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Resumen
La presente revision bibliografica analiza el efecto que genera la educacion musical en el
desarrollo cognitivo, social y cultural de los estudiantes de educacion basica secundaria y media
en Colombia. Por lo tanto, se tiene como objetivo principal analizar como las funciones
ejecutivas se pueden desarrollar por medio de la formacion en la musica teniendo en cuenta la

poblacion descrita anteriormente.

A lo largo del texto, se describe el estado actual de las investigaciones concernientes al
efecto del aprendizaje musical en el desarrollo de las aptitudes cognitivas en el contexto de la
educacion basica secundaria y media en Colombia. Este andlisis comprende la identificacion de
las tendencias y modelos emergentes presentes en la literatura académica recopilada, resaltando

los enfoques mas significativos y los temas de discusion recurrentes en el &mbito cientifico.

También, el documento presenta temas centrales como las funciones ejecutivas en el
marco del estudio musical en el entorno escolar, adicionalmente presenta la formacion musical
para la vida y el efecto que tiene esto en la educacion bésica secundaria y media en Colombia.
De esta manera, se identifican los desafios estructurales y de politicas educativas que enfrenta la
educacion musical en Colombia, como lo es la fragmentacion y desarticulacion en todos los
niveles educativos. Sin embargo, se destaca el crecimiento y arraigo de la formacidén en musicas

tradicionales en el pais, reflejando un cambio significativo en la percepcion y practica.



Finalmente, se subraya la importancia de la ensefianza musical como un recurso de gran
alcance para fomentar el crecimiento holistico de los estudiantes de educacion basica secundaria
y media en Colombia. Este enfoque nutre las habilidades cognitivas y fomenta la inclusion
social, actuando como un agente de integracion. Se plantea una reflexion sobre los retos actuales
y venideros que enfrenta la educacion musical en Colombia, asi como su capacidad

transformadora en el tejido social.

Palabras clave: funciones ejecutivas, formacion musical, educacion basica secundaria 'y

media, estudio musical en Colombia.

Introduccion

Las funciones ejecutivas se han evidenciado como fundamentales para el progreso de
aptitudes en estudiantes, desde la planificacion y organizacion, hasta la toma de decisiones y el
control emocional. Considerando que la educacion musical también estimula y requiere el
desarrollo de la memoria, atencion, coordinacion, entre otras habilidades, es concebible que
también contribuya a la construccion de habilidades cognitivas. Por consiguiente, el objetivo de
esta investigacion es analizar como la formacion musical en la educacion basica secundaria y
media en Colombia contribuye al desarrollo de las funciones ejecutivas, por medio de una
revision bibliografica; reconociendo el estado actual sobre el efecto del estudio musical en el
desarrollo de las funciones mencionadas previamente en estudiantes de estos niveles educativos

en Colombia, e identificando las tendencias y patrones emergentes en la literatura recopilada.



4
Se brinda una base so6lida y relevante para la investigacion actual sobre la influencia de la
formacion musical bajo unos antecedentes que son fundamentales debido a su enfoque en las
problematicas abordadas, sus métodos de investigacion y sus conclusiones, que representan

contribuciones esenciales para el presente trabajo.

El trabajo de grado realizado por (Garcia, Moreno, & Rios, 2017) en el Instituto
Pedagbgico Nacional examina la influencia de la formacion musical en el desarrollo integral de
estudiantes de educacion primaria. Mediante encuestas a padres, estudiantes y profesores de
musica, se concluyd que la formacion musical temprana beneficia el desarrollo cognitivo,
fisiologico y socioafectivo de los estudiantes, destacando su impacto positivo en la memoria, la
atencion, la concentracion y el desarrollo de habilidades para la vida, como la comunicacién y la

sensibilidad.

Por otro lado, el trabajo de grado de (Pico, 2021) investiga como la pedagogia musical
puede contribuir a los procesos de alfabetizacion. A través de entrevistas, observaciones y
talleres con docentes, se encontr6 que tanto la palabra hablada como la cantada pueden facilitar
la preparacion oral previa a la lectura, y que la musica puede ayudar en el ordenamiento

gramatical y generar un impulso emocional en los estudiantes durante la alfabetizacion.

El ensayo de (Saboya, 2022) reflexiona sobre el papel del docente de musica en

Colombia, sefialando que la formacion musical fortalece procesos como la escucha, el trabajo en



equipo y la disciplina en el aula. Ademas, destaca la importancia de integrar la asignatura de

musica en los proyectos educativos institucionales para potenciar su impacto en los estudiantes.

Finalmente, el trabajo de grado de (Vargas, 2013) examina como la educacion musical
puede adoptar un enfoque critico a través de la pedagogia del oprimido de Paulo Freire. Se
concluye que la musica puede contribuir al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes

al analizar su entorno social.

En conjunto, estos antecedentes destacan la importancia de la formacién musical en el
desarrollo integral de los estudiantes y su contribucion a las funciones ejecutivas en el contexto
educativo colombiano. Estos hallazgos respaldan la premisa fundamental de este trabajo de
investigacion y proporcionan una base sélida para explorar la formacion musical en la educacion

basica secundaria y media en Colombia.

Asimismo, en esta revision bibliografica se describe una metodologia de enfoque
cualitativo que se basa en la recopilacion, revision y analisis de informacion pertinente obtenida
de diversas fuentes como tesis de pregrado, maestria y especializacion, asi como articulos
académicos y revistas educativas. Para llevar a cabo este proceso, se siguen tres etapas:
recopilacion de material, andlisis de este y posteriormente, la elaboracion de un texto que aborde
la comprension de la problematica tratada en esta investigacion. Ademas, el marco teérico
proporciona una mayor claridad al lector sobre conceptos como las funciones ejecutivas, el

estudio musical en el contexto escolar y las funciones ejecutivas desarrolladas a través de la



educacion musical, haciendo uso de referencias de autores que han investigado sobre estos

temas.

Ahora bien, este trabajo se realiza porque, a partir de mi experiencia como maestro de
musica en los grados de transicion hasta doce, he evidenciado que la asignatura de musica suele
carecer de valor para diferentes agentes de las instituciones educativas. Esto se manifiesta
especialmente en los grados séptimo a decimo, ya que he notado que los estudiantes suelen
considerar esta materia como un tiempo de dispersion que no contribuye de manera significativa
a su formacion. Esto puede justificarse por la percepcion de la sociedad hacia el estudio de la
musica, la cual es vista como una practica artistica que no aporta al desarrollo econdomico y
profesional futuro de los estudiantes. Existe la creencia de que las materias que contribuyen a
este desarrollo son las matematicas, el inglés, las ciencias sociales y la fisica, mientras que se
desconoce el potencial del estudio de la musica como generadora de condiciones para promover
y fortalecer las funciones ejecutivas de los procesos cognitivos. para la formacion integral de los

estudiantes.

Con base en mi experiencia como docente de musica he visto que esta materia suele
tomarse solo como un espacio para conocer la mecanica de tocar un instrumento musical y no se
tiene en cuenta el proceso neural que este arte desarrolla en cada uno de los estudiantes, por lo
tanto, se desconoce las funciones ejecutivas que se involucran en la formacién musical. Por

consiguiente, resulta interesante analizar la relacion entre la musica y las funciones ejecutivas,
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para dar a conocer que la formacion musical puede fortalecer dichas funciones y a su vez, ofrecer

un apoyo significativo en el desarrollo integral y futuro de los estudiantes.

Por consiguiente, la problematica de esta investigacion se centrara en responder ;Cuales
son los planteamientos que se han realizado en los Gltimos afios acerca de como se pueden
desarrollar las funciones ejecutivas a través de la formacion musical en la educacion bésica

secundaria y media en Colombia?

Apartado metodoldgico
La investigacion se llevo a cabo mediante una revision bibliografica que abarcé el
periodo comprendido entre los afios 2015 y 2019. Se tomaron en cuenta una amplia variedad de
fuentes, que incluyeron trabajos de pregrado, maestria y especializacion, asi como también
articulos cientificos y publicaciones de revistas educativas relacionadas con la problematica

objeto de estudio de este trabajo de investigacion.

Para llevar a cabo esta revision bibliografica, se adopto un enfoque cualitativo que
permitio profundizar en la comprension de los aspectos relevantes relacionados con la
problematica objeto de estudio. Este enfoque metodoldgico facilito la exploracion detallada de
las diferentes perspectivas, argumentos y conclusiones presentes en la literatura académica
seleccionada. Se privilegi6 la calidad y la profundidad de los datos recopilados, asi como la

interpretacion contextualizada de los hallazgos obtenidos.



Para este trabajo de investigacion, resulta poco conveniente abordar un enfoque
cuantitativo debido a la complejidad de las variables involucradas, como las habilidades
musicales y las funciones ejecutivas, las cuales son dificiles de cuantificar con precision. Las
limitaciones en la medicion, la necesidad de contextualizar las experiencias personales y la
dificultad para generalizar los resultados también sugieren que un enfoque cualitativo es mas
apropiado. Este enfoque permite explorar en profundidad las relaciones y procesos subyacentes,
asi como capturar la riqueza y complejidad de las experiencias individuales en relacion con la

educacion musical y las funciones ejecutivas.

Licenciados como Herndndez & Collado (2014) afirman que “el enfoque cualitativo
implica la recoleccion y el analisis de datos para refinar las preguntas de investigacion o para
descubrir nuevos interrogantes durante el proceso de interpretacion” (p. 7). Por lo tanto, el
enfoque cualitativo implica la recopilacion y el anélisis de datos con el proposito de ajustar la
pregunta de investigacion o descubrir nuevas interrogantes durante la interpretacion. Este
enfoque se fundamenta en métodos de recoleccion de datos que no siguen un estandar

predefinido, permitiendo una exploracién mas profunda y flexible de los fenomenos estudiados.

También, Paramo (2013) narra en el estudio de Daza Clavera, C. A., Rodas Arévalo, P.
C., Rozo Gaviria, A., & Silva Ferro, M. que "debido a la naturaleza del problema que se
investiga, se considera mas apropiada la investigacion de corte cualitativo, ya que esta permite
generar un analisis constructivo especificamente” (p. 206). Por consiguiente, esta revision

bibliografica se apoya de este enfoque porque posibilita la generacion de un analisis constructivo



y especifico, permitiendo una comprension mas profunda y detallada de la naturaleza del

fenomeno investigado.

También, este trabajo se apoya del enfoque hermenéutico ya que se fundamenta en la
necesidad de alcanzar una comprension mas profunda y contextual del fenomeno cultural que
influye en la percepcion del estudio musical en la educacion basica secundaria y media en
Colombia. La hermenéutica, como metodologia interpretativa, ofrece un marco teorico que
permite explorar la riqueza y complejidad de las experiencias, significados y practicas culturales

asociadas con la ensefianza y el aprendizaje de la musica en este contexto especifico.

La importancia del enfoque hermenéutico radica en el reconocimiento de que la realidad
cultural es dinamica y multifacética, y su comprension va mas alld de meros datos superficiales.
Al adoptar este enfoque, se busca trascender las percepciones superficiales para adentrarse en las
capas mas profundas de la experiencia musical en la educacion basica secundaria y media en
Colombia. Ortiz Ocaia (2015) sugiere que “la hermenéutica va mucho mas alla de la sola
contemplacion y registro del acontecimiento, y busca analizarlo, interpretarlo y comprenderlo

antes que explicarlo” (p. 18).

Teniendo en cuenta lo anterior, esta revision bibliografica cuenta con tres etapas las
cuales proporcionan una estructura organizada que detalla el proceso de busqueda, seleccion y

analisis de la literatura pertinente. Estas etapas facilitan la comprension sobre los pasos seguidos
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para recopilar y evaluar la informacion relevante. A continuacion, se expondran cada una de las

tres etapas:

Primera Etapa

La primera etapa de esta revision bibliografica involucro6 la identificacion y seleccion de
fuentes pertinentes, las cuales permitieron la eleccion de informacion directamente relacionada
con el tema de estudio y util para los objetivos de esta investigacion. En esta fase, se decidio
limitar la seleccion de literatura a un periodo comprendido entre los afos 2015 y 2019, con el fin
de ofrecer una vision sobre la problematica objeto de estudio respaldada por diversos autores.
Para ejecutar este proceso, se utilizaron tablas de rastreo documental, disefiadas para organizar y
filtrar la informacion segun categorias predefinidas como: funciones ejecutivas, formacion
musical y educacion basica secundaria y media en Colombia. De esta manera, se recopilo
informacioén a nivel nacional e internacional, con un enfoque especifico en la poblacion descrita

en el estudio, lo que contribuy¢ a la relevancia y pertinencia de los hallazgos.

Segunda Etapa

La segunda etapa consistio en leer y analizar las diversas fuentes como tesis de pregrado,
maestria y especializacion, asi como articulos académicos y revistas educativas para asi lograr
una labor interpretativa, dando una nueva vision acerca de la problematica que tiene este trabajo
de investigacion sobre funciones ejecutivas, formacion musical y educacion basica secundaria y

media en Colombia. Este andlisis se centro en la identificacion de perspectivas claves,
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argumentos, y conclusiones presentes en cada trabajo, lo que facilito la obtencién de una

comprension integral de la investigacion existente sobre el tema en cuestion.

Tercera Etapa

La tercera etapa implico la elaboracion final de esta revision bibliografica, la cual exhibe
los hallazgos obtenidos durante el proceso de analisis de la literatura seleccionada. El proposito
principal de este texto fue proporcionar una perspectiva detallada y actualizada sobre las
funciones ejecutivas en el contexto del estudio musical, procurando destacar las multiples

maneras en que las practicas musicales inciden en las capacidades ejecutivas de los estudiantes.

Desarrollo Teorico Conceptual

Este trabajo tiene como sustento la revision, comprension y analisis de diversas
perspectivas teoricas sobre las funciones ejecutivas que se pueden desarrollar por medio de la
formacion musical en basica secundaria y media en Colombia. Para ello se consultaron autores
como (Almy & Zelazo, 2015) y (Havighurst, 1972) quienes proporcionan perspectivas valiosas
sobre las funciones ejecutivas. Por otro lado, el neurocientifico y musico (Levitin, 2006) que
aporta desde el desarrolla cognitivos por medio de la musica y el educador musical (Willems,
2011) que se centra en el efecto del estudio musical en el ambito escolar, el cual aporta a la

construccion de funciones ejecutivas en cualquier contexto.

La formacion musical implica précticas que requieren un alto grado de coordinacion,

atencion, memoria y control cognitivo, habilidades estrechamente relacionadas con funciones
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ejecutivas como la planificacion, la inhibicion y la flexibilidad cognitiva. Al tocar un
instrumento o participar en actividades musicales, los estudiantes organizan su practica,
suprimen respuestas impulsivas y se adaptan a cambios en la musica, lo que contribuye al
desarrollo de estas funciones. Asi, la formacion musical no solo ensefia habilidades especificas,
sino que también mejora las funciones ejecutivas, beneficiando otras areas académicas y

personales de los estudiantes.

En lo que concierne a la relacion entre las funciones ejecutivas con la pedagogia y
didactica de la musica, estas se vinculan principalmente por las demandas de la practica musical
en términos de habilidades necesarias para su correcto desarrollo. Por ejemplo, un estudiante
ejecutante de un instrumento musical, al abordar una obra nueva, debera someterla a un analisis
detallado de su estructura para clasificar los pasajes mas dificiles y los mas sencillos. En ese
momento, utilizara la toma de decisiones, la planificacion y la resolucion de problemas para
elegir una estrategia que le permita resolver los pasajes mas complicados. Ademas, el estudiante
requerird una atencion sostenida y una monitorizacion constante, pues es mediante una repeticion
consciente y exhaustiva que lograra la correcta asimilacion de los pasajes, involucrando la
atencion visual, auditiva y kinestésica. Cuantos mas sentidos se apliquen en el aprendizaje y
mayor sea el nimero de repeticiones, mayor sera la asimilacion de los distintos pasajes
musicales.

Y es asi como se puede evidenciar la estrecha relacion entre las funciones ejecutivas con
pedagogia y didactica de la musica, por medio de las demandas en términos de habilidades que

requiere esta disciplina artistica para su correcta ejecucion.
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Ahora bien, se establecieron tres categorias para describir cada uno de los aspectos
importantes de esta revision bibliografica. La primera categoria trata sobre las funciones
ejecutivas, la segunda hace alusion al estudio musical en el entorno escolar y la tercera gira en
torno a las funciones ejecutivas desarrolladas a través de la formacion musical, asuntos que se

desarrollan a continuacion.

Funciones Ejecutivas

Para el entendimiento de las funciones ejecutivas, los autores (Almy & Zelazo, 2015) son
reconocidos por su contribucion significativa en este campo, especificamente en la comprension
de los procesos neurocognitivos involucrados en la modulacion del pensamiento, las acciones y
las emociones dirigidos a fines. Su investigacion ha sido fundamental para entender como las

funciones ejecutivas impactan en el desarrollo infantil y en la vida adulta.

A través de su modelo teorico de Reprocesamiento Iterativo (IR), (Almy & Zelazo, 2015)
han proporcionado una estructura conceptual que abarca diferentes niveles de analisis y
caracteriza la autorregulacion como el resultado de una interaccion dinamica entre influencias
reflexivas (top-down) y reactivas (bottom-up). Este enfoque ha permitido una comprension mas
profunda de como las funciones ejecutivas operan en situaciones cotidianas y como influyen en
el comportamiento humano. Segiin Almy y Zelazo (2015), el modelo IR sugiere que la deteccion
de conflicto o incertidumbre activa la reflexion, permitiendo a los nifios mantener informacién en

mente y formular reglas mas complejas para una mayor flexibilidad cognitiva (p. 56).
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Ademas, su investigacion ha destacado la importancia de las diferencias individuales en
las funciones ejecutivas, demostrando como estas pueden predecir una amplia gama de
resultados en el desarrollo, desde la preparacion escolar hasta el desempefio social y académico

en la adolescencia, e incluso aspectos de la salud fisica y el bienestar en la adultez.

En conclusion, se puede entender que segun (Almy & Zelazo, 2015), las funciones
ejecutivas (FE) se refieren a los procesos neurocognitivos que dirigen intencionalmente el
pensamiento, las acciones y las emociones hacia metas especificas. Su modelo teorico de
Reprocesamiento Iterativo (IR) ofrece una estructura conceptual que describe la autorregulacion
como el resultado de la interaccion dindmica entre influencias reflexivas y reactivas. Esto
proporciona una comprension mas profunda de como las funciones ejecutivas operan en
situaciones cotidianas y como afectan el comportamiento humano, permitiendo a los nifios
mantener informacion en mente y formular reglas mas complejas para una mayor flexibilidad

cognitiva.

Aunque existen diversas opiniones sobre qué son exactamente las funciones ejecutivas,
hay consenso respecto a las habilidades que las componen. Las principales son: la flexibilidad
cognitiva, que es la capacidad para adaptar nuestra conducta y pensamiento a situaciones
novedosas, cambiantes o inesperadas; la inhibicion, que es la capacidad para controlar respuestas
impulsivas o automaticas y generar respuestas mediadas por la atencion y el razonamiento; la
monitorizacion, que es la capacidad para supervisar la conducta y asegurarnos de que cumple

con el plan de accion establecido; la planificacion, que es la capacidad para pensar en el futuro y



15
anticipar la forma correcta de ejecutar una tarea o alcanzar una meta especifica; la memoria de
trabajo, que es la capacidad para almacenar temporalmente y manipular informacién para
realizar tareas cognitivas complejas; la toma de decisiones, que es la capacidad para elegir una
opcion entre diferentes alternativas de manera eficiente y meditada; y la resolucion de
problemas, que es la capacidad de llegar a una conclusion logica ante el planteamiento de una

incognita.

Por otro lado, (Havighurst, 1972), un distinguido educador y experto en desarrollo
humano y envejecimiento, en su teoria del desarrollo postula que las personas deben dominar
tareas especificas en etapas concretas de sus vidas para lograr un desarrollo éptimo en los
ambitos fisico, cognitivo, emocional y social. Reconociendo la variabilidad de estas tareas a lo
largo del ciclo vital, (Havighurst, 1972) enfatiza la importancia crucial de completar estas tareas

en cada etapa para lograr un desarrollo holistico y armonioso.

En su obra "Developmental Tasks and Education" (Tareas de desarrollo y educacion),
(Havighurst, 1972) profundiza en la relacion entre los objetivos de crecimiento humano y el
papel de la educacion en el logro de un desarrollo equilibrado en diferentes etapas de la vida.
Identifica y describe minuciosamente las tareas especificas que las personas deben completar en
distintas etapas para alcanzar un desarrollo saludable y equilibrado, proporcionando una base

solida para comprender las necesidades individuales en diferentes edades.
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La obra de (Havighurst, 1972) es crucial para comprender las funciones ejecutivas, a
pesar de su afio de publicacion, debido a su enfoque integral en el desarrollo humano a lo largo
del ciclo vital. Su teoria resalta la importancia de dominar tareas especificas en etapas concretas
de la vida para lograr un desarrollo holistico. Al identificar las interconexiones entre estas tareas
de desarrollo, el entorno educativo y el proceso de aprendizaje, (Havighurst, 1972) destaca como
el cumplimiento de estas tareas influye directamente en el desarrollo de las funciones ejecutivas

y en la adquisicion de habilidades dentro del contexto educativo.

(Havighurst, 1972) resalta la interconexion esencial entre estas tareas de desarrollo y el
entorno educativo, mostrando como la educacioén puede actuar como un facilitador crucial para
ayudar a las personas a alcanzar sus metas de desarrollo y como las instituciones educativas
pueden adaptar su enfoque para satisfacer las necesidades cambiantes de los estudiantes a lo
largo de su crecimiento. También, subraya como el cumplimiento de estas tareas de desarrollo
puede influir directamente en el proceso de aprendizaje y en la adquisicion de habilidades
especificas dentro del contexto educativo, enfatizando la importancia de considerar las funciones

ejecutivas al disenar estrategias de ensefianza efectivas y enriquecedoras.

Ademas, (Havighurst, 1972) proporciona pautas y sugerencias practicas para la creacion
de entornos de aprendizaje que fomenten de manera efectiva el cumplimiento de las tareas de
desarrollo en los estudiantes, destacando la importancia de una pedagogia personalizada y
adaptada a las necesidades individuales de los estudiantes en su camino hacia un desarrollo

integral. Esta teoria no solo tiene implicaciones significativas en la educacion y la psicologia,
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sino que también enfatiza la necesidad de forjar habilidades cognitivas que se alineen con el
desarrollo de los estudiantes, brindando entornos educativos propicios que aborden de manera

efectiva las tareas para un crecimiento integral y un aprendizaje significativo.

Por otro lado, se abordan las funciones ejecutivas desde las distintas etapas de desarrollo
durante la educacion basica secundaria y media, las funciones ejecutivas juegan un papel crucial
en el cumplimiento de las tareas del desarrollo identificadas por (Havighurst, 1972). En esta
etapa, los adolescentes entre doce y dieciocho afios mejoran significativamente en su capacidad
para planificar a largo plazo y tomar decisiones importantes sobre su futuro, lo cual es esencial
para prepararse para la vida profesional y la vida familiar. El control inhibitorio continta
desarrollandose, permitiendo una mejor autorregulacion y control de impulsos, fundamentales
para aceptar su propio cuerpo y usarlo efectivamente, asi como para desarrollar relaciones
nuevas y mas maduras con compaiieros de ambos sexos. La memoria de trabajo alcanza niveles
adultos, permitiendo a los adolescentes manejar multiples fuentes de informacion y realizar
tareas complejas, lo que es crucial para adquirir un sistema de valores y una ética que guien su
comportamiento. Finalmente, la flexibilidad cognitiva permite a los adolescentes adaptarse a
cambios y pensar de manera creativa y critica sobre problemas y situaciones, facilitando el
desarrollo de independencia emocional de los padres y otros adultos, y ayudandolos a establecer
y consolidar un rol social masculino o femenino., lo cual nos permite enfocarnos en edades que

corresponden a la educacion basica secundaria y media.
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Los referentes previos, junto con sus correspondientes trabajos sobre el desarrollo de
funciones ejecutivas, representan un material significativo, ya que ofrecen una perspectiva
integral de la configuracion de estas funciones. Por un lado, destacan la motivacion como un
factor crucial que desencadena el desarrollo de habilidades; por otro lado, subrayan la necesidad

de cultivar funciones ejecutivas a lo largo del ciclo vital en el que se encuentra el estudiante.

Estudio musical en el entorno escolar

Por otro lado, es importante conocer el estudio musical en el entorno escolar ya que es un
pilar de este trabajo de investigacion. Teniendo en cuenta a (Willems, 2011) reconocido por su
importante contribucion en el campo de la pedagogia musical. Particularmente, su método de
educacion auditiva ha tenido una influencia significativa en la ensefianza musical, especialmente
en el contexto de la formacién de nifos y jovenes musicos. (Willems, 2011) defiende el valor de
iniciar la educacion auditiva desde una edad temprana, sefialando la receptividad tnica de los
nifos a la formacidén musical en las etapas iniciales de su desarrollo. Su enfoque incide en la
importancia de cultivar una escucha activa y consciente, con énfasis en elementos esenciales

como el ritmo, la melodia, la armonia y la dinamica.

La contribucion de (Willems, 2011) es de suma relevancia para el desarrollo de esta
revision bibliografica, sin importar la cronologia de su publicacion. Este autor es ampliamente
reconocido como uno de los precursores destacados en la formulacion de metodologias para la
ensefanza de la musica en dmbitos escolares. En consecuencia, su obra se erige como un punto

de referencia crucial para la comprension del impacto que la educacion musical ejerce en la
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formacion integral de los estudiantes. Willems (2011) afirma que “La musica favorece el
impulso de la vida interior y apela a las principales facultades humanas: la voluntad, la

sensibilidad, el amor, la inteligencia y la imaginacion creadora” (p. 2).

(Willems, 2011) aboga por la integracion del solfeo y el entrenamiento vocal como
pilares fundamentales en el desarrollo auditivo, permitiendo a los estudiantes familiarizarse y
reproducir patrones y notas musicales de oido. Su enfoque pedagogico se basa en una estructura
y secuencia cuidadosamente planificadas, asegurando una progresion gradual en la comprension

de los conceptos musicales.

El método de (Willems, 2011) resalta la estrecha conexion entre la musica y el
movimiento, donde los estudiantes relacionan lo que escuchan con expresiones fisicas y
corporales. Ademas, busca fomentar una apreciacion musical, permitiendo a los estudiantes

experimentar y disfrutar plenamente de la riqueza de este arte en todas sus manifestaciones.

(Willems, 2011) aborda la importancia fundamental de la educacion musical en el
desarrollo global de los individuos, especialmente en nifios y jovenes. El autor resalta varios
puntos que subrayan la esencia de su enfoque pedagdgico en el campo de la musica. En primer
lugar, enfatiza la importancia de la educacion de este arte, destacando cémo esta disciplina
enriquece no solo el desarrollo cognitivo, sino también el emocional y social de los estudiantes.
Subraya, como esta formacion artistica puede ser un agente transformador en la vida de las

personas, fomentando un crecimiento personal significativo. Ademas, defiende la necesidad de
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un enfoque pedagdgico que priorice el desarrollo auditivo y musical desde una edad temprana,
argumentando que esta base solida sienta los cimientos para una comprension mas profunda y
una apreciacion mas significativa de este arte a lo largo de la vida. (Willems, 2011) también
explora la conexidn intima entre la musica y la expresion emocional, enfatizando como esta
puede servir como un medio poderoso para expresar y comprender emociones complejas, lo que

la convierte en una herramienta invaluable para la autorreflexion y la comunicacion emocional.

Segin Willems (2011)
La musica enriquece al ser humano por medio del sonido, del ritmo y de las virtudes
propias de la melodia y la armonia; eleva el nivel cultural por la noble belleza que se
desprende de las obras de arte, reconforta y alegra al oyente, al ejecutante y al

compositor. (p. 2).

Ademas, los planteamientos que hace el autor en este libro, abogan por la promocién de
la creatividad y la exploracion personal en el &mbito musical, permitiendo a los estudiantes
desarrollar una relacion auténtica y personalizada con la musica, fomentando una comprension
mas profunda y significativa de su potencial expresivo y artistico. Finalmente, (Willems, 2011)
subraya el papel esencial del maestro en el proceso de educacion musical, destacando su rol
como guia y mentor para cultivar un entorno de aprendizaje enriquecedor y estimulante. Su
enfoque pedagogico pone €nfasis en la importancia de la relacion entre maestro y estudiante,

como un componente esencial para un aprendizaje musical efectivo y significativo.
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Este ultimo referente constituye un aporte significativo para este trabajo de investigacion,
ya que se enfoca en la educacion musical en la escuela y destaca algunas de las habilidades que
esta asignatura brinda a la formacion de los estudiantes, como la expresividad, la atencion
auditiva, la auto gestion emocional y la creatividad. Este referente es de vital importancia, ya que
se centra en la practica de la educacion y ofrece diversas técnicas a través de sus métodos de

ensefanza, el cual facilita un acercamiento amigable de los estudiantes al estudio musical.

Funciones ejecutivas identificadas por medio del estudio musical

Ahora para referimos a las funciones ejecutivas enfocadas al campo de la educacion
musical, se ha tenido en cuenta al autor (Levitin, 2006) un psicologo, neurocientifico, musico y
escritor estadounidense, que se destaca por su trabajo en la psicologia cognitiva y la neurociencia
de la musica. En su obra "This Is Your Brain on Music: The Science of a Human Obsession"
(Este es tu cerebro en la musica: la ciencia de una obsesion humana), (Levitin, 2006) explora el
procesamiento y almacenamiento de la musica en el cerebro, desglosando elementos claves
como el ritmo, la melodia y la armonia. Destaca como estos componentes se integran en la
experiencia auditiva, revelando la complejidad de la percepcion musical y su impacto en la
cognicion humana. Levitin (2016) sugiere que “la musica implica una de las actividades mas
complejas del cerebro humano, activando mas regiones cerebrales que cualquier otra actividad

conocida” (p. 26)

Por otra parte, este referente brinda una contribucion significativa al presente trabajo de

investigacion al evidenciar los aportes del estudio musical en la generacion de funciones
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ejecutivas. Estas estan respaldadas por un desarrollo complejo e integral de las funciones
cognitivas, lo cual, posteriormente, proporcionara a los estudiantes un desenvolvimiento ideal en

multiples practicas de su vida cotidiana.

Las tres categorias anteriormente mencionadas, facilitan una comprension mas profunda
de la problematica abordada en este trabajo de investigacion. En primer lugar, se destacan las
funciones ejecutivas, entendidas como aquellas que conducen la inteligencia emocional, el
desarrollo del pensamiento y las acciones en favor del cumplimiento de metas especificas.

En la segunda categoria, se destacan los aportes del estudio musical en el entorno escolar,
subrayando el desarrollo de una audicion consciente y el fomento de la expresividad a través del
lenguaje musical. Finalmente, la tercera categoria funciona como una amalgama de las dos
anteriores, explorando los beneficios del estudio musical en el desarrollo de funciones ejecutivas,

haciendo hincapi¢ especialmente en aquellas derivadas del desarrollo cognitivo.

Aunque estas categorias puedan parecer distintas, tienen la capacidad de integrarse para
abordar de manera integral la problematica objeto de investigacion. Esta revision bibliografica se
centra en diversos aspectos, como la educacion musical, las funciones ejecutivas y la
identificacion de estas funciones a través del estudio musical. Dichas categorias permiten un
rastreo documental més preciso, el cual es posteriormente analizado y articulado con el propdsito

de ofrecer una respuesta al problema de investigacion.
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Resultados o Hallazgos

Los resultados o hallazgos producto de esta revision bibliografica se presentan a través de
tres secciones: funciones ejecutivas mediante la formacién musical, formacion musical para la
vida y el efecto de la formacion musical en la educacion basica y secundaria media en Colombia.
Comenzando con la seccion de las funciones ejecutivas mediante la formacion musical, se
destaca la importancia de estas funciones en el éxito académico y laboral, resaltando cémo la
formacion musical puede fortalecer habilidades clave como la disciplina, la concentraciéon y la

coordinacion.

Asi mismo los autores enfatizan en el efecto temprano de estas funciones, subrayando la
necesidad de abordar su desarrollo desde edades tempranas. Ademas, se discute como los
programas educativos centrados en la musica pueden mejorar significativamente el desarrollo
cognitivo de los estudiantes, promoviendo habilidades ejecutivas como la planificacion y la toma
de decisiones. Este pilar se estructura en varias secciones, comenzando con el creciente interés
en el area y la importancia de la educacion en el desarrollo integral de los estudiantes. Luego, se
presenta una definicion de las funciones ejecutivas por parte del autor (Guio, 2019) en su articulo
“debilidad de la voluntad y autocontrol: una discusion en torno a la teoria de las funciones
ejecutivas”, abordando su importancia en el desarrollo psicolégico y social con contribuciones de

la autora (Bedoya, 2019).

La seccion de las funciones ejecutivas se basa en la investigacion de (Bedoya, 2019) en

su articulo “Inteligencias multiples, creatividad y funciones ejecutivas en aprendizaje por
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proyectos en la formacion para el trabajo”, destacando su independencia del input y su relevancia
para el mundo laboral. También se discute el momento en el que se desarrollan estas funciones,
con referencia a (Sektman, Mc Clelland, Acock y Morrison, 2019), estableciendo la vinculacion

con la formacion musical, respaldada por autores como (Carranza, Prieto, & Tapia, 2017).

En ultimas, se destaca la convergencia de los planteamientos de estos autores en la idea
del fortalecimiento del desarrollo de funciones ejecutivas de los individuos mediante la
formacion musical, resaltando la importancia de integrar la musica en el curriculo escolar para

promover un desarrollo integral en los estudiantes.

Funciones ejecutivas mediante la formaciéon musical

Desde hace unos afios para aca, se ha mostrado cierto interés por explorar como la
formacion musical puede impactar positivamente en el desarrollo de las funciones ejecutivas en
la educacion basica secundaria y media en Colombia. Diversos autores han abordado esta
tematica desde diferentes perspectivas, destacando la importancia de la educacion en el

desarrollo integral de los estudiantes.

Guio (2019) afirma que:
las Funciones Ejecutivas (FEs) son un conjunto de procesos mentales de control

necesarios para estructurar tareas que requieren atencion y concentracion. Este conjunto
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de habilidades cognitivas configura el razonamiento, la capacidad para resolver
problemas, la planificacion y la proyeccion, elementos esenciales para el desarrollo

psicologico y social de los individuos (p. 2).

Por otro lado, (Guio, 2019) complementa esta idea al enfocarse en la importancia de las
funciones ejecutivas en el desarrollo psicologico y social de los individuos. Resalta coémo
habilidades cognitivas como el razonamiento y la planificacion son esenciales para el éxito
académico y personal. Esto sugiere que la formacion musical, al promover la disciplina, la
concentracion y la coordinacion, podria contribuir significativamente al fortalecimiento de estas

funciones ejecutivas en los estudiantes de educacion basica secundaria y media en Colombia.

Asimismo, (Bedoya, 2019) profundiza en la independencia de las funciones ejecutivas
del input y su relevancia en la formacion para el trabajo en Colombia. Esto sugiere que el
desarrollo de estas funciones no solo es crucial para el rendimiento académico, sino también para

la preparacion de los estudiantes para el mundo laboral.

Teniendo en cuenta lo anterior, la practica musical mejora la memoria de trabajo, dado
que los estudiantes deben recordar y manipular piezas musicales complejas mientras ejecutan su
interpretacion. Ademas, la musica fomenta la flexibilidad cognitiva, capacitando a los
estudiantes para adaptarse a variaciones en la dinamica de grupo y a diferentes estilos musicales.
El control inhibitorio también se desarrolla, puesto que los musicos deben concentrarse y evitar

distracciones durante sus practicas y presentaciones. Estas habilidades son transferibles al
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entorno laboral, donde la capacidad de planificar, adaptarse y mantener la concentracion resulta

vital para el desempeio eficiente.

Segun Bedoya (2019)
Una de las caracteristicas de las funciones ejecutivas es su independencia del input. En
otras palabras, frente a diversos sistemas de entrada de informacién, los mecanismos
ejecutivos coordinan la informacion proveniente de multiples fuentes, incluyendo las
sensoriales, de atencidn, memoria, emociones o motores, asi como los procesos de

evocacion (p. 109).

La formacion musical, al requerir concentracién, memoria, expresion de emociones,
organizacion y adaptabilidad, podria ser una herramienta efectiva para fortalecer estas
habilidades necesarias en el entorno laboral moderno, asi como fomenta el trabajo en equipo y la
comunicacion efectiva. Tocar en conjunto en una banda o ensemble requiere coordinacion con
otros musicos, escucha activa y capacidad para ajustarse al ritmo y estilo de los demas. Estas
habilidades son fundamentales en entornos laborales colaborativos, donde la capacidad de
trabajar en equipo y comunicarse de manera clara y efectiva es esencial para alcanzar objetivos

comunes.

Por otro lado, Sektman, Mc Clelland, Acock y Morrison (2019) plantean que
... anteriormente se creia que las funciones ejecutivas se desarrollaban en los ultimos

anos de la infancia y durante la adolescencia, cuando los 16bulos frontales alcanzaban la
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madurez necesaria para las habilidades cognitivas de orden superior. Sin embargo, en la
actualidad se reconoce que estas funciones surgen tempranamente, y los signos primarios

del control inhibitorio y la memoria de trabajo pueden observarse en la infancia (p. 3).

En cuanto a los ultimos afios de la infancia y comienzos de la adolescencia, el autor hace
referencia a un rango entre los nueve y doce afios de edad que a su vez se llega a un desarrollo
complejo entre los doce y los diecisiete afios. Ademas, el autor se refiere a las habilidades
cognitivas de orden superior como aquellas capacidades mentales que implican procesos
complejos de pensamiento, como la planificacion y la toma de decisiones. En este sentido, se
destaca que las funciones ejecutivas, fundamentales para el rendimiento académico, comienzan a
manifestarse desde edades tempranas, lo que subraya la necesidad de abordar su desarrollo lo

antes posible.

Adicionalmente, (Carranza, Prieto, & Tapia, 2017) en su articulo “El cuento musical para
la formacion de una cultura de paz y reconciliacion en educacion basica primaria” y siendo
respaldadas por la Revista Neuropsicologia Latinoamericana (2019), enfatizan que los programas
educativos disefiados con enfoque en la musica pueden contribuir significativamente al
desarrollo cognitivo de los jovenes. Al promover la participacion activa de los alumnos en
actividades musicales, se crea un ambiente propicio para el desarrollo de habilidades ejecutivas
como la planificacidn, la organizacion y la toma de decisiones. Segin (Carranza, Prieto, &
Tapia, 2017), la mediacion del cuento musical contribuye al desarrollo integral de los

estudiantes, abordando aspectos académicos, sociales y emocionales.



28

Sumado a esto, (Mabel & Tapia, 2015) en el articulo “Una comprension lectora que
germina entre tonalidades pictéricas y musicales” resaltan la importancia de enriquecer los
procesos de comprension de textos a través de la musica y la pintura. Segin su investigacion, el
uso de la musica como herramienta pedagogica puede mejorar la comprension lectora y la
expresion escrita de los estudiantes, lo que a su vez puede fortalecer sus habilidades cognitivas y

gjecutivas.

Segin Mabel & Tapia (2015),

la necesidad de vivenciar procesos de desarrollo de la lectura comprensiva acordes a las

particularidades subjetivas y socioculturales de los estudiantes resalta la importancia de

enriquecer los procesos de comprension de textos a través de la musica y la pintura (p.

16).

En conclusion, los planteamientos de estos autores convergen en la idea del
fortalecimiento del desarrollo psicoldgico y social de los individuos, asi como en el fomento del
razonamiento, la planificacion, la disciplina, la concentracién, la coordinacidn, la capacidad para
resolver problemas, la memoria y evocacion de emociones. Todos estos factores contribuyen al
fortalecimiento de las funciones ejecutivas. Dichas habilidades pueden ser facilmente vinculadas
y fortalecidas mediante la formacion musical en la educacion basica secundaria y media en
Colombia. Al integrar la musica en el curriculo escolar y disefiar programas educativos que

promuevan la participacion activa de los estudiantes en actividades musicales, se puede fomentar
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un desarrollo integral que beneficie tanto su desempeiio académico como su bienestar emocional

y social.

Formacion musical para la vida

Esta segunda seccion de los resultados y hallazgos resalta que la formacién musical en la
educacion basica secundaria y media no solo ensefia habilidades técnicas y artisticas, sino
también promueve valores como la constancia y el trabajo en equipo. Ademas, la musica tiene un
impacto cultural y social significativo, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes y
promoviendo el sentido de pertenencia. Se enfatiza la importancia de modelos pedagogicos

adaptados y estrategias basadas en el arte para fortalecer habilidades clave.

La educacion musical se destaca como una herramienta que enriquece el tejido cultural y
potencia las capacidades de los alumnos, preparandolos para abordar los retos con ingenio y
sensibilidad. Este fundamento se articula en varios aspectos esenciales: la importancia de la
educacion musical para el crecimiento integral de los estudiantes, el impacto sociocultural que
hay en Colombia, y las caracteristicas especificas de su implementacion en la educacion basica
secundaria y media, resaltando su influencia en el desarrollo de habilidades cognitivas y

emocionales fundamentales.

Para comenzar, la formacion musical en los diferentes niveles educativos en Colombia
emerge como una valiosa herramienta pedagdgica para el desarrollo integral de los estudiantes.

Segun diversos estudios y expertos en el campo, la musica ensefa habilidades técnicas y
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artisticas, y también promueve la constancia y el trabajo orientado a metas especificas, como lo

expresan los autores (Jiménez, 2019), (Quispe, 2019) y (Mueses, 2019).

Tal y como dice Jiménez (2019)
la musica ensefia a ser constante, a trabajar para conseguir un objetivo. Es frecuente que
los estudiantes de secundaria dejen muchas veces las tareas inacabadas, y a través de la
practica musical se proporcionan métodos para que aprendan a finalizar lo que hacen. Y
si se trata de tocar en grupo, es fundamental la implicacion de todos para garantizar el

éxito del proyecto (p. 20).

Este enfoque sobre la formacion musical destaca el fortalecer la capacidad de
planificacion, organizacion y autorregulacion. Igualmente, la musica se emplea como estrategia

instruccional para crear un ambiente educativo propicio y favorecer el aprendizaje efectivo.

Segun Quispe (2019),
... la implementacién de la misica como estrategia instruccional para estimular el
aprendizaje efectivo en los estudiantes busca crear un ambiente propicio y libre de
tensiones. Se ha observado que trabajar y aprender con musica facilita el proceso

educativo, permitiendo a los alumnos expresar con libertad sus ideas y sentimientos (p.

30).
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El planteamiento previo pone de manifiesto como la inclusion de la mtsica como
herramienta instruccional en el ambito de la educacion basica secundaria y media en Colombia
podria fomentar el desarrollo de competencias vitales. Especificamente, resalta como la
integracion de la musica en el proceso educativo genera un entorno favorable, potenciando el

progreso de aptitudes cognitivas y emocionales.

Los modelos pedagogicos y formativos adaptados a las musicas tradicionales regionales,
como sugiere (Mueses, 2019) en su articulo “Incidencia de la musica en la transformacion social
y la construccion de paz en el territorio rural de Catambuco (Narifio — Colombia)”, juegan un
papel crucial en el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales. Basados en principios como el
constructivismo y el aprendizaje significativo, estos modelos no solo ensefian técnicas musicales,

sino que también fomentan la reflexion, la creatividad y la colaboracidn entre los estudiantes.

También, la musica de cdmara emerge como una herramienta formativa alternativa que
contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas. Segin Orozco (2017) en su articulo "La
Musica de Camara Pedagogica: Una herramienta efectiva para la educacion musical y la
inclusion social", al exigir una estrecha interaccion entre los intérpretes y al promover el didlogo
en un plano de igualdad, la musica de camara fortalece la capacidad de trabajar en equipo y de

tomar decisiones.
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Orozco (2017) plantea que
La musica de camara como una herramienta formativa alternativa. Gracias a la exigencia
que supone su practica y al caracter reducido de su conformacion, requiere un
entendimiento cercano de los ejecutantes, constituye una posibilidad fundamental para
elevar el nivel musical individual y fomenta el didlogo en nivel de igualdad para

beneficio de la inclusion social (p. 9).

Los diferentes planteamientos sobre la educacion musical en Colombia convergen en
destacar su importancia mas alla de la simple adquisicién de habilidades técnicas. Tanto el
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia como el autor (Jaramillo, 2015) en su trabajo de
grado de pregrado “Aplicacion de una unidad didactica basada en la metodologia Willems en
nifos y jovenes con edades entre 14 y 26 afios con discapacidad auditiva pertenecientes al grupo
musical “talentos colsalud” de la fundacion colsalud, enfatizan que la educacion musical es un
medio para la culturizacion del sistema educativo y un aporte esencial a la vida social. Esta
perspectiva integral implica no solo ensefiar notas y ritmos, sino también cultivar un
entendimiento mas profundo de la musica como expresion humana y parte integral de la

sociedad.

Segun el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2018)
La formacion musical y artistica puede considerarse como un factor esencial en la vida de
una persona y una comunidad por el conjunto de rasgos distintivos, espirituales,

materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan no solo a una persona, sino también
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a una sociedad, y que en Colombia se mira como una variante de diferentes procesos de

culturizacion de nuestro sistema, aportan a la vida social y a la formacion de valores en la

sociedad (p. 289).

Estos planteamientos destacan el importante rol que tiene la musica en la sociedad actual,
no solo como expresion artistica, sino también en sectores como el comercio, la salud y la
educacion. Ambos enfoques convergen en la idea de que la formacion musical en la educacion
basica secundaria y media en Colombia emerge como una herramienta poderosa para cultivar
habilidades esenciales para la vida en los estudiantes. Esta formacion les ofrece la oportunidad
de desarrollar competencias cognitivas, emocionales y sociales fundamentales para su progreso

académico y personal.

Asimismo, se resalta que la educacion musical en la ensefianza en la poblacion descrita
en esta revision bibliografica no solo influye en el crecimiento artistico de los estudiantes, sino
que también puede enriquecer su desarrollo integral. Se subraya que, mediante la perseverancia,
la dedicacion a objetivos y la instauracion de un ambiente propicio para el aprendizaje y la
ejecucion de la musica de camara, se pueden fortalecer competencias cruciales para el éxito

académico y personal de los estudiantes.

Ademas, en la sociedad contemporanea, donde las comunicaciones evolucionan
constantemente, la musica se destaca como un factor crucial en la formacion de la identidad

cultural y en el fortalecimiento del tejido social. Este reconocimiento de su importancia cultural
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implica una responsabilidad compartida entre educadores musicales, gestores y artistas, quienes
poseen el poder de impactar de manera positiva en la preservacion y fortalecimiento de los

vinculos sociales mediante la expresion musical y sonora.

Asi mismo, es preciso indicar que la educacion musical en Colombia ha experimentado
una notable evolucion en su enfoque pedagdgico. Como sefiala Jaramillo (2015), a principios del
Siglo XX, la pedagogia musical solia ser individualizada, centrada en el desarrollo de
habilidades especificas de los estudiantes. Aun asi, en la actualidad, este enfoque ha

evolucionado hacia uno mas integrador.

Una de las manifestaciones mas claras de esta evolucion se observa en el modelo
pedagogico adoptado por los sistemas educativos, donde la orquesta sinfonica ha emergido como
el eje principal de la ensefianza musical. Este cambio refleja un enfoque mas holistico que
promueve la colaboracion, el trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades ejecutivas en los

estudiantes.

Ademas, el estudio realizado por (Carranza, Prieto, & Tapia, 2017) destaca la
importancia de las estrategias pedagogicas basadas en el arte, como el cuento musical 'Pancho en
el humedal El Tesoro', para promover la formacién de una cultura de paz y reconciliacion en el
entorno educativo. Esta narrativa musical no solo brinda una experiencia artistica enriquecedora,
sino que también estimula la reflexion sobre valores fundamentales como la tolerancia y el

respeto.
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También, es importante reconocer que la educacion musical no solo se limita al &mbito
escolar, sino que también puede tener un impacto significativo en el entorno familiar. Es
fundamental identificar y describir los procesos de educacion musical que pueden llevarse a cabo
desde el hogar. Esto implica que tanto padres como educadores deben estar conscientes del papel
que juegan en el fomento de la educacion musical de los estudiantes, brindando oportunidades

para explorar y desarrollar habilidades musicales desde temprana edad.

Dentro del ambito de la educacion secundaria y media en Colombia, la formacion
musical puede jugar un papel crucial en el fortalecimiento de competencias esenciales para la
vida de los estudiantes. Estas competencias, que abarcan aspectos como la concentracion, la
capacidad de retencion, el autocontrol y la adaptabilidad cognitiva, son indispensables para el

aprendizaje efectivo y la resolucion de desafios en el contexto educativo.

La formacion musical para la vida, con su enfoque en la concentracion, la coordinacion y
la memoria, crea un ambiente propicio para fortalecer habilidades significativas y necesarias para
el desarrollo holistico del alumno. Al aprender a tocar un instrumento, los estudiantes deben
mantener la atencion en la partitura, recordar las notas y los ritmos, coordinar sus movimientos
para producir el sonido deseado y ajustar su ejecucion segun la retroalimentacion auditiva. Este
proceso no solo estimula la atencion sostenida y la memoria de trabajo, sino que también
promueve la capacidad de autocontrol, ya que los estudiantes deben moderar sus impulsos para

mantenerse concentrados en la tarea en lugar de distraerse. Adicionalmente, la practica musical
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promueve la flexibilidad cognitiva al requerir que los estudiantes se adapten a cambios en el
tiempo, la dinamica o el estilo musical durante la interpretacion. Esta capacidad de adaptacion es

esencial en la resolucion de problemas tanto dentro como fuera del contexto musical.

La formacion musical estimula cambios a nivel cerebral y mejora habilidades como la
atencion sostenida, los procesos de inhibicion, la motivacion intrinseca y la memoria verbal. Asi
como se sefiala (Cristina & Miguel, 2019) “la formacién musical parece ser una gran herramienta
en la formacion de los estudiantes en edad escolar, que no solo le beneficia a nivel académico,

sino también a nivel de desarrollo cognitivo y de desarrollo cerebral”.

Por otra parte, la interaccion con la musica, incluso mediante manifestaciones simples
como el "Efecto Mozart", tiene impactos positivos en el desarrollo cognitivo, como lo afirman
(Custodio & Campos, 2017) en su estudio titulado “Efectos de la musica sobre las funciones
cognitivas”. Con base en las conclusiones de estos autores, se ha demostrado con claridad los
cambios cerebrales tras el entrenamiento musical, transitorio en los no musicos y persistente en
los musicos, con correlacion en la mejora de ciertas habilidades cognitivas; pero no existe
evidencia de los efectos de la musica sobre la mejoria de la inteligencia, excepto en alguna

mejoria en las habilidades visuo-espaciales.

Aunque estos impactos pueden ser temporales y estar centrados en habilidades
particulares, como la visuo-espacial, es evidente su influencia en el enriquecimiento

proporcionado por la formacion musical. Sin embargo, este estudio destaca la escasez de pruebas
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presentadas por los autores respecto al progreso intelectual derivado de la instruccién musical,
exceptuando algunas areas especificas como el desarrollo viso espacial. Este articulo deja en
claro que persiste una falta de claridad por parte de Custodio y Campos (2017) sobre los
resultados tangibles del aporte de la formacion musical al desarrollo intelectual, lo que sugiere la
necesidad de continuar investigando este campo y sus repercusiones en el progreso intelectual de

la sociedad.

La formacion musical en la educacion secundaria y media en Colombia provee una
oportunidad invaluable para el desarrollo integral de los estudiantes. El arte, especialmente la
musica, estimula la creatividad y potencia habilidades cognitivas esenciales para afrontar las

demandas diarias.

Segtn Mangual (2017),
El arte ensefia a los jovenes a pensar creativamente para resolver problemas y enfrentar
desafios que les presente en su dia a dia. Por medio del arte, los jovenes estudiantes
aprenden a compartir y reflexionar sobre ellos mismos, el arte promueve la autoestima en
la persona y la seguridad interna para poder atravesar momentos dificiles en la vida y

poder romper barreras y prejuicios en el camino hacia el triunfo personal (p. 13)

Esta afirmacion resalta como la practica artistica, en este caso la musica, fomenta la
capacidad de encontrar soluciones innovadoras ante situaciones diversas, lo cual fortalece las

habilidades como resolucion de problemas y la toma de decisiones.
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Entonces, ;como se relaciona todo esto con el desarrollo de las funciones ejecutivas? La
formacion musical no solo estimula la creatividad y la expresion artistica, sino que también
requiere un alto grado de concentracion, atencion, memoria y organizacion. Al aprender a tocar
un instrumento o participar en ensambles musicales, los estudiantes estdn constantemente
gjercitando estas habilidades cognitivas, lo que contribuye al desarrollo de las funciones

gjecutivas.

Una perspectiva relevante es la propuesta por (Kleisdyth, Vera, & Sanguino, 2018), quien
resalta la importancia de la estrategia de aprendizaje en la formacion musical. Esta estrategia
integra el analisis musical interpretativo como herramienta para la practica instrumental en la
banda-escuela en Colombia, promoviendo ademas la comprension del repertorio y el desarrollo
de habilidades musicales y de pensamiento en los estudiantes. Al participar en la interpretacion
musical, los estudiantes no solo identifican destrezas técnicas, sino que también ejercitan su
capacidad de andlisis, sintesis y resolucion de problemas, aspectos fundamentales para el
desarrollo de las funciones ejecutivas. La investigacion de (Kleisdyth, Vera, & Sanguino, 2018)
se llevo a cabo en una banda escolar de viento en el departamento de Santander, Colombia,
donde se trabajo el componente reflexivo como parte esencial para los montajes musicales, lo

que también promovid el desarrollo de habilidades sociales, reflexivas y cognitivas para la vida.
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Kleisdyth, Vera, & Sanguino (2018) afirman que

.... La aplicacion de la estrategia de aprendizaje en sesiones tipo taller colectivo, previo a
los ensayos de la agrupacion, fue favorable para la dindmica de trabajo entre los
participantes y la investigadora que en este caso fue docente externa. La participacion de
los estudiantes y el DIR se dio a partir del analisis, reflexion, produccion de ideas y
soluciones colectivas, enfocadas en la comprension del repertorio que se interpreta y en el
desarrollo de un aprendizaje significativo, acorde a las necesidades y propositos de la

banda escuela" (p. 12).

En sintesis, la formacion musical en la educacion secundaria y media en Colombia
emerge como una herramienta educativa que contribuye al desarrollo integral de los estudiantes.
A través de la musica, los jovenes no solo identifican destrezas técnicas y artisticas, sino que
también cultivan la perseverancia, la disciplina y la capacidad de trabajar hacia metas
especificas. Este enfoque no solo eleva el rendimiento académico, sino que también fomenta un
entorno educativo propicio para un aprendizaje efectivo. Ademas, la participacion en actividades
como la musica de cdmara y otras formas colaborativas de practica musical estimulan
habilidades sociales y cognitivas esenciales, como la colaboracion y la toma de decisiones en un

ambiente de igualdad.

Efecto de la formacion musical en la educacion basica y media en Colombia
En esta ultima seccion que hace parte del apartado de resultados o hallazgos se aborda la

relevancia de la formacion musical en Colombia a través de diversas perspectivas y autores que
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resaltan su valor en la promocion de habilidades transferibles y la inclusion social. Programas
promovidos por el Ministerio de cultura de Colombia como “Experiencias de la OFB (Orquesta
Filarmonica de Bogota) y Bogota Canta”, ilustran la capacidad de la formacion musical para
construir paz y cohesion social. Adicionalmente, la proliferacion de escuelas de musica
tradicional muestra un crecimiento significativo, evidenciando su vitalidad y arraigo en la cultura

colombiana, lo que destaca su potencial transformador en la sociedad.

Esta seccion del apartado de resultados o hallazgos comienza resaltando el
reconocimiento de la educacion musical como un elemento esencial del sistema educativo
colombiano, sefialado por el Ministerio de Educacion Nacional en 2018. Seguidamente,
(Kleisdyth, Vera, & Sanguino, 2018) abordan el tema de las bandas de viento, destacando su
importancia para la formacion musical en Colombia y su capacidad para fomentar el desarrollo
musical y el pensamiento critico. Asimismo, se subraya el papel de la musica en la inclusién
social a través de programas como "Musica para la reconciliacion", que resalta el poder
unificador de la musica en el &mbito social. Por otro lado, se presentan los desafios estructurales
que enfrenta el area de la educacion musical, como lo sugiere (Zapata & Nifio, 2018) en su
articulo "Diversidad cultural como reto para la educacién musical en Colombia". Finalmente, se
examina la situacion actual de la educacion musical en Colombia, destacando su crecimiento y
arraigo en el pais, segiin lo argumentado por (Guerrero, 2016). Este recorrido textual exhibe la
riqueza y diversidad de perspectivas que convergen en la valoracion y promocion de la

educacion musical en Colombia.
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En un principio, el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia del 2018 reconoce la
educacion musical como un componente que permite un acercamiento al patrimonio cultural
colombiano mediante el contacto con el folclor, la escucha y ejecucion de ritmos tradicionales
del pais. La riqueza y diversidad del folclore colombiano se convierten en herramientas para la
socializacion y recreacion de la sociedad colombiana, enriqueciendo asi el tejido social y

promoviendo la inclusién cultural.

Segun el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2018)
La educacion musical en Colombia se mira como una variante de diferentes procesos de
culturizacion de nuestro sistema y desarrollar como aporte a la vida social en cuanto a la
diversidad de esparcimiento y recreacion, con un componente sumamente importante que
subyace de la acogida de nuestra variada paleta de ritmos y departamentos en los que a
través de nuestro folclor rescatamos y realizamos una serie de concursos y recursos

socioculturales para la socializacion de la sociedad colombiana (p. 288).

Por otra parte, la estudiante Yennifer Diaz, citada por (Guerrero, 2016), destaca el poder
de la musica como lenguaje simbolico y emotivo, capaz de fortalecer las relaciones sociales de
manera perdurable. Sus palabras reflejan como la musica trasciende las barreras espacio-
temporales y cultiva lazos emocionales profundos, contribuyendo asi al tejido social y al

bienestar emocional de los estudiantes.



42
Yennifer Diaz relata

... siento que en la musica por ser un lenguaje simbolico, un lenguaje muy emotivo, es
muy emotivo, hace que las relaciones sean como mas afianzadas, no es lo mismo los
amigos que uno hizo en el colegio, que los amigos que yo he hecho en la musica, en el
ambito artistico, en la comparsa creo que me han perdurado independiente de la ruptura
de espacios, de cambios conceptuales, de cambios de profesion, de cambios de todo, esos
lazos creo que son los mas fijos en cuanto a las relaciones sociales (Grabacion 18°517-

19°-33”) (Guerrero, 2016, p. 71).

Adicionalmente, en cuanto a la importancia de la formacion musical en Colombia,
(Cortés, 2017) resalta que los beneficios de estudiar musica trascienden el &mbito artistico,
extendiéndose al ambito académico y social. La musica se convierte en un instrumento para la
superacion de la pobreza y la promocion de la inclusion social, al cultivar habilidades
transferibles que empodera a los estudiantes y los prepara para enfrentar los desafios del mundo

contemporaneo.

El poder transformador de la musica en el &mbito social se revela con claridad en las
reflexiones proporcionadas por (Cortés, 2017) y Yennifer Diaz. El programa "Musica para la
reconciliacion" ejemplifica como la educacion musical puede convertirse en un catalizador para
la construccion de la paz y la integracion social. A través de iniciativas como el modelo

"Orquesta-Escuela", se fomenta no solo el desarrollo de habilidades musicales, sino también la
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autoestima y la resiliencia de los estudiantes, elementos esenciales para una inclusion social

efectiva.

El programa "Musica para la reconciliacion", segun (Cortés, 2017), emerge como un
ejemplo elocuente de como la educacion musical puede ser un vehiculo para promover la
convivencia pacifica y la exploracion de espacios de interaccidon personal y grupal. A través del
modelo de intervencion "Orquesta-Escuela", se trabaja en el reconocimiento de habilidades, el
fortalecimiento de la autoestima y la construccion de identidad y resiliencia, aspectos

fundamentales para la inclusion social y el desarrollo integral de los estudiantes.

Por otra parte, la formacion musical es un recurso poderoso que va mas alla del simple
aprendizaje de notas y melodias. (Kleisdyth, Vera, & Sanguino, 2018) destacan como la
aplicacion de estrategias de aprendizaje en instituciones educativas colombianas, especialmente
en el contexto de bandas de viento, promueve tanto la interpretacion musical como el desarrollo
de habilidades de pensamiento critico a través del analisis interpretativo de obras musicales. Esta
practica no solo fortalece las habilidades musicales de los estudiantes, sino también fomenta su

capacidad para comprender y apreciar el repertorio musical de manera mas profunda.

Se evidencia la multifacética importancia de la educacion musical en Colombia,
trascendiendo su mero valor artistico para convertirse en un vehiculo de empoderamiento y
transformacion social. Las reflexiones de (Cortés, 2017) y (Kleisdyth, Vera, & Sanguino, 2018)

subrayan como la musica no solo nutre el alma y la creatividad de los estudiantes, sino también
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los equipa con habilidades transferibles esenciales para afrontar los desafios contemporaneos. La
vision de (Kleisdyth, Vera, & Sanguino, 2018) refuerza este punto al destacar como la ensefianza
musical no solo perfecciona la destreza técnica, sino también estimula el pensamiento critico y la
resolucion creativa de problemas. En este sentido, la educacion musical emerge como un
poderoso catalizador de cambio, promoviendo la inclusion, la igualdad de oportunidades y el

desarrollo integral de los individuos en la sociedad colombiana.

Sin embargo, a pesar de los beneficios evidentes de la educacién musical, (Zapata &
Nifio, 2018) sefialan las dificultades que enfrenta la educaciéon musical en Colombia, como la
fragmentacion y desarticulacion interna y externa en todos los niveles educativos. Esta situacion
evidencia la necesidad de abordar los desafios estructurales y de politicas educativas para
garantizar una insercion adecuada de la educacion musical en la experiencia educativa y la

formacion integral de los estudiantes colombianos.

Se reconoce entonces la complejidad de integrar eficazmente la educacion musical en el
contexto educativo colombiano y se revela la necesidad urgente de abordar estas dificultades
estructurales y de politicas educativas para garantizar una insercion adecuada de la educacion
musical, no solo como un aspecto cultural, sino como una herramienta poderosa para el
desarrollo integral de los estudiantes. Este analisis invita a reflexionar sobre la importancia de
superar los obstaculos presentes para aprovechar plenamente el potencial transformador de la

educacion musical en la sociedad colombiana.
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En la actualidad la formacion musical en la educacion basica secundaria y media en
Colombia despliega un impacto significativo que va mas alla de la mera adquisicion de
habilidades musicales. (Guerrero, 2016) revela que actualmente, estas experiencias se expanden
por todo el pais, con 1.402 escuelas de musica tradicional activas, mostrando la vitalidad y
arraigo de la tradicion musical nacional. Este fendmeno abarca diversas practicas, como coros y
bandas de viento, que enriquecen el panorama musical y promueven la conexion con las raices

culturales colombianas.

El crecimiento y arraigo de la formacion musical en la educacion basica secundaria y
media en Colombia refleja un cambio significativo en la percepcion y la practica de la musica en
el contexto educativo. Més alla de ser simplemente una disciplina artistica, la musica se
posiciona como un vehiculo poderoso para la conexion con las raices culturales y la promocion
del sentido de identidad nacional. La proliferacion de escuelas de musica tradicional y la
diversificacion de practicas, como coros y bandas de viento, no solo amplian las oportunidades
de acceso a la educacion musical, sino que también enriquecen el panorama cultural del pais.
Este fendmeno nos invita a reflexionar sobre el papel transformador que puede desempefiar la
musica en la construccion de una sociedad mas inclusiva, consciente de su patrimonio cultural y

comprometida con el desarrollo integral de sus ciudadanos.
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Conclusiones
Uno de los aspectos mas destacados de esa investigacion fue el enfoque cualitativo
utilizado, que permitié una comprension mas profunda de como la formacion musical influye en
las funciones ejecutivas de los estudiantes en basica secundaria y media en Colombia. Ese
enfoque permiti6 analizar los resultados cuantitativos de los programas musicales, capturando las
experiencias y percepciones de los estudiantes, maestros y padres sobre el impacto del estudio

musical en el desarrollo de habilidades cognitivas.

Las funciones ejecutivas, que incluyen habilidades como la planificacion, la atencion, la
inhibicidn de respuestas impulsivas y la memoria de trabajo, son fundamentales para el éxito
académico y personal. A través de esa revision bibliografica, se evidencid cémo la practica
musical en el entorno escolar fortalece estas funciones ejecutivas. Por ejemplo, la practica
regular de un instrumento musical requiere de planificacion y organizacion para establecer metas
de estudio, distribuir el tiempo de manera eficiente y monitorear el progreso a lo largo del
tiempo. La improvisacion musical también fomenta la creatividad y la flexibilidad cognitiva al
requerir la generacion rapida y fluida de nuevas ideas y la adaptacion a cambios en el entorno

musical.

Otro aspecto importante, que surgid de esa revision fue la importancia de considerar el
estudio musical no como una asignatura mas, sino como una clase significativa en la vida de
cada estudiante. Si bien algunos alumnos pueden optar por seguir una carrera en musica, muchos

otros se benefician de las habilidades desarrolladas a través del estudio musical, como la



47
disciplina, la perseverancia y la capacidad para trabajar en equipo. Esas habilidades son
transferibles a una amplia gama de contextos profesionales y personales, subrayando la

relevancia y el valor de la formacion musical en la educacion basica y media en Colombia.

Ademas, esta revision destaco la necesidad de continuar investigando y mejorando los
programas de educacion musical en Colombia. Aunque se identificaron tendencias positivas en
la literatura revisada, también se sefialaron areas de mejora, como la necesidad de acceso
equitativo a la educacion musical y el desarrollo de estrategias efectivas de ensefianza. Al
abordar esos desafios, se puede garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de
beneficiarse plenamente de las funciones ejecutivas que ofrece el estudio musical en estos

niveles educativos.

Por ultimo, los aprendizajes mas significativos derivados de la realizacion de esta
revision bibliografica desde un punto de vista personal se describen en los siguientes parrafos,

con el objetivo de mostrar al lector por qué la iniciativa de este ejercicio y lo que me aporto.

Al estudiar las funciones ejecutivas desde la perspectiva de diversos autores, puedo
concebirlas como una serie de habilidades que se reforzaban con el propodsito de alcanzar metas
especificas, siempre proyectadas hacia el futuro. Entre esas habilidades, aquellas que sobresalian
como tendencias eran el control emocional, la toma de decisiones, la organizacion y la

planificacion, las cuales convergen para propiciar una formacién integral del ser.
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Ahora bien, al llevar a cabo la practica musical, mediada por el aprendizaje de este arte,
se requieren una serie de habilidades cognitivas, las cuales permiten dar respuesta a la pregunta
de investigacion planteada en esa revision bibliografica. La memoria se torna fundamental al
tener que ser utilizada para memorizar secuencias y pasajes musicales de extensas duraciones, lo
que conlleva a un fortalecimiento integral de la memoria visual, auditiva y kinestésica. Por otra
parte, la practica y el aprendizaje musical exigen el desarrollo de una atencion sostenida, dado
que, al tratarse de un arte que demandaba el perfeccionamiento de habilidades fisicas y
cognitivas, se necesitan jornadas de estudio extenuantes para su adecuada asimilacion. Ademas,
se fomenta el pensamiento critico mediante la apreciacion musical, que se convierte en un tipo de
comprension lectora dirigida a la musica, fortaleciendo a la vez, la toma de decisiones
inteligentes para optimizar el estudio. Por ltimo, estas habilidades son demandas por la
formacion musical y que fortalecen las funciones ejecutivas, las cuales son transferibles a
diferentes contextos y areas del conocimiento, lo que promueve el desarrollo holistico de los

estudiantes.

En cuanto a la relevancia actual de la problematica objeto de estudio de esta revision
bibliografica, cabe destacar en primer lugar que estas habilidades cognitivas pueden desarrollarse
desde la infancia, periodo 6ptimo también para el desarrollo de las aptitudes musicales. Por otro
lado, es imperativo continuar llevando a cabo mas investigaciones que evidencien los efectos de
la formacion musical en la inteligencia de los estudiantes, dado que son escasos los estudios que
demuestre de manera visible este fenomeno. Ademas, en la actualidad, la educacion musical en

Colombia enfrenta una fragmentacion interna en las instituciones educativas porque no se ve la
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importancia y articulacion de esta asignatura con el resto, lo que impide su integracion de forma
clara con otras asignaturas y la sitia como una materia que no influye en la formacion académica
del estudiante. También, hay una fragmentacion externa que genera una desconexion entre la
formacion musical ofrecida por las instituciones y las demandas del mercado laboral. Sin
embargo, es alentador observar que la formacion musical ha sido reconocida como un elemento
culturalmente enriquecedor, lo que ha impulsado un crecimiento significativo de instituciones
dedicadas a difundir ampliamente el aprendizaje y la apreciacion de las musicas tradicionales, lo

cual fomenta la cohesion social y fortalece la identidad cultural.

Estos hallazgos y conclusiones se lograron gracias a una revision documental detallada,
un andlisis minucioso de los documentos y una reflexion profunda sobre estos materiales, con el
objetivo de resolver la problemaética objeto de estudio. Para ello, se emplearon herramientas
metodologicas como tablas de rastreo documental, que permitieron organizar y sistematizar la
informacion, y una rigurosa recopilacion de documentacion clasificada segtn las categorias del
marco teorico. Esta estrategia metodoldgica permitié un analisis coherente y enfocado,
facilitando la identificacion de patrones y la reflexion critica sobre los hallazgos, esenciales para

formular conclusiones so6lidas y fundamentadas.
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Anexos
Tablas de rastreo documental
Lo ANODE PUBLICACION {TIPO DE DOCUMENTO | REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS | 0BSERVACIONES
1. Uso del cuento musical como herramienta pedagogica: £l estudio resalta el empleo del cuento musical "Pancho en el humedal €l Tesoro" como
una estrategia pedagogica para fomentar la construccion de una cultura de pazy reconciliacion en el contexto educativo.
£l cuento musical para la 2. Impacto en el desarrollo integral de los estudiantes: Se enfatiza como la mediacion del cuento musical contribuye al desarrollo integral de los
formacion de una Cl.lhura de Di, 0, & Camacho, M, estudiantes, no solo en términos académicos, sino también en aspectos sociales y emocionales.
paz y El cuento musical para la )
i ) (2017). El cuento musical para la . = " ) ) ) , = =
formacion de una cuttura de Trabajo de grado de . 3. Promacion de habilidades cognitivas y sociales: €l trabajo destaca como el cuento musical favorece el desarrollo de habilidades cognitivas, como
Pl 2007 : formacion de una cultura de paz e S G o . A
paz y reconciliacion en maestria e . |lacreatividad, el pensamiento critico y fa reflexin, asi como habilidades sociales, como la empatia, la solidaridad y el respeto mutuo.
T y reconciliacion en educacion
educacion basica primaria Nk
reconciiacion en educacion R 4, Reflexion sobre la paz, el perdon y la reconciliacion: Se menciona como las actividades relacionadas con el cuento musical permiten alos
basica primaria estudiantes reflexionar sobre conceptos fundamentales para la convivencia pacifica, como a paz, el perdan y la reconciliacion.
5. Rol del docente y desafios: El trabajo reconoce la importancia del rol del docente en la implementacion efectiva de la mediacion del cuento
musical y sefiala s desafios practicos que pueden surgir, como la gestion del tiempo y la disponibilidad de recursos tecnologicos.
1. Influencia de as practicas de formacion musical y artistica: Las practicas de formacion musicaly artistica, especificamente en el contexto del
colegio P3) y el TIFAC, tienen un impacto significativo en la vida de los jovenes de Bosa. Estas experiencias proporcionan un espacio para el
desarrollo de habilidades musicales, artsticas y humanas.
2, Solidaridad y compaferismo: Se destaca la importancia de a solidaridad y el compafierismo coma valores fundamentales en las practicas de
; formacion musicaly artistica. Estos valores no solo se verbalizan entre los estudiantes, sino que también se reflejan en sus acciones.
APORTES DE LAS PRACTICAS
Pl Guerrero, MA. (2016). Aportes
DE FORMACION ARTISTICAY . " & T —. e ) o chierhiar ;
" de las practicas de formacion | 3. Expresion y creatividad: Las practicas de formacion artisticay musical ofrecen alos jovenes una forma de expresion Unicay una salida para su
WEEAH 2016 TR g artistica y musical a la creatividad. A través de la misica y el arte, pueden canalizar su imaginacion de manera significativa y profunda
CONSTRUCCION DE especializacion s ' : '
IDENTIDADES JUVENLES EN el e
juveniles en Bosa, UPZ central. |4 Relacion con el instrumento musical: Se describe una relacion especial entre los jovenes y sus instrumentos musicales, a menudo vista como una
BOSA, UPZ CENTRAL P ToI ; p - TR i
extension de si mismos. Elinstrumento se percibe como un amigo, un compafiero o incluso como parte del cuerpo del misico.
5, Transformacion de espacios y resignificacion: Los jovenes de Bosa tienen a capacidad de transformar los espacios a su alrededor y darles nuevos
significados a traves de la msica y el arte. Utilizan estos espacios como nichos para su desarrollo simbalico-expresivo y como lugares para
compartir su arte con la comunidad.
6. Participacion en eventosy actividades: Los jovenes participan activamente en eventos musicales y actividades artsticas tanto dentro como fuera
del colegio. Estas actividades van desde presentaciones en eventos escolares hasta participacion en desfiles, marchas reivindicativas y jomadas
solidarias en la comunidad.
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Marder, S., & Barreyro, J.P.

1. Importancia de las funciones ejecutivas en el desarrollo infantil: Hay varias referencias que abordan las funciones ejecutivas y su papel en el
desarrollo cognitivo y lingistico de los nifios en la primera infancia. Esto sugiere que el articulo probablemente discuta laimportancia de las
habilidades cognitivas como la memoria de trabajo, el control inhibitorio y la flexibilidad cognitiva en el aprendizaje y la adquisicion del lenguaje.

2. Relacion entre funciones ejecutivas y habilidades académicas: Algunas referencias parecen explorar la relacion entre las funciones ejecutivas y el

Resultados.de i g . - (2019). Resultados de un rendimiento académico en areas como la lectura, la escritura y las matematicas. Esto sugiere que el articulo podria discutir como las habilidades
desarrollo integral en las 209 articulo académico de de desarrollo integra itivas bisicasinfl | éxto escol
Boces il et programa ‘e esarro lm egral | cognitivas basicas influyen en el éxito escolar.
abelizaciin e ilis en las funciones ejecutivas y
alfabetizacion de nifios. 3. Enfoque en la primera infancia y la educacion inicial: Varios titulos mencionan programas y metodologias dirigidos ala primera infancia, lo que
sugiere un enfoque en la importancia de la estimulacion temprana y el desarrollo de habilidades desde una edad temprana.
4, Investigacion y practica educativa en Argentina: Algunas referencias hacen referencia a autores y programas de educacion en Argentina, lo que
sugiere un enfoque especifico en la investigacion y la practica educativa en ese contexto.
1. Beneficios del entrenamiento musical: Se destaca que la formacion musical no solo beneficia el rendimiento académico, sino también el
desarrollo cognitivo y cerebral de los estudiantes en edad escolar.
2. Efecto cascada: Se menciona un "efecto cascada”, donde el entrenamiento musical conduce a cambios en la plasticidad cerebral y en las
Abvaro-Mora, C,, & Serrano- | habilidades cognitivas, como la atencion sostenida, los procesos de inhibicion y la memoria verbal.
Influencia de la formacion Rosa, MA. (2019). Influencia de
musical en el rendimiento 2019 ’ - la formacion musical en el 3. Plasticidad cerebral: Se discute que el entrenamiento musical puede provocar cambios en la estructura y la funcion del cerebro, lo que puede ser
;o articulo académico ‘. P A oo s
académico: una revision rendimiento académico:una | beneficioso tanto para el rendimiento académico como para la salud cerebral a largo plazo.
bibliografica revision bibliografica. Anuario
de Psicologia . 4, Evidencia cientifica: Se proporcionan referencias a estudios cientificos que respaldan la relacion entre el entrenamiento musical y el desarrollo
cognitivo, incluidos estudios longitudinales y de neuroanatomia.
5. Variables moderadoras: Se sefiala laimportancia de considerar variables como el tiempo y el tipo de formacion musical, asi como las diferencias
individuales de los estudiantes, al evaluar el impacto del entrenamiento musical en el rendimiento académico.
1. La educacion musical es fundamental en el desarrollo integral de nifios y adolescentes, ya que potencia sus capacidades y potencialidades,
especialmente en el ambito de la inteligencia emocional. Se destaca laimportancia de regular los sentimientos, comprender las emociones de los
Arguedas-Quesada, C. (2015). | demas, trabajar en equipo y sentir empatia
A Educacion musical, desarrollo o ' ’
infantly adolescer’ntey infantily adolescente y enfoque |2. La expresion artistica se vincula estrechamente con el desarrollo humano, permitiendo estimular el potencial humano a través de la misicay
e 2015 stk de derechos humanos. Revista | otras formas artisticas. Se resalta la importancia de detectar y estimular las inteligencias y capacidades de la poblacion infantil y adolescente para
e Educacion, 39(2), 79-103. planificar estrategias educativas acordes con sus necesidades e intereses .
humanos: Una resefia
bibliografica i
http;//revistas.ucr.ac.cr/index.p |3. Desde una perspectiva de derechos humanos, se analiza el poder transformador de la educacion como agente de cambio, destacando la
hp/educacion importancia de revisar las normas implicitas en el curriculo educativo. Se enfatiza en |a necesidad de estimular la inteligencia musical y promover la

participacion sin exclusion, fomentando la resiliencia a través de la expresion artistica.
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1. Los modelos son fundamentales en la labor docente, incluso si el docente no ha reflexionado sobre ellos. Es crucial definir nuestra posicion como
educadores para abordar consciente y criticamente los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula [pag 26.

APLICACION DE UNA UNIDAD Giraldo Jaramillo, J. E. (2015).
DIDACTICA BASADA EN LA Aplicacion de una unidad 2. Lanocion del ritmo no debe confundirse con el ritmo mismo, ya que su significado ha evolucionado con el tiempo. Es necesario estudiar el ritmo
METODOLOGIA WILLEMS EN didactica en formacion ritmica | considerando la experiencia y los hechos reales para un conocimiento valido [pag 33.
NINOS Y JOVENES CON en nifios y jovenes con
EDADES ENTRE 14 Y 26 ANOS 2015 Tesis de pregrado discapacidad auditiva con 3. Alo largo de la historia de la misica, la ritmica ha evolucionado desde valores de duracion hasta incluir valores de intensidad y acentos. El
CON DISCAPACIDAD AUDITIVA contenidos conceptuales desarrollo de la polifonia y la armonia ha dado importancia al acento en la creacion del compas, aunque este puede limitar la libre expansion del
PERTENECIENTES ALGRUPO procedimentales y actitudinales | ritmo [pag 34.
MUSICAL “TALENTOS metodologia actividades
COLSALUD” DE LA FUNDACION secuenciales y disefio de 4. La unidad didactica se centra en el ensamble de ritmo de cumbiay ritmo de batucada, seleccionados por su facilidad de trabajo con personas que|
COLSALUD evaluacion (p. 34). estan iniciando en el ambito instrumental debido al horario reducido de clases [pag 58.
1. Se destaca la importancia de enriquecer los procesos de comprension de textos a través de la misicay la pintura para atender las
particularidades subjetivas y socioculturales de los estudiantes de grado sexto.
2. 5e menciona que lalectura en voz alta es una forma motivante de introducir a los adolescentes en el habito lector, desarrollando habilidades de
escucha, ampliando vocabulario y motivandolos a leer.
Silva Tapia, S. M., Gonzalez
Cano,A. M., Camparia, ). A, & |3.Se resalta la necesidad de redefinir el objetivo de la formacion lectora, promoviendo no solo la competencia lectora, sino también el
Una comprension lectora que Amador Pineda, L. H.(2015).  |pensamiento critico y emancipador a través de la comprension significativa de los textos.
germina entre tonalidades 2015 articulo académico Una comprension lectora que
pictoricas y musicales germina entre tonalidades 4. Se hace hincapié en laimportancia de desligar |a lectura de la evaluacion tradicional para fomentar la formacion de verdaderos lectores,
pictoricas y musicales. Plumilla | proponiendo evaluaciones creativas y sensibles que consideren al individuo como sujeto.
Educativa, 215, 199-218. DOI
5. Se subraya la relevancia de crear momentos especiales de lectura en el dia a dia, reconociendo que la lectura va més alla de la decodificacion de
textos e involucra la interpretacion de diversas formas de expresion.
Estos puntos resaltan la importancia de abordar la lectura desde una perspectiva integral que considere la diversidad de los estudiantes y
promueva un acercamiento mas significativo y enriquecedor a la comprension lectora.
1. La educacion emocional ha ido adquiriendo importancia en la formacion integral de los alumnos.
2. L3 educacion musical es un herramienta potente para desarrollar y mejorar las competencias emocionales.
3. La educacion musical puede trabajarse de forma transversal con otros temas como la educacion fisica o el inglés.
4. La educacion musical puede ayudar a mejorar la regulacion emocional, la autonomia emocional, la conciencia emocional, las competencias
sociales y [as orientadas a la vida y el bienestar.
5. La educacion musical puede ayudar a mejorar la autoestima, la actitud positiva ante la vida, la responsabilidad, la capacidad para analizar
Gustems, )., & Oriola, . (2015). | criticamente las normas sociales, la capacidad para buscar ayuda y recursos, asi como la autoeficacia emocional.
Educacion emocional y 6. La educacion musical puede ayudar a mejorar a regulacion emocional utilizando la misica como un recurso de distraccion conductual para
ihwcsiis sl ' ) edu’cacién musical: Recursos | generar ermc,iones positivas ante el estrés y las dificultades.’ ‘
educacion musical 2015 articulo académico didactico-musicales para la 7. La educacion musical puede ayudar a mejorar la autonomia emocional relacionandose con la autoestima, la actitud positiva ante la vida, la
consecucion de competencias | responsabilidad, la capacidad para analizar criticamente las normas sociales, la capacidad para buscar ayuda y recursos, asi como la autoeficacia

emocionales. Eufonia. Didactica
de laMusica, 64, 1-5.

emocional.

8. La educacion musical puede ayudar a mejorar la conciencia emocional capacidad para percibir y etiquetar las emociones propias y las emociones
de los demas, incluyendo la habilidad para captar el clima emocional de un contexto determinado.

9, L3 educacion musical puede ayudar a mejorar las competencias sociales capacidad para mantener buenas relaciones interpersonales, lo cual
implica tener habilidades sociales, comunicarse de forma efectiva, mostrar respeto, asertividad, etc.

10. La educacion musical puede ayudar a mejorar las competencias orientadas a la viday el bienestar capacidad para adoptar comportamientos
apropiados y responsables con el objetivo de afrontar satisfactoriamente los desafios diarios de la vida, ya sean privados, profesionales o sociales,
asi como las situaciones excepcionales con las cuales nos vamos tropezando.
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1. Edgar Willems aboga por una Educacion Musical que evolucione desde un enfoque esencialista hacia uno existencialista, basado en principios
como amor, sabiduria, accion y belleza, formando una gran sinfonia.

2. Se destaca la importancia de la evolucion espiritual y la unidad de la vida en el proceso educativo musical, segin los principios presentados por
Willems.

3. Los enfoques pedagdgicos contemporaneos buscan conectar el ser, el hacer, el saber y el crear através de la musica, promoviendo un desarrollo
investigativo en la educacion musical.

4. Se plantea la necesidad de reflexionar sobre [a relacion entre las tendencias pedagdgicas contemporaneas y musicales, considerando aspectos

EL LEGADO :T:J:::Z:x:m:&:ll:) epistemologicos, pedagogicos/psicoldgicos y socioculturales.
DE EDGAR ot 5. Se resalta laimportancia de la improvisacion, el desarrollo auditivo, la creatividad y la vivencia de los procesos ritmicos en la educacion musical,
WILLEMSA LA SRR siguiendo los principios de Willems.

) 2015 articulo académico Revista del Departamento de i . , , , ) ) ) ; —
EDUCACION L . |6.5emenciona lainfluencia de Jean Piaget en el método de Willems, enfatizando laimportancia de la espontaneidad, la busqueda, la imitacion y la
MUSICAL DE Moy G P @e Aesioain inventiva en los procesos musicales.

en Estudios musicales, 46(4), 47- ; A rcer , . ’ . P -
HoY % 7. Se subraya la necesidad de [a participacion del estudiante, la innovacion y la creatividad en la educacion musical, considerandolas elementos
’ esenciales para una formacion completa.
8. Se hace referencia a la importancia de la evaluacion a través de ejercicios de creatividad y construccion del pensamiento musical, segin la vision
de Willems.
9. Se destaca la conexion entre la misica y la inteligencia emocional, resaftando la misica como una herramienta terapéutica efectiva para abordar
problemas emocionales y de comportamiento en adolescentes.
10. Se reconoce la importancia de integrar [a misica en programas educativos para fomentar cambios positivos en el comportamiento y mejorar las
habilidades sociales de los estudiantes, sugiriendo investigaciones futuras con muestras més grandes.
1. Enfoque en fa Psicologia Positiva: El articulo se centra en la psicologia positiva, un campo que estudia los aspectos positivos del ser humano,
como la felicidad, el bienestar y las fortalezas personales.
Gustems-Carnicer, )., &
Calderon-Garrido, D.(2016).  |2. Relacion entre Proyectos Musicales y Desarrollo Humano: Explora cmo los proyectos musicales pueden contribuir al desarrollo humano,
Proyectos musicales, ciudadania | incluyendo aspectos como la ciudadaniay el bienestar emocional.
Proyectos musicales, y desarrollo humano: una
ciudadaniay desarrollo 2086 a—— mirada desde la psicologia 3. Ejemplos de Proyectos Musicales: Se mencionan diversos proyectos musicales que han tenido un impacto positivo en la sociedad, como
humano: una mirada desde la positiva. Cuadernos de Misica, | programas de orquestas infantiles, conciertos didacticos, y programas de inclusion para personas con discapacidad.
psicologia positiva Artes Visuales y Artes Escénicas,
11(2),253-273. 4, Vinculo entre Msica y Valores: Se discute como la educacion musical puede promover valores como la solidaridad, el respeto y la tolerancia,
https://doi.org/10.11144/Javeri | contribuyendo asiala formacion de ciudadanos responsables y comprometidos.
ana.mavae11-2.pmed
5. Referencias ala Literatura Cientifica: €l texto hace referencia a diversos estudios y publicaciones académicas en el campo de la psicologia positiva
y la educacion musical para respaldar sus argumentos y conclusiones.
Contexto del Estudio: Se llevd a cabo una investigacion sobre el uso de [a realidad aumentada en la educacion musical, especificamente en el
aprendizaje autonomo de un ensamble musical en estudiantes de octavo grado.
Metodologia de Investigacion: Se realizaron pruebas pre y post para evaluar el aprendizaje autonomo en un grupo experimental que utilizd
realidad aumentada y un grupo control que siguio el método tradicional de ensefianza. Se utilizaron andlisis estadisticos para comparar los
resultados y evaluar |a efectividad del enfoque con realidad aumentada.
Resultados del Estudio: Se encontrd que el grupo experimental, que utilizd realidad aumentada, mostr una mejora significativa en comparacion
Amaya Cote, L. P. (2016). El uso |con el grupo control. Los estudiantes del grupo experimental aumentaron su rendimiento musical, mientras que en el grupo control se observo una
" delarealidad aumentadaen la |disminucion.
Evaluacion del uso de la s
realidad aumentada en la 2016 articulo académico SRR Yol p " " ; g ¢
St e [a revista o fuente, Discusion y Conclusiones: Se discutio el papel de la tecnologia, especificamente de fa realidad aumentada, en la educacion musical. Se concluyo que
volumen(issue), paginas. DOl o |Ia realidad aumentada puede ser una herramienta efectiva para mejorar la motivacion y el aprendizaje en la musica, fomentando la colaboracion y
URL la autonomia del estudiante.

Referencias y Detalles de los Autores: Se proporcionaron referencias bibliograficas y detalles sobre los autores del estudio, incluyendo su
formacion académica, afiliaciones laborales y detalles de contacto.
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Importancia de la mdsica en el ambito familiar:El articulo destaca la relevancia de la misica dentro de [a familia como un elemento que puede
contribuir al desarrollointegral de los nifios en sus primeros afios de vida.

Participacion activa de los padres en la educacion musical: Se enfatiza la importancia de la participacion de los padres en la niciacion musical de los
nifiosy nifis, sugiriendo que el ambito familiar puede ser un entomo optimo para el desarrollo de actividades musicales.

Actividades musicales en el hogar: Se describen diversas actividades musicales que pueden llevarse a cabo en el hogar para fomentar el desarrollo

Martinez, A. (2017). Educacion | . ) T y )
e s musical de los nifis, como cantar canciones, realizar juegos ritmicos y explorar diferentes sonidos.
. ) musical y primerainfancia: Una
Educacion Musical y Ambito w Trabajo de grado de e
Familiar pregrado T | Desarrollo de habilidades auditivasy ritmicas: El articulo resata la importancia de desarrollar habilidades auditivas y ritmicas desde una edad
familiar, Revista de Educacion, ) ) o
5,57, temprana, proporcionando pautasy sugerencias para que los padres promuevan estos aspectos en sus hijos.
Rol e a educacion musical en a primera infancia: Se subraya la relevancia de fa educacion musical en la primerainfancia como una herramienta
para estimular el desarrollo cognitivo, emocionaly social de los nifos.
Enfoque en la experiencia familar: € articulo pone énfasis en comprender la experiencia familiar en torno ala misica y la educacion musical,
reconociendo 3 diversidad de contextos familiares y la importancia de adaptarlas actividades musicales a as necesidades y preferencias de cada
familia.
1. Repercusiones sociales y personales: Se discute como la educacion musical puede influir en la autoestima, el sentimiento de aprecio por los
demas y |a responsabilidad social, ademés de suimpacto en la inclusion socialy el sentido de pertenencia.
2. Escasez de evidencia empirica: Se resalta la falta de estudios que proporcionen evidencia empirica solida sobre el impacto de [a educacion
musical en las etapas obligatorias de a educacion.
Carrillo, ., Viladot, L, & Pérez- |3, Categorizacion y analisis: Se presenta una propuesta de categorizacion del impacto de la educacion musical, destacando tanto aspectos
Moreno, J. (2017). Impacto de la | personales como aquellos relacionados con el aprendizaje de otras materias.
educacion musical en las
Impacto de la educacion ensefianzas obligatorias: 4, Enfasis en e benestar sicoldgico: Se observa que muchos estudios e centran enlos efectos de f educacion musical en l bienestar psicoldgico |
musical: una revision de fa 2007 articulo académico revision de a iteraturay de los estudiantes, lo que sugiere que su valor en el curriculo escolar puede justificarse en funcion de este aspecto. ‘
[iteratura cientifica propuesta de categorizacion.
Revista electranica complutense 5. Enfoque en competencias interpretativas y perceptivas: Se sefiala laimportancia de desarrollar competencias interpretativas y perceptivasenla |
de investigacion en educacion | educacion musical, aunque se destaca una falta de atencion a la creatividad y a creacion musical en algunos contextos educativos.
musical, 14,6174,

6. Necesidad de estudios enfocados en la dimension social: S resaltala alta de investigaciones sobre elimpacto de la educacion musical en la
sociedad, con una llamada a realizar mas estudios que exploren este aspecto.

7. Reflexion sobre el enfoque de las polticas educativas: Se cuestiona la exclusiva orientacion de las politicas educativas hacia criterios de
efectividad mensurable, argumentando que el enfoque en el bienestar y la satisfaccion del alumno es igualmente importante, especialmente en un
campo artstico y estético como la educacion musical.
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Contexto de victimizacion: Se analiza el contexto en el que nifios, nifias, adolescentes y jovenes se convierten en victimas del conflicto armado en
Colombia, destacando [ vulnerabilidad de este grupo ante diversas formas de violencia, reclutamiento forzado, desplazamiento y pérdida de
familiares, entre otros.

LAINCLUSIN SOOIALDE LOS Cortés, J.L.(2017). LA Derechos vulnerados: Se identifican los derechos fundamentales que son vulnerados en el contexto del conflicto armado, incluyendo el derecho a
e INCLUSION SOCIALDE LS |lavida, la integridad fisicay psicoldgica, a educacion, a saud y fa proteccion contra el reclutamiento flegal.
NINOS, NINAS, ADOLESCENTES n. .
Y IOVENES ViCTIMAS DEL NINOS, NINAS, ADOLESCENTES
CONFLICTO ARMADO EN ¥ JOVENES VICTIMAS DEL Polticas de inclusion social: Se examinan las politicas y programas implementados por el gobierno colombiano y otras organizaciones para
017 articulo académico CONFLICTO ARMADO EN promover la inclusion social de los nifios, nifas, adolescentes y jovenes victimas del conflicto armado. Esto puede incluir programas de atencion
COLOMBIA, DESDE UN L L . —_— : -
PROCESO DE COLOMBIA, DESDE UN psicosocial, acceso a a educacion, reintegracion a la vida civily medidas de proteccion.
= PROCESO DE
PANAMI “ § " 4 T
:gmngMEUNSTI?AL ACOMPANAMIENTO Desafios y obstaculos: Se serialan los desafios y obstaculos que enfrenta la inclusion social de este grupo, como la falta de recursos, la
EDUCATIVO- MUSICAL estigmatizacion social, la presencia continua de grupos armados ilegales y la falta de acceso a servicios bisicos en algunas zonas rurales.
Importancia de la participacion: Se destaca la importancia de la participacion activa de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes en los procesos de
disefio, implementacion y evaluacion de politicas y programas de inclusion social, reconociéndolos como agentes de cambio en la construccion de
[a paz y a reconciliacion en Colombia.
Vera .. (2018) Alcacin e 15&89!!{0 una estrategia de aprendizaje basada en el analisis musical interpretativo en una banda-escuela de un colegio publico en Santander,
una estrategia de aprendizaje en SR
p’.. 1) 1a estrategia permitio integrar el anlisis musical en [ préctica instrumental de los estudiantes, fomentando la comprension e interpretacion del
Gy ¢l proceso de formacion de N
l andlisis musical | mensaje musical.
interpretativo como una S s SR 0hip 3. Se destacd la importancia de indagar sobre [a obra musical, el compositor, 3 estructura formal, los cambios dindmicos y matices, entre otros
4 ) - 2018 articulo académico puiblico de Santander basadaen |~ po ) - . e ! ' !
estrategia de aprendizaje para ol sl leoreltho aspectos, para enriquecer fa interpretacion.
banda-escuela en Colombia ;eZu I::: dou;f-a’ " ’| 4. La estrategia de aprendizaje propuesta se considerd adecuada para mejorar la interpretacion musicaly el desarrollo de habilidades del
3 : pensamiento en los estudiantes de banda-escuela.
http;//hdl handle.net/20.500.12 ) ) - . ) e . " ) .
3875 5, Se resalto [a relevancia de actividades de analisis musical colectivo, la socializacion de experiencias y |a reflexion sobre la interpretacion para
enriquecer el aprendizaje musical de los participantes.
1. Identidad y Musica: La tesis parece centrarse en [a relacion entre faidentidad y la musica. Se plantean preguntas sobre como la interpretacion
musicaly los procesos musicales influyen en el desarrollo de la identidad de los individuos.
. Arias, G.W., & Patricia, . (2018). |2. Encuesta o Cuestionario: Se utilizo una metodologia de encuesta o cuestionario para recopilar datos sobre [as percepciones de los individuos
LA EDUCACION MUSICAL COMO |respecto ala msica y su relacion con laidentidad cutural. e presentan respuestas de miltiples participantes, incluidos sus nombres, edadesy
CREIAEARSIE ESTRATEGIA EN EL DESARROLLO | géneros,
EaL—n DE LA FORMACION INTEGRAL i
FORM:;IL?;,I\:%&L&E o 2018 Inr:::tjr?ade pase DE LOSESTUDIANTESDELA | 3. Analisis de Datos: Es probable que [a tesis incluya un anlisis de los datos recopilados a traves de la encuesta. Este analisis podria abordar como
: CORPORACION CULTURAL [as respuestas de los participantes reflejan ciertos temas o tendencias relacionadas con la misica y fa identidad cultural. ‘
CORPORACION CULTURAL
MOCHIA CANTORA DE MOCHILA CANTORA DE
BUCARAMANGA-COLOMBIA- |4, Fotografias y Vlidacion de Expertos: Se mencionan anexos que contienen evidencia fotografica de la aplicacion de la encuesta, asi como fichas
BUCARAMANGA-COLOMBIA L < . Bt St
206. de validacion de expertos. Esto sugiere un enfoque riguroso en[a recopilacion y validacion de datos.

5. Contribucion a la Sociedad: Uno de los aspectos explorados en a encuesta parece ser el papel que los individuos perciben que juegan al
interpretar mdsica en conciertos o presentaciones en relacion con la contribucion a la sociedad.
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1. Legado Cultural de Cali: Destaca la diversidad étnica de Caliy su rico patrimonio folclérico, que trasciende en la sociedad colombiana y contribuye
ala formacion de artistas y musicos.

Ladino Ruiz, J. A. (2018).
CONDICIONES DE LA :::;:ﬂﬁ;::ufr:"k:ﬁmy 2. Conocimiento Historico: Resalta la importancia de comprender el contexto histdrico de la educacion musical para una mejor formacion de los
FORMACION Y APORTES ST profesionales en el ambito artistico.
SOCIOCULTURALES DE LA 2018 articulo académico Revista Conrado, 14(5), 265 '
EDUCACION MUSICAL EN — ado' % ! 3. Desafios y Logros: A pesar de los desafios como la falta de infraestructura y recursos, la creacion de instituciones como la Licenciatura en Msica
. Recy
iversidad del Valle, Cali, ha facili ion musi
COLOMBIA o fiosadanclndiraylode enla Universidad del Valle, Cali, ha facilitado la educacion musical y artistica
x.php/conrado o . . o e 2 e
4. Contribucion Cultural y Social: Se enfatiza que la educacion musical y artistica son factores esenciales tanto en la vida individual como en la
comunidad, contribuyendo al desarrollo de valores y procesos culturales en la sociedad colombiana.
1. Contexto social: Se describe la situacion actual del territorio rural de Catambuco, destacando que no es una zona afectada por conflictos
armados, pero enfrenta problemas como la drogadiccion, el alcoholismo, la violencia intrafamiliar y la delincuencia comin.
2. Impacto del proyecto musical: Se muestra como un proyecto musical se convirti en un refugio para la comunidad, alejandola de la
vulnerabilidad y contribuyendo a manejar el tiempo libre de los jovenes. Ademas, se destaca como este proyecto ayudo a cortar el circulo vicioso
de laviolencia y el consumo de drogas en algunas familias.

- Mueses, Y.M. (2020). Incidenci .
Incidencia de la musica en la 4 uleses' ) (2:?0) hedeach 3. Transformacion social: Se evidencia la transformacion social a través del impacto generado por el proyecto musical, incluida la generacion de
transformacion social y la B mus;cale’n ) confianza y la creacion de lazos de comunicacion e interaccion en la comunidad.

2 ’ " transformacion social y la
construccion de pazen el 2019 articulo académico =
e construccion de pazen el g s spo e . G i
territorio rural del Catambuco g 4, Desafios y limitaciones: Se identifican desafios como la falta de infraestructura y financiamiento piblico para proyectos culturales en zonas
3 g territorio rural del Catambuco , ’ " g v ” -
(Narifio - Colombia) = ) rurales, asi como la necesidad de limitar el nimero de participantes debido a recursos limitados.
(Narifio - Colombia).
5. Importancia de la intervencion estatal: Se destaca laimportancia de una intervencion estatal adecuada para garantizar el acceso a la educacion
musical y cultural en las zonas rurales, asi como la asignacion de presupuestos justos para estos proyectos.
6. Conclusiones: Se concluye que la pedagogia musical desinteresada y el compromiso con la comunidad son fundamentales para la transformacion
social y la construccion de paz. Ademds, se resalta el valor de continuar investigando y documentando experiencias similares en otros territorios
rurales.
1. Importancia de los estilos musicales preferidos por los adolescentes: El texto destaca la relevancia de los estilos musicales preferidos por los
adolescentes en el desarrollo de actitudes segin lo planteado por el Ministerio de Educacion. Sin embargo, advierte sobre el riesgo de que los
jovenes se centren exclusivamente en aspectos extramusicales, lo que podria llevarlos a perder interés en la musica en si misma.
» . 2. Desarrollo de la identidad musical: Se discute [a relacion entre laidentidad y el desarrollo musical, sefialando que la identidad musical puede

Musica en la vida de los . pid . s p
influir en la motivacion y el desemperio de los individuos en la misica.

adolescentes: una

aproxlr'na'aon Al bphaion y - Alamos, J.E. (2019). Msica en [ | 3. Rol del grupo en el aprendizaje musical: Se resalta laimportancia del grupo, especialmente de los pares, en la adquisicion de aprendizajes

pedagogicas que poseen las articulo académico de g e ) ) ) M

S 2019 ) vida de los transversales en el aula de musica. Se sugiere fomentar trabajos grupales que promuevan la generosidad, la colaboracion y el respeto a la
preferencias musicales de los revista X g
adolescentes. Revista Actos. | diversidad.

jovenes para el aula de
Educacion Musical en
Ensefianza Media

4. Resignificacion de las preferencias musicales: Se propone que [a tendencia de los adolescentes a rechazar ciertos estilos musicales no
representativos pueda ser aprovechada en el aula para desarrollar actitudes de reconocimiento y valoracion de la diversidad musical.

5. Continuidad del trabajo con géneros musicales preferidos: Se destaca la importancia de seguir trabajando didacticamente con los géneros
musicales preferidos por los adolescentes, no solo para desarrollar actitudes y valores, sino también para potenciar habilidades musicales
especificas.
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Londofio, P, Becerra-Garcia,
JA, Arias-Castro, C.C., &

£l estudio analiza las funciones ejecutivas (FE) en alumnos con bajo rendimiento académico.

Se plantean hipotesis relacionadas con el desemperio en pruebas de FE.

Se encontrd que los estudiantes con bajo rendimiento académico tuvieron un desemperio por debajo de fa media en pruebas como Wisconsin, FAS
fonologicoy TMT parte 8.

Semenciona a relacion entre el rendimiento en procesos ejecutivos y trastornos en el aprendizaje.

Martnez-Bustos, P.5.(2019), | denticaron componentes aterados en las pruebs de Wisconsin, FAS fonoldgicoy TMT formas,
Exacutive finctions i Se confirmaa relacion entre [as funciones ejecutivas y el rendimiento académico, citando un estudio de Blair & Razza (2007).
Funciones ejecutivas en schoolchildren aged 7to 14
escolares de 72 14 aios de ’ N yearsvith Low academic Se describen las tareas de Fluidez Verbal Semanticay Fonoldgica, asi como el Trail Making Test (TMT) forma A y B.
edad con bajo rendimiento 2009 amFquacademxode perfomance of educaional |5 resentaladirbucidn dela poblacitn orgénero y edaden el estudo. :
académico de unainstitucion P instituton;Funciones ejecutivas !
educativa en escolares de 7 1 afos de | S¢ destaca la importancia de determinar el origen delbajo rendimiento académico  su relacidn con la funciones eecutivas.
edad con bajorendimiento | Menciona a influenca de a funcones ejecutive en el rendimiento académico, ctando a Gonzlez (2015 y estudios sobrela neuropsicologia
aadémicoen unainsttuin | 0¢10bulofrontel
educativa. REVISTA
ENCUENTROS. Se menciona elimpacto de los procesos de autorregulacion en la comprension lectora.
Se destaca la implicacion de [as funciones ejecutivas en la integracion de habilidades de lectura y escritura.
Se resalta la importancia de la estimulacion de las funciones ejecutivas y la cognicion en el desarrollo cerebral y el rendimiento académico.
Se explica como los errores afectan la puntuacion en pruebas de funciones ejecutivas.
Se describe el rendimiento académico como el resultado de fas notas y valoraciones de los profesores.
Se detalla el procedimiento seguido en el estudio, desde [a seleccion de participantes hasta a confidencialidad de la informacion.
Objetivo de a Investigacion: El estudio se centrd en evaluar la efectividad de la politica piblica de flexibiizacion curricular implementada hace 10
afios en Colombia, con el fin de mejorar lainclusion y a calidad de la enserianza en los colegios del pas, especificamente en el ambito de la
educacion artistica. Se analizo i esta estrategia ha sido eficaz para garantizar el derecho a a educacion artitica en condiciones de equidad .
Plan Nacional Decenal de Educacion 2016-2026: La ministra de educacion Yaneth Giha Tovar presentd en 2017 este plan con el objetivo de mejorar
¢l sistema educativo en Colombia, buscando dinamizar la movilidad socialy reducir as desigualdades sociales y economicas en el pais. Se destacan
P Castlo, .. (2019, l curiculo|€ico princpis oientadores para mejorar a calidad de f educacidn, incluyendo b contruccin de fa paz  acutura ciudadna. |
o ) ; - flexible en la educacion artstica |
educacinartsta bgotana 201 atcloacadnicode bogotan:duna experienciade | Problemas Detecados: e identficaron problemas e s nsttuconeseducatvs que dficularon gaantzar de manera equitatva el derechoala. |
{una experienca d equidad o revista equidadéinequidad’PapeI educacion aristica, debido a un modelo educativo centrado en el desarrollo de capacidades para la productvidad econdmica, inreconocerla |
nequidad? Poliico. ' importancia de as ates en la formacion integral de as personas, Se resafta la necesidad de contrarrestar esta vision economicista y valorar el papel <

delas artes y humanidades en el desarrollo de habilidades cognitivas y emocionales .

Enfoques Tedricos: Se utlizaron los principios de justicia de Rawls, junto con el enfoque de las Capacidades de Amartya Sen y Martha Nussbaum,
para analizar a orientacion de la lexibiidad curricular en relacion con el derecho ala educacion artistica en cada caso de estudio. Estos enfoques
tearicos fueron considerados pertinentes para el analisi de la investigacion .

Poblacion de Estudio: La investigacion se enfocd en una poblacion de 25 actores politicos, académicosy sociales relacionados con experiencias
significativas de educacion artistica en Bogota entre 2000y 2018, Se conformaron dos grupos muestrales para e estudio, uno compuesto por
funcionarios publicos y expertos en educacion artistica,y otro por directores, coordinadores académicos, docentes de arte y exalumnos de
colegios seleccionados .
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1. Elarticulo analiza los rezagos educativos en el Caribe colombiano, centrandose en el Departamento del Atlanticoy explorando la formacion de su
institucionalidad educativa desde 1980 hasta 2014,

2. Se presenta un recuento de eventos historicos relevantes para comprender [a formacion del sistema de educacion basica y media en Colombia,
sirviendo como referencia para interpretar las dinamicas educativas regionales en el periodo estudiado.

3. Se destacala falta de incentivos para actores educativos importantes, como funcionarios publicos, rectores y docentes, para promover practicas
de planeacion educativa en el contexto regional.

4. Se mencionan esfuerzos de modernizacion de secretarias de educacion territoriales, siguiendo recomendaciones del Banco Mundial, para

f;org;:min:r:d:‘:eze . aumentar capacidades locales, clarificar roles en la provision de servicios educativos, mejorar sistemas de tecnologia de informacion y garantizar el
Historia reciente de la educa;iénba'sica iy uso eficiente y equitativo de recursos.
educacion basicay media en el 2019 articulo académico de L colombian:' Hosidd 5. Se describen iniciativas de gran escala, como programas de transferencias condicionadas, el Proyecto de Educacion Rural y Computadores para
caribe colombiano: el caso del revista L Educar, cofinanciados por el Banco Mundial, para abordar desafios de coberturay calidad educativa.
= Departamento del Atléntico. ) . L ) = . L
Departamento del Atlantico e . |6.Se resaftalaimportancia de consultar fuentes primarias y secundarias para comprender la historia educativa en la region, considerando aspectos |
Revista Historia de la Educacion e
A metodoldgicos y contextuales.
) 7. Se mencionan medidas de financiacion en areas como ase, alimentacion escolar y construccion de infraestructura escolar en el Departamento
del Atlantico.
8. Elarticulo busca ofrecer elementos criticos para reconstruir la historia educativa del Departamento del Atlantico, con el objetivo de comprender
[as causas de los rezagos educativos en a region y sus implicaciones sociales y economicas.
9. Se destacala importancia de analizar la historia educativa para identificar regularidades en los fenomenos sociales y plantear teorias explicativas.
10. Se enfatiza la necesidad de interpretar mandatos legislativos regionales en el contexto de la institucionalidad educativa del departamento,
considerando el marco historico y las dinamicas nacionales.
1. Relacion entre autocontrol y bienestar: Se establece que el autocontrol es crucial para el bienestar individualy las relaciones interpersonales, y
que su falta puede afectar negativamente la vida de fas personas y sus interacciones sociales.
2. Importancia del contexto: Se destaca a influencia del contexto social, educativo y familiar en el desarrollo del autocontrol, sugiriendo que este
I idad individual, i jén esta i A
i, DA (201, DEBILIDAD D noes solo una capacidad individual, sino que también esta determinado por factores externos
DEBILIDAD DE LAVOLUNTADY LAVOLUNTADY
AUTOCONTROL: UNA aticlo académico de AUTOCONTROL: UNA 3. Criticaa laidea de la "voluntad extendida" Se discute la nocion de que el ambiente externo puede influir significativamente en los procesos
DISCUSION ENTORNO A LA 2019 ) A y cognitivos y volitivos de una persona, lo que desafia la concepcion tradicional de la fuerza de voluntad como un atributo puramente interno.
. revista DISCUSION ENTORNOALA
e i TEORIA DE LAS FUNCIONES
EJECUTIVAS Sy 4. Perspectiva de fas Funciones Ejecutivas (FEs): Se examina como las FEs, como parte del sistema cognitivo, desempefian un papel fundamental en
EJECUTIVAS. Limite (Arica). o
el autocontrol y la toma de decisiones.
5. Complementariedad de enfoques: Se sugiere que no hay incompatibilidad entre las teorias de las FEs y |a "voluntad extendida”, ya que cada
enfoque se centra en diferentes aspectos del sistema mentaly contribuye de manera autonoma a mejorar el autocontrol.
nstructores,{ E'.& Sua're.z, LE 1. Seencontrd correlacion entre [as inteligencias mutiples y a creatividad, especificamente con las inteligencias cinestésica y visoespacial.
oy (2019). Inteligencias muttiples, , » o Sk i e
Inteligencias mltiples, caildy e 2. No se encontrd correlacion entre [as funciones ejecutivas y la creatividad, ni entre fas funciones ejecutivas y las inteligencias multiples.
creatividad y funciones 5 L e o 3. Se observaron diferencias en los resultados segun el programa de formacion, con programas especificos que puntuaron mas afto en creatividad
- — articulo académicode | ejecutivas en aprendizaje por R
ejecutivas en aprendizaje por 2019 o oo i fthacka y funciones ejecutivas.
proyectos ena formacion paral " elytrabajo R s :e 4. Se propone un programa de intervencion basado en técnicas de mindfulness, asi como ejercicios de creatividad e inteligencias multiples,
|trabaj L i formacio ;
¢l trabajo Sdinpeidiony alineados con [a formacion por proyectos,

experiencias.
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1, Contextoy Objetivo: El articulo aborda el desemperio de fas funciones ejecutivas en aduftos mayores de Puerto Montt en relacion con su estado
cognitivo. Este enfoque es relevante debido al envejecimiento de la poblacion y el aumento de dificultades cognitivas en adultos mayores.

2. Metodologia: Se realizd un estudio correlacional comparativo con 34 adultos mayores entre 60y 90afios. Se evalud el vl cognitivoy el
desempeio de fas funciones ejecutivas, luego se estimd la correlacion entre estas variables y se compararon los grupos.

OjedaP, V., Carvajal G, C,,
PaineviluP, S, &ZerpaC, €. |3. Resultados: Se encontrd una correlacion significativa entre el deterioro del estado cognitivoy el desempeio de fas funciones ejecutivas. Sin
Desempefio de fas funciones (2019). Desemperio de las embargo, el desempero de las funciones ejecutivas permanecio estable en estados cognitivos conservadosy en estados de deterioro cognitivo
ejecutivas segin estado 017 articulo académico funciones ejecutivas segin | leve. No se observaron diferencias significativas entre adultos mayores sin deterioro cognitivo y aquellos con deterioro cognitivo leve.
cognitivo en adultos mayores estado cognitivo en adultos
mayores. Revista chilenade |4, Discusion: Se destaca que el declive de fas funciones ejecutivas puede seguir una trayectoria no lineal, manteniéndose relativamente conservado
neuro-psiquiatria. hasta que ocurre un deterioro cognitivo severo. Se advierte sobre la precaucion al considerar el deterioro de as funciones ejecutivas como
indicador de deterioro cognitivo leve, ya que podria ser parte de una fase prodromica de enfermedades como 2 demencia.
5. Conclusiones y Recomendaciones: Se sugiere que estudios longitudinales podrian proporcionar una mejor comprension de la trayectoria de
deterioro de las funciones ejecutivas en adultos mayores. El articulo subraya [a importancia de considerar cuidadosamente el deterioro de las
funciones ejecutivas como un indicador de deterioro cognitiv leve y sefiala la necesidad de investigaciones adicionales sobre este fenomeno.
1. Estudios sobre funciones ejecutivas: £l texto proporciona una lsta de referencias de estudios que investigan [as funciones ejecutivas en nifios y
adolescentes.
2, Tendencias de desarrollo: Se discuten estudios que exploran como las funciones ejecutivas se desarrollan desde la infancia hasta la adolescencia,
; ; i habild | tiempo.
Ustiron I, s, . & observando cambios en estas habilidades con el tiempo.
Funciones ejecutivas en Herreras, E.B. (2018). Funciones : - oy e ' o —r . ) _
i J‘ . ( )‘. .. |3.Relacion con el rendimiento academico: Varios estudios examinan como las funciones ejecutivas, como la inhibicion, la memoria de trabajo y la
poblacion infantil: propuesta ejecutivas en poblacion infantil: | wsigh = il o o
e ., |flexibilidad cognitiva, influyen en el rendimiento académico en areas como matematicas, lectura y resolucion de problemas.
de una clarificacion conceptual . . propuesta de una clarificacion
eintegradora basada en o moodine conceptual e integradora basada
i o 4, Correlatos neurales: Se exploran estudios que investigan las bases neurales de las funciones ejecutivas en nifios y adolescentes, analizando las
bkl el e regiones cerebrales involucradas en tareas de funcionamiento ejecutivo.
factoriales. factoriles. Cuaderos de '
MM 18 5. Métodos de evaluacion: €l texto discute diferentes métodos de evaluacion utilizados para medir las funciones ejecutivas, que incluyen tareas
conductuales, pruebas neuropsicoldgicas y evaluaciones realizadas por padres o maestros.
6. Estrategias de intervencion: Algunos estudios pueden abordar estrategias de intervencion destinadas a mejorar las funciones ejecutivas en nifios
y adolescentes, como programas de entrenamiento cognitivo o terapias conductuales.
1. LamUsica es una herramienta fundamental en la estimulacion temprana de nifos, ya que puede calmarlos y hacerlos sentir seguros y tranquilos.
2. Lamdsica puede fortalecer el vinculo entre padres e hijos, asi como promover 3 conexion entre maestros y estudiantes.
S R Jiménez, C.A. (2019). Estimulacion |3. La estimulacion musical temprana puede tener efectos positivos en el suefio de los nifos, en el desarrollo de habilidades motoras gruesas, habilidades
canciones infanu'lz: 2019 articulo académico tempan on e e ol ot gt
) para centros educativos. UNED | 4. Lamusicanfantil estarelacionada con el desarrollo de a nteligenci lingdistica, fortaleciendo la autonomia, autorregulaciony autoconocimiento de los
para centros educativos A nies,

5. La musica puede generar en los niflos una sensibilidad mayor hacia las personas, sus problemas, necesidades y diferencias, fomentando la empatia,
solidaridad y responsabilidad en la adultez
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Efectos de la misica sobre las

Custodio, N., & Cano-Campos, M.
(2017). Efectos de la musica sobre

La musica tiene un impacto significativo en el ser humano, incluso en aquellos con paco conocimiento musical. Se plantea que Ia vida sin musica seria
inimaginable, y se sugiere que el ser humano posee un instinto musical similar al del lenguaje .

La musica puede infiuir positivamente en las habilidades cognitivas. Un estudio mostrd que la exposicion a la sonata de Mozart mejord las habilidades visuo-
espaciales de los estudiantes universitarios, lo que resultd en un aumento de aproximadamente 8 puntos en el coeficiente intelectual .

2017 i émi ) I T ' ; _ i s .
funciones cognitivas - las funciones cognitivas. Revista | EI procesamiento de la musica implica andlisis acustico, procesamiento del lenguaje, organizacion temporal y del tono, almacenamiento en el léxico musical,
de Neuro-psiquiatria, 80(1), 60-69. |y activacion de la memoria asociativa. Diversas dreas cerebrales, como el surco temporal superior y los Iobulos parietales superiores, estan implicadas en el
reconocimiento y procesamiento de la musica , .
Lamsicay el lenguaje comparten elementos sintacticos y estan organizados jerérquicamente. Aunque tienen representaciones corticales diferentes, el
procesamiento sintactico musical muestra similitudes con el procesamiento del lenguaje .
1. Existe una falta de reconocimiento mutuo entre los diferentes enfoques y metodologias de la educacion musical en Colombia, lo que ha llevado a
_ discusiones estériles sobre [a diferenciacion entre musicas "académicas” y “populares”
Diversidad cultural como reto 3 A . il . & . . )
b shiadimisaien Restrepo, G.P., & Morales, S.N. | 2. La academia musical en Colombia tiende a ser conservadora y anacronica en sus métodos de ensefianza, sin considerar el contexto ni a los sujetos
Colombia:probi (2018). Diversidad cultural como | involucrados en a educacion musical
°f" N proenes 2018 articulo académico retoala educacion musicalen | 3. Se han propuesto diversos programas de educacion musical en Colombia, algunos enfocados en lo social y afectivo, otros en el desarrollo de habilidades
relacionales entre culturas s " v " B v i s o
ol raka Colombia: problemas relacionales | artisticas basicas, y otros en la formacion especializada en musicas académicas, con el proposito general de recuperar la educacion musical en las escuelas
.rnum 5’_ b0 delamis entre culturas musicales, 4. Se destaca laimportancia de establecer un sistema de educacion artistica en Colombia que permita el dialogo entre [as diferentes areas del arte y las
invi n de la musica o s 4 i W < ;
o formacion e investigacion dela | ciencias, brindando a todos la oportunidad de expresarse artisticamente y desarrollar la creatividad como habilidad del pensamiento
musica. Cuadernos de Misica, | 5. Se plantea la necesidad de un compromiso por parte de los gobiernos locales y nacionales para financiar proyectos de educacion artistica sostenibles a
Artes Visuales y Artes Escénicas.  |largo plazo, con el objetivo de garantizar una educacion artistica integral de calidad para todos los ciudadanos
Laimportancia de implementar competencias especificas grupales en [ educacion musical, como técnica e interpretacion instrumental en grupo, experiencia
emocional y escénica, aprendizaje autonomo e iniciativa interpretativa, y literatura e historia de la misica de camara .
Elimpacto positivo que la mUsica de camara puede tener tanto en el ambito musical como en el social, promoviendo el perfeccionamiento individual y el
- " 8 Burbano, 0., & Alejandra, M. trabajo en equipo .
La musica de camara pedagogica: i 4 e e et i "
1 herramienta efectiv | (2017). La musica de camara La musica como una manifestacion artistica efectiva e intensa para lograr impacto en la sociedad .
) e. .amle ‘ 8 o s pafa. A 2017 articulo académico pedagogica: una herramienta La propuesta de la musica de camara como una herramienta importante para la iniciacion musical, destacando la sana competitividad, la responsabilidad
educacion musical y la inclusion 3 o T M e g b g
al efectiva para la educacion musical | individual, el aprendizaje mutuo, la importancia de escuchar y el respeto por el trabajo en grupo..
o y lainclusion social. La mUsica de camara pedagdgica como una materia basica que puede mejorar el nivel académico-musical y fomentar la inclusion social de los jovenes
participantes en programas musicales .
La necesidad de establecer aspectos técnicos solidos en los estudiantes desde el inicio de su formacion en musica de camara, promoviendo la
responsabilidad individual y el trabajo en equipo .
Laimportancia del estudio de la mdsica en el desarrollo de la creatividad se destaca como potenciadora de la virtud creadora del ser humano, permitiéndole
conocerse, valorarse y transformar lo inexistente en existente .
Larelacion entre el conocimiento en la narrativa y en la misica se enfoca en el tiempo musical como factor clave para generar movimiento, interés y sentido
Acosta, J. D., & Buitrago, J. R. en la experiencia estética de la musica, permitiendo al ser humano identificarse con ella .
X (2016). La educacion musical para | Se resafta la necesidad de renovar las formas de evaluacion en I educacion musical, buscando evidencias tedricas actuales y adaptandose a las necesidades
Hegemonia, poder y culturaen la e " .
educacion musicaly artisticaen 2016 st acadnico la formacion en innovacion. de los estudiantes y profesores . l
. Y Educacion, Arte, Comunicacion: | La propuesta del estudio "Aportes del Piano Complementario al Pensamiento Tedrico Musical" se centra en cambiar el enfoque de la practica pianistica hacia
Colombia ; A e gl ; 3 v tn i
Revista Académica e Investigativa, | 1a comprension musical, destacando la importancia de la audicion en el desarrollo de la conciencia musical-auditiva.
6. Se menciona la Unidad del Conocimiento como una tendencia actual que considera al conocimiento como un conjunto interdisciplinario de saberes,
contribuyendo a una mejor comprension del ser humano y su realidad .
Se aborda la importancia de I3 evaluacion musical y la busqueda de sentido de existencia en Ia sociedad actual, destacando la necesidad de encontrar
soluciones para fomentar la creatividad, la esenciay los suefios cumplidos en un mundo lleno de comodidades materiales
lmponand'a de la musica en la educadén: Se resaké larelevancia de utilizar la musica como herramienta de aprendizaje para captar la atencion y
concentracion de los estudiantes, asi como para expresar emociones y generar interés en el aula .
» . ) Propuesta de formacion de Big Band: Se presenta un proyecto que propone I formacion de una Big Band en un plazo de tres afios, partiendo desde cero con
""“?‘"‘ d.e Ia ed .n ol Quispe Avarez, M. E. (2019). Relacion |05 participantes. Se detallan las etapas de aprendizaje y desarrollo musical de los integrantes a lo largo de este periodo .
en lainteligencia emocional de de la educacion musical en la
los estudiantes del nivel 2 inteligencia emocional de los o s g o . G s o e oo "
secundario delcolego Biénico 2019 Trabajo de grado Sartes el vl o del Reterenuas- bibliograficas: Se incluyen diversas referencias bibliograficas, como el libro "Pasion por ensefiar: la identidad personal y profesional del docente y
i colegio Brtinico Europeo Dunalastair, | SUS valores” de Day (2011).
Europeo Dunalastair, Arequipa - Arequipa-2010.
e Agradecimientos: Se menciona el agradecimiento  la universidad y al asesor por su apoyo en el proceso de investigacion .
Estructura del documento: Se detalla la estructura del documento, incluyendo la descripcion, justificacion, publico objetivo, objetivos, conceptos principales,
cronograma, conclusiones, recomendaciones, referencias bibli aficas y anexos .
1. El estudio se centra en la relacion entre la educacion musical y el fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifios y nifias de quinto grado de primaria
enlal.E. N2 54078- Juan Espinoza Medrano, Andahuaylas, en el afio 2018.
Educacion Musical y Nivel de Chinchayo Pefia, . (2018). 2. Se utilizara estadistica descriptiva con tablas de frecuencia y porcentajes, asi como figuras estadisticas. Ademds, se empleara estadistica inferencial con
Fortalecimiento de la Educacion Musical y Nivel de tablas y figuras de correlacion.
Inteligencia Emocional de los Fortalecimiento de la Inteligencia |3. La presentacion de Ia tesis incluye unaintroduccion que aborda la realidad problemtica, trabajos previos, teorias relacionadas al tema (como I3 educacion
Nifios y Nifias del Quinto Grado 2018 articulo académico Emocional de los Nifios y Nifias del | musical, dimension filosdfica, emocional, intelectual, entre otras), y aspectos como autoconocimiento, i0 ivacio i sociales
de Primaria de la | E. N¢ 54078- Quinto Grado de Primaria de la | E. |inteligencia emocional.
Juan Espinoza Medrano, N2 54078-Juan Espinoza Medrano, | 4. Se agradece a Dios, a la Universidad César Vallejo, a los docentes, nifios y familia por su colaboracion en la investigacion.
Andahuaylas-2018. Andahuaylas-2018. 5. Se presentan una serie de afirmaciones relacionadas con la inteligencia emocional y el comportamiento de los nifios y nifias de quinto grado de primaria.

6. La presentacion de Ia tesis destaca |a estructura en siete capitulos que abordan la realidad problematica, la variable de estudio, la metodologia, los
iptivos, la discusion de Ias conclusiones, las iones y las referencias bibliograficas.
7. Se invita a los miembros del jurado a aportar sugerencias y se espera que la investigacion sirva de referencia para futuros estudios similares.
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NOMBRE DEL DOCUMENTO: El cuento musical para la formacion de una cultura de paz y El cuento musical
para la formacion de una cultura de paz y reconciliacion en educacion basica primaria reconciliacion en
educacion basica primaria

TIPO DE DOCUMENTO

Trabajo de grado de maestria

UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia

PAGINA | CITA TEXTUAL
1. cuento musical
Segun Carranza Diaz y Prieto Camacho (2017), El cuento musical 'Pancho en el humedal El Tesoro' 2. estrategia pedagogica
144 [se destaca en el estudio como una valiosa estrategia pedagogica para promover la formacion de 3. construccion de una cultura de paz
una. 4. reconciliacion en el contexto educativo
1. cuento musical
. ” " o e o = 2. desarrollo integral
Segun Carranza Diaz y Prieto Camacho (2017), Se enfatiza como la mediacion del cuento musical 3. estudiantes
141 |contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, no solo en términos académicos, sino también o ¥ T
& S 4. términos académicos
en aspectos sociales y emocionales. 5. aspectos sociales y emocionales”.
1. Cuento musical
2. habilidades cognitivas
“El trabajo destaca como el cuento musical favorece el desarrollo de habilidades cognitivas, como la 3. creatividad
140 |[creatividad, el pensamiento critico y |a reflexion, asi como habilidades sociales, como la empatia, la 4. pensamiento critico
solidaridad y el respeto mutuo". 5. reflexion
6. habilidades sociales
1. actividades
Segun Carranza Diaz y Prieto Camacho (2017), Se menciona como las actividades relacionadas con 2. cuento musical
141 |el cuento musical permiten a los estudiantes reflexionar sobre conceptos fundamentales para la 3. estudiantes
convivencia pacifica, como la paz, el perdon y la reconciliacion. 4. reflexion

5, conviciencia pacifica
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NOMBRE DEL DOCUMENTO: APORTES DE LAS PRACTICAS DE FORMACION ARTISTICA Y MUSICAL A LA
CONSTRUCCION DE IDENTIDADES JUVENILES EN BOSA, UPZ CENTRAL

TIPO DE DOCUMENTO |Trabajo de grado de especializacion

UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia

PAGINA | CITA TEXTUAL CATEGORIA
Guerrero (2016) menciona que "En ese sentido los jovenes del TIFAC mantienen una fuerte
identidad con el espacio del colegio PBJ y sus entornos, pero no les es dificil acceder e intentar 1. identidad
resignificar otros espacios y sobre todo espacios en los que se desarrollan ritualidades tradicionales 2. resignificar
7 o estandarizadas, aportando nuevos elementos o enriqueciéndolas con propuesta musicales. Se ha 3. rituales tradicionales

vuelto comun que en las celebraciones festivas de cualquier participante de la experiencia se asista
con por lo menos un grupo musical, las familias de los jovenes musicos ya incluso lo reclaman. Esto

aunque parece algo sencillo, lo que nos demuestra es que ya hay una alta aceptacion familiar por la
actividad musical” (p. 72).

4. propuestas musicales
5. aceptacion familiar

71

Guerrero (2016) menciona que "Los procesos de formacion musical, artistica y humana que se
desarrollan en las dos practicas aportan elementos de ver |a vida de una manera distinta, la
solidaridad y companerismo son dos valores de un alto reconocimiento e identificacion no sélo en
Ia verbalizacion de los estudiantes, sino en sus acciones” (p. 71).

1. formacion musical
2. otra vision de la vida
3. solidaridad/compaferismo
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“La relacion con el i

to es por lo g | de amor, respeto y trascendencia, se le ve como

1. Relacion con el instrumento musical

71 |un amigo, un compafiero o como una extension del cuerpo que me permite decir y sin la cual estoy 2. extencion del cu
un poco ciego, sordo y sobre todo un poco mudo™ (Guerrero, 2016, p. 71). )
5z " 2 - 1. propuesta pedagogica
“Entonces la propuesta pedagogica ha sido tomar las musicas tradicionales y populares urbanas 2. misicas tradiciénales
57 como objeto de estudio, privilegiando las practicas colectivas que le son propias, superando 3 SRam—
esquemas y conceptos que ha implantado la tradicion centroeuropea” (Guerrero, 2016, p. 57). a tra dicion centro europea
Actualmente las experiencias de formacion musical en musicas tradicionales se da no solo en la 11 cion musical
5 region andina, en todo el pais hay 1.402 escuelas de musica tradicional activas, sin contar otras 2. musica tradicional

practicas como coros y bandas de viento que estan fuertemente emparentadas con |a tradicion
musical nacional (Guerrero, 2016, p. 45).

3. Territorio colombiano

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Resultados de un programa de desarrollo integral en las funciones ejecutivas y

alfabetizacion de nifos TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico de revista
UBICACION DEL DOCUMENTO: Argentina
PAGINA | CITA TEXTUAL CATEGORIA
Segt{n Sektr'nan, .Mc CIeIIa‘nd, Acock v Monsgn (2010)f Hasfa hace poco tiempo, se pens.aba que las 1. funciones ejecutivas
funciones ejecutivas surgian en los Ultimos anos de la infancia y ya entrada la adolescencia, e " 2
i AN tes 3l i g a  iari 2. infancia/adolecencia
3 mor_n_ento enel q_t{e los Iobulos fronta 'es alcanzan un nivel ? lecuado de madurez p?'ra p_osn -,tar las 3. desarrolio cerebral/ habilidades cognitivas
habilidades cognitivas de orden superior. Pero, en la actualidad se sabe que la funcion ejecutiva 4. control inhibitorio
surge tempranamente y que !os signos primarios del control inhibitorio y la memoria de trabajo se 5. memoria de trabajo
pueden observar en la infancia” (p. 3).
Segun Sektman, Mc Clelland, Acock y Morrison (2010), “encontraron que la conducta s
autorregulatoria de los nifios a los 4-5 afios predijo su desempefio académico en primer grado. 1. conducta autoreguladora en ninos
e ° - R g en prmen gracos 2. analisis de la memoria, control inhibitorio, flexibilidad
3 También el desemperio de una muestra numerosa de ninos suizos de 4-8 anos evaluados en tareas cognitiva
de memona- de trabajo (MT), contrgl inhibitorio (CI) y -ﬂenblhdad cc_)gmtlva (FC), predijo las 3. pruebas estandarizadas
puntuaciones en pruebas estandarizadas de matematicas y lectura™ (p. 3).
Rewst_a Neu_ropsm_)logla Latmo‘amencar_\a. (2019?. El _pr_o‘grama que se. descn_be en el presente 1. habilidades y conocimientos integrales
trabajo, a diferencia de la curricula oficial para nivel inicial de la ensefnanza, intenta desarrollar en 2. funciones ejecutivas
l(?s mn_os un conjunto de ha'bllldades y conoc-m_nlemos mtezra_les y bas:co.s reIaFlvos ala fun_cuon 3. lectura, escritura y comprencion de lenguaje
ejecutiva, la lectura, |a escritura y la comprension del lenguaje que, se hipotetiza, pueden impactar =
= desempeno escolar
en el futuro desempeno escolar (p. 2).
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NOMBRE DEL DOCUMENTO: Influencia de la formacion musical en el rendimiento académico: una revision
bibliografica

TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico

UBICACION DEL DOCUMENTO: Espaiia

PAGINA |

CITA TEXTUAL

CATEGORIA

"Por todo ello, concluimos que, tras el analisis de la literatura, la formacion musical parece ser una
gran herramienta en la formacion de los estudiantes en edad escolar, que no solo les beneficia a

1. formacién musical
2. herramienta de formacion

3. estudiantes en edad escolar
12 nivel académico, sino también a nivel de desarrollo cognitivo y de desarrollo cerebral” (Anuario de ) .
e 4. nivel academico
Psicologha, 2019, p. 12). S. desarrollo cognitivo y cerebral
"Estos datos sugieren que el entrenamiento musical durante el periodo escolar puede favorecer el i .
_ 5o . . . i 1. entrenamiento musical
rendimiento académico. El grado de estos cambios parece ser precedido por las diferencias g 2
P . i . g 2. Rendimiento academico
individuales preexistentes en los alumnos, asi como en el tiempo de entrenamiento, entre otros . T e
2 " o p Py y 3.efectos sobre la diferenciacion
factores. Concluimos que la formacion musical produce efectos positivos directos sobre la ) " .
i g . nf L neuroanatomica, habilidades cognitivas
diferenciacion neuroanatémica, habilidades cognitivas y, a su vez, un aumento del logro y 15 .
o P ) : ; 4. rendimiento academico
rendimiento académico” (Anuario de Psicologia, 2019, p. 1).
"Estos cambios a nivel cerebral serian concomitantes a un cambio en las habilidades cognitivas, 1. cambios a nivel cerebral
5 como son la atencion sostenida, los procesos de inhibicion, motivacion intrinseca y memoria 2. cambios en habilidades cognitivas
verbal, en general, una mejora en las puntuaciones y habilidades en funciones ejecutivas, las cuales 3. atencion sostenida
son necesarias para el aprendizaje”. 4. motivacion intrinseca
1. estudios de neuro anatomia
Por dltimo, los estudios de neuroanatomia muestran evidencias claras de los cambios estructurales 2. cambios estructurales en el cerebro
1 producidos en el cerebro por la formaciéon musical. Mediante técnicas de neuroimagen (fMRI) se 3. formacién musical
han explorado los componentes especificos de las funciones cognitivas y las habilidades musicales, 4. neuroimagen
como la atencién sostenida y la flexibilidad (Anuario de Psicologia, 2019, p. 11). S. funciones cognitivas
6. atencion sostenida
Las investigaciones futuras deberian considerar el efecto del aprendizaje de la musica en el 1. rendimiento academico
12 rendimiento académico, teniendo en cuenta las diferencias (cognitivas, de personalidad, 2. diferencias cognitivas, de personalidad,

académicas y sociodemograficas) entre los estudiantes que aprenden musica y los que no (Anuario
de Psicologia, 2019, p. 12).

academicas y psicologicas
3. Aprendizaje musical

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Educacion musical, desarrollo infantil y adolescente y enfoque de derechos
humanos: Una resefa bibliografica

TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico

UBICACION DEL DOCUMENTO: Costa Rica

PAGINA I CITA TEXTUAL CATEGORIA
Arguedas (2006) plantea que la educacion musical ofrece multiples posibilidades para “hacer
musica”, vivenciarla e interiorizarla. Su ensefianza y aprendizaje no se basa solo en aspectos 1. Educacion musical
80 tedricos, memoristicos o repetitivos; por el contrario, las diversas areas de la educacion musical 2. Libre exprecion
permiten incursionar de manera activa, segun la experiencia de cada persona, estimulando la libre 3. multidisciplinariedad de la musica
expresion y las posibilidades sonoras del cuerpo.
Arguedas (2003) presenta una reflexion sobre la necesidad e importancia de que el personal = . <
; . 1. inprovisaciéon musical
docente estimule la improvisacion musical en la poblacién escolar, ya que con ella se facilita la o 9 -
y i h 2. educacion primaria
puesta en practica de contenidos de las diferentes areas de la educacién primaria, mediante i -
- = & 3. estrategias didacticas
81 estrategias didacticas dinamicas y placenteras que favorecen los procesos de ensefianza y . o
aie =g 3 TPEER 3 3 4. procesos de ensefianza y aprendizaje
aprendizaje. Asimismo, se convierte en un elemento didactico de gran importancia para el T 5 )

. . A ) = o S. desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotor
desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotor que estimula la creatividad, la originalidad y P —
espontaneidad innatas de la nifiez y de las personas adolescentes. )

Arguedas (?009), ensu tﬁa'bajo mv.estlgat!vo, plantea la com:e.pcnon de la muasica como un lenguaje Ry ———
81 que le permite a la poblacion estudiantil disfrutar de ella ampliamente, como un derecho a 3 creatividad

manifestar sus sentimientos, emociones y estados de animo de manera creativa y artistica, con la

finalidad de que logren conmoverse y conmover a las demas personas.”

3. Mdsica como lenguaje




71

NOMBRE DEL DOCUMENTO: APLICACION DE UNA UNIDAD DIDACTICA BASADA EN LA METODOLOGIA
WILLEMS EN NINOS Y JOVENES CON EDADES ENTRE 14 Y 26 ANOS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA

PERTENECIENTES AL GRUPO MUSICAL “TALENTOS COLSALUD" DE LA FUNDACION COLSALUD TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia
PAGINA | CITA TEXTUAL CATEGORIA
"En un mundo tan cambiante donde las comunicaciones avanzan estrepitosamente y por ende la
educacion es directamente proporcional, la musica juega un papel fundamental en la idiosincrasia 1. musica en la idiosincrasia cultural
9 de cualquier tipo de cultura partiendo desde las historia de nuestros antepasados hasta ahora. La 2. aportes en la parte conercial, salud y
musica se ha convertido en un factor de suma importancia en la sociedad tanto en la parte ensefianza
comercial, de la salud y de la ensefianza” (Giraldo Jaramillo, 2021, p. 19).
"A principios del Siglo XX la pedagogia fue individualizada, actualmente se puede decir que es 1. pedagogia integradora
21 integradora, que la ensefianza se ha desarrollado casi paralelamente con la evolucion musical; las 2. evolucidn de la ensefianza
métodos modernos permiten que la ensefianza musical sea mas activa y practica” (Giraldo 3. evolucion musical
Jaramillo, 2021, p. 31). 4. ensefianza musical activa y practica

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Una comprension lectora que germina entre tonalidades pictoricas y musicales |TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia
PAGINA ] CITA TEXTUAL CATEGORIA
Sllva- Tapia, S. M., Gon'z‘alez (?anf), A M Campafia, ). A., & fm\ador Pl?e'da, L H..(s/f). Ennqu.ecer los e Gchbrn v oediode il
16 |c@minos de comprension y significacion de textos por medio de la musica y la pintura permite 2, esiflos de upresdizge
atender de mejor forma los diferentes estilos de aprendizaje y su diversidad cognitiva y humana. e .
¥ s - 5 . 3. diversidad cognitiva
Instituto Pedagdgico Plumilla Educativa, p. 4.
Silva Tapia, S. M., Gonzalez Cano, A. M., Campana, J. A, & Amador Pineda, L H. (s/f). La necesidad de| 1. comprencion lectora por medio de la musica
16 |Vivendiar procesos de desarrollo de la lectura comprensiva acordes a las particularidades subjetivas y| 2. particularidad subjetivas y socioculturales de
socioculturales de los estudiantes resalta la importancia de enriquecer los procesos de comprension los estudiante
de textos a través de la msica y la pintura. Instituto Pedagégico Plumilla Educativa. 3. procesos de desarrollo de la lectura
Silva Tapia, S. M., Gonzalez Cano, A. M., Campana, J. A, & Amador Pineda, L H. (s/f). Es de suma
importancia crear momentos especiales de lectura al dia, ya que la lectura es mas amplia que la 1. interpretacion lectora
16  |simple decodificacion de textos; lees la musica, lees las miradas, interpretamos lo que vemos, oimos, 2. interpretacion musical
sentimos, somos lectores en la medida que asimilamos, interpretamos y expresamos. Instituto 3. decodificacion textual
Pedagogico Plumilla Educativa.

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Educacion emocional y educacion musical TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Espaia
PAGINA | CITA TEXTUAL CATEGORIA
"En las Gltimas décadas, la educacion emocional ha ido adquiriendo importancia en la formacién - ,
. ) b i i 1. educacién emocional
integral que reciben los alumnos en escuelas de primaria e institutos de secundaria. Este tipo de bl
2 2 B 5 = 2. formacion integral
educacion mantiene muchas analogias con la educacién musical, de ahi que ambas se puedan " .
3. educacion musical
trabajar de forma transversal” (Oriola & Gustems, 2015).
“La educacion musical es una herramienta muy potente para desarrollar y mejorar las
competencias emocionales. Tanto docentes como educadores, padres y todas las personas
interesadas en la ensefianza musical pueden hacer que la educacion musical no se quede 1. la educaciéon musical
solamente en un aprendizaje para la musica en si misma, sino que vaya mas alld y se aproveche 2. competencias emocionales
3 para favorecer una formacién integral de las personas a través de la musica. El alumno, ademas de 3. formacion integral
aprender aspectos musicales, puede aprender a utilizar la musica como recurso para mejorar sus 4. regulacion de estados emocionales
estados emocionales, su sensibilidad, las relaciones interpersonales o la empatia, con lo que S. Relaciones interpersonales
aumentara su bienestar individual y social, que es el fin dltimo de la educacién emocional” (Oriola
& Gustems, 2015).
“Utilizando la musica de forma adecuada como recurso didactico en cualquier clase (inglés, L L
i e S ’ " 1. Musica como recurso didactico
B educacion fisica, etc.) aportamos a los alumnos una formacion integral en la que se incluye, ademas 2 formacién lotagial
. i i
dg_aprender a conoc. er (conocn?lent_os) y aprender a hacer (habilidades), aprender a ser y aprender a 5. ConGCeRTDs, HbINGEdES v CoRIETNE
vivir con los demas (conductas)” (Oriola & Gustems, 2015).
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NOMBRE DEL DOCUMENTO: El legado de Edgar Willems en la misica de hoy

TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico

UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia

CITA TEXTUAL

CATEGORIA

"Willems plantea, desde el comienzo y hasta los niveles superiores, uno de los principios de la
escuela activa, en lo relacionado con la vivencia como punto de partida, para llegar a la teoria. Dice
Willems: “Vivir inconscientemente los fenémenos musicales, para tomar conciencia de ellos y asi
llegar a la vida consciente” (Willems, 1954)"

1. escuela activa
2. la vivencia como punto de partida

Valencia, G. (2015). Nos enfrentamos a nuevas teorias y planteamientos que nos ubican en un
camino complementario a las reflexiones anteriores: la expresion musical del ser humano. Se
rompieron los esquemas selectivos y excluyentes del acercamiento del hombre a la musica, para
convertirse en eje y fundamento de la formacion integral del ser humano, tomando la musica como
una dimensién eminentemente humana, que permite la produccion, la creacion y la expresion a
través de diferentes géneros, estilos y formas de socializar la musica. (p. 52)

1. exprecion musical
2. formacion integral
3. creacion y exprecion musical

Valencia, G. (2015). La educacion musical adquiere un lugar preponderante en la formacion de ese
ser humano y abre los espacios de reflexion y accion hacia un nuevo concepto de la musica para
todos, sin exclusion. Se genera un movimiento renovador e innovador, con propuestas
metodoldgicas que consideran la musica como una dimensién del ser humano, a la cual se puede
acceder a través de la experiencia musical, la aprehension del conocimiento y el manejo de
conocimientos especificos. Son propuestas que se desarrollaron a través del siglo y perduran con
una proyeccion hacia el actual.

1. Educacion musical
2. formacion del ser humano
3. propuesta metodologica
4. experiencia musical
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El proyecto mencionado tiene como objetivo rescatar a los jovenes de entornos afectados por el
abuso de drogas y la delincuencia, proporcionandoles recursos personales y sociales a través de la

1. ambientes marcados por la drogadiccion

263 . R i e i 2. misica como herramienta
musica para prevenir conductas delictivas (Cuadernos de Musica, Artes Visuales y Artes Escénicas, S < R
3. prevenion del comportamiento delictivo
2016, p. 264).
Asi pues, el objetivo de nuestro trabajo es el de profundizar en las aportaciones que realizan los
proyectos musicales al bienestar personal y social, mediante la descripcion y el analisis de una 1. aportes de proyectos musicales
256 muestra relevante de ejemplos actuales vinculados con el desarrollo humano y la ciudadania, 2. bienestar personal y social
proyectos que segun nuestro punto de vista, pueden trazar las grandes lineas maestras de una 3. Desarrollo humano
educacion musical transversal que pretenda una transformacién del individuo de todas las edades
y lugares (Cuadernos de Mdsica, Artes Visuales y Artes Escénicas, 2016, p. 4).
Este articulo parte de la necesidad de que la educacion musical se adecde a los nuevos modelos 4 edicacisimivacal
comunicativos y sociales del siglo XXI, que profundizan en el desarrollo humano y el bienestar. Para X .u R ! ', X
. . . e 2. modelos comunicativos y sociales del siglo XXI
254 |dar respuesta a este reto, se parte de la conceptualizacion de la psicologia positiva, y en concreto de S Dol banine
las virtudes y fortalezas de caracter argumentadas por Peterson y Seligman (Cuadernos de Musica, oS < . e
sl 4. conceptualizacion de la psicologia positiva
Artes Visuales y Artes Escénicas, 2016, p. 254).
. Ry . . v ’ 1. actividades musicales
En cualquier caso, todas estas actividades musicales nos han de conducir a un fin Gltimo: el bienestar . i
o . s ; s 2. bienestar y felicidad
256 |y lafelicidad, y, como consecuencia de ésta, el progreso de la sociedad donde se insertan P —-——
(Cuadernos de Musica, Artes Visuales y Artes Escénicas, 2016, p. 4). £
NOMBRE DEL DOCUMENTO: Evaluacion del uso de la realidad aumentada en la educacion musical TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia
PAGINA | CITA TEXTUAL CATEGORIA

Segun Amaya Cote y Santoyo Diaz (2017), "En Colombia, se debe propender a una educacion
musical constante y rigurosa, donde se logre enriquecer los procesos cognitivos, actitudinales y

1. educacion musical
2. procesos cognitivos/ actitudinales y

resolucion de problemas, rapida y creativamente. Esto muestra como los misicos son mejores
creando, registrando y recuperando recuerdos, dado que tienen una gran capacidad para la
memoria, lo cual permite fortalecer el cerebro en todas sus funciones y ayuda a desarrollar otras
areas del conocimiento” (p. 4).

. procedimentales de los estudiantes, fomentar disciplina, formar a partir del arte ciudadanos procedimentales
universales, sensibles y mejores seres humanos con su entorno” (p. 4). 3. fomento de diciplina
Segun Amaya Cote y Santoyo Diaz (2017), "La formacion musical se hace primordial en los primeros 1. la formacion musical
anos de vida, no solo porque motiva, incentiva la disciplina hacia su instrumento y ayuda a la 2. Primeros anos de vida
socializacion al tocar en grupo, sino porque permite la evolucion cerebral. Segun Collins (2014), al 3. fomento de diciplina
tocar un instrumento se involucran todas las partes del cerebro, en especial el cortex visual, 4. socializacion en grupo

4 auditivo y motor, ademas aumenta el volumen y la actividad del cuerpo calloso que facilita 5. evolucion cerebral

6. cortex visual, auditivo y motoro
7. resolucion de problemas
8. creatividad
9. desarrollo en otras areas del conocimiento
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Mejia Bedoya, J. D. (2017). La finalidad de este trabajo es identificar y describir los procesos de
educacion musical que se pueden realizar desde el ambito familiar; esto con el fin de obtener datos
31 que puedan enriquecer tedricamente el tema y finalmente proponer unas pautas de iniciacion
musical orientadas a la construccion de un entorno adecuado para potenciar el desarrollo de las
habilidades musicales de los nifios en sus primeros anos de vida.

1. educacion musical
2. ambito familiar
3. primeros anos de vida

Mejia Bedoya, J. D. (2017). Indudablemente |a primera infancia es una etapa vital en |2 que se debe
acercar a los nifos al lenguaje musical y esto se puede lograr si los integrantes participantes en la
educacion como madres, padres, profesores y demas centran sus esfuerzos en generar las
condiciones adecuadas desde sus diferentes ambitos.

62

1. primera infancia
2. lenguaje musical
3. familia y maestros

Mejia Bedoya, J. D. (2017). La ensefianza de canciones, la aproximacion a instrumentos musicales,
61 |escuchar musica, ver videos musicales, cantar en grupo, asistir a conciertos son caracteristicas de un
ambito familiar adecuado para el desarrollo de la educacion musical.

1. ensefnanza de canciones
2. aproximacion a instrumentos musicales
ambito familiar
3. educacion musical

Mejia Bedoya, J. D. (2017). Se logro identificar y desarrollar temas como el papel de la familia en la
educacion, la relacion entre familia y escuela y la importancia de la educacion musical en la primera
infancia ampliando las posibilidades de aplicacion practica de los resultados en la comunidad
educativa.

62

1. papel de la familia en la educacion
2. educacion musical
3. primera infancia
4. comunidad educativa
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Carrillo Aguilera, C., Viladot, L., & Pérez-Moreno, J. (2017). El impacto de la educacion musical
obligatoria en la dimension personal del individuo se destaca como uno de los aspectos mas
importantes en las investigaciones analizadas. Se encontro que 15 articulos abordaron esta
tematica, centrandose en aspectos relacionados con el bienestar psicologico de los estudiantes. Por
ejemplo, Hinshaw et al. (2015) analizaron la influencia de un grupo de canto en estudiantes
britanicos, revelando una variedad de beneficios en su bienestar, como sentimientos de gozo o
entusiasmo. Ademas, Kokotsaki y Hallam (2007; 2011) también contribuyeron a este tema en sus
estudios.

1. educacion musical

2. dimension personal
3. bienestar psicologico del alumnado
4. sentimientos de gozo o etusiasmo

Carrillo Aguilera, C., Viladot, L., & Pérez-Moreno, J. (2017). Respecto al contenido analizado de los
articulos, se puede afirmar que -puesto que existen tan pocos estudios que examinen directamente
los resultados dentro de la misma disciplina- Ia justificacion de la inclusion de la educacion musical
en el curriculo escolar pasa, muy a menudo, por indagar los beneficios (o efectos) de ésta en el

71 aprendizaje de otras materias. En cambio, un nimero importante de trabajos trata aspectos
relacionados con el impacto de la educacion musical en Ia dimension personal del individuo, con
especial relevancia aquellos que examinan el bienestar psicologico del alumnado. Esto quizas es una
muestra de que mas alla de su valor intrinseco, la musica en el curriculo escolar deba justificarse en
base a su valor personal.

1. educacion musical
2. beneficios en materias alternas
3. impacto en la dimension personal del individuo
4. bienestar psicologico del alumnado
S. valor intrinseco de la musica

Carrillo Aguilera, C., Viladot, L., & Pérez-Moreno, J. (2017). Del resto de articulos, un nimero
importante de ellos enfatizaron la mejora que supone la educacion musical recibida en la escuela
para una serie de aspectos relacionados con las competencias perceptivas y expresivas del

67  |alumnado. Al explorar las percepciones de una muestra de docentes de diferentes contextos
culturales en tormo al impacto de la educacion musical obligatoria sobre los estudiantes, Wong
(2005), por ejemplo, puso de manifiesto su importancia para el desarrollo de capacidades para
apreciar y hacer musica.

1. educacion musical
2. competencias perseptivas y expresivas del
alumnado
3. capacidades para apreciar y hacer musica
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"La educacion musical impartida desde el programa Musica para la reconciliacion aporta
significativamente a la inclusion social desde la sana convivencia y exploracion de espacios de

1. educacién musical
2. inclusion social
3. colectividad sicosocial

se convierte en un instrumento para la superacion de la pobreza y la promocion de la inclusion
social (Mayorga Cortés, 2017, p. 82).

79 interaccion personal y grupal, que se logra gracias al modelo de intervencion 'Orquesta-Escuela’ en . s
i L X " . . e 4. reconocimiento de habilidades
el cual se trabaja la colectividad sicosocial, el reconocimiento de sus habilidades, el fortalecimiento e .
4 iy i e ecitiind S Fisdss Sl = 78 S. fortalecimiento de autoestima
e su autoestima, la construccion de identidad y resiliencia™ (Mayorga Cortés, 2017, p. 79). 6. construccion de identidad y resiliencia
Los beneficios del estudio de la musica no se limitan al aprendizaje de una de las bellas artes o de - p .
) 1. beneficios del estudio musical
un oficio con el cual ganarse la vida. La musica, al tener impacto sobre habilidades que se utilizan .
i y - i i £ y 2. beneficio en areas alternas
82  |fuera del campo artistico — bien sea en el ambito académico o en el de las interacciones sociales—,

3. ambito academico
4. interacciones sociales

NOMBRE DEL DOCUMENTO: El analisis musical interpretativo como una estrategia de aprendizaje para

banda-escuela en Colombia TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia
PAGINA I CITA TEXTUAL CATEGORIA
"La estrategia de aprendizaje aplicada como una alternativa para promover la interpretacion 1. interpretacion musical
musical y el desarrollo de habilidades del pensamiento, a través del andlisis musical interpretativo 2. habilidades de pensamiento
22  |de las obras, se convierte en una practica viable para los procesos musicales de banda de viento 3. analisis musical
que pertenecen a escuelas municipales o instituciones educativas en Colombia” (Vera Pefa, 2018, 4. bandas de viento
p. 22). S. instituciones educativas en Colombia
“La aplicacion de la estrategia de aprendizaje en sesiones tipo taller colectivo, previo a los ensayos
[} i6 f: I la dindmi j S ici sylai d
de la agrupacion, fue favorable para la dmaml.c.a de‘ frabajo entre lo. participantes y a.lnvestlg?dora PR ——
que en este caso fue docente externa. La participacion de los estudiantes y el DIR se dio a partir del aee ot p
12 o m L i i I . 2. Analisis y reflexion colectiva
analisis, reflexion, produccion de ideas y soluciones colectivas, enfocadas en la comprension del S
. 2 e s ) 3. aprendizaje significativo
repertorio que se interpreta y en el desarrollo de un aprendizaje significativo, acorde a las
necesidades y propositos de la banda escuela™ (Vera Pefa, 2018, p. 12).
- . . . S— . - 1. organizacion flexible
Se enfatiza la importancia de una organizacion flexible y en constante construccion en las i g
b 4 . : " 2. ciudadelas educativas
6 ciudadelas educativas, que se adapte a las demandas cambiantes de la sociedad y proporcione un 3. dernanidis sociales
ambiente propicio para el aprendizaje, promoviendo asi la innovacion, la creatividad y la excelencia e o il ik "y
ed L Pefia 2018 b. 6 3. ambiente propicio para el aprendizaje
ucativa” (Vera Pea, , p. 6). 4_innovacion, creatividad y excelencia educativa

N

- RA A
FORMACION INTEGRAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CORPORACION CULTURAL MOCHILA CANTORA DE

BUCARAMANGA-COLOMBIA TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Perti
PAGINA | CITA TEXTUAL CATEGORIA
Sanguino Pallares, M. N. (2016). La estrategia de aprendizaje aplicada, ademas de integrar el 1. Estrategias de aprendizaje
a5 analisis musical interpretativo como una alternativa para la practica instrumental en banda-escuela, 2.andlisis musical
apoya la comprension del repertorio y el desarrollo de habilidades musicales y del pensamiento en 3. practica instrumental
los estudiantes (p. 45). 4. habilidades de los estudiantes
Sanguino Pallares, M. N. (2016). En cuanto a la habilidad de razonamiento, los estudiantes y el
director de la banda generaron un escenario de indagacion y argumentacion. Tanto BIN como BJU 1. habilidades de razonamiento
46  |lograron determinar la importancia y efectividad de sus presaberes y de la nueva informacion para 2. efectividad de presaberes
ser aplicada en |a resolucion de sus propias practicas de estudio instrumental como el resultado 3. idagacion y argumentacion
musical de la agrupacion (p. 46).
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"La formacién musical y artistica puede considerarse como un factor esencial en la vida de una
persona y una comunidad por el conjunto de rasgos distintivos, espirituales, materiales,
intelectuales y afectivos que caracterizan no solo a una persona, sino también a una sociedad, y

1. formacién musical
2. aporte espiritual, material, afectivo e

o que en Colombia se mira como una variante de diferentes procesos de culturizacion de nuestro intelectual

sistema, aportan a la vida social y a la formacién de valores en la sociedad” (Colombia. Ministerio 3. formacion de valores

de Educacion Nacional, 2018).

"La educacion musical en Colombia se mira como una variante de diferentes procesos de

culturizacion de nuestro sistema y desarrollar como aporte a la vida social en cuanto a la diversidad 1. educacion musical en colombia
288 de esparcimiento y recreacion, con un componente sumamente importante que subyace de la 2. aporte a la vida social

acogida de nuestra variada paleta de ritmos y departamentos en los que a través de nuestro folclor
rescatamos y realizamos una serie de concursos y recursos socioculturales para la socializacion de
la sociedad colombiana” (Colombia. Ministerio de Educacion Nacional, 2018).

3. diversidad musical
4. soializacion de la sociedad colombiana

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Incidencia de la musica en la transformacién social y la construccién de paz en
el territorio rural del Catambuco (Narifio - Colombia) TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia
PAGINA I CITA TEXTUAL CATEGORIA
"Los modelos pedagdgicos y formativos de la musica adaptados al contexto regional de las musicas RS pedagogllc?s Wikt
tradicionales se fundamentan bajo principios como el constructivismo y el aprendizaje significativo, o5 musnca. i
38 s ot 3 I i X i 2. musicas tradicionales
logrando destacar en reconocidos &mbitos musicales nacionales e internacionales a sus estudiantes S constrichivinio
y por ende a su comunidad” (Rueda Mueses, 2019). ST
4. aprendizaje significativo
"Por tiltimo, teniendo en cuenta la definicién de Alvarado (2013) sobre la practica musical desde 1. practicas musicales
un aprendizaje cognitivo que aporta a la formacién en valores humanos y el autoconocimiento, se 2. aprendizaje cognitivo
39 puede inferir que el aporte realizado por la Asociacién Banda Escuela de Musica Guadalupana del 3. formacién de valores humanos y
corregimiento de Catambuco con su propuesta pedagdgica y metodologia musical, brinda autoconocimiento
resultados positivos que fortalecen la formacién humana y el pensamiento critico en la vida de 4. formacién humana
cada persona vinculada en este proyecto” (Rueda Mueses, 2019). 5. pensamiento critico
"“El hecho de beneficiar a estudiantes, padres de familia y miembros de la comunidad mediante la
ensefianza de las buenas costumbres y la importancia de los valores morales en las actividades del 1. ensefianza de buenos valores
. ambito pedagogico de la Asociacion Banda Escuela de Musica Guadalupana del corregimiento de 2. Fortalecimiento del ambito familiar
Catambuco repercute directamente en la construccion de la unién familiar y el afecto reciproco,
generando lazos de comunicacién estables y cooperativos” (Rueda Mueses, 2019).
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Seglin Alamos Gémez, J. E. (2019). La musica considerada significativa durante la adolescencia
parece ser la mas importante en la vida de las personas, y los oyentes adultos continian mostrando
preferencia por los artistas populares de su adolescencia tardia o adultez temprana. Este hecho
resalta la importancia de ampliar las opciones de escucha en la Ensefianza Media. Los profesores de

1. masica significativa en la adolesencia
2. preferencia musical

Este hecho de alguna forma ha sido sintetizado por Hargreaves y North (Hargreaves, North y
Tarrant 303-04) a través de la teoria de retroalimentacion reciproca (reciprocal feedback model).
Con todo, son multiples los factores que deben ser considerados al momento de establecer
relaciones causales de inclinaciones sonoras y conformacion del gusto musical.

97 = S tilEr didach g = Ehificat ——— i i 3. Ensefianza media
musica pueden utilizar didacticamente las musicas significativas para los estudiantes, enriqueciendo ) . .
i P g i g P e q 4. enriquesimiento del panorama musical
asi el panorama musical de las futuras generaciones. Es fundamental contar con espacios para 5. Sistematizacion
sistematizar los mecanismos a través de los cuales los profesores se familiarizan con las ’
preferencias musicales de los adolescentes con los que trabajan.
Seglin Alamos Gomez, J. E. (2019). A partir de la revision teérica presentada, se puede concluir que
los factores que inciden en las . .
. A s - . 1. preferencia musical
preferencias musicales de las personas -especialmente de los adolescentes y jovenes- se relacionan o contaito deaudicion
con las caracteristicas del auditor, el contexto de audicién, contexto cultural y la musica escuchada. ’
98 3. contexto cultural

4. sistematizacion
S. teoria de retroalimentacion resiproca
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TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico

UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia

PAGINA I CITA TEXTUAL

CATEGORIA

Segtin Lopera (2008), las funciones ejecutivas se refieren a la funcién directiva, gerencial y rectora
del cerebro. Por otro lado, Burin, Drake y Torralva (2007) las describen como un conjunto de

1. Funciones ejecutivas
2. funciones del cerebro

iniciando o inhibiendo actividades, valorando el progreso y modificando estrategias segin la
prioridad del plan, manteniendo la secuencia de actividades y el esfuerzo.

14 [habilidades cognitivas que controlan y regulan otras capacidades mas basicas (como la atencidn, la e -
i i : = gt X 3. habilidades cognitivas
memoria y las habilidades motoras), y que estén al servicio del logro de conductas dirigidas hacia 52 . A
o o, 4. atencién, memoria y habilidades motoras

un objetivo o resolucién de problemas.

Segtin Vanotti (2018), las funciones ejecutivas consisten en dirigir la atencién hacia una 1. Funciones ejecutivas

informacion especifica, inhibiendo los estimulos no relevantes, reconocer los patrones de 2. reconocimiento de jerarquias y significado de
13 |prioridad, formular una intencién y un objetivo, planificar la consecucién o logro, y ejecutar el plan, estimulos

3. formulacién de objetivos

NOMBRE DEL DOCUMENTO: El curriculo fexible en la educacidn artistica bogotana: ¢ una experiencia de

equidad oinequidad? TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia

PAGINA | CITA TEXTUAL CATEGORIA

"Los problemas detectados en esta investigacion, que impidieron a las instituciones educativas
estudiadas garantizar de manera equitativa el derecho a la educacién artistica en basica y media a
través de la flexibilidad curricular, son causados por un modelo educativo que esté centrado en
desarrollar capacidades para la productividad econémica” (Papel Politico, 2019, p. 30).

30

1. investigacion
2. institucidénes educativas
3. derecho a la educacién artistica
4. educacién basica y media
S. flexibilidad curricular
6. modelo educativo

7. productividad economica
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Correa, G., & Parra Heredia, J. D. (2018). En palabras de Gémez-Buendia, estas transformaciones en
politicas educativas 'tienen un sabor de clara estirpe liberal: eficiencia, desregulacién,
descentralizacidn, ‘focalizacién’ y ‘participacidn’. Pese a ello, muchos de los retos educativos

266
experimentados a lo largo de las dltimas décadas tenian vigencia al finalizar el siglo. Las brechas

1. pedagogia cognitiva
2. afeccidn en la multidiciplinareidad
3. Comprencién y regulacién de fenomenos

regionales aun eran significadas en indicadores como la relacién alumnos matriculados sobre la educativos
poblacién en diferentes regiones del pais"”
NOMBRE DEL DOCUMENTO: DEBILIDAD DE LA VOLUNTAD Y AUTOCONTROL: UNA DISCUSION EN TORNO A
LA TEORIA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS TIPO DE DOCUMENTO |articulo académico

UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia

PAGINA I CITA TEXTUAL

CATEGORIA

Segun Landinez Guio, D. (2019) Las Funciones Ejecutivas (FEs) son un
conjunto de procesos mentales de control que se
requieren para estructurar tareas que demandan
atencion y concentracion. Este conjunto de habi-

1. Funciones ejecutivas
2. Procesos mentales
3. atencidn y concentracién

2 - -
lidades cognitivas configura el razonamiento, la 4. habilidades cognitivas
capacidad para solucionar problemas, la planifica- S. resolucion de problemas
cién y la proyeccién, elementos esenciales para el 6. desarrollo psicologico y social de individuo
desarrollo psicolégico y social de los individuos
Segun Landinez Guio, D. (2019) En lo que respecta al autocontrol, cuya
funcidn implica resistir la tentacién de actuar o

. ey 1. autocontrol
reaccionar con base en algin impulso no ponderado i % ;
- 2. funciones ejecutivas

4 correctamente, es evidente el papel de las FEs,

pues ellas estan involucradas en el desarrollo de la
disciplina necesaria para realizar y completar una
actividad sin interferencia de ninguna distraccién

3. desarrollo de la disiplina
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La conceptualizacién de las funciones ejecutivas se debe principalmente a Muriel Lézak (2004),
Gilbert y Burgess (2008); estos tres autores definieron las funciones ejecutivas como un conjunto i " ;
3o habilldad . | Bic T S , 1. funciones ejecutivas
e habilidades necesarias para alcanzar objetivos complejos, que implican la generacidn, - . _—
109 o A ‘p i g : Pios K g A 2. habilidades necesarias para alcanzar objetivos
supervision, regulacién, ejecucidn y reajuste de las conductas para alcanzar objetivos planteados. iy u :
. - - X ) X N 3. naturaleza cognitiva/ socioafectiva
En este sentido, los objetivos pueden ser de naturaleza cognitiva o socioafectiva (Verdejo-Garcia y
Bechara, 2010).
Bedoya Suérez, L. C. (2019). Una de las caracteristicas de las funciones ejecutivas es ser i . §
| 1. funciones ejecutivas
independiente del input. Esto es, ante diferentes sistemas de entrada de informacidn, los - 5 -
109 . i 3 it N iy . 2. regulacién de informacién
mecanismos ejecutivos coordinan la informacién procedente de cada uno (sensoriales, de S < <
., N R o, ., 3. atencién, memoria,emociones
atencién, memoria, emociones o motores), pero también de proceso y de evocacién.
1. formacién para el trabajo
2. instituciones educativas
Bedoya Suarez, L. C. (2019). En el contexto de la formacién para el trabajo ofrecida por instituciones 3. exigencias de °°"tex?°s laborales
de educacion superior en Colombia, es oportuno dar respuesta a las exigencias de los contextos 4 metod-ol.oglas
108 laborales y sociales. De esta manera se puede entender que, formar mediante metodologias que 5. creatividad
h o - " ios p . . 6. inteligencias multiples
potencien el desarrollo de la creatividad, las inteligencias multiples y las funciones ejecutivas tiene
. . < bt ; 7. funciones ejecutivas
gran relevancia en la sociedad, puesto que estas implican el desarrollo de capacidades demandadas T
o . e 8. resolucidn de problemas
en los contextos laborales actuales como: la generacion de ideas, la resolucion de problemas, el K .
. . - 9. trabajo colaborativo
trabajo colaborativo y la consecucion de metas, entre otros.
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UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia
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"En primer lugar, se debe sefialar que existe una relacién positiva y significativa entre el estado
cognitivo y el desemperio de las funciones ejecutivas, es decir, que a medida que el estado 1. estado cognitivo
212 cognitivo del adulto mayor se va deteriorando, el rendimiento de sus funciones ejecutivas 2. funciones ejecutivas
igualmente disminuye, lo que concuerda con estudios anteriores.” (Rev Chil NeuRo-Psiquiat, 2019, 3. disminucién de estado cognitivo
p.212)

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Funciones ejecutivas en poblacion infantil: propuesta de una clarificacion

conceptual e integradora basada en resultado de analisis factoriales. TIPO DE DOCUMENTO articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombia

PAGINA [ CITA TEXTUAL CATEGORIA

Cuadernos de Neuropsicologia/Panamerican Journal of Neuropsychology. (2018). Las funciones

ejecutivas se definen como un conjunto de habilidades que se hallan implicadas en la generacion, 1. funciones ejecutivas

3 supervision, regulacion, ejecucion y reajuste de conductas adecuadas para alcanzar objetivos 2. creatividad
complejos, especialmente aquéllos que son novedosos para el individuo y que precisan una solucién 3. modificacion de conductas
creativa.

Cuadernos de Neuropsicologia/Panamerican Journal of Neuropsychology. (2018). Las funciones

ejecutivas se definen como un conjunto de procesos implicados en la resolucion de situaciones 1. resolucion de situaciones/problemas
e | novedosas y que nos permiten actuar de una manera flexible en entornos cambiantes basandonos 2. funciones ejecutivas
en la anticipacion y la prediccion para reducir la incertidumbre del entorno en aras a nuestra 3. adaptacion a distintos entornos

adaptacion bioldgica, personal y social.

1. memoria de trabajo
2. inhibicién
3. alternancia
4. fluidez verbal
S. Planificacion

Cuadernos de Neuropsicologia/Panamerican Journal of Neuropsychology. (2018). De la diversidad
de resultados obtenidos se puede concluir que actualizacion/memoria de trabajo, inhibicion,
alternancia, fluidez verbal y planificacion son los procesos ejecutivos mas cominmente encontrados
en los modelos factoriales de control ejecutivo en nifios y adolescentes.

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Estimulacion temprana con canciones infantiles
para centros educativos TIPO DE DOCUMENTO articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Costa Rica
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1. problemas emocionales del alumnado
Segun Jiménez, C. A. (2018), "Los problemas emocionales del alumnado son una de las primeras 2. fracaso escolar
20 causas de fracaso escolar, y aqui es donde el papel de la misica se vuelve importante. A través de 3. practica musical
su practica conseguimos que los discentes se relajen, y se olviden de sus problemas. Puede 4. generador de motivacion
motivar, crear espiritu de grupo, ayudar a reforzar su personalidad, aumentar la autoestima, etc.” S. espiritu de grupo
6. aumento de autoestima
Segun Jiménez, C. A. (2018), La musica ensefa a ser constante, a trabajar para conseguir un
objetivo. Es frecuente que los 1. Mdasica
20 discentes de secundaria dejen muchas veces las tareas inacabadas, y a través de la practica 2. conseguir objetivos
musical se proporcionan métodos para que aprendan a finalizar lo que hacen. Y si se trata 3. trabajos escolares inconclusos
de tocar en grupo, es fundamental la implicacion de todos para garantizar el éxito del 4. compromiso grupal
proyecto.
Segun Jiménez, C. A. (2018), la musica puede mejorar determinadas conductas ya que empleando 1. masica
2 las estrategias acertadas, puede emplearse como potenciadora de conductas tolerantes (como la 2. pontenciador de conductas tolerantes
solidaridad, la cooperacion, el respeto mutuo), mejora de habilidades sociales, como el 3. habilidades sociales
autoconcepto, la autoestima y empatia. 4. mejora del autoestima
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UBICACION DEL DOCUMENTO: Perti
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Custodio, N., & Cano-Campos, M. (2017). "La exposicion a la musica de Mozart (Efecto Mozart), 1. Efecto Mozart
60 cuando ocurre, son transitorios y se restringen a una habilidad especifica (visuo-espacial); por lo 2. Habilidad viso-espacial
tanto, no estan asociados con variaciones en funciones relacionadas con la inteligencia”.
Custodio, N., & Cano-Campos, M. (2017). "La musica tiene la capacidad de provocar en todos 1. Musica
64 nosotros respuestas emocionales. Las emociones pueden ser positivas o negativas y con distinta 2. Respuestas emocionales
intensidad. Las emociones positivas inducen conductas de cercania y las negativas, conductas de 3. conductas de cercania
retirada"”. 4. conductas de retirada
Custodio, N., & Cano-Campos, M. (2017). Se ha demostrado con claridad los cambios
cerebrales tras el entrenamiento musical, transitorio 1. cambios cerebrales
en los no musicos y persistente en los musicos, 2. entrenamiento musical
67 con correlacién en la mejora de ciertas habilidades

cognitivas; pero no existe evidencia de los efectos de
la musica sobre la mejoria de la inteligencia, excepto
en alguna mejoria en las habilidades visuo-espaciales.

S. fal

4. mejora en habilidades cognitivas
ta de registros en mejoras de inteligencia
6. habilidad visuo-espacial

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Diversidad cultural como reto a la educacién musical en Colombia: problemas
relacionales entre culturas musicales, formacion e investigacion de la misica TIPO DE DOCUMENTO articulo académico
UBICACION DEL DOCUMENTO: Colombi
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Zapata Restrepo5 G.P., & Nifio Mor.al_es, S. (2018). Estas propues_tas verlflca'n el _potencual que los 1;'potencisi de los educadores musicales
educadores musicales, gestores, musicos y agentes en general tienen para influir en la - i .
233 -, o e X 4 - oy - 2. reconstruccion de tejidos sociales
proteccion o reconstruccion de los tejidos sociales mediante la dimensién musical y sonora de la 3. Dimensién musical
cultura. Cuadernos de Musica, Artes Visuales y Artes Escénicas, 13(2), 234.
Zapata Restrepo, G. P., & Nifio Morales, S. (2018). La educaciéon musical en Colombia comparte con
otros campos de la cultura nacional las dificultades de una adecuada insercion en la experiencia 1. educacién musical en colombia
229 educativa y de formacion de los ciudadanos. La fragmentacion que se observa en todos los niveles 2. cultura nacional
de educacion musical colombiana evidencia no solo su diversidad sino su desarticulacion interna y 3. formacién ciudadana
externa. Cuadernos de Musica, Artes Visuales y Artes Escénicas, 13(2), 232.
Zapata Restrepo, G. P., & Nifio Morales, S. (2018). Pese a destacados avances en los esfuerzos de
instituciones, grupos de investigacion y docentes, aln se verifica un vacio significativo en las formas 1. vacios de la educacion
229 en que la educacion en nuestro contexto permite experiencias suficientemente significativas y 2. comprencion de la diversidad musical
amplias que conduzcan a una comprension profunda de las diversidades musicales que cohabitan 2. vacios en experiencias significativas

en la nacion. Cuadernos de Musica, Artes Visuales y Artes Escénicas, 13(2), 232.
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o . e . . 1. modelo pedagogico
En el modelo pedagdgico adoptado por estos sistemas, la orquesta sinfonica ha sido el eje 2. Orquesta sinfonica
5 znrf\cnpal; sm edml':argos,t p;)r sn; nat;raleza I:na::va, n:or;e_,rmnt; una orientacion detallada del proceso 3. naturaleza masiva
e formacion de los estudiantes (Orozco Burbano, , p.9). 4. dificultad para la formacién
La musica de cdmara como una herramienta formativa alternativa. Gracias a la exigencia que 1. musica de camara
supone su practica y al caracter reducido de su conformacion, requiere un entendimiento cercano 2. herramienta formativa
iy de los ejecutantes, constituye una posibilidad fundamental para elevar el nivel musical individual y 3. entendimiento personalizado de los participantes
fomenta el didlogo en nivel de igualdad para beneficio de la inclusién social (Orozco Burbano, 4. nivel musical individual
2017, p.9). 5. inclucién social
En el articulo "Musica- Sociedad: la preferencia musical como base de la identidad social”, el 2 =
» i . : i . e 1. preferencia musical
socidlogo mexicano Juan Rogelio Ramirez llama la atencion sobre como la musica genera una 2. identidad social
5 identidad colectiva y reflexiona acerca de como muchas manifestaciones culturales, y i . . -
) ot N ) 3 . 3. musica como generador de identidad colectiva
especialmente artisticas, permiten sentir valores de orgullo y de pertenencia a un colectivo (Orozco
Burbano, 2017, p. 5).
Por otra parte, el estudio "La musica: vehiculo para la integracion. Estudio de algunas .
T . — A = 1. practicas grupales
experiencias"”, realizado por un grupo de académicos de la Universidad de Burgos (Espafia), . i
6 2 o o 2. reconocimiento social
muestra como las practicas grupales responden a un deseo natural del ser humano de ser
necesitado y admitido por los demas (Orozco Burbano, 2017, p. 6).

NOMBRE DEL DOCUMENTO: Hegemonia, poder y cultura en la educacion musical y artistica en Colombia

TIPO DE DOCUMENTO articulo académico
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“La creatividad es la base de la innovacion, y el estudio de la musica puede contribuir al desarrollo 1. creatividad
de la misma, por otra parte las investigaciones sobre didactica de la musica pueden arrojar 2. innovacion
19 conclusiones respecto a la importancia de considerar este arte, su practica y su proceso de 3. estudio musical
aprendizaje, como una oportunidad de integrar nuestro potencial creativo y al mismo tiempo de 4. didactica musical
desarrollarlo, por lo exigente de lo que implica su quehacer y por su caracteristica particular de
actividad creadora” (Acosta et al., 2016, p. 2).
“Segun lo narra el neurocientifico colombiano Roberto Amador, el arte es pensamiento extremo
(Amador, 2016), €l explica como al hacer arte nuestro cerebro pone en accion gran cantidad de 1. desarrollo cerebral a traves del arte
64 procesos en corto tiempo: sensaciones, recuerdos, emociones, habilidades manuales, auditivas y 2. habilidades manuales, auditivas y visuales

visuales desarrolladas a través de diversas experiencias, que confluyen con diversos conceptos y
teorias que son aplicadas en fracciones de segundo” (Acosta et al., 2016, p. 2).
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El arte ensefia .a los jovenes a pensar creatl.vame’nte para re.solver problemﬁs y ) 1. pensamiento creativo a traves del arte
enfrentar desafios que les presente en su dia a dia. Por medio del arte, los jovenes estudiantes o
d . . ) 2. resolucion de problemas
13 aprenden a compartir y reflexionar sobre ellos mismos, el arte promueve la autoestima en la 3. aiito fofiexion
personay la segundad_ nt\t_ema para pof.ler atra_vesar fnomentos dificiles en la vida y poder A Sotalecirientaidel aitoastig
romper barreras y prejuicios en el camino hacia el triunfo personal.” Mangual, (2017)
L:: |cnt\_pleme:1tac1:tn :e I:: mu;sma como estrategla Tstruccn_oAnal ;:;ra edstlinul?r el apsreer;,dlzatj’e : 1.1a misica como estrategia instrucciénal
30 efectivo en los estudiantes busca crear un ambiente propicio y libre de tensiones. a observado 2. aprendizaje efectivo
que trabajar y aprender con musica facilita el proceso educativo, permitiendo a los alumnos . . .
. y o . 3. libre exprecion del pensamiento
expresar con libertad sus ideas y sentimientos (Quispe Alvarez, 2019).
“La Educacion Musical incluye lo sensorial, lo intelectual, lo social, lo emocional, lo afectivo y lo 1. Educacion musical
30 estético, desencadenando mecanismos que permiten desarrollar distintas y complejas capacidades 2. sensorial, social, intelectual, emocional y afectivo

con una proyeccion educativa que influye directamente en la formacion integral del alumnado”

3. desarrollo de capacidades

(Quispe Alvarez, 2019). 4. formacion integral
NOMBRE DEL DOCUMENTO: Educacién Musical y Nivel de Fortalecimiento de la Inteligencia Emocional de los Nifios
y Nifias del Quinto Grado de Primaria de la | E. N2 54078- Juan Espinoza Medrano, Andahuaylas-2018. TIPO DE DOCUMENTO articulo académico

UBICACION DEL DOCUMENTO: Perti

| CITA TEXTUAL
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Chinchayo Pefia, S. (2018) menciona que el resultado obtenido en la investigacion precisa que
existe una correlacion moderada (coeficiente de 0,538) entre la educacién musical y la inteligencia - " " e s
: ) i . i o 1. correlacion entre la educacion musical y la inteligencia
11 emocional. Se concluye que a medida que la educacién musical mejora, también lo hace la

inteligencia emocional de los nifios y nifias del quinto grado de primaria en la |.E. N2 54078- Juan
Espinoza Medrano en Andahuaylas, Peru.

empocional




