Enfoque comunicativo y texto narrativo, una propuesta desde la corporalidad

Laura Daniela Malagon Jessie
Asesor: Miguel Fernando Moreno

Trabajo de grado para optar al titulo de Licenciada en espafiol
y Lenguas Extranjeras con énfasis en inglés y francés

Universidad Pedag6gica Nacional
Facultad de Humanidades
Departamento de Lenguas
Licenciatura en espafiol y Lenguas Extranjeras con Enfasis en inglés y francés
Bogota D.C.
2022



Tabla de contenido

INTEEOTAUCCION couvvvevvreeevssseessssssesssssessesssssesessssssss s sssse s s RERERRERRAERREERRRREERRERR08 7
Capitulo I: Planteamiento 08 PrOPUESTA .....oeecueeesssmessssmssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssmssssssssssssssssssssssssssses 8
1.1 CONTEXTUAIZACION......eveerreeerersesessseeessesessssessssssssssssssssessssssassssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssessssssssssesssssasssssessssssaseses 8
1.2 JUSTITICACION w.cvvvuureeeuusseeessssesssssssesessssssesssssssssssssssesssssssssssesss s s s sss e R s RS 11
1.3 PregUNta PrODIBMA. .. ettt ssessssssssssssssssssss s s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssnees 13
1.4 ODJETIVO GENETAL ..covuueeeeeereerseeeesssseeesssssesesssssessssssssesssssss s s ssssss s e 13
1.5 ODJETIVOS ESPECITICOS .cvvvurrrreerssseerssssesesssssesessssesssssssesssssssssssssssesssssssssssssssessssssssesssssssssssssssssssssssessssssssssssssnns 14
CaAPITUIO T1: MAFCO TEOTICO cuvuureveeeereresssssesssesessssssssssssssssssssssssssssssssessssssesssasssssssssssssasssssssssssssssssssssssmssssssasssssasssasnes 15
2.1 ANTECRUBNTES ....ooveeeseeerseeeesseeessseessssesessssessssseses s ess e es RS ESe£ER RS RS R SRR R SRR 15
2.2 RETEIENTES TEOTICOS. covvvvvuuureeesssesesssssseesssssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssenns 21
2.2.1 ENTOQUE COMUNICATIVO .covvvuurreeessssressssesesssssesesssssessssssssesssssssssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssesssssasssess 21
2.2.1.1 Lenguaje y comunicacion verbal Y N0 VEIDAl: ... ssssssssssssssssssssssssssssssnsees 25
22722 O] g 0101 = | 1 T = Vo |0 27
2.2.2.1 Del cuerpo a la COrpOralidad: ......eemeesmesessssessssssssesssssssssssssssssssssesssssssssssssssesssssssesssssssseseess 27
2.2.2.2 Significado, corporalidad Y COMUNICACION ......cccuureerueerssssesessssessesssssesessssssssssssssesssssssssssssssessess 29
2.2.2.3 MoVImiento Y COrPOralidad: ... rereerseessnssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 32
2.2.3 Texto narrativo y NUevas POSIDIIAAUES: ......owrrneenmeessesnssessesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 34
Capitulo 11: Marco MELOUOIOGICO ...ceeeuuuseereesssssseseessssssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 36
3.1 ENTOQUE METOUOIOGICO...uveeeusrreesssssresssssesessssssesessssssssssssssssssssssesssssessssssssssssssssssessassesssssssessssssssesssssssssssssssssess 36
3. 1.1 PODIBCION w.oovureeevseseesssseesssssesssssssssssssssssssssssssssssssessssssssesssssssessesssssssssssssessssssssessssssssssssssssessssssssessssssssssssssssneess 38
3.1.2 Técnicas e instrumentos de recoleCCiON Ae dALOS.....wueersresssmsssssessssssssssssssssssssssssssssesss 39
3.1.3 Técnicas e instrumentos para el analisis de 1a INfOrMacion .........eeeessmesesssmssesssssseees 40
3.2 Descripcion de la propuesta PEAAGOUTICA .....wrmrrerssssssrmssssmsssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 41
3.3 MOAEI0 PEAAGOGICO ...ovurrevurrerreesessesessssssssssssssssssssssssssesssssssssssessssssesssssessssssssssssassssssssssssasssasesssassssssssssssssessssssees 44
3.4 Enfoque de Aprendizaje SIGNITICATIVO ... eeneeenreesseeessssesssessssssessssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssees 46
3.5 RECOIECCION AE HALOS covvurureeerssreesssssessssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssseess 47
3.5.1 ENtrevista SEMI €STIUCTUNAUA: ......ueeeureesssesessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssessssssssesssssssssssssssessess 48
3.5.2 PruUEbDa IAgNOSTICO....ruuurerueressesessssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssesssssesssssesssssasssasesssssssssasesssasssssssssssasasssssesees 49
3.5.3 Unidades didacticas de 18 SESION 1 @ 18 6 ......oreeeeeuurereeeessmsnessesssssssessesssssssssssssssssssssesssssssssssessssssss 51
3.6 Descripcion del proceso de investigacion EN CAMPO .......cc.uuureeesssssmssessssssssmssssssssssssssssssssssssessssssss 69
Capitulo 1V: Analisis de 12 INTOFMACION.........ccwweeerereesssesssssssesssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssases 80
4.1 Competencia Linguistica, separaciones y puntos de ENCUENTIO ......ueermeeermressmessssmssssssssssassssens 81
4.2 Competencia pragmatica, la reproduccion y el Proposito .......esesmssssssssssssssssssnns 83
4.3 Competencia comunicativa, Cotidianidad Y CUEIPO .....ccueeermeessssesssssssesssssssessssssssesessssssssssssseseess 84
4.4 Competencia discursiva, corporalidad Y COMUNICACION.......ccceeemrersmeeesmmssssmsssssmsssssssssssssssssssssssns 85

2



CaAPITUIO V2 CONCIUSIONES w.eveoreeeasreessseessssesssesessssssssssessssssssssssssssssassssssssssssasssssessssssssssssassssssssssssasssssesessssssssssesssssasssssens
RETEIEINCIAS ...vvvvvuuseeeesusseeessssessssssseeessssssesesssssesess s s s R RS SEEER RS

YN =)0 L



NOTA DE ACEPTACION

Presidente del Jurado

Jurado

Asesor



Resumen

El siguiente documento presenta la construccién de una propuesta pedagdgica que busca
innovar en el campo educativo por medio de la exploracion de nuevas posibilidades que giren
en torno a la corporalidad como una herramienta que permita brindar acercamientos a la
integracion del lenguaje no verbal en los procesos de escritura, puntualmente de tipologia
narrativa, haciendo énfasis en la necesidad que hay frente a la participacién de otros
lenguajes y sistemas de significacion en la construccion de sentidos y formas de abordarlos.
Para lograrlo fue necesario hacer la revisién de documentos oficiales como los Estandares
Basicos de las Competencias del Lenguaje del Ministerio De Educacion Nacional de
Colombia, donde se presentan varios factores y criterios que deben ser tenidos en cuenta para
la ensefianza y las formas de abordar temas que giran en torno al lenguaje y los parametros
que los estudiantes deben tener en cuenta en el saber y hacer. En los estandares se menciona
la importancia del lenguaje no verbal, que sera desarrollado en el presente trabajo de grado a
través de la categoria corporalidad, y que se toma como herramienta en la integracién entre el
lenguaje verbal y no verbal como sistemas simbolicos en el proceso de la escritura de textos
narrativos puntualmente cuentos. Esta propuesta toma como base tedrica el enfoque
comunicativo que aborda la ensefianza de la lengua a partir del uso expresivo y comprensivo

en el desarrollo de las habilidades.

Palabras clave: Enfoque comunicativo, corporalidad, sistemas simbdlicos, integracion, texto

narrativo, lenguaje no verbal.



Abstract

The following document presents the construction of a pedagogical proposal that seeks to
innovate in the educational field through the exploration of new possibilities that revolve
around corporeality as a tool to provide approaches to the integration of nonverbal language
in writing processes, specifically narrative typology, emphasizing the need for the
participation of other languages and systems of meaning in the construction of meanings and
ways of approaching them.

To achieve this, it was necessary to review official documents such as the Basic Standards of
Language Competencies of the Colombian Ministry of National Education, where several
factors and criteria are presented that must be taken into account for teaching and the ways of
approaching topics that revolve around language and the parameters that students must take
into account in knowing and doing. The standards mention the importance of nonverbal
language, which will be developed in this dissertation through the category of corporality,
and which is taken as a tool in the integration between verbal and nonverbal language as
symbolic systems in the process of writing narrative texts, specifically stories. This proposal
takes as its theoretical basis the communicative approach that addresses the teaching of

language from the expressive and comprehensive use in the development of skills.

Key words: Communicative approach, corporeality, symbolic systems, integration, narrative

text, nonverbal language.



Introduccion

El presente documento corresponde al planteamiento tedrico, metodolégico y practico
del proyecto de innovacion pedagdgica titulado “enfoque comunicativo y texto narrativo, una
propuesta desde la corporalidad”. En el que se reconoce una problematica que responde a las
dindmicas sociales que se estan desarrollando en este momento histérico. Teniendo en cuenta
lo anterior, el enfoque comunicativo se presenta como la base tedrica que articula, por un
lado, la corporalidad como herramienta pedagdgica, en la que interactla el lenguaje verbal y
el lenguaje no verbal, y por otro lado el proceso escritural de un texto narrativo (cuento).

En el marco metodoldgico, se presenta la poblacion a la que va dirigida esta
propuesta, los instrumentos y métodos de investigacion los cuales se iran articulando entre si.
La propuesta se disefia para ser aplicada en campo, con el fin de evidenciar la viabilidad del
proyecto. Finalizado este proceso, en el que se parte de lo tedrico para aterrizar los conceptos
en la articulacion metodolégica que se aplicara en campo. Las experiencias personales de los
participantes y la cotidianidad hacen parte de los elementos articulados, que nos permiten

tener acercamientos a nuevas formas de abordar los temas en la clase de lengua castellana.



Capitulo I: Planteamiento de propuesta

1.1 Contextualizacion

La presente propuesta de innovacion pedagogica se sitla en un escenario
postpandémico, en el que se presentan cambios relevantes que operan actualmente en el
campo educativo, sin embargo, partiendo de un contexto donde es demasiado reciente
evidenciar los efectos que tendran a futuro las transformaciones que ahora se estén gestando
social, econémica y culturalmente, esta propuesta busca innovar pedagogicamente, y si bien
tiene en cuenta referentes tedricos, se centra en responder a las necesidades que presentan los
escenarios educativos en la actualidad.

De modo que, el confinamiento podria repercutir en las précticas educativas y es
posible que solo se logre evidenciar a largo plazo, sin embargo, la corporalidad ha sido uno
de los factores que ha reflejado estos cambios relacionados con el modo en el que se tuvieron
que ejecutar las clases, por medio de la modalidad virtual a nivel mundial, donde el cuerpo
paso de tener una presencia, que si bien, desde unos factores socio histéricos ha sido pasiva
en la escuela, con estos cambios se manifestdé ain menos, teniendo como principal fuente de
expresion la voz, por medio de los micréfonos.

Por lo tanto, como lo manifiesta Echeverria (2003) cuando la mediacion de la
tecnologia adquiere mayor trascendencia en el espacio educativo es necesario replantear por
medio del papel de la escuela y la clase de lengua castellana, por lo cual, se deben buscar las
formas en las que a través del lenguaje se estimulen y desarrollen las habilidades de
comunicacion y desde la practica docente se puedan integrar nuevas propuestas; en este caso
a partir de la marginalidad que ha tenido la corporalidad para asi enriquecer el escenario

educativo.



Como resultado, es pertinente poner atencién a las dinamicas que se desarrollan en la
clase de lengua castellana en relacion con la comunicacion y repensar lo que significa el ser
humano a partir de reconocer que todo fenémeno social se constituye en el lenguaje y
deviene en fendmenos linglisticos (Echeverria, 2003, pag. 11). En ese sentido, partimos de la
posicion en la que el ser humano es un ser social y la importancia de las interacciones
comunicativas que establece con el mundo y todos los factores que lo rodean para sustentar la
presente propuesta de innovacion pedagogica.

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, y partiendo desde el
enfoque comunicativo expuesto en el articulo “Aprender a comunicar(se) en las
aulas” (2003) donde se resaltan problematicas y tematicas propias de la didactica de la
lengua y las competencias comunicativas, que permiten entender la relacion de estas
como redes de sentido, que no funcionan como competencias separadas sino que se
conforman por tres tipos de acciones interrelacionadas “acciones linguisticas,
comunicativas y socioculturales cuya utilidad trasciende el &mbito escolar al
insertarse en los diferentes &mbitos de la vida cotidiana de las personas." (Lomas,
2003, p. 8). De modo que, podemos encontrar en estas redes, un punto donde
convergen los elementos del proceso escritural de un texto narrativo en relacién con la
cotidianidad y el enfoque comunicativo.

Por ejemplo, en el documento de los estandares basicos de competencias del lenguaje
(MEN, 2006) se presentan varios temas respecto a elementos formales, estructurales y
funcionales del lenguaje, entre ellos, los elementos verbales y no verbales como sistemas
simbolicos, “la capacidad lingiiistica humana se hace evidente a través de distintos sistemas
signicos que podemos ubicar en dos grandes grupos: verbales y no verbales”. (p. 20). Los

cuales se pueden entretejer a partir de diferentes perspectivas para abordar la didactica de la



lengua, asi, elementos que han sido separados en la escuela se podrian integrar en una
propuesta pedagogica que consolide factores sociales, historicos, culturales y comunicativos.

Por otro lado, para presentar el concepto de corporalidad como herramienta
pedagdgica, es necesario remitirse al lenguaje no verbal y reconocer las relaciones que hay a
partir del enfoque comunicativo, en relacion con las competencias linglistica, comunicativa,
pragmatica y discursiva, aludiendo a la expresion y comprensién de significados en la vida
cotidiana, en las que, las historias personales interpretan y reinterpretan la realidad en un
mundo de sentidos (Echeverria, 2003), sentidos a los que hacen referencia también Lomas y
Osorio en el siguiente fragmento del libro El enfoque comunicativo en la ensefianza de la
lengua (1993)

El significado no es, en consecuencia, algo inherente a los signos que se articulan en
un sistema de comunicacion, sino que se construye a partir del uso que en situaciones
concretas y con arreglo a finalidades diversas hacen los interlocutores en sus actos de
interaccion cotidiana. En este sentido, los usos verbales y no verbales de la comunicacion son
esencialmente connotadores de formas concretas de interpretar o designar la realidad. (pag.
97)

De ahi que, en un apartado haciendo referencia a la competencia discursiva, se
menciona que “los usos lingiiisticos y no lingiiisticos adquieren valor de cambio y cobran
sentido en el mercado de las practicas culturales y acttan, en Gltima instancia, como
exponentes simbdlicos de su ubicacién en la estructura social” (Lomas & Osoro, 1993, p. 97)
siendo de esta forma la corporalidad un elemento discursivo que nos puede hacer aportes
desde las reflexiones frente a lo no verbal como elemento que incide en la interpretacion y
reinterpretacion de significados, y que no funciona alejado de los factores verbales, ya que
ambos encarnan la representacion de valores sociales al momento de construir un texto

narrativo.
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En efecto, podemos reconocer que hoy en dia siguen existiendo espacios para explorar
en el campo educativo, ya que corresponder a una sociedad en transformacion constante es
también seguir investigando y proponiendo desde lugares como lo es el estudio de la
comunicacion y los sistemas de significacion de los participantes de estas sociedades,

teniendo en cuenta elementos de la cotidianidad en los procesos escolares.

1.2 Justificacién

Si bien encontramos una amplia oferta de recursos, herramientas y proyectos que
buscan innovar en la escuela, es dificil encontrar relaciones estrechas con los contenidos de
las clases en la practica actualmente, sin embargo, es importante recalcar que es un deber
continuar con la constante exploracién de nuevas posibilidades y propuestas, con el fin de
facilitar un mayor acceso para las comunidades que las puedan implementar. La presente
investigacion busca incentivar la presencia activa y consciente del cuerpo como una accion
necesaria en el aula actualmente, por lo que se plantea el disefio de una propuesta de
innovacion pedagogica que entreteja los procesos escriturales de textos narrativos con la
corporalidad como herramienta pedagdgica desde el enfoque comunicativo.

Teniendo en cuenta lo anterior, la presente propuesta busca articular, sistemas
simbdlicos del lenguaje verbal y no verbal desde un enfoque comunicativo en la clase de
lengua castellana, partiendo de elementos conceptuales y tedricos que seran abordados y
puestos en dialogo, estableciendo puntos de encuentro entre la didactica de la lengua,
elementos comunicativos verbales y no verbales y el proceso escritural de un texto narrativo,
teniendo como referentes algunas perspectivas tedricas como la de Echeverria en su obra la
ontologia del lenguaje (2003), donde se interesa por temas como el cuerpo y el lenguaje a

partir de relaciones que se desarrollan en la comunicacion entre los seres humanos.
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En consecuencia, toma la corporalidad como categoria base para abordar el lenguaje no
verbal y la presenta como herramienta pedagdgica para la integracion con los elementos
verbales gue ya se han venido abordando en la escuela, por medio del proceso escritural de
un texto narrativo, teniendo como punto de partida el enfoque comunicativo que plantea
Lomas y Osoro (1993), en el que la construccion de un texto busca explorar y transitar las
competencias linglistica, comunicativa, pragmatica y discursiva, de modo que se logre
abordar la didactica de la lengua de manera amplia e innovadora en el aula de lengua
castellana, para los estudiantes de grado quinto.

En ese sentido, la corporalidad nos permite abordar otro tema de gran interés en la
escuela, la manera en la que los elementos que influyen en la vida cotidiana se convierten en
referentes de contenidos que intentamos explicar desde la formalidad en las clases de lengua
castellana, elementos que muchas veces se separan del &mbito académico y escolar, debido a
su informalidad, por existir la idea de que son irreconciliables, lo que conlleva a separarlos o
que uno trabaje como subordinado por el otro.

Cabe destacar, que la corporalidad ha logrado jugar un papel importante en la
educacién en algunas ocasiones, pero también es necesario resaltar que dichos espacios han
sido limitados a ciertas disciplinas, como lo es la educacion fisica o la danza, por lo que se
enfatiza en procesos que parten del cuerpo, pero también se abordan por medio de este,
reflejando su participacion en la escuela desde lugares limitantes. Sin embargo, es posible
trasladar algunos procesos que partan desde el cuerpo haciendo procesos de reflexion que lo
siten desde un reconocimiento de la corporalidad y asi llevarlo a participar de la
construccion de un texto narrativo que dé cuenta de dicho trénsito que involucra la
interaccion con las redes de sentidos.

Ademas, la asignatura de lengua castellana es un espacio que historicamente ha sido

regido por elementos formales, que priorizan en la estructura formal, como lo es la gramatica,
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sin embargo, dadas las condiciones que se presentan en la actualidad a nivel sociocultural
donde se presentan cambios de los que emergen necesidades que implican explorar nuevas
formas de abordar los temas, y si bien, existen posibilidades que se oponen a las formas
tradicionales, también resulta necesario encontrar puntos de encuentro que permitan el
transito entre los opuestos, y amplien el campo educativo.

En definitiva, el enfoque comunicativo permite ampliar las propuestas en el campo
educativo, teniendo en cuenta que se expande en la medida que la comunicacion también lo
hace. Es decir, que, si enmarcamos lo anterior desde la didactica de la lengua, podemos
entonces, decir que, si bien “el aula ya no es sdlo el escenario fisico del aprendizaje escolar,
sino también ese escenario comunicativo donde se habla y se escucha (y donde algunos se
distraen), donde se lee y se escribe™ (Lomas, 2003, p. 2) Se desdibujan la jerarquia de los
contenidos en el aula de clase de lengua castellana para construir los nuevos aprendizajes, por
el contrario, ampliamos la mirada, para permitirnos estudiar el proceso de aprendizaje y las

propuestas que pueden surgir a partir de estos.

1.3 Pregunta problema

¢Qué impacto tiene la corporalidad como herramienta pedagdgica a partir de una propuesta
de innovacion que propicie la integracion de elementos no verbales en el proceso escritural de

textos narrativos desde el enfoque comunicativo?

1.4 Objetivo General

Desarrollar una propuesta de innovacién pedagdgica a partir del enfoque comunicativo en la
que se emplee la corporalidad como herramienta para la integracion de elementos no verbales

en el proceso escritural de textos narrativos con estudiantes de grado quinto de primaria.
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1.5 Objetivos especificos

- Determinar la relacién teorica entre el enfoque comunicativo y la corporalidad como
herramienta pedagdgica.

- Identificar los elementos pedagdgicos de la corporalidad que aportan al enfoque
comunicativo en la integracion de elementos verbales y no verbales en la comunicacion.

- Estructurar los elementos conceptuales y metodoldgicos de la propuesta pedagdgica en

los procesos escriturales de textos narrativos en estudiantes de grado quinto de primaria.
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Capitulo I11: Marco tedrico

2.1 Antecedentes

El siguiente apartado presenta la revision de documentos de tipo investigativo, donde
se han presentado acercamientos a temas de interés presentes en esta investigacion, la
revision cuenta con 4 articulos de investigacion que se sitlan en fechas de publicacion de los
Gltimos 8 afos, es decir desde el periodo del 2014 hasta el 2022.

La ponencia “El cuerpo docente, lectura y escritura corporal personal” (Di Bastiano y
Diaz) publicada en la revista Dramatiza La Plata para el X1V Encuentro Nacional de
Profesores de Teatro, publicado en el afio 2014 presenta una propuesta que nace a partir del
cuerpo como factor relevante en el proceso de ensefianza en el espacio de la clase de teatro,
donde se integran las multiples posibilidades corporales y las vocales para asi potenciar
capacidades expresivas y comunicativas. De este modo, el documento presenta un breve
recuento sobre la manera en la que la escuela ha tratado el cuerpo, excluyéndolo, limitandolo
o disciplinandolo; sin embargo, aun cuando el cuerpo ha sido histéricamente despojado de
elementos fundamentales que lo componen y lo atraviesan, se siguen presentando este tipo de
propuestas que buscan revindicar dichos elementos e integrarlos a otras précticas generando
espacios de fortalecimiento y exploracién de recursos y procesos educativos que giren en
torno a diversas disciplinas. Por lo tanto,

No se puede separar el uso de la voz del resto del cuerpo: el impulso de comunicar

verbalmente no se centra solo en los 6rganos vocales (aunque hay que conocerlos y

tenerlos en cuenta), sino que se extiende al resto de la persona y es toda ella la que se

ve afectadas por cosas como el entorno, la relacion consigo mismo y con los demasy

la intencion del momento. (p. 85).
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Por consiguiente, se enfatiza la voz, que desde la perspectiva que aborda este
proyecto, se encarnan los sujetos, incluido el rol docente, para trasmitir y hacer parte de dicho
proceso de reconocimiento del cuerpo y luego se integra la voz, mostrando las relaciones que
hay entre ambos procesos. Si bien, en este documento se centra la mirada en el recorrido
cuerpo-voz sin ser este, un recorrido lineal, sino que ambas categorias interactdan y se
integran en un proceso de aprendizaje, la relacién que podemos encontrar con la presente
propuesta de innovacion pedagogica, es que en vez de la voz, se utiliza el lenguaje escrito
puntualmente la construccion de textos narrativos y alli también se encuentran esos puntos de
encuentro que aportan en la educacion, de igual manera, asi como se trata desde el espacio de
la clase de teatro estos procesos pueden ser trasladados a otras disciplinas, en el caso de la
clase de lengua castellana esto se lograria abordando las categorias que relacionen los
diferentes recursos y herramientas con los prop6sitos comunicativos.

El segundo articulo revisado, corresponde al afio 2014 como afio de publicacidn, es un
articulo adelanto de investigacion desarrollado en Colombia, con el titulo “La literatura como
incorporacion: el cuerpo como proceso”. (Pinzon) para optar por el titulo de Magister en
Literatura de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia, En el que se presenta
un “fundamento tedrico-metodolédgico dentro de un proceso de investigacion-creacién con la
literatura, que tiene como punto de partida los estudios sobre cuerpo. Se presenta la pregunta
por el cuerpo, y como la literatura se incorpora en un proceso de autoexploracion” (p. 1)
correspondiendo asi a los temas de interés en la presente investigacion.

En este articulo se plantean las posturas tedricas como las de Merleau Ponty y
Foucault los cuales, desde la filosofia se interesaron por la relacion del cuerpo desde la
fenomenologia y las relaciones de poder y control social, logrando asi establecer la
participacion de los cuerpos, la subjetividad y los roles que desempefiamos a nivel social en

conjunto. Lo anterior como posibilidad alterna a algunas posturas filoséficas que separaban el
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cuerpo de algunas de estas estructuras mentales y sociales, donde la experiencia se limitaba a
los sentidos sin ser estos puestos en reflexidn y sin permitirle explorar su propia construccion.
Teniendo en cuenta lo anterior, se toma como elemento relevante en este articulo el papel que
desarrolla el lenguaje como punto en el que confluyen factores anteriormente divididos, es
decir que “al tener en cuenta el transito entre sensibilidad y pensamiento articulados en la
experiencia humana, el lenguaje constituye un punto de conexion con el cuerpo, mundo y
otros”. (p. 4) permitiendo asi una relacion con el presente trabajo de investigacion en tanto
busca puntos de encuentro en dichos conceptos, para asi lograr a través del lenguaje (verbal y
no verbal), la ampliacion en los procesos de comunicacion en los que se enfatiza en la
presente la propuesta de innovacion pedagdgica.

La investigacion se hace por medio de la relacion cuerpo-literatura y se establecen 3
fases, La primera, en la que se “apunta a tomar significados en los espacios y obras que
traducen una experiencia del cuerpo desde la literatura, donde el texto se desborda, trasgrede
y me lleva a experimentar una construccion de significados”. (p. 6) proceso el cual no seria
posible sin aquel punto de encuentro donde la construccion de los significados es dindmica y
no esta centrada inicamente en el texto. la segunda fase, “escribir desde la experiencia de mi
cuerpo donde surge el pretexto, el anhelo por construir una subjetividad desde la escritura,
apunta a plasmar la experiencia donde la literatura se desborda a registrar la cotidianidad” (p.
6) fase en la que se presenta una reaccion en la interaccion literatura-cuerpo, hablamos
entonces de leer la cotidianidad para luego escribir sobre ella. la tercera y Gltima fase donde
“salgo de mi para ser en otro, dejo la castidad, el auto-placer para donarme a otro, para
sentirlo enraizado en los rastros del cuerpo, de mi cuerpo” (p. 6)

Teniendo en cuenta lo anterior, se da la relacion entre lenguaje, cuerpo, y literatura a
través de la experiencia lectora, borrando asi los limites establecidos anteriormente en los

paradigmas educativos pues los que se negaban la presencia del cuerpo, en cambio resaltando
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la interaccidn tanto en la comprension como en la produccion textual, siendo la Gltima fase la
que desdibuja las fronteras mostrando la integracién de dichos procesos a través de un
cuerpo. Dicho en palabras textuales “el uso del lenguaje accede a las posibilidades de las
formas literarias, donde el lenguaje se encarna y expresa la vivencia del cuerpo, que, desde
esta perspectiva, involucra las posibilidades de registro dentro de un proceso” (p. 7)

El tercer articulo consultado, con el nombre Narrar con el cuerpo (Navarro, 2017),
publicado en el 2017 como tesis de pregrado de la Universidad Distrital Francisco José De
Caldas en la Licenciatura en humanidades y lengua castellana, presenta una propuesta de
innovacion pedagdgica que nace a partir del interés de hacer aportes frente a la
resignificacion del ejercicio lector por parte de estudiantes de danzas de la misma institucion,
esto por medio de la fusién entre literatura y danza a través de narraciones corporales, para
asi lograr impactar en los habitos lectores de los participantes.

La propuesta toma como referentes aportes desde la psicologia de la teoria de
inteligencias maltiples de Gardner y disefié un sistema que relaciona el aprendizaje lecto
escritor y las experiencias corporales, en las que el cuerpo es visto como medio de narracion,
en el que se facilita una comprension y aprendizaje significativo. Es decir, el cuerpo permite
hacer una narracion la cual es susceptible de ser leida, permitiendo asi una resignificacion de
estos procesos lecto-escriturales al involucrar el reconocimiento del sujeto en el proceso
escritural y ampliando las propuestas para la comprensién de aprendizajes desde una
propuesta innovadora.

El marco tedrico esta conformado por tedricos como Bonnafe con contenidos
referentes al interés en los habitos lectores, Cassany sus posturas frente a la lectura por medio
de su concepto de literacidad, y la influencia que tiene en la escuela, Babolin y sus posturas
frente al cuerpo, los sentidos y los conceptos que conforman la realidad de un sujeto. Asi

mismo, el aprendizaje significativo de Gardner y las inteligencias multiples, en las que
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relaciona e integra la inteligencia linglistica y la inteligencia cenestésico-corporal a partir de
su relacion en la construccion de una narracion.

Se integra la literatura y la danza desde esta propuesta interdisciplinar, y se relaciona
el cuerpo como agente que narra, por medio de aportes como los del psicologo aleman
Mehrabian sobre la comunicacién no verbal donde la informacion es percibida o leida
teniendo en cuenta las intenciones de los emisores, que, por medio de los gestos, del cuerpo,
los movimientos, la vestimenta, narramos de manera abstracta.

En esta propuesta se realiz6 un diagndstico inicial, para determinar el punto de partida
que se iba a implementar, desde unos conocimientos previos sobre la escritura y la
comunicacion a través del cuerpo. También se presentaron unas etapas por las que se pasaria
para lograr el objetivo de la investigacion, las cuales tenian en cuenta recursos seleccionados
desde unos puntos de partida desde los que se ubicaria a los participantes. Se hizo uso del
diario de campo como instrumento de recoleccion de datos y se hicieron muestras artisticas
como performances integrando los textos elegidos por los investigadores.

En conclusion, esta propuesta arroja resultados alentadores en los que se amplian las
posibilidades en la compresion de textos por medio de procesos que integren otras formas de
abordarlos, para asi generar aprendizajes significativos que logren incursionar en los sujetos a
partir de un agrado frente al proceso y que sea trasladado a un agrado frente al acercamiento
directo con el texto y su contenido.

En cuanto al cuarto documento consultado, fue un articulo de la revista tesis
psicoldgica publicado en el afio (2015) bajo el nombre EI Cuerpo: un saber pedagdgico
pendiente, en el que desde las ciencias de la educacién se plantea la investigacion del cuerpo
desde diferentes perspectivas y se pone en dialogo con la pedagogia, revelando asi los aportes
que surgen en esta interaccion entre ambas categorias y los aportes que surgen de alli. Si bien

se inicia brindando un recorrido por los conceptos cuerpo, corporeidad y corporalidad, se
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sefiala este Ultimo como aquel que se relaciona con factores socio culturales que se buscan
tratar en el articulo.

Continuando en la misma linea, se presenta una breve critica frente a las practicas de
la escuela que histéricamente han relegado el cuerpo y donde de este modo niegan procesos
pedagdgicos como lo es la reflexion, que permiten ampliar las posibilidades para asi llegar a
nuevos conocimientos, en los que cobran relevancia las experiencias y practicas cotidianas
que se desarrollan en entornos socioculturales. Lo anterior, con la expectativa de revindicar la
figura mente y cuerpo desde su integracion desde el lenguaje y lo simbolico, este altimo
como referente de intercambio de sentidos.

Los sentidos nombrados anteriormente, corresponden a configuraciones desde la
cotidianidad que legitiman las experiencias y la subjetividad, planteando el cuerpo humano
desde su dimension simbdlica y a partir de alli su posibilidad de comunicar y subjetivar su
realidad. Es decir, el dialogo que se da desde lo pedagdgico con el cuerpo, permite abrir
espacios de dialogo pedagdgico, que es un intercambio e interaccion simbdlico que reconoce
y legitima el cuerpo como un fendmeno sociocultural.

En conclusion, los aportes que realizan los anteriores documentos a la presente
propuesta, resaltan, la importancia que tiene el cuerpo en relacion con el lenguaje y la forma
en la que desde distintos lugares se ha explorado con fines educativos donde se apela a la
expresion y resignificacion de los significados que atraviesan a los sujetos y se ven reflejadas
en estos lugares. Siendo asi, ejemplos desde lo tedrico de la puesta en marcha a nivel
progresivo de investigaciones que giran en torno a las categorias que se exponen a

continuacion.
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2.2 Referentes tedricos

La presente investigacion se desarrolla a partir de los siguientes sustentos teoricos los
cuales se relacionan y abren paso al surgimiento de esta propuesta de innovacion pedagogica

en el campo de la educacion.

2.2.1 Enfoque comunicativo

Este enfoque que surge en los afios 70s permite abordar la didactica de la lengua desde
los elementos que intervienen en los procesos comunicativos, de tal manera que amplia el
campo de propuestas en la educacion, descentralizando de los elementos formales a la lengua
y permitiendo asi acercamientos desde perspectivas que enriquecen las funciones y usos que
influyen en las interacciones comunicativas.

El enfoque comunicativo es una propuesta didactica para la ensefianza de las lenguas

y de la literatura, que subraya como objetivo esencial de esta educacion linglistica y

literaria la mejora de dicha competencia comunicativa de los alumnos, es decir, de su

capacidad para comprender y producir enunciados adecuados con intenciones diversas
de comunicacion en contextos comunicativos heterogéneos. (Lomas, 1999 citado por

ZebadUa y Garcia, 2011, p. 20)

Partiendo de esta cita, hacemos referencia a la importancia que adquiere la comprension
y la produccién de enunciados, en este caso los que haran parte de un texto narrativo, en
donde las intenciones de la comunicacion van integrado o aportando elementos para asi
lograr la construccion de un texto que sea coherente con un proceso donde los alumnos toman
partido de cualquier elemento que consideren para integrarlo en una narracion, estos
elementos no son ajenos de las competencias que se presentan desde este enfoque y que son
las que permiten el transito hacia el texto escrito desde las perspectivas que cada estudiante

decida explorar desde sus intenciones de comunicacion.
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Por consiguiente, se establece la distincion de cuatro competencias que se presentan
como ejes en la relacién lengua y comunicacion, las cuales son, la competencia lingistica,
pragmatica, comunicativa y discursiva, y de las que se desprenden las ramas de estudio de la
lengua en la produccion y comprension de textos. En primer lugar, la competencia linglistica
definida por Zebadua y Garcia (2011), cobmo "El sistema de reglas linguisticas, interiorizada
por los hablantes, que conforma sus conocimientos verbales y que le permite entender un
numero infinito de enunciados linguisticos. Engloba la fonologia, morfologia, sintaxis y
Iéxico, esto es, el conjunto de la gramatica” (p.19) permite reconocer las competencias
mayormente favorecidas en ser abordadas desde la clase de lengua castellana en la escuela.

En segundo lugar, la competencia pragmatica, la cual integra los signos verbales en el
uso social también cobra relevancia como competencia en los procesos referentes a la lengua
desde el analisis de elementos especificos los cuales aluden a unas intenciones y roles
comunicativos, tal como lo definen Zebadla y Garcia, (2011) es decir, que los signos
verbales se extienden hacia una mirada que estudia también su desarrollo en un entorno
social.

La pragmatica es la rama de la semidtica y de la linglistica que se encarga de estudiar

todos los conocimientos y habilidades que hacen posible el uso adecuado de la lengua.

Analiza los signos verbales en relacion con el uso social que los hablantes hacen de

ellos: las situaciones, los propositos, las necesidades, los roles de los interlocutores,

etcétera. (p.20)

Teniendo en cuenta lo anterior, se abordan la didactica de la lengua desde diferentes
perspectivas, que estudian la lengua desde su estructura y sus intenciones en interacciones
sociales, ahora bien, Zebadua y Garcia, (2011) agregan ""La competencia comunicativa es la
capacidad de usar el lenguaje apropiadamente en las diversas situaciones sociales que se nos

presentan a diario.” (p.20) lo que apunta a un uso, desde la cotidianidad, desde el uso en la
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vida real, permitiendo asi, explorar parte de las experiencias personales que conforman a cada
sujeto por medio de aquello que comunica teniendo en cuenta esta competencia.

Respecto a la siguiente y Ultima competencia, que es la discursiva, aludimos a los
procesos de produccidn de sentidos a partir de un tipo de comunicacion que no debe ser
Unicamente la verbal, sino que permite construir significados a partir de unos efectos
culturales que se ven representados en medios diversos, como lo mencionan Lomas y Osorio,
(1993), ahora, relacionado lo con lo iconoverbal "hay una competencia discursiva mediante la
cual los alumnos y alumnas entiendan la comunicacion iconoverbal como un complejo
proceso de produccién de sentido orientado a producir determinados efectos culturales a
través, esencialmente, de procedimientos de connotacion.” (p. 101)

En este sentido, desde el enfoque comunicativo las competencias no se establecen
como puntos contrarios sino complementarios, que actdan de maneras coordinadas y hacen
parte de la comunicacion desde un panorama amplio, en el que hay coherencia entre dichas
competencias para lograr unas interacciones comunicativas favorables, frente a lo anterior,
(Zebadla y Garcia, 2011) hacen énfasis en que "La ensefianza de la lengua se enfoca en
desarrollar la competencia comunicativa entre hablantes reales y en contextos sociales e
historicos especificos, sus resultados en las escuelas se buscarian a partir de las competencias
linglistica y pragmatica.”" (p.19) Por lo anterior, este es un enfoque que amplia la forma en la
que tradicionalmente se ha abordado la ensefianza de la lengua en la escuela, brindando
posibilidades nuevas en la forma de abordar la produccién y comprensién de textos.

Si bien, hay un reconocimiento de un énfasis mayor en la competencia linglistica y
pragmatica, sobre la competencia comunicativa y la discursiva, todas estas contienen
elementos que son inseparables, por lo que todas se encuentran en la construccién de sentidos
y la forma en la que estos mismos se manifiestan. A partir de la competencia comunicativa se

establecen esta serie de competencias que como menciona (Zebadla y Garcia, 2011) “integra
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una serie de competencias que no solo deberan ponerse en practica en el aula, sino deberan
aplicarse en situaciones de uso en la vida real." (p.20) las cuales son: leer, escribir, hablar,
escuchar, entender.

Paralelamente, el (MEN, 2006) menciona que “las competencias comunicativas son
necesarias para establecer un diadlogo constructivo con las otras personas. qué consiste una
conversacion o intercambio en el que las personas involucradas se reconocen mutuamente
como seres humanos que merecen respeto y atencion” (p.156) acorde con lo mencionado
anteriormente, Lomas (2003) alude a que

Al leer y al escribir (y al hablar y al escuchar) los nifios y las nifias aprenden también

a usar el lenguaje en su calidad (y en su cualidad) de herramienta de comunicacion

entre las personas y entre las culturas. De igual manera, al aprender a usar el lenguaje

aprenden a orientar el pensamiento, a regular la conducta personal y ajena, y a

dominar las habilidades expresivas y comprensivas que hacen posible el intercambio

comunicativo con los demas y con el mundo. (p. 2)

Por consiguiente, y recogiendo lo mencionado hasta este punto del marco teérico en
referencia con el enfoque comunicativo, se presenta una gran relevancia en llevar a cabo
propuestas que aporten a visibilizar la integracion que se da en la construccion de sentidos en
los procesos de produccion y comprension de textos desde las diferentes competencias
permitiendo asi y como lo indica (Lomas, 2003)

Es esencial —en todas las areas educativas y a lo largo de toda la escolaridad—

ayudar a los alumnos y a las alumnas a leer, a entender y a escribir textos con sentido,

no so6lo con sentido en si mismos —con coherencia y con cohesién semanticas— sino
también con significado en sus vidas, textos que les diviertan, les emocionen, les

incomoden, les ayuden a expresarse y a entenderse, les descubran realidades ocultas o

les ayuden. (p. 15)
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Asi mismo, es importante aludir a los lenguajes verbales desde la centralizacion que se
les ha dado en la escuela, suprimiendo los lenguajes no verbales que también brindan aportes
en la comunicacion, produccion y comprension de sentidos. Sobre esto (Lomas & Osoro,
1993) mencionan que

Los discursos puestos en juego por los usuarios de la comunicacion tienen lugar en
un verdadero mercado de intercambios en el que determinadas préacticas
comunicativas aparecen legitimadas o sancionadas por criterios de distincion social
ajenos a la logica estrictamente linglistica del propio discurso. Dicho de otra manera,
los usos linguisticos y no linguisticos adquieren valor de cambio y cobran sentido en
el mercado de las practicas culturales y actGan, en ultima instancia, como exponentes
simbolicos de su ubicacion en la estructura social. (p. 97)

Por lo tanto, desde esta postura es posible legitimar el lenguaje no verbal a partir de sus
posibilidades de comunicacion teniendo en cuenta su valor de intercambio, construccion e
interaccion de sentidos, siendo un exponente simbdlico de lo anteriormente mencionado. Es
decir, que el enfoque comunicativo no se encarga de dividir sino de integrar las diferentes
competencias con el fin de abarcar de forma méas amplia los fenémenos que ocurren en la

comunicacion.

2.2.1.1 Lenguaje y comunicacion verbal y no verbal:

A continuacion, se presenta un recorrido que parte de la relacion lenguaje-accion segln
Echeverria, relacionandolo con el enfoque comunicativo y los procesos de significacion que
se dan a partir de escenarios comunicativos, por medio de las interacciones entre el lenguaje
verbal y no verbal, identificando asi, las relaciones en la construccion de redes de sentido en

un texto. Por lo tanto, Echeverria (2003) se refiere al lenguaje como fendmeno que ocurre
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“cuando los miembros participantes de una accion coordinan la forma en que coordinan
juntos la accion. El lenguaje, sostenemos, es coordinacion recursiva del comportamiento”. (p.
31)

Respecto a lo anterior, es importante recalcar las maltiples perspectivas desde las
cuales se puede abarcar el lenguaje, en este caso desde la postura de Echeverria, el lenguaje
representa un fenémeno que se relaciona directamente con el acto de consenso en la
coordinacion de acciones colectivas, teniendo relacion con la corporalidad y el enfoque
comunicativo desde sus funciones sociales, representado en una secuencia de movimientos
comprendidos por un grupo de personas 0 en un texto narrativo, por ejemplo. Estas relaciones
no resultan ajenas a la escuela, mucho menos desde el enfoque comunicativo en el cual se
abren las puertas para investigaciones que tengan relacion con estos procesos de interaccién e
integracion.

Por lo tanto, como explican Lomas y Osoro, la adopcién de un enfoque comunicativo
a la hora de acercarse, en la escuela, a los fenémenos del lenguaje y de la comunicacion
supone atender, a la diversidad de usos verbales y no verbales que los alumnos utilizan en sus
practicas comunicativas habituales, a los procesos cognitivos implicados en la comprension y
produccion de mensajes orales, escritos e iconograficos y a las normas socioculturales que
rigen esos usos (p.96).

De este modo, la comunicacién se da a partir de unos usos verbales y no verbales,
integrando las practicas comunicativas que parten de la cotidianidad y las experiencias
habituales en los procesos, con el fin de lograr la aproximacién efectiva a la construccion de
un texto amplio que tenga en cuenta aspectos cognitivos, socioculturales, personales, entre
otros. Si bien desde esta postura tedrica se hace referencia a mensajes orales como escritos e
iconograficos, podemos incluir la corporalidad como sistema simbdlico que también cumple

la funcién de los mencionados anteriormente.
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Por consiguiente, desde la presente propuesta se aborda la interaccion que se da entre
el lenguaje verbal y el no verbal, con miras a la construccion de redes de significado que
permitan la comunicacion, emergiendo asi una expansion en el escenario comunicativo a
partir de otros sistemas simbdlicos a los utilizados tradicionalmente, sin excluirlos sino en
cambio, integrando los factores innovadores a lo que ya sea tratado anteriormente en el
campo educativo. Esto teniendo en cuenta posturas tedricas como la de Lomas y Osoro
(1993) que surge a partir del enfoque comunicativo y en el que hace referencia al significado
como algo que no es inherente a los signos que se articulan en un sistema de comunicacion,
ya que se constituyen en redes de sentido que surgen a partir de interacciones cotidianas que
connotan formas de interpretar o designar la realidad.

De acuerdo con lo mencionado anteriormente, el lenguaje corporal es un medio
expresivo en el que confluyen elementos verbales y no verbales, donde la palabra y el cuerpo
coexisten, se desarrollan y fortalecen mutuamente, que amplian la comunicacion por medio
de la expresion y la accion. Es asi como segun (Lerner, 2001) “La palabra se convierte en un
gesto. Ya que la expresion corporal busca potenciar la comunicacion a partir del desarrollo
expresivo, la expresion verbal y no verbal entre los interlocutores entra en accion”. (p.8)

En conclusion, se integra el lenguaje verbal y el no verbal, con el fin de llevar a cabo
una interaccién comunicativa a partir de distintos frentes de comunicacion, lo que nos
permite evidenciar el trabajo mutuo que se puede dar desde elementos como lo son la

corporalidad y el texto mediante lenguajes que integran consensos en la accion y expresion.

2.2.2 Corporalidad:

2.2.2.1 Del cuerpo a la corporalidad:

Para entrar a delimitar la corporalidad como categoria en el presente marco teorico, se

debe tener en cuenta el transito del concepto cuerpo a corporalidad, en el cual se reconoce la
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importancia que hay en asumir el cuerpo desde otras posiciones. Como es expuesto en la
siguiente cita

El hecho de que yo tenga un cuerpo organico no significa que yo sea s6lo ese cuerpo,

sino que yo Vivo ese cuerpo como un yo animico, animado y espiritualizado. No hay

nada que podamos decir, sentir, pensar o desear, en lo que no esté implicado nuestro
cuerpo 'y, a su vez, no hay concepcién de cuerpo que no esté atravesado por el
lenguaje y la cultura y, asi pues, lo cultural, social, simbdlico y discursivo se
materializan 'en' y 'a través' del cuerpo. En esta medida, hablar sobre el cuerpo es
hablar corporalmente. Sentir es sentirnos a nosotros mismos, de tal modo que nuestra
relacion con nosotros mismos, con los otros y con las cosas s6lo es posible a través de
nuestra corporalidad. (Gallo, 2009, parr.2)

Es decir, que si bien, el cuerpo tiene varios frentes a los que corresponde como lo es
lo orgénico, lo espiritual, lo animico, entre otros, todos hacen parte de la manifestacion de los
sujetos y lo que ocurre en ellos, por lo tanto, todo lo que haya atravesado en la vida desde
cualquiera de estos frentes, entra a hacer parte del sujeto mismo, y de este modo, al observar
0 sentir desde estos lugares podemos encontrar relacion con factores exteriores y su
incidencia en la construccion subjetiva.

Si bien, desde algunos lugares de estudio como la filosofia hasta el campo educativo se
ha visto la separacion cuerpo-pensamiento, es evidente que han emergido posturas que
expanden la concepcion y permiten la puesta en duda de este tipo de afirmaciones, que si
bien, en algiin momento fueron consideradas como Unica opcidn, hoy en dia pueden ser
puestas en duda, investigadas y estudiadas, para asi dar paso a nuevas formas de comprender
e intervenir en la realidad. En cuanto al campo educativo, este lugar nos permite retomar
propuestas e investigar a mayor profundidad teniendo en cuenta investigaciones previamente

realizadas para asi buscar el surgimiento de nuevas propuestas aplicadas desde diferentes
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contextos que permitan encontrar relaciones e interacciones por encima de las divisiones y

separaciones. Respecto a lo anterior se menciona
Corporalidad se refiere, a la vez, a una zona fronteriza entre el tener y el ser; el cuerpo
es a la vez, disponibilidad y disposicion, esta en el enlace entre la expresion y lo
expresado. Lo corporal es diferenciado acé de lo ‘fisico’, porque la corporalidad no es
una propiedad de los objetos, sino que es constitutiva de la propia subjetividad.
Cuando se habla de la propia corporalidad, mas que hablar de sistemas en sentido
fisiolégico, tenemos en mente la idea de lo que es nuestro propio cuerpo debe ser
concebido como anudado a un cierto mundo, en tanto el cuerpo es un nudo de
significaciones vivientes donde convergen ciertas continuidades y discontinuidades
dispersas y mutables de la propia subjetividad. (Gallo, 2009, pérr.5)

En efecto, no se trazan barreras que limiten el lugar de una parte de los seres humanos
para dar paso a la siguiente, por el contrario, se empiezan observar como partes que integran
y se relacionan entre si, para construir y reconstruir, por ejemplo, la subjetividad de una
persona. Por lo tanto, también se ve involucrada en la construccion de significaciones frente
al mundo que lo rodea, al mismo tiempo que consigo mismo.

En resumen, el cuerpo es también un sistema de significados y sentidos, que no solo
expresa, Sino que se comunica con otros Cuerpos, y una vez se permite desvanecer las
barreras y reconocerlo asi, se abre paso para la apertura a un nuevo dialogo consigo mismo,
donde por medio de la observacion y la reflexion se pueden ir identificando partes de ese

sistema y es entonces cuando lo Ilamaremos corporalidad.

2.2.2.2 Significado, corporalidad y comunicacion:

Multiples factores hacen parte de la corporalidad, como por ejemplo los gestos, las

posturas corporales, las intenciones comunicativas, las emociones, entre otras. “Estamos
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usando la distincion de la corporalidad para referirnos a nuestra forma de gesticular, nuestras
posturas corporales, la forma en que un individuo se mueve en su entorno, etcétera.”
(Echeverria, 2003, p. 159) pudiendo asi relacionar e interconectar la comunicacion, el
lenguaje no verbal, el cuerpo, la pragmatica, y aspectos discursivos, sociales entre otros.

Del mismo modo, respecto a la relacion entre expresion, cognicion y comunicacion, la
corporalidad retne caracteristicas que la pueden situar en varios de estos a la vez, ya que
ademaés conforman aquel sistema aportando a los sentidos que se construyen. “El cuerpo es,
en la propuesta cognitivista, la parte fundamental de todo el sistema cognitivo, no el cuerpo
por si mismo, como ya dijimos, sino por el rol que desempefia en nuestro proceso de dar
significado a la experiencia” (Peral, 2017, p.10) Experiencia que encontramos al transitar la
vida, en nuestras cotidianidades, nuestros recuerdos, nuestras narraciones.

Desde la semidtica, también se ha abordado el papel que juega el cuerpo a partir de
elementos pragmaticos y discursivos. Es decir que el cuerpo que alli se trata hace parte de la
corporalidad en relacion con una estructura que no es propia de la corporalidad sino en la que
podemos encontrar relacion con los textos escritos ya que el cuerpo es también lugar de
significacion y redes de sentidos.

En la perspectiva de una semidtica del texto y del discurso, el cuerpo es ante todo un
lugar de significacién, y de una significacion que adquiere forma a partir de las
sensaciones e impresiones que dicho cuerpo experimenta en contacto con el mundo.
Si el cuerpo le interesa al semidtico es porque puede proporcionarle las claves de: (1)
la intencionalidad (primer vector del sentido), (2) la semiosis (la forma icénica o
indicial de la significacion vinculada a las sensaciones), y (3) la figuratividad
(organizacion de las figuras del discurso) (Fontanille, 2016, p. 308)

Desde la presente propuesta de innovacion pedagdgica, se busca reconocer dichas

experiencias a traves de la corporalidad, de las que pueden surgir significados que interactien
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en el proceso escritural de textos narrativos, si bien hablamos de intencionalidad,
experiencias, sensaciones y figuras del discurso se vuelve necesario aludir a cada sujeto
participante desde su subjetividad. En consecuencia, se da un proceso de reflexion que “nos
puede ensefiar a vivir los acontecimientos futuros en forma diferente. También puede
ensefiarnos a reinterpretar lo que ya nos ha ocurrido. Pero lo que hemos pasado y la forma
como lo pasamos es incuestionable”. (Echeverria, 2003, p. 209)

Segun lo anterior, al relacionarlo con el campo de la educacion se revela que es para
la vida que se educa, para brindar herramientas que permitan desarrollarnos individualmente
y en comunidad, de modo que la corporalidad si bien, ya hace parte consciente o
inconscientemente de esas construcciones e interacciones, también pueda ser una herramienta
de reflexidn, observacion, andlisis e interpretaciones frente a los sentidos y significados que
interiorizamos. Asi mismo, como parte del proceso que esto requiere es necesario buscar las
maneras de iniciar el recorrido por todas las gamas que se nos ofrece desde la corporalidad.
Es decir “nuestras posturas fisicas no son inocentes. Cada vez que adoptamos una cierta
postura fisica delatamos una forma particular de ser, la forma en que nos ubicamos en el
mundo” (Echeverria, 2003, p. 162)

De esta forma, encontramos en el campo educativo que la corporalidad cumple la doble
funcion de comunicante y significante, Ya que esta atravesado y constituido por significados
Socioculturales, pero a la vez puede ser interpretado. No solo el mundo influye en las
corporalidades, sino que éstas a su vez pueden influir en los significados ya construidos y
reinterpretarlos. Cémo se puede evidenciar en la siguiente cita donde se le da relevancia a la
intencionalidad en la construccidn de significados

Se puede observar que la problemaética se desplaza globalmente del instrumento de la

comunicacion paraverbal a una forma protoactancial, de una escena comunicativa y

funcional, estereotipada y codificada, a un proceso de constitucion del actante mismo
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y de la intencionalidad. Pasamos asi del cuerpo comunicante al cuerpo significante.
(Fontanille, 2016, p. 170).

Es decir, el cuerpo al estar integrado a un espacio social que contiene sus
propias construcciones y significados estereotipados, si no se reconoce como sujeto
involucrado auto observandose, podria ser tomado como instrumento de reproduccién
de significados, que comunican paradigmas sociales, donde su capacidad de
comunicar se situé Unicamente, desde la funcion de significar aquello construido
desde la reproduccién social.

En conclusion, la corporalidad puede ofrecer amplias posibilidades para abordar
estudios sobre la comunicacion y el lenguaje a partir de todos los sistemas de significacién
que atraviesan el cuerpo, el cual a la vez reafirma, reproduce o construye nuevos significados.
Asi mismo, puede presentarse como una herramienta que condensa las experiencias de cada
sujeto, las emociones, la forma de comunicar, interpretar y reinterpretar la realidad por medio

del lenguaje.

2.2.2.3 Movimiento y corporalidad:

Para introducir la relacién movimiento-corporalidad como forma de abordar la
comunicacion desde el enfoque comunicativo, es necesario reconocer su influencia "el
enfoque comunicativo incluye asimismo la comprension de las inferencias que se dan como
consecuencia de la aportacion del propio conocimiento del mundo que realiza el destinatario
frente a lo que lee, ve o escucha.” (Lomas, p.21) Es decir, se va haciendo una construccion a
partir de conocimientos previos en relacion con uno o varios factores externos que sin
embargo son interiorizados, en la medida que pasan por un filtro de los individuos, con el

cual podemos hacer referencia a la experiencia personal y donde
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La manera en gue la cosa reside en sus aspectos perceptivos se identifique con la
manera en que nuestras intenciones residen en nuestros movimientos: nuestros
movimientos son las vestiduras encarnadas de la intencionalidad, de la misma manera
que los aspectos perceptivos son las vestiduras encarnadas (e intencionales) de la
cosa. Esa seria, en resumidas cuentas, su Uinica manera de “ser en el mundo” para
nosotros, Y, sin el movimiento, nuestras intenciones serian puras representaciones
intelectuales, ineficientes e insignificantes (Fontanille, 2016, p. 117)

Es decir, que el movimiento no es ajeno, ni a la corporalidad, ni a la comunicacién, ya
que estos son manifestacion de intenciones que tienen los sujetos en relacién con el mundo
que los rodea, al mismo tiempo que los movimientos también pueden ser moderados por el
entorno en el que se encuentren. Teniendo en cuenta lo anterior, se puede encontrar en esta
triada (movimiento, corporalidad, comunicacion) la oportunidad de explorar e ir ajustando lo
que se pueda encontrar como aporte en entornos de aprendizaje.

Del mismo modo, hay aportes desde la semidtica, Con acercamientos donde se aborda
la sensoriomotricidad en relacion con el movimiento orientado desde un anélisis en etapas
aspectuales que enfatizan como puente entre la sensibilidad, la intencionalidad y el mundo,
donde al “salir de si”, “dirigirse a” y “alcanzar algo”, solo puede ser tratada como un
movimiento orientado. (Fontanille, 2016, p. 40) Respecto a lo anterior, se encuentra un punto
de partida desde lo sensorial, pero permitiendo la integracién gradual con elementos de la
comunicacion como lo es la intencionalidad, la relacion con el entorno y las experiencias
propias.

Asi pues, el cuerpo en si representa movimiento, movimiento de ideas, movimiento
fisico, movimiento que comunica. De esta forma, el movimiento podria potenciar elementos
de la comunicacion en su encuentro con la corporalidad, brindando asi a los y las estudiantes

la posibilidad de abordar la corporalidad desde estos elementos externos que nos acercan el
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cuerpo. “el cuerpo el vehiculo principal de la intencionalidad, el lugar y el medio de nuestro
“ser-en-el-mundo” significante, principalmente a través del movimiento” (Fontanille, 2016,
p. 217) Asi, cuerpo, movimiento y comunicacion no son conceptos alejados en la realidad,

por el contrario, confluyen en diferentes realidades y contextos los cuales nos atraviesan por

medio de interacciones cotidianas en las que los seres humanos se ven envueltos en la vida.

2.2.3 Texto narrativo y nuevas posibilidades:

Si bien, el texto narrativo esta incluido como uno de los temas que por obligacion se
aborda en la educacién primaria en Colombia, este también nos permite indagar en los
alcances que ofrece a partir de su capacidad en cuanto a la narracion y como esto incide en
los sujetos que hacen parte del aula de clase, de esta forma, el texto narrativo nos abre el
camino a explorar nuevas posibilidades para abordar las narraciones de los estudiantes y sus
realidades.

Por consiguiente, partimos de la manera tradicional en la cual se ha abordado el texto
narrativo a partir de enfoques estructurales, pero en el proceso se busca ampliar, a través de
elementos del enfoque comunicativo, donde se toman algunos elementos estructurales a la
vez que se amplia el espectro comunicativo por medio de la integracion de elementos no
verbales, puntualmente la corporalidad cémo sistema simbolico no verbal que hace parte de
la interaccion comunicativa.

De este modo se presenta "la innovacién que tiene sentido cuando forma parte de la
historia del conocimiento pedagdgico, cuando al mismo tiempo retoma y supera lo
anteriormente producido” (Lerner, 2001, p. 43-44). Tomando las formas de abordar la

construccion de un texto narrativo a partir de la estructura, pero adicionando la interaccion
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con la corporalidad como herramienta pedagdgica que permite la integracion del lenguaje no
verbal y el lenguaje verbal.

Retomando elementos mencionados anteriormente, “los textos narrativos son, en lineas
generales, aquellos que transmiten acontecimientos vividos”. (Sanchez, 2006, p. 8) lo que
permite integrar las experiencias personales, la subjetividad y la proyeccion de estas dos en
un texto escrito por medio del texto narrativo, narraciones que permiten un rol activo de los
estudiantes como narradores, como parte del suceso, como personas que experimentan alguna
situacién y luego la transmiten, la comunican.

Por tanto, el texto narrativo nos permite abordar un sin fin de posibilidades en relacion
con aquello que se va a contar, narrar o compartir. “Las narraciones escolares, en este
sentido, expresan esta confrontacion politicosocial entre diferentes culturas y clases sociales,
de forma que nos permite reinterpretar el papel que éstas juegan en la construccion de sentido
en la escuela”. (Flores & Herrera Pastor, 2009, p. 21) y asi se da un punto de encuentro entre
los sujetos, las situaciones, los contextos, las experiencias, las corporalidades
implicadas...etc. todo por medio de las redes de sentidos que haran parte del proceso
escritural de los textos narrativos.

Recogiendo los elementos tratados hasta este punto del marco teérico, el texto
narrativo nos permite condensarlos en un producto textual a partir de un proceso de
acercamiento al cuerpo, reflexion, andlisis, comprensidn, interpretacion y produccion de
sentidos, a partir del enfoque comunicativo, y la integracion del lenguaje no verbal en este
proceso de construccion verbal.

La historia de la persona (o la persona como historia) —y las distinciones y juicios
sobre los cuales esta construida la historia— genera un mundo de sentido. Cabe sefialar que
nuestro mundo es siempre una interpretacion. Es en este sentido que hablamos de un mundo

de sentido. Una persona siempre revela un mundo de interpretaciones. Al considerar nuestras
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interpretaciones como «nuestras», llegamos a observar que tipo de persona somos. Y al
cambiar nuestras interpretaciones, modificamos la persona que somos. (Echeverria, 2003, p.
210)

En conclusion el texto narrativo nos permite abordar tematicas de la didactica de la
lengua a través del enfoque comunicativo teniendo en cuenta elementos como las
experiencias las emociones las intenciones y las diferentes corporalidades que se desarrollen
en los estudiantes de grado quinto haciendo alusion a elementos como el reconocimiento de
nuestra participacion en la construccion del texto y la incidencia en nuestros enunciados y

alcances en la accion, por medio de la integracion del lenguaje verbal y no verbal.

Capitulo I11: Marco metodologico

Este apartado pretende conducir a los lectores a la comprension del proceso practico de
esta investigacion, donde se van a exponer de manera detallada elementos importantes en el
cumplimiento del objetivo general a partir de comprender el cdmo se procede en el trabajo de

campo.

3.1 Enfoque metodoldgico

La presente propuesta de innovacion pedagogica, es posible de realizar por medio de la
investigacion cualitativa, la cual Sampieri (2010) sefiala “se enfoca en comprender los
fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y
en relacion con su contexto” (p. 391) en este caso, comprender la incidencia de la
corporalidad como herramienta pedagdgica en el proceso escritural de textos narrativos, a

partir, del enfoque comunicativo que tiene en cuenta las relaciones con el contexto.
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Asi pues, el enfoque cualitativo nos permite estudiar “cuestiones como descubrir el
sentido, la l6gica y la dinamica de las acciones humanas concretas”. (Gurdian, 2010, p.116) y
la manera en que estas se ven afectadas por diferentes variantes, sefialado lo anterior, es a
través del enfoque cualitativo que se articula metodologicamente la presente propuesta de
innovacion pedagdgica.

Por otra parte, el alcance de la investigacion es exploratorio, el cual corresponde a
“cuando la revision de la literatura revel6 que tan solo hay guias no investigadas e ideas
vagamente relacionadas con el problema de estudio, o bien, si deseamos indagar sobre temas
y areas desde nuevas perspectivas” (Sampieri, 2010, p.124) por lo tanto, teniendo en cuenta
que al ser una propuesta de innovacién, el terreno es novedoso y requiere de unos estudios
desde grado inicial, este es el alcance adecuado para asi lograr develar informacion con la
prudencia que requiere.

El tipo de disefio de la investigacion es fenomenoldgico, segun Sampieri, a partir de
este, es posible abordar vivencias, experiencias o declaraciones de los participantes, por
medio de la exploracion, descripcion y comprension de un fendmeno, permitiendo asi
descubrir los puntos en comun en la investigacion, (p. 526). Este Disefio cuenta con la
posibilidad de abordar dichas experiencias a partir de la cotidianidad de los participantes, por
lo que se ajusta a lo planteado anteriormente en este documento.

Asi mismo, por medio de este disefio se “pretende describir y entender los fenébmenos
desde el punto de vista de cada participante y desde la perspectiva construida
colectivamente”. (Sampieri, 2010, p. 527) por lo que tiene un enfoque desde lo subjetivo de
cada participante, pero también desde lo social, teniendo en cuenta la construccién que se da
tanto con el entorno de cada participante, como también con el colectivo que son todos los

participantes que hacen parte de la investigacion.
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Teniendo en cuenta, el enfoque comunicativo, en esta altura del documento también se
da un punto de encuentro referente a la puesta en practica de la teoria que se ha abordado
anteriormente, en efecto, el disefio fenomenoldgico “se basa en el analisis de discursos y
temas, asi como en la busqueda de sus posibles significados”. (Sampieri, 2010, p. 527). En
definitiva, el presente marco metodolégico tiene en cuenta el marco tedrico para definir los
elementos de la investigacion que mejor se adecuan a las necesidades para lograr los

objetivos de la propuesta.

3.1.1 Poblacion

La poblacion tenida en cuenta para la presente propuesta de innovacién pedagogica
corresponde a una muestra de 8 estudiantes de grado quinto de primaria, atendiendo a los
subprocesos y objetivos propios de este ciclo, planteados en los Estandares Bésicos de
Competencias en Lenguaje (2006) como son la produccidn textual, comprension e
interpretacion textual, medios de comunicacion y otros sistemas simbolicos y ética de la
comunicacion, donde se establecen objetivos relacionados con situaciones y necesidades
comunicativas; comprension de textos, caracterizacion de medios de comunicacion,
funcionamiento de cddigos de comunicacion, incluyendo los c6digos no verbales, y la
eficacia en los procesos comunicativos, dandole asi gran relevancia a la posibilidad de que se
aborden de manera amplia mediante el enfoque comunicativo correspondiendo asi a dichas
finalidades.

La muestra de la prueba de pilotaje se realiz6 con un grupo focal de 8 estudiantes del
IED Gonzalo Arango, ubicado en la localidad de Suba, Barrio Ttes de Colombia, con edades
entre los 10 y los 12 afios de edad, 4 participantes de sexo femenino y 4 de sexo masculino,
pertenecientes a un nivel socioeconomico nivel 2. El colegio Gonzalo Arango tiene dos

sedes, ubicando esta intervencion en la sede A, jornada tarde, con estudiantes del grado 503.
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Teniendo en cuenta gque los datos corresponden a menores de edad se diligencio el formato de

autorizacion de los acudientes de los menores (Anexo 16).

3.1.2 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Teniendo en cuenta gue el tipo de investigacion cualitativa, de la cual se sostiene este
proyecto, a continuacion, se establecen las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
que se utilizardn en la investigacion en campo.

Primero, la entrevista que como sefiala Sampieri (2014) toma como premisa, el
intercambio de informacidén a modo de conversacion entre el entrevistador y las personas
implicadas como entrevistadas, lo que nos permite recolectar informacion directa de las
personas participantes de la investigacion, asi mismo, la entrevista permite recolectar
diversos datos, al condensarlos en preguntas amplias, dependiendo del tipo de informacion
que se busque recolectar.

En este caso, las entrevistas semiestructuradas son las que mejor se ajustan a la
poblacion seleccionada, por tratarse de nifios cuyas respuestas pueden ser menos precisas o
requerir de mayor detalle, ya que “se basan en una guia de asuntos o preguntas y el
entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u
obtener mayor informacion” (Sampieri, 2014, p. 436).

Para realizar el disefio de las entrevistas aplicadas, se tuvieron en cuenta preguntas que
exploraran en la concepcién y percepcion de los participantes frente al papel del cuerpo en la
escuela, en la clase de lengua castellana y respecto a la comunicacion, si bien, en la primera
fase, las preguntas responden a la necesidad de reconocer unas posturas previas, en la fase
final, las preguntas buscan identificar los aportes que surgen postumos a la aplicacién de las

unidades didéacticas en la prueba pilotaje.
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Por otro lado, el grupo de enfoque, también nos permite “trabajar con los conceptos, las
experiencias, emociones, creencias, categorias, sucesos o los temas que interesan en el
planteamiento de la investigacion. El centro de atencidn es la narrativa colectiva” (Ellis,
2008, citado por Sampieri, 2014). Del mismo modo, este autor también resalta que como
complemento se pueden ejecutar los ejercicios escritos, donde se responda a ciertas preguntas
o temas individualmente antes de realizar un dialogo de ideas en colectividad, permitiendo asi

un mayor proceso de reflexion para responder.

En cuanto a la bitacora, se hace la distincion entre dos que se utilizan en este proyecto,
que si bien responden a las premisas del uso de este instrumento, una se utilizar para hacer
seguimiento a los participantes y su proceso, mientras que la que utiliza la investigadora,
funciona como un diario de campo, donde toma anotaciones de sus observaciones y
reflexiones en campo. Asi mismo, “puntos de vista, conclusiones preliminares, hipotesis

iniciales, dudas e inquietudes” (Sampieri, 2014, p. 448).

3.1.3 Técnicas e instrumentos para el analisis de la informacion

La técnica de triangulacion de la informacion permite recolectar informacion desde
varios instrumentos para luego ser sistematizados de esta forma, lo que nos permite recoger
varias fuentes de informacion, asi como esta planteado en este proyecto que requiere de
varios focos de donde provenga la informacion, para asi lograr un estudio amplio.

Es decir, la triangulacion es “un procedimiento que disminuye la posibilidad de malos

entendidos, al producir informacion redundante durante la recoleccion de datos que esclarece
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de esta manera significados y verifica la repetibilidad de una observacion”. (Benavides y
Restrepo, 2005, p. 3). De este modo, mediante la triangulacidn se puede recoger y analizar la

informacion de forma que se llegue a datos relevantes para la investigacion.

3.2 Descripcion de la propuesta pedagogica

Acorde con el proceso expuesto en el presente documento hasta este momento, se
procede a establecer la ruta pedagdgica con la cual esta propuesta de innovacién estructura
los elementos conceptuales y metodoldgicos, para lograr la apertura frente a la exploracion en
campo en busqueda de informacion que aporte al enriquecimiento de la presente

investigacion.

De acuerdo con lo anterior, la presente propuesta se apoya en un grupo focal de 8
estudiantes del IED Gonzalo Arango que pertenecen al grado quinto de primaria, los cuales
seran evaluados y cuyo proceso sera observado y sistematizado de forma que proporcione
informacion frente al tema que nos concierne, es decir, la corporalidad como herramienta
pedagogica en el proceso escritural de textos narrativos, por lo cual a continuacién se
establece la ruta que parte de la relacién entre los estandares de competencias en lenguaje del
MEN (2006) y los elementos de la propuesta, de tal modo que se articulen por medio de una

secuencia didactica que corresponda a los objetivos planteados.
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Enfoque comunicativo

Sistemas simbdlicos

Corporalidad Texto narrativo

Nota: esta grafica representa las categorias tedricas y relaciones que giran en torno a los

sistemas simbolicos.

Teniendo en cuenta la anterior gréfica, en la que se establecen relaciones que giran en
torno a los sistemas simbdlicos, en este caso, a partir de sistemas verbales y no verbales que
se articulan desde el enfoque comunicativo, se ha tomado la corporalidad como un sistema
simbdlico no verbal que podria brindar aportes relevantes como herramienta mediadora entre
el enfoque comunicativo en la ensefianza de la lengua castellana en el proceso escritural de
textos narrativos, a continuacién se presentan los estandares y subprocesos que se abordaran
desde la presente propuesta.

El factor de produccién textual sefiala que, al terminar quinto de primaria, se debe
reconocer y tener en cuenta un proposito, unas caracteristicas de parte del interlocutor y un
contexto, al momento de producir un texto escrito, si bien como parte de los subprocesos
sefiala la elaboracion de un texto informativo, en la presente propuesta se considera que el
texto narrativo se ajusta al nacleo tematico. EI enfoque comunicativo hace posible relacionar

la intencion o propésito, el interlocutor y el contexto, con los temas en los que se puede
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desarrollar y construir una narracion teniendo en cuenta el contenido y los elementos

formales del texto escrito.

Sobre el factor de la comprension e interpretacidn textual, se plantea un nivel en el que
se hayan conformado estrategias de busqueda, organizacion y almacenamiento de la
informacion, y donde se comprenda la informacidn seleccionada, reconociendo las
intenciones comunicativas inmersas en los textos. Por consiguiente, el propoésito de la
propuesta no pretende Unicamente arrojar informacién de los participantes sino a su vez

utilizar estrategias para el manejo de esta.

Si bien, el factor de literatura en los estandares hace referencia a textos literarios, desde
la presente propuesta, se toman algunos elementos como es la elaboracion de hipétesis al
momento de hacer la lectura y comprension de textos, estas hipdtesis se plantean a través de
un proceso de reflexion que haga parte del proceso escritural del texto narrativo, teniendo en
cuenta componentes lingisticos, pragmaticos, comunicativos y discursivos, como bien lo

indica el enfoque comunicativo.

Respecto al factor de medios de comunicacion y otros sistemas simbdlicos, en el cual
se enmarca la propuesta, ya que enfatiza en una herramienta que hace parte de otros sistemas
simbolicos, este hace referencia en los estandares, al reconocimiento y uso de cddigos no
verbales en situaciones comunicativas reales, en el presente caso, reconociendo la
corporalidad como producto de comunidades humanas y dando cuenta de las estrategias que
se emplean para comunicar a través del mismo, y su relacién con los contextos y las

situaciones comunicativas auténticas.
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Por ultimo, sobre la ética de la comunicacion, tenida en cuenta e incluida en esta
propuesta de innovacion debido a que, en el proceso escritural y en la socializacion del texto
narrativo, es necesario tener en cuenta roles, relaciones y normas basicas, de modo que
permitan inferir en las intenciones entre interlocutores, haciendo asi eficaces los procesos
comunicativos y validando la participacion del otro como interlocutor en la interaccion que
permite la comunicacién. Siendo asi una propuesta completa, que busca satisfacer los

procesos frente a conocimientos nuevos, de forma amplia y profunda.

3.3 Modelo pedagogico

El modelo constructivista permite encontrar elementos pedagdgicos que aportan a la
ejecucion de las clases en las que se aplicara la presente propuesta de innovacion pedagdgica.
Si bien el modelo constructivista surge hace varios afios, en la actualidad se puede aplicar a
propuestas innovadoras, ya que tomando una de sus premisas basicas, nuevos conocimientos
pueden surgir de conocimientos previos, es decir que no se invisibilizan los logros a los que
se han llegado desde diferentes procesos, pero cuando entran a interactuar desde el modelo
constructivista “no solo modificamos lo que ya poseiamos, sino que también interpretamos lo
nuevo de forma peculiar, de manera que podamos integrarlo y hacerlo nuestro” (Solé y Coll,

1993, p.16)

Teniendo en cuenta los exponentes mas reconocidos de este modelo, que son Piaget,
Vygotsky y Ausubel, el modelo constructivista retne elementos pedagogicos, sociales, psico
pedagdgicos y cognitivos, que permiten encontrar relacion con el enfoque comunicativo, el
cual precisamente visibiliza todos estos elementos tanto en el campo educativo, como en los

procesos comunicativos en los que nos enfocamos desde la clase de lengua castellana. De
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este modo, se articulan las clases de la escuela para por medio de la educacion brindar
herramientas para obtener nuevos aprendizajes no solo en ese espacio sino en la vida. Por lo

tanto, Solé y Coll (1993) manifiestan que

La concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensefianza parte del hecho
obvio de que la escuela hace accesible a sus alumnos aspectos de la cultura que son
fundamentales para su desarrollo personal, y no solo en el ambito cognitivo; la
educacion es motor para el desarrollo globalmente entendido, lo que supone incluir
también las capacidades de equilibrio personal, de insercion social, de relacién

interpersonal y motrices (p.15)

A partir, de estos mismos autores, también se resalta el rol que tiene el docente en la
escuela, desde una concepcion constructivista, donde contrario a otras posturas, no se sitla
jerdrquicamente como un superior, sino que adquiere el rol de guia, en cuanto orienta a partir
de su experiencia en sociedad, es decir, su rol es de mediador entre el estudiante y la cultura,
orientando las construcciones y brindando diferentes posibilidades de abordar los
aprendizajes.

De modo que “desde la concepcion constructivista se asume que en la escuela los
alumnos aprenden y se desarrollan en la medida en que pueden construir significados
adecuados en torno a los contenidos que configuran el curriculum escolar” (Solé y Coll,
1993, p.19)

En resumen, el modelo pedagdgico constructivista, nos ubica en una forma de abordar
los contenidos, a partir de unas relaciones que se dan en la realidad, con la sociedad, donde el
docente al haber adquirido ciertas herramientas puede compartirlas orientando a los

estudiantes en el desarrollo de sus habilidades, fomentando asi la autonomia que es la que
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permite que los estudiantes construyan nuevos significados, a partir de sus conocimientos y

experiencias previas, integradas con las herramientas adecuadas.

3.4 Enfoque de Aprendizaje significativo

El tedrico David Ausbel es uno de los exponentes de mayor autoridad frente a este
enfoque pedagdgico, que, si bien surge de estudios de la psicologia educativa, ha brindado
aportes importantes inclusive en la actualidad frente a los procesos de aprendizaje que se dan
en el aula. Por consiguiente, se hace necesario vincular y apuntar desde “la estrategia
didactica del profesorado con las ideas previas del alumnado y presentar la informacion de
manera coherente y no arbitraria, "construyendo”, de manera sélida, los conceptos,
interconectando los unos con los otros en forma de red de conocimiento (Ballester, 2002,
p.16) permitiendo asi, el surgimiento de aprendizajes significativos que no se olviden con
facilidad al hacer parte de mas redes, lo que les permite mantenerse como aprendizajes a

largo plazo.

Trayendo esta teoria a la propuesta de innovacion pedagogica, esta busca conformar
aprendizajes significativos que no representen para los sujetos un aprendizaje que expulsa sus
conocimientos previos y sus procesos frente a la informacion sino por el contrario que resalta
la participacion de cada individuo y sus realidades en interaccién con unos conceptos y
herramientas introducidos en la clase de lengua castellana para asi aportar en el proceso de
construccion de texto narrativo. Retomando la postura de Solé y Coll (1993) “es obvio que
esa construccion personal debe orientarse en el sentido de acercarse a lo culturalmente
establecido, comprendiéndolo y pudiéndolo usar de multiples y variadas formas” (p.18) ya

que en la cultura se forjan redes de significado que se reproducen inconscientemente y es
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cuando podemos hacer un proceso de aprendizaje autonomo a partir de lo ya existente y asi

transformarlo en nuevos conocimientos que nos referimos a aprendizajes significativos.

Teniendo en cuenta lo anterior el modelo pedagdgico constructivista y el enfoque de
aprendizaje significativo nos permite abordar la propuesta de innovacion pedagogica, ya que
“el aprendizaje significativo da al alumnado los elementos de anclaje en la experiencia propia
de los conceptos nuevos que se presentan de manera coherente e interconectada’” Ballester,
2002, p.18) teniendo en cuenta aprendizajes que tengan como primicia partir de unos
conocimientos previos los cuales entren en interaccion con nueva informacion permitiendo el
surgimiento de nuevos conocimientos, asi mismo es importante apuntar a resultados que
tengan en cuenta el proceso, dando asi la relevancia necesaria a la manera de construccion de

los aprendizajes por parte de los estudiantes.

3.5 Recoleccién de datos

Haciendo énfasis en el objetivo general de este proyecto, que es desarrollar una
propuesta de innovacién pedagdgica a partir del enfoque comunicativo en el que se emplee la
corporalidad como herramienta para la integracion de elementos no verbales en el proceso
escritural de textos narrativos con estudiantes de grado quinto de primaria. Establecemos una
ruta donde se plantean las fases del desarrollo de esta propuesta, teniendo en cuenta que sera
aplicada a un grupo focal conformado por 8 estudiantes del grado quinto del Colegio Gonzalo

Arango de la localidad de Suba, en Bogota D.C.

Por lo tanto, el punto de partida esta conformado por la ruta que ya se ha trazado

anteriormente donde se establecieron unos referentes tedricos que nos permiten delimitar y

47



visibilizar la relacion entre categorias y los elementos metodolégicos que permiten llevar a
campo esta propuesta. A partir de este punto, se trasladan los contenidos teéricos a el trabajo
en campo, donde se requiere implementar un proceso previo a la intervencion pedagogica con
el grupo del pilotaje, donde se prepara el material y los instrumentos de recoleccion de
informacion previa a las sesiones de clase para asi aplicarlas y determinar desde que puntos
de partida se pueden abordar los contenidos.

Una vez realizado este proceso, se hace revision de las unidades didacticas y la
pertinencia de los contenidos, estas unidades didacticas fueron disefiadas teniendo en cuenta
tres momentos en las intervenciones pedagdgicas (sensibilizacion, intervencion y
evaluacion), donde se debe tener en cuenta un momento para preparar al grupo de
participantes para recibir y recordar informacion que permita el surgimiento y la construccion
de aprendizajes significativos, una vez se de ese momento de apertura, se procede a hacer la
intervencion que es el momento donde se condensan los contenidos de toda la sesion en
alguna actividad que presenta elementos que buscan ser incorporados a las redes de sentido y
de conocimientos de cada participante, por ultimo, la fase de evaluacién es la que permite
recolectar la informacién del desarrollo de la sesion para luego poder integrar el proceso
sesion a sesion en el andlisis de la informacion.

Como ya se ha sefialado, a continuacion, se da inicio a la ruta con direccion al trabajo

en campo, que parte desde los instrumentos de recoleccion de informacion con el grupo focal.

3.5.1 Entrevista semi estructurada:

Permite encontrar relaciones entre las preguntas preparadas y las respuestas de los y las
participantes, de forma que se puede profundizar en elementos que los participantes puedan

introducir y tengan relacion con el tema de la entrevista. Teniendo en cuenta lo anterior, se
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realiza la siguiente entrevista a los 8 participantes de la prueba de pilotaje. “Las entrevistas
semiestructuradas se basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la
libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor
informacion” (Sampieri 436)

La entrevista semiestructurada permite estar preparados para encontrarnos con
respuestas donde no haya suficiente claridad o informacion y se deba hacer alguna pregunta
adicional para ampliar la informacion proporcionada, esto, teniendo en cuenta la poblacion
con la que estamos trabajando. Adicional, se disefian dos fases de entrevista, una al inicio del
proceso (anexo 2) para reconocer el punto de partida y otra al finalizar el proceso para poder
comparar las respuestas. Estas preguntas buscan indagar en la concepcion que hay frente a la
relacion del cuerpo en el espacio de la clase de lengua castellana, partiendo desde algo
general que es la escuela, para terminar con una pregunta sobre algo singular de cada
persona, explorando conceptos como cuerpo, experiencias, proceso de construccion de texto

y comunicacion.

3.5.2 Prueba diagndstica

La prueba diagnostica es realizada con el objetivo de establecer un punto de partida
desde el cual se empezara a trabajar en el desarrollo de las sesiones de clase y que permite
identificar los vacios, falencias o aspectos sujetos a mejorar que se presentan en el grupo de

estudiantes de la prueba de pilotaje.

Esta prueba diagndstica, busca identificar los niveles generales en los que se
encuentran los estudiantes frente al proceso de construccion de texto narrativo, y tiene en
cuenta elementos que corresponden a las competencias lingdistica, pragmatica, comunicativa
y discursiva, para identificar como se construyen las redes de significacion y organizacion de

la informacién. (Anexo 3)
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La primera pregunta se plantea con el fin de identificar que conocimientos previos
tienen los participantes, aludiendo al concepto general de texto narrativo y algunos de sus
elementos, de tal manera que sea una pregunta abierta a la informacién que recuerden en
relacion con el tema que se trabajard, por lo tanto, se tiene en cuenta el enfoque de
aprendizaje que se trabaja en la propuesta, partiendo de un rastreo previo a la introduccién de

nuevos conceptos o la profundizacién de algunos ya adquiridos.

Continuando con la segunda pregunta, esta permite abordar el reconocimiento que hay
en cuanto a los textos narrativos con los que los participantes han tenido interaccion
previamente, teniendo en cuenta que, en este nivel escolar, se habra trabajado minimo un
texto narrativo en el espacio escolar, adicional, a los que hayan abordado en otros espacios
fuera de la escuela. De esta manera, evidenciamos si los recuerdan o si han sido relevantes
para los participantes. Una vez los participantes hayan terminado con la totalidad hasta este
punto de la prueba, se indica que, en el siguiente punto, el texto narrativo que se haré debera
corresponder a un cuento, ya que es el que mejor se ajusta a las condiciones de tiempo de la
sesion, la observacion se hace en ese punto de manera verbal para no interferir con el proceso

de los puntos anteriores.

Ahora bien, en la tercera pregunta incorporamos un elemento a partir del lenguaje no
verbal, y es el elemento iconogréfico donde se presenta la imagen de un pie sumergido bajo
el agua, en el fondo se ven unas piedras y también se logra visibilizar la rodilla de la persona.
Esta imagen fue seleccionada teniendo en cuenta que corresponde a un contexto ajeno a la
cuidad, sin embargo, en esta fase inicial se quiere reconocer si la imagen logra evoca alguna
experiencia y si resulta como algo importante para realizar el texto narrativo que se propone.
Ademas, el elemento que compone a la imagen del pie y la pierna buscan empezar a

introducir el reconocimiento del cuerpo (inicialmente bioldgico) en nuestra clase.
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Finalmente, la cuarta pregunta, cuenta con dos preguntas que se relacionan, donde si
bien, al preguntar inicialmente solo por la imagen, se abre la posibilidad de responder desde
una separacion de la imagen con el texto, y dar una opinién, mientras que en la segunda
pregunta la misma imagen interactda con el concepto del texto narrativo, y requiere de un
analisis de la imagen, de lo que evoca en los participantes y de lo que recuerdan sobre el texto
narrativo. Adicional, en este punto se puede evidenciar si en el proceso escritural del punto

anterior se establecio alguna relacion entre los elementos de la imagen y el texto narrativo.

3.5.3 Unidades didéacticas de la sesion 1 a la 6

Para realizar el disefio de las siguientes unidades didacticas se tuvo en cuenta el
contenido tedrico de la presente propuesta de innovacion pedagdgica, que incluye categorias
como, enfoque comunicativo, corporalidad, lenguaje verbal, lenguaje no verbal y textos
narrativos. Adicional se presentan contenidos de los estandares de lenguaje del Ministerio de
Educacion Nacional los cuales permiten establecer objetivos frente al material tedrico y
practico abordado en cada clase. EI modelo pedagdgico implementado es el constructivismo
con un enfoque de aprendizaje significativo, esto en concordancia con el enfoque

comunicativo desde la didactica de la lengua, en este caso, en el aula de lengua castellana.

Cada unidad didactica contiene el objetivo de la sesion, dividido en tres saberes, el
conceptual, el actitudinal y el procedimental, el estandar del MEN que se busca reforzar y las
competencias comunicativas que se buscan trabajar con mayor énfasis en la sesion. Asi
mismo, cuenta con tres fases, la de sensibilizacion, que contiene los recursos necesarios para
ser abordada, la secuencia didactica y los contenidos teoricos que se trabajan; la fase de
intervencion, que también contiene recursos, secuencia didactica y contenidos teoricos.
Finalmente, la fase de evaluacion, donde se da el cierre de la secuencia planteada y los

instrumentos de evaluacion.
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Unidad didactica sesion 1

REDES CONCEPTUALES

Objetivos de la

sesion

Reconocer el concepto de texto narrativo, teniendo en cuenta sus

caracteristicas, elementos, partes y tipos de textos.

Estandar del MEN

Comprendo diversos tipos de texto, utilizando algunas estrategias

de busqueda, organizacion y almacenamiento de la informacion.

Competencias

comunicativas

Leer y escuchar, ya que se presenta informacidn que es susceptible

a la lectura y la escucha para asi llegar a la comprension e

integracién de los contenidos.

Sensibilizacién

Contenidos

Recursos

Secuencia

Duracién

¢ QUué es un texto

narrativo?

palabras claves para
construir una lluvia

de ideas.

Partiendo de la
pregunta ¢qué es un
texto narrativo?
Cada estudiante
aporta una palabra
que serad anotada en

el tablero, para luego

10 minutos
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entre todos construir
una lluvia de ideas
para tener un punto
de partida en el
reconocimiento de lo
que es el texto

narrativo en su

complejidad.
Intervencién
Contenidos Recursos Secuencia Duracion
concepto general de | presentacion visual | Por medio de 20 minutos

texto narrativo

con la informacion.

https://docs.google.c

om/presentation/d/1

S5gav2xL -

Dpll3Zpr7Czqg6s-

viRWJCa7APxL z9

OEYs/edit?usp=shari

ng

diapositivas se
exponen diferentes
elementos que hacen
parte del texto
narrativo, este
ejercicio busca
presentar los
conceptos base y
hacer la construccion
de los referentes que
se tendran en cuenta

para las proximas
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https://docs.google.com/presentation/d/1_5gav2xL-Dp1l3Zpr7Czq6s-vfRWJCa7APxL_z90EYs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_5gav2xL-Dp1l3Zpr7Czq6s-vfRWJCa7APxL_z90EYs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_5gav2xL-Dp1l3Zpr7Czq6s-vfRWJCa7APxL_z90EYs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_5gav2xL-Dp1l3Zpr7Czq6s-vfRWJCa7APxL_z90EYs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_5gav2xL-Dp1l3Zpr7Czq6s-vfRWJCa7APxL_z90EYs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_5gav2xL-Dp1l3Zpr7Czq6s-vfRWJCa7APxL_z90EYs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1_5gav2xL-Dp1l3Zpr7Czq6s-vfRWJCa7APxL_z90EYs/edit?usp=sharing

sesiones.

Elementos y
funciones del texto

narrativo

Fichas bibliograficas
para hacer la lectura
por medio de los
estudiantes, de los
elementos y
funciones de los

textos narrativos.

Una vez se han
presentado los
contenidos referentes
a elementos y
funciones del texto
narrativo se hara la
reparticion de una
ficha bibliogréfica
por estudiante para
que cada uno escriba
una palabra clave
que haya
identificado, luego,
cada estudiante hara
lectura de la palabra
elegiday se ira
relacionando con el
contenido de la

clase.

5 minutos

Tipos de texto

narrativo

Presentacion
audiovisual con
algunos ejemplos de

textos narrativos.

En esta fase, la toma
de apuntes es de gran
importancia, ya que

esto permitira mas

3 minutos
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adelante volver a la
teoria para revisar
informacion que se

reforzara en la

practica.
Evaluacion
Instrumentos de Secuencia Duracién
evaluacion
Bitacora de Para iniciar con el 7 minutos

construccion texto

narrativo.

proceso de
construccion de un
proyecto final de las
6 sesiones, se parte
de un pequefio
resumen de lo que
cada estudiante
considera importante
sobre la construccion
de un texto narrativo
y se pregunta si le
encuentran alguna
relacion con el

cuerpo, a lo que se
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da respuesta en la

bitacora.

Unidad didactica sesion 2

UNA CITA CON LA NARRACION

Objetivo de la

sesion

Reconocer e identificar la ruta en el proceso de creacién de un texto

narrativo, en el cual interactdan el lenguaje no verbal y el lenguaje

verbal.

Estandar del MEN

Caracterizo el funcionamiento de algunos codigos no verbales con

miras a su uso en situaciones comunicativas auténticas.

Competencias

comunicativas

Hablar y escuchar se convierten en las competencias fundamentales

para permitir el didlogo y asi mismo la comprensién del proceso

que se esta compartiendo.

Sensibilizacién

Contenidos

Recursos

Metodologia

Duracién

Del cuerpo a la
corporalidad,
comunicacion no

verbal.

Proyeccion del video
donde se cuenta una
historia a través de
movimientos y

fragmentos del

Los y las estudiantes
tendrén la
oportunidad de ver
un video donde se

hace la narracién de

10 minutos
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cuerpo.

https://www.youtube

.com/watch?v=6MO

AuKu67K8

Trozos de papel para
hacer un buzén de

preguntas.

una historia por
medio de la
corporalidad y el
lenguaje no verbal,
Luego del fin de la
proyeccion se da el
espacio para que
cada estudiante
redacte una pregunta
sobre el video a su
autora, y se pone
cada papel en el

buzo6n de preguntas.

Intervencion

Contenidos

Recursos

Secuencia

Duracién

Encuentro con la

autora.

En mesa redonda se
establece un dialogo
donde se recurre
principalmente al
texto escrito que
tiene cada estudiante
y al video

proyectado para

Luego de las
preguntas, los
estudiantes se
encontraran con la
autora que es la
maestra Laura
Malagon quién

presentara el texto

15 minutos
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https://www.youtube.com/watch?v=6MOAuKu67K8
https://www.youtube.com/watch?v=6MOAuKu67K8
https://www.youtube.com/watch?v=6MOAuKu67K8

dialogar sobre
elementos que los
conforman.

El buzon de
preguntas es el
recurso principal de

esta fase.

verbal del cuento
corto para
complementar y
proseguir con la
revision de las
preguntas que
hicierone ir
dialogando con base
en ellas, buscando
compartir el proceso
de creaciony
comunicacién que
implico cada trabajo

mostrado.

Evaluacién

Instrumentos de

evaluacién

Secuencia

Duracién

Rubrica de

participacion

La participacion
activa sera
fundamental en el
dialogo, la mesa
redonda permite un

campo visual

15 minutos




comodo para todos y
todas, la prudencia
de las preguntas y la
manera de situarse
frente a ellas seréd
importante para
evaluar el trabajo en
clasey el
cumplimiento de los

objetivos.

Unidad didactica sesion 3

CORPORALIDAD Y TEXTO-

Objetivo de la Reconocer la informacion que brinda cada canal de comunicacion
sesion (verbal y no verbal) y encontrar las relaciones de sentidos que se

establecen entre las mismas.

Estandar del MEN | Caracterizo los medios de comunicacion masiva y selecciono la
informacion que emiten, para utilizarla en la creacion de nuevos

textos.

Competencias leer diferentes textos implica también leer la realidad que comunica,
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comunicativas

y todo lo que alli nos comunica.

Sensibilizacién

Contenidos Recursos Secuencia Duracion
Del cuerpo a la Video Se proyecta parte del | 15 minutos
corporalidad, ‘Develaciones: un video Develaciones,
apertura al concepto | canto a los cuatro obra de teatro que
del lenguaje no vientos’ Comision de | narra el conflicto
verbal. la verdad desde una propuesta
https://www.youtube | de la comision de la
.com/watch?v=BHZ | verdad. Se dan
C91ZxfRU aportes de los y las
estudiantes frente a
sus opiniones e
interpretaciones
sobre el tema 'y su
relacion con el
lenguaje no verbal.
Intervencion
Contenidos Recursos Secuencia Duracion
Explorando nuestras | Croquis del cuerpo Luego de la 15 minutos

experiencias,

nuestras

humano para ubicar

los papelitos de cada

sensibilizacién, se

propone anotar en un
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https://www.youtube.com/watch?v=BHZC9IZxfRU
https://www.youtube.com/watch?v=BHZC9IZxfRU
https://www.youtube.com/watch?v=BHZC9IZxfRU

corporalidades,

nuestras narraciones.

estudiante.

papel una marca
corporal visible o
invisible que
represente una
historia o
experiencia personal
en cada estudiante,
estos papelitos iran
siendo ubicados en
un croquis del
cuerpo.

Este ejercicio
requiere del ejercicio

de la reflexién.

Evaluacién

Instrumentos de

evaluacién

Secuencia

Duracién

Rubrica evaluativa

A partir de esa
experiencia personal
elegida, se propone
que cada estudiante
realice una muestra

no verbal donde

15 minutos
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se tenga en cuenta
que se quiere
comunicar sobre esa
parte del cuerpo. El
resto de los
participantes
observamos y damos
nuestras opiniones,
teniendo en cuenta
reflexiones del
proceso
comunicativo que se
da a través de la

corporalidad.

Unidad didactica sesion 4

MOVIMIENTO ORIENTADO, LO SOCIAL.

Objetivo de la

sesion

Relacionar elementos en comun y diferentes que son incorporados
en los procesos de reconocimiento y de comunicacion de los otros

comparfieros.

Estandar del MEN

Conozco y analizo los elementos, roles, relaciones y reglas basicas
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de la comunicacion, para inferir las intenciones y expectativas de

mis interlocutores y hacer mas eficaces mis procesos

comunicativos.

Competencias

comunicativas

Escuchar sera la competencia que se estimula para asi lograr

Ilevarla al escribir, sin embargo, en esta sesion lo primordial serd

escuchar y entender el proceso de los otros.

Sensibilizacién

Contenidos Recursos Secuencia Duracion
Recorderis y Cada estudiante se Guiados por algunas | 15 minutos
retroalimentaciones | vale de su apoyo que | preguntas que la
sobre el proceso es la bitacora, para maestra ird
hasta este punto. dar sus opiniones planteando, los y las
frente a los ejercicios | estudiantes podran
desarrollados hasta | participar
este punto de la compartiendo sus
clase. impresiones sobre el
proceso que
preguntas guia. Ilevamos y cdmo ha
impactado en ellos.
Intervencion
Contenidos Recursos Secuencia Duracion
Experiencias El tablero como Cada estudiante 20 minutos
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personales y los

contextos.

apoyo visual.

escribira una palabra
en el tablero, esta
palabra debera tener
sentido con los
contenidos que
hemos trabajado en
las sesiones hasta
este momento, el
tablero estara
separado por dos
titulos, uno es
lenguaje verbal y el
otro lenguaje no

verbal.

Evaluacién

Instrumentos de

evaluacién

Secuencia

Duracién

Rabrica de
participacion

evaluativa.

Al finalizar en el
medio se escribira la
palabra
comunicacion, para
llevar esto a la

reflexion.

10 minutos
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Unidad didactica sesion 5

CONSTRUYENDO UN TEXTO NARRATIVO

Objetivo de la

sesion

Preparar un texto narrativo (cuento) que recoja los contenidos que

se han estudiado en las sesiones anteriores con vistas en la

construcciéon de una muestra final.

Estandar del MEN

Produzco textos escritos que responden a diversas necesidades

comunicativas y que siguen un procedimiento estratégico para su

elaboracién.

Competencias

comunicativas

escribir y comprender lo que se escribe y el proceso de

construccion.

Sensibilizacion

Contenidos

Recursos

Secuencia

Duracién

Partiendo desde las
reflexiones
personales, se
entretejen los
sentidos frente al
ejercicio que se esta

realizando.

Bitacora de

construccion de texto

narrativo

Para iniciar esta
sesion se buscara
revisar qué
elementos han ido
adicionando o
transformando los y
las estudiantes en su
bitacora, esto con el

fin de que se

5 minutos
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identifiquen los

avances en el

proceso.
Intervencion
Contenidos Recursos Secuencia Duracion
Construccion de Bitacora de Teniendo en cuenta | 25 minutos

texto narrativo

(cuento)

construccion de texto

narrativo

los avances textuales
que se han ido
afiadiendo en la
bitacora, se propone
realizar un borrador
de un cuento
relacionando todos
los contenidos y
acercamientos que se
han dado en las
sesiones hasta este

punto.

Evaluacién

Instrumentos de

evaluacién

Secuencia

Duracién

Rubrica evaluativa

Se identifica cada

15 minutos
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item de la ribrica
frente al borrador,
esta vez se hara la

revision entre

comparieros teniendo

en cuenta cada item.

Unidad didactica sesion 6

PRESENTACION FINAL

Objetivo de la

sesion

Reconocer el proceso que se realizo, sus aportes al ejercicio de

construccion textual e impresiones frente a los ejercicios.

Estandar del MEN

Comprendo diversos tipos de texto, utilizando algunas estrategias

de busqueda, organizacion y almacenamiento de la informacion.

Competencias

comunicativas

escribir sera la competencia que se estimulara en esta sesién con

mayor énfasis.

Sensibilizacién

Contenidos

Recursos

Secuencia

Duracién

Compartir ideas

frente al proceso.

En mesa redonda se
abre el dialogo
teniendo como
recurso principal la

bitacora.

Cada estudiante,
valiéndose de su
bitdcora, compartira
con los demas cual

fue su proceso desde

15 minutos
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la primera sesion y

cuales son sus

impresiones.
Intervencion
Contenidos Recursos Secuencia Duracion
Texto narrativo Bitacora de Teniendo en cuenta | 20 minutos

(cuento) final.

construccion de texto

narrativo.

el borrador que se
realizo la sesion
pasada, se hara el
texto final que
recogera varios
elementos frente al
texto narrativo que
se han tratado a
partir de la
corporalidad como
herramienta
pedagdgica en el
aula de lengua

castellana.

Evaluacién

Instrumentos de

Secuencia

Duracién
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evaluacién

Autoevaluacion y En mesa redonda, 25 minutos
coevaluacion. cada estudiante
compartira qué
Rubrica evaluativa. | elementos tuvo en
cuenta para la
construccion de su
cuento, luego dira su
autoevaluacion
cualitativay en la
evaluacion se dara la
evaluacion

cuantitativa.

3.6 Descripcion del proceso de investigacion en campo

Teniendo en cuenta que esta propuesta de innovacion pedagdgica corresponde a un
enfoque de investigacion cualitativo-exploratorio con disefio fenomenoldgico, es necesario
hacer uso de la descripcion del proceso exploratorio, lo que nos permite integrar la
informacion para proceder con el analisis; como bien lo sefiala Sampieri, “en la investigacion
cualitativa, la recoleccion y el analisis ocurren practicamente en paralelo; ademas, el analisis

no es uniforme, ya que cada estudio requiere un esquema peculiar” (p. 451) por lo que resulta

69



importante enfocar el proceso individual de los participantes en un comienzo para luego

encontrar las relaciones que se establecen en colectividad.

Entrevista fase 1

Cada una de las preguntas de la entrevista semi estructurada, fueron realizadas con el
fin de lograr ubicar a los participantes en un punto de partida en el proceso que
correspondiera a sus conocimientos previos, asi mismo, conocer sus opiniones sobre los
temas y elementos que se incorporarian a las sesiones de clase a partir de la propuesta. (anexo

2).

Prueba diagnostico

Esta prueba permite establecer un punto de partida donde se tenga en cuenta el proceso
de todos los participantes, con el fin de no asumir conocimientos en ninguno, por el contrario,
Ilegar a un punto en comun desde el cual se pueda partir y beneficie los aprendizajes y
procesos de todos los participantes, teniendo en cuenta lo anterior, se disefié y evalué a los
participantes por medio de una rdbrica evaluativa (anexo 4) que tiene en cuenta diferentes

criterios que recogen la siguiente informacion.

Prueba diagnostico P1:

En el primer punto, P1 hace referencia a la estructura Inicio, nudo y desenlace que
corresponde a la estructura del texto narrativo, sin embargo, no responde a la pregunta ¢qué
es un texto narrativo? En el punto dos, su respuesta es: “El libro de la selva” el cual
corresponde a un texto narrativo y segun me indica la docente titular, es el libro que
trabajaron este trimestre en la clase de lengua castellana, para comprension lectora.

Frente al tercer punto, hay varios aspectos por mejorar, ya que no se evidencia un uso

adecuado de signos de puntuacion, ni de una buena ortografia en varias de las palabras; La
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estructura del texto narrativo se cumple, ya que realiza en cada parrafo cada una de las partes
correspondientes (inicio, nudo y desenlace), sin embargo, cuando entramos a revisar
internamente cada parrafo, hay errores de cohesion, ya que se presentan saltos entre las ideas,
lo que resulta en una descontinuacion en el sentido del texto. Finalmente, en el cuarto punto,
P1 evoca una experiencia personal en la que expresa como se siente cuando “mete el pie en el

agua’.

Prueba diagnostico P2:

En el punto uno, P2 responde: “un texto narrativo es una oracion narrada por un sefior”
lo que refleja que no hay un reconocimiento de la definicion de texto narrativo; Respecto a
los elementos, sefiala que son “decirle a las personas que es bueno y que es malo” esto
evidencia que tampoco se identifican los elementos de los textos narrativos de manera
precisa. En la produccion textual, se realiz6 la escritura de un parrafo donde da su opinion
frente al agua como tema principal “el agua es un nutriente que a los humanos nos ayuda a
estar sanos y salvos, porque nos brinda proteina, por ende, nos ayuda a permanecer vivos”, no

hay un buen uso de los signos de puntuacion y la ortografia no es correcta, sin embargo, se

evidencia uso del conector “por ende” de manera correcta.

Prueba diagnostico P3:

P3 responde en el punto nimero uno que no recuerda que es un texto narrativo, sin
embargo, menciona que se conforma por medio de personajes y hace referencia a que ocurre
en un lugar, pone como ejemplo una playa; Respecto al segundo punto, también manifiesta
que no se acuerda de los titulos, pero también hace énfasis en que no recuerda nada de
cuando estaba pequefio. En el punto tres y cuatro, hace dos textos diferentes, en el tres, hace

un parrafo que lleva como titulo “el mar y sus piedras”, y hace una descripcion corta de los
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animales que podemos encontrar en el mar y por otra parte una descripcion sobre los seres
humanos, en cuanto al texto que realizo en el cuarto punto, hizo dos parrafos y le puso el
titulo de “los humanos y la naturaleza” en el primer parrafo describe unas acciones realizadas
por los seres humanos en relacion con el planeta y en el segundo parrafo sobre los animales
también frente a su forma de relacionarse con el planeta, es decir, que el ejercicio que realizo
en el cuarto punto no fue responder la pregunta sino hacer un escrito que relacionaba los
elementos que encontraba en la imagen con el texto que realizd, cabe aclarar que el texto no

corresponde a un texto narrativo.

Prueba diagnostico P4:

En el primer punto, P4 responde que no sabe que es un texto narrativo, sin embargo,
sefiala unos elementos que si bien hacen parte de muchos otros textos, también tienen
relacion con el texto narrativo que son los signos de puntuacion y la presencia de un titulo en
el texto; El segundo punto no se respondio y la respuesta del tercer punto fue una oracién por
lo que no cumple con ninguno de los criterios de la rdbrica para evaluar el texto narrativo,
finalmente, en el cuarto punto solo realizo una breve descripcion de lo que vio en la imagen

pero no la relaciono con algun factor externo o alguna opinidn.

Prueba diagnostico P5:

En el primer punto, P5 no responde a la definicion de texto narrativo, sin embargo,
escribe la estructura haciendo referencia a que eso es un texto narrativo, en el segundo punto
nombra “El libro de la selva” pero resalta que casi no lee; en el tercer punto, realiza un texto
que cumple con los criterios que se evaluaron, tiene como titulo “la nifia que se sentia triste”
y parte de una situacion donde una nifia esta triste y mete los pies en un rio, luego cuenta el

porqué de su tristeza y en el ultimo parrafo cierra la situacion, no hace uso de signos de

72



puntuacion de forma correcta, en cuanto a la ortografia comete algunos errores pero gran
parte del texto esta escrito de forma correcta y es comprensible. En el cuarto punto, expresa
que la imagen la hace pensar en tranquilidad y paz, pero no profundiza en su respuesta ni la

relaciona con los otros elementos que se sugieren en la pregunta.

Prueba diagnostico P6:

El P6 no responde a la pregunta de la definicion del texto narrativo, pero sefiala que
uno de los elementos es “donde el autor suele involucrarse en el texto”, en el segundo punto
manifiesta que no se ha leido ningln texto narrativo. En cuanto, a la realizacion del texto
narrativo, cumple con los criterios, si bien, hace uso de los signos de puntuacién en muchas
partes se dificulta la comprension por la falta de estos, el texto si cumple con la estructura y
elementos del texto narrativo, describe unos personajes, los sitla en un espacio y va
desarrollando la problematica que en el ultimo péarrafo llega a una conclusion, es coherente y
la cohesidn permite una continuidad favorable de la historia. En el Gltimo punto, P6 menciona
que “la imagen y el texto estan relacionados todo el tiempo, ya que el texto se trata de la

imagen”.

Prueba diagnostico P7:

P7 responde en el primer punto con duda que es aquel “que narra una historia” y que
entre los elementos esté el inicio, nudo y desenlace, respecto al segundo punto, manifiesta
que no se ha leido ningun libro ni titulos. En tercer lugar, en la produccion escrita, realiza un
texto que cumple con la estructura y elementos del texto narrativo, establece unos personajes,
donde uno tiene su mismo nombre, plantea una situacion y lugar para finalmente en el Gltimo
parrafo cerrar el texto, hace buen uso de los signos de puntuacion, de la ortografia y el texto

es coherente. Por ultimo, en el cuarto punto su respuesta es “no”.
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Prueba diagnostico P8:
P8 Unicamente respondié el punto uno y dos de la prueba, donde en el primero
manifiesta que no recuerda que es un texto narrativo, pero “puede ser una persona que narra

un cuento” y en el punto numero dos responde que no se acuerda.

SESION 1: Aplicacion unidad didactica

En la primera sesion que se tenia con los participantes, se aplico la primera unidad didactica
preparada para llevar a cabo el inicio del proceso escritural de texto narrativo, esta sesion se
dividié en tres momentos, al igual que las siguientes, que son la fase de sensibilizacion, la
fase de intervencidn y la fase de evaluacion, en las que se plante6 una ruta en cada sesion.
Teniendo en cuenta que el objetivo de la sesion era reconocer el concepto de texto narrativo,
teniendo en cuenta sus caracteristicas, elementos, partes y tipos de textos. La ruta que se
siguio6 fue, iniciar la clase con la formulacién de una pregunta que fue ¢qué es un texto
narrativo? Cada uno de los participantes aporto una palabra, las cuales ibamos escribiendo en
el tablero, y con las que una vez todos habian hecho el aporte, se empez6 a construir la
definicion a partir de relaciones que se establecian entre ellas.

Seguido de este proceso, se hizo la presentacion de la exposicion del tema a partir de
diapositivas (anexo 5) que servirian como apoyo visual para introducir el tema de los textos
narrativos, en el transcurso de exponer el tema, se iban haciendo preguntas como ¢entonces
qué es un narrador? Para mantener la atencion en los contenidos. Los titulos de las
diapositivas con los temas fueron: definicion, caracteristicas, algunos textos narrativos,
estructura, elementos, tipo de narradores, tipo de personajes, espacio y tiempo. En cada uno
de los temas ibamos dando ejemplos y mirando los que estaban en las diapositivas para

entender mejor los temas.
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Al finalizar la exposicion, se hizo la reparticion de una ficha bibliografica a cada
participante, y se indicé que, en la ficha debian escribir una palabra clave a partir de los
temas vistos en la presentacion, para luego leerla y explicar lo que recordaran sobre esa
palabra referente al tema. Cada participante realizo la actividad y entre todos, construian las
relaciones con lo que se habia dicho en la presentacion.

Para tener registro de esta primera sesion en el proceso escritural, se indicé a los participantes
que hicieran un parrafo, resumiendo algo que les hubiera parecido importante de la sesién
referente al tema, adicional, escribir aparte si encontraban alguna relacion del tema con el
cuerpo. Teniendo en cuenta que el tiempo de la sesion era corto, ninguno de los participantes
completo un parrafo, pero todos escribieron las respuestas (anexo 6) en la bitacora que se les

entrego al iniciar la sesidn y que seguiria siendo apoyo para registrar en las siguientes clases.

SESION 2: Aplicacion unidad didactica

El objetivo de esta sesion era reconocer e identificar la ruta en el proceso de creacion
de un texto narrativo, en el cual interacttan el lenguaje no verbal y el lenguaje verbal, por lo
que para la fase de sensibilizacion se prepard y present6 un video (anexo 8) donde se hacia la
representacion de un cuento corto (anexo 9), el cual, también se prepard Unicamente, como
material para esta clase, primero se mostr6 el video con la finalidad de que los participantes
pudieran hacer sus interpretaciones, para luego hacer una pregunta sobre el video en un trozo

de papel que se le paso a cada uno.

Luego, en la fase de intervencion, se presento a los participantes el cuento corto escrito,
y se empez0 a entablar la distincion entre esas dos formas de comunicar, una, a través del
lenguaje no verbal y la otra a través del lenguaje verbal. Para ir relacionando los temas,

hicimos la lectura de las preguntas y empezamos a descubrir detalles que significados que

75



compartian los dos materiales presentados. Las preguntas de los participantes (anexo 12) nos
ubicaban en algunos movimientos que se veian en el video, en partes del cuerpo, gestos, y
todo esto nos permitio ir alimentando una definicion del lenguaje no verbal a partir de los

elementos que se habian evidenciado.

Respecto al texto escrito del cuento corto, pudimos reconocer la estructura del texto
narrativo, inicio, nudo y desenlace que asi mismo se reflejaba en el video también, y cada
participante hizo aportes, participando (anexo 10) sobre lo que entendian del cuento y sus

opiniones en relacion con el tema que era la contaminacion.

SESION 3: Aplicacion unidad didactica

Debido a que, se habia introducido el tema del lenguaje no verbal en la sesion anterior,
en esta se pretendia, vincularlo con el lenguaje verbal, profundizando en la manera en la que
pueden interactuar con el fin de ampliar la comunicacion, ya que el objetivo de esta sesion
era reconocer la informacién que brinda cada canal de comunicacion (verbal y no verbal) y
encontrar las relaciones de sentidos que se establecen entre las mismas, por lo que se presento
como material para la sesién una muestra de teatro en formato de video de YouTube, de la
Comision de la Verdad, llamado ‘develaciones un canto a los cuatro vientos’ (anexo 11)
desde el min 0:25 hasta el minuto 03:00, en el cual se ven representados estos dos lenguajes.
El video también nos sitla en un contexto que buscaba despertar en los participantes sus
opiniones, ya fueran desde el conocimiento o desconocimiento del tema. Sin embargo, varios
de ellos manifestaron desconocer el contexto, y una maestra que nos acompafaba en el aula,
hizo sus aportes brindando asi nueva informacion a los participantes.

Luego de esta fase, continuamos con la fase de intervencion, donde la actividad que se
propuso fue identificar una parte de su cuerpo con una marca visible o invisible, que

representara una experiencia o historia personal, esta parte seria escrita en un papel y luego se
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ubicaria en un croquis del cuerpo humano (anexo 12) en el tablero. Para realizar esta
actividad tenian que tomarse el tiempo de reconocer ese lugar corporal.

Para finalizar, en la fase de evaluacion, cada participante realizo una muestra no verbal
donde intentaban comunicar al resto de los participantes que les habia evocado esa parte del
cuerpo, en esta actividad se mantuvo un respeto por las intervenciones ya que todos estaban
concentrados para entender, al finalizar cada muestra, dialogabamos sobre las
interpretaciones y el participante encargado de la muestra daba su explicacion verbalmente

para aclarar dudas.

SESION 4: Aplicacion unidad didactica

Partiendo del objetivo de la sesion, que era relacionar elementos en comun y diferentes
que son incorporados en los procesos de reconocimiento y de comunicacion de los otros
compafieros, se plantearon las actividades pertenecientes a cada una de las fases de la sesion,
empezando por la sensibilizacién, donde a partir de una pregunta que buscaba guiar el
didlogo, la investigadora dijo a los participantes, ;podemos comunicar a través del cuerpo?
Para lo que se indico que revisaran sus apuntes de la bitacora, e hicieran la reflexion para dar
respuestas argumentadas en el proceso que se habia recorrido hasta ese punto.

Continuando, en la fase de intervencion, haciendo uso del tablero del salon de clase
(anexo 13), se dividi6 el tablero con dos titulos, lenguaje no verbal y lenguaje verbal, cada
uno de los participantes pasaron a escribir una palabra que habian elegido, con relacion a los
temas que habiamos abordado previamente en otras sesiones, la mayoria de los participantes
escribieron palabras que aludian al lenguaje no verbal, y solo P1 escribi6 una que ubico en el
lenguaje verbal, mientras que, P8 escribio la palabra “narracion” y la ubico entre los dos

titulos, haciendo referencia a que se podia narrar algun suceso por medio de ambos lenguajes.
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Para cerrar esta sesion, la investigadora, escribi6 en la mitad, la palabra comunicacion,
y teniendo en cuenta que ya habian tenido la reflexion gracias al aporte de P8, todos los
participantes manifestaron comprender la razén de la ubicacion de esa palabra ahi. Esta

reflexion a la que se llegd en la sesion permitio ver los avances en el proceso.

SESION 5: Aplicacion unidad didactica

A partir del recorrido que se lleva hasta este punto en el desarrollo del proceso, cuyo
fin era presentar la corporalidad como herramienta pedagdgica que integra el lenguaje verbal
y no verbal en el proceso escritural de un texto narrativo (cuento), se han abordado diferentes
temas que aportan a esta integracién de la herramienta, sin embargo, es hasta esta sesion que
se condensa toda la informacion que se ha tratado anteriormente en el texto escrito del
cuento, por consiguiente, es necesario recordar que el objetivo de esta sesion fue preparar un
texto narrativo (cuento) que recoja los contenidos que se han estudiado en las sesiones
anteriores con vistas en la construccion de una muestra final.

Para lograr ese objetivo, la primera actividad que se realizé en la sesion fue, hacer la
revision de la biticora y la reflexion individual de que nuevos aprendizajes han adquirido
frente a nuevos temas introducidos en las sesiones, que hagan aportes a el proceso de cada
uno. Sin embargo, en este momento de la sesidn se pudo evidenciar una falencia en el
proceso, lo que se profundiza en la bitacora de la investigadora (anexo 19), con relacion a la
toma de apuntes.

Por lo tanto, se prosigui6 con la siguiente actividad, la cual requeria de mucha
concentracion, para realizar el borrador del cuento (anexo 14) que se presentaria la siguiente
clase como muestra de texto narrativo final. Este cuento debia recoger el proceso de cada
participante en relacion con su corporalidad, el lenguaje no verbal, el lenguaje verbal, el texto

narrativo, entre otros aprendizajes que hemos incorporado en las sesiones.
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Pasados 25 minutos, en parejas, se hizo la revision de los borradores, haciendo uso de
una rubrica de evaluacion (anexol5) que haria el compafiero que escuchaba el cuento del otro
participante, asi podiamos hacer el proceso de revision de una manera colectiva, asegurando
que el mensaje se comunicara ampliamente. Los criterios de la rdbrica correspondian a
estructura del texto narrativo, coherencia y cohesion en las ideas, reconocimiento y
enunciacion desde la corporalidad y hacer alusion a una experiencia personal. Recogiendo asi

los conceptos base de esta propuesta de innovacion pedagogica.

SESION 6: Aplicacion unidad didactica

Por ser la Gltima sesion de intervencion, los participantes no participaron mucho en la
primera fase de la sesion, donde se buscaba que compartieran sus procesos escriturales,
teniendo en cuenta los contenidos de las sesiones, sin embargo, varios manifestaron que no
querian, por lo que como maestra en formacion e investigadora de este proyecto, decidi darles
el espacio de que reconocieran su proceso individual y quien quisiera lo pudiera compartir,
solo dos participantes compartieron sus reflexiones, P6 y P1, P6 hizo una representacion no
verbal inicialmente para luego compartir con sus comparieros verbalmente que el cuento que
habia hecho era sobre un accidente que habia tenido y que el lugar de su cuerpo que habia
elegido era la ceja porque ahi tiene una cicatriz que le evoco ese momento. En cuanto a P1,
ella decidi6 unicamente hacer lectura de su cuento y luego explico que, en el proceso de
escritura, se habia sentido muy liberada, de contar algo personal que quiza le daba pena, pero
que haber tenido la valentia de escribirlo y compartirlo la hacia sentir bien.

Después, en la fase de intervencion se les indico a los participantes que teniendo en
cuenta las retroalimentaciones de sus comparieros la sesion anterior, pasaran el borrador a el
texto final del cuento que iban a presentar (anexo 1), teniendo en cuenta los criterios que se

habian sefialado, para realizar satisfactoriamente esta tarea, era necesario cumplir con el
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objetivo de esta sesidn que era reconocer el proceso que se realizo, sus aportes al ejercicio de
construccion textual e impresiones frente a los ejercicios, para luego incorporar los elementos
que faltaran en cada uno de los cuentos.

Para finalizar el proceso que desarrollamos en las sesiones, se propuso organizarnos en
mesa redonda, que era la organizacion del aula que mejor funciond, para asi compartir los

cuentos y hacer la auto y coevaluacion (anexo 17) del proceso escritural de cada participante.

Entrevista Fase 2
Esta entrevista se realiz6 para poder evidenciar las impresiones de los participantes frente al
proceso que se realizo, adicional, esta segunda entrevista nos permite comparar los datos para

evidenciar avances en la investigacion. (anexo 18)

Capitulo IV: Analisis de la informacion

Este capitulo presenta los hallazgos que se encontraron tras el disefio y aplicacion de la
propuesta de innovacion pedagogica que en este documento se ha expuesto. Para lograr
definir las categorias que se presentan a continuacion, fue necesario llevar a cabo un
exhaustivo trabajo de lectura que nos permitiera encontrar las relaciones tanto tedricas como
practicas donde se reconocieran momentos del proceso que marcaron puntos de mayor

relevancia para el presente proyecto.

Cabe hacer la aclaracion referente a la importancia que se establece con el proceso de
desarrollo del trabajo en campo, donde se trasladan las categorias a escenarios reales, con
individuos que estan sujetos a cambios y transformaciones donde el rol de investigador
requiere adecuar su material frente a las variantes que requieran ajustes, todo esto con el fin
de presentar una propuesta que explore lo mas profundo posible. Ahora, ya que se ha
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enfatizado en el trabajo en el que se ve desenvuelto un investigador en temas de educacion, se

procede a indicar una a una las categorias de analisis.

4.1 Competencia Linguistica, separaciones y puntos de encuentro

Si bien, uno de los puntos en comun a partir de los que nace la presente propuesta, son
las dindmicas que se presentan mayormente en la escuela, como lo es la pasividad del cuerpo
en espacios donde se divide al cuerpo para dejar la cabeza en las clases que requieren
razonamiento, y expulsarlo o permitirle la subordinacion a servir en funciones como escribir,
donde solo recibe informacion, pero no se manifiesta como participante en la construccién de
conocimientos. Es entonces, cuando nos encontramos con la similitud que se presenta en la
parte gramatical, es decir, la competencia linguistica en relacion con las otras competencias
que se exponen en el enfoque comunicativo que plantean Lomas y Osoro (1993) donde la
base es la confluencia entre todas las competencias para asi lograr avances en la comprension
y produccion de enunciados participes de la comunicacién, pero que en la escuela muchas
veces se trabajan desde unas distancias que no permiten la construccion de relaciones donde

pueden surgir aprendizajes con mayor amplitud.

Teniendo en cuenta el proceso que se realizd con el grupo focal de 8 estudiantes, se
pudo evidenciar que los estudiantes tienen una percepcion que reafirma estas separaciones,
donde, asi como el cuerpo, en un inicio no servia para pensar pero el cerebro o la cabeza si,
un tema como el texto narrativo con tantas ramas queda reducido a su definicién y estructura,
que corresponden a la competencia lingdistica, sin embargo, al aludir a la palabra reducido no
se puede invisibilizar el trabajo en paralelo que se desarrolld con el resto de las competencias,
donde ademas si se pudieron evidenciar avances, solo que en una medida menor a los avances

que se evidenciaron en el desarrollo de los criterios referentes a esta competencia.
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Asi pues, resaltar la existencia de estas dinamicas no contiene una postura desde una
contraparte, sino por el contrario, partiendo desde el modelo constructivista mediante
referentes como Solé y Coll (1993) se busca proponer nuevas maneras de abordar los temas
esperando que surjan nuevos aprendizajes significativos, donde se trabaje con la informacion
que ya se ha trabajado e interiorizado, pero relacionarla con nueva informacion que amplie
los conocimientos. Es decir, trabajando integradamente, sin subordinacion sino ampliando a
partir de los elementos innovadores en interaccion con los elementos trabajados

anteriormente.

Dicho lo anterior, la escuela, en espacios como el aula de lengua castellana privilegia
competencias como la competencia linglistica, que enfatiza en la habilidad de la escucha,
donde se recibe, se memoriza y se reproduce la informacion sin llevarla a relacionarse con
posturas personales o informacion nueva o desconocida, como muestra de esto, enfatizo por
un lado, en la sorpresa que produjo para el grupo focal encontrarse con un material visual
donde la docente investigadora era quien hacia gestos, y movimientos que si en un primer
momento podian resultar desconocidos, al ponerlos en didlogo con el texto escrito se
empezaban a tejer relaciones y puntos de encuentro en lo que significaban en el tema de las
sesiones; por otro lado, respecto a la participacion, el silencio de los participantes o la
disminucion de las participaciones cuando se preguntaba por definiciones o elementos
puntuales en contraste con las participaciones que eran voluntarias haciendo referencia a
alguna experiencia personal también da muestra del rol pasivo frente al aprendizaje no solo
del cuerpo, sino de la corporalidad que encarnan los sujetos en el aula de clase, donde se

prefiere el silencio de la escucha, a la amenaza del error en la participacion.

En esta propuesta, se abordo la competencia linglistica como una de las bases

necesarias, sin embargo, también como posibilidad de introducir nuevos elementos, a traves
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de la corporalidad, donde se integraran en los procesos de aprendizaje significativo, como lo
fue toda la reflexién en torno a una parte del cuerpo como narradora de una historia, que no
fue facil para los participantes, pero desarrollaron un proceso donde paralelo a la gramética
del texto, a cumplir con la estructura requerida, también empezaron a explorar el
reconocimiento de ellos como participantes en la construccion de sus conocimientos, a traves

de un fragmento de su cuerpo, es decir de ellos mismos.

4.2 Competencia pragmatica, la reproducciony el propdsito

Lomas y Osoro (1993) definen esta competencia a través de su relacion con lo social,
con las necesidades o intenciones que hayan para establecer una comunicacion con otro, y
aun cuando podemos reconocer propdsitos individuales, también se presentan en la vida
cotidiana, los colectivos, cuando como sujetos encontramos esos puntos en coman, como lo
es un mensaje en la comunicacion, podemos empezar a entendernos entretejiendo nuevas
redes de significados, donde tomamos informacion de varios lugares y surgen nuestras

interpretaciones.

En las sesiones en campo, los participantes pudieron leerse entre ellos, sus textos, sus
expresiones corporales, sus movimientos, que contaban cosas, que tenian el propdsito de
hacer que el otro entendiera, ya no solo copiaban un cuento del tablero, o repetian los mismos
personajes de siempre, o las historias, esta vez los participantes experimentaban el auto
reconocimiento, el reconocerse a si mismos como la fuente de informacion, pero también
reconocer a los otros participantes como sus receptores, e ir seleccionando y organizando la

informacion que iban a compartir y como iban a hacerlo.

A partir de lo anterior, el ejercicio de socializar los escritos, hacer una representacion

no verbal frente a los compafieros, tener que compartir en un mapa alguna marca corporal que
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tenian, fueron actividades que buscaban detonar ese proceso de tener una intencién o
propdsito que no fuera Gnicamente individual, donde pudieran caer en reproducir las mismas
estructuras, sino que en la variedad de experiencias pudieran encontrarse con ellos como
parte de la construccidn de sus conocimientos, actores de sus procesos de aprendizaje, pero
también como receptores de otros mensajes, redes de significacion, sentidos, y emisores con
propdsitos comunicativos, que bien pudieron ser evaluar a sus comparfieros, o comprender que

querian comunicar con su cuento.

4.3 Competencia comunicativa, cotidianidad y cuerpo

Abordando las competencias del enfoque comunicativo, se pueden ir hilando las
relaciones que estas tienen con la vida cotidiana, con el uso del lenguaje en escenarios reales,
como un saludo con la mano, seguido de un sonido articulado que se traduce en hola, que
desde la competencia linguistica o pragmaética podria ser definida como un saludo informal,
pero que en la cotidianidad utilizamos sin reflexionar sobre las definiciones pero si sobre los
significados, como un simbolo de amabilidad o cortesia, que se compone del lenguaje verbal
pero también del lenguaje no verbal, y adicional, del cuerpo mano, y del cuerpo boca, que es
un cuerpo, que hace parte de un sujeto que construye nuevas maneras de saludar dependiendo

de la persona a quien salude.

Es en estas redes de sentido, donde podemos vislumbrar la cantidad de ramas que
contiene la didactica de la lengua, desde un enfoque como el enfoque comunicativo. Y donde
en esta propuesta pedagogica se presentd la corporalidad como la herramienta que introduce
al sujeto por medio de su cuerpo a hacer parte de su proceso de aprendizaje, por medio de un
proceso como es el escritural, al mismo tiempo que recuerda y aprende de nuevo, lo que es un
texto narrativo y como hacer uno cumpliendo con unas normas gramaticales, pero también

recordando una experiencia personal y eligiendo que contar y que no, para luego socializar el
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proceso y darse cuenta que habian aprendido no solamente sobre el texto narrativo, sino que
también habian interactuado con nueva informacion como el conflicto armado que ocurre en
contextos de nuestro pais, pero también sobre lo que es el “smog” y el dafio que hace
ambientalmente o el lenguaje no verbal, que utilizamos a diario en nuestra cotidianidad y que

pasa desapercibido muchas veces en la escuela como un tema que no es para ser estudiado.

En el proceso de reconocer una marca en el cuerpo, recordar los detalles de que les
paso, lo que sintieron, permite enriquecer la narracion, darle mas elementos, en los cuentos
finales todos los participantes plasmaron en el cuento mas elementos del texto narrativo de
los que nombraron en la entrevista, porque este ejercicio buscaba intervenir en el proceso
escritural, presentando la herramienta pedagodgica de la corporalidad, de la que se desprendia
informacion nueva, que intentara relacionarse con informacion que ya tuvieran y se
relacionaran permitiendo asi el surgimiento de nuevas redes de sentido sobre el aprendizaje

de los temas de la clase de lengua castellana.

4.4 Competencia discursiva, corporalidad y comunicacion

La ultima competencia que presenta Lomas y Osoro (1993) hace referencia a la
produccion de sentidos que tienen un efecto cultural, ya que interactian como
transformadores, ya sea de la cultura que nos transforma como individuos o de los individuos
que se transforman y tienen un efecto cultural debido a esto. Si trasladamos la competencia
discursiva al aula de lengua castellana, develariamos una enorme red de conceptos y
significados que articulan un discurso, asi mismo, el cuerpo liberado de su estuche de cuerpo
bioldgico también revelaria una cantidad de historias sin contar, que desde un proceso
escritural no solo amplia la calidad de un texto, sino que podria llegar a tener alcances donde

se fomente también la escritura, lo que causaria algun efecto.
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En el proceso que realizamos, el rol docente también se encontr6 con nueva
informacion, las maestras participando, pidiendo la palabra, argumentando, presentandose
como facilitadoras de herramientas, no como ultima autoridad de conocimiento, permitiendo
valides en los discursos cotidianos de las experiencias de los estudiantes y aprendiendo
también de ellos. Facilitando herramientas que para ellos como sujetos que estan aprendiendo
en quinto grado, en un contexto personal referente a sus edades, a sus pequefias sociedades y
personajes de sus historias, es decir, sus familias, a un contexto histérico que ha dejado
mucho por expresar, por comunicar y que, por medio de la clase de lengua castellana,
teniendo enfoques que se entretejan y amplien las maneras de abordar las clases y los temas,
pueden llegar a tener impactos beneficiosos para la educacion con aprendizajes mas sélidos y

para la vida cotidiana.

Capitulo V: Conclusiones

Al empezar este proceso se propuso como objetivo desarrollar este proyecto donde se
presentaba la corporalidad como herramienta pedagdgica, con la capacidad de integrar
elementos no verbales en el proceso escritural con estudiantes de quinto de primaria, por lo
que fue necesario comprender y tomar el concepto corporalidad desde una posicion y ver si
era posible integrarla como herramienta pedagdgica, durante este proceso, también se llevaba
a cabo el estudio acerca del enfoque comunicativo, y por medio de este enfoque de la
didactica de la lengua, los demas elementos del objetivo se empezaron a encontrar y a
mostrar relaciones que si se vinculaban correctamente podian ser solidas como argumentos y

posiciones innovadoras.

El concepto de corporalidad debia pasar por el de cuerpo, algo que se evidencio en el
proceso con el grupo focal, ya que, si no hay un reconocimiento del cuerpo como algo valido
en un espacio como el aula de lengua castellana, entonces seria muy dificil encontrar las
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relaciones desde su capacidad de comunicar y percibirlos como el mismo cuerpo con distinto
nombre y significado. Este proceso en el aula toma tiempo, ya que no es un tema que se
presenta, sino que al igual que el proceso de escribir un texto narrativo, implica varias

paradas para revisar y comprender.

Considerando la importancia que tiene aplicar una propuesta de innovacién pedagogica
en la realidad, es necesario compartir con los/las lectoras y lectores de este documento las
posibilidades que se hallaron donde se alienta a continuar con investigaciones referentes a los
temas que aca se abordaron, y donde si bien, desde el presente proyecto indican viabilidad
acertada, sin embargo, se pueden hacer ciertos ajustes y busca alentar a continuar
investigando, proponiendo y explorando en temas que pueden hacer aportes significativos

que fomenten los aprendizajes de los y las estudiantes.

En cuanto a la interaccion que se da entre el lenguaje verbal y el lenguaje no verbal,
basta con poner en dialogo elementos de la cotidianidad, donde los aprendizajes que se
abordan en la escuela confluyen en situaciones reales, y que al incorporarlos en las clases,
podemos acercarnos mas a las realidades y contextos de nuestros estudiantes, manteniendo un
interés en los temas ya que pueden hacer aportes en conocernos y reconocernos, asi como

también en entender lo que pasa a nuestro alrededor.

Otro de los grandes hallazgos que cabe resaltar por su importancia en la escuela, es el
fomento de los procesos escriturales donde el texto toma la importancia de aportar y
comunicar conocimientos, contrarrestando asi, el poder que ha adquirido la idea de que
escribir es un proceso negativo, que aburre o se les dificulta a los estudiantes, haciendo
propuestas que tengan acercamientos a este tema de formas innovadoras que no busquen
oponerse a las dindmicas que existen sino que encuentren formas de trabajar con ellas y

transformarlas.
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Como ejemplo de lo anteriormente sefialado, esta el enfoque comunicativo, que a partir
de la didactica de la lengua nos permite abordar maltiples maneras de acercarnos a los
estudios referentes a la comunicacion teniendo en cuenta elementos de la cotidianidad,
sociales, culturales, entre otros, para asi abarcar situaciones reales, que puedan ampliar los

aprendizajes tanto en los espacios educativos, como en la vida misma de los estudiantes.

Ademas, el texto narrativo, también permite hacer infinidad de investigaciones, debido
a que tiene una relacién directa con los sujetos y con la escritura, que es una forma de
mediacion con la realidad, donde tenemos la posibilidad de mirarla desde diferentes
perspectivas, reflexionar sobre algunos aspectos y comunicarla. Cada pequefio fragmento de
la construccion de un texto abre la oportunidad a explorar en todo lo que pasa durante el

proceso escritural y de introducir nuevas propuestas a partir de lo que alli encontremos.

Teniendo en cuenta lo anterior, este proyecto resulto teniendo grandes impactos, no solo
en los y las participantes del grupo focal, sino en la colectividad que participo en el proceso,
incluyéndome a mi misma, que como investigadora que también logre obtener aportes a partir
del reflejo de los otros, y donde al compartir las herramientas que uno ha aprendido, refuerza
su pasion por compartir el conocimiento, y por recibir los conocimientos que también

comparten los estudiantes con uno.

Algunas creencias que se arraigan en las comunidades educativas, pueden ser diluidas
cuando encontramos formas de acercarnos a los espacios escolares teniendo en cuenta las
necesidades, ya sean las de los estudiantes, las necesidades sociales, inclusive las necesidades
personales que tenemos como maestros, debido a que acercarnos desde esos lugares, nos
permite salirnos de la comodidad o de la certidumbre, para buscar posibilidades nuevas y en

ese proceso permitirnos encontrar elementos que hagan aportes significativos.

88



Fomentar la participacion de los estudiantes, es otro de los grandes retos con los que
nos encontramos en el aula de clase, pero recogiendo el impacto de esta propuesta, se puede
evidenciar, que incorporar elementos como el movimiento, estos pueden incidir en la manera
en la que nos disponemos a construir nuevos aprendizajes, donde hacemos consientes
elementos que siempre participan del contexto escolar, pero que no han sido visibilizados
como herramientas y los articulamos con los temas que vamos a abordar en las clases,
presentandoselos a los estudiantes con la emocion de probar nuevas posibilidades, de

experimentar y explorar en la escuela.

En mi opinion, uno de los factores que hizo posible llevar a cabo este proyecto, fue la
pasion por el conocimiento en todas sus formas, y no se podria sacar de las conclusiones algo
que genero tanto impacto a lo largo de la construccion del documento, ya que reconocer esta
pasion es lo que permite llevarla con uno como docente y mostrarsela a los y las estudiantes,
algo que se ve amenazado muchas veces por cambios abruptos que trae consigo la realidad,
pero que merece todo el cuidado y el esfuerzo para intentar buscar formas de transformar las

condiciones y preservar el nicleo fundamental de la educacion, es decir, los aprendizajes.

Asi mismo, el modelo constructivista impone unos retos grandes frente al contexto
educativo, donde se tienen que cumplir una cantidad de temas en un limite de tiempo, y a
estos retos se suma el cambio constante que estamos experimentando social, econdmico,
histéricamente, inclusive teéricamente. Pero la cotidianidad y las experiencias humanas nos
permiten movernos en la misma velocidad, y aprender de esos nuevos ritmos, y de esa forma
surgen propuestas que intentan ir contracorriente, pero que fabrican un medio de transporte
solido que les permita explorar. De este modo, la corporalidad siendo un cuerpo que se

mueve en la cotidianidad y dialogando con otros cuerpos que reflexionan sobre si mismos,
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dejando estas reflexiones en formatos de texto narrativo teniendo entre 10 y 12 afios, puede

ser una semilla que vale la pena seguir estudiando.

En conclusion, la corporalidad hace parte de un acercamiento a reconocer el cuerpo
como un elemento que esta presente en el contexto educativo, y que desde su presencia se
puede adaptar a recibir aprendizajes, pero también a ser productor de conocimiento, y
mediador de otros aprendizajes nuevos, lo que implica un esfuerzo en reconocer los procesos
de acercamiento los cuales deben ser minuciosos, ya que en la corporalidad confluyen
elementos de la cotidianidad en los que podemos parar y observar para introducir nuestros

temas de estudio y ponerlos en dialogo.
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Anexos

Anexo 1: Sesion 6, Texto narrativo (cuento) entrega final (orden (P1 — P8)
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Anexo 2. Resultados de las entrevistas y pruebas diagndsticas:
https://docs.google.com/document/d/1L 3IW9wign3L2FPtQsMtV-

AHRONrZ8jAJDjzv8vOQeQY/edit?usp=sharing
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