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1. RESUMEN
El presente proyecto describe los procesos de ensefianza y aprendizaje que se manifiestan en
torno a las ceremonias de tomas de yagé oriundas de las culturas indigenas de la Amazonia
Colombiana. Este tema se ha venido investigando desde la antropologia, la sociologia y la
psicologia las cuales han sistematizado las reacciones y experiencias de los tomadores de yagé
dentro de dichos rituales ancestrales. Utilizando el recurso investigativo de la autoetnografia, se
pretende comprender los procesos de ensefianza y aprendizaje manifiestos en estas ceremonias
ancestrales, durante 12 afios de experiencia propia que me permitieron observar dichos procesos
en otros asistentes y en especial el proceso formativo propio en el chamanismo, donde el
contexto yagesero abre la oportunidad de compartir con la sabiduria de taitas conocedores de esta

medicina.

Teniendo en cuenta los preceptos mencionados por los representantes de la cultura
pedagdgica latinoamericana y por la pedagogia en clave decolonial, denominaremos al marco
tedrico de esta investigacion como “Horizonte de Sentido” y al marco metodologico “Entorno de
Sentido”. En el desarrollo narrativo se hara énfasis en los momentos en que se manifiestan
dichos procesos de ensefianza y aprendizaje como aprendiz en formacion y posteriormente se
daran a conocer los elementos utilizados en el chamanismo actual. Finalmente, se daran a

conocer algunos testimonios como ejemplo de formacion humana mediante la practica del yage.



2. INTRODUCCION

Una gran proliferacion de personas inclinadas hacia el consumo del yageé se ha visto en
crecimiento en la actualidad en las grandes ciudades de Colombia, pero el desconocimiento de
muchos aspectos que caracterizan las tomas de yagé hace que surjan maltiples comentarios hacia
estas practicas indigenas®. Es limitada la informacion que se puede encontrar con enfoques de
tipo formativo y/o educativo que dichas practicas puedan ofrecer a los practicantes y tomadores
de esta bebida (medicina); estas practicas son mas conocidas como costumbres ancestrales que
caracterizan a las culturas indigenas de la Amazonia Colombiana (Ingas, Kamentsd, Cofan, etc.),
pero en los entornos urbanos hay un desconocimiento significativo de este tema, sobre todo en la

poblacién urbana que no ha tenido oportunidad de asistir a una toma de yage.

Por tal motivo y por medio del recurso de la autoetnografia, pretendo compartir y contar
con un enfoque dirigido hacia la formacion y el aprendizaje como parte de la educacion de todo
individuo, la narracion de experiencias propias vividas durante 12 afios como asistente, aprendiz
y conocedor de estas practicas ancestrales; las ceremonias de yagé se realizan con el fin de
promover el bienestar fisico, mental, energético y espiritual de las personas que asisten a dichos
rituales, sin embargo, también aportan desde ese contexto ritualistico a la reivindicacion del
pensamiento urbano con las raices indigenas y a la formacion integral del ser humano como un
complemento en su educacion, sabiduria y conocimientos ancestrales compartidos por taitas y

autoridades indigenas, que tienen como fin comdn sanar, curar y unir individuos contando con la

1 Esa peligrosidad sobre lo desconocido, que acompafia tradicionalmente la mirada occidental sobre el yagé, ha contribuido a su criminalizacién
en los medios de comunicacién, dénde solo aparecen noticias sobre muertes y abusos. En general, en las culturas occidentales modernas, el uso de
sustancias visionarias, han estado enmarcadas en movimientos contraculturales o en procesos de degradacién de algunas plantas, de las que los
cientificos han aislado, no sélo los principios activos sino la tradicion cultural de la practica ritual y los demas componentes de la planta, creando
un sofisma cientifico equivalente a inyectarle a alguien cocaina y concluir que la hoja de coca fue la que produjo los efectos. (Riafio, Pedagogia
ancestral: la escuela del yagé, 2015) Pag-24



educacion, la ancestralidad y el respeto por las diferencias culturales como herramientas de

mediacion.

Al compartir estos conocimientos se busca brindar un acercamiento a las personas que
desconocen el yagé, a que consideren en estas ceremonias una oportunidad formativa de
aprendizaje humano vy a la reivindicacion con nuestras raices indigenas poseedoras de un legado
digno de ser reconocido, respetado, valorado y cuidado como parte del patrimonio intangible de

Colombia.



3. ANTECEDENTES

En la recopilacion de informacion clave y necesaria para desarrollar este tema de
investigacion, se tuvo en cuenta el repositorio institucional del CINDE (Fundacion Centro
Internacional de Educacién y Desarrollo Humano), algunas tesis encontradas del repositorio de
la Universidad Nacional; la biblioteca digital de Artesanias de Colombia; articulos de consulta 'y
de estudio enfocado a la pedagogia encontrados por las plataformas de Google Académico y
trabajos individuales presentados en esta especializacion con base en textos de estudio sugeridos
en bibliografias por parte de los docentes de los diferentes seminarios de la especializacién en

Ccurso.

Las consultas se basaron en los siguientes temas: chamanismo, chamanismo en Ameérica,
chamanismo en Colombia, tomas de yagé, ritual del yagé, ayahuasca, culturas indigenas del
Putumayo, educacion indigena, etnoeducacion, pedagogia ancestral, pedagogia en culturas
indigenas, entre otras similares, al igual que temas de aprendizaje autébnomo y auto aprendizaje.
Sin embargo, méas que un estudio respecto a las tradiciones generales de una comunidad indigena
como tal se tratd de buscar y seleccionar la mayor y mejor tipo de informacion que enriqueciera

el tema en desarrollo teniendo en cuenta los entornos en que se origina y se desenvuelve.

La delimitacion de la indagacion extraida de estos trabajos se encauzé en encontrar
informacion que contribuyera a respaldar las vivencias que he tenido en mi experiencia con el
yagé; por otro lado, que esta informacion se relacione con la pedagogia o tuviera algun
acercamiento a esta por medio de otras areas como el trabajo social, la antropologia, la
psicologia, de tal manera que se pudieran encontrar otros datos que dieran un enriquecimiento al
conjunto de antecedentes; no obstante, se hizo exclusion y seleccion de algunas fuentes que

enfatizaban su compendio en los testimonios de asistentes a tomas de yage que lo hacian desde lo
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personal, desde lo experiencial o desde lo cultural pues los escritos de esta indole abundan en

gran cantidad repitiéndose algunos datos.

El yagé no solo ha tenido detractores y seguidores desde una perspectiva cultural y su
historia también ha sido marcada por acontecimientos relacionados con la influencia extranjera
que han dejado heridas de irrespeto a las culturas indigenas en la actualidad; aunque la
inquisicion y la tirania violenta de los espafioles finalizo hace més de un siglo con el proceso de
independencia de Colombia. Un ejemplo de este menosprecio en su idiosincrasia se puede leer
en el articulo: sociedades indigenas y politicas de conservacién natural y cultural defensa de los
conocimientos tradicionales de los pueblos indigenas: el caso de la ayahuasca o yagé
(Echeverry)?que narra los hechos sucedidos en 1994 en Ecuador cuando se descubre una patente
ya existente de la especie de Yagé conocida como Banisteriopsis Caapi solicitada por un
estadounidense de nombre Loren Miller una década antes y que finalmente fue avalada en los
Estados Unidos el 17 de junio de 1986 con el que podemos enmarcar varios puntos de vista para
reflexionar. No solo se trataba del yagé, otras plantas de uso tradicional ya habian corrido con
suertes similares debido al empoderamiento que foraneos se otorgaban en el uso de estas

solicitando patentes sin permiso de las correspondientes autoridades ancestrales.

La COICA es la Coordinadora de las Organizaciones Indigenas de la Cuenca Amazonica,
organizacion que vela por la proteccion de los pueblos de la Amazonia se ha manifestado al
respecto en varias oportunidades, dando énfasis a que los conocimientos tradicionales
constituyen un patrimonio de culturas ancestrales del territorio Amazaénico, haciendo énfasis en

que las plantas curativas y medicinales de uso ancestral deben ser respetadas y ningun individuo,

2 Echeverry, J. (s.f.). Sociedades indigenas y politicas de conservacién natural y cultural. Obtenido de Catedra Jorge Eliecer Gaitan:
http://bdigital.unal.edu.co/9890/42/9789587610611.capitulo6.pdf
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empresa 0 gobierno internacional pueden considerar de uso comun por quienes no tienen su aval;

al igual que rechazan el hecho de gque sean tratadas como mercancia para el comercio.

Situaciones similares a esta han sido consideradas atropellos frente a los derechos y a la
dignidad de los pueblos indigenas, para el caso de tal patente, los representantes del COICA
denunciaron a Miller en 1994 y lo proclamaron enemigo de los territorios ancestrales con lo que
también solicitaron la derogacion, sin embargo el estadounidense logra intervenir a su favor
solicitando que la COICA se retracte de su interés por declinarla, acto que fue apoyado por la
embajada de Estados Unidos en la ciudad de Quito promoviendo al tiempo el desprestigio de los

dirigentes indigenas tratandolos de terroristas.

Estas acciones en contra del COICA fueron rechazadas por todas las comunidades
indigenas y por organizaciones de proteccion ambiental expresando solidaridad ante esta absurda
situacion, pues realmente estaban apelando por el respeto a sus derechos como herederos
ancestrales de las plantas foraneas del territorio Amazonico, queja que se materializa con una

demanda por parte del COICA.

Por lo anterior, en 1999 la oficina de patentes y registro de Estados Unidos cancela
provisionalmente dicha patente; sin embargo, tras prueba de que los requisitos eran acordes a lo
solicitado por la mencionada entidad, al sefior Miller se le permite continuar siendo duefio de la
patente del yagé. Pese a los esfuerzos de los pueblos indigenas frente al tema, no hubo vuelta
atras, la burocracia y las conveniencias comerciales se salieron con las suyas y los foraneos
Amazonicos fueron neutralizados ante su derecho ancestral de conservacion de su propio

patrimonio.
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Estados Unidos y otros paises extranjeros, han hecho caso omiso ante el respeto por las
tradiciones de los pueblos indigenas; probablemente el Eurocentrismo que extinguid culturas
aborigenes de Norte América impera aun en la mentalidad de quienes creen tener poder de
apropiarse de estas medicinas ancestrales. Este es, un ejemplo de menosprecio frente a temas
interculturales donde no hay un punto de mediacién entre el valor que tienen estos legados con la
Ilamada propiedad intelectual impuesta por potencias industrializadas que pretenden tomar tajada
de cuanta cultura pueda, pues después de generada legalmente una patente, es poco lo que

puedan hacer los verdaderos herederos culturales para derrocarla y defender su patrimonio.

Segun Alhena Caicedo Fernandez, podemos destacar la relevancia que hoy dia la
medicina sagrada del yagé esta marcando en espacios urbanos. La Union de Médicos Indigenas
Yageseros de la Amazonia Colombiana UMIYAC conformado por 60 taitas de diferentes etnias
de la regién del Putumayo y Caquetd, han manifestado su preocupacion por el uso indebido que
se hace de dicha planta milenaria fuera de sus comunidades, para lo cual, han presentado un
documento denominado: “el Pensamiento de los Mayores” (Fernandez, 2010) al ministerio de
salud y medio ambiente con el fin de poner en contexto gubernamental el correcto uso esta

bebida y que establece normas enfocadas al respeto de sus rituales ancestrales.

La COICA se manifestd posteriormente frente al dictamen final; solicité respeto por las
tradiciones indigenas, reconocen en las plantas curativas un servicio de quienes las necesiten y
en un acto de resignacion y humildad solicita al duefio de la patente que los pueblos de la
Amazonia sean tenidos en cuenta con ayudas econdémicas dado que ésta producira beneficios
monetarios. Sin embargo, queda un sinsabor en el interior de estas culturas que han tratado de

luchar por proteger su herencia patrimonial, la dignidad de sus legados y sus costumbres.
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Dentro de estas comunidades indigenas, los primordiales representantes o dirigentes
deben velar porque su pueblo se mantenga en pie con el paso de los afios y al avance de la
tecnologia. Los chamanes han sido personajes estudiados en las culturas ancestrales por su
mision de servicio y de preservacion cultural e identitaria, el cual tenia no solo la funcion
medicinal de curar a los enfermos sino también de transmitir conocimientos heredados
generacionalmente para contribuir a la supervivencia de su pueblo, pues desde su visién
cosmogonica la conexion del hombre con la naturaleza la hacen los espiritus, que son los mismos
que ayudan a sanar y a proteger a su comunidad. EI chaman debia apoyarse en su labor
ceremonial con herramientas ritualisticas que elaboraba artesanalmente con palos, piedras, pieles
de animal, plumas de aves y todo cuanto le pudiese mantener contacto simbdlico con la

naturaleza.

El rol del chamén también ha sido tema de estudio por su labor en las tradiciones
ancestrales funebres, su gran sabiduria y experiencia en la ingesta de plantas psicotrépicas como
el yagé usadas desde la antigliedad para establecer conexiones con otros planos espirituales, con
los cuales hacen viajes inter dimensionales y generan alianzas con fuerzas sanadoras en beneficio

de su pueblo.

En la actualidad, el chamanismo en Colombia se ha venido manifestando en gran medida
por medio de las tomas de yagé en las ciudades. Caracterizadas por ser encuentros privados bajo
la guia de taitas yageseros provenientes de la region del Putumayo, el yagé es asi mismo
considerado como planta pilar en la medicina tradicional indigena y su ingesta se ha convertido
en una alternativa terapéutica o de curacion con un cierto reconocimiento caracteristico en la

busqueda espiritual dirigidas en especial a la gente no indigena.



14

El concepto que se popularizé en las ciudades respecto a los guias que suministran el
yagé como curaca, taita, medico tradicional indigena, chaman, entre otros, se relacionaban en
cierta medida con la malicia indigena: charlataneria, la brujeria, la supersticion y el engafio. De
igual forma, anteriormente la imagen que se tenia frente a las practicas ancestrales indigenas era
degradante y se estigmatizaban a las personas que participaban en estos rituales encasillandolos
también de individuos incultos que conformaban el vulgo de la sociedad; irbnicamente en contra
parte a esto, el consumo del yagé dentro del contexto urbano fue en gran instancia introducido
por intelectuales y académicos y posteriormente en la clases media y alta se comienza a despertar
el interés por estas ceremonias, las cuales se han convertido en otra opcién de terapia alternativa
promoviendo que taitas y/o aprendices viajen desde las selvas a las grandes urbes a compartir

esta medicina.

Las autoridades indigenas decidieron ofrecer ceremonias de yagé como método de
reivindicacion politica identitaria despertando el interés por temas de caracter indigena en las
grandes urbes; de tal forma, que se buscaria también una reconciliacion entre la ciudad y el yagé
como parte fundamental de la idiosincrasia yagesera al brindar esta medicina ancestral en
busqueda de una oportunidad para entablar relaciones interétnicas entre indios y no indios, donde
el taita 0 chaman empieza a tener cabida en la sociedad urbana al poder compartir sus

conocimientos y su rol de sanador.

El Pensamiento de los Mayores (Fernandez, 2010) es un cédigo de ética que plasma la
forma en que los auténticos aborigenes de la Amazonia evidencian su conexion con la naturaleza
por medio del uso de plantas medicinales, el respeto por sus tradiciones y la extraccion de su
sabiduria de una manera misteriosa por mediante el consumo del yagé. La popularizacion del

yagé se empieza a evidenciar en las ciudades donde se abre una nueva oportunidad de
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aprendizaje de temas ancestrales que comparten los taitas a los asistentes a las tomas, pero
también, se convierte en una opcion economica en la generacion de ingresos lo que es
aprovechado por algunos indigenas para emigrar a las grandes ciudades y probar suerte como

improvisados chamanes.

Las razones 0 motivos frecuentes que las personas tienen para acercarse al mundo
yagesero en la ciudad son variadas, algunos asisten en busqueda de una conexion espiritual, otros
como alternativa para encontrar la cura a alguna enfermedad, en algunas ocasiones por vivir una
experiencia con un alcaloide nuevo, entre otras. En realidad, no hay restriccion en edad, estrato
social o creencia religiosa para tomar yagé. Hoy en dia, desde estudiantes hasta profesionales y

amas de casa concurren a estas ceremonias.

En la actualidad la legitimidad del taita o chaman que ofrece yagé en espacios urbanos se
relaciona con la apariencia con base en su atuendo; el plumaje de sus coronas, la exuberancia de
los collares y el dialecto, son las caracteristicas que mas llaman la atencion a los que no son
indigenas en estas practicas. Es conveniente enfatizar que no todo personaje provisto de alguna
de las anteriores mencionadas caracteristicas se puede Ilamar taita si este no ha tenido realmente
el aval de una autoridad reconocida dentro de la medicina ancestral del yagé que provenga de las

culturas herederas de tal legado.

Las ceremonias de yagé se pueden considerar patrimonio intangible de Colombia. Se esta
luchando por cambiar la idea arraigada de que todo lo que venga de afuera de la ciudad y que
provenga de la naturaleza es salvajismo. Ideas como ““a los indios hay que ubicarlos bien lejos
para garantizar su poder” (Fernandez, 2010) es sefial de que se ha apartado de cierto modo el
conocimiento de los pueblos indigenas de las ciudades, tratando de alguna manera al pueblo

indigena como extranjeros dentro de un mismo pais.
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Otras practicas provenientes de culturas orientales y norteamericanas como el temazcal y
el reiki se han venido relacionando con las ceremonias de yagé y han dado fuerza en lo que se
podria Ilamar hoy dia Neo Chamanismo dentro del ambiente de la nueva era y su corriente
mistica, por otro lado, la influencia de tipo comercial en la que ha venido adentrando el
ayahuasca para ser brindado en paises del exterior se ha vuelto una opcion de algunos taitas que
viajan al extranjero para ofrecer la medicina sagrada con el animo de unirse a la globalizacion
que hoy dia se manifiesta en varios temas a nivel social, pues llevar sanacién y mejoria a las
comunidades sin distincidn alguna es lo que promulga el rol del chaman; sin embargo los
matices resultantes de estas nuevas modalidades tienen sus pros y sus contras, por una parte,
llevar este remedio a personas del extranjero puede favorecer el reconocimiento de la labor de
los taitas 0 chamanes yageseros, por otra, el riesgo es que el consumo del remedio en otros paises
fomente la afectacion de la imagen de esta tradicion ancestral y sea reducido a un producto de
comercio impulsado por los mismos herederos. Los denominados “tours yageseros” difundidos
por paginas web y redes sociales, han sido aprovechados por organizaciones internacionales que
por medio de engafios han conseguido enviar yagé al extranjero con el fin de cobrar cifras
exorbitantes lucrandose considerablemente a costa de nuestras raices ancestrales; por tal razén, la
UMIYAC en resguardo de las tradiciones y respeto por los legados indigenas han promovido las
normas que regulen todas las practicas concernientes al uso del yage; sin embargo, el
desconocimiento de lo que representan estos rituales es lo que mas influye en que no exista el

debido respeto hacia estos.

Por lo general, la mayoria de textos que hablan del yagé hacen relevancia en la
descripcidn de los sintomas y estados alterados de conciencia que se viven durante la toma, al

igual que los procesos fisioldgicos que se manifiestan después de su ingesta. Dichos escritos de
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diferentes estilos y autores mencionan las nauseas, el vomito, la borrachera o chuma, la diarrea 'y
las representaciones graficas llamadas pintas que se ven durante la experiencia. El interés que ha
dado la investigacién como ciencia en el estudio de la ayahuasca va en algunos casos enfocados

a determinar los compuestos quimicos que producen dichos estados en los tomadores.

Richard Evans Schultes es considerado como el padre de la moderna etnoboténica. En su
visita por tierras del Putumayo en 1942, pudo investigar la forma en que se empleaba el yagé en
esa época, lo que producia en quienes lo toman, los resultados posteriores a la toma y describe la
manera en que se prepara por los indigenas; del mismo modo, las investigaciones de Wade Davis
el bidgrafo de Schultes menciona que para los curanderos: el yagé es un “medio visionario y una

fuente de ensefianzas” (Uribe, Scribd, 2002).

El concepto surgido en la colonia por ciertos intelectuales europeos frente a las practicas
indigenas estaba relacionado con pactos demoniacos, brujerias, hechiceria, y catalogadas como
costumbres que iban en contra de la evangelizacion de los pueblos amerindios. Asi, el curandero
0 chaman comenzd a ser estigmatizado y perseguido debido a sus aparentes actos paganos y
desafortunadamente algunas de esas creencias quedan hoy presentes en las miradas de algunos
que desconocen la corriente ancestral del chamanismo. El uso de plantas ancestrales
psicotropicas se ha convertido en tema atractivo de interés por investigadores foraneos, sin
embargo, algunos de estos estudios han catalogado al yagé como una sustancia alucinégena que
produce trances y que al igual que otras plantas de uso indigena solo producen alucinaciones y
estados de locura en las personas, lo que afecta y perjudica su reputacion y la de aquellos que la

ingieren.

El chamanismo es una ciencia enfocada a la conexion del espiritu humano con el

universo por medio de la naturaleza y sus componentes se han venido fortaleciendo y
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conformando en lo que en estos tiempos se puede denominar Neo chamanismo, el consumo de
yagé y el volver a participar de rituales ancestrales, la relacion con taitas y con sabedores
indigenas resulta ser también para algunos una opcién real de ayuda y de cambio frente a las

problematicas actuales de las sociedades.

En la actualidad se organizan ceremonias de yagé dentro de las ciudades y/o alrededores.
En algunas ocasiones se hacen en casas, apartamentos, parques de la ciudad y en otros casos en
fincas o espacios rurales aledafos al casco urbano; incluso, se arman estrategias publicitarias
invitando a que las personas conozcan a determinado chaman o taita, incluyen los precios que se
cobran por las tomas, y todo el modus operandi para que estas practicas se puedan llevar a cabo

sin restriccién alguna.

Cada chaman o taita es diferente y tiene una autenticidad en la manera en que efectla su
trabajo. Las afinidades entre el chaman y las personas que lo acomparfian son condiciones que se
van presentando en la interaccion, en el sanar, en el compartir que es parte de ensefiar, en estas
circunstancias surgen con el tiempo discipulos o aprendices que lo asisten en sus rituales y
conforman su grupo de sanacion o grupos de terapeutas que se van organizando con base en las
experiencias vividas durante las tomas de yagé y guiados por el mismo curandero; el intercambio
étnico cultural se lleva acabo cada vez més recurrente mediante el uso del internet y de las redes
sociales con las que se promueve y se pone en circulacion la informacion respecto al yage y a los
encuentros a estas ceremonias, sin embargo, como se menciond anteriormente los tours
yageseros y la comercializacion de artesanias comienzan a desvirtuar el objetivo real de

ayahuasca en la sociedad.

Las culturas indigenas més reconocidas hoy dia en el ambito yagesero del Putumayo son

las Siona, Cofan, Kams4, Ingas y Coreguaje. Estas son el seno de los verdaderos herederos del
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yagé; de la herencia patrimonial en su preparacion y en su compartir y solo ellos en su sabiduria
ancestral pueden dar el aval a mestizos o personas no indigenas para dirigir ceremonias y rituales

ancestrales de yagé.

El yagé se encuentra dentro del grupo de las plantas entedgenas que permite la conexion
con planos superiores de conciencia, representa una opcién con la que algunas personas han
descubierto las respuestas a interrogantes muy profundos que no habian podido resolver, como se
menciond anteriormente el neochamanismo es una corriente que abarca lo espiritual en esencia 'y
esta tomando cada vez mas fuerza en la actualidad quizas por un cierto declive o deterioro en la

imagen de los credos o religiones.

En el contexto chamanico se puede observar la manifestacion de expresiones visuales y
orales como herramientas para la ensefianza y al aprendizaje. La mayoria de textos hacen énfasis
en la toma de Yagé como tema central donde su influencia dentro de la educacion y/o formacion
no es relevante; es como si dentro de un mar de ensefianzas y aprendizajes se quisiera dar

enfoque primordial a los peces, pero no dar importancia al agua en que se mueven esos peces.

Los peces vendriamos siendo los tomadores de yagé que al sumergirnos en ese mar de
ensefianza, purificacion y aprendizaje: “Poco entendemos lo que aqui nos sucede. Poco
comprendemos los hijitos que ahora somos de nuestro nuevo padrecito, de nuestro taitica indio
de esta noche, de sus cantos y sus mociones, sus clicks, sus esputos y sus suspiros”” (Uribe,
Scribd, 2002). Durante esa borrachera o chuma que produce el ayahuasca no hay pérdida de
conciencia, pero puede llegar un momento en el que la mente se desconecta de la l6gica racional
y se abre la puerta a una comprension diferente y con otra claridad, es ahi donde el sentir nos
conecta con el entorno, se brinda la confianza al taita que dirige la ceremonia con sus

conocimientos para lidiar la toma, su canto y el sonido de su armonica, en ese sutil instante nos
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damos cuenta que son individuos especiales, dotados de capacidades diferentes, dones que solo
ellos pueden explicar y percibirlos por medio de los sentidos intensificados por medio del efecto
del remedio y el tomador se despoja de sus prejuicios, abre una oportunidad a ser material

maleable para la conexion con la sanacion, con su guia y con la sabiduria ancestral.

Las ceremonias de yagé por lo general poseen cuatro escenarios fundamentales. EI primer
escenario es la preparacion y ritual, el segundo es la ingestion de yagé donde se vive la pinta o
las visiones caleidoscépicas y procesos de limpieza y comprension, en el tercero se perciben
estados de sanacién y algunas personas vuelven a ingerir otra dosis del remedio, el taita desde su
autenticidad limpia a los asistentes uno por uno y la tltima etapa es el compartir colectivo que se
da en la madrugada mientras el efecto la chuma va disminuyendo, momento en que algunos de
los tomadores comparten su vivencia y su aprendizaje. Estos puntos esenciales son siempre
guiados y resguardados por el taita y por sus aprendices o discipulos, durante las primeras tres
etapas la presencia de la musica es de gran importancia para mantener un ambiente propicio a la
armonia. Las expresiones artisticas y orales de los taitas y chamanes dentro de una ceremonia de
yageé son vistos como performances para el mundo occidental donde: “el sonido juega un papel
muy importante en la experiencia cinestésica invocada en la performance, asi como también en

la transicion entre los ambitos del universo” (Langdon, 2015).

Las bases epistemoldgicas y ontoldgicas de la cosmologia chamanica, conciben un
mundo compuesto por diferentes regiones que estan organizadas de acuerdo con sus principios
sociales y culturales, los cuales se manifiestan y caracterizan mediante detalles en su ropay en
sus adornos. Estas regiones o lados representan la conciencia y la percepcion de lo cotidiano en
donde la selva es el sector en la que predominan animales sagrados como el jaguar y la

anaconda; otras relacionadas con una region fisica representada por una comunidad social guiada
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por la sabiduria del lider (cacique o curaca) el cual se preocupa por los miembros que la

componen.

Segun - Langdon, 2015- para la cultura indigena Siona otra de las regiones que
conforman al mundo, es el plano en el que las fuerzas invisibles influyen en lo cotidiano y donde
se desenvuelven energias positivas y negativas que constantemente repercuten en las acciones de
los humanos. La cosmogonia ancestral de este pueblo reconoce la existencia de un inframundo,
de un primer y un segundo cielo, regiones regidas cada una por un chamaén jefe, quienes actlian
como principales mediadores entre estos mundos paralelos, capaces de entrar y salir de ellos a
voluntad propia con el fin negociar el bienestar de su comunidad, por medio de poderes
desarrollados en el aprendizaje y entrenamiento guiado por otros chamanes maestros; en ese
entrenamiento la ingestion del yagé de manera dirigida y controlada es indispensable para el

desarrollo de tales capacidades.

El aprendizaje en el chamanismo implica la adquisicion y desarrollo de conocimientos de
tales regiones y conocimiento de los seres que la habitan, todo el entramado chamaénico que se
articula durante la toma de yage permite adentrarse a esos mundos ocultos con el fin de
explorarlos y conocerlos; hay una influencia marcada por el maestro chaman en el aprendiz para
que éste adquiera la suficiente preparacion de desenvolvimiento dentro de estos planos, es
indispensable el fortalecimiento de las capacidades sensoriales conectadas por medio del oido y
de la vista los cuales se interrelacionan y se agudizan con la chuma que produce el remedio para

que los conocimientos queden plasmados lo mejor posible en el aprendiz.®

3 EI conocimiento chamanico es relativo y heterogéneo. S6lo los que tienen més poder pueden guiar a los demas en una experiencia de
constantes transformaciones.” (Langdon, 2015)
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La poética de los cantos chamanicos es repetitiva y sus expresiones dentro de la toma
influyen en las imagenes vistas o llamadas pintas como medios de interaccion con los mundos
intangibles y ocultos del viaje dimensional: “El es el guia esencial de la performance,
asegurando que los demas no se extravien en un mundo en constante transmutacion. El

participante experimenta este viaje ritual como singularmente real” (Langdon, 2015).

La ceremonia del yagé es méas que un ritual cultural indigena, es también una experiencia
de vida donde se interactta realmente en comunidad con personas gque apenas Sse conocen unas
con otras, pero las cuales se identifican entre si por medio de sus propdsitos e intenciones
personales comunes como aprender, sanar, conectarse espiritualmente, perdonar, reencontrarse y
otras mas. Esto genera un espacio de reconocimiento mutuo entre los asistentes a la ceremonia
antes de iniciar, es un ambiente que se prepara para crear una empatia solidaria que invita a la
fraternidad y al compartir como iguales dentro de lo que se expresan en la toma, una comin
union con los taitas que dirigen, los aprendices preparando el lugar y las plantas medicinales; en
especial, se evidencia un aura de respeto por el momento y todo se transforma en una asamblea
de interaccidn. Esa interaccion se crea y se destruye unay otra vez; se crea cuando se empieza a
organizar la logistica para un nuevo ritual de yagé, y se termina en el instante en que los

asistentes regresan a sus hogares con mensajes de reflexion®.

El ritual ancestral del yagé respeta y se puede relacionar con otros credos religiosos sin
que se generen rivalidades o choques ideoldgicos ni cosmogonicos- Mateus (2005)- evidencia la

relacion entre la iglesia catdlica y una ceremonia yagesera, las corrientes indigenas valoran el

4 Langdon, E. J. (2015). Oir y ver los espiritus: las performances chamanicas y los sentidos entre los indigenas siona del Putumayo, Colombia
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apoyo Y la presencia en comunién de los rituales catlicos como simbolo de perdén a lo

impuesto por el eurocentrismo y representacion de hermandad en el espiritu.

Por otro lado, existe una relacion entre taita y tomador de yage, una conexion o puente de
sabiduria que se comparte para ambas partes y que se establece mediante el efecto del yagé,
conexion que puede variar de acuerdo al tipo de yagé que el taita brinde, a como éste dirija el
viaje durante la toma y a la transmision de sus conocimientos: “El taita, ademas, se ha dedicado
a transmitir su conocimiento sin ningin egoismo a indigenas y no indigenas, algunos de ellos se
han convertido progresivamente en sus aprendices” (Tangarife, 2013). Se podria determinar que
al haber un emisor de conocimiento llamado taita en este caso, un conocimiento emitido, y unos

estudiantes llamados aprendices, el aura de una pedagogia ancestral se manifiesta naturalmente.

Para los indigenas del Putumayo, el yagé y todo su entramado ritualistico que lo compone
hace parte de sus tradiciones y su cultura, el cual es efectuado con el objetivo de reestablecer la
conexion con la naturaleza, la salud y la tranquilidad. Cada objeto utilizado en el ritual posee un
significado dentro del conocimiento del taita; teniendo en cuenta la siguiente afirmacion que
aparece en el escrito de Tangarife al preguntarle al taita respecto al origen de su canto

chamanico:
“- ¢ El canto de donde sale?

-El mismo yagé lo ensefia, la naturaleza también. Esto es como un colegio, comienza en
la primaria hasta ser bachiller. A veces nos asustamos porgue vemos culebras y todo lo que hay
en la naturaleza, pero después nos damos cuenta que las culebras son el mismo yagé. A la
medida que uno va conociendo el canto lo escucha uno mismo y se lo graba en la mente. La

misma borrachera le dice a uno que cante y como uno esta escuchando el canto entonces
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cantamos. Ahi se va acogiendo el canto, lo mismo que la musica de la arménica uno siente que

lo alegra todo” (Tangarife, 2013).

La linea de investigacion “Cultura y Droga” de la Universidad de Caldas se dedica al
estudio del consumo de sustancias psicoactivas. En su investigacion experimental con el yagé,
trato de develar el sentido de las representaciones plasmadas en manifestaciones verbales
producto de la vivencia individual de 10 individuos de diferentes edades y caracteristicas que
tomaron ayahuasca, por medio de entrevistas sistematizadas analizaron si los sentidos dados a
tales representaciones vividas en estas experiencias aportan a la significacion o resignificacion de
la identidad del tomador. El yagé se ha empezado a reconocer ya no como sustancia alucinégena
sino entedgena la cual ha sido analizada desde su composicion quimica a la que se han estudiado
los efectos que produce fisioldgicamente al consumirlo. Por medio de estos experimentos e
investigaciones se le ha otorgado al yagé un puesto dentro de la clasificacion de plantas de
consumo ancestral y reconocido como planta de poder utilizada en las costumbres de culturas

antiguas como potencializador para el desarrollo de capacidades humanas.

Durante la chuma® del yagé se manifiestan procesos de despersonalizacion, catarsis,
reconocimientos de instintos, expansion de la conciencia y la percepcion de imagenes desde una
experiencia psiconautica donde la movilizacion psiquica producida por el bebedizo sumerge a los
tomadores en un viaje interno (Mejia & Acevedo, 2003). Despertar conciencia es un anhelo
fundamental en las personas que toman ayahuasca; procesos ligados con la psiquis, pero también

con el reconocimiento de ciertos aspectos ocultos dentro de la naturaleza son conectados con

5 Chuma: estado de introspeccion que produce la ingesta de yagé. “Estoy chumado, estoy agarrado, estoy enyagesado”
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ayuda del taita y manifestadas en todo el conjunto de situaciones que vive el tomador en estado

de yagé.

De acuerdo con- Riafio,2015- respecto al yagé como pedagogia y escuela ancestral; se le
puede dar un reconocimiento desde el contexto pedagdgico pues se menciona que las tomas de
ayahuasca son consideradas espacios de aprendizaje del ser humano que permiten a los
tomadores participantes reinventarse a si mismos y a sus entornos, en donde esta practica
milenaria transforma sujetos mediante la creacion de nuevos sentidos que obran a partir de lo
individual hasta lo colectivo con el animo de despertar conciencia en los roles sociales que cada

individuo asume culturalmente.

Parte de su mision de conservar sus tradiciones y el legado que tienen los taitas desde su
papel de sabedor, servidor y mediador entre las culturas indigenas y la ciudad se da también por
medio de la oralidad y del arte. El yagé como una escuela de vida cuyo objetivo es el
mejoramiento de la existencia del ser humano; permite el desarrollo de pedagogias
personalizadas donde cada quien aprende y avanza de acuerdo con la asimilacion y comprension

que adquiera (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015).

El taita es un facilitador de sabiduria y ensefianza indigena quien presta un servicio a su
comunidad. Ve en el yageé la expresion del conocimiento, las practicas pedagogicas estan
definidas en el legado ancestral de su pueblo, convirtiéndose en el llamado de personas no
indigenas para su conservacion y aprendizaje. Es una escuela de cosmovision milenaria-yagesera
que a parte de la sanacion tiene propoésitos de formacion por medio de la contemplacion, el
silencio, el autoconocimiento, a la autogestion, el ate y la sensibilidad (Riafio, Pedagogia

ancestral: la escuela del yage, 2015).
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Para el taita la planta sagrada del yagé es un canal de estudio. Es la puerta de entrada a
una ciencia dentro de una cosmovision yagesera que no representa lo mismo que para la
homogenizada pedagogia transmitida en el eurocentrismo; sino que es otra manera de
dimensionar y de relacionar todo el conjunto de saberes ancestrales del legado de los pueblos
indigenas con el entorno. A manera de sintesis las categorizan previas para realizar los
antecedentes fueron: -Aportes del Chamanismo a la formacion de su comunidad; - Proceso de

aprendizaje mediante la ceremonia del yagé y -Procesos de ensefianza mediante la ceremonia del
yagé.

4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Existe una limitada produccion de escritos academicos que relacionen a las practicas
ancestrales del yagé con la pedagogia o su aporte en la educacion, mas bien, el estudio y el
andlisis de estos temas se han direccionado hacia la recopilacion de informacion mediante
investigaciones y escritos que narran las experiencias desde un contexto historico, cultural y
psicoldgico y pretenden analizar, sistematizar y describir de lo que tratan las ceremonias del
Yagé, las cuales han sido vistas en algunos casos como una alternativa espiritual, en otros como
opcion de armonizacion y sanacion, en otros casos como un estilo de vida relacionado con la

nueva era.

“la Ley 115 de 1994 prevé atencion educativa para los grupos que integran la
nacionalidad, con estrategias pedagogicas acordes con su cultura, su lengua, sus tradiciones y
sus fueros propios y autoctonos, y que se hace necesario articular los procesos educativos de los
grupos étnicos con el sistema educativo nacional, con el debido respeto de sus creencias y
tradiciones” (Congreso, 1994), con base en esto, las expresiones indigenas que se han

transmitido de generacidn en generacion han marcado historia en la construccion cultural de las
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civilizaciones mas antiguas castradas por la colonia, hoy dia la ley ampara estos legados bajo

normas de proteccidn y conservacion de su riqueza cultural como patrimonio intangible.

Hoy dia, la sociedad experimenta torrentes de informacidn que no discrimina; esta
informacion actla como un ente virtual con autonomia propia el cual llega a todas las edades
convirtiéndose en un alimento mental que repercute en las experiencias individuales tanto
positivas como negativas, que vuelven a un individuo victima de sus propios desequilibrios
psicologicos, fisicos, emocionales y espirituales; incluso, las mismas problematicas existentes en
el pais como el desempleo, la corrupcion, la inseguridad, etc. son realidades que se suman a las

preocupaciones que las personas tienen en cuenta constantemente.

Las ceremonias de yagé, se han convertido en alternativa de mitigacion de dichas
problematicas en personas de toda edad, credo, religién, estatus social, formacion académica,
condicion econdmica; las ceremonias de yagé pretenden brindar un esclarecimiento consciente y
positivo a la solucion de conflictos internos de un pueblo que se une en colectividad para
apoyarse. Desde la individualidad, la busqueda interna de armonia integra la parte espiritual
como seres provistos de aspectos intangibles que la ciencia, la medicina y la psicologia no tratan
completamente. El yagé es un tema en el que algunos estudios se han limitado a describir el
contexto que se vive dentro de las tomas, mas no se le ha tenido en cuenta en aspectos que
también pueden estar relacionados con la educacion, por tal razon, se hace indispensable

esclarecer los contenidos que estas practicas tienen como aporte formativo para los tomadores de
yagé.
Pese a que las ceremonias de yagé han sido catalogadas como experiencias “peligrosas”

por los comentarios imprecisos de algunos medios de comunicacién, no esta comprobado que

haya ningun peligro frente a su practica, el uso del nombre sagrado de esta planta por personas
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inescrupulosas, la combinacion o uso de sustancias quimicas para alterar su composicion
verdadera y natural, ha hecho que este conocimiento ancestral sufra un estigma inapropiado de lo

que realmente esy de lo que realmente puede aportar a quien lo ingiere.

Desde la antropologia y otras areas de conocimiento se han descrito los elementos que se
usaban originariamente en los rituales de chamanismo, sin embargo, hoy se carece de esos
registros como estan cambiando y cémo estan siendo apropiados por los aprendices hoy. Este

estudio aporta en esa direccion.

5. JUSTIFICACION
Esta investigacion pretende ser un referente para que nos acerquemaos a nuestra
ancestralidad y nos demos la oportunidad de verla desde una perspectiva educativa que se

expresa por medio de la transmision de saberes de taitas y curanderos que hoy dia comparten el
yageé®.

Hoy dia se reconoce una alta diversidad cultural presente en el contexto social dentro de
las grandes ciudades Colombianas que se podrian Ilamar tribus urbanas, tratando de adquirir
habitos influenciados por culturas extranjeras que persuaden el conocimiento de nifios y jovenes
por medio de los medios de comunicacion en especial en contenidos comerciales de internet y
series de television; desafortunadamente, esta influencia de los medios de comunicacion
sugestiona la educacion de nifios y jovenes y de alguna manera promueve una falta de interés en
dar el reconocimiento suficiente a las tradiciones provenientes del campo, la agricultura, y en

general la sabiduria proveniente de la ancestralidad originada en zonas rurales de donde son

Es precisamente este enfoque lo que da a esta investigacion su caracter particular, el yagé no como medicina —que lo es, y bastante- o ritual, sino
como un espacio de aprendizaje sobre uno mismo que permite reinventar la vida y reinterpretar el mundo. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela
del yagé, 2015)-Pag-4
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taitas y curanderos que poseen legados de conocimiento y se han venido acercando a las grandes
ciudades con la esperanza de volver a ser escuchados, buscando una oportunidad de compartir
sus conocimientos con el hombre blanco, que realmente no es tan blanco, porque incluso llegar a
pensar que somos blancos nos genera una barrera cultural mas que nos cierra de los hermanos
pueblos indigenas; debemos realmente reconocernos como mestizos y por lo tanto reconocer
nuevamente nuestras raices indigenas. Se le ha dado tanta importancia a copiar las costumbres,
idiomas y modas provenientes del extranjero que en ocasiones se llega hasta a atentar contra el
respeto personal, el respeto hacia la naturaleza y el respeto por los demas. ¢Hasta donde la ética
profesional y personal se ha debilitado por la busqueda de reconocimientos tefiidos de ambicion
con el proposito de alcanzar altos niveles de posicion social y econdmica que son motivo de

discriminacién?

Los aportes y conocimientos ancestrales que transmiten los taitas y curanderos -chamanes
de nuestro territorio amazonico- a personas que toman el yagé es poco conocido aunque estudios
demuestran que en la historia de la humanidad el chamén era el individuo que transmitia
sabiduria a su entorno social’; actualmente estas nociones ancestrales son desconocidas sobre
todo por los habitantes de las zonas urbanas , posiblemente debido a una falta de interés en las
ciudades por indagar més a fondo sobre el contexto en el que se desenvuelve una ceremonia de
yageé, desde su preparacion en la selva, su significado real, desde la preparacion del Taita en su
vida para poderlo brindar, etc., esto lo ha promovido en una gran medida la admiracion que se
vende comercialmente por costumbres provenientes de otros paises y al menosprecio cultural que

el eurocentrismo provoco en las diferentes culturas indigenas.

7 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ De ahi que el chaman, como
depositario del conocimiento, lo emplea en las sesiones de curacién para resolver los problemas de salud, y utiliza el mito como fuente de
conocimientos para curar enfermedades especificas, como referente valorativo para la creacion de un espacio de curacién y como canal para
comunicarse con los espiritus ayudantes o para desplazarse hacia su mundo en bisqueda de ayuda. (Pag.153)
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Valores como el respeto hacia la naturaleza y hacia los semejantes, la unién como
comunidad y el didlogo de saberes manifestacion de la pedagogia latinoamericana de manera
oral y artistica, aun siguen latentes en comunidades del Putumayo donde proviene gran parte de
la herencia del Ayahuasca; culturas como la Kamsa, los Ingas, los Cofanes, entre otras, las cuales
conciben la medicina ancestral del yagé como un camino para mantener unida a la comunidad
mediante dichos valores. Retomando las palabras de Jimmy Weiskopf en su libro yagé el nuevo
purgatorio “Escribir con exactitud sobre el yajé requiere de un balance delicado y poco comiin
entre lo objetivo y lo subjetivo” (Weiskopf, 2001), con base en esto, considero que enforcar este
tema como un aporte a la educacion mediante la formacion humana de individuos, aunque es un
reto complejo, puede contribuir a reivindicarnos con nuestras raices tradicionales indigenas,
ofreciendo puntos de vista que aclaren las malas interpretaciones que se han suscitado en la

actualidad al uso de esta planta milenaria.

“Los Pueblos Indigenas historicamente han mantenido su diferencia cultural a través de
procesos de socializacion, mediante los cuales han transmitido, internalizado y recreado
permanentemente su forma de ver el mundo y de interactuar en su espacio vital. Todo grupo
comparte unos valores y la interiorizacion de estos le permite la convivencia arménica y
cohesionada, asi como el establecimiento de relaciones con otros grupos.” (Perfil del Sistema

Educativo Indigena Propio, Junio de 2013)

Quiza se ha subestimado el conocimiento de los Taitas de culturas indigenas y hoy dia se
han convertido en un puente entre la civilizacion rural y la civilizacion urbana; son poseedores
de conocimientos que van acorde a los valores que resguardan la vida, la naturaleza y
contribuyen al desarrollo formativo humano, promueven el respeto y el equilibrio con el entorno

sin distincién: “Las autoridades tradicionales son las guias y orientadores, consejeros diciendo
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lo que se debe hacer en diversas situaciones, son la cabeza visible, son la luz. Son respetadas, ya
que ademas de sus poderes, no pueden ser autoridad si no tiene un corazén bueno y un

conocimiento integral” (Perfil del Sistema Educativo Indigena Propio, Junio de 2013).

Las précticas con el yagé han llegado a las ciudades, Popayan, Pasto, Cali, Bogota,
Medellin, etc., son epicentros donde Taitas y curanderos comparten sus conocimientos por medio
de estas tomas. El yagé salio de la selva y nos esta instruyendo a muchos en las practicas sanas
del diario vivir y convivir, del respeto por los seres vivos, es una oportunidad de reforzar la labor
educativa de colegios y universidades; hoy dia, algunas facultades de antropologia, artes y otras
ciencias invitan a taitas a dar charlas y conferencias donde el mensaje central es el respeto hacia
la naturaleza y hacia el ser humano como pilar fundamental del desarrollo formativo social y
humano, espacios que han estado abriendo en la ciudades para conjugar la educacion tradicional
marcada por el colonialismo y los conocimientos ancestrales indigenas como oportunidad de

complementar la labor educativa.

Con base en 12 afios de practica personal y uso de la medicina sagrada del Yagé,
acompariando ceremonias y también dirigiéndolas como conocedor de esta planta curativa, se
pretende enfatizar que estas practicas ancestrales abren espacios que se relacionan naturalmente
con la pedagogia y con la educacion por medio de la formacion humana que obtienen los
tomadores de yagé y los aprendices de chamanismo, quizéas este no sea su objetivo final, pero se

manifiesta de manera espontanea.

Al asistir a innumerables tomas de yagé con diferentes taitas y poder compartir y aprender
directamente de ellos acerca de estas practicas ancestrales, se despertaron en mi
cuestionamientos constantes frente a la misién que desarrolla el Taita que brinda yagé o lo que

en el ambito cotidiano conocemos como Chaman (seria mejor llamarlo Sacerdote de la
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naturaleza)® se pudo observar que el taita enfoca sus conocimientos a la formacion humana del
tomador de yagé; percibi desde mi experiencia, que los procesos de ensefianza y aprendizaje se
relacionaban con la formacion al manifestarse indirectamente en la labor del taita cuando
transmite parte de su legado, mediante sus expresiones culturales, ritualisticas y/o artisticas de
tipo “chaménico” que actiian como un conjunto de herramientas de comunicacion transmisoras
de informacion; a su vez, la toma del yagé conectan al tomador y a los aprendices de taita con el
medio que lo circunda y lo invita a ser actor participe de cambios constructivos en su entorno®.

De aqui surge la pregunta de investigacion:

¢ Qué procesos de ensefianza y aprendizaje se pueden identificar en la ceremonia de toma de yagé?

8 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ 8 el poder del chaman al
comunicarse directamente con los otros mundos mediante el vuelo extatico o del sacerdote que sirve de intermediario mediante la meditacion-
(P4g.151)

9 “Antes dela llegada de los espafioles a tierras americanas, los habitantes de nuestras tierras habian formado un sistema educativo propio, con
unos ideales y conocimientos bien definidos en diferentes campos del saber: ingenieria, medicina tradicional, mdsica, arquitectura, ciencias
boténicas, actividades artisticas, astronomia y lenguas. Con ello, alcanzaron un nivel de desarrollo tal que les permitié construir grandes ciudades,
canales de riego, controlar enfermedades y tecnificar la agricultura, siempre enmarcado en la bisqueda del equilibrio del hombre con la naturaleza.”
(Molina Betancur , 2012)
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6. OBJETIVO GENERAL
Describir las ensefianzas, practicas y saberes que se suscitan en la relacion de taita y el aprendiz

en el escenario configurado en la ceremonia de toma de Yagé.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS

v'Identificar en la practica del yagé los elementos orales y visuales que debe asimilar el
aprendiz de taita para su preparacion previa a la guianza una ceremonia de yage.

v’ Evidenciar aprendizajes y ensefianzas mediante el analisis de experiencias propias y
ajenas vividas en las ceremonias ancestrales de consumo de yagé como aporte a la
formacion del tomador de yagé.

v' Establecer un didlogo de saberes en relacion con los procesos de formacién que se llevan

a cabo en la préctica de la toma de yage.
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8. HORIZONTE DE SENTIDO
En la labor natural e intuitiva del chaman se manifiesta una relacion entre los procesos de
ensefianza y aprendizaje que se descifran en el contexto de las ceremonias del yageé para la
formacion de individuos con el mundo pedagdgico; por tal razon, para tener en cuenta esta
relacion, mencionaremos aspectos relevantes de la cultura pedagogica en América Latina y los

principales preceptos de sus algunos de sus representantes.

La Pedagogia como un aparato instrumental de la ideologia, un sistema significante que
elabora sus propias normas a partir de otras disciplinas y construye una serie de instrumentos
(reglas) para incidir en discursos no pedagogicos”. Se ubica como campo de reproduccion de
otros discursos ya que la pedagogia transforma el conocimiento tedrico en conocimiento
pedagogico y ademas impone normas y practicas culturales. Su objeto es pues conocer las reglas
que permiten esa transformacion. La pedagogia no es una disciplina sino un dispositivo de
regulacion de discursos significados y de practicas/ formas de accion en los procesos de

transformacion de la cultura (Valencia, 2007).

8.1. CULTURA PEDAGOGICA LATINOAMERICANA

En la educacion popular caracteristica de la pedagogia de América Latina surgen
resistencias a las formas que intentan reducirla a la escolaridad, este tipo de educacion se ve
reflejado en la manera en que las culturas indigenas desarrollan sus contenidos de formacion
tanto en el desenvolvimiento de su cotidianidad como en las aulas de clase'®. En el universo

indigena y ancestral se presenta el dialogo de saberes como la negociacion que se va logrando en

10 Siempre que se leyo la educacion popular desde una perspectiva freireana la pedagogia estuvo acompaifiada de “liberadora”, en cuanto siempre
significo que toda actividad educativa en la esfera de lo personal producia un cambio de la conciencia intransitiva a la conciencia transitiva. En lo
social significaba la vinculacion a procesos y modos de organizacion en los cuales el proceso social implicaba una participacion que buscaba
transformar la realidad de dominacion y de opresién en la cual estaban insertos los actores del hecho educativo.
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su practica por el reconocimiento de como constituimos las comunidades de practica,

aprendizaje, saber, conocimiento, innovacion y transformacion (Mejia M. R., 2015).

De la cultura pedagégica de América Latina surge la busqueda de una educacion propia
que rompe la mirada europea. Es ese instrumento privilegiado de homogenizacion y
subordinacion intelectual, que permite producir nuevos contenidos emancipatorios para ser
resuelta desde particularidades en las cuales las opresiones tienen forma de etnia, género,
sexualidad, lingiiistica, epistémica y conceptual. Los dispositivos que se utilizan en cada
actividad educativa y pedagdgica marcan el horizonte politico del educador, quien a su vez busca
transformar la sociedad desde lo cotidiano en su aporte como docente, lo cual lo conlleva a
autocriticarse no solo en el horizonte emancipador de su discurso sino también desde la manera
como anticipa la nueva sociedad en su cotidiano pedagdgico a través de los dispositivos que usa.
(Ver anexo 3)

Con base en los mas reconocidos representantes de la pedagogia de América Latina, se
apoyaran los conceptos de este trabajo de acuerdo con los preceptos heredados por Simén
Rodriguez, quien propuso sustituir el latin por el quechua (Mejia M. R., 2015) lengua de la que
se derivan los dialectos de las culturas indigenas Colombianas y de la que se componen los
cantos de los taitas, no estaba de acuerdo con que América fuera una imitacion de Europa y
propone una busqueda de métodos que nos haga americanos y no europeos mediante una
pedagogia que sea para la vida y que nos permita ser constructores de ese proyecto.

Artigas y Marti mencionaban que nada se habia hecho para formar la conducta social
(Mejia M. R, 2015) (las tomas de yagé se proyectan a que la conducta de los participantes se
modifique por decision propia),afirmaban que instruir no es educar ni la instruccion puede ser un

equivalente de la educacioén aunque instruyendo se eduque pues no se trata de acumular
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conocimientos extrafios al arte de vivir, el chamanismo busca en esencia la conexion con la vida
humana y su naturaleza, buscando desde la sencillez esa comprension de la existencia.

La Escuela Warisata toma como marco fundacional el reconocimiento de la herencia
cultural de los pueblos ancestrales en coherencia con la filosofia andina, el proyecto educativo es
integral y la pedagogia debe hacerse en coherencia con la filosofia que da la identidad a los
territorios apropiando sus lenguas y cosmogonias; desarrollando una pedagogia de vida que le dé
forma a los cinco valores sobre los cuales se ha constituido las instituciones ancestrales donde se
integraban areas de desarrollo de la naturaleza, que incluian las plasticas, la musica y la
educacion fisica: la organizacion comunal basada en el autogobierno, la produccién de la vida
espiritual y material, las identidades propias, la solidaridad y la reciprocidad (Mejia M. R.,
2015); mientras que Paulo Freire (2002), nos indica que la formacion apunta al desarrollo del
potencial humano y cada individuo, tiene un rol activo y autébnomo en la construccion de su
proceso de formacion y transformacion, es decir, puede optar, decidir, romper, escoger y
cambiar, en funcion de este (Ver anexo 4).

La educacion como proceso de comunicacion (es decir, dialogo, reflexion colectiva,
puesta en comun, participacion), es indispensable en una sociedad donde la escuela ya no es la

que “forma” al individuo como se creia tradicionalmente (Dagron, 2007).

Sin embargo, es oportuno sefialar que la educacion en Colombia sigue la dindmica que le
es propia al tipo de educacidn que caracteriza la educacion occidental, la cual se relaciona con el
tipo de Estado en construccion, la democracia liberal y las orientaciones inherentes a una

economia de mercado (Duque, 2009).

La formacion en individuos se manifiesta en las tomas de yageé especialmente en

aquellos que han asistido constantemente durante mas de un afio. Teniendo en cuenta que
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informar es enterarse de algo que no se conoce; si no hay un proceso de ensefianza, de
aprendizaje y de investigacion propia, es muy probable que esa nueva informacion recibida por
el individuo no se afiance en su proceso de formacién. Por lo tanto, debe haber una cierta
periodicidad formando parte de estas practicas y un interés propio no solo por aprender dentro
del contexto yagesero, sino disponer de una motivacion propia por indagar acerca de la nueva
informacion recibida que le permita complementar su proceso educativo; esa investigacion
autonoma hace gue se enriquezcan los conocimientos del archivo interno vinculado con su
crecimiento educativo; como consecuencia, el individuo empieza a notar avances en su

formacion mediante cambios positivos en sus conductas

Se espera en la educacion la formacion de individuos como un proceso de humanizacion
que conduce a niveles superiores de autonomia, inteligencia y solidaridad (Ochoa & Garcia,
2007). En el contexto yagesero el proceso formativo es una consecuencia de los procesos de
ensefianza y aprendizaje que a su vez se relacionan con el ambito educativo del individuo. Con el
tiempo, el aprendiz deja de serlo y autbnomamente asume el rol de chamén o taita y al haber
desarrollado y formado sus capacidades, acepta el mando o direccionamiento de sus propias

ceremonias de yagé.

La formacion ciudadana “requiere de la denuncia y el anuncio, que se realizan
criticamente en el proceso de lectura del mundo, dan origen al suefio por el que luchamos...
estoy convencido de que la discusion en torno al suefio o proyecto de sociedad por el que
luchamos no es privilegio de las élites dominantes ni de los lideres de los partidos progresistas.
Por el contrario, la participacion en los debates sobre un proyecto diferente de mundo es un
derecho de las clases populares que no pueden limitarse a ser “guiadas” o empujadas hacia el

suefio por sus lideres.” (Freire, 2001: 53) (Duque, 2009).
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En las tomas de yagé el aprendizaje también es el resultado del anhelo personal interno
del aprendiz; si este aprovecha lo trasmitido en medio del contexto yagesero para desarrollarlo y
ponerlo en préactica para si mismo y compartirlo con su entorno, entonces ese aprendizaje
produce frutos de acuerdo con el segundo principio general de la pedagogia de la autonomia de
Freire, que afirma que ensefiar no es transferir conocimiento; sino crear las posibilidades para su
propia produccién o su construccion, desde luego el anhelo de asimilar dichos conocimientos

motiva a que surjan dichas posibilidades constructivas desde su juicio individual.

Para la ensefianza, de acuerdo con Freire debemos primero aprende a aprender; el
aprendiz observa el lenguaje del yagé, observa lo que dice el Taita y sus acciones, observa el
lenguaje del entorno y los aprende a comprender para luego aprenderlos y ponerlos en préactica;
se prepara para entender todos los matices que se presentan durante las tomas y luego se siente
apoderado de estos para compartirlos con base en su formacion constante; en este momento estos
conocimientos se construyeron basados en dicha formacion y los transmite apoyado en la
oralidad respetando su origen para no profanarlos, pero adaptandolos a las situaciones reales de

la vida de los tomadores y a la propia.

8.2. ETNOEDUCACION

La etnoeducacion es el andlisis de las politicas educativas promovidas en Colombia para
los grupos étnicos respaldada por la constitucion politica de 1991; desde sus origenes se ha
convertido en un campo de disputa politica entre los grupos étnicos y el estado por la manera en
que se transmiten algunos de los principios contenidos en la normatividad y por las demandas de

autonomia educativa de los grupos étnicos. (Guzman, Septiembre-diciembre de 2008).

Los niveles problema de la politica etnoeducativa estan relacionados con su trayectoria

histdrica y las tensiones que se plantea en su peso de proyecto politico de las organizaciones
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étnicas a su inclusion en las politicas educativas oficiales, y lo asociado con la politica
etnoeducativa en el contexto de implementacion de la ley 715 de 2001, la cual establece una
reforma educativa territorial que afecta las condiciones de implementacion de la etnoeducacion
en regiones con presencia de grupos étnicos (Guzman, Etnoeducacion y politicas educativas en

Colombia: la fragmentacion de los derechos, 2008).

La etnoeducacion no representa en la actualidad lo que fue en sus comienzos; en la
década de los ochenta, surge la necesidad de la etnoeducacion por las luchas politicas de los
movimientos indigenas en la década del setenta a la que se referia al proyecto de Educacién
indigena en busqueda de reconocimiento de la etnicidad, la multiculturalidad y el

multiculturismo como proyecto de estado (Guzman, Septiembre-diciembre de 2008).

Con base en lo anterior, los grupos étnicos han estado mediando con el estado la
permanencia y cuidado de su lengua, tradiciones culturales y educativas donde las tomas de yagé
son parte de estas y siguen manteniéndose en pie como parte de la formacion humana que

reciben los habitantes de dichas comunidades.

8.3. EL CHAMAN EN SU MISION DE PRESERVAR EL CONOCIMIENTO

El chamanismo en la cosmovisioén milenaria no era religion ni filosofia, constituia un
sistema practico para asegurar la supervivencia la comunidad en donde el Chaman era el sabedor
y sanador de las enfermedades de la comunidad, era el depositario del conocimiento ecologico,
médico, religioso y cultural (tradiciones, mitos, leyendas) de la sociedad por tal razén su mision
era preservar lo mas fielmente todos los conocimientos para lo cual tenian sus aprendices; estos

aprendices tenian como mision, preparase para sustituir al chaman cuando éste muriera, asi
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dichos conocimientos se heredaban lo mas fielmente posible de generacion en generacion®!. Los
chamanes concebian las enfermedades desde una perspectiva holistica como parte del equilibrio
natural de los habitantes, plasmaban en sus préacticas el arraigo de su herencia, fue durante la
conquista, donde los chamanes se opusieron fuertemente a la religion catdlica y tildados de
charlatanes, embaucadores, brujos, etc., convirtiéndose en principal obstaculo de conversion de

los indigenas a la iglesia.

El chaman veia en los fendmenos naturales como la fertilidad, el nacimiento y la muerte,
principios fundamentales que se manifestaban en el ser humano como ley natural, por tal motivo,
los rituales de sacrificios y las ofrendas con alimentos se hacian en templos naturales como
lagunas y montafias en actos de conexion entre el pueblo y los espiritus divinos a las que se
ofrecian dichas ofrendas a cambio de favores en la salud, en la abundancia del alimento, en la
sanacion de pacientes, etc., en estas ceremonias se acompafiaban utensilios hechos de conchas
marinas, instrumentos musicales y piedras de cuarzo en algunos casos con forma atropo-
zoomorfica para evocar el poder de los animales en dichos rituales. Si un chaman moria, lo
vestian con atuendos especiales, y de acuerdo con su temeridad lo enterraban boca abajo, asi, los
rituales funebres de los chamanes fallecidos poseian aspectos caracteristicos de acuerdo a con

labor en vida.

La labor y entrenamiento del aprendiz chaman eran muy arduos, desde nifio (entre los 6 a
9 afios de edad) debia preparase para asumir la responsabilidad de aprender a sanar y a curar a su
comunidad, debia sustentarse con sus propios recursos por lo tanto también debia aprender a

cultivar, cocinar y hacer lo que cualquier otro en su comunidad hacia para sobrevivir y debia

1 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/Cada pueblo tenia su chaman

y aprendices de este oficio para remplazar a los que morian, de ese modo se conservaba el conocimiento médico durante milenios, por lo que eran
muy estimados por las comunidades indigenas. (Pag.147)
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enfrentar periodos de abstinencia sexual; asi mismo, entrenarse con la sabiduria que le
heredaban, pues en sus viajes y trances por otros mundos podria ser atacado por fuerzas
destructivas poniendo en riesgo su vida. Su responsabilidad también era mantener vivos mitos
orales aprendidos con los cuales los antepasados se sanaban de sus enfermedades, por lo tanto,
estos mitos eran también una herramienta de interlocucién para ayudar a curar a su pueblo, y
que, del mismo modo, eran el canal para comunicarse con espiritus que lo ayudaban en su labor

de sanar.

8.4. PEDAGOGIA EN CLAVE DECOLONIAL

Para poder relacionar las tomas de yagé con la pedagogia, debemos tener en cuenta la
influencia que el Eurocentrismo marcé en pueblos aborigenes colonizados; teniendo en cuenta
que la pedagogia es una rama de la educacion que histéricamente posee gran contenido, se puede
afirmar que la educacion también se ha visto influenciada por la colonia y toda su impuesta carga
hereditaria proveniente de Europa que fue enraizada con violencia a nuestros pueblos aborigenes;
de acuerdo con el documento Hacia una pedagogia en clave decolonial: entre aperturas,
busquedas y posibilidades de Cristhian J. Diaz, la colonialidad “viene siendo un fenémeno que se
refiere a: un patrdén de poder que opera a traves de la naturalizacién de jerarquias territoriales,
raciales, culturales, libidinales y epistémicas que posibilitan la reproduccion de relaciones de
dominacién que no sélo garantizan la explotacién por el capital de unos seres humanos por

otros a escala planetaria (Castro-Gomez y Restrepo, 2008:24) " (Diaz, 2010)

EL giro decolonial, tiene una postura critica y de resistencia frente a la colonialidad, se
enfoca en cuestionar, deslegitimizar Idgicas, practicas y significados impuestos en la
colonialidad desde aspectos economicos, politicos, epistémicos y sociales para encontrar y

establecer otras vias de pensamiento con las que se motive el interés de reconocer las
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consecuencias, marcas Yy heridas historicas productos del dominio colonial para reivindicar las

memorias, saberes, identidades y tradiciones de aquellas culturas que fueron sometidas.

Una pedagogia en clave decolonial, es aquella que va en contra de lo impuesto en la
educacion por el dominio de la colonialidad, abre una reflexion critica en torno a los conceptos
asociados con la educacion asumiendo una comprension critica de la historia en busca de
reestructurar de manera emancipatoria las précticas educativas que se centran en las teorias
tradicionales, de igual forma, busca abrir nuevas perspectivas que contribuyan a generar cambios

en las metodologias y didacticas de la educacion impuestas desde la colonia.

En la modernidad-colonialidad uno de los dispositivos mas influenciados histéricamente
por la devastacion de la colonialismo es la escuela, que fue transmitida a los pueblos originarios
de América como factor que marginaba sus creencias y conocimientos al ser legitimada como
Unica forma de representar el mundo, sus significados y sus representaciones; de igual modo, se
impuso la comprension histérica por el colonialismo en donde las voces y experiencias de los
pueblos vencedores suprimen las voces de los pueblos vencidos que poseian ya su legado

historico y cultural destruido en parte por influencia del eurocentrismo.

Es asi, como la influencia de la colonia en la dominacion y erradicacion de las culturas
prehispanicas, se transmite en los procesos de construccion a nivel social y cultural, que,
alimentando las diferencias de raza, genero, jerarquias, econémica también afecta el desarrollo

de las perspectivas epistémicas.

Esto sucede también fuertemente en la educacion, la escuela moderna se encuentra
incorporada en esa recopilacién histérica donde la pedagogia fue impuesta por el eurocentrismo

influenciada por la colonialidad, pedagogia que se construye y se desarrolla hoy dia a partir del
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pensamiento y de categorias de influenciadas por la relevancia de grandes pedagogos europeos,
dejando practicamente en un plano secundario el pensamiento propio latinoamericano que no es
comunmente estudiado como una base predominante en la educacidn sino como una corriente

consecuencia dentro de los cambios de una pedagogia universal?.

La pedagdgica con clave decolonial, busca generar practicas de naturaleza emancipatoria
que permitan reubicar, resignificar y vincular las experiencias de sujetos y saberes que
intervienen en apuestas pedagdgicas especificas en esa blusqueda de transformacién critica , cuyo
proposito sea el aporte a la transformacion de la realidad social con la generacion constante de
nuevas practicas educativas que formen conciencia histérica, otorgando importancia al
conocimiento generado por aquellos que han descubierto otras alternativas de educar y producir
saberes promoviendo proyectos y experiencias de transformacién social con suficientes bases
desde la epistémica y la politica en contraposicion a lo ya establecido por la hegemonia

educativa.

La produccion de conocimiento instaladas en practicas educativas cotidianas se somete a
reflexion critica del funcionamiento habitual de los principios pedagdgicos de la modernidad y
en tanto que en el pensamiento educativo moderno se valida como Unico registro epistémico a
partir del cual la formacidén humana es posible, en la pedagogia con clave decolonial se postula el
descentramiento de la educacion con el fin de abrir otras rutas posibles de conocimiento que

incluyan al sujeto como protagonista “que propicie su vision a sus valores, sensibilidad,

12 . . . . . .
En consecuencia, no es extrafio que la aspiracion fundamental de quienes laboramos en el campo educativo, sea la de pretender llegar a ser o

encarnar las ideas de un pedagogo especifico, cuyas propuestas ya han superado la prueba impuesta por la racionalidad moderna y lo han convertido
en un «modelo digno de imitar».” (Diaz, 2010) “no pretendemos con lo anterior, desdefiar los aportes pedagdgicos y educativos que provienen de
las diferentes tradiciones de pensamiento histéricamente existentes; procuramos someterlas a critica, reconociendo que la historia de la educacién
no puede seguir siendo la historia de quienes han dominado en los escenarios de la escuela moderna, y menos auin, de quienes han cerrado la
posibilidad de surgimiento de pensamientos diversos, memorias otras ¢ identidades emergentes.” (Diaz, 2010)
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conciencia y voluntad de conocer de igual manera a su historicidad, como elementos decisivos

en la configuracion y emergencia de los actos creadores de saber. < (Diaz, 2010)

Una pedagogia con clave decolonial®3invita al descentramiento de la perspectiva colonial
a partir de concientizar al individuo a que busque convertirse en mediador del conocimiento con
propuestas objetivas y universalmente estructuradas para la descolonizacién de enunciados;
creando posibilidades surgidas desde el plano experiencial, personal y colectivo de quienes
participan en procesos de emancipacion, comunicacion y creacion cultural; se trata de abrir
posibilidades de dimensionar el objeto de estudio y su vinculacion con la realidad, con las
variables éticas y valores existenciales manifestadas en un momento real e inmediato que se
relacionan entre si, aportando de esta forma una resignificacion al conocimiento y rompiendo la

idea hegemonica colonial de que solo existe una manera de pensar y producir conocimiento®,

Todo desde una pedagogia encaminada por medio de la reflexién a resistir y deshabilitar
el entramado conceptual y operativo arraigado en y por los escenarios heredados en el transcurso

del tiempo por perspectivas de una latente hegemonia colonial educativa.

El aprendizaje manifestado en las tomas de yagé posee factores que se relacionan con lo
expuesto por la pedagogia en clave decolonial dentro de la busqueda de nuevas alternativas que
aporten a la educacion y a la formacién con una considerable influencia en el trascurso del

tiempo para reafianzar procesos reflexivos.

13 “Las preguntas fundamentales que se podrian sugerir para un trabajo reflexivo posterior en torno a una pedagogia en clave decolonial, podrian
ser: ;Qué saberes son los que del lado de la diferencia colonial pueden ser susceptibles de ser ensefiados y reflexionados? ;Qué apuestas
metodoldgicas y epistémicas pueden incluir la perspectiva del sujeto, su orientacidn ética, valdrica e histérica, como variantes clave en la activacién
de procesos formativos? ;Como producir, potenciar y hacer circular saberes que no se hallen estrictamente circunscritos a los mecanismos
convencionales de produccion de conocimiento de la modernidad?”

14 “En definitiva, se trata de promover una accion reflexiva, ética y politica que sea capaz de problematizar los valores, principios y normas de la
perspectiva epistémica colonial, con el fin de provocar inéditos y particulares procesos de construccion de saber y potenciacion del sujeto en los
que su experiencia y existencia estén anudadas a la problematizacion de lo hegemoénicamente instituido.” (Diaz, 2010).
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8.5. LOSPROCESOS DE ENSENANZA DENTRO DE LAS CEREMONIAS DE YAGE
Los procesos de ensefianza dentro de las ceremonias de yagé se manifiestan por medio del
dialogo de saberes que es el espacio que se genera de forma natural, antes, durante o después de
la toma donde se comparten conocimientos, experiencias de yage, experiencias personales,
testimonios, y otros temas de interés para los asistentes que se enfocan hacia la formacion

individual, pero a los resultados en lo colectivo (familia, trabajo, estudio).

Compartir el yagé y las medicinas, por medio de algunos remedios a base de plantas
medicinales el Taita transmite su legado y sus conocimientos por medio de instrucciones y

explicaciones como aporte a los tomadores de yagé.

En mensajes dentro de las expresiones musicales y artesanales como el canto del Taita, la
musica medicina y los simbolos representados en las artesanias usadas por Taitas y chamanes
que configuran elementos de comprension para el tomador los cuales conllevan su respectiva

explicacion cosmogonica de acuerdo a la cultura que los transmite.

Las instrucciones guiadas por el chaman, guia o taita antes, durante y después de la toma por
medio de su correspondiente explicacion, aporta a que conocimientos y sabiduria fluyan

naturalmente como el alimento formativo para los asistentes a las tomas de yagé.

Valores humanos manifestados por el chaman, guia o taita; en las ceremonias de yagé, se
ensefia haciendo, se ensefia con el ejemplo y con el trabajo formativo construido por el mismo

Taita, no se impone para ensefiar hay que aprender a hacer lo que se ensefia.

Lenguaje sencillo pero respetuoso y moderado por parte del chaman, guia o taita; durante la

toma de yage, el uso del lenguaje es moderado y prudente; es sencillo pues realmente debe
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contribuir a esclarecer, un lenguaje cargado de tecnicismos no se recomienda ya que este debe

ser en lo posible entendible para todo tipo de personalidad.

Compromiso y entrega del Taita para con su comunidad; quizé una de los factores que mas
ensefia dentro de una toma de yagé, es el compromiso y la entrega con que el Taita 0 Chaméan
hace todo su trabajo, no hay cabida a cansancio, no hay cabida a quejas o0 excusas para no hacer
el ritual y atender a cada uno de los tomadores con la misma disposicion cuando la situacion lo
amerita; el aprendiz por lo tanto , aprende a mantenerse firme durante la toma de yagé para

brindar un apoyo favorable a los demas asistentes y al Taita Mayor.

8.6. EL PROCESO DE APRENDIZAJE DENTRO DE LAS TOMAS DE YAGE

En las tomas de yagé el proceso mas importante para adquirir resultados es el del
aprendizaje. Aprender a aprender como lo mencionaba Freire es fundamental en todo el contexto
de la toma de yagé, es importante no solo recibir la informacion del entorno, también permitir a
que esta informacion se desarrolle dentro de cada quien por medio de la practica y la
investigacion para que estos conocimientos ancestrales contribuyan a la formacion del aprendiz
o del tomador de yagé; un aprendizaje sin practica o sin investigacion personal no esta completo
dentro el entorno yagesero; para realmente asegurar que recibimos los conocimientos, hay que
ponerlos en préctica a través del ejemplo pues no se trata de configurar discursos matizados de
sabiduria; lo que se dice en el yage, se sabe hacer en el yagé. De acuerdo con esto, en el proceso
de aprendizaje tanto para aprendiz de taita como para tomador investigador del yage, se

presentan los siguientes procesos que conllevan al aprendizaje:
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8.6.1. ACCESO A LA INFORMACION

La informacion inicial la comparte o transmite el Taita como cabeza dentro de una
jerarquia organizativa, otra informacién la suministran los estudiantes o practicantes que llevan
mas tiempo que transmiten los mismos conocimientos que el Taita pero que denotan aun proceso
de reafianzamiento, este compartir se caracteriza por que aln posee vestigios de inseguridad al

transmitirse.

La divulgacion de informacion en el contexto yagesero esta relacionada con el compartir
la medicina ancestral y conocimientos indigenas para el servicio del desarrollo humano, lo cual
necesita de un canal de expresion o de transmisién; la educacion en el contexto yagesero es lo

que se espera enriquecer por medio de la formacion de individuos.

En las investigaciones que los tomadores por primera vez hacen antes de tomar yagé,
podrian encontrarse documentales por plataformas como YouTube y Netflix e informacién de

internet que le permitan documentarse y preparase para esta primera experiencia con el yage.

Mediante el Internet y el celular se hacen varias consultas antes de las tomas, ya sea
informacion de la toma o explicacion de lo que es la toma, dentro de la ceremonia del yagé no
aplicaria ya que el espacio se encuentra totalmente desconectado de teléfonos o aparatos

tecnoldgicos.

8.6.2. PROCESO DE LA INFORMACION

La informacion se adquiere por medio audio visual y posterior el aprendiz bajo

motivacion propia ejerce una accion investigativa dentro y fuera del contexto yagesero para
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comparar la manera en que estas practicas se realizan en otros lugares. La interaccion y
experimentacién de esta informacion se hace durante la toma, en desplazamientos a otros

municipios o lugares donde también se hacen tomas de Yagé

Dentro del mundo yagesero se conocen otras personas que comparten su experiencia en
los momentos previos a la toma de yagé y durante la toma se pueden generar conexiones
personales para compartir esas vivencias mediante el dialogo que por lo general son compartidos

después de la toma, sea en el mismo contexto o en otros espacios de reunion.

En algunos casos la elaboracion de conocimientos se hace mediante la produccion de
escritos personales del tomador convertidos en poemas, en pensamientos, reflexiones, anécdotas
como herramienta de recopilacion de ensefianzas; en otras situaciones los tomadores hacen
composicion de canciones o pinturas con tematicas alusivas al yagé que imprimen la sintesis de
ciertas experiencias que consideraron significativas y/o constructivas. La fabricacion de tejidos,
mochilas, manillas también esta inspirado en la toma de yagé. En este punto también se puede
mencionar la elaboracion de maracas, pipas, wayras, remedios y otros elementos que se
requieren como herramientas ritualisticas que acomparian al aprendiz en su formacién durante la

practica (Ver anexo 2).

8.6.3. CONCEPCIONES DE APRENDIZAJE

En este punto ya hay un conocimiento aplicado en la practica durante las tomas, el
tomador ya conoce el entorno en el que se desenvuelve el yagé y empieza a ser parte de él de
manera colaborativa, de acuerdo a las experiencias y vivencias, se estipulan reglamentos o

normas que organizan el contexto de la ceremonia.
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El aprendiz no solo ha conseguido conectarse con el mundo yagesero, sino que empieza a
desarrollar sus habilidades mediante las expresiones artisticas dentro de la toma para aportar en
la armonizacidn, en algunas ocasiones el taita delega ciertas funciones que implican una accion
inmediata como procesar plantas para riegos, o la aplicacién del rapé o hoska a otros asistentes
con menos experiencia; se siente identificado con los conocimientos y experiencias vividas
durante la toma de yagé, interactia con mas seguridad, pregunta al taita, se cuestiona, se dispone

a investigar a fondo por iniciativa propia en escritos alusivos al yagé.

8.6.4. APLICACION DEL CONOCIMIENTO

El aprendiz que es reconocido como colaborador del Taita, se convierte en su mano derecha
adquiriendo més seguridad y autonomia; puede que empiece su aprendizaje a través de la
imitacion o a repetir lo que hace su maestro como primera alternativa que lo conecta con su
propio canto, esto también lo hace en los procesos de armonizacion sin solicitar ya permiso del
Taita Mayor pues reconoce en su trabajo una autonomia que complementa la labor de su

maestro.

Cuando el Taita maestro otorga el aval para brindar el yagé y el aprendiz siente completa su
formacion para dirigir una ceremonia, empieza a buscar un lugar propicio para hacer sus tomas;
y aun bajo la custodia del Taita mentor, se apoya en él para organizar sus tomas y atender a otros
tomadores, pero ya en un espacio donde se ejerce su independencia en el compartir las medicinas

y en la transmision de conocimientos a quienes lo acomparian.
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8.7. LAFORMACION DENTRO DE LAS TOMAS DE YAGE

Dentro de la sanacion que buscan los asistentes a una toma de yagé se encuentra inmerso
un aspecto sutil que conecta ese proceso de sanacion con su formacion humana ligados mediante
procesos de auto observacion y reconocimiento de si mismo y de su entorno; “ La formacion de
los alumnos debe convertirse en principio y fin de la accion pedagogica, en tanto que la

formacion humana es la mision de toda intencionalidad verdaderamente educativa” (Ochoa &

Garcia, 2007).

Los conocimientos, aprendizajes y habilidades constituyen apenas medios para formarse
como ser humano (Ochoa & Garcia, 2007). En el chamanismo que prepara al aprendiz no se
requiere de tener conocimientos, aprendizajes o habilidades concretas; la constancia y disciplina
en la préctica desarrolla y encausa las facultades inherentes del nedfito para aprender a adquirir
aquello que no posee y a desarrollarlo como parte de su estilo de vida, de manera que vive un
entrenamiento personalizado que las forma en si mismo en donde el ejemplo del taita mayor es

su principal referencia de aprendizaje.

Las ceremonias de yagé tienen como parte de su mision sanar al ser humano pero a la vez
ayudarlo a despertar conciencia que lo integre a la motivacion por formarse mediante habitos
saludables y comportamientos constructivos con su entorno mas proximo; lo conduce a la
interiorizacion de sus propias raices, recuerdos, anécdotas e historias; lo trasporta espiritualmente
por momentos incomprensibles en su vida para ayudarle a dar claridad y complementar su
proceso formativo como ser humano; la condicion de la existencia humana es formarse,
integrarse, convertirse en un ser espiritual capaz de romper con lo inmediato y lo particular y
ascender a la universalidad mediante el trabajo compartido y la reflexion filosofica sobre sus

propias raices (Ochoa & Garcia, 2007).
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9. ENTORNO DE SENTIDO

9.1. EL VALOR DE LA AUTOETNOGRAFIA COMO FUENTE DE INVESTIGACION

La autoetnografia es una estrategia de investigacion desde la mirada de la antropologia
pero que se extiende a otras ramas de las ciencias como la sociologia, la pedagogia y el trabajo
social, en la que se incorpora la voz del propio investigador durante el proceso etnografico,
comprende a esa corriente investigativa la vinculacién de materiales autobiograficos del
investigador y enfatiza el analisis del contexto social y cultural con la interpretacion de los
comportamientos de los investigadores, sus experiencias y sus pensamientos a partir el trabajo de

campo.

Se empleara el recurso de la Autoetnografia teniendo en cuenta que la autoetnografia es
un procedimiento cualitativo de investigacion que es antecedido por la etnografia, pese a las
opiniones contrariadas de los adeptos a la investigacion cuantitativa del positivismo, se ha
catalogado como un recurso novedoso y herramienta de gran utilidad en la investigacion a partir
de la comprensién e influencia del investigador como proceso que aporta en la construccién de

conocimiento (Mufioz, 2014).

De acuerdo con Guerrero Mufioz: “La AUTOETNOGRA

autoetnografia deberia poseer un equilibrio entre estos

AUTOBIOGRAFICA

tres aspectos, ser etnogréafica en su orientacion

lHustracion 1-Autoetnografia-Gréfica
metodoldgica, cultural en cuanto a su vertiente elaborada por el autor

interpretativa, y autobiografica en lo que se refiere a su contenido.” (Mufioz, 2014)
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El rol investigador se delimita dentro de una actitud critica, analitica y reflexiva; debe
tener presente el recogimiento de datos sistematicamente de los que se nutre la etnografia, asi
mismo, debe llevar el analisis, la verificacion de los datos y el pormenorizado de los mismos

redactando informes de investigacion pertinentes.

En la autoetnografia, se debe describir de forma las condiciones de investigacion y las
variables relacionadas con el esquema personal; las narraciones autobiograficas permiten una
comprension cultural propias y del entorno ocupando un lugar central, pero debe haber una
combinacidn con otras fuentes y recursos que enriquezcan la narracion sin que domine en su

totalidad el producto etnografico final.

Como preparacion para un autoetnégrafo, debe haber un entrenamiento especifico de
habilidades relacionadas con una introspeccion personal e interactiva, con las cuales la capacidad
de auto observacion, auto analisis y de auto reflexidn no se desvien por automatismos o
mecanismos de defensa inconscientes que dirijan mas la atencion sobre ciertos detalles y

restando atencion y relevancia a otros aspectos también importantes de su investigacion®®.

La autoetnografia hace parte de la investigacion cualitativa, la recoleccion de datos no
siempre es secuencial, pero requiere de procesos de recoleccion de datos que se entrelazan con el
andlisis de datos y su interpretacién. La evocacion de hechos y acontecimientos pasados son

incorporados a la narracién autobiogréafica con cierto sentido y valor donde la memoria es

5 “Es por tanto necesario antes de realizar una inmersion etnografica de este tipo, evaluar nuestras propias capacidades y detectar si existen

lagunas o carencias que debemos suplir previamente, o bien que limitan el trabajo de campo en tal grado que la autoetnografia no resultaria una
estrategia metodologica valida y util.” (Mufioz, 2014)
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importante para la recopilacion de informacién, sabiendo que la memoria recuerda y olvida, se
requiere de un apoyo en otros instrumentos, técnicas y fuentes que permitan complementar o

verificar el sentido de los hechos o experiencias que se van a relatar.

El autoetnografo recuerda experiencias pasadas, por lo tanto, la autoetnografia es en parte
un relato de experiencias propias, en donde la memoria del autoetnografo no selecciona
recuerdos escogidos al azar o sin un determinado sentido, sino que selecciona los recuerdos que

van conectados al enfoque de su investigacion y los criterios en la recogida de datos.

La autoetnografia es la narracion del investigador de lo que ha vivido y lo que esta por
vivir, dentro de una estructura concreta pero con un sentido y contenido propios y en secuencia
determinada, donde los elementos de narracidn son escogidos, organizados, interconectados y
evaluados con anterioridad para ser relatados y expuestos ante un determinado publico, por lo
tanto no es una narracion libre, sino que este ordenamiento y categorizacion hace que las ideas

plasmadas por el autoetndgrafo estén conectadas con el objetivo principal de la investigacion.

Cada autoetnografia tiene una manera singular de ser escrita, €s un gran recurso para
plasmar vivencias mediante elementos narrativos que convierte la realidad en una experiencia
mediada y construida, a partir de un mundo que es entendido subjetivamente mediante historias y
narraciones y que durante siglos han sido poderosas herramientas de comunicacion que

constituyen soporte de identidad en los individuos de una cultura®®.

La autoetnografia ha tenido criticas que hablan de sus limitaciones y desventajas, sin

embargo, representa un recurso importante para la investigacion de tipo social, antropolégico y

16 .. . . . - o .

Malcolm Payne recogié en un texto emblematico la idea de que era muy relevante la escucha focalizada en las historias y narraciones de las
personas que buscan ayuda porque éstas, las narraciones, son una fértil fuente de conocimiento, no sélo acerca de cémo construyen las personas su
propia identidad sino también sobre cdmo son capaces de modificarla, asumir nuevos roles o crear significados distintos (Payne, 2005).” (Mufioz,
2014)
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pedagdgico en donde permite dar un valor emancipatorio que permite escuchar la voz del
protagonista y de quienes hacen parte de su relato investigativo; rompe con parametros rigidos de
una metodologia positivista y cuantitativa obsesionada con criterios de fiabilidad, validad,

verificalidad y replicabilidad abriéndose camino como método experimental.t’

Por todo lo anterior, para la exposicion del tema principal de esta investigacion se
empleard el recurso de la autoetnografia, el cual permite conectar los conocimientos y
experiencias adquiridas, con la transmision de saberes que se hace voz a voz en las culturas
indigenas; la autoetnografia brinda la oportunidad de llevar al &mbito académico la esencia de la
expresion oral del chaman y la recopilacion y analisis documental de informacion como aporte al
desarrollo educativo de la pedagogia. Se aclara que no es escrito puramente autobiografico pese

a que en este se mencionan algunos momentos de la vida del autor.
Como alimento informativo de esta autoetnografia me apoyaré en:

o Textos investigados como referentes.

o Reflexiones de recuerdos de experiencias mas significativas para el
desarrollo del tema, narrados de manera cronoldgica teniendo en cuenta como estructura
organizativa el periodo de tiempo en que ocurrio (de afio X al afio Y) enfatizando los

momentos en que ensefianza y aprendizaje se manifestaron.

g Algunas de las ventajas metodoldgicas de la autoetnografia, como ha expuesto H. Chang en diferentes apartados de su trabajo Autoethnography

as method (2008), son que: La principal fuente de datos es el propio investigador, el autoetnografo es un “etnografo privilegiado” que tiene acceso
a datos familiares e intimos; La autoetnografia es de facil lectura, por lo que es compresible para el potencial lector; La autoetnografia permite una
comprension de uno mismo y de los demas; La autoetnografia nos transforma y transforma a los demas; La autoetnografia permite abandonar
ciertos convencionalismos metodolégicos. (Mufioz, 2014)
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o Fotografias y dibujos de mi archivo personal para referenciar algunas
personas de importancia en el relato y objetos que utilizo durante las ceremonias de yagé
que dirijo.

o Testimonios de asistentes a tomas de yagé y descripcion de los

aprendizajes manifestados en estos.
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10. EL CAMINO DEL INICIADO: ENSENANZAS DEL TAITAY CHAMAN OMAR
BARRETO/ ENERO DE 2008 A AGOSTO DE 2008
Para comenzar se relata a manera de analisis retrospectivo el proceso realizado
personalmente en la incursion al mundo de las ceremonias del yagé, donde surgen reflexiones
que me conllevan a relacionar esta tematica con procesos de ensefianza, aprendizaje en pro de la
formacion de individuos, por medio de la experiencia propia como aprendiz para una posterior
puesta en practica de estos conocimientos, asumiendo el rol como facilitador de la medicina del

yagé y colaborador en la formacion personal de los tomadores que asisten a mis ceremonias.

A la edad de 28 afios tuve la oportunidad de conocer una toma de yagé, en un anhelo
profundo de encontrar la espiritualidad luego de conocer varias iglesias y diversos grupos
religiosos; durante 6 afios servi como acdlito o monaguillo en la iglesia del barrio la
Perseverancia de Bogota mi trabajo consistia en abrir la iglesia, alistar la indumentaria del
sacerdote, revisar las lecturas del dia, preparar el agua y el vino para la consagracién, me
encargaba de que hubiese suficientes hostias para la comunion, asi mismo que el manutergio
estuviera listo para el lavado de manos, subia a la torre del templo y repicaba las campanas y
hasta recuerdo haber ayudado en rituales de exorcismo los cuales marcaron y fortalecieron mi

vocacion sacerdotal'®.

Posterior de esta vivencia el arte marcial entra a formar parte de mi vida, lo cual es una
forma distinta de sacerdocio; la edad de 21 afios retomo los estudios en Kung Fu y Hap Ky Do

en la Academia Chang de Artes Marciales en el centro de Bogota las cuales, entrenaba todos los

18 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispéanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ La labor del chaman es ardua
y peligrosa debido al largo y extenuante proceso de aprendizaje desde nifio. Una vez consagrado como tal debe sustentarse con sus propios recursos,
cazando, recolectando, cultivando, cocinando, como cualquier otra persona del comdn. Por otro lado, a pesar del dominio que posee del otro mundo
cuando se encuentra en trance, viajando al espacio de los espiritus para convencerlos de que actiien como aliados, puede ser atacado y terminar loco
0 muerto, inclusive a manos de su propio grupo si llega a fallar. (Pag. 152)
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dias con gran dedicacion y constancia, de esta forma encontré en el arte marcial un alimento

espiritual que conectaba mente, cuerpo y espiritu, era mi religion, era mi conexién con lo Divino.

Después de 6 afios de entrenamiento tuve la oportunidad de apoyar a la academia y dar
clases a estudiantes nuevos, asi fue que conoci a Ricardo un alumno que después de recibir una
clase quedo interesado en la forma en que habia enfocado ese anhelo espiritual por medio del
arte marcial; Ricardo tenia una trayectoria tomando yagé de aproximadamente 7 afios para el
momento en el que nos conocimos, al terminar la clase me invito a tomar yagé con Omar
Barreto, un taita mestizo oriundo de Cachipay que hacia ya 20 afios daba yagé en la Mesa

Cundinamarca.

Al principio no estaba muy interesado, no es que llamara mucho mi atencion pues para
mi el yagé y los temas relacionados con la parte indigena no eran de mi interés, realmente era
apatico al tema, aunque si sentia respeto y algo de temor, quizas mas respeto que miedo porque
en mi familia un tio ya habia tomado yagé en el Putumayo y no dejaba de despertar cierta

curiosidad en mi.

En este punto el lector se preguntara ¢qué tiene que ver, el haber servido 6 afios en la
iglesia catolica como acolito, haber estado otros 6 afios en una academia de artes marciales, con
el tema del yagé o de la formacion como tal? Pues en realidad, llego a la respuesta que para ser
bueno en algo se debe ser constante, disciplinado y apasionado en todo lo que se emprenda; para
ser un buen maestro, primero se debe ser un buen discipulo, asi que para ser monaguillo tuve que
asistir a misa todos los dias por conviccion propia; en el arte marcial no era diferente, para haber
dado clases tuve que entrenar dia y noche, a veces entrenaba 3 veces al dia todos los dias durante
afios; asi que para brindar Yagé o “remedio” como también es denominado en las culturas

ancestrales del Putumayo, una persona debe tomar yagé y trabajar en él asistiendo a taitas en
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estas ceremonias durante un periodo aproximado de 15 a 20 afios. Este proceso de formacion
individual y personal en las préacticas de yagé comenzd hace un poco mas de 12 afios, de los
cuales, 3 afos iniciales fueron como simpatizante y tomador, los posteriores 3 afios fueron
asistiendo a taitas como aprendiz y los ultimos 6 afios he seguido asistiendo y acompafiando las
ceremonias de Chamanes y Taitas Mayores, pero también brindando el Yagé con aval de

autoridades Kamsa de Sibundoy Putumayo de donde me envian el remedio.

Claramente para aprender a compartir el yagé se debe ser un buen tomador de yagé y
enfrentarse a situaciones extremas que confirmen las capacidades para tal labor; dicho esto mi
primera toma de yagé fue un cambio de 180 grados en los que encontré el sentido real de mi
existencia, dicen algunos que saben del yagé que una toma equivale a 20 afios de meditacion en
el Tibet, una afirmacion que yo comparto plenamente, porque lo cierto es que cuando se toma
yageé ya no se vuelve a ser el mismo, todo lo que era antes del yagé es desarmado y vuelto a

armar por Dios a través de la planta sagrada.

Asi fue que mi primera toma la hice con el Chaman
Omar Barreto quien no era indigena por eso tal vez no era de
su preferencia que le dijeran Taita; antes de la experiencia mis
miedos y expectativas aumentaron, pero era una decision ya

tomada y habia que encararla como buen artista marcial.

Recuerdo que llegamos a la casa de Omar con Ricardo

y Omar salio a recibirnos, era una casa sencilla de un solo piso

lustracién 2-Omar Barreto-Dibujo hecho

por el autor em el municipio de la Mesa Cundinamarca, era un sabado en

la noche ya habian alrededor de unas 10 personas que habian tomado yagé en la mafiana y se

encontraban descansando. La toma seria el domingo siguiente a las 10 de la mafiana en una finca
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a las afueras del pueblo; la mayoria de taitas que dan yageé lo hacen de noche, pero Omar daba el
yagé de dia porque decia que la luz solar era perfecta para combatir las fuerzas que se esconden
en las tinieblas, asi que mi primer toma iba a ser a plena luz del dia y mientras se llegaba el
momento Omar y Ricardo me mantuvieron escoltado para que los otros asistentes que ya habian
tomado yagé no me sugestionaran de ninguna manera contandome sus propias experiencias ya

que esta medicina actua diferente en todos.

Era un sitio bastante recurrido por celebridades y personas de todas las profesiones,
edades, credos y géneros, no habia discriminacion de ninguna indole; la disciplina era constante,
el taita Omar Barreto casualmente habia estudiado tiempo atrés artes marciales en la misma
academia que yo estudiaba y en la cual yo dictaba clases, lo que hizo que se generara una

afinidad con él por medio del arte marcial.

Asi que nos quedamos esa noche y al dia siguiente nos preparamos con los elementos
necesarios que solicitan por lo general a los tomadores por primera vez para una toma de yage:
papel higiénico, bloqueador solar, agua para hidratarse, una toalla, y ropa comoda; al llegar a la
finca que quedaba a 30 minutos caminando desde la casa de Omar, el taita se ubico en un
monticulo de pasto que tenia una piedra tallada, empezo la ceremonia con unas palabras de
introduccion para los asistentes'® a la toma (aproximadamente 20 personas entre personas que ya
habian tomado yage y los que llegabamos por primera vez), sacé sus elementos ritualisticos:
maraca, armonica y yagé, comenzo con unas oraciones desconocidas, luego entond una serie

cantos y sonidos chamanicos pero extrafios para mi en ese momento y comenzo a elaborar el

Desde esta investigacion se entiende entonces al campo de la Comunicacion Educacién como una préctica revolucionaria que permite a los

participantes reinventarse a si mismos y a sus entornos, desde sus propias formas de ver, sentir y actuar. Comprendemos la revolucion del campo
como una propuesta de construccién humana a partir de la reinterpretacion del mundo y su sentido, realizada en un contexto de paz y respeto, con
metodologias otras para la ensefianza y con resultados sensibles y visibles para sus participantes. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé,
2015)- (P4g.8)
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ritual con movimientos cadenciosos a modo de baile, yo realmente no comprendia pero

observaba con respeto.

Al finalizar aquel artistico ritual, Omar sirvio el yagé en una pequefia totumay me lo
brindo, el sabor es indescriptible, solo recuerdo haber dicho a todos que estaba muy rico, que el
sabor se parecia al del vino, lo que hizo que varios asistentes a la toma me miraran con extrafieza

ya que el yagé es por su sabor dificil de tomar después de la primera vez.

Cuando ya todos los asistentes habiamos tomado remedio, Ricardo me invit6 a conocer
un sitio dentro de la finca en el que habia una quebrada con abundante agua cristalina y que era
parte de la experiencia en donde el agua de la naturaleza era canalizada con una vara de guadua
cortada y por donde salia un chorro de agua para bafiarse “enyagesado”??, ese sitio lo llamaban la
chorrera, aun el yagé no me hacia efecto, por lo que me indicé un sitio para meditar mientras

entraba en estado de chuma como Ilaman en la selva al estado del yagé.

Me mantuve sentado en una gran roca a espaldas de la chorrera y mientras meditaba
empecé a sentir el efecto del yagé, una especie de trance introspectivo en el que se oyen voces, se
ven figuras y muchas otras experiencias que son dificil de describir por medio de palabras, lo que
recuerdo mucho fue la voz en mi cabeza que me dijo: “te vamos a limpiar” 'y después de ello
recuerdo como el vémito sali6 de mi boca de manera imprevista pero con sensacion de alivio que
sentia me limpiaba desde las entrafas; la voz que escuché no fue una voz humana, fue una voz
interna, fue la voz del yagé, de los taitas que acompafian al remedio y del Taitica que dirige la

toma.

20 Enyagesado: termino utilizado coloquialmente dentro del contexto yagesero que significa “En estado de yagé” o también llamado “estado de
chuma” que indica estar bajo los efectos del yagé.
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Terminada la limpieza por medio del vémito, Ricardo me llevo quebrada abajo a un sitio
diferente, esto se hace porque cuando un tomador toma yagé y vomita o depone, debe alejarse
del sitio debido a que lo que expulsa son energias negativas y estas tienden a volverse a adherir
al sujeto si este no cambia de lugar; me senté en mi nuevo sitio de meditacion, cerré 1os 0jos y
senti...y con los ojos cerrados en mi oido derecho escuché el volar de un abejorro, me asuste en
extremo al pensar por una fraccién de segundo que un insecto de tal envergadura pudiera
picarme estando en una situacion de indefensa meditacion, como reflejo, solo me sacudi la
cabeza y la oreja derecha pensando que espantaba a tan pequefio pero a la vez amenazante ser
volador, pero en realidad nada habia volado a mi alrededor o por lo menos no un abejorro con
sus alas sonoras, habian mosquitos rodeandome como si fuera su cena, habian toda clase de
insectos que hay en una quebrada de tierra caliente, pero menos un abejorro, entonces, ¢De
donde ese sonido? Miré al cielo, y cerrando los ojos el sonido se convertia en un trueno
permanente que retumbaba el firmamento como si un rayo nunca hubiese dejado de caer, pero
tampoco era un trueno, escucha méas adentro me decia una voz interior, el sonido que escuchas es
el Om universal, la suprema manifestacion de la vibracion que crea y destruye...el verbo de

Dios.

’

Llegd Ricardo y le pregunte, “;Ricardo, lo escucha?”, -*“;Qué cosa?” me dijo él - “el
OOOOOMMMMMM que retumba en el firmamento le respondi”, en ese momento sus 0jos y su
rostro me miraban con aspecto interrogante, y me dijo: “no, no lo escucho, usted esta muy
agarrado?, subamos”, al intentar levantarme mis piernas temblaban como si fuese un anciano
realmente me consternd por ser un artista marcial con afios de practica y de alta instruccion fisica

en los deportes, “ahi estda su cinturon rojo” exclamoé Ricardo con una sonrisa algo burlona, “en

2 Agarrado: también significa enyagesado, chumado, en estado de yagé.
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serio, no puedo caminar, ayudeme” le pedi
mientras lo halaba con mi brazo para empezar a
subir por la quebrada??. Subimos por la naturaleza
de la quebrada unos cuantos metros, y estaba ahi
el Chaman Omar, quien se me parecia mucho a

Elkin Ramirez el cantante del grupo de Rock

llustracién 3-Chaman Omar Barreto-Fotografiadel  colombiano Kraken, estaba alerta cuidando el
archivo personal del autor

estado de los tomadores de aquel dia; yo no pude
llegar a donde él estaba porque sentia que tenia que sentarme asi fuera en el piso, mientras tanto
Ricardo se acercaba a él para hablarle muy cerca al oido ya que el agua de la quebrada no
permitia escuchar lo que decian; mientras Ricardo le hablaba, Omar me miraba
intermitentemente, como comprendiendo lo que le decian, yo seguia escuchando el trueno
constante del Om universal, decidi levantarme de la roca en la que estaba sentado y me acerqué
con esfuerzo hacia ellos y le dije: “;Omar usted si lo escucha? - *“Lo he escuchado”, respondio,
“en este momento estd escuchando con los odios de su corazon”, continud, “quitese la ropay

métase al agua” me dijo como si fuera una orden a que completara la limpieza que la toma de

yagé ya habia empezado momentos antes.

Ese mismo dia comprendi desde muy profundo en mi interior el porqué de muchas

situaciones de mi vida que hasta ese momento habian estado permeados con cierta inseguridad

22 . . - - -

Al no estar atada exclusivamente a la escuela, consideramos que la practica del yagé bien puede ser un lugar de encuentro que posibilita su
practica desde miradas otras, que pueden enriquecer no solamente el area de estudio sino una forma de acercarse a esta practica ancestral como un
espacio de transformacion de sujetos y construccion de sentidos. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (Pag.8)
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en especial aspectos relacionados con la busqueda de lo espiritual, asi que senti que debia

quedarme para aprender y ayudarle a Omar tal y como lo hacia Ricardo.

Ya habian varias personas que se encargaban de ayudarle a Omar en las multiples tareas
y necesidades del sitio, para que los tomadores de yagé vivieran su proceso con tranquilidad; de
esta manera, mi intencion era acompafiar a Omar en las tomas para ayudarle a cargar plasticos,
botellas de remedio (yagé), elementos que él usaba para hacer las ceremonias, o lo que €l
necesitara que le ayudaran a cargar; sentia que él necesitaba otras manos que le colaboraran con
lo basico mientras el ahondaba en otras dimensiones, en el universo interior que se manifiesta
con el yagé, aunque a decir verdad, las cosas iban a ser bastante diferentes para mi en lo que a
ayudarle a Omar y a Ricardo se referia...porque una de las maneras que tiene el Chaman para
entrar en el universo del tomador de yage es observando, contemplando, escuchando y sintiendo
lo que puede estar pasando en su interior , donde también se manifiesta la complejidad de la
incertidumbre, sumergirse en el mundo interior del yagé para empezar a leer todo como un libro
abierto con los ojos del corazon; el Chaméan en este caso es como el docente que se acerca a su
estudiante para saber cuéles son sus necesidades mas proximas?, para saber en qué le puede
aportar, no se limita a dar una larga charla, o exclamar un largo discurso, no, el Chaman

contempla, observa, siente, pregunta , escucha y luego aporta.

Realmente senti que habia llegado a mi casa espiritual, como a un refugio del espiritu que

tanto anhelaba afios atras, me senti tal y como se pudo haber sentido el hijo prodigo en la

23 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: De alli, que para el anlisis de los factores que intervienen en el proceso de
aprendizaje se tengan en cuenta aspectos no solo cognitivos, sino, ademas las relaciones intrinsecas de éstos con otras variables de tipo afectivo
y socio-ambiental que en determinado momento puede orientar la manera como un sujeto despliega todos los recursos disponibles para optimizar
el desarrollo de una tarea o el alcance de una meta cognitiva (Zimmerman and Martinez-Pons, 1988). (Pags. 41-42)
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parabola biblica, senti que era mi hogar, que habia encontrado el sitio que siempre busqué en la
espiritualidad?*; toma que le dio un giro a mi existencia que habia esperado por afios, me lleno
internamente, me renovd y siento organizé muchas cosas en mi interior que requerian un orden

I6gico y consciente?®.

Ese dia conoci algo que en las culturas indigenas llaman el animal de poder, lo cual es la
una representacion de las fortalezas que te caracterizan y te conectan con la naturaleza desde el
interior y tiene que ver con los pueblos Piel Roja en Norte América, pero esta cosmogonia
coincide con la de varios pueblos indigenas de Centro y sur América, pues los animales siempre
han representado aspectos sagrados de la naturaleza; en el Putumayo tienen muy presente el
poder del Jaguar, del Aguilay la Serpiente en sus aspectos de fuerza y de tenacidad por su

desenvolvimiento en el entorno natural.

El Taita 0 Chaméan apoyado en el yagé, puede conectar a un tomador con su animal de
poder para guiar esta sabiduria hacia lo que el paciente necesita reconocer de si mismo en la
investigacion y reconocimiento consciente de cualidades como caracteristica de su naturaleza; en
mi caso personal fue el Camaleon por la capacidad de amoldarme a los entornos y a ciertas

situaciones de la vida.

Después de esa primera toma, comenceé a asistir a Omar cada 15 dias en las tomas,

tomaba yagé y me sumergia en estados muy profundos en donde las visiones eran indescriptibles

En efecto el yagé es antes que nada una préactica, quien toma (estudia) el yagé lo vive en cuerpo y alma, sus iniciados se reinventan a si mismos

y a sus entornos, desde la forma en la que se conciben, se reconocen y se proyectan; crean nuevos sentidos desde lo individual hacia lo colectivo
y se potencian desde un trabajo dedicado, muy profundo, que les permite transformarse en seres humanos con mayor consciencia de su papel en el
mundo. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (Pags.8-9)

25 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento Estos chamanes se habrian
transformado en sacerdotes a partir de la popularizacién religiosa surgida en tiempos de crisis ecoldgica y politica, cuando profetas con gran carisma
y apoyados en una vision escatolégica reunian un nutrido grupo de seguidores, por lo cual hubo una transformacién de la iconografia de los
artefactos de culto con el fin de reflejar el nuevo sistema de creencias (Oyuela, 2005, p. 144). (P4g.149)
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algo realmente magico para la vista humana; veia como la naturaleza me mostraba su geometria
y sus colores en una gama infinitay se manifestaba en mensajes que un Chaman debe estar
preparado para comprenderlos de forma logica y coherente; de ahi surgen ciertos mensajes
enfocados hacia el cuidado de la fauna, de la flora, de las problematicas actuales que generan
desequilibrios con la naturaleza. En esta parte, la percepcion por medio de los sentidos se
intensifica y se reconocen aspectos internos y externos del tomador apoyado en la guia del taita o

chaman.

Los fines de semana que le colaboraba a Omar, llegaba a su casa, tomaba yagé, vivia mi
proceso individual (vomito, visiones, mensajes recibidos, etc.) y luego me dirigia a donde
estaban cada uno de los tomadores a ver como se encontraban, me acercaba con mucha cautela 'y
manteniendo prudencia con la distancia para ver si estaban con los ojos cerrados, llorando, o
muy interiorizados. Cuando los veia tranquilos no me acercaba, continuaba mi camino hacia el
siguiente tomador; pero si los veia vomitando o si me miraban percatdndose de mi presencia, me
acercaba suavemente para no irrumpir en su proceso Yy les preguntaba si necesitaban un poco de
agua, una manta para recostarse mas comodamente en el pasto o para protegerse del sol.
Caminaba por toda la finca en estado de yageé y alerta al estado de los demas asistentes en un rol
de ayudante que solo pasaba para preguntar si se requeria de algo, y si no era necesario nada

continuaba en silencio la caminata.

En este caso me permito afirmar con el respeto del gremio docente, que el chaman o taita
se comporta en algunas ocasiones como el docente en el aula de clase; durante la toma, debe ser
prudente con lo que dice, y como lo dice, en qué transmite y como lo transmite de manera que
contribuya a la formacion del estudiante (tomador) y no llegue a generar con sus palabras motivo

de desespero; en algunas situaciones, la imprudencia con las palabras durante la toma repercute
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en estados de desarmonia, desequilibrio o angustia en el tomador?®; sin embargo, en esos
sucesos se aprende a encontrar el equilibrio en el silencio y la palabra que construye, si no hay

nada que aportar para bien, es mejor callar.

Durante estas ceremonias pude ver que Omar atendia todo tipo de enfermedades y
desequilibrios y por tal motivo algunos tomadores de yageé recibian el adjetivo de pacientes, ya
que en ocasiones llegaban personas con el &nimo de curarse o de cortar con algun tipo de
adiccion, personas de la tercera edad con sus dolencia y malestares encontraban en las tomas de
yagé alivio; incluso llegaban a atender personas con padecimientos bastante delicados como

cancer, sida, esquizofrenia, entre otras.

La toma finalizaba entre 5y 6 de la tarde y todos volviamos a la casa del pueblo que
habia sido donada a Omar para que pudiera hospedar a los tomadores o pacientes que
permanecian aun en estado de yagé o que tenian algln otro tratamiento con él, pues él conocia de
plantas medicinales, acupuntura, medicina bioenergeética, o en su defecto para que las personas

que aun se encontraban en estado de yagé llegaran a descansar.

Hasta ese momento yo era un tomador de yagé y colaborador que ayudaba a cargar
maletas, plasticos, pacientes, agua, lo que se necesitara, apenas llevaba 3 meses de asistir a las
tomas y todo iba fluyendo muy bien pues me sentia util para la obra que Omar ejercia por medio

del yagé; por lo general al dia siguiente de cada una de las tomas, nos levantdbamos temprano a

% Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: Asi se mantiene la idea bésica de que el aprendiz experto no es precisamente
aquel que posee mayor conocimiento, o tiene mayor habilidad para memorizar conocimientos declarativos, sino, que el estudiante experto es un
participante intencional y activo, capaz de iniciar y dirigir su propio aprendizaje, y no un estudiante reactivo (Mateos, 2001). En consecuencia, los
estudiantes autorregulados se caracterizan por ser agentes de su propia conducta, con fuertes creencias sobre el aprendizaje como un proceso
proactivo, sujetos con automotivacion que usan estrategias que les permitan lograr los resultados esperados (Torrano, 2004). En las condiciones
contemporaneas, los estudiantes pueden describirse como autorregulados en la medida en que son metacognitiva, motivacional, y comportamental
mente participantes activos en su propio proceso de aprendizaje (Zimmerman, 1986. Citado por Zimmerman & Schunk, 1989) (Pag.43)



68

meditar, meditacion que era guiada por Omar y luego entre las personas que habiamos se
repartian los quehaceres de la casa a modo colaborativo, algunos barrian, otros trapeaban, otros
lavaban los bafios, otros cocinaban, y asi estas labores eran organizadas no precisamente por
Omar ya que él se enfocaba Unicamente en atender a los tomadores enfermos; estas funciones
dentro de la casa las organizaban aprendices, alumnos tomadores de yagé que llevaban varios
afios aprendiendo de técnicas de sanacion y ya tenian algunos conocimientos enfocados hacia el

uso de plantas medicinales u otros temas de estudio a nivel espiritual.

En lo que podia apreciar, aprender de Omar era un tema de dedicacion, de disciplina, de
constancia, de compromiso, pero no solo con uno mismo sino con la sana convivencia; para ser
un buen aprendiz, se debia aprender a ser buen tomador de yagé pero a la vez se debia aprender a
cumplir a cabalidad con las responsabilidades béasicas de la vida, tareas humildes como trabajar,
cumplir con los deberes dentro de la familia, saber barrer, saber trapear, cocinar, saber lavar un

bafio; en pocas palabras, ser una persona Util para el entorno que aporte al crecimiento del

mismo?’.

Desde la misma préctica de la vida, Omar

|

A% ensefiaba de acuerdo a las cualidades que cada

quien demostraba, compartia sus conocimientos de
acuerdo a lo que la persona iba demostrando en sus
actos y en su responsabilidad, Omar leia,

lustracién 4- Agenda CM& (2009) Bejuco del Alma. estudiab& tocaba la flauta, hacia terapias
https://www.youtube.com/watch?v=iUPn ejDXd4

1 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: En este orden de ideas la autorregulacion se encuentra profundamente ligada
al individuo en la medida en que es impregnada por los propios valores, necesidades, e intereses, aunque ocurre sin la atencion muy consciente.
(Boekaerts, M. & Rozendaal, J., 2007). Boeakerts and Rozendaal, sugieren que los procesos de autorregulacién del aprendizaje se relacionan con
la manera como el sujeto asume la informacion, es decir, las atribuciones que el estudiante le da al conocimiento especifico al cual pretende acceder
involucrando ademas sus insuficiencias y motivaciones, aunque esto no sea directamente percibido. (Pag.45)


https://www.youtube.com/watch?v=iUPn_ejDXd4

69

medicinales y conferencias, se encargaba de enviar conocimientos mediante correos en los cuales
adjuntaba el resumen de temas especificos de interés enfocados al crecimiento espiritual, era una
persona gue ensefiaba con su propio ejemplo, compartia lo que estudiaba, no se quedaba con
nada para él frente al aprendizaje, y sobre todo permitia que las personas afloraran en su forma
de ser para cuestionarlas de manera constructiva, a veces nos llamaba la atencion si no se

mostraba interés en cumplir con las responsabilidades individuales?®.

o - Las ensefianzas de Omar comenzaban muy
temprano en su casa, porque la mayoria de
personas llegaban desde el viernes a consultarlo,
asi que los sbados, domingos y festivos Omar

empezaba el dia con una sesion grupal de

llustracion 5-Omar invitado por programas de television  meditacion y respiraciones basadas en técnicas

para hablar del consumo del yagé.
hitps://www.youtube.com/watch?v=iUPn eiDXd4 e grte marcial, con estas practicas ensefiaba a

reconocer el cuerpo, los correctos cuidados hacia él, la meditacion se enfocaba a la observacion
de pensamientos, de emociones , hacer conciencia a lo que no conocemos y que pasa dentro de
cada uno de nosotros; de esta manera conducia a sus estudiantes por un camino de respeto
propio, a la labor de reencontrarse cada quien consigo mismo y con los cuidados propios de su
cuerpo, mente y espiritu, en donde los valores humanos se reestablecen en el tomador para

ponerlos en préactica en su desenvolvimiento social.

% Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: Teoria operante: Desde esta perspectiva las conductas de autorregulacién se
conciben en términos de respuestas y estas respuestas se encuentran relacionadas con los estimulos externos a los que es expuesto el sujeto de
aprendizaje y que pueden activar cualquiera de las respuestas de autorregulacion especificadas mas adelante. EI conocimiento de si consiste en la
supervision que realiza el propio aprendiz y en este proceso se explicitan tres tipos de respuestas de aprendizaje autorregulado: la auto supervision,
la auto- instruccion y el auto refuerzo. En este orden de ideas la capacidad de autorregulacion se adquiere mediante un proceso de interaccion con
el ambiente en un modelo de contingencias que resultan eficaces y que tienden a repetirse a diferencia de las ineficaces. (Para ampliar véase en
Zimmerman & Schunk, 1989) (Pag 45)


https://www.youtube.com/watch?v=iUPn_ejDXd4
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El aprendizaje mediante el estado de yagé es proyectado a adquirir conciencia, para ello
Omar también hacia conferencias en donde explicaba lo que significa el uso de simbolos que
entran en la psiquis de la persona con solo observarlos, simbolos como la cruz, una estrella, una
imagen que represente amor para una persona son herramientas suficientes que se emplean para
conectar el subconsciente con lo que inspira determinado simbolo, hablaba de la importancia que
tiene el sentir amor hacia la existencia y que un simbolo puede conectarnos con el amor universal
cuando este simbolo inspira amor en nuestras vidas, simbolos naturales y cotidianos como la
sonrisa de un bebé, contemplar un amanecer, imaginar un arbol o un animal que transmita
determinado sentir se hacia fundamental en la formacién que se recibia en las charlas que

impartia®.

Observando a Omar en su trabajo como guia espiritual lo reconocia también como un
instructor y su preparacion y habilidad en conocerse a si mismo y explorarse como un viajero
explora un terreno con ayuda de una brujula llamada intuicion; esta intuicion es algo que se sale
de los conceptos cientificos, no se puede medir ni cuantificar, incluso es complejo definirla pues
va relacionado con la busqueda espiritual. En el chamanismo todo converge en la devocion por
Dios por medio de su creacion manifestada en la naturaleza, por eso el taita 0 Chaman es un

sacerdote que oficia en el templo de la naturaleza.

Los saberes transmitidos por el taita durante charlas los complementa con las terapias de
yagé que para el nedfito representa una transmision de nuevos conocimientos , los tomadores

complementan estos saberes con la vivencia dentro del estado de yagé, con la que desencadena

2 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: Teoria fenomenoldgica Los fenomenologistas destacan la importancia de la
autopercepcion del sujeto considerando que estas percepciones organizadas en un sistema de autoconcepto influyen en el comportamiento e incluso
en el aprendizaje y logro académico (Zimmerman, 1989). (Pag 45.)
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un torrente de informacion inmersa en la misma naturaleza del tomador y de su entorno,
haciendo que él mismo descubra la respuesta a sus propios interrogantes y genere un nuevo
pensamiento para comprenderse a si mismo como ser individual dentro de lo colectivo; mediante
su comprension dilucida sus propios aspectos internos positivos y negativos, afianza, descubre y
desarrolla cualidades individuales las cuales acttan en su formacién como herramientas que le

ayudan asumir sus defectos y debilidades para transformarlos por voluntad propia®.

Los estados y viajes producidos por la ingesta del yagé son siempre diferentes; se puede
tomar yagé todos los dias, pero asi como los suefios son diferentes cada vez que se duerme, las
tomas de remedio tienen mensajes diferentes cada vez que se toma remedio; esto incluso puede
generar algo de temor e incertidumbre en el tomador, pero asi como se vive la incertidumbre
desde la pedagogia como proceso inicial para descubrir y transmitir conocimientos, la
incertidumbre en el yagé se manifiesta de forma similar y se debe tener la firme conviccion de
querer aprender a reconocerse a si mismo, es aprovechar el efecto del yagé para descubrir en uno
mismo aspectos que no siempre podemos ver con claridad a causa de distractores internos y

externos®t,

Recordaba mi experiencia como acélito ayudando en procesos de exorcismos y me decia

a mi mismo ¢por qué no siento miedo? Sin duda, algo que para mi resultaba un listado de

% Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: -Teoria social cognitiva: Esta teoria de aprendizaje social ha servido de
referencia para la investigacion sobre los factores sociales en la autorregulacion, incluso aportando para enfoques que consideran de manera
interdependiente las influencias conductuales y socio- ambientales. En este mismo camino Schunk plantea que la autorregulacién del aprendizaje
no esta determinada por procesos meramente personales como la cognicién o el afecto sino, que estos forman parte de un constructo que es
influenciado por condiciones medioambientales y conductuales en una relacién reciproca (Zimmerman & Schunk 1989). (Pag 46) En congruencia
con lo propuesto por Bandura, la relacién triarquica se da por interacciones de elementos personales, conductuales y socio-ambientales. En este
sentido los constructos personales no se encuentran aislados de las relaciones que se establecen y las acciones que se derivan de los eventos externos,
asi el proceso se hace ciclico puesto que se inicia y retroalimenta constantemente. (Pag 46)

31 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: -EL CONOCIMIENTO DE SI MISMO La teoria social-cognitiva plantea
esta categoria como fundamental en el proceso de autorregulacién que un sujeto realiza cuando aprende, esboza que los estados de autopercepcion,
especificamente la auto observacion influye radicalmente sobre el éxito en el aprendizaje porque proporciona la informacién para guiar los
esfuerzos, las acciones y el uso de estrategias. (Pag 47)
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cuestionamientos los cuales iban paulatinamente respondiéndose® con las practicas de
meditacion y las terapias de yagé, conllevaba a estudiarme y a observarme a mi mismo; mi
aprendizaje en eses momento ya no estaba en una universidad o en un instituto estaba en la
misma vida que se empezaba a abrir como un libro con millones de hojas y cada dia me mostraba

una hoja diferente en via a mi autoconocimiento.

Aprender en el chamanismo y la espiritualidad es vivencial y practico, es poner de
manera vivida y cotidiana lo que se va desarrollando, es dejar a un lado los habitos negativos que
distraen la atencion mental. La mente desde su complejidad se manifiesta como un universo
intangible en donde el yagé puede sumergir al practicante para que observe y estudie sus propios
pensamientos como paginas de un libro, para que logre reconocer el origen de estos y ver como
la mente no calla sino que permanece activa constantemente, habla permanentemente y los
pensamientos afloran en gran cantidad de divagaciones incomprensibles desde una légica que
posee un lenguaje oculto, un mensaje escondido, son como un rompecabezas de multiples piezas
esperando a ser armado, cuando el tomador o practicante comprende la manera de armarlo se
produce un conocimiento l6gico; en esta légica, la vision hacia los procesos de la vida cambian
de significado, la comprensién se manifiesta como aspecto clarificador que Ileva al tomador en
formacion a encontrar la solucion de sus propios conflictos internos, el tomador aprende a tomar
decisiones, a transformar hébitos nefastos y a descubrir que el conocimiento actda en efecto

domind con un solo pensamiento comprendido.

%2 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: -PROCESOS DE AUTORREGULACION Bandura (1986) ha identificado
tres subprocesos en la autorregulacién: La auto observacion: se refiere a la comparacion en los niveles de ejecucién que el sujeto esta realizando
frente a la meta propuesta  « La autoevaluacion: consiste en un monitoreo constante acerca de la efectividad de las acciones realizadas frente al
desempefio que exige la meta, asi, este proceso permite corregir el uso de estrategias ineficaces * La auto respuesta: se encuentra dividida este
proceso en tipos de respuestas, una personal y otra medioambiental. Las respuestas personales hacen alusién a las condiciones particulares del
sujeto, como las respuestas cognitivas, emocionales o sentimentales. En tanto que las respuestas medio-ambientales son producto de la interaccion
con determinadas contingencias que pueden accionar por ejemplo la motivacion de un estudiante. (Pag.48)
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¢Como llegaron los indigenas a descubrir que tal o cual planta sirve para sanar tal o cual
afeccion? ¢ Como se enteraron los chamanes y taitas que el yagé debia mezclarse con otra planta

para que pudiera obtener el remedio que hoy en dia conocemos como yagé?

Desde los origenes ancestrales taitas y Chamanes por medio de sus capacidades
espirituales en especial de su intuicién, descubren el uso indicado de cada planta para uso en
terapias de sanacion, y que también le sirve al tomador en su desarrollo formativo como
individuo, pues un individuo sano es un individuo en plenas facultades de crecimiento; el uso
indebido del tabaco en la sociedad produce céncer, el uso indebido de otras plantas como la
marihuana y la hoja de coca ha desencadenado graves problemas en tema de adicciones y

deterioro social, todo esto se debe al desconocimiento en el uso correcto de las plantas.

Desde lo formativo, los conocimientos del taita son basados en su cosmogonia y en el uso
correcto de las plantas que también es heredado oralmente como legado ancestral por abuelos
taitas, esto es sabiduria ancestral ya que ha sido heredado de generacion en generacion y ahora es
compartido a mestizos para brindar a los tomadores una oportunidad para que se puedan

reivindicar los actos humanos inconscientes con los entornos naturales.

Taitas y chamanes estan en continuo compromiso® de transmitir esos conocimientos
naturales teniendo en cuenta las necesidades de una sociedad en destruccion y deterioro, tal y
como un docente en el aula de clase reconoce las necesidades de sus estudiantes y los conecta

desde su formacion para que en comunidad se construyan actos de progreso.

33 Para quienes respetan la tradicion en la ensefianza y practica de la medicina tradicional ser taita es, sobre todo, prestar un servicio, ser un guia
y ofrecer proteccién en los exigentes recodos del camino. En ese sentido la toma del yagé debe permitir en el iniciado trabajar su voluntad (querer
transformarse y mejorar), su paciencia (calma ante la dificultad), la constancia (permanencia en el camino y en las decisiones) y la fortaleza
(enfrentar pluridimensionalmente lo desconocido) (Jacanamijoy, 2013) (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (P4g.16)
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10.1. AGOSTO DE 2008-LA PRUEBA MAS FUERTE PARA EL ESTUDIANTE

Omar venia a Bogota una vez por semana a dictar sus conferencias y a resolver asuntos
en torno a pacientes que lo citaban para que él los atendiera personalmente, los dias miércoles a
las 7 de la noche nos reuniamos en un salén comunal ubicado en el barrio las Ferias de Bogota;
yo llegaba algo tarde por los entrenamientos de artes marciales, asi que salia de la academia
hacia la conferencia de Omar®*, todo se disponia como un salon de clases, tablero, sillas y
profesor, Omar impartia charlas y conferencias de ciertos temas que variaban y se relacionaban
en torno a la espiritualidad, inculcaba la importancia del amor al préjimo como la base de todas
las artes, instruia a los tomadores de yagé acerca de los simbolos utilizados desde la antigiiedad
(la cruz, la estrella de David, la copa, la espada, entre otros), hablaba de algunas culturas
ancestrales de la antigiiedad como los egipcios, los mayas; hablaba de la ciencia de la gnosis
(conocimiento de si mismos), también de chamanismo y todo relacionado con las terapias de
yagé; este espacio era organizado para compartir sus conocimientos enfocados en la

espiritualidad.

Durante casi un afio tuve la oportunidad de acompafiarlo en estas conferencias, luego
Omar comenz a presentar decaimiento en su estado de salud, constantemente se le veia en las
tomas y conferencias con fuertes cuadros de tos, un semblante decaido y cansado, preocupados
por €l, le preguntabamos si se sentia mal, pero él respondia que lo que tenia era producto de
alguna viral o gripa, algo que se hizo muy raro pues se alimentaba sanamente; tiempo después le
detectaron un tumor en el cerebro bastante desarrollado y dificil de tratar, lo cual lastimosamente

es la causa de su fallecimiento para asombro y tristeza de todos los que lo apoyabamos su labor.

34 Identificar el yagé como una escuela de conocimiento ancestral con practicas pedagdgicas definidas de forma milenaria, pero actualizadas en
cada experiencia de acuerdo al iniciado... (Riaflo, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (P4g.16)
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Este suceso de infortunio pone entonces la maxima prueba a todos los estudiantes que le
seguiamos, una prueba ante la vida que quiza nadie por mas estudios que haya realizado se siente

preparado para sumir cuando se presenta: la pérdida de un ser querido.

10.2. ANO 2009 Y 2010- TAITAS VAN, CHARLATANES VIENEN....

Posterior a la muerte de Omar, los que empezamos un camino de colaboracion y
aprendizaje por medio de las tomas de Yage, tomamos cada uno caminos diferentes, por su parte,
Ricardo empez6 a buscar la manera de seguir la tarea que Omar habia estado haciendo por afios,
mientras que yo comencé a buscar y a conocer otros sitios donde se hacian précticas con el yagé.
Asi fue que conoci a don Raul quien me llamo la atencion porque era muy parecido a Omar en
algunos aspectos, a él lo acompafié por aproximadamente 6 meses pero realmente le faltaba
disciplina como chamén, posterior a él conoci a unos taitas muy jovenes que venian del
Putumayo, nietos de un taita mayor con los que comparti algunas experiencias como tomador de
yageé, sin embargo no estaban interesados en compartir conocimientos ancestrales, de hecho,
tenian otros enfoques que realmente no comparto, por algunos de esos comportamientos
antiéticos provenientes de algunos indigenas hoy en dia el yagé tiene mala reputacion y ese
también es uno de los motivos que me llevé a querer hablar por este medio de lo que realmente

es el mundo yagesero para las personas que no lo conocen.

Tomar yage en cualquier sitio es delicado y hasta peligroso, sobre todo porque en todo
camino lo bueno y lo malo se presenta, asi que algo que debe manifestarse en las tomas del yagé
debe ser el respeto por las plantas medicinales y el respeto por los tomadores de yagé, conoci
sitios y he escuchado de sitios en donde desafortunadamente no existe este respeto y aprovechan

para utilizar las plantas medicinales como negocio, otros individuos sin escrupulos usan el estado
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que produce el yageé para abusar e irrespetar a las mujeres y por eso hoy en dia se escucha de

violaciones por parte de supuestos taitas que han profanado el verdadero uso del yage.

La ambicidn por el poder y por el conocimiento también se presenta en este mundo donde
unos quieren mostrar mas capacidades que otros, donde los instintos animales afloran para tratar
de competir como lo hacen los animales en la selva y mostrar cuél es méas fuerte, con estas ansias
de poder o rivalidades entre indigenas el yagé sufre un decaimiento en su imagen, porque el uso
del yagé no es negativo, lo que es negativo es el uso indebido que se le dé durante las tomas

debido a la ignorancia del ser humano o a su ambicion por ser reconocido.

Las précticas sanas y de correcto uso del yagé se deben hacer preferiblemente en entornos
donde haya naturaleza, no es aconsejable hacerlo dentro de la ciudad o en recintos no preparados
para tal efecto; los taitas herederos por sangre hacen malocas que son construcciones dentro de la
naturaleza erigidas como templos destinados exclusivamente para tomar yagé donde el taita es el
sacerdote que oficia dentro del templo de la naturaleza, las personas que lo brindan deben tener
experiencia como tomadores de yagé y han de tener el aval de taitas que tengan autoridad y
conocimientos dentro de su comunidad indigena para cocinarlo y para brindarlo; ya no se trata si
somos indigenas o no, porque asi como no todos nacen para ser sacerdotes, no todos nacen para
brindar yageé. El ayahuasca o yage es elaborado con dos plantas que crecen en la naturaleza
amazonica: la chagropanga y el bejuco denominado también yagé, se cocinan durante
aproximadamente 7 dias con sus respectivas noches y durante su coccion no se deja de avivar el
fuego, quienes lo cocinan permanecen tomando yageé y cantando el remedio durante la
preparacion; de igual forma no contiene ninguna sustancia diferente a las dos plantas
mencionadas; algunas personas inescrupulosas afiaden al yagé otras sustancias que alteran su

real comportamiento y por eso es importante que estos textos nos permitan conocer lo que
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realmente es el yagé y quienes estan preparados para hacerlo; no toda persona que utilice plumas
0 tenga rasgos indigenas, que por su aspecto fisico aparentemente parezca taita puede brindar el
yagé, para prepararse adecuadamente y para brindarlo es necesario que autoridades ancestrales

avalen o den su consentimiento.

Los aprendices se forman tomando remedio y trabajando espiritualmente en su interior
para que la sed de poder®, la seduccion de las tentaciones carnales y la ambicion del mundo
egoista no toquen su corazdn, los taitas por medio de sus capacidades espirituales y
conocimientos ancestrales miran al posible aprendiz en medio de la toma de yagé; asi como el
docente observa durante un examen a los estudiantes de su clase, el taita observa durante la toma
de remedio las capacidades del que quiere ser aprendiz y con su percepcion y experiencia avala o

rechaza a la persona que no esté capacitada para entrenarse en la tarea de brindar esta medicina.

En este periodo de aprendizaje pude comprender lo que no se debe hacer durante las
ceremonias de yagé3®a través del ejemplo equivocado de algunos, porque aprender no solo
significa encontrar conocimientos desde los aspectos positivos de la vida, sino también de los
negativos, por lo general los aspectos negativos nos muestran lo que no se debe repetir, si
anhelamos dedicarnos a desarrollar cualquier tipo de ciencia o arte, los ejemplos que vemos en la

vida se convierten en maestros que nos aportan aprendizajes positivos o0 negativos.

35 Por lo tanto, tomar medicina es una forma de educarse uno mismo a través de la interaccion con la planta y con las reflexiones sobre la propia
vida (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015). (P4ag.27)

36 El yagé como espacio de aprendizaje permite, entonces, aprender sobre y desde uno mismo. En contraste con la educacion tradicional, centrada
en la adquisicién de informacién para relacionarse con el mundo, el estudiante de yagé se centra, primero que todo, en la relacién consigo mismo.
Por lo tanto, la informacion obtenida es esencialmente (til, tanto porque devela al iniciado aspectos de su propio ser de los que no era consciente,
como porque es él mismo quien lo descubre. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (Pag.27)
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10.3. HERENCIA DEL YAGE UN ARTE DE APRENDER COMPARTIENDO

La medicina ancestral del yagé es una herencia exclusivamente indigena, por lo tanto, los
taitas y Curanderos son por lo general de pueblos de la Amazonia, los Ingas, Los Cofanes, Siona,
Kamsa entre otras comunidades, son culturas que tienen el legado por sangre de la medicina
ancestral del yagé, por herencia tienen la capacidad de conectarse con la naturaleza de formas
desconocidas y poco comprensibles para quien vive en las ciudades; al tratar de compartir esta
sabiduria con su entorno, algunos taitas traen el yagé a las grandes urbes®’y conectan a aquellos

que no son indigenas, estos a su vez se descubren y se reconcilian con su legado ancestral.

Algunos indigenas comparten estos legados a los mestizos como parte de su mision de
compartir y de sanar, de no dejar perder su legado ya que algunas culturas indigenas se han
venido debilitando con el tiempo debido a las problematicas del pais respecto a los
desplazamientos forzosos y a la seduccion que surge de los atractivos efimeros de las ciudades
en los indigenas mas jovenes; otros indigenas por su lado, prefieren ser mas recelosos y no

confiar en el mestizo debido al dafio cultural y ancestral causado por el eurocentrismo.

Para el chamanismo, la sanacion y el consumo de plantas sagradas como el yage es
compartir, es servicio, es herencia, que, si bien debe ser cuidada y valorada por todos, también ha
de ser reconocida como bendicion que tenemos en Colombia, ya que solo los paises con selva

Amazonica tienen el privilegio de utilizar esta planta para la sanacion.

37 Mas alla de la delimitacion comparativa, el interés fundamental de esta investigacion es ofrecer la palabra a los que realmente tienen algo que
decir sobre el ritual y comprender desde su saber y experiencia una forma de conocimiento ancestral que ha cobrado notoria importancia en nuestros
dias, pues la practica del yagé es cada vez mas usual entre no indigenas gracias a la llegada de la planta a las ciudades. (Riafio, Pedagogia ancestral:
la escuela del yagé, 2015) (Pag.16)
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El aprendizaje en este sendero se
recibe a través de la experiencia® y la
guia de un maestro que ensefie por medio
del ejemplo lo que se debe hacer en una
ceremonia; esta es una tradicion que se

comparte a través de la expresion oral y

en la practica del momento: el mismo

llustracion 6-Compartiendo la sagrada medicina del yagé en
elemental del yagé también ayuda a Arbel&ez Cundinamarca-Fotografia del archivo personal del autor

desarrollar las capacidades que uno pueda tener para aprender con él, no es una decision personal,
a veces tampoco es una decision tomada por un taita o una imposicién. EI chaméan si no es indigena
se construye también con su experiencia y tomando yagé, porque cuando el taita viene de herencia
familiar practicamente que nace siendo taita, sin embargo también es decision propia de este
individuo si quiere continuar con su linaje o prefiere dedicarse a otra actividad; conoci un hombre
que a los 15 afos ya tenia definido su sendero con el yage por herencia familiar, nieto e hijo de
taitas nace asi mismo siéndolo, asi que para tomar el camino del yagé y poder darlo se debe tener
como minimo unos 15 de experiencia para poder tener el titulo de taita, en mi caso llevo 6 afios
brindando yagé, sé que hacer y como dirigir un ritual, atender pacientes en estado de yage, por lo
tanto me considero un facilitador del mismo en proceso de desarrollo y un guia espiritual de la

naturaleza; no sé si llegue a ser taita, no pretendo asumir roles o adjetivos exclusivos de mis

38 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado
del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: La relacién con el contexto también se hace visible en los procesos de
retroalimentacion o feedback, la investigacion sugiere que los conocimientos de los estudiantes, sus creencias y pensamiento conjuntamente median
los efectos de la retroalimentacion proporcionada externamente. Esta es la mediacion a canalizar a través de la supervision de informacion acerca
de diversos temas para estructurar los conocimientos existentes y las creencias (Butler, D. & Winne, P. 1995). Cuando la informacién retorna del
exterior, esta informacion puede confirmar, completar, o entrar en conflicto con el estudiante en la interpretacion de la tarea y el camino del
aprendizaje. (Pag 49)
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hermanos indigenas sabedores de la planta por respeto a su sangre, a su legado y a su herencia, me
califico a mi mismo como un sacerdote que oficia su liturgia con el yagé en el templo de la

naturaleza.

11. EL CAMINO DEL YAGE EN ARMONIA MUSICAL, APRENDIZAJE CON EL
TAITA JAVIER DORADO Y FAMILIA-ANO 2010-2011-2012
Un dia por invitacion de un amigo, conoci al taita Javier Dorado, indigena Yanacona que

fue criado en la selva y a quien los Cofanes prepararon como médico tradicional; nos contaba
que recién nacido le dieron tres gotas de yagé y que no fue vacunado. Sus ceremonias
inicialmente fueron en Chia, luego en la Calera y posterior mente se erradico en el Putumayo
donde actualmente sigue viviendo; €l mismo prepara el remedio en su casa y sale a compartir el
yageé a varios sitios del pais, a veces viene a los alrededores de Bogota, en ocasiones da remedio

en Boyacd, Popayan, Cali, y otros lugares, su vida es la sanacion.

Lo conoci en Chia Cundinamarca, la primera experiencia con su Yage fue muy especial
por que acompana sus ceremonias con musica la que tiene mensajes de armonizacion y
sanacion®®. El primer dia que hablamos le expliqué del porqué estaba buscando un sitio que me
ayudara a seguir con mi camino espiritual y del yagé, le comenté de Omar Barreto y €l escucho
atentamente mi historia; el taita Javier es una persona muy disciplinada y respetuosa con un
corazén noble y limpio en su trabajo y lo mas significativo de conocerlo es que trabaja con su
familia, la Mayora Marlene quien es su esposa, sus hijos Edwin , Marcela y Viviana lo

acompafaban en las ceremonias, es una familia de taitas yageseros que viven y trabajan para

39 En esta ceremonia el saber de un pueblo se conserva en la memoria y actos de los taitas, quienes representan un pensamiento que, en los Gltimos
afios viaja de la selva a la ciudad para proponer una nueva -aunque ancestral- forma de curacién y aprendizaje sobre uno mismo. Su pensamiento
solidario relaciona el bienestar de la comunidad con el del individuo y basa la supervivencia del hombre en que pueda comprender que él esta al
servicio de la naturaleza y no al revés (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (Pag.13)
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ayudar al projimo por medio de las medicinas ancestrales indigenas. Son muy organizados
durante sus rituales, inician las tomas con una charla explicando lo que es el yagé, no esta de
acuerdo con que los blancos 0 mestizos dieran yagé sin tener permiso de una autoridad en el
tema; personalmente, yo le hacia mucho énfasis en querer aprender, por lo que él me respondio

que para aprender uno debe tomar remedio, acompanarlo e ir sintiendo el llamado, asi lo hice.

Durante 3 afios aproximadamente lo
acomparfié en sus ceremonias, inicialmente en Chia'y
posteriormente en la Calera, las tomas con el taita
Javier se hacian de noche inicialmente por tradicion
indigena, empezaban a eso de las 9 de la noche, por
lo que las personas tomaban méas o menos a las 10

pm Yy aeso de la media noche el taita empezaba a

- : . hacer su trabajo de limpieza de los asistentes ya
llustracion 7-Taita Javier Dorado-Foto tomada de

https://open.spotify.com/album/3jFSaFAL6XOEIBIU ] L .
8vSvzr chumados; este trabajo consistia en pedir a las

personas que se sentaran en una banca de madera hecha para que varios se sentaran al tiempo; en
esa banca rustica alcanzaban a sentarse entre 5 a 8 personas consecutivamente, hombres y
mujeres chumados esperan a que el taita Javier los limpiara, esta limpieza las hacia con la Wayra
Sacha que significa viento de la montafa al tiempo entonaba un canto chamanico en otro
dialecto; los cantos chamanicos invocan las fuerzas de la naturaleza en las que el taita se apoya

como mediador entre el paciente y la naturaleza del aire que es lo que representa el viento que

40 Relaciones existentes entre sistema de mediacién del aprendizaje, autorregulacién del aprendizaje y logro académico en estudiantes de
pregrado del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: -Definitivamente el contexto juega un papel fundamental, aunque
no determinante en la autorregulacién del aprendizaje, pues un estudiante efectivo es aquel que llega a ser consciente de las relaciones funcionales
entre sus patrones de pensamiento y de accion (estrategias) y los resultados socio-ambientales (Corno & Mandinach, 1983; Corno & Rohrkemper,
1985), en Herrera Clavero & Ramirez S, 2005) (Pag.50)
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emite la Wayra, luego el taita sacaba una botella que contiene un liquido elaborado por él mismo
Ilamado Chondure, el cual esta hecho de plantas especiales traidas de la selva y que se disuelven
en aguardiente, con este liquido a modo de perfume ancestral el taita limpia y conecta al paciente
con la esenciad de las plantas disueltas en el alcohol del aguardiente; la manera de usarlo es
tomando un sorbo de este en su boca sin pasarselo y soplarlo sobre el paciente directamente de
su boca mientras que los que somos aprendices estamos en estado de yagé armonizando con
cantos si el taita lo permite, con musica suave y orando mientras €l continua haciendo su canto
sagrado con el movimiento de la Wayra y el soplo del Chondure a los pacientes; esta es una de
las partes mas significativas de ensefianza y aprendizaje de la toma, en ese instante el taita
muestra por medio de la practica al aprendiz cémo se debe hacer una limpieza como una de las

formas de combatir energias negativas*.

Después de la limpieza cada tomador de yagé es ungido y armonizado con una esencia
que el mismo Taita prepara con plantas aromaticas medicinales; las esencias conectan la
intuicion del paciente con los aromas de la naturaleza sumergiendo al tomador en estado de

armonizacion, posterior a esto algunos participantes de la toma repiten otra dosis de yagé.

11.1. LA MUSICA: MEDICINA Y ENSENANZA

El arte es esencial en el trabajo con las plantas medicinales, la muasica debe estar presente
en las ceremonias porque el yagé*? siendo un liquido responde a los estimulos sonoros, este
estudio lo hizo en profundidad Masaru Moto investigador japoneés que demuestra que la

composicion del agua cambia con los sonidos, asi mismo pasa con el yagé, los taitas y chamanes

! Winne (1997), concuerda en que el aprendizaje autorregulado no se adquiere de forma automatica. Manifestando que el uso de estrategias de
autorregulacion se aprende en la observacion y la experimentacion. (Pag.51)

42 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/Para el chaman la misica es
sinénimo de fuerza, de ahi la necesidad de aprenderla desde muy nifio pues ya viejo se pierde la audicion, aunque se desarrollan otros atributos
como la palabra y la sabiduria. (Pag.154)
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al entonar sus cantos, al interpretar la armonica o al emitir cualquier sonido modifican la
composicion molecular del remedio y este a su vez actla en el paciente; por lo general, los
sonidos que reproduce el taita con sus cantos vienen del estudio dentro de la naturaleza, imitar
los sonidos de las aves o de otros animales permite que el remedio se cargue de estas vibraciones

sonoras las cuales actan en el aprendizaje y conexion con la naturaleza de los tomadores de
yagé.

Durante toda la noche el taita, los
aprendices (que éramos varios en ese entonces)
colaboradores y demés, nos uniamos con
instrumentos musicales para armonizar la toma
cantando y bailando melodias con mensajes de

superacion, en ocasiones cantaba el Taita y se

turnaba con su hijo y con otros musicos que

llustracion 8-Armonizacion musical después de toma de
yagé con Taita Javier Dorado y familia-Fotografia del
archivo personal del autor

asistian a la toma, en mi caso acompafaba con la
tambora, pero la verdad, me interesaba mas estar en total atencion del trabajo del taita, me
concentraba mucho en observar la manera en que él trabajaba y tomaba mas remedio o les pedia
que me aplicaran hoska para fortalecer el entrenamiento; trataba de permanecer cerca al taita en
todo momento siempre y cuando él lo permitiera, pues a veces hacia consultas individuales a
algunas personas y ahi uno no puede estar sin su consentimiento; para aprender el arte del
chamanismo hay que permanecer muy atento de lo que hace el taita y preguntarle, alguna vez le

pedi el favor que me ensefiara su canto, y ese ese momento me ensefié que el canto es heredado
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por el mismo yageé durante la toma, no son cantos que se hereden a menos que uno sea de la

familia del taita directamente®®.

La tarea formativa que impartia el taita durante sus ceremonias era con sus charlas
relacionadas con el cuidado de la Madre Tierra y del correcto uso de las plantas medicinales
antes y después de la ceremonia; durante ellas era estrictamente cuidadoso y disciplinado en que
no hubiese ruidos que desarmonizaran y estaba al tanto de los llamados que los pacientes
pudieran hacerle para conversar o pedir algun remedio o algin consejo de acuerdo con su
patologia. La parte musical también era dirigida a tocar correctamente los instrumentos, varias
veces me corrigio en la manera en que debia tocar la tambora pues eran muy cuidadosos con la
manera en que se hacia la musica, Edwin, su hijo, es un gran intérprete de la guitarra, de

instrumentos de viento y como voz principal.

Un llamado interior me surgi6 para ese entonces de querer viajar a Putumayo para tomar
remedio en el epicentro y cuna del yagé; hasta el momento solo habia tomado yagé en las
afueras de Bogota, asi que Ilamé al taita Javier y le manifesté mi deseo por ir a conocer el
remedio en el Putumayo pues sabia que él viajaba para algunas fechas donde las personas tienen
recesos de actividades, recuerdo que fue para semana santa del afio 2011; pero él me comento
que no iba para el Putumayo pero que lo acompariara a Popayan porque iba a compartir el
remedio con las comunidades indigenas aledanas, me dijo: “lo que puede aprender en Putumayo

también lo puede aprender en este viaje a Popayan porque vamos a dar remedio”; ante esta

43 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado

del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: -Pintrich & De Groot (1990) proponen que existen tres componentes de
motivacion que pueden estar vinculados a las tres dimensiones de la correspondiente autorregulado de aprendizaje: + Un componente de esperanza,
que se refiere a estudiantes de las creencias acerca de su éxito esperado en el desempefo de una tarea * Un componente de valor, que se refiere a
los estudiantes y reconocimiento de las creencias acerca de la importancia de la tarea para ellos * Un componente afectivo, compuesto por las
reacciones emocionales de los estudiantes frente a la tarea.(Pag. 57)
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respuesta no lo pensé dos veces y emprendimos viaje a tierras Payanesas, un nuevo camino de
aprendizaje junto con su hijo personaje indispensable en la armonizacion musical de las

ceremonias de yagé*.

Primero llegamos a Popayan y nos acomodamos en la casa de un amigo del taita, luego el
este empez0 a organizar el itinerario con su hijo Edwin, de Popayan viajamos a sitios aledafios,
recuerdo que viajamos a un cerro sagrado de indigenas Guambianos gente muy hospitalaria pero
celosa de sus tradiciones, su traje tipico es el sombrero, la ruana azul, falda y botas; la ceremonia
de yagé estaba programada para hacerse en un cerro sagrado para ellos, pero nos recibieron méas

abajo en una de las casas campesinas donde dejamos todo nuestro equipaje.

Los taitas no le dicen a uno: “usted es mi aprendiz”, no, para ellos eso es algo
innecesario, algo que no tienen los indigenas es ese romanticismo que poseemos los citadinos a
modo caprichoso; esa relacion entre taita y aprendiz es un compartir muy fraternal, realmente es
como si se estuviera compartiendo con el papa o con el abuelo, es esa relacion de respeto donde
solo se aprende, se pregunta, se calla, se escucha y se ayuda en los momentos necesarios, es alli

cuando realmente uno siente que esta aprendiendo con el taita*.

Terminamos de alistar lo necesario para subir al sitio sagrado, recuerdo que subimos por
una pendiente bastante empinada durante aproximadamente 40 minutos y llegamos a una extensa

planicie con pastos muy frondosos, realmente se sentia la energia sacra del lugar; acomodamos

44 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado

del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: -Evidentemente el conocimiento es una puerta de entrada a los procesos de
autorregulacion. Asi, el conocimiento especifico, el conocimiento de si'y el conocimiento del contexto posibilitan en el sujeto el desarrollo procesos
de autorregulacion y las acciones activas (no reactivas) del sujeto. (Pag.51)

4% E yagé por lo tanto ofrece un camino de conocimiento que permite a quien lo estudia comprender, a través de la experiencia, en primer lugar,
su vida misma. Aqui la palabra ciencia no busca emular a la cultura occidental, mas bien es una forma de referenciar el campo de los saberes dentro
de un contexto de conocimiento ancestral. - (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (Pag.26)
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carpas, elementos del ritual y lo necesario para comenzar, cuando oscurecio habia
aproximadamente entre 30 y 40 indigenas Guambianos que ya habian ayudado a encender una

fogata para resguardarse del frio de la madrugada.

Durante toda la noche estuvimos armonizando con mdusica pues las energias en el campo
son muy agresivas; vi como en algunos indigenas el efecto del yagé era muy fuerte, pero
finalmente amanecio y todo salié como lo esperdbamos; a eso de las 6 de la mafiana debiamos
bajar, no teniamos permiso sino hasta cierta hora de la mafiana para estar en aquel magico lugar.
Por lo general durante esos viajes, taita y aprendices*® hacen una retroalimentacion de la
experiencia vivida durante la ultima toma de yagé, en esos momentos yo aprovechaba para
preguntar mucho acerca de la toma, son momentos en que uno se reafirma como aprendiz por
que los conocimientos de como se reza el yagé, como se brinda, como se armoniza. En esos
momentos me sentia un indigena mas; sobre todo, porque aln estaba asimilando que habia

estado tomando yagé en un lugar no autorizado para personas no indigenas.

En este viaje que durd aproximadamente 10 dias estuvimos en varios sitios, recuerdo que
todo fue a campo abierto; una toma fue en una finca de un pariente de un gobernador del cabildo
Yanacona y ahi en medio de la naturaleza durante la madrugada después de la toma, se me
manifesto la primera melodia entonada por mi armonica, era una melodia muy sencilla, pero era

un mensaje de avance en la formacion chamanica que estaba adquiriendo.

46 .. . . . . L . . .
Si bien en el yagé su secreto ha sido precisamente mantenerse en el tiempo de la forma mas similar posible en su esencia, no deja de sorprender

la similitud que en su experiencia como campo de aprendizaje ofrece respecto a la propuesta de Kaplun, refiriéndose a la comunicacién/educacion,
definida asi por Amador: Se trata de una préctica pedagogica orientada hacia la liberacion, la cual funcionaria sobre la base de capacidades como
la reflexion, la participacion y la autogestion. En esta educacion no hay contenidos preestablecidos ni calculos determinados para ensefiar de cierta
manera. Los sujetos (estudiantes) son los protagonistas de sus propios aprendizajes, los cuales se ponen a disposicion de aquellos que lo necesiten.
Sus principios de comunicacion y accion son la cooperacion y la solidaridad (pag. 18). (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé,
2015)(Péag.29)
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El taita no solamente hacia tomas de remedio, también hacia ofrendas a modo de ritual
ancestral que consistian en reunir alimentos de todas las especies y ofrecerlas a la madre tierra; al
visitar una vereda campesina, nos permitieron reunirnos en la escuela para hacer una de estas
ceremonias, casi al terminar la ceremonia, un campesino se me acerco y me pregunto que si yo
era el hijo del taita, pregunta que me marcé profundamente porque me di cuenta que en ese viaje
permaneci tan atento al trabajo del Taitica que las personas me relacionaban con él a pesar de

que mi contextura fisica no tiene rasgos indigenas.

La Ultima ceremonia a la que los acompafié fue en Popayan, los dias de vacaciones y de
semana santa ya se habian acabado y debia volver a la ciudad; por lo que tuve que despedirme
del taita, de Edwin y devolverme solo para Bogota, pero después nos volvimos a encontrar para

seguir tomando yagecito.

11.2. OTRAS PRACTICAS DE LA MEDICINA ANCESTRAL

Con el hijo del taita Javier conoci y aprendi lo que es el rapé*’, el rapé es una medicina
ancestral que también se practica durante las tomas de yage, debido a que sufria de sinusitis y
congestion nasal, me hacia aplicar 3 veces esta medicina: antes de la toma, durante y despues de
la toma de yagé; esta medicina consisten en soplar por la nariz del tomador de yage un polvillo a
base de tabaco y de plantas medicinales como jengibre, canela, eucalipto, entre otras; sirve para
descongestionar las vias respiratorias, para sanar problemas de sinusitis, afecciones del aparato

respiratorio y también sirve para despejar la mente de pensamientos destructivos. La terapia con

47 - L e o . .,
La educacién experiencial, en la cual se basa la facilitacion de aprendizaje, privilegia la experimentacién como parte fundamental del proceso

de ensefianza- aprendizaje, ha demostrado favorecer la construccion de conocimiento y exige para su plenitud que los nuevos conocimientos o
destrezas adquiridos se apliquen en situaciones reales. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (P&g.57)
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yagé también es acompafiada y complementada de otras practicas ancestrales que contienen

plantas medicinales.

El taita Javier tiene un lema que es: “hombre derecho, fuerza interior, disciplina y
sabiduria*®, se esmeraba en compartir todo tipo de medicinas naturales antes, durante y
después de las tomas, por lo general antes de las tomas organizaba terapias con purgantes
naturales elaborados por él y su esposa, luego hacia la toma de yagé en la noche y en la mafiana
acostumbraba a aplicar otras medicinas. Recuerdo que una madrugada le pedi el favor a la
Mayora Marlene que me hiciera una limpieza con ortiga porque me habian dicho que era una
muy buena terapia para limpiar energias negativas y que también la medicina me ensefiaria
mucho, asi que como a las 6 de la mafiana después de la toma de yagé me pidi6 que me quedara
en ropa interior, sacO unas matas de ortiga y me ortigé todo el cuerpo, lo cual causo que el

cuerpo me ardiera y rascara por tres dias consecutivos.

Con el taita Javier tambiéen
conoci otras practicas ancestrales,
por ejemplo, después de algunas
tomas de yage, el taita organizaba
el *° denominado Temazcal que

tiene origen en costumbres

indigenas del norte de América

llustracion 9-llustracion 9-Ceremonia de Temazcal-Tomada de
https://lwww.excursionesrivieramaya.es/que-es-un-temazcal

48 . - . - - . .
Casi todos los discursos estan referenciados a presentarlo como una medicina que cura el cuerpo, la mente y el espiritu, un espacio para

aprender a ser buena gente, un cabello de Dios, en resumen, un camino que ensefia el arte del buen vivir. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela
del yagé, 2015) (Pag.31)

49 Esta Escuelal es propia de otra cosmovision, la indigena-yagesera, que tiene otros referentes, asi como otros prop6sitos de aprendizaje. Para tal
fin los ancestros han introducido en sus practicas formas de aprender milenarias basadas en la contemplacién, el silencio, el autoconocimiento, la
autogestion, el arte y la sensibilidad que resultan no solo interesantes, sino efectivas. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015)
(Pag.18)
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como los indios Pieles Roja, Cheyenes, Cherokees, etc.; esta practica se realiza dentro de un
recinto de base circular y estructura semiesférica parecida a un iglu pero en guadua colocada de
forma curva y recubierta en su totalidad por pieles o0 mantas que cierran totalmente la estructura,
en el suelo de esta construccidn y hacia el centro se hace un agujero de aproximadamente un 50
cm de profundidad, las personas, pacientes y quien dirige la ceremonia ingresan todos en ropa
interior o vestido de bafio por una pequefia puerta, en el agujero del suelo se introducen piedras
al rojo vivo preparadas previamente en una hoguera fuera del recinto; quien guia la ceremonia
moja las piedras calientes con agua de hierbas, el vapor de plantas medicinales forman una
especie de sauna natural que va dirigido a su vez con un didlogo de saberes ancestrales con los
cuales se busca conectar a los asistentes con el aprendizaje y reconocimiento de la naturaleza en
torno al correcto vivir, al correcto pensar, al correcto sentir y al correcto actuar; por eso, estas
terapias no las puede efectuar charlatanes ni personas inexpertas, quienes las dirigen son
personas que son ejemplo en su manera de vivir y asi mismo deben poseer los conocimientos

para guiar a quienes buscan una formacion humana bien estructurada a su vida.

El temazcal representa el vientre de la madre tierra, simboliza que nosotros estamos
adentro de su vientre como hijos. A través de esta terapia nos reconciliamos con nuestra parte
indigena y con nuestros hermanos que vienen de la misma madre; debido a que la temperatura
aumenta y el aire disminuye, los asistentes enfrentan procesos psicolégicos de temores o
incomprensiones con la vida, es una terapia de compartir y reivindicarnos con la sabiduria
ancestral indigena; esta terapia dura alrededor de 40 minutos en la que constantemente estan
entrando piedras calentadas al punto de quedar al rojo vivo, posterior a ello las personas salen
organizadamente gateando y reconociendo a la tierra como nuestro hogar; al salir del sauna

natural del temazcal las personas se bafiaban con agua fria y se formaba un circulo en el que
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todos se tomaban las manos, el taita hacia una oracion de agradecimiento a la naturaleza por la

oportunidad de compartir y de reconocernos como hijos de la Madre Tierra.

12. RETOMANDO LAS HUELLAS DE OMAR- ANOS 2012-2018

Después de transcurridos 3 afios de la partida de Omar Barreto y durante las Gltimas
tomas que pude asistir con el taita Javier, me volvi a encontrar con Ricardo el aprendiz més
antiguo y cercano a Omar y quien me habia invitado por primer vez a tomar yagé; en algin
momento me habia dado por enterado que €l ya tenia el aval de algunos taitas para ofrecer el
remedio y después de contactarnos decidi volver a acompafarlo en sus rituales de yagé pues
Ricardo por haber sido el aprendiz més cercano a Omar representaba el eslabén que continuaba
el trabajo de Omar en vida, tanto en el trabajo con el yagé como en las conferencias que él hacia;
con este reencuentro también tuve la oportunidad de comentarle acerca de mi crecimiento y
formacion en el chamanismo y le hablé de haber estado tomando yagé y aprendiendo de algunos

taitas que me habian aportado muchisimo en mi proceso de aprendizaje™.

Ricardo es oriundo del Tolima y tiene sangre indigena, posee gran recorrido como
tomador de yage y sabedor de la medicina ancestral, al igual que posee bastantes conocimientos
en el camino espiritual, asi que comence una nueva etapa de aprendizaje bajo su ensefianza y

guia.

Con él tomé mucho yagé, al principio cada 8 dias; vivi muchas experiencias en torno a la
medicina ancestral e intentaré compartirlas y explicarlas de manera breve para enfocar lo que

percibi respecto a los procesos de ensefianza y aprendizaje. Realmente lo que mas aprendi con

%0 |a concepcion del yagé entre los taitas no esté ligada exclusivamente a la medicina, los mayores se refieren también a su practica como —la
ciencia del yagé, hablan del estudio de la planta, y se refieren a los guias que la sirven como —sabedores. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela
del yagé, 2015) (P4g.26)
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Ricardo fue el conocimiento hacia el correcto uso de las plantas sagradas de los legados

ancestrales indigenas: el yagé, el tabaco y el ayu coca.

Ricardo dentro de su autenticidad como chaman tenia maneras diferentes pero muy bien
estructuradas de hacer sus rituales de yagé, por tal motivo, después de 1 afio de recibirle yagé
constantemente como paciente tomador, le pedi que me ensefiara su manera de hacer las
ceremonias de yage y accedio; con este aprendizaje, me di cuenta que Ricardo era un gran
maestro, explicaba muy detalladamente lo que se le preguntaba, realmente es un pedagogo innato
para ensefiar tanto en las tomas como en sus conferencias, posee grandes virtudes para compartir
y explicar los conocimientos, mediante todos los aportes que recibi por parte de él, me di cuenta
que la pedagogia esté presente en los procesos de aprendizaje y formacion para aprendices y

tomadores de yagé.>*

Durante aproximadamente 7 afios lo acompafié cada quince dias en sus ceremonias de
yagé, 1 afio como tomador constante y 6 afios como aprendiz, de esos 6 afios, 3 afos lo
acomparié como asistente y los otros 3 afios como mano derecha en las ceremonias. Realmente
en la practica es que se refuerzan los conocimientos del chamanismo; me ensefio a hacer el ritual
que €l conocia, pero también me guio en el momento de fabricar los elementos que uso para
hacer las ceremonias: maraca, collares, pipa, entre otros, ya que es el chaman quien hace sus

propias herramientas.

51 Relaciones existentes entre sistema de mediacion del aprendizaje, autorregulacion del aprendizaje y logro académico en estudiantes de pregrado

del Cead eje cafetero de la universidad nacional abierta y a distancia: -INFLUENCIA DEL CONTEXTO :Un elemento importante en esta relacion
estudiante-contexto es el de la percepcion de autoeficacia, pues la percepciones que se generan en la interaccion con el medio (por ejemplo, la
retroalimentacion que recibe de otro) mediatizan el proceso provocando en el estudiante que su percepcién sobre la capacidad para alcanzar el
éxito sea modificada, asi, por ejemplo las percepciones de logro y autoeficacia pueden ser influidas por el dominio de experiencias modelo (Schunk,
Hanson, & Cox, 1987 en Zimmerman & Schunk, 1989). (Pag.49)
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Dar yagé es una responsabilidad muy grande y solo el que lo hace lo comprende. No solo
es acompafiar a los taitas o sabedores y tomar yagé, es realmente prepararse para asumir algun
dia esa responsabilidad de pararse frente a un grupo de personas, hacer un ritual, brindar el yagé
y permanecer atento todo el tiempo mientras cada uno vive su proceso, asi que con Ricardo no
solo reforcé mis conocimientos como chaman, también creci como persona; aprendi a asumir
responsabilidades como adulto, por que aprender es crecer y asi mismo asumir con
responsabilidad y compromiso los retos de la vida; para el chaman, dirigir una ceremonia de
yagé es una sefial de que has crecido a partir de la experiencia, de haber sido un buen alumno y
de haber aprendido a asumir las responsabilidades de la vida siguiendo los consejos de los

mayores®?.

13. SIBUNDOY PUTUMAYO- TIERRA DE AMOR-ARNO 2019
Pasado un tiempo senti de nuevo el llamado, ya no podia aplazarlo més, debia ir al
Putumayo, tenia que tomar yagé en la tierra de los herederos que lo preparan. Habia tomado
cerca a Bogota y en Popayan unos remedios excelentes con taitas excelentes - creo que he sido
afortunado en dar con personas que han aportado tanto a mi formacion y crecimiento - pero algo
en mi interior me movia fuertemente a viajar a Putumayo, el problema era que no sabia a donde

llegar.

Por cuestiones de la vida, un amigo al que yo le habia dado su primera toma de yagé,
conocia a un taita que vive en Sibundoy Putumayo, para mediados del 2019 este Taitica iba a
hacer una ceremonia cerca a Bogota, mas precisamente en la Mesa Cundinamarca, curiosamente

cerca donde comienza esta historia, mi amigo sabia que yo queria viajar a Putumayo y me dijo

52 E| aprendizaje en yagé es un proceso gradual que se va determinando con los avances del buscador. Después se abren horizontes que poseen un
alcance, casi inusitado, dentro de los cuales el sentido del estar aqui se desprende de una comprension de trascendencia. (Riafio, Pedagogia ancestral:
la escuela del yagé, 2015) (Pag.27)
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que fuéramos juntos a la toma para relacionarme con el taita y posterior a ello decirle si yo podia
viajar con él. Esa noche mi amigo y yo llegamos al lugar para tomar remedio y presentarme con
el taita; para mi, antes de viajar era importante saber quién era él y que a su vez él me conociera,
en este gremio, para que un taita le diga a uno si sirve para brindar yagé o no, tiene que hacerse
tomando yagé, “chumados”; queria saber si un desconocido me podia reconocer en mis
capacidades como chaman, yo ya habia brindado la medicina, pero ain faltaba la prueba final,
que un taita que no me conociera me diera su aval y su consentimiento pero tomando yage,
porque para mi el aval de una autoridad yagesera del Putumayo es demasiado importante si uno
se va a dedicar como facilitador de yage; al llegar, el Taitica estaba esperandonos en la puerta del
lugar porque era ya pasadas las 8 de la noche en terreno destapado del casco rural aledafio a la
Mesa Cundinamarca, mi amigo me presentd con el taita Arturo y entramos al lugar de la

ceremonia.

Era una casa campestre con estructura en guadua dentro de la naturaleza, alli se
encontraban taita Rodrigo y taita Alfredo; taita Arturo seria el encargado de dirigir esa noche la
toma por ser en jerarquia el taita Mayor; los otros dos lo asistirian en la toma, se pusieron sus
atuendos, collares, corona de plumas, y comenzaron el ritual acompafado de los sonidos y
cantos caracteristicos de su pueblo indigena, se escuchaban las wayras, las armonicas y
empezamos a entrar en atmosfera yagesera>. Terminada la ceremonia repartio a cada uno la
toma y me estremecio el delicioso sabor de su remedio, pensé que quizas lo habian preparado

con miel de abejas, fue algo similar a lo que experimenté mi primera toma con Omar,

% gl yagé ha desarrollado su propio lenguaje y traduce la experiencia de los sabedores en el mundo espiritual. Cobran sentido en el contexto de
la ceremonia, donde adquieren un significado particular, acompafiado de la intencién del taita y de su forma de comprender la practica del yagé.
(Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (Pag.32)
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internamente me dije: “qué remedio tan rico, quisiera brindarles a mis pacientes un remedio

’

como este...’

Al cabo de una hora, el yagé empez0 a hacer su efecto en las personas y los taitas
comenzaron a armonizar con sus cantos, armonica y wayras, esa noche llevé mi arménica y mi
maraca, un baston de mando y un collar pero realmente iba mas en rol de tomador pues como lo
menciono anteriormente esperaba a que el taita me conociera dentro del remedio y asi mismo
conocerlo a él a través de su remedio; fue una experiencia muy especial, podria ver su canto en el
aire, comprendia la manera de hacer su trabajo, no habian palabras solamente sentia la conexion
con estos taitas en especial con taita Arturo; una de las diferencias de tomar yagé como guia de la
toma es que uno no se acuesta durante la noche de la toma, quien guia la ceremonia toma yagé,
lo comparte con las demés personas y va entrando en su propio viaje mientras los asistentes de la
toma se acuestan a meditar o a esperar a que el remedio haga su efecto; como esa noche yo
estaba en el papel de paciente o tomador, me encontraba en el piso en posicion de meditacion.
Acostumbrado a ser quien guia la toma me levanté a pedirle permiso a los taitas para poder
acompafarlos en la armonizacién con mi maraca y mi arménica, taita Rodrigo me dio su
permiso, estuvieron de acuerdo y me permitieron ayudarles en la armonizacion musical de la
toma, me senti muy comodo tocando junto a ellos las melodias que salian de mi armonica 'y mi
maraca, ellos tocaban y cantaban a su ritmo, era como si nos estuviésemos reconociendo o

reencontrando, realmente no los sentia ajenos ni extrafios a mi.

El taita Arturo habla con la humildad caracteristica de un campesino; me comentaba que
habia sido gobernador de su resguardo y que habia estado trabajando casi toda su vida como
médico tradicional en beneficio de su pueblo en pro de conservar sus tradiciones ancestrales pues

se estan olvidando en los jovenes que forma parte de las comunidades indigenas.
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Con Taita Aturo viajamos hasta Pitalito y durante el camino hablamos y compartimos
acerca del remedio®*; a decir verdad, yo estaba en ese momento algo dudoso de comentarle que
yo siendo de la ciudad ya habia efectuado ceremonias de yagé quizas por prudencia o algo de
temor a que lo vieran como un irrespeto a su linaje; sin embargo, con respeto le dije cual era mi
recorrido con el yagé y que ya habia tenido la oportunidad de trabajar compartiendo la medicina,
le mostré los elementos que pude llevar con los que trabajo durante mis tomas y le comenté que
mi intencién no era suplantar la identidad de un taita o que me Ilamaran asi, le dije que solo me
consideraba un servidor y que estaba en proceso de aprendizaje, que habia sentido hace afios el
Ilamado a tomar yagé en el Putumayo pero que no se habia dado la oportunidad y que esperaba
aprender de él pues solo llevaba dando yagé 6 afios y que reconocia su experiencia y su autoridad

como una oportunidad méas de aprender.

Estas conversaciones generaron un ambiente de confianza mutua, y esto lo constaté
durante la ceremonia que se hizo en la noche en San Agustin Huila ya que el taita me pidio el
favor de ponerme mis collares y asistirlo en la ceremonia, eso me sorprendio, me dio la
oportunidad de rezar y ritualizar el yagé junto a él; las personas que asistieron esa noche a la
toma estaban algo desconcertadas pues realmente ver un citadino en ese rol no es muy comdn y
menos avalado por el mismo Taita, sobre todo porque la imagen que los indigenas tienen de
nosotros esta marcado fuertemente por el irrespeto que nosotros en las ciudades tenemos los unos
con los otros y sobre todo con la naturaleza; un citadino dentro de una toma es sinénimo de

enfermedad, pero enfermedad en el ego, en el orgullo, en los caprichos, en la soberbia y en el

54 L . . p — . . . .
Los iniciados intentan traducir al otro dia sus experiencias entre ellos, depende de con quien se tenga mas amistad. Cada quien va contando al

otro sus ensefianzas de la noche. En el contexto del yagé se suele escuchar mucho que sus tomadores tienen —tareasl que el remedio les puso, dejar
algun vicio, hacer algo por alguien, soltar rencores, etc. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela del yagé, 2015) (Pag.37)
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irrespeto; los comprendi, por primera vez me sentia un poco apenado por la mala fama que

tenemos los citadinos ante otras culturas.

Para los que hayan tenido la oportunidad de emprender un viaje con algun taita me daran
la razon que es un viaje y una oportunidad de aprender, no es un viaje de paseo, realmente se
siente la diferencia cuando viajas acompafiando a uno de estos seres que comparten la medicina
ancestral del yagé; asi que son personas con experiencia de la que solo se puede aprender y mas

cuando han ocupado un cargo de respeto dentro de sus comunidades indigenas®®.

Después de la toma en San Agustin viajamos a Sibundoy-Putumayo y llegamos a un
espacio rural cerca al pueblo donde esta su casa y la maloca construida por él. Me recibieron
como a un hijo mas y como parte de su comunidad, el taita me permitio participar como uno mas
de sus colaboradores en los rituales y me complemento en el uso de la Wayra Sacha al
mostrarme su forma de usarla; junto con su esposa, arregld y rezé una Wayra exclusivamente
para mi, recibi consejos por parte de él para que mi camino como facilitador del yagé lo siguiera
forjando al servicio de otros, me ensefiaron a preparar el rapé de menta y me otorgo la
autorizacion ancestral para continuar como guia de las tomas de yagé al darme oportunidad de

compartir su remedio en la ciudad.

Los Taiticas me corrigen cuando lo ven conveniente®® pues alin queda un largo camino

por recorrer en el aprendizaje espiritual y respecto a la medicina ancestral del yageé; espero

% 1a concepcion del yagé entre los taitas no esta ligada exclusivamente a la medicina, los mayores se refieren también a su practica como —la
ciencia del yagé, hablan del estudio de la planta, y se refieren a los guias que la sirven como —sabedores. (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela
del yagé, 2015) (P4g.26)

56 En yagé se aprende a partir de la propia experiencia, en carne propia se reflexiona y se sobrevive a la ensefianza. No es que la letra con sangre,
entre, sino que la claridad con la comprension del dolor afluye. Lo que cada quien vive, ve y siente, se convierte en parte esencial de su formacién,
por lo tanto, su experiencia es la que realmente le permite comprension, es decir entender desde el corazén. - (Riafio, Pedagogia ancestral: la escuela
del yagé, 2015) (Pag.57)
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volver pronto al Putumayo pues mi proxima leccion de acuerdo a lo conversado con Taita Arturo

serd ir a cocinar el yagé con mis propias manos.

Pese a nuestra preparacion profesional, hay ain un bache que evita que reconozcamos
nuestras raices culturales y nuestro legado ancestral, quizas aun no nos reconozcamos dentro de
nuestra identidad como parte de la ancestralidad indigena pues no todas las personas afinan con
este tipo de experiencias o con el yagé como me sucedia antes de conocer este misterioso mundo,

pero igual hacen parte de nuestro patrimonio y valor cultural como pueblo amerindio.

14. COMPRENDIENDO EL APRENDIZAJE DE TAITA YAGE....
De acuerdo a los testimonios descritos en el anexo 1 (numeral 19), se ahondara en ellos
como ejemplos de como el aprendizaje se manifiesta en los tomadores de yagé dentro de su
proceso de formacidn; para eso es necesario tener referencia de lo que son los términos conocer

Yy reconocer:

Partiendo de que conocimiento es una palabra compleja de definir, se entiende que es la
informacion que obtiene un ser vivo de la realidad, “bien sea por experiencia propia, por
observacion de esa realidad, por comprension tedrica o prdctica, etc.” (Definiciona.com, 2014);
y reconocer que proviene ... “del verbo reconoceré. Conformado por el prefijo re- (reiteracion)
y el verbo cognosco, cognoscere, cognovi, cognitum cuyo significado es conocer, enterarse. A su
vez el verbo cognoscere esté integrado por el prefijo cum/com (convergencia, reunion) y el
verbo (g)nosco, (g)noscere, (g)novi, (g)notum (conocer, saber, examinar, estudiar, entender),
cuya raiz proviene de la indoeuropea *gno-. De este modo, puede considerarse como el

concepto original de este vocablo volver a conocer, examinar.” (Diccionario Actual, s.f.).
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Hay una tendencia marcada en las experiencias donde los tomadores se sumergen en el
conocimiento de si mismos y de reconocer el valor de seres queridos; se manifiesta el
reconocimiento de una identidad ancestral. Cuando una persona toma por primera vez yagé, esta
conociendo algo desconocido que le genera miedo e incertidumbre, después de la primer toma,
ese conocimiento de lo desconocido (ritualidad ancestral) es una oportunidad para interiorizar en
lo que reconoce de si mismo y de su entorno a través de la nueva experiencia; se manifiesta una
oportunidad de asumir la responsabilidad de sus defectos como puntos de partida que siente debe
mejorar pero no lo puede hacer por arte de magia, ese cambio lo produce por medio de la
comprension coherente recibida de relacionar sus problematicas con sus capacidades, de tal

manera que transforma lo que considera nocivo en su vida y por eleccion propia los mejora®’.

Se identifican aprendizajes relacionados a los valores y virtudes humanas como el perdon
y factores inherentes al ser humano mas internos como son: el conocimiento de un mundo
emocional el conocimiento del corazon no como un érgano sino como un sentir profundo que
guia y se conecta con el espiritu, el amor ya no como un tema romantico y de novela de Corin
Tellado, sino como misterio que se expresa mediante el sentir y no con el pensar, contribuyendo
a sanar por medio de manifestaciones de reconciliacion como aspecto de busqueda de todo ser
humano para entablar relaciones personales sanas; el espiritu se conoce y se reconoce como
esencia que conecta al ser humano con un universo superior (Dios) y ya no como una religion
sino como una vivencia; los tomadores reconocen en los “suefios que tienen durante el descanso”
como vivencias significativas cargadas de mensajes que guian a las personas dentro de la

espiritualidad; identifican en la sexualidad ese aspecto primordial que hace parte del equilibrio

5 Hacia una pedagogia en clave decolonial: Consecuentemente, es de vital importancia asumir que una pedagogia en clave decolonial encara el
reto de descentrar las convencionales formas de produccion de conocimiento instaladas en las practicas educativas cotidianas. Esto supone, por
tanto, someter a reflexion critica su funcionamiento habitual, y en especial, los principios pedag6gicos propios de la modernidad que le informan y
le caracterizan.
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de la naturaleza y que a comparacion de algunos credos, no se ve de manera aberrante o
pecaminosa ya que para el ser humano la sexualidad, también representa una responsabilidad que
se debe aprender a dirigir para evitar problematicas del cotidiano: embarazos no deseados,

abortos, enfermedades.

Todo ese conjunto de reconocimientos propios se empieza a manifestar de una manera
espontanea y sin imposiciones, empiezan a hacer parte consciente del ser humano que al
comprenderlos por si mismo, se permite aceptar su responsabilidad dentro de la sociedad y con
los nuevos conocimientos adquiridos, siente que puede contribuir de mejor manera a su propia
vida y a la de su entorno més préximo, es decir, aprende a vivir, a dejar vivir y a contribuir con

lo mejor de si mismo a sus pares.

Se aprecia una identificacion del bien y del mal por medio de la manifestacion de la
naturaleza y su relacion con el ser humano promoviendo que el mismo tomador adquiera o
aprenda habitos sanos para su cuidado personal. Se comprende la existencia de un universo
mental que produce pensamientos negativos y positivos los cuales son la semilla de futuros actos

constructivos o destructivos.

El tomador adquiere capacidades de observacion del entorno y autobservacion como
herramientas de conocimiento y autoconocimiento en busqueda de producir actos benéficos para
si mismos y para su entorno (lo llama equilibrio); con la autobservacién hace una reconciliacion
consigo mismo al darle otro valor a los sentidos fisicos naturales (oido, vista, gusto, olfato, tacto)
como herramientas Utiles en la adquisicion de aprendizaje y la responsabilidad que tiene en su

formacion individual y compartir colectivo.
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Poder ver la existencia de sus errores, defectos, habitos insanos, relaciones toxicas,
miedos y ansiedades, entre otros, ya no para sentirse juzgados o condenados sino para incentivar
en si mismos esa oportunidad de contrarrestarlos al reconocer también sus virtudes y
cualidades®, soy buen hijo, soy inteligente, soy disciplinado, no soy rencoroso, etc., etc. porque
no solo en el yageé se ve lo negativo, también se reconoce lo positivo, lo que hemos construido

correctamente®®,

Los tomadores evidencian el reconocimiento singular de la naturaleza externa como
aspecto general que se manifiesta en el planeta por medio de plantas, animales, personas; al
igual, que el reconocimiento de la naturaleza interna en donde el individuo est4 constantemente
observado y reevaluando sus defectos y virtudes manifestados en comportamientos constructivos

y/o negativos como parte de los procesos naturales en su desarrollo humano.

Algunos descubren que tienen creencias arraigadas o impuestas por un credo religioso, al
igual que otros reconocen que quizas han desarrollado sus creencias a través de su propia
experiencia que denominan aprendizaje: “aprendi esto, o aprendi aquello”, relacionando la
comprension de sus vivencias a la reconstruccion de la confianza y la fe en si mismos y

estableciendo las bases de sus creencias dogmaticas®’.

% Hacia una pedagogia en clave decolonial: Ello supone entender la importancia que contiene la inclusion del sujeto y de sus perspectivas vitales
en la construccién activa y critica del conocimiento, es decir, la necesidad de gestar un giro epistémico que propicie la entrada del sujeto, sus
valores, sensibilidad, conciencia, voluntad de conocer (Zemelman, 1998), en otras palabras, su historicidad, como elementos decisivos en la
configuracion y emergencia de los actos creadores de saber.

59 : . . . - . T .
Hacia una pedagogia en clave decolonial: De esta manera, si en el pensamiento educativo moderno se privilegia la ensefianza de saberes

disciplinares, objetivos y sin sujeto, validados como Unico registro epistémico a partir del cual la formacién humana es posible, en la perspectiva
de una pedagogia en clave decolonial se postula el descentramiento de dichos saberes con el fin de abrir otras rutas posibles de conocimiento que
incluyan al sujeto como protagonista fundamental y permitan la generacion de otros, diferentes a los hegemdnicamente instituidos como validos y
legitimos.

% Hacia una pedagogia en clave decolonial: De esta manera, si en el pensamiento educativo moderno se privilegia la ensefianza de saberes
disciplinares, objetivos y sin sujeto, validados como Unico registro epistémico a partir del cual la formacién humana es posible, en la perspectiva
de una pedagogia en clave decolonial se postula el descentramiento de dichos saberes con el fin de abrir otras rutas posibles de conocimiento que
incluyan al sujeto como protagonista fundamental y permitan la generacion de otros, diferentes a los hegeménicamente instituidos como validos y
legitimos.
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Reconciliarse con valores de humildad, afecto, estabilidad familiar, aprecio por los
demas, agradecimiento, entre otros, hace parte de la formacion humana manifestada en los
tomadores de yagé; es como si ese reconocimiento de los aspectos favorables de su vida les

ensefiara a aceptarla y amarla como es, con sus altos y con sus bajos.

A pesar de que hay testimonios de personas adultas, se puede apreciar un factor comun en
los testimonios de aprendizaje en los que predomina frases como: “aprendi a respetar”,
causalmente, la palabra “respeto “es una de las mas utilizadas dentro de la idiosincrasia de los
pueblos indigenas; y es que el irrespeto es lo que ha hecho que el ser humano entre en crisis de
desequilibrios consigo mismo y/o con su entorno; el respeto es un valor que deberia inculcarse
en los hogares desde la infancia, dia tras dia se ha venido perdiendo el respeto y se ve reflejado
en el trato de padres a hijos y viceversa; de hecho, cuando crecemos, deberiamos tener el
compromiso personal por preservar y resguardar el valor del respeto dentro de muchos otros, sin
embargo, hoy dia los adultos son mas irrespetuosos que los nifios, lo vemos cuando no hay
respeto por los semaforos, cuando no hay respeto por los ancianos, cuando no hay respeto por las

diferencias de los demas.

Esta comunidn de conocimientos adquiridos y muchos mas, se transforman en
reconocimientos o reafirmaciones en el interior de los tomadores de yagé, los cuales contribuyen
a su formacion humana y al despertar de la conciencia. Tenemos una oportunidad de conocer y
de re-conocer de lo que estamos constituidos en nuestro interior en esa busqueda en que filésofos

y cientificos tambien han reflexionado por medio de sus métodos durante siglos.

Algunos de los relatos o testimonios compartidos en el anexo 1 (numeral 19), vinculan su

proceso de despertar conciencia y de aprendizaje con el proceso de sanar, ¢es posible que las
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enfermedades individuales y colectivas sean producidas por una falta de conciencia

(inconciencia) y/o una falta de conocimiento ante lo desconocido (ignorancia)?

¢Seré que cuando escuchamos mencionar que la sociedad estd enferma, no solo es a nivel
fisico sino también mental, emocional y espiritual, donde la educacion forma una parte
indispensable en ese despertar de la conciencia, y donde podamos aprovechar otros espacios
reflexivos que ayuden a las personas a encontrar respuestas por si mismas que contribuyan a su

formacion humana?

¢Se podria decir, que las mayores enfermedades que tiene el ser humano son la

ignorancia y la inconciencia?%!

15. CONCLUSIONES
Las tomas de yageé permiten la oportunidad de encontrar formas propias de aprendizaje en esa
busqueda emancipatoria y auténtica del conocimiento; la formacion se manifiesta espontanea y

libre de rigidez o imposicion; el ser humano se interioriza en su mundo para redescubrirlo,

61 . . . . . . L -
Hacia una pedagogia en clave decolonial: También, busca someter a cuestionamiento aquellas formas de produccion de saber que legitiman

significados universales cuya aceptacion y validez estriba en su estatus de universalidad y objetividad absoluta. De esta manera, su tarea sera
desparametrizar las formas de produccién y comunicacion del conocimiento que tienen lugar en las practicas educativas, abriendo la posibilidad de
otros horizontes de sentido y significacion alternativos a los hegeménicamente instituidos.
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reconocerlo y transformarlo para luego exteriorizarlo por medio de una comprension que lo

complementa con su entorno social.

La musica es una expresion constante durante la ceremonia del yagé, se hace presente
mediante el canto del taita y el acompafiamiento de los instrumentos y canciones medicina que
armonizan la ceremonia; en el aprendiz, este canto se descubre con la ingesta constante de yagé
que lo conecta con la naturaleza y le permite desarrollar su propio canto chamanico, en este
momento el aprendizaje es autbnomo pues a comparacion de otros saberes, este no es heredado
sino adquirido por inspiracion propia.

Las ensefianzas se transmiten de taita a aprendiz por medio de instrucciones y
explicaciones respecto a las herramientas utilizadas en la ceremonia como la wayra, el rapé, el
chonduro, entre otras.

El aporte en la formacion por parte de los taitas hacia las personas que toman yagé se
brinda por medio de la expresion oral para su reflexion individual antes, durante y después de la
ceremonia.

El aprendizaje del chamanismo presente en las tomas de yageé surge de la participacion a
estas précticas en las que es necesario ingerirlo frecuentemente; se refuerzan las ensefianzas con
el compartir de expresiones orales y artisticas manifestadas con la musica, la danza y los

simbolos arquetipicos utilizados por taitas y chamanes durante la toma.

El chaman tiene un proceso arduo de preparacion que es guiado por uno o varios
maestros chamanes, pero tambiéen se retroalimenta por medio del aprendizaje autonomo y/o
empirico que le permiten construir su autenticidad; esto se plasma en la elaboracion de sus
elementos ritualisticos, en el descubrimiento de sus propios cantos y en su desenvolvimiento oral

para transmitir los conocimientos como legado ancestral.
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En las tomas de yagé, la divulgacion es el proceso que se manifiesta al compartir
informacion organizativa relacionada con la ceremonia, dia, hora, costos y demas; esta
informacion puede ser solamente para recordar los parametros a seguir y llevar a cabo la toma de
forma organizada o puede ser formativa, en medida que esta informacion tenga un mensaje
relacionado con el cuidado de la naturaleza (dejar limpio el lugar, no arrojar basura en el sitio de
la ceremonia) o al cuidado propio en la alimentacion y/o al respeto de la ceremonia como tal; lo
cual lo hace un aporte que recuerda las bases educativas por medio de un proceso pedagdgico

que se expresa verbalmente.

La toma de yageé se encausa a aportar en la formacion por medio de la transmision de
saberes humanos y chamanicos; esta transmision de saberes no se limita a dar instrucciones sino
a explicar el para qué de estas instrucciones, una instruccion sin explicacion corre el riesgo de

convertirse en una orden.

Temas como el Chamanismo, son ensefiados y aprendidos fuera de los salones de clase,
pero apoyados también en guias®? o maestros; no solo en el afan de obtener un certificado escolar
o un diploma sino quiza aportar desde el propio crecimiento al desarrollo humano colectivo

dentro de una sociedad pluricultural.

La pedagogia impuesta en el eurocentrismo ha disminuido importancia a los aportes de
ensefianza y aprendizaje que pueden ofrecer las tradiciones ancestrales de los pueblos indigenas;
aunque en la actualidad estas culturas tienen un respaldo gubernamental para su conservacion, es

evidente que esta sabiduria es tenida en cuenta por una minoria debido a la homogenizacion en la

52 E] docente y la transmisidn cultural. El trigo y la cizafia-Todas las personas hacen cultura, bajo nuestra concepcién de que Cultura es el sentir,
pensar y actuar de un pueblo en un espacio y en un tiempo determinado. En consecuencia, toda persona cuando vive, transmite cultura, ya sea un
carpintero, un politico, una madre con sus hijos. Lo mismo sucede en la docencia. Si entendemos que hacer docencia es acompafiar la vida mientras
va creciendo, la educacion es la posibilidad de ayudar a que esa vida crezca en un horizonte cultural determinado. Conclusién: la educacién es la
transmision de una determinada cultura. Dentro de este encuadre, el docente proviene de una determinada cultura.
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educacion que esta fuertemente influenciada por el legado extranjero. La pedagogia con clave
decolonial invita a que los conocimientos se descubran también desde las tradiciones que fueron
abolidas por la colonizacidn, no se trata de ir en contra de la pedagogia tradicional que ha
marcado su propia historia, sino de complementarla teniendo en cuenta el legado oral, artistico,
artesanal y ancestral que se manifiesta en los procesos de ensefianza y aprendizaje caracteristico
de las culturas antiguas indoamericanas para que sean también tenidas en cuenta en el area de la

pedagogia investigativa.

La escuela del Yagé, como lo mencionan algunos escritores, es un espacio en nuestra
cultura ancestral que brinda la oportunidad de desarrollar una formacion integral desde los
valores humanos pues permite un acercamiento y comprension de los conocimientos brindados
en el hogar y en la academia; podria decirse, que es un laboratorio dentro de la naturaleza que
nos invita a investigar y a descubrir por nosotros mismos y a corroborar la informacion que se ha
recibido académicamente pero también lo que hemos construido como humanos; es la invitacion
a conocer realmente el objetivo y profundidad que la naturaleza y las practicas ancestrales con el
yageé ofrecen al entorno, a darnos la oportunidad de despojarnos de aquellos preceptos imprecisos

que se obtienen de algunos medios de comunicacion.

Las ensefianzas indigenas y ancestrales no estan selladas para el blanco, ni al mestizo, ni
al negro, ni al amarillo, ni al catolico, ni al ateo, ni al alto ni al bajito; esta formacion de caracter
ancestral se encuentra abierta a quien anhele con respeto aprender; este trabajo es una muestra
del aprendizaje que se puede recibir de las culturas indigenas a través de conocimientos que nos

pueden complementar como individuos integrales dentro de la sociedad.
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Permitirnos conocer el valor de estas tradiciones contribuiria a la proteccién cultural de
posibles foraneos que pretenden usurparla; admitir y otorgar apoyo a este legado lograria que

fuera reconocido en centros de estudio como tema de aprendizaje de nuestra idiosincrasia.

Las tomas de yagé abren la oportunidad a otras manifestaciones de aprendizaje,
ensefianza, instruccion, didlogo de saberes y transmision de conocimientos como parte de la

formacion que han recibido los taitas oralmente de generacion a generacion.

Las ceremonias de yagé han sido tema de estudio para facultades de antropologia, arte y
sociologia que se interesan por el neo chamanismo y sus expresiones; para las ciencias sociales e
historiadores genera acercamientos a las culturas indigenas del Putumayo; en la psicologia
algunos ven en el yagé una oportunidad de terapia alternativa para el tratamiento de patologias;
en grupos de investigacion pedagdgica puede ser un eslab6n que contribuya en la educacion
mediante la formacion; en lo concerniente a la botanica, biologia o ciencias naturales, puede
contribuir al estudio del uso de plantas medicinales y apoyo en la difusion de conciencia

ambiental.

En general, las tomas de yagé representan una invitacion y oportunidad a que
conozcamos estas practicas ancestrales asumidas también dentro de sus caracteristicas de
reafianzamiento de identidad; la cuales se disponen para la formacién de individuos, donde el

dialogo de saberes es mediador en temas como:

1- El respeto como pilar fundamental de la sociedad.
2- La naturaleza como ente vivo que tiene inteligencia y es proveedora de lo necesario.
3- Las plantas medicinales como herramientas de apoyo en la sanacién y formacion

humana.
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4- La importancia de tener un camino espiritual propio y definido
5- La importancia del papel del Taita o chaman dentro de una comunidad indigena.
6- La importancia de los conocimientos ancestrales como complemento a los conocimientos

académicos y formativos.

7- La importancia de aprender a ser mediadores dentro de la comunidad.
8- La importancia de reconocer a los Mayores como portadores de sabiduria para la vida.
9- La importancia de la comunidad indigena en la preservacion de la naturaleza.

10-  El resentimiento que aun viven los pueblos indigenas debido a la colonia.

11-  Ladiscriminacion que aln se viven en ciertos panoramas ancestrales.

12-  Lagran tarea que tenemos como pueblo para conocer los aportes de los pueblos

indigenas, entre otros.
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17. ANEXOS

17.1. ANEXO 1-ALGUNOS TESTIMONIOS DE APRENDIZAJE MANIFESTADOS EN

LAS TOMAS DE YAGE DIRIGIDAS POR RAFAEL ANDRES FORERO
17.1.1. Testimonio de aprendizaje 1
“Mi nombre es José Alfonso Jiménez tengo 43 afios de los cuales llevo 12 afios
aproximadamente tomando la medicina sagrada del yagé, durante este tiempo he aprendido que
mediante este divino elemental, se puede sentir la existencia y la presencia de Dios en su
verdadera expresion por medio de la naturaleza: las plantas, el agua, la tierra y todo cuanto
existe; he logrado reconocerme a mi mismo como ser humano, he aprendido a valorar a mis
seres queridos, a mis hijos, a mis padres y en generar a valorar todo lo creado por la divinidad.
He logrado conectarme con mis ancestros a valorarlos y a respetarlos, he aprendido a ser una
mejor persona analizando qué es ponerse en los zapatos del otro, he aprendido a perdonarme a
mi mismo, he aprendido a vivir en paz y a la vez, reconocer que dentro de mi hay aspectos que
debo educar los cuales denomino egos que viven en nuestra mente y si no los educamos nos lleva
a actuar de manera incorrecta en contra de nuestro progreso y en contra del progreso de los
demas; de igual forma, también tenemos un Ser que nos guia a hacer las cosas al derecho. A
decir verdad, es una lucha interna dia a dia en el aprendizaje y el yagé es una herramienta para

dilucidar cada momento de nuestras vidas.”

17.1.2. Testimonio de aprendizaje 2

“Mi nombre es Arquimedes Rafael Beltran Bejarano y tengo 57 anos de edad , a finales del 2015
fue mi primera toma de yagé, en el 2015 estaba viviendo una situacion de ansiedad y no podia
dormir muy bien, fui al médico y me recetaron medicamentos para el manejo de la ansiedad

pero después me hospitalizaron, finalmente me dieron de alta pero mi situacién no mejord, fue
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entonces cuando tuve la oportunidad de tomar yagé, fue una experiencia muy bonita porque senti
una paz que nunca habia sentido, a partir de esa experiencia sigo tomando remedio regularmente,
he tenido tomas muy bonitas y tomas fuertes, a través de ellas he aprendido y comprendido el
amor y perdén hacia uno mismo y hacia los demas, sigo tomando porque cada toma es un
aprendizaje, y también se necesita sanar poco a poco por medio del conocimiento de uno mismo.
Uno mismo esta en continuo crecimiento y nunca termina de aprender, estoy muy agradecido

con el remedio.”

17.1.3. Testimonio de aprendizaje 3

Hola soy John Fredy Rocha, soy docente en educacion basica con énfasis en educacion artistica
con maestria en educacion en entornos virtuales del aprendizaje, tengo 38 afios y Ilevo tomando
yagé unos 12 afios. Decir lo que he aprendido o que aprendi con el yagé seria una tarea
interminable e indecible; dado que, muchos de los saberes adquirimos en las tomas de yagé
pertenecen al mundo de lo abstracto, pertenece al mundo del espiritu donde la mente, la razény
las palabras se quedan cortas para explicar la profunda inmensidad del mundo interior del
camino del corazon. Por ello trataré de poner en palabras lo explicable y lo comprensible. En
primera medida aprendi que el yagecito respeta el libre albedrio de las personas, pues, en algunas
de las tomas me ensefié dos caminos, uno la naturaleza se volvia oscura y enfermaba, donde la
luz del sol no entraba, se volvia en un bosque denso y aterrorizante como en los cuentos y libros;
por otro camino me mostraba un sendero donde la naturaleza a mi alrededor se convertia en un
verde brillante donde todo florecia, donde los pajaros cantaban y donde la luz del sol abrazaba
con un reconfortante calor. Luego me preguntaba para mi mismo ¢qué camino quiero tomar? El
camino que decidiera tomar, deberia aferrarme a él con todas las fuerzas, prevaleciendo y

perseverando hasta el fin. Desde ese primer momento con el yagé se desenvuelven infinidades de
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conocimientos, en cuanto a lo fisico me guian por medio del yagé para mantenerme con una
alimentacion saludable, manteniendo mi cuerpo con ejercicios que empiezan a ser meditativos y
no sélo como tradicionalmente en mi vida pasada hacia, pues, mientras realizo ejercicio fisico
también ejercito la mente, fortaleciéndola para que transite por los caminos del bosque oscuro
del pesimismo, de los malos pensamientos o del camino primaveral del optimismo y de los
buenos pensamientos. Asi aprendo constantemente en la vida con el yagé, en cada acto cotidiano
desde la observacion del como estoy percibiendo, ¢cémo estoy escuchando? Estoy escuchando
con el bosque oscuro del doble sentido, o estoy escuchando con el sendero primaveral que me
permiten escuchar el intimo, el corazdn, el verdadero y real ser. Entonces el yagecito me ensefia
segun mi libre albedrio y mis decisiones, me ensefia a encontrarme a mi mismo, a encontrar un
equilibrio en mis emociones en medio de la adversidad y la tranquilidad, me ensefia como llevar
la sexualidad de manera sacra sin negarme como humano; sin embargo, muchas de éstas
ensefianzas van en contra al diario vivir de las personas que no conocen el yageé, por ende
muchos de estos conocimientos deben prevalecer resguardados herméticamente, para que cuando
sea el momento de los demas hermanos tengan también estos saberes. No es lo Unico que he
aprendido con el yagecito, pues también aprendi a orar pues descubri que no sabia orar, ni
respirar, ni saludar, ni vivir. Por Gltimo, quiero compartir con el lector una de las ensefianzas mas
profundas que me llevaron a tener un cambio trascendental en todo mi ser, en mi accionar, en mi

pensar y mi hablar; que tu corazén guie tu mente, que no sea tu mente que guie tu corazon.

17.1.4. Testimonio de aprendizaje 4
“Mi nombre es Diego Garzén. Tengo 32 afios y llevo tomando yagé hace 3 afios. Curiosamente
el yagé llego a mi por medio de un suefio, luego de hacer una oracion a Dios estaba atravesando

por duros procesos internos y no me hallaba en ningln lado, nada me hacia feliz, asi que para no
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sentir el vacio que vivia en ese momento me refugiaba en el alcohol, la rumba y la vida

desenfrenada.

Con temor tomé la decision de tomar yagé, pero con la fe de que fue la respuesta que Dios dio a
mi sUplica ante mis dificultades; considero que todos tenemos defectos y a casi nadie nos gusta
que nos los digan, pero el yage te los hace ver de una forma muy amorosa. Senti que me derreti y
me fundi con el suelo a través de la naturaleza la cual me fue limpiando, filtrando, mientras
sentia como llegaba informacion dormida en mi, me mostré mi vida como una corta pelicula, fue
algo mégico. Me ensefi6 a valorar mi cuerpo, a cambiar todos los malos héabitos, a romper
creencias que nos limitan a ver y creer que hay algo mas. El yagé me ha permitido ver y sentir la
magia, el amor que tiene la vida, me ha ensefiado a ser un mejor ser humano, un mejor esposo y

un mejor padre, el yagé despierta tu real conciencia.”

17.1.5. Testimonio de aprendizaje 5

“Me llamo Daniela Quiceno Cruz, tengo 26 afios de edad y mi primera toma de medicina fue
hace 3 afos. La medicina del yagé me ha ensefiado en el tiempo que lo he tomado a sentir a Dios
en todo su esplendor , a tener un amor latente por la divinidad , por la naturaleza , por mi
naturaleza propia como mujer, por mi misma como ser humano, por los procesos del diario vivir
y por la vida misma, me ha ensefiado a tener mas compasion por mi y por los demas: tolerando,
respetando y comprendiendo la esencia de los demas; a través del rigor del yagé, pude reconocer
la oscuridad que habita en mi e irla transformando y trasmutando por medio de mi trabajo
interno que desde entonces procuro hacer en mi dia a dia, me conoci mas a fondo, me reconoci
como parte del todo, aunque no son procesos faciles de asimilar, son procesos de tiempo, de
paciencia y de comprension; aprendi a conocer mis falencias de raiz para irlas modificando y

reprogramandolas poco a poco en habilidades, gracias al yage comprendi que la herramienta
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mas importante que tenemos para la transformacién de nuestro ser es el amor , un corazon

dispuesto, y siguiendo la divina voluntad.”

17.1.6. Testimonio de aprendizaje 6

“Me llamo Mariana Alexandra Cardenas Guaqueta, tengo 22 afios, y llevo 2 afios tomando yagé,
soy estudiante de 7 semestre de Fisioterapia en la Universidad Manuela Beltran de Bogota.
Desde las tomas de yagé se puede ver y sentir la construccién como seres humanos que permite
conocernos a través del remedio donde se puede sentir y ver los aspectos de la vida que se deben
mejorar como seres humanos, esta terapia cuenta con una introspeccion que brindan
conocimientos esenciales a los aspectos espirituales o como parte del objetivo que cada uno tiene
en la vida. Esta experiencia en mi vida me ha permitido reconocer a las otras personas como
seres imperfectos que nos necesitamos unos a otras y que nos encontramos en un camino de
aprendizaje a base de experiencias en muchos aspectos, como lo son: ser correctos, tener buenas
relaciones y ser buenos hijos, padre o madre, hermano, pareja, amigo, etc. Aprender desde lo
sencillo como el respeto a la naturaleza que le tiene los Taitas 0 Chamanes honrandola como la
Madre tierra 0 Pachamama, también con las plantas medicinales y los remedios que ellos bridan
0 comparten para la sanacion. Ademas, desde mi percepcion parte importante que he aprendido
es poder ver a mis padres como seres humanos e imperfectos que también siguen aprendiendo a
pesar de su edad y experiencias, sin embargo, evitando entrar en conflicto con ellos porque no
piensan igual que yo y brindarles el respeto por quienes son en mi vida y el papel que ejercen.
También dandole el valor a la vida desde el amor propio con aceptacién de la realidad que
vivimos, agradeciendo por la familia, los amigos, los alimentos y teniendo en cuenta que lo que

no tenemos es porque no lo necesitamos.”
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17.1.7. Testimonio de aprendizaje 7

Lina Maritza Vargas Rodriguez. Edad: 44 afios-Primera toma: diciembre del 2016.

“Durante toda mi existencia estuve en la busqueda de un cambio, pero no sabia como ni por
donde empezar. Continuaba teniendo tropiezos, equivocaciones, relaciones frustrantes y a nivel
laboral una serie de injusticias en un campo de machismo y arrogancia, pero lo mas grave una

enfermedad que sufria mi hijo menor y los médicos nunca encontraron que era.

Mi declaracion acerca del Sagrado Elemental del Yagé es muy significativa. Ya que desde la
primera vez senti una especie de comunion con él. Lo que aprendi fue que no somos solo un
cuerpo de carne y hueso ya que me mostraron otro plano donde la vida donde las personas eran
mas suaves Y sutiles, era una ciudad de muchos colores y mucha luminosidad; estaba tan
contenta, feliz viendo sintiendo y caminando en ese plano por esas calles como si las personas
que estuvieran a mi lado las conociera desde hace mucho tiempo atrés. El mensaje claro que
escuché cuando regresaba a este plano fue: “La existencia que estas viviendo no es la tltima
palabra, hay més vidas y debes tomar los deberes de la casa, del trabajo y el estudio con mayor
tranquilidad, sin estresarte, la verdadera vida esta aqui donde debes regresar” de igual manera
desde ese dia, comencé a ver mi cuerpo con mas respeto y amor, como con otra especie de 0jos,
sentia que nunca lo habia valorado. Y pues claro que atendi el mensaje y sali de esa zona de
estres, porque corria todo el tiempo, realizaba todas las cosas mecanicamente como si fuera un

robot.”

17.1.8. Testimonio de aprendizaje 8
“Mi nombre es Diana Clemencia Diaz Paez, edad 38 afios, llevo tomando yagé hace 10 afios. El
yagé me ayudd muchisimo a solucionar mis indiferencias con mi padre antes de morir, que bello

regalo que me dio el yagé pues era muy agresiva, tenia rasgos destructivos, tenia muchos miedos,
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en especial con los hombres, por eso sentia miedo de formar una relacién de pareja porque no

sabia como manejar esos demonios que vivian dentro de mi lo cual me hacia sentir infeliz.

Por medio del yagé lo entendi todo respecto a estas situaciones negativas que vivia, por medio
del yageé he aprendido a ser mas compasiva, vivi en mis tomas todo lo que vive una persona con
sus problemas y su caos, y a partir de ello, aprendi a ser mejor hija, mejor madre, mejor amiga,
mejor persona cada dia; inclusive tenia una mala costumbre de llevarme cosas de los almacenes
asi tuviera el dinero para comprar, pero el yagé me ensefié el respeto por lo ajeno y no lo volvi a

hacer.

De todos los regalos hermosos que me ha dado la medicina, es sentir la conexion con mi propio
corazon, mi guia: el me ayuda en momentos de oscuridad, en meditacion me habla desde mi
interior y me da luz, reconozco a mi corazén como una mi voz interna que me cuida, tanto asf,
que a veces tengo suefios de eventos que siento que van a suceder, pero reconozco que es el
sentir de mi corazon que me previene y me guia por medio de estos suefios. Todos esos bellos
sentires los he recuperado por medio de tomar yagé a pesar de que el caos es parte natural de la

vida y que aun hay muchas cosas mas por aprender.”

17.1.9. Testimonio de aprendizaje 9

Laura Castellanos Insignares- 15 afios de edad- 9 afios tomando yagé-Estudiante de 10 grado
Colegio Benposta Nacion de Muchachos: “Durante mi proceso con el yagé al cual durante 8 afios
le he llamado mi medicina, me escogié o todavia no entiendo si yo desde antes de estar en este
plano ya lo habia escogido, son esas preguntas con esas respuestas que no se buscan, ellas te
encuentran en el momento indicado y se responden de la misma manera en que llegaron, es una
de las cosas que la medicina me ha ensefiado que hay preguntas que se responden solas y otras

que tienen tanta magia y poder que superan la ficcion; pero con la medicina no es lo Unico que he
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aprendido, el yagé tiene una manera peculiar de ensefiarme en cada toma o como lo interpreto yo
cada clase: cada una es distinta, es totalmente distinta a la anterior, cada vez me sorprendo mas y
es casi inexplicable la manera en cémo cada fragmento de ese momento es como si lo disefiaran
con delicadeza y creatividad en su maxima expresion. Con mis 15 afios que tengo y llevo en este
plano, me he visto enfrentar duras batallas con mi ansiedad y ataques de panico. El yagé me ha
ensefiado que mi ansiedad no es mas que un miedo que tengo a enfrentar los retos y que esa

ansiedad es una especie de método que tengo para advertirme y protegerme de lo desconocido.”

17.1.10. Testimonio de aprendizaje 10

Soy Adriana Insignares Ortiz tengo 50 afios de edad, llevo 9 afios tomado yagé y solo quiero
escribir y compartir un poco de lo que ha sido mi transformacion de vida con la planta sagrada
yageé: creci en un barrio comunista donde estudié hasta tercero de primaria, vivia en un contexto
donde solo era importante aprender a leer y escribir, desde la edad de los 8 afios me educaron
con ideas marxistas y leninistas con el fin de integrarme a las FARC donde duré activa 20 afios

viviendo dentro de la guerrilla en entornos de prostitucion, drogas, etc.

Desde mi adolescencia siempre pensaba como era el suicidio, creo era porque siempre pense que
nacer fue un error y mi vida habia sido un asco, ademas yo reflejaba eso, veia que la basura si la

reciclaban y servia para algo util: yo no.

Mis experiencias con la planta fueron duras al principio y sentia ganas de salir corriendo, pero
reconoci que eso seria huir de mi misma y de mis miedos, pues estoy tomando yagé para
enfrentarlos y lo he logrado; luego las tomas de yagé se tornan blandas cuando logro comprender
y aclarar desde mis propias visiones y la voz de mi yo interno que me guia para corregir y

encontrar lo que busco en cada toma de yagé. El respeto es lo que mas aprendi desde que tomé
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yagé pues me colocaban a vivir y a vivenciar lo que sentian las personas cuando no las respetaba,

como se sentian y yo sentia absolutamente todo el sufrimiento de cada una ellas.

Ahora siento respeto por todo: las costumbres, la palabra, las religiones, la politica, etc. Aprendi
que las conductas dafiinas no sirven para nada y ahora tengo mas comprension de lo bueno y lo
malo; siempre pienso en cOmo siento y actuo, cada dia alimento mi pensamiento y conducta con
el fin de brindar siempre lo mejor de mi. Por medio de las tomas de yagé también aprendi a
conocerme, N0 me conocia, no sabia quién era yo y tampoco que habilidades tenia, esto me dio la
capacidad de iniciar un encuentro con mi yo interior, lo primero que hice fue dejar de creer tanto
en los demaés e inclinarme hacia mis propios pensamientos y anhelos: ;Como? elaborando un
proyecto de vida por qué no lo tenia, me concentre en mis propositos, y hasta el momento estoy
cumpliendo con cada uno de ellos. En una toma me vi estudiando desde la primaria y lo crei,
escribi, lo proyecte y lo realice: termine la carrera de Psicologia social en la Universidad
Uniminuto, actualmente estudio educacion a la primera infancia; el yagé me mostro el encuentro
con mi hija, entonces lo escribi, ademas lo senti fue muy real y se realizd. Bueno, el yagé ha
trasformado tanto mi vida que jamas terminaria de contar y ademas todo lo que me falta por

aprender jahora si soy feliz!
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17.2. ANEXO 2 -ELEMENTOS USADOS PARA DIRIGIR LA CEREMONIA

Sayo: “Prenda tradicional de la indumentaria
indigena formado por dos tejidos idénticos unidos entre
s17%%, es una ruana tejida por las mujeres indigenas del
putumayo, usado frecuentemente por los Taitas en las
tomas de yagé considerado como artesania y forma parte
del atuendo tradicional de los indigenas del bajo

Putumayo, los sayos son confeccionados a mano y son

Unicos en sus disefios, es decir, ningln sayo es igual que

llustracion 10-Sayo-Fotografia de archivo
personal del autor

otro, sus lineas y surcos son representacion de la tierra
arada y los caminos dentro de la naturaleza que se transitan con virtudes de rectitud y respeto, los
colores determinan el origen de la cultura de procedencia, es decir, si predomina el color blanco
quiere decir que el sayo es caracteristico de la cultura Inga, si predomina el negro quiere decir

que proviene de tejedores Kamentsa.

Camisa Chamanica: Esta prenda realmente es de origen
africano, sin embargo, en Ecuador y en Colombia las
comercializan como atuendos exdéticos debido a la alta gama de
colores que poseen, en si es usada en los rituales de ceremonias

de yagé debido a que sus colores van acordes a la pinta o visiones

llustracién 11-Camisa Chamanica-
Fotografia del autor

63 Colombia, A. d. (2019). Cuaderno de disefio Camentza talla en madera y tejeduria 1 Putumayo. Obtenido de Artesanias de Colombia:

http://artesaniasdecolombia.com.co/Documentos/Contenido/29788_talla_en_madera_cametsa,_putumayo.pdf
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manifestadas por imagenes caleidoscopicas que se pueden apreciar durante el estado de yage.

17.2.1. COLLARES Y ARTESANAS RITUALISTICAS

Pectoral: es un elemento ritualistico

que se cuelga en el cuello y cae en el pecho
de quien lo usa, da cierto estatus en el \ !
tomador de yagé pues por lo general es de

uso exclusivo del Taita, sin embargo hoy dia

NN T T S
B S L L e

ya hay personas que los usan en las
ceremonias como elemento de proteccion o
de conexion con el contexto de la toma; es un
elemento que esta elaborado a mano por los
indigenas y por lo general tiene en su

representacion primordial la imagen de un

animal de poder, en mi caso, mi pectoral es
., . ea . lHustracion 12- Artesanias elaboradas a mano en chaquira

representacion de un tigre®*, simboliza la usadas en el Ritual del Yagé- Fotografia del autor

conexion de corazdn con el animal de poder representado con el fin de tener presente la fuerza de

la naturaleza en el momento de combatir las fuerzas negativas que se mueven dentro de las tomas

de yagé.

Manillas yageseras: por lo general, las manillas entretejen simbolos que representan

aspectos de la naturaleza, la gran vistosidad y contraste de sus colores son inspirados en visiones

64 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/pequefias piedras especiales
que pueden ser recipientes de espiritus (las tumas de la Sierra Nevada de Santa Marta y del Cocuy); plantas y animales (felinos, murciélagos, aves)
cuyas propiedades ayu- dan al chamén a concentrar energias.
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0 pintas del yagé, estas manillas han venido evolucionando con el tiempo, hace unos 6 o0 7 afios
solo tenian figuras simbdlicas que representan al sol, la rana, la tierra, el maiz, etc.®®
especialmente en la cultura Kamsa de donde es originario este arte, pero con el paso de los afios
y la popularizacion de esta técnica de tejido trabajado incluso hoy dia por personas no indigenas,
estos disefios han avanzado en complejidad y se pueden encontrar representaciones mas realistas
de animales como el ledn y el tigre, el lobo, etc., sin embargo, se trata de mantener la
autenticidad de simbolismos para las tomas de yage, de -

hecho, los tejidos en chaquiras se han convertido en prendas
gue transmiten un mensaje, son objetos portadores de un
conocimiento develado que los indigenas en su simbologia,
de tal manera que muchas de estas artesanias son inspiradas
en una persona especial o son hechas para alguna personas
en especial, por lo que es un legado artistico indigena
digno de ser reconocido y respetado para mantener los
conocimientos plasmados en su autenticidad y originalidad;
en términos de identidad, estos tejidos permiten reconocer

en muchas ocasiones a las personas que ya han tomado

llustracion 13-Proceso de tejido en
chaquiras- Fotografia del autor

yagé, estos accesorios se han vuelto elemento que identifican

y conectan al portador con el contexto yagesero.

Balaca de chaquiras: Esta balaca es especial fue tejida por una de las hijas de Taita

Javier, ella es conocedora de la medicina ancestral indigena, amiga, artista y artesana a quien le

8 Colombia, A. d. (2019). Cuaderno de disefio Camentza talla en madera y tejeduria 1 Putumayo. Obtenido de Artesanias de Colombia:
http://artesaniasdecolombia.com.co/Documentos/Contenido/29788_talla_en_madera_cametsa,_putumayo.pdf
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pedi el favor que me hiciera esta hermosa balaca para mis ceremonias de remedio y le sugeri que
queria que tuviera mucha relacion con el sol como fuente de luz y de vida, por tal motivo los
tejidos tienen en su mayoria de figuras el rombo que para las culturas indigenas del Putumayo
representan el sol, el ledn en otras corrientes de conocimiento también representa el sol, por
ejemplo, el signo Leo del hordscopo tradicional es regido por el sol, por lo tanto el leén
representa el sol; estos tejidos son utilizados en la cabeza® , sea directamente como balaca o
como prefieren algunas personas como cinta de sombrero, se conectan con los pensamientos
durante las visiones del yagé, por lo se convierten en prendas que al igual que las camisas,
manillas y pectorales estan siempre relacionadas con el simbolismo manejado en la cosmogonia

ancestral indigena®’.

Collar de colmillos y pata de triguillo: este . T mm—
collar es un elemento de proteccion energética que
cierra al Taita de energias negativas durante las tomas
de yagé, todo lo que evoque la fuerza y las virtudes de
la naturaleza en especial de animales de poder
(animales que estan al final de la cadena alimenticia y
ya no son devorados por otros) como el tigre, el ledn,

el &guila, la serpiente, entre otros, son de frecuente uso

dentro de los objetos empleados en el Chamanismo;

Ilustracion 14-Collar de Colmillos, piedras y garra
de tigrillo- Fotografia del autor

8 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Se asociaba con su caracter fertilizador, seminal y de

importancia en el poder politico, afirmando la actitud dominante de los jefes portadores de cascos, mascaras, narigueras, torzales, pectorales,
brazaletes, colgantes, alfileres...(pag.159)

67 Colombia, A. d. (Junio de 2017). Simbologia y produccién-comunidad Camentsa-Inga. Obtenido de Artesanias de Colombia:

https://repositorio.artesaniasdecolombia.com.co/bitstream/001/3870/1/INST-D%202015.%20264.pdf
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nosotros los chamanes estamos en contra de cualquier manifestacion de maltrato animal, algunos
elementos elaborados por los mismos Taitas 0 Chamanes realmente se hacen con partes de
animales que se encuentran en la selva o en los campos en estado de descomposicidn, cuando un
animal se descompone en su proceso de muerte natural, los colmillos, huesos , plumas y otras
partes quedan practicamente intactas , por lo que se aclara que son objetos que no se consiguen
producto de la caza ilegal; estos collares de proteccion se pueden armar y complementar también
con piedras semipreciosas, cuarzos o semillas; en mi caso personal, comentaré que los colmillos
fueron un regalo que me hizo un amigo chaman durante mi entrenamiento personal y la pata de
tigrillo fue un hallazgo bastante curioso para mi, pues un dia domingo, en Bogota, en pleno
centro de la ciudad como a eso de las 11 de la mafiana durante ciclovia por la calle 26 con
carrera 7, me encontré un puesto de artesanos paraguayos que exhibian esta garrita, lo curioso es
que dentro de tanta gente nadie habia preguntado por ella (me contaba el artesano) al parecer yo
era la primera persona que le preguntaba por ella, para mi fue un elemento imposible de ignorar,
fue como amor a primera vista con esta garrita, hablando con el artesano, me comentaba que él
mismo habia encontrado el animal en estado de descomposicidn en uno de sus viajes y que solo
pudo recuperar su pata, él mismo la diseco y la convirtio en un monedero, se habia convertido en
una artesania muy apreciada dentro de las que tenia, que le parecia poco comdn que alguien le
preguntara, me dijo: “realmente nadie se ha interesado y pensé en quedarmela”, finalmente casi
que fue un regalo por parte de esta persona pues el precio realmente fue econémico para lo que
realmente vale, es un elemento Unico que entrd a hacer parte del equipo de elementos

ritualisticos para mis ceremonias de yage.
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Collares de semillas: son también de uso
frecuente de Taitas y Chamanes®®, son objetos elaborados
por nosotros mismos y se emplean para cerrarnos y
protegernos de las energias negativas que se mueven
dentro de la toma de yagé. En mi caso personal uso tres
collares que elaboré con semillas especiales que absorben
energias negativas y me protegen de ellas, el primer

collar esta hecho con semillas de Yin Yang , Ojo de

Buey, Ojo de Venado y un colmillo de jabali salvaje que

llustracion 15-Collares de Semillas-
Fotografia del archivo personal del autor

me obsequiaron; el collar del centro esta hecho de semillas
de pionia, cuarzo cristal y una conchita marina que representa la fuerza femenina; el tercer collar,
esta elaborado por semillas de Rudrasca que segun la tradicion hindu, es la semilla del arbol
donde el Buda encontro la iluminacion y mas que collar es un rosario hindu con el que se hace
un mantram por cada semilla por lo que no solo protege sino es una herramienta de meditaciéon y
conexion espiritual, este collar también esta complementado con piedras semi preciosas como el
lapislazuli y ojo de tigre entre otras, tiene un hueso tallado a manera de colmillo que representa
la dureza ante la debilidad; y finalmente, lo complementa una cruz que me obsequiaron y me
trajeron del vaticano, la cruz representa nuestra mision como sacerdotes que oficiamos dentro del
templo de la naturaleza y que no creemos en supersticiones, reconocemos la fuerza de un Dios

omnipotente y omnipresente que se manifiesta en la creacion y en la naturaleza.

68 Cuenca, J. R. (2011). Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia: esplendor, ocaso y renacimiento. Obtenido

de Revista Maguaré: https://revistas.unal.edu.co/index.php/maguare/article/view/29892/30114
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Algunos Taitas de nuestra Amazonia Colombiana usan
dentro de sus atuendos las conocidas coronas de plumas®®, a mi
parecer y con base en mi experiencia, estas coronas son de uso
exclusivo de los Taitas herederos por sangre del yagé, reitero
gue no me considero taita, por eso no es de mi interés usar una

corona de estas para suplantar la imagen de un taita, soy un

. . . llustracion 16-Taita con corona de
chaman, soy un sacerdote que oficia dentro del templo de la plumas y a su lado izquierdo aprendiz

Rafael Andrés Forero- Fotografia del
archivo personal del autor

naturaleza.

17.2.2. ELEMENTOS USADOS PARA LIMPIEZA DENTRO DE
LAS TOMAS DE YAGE
Yagé o Ayahuasca: en primer lugar, tenemos el Ayahuasca o Yage el cual es considerado

como un entedgeno, es un bebedizo natural preparado con base a dos plantas: el bejuco llamado
yagé y la enredadera llamada chagropanga, sirve para limpieza y produce purga, también sirve
para expandir conciencia y conectarnos con la naturaleza y con planos internos de la existencia
que contribuyen a la comprension de los procesos de la vida y de esta manera aprender a vivirla
dentro de los parametros del respeto y el equilibrio interno y externo. El yage no es un
alucindgeno™ porque no produce alucinaciones sino visiones, se denomina ente6geno a toda

aquella sustancia natural que al ser consumida y empleada de manera correcta, permite por

8 Cosmovision, chamanismo vy ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/los atributos especiales (se
destaca la cabeza como lugar del cuerpo donde reside el poder y se resalta con coronas, diademas, gorros, mascaras) (Pag.157)

70 Tangarife, H. F. (julio - diciembre de 2013). El ritual del yagé en los Kofan y Kamsa de Colombia desde una perspectiva etnogréafica y

artistica contemporanea. Obtenido de Virajes: http://vip.ucaldas.edu.co/virajes/downloads/Virajes15(2)_5.pdf
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medio de estados de introspeccion, la posibilidad de
encontrar respuestas y ayudar al desarrollo y aprendizaje del
ser humano; el yagé no es adictivo, pues las sustancias que
generan adiccion lo hacen por medio del estimulo
inconsciente de los instintos que producen placer en el ser

humano; el yagé limpia y nos hace conscientes de los habitos

que estimulan de manera placentera los instintos produciendo

llustracion 17-Yagé y bejuco de yagé-
las adicciones; por lo tanto, el yagé despierta consciencia 'y en Fotografia del autor
lugar de conectar al individuo con sus placeres y habitos destructivos, lo guia para que los
comprenda, al comprenderlos por si mismo, aprende a no dejarse influenciar por esos estimulos

que le generan placer, volviéndose mas responsable de si mismo, de sus actos, emociones, y de

todo lo que produce para si mismo y para su entorno.

Wayra sacha: es un manojo de hojas que se
recogen en las selvas y montes de la Amazonia Colombiana
las cuales son amarradas a modo de abanico, Wayra en
Quechua quiere decir viento y Sacha significa montafa, por
lo tanto su traduccion mas cercana al castellano es “Viento
de la Montafia”, de acuerdo a lo que me ensefié Taita
Arturo, esta herramienta es una de las mas importantes

dentro de los elementos ritualisticos del Taita; se emplea

abanicando de arriba hacia abajo con ritmo y rapidez, sus
llustracion 18-Wayra Sacha-Que significa
"Viento de la Montafia"'- Fotografia del

hojas semisecas producen un sonido especial y el viento archivo personal del autor

producido al moverla constantemente se conecta con las energias negativas y ayuda a limpiarlas,
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durante el ritual en el que se canta el yagé antes de brindarlo a las personas también se agita para

generar un aura limpia que prepara el lugar para la toma.”

Armonica y Maraca: La armonica es un instrumento musical usada por todos los Taitas
durante las ceremonias de yagé, las melodias que salen de ella son resultante de la inspiracién
que el mismo remedio le produce al chamén, como su nombre lo indica, se usa para armonizar y
conectar por medio del sonido durante la chuma del yagé, sus sonidos se conectan con las pintas
0 visiones que la persona estd experimentando y puede llegar a generar estados de plenitud o de
limpieza segun el momento de la toma, de la persona que la interprete o a la persona a la que se

le interprete.

La maraca’? es otro de los instrumentos que se
puede llegar a reconocer dentro de una toma de yage, en
mi trabajo individual como Chaman, aprendi a trabajar
con la maraca la cual produce vibraciones que se
conectan con las energias: alejan las energias negativas y
atrae las positivas; no todos los chamanes o Taitas

trabajan con la maraca, para la mayoria de Taitas del

Putumayo es mas frecuente el uso de la Wayra Sacha en

llustracion 19-Arménica y maraca-
sus trabajos de limpieza y armonizacion los cuales Fotografia del archivo personal del autor

conjugan y acompafian constantemente con el sonido de la arménica durante la toma. La maraca

también posee una simbologia ancestral, el totumo o parte redonda simboliza el vientre femenino

"L Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispénico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ Durante la curacion, el taita
chupa para extraer las malas pintas y sopla para infundir vitalidad, aliento, fuerza para acomodar o sembrar. (Pag.154)

2. Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispéanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ Dentro de la parafernalia del
chamén se incluye el vestuario, la pintura corporal, instrumentos musicales (tambores en Siberia, maracas y flautas en la Amazonia, fatutos y
trompetas en los Andes) y sonajeros para llamar los espiritus; rocas (entre ellas el cuarzo cristalino) ...(pag.155)
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en estado de embarazo y la fuerza femenina de la maternidad, el mango de donde se manipula
representa el falo como aspecto masculino de las energias; asi la maraca es la union en equilibrio
entre lo femenino y lo masculino, la sagrada unién sexual en la que las semillas de chirilla
representan los 6vulos y los espermatozoides que resuenan en total armonia creadora; la maraca
se puede adornar con dibujos o simbolos que representen o reflejen la energia del trabajo del
chaman que la usa, mi maraca posee simbolos alusivos a la energia solar, estrellas como simbolo
del universo exterior e interior y simbolos que representan aspectos espirituales con los cuales se

pretende conectar el entorno al momento de hacerla sonar durante una toma de yage.

El Chondure o chonduro: es un compuesto elaborado por —
e ——

M

plantas medicinales que por lo general se dan en la region

Amazobnica, el chonduro se compone basicamente por semillas de
coquindo y chonduro pero es también complementado por hierbas
de limpieza como la ruda y otras plantas que son determinadas por

el chaman o Taita; en su preparacion, semillas y plantas son

. .. . . o llustracién 20-Chonduro-
trituradas yre envasadas en un recipiente |ImpIO, este reciplente se Fotografia del archivo personal
del autor

llena con aguardiente puro el cual va diluyendo los aromas de las

plantas formando un compuesto de aroma exéticamente exquisito, estos aromas provenientes de
las plantas y semillas, limpian y repelen las energias negativas. EI chonduro es un elemento
ritualistico que es usado frecuentemente en las tomas como apoyo durante el ritual del yagé,

como en la limpieza fisica y energética que el Taita le aplica a los pacientes o tomadores.
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Rapé y Hoska: Son medicinas ancestrales que
corresponden al elemento aire, y se utilizan para
limpiar y preparar a los tomadores de yagé, es una
medicina a base de plantas pulverizadas que se soplan
por la nariz de los participantes a la toma con fines
terapéuticos en el tratamiento de rinitis, migrafia y

problemas respiratorios. EI Rapé y la hoska son muy

llustracion 21-Medicina aire: Rapé, Hoska y
aplicadores-Fotografia del archivo personal del
autor

similares en su uso y aplicacién, pero su preparacion
es diferente, por lo que el rape (recipientes pequefios
de la fotografia) es un polvo mas fino, de granulometria mas parecida al talco, mientras que la

hoska es méas gruesa en su granulometria (recipientes grandes).

El rapé por su parte es obtenido del procesamiento y pulverizacion manual de plantas
medicinales como la menta, romero, canela, eucalipto, entre otras, mientras que la hoska es solo
polvo de tabaco; ambas se aplican por la nariz del paciente soplandolos por medio de los
aplicadores que se pueden apreciar en la fotografia, otro objetivo de esta medicina durante las
ceremonias de yageé es preparar al tomador, se puede aplicar antes, durante y después de la toma

si es necesario de acuerdo a las indicaciones del Taita.

Es una medicina que solo puede ser aplicada por
personas conocedoras de ella, pues debe haber mucho
cuidado cuando se sopla por la nariz de alguien y evitar

lastimar las cavidades nasales, esta medicina se sopla por la

nariz, no se aspira, por lo tanto, el empleo de esta medicina Hustracién 22-Aplicacion de Rapé y/o Hoska-
Fotografia del archivo personal del autor

en polvo en rituales ancestrales no tiene relacion con los
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incorrectos habitos o vicios , ya que durante algunas tomas algunas personas que desconocen

esta medicina la comparan con la manera en que se consume la cocaina.

Cuarzos y piedras curativas: El uso de piedras’
curativas como el cuarzo cristal esta presente en algunas
limpiezas efectuadas durante las ceremonias de yagé, estas
piedras actian como imanes que atraen malas energias, es de

uso exclusivo del Taita y solo él esta capacitado para usarlo

llustracion 23-Cuarzo Cristal usado
como herramienta de limpieza por los
Taitas en las tomas de yagé- Fotografia
del autor

como herramienta de limpieza dentro de la toma de yagé.

Esencias: son objetos empleados por los Taitas en las
tomas de yagé para generar armonizacion en los espacios, en la
preparacion de su atuendo aplicando un poco de ellas en sus
collares y atuendos atrayendo energias positivas. Son fabricadas

por los mismos taitas con base a plantas aromaticas medicinales

OOX’@’X = -
'.(s’# ~$ L 3 o
- f gue conectan con su aroma a estados de paz y tranquilidad en

llustracion 24-Esencias- Fotografia

del archivo personal del autor 108 momentos fuertes de la toma de yage.

3 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ el poder del chaman al
comunicarse directamente con los otros mundos mediante el vuelo extatico o del sacerdote que sirve de intermediario mediante la meditacion; los
espacios de poder como templos, lagunas y montafias; los objetos de poder como las piedrecillas, especialmente de cuarzo por su capacidad
energética o de inseminacién (Pag.151)
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17.2.3. OTROS ELEMENTOS DE USO EN LOS RITUALES DE
YAGE
Durante mis ceremonias de yagé, utilizo elementos ritualisticos que tienen un simbolismo
especial y con los cuales se busca conectar a los tomadores de yagé con estados de conciencia
durante la toma, los siguientes son algunos de ellos, reitero que como no todos los chamanes son

iguales, no todos utilizan los mismos elementos durante sus rituales.

Copa, balanza y ledén dorado: La copa
representa el céliz sagrado de la religion Catdlica,
también representa el Gtero cosmico donde se
gestaron todas las criaturas, es decir representa la

Madre Universal o Madre Divina; la Balanza es el

N

simbolo universal del equilibrio por lo tanto esta & oy B

presente en el altar de las ceremonias para que ese

equilibrio permanezca durante los procesos que los
llustracion 25-Copa, Balanza y Le6n Dorado-

.. (74 , Fotografia del archivo personal del autor
tomadores van a vivir con el yagé’; el leén como lo

habia mencionado antes, representa la energia solar, la luz y la claridad, pero el ledn por
naturaleza es el rey de los animales terrestres, por lo tanto representa la ley en la naturaleza,
aquellos animales dentro de la selva que se salen del equilibrio son corregidos por la influencia

del lebn como jerarca de la ley natural.

7 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ Los chamanes interpretan

los objetos seguin sus emociones y cosmovision; por ejemplo, los zigzags en movimiento se pueden interpretar como el movimiento de una serpiente.
(Pag.156)



Baston de mando o varas: son usados en algunas

culturas ancestrales’, en las organizaciones politicas indigenas

el baston de mando se les otorgaba a los lideres en sus
comunidades, en torno al contexto yagesero, los bastones de
mando o varas tienen un significado mas simbdlico, la vara es
un tramo de tronco de arbusto escogido por el Chaman para

efectuar algunas practicas de conexion con la naturaleza, estas

b e ..ﬂr
llustraciéon 26-Bastén de Mando o
Vara- Fotografia del archivo personal

Estas varas pueden ser dibujadas con elementos que representen del autor

practicas estan basadas en la meditacion y contemplacion.

simbologia arquetipica natural, por ejemplo, la foto nos muestra una vara con una conchita
marina incrustada, este simbolo conecta al tomador con el aspecto femenino de la naturaleza’®,
todo estas practicas de meditacion son guiadas por el chaman o Taita durante la toma de yagé en
el apoyo que le brinda al tomador en su busqueda por encontrar su equilibrio interior; por
ejemplo, alguien que tenga problemas de respeto hacia lo femenino (violencia, abuso,
promiscuidad, etc.), puede concentrarse en meditacion con el simbolo presente en la vara
durante la toma de yagé, y puede encontrar respuestas en si mismo que le ayuden a reestablecer
el equilibrio en temas de respeto hacia la mujer. Estos conocimientos son propios del chaméan o
Taita que dirige la toma, se comparten oralmente mientras se experimentan los estados del yagé,
en este compartir conocimientos, el Taita ensefia practicas, el tomador se convierte en estudiante

y por medio de esas practicas encuentra respuestas propias y resultados a sus necesidades.

I8 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ ...la condicién de mando

(bastones, baculos, tocados, coronas); el dominio sobre la naturaleza (expresado mediante la sujecién en sus manos de serpientes, jaguares u otros
animales de poder) (pag.157)

6 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ “...los caracoles marinos como
signo de fertilidad y proteccion...” (pag.151)
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La pipa chanunpa: es un elemento
ancestral que tiene mas origen en las culturas
indigenas de Norte América, se usa como conector
espiritual durante las practicas con el tabaco; en

mi caso particular hace parte de la estructura

organizativa de mis ceremonias de yagé, no todos

llustracion 27-Pipa chanunpa- Fotografia del archivo
personal del autor

los chamanes o Taitas usan este tipo de elemento
ritualistico que esta compuesto por una cazoleta en marmol, un cuerpo en guadua y adornado con
piedras semipreciosas, plumas de papagayo y semillas de proteccion; desde la antigiiedad el uso
del tabaco esta presente en las tradiciones ritualisticas indigenas como planta de sanacion y poder
que aleja malas energias y enfermedades, su uso incorrecto con el paso del tiempo y su
desconocimiento como planta ancestral le ha otorgado al uso del tabaco una imagen equivocada

y distorsionada.

El suso de mochilas para los Taitas y chamanes no solo

es con efectos de transporte de sus elementos personales, las
mochilas poseen en su manufactura simbolos que tienen un
significado en sus figuras y en la manera en que las tejedoras
concentran sus pensamientos ancestrales durante la confeccion

de las mismas; las mochilas representan el vientre de la mujer,

el N al ser empleadas para guardar tabaco, hoja de coca, elementos
llustracion 28-Mochilas Indigenas de
diferentes raices culturales-
Fotografia del archivo personal del
autor

rituales’’, simboliza a la fuerza femenina de la naturaleza que

" Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispanico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ ...las plumas de aves exéticas
y pieles de animales como parte de la parafernalia y, finalmente, las mochilas y calabazos, donde guardan sus objetos de poder. (Pag. 152)
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resguarda a sus plantas medicinales: la Pacha Mama cuidando de su creacion. Personalmente uso
la mochila obscura para llevar el yagé, la hoska , aplicadores y otros elementos ritualisticos,
mientras que la mochila blanca es una mochila tejida por indigenas kogui para guardar el ayu
coca; la mochila pequefia de cuero, la uso para guardar los tabacos y esta elaborada por un
profesor de artes marciales que tuve, él mismo la elabor6 tratando de respetar disefios originales
de los indios Lakota de Norte América, cuando tuvo la oportunidad de compartir con algunos

sobrevivientes herederos de esa comunidad durante unos afios de su vida.

17.2.4. INSTRUMENTOS MUSICALES
Durante las ceremonias de yagé que dirijo, es importante la presencia de la masica, la
cual se puede dividir en musica ancestral y musica medicina, la primera es la musica emitida por
el taita con sus cantos ancestrales acompafiados del sonido de la maraca o la Wayra; la segunda,
la musica medicina, se transmite por algunos masicos que bien pueden acompafiar la tomay que
interpretan canciones que no siempre seran de tipo ancestral pero que , tanto musica como letra,
tienen mensajes alusivos al desarrollo del ser humano donde se realzan las virtudes de

optimismo, sanacion, aprendizaje y conciencia como resultados esperados después de la toma.

La primer vez que escuché un Djembé fue durante
una toma de yagé con el Taita Javier Dorado, era un
sabado en la noche en los alrededores de la Calera,

habiamos tomado yagé y nos encontrabamos alrededor de

la fogata varias personas, empez0é a hacer efecto el yage,

la sensibilidad comenzo a crecer y de repente, empecé a ;

escuchar un tambor, ese sonido empez6 a entrar en cada \

rincén de mi cuerpo, de mi energia, empecé a vibrar con llustracion 29-Djembé africano- Fotografia
del archivo personal del autor
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cada golpe que le daban a ese instrumento, no sabia que era un Djembé africano, solamente
sentia que ese tambor estaba moviendo la energia, que pensaba que en cualquier momento iban a
aterrizar los extraterrestres, quizas suena gracioso, pero es que a decir verdad, ese constante y
ritmico sonido del tambor lo relacionaba con los mensajes que emitian los indigenas en el pasado
con sus tambores, senti que quien lo estaba interpretando en ese momento estaba enviando un
mensaje al universo y que en cualquier momento iba a llegar una nave espacial, si lo sé, sigue
sonando gracioso, pero realmente no aguanté mas tanta energia y decidi ir a acompafiar a la
persona gue estaba tocando el tambor, cuando llegué a su lado, en la penumbra de un espacio
rural al aire libre, permaneci un instante en silencio junto al tamborilero yagesero, él estaba
sumergido totalmente en su técnica de golpeteo al tambor, le puse la mano en el hombro y...
ierror fatal.... al tocarlo, lo asusté y lo interrumpi...me disculpé y me senti mal porque fue un
acto de imprudencia con la que corté aquella conexion sideral por medio del sonido de su
tambor, sin embargo, desde esa noche, me enamoré del Djembé africano, me prometi algin dia
conseguir uno y aprender a interpretarlo como lo estaba haciendo aquel amigo de toma de esa
noche, hoy dia , en mis tomas me acompafia un Djembé africano que también habla con el
universo cuando tomamos yagé....con esta experiencia aprendi a no tocar a las personas que
hayan consumido yagé porque podria cortar procesos de conexion que las personas viven en su
relacion con el yagé, pero también aprendi que existia un tambor africano llamado Djembé que

tenia una conexidn ancestral con mi espiritu y que debia conseguirlo y aprender a interpretarlo.
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Un dia el hijo del Taita Javier , Edwin, tocé un
instrumento similar a una flauta de bambu, pero este
instrumento no tenia agujeros , parecia una especie de gaita
costefia pero no tenia huecos para tapar con los dedos, su
sonido no era uniforme, era un instrumento realmente
exotico para mi, porque los instrumentos de viento no han
sido mi fuerte por la complejidad de sus notas; le pregunté a

Edwin por el nombre de ese instrumento, me dijo que se

Ilustracién 30-Rocopincuyo o Pincuyo-  Ilamaba Rocopincuyo o Pincuyo y que él sabia fabricarlos, el
Fotografia del archivo personal del autor
sonido de esta especie de flauta era tan particular que le tuve
que pedir el favor de fabricar uno para mi. Lo raro de este instrumento es que precisamente no
tiene notas, y los sonidos no son uniformes, es decir, pareciera que fuera el corazon el que se
manifiesta cuanto se interpreta este instrumento, porque sus sonidos se asemejan a las

tonalidades de un arcoiris, pero en desorden, como una acuarela de multiples colores que se

mezclan en el interior.

A los 18 afios aprendi a tocar la guitarra empiricamente,
pero la musica no estaba tan presente para mi como interprete en
las tomas de yagé, durante varias tomas veia que llegaban

masicos y compartian su masica medicina, en el ambito

yagesero la musica de origen andino es muy escuchada, grupos

musicales como Putumayo y Kjarkas e intérpretes de masica

Ilustracién 31-La guitarra es un chamaénica que se escuchaban por aquella época frecuentemente
instrumento que por lo general
acompafian las tomas de yagé-

Fotografia del archivo personal del
autor

como Darwin Grajales, Andrés Cordoba, Kirtan Reggae, entre
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otros, son los que mas recuerdo como referentes a este tipo de musica yagesera; sin embargo,
estos personajes se volvieron comerciales o famosos dentro del &mbito yagesero haciendo que su
mausica perdiera cierta profundidad, hoy en dia, la musica medicina es un legado y un regalo que
se adquiere dentro de las mismas tomas de yagé, los musicos reciben los mensajes y las armonias
de sus canciones en estado de yagé , incluso hay quienes improvisan en el momento de la tomay
cantan con la guitarra como si fuera el yagé quien cantara a traves de esa persona, asi como el
Taita en su canto es inspirado por el yagé’®, los asistentes a las tomas también aprenden y reciben
conocimiento por medio de canciones. En la actualidad tengo un repertorio de aproximadamente
20 canciones que tienen mensajes de reflexion, estoy estudiando técnica vocal para cantar mejor
durante las tomas de yagé, empleando la mudsica como herramienta de transmision artistica de
bienestar y crecimiento interior en el despertar de la conciencia, de esta manera el chaman de la
actualidad, continua aportando a través del arte y de su trabajo un grano de arena al desarrollo
humano de su comunidad, busca, aprende y desarrolla por medio de la practica diferentes
didacticas para hacer llegar un mensaje que contribuya a la educacion y formacién de

individuos.

8 Cosmovision, chamanismo y ritualidad en el mundo prehispénico de Colombia. Esplendor, ocaso y renacimiento/ Dentro de la parafernalia del
chamén se incluye el vestuario, la pintura corporal, instrumentos musicales (tambores en Siberia, maracas y flautas en la Amazonia, fatutos y
trompetas en los Andes) y sonajeros para llamar los espiritus...” (Pag.155)



17.3. ANEXO 3-MAPA CONCEPTUAL CULTURA PEDAGOGICA LATINO-

AMERICA- (Elaborado por el autor)
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nueva sociedad en su
cotidiano pedagédgico a
través de los dispositivos
que usa

Busqueda de wuna
educacion propia que
rompe la mirada

europea
Para ello lo
pedagdgico es ese
instrumento

privilegiado de

homogenizacion Yy
subordinacién
intelectual

v

Permite producir
nuevos  contenidos
emancipatorios

Debe ser resuelta

desde

particularidades en
las cuales las
opresiones timan

forma de etnia,
género, sexualidad,
lingliistica,
epistémica,
conceptual

i1

\
\
v

142

COGNITIVA >

Capacidades
mentales

AFECTIVA |
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VALORATIVA B
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valores

VOLITIVA ¥
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17.4. ANEXO 4- (Elaborado por el autor)

REPRESENTANTES DE LA
PEDAGOGIA LATINO AMERICANA
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