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Introduccion

“Pero los “supernumerarios” no son siquiera explotados: para serlo hay que

tener pericias convertibles en valores sociales. ... No se advierte como podrian
representar una fuerza de presion, un potencial de lucha, puesto que no gravitan en
ningun sector neurélgico de la vida social. Sin duda, de este modo se inaugura una
problematica tedrica y practica. Si ya no son “actores” en el sentido propio del
término, porque no hacen nada socialmente til, ,como podrian existir socialmente?
Desde luego, por “existir socialmente” entendemos ocupar un lugar en la sociedad.
Pues, al mismo tiempo, estan muy presentes, y éste es todo el problema, ya que
estan de mas.”

Robert Castel

Plantear una pregunta problema para un trabajo de grado implica una serie de
reflexiones y cuestionamientos. En el caso de quienes estudiamos en el ciclo de
profesionalizacion de la Licenciatura en Educacién Comunitaria con énfasis en Derechos
Humanos, esto representd una ventaja para la mayoria de los estudiantes. Somos un grupo
de lideres y lideresas pertenecientes a distintos procesos de base comunitaria, desde los
cuales podemos plantear diversas formas de investigacion y apuestas pedagogicas. Sin
embargo, en nuestro caso, el destino demuestra que, aunque hay cosas que estan escritas, el
azar se encarga de darles una nueva perspectiva. Esto nos confirma que el destino sera una

categoria muy importante dentro de nuestra investigacion.

En un comienzo, nuestro proceso de planteamiento del problema no obedecié a una
dinamica propia de las l6gicas de busqueda investigativa a partir del trabajo de base con
una poblacién. En cambio, responde a nuestras inquietudes colectivas, basadas en las
experiencias personales de cada una de nosotras en relacion con la condicion de la
privacion de la libertad por reclusion en Bogota. Algunas de nosotras tenemos o hemos

tenido un familiar recluido en una cércel de Bogota.

Partimos de igual forma de la experiencia de una de nuestras comparieras quien
desarrolla un trabajo en la mediacion de lectura para personas privadas de la libertad en
espacios carcelarios, promoviendo una formacion para que puedan desempefiarse como

nuevos mediadores de lectura al interior de la Céarcel Distrital de Bogota. En este encuentro



de saberes también se incorporan las practicas Yoruba afrocubana de otra integrante de la
investigacion, aportando una vision particular en relacion a lo simbolico y al significado
cultural de los conceptos de la justicia humana, la carcel y la dualidad dentro de la

cosmovision de este pueblo.

Estas experiencias y vivencias, que se convirtieron en los lugares comunes desde los
gue nos enunciamos durante nuestras primeras conversaciones, nos llevaron a pensar en la
poblacién de personas privadas de la libertad en centros reclusorios de Bogota, como un
punto de partida para el planteamiento de nuestro trabajo. Consideramos que se trata de un
grupo de personas sobre el cual se ha hablado y trabajado desde distintos enfoques de
investigacion académica, pero que pocas veces se incluye a la hora de abordar una

conversacion sobre los temas relacionados con las diferentes poblaciones existentes.

Tanto en ambitos institucionales como al interior de la academia, es usual escuchar
en espacios hablar sobre diversidad cultural o interseccionalidad poblacional donde se
nombran otros grupos poblacionales de sectores minorizados. Sin embargo, poco se
escucha mencionar a las personas privadas de la libertad por reclusién. Desde nuestra
perspectiva, esto es un descuido ya que fomenta lo que hemos denominado la

deshumanizacion.

Con la privacion de su libertad como consecuencia de un proceso judicial, sienten
que también pierden sus derechos humanos y van adoptando poco a poco una nueva
identidad, carente de libertades y derechos que debieran ser inherentes a su naturaleza
humana, y sesgada por elementos y decisiones ajenos a su persona. Hasta el derecho a la
identidad se pone en juego cuando su nombre deja de ser nombrado para ser cambiado por
un apodo o un ndmero. Inicialmente, reconocimos una serie de carencias de indole
personal, social incluyendo el aspecto familiar, espiritual y material, que pensamos que son
relevantes a considerar como factores que afectan la concepcion de la humanidad de cada
persona en su individualidad durante el periodo de reclusion.

Empezamos a entender que, a medida que profundizamos en la conversacion, esas
denominadas “carencias” se parecian mas a las conjeturas y presunciones que cada una,
desde su experiencia individual, ha desarrollado en torno a la situacién de las personas

privadas de la libertad en centros reclusorios de Bogota. Asi pues, encontramos que son las



narrativas las que alimentan estas ideas, que si bien no son infundadas debido a que parten
de los acercamientos directos con personas que han experimentado la privacion de la

libertad en un centro penitenciario, si hacen parte de un imaginario colectivo.

Entendemos este concepto imaginario como, el conjunto de ideas preconcebidas que
forman parte del consenso que un grupo mayoritario de la sociedad acepta dentro del
contrato social. Esto aplica tanto a las personas que ejercemos nuestro derecho a la libertad
y a la movilidad, como a quienes estan al interior de los centros de reclusion y viven de

primera mano la pérdida de la libertad en una céarcel.

Es entonces que decidimos trabajar las narrativas que tienen una afectacion negativa
en las personas privadas de la libertad en la Carcel Distrital de Bogota, como eje central de
nuestro trabajo de investigacion y apuesta pedagdgica. Planteamos la posibilidad de que, si
hay un cambio en dichas narrativas que nutren el imaginario colectivo acerca de esta
poblacidn, es posible que se suscite un cambio en la percepcion social con respecto a estas
personas, aumentando sus posibilidades y esperanzas, en especial para aquellas que

obtengan su libertad al terminar su condena?.

Como lo menciona Hamui (2011), “El significado que se atribuye a los eventos en
un relato refleja las expectativas y el entendimiento que se logra en la participacion en un
mundo social y moral especifico” (p. 52). lo que nos hace entender que las narrativas son la
forma como los distintos lenguajes construyen nuevas realidades a partir de las
percepciones propias. Desde nuestra experiencia en trabajo comunitario, hemos
evidenciado que, el uso de un determinado lenguaje configura una realidad en la cual las
personas que hacen parte de las comunidades van interactuando y desarrollando una serie
de comportamientos, pensamientos y acciones a partir de los acontecimientos que se

suscitan desde el lenguaje.

La forma en que se abordan y se construyen las narrativas es tanto 0 mas importante
que las mismas, porque son el mecanismo de interaccion con la informacidn para utilizarla
como insumo en la construccion de la realidad con la que se interactia. Hemos identificado

gue acciones propositivas y positivas, como el trabajo de las personas mediadoras de

' Entiéndanse desde ahora como personas post penadas



lectura de BibloRed, generan dispositivos de creacion literaria que, en conjunto con los
saberes y los elementos de la cultura carcelaria, configuran las narrativas desde las cuales
cada una de las personas participantes de estas acciones se leen y se reconocen.
Entendemos asi el poder del material pedagdgico como herramienta de transformacion
social, debido a que su construccién implica una estrecha relacion con el arte, la creacion

(estetica, literaria, colectiva, entre otras) y la metodologia pedagdgica.

A través de la indagacion y el didlogo al interior de nuestro grupo de investigacion
colectiva, pudimos establecer que el material pedagogico que se construiria debia tener la
capacidad de ser un dispositivo de fomento a la lectura, pero también ser un generador de
cuestionamientos y reflexiones en torno a cuestiones y conceptos que, si bien son
cotidianos para la poblacién privada de la libertad por reclusion en Bogota, no dejan de ser
profundos e importantes, como pueden ser la nocion de dignidad, los estigmas, la justicia o

el destino.

Es por esto que, dentro de un sinfin de opciones existentes, un oraculo? usado como
material pedagdgico nos permitiria proporcionar a esta poblacion la posibilidad de indagar
cOmo se narran a si mismas e impulsarlas a poner esas narrativas en una perspectiva
diferente. Esto permitié la generacion de un cambio desde el interior mismo de las
personas, quienes necesitan que sus vidas y sus historias sean narradas de una forma que

reconozca su humanidad y su individualidad como parte de la sociedad.

Nuestra pregunta problema se propone determinar: ;Como el desarrollo de un
material pedagdgico tipo oraculo promueve cambios en las narrativas previamente
identificadas como propias de las personas privadas de la libertad en la Carcel Distrital de
Bogoté para resignificar su situacion de reclusion? Queremos pensar que su impacto
puede suscitar acciones que se conviertan en los primeros pasos para un cambio social que
represente un avance en la reivindicacion de los derechos humanos de esta poblacion. Asi,

nuestros objetivos son:

2 Herramienta implementada durante la practica pedagégica.



Objetivo general

Promover cambios en las narrativas de las personas privadas de la libertad en la
Cércel Distrital de Bogot4, para contribuir a la resignificacion de su situacion de reclusion y
propender por la reivindicacion de su humanidad, mediante la construccion de un material

pedagdgico.

Objetivos especificos

e Caracterizar algunas narrativas que tienen una afectacion negativa sobre la situacion
de reclusion, a partir del intercambio de saberes con un grupo de personas privadas
de la libertad, entrevistas a personas penadas y post penadas, y la revision de fuentes

secundarias.

e Identificar algunos de los simbolos existentes en la cultura de las personas privadas
de la libertad por reclusion en la Carcel Distrital de Bogota, para utilizarlos en el
material pedagdgico a disefiar, apoyando asi la resignificacion de la situacion de
reclusion por parte de la poblacion que lo use.

e Desarrollar un material pedagdgico que integre las estéticas y narrativas propias de
la cultura de las personas privadas de la libertad por reclusién en la Cércel Distrital
de Bogota.

Justificacion



Las personas privadas de la libertad en la Carcel Distrital de Bogota, participan en
un proceso de apoyo y acompafniamiento a través del programa “Lecturas sin Barreras” de la
Linea de Lectura, Escritura y Oralidad, dirigido por la Secretaria Distrital de Seguridad,
Convivencia y Justicia. Este programa ofrece beneficios, como la reduccion de pena, a
quienes se acercan a materiales de lectura de calidad y participan en actividades que

promueven la escritura y el desarrollo de sus capacidades creativas.

Una idea central en este programa, es facilitar el acceso a los libros para las
personas internas. Se considera que la lectura y los libros son una puerta hacia la libertad.

Ospina (2006) al respecto piensa que

Leer es mucho méas que lo que nos ensefia la alfabetizacion; leer es mucho méas que
organizar las silabas y reconocer las palabras. Leer es un arte creador sutil y excitante, es
una fuente de informacidn, de conocimiento y de sabiduria, y es también una mania, una
obsesion, un tranquilizante, una distraccion y sobre todo una felicidad. Hay personas
desdichadas a las que se les ensefia a descifrar lo que dicen las cartillas, y con ello se piensa

que se les ha ensefiado a leer. (p.48)

La experiencia del disefio y estructuracion del material pedag6gico como lo estamos
formulando facilita un plan de fuga, de escape del modo y de la concepcién de la vida en
reclusion. Es fundamental contemplar algunas de estas problematicas, como puede ser la
percepcion de estar en soledad; el sentimiento de pérdida asociada a la falta de identidad
por la desvinculacion con su nombre y al desarrollo de una nueva identidad a partir de un
apodo, el aislamiento de su vida anterior, el perjuicio en los vinculos con otras personas no
privadas de la libertad como pueden ser los integrantes de sus familias, sus amistades, entre
otros, a partir de la condicion de reclusion, la incertidumbre e impotencia sobre la situacién

de las personas allegadas durante su encierro.

Para Bogota, como lugar urbano que actualmente sostiene cuatro escenarios

carcelarios, es importante y fundamental poder contar con investigaciones de



resocializacion y reintegracion social que den cuenta de las posibles alternativas de cambio.
Que no solo le apuesten a la visibilizacién y/o caracterizacion de las problematicas ya
existentes, sino que arrojen posibles resultados de la confrontacion de estas mismas y con
productos aportando materiales pedagogicos que se puedan usar, mediar y replicar con los

publicos que habitan los centros penitenciarios.

La biblioteca de la Carcel Distrital es un escenario que promueve el acceso a la
lectura, a la cultura escrita y a la oralidad como recursos de mediacion cultural entre las
personas privadas de la libertad , por lo que apuntarle a un objetivo comun-social entre
instituciones se hace prioritario. Poder proyectar que se faciliten acciones y ejercicios de
educacién transdisciplinar con materiales didacticos y pedagogicos es importante, al igual
que involucrar el apoyo y acompafiamiento de centros de formacidn superior y
universidades para apuntar a la readaptacion de una persona privada de la libertad por
reclusion a la vida en sociedad, para que proyecte la capacidad de abandonar la conducta
delictiva. Asi, promover una reduccion en los comportamientos criminales de estas
personas, que contribuya al fortalecimiento de los programas de prevencién a la

reincidencia.

Para la Universidad Pedagdgica Nacional y especificamente para la Licenciatura en
Educacién Comunitaria con énfasis en Derechos Humanos es vital y significativo seguir
consolidando espacios de investigacion y de construccion de metodologias para el
desarrollo de aportes que fortalezcan los procesos de educacion en contextos de encierro, en
donde los recursos y materiales didacticos sean elementos que blinden a esta modalidad del
sistema educativo una mediacion popular destinada a garantizar el derecho a la educacion
de todas las personas que pasan por una situacién de privacion de libertad en donde se

promueva su formacion integral y su desarrollo pleno.

Antecedentes



Ahondando en el descubrimiento y confrontacion de las necesidades y urgencias en
los escenarios carcelarios, las personas privadas de la libertad en la Carcel Distrital de
Bogoté ya no son vistas simplemente como un problema para la sociedad actual. Mas bien,
se les reconoce como individuos que enfrentan un sentir y un pensar enajenado del sistema
de organizacion social. Estan situados en una condicion distante y aislada de las
posibilidades de experiencia comunitaria, en un contexto donde se valora la vida en

comunidad.

Estas personas han expresado su sentir y su pensar en diversos espacios, donde han
comenzado a participar activamente. Buscan crear, recibir y adquirir herramientas y
recursos que les sirvan de apoyo para prepararse como actores en un proceso restaurativo.
Es relevante mencionar, el proyecto de ley N° 336 de 2023, mediante el cual se busca

humanizar la politica criminal y penitenciaria a nivel nacional.

En este contexto, es importante considerar que el entorno carcelario se vea presidido
como un lugar de abrigo y transito. Esto permitiria que las personas privadas de la libertad
no solo cumplan sus condenas en condiciones dignas, sino que también tengan acceso a
oportunidades educativas y a la socializacion de informacion. Asi podran sanar y reparar su
ser individual, contribuyendo a la readaptacién de su vida en sociedad dentro del sistema
penal. Dicho proyecto de ley se plantea como una forma de subsanar la situacion expuesta

por Mayorga (2015) al afirmar que:

El problema de mayor trascendencia que se presenta en los centros penitenciarios es la
violacion de derechos fundamentales, tales como el derecho a la salud, dignidad humana, al
trabajo, a la intimidad, integridad personal, prohibicion de someter a las personas a torturas,
tratos crueles e inhumanos, etc. Tales vulneraciones se manifiestan de distintas formas, que
comienzan por la falta de un lugar amplio y digno para albergar a los detenidos, ya que por
esta congestion humana comienzan los problemas de salubridad; que empeora con el mal

servicio que los establecimientos penitenciarios brindan a sus reclusos. (p. 28)



No podemos olvidar esta situacion presente en los sitios de reclusion de personas
privadas de la libertad®. Nuestro sentido de humanidad lo podemos ver en la forma como
tratamos a las personas mas vulnerables, incluso cuando estan en una prision. En la
busqueda de soluciones podriamos encontrar herramientas que ayuden no solo a los PPL,

sino también a nuestra propia sociedad.

Escaff; Estévez; Felit y Torrealba (2013), nos aportan un analisis de las
consecuencias psicosociales de la privacion de la libertad que abarcan multiples esferas que
van desde la vida personal de estos individuos, hasta su vida publica. En el eje psicolégico
se resaltan consecuencias como trastornos de ansiedad y depresion, y también la
“mutilacion del yo”, con efectos emocionales como la pérdida de la identidad, la
consolidacién de traumas, entre otros. En el eje social, la secuela mas constante es la
estigmatizacion. Para ellos, la “sancion social” puede ser mayor por las personas, que por
el sistema judicial y los centros penitenciarios. En cuanto a la salud y el bienestar, las
consecuencias mas graves recaen sobre la psiquis mas que sobre el cuerpo, pero aun asi se

generan efectos fisicos como alteraciones del suefio y la disminucidn drastica del apetito.

El texto, es llamado al sistema judicial para la prevencién de condenas errneas, y
una solicitud de procesos de reparacion y garantias de no repeticién en estos individuos.
Para la realizacion de este trabajo se empled una investigacion de tipo exploratoria con un
enfoque conceptual cualitativo, que tomd en cuenta la percepcion y la experiencia subjetiva
de 4 sujetos privados de la libertad entre 30 y 40 afios. Este tipo de investigacion resulta
muy interesante para la realizacion de nuestro proyecto porque hace una conexion con las
personas privadas de la libertad y la fuerza de la entrevista como método. Esto nos permite

entender la reflexion que hacen frente a la situacion que estan afrontando en ese momento.

En revisién documental, encontramos la tesis de Ayala y Riveros (2021), un texto
gue consideramos aporta a nuestro proyecto de investigacién, ya que nos brinda una vision
maés profunda sobre los avances que han surgido en el sistema carcelario de Colombia, para
mitigar los efectos de la prisionalizacion en las PPL por reclusion. Por otra parte, podemos

decir que la entrevista en esta investigacion se convierte en una relacion de amistad y

3 De ahora en adelante como PPL



camaraderia, proporcionando que el sujeto sienta la confianza para hablar y expresar sus

sentires y pensares.

Al llevar a cabo este ejercicio investigativo, se promueve una justificacion sélida
que resalta la importancia de reunirse y conversar con estas personas, generando espacios
de desahogo, apoyo y acompafiamiento. La manera en que se abordan y construyen sus
historias resulta relevante, o incluso mas, que las historias en si mismas, pues permite dejar
de lado los mitos y prejuicios comunes. Este enfoque resignifica su situacion de

encarcelamiento, con el objetivo de recuperar y reafirmar su humanidad.

A su vez, las autoras citan a Ramirez y Rueda (2016), quienes mencionan que en
Colombia en el afio 2014, el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario (INPEC) realiza
actividades que les permiten a las personas recluidas el uso de sus habilidades, aumentando
el potencial de las mismas, mientras revisa los efectos generados por la privacion de la
libertad, y establece los lazos que indican el relacionamiento durante las visitas de sus
allegados, asi como la recepcion de correspondencia, y/o las llamadas telefonicas, y

determinar su percepcion propia sobre el apoyo percibido.

También tienen el instrumento psicométrico denominado Validacion Integral de
Condenados (IVIC), que se usa para definir variables de riesgo de las personas recluidas,
como puede ser el efecto de prisionalizacién. Estas herramientas le permiten al INPEC, en
conjunto con el Consejo de Evaluacién y Tratamiento del centro carcelario observar,
cuantificar y analizar las necesidades de cada uno de los internos. Asi mismo, crearon un
equipo interdisciplinar en distintas areas como la seguridad, la custodia, la antropologia, la
psicologia, el derecho, la terapia ocupacional, el trabajo social y la educacién, entre otras,
en aras de propender la resocializacion y adaptacion satisfactoria de las personas recluidas a

aquello que llaman medio penitenciario.

Esta tesis, nos invita a reunir la mayor cantidad de material para clasificarlo de
acuerdo a las condiciones que presentan las personas entrevistadas, también a observar las
practicas culturales de los privados de la libertad y asi poder contrastar lo que dicen con lo
que hacen a partir de cada uno de los relatos y poder interpretarlos para entender de manera

mas especifica las circunstancias que rodean la situacion de cada uno de los sujetos



entrevistados, para llegar a una descripcion mas acertada de las practicas que se presentan

en los centros carcelarios y penitenciarios de Colombia.

Adicionalmente, para las personas privadas de la libertad, estar encerrado va mas
alla del encierro fisico. Esta situacion deja huellas en su ser, en lo emocional, lo afectivo, lo
cognitivo, lo conductual, lo fisico y lo social. Asi como el estrés, la ansiedad y la depresion
pueden presentarse como una sombra en sus vidas, el cumplimiento de la justicia no debe
solo castigar, sino que también debe rehabilitar. ; Como se puede ayudar a sanar las heridas
invisibles?, ;Coémo se restaura la dignidad y la esperanza de las personas que han perdido
su libertad? Como se cita en Ayala y Riveros (2021), Edwards (2008); Becerra et al,(2008);
Andersen, (2004) y Cohen et al. (1985)

La privacion de la libertad es una de las consecuencias del encarcelamiento y afecta de igual
manera areas de la persona como: la emocional, afectiva, cognitiva, conductual, fisica y
social. Las investigaciones han demostrado c6mo la estancia en prision ha generado un
estrés crénico en los reclusos, dado que experimentan bajo control personal, incapacidad de
escape a eventos estresantes y carecen de redes de apoyo social. Adicionalmente, se reporta

aumento de estrés, ansiedad y depresion como sintomas caracteristicos del encarcelamiento
(p.12).

La deshumanizacion la entendemos como la manera en la que las personas privadas
de la libertad se van desarraigando de su nocion propia con relacion a su humanidad. Esto
ocurre debido a la forma en que la institucion carcelaria (representada por todas las
personas que tienen una posicion de poder en los centros penitenciarios, como el personal
de guardia, las personas que ejercen cargos administrativos, o incluso otras personas
recluidas que ejercen micropoderes en el territorio) y la sociedad en general dejan de
tratarles como personas sujetas de derechos. Dicho en sus propios términos, se convierten

en una cifra.



En el momento de ingreso a la carcel a nivel general, se pone en marcha el fenémeno
denominado prisionalizacion en el interno, caracterizado por la asimilacion de habitos,
costumbres y cultura de la prision. Como consecuencia la persona que ingresa a prision
adopta un cédigo de conducta y valores de la subcultura carcelaria, esta adaptacion estara
mediada por factores como la personalidad del recluso, madurez personal, capacidad
intelectual, reincidencia, duracion de la estancia en prision, nimero de condenas que ha
recibido y tipo de delitos. Estudios refieren que, a los dos meses tras el ingreso a prision, el
proceso de prisionalizacion es evidente, iniciando con la adquisicion de la jerga carcelaria,
aumento de la sintomatologia de ansiedad, depresion, desesperanza y mayor riesgo de
suicidio. (Becerra et al., (2008); Bermudez et al., (2006), como se cita en Ayala y Riveros.
(2021), p. 22).

Esta investigacion nos conduce a reunir la mayor cantidad de material para
clasificarlo de acuerdo a las condiciones que presentan las personas que participaron en los
talleres y entrevistas, también observar las practicas culturales de los privados de la libertad
y asi poder contrastar lo que dicen con lo que hacen a partir de cada uno de los relatos y
poder interpretarlos para entender de una manera mas especifica las circunstancias que
rodean la situacion de cada uno de los sujetos entrevistados, para llegar a una descripcion
mas acertada de las practicas que se presentan en los centros carcelarios y penitenciarios de

Colombia.

La prisionalizacion entonces, serd uno de los conceptos clave de nuestro marco
conceptual, pues al ser un neologismo usado para describir la forma como las personas
privadas de la libertad por reclusion adquieren caracteristicas y comportamientos propios
de la prision, aspiramos a aportar elementos de resignificacion de dicho proceso, para

mitigar los efectos nocivos de dicha situacion. Segun Calderédn y Salcedo (2018).

La vida en prision plantea una gran cantidad de cambios los cuales se afianzan con el
tiempo, la adaptacion al nuevo entorno implica ciertos costos psicoldgicos y crea habitos de
pensamiento y conducta que pueden resultar altamente disfuncionales durante el periodo de

ajuste posterior a la prision ( p.17).



Estos cambios hacen que las narrativas de las personas que se encuentran privadas
de la libertad por reclusion en la mayoria de casos sean negativas. De acuerdo con las
hipotesis expuestas, las personas privadas de la libertad por reclusion no solo deben pasar
por los procesos de cambio y adaptacion al momento de enfrentar los procesos en su contra
que resultan con la pérdida de la libertad y reclusion en establecimiento carcelaria, y sus
derechos civiles, sino que también plantean los procesos de readaptacion a la libertad por
los que los sujetos de nuestro trabajo deben pasar. Los cambios psicoldgicos y
psicosociales desarrollados a través del tiempo pasado en una prisién que determinan su

adaptacion a una nueva realidad, como vemos en el mismo documento.

Para Haney (2002) Entre los elementos mas representativos del duelo por pérdida de
libertad este autor relaciona: dependencia de la estructura institucional y contingencias;
hipervigilancia, desconfianza interpersonal y sospecha; sobre control emocional, alienacién
y distanciamiento psicoldgico; retirada y aislamiento social; incorporacién de normas de
exploracion de cultura de la prisién; disminucién del sentido de autoestima y valor personal

y reacciones de estrés postraumatico. (como se cita en Calderén y Salcedo (2018), p. 18)

La pérdida de libertad, a partir de este punto de vista, sugiere que lleva a una
dependencia de la estructura institucional que puede limitar la autonomia personal. Este
entorno, con sus propias reglas y dinamicas, crea una realidad en la que los internos deben
adaptarse y navegar, a menudo sacrificando su sentido de independencia y control. La
hipervigilancia y la desconfianza interpersonal surgen como mecanismos de defensa ante
un entorno en el que la seguridad y la confianza se vuelven fragiles. Esta desconfianza se
convierte en una respuesta adaptativa frente a la incertidumbre y la posible amenaza que
perciben en su entorno inmediato. De la misma forma, Calderon y Salcedo. (2018) también

hablan sobre el duelo y sus consecuencias, en relacion con sus procesos:



Este documento concluye que la forma de responder ante este duelo dependera de las
herramientas y estrategias personales, asi como de las caracteristicas de su proceso judicial,
existen algunos elementos que son consistentes en los diferentes trabajos revisados y que
permiten concluir que el sujeto privado de la libertad se ve saturado de cambios drésticos y

subitos que son de por si desestabilizantes. (p.32).

Este texto es de relevancia para nuestra investigacion y desarrollo del material
pedagogico ya que menciona la importancia de contar con herramientas adecuadas para
acompariar a las personas en condicion de privacion de la libertad por reclusion, en su
proceso de aceptacion de su nueva condicion, teniendo en cuenta que la investigacion se
enfocan en temas relacionados con los efectos psicoldgicos y psicosociales que se presentan
en las personas privadas de la libertad, lo cual nos sirve como apoyo para la creacion de

nuestro proyecto de grado.

Un referente muy importante de este tipo de trabajos ha sido el Oraculo de
Escritura Creativa: Un gesto animal, proyecto desarrollado en 2021 por directoras y
directores de los talleres de escritura creativa del Instituto Distrital para las Artes,
IDARTES, y publicado con el apoyo del Goethe-Institute*. Este material es usado en la
Carcel Distrital como herramienta por los mediadores de lectura de la Red Distrital de
Bibliotecas, BibloRed. Este trabajo, incluso, inspiré la creacién del Oraculo Poético, que es
un producto del trabajo colectivo de co-creacién entre los mediadores de BibloRed y las
personas participantes en el grupo focal de la Carcel Distrital [lamado Poéticas del

Encierro.

A pesar de su importancia, el Oraculo de Escritura Creativa no incorpora elementos
especificos de la cultura carcelaria, lo que nos llevé a pensar en la necesidad de disefiar un
nuevo oraculo que reflejara de manera mas directa las realidades y simbolos cotidianos de
las PPL. Al integrar aspectos propios de su entorno y experiencias, como los espacios,

objetos, y dindmicas que forman parte de su vida en reclusion, buscamos generar un sentido

4 Aungue no existe un enlace oficial por parte de IDARTES o el Goethe Institute que contenga el cuadernillo
y el mazo de cartas, este oraculo puede ser consultado en los siguientes enlaces:
https://es.scribd.com/document/778933085/Oraculo-de-escritura-creativa-Un-gesto-animal
https://es.scribd.com/document/778934783/Oraculo-de-escritura-creativa-Un-gesto-animal-Juego-de-Cartas



https://es.scribd.com/document/778933085/Oraculo-de-escritura-creativa-Un-gesto-animal
https://es.scribd.com/document/778934783/Oraculo-de-escritura-creativa-Un-gesto-animal-Juego-de-Cartas

de pertenencia y arraigo. Este enfoque permite que las personas se sientan mas identificadas
con el oraculo, reconociendo en él una herramienta que no solo refleja sus vivencias, sino
que también les proporciona un medio para resignificar su situacién desde un punto de vista

mas cercano y significativo.

Caracterizacion: Conociendo a las personas privadas de la libertad en la Carcel
Distrital de Bogota

La proliferacion actual de carceles alrededor del mundo, su uso generalizado como
espacio de confinamiento y castigo para todo tipo de delitos, su aparente omnipresencia y
en cierta medida poca critica, (comun vision de la prisién como castigo “natural” o “mal
necesario”), nos hace olvidar que son un invento reciente, y que no son inherentes a toda
sociedad. Las sociedades siempre han buscado la manera de corregir los comportamientos
que se salgan del orden establecido. La carcel, el aislamiento de la persona considerada
delincuente, es uno de los castigos mas sofisticados de la modernidad.

Su existencia como lugar de mera custodia para contener a infractores de la moral o
de las leyes a la espera de sentencia, tiene quizas un par de milenios; como
“penitenciarias”, espacios cimentados en disefios arquitectonicos especificos para
“corregir” a delincuentes sentenciados y convertirlos en “hombres utiles a la sociedad”
tienen poco mas de dos siglos. En época pre moderna se castigaba al que se saliera del
orden con suplicios y torturas. Estas prisiones no se constituyeron en una solucion sino, al
contrario, se reforzaba la criminalidad. La carcel, como institucién, nacio en el siglo XIX.

Los trastornos politicos que tuvieron lugar en el territorio colombiano durante el
siglo XIX -independencia, formacion de la republica, guerras civiles, federalizacion,
regeneracion- repercutieron en la implementacion de normativas legales y en cambios
significativos en la vida social, cultural, politica y econdmica del pais. Una de las
instituciones sociales en donde se materializaron estas vicisitudes, fue en los
establecimientos de castigo. Durante el periodo en cuestion hubo diversas alteraciones
ideoldgicas en torno a las concepciones del delito, el castigo y la pena de muerte, que

repercutieron en transformaciones de la realidad juridico-administrativa-codigos penales de



aplicacion nacional en 1837, 1873 y 1890-, asi como en las practicas penitenciarias y
dinamicas sociales al interior de los lugares de castigo, reclusion y correccion.

En Colombia se ordenaron las carceles con el Decreto reglamentario del 5 de enero
de 1837 sobre presidios urbanos y el Codigo Penal de 1837, primer cddigo penal en nuestro
pais. Bajo el decreto 1719 de 1960, el ministerio de Justicia realiza una modificacion en la
estructura del ramo carcelario, cambiando en adicion su nombre por el de “Division de
penas y medidas de seguridad” La ley 27 concede facultades extraordinarias al Ejecutivo
Nacional con el fin de proferir un nuevo Estatuto Penitenciario, que se llamaria Decreto
1817 de 1964. Con el decreto 3172 de 1968, el ministerio de Justicia le confiere a la
Direccidn General de Prisiones, competencias, para ejecutar la politica penolégica de
Estado, la que fundamenta la pena en la reforma del delincuente y su adecuado reintegro al
nacleo social.

Con el decreto 2160 del 30 de diciembre de 1992 se transforma la Direccion
General de Prisiones en el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario INPEC. Con el
decreto 1242 del 20 de julio de 1993, se regula la funcion readaptadora, que minimice la
crisis carcelaria y el impulso de una politica penitenciaria resocializadora que determine
cambios actitudinales a partir de los aspectos juridicos, médicos, sociales, psicoldgicos,
espirituales, laborales, educativos y deportivos.

Con la Ley 65 de 1993, se crea el nuevo Codigo Penitenciario cuyo fin es impartir
la pena, bajo el criterio de la igualdad, respeto por la dignidad humana, las garantias
constitucionales y los derechos humanos, ademas de adoptar un sistema de tratamiento
progresivo, que se basa en la resocializacion del preso. En esta misma ley se atribuye al
ente territorial la poblacidn sindicada, por lo cual ordena la creacién de carceles para las
personas sindicadas o celebrar convenios con la Nacion para la administracion y
sostenimiento de esta poblacion.

La funcion de la carcel como institucion, encargada netamente de privar de la
libertad a las personas infractoras, y asi castigar estos actos delictivos, es modificada en
Colombia ante el surgimiento del Codigo Penitenciario de 1993, de la labor correctiva a la

privativa por una resocializadora. Acorde a lo citado en el Articulo 10:



Finalidad del tratamiento penitenciario. El tratamiento penitenciario tiene la
finalidad de alcanzar la resocializacion del infractor de la ley penal, mediante el examen de
su personalidad y a través de la disciplina, el trabajo, el estudio, la formacion espiritual, la
cultura, el deporte y la recreacion, bajo un espiritu humano y solidario.

En Bogot4, capital de la actual Colombia, antigua Santafé, capital del Virreinato de
la Nueva Granada. El establecimiento de la céarcel-custodia construyo en plena Plaza Mayor
hacia el siglo XV dos espacios carcelarios para hombres y se adaptd otro para mujeres a
finales del siglo XV1II, que se mantuvieron en pie hasta 1846 y 47, pasada ya la
independencia politica. Como lugar de penitencia y reforma, como penitenciaria, puede
fecharse la idea en papel en la Bogoté republicana de mediados del siglo XIX, cuando subi6
al poder el recién fundado partido liberal que goberné hasta 1885, y constatar su
materializacion en el actual Museo Nacional, antigua Penitenciaria Central o “Panoptico”
que comenz0 a construirse en 1874, y concluy6 alrededor de 1905 estando en el poder el
partido conservador.

La céarcel distrital fue creada por el Concejo de Bogota mediante el acuerdo 19 del
17/05/1934 y reglamentado por el decreto 227. EI 28 de octubre de 1.938 se inaugura la
planta actual localizada en la Kra 8 con Calle 3 sur en el barrio Calvo sur, adopté su
nombre Cércel Distrital de VVarones y anexd de Mujeres mediante acto legislativo 3133 de
1.960, el acuerdo numero 4 ordena la construccion de la carcel distrital en 1961. En 1970,
La Carcel Distrital pasa de ser un local a ocupar las edificaciones, en 1983 se divide en 7
pabellones con capacidad para albergar a 450 personas privadas de la libertad. Se
distribuyen los pabellones con el nombre de héroes y se establece un pabellén exclusivo
para mujeres. Actualmente la Carcel Distrital se sitla en la ciudad de Bogotéa en la localidad
cuarta de San Cristobal, en el barrio Calvo Sur, exactamente en la direccion Carrera 8 #1c -
50 Sur. Este espacio carcelario comprende un area de 23.787 m2, que estan representados
en un bunker que tiene cuatro torres de vigilancia y seis pabellones que tienen por nombre:

Autonomia, Bésico, Esperanza, Libertad, Opcion y Transicion®.

® Esperanza es el Unico patio del anexo de Mujeres. Los deméas pabellones son exclusivos para las PPL de
género masculino



En 1995 el distrito capital destina recursos de presupuesto tecnologicos y humanos
suficientes para convertir a Bogota en la ciudad pionera dentro del sistema carcelario del
pais. En 1.999 la nueva edificacion de la cércel distrital se transformé en un enorme bunker
con cuatro garitas de 12 metros de alto que se asemejan a torres de control de un
aeropuerto. En ese entonces se amplio su capacidad para 1.032 internos. Con la
remodelacion, la carcel se dotd con un circuito cerrado de television, 96 cdmaras, control de
acceso, deteccion de intrusos, monitoreo técnico y sistema de perifoneo.

En los afios 2013 y 2014 es certificada en el sistema de gestion de calidad bajo los
registros de las normas 1SO por parte de la firma Bureau Veritas y en el 2015 es Certificada
en el sistema de gestion ambiental bajo los requisitos de la norma ISO 14001. En el afio
2016 bajo la administracion del alcalde Enrique Pefialosa se crea la Secretaria de Seguridad
Convivencia y Justicia, quedando la Carcel Distrital de varones y anexo de mujeres como
una direccion que depende de la Subsecretaria de Acceso a la Justicia, de conformidad con
el Decreto 413 de 2016 y en concordancia con la Ley 489 de 1989, condicion que la hace
diferente del resto de cérceles del pais, ya que no depende del Instituto Nacional
Penitenciario y Carcelario INPEC.

En 2019 se convierte en la primera carcel de Sur América acreditada por la
Asociacion Estadounidense de Correccionales (A.C.A por sus siglas en inglés, American
Correctional Association), y reconocida por esta distincion como la mejor carcel de
Colombia, su lema es “Si es posible una cércel digna y humana en Colombia”. Para el
manejo interno y el desarrollo de metas, objetivos y planes de funcionamiento, cuenta con 3
procesos misionales, el proceso de custodia y vigilancia para la seguridad, atencion integral
basica y tramite juridico para las personas privadas de la libertad.

En Bogot4, la poblacion sindicada cuenta con veintitn (21) estaciones de policia y
dos (2) Unidades de Reaccion Inmediata -URI, cuya ocupacion supera en 136% su
capacidad, también se tienen personas sindicadas en la Carcel Modelo, Picota, Buen Pastor
y la Cércel Distrital, cuyo cupo de esta Gltima es de 1028 personas. El centro de reclusion
distrital fue una dependencia de la Secretaria Distrital de Gobierno de Bogota, D. C., segun
el decreto distrital No. 539 de 2006, se hizo perteneciente al orden territorial, y recibe

sindicados o condenados por delitos de menor entidad o impacto.



Tomando como punto de partida la vista desde el campo legal, el acceso a la
educacién, conocimiento e informacién para las personas privadas de la libertad, se

encuentra reglamentado en diversos documentos nacionales e internacionales, entre ellos:

- El Cadigo Penitenciario y Carcelario (Ley 65 de 1993), Articulo 94:
“en las penitenciarias, colonias y carceles de distrito judicial, se organizaran sendas
bibliotecas. Igualmente, en el resto de centros de reclusion se promovera y
estimulara entre los internos, por los medios mas indicados, el ejercicio de la
lectura.”

- En los Principios basicos para el tratamiento de los reclusos:
adoptados y proclamados por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su
resolucion 45/111, de 14 de diciembre de 1990, Paragrafo 6. Los principios basicos
para el tratamiento de los reclusos: adoptados y proclamados por la Asamblea
General de las Naciones Unidas, regla 40, que cita: “Cada institucion debe tener una
biblioteca para el uso de todas las categorias de prisioneros, abastecida con libros
recreativos y educativos, y se animara a que los reclusos hagan pleno uso de esta.

- La Carta Constitucional para el Lector (1994): desarrollada por el
Comité Internacional del Libro, Asociacién Internacional de Editoriales y
publicada por la UNESCO, la cual declara que “leer es un derecho universal”’107 -
Manifiesto IFLA/UNESCO sobre la Biblioteca Publica (1995), que hace un llamado
a las bibliotecas publicas a prestar apoyo a las prisiones.

- La Cércel Distrital de Bogota estad sometida a las siguientes normas:
Pactos de Derechos Humanos (Naciones Unidas, Corte Interamericana de San José
de Costa Rica, entre otros), Constitucion Politica, ley 65 de 1993, ley 600 de 2000,
ley 906 de 2004, Codigo Penal, decreto No. 539 de 2006, Plan de Desarrollo del
Distrito Capital y el Reglamento Interno.

Todos estos, estan orientados hacia un mismo objetivo: la resocializacién del
Interno(a), a través del empleo de su tiempo en ocupaciones productivas, que brinden
herramientas para generar a futuro, oportunidades reales de rehabilitacion y adaptacion a la

sociedad. De esta forma, la biblioteca cuya finalidad principal es facilitar y propender por



el acceso al conocimiento e informacion a todas las personas a través de la lectura 'y
prestacion de servicios de informacion, se convierte en la herramienta fundamental para la
obtencidn de estos propositos al interior de la prision, ya que se convierte en el soporte de
actividades de tipo académico, recreativo y cultural orientadas a la rehabilitacion.

La biblioteca penitenciaria, se convierte en una parte importante del ambiente entero
de la prision, brindando su apoyo para programas educativos, recreativos y de
rehabilitacion. Ademas, proporciona un nivel de “normalidad” en un ambiente
favorablemente regulado, como un lugar donde los individuos son libres de hacer sus
propias opciones y comprometerse en el cumplimiento de propositos trazados por ellos
mismos.

Es asi, como la biblioteca penitenciaria, adquiere un elemento diferenciador frente a
las demés Unidades de Informacién, hecho que se vislumbra en el desarrollo de su funcion
rehabilitadora y social, dado que brinda al Interno(a) un espacio para la recuperacion de su
identidad como ciudadano y ser humano, posibilitando el ejercicio de la democratizacion,
evitando asi, que por su condicion sea excluido, y se beneficie de los mismos servicios
basicos que gozan aquellas personas que se encuentran en libertad.

Tal es el caso de la biblioteca del centro penitenciario de la Capital: Carcel Distrital
de Bogota® para Varones y anexo de Mujeres. La biblioteca de la CDB se convirtié en el
espacio nimero 24 en ingresar a la red publica de la ciudad, ofreciéndoles a las PPL una
oportunidad de abrir su mente a la lectura y escritura como parte de su proceso de
resocializacion. Es por ello que la Red Capital de Bibliotecas Publicas Biblored, adelanta
programas de extension bibliotecaria dirigidos a personas en situacion de desventaja.

Independientemente del motivo de su detencion, las PPL son, por definicion,
vulnerables. Son personas que han sido separadas de su entorno habitual y a las que ya no
se les permite decidir sobre su propia vida. De acuerdo al informe estadistico para el
trimestre del afio 2020 del INPEC el nivel de hacinamiento en las Carceles de Colombia es
del 54,9% considerando que la capacidad de cupos instalados es de 80.156 y se tiene una
poblacién privada de la libertad de 124.188 personas.

En el sistema penal colombiano la proporcion es de 11 hombres sindicados por 1

mujer. El 93% de esta poblacion son hombres, el restante son mujeres. Los internos en

% De ahora en adelante CDB



condicion de sindicados corresponden al 30,3% (37.029) de la poblacion intramuros; de
ellos, el 91,9% (34.027) son hombres y 8,1% (3.002) mujeres. En el afio 2023, la CDB
tenia una poblacion total con Personas Privadas de la Libertad (PPL) de 792 internos, de los
cuales 787 estan sindicados (situacion juridica de una persona acusada de un delito hasta
que se demuestre lo contrario), contando con una capacidad total para 1028 personas,
logrando asi mantener a la poblacion carcelaria en condiciones dignas ya que no se presenta
hacinamiento. Los principales delitos por los cuales las personas son sindicadas son por
trafico, fabricacion o porte de estupefacientes; hurto; homicidio y concierto para delinquir.
La mayor cantidad de personas privadas de la libertad en la CDB estan en los rangos de
edad es de 25 a 34 afios en hombres y en mujeres es de 18 a 29 arios.

Se registra un promedio por interno de siete (7) entradas a la carcel, con una alta
tendencia a incrementarse; situacién generada como una evidente consecuencia, de las
falencias que presenta el Sistema de Tratamiento Penitenciario, ante la ausencia de
oportunidades reales de rehabilitacion que brinda la carcel, representadas en suficientes y
adecuados programas educativos, culturales, laborales y recreativos.

La poblacién que es condenada, una vez cumplido su término en privacion de la
libertad, tiene una reincidencia en el 22,3% de los casos. Al 20 de mayo de 2024 en la
Cércel Distrital de Varones y Anexo de mujeres se registran 890 PPL de sexo masculino y
119 PPL de sexo femenino. Para un total de 1009 PPL’, distribuidos asi:

- 170 Hombres en Transicion,

- 142 Hombres en Autonomia,

- 162 Hombres en Libertad,

- 184 Hombres en Opcion

- 187 Hombres en Basico.

- Otros 45 Hombres (Proteccidn y Seguridad: 27 hombres, Seccién de alimentos: 14

hombres, Hospital: 1 hombre, Remisiones: 1 hombre, Resefia: 2 hombres)

- 105 mujeres en Esperanza.

- 14 mujeres en Resefia.

7 Ver anexos, figura X



En nuestra experiencia en el espacio carcelario, tuvimos la oportunidad de ingresar
a la biblioteca de la CDB, para realizar el proceso de investigacion, y obtencion de insumos
para la construccion del material pedagdgico. En esta instancia contamos con el grupo de
PPL denominado Los Bibliotecarios, que realizan el ejercicio de formacion en mediacion
de lectura. Realizamos un conteo total de 29 PPL participantes, de las cuales 7 son mujeres
y 22 son hombres. En la figura 1 detallamos el cuadro con la relacion de sus nombres, el
patio al que fueron asignados, sus edades y su nivel de escolaridad®.

8 la informacion faltante corresponde a los datos que las personas rehusaron proporcionar durante la
recoleccidn de insumos



APELLIDOS Y NOMBERES UBICACION SEXO EDAD [EDUCACION
CAMACHO AGUDELO NATALY PATIO ESPERANZA | MASCULING
CARPANZA MOLANO OSCAR ALBERTO PATIO TRANSICION | MASCULINO 35 Técnico
CONTRERAS AMADO JENNYFER PAOLA PATIO ESPERANZA | FEMENINO 26 Bachiller
DELGADO RODRIGUEZ ODALIS MAYART PATIO ESPERANZA | FEMENIND 42 Primara
DUFAN LOPEZ GABEIEL ENFIQUE PATIO TRANSICION | MASCULINO 75 Profesional
DUFAN EOJAS BRAYAN STICK PATIO LIBERTAD | MASCULINO 22
GAMBOA DELGADO JAAN CARLOS PATIO OPCION MASCULINO
GIRALDO DELGADO JULIAN FERENANDO PATIO AUTONOMIA | MASCULING
LEMUS JARAMILLO IVAN ELIECER PATIO AUTONOMIA | MASCULING 41 Profesional
MEDINA POSADA JONATHAN PATIO TRANSICION | MASCULINO
MENDIETA FARFAN CEISTHIAN ANDEEY PATIO TRANSICION | MASCULINO
OSPINA PARRA JOSE DUBAN PATIO BASICO MASCULINO 48 Bachiller
PARF.A BUITEAGO CARLOS ARTURO PATIO AUTONOMIA | MASCULING 38 Tecnologo
PATRON HUETADO EAREN GINETH PATIO ESPERANZA | FEMENINO 28 Bachiller
RAMIREZ VILLEGAS LUTS ANDRES PATIO LIBERTAD | MASCULINO 32 Técnico
REY LONDONO ANGELA GIOVANNA PATIO ESPERANZA | FEMENINO 43 Bachiller
ROBLES TIGA VICTOR MANUEL BATIO BASICO MASCULING 42 Bachiller
RODRIGUEZ WILLIAN EDUARDO PATIO TRANSICION | MASCULINO 38 Bachiller
RODRIGUEZ HERFEFRA JUAN CARLOS PATIO AUTONOMIA | MASCULING
EOJAS BERNAL JOSE JOAQUIN PATIO AUTONOMIA | MASCULING 34 Técnico
ROMERQ BERNATE JOSE IGNACIO PATIO AUTONOMIA | MASCULING 30 Bachiller
RONDON HEFNANDEZ CAMILO ANDEES PATIO LIBERTAD | MASCULINO 3 Técnico
SALAFAR SUAREZ WILSON DANIEL PATIO LIBERTAD | MASCULINO 37 Bachiller
SANCHEZ VELASQUEZ CAFLOS ALBERTO PATIO BASICO MASCULINO
TORO CARO INGRID ALETANDRA PATIO ESPERANZA | FEMENINO 25 Tecnologa
VARGAS RODRIGUEZ JULIO ALBEETO PATIO TRANSICION | MASCULINO 66 Profesional
RAMIREZ LATOREE MARIO FERNANDO MASCULINO 42 Primaria
TOERES GONZALEZ DANIELA PATIO ESPERANZA | FEMENINO
TARAZONA SICACHA FABIO MASCULINO

Figura 1

Tabla de recoleccién de informacién demogrdfica del grupo de mediacion de lectura “Los Bibliotecarios®

® Aunque esta tabla podria ser interpretada como una vulneracion del derecho al habeas data de las PPL
participantes, decidimos incluir sus datos, en especial sus nombres, debido a la peticion realizada por estas
personas durante el proceso de investigacion, en el cual manifestaron el deseo de ser nombrados con sus
nombres juridicos, como una manera de humanizarles y reconocer su identidad.



La biblioteca de la Carcel Distrital, que se localiza en el costado sur oriental de la
carcel, tres niveles por encima de los pabellones junto a los salones de clase y la
enfermeria, se constituye en un lugar inaccesible para los Internos por las siguientes
razones:

- Laestructura de la carcel cuenta con escaleras estrechas que dificultan y
entorpecen el desplazamiento masivo de los Internos

- Seencuentra en un lugar aislado, al cual solo se acercan Internos que
cuenten con autorizacion para estar en este costado de la carcel, y por ultimo

- no cuenta con la sefializacion pertinente, que la diferencie de las demas aulas
de clase.

Tiene 15 puestos de lectura, con un area de audio, un espacio para el(la)
bibliotecario(a) y un mobiliario rodante. Cuenta con condiciones ambientales dptimas,
iluminacién adecuada y con instalaciones eléctricas suficientes, también dispone de cuatro
reproductores de audio para discos compactos, y audifonos para los usuarios. Es
importante sefialar que el nimero de equipos requerido no es el suficiente para cubrir el
total de la poblacion carcelaria (452 personas internas). Las instalaciones de la biblioteca
disponen de una adecuada infraestructura tecnolégica (redes) y fisica que, pese a no ser
suficiente en términos de espacio, no presenta niveles de deterioro ni desgaste.

Por primera vez la biblioteca de una carcel y sus 7 espacios de extensién son parte
de la red distrital de bibliotecas publicas, apostandole a un modelo que garantiza el derecho
a la cultura y a la educacidn de esta poblacion, este proceso inicio en enero del 2017 gracias
a una alianza entre la Secretaria de Seguridad Convivencia y Justicia y la Secretaria de
Cultura, Recreacién y Deporte, con la finalidad de atender a las personas privadas de la
libertad con el programa de extension bibliotecaria “Lectura sin Barreras” con el que
BibloRed realiza actividades de promocién de lectura en este centro de reclusion.

La coleccion de esta biblioteca actualmente cuenta con aproximadamente 6.900
libros, entre los cuales se encuentran libros informativos (monograficos), libros recreativos
(literatura), libros de referencia como atlas, enciclopedias, diccionarios; textos escolares,
publicaciones periddicas (revistas), entre otros. También cuenta con material audiovisual
como lo son peliculas (formato DVD y beta), audiolibros, discos compactos musicales, y

juegos de mesa (Domind, Parqués, Monopolio y rompecabezas).



Se han realizado 1.500 préstamos entre el personal de guardia educativo y personas
privadas de la libertad, quiénes a su vez han recibido formacién permanente, lo que permite
que vean la biblioteca no s6lo como una opcion para pasar el tiempo libre sino como una
oportunidad de formacion qué puede aportar a su desempefio laboral una vez cumpla su
pena.

El 31% de las personas privadas de la libertad que hacen uso de este servicio
consultan con més frecuencia obras de literatura, frente al restante 69% que consulta
tematicas diversas. Este hecho obedece a que las colecciones de las bibliotecas
penitenciarias, estan constituidas por obras literarias en su mayoria. De forma
coincidencial, los usuarios potenciales registraron la misma tendencia hacia el gusto por la
literatura, 14%: siendo el porcentaje méas representativo frente a las demas areas del
conocimiento.

La biblioteca de la CDB reconoce a sus usuarios como ciudadanos y sabe que desde
ellos, sus familias, vecinos y amigos se enteraran y participaran de los programas de las
bibliotecas publicas. Actualmente es pionera en procesos de lectura y escritura con
poblaciones privadas de la libertad y desde ella se puede producir y compartir conocimiento
frente a este tema, que apoye y alimente esos procesos en otros centros carcelarios, es por
esta razon que los mismos privados de la libertad invitan a la lectura en los pabellones,
realizan jornadas de lectura en voz alta y prestan libros a las personas privadas de la
libertad que por una u otra razén no pueden asistir a la biblioteca, ademas realizan

actividades con sus familias en los dias de visita.

Categorias de investigacion

A partir de un ejercicio de revision y lectura del avance inicial realizado en el
segundo periodo académico, pudimos detectar una serie de conceptos que se volvieron
reiterativos, convirtiéndose en posibles categorias de investigacion, para lo cual realizamos
una serie de conversaciones y debates relacionados con los referentes bibliograficos usados
para la construccion de los antecedentes y la caracterizacién de la poblacion. Pudimos

tamizar y recopilar distintos conceptos en cuatro grandes categorias, que nos permitieron



definir el marco conceptual sobre el cual desarrollamos nuestra tesis, asi como el
planteamiento metodologico para la implementacion del proceso investigativo de Accion -
Creacion.

Este proceso acompafio la estructura de un marco teoérico que no solo nos ofrecid
una mayor comprension de las experiencias vividas por las PPL, sino que también nos
facilito la organizacion de las temaéticas centrales del proyecto. A partir de estas reflexiones,
profundizamos en las intersecciones entre la teoria y las realidades sociales dentro del
contexto carcelario, lo que contribuyo a afinar nuestra perspectiva sobre los retos y
oportunidades que surgirian durante la implementacion de nuestra metodologia
participativa. Este marco nos sirvio de base para orientar tanto la intervencion en campo
como la interpretacion de los hallazgos, garantizando un enfoque coherente y bien

fundamentado a lo largo de todo el proceso investigativo.

Narrativas e Imaginarios

“La narrativa del afan, del sobrevivir, del disfraz, de las redes sociales, de las apariencias,
para algunos esos son las reales carceles. Por supuesto el equilibrio es necesario, la minoria
es, esa magica familia que hace filas por horas para vivir realmente el amor o el perdén,
vienen a tejer algo que es infinito”.

Joaquin Rojas “Patula”, PPL,

(Tomado de conversaciones de campo, abril 2024)

Narrativas: El inicio, nudo y desenlace del movimiento literal de las palabras

La idea del término de la narrativa no es simplemente un género textual, es un modo
de conocimiento y pensamiento, es decir, una forma esencialmente humana de aprender la
realidad. Son en su efecto las historias que contamos para entender y compartir
experiencias, recuerdos, memorias; el resultado de lo que vivimos, las relaciones que
surgen en la existencia del medio en el que habitamos y con los seres con los que

interactuamos. Estas mismas se hacen evidentes y les damos el significado de realidad al



socializarlas de multiples maneras escritas y/o habladas, se convierten en una manera de

organizar y dar sentido a los eventos de nuestras vidas.

En los ultimos cincuenta afios el concepto de narrativa se ha convertido en un objeto
de investigacion. Desde Aristoteles y hasta antes del movimiento que emprendieron los
narratologos estructuralistas, los criticos y filosofos s6lo abordaban la teoria literaria, no se
ocupaban de la narrativa propiamente dicha sino de los diversos géneros literarios. Hasta
los afos sesenta el estudio de las narrativas dejo de ser una cuestion puramente del ambito
literario, a partir de entonces y gracias al posterior impulso del llamado giro narrativo
dentro de las ciencias sociales.

Las narrativas han sido centro de estudio de diversas disciplinas como la psicologia,
la lingiiistica, la educacion, el derecho, la investigacion en el drea de salud, la teologia y las
ciencias cognitivas, por mencionar algunas. Su analisis se ha hecho desde multiples
perspectivas y a través de metodologias diversas que han aportado definiciones
heterogéneas, muchas veces conflictivas.

De Fina y Georgakopoulou (2008) proponen que los distintos enfoques que han
tratado las narrativas se pueden clasificar de acuerdo con la manera en que estos las
conciben. Distingue entre la vision de la narrativa como un tipo de texto y la concepcion de
ella como un modo, en el marco de la epistemologia y el método. De acuerdo con las
autoras, concebir la narrativa como un tipo de texto implica considerarla como una
actividad bien estructurada con un principio, un desarrollo y un final, construida a partir de
unidades susceptibles de analisis.

Asi mismo, esta vision acepta la existencia de propiedades textuales universales que
existen independientemente del contexto. Bajo este planteamiento una de las perspectivas
mas importantes que amplia esta idea es la narratologia, el estudio de la estructura del relato
que incluye la forma en que se construye y se comunica la historia, término acufiado por
Todorov, el cual se desarrollo en los afios 60 y 70 del siglo XX durante el periodo de auge
del estructuralismo.

La influencia de este estudio se extiende mas alla de los circulos académicos,
moldeando la manera en que percibimos la realidad y construimos nuestra identidad. Como

dijo Barthes (1966), "El lenguaje es un proceso de construccion, no una mera transmision



de significados" (p.17). Se centran en los aspectos internos de la narrativa, permiten un
analisis exhaustivo de la forma en que se construye y se interpreta un relato,
proporcionando herramientas fundamentales para comprender la literatura en un nivel mas
profundo. Investigadores como Gérard Genette, Gerald Prince, Jonathan Culler y Seymour
Chatman se basaron en esta teoria para definir los elementos comunes a todas las
narrativas, debido a que el estructuralismo fue el modelo sobre el que se erigio esta teoria.
Los narratologos consideraron que las narrativas estaban sustentadas en un sistema comin
cuyos constituyentes y principios combinatorios eran el objeto de analisis. Ademas,
expandieron los limites de investigacion al considerar que la narrativa no era propia del
ambito literario.

La investigacion basada en narrativas ha explorado el "por qué" y el "como" los
relatos pueden reflejar lo que ocurre en el ser humano, tanto en el ambito individual como
en el social. Al igual que en las ciencias sociales, se analiza de qué manera las narrativas
pueden construir y determinar la configuracién de una sociedad y las relaciones
intersubjetivas'® que en ella se desarrollan. Uno de los paradigmas mas importantes que
plantea la metodologia de los relatos, las historias y las biografias es que encuentran en
comun la relacion entre el sujeto individual y su relato particular con la narrativa que surge
de la construccion social y colectiva a través de estos relatos individuales.

La dindmica de movimiento de lo narrativo se caracteriza por la historia de la
experiencia vivida y después relatada; esta circunstancia nos remite a encontrar como
premisa fundamental la union de datos y voces en una misma historia, que exhibe una
posible alternativa de anélisis del relato narrativo e interpretativo. Cardenal (2016) analiza
el método interpretativo en contraste con el método realista de Bertaux y establece que, en
la escuela realista, no se puede obtener conocimiento socioldgico por medio de un solo
relato individual, sino que tiene que haber diferentes relatos y testimonios para poder hablar
de una realidad social.

En relacion con la referencia anterior, la escuela realista niega toda subjetividad
pues "el socidlogo defiende la existencia de una objetividad accesible mediante la

identificacion de los mecanismos internos del fendmeno social: algo que se obtiene

10 Caracteristicas que hablan de la calidad y/o tipo de vinculo entre los sujetos.



mediante la acumulacion de relatos" (p.58). Es decir, esta acumulacion de relatos,
considerados objetivamente, es lo que da validez a la investigacion. El método narrativo
interpretativo es muy diferente y la biografia y narracion es siempre subjetiva, pero se
pueden entresacar realidades sociales a través de esta subjetividad cuando se sirve de los
marcos de referencia de quien narra la biografia o el relato, se trata de acceder a los
significados desde donde actta la interpretacion del narrador, lo que permitira acceder al

conocimiento de la realidad social.

Esto no quiere decir que el método interpretativo subestime la acumulacion de
relatos que enriquecen la investigacion, sino que determina que no es la acumulacion lo que
da validez. El método narrativo interpretativo parte del principio de que es posible acceder
a un conocimiento social y socioloégico a partir de la narracion personal, pues cada vida

individual tiene un contenido social. De acuerdo con lo que menciona Cardenal (2016)

En sintesis, parte de que la premisa epistemoldgica del método narrativo-
interpretativo es la focalizacion en la experiencia, como un terreno donde confluyen
la subjetividad que decide, reflexiona y actda, y su interaccion concreta con el
sistema de relaciones sociales en el que se desenvuelve, y los contextos de

oportunidad que le enmarcan y condicionan. (p. 58)

Tomando como referencia este contexto partimos de reconocer a la narrativa como
un recurso y una herramienta de trabajo en comunidad que nos permite una comprension
mas rica y matizada de las experiencias de las personas, ya que se centra en como se
cuentan sus historias, incluyendo sus palabras, gestos y emociones. En este caso en nuestro
proceso de investigacion con las personas privadas de la libertad de la Carcel Distrital de
Varones y Anexo a Mujeres de Bogota priorizamos el relato, visibilizando y valorando los
saberes de las personas participantes.

La experiencia en el espacio carcelario se aborda de diversas maneras, como recurso
desencadenante para la base de la construccion de narraciones biograficas y colectivas.
Como lo explica Ramirez (2016) es importante destacar por qué en una realidad de un

espacio carcelario lo menos visible es la vida que lleva una persona privada de la libertad.



La historia personal de cada individuo en el encierro es mucho mas triste de lo que
las palabras escritas en cualquier informe tratan de mostrar. Todas esas voces desde
el encierro son omitidas, las protestas que se hacen por parte de los reclusos y de

sus familiares no son escuchadas (p.38)

Basadas en esta idea, partimos de concebir a la narrativa como método y recurso
para la indagacion y comprension de la realidad social que se vincula al espacio carcelario,
no so6lo porque nos permite identificar los detalles en las palabras de quienes hacen parte de
la construccion de este material pedagdgico (actores y creadores de la realidad social de las
personas privadas de la libertad), sino de quienes hacemos parte del ejercicio de
investigacion; dado que nosotras como equipo investigador, pasamos a ser lectoras e
intérpretes del resultado y evidencia que surgio del ejercicio de observacion y escucha que

planteamos en el proceso de interaccion y acercamiento con las PPL.

Los seres humanos construimos con nuestras practicas y a través del uso del
lenguaje las instituciones sociales ! y los significados en torno a los fenémenos sociales.
Hacemos relatos y al construirlos nos apropiamos de la historia de otros con quienes
compartimos, ademas de apropiarnos del relato tedrico que sustenta epistemoldgicamente la
realidad social, tomamos las narraciones que otros han creado y dotado de significado para

comprender e interpretar el mundo y dotar de sentido nuestras practicas sociales.

La narrativa como estrategia de acercamiento y relacion con las personas privadas
de la libertad en la CDB facilit6 un sistema de organizacion de la experiencia, posibilitd un
ejercicio de entendimiento, y proporcion6 un sentido a nuestras preguntas. Asi entonces, el
uso del recurso de la narrativa en este proceso nos permitio reconocer que las historias
propias y comunes son un espacio de configuracion del “yo”, ya que nuestra identidad es
construida mediante las historias que nos contamos a nosotros mismos y a otras personas
sobre nuestra vida.

Como menciona Ricoeur (1995) “Contamos historias porque finalmente las vidas

humanas necesitan y merecen ser contadas” (p. 144). Las narrativas propias, mas

" Son las maneras de organizacion que cumplen un fin social y responden a intereses de una comunidad



especificamente, las historias de vida representan el recurso que permite el desarrollo
coherente y positivo del “yo”, nociones de tipo biografico que han sido distinguidos por
otra clase de acercamientos que han considerado la narrativa como un evento interaccional.

La conexion entre narrativa e identidad la vinculamos bajo diversas formas, algunas
desde las perspectivas que subrayan la naturaleza social de la identidad y la consideran
COmo un proceso que se construye en la interaccion con las otras personas, a través de la
conversacion y que se despliega con fines especificos asociados a la situacion local, en este
caso la condicion que tienen las personas privadas de la libertad.

Cuando planteamos una vista de este concepto como practica tomamos la
interaccion como una accion observable, ya que las personas hallan en un ejercicio de
exteriorizacion su narracion bajo la circunstancia de la necesidad de escucha por parte de la
otra persona, en donde ella misma se reconoce en su ser desde la historia que contiene su
vida, hasta el momento en el que comparte en didlogo con su interlocutor, hallando
experiencias comunes. En este sentido, las narrativas pueden ser adaptadas
estratégicamente para expresar identidad o reafirmarla, y legitimar aspectos que componen

a esta, por medio de los roles y objetivos colectivos. Ramirez (2016) lo nombra asi:

Se reflexiona permanentemente sobre esa experiencia del paso de los dias y las
noches, del paso de las visitas, de los dias descontados, de los dias pasados, de lo
que falta. El tiempo puede ser seguridad, incertidumbre, animo, soledad, compaiiia,

desesperanza, dualidad, aguante, principio, fin. (p.94)

Esto nos demuestra que las PPL son conscientes de las multiples narrativas que
giran en torno a su realidad como personas que habitan el espacio carcelario. Podemos
decir que existe una conexion en este enfoque desde el modo interaccional, cuando
mencionamos el nivel micro que se define desde lo personal para cada PPL y el nivel
macro que se identifica desde lo grupal para las personas participantes del grupo de
mediacion de lectura'? en la Biblioteca de la Carcel Distrital de Bogota, para ir
reconociendo desde la practica con la escritura y la representacion gréafica este proceso

identitario. Tal propuesta parte de la idea de que la construccion local de la identidad

2 De ahora en adelante mencionadas como Los Bibliotecarios



apunta hacia procesos sociales mas amplios tal como lo es la creacion colectiva de
conocimiento.

Es alli en esta interaccion donde la expresion de la persona parte del reconocimiento
de sus percepciones, valoraciones y conceptualizaciones propias, las conecta con su manera
de ser enmarcando en el espacio interior en términos de pensamiento. Como lo indica

Ramirez (2016)

Aunque el cuerpo es el vehiculo de la obediencia, sobre el que recae la fuerza del
hacinamiento, de los poderes normativos, de la violencia de las cuchilladas, es
también el arma que posibilita la resistencia, es la herramienta para fingir
aceptacion, adoctrinamiento, disciplina. El tiempo, el cuerpo y la mente se enlazan
de una manera tal que se manifiestan en una danza sufrida, docil y precaria, pero a
su vez, llevan la estrategia, la resistencia, los suefios y las esperanzas tacticamente
para acomodarse a los impedimentos establecidos. Lo que se acepta con el cuerpo y
con el comportamiento, se rechaza con la mente y con el espiritu, cada acto de
aceptacion, lleva consigo un pensamiento de rechazo, cada asentamiento del rostro,
lleva el poder interior de la resistencia, del final del tiempo, de la terminacion de la

condena. (p.94)

Bajo la mirada que nos sugiere esta mencion, podemos llegar a evidenciar que las
narrativas como instrumentos de enunciacion de las personas, requieren y vinculan a la
imaginacion como recurso para nombrar el ser, el espiritu y la mente en un escenario
posible. Puesto que las historias pueden revelar significados y proporcionar una
comprension mas profunda de las representaciones y creencias compartidas en un grupo
social; visibilizan estos imaginarios, mostrando como influyen en las practicas cotidianas
moldeando la percepcion de la realidad y convirtiéndolas en formas de resistencia y

afirmacion personal asi se entrelazan en la construccion las narrativas y los imaginarios.

Imaginarios: Del ensuerio al reconocimiento y la construccion



“Contra el silencio y el bullicio invento la palabra, libertad que se inventa y
me inventa cada dia. Libertad bajo palabra”

Octavio Paz,1960

Los imaginarios son procesos de construccion social que facilitan la
incorporacion de la persona en la realidad y su participacion en la dinamica del
entorno, siendo asi construcciones simbdlicas que nacen de la historia y de las
experiencias de las personas en la formacion de las comunidades. Se desarrollan en
un contexto cultural especifico reflejando las percepciones y significados que las
personas y su estrategia de relacion le asignan a su realidad social. Estan
profundamente enraizados en la memoria de las identificaciones colectivas, lo que
les otorga un papel crucial en la formacion de la identidad cultural.

También influyen en los valores, actitudes y creencias de una sociedad, pues
a través de ellos se establecen normas y formas de comportamiento que son
aceptadas y compartidas por los miembros de la comunidad, lo que contribuye a la
cohesion social'®. Asi mismo, juegan un papel fundamental en el proceso de
reconciliacion, ayudan a las comunidades a otorgar sentido a sus experiencias y a
incorporar al "otro" en su narrativa cultural, lo que es fundamental para la
reconstruccion social, ademds que no son estaticos e interactiian con la cultura en un
proceso dinamico.

La nocidn de imaginarios ha sido objeto de estudio desde diversas
perspectivas tedricas, cada una aportando una comprension Unica sobre su papel en
la vida cotidiana y en la estructura social. Estos enfoques nos permiten explorar
como los imaginarios no solo reflejan, sino que también configuran nuestras

realidades y relaciones sociales, como lo sefala Villegas (2001)

La referencia de los imaginarios ha sido amplia: en la vision marxista se los

relaciona con las representaciones como uno de los lenguajes de la vida real,

'3 Grado de consenso de los miembros de un grupo social o la percepcion de pertenencia a un proyecto o
situacion comun



emanacion directa de la praxis; para Durkheim, se derivan de la correlacion
entre las estructuras sociales y las representaciones colectivas, aseguran la
integracion ideoldgica y por ende la cohesion social, en Weber figuran como
aquello que se encarga de la produccion de sentido posibilitando la interaccion

social. (p.38)

De acuerdo con este recuento tedrico se debe destacar que la funcion social
de los imaginarios la podemos centrar en la definicion de la identidad, en la
consolidacién del pasado de las sociedades humanas y en su proyeccion de futuro,
pero ante todo en ser la fuente inagotable de reserva de sentido de la que beben las
personas durante todo el trayecto de su historia compartida, para establecer sus
prioridades, construir sus ilusiones y los demas aspectos que determinaran el
destino de sus vidas.

Bajo esta premisa, podemos afirmar que los imaginarios estan vinculados a
multiples procesos humanos como el pensamiento, el sentimiento, los suefios, y la
resignificacion, ya que pueden variar de una persona a otra y se ven influenciados
por los valores de la época en que se vive. Para comprenderlos, es necesario
abordarlos no solo desde una perspectiva individual, sino también desde una vision
que considere las sociedades especificas en diversas culturas. Esto implica
reconocer tanto la diversidad como el sistema de regularidades y propiedades
comunes que presentan las sociedades humanas, asi como sus diferencias.

En el mismo sentido, estos se caracterizan por la interaccién permanente
entre las personas y su entorno social, lo que permite una flexibilidad que facilita
ajustes en la conciencia colectiva. Esto fortalece su utilidad practica en la vida
social, pues actuan como contenido mitoldgico que proporciona argumentos y
justificaciones dentro de una sociedad, contribuyendo a generar un equilibrio en el
acuerdo social y guiando los juicios de los actores e instituciones. Esto es relevante

para Beltran, Chaverra, Mosquera, Hinestroza (2017).

La significacion de los imaginarios emerge de la condiciéon misma sobre la

comprension de lo real, que entiende el ser humano por realidad y como la separa



de lo que construye con la mente o lo que vincula psicolégicamente como real, por
lo tanto, son lo que no se conoce pues se construyen en la historia de los pueblos, o
lo que atin no cuando significan emociones o sensaciones; en otras palabras, lo
imaginario lleva a un campo que se percibe de la realidad y se piensa acerca de ella.
Los imaginarios pertenecen a producciones de tipo simbolico lo cual es observable
en el entorno o en los temores que generan un suceso y convergen con las

condiciones en tiempo y espacio. (p.3)

Cabe resaltar la importancia de los imaginarios en la comprension de la
dindmica social y en la construccion de significados compartidos dentro de una
comunidad desde la vida habitual de las personas, plantean una vision directamente
ligada entre el deseo y el anhelo, que apuntan en la busqueda de la libertad social.
Son un factor elemental en la configuracion de la sociedad para constituir lo real y
el valor de la importancia construida e instalada en el orden social; proponen la
contemplacion de lo cotidiano, es decir, se configuran en la medida que se articulan
0 convergen con otras vivencias y necesidades sociales, de tal forma que las ideas
que se forjan serdn las que manejan el poder para interpretar y significar el entorno,
puesto que son mas que la simple sumatoria de experiencias, sino que son las que

configuran la realidad por la importancia en tiempo y espacio.

Una de las funciones fundamentales de los imaginarios es ofrecer a las personas una
claridad sobre si mismas y su entorno. A través de estas representaciones, los individuos
pueden comprender y definir su lugar dentro de las colectividades a las que pertenecen. Los
imaginarios son construcciones que permiten plasmar significados que, aunque subjetivos,
facilitan la manera en que nos relacionamos con el mundo y con los demaés. En este sentido,
son esenciales para la creacion de una identidad colectiva, pues ayudan a las personas a

identificar su pertenencia y su visién compartida.

La nocion de identidad esta intimamente ligada a los imaginarios, ya que estos moldean la
forma en que cada individuo percibe la realidad. Dado que no es posible conocer la realidad
tal y como es, debido a las diversas interpretaciones que una persona puede tener sobre su

cosmovision, los imaginarios se convierten en el filtro que define el sentido de vida y las



acciones de fe de cada individuo. Estas representaciones subjetivas contribuyen a la
construccion de una identidad personal y colectiva, al ofrecer las bases sobre las cuales

cada quien interpreta su existencia y su relacion con los demas.

Teniendo como punto de encuentro este contexto, consultamos otras fuentes
que nos llevaron a encontrar el podcast En El Mito de Sisifo'*, que nos sirvié para
reflexionar sobre carceles, memorias y pandemia, una perspectiva de indagacion
trascendental en este proceso de investigacion; a partir de la narracion de cinco
mujeres y cinco hombres que estuvieron presos o tuvieron familiares detenidos en
carceles colombianas. Hallamos un escenario en el que se hace relevante la
importancia de la accion de hacer memoria sobre la experiencia en la carcel, desde
la sensibilidad que tuvieron estas personas en sus quehaceres como artistas, lideres
sociales, profesores, activistas en contra de los falsos positivos judiciales y
firmantes de paz, antes de ser sometidos a la condicion de privacion de la libertad
por reclusion. Ellos nos cuentan como y por qué fueron hechos prisioneros, pero
también como resistieron al encierro, la monotonia y la represion. Un ejemplo de

estos relatos se puede ilustrar con la narracion de Miguel Angel Beltran (Narrador)

“De esa fecha hasta hoy son mas de 360 dias que la infinita culpa del tiempo
pareciera confundirse con la misma eternidad. Pues cada dia, la semana, el mes o
el afio vivido en prision se parece a otro dia de la siguiente semana, mes o arno.
Como un grano de arroz se parece a otro grano de arroz. Solo la visita de
familiares y amigos marca la diferencia temporal para pronto esfumarse en el
torrente de una incesante monotonia. Y es que en el penal el tiempo no fluye.
Después del conteo de internos, los dias se quedan atrapados en la primera hora

de la maniana”

' Proyecto del Centro de Memoria, Paz y Reconciliacion en alianza con El Espectador. 2021. Episodio 10.
Narrador Miguel Angel Beltran. http://centromemoria.gov.co/podcast-el-mito-de-sisifo/



http://centromemoria.gov.co/podcast-el-mito-de-sisifo/

Referenciamos este episodio del podcast llamado La carcel siempre sera
una tragedia, que es narrado desde la experiencia de una PPL, que nos permite
hacer alusion a que el Imaginario se concibe como un conjunto de significados que
permiten asignar sentido a los principios que se tienen sobre la vida, las emociones,
el dolor, el amor, entre otras. Por otro lado, las nociones colectivas adquieren un
caracter social, ya que dependen de las percepciones individuales y comprenden un
entramado simbolico que se encarga de dar sentido y significados a la cultura y a la

sociedad establecida.

Por esta misma via llegamos a abordar uno de los puntos de vista en los que
se indaga a los imaginarios en el campo cognitivo, pues a estos se les enmarcan
como un producto de la imaginacion relaciondndolos con la creatividad, en otras
palabras, se producen por la capacidad que tiene la persona para crear y pensar. De
este modo, cada persona percibe su realidad de manera especifica y a partir de esto
construye sus ideales. Por tanto, se refiere a las “representaciones” ya que estas
permiten la asimilacion de la materialidad a través de imagenes que se perciben por
medio de instrumentos sensitivos, ademas de estar vinculado con la percepcion y la
comunicacion que se presenta en diferentes formas en la sociedad. Al respecto,

Mesa (2021) manifiesta

La cércel es un espacio para contar. Los afios se cuentan en dias, los dias se dividen
en dos: la luz y la oscuridad. Cada habitante es un relato que se inventa solo y se
cuenta con los 0jos, que a veces miran y a veces huyen. Los metros de este espacio
también se cuentan, y no son pocos. Se cuentan historias, que se vuelven a contar

para olvidar el estar adentro o para recordar lo fundamental del afuera. (p. 15)

Partiendo de este planteamiento podemos afirmar que los imaginarios
dependen de dos aspectos: el tiempo y el espacio, es decir, la ubicacion temporal y
espacial de la persona donde se desarrollan sus actividades, pues esto permite la
elaboracion de diferentes simbolos y representaciones en los sujetos. Debido a esto

en la actualidad se han generado nuevos contextos que han permitido la



interconexion creando diferentes espacios de aprendizaje cultural y social, en

consecuencia, generando la transformacion de los mismos.

Estos no son simples significados de las cosas, sino que comprenden
diferentes aspectos como lo historico, lo social y lo psiquico, ya que crea seres
racionales conscientes de su entorno. En este sentido, los simbolos y los
significados generan atribuciones sociales que se mantienen a lo largo de la historia
y se construyen a través de las interacciones humanas, lo cual permite la
interpretacion y comprension de los comportamientos sociales. Esto lo podemos

evidenciar al escuchar a Miguel Angel Beltran (Narrador).

“En el discurrir de estas inamovibles horas los reclusos vamos empequerieciendo y
perdiendo nuestra condicion humana de manera tal que el interno que retorna a su
celda al caer la tarde ya no es el mismo que salio esa mariana. Es un ser
disminuido en su naturaleza humana, un retazo de hombre sumido en la inequidad
por otros que dicen cumplir una tarea resocializadora, una piltrafa viviente
corroida por lo vicios que derivan de la misma sociedad que los condena, un

corazon atormentado que se siente despreciado por otros hombres infelices como

’

él, una abominable criatura que teme a ver su reflejo en el espejo.’

Los imaginarios y las narrativas estan profundamente interrelacionados en
su capacidad para dar forma a nuestra comprension del mundo y de nosotros
mismos, y esta relacion se vuelve particularmente relevante al abordar fenomenos
como la pérdida de la humanidad. Los imaginarios que emergen del contexto
temporal y espacial de las personas no solo reflejan significados, sino que también
crean un marco simbdlico que influye en codmo percibimos y tratamos a los demas.
En este sentido, las narrativas construidas dentro de estos imaginarios pueden
contribuir a la deshumanizacion al simplificar o distorsionar la complejidad de las

experiencias humanas, reduciendo a las personas a estereotipos y roles.



Cuando algunas narrativas perpetian representaciones negativas o
despectivas de ciertos grupos, se desdibujan las cualidades humanas esenciales de
las personas, facilitando actitudes de exclusion o violencia. Asi, los imaginarios se
convierten en herramientas que, al igual que las narrativas, pueden sostener o
desafiar la deshumanizacion. Por lo tanto, es crucial reconocer como las
construcciones simbdlicas y las narrativas pueden transformar los nuestros,
promoviendo una comprension mas empatica y compleja de la realidad humana.
Esto nos invita a reflexionar sobre la responsabilidad que tenemos en la creacion y
difusion de nuevos imaginarios que valoren la dignidad y humanidad de todas las

personas.

Deshumanizacion: La erosion de la dignidad

“La privacion de la libertad no debe traducirse
en la negacion de la humanidad.”
Anénimo

Partiendo de una de las formas de entender el concepto de deshumanizacion
este término se define como un proceso mediante el cual una persona o un grupo de
personas pierden o son despojados de sus caracteristicas humanas. De la misma
forma, los procesos de valoracion ética habitualmente negativa, remiten
inmediatamente a la nocidon de humanismo como contracara €ticamente positiva. En
ese sentido, podemos decir que la deshumanizacion es el proceso en el que se niega
a un individuo o grupo de individuos su humanidad, desconociendo sus
caracteristicas, emociones, necesidades y derechos, lo que lleva a tratarlos de
manera indiferente, o como si fueran objetos sin valor personal. Este fendémeno
puede manifestarse de diversas maneras pues la discriminacion hacia las personas
privadas de la libertad se fundamenta en prejuicios que niegan sus derechos,

tratandolas como objetos y privandolas de su autonomia y dignidad.



Lo anterior se entrelaza con la estigmatizacion, al atribuirles caracteristicas
negativas, lo que genera rechazo y exclusion social, ademas con la violencia, ya sea
a través del lenguaje o imagenes degradantes que perpetuan este trato
deshumanizante, reforzando la humillacion y marginacion de un grupo ya

vulnerable afectando gravemente su reintegracion y bienestar.

En este sentido vemos que la deshumanizacion ha sido ampliamente
estudiada en varias lineas, entre ellas la psicologia, donde Haslam y Loughnan
(2013) destacan su relevancia debido a su frecuencia y sus serias repercusiones,
quienes describen la deshumanizacién como un proceso que atenta contra la
creencia en una humanidad compartida, el cual puede manifestarse de manera
explicita o sutil afectando profundamente las interacciones sociales y la forma en

que percibimos a otros grupos o individuos.

Este tipo de actos vulnera los derechos humanos al discriminar a algunas
personas por sus factores identitarios que generan una diferencia del resto del grupo,
una realidad que también afecta a las PPL. Esto se evidencia en las palabras de una
de las personas con quienes tuvimos oportunidad de trabajar, quien sefald: “por
ejemplo, las personas negras, aislandolas, teniéndolos fobia o miedo, asco”
(Carranza, conversaciones de campo, mayo 2024). Esta afirmacion pone de
manifiesto como la discriminacion se ejerce por el color de la piel, persistiendo en
actitudes que ven a esta poblacion como lo peor de la sociedad, lo que perpetia un
trato deshumanizante y marginado. Esta deshumanizacion puede desencadenar
graves consecuencias, como la violencia, la exclusion social y la pérdida de
derechos. Reconocer y combatir este fendmeno es fundamental para promover la

empatia, la igualdad y el respeto por la dignidad humana.

Los procesos de deshumanizacion estan estrechamente vinculados con los
sistemas de dominacion y poder, asi como con la manipulacion cultural de las
masas. En particular, los regimenes autoritarios utilizan la deshumanizacion de
aquellos que dominan como un mecanismo de control social, politico y cultural,

despojando a las personas de su humanidad para mantener la autoridad y el control



sobre ellas. Las PPL son conscientes de esta realidad y esto lo expresa claramente

Bello (2013).

En las carceles las personas negras vistas como “esclavas”, ocupan las
posiciones mas degradadas en el orden carcelario. Ser marcado como negro
en este contexto implica tener que soportar injurias constantes, dolorosos
castigos y multiples violencias que producen un efecto de doble

deshumanizacion. (p. 158)

Este es un fendmeno complejo y profundamente perturbador que tiene
efectos devastadores en las personas privadas de la libertad, particularmente en
contextos como la Cércel Distrital de Bogota. La discriminacion por el color de la
piel en este entorno carcelario no solo agrava las condiciones ya dificiles de vida,
sino que también perpetiia una cultura de exclusion y maltrato. Quienes enfrentan
este tipo de discriminacion se ven doblemente marginados, no solo por su condicion

de reclusos, sino también por su identidad racial.

Las personas privadas de la libertad lo expresan cuando manifiestan que las
condiciones son inhumanas ya que se viola todo derecho a una vida bésica y digna.
Estas palabras reflejan como la discriminacion racial anade una capa adicional de
sufrimiento en un espacio ya caracterizado por la falta de recursos, el hacinamiento
y la violencia estructural. La invisibilizacion de los derechos fundamentales de estas
personas agrava su deshumanizacion, generando un ciclo de rechazo y exclusion
que perpetua su situacion de vulnerabilidad. En este contexto, el racismo contribuye
a la fragmentacion social dentro del entorno penitenciario, profundizando la
desconfianza y el maltrato, y creando barreras alin mayores para la reintegracion y

el respeto por la dignidad humana.

Este proceso consiste en la negacion de la humanidad de los individuos, la

cual puede manifestarse de diversas formas en el entorno carcelario, impactando



tanto la salud mental como fisica de los reclusos en la Carcel Distrital de Bogota.
Esto se refleja en las condiciones de vida, el hacinamiento, la falta de acceso
adecuado a servicios de salud, la insuficiencia de alimentos y agua potable, asi
como la carencia de programas de rehabilitacion para personas con consumo de
sustancias psicoactivas en etapas conflictivas, problematicas y/o adictivas, que sean
efectivos. Todos estos son factores que contribuyen a la percepcion de los reclusos
como seres menos dignos de derechos basicos. Estas condiciones crean un ambiente
de desesperanza y desesperacion, que puede llevar a un deterioro significativo de la
salud mental, aumentando la incidencia de trastornos como la depresion, la ansiedad

y el estrés postraumatico.

También se manifiesta en las relaciones entre los reclusos y el personal
penitenciario, por ejemplo, cuando los guardias y otros empleados del sistema
carcelario ven a los reclusos como menos que humanos, es mas probable que se
involucren en conductas abusivas, desde la violencia fisica hasta el abuso
psicoldgico y verbal. Esta dinamica no solo agrava el sufrimiento de los prisioneros,

sino que también refuerza un ciclo de violencia que es dificil de romper.

Otro efecto importante de la deshumanizacion en la Carcel Distrital de
Bogota es la erosion de la identidad personal de los internos. Al ser tratados como
numeros o simples casos judiciales, los individuos pierden el sentido de su
singularidad y dignidad. Este proceso de despersonalizacion no solo impacta su
autoestima, sino que también obstaculiza su capacidad para reformarse y
reintegrarse en la sociedad una vez que cumplen su condena. Esta pérdida de
identidad genera un ciclo de alienacion, en el que las personas privadas de la
libertad comienzan a verse a si mismas como los delitos que cometieron, en lugar de

como seres capaces de cambio y superacion.

La falta de reconocimiento de sus historias personales, experiencias y
emociones contribuye a que se sientan aislados del resto de la sociedad,
alimentando una narrativa de rechazo que perpetia su exclusion. En este contexto,
la deshumanizacién no s6lo dafia a nivel psicoldgico, sino que también socava los

esfuerzos para lograr una rehabilitacion efectiva y genuina.



La falta de autonomia, el trato degradante y la constante vigilancia pueden
llevar a los reclusos a una pérdida del sentido de si mismos, afectando su capacidad
para rehabilitarse y reintegrarse en la sociedad, por esto, la estigmatizacion que
sufren una vez que salen de prision, agravada por el trato inhumano que recibieron,
dificulta aiin mas su reinsercion, perpetuando asi un ciclo de criminalizacion y
exclusion social. La estigmatizacion de la poblacion privada de la libertad parte de
la idea erronea de que quienes se encuentran en prision son intrinsecamente “malos”
o peligrosos para la sociedad, obviando el hecho de que, mas alla de sus acciones,
son seres humanos con derechos y necesidades. Esta vision reduccionista despoja a
las PPL de su humanidad, disminuyéndolas a etiquetas que, una vez aplicadas, son

dificiles de remover.

29 ¢

Términos como: “Delincuente”, “criminal” ,”reo” o “peligroso” en la
percepcion colectiva, se convierten en identidades permanentes que invisibilizan el
contexto, las circunstancias y los factores sociales que llevaron a estas personas a
cometer actos delictivos, que en contexto de la poblacion se entiende como que
“este tipo de etiquetas sobre una persona, hace que su comportamiento cambie y se
crea a si mismo como el monstruo que quieren que seas” Rodriguez
(Conversaciones de campo, mayo 2024). Segin Gomez (2017) la misma

etimologia de la palabra “reo” propicia la deshumanizacion:

Tal sujeto que es sometido al proceso es nominado como reo, etimologicamente
proviene de reus, que segun el Diccionario de la Real Academia significa “persona
que por haber cometido una culpa merece castigo” o “demandado en juicio civil o
criminal”. A su vez, reus proviene de res que literalmente significa cosa, palabra a
la que hay que poner atencion, ya que, con la sola nominacioén, se le esta diciendo al
procesado que no es un ser humano, se le esta diciendo que deja de ser un sujeto y

se convierte en algo diferente, una cosa, un animal. (p. 87)



Este proceso se convierte entonces en una barrera para la empatia y la
comprension, pues la sociedad tiende a adoptar una postura de rechazo y castigo
hacia las personas privadas de la libertad, dejando de lado la posibilidad de
comprender los problemas estructurales que subyacen a la criminalidad, como la
pobreza, la falta de oportunidades educativas y laborales, la violencia intrafamiliar,
entre otros. En lugar de abordar estos problemas desde una perspectiva integral, la
sociedad se limita a demandar castigo y aislamiento, y este fenomeno se refleja
cuando con una accion intolerante se minimiza a una persona, cuando se pasan por
alto sus emociones y solo se centra en juzgar, perpetuando asi la idea de que las
PPL son una amenaza constante, y estas nociones no son ajenas a ellas. Como dice
Fanén (1961) “Si no se hace explicito, si no se enriquece y se profundiza, si no se
transforma rapidamente en conciencia politica y social, en humanismo, esto

conduce a un callejon sin salida.” (p. 125)

La desconfianza, el prejuicio y la discriminacion dificultan enormemente el
proceso de reintegracion social, llevando a muchas personas liberadas a reingresar
al circuito de la criminalidad como tinica opcion viable para subsistir. Este proceso
es cominmente conocido como reincidencia'®, pues al ser vistas como peligrosas o
inferiores, estas personas comienzan a interiorizar estas percepciones, como lo
evidenciamos en la categoria de investigacion sobre narrativas, lo que puede llevar a
un deterioro de su autoestima y autovaloracion. Este proceso de auto-
estigmatizacion refuerza la desconexion entre las PPL y la sociedad, creando un
abismo que dificulta cualquier intento de rehabilitacion genuina. Si una persona no
puede verse a si misma como digna de una segunda oportunidad, dificilmente podra

iniciar un proceso de cambio auténtico.

El proceso de resocializacion en los centros penitenciarios en Colombia es, en
muchos casos, una imposicion institucional que ignora las realidades individuales y

comunitarias de las personas privadas de la libertad y personas post penadas. En lugar de

'® Cabe resaltar que en nuestra investigacion no pudimos encontrar datos sobre la reincidencia de las
PPL de la Cércel Distrital de Bogota, dado que en dicha carcel solo se encuentran personas
sindicadas, que no han recibido una condena.



construir un entorno de apoyo que fomente la integracion y el desarrollo personal, el
sistema estd impregnado de estigmas y prejuicios que condicionan la identidad de quienes
buscan reintegrarse en la sociedad. Estos estigmas se traducen en etiquetas y en una
construccion negativa de la identidad de las personas post penadas, que termina por
deshumanizar y limitar las posibilidades de reconstruccion personal y comunitaria. La
creacion de esta "nueva identidad" impuesta desde el sistema penal institucional no solo es
insuficiente, sino que ademas refuerza una narrativa social que, lejos de facilitar la

resocializacion, la obstaculiza y da continuidad a la exclusion social.

Este cuestionamiento critico a la resocializacion no es nuevo, y ha sido ampliamente
documentado, al punto que es posible pensar en que la institucion y el gobierno colombiano
son conscientes de esta problematica, sin haber planteado alternativas o soluciones. Un

ejemplo de esto, es la forma como Hernandez (2018) lo menciona

Para esto se contextualiza la dificil situacion por la que atraviesa el sistema
penitenciario y carcelario colombiano, que conforme a lo declarado por la Corte
Constitucional, se adectia a un estado de cosas inconstitucional, en el que la
dignidad humana de las personas privadas de la libertad se encuentra seriamente
comprometida. Dentro de esta realidad que involucra un marcado hacinamiento
carcelario, que a su vez propicia un ambiente de violencia, corrupcion y
desigualdad, la oferta y el acceso a los programas de resocializacion es limitado.
Los datos obtenidos muestran, por una parte, que las condiciones son precarias y
que los indices de reincidencia no son intrascendentes, lo que en definitiva
imposibilita la concrecion del fin resocializador en la practica, convirtiendo la pena
en un acto que aparentemente se limita a cumplir una funcion retributiva y

neutralizadora. (p. 1).

De la misma manera, otros autores sefalan la forma como la resocializacion, desde el
enfoque institucional actual, genera una afectacion al proceso de reintegracion social de las

personas post penadas. Giraldo (2022) en su tesis afirma que



En consecuencia, las condiciones indignas que comprende la realidad carcelaria en
Colombia comporta una serie de factores o variables que se han conservado a lo
largo de los aflos— desde el disefio de la politica criminal, hasta la aplicabilidad de
la normativa vigente en la poblacion privada de la libertad por parte del INPEC—.
De esta manera, el sujeto privado de la libertad es sometido a varios factores
negativos durante la pena privativa de la libertad que se traducen en dificultades a
la hora de desistir de la conducta punitiva cuando cumple su respectiva condena.
Esto, se replica durante su proceso de excarcelacion temprana a través de
mecanismos de libertad condicional y, en general, en aquel espacio de tiempo en el

que el individuo que ya cumplié su condena se habitiia nuevamente a la vida civica.

(p-45)

Es por esto que como grupo de investigacion queremos abordar un enfoque
alternativo a partir de la didactica que puede generar el uso del material pedagogico que
construimos, como una forma no solo de proponer nuevas apuestas en la forma como
brindamos oportunidad a las PPL como sociedad, sino como una manera de fomentar un

espiritu esperanzador mas real y concreto para las personas post penadas.

Alternativas para combatir la deshumanizacion: Reconocer la humanidad en cada
mirada

El proceso de deshumanizacion que sufren las personas encarceladas no se
detiene en el momento de su liberacion. La etiqueta de “ex convicto” se convierte
en una carga simbolica y social que limita gravemente las posibilidades de
reincorporacion plena a la sociedad. La reintegracion laboral, la restauracion de
vinculos familiares y la participacion en la vida comunitaria se ven condicionadas
por los estigmas asociados, generando barreras invisibles, provenientes de la

estructura del sistema.



Frente a esta realidad, es necesario explorar alternativas que permitan
contrarrestar estos efectos, promoviendo un enfoque que humanice a los individuos
y les devuelva la capacidad de reconstruir su identidad social. Las politicas de
integracion laboral inclusivas, los programas de apoyo psicosocial y las estrategias
comunitarias de sensibilizacién emergen como posibles soluciones. Estas
alternativas buscan no solo mitigar el impacto del estigma, sino también crear las
condiciones necesarias para que quienes han pasado por el sistema penitenciario
puedan volver a ser ciudadanos activos y reconocidos por su dignidad, mas alla de

los errores del pasado.

En este contexto, resulta crucial repensar la manera en que la sociedad
percibe y trata a la poblacion privada de la libertad. Humanizar las narrativas en
torno a las personas encarceladas es un paso esencial para promover una cultura de
respeto hacia los derechos humanos y la dignidad de todas las personas,
independientemente de su pasado. Esto implica reconocer la complejidad de las
experiencias individuales y colectivas, entendiendo que la privacion de la libertad
no debe traducirse en la negacion de la humanidad. Para las PPL, los estigmas con
mayor peso son una forma de deshumanizacion que plantea un fuerte
cuestionamiento individual y colectivo, lo cual es evidenciado por una persona
privada de la libertad perteneciente al grupo de mediadores de lectura durante el

taller sobre deshumanizacion.

Es el desprecio, el rechazo a la desvalorizacion del ser humano debido a
prejuicios, creencias y conceptos que tan solo generan division y discordia entre los
pueblos, es la exclusion o la disociacion del ser humano por no ajustarse o por no
cumplir con determinados parametros preestablecidos por un grupo social. Dicho en
palabras de uno los PPL participantes, de apellido Duran “Toda persona humana es
digna de ser respetada y amada porque forma parte de la vida misma e ir en contra
de ella es una conducta destructiva que atenta contra todas las criaturas del

universo”. (Conversaciones de campo, mayo 2024)



Asi mismo, este proceso también encuentra su expresion en las condiciones
inhumanas a las que se enfrentan las PPL dentro del espacio carcelario. Segtn los
testimonios de los internos, estas condiciones van mas all4 de la mera privacion de
la libertad, constituyendo un trato degradante que los hace sentir, en sus propias
palabras, "como animales". Este tipo de percepcion refleja no solo el deterioro fisico
y psicologico al que estan sometidos, sino también la fractura que ocasiona en su
identidad como seres humanos. Las condiciones carcelarias en la Carcel Distrital de
Bogota estan marcadas por el hacinamiento, la insalubridad y la falta de acceso
adecuado a servicios basicos como la atencion médica. Estos factores no son meros
problemas logisticos, sino que representan violaciones sistematicas a los derechos
humanos. Las PPL no solo son privadas de su libertad como resultado de su
situacion judicial, sino que también son despojadas de su dignidad y reducidas a
existencias precarias, donde el trato se asemeja més al de seres infrahumanos que al

de personas con derechos.

La expresion “son tratados como animales” empleada por las PPL resuena
como un grito de desesperacion frente a la falta de reconocimiento de su
humanidad. Este lenguaje no solo denuncia las condiciones fisicas a las que se
enfrentan, sino que también evidencia la percepcion de desvalorizacion a la que se
ven sometidos. En este sentido, el trato inhumano se convierte en un mecanismo de
control y castigo que refuerza la idea de que, por haber cometido un delito o estar
sindicados, estas personas han perdido cualquier derecho al respeto y la dignidad.
Esto lo evidencia Bello (2013) cuando afirma que: “El encarcelamiento empeora el
desarraigo y la subalternizacion de estos grupos sociales; grupos que son despojados
de su humanidad y de su historia de opresiones al ser tratados como simples

delincuentes”. (p. 66).

El término "animalizacion", si se puede denominar de esta forma,
posiblemente se aplica a la poblacidn carcelaria como un elemento central en el
proceso de deshumanizacion. Este fendmeno conlleva un acto simboélico en el que
se priva a las personas de su condicion humana, haciendo que sean percibidas como

seres inferiores, carentes de razon o moral. Este proceso no solo priva de su



humanidad a los individuos desde la Optica de quienes los controlan y de la sociedad
en general, sino que también lleva a que las PPL interioricen la idea de que no
merecen ser tratadas con dignidad. Esto tiene un impacto en su salud mental,

fomentando un ciclo de autodesprecio y desesperanza.

Desde un enfoque estructural, las condiciones inhumanas en las carceles no
son s6lo una cuestion de negligencia administrativa, sino que reflejan un sistema
penal disefiado para castigar y excluir mas que para la reinsercion social. La falta de
inversion en infraestructuras adecuadas y programas de resocializacion, junto con la
sobrepoblacion carcelaria, son factores que crean un ambiente propicio para la
perpetuacion de estos tratos degradantes. La expresion "ser tratados como animales”
no es solo una exageracion, sino una representacion precisa de un sistema que no
logra reconocer la dignidad humana de las personas privadas de la libertad. Pachon

(2017) indica que

El articulo cuatro del Cédigo penal (Ley 599 de 2000) su primer titulo dice
Funciones de la pena. La pena cumplira las funciones de prevencion general,
retribucion justa, prevencion especial, reinsercion social y proteccion al condenado.
La prevencion especial y la reinsercion social operan en el momento de la ejecucion
de la pena. Y en el art. 5 dice Funciones de la medida de seguridad: en el momento
de la ejecucion de la medida de seguridad operan las funciones de proteccion,

curacion, tutela y rehabilitacion. (p. 5)

Es crucial entender que la animalizacion no es solo un sintoma de las
condiciones materiales en las carceles, sino un indicador del enfoque punitivo y
deshumanizador que prevalece en el sistema carcelario colombiano. Este enfoque
refuerza la narrativa de que la prision no debe ser un espacio de sufrimiento, sino un
lugar para la rehabilitacion y la reintegracion. Bajo esta ldgica, cualquier intento de
mejorar las condiciones carcelarias es visto como un acto de indulgencia o

debilidad, ignorando que un ambiente digno es esencial para cualquier proceso



efectivo de resocializacion, es por eso que el rol que desempefian los encargados de
los centros penitenciarios es de suma relevancia para sacar adelante estos procesos.

Siguiendo con la idea expuesta, Pachon (2017) también afirma

Cuando hablamos de que un individuo se ve enfrentado a pagar una pena en un
centro penitenciario es porque este iniciara un proceso de resocializacion; que
basicamente seria volver a educar al individuo para que al salir pueda ser parte de la
sociedad nuevamente, por ello, el papel que juegan los responsables de los centros
carcelarios bien sea publicos o privados es de vital importancia para que este
proceso se lleve a cabo permitiendo al individuo sentirse nuevamente un ser social

de derecho. (p. 4)

Las denuncias de las personas privadas de la libertad (PPL) en la Carcel
Distrital de Bogota, que afirman ser tratadas "como animales", representan un
llamado urgente a reconsiderar las politicas penitenciarias'®. La dignidad humana no
puede depender del comportamiento o la situacion legal de un individuo, ya que es
un derecho fundamental e inalienable. Las condiciones degradantes no s6lo agravan
el sufrimiento de las PPL, sino que también ponen en riesgo la efectividad del
sistema en alcanzar sus metas de justicia y resocializacion. Ignorar estas voces
perpetta un ciclo de deshumanizacion y violencia institucional, impidiendo

cualquier posibilidad real de reintegracion social y reconciliacion.

"¢ Politica Publica Penitenciaria y Carcelaria en Colombia, definida como el conjunto de directrices
que el Estado implementa con ocasion del cumplimiento de las restricciones a la libertad ordenadas
por la autoridad competente, como son retenciones, detenciones, penas y medidas de seguridad a
efecto de garantizar sus fines, asi como salvaguardar los derechos de las personas privadas de la
libertad - PPL (art 207 del Decreto 1355 de 1970 y art 157 de la Ley 1801 de 2016) esto en relacion
a las Policias Publicas las cuales en el articulo 9 indica que la pena tiene funcién protectora 'y
preventiva, pero su fin fundamental es la resocializacién, las medidas de seguridad persiguen fines
de curacidn, tutela y rehabilitacion. Tesis EI Cambio de las Politicas Publicas (Policy Change). La
Politica Penitenciaria y Carcelaria a partir de 1991, (Pérez, 2019, p. 22, 23)



Como inquietud del grupo de investigacion quisimos ahondar en la
busqueda de alternativas dentro del espectro juridico existente, para que el proceso
de estas personas en la Carcel Distrital de Bogota no recaiga en la deshumanizacion.
Es entonces que nos encontramos con el concepto de la Justicia Restaurativa. Esta
también conocida como justicia reparadora o compasiva, se centra en las
necesidades tanto de las victimas como de quienes cometieron el delito, en lugar de
enfocarse en castigar a estos ultimos o en seguir principios legales abstractos. A
menudo, se utiliza el término «ofensores» en lugar de «delincuentes» o
«criminalesy, con el fin de evitar estigmatizar a quienes han cometido un delito. Asi
mismo, se prefiere emplear el término «ofendidos» en lugar de «victimas»
reconociendo que en la gestion del conflicto también es importante considerar que
hay un tercer componente: la «comunidad cercana». En palabras de Ordofiez y Brito

(2004)

La Justicia Restaurativa es un modelo de Justicia Comunitaria que pone todo su
énfasis en la dimension social del delito. Busca restaurar el lazo social dafiado por
la accion criminal en un proceso de reconciliacion, reparacion y perdon entre la
victima y el infractor, con la mediacion de la comunidad. A diferencia del modelo
penal no busca el castigo y el encierro del infractor, sino que busca reparar el dafio

y rehabilitar al delincuente. (p. 230)

Por lo cual podemos decir que la justicia restaurativa en Colombia se
entiende como un proceso que promueve la participacion activa de la persona
ofendida, el ofensor y la comunidad en la solucion del conflicto causado por la
comision del delito, y cuyo objetivo principal es la reparacion integral del dafio,

tanto material como emocional, y la reintegracion del ofensor en la sociedad.

Esta alternativa se presenta en capacidad de revertir este proceso de
deshumanizacion al proponer un cambio de enfoque en lugar de ver a las PPL
unicamente como infractores que deben ser castigados, se les reconoce como seres

humanos que pueden y deben participar en procesos de reparacion y reintegracion.



Este modelo promueve el didlogo, la mediacion y la participacion activa tanto de los
ofensores como de las personas ofendidas y la comunidad en la solucion de los

conflictos derivados del delito.

Otro aspecto fundamental es que la justicia restaurativa permite abordar las
raices del comportamiento delictivo, en lugar de centrarse inicamente en el castigo,
se investiga y se tratan las causas subyacentes de la criminalidad, como la falta de
oportunidades, la violencia estructural, y los traumas personales. Al trabajar en la
sanacion de estas heridas, se promueve un proceso de transformacion personal que

puede llevar a una posible rehabilitacion.

Por lo mismo ofrece una perspectiva transformadora al centrarse en la
reparacion del dafio y en la participacion activa de todas las partes involucradas en
el conflicto delictivo. A diferencia del enfoque punitivo tradicional, este modelo
busca crear espacios de dialogo y reflexion donde tanto el ofensor como la persona
ofendida y la comunidad puedan contribuir a la resolucion del conflicto. La
reparacion integral del dafio, tanto en el plano material como en el emocional, se
convierte en un objetivo prioritario, permitiendo que el proceso se oriente hacia la
restauracion de las relaciones y el bienestar colectivo. Esto facilita no solo la
sanacion de las victimas, sino también la posibilidad de que el infractor reconozca

su responsabilidad y sea reintegrado a la sociedad desde una nueva perspectiva.

En el contexto colombiano, la justicia restaurativa se vislumbra como una
herramienta clave para contrarrestar la deshumanizacion dentro y fuera del sistema
penitenciario. Al proponer un cambio de paradigma que reconozca la humanidad del
ofensor, se desafia la vision reduccionista que lo limita a su acto delictivo. En lugar
de perpetuar un ciclo de exclusion y estigmatizacion, este enfoque promueve la
creacion de mecanismos de apoyo comunitario, en los cuales las PPL pueden ser
parte activa en su proceso de reintegracion. Asi, esta alternativa se convierte en un
catalizador de cambio social, donde el reconocimiento del sufrimiento y la
participacion en la reparacion de los dafios actian como pilares para la

reconstruccion de vinculos y la prevencion de futuros delitos.



Si bien la justicia restaurativa ofrece un camino prometedor para la
rehumanizacion de las PPL en la Carcel Distrital de Bogota, su implementacion no
estd exenta de desafios. Es necesario contar con un marco legal y una infraestructura
que sean adecuados, que faciliten estos procesos, ademas de la capacitacion de los
facilitadores y la disposicion de las PPL a participar. Sin embargo, con el
compromiso del sistema judicial y el apoyo de la sociedad civil, esta herramienta

puede convertirse en la clave para transformar el sistema penitenciario en Colombia.

Los efectos profundos y multifacéticos de la pérdida de la humanidad van
desde el deterioro de la salud mental y fisica de los reclusos hasta la erosion de su
identidad personal y la creacion de un ambiente de inseguridad. Es fundamental
abordar este problema desde un enfoque de derechos humanos, promoviendo
condiciones de vida dignas, el respeto mutuo y la rehabilitacion efectiva para todas
las PPL. La percepcion de “ser tratados como animales” en la Cércel Distrital de
Bogoté es un reflejo directo de la deshumanizacion que experimentan las personas

privadas de la libertad.

Este fendmeno va mas alla de las carencias materiales; se inserta en una
logica estructural que niega la dignidad y los derechos fundamentales de los
individuos, perpetuando un ciclo de exclusion y castigo. Transformar este panorama
requiere una revision a detalle de las politicas penitenciarias, orientadas hacia la
humanizacién de las condiciones carcelarias y el respeto irrestricto a los derechos

humanos.

Experiencias Comunitarias, la relacion entre la accion y la sociedad

“Me encanta ensefiar lo poco que he aprendido en mi vida, y aqui es
fundamental el conocimiento. El conocimiento con humildad para mi, lo es todo”

Carlos Arturo Parra Buitrago, PPL, 38 afios
(Tomado de Conversaciones de campo, mayo 2024)



El concepto de comunidad se refiere a un grupo de personas que comparten
una sensacion de pertenencia, confianza, seguridad y cuidado mutuo. La propuesta
al respecto de Chavis, DM y Lee, K. (2015) ha sido abordado por diferentes
disciplinas y desde diferentes perspectivas donde se rescata la naturaleza territorial,
cultural e intencional de la misma, es decir, un espacio donde las diferentes esferas
de la vida cotidiana son negociadas en colectivo, a partir de diferentes mecanismos
de discusion y participacion donde se pone en tela de juicio cémo la cultura vigente

opera en su intento de conformar un grupo de personas con un mismo objetivo.

Las experiencias comunitarias se refieren a las interacciones, relaciones y
vivencias que tienen lugar dentro de una colectividad. Estas pueden abarcar diversos
aspectos, como el sentido de pertenencia, la colaboracion, el apoyo mutuo, la
participacion en actividades comunes y la creacion de vinculos sociales entre los
miembros de la comunidad. Como grupo de investigacion, percibimos las
iniciativas de gestion comunitaria como escenarios de reflexion, produccion de
conocimiento, resignificacion de la vida, de la situacion del pais y la reconstruccion
de una concepciodn del ser humano, en un contexto real y aterrizado en la
experiencia, que permite generar espacios de transformacion social, politica,

economica, cultural y humana.

Estas experiencias pueden ser constructivas cuando se fomenta un ambiente
inclusivo, de respeto y apoyo, donde los individuos se sienten valorados y
conectados no solo en su capacidad de contribuir, sino también en su singularidad.
Este entorno facilita la creacion de lazos mas fuertes entre los miembros del grupo,
promoviendo un sentido de pertenencia y confianza. Ademas, al permitir la
participacion activa de todos en las decisiones que afectan al colectivo, se fomenta
un mayor compromiso y responsabilidad compartida. La resolucion conjunta de
problemas se convierte en una oportunidad para aprovechar diversas perspectivas,
enriquecer el proceso y encontrar soluciones mas creativas, asi como la celebracion
de logros compartidos que fortalece el sentido de comunidad, generando motivacion

para enfrentar nuevos retos y consolidando el éxito como un esfuerzo colectivo



Para llevar a cabo una experiencia comunitaria efectiva, se consideran varios
elementos claves que aseguran la participacion activa y la cohesion del grupo, como

lo propone Goma (2007)"7

1. Autonomia y responsabilidad: Los procesos comunitarios
requieren la construccion conjunta de problemas y soluciones: las
aportaciones individuales se convierten en un componente imprescindible.
Se trata de incorporar a gente con capacidad de aportacion, desde su propia
subjetividad, autonomia y reflexividad. En definitiva, incentivar actitudes de
responsabilidad personal, que tiendan a la implicacion en el proceso
comunitario compartido.

2. Confianza y respeto: Mas alla de las aportaciones personales,
los procesos comunitarios requieren la construccion de vinculos y relaciones
de confianza y reciprocidad; reconocimiento, valoracion y respeto por las
funciones y los roles de los demas. La confianza se convierte en un agente
clave para generar percepciones y dindmicas de corresponsabilidad.

3. Deliberacion y transparencia: La participacion comunitaria no
se suele articular en el entorno de dilemas y dicotomias simples; la
construccion de proyectos y alternativas requiere una deliberacion de
calidad, con una fuerte carga argumental. Y con el maximo posible de
transparencia en cuanto a flujos de informacion y conocimientos.

4. Conlflicto e innovacion: el trabajo desde pautas cooperativas
y la busqueda de complicidades y acuerdos no implican negar la existencia
de conflictos, ni de desigualdades y asimetrias en las raices de dicho
conflicto. Significa, eso si, la apuesta por la gestion del conflicto desde el
dialogo como principio regulador bésico; y la consideracion de las
contradicciones como ventanas de oportunidad para la creatividad y la

innovacion social.

7Tomado de la Revista de Educacion Social, La accién comunitaria: transformacion social
y construccion de ciudadania, https://www.eduso.net/res/revista/7/marco-teorico/la-accion-
comunitaria-transformacion-social-y-construccion-de-ciudadania/



https://www.eduso.net/res/revista/7/marco-teorico/la-accion-comunitaria-transformacion-social-y-construccion-de-ciudadania/
https://www.eduso.net/res/revista/7/marco-teorico/la-accion-comunitaria-transformacion-social-y-construccion-de-ciudadania/

5. Complejidad y articulacion de redes: La construccion de
respuestas requerird la confluencia de agentes y la articulacion de redes
sobre la base de interdependencias. Los procesos comunitarios deben tender
a superar los monopolios y las jerarquias rigidas, generando espacios
plurales de decision y alianzas para la accion partiendo del reconocimiento
cruzado de capacidades y limites.

6. Dinamismo y aprendizaje: implican la posibilidad abierta y
permanente de adquisicion de habilidades, de conversion de experiencias en
aprendizajes. Requieren formas de trabajo dindmicas que superen la
dicotomia planificacion/gestion, hacia formas flexibles de revision de
procesos y contenidos, en el marco de proyectos y visiones estratégicas
solidas.

7. Proximidad y dindmicas sostenibles: Hay que partir de los
recursos ya existentes y de su puesta en valor, para promover su inclusion y
adaptacion en el proceso comunitario. Los procesos comunitarios se han de
sostener en el tiempo, mas alld de la aportacion coyuntural de recursos
extraordinarios. En este sentido, es basico partir de lo que ya existe y
generar dindmicas y recursos bien asentados en las capacidades comunitarias

de hacerlos sostenibles.

En relacion con los puntos mencionados, las experiencias comunitarias
apuntan a la formacion de un sujeto colectivo que se articula con los mismos. Asi
surge una conciencia critica de la funcidn asignada por el sistema, donde los
individuos reconocen su posicion dentro de las estructuras sociales y cuestionan las
dindmicas de poder que perpetian la desigualdad. De la misma manera, esta
conciencia se transforma en una voluntad de cambio, que se refuerza al identificarse
como parte de un colectivo que comulga la misma visioén y deseo de transformacion,

es decir la accidn colectiva.

Esta puede entenderse como el fin Gltimo del surgimiento de un sujeto
colectivo al interior de una comunidad, pues ésta materializa con la reflexion critica

respecto al presente en una accion transformadora. Los mecanismos a través de los



cuales los sujetos politicos plantean sus inconformidades realmente derivan en
proyectos concretos de verdadera transformacion que propendan por el desarrollo
pleno de los sujetos quienes conforman la comunidad, y centra su mirada en la
naturaleza emancipadora del acto colectivo y la reestructuracion de las dindmicas de

relacion.

La accion colectiva también se refiere a la colaboracion entre individuos o
grupos para lograr un objetivo comun que beneficia a todos los participantes,
generalmente en un contexto social, politico o econémico. Esta forma de accion es
esencial en movimientos sociales, donde personas se organizan para exigir derechos
o generar cambios estructurales. Parafraseando a Olson (1965), los individuos
tienen poco incentivo para participar en acciones colectivas si los beneficios son
compartidos igualmente, ya que pueden preferir aprovecharse del esfuerzo de otros.

Este fendmeno se conoce como "el problema del polizon".

Por otro lado, a través de incentivos selectivos y la creacion de normas
sociales que promuevan la participacion, las barreras para la accion colectiva
pueden superarse. McAdam (1999) enfatiza que la movilizacion exitosa suele
depender de tres factores: las oportunidades politicas, la fortaleza organizativa y el
encuadre cultural. Por lo tanto, la accion colectiva no es solo un fenomeno
espontaneo, sino que implica una planificacion cuidadosa, redes de apoyo y la

percepcion de una oportunidad real de éxito.

Esta planificacion alude al sentido de lo comunitario, que hace referencia al
significado de las dindmicas, espacios y factores mas importantes que permiten
cohesion social entre los miembros de la comunidad. Estas dan sentido a la accion y
configuran intereses, preocupaciones, metas y caracteres en comun, que le permiten
estructurarse como un espacio de pluralidad en el que es fundamental el
reconocimiento comun en funcion de formar una identidad colectiva que se

movilice.

Dentro de la teoria sistémica, influenciada por la lingiiistica, destaca un
concepto central para abordar esta problematica: la funcidn comunicativa. Esta se

refiere a la capacidad del lenguaje para transmitir informacion, expresar ideas,



emociones, persuadir o facilitar la interaccion social. La comunicacion adquiere
especial importancia en su contexto, cumpliendo una funcioén simbdlica en
escenarios especificos. Este andlisis busca examinar como los mensajes operan y
transforman el acto comunicativo en una comunidad, con el objetivo de comprender

su configuracion como proyecto colectivo.

Es fundamental comprender las distintas interpretaciones que se han
construido en torno a lo comunitario para poder articular un concepto tipologico que
defina lo que implica ser parte de una comunidad. En este contexto, una de las
interpretaciones asocia lo comunitario con el territorio, donde la comunidad se
define principalmente por compartir un espacio geografico concreto. Esta
perspectiva tiende a invisibilizar y homogeneizar las tensiones propias de la vida

social, asumiéndolas como una realidad evidente y transparente.

Vivencias y comunidad tras los muros

Lo comunitario ha sido entendido como una realidad vinculada a légicas de
pertenencia a grupos con caracteristicas y dindmicas locales propias. En esta
investigacion, detectamos que, para las PPL con quienes trabajamos, el territorio se
percibe como la Carcel Distrital de Bogota, comprendida como un todo que
trasciende sus vivencias en el espacio fisico de la biblioteca. Ellas se describen
como seres que interactian principalmente en otros ambitos, como los patios y las
celdas, lo que genera una identidad con estos espacios, a pesar de su connotacion

restrictiva y de las condiciones precarias que los caracterizan.

La participacién en programas comunitarios dentro de las carceles esta
directamente relacionada con la rehabilitacion efectiva de las PPL. Segin un estudio
realizado por Davis, Bozick, Steele, Saunders y Miles (2013), las personas privadas
de la libertad que participan en programas educativos y vocacionales orientados a la
comunidad tienen menos probabilidades de reincidir tras su liberacion. Estos

programas permiten a los reclusos adquirir habilidades laborales y mejorar su



capacidad de adaptacion a la vida fuera de la prision, reduciendo asi las tasas de

reincidencia.

Frente a estos modos de configuracion de la realidad, lo comunitario surge
como una alternativa de reconfiguracion y reconstruccion del tejido social y del
desarrollo de subjetividades politicas, empoderadas. Hablando especificamente de
las PPL de la CDB, hemos encontrado que anhelan tener formas de organizacion
econdmica cooperativa, que les permita tener un espacio de compra y venta de
bienes y productos de interés general (dulces, café, articulos de aseo, entre otros) al
interior del espacio carcelario, cuyo objetivo seria generar ingresos, con los cuales
podrian aportar economicamente a sus familias que se encuentran fuera de la carcel,
asi como lograr cambiar las dinamicas en el ingreso de las visitas de sus familiares,
para que no tengan que traer cosas que podrian encontrar o comprar en dichas
cooperativas, haciendo que las requisas de ingreso sean mas rapidas y eficientes y

reduciendo el riesgo de trafico de sustancias y objetos ilicitos.

Estas propuestas surgen de un interés y preocupacion por los modos de vida
y de relacion del individuo con su comunidad, con el ambiente y consigo mismo de
las sociedades modernas. Surgen en un sentido critico, transformador y premeditado
para repensar las comunidades como lugares de revaloracion y resignificacion de la
vida. Supone un cambio hacia la autocontencion, la suficiencia, y la interiorizacion
de los limites. Es la transicion hacia el bienestar recorrido de forma racional,
voluntaria y con el maximo consenso posible. Para ese futuro se requiere desarrollar
estructuras descentralizadas, auto-organizadas, de menor escala, que tiendan a la

autosuficiencia, con capacidad para incrementar la calidad de vida.

La concepcion de humanidad como una red entre individuos vivos y reales
hace referencia a la determinacion en doble via del mundo social humano, y
reafirma la subjetividad como un campo de constante negociacion y batalla. Asi

como lo menciond Rodriguez, de 58 afios, que es uno de los mediadores de lectura



y PPL, citando el articulo Conceptos fundantes de la teoria social, individuo, ser

social y sujeto colectivo'®

Son los individuos los que trabajan, los que hacen la historia en la misma medida
que la historia es la que hace a los individuos. Y es el sujeto colectivo que
atraviesa a los individuos, la dimension de la comunidad, la asociacion de
individuos libres el medio de la realizacion de ese individuo en y con los otros, el

reino de la intersubjetividad.

La experiencia comunitaria abarca la interaccion social, el sentido de
pertenencia, la identidad colectiva, la participacion activa, el aprendizaje y el
impacto social pues nos demuestra la resiliencia de las PPL y la importancia de
escuchar sus voces para la implementacion de acciones que propendan a la
reivindicacion de sus derechos, en aras de fortalecer sus ejercicios de accion

comunitaria.

Para nosotras, la experiencia comunitaria de las personas privadas de la
libertad va mucho maés alla de la mera convivencia; se convierte en una oportunidad
para el autoconocimiento y la transformacion a través del trabajo cultural y artistico.
El arte permite a las PPL conectarse consigo mismas y con las demas persona,

forjando espacios de resistencia emocional y de expresion de sus propias historias.

La cultura y el arte se convierten en puentes para romper barreras,
desdibujar estigmas y construir colectivamente una identidad que no esté definida
solo por la privacion de la libertad, sino por su capacidad de crear, imaginar y

reconstruir. En este proceso, las personas encuentran una forma de pertenencia y

'8 Encontrado en la Revista de la Carrera de Sociologia vol. 6 nim. 6 2016, TEORIA
Conceptos fundantes de la teoria social. Individuo, ser social y sujeto colectivo. Rossi,
Cecilia. - pag. 46
https://publicaciones.sociales.uba.ar/index.php/entramadosyperspectivas/article/view/1654



https://publicaciones.sociales.uba.ar/index.php/entramadosyperspectivas/article/view/1654

significado que las integra a una comunidad viva, solidaria y resiliente, donde los

lazos construidos trascienden los muros fisicos y emocionales.

Los programas basados en el trabajo colectivo realizados en carceles
también contribuyen a desarrollar la resiliencia de los PPL. Acorde a un estudio
realizado por Bonanno (2004), la resiliencia psicologica es crucial para superar el
estrés y los traumas asociados con la reclusion. Las personas que participan en
actividades comunitarias, como programas de tutorias entre pares, talleres,
capacitaciones, cursos entre otros desarrollan una mayor capacidad para manejar las
adversidades y mantener una actitud positiva frente a los desafios emocionales. De
primera mano pudimos evidenciar este planteamiento a partir de la forma como Los

Bibliotecarios ven la relevancia de su labor como mediadores de lectura.

Para evitar la reincidencia en el delito, para tener unos mejores pensamientos,
distraerse en algo y salir de la monotonia (...) Yo me he sentido muy bien, pienso
que tener un libro y leerlo es salir por un instante de acd y pensar cosas nuevas y

buenas (Carranza, PPL, 35 afios, tomado de conversaciones de campo)

Los programas orientados a la comunidad no solo mejoran el bienestar
emocional de las personas privadas de la libertad (PPL), sino que también
desempefan un papel crucial en la prevencion de trastornos mentales graves,
contribuyendo significativamente a la calidad de vida dentro de las prisiones. Estos
programas, al proporcionar un sentido de pertenencia y apoyo, facilitan la
rehabilitacion y reintegracion social, creando un ambiente donde las PPL pueden
desarrollar habilidades interpersonales y emocionales fundamentales para su retorno

a la sociedad.

En este contexto, el grupo de Los Bibliotecarios ha encontrado durante los
ejercicios de mediacion de lectura un acercamiento al uso de los oraculos, en
particular a El Oraculo de Escritura Creativa: Un Gesto Animal (ver antecedentes),

hallando en ¢l una herramienta poderosa para fomentar la resiliencia y el



aprendizaje en comunidad. Durante las sesiones de mediacion de lectura, este
oraculo fue un vehiculo para que las PPL exploren sus emociones, reflexionen sobre
sus experiencias y compartan conocimientos entre si. La escritura, guiada por los
principios del oraculo, permite la expresion de ideas y sentimientos profundos, lo
que no solo fortalece su sentido de identidad, sino que también contribuye a la
construccion de un saber colectivo dentro del entorno carcelario, promoviendo la

transformacion personal y comunitaria.

Oraculo: Buscando reconectar con la voz divina a partir de lo humano

“Existe un espiritu de poder en cada uno de nosotros. El nos
cuida y protege, ¢l ama toda su creacion”

Fabio Tarazona, PPL, 57 afios
(Tomado de conversaciones de campo, junio 2024)

Los oraculos han sido un aspecto significativo en la historia humana, sirviendo
como canales a través de los cuales los individuos buscan guia, sabiduria e insights®® de los
reinos divinos o del inconsciente. A lo largo de diferentes culturas y épocas, los oraculos
han tomado diversas formas, desde figuras sacerdotales que interpretan signos y presagios
hasta objetos 0 métodos usados para acceder a verdades mas profundas.

Para Lynch y Roberts (2010), la relevancia historica y cultural de los oraculos en
diferentes partes del mundo radica en su papel como intermediarios entre lo divino y lo
humano, proporcionando guia y conocimiento en momentos criticos. Acorde a su reflexién
con base en la reconstruccion histérica, los oraculos fueron utilizados no solo para
predicciones, sino también para la toma de decisiones politicas y sociales. Estos sistemas de

adivinacion, en sus multiples formas, comparten una funcién simbdlica que conecta a los

"9 Haciendo referencia a una comprension profunda o revelacion sobre un tema especifico. En el contexto
académico se refiere al conocimiento derivado de un analisis detallado que permite una nueva perspectiva o
un entendimiento mas claro de la situacion o fendmeno estudiado.



individuos con fuerzas trascendentales, moldeando la estructura social y cultural de las

comunidades en las que operaban.

En la antigua Grecia, el Oraculo de Delfos, dedicado a Apolo, era famoso por sus
pronunciamientos proféticos. Visitantes de diferentes lugares buscaban respuestas a
preguntas apremiantes sobre guerra, politica y asuntos personales. La sacerdotisa, quien
creia estar poseida por el dios Apolo, entregaba mensajes cripticos que requerian
interpretacion. Este proceso resaltaba el rol de los oraculos en establecer conexiones entre
distintos planos de existencia, ofreciendo perspectivas sobre el futuro y orientacion para la

toma de decisiones importantes.

Para la cultura China, los oraculos han sido una parte integral de la cultura desde la
dinastia Shang (aproximadamente 1600-1046 a.C.). Los adivinos utilizaban huesos de
animales y caparazones de tortuga para la practica conocida como "osteomancia”. Los
huesos eran calentados hasta que se agrietaban, y las grietas eran interpretadas para predecir
el futuro. Ademas, el |1 Ching o "Libro de los Cambios" es uno de los textos mas antiguos
que se utiliza para la adivinacion, basado en un sistema de hexagramas que representan

diferentes aspectos de la vida y la naturaleza.

A su vez, en India, los oraculos y adivinadores, conocidos como astrologia védica o
Jyotisha?®, han sido prominentes desde tiempos antiguos. Este sistema se basa en la
observacion de los cuerpos celestes y su influencia en los eventos terrenales. Los textos
védicos, como el Rig Veda, contienen referencias a la astrologia y la adivinacién. Los
templos y los sacerdotes a menudo realizaban rituales y leian los astros para predecir el

futuro y guiar a los reyes y la poblacion.

Por su parte, en el Antiguo Egipto, los oraculos eran consultados regularmente. Los
templos dedicados a dioses como Amdn-Ra eran centros donde se realizaban rituales de
adivinacion. Los sacerdotes interpretaban signos divinos y ofrecian profecias. La astrologia
egipcia también jugo un papel importante en la adivinacion, con el Zodiaco de Dendera

siendo este uno de los ejemplos méas conocidos, pues este zodiaco es Unico por su enfoque

20 El término "Jyotisha' proviene del sanscrito y significa literalmente "la ciencia de la luz", refiriéndose a la
luz de los cuerpos celestes como indicadores del destino humano.



en los ciclos celestes y su vinculo con la astrologia, siendo utilizado no solo como una

herramienta astrondmica, sino también para propdsitos astrologicos y religiosos.

Con respecto a Africa Occidental, especialmente entre los pueblos Yoruba y Arara,
en los territorios hoy conocidos como Nigeria y Benin, los oraculos y los adivinadores son
conocidos como Babalawos. Utilizan el sistema de If4, que implica la consulta del Oraculo
de Ifa. Este sistema utiliza nueces de palma denominadas ikines y un tablero de
adivinacion, entre otras herramientas, con un extenso corpus de versos y ensefianzas

Ilamados Odu If4, que se recitan para interpretar las respuestas del oraculo.

En la region mesoamericana, los Mayas utilizaban un complejo sistema de
calendarios y observaciones astrondmicas para realizar predicciones. Los sacerdotes mayas,
conocidos como ah k'in, realizaban rituales y consultaban codices para interpretar las
sefiales divinas y predecir eventos futuros. Para la cultura maya existe la creencia que los
movimientos de los cuerpos celestes influyen en la vida terrenal, y sus templos eran

observatorios astronomicos que ayudaban en estas practicas.

Para el Imperio Inca, los oraculos eran muy respetados y consultados regularmente.
El mas famoso de ellos era el oraculo de Pachacamac, un santuario costero donde los
sacerdotes interpretaban las palabras del dios Pachacamac. Los miembros de la nacién inca
también utilizaban la quipu, un sistema de cuerdas y nudos, para registrar informacion,

incluyendo presagios y predicciones.

Estas practicas oraculares no solo servian para predecir el futuro, sino también para
ofrecer orientacidn en decisiones importantes, asegurando la armonia entre lo terrenal y lo
espiritual en cada una de estas culturas. En tiempos contemporaneos, aunque los avances
cientificos y tecnoldgicos han desplazado a la adivinacién tradicional como principal fuente
de consulta, los oréaculos contintan siendo utilizados por comunidades en todo el mundo, ya

sea en practicas religiosas, espirituales o como herramientas de autoconocimiento.

En un contexto moderno, los oraculos no solo son considerados métodos para
revelar lo oculto, sino que también son interpretados como formas de reflexionar sobre el
presente y encontrar claridad en situaciones complejas. Ademas, el auge de movimientos

espirituales y holisticos ha permitido una reinterpretacion de estas practicas, adaptandolas a



las preocupaciones y busquedas existenciales de la actualidad, lo que demuestra que estos
siguen desempefiando un papel en la toma de decisiones personales y en la busqueda de
equilibrio interno. Esto refleja una continuidad en la busqueda de significado y guia,
subrayando que la interaccion con lo trascendental atn es una necesidad humana que

trasciende las épocas.

Los arquetipos: de la psicologia de Jung a la expresion creativa de Jodorowsky

A principios del siglo XX, la psicologia comenz6 a explorar el concepto de
arquetipos, entendidos como patrones universales de comportamiento y simbolos presentes
en todas las culturas y épocas. Esta vision sugiere que ciertos elementos de la experiencia
humana trascienden las diferencias culturales y temporales, resonando en el inconsciente
colectivo de la humanidad. El estudio de los arquetipos no sélo revela las similitudes en las
narrativas y mitos de diversas sociedades, sino que también ofrece una ventana a la
comprension profunda de la psique humana. Este enfoque fue fundamental en la obra de
Carl Jung, psiquiatra y psicoanalista (entre otros), quien propuso que los arquetipos son
simbolos culturales y también fuerzas activas en la vida psicolédgica de los individuos,

influyendo en sus comportamientos, suefios y relaciones.

Jung exploré el concepto de los oraculos en el contexto de la mente inconsciente y
sus simbolos. El veia a los oraculos como manifestaciones de distintos simbolos
arquetipicos que surgen del inconsciente colectivo (muy en relacion a nuestra categoria de
investigacion de los Imaginarios), reflejando temas universales y verdades sobre la
existencia humana. Jung creia que los oraculos, ya sean antiguos 0 modernos, acceden a
capas mas profundas de la psique, ofreciendo mensajes simbolicos que pueden iluminar los
mundos internos de las personas y guiar sus viajes personales. También introdujo el
concepto de arquetipos en su teoria del inconsciente colectivo?!, segun la cual este es una
parte de la psique humana que contiene recuerdos y patrones de comportamiento

compartidos por toda la humanidad.

21 Aunque Jung presentd esta teoria en muchas de sus obras y textos, viene siendo particularmente relevante
en ""El hombre y sus simbolos' (1964) y "Psicologia y alquimia™ (1944)



Los arquetipos son patrones universales que emergen como iméagenes y simbolos
primordiales, manifestandose en suefios, mitos y cuentos de hadas a lo largo de la historia y
en diversas culturas. Actian como herramientas que permiten a las personas acceder a estos
patrones profundos en la psique colectiva. Jung (1969) afirma que "la forma més poderosa
de un arquetipo esta en el inconsciente colectivo. Son iméagenes primordiales que se
manifiestan en todas las culturas a través de los mitos y las leyendas", lo que ofrece una
ventana hacia la comprension de si mismos y del mundo que los rodea. Cada carta o
simbolo en un sistema oracular, por ejemplo, representa un arquetipo especifico con
cualidades inherentes que resuenan en la experiencia humana. Estos elementos no solo
facilitan la conexion con el inconsciente colectivo, sino que también sirven como
catalizadores para el autoconocimiento y el crecimiento personal, permitiendo a los
individuos explorar su propia narrativa y su lugar en la vasta trama de la experiencia

humana.

Estos arquetipos no soélo sirven como representaciones simbolicas, sino que también
ofrecen un marco para explorar los conflictos internos y las aspiraciones de las personas.
Por ejemplo, el arquetipo del Héroe puede simbolizar el viaje de superacion personal y la
lucha contra adversidades, mientras que el arquetipo de la Sombra representa las partes
reprimidas de la personalidad que deben ser integradas para lograr un equilibrio emocional.
Ademas, los arquetipos funcionan como guias en la busqueda de significado, ayudando a
las personas a reconocer patrones de comportamiento que se repiten en sus vidas. Al
conectarse con estos simbolos, los individuos pueden obtener una comprension mas
profunda de si mismos y su lugar en el mundo, facilitando un proceso de transformacion
personal y una mejor adaptacion a los desafios de la vida. Esto se traduce en un viaje hacia
la autorrealizacion, donde cada arquetipo se convierte en una herramienta para el

autoconocimiento y la sanacion psicolégica.

La riqueza de los arquetipos radica en su capacidad para resonar en diferentes
niveles de la conciencia, guiando a las personas en su basqueda de significado y propdsito
en la vida. Al comprender estos arquetipos y sus significados, las personas pueden utilizar
esta sabiduria para navegar sus experiencias y cultivar un sentido mas profundo de

conexion consigo mismas y con los demas (en concordancia a nuestro planteamiento de la



construccidn colectiva del saber como parte de las experiencias comunitarias). Al respecto,
Jung (1964) menciona que "Los arquetipos son formas o imagenes de naturaleza colectiva
que ocurren practicamente en todo el mundo como constituyentes de los mitos y al mismo

tiempo como productos autoctonos individuales del inconsciente™

Entendiendo la complejidad y magnitud de su aporte sobre los arquetipos, destaca
su relevancia en la busqueda de significado y desarrollo personal. Esto se evidencia cuando
dice que "los arquetipos tienen una funcidn teleoldgica. Nos impulsan hacia el desarrollo y
la autorrealizacion, proporcionando significados y estructuras a nuestra experiencia™ (Jung,
1954). Al explorar los arquetipos, las personas pueden desentrafiar los conflictos internos,
descubrir aspiraciones y fomentar un sentido de identidad que trasciende el tiempo y la

cultura.

Esta exploracidn, lejos de ser meramente académica, se convierte en un proceso
dinamico y transformador que invita a la introspeccion y al crecimiento personal,
permitiendo a cada uno conectar con su historia compartida y su potencial innato. La obra
de Jung sigue siendo un faro para aquellos que buscan navegar por la complejidad de la
experiencia humana, y en nuestro caso, nos permitio conectar las categorias de
investigacion alrededor de un concepto facilmente adaptable al material pedagdgico a

realizar.

Casi de manera simultanea, el interés de Alejandro Jodorowsky, artista, cineasta,
escritor y psicomago chileno-franceés, por la obra de Jung emergié durante una etapa crucial
en su desarrollo artistico y filosofico. El es una figura contemporanea que ha integrado
aspectos de la psicologia y el esoterismo en su trabajo, destacandose en areas como el
psicoanalisis y la metafisica, asi como en el uso de los oraculos dentro de sus préacticas
terapéuticas y artisticas. Aunque ya habia comenzado a explorar temas relacionados con la
conciencia y la mitologia personal en sus obras iniciales, fue a finales de la década de 1960
cuando profundizé en los conceptos de arquetipos propuestos por Jung, lo que enriquecio

su enfoque en la psicomagia y la cartomancia.

Jodorowsky se sintio6 atraido por la idea del inconsciente colectivo que Jung

propuso, entendiendo este concepto como un reservorio de experiencias humanas



compartidas y de imagenes arquetipicas. Esto se alinea con su propio enfoque, proponiendo
asi la psicomagia, donde buscaba utilizar principios psicoldgicos para lograr sanacién y
transformacion personal. Ademas, su conexion con el Tarot refleja la influencia jungiana,
ya que consideraba que las cartas del Tarot eran representaciones simbdlicas de los

arquetipos que moldean la experiencia y el comportamiento humanos.

En sus escritos, Jodorowsky destaca la importancia de estos arquetipos y su papel
en la psique, indicando que su comprension del trabajo de Jung enriquecié su enfoque hacia
la narrativa y el desarrollo de personajes en peliculas como El Topo y La montafia sagrada
(1973). Este periodo representa una interseccion significativa donde Jodorowsky sintetizo
diversas influencias, incluyendo filosofias orientales, teatro y psicologia jungiana, en una
visién Unica que buscaba explorar las profundidades de la conciencia humana y los temas

existenciales.

Para é€l, los oraculos sirven como herramientas para acceder al conocimiento oculto
y transformar la conciencia. Enfatiza el uso de simbolos e imagenes para provocar una
reflexion profunda y obtener insight, sugiriendo que los oréculos facilitan un diélogo entre
la mente consciente e inconsciente, ayudando en la exploracion y reinterpretacion. Uno de
sus aportes mas significativos en este ambito es su desarrollo del Oraculo de los
Arquetipos, basado en su estudio de los arquetipos y la cartomancia. Su trabajo en estos
aspectos se puede resumir en sus propias palabras "El tarot es un lenguaje que habla a
través de los arquetipos. Cada carta es un espejo que refleja aspectos de nuestra psique y
nos ofrece la oportunidad de vernos a nosotros mismos de manera mas clara." Jodorowsky
(1998).

El Oréaculo de los Arquetipos de Jodorowsky se basa en la idea de que los
arquetipos son patrones universales presentes en el inconsciente colectivo, una nocion
también explorada por el propio Jung. Sin embargo, él afiadio una dimension practica y
terapéutica a estos conceptos, utilizando los arquetipos como herramientas para la
autoexploracion y la transformacidn personal. Al respecto, decia que: "Los arquetipos son
fuerzas poderosas que operan en nuestras vidas, a menudo de manera inconsciente. Al
hacerlos conscientes, podemos utilizar su energia para transformar nuestra realidad."
Jodorowsky (2004).



Al integrar los arquetipos en su practica de psicomagia y tarot, busca ayudar a las
personas a comprender y transformar sus vidas. A través de la lectura del tarot y otras
técnicas, interpreta los arquetipos representados en las cartas para ofrecer perspectivas
valiosas sobre los desafios y oportunidades que enfrentan sus consultantes. Al respecto
sostiene que "los arquetipos son simbolos universales que nos conectan con el inconsciente
colectivo. Al trabajar con ellos, podemos acceder a una sabiduria profunda que trasciende
nuestra experiencia individual" Jodorowsky (1995). Esta conexidn con el inconsciente
colectivo no solo proporciona un entendimiento mas profundo de uno mismo, sino que
también permite una exploracion de patrones universales que pueden guiar a las personas
en su proceso de autodescubrimiento y sanacién. A través de su enfoque innovador
revitaliza el uso del tarot, a la vez que establece un puente entre la psicologiay la

espiritualidad, ofreciendo un camino hacia la transformacion personal.

En el Oraculo de los Arquetipos de Jodorowsky, las cartas del tarot y otros simbolos
arquetipicos son utilizados para desvelar aspectos ocultos del ser y promover la sanacion.

Cada carta representa un arquetipo especifico y su energia particular, por ejemplo:
- El Loco: puede simbolizar la libertad, el riesgo y el comienzo de un nuevo viaje.
- La Emperatriz: puede representar la creatividad, la fertilidad y el poder femenino.

- El Diablo: puede sugerir tentaciones, miedos y la necesidad de enfrentar la sombra

personal.

El proceso de lectura de este oraculo implica seleccionar cartas y reflexionar sobre
su significado en el contexto de la vida del consultante. Jodorowsky a menudo acompariia
esta interpretacion con actos de psicomagia y rituales personalizados, destinados a

desbloquear el potencial y sanar heridas emocionales.

A pesar de las multiples referencias bibliograficas existentes con relacion a trabajos
de investigacion y desarrollo de oraculos basado en los arquetipos, como el Oraculo de
Arquetipos Jungianos de Giacomo Guccinelli, o The Tarot and the Archetypes escrito por
Katherine M. L. Simon, hemos de reconocer que los azares del destino nos llevaron a
acercarnos de una forma muy organica a Cartas de los Arquetipos de Carolyn Myss, cuyo

trabajo se basa mas en la espiritualidad y la sanacion contemporanea, haciendo hincapié en



la importancia del autoconocimiento en la salud y el bienestar, lo que la conecta con
précticas de sanacion alternativas, coincidiendo asi con nuestra vision holistica y sanadora
del oraculo que creamos como propuesta del material pedagogico, principal objetivo de

nuestro proceso de investigacion Accion - Creacion.

Este marco conceptual se convirtio en el punto de partida para desarrollar un
proceso metodoldgico que nos permitié acercarnos a las PPL y al grupo de Los
Bibliotecarios. A través de este acercamiento, se obtuvieron insumos graficos, orales y
escritos que desempefiaron un papel fundamental en el proceso creativo tanto de la
investigacién como del material producido. Asi, se estableci6 un ciclo de Accion y
Creacion, en el que la interaccion constante entre el equipo de investigacion y la poblacion
participante evidencié cémo el accionar creativo puede generar cambios positivos en la
realidad de las PPL. Este enfoque destaco la importancia del arte y la creatividad como

herramientas transformadoras.

Metodologia: Actuando para crear, creando para accionar

Queremos introducir el enfoque de Investigacion Accion Creacion (IAC) como la
herramienta principal de nuestro trabajo. Hemos de reconocer que fue un hallazgo realizado
por nuestra primera asesora, quien a partir de una conversacion en la que expusimos
nuestros objetivos y la forma como pensdbamos llegar a ellos, nos sugiri6 usarla, dado que
reunia de forma eficaz los elementos propuestos. Esta metodologia interdisciplinaria
combina la investigacion cientifica con la creacion artistica, proponiendo una forma
innovadora de generar conocimiento. La IAC no solo observa la realidad, sino que también
busca transformarla mediante la intervencion activa y la creacion, donde las creaciones e
intervenciones artisticas se convierten en vehiculos de exploracion y reflexion sobre

problemas complejos.



La IAC es un enfoque que articula la creacion con la investigacion, reconociendo a
la practica artistica como una fuente legitima de conocimiento??. Esta metodologia no ve a
la creacion simplemente como un resultado final, sino como parte integral del proceso
investigativo, en el cual la creatividad es tanto medio como fin. Este método permite una
exploracion mas profunda de la realidad, al combinar las preguntas investigativas con la

intervencion directa, creando una sinergia entre la accion y la reflexion.

Esto se evidenci6 claramente durante la investigacion, ya que utilizamos los talleres
con la poblacion de PPL como una herramienta para generar la recoleccion de informacion
e insumos orales, escritos y graficos. Estos insumos no s6lo impulsaron procesos de
creacion literaria (tanto oral como escrita) y grafica, sino que también alimentaron la fase
creativa para el desarrollo del material pedagdgico propuesto. Este material, a su vez, sera
utilizado por la comunidad de mediadores de lectura en sus actividades de fomento cultural

dentro de la CDB, promoviendo nuevas acciones de cambio.

De esta manera, se gener6 un ciclo de accion-creacion que contintia alimentandose
y retroalimentandose, propiciando un impacto transformador continuo. Asi, nuestra
investigacion no se limita a una produccion de saberes tedricos, sino que se traduce en
acciones y creaciones que tienen el potencial de transformar realidades sociales y

culturales.

Este proceso fue posible a partir del disefio de una serie de cuatro talleres®*, con
diferentes propuestas didacticas, con el objetivo de permitir a las personas privadas de la
libertad por reclusion, la posibilidad de compartirnos su experiencia sobre las narrativas
relativas a la percepcion propia de su humanidad y de sus distintos contextos sociales,
familiares y culturales que se convierten en elementos de su nueva cultura. Todo esto, en
aras de documentar estas narrativas y usarlas como insumo para el desarrollo grafico y

literario del libro oraculo.

22 partiendo del concepto de MinCiencias respecto a la Investigacion + Creacidn, puesto que la IAC es una
metodologia escasamente identificada. https://minciencias.gov.co/investigacion-creacion/que-es-ic

23 |os cuales se ejecutaron en tiempo y frecuencia, acorde a la gestion de acceso al espacio y participacion de
la poblacion



Debido a los cambios en las fechas y el cronograma propuesto por la universidad,
nos vimos obligadas a descartar la posibilidad de complementar los talleres con entrevistas
semiestructuradas, que habiamos considerado al inicio. Aun asi, creemos que esta linea de
trabajo podria retomarse en el futuro, quizas para estudios de posgrado, tomando nuestro
proyecto de pregrado como punto de partida. Ademas, uno de los principales retos que
enfrentamos fue la imposibilidad de ingresar dispositivos electrénicos propios, como
grabadoras de voz, celulares o computadoras portatiles, al interior de la Carcel Distrital de

Bogota, lo que limité el registro detallado de las sesiones.

Incluso el acceso a materiales basicos como papel y lapiz debia ser gestionado con
una semana de anticipacion. Sin embargo, contemplamos la opcion de solicitar, a través de
BibloRed, una concesion especial para el ingreso de equipos de grabacion. Esta situacion
refleja las limitaciones que enfrenta la poblacion privada de la libertad en cuanto a su
interaccion con el exterior y, como equipo de investigacion, nos impulsa a explorar nuevas
formas de documentar los procesos y la informacion obtenida durante las actividades,

fortaleciendo asi nuestro enfoque de Investigacion Accion-Creacion.

Esto, sumado al hecho de que los tiempos asignados a cada taller de dos horas, de
las cuales al menos treinta minutos se utilizaban para los procedimientos de ingreso y
seguridad, redujeron la posibilidad de tener un mayor tiempo de interaccion con la
poblacién, generando retos al interior del grupo de investigacion, pues tuvimos que

replantear las didacticas de cada taller para optimizar el uso del tiempo.

A continuacion, vamos a describir detalladamente las maneras como disefiamos e

implementamos la metodologia de cada uno de los talleres realizados para cada categoria:

Taller 1: Narrativas e imaginarios (19 de abril de 2024)

El objetivo central de este taller fue generar una experiencia participativa que
integrara la escucha activa, el circulo de la palabra y la accion creativa en torno a los
conceptos de narrativas e imaginarios en la CDB. A través de estas dindmicas, se facilit6 la

comprension y representacion de las experiencias humanas de las PPL, promoviendo un



proceso de reflexion, sanacion y reconstruccion de su identidad. Al dar voz a sus historias y
explorar sus imaginarios, no s6lo se busc6 humanizar y valorar las vivencias de las PPL,
sino también otorgarles significado y dignificar tanto sus experiencias individuales como
colectivas. En este primer acercamiento partimos de orientar una actividad de
autocomprension y de autoconocimiento ya que este concepto de narrativa permite a las
PPL explorar y entender mejor sus propios pensamientos, emociones y experiencias,

ayudandolas a procesar sus vivencias y a encontrar sentido en ellas.

Nuestra propuesta se disefid en cuatro momentos. Comenzamos con una etapa de
sensibilizacion y encuentro, durante la cual nos presentamos al grupo de PPL llamado Los
Bibliotecarios. En este espacio compartimos las razones de nuestra visita al entorno
carcelario, junto con los propoésitos del taller. En el marco de esta conversacion, invitamos a
los participantes a integrarse en una primera actividad, enfocada en el reconocimiento a
través de un objeto, con el proposito de emplear un recurso alternativo. Como material de
referencia, utilizamos las cartas de un oraculo en forma de mazo, llamado "Cartas de los

Arquetipos" de Caroline Myss, para facilitar la dindmica.

Con estas cartas, planteamos un ejercicio de sensibilizacion frente a la manera en que
se reconocen como personas, no obstante, su condicion actual de encierro, proponiendo que
cada uno de los participantes al azar escogiera una carta, con el fin de que las PPL expresaran
sus emociones y experiencias de manera escrita. En este ejercicio reflexionaron sobre su
pasado, presente y futuro, y algunas de estas personas se les facilito socializar su inicio en el
proceso de autoconocimiento y de busqueda de sanacion emocional, como fue el caso de

Rondon, PPL, 31 afios (tomado de Conversaciones de campo, abril 2024)

El estado de privacion de la libertad para mi es soledad y confrontamiento de si mismo.

Para una persona que viene a visitarnos es cambio, oportunidad y renovacion de fuerza.

Posteriormente nos adentramos en el reconocimiento y desarrollo propio, pues les
convocamos a escuchar la lectura en voz alta del libro La gran pregunta, del autor Wolf

Erlbruch. Esta obra de literatura infantil en la que se hace visible como las personas estamos



llenas de preguntas. En un momento del relato llega a una pregunta, la més grande, para la
cual no es facil encontrar respuesta. Incluso en el desarrollo de la historia figuran muchos
personajes entre ellos: El gato, la abuela, la piedra, el jardinero, el conejo, el perro, la mama.
Todos aportan una respuesta posible, pero cada persona en su proceso a lo largo de la vida,

tendra que hallar su propia respuesta.

Al terminar este relato, abrimos nuevamente el espacio para la escucha y la toma de
la palabra. Conversamos sobre la idea que surgio del concepto de narrativas e imaginarios
tomando como referente principal la carta que tomamos en el primer momento y la reflexion
que surge al vincularla con la historia contada a partir del libro. ;Cémo nos nombramos?
(Nos reconocemos como personajes de diversas historias? ;Cudles son las situaciones y las
decisiones que construyen las memorias de la vida que hemos llevado?

Se comprende en palabras de Ospina, PPL, 49 afios

La narrativa desde el espacio carcelario. Estamos presos en nuestra propia mente y hay que
buscar la forma de liberarnos de esto, antes de que los barrotes ... (Yo en particular escapd
con la lectura y el ajedrez). La narrativa desde el punto de vista del visitante carcelario. Es
frustrante ver a mi familiar, compartir con ¢l un par de horas y luego abandonar este sitio
sabiendo que ¢l queda aqui estancado con su vida detenida mientras afuera su familia debe

continuar viviendo”. (tomado de Conversaciones de campo, abril 2024)

Indagamos qué sienten, piensan y se preguntan, para determinar si es necesario la
reconstruccion de la identidad. Es decir, redefinir su identidad mas alla de la etiqueta de
"preso”,” criminal” o "recluso", para verse a si mismos(as) como personas con historias y
futuros posibles. También exploramos la palabra Resignificar, para descubrir un posible
nuevo comienzo, iniciando con esa primera pregunta “;Quiénes son?”, en contraste con la
identidad impuesta por el sistema carcelario. Todo esto para afianzar una visién mas positiva

de si mismos y de su capacidad para ver posible un proceso de cambio, transformacion y

crecimiento. Duran, PPL de 73 afios lo plasma asi



La vida en su simpleza tiene algiin sentido. Vive o es inerte. Pero siempre tiene sentido.
Ocupa un espacio y todos somos parte de un todo. Y nos dedicamos a buscar ese sentido
hasta llegar a descubrir que en el ultimo suspiro de vida lo que estdbamos buscando
desaparecio sin tener sentido. Si te ubicas detras del muro nunca veras la luz, abre tu corazon,

hay una ventana de esperanza y libertad. (tomado de Conversaciones de campo, abril 2024)

A continuacion, seguimos con la identificacion, construccion y creacion. Para esto
los llevamos a conocer otro libro de literatura infantil llamado: Detras del muro de Isabelle
Carrier y Elsa Valentin. Esta historia narra la percepcion de un nifio que sufre la ausencia de
su papa en la carcel. El relato alterna escenas que recuerdan la complicidad entre padre e hijo,
y otras en que el nifio estd solo y totalmente desconcertado. A pesar de su falta de

comprension sobre la situacion, nada puede cambiar el amor que se tienen mutuamente.

Al terminar esta narracion dialogamos sobre las vistas y perspectivas de las personas
que habitan fuera de los espacios carcelarios tales como familiares y conocidos. Por medio
de hojas blancas y boligrafos cada participante escribi6 su nombre, edad y nivel de
escolaridad. Ademas, escribieron sobre la relacion que hallaron con la carta de los arquetipos
que sacaron al azar y su pensar al contemplar su ser, su sentir, su saber y su hacer. Escribieron
sobre el concepto propio que generd el término de narrativa e imaginarios. Ademas de
plasmar por medio de la representacion escrita y grafica la emocion que sienten cuando les

visitan. Patron, PPL de 28 afnos escribio

La narrativa de nosotros dentro. Pienso personalmente que no todos venimos a pagar una
condena como tal, cada P.P.L tiene un propdsito o una experiencia diferente. Si
aprendemos a tolerar y a tener paciencia frente a las pruebas o situaciones complicadas
que llevamos cada uno, sabemos que estamos dando un paso para mejorar y restaurar los
dafios causados, tanto fisicos, morales, y psicoldgicos. Y principalmente sanar, curar y
cicatrizar las heridas causadas hacia los demas. Para no volver al pasado, ni al estilo de
vida de antes. La narrativa de los otros afuera, mas que una visita, es un esfuerzo de
aquella visitante, que lucha, batalla por conseguir, comprar y traer una encomienda a su
familiar y/o amigo. Y llegar a renovar las energias de cada P.P.L. Anhelando que no sea

la ultima visita. El pensar en sobrevivir afuera, todo lo que transcurre afuera a diario y



pensar en el permiso del trabajo para venir a la visitan (tomado de Conversaciones de

campo, abril 2024)

Al llevar y compartir referentes de inspiracion a través de las historias en esta parte
del proceso, esto nos ayud6 a encontrar relacion con el término de narrativas, llegando a
evocar a las emociones, ayudandonos a contextualizar las experiencias de enunciacion de las
personas privadas de la libertad, lo cual nos proporciond un marco para distinguir no sélo lo
que ocurre en su condicién de encierro, sino también cémo se sienten en esta relacion de

ser/estar, adicionando una capa de significado a las historias propias y comunes de las PPL.

Al establecer este espacio de escucha y socializacion de estas palabras que se
convirtieron en frases y en relatos cortos, donde narraron desde la emocidon cémo este tipo
de dialogos contribuyen a la reconstruccion de su identidad. Al contar sus experiencias de
manera emocional, las personas privadas de la libertad manifestaron quiénes son y cdmo
creen que han llegado a ser. La inclusion de estas emociones en el concepto al que nos
adentramos en este taller por las narrativas orient6 que ellos y ellas reflexionaran sobre sus
experiencias y sobre el impacto que han tenido en sus vidas, evidenciando como recorren un
camino para procesar su vivencia, su condicién de encierro y en ese margen como ellos y

ellas pueden lograr encontrar un significado en la reclusion.

Para finalizar les proponemos escuchar una historia llamada: El corazon y la botella,
de Oliver Jeffers. Esta narracion cuenta como una nifia guarda su corazon en una botella,
pensando que asi lo cuidard mejor. Pero, a cambio de no volver a sentirse triste, la curiosidad
y la capacidad de asombro no le acompanaron mas. Bajo este pretexto planteamos una
pregunta orientadora sobre el propdsito personal que tenemos cada uno, es decir, el simbolo
que le damos a cada dia bajo la consigna que es vivir. ;Coémo nos imaginamos el estar afuera?
(Qué sera de la celda sin nuestra presencia? Identificamos el sentir que tuvimos y extrafiamos
de la vida fuera de la carcel, asi como el cambio del sentir y del pensar que tuvieron de manera
personal, pero también colectiva, al habitar el espacio carcelario. Y al mismo tiempo
logramos hallar la diferencia entre los imaginarios y las narrativas. Por ejemplo, Contreras,

PPL de 26 afios lo describe asi



Como seres humanos lo que menos imaginamos es llegar a un lugar de estos. Claro esta que
nuestro mejor apoyo es la familia, son esas personas que lloran nuestra ausencia, hijos, mama,
etc. El libro me inspira mucha nostalgia porque se escucha como ellos alla estan sin nosotros.
Mi carta refleja una situacion dificil: ser amante y esperar siempre. El algo que denigra
lentamente. Celos, ira, traicion, destruccion, pasion, autodestruccion. (tomado de

Conversaciones de campo, abril 2024)

Al hacer visible las historias de vida de las PPL, se desafian y transforman los
imaginarios y estigmas sociales asociados a la poblacion carcelaria, fomentando una
percepcion mas empatica y comprensiva en la sociedad. Es decir, se trazan ejercicios para
cambiar las percepciones publicas y fomentar una vision mas humana y comprensiva de ellas.
Esto proyecta acciones posibles y realizables para establecer conexiones significativas con
otras personas, tanto dentro como fuera del entorno carcelario. A través de compartir
historias, se pueden crear lazos de empatia y solidaridad, tanto con otros internos como con

la sociedad en general.

Este primer encuentro revelo varios aportes significativos en la reflexion de las PPL
en torno a esta categoria. Las narrativas surgieron a partir de sus reflexiones sobre la
percepcion que tienen de sus seres queridos fuera del espacio carcelario, en contraste con la
dura realidad que ellos pueden estar viviendo en sus hogares. Este ejercicio permitio
reconocer las diferencias entre ambas perspectivas, y también abridé un espacio de
introspeccion mediante el uso de las cartas del ordculo. Las cartas actuaron como un medio
para que los participantes recibieran mensajes simbdlicos en relacion con sus vivencias y las

situaciones que enfrentan en la actualidad.

Ademads, emergid una dicotomia con respecto a sus emociones en torno a la
posibilidad de salir de la carcel. Por un lado, se expreso la alegria del reencuentro con la
libertad y la familia, pero, por otro lado, se reconocio la dificultad de continuar con las labores
comunitarias que han desarrollado dentro del grupo de mediacion de lectura, ya que el
contexto exterior presenta nuevos retos que amenazan ese sentido de contribuciéon que han

construido durante su reclusion.



El uso de las narrativas como metodologia permite conectar o micro (experiencias
individuales) con lo macro (realidades sociales de un grupo especifico), o que contribuye a
una mejor comprension de las dinamicas que operan en el espacio carcelario. Ademas, al
incorporar diferentes voces y relatos, se promueve una construccion colectiva de
conocimiento, fundamental para el desarrollo de materiales pedagdgicos que resuenen con
las realidades vividas por las personas privadas de libertad. Por lo tanto, el empleo de los
imaginarios en el proceso de construccién del material pedagdgico permite una aproximacion
mas humana y comprensiva hacia su realidad, facilitando su empoderamiento, la

construccidn de identidades positivas y una narrativa que aspire a la transformacion social.

Taller 2: Deshumanizacion (5 de mayo 2023)

La aproximacion metodoldgica para este taller parte de los aprendizajes obtenidos en
el taller previo, centrado en la exploracion de narrativas e imaginarios dentro del espacio
carcelario. Los aportes de dicho taller revelaron la persistencia de discursos y
representaciones que desdibujan la humanidad de las personas encarceladas, lo que motivo
la necesidad de disenar un enfoque metodologico integral que permitio, no solo identificar
estas dindmicas deshumanizantes, sino también promover estrategias participativas para su

transformacion.

Queremos describir a detalle el proceso de estructuracion del taller, desde la seleccion
de técnicas participativas hasta la integracion de perspectivas criticas, con el fin de generar
un espacio reflexivo que vincule las experiencias de los participantes con un andlisis
profundo de los mecanismos de estigmatizacion y exclusion operantes en el contexto

carcelario.

El objetivo central de este taller fue relacionar y contextualizar el término y concepto
de deshumanizacién en la condicién de encierro con las personas privadas de la libertad,
considerando las dindmicas propias del entorno carcelario, se buscd generar un espacio de
reflexion en el que los participantes pudieran identificar como las condiciones estructurales

y simbolicas de la prision contribuyen a la deshumanizacion de quienes habitan estos



espacios. Este enfoque permitio no solo cuestionar las practicas y discursos que refuerzan la
pérdida de humanidad en las personas encarceladas, sino también propiciar un analisis
colectivo sobre las formas en que dichas representaciones afectan la identidad y cémo
trabajar en pro de la disminucion de la deshumanizacion de los internos, desde el interior
mismo de la poblacion. La incorporacion de esta perspectiva critica en el taller resultd
fundamental para abordar de manera integral el impacto del encierro en la subjetividad y la

dignidad de los participantes.

En el primer momento denominado Sensibilizacion y Encuentro, iniciamos nuestra
experiencia haciendo uso de un artefacto narrativo llamado kamishibai*’. Esto se planted con
el fin de llevar como recurso didactico un instrumento que proyecta una historia con la cual
podian generar un vinculo a partir de su proceso de formacién como mediadores de lectura.
Una herramienta de creacion de historias que posibilita narrar un relato por medio de
imagenes que consolidan palabras claves con la intencién de asociar el inicio, el nudo y el
desenlace con las experiencias propias de las personas participantes. Asi, en simultaneo a la
experiencia presentada basada en la vida y legado de Rosa Parks, una mujer negra,
trabajadora y de clase popular, que se convirtié en un icono del movimiento por los derechos
civiles en Estados Unidos cuando, en 1955, se negd a ceder su asiento a un hombre blanco
en un autobus segregado en Montgomery, Alabama, pudimos hacerles caer en cuenta que
desde su propio proceso pueden ser generadores de acciones de gran impacto a partir de

pequefios cambios motivados por el reconocimiento de su humanidad.

Escogimos el uso de este instrumento, no solo por las caracteristicas anteriormente
mencionadas, sino porque al no ser una herramienta electrénica y/o digital, no estaba sujeto
a las restricciones de acceso de material externo al interior del espacio carcelario, lo cual
suponia un reto para nosotras como grupo de investigacion, pues debimos buscar formas y
herramientas que nos permitieran la correcta trasmision de la informacion, mientras que

cumpliamos a cabalidad con las exigencias de la Cércel Distrital de Bogota. Nuestra version

24 El Kamishibai es una técnica narrativa originaria de Japon que combina el arte de contar
historias con ilustraciones visuales. Literalmente significa “teatro de papel”, y
tradicionalmente se empleaba en las calles de Japon durante el siglo XX como una forma
de entretenimiento popular.



del Kamishibai fue elaborada con carton en lugar de la madera tradicional, y las imagenes
utilizadas se realizaron mediante la técnica de pop-up, para hacerlas mas atractivas e

interactivas.

Utilizamos este instrumento para presentar la historia de Rosa Parks, una figura
emblematica en la lucha por los derechos civiles en Estados Unidos. La eleccion de esta
narrativa tenia como objetivo generar una conexion entre la resistencia de Parks y las
reflexiones sobre la deshumanizacion en contextos de opresion. A través de ilustraciones
accesibles, se representd su historia, lo que permitié a los participantes visualizar como la
dignidad y la humanidad pueden ser reafirmadas incluso en medio de situaciones de profunda
injusticia. Este recurso narrativo facilitdé un didlogo critico sobre las dindmicas de poder y
resistencia dentro del espacio carcelario, alentando a los participantes a vincular las
experiencias de Parks con sus propias vivencias y los retos que enfrentan en condiciones de

encierro.

Elegimos su historia para contextualizar el concepto de deshumanizacion debido a la
forma en que, a través de un simple pero poderoso acto de desobediencia civil, esta lideresa
reivindicé su dignidad frente a un sistema que intentaba negarla, pues su acto de resistencia
desafio las leyes racistas de la época y desencadeno un boicot masivo que marcé un punto de
inflexién en la lucha contra la segregacion. Al ser quien era, su experiencia resuena con las
multiples formas de opresion que enfrentan las personas marginadas, ofreciendo un paralelo
pertinente con las realidades que viven las personas privadas de la libertad en el contexto de

la Carcel Distrital de Bogota.

Seguido a esto, en el momento denominado Reconocimiento y Desarrollo, decidimos
utilizar los libros de la serie “Little People, Big Dreams™ de la escritora Maria Isabel
Sanchez Vegara, con un enfoque particular en el tomo titulado “Yo puedo luchar por un
cambio”, que recopila y expone la biografia, historia y legado de Rosa Parks. Los tomos
fueron repartidos entre las personas participantes del taller, y este tomo fue leido en voz alta
por parte de las talleristas. Esta coleccion de libros se caracteriza por su accesibilidad y su

capacidad para presentar de manera sencilla pero profunda las vidas de figuras historicas que,

%5 Lo que se podria traducir al espafiol como “Pequefias Personas, Grandes Suefios”



a través de su resistencia y trabajo, lograron transformaciones sociales significativas.
Optamos por este material debido a su lenguaje claro y sus ilustraciones atractivas, que son
elementos que permiten tanto un facil entendimiento como una conexién emocional con la

narrativa.

El volumen sobre ella fue especialmente relevante para nuestro propoésito, ya que no
solo contextualiza su acto de resistencia dentro de la lucha por los derechos civiles, sino que
también pone en primer plano los desafios que enfrentd6 como mujer negra en un entorno
hostil. Este enfoque nos permiti6 establecer un puente entre sus experiencias y las reflexiones
de los participantes, que fueron compartidas a manera de circulo de la palabra, sobre sus
propias luchas en condiciones de privacion de la libertad, favoreciendo asi un proceso de

reconocimiento y desarrollo critico dentro del taller.

Denominamos como “Identificacion, construccion y creacion” el momento en que
quisimos suscitar al interior de la poblacion una conversacion que girara en torno a la manera
como la deshumanizacion también se vive en los procesos de reclusion al interior del espacio
carcelario en la Carcel Distrital de Bogota. Les invitamos a escribir de forma creativa, en sus
propias palabras, a partir de la lectura de la historia de Rosa Parks, una comparativa con su
propia situacioén en la carcel en relacion al concepto de deshumanizacion, aprovechando
también para pedirles una definicion propia de dicho concepto. Estos ejercicios de escritura
creativa tienen como proposito recolectar insumos, los cuales pueden ser consultados en los
anexos de este documento, y que fueron usados posteriormente para la construccion del

material pedagogico propuesto, es decir, el oraculo.

En la socializacion y cierre del taller se abrio de nuevo el circulo de la palabra,
permitiéndole a cada quien expresar con su propia voz la lectura de sus ejercicios de escritura
creativa, reuniendo de manera colectiva el sentir y pensar de todas las personas participantes,
con las definiciones que desde el saber y la experiencia nos arroja el rol que tenemos al hacer

parte de esta sociedad.

El taller logré tocar fibras sensibles en los participantes, revelando aspectos de la
deshumanizacién que no habian sido plenamente reconocidos hasta ese momento. A través
de las herramientas empleadas, los asistentes pudieron explorar y reflexionar sobre como las

dindmicas de opresion y exclusion en el espacio carcelario afectan profundamente su sentido



de dignidad y humanidad. La narrativa de Rosa Parks y los recursos pedagogicos utilizados
facilitaron una introspeccion critica, permitiendo a los participantes reconocer las formas
sutiles y sistematicas en que la deshumanizacion opera dentro del entorno de encierro. Este
proceso de toma de conciencia no solo enriquecid la comprension del concepto de
deshumanizacion, sino que también abrid un espacio para la reflexion y el didlogo sobre
posibles caminos hacia la recuperacion de la dignidad y la humanidad en contextos de

marginacion y opresion.

A su vez, el taller no solo facilitd una comprension mas profunda del impacto de la
deshumanizacion, sino que también inspird a los participantes a buscar alternativas para
mitigar este efecto en sus vidas diarias. Reconociendo el papel crucial que desempefian como
mediadores de lectura en la Biblioteca de la Cércel Distrital de Bogotd, los participantes
comenzaron a ver su funciéon como un mecanismo importante para reducir el impacto de la

deshumanizacion.

Al actuar como intermediarios, tienen la oportunidad de multiplicar la informacion
y las reflexiones generadas durante el taller hacia otros patios de la prision, alcanzando a
aquellos que no tienen acceso directo al espacio bibliotecario. Es relevante destacar que los
libros utilizados en el taller fueron donados por nosotras a esta biblioteca, permitiendo asi
que los mediadores de lectura distribuyan estos recursos entre sus compaiieros que no asisten
a la biblioteca. Esta estrategia no solo amplia el alcance del impacto del taller, sino que
también refuerza el papel de los mediadores como agentes de cambio dentro del entorno

carcelario.

La retroalimentacion de los participantes sobre la metodologia del taller reveld una
alta valoracion de la forma en que se presento la informacion historica. La utilizacion de estos
elementos se destaco como un enfoque particularmente atractivo e interesante. Los
participantes apreciaron el hecho de recibir la informacion de manera didéctica y accesible,
sin necesidad de enfrentar textos extensos y lenguajes complejos. Esta metodologia no solo
facilito la comprension del contenido, sino que también permitié una conexion mas profunda
con los temas tratados, al presentar la historia de manera visual y narrativa. La simplicidad y

claridad en la transmision de la informacion resultaron ser factores clave para que los



participantes se involucraran activamente en el taller y reflexionaran sobre las dinamicas de

deshumanizacion en su propio entorno

Una de las ensefianzas mas relevantes que surgio del taller para los participantes fue
la comprension de que cualquier accidon, por mas simple o pequefia que sea, puede tener un
impacto significativo cuando se realiza con intencion y valor. El taller demostré que, a través
de actos aparentemente cotidianos, es posible generar grandes cambios y construir nuevas
narrativas que desafian las estructuras de deshumanizacion. Esta perspectiva empodero a los
participantes para ver sus acciones como potenciales motores de transformacion, no solo en
su entorno inmediato sino también en la manera en que se perciben a si mismos y a sus
compaifieros en el contexto carcelario. En ultima instancia, el taller promovi6 la idea de que
la construccion de nuevas realidades comienza con la capacidad de reconocer y valorar el

impacto de nuestras acciones, por pequefias que parezcan.

Taller 3: Experiencias Comunitarias (20 de mayo de 2024)

Este taller se centr6 en fortalecer las dindmicas de cooperacion y apoyo mutuo
dentro del entorno carcelario. A su vez, ofrecio a los participantes herramientas y
estrategias para identificar y potenciar las experiencias comunitarias como mecanismos de
resistencia, resiliencia y transformacion, en especial aquellas que giran en torno a la

mediacion de lectura de la biblioteca.

A través de un enfoque participativo y colaborativo, el taller buscé fomentar la
reflexion sobre el papel crucial de las redes de apoyo y las iniciativas colectivas en la
construccion de un sentido de comunidad, y en la mitigacion de los efectos negativos del
confinamiento. La experiencia comunitaria se consolida, asi como una categoria esencial en
nuestro proceso de investigacion Accidon-Creacion, al permitirnos abordar las complejas

realidades del encierro desde una perspectiva de solidaridad y empoderamiento colectivo.

Este taller ejemplificé a través de un juego de roles que el trabajo de los mediadores
dentro de la cércel es fundamentalmente un trabajo comunitario. Este enfoque practico

busco6 resaltar la importancia y el impacto de la labor que estos mediadores llevan a cabo en



la biblioteca de la Carcel Distrital de Bogota. Al participar en dinamicas que simulan
situaciones reales y roles dentro de la comunidad carcelaria, los participantes pudieron
reflexionar sobre como su trabajo contribuye al fortalecimiento del tejido social interno y a
la construccion de redes de apoyo mutuo. Este reconocimiento de su rol no sélo valido su
labor, sino que también foment6é una mayor apreciacion de su influencia en la creacion de

un entorno mas solidario y colaborativo dentro del contexto de privacion de libertad.

El disefio metodoldgico del taller fue autonomo y se baso en la creacion de una
estrategia que inicid con la presentacion de casos para el juego de roles, en los que se
plantearon situaciones fuera del contexto carcelario que requerian trabajo comunitario para
la resolucion de problemas. El objetivo inicial de la actividad era invitar a la poblacion a
reconocerse como individuos con el potencial de contribuir al tejido social més alla de los

muros de la prision.

Este abordaje desconocia el hecho de que algunos de ellos van a pasar muchos afios
en espera de su libertad, y probablemente su reintegracion a la sociedad estd mediada por
distintos factores como su edad, o los mismos estigmas descritos en capitulos anteriores. La
eleccion final del disenio metodoldgico fue el resultado de una revision exhaustiva realizada
por nosotras, en colaboracion con nuestra asesora de proyecto. Durante la exploracion
colectiva en la busqueda de soluciones efectivas, subrayando como los logros de la
comunidad pueden transformar realidades. Este proceso, se identificé la necesidad de
integrar casos que reflejaran escenarios reales tanto dentro como fuera del contexto

carcelario.

Al enfocar el taller en la simulacion de estas situaciones, los participantes tuvieron
una comprension mas profunda de la relevancia del trabajo comunitario en la resolucion de
necesidades y en el fortalecimiento del tejido social. Este disefio no solo promovid la
reflexion critica sobre el papel fundamental del trabajo comunitario en diversos contextos,
sino que también proporciond herramientas practicas para que los mediadores reconozcan y
valoren su impacto en la biblioteca de la CDB, contribuyendo asi a la consolidacién de un

entorno mas cohesivo y solidario.

La introduccidn oral del taller comenzo6 con una explicacion sobre la definicion de

trabajo comunitario, resaltando su importancia como una practica colectiva orientada a la



cooperacion y al bienestar comtn. Durante esta introduccion, se subray6 que el trabajo
comunitario no se limita a acciones organizadas o formalmente reconocidas, sino que

también abarca actividades cotidianas que a menudo se realizan de manera inconsciente.

Algunos ejemplos de apoyo mutuo, como el compartir de recursos o brindar ayuda
dentro de la comunidad carcelaria, fueron mencionados para ilustrar como estas dinamicas
ya forman parte de la vida diaria de las PPL. Al visibilizar este tipo de acciones, se busco
generar en los participantes una mayor conciencia sobre su capacidad para contribuir al
fortalecimiento del tejido social, incluso en un entorno tan complejo como el carcelario.
Esta reflexion inicial establecio un marco conceptual que permiti6 a los asistentes
identificar y valorar su propio rol en la construccion de relaciones de apoyo y cooperacion

dentro de la carcel.

La actividad principal del taller se disefid para poner en practica los conceptos de
trabajo comunitario y colaboracion mediante una dindmica de roles. El grupo de 16
personas participantes se dividio en cuatro equipos de cuatro integrantes cada uno. A cada
grupo se le asign6 un caso especifico, y en acompafiamiento de una investigadora, con el
apoyo adicional de una funcionaria de la biblioteca®®, desarrollaron estrategias para resolver

los problemas planteados. Los escenarios fueron:

1) La ausencia de un salén comunal en su barrio;
2) El deterioro de los juegos en un parque infantil de su sector;
3) La falta de iluminacion adecuada en las aulas de formacion dentro de la cércel; y

4) La necesidad de construir un espacio comunitario en los pabellones de la Céarcel Distrital

de Bogota.

Los equipos dispusieron de 30 minutos para debatir, elaborar y presentar su
propuesta de solucion, contando con materiales graficos como pliegos de papel y
marcadores para apoyar su exposicion por medio de carteleras. Esta actividad no solo busco

que los participantes exploraran soluciones practicas desde una perspectiva colectiva, sino

26 Debido a diversas circunstancias, no fue posible que el grupo de investigacion asistiera completo a los talleres, razén por la cual acudimos al apoyo del personal de la

biblioteca para hacer equitativas las condiciones de los 4 grupos



que también fomento la reflexion sobre la importancia de coordinar esfuerzos y recursos
para el beneficio comun. La eleccion de casos que incluian tanto situaciones externas como
internas responde a la necesidad de visibilizar como los principios del trabajo comunitario
pueden aplicarse a distintos contextos, permitiendo a los participantes relacionar su realidad

inmediata con los retos y oportunidades que se presentan en el exterior.

Este enfoque metodoldgico permitid, ademas, que cada grupo pudiera apropiarse de
la resolucion de su caso desde una perspectiva critica y creativa, promoviendo una
experiencia formativa que vincula lo tedrico con lo practico. La asignacion de roles dentro
de cada grupo fue un elemento clave para el desarrollo de esta actividad, ya que permitio
que los participantes se visualizaran como miembros activos de una comunidad,
trascendiendo su identidad como personas privadas de la libertad. Al asumir roles
especificos en la dindmica de resolucion de casos, como coordinadores, voceros, o
responsables de la organizacion de ideas, entre otros, cada integrante tuvo la oportunidad de
experimentar la responsabilidad y el compromiso que implica formar parte de un proceso

colectivo.

De esta manera s6lo se reforzé la importancia de la cooperacion, sino que también
les brind6 un espacio para reconocerse como agentes con capacidad de liderazgo y toma de
decisiones en contextos comunitarios. Mas alla de su condicion de encierro, los
participantes pudieron identificar que su rol en la comunidad va mas alla de las limitaciones
fisicas impuestas por la cércel, resaltando el valor de su contribucion en la construccion de
soluciones que benefician al grupo. Esta experiencia les permitio resignificar su papel
dentro del entorno carcelario, proyectdndose como actores relevantes en dindmicas que

promuevan la solidaridad y el bienestar comun.

En el momento de la exposicion, cada grupo contd con diez minutos para presentar
la estrategia de resolucion de su caso, tiempo en el cual se prioriz6 que los participantes
hicieran uso de la palabra y se posicionaron como lideres y actores principales dentro de la
actividad. Con esta exposicion fue posible permitirles escuchar sus propias voces, dandoles
la oportunidad de expresarse mas alla de la intervencion de las investigadoras y asi verse a
si mismos en un rol de liderazgo y participacion activa. Durante sus presentaciones, cada

grupo detalld los pasos propuestos para solucionar su situacion, utilizando las carteleras



como apoyo visual. Este proceso no solo reforzo su sentido de autonomia, sino que también
demostré como la colaboracion puede trascender barreras fisicas y sociales, brindando

nuevas perspectivas sobre la construccion de una comunidad inclusiva y resiliente.

Cabe resaltar que uno de los grupos que caus6é mayor impacto, tanto en la
poblacion, como en el grupo de investigacion fue el que desarrollo la solucion al escenario
de construccion de un espacio comunitario al interior de los pabellones de la carcel. Este
grupo propuso la creacion de una forma de economia cooperativa, en la modalidad de
“chazas”. Una chaza, en el contexto colombiano y bogotano es un negocio ambulante
informal dedicado a la venta de productos comestibles, cigarrillos, y otros productos de
consumo masivo. Para este grupo, las chazas ubicadas de forma estratégica en cada uno de
los pabellones, cumpliria el proposito de proveerles de articulos de primera necesidad como
los articulos de aseo, asi como una oferta de comestibles (dulces, golosinas, pasabocas,

etc.), para romper con la monotonia de los alimentos suministrados por la cércel.

También lo plantean como una alternativa para mejorar el mecanismo de requisa y
acceso de sus familiares en los dias de visita, puesto que parten de la premisa que dichos
visitantes ya no tendrian que llevar articulos que podrian comprar directamente al interior
del penal. Si bien no hicieron énfasis en la forma cémo funcionaria el tema administrativo
y logistico, si tuvieron en cuenta el hecho de que las ganancias generadas por las ventas de
estos articulos serian de utilidad para mejorar la calidad de vida de sus familias al exterior
de la carcel. Esto demostré que como PPL estan en capacidad de organizarse y plantear
proyectos productivos, que propendan por el bienestar propio y comun. Esta es una idea

que sigue retumbando en sus mentes a partir de un ejercicio hipotético.

Alterno al desarrollo de la resolucion del caso, también se les pidid a los participantes el
diligenciamiento de un breve cuestionario de seis preguntas abiertas con respecto a su
proceso de formacién como mediadores de lectura, en aras de obtener insumos sobre su
experiencia comunitaria, a partir de una vivencia real. Hemos de reconocer que
metodoldgicamente no fue idoneo realizar ambas actividades al mismo tiempo. Sin
embargo, se tomo la decision de hacer esta recoleccion de insumos durante el desarrollo de
la actividad de juego de roles debido al tiempo restringido durante el cual tuvimos acceso

con la poblacion para el desarrollo de la actividad. Una barrera inesperada, que quisimos



solventar de la mejor manera posible, para no obviar una parte importante de nuestra

metodologia de investigacion Accidn-Creacion. Las preguntas del cuestionario fueron:

1. ¢Cual es su propdsito como mediador de lectura?

2. ¢Qué lo motiva a ser mediador?

3. ¢Cuél es el objetivo comunitario que estdn cumpliendo dentro del espacio carcelario?
4. ¢Por gqué [esto] es importante?

5. ¢CoOmo se han sentido con su proceso?

6. ¢Ha reconocido que su labor tiene un impacto entre sus compafieros e incluso en [si] ellos

mismos??’

A partir de las respuestas al cuestionario, pudimos identificar que los participantes
valoran su labor en la biblioteca como algo muy importante. Han contribuido a mejorar la
convivencia y la resolucion de conflictos en los pabellones, y su trabajo como alfabetizadores
ha permitido que muchos de sus. compafieros aprendan a leer y escribir, ademas de aumentar
el interés por la lectura. Esto ha motivado a que ocupen su tiempo en actividades que les
ayudan a desarrollar habilidades ttiles, no solo durante su estancia en la Carcel Distrital de

Bogota, sino también al momento de recuperar su libertad.

Después de analizar el desarrollo del taller y los insumos obtenidos, notamos que la
poblacion cuenta con la capacidad y el interés para organizarse en torno a objetivos y
necesidades comunes, demostrando habilidades para el trabajo colaborativo y la resolucién
de problematicas a través del esfuerzo colectivo. Sin embargo, esta potencialidad se ve
limitada por la falta de oportunidades que les permitan materializar dichos proyectos, lo que
genera un desincentivo en la formacion de nuevos liderazgos y, en consecuencia, debilita la

posibilidad de estructurar iniciativas que promuevan una reintegracion social efectiva.

27 Aunque las preguntas tuvieron errores de redaccion, al ser socializadas de forma oral, pudieron ser
entendidas para la correcta recoleccion del insumo. Para ver las respuestas escritas escaneadas, ver Anexos



Al no contar con espacios y recursos para desarrollar proyectos que partan de sus
propios intereses y capacidades, se pierde una valiosa oportunidad para transformar su
realidad y para que las acciones comunitarias dentro del espacio carcelario se conviertan en
un pilar fundamental en su proceso de reinsercion. En linea con lo mencionado, se ha
observado que los mediadores de lectura han superado las responsabilidades basicas de su
rol, asumiendo un papel activo como multiplicadores del conocimiento y promotores de la

educacion dentro de la Cércel Distrital de Bogota.

A pesar de las limitaciones impuestas por la falta de apoyo institucional, estos
mediadores han logrado establecer iniciativas de alfabetizacion, asi como motivar a sus
compafieros a participar en actividades formativas, convirtiéndose en actores clave para el
desarrollo del conocimiento y la creacion de espacios de aprendizaje colectivo. Su labor no
se limita unicamente a la promocién de la lectura, sino que también se enfoca en fomentar
un sentido de comunidad y en ofrecer alternativas que dignifiquen la vida cotidiana en el
encierro, demostrando que el acceso al conocimiento puede convertirse en un motor de

cambio y en una herramienta para la construccion de nuevas realidades dentro de la CDB.

La experiencia comunitaria se destaco en el taller como un motivo de lucha colectiva,
una causa compartida capaz de generar transformaciones significativas dentro de la cércel.
A través de su rol como mediadores de lectura, los participantes comprendieron que, al unirse
en torno a un proposito comun, no solo fortalecen su propio sentido de pertenencia, sino que
también pueden llevar esa transformacion a otras personas privadas de la libertad en
diferentes patios y espacios de la CDB. La union en torno a la mediacion de lectura y la
difusion del conocimiento se presentd como una estrategia para tejer redes de apoyo y
extender las experiencias de cambio mas alld de su entorno inmediato, promoviendo una

cultura de cooperacion y solidaridad que resista los efectos de la deshumanizacion.

El taller se realizé segun lo programado, pues se cumplieron con los momentos que
habiamos acordado para la realizacion de la actividad. Un total de dieciséis personas privadas
de la libertad participaron activamente en el desarrollo del ejercicio propuesto para cada
grupo. Al cierre de la actividad, se realizo una breve retroalimentacion del taller, en la que
los participantes expresaron su interés y agrado por las actividades y el trabajo en grupo

propuestos por el equipo de investigacion.



Para nosotras, como investigadoras y licenciadas en formacion, estas manifestaciones
han sido motivo de orgullo y una gran motivaciéon para continuar con nuestro trabajo
investigativo y llevar a buen término nuestro proyecto de grado que como ya lo hemos
mencionado para cada una de nosotras es importante porque es nuestra forma de agradecer,

homenajear y recordar nuestras vivencias propias.

Taller 4: Oraculo (24 de junio de 2024)

El peso de las emociones, las tensiones acumuladas y la constante vigilancia
generan una atmdsfera densa, casi palpable, que puede frenar la libre circulacion de ideas y
expresiones al interior del espacio carcelario. Es por esto que la interaccion con la CDB
como espacio fisico siempre ha sido un reto para nuestra compafiera Jessica, debido a su
caracter como persona religiosa Yoruba, siendo hija del Orisha Oshossi?. A pesar de esta
barrera, se encontrd una solucién a este reto en la grabacién de un video en el que ella de su
propia voz, se presentaba a si misma como parte del grupo de investigacion y exponia una
resefia historica extraida del marco conceptual sobre los oraculos y su relacién con las

sociedades a lo largo de la historia, en diversas culturas alrededor del mundo.

Este video no solo funcion6 como un medio para romper el hielo, sino que también
se convirtié en un catalizador para la apertura de un espacio de reflexion colectiva. A
medida que los participantes se sumergian en el contenido presentado, se pudo observar
cdmo sus expresiones iniciales de curiosidad evolucionaban hacia una introspeccion mas
profunda. Algunos comenzaron a compartir anécdotas personales relacionadas con sus
primeras experiencias o ideas preconcebidas sobre los oraculos, mientras que otros se
mostraron sorprendidos ante la amplitud cultural e historica de los sistemas adivinatorios.

Este primer intercambio de ideas permitio que muchos de ellos empezaran a cuestionar las

28 En la cultura Yoruba, existe la creencia de que las personas que han realizado la ceremonia de KariOsha
deben evitan habitar los espacios donde se representa la existencia y presencia de su Orisha tutelar. En el caso
de las personas hijas de Oshossi, como Orisha de la caceria y justicia humana, este habita tanto en el espesor
de la selva, asi como en las carceles y estaciones de policia



percepciones y estigmas que habian asociado previamente con estos temas, dando lugar a

una discusién mas abierta y honesta sobre la relacion entre lo mistico y lo cotidiano.

Posteriormente, la metodologia adoptada para el taller se centrd en una dinamica de
mesa redonda, donde se les pidi6 a los participantes que expresaran su relacion o
inquietudes acerca de diversas practicas oraculares y mancias, a partir de una serie de
titulos impresos en hojas de papel, que nombraban distintas artes adivinatorias como la
quiromancia, la cartomancia, la tabacomancia, la taseomancia, la oniromancia, el 1 Ching,
las runas nordicas, los oraculos de matriz africana (el Diloggun, el oraculo de Ifa, y el
Oraculo de Biagué) y la lectura del maiz. Algunos participantes abordaron el tema de
manera azarosa, basandose en lo que habian escuchado o leido en algin momento, mientras

gue otros contribuyeron con experiencias mas cercanas o personales.

Fue notable que, mientras existia un conocimiento generalizado sobre la
qguiromancia, cartomancia y tabacomancia, la lectura del maiz resultaba practicamente
desconocida. Este hecho puede atribuirse al legado colonial, que despojo a los pueblos
originarios de sus préacticas culturales, relegando tradiciones como la lectura del maiz, una
técnica autoctona de las culturas mesoamericanas y andinas, al olvido. La imposicion de
sistemas de creencias occidentales no solo marginé estas formas de sabiduria ancestral, sino
que también rompid la conexion de la poblacién con sus raices, limitando la transmision y

reconocimiento de estas préacticas en la actualidad.

Durante la siguiente fase del taller, se invitd a los participantes a realizar un
ejercicio grafico, con el objetivo de plasmar de forma visual como se imaginaban el oraculo
que habian comenzado a construir en conjunto. En las indicaciones se hizo énfasis en como
este oraculo no era un producto individual, sino el resultado de la colaboracion entre Los
Bibliotecarios y nosotras. Los dibujos debian reflejar esa sinergia de conocimientos y
experiencias. Esta actividad permitié que cada persona diera rienda suelta a su creatividad,
representando de manera simbdlica lo que el oraculo significaba para ellos. Fue un
momento para explorar las conexiones entre la sabiduria compartida y la expresion
artistica, dando forma a un puente tangible entre el conocimiento y la representacién

gréfica. Los insumos obtenidos pueden verse en los Anexos.



Finalmente, aunque los insumos no fueron recolectados de inmediato, varios
participantes solicitaron més tiempo para completar sus dibujos, deseando entregar un
trabajo de mejor calidad. Se les aclar6 que el siguiente encuentro estaria dedicado a la
retroalimentacion de la primera version del oraculo, que seria construida a partir de todos
los elementos graficos, orales y escritos recolectados a lo largo del proceso metodologico.
Con este compromiso en mente, se resalto la importancia de la colaboracion para que el
oraculo, fruto de ese trabajo colectivo, reflejara fielmente las diversas voces y perspectivas

que lo habian nutrido.

El Oraculo de la libertad: El fin de un viaje y el comienzo de un suefio

Luego de haber recorrido cada una de las etapas iniciales de la investigacién
Accidn-Creacidn, en las cuales pudimos recopilar informacion muy valiosa sobre nuestras
categorias de investigacion y hacer un trabajo de campo en torno a ellas, con una poblacién
a la que pocas personas han mostrado interés y/o compromiso, vamos a narrar la parte final
y mas relevante de este viaje, que ha sido a la vez un proceso de sanacion y reconexion con
una parte importante de cada una de nuestras identidades integrales. Queremos compartir
en este capitulo un estudio analitico de la forma como los oraculos tipo tarot estan
constituidos, y como el Tarot Rider Waite fue el punto de partida para la construccion del
Oréaculo de la Libertad, que es el material pedag6gico que presentamos como resultado de

nuestra investigacion.

Es de considerar que los registros historicos hablan de la existencia de los oraculos
desde etapas tempranas de distintas civilizaciones, y han tenido una relacion cercana con la
sociedad, por la intermediacion entre la humanidad y los elementos naturales usados como
método de adivinacion. Sin embargo, los mazos de cartas revolucionaron los oraculos
conocidos, al reunir por medio de las ilustraciones, grafias y simbolos todos estos
elementos naturales y concatenarlos con situaciones y personajes de la sociedad europea del

siglo XV. En un comienzo estas barajas carecian de un sentido adivinatorio, pues su idea



inicial era constituir un sistema particular para enviar mensajes de diverso contenido, como

podia ser la exhibicion de ideas filosoficas, poéticas, astrondmicas, heraldicas, entre otras.

Pero es entre los siglos XVI11'y X1IX que diversos estudios intentaron demostrar la
conexion existente entre el tarot y la cabala, asi como su relacion con el simbolismo de la
cultura egipcia, logrando reafirmar el sentido adivinatorio del mismo, que se habia
popularizado, sobre todo por las practicas esotéricas de la comunidad de los pueblos Rrom
(gitanos), que lo llevaron por el mundo entero a partir de su encuentro en la Europa del

siglo XV, junto con su uso como método adivinatorio.

En la actualidad, se tiene un consenso sobre la forma como se constituye la baraja
de Tarot (basada principalmente en las figuras del tarot de Marsella de finales del siglo
XVII, y el tarot Rider-Waite disefiado originalmente en 1910 por Arthur Edward Waite, e
impreso por la Rider Company), con 78 cartas, compuestas por 22 cartas representando los
Arcanos Mayores, y 56 Arcanos Menores, divididos en 4 palos, donde las cartas numeradas
del 1 al 10 son consideradas las “bajas” o “falsas”, mas los “honores” o “figuras”,
representando personajes de la corte como la Sota (o Paje), EI Caballero, La Reina y El

Rey.

A lo largo de la historia, el Tarot ha experimentado diversas adaptaciones culturales
que han dado origen a multiples versiones de mazos, ajustandose a las creencias, valores y
contextos de las sociedades en las que fueron creados. Estas adaptaciones reflejan la
flexibilidad del tarot como herramienta simbolica, cultural y espiritual, permitiendo que
cada cultura lo moldeara de acuerdo a sus propias tradiciones. Un ejemplo notable es el
Tarot Egipcio, que combina elementos de la iconografia y mitologia del Antiguo Egipto
con la estructura original del tarot europeo, integrando figuras como faraones y dioses en
los Arcanos Mayores. Otros ejemplos incluyen mazos adaptados por el esoterismo
moderno, como el Tarot Thoth de Aleister Crowley, que introduce cambios en el
simbolismo y el orden de las cartas para reflejar los principios de la filosofia oculta de su
creador. Asi, el tarot ha sido reinterpretado en cada territorio, evolucionando a lo largo del

tiempo sin perder su esencia como herramienta de introspeccion y autoconocimiento.



En nuestro caso, a partir de las actividades desarrolladas en el transcurso de la
investigacion Accion-Creacion, elaboramos un oraculo como material pedagdgico, cuya
finalidad es la generacion de espacios de reconocimiento de la singularidad de cada
individuo, incluso en su situacion de encierro, resaltando su pertenencia a la sociedad
humana. Durante el trabajo de campo, escuchamos con frecuencia expresiones coloquiales
como “Estoy jodido”, las cuales reflejan una primera toma de conciencia sobre la propia
situacion. Esto facilita el establecimiento de acuerdos corresponsables basados en el respeto
y la reciprocidad, promoviendo la observacion mutua y la autoconciencia, que confiere
dignidad. Este proceso se fortalece a través de practicas comunitarias que, mediante el uso
del oréculo, fomentan la escucha y el didlogo, elementos esenciales para una expresion

liberadora y transformadora.

Durante el proceso, pudimos debatir como grupo y concluir que EI Oraculo de la
Libertad?®, en lugar de presentarse como un mazo de cartas tradicional, se plantea como un
libro interactivo. Esta decision surge del vinculo profundo que tiene la poblacién con la que
trabajamos con los libros de la biblioteca; un espacio donde los internos actian como
mediadores de lectura y promueven el acceso al conocimiento. Al transformar el oraculo en
un libro, no solo se aprovecha este rol activo en la comunidad, sino que también se
garantiza la integridad y longevidad del material pedagdgico, asi como la posibilidad de
sacarlo del espacio fisico de la biblioteca, y permitiéndole llegar a otros lugares al interior

de la cércel, por medio del programa de mediacion de lectura.

A diferencia de un mazo de cartas, que podria facilmente deteriorarse o perderse en
el contexto carcelario, el formato de libro asegura que las consultas puedan realizarse sin el
riesgo de que el contenido se degenere o se descompleten las cartas, manteniendo su
accesibilidad para todas las personas que lo quieran usar. Ademas, el formato de libro
permite una interaccion mas profunda y reflexiva, invitando al lector a sumergirse en cada

carta de manera pausada y ordenada.

29 Este nombre fue propuesto y elegido por ser la Libertad el mayor anhelo de las PPL, y fue manifestado de
diversas formas en los insumos gréficos, orales y escritos



Este libro contiene en sus paginas el instructivo de uso, las ilustraciones y los textos
interpretativos de los 22 Arcanos mayores, reinterpretados a partir del lenguaje y simbolos
propios de la cultura de las personas privadas de la libertad por reclusion de la Cércel
Distrital de Bogota, obtenidos como insumos gréaficos, orales y escritos durante el
desarrollo metodologico de la investigacion. En un principio, el desarrollo grafico de las
ilustraciones pensaba tomar como base la informacion sistematizada de los talleres y las
sesiones de retroalimentacion, y por medio de la interaccion con aplicativa web de

Inteligencia Acrtificial (1A), para la generacion de imagenes que sirvieran como inspiracion.

El alto nivel de compromiso del grupo de mediadores de lectura y la excelente
calidad de los insumos gréaficos recolectados®® nos llevd a reconsiderar nuestra estrategia
inicial. En lugar de recurrir al uso de IA para reinterpretar los graficos, decidimos
centrarnos en mejorar visualmente los dibujos obtenidos, utilizando herramientas digitales
que respetaran su esencia original. Complementamos este trabajo con imagenes de dominio
publico y con licencias Creative Commons para ilustrar textos que carecian de una
representacion visual. Estas imégenes faltantes, en su mayoria, correspondian a conceptos
abstractos o profundos, como la Equidad o la Realidad, que, aunque dificiles de representar
visualmente, eran acompariados por textos significativos, los cuales fueron considerados

durante la redaccion de los significados de las cartas.

La propuesta inicial para las cartas contemplaba un disefio con un fondo de ladrillos
en tonos calidos, en contraste con un borde naranja. Ademas, lo acompafiamos con una
cenefa de alambre de puas en color azul, que fue incluida para reflejar el entorno fisico de
la CDB, creando un vinculo visual entre el espacio de encierro y los elementos de justicia

que las cartas pretendian explorar (véase figura 2).

%0 sobre los cuales tenemos derecho a modificar e interpretar, para su uso estrictamente académico, como
especifica en los consentimientos informados firmados por los participantes, como se puede ver en los
Anexos. El retoque digital fue hecho a partir de la colaboracién voluntaria del sefior Mauricio Oyuela Luna



Figura 2

Version inicial del disefio propuesto para las cartas del Oraculo de la Libertad

Estos colores no fueron seleccionados al azar, pues tienen una profunda relacion
simbdlica con Oshossi, el orisha cazador y protector de la justicia, quien esté estrechamente
ligado a las ideas de libertad y el equilibrio entre lo humano y lo divino en el contexto de la
justicia. Oshossi es un simbolo de la persecucion y el conocimiento que guia a quienes
buscan justicia, y los colores naranjas (o ambar) y azul representan a Oshin y Yemaya, que

son mujeres importantes en la vida e historia de este Orisha.

Con este primer disefio se realiz6 el proceso de retroalimentacion con las PPL
durante el altimo taller, tal como se describe en el capitulo sobre la metodologia, y de alli
surgieron comentarios criticos hacia el uso del color naranja en el disefio, pues es el mismo
que se asocia a los uniformes que utilizan dentro de la CDB, lo cual provocaba
incomodidad. Manifestaron su preferencia por el uso del azul, en combinacién con el verde,
ya que estos colores evocan la naturaleza en el exterior, el cielo y la flora, elementos que
representan la libertad y el anhelo de reconexién con el mundo exterior. Asi mismo,
sugirieron que los ladrillos tuvieran un tono mas cercano a los colores tierra, generando una
estética mas cercana a la realidad que viven y los sentimientos que experimentan. En
consecuencia, con estos ajustes en la paleta, también pidieron que se reemplazara la cenefa

de alambre de puas por un marco de enredaderas, en la misma linea de no hacer alusion a



elementos carcelarios, asi como la inclusion de musgo naciente en la pared de ladrillos,

como representacion de la vida emergente dentro de las paredes de la céarcel.

Como equipo de investigacion, estuvimos de acuerdo con esta propuesta,
reconociendo ademas que estos colores también se alinean con Inle, el orisha okanini! de
Oshossi, relacionado con la sanacién y la naturaleza, fortaleciendo asi la dimension
simbdlica de la obra. Este cambio no solo ajusto la estética a una preferencia més organica
y reconfortante para las PPL, sino que también coincidié con el enfoque sanador que hemos
adoptado, inspirado en los principios de Carolyn Myss, quien, a traves de su trabajo sobre
los arquetipos, explora como la sanacion del individuo se puede lograr mediante la
comprension y la integracion de fuerzas simbolicas y espirituales. De manera similar, estos
colores y su conexion con los Orishas refuerzan la idea de una justicia sanadora, en donde
el trabajo creativo y artistico permite una transformacion interna de las PPL, favoreciendo

su reconstruccién emocional y espiritual.

Para el uso del libro como material pedagdgico, nos importa mucho que sea un
material de uso auténomo, es decir, que no dependa de la intermediacién de una segunda
persona para poder consultarlo y utilizarlo como método de prediccion y/o respuesta frente
a una situacion que genere inquietud, incertidumbre, duda o miedo de la persona que lo lea.
Proponemos unas paginas introductorias en un lenguaje claro y sencillo, que presenten el
libro como parte de una propuesta de material pedag6gico que incentive la lectura y el
proceso de reflexidn y analisis a partir del ejercicio exploratorio del uso esotérico tipo

oraculo.

Este uso estara mediado por bases numeroldgicas, puesto que esta disciplina nos
ayuda a alcanzar uno de los objetivos planteados, con relacién a la rehumanizacién de las
personas privadas de la libertad por reclusion, pues la idea es que las personas lectoras al
momento de ser consultantes, utilicen su nombre (juridico o identitario), su fecha de
nacimiento, la fecha en la que realizan la consulta, el niUmero de caso o expediente
relacionado a su consulta, o cualquier otro niUmero que tenga relacion y sea relevante con la

identidad integral del consultante, o constituya una pieza importante de informacion

%1 Palabra Yoruba que significa “Amigo de corazén”, “Amigo Inseparable” o “Amigo Entrafiable”



alfanumérica. Buscamos que la persona consultante obtenga una cifra entre el 1 y el 22 que
le permita encontrar una carta asociada a un simbolo de su cultura, y un texto interpretativo
de dicha imagen, que brinde un mensaje escrito con un lenguaje simple, que tenga un
enfoque de género propositivo con respecto a la deconstruccion, y la construccion de

nuevas masculinidades, con una intencion sanadora, esperanzadora y reivindicativa.

Queremos proponer distintas formas de hacer una consulta de las cartas, para que
haya distintas maneras de consultar el oraculo, y tener un libro que se pueda leer en varios
sentidos y combinaciones, proporcionando la posibilidad de, a través del analisis y la
reflexion generadas por la lectura, explorar el desarrollo epistemoldgico respecto a la
situacion de las personas privadas de la libertad por reclusién en la Cércel Distrital de
Bogotd, brindando una nueva perspectiva que les permita empezar a procesar su situacion
de una manera alternativa, mucho mas positiva y reparadora, en aras de dar un mejor

manejo al tiempo de ocio que puedan tener durante su estancia en el centro de reclusion.

La creacion de este oraculo ha sido un proceso reflexivo y simbdlico, en el que se
buscaron paralelismos entre las cartas del Tarot Rider-Waite y los conceptos que queriamos
reflejar a partir de los elementos de la cultura carcelaria en la Carcel Distrital de Bogota.
Cada carta en el oraculo fue cuidadosamente adaptada, manteniendo en esencia su
significado arquetipico pero reinterpretada para resonar con el contexto de nuestros
consultantes. A continuacion, describiremos coémo llegamos a las equivalencias entre cada

carta del Tarot y la version en nuestro oraculo.

1. El Loco = El Arma



THE FOOL .

Figuras3y 4

Imagen de dominio publico de la carta 0 “El Loco”, de la version de 1909 del Tarot Rider-Waite; y

version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 1 “El Arma”

El Loco en el Tarot simboliza el inicio de un viaje, la libertad, el riesgo y la
aventura sin restricciones. En nuestro oraculo, se convirtio en "EI Arma" porque refleja el
potencial de accion y las herramientas con las que una persona puede enfrentar lo
desconocido. Asi como el Loco esta dispuesto a arriesgarse, "EI Arma" simboliza la
capacidad para tomar decisiones que cambian el curso de nuestra vida, aunque no sepamos
a donde nos llevaran. Esta imagen muestra un arma de fuego tipo revalver, que no es
sostenida por ninguna mano, y flota en el espacio, denotando que solo esté ahi, sin una

intencidn de ser o no utilizada para un proposito, accidental o intencional.

2. El Mago = El Abogado
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Figuras5y 6

Imagen de dominio publico de la carta I “El Mago”, de la version de 1909 del Tarot Rider-Waite; y

version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 2 “El Abogado”

El Mago en el Tarot representa la capacidad de manifestacion y el uso de los
recursos disponibles para transformar la realidad. En nuestro oraculo, se convirtio en "El
Abogado”, que simboliza la habilidad para argumentar, defender y negociar. EI Abogado es
el intermediario entre el conocimiento y su aplicacién en el mundo real, utilizando la
I6gica, la persuasion y el poder de la palabra para crear cambios y alcanzar metas. Asi
como el Mago tiene todas las herramientas a su disposicion, "EI Abogado™ emplea sus
recursos mentales y estratégicos para obtener justicia o un resultado deseado. La
representacion grafica de EI Abogado es un maletin negro, que contiene documentos y
otros papeles que contienen informacion clave para el proceso de sus defendidos, y sobre él
reposa una corbata multicolor, que representa las distintas facetas que puede tener una
persona que se dedica a defender a las personas privadas de la libertad, y tiene esa
investidura de la seriedad y el reconocimiento publico de su conocimiento y su habilidad,

asi como su jerarquia en el espacio carcelario.



3. La Suma Sacerdotisa = Dualidad

Figuras7vy 8

Imagen de dominio publico de la carta Il “La Suma Sacerdotisa”, de la version de 1909 del Tarot

Rider-Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 3 “La Dualidad”

La Suma Sacerdotisa en el Tarot simboliza la intuicion, el conocimiento oculto y lo
mistico. En nuestro oraculo, se convirtié en "Dualidad™ para destacar la coexistencia de lo
consciente y lo inconsciente, de lo visible y lo invisible. Esta carta refleja la importancia de
reconocer ambas partes de nuestra naturaleza, y como el equilibrio entre ellas permite
acceder a una mayor comprension del mundo y de nosotras mismas. En la imagen se ve el
simbolo chino del Ying y el Yang, que representa graficamente el concepto de dualidad,
donde fuerzas opuestas coexisten en equilibrio dindmico. El Ying, oscuro y pasivo,
contrasta con el Yang, luminoso y activo, pero ambos contienen una pequefia porcion del
otro, mostrando que nada es completamente absoluto. Esta imagen esta presente en tatuajes

y grafias en paredes, por lo cual es un elemento cultural poderoso y muy significativo.



4. La Emperatriz = La Mujer
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Figuras 9y 10

Imagen de dominio publico de la carta IIl “La Emperatriz”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordaculo de la Libertad, para la carta 4 “La Mujer”

La Emperatriz, en el Tarot, es simbolo de fertilidad, abundancia y conexion con la
naturaleza. Para hacerla mas cercana y directa, en nuestro oraculo la representamos como
"La Mujer", destacando la creatividad, el poder femenino y la capacidad de nutrir tanto
fisica como emocionalmente. La flor de la ilustracion representa la esencia de la feminidad
en conexion con la naturaleza, y la subjetividad de la estética femenina, que es tan variada,
rica y diversa como lo son los colores, texturas y aromas de las flores. Aunque la imagen
original estaba pintada en gris, con un rostro triste en el centro de la flor, decidimos darle
color y no poner el resto, para neutralizar la imagen y que estuviera abierta a una

interpretacion mas amplia y con menor connotacion negativa.



5. El Emperador = El Latigo

Figuras 11y 12

Imagen de dominio publico de la carta IV “El Emperador”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite, y version final de la imagen a usar en el Oraculo de la Libertad, para la carta 5 “El latigo”

El Emperador en el Tarot es la autoridad, el control y la estructura. Lo equiparamos
con "El Latigo", simbolizando la fuerza de la disciplina y el liderazgo, pero también
advirtiendo sobre el abuso de poder. Asi como un latigo puede ser usado con precision para
guiar, también puede lastimar cuando se utiliza sin mesura. El 1atigo es sostenido por una
mano, que indica que siempre hay una persona detras de la toma de decisiones en las
posiciones de poder, y esta rodeado de Ilamas, pues estas decisiones suelen transformar
realidades, de la misma forma que el fuego es un elemento transformador y de

transmutacion.



6. El Sumo Sacerdote = Corrupcién

CORRUPCIO

Figuras 13y 14

Imagen de dominio publico de la carta V “El Emperador”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Oraculo de la Libertad, para la carta 6 “Corrupcion”

El Sumo Sacerdote, representante de la moral y las instituciones, fue reinterpretado
como "Corrupcién” en el oraculo, reflejando el lado oscuro del poder institucional. La carta
de la Corrupcion nos muestra como el abuso del poder y la manipulacion de la informacion
pueden inclinar la balanza en favor de quienes controlan las narrativas, a menudo
construidas sobre el sufrimiento de los demas. Esta es una de las imagenes mas complejas a
nivel grafico, pues ilustra un ojo llorando, en representacién del dolor de las personas mas
vulnerables, que se convierten en oro, el cual desequilibra una balanza, haciendo evidente
como estas ganancias obtenidas del sufrimiento ajeno, exacerban la desigualdad social.
Todo esto mediado por la informacién y los medios de comunicacion, representados por

una bota alada, que seria una reinterpretacion de la sandalia del dios griego Hermes.



7. Los Enamorados = Amor Propio

Figuras 15y 16

Imagen de dominio publico de la carta VI “Los Enamorados”, de la version de 1909 del Tarot
Rider-Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 7 “Amor

Propio”

Mientras que Los Enamorados en el Tarot tradicional simbolizan la union y las
decisiones en el amor, decidimos transformar esta carta en "Amor Propio". En lugar de
enfocarnos en las relaciones externas, nuestro oraculo invita a mirar hacia dentro,
recordando que la base de cualquier relacion significativa comienza con uno mismo. En la
carta podemos ver la imagen de un rostro que se oculta tras una mascara dorada y decorada
con joyas, que se va derritiendo para develar el rostro de quien la porta. Una representacion
de cdmo el amor propio permite que el verdadero yo salga a flote y no tenga que ocultarse
tras otras facetas, que por mas aparentes que sean, no tienen la contundencia de la verdad,

construida por el amor propio.



8. El Carro = El VVolcan
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Figuras 17y 18

Imagen de dominio publico de la carta VII “El Carro”, de la version de 1909 del Tarot Rider-Waite;

y version final de la imagen a usar en el Oraculo de la Libertad, para la carta 8 “El Volcan”

El Carro representa el control, la direccion y la determinacion en los cambios. En el
oraculo, lo transformamos en "El VVolcan", un simbolo de fuerza natural que no puede ser
contenida y que, al estallar, causa transformaciones en todo lo que lo rodea, impactando
tanto el paisaje, como a los seres vivos que habitan alli. EI VVolcan nos habla de la energia
interna que, cuando se libera, tiene el poder de alterar el entorno y a la comunidad que nos
rodea. La imagen muestra una representacion de un paisaje, con un volcan en erupcién que
se alza majestuoso en el centro del cuadro. La lava, en un vibrante tono anaranjado, fluye
como rios de fuego, iluminando el entorno y creando un espectaculo visual impactante. En
el cielo, nubes de ceniza y humo se despliegan, oscureciendo la luz del sol y afiadiendo una

atmosfera dramatica al escenario.



9. La Fuerza = La Realidad

S

NGTH.

~ STRE

Figuras 19y 20

Imagen de dominio publico de la carta VIII “La Fuerza”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 9 “La Realidad”

La carta de La Fuerza en el Tarot habla de control sobre uno mismo, de poder
interior. En nuestro oraculo, La Fuerza se transforma en La Realidad, reflejando la
sabiduria necesaria para comprender y aceptar los ciclos naturales de la vida, y como esa
fortaleza interior nos permite avanzar con gracia en medio del cambio constante. La imagen
del simbolo del infinito fue tomada de dos de los insumos provistos por los mediadores de
lectura durante el altimo taller realizado y propone un flujo constante de energia que crea
una realidad en cambio incesante, que requiere de una fuerza interior para poderse adaptar
en todo momento. Los tonos azules y morado usados en el simbolo representan la

transmutacion y la calma, necesarios para entender el cambio constante de la realidad



10. El Ermitafio = El Payaso

Figuras 21y 22

Imagen de dominio publico de la carta IX “El Ermitaiio”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

1

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 10 “El Payaso’

El Ermitafio representa la introspeccion y el aislamiento para buscar la verdad
interna. Lo interpretamos como "El Payaso™, quien utiliza la risa, las bromas y el humor
COmMo una mascara para ocultar sus propias tristezas internas, aislando su verdadero sentir y
ocultandolo del mundo exterior. Esta equivalencia busca reflejar como muchas veces las
personas esconden su dolor bajo una fachada alegre. El payaso de la ilustracion no puede
ocultar su sentimiento de desagrado y tristeza, aunque tiene un traje y un maquillaje muy
elaborados, representando que no hay forma de ocultarse a uno mismo el verdadero sentir,

aunque uses las bromas y los chistes para disimular.



11. La Rueda de la Fortuna = La Sentencia
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Figuras 23y 24

Imagen de dominio publico de la carta X “La Rueda de la Fortuna”, de la version de 1909 del Tarot
Rider-Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 11 “La

Sentencia”

La Rueda de la Fortuna gira de acuerdo con el destino y las acciones pasadas. En el
oraculo, "La Sentencia" simboliza un sello, empufiado por la mano de la justicia, que cierra
un ciclo y da comienzo a otro. Dependiendo de las acciones anteriores, la sentencia puede
traer consecuencias positivas 0 negativas, pero el factor azaroso también esta siempre
presente, por eso se representa a la justicia ciega, con una balanza que puede o no estar
inclinada por el dinero, y con hilos que la manejan con una mano gue no se sabe a quién
pertenece realmente. Esta imagen en particular fue disefiada a partir de las experiencias
propias del grupo de investigacion con respecto a las personas que conocemos, y que son o

fueron en su momento PPL, dado que en los insumos no hubo ninguna imagen que se



pudiera asociar a este concepto, el cual esta muy presente en los didlogos y escritos de esta

poblacion.

12. La Justicia = Equidad

WAL
JUSTICE .

Figuras 25y 26

Imagen de dominio publico de la carta XI “La Justicia”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 12 “Equidad”



La Justicia en el Tarot es la carta de la verdad, la equidad y la ley. En nuestro oraculo, esta
carta se convirtio en "Equidad”, abordando la importancia de nuevas masculinidades que
reconocen y valoran la igualdad de género, promoviendo una justicia mas inclusiva y
consciente. Esta fue una de las cartas que no tenian una imagen procedente del proceso
metodoldgico, aunque tenia unos bocetos, que fueron reinterpretados por nosotras, para que
la imagen hiciera juego con el resto de cartas. Usamos la imagen de una balanza en total
equilibrio, que en lugar de platos, en cada extremo tiene los simbolos de masculino y
femenino, representando la equidad de género.

13. El Colgado = La Mariposa

THE HANGED MAN.

Figuras 27 y 28

Imagen de dominio publico de la carta XII “El Colgado”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 13 “La Mariposa”

Tanto El Colgado como La Mariposa representan un estado de suspensién necesario
para una profunda transformacion. En el Tarot, EI Colgado simboliza la renuncia voluntaria

y la pausa, colgado boca abajo, lo que implica un cambio de perspectiva. Del mismo modo,



la mariposa en su etapa de crisalida también cuelga boca abajo, en un aparente estado de
inaccion, pero en realidad est4 experimentando una metamorfosis profunda. Ambos invitan
a aceptar el sacrificio temporal y el estado de vulnerabilidad como una oportunidad de
transformacion interna. EI proceso puede parecer lento o incluso doloroso, pero es esencial
para emerger con nuevas perspectivas, fuerzas y una renovada libertad. La mariposa fue
sugerencia de una de las PPL que manifestd no tener la capacidad de ilustrar de forma
exacta la mariposa que le inspiraba los aretes de una de nuestras investigadoras. Partiendo
de esta idea, decidimos investigar y recrear en una ilustracion la fotografia de una mariposa

nativa colombiana.

14. La Muerte
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Figuras 29y 30

Imagen de dominio publico de la carta XIII “La Muerte”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite, y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 14 “La Muerte”



La Muerte es una de las imagenes mas recurrentes y simbélicas en el imaginario
colectivo de las PPL. Representa no solo el final de un ciclo, sino también la inevitabilidad
del cambio profundo. En nuestro oraculo, la carta conserva su nombre original para
subrayar su poder transformador y universal. La ilustracién muestra a la Muerte desnuda,
fumando un tabaco, cuyo humo, al ser exhalado, libera las almas en pena que la rodean, a la
vez que eleva las voces de sus plegarias. Esta imagen refleja la esencia de la muerte como
liberadora, una figura que disuelve las cadenas del sufrimiento, pero que también marca el
fin de una etapa, permitiendo la liberacion de lo que ya no sirve, tanto en el plano fisico

como espiritual.

15. La Templanza = El Ciclo

b !“ S

o e § b
?

“TEMPERANCE.

Figuras 31y 32

Imagen de dominio publico de la carta XIV “La Templanza”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite, y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 15 “El Ciclo”

La Templanza en el tarot representa el equilibrio, la armonia y la moderacién. En

nuestro oraculo, esta carta ha sido transformada en El Ciclo, reflejando la naturaleza ciclica



de la vida y los procesos que atraviesan los seres humanos, especialmente en situaciones de
encierro. Esta equivalencia subraya como todo tiene un ritmo, un inicio, un desarrollo, y
una conclusion, y como cada etapa debe ser enfrentada con serenidad y paciencia. El Ciclo
invita a entender que, al igual que el flujo del agua en la figura de la Templanza que suele
mezclarse entre dos copas, nuestras experiencias se entrelazan en un flujo continuo, donde
lo que hoy parece caotico, mafiana puede traer claridad. La imagen representa dos vasijas
blancas, cada una con simbolos que al estar juntos representan al signo de Cancer en el
zodiaco occidental, el cual se reconoce como un signo de agua, y uno de los signos

cardinales, los cuales estan asociados al dinamismo y los ciclos de la naturaleza.

16. El Diablo = Egoismo
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Figuras 33y 34

Imagen de dominio publico de la carta XV “El Diablo”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite, y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 16 “Egoismo”



El Diablo en el tarot representa las ataduras, la opresion y la falta de control frente a
los deseos y tentaciones. En nuestro oraculo, la carta ha sido rebautizada como El Egoismo,
reflejando la manera en que el egoismo puede convertirse en una forma de esclavitud
interna, tanto para quien lo practica como para quienes sufren sus efectos. Esta carta en el
oraculo simboliza la necesidad de romper con el ciclo destructivo de las acciones centradas
solo en el beneficio propio, invitando a una reflexion profunda sobre las consecuencias de
anteponer el yo sobre la comunidad. La imagen muestra una cabeza de un ser
antropomarfico, con un solo ojo, sin nariz y con la boca cerrada con puntadas, indicando
que su naturaleza humana se esta tornando en algo monstruoso. La cabeza esta conectada a
una especie de embudo, que en su interior contiene dientes afilados saliendo de una
superficie similar en color y textura a las encias, como una boca gigantesca que recoge la
sangre de una pierna que esta suspendida desde arriba, representando la forma como las

personas egoistas se alimentan de pensamientos que hieren a otras personas.

17. La Torre = Las Cadenas
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Figuras 35y 36



Imagen de dominio publico de la carta XVI “La Torre”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 17 “Las Cadenas”

La Torre en el tarot simboliza la destruccion repentina, la caida de estructuras y la
transformacion violenta, que muchas veces es necesaria para un cambio profundo. En
nuestro oraculo, esta carta se ha transformado en Las Cadenas, que representan todo
aquello que nos ata, desde vicios hasta relaciones o situaciones que nos mantienen
aprisionados. Las cadenas se van acumulando y poco a poco derrumban la vida de una
persona, llevandola a una crisis inevitable. Esta carta sefiala que, aunque la destruccién
pueda parecer negativa en el momento, también es una oportunidad para liberarse de las
ataduras y construir algo nuevo sobre las ruinas. La imagen final es el resultado de la fusién
de dos ilustraciones creadas por la misma PPL en distintos momentos, en las cuales muestra
distintas sustancias psicoactivas, que representan los habitos que se vuelven cadenas
metafdricas, mezclados con cadenas de metal que cuelgan desde el techo, rematadas con
grilletes, en una representacion de las cadenas fisicas que se asocian a la idea de la

reclusién en el espacio carcelario.

18. La Estrella = El Cosmos
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Figuras 37y 38

Imagen de dominio publico de la carta XVII “La Estrella”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 18 “El Cosmos”

En el tarot, La Estrella simboliza la esperanza, la claridad y la guia divina en
momentos de oscuridad. En nuestro oraculo, esta carta se transforma en El Cosmos,
destacando la conexion y el poder del universo en nuestras vidas. Mientras La Estrella
brilla como un faro de inspiracion, El Cosmos representa la vastedad de la existencia y la
interrelacién de todas las cosas. La imagen es el resultado de la intervencién digital con
color y textura, a partir de un boceto muy sutil, hecho a Iapiz que muestra un conjunto de

planetas y estrellas, con un fondo que bien podrian ser nubes, o una galaxia tipo nebulosa.

19. La Luna = Desigualdad

Figuras 39y 40



Imagen de dominio publico de la carta XVIII “La Luna”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 19 “Desigualdad”

En el tarot, La Luna representa la confusion, los miedos y las ilusiones que surgen
en la penumbra. En nuestro oraculo, se asocia con Desigualdad, enfatizando como las
imagenes distorsionadas por la luz tenue de la luna pueden reflejar percepciones erroneas
de la realidad. Asi como la luna proyecta sombras que pueden desfigurar lo que vemos, la
desigualdad en nuestras sociedades distorsiona la comprension de las circunstancias y
situaciones de los demas. La ilustracion muestra dos monedas, de distinto tamafio, donde la
mas grande y brillante, tiene una efigie. En las monedas, la efigie suele representar el
retrato de una persona, comunmente un lider, monarca o figura relevante de la nacion que
emite la moneda. En contraparte, la moneda mas pequefia muestra el grabado de una
persona labrando la tierra. Esta metéafora gréafica nos recuerda que, al fijarnos en la
desproporcion del tamafio y la forma de las cosas, podemos caer en la trampa de juicios
equivocados y visiones limitadas, ignorando la verdadera esencia de la equidad y la

justicia.

20. El Sol = Fortaleza
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Figuras 41y 42

Imagen de dominio publico de la carta XIX “El Sol”, de la version de 1909 del Tarot Rider-Waite; y

version final de la imagen a usar en el Oraculo de la Libertad, para la carta 20 “Fortaleza”

El Sol en el tarot es una carta llena de buenos augurios, simbolizando alegria, éxito
y vitalidad. En nuestro oraculo, se transforma en el concepto de Fortaleza, que representa la
fuerza de la fe y la sabiduria necesarias para nutrir y hacer posible el cumplimiento de esos
buenos augurios. Esta equivalencia busca evocar que la verdadera fortaleza proviene de una
conexion profunda con nuestra propia sabiduria y una fe inquebrantable en nuestras
capacidades, representadas en una roca solida, que se ha usado en diversas religiones como
el material para los altares, sobre los que reposa un libro abierto, mostrando el
conocimiento al alcance de todas las personas, y con una cruz brillante que ilumina la
escena, en representacion de la fe cristiana, que sin buscar el proselitismo politico, reconoce

la religiosidad de la mayoria de personas que participaron en la muestra poblacional.

21. El Juicio = La Familia



Figuras 43y 44

Imagen de dominio publico de la carta XX “El Juicio”, de la version de 1909 del Tarot Rider-Waite;

y Version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 21 “La Familia”

El Juicio en el tarot simboliza el renacimiento, la evaluacion de las decisiones
pasadas y la llegada de un nuevo ciclo. En nuestro oraculo, esta carta se transforma en La
Familia, reflejando la esencia de las relaciones que realmente perduran y nos acompafan a
lo largo de los procesos definitivos de la vida. Esta equivalencia enfatiza que, al final de
nuestras travesias, son los lazos familiares los que nos sostienen, guidndonos hacia la
redencion y el crecimiento personal. Aungue la imagen original parecia una composicién
abstracta, pudimos identificar una pareja, tres mascotas con sus nombres, un corazén hecho
con la palabra Familia formando un caligrama, y una biblia abierta. Todos estos elementos
en el dorso de un ave volando, probablemente una paloma, volando hacia un sol en el
horizonte. Decidimos conservar todos los elementos, dandoles una mejora digital en
proporcion y color, dado que cada uno de ellos tienen una relacion con el concepto
planteado como Familia, en relacion con los vinculos y los seres que estaran con nosotros

hasta el final de nuestro tiempo.



22. El Mundo = Libertad

THE YYORLD.»

Figuras 45y 46

Imagen de dominio publico de la carta XXI “El mundo”, de la version de 1909 del Tarot Rider-

Waite; y version final de la imagen a usar en el Ordculo de la Libertad, para la carta 22 “Libertad”

El Mundo en el tarot simboliza la culminacién, el logro y la realizacion de un ciclo
completo. En nuestro oraculo, esta carta se transforma en La Libertad, reflejando la esencia
de alcanzar un estado pleno de autoconocimiento y emancipacion, como el maximo anhelo
de las PPL. Esta equivalencia subraya que la verdadera libertad no es solo la ausencia de
restricciones externas, sino también la capacidad de vivir auténticamente, abrazando la
plenitud de uno mismo. Representamos la libertad a partir de una ilustracion que muestra a
un soldado (que bien podria ser la alegoria a un guerrero de la vida), que camina por un
sendero, hacia una puerta entreabierta, detras de la que se encuentra un paisaje natural y un

perro fiel esperando a su amo. Asi como la figura en EI mundo sostiene dos varas de poder,



teniendo un control absoluto de la situacion, el soldado tiene el control sobre su vida al

obtener su libertad.

En conjunto a las cartas del oraculo, proponemos el uso del método numeroldgico
en lugar de la tirada tradicional de cartas, pues responde a varias razones clave,
especialmente considerando el contexto de la biblioteca de la carcel y el formato
pedagogico interactivo del libro. En primer lugar, la numerologia permite una estructura
mas ordenada y accesible para los usuarios que estan familiarizados con el manejo de los
nlmeros, pero no necesariamente con el simbolismo tradicional del tarot. Al basarnos en
principios numeroldgicos, cada numero puede ser interpretado de manera directa,
permitiendo una lectura mas clara y sencilla para quienes consultan el oréculo, sin la
necesidad de un conocimiento previo extenso. Esto genera una mayor autonomia en la
consulta, lo cual es vital dentro del contexto de la carcel, donde los recursos son limitados y

el acceso a materiales de estudio es restringido.

El método numeroldgico también se adapta mejor al formato de un libro interactivo.
Al usar numeros en lugar de depender de la tirada fisica de cartas, evitamos la fragilidad del
material, que podria facilmente deteriorarse, perderse o dafiarse, algo que es comdn en
espacios como la biblioteca de la carcel, donde los materiales tienden a circular
intensamente entre los usuarios. Ademas, el enfoque numeroldgico permite integrar la
simbologia directamente en el contenido del libro, facilitando que los internos puedan
reflexionar sobre sus propias situaciones a partir de la combinacion de nimeros y
conceptos, sin depender de la manipulacion fisica de un mazo de cartas. En este sentido, el
libro interactivo se convierte en una herramienta robusta y duradera, que sigue
promoviendo el autoconocimiento, pero con un enfoque mas practico y adecuado para el

entorno.

Conclusiones

Para nosotras fue crucial destacar la relevancia de abordar la situacion de las

Personas Privadas de la Libertad desde una perspectiva que priorice el reconocimiento



pleno de su humanidad. Histéricamente, las PPL han sido excluidas y silenciadas, tratadas
mas como cifras que como individuos con experiencias, sentimientos y derechos. Este
enfoque busca enunciar su existencia de manera activa y digna, no sélo como parte de una
poblacién vulnerable, sino como sujetos de derechos cuyas historias y voces merecen ser
escuchadas. Al hablar de poblaciones minorizadas, es fundamental no olvidar que el
encarcelamiento profundiza la marginalizacion, y que reconocer la humanidad de las PPL
implica visibilizarlas dentro de la narrativa social, promoviendo su inclusion y la
posibilidad de una reconstruccion de su identidad mas alla de la etiqueta de "privados de la
libertad."”

El concepto de narrativa ha evolucionado desde ser considerado un simple género
textual hasta convertirse en una herramienta esencial para el conocimiento y la
comprension de la realidad humana. Las narrativas permiten a los individuos dar sentido a
sus experiencias, organizando eventos de la vida a través de relatos escritos y orales. A lo
largo de los afios, el estudio de las narrativas ha sido adoptado por diversas disciplinas,
ampliando su aplicacion mas alla del ambito literario y convirtiéndose en un medio clave

para analizar la construccién de identidades, tanto individuales como sociales.

El enfoque narrativo, especialmente a través de la narratologia estructuralista, ha
permitido comprender la estructura de los relatos y su impacto en la forma en que las
personas perciben y comunican la realidad. La investigacion sobre las narrativas revela que
estas no solo reflejan las experiencias individuales, sino que también desempefian un papel
crucial en la configuracién de las sociedades y las relaciones intersubjetivas. Esta
perspectiva destaca la importancia de analizar multiples relatos para obtener un

entendimiento profundo y realista de las dinamicas sociales.

Asi mismo, los imaginarios son construcciones sociales que juegan un papel
esencial en la forma en que las personas se integran a su realidad y participan en su entorno.
Estas representaciones simbolicas estan profundamente enraizadas en la historia y las

experiencias colectivas, influyendo en la formacién de identidades culturales y en la



cohesion social al establecer normas y comportamientos compartidos. Ademas, los
imaginarios son fundamentales en procesos de reconciliacion, ya que ayudan a las

comunidades a dar sentido a sus vivencias y a incorporar al "otro™ en su narrativa cultural.

Por lo cual, los imaginarios no son entidades estaticas, sino que interacttan
dindmicamente con la cultura y se ven influenciados por el contexto social, los valores y las
creencias de la época. Su estudio desde diversas perspectivas tedricas resalta su capacidad
para reflejar y configurar realidades sociales, lo que subraya su importancia en el
pensamiento, los sentimientos y la resignificacion de experiencias humanas. En Gltima
instancia, los imaginarios son fundamentales para entender como las sociedades construyen

su identidad y su sentido de pertenencia a lo largo de su historia compartida.

Por su parte, la deshumanizacion es un proceso que niega la humanidad de
individuos o grupos, tratindolos como objetos y privandolos de dignidad y derechos. Este
fendmeno, comun en el trato hacia las PPL, se manifiesta en la discriminacion, la
estigmatizacion y la violencia, que refuerzan la exclusion social y dificultan su
reintegracion. La pérdida de la humanidad vulnera profundamente los derechos humanos, al
discriminar a algunas personas basandose en caracteristicas identitarias como el color de la

piel, perpetuando un trato marginador y degradante.

Por lo tanto, es fundamental reconocer este fendmeno para combatir sus efectos
negativos y promover la empatia, la igualdad y el respeto hacia todas las personas. La
deshumanizacion tiene serias repercusiones en las interacciones sociales, afectando la
percepcion de otros y aumentando la vulnerabilidad de quienes son tratados de manera
despectiva. Abordar este problema es clave para garantizar un trato mas humano y justo,

especialmente hacia los grupos ya marginados como las PPL.

Este fendmeno no so6lo perpetla el maltrato y la exclusién social, sino que también
despoja a los reclusos de su dignidad y derechos humanos béasicos. La falta de acceso a

servicios esenciales y la carencia de programas de reintegracién social adecuados



intensifican el sufrimiento fisico y mental de los reclusos, creando un ambiente de
desesperanza que afecta profundamente su salud y bienestar. Ademas, el trato degradante y
la violencia estructural profundizan la marginacion y dificultan la reintegracion social de

estas personas.

La deshumanizacion afecta profundamente la identidad de los reclusos, quienes
pasan a percibirse a si mismos como simples nimeros o expedientes judiciales, lo que
refuerza su aislamiento y estigmatizacion. Al perder su autonomia y ser tratados de manera
inhumana, disminuyen sus oportunidades de una rehabilitacion efectiva, pues quedan
marcados de forma permanente con etiquetas como “criminales” o “peligrosos”, ignorando
los factores sociales que influyeron en sus acciones. Este fendmeno contribuye a la
perpetuacion del ciclo de criminalizacién y exclusion, obstaculizando que las PPL sean
reconocidas como personas con capacidad de cambio y mejora, y a su vez generando un
fendmeno colectivo de pérdida de la identidad y por ende reforzando el proceso de pérdida

de la humanidad.

En este sentido, el concepto de comunidad al que aludimos se define como un grupo
de personas que comparten una sensacion de pertenencia, confianza y cuidado mutuo, lo
gue fomenta la creacion de lazos sociales y el apoyo entre sus miembros, incluso desde
connotaciones que pudieran ser percibidas como negativas. Las experiencias comunitarias,
que incluyen la colaboracién y la participacién activa, son fundamentales para la
construccion de identidades colectivas y el fortalecimiento de la cohesion social. Estas
interacciones permiten a las comunidades reflexionar sobre su situacion y generar un
cambio social, politico y cultural, siempre que se fomente un entorno inclusivo y

respetuoso.

Para llevar a cabo experiencias comunitarias efectivas, es esencial considerar
elementos como la autonomia, la confianza, la deliberacion y la gestion del conflicto. La
creacion de una conciencia critica entre los miembros del colectivo les permite reconocer

su posicidn en las estructuras sociales y cuestionar las dindmicas de poder que perpettan la



desigualdad. Al identificarse como parte de un grupo con un objetivo comun, los individuos
desarrollan una voluntad de cambio que puede llevar a una transformacién social

significativa y sostenible.

Ademas, el desarrollo de procesos comunitarios requiere una atencidn constante a la
dindmica de poder y a las desigualdades que pueden surgir dentro del grupo. Es
fundamental fomentar un dialogo abierto y respetuoso que permita la expresion de
diferentes perspectivas y la resolucién de conflictos de manera constructiva. La inclusion
de voces diversas en la toma de decisiones no solo enriquece el proceso, sino que también
asegura que todos los miembros se sientan valorados y empoderados. Esto contribuye a la

creacion de un sentido de pertenencia mas solido y a una comunidad mas resiliente.

Por ultimo, es importante resaltar que la sostenibilidad de los procesos comunitarios
depende de la capacidad de los miembros para adaptarse y aprender continuamente de sus
experiencias. El aprendizaje colaborativo, donde se comparten conocimientos y
habilidades, fortalece la cohesién del grupo y promueve la innovacion social. Las
comunidades que logran establecer dinamicas de aprendizaje constante estan mejor
preparadas para enfrentar los desafios y construir un futuro mas equitativo y justo,
asegurando que las iniciativas comunitarias no solo sean efectivas en el presente, sino
también perdurables a lo largo del tiempo. En el caso de la CDB, la biblioteca y el progama
de mediacidn de lectura de Los Bibliotecarios juega un rol fundamental no solo de fomento
cultural y creativo, sino que sirve de eje axial de procesos comunitarios, que contribuyen al

ejercicio de reintegracion social y solidaridad al interior del penal.

Al usar el Oraculo de Escritura Creativa: Un Gesto Animal como referencia,
reconocemos la larga tradicion de los oraculos en la historia humana como herramientas de
conexion con lo divino y el inconsciente colectivo, que han permitido interpretar signos y
tomar decisiones cruciales en distintas culturas. Desde el Oraculo de Delfos hasta el sistema
de Ifa en la cultura Yoruba, estas practicas han forjado identidades culturales y promovido

la cohesidn social. Nuestro trabajo con el oraculo en contextos carcelarios busca rescatar



esta herencia ancestral, a la vez que también ofrece a las PPL una herramienta para
reflexionar sobre sus vivencias, reinterpretar su realidad y reconstruir su identidad,
reforzando un sentido de pertenencia y continuidad en un espacio de marginalizacion y

vulnerabilidad.

La relevancia de los trabajos de Carl Jung y Alejandro Jodorowsky radica en su
enfoque profundo sobre los arquetipos como elementos universales del inconsciente
colectivo y como herramientas de autodescubrimiento y transformacion. Jung destacd la
importancia de estos simbolos en la psique humana, mientras que Jodorowsky los aplicé en
su psicomagia, explorando su poder para sanar a través del simbolismo. En nuestro trabajo,
interpretamos el uso de los arquetipos alinedndonos con el enfoque holistico y sanador de
Carolyn Myss, quien integra los arquetipos como figuras simbdlicas y como fuerzas que
guian el crecimiento personal y espiritual. Este enfoque nos permite emplear los arquetipos
en el ordculo como catalizadores de sanacion y autocomprension, abordando las
experiencias de las PPL desde una perspectiva de sanacion integral, que trasciende lo

psicolégico y lo emocional para abarcar también sus espiritus..

La creacion del oraculo en nuestra investigacién Accion - Creacion en la Carcel
Distrital de Bogota fue fundamental para generar un espacio donde las personas privadas de
la libertad pudieran expresar sus pensamientos y sentimientos, y participar activamente en
el proceso metodoldgico. Este enfoque les permitié adquirir herramientas y recursos
necesarios para prepararse Como actores en un proceso restaurativo. A través de los talleres,
las personas participantes encontraron un espacio de reflexion y comunicacion que no solo
facilité la recoleccién de informacion oral, escrita y gréfica, sino que también fomento su

participacion en la creacion literaria y su integracion en el ciclo de transformacion.

El oraculo, como material pedagdgico, no solo ha sido una herramienta para el

fomento cultural dentro de la cércel, sino que ha generado un ciclo continuo de accion y



creacion. Al ser utilizado por la comunidad de mediadores de lectura y otros reclusos, este
oraculo seguird promoviendo nuevas acciones de cambio al interior de la Cércel Distrital de
Bogota. Esto refuerza la importancia del oraculo como un recurso vivo que facilita tanto el
crecimiento personal de las PPL como la construccién de un entorno mas colaborativo y
transformador. Al integrar esta herramienta simbdlica, se ha fortalecido la capacidad de los
participantes para expresar sus deseos y miedos en un entorno seguro, facilitando la toma
de decisiones y la construccion de un futuro mas esperanzador dentro y fuera del contexto
carcelario. Esto refuerza el valor del oraculo como una metodologia potente para la

transformacion social y personal.
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ANEXos

Anexo A. Informacién de PPL en la carcel Distrital de VVarones y Anexo de Mujeres
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Figura 47

Informacion PPL registrada por Secretaria de Seguridad, Convivencia y Justicia al dia 20 de mayo de 2024

Anexo B. Insumos Taller 1 Narrativas e Imaginarios



Metodologia Taller 1

TALLER 1: NARRATIVAS E IMAGINARIOS
CARCEL DISTRITAL DE BOGOTA

OBJETIVO DEL TALLER

Identificar y reconocer en el espacio carcelario el término y el concepto de imaginarios y
narrativas en la condicion de encierro con las personas privadas de la libertad

METODOLOGIA:

Para llevar a cabo este objetivo desarrollamos una planeacion ideada en cuatro momentos.

MOMENTO # 1: Sensibilizacion y encuentro:

Iniciaremos nuestra experiencia haciendo uso de un juego de cartas llamado el tarot de los
arquetipos. Con el que plantearemos un ejercicio de sensibilizacion frente a la manera en
que nos reconocemos como personas fuera de la condicion actual de encierro. Proponiendo
que cada uno de los participantes al azar escogiera una carta de este tarot.

MOMENTO # 2: Reconocimiento y desarrollo:

Posteriormente participaremos en la lectura en voz alta del libro: La gran pregunta. Al
terminar este relato. Conversaremos sobre la idea que surge del concepto de narrativas e
imaginarios tomando como referente principal la carta que tomamos en el primer momento
y la reflexion que surge al vincularla con la historia contada a partir del libro. ; Como nos
nombramos, reconocemos como personajes de diversas historias? ¢Cuéles son las
situaciones y las decisiones que construyen las memorias de la vida que hemos llevado?

MOMENTO # 3 de Identificacidn, construccion y creacion:



A continuacion, les invitaremos a escuchar otra historia llamada: Al otro lado del muro. Al
terminar esta narracion dialogaremos sobre las vistas y perspectivas de las personas que
habitan fuera de los espacios carcelarios tales como: familiares y conocidos. Por medio de
hojas blancas y esferos cada participante escribira su nombre, edad, nivel de escolaridad.
Ademas, escribiran sobre la relacién que hallaron con la carta de los arquetipos que sacaron
al azar y su sentir en su manera de contemplar su ser, su sentir, su saber, su hacer.
Escribiran sobre el concepto propio que genero el término de narrativa e imaginarios.
Ademaés de plasmar por medio de la representacion escrita, algunos otros gréfica la
emocion que sienten cuando les visitan.

MOMENTO 4 # 4 Socializacién y cierre:

Para cerrar les propondremos escuchar otra historia llamada: El corazén y la botella. Bajo
este pretexto plantearemos una pregunta orientadora sobre el propdsito personal que
tenemos las personas. El simbolo que le damos a cada dia bajo la consigna que es vivir.
¢Cdémo nos imaginamos el estar afuera? ;Qué seré de la celda sin nuestra presencia?
Identificaremos el sentir que tuvimos y extrafiamos de la vida fuera de la cércel. El cambio
del sentir y del pensar que tuvieron de manera personal pero también colectiva al habitar el
espacio carcelario. Y al mismo tiempo lograremos hallar la diferencia entre los imaginarios
y narrativas propias y comunes

Anexo C. Insumos Taller 2 Deshumanizacion



Figura 48

Kamishibai y coleccién de libros "Little People Big Dreams", usados para el taller 2 Deshumanizacion,
posteriormente donados a la biblioteca de la CDB

Metodologia taller 2
TALLER 2: DESHUMANIZACION
CARCEL DISTRITAL DE BOGOTA

OBJETIVO DEL TALLER

Relacionar y considerar en el espacio carcelario el término y el concepto de
deshumanizacién en la condicidn de encierro con las personas privadas de la libertad.

METODOLOGIA:

Para llevar a cabo este objetivo desarrollamos una planeacion ideada en cuatro momentos.



MOMENTO # 1: Sensibilizacion y encuentro:

Iniciaremos nuestra experiencia haciendo uso de un artefacto narrativo Ilamado
Kamishibai: Una caja de cartdn con disefio de teatro de papel que simula un televisor. En
este mismo se encuentran cuatro imégenes con técnica de pop up sin texto con el que
invitaremos a los participantes a conocer la historia de Rosa Parks.

* Rosa Louise McCauley Parks fue una activista afroamericana, figura importante del
movimiento por los derechos civiles en Estados Unidos.

MOMENTO # 2: Reconocimiento y desarrollo:

En simultaneo realizaremos la lectura del libro: Yo puedo ser un Lider que inspira en la que
a manera de biografia se cuenta la historia de Rosa Parks. Al terminar el relato.
Profundizaremos en el contexto histdrico. politico, social y econémico en el que Rosa Parks
y Martin Luther King aparecen en el escenario social. En este reconocimiento del hecho en
el que surge el cuestionamiento de las condiciones en las que los pueblos negros se ven
sometidos bajo la segregacion que se dio en E.E.U.U.

MOMENTO # 3 de Identificacion, construccion y creacion:

Identificaremos este mismo acontecimiento en Latinoamérica. Como surge la prision, la
carcel y el espacio carcelario como medida del sistema de la época luego de la abolicion de
la esclavitud. Con estas referencias abriremos el espacio de conversacion en el partiremos
de estos antecedentes para hacer un ejercicio de escritura creativa en la que los y las
participantes puedan hacer uso de la palabra escrita como medio de manifestacion y
representacion de las definiciones que resultaron con este didlogo mediado por la lectura de
la historia, el contexto histérico y su actual situacién de encierro ante la palabra
deshumanizacion.

MOMENTO # 4 Socializacion y cierre:

Luego llevaremos a cabo una socializacion y un compartir de estas opiniones y de estas
apreciaciones contrastaremos de manera colectiva el sentir y el pensar de todos y todas con
las definiciones que desde el saber y la experiencia nos arroja el rol que tenemos al hacer
parte de esta sociedad.



El Kamishibai y el libro como recurso, herramienta y material de trabajo quedaran para
realizar futuros ejercicios de mediacion en la Biblioteca de la Cércel distrital. Con el fin de
que las personas privadas de la libertad que se encuentran en el proceso de formacién en
mediacion de lectura, escritura y oralidad en los pabellones puedan hacer uso de este para
planear y realizar diferentes acciones con sus demas comparieros y comparieras.

Anexo D. Insumos Taller 3 Experiencia Comunitaria
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Cartelera Taller 3



Figura 50

Cartelera taller 3



Metodologia taller 3
TALLER 3 EXPERIENCIAS COMUNITARIAS
CARCEL DISTRITAL DE BOGOTA

El objetivo de este taller es ejemplificar por medio de un juego de roles que el trabajo que
realizan los mediadores dentro de la cércel es un trabajo comunitario y reconocer la
importancia de la labor que ellos estan realizando en la biblioteca de la carcel distrital.

METODOLOGIA

Organizar a las 26 personas participantes en cuatro grupos, cada grupo tendra un caso
particular.

Deben tener claro el entorno donde ocurre el caso, el objetivo que tienen que lograr como
comunidad, la necesidad que tienen de lograr ese objetivo.

Cada participante tiene que cumplir un rol y que ese rol complemente al rol que van a
desempefiar los otros comparieros de grupo, es decir que si una persona no cumple el rol no
pueden solucionar el problemay el trabajo que tienen que lograr como comunidad

Caso 1: Su barrio no cuenta con un salén comunal.
Caso 2: en el parque infantil de su sector los juegos de los nifios estan en mal estado.

Caso 3: Las aulas de formacion dentro del espacio carcelario no cuentan con una
iluminacion adecuada

Caso 4: Construir un espacio comunitario dentro de las instalaciones en los pabellones de la
carcel distrital de Bogota.

Primera parte: socializar la actividad, dar las pautas para el desarrollo del caso
Segunda parte: cada grupo va a tener 25 minutos para trabajar su caso.

Tercera parte: Nosotras vamos a ir a cada uno de los grupos y les plantearemos una
situacion que complique mas el caso, para que ellos busquen otra manera de lograr
conseguir lo que la comunidad esta solicitando.

Cuarta parte: cada grupo contara con 10 minutos para socializar su caso, pueden usar
carteleras para exponernos como se organizaron y su propuesta,

Cierre: Hilar lo que ellos hicieron en el reconocimiento que ellos ya son un grupo que
hacen trabajo comunitario en la carcel en su labor de mediadores de la biblioteca,
Responder una o dos de las preguntas:



Feedback: retroalimentacion de los participantes sobre el desarrollode la

actividad. Preguntas propuestas:

¢ Cual es su proposito como mediador de lectura?

¢Qué lo motiva a ser mediador?

¢Cual es el objetivo comunitario que estan cumpliendo dentro del espacio
carcelario?

¢Por qué es importante?

¢Como se han sentido con su proceso?

¢Ha reconocido que su labor tiene un impacto entre  sus comparieros e  incluso en
ellos mismos?

Eltaller se realizé el dia 20 de mayo de 2024 segun lo programado, se  cumplieron
con los momentos que habiamos acordado para  la realizacion de la actividad. 16
personas privadas de  la libertad participaron activamente  en el desarrollo del
ejercicio propuesto para cada grupo, se dividieron en cuatro grupos ycada una de
nosotras acompafid con un grupo para apoyarlos durante el desarrollo del taller.
Cada grupo expuso el tema asignado, recogimos las respuestas a las preguntas
que traiamos para el desarrollo del tema.

Anexo E. Insumos Taller 4 Oréaculo

Enlace Video introductorio taller 4: https://youtu.be/fSqgV2H-5SUE

Si se desea consultar los anexos completos, incluyendo las imagenes escaneadas
de los insumos escritos y graficos de los talleres, se puede consultar el siguiente
enlace

https.//docs.google.com/document/
d/1YLeVLyEigbudJDJtUrJ6_Tuwg1R2SES3dfTBJtOP 51E/edit?tab=t.0


https://youtu.be/fSgV2H-5SuE
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