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LIBRO I

EL CAMINO

Dramaturgias

Cuando las frases representan grandes lecciones no se olvidan. Cuando conoci a la actriz y

directora Ana Wolf en medio de un montaje- laboratorio teatral, aprendi una definicion de

dramaturgia que no he olvidado, ella llegé dispuesta a ver nuestro trabajo y darle una nueva

direccidon. Para comenzar nos dio su definiciéon de dramaturgia perfecta, dijo: “Es como un

collar de perlas, si una perla se cae, se desarma el collar”.

Una particularidad de mi formacidon es que la comprensiéon de la dramaturgia ha sido

ampliada, pues he escuchado, estudiado y probado varias perspectivas sobre ella, por tal razén,

decido ponerle una (s) al final de la palabra con el fin de incluir esas perspectivas y como me

han influenciado, ademas de ser un concepto que varios autores han venido alimentando.

Eugenio Barba es uno de ellos, pues concibe la dramaturgia como una compilacién de tareas

escénicas que estan por fuera de la escritura y que son necesarias dentro de la composicion

de una obra, como lo describe en el arte secreto del actor (1990):

Un determinado espectaculo teatral es accion (concerniendo por lo tanto, a la

dramaturgia) tanto por lo que los diferentes actores hacen o dicen, como por los



sonidos, ruidos, luces, y transformaciones del espacio (...) Lo que importa es sefialar
que las acciones soOlo son operantes cuando estin tramadas entre si: cuando se

convierten en tejido- “texto”. (p. 76).

Por otra parte, sobre las dramaturgias Covelli Meek (2018) afirma: “(...) se construye(n) sobre
el escenario, a partir del trabajo y la elaboracién de acciones e imagenes por parte del actor,
las cuales son decantadas en la forma escrita en proceso simultineo a la configuracion del

espectaculo escénico (...)” (p.37). Es claro que en ambas posturas se entiende que el concepto

dramaturgias aplica para todas las acciones creativas que se componen para y sobre la escena.

Otra frase para complementar mi entendimiento sobre lo que son las dramaturgias, fue dicha
por el profesor Covelli Meek dentro de la clase del Enfasis de creacion, y que presento de
manera parafraseada: Las dramaturgias son instrucciones para que alguien diferente al autor

pueda hacer la creacion posible.

Estas instrucciones o dramaturgias se escriben como una guia para el artista que realizara el
montaje de la pieza, pero no con el fin de determinar una tinica posibilidad o forma de montar
una pieza artistica, en contraste, se oferta un mapa de navegacion que le permite al lector o
creador, construir a partir de una estructura inicial, la cual, contiene los cimientos de la obra,
los cuales, se pueden definir como los rasgos mas relevantes y esenciales de la obra segun el

dramaturgo- creador.



Recopilando estas ideas y otras omitidas en este texto, el concepto dramaturgias pretende

expandir las posibilidades y la comprension de la escritura escénica. Lo que leeran en este

libro incluye, por una parte, las versiones finales de los textos que son usados dentro de la

composicion del video performance, algunos textos, imagenes o ejercicios que fueron

detonantes de las acciones que ejecuto como performer y las descripciones y narraciones que

de manera breve explican como aparecen de manera simultinea los textos dentro de las

escenas y las acciones fisicas u otros aspectos que tejen y construyen sentido.

Adicionalmente, hay un elemento clave que construye una conexién entre cada una de las

estaciones: las animaciones; que cumplen el papel de transicion entre las estaciones y reflejan

dos aspectos importantes, el primero con relacion a la representacion de la luz y esta a su vez

como la metidfora de un cuerpo espiritual y el segundo, las huellas del proceso que se

encuentran repartidas dentro de cada estacion, pero que también van unidas al cuerpo que

camina entre las estaciones. Tanto las imagenes, los videos, la musica, y las locaciones

seleccionadas son esenciales dentro de la construccion de la pieza, ademas son necesarias para

la apreciacion, debido a que estos recursos estimulan diferentes sentidos del espectador.

EL MAPA

Una de las primeras ideas en concretarse, fue la elaboracion de un mapa para retratar el

recorrido del peregrinaje. Con la intenciéon de segmentar el viaje en varias partes, en



semejanza a las paradas que suelen hacerse durante los viajes largos y en los peregrinajes,

llamé estaciones a las paradas de este recorrido. Para ello, fue necesario decidir la cantidad y

un primer nombre de las estaciones y a partir de alli elaborar varios bocetos.

El primer boceto es una ilustraciéon hecha por mi hermana que complementé con el uso de

una herramienta interactiva llamada ThingLink, la referencia detonante de la ilustracién fue

el camino que yo recorria desde la escuela rural donde estudié primero de primaria hasta la

casa de mis tios, lugar en el que vivi durante ese periodo de escolar.

Para mi fue elemental la ayuda de mi hermana en la elaboracion de ese primer boceto, por

varias razones, evidentemente por su habilidad para dibujar, pero también, porque ella ha

recorrido el camino que use como referencia, en ese sentido, hay una experiencia que ambos

hemos vivido y aunque haya sido diferente, tenemos una memoria relacionada con ese lugar

y ese hecho es fundamental en este proceso creativo. Para finalizar ese boceto hicimos algunas

modificaciones al camino real.
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El mapa se transformo, paso de ser una imagen figurativa a una imagen abstracta que tiene

que ver con como se interpreta el espacio y el tiempo en los peregrinajes académicos, porque

la linealidad o uniformidad en el camino no es semejante a las experiencias que se viven en

los caminos de formacién, estos caminos son impredecibles, transgresores, retadores y

particularmente no tienen una unica forma de recorrerlos, por el contrario, permiten

transitarlos una y otra vez de formas totalmente diferentes.

En cuanto a la apariencia de las estaciones como islas amorfas de luz, resuelve el caracter del

territorio del aprendizaje, lugares sobre los que uno deposita muchas expectativas, pero que

solo estando dentro de esas islas, recorriéndolas, se les puede encontrar un sentido a las

formas. Por otro lado, las ondas de las que estan formadas son un eco, la luz que llama nuestra

atencion y hace que de manera intuitiva nos acerquemos a ellas.

ESTACION I

YO APRENDERE

El texto que leeran a continuacién es una autoetnografia realizada con el fin de entender

cudles fueron las experiencias que me llevaron a desear y elegir mi formacién en las artes

escénicas, partiendo de las preguntas ;Quién era yo antes de hacer teatro? y ;Cual ha sido mi

camino de transformacion?






Cuando regrese a mi casa en Bogota continte practicando, me sostenia de una barra que habia

sobre el marco de la puerta de mi cuarto y empecé a intentarlo, los primeros logros fueron

los mas emocionantes: primero logré flexionar un poco mis codos y rapidamente logré hacer

mi primera dominada; desde ese momento comencé a hacer calistenia. También, jugaba todas

las tardes futbol, yermis y otros juegos en los que le exigia a mi cuerpo el maximo rendimiento,

asi descubri mi pasion por el trabajo corporal.

El tercer momento que recuerdo es cuando decidi que queria ser actor. Recuerdo que estaba

cursando el grado 11 y entre las conversaciones con amigas y amigos hablamos de lo que

queriamos ser, de lo que queriamos estudiar después del Colegio aun sin saber si tendriamos

esa posibilidad, yo les conté que queria estudiar artes escénicas, - Porque es muy chévere, ahi

ven clases que combinaban la danza, el canto y la actuacion- Pensaba. Yo sabia que a mi mama

le parecia absurdo que yo estudiara eso, pero la confianza que construyeron en mi mis amigos

me animaron a intentarlo.

Cuando me acostaba a dormir no podia dejar de pensar en qué pasaria si yo no decia

atreverme a aprender actuacion y sentia un nudo en la garganta, sentia que mi rostro se ponia

caliente, mi frente, mi bozo y mi cuello sudaban y mis manos se contraian como senal de

impotencia y me decia a mi mismo que lo tenia que intentar, sabia que no podria vivir

tranquilo sin saber si podia 0 no podia aprender a ser actor y asi me decidi a buscar por



internet donde daban clases de teatro. Recién cumpli 16 afios me inscribi en un taller de teatro

que dictaban todos (pero no eran todos) los sabados.

La primera vez que actué me senti muy emocionado, el profesor de espafol nos dijo que

teniamos que preparar una obra de teatro, en el curso nos dividimos por grupos segin

quisimos. Yo le contaba a mi grupo en los descansos las ideas que se me habian ocurrido y

finalmente sin tener experiencia en el tema montamos una escena, recuerdo que mis

compaiieras se sorprendieron de lo expresivo que me converti en un instante, estaba muy

emocionado con “la obra”.

Cuando ibamos a presentar la obra traté de respirar con tranquilidad, sin embargo, la sangre

se me subio a la cabeza y parecia un tomate, sentia que no me iba poder mover porque cuando

tenia que presentar exposiciones sentia esa sensacidon de ahogo, no podia hablar, ni moverme

y las lagrimas se me acercaban a los ojos, entonces pensaba- Tienes que hacerlo, {Vamos!-.

Mientras temblaba un poco y a la vez no me podia mover, detuve mi pensamiento un instante,

me giré y entré a escena, recuerdo que fue una escena muy divertida, olvidé muchas cosas de

las acordadas en el tinico ensayo que tuvimos, pero nos dejamos llevar por la improvisacion,

en medio del miedo y el disfrute pude hablar y sacamos una escena muy bonita. Ahora

recuerdo cuando sentia esa sensacion de no poder hablar o no poder moverme.
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EN BUSQUEDA DEL MAESTRO CUERPO

Correcciéon del cuento “En busqueda del maestro cuerpo”. Este texto nace en el Enfasis de
creacion II, del ejercicio dramatirgico que partia de la premisa del “yo profesor”. En un inicio
el texto se llam¢ el peregrinaje del aprendiz haciendo referencia al nombre del proyecto, mas

adelante cuando se retoma para la creacion de esta investigacion, cambia de nombre.

Realicé unos cambios de redaccion del texto que me permitieron adaptar el escrito como la
capa sonora que acompaiia la imagen de esta primera estacion, para dicho fin, decidi usar la
técnica del radioteatro, valiéndome de sonidos Foley y sonidos de ambiente para componer
esta sonoridad, teniendo en cuenta dos condiciones, primero evocar a la naturaleza que esta
muy presente en mi autoetnografia y en mis asociaciones sobre el peregrinaje y lo segundo es

la evocacidn de la accidon caminar con dificultad, dando esa idea del recorrido.

GUION ESTACION I.
(ENT. MUSICA DE FONDO, AMBIENTE)

(ENT. VOZ EN OFF DE ALEJANDRO FAJARDO)

Durante los afios de reflexidén sobre el ser maestro sofiaba y
recordaba cada uno de los hechos vividos en mi formacidén de

manera precisa,

(ENT. SONIDO LATIDOS DE CORAZON POR 4 SEG.)



conectaba mi oido a todo mi cuerpo y escuchaba los latidos de
mi corazén. Era como si mi cuerpo se desdoblara y me hablara.
Con él1, construl la nocidén verdadera y profunda del nosotros

y desde entonces tuvimos muchos didlogos.

Aprenderé....

Yo aprenderé..

No comprendo..

Tenia la necesidad de salir a caminar, tenia que mirar e ir
hacia afuera de mi para poder decir que estoy pensando, estoy

haciendo.

Entonces decidi hacer mi primer viaje, Yo habia ido a las
montafias tropicales del fin del mundo para hacer un tracking,
la expedicidén era hecha por un maestro que conoci por
coincidencia, él hacia las veces de guia y solo recibia un
caminante que seria el aprendiz, habia escuchado muy buenas
referencias de su trabajo, la expedicidédn era un viaje corto

de tres dias.

(ENT. SONIDO DE RIO Y DE AVES)

Llegué a las 5:45 de la mafiana al punto de encuentro
establecido por el maestro, para llegar tuve que caminar tres
kilémetros desde el pueblo y atravesar un puente de madera

sobre el. rio-del fin del mundo, a las 6 en punto comenzamos



el camino, con una pauta muy clara del maestro, cuidar el
bosque. Para el medio dia me comencé a sentir agotado,
mareado y medio dormido, el cansancio y el sudor se
apoderaban de mi, asunto que se demostraba en mis pasos que
eran cada vez mas y mas lentos y en la percepcidén sobre el

tiempo se me dilataba por lo inhéspito de la selva.

(ENT. SONIDO DE PISADAS EN EL SUELO Y MADERA CRUJIENDO)

Las gotas de sudor que escurrian por la frente del maestro no
parecian molestarle, él se mantenia sereno, con su mirada
concentrada veia el camino y este se abria con sus ojos, él
nunca dudaba del siguiente paso, parecia que sus pies
conocieran muy bien cada raiz y hueco, ponian el pie de la
forma correcta para avanzar, nunca se hundia, la bota de su
pantaldén estaba totalmente limpia y sus zapatos apenas tenia

barro en la suela.

(ENT. SONIDO DE PISADAS EN CHARCOS)

No recuerdo cuantas veces me tropecé, mis botas estaban cada
vez mas pesadas porgque se le habia pegado un cumulo de barro
gue parecia como un patacdn. Yo era joven y casi no me dolia
nada, pero mi cuerpo estaba lleno de cortadas de hojas, mi
ropa sucia, llena de sudor, barro y de las matas que se pegan
a la ropa, mis muisculos estaban magullados por los golpes de

lasicaidas y:las resbaladas. Mi cuerpo y mente dialogaban



(AGREGAR REVERBERACION A LAS SIGUIENTE FRASE PARA QUE S

SIENTA EL FLASH BACK)

Los ojos se adaptan a la oscuridad, el camino siempre trae

algo nuevo, todo es diferente, pero no entiendo nada. La

todo es movimiento.

montafia siempre se estd expandiendo,
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el sentido de la caminata, ni porque para mi era tan dificil habitar ese lugar. Ese dia me quedé

viendo las ramas de los arboles que se mecian al son del viento, con una tranquilidad

admirable, ese movimiento, ese vaivén me llevé a centrarme en mi respiracion para atacar el

aburrimiento.

Después de un tiempo me volvi a sentir incomodo y queria acabar ese mismo dia la

expedicion, por esa razén tomé la determinacién de ir mas rapido, cuando iba como dos

kildémetros mas adelante del maestro, el camino comenz6 a convertirse en trocha y se hacia

tan estrecho que tuve que poner un pie delante del otro para avanzar, fije toda mis atencién

en las ramas que golpeaban mi rostro, intentando apartarlas, pero no me estaba fijando donde

colocaba los pies, de repente mi cuerpo se vino abajo y mi pierna izquierda quedd enterrada

en un hueco, en ese momento se aceleré mi pensamiento, me quede quieto por un buen

tiempo, mis brazos no tenia tanta fuerza para sacar mi pierna del hueco, pensé en vociferar

para llamar a alguien porque bajo la montafa habian escuchado personas, pero yo no lograba

hablar tan fuerte.

Intente llamar al maestro y a otras personas aun asi, mi voz se la tragaba la montana, luego

me di por vencido porque nadie me escuchaba, hasta que no sé como el cuerpo se lanz6 a dar

un brinco y asi fue como logré salir, fue un impulso de mi cuerpo el que me libero, aunque



perdi una bota que quedo dentro del hueco porque no logré alcanzarla con mis brazos cortos,

entonces, saque otros zapatos que tenia en la maleta y segui caminando.

Luego me decidi a bajar la montafa, que parecia mas un risco, después de mucho pensarlo

me dije : “Si hay hombres abajo es porque se puedo ir hasta alld.” Di el primer paso, la idea

era poner los pies de lado, aun asi; me fui rodando cuesta abajo, como un derrumbe de tierra

y no podia detenerme, pensé que iba a morir. Me agarre de las matas que crecen en ese risco

y parti un par, hasta que logre detenerme plantandome sobre la raiz de un pequefo arbol que

crecia de manera horizontal, y asi puede bajar toda la montana.

Me detuve para descansar y acampar, al amanecer segui caminando, la carretera cada vez era

mas ancha y el sol llegaba a su punto mas fuerte, me ardian lo ojos y se me dificulta ver, muy

pronto me senti extraviado, pensaba: No sé como estar en este lugar, el aprendizaje es in situ

y yo solo he podido agarrar un par de cosas, pero estoy seguro de que yo aprenderé.

En ese momento de reflexion profunda, vi como mi cuerpo se transfiguraba, se enterraba y

de mis pies salian raices, mis brazos se extendian y de mi pecho salia una fuente de luz que

me parecia infinita, no podia caminar, solo estaba presente, era la sensacién de totalidad. Vi

a mi cuerpo convertirse en algo tan bello que me conmovi y entendi que maestro y alumno

son el mismo cuerpo. Y en cuanto a los maestros que desaparecen pensé: yo no soy sombra






CONTINUA

Al dia siguiente avanzamos otro trayecto, el maestro caminaba al paso justo, no hablaba

mucho, solo lo necesario, yo no sabia qué decir para generar una conversacion, aparte de

hacer preguntas obvias, no entendia el sentido de la caminata, ni porque para mi era tan dificil

habitar ese lugar. Ese dia me quedé viendo las ramas de los arboles que se mecian al son del

viento, con una tranquilidad admirable, ese movimiento, ese vaivén me llevo a centrarme en

mi respiracion para atacar el aburrimiento. Queria acabar ese mismo dia la expedicion, por

esa razon tomé la determinacion de ir mas rapido, cuando iba como dos kilometros mas

adelante del maestro, el camino comenzaba a convertirse en trocha y se hacia tan estrecho

que tenia que poner un pie delante del otro para avanzar, fije toda mis atencion en las ramas

que golpeaban mi rostro e, intentaba apartarlas, pero no me fije donde colocaba los pies, de

repente mi cuerpo se vino abajo y mi pierna izquierda quedd enterrada en un hueco con

mucha profundidad, en ese momento se aceler6 mi pensamiento, me quede quieto por un

tiempo largo, mis brazos no tenia tanta fuerza para salir, pensé en vociferar para llamar a

alguien pero yo no lograba hablar tan fuerte, bajo la montafia habian escuchado personas.

Intente llamar al maestro y a otras personas pero mi voz se la tragaba la montana, luego me

di por vencido porque nadie me escuchaba, hasta que no sé codmo el cuerpo se lanz6 a dar un

brinco y asi fue como logré salir, aunque perdi una bota que quedo en el hueco y no logré






CONTINUA

Es terrible no saber cuando se aprende algo, estaba tan invadido por pensamiento externos

que no me pude conectar, ni darme cuenta de lo que estaba aprendiendo, aun asi, pude agarrar

ese conocimiento que ahora sé que tengo.

Me detuve para descansar y acampar, al amanecer segui caminando, la carretera cada vez era

mas ancha y el sol llegaba a su punto mas fuerte, tanto que me ardian lo ojos y se me dificulta

ver, muy pronto me senti extraviado y solo me decia- No comprendo nada de esto, no sé

cOdmo estar en este lugar, el aprendizaje es in situ y yo solo he podido agarrar un par de cosas,

yo aprenderé.

En ese momento de reflexion profunda, vi como mi cuerpo se transfiguraba, se enterraba y

de mis pies salian raices, mis brazos se extendian y de mi pecho salia una fuente de luz que

me parecia infinita, no podia caminar ,solo estaba presente, era la sensacion de totalidad, vi

mi cuerpo convertirse en algo tan bello que me conmovi y entendi que maestro y alumno son

el mismo cuerpo, ambos estan en el otro y son una extension del otro.- Y en cuanto a los

maestros que desaparecen pensé: yo no soy sombra de mis maestros, es cierto soy su aprendiz,

pero ellos tiene otros aprendices y yo mas maestros, soy sombra del primer espacio, mi

cuerpo.- mi cuerpo conectaban con una luz que me atravesaba desde el interior hasta el

exterior:



Cuando la luz es una sola sin distincidn y la sombra es representacion de lo interior, es esa la

totalidad, la conexion con Dios, dsea con toda la energia que nos compone. - Cuando entendi

que significa ser “maestro-alumno” pude caminar y abrir los ojos y no golpearse mas, porque

pude sentir, escuchar y hablar con lo que lo rodea, entendia todo y aprendia del todo en cada

paso.

FIN DEL CUENTO.

La imagen

La metafora del camino como proceso fue uno de los pilares de esta estacion, es por ello, que

registré un video de un recorrido por un sendero, desde la perspectiva del plano subjetivo

haciendo alusion a un punto de vista o a una observacién desde lo personal, con el objetivo

de poner al espectador en los ojos del caminante.

La decisiéon sobre qué imagen o imagenes acompafan el texto se toma después de haber

reelaborado varias veces el ejercicio de la lista de las acciones. Haber reelaborado varias veces

el mismo ejercicio me permitié encontrar muchas cosas, de las cuales se descartaron varias,

pero también quedaron unas claridades sobre lo que se necesita narrar desde la imagen. La

primera decision fue la de hacer una toma desde el plano camara subjetiva, la segunda decisién

fue mostrar el camino, por lo cual se registré un sendero y la tercera decisién fue grabar en
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El espacio del cuerpo

Al igual que en la estaciéon anterior, comencé por un ejercicio de escritura buscando un

detonante de imagenes e ideas para realizar este fragmento de video, no obstante, el papel

que jugd dicho texto dentro de esta estacion sirvié como reflexion sobre lo que queria

transmitir con el video, que a diferencia de mi pretensidn inicial y de la funcién que cumplié

la escritura en la estacion anterior, en esta estacion no se logra tomar la escritura como base,

ya que no se encontr6 una manera de ‘ponerla en escena’. Pero la reflexion generada si abrié

la posibilidad de hacer una exploraciéon puramente fisica.

A continuacion, comparto el texto reflexivo no usado en el video performance:

Texto reflexivo

Una de las dificultades que tuve dentro de la creacion, en esta y otras estaciones, fue generada

por el hecho de estar desorientado, sin saber qué era lo que queria contar, por lo menos de

manera puntual o concreta, puesto que, no lograba hacer tangibles en el cuerpo o en una

imagen los hallazgos de las bitacoras, pero si en la palabra. Dado que la experiencia de la que

hablo es tan particular, encontrar hilos de conexiéon con movimientos no fue nada facil, por

esa razon, los ejercicios experimentales que hice para llevarlos a la escena o a la pantalla me

confundian y nublaban mis reflexiones, en ese sentido, pensar en la forma no me funciono

para esta estacion, de ahi surge la conviccion por encontrar el sentido vital, particular y

sensible de lo que hablo de manera tangible, vivencial y no representativa.



iNo mas partituras! {No mas ideas generales! ;Qué es lo que quiero contar en este momento?

. Yo quiero hablar de este espacio del gozo, la experiencia, la trascendencia de lo que para mi

es habitar con mi cuerpo, mas alla o mejor después de la partitura, es decir, sentir y vivir el

movimiento con la imaginacién. Ademas, ya han dicho nuestros maestros que si lo que

aprendemos no lo aplicamos afuera, en lo cotidiano, no sirve de nada, yo creo en ello y trato

de aplicarlo. En ese sentido, la gran diferencia es que toda la atencion la pongo, sobre TODO-

-MI--CUERPO, pero no solo en la materia fisica, sino como lo digo en el libro tedrico, habitar

el cuerpo, es indagar y ser consciente de la accidn, el pensamiento y la emocién en un mismo

instante.

Un dia en mi cuerpo

Voy de camino para un ensayo o una clase de teatro, me bajo del bus o de la bicicleta y

recorro mis ultimos pasos para llegar al lugar predilecto, en mi mente visualizo el salén con

los compaieros que deberian estar alli. Ellos visten ropa comoda y ahi estoy yo, estirando o

calentando, esa imagen es el anhelo de quitarme la rigidez de las convenciones de la ciudad y

saltar a las tablas, es ese mismo impulso que se necesita para hacer un pescado o una paloma,

es un lanzamiento potente y una caida agrupada como de refugio en el cuerpo, un lugar en el

que me siento comodo y seguro. Si mi casa es mi cuerpo, la casa de mi cuerpo es el saléon, mi

cuerpo me habla de las necesidades de su casa, asi como anuncia que tengo sed y hambre,

también, anuncia cuando hay distraccion e incomodidad en el espacio.



Estoy seguro que tanto la clase de teatro como la escena es el momento del cuerpo, el

momento en que él se explaya, se despereza, se levanta y se deja ir, porque tiene las

condiciones, el espacio y el momento para si, eso me gusta pensar de la practica teatral como

un momento para si mismo y con el otro desde el cuerpo.

He tenido momentos tan profundos de conexion con el espacio, con mis compaieros,

conmigo mismo, por eso sé que esa experiencia transfigura y lo hace a través del cuerpo,

porque el cuerpo tiene vias que nos conducen hacia el interior y conectan con lo sensible, con

la experiencia creadora, la imaginacion, la memoria y las emociones. En ese sentido, el cuerpo

es mas que el medio para la representacion de situaciones de la realidad, ademas es una

experiencia propia, especifica aun dentro de su variedad de posibilidades.

Escuchar mi corazdn, sentir como si palpitara con todo el cuerpo, que el aire me acaricia, ver

la esencia de mis compaiieros a través de sus ojos, llenar el espacio con los sonidos, estar

conectados de manera kinestésica y sonora con el grupo como una unidad, describe la

experiencia que he vivido con el cuerpo en el teatro. Ese es el cuerpo en su morada.

Amo profundamente estar en una sala de ensayo, con piso comodo, pues, siempre he sido

fanatico al entrenamiento por distintas razones, si aterrizé racionalmente el motivo principal,

es porque habito el espacio desde mi cuerpo, eso no significa que el tiempo que no estoy en

sala yo cargué al cuerpo como si fuera una cosa, en cambio, significa que elegi momentos

importantes para pensar con el cuerpo.



Fin del texto reflexivo

Estos textos nacen como reflexion sobre esta estacidn, una estacion que inicialmente no estuvo

en mi radar, pero que muy pronto me di cuenta que era vital porque me remite

inmediatamente al encuentro con mi cuerpo desde las practicas propias del aprendizaje de las

artes escénicas, de aqui conclui que para la creacidn de esta estacion no realizaria un material

artistico repetible, es decir, no haria ni partituras ni coreografias o textos, entonces, decidi

ponerme una pauta con una condicion simple: seleccionar una cancién o ritmo que cumpla

la funcién de detonante del movimiento y que establezca una duraciéon (tiempo) para la

realizacion de una improvisacion de movimiento que deberia surgir del estimulo de la musica.

Ese ejercicio se transformo en un video, donde progresivamente aparecen partes de mi cuerpo.

El cuerpo segmentado responde en gran medida al reconocimiento de cada parte de mi cuerpo

durante las clases de teatro, que va desde identificar bloqueos o tensiones innecesarias hasta

encontrar posibilidades expresivas, comunicativas y de movimiento que antes no sabia que

eran posibles, es asi como se evidencia el momento en el que comienzo a tener una conciencia

corporal y que, por un lado, demuestra una preparaciéon y disposicién del cuerpo hacia el

movimiento.

En ese sentido, una reflexion que suscité este proceso de creacion, tuvo que ver con la imagen

que compuse. “El cuerpo fragmentado”, a diferencia de la concepcion negativa que puede

evocar-esa palabra, pude encontré un sentido valioso sobre un cuerpo que se integra y se



desintegra, que nos es totalmente coherente, que muta constantemente, que se transforma y
se mantiene unido de muchas mas formas de las que creemos posibles, mas alla del como

habitamos el cuerpo en la cotidianidad, formas a las que nos solemos limitar. El cuerpo es un

espacio flexible que puede llegar a ser y a hacer muchas cosas.

Imagen 6. Composicién de los diferentes planos y planos separados.

GUION ESTACION II

INT. FONDO CROMA. SONIDO DE BATERIA TIEMPO LENTO.
Primer plano pies en un recuadro en el que estos se mueven

libremente



SE SUMA RECUADRO DE VIDEO. SUENA RITMO DE BATERIA DIFERENTE
AL ANTERIOR
Primer plano, desde las pantorrillas a los muslos, en el que

estos se mueven libremente

SE SUMA RECUADRO DE VIDEO. SUENA RITMO DE BATERIA DIFERENTE
AL ANTERIOR
Primer plano, desde la cadera hasta la cintura, en el que

estas se mueven libremente

SE SUMA RECUADRO DE VIDEO... SUENA RITMO DE BATERIA DIFERENTE
AL ANTERIOR

Primer plano del pecho en el que este se mueve libremente

SE SUMA RECUADRO DE VIDEO. SUENA RITMO DE BATERIA DIFERENTE
AL ANTERIOR
Primer plano de los hombros y la cabeza, en el que estos se

mueven libremente

SE SUMAN RECUADRO DE VIDEOS LATERALES COMPLETANDO ASI NUESTRO
CUERPO FRAGMENTADO. SUENA RITMO DE BATERIA DIFERENTE AL
ANTERIOR.

Primer plano del brazo y la mano, en el que estos se mueven

libremente



DESAPARECEN TODOS LOS RECUADROS DE VIDEO Y QUEDA SOLO EL
RECUADRO SUPERIOR IZQUIERDO.

Primer plano de la mano, en el que esta se mueve libremente

REAPARECEN LOS OTROS RECUADROS, PERO SE REBOBINA LA IMAGEN.

SONIDO DE VIDEO REBOBINADO.

FIN GUION ESTACION II.

ESTACION III

MAESTROS Y MAESTRAS

Esta estacion esta conformada por dos canciones de dos géneros diferentes, (Bullerengue y

Rap) esta eleccion corresponde a dos partes de mi, primero, mis raices campesinas, mi

conexion con algunas tradiciones culturales de Colombia, con la tierra y con mi espiritualidad;

y segundo a mi contexto social, relacionado con la vida urbana y mi trabajo con comunidad

en Bogota, especificamente en sur de la ciudad.

Por otra parte, la composicién de las canciones partié de la recoleccion de frases que mis

maestros y maestras de teatro me han dicho durante mi proceso formativo y que han sido

relevantes dentro de mi formacion, algunas de estas frases se encontraban anotadas en mis



cuadernos y bitacoras, otras las recuerdo de memoria porque me quedaron grabadas desde el

momento mismo de ser proferidas.

El procedimiento que hice para componer estas canciones fue revisar cada una de las bitacoras

y cuadernos que aun conservo de mi formacion artistica y pedagodgica. El proceso de

recopilacion lo hice transcribiendo esas frases en una hoja de Word y comencé a probar varias

formas de organizarlas, la primera forma en que agrupe las frases tuvo que ver con una

intencién que desde hace un tiempo tengo y que consiste en construir una especie de

‘mandamiento’ que dirija y enfoque mis acciones artisticas y pedagbgicas.

La agrupacion de estas frases las denomine “12 notas de un actor”, de alli pasé a construir

los versos para el bullerengue; el material resultante fue tan abundante que me basto para

componer esa primera cancion y las frases que quedaron sueltas las use para componer la

segunda cancion esta vez haciendo un “Rap Freestyle” o una improvisaciéon de rap con una

pista que encontré en internet, el resultado de dicha improvisacion (que fue grabado con mi

celular) me sirvié para componer la segunda cancidn.

Cabe resaltar que durante el proceso de composicidon de las canciones tuve la asesoria de dos

musicos, quienes me explicaron las estructuras de las canciones segtn el género, ademas me

ayudaron a encontrar las pistas para estas dos canciones y me dieron varios referentes de los

géneros que iba a interpretar, lo cual me permitié ampliar mis conocimientos sobre este tema

para abordar la creacion de las canciones desde un criterio musical mas robusto.
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CORO:
Yo danzo en el aire,

Yo danzo en la tierra. (BIS)

porque me libera. (BIS)










el sentido que tiene

experimentar.

Cada funcidén es una
oportunidad
para cometer el mayor
sacrificio,
es crear una posibilidad
ofrecerlo todo, hasta quedar

vacilo.

Aunque cantidad, no
signifique calidad
repetir y repetir da
seguridad
aunque sea por casualidad
el movimiento surge con

verdad.

Coro:

No el qué camino, si no el
cémo camino,
atento, ‘sensible, hoy me

siento wvivo.

Avanzo forjando un nuevo
destino.
El teatro, la mGsica, el

arte, universo creativo.

El cuerpo es templo
edificado
cuando transmite
significado.
Es la puerta para entrar en
estados

gqué solo eran imaginados.

El camino asi lo estoy
buscando:
siguiendo los rastros del
conocimiento,
preguntando lo que no
entiendo,
recolectando lo que

encuentro.

Aferrarse al espiritu cuando

hay complejidad,



es una necesidad en la
adversidad.
El dolor no wvence, cuando
hay voluntad
si lo que elijo es

continuidad.

Para ser el maestro:

Hay que ver para hacer,
escuchar para sentir, pensar
para hablar, entrenar para
aprender y vivir para

construir.

Para crear un método,
hay que poner los pies en el
cemento,

organizar el conocimiento

y construir en todo momento.

Estar presente con el
pensamiento,
sin esperar nada,
vivir el sentimiento

sin anticipar la jugada.

Coro:

No el qué camino, si no el
cémo camino,
atento, sensible, hoy me
siento vivo.

Avanzo forjando un nuevo
destino.

El teatro, la musica, el

arte, universo creativo.






En el caso particular del proceso de composicion e interpretacion del rap, fue mucho mas

autonomo que el anterior, debido a que el asesor me recomendé una clase de YouTube que

explica como componer una cancion de rap, clase en la que me base en gran medida para

realizar la composicidon, ademas use una pista de uso libre que me recomendé el asesor

musical. Esta cancion es interpretada por mi y el video es una coreografia de Street dance,

cuya locacidén son los grafitis del parque de mi barrio.

El punto de partida que me llevd a idear el rap tuvo que ver con la resignificacion que le he

venido dando a la frase “Tener calle” en este caso, no es una frase de mis maestros de teatro,

pero si ha estado muy presente en mi contexto, es muy nombrada en el barrio y en el colegio

donde estudie mi secundaria.

Esta frase para mi hace alusion a recorrer el territorio, reconocer el contexto y valorar las

cualidades de las expresiones coloquiales que usamos para comunicarnos, ademas “Tener

calle”, me lleva a pensar en algunos tipos de practicas artisticas como lo es el grafiti y el Street

dance. A partir de esas asociaciones decidi que haria una coreografia de la cancion partiendo

de mis conocimientos empiricos del Street dance y referentes que he visto en internet, a partir

de alli, me parecié que la locacidn perfecta era uno de los grafitis que hay en el parque que

queda frente a'mi casa.



Cabe mencionar que mis referencias sobre el rap eran muy pocas, ademas en algiin momento

de mi vida tuve prejuicios hacia ese género musical, por lo cual, romper con ese tipo de sesgos

y reconocer las cualidades del género musical, me llevaron a un lugar desconocido y

enriquecedor, ya que encontré en el rap un nuevo medio de enunciaciéon desde el arte,

adicionalmente la composicion de la letra se ajustaba muy bien a este género musical.

ESTACION IV

CAJA DE HERRAMIENTAS

Este texto reflexivo dio origen a la composicion de esta estacion. Lo escribi como una carta

introductoria sobre lo que ha sido una transicién importante dentro de mi rol de estudiante,

debido a que la caja de herramientas es un cambio de perspectiva sobre el deber del estudiante;

en mi caso significé pasar de ser el que replica lo que aprende del maestro a ser al estudiante

que comienza a indagar sobre sus propias preguntas y a obtener conclusiones valiosas de sus

procesos investigativos y reflexivos. A continuacion, les comparto el texto:

LOS MAESTRO ABREN PUERTAS

Los maestros abren puertas, donde se refugian nuevas preguntas y posibilidades. Una de esas

preguntas ha sido sobre mi camino, jcual ha sido? ;cémo lo he transitado y hacia dénde

deberia seguir y por qué? Recuerdo a uno de mis primeros maestros de teatro, actor de un



reconocido grupo de teatro, su formacién la impartia desde el relato de sus aventuras y

experiencias, cuando él hablaba yo me imaginaba un teatro diferente al que conozco hoy,

mistico, exitoso, un mundo magico de ensueflo que combina lo mejor de lo que me podia

imaginar. Y pese a que esta idea no fue compatible con la realidad, no me he desilusionado,

porque encontré un paradigma complejo, mucho menos idealizado, pero con mucha potencia.

EXCAVAR, ABRIR EL REFUGIO

Ese maestro me llevd a donde otro maestro donde escuché por primera vez la palabra

laboratorio-investigacion, seguidamente fui transitando por mas y mas maestros y de cada

uno he tomado algo, incluso conocimientos que alguna vez abandoné. Ahora que he crecido

un poco, como conocedor de estas dos artes, la de enseflar y la de la actuacién, y que las

comprendo mas, puedo excavar con mayor profundidad en cada uno de los conocimientos

que tengo, quizas por ello, ahora les saque mas provecho a mis maestros. Pero lo recurrente

en todo este proceso son las preguntas, que siempre han estado rondandome...

;Para quién el teatro? ;Para qué? ;Como el teatro? un teatro para la felicidad, para el éxito,

para la comunidad, para la transformacion de un pais, para manifestar, para reconocerse, para

reconocernos, para crear por crear, para trascender, para recordar, para conmemeorar. Para

todo ello sirve el teatro, por alli he atravesado en cuerpo y alma, de estos teatros me han

quedado aprendizajes adheridos al cuerpo y el alma.



APRENDIZAJES ADHERIDOS AL CUERPO Y EL ALMA

Este viaje que he emprendido me ha llevado por muchos senderos, trochas, experiencias de

las que me he traido ganancias valiosas, conocimiento significativo, cargados de emocién,

lecciones y reconocimiento de caminos dignos y posibles de replicar, gracias a maestros que

han cultivado algo de su amor y conocimiento en mi, aun asi, mis decisiones fueron:

admirarlos, agradecer su amabilidad y trazar mi propia ruta.

TRAZAR MI PROPIA RUTA

En los pasos que he dado dentro de este peregrinaje se me han agudizado los sentidos para

ver lo estético, lo sensible de la memoria y de cada particularidad en sujetos que ensefian,

después de haber pasado por diferentes perspectivas del teatro y de tantas puertas que se

abrieron, me queda un horizonte que contienen preguntas sobre el quehacer teatral y

pedagogico, a causa de este vasto terreno fértil que hay por cosechar, yo vuelvo al camino

principal intentando llegar a mi escenario, para soltar todos esos aprendizajes y construir con

ellos mi pieza artistica, mi necesidad de decir y comunicar. Yo soy el creador de mi propio

camino, el constructor de mi propia caja de herramientas. Caja que voy complementando a

cada paso y con la que hago este viaje.
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El disefio fue algo simple, tuve en cuenta la construccion de varios cajones, cada uno con su

propia puerta, para lograrlo me tenia que asegurar de que cada puerta se cerrara y abriera,

esto en consideracion de que el cajon permite agrupar varias cosas, aspecto que vincul6 a la

metafora de la caja de herramientas, pero en el sentido de agrupar una serie de conocimientos

que se convierten en una nueva herramienta de trabajo.

Inverti dos dias completos construyendo esta caja, siguiendo las instrucciones de mi mama y

de otras personas que trabajan en el taller, con la caja que construi trate de experimentar

muchas cosas, como moverme con la caja, cargar la caja de diferentes formas o ubicarla y

colgarla la caja en diferentes ambientes de la casa etc.

Pero, hubo una cosa que no pude evadir y es que esa caja la construi yo mismo, de manera

autodidacta y, por lo tanto, es una caja que es inestable y mas que un elemento u objeto

detonante de ideas, me generd problemas, golpeaba cosas de la casa, me golpeaba a mi mismo.

La caja comenzo6 a desarmarse durante esas exploraciones y este hecho no lo pude seguir

ignorando, la caja es una caja de madera hecha por un alguien que no sabe construir cajas,

por esa razén decidi hacer un tutorial sobre como hacer una caja para poner en la sala de la

casa a partir de mi experiencia, si bien no tomé registro audiovisual durante la construccion,

como solucion opte por dramatizar la construccidon de la caja, en un video con un tono de



tutorial en el que me apoye de imagenes de archivo de las exploraciones que mencione

anteriormente y con las que no habia llegado ningtn lado.

Otro elemento que aparece en el video son las cartas, las cuales, no solo traen a colaciéon una

caja de herramientas si una caja de correspondencia, pero ;Qué contienen las cartas? y ;por

qué organizarlas dentro de una caja? Bueno, las cartas para mi son los mensajes que he

obtenido, mensajes que se han convertido en conocimientos, informaciéon que he

interiorizado durante mi proceso de aprendizaje, que he organizado y que estoy

transformando en una herramienta artistica y pedagdgica para mi que hacer.

GUION ESTACION IV

CAJA DE HERRAMIENTAS

Hola, hola amigos ;cémo estan? El1 dia de hoy estamos en un
taller de ebanisteria y tengo una grandiosa idea, vamos a

elabora una caja de herramientas, siganme.

Mis peregrinos les cuento que el dia de hoy les daré un tip
invaluable, asi es, la construccién de una caja de
herramientas es una de mis creaciones mas valiosas y un gran

secreto que deseo compartir con ustedes el dia de hoy.



Pero no se asusten, es muy facil de construir, necesitas un
par de material, mucha creatividad, reflexién e ir a echar un

vistazo hacia tu pasado formativo. ;Vamos a por ello!

Bueno, uno de los consejos que yo siempre doy es, tener en
cuenta cudles son esas herramientas mas valiosas que hemos
utilizado dentro de nuestro proceso formativo y asi podemos
dimensionar que tan grande va a ser nuestra caja de
herramienta, entonces, debemos comenzar por elegir cuales son
las herramientas que vamos a colocar en nuestra caja y esto
nos servira para conocer las dimensiones y el tamafio de

nuestra caja.

Y ; Has pensado acaso dénde colocar tu caja? Quiza en tu
cuerpo, en la sala de tu casa, en la sala de estudio o quiza
la quieres cargar en tu maleta. Todo esto es fundamental a la

hora elaborar y disefiar tu caja de herramientas.

Bueno y asi estd quedando mi caja de herramientas. Les cuento

que tarde dos dias en realizarla.

Bueno mis peregrinos, les cuento que una de las preguntas que
mas me hacen en redes sociales, es sobre cémo selecciono mis
herramientas y yo creo que realmente todas las herramientas
son valiosas y para cada uno y cada una de nosotros es
totalmente diferente, sin embargo, les voy a contar yo como

las organizo.



Realmente yo elijo las herramientas que mas comprendo y que
mas me han sido utiles, aunque considero que todas son

indispensables.

Entonces, amigos, recuerden cuales han sido esas herramientas
que han aprendido y que ustedes han interiorizado y recuerden
que esas técnicas son indispensables para solucionar nuestros
problemas a la hora de ejercer a través de nuestro quehacer
escénico, entonces las calidades, las cualidades de
movimiento, la atmosfera sonora, la construccién espacial, 1la
imagen poética, la interpretacién de textos, la composicién
de textos, el sentido de verdad, la accién fisica, la accidn

vocal.

Bueno y ;cudles y cuantas herramientas ustedes imaginan?
Realmente son un montén, yo por eso hago cada una de las
puertas de mi caja, como lo pueden notar son totalmente
diferentes y trato de que se puedan mezclar entre ellas
porque a veces necesitamos mezclar nuestras herramientas para

darle otra funcionalidad.

Y asi esta quedando mi caja de herramientas, después de haber

organizado todas esas herramientas, son un motén ;verdad?

Bueno amigos hasta aqui el video de hoy, recuerden que
ustedes también pueden construir sus propias cajas de

herramientas.






Es entonces cuando el mito de Prometeo aparece como una posibilidad, recordando una de

las interpretaciones de dicho mito que nos explicaba en la clase de poéticas de II semestre la

profesora Angela Valderrama, segun recuerdo, el mito de Prometeo plantea que el robo del

fuego se pueden relacionar con acto de sacrificio por parte de Prometeo, donde el fuego

representa el conocimiento, en ese sentido, Prometeo le roba el fuego a los dioses y lo entrega

a los humanos como una accién social y politica con la que pretende democratizar el

conocimiento entre los humanos. Esta historia funcioné como la metafora perfecta para

entender que la mejor forma de ‘matar’ al maestro era hacer consciencia de aquello que les he

‘robado’ y que ahora me permite no ser un subdito, y verlos como un igual.

Por esa razdn, considero que el poema Prometheus de Goethe cala perfectamente con la

intencién comunicativa del texto y con esa otra manera de ver (como iguales) a esos dioses -

maestros, puesto que la imagen de un Dios como sujeto superior y dominante es contra la

que se arremete en este poema y que a la final es la misma imagen del maestro visto como

deidad a la que interpelo mediante esta estacion.

El robo como accidn principal del mito, es semejante al imaginario que como estudiante tuve

porque llegué a pensar que estaba robandole el conocimiento al maestro, de cierta manera me

llegué a sentir culpable de aprender o de “no aprender bien”, cabe aclarar que esto solo me






confieso que te traicione

En tu reino estuve
adiestrado

y vigilado como un cordero




Y moririan en la miseria, de

no ser
busque resarcir

Por nifios inocentes e

irracionales

los dafios que cometiste.

que estdn sometidos a su

a cambio de conocimiento V|
experiencia




L \ \
ordinario

ITlegitimo, degradado

calguien manchado por la

doliente y necesitado podria

vivir como un rey que deja

de sentir para no escuchar?

.,

;Dénde estabas?




(Quién me ayudd

Contra la altaneria de los

Titanes?

Vo Z

cQuién me rescatd de la

de la esclavitud?

;Quién me escuchd cuando

suplicaba una respuesta?

;Adorarte a ti? ¢Para qué-?




yo no podria vivir en
un universo

donde todo estd resuelto.

Segin mi idea




iY que no te respete,

Hoy recibo con honores tu

castigo,

Ser nombrado democratizador

del conocimiento,

Para compensar los errores

entregando ofrendas a los
humanos,




aun cuando ustedes 1o

por no poder desistir,
renunciar

al infierno que puede llegar
a ser, ser

un profesor en la tierra




POLIFONIA DEL PROFESOR

Este texto estd hecho para el formato documental que use en esta estacion, para ello disefie una

auto-entrevista, las preguntas que aparecen aqui las fui contestando durante la escritura de este

guion, este texto lo uso como una voz off. En cuanto al contenido visual, se compone de fotografias

y grabaciones de audio, video y otros materiales de archivo sobre mi proceso de formacion.

Con el fin de construir un mini o corto documental sobre lo que es la polifonia del profesor, usé

una serie de audios de archivo, los cuales intervienen entre cada espacio o silencio que hay entre

cada respuesta de la entrevista, adicionalmente realicé la representaciéon del pensamiento del

profesor a través de dibujos que estan disefiados de manera similar a la protoescritura.

Estos dibujos-protoescritura nacieron de mi primera planeacion de clase, en la cual, no solo escribi,

sino que ademas los realicé con lineas y circulos, con los cuales representaba el movimiento, iban a

ser parte dentro del video performance, pero finalmente decidi no incluirlos en este corto

documental porque correspondian a otro orden dentro de los que se estaba logrando con la imagen.

sin embargo, a través de ellos descubri que, en el diseflo de mi primera planeaciéon de clase, de

manera intuitiva comenzaba a entender el plan de aula como un acto creativo y esto me remite a






IMAGEN INICIAL UNA PANORAMICA DE UN PAISAJE. LAS PREGUNTA
APARECEN EN LOS SUBTITULOS Y LAS RESPUESTAS EN VOZ EN OFF. LA

IMAGEN QUE ACOMPANAN SON ARCHIVOS DE MI FORMACION QUE INCLUY.

GRABACIONES DE CLASES, TUTORIAS, OBRAS Y DE MI VIDA COTIDIANA.

i.Cémo fue su primer dia dando clase?

. 2 . .

Y ;Cémo le fue después de eso, siguidé dando clases? Uno imagina

que para dar clases hay que ser un profesional, pero usted hasta

ahora se estaba formando ;Cémo hacia sus clases?




En esas clases empiricas que usted daba ;cémo salian? ;Usted
sentia que le hacia falta preparacién o se sentia a gusto con su
trabajo?

sted ha dicho que no es un solo profesor ;A qué se refiere?




SOoOmos como profesores, a veces nosotros mismo nos sorprendemos de

lo que logramos hacer y lo que llegamos a ser.

Nuestro cuerpo -mente debe estar en una atencidédn dinédmica,
siempre dispuestos a la reaccidén. Nos preparamos para la clase-
juego, entendemos que esta se compone de unas leyes que sirven
para jugar. La atencidén dinamica nos permite estar en estado de

alerta, hacer lecturas e interpretaciones rapidas de la situacidn

para poder responder de la mejor manera.

El cuerpo-mente del profesor estd al 100% pensando en cémo
navegar en la clase con el fin de que ocurra un aprendizaje, una
experiencia significativa, atendiendo a procesos individuales vy

colectivos procurando el cuidado. Es una suma muy, grande de
tareas simultdneas que tratamos de atenderlas casi que, al mismo
tiempo, reaccionamos a todo y a pesar de lo vertiginoso que es

todo el proceso somos cuidadosos con todo lo que rodea el

entorno.

Buscamos los desaglies posibles para mantener a flote la clase. En
estas formas de afrontarla se retrata nuestra ética, en los
compromisos que adquirimos y en nuestra disposicidén de dar

nuestro maximo esfuerzo.

Cuando entramos en modo profesor, estamos dispuesto a asumir
responsabilidades que derivan en tareas sumamente importantes,

gue sésconjugan-en la super tarea que es dar una clase, es alli



Es muy comin que los profesores se especialicen en algun tema
iQué es lo que usted mas ensefia? ;Cudl es su enfoque en el aula?

SUENAN ARCHIVOS DE AUDIO CON LAS VOCES DE MAESTRAS Y MAESTROS,

ESTUDIANTES Y MI VOZ DE MANERA PARALELA A MODO DE POLIFONIA.




ESTACION VII

EL DISCURSO

sDONDE ESTOY HOY?

Secuencia de fotogramas de exploracion con los libros.



Pensar en el hoy no solo me lleva al presente, también me lleva al futuro que mas estoy esperando

en este momento, el final de mi proceso de formacion en la UPN, la ceremonia de grado, razén

por la que no pude evitar ficcionar sobre la llegada de ese momento.

Meses atrds, comenzando la pandemia que me producia una soberbia muy grande, pensaba que el

futuro no existe y al mismo tiempo, pensaba que vivir en el futuro puede llegar a ser un acto de

resistencia sobre la muerte, en ese mar de contradicciones anhelaba la llegada de mi graduacidn,

imaginaba -Yo estoy frente a una camara, en las manos sostengo el guiéon de un discurso, lo leo

como ocurre en cualquier pelicula cuando alguien se graduia, mientras otras personas escuchan

conectados por videollamada- Y asi nacié este fragmento, la elaboraciéon de un discurso que se

opone a un discurso, que es sincero, confuso, poco serio y necesario.

Me choca mucho el hecho de estar hoy en Colombia porque la agitacion social del pais y del mundo,

desde mi punto de vista estuvo mucho mas fuerte en los tltimos meses de esta pandemia, la realidad

cambid y las grietas cada vez mas grandes de este pais me movilizan preguntas.

Con este discurso busqué salirme de mi zona cémoda, intente irme hacia la comicidad y la

irreverencia, a pesar de que amo el drama, pero ademas de salirme de mi lugar cémodo, descubri

que la felicidad y alegria es un acto poderoso y que la educacién debe generar espacios propicios

para la liberacion y el bienestar, también entendi que la felicidad es un medio que hace seguro

cualquier ‘entorno, la risa, la ‘recocha’ y el tomar del pelo son expresiones que potencian nuestras



acciones pedagogicas y eso es lo que intento plasmar en este discurso raro, discurso fracasado,

discurso en el que no me tomo en serio ni a mi mismo y que utilizo para decir cosas que me parece

realmente importantes mencionar.

Para mi era necesario poder dar un discurso y no dejaba de pensar que el mejor lugar era un

auditorio, pero el acceso a un auditorio fue realmente algo dificil, por ello el uso del croma me

ayudo a solucionar la locacidn de esta estacion, ademas me ofrecia mas posibilidades, puesto que

podia ir mas alla de la representaciéon del fondo de un auditorio, por ello, retome una exploracion

inicial que habia hecho alrededor de los libros, pensaba en cémo construir un espacio a partir de

los libros, esto sumado a algunos referentes me permitieron idear una animacién donde los libros

se convirtieron en aves que vuelan libres.



——




Jingle: (INVESTIGACION- CREACION, UNA EXPERIENCIA PERSONAL CON E

METODO DE LA CRITICA GENETICA SOBRE LOS PROCESOS DE FORMACIO
ARTISTICOS-PEDAGOGICOS, EN RELACION A LA PRACTICA DE U
ESTUDIANTE DEI PROGRAMA LICENCIATURA EN ARTES ESCENICAS DE LA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, EN EL PERIODO 2016-1 A 2020-2.

IDEAS PRELIMINARES DE UN INVESTIGADOR-DOCENTE-ARTISTA EN BOGOTA-

COLOMBIA ANO 2021 EN MEDIO DE UNA SINDEMIA.)




virales en las redes sociales, de un momento a otro 1la
docencia dejé de ser un servicio publico, para convertirse en un
drama espectacular que estd en los ojos de todo el pais y el
mundo. Y es que son muchas las situaciones dentro de las
clases nos rebasan como docentes, seguramente ustedes conocen el
caso de un amigo o conocido que abandono, cambio o cambiara de
trabajo, que de repente tuvo una paradlisis facil, di tG se quedd
afénico en medio de una clase, o como muchos de mis profesor que
tiene terapias con psicdélogos y psiquiatras, ademds no dejan de
suceder las bromas “inocentes” de los estudiantes que terminan
siendo pesadas y les dejan varios dias incapacidad a los
profesores, (RECORDANDO) ah y una infaltable, cuando la
contaminacién auditiva de un colegio obliga al docente a ir a

una clinica de reposo.

(CON SERIEDAD Y GRAVEDAD DE LOS HECHOS)

Estos sintoma no son menores, de tras de esto hay un
gran hecatombe y como si esto no
fuera lo bastante dramdtico ya, hay personas que
hacen mezclas aun mas riesgosas, ser docente y artista
es una unidén de irracionalidad, pero a pesar de ello hay una gran
demanda para formar este tipo de profesionales, cada vez vemos

como. seabren mas carreras de arte y se cierran otras, bueno y €s



que hay una pasién innegable, que de manera incomprensible
e inconsciente hace gque ciertas personas nos mantengamos en
dichas profesiones y las razones de que esto pase son muchas,
curiosamente todas hacen parte de lo fundamental en la vida, tan
importante son esas razones que se sobreponen a los obstaculos y
a lo poco estratégico que es vivir de esto. Palabras mas palabras

menos, e€so es lo que vengo a contar hoy.

Muchos nos dicen locos ¢(Serd que estamos locos?
(CON INDIGNACION)
Es que la gente cree que esto es muy facil, los profesores no
trabajan dicen, los profesores son ricos, los profesores ponen
muchas tareas, los profesores no ponen tareas, ¢eso es lo que les

ensefian en el colegio a los estudiantes? (Pausa)

(COMENZANDO CON MODERACION, HASTA LA EXALTACION, EUFORIA, LOCURA)

Yo los invito a estar atentos y no comer cuento, porgue me parece
que cualquier cosa que diga aqui debe tener un tono academicista,
un tono no, un color. El rigor de esta investigacidén se encuentra
en cada detalle que usted lectores y espectadores habran notado,
puedo decir que mi trabajo tiene un valor incalculable
cuantitativamente hablando, por esa razdén me niego a ser

evaluado, por lo tanto, yo mismo me evaluaré, yo soy un docente:y



AR (7 TOMA AIRE, SUSPIRA Y CONTINUA.

EN TONO SERIO.

SUENA UN JINGLE: (CONTINUAMOS EN LA SUSTENTACIONES DE GRADO LAE

2021-1, PUEDEN FORMULAR SUS PREGUNTAS AL FINAL DE LA EXPOSICION

PERO NO SE DESANIMEN, NO SE DESANIMEN)

EXPLICANDO.




(PAUSA, PASA SALIVA)

Ustedes deberian peregrinar sobre sus propias historias, para
reconocerlas y transformarlas, porque es una oportunidad que solo
uno mismo se puede dar y es posible cuando se tiene
la intencidén de modificar este instante, este presente. Esta
oportunidad permite reconocer nuestro cuerpo, regresar a
nosotros, para recordar que pensamos, dque sentimos, gue somos
vulnerables, que el trabajo nos agota y nos afecta y que, por ser
profesores, nos asigna unos roles que nos hacen parecer ideales
de cuerpo, con conducta perfecta para vigilar y dar ejemplo, de
cémo deberian ser otros cuerpos y es alli cuando ese auto escaneo
que nos deja el peregrinaje nos debe dar la seguridad de decir
no, no soy un molde. Definitivamente de este pails, de esta
profesidén me siento inconforme en muchos aspectos,

pero que también celebrd otros.

OBSERVA AL PUBLICO Y HACE UN GESTO DE TENER UNA IDEA

Mucha, demasiada inspiracidén, quisiera hablarles de una manera
mas cologuial. (SONRIENDO)| Yo wvine a hablar de lo fundamental vy
es que si algo aprendi en esta universidad, en este
peregrinaje, es que hay trabajar con ganas y disfruté, porque

sin. ganas. eso no va, €so se pierde, hay que disfrutar lo que se€



(ESPERANDO A QUE PIENSEN)

(ACONSEJANDO)

(EXPLICANDO)

(EN VOZ BAJA)




cuando se toman las decisiones que lo hacen a uno la persona que
es, ¢(quién es usted?, pues en este momento soy esto, mafiana otra
cosa porque voy a hacer otras cosas, ¢es claro? (PAUSA, CONTINUA
EXPLICANDO) Vea, usted y yo somo unos organismos vivos y si antes
no llevdbamos mal, pues puede que ahora no o peor, es que el ayer
no es estatico, también avanza, se mueve, lentamente como un
gusano, pero el encargado de que el ayer se movilice es uno,
:Como? pues haciendo cosas diferentes y bueno pues les recuerdo
que el tiempo, como ustedes ya saben es relativo, pero ademés
estd anudado, el hacer es una accidén que esta en el pasado,

presente y futuro no solo el presente como lo creemos.

(RESALTANDO CADA PALABRA Y HACIENDO MIMICA DE LO QUE DICE)

Pasado/ El1l pensamiento, presente/la accidn y futuro/la
consecuencia ¢si, mads o menos? Entonces, todo estd aqui, en
este momento, uno es un montdn de
acciones, movimientos, gestos que se mueven todo el tiempo, como
las luciérnagas dentro de una botella, ¢;ven? Entonces es
imposible que uno sea una definicidén, la pregunta
es qué tan revolucionados estamos, qué
tan agitadas estadn nuestras luciérnagas internas ¢Ah? Quiénes las
alteran y transforman y en quienes causamos esas reacciones, ¢con

guienes ‘nos transformamos? jMmm! ;si me entienden? los tiempos



Jingle: LES RECORDAMOS A TODOS LOS PRESENTES EL USO CORRECTO D
LAS MASCARILLA Y EL LAVADO CONTINUO DE MANOS, JUNTOS NO

CUIDAMOS.




no son una reliquia estatica, la obra es la experiencia, la
relacidén entre humanos, el momento de escucharnos para
inmiscuirnos en lo sensible y fragil que hay en cada ser, es por
eso que la convivencia que se construye entre espectador y
artista o profesor y estudiante deben pretenden afectar el status
quo, las ideas y sentires deben oponerse a la normalidad para
construir nuevas perspectivas y significados de la creacidn,
por eso las obras deben destruirse y recomponerse cada vez que se

repiten para hacer los mismo con la realidad que reflejan.

La docencia es como una obra y la obra es la celebracién de lo
que nos hace humanos, de ese germen que se desarrolla en el
cuerpo y que busca restaurar todo lo que hemos destruido en medio
de la distancia consigo mismo, porque lo esquematico, es un
depredador robdético, sin emocidn, ni ética, un destructor que
vive en quienes han perdido esa conexidn consigo mismo, quizéa
porgue nunca encontraron una fiesta, un concierto, una clase o
una obra donde pudieron ser y estar. Solo en esos encuentros en
los que somos humanos, estd la posibilidad de crear un mundo para
“para seres que absorban cada segundo de la vida y que ofrezcan

una energia potenciada al mundo”

Gracias, apreciados espectadores por llegar hasta aqui.



SE APAGA LA CAMARA.

CONCLUSIONES

Frente al nivel de dificultad que supuso el performar el archivo tuve que construir una serie de

estrategias desde la creacién que me permitieron resolver los retos que estuvieron presentes en la

ejecucion de este proyecto. Es asi como el abordaje de este proyecto investigativo desde la creacion,

potencid los resultados del mismo.

La creacion fue protagonista en este proceso, relevante para resolver problemas investigativos y

también para impulsarme a realizar una serie de actividades sobre las cuales tenia poco o nulo

conocimiento y que a través de la experiencia de la creacion fui aprendiendo a ejecutar, porque

como profesional me llevo a explorar un territorio de autodidactismo en el cual tuve que usar una

serie de herramientas y habilidades que expandieron mi propia concepcién de la creaciéon de una

pieza artistica y que, ademads, me movilizaron hacia lugares poco comunes e incomodos como

intérprete.

A partir de esa ejecucion resultaron unos hallazgos valiosos como lo fueron metodologias de

creacion, de composicion audiovisual y de sistematizacion del proceso por medio de este libro. En

ultimas, el libro comienza a sugerir y a hacer una serie de preguntas alrededor del oficio, que



emergen de un proceso de investigacion desde el quehacer, por lo tanto, los planteamientos que se

establecieron aqui, son propios del territorio de las artes, asi mismo la forma en cdmo se llega a

ellos corresponde a una manera de pensar con el cuerpo y que esta relacionada con la sensibilidad

y la percepcion, pensamiento que se vuelve tangible en el libro a partir de unos modos de nombrar

las cosas y de presentarlas.

El papel de este libro fue registrar de manera sucinta el proceso de creacion del video performance

y a la vez el guién del mismo, lo cual fue fundamental durante la grabacién y edicion del video, ya

que ambos procesos se iban desarrollando y retroalimentando de manera paralela.

El proceso de creacidn se desarrolld desde la revisién de las bitacoras y de mi memoria corporal,

alli encontré una serie de estrategias que me permitieron componer esta creacion, hecho que de

manera implicita me significo tener consciencia de las transformaciones que yo he tenido durante

este peregrinaje, transformaciones discursivas, cognitivas, éticas y procedimentales.

La metodologia de investigacion que planteé para realizar este proyecto estuvo al servicio de la

creacion, coherencia que desatd una ruta de trabajo donde el proceso de creacion gener6 reflexiones

pedagogicas sobre mis procesos de aprendizaje formales e informales. Con la perspectiva de esta

creacion entendi al proceso formativo como un constante repaso sobre la experiencia, repaso que

permite revaluar y diagnosticar el proceso, volviendo a plantear las mismas preguntas del pasado,

con el fin de ajustar, complejizar y profundizar en los conocimientos.
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