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ANEXOS



INTRODUCCION

El cuerpo mas alla de ser una dimension fisica es el medio, a partir del cual, el sujeto, se
consolida como sujeto. Es en y desde este, que se construyen significados, pues, todas las
experiencias se encuentran medidas por la imposicion del cuerpo. Al estar presente en un espacio
y tiempo determinado, permite establecer relaciones que tienen efectos sobre la subjetividad de
los seres humanos. En este sentido, el espacio, entrelazado con un tiempo particular, da forma al
cuerpo y teje, entre otros, una percepcion. Es por ello, que el espacio se convierte en un reflejo
de la corporalidad, es decir, del yo como parte esencial de la identidad, en términos de Gallo
(2021). Por su parte, en lo que concierne a la escuela, esta al imponer una forma de vida, a partir
de dinamicas particulares, que tienen como fin crear nuevos modos de existencia en los seres

humanos, influye de manera relevante en la construccion de subjetividades.

El presente documento, da cuenta de este vinculo entre escuela y cuerpo. Lo anterior, a
partir del analisis de algunos gestos, que permiten caracterizar la escuela desde uno de los ejes
fundamentales que posibilitan la educacion. En este sentido, el presente trabajo de investigacion
teje una relacion entre cuerpo, gesto y escuela, para dejar ver que no solo la escuela hace al
cuerpo, sino que el cuerpo ademas posibilita la educacion. Generalmente, las investigaciones van
en una sola linea, en aquella que insiste en que la escuela moldea al cuerpo. Lo que se leerd més
adelante intenta ver el cuerpo como un elemento fundamental dentro de la escuela y,
posteriormente pretende reconocer que hace de bueno la escuela por el cuerpo. Se trata entonces,
de un trabajo que se aparta de la ruta discursiva que hace hincapié en la crisis de la escuela, para

dar un giro en la mirada y pensar en lo afirmativo de la misma.



Si bien, es importante resaltar que esta es una primera entrada a un problema tan amplio y
complejo sobre la relacion entre escuela y cuerpo, que, reconoce la pertinencia, en tanto da paso

a una futura indagacion y futuros horizontes de investigacion.

Se trata entonces de dar lugar a las manifestaciones del cuerpo y la corporalidad en la
escuela, para a partir de este, responder a la pregunta de qué es una escuela y qué hace que lo
sea. Para ello, la perspectiva metodologica a la que acoge la investigacion es la cartografia
escolar, pues, considerando que este estudio hace parte de un macroproyecto que busca desde
diferentes ejes responder a la pregunta por la escuela, intenta caracterizarla, partiendo de los
analisis de gestos encontrados en la experiencia que surge de la interaccion con el objeto de
estudio. Dicho de otro modo, un analisis que intent6 ver la escuela desde la escuela. Por su parte,
la nocion de gesto en el presente trabajo de investigacion es comprendida como una herramienta
metodoldgica en construccion, que permite observar la escuela desde su singularidad. En este
sentido y apoyados en Bardet (2019), quien da pistas para comprender el concepto, a partir del
analisis del trabajo elaborado por Haudricourt (1962), se alude al gesto como algo que comunica,
aunque no se restringe a la comunicacion no verbal. Se trata de cosas imprescindibles que estan
ahi, en lo ordinario. Un macro concepto que encierra muchas mas cosas, cosas que se mueven
con una intencién y que, por ende, tienen efectos formativos. Dicho de otro modo y
delimitandolo al espacio en el cual se desarroll6 el estudio, alude a aquellas cosas que por ser tan

recurrentes pierden la comprension de su sentido pedagdgico.

Para la recoleccion de tales gestos se hizo uso de diarios de campo, que permitieron
recolectar informacion, de manera cuidadosa y sistematica de las observaciones realizadas. A

partir del registro de las experiencias, se desarroll6 interpretaciones y reflexiones, que dan



cuenta, de algunos, de los muchos gestos, que dejan ver la relacion bidireccional entre escuela y

cuerpo.

Ahora bien, en relacion con el espacio, en el cual se desarroll6 la investigacion, es
necesario, resaltar que es una institucion educativa internacional, con enfoque en la educacion
bilingiie y en los programas del bachillerato internacional (IB). Esta institucion, lleva por
nombre, The English School (TES) y esta ubicada, en la ciudad de Bogota, Colombia. Ademas
de ser fuente de informacion, es importante resalta, que inicialmente hizo parte del espacio de
practica profesional de Lisseth Ducuara y Mariam Rahaman, por lo que las observaciones que
sustentan la investigacion, fue un trabajo en paralelo a las obligaciones que trajo consigo el

desarrollo del espacio de formacion de préactica profesional.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La pregunta que orienta el presente trabajo busca reconocer las formas en las que se
manifiesta el cuerpo y la corporalidad en la escuela: ;De qué manera aparece y se construye el
cuerpo y la corporalidad en la escuela?, respondiendo a su vez a la pregunta por qué hace que

una escuela sea una escuela.

Para hacer énfasis en la pertinencia de un trabajo de investigacion de este tipo, el estudio
de antecedentes permitié reconocer que es un tema que en los ultimos se ha venido trabajando,
pero que, sin embargo, no se ha desarrollado desde la propuesta que se intenta establecer en este
trabajo. Tal propuesta consiste en tejer relacion entre las nociones cuerpo, gesto y escuela, para

ver la relacion bidireccional entre escuela y cuerpo.

Tal analisis se realizd a través de revistas académicas de educacion en Colombia. Estas

fueron: Praxis & Saberes, Magis y Pedagogia & saberes.

A continuacion, algunos de los hallazgos identificados en la revision preliminar:

e El cuerpo y la corporalidad, como medio para construir significados:

Recientes investigaciones de grupos como el grupo de Antropologia Pedagogica de la
Universidad de Antioquia han hecho contribuciones valiosas en este campo, especialmente desde
la historia de los saberes. Mejia (2024), por su parte encuentra, basado en el analisis histérico de
la ensefianza del dibujo en Antioquia, entre 1892 y 1917, una perspectiva critica sobre como el
cuerpo y la corporalidad configurado en el espacio escolar para responder a demandas
econdmicas y politicas especificas. Mediante la incorporacion del dibujo en los planes de estudio

no era una mera iniciativa pedagogica, sino una estrategia disefiada para formar sujetos capaces



de contribuir a la economia industrial emergente de la época. Este enfoque vinculaba
directamente el cuerpo con el trabajo productivo, destacando cémo los movimientos corporales,
como el trazo manual preciso, eran orientados hacia la creacion de habilidades précticas. En este
sentido, el cuerpo no era solo un receptor pasivo de instruccion, sino un elemento moldeado
activamente para cumplir con los objetivos econdmicos del Estado, lo que evidencia la fuerte

relacion entre educacion, corporalidad y contexto socioecondémico.

Ademas, el texto resalta como la practica del dibujo escolar sirvid para disciplinar los
gestos y posturas de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades practicas,
consolidando unas medidas disciplinares y comportamentales que buscaban regular la
corporalidad en funcion de la eficiencia y la utilidad. Las dindmicas escolares promovian la
concentracion visual, la coordinacion motriz y el control del movimiento como parte de una
formacion integral que alineaba los cuerpos con las necesidades industriales del momento. Esta
regulacion de la corporalidad escolarizada refleja la influencia de proyectos modernizadores que
veian en la educacion un medio para transformar la sociedad y garantizar el progreso. Sin
embargo, esta misma practica también planteaba multiples oportunidades para los estudiantes en
el desarrollo de aspectos como la creatividad y la expresion individual, abriendo la posibilidad de
que los estudiantes experimentaran una relacion diferente con su corporalidad a través del arte,

aunque bajo restricciones institucionales.

Otros autores como Cabra y Escobar (2014) a partir del andlisis, que realizan, de los
estudios sobre el cuerpo en Colombia, tejen una relacion entre cuerpo y subjetividad. Los autores
aluden al cuerpo como aquello que estd inmerso en todas las circunstancias de la vida de los
sujetos, “‘en tanto la constitucion de los sujetos acontece en y desde el cuerpo [...]” (Cabray

Escobar, 2014, p 17). En este sentido, se afirma el cuerpo como una produccion. Una produccion



10

de indole social, politica y econdémica, que se acoge a un momento historico. Si bien, aunque el
cuerpo es producido, este también genera resistencia, una resistencia que evoca la autonomia del
sujeto. Por lo anterior, la subjetividad refiere a aquellos modos de existencia, que se crean a
partir de las relaciones que establece el cuerpo en lo cotidiano, o, dicho de otro modo, a partir de

la subjetivacion'.

La subjetividad es, por lo tanto, comprendida por Cabra y Escobar (2014) desde la lectura
de Foucault (1999), como una de las organizaciones posibles de la conciencia. Tal organizacion
transformada, a partir de la experiencia corporal. “Todo lo que vivenciamos, conocemos 0 nos

constituye pasa por y en el cuerpo.” (Cabra y Escobar, 2014, p. 53).

De tal manera, el cuerpo no solo refiere a una cuestion de materialidad, sino también de
experiencia, pues estd directamente relacionado con la forma en la que se percibe el mundo y
como se habita ese mudo. Esa experiencia que atraviesa el cuerpo es interpelada, ademads, por
una concepcion de humanidad. Es por ello, que el cuerpo comienza a ser intervenido con el fin
de moldear un sujeto segun, la antes mencionada, concepcion de humanidad. Durante este
proceso, afirman los autores, aparecen algunas tensiones. Tensiones que se alimentan de estos
ideales de humanidad. Mas all& de ser un proceso orgdnico, meramente de inscribir al sujeto
segun las logicas de las culturas, lo que hay en el cuerpo es que “[...] los ejercicios de poder que
sobre este recaen plantean posibilidades de dominacion de los sujetos, tanto como de resistencia

desde la corporalidad misma.” (Cabra y Escobar, 2014, p. 55).

! La subjetivacion comprendida por Cabra y Escobar (2014) como un proceso de conformacion histérico-
politico que construye, produce y transforma al sujeto. Pues a partir de las experiencias que atraviesa el cuerpo en
las diversas circunstancias de la vida, se van consolidando nuevas formas de existir. En este sentido, la subjetividad,
deviene de la subjetivacion.
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Por su parte, en lo que concierne a la identidad, esta hace parte de “[...] una captura del
sujeto —en categorias y clasificaciones—, una fijacion de la subjetividad.” (Cabra y Escobar, 2014,
p. 55) Frente a esta identidad vinculada a la posibilidad de hacer resistencia en medio de la
produccion de otro sujeto distinto, puede configurarse o renovarse la manera de existir. Esto es,
la subjetivacion. Una practica que debilita la estabilidad del sujeto, que “[...] favorece el ambito
de la diferencia desde campos de afeccion y percepcion en los que el sujeto se afinca mas alla de

lo idéntico a si mismo.” (Cabra y Escobar, 2014, p. 55).

Por otra parte, Wulf (2004) ofrece una profunda reflexion sobre la relacion entre la
educacion y la corporalidad, destacando como el cuerpo humano es un vehiculo esencial para la
experiencia educativa. Asi mismo sostiene que la educacion no se limita a la transmision de
conocimientos tedricos, sino que implica un proceso integral que abarca tanto lo cognitivo como
lo corporal y emocional. Esta concepcion holistica de la educacion permite comprender como los

individuos se relacionan con su entorno y con los demas a través de sus cuerpos.

La corporalidad, segin Wulf (2004) juega un papel crucial en la formacion de la
identidad. A través de las experiencias corporales, los individuos desarrollan una comprension de
si mismos y de su lugar en el mundo. La manera en que se mueven, experimenta y se relacionan
fisicamente con otros influye en la percepcion de la realidad y en la capacidad para aprender. En
este sentido, la educacion se convierte en un proceso que no solo se lleva a cabo en el aula, sino
que también se manifiesta en actividades cotidianas y en interacciones sociales donde el cuerpo

es protagonista.

El autor también aborda cémo las practicas educativas pueden estar imbuidas de
significados culturales que afectan directamente la forma en que se vive la corporalidad. Por

ejemplo, las tradiciones y normas culturales influyen en las expectativas sobre el
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comportamiento corporal en contextos educativos. Esto implica que las experiencias educativas
son diversas y varian seglin el contexto cultural en el que se desarrollan. Ademas, enfatiza la
importancia del aprendizaje experiencial, donde el cuerpo se convierte en un medio para adquirir
conocimiento. Las actividades précticas, como el deporte, las artes escénicas o incluso la simple
interaccion social, permiten a los estudiantes aprender a través de sus cuerpos. Este enfoque
resalta la necesidad de integrar experiencias corporales significativas dentro del curriculo

educativo para fomentar un aprendizaje mas completo y enriquecedor.

Por otro lado, también critica las concepciones tradicionales de la educacion que tienden
a desestimar el papel del cuerpo. En muchas instituciones educativas, el énfasis excesivo en lo
intelectual puede llevar a una desconexion entre mente y cuerpo, lo cual puede ser perjudicial
para el desarrollo integral del estudiante. En este sentido, su obra invita a repensar las practicas
educativas para incluir una mayor atencion a la corporalidad como parte fundamental del proceso

educativo.

El autor proporciona una vision integral sobre como la educacion esta intrinsecamente
ligada a la corporalidad. Al considerar el cuerpo como un elemento central en el aprendizaje y
desarrollo humano, Wulf nos desafia a reexaminar nuestras practicas educativas y a reconocer
que aprender es también un acto corporal. Esta perspectiva no solo enriquece nuestra
comprension de la educacion, sino que también promueve un enfoque mas inclusivo y holistico
que puede beneficiar a todos los estudiantes al valorar sus experiencias corporales como parte

esencial de su proceso educativo.

e El cuerpo como potenciador del desarrollo integral en los nifios
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Entre los articulos consultados se destaca el cuerpo desde el énfasis en el desarrollo
motor como un proceso fundamental y complejo que refiere a la adquisicion y mejora de
habilidades motrices a lo largo de la vida de un individuo. Segin Gallahue y Ozmun (2006) este
fenémeno comienza en la infancia y se extiende hasta la adultez, abarcando una serie de etapas
que se caracterizan por la progresion de movimientos simples a habilidades motoras mas
complejas. Gallahue y Ozmun (2006), afirman que el desarrollo del movimiento incluye el
crecimiento y la maduracién de los sistemas del cuerpo humano, la adquisicion de habilidades
motoras basicas y especializadas, asi como la mejora de la calidad y eficacia del movimiento.
Segun Gallahue y Ozmun (2006) este proceso no solo es crucial para la interaccion efectiva con
el entorno, sino que también tiene implicaciones significativas en el rendimiento académico, la

salud fisica y el bienestar emocional de los individuos.

La literatura revisada en este estudio destaca que el desarrollo motor se manifiesta en
diversas etapas, comenzando con movimientos involuntarios en la infancia, los cuales
evolucionan posteriormente hacia habilidades mas complejas como correr, saltar y lanzar. Estas
habilidades motoras no solo son esenciales para la actividad fisica, sino que también estan
asociadas con el desarrollo de habilidades cognitivas, como la planificacion, la toma de
decisiones y la resolucion de problemas. Un estudio realizado por White et al. (2019) encontrd
que el desarrollo motor en la nifiez esta correlacionado con un mejor rendimiento académico y
habilidades de autorregulacion, lo que sugiere que la educacion fisica y el juego activo son

componentes vitales en el entorno escolar.

Asimismo, se ha evidenciado que el desarrollo motor tiene un impacto significativo en la
autoestima y el bienestar psicoldgico de los individuos. Investigaciones como las de Stodden et

al. (2018) han demostrado que un desarrollo motor adecuado en la adolescencia esta relacionado
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con una mayor autoestima y bienestar emocional. Por lo tanto, se destaca que es fundamental que
los programas de educacion fisica reevaluen su enfoque, asignando tiempo suficiente para el
desarrollo de habilidades especificas y adoptando un entorno inclusivo que se adapte a las

diversas habilidades e intereses de los estudiantes.

En el contexto de la adultez, aunque a menudo se asume que el desarrollo motor se
detiene, varios estudios, como los de Dishman y Sallis (2019), han demostrado que la actividad
fisica y el ejercicio contintian siendo cruciales para la salud y el bienestar de los adultos. Alli la
maduracion fisica y el desarrollo motor adecuado son esenciales para el desarrollo saludable de
musculos y huesos, asi como para la prevencion de enfermedades cronicas. Por lo tanto, se
menciona que es imperativo que se implementen intervenciones efectivas para promover el
desarrollo motor en todas las etapas de la vida, incluyendo programas estructurados de educacion

fisica y actividades recreativas que fomenten la participacion y la diversion.

En este sentido, se hace referencia al cuerpo desde desarrollo motor como un proceso
integral que no solo afecta las capacidades fisicas de los individuos, sino que también esta
intimamente relacionado con su desarrollo cognitivo y socioemocional. La interrelacion entre el
desarrollo motor y otros aspectos del crecimiento humano subraya la importancia de adoptar un
enfoque holistico en la educacion y la intervencion. Por lo anterior se insiste en el fomento del
desarrollo motor desde la infancia hasta la adultez como algo crucial para equipar a los

individuos con las habilidades necesarias para llevar vidas saludables, activas y satisfactorias.

Por su parte otros de los articulos aluden al cuerpo en el contexto de la educacion inicial.
Para Duarte y Rodriguez (2017) el cuerpo y el movimiento se erigen como ejes fundamentales en
la formacion integral del individuo. Tal enfoque reconoce que la interaccion sensorial y

perceptiva de los infantes con su entorno, mediada por sus capacidades motrices, no solo
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potencia su autonomia, sino que también amplia sus horizontes de exploracion y aprendizaje.
Seglin Duarte y Rodriguez (2017) la literatura contemporanea enfatiza que las experiencias
artisticas, la expresion dramatica y las actividades de exploracion del medio son cruciales para el
desarrollo de competencias que trascienden lo meramente fisico, abarcando dimensiones

emocionales, sociales y cognitivas.

Por lo anterior, para Duarte y Rodriguez (2017) la implementacion de estrategias
pedagogicas que promueven la conciencia del "aqui y el ahora" se convierte en un imperativo
educativo, generando espacios de sensibilidad y exploracion que motivan la improvisacion y la
libertad de movimiento. Se trata de unas practicas que no solo facilitan el desarrollo de
habilidades motrices, sino que también fomentan la expresion de ideas, emociones e inquietudes
a través de diversos lenguajes artisticos, como la musica, la danza y las artes plasticas. En este
sentido, el cuerpo se convierte en un vehiculo de comunicacion y autoconocimiento, permitiendo

a los nifios expresar sus deseos y emociones, asi como reflexionar sobre situaciones cotidianas.

Segun Duarte y Rodriguez (2017) la formacion integral del individuo conjuga aspectos
fisicos, biologicos, sociales y culturales, por lo que es esencial para el desarrollo de
competencias que impactan en todas las areas del aprendizaje. En este marco, Duarte y
Rodriguez (2017) afirman que los curriculos de educacién inicial, como los propuestos por el
Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en Colombia, han incorporado actividades rectoras
que incluyen el juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio, con el objetivo de
satisfacer las necesidades y caracteristicas de los nifios. Actividades que no solo buscan acercar a
los infantes a su mundo individual y social, sino que también potencian su desarrollo integral,

reconociendo el cuerpo y el movimiento como elementos esenciales en su proceso educativo.
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e La importancia del cuerpo como dimension fisica y su experiencia en la escuela

En este eje de andlisis articulos como el de Aldana Bautista (2017) hacen referencia al
proyecto estético moderno que hizo de la escuela una maquina estetizante. Aldana Bautista
(2017) explord en su trabajo de qué manera la estética moderna se ha convertido en una
herramienta para controlar y producir el cuerpo del escolar. Entre su analisis estd el uniforme
escolar como aquel que tiende a relacionarse con la higiene y el cultivo de las buenas maneras.
Alli se explora, ademas, la relacion entre el maestro y el saber, asi como la manera en que la
pedagogia puede ser utilizada como una herramienta critica para investigar tanto la condicion
subalterna a la que es sometido el maestro por el Estado, como los procedimientos de control y
las précticas de subjetivacion ligadas o producidas en la educacion. Aldana Bautista (2017)
brinda un andlisis de las caracteristicas en relacion con la corporalidad en la escuela y como esta
entra en directa relacion con el proceso formativo.

Por otro lado, articulos como los de Runge Pefia (2015) realizan un analisis histérico de
la practica educativa desde una perspectiva antropologica. Alli el autor parte de la premisa segun
la cual el ser humano es un ser formable y necesitado de educacion. Se resalta la importancia de
la educacion en la infancia y se mencionan algunas estrategias pedagogicas para estimular el
aprendizaje de los nifios; sin embargo, en este recorrido antropolédgico el autor deja fuera de foco
asuntos relacionados con el cuerpo y la corporalidad de los estudiantes, ante lo cual surgen

interrogantes relacionados con la marginalizacion de la relacion entre el cuerpo y la educacion.

Por otra parte, Ospina Cruz (2010), realiza un analisis sobre como el discurso
instruccionista, relacionado con el prototipo de civilizacion occidental, fue interpretado y
aplicado en Antioquia durante las primeras décadas del siglo XX posterior a la reforma educativa

propuesta en el Decreto de la Ley 39 de 1903 en Colombia, la cual habilitaba la practica de
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ejercicios en la instruccion primaria para la configuracion de ciudadania y para el futuro
desempefio de aquellas labores que prometian la regeneracion, el progreso y la modernizacion;
entre tales labores se pueden mencionar la agricultura, la industria fabril y el comercio. En
relacion con las ideas sobre el cuerpo, aparece inicialmente como algo débil por cuestiones
genéticas y por la insuficiente instruccion escolar. Frente a este panorama, en el articulo se
menciona que habia presencia de oposiciones que afectaron la integracion de la reforma al
sistema escolar, pues los padres de familia se negaban a todo aquello que no fuese ilustracion de
la inteligencia. Se trataba entonces de un discurso que “nada parecia tener que decir a la escuela”
(Ospina-Cruz, 2010, p. 70), seguido a esto, el autor afirma que surge el servicio médico escolar,
como una disciplina inmersa en los procesos formativos que pretendia “salvar el pais de la
degeneracion” (Ospina-Cruz, 2010, p. 70), contribuyendo con su aparicion a la concepcion del

cuerpo como algo débil y a la idea de limpieza como una accion purificadora.

Sobre lo anterior, es posible afirmar que el texto presenta una serie de nociones sobre el
cuerpo, derivadas de la lectura del ideal como ciudadano en un determinado periodo de tiempo.
Alli aparece la escuela como un escenario para el fortalecimiento del cuerpo desde la

participacion en actividades fisicas.

e Desarrollo del cuerpo y estudiante en los ambientes y medios de la labor educativa en la
escuela
En la lectura de Roa Garcia (2007) se presenta un analisis critico sobre la educacion
sexual en Colombia y su relacion con las practicas sexuales. Alli se aborda la necesidad de la
educacion sexual en el ambiente escolar y como ha sido, a lo largo de la historia, considerada.

Roa Garcia (2007) destaca la relacion entre higiene, moralidad y la construccion de la
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subjetividad en relacion con la educacion sexual. Roa Garcia (2007) propone una reflexion
critica sobre la educacion sexual en Colombia y de qué manera se puede abordar de forma que
sea mas efectiva, teniendo en cuenta la complejidad de las practicas sexuales y la necesidad de
superar los discursos hegemonicos y los lugares comunes sobre la sexualidad. Finalmente, se
concluye que la educacion sexual debe ser implementada en todos los niveles educativos, desde
la educacion infantil hasta la educacion superior, para garantizar una educacion sexual integral,
inclusiva y de calidad en Colombia, para el desarrollo del desarrollo del estudiante el documento
alude a concepciones del cuerpo en la educacion sexual.

En el articulo de Palacios-Mena & Herrara-Gonzalez (2013) se describe el proceso de
constitucion de la subjetividad politica a través de la socializacion que genera la escuela desde su
organizacion social. Define la subjetividad politica como la disposicion de los sujetos para
desempeiiar acciones en torno al cambio y eliminacioén de aquellos elementos que influyen de
forma negativa en las relaciones sociales. Se menciona que el factor que incide en el
debilitamiento de la escuela como agente socializador es la idea y el discurso de la reivindicacion
de derechos expresadas a través de una serie de exigencias entorno a las metodologias de
ensefianza, a la mejora de la calidad de profesionales y la mejora en espacios relacionados con el
deporte, el descanso, etc. Palacios-Mena & Herrara-Gonzalez (2013) desarrollan la idea de
subjetividad como una configuracion de la socializacion politica generada desde el uso de las
redes sociales a las que, en particular, son los estudiantes quienes tienen mayor acceso, de tal
manera que resultan ser los espacios ajenos a la escuela los que permiten generar una
construccion de subjetividad politica mas intensa. En este sentido, el documento aborda los
procesos de interaccion que surgen en la escuela, a partir de la organizacion social que alli se

establece y como ésta, a su vez, asume la participacion de los sujetos dentro de la misma.
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El articulo de Angela Gutiérrez (2015) presenta un analisis de investigaciones elaborado
alrededor de la categoria “juventudes” en el campo sociocultural, socioeducativo y
sociodiscursivo; desarrolla cruces frente a categorias como: cultura escolar-cultura social juvenil,
comunicacion y subjetividad. Alli menciona que la subjetividad que pretende formarse desde la
escuela no es una subjetividad pensada desde lo social. En relacion con el primer campo entiende
a la cultura escolar como la forma determinada de organizacion social en el ambito institucional
en el cual hay presencia de relaciones de poder, estandarizacion de saberes y desconexion entre
la ensefianza y la vida cotidiana. Lo anterior es descrito desde la lectura de Cajiao (1995),
Sandoval (1996) y Morant (2002). Gutiérrez-Castro (2015) sefiala que la escuela supone la
integracion de reglas y normas para un grupo homogéneo, que no es comprendido desde la
concepcion de sujetos de interaccion que disponen de culturas y lenguajes diversos. Por lo
anterior, explica por qué la escuela presenta un atraso social que fragmenta el mundo juvenil y el
de los docentes. Gutiérrez-Castro (2015) menciona que dicho desfase surge por la organizacion
escolar basada en un esquema de poder centrado en el maestro que no brinda participacion
democrética a los sujetos en la medida que se infantiliza el ser adolescente; lo que, a su vez, le
impide involucrarse con lo social. Finalmente, con el ultimo campo se hace alusion a que el
lenguaje verbal, oral y escrito de los jévenes no es comprendido en la escuela como una
pluralidad que surge desde la variedad, entendiendo esto tltimo como aquellos factores que se
relacionan con el sujeto, desde su sexo, hasta lo cultural y geografico, de tal manera que se

compone de una mezcla entre las diferentes experiencias que transita.

¢ El cuerpo en la mediacion de la educacion: educacion tradicional y educacion virtual
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Para Vasquez, Sanchez, & Bolivar (2018) es importante destacan la necesidad de que los
maestros reconozcan a los nifios como agentes sociales con capacidad de agencia y reflexion. Por
lo anterior aluden a la importancia de visibilizar las voces de los nifios y comprender sus
concepciones sobre la escuela, su territorio y su cultura. Desde lo anterior, se desarrolla el gesto
pedagbgico como un componente fundamental en la relacion entre maestros y estudiantes en el
contexto escolar, afirmando que la labor escolar no se limita solo a la comunicacién no verbal,
sino que también implica la expresion de actitudes y sentimientos por parte del maestro.
Finalmente, Vasquez, Sanchez, & Bolivar (2018) concluyen que los gestos pedagogicos se
relacionan con la escuela, y con la construccion de sentido en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Otros autores como Baquiro (2018) analizan la posibilidad de incorporar elementos de
narrativas transmedia a la educacion interactiva. Lo anterior, a partir de la implementacion de
dos experiencias pedagbgicas en tres instituciones educativas de Bogota. A través de un trabajo
etnografico vivencial y virtual, el autor obtiene que la educacion interactiva es posible siempre y
cuando se generen otras formas de comunicacidn, en las que se plantee la posibilidad de que los
estudiantes investiguen y produzcan contenidos. En relacion con la aplicacion, la primera
actividad coordinada por los autores, que tenia como fin la creacion de cuentos fantasmagoricos
con aspectos relacionados a la trama de la pelicula “Hotel Transilvania” (Tartakovsky, 2012),
con nifias y nifios de grado segundo, se afirma que procesos como la lectoescritura pueden ser
promovidos desde temprana edad haciendo uso de ejercicios de transmediacion; sobre la
segunda, que tenia como objetivo la creacion de un video, teniendo como emisores a los
compaifieros del primer ejercicio, se obtuvo, a partir de la aplicacion de esta estrategia en

estudiantes de secundaria, que es posible replantear otros estilos de comunicacion como lo son el
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reticular y el rizomatico y obtener, a partir de ellos, otros aprendizajes construidos desde

relaciones horizontales.

Baquiro (2018) desarrolla un andlisis sobre la interaccion mediada por dispositivos
tecnologicos que supone el aprendizaje desde diferentes formas de comunicacion y participacion.
Vale la pena destacar de alli el estudio en torno al tipo de comunicacion que precisa una forma
especifica de intervencion de los sujetos dentro de la escuela, ya que permite comparar las

distintas formas en las que el cuerpo y la corporalidad se asumen desde los diferentes escenarios.

Preguntar por el cuerpo y la corporalidad en la escuela

Teniendo en cuenta la revision anterior puede sefialarse que la propuesta del presente
trabajo, insiste en una mirada que piensa la relacion del cuerpo y la corporalidad como un asunto
que atraviesa la escuela, tanto desde los procesos sistematicamente escolares como de aquellos
que no necesariamente estan intencionados, pero que, en todo caso, hablan de unos modos de ser
y de habitar la escuela.

En este sentido este trabajo surge de la necesidad de comprender y reconocer las
relaciones del cuerpo y la corporalidad en la escuela; en medio de un mundo que gira alrededor
de la tecnologia y que suele olvidar que los seres humanos son corporeos, se olvida facilmente

que la construccion de corporalidad juega un papel fundamental en la interaccion con el mundo.

A partir de lo anterior, el objetivo general del trabajo de investigacion pretende explorar
las formas en las que aparece el cuerpo y la corporalidad en la escuela a través del analisis de los
gestos escolares. Un analisis que se espera permita formar una mirada critica y reflexiva respecto
al lugar que tiene el cuerpo en la escuela. Por consiguiente, el primer objetivo especifico, busca

conceptualizar las nociones de cuerpo y corporalidad, para posteriormente, ampliar desde una
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mirada pedagogica la comprension de estas nociones. Para ello, es necesario situar la escuela

como espacio que participa e incide en la construccion de la corporalidad.

El segundo objetivo especifico corresponde a la parte practica de la investigacion, en la
cual se espera dar cuenta, con el andlisis de los gestos escolares, de las relaciones entre cuerpo y
corporalidad en la cotidianidad de la escuela. Dicho de otro modo, se espera que los gestos

permitan comprender como influye y se produce el cuerpo en la escuela.

Ahora bien, en los siguientes apartados del capitulo uno hasta el capitulo tres, se abordara
la conceptualizacion de las nociones de cuerpo y corporalidad. Tales capitulos presentan un
conjunto de referentes que permiten pensar el cuerpo y la corporalidad como medio y factor
imprescindible para la construccion de significados y percepciones que el mundo brinda. Los
siguientes parrafos pretenden resaltar la importancia del cuerpo no s6lo como dimension fisica,
sino como medio para la construccidon de experiencia. Por lo que estos capitulos se estructura en
torno a tres ejes fundamentales que permiten una comprension integral del tema: i-)
Antropologia, Cuerpo y Corporalidad, donde se examina cémo la construccion social del cuerpo
influye en la configuracion de la experiencia; ii-) Espacio, eje que explora la interaccion entre el
cuerpo y su entorno, revelando como las dindmicas que surgen dentro de un espacio configuran
el lugar del cuerpo; y iii-) Lenguaje, Expresion y Significados, donde se analiza como el cuerpo
se convierte en un medio de expresion y comunicacion, cargado de significados que trascienden

mas alla de su mera existencia fisica.

En el capitulo cuatro, en un primer momento se describird a detalle la perspectiva
metodoldgica implementada en el presente trabajo y en el segundo momento del capitulo se

presentard el analisis de los resultados. Posteriormente, las conclusiones y finalmente los anexos.
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CAPITULO UNO
ANTROPOLOGIA, CUERPO Y CORPORALIDAD

Para dar inicio al desarrollo de los conceptos sobre el cuerpo y la corporalidad, es preciso
aludir, en un primer momento, a la antropologia, pues tal como lo mencionan Amaris & Miarka
(2021), la antropologia es una disciplina que permite comprender el cuerpo como una
construccion social, que mas alla de una dimension fisica, hace posible la configuracion de
significados. Dicho de otro modo, como lo plantea Le Breton (2010), quien realiza un analisis
del planteamiento de Descartes basados en el desglose de la premisa “Pienso, luego existo”, esto,
en un interesante replanteo que el autor propone, “Siento, luego existo”, termina por defender la
idea de que el cuerpo es la condicion para tener acceso al mundo, es el medio por el cual se
pueden codificar e interpretar las sefiales que comunica la atmdsfera. El autor reconoce la
importancia del cuerpo y la corporalidad en el ambito educativo, desde y hacia las profundas
implicaciones de la perspectiva antropologica expuesta en el texto. Propone que el cuerpo es
mucho mas que un simple vehiculo fisico que conecta al hombre con el mundo, asi mismo,
afirma que es un medio por el cual el ser comunica, se relaciona con el mundo y sus habitantes,

ademas de adquirir conocimiento.

De igual manera, expone el cuerpo como un filtro semantico esencial para comprender
codmo el ser humano integra las percepciones que el mundo le brinda. Define el filtro seméntico
como aquellos significados previos de cada ser en particular que se obtienen a partir de las
experiencias. A partir de dicha compresion individual, Le Breton (2010) demuestra la necesidad
de que a los estudiantes se les brinde una preparacion adecuada que no solo tenga su foco en el

desarrollo intelectual y académico, sino que reconozca y valore la necesidad de un desarrollo
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integral a partir de la comprension del cuerpo como filtro que una vez puesto en escena, limita y
posibilita la construccion de experiencias y significados. En este sentido, el autor alude a la
importancia del cuerpo como campo esencial para la integracion de las percepciones que el

mundo brinda.

De igual manera lo plantea Gallo (2021), quien refuerza esta idea al proponer que el
cuerpo, mas alla de ser una construccion social, debe ser comprendido desde una perspectiva
fenomenoldgica, donde la subjetividad y la experiencia vivida juegan un rol central en la
educacion corporal. Segtin Gallo (2021), la educacion del cuerpo no debe limitarse a su
instruccion fisica, sino que debe promover una comprension integral de la corporalidad como
parte esencial de la identidad humana. Por lo anterior, alli se plantea una critica hacia la
educacion fisica tradicional impartida en las escuelas, pues, se afirma que esta trata al cuerpo
como un objeto fisico separado de la mente, perpetuando un dualismo que limita el desarrollo
integral de la persona. La autora propone, en cambio, una educacion corporal que integre mente

y cuerpo en una Unica experiencia vivida.

Por otra parte, Amaris & Miarka (2021) a partir de la afirmacion del cuerpo como factor
importante no solo como objeto bioldgico, sino como aquel que estd imbuido de significado
cultural y social, realiza un analisis de las experiencias en el contexto escolar. Alli termina por
explorar las formas en que el cuerpo se despliega y se moldea en respuesta a las normas sociales
y las expectativas culturales. A partir del analisis encuentran que, en la escuela, el cuerpo se ve
influenciado por una serie de rythmos y ritmos (patrones) que reflejan no solo las experiencias
propias individuales, sino también las dindmicas sociales mas amplias. Dichos rythmos y ritmos
se incluyen desde las actividades fisicas que se realizan en las sesiones de clase hasta los gestos

cotidianos y las interacciones con compafieros y docentes.
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Afirman que la fluidez del cuerpo se ve moldeada por las normas de género, la raza, la
clase social y otras categorias identitarias, que enfrentan expectativas y estereotipos relacionados
con su género y su origen étnico, lo que influye en como se perciben a si mismas y coémo son
percibidas por los demas en el entorno escolar. En este sentido, plantean que la escuela es una
institucion social que ejerce un poderoso efecto disciplinador sobre los cuerpos de los estudiantes
a partir de ritmos, regulando su movimiento, apariencia y comportamiento de acuerdo con las
normas establecidas. Dichas normas establecidas, buscan, por ende, regular las practicas, a partir
del control y la homogenizacion. En este sentido dejan ver los ritmos como aquella imposicion
de formas que pretenden ser la base de como opera la escuela, representados por el curriculo y
sus tiempos, ademas de los ejercicios visibles de poder por parte de los profesores y la institucion

educativa.

Sin embargo, a pesar de estas presiones normativas, también resaltan la capacidad de
resistencia y agencia, pues afirman que, a través de acciones y expresiones corporales, se
desafian y subvierten las expectativas dominantes, reclamando su propia identidad y autonomia.
Este aspecto lo denomina rythmés, idea que comprende que el cuerpo no es simplemente un

objeto pasivo, sino que también puede ser un sitio de resistencia y transformacion social.

De esta manera, ofrecen una perspectiva rica y compleja sobre la antropologia del cuerpo,
mostrando cémo las experiencias corporales estan intrincadamente entrelazadas con las

estructuras sociales y culturales mas amplias.

En linea con la idea de que el cuerpo es un medio que permite construir significados,
unos significados atravesados por una serie de normas culturales y sociales que permiten
establecer una relacion con el mundo, Le Breton (2010) propone, que el cuerpo es capaz de

expresar una vision del mundo, inscribiendo una percepcion del hombre en un tiempo particular.
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Llega a la anterior conclusion desde las consideraciones que realiza sobre los diferentes tipos de
danzas; por un lado, la tradicional, que trata de una ritualidad precisa, menciona que esta
pretende que el sujeto establezca una relacion o intercambio con los dioses; en el caso de la
danza moderna, de acuerdo con el autor, el movimiento del cuerpo es mas libre en la medida en
que no insiste en el seguimiento de un codigo rigido y permite que quien baila proceda a hacerlo
desde su intuicioén. La danza moderna, dotando al cuerpo que baila de autonomia; y la danza
contemporanea que permite que el cuerpo desarrolle movimientos libres en rechazo de la
tradicion, lo que supone la concepcion de un sujeto mas libre. El autor termina por afirmar, que
cada uno de los tipos de danzas pertenecen a distintos periodos de ruptura social, que dan claves
sobre aquellas percepciones del hombre. En este sentido, el andlisis que realiza sobre las danzas,
permite afirmar que dependiendo de la forma en la que el sujeto se percibe, se van generando un

tipo de interaccion particular con el cuerpo.

De igual manera, haciendo alusion a la idea del cuerpo como una construccion social,
deja ver la comprension del cuerpo en un periodo particular, la modernidad, esto a partir de las
practicas desarrolladas en dicho periodo de tiempo. Le Breton (2002) afirma que el cuerpo era
entendido como un factor de individualizacion. Se alude a dicho cuerpo como cuerpo grotesco,
pues afirma que, en el siglo XVI, en la modernidad, el cuerpo fue transformado a la idea de un
cuerpo racional; un cuerpo limitado y comprendido como un factor desprendido de la unidad del
sujeto. Al realizar un andlisis del cuerpo en las fiestas y carnavales tradicionales de dicho
periodo, las cuales menciona que son basadas en la separacion (idea del cuerpo como
materialidad que se separa del alma), producto de una limitacion por parte de los dirigentes desde
un plano econémico e ideologico de trascendencia cristiana, subordinando a los sujetos a una

totalidad que los supera. El autor fija su mirada en las fiestas y el carnaval, porque alude a este
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ultimo como “el revelador de un régimen del cuerpo que no se acantona en el sujeto solamente,
sino que desborda su insercion para tomar sus contribuyentes y su energia del mundo que lo
rodea” (p. 32). Dicho de otro modo, menciona que el carnaval es una practica que habla del
sujeto que construye la sociedad. Habla del sujeto, debido a que desde alli el cuerpo es
considerado como un vector de inclusion, vinculandolo con las energias que recorren el resto del

mundo.

Otras practicas como la brujeria, segin Le Breton (2002), permiten aprender de un
cosmos, pues dicha practica en particular, a través de metaforas, evoca una relacion simbdlica de
dicha comunidad, con todo aquello que los rodea. En el periodo de la modernidad, estas
metaforas, segun el autor, dejan ver una relacion entre el cuerpo como un campo influido, es por
ello que, para estos momentos, el castigo destinado a un asesino que escapaba de la justicia

estando vivo, luego de su muerte se desenterraba su cadaver y se le castigaba como correspondia.

Asi mismo, otras practicas que se realizaban con las reliquias o los restos mortales de un
santo, en la modernidad hablan de la concepcion del cuerpo. Dichos restos eran despedazados
para posteriormente ser dispersados en el resto de la comunidad cristiana, pues se pensaba que
las reliquias generaban bienestar, convirtiéndose en una materia tangible de aquello en lo que
creian: “curan los enfermos, favorecen las cosechas, prevenir epidemias, protegen los
emprendimientos de los hombres, etc.” (Le Breton, 2002, p. 36). Desde dicho panorama, el autor
plantea la individualidad en el santo, en la medida en que no es un ser que vive para si mismo,
sino para y por la comunidad, de tal manera que sus restos son considerados no como un cuerpo
singular, sino aquella materia que se separa del sujeto al que encarna y se convierte en un
testimonio. En este sentido considera la idea de individualizacion en la medida en que el cuerpo

se comprende como una materialidad que separa del alma.
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En este sentido, aunque Le Breton (2002) alude al cristianismo como un lazo comunitario
que tiene fuerza en la modernidad y que incidia en las practicas que se realizaban con el cuerpo,
firma que se produce otro prototipo de individuo moderno, especificamente el de la ciudad, que
hace pensar la relacion entre el cuerpo y el hombre desde otra perspectiva, esta es: la idea del
hombre comerciante que pone por encima del bienestar social, su interés personal. En este
sentido, alude al término de individualizaciéon como una especie de autonomia de los sujetos en

cuanto a sus acciones y por ende en sus valores.

Por otra parte, menciona que la idea de cuerpo en la modernidad fue consolidandose
como un cuerpo que representaba individualmente a cada sujeto, pues para el autor este era
considerado como aquello que encerraba al sujeto y que, por ende, lo que se buscaba a partir de
este, era visibilizar la parte inmaterial del sujeto. En el caso particular del rostro, se menciona
que era considerado como aquella parte del cuerpo que representaba con mayor precision la
singularidad. En este sentido, el autor menciona que el rostro en la modernidad toma mayor
influencia, como fuente de inspiracion, en las pinturas, para hablar de una persona en particular.
Posteriormente, segin Le Breton (2002) a lo largo de dicho periodo, se hizo uso de otras
herramientas para reemplazar la pintura; como la fotografia (que permitia captar de manera mas

real el rostro) para individualizar a los sujetos en los documentos de identidad.

En linea con lo anterior, se alude a la idea del cuerpo en la modernidad como un cuerpo
que antes de ser comunidad, pretendid ser un cuerpo para la enmarcacion de la diferencia entre
un hombre y otro, un cuerpo asociado al poseer. Dicha concepcion del cuerpo marco asi mismo
una concepcidn del mundo y en este sentido, el mundo comenzé a considerarse como un objeto
moldeable por el hombre, desacreditando la naturaleza, concepcion tomada especificamente por

sectores de la burguesia.
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En ese marco, Vilela (2009) con la idea de que el cuerpo esta sujeto a las distintas formas
en las que se concibe el hombre a través del tiempo, denominado cuerpo comun producido en un
periodo particular. Al intentar responder a la pregunta por el cuerpo en la contemporaneidad,
termina mencionando sobre este, que existe una la dificultad que se presenta ante la necesidad de
dar respuesta a lo que significa el cuerpo. Dicha dificultad se incrementa debido al uso de
términos metaforicos, que no consideran el cuerpo como algo significante y que, por el contrario,
terminan por eliminar la existencia del cuerpo. A dicha comprension del cuerpo la denomina

violencia, en la medida en que se desvaloriza la capacidad expresiva.

Vilela (2009) afirma que a través de un imaginario social se construye una forma
insignificante de percibir el cuerpo, esto en la medida en que no se considera la capacidad que
tiene el cuerpo como fuente de expresion, una de tales comprensiones sobre el cuerpo, se
produce a través de la idea de erotismo, pues alude a la percepcion del cuerpo desde la desnudez
como aquello que permite la mitologia de la felicidad y en este sentido, subordina la imagen del
cuerpo a un objeto de intercambio de placeres o bienes, de lo que podria pensarse que la
percepcion del hombre en la contemporaneidad se asume como un objeto de placer. En linea con
lo anterior, la autora menciona que hay otra violencia ejercida sobre el cuerpo desde el
psicoandlisis, de manera particular, en los sistemas terapéuticos de Estados Unidos que pretenden
que el cuerpo exprese para examinar y tratar enfermedades, limitando el lenguaje del cuerpo a
una solo forma de expresion través de un mecanismo o estrategia en particular, lo que termina
por eliminar cualquier otra forma de lenguaje de cuerpo que se manifieste, Dicho de otro modo,
la autora plantea que estos sistemas terapéuticos, lo que se buscan es encontrar una forma para
que hable el cuerpo desde dicho escenario y no considera las relaciones que se establecen con

otros lugares, en este sentido, lo que terminan por afirmar es que el cuerpo solo comunica cuando



30

este es provocado para que comunique, “como significante despdtico, el cuerpo, mas que
inventarse, se fabrica...” (Viela, E. 2009, pp. 17). En este sentido, la autora menciona, que las
narrativas de la contemporaneidad niegan la existencia del cuerpo por si mismo y asigna a este la
idea de un territorio para construir una identidad narrable, que habla solo del individuo, sin su

parte integral, se trata de un alfer ego del sujeto.

A partir de lo anterior, Le Breton (2002) afirma que el cuerpo en contemporaneidad se
asume como algo que se construye individualmente, lo que supone una concepcion del hombre
desde la busqueda como ser tnico e individual, un ejemplo de ello, citado por Vilela (2009) “el
body building (manipulacion real del cuerpo), el body art, los tatuajes, los piercings, o el cutting

(practicas de experimentacion en el propio cuerpo) ...” (pp. 18).

A partir de la lectura de Le Breton (2002) y Vilela (2009) es posible comprende, que en
efecto el cuerpo es una fuente para la construccion de significados, que, al estar sujeto a un
periodo de tiempo determinado interactua de forma diferente, debido a que se establecen
distintas percepciones del hombre que producen al cuerpo, dicha produccién del cuerpo

socializada, a través de distintos espacios.

Por otra parte, Brigante (2005) con su perspectiva filosofica del cuerpo ofrece una vision
critica sobre como se concibe el cuerpo humano mas alla de su dimension biologica. Alli
menciona que, en la antropologia, el cuerpo no solo es visto como un objeto fisico, sino como un
campo de significados sociales y culturales. Este enfoque filosofico permite entender el cuerpo
como una construccion dinamica influenciada por contextos histdricos, culturales y econémicos
destacan cémo la filosofia y el arte pueden cuestionar y redefinir las nociones de corporeidad
impuestas por practicas culturales hegemonicas, revelando la capacidad del cuerpo para resistir y

transformarse frente a estas representaciones normativas. La produccion de subjetividad es un
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concepto central en la obra de Brigante (2005), que explora cémo las identidades y
subjetividades se forman a través de la interaccion entre el cuerpo y su entorno social y cultural.
Este proceso implica que el cuerpo no es un ente pasivo, sino activo en la construccion de la
identidad. Filosofos como Michel Foucault y Félix Guattari, citados en el libro, argumentan que
las practicas culturales y econdmicas contemporaneas imponen representaciones estandarizadas
del cuerpo que buscan normalizar y controlar la subjetividad. La subjetivacion y des-
subjetivacion son procesos que describen la constante renegociacion de la identidad y la
experiencia corporal. Brigante (2005) analizan cémo la subjetivacion implica la internalizacién
de normas y valores sociales que configuran el yo, mientras que la des-subjetivacion representa

la capacidad del cuerpo para deshacerse de estas imposiciones y redefinir su propio ser.

Ahora bien, comprendiendo el cuerpo como medio que es producido y a su vez limitado,
que permite la construccion de significados y la configuracion de percepciones que el mundo
brinda, es preciso delimitar la distincion existente entre cuerpo y corporalidad. En relacion con
ello es preciso aludir a Lopez Ibor (1974) quien plantea que existe un doble conocimiento sobre
el cuerpo, uno por fuera y otro desde dentro. Dicho de otro modo, el cuerpo entendido desde la
lectura de Lopez Ibor (1974) como Kérper es decir, como realidad objetiva y Leib como realidad

vivida (p. 15).

En relacion con el cuerpo comprendido desde dentro, Lopez Ibor (1974) menciona que es
aquella composicion que se obtiene de actos psiquicos, se trata de una atmosfera corporal del yo,
que a diferencia del cuerpo comprendido por fuera (realidad anatomica y fisica) “no es un puro
instrumento del yo, sino el yo convertido en instrumento de si mismo, para desplegar su accion

en el mundo y para descubrir su intimidad.” (Lopez,1974, p. 16). En este sentido, el autor
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define, por un lado, la nocion de cuerpo como lo anatémico y fisioldgico y la corporalidad, por

su parte, como la experiencia vivida.

En este sentido Lopez Ibor (1974) plantea que el cuerpo humano tiene un carécter
intencional, comprendiendo la intencionalidad desde su raiz etimoldgica griega como tension, es
decir a un “...punto posible en la periferia...” (Lopez 1974, p. 24), asi mismo, el autor menciona
que a partir de dicha tension se forma una imagen corporal, una imagen que nuca es fija, sino
que, por el contrario, constantemente se construye a partir de los distintos canales que estan a su
alcance. En este sentido, no se trata de una sintesis, sino una presencia, un cuerpo fundido en una
actividad momenténea formando experiencia. Dicho de otro modo, lo que el autor alude como
experiencia, es definido como una construccion de significado, que surge a partir de una
intencionalidad de actos psiquicos de cada sujeto, que funciona como caracter selectivo frente a
cualidades que presentan los distintos espacios en los que hace presencia el cuerpo permitiendo

contacto con el mundo exterior y formando a partir de ello una corporalidad.
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CAPITULO DOS
ESPACIO

Entendiendo el cuerpo como medio de interaccidon que opera a partir de practicas
construidas socialmente, es posible sefialar que hay espacios que socializan dichas practicas y en
este sentido, es posible hablar del espacio como aquel que determina los significados que
construye el cuerpo en relacion con el mundo, o como menciona Le Breton (2010) con la idea de
que la danza permite integrar al cuerpo con el espacio, es el cuerpo quien produce al espacio en
el sentido de darle forma, en tanto juega con este y lo hace visible, y a la vez, que el espacio
mismo determina y abre posibilidades a dichos movimientos. En este sentido, el cuerpo establece
distintas relaciones e interactia de forma diferente dependiendo el espacio en el que habite, pues

es este ultimo quien ordena los vinculos que puedan establecerse.

Asi mismo lo plantea Emiliozzi (2013) quien afirma que entre el cuerpo y el espacio
entrelazan, de manera significativa, entre otros, una percepcion, pues el cuerpo pensado desde el
espacio plantea que ambos son territorios que se interceptan y se complementan. La autora
menciona que el cuerpo, en su dimension fisica y simbolica, se convierte en un punto de
conexion con el entorno espacial que lo rodea. A través de las practicas cotidianas, las
experiencias sensoriales y las interacciones sociales, el cuerpo se apropia del espacio y lo

transforma en un escenario personal y subjetivo.

Ahora bien, el territorio corporal se extiende mas alld de los limites fisicos del cuerpo,
abarcando también dimensiones emocionales, culturales y simbolicas. Las experiencias vividas,
las memorias almacenadas y las representaciones mentales se entrelazan para dar forma a un

territorio intimo y unico. Es por ende, el espacio exterior, aquello que se convierte en un reflejo
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del territorio interno, manifestando las percepciones, emociones y significados que el individuo

atribuye a su entorno.

Para Emiliozzi (2013) la interaccion entre el cuerpo y el espacio genera territorialidades
que van mas alld de la mera ocupacion fisica del territorio. Las practicas culturales, las
tradiciones, los simbolos y las interacciones sociales contribuyen a la construccion de un
territorio compartido, donde se entrelazan las identidades individuales y colectivas. Asi, el
cuerpo se convierte en un mediador entre el individuo y su entorno, reflejando y construyendo

significados en un constante didlogo entre lo interno y lo externo.

De igual forma, Gallo (2009) establece una estrecha relacion entre el cuerpo, la
corporalidad y el espacio, destaca que el cuerpo no solo es un ente fisico, sino que también es un
ser de existencia que se relaciona con el mundo a través de la corporalidad. Se menciona que el
cuerpo es el medio a través del cual el ser humano se sitia espacial y temporalmente en el
mundo, permitiéndole abrirse a si mismo, al mundo y a lo demas. A partir de lo anterior enfatiza
que la corporalidad materializa el existir y actualiza la existencia, siendo el lugar donde ocurren
los acontecimientos de la vida, en este sentido, se plantea que la corporalidad es mas que un
simple organismo o materialidad, ya que implica una interaccion dindmica con el entorno
espacial y temporal. Se destaca que el cuerpo vive el espacio y el tiempo de manera corporal, lo
que implica una experiencia vivencial Uinica y significativa. Asi mismo, se menciona que el
cuerpo es un nudo de significaciones vivientes donde convergen continuidades y
discontinuidades de la subjetividad, lo que refleja la complejidad de la relacion entre el cuerpo,

la corporalidad y el espacio.

Entre los espacios que pretenden producir de determinada manera esta la escuela, pues

como lo senala Amaris & Miarka (2021), la escuela no sélo es un lugar fisico de ensefianza,
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spuesto que también es un entorno donde se producen ritmos’ y rythmds® que impactan en la vida
de los individuos. La escuela, en cuanto institucion, se presenta como un dispositivo que busca
imponer una forma de vida a través de ritmos instituidos, los cuales buscan organizar y
disciplinar los cuerpos de los estudiantes y docentes. Estos ritmos escolares, marcados por
mecanismos de control como curriculos, reuniones y planificaciones, buscan regular y moldear
los comportamientos y pensamientos de quienes participan en la dindmica escolar. Frente a estos
ritmos, los autores resaltan la existencia de rythmds, entendidos como la posibilidad de crear
nuevos modos de existencia, de desafiar las normas establecidas y de abrir espacios de libertad y

creatividad dentro de la escuela.

Tales ritmos impuestos por la escuela que influyen en el cuerpo y la corporalidad se
pueden analizar en lo expuesto por Recio (2009) quien, a partir de un anélisis sobre la relacion
entre escuela, espacio y cuerpo, en tres escuelas colombianas, permite comprender al cuerpo
como aquello que es producido dependiendo de la intencion que gestan y socializan los distintos
espacios. De este modo, siguiendo estudios como los realizados desde los trabajos de Foucault
(1975), puede senalarse que la escuela moderna fue atravesada por la tendencia a educar, corregir

y encauzar para hacer mas dociles y productivos los cuerpos.

Carlos Recio (2009) realiza un analisis de la escuela del siglo XIX senalando que ésta
operaba sobre el cuerpo bajo la idea de disciplina, entendida como una rutina sistematica para
generar orden a partir de la manipulacion y el direccionamiento del cuerpo. El autor afirma que
dicha rutina plantea una relacion con el cuerpo desde la relacion de docilidad-utilidad ya

expuesta por Foucault en sus trabajos. Dicho de otro modo, el cuerpo es comprendido como

2 Amaris-Ruidiaz, P. y Miarka, R. (2021). Entre la fluidez y la forma: rythmds que resisten a los ritmos de
una Escuela. Revista Interinstitucional Artes de Educar
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objeto que debe ser educado y, por ende, debe aprender a ser obediente con el fin de articularse a
los aparatos productivos. Se trata de una apropiacion del cuerpo a partir de un mecanismo de
poder que controla cada movimiento que éste realiza. En este sentido, “...el cuerpo no solo hace
lo que se desea, sino que funciona y actiia como se quiere con la imposicion de determinadas

técnicas...” (Recio, 2009, p. 131).

En relacion con el espacio, Recio (2009) menciona que la escuela individualiza los
cuerpos en la medida en que distribuye zonas para que determinados sujetos ocupen lugares
especificos y desempefien funciones prefijadas, esto para que la tarea de vigilar y controlar el
cuerpo sea menos compleja y més efectiva. El autor afirma que, en medio de la
individualizacion, se crea un sistema de organizacion que permite establecer relaciones a partir
de rangos que definen la forma de distribucion de los individuos dentro del escenario. En este
sentido, el autor habla de la escuela como un espacio pensado desde su arquitectura, con el fin de
producir un tipo de relacion particular, una relacion que pretende ejercer un control detallado

sobre los cuerpos para producirlos.

La escuela del siglo XIX, es caracterizada por ende, como un espacio cerrado que, a
diferencia del siglo XVIII, pretende incluir y normalizar bajo la imposicion de la vigilancia. Tal
vigilancia es impuesta a partir de dos caracteristicas enunciadas desde la lectura de Foucault: la
primera, relacionada con el panoptismo, pues pretende ser discreta y permanente; la segunda, que

parte de la idea de controlar a partir de recompensas y castigos.

En el caso de la escuela en Colombia, se menciona que esta partia de la distribucion en
puestos individuales, una estrategia concebida como un producto de variaciones entre el sistema
lancasteriano y la ensefianza simultanea. Un espacio que no coincidia con la idea de

individualizacion, pero que sin embargo, era jerarquica y mecanica, pues alli habia varias aulas
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pequenas que funcionaban de manera simultanea, es decir, a cada una de ellas asistian nifios

dependiendo el nivel de conocimiento.

Por otra parte, con la llegada de las tecnologias, la escuela comprendida como un espacio
de disciplinamiento del cuerpo, comienza a entrar en crisis, asi lo plantea Espinel (2015) quien
afirma que, bajo las légicas de la sociedad de consumo, producto del proyecto de modernidad, la
escuela ha venido transformando los sistemas de dominacion, con el fin de contribuir en la

promesa falsa de la individualidad y libertad.

Frente a esta exigencia por la individualidad, surgen, en la lectura de Norbert Elias
(1990) y Zigmaun Bauman (2006), nuevas formas de relacioén con las instituciones y los sujetos,
“...la familia, la iglesia y la misma escuela...” (Espinel, 2015, p. 56). De ahi que el individuo
comienza a desligarse de estas mismas para ir en busca de unas posibilidades que le ofrecera la
sociedad, una sociedad que, en linea con la logica de consumo, le permitird desarrollarse desde la

libertad, construyendo asi independencia.

Se habla entonces de la escuela, entendida inicialmente como una de las instituciones
encargadas de la formacién de los individuos que comprendia el cuerpo como objeto de poder y
que operaba bajo este construyendo en el transcurso del tiempo formas maés sofisticadas de
producirlo, pues a partir de un conjunto de entrenamientos para la docilidad, se esperaba,

posteriormente que el sujeto fuese mas 1til en relacion con el ideal de las sociedades modernas.

En este sentido la escuela como aquella que participa en el perfeccionamiento, a partir de
la disciplina del hombre segun las necesidades del sistema productivo, es posteriormente
envuelta en una crisis debido a las dindmicas de relacion social que surgen con el auge de las

nuevas tecnologias.
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Ahora bien, para comprender lo anterior Espinel (2015) plantea remontarse a la
concepcion de la escuela desde sus inicios en la época de la Colonia en Colombia. Alli parte
desde la lectura de Alberto Martinez, Jorge Castro y Carlos Noguera (1995), quienes aluden a la
escuela de la época Colonial, como la encargada de combatir los problemas de la sociedad, en
este caso, la pobreza.Segln el autor en la cita de Martinez, et al. (1995) la pobreza era
considerada como una amenaza, no s6lo en términos de organizacion social, sino ademas para el
gobierno de aquel entonces; se crearon por lo tanto medidas estatales para erradicar el problema
de acuerdo al grupo especifico al que perteneciese el sector poblacional a tratar, todo esto
considerando el conjunto de las diversas manifestaciones de la pobreza: “mendigos [pero
también] sujetos despreocupados y holgazanes con pleno uso de sus facultades para trabajar que
se dedicaban a pedir limosna y a cometer delitos.” (Espinel, 2015, p. 64). Las medidas frente a
huérfanos, viudas e incapaces debian ser diferentes a las dirigidas hacia los holgazanes, pilluelos
y perezosos de modo que, para cada uno de estos grupos se fueron creando espacios distintos,

como los hospitales y escuelas para los primeros, y las carceles para los segundos.

Seglin Martinez, et al. (1995) a partir de un analisis sobre la causa de la pobreza,
realizado por las autoridades de aquella época, se le atribuyo su origen a la ignorancia, que a su
vez creaba momentos de ocio, articulados a la miseria. Asi es como la escuela comienza a
participar como lugar para encauzar, a través de la docilidad del cuerpo y de la mente, “[...] para
contener a los desocupados, para vigilarlos y evitar que cometan acciones que atenten contra las

buenas costumbres y la estabilidad de la sociedad colonial.” (Espinel, 2015, pp. 35-36).

En el caso de la modernidad occidental, Espinel (2015) menciona que los individuos han
sido sometidos a distintos espacios de formacion diferentes a los escritos anteriormente. Para

ahondar en la explicacion de ello, se inscribe en la lectura de Deleuze (1991) quien plantea que
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las instituciones y los mecanismos de regulacion de la sociedad se han sustituido por nuevas
formas de control “acordes con el avance de las fuerzas productivas en términos de tecnificacion,
velocidad y consumo en el marco de las politicas neoliberales.” (Espinel, 2015, p. 67). En este
sentido se trata de la “transformacion de una masa de individuos encerrados, encauzados y
docilizados hacia una masa de individuos controlados a través de maquinas y nuevas
tecnologias” (Espinel, 2015, p. 67). Alli el sistema productivo, lo que busca segun el autor, es
que, a través de la meritocracia individual, el sujeto cumpla con unos estindares que las
empresas y el mercado global exige. En este sentido, al tratarse de unas caracteristicas
individuales, el sujeto compite dentro de un conjunto de personas para responder a tales
intereses, subordinando asi, sus intereses propios. Se afirma que, dentro de esta idea de
individualidad, que pone en crisis a la escuela, existe una paradoja, pues a partir de la idea de la
individualizacion como promesa de la sociedad moderna, el individuo se encuentra sujeto a lo
que ofrece el mercado global en términos de intereses. Tal relacion ademas afecta la
subjetivacion, dado que pretende alejar al sujeto de la relacion con sus pares, de igual manera
que hace perder la presencia humana, el encuentro con el otro, importante ademas para lo

mencionado anteriormente en términos de construccidon de experiencia.

En este sentido se alude a una crisis que surge en el aislamiento del individuo, debido a la
demanda por “la separacion y la diferenciacion de las personas particulares” (Espinel, 2015, p.
70). Crisis que ademads funciona, segun el autor, como garantia, tal como lo plantea en su lectura
de Foucault a proposito de la metafora del panoptico: “asi se evita el complot, la contaminacion,
la insurgencia, el amotinamiento, las masas y los tumultos.” (p. 71). El ideal de estas formas de
control es que el individuo comprenda que es vigilado, lo que promueve el control “en las

percepciones, acciones y corporalidad del individuo.” (Espinel, 2015, p. 72).
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La idea de individuo, como se mencion6 anteriormente, resulta siendo paraddjica puesto
que, si se tiene en cuenta que dicha diferenciacion, segin Bauman (2006), se refiere a la
configuracion de un ser unico e irrepetible. Y aqui la paradoja, puesto que para ser Unico necesita
del otro, pues “se es diferente dentro de un grupo en relacion con otros semejantes.” (Espinel,

2015, p. 72).

Tal apuesta por la idea de transformacion de las relaciones con los otros, producto de los
avances tecnoldgicos, también es expuesto por Virilio (1998) quien plantea una reflexion critica
sobre la transformacion del espacio en la era de la tecnologia, donde la percepcion del entorno ya
no es mediada unicamente por la mirada humana, sino que también por las méaquinas, aquellas
que cumplen con la accidon de "ver" en lugar de nosotros. Este desplazamiento del punto de vista
humano a una "vision sin mirada" como lo llama Virilio (1998), redefine radicalmente la relacion
entre el cuerpo y el espacio, convirtiendo el entorno en un escenario donde la experiencia

corporal es mediada y, en cierto sentido, desposeida de su autenticidad.

El autor argumenta que "el acto de ver es un acto previo a la acciéon" (Virilio, 1998, p.
79), sugiriendo que la influencia de la tecnologia del espacio afecta profundamente cémo los
cuerpos se relacionan y se mueven dentro de él. En el contexto educativo, en este caso en la
escuela, esta idea se traduce en una escuela donde el espacio ya no es un entorno pasivo, sino un
agente activo que a veces limita la experiencia corporal de los estudiantes. De igual manera el
autor comenta acerca de la "industrializacion de la percepcion” (Paul Virilio, 1998, p. 80), la cual
implica que los espacios escolares, en su evolucion hacia entornos cada vez mas tecnificados y
avanzados, pueden llegar a limitar, e incluso a deshumanizar la interaccion corporal, reduciendo
la experiencia del cuerpo a meros parametros visuales y de control, anulando todo tipo de

significado y multiples variantes que permiten la interaccioén de los cuerpos a todo nivel. Esta
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transformacion espacial en la escuela subraya la necesidad de repensar como estos entornos

influyen en la formacién de la experiencia de los estudiantes.

De igual manera, Gallo (2021) observa y critica la instrumentalizacion del cuerpo en la
educacion, un proceso que se ve evidenciado en espacios donde la tecnologia redefine la relacion
corporal con el entorno. La tecnologia, al mediar la percepcion del espacio, puede limitar la
espontaneidad, el desarrollo y la libertad del cuerpo, alineandose con la idea de Virilio (1998) de
un espacio escolar que no solo influye, sino que también transforma la corporalidad. Asimismo,
Le Breton (2010) sugiere que el cuerpo es una construccion social influenciada por el entorno,
una idea que resuena con la nocion de Paul Virilio (1998) de un espacio cada vez mas
mediatizado que influye en cdmo los estudiantes perciben y utilizan sus cuerpos en la escuela. En
este sentido, el espacio escolar se convierte en un lugar de negociacion constante, donde la
corporalidad es tanto influida como reconfigurada por las dindmicas tecnoldgicas y sociales que

lo atraviesan.

Dicha comprension sobre los efectos que trae consigo los avances tecnoldgicos también
es expuesta por el mismo autor en una entrevista con Oliver Morel en el 2000 sobre el texto “un
paisaje de acontecimientos”. En la entrevista, dividida en distintas sesiones entre 1996 y 1984,
presenta el texto como una reflexion profunda sobre la relacion entre la Historia, los
acontecimientos y la influencia de las tecnologias contemporaneas en la percepcion del tiempo y
la memoria. El autor menciona que en su libro buscé explorar la nocion de un "accidente" que se
manifiesta en la forma en que la sociedad contemporéanea se enfrenta a la informacion y el
progreso. Asi mismo plantea que "uno no puede mejorar ninguna técnica ni tampoco ninguna

sociedad sin desarrollar la investigacion acerca de la inteligencia de la negatividad, del error, del
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percance" (Virilio, 2000, p. 245), sugiriendo que la comprension de estos elementos es crucial

para el avance social.

El autor critica la idea de progreso promovida por las tecnologias de la informacion, que
a menudo se presentan como emancipadoras, pues argumenta que estas tecnologias han
contribuido a una "miopia contemporanea" (Virilio, 2000. p. 243), donde la velocidad de la
informacion y la "tele-presencia" (Virilio, 2000, p. 243) han desdibujado la nocion de

acontecimiento y, por ende, de historia.

En dicha entrevista también aborda la necesidad de una "economia politica de la
velocidad" (Virilio, 2000, p. 253), similar a la economia politica de la riqueza, para entender
como la aceleracion de la historia afecta a la sociedad. Menciona ademas que "el ritmo de la
historia del mundo esta cambiando y que este ritmo no estd administrado politicamente" (Virilio,
2000. p. 253), lo que implica que la falta de control sobre la velocidad de la informacion puede
tener consecuencias catastroficas. La referencia a la musica y la danza como metéaforas para
entender la ritmica social sugiere que, al igual que en la musica concreta, las armonias son

escasas debido a la incapacidad de gestionar adecuadamente los ritmos.

Virilio (2000) también plantea la idea de que la "desfiguracion” (p. 253) de la historia es
un resultado de la mediatizacion creciente y la disparidad entre los ritmos de diferentes actores
sociales. Se menciona que "los fondos financieros pueden circular con la velocidad de la luz,
pero el juez que realiza una labor de indagacion necesita la paciencia del tiempo real" (Virilio,
2000, p. 253), lo que ilustra la desconexion entre la rapidez de las transacciones financieras y la

lentitud de los procesos judiciales.
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En linea con lo anterior, Virilio (2000) menciona que la escuela se enfrenta a un entorno
en el que la velocidad de la informacion puede eclipsar la profundidad del aprendizaje. Sefala
que las capacidades instantaneas de sumision y de control son tan importantes y que la educacion
al tener que adaptarse a un contexto donde la informacion se consume de manera rapida y
superficial, puede llevar a una crisis en la calidad del aprendizaje, donde los estudiantes, en lugar
de desarrollar un entendimiento profundo de los temas, se ven atrapados en un ciclo de consumo
rapido de datos. Paul Virilio (2000) plantea que la ensefianza, por lo tanto, debe ser repensada

para fomentar un aprendizaje que no solo sea informativo, sino también formativo y critico.

Por otra parte, en lo que refiere a la corporalidad, entendida como la experiencia fisica y
emocional del aprendizaje, se menciona que la forma en que los estudiantes interactian con el
contenido educativo al estar mediada por tecnologias puede desdibujar la conexion entre el
cuerpo y el aprendizaje. A partir de ello resalta que en un entorno donde la educacion se ve cada
vez mas influenciada por medios digitales, es esencial que los educadores reconozcan la
importancia de las experiencias corporales en el proceso de aprendizaje. En este sentido, se
afirma que la educacion no debe limitarse a la transmision de informacion a través de pantallas,

sino que debe integrar actividades que involucren el cuerpo, la emocién y la interaccion social.

Virilio (2000), a partir de la critica de la "miopia contemporanea" (p. 254), menciona que
la escuela debe ser un espacio que fomente la reflexion critica y la resistencia a la superficialidad
del conocimiento. Como €l menciona, "la denuncia silenciosa de las consecuencias catastroficas
de los hechos de las tele-tecnologias" (p. 254) debe ser parte de la educacion. Esto implica que
los educadores tienen la responsabilidad de ensefiar a los estudiantes a cuestionar y analizar la
informacién que consumen, desarrollando habilidades de pensamiento critico que les permitan

discernir entre la verdad y la manipulacion en un mundo saturado de informacion.
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Asi mismo, Virilio (2000) plantea que es fundamental que la escuela se convierta en un
espacio de resistencia frente a la cultura de la inmediatez, pues sugiere que "la historia se vuelve
critica a través del tiempo real y el tiempo mundial" (p. 246), lo que implica que la educacion en
la escuela debe ensefiar a los estudiantes a valorar el tiempo y la profundidad en el aprendizaje.
Ademas, sugiere que es esencial promover un enfoque educativo que integre la corporalidad, la
critica y la profundidad, pues menciona que con ello se podria preparar a las nuevas generaciones
para enfrentar los desafios del futuro con una comprension sélida y un compromiso con la

verdad historica.

De esta manera, se concluye con una critica a la "inteligencia al borde de la ignorancia"
(Virilio, 2000, p. 253) que caracteriza a la nueva vision del mundo, donde la eliminacion de una
parte de la poblacion y el pensamiento Uinico son sefiales de un "accidente integral" inminente (p.
253). Se enfatiza la importancia de cuestionar la concepcion de la historia en el contexto de la
globalizacion tecnologica, sugiriendo que "la nueva concepcion de la Historia vinculada con la
globalizacion tecnologica, que elimina el objeto tradicional de la Historia —desde el archivo

hasta el testimonio— no estaria también cuestionada" (Virilio, 2000, p. 253).

En este sentido, los anteriores fragmentos pretenden subrayar, por un lado, la importancia
del cuerpo desde su vision antropologica, entendido no sélo como objeto fisico, sino como medio
para la construccion de experiencia y por ende de corporalidad, esto, a partir de cualidades que
ofrecen los espacios; por otro, el cuerpo como punto de referencia para la apertura de lo humano
a través de la educacion en la escuela. Ideas que trascienden de las concepciones fragmentadas
del cuerpo para comprenderlo como un fendmeno expresivo cargado de simbolicidad que habita
y da sentido al espacio. Ambas visiones coinciden en la relevancia de comprender la

corporalidad desde su construccion social e histdrica determinada, donde las orientaciones
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espaciales y temporales estan influenciadas por circunstancias culturales. Asimismo, resaltan que
el cuerpo es el espacio abierto donde ocurre el existir, permitiendo experimentar, comunicar,

sentir y vivir la existencia a través de él.
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CAPITULO TRES
LENGUAJE, EXPRESION Y SIGNIFICADOS DEL CUERPO

En relacion con la idea del cuerpo como una herramienta de significacion y
simbolizacion, Morales (2013) menciona que toda experiencia se encuentra mediada por la
imposicion del cuerpo, afirma que el cuerpo es un factor imprescindible para la construccion de
las experiencias vitales. Ademas de ello, plantea romper con la idea dualista sobre la division
entre mente y cuerpo en la que figuran como dos dimensiones totalmente distintas, lo anterior

para reconsiderar el cuerpo como una forma de mediacion.

La autora menciona que la nocion de cuerpo ha tomado un papel secundario en los
estudios ontologicos, debido a que dicha comprension sobre el cuerpo fue otorgada
principalmente desde la filosofia occidental y la religion judeocristiana, ambas muy arraigadas a
las herencias culturales.) Afirma que existen ademas varios antecedentes que legitimaron la idea
del cuerpo como una dimensioén dicotomica de la mente; uno de ellos corresponde a los autores
clasicos antiguos (descartando a Séfocles y Socrates), quienes hallaron que la construccion de la
identidad humana era producto de virtudes que manan desde el centro del espiritu; asimismo el
cartesianismo, que separaba el lado cognitivo (racional) del corporal (material), desnaturalizando
el segundo. En este sentido, lo que propone la autora es que las transformaciones que sufre el
cuerpo afectan directamente la auto-conciencia, esto dado a que el cuerpo se hace presente en un
tiempo y espacio determinado, es por ello que alude al cuerpo, por una parte, como una forma de
mediacion, en tanto hace posible construir experiencia y, por otra, como campo mediado por la
sociedad, en la medida en que es interpelado por instituciones socializadoras, marcos socio-

culturales y comunicativos.
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Morales (2013), citando a Maine de Biran (1966), menciona que la construccion del yo
parte de un cuerpo subjetivo y en este sentido —afirma— hay una relacion coexistente entre
ambos: “mientras el cuerpo pertenece al campo de la contingencia, sin la cual el yo no tomaria
presencia; éste Ultimo, por su parte, pertenece al campo de la accion, ya que se manifiesta en su

intencionalidad, en su referencia a un cuerpo, que media y es mediado” (Morales, 2013, p. 47).

Ademas, se menciona, esta vez apoyandose en los planteamientos de Strawson (1989)
acerca de la individualizacion, que la corporeidad debe ser entendida como aquella construccion
sobre la personalidad y la identidad producto de la mediacién que atraviesa el cuerpo; en ese

sentido habla que no es posible la argumentacion de los sujetos sin el cuerpo.

Al abandonar la idea dicotémica del cuerpo, la autora propone pensar en este como una
mediacion, como un artefacto simbolico que permite “[...] favorecer el encuentro entre: A) los
sujetos y el mundo; B) El interior y el exterior; C) lo individual y lo colectivo; D) el yo y el otro;
y por supuesto, entre, E) las diferentes temporalidades (lo presente y lo ausente).” (Morales,

2013, p. 48).

Sobre el primer encuentro que hace posible el cuerpo (entre los sujetos y el mundo),
menciona que “a través del cuerpo es posible acceder al conocimiento del mundo y la realidad
cotidiana” (Morales, 2013, p.48). Se refiere entonces a la realidad cotidiana, al material
simbdlico que ofrecen los grupos e individuos, pues la autora afirma que solo por y a través del
cuerpo se accede al conocimiento que presenta el entorno, entendiendo entorno como aquello

que a su vez genera unas limitaciones.

En relacion con el segundo encuentro (entre el interior y el exterior), Salomé Morales

(2013) menciona que el cuerpo hace posible la manifestacion de ciertas inclinaciones afectivas
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(alegria, tristeza, enojo, etc.) e instintivas, esto al articular la experiencia interior con una
experiencia exterior, de manera que el cuerpo al estar puesto en escena comunica multiples

sentidos.

Acerca del tercer encuentro (entre lo individual y colectivo), afirma que el cuerpo permite
construir subjetividad, en tanto interacciona con colectivos y sujetos. En este sentido dicha
subjetividad es construida a partir del cuerpo individual y social, es decir, un cuerpo ligado al
espacio publico, que participa en una colectividad y a partir de la cual se va reconociendo a
través del otro. Por lo anterior, ese encuentro con el otro y lo otro, le permitira constituir

subjetividad.

Sobre el cuarto encuentro (entre el yo y el otro) la autora alude al cuerpo como aquello
que permite establecer una relacion entre un yo corporal y un ofro corporal. En este sentido,
alude al otro corporal como aquello que permite comprender las vivencias de ese otro, aunque
dicha comprension es atravesada por la distancia que se genera entre el observador y el objeto
observado. Asi mismo, menciona que toda experiencia estd mediada por un cuerpo imposible de
abarcar, pues, afirma que no es posible percibir el cuerpo propio sino es mediante actos de

reflexividad que necesitan de la presencia del otro.

Finalmente, sobre el quinto encuentro (entre las diferentes temporalidades), Morales
(2013) menciona que el cuerpo es la parte mas débil, en el sentido en el que es mas susceptible
de morir. Asimismo, afirma que el cuerpo es la parte mas delimitada del yo, pues al estar inmerso
en un periodo de tiempo particular permite establecer relaciones con sujetos que hacen parte de
dicho tiempo en particular. Tales relaciones van construyendo conocimiento, un conocimiento

que no solo surge en la medida en que se relaciona con ese otro presente, sino que ademas es
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producto de construcciones de cuerpos ausentes, es decir, de aquel material simbolico de

generaciones atras.

De lo anterior la autora permite comprender el cuerpo como un medio que construye
significados, unos significados sujetos a transformaciones socioculturales. Dicho de otro modo,
la autora permite comprender la nocioén de cuerpo como aquel que hace posible la construccion
de conocimiento en la medida que permite acceder y establecer una relacion con el otro y, por
ende, con el mundo presente, es decir, con un mundo que pertenece a un periodo de tiempo en

particular.

Para explicar de manera mas clara como la construccion de significados es afectada por
las transformaciones socioculturas, es preciso aludir a Mufioz (2010) quien propone que segin
las afecciones que el cuerpo sufra en relacion con el otro y lo otro (un otro que participa de un

tiempo en particular) se van consolidando unos contenidos mentales.

Muiioz (2010) frente a los planeamientos del dualismo metafisico, en los cuales se separa
la mente (espiritu) y el cuerpo (materia) y se comprenden como dos substancias de naturaleza
distintas e independientes, propone a través del analisis de los postulados de Lakoff'y Johnson
(1980/2004, 1999) y Johnson (1987/1991), dar cuenta de una relacion causal entre estos

mismos.

Aunque ya Descartes aludia a dicha cuestion, menciona que su vision no es metafisica,
dado que lo que el autor propone alli es que hay unas afecciones recibidas por el alma desde el
cuerpo. En este sentido, segun la autora, se deja de lado el andlisis de los conceptos metafisicos y
matematicos como entidades puramente mentales e “[...] independientes de la materia corporal

del ser que los piensa y los concibe. “(Mufoz, 2010, p. 93). Por lo anterior, alude a Johnson
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(2007) quien plantea que la “Mente y cuerpo son aspectos de un proceso organico, de tal modo
que el significado, el pensamiento y el lenguaje emergen de las dimensiones estéticas de esa
actividad corporea” (p. 1); de modo que las matematicas, por ejemplo, harian parte de dicho

proceso de encarnacion en una mente corporea.

Para explicar la hipotesis de la corporeizacion que plantea Johnson (2007), Mufioz (2010)
alude a la sensacion de “tener miedo”. A partir de dicha sensacion afirma que esta es posible
dado a que existe un sustrato corporal, es decir, un “material corporal, que condiciona el
contenido proporcional del concepto del estado mental” (Mufioz, 2010, p. 94). Desde esta
perspectiva la mente es moldeada segun las experiencias corporales, al igual que el cuerpo se
realiza segun la organizacion de tales contenidos mentales, lo que implica una relacion causal,
contraria a la que se asume desde el dualismo metafisico. “Lo que habria, mas bien, son
mecanismos de formacidon de esquemas y principios cognitivos universales que a partir de la
experiencia corporal terminan constituyendo el sistema mental o conceptual” (Mufioz, 2010, p.

94).

Apartir de la lectura de Lakoff' y Johnson (1980/2004) se afirma que hay un “sistema
conceptual” que se construye desde unas “metéaforas conceptuales”, tales metaforas hacen parte
del dominio multiple de conceptos que emergen de una proyeccion de los mismos, segun las
experiencias cotidianas. Dicho de otro modo, se trata de una tradicion lingiiistica cognitiva,

como, por ejemplo: ““...comprender es ver.... conocer es ver...” (Munoz, 2010, p. 96).

Ahora bien, en lo que corresponde a la mente encarnada, término elaborado por Johnson
(1991, 1993, 2007), la autora menciona que se trata de la configuracién de un “sistema
conceptual” a partir de un acontecimiento significativo. El punto de partida de tal acontecimiento

significativo, segin lo menciona la autora en la lectura de Johnson (1991), son los esquemas de



51

imagenes, que funcionan como un anclaje al significado lingiiistico (proposicional). Se trata de
una imagen o un patron abstracto que surge en la experiencia y que en cada caso no es

proposicional, dado que no encierra la descripcion del resto de experiencias concretas.

Para aludir al cuerpo como medio que permite la construccion de significados, es posible
ademas tejer una relacion entre significados y experiencia. Para comprender esta ultima es
preciso aludir a Pelbart (2013) quien comprende la nocién de experiencia como una
transformacion del sujeto. Dicha transformacion entendida como lo plantea Foucault (1980) en
linea con Nietzsche, Bataille y Blanchot, quienes afirman que la transformacion, producto de la
experiencia, es un cambio que le permite al sujeto apartarse de si mismo para generar una
desubjetivacion. En este sentido, Peter Pelbart (2013) menciona que la experiencia es una accion
destinada a disociar al sujeto. Para dar desarrollo a lo anterior, a manera de ejemplo, Pelbart
(2013), en la lectura de Foucault (1980), plantea que la experiencia surge de manera similar a la
que se construye a través del libro. En linea con lo anterior, menciona que el libro es un objeto
que funciona como experiencia para quien escribe y para quien lo lee, pues afirma que el libro
intenta ser mucho mas que el registro de una verdad historica. El libro es comprendido como una
creacion y construccion de un acontecimiento inventado, refiere al término inventado, en la
medida en que es el resultado de una fabricacion que se produce mientras el sujeto se relaciona
en un momento histoérico especifico. El analisis que realiza, sobre los postulados de Foucault
(1980) refieren a una experiencia que surge en el pensamiento y escritura de un libro por lo que
parecen diferir de la experiencia personal que se intenta conciliar. Es posible a partir de ello
considerar la experiencia como un alcance colectivo que se fabrica y en este sentido, como
aquello que hace parte de una constitucion histérica, por lo que al referirse al término

experiencia, pretende reconocer que es una produccion alimentada.
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De igual forma, Brigante (2009) alude al lenguaje y a la expresion como factores
fundamentales para la construccion de significados en torno al cuerpo, pues para la autora el
lenguaje no solo comunica ideas sobre el cuerpo, sino que también participa activamente en la
formacion de la subjetividad. "El arte nos ha interesado como forma de resistencia y distancia
critica frente a esta opinion hegemodnica" (Brigante, 2009, p. 12). En este contexto, el lenguaje
del arte se convierte en una herramienta poderosa para desafiar y reconfigurar las
representaciones normativas del cuerpo impuestas por la sociedad. Ademas, destaca cémo el
lenguaje y la expresion artistica pueden cuestionar las normas establecidas sobre el cuerpo y
ofrecer nuevas formas de entender la corporeidad. Los autores exploran como los pintores, por
ejemplo, utilizan el cuerpo como un campo de fuerzas, tensiones e intensidades que reflejan una

constitucion dindmica de la subjetividad.

Ahora bien, en lo que concierne a la escuela, el cuerpo juega un papel importante en tanto
es el medio para construir significado, alli la corporalidad se considera un lenguaje dindmico que
facilita la interaccion entre los estudiantes, el espacio y el contexto social. Asi lo sefiala Verde
(2005), citado por Vega (2009), "la corporalidad es el medio mas antiguo de comunicacion entre
los seres humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado" (p. 16). Esto destaca que el cuerpo no
es solo un ente fisico, sino un vehiculo esencial para comunicar significados y emociones. En el
contexto educativo, la expresion corporal no solo facilita la comunicacion entre individuos, sino
que también fomenta el desarrollo integral del sujeto, permitiendo que las emociones y
pensamientos se manifiesten a través del movimiento. El cuerpo, en su papel de medio de
comunicacion, desempefia un papel crucial en la construccion de significados dentro del entorno
escolar. Segtin Blanco Vega (2009), "el cuerpo habla", y a través de su lenguaje corporal, los

estudiantes pueden expresar pensamientos y emociones que a menudo no encuentran una via de
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verbalizacion en palabras (p. 17). En este sentido, la expresion corporal es una herramienta que
no solo permite la interaccion social, sino que también ayuda a los estudiantes a formarse como
individuos conscientes de su identidad, sus emociones y su entorno. Esto refuerza la idea de que
el cuerpo no es un receptor pasivo de estimulos, sino un ente activo que genera significado en el

contexto educativo.

La interaccion entre el lenguaje corporal y el entorno escolar se convierte, por tanto, en
un proceso de construccion colectiva de significados. Vega (2009) argumenta que el cuerpo no
solo interactia con los demas, sino también con el entorno, construyendo codigos de
comunicacion propios del individuo que se desarrollan a través de la experiencia compartida en
el espacio educativo. Esta interaccién va mas alla de los movimientos fisicos y se extiende hacia
una dimension simbolica, donde el cuerpo se convierte en un elemento activo en la creacion de
conocimiento y la construccion de la realidad educativa. La corporalidad, en este sentido, no solo
refleja los significados ya existentes en la sociedad, sino que también es un espacio donde se

crean y transforman nuevos significados.

Asimismo, el entorno escolar ofrece un espacio donde el lenguaje corporal puede
experimentarse de manera unica. Segiin Gubbay y Kalmar (1990, citadas en Vega, 2009), "la
expresion corporal tiene que ver con el hecho del nacimiento, el desarrollo del ser en la vida y la
muerte misma" (p. 18). Esta afirmacion sugiere que el cuerpo, a lo largo de la vida, construye un
lenguaje propio que refleja las experiencias vividas. En el contexto escolar, el cuerpo interactua
constantemente con los demds y con el entorno, generando una narrativa unica que esta en
constante evolucion. De este modo, el cuerpo no solo "habla", sino que también construye

significados que enriquecen la experiencia educativa.
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En conclusion, la expresion corporal en la escuela es mucho mas que una herramienta
motriz; es un lenguaje propio que facilita la comunicacion, el desarrollo integral del individuo y
la construccion de significados culturales y personales. A través del cuerpo, los estudiantes no
solo interactian con su entorno, sino que también se expresan, se conocen a si mismos y crean

una narrativa inica que enriquece su experiencia educativa.
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CAPITULO CUATRO
LA ESCUELA Y SUS GESTOS

En el siguiente apartado se expondra, con mayor profundidad, la metodologia y
las herramientas que se utilizaron para el desarrollo del trabajo de investigacion. En este sentido,
las siguientes lineas daran cuenta de como se comprende la cartografia escolar, los instrumentos
para el ejercicio de esta y la nocion de gesto como herramienta para ver las relaciones del cuerpo

y la corporalidad en la escuela.

1. Consideraciones metodoldgicas

La perspectiva metodoldgica que se uso para el desarrollo de esta investigacion es la
cartografia escolar. Definida por Diez (2018) como un proceso de intercambio de informacién
obtenido a partir de la experiencia de la interaccidn entre investigador y objeto de estudio en una
realidad compartida, en la cual aparecen sujetos singulares y heterogéneos con diferentes
subjetividades. En otras palabras, es el conocimiento adquirido en un espacio compartido,
escenario comun de acontecimientos en el que se intercambian experiencias. Alli lo que se
“procura es hablar en conjunto con la experiencia de la realidad y no sobre la realidad” (Diez,
2018, p. 40). La cartografia, desde la lectura que realiza Diez (2018) sobre Kastrup (2014),

genera datos sobre un territorio experimentado y transforma la experiencia de quien participa.

La seleccion de tal perspectiva de investigacion surge dadas las dindmicas propuestas
para realizar el estudio. Pues bien, a partir de la identificacion de lo que se considera como gesto
(nocién desarrollada mas adelante), se busca caracterizar lo que pasa en la escuela. Esto,
tomando como referencia el cuerpo y la corporalidad. Pues bien, la presente investigacion se

reconoce dentro de un trabajo investigativo en conjunto, que toma como linea metodolégica el
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gesto, para intentar narrar la escuela y reconfigurar su concepcion, a partir de algunos ejes, como

es el caso y en lo que respecta a este estudio, el cuerpo y la corporalidad.

En este sentido, el trabajo desarrollado consisti6 en el andlisis de algunos gestos que dan
cuenta de las manifestaciones del cuerpo y la corporalidad en la escuela, de tal manera que
hablan de la misma. Para esto, se asumi6é como fundamental, el ejercicio de interaccion realizado
por dos de los investigadores, con el espacio. Asi mismo el conocimiento aportado y
enriquecido, en la integracion con el trabajo investigativo del macroproyecto, que intenta aludir a

las caracteristicas y propiedades de la escuela desde distintos ejes.

Aunque la presente investigacion comparte la idea de la etnografia, de ser una estrategia
de investigacion “[...] que implica una densa comprension contextual de un escenario para
establecer conexiones y conceptualizaciones que lo vinculan con escenarios mas generales.”
(Restrepo, 2016, p. 17), su ejercicio no solo recae en una descripcion, producto de una
observacion distante, sino que hace parte de una cartografia dado que intenta reconstruir una

nocion de escuela.

Desde una analogia de la cartografia, siendo esta comprendida como la elaboracion de
puntos en una superficie, a partir de los cuales se construye un mapa, puede comprenderse la
presente investigacion como la unién de conceptos, obtenidos a partir del andlisis de gestos, que

permiten elaborar un mapa tedrico que habla de la escuela.

Por consiguiente, las dos herramientas para la recopilacion de informacion fueron: la
observacion y los diarios de campo (ver anexos). La observacion, por su parte, comprendida
como lo plantea Eisner (1998) quien define que, en esta, el yo funciona como un instrumento que

participa en la investigacion cualitativa. Ello, dado que los investigadores realizan observaciones
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tomando como referencia un conjunto de intenciones. “El yo es el instrumento que engarza la
situacion y le da sentido.” (Eisner, 1998, p. 50). Dicho de otro modo, la observacion entendida
como la capacidad de percibir la presencia de algo e interpretar su significado, comprendiendo
que la accidn de percibir depende de las estructuras de referencia y las intenciones frente a lo que
se pretenda hallar. Es el investigador, quien finalmente “[...] sabe qué rechazar. Saber qué
rechazar significa tener un sentido de lo significativo y poseer una estructura que haga eficiente

la biisqueda de lo significativo” (Eisner, 1998, pp. 50-51).

En este sentido, el autor menciona que, tanto la sensibilidad como el esquema,
proporcionan un método para dar sentido a una formacion cualitativa compleja. En lo que
concierne al esquema, el autor subraya que este funciona como medio para la relacion que se teje
con la significatividad de lo que se busca ver y lo que se ve. Por su parte la sensibilidad,

corresponde a la sutileza para observar.

Si bien, es necesario el esquema para construir significado, Eliot Eisner (1998) sefala que
también la subjetividad, en tanto forma de ver, reaccionar e interpretar situaciones, es aquello
que “[...] lleva nuestra propia firma.” (Eisner, 1998, p. 51) y se relaciona con el yo como
instrumento. “Esta firma unica no es una responsabilidad, sino una manera de proporcionar

intuicion individual a una situacion” (Eisner, 1998, p. 51).

En este sentido, el presente trabajo acoge la observacion como un ejercicio de
sensibilidad, que toma como referencia esquemas como los anteriormente desarrollados y que,
ademas, utiliza el yo como instrumento para el despliegue de investigacion y la

conceptualizacion.



58

Por su parte, los diarios de campo corresponden aquellos registros de informacion, en
tanto describen las observaciones de manera cuidadosa y sistematica. En este sentido, el diario de
campo entendido como herramienta esencial para registrar las experiencias que posteriormente
llevaron al desarrollo de reflexiones e interpretaciones. Por lo anterior, lo que se buscé a partir de
estas dos herramientas fue analizar gestos del cuerpo y la corporalidad en la escuela, para

reestablecer una percepcion de la misma.

Para comprender la nocion de gesto, como una herramienta para el analisis de las
relaciones del cuerpo y la corporalidad en la escuela, se tomd como referencia a Bardet (2019),
quien extrae la nocion de gesto del trabajo que realiz6 Haudricourt (1962) y quien deja ver este
como algo imprescindible que surge en la cotidianidad. Es decir, como algo que est4 ahi y sin

embargo pasa desapercibido.

Haudricourt (2019) bajo el término “mentalidad” examina la forma en la que el hombre
adquiere relacion con otro hombre en dos civilizaciones diferentes. Lo anterior, afirmando que
tal relacién con otro hombre extranjero, es decir, con quien no forma parte del grupo, funciona

de la misma manera que el trato que se da a los otros seres vivientes, animales o plantas.

En este sentido, el autor plantea que existe una “mentalidad” diferente en la civilizacién
de extremo oriente y en la occidental. En una se ejercen labores de pastoreo y en la otra se
realizan funciones de cultivador u horticultor. Tales relaciones, que se establecen con los

animales, por un lado, y con las plantas por el otro, terminan por formar sociedades distintas.

En el caso de los cultivadores, se espera a ciertas épocas del afio, para trabajar la tierra,
sin que ello dé como resultado algo inmediato y tangible. Sobre esta tierra se siembran semillas y

se construye unas cercas para proteger lo que alli se planta, de tal manera que el resto de los seres
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vivientes no tengan acceso a perturbar el proceso de lo que posteriormente se producira. Se trata,
en este ejercicio de algo que SE defiende pasivamente para luego de algunos meses ser

recolectado, pero esta vez, multiplicado.

Por su parte, el ejercicio realizado por el criador de rebaiio o pastor, que tiene como fin la
multiplicacion de animales es diferente. Alli la reproduccion es un trabajo que se hace posible
solo bajo la supervision e intervencion constante del hombre. “Todos los dias hay que vigilar,
conducir y llevar a beber a los animales; hay que protegerlos contra los demas animales salvajes
y los demas hombres, a veces llegar hasta el combate.” (Bardet, 2019, p. 39); se trata de una

ocupacion activa del animal.

Por lo tanto, hay una descripcion de dos relaciones distintas: por un lado, la que
corresponde a la civilizacion occidental, en la cual la relacion con la agricultura se realiza de
modo diferente y donde aparece la naturaleza de la ganaderia; por el otro, la civilizacion de
extremo Oriente, en la cual el clima que alterna estaciones secas y humedas favorecio la
agricultura. En lo que concierne a los animales, en la civilizacion de extremo oriente, hay
animales domésticos que se defienden a si mismos, factor que cambia la relacion que se

establece con los mismos.

En este sentido, la relacion entre el hombre y el animal en la civilizacion occidental,
segun Haudricourt (2019), termina por explicar las diferentes formas de esclavitud en las
sociedades antiguas. “Un hombre utiliza a otro hombre con un objetivo preciso: producir. Esta
explotacion necesita evidentemente un jefe y un lacayo. Este se llama el esclavo, aquel el amo.”
(Bardet, 2019, p. 42). En esta civilizacion la esclavitud era concebida como un fendmeno que no
podia ser alterado. Se trata de una relacion entre hombres de diferentes tipos de vida, que se

consideran a si mismos como espacies animales diferentes.
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Un ejemplo abordado por el autor, es el de la India. Segtin lo menciona, en la tierra hind
los habitantes reconocieron tipos de vida distintos y se organizaron a través de castas, es decir, en
grupos para acordar ocupaciones. Los animales, por su lado, también formaban parte de una de
las castas. En este sentido, habia castas de guerreros, de sacerdotes, comerciantes, sirvientes, etc.
La diferenciacion de tales clases hacia que tal cuestion no pudiese ser evolucionada, es decir, que
fuese posible ascender de casta, pues solo a través de la recompensa recibida en el renacimiento,

por desarrollar el trabajo correspondiente de la mejor manera, era posible ser parte de otra casta.

En el caso de los obreros y para ampliar la concepcion del mundo opuesta al dualista en
las dos civilizaciones. Se menciona que, en una, el obrero evoluciona, pues, “[...] toma
conciencia de su utilidad, del esfuerzo que proporciona y del derecho de una vida decente que es
el derecho de cada hombre” (Bardet, 2019, p. 52) y en la otra, “El obrero solo puede entonces
defender trabajando mas o menos mal... Las condiciones del trabajo lo obligan pues al abandono

de la conciencia profesional y al retorno a una mentalidad concreta.” (Bardet, 2019, p. 53).

En este sentido, se habla de dos mentalidades diferentes: una, la de extremo oriente
aquella que tiene que ver con el cuidado de las plantas, con el respeto de los tiempos, con la
proteccion de los cultivos, etc. Unos gestos que muestran una relacion distinta con la naturaleza
y el mundo. Lo anterior, en comparacion con la mentalidad occidental, aquella en la que se
practica la domesticacion de animales y el pastoreo. Alli su relacion consiste en el dominio
permanente del animal, incluso en la regulacion de la comida. Acciones que dejan ver el porqué
del interés en esta civilizacion, por la dominaciéon del mundo como si fuese de €1, de su

propiedad.

Se trata entonces de un analisis, realizado por Haudricourt (2019), de pequefios gestos de

la cotidianidad, para mostrar dos mentalidades distintas entre dos civilizaciones. A partir de esto,
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es como se comprende el gesto como un analisis de lo (aparentemente) trivial para dar respuesta,
en este caso, a lo que hace que una escuela sea una escuela, distinguiéndola de otras
instituciones. Dicho de otro modo, el gesto como algo ordinario que tiene que ver con la
experiencia que construye algo formativo, con unos modos de ser, con unas intenciones y
relaciones. Por lo tanto, el gesto no se restringe a la comunicacion no verbal, sino que funciona
como una herramienta que permitira ver la relacion entre el cuerpo y la corporalidad en la

escuela.

Por otra parte, en relacion con el espacio en el cual se desarroll6 la investigacion, The
English School ubicado en Bogota, Colombia. Es necesario resaltar que hizo parte del lugar en el
cual, Lisseth Ducuara y Mariam Rahaman, integrantes del grupo de investigacion, realizaron las
practicas profesionales. De tal manera que se aprovecho este espacio para realizar las
observaciones, un trabajo en paralelo con las obligaciones propias que demandaba el mismo

escenario.
Teniendo en cuenta lo anterior, se describira brevemente el lugar:

Seglin la pagina oficial*, The English School, es una institucion educativa internacional,
con un enfoque en la educacion bilingiie y programas del Bachillerato Internacional (IB). Un
colegio que se ha consolidado como un referente en la formacion integral de estudiantes en un

entorno multicultural.

El colegio cuenta con aproximadamente 1.300 estudiantes y un cuerpo docente de 285

profesores, muchos de los cuales son nativos del Reino Unido. Esta diversidad cultural en el

4 Encontrada en el siguiente enlace: https://www.englishschool.edu.co/bienvenida/
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personal docente contribuye a la inmersion lingiiistica y al desarrollo de competencias

interculturales entre los estudiantes.

En lo relacionado con la instalacion, segun la pagina oficial, The English School se
extiende sobre un area de 66.000 m? y ofrece modernas instalaciones que incluyen: bibliotecas:
Tres bibliotecas disefiadas para satisfacer las necesidades de diferentes niveles educativos;
laboratorios: Nueve laboratorios de ciencias y dos laboratorios de disefio que facilitan la
enseflanza practica; e instalaciones deportivas: Un coliseo cubierto, canchas de futbol y otras

areas deportivas que promueven la actividad fisica y el trabajo en equipo.

En lo relacionado a las dinamicas del colegio, La institucion ofrece una amplia gama de
actividades extracurriculares que complementan la formacioén académica. Estas incluyen:
actividades artisticas: programas de musica y teatro que fomentan la creatividad; programas
formativos, en los cuales hay Iniciativas como TESMUN (Modelo de Naciones Unidas del
colegio) y el Green Team, que promueven el liderazgo y la conciencia ambiental entre los

estudiantes.

2. Analisis de resultados

Los siguientes fragmentos aluden a algunos gestos, entre los muchos posibles que
aparecen en la escuela, y que, a manera de ilustracion, contribuyen a comprender la relacion
bidireccional entre escuela y cuerpo. Es por ello, ademas, que este apartado, restringe su mirada
a aquellos diarios de campo que se consideran significativos y pertinentes para dar cuenta de tal

relacion.

e La escuela de vigilancia/refugio:
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Mientras realizamos esta tarea, alrededor de las 10:35 a.m. suena una especie
de cancion, algo relajante desde mi punto de vista. En seguida, la miss Gloria apaga
la luz de su oficina, pide a mi compaiiera que ajuste la puerta con seguro y que ambas
cerremos el computador portatil. Me parecio extraiia tal situacion. Posteriormente nos
dice:

- Agachense.

En seguida mi compariera pregunta:

- /Queé es lo que sucede? ;por qué tanta urgencia en agacharnos?

- Estamos en un simulacro ante una posible entrada de intrusos al colegio -Dijo
la miss Gloria con la voz convertida en un susurro.

- ¢Como es que lo organizan? -Preguntamos en tono de risa.

- Uno de los profesores es el encargado hacer la simulacion de un intruso y las
personas de chaleco azul, que son las personas de derechos humanos, seran las
encargadas de atrapar al profesor. Ademas, estas personas de chaleco azul
deberan asegurarse de que nadie de la comunidad se encuentre en los pasillos
o canchas del colegio. -Dijo la miss Gloria con un tono de voz contagiado por
nuestras risas.

- Nos reganaran si no estamos de rodillas debajo del escritorio, entonces
procuren no dejarse ver de las personas de chaleco azul. Pasardan muy cerca,
revisando, ademds que nuestras puertas estén con seguro. -Agrego la miss.

Y como era de esperarse, la manija de la puerta se movio. Efectivamente, “los
de chaleco azul” estaban revisando que acataramos las ordenes.

- /Qué pasa si durante este procedimiento un estudiante no logra entrar a alguna
oficina o salon? -Pregunto mi compariera.

- Es atrapado por el profesor que hace de intruso y luego, posiblemente se haga
una anotacion por no cumplir con lo solicitado. -Respondio la miss Gloria.

- /Y siuno de ellos estd en el baiio? -Volvio a preguntar mi comparniera.

- Sencillo, permanece alli hasta que la cancion se suspenda, indicando que el
simulacro ha finalizado. -Respondio la miss.

- /Y cuando finaliza? -pregunté.

- Cuando las personas de chaleco azul agarren al intruso.

Minutos después, en el receso, comentamos la tan inesperada situacion
anterior. Para amabas, se nos hacia extrario pensar que pudiese pasar algo asi, pues
considerabamos que al estar los espacios del colegio monitoreados constantemente a
traves de camaras y al haber tanto personal de seguridad, era imposible si quiera
considerar una situacion de tal orden. (Diario de campo 2 - 16 de mayo de 2024)

Si se toma como referencia el Gltimo pérrafo de la situacion anterior, que describe una
forma de vigilancia a través de maquinas y nuevas tecnologias, como lo son las camaras y la

continua comunicacion entre las personas de seguridad a través de radios, seria posible seguir

insistiendo en las descalificaciones frente a la escuela como mecanismo de control. ;Pero qué tal
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si intentamos ver mas alla de los reiterados sefialamientos y damos la vuelta a los anélisis? ;Qué
tal si nos detenemos en lo que afirma y permite la escuela, mas que en lo que pueda negar o
anular? Observar algunas practicas desde la pregunta por lo que hace a una escuela nos
permitiria comprender, por ejemplo, en términos de lo que plantea Oscar Espinel (2015,) las
maneras como la escuela y sus espacios se articulan para hacer posible la formacion; formacion
que, dado su caracter historico-cultural, responden a intereses y condiciones particulares
vinculados a una visioén del hombre en el mundo. Se trata de una produccion del individuo en un

tiempo particular.

En este caso, la escuela, al estar ligada a un sistema de educacion norteamericano,
desglosa un conjunto de practicas que terminan por moldear las relaciones que alli se producen.
Entre ellas, las que tienen que ver con el cuidado del otro y la seguridad. En los tltimos afios, se
han presentado ataques terroristas contra las escuelas de Norteamérica y bajo esta ldgica es como

cobra sentido simulacros tales como el descrito anteriormente.

En este sentido, la escuela que constantemente ejerce control sobre los cuerpos es aquella
que provee, ademas, un espacio como refugio, un espacio tranquilo en el que se preserva la
capacidad del comienzo, seglin lo menciona Jorge Larrosa (2009). La educacion crea un espacio
para poner en relacion con el mundo a aquellos que nacen, es por ello por lo que la disposicion

del espacio pretende generar un entorno seguro para que tal ejercicio sea posible.

Se trata de la escuela como un dispositivo, que en términos de Jorge Larrosa (2009) “no
solo se hace cargo de la infancia, sino que también, y, sobre todo, se hace cargo del mundo” (p.
6). Es esta quien comprende el mundo desde su transmision y su renovacion, es por ello por lo
que dispone de un espacio de apertura al mundo, que hace a su vez que el mismo mundo pueda

comenzarse de nuevo. En este sentido, la escuela seglin Jorge Larrosa (2009) es un dispositivo
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que les hace a los nifos un lugar, para que alli la infancia pueda tener un espacio. La escuela
separa el tiempo, separa a los recién nacidos de otros espacios, “[...] fundamentalmente de los
espacios y los tiempos de la familia, de la sociedad (de la biopolitica) y de la economia (del
trabajo).” (Larrosa, 2009, p. 5). Esto para hacer posible lo que el autor denomina infantilizacion,
en tanto ese nifio se convierte en alumno y es visto como objeto que ocupa una posicion definida

por el saber pedagogico, haciéndolo visible en términos de necesidades, cualidades, talentos, etc.

Es por ello la infancia, definida por Jorge Larrosa (2009) no por la edad sino por la forma
de relacion con el mundo, es aquella a partir de la cual, la escuela hace posible un lugar y tiempo
para ella, ademas que también hace posible un lugar y tiempo para una forma particular de

mundo.

De igual manera la escuela puede ser pensada como refugio en tanto cuida de que se
produzca lo que es necesario producirse en términos formativos, desde las relaciones en el aula,
hasta en los momentos destinados al relacionamiento entre pares (como el descanso). En lo que
concierne al aula, es preciso aludir a Jorge Larrosa (2019), quien, en el intento de aproximar el
oficio de un profesor a otros oficios artesanos, termina por considerar el aula como un refugio, en

el cual hay una atencion compartida, donde se da lugar a la voz y a la presencia.

Para iniciar la aproximacion sobre descripcion del ejercicio de ser profesor en el curso de
maestria impartido en el afio 2017, Jorge Larrosa (2019) pone como primera actividad, hablar de
las experiencias entorno a la descualificacion y precarizacion, que los estudiantes de la maestria
han llevado a cabo, bajo la idea de profesionalizacion del ejercicio de ser profesor. Jorge Larrosa
(2019) afirma que, con tal actividad, buscaba hallar el amor a la escuela, que subyace, a su vez
del amor al oficio. Frente a esta propuesta, enseguida manifiesta estar agotado de pensar en

contra de los tiempos actuales y que, aunque desde su punto de vista, parecia dificil, queria ser
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mas afirmador, tender la balanza hacia el elogio, comprendiendo esto ultimo como género
retorico que “... se construye en el discurso funebre.” (Larrosa, 2019, p. 32), es decir, como un

ejercicio de valorar y alabar la perdida de algo.

Luego de la lectura de un par de citas de autores como: Nietzsche, Stiegler, Zagajewski y
Peter Handke, Jorge Larrosa (2019) resalta la importancia de hallar “... y saber reconocer qué y
quién en medio del infierno, no es infierno, y hacerlo durar y darle espacio.” (Larrosa, 2019. p.
30). A partir de tal planteamiento, Jorge Larrosa (2019) alude al aula, bajo el sentimiento de
amor y duelo que trae consigo el elogio, como “el lugar esencial, sagrado, de la escuela”
(Larrosa, 2019, p. 32). El autor, bajo la premisa etimoldgica de lo que significa “aula”, alude a
esta como un circulo ceremonial, en el cual se busca centrar la atencion de las personas hacia lo

que esta alli. Ademads de ser un espacio que protege.

En este sentido Jorge Larrosa (2019) afirma el aula como un lugar de refugio y de
encierro, en el cual la entrada y la salida no se consideran desde la voluntad. Se trata de un aula
en el que sus paredes “no se parecen a ninguna otra pared precisamente porque en ella se pueden

colgar o proyectar texto o imagenes” (Larrosa, 2019, p. 35).

Inicia la mentoria presentado tres videos, estos hablan del fenomeno de la
nifia y como este cambio climdtico afecta la vida de todos. En lo que trascurren los
videos, observo al resto de la clase, parece que la mayoria de los estudiantes estd
prestando atencion.

Cuando  finalizan los videos el profesor complementa la
informacion, haciendo una reflexion sobre la importancia de cuidar el
medio ambiente, dado a que practicas contrarias han contribuido a el
cambio climatico brusco, que afecta el bienestar y la salud de las personas.
Con tal actividad se cumplieron los 15 minutos destinados para la

mentoria, posteriormente, el docente procede a gestionar la salida de los
estudiantes. Pide a los estudiantes salir de forma organizada y dirigirse hacia el
coliseo, alli se llevaria a cabo una asamblea. (Diario de campo 5 — 26 de
septiembre de 2024)
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Entre otros de los vinculos y relaciones que fomenta la escuela, es la vida en comunidad.
Pues a partir de la contemplacion de situaciones, la escuela pretender promover el cuidado de

todos y todas.

Este tipo de relacion puede comprenderse a partir de los planteamientos de Alfonso
Torres (2002), quien menciona que surge un nuevo modo de ser comunitario, luego de las

consecuencias paraddjicas producto de la globalizacion capitalista.

Alfonso Torres (2002) plantea que, al llegar la promesa del progreso y la felicidad en el
siglo XXI, anunciada por el proyecto moderno, se generd violencia, desigualdad, injusticia, etc.
Lo que tajo consigo el empobrecimiento de los individuos y la fragmentacion social. Durante
este periodo el autor menciona que los valores comunitarios no desaparecieron, sino que en
algunos casos se fortalecieron, generando cierta resistencia a las consecuencias ocasionadas por
la nueva logica de mercado. En este sentido, Alfonso Torres (2002) menciona que surgen
movimientos constituidos intencionalmente para la defensa, que inconformes con las
consecuencias generadas por la expansion capitalista, construyen nuevas comunidades y

sentidos.

Se trata de una nueva forma de ser comunidad que surge al borde de las situaciones que
manan de las relaciones y conflictos sociales, es decir, unos sentidos que nacen de la experiencia
cotidiana de un mismo entorno, creando tejidos sociales, a partir de la configuracion de

identidades comunitarias.

A partir de lo anterior, es posible comprender la escuela como un espacio que promueve
la configuracidon de comunidad, en tanto socializa identidad, frente a las situaciones,

denominadas por Alfonso Torres (2002), como borde.
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A partir de momentos como mentorias (en el caso del TES) lo que se pretende es generar
experiencia, construir significado frente a situaciones de orden nacional y global. Ahora bien, al
tratarse de momentos que pretenden contribuir en la conformacién de experiencia lo que hay es
una relacion directa con el cuerpo y, por ende, con la corporalidad. Pues alli el cuerpo se hace
presente en un espacio y tiempo particular de la escuela, una escuela que hace comunidad. Lo
que se intenta alli es la configuracion de un yo, que aludiendo a Salomé Morales (2013) parte de
un cuerpo que hace presencia en la contingencia, para hacer corporalidad, para hacer

personalidad e identidad.

e Vinculos en la escuela, cuerpos conectados

La participacion de los padres en actividades extracurriculares es un factor esencial que
no solo beneficia a los alumnos, sino que también fortalece el tejido social de la comunidad
escolar, generando subjetividades que se construyen con el otro. Este vinculo entre padres y
escuelas desempefia un papel crucial en el proceso formativo de los estudiantes, actuando como
un puente que facilita la colaboracion y el apoyo mutuo. Esta relacion no solo beneficia el
rendimiento académico, sino que también contribuye al desarrollo integral de los nifios en
diversas dimensiones. Ademas, la implicacion parental en la vida escolar genera un entorno de
confianza y seguridad para los estudiantes. La percepcion de que sus padres estan interesados en
su educacidon motiva a los nifios a participar de manera mas activa en su aprendizaje. Este
involucramiento no solo incrementa su motivacion académica, sino que también les proporciona
la confianza necesaria para expresar sus inquietudes y dificultades.

Durante varias semanas en el colegio, tuve la oportunidad de observar

diversas actividades extracurriculares donde la presencia y el involucramiento de
los padres fueron notables. En talleres artisticos, por ejemplo, los padres se
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convirtieron en facilitadores que ayudaron a los estudiantes a explorar su
creatividad y desarrollar habilidades artisticas. Este tipo de participacion no solo
fomenta un ambiente colaborativo, sino que también refuerza el sentido de
comunidad dentro del colegio.

En eventos deportivos, la dinamica fue igualmente significativa. Los
padres no solo asistian como espectadores, sino que se involucraron activamente
en la organizacion y motivacion de los estudiantes. La observacion de padres e
hijos formando equipos juntos fue inspiradora y promovio un sentido de
pertenencia. Esta interaccion no solo fomenta el trabajo en equipo, sino que
también enseria valores como el compromiso y la colaboracion (Henderson &
Mapp, 2002). Las competencias deportivas se convirtieron en una plataforma
donde las relaciones familiares se fortalecieron y se cultivo un espiritu
comunitario.

El Evento del Dia de San Valentin

Uno de los momentos mas importantes durante el inicio de este ano
escolar fue el evento del Dia de San Valentin, organizado como una feria de
recaudacion de fondos. Desde la planificacion por parte de la lider de afio
de grado 11, Miss Alex hasta la ejecucion, la participacion parental fue
excepcional. Los padres se involucraron desde el inicio, discutiendo ideas para
actividades y logistica.

Durante el evento, se llevaron a cabo diversas actividades como ventas de
comida, serenatas y elaboracion de kits para los mas pequenos. Los padres no
solo ayudaron con la organizacion, sino que también participaron activamente en
la elaboracion y venta de productos. Este esfuerzo colectivo no solo genero
recursos para la escuela, sino que también creo un ambiente festivo que fortalecio
las relaciones entre familias y educadores. (Diario de campo 4 - 19 de septiembre

de 2024)

La implicacion activa durante este evento tuvo multiples beneficios. Por una parte, el
fortalecimiento del vinculo familiar-educativo puesto que la participacion permite a los padres
comprender mejor el entorno educativo. Al involucrarse en estas actividades, pueden apoyar mas
efectivamente a sus hijos en casa. Asimismo, permite el desarrollo de habilidades sociales toda
vez que las actividades extracurriculares permiten a los estudiantes interactuar con sus
compafieros fuera del aula, desarrollando habilidades sociales esenciales para su crecimiento
personal (Vygotsky, 1978). Esta interaccion es fundamental para cultivar un sentido de

comunidad y pertenencia entre los estudiantes. Estas interacciones no son meramente
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transaccionales; cada encuentro contribuye a construir una red de relaciones en la que cada
estudiante se siente visto y escuchado. Esta dindmica crea un sentido de pertenencia y ayuda a

los alumnos a reconocer el valor del trabajo conjunto.

La participacion de los padres es fundamental para el éxito educativo en The English
School. A través de diversas plataformas—como reuniones informativas, talleres y eventos
escolares—los padres tienen oportunidades significativas para involucrarse en el proceso
educativo de sus hijos. Esta vinculacion no solo fortalece la relacion entre padres e hijos, sino
que también crea un ambiente colaborativo donde todos los actores educativos trabajan juntos
para fomentar el desarrollo integral del estudiante. El modelo educativo implementado por The
English School integra eficazmente aspectos fundamentales de la vida comunitaria con la
formacion académica. A través del fomento de relaciones interpersonales significativas, un
sistema organizado de Casas disefiado como estrategia educativa, una cultura de ayuda mutua y
actividades extracurriculares enriquecedoras, el colegio crea un entorno educativo inclusivo y

dinamico.

Detengamonos por un momento en la estrategia del Sistema de Casas, tal como lo
denomina el colegio. En entrevista realizada a Julia, lider de casas de bachillerato, registrada en
el diario de campo 6 del 24 de octubre del 2024 (ver anexos) proporciona una vision detallada
sobre el funcionamiento del Sistema de Casas y su impacto en la subjetividad de los estudiantes.
Esta dinamica incorporada a la cotidianidad del colegio hace algunos afios, da sentido de
pertenencia y propicia cierta identificacion de las capacidades de cada miembro. Reconocimiento
que redunda en la valoracion de la singularidad a la vez que procura un lugar para cada quien.

Un lugar del que, ademas debe hacerse responsable como quien cuida su casa. Este sistema no
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solo organiza a los alumnos, sino que también influye en su identidad y en las relaciones

interpersonales que se desarrollan dentro del entorno escolar.

Proceso de Seleccion y Asignacion

El proceso de seleccion para las casas comienza desde pre-jardin, donde
se realiza una asamblea organizada con la lider de las casas y las tutoras. Segun
la lider, He acuerdo con las caracteristicas de los nifios, se asigna previamente
una casa a cada uno de ellos!" Actualmente, el colegio cuenta con cuatro casas:
Casa Dragon, Casa Leon, Casa Feénix y Casa Unicornio. Este método de
categorizacion establece un sentido de pertenencia desde una edad temprana,
creando vinculos que impactan la identidad de los estudiantes. La asignacion a
una casa fomenta la identificacion con ciertas caracteristicas, lo que puede influir
en su autoimagen y desarrollo personal.

Ritualizacion y Performatividad

El evento ritualizado donde se asignan las casas tiene como temdtica
Harry Potter. Durante este evento, los estudiantes utilizan un sombrero y al fondo
hay una voz que les indica su casa!' Este ritual no solo es un momento ludico, sino
que actua como un mecanismo performativo que refuerza la identidad colectiva.
Judith Butler (2005) sostiene que estos rituales pueden tener efectos significativos
sobre como los individuos construyen su identidad. En este contexto, el ritual de
asignacion no solo identifica a los estudiantes con sus casas, sino que también les
otorga un rol dentro del grupo.

Seleccion de Capitanes

La seleccion de capitanes es otro aspecto importante del sistema. Julia
menciona que luando los estudiantes llegan a grado noveno, pueden postularse
para ser capitanes de casa,"lo cual implica la eleccion de un compariero del sexo
opuesto que pertenezca a la misma casa. Esta dinamica promueve habilidades de
liderazgo y responsabilidad entre los estudiantes. Ademas, establece modelos a
seguir dentro de las casas y refuerza la estructura jerdarquica del sistema.

Acumulacion de Puntos y Normas Sociales

La acumulacion de puntos mediante actividades comunitarias es
fundamental en este sistema. Segun la lider, los puntos son fundamentalmente un
pretexto para fomentar la colaboracion!'Se llevan a cabo diversas camparias en
colaboracion con fundaciones, como Botellita de Amor'y Corramos Juntos Por
Ellos)'donde los estudiantes participan activamente en acciones solidarias.
(Diario de campo 6 — 24 de octubre del 2024)
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Este enfoque refleja un sistema normativo que regula comportamientos dentro del
entorno escolar. Michel Foucault (2009) sefiala como las instituciones ejercen control sobre los
cuerpos mediante mecanismos disciplinarios. En este sentido, las actividades comunitarias no
solo promueven la colaboracion entre los estudiantes, sino que también normalizan ciertas

conductas deseables.

El analisis del Sistema de Casas revela como las experiencias educativas son
fundamentales para la construccion de identidades individuales y colectivas. Este entorno escolar
se configura como un espacio complejo donde las relaciones interpersonales, rituales sociales y
normas institucionales interactuan para moldear las subjetividades de los estudiantes. A través
del Sistema de Casas, se fomenta un sentido de pertenencia y se desarrollan habilidades sociales

y emocionales esenciales para el crecimiento personal.

La participacion de los padres en las actividades extracurriculares del colegio The English School
es fundamental para potenciar el proceso educativo. A través de su involucramiento en talleres artisticos,
eventos deportivos y actividades comunitarias como el Dia de San Valentin, se crea un entorno educativo
inclusivo y dindmico que prepara a los estudiantes no solo para enfrentar desafios académicos, sino

también para convertirse en ciudadanos responsables y comprometidos con su comunidad.

e La escuela y la disposicion de los espacios:

Cuando entro al aula noto que las maletas de los estudiantes estan en la
parte de enfrente, en el tablero. Al lado de este hay una especie de bolsillos pegados
a la pared en los que se encuentra dos celulares. Posterior a mi llegada, la
profesora encargada de vigilar el examen durante el momento inicial me pide que
la ayude haciendo entrega a los estudiantes del paquete de la evaluacion. Después
de unos minutos se va y continua con el ejercicio de vigilancia otro profesor,
mientras el tiempo trascurre, constantemente entra y sale una profesora para
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responder las preguntas que surgen a medida que los estudiantes van respondiendo
el examen.

Durante el tiempo en el que estoy ahi, presto atencion constantemente a los
alumnos. La mayoria estan sentados, mirando su hoja y escribiendo, cada uno de
ellos realiza movimientos leves intentando hacer el menor ruido posible. Abren la
cartuchera despacio, la cierran despacio... casi que todo lo que hacen es con un
movimiento lento. Todo parece estar controlado, hasta la misma cartuchera, pues
esta es de color transparente, lo que se haga dentro de ella puede ser observado.
Cuando vi esta situacion pensé en lo dificil que seria para ellos intentar siquiera
tener a la mano, de forma discreta, algunos apuntes que dieran pistas sobre las
respuestas (lo que es comun hacer en las evaluaciones, o por lo menos, esto era lo
que se hacia cuando yo estaba en el colegio).

A eso de las 9:40 a.m. entra al salon la profesora Gloria y con su mano me
hace una sernia que indica que debo salir. Afuera me pide que haga ahora vigilancia
en el pasillo de los salones de grado séptimo. Me dirijo al tercer piso, este, a
diferencia del anterior contaba con la presencia de varios estudiantes fuera del
aula. Situacion que me sorprendio, pues la indicacion de la profesora Gloria habia
sido clara:

- Todos deben estar en su salon presentando el examen.

A los pocos segundos comprendi que se trataba de una especie de fila que
se hacia para la entrada al bafio. Los estudiantes se encontraban recostado sobre
la pared, al lado de la puerta de sus respectivos salones, de tal manera que fuesen
visibles ante los ojos de los profesores encargados de la vigilancia, quienes a su vez
autorizaban de uno en uno, en momentos especificos la asistencia al barno. Alli el
trabajo de los maestros era doble: desde la puerta debian observar al grupo que
presentaba el examen y, por otra parte, al estudiante que se encontraba afuera
esperando su turno para seguir al bario. (Diario de campo 3 — 23 de mayo de 2023)

En el diario de campo 3 del dia 23 de mayo de 2024, se narra una jornada escolar
centrada en las evaluaciones finales. Desde el inicio del desarrollo de la préctica de aquel dia, la
disposicion del cuerpo en los espacios escolares estaba claramente delimitada por los
preparativos y el ambiente que la institucion habia generado y establecido para este dia de
evaluaciones. Desde la entrada, era visible un mural con el mensaje "Silence final exams". A
partir de este anuncio se marcaba el tono del dia y delimitaba cémo los estudiantes debian

comportarse en ese espacio: en silencio, atentos y alineados con el objetivo centrado tinicamente

en el desarrollo de la evaluacion. Estando dentro del aula, los alumnos de sexto grado se
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enfrentaban a su examen final de inglés bajo una estricta supervision. Dentro de las multiples
normativas que la institucion educativa ha establecido para esta jornada, los objetos personales,
como mochilas y celulares, debian ser colocados fuera de su alcance, lo que reforzaba la
disposicion de los cuerpos en un entorno de concentracion. Los estudiantes trabajaban en sus
examenes con movimientos lentos y silenciosos, evitando cualquier distraccion o ruido
innecesario. El aula estaba disefiada para maximizar la vigilancia y minimizar las oportunidades
de interaccion fisica y verbal entre los alumnos reflejando un control estricto sobre el cuerpo,
asegurando que cada gesto fuera regulado para mantener el ambiente de silencio requerido para
la prueba. La disposicion de los estudiantes en los pasillos, donde esperaban en fila para ir al
bafio bajo la supervision constante de los docentes. Esta dindmica de vigilancia era notoria tanto
dentro como fuera del aula, el espacio escolar durante las evaluaciones esté estrictamente

controlado para garantizar la concentracion y la disciplina.

Es evidente que la disposicion del espacio en la escuela durante las evaluaciones esta
orientada a crear un ambiente de silencio y quietud, en donde los profesores son los encargados
de vigilar a sus estudiantes brindandoles un ambiente la concentracion y el correcto desarrollo de
la jornada evaluativa planteada por la escuela. En este ambiente es notorio como el cuerpo de los
alumnos debe adaptarse a un entorno que demanda movimientos controlados y un
comportamiento practicamente inmovil con miras a brindar un ambiente adecuado para el
alcance de altos niveles de concentracion. Esta disposicion no solo busca evitar distracciones,
sino que también tiene un impacto profundo en como los estudiantes experimentan su relacion
con el espacio y el aprendizaje. La teodrica de la educacion Marina Garcés (2015) menciona que
"el cuerpo en la escuela esta determinado por el ritmo y las reglas del espacio que habita, donde

el silencio y la quietud permiten la introspeccion y el aprendizaje individual" (p. 43). En este
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sentido, el espacio fisico de la escuela, con sus normativas estrictas sobre como los estudiantes
deben comportarse durante las evaluaciones, no solo limita el movimiento, sino que también crea
un entorno que facilita la concentracion interna y el enfoque en la tarea. El silencio, es
fundamental para el desarrollo de las evaluaciones, pues lejos de ser solo una ausencia de ruido,
actia como un regulador del comportamiento corporal que le da a los estudiantes la tranquilidad
y el espacio de concentrarse en el desarrollo de su evaluacion. Segun Foucault (1975), en su
analisis sobre el control disciplinario en las instituciones educativas, el espacio escolar se
organiza para garantizar la visibilidad y control del cuerpo de los estudiantes. En el contexto de
las evaluaciones, este control se hace evidente en la manera en que los alumnos deben disponer
sus cuerpos: sentados, inmoviles y en silencio. La disposicion del aula y la separacion de objetos
personales como mochilas y celulares son parte de una estrategia que busca reducir las
distracciones externas y asegurar que los estudiantes se concentren unicamente en la prueba. Este
enfoque refleja la idea del "cuerpo disciplinado" de Foucault, donde el espacio escolar y las
normas de comportamiento regulan los movimientos de los estudiantes y mantienen el control
sobre sus cuerpos. Es asi como en el espacio escolar durante las evaluaciones no solo organiza el
comportamiento de los estudiantes, sino que también influye en como perciben y experimentan
el aprendizaje. La disposicion del cuerpo en este entorno esta condicionada por la necesidad de
silencio y quietud, lo que permite que los alumnos se concentren en sus tareas, pero también los

somete a una disciplina estricta que regula cada uno de sus movimientos.

Este relato también muestra como la disposicion del espacio y el control sobre el cuerpo
de los estudiantes contribuye a cultivar la atencion en el entorno escolar. Durante el desarrollo de
las evaluaciones, los alumnos estan inmersos en un ambiente que requiere una atencion constante

y prolongada, el simple hecho de que los movimientos sean lentos y calculados, y que se evite
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cualquier ruido, refleja un estado de concentracion profunda, logrado por el correcto actuar de
los estudiantes, reforzado por la vigilancia efectiva por parte de los profesores. La capacidad de
mantener la atencion es una habilidad crucial en el contexto educativo, fundamental para el
desarrollo de cualquier tipo de actividad en el ambito académico. Segin Goleman (2013), la
atencion es una capacidad cognitiva que debe ser cultivada y que requiere un entorno adecuado
para florecer, de igual forma, senala que "el cuerpo y la mente trabajan en conjunto para
mantener la atencion, y el entorno debe ser favorable para evitar que el cuerpo se distraiga y
disperse" (p. 97). En el relato del diario de campo vemos como la disposicion del espacio —con
las mochilas alejadas y los celulares fuera del alcance— esté disefiada especificamente para
evitar distracciones y asegurar que los estudiantes puedan enfocar toda su energia en el examen.
Esta disposicion del cuerpo en un entorno controlado y silencioso también fomenta la atencién
plena en los estudiantes, al tener que controlar sus movimientos y adaptarse a las normas del
aula, desarrollan una capacidad para concentrarse en la tarea a pesar de las posibles tensiones que
surgen del control externo. Gallo Cadavid (2021) menciona que el espacio y el cuerpo
interactian para crear un ambiente que promueve la reflexion y el aprendizaje. En este sentido, la
disposicion del espacio escolar durante las evaluaciones no solo regula el comportamiento fisico
de los alumnos, sino que también crea las condiciones necesarias para que puedan cultivar la
atencion y centrarse en su desempefio académico. El espacio escolar, por lo tanto, actia como un
facilitador del control corporal y mental. Al organizar el aula de manera que reduzca las
distracciones, los estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar habilidades cognitivas que son
esenciales para el éxito académico, como la atencion y la concentracion. Sin embargo, esta
disposicion también tiene sus limitaciones, ya que el control excesivo sobre el cuerpo puede

generar tensiones y manifestaciones crecientes de resistencia ante tales excesos.
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El control del cuerpo en los espacios escolares también plantea cuestiones sobre la
dindmica de poder y libertad en el contexto educativo. Gallo y Espinel (2015) exploran coémo
estos conceptos pueden coexistir en la escuela y apuntan a practicas de poder que moldean el
comportamiento y la relacion de los estudiantes con el espacio. En el entorno de las
evaluaciones, esta disposicion regulada del espacio limita la libertad de movimiento de los
estudiantes, orientdndolos de una manera certera a una disciplina fisica que exige silencio y

quietud.

En este sentido, la escuela se convierte en un espacio de ritualidad de la verdad, donde la
disposicion del cuerpo no solo responde a normas explicitas, sino a un tipo de verdad
disciplinaria que busca homogeneizar conductas, este planteamiento permite observar como la
disposicion del espacio escolar hace uso del el control del cuerpo y ademas responde a una
estructura de poder, donde la educacion formal actia como una "maquinaria disciplinaria" que
garantiza el orden y la vigilancia. Sin embargo, los autores también sugieren que es posible
integrar este tipo de précticas de libertad dentro de esta estructura disciplinaria, generando
espacios de reflexion critica y autonomia en pro de los objetivos de la formacion de los
estudiantes. También ponen en evidencia una educacion que incorpore estas practicas puede
ofrecer una alternativa al enfoque tradicional disciplinario. El mismo Foucault propone la idea de
practicas de libertad como las formas en que los individuos pueden negociar y reinterpretar las
normas establecidas en un ambiente controlado como lo es la escuela, afirmando que las
practicas de libertad son esenciales para que el sujeto sea capaz de construir su identidad. Al
respecto, insiste Foucault, no hay relaciones de poder donde no hay una voluntad que decide. En
ausencia de la libertad nos encontramos en otras formas de relacion caracterizadas mas por la

violencia y el sometimiento.
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Si bien la disposicion del espacio en las evaluaciones hace que se limite la libertad fisica,
también hace posible que se fomenten la autonomia y la autorreflexion, permitiendo que el
control del cuerpo sea también una oportunidad para el desarrollo personal. Este analisis desde
las perspectivas de Gallo y Espinel invita a reconsiderar como se disponen los espacios escolares
no solo para ejercer control, sino también fomentar practicas de libertad. La disposicion del
cuerpo en el espacio educativo podria transformarse en una herramienta de aprendizaje que
permita a los estudiantes adquirir control sobre sus propias acciones en un entorno de respeto y

autorregulacion.

La disposicion del cuerpo en los espacios escolares, especialmente durante momentos de
evaluacion, es un aspecto crucial del entorno educativo. El relato del diario de campo muestra
coémo los estudiantes deben adaptarse a un espacio que requiere silencio, quietud y atencion
constante. El control sobre el cuerpo, facilitado por la organizacion del espacio y las normas de
comportamiento, refleja las ideas de Foucault sobre el "cuerpo disciplinado", donde el espacio
escolar actia como un mecanismo de vigilancia y regulacion. Al mismo tiempo, tedricos como
Garcés y Goleman subrayan la importancia de crear un entorno que permita a los estudiantes
cultivar la atencion y concentrarse en sus tareas. En conjunto, el espacio escolar y la disposicion
del cuerpo juegan un papel esencial en el proceso de ensenanza y aprendizaje, facilitando la
concentracion, pero también imponiendo restricciones sobre la libertad de movimiento y

expresion corporal.
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CONCLUSIONES

Insistiendo en la reconstruccion de la nocion de escuela, estos gestos dan cuenta de que el
cuerpo y la corporalidad hacen parte de los factores fundamentales que posibilitan la educacion y

que la escuela, por su parte, construye desde el cuerpo, corporalidades.

El analisis realizado a situaciones como los simulacros dejan ver que la escuela cuida del
cuerpo y convierte al espacio en refugio, para que este mismo cuerpo construya corporalidad. Se
trata de una escuela que comprende que, a través de la preservacion de un espacio tranquilo, se
construyen significados. Una escuela que desde la vigilancia permanente sitia al cuerpo en un
espacio en el que puede construir nuevas formas de existencia. Es decir, que cuida de la infancia,
porque comprende que desde alli se hace a cargo del mundo, como lo menciona Larrosa (2009).
Dicho de otro modo, hace posible la transmision y renovacioén del mundo, en tanto dispone de un
espacio que lo permita. O en el caso de estrategias como el sistema de casas, que no solo divide
al cuerpo, a partir de prendas del uniforme de diferentes colores y disefios, sino que, con esto,
pretende construir significados. Se trata de una experiencia corporal, en la cual se da un lugar
desde el cual habitar el mundo. Un lugar que promueve el reconocimiento de las capacidades
personales, pero también, que intenta que se aprecie el otro como quien es distinto y asi mismo,
se pueda convivir con ello. En el caso de aquellas actividades que la misma escuela denomina
como comunitarias y que hacen parte de la dindmica del sistema de casas, es posible comprender
que esta hace posible que se construya un sentido de lo humano. Esto, a partir de la preparacion
del estudiante para ser responsable y comprometido con la comunidad.

Por su parte, las evaluaciones, no solo insisten en hablar de un cuerpo que es disciplinado y

controlado, hasta incluso negado, sino que, bajo estas disposiciones del espacio, permite
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comprender que el cuerpo construye corporalidad. Alli se cultiva, a través de esta logica, el

silencio, el control auténomo del cuerpo y la atencion.

Tras todo este recorrido, abordado de manera mas detenida algunas paginas atras, se
muestra que la escuela tiene un impacto significativo en cuerpo y corporalidad que los
estudiantes desarrollan. A través de los gestos controlados, el silencio impuesto y la disposicion
espacial disefiada para limitar el movimiento, los estudiantes aprenden a adaptar su corporalidad
a las normas establecidas, lo cual moldea su percepcion del propio cuerpo como un objeto de
control. Tedéricos como Foucault describen este fendmeno como una “maquinaria disciplinaria”
que organiza el espacio y el cuerpo de manera que los estudiantes asimilan conductas
disciplinadas. Sin embargo, las practicas de libertad que emergen en estos contextos sugieren que
la relacion de los estudiantes con su corporalidad es compleja, ya que estos pueden desarrollar
una autoconciencia que los impulse a resignificar su relacion con el entorno. Esto sugiere que la
incidencia de la escuela sobre las nociones de corporalidad no solo impone limites, sino que
también crea oportunidades para que los estudiantes reflexionen y exploren el significado de su

cuerpo en un contexto de interaccion social y aprendizaje.

Finalmente, este trabajo identifica que la relacion entre cuerpo y corporalidad en la
escuela es dinamica y se expresa de manera significativa a través de los gestos escolares. Los
gestos en el entorno educativo, desde la postura en el aula hasta la forma de moverse en los
pasillos, no solo responden a reglas de comportamiento, sino que también representan una
constante relacion entre las expectativas institucionales y la subjetividad de cada estudiante. En
este sentido, el gesto se convierte en un medio de expresion que refleja tanto la adaptacion a las
normas como la resistencia a las mismas. Esta observacion es clave, ya que permite entender que

el cuerpo en la escuela no es solo un objeto de disciplina, sino también un sujeto de accion que
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puede redefinir su propia corporalidad en funcién del entorno. El analisis de los gestos escolares,
por lo tanto, revela que la corporalidad en la escuela es tanto un campo de influencia

institucional como un espacio de agencia personal, a partir de cual es posible la educacion.

Esta mirada pedagogica a la escuela no pretende caer en la idealizacion de la misma, sino
reconocer que hay cosas buenas que hace la escuela con el cuerpo para construir modos de
existencia y que estas cosas hablan, de lo que es, esta misma escuela. La escuela como refugio
del cuerpo, como espacio de agrupacion y conexion con otros cuerpos, como lugar para la
disciplina y el control del cuerpo. Toda una serie de anélisis que dan cuenta que lo que alli se
busca es construir corporalidad, es decir, crear, a partir de las experiencias, significados. Esto y

muchas otras cosas mas es la escuela con el cuerpo.

Teniendo en cuenta lo anterior, los hallazgos de este trabajo invitan a considerar un
enfoque educativo que reconozca el cuerpo como un componente central en la formacion de los

estudiantes, fomentando espacios de reflexion con la propia corporalidad.

Reconociendo que la relacion entre escuela y cuerpo es un tema complejo, que puede
seguir desarrollandose bajo el gesto como herramienta metodoldgica, quedan atin algunas
preguntas. Estas son: ;Como se relaciona el cuerpo y la corporalidad en otros espacios de la
escuela, que no son de caracter académico? Un ejemplo de ello el recreo. ;Qué otros espacios de
la escuela permiten la expresion corporal, construyendo, asi mismo, una formacion en los
sujetos? ;De qué manera la comprension del impacto que tiene el cuerpo y la corporalidad en la

escuela promueve cambio en como se asumen los procesos formativos?
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ANEXOS

Diarios de Campo

Diario de campo 1
09 de mayo de 2024

Son las 7:30 a.m., estoy sentada en frente del escritorio de la profesora Gloria con mi
compariera. Ella y yo estamos alli con la mayor disposicion para apoyar los procesos que la
maestra dirige como lider de anio. Como de costumbre, los jueves en las mafianas, justo antes de
iniciar nuestras labores en el colegio, conversamos un poco sobre nuestra semana, comentamos
qué tan agitada esta en cuestion de deberes. Luego de un cruce de palabras, la profesora se
levanta de su silla, cierra su computador y nos pide acomparniarla a la asamblea que se haria en
el auditorio, menciona que seria el lugar ideal para dar inicio con nuestras actividades de
observacion.

Salimos de la oficina, nos dirigimos hacia el ascensor, las tres con nuestros
computadores apoyados sobre nuestro pecho y sostenidos de una mano. Bajamos del segundo al
primer piso, damos unos cuantos pasos mdas para finalmente llegar a la puerta del auditorio. Alli
nos saluda un profesor, quien aparentemente es el encargado de controlar la entrada y salida del
espacio. Nos hace seguir por el costado izquierdo de la ultima columna del auditorio. La maestra
Gloria se sienta en la unica silla cerca del escenario que no parecia ser ocupada por alguien.
Nosotras, en el afan de no interferir en el desarrollo de la asamblea -que ya habia iniciado-
caminamos hacia la parte de atras para ubicarnos en la ultima fila que estaba casi vacia.

Me siento, pongo el computador sobre mis piernas, lo enciendo y procedo a observar el
espacio, nos encontramos ahora en un escenario mucho mas grande. Frente a mi hay un monton
de nifios ubicados en sillas que descienden en comparacion de la altura de la mia. Al fondo esta
una tarima en la que hace presencia un estudiante, aparentemente mayor que el resto de los
alumnos que estaban alli. El sostenia en su mano derecha un micréfono y hacia su lado izquierdo
estaba la luz de un proyector que transmitia la imagen de unas diapositivas. Regreso mi mirada
hacia los nifios que asumian el papel de audiencia, ellos estaban sentados observando
atentamente aquel chico.

Al pasar unos segundos, se nos acerca a mi compariera y a mi, una mujer que por su
apariencia fisica denotaba ser una profesora, nos dice:

- Hola, ;De qué universidad vienen?

Respondemos: Hola, de la universidad pedagogica nacional.

La profesora continua: - [Genial! ;De qué carrera son?

Nosotras: - De pedagogia.

Vuelve a preguntar: - ;Y qué vienen hacer?

- -Observacion de este espacio.
Ella: - Mmm ;qué bien!
Preguntamos ahora nosotras: - ;Nos podrias comentar un poco sobre lo que estd
sucediendo?
- Ahh si, es una asamblea y el chico que esta ahi es de sexto, se llama José Miguel, esta
realizando una accion restaurativa con los estudiantes de cuarto.

Procedemos a observar a José Miguel, quien inicia su exposicion. Se presenta y
enseguida introduce el tema preguntando al resto sobre lo que significa el acoso escolar. Algunos
nifios levantan su mano para pedir la palabra y responder frente a la cuestion planteada por el
expositor. José Miguel mientras realiza algunos movimientos caminando de adelante hacia atras,
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intentado no tapar la presentacion. Va serialando con su mano izquierda (la que no sostiene el
microfono) a aquellas personas a las que les autoriza hablar. Mientras tanto, el proyector ilustra
una diapositiva que lleva por nombre: “el acoso escolar”. Luego, un profesor que estd en una
mesa al lado derecho de José Miguel, debajo de la tarima, cambia la imagen a la siguiente
diapositiva:

“7Por qué es una problematica?”

José Miguel para responder a la pregunta sefialada en la presentacion menciona: - El
acoso escolar es una problematica porque son unas conductas que afectan el bienestar emocional
de las personas, influyendo negativamente en su comportamiento.

Luego de esto dirige su mirada al profesor, asiente con su cabeza, indicando el cambio de
diapositiva.

Esta contiene las siguientes frases:

“Tipos de acoso escolar:

e Acoso Verbal, aquel que implica insultos, burlas, apodos discriminativos, amenazas, etc.

e Acoso Social, que excluye a una persona por sus apariencias.

e Acoso cibernético, agresion emitida a una persona desde medios digitales como las redes
sociales.”

Luego de la explicacion de dicha diapositiva, José Miguel pregunta si alguno de los
presentes se habia sentido en algun momento acosado. Pocos levantan la mano, entre ellos una
chica a la que José Miguel da la palabra. Ella comenta su experiencia relacionada con el acoso
verbal realizado por parte de un compariiero hacia ella. Mientras lo hace, no comprendo del todo
la situacion a la que pretendio aludir, pues su tono de voz era bajo, intenté por lo tanto acercar
mi oido en direccion al lugar en el que se encontraba ubicada, sin embargo, cuando lo hice ya
era tarde, su participacion habia terminado. Enseguida José Miguel agradece su intervencion y
posteriormente pregunta por los roles que surgen dentro de esta problematica. Otra chica levanta
la mano y menciona dos de ellos “la victima y el victimario”. Otro chico complementa
mencionando que existe un tercer sujeto, que es el amigo del victimario quien participa de la
situacion contribuyendo en el fomento del acoso.

Posteriormente José Miguel alude al papel del colegio y menciona que en dichas
situaciones este debe promover un espacio seguro que evite que se desarrollen situaciones de tal
orden.

Mientras todo esto ocurre, José Miguel realiza el mismo movimiento que consiste en
caminar de adelante hacia atras, sefialar de vez en cuando la presentacion e indicar con su mano
izquierda aquellas personas a las que les da la palabra.

Luego de la presentacion de las diapositivas, prosigue a ilustrar un video caricaturesco.
Este inicia con la imagen de una chica en un colegio retratando en un cuadro la imagen de una
lata y una manzana, escena que figura en el suelo de una silla en la que se encontraba sentada.
Posteriormente dicha chica es interrumpida por un joven, quien pisa sin querer la lata que estaba
retratando, llamando su atencion en ella. Entonces procede a observar a dicho chico, quien se
dirige a sentarse en la silla ubicada al lado. Asi ella se percata que sobre el cuerpo del joven
caen varios objetos lanzados por un grupo de nifios. Mientras esto ocurre, sobre ¢l aparecen
manchas de color morado, aparéntenme invisibles, indicando como la situacion produce en él
algun dariio o lesion emocional.

En la segunda escena, aparece la chica comentando la situacion anterior a una docente.
A su vez, esta joven es observada por un grupo de nifios quienes desde su celular graban el
momento. En la tercera escena, se encuentra la protagonista en su cuarto echando un vistazo a
sus redes sociales. Alli nota, en una publicacion el video del anterior momento y seguido a este
unos comentarios negativos que convierten a dicha chica en victima de ciberbullying. Al tratarse
de una cuestion que violenta su integridad y ocasiona dario emocional, se percibe como el liguido
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morado comienza a tomar lugar sobre su cuerpo. Mientras esto sucede, el chico de la primera
escena parece estar en su cuarto ahogado con este liquido.

Después de unos minutos la chica decide escribirle a través de las redes sociales al joven
victima de bullying. Por su parte, este parece salir de aquel liquido morado que lo ahoga.
Conversan un poco y al dia siguiente, en la escuela, se encuentran para comentar sobre lo que
les ha generado la situacion, ambos coinciden en sentirse exhaustos. Al tratarse de una accion
que genera empatia, inicialmente por parte de la chica y al ser solidaria con su compariero,
promueve en ambos una sanacion compartida. Finalmente, las manchas sobre los cuerpos de
liquido morado, aparentemente invisible, comienzan a desvanecerse, pues el dario ocasionado
por el resto de los comparieros se convierte en un tejido de reconstruccion en el que las personas
afectadas participan. Es asi como termina el rodaje.

A medida que transcurre todo lo mencionado anteriormente, en varias ocasiones intento
observar a los estudiantes presentes en el espacio, todos parecian estar atentos a lo que alli
ilustraba el proyector. Por mi parte, intentaba no detenerme por varios minutos en el analisis de
lo que seria la audiencia, pues ello implicaba separar mis ojos de la pantalla y, en ocasiones,
perder el hilo de la situacion presentada. Se trataba entonces, de dos tareas que debia realizar: la
primera, relacionada con la comprension del video presentado con audio en inglés; la segunda,
que pretendia a través de la observacion general y posteriormente la escritura en una rubrica,
ilustrar todas las dinamicas y relaciones que surgian dentro del espacio, detalle de interés para
la profesora Andrea.

Al terminar el video, todas las personas del auditorio aplauden. José Miguel que se
encontraba en la esquina de la tarima, vuelve a tomar su posicion inicial y procede a realizar
algunas preguntas. Antes de dar la palabra a quien tuviese la respuesta, menciona que aquellos
quienes respondan correctamente recibiran algunos dulces que trae consigo en su maleta. Las
preguntas que plantea parecen buscar la reflexion que genera el video, sobre estas intervienen
unos 3 estudiantes.

Finalmente, José Miguel baja de la tarima y hacia el final de la asamblea, se acerca a
quienes participaron de su ultima actividad para entregar su correspondiente dulce. Llama mi
atencion que se dirige hasta el lugar en el que se encuentra la chica que comento su experiencia
en relacion al acoso verbal, al inicio de la exposicion, para entregarle dos dulces (un dulce mas
que a los demas) esto, dado a que José Miguel considero que fue valiente por contar
publicamente lo que le sucedio. José Miguel sale del auditorio y lo pierdo de vista, junto con el
resto de mi fila, procedo a esperar la indicacion de la docente para posteriormente dirigirnos
hacia la salida.
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Diario de campo 2
16 de mayo de 2024

Son como las 10 a.m., estoy en la oficina de la miss Gloria, con ella y mi compariera. Hoy
parte de nuestro trabajo en acompariamiento a la lider de ario ha sido mas administrativo, pues
desde un computador portatil hemos estado resaltando con colores, en las diferentes listas de notas
digitales de cada asignatura correspondiente a los grados sexto y séptimo, aquellos estudiantes
que durante los primeros dos trimestres del ario escolar, han registrado notas que indiquen mayor
probabilidad de perdida: de color rojo, se subrayan aquellos que su nota es menor a 5, de color
amarillo quienes su nota oscila entre 6 o 7 y de color azul aguamarina, los espacios en blanco, es
decir, a aquellos a quienes no se les ha asignado alguna anotacion.

Mientras realizamos esta tarea, alrededor de las 10:35 a.m. suena una especie de cancion,
algo relajante desde mi punto de vista. En seguida, la miss Gloria apaga la luz de su oficina, pide
a mi compariera que ajuste la puerta con seguro y que ambas cerremos el computador portatil. Me
parecio extrarnia tal situacion. Posteriormente nos dice:

- -Agachense.

En seguida mi compariera pregunta:

- /Queé es lo que sucede? ;por qué tanta urgencia en agacharnos?

- Estamos en un simulacro ante una posible entrada de intrusos al colegio -Dijo la
miss Gloria con la voz convertida en un susurro.

- ¢Como es que lo organizan? -Preguntamos en tono de risa.

- Uno de los profesores es el encargado hacer la simulacion de un intruso y las
personas de chaleco azul, que son las personas de derechos humanos, seran las
encargadas de atrapar al profesor. Ademas, estas personas de chaleco azul
deberan asegurarse de que nadie de la comunidad se encuentre en los pasillos o
canchas del colegio. -Dijo la miss Gloria con un tono de voz contagiado por
nuestras risas.

- Nos reganaran si no estamos de rodillas debajo del escritorio, entonces procuren
no dejarse ver de las personas de chaleco azul. Pasaran muy cerca, revisando,
ademds que nuestras puertas estén con seguro. -Agrego la miss.

Y como era de esperarse, la manija de la puerta se movio. Efectivamente, “los de chaleco
azul” estaban revisando que acatdaramos las ordenes.

- /Qué pasa si durante este procedimiento un estudiante no logra entrar a alguna
oficina o salon? -Pregunto mi compariera.

- Es atrapado por el profesor que hace de intruso y luego, posiblemente se haga
una anotacion por no cumplir con lo solicitado. -Respondio la miss Gloria.

- (Y siuno de ellos estd en el baiio? -Volvio a preguntar mi compariera.

- Sencillo, permanece alli hasta que la cancion se suspenda, indicando que el
simulacro ha finalizado. -Respondio la miss.

- /Y cuando finaliza? -pregunté.

- Cuando las personas de chaleco azul agarren al intruso.

Minutos después, en el receso, comentamos la tan inesperada situacion anterior. Para
amabas, se nos hacia extraiio pensar que pudiese pasar algo asi, pues considerabamos que al
estar los espacios del colegio monitoreados constantemente a través de camaras y al haber tanto
personal de seguridad, era imposible si quiera considerar una situacion de tal orden.
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Diario de campo 3
23 de mayo de 2024

Es otra mariana mas en el colegio, hoy a diferencia de los otros dias llegué mucho mas
temprano, no hay casi nadie. Me dirijo al segundo piso donde esta la oficina de la profesora Gloria.
Hoy particularmente este pasillo esta diferente, hay una especie de mural en la entrada que dice:
“Silence, final exams”. Me llama la atencion porque este parece estar ocupando casi la mitad de
la entrada, complicando mas el transito por este espacio. Me siento y procedo a esperar a la
profesora.

A eso de las 7:30 a.m. llega ella, me saluda de beso en la mejilla y me pide que pase a su
oficina. Alli me comenta que las observaciones que realizaremos seran sobre todo en los pasillos
del segundo y tercer piso. Agrega que es importante que la apoyemos, hoy especialmente, en
dinamicas relacionadas con la vigilancia, pues los estudiantes durante el trascurso del dia estarian
presentado el examen final de inglés, por lo que es necesario que cada uno de ellos esté en su
respectivo salon. Después de esto, llega mi compariera y enseguida, la profesora nos lleva a cada
una a realizar, en espacios diferentes, la tan indispensable vigilancia.

A mi me correspondio un salon, el de 6-3. Cuando entro al aula noto que las maletas de
los estudiantes estan en la parte de enfrente, en el tablero. Al lado de este hay una especie de
bolsillos pegados a la pared en los que se encuentra dos celulares. Posterior a mi llegada, la
profesora encargada de vigilar el examen durante el momento inicial me pide que la ayude
haciendo entrega a los estudiantes del paquete de la evaluacion. Después de unos minutos se va y
continua con el ejercicio de vigilancia otro profesor, mientras el tiempo trascurre, constantemente
entra y sale una profesora para responder las preguntas que surgen a medida que los estudiantes
van respondiendo el examen.

Durante el tiempo en el que estoy ahi, presto atencion constantemente a los alumnos. La
mayoria estan sentados, mirando su hoja y escribiendo, cada uno de ellos realiza movimientos
leves intentando hacer el menor ruido posible. Abren la cartuchera despacio, la cierran despacio...
casi que todo lo que hacen es con un movimiento lento. Todo parece estar controlado, hasta la
misma cartuchera, pues esta es de color transparente, lo que se haga dentro de ella puede ser
observado. Cuando vi esta situacion pensé en lo dificil que seria para ellos intentar siquiera tener
a la mano, de forma discreta, algunos apuntes que dieran pistas sobre las respuestas (lo que es
comun hacer en las evaluaciones, o por lo menos, esto era lo que se hacia cuando yo estaba en el
colegio).

A eso de las 9:40 a.m. entra al salon la profesora Gloria y con su mano me hace una sefia
que indica que debo salir. Afuera me pide que haga ahora vigilancia en el pasillo de los salones de
grado séptimo. Me dirijo al tercer piso, este, a diferencia del anterior contaba con la presencia de
varios estudiantes fuera del aula. Situacion que me sorprendio, pues la indicacion de la profesora
Gloria habia sido clara:

- Todos deben estar en su salon presentando el examen.

A los pocos segundos comprendi que se trataba de una especie de fila que se hacia para la
entrada al bafio. Los estudiantes se encontraban recostado sobre la pared, al lado de la puerta de
sus respectivos salones, de tal manera que fuesen visibles ante los ojos de los profesores encargados
de la vigilancia, quienes a su vez autorizaban de uno en uno, en momentos especificos la asistencia
al bario. Alli el trabajo de los maestros era doble: desde la puerta debian observar al grupo que
presentaba el examen y, por otra parte, al estudiante que se encontraba afuera esperando su turno
para seguir al bario.
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Diario de campo 4
19 de septiembre de 2024

Durante varias semanas en el colegio, tuve la oportunidad de observar diversas
actividades extracurriculares donde la presencia y el involucramiento de los padres fueron
notables. En talleres artisticos, por ejemplo, los padres se convirtieron en facilitadores que
ayudaron a los estudiantes a explorar su creatividad y desarrollar habilidades artisticas. Este
tipo de participacion no solo fomenta un ambiente colaborativo, sino que también refuerza el
sentido de comunidad dentro del colegio.

En eventos deportivos, la dinamica fue igualmente significativa. Los padres no solo
asistian como espectadores, sino que se involucraron activamente en la organizacion y
motivacion de los estudiantes. La observacion de padres e hijos formando equipos juntos fue
inspiradora y promovio un sentido de pertenencia. Esta interaccion no solo fomenta el trabajo en
equipo, sino que también enseria valores como el compromiso y la colaboracion (Henderson &
Mapp, 2002). Las competencias deportivas se convirtieron en una plataforma donde las
relaciones familiares se fortalecieron y se cultivo un espiritu comunitario..

Charlas y Asamblea: Donde algunos padres compartieron sus conocimientos sobre temas
relevantes para el desarrollo personal y académico de los jovenes. Esto no solo enriquecio la
experiencia educativa, sino que también fortalecio las relaciones entre familias y docentes.

Evento de San Valentin

Uno de los momentos mds importantes durante el inicio de este ario escolar fue el evento
del Dia de San Valentin, organizado como una feria de recaudacion de fondos. Desde la
planificacion por parte de la lider de ario de grado 11, Miss Alex hasta la ejecucion, la
participacion parental fue excepcional. Los padres se involucraron desde el inicio, discutiendo
ideas para actividades y logistica.

Planificacion y Organizacion: Desde el inicio, los padres se involucraron en la
planificacion del evento, donde discutian ideas para actividades y logistica. .

Recoleccion de Fondos: Durante el evento, se llevaron a cabo diversas actividades, como
ventas de comida, serenatas, flores y kits para los mas pequerios. Los padres no solo ayudaron
con la organizacion, sino también en la elaboracion de los productos que se pondrian a la venta,
también se pusieron manos a la obra en la venta, creando un ambiente festivo y colaborativo.

Reflexionando sobre esta experiencia, me doy cuenta de como la implicacion activa de
los padres durante el evento del Dia de San Valentin tuvo multiples beneficios:

Fortalecimiento del Vinculo Familiar-Educativo

La participacion en eventos como este ayuda a los padres a comprender mejor el entorno
educativo. Al involucrarse, pueden apoyar mas efectivamente a sus hijos en casa.

Desarrollo de Habilidades Sociales

Las actividades extracurriculares permiten a los estudiantes interactuar con sus
comparnieros fuera del aula. La presencia activa de los padres actiua como un modelo a seguir,
ensefiando valores como el compromiso y la colaboracion.
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Diario de campo 5
26 de septiembre de 2024

Como de costumbre, al iniciar las jornadas en la institucion, me encuentro afuera de la
oficina de la miss Gloria esperandola. Hoy particularmente, la luz de su oficina esta apagada,
situacion que me parece muy extrana, pues ella casi siempre llega antes que yo, es muy puntual
con la llegada a el colegio. En lo que tomo mi café, aparece una profesora que abre la puerta de
la oficina de la miss Gloria y ocupa su lugar. Decido entrar y preguntar por la miss:

- Hola, buenos dias. ;De casualidad sabes donde se encuentra la miss Gloria?

- Hola, buenos dias. Ella no vendra por algunas semanas, lo que pasa es que se
encuentra en la recuperacion de una operacion que debio realizarse hace pocos
dias. - Responde la profesora.

- Tu eres Lisseth, jverdad? — Me pregunta.

- 81, mucho gusto. — Estiro la mano para hacer mds amena mi presentacion.

- Soy Martha. Estuve hablando con Esteban (coordinador de convivencia de
bachillerato, quien ademas esta encargado de organizar nuestra prdctica en la
institucion), él me conto que tu eres quien apoya a la miss Gloria. Entiendo que
tienen acordado unos espacios de observacion y otro de accion en el cual
elaboran planeaciones de actividades para mentoria. — Agrega la profesora
Martha.

- Si, si sefiora. — Asiento con mi cabeza.

- En este orden de ideas creo pertinente que inicies el dia de hoy haciendo
observacion de una mentoria que se realizara con quinto en el salon 105. Esto,
como para que ademas tengas en cuenta lo que se realiza en este espacio.

Procedo a ir al aula. En la puerta se encuentra un profesor quien aparentemente cuida de
que todos los estudiantes ingresen al salon. Lo saludo y le comento que vine a hacer observacion
de la mentoria. Finalmente ingresamos los dos, me sede su escritorio y comenta al resto que estaré
ahi apoyandolo en su labor docente.

Inicia la mentoria presentado tres videos, estos hablan del fenomeno de la nifia y como
este cambio climatico afecta la vida de todos. En lo que trascurren los videos, observo al resto de
la clase, parece que la mayoria de los estudiantes esta prestando atencion.

Cuando finalizan los videos el profesor complementa la informacion, haciendo una
reflexion sobre la importancia de cuidar el medio ambiente, dado a que practicas contrarias han
contribuido a el cambio climatico brusco, que afecta el bienestar y la salud de las personas.

Con tal actividad se cumplieron los 15 minutos destinados para la mentoria,
posteriormente, el docente procede a gestionar la salida de los estudiantes. Pide a los estudiantes
salir de forma organizada y dirigirse hacia el coliseo, alli se llevaria a cabo una asamblea.

Luego de que todos salen del aula decido dirigirme hacia el lugar acordado. En el camino
me encuentro con mi compariera, llegamos juntas al espacio y posteriormente procedemos a entrar,
caminamos hacia el costado izquierdo del coliseo, en lo que esto sucede, nos percatamos de que
las sillas, organizadas en columnas estaban divididas por colores: amarillo, azul, rojo y negro.
Aparentemente toda la comunidad educativa estaba alli. Por su parte, los estudiantes y algunos
profesores estaban organizados en las columnas segun el color de su camisa.

La asamblea inicia, en segunda escucho el himno nacional de la republica de Colombia,
todos se levantan y lo entonan, luego de la entonacion del himno nacional, la asamblea continua
con el himno del colegio. Al finalizar la entonacion, entra un estudiante a la tarima, toma el
microfono y da algunas palabras en inglés. Dado a que no soy tan buena con este idioma, no
comprendo casi nada de lo que dice, entre las pocas cosas que alcanzo a comprender es la siguiente
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frase: “Happy birthday the english school!”, en seguida me doy cuenta de que se trata de una
celebracion del colegio por su cumplearios.

Se realizan algunas presentaciones de bandas musicales, compuestas por profesores y
estudiantes. Luego de ello, la encargada de coordinar la asamblea comenta que el paso a seguir
es la presentacion de los lideres del sistema de casas. Volteo mi mirada hacia la puerta por la que
entre, hay una chica que sostiene una bandera de color amarillo y detras de ella estan otros chicos
de diferentes edades, pequerios y grandes.

En seguida se reproduce un video, en el que aparece una bandera de color amarillo con
un leon dibujado. De repente escucho una cancion algo movida, me detengo en lo que la pantalla
grande proyecta y luego de la musica aparece una voz que dice: “Leon: destacados por ser lideres,
valientes, atléticos e ingeniosos”. Mientras esto sucede, de una de las puertas del coliseo, sale una
profesora agitando una bandera de color amarillo, detras de ella, 5 estudiantes con camisa del
mismo color. La profesora y los estudiantes realizan un recorrido por todo el coliseo corriendo.
Mientras lo hacen, continuamente estan gritando y haciendo ruidos con pitos. Por su parte quienes
tienen la misma camisa, pero estan en las columnas, apoyan con gritos el recorrido que hace el
grupo, al que parecen pertenecer. Este mismo procedimiento lo realizan los siguientes equipos:
Unicornio, con bandera de color azul, grupo caracterizado por ser “ambiciosos, determinados,
corajudos y perspicaces.”, Dragon, con bandera de color rojo, “las personas astutas, audaces,
poderosas y aventureras” y fénix, con bandera de color negro, caracterizador por “personas
trabajadoras, resilientes, sabias y decididas.

Luego de la presentacion de los lideres de los sistemas de casas, dos de los integrantes
lideres de cada casa (hombre y mujer), se dirigen hacia la tarima, se organizaron en una fila y
procedieron a realizar un baile. La pista incluia multiples canciones de distintos géneros. Muy
divertido el baile, por cierto. Posteriormente, la profesora encargada de coordinar la asamblea
toma el microfono y agrega: “la casa que mejor imite los pasos del baile elaborado por los lideres
tendra 5.000 puntos”. Por consiguiente, todos los asistentes del coliseo se levantaron y comienzan
a imitar paso a paso la coreografia que volvia a presentar los lideres en la tarima. Este baile se
repitio dos veces, dado a que, en el primer intento fue imposible otorgar un ganador, pues hubo
participacion en todos los grupos de casas. Cuando se hallo, la asamblea finalizo. Los profesores
comenzaron a evacuar por grados de mayor a menor; el espacio. En seguida sali del lugar.
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A las 10:15 de la masiana, junto con mi compariera, nos dirigimos a las oficinas de Julia,
jefa del sistema de casas. Al acercarnos a la oficina, nos informan que ella no se encuentra
disponible, pero amablemente se ofrecen a llamarla para informarle que la estaremos esperando.
Tras algunos minutos, Julia llega y, junto con mi compariera, nos presentamos. Le preguntamos si
estaria dispuesta a responder algunas preguntas sobre el sistema de casas y si podemos grabar sus
respuestas, a lo cual ella accede sin inconvenientes.

Decidimos trasladarnos al patio, ya que ella tenia vigilancia y debia estar atenta a un
espacio especifico.

*Pregunta 1:* ;Como es el proceso de seleccion para hacer parte de alguna casa?

*Respuesta.: * El sistema de seleccion comienza desde pre-jardin. Se realiza una asamblea
que es organizada previamente con la lider de las casas de esa seccion y las tutoras. De acuerdo
con las caracteristicas de los nifios, se asigna previamente una casa a cada uno de ellos.
Actualmente, en el colegio contamos con cuatro casas: Casa Dragon, para los mas astutos; Casa
Leon, para los mas valientes; Casa Fénix, para los mas trabajadores; y Casa Unicornio, para
aquellos con gran ambicion.

El dia de la asamblea tiene como tematica Harry Potter. Durante este evento se anuncia a
cual casa pertenecera cada ninio. Para ello, los estudiantes utilizan un sombrero y al fondo hay una
voz que les indica su casa. Este proceso se lleva a cabo con cada curso hasta que todos los
estudiantes forman parte de una casa que mantienen desde preescolar hasta grado 11. En el caso
de nuevos alumnos que tengan familiares dentro de la institucion, deben pertenecer a la misma
casa. Si no tienen ningun familiar en el colegio, desde admisiones se les asigna una casa
dependiendo del numero de integrantes en cada una.

*Pregunta 2: * ;Como seleccionan a los capitanes de casa?

*Respuesta: * Existen capitanes desde grado cuarto y también en décimo y once. Cuando
los estudiantes llegan a grado noveno, pueden postularse para ser capitanes de casa. Deben
seleccionar a un compariiero del sexo opuesto que pertenezca a la misma casa y que tenga una
buena relacion con él o ella. Se busca que esta persona tenga identidad, sea responsable y posea
habilidades de liderazgo. Ademas, deben ser estudiantes que mantengan un buen rendimiento
académico y que hayan tenido algun tipo de vinculo con equipos deportivos.

Los estudiantes son informados sobre la apertura del proceso de inscripcion en una
asamblea al finalizar grado noveno, para que al iniciar su nuevo ario escolar (décimo) puedan
comenzar su liderazgo desde el primer dia. La capitania dura desde grado décimo hasta once. Los
seleccionados deben firmar un acuerdo que deben cumplir; si por alguna razom enfrentan
problemas disciplinarios, pueden ser sancionados e incluso perder su capitania.

*Pregunta 3:* ;Como acumulan puntos las diferentes casas?

*Respuesta: * Los puntos son fundamentalmente un pretexto para fomentar la
colaboracion y sensibilizar a los nifios mediante diversas actividades de accion y servicio. Este
enfoque es uno de los aspectos destacados del programa del bachillerato internacional. Se llevan
a cabo varias camparias en colaboracion con fundaciones, por ejemplo, Botellita de Amor!'donde
los estudiantes deben llenar botellas plasticas y traerlas al colegio para depositarlas en canecas
asignadas a cada casa. Otra camparia es Tapitas de Amor!' donde los estudiantes traen tapas al
colegio para ayudar tanto en terapias contra el cancer como a fundaciones dedicadas al bienestar
animal.

Desde el aiio pasado estamos promoviendo una camparia llamada Corramos Juntos Por
Ellos!" que consiste en organizar carreras donde el proceso de inscripcion implica traer comida
para perros o gatos. De esta manera, ademds de colaborar con los animales necesitados, los
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estudiantes suman puntos para sus casas. Al final del afio escolar, todas las actividades realizadas
contribuyen a la acumulacion total de puntos.

Ademas del trabajo con fundaciones externas, dentro de la institucion se organizan
diversas actividades como concursos de talentos y olimpiadas matematicas. También se realizan
actividades especiales para celebrar el Dia del Idioma y el Dia del Idioma Francés. Hemos tratado
de unificar varios aspectos del colegio para que el sistema de casas no solo se perciba desde el
area de educacion fisica, sino que tambiéen se valore las diferentes capacidades y talentos de los
estudiantes.



