
1 

 

 

 

   Sistematización de experiencias 

Diversidad: Percepciones creativas y sensibles. 

 

 

 

 

 

 

Nicol Estefania Gutierrez Montilla  

Wendy Caterine Lasso Oyola 

 

 

 

 

Línea de investigación: Cultura, educación y política  

Grupo de Investigación: Diversidades, formación y educación 

 

 

 

 

 

 

 

Bogotá, 2024 



2 

 

 

 

Diversidad: Percepciones creativas y sensibles. 

 

 

 

 

Nicol Estefania Gutierrez Montilla  

Wendy Caterine Lasso Oyola 

 

 

 

Asesora: Paola Andrea Rincón Pedroza 

 

 

Trabajo de grado para optar por el título de Licenciadas en Educación Especial  

 

 

 

Universidad Pedagógica Nacional  

Facultad de Educación 

Departamento de Psicopedagogía  

Licenciatura en Educación Especial 

 

 

Bogotá, 2024 



3 

 

 

 

Dedicatoria  

A mi querida y amada hermana, quien, con sus cuidados cotidianos, su apoyo incondicional y su 

amor desinteresado, fue mi impulso para no desistir en mi proceso formativo. A ella, mi refugio 

en tiempos de duda y mi escucha más devota. A mis hermanos de otra especie, Capitán, 

chisguelo, Rocky, Chiquilín, el Morochito, Bigotes y en especial a mi amada Laika. A ellos, 

gracias por ser luz en mi vida y llenar de paz los días agotadores.  

A mis padres, Ana y Marcelino, que con su apoyo permitieron que mi estancia en Bogotá y en la 

universidad fuera posible. Sus enseñanzas, sus tradiciones y las experiencias que a su lado he 

construido han sido pilar fundamental en mi formación y mi primer escenario de aprendizaje. En 

sus vidas, en sus esfuerzos cotidianos encontré motivos para no desistir.  

A mi compañera de tesis Estefania, de quien he aprendido mucho y me ha enseñado a ser cada 

vez mejor en lo académico y lo personal. A este ser tan bello, gracias por decidir ser mi 

compañera, por sus esfuerzos, palabras y por nuestros diálogos y construcciones. Asimismo, a 

Ingrid Calderón, mi amiga y compañera, por su apoyo, las risas y por hacer más cálida la fría 

Bogotá. Wendy Caterine Lasso Oyola. 

Dedico este trabajo con todo mi corazón a Patricia, Ariel, Valentina, mi querida familia y a mi 

amado Malak, mi mascota. A ustedes, que posibilitaron mi formación, gracias por abrazarme el 

corazón y el espíritu, gracias por cada esfuerzo que hicieron para permitirme formarme. Este 

trabajo es para ustedes, como una sincera expresión de mi gratitud y amor. Los amo con cada 

fibra de mi ser para siempre y agradezco por sus vidas.  

A mis mejores amigos Fernanda Castillo, Vanessa Diaz, Camilo Morales y Camilo Pinto. Gracias 

por cuidarme el corazón, gracias por los espacios que construimos y compartimos. Especialmente 

gracias por su amistad y cariño incondicional. Dedicado especialmente a Wendy Lasso, por cada 

noche de desvelo, por cada dialogo, espacio y letras que habitamos juntas, nada de esto sería 

posible sin ella. Gracias por ser ejemplo de Educadora especial. Nicol Estefania Gutierrez 

Montilla. 



4 

 

 

 

Agradecimientos. 

A nuestra gloriosa Universidad Pedagógica Nacional, por acogernos y abrirnos las puertas. 

Gracias por la oportunidad de construirnos profesionalmente, por enseñarnos a luchar y resistir en 

nuestro campo, gracias especialmente por la mirada transformadora y emancipadora sembrada en 

nosotras.  

Agradecemos a nuestra asesora de tesis, Paola Andrea Rincón Pedraza, por su orientación 

continua, opiniones constructivas y sus valiosos consejos. Sus palabras, arduo trabajo y 

dedicación fueron fundamentales para llevar esta tesis por el camino más indicado. Agradecemos 

infinitamente por la paciencia, la asesoría y el saber compartido. 

A nuestras compañeras de la LEE, gracias por sus valiosas ideas, por las discusiones 

enriquecedoras y por su incondicional camaradería. De cada una de ustedes aprendimos 

muchísimo. Las largas jornadas de estudio y los pequeños encuentros inesperados nos 

permitieron no solo crecer en lo académico, sino también apreciar la belleza de sus diferencias y 

lo mucho que aportan a nuestras vidas. 

A las niñas y jóvenes del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño por abrir el camino 

para esta investigación. A ustedes, que alzan sus voces en cada escrito y que cada letra es 

sinónimo de resistencia. Gracias por permitirse ser libres, leídas y reconocidas. 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 

 

Índice de abreviaturas.  

 

E.E: Educación Especial  

Ed. Espc: Educador Especial  

Escr: Escritora 

Gpo: Grupo 

Gr: Grado 

LIFEMENA: Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

 

Contenido 

Contenido 

Resumen. ............................................................................................................................ 11 

Introducción ....................................................................................................................... 13 

Cultura, educación y política: línea de investigación ......................................................... 15 

Punto de partida. ............................................................................................................. 20 

Preguntas iniciales. ......................................................................................................... 21 

Recuperación de lo vivido. ............................................................................................. 21 

Reflexiones de fondo. ..................................................................................................... 22 

Los puntos de llegada. .................................................................................................... 23 

Capitulo 1: Punto de partida ............................................................................................... 24 

Raíces y Evolución: Contextualizando la Institución ..................................................... 24 

El Relato de la Experiencia: Entre Páginas y Capítulos Institucionales. ........................ 27 

Letras tempranas: Talleres de sensibilización en la primera infancia. ........................... 33 

Puertas abiertas: Talleres de sensibilización para niñas de primaria. ............................. 38 

Puertas abiertas: Grados primeros y segundos. .............................................................. 39 

Puertas abiertas: Grados terceros y quintos. ................................................................... 43 

Puertas abiertas: Grados sextos y octavo. ....................................................................... 47 

Elementos iniciales para la construcción del enfoque investigativo. ............................. 52 

Evolución y fundamentos: antecedentes de la representación de la diversidad en la 

escritura. ..................................................................................................................................... 55 

Capítulo 2: Preguntas iniciales. .......................................................................................... 58 

Explorando caminos: Preguntas iniciales para la sistematización según Oscar Jara. .... 58 

¿Por qué sistematizar? .................................................................................................... 58 



7 

 

 

 

¿Qué sistematizar? .......................................................................................................... 59 

Aspectos centrales para sistematizar .............................................................................. 59 

Capítulo 3: Recuperación de lo vivido. .............................................................................. 60 

Entre memorias y letras: Rescatando la diversidad en la sistematización. ..................... 60 

Narrativas Creativas y Sensibles. ................................................................................... 61 

El arte de crear con palabras: escritura creativa y escritura sensible .............................. 62 

Las escritoras. ................................................................................................................. 63 

La escritura como experiencia divergente desde la gramática de la fantasía. ................ 64 

Los primeros pasos de los talleres escriturales. .............................................................. 66 

Diversidad, percepciones creativas y sensibles: Grado 504 ........................................... 66 

Taller 2. ........................................................................................................................... 69 

Diversidad: percepciones creativas y sensibles: Grado 1005A ...................................... 74 

Diversidad: percepciones creativas y sensibles: 1003 .................................................... 78 

Diversidad: percepciones creativas y sensibles 1005A .................................................. 81 

Diversidad: percepciones creativas y sensibles 1005B .................................................. 88 

I concurso de escritura creativa y sensible: Entre letras y diversidad. ........................... 92 

Capítulo 4: Reflexiones de fondo ..................................................................................... 100 

Voces diversas, letras vivas: Reflexiones desde la escritura creativa y sensible. ........ 100 

Deconstrucción del otro. ............................................................................................... 102 

Deconstrucción del otro: Aceptación. ..................................................................... 103 

Deconstrucción del otro: Rechazo ........................................................................... 106 

Explorando sentires y Experiencias desde la Palabra como acto político y democrático.

 .................................................................................................................................................. 111 

La palabra escrita: Cuestionamiento de las estructuras de poder. ........................ 111 



8 

 

 

 

La palabra escrita: Resistencias y empoderamiento. .............................................. 113 

Educación Especial, Escritura y Diversidad: Un Enfoque Convergente. ..................... 114 

El campo de la educación especial: Cuestionamientos del habitus. ...................... 117 

Coyunturas en el habitus de la educación especial. ............................................... 119 

Capítulo 5: Puntos de llegada. .......................................................................................... 121 

Trazos Finales: Percepciones creativas y sensibles ...................................................... 121 

Conclusiones. ................................................................................................................ 121 

Educación especial: Descentralización del enfoque exclusivo en la discapacidad

 ............................................................................................................................................... 121 

Autenticidad y libertad a través de la escritura creativa y sensible. ....................... 122 

La importancia de la investigación para el educador especial ............................... 122 

Aportes a la línea de investigación: Cultura, educación y política. ....................... 123 

Proyecciones: Separata Diversidad: Percepciones creativas y sensibles. ........................ 125 

Referencias. ...................................................................................................................... 126 

Apéndices. ........................................................................................................................ 131 

Notas pedagógicas. ........................................................................................................... 224 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

 

Índice de tablas.

Tabla 1 Ruta metodológica Sistematización de experiencias 17 

Tabla 2 Banco de recursos, link videos YouTube 87



10 

 

 

 

 

 

Indice de figuras.  

Figura 1. Cuento: Elmer ................................................................................................................. 34 

Figura 2. Cuento: Nacho Pista Tenista ........................................................................................... 35 

Figura 3. Representaciones graficas. Estudiantes del grado primero. ............................................ 40 

Figura 4. Narrativas. Estudiantes grado segundo. .......................................................................... 42 

Figura 5. Cuento: Flip y Flop ......................................................................................................... 42 

Figura 6. Escritos. Estudiantes del grado 301. ............................................................................... 44 

Figura 7. Escritos. Estudiantes grado 502. ..................................................................................... 45 

Figura 8. Construcciones. Estudiantes de grado sexto. .................................................................. 48 

Figura 9. Construcciones. Estudiantes del grado 603. ................................................................... 49 

Figura 10. Construcciones. Estudiantes del grado 604. ................................................................. 50 

Figura 11. Planeación del grado 504. ............................................................................................. 64 

Figura 12. Planeación del grado 504. 2 .......................................................................................... 67 

Figura 13. Planeación del grado 1005A ......................................................................................... 72 

Figura 14. Planeación del grado 1003 ............................................................................................ 76 

Figura 15. Planeación del grado 1005ª ........................................................................................... 79 

Figura 16. Planeación del grado 1005B ......................................................................................... 85 

Figura 17. Flyer. Concurso de escritura creativa y sensible. .......................................................... 91 

Figura 18. Cronograma del I concurso de escritura creativa y sensible. ........................................ 91 

Figura 19. Porcentaje de estudiantes registradas en el concurso .................................................... 93 

Figura 20. Flyer. Ganadoras del concurso de escritura creativa y sensible. .................................. 97 

 

 

  



11 

 

 

 

 

Resumen. 

"Diversidad: Percepciones creativas y sensibles" es una sistematización de experiencias 

educativas que se desarrolló al interior del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño, 

en la ciudad de Bogotá, en el marco de la Licenciatura en Educación Especial de la Universidad 

Pedagógica Nacional. Este trabajo busca reconocer las voces de las estudiantes de primaria y 

bachillerato alrededor de su percepción de diversidad, la literatura se configuró como el medio 

para expresar y explorar sus pensamientos, percepciones e ideas sobre el tema. 

El enfoque metodológico usado en la investigación formativa se basó en la propuesta del 

sociólogo y educador popular Oscar Jara (2018) esto en el marco de investigación crítico-social. 

En el desarrollo de esta investigación, se realizaron talleres de sensibilización y escritura creativa 

y sensible, que buscaban alcanzar reflexiones sobre las experiencias de las estudiantes, sus 

percepciones, sentires e ideas en torno a la diversidad, desde un enfoque participativo. En este 

sentido, en las conclusiones o puntos de llegada se nombra y configura la escuela como un 

entorno plural, comprendiendo que la diversidad va más allá de la discapacidad y comprende 

mayores aristas. Asimismo, se destaca la importancia de un enfoque convergente que permita 

reconocer y apoyar la diversidad de cada estudiante, promoviendo así un entorno de encuentro y 

acogida al otro 

Abstract 

Diversity: Creative and Sensitive Perceptions" is a systematization of educational 

experiences that were developed within the Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño, 

in the city of Bogotá, within the framework of the Bachelor's Degree in Special Education of the 

Universidad Pedagógica Nacional. This work seeks to systematize the experiences of primary and 

high school students around their perception of diversity, literature was configured as the means 

to express and explore their thoughts, perceptions and ideas on the subject. 

The methodological approach used in the formative research was based on the proposal of 

the sociologist and popular educator Oscar Jara, this within the framework of critical-social 



12 

 

 

 

research. In the development of this research, awareness and creative and sensitive writing 

workshops were held, which sought to achieve reflections on the experiences of the students, 

their perceptions, feelings and ideas around diversity, from a participatory approach. In this 

sense, during the conclusions or points of arrival, the school is named and configured as a plural 

environment, understanding that diversity goes beyond disability and includes greater facets. 

Likewise, the importance of a convergent approach that allows the diversity of each student to be 

recognized and supported is highlighted, thus promoting an environment of encounter and 

welcome for others. 

 

Palabras clave: Diversidad, escritura, educación especial, percepciones. 
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Introducción 

 La presente sistematización de experiencias se realiza en el marco del programa 

curricular de la Licenciatura en Educación Especial de ahora en adelante E.E de la Universidad 

Pedagógica Nacional, para optar al título de pregrado, esta propuesta de investigación formativa 

se vincula a la línea de investigación cultura, educación y política y se enmarca en el contexto de 

la institución educativa Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño. En este sentido, la 

sistematización se centra en el paradigma investigativo crítico social y se formula 

metodológicamente desde la postura de Oscar Jara (2018) Este proceso investigativo inicia desde 

el año 2023-1 y finaliza en el año 2024-2, en el transcurso de este tiempo se desarrollan los cinco 

pasos que plantea la metodología, siendo estos: punto de partida, preguntas iniciales, 

recuperación de lo vivido, reflexiones de fondo y puntos de llegada.  Cada uno de los pasos 

mencionados busca dar respuesta a ¿Cuáles son las percepciones de las estudiantes de grado 

primaria y bachillerato del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño sobre la 

diversidad?, pregunta de investigación que guía está sistematización.  

El punto de partida, primer paso para sistematizar busca situar al lector en el contexto del 

Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño, su historia y sus dinámicas, en este mismo 

ejercicio se narra la llegada de las docentes en formación a la institución y la labor que allí se 

adelantaría, en ese punto se sitúa como punto de tensión el lugar del educador especial como 

docente de apoyo para la discapacidad y la comprensión de la diversidad que transversa a la 

institución, es a partir de estas primeras interacciones, intervenciones y observaciones que 

comienza a nacer el interés por la escritura como un mediador o pretexto para la recolección de 

información.  

En ese mismo apartado, el lector podrá encontrar la indagación acerca de aquellos 

elementos de interés para construir los antecedentes, razón por la que se toma un antecedente 

externo y uno interno, por un lado una sistematización de experiencias con la escritura como 

mediador en la configuración de la identidad y por otro, el proyecto ESPALIBRO que se 

desarrolló en la institución durante el año 2016, esta indagación con el objetivo de buscar 

aquellas huellas que pudieran dar miras hacia dónde nos dirigimos y que nos antecede. 
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Posteriormente, se aborda el segundo paso metodológico que da cuenta de las preguntas iniciales 

que nacen en el encuentro con la institución y los sujetos que la habitan, allí se plasman esas 

primeras inquietudes que surgen acerca de la discapacidad como único foco de la E.E, la 

compresión que tienen los sujetos sobre la diversidad y por último la posibilidad de la escritura 

como forma de expresión para temas susceptibles actualmente como lo es la diversidad en todas 

sus aristas.  

Junto a las preguntas iniciales, se realizan cuestionamientos sobre ¿Por qué sistematizar? 

y ¿Qué sistematizar? donde se sitúa a las estudiantes participantes como actores principales de la 

sistematización, recogiendo la esencia misma de esta al entender que son los participantes 

quienes orientan y construyen el proceso, en el marco de una investigación cualitativa y social en 

la que las experiencias y las voces de las estudiantes son las que le dan validez al proceso y 

movilizan los diferentes ejercicios. En esta misma ruta metodológica, se encuentra el tercer paso 

de la sistematización que corresponde a la recuperación de lo vivido, un proceso descriptivo y 

neutral, donde se narran los diferentes encuentros con las estudiantes desde la implementación de 

talleres de sensibilización, talleres escriturales que recogen las propuestas hechas por Gianni 

Rodari (1999), como recurso creativo y sensible, finalmente se culmina esta descripción con el I 

concurso de escritura creativa y sensible: entre letras y diversidad, orientado a las estudiantes de 

quinto y décimo a quienes hemos denominado escritoras en este viaje en letras.  

 

 

 

 

 

 



15 

 

 

 

Cultura, educación y política: línea de investigación 

     La siguiente sistematización de experiencias, presentada por las docentes en formación 

vinculadas a la Universidad Pedagógica Nacional en el programa curricular de Licenciatura en 

E.E, se enmarca en el grupo de investigación denominado Diversidades, formación y educación, 

ya que este trabajo de grado realiza un análisis específico y explícito sobre la diversidad, así 

mismo, busca mejorar procesos de participación y comprensión de la diversidad en el ámbito 

educativo. En este sentido; se comprende la investigación como la posibilidad de visibilizar las 

voces de las estudiantes en el contexto educativo frente a sus percepciones sobre la diversidad. 

En esta línea, este proceso investigativo aporta al análisis de prácticas pedagógicas y 

metodológicas en las aulas desde el enfoque de educación inclusiva que adopta la institución por 

medio del Proyecto Educativo Institucional (P.E.I.) orientado a la transformación, evaluación y 

análisis de las acciones, dinámicas y prácticas en el marco de la educación para todos y el 

reconocimiento de la diversidad. (Latorre y Manjarres, 2021). 

El presente trabajo investigativo planteado desde la metodología de la sistematización de 

experiencias se basa en el objetivo número dos estipulado por el grupo de investigación de la 

licenciatura en E.E; contribuyendo al enriquecimiento de programas, estrategias, prácticas y 

construcción académica desde el reconocimiento de la diversidad y las diferencias. Ahora bien, al 

interior del grupo de investigación, se movilizan líneas que dan cuenta de aspectos específicos y 

claros frente al reconocimiento de la diversidad y las diferencias desde una perspectiva crítica 

que busca a su vez, la participación y empoderamiento de las prácticas y discursos frente a la 

diversidad y la diferencia. 

Dentro de este marco, se estipula que la línea de investigación acorde a los procesos que 

se adelantan en la presente sistematización es denominada Línea de cultura, educación y política, 

entendiendo esta como la encargada de reflexionar en torno a los discursos, prácticas culturales y 

educativas que tejen los actores de la educación. 

El recoger experiencias y percepciones de los actores de la educación en la institución 

implica ofrecer a los sujetos un lugar activo en el proceso de investigación, la toma de decisiones 

y la construcción de saberes, que permiten analizar y establecer reflexiones sobre  la diversidad 
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como elementos constitutivo de todos los sujetos de sus subjetividades e intersubjetividades, 

comprendiendo la diversidad como una vinculación inherente a cuestiones sociales, lugar donde 

la sistematización de experiencias permite rescatar impactos, historias y saberes. 

A continuación, se presenta la pregunta problema que orienta el proceso de 

sistematización de experiencias en la institución Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes 

Nariño  

Pregunta de investigación 

¿Cuáles son las percepciones de las estudiantes de grado quinto de primaria y decimo de 

bachillerato del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño sobre la diversidad? 

Propósito general 

Visibilizar las percepciones de las estudiantes de grado quinto de primaria y décimo de 

bachillerato sobre la diversidad en la institución educativa distrital Liceo Femenino de 

Cundinamarca Mercedes Nariño por medio de la literatura y la escritura.  

Propósitos específicos 

1. Reconstruir las percepciones de las estudiantes de la institución sobre la diversidad 

mediante la literatura y escritura. 

2. Analizar en las narrativas de las estudiantes las percepciones de desafíos, éxitos e 

historias vivenciadas en torno a la diversidad. 

3. Recopilar las percepciones de las estudiantes de quinto y decimo de la institución en una 

separata informativa dirigida a la comunidad educativa 
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Ruta metodológica: la democratización del conocimiento 

El sistematizar las experiencias del contexto, permite identificar los componentes 

experienciales y subjetivos en relación con el contraste teórico- práctico dado desde las propias 

vivencias de los participantes. La sistematización de experiencias entonces es entendida como un 

traslado de lo teórico, para que, por medio del “hacer” se escuchen las voces, opiniones, sentires 

e ideales de las diferentes subjetividades que conforman la escuela en cuanto a la comprensión de 

la diversidad. 

Se establece entonces que en el marco de la investigación crítica o socio crítica, se 

entiende que esta hace parte del grupo amplio de investigación interpretativa es decir aquella que 

está dirigida a describir, analizar, interpretar los significados de las situaciones, fenómenos, 

prácticas, dinámicas y acciones que ocurren en los contextos y las diferentes realidades, en este 

sentido, la sistematización de experiencias se puede entender como una expresión clara de una 

investigación  descriptiva ya que, se enfoca en la inmersión en el contexto y el estudio y análisis 

de los fenómenos o dinámicas de la realidad, en este caso, de manera cualitativa y participativa, 

ya que,  no solo se centra en la recopilación, sino que, busca directamente la transformación de lo 

encontrado, donde constituyen el ejercicio docente como constituyente del saber, del 

conocimiento.  

Este paradigma investigativo representa una crítica social desde una perspectiva 

autorreflexiva  donde se pregunta sobre el existir, el convivir y coexistir con el otro desde la 

mirada de la educación  estableciendo la reflexión resultante de la teoría y la práctica por medio 

de la praxis, donde la liberación y la autorreflexión se constituyen como pilares de la educación y 

la investigación, convirtiendo a los sujetos sociales en actores críticos, reflexivos y conscientes de 

la realidad que los constituye y su potencial transformador (Carrillo, 2019) 

Recuperando la epistemología de la sistematización, se configura como una investigación 

perteneciente a la educación, ya que permite la participación activa y transformadora de los 

propios sujetos actores del proceso educativo, resignificando las prácticas pedagógicas, el 

currículo, construyendo saber desde el diálogo, desde el saber y desde el ser. 
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En este ejercicio de investigación formativa se aborda la ruta metodológica estipulada por 

Jara (2018), ya que, en el marco de esta metodología de investigación este autor se relaciona con 

la historia, lo político, lo social y lo cultural, donde propone una línea de continuidad, de un paso 

a paso, pero no impuesta, es modificable y flexible según las interacciones, las observaciones, el 

contexto y los sujetos mismos. Jara (2018) expone este componente crítico que se otorga en la 

experiencia mediante la interpretación y reflexión de la investigación  

La sistematización es aquella interpretación crítica de una o varias experiencias que, a 

partir de su ordenamiento y reconstrucción, descubre o explicita la lógica del proceso 

vivido en ellas: los diversos factores que intervinieron, cómo se relacionaron entre sí y por 

qué lo hicieron de ese modo. La Sistematización de Experiencias produce conocimientos 

y aprendizajes significativos que posibilitan apropiarse de los sentidos de las experiencias, 

comprenderlas teóricamente y orientarlas hacia el futuro con una perspectiva 

transformadora. (Jara, 2018, p.61) 

Jara (2001), al centrar sus aportes desde las perspectivas latinoamericanas, es consciente 

de que este ejercicio, al ser permeado por la observación no es estático ni mecánico, sino que, por 

el contrario, es cambiante según las dinámicas sociales, ya que, la experiencia está constituida por 

el contexto y el sujeto, no pueden aislarse, aún menos en los procesos de análisis de las prácticas 

educativas y pedagógicas. 

Así mismo, Jara (2018) propone un concepto clave: “La democratización del 

conocimiento” alejado de la política, pero no de lo político en la escuela, ya que, se propone la 

democratización en oportunidades que buscan aminorar las diferencias sociales obtenidas por las 

interacciones dadas. La democratización es comprendida como un “conjunto”, donde las 

experiencias rescatadas proponen nuevas y diversas formas de ver el mundo, donde los sujetos se 

alejan de ser objetos y el conocimiento es co-construido como proceso, donde el diálogo permite 

comunicar y reconocer la diferencia de mundos creados basados desde lo vivido, es el todos 

aprendemos de todo donde se es capaz de enseñar y de aprender. Esta denominación es la 

construcción del conocimiento, ya que reconoce a la persona que participa como portadora de 

voz, historia y sentires necesarios de ser escuchados, constituyendo este componente como 
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énfasis del quehacer docente: la escucha y el diálogo como herramienta pedagógica generando la 

reflexión del mundo del que somos parte. 

Continuando con el planteamiento y precisando la importancia de las sistematizaciones de 

experiencias para la recuperación del saber construido, reafirma su selección para el desarrollo de 

la investigación. En este sentido, propone su estructura desde cinco etapas no parametradas. Estas 

son descritas en la siguiente tabla construida por las investigadoras.  

Tabla 1  

Ruta metodológica Sistematización de experiencias 

Oscar Jara (2001-2018) 

Estructura Sistematización de experiencias 

Punto de partida 

Se estipula el origen de la 

investigación, las motivaciones que 

incitan y justifican desde la práctica. 

Participación de la 

experiencia 

Recopilación de la 

experiencia 

Preguntas iniciales 

Mediado por las preguntas de 

¿Por qué sistematizar? ¿Qué se quiere 

sistematizar? 

Objetivo de 

sistematización 

Objeto de sistematización 

Recuperación de 

lo vivido 

Reconstruir las categorías y las 

experiencias evidenciadas fielmente a 

lo real, teniendo en cuenta la 

recolección de datos. 

Reconstrucción de 

historia 

Ordenar y clasificar la 

información. 

Reflexión 

de fondo 

Interpretación crítica de lo 

vivido, rescatando la reflexión. 

Analizar y contrastar los 

componentes en teoría y práctica 
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Comprensión de los 

factores que dan sentido a la 

experiencia 

Puntos de 

llegada 

Conclusiones de la 

investigación, sin dar por concluido el 

trabajo, ya que busca su continuidad. 

Comunicar aprendizajes. 

 

Punto de partida.  

El primero de los cinco pasos para sistematizar, según la metodología, es el punto de 

partida, que corresponde al inicio de todo el proceso de sistematización. Para comenzar con este 

primer paso, es fundamental que la experiencia se haya iniciado y formar parte de ella; es decir, 

no se puede sistematizar algo que no se ha experimentado. Además, el punto de partida debe 

contar con dos elementos fundamentales: 

1. Haber participado en la experiencia: Para iniciar un proceso de sistematización, es fundamental 

contar con experiencias previas sobre el tema que se busca sistematizar. Esto se debe a que la 

sistematización no debe ser algo ajeno para quien la lleva a cabo, ya que la interacción con el 

contexto y las personas involucradas genera preguntas e identifica temas de interés para la 

sistematización. Estos aspectos no podrían surgir de un sistematizador externo, sin embargo, cabe 

mencionar que puede haber apoyo de sujetos ajenos a la experiencia como asesores externos o de 

otras áreas que puedan aportar y enriquecer la sistematización en cuanto a diseño y orientación 

metodológica, búsqueda y ordenamiento de la información entre otras. 

2. Contar con registros de la experiencia: Los registros son diversas formas de recopilar 

información sobre lo que ocurre durante la experiencia. Tener registros que documenten las 

experiencias vividas no solo proporciona evidencia de lo sucedido, sino que también, como 

menciona Jara (2018), "con los registros podemos dirigirnos hacia los distintos momentos que 

ocurrieron durante el desarrollo de la experiencia y reconstruir esos momentos tal como fueron" 

(p. 140). Algunos de los registros son los diarios de campo, planos de trabajo, informes, 

fotografías, cuadernos de apuntes personales, dibujos entre otros.  
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Preguntas iniciales. 

El segundo paso de la sistematización corresponde a la formulación de un plan de 

sistematización a partir de dos preguntas fundamentales que guían el proceso de investigación, 

las respuestas a estas preguntas dependen de la definición de un objetivo, la limitación del objeto 

a sistematizar y la planificación del proceso. La formulación y respuestas a las preguntas 

permiten establecer un consenso y claridad sobre el rumbo que tomará la sistematización e 

impiden que los investigadores se dispersen de su foco de interés, las dos preguntas corresponden 

a: ¿Para qué queremos sistematizar? que lleva a definir el objetivo de la sistematización, ¿Qué 

experiencia (s) queremos sistematizar? que busca delimitar el objeto o sujetos a sistematizar 

ubicados en un tiempo y espacio delimitado.  

Recuperación de lo vivido. 

La recuperación del proceso vivido es un proceso descriptivo y narrativo que requiere a su 

vez un alto grado de objetividad, es decir, en este ejercicio no se espera la interpretación de los 

investigadores, se espera una descripción detallada y completa del proceso sin hacer juicios de 

valor, reflexiones o supuestos. En este sentido la recuperación de lo vivido en el ejercicio 

investigativo requiere que los investigadores sean fieles a la experiencia y al eje central de la 

sistematización, para esto es importante un ejercicio consciente y ordenado como si de una 

máquina del tiempo se tratara, requiere una recopilación histórica y puntual de las situaciones, 

retos, y experiencias particulares que allí se vivieron, dejando constancia breve de aquellas 

situaciones que marcaron el proceso y serán retomadas minuciosamente en los ejercicios 

siguientes. (Jara, 2018) 

En el ejercicio de la investigación formativa “Diversidad: percepciones creativas y 

sensibles” la recuperación de lo vivido requirió que las investigadoras tuvieran bajo su lente 

siempre los objetivos de la sistematización y el eje central, ya que, es natural encontrar otras 

situaciones llamativas en los procesos que se quisieran describir, sin embargo, se aleja del eje 

central haciendo que la investigación tome por muchos caminos, dificultando posteriormente las 

reflexiones y puntos de llegada. En este sentido, recuperar el proceso vivido fue un lugar de 

encuentro entre las investigadoras, un espacio de diálogo como dos amigas que se reencuentran y 
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se ponen al día frente a su vida, solo que en este proceso el encuentro y diálogo permitía situar y 

enfocar la conversación, ser lo más exactas posibles con la memoria y lo que allí aconteció, para 

posteriormente plasmar organizadamente el ejercicio. 

Se puede entender el primer momento de recuperar el proceso vivido como un diálogo de 

la experiencia en clave de reconstrucción, ahora el segundo momento que atañe a este paso 

metodológico se refiere a la organización y la perspectiva de proceso, es decir la descripción 

exacta de la experiencia el paso a paso y la continuidad que se lleva, ya que, es este ejercicio el 

que pone en evidencia aquellas situaciones y ejes que deben ser reflexionados, clasificados e 

interpretados a fondo. Finalmente, en la organización y descripción de la experiencia vista como 

proceso y trayecto de manera objetiva se pueden identificar situaciones particulares de la 

experiencia que están siendo atravesadas por fenómenos complejos. (Jara, 2018) 

Reflexiones de fondo. 

Posteriormente a la recogida del proceso vivido se traslada el ejercicio a un proceso de 

análisis e interpretación de lo que fue recogido, en este ejercicio se pretende alcanzar la 

interpretación crítica de la experiencia y la riqueza que allí se encuentra, se espera la formulación 

de aprendizajes y alcanzar a profundidad la abstracción de los procesos y la razón de los mismo. 

En este ejercicio la pregunta que debe permear dichas reflexiones es orientada a ¿Por qué pasó lo 

que pasó? en esta investigación por ejemplo ¿Por qué las estudiantes escriben lo que escriben 

sobre diversidad?  

En este proceso, también es importante el ejercicio de categorización, es decir, que cada 

componente sea analizado por separado, como cada acción, ejercicio o característica de la 

experiencia a partir de allí determinar si tuvo coherencia, continuidad, consecuencia, etc. Lo que 

facilita que la experiencia se halle en un contexto teórico que la alimente y le dé sentido, por 

ejemplo, a los conceptos de diversidad, escritura, creatividad y sensibilidad, además de esto, el 

ejercicio entre la experiencia y la teoría facilita encontrar puntos de encuentro, contradicciones, 

significaciones y tensiones que marcan los diferentes componentes de la sistematización.  
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Además de esto, es importante comprender que las reflexiones de fondo tienen el objetivo 

de crear sentido a la experiencia sistematizada por lo que, es de carácter obligatorio la 

conceptualización de lo particular de la experiencia y la teorización, donde se tensionan los 

factores que incidieron en dicha experiencia, los cambios, los objetivos, la población y las 

percepciones. (Jara, 2001; 2018) 

Los puntos de llegada. 

El último paso de la metodología de sistematización de Oscar Jara (2018) corresponde al 

punto de llegada, el cual debe estar en coherencia con los pasos previos. Este paso busca formular 

conclusiones sobre el proceso de sistematización y, a su vez, comunicar aprendizajes y 

proyecciones que hayan surgido a partir de este proceso, con el fin de enriquecer y potenciar la 

práctica. 

En cuanto a las conclusiones, estas tienen en cuenta los principales aprendizajes producto 

de la sistematización y se compone de conclusiones tanto teóricas como prácticas. Las 

conclusiones teóricas pueden referirse a afirmaciones que nacen de las experiencias 

sistematizadas y los aprendizajes allí gestados, estas dialogan y se relacionan con los postulados 

teóricos ya existentes.  Las conclusiones prácticas derivadas de una experiencia sistematizada son 

aprendizajes que se consideran para mejorar o enriquecer futuras prácticas tanto propias como 

ajenas. Cabe mencionar que a nivel general las conclusiones no son verdades absolutas, sino 

orientaciones y pautas para nuevos aprendizajes y fuentes de inspiración para otras prácticas.  

Finalmente, las conclusiones de los puntos de llegada deben ser compartidas con otras 

personas, no solo con aquellos que vivieron la experiencia. Por ello, los puntos de llegada 

también plantean la necesidad de comunicar los aprendizajes a otros ya sea mediante un informe 

escrito u otra estrategia de comunicación. 

En este sentido, Jara (2018) propone formatos útiles para la recolección de datos y que 

son utilizados dentro de las sistematizaciones de experiencias, entre ellos se encuentra el 

“Formato de Registro Diario, Semanal y de Registro de Actividades” que durante el ejercicio de 

la presente investigación se recopila por medio de los diarios de campo. 
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 Así mismo, estipula la importancia de concretar plazos y cronogramas para la 

implementación de las actividades y recuperar las voces de los sujetos, para esto, en esta 

investigación se hace uso de una Matriz de Ordenamiento y Construcción, como la nombra Jara 

(2018), ya que, se convierte en una estrategia visual importante que reúne los momentos 

significativos, instrumentos utilizados, etapas de la investigación, continuidades y respuestas de 

manera más ordenada y concisa. 

Capitulo 1: Punto de partida 

Raíces y Evolución: Contextualizando la Institución 

El primer momento que comprende esta investigación formativa es lo que Jara (2018) 

menciona como punto de partida, es decir todas aquellas experiencias vividas en el contexto con 

los sujetos, que dan cuenta de unas particularidades y situaciones de interés investigativo para los 

participantes e investigadores, lo que permite identificar las situaciones que ayudaron a delimitar 

la experiencia significativa de la cual da cuenta esta investigación formativa situando el punto de 

partida desde el año 2023-1 hasta el 2023-2, entendiendo el inicio de este proceso investigativo 

desde la indagación documental de la historia y dinámicas del Liceo Femenino de Cundinamarca 

Mercedes Nariño en adelante LIFEMENA, hasta las dinámicas de la institución y los sujetos que 

transitan la institución. 

El contexto al ser parte del ser humano supone una parte fundamental dentro del proceso 

de investigación, según Hernández, et al (2010) la contextualización es propia del ser humano 

que nunca pueden ser aislados de su entorno, y que, en los diferentes procesos deben ser 

analizados dentro de las interacciones (p.32), así mismo, menciona que es una “perspectiva que 

provee de estructura para entender al individuo o grupo y escribir la narrativa (se contextualiza la 

época y el lugar donde vivió la persona o grupo, o bien, donde ocurrieron los eventos o 

experiencias).” (p. 548), por ende, se comprende que la caracterización es un proceso 

interminable y continuo que se encuentra inmerso dentro del quehacer pedagógico como sujeto 

investigativo, recopilando y articulando la teoría por medio del análisis de la realidad.   

Teniendo en cuenta lo anterior y según Bronfenbrenner (1987) se considera que el entorno 

es “examinado desde contextos diferentes, la naturaleza humana, a la que antes se había 

considerado como un sustantivo singular, se volvió plural y pluralista” (p.17), ante ello, se 
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establece la fuerte incidencia de los actores sociales y formadores de la persona dentro de sus 

propias representaciones, ideales y construcciones subjetivas, es decir, la persona es el resultado 

de los entornos que le rodean; por esto, se realiza la especificación del macro contexto de la 

localidad 18 (Rafael Uribe Uribe) y el micro contexto, enfocado en el Liceo Femenino de 

Cundinamarca Mercedes Nariño, que serán analizadas en torno a la reformulación del Proyecto 

Educativo Institucional (P.E.I.) enfocado en la educación inclusiva. 

La presente indagación se realiza en la institución Liceo Femenino de Cundinamarca 

Mercedes Nariño, ubicada en la localidad de Rafael Uribe Uribe, llamada así en homenaje al 

general liberal de la guerra de los mil días nacido en Antioquia, se ubica al sur de la ciudad de 

Bogotá, localidad número 18 del distrito capital. Al interior de esta localidad según la alcaldía 

mayor de Bogotá en su documento “diagnóstico local Rafael Uribe Uribe” publicado el 31 de 

agosto de 2022 habitan 384.930 habitantes durante el 2021, es decir el 4,9% total de la población 

de la ciudad, de los cuales el 50,7% son mujeres y el porcentaje restante son hombres. En esta 

localidad según este diagnóstico habitan 66.170 personas con discapacidad, 22.653 víctimas del 

conflicto armado y 3.308 personas afrodescendientes (Integración Social, 2022). 

 Esta institución fue fundada el 5 de octubre de 1916 bajo el nombre de la “Escuela 

sindicato de la Aguja y el Arte y los Oficios”, respondiendo a las necesidades sociales del 

momento, es decir, la formación de mujeres para el hogar. Esta institución se identificó de esta 

manera hasta el año 1960, donde fue nombrada “Liceo Femenino de Cundinamarca” y años 

después en homenaje al prócer de la independencia complementa su nombre con el que es 

conocido en la actualidad “Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño” en adelante 

“LIFEMENA”  (LIFEMENA, 2022)  

En la localidad, la institución se ha comprometido con  la formación de niñas y jóvenes 

así como en los proceso de inclusión educativa de las personas con discapacidad y mujeres 

víctimas del conflicto armado, frente a esto, el estado mediante la Ley 1448 de 2011, dicta las 

medidas de atención integral a las víctimas del conflicto armado, lo que implica que las entidades 

correspondientes y las instituciones dentro de sus proyectos deben garantizar el acceso y la 

permanencia al sistema educativo de las víctimas desde un enfoque diferencial y de derechos 

(Defensoría del pueblo y Ministerio público., 2011), en este sentido, la institución se acoge a la 
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normativa anteriormente mencionada desde el reconocimiento de la educación inclusiva y 

formación de mujeres autónomas y transformadoras. 

Todavía cabe señalar que, la institución apuesta al reconocimiento integral, donde se 

comprende a las estudiantes como resultado de procesos interactivos y relacionales en los 

contextos que habitan, entre ellos la escuela; así mismo, se comprende al ser desde la perspectiva 

filosófica y pedagógica donde la Diversidad se convierte en un principio fundamental, 

igualmente, la institución cuenta con un modelo pedagógico Holístico, relacionando el “Ser” con 

el “Saber” para construir mujeres críticas sentipensantes, enseñando y aprendiendo a vivir, 

convivir y coexistir, lo anterior se sustenta desde el análisis del horizonte institucional precisando 

el P.E.I y el Perfil De la estudiante señalando que,  la estudiante debe ser “Liceísta, Reflexivos, y 

Autónomos. Transformadores de contextos, (…) comprometida con la transformación social, 

asumiendo posturas relacionadas con su cotidianidad, el contexto y los saberes a través de la 

comunicación asertiva.” (Horizonte Institucional, 2022, p.36)  

En este sentido, la misión de la institución busca: 

Propicia la formación integral de sus estudiantes a partir del desarrollo y fortalecimiento 

del pensamiento crítico y creativo; promoviendo los valores del: respeto, honestidad, 

identidad, solidaridad y autonomía, que permitan, la construcción de su proyecto de vida, 

la transformación de los contextos donde interactúan, garantizando el vivir para convivir 

en el disfrute de una vida plena y feliz para habitar dignamente el presente (Horizonte 

Institucional, 2022, p. 25)  

Por ende, desde el análisis del enfoque institucional se comprende la formación integral de las 

estudiantes como un facilitador en la construcción de su proyecto de vida. 

En relación con lo anterior, surge pertinente mencionar el nombre de la institución: “Mercedes 

Nariño”, hija de Antonio Nariño, quien incidió en apuestas políticas priorizando el ideal de la 

libertad y la autonomía, reconfigurando el ser mujer en su momento. Por ello, la proyección que 

realiza la visión se encuentra direccionada a la actualización social con saberes contextuales 

generando estudiantes transformadoras para comprender una sociedad respetuosa de sí y del otro. 

La institución, en el año 2022, comunicó una actualización frente al Proyecto Educativo 

Institucional; este se encuentra dirigido al objetivo de proponer las aulas como espacios justos e 
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inclusivos, donde prima la democracia y el bienestar común teniendo como pilar fundamental a 

las estudiantes por medio de la autorregulación. Ofrecer una educación de calidad incluyente, 

ampliando las miradas de lo diverso y diferente de cada una de las estudiantes y agentes 

educativos que conforman la escuela, y no solo centralizadas en la discapacidad.  

Constituyendo, en este sentido, el ejercicio educativo en una educación para la felicidad, en 

vínculo con lo socioemocional y la configuración del aula como espacios seguros, de libre 

desarrollo, de diálogo y de escucha. 

El Relato de la Experiencia: Entre Páginas y Capítulos Institucionales.  

En el marco de la inclusión, y desde la administración el colegio realiza alianzas con 

diferentes Universidades del país para vincular practicantes de Psicología, Lenguas, Primera 

Infancia, entre otras. En el año 2023 abre sus puertas a la Universidad Pedagógica Nacional para 

el ejercicio de praxis de estudiantes de la Licenciatura en Educación Especial, con el objetivo de 

enriquecer el abordaje y proceso de las estudiantes en condición de discapacidad de la institución 

en los diferentes grados, esta alianza se organiza de la mano de la docente de apoyo de la 

institución que se encarga del seguimiento, valoración, reportes académicos y flexibilización 

curricular de las estudiantes. De acuerdo a lo anterior, según lo establecido en el decreto 1421 del 

2017, las funciones de apoyo pedagógico comprenden los siguientes aspectos  

Docentes de apoyo pedagógico: Son los docentes que tienen como función 

prin­cipal acompañar pedagógicamente a los docentes de aula que atienden estudiantes con 

discapacidad, para lo cual deberán: fortalecer los procesos de educación in­clusiva a través 

del diseño, acompañamiento a la implementación y seguimiento a los Planes Individuales 

de Apoyos y Ajustes Razonables (PIAR) y su articulación con la planeación pedagógica y 

el Plan de Mejoramiento Institucional (PMI); la consolidación y refrendación del Informe 

Anual de proceso pedagógico o de com­petencias; el trabajo con familias; la sensibilización 

y formación de docentes y los ajustes institucionales para garantizar la atención pertinente 

a esta población. (Decreto 1421, 2017, Art. 5)  

Las practicantes de E.E se vinculan en el año 2023-1 con el objetivo de apoyar, proponer 

y enriquecer los procesos que adelanta la institución y la docente de apoyo según lo estipulado 

por la normativa de educación inclusiva y la atención educativa a la población con discapacidad,  
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dicho apoyo se propuso en el acompañamiento de las estudiantes con discapacidad en los grados 

de primaria, por lo que la docente de apoyo solicitaba a las practicantes ingresar a las clases de 

las estudiantes para realizar en primera instancia la observación para posteriormente proponer lo 

ajustes necesarios de material, instrucciones y contenidos de la materia con el fin de promover el 

ejercicio participativo de las estudiantes y mejorar su desempeño académico.  

En primera instancia se propuso un ejercicio de observación de las diferentes clases que 

veían las estudiantes los días miércoles y jueves, este ejercicio requería la presencia de las 

practicantes en el aula, sin embargo, los docentes titulares se mostraban incómodos ante la 

presencia, incluso llegaron a cerrar sus puertas para evitar el ingreso, otros expresaban no 

necesitar de las docentes en formación y otros tantos se mostraban indiferentes. Situaciones que 

permitieron evidenciar que los docentes no estaban informados de la vinculación o que fueron 

informados, pero hicieron caso omiso. Ante tales respuestas fue necesario el diálogo entre la 

docente de apoyo y los docentes titulares para permitir el ingreso a las aulas. 

Por esta razón, se percibe una resistencia de los docentes titulares frente a las estudiantes 

de educación especial de ahora en adelante Ed.Espc, porque percibían que su presencia 

significaba un proceso evaluativo de sus clases y actitudes frente a las estudiantes con 

discapacidad en el aula, esto evidenciado en el cambio de actitud repentina de los docentes frente 

a las estudiantes con discapacidad, por ejemplo, aquellas que se ubicaban siempre al fondo del 

salón eran llamadas a hacerse adelante cuando estaba la Ed.Espc; sin embargo, si esta no estaba 

en el aula se podía observar por las ventanas que ocupan los últimos puestos.  

Del mismo modo, la presencia de Ed. Espc incitaba a los docentes titulares a dar 

explicaciones sobre el proceso que llevaban, el por qué las estudiantes no se encontraban 

haciendo los mismos ejercicios que el grupo y de qué manera eran evaluadas recalcando que no 

eran evaluadas del mismo modo que el grupo en general. Así mismo, la presencia de las Ed. Espc 

se concebía como un ejercicio intrusivo que alteraba la normalidad al interior de las aulas, ya que, 

cuando estas estaban allí las estudiantes solían preguntar con frecuencia “¿Quién eres?” además, 

de solicitar ayuda de la Ed. Espc con sus ejercicios o explicaciones, esto, generando que los 

docentes titulares llamaran la atención a las estudiantes para no interrumpir los procesos de la 
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Ed.Espc y la estudiante con discapacidad ya que se encontraban en otro ejercicios, es decir, se 

pretendia que las estudiantes del aula hicieran caso omiso a la presencia del Ed. Espc para evitar 

las preguntas, el ruido, el desorden. Etc.  

Por otro lado, las afirmaciones de no necesitar una educadora especial en el aula, las 

actitudes indiferentes y el desinterés de los docentes dan cuenta de la resistencia frente a los 

procesos de inclusión y transformación en el aula que no solo aportan a las estudiantes con 

discapacidad sino al aula en general. Esto evidenciado en la ausencia de los docentes titulares a 

los diferentes llamados de la docente de apoyo de la institución para la construcción del PIAR, 

además de esto, al interior del aula los docentes se encargaban de entregar guías de cursos muy 

inferiores a las estudiantes con discapacidad sin hacer el previo diagnostico pedagógico para 

reconocer su conocimiento, así pues, se observaban estudiantes con discapacidad coloreando 

guías del número uno al cinco, cuando la estudiante mencionaba, reconocía y escribía los 

números incluso hasta el veinte.  

Sumado a ello, en las observaciones de las diferentes clases se evidenciaba un 

distanciamiento notable de algunas estudiantes hacia sus compañeras con discapacidad, no les 

hablaban, no se acercaban, no jugaban; eran indiferentes. Sin embargo, pequeños grupos de 

estudiantes de los diferentes cursos se acercaban y estaban al tanto de sus compañeras con 

discapacidad, a pesar de esto, se evidencio predominancia de comentarios y actitudes 

desfavorables hacia las compañeras con discapacidad sobre su higiene, sus comportamientos y su 

forma de comunicarse. 

 Este distanciamiento fue expresado por las estudiantes con sus comportamientos y de 

manera verbal, manifestando por ejemplo: “No me gusta estar con ella porque no le entiendo 

nada cuando habla”, “No me gusta que se meta debajo de la mesa porque siempre nos regañan 

por culpa de ella”, “Profe, es que ella hace las cosas muy lento” a su vez se expresaban hacia sus 

compañeras con discapacidad con términos como: Enfermita, especial  y discapacitada, esto 

permitió comprender otra de las situaciones particulares; las estudiantes con discapacidad muchas 

veces estaban solas en el aula y en los espacios de descanso.  

Del mismo modo, durante el ejercicio de observación se evidenció además del 

distanciamiento, que las estudiantes con discapacidad no eran las únicas que requerían apoyos u 
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orientaciones específicas en su proceso de aprendizaje de las diferentes áreas, es decir, se 

identifica la existencia de dificultades en el proceso académico de otras estudiantes sin 

discapacidad, por razones de tipo emocional, familiar, socioeconómico y motivacional. Las 

situaciones observadas y lo dialogado informalmente con las estudiantes y docentes dan cuenta, 

del poco apoyo y revisión de procesos de las estudiantes por parte de la familia lo que afecta 

directamente las entregas solicitadas en el aula y por ende su proceso y desarrollo académico. 

 Entre las situaciones observadas se evidencia la presencia de violencia intrafamiliar que 

viven algunas estudiantes y que ya se encuentran reportadas o que las mismas estudiantes 

manifiestan en diálogos, por otro lado, las situaciones emocionales de las estudiantes como la 

baja tolerancia a la frustración, presión por las actividades académicas, la baja autoestima que se 

hace evidente cuando las estudiantes manifiestan no poder realizar procesos académicos porque 

no se sienten capaces o lo suficientemente inteligentes y las dificultades económicas también son 

un factor que afecta los procesos académicos ya que, muchas estudiantes no tiene los recursos 

suficientes para adquirir los materiales y libros solicitados, este factor además se convierte en una 

carga emocional para las estudiantes dada la incertidumbre y desmotivación que esto genera a 

nivel personal y académico. 

 Es a partir de esto que se puede comprender la multiplicidad de contextos en el aula, 

permean la configuración de comportamientos, ideas, procesos, formas de relacionamiento y 

comunicación de las estudiantes, constituyendo al aula como un lugar en el que transitan 

múltiples formas de ser y habitar, poniendo en evidencia que la discapacidad no es la única 

manifestación de diversidad en el aula. Si bien la diversidad percibida en las diferentes aulas es 

una característica enriquecedora y valiosa, se evidencia en los discursos y orientaciones dadas por 

la docente de apoyo que estos procesos de acompañamiento, ajustes, observaciones y 

recomendaciones sólo son orientados hacia las estudiantes con diagnóstico de discapacidad 

certificado por la EPS y registradas en el sistema integrado de matrícula SIMAT, obviando las 

necesidades de apoyo de las demás estudiantes pertenecientes al aula y su diversidad, relegando 

los procesos de inclusión únicamente ligados a un diagnóstico médico para su abordaje 

pedagógico y didáctico. 
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Teniendo en cuenta lo anterior, la observación participante y el acompañamiento a cada 

una de las estudiantes de los grados de primaria se da la culminación en el periodo 2023-1, cabe 

mencionar que al interior de la institución el proceso de inclusión y las docentes en formación 

fueron relegadas a las estudiantes con discapacidad por lo que, no fue solicitado un diagnóstico 

pedagógico que diera cuenta del curso en general ni sus especificidades, es decir, se comprendió 

a la estudiante en sus particularidades sin comprender las dinámicas del curso y su diversidad, las 

situaciones familiares, motivacionales, socioeconómicas y emocionales antes mencionada, por lo 

que el proceso solo da cuenta de unos resultados individualizados de la estudiante que no recogen 

la influencia del contexto del aula en sus procesos y la diversidad que allí permea a la estudiante 

y su desarrollo académico. 

En este sentido, se continúa el acompañamiento por parte de las Ed. Espc en los procesos 

académicos de las estudiantes con discapacidad, este ejercicio requirió que las docentes en 

formación acompañarán la semana de evaluaciones de fin de año escolar, que se llevó a cabo 

durante el mes de octubre. Este periodo crucial no sólo marca el cierre de un ciclo académico, 

sino también un compromiso activo con la equidad educativa. Enfrentándose al reto de evaluar a 

todas las estudiantes, independientemente de sus habilidades y desafíos de aprendizaje, la docente 

de apoyo  del colegio trabajó en estrecha colaboración con las docentes en formación. Su tarea 

consistió en garantizar que cada ejercicio evaluativo fuese accesible y justo, para las estudiantes 

con discapacidad de los grados de primaria. 

Se destaca que durante este proceso, se realizaron ajustes y apoyos en dos aspectos 

principales. En primer lugar, se ajustó el material y contenido, ya que algunos textos y temas 

necesitaban adecuarse al nivel de comprensión de las estudiantes. En algunos casos, se presentó 

la información de la evaluación mediante un cuento o un video en lugar del texto original. 

También se utilizaron relaciones de imagen y palabra para facilitar la comprensión. En segundo 

lugar, se resalta que los apoyos no solo se limitaron al contenido académico, sino que también se 

centraron en el desarrollo de habilidades de aprendizaje como organización, explicación de 

conceptos o palabras desconocidas. Sobre lo anterior, es importante mencionar que nunca se 

proporcionaron respuestas o pistas durante el desarrollo de estas, ya que esto era algo que creían 

y manifestaban las demás estudiantes quienes veían que el apoyo solo era para una niña. 
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Durante este proceso, las adaptaciones a los ejercicios de cada área se realizaron en el 

intercambio y el diálogo de saberes con los docentes titulares donde se solicitaron las 

evaluaciones generales para realizar las adecuaciones necesarias con el objetivo de garantizar la 

realización de estas en igualdad de condiciones; acorde al proceso y capacidades de la estudiante 

con discapacidad, sin embargo, teniendo en cuenta que los ejercicios propuestos en clase por los 

docentes titulares para las estudiantes con discapacidad se encontraban muy por debajo del nivel 

que estaba cursando, las evaluaciones se presentaban de la misma manera, no existia una 

adaptación a los objetivos del área solo ejercicios de grados inferiores, esto fue observado por las 

estudiantes quienes mencionaban “Yo quiero las evaluaciones de ella porque se ven muy fáciles”, 

“Quisiera las evaluaciones de ella, se parecen a las que le hacen a mi hermanito”. 

Posterior a este ejercicio, desde la preocupación de la docente de apoyo y el grupo de 

licenciadas en Educación Especial frente a la resistencia y distanciamiento de las estudiantes 

hacia sus compañeras con discapacidad observada durante los ejercicios de acompañamiento, se 

propone la estructuración de talleres de sensibilización en el marco de promover una cultura 

inclusiva, justa y equitativa, es a partir de este primer ejercicio que se toma la decisión de hacer 

uso de la literatura como mediador de los ejercicios, teniendo en cuenta que, no todos los salones 

tenían televisor para la proyección y uso de películas, no todos los salones tenían el espacio para 

ejercicios corporales y no todos los cursos contaban con espacios e implementos para ejercicios 

visuales, de pintura o escultura, por lo que, el trabajo en mesa se propone como la acción más 

acertada y acorde al contexto, razón por la que escribir y leer se convirtieron en el medio para el 

desarrollo de estos talleres de sensibilización. 

Estos talleres se estructuraron para todos los ciclos y fueron realizados de manera 

colaborativa por las practicantes de la Universidad Pedagógica Nacional de la licenciatura en 

educación especial y llevó por nombre “Puertas abiertas: Talleres para una comunidad inclusiva” 

con el objetivo de fomentar el reconocimiento y respeto hacia las personas con discapacidad a 

través del trabajo cooperativo, promoviendo el desarrollo de habilidades y competencias sociales, 

alli se propuso el uso de la literatura como un pretexto para abordar y ejemplificar temas como la 

diversidad, la diferencia y la convivencia a su vez, el uso de diferentes elementos literarios como 

el cuento, el libro álbum, relatos y la escritura creativa, fueron organizados de manera que 
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respondieron a los niveles de comprensión e interpretación de las estudiantes de los diferentes 

ciclos. 

Es en el ejercicio de construcción de estos talleres y en la indagación previa para lograr 

ejercicios dinámicos y significativos, que nos encontramos con cuentos que abordan temas como 

la diferencia, la discapacidad, la convivencia entre otros que fueron usados en los ciclos iniciales, 

además nos encontramos con estrategias como el binomio fantástico y viejos juegos, propuestas 

por el escritor y pedagogo Gianni Rodari (1999) que fueron usadas a modo de pretexto para el 

desarrollo de los talleres en los ciclos superiores respondiendo a promover un ejercicio autónomo 

y participativo.   

Letras tempranas: Talleres de sensibilización en la primera infancia. 

Una de las primeras experiencias que rescatamos entre las risas, las voces caricaturescas, 

las cálidas bienvenidas y los recurrentes “profe, profe” de las estudiantes en estos talleres de 

sensibilización es la referida a las intervenciones con primera infancia que se realizaron durante 

el año 2023-2 donde se tenía como objetivo promover la comprensión de la diversidad a través de 

la narrativa para una mejor convivencia o relacionamiento entre las estudiantes del LIFEMENA. 

Este ejercicio se desarrolló haciendo uso del cuento como mediador, esta decisión se toma 

teniendo en cuenta que durante esta etapa la literatura representa uno de los principales 

mediadores de los procesos de enseñanza y aprendizaje como menciona Sandoval (2005):  

El cuento infantil no sólo es importante porque sirve como estímulo para el futuro 

lector, sino también, porque contribuye al desarrollo del lenguaje, de la creación literaria, 

de la imaginación de mundos posibles, entre otros. Además, porque al recrear la vida de 

los personajes e identificarse con ellos, le permite vivir una serie de experiencias y 

situaciones que le ayudarán a adquirir mayor seguridad en sí mismo, a integrarse y formar 

parte del mundo que le rodea (p.1). 

 Teniendo en cuenta la importancia del cuento en primera infancia se hizo necesario el uso 

de estos y de sus ilustraciones como apoyo visual con el objetivo de que las estudiantes pudieran 

comprender de forma más amena y sencilla temas como las diferencias, la diversidad y el respeto, 

sumergiéndolas en nuevas reflexiones y experiencias.  
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Este ejercicio se realizó en los grados de prejardín 2, jardín 1,2,4 y transición 3 y 4 de la 

institución LIFEMENA jornada mañana los días miércoles y jueves desde el 6 de septiembre 

hasta el 27 de septiembre del 2023-2, dichos talleres fueron estructurados en planeaciones 

pedagógicas que hicieron uso de recursos como: Cuentos, rondas infantiles, lengua de señas, 

juegos, títeres y manualidades (Apéndice A) que tenían como objetivo general: Fomentar la 

sensibilización a la diversidad desde una edad temprana, brindando a niñas del  LIFEMENA 

herramientas necesarias para comprender, respetar y valorar las diferencias como una 

característica que hace única a cada persona. A través de actividades lúdicas, cuentos, juegos y 

conversaciones adaptadas a su nivel de desarrollo, se busca cultivar el respeto, la empatía y la 

inclusión desde la primera infancia.   

Durante este viaje por el mundo de la primera infancia, la conexión con nuestras 

memorias y niñez se hicieron presentes desde la nostalgia y la alegría, además en la ejecución de 

dichas planeaciones se observó que había un interés notable de las estudiantes por el uso de la 

lengua de señas para el saludo, donde las estudiantes con sus pequeñas manos como letras en una 

página llena de palabras, intentaban coordinar sus dedos para replicar las señas como las habían 

visto de las docentes en formación. Sumado a esto, las estudiantes se percibieron emocionadas 

por la intervención y ejecución. Por ejemplo, en grado jardín 1 y 2 se trabajó bajo la lectura del 

cuento “La vaca que supo en huevo” ante esto, expresaban con sus voces agudas llenas de ternura 

y seguridad:  

(Estudiante 1  del grado jardín, comunicación personal, Septiembre 2023): “Ser 

diferente no está mal” 

(Estudiante 2 del grado jardín, comunicación personal, Septiembre 2023):  “Todas 

somos diferentes porque tenemos un color de cabello diferente” 

En contraste, en los grados de transición 3 y 4 se tomó el cuento “Elmer” de David 

McKee, un elefante de muchos colores y diferente a los demás elefantes de color gris, Elmer no 

era color elefante. Sus amigos lo querían mucho y disfrutaban de su compañía, sin embargo, 

Elmer se siente diferente y deseando ser como los demás elefantes decide pintarse de gris para 

pronto darse cuenta que sus colores lo hacen diferente y único.  
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Las niñas se interesaban mucho por las ilustraciones como si un nuevo universo se abriera 

ante sus ojos y requiriera toda su atención por lo que estaban atentas a la narración esperando  

¿Qué pasara? Entre risas y gran seguridad expresaban las estudiantes sus ideas frente a la 

diversidad y lo leído en el cuento de la siguiente manera:  

Figura 1 

Cuento: Elmer 

 

(Estudiante 1 del grado transición, comunicación personal, Septiembre 2023): “Mi 

mamá tiene un color de cabello distinto” “Nuestros nombres son diferentes”. 

(Estudiante 2 del grado transición, comunicación personal, Septiembre 2023): “Por 

ser de un color diferente no debemos estar apartados de los demás” 

Evidenciando la empatía en su discurso de forma genuina, para finalizar este ejercicio se 

propone que las estudiantes coloreen de manera libre un elefante, ante esto las estudiantes 

colorearon de muchos colores su elefante obviando en muchos casos el gris, dándole al color el 

poder de invadir su elefante y sus ideas, evidenciando la potencia del mensaje y la posibilidad de 

nuevos mundos.  



36 

 

 

 

 Por otro lado, el uso del cuento “Nacho Pista, Tenista” de la Fundación Once es una 

historia inspirada en Nacho, un niño que nace con espina bífida. A pesar de esta condición, 

Nacho no se deja vencer y encuentra en el tenis en silla de ruedas una pasión para alcanzar sus 

sueños. 

Figura 2 

Cuento: Nacho Pista Tenista  

 

 El cuento se proyectó en el televisor del aula de Pre-Jardín 2 y jardín 4, mostrando a 

Nacho el personaje principal del cuento que se encontraba en silla de ruedas, lo que despertó de 

inmediato el interés en las estudiantes como esas grandes investigadoras del mundo que son, 

cuestionando abierta y directamente: 

(Estudiante 1 del grado pre jardín 2, comunicación personal, Septiembre 2023): 

“¿Por qué está en esa silla?” 

(Estudiante 2 del grado pre jardín 4, comunicación personal, Septiembre 2023): “Es 

una silla como la mía, pero con ruedas”.  
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Por último, las estudiantes de prejardín 2 expresan no entender el final del cuento “Nacho 

Pista, Tenista” por lo que se recurrió a la creación colectiva del final del cuento, evidenciando su 

gran imaginación y creatividad para crear nuevos mundos posibles, expresando:  

(Estudiante 2 del grado pre jardín 2, comunicación personal, septiembre 2023): “Yo 

sería amiga de Nacho” 

Un vez finalizada la intervención, en primera infancia se concluyen los ejercicios con la 

entrega del informe final de los talleres de sensibilización (Apéndice B) y diarios de campo que 

aunque fueron una herramienta fundamental para recoger la información no le hacen justicia a la 

experiencia vivida y sentida con las más pequeñas de la institución, de lo que se puede concluir 

que para escucharnos, debíamos acercarnos, de una forma amena y llamativa, es por  esta razón 

que la literatura se configuró en un universo simbólico que además de estimular la imaginación, 

también comprendió la empatía y las diferencias de cada una de ellas; relatos que celebraban la 

singularidad de sus personajes, de sus letras, historias y sentires. 

Lo maravilloso de captar la atención de las estudiantes por medio de la literatura fue que 

permitió establecerla como un elemento constitutivo de la metodología, porque es una forma 

divertida y diferente de contar la vida, además, de llevar a la reflexión y ayudar a trazar la ruta en 

cada una de las planeaciones futuras. Según lo expresado y vivido con las estudiantes, la 

comprensión de diversidad es inherente al ser humano, es decir, algo natural en las personas, con 

ella se nace y se vive, frente a esto Gimeno Sacristán (1999 citado por Calderón José 2012) 

menciona: 

“La diversidad alude a la circunstancia de los sujetos de ser distintos y diferentes 

[…] Queremos señalar que la diversidad (y también la desigualdad) son manifestaciones 

normales de los seres humanos, de los hechos sociales, de las culturas […] La diversidad 

podrá aparecer más o menos acentuada, pero es tan normal como la vida misma, y hay 

que acostumbrarse a vivir con ella y a trabajar a partir de ella” (p.80) 

En conclusión, lo expresado por las estudiantes concuerda con lo expresado por Sacristán 

(1999) ya que da cuenta de una percepción de diversidad lejos del estigma y los juicios de valor, 

lo cual se evidencia en las palabras de las estudiantes al mencionar “Ser diferente no está mal” 
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reconociendo que la diversidad es tan natural como la existencia del ser humano y que pertenece 

a él desde las primeras etapas de su vida.  

Puertas abiertas: Talleres de sensibilización para niñas de primaria. 

El inicio de este viaje en los grados de primaria y en el resto de los ciclos se orienta 

alrededor de lo planeado y concretado en los talleres de sensibilización “Puertas abiertas: Talleres 

para una comunidad inclusiva” (Apéndice C). En el laberinto de la niñez y naciente adolescencia 

de las estudiantes de primaria las experiencias rescatadas con el abordaje de los talleres en los 

diferentes grados se permear por la esencia misma de un laberinto; dudas, caminos sin salida, 

retos, aciertos, oportunidades, confusión y negativas, es así como en este viaje se embarcaron los 

grados:   

 Primero: 101,102,103.  

Segundos: 201, 204 

Terceros: 301 

Quintos: 503 

 Este viaje tuvo cabida desde el 10 de abril y finalizó el 9 de mayo de 2024, donde se 

inició el ejercicio acordando los espacios con los docentes titulares, ejercicio que significó un 

desafío ya que en muchos casos las dinámicas institucionales y de cada una de las clases de los 

docentes no permitieron ceder el espacio para los talleres y en el diálogo con los docentes 

expresaban:  

(Docente titular 1, comunicación personal, abril 2023): “Los espacios de inglés y 

francés no se pueden tocar” “No puedo ceder el espacio, vamos atrasados en temas” 

(Docente titular 2, comunicación personal, abril 2023): “No sabemos si cambiaran 

nuevamente los horarios” “La otra semana es semana pedagógica, las chicas no asisten” 

 (Docente titular 3, comunicación personal, abril 2023): “No nos avisaron de esos 

talleres”  
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Razón por la que fue imposible cubrir todos los grados de primaria en el tiempo previsto, 

es decir todo el mes de abril. A pesar de que se dialogó con los docentes, los seis cambios de 

horarios que se hicieron durante el periodo de Febrero a Mayo fue uno de los factores que influyó 

en el desarrollo esperado de los talleres de sensibilización, ya que, el cambio de horario requería 

un nuevo diálogo con otros docentes para acordar los espacios que muchas veces no podían ser 

abordados, además de esto, el área de inclusión no tomó en cuenta en muchos casos avisar con 

anticipación de dichos talleres a los docentes, por lo que, las docentes en formación al llegar a los 

diferentes cursos y no tener la previa información no se permitía la intervención con los grados 

de primaria. 

A pesar de esto, en los cursos anteriormente mencionados se realizó la intervención 

mediada por cuentos para los grados de primero y segundo el cuento adaptado “La escuela de 

animales” y para los grados terceros, cuartos y quintos el cuento “Flip y Flop” de Irene García 

(2019). Dichos ejercicios tenían el objetivo de recoger las voces y las producciones escritas de las 

estudiantes, frente al reconocimiento del otro, la percepción de diversidad y la sana convivencia.   

Puertas abiertas: Grados primeros y segundos. 

En cuanto a los primeros y segundos se hizo uso del cuento denominado “la escuela de 

animales” el cual, consiste en que varios animales del bosque deciden crear una escuela, donde se 

enseñará a todos a volar, a todos a escarbar, nadar. etc. Sin embargo se encontraron con un 

problema: El pez no podía volar, el ave daño sus alas escarbando y el conejo rompió sus dos 

piernas tratando de volar, frente a la lectura del cuento, las estudiantes están atentas riendo y 

cuestionando sobre las ocurrencias de los animales. En ambos grados las docentes titulares 

acompañan el espacio moderando el comportamiento de las estudiantes, una vez finaliza la 

lectura se solicita a las estudiantes dibujar lo más parecida a la realidad a la compañera que tienen 

enfrente, para que, en la parte posterior responda a la pregunta ¿Qué te hace diferente a tu 

compañera? y ¿Qué te gustaría que te enseñara?       

Ante el ejercicio las estudiantes de los grados de primero se ven emocionadas por la 

acción de dibujar y colorear, dibujan a sus compañeras con uniforme o ropa con la que se la 

imaginan acorde a su personalidad, construyen dibujos llenos de color, detalles, amor y 

dedicación, aun se evidencia que refuerzan sus trazos y perfeccionan su técnica de colorear:  
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   Finalmente, cuando quieren escribir ¿Qué te hace diferente a tu compañera? prefieren 

expresarlo de manera verbal ya que, aún se encuentra en el proceso de adquirir el código lecto 

escrito, una vez se acuerda que será de manera verbal, se perciben pensativas y observan con 

detenimiento a su compañera para finalmente expresar:  

(Estudiante 1 del grado 101, comunicación personal, abril 2023): “Nos hace diferente 

nuestra altura”  

(Estudiante 2 del grado 101, comunicación personal, abril 2023): “Porque nos peinan 

diferente” 

(Estudiante 1 del grado 102, comunicación personal, abril 2023): “Somo diferentes 

porque yo sé correr rápido y ella no” “Me gustaría que me enseñara a colorear” 

(Estudiante 1 del grado 105, comunicación personal, abril 2023): “Me gustaría que me 

enseñara a saltar alto” 

(Estudiante 2 del grado 105, comunicación personal, abril 2023): “Ella tiene los ojos 

verdes y yo cafés” 

En conclusión, en este ejercicio se puede evidenciar que la diversidad es percibida por las 

estudiantes de primero en torno a la diferencia física y de habilidades, sin embargo, esta no 

denota sentido negativo, sino que por el contrario se evidencia como una posibilidad de aprender 

del otro. 

Igualmente, con los grados de segundo entre sus bienvenidas eufóricas y abrazos se hizo 

uso del cuento “La escuela de animales” donde se evidencia un notable interés por participar, 

escuchar el cuento y hacer preguntas, sin embargo, fue necesario solicitar que las estudiantes 

guardaran silencio en varias ocasiones, ya que, interrumpían la participación de las compañeras y 

las instrucciones que se daban, en estos grados también se pone en evidencia cómo desde los 

cursos más jóvenes se crean discordias, grupos de amigas que no compaginan con otras etc. 

Durante el ejercicio de dibujar a la compañera las estudiantes se emocionaban sacando sus 

cartucheras, colores y marcadores como si de una obra de arte de museo se tratara, dibujaban de 
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manera minuciosa lo rasgos físicos de sus compañeras y todas se veían intrigadas ¿Cómo me está 

dibujando a mí? 

Figura 3 

Representaciones graficas. Estudiantes del grado primero. 

 

Una vez finalizado los dibujos, las estudiantes proceden a escribir en la parte de atrás de 

la hoja las cosas que las hacen diferentes a sus compañeras y las cosas que les gustaría aprender 

de ellas, este ejercicio también permite ver el proceso de adquirir y perfeccionar el código lecto 

escritor en el que se encuentran las estudiantes. Como si se tratara de una persona desconocida 

que se pone frente a ellas, trataban de descifrar a su compañera ¿Cuáles serán sus gustos? Sin 

embargo, usaban palabras dulces y amables para describir las diferencias y los gustos de cada 

una, Por ejemplo:  
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(Estudiante 1 de grado 204, comunicación personal, abril 2023): “La cara, el cabello y 

diferentes amigas” 

(Estudiante 2 de grado 204, comunicación personal, abril 2023): “El color de ojos, la 

edad, que eres muy inteligente y amable” 

(Estudiante 3 de grado 204, comunicación personal, abril 2023): “Que pensamos 

diferente” 

(Estudiante 4 de grado 204, comunicación personal, abril 2023): “Ella no es diferente 

a mí”  

(Estudiante 1 de grado 201, comunicación personal, abril 2023): “Eres buena 

dibujando” 

(Estudiante 2 de grado 201, comunicación personal, abril 2023): “Me gusta de ti tu 

ropa y me gusta tu cabello gracias por ser mi compañera me gusta tu cartuchera” 

Este ejercicio permite ver que los grados de primero y segundo concuerdan en que la 

diferencia radica en los atributos físicos como el cabello y los ojos y también en las capacidades 

que se perciben como la forma de pensar, la amabilidad y la inteligencia. Lo que da cuenta de que 

no existe en estos cursos una mirada dicotómica de la diversidad percibida entre bueno o mal, 

sino que, la diferencia es percibida como natural, pero predomina la percepción de la diferencia 

física y las habilidades. Como menciona Le Breton (2010 citado por Solís y Martínez, 2013) “El 

cuerpo de los sujetos constituye figura central de las creaciones simbólicas sociales, por ello es 

configuración fundacional de identidad: “el cuerpo es el signo del individuo, el lugar de su 

diferencia, de su distinción”” (p.150).  

De acuerdo con lo mencionado por el autor, es a partir de aspectos como el cuerpo que las 

personas forman sus primeras ideas sobre los demás e igualmente es en el cuerpo donde se 

configuran las diferencias tanto físicas como las socialmente construidas por los demás o por los 

estándares predominantes, lo cual influye en la construcción de la identidad. Como se evidencia 

en este ejercicio el cuerpo es la principal referencia de la que parten las estudiantes para encontrar 
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diferencias entre sus compañeras, sumado a las propias ideas que ellas han ido formando sobre 

sus compañeras como la inteligencia, amabilidad u otras.  

Figura 4 

Narrativas. Estudiantes grado segundo. 

 

Puertas abiertas: Grados terceros y quintos.  

Para el ejercicio con los grados terceros y quintos que aún preservan los abrazos, los 

saludos caluroso y preguntas por montón, se propone el trabajo en los talleres de sensibilización 

con el cuento “Flip y Flop” que expone como un animal fantástico con trompa larga y regordete 

llega a una ciudad de animales pequeños, redondos y voladores, sin embargo, se presenta un 

enorme problema, ambos animales hablan un idioma diferente por lo que no pueden comunicarse. 

Figura 5 

Cuento: Flip y Flop 
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Haciendo que el animal de trompa larga se sienta muy triste, enojado y solo, ante este 

acontecimiento el animal pequeño y volador ingenia una estrategia para comunicarse con el otro 

animal: Los dibujos. Esta estrategia les permite a ambos compartir juegos, comida y actividades, 

pero un buen día, nadie sabe cómo ni porqué llegó a esta ciudad otro animal que hablaba otro 

idioma, pero por fortuna, todos sabían que hacer.  

Durante el ejercicio con el grado tercero, se realiza la intervención con el 

acompañamiento de la docente titular quien era nueva en el espacio, sin embargo, abrió las 

puertas al taller. Con la llegada de las docentes en formación al aula las estudiantes se muestran 

confundidas y curiosas, una vez se informa el ejercicio las estudiantes se ubican y se ven 

receptivas. Se inicia el espacio con la lectura del cuento y con preguntas orientadoras como ¿Qué 

clase de personajes son flip y flop? ¿De qué trata el cuento? se procede con la lectura del cuento y 

las estudiantes escuchan atentas y ante la distracción o ruido de alguna compañera del grupo entre 

ellas mismas regulaban el ejercicio solicitando que guardara silencio, sin embargo, se hacía de 

manera tosca o lo hacía la docente titular por lo que la lectura del cuento se desarrolló sin pausas 

ni inconvenientes, pero se evidencio a su vez, que existían grupos de estudiantes que no 

mantenían diálogo o interacción entre ellas, existía una distancia y conflicto entre algunas 

estudiantes 

Una vez finaliza la lectura del cuento, las estudiantes dan su punto de vista frente al 

cuento situando expresiones como “Enfermito” y “Especial” en sus diálogos: 

(Estudiante 1 grado 301, comunicación personal, Mayo 2023): “Eso también pasa en 

el colegio a veces uno se siente solo o triste” 

(Estudiante 2 grado 301, comunicación personal, Mayo 2023): “Pasa con las personas 

enfermitas que no saben hablar” 

Una vez finalizan las opiniones y punto de vista de las estudiantes, se continúa con el 

ejercicio solicitando que saquen una hoja para escribir una pequeña reflexión frente a la pregunta 

¿Qué podemos hacer para ser más amables y amistosas para apoyar a las personas que presentan 

una condición diferente en nuestro colegio? dicha pregunta se presentó con el objetivo de 

identificar que consideran las estudiantes como una condición diferente, frente a la pregunta 

expresaron lo siguiente:   



45 

 

 

 

Estudiante 1 de grado 301: “jugar con ella y no fijarme por la apariencia sino por la 

forma de ser” 

Estudiante 2 de grado 301: “Jugaría con ella y no dejaría sola nunca y si se rien yo la 

protejo y nunca me [voy] a dejarla sola”  

Estudiante 3 de grado 301: “Ser más cuidadosa y jugar con ellos y ser respetuosa” 

En este ejercicio se puede evidenciar, que las estudiantes aún trabajan en su ortografía, 

coherencia y caligrafía, además, se observa que existen estudiantes que en sus narrativas conocen 

denominaciones referidas a diferentes discapacidades como el síndrome de Down y autismo, ya 

que, en sus familias existe alguien que trabaja con estas poblaciones y las estudiantes apropian 

los conceptos. Del mismo modo se evidencia el uso de términos como “Enfermito” “Especial” 

“Bichos raros” “Diferente”, además, se puede observar en lo escrito por las estudiantes que existe 

el imaginario de agresividad, de no saber leer, caminar, escribir o jugar cuando se habla de 

personas en condición de discapacidad,  

Figura 6 

Escritos. Estudiantes del grado 301. 
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Estudiante 1 de grado 502: “Pienso que podemos hacer sentir a la niña-niño seguros de 

sí mismos ya que estos también tienen parte emocional también hacer diferentes actividades” 

Estudiante 2 de grado 502: “yo lo que haría para ayudarla a que se sienta mejor pues yo 

tengo una hermanita de 6 años y ella nació con el labio paladar hendido y ella le hicieron mucha 

pero muchas cirugías y pues ella se siente mal por ser así dice que es fea que ella es la única en el 

colegio así no solo por eso te debes sentir así eres hermosa eres un regalo del cielo y no te 

coloques así y esa es mi reflexion”.  

Estudiante 3 de grado 502: “Yo creo que todos somos diferentes, pero tenemos que ser 

diferentes porque quisieran que todas fuéramos iguales y sería muy aburrido pero si somos 

diferentes es mejor podemos pensar diferentes podemos [hacer] cosas diferentes pero [aun asi] 

[divertir] [pelear] por bobadas, [también] podríamos dar regalos diferentes.  

También pienso que es como la [historia] de Flip y flop como cuando [llegó] Blef [a 

veces nos sentimos] asi pero [aun así vamos hacer] bichos raros pero bien y [aun asi] quiero que 

sepa que es mejor ser diferentes a si nos entendemos y nos diferenciamos…” 

Figura 7 

Escritos. Estudiantes grado 502 

 

De acuerdo con lo que escriben las estudiantes, una condición diferente refiere para ellas 

una situación donde una persona no puede hacer lo mismo que hacen las demás, no puede 
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hacerlas de la misma manera, requiere ayuda y por consiguiente expresar la necesidad de cuidar, 

apoyar y proteger, en este sentido Callejas & Piña (2005) mencionan: 

El estigma es una señal o atributo que marca al portador como diferente a los 

demás, es un atributo desacreditador ante el prototipo de una cierta categoría. Pero más 

que entender el estigma como una serie de atributos desacreditadores hay que pensarlo 

desde la relación entre atributo y prototipo, enfatizando que el atributo en sí no implica lo 

ignominioso, sino su relación con el prototipo y la categoría con la que se le compare. 

(p.46) 

La cita resalta que, si bien aquellas característica o atributos que posee una persona no son 

en sí mismos los causantes del estigma, es en las relaciones y en la comparación que se enmarca 

en este caso al atributo como una característica negativa y carente de ciertas habilidades que no 

responden a lo socialmente establecido como adecuado o normal. Finalmente se concluye el 

ejercicio con los grados de primaria con la entrega del informe final a la docente de apoyo de la 

institución y la docente que acompaña el proceso de praxis. (Apéndice D) 

Puertas abiertas: Grados sextos y octavo. 

Para los talleres de sensibilización con los grados de bachillerato sextos y octavos donde 

la pena, los miedos, la vergüenza y el qué dirán se escabullen en el aula y coartan la 

espontaneidad de las estudiantes se realizaron los talleres en torno a una serie de noticias que 

tenía como tema principal la discapacidad, adicionalmente, se hicieron uso de las estrategias 

“Binomio fantástico” y “Viejos juegos” del libro “Gramática de la fantasía” Gianni Rodari. Por 

un lado, el Binomio Fantástico consiste en crear una historia corta, un cuento u otro escrito a 

partir de dos palabras que no guardan relación aparente, por ejemplo, camión y media. Sobre 

esto, Rodari (1999) menciona que: 

 Es necesaria una cierta distancia entre las dos palabras, que una sea 

suficientemente extraña a la otra, y su unión discretamente insólita, para que la 

imaginación se ponga en movimiento, buscándoles un parentesco, una situación 

(fantástica) en que los dos elementos extraños puedan convivir (p.30).  
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Por otro lado, la estrategia denominada viejos juegos consiste en recortar los títulos o 

titulares de varias noticias para luego mezclarlas y crear con ellas una historia divertida e 

inverosímil. De acuerdo con esto, Rodari (1999) plantea que: 

  Uno de estos juegos consiste en recortar titulares de un periódico y mezclarlos hasta 

obtener noticias de sucesos absurdos, sensacionales o simplemente divertidos:  

● La cúpula de San Pedro herida a puñaladas se fuga a Suiza con el dinero. 

●  Grave accidente en la Autopista A-2 entre un tango y otro en honor de Alessandro 

Manzoni. Se pueden componer poemas enteros, incluso sin sentido (pero no sin 

encanto). Sólo necesitamos un viejo diario y unas tijeras (p. 51).  

El taller de sensibilización con grados sextos se desarrolló con cuatro grados: 602, 605, 

603, 604. En cada uno de estos grupos se realizó un momento llamado “rompe hielo” en el cual 

se plantearon dos preguntas ¿Podrías mencionar dos cosas positivas de tu semana? ¿Menciona 

dos cosas negativas de tu semana? este primer momento suscitó en las estudiantes múltiples 

reacciones y respuestas entre las que se resalta que:  

(Estudiante del grado 605, comunicación personal, mayo 2024): “Algo malo de la 

semana es que solo puedo ver a mi papá un solo día y casi no comparto con él”  

(Estudiante del grado 604, comunicación personal, mayo 2024): “Estoy triste porque 

ayer fui a un velorio porque se murió un familiar”  

(Estudiante del grado 602, comunicación personal, mayo 2024): “Lo negativo de mi 

semana es que voy perdiendo muchas materias” 

Este ejercicio permitió evidenciar que, las estudiantes mencionan los aspectos negativos 

de su semana con mucha facilidad, sin embargo, hablar sobre lo positivo les costaba más o no 

estaba presente en sus narrativas. Esto da cuenta de las diversas experiencias que habitan el aula y 

transitan las estudiantes, configurándose a su vez como sujetos diversos que además de sus 

experiencias manifiestan sus personalidades, al tener más o menos facilidad para comunicar sus 

vivencias, esta facilidad se percibe que es debido al espacio y la posibilidad de hacer un proceso 

de introspección y comunicación sobre sus sentires y experiencias.  
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Posterior al ejercicio inicial se realizó la estrategia del Binomio fantástico, el cual 

inicialmente era consignado de manera escrita en hojas, pero después se modificó y solo se hizo 

de manera verbal. Para este ejercicio las docentes en formación establecieron los binomios que 

harían parte del ejercicio: participación-estereotipo, barrera-nube, respeto-pegante, conflicto-

piedra, diversidad-tecnología, comunidad-espejo, diferencias-tejer y encuentro-oreja, alternando 

las estrategias con los cursos, por ejemplo, el uso del tingo tingo tango y el come galletas para 

elegir el binomio y la participación. Mediante esta estrategia se rescata que las estudiantes 

lograron encontrar relaciones entre las parejas de palabras, mientras otras procuraron que las 

palabras convivieran aún cuando la relación no fuera del todo coherente:  

Figura 8.  

Construcciones. Estudiantes de grado sexto. 

 

La actividad central de todo el taller se realizó en torno a los titulares de 6 noticias, los 

cuales eran elegidos por las estudiantes al azar, con los titulares debía crear su propia noticia, 

historia, cuento, poema o incluso una representación gráfica o visual de acuerdo con lo que les 

suscitaba la noticia. Los escritos se hicieron en pequeñas carteleras y al concluirse el ejercicio las 

estudiantes socializaron sus creaciones, luego las docentes en formación compartían qué decía la 

noticia realmente para que las estudiantes conocieran la historia real detrás de los titulares, lo cual 

generaba risas y reacciones de sorpresa al descubrir que sus creaciones no estaban tan distantes 

de la realidad. Cabe resaltar que en los títulos de las noticias había palabras desconocidas para las 

estudiantes como: Sistema Braille, afro y mujer trans.  
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Por lo que fue necesario dar claridades sobre estas palabras para que no quedaran vacías 

al momento de la creación de las historias. Sin embargo, en el desarrollo de este ejercicio los 

retos se hicieron presentes ya que, las estudiantes no mostraban interés en el ejercicio, hablaban 

entre ellas, ignoraban a las docentes en formación y a pesar de esto, las docentes titulares no 

apoyaron para mediar el comportamiento. Sumado a esto, los espacios en los que se realizó la 

intervención coincidieron con la entrega del refrigerio haciendo que las estudiantes estuvieran 

distraídas y después de este, ellas no recordaban o no querían participar del ejercicio, ignorando 

los llamados de atención de las docentes titulares a retomar con el taller, sin embargo, las 

producciones que realizaron las estudiantes fueron pocas, cortas y con el único objetivo de 

culminar el ejercicio. No obstante, en los grados 603 y 604 se lograron rescatar las siguientes 

producciones de las estudiantes que participaron y se involucraron en el ejercicio. 

Figura 9 

Construcciones. Estudiantes del grado 603. 

 

Figura 10  

Construcciones. Estudiantes del grado 604. 
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El último taller realizado se llevó a cabo con el curso 803 en el salón de tecnología e 

informática, de este se resalta que, la docente de aula estuvo atenta y presente en el taller, 

brindando apoyo para que las estudiantes mantuvieran un comportamiento respetuoso y atento, 

esto lo hizo cuando era necesario. Así mismo, tanto ella como otra docente que estaba allí 

presente proporcionaron retroalimentación y mencionaron que era mejor que los talleres se 

realizarán más temprano ya que en el horario de las 11am las estudiantes ya estaban cansadas y 

solo pensaban en su hora de almuerzo y descanso, además, sugirieron que cuando hiciera calor se 

abrieran las ventanas para que el aire fresco ingresara al salón y las estudiantes no se durmieran o 

no se sintieran agotadas con tanta facilidad. Razón por la cual no fue posible la recolección de las 

producciones y muchas de estas estaban inconclusas.   

Por último, para dar cuenta de la ejecución y desarrollo de los talleres se realizó un 

informe final, que tuvo como objetivo evaluar el ejercicio, los posibles retos, aciertos y 

oportunidades, las especificidades y recomendaciones sobre lo observado en las producciones de 

las estudiantes y su participación en términos generales en las actividades planteadas, esto en el 

marco de documentar y sistematizar sus percepciones, lo que permite el registro para futuras 
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reflexiones que den cuenta de las construcciones y voces de las estudiantes que enriquecen el 

proceso investigativo (Apéndice E) 

Elementos iniciales para la construcción del enfoque investigativo.  

A partir de las diferentes experiencias vividas inicialmente y de los talleres de 

sensibilización realizados en la institución se reconoce que el rol del Ed. Espc en el LIFEMENA 

se enmarca en la sensibilización de la discapacidad y en el trabajo exclusivo con estudiantes que 

tienen un diagnóstico certificado, por lo que, el acercamiento que existe con los docentes o las 

demás estudiantes se ve limitado al no ser estos los sujetos con discapacidad. Es en este sentido, 

que se relega el rol a un solo grupo poblacional, retomando estructuras históricas y sociales que 

limitan el quehacer y nos sitúan socialmente como los docentes de la discapacidad. 

 Sin embargo, esta idea se encuentra lejos de lo que realmente implica nuestra praxis, lo 

que nos invita a cuestionarnos acerca del campo de la E.E, además de preguntarnos ¿Quién se 

interesa por las demás aristas de la diversidad que habitan el aula y no están referidas únicamente 

a la discapacidad? Por otro lado, si la institución considera el rol de docente de apoyo y de la 

educación especial ligada a la discapacidad ¿Que valores inculca a las estudiantes sobre el 

respeto, la acogida y la comprensión hacia la diversidad? pues entre sus compromisos, 

competencias y valores se encuentra: 

Capacidad para respetar y valorar el entorno y al otro como un igual a mi, 

reconociéndolo como ser individual y social (visto como la posibilidad de enriquecimiento 

y crecimiento mutuo). Y por ende construir una cultura de la valoración de la diversidad. 

(Horizonte institucional, 2022. p,50) 

Así pues, el compromiso de la institución debe referirse hacia el reconocimiento de las 

múltiples formas de ser sujeto diverso por lo que, debería reflejarse en sus agentes educativos, así 

pues, se reafirma la idea de que el rol Educador especial no debe limitarse únicamente a la 

discapacidad, ya que este enfoque resulta restrictivo y perjudicial en el LIFEMENA el marco de 

la educación inclusiva, equitativa y justa. Por ello, se considera que la diversidad es el enfoque 

más adecuado a tener en cuenta para el Ed. Espc al considerar múltiples características que 

configuran a los sujetos y no solo un único elemento como la discapacidad, es desde este 
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ejercicio de observación, habitar la institución y sus dinámicas que el interés de la investigación 

se conjuga con los cuestionamientos personales ¿Por qué el Ed. Espc siempre debe trabajar con 

los sujetos con discapacidad? Si el discurso de la E.E invita a darle el lugar correspondiente a la 

diversidad en la escuela ¿Que ocurre en el ejercicio del Ed. Espc? ¿Qué lo distancia de las 

múltiples aristas de la diversidad y lo convocan a un solo lugar? 

Con esto, aclaramos que nuestra pregunta de investigación es ¿Cuáles son las 

percepciones de las estudiantes de grado quinto de primaria y décimo de bachillerato del Liceo 

Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño sobre la diversidad? A partir de esta pregunta 

surge nuestro mayor interés investigativo, el cual se refiere a la Diversidad desde el sentir, el 

saber y el hacer de las estudiantes quienes reflejan los valores institucionales, es decir, que esta se 

configura como uno de nuestros ejes, entendiéndose desde la posibilidad de deconstrucción del 

otro, asimismo se busca visibilizar la incidencia de las ideas que circulan en la institución 

alrededor de la diversidad y que se reflejan en las estudiantes.  

Sin embargo, este ejercicio no puede ubicarse únicamente desde la diversidad y su 

conceptualización por lo que, requiere un sujeto que lo acompañe, de sentido y significancia al 

ejercicio, en este caso, las estudiantes; percibidas desde nuestro rol como agentes activos y 

sujetos centrales de los procesos educativos, a su vez porque son ellas quienes reflejan las ideas y 

valores de la institución frente a la diversidad, pues estos, son los que se enseñan y aprenden al 

interior del hogar y se fortalecen en la escuela, lo que las posiciona como las mejores fuentes para 

ofrecer una perspectiva real y cercana a las comprensiones y vivencias de la diversidad. 

 Es importante señalar que el trabajo investigativo no se orienta hacia los docentes y sus 

ideas sobre la diversidad ya que, en primer lugar, no se consolidó una cercanía directa con ellos, 

dada la constante ocupación en sus clases y la distancia percibida. Aunque el lugar de las Ed.Espc 

se orientó al acompañamiento de las estudiantes con discapacidad fue posible construir espacios 

de  cercanía y  diálogos informales con el grupo de estudiantes en general, donde hablaban de sus 

inconformidades, quejas, aciertos y retos en la escuela, en segundo lugar, porque las voces de los 

docentes podrían verse sesgadas debido a su vinculación y compromiso laboral con la institución, 

y en tercer lugar, porque las voces de las estudiantes tienden a ser invisibilizadas cuando se trata 

de que ellas puedan expresar sus ideas e inconformidades sobre su contexto educativo y social, 
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las dinámicas y relaciones que allí se tejen, por lo que, es importante dotar sus voces de 

significado pues son ellas las encargadas de construir institución. 

 Adicionalmente, el interés por la diversidad y por conocer las voces de las estudiantes 

nos dejó con la pregunta ¿Cómo vamos a configurar espacios seguros y dinámicos para hablar del 

tema? Por ello, nos remitimos a nuestras experiencias previas con los talleres de sensibilización, 

donde el arte se configura como un ejercicio sensible, significativo y constructor, así pues, nos 

preguntamos ¿Qué forma del arte facilitaria la expresión de las estudiantes sin cohibir sus ideas y 

evitando señalamientos? Es de este modo, que descartamos el dibujo, la pintura o el 

moldeamiento, puesto que, son expresiones artísticas más abstractas que implicarian incluso la 

explicación de las mismas por parte de las estudiantes. Por otro lado, se descartan las expresiones 

corporales por los pocos espacios, tiempos disponibles, por las dinámicas de la institución y 

disposición de las estudiantes.  

Finalmente, en el marco de la literatura aparece la escritura la cual medio los procesos 

anteriores y fue provechosa, es por esto que la escritura se sitúa como el medio para configurar 

un lugar de expresión y encuentro con las estudiantes, ubicándose como nuestro segundo eje de 

sistematización desde la posibilidad expresiva, creativa y sensible, ya que, este mediador a 

diferencia de la expresión oral, hace que las personas puedan expresarse sin cohibirse, sin 

autocensurarse y sin las restricciones impuestas a ciertas palabras dentro del contexto educativo, 

posibilitando incluso el anonimato para alzar su voz, por lo que la escritura desde la palabra se 

sitúa como un acto político y democrático en la escuela.  

 Adicionalmente, la escritura al representar una posibilidad liberadora para las estudiantes 

y también representa una herramienta fundamental que permite al educador especial diseñar 

estrategias, crear nuevos espacios y habitar otras posibilidades en este caso para recopilar 

información precisa y libre de sesgos, sobre la diversidad desde la percepción de las estudiantes 

por medio de la escritura, configurando así, un espacio creativo, significativo y seguro, siendo 

asi, esta ultima nuestro tercer eje de esta sistematización; Educación Especial, un enfoque 

convergente. 
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Evolución y fundamentos: antecedentes de la representación de la diversidad en la 

escritura. 

 Para la construcción de la presente investigación y para continuar con el siguiente paso 

de la sistematización denominado preguntas iniciales, se llevó a cabo la revisión de trabajos 

previos relacionados con la temática de interés a investigar, es decir, la diversidad y la escritura, 

por esto, fue necesario identificar los objetivos y conclusiones, al igual que la importancia de los 

aportes que estos ofrecían al presente trabajo.  Este ejercicio permitió establecer bases teóricas y 

encontrar áreas no exploradas o insuficientemente cubiertas por investigaciones anteriores como 

el uso de la escritura como forma de recoger información desde E.E. Por lo anterior, se tomaron 

en cuenta tres antecedentes importantes por un lado una tesis de pregrado del área de educación 

infantil y por el otro, la tesis de maestría de educación. Finalmente, se hace necesario la revisión 

de proyectos previos en la institución con el objetivo de no repetir procesos y alimentar la 

investigación el Proyecto de Aula ESPALIBRO como Proceso Escritural (PEPE) de la institución 

LIFEMENA  

En este sentido, se indaga la tesis de pregrado que da cuenta de procesos escriturales en la 

escuela. De acuerdo a la revisión documental hecha, se registra el trabajo de estudiantes de 

Educación infantil de la Universidad Pedagógica Nacional titulada “La experiencia de la escritura 

en el reconocimiento de sí y del otro: un camino hacia la construcción de la alteridad” (Buitrago y 

Muñoz, 2011) , trabajo donde se resalta la escritura como una práctica social que construye las 

ideas de los sujetos y aporta al reconocimiento y del cuidado de sí mismo y del otro, haciendo 

hincapié en la posibilidad de la escritura como puente de construcción para la alteridad teniendo 

como pregunta orientadora ¿Cómo puede la escritura suscitar experiencias de encuentro para el 

reconocimiento de sí y de los otros, propiciando la construcción de la alteridad en los niños y 

niñas del tercer grado del Instituto Pedagógico Nacional? 

Este ejercicio de propuesta pedagógica didáctica se desarrolla en la Institución 

Pedagógica Nacional (IPN) con estudiantes de los grados 301 y 302, donde se propone la 

recogida de saberes y perspectivas previas que tienen los 32 estudiantes frente a la escritura, lo 

que permitió determinar que la escritura para los estudiantes es meramente un ejercicio de 
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transcripción de  los signos que escriben sus profesores en las diferentes asignaturas, lo que a su 

vez convierte la escritura en un ejercicio homogeneizador ya que, todos escriben lo mismo de la 

misma manera, desligando a la escritura de su característica social, constitutiva del sujeto, 

potenciadora de la expresión y el reconocimiento de sí mismo y el otro: Reconocimiento del otro 

que entienden las autoras como la escucha del otro, el cuidado y la acogida del otro en tanto es 

reconocido, aceptado y querido. 

En este sentido, la tesis de pregrado presentada por las educadoras infantiles, da cuenta de 

un proceso dialógico donde la alteridad y la escritura son dos ejes fundamentales para el 

reconocimiento de sí mismo y el otro, esto es expuesto en gran medida en la organización de los 

talleres propuestos en dos grandes categorías, el reconocimiento de si donde se recogen las voces 

y sentires de las estudiantes frente a la perspectiva de sí mismo y el cuidado que tiene consigo 

mismo, por otro lado, la categoría del reconocimiento del otro donde se espera recoger, reconocer 

y valorar la historia de vida, las habilidades y talentos, la responsabilidad, el cuidado y la acogida 

desde ejercicios escriturales que en definitiva, le permitieron a los estudiantes expresar 

libremente sus ideas, conectar con sí mismos y comprender la presencia del otro en un mismo 

espacio ya que, al interior de los talleres la lectura de lo que el otro escribe es fundamental y 

pieza clave en el proceso del reconocimiento, en este sentido, la escritura posibilitó el no sentirse 

expuestos a la observación pública de la exposición oral de sus ideas, dándole un valor agregado 

a la escritura como proceso de interiorización, sensibilización y construcción colectiva.  

En conclusión, la revisión de la tesis propuesta por las estudiantes de primera infancia 

permite entender en este proceso de investigación que la escritura si es un mediador y un 

facilitador para recoger información significativa de las experiencias de las estudiantes aportando 

teóricamente desde la definición de escritura sensible y la alteridad en la escuela, por otro lado, 

esta investigación parece insuficiente en categorías como la diversidad, las percepciones, la 

escritura creativa y las dinámicas que implica la misma, en este sentido la presente investigación 

tiene la intención de abordar e innovar en proceso de recolección de datos que den cuenta de las 

percepciones de las estudiantes de la institución LIFEMENA teniendo en cuenta las dinámicas 

que transitan la institución y a las estudiantes en el marco de la diversidad, entendiendo este 

proceso en la institución como un ejercicio en construcción. 
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En segundo lugar, se encuentra la tesis de maestría titulada Concepciones sobre 

diversidad y diferencia en docentes de primaria del Colegio Villemar el Carmen IED, 

desarrollada por Mónica Rocío Sánchez Melo en el año 2021. Este trabajo busca identificar las 

concepciones de las docentes de primaria sobre diversidad y diferencia en el Colegio Villemar el 

Carmen y analizar cómo estas concepciones influyen en su práctica pedagógica dentro de dicho 

contexto. 

El documento destaca las críticas de autores como Sandra Guido y Carlos Skliar, quienes 

señalan que el discurso de la diversidad aún recae en procesos de integración y normalización 

sustentados en una posición de superioridad cultural. Estos autores proponen trabajar desde el 

concepto de diferencia, el cual promueve el reconocimiento mutuo a partir de experiencias 

compartidas, evitando jerarquías culturales. Uno de los elementos clave que se rescata de este 

antecedente es que la diversidad, entendida desde una perspectiva hegemónica, puede perpetuar 

la exclusión al clasificar a algunos individuos como "otros" que deben ser normalizados. Este 

enfoque limita el desarrollo social y académico de los estudiantes, al mantener prácticas 

educativas tradicionales que no reconocen las diferencias individuales. 

En este sentido, este análisis aporta significativamente a nuestro trabajo de grado, ya que 

ofrece una comprensión profunda sobre el concepto de diversidad y evidencia cómo, en muchas 

ocasiones, se convierte en un espacio de estigmatización y desigualdad. Sin embargo, sería 

enriquecedor reconocer la diversidad más allá de lo que nos tipifica e indagar si se reconoce y 

habita como un elemento constitutivo del ser, que puede transformarse de un lugar de distancia a 

un espacio de encuentro. Asimismo, este trabajo nos invita a considerar la importancia de dar 

cabida a otras voces, como las de las estudiantes, quienes también tienen mucho que aportar al 

diálogo y la construcción de una educación inclusiva en la que la diversidad no solo habita el 

lugar del estigma y la categorización. 

Finalmente, en los antecedentes y revisión documental se indaga sobre el proyecto PEPE 

en la institución LIFEMENA que se adelantó durante el año 2016 y tenía el objetivo de 

desarrollar procesos escriturales en el área de español desde la creación de libros a mano que 

permitan el acercamiento hacia la imaginación, vivencias propias, conocimiento de sí mismas y 



58 

 

 

 

construcción de sus proyectos de vida vinculando su contexto social, familiar y escolar. Este 

proyecto se encargaba de recoger y compartir algunos de las producciones que realizaban las 

estudiantes de los grados sextos hasta undecimo sin embargo, la información sobre el mismo es 

insuficiente, por lo que, no se puede determinar si el proyecto sigue desarrollándose al interior de 

la institución o si por el contrario como se encuentra en la documentación, solo se fundamentó 

para la conmemoración de los 100 años del Liceo.  

Capítulo 2: Preguntas iniciales. 

Explorando caminos: Preguntas iniciales para la sistematización según Oscar Jara.  

● ¿Por qué solo reciben apoyo las estudiantes con discapacidad? 

● Si la institución no concibe la diversidad más allá de la discapacidad entonces ¿Las 

estudiantes perciben la diversidad únicamente como discapacidad?  

● ¿Por qué a los profesores se les dificulta generar ajustes para las estudiantes con 

discapacidad y sin discapacidad según sus necesidades?  

● ¿A qué se debe que las estudiantes se distancien de sus compañeras a las que perciben 

diferentes a ellas?  

● ¿Qué es diversidad para las estudiantes? Teniendo en cuenta que en la institución el 

concepto de diversidad de las estudiantes se enmarca con más frecuencia en la diversidad 

de género.   

● ¿Por qué se dejaron de estructurar espacios para la expresión escrita de las estudiantes 

después del proyecto PEPE? 

● ¿La escritura podría ser más adecuada que la expresión verbal para compartir ideas sobre 

temas susceptibles como la diversidad?  

● ¿Existen producciones literarias convenientes que tengan como tema principal la 

diversidad? ¿Pueden estos escritos invitar al diálogo y la reflexión? 

¿Por qué sistematizar?  

La sistematización comprende y recupera las experiencias, voces, historias y vivencias de 

los actores que construyen la investigación, en este caso, las estudiantes del LIFEMENA, 

haciendo una vinculación entre el pasado, presente y futuro, es decir, configura a la historicidad 

como una parte fundamental del ser.  
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En esta investigación se sistematizan las percepciones de las estudiantes sobre la 

diversidad dentro de la institución debido a las experiencias señaladas en el apartado anterior, 

lugar donde se evidencia la necesidad de comprender, reconstruir y resignificar el lugar de la 

diversidad desde las percepciones y construcciones propias de las estudiantes pues son ellas, 

quienes reflejan los valores institucionales que se orientan hacia el reconocimiento y respeto de la 

diversidad. Sistematizar entonces permite la resignificación de la diversidad desde la 

visibilización de las voces de las estudiantes, la construcción de sus experiencias y sentires, su 

propia diversidad y la de los otros sujetos, esto con el objetivo de conocer que acontece en la 

institución,  que valores y significados han sido interiorizados y enseñados en el marco de 

construir una cultura de valoración de la diversidad, esto teniendo en cuenta que son las 

estudiantes quienes constituyen parte importante de la cultura institucional, además porque 

sistematizar estas percepciones les permite a toda la comunidad del LIFEMENA comprender qué 

ocurre con esta cultura de la diversidad, aciertos, oportunidades y retos.  

¿Qué sistematizar? 

La sistematización se encuentra orientada a recuperar las percepciones que construyen las 

estudiantes de la institución en cuanto a la diversidad desde tres ejes sistematizadores que dan 

sentido y significancia a la experiencia, orientados hacia la diversidad, la escritura y el rol del 

Edu. Espc para esto se implementa un mediador clave, la producción y utilización de recursos 

literarios, donde se construye un puente de conocimiento e imaginación desde el propio saber. 

Aspectos centrales para sistematizar 

El aspecto central de la presente sistematización es el análisis de las percepciones de las 

estudiantes de grado quinto de primaria y décimo de bachillerato sobre la diversidad y cómo estas 

configuran el ser, habitar y actuar con otros sujetos en el contexto educativo. Este ideal está de la 

mano con la literatura, la escritura creativa y la escritura sensible, lugar en donde se configura un 

mundo diverso y plural. Cabe aclarar que es este medio el que se configura como un ejercicio de 

libre expresión que conecta el saber, el ser y el sentir de las estudiantes en el marco de sus 

percepciones de diversidad, desde sus experiencias y sentires, llevando a las estudiantes a 

reflexionar y cuestionarse sobre lo que entienden e interiorizan sobre la diversidad sin 

estereotipar sus ideas ni en marcarlas en lo socialmente correcto. 
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Asimismo en este trabajo investigativo la diversidad se comprende en el ámbito educativo 

como un elemento constitutivo e inherente de cada uno de los sujetos que habitan el aula y que 

construye experiencias e interacciones, por esto, la importancia de las percepciones y voces de las 

estudiantes ya que, es el medio por el que se puede develar la situación de la cultura diversa de la 

institución a partir de sus conocimientos, sentires y valores. Así pues, estas percepciones se 

sitúan desde la realidad institucional en donde deben ser reconocidas por los diferentes agentes 

educativos para que posteriormente puedan aportar al cuestionamiento sobre las formas en que se 

ha construido la relación con lo diverso y en la influencia de las ideas sociales al interior de la 

cultura institucional. 

Capítulo 3: Recuperación de lo vivido. 

 Entre memorias y letras: Rescatando la diversidad en la sistematización. 

En este capítulo se desarrolla el tercer paso de la sistematización de experiencias, este 

consiste en la recuperación de lo vivido, entendido como un ejercicio descriptivo y narrativo de 

las acciones realizadas distanciado de un proceso de interpretación y reflexión, teniendo como eje 

de esta descripción el objeto de la sistematización, es decir, la percepción de diversidad de las 

estudiantes del LIFEMENA.  

Este momento, consiste en reconstruir la historia de la experiencia, ordenar y clasificar la 

información, por lo que, se presenta de manera cronológica dando cuenta de aquellos aciertos y 

desafíos de la experiencias y los ejercicios propuestos, además de permitir la identificación de 

acciones, situaciones, ideas, interpretaciones y emociones que se produjeron durante la 

experiencia (Jara, 2018), esto requiere tomar distancia y describir objetivamente lo sucedido, es 

por esto que se hace necesario retomar dicha información de las diferentes notas pedagógicas, la 

observación participante y la construcción y ejecución de las planeaciones, instrumentos que 

permitieron la observación, vivencia y el registró escritural de las experiencias y percepciones de 

las estudiantes de grado quinto y décimo sobre la diversidad en los espacios de los cinco talleres 

de escritura creativa y sensible ejecutados en el LIFEMENA. Lo anterior con el objetivo de 

describir de la manera más neutral la experiencia sin considerar las interpretaciones previas  los 

hechos ya que esto, se vería permeado por la subjetividad de las docentes en formación y las 
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reflexiones que allí surgen, lo que corresponde a un salto metodológico hacia las reflexiones de 

fondo. 

En este sentido la recuperación de lo vivido en esta investigación formativa pretende dar 

cuenta de los procesos metodológicos, didácticos y pedagógicos estructurados, teniendo en 

cuenta que es a partir de la experiencia vivida y registrada en el punto de partida, que se proponen 

talleres de escritura creativa y sensible en el marco del interés de la presente investigación 

formativa y como medio para reconstruir las percepciones de las estudiantes de grado quinto de 

primaria y décimo de bachillerato de la institución sobre la diversidad mediante el uso de 

recursos literarios como forma de expresar libremente sus ideas conectando con el lado más 

sensible y creativo de las estudiantes, a su vez, con el objetivo de promover la escritura en las 

estudiantes, se estructura el 1er concurso de escritura creativa y sensible que posteriormente hace 

parte de la separata “Diversidad: Percepciones creativas y sensibles” que tiene como objetivo 

recopilar las voces de las estudiantes y sus percepciones acerca de la diversidad.   

Narrativas Creativas y Sensibles. 

A partir de lo vivido y experimentado en los talleres de sensibilización mencionados 

anteriormente en el marco de esta investigación formativa, se concluye que un mediador para 

recolectar las voces de las estudiantes frente a la diversidad es la escritura, teniendo en cuenta la 

comodidad evidenciada que esta brinda a las estudiantes, posibilitando que se expresen de 

manera más genuina frente a diferentes temas. En un primer momento en los talleres de 

sensibilización la producción escrita fue usada como un pretexto de evidencia y producto final de 

los talleres, sin embargo, no se preveía que la escritura facilitara la participación y opinión de las 

estudiantes sobre temas como la diversidad, diferencia y discapacidad sin el temor a que sus 

percepciones fueran juzgadas, objeto de burla o señalamiento, es en este sentido que la escritura 

se constituye como un eje central para el desarrollo de las planeaciones a futuro con los diferentes 

grados en los que fue posible la intervención. 

 Dado que se evidencia en el ejercicio la creatividad y el uso de la imaginación recurrente 

en las producciones escriturales de las estudiantes para crear nuevos mundos posibles, sumado a 

una fuerte expresión sensible al mencionar que el apoyo entre compañeras es importante, que no 

es correcto burlarse de otros o apartarlos, emerge la necesidad del cuidado y protección de burlas 
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o del señalamiento. Además, la ejecución de los talleres posibilitó que las estudiantes expresaran 

no solo su sentir frente a los demás, sino también sobre su propia experiencia transversalizada por 

la emocionalidad.  

Es importante en este punto resaltar que los talleres de sensibilización mencionados 

anteriormente se realizan desde dos componentes, por un lado, el interés del equipo de docentes 

en formación de E.E y por otro, la observación e interés de la docente de apoyo de la institución 

para la estructuración de estos. Sin embargo, los talleres de escritura creativa y sensibles se 

estructuran en el marco de esta investigación formativa desde el interés de las investigadoras con 

el objetivo de recolectar más información que aporte y complemente los elementos encontrados 

en los talleres de sensibilización de todos los ciclos acerca de la percepción de las estudiantes del 

LIFEMENA sobre la diversidad.  

Finalmente, de acuerdo con los componente creativos, imaginativos y sensibles recogidos 

de las producciones de las estudiantes se considera pertinente abordar dentro de esta 

sistematización de experiencias tanto la escritura creativa como la escritura sensible, siendo estos, 

mediadores para la recolección e indagación de las percepciones de las estudiantes frente a la 

diversidad.  

El arte de crear con palabras: escritura creativa y escritura sensible 

La escritura creativa, permite profundizar en los mundos imaginativos de las personas, lo cual 

le confiere un carácter distintivo como mediador en la sistematización de experiencias para dar 

cuenta de la lógica particular de las perspectivas de las estudiantes e interpretar los sentidos que 

las constituyen desde sus narrativas en el contexto del Liceo Femenino de Cundinamarca 

Mercedes Nariño. Al respecto, Lomas, C. (2006) menciona que:  

La escritura creativa en las aulas constituye una invitación cordial y sincera a ejercer ese 

devenir a mirar el mundo de otras maneras, a transgredir las inercias expresivas, a subvertir lo 

establecido de las palabras y de las vidas habituales y a volcar los sentimientos, las ideas y los 

modos de entender la experiencia personal y ajena. (p.9) 

Tal como se ha indicado, la escritura creativa es una invitación a ver el mundo de diferentes 

maneras, a expresar sentimientos y a comprender la experiencia personal y ajena. De ahí que, la 

escritura creativa se aleje de las formalidades excesivas y abogue por la expresividad, la libertad 
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y la ficción, enriqueciendo la identificación de experiencias relacionadas con la educación 

inclusiva sin condicionar las respuestas o percepciones de los estudiantes. 

En síntesis, la escritura creativa al ser una forma de comunicación plurisignificativa apta para 

cualquier edad, se convierte en un medio efectivo para identificar y recopilar experiencias de las 

estudiantes. Esto permite que las significaciones gestadas en las estudiantes gracias a la escritura 

creativa sean plasmadas no sólo de forma oral, sino también escrita, fomentando la libertad y 

creatividad para conocer la autopercepción, percepción de los demás e intersubjetividad. 

En este mismo contexto, la escritura creativa se complementa con la escritura sensible, la 

cual busca capturar y transmitir de manera reflexiva y profunda experiencias atravesadas por la 

subjetividad. Se trata de una forma de expresión que al igual que la escritura creativa busca ir 

más allá de la mera descripción de hechos desde una mirada objetiva, incorporando emociones, 

percepciones y vivencias personales que constituyen a los sujetos. Como se ha mencionado la 

escritura sensible involucra la subjetividad de quien escribe y enmarca la conexión entre la 

emoción y el sentir con las experiencias que se escuchan y narran, en pocas palabras, es un 

proceso escritural que nace porque queremos entender nuestras vidas y transformar el caos en 

algo hermoso, rescatar y cambiar instantes de nuestra vivencia (Forero, I y Macias, M. 2021).  

La escritura como experiencia sensible permite un desplazamiento del yo, que posibilita la 

constitución del sujeto en la medida en que se examina, se reconoce y reflexiona de sí al 

tiempo que toma distancia de él mismo para lograr una transformación (Forero, I y Macias, M 

2021, p.37) 

 Lo que lleva a considerar que en el contexto de la sistematización de experiencias, la 

escritura sensible puede desempeñar un papel crucial al proporcionar una comprensión más rica y 

amplia de las experiencias al permitir a los observadores o lectores cuestionar y analizar las 

experiencias más allá de lo superficial o más allá de los acontecimientos, llevando a una 

vinculación íntima que permite que quienes escriben se reconozcan a sí mismos, y  quienes leen 

reconozcan a esos otros que expresan a través de la sensibilidad de las palabras la cotidianidad. 

Las escritoras.  

A partir de este punto, es importante situar al lector e informarle que las estudiantes dejarán 

de situarse como “estudiantes” y pasarán a ser nombradas ESCRITORAS, esta decisión se toma 
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ya que, considerar a las estudiantes del liceo como escritoras implica el reconocimiento de la 

capacidad que tienen para producir y expresar ideas y reflexionar a través de la escritura. Esto 

significa una mirada distinta, donde no habitan el lugar de estudiante que recibe conocimiento 

como se configura socialmente sino el de escritora que produce, además de esto, el llamarlas 

escritoras la distancia de un lugar de pasividad y de relación con la escritura netamente 

académico, por el contrario, esta nominación invita a percibir a las escritoras del liceo desde un 

papel activo y creador que dota de valor y relevancia sus producciones.  

Del mismo modo, situar las estudiantes como escritoras permite la resonancia de su voz en el 

mundo haciendo de la escritura un proceso en el que se entrelaza la identidad, sus experiencias y 

la forma de percibir el mundo, es a partir de esta movilización de estudiante a escritora que se da 

la oportunidad de reinterpretar el mundo, cuestionar lo que las rodea y hacer visible lo que 

muchas veces ha sido silenciado convirtiendo este ejercicio en un acto de resistencia y un lugar 

para la emancipación.  

Entonces, ser escritora significa habitar la palabra de manera sentida y reflexiva alejándose de 

los discursos impuestos y lo correcto de las normas académicas y con esto, generar un espacio 

donde lo sensible y lo intelectual se entrecruzan configurando su rol como productoras de 

significados. Este acto de nombrar a las estudiantes como escritoras es también una invitación a 

alzar la voz; ellas tienen algo que decir y merecen ser leídas y reconocidas.  

La escritura como experiencia divergente desde la gramática de la fantasía.  

 Para el desarrollo de los talleres de escritura creativa y sensible se consideró necesario 

hacer uso de estrategias innovadoras que propiciarán que las estudiantes se acerquen a la 

creatividad, la cual Rodari (1999) entiende como: 

 “Creatividad” es sinónimo de “pensamiento divergente”, es decir, la capacidad de 

romper continuamente con los esquemas de la experiencia. Es creadora una mente que 

siempre está activa, siempre hace preguntas, descubre problemas en donde otros 

encuentran respuestas satisfactorias, a sus anchas en las situaciones fluidas en las que los 

otros solo huelen peligros, capaz de dar juicios autónomos e independientes (inclusive del 

padre, del profesor, de la sociedad), que rehúsa lo codificado; que vuelve a manejar 
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objetos y conceptos sin dejarse inhibir por el conformismo. Todas estas actividades se 

manifiestan en el proceso creador (p.201). 

Este ejercicio creativo tenía el objetivo de propiciar la libertad, independencia  y 

autonomía de las estudiantes al escribir,  lejos de las perspectivas de los docentes o sus pares, 

lejos de las ideas socialmente correctas, de las miradas, de los señalamiento y todo aquello que 

pudiera condicionar su libertad, es decir, la escritura se constituye en un lugar seguro de 

expresión, sin conformismo, un lugar rebelde donde se conflictúa la hegemonía de las palabras 

donde unas tienen mayor validez que otras, entonces resultaría erróneo usar palabras soeces para 

escribir,  usar  expresiones propias de las estudiantes cuando se encuentran con sus pares y el uso 

de neologismos en la escritura. 

La escritura creativa como un espacio seguro busca la expresión libre y en todo su 

esplendor de la esencia misma del escritor olvidando lo correcto del uso de la palabra, como 

menciona Rodari (1999) “Todos los usos de la palabra para todos” me parece un buen lema, 

como un bello sonido democrático. No para que todos sean artistas, sino para que nadie sea 

esclavo” (p.4) esta idea, sustentada a su vez por Contreras y Giraldo (2011) quienes nos acerca al 

ejercicio creador y creativo desde términos como la palabra esencial, mencionando: 

Por un lado, la palabra bruta, que refiere al mundo y representa las cosas, lo que podríamos 

llamar lenguaje ordinario, genera (y es generado por) pensamientos lineales, causales, 

lógicos y formales. Por otro lado, la palabra esencial, que habla desde sí misma inventando 

y presentando nuevos mundos y diferentes formas de comprender la realidad, crea y es 

concebida por pensamientos divergentes, innovadores, transgresores y asociativos que 

trastocan la manera en que experimentamos el mundo. Así, al propiciar y ejercitar un trato 

distinto con el lenguaje, al conocer, asociar y contraponer, en últimas, jugar con las 

palabras, es como se podría desarrollar un pensar creativo (p. 77-78) 

En el marco de estas estrategias innovadoras se hace uso de las propuestas planteadas por 

Gianni Rodari (1999) en el libro de “La Gramática de la fantasía”, este texto habla de algunos 

modos de orientar, inventar y crear ejercicios para ayudar a las personas a escribir de formas poco 

convencionales y a subvertir el orden de las historias ya establecidos. En este sentido, se 

consideró pertinente que para el desarrollo de los talleres realizados en el periodo 2024-2 en el 
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marco de esta investigación formativa se hiciera uso de las propuestas que plantea Rodari (1999), 

por ejemplo: el binomio fantástico, viejos juegos, cartas de Propp y ¿qué pasaría sí…? 

Los primeros pasos de los talleres escriturales. 

Para el desarrollo de los talleres de escritura creativa y sensible, fue necesario en un 

primer momento acordar los espacios con los docentes, proceso que supuso un reto enorme: Las 

dinámicas de la institución, por un lado el LIFEMENA seguía con constantes cambios de 

horarios, por otro lado los espacios debían acordarse de manera autónoma, es decir, sin el 

respaldo de la docente de apoyo de la institución razón por la que muchos docentes no 

permitieron la participación de las investigadoras al interior de sus clases, ya que, la información 

entregada a los docentes titulares sólo precisaba el acompañamiento de las docentes de apoyo a 

las estudiantes con discapacidad, sin informar el proceso investigativo que se llevaría al interior 

de la institución, sumado a esto, los docentes no consideraron relevantes los ejercicio de 

intervención, por lo que, en el diálogo con los docentes titulares sólo fue posible acordar espacios 

de intervención en los grado quintos y los grados décimos. 

En el encuentro con la docente Ana Betancourt, encargada de las áreas de español, 

sociales y ética, además directora de grupo del grado 504 lograron acordarse dos intervenciones, 

mientras que con los grados décimos y en acompañamiento del docente Erick Cabra del área de 

literatura de la institución se acordaron cuatro encuentros con las estudiantes de décimo de los 

grados 1005A, 1005B y 1003 con el objetivo de reconstruir las percepciones de las estudiantes de 

la institución sobre la diversidad. Para dichas intervenciones se estructuraron una serie de 

planeaciones con las propuestas escritas por Rodari (1999) con la finalidad de propiciar la 

escritura creativa y sensible de las estudiantes y la participación. 

 

Diversidad, percepciones creativas y sensibles: Grado 504 

Taller 1-504 

Entre las más grandes escritoras del ciclo de primaria nos encontramos con el grado 504 

de la jornada mañana, un grupo caracterizado por la diversidad entendida desde todas sus aristas, 

donde las estudiantes se encuentran en un momento de crecimiento, descubrimiento y 

transformación, sueñan en grande, piensan en grande y desean hacer grandes cosas. 
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Figura 11 

Planeación del grado 504. 

 

 El primer ejercicio de planeación (Apéndice F) propuesto con este grupo de escritoras 

partió de la lectura de un fragmento del texto de Eduardo Galeano (1998) llamado “Patas arriba: 

La escuela del mundo al revés” el cual requirió una pequeña adaptación en el vocabulario para 

que estuviera acorde a las estudiantes, este cambio fue en relación con la palabra orgía: 

“Desde el punto de vista del sur, el verano del norte es invierno.  

Desde el punto de vista de una lombriz, un plato de espaguetis es una orgía 

(Reunión con sus ancestros).  

“Donde los hindúes ven una vaca sagrada, otros ven una gran hamburguesa.  

Desde el punto de vista de Hipócrates, Galeno, Maimónides y Paracelso, existía 

una enfermedad llamada indigestión, pero no existía una enfermedad llamada hambre.  

Desde el punto de vista de sus vecinos del pueblo de Cardona, el Toto Zaugg, que 

andaba con la misma ropa en verano y en invierno, era un hombre admirable: 

 -El Toto nunca tiene frío -decían. 

 Él no decía nada. Frío tenía: lo que no tenía era un abrigo.” (p. 22) 

A partir de este ejercicio se buscaba que antes de abordar el tema de la diversidad se 

trabajará esta desde un punto más sencillo:  Los diferentes puntos de vista. La reflexión que 

alcanzan las estudiantes a partir de la lectura del fragmento es referida a que no pensamos todos 

de la misma manera ni creemos en las mismas cosas, para llevar a cabo este ejercicio se 
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abordaron tres preguntas centrales ¿Qué reflexión nos deja el fragmento de Eduardo Galeano? 

¿Qué ves? y por último, Respecto a estas las escritoras mencionan:  

¿Qué reflexión nos deja el fragmento de Eduardo Galeano? 

Escr. 1° Gr. 504: “Me gusta la carne, pero puedo entender que hay personas que ven las 

vacas como dioses” 

Escr. 2° Gr 504: “Si uno no pregunta cómo está la persona uno nunca va a saber qué le 

pasa” 

Escr. 3° Gr 504: “Hay que respetar lo que creen los demás porque uno nunca sabe 

cuándo le toque ir a esos lugares y uno no pueda comer carne de vaca” 

 ¿Qué ves? Esta pregunta tenía el objetivo de rastrear que veían las estudiantes desde los 

diferentes puntos de ubicación en el salón, para este ejercicio se solicitó que lo escribieran en un 

papel craft donde irían las respuestas de todas las escritoras 

Escr. 4° Gr 504: “Yo veo a la canso de mi compañera, el tablero y la profe” 

Escr. 5° Gr 504: “Yo veo unas niñas escribiendo unas letras y un papel craft y a la profe 

Anita y Stefi” 

Escr. 6° Gr 504: “Yo veo 12 cabezas, 1 marcador y 2 profesoras, el tablero y 30 mesas” 

¿De qué manera has transformado tu punto de vista? para este ejercicio se les solicitó a las 

estudiantes escribir su respuesta en una hoja, dicha respuesta podría mantener el anonimato o ser 

firmada con el nombre de la autora 

Escr. 7 Gr 504: “Si nosotras cambiamos nuestro punto de vista tal vez puedes ver lo que 

ve el otro” 

Escr. 8° Gr 504: “Yo pienso que si cambiamos nuestro punto de vista podríamos cambiar 

como vemos a las personas y como actuamos frente a ellas” 

Escr. 9 Gr  504: “Si nosotros queremos cambiar nuestro punto de vista lo podemos hacer, 

pero no hay que decir malas cosas del punto de vista de las otras niñas o niños o adultos o 

abuelos” 
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Escr. 10° Gr 504: “Que tal vez nuestro punto de vista no le guste a ella, pero igual lo 

tiene que respetar ya que todos merecemos respeto por igual. Por ejemplo, un árabe tiene 

[prohibido] comer carne de cerdo, pero a otros le gusta, el árabe tiene que respetar eso”  

Escr. 11° Gr 504: “Nuestro punto de vista puede afectar a nuestra compañerismo ya que 

a ella/él le puede molestar fastidiar o hasta hacerlo sentir incomodo/a mi punto de vista” 

Escr. 12° Gr 504: “Por que si tú nunca cambias tu [punto] de vista nunca vas a [llegar] 

tan lejos como los verdaderos artistas” 

En este ejercicio las estudiantes estuvieron interesadas por el punto de vista de su 

compañera, ya que, no imaginaban que viesen algo distinto a lo que veían las demás, como las 

ventanas el tablero, las mesas o los marcadores. Además de esto, el ejercicio permite evidenciar 

que el respeto y la preocupación por cómo se pueda sentir el otro frente al punto de vista propio y 

el trato que puede recibir son ejes principales de lo que expresan y piensan las estudiantes.  

De lo expresado por las estudiantes, se puede evidenciar una fuerte tendencia a pensar en 

el otro, la afectación que podemos tener sobre el otro y nuestro actuar frente a los demás, en este 

sentido, Olaya, G (2015)  explica la importancia del lenguaje y la palabra como puente de 

conexión entre los sujetos y la diferencia, la palabra es un puente entre dos sujetos que convergen 

en un mundo común donde es inevitable  para las escritoras de 504  no pensar en el otro, no 

considerar al otro, por lo que, siempre buscan dirigirse al encuentro del otro porque siempre hay 

un yo y un otro que son capaces de unirse y encontrarse mutuamente como sujetos diversos que 

se reconocen entre sí (p.432), es decir un proceso intersubjetivo donde se comparte y existe con 

el otro así como lo menciona (Vignale, 2011) “Para la constitución de sí mismo se requiere de 

otro: de la palabra y la escucha de otro y de la propia palabra y escucha en atención de otro” (p. 

321). 

Taller 2. 

En el segundo taller realizado con el grado 504 se llevaron a cabo dos actividades que 

tenían como objetivo, por un lado, conocer la importancia de la escritura y, por otro lado, usar la 

estrategia ¿Qué pasaría si...? de Rodari (1999) para recoger las percepciones de las estudiantes 

frente a la diversidad (Apéndice G). 
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Figura 12 

Planeación del grado 504. 2 

 

 Para el primer ejercicio se propone la lectura de un fragmento del poema de Enrique 

Frías (s, f) llamado “Sobre escribir”, después de la lectura se entregó una pregunta orientadora a 

las estudiantes la cual fue “Y tú ¿qué escribes?” 

“Escribo, me describo, me hago y me deshago, hago uso de mí. Son mis partes los 

poemas, todo lo que puedo dar, lo que ya no queda de mí. 

Escribo solamente pensando en mí, pensar en mí, es pensar en los demás, en lo 

que me rodea. 

Si todo está escrito aún queda la forma de poder explicar todo de otra manera. 

Me leo y a veces quisiera ser otro, o las letras de otro, cambiar mi manera de vivir 

para cambiar mi manera de escribir. 

No tiene nada de aparte de la vida la escritura, también es una forma de vivir, no 

es un escondite ni mucho menos un desentendimiento de la vida. También es una forma 

de revelarse, en lo calmó, lo consciente y lo pacífico. 

¡Qué entrega más pura es la escritura! 

¡Qué entrega más solitaria! 

Cuántos personajes somos al escribir, la variedad de la vida cabe en mí. 
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Escribo por decencia, por inteligencia, por simple dicha, por simple placer. 

Escribo, porque al escribir, me estoy otorgando ya otra vida.” 

 Este ejercicio requirió que las estudiantes plasmaran sus ideas en papel, motivándolas ya 

que algunas mencionaban escribir por gusto, por cumplir sus sueños o en contraste para cumplir 

con las obligaciones del colegio. Frente a esta primera pregunta las escritoras expresan: 

Escr. 1 Gr 504: “Escribo para desahogarme, escribo para expresar mis sentimientos, 

escribo para poder expresar lo que no puedo expresar con el habla, escribo para sacar esos 

sentimientos atorados en mí” 

Escr. 2 Gr 504: “Escribo para dejar volar mi imaginación, para aprender de cosas de 

otros libros, leo y escribo de lo que leo. Escribo porque cumplo mi sueño de ser escritora.” 

Escr. 3 Gr 504: “Yo escribo para expresar lo que siento dentro de mí, también escribo 

para que me acepten como soy en realidad por dentro de mi”  

Escr. 4 Gr 504: “Yo escribo para crear un nuevo mundo en mi en mi existencia, en mi 

forma de ser, en mi corazón, en mi misma por mi ¡y por todas!” 

Escr. 5 Gr 504: “Yo escribo para aprender para mejorar mi escritura, y para poder 

entender los textos que leo” 

En las producciones de las estudiantes se destaca que la escritura es un elemento que 

posibilita un encuentro con nuestro yo, un proceso de introspección que las conecta con su lado 

más humano y sensible, ya que hablar con palabras parece ser insuficiente y es necesario hablar 

en letras. Como se ha mencionado la escritura sensible involucra la subjetividad de quien escribe 

y enmarca la conexión entre la emoción y el sentir con las experiencias que se escuchan y narran, 

en pocas palabras, es un proceso escritural que nace porque queremos entender nuestras vidas y 

transformar el caos en algo hermoso, rescatar y cambiar instantes de nuestra vivencia (Forero, I & 

Macias, M. 2021). Paralelamente a esta concepción, se puede evidenciar que la escritura para las 

estudiantes también se sitúa como una forma de aprender, una práctica que requiere ser 

perfeccionada y una posibilidad para comprender cada vez mejor lo que se lee y se enseña. 

Posteriormente, se inicia el ejercicio central de la planeación, este tenía el objetivo de 

reconstruir las voces de las estudiantes frente a las percepciones de diversidad, para esto, se 
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propone el uso de la estrategia ¿Qué pasaría si? en la que se propusieron tres situaciones 

hipotéticas a las cuales las estudiantes debían responder con la creación de un cuento o historia 

corta, la indicación que se dio a las escritoras fue escribir en clave de la estructura de un texto 

narrativo, es decir, inicio, nudo y desenlace. Las situaciones a las que debían responder fueron las 

siguientes:  

● ¿Qué pasaría si un día te levantas y eres la única persona en el mundo que puede ver? 

● ¿Qué pasaría si vas por la calle y te encuentras un tik toker que te ofrece 10.000.000 

millones de pesos si le respondes que es la diversidad? 

● ¿Qué pasaría si te obligan a crear un nuevo mundo desde cero?  

 

Escr. 1 Gr 504: “Título- la solidaridad 

Yo les ayudaría a las personas ciegas porque toca ayudar a los necesitados.” 

 

Escr. 2 Gr 504: “Título- qué pasaría si soy la única persona que puede ver 

Sería algo aburrido y loco porque: si voy a una cita médica el conductor siego se estrella 

estoy en peligro o yo salgo de mi casa encontraré personas estrellándose pero yo ayudaría a las 

personas de eso con gafas que yo Allison [invidente]las gafas llamadas sol y todos volvieron a 

ver.” 

Escr. 3 Gr 504: “Título- el tiktoker 

Un día iba caminando por la calle y vi un influencer que estaba ofreciendo 10.000.000 

millones de pesos a [cambio] teníamos que responder que era la [diversidad], se acercó a mí y me 

pregunto. 

- ¿Qué es la diversidad? 

Lo admito en ese momento me quede paralizada se acababa el tiempo pero [recordé] lo 

que mi maestra me enseñó en clase y le respondí 

- la diversidad es respetar la religion, sexo, pensamientos y aprecion al genero 

El [influencer] se quedó paralizado ante mi respuesta y me gane esos 10.000.000 millones 

de pesos. Fin.”  

Escr. 4 Gr 504: Título- el virus, el talento de los ojos. 
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Un dia me levante pero nadie podía ver estaba asustada y me entere que yo podía entrar a 

donde yo quería pero las personas querían manejar para ir a su trabajo entonces entre a una tienda 

de tecnología y encontré una máquina para clonar a la gente me clone en treinta millones y 

empecé a ayudar a la gente despues me entere que fue un virus muy raro llamado talento de los 

ojos investigue y encontré un antídoto, y lo clone y le di el antídoto a mis treinta millones y todos 

lo repartieron y pudieron ver.” 

Escr. 5 Gr 504: Título - Pequeño petalito.  

Un día iba caminando por mi barrio [yendo] a comprar dos manzanas, mientras pagaba 

llego una tik toker llamada Petalo, yo era una gran fanática, la me dijo: - te daré 10.000.000 

millones si respondes esta pregunta- yo acepte y me dijo - la pregunta es qué es la diversidad? 

Respondí: - para mi, la diversidad es un conjunto idéntico de seres vivos, pero todos 

nacen un diseña diferente-” 

Escr. 6 Gr 504: “Título - Estamos ciegos. 

Un día desperté y nadie veía, me quedé sorprendida un momento y pensé - y si nadie ve 

cómo van a vivir? - me levanté y salí a la calle estaba todo vacío, ¿pues si no ven no salen?. Me 

fui a tiendas y tomé todo lo que me gusto sin que nadie me descubrieran llegue a más tiendas e 

hice lo mismo.  

Contrate a una bruja que haría que todos vean y todos lograron ver. Fin.” 

A partir de las narrativas se concluye que hay una fuerte inclinación a considerar la 

ceguera como la posibilidad de hacer aquello que siempre se ha anhelado o de infringir las leyes, 

no obstante, la ceguera es también el reto de ayudar a otros que son tanto conocidos como 

desconocidos a través de la búsqueda de una cura y explicación a la ceguera. Por otro lado, las 

percepciones de algunas de las estudiantes de 504 frente a la diversidad están orientadas a 

comprenderla como la diferencia entre los seres humanos, el respeto como eje de la diversidad y 

el valor de las diferencias en todas sus manifestaciones como creencias, genero, sexo. etc, sin 

embargo, comprender la ceguera como una condición a curar o sanar da cuenta de que solo 

algunas formas de diversidad deben ser aceptadas y respetadas como el género y la religión, 

mientras que las otras deben ser explicadas, curadas o salvadas.  
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Diversidad: percepciones creativas y sensibles: Grado 1005A 

Las estudiantes de los grados décimos se encuentran en una etapa crucial en la que no 

solo han crecido en estatura sino también en sabiduría y experiencias, es también una etapa en la 

que escribir para algunas es un proceso de catarsis donde cada frase es un paso a la comprensión 

de sí mismas y del mundo que las rodea. Es por ello, que se estructura la intervención para el 

grado 1005A en el marco de la escritura creativa y sensible usando las propuestas descritas por 

Rodari (1999) “piedra en el estanque” y “Las cartas de Propp” en cuanto al ejercicio inicial, se 

tenía como objetivo crear una historia conjunta de forma verbal con la palabra “Diversidad” este 

ejercicio como si de un acróstico se tratara se utiliza para crear historias cortas, sin embargo, se 

busca la mayor creatividad en el proceso. (Apéndice H) 

Figura 13 

Planeación del grado 1005ª 

 

 

 

 

 

  

 

 

Este ejercicio conjunto, buscaba que las estudiantes iniciaran la creación con la letra “D” 

sin embargo, se encontraban distraídas por lo que no prestaron atención al inicio de ejercicio y 

fue necesario que la docente en formación retomará la atención e iniciara el ejercicio para llamar 

la atención de las estudiantes.  

La docente en formación inicia con la letra “D” creando el inicio “Diana, era una mujer 

solitaria que iba caminando por el parque con su perro, ella tenía el cabello verde y se veía muy 

extraña” es a partir de este inicio que las estudiantes del grado 1005A continúan la creación: 
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Las escritoras incluyen a una niña y al novio dentro de la historia. La niña se encarga de 

contarle al novio que Diana tiene un ornitorrinco y un capibara por mascota, luego Diana se 

encuentra con su novio y él menciona lo extraño de Diana y sus animales, diciendo con firmeza 

que Diana no es normal terminando la relación por no soportar el señalamiento de estar con ella. 

Finalmente Diana decide ir a suplicarle a su novio que regresaran, sin embargo cuando iba en 

camino, se entera que su novio le fue infiel con la mejor amiga de Diana, en ese momento Diana 

en su dolor decidió irse al encuentro con otra amiga, en el encuentro la amiga le confiesa a Diana 

estar enamorada de ella y que no debía sufrir más por su ex novio, Después Diana y su amiga se 

convierten en novias, sin embargo, tiempo después su ex novio vuelve y Diana se da cuenta que 

lo sigue amando y decide finalmente regresar con el.  

Este ejercicio permite develar que las estudiantes enmarcan la diversidad en cuestiones 

como el género, situando en este caso que la heterosexualidad no es la única forma de 

relacionarse amorosamente, abriendo la posibilidad en esta creación a la bisexualidad de su 

personaje principal. Además de esto, se sitúa otro factor importante y es la normalidad, en sus 

narrativas “Diana no es normal” da cuenta de que existe una normalidad que se anhela encontrar 

en el otro situando en ese sentido la dicotomía de normalidad y anormalidad frente a esto Skliar 

(2017) en su libro “La pedagogía de la diferencia” menciona que diversidad proviene de 

“opuesto”, “enemigo”, “alejado”. Opuesto al “nosotros”, es decir, enemigo de la idea de igualdad 

y de normalidad; aquello que está alejado del sendero por el que todos, supuestamente, ya 

transitamos.” (p.79) 

Posteriormente, la actividad central propuesta en este grado fue entorno al  uso de la 

propuesta “Las cartas de propp”las cuales son usadas para crear infinitas historias y diferentes 

estructuras narrativas, específicamente el cuento, las cartas fueron propuestas por Vladimir Propp 

como funciones en su texto “Morfología del cuento”  en 1928 y tiempo después  Gianni Rodari 

(1999) adapta estas funciones a la comprensión de estas como cartas que pueden ser tomadas y 

usadas en la creación de estructuras narrativas, estas cartas dan cuenta de las acciones que se 

pueden encontrar en la narrativa de los cuentos, por ejemplo:  

El alejamiento: Uno de los miembros de la familia se aleja de la casa, por ejemplo: 

Llevare a Hansel y Gretel a la entrada del pueblo y los dejaré ahí “Hansel y Gretel” 
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La prohibición:  Se puede encontrar como un consejo o una orden que debe acatar o 

seguir un personaje le impide realizar una acción, por ejemplo: Escúchame muy bien, quédate en 

el camino y nunca hables con extraños “Caperucita roja” 

El ejercicio propuesto con estas cartas consistió en que las estudiantes formarán cuatro 

grupos y a cada uno de ellos les correspondieron tres cartas que eran elegidas por una de las 

integrantes del grupo al azar. Posteriormente, se explicó a las estudiantes que debían crear un 

cuento o una historia corta teniendo en cuenta las tres cartas, sumado a ello, las estudiantes 

debían tomar en cuenta que el tema de sus escritos era la diversidad. Al finalizar el ejercicio ellas 

compartieron sus cuentos, dos de ellos fueron escritos y los otros dos solo fueron narrados por las 

estudiantes. Sobre este ejercicio las estudiantes mencionaron lo siguiente:  

Gpo. Esc. 1 Gr. 1005A. 

Thomas. 

Cartas de propp: solución, aceptación y mediación:  En un cuarto helado se encontraba 

un niño llamado Thomas en la oscuridad de su cama, este se encontraba en llanto por el maltrato 

de sus padres, sentía que a su vida le faltaba, algo no encontraba su identidad por eso usaba una 

peluca de cabello lacio, largo y café, se preguntaba por qué al mirarse al espejo solo veía alguien 

vacío sin identidad, pero cada vez que posaba esa peluca en su cabello se sentía completo, no del 

todo pero sentía que pertenecía a algo,  su sentimiento era incomprendido. De pronto vio un 

destello salir del armario, era una luz brillante con un ser misterioso el medio, este ser empezó a 

hablar con una voz melodiosa y un poco chillona. 

- Hola Thomas - Dice con una voz de consuelo para Thomas 

- ¿Por qué lloras pequeño? - Thomas alzó su mirada y noto aquella hada extraña que 

consolaba su llanto 

- Mis padres no lo entienden- Dice entre sollozos, yo … Me siento bien con aquella peluca, 

me siento libre me siento yo mismo, pero ellos dicen que eso es de homosexuales y yo no 

puedo ser parte de ellos porque soy un hombre - dice mientras pequeñas lágrimas 

descendían de sus ojos. 
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El hada teniendo consideración por Thomas empezó a consolarlo mientras decía palabras 

lindas como “Eres libre de expresar tu identidad y nadie puede oponerse a eso”. Mientras Thomas 

calmaba su llanto empieza a pensar sobre qué debe encontrar una manera de hablar con su padres.  

Gpo. Escr. 2° Gr. 1005A 

 Cartas de propp: Disfraz, castigo y persecución Titulo “Escape bajo cero” 

1. Personaje principal la nutria John que es millonario 

2. Hay unas jirafas paisas que quieren robarle la cosas a John  

3. John se da cuenta y finge su muerte por lo tanto se escapa y se disfraza de dino león  

4. Los elefantes costeños tiene un restaurante y ven a un dinoleon pasar  

5. El vigilante se da cuenta de los intrusos y manda a las jirafas al juzgado  

6. El dino león escapa y se esconde en un cueva para planear su venganza  

7. EL elefante encuentra a la nutria y denuncia todo por lo tanto los elefantes y la nutria 

hacen justicia y las jirafas se quedan en la casa 

Este ejercicio de construcción permite evidenciar la comprensión de diversidad de las 

estudiantes ligada a la diversidad de género, la identidad, la homosexualidad y el sentimiento de 

no pertenecer frente a esto Gonzales (2012 citado por Gonzales et.al, 2016) expresa  

Para las y los sujetos homosexuales, la construcción de subjetivación no significa 

dejar de ser hombre o mujer (donde la identidad sexual se constituye a partir del deber 

ser), sino un ejercicio de reconoci- miento del querer ser (González, 2012) para la 

consolidación del ethos homo- sexual, posibilitando la manifestación de nuevas formas de 

reconocimiento, que subyacen como un ejercicio de resistencia, inmerso en el proyecto de 

vida dentro de las condiciones humanas. 

De acuerdo a la cita anterior se comprende que las estudiantes plantean las dificultades 

que trae consigo la formación de identidad cuando la sociedad limita el reconocimiento del ser y 

coarta la libre expresión, lo cual se evidencia cuando mencionan en el cuento que Thomas, el 

personaje principal, “se preguntaba el porqué al mirarse al espejo solo veía alguien vacío sin 

identidad” y tenía miedo de compartir con otros lo que realmente deseaba ser, lo que recuerda 
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que existe una inclinación predominante a formar identidad de acuerdo a lo estipulado 

socialmente, no por gusto la mayoría de veces.  

Diversidad: percepciones creativas y sensibles: 1003 

Por otro lado, el taller de escritura realizado con el grado 1003 (Apéndice I) mantuvo la 

estrategia de las cartas de Propp llevada a cabo con el grado 1005 A, sin embargo, se usaron otras 

estrategias como se hace visible en el siguiente gráfico. 

 

Figura 14 

Planeación del grado 1003  

 

 sin embargo, se realizó un cambio en cuanto a la actividad de creación de un cuento a 

partir de la palabra diversidad, en su lugar se propuso la lectura de uno de los apartados que se 

encuentran en el documento de Fragmentos de amorosidad y de alteridad en educación, a partir 

de la lectura del texto las estudiantes escribieron qué les suscita esta, el sentido que le encuentran 

y el valor para ellas. 

     “El extranjero podría preguntarnos (si él quisiera, o aunque no nos dirija 

siquiera la palabra): ¿Por qué ustedes piensan que la única lengua posible es la de 
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ustedes? ¿Por qué ustedes afirman que la única ropa posible es la de ustedes? ¿Por qué 

ustedes creen que la única religión es la suya? ¿Y por qué quieren hacernos creer que la 

única música es la que escuchan? (Carlos Skliar, 2006. p,261) 

Por ejemplo, nuestras preguntas acerca del extranjero son: ¿Será que esa lengua 

que habla es realmente una lengua? ¿Será que esa ropa que viste es efectivamente ropa? 

¿Será que esa religión que profesa es de verdad una religión? ¿Será que esa música que 

escucha es en efecto música? Ese “realmente”, ese “efectivamente”, ese “de verdad”, ese 

“en efecto”, ¿son acaso marcas de la lengua que consisten en poner en tela de juicio la 

humanidad del otro? ¿son acaso marcas que denotan dudas acerca de si el otro es tan 

humano como creemos ser nosotros mismos?” (p. 260-261) 

Los escritos reflexivos rescatados del taller y el fragmento con el grado 10.03 se 

mencionan a continuación:  

Fragmentos de Amorosidad y alteridad en educación: 

Escr. 1° Gr 1003: “El fragmento habla de lo que en realidad pensamos sobre la 

educación, puesto que nos pone en duda de si en verdad lo que nos enseñan es únicamente eso y 

no que aparte, hay mas que solo ese único aprendizaje” 

Escr. 2° Gr 1003: “Desde mi punto de vista siento que está hablando de las diferentes 

culturas que se han creado y que unas no son aceptadas por las personas o son rechazadas por la 

sociedad” 

Escr. 3° Gr 1003: “La importancia y la necesidad de reconocer y valorar la diversidad de 

experiencias perspectivas y culturas presentes en el mundo” 

Escr. 4° Gr 1003: “El extranjero podemos llegar a ser todos en algún momento. Cada 

parte de nosotros, un poco peculiar para los ojos de los demás, nos hace únicos, nos hace 

humanos. Pues la humanidad es, sin duda alguna extraña y diferente.” 

Escr. 5° Gr 1003: “Yo creo que cada persona como tiene su propia opinión de las cosas 

asi mismo tendrá perspectivas diferentes como para mí lo que escucho es música para otros no y 

está bien porque no todos pensamos igual y siento que esto también va con el ambiente en el que 

crecimos o el contexto en el que estamos”.  
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Escr. 6° Gr 1003: “Siempre pensamos que somos el centro del universo dándonos mayor 

importancia a nosotros que al otro, dando por hecho que nuestros gustos y opiniones son mejores 

que cualquier otro, siento que deberíamos expandir nuestra mente y corazones ampliando 

nuestros ideales y gustos”.  

Este ejercicio inicial permitió evidenciar que las estudiantes reconocen que no existe una 

única forma de ser y estar en el mundo, que las experiencias de cada persona dependen de sus 

contextos, por lo que, nada está completamente determinado como bueno o malo. Igualmente, las 

estudiantes incorporan en sus escritos que las diferencias, peculiaridades e incluso rarezas son 

parte de lo humano. Frente a esto, Skliar (2002) en su texto “¿y si el otro no estuviera ahí? 

menciona “todos somos, en cierta medida, otro” esto relacionado con las producciones de las 

escritoras cuando menciona que es posible que todos en algún momento seamos ese otro 

extrajero, en este sentido también vale mencionar las reflexiones que hacen las estudiantes a la 

apertura del otro, de comprender la importancia de su existencia y la convivencia misma con la 

diversidad, el valor que tiene el reconocimiento del otro desde sus gustos, ideales y experiencias. 

Gpo. Escr. 1° Gr 1003:  

Cartas de propp - Donación, prohibición y solución. 

Título: el inconcluso problema de la sangre. 

Érase una vez un hombre atropellado por un carro este se desangró tanto que necesitan 

una transfusión de sangre, por lo tanto sus amigos querían ayudarlo, sin embargo, todos ellos no 

eran compatibles para donarle al herido esto empezó a generar problemas y preocupaciones entre 

la comunidad hospitalaria por no encontrar un donante correcto pero pronto se hizo participe un 

externo a la comunidad que estuvo dispuesta a donar parte de su sangre universal (-0) y esto 

aludió con la salvación del paciente herido”  

Gpo. Escr. 2° 1003 

 Cartas de propp- Éxito, disfraz e información 

Título: El hombre Espino  
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Una noche Anastasio estaba en una fiesta de disfraces, Anastasio estaba disfrazado de 

puercoespín y se dio cuenta que no se podía quitar el disfraz, empezó a buscar información por 

libro antiguo y se dio cuenta que estaba maldito… 

Antes de concluir este cuento es importante mencionar que, las estudiantes solo realizaron 

producción escritural hasta el punto antes descrito, después de esto, dada la poca disponibilidad 

de tiempo las estudiantes decidieron narrar verbalmente la continuidad y final del cuento, a 

continuación, se transcribe lo narrado por las estudiantes que fue grabado en audio.  

Narración verbal: El hombre espino 

- Cuando anastasio empieza a buscar información en Google y no encontró y en libros 

antiguos y aparecia que era un disfraz que no se podia quitar, cuando el se dio por 

vencido, se deprimió, le dio ansiedad y todo y después de un tiempo se dio de cuenta que 

él podía salvar al mundo y desde ahi empezo asi a volar por todo el mundo a salvar a las 

personas y hay se convirtió en exitoso cuerpoespin 

 Cabe mencionar que durante el desarrollo de las actividades las estudiantes estaban 

notablemente dispersas y fue difícil captar su atención, sumado a esto, se evidencio que los dos 

grupos restantes hicieron uso de inteligencia artificial para realizar sus escritos sobre las Cartas 

de Propp, por tanto, se consideró que tales escritos no serían tomados en cuenta al no contar con 

las percepciones, palabras y sentires reales de las estudiantes, además de ser un ejercicio de 

escritura creativa y sensible en la que no se buscaba obtener cuentos perfectos sino reales e 

impregnados de un sentir genuino. 

Diversidad: percepciones creativas y sensibles 1005A 

En el ejercicio de encuentro y diálogo con el docente Erick Cabra se acuerda el espacio e 

intervención con el grado 1005A con el objetivo de planear un espacio de construcción y 

producción escritural (Apéndice J)  

Figura 15 
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Planeación del grado 1005ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para este ejercicio se propone retomar el fragmento del poema “Sobre escribir” de 

Enrique Frías (s, f) que fue trabajado en el grado quinto, este ejercicio buscaba rescatar las 

reflexiones de las estudiantes entorno al para qué escribir, ejercicio que permitió evidenciar la 

importancia que le dan las estudiantes a la escritura como forma de expresión y posibilidad de 

desahogo.  

 Sobre escribir. “Escribo, me describo, me hago y me deshago, hago uso de mí. 

Son mis partes los poemas, todo lo que puedo dar, lo que ya no queda de mí. 

Escribo solamente pensando en mí, pensar en mí, es pensar en los demás, en lo 

que me rodea. 

Si todo está escrito aún queda la forma de poder explicar todo de otra manera. 

Me leo y a veces quisiera ser otro, o las letras de otro, cambiar mi manera de vivir 

para cambiar mi manera de escribir. 

No tiene nada de aparte de la vida la escritura, también es una forma de vivir, no 

es un escondite ni mucho menos un desentendimiento de la vida. También es una forma 

de revelarse, en lo calmo, lo consciente y lo pacífico. 

¡Qué entrega más pura es la escritura! 
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¡Qué entrega más solitaria! 

Cuántos personajes somos al escribir, la variedad de la vida cabe en mí. 

Escribo por decencia, por inteligencia, por simple dicha, por simple placer. 

Escribo, porque al escribir, me estoy otorgando ya otra vida.” 

 A lo que las estudiantes se muestran concentradas en la realización del ejercicio y 

escriben de manera concentrada y apasionada 

Escr. 1° Gr 1005A: Escribo para no olvidar o ser olvidada, para dejar una huella o solo 

un pequeño rastro de alguna yo existi o solo para que yo pueda ver cuanto cambie durante el 

pasar de los años 

Escr. 2° Gr. 1005A: Escrivir para vivir, escribir para surgir y escribir para [trascender], 

escribo para olvidar o simplemente recordar, escribo para crear y para hacer un mar de historias, 

escribo para dejar memoria de la rosa que crece en mi interior después de todo, escribir es una 

terapia la cual saca sentimientos que no creia que existian. Para esto escribo. 

Escr. 3° Gr 1005A: Escribo porque una palabra lo cambia todo, cambia lo que y lo que 

siento e inventa un mundo nuevo. Escribir es la oportunidad de mentir, enfrentar la realidad y 

decir nuestra propia verdad, cuando se escribe se crea identidad, entonces la escritura se convierte 

en el código de lo que somos. 

Escr. 4° Gr 1005A: Escribo para mi, para dejar en una hoja, en [blanco] mis sentimiento, 

mis pensamientos, escribo porque es lo mas sincero que tengo, escribo porque con papel y tienda, 

dejó de sentir un vacío que no logro sacar de otra manera, escribo porque me hace feliz, escribo 

porque puedo desahogarme de manera literal y como me gusta, escribo porque siento que conecto 

conmigo misma [incluso] cuando no me siento del todo bien.  

Escribo cartas, poemas o simplemente lo que pasa por mi cabeza día a día.  

escribo porque es la forma más sana en la que puedo desahogarme porque me gusta. 

Escr. 5° Gr. 1005A: La escritura es la expresión de cada sentimiento no distinguido, es el 

pensar de mi propio ser, la escritura es el lenguaje creado por un individuo que es entendido por 

otro que, a través de un texto comprenden y desarrollan su persona futura. La escritura no se 

piensa se siente se dibuja y al final en la hoja de papel queda el registro de quien soy y que seré 
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Escr. 6° Gr 1005A: Yo escribo para reflejar mis sentimientos a través de la escritura, 

para decir todo aquello que no puedo soltar ya que escribir me hace sentir liberada, escribir es la 

manera mas linda de expresarse ya que al escribir puedo yo misma sin tener ninguna máscara que 

oculte lo que en realidad siento. 

Escr. 7° Gr. 1005A: Escribo para encontrar el destello de mi locura, para descubrir el 

destello en mi locura, para encontrar esa chispa que está dentro de mi y alimentar aquella chispa 

con cada palabra que escribo. Escribo para conocer esas palabras que definen mi autorretrato para 

conocer esas sensaciones que en mi vida me hicieron cambiar. Mis palabras son como puentes 

que atraviesan el abismo entre mi interior y el mundo exterior. compartiendo mi verdad y mi 

versión única de lo que se considera universo.  

En estas reflexiones construidas por las estudiantes se puede precisar con claridad la 

escritura como forma de liberación, desahogo emocional, descubrimiento de sí mismo y el 

mundo, escriben de manera poética, de manera que sean entendidas y auto entendidas, ante esto 

Farran (2021) escribe:  

En mi caso, y es lo que he propuesto: escribir. El tiempo de la escritura es lógico: 

precipitación, suspensión, conclusión y recomienzo. También es afectivo: deseo, alegría, 

tristeza y amor orientan el gesto de escritura. Se escribe como se vive, porque la escritura 

es parte de la vida e incluye a la muerte, como las borraduras, tachaduras y olvidos de lo 

que se ha escrito. La lucha por el deseo de reconocimiento sucede, claro, pero la clave es 

que se haya reconocido el deseo, y en eso la escritura ayuda: la lucha es de igual a igual 

contra uno mismo y los ideales del tiempo. Escribir como quien respira, para constituirse 

a sí mismo, es un asunto vital y riguroso que no necesita de validaciones o premios. (p.18) 

  

Una vez finalizado el ejercicio de reflexión, se les informa a las estudiantes que se 

realizará la dinámica de un World café donde por medio de un compartir de comida se teje un 

diálogo frente a un tema de interés, en este ejercicio específico: La diversidad. En esta dinámica 

de World café, se buscaba que las estudiantes escribieran sobre situaciones hipotéticas para desde 

allí recoger sus percepciones, las hipótesis se realizaron sobre la propuesta de Rodari (1999) 

¿Qué pasaría si?, dividiendo al grupo de estudiantes en tres filas, a partir de ello cada una de las 
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filas se encargaría de escribir un cuento o historia corta sobre la situaciones que le correspondió, 

en este sentido se presentan las diferentes situaciones:  

1. ¿Qué pasaría si todas las formas de discriminación fueran penalizadas con el intercambio 

de vida, donde la persona discriminada y la que discrimina tuvieran que vivir la vida del 

otro por un mes? 

2. ¿Qué pasaría si un día te levantas y eres la única persona en el mundo que puede ver? 

3. ¿Qué pasaría si todos los tipos de discapacidad desaparecieran del mundo? 

 

Frente a este ejercicio las estudiantes se percibían intrigadas e interesadas ya que, tenían 

intriga sobre que escribirían en su cuento o historia, este ejercicio se propone de manera 

individual sin embargo, por solicitud de las estudiantes y disponibilidad de tiempo se decide que 

el ejercicio podrá realizarse de manera grupal, ante esto las estudiantes se ubican para el trabajo 

en grupo y mientras que algunas estudiantes mantiene la individualidad del ejercicio. Esta 

creación de historias es supervisada por las docentes en formación y el docente titular, 

finalmente, las escritoras exponen al grupo sus creaciones. 

Escr. 1° Gr 1005A:  

Título: Problema resuelto, y 1 nuevo empieza 

- ¿Todas las discapacidades han [desaparecido]? 

Dijo chester asombrado viendo las noticias, esto era increíble para él. 

- Entonces la gente por fin tendrá una vida digna, [¡es perfecto!] 

Chester salió a la calle a ver a un amigo que su madre tenía un discapacidad del caminar 

pero durante el camino él vio a una persona mayor golpeando a 2 [adolescentes], parece que esa 

persona no podía moverse y su hijo y el amigo lo maltrataban y al fin pudo defenderse, pero era 

algo agresivo de más con ellos - de verdad está furioso.  

Llegando a la casa de su amigo lo vio afuera de su casa, ayudando a su madre a caminar 

otra vez, parecía que estaba apunto de llorar su amigo de la alegría, pero un estruendo y unos 

gritos quitaron la [atmósfera] alegre de una. 

Al otro lado de la calle [había] una pareja, la chica está enfurecida, ella era ciega y cuando 

logra recuperar la vista, vio que su novio botaba todos los regalos que ella le daba y que en el 

celular de él estaba la foto de otra chica.  
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Entraron chester, su amigo y la madre del amigo a la casa, chester se reía por la situación 

- Ahora que no están con la discapacidad ya se pueden defender, no chester? 

Chester le contesto - Je si, hasta ahora los desgraciados que les hacían daño  

Chester pensó por un momento, él se alegraba que la gente se defendiera, pero ahora que 

ya nada los detiene, que pasara con esa gente que les hizo tanto daño a otros? la maldad humana 

no es una discapacidad. 

El escrito realizado por la estudiante invita a reflexionar sobre el lugar de la persona con 

discapacidad, como las miradas y el trato que tiene la sociedad hacia esta población se posiciona 

desde un lugar de alienación donde la persona con discapacidad pierde su identidad por una 

sociedad del mal trato y lo indigno, donde el deseo de liberación de tratos opresores se encuentra 

a flor de piel, donde se desea invertir los papeles del opresor y el oprimido, donde se anhela que 

el otro sienta lo que siente la persona con discapacidad, además de esto, la pregunta ¿Qué pasará 

con esa gente que les hizo tanto daño a otros? Es una invitación sensible y sentida a la reflexión 

sobre cómo las acciones y el trato condicionan el lugar que transita la persona con discapacidad. 

 

 Escr. 2° Gr 1005A:  

Título: La discriminacion en una sociedad destruida.  

Hola me llamo Rafel tengo 27 años y soy un hombre independiente me gusta el rock, 

vallenato y popo, vivo en España y me gusta salir de fiesta, un dia que sali de fiesta y vi una 

persona con un color diferente a mi era la primera vez que veia algo así me pareció tan horrible 

ver algo asi, solo personas de mi color podías entrar a un fiesta, salir o estar en mi pais mis 

amigos y yo nos reímos tanto de ella que se fue del lugar tan rápido nos sentimos tranquilos 

porque no estamos en peligro al dia siguiente me levante y sali como normalmente lo hago de mi 

casa, sali a trabajar en mi empresa, todos estaban comentando algo que dijo el presidente Piter la 

verdad no preste atencion me fui a comer con mi novia y en mismo sitio estaba aquella mujer que 

vi en mi fiesta, mi novia y yo nos dimos cuenta de tantos defectos y el miedo que sentiamos 

porque algo nos pasara, por fin se fue me senti tan feliz y mi novia por fin dejo de reirse de ella y 

de sentir que nos iba a riobar, nos fuimos deje a mi novia en su casa y yo me fui a la mia llegue 

muy cansado la verdad, asi que lo unico que hice fue dormi, me levante y me casi me desmayo 

“DIOS MIO” que me paso me volvi negro, que tormento, como me quito esto, empeze a buscar 
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soluciones para ponerme otra vez mi piel bonita fui a la cosina y habian otras personas que no 

conocia todos se sorprendieron al verme ¿Me converti en una mujer? no sabía muy bien que 

estaba pasando solo quería desaparecer, me vi en el espejo y no podía creer lo que veía en lo que 

mas critique me converti la familia me dijo que se llamaba Andrea me sentí tan mal y culpable de 

hacer sentir así a una chica que no tenía nada de malo, pase un mes hay fue el mejor mes de mi 

vida gracias a esto conocia a una mujer increíble y a tener una familia o al menos sentir lo que era 

eso, después de eso nosotros tuvimos varias citas y me encantaba pasar tiempo con Andrea, al 

final del tiempo nos hicimos novias y aprendí a no criticar por su apariencia y por color de piel, 

amo a mi novia y estoy [demasiado] feliz de estar con ella.  

 

Esta producción escrita de la estudiante da cuenta de un ejercicio de narración sobre el 

actuar frente al otro que es diferente, en este caso el otro con un color de piel distinto, ese otro 

que debe ser señalado por ser diferente, en este sentido se puede ver en la produccion que se dota 

de maldad a la persona de color, aquello que da miedo, preocupa, incomoda y altera el orden 

social, ante esto Pérez (2014) expone  

Dependiendo de la mirada con la cual se construye y comprende al otro, se 

establecerán prácticas e intervenciones que detengan la evolución, reproducción o 

expansión de aquello que no debería estar ahí. Las consecuencias de dichas miradas, van 

desde encarcelamientos, expulsiones, medicalización o tortura, hasta otras menos físicas 

como la discriminación, marginación o exclusión. Skliar da muestra de la poca inocencia 

que tiene cada una de las palabras con las que construimos, traducimos y miramos al otro 

a través de nuestros mitos de orden y progreso. Así pues, el otro es visto como depositario 

de todo mal que pueda aquejar a la comunidad en el desarrollo de su estabilidad y salud 

pública. (p.231) 

En este sentido pensar que el color de piel del personaje genera el miedo al robo da cuenta 

de prácticas discriminatorias y excluyentes que inician desde la mención de ver algo horrible 

como un color de piel distinto, a su vez esta producción también invita a la reflexión de como la 

obligación de habitar el lugar del otro es tal vez la única manera de cambiar la mirada sobre el 

otro diverso. 
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Diversidad: percepciones creativas y sensibles 1005B 

El ejercicio propuesto con el grado 1005B se acordó previamente con el docente Erick 

Cabra del área de literatura de la institución, este ejercicio se estructuró en tres momentos 

replicando lo aplicado en 1005A, por un lado, preguntar a las escritoras ¿Para qué escribir? Este 

ejercicio mediado por el poema anteriormente mencionado de Enrique Frías, posteriormente se 

hace uso de la estrategia ¿Qué pasaría sí? Para finalizar con la socialización de las producciones, 

cabe aclarar que para este ejercicio se propone la dinámica del World café como una forma de 

tejer y amenizar el espacio.  

Figura 16 

Planeación del grado 1005B 

 

 

 

 

 

 

 

 

El primer ejercicio se propone desde la posibilidad de reflexionar y profundizar en las intenciones 

y deseos de las escritoras a la hora de escribir, además de recuperar el significado que tiene la 

escritura para ellas, es por eso por lo que a partir de este ejercicio se recogen las producciones 

inéditas y sentidas de las escritoras.  

Escr. 1° Gr 1005B: Escribo para recordarme quien soy y lo que soy, escribo para recordar lo que 

vive y lo que viviré, escribo para sentirme viva, escribo para mi y para los que quiero, escribo 

para sentir, escribo para recordarme que yo y solo yo le pongo un punto final en mi vida. 
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Escr. 3° Gr 1005B: En las noches y en las madrugadas, cuando solo suena el viento, mientras 

miro el cielo de mi habitación y recuerdo algunas historias, algunos ecos y muchos sueños. La 

lámpara ilumina mi cuaderno, mientras que me desahogo por medio de un esfero, suelto lo que 

siento y lo que sentí, lo que pensé, lo que pienso y lo que he vivido, cada recuerdo es una historia, 

y cada historia un recuerdo. Escribo para no llorar, para recordar, para encontrarme o perderme. 

Escr. 4° Gr 1005B: Escribo para lo que no puedo decir lo que fui obligada a callar lo que soy fui 

y seré escribo mis mas grandes sueños y anhelos mis sentimientos y deseos. Escribo para 

liberarme expresarme y ser libre de pensar sin miedo a ser juzgada o decirlo mal. Escribo para mi 

y por mi. Escribo para sentir. 

Escr. 5° Gr 1005B: Escribo porque las palabras son la llave que abre las puertas de mi mundo 

interior, a través de la escritura puedo dar vida a mis pensamientos y emociones. Cada palabra 

que plasmó en el papel es un pincelazo que crea un cuadro de mi ser. Escribo para recordar mis 

profundas experiencias y compartir con el mundo las historias que rodean mi imaginación. La 

escritura puede ser mi forma de dejar huella en el universo. En cada palabra que escribo 

encuentro incertidumbre y descubrimiento. Para conocerme a mi misma. 

Así que ¿Por qué escribo? Escribo porque la escritura me hace tener mi voz verdadera, 

sincerarme a través de las palabras sin miedo a ser juzgada. La escritura es la manera de sentirme 

liberada y poner todos mis pensamientos en papel. 

En cada una de las producciones se evidencia que la escritura más allá de ser un simple medio de 

comunicación es un medio para adentrarse en la mente, en lo que se siente y se es. La escritura se 

destaca como un espacio de liberación de las ataduras y pretensiones sociales, un espacio libre de 

señalamientos y censura donde no hay un quién que enjuicie o sentencie las ideas, sentires o 

voces que quizá de otra manera provocarían la antipatía y hostilidad hacia los sujetos, es decir, es 

un espacio lejano a las posibles experiencias de rechazo que han vivenciado las escritoras por sus 

formas diversas de ser, sentir, actuar y pensar. Finalmente, se puede evidenciar una tendencia en 

las producciones a entender la escritura como un “Grito silencioso” una necesidad de expresión, 

de ser escuchadas, de descubrimiento y memoria, que dé cuenta de la lucha contra el olvido, ser 

recordadas y recordarse a ellas mismas.  
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El segundo ejercicio se denominó “qué pasaría si” y en este las estudiantes escribieron una 

historia a partir de situaciones hipotéticas que les permitió expresar qué haría en situaciones poco 

comunes y relacionadas a la diversidad. De este segundo ejercicio se recopilan los siguientes 

escritos. 

Gpo. Escr. 1° Gr. 1005B  

Título: La vista entre mis palabras. 

En una mañana. Como cualquiera otra desperté escuchando los alaridos extrañados de mi familia, 

clamando al ser divino el porque de su castigo. Sumergiéndome en un mar de pensamientos 

confusos y preguntas sin respuestas. ¿Qué ha sucedido? ¿Acaso soy el único que puede ver? 

Con paso vacilante salgo a la calle observando con desentendimiento cada rincón de la ciudad en 

mi cabeza invadiéndome una sensación de la soledad, sintiéndome como un testigo en un mundo 

sin testigos. Detuve mi andar, sin rumbo, notando como llegue al hogar de mi abuela, di tres 

golpes en la puerta lograba discernir algunos gritos de ella alterada por no lograr ver, con algo de 

nerviosismo rompí la ventana sin pensarlo dos veces y corrí a su habitación, tirada en el suelo, 

tratando de calmarla descubrí que ella también había perdido la vista. 

En este instante comprendí porque la calle estaba tan desolada, porque mi familia aclamaba por 

perdón ante el castigo divino. 

En esos momentos empecé a describir lo que veía, hablando de todo lo que era ajeno para los 

demás, tomando un papel de escritor las palabras. 

 Gpo. Escr. 2° Gr 1005B 

Si fuera la única persona en el mundo que pueda ver, tal vez sentiría discriminación hacia mi, ya 

que lo normal seria no ver, y aunque los demás no puedan ver, me sentiría mal, pero de alguna 

manera tendrá cierto poder, tal vez si fuera la única persona que puede ver debería hacerlo todo, o 

no podría hacer nada. Sería como un intercambio de roles, probablemente el hecho de que yo 

pueda ver sería una discapacidad, aunque de alguna forma podría ser un beneficio, podría 
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conseguir cosas sin pagar, o conducir; pero no podría ver algo en la televisión, tal vez solo podría 

ver lo que ya existe, no podría ver un partido, una película o leer un libro. 

Gpo. Escr. 3° Gr 1005B 

Primero yo mataria a muchas personas que me caen mal ya después de acabar con ellas me 

robaría muchas cosas que con mi dinero no me [podría] comprar como ropa, accesorios, 

maquillaje y muebles para luego irme a un aparta estudio y [amueblarlo] después tal vez me 

estresaría ya que todo el mundo es ciego por ende no sabrían hacer las cosas y yo no soy una 

persona de mucha paciencia así que probablemente lo que pudiera hacer sola lo haría yo 

Pero trataría de ayudar a mis padres y a mis seres queridos pero trataría de ayudar a mis padres y 

a mis seres queridos pero a los demás no (Que aprendan a convivir con ese problema solo) 

Este ejercicio escritural permite evidenciar que las respuestas ante una misma situación no son las 

mismas, lo cual, muestra la diversidad de valores y perspectivas que hay en la sociedad y al 

interior de la escuela. Sumado a ello, las escritoras ponen en manifiesto que las desigualdades 

pueden afectar la vida de las personas de manera sútil y profunda en aspectos que se han dado por 

sentado o que son cotidianos, por ejemplo, salir a la calle sin miedo a tropezarse con todo. Así 

mismo, los escritos reflejan el poder que conlleva ser la única persona que tiene acceso a ciertos 

recursos. Cabe mencionar que algunos de los escritos permiten reconocer que ciertos estereotipos 

sobre la discapacidad están latentes en las estudiantes como la idea de que las personas con 

discapacidad son débiles, dependientes, incapaces o que han sido castigadas por un ser divino 

remitiéndose a un modelo de prescindencia. 

Para los judeocristianos, el discapacitado era un ser que sufría un “castigo divino” a causa 

de los pecados que hubiese cometido él, si la discapacidad se producía durante su vida, o 

a causa de los pecados de sus padres, cuando nacía con el defecto. Esta situación producía 

individuos llenos de “culpa” por haber cometido un acto inaceptable ante los ojos de 

Dios. (Muñoz Borja, 2006) 

Finalmente, se concluyen los talleres de escritura en el periodo 2024-1 con la recogida de las 

diferentes voces de las estudiantes desde los talleres de sensibilización acerca de su percepción de 
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la diversidad, hasta las producciones de escritura creativa y sensible frente al tema. Es a partir de 

esto, que los aprendizajes recogidos y la experiencia inédita fue consignada en cinco notas 

pedagógicas que dan cuenta y respaldo del proceso vivido en la experiencia (Ver notas 

pedagógicas). Es a partir de estas experiencias que se da cuenta del gran talento escritural e 

imaginación que habita el LIFEMENA, es por esta razón y con la intención de propiciar más 

espacios creativos y leer más narrativas,  que se proyecta la estructuración de un concurso de 

escritura sensible y creativa que dé rienda suelta a la imaginación, experiencias y sentires de las 

estudiantes, en el marco de visibilizar sus perspectivas con la institución LIFEMENA, la 

Universidad Pedagógica Nacional y los docentes que acompañan el proceso. 

 I concurso de escritura creativa y sensible: Entre letras y diversidad.  

Teniendo en cuenta que el último objetivo de la presente sistematización es visibilizar las 

percepciones de las estudiantes en la institución como la oportunidad de significar la diversidad 

como elemento constitutivo de todos los sujetos. Se consideró fundamental llevar a cabo este 

cometido a través de un concurso de escritura, el cual se ha denominado “Entre letras y 

diversidad: 1er concurso de escritura creativa y sensible”. 

Este concurso se dirige a todas las estudiantes de los grados quintos y décimos, debido a 

que es precisamente con esta población con quien más se ha tenido la facilidad de interactuar y 

realizar talleres, dado que, los profesores a cargo de estos grados han tenido apertura y 

disposición hacia la propuesta de sistematización. Además de esto, dicho concurso se estructura 

bajo unas características específicas como el no uso de la inteligencia artificial y la extensión 

mínima de una página y máximo de tres páginas. (Apéndice K) 

Es importante mencionar que el concurso de escritura dio apertura a las inscripciones 

desde el 24 de mayo hasta el 7 de junio del año 2024 y la recepción del documento se estipulo 

para el 27 de junio, por lo que, previo a la apertura del concurso y durante las fechas de 

inscripción se compartió la información del concurso a las estudiantes de forma verbal, es decir, 

las docentes en formación visitaron algunos salones, pero en especial, los salones de los  grados 

quintos para motivar a las niñas a inscribirse y a comunicar a sus padres la necesidad de su 

consentimiento informado, dicho ejercicio se comunica a los padres por medio de una circular 
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donde se encuentra la información y la autorización para la participación de las estudiantes. 

(Apéndice L) 

Adicionalmente, cerca de los salones que transitan los grados décimos y los grados 

quintos se pusieron afiches publicitarios en los que se explicita toda la información sobre el 

concurso, allí, se plantea que el tipo de texto que se debe escribir es narrativo, por lo que, las 

estudiantes tienen la libertad de escribir un cuento, una historia corta o larga, una fábula u otros. 

Asimismo, se plantea que el tema del concurso sea orientado por la pregunta: ¿Qué es para ti la 

diversidad? Esta con el fin de delimitar un foco de escritura e impedir que el concurso pierda el 

objetivo de rescatar las percepciones de las estudiantes sobre la diversidad. 

Figura 17 

Flyer. Concurso de escritura creativa y sensible. 

 

Considerando esto, según Jara (2018) el último paso de su ruta metodológica llamado 

puntos de llegada,  plantea la importancia de comunicar los aprendizajes y proyecciones que 

hayan surgido a partir del proceso de sistematización, con el fin de enriquecer y potenciar la 

práctica ya sea mediante un informe escrito u otra forma de comunicación innovadora,  en este 

orden, se determina que para hacer visible los escritos y que el concurso cobre mayor sentido, se 

realizará un libro que recopila los escritos ganadores, algunos escritos honoríficos y otros escritos 

recopilados a lo largo de las demás actividades planteadas en esta sistematización, se espera que 
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el libro tenga un lugar en la biblioteca de primaria y bachillerato y que otras copias lleguen a 

manos de algunos profesores y a la educadora especial de la institución.  

Figura 18.  

Cronograma del I concurso de escritura creativa y sensible. 

 

Como se muestra en la línea de tiempo anterior, el 1er concurso de escritura creativa y sensible 

tuvo algunas dificultades en su desarrollo y culminación ya que las fechas de recepción del 

documento se ampliaron debido al bajo número de estudiantes que hicieron entrega de sus 

escritos en la fecha inicialmente establecida, sumado a ello, otro factor que incidió en el concurso 

fue que la comunicación de las fechas, estrategias y demás información se realizó vía whatsapp 

con los padres de familia ya que las estudiantes son menores de edad; muchos no revisaban la 

información o se retiran del grupo. Además, la entrega del escrito coincidió con las vacaciones de 

mitad de año por lo que hubo menor compromiso y motivación respecto al concurso. Cabe 

señalar, que se creó un banco de recursos a través de un canal de Youtube en el que se subió una 

serie de videos con estrategias, tips y recomendaciones sobre la escritura creativa y sensible, así 

como fechas importantes dentro del concurso. 

Tabla 2 Banco de recursos, link videos YouTube  

Titulo del video     Link de ingreso  
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1. Bienvenida- I Concurso de 

escritura creativa y sensible. 
https://youtu.be/QRjSU9fwy70  

2. Tips para empezar a escribir- I 

Concurso de escritura creativa y 

sensible. 

https://youtu.be/rL_jW73ii3s  

 

 

3. Estrategias creativas para la 

escritura- I Concurso de escritura 

creativa y sensible. 

https://youtu.be/jFZe-EfwShI  

 

El primer concurso de escritura creativa y sensible, en sus inicios llamó la atención de las 

estudiantes, se veían motivadas e interesadas por decir lo que pensaban de la diversidad, razón 

por la cual, durante la segunda etapa de inscripción se registran 24 escritoras de los grados 

décimos y quintos distribuidas de la siguiente manera: 37,5% de escrituras del grado décimo y 

62,5%  de escritoras del grado quinto, para un total del 100% correspondiente a las 24 escritoras 

registradas.  

Figura 19  

Porcentaje de estudiantes registradas en el concurso. 

 

Sin embargo, durante la tercera etapa del concurso hubo una notable disminución en la 

participación  ya que, de las 24 escritoras registradas solo se recibieron cuatro consentimientos 

informados por parte de los padres y acudientes, el panorama empeoró notablemente durante la 

tercera y cuarta etapa, dado que, fue necesario la ampliación de la fecha de entrega de los 

documentos porque hasta la fecha inicial de recogida no se recibió ninguna producción, durante 

esta ampliación y en constante comunicación con los acudientes de familia vía WhatsApp, fue 

posible que de las 24 escritoras solo 4 de ellas hicieran entrega de sus textos narrativos que se 

orientaban bajo la pregunta ¿Para ti que es la diversidad?. Este fenómeno, fue explicado por una 

https://youtu.be/QRjSU9fwy70
https://youtu.be/rL_jW73ii3s
https://youtu.be/jFZe-EfwShI
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de las escritoras de grado décimo en una conversación informal expresando, que ella no pudo 

realizar su escrito por la cantidad de trabajos por los que debía responder en las diferentes 

materias y el poco tiempo que tenía para dedicarse a la escritura del producto a entregar.  

De los escritos recibidos para el concurso, uno de ellos no se tuvo en cuenta porque se 

encontró que este fue escrito por la Inteligencia Artificial (IA) una de las características que se 

estableció de manera explícita con las estudiantes y descrita como condición en la circular y 

consentimiento informado a los acudientes para participar en el concurso fue el no uso de la IA 

en los escritos. 

 De los tres escritos restantes, dos de ellos son seleccionados como los ganadores del 

primer concurso de escritura creativa y sensible, por un lado, la fábula “Vida diversa” por la 

escritora Karoll Ariza del grado 502 y por otro, el poema “Poema a la diversidad” por la escritora 

Yeimy Castellano del grado 1005B. El tercer escrito “La aventura en el arroyo” de la escritora 

Danna Fernández del grado 504 (Apéndice M) recibe mención por participación, sin embargo, se 

descarta como ganadora ya que, la coherencia, cohesión y reflexión de este no son lo 

suficientemente claros y comprensibles al ser leídos.  

A continuación, se presentan los dos escritos ganadores del concurso, dichos escritos 

cuentan con los consentimientos informados y firmados por sus acudientes para el uso de los 

nombres completos de las menores y sus producciones escriturales (Apéndice N, Ñ y O) 

 

Vida diversa (Apéndice P) 

Año: 2024  

Escritora: Karoll Mariana Ariza Betancourt  

En un pueblo, no muy lejano, vivía un perro llamado Doky. El era un poco obeso, pero, no lo 

lograba entender.  Siempre cuidaba su alimentación, hacía mucho ejercicio y hacía todo lo que 

recomendaban, pero, no le servía nada. Nadie le decia nada, pero creia que era pura lastima, y se 

decia “Todos creen que soy un obeso, que soy feo y no sirvo de nada”. Sin saber lo que realmente 

pensaban.  
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Un día llega su amiga la gata Milu y le dice “Doky, ¿Por qué no has salido en días? Ya te 

estamos extrañando” y Doky dijo: “Nunca extrañaría a alguien como yo, feo y obeso” La gata 

confundida, le decia: “Por eso es que no has salido en dias ¿Cierto?” Doky asintió con la cabeza. 

La gata le dijo: “ No me parece lo que piensas de ti, y muchos menos si te comparas con los demás 

pero te voy a ir a mostrar, que es la diversidad” La gata lo toma de la mano y lo lleva a investigar 

todo el mundo y le decia “Ves al señor oso, el es mucho mas obeso y es natural” Y luego… “Ves 

a esa persona es flaca pero es un peso común” Y luego siguió recalcando “El es un coneja y ella 

una coneja, pero, ¿Tiene algo de malo ser hombre?”, ¿Tiene algo de malo ser mujer?, no cierto, o 

mira ellos son de diferente color y ellos son de diferente estatura, y, no es malo, o ellos son de 

diferente raza, o simplemente todos son diferentes y “¡¿Tiene algo de malo?” 

No- dijo Doky 

“ Entonces es malo ser diverso”  

No- dijo Doky  

Y la gata dijo: “¡Entonces es malo ser obeso flaco por naturaleza, o ser de diferente raza, o 

color, o especie, o simplemente ser diferente a los demás!” 

No- dijo Doky  

Finalmente, Milu y Doky lograron aprender que es la diversidad y que nadie se debe 

avergonzar, de ser diferente y no ser perfecto.  

Moraleja: No importa como eres, todos somos diferentes y no hay nada de malo solo tienes 

que ser tú mismo.  

Poema a la diversidad (Apéndice Q) 

Año 2024

Escritora: Yeimy Castellano  

    En las ramas de aquella sociedad 

En la diferencia se podía hacer notar 

Los colores separados en la comunidad 

Muchos desafíos se podían presentar. 

    En lo profundo de una tradición 
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Lo desconocido se descartaba 

Rompiendo la brecha unión 

Dejando al lado toda armonía como prueba 

     Años pasaron, donde prevalecía la 

terquedad 

Donde lo único y diferente se daba al 

rechazo. 

 Las personas tenían miedo a la diversidad 

Y la repugna se materializó 

Pero no todos estaban conformes. 

Jóvenes se revelaban a ese sistema 

Pero con armas y los grilletes 

Los silenciaban de forma anónima 

     Muchas familias llorando por sus 

pérdidas 

Pero ninguna lágrima podía hacer justicia 

 

Por lo que con valor y muchas agallas 

Le hacían tributo con una gran apología 

     Chicos se unían con la misma mentalidad 

Pues no les agradaba toda la idea. 

Con todo valor lucharían por la igualdad 

Mostrándolo con una mayor cortesía 

     La gran lucha se llevaba a cabo en todos 

lados 

Ciudades, pueblos y veredas 

Todos descartaban aquellas normas 

Y ellos no iban a desistir sin resultados 

     Los colores se juntaron sin restringir 

Dando punto culmine a la rebelión 

Uniéndose cada vez más en un persistir 

Mostrando con altitud su gran acción 

     Teniendo en sus recuerdos 

El gran sacrificio que se mencionó 

Su gran valentía guerreros 

Siempre recordarán su devoción.

 

A partir de las producciones de las escritoras de décimo y quinto grado que 

participaron en el concurso de escritura creativa y sensible se reafirma la tendencia a 

comprender la diversidad para las estudiantes de primaria más relacionada con las 

características físicas, en el cuento “vida diversa” el personaje principal Doky se siente 

inconforme con su estado físico a pesar de que no existe ningún señalamiento externo sobre 



 

 

 

el mismo, esto da cuenta, de unas ideas hegemónicas que exponen el ideal de cuerpo ligado 

a la delgadez, además de esto, se percibe en la narrativa de la autora una interiorización del 

término “obeso” lo que invita a cuestionar sobre la significancia de este para la escritora, 

además, el uso de este término para referirse a los cuerpos que no son delgados y comunes 

como ella lo escribe. Asimismo, se puede considerar que la escritora comprende la 

transformación del cuerpo, es decir, se puede subir o bajar de peso y es natural, sin 

embargo, en la afirmación “Ves a esa persona es flaca, pero es un peso común” da cuenta 

de la delgadez como algo socialmente aceptado y frecuente. 

Por el contrario, el poema a la diversidad de la escritora de grado décimo manifiesta 

una perspectiva de la diversidad más abstracta que se vincula con la necesidad de cambio, 

con la confrontación entre la tradición y las ideas emergentes que cuestionan la tendencia 

generacional a homogeneizar la subjetividad de la sociedad haciendo que la diversidad sea 

percibida desde el foco del rechazo, provocando lo que la escritora menciona 

simbólicamente como “los silencios” aquella necesidad de opacar, callar, excluir e incluso 

eliminar todo aquello que rompa con la tradición de lo normal y la falsa armonía, sumado a 

ello, de manera inteligente y sutil la escritora expone lo “normal” como la grieta que rompe 

la unión, que distancia a los sujetos y se aleja de la armonía, es decir, la armonía y unión 

son el habitar la diversidad. 

Finalmente, este ejercicio culmina con la publicación de las ganadoras del concurso 

el día 25 de septiembre de 2024 por medio de Flyers informativos en el área que transitan 

los grados quintos y décimos, para cerrar con la premiación que se llevó a cabo el 2 de 

octubre de 2024.  

Figura 20 

Flyer. Ganadoras del concurso de escritura creativa y sensible. 



 

 

 

  

Capítulo 4: Reflexiones de fondo 

Voces diversas, letras vivas: Reflexiones desde la escritura creativa y sensible. 

Las reflexiones de fondo se estructuran como una invitación al proceso de análisis e 

interpretación de aquellas experiencias que fueron recogidas en la recuperación de lo 

vivido. Aquí se pretende alcanzar el análisis crítico, la abstracción de los procesos y la 

razón de los mismos ¿Por qué pasó lo que pasó? lo que implica un análisis por separado, 

cómo cada acción, ejercicio o característica de la experiencia le da sentido a la misma, es 

decir, la categorización y análisis crítico de la experiencia y los resultados allí obtenidos.  

A partir de la experiencia vivida y las tendencias observadas en el proceso fue 

posible establecer tres ejes sistematizadores por un lado, Deconstrucción del otro en el 

marco del el sentir, el saber y el hacer de las estudiantes quienes reflejan los valores 

institucionales, entendida como las percepciones que construyen las escritoras alrededor de 

la diversidad y los sujetos, en segundo lugar, se establece el eje La palabra como acto 

democrático donde se sitúa a la escritura como mediador y constructor del proceso desde 

sus posibilidades expresivas, sensibles y creativas, además de su poder para enunciar 

resistencias, compresiones, cuestionamientos, empoderamiento y pluralidad de voces. 

En este sentido, en el marco organizativo, critico e interpretativo de las reflexiones 

de fondo se sitúa el ultimo eje sistematizador; Educación especial, un enfoque convergente 

donde se ponen en tensión los lugares de acción y enunciación de los Edu. Espc en el marco 

de esta sistematización, es importante mencionar que al ser ejes transversalizan el proceso, 



 

 

 

decir, se retoman en este capítulo profundidad y detalle, sin embargo, se desarrollan en toda 

la construcción de la investigación.  

 Por otro lado, durante el ejercicio investigativo, la estructuración de talleres e 

implementación se encuentran en las narrativas de las estudiantes ciertas tendencias que 

permiten establecer cuatro categorías emergentes que recopilan las voces, dan sentido a la 

investigación y dotan de significado las percepciones de diversidad de las estudiantes al 

interior del LIFEMENA, así pues se mencionan a continuación los ejes de sistematización 

con sus respectivas categorías emergentes en el proceso de recopilación de la información.   

1. Deconstrucción del otro. 

- Deconstrucción del otro: Aceptación 

- Deconstrucción del otro: Rechazo 

2. Explorando sentires y experiencias: La palabra como acto político y 

democrático.  

- Cuestionamiento de las estructuras de poder  

- Resistencias y empoderamiento  

3. Educación especial, escritura y diversidad: un enfoque convergente  

- El campo de la educación especial: Cuestionamientos del habitus. 

- Coyunturas en el Habitus de la Educación Especial. 

Cada una de ellas dota de sentido las experiencias de las escritoras en esta 

sistematización y permiten entrelazar la teoría y la práctica con el fin de generar un diálogo 

profundo entre lo que se vivió y lo que se reflexiona sobre la experiencia. Cada eje 

responde a ¿Cuáles son las percepciones de las estudiantes de grado quinto de primaria y 

décimo de bachillerato del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño sobre la 

diversidad? lo que permite descomponer los elementos clave del proceso en los ejes y 

categorías emergentes, facilitando un análisis detallado de cómo se manifestaron y se 

interrelacionaron durante las experiencias. 

 

 



 

 

 

Deconstrucción del otro.  

“Ser diferente no está mal” “Por ser de un color diferente no debemos estar 

apartados de los demás” premisas expresadas por las estudiantes de los grados iniciales de 

la institución que invitan a repensar la diversidad de los seres humanos y la singularidad 

entre ellos como condiciones propias de nuestra naturaleza, lo cual supone que la 

dimensión de “diversidad” se manifiesta de manera espontánea e innegable ante cualquier 

problemática humana que se desee abordar, en este sentido, se acoge la definición dada por 

Gimeno Sacristán (1999 citado por Calderón José 2012) 

“La diversidad alude a la circunstancia de los sujetos de ser distintos y 

diferentes […] Queremos señalar que la diversidad (y también la desigualdad) son 

manifestaciones normales de los seres humanos, de los hechos sociales, de las 

culturas […] La diversidad podrá aparecer más o menos acentuada, pero es tan 

normal como la vida misma, y hay que acostumbrarse a vivir con ella y a trabajar a 

partir de ella” (p.80) 

 Así pues, las estudiantes en sus narrativas se encuentran distantes del estigma, de la 

desigualdad y de todo discurso de indiferencia y lejanía, a este punto, se puede entender de 

manera soñadora la diversidad como lo natural y normal, un ejercicio discursivo al que 

todos deberíamos volver. Contrario a esto, en contextos sociales como la institución escuela 

lo diverso llega a ser considerado “malo” e incluso “incorrecto” evidenciándose 

constantemente en prácticas de distanciamiento de algunas estudiantes a sus compañeras 

por sus dificultades para movilizarse, por no hablar de manera entendible para las demás, 

por el nivel de compromiso académico, por cuestiones de salud mental, entre otras.  

Respecto a esto, las estudiantes de primera infancia plantean premisas como “no 

está mal” y “no debemos estar separados de los demás” las cuales pueden responder de 

algún modo a entornos donde lo diferente ha sido cuestionado, señalado y alejado, sus 

afirmaciones se consideran, una defensa consciente o no de su percepción del mundo, en el 

que lo distinto no debería generar distancias, lo que demuestra una educación temprana que 

promueve valores de aceptación, empatía e igualdad, como se evidencia en el componente 

filosófico del PEI de la institución cuando menciona “El enfoque filosófico propuesto está 



 

 

 

enmarcado dentro de los principios de la ética, el respeto y reconocimiento a la diversidad y 

a las diferencias individuales, abierta al cambio permanente.” (Horizonte institucional, 

2022. p, 51) dando cuenta de una formación del SER en las estudiantes.  

 En este sentido, en la primera infancia se priorizan aspectos relacionados con el 

desarrollo del ser y la consolidación de valores necesarios para convivir con otros y que 

serán útiles para el resto de la vida, sin embargo, de manera esporádica se pueden 

evidenciar algunos vestigios de esto en los grados superiores. En correspondencia a esto, la 

escritora Escr. 3° Gr 504 menciona “Hay que respetar lo que creen los demás porque uno 

nunca sabe cuándo le toque ir a esos lugares y uno no pueda comer carne de vaca” dando 

cuenta de un ejercicio abstracto que le permite ocupar el lugar de otro y comprender que la 

realidad puede intercambiarse y que el otro, en algún momento puedo ser yo, ejercicio 

mediante el cual se puede evidenciar una cercanía a la alteridad. Dicha narrativa, es 

también una invitación para que el Ed. Espc reflexione su praxis en los lugares que habita 

diferentes a la academia, ya que, no se sabe cuándo debemos habitar otros espacios.  

Deconstrucción del otro: Aceptación. 

Escr. 4° Gr 1003 “El extranjero podemos llegar a ser todos en algún momento. 

Cada parte de nosotros, un poco peculiar para los ojos de los demás, nos hace únicos, nos 

hace humanos. Pues la humanidad es, sin duda alguna extraña y diferente.” En el 

LIFEMENA, la percepción del “otro” como alguien distinto juega un papel fundamental en 

las dinámicas que se dan dentro de la institución. En esta línea la relación con el otro 

peculiar y único no es una conexión ideal y de perfecta comunión que nos lleve a 

comprender el lugar que habita, más bien, el “otro” se reconoce como alguien similar al 

“nosotros” pero a la vez como alguien externo. 

Lo anterior implica que inevitablemente todo lo que somos y hacemos nos conecta 

pues todos, podemos ser el extranjero o el otro en algún momento, haciendo que 

reconozcamos que, de un modo u otro, los “otros” son semejantes al “yo” y lo que les pase, 

afecta e influye sobre la construcción de sí mismo, esto supondría que hay una serie de 

construcciones colectivas, de cercanía o empatía con eso desconocido que nos constituye, 

es decir, que aunque socialmente la distancia sea lo que más permea las relaciones, siempre 



 

 

 

hay un pequeño espacio, un intervalo donde reconocemos la diferencia del otro, esto es 

relevante para revertir o acortar la distancia que se ha configurado entre los “otros” y el 

“yo”.  

Este pequeño intervalo, es en ocasiones olvidado e incluso inexplorado por los 

agentes educativos, ese pequeño espacio donde realmente veo al otro en su diversidad sin 

aun lanzar juicios, ni estereotipos, ni construir imágenes, es el espacio que debe ser 

aprovechado y explotado, pues es en este punto donde todas aquellas estrategias 

pedagógicas y didácticas que busquen reconocer la diversidad tendrán sentido.  

En el contexto del LIFEMENA, la escritura se configuró como ese pequeño 

intervalo que posibilitó el encuentro con las letras, palabras y sentires de las escritoras, pues 

fue este medio, el que permitió expresar sinceramente sus ideas acerca de la diversidad, fue 

en este intervalo que se escribió sobre el otro peligroso, el otro diverso, la aceptación, el 

castigo y la resistencia, expresiones francas de sus percepciones, así pues el primer paso de 

la transformación sobre la mirada del otro empieza por el reconocer que pienso sobre ese 

otro. 

Este intervalo lleva a la concientización sobre qué pienso sobre el otro y qué implica 

eso que pienso; sin embargo, este ejercicio investigativo no se enfocó en transformar la 

mirada sobre el otro, teniendo en cuenta que el tiempo al interior de la institución resultó 

ser limitado para lograr dicho objetivo transformador, más bien se buscó generar una 

visibilización de dichas percepciones para futuras investigaciones, invitando a cuestionarse 

¿Qué otros elementos a parte de la escritura permiten el aprovechamiento de estos 

intervalos donde reconozco al otro diverso? además en el marco de la E.E, es importante 

reflexionar ¿Qué otros espacios didácticos y pedagógicos habita el Ed.Espc para el ejercicio 

de su praxis?  

Por otro lado, el otro tan otro como yo, es una invitación a dialogar más allá de 

“ponerme en los zapatos del otro”, más bien, busca que reconozcamos que la relación con 

los otros es inevitable y su condición humana es inherente a la mía, deconstruimos la 

mirada sobre el otro cuando dejamos de guiarnos por la idea culturalmente dominante de 

que lo diverso es un castigo divino o algo malo, y comenzamos a buscar más allá de las 



 

 

 

etiquetas y categorías impuestas por la sociedad, cuando dejamos conmovernos e 

impactarnos por la presencia del otro, así pues como menciona la escritora, todos somos 

únicos, peculiares pero sobre todo humanos. 

    “La gran lucha se llevaba a cabo en todos lados 

Ciudades, pueblos y veredas 

Todos descartaban aquellas normas 

Y ellos no iban a desistir sin resultados 

            Los colores se juntaron sin restringir 

Dando punto culmine a la rebelión 

Uniéndose cada vez más en un persistir (...)” (Yeimy Castellano, verso 6) 

Este poema, apoya la idea de que deconstruir la mirada sobre el otro es un proceso 

que trae consigo una serie de desafíos sociales y culturales, a través de los cuales nos 

despojamos de ideas preconcebidas, las cuestionamos y nos revelamos ante ellas, la 

deconstrucción de esa mirada es la apertura para reconocer y conocer la diversidad de 

percepciones e ideas que más allá de generar distancias entre aquellos que aceptan y los que 

no, lo que se busca es acoger la presencia del otro. Acoger al otro, significa que el otro es 

tan otro como yo, lo que supone que también debo ser acogido, aceptado y reconocido, es 

decir, es un ejercicio bilateral y horizontal donde no existe el otro mejor ni peor, solo el 

nosotros, el encuentro con el otro depende de nuestra capacidad para sentir y significar su 

presencia. Lo que convoca también a indagar sobre el encuentro y el habitar los otros 

lugares en el marco del rol del Edu. Espc para a su vez significar su ejercicio. 

Pensar en el habitar desde el rol del Ed. Espc implica comprendernos más allá de la 

academia, lugar que nos motiva y propicia a pensar en la transformación, en lo Otro y el 

poder emancipador de la E.E y la inclusión, pero es importante, como afirma la escritora 

Escr. 3° Gr 504  “hay que respetar lo que creen los demás porque uno nunca sabe cuándo 

le toque ir a esos lugares (...)”. En este sentido, es fundamental que el Ed. Espc respete los 



 

 

 

diversos procesos que transitan los lugares que habitamos, lo que implica reconocer la 

inclusión como un ejercicio complejo, que requiere tiempo. No se trata de imponer la 

inclusión de manera apresurada, sino de entender y respetar los ritmos y particularidades de 

cada contexto, promoviendo un cambio desde la comprensión y el respeto hacia los demás. 

Si bien se entiende que ser diferente no está mal y que no debemos estar apartados 

unos de otros y esto da cuenta un ideal social que invita a pensar en la acogida de la 

diversidad, como menciona Skliar (2007) un lugar para el encuentro entre nosotros, 

también es una invitación sentida al cuestionamiento, donde no se aparte al otro, donde se 

acepte en su complejidad, donde no se retire del aula, donde se extrañe su ausencia y se 

goce su presencia desde la calidez y la hospitalidad a la diversidad como esencia del ser. 

Esto a su vez invita a cuestionarse sobre el lugar del educador especial en la institución, 

aquel que ha sido apartado de otros docentes, a quien se le han cerrado las puertas, se ha 

cuestionado su presencia y su quehacer, como si su saber y prácticas no pertenecieran a la 

escuela.  

Deconstrucción del otro: Rechazo 

Escr. 3 Gr. 502 “(..)[Vamos a ser] bichos raros pero bien y [aun así] quiero que 

sepa que es mejor ser diferentes a [si nos] entendemos y nos diferenciamos…” Si bien, se 

entiende que la naturaleza propia del ser humano es la diversidad ¿Por qué el ser diferente 

nos señala como bichos raros? Durante el desarrollo de la investigación formativa nos 

encontramos con que las estudiantes del LIFEMENA usan términos como el bicho raro, 

enfermito y especial para nombrar a sujetos diversos y diferentes a ellas.  

Así pues, como menciona Siblot (2001 citado por Patiño 2021) “La nominación es, 

en efecto, un acto de lenguaje, un acto primario de cualquier producción de significado. Y 

nombrar ya es predicar sobre lo que se categoriza diciendo que existe y que es así como yo 

lo nombro” (p.306). Si bien, es por medio del lenguaje que conocemos el mundo, que 

hacemos que las cosas existan para nosotros, no significa que el nombre que le demos sea 

una verdad, de hecho, nombrar las cosas en este caso a los sujetos devela más el significado 

que tiene para mi y la interacción que tengo con lo nombrado, es decir, es subjetivo. Por lo 

que, para mi un sujeto puede ser diverso para la estudiante puede ser un bicho raro, en esta 

línea, el lenguaje se puede convertir en un reflejo de estructuras sociales, culturales, 



 

 

 

imaginarios y prácticas que perpetúan y legitiman ciertas jerarquías y formas de ser, 

entonces el lenguaje no sólo describe las realidades sociales sino que también las construye.  

Desde esta perspectiva, el uso de estos términos, no implica solo una distancia 

discursiva si no a su vez una distancia física, pues se trata de la construcción simbólica del 

otro que determina mi interacción con él, es en este sentido, que se observa por ejemplo que 

las estudiantes prefieren alejarse de sus compañeras con dificultades para movilizarse y no 

invitarlas al juego  ya que, consideran que están “enfermitas” y no pueden hacerlo, 

asumiendo el rol de poder determinando qué espacios, ejercicios e interacciones puede o no 

tener, lo que implica entonces, que el lenguaje también se encarga de producir jerarquías y 

relaciones de micro poder en la institución, donde algunas quedan fuera sin opción de 

participar.  

Adicionalmente, esto nos lleva a considerar que la aparente inocencia del lenguaje, 

las nominaciones y el discurso en la escuela requiere mayor atención ya que, se subestima 

su influencia y se asume que es natural el uso de ciertos términos para referirse al otro 

como si estos fueran parte del léxico de las estudiantes. 

Esta comprensión del lenguaje y el discurso como elemento que determina las 

interacciones con el otro, también invita al cuestionamiento del discurso del Ed. Espc en los 

contextos en lo que se desenvuelve dado que habitamos los espacios desde la distancia por 

ejemplo, cuando nos nombramos a nosotros mismos como “practicantes” y no como 

docentes, como si nombramos a los maestros de las instituciones, asimismo, cuando somos 

nombrados como los “Practicantes” “Los de inclusión” “Los de especial” esto, además de 

generar distanciamiento en el SABER del Ed. Espc por considerar que no tiene una 

disciplina, también es un distanciamiento en la interacción pues no somos considerados 

profesores sino el apoyo e incluso cuidadores para los “enfermitos”, “los especiales” y “los 

de inclusión”.  

Por otro lado, a partir de las nominaciones se construyen ideas, sentidos, 

significados, prácticas y dinámicas que condicionan la relación que se construyen con el 

otro, en este sentido, Escr. 2° Gr 1005ª menciona “Me levante y me casi me desmayo 

“DIOS MIO” que me paso me volvi negro, que tormento, como me quito esto, empeze a 

buscar soluciones para ponerme otra vez mi piel bonita”   



 

 

 

Narrativas de este tipo exploran cómo los imaginarios sociales e ideas sobre los 

otros son asumidas como verdades sin antes preguntarnos si aquellos a quienes percibimos 

como indeseables, peligrosos, amenazas y prescindibles son más que mi idea sobre ellos, 

así pues, comprendiendo los imaginarios como menciona Riffo (2022) “los imaginarios 

sociales no son un atributo más de la sociedad, sino más bien son la condición misma de su 

existencia” (p,82).  Es decir, representaciones de significado que se comparten y construyen 

en la interacción de una sociedad y que son saberes culturales, ideas arraigadas y la 

memoria de un grupo social, dicha narrativa de la escritora  no es más que el reflejo de los 

imaginarios que son compartidos en su contexto más cercano bien sea familiar o escolar, 

así como menciona Riffo (2022) se trataría del concepto, en el que cada individuo es casi 

que la sociedad entera pues es en la interacción que incorpora los significados y los refleja.  

 

La escritora expone la idea de que perder su “piel bonita” es como perder algo 

valioso en comparación con su nuevo color de piel, el cual trae consigo el tormento y la 

desesperación, esto refleja la influencia de las ideas hegemónicas sobre la belleza de la piel 

blanca en contraste con las demás, a pesar de que el modelo estético blanco sea solo uno de 

los estereotipos existentes socialmente, es este el que marca y domina la jerarquía social y a 

partir del cual se evalúa lo que es bueno, malo, belleza o fealdad, produciéndose una 

clasificación social arbitraria que influye en la subjetividad y la interacción con aquellos 

que no entran o se alejan demasiado del estereotipo, como en el contexto educativo 

considerarse más o menos bonita según el color de su piel, esto sin duda,  afecta la 

percepción de la propia corporalidad e identidad que se construyen en gran medida en la 

interacción con los otros y cómo nos ven los otros. 

 

Se evidencia entonces, que a pesar del esfuerzo social y educativo que se ha puesto 

en transformar estas ideas racistas, aún persisten en la escuela estos ejercicios de 

señalamiento y exclusión por causa del color de piel, dichas ideas como se mencionó 

anteriormente son compartidas y arraigadas lo que invita al cuestionamiento sobre aquello 

que se habla, expresa y actúa frente a las estudiantes del LIFEMENA si bien puede ser en la 

institución entre compañeras, es también posible la transmisión de estas ideas de adultos, 

padres y/o docentes a estudiantes. 



 

 

 

 Asimismo, es importante considerar la información e influencia a la que tienen 

acceso las estudiantes por medios masivos de comunicación, además de cuestionar el lugar 

de la escuela y la E.E en estos ejercicios, si bien las instituciones y los Ed.Espc 

conmemoramos y celebramos la diversidad y hacemos énfasis en el respeto de lo diverso 

¿Es suficiente esto para transformar las percepciones de las estudiantes sobre el otro que 

existe conmigo? ¿Es suficiente un día de celebración para transformar los imaginarios y 

miedos interiorizados sobre el otro? Se trata de entender al otro más que definirlo. 

Aun cuando existen estás miradas sobre el otro, se considera que la sociedad actual 

difícilmente se hace preguntas profundas sobre el otro y nuestra relación con él, en este 

contexto figuras como la del Edu. Espc encarnan la responsabilidad social y personal 

ineludible respecto preguntarse sobre los diferentes sujetos de la educación y sus relaciones 

de poder, teniendo en cuenta que a menudo “el otro” se concibe como enemigo, amenaza o 

inadecuado, lo cual, se liga a la supremacía de valores como los implantados por las 

tendencias, el consumo, la moda, la tecnología, la economía y en sí la homogeneidad social. 

De allí que, pensar en el “otro” sea una necesidad en la educación ya que abre la posibilidad 

al conocimiento de lo ajeno, el enriquecimiento del capital simbólico y al reconocimiento 

de lo propio. 

Dichas narrativas no se encuentran únicamente relacionadas al color de la piel de 

los sujetos, sino que se evidencian también percepciones de rechazo hacia los sujetos con 

discapacidad, asi el Gpo. Escr. 1° Gr. 1005B menciona:  

En una mañana. Como cualquier otra desperté escuchando los alaridos extrañados 

de mi familia, clamando al ser divino el porqué de su castigo. Sumergiéndome en un mar de 

pensamientos confusos y preguntas sin respuestas. ¿Qué ha sucedido? ¿Acaso soy el único 

que puede ver? En este instante comprendí porque la calle estaba tan desolada, porque mi 

familia aclamaba por perdón ante el castigo divino (…)  

Este ejercicio narrativo, se construye alrededor de la premisa ¿Qué pasaría si un día 

despiertas y eres la única que puede ver? En esta producción se puede evidenciar la 

percepción de la escritora pues, plantea la idea de perder la vista como un castigo de algún 

ser divino, castigo que puede ser impuesto por causa de malas acciones y pecados. Si bien, 



 

 

 

socialmente existen diferentes deidades y dioses, es claro en la narrativa que sin importar 

cual sea se le atribuye la capacidad de juzgar, señalar y castigar.  

Ahora bien, la percepción de las escritoras da cuenta de un modelo por el cual la 

E.E transito; el modelo de prescindencia, donde la discapacidad fue percibida y teorizada 

como un castigo y una maldición, llevando a prácticas de desaparición, ocultamiento e 

incluso infanticidio por causa de su condición considerandose un castigo o maldicion de 

Dios por el pecado propio o de algun familiar. Aunque educativa y socialmente se puede 

afirmar que ya no existe este modelo en las prácticas educativas, vale la pena pensar si aun 

existe en los discursos de los agentes educativos y familiares puesto, que en la producción 

escritural no grita un individuo por salvación, sino que es toda una familia que clama 

perdón divino. 

En esta misma línea, se puede enunciar la persona con discapacidad como castigada 

por un ser divino pero en contraposición a esto, está la persona con discapacidad como el 

“ángel”. Desde este punto, se puede reflexionar acerca del rol del  Ed. Espc y como 

comienza a ser asumida por las personas como aquel con vocación, enviado de Dios o 

encargado de cuidar a los angelitos, generando que las ideas y acciones de otros configuren 

un  Ed. Espc que solo se encarga de la discapacidad. 

 Dichas ideas, incluso se interiorizan por  Ed. Espc  quienes en sus prácticas centran 

su atención pedagógica y preocupación solo en el sujeto con discapacidad, olvidando la 

presencia de los otros considerando que no es su campo de acción, así pues se perciben dos 

lugares de enunciación del Ed. Espc, por un lado, aquel que es recluido por otros a la 

atención a la persona con discapacidad, sacado del aula, invisibilizado e incluso olvidado 

en el trasegar de las dinámicas académicas. Por otro lado, de manera contrastante el Ed. 

Espc puede auto recluirse a la atención de la persona con discapacidad, asumiendo un rol de 

protector, cuidador y sombra, considerándose como el único con el saber necesario para 

asumir el proceso educativo de las personas con discapacidad.  

Este último, invita de manera reflexiva a pensar no solo el lugar de la percepción de 

la persona con discapacidad como aquella que ha sido castigada, sino, invita a reflexionar 

sobre el lugar que asume el  Ed. Espc , como si en la necesidad de encontrar un lugar en la 

escuela se apropiara de algunos sujetos que necesitan de su saber o necesitan ser salvados, 



 

 

 

lo que ha llevado al Ed. Espc a invalidar la voz de otras disciplinas en la intervención 

pedagógica, lo que significa ejercicios de exclusión aunque aparezcan más o menos 

acentuados, remarcando ejercicios de poder donde el otro no tiene cabida en mi disciplina, 

donde su saber no importa y  necesita ser formado por el  Ed. Espc  sin considerar sus 

saberes previos. 

Explorando sentires y Experiencias desde la Palabra como acto político y 

democrático. 

La palabra escrita: Cuestionamiento de las estructuras de poder.  

(...) Así que ¿Por qué escribo? Escribo porque la escritura me hace tener mi voz 

verdadera, sincerarme a través de las palabras sin miedo a ser juzgada. La escritura es la 

manera de sentirme liberada y poner todos mis pensamientos en papel. (Escr 5° 1005B, 

2024) 

Como menciona una de las escritoras de los grados décimos, escribir es la 

posibilidad de ser libre, sentir y alzar su voz. Es así, que la escritura se configuró en la 

investigación y al interior del LIFEMENA como una posibilidad, una oportunidad y un 

medio para permitirse el crear y sentir, conectar con el “yo” interior, el saber, ser y hacer de 

las escritoras pues en sus narrativas, no se escribe por escribir sino que cobra un mayor 

significado el uso que le dan a las palabras, ya que, facilita explorar las diferentes aristas de 

su SER para exponerse y conjugarse con su saber sobre la diversidad.  

En este sentido, la escritura creativa y sensible se utiliza como medio de expresión, 

una posibilidad de salir de la escritura evaluativa o académica que condiciona a las 

escritoras es más bien, un ejercicio de alzar sus voces, dejar huella de su existencia y sentir 

sin temor a ser señaladas. De este modo, en el marco de la escritura sensible “(...) escribo 

mis más grandes sueños y anhelos mis sentimientos y deseos” (Escr 4° 1005B, 2024) es la 

forma más abierta de expresión y enunciación descrita por la escritora, entonces, la 

escritura sensible no es sólo narrar o describir, sino explorar lo más íntimo del ser. La 

escritura sensible se enmarca en una práctica reflexiva en la que el sujeto no sólo narra, 

sino que utiliza el acto de escribir para examinarse a sí mismo (Forero, I & Macias, M, 

2021). 



 

 

 

En esta línea, pensar en la escritura como un lugar de libertad y reconocimiento 

invita a la reflexión sobre el para qué escriben las Liceistas, se puede definir en sus 

narrativas que escriben  para  que sus voces resuenen en cada rincón de la institución en el 

que les ha sido negada la palabra, en el que no fueron escuchadas, siendo esta, una de las 

coyunturas por las que transita la institución y es que en el afán de responder al bachillerato 

internacional y el posicionamiento como colegio de excelencia se ha olvidado que la 

estudiante está ahí ocupando un espacio, se ha olvidado el encontrarse y permitirles 

expresar su alegría, incomodidad, enojo, logros y expectativas sobre el lugar que habitan, 

en este sentido, es importante recordar que la escuela y el maestro existe en gran medida 

por sus estudiantes. Valdría la pena considerar si las voces de  los adultos predominan 

como única verdad y su supremacía social actúa por encima de las infancias y las 

adolescencias, determinando las experiencias y usos de la palabra más adecuados y quien 

debe ser escuchado primero y con mayor atención.  

Así como menciona Galeano (2004) “En América Latina, los niños y los 

adolescentes suman casi la mitad de la población total. (...) Y entre todos los rehenes del 

sistema, ellos son los que peor la pasan. La sociedad los exprime, los vigila, los castiga, a 

veces los mata: casi nunca los escucha, jamás los comprende” (p.14)  

En el contexto del LIFEMENA las manos alzadas de las estudiantes como forma de 

tomar la palabra y participar en clase es muestra de su constante motivación por opinar, no 

obstante, dichas manos pronto disminuyen y en muchas ocasiones esto se debe, en parte a 

que, los profesores con sus palabras como “no es momento de opiniones” o “estoy bravo 

con usted, hoy se portó mal y mejor no hable” limitan las interacciones de las estudiantes, 

despojándose de su capacidad de interpretar, construir y transformar el lugar que habitan, 

como si sus voces carecieran de criterio,  llevando a que las ideas y opiniones de las 

estudiantes sean seleccionadas o válidas sólo si el maestro lo permite, arrebatándoles la 

posibilidad de ser escuchadas y de hablar, olvidando que la palabra permite la acogida y la 

cercanía. 

Esta forma de ver y hacer las cosas representa un cierto acercamiento a los 

postulados de la construcción social de una infancia pasiva, puesto que las 



 

 

 

relaciones e interacciones sociales basadas en los discursos y representaciones 

sociales tienden a reproducir y legitimar este tipo de fenómenos sociales, 

configurando una personalidad colectiva referente a la infancia, y generando en los 

niños y niñas con una autoimagen de insignificancia, de autocensura y 

autoexclusión (Alfageme et. al. 2003 citado por Perez. 2017, p.32)  

Llevando a que el lugar de las estudiantes sea invisibilizado y subestimado, donde 

no se les permite hablar ni escribir libremente, distanciándose de los atributos que 

constituyen a la institución y su mención a la democracia participativa y a la formación de 

estudiantes empoderadas y transformadoras, así pues la escritura se ha instrumentalizado y 

se ha convertido en un ejercicio de transcripción del tablero al cuaderno donde es el adulto 

quien demanda qué escribir y se pierde en la confianza en sí mismas, en el docente y en el 

proceso de crear, pues se suprime toda oportunidad de creatividad, sensibilidad e 

imaginación.  

La palabra escrita: Resistencias y empoderamiento. 

“La resistencia no consiste en una operación reactiva que se oponga en bloque a 

determinada relación de poder; la resistencia es, más bien, una forma de trastocar 

sagazmente las reglas de un juego de saber-poder.” (Ortiz, 2013, p.12) 

En tal sentido, la escritura se presenta como una forma de transgredir lo establecido, 

a través de ella, es posible jugar con las palabras, crear mundos alternos, expresar ideas y 

sentires sin las limitaciones del tiempo o la premura y experimentar con la imaginación. Su 

propósito es ofrecer nuevas formas de percibir y vivir la realidad, un espacio libre y sentido 

en el que ya no se busca complacer las demandas del docente y la institución en las 

aproximadamente seis horas que permanecen allí, sino más bien, se buscó que los 45 

minutos de escritura creativa y sensible, fueran la manera de desobedecer a la estructura 

que ya les fue impuesta, desgarrarse de la sumisión y abrazar su voz insurgente en la 

escuela. 

Lo cual nos moviliza a reflexionar sobre estos fragmentos “(...) Escribir es la 

oportunidad de mentir, enfrentar la realidad y decir nuestra propia verdad” (Escr. 3° Gr 

1005A, 2024) ¿Qué realidad desean enfrentar las Liceísta? acaso que acontece en la 



 

 

 

realidad del LIFEMENA que debe ser enfrentada y expresada, además de pensar ¿Cuáles 

verdades en la escuela han sido calladas o escuchadas parcialmente por venir de una niña o 

joven? y por último ¿Cuál es la propia verdad de las escritoras Liceístas? del mismo modo, 

el relato de la escritora “Escribo para lo que no puedo decir lo que fui obligada a callar (...)” 

((Escr 4° Gr 1005B, 2024) es la posibilidad de cuestionar las dinámicas de la escuela, las 

veces que en la urgencia de cumplir con lo académico cerramos nuestro oído a lo que dicen 

las estudiantes, así mismo, se convoca a repensar la escuela, alejarse de la imagen del lugar 

de vigilancia, del silencio y la indiferencia, es la oportunidad de proponer ejercicios y 

espacios que acojan al otro, comprendan su voz y entiendan que todos somos casa de 

palabras que desean expresarse.  

En este sentido, pensar la escritura desde el negarse a callar, desde el expresar una 

verdad nos convoca a ejercicios de resistencia y empoderamiento donde las estudiantes 

alzan sus letras y voces, se desligan del lugar que han sido relegadas históricamente y 

luchan por ocupar un lugar significativo y valioso en la escuela, dándose la oportunidad de 

configurar la escritura como esa primera acción de resistir que se les ha arrebatado con la 

palabra oral, donde su discurso es relegado al olvido y recluido a unos cuantos oídos e 

incluso en ocasiones insignificante, asi pues, las estudiantes alcanzan la significación de la 

lectura asi como menciona Pérez (2019) la escritura se expresa como un modo de creación, 

creación de sí mismo y de su relación con el mundo, creación que es también una forma de 

resistencia ante las fuerzas que buscan imponer esquemas y roles. (p.12) 

Educación Especial, Escritura y Diversidad: Un Enfoque Convergente. 

“La convergencia incorpora mundos desconocidos, sobrepasando los límites 

impuestos, más allá de nuestros propios modos de pensamientos y epistemes, atreviéndose 

a descubrir procesos de creación y de investigación inesperados" (Falcón, R. M. et al. 2022, 

p.19). De acuerdo con lo expuesto, la convergencia implica un encuentro que desafía los 

límites convencionales de conocimiento de un campo y pensamiento, superando lo 

preestablecido de las epistemologías tradicionales. Al atravesar los límites que distancia a 

unos campos de conocimiento de otros, no solo se abre camino a la construcción y 

reinterpretación de conocimientos nuevos y variados y a lo impredecible, sino que también 

se propicia la creación de espacios donde la investigación, la reflexión y el ejercicio 



 

 

 

pedagógico se vuelven más espontáneos y libres, haciendo que salgamos del marco de 

esquemas rígidos que suelen convertirse en camisa de fuerza.  

Este enfoque convergente plantea la E.E, la escritura y la diversidad no como 

elementos separados, sino como intersecciones que en su encuentro se enriquecen unas a 

otras, y que juntas permiten  pensar sobre la relación entre los sujetos de la educación y el 

conocimiento sobre la diversidad, proponiendo un proceso de creación y reconstrucción 

continuo del saber adaptado a un contexto en el que lo importante es conocer las voces de 

las estudiantes, sus sentires, inconformidades y en sí el ser escuchadas sobre lo que puede 

comprenderse como el campo de estudio de la E.E:  La diversidad.  

Al integrar estos aspectos, se incorpora un nuevo mundo a la E.E siendo la escritura 

creativa y sensible el medio por el cual se recoge y construye saber sobre la diversidad en 

un contexto escolar, rompiendo así, con los límites invisibles que no permiten al Ed. Espc 

irrumpir en otras disciplinas académicas, situándolo como se ha mencionado con 

anterioridad, en la atención de la población con discapacidad. Desde este punto, este 

enfoque convergente le permite al Ed. Espc reconstruir su rol y cuestionarse acerca de los 

sujetos que nos interesan en la educación, cuáles son los que nos interpelan y movilizan. 

Permitiendo que el discurso y saber del Ed. Espc se aleje del uso de la palabra diversidad y 

discapacidad como sinónimos que han construido nuestra identidad social como docente.  

Asimismo, la convergencia de E.E y escritura por su característica libre y 

productora permite reflexionar acerca de lo que es la diversidad, así, se observa que para las 

Liceístas la diversidad no está recluida a la discapacidad, sino que por el contrario 

comprende el género, la etnia, la raza, la constitución de familia, grupo etario, las 

capacidades, el cuerpo y en menor medida la discapacidad, entonces, si la diversidad es 

comprendida en sentido tan amplio por las estudiantes que transitan procesos escolares ¿Por 

qué a los Ed. Espc incluso con su formación profesional y académica parecen enmarcarse 

únicamente en el trabajo con la discapacidad? ¿Acaso es esta arista de la diversidad la zona 

de confort del Ed. Espc?  

Este enfoque no sólo visibiliza, sino que reivindica la diversidad de experiencias, 

posicionando a los sujetos como constructores activos, esto implica asumir una mirada que 

valora la heterogeneidad humana como pilar de la construcción de conocimiento, por lo 



 

 

 

que, más allá de dar cumplimiento a una política pública de inclusión en los contextos 

educativos se trata de validar el lugar de las estudiantes así como menciona Boaventura de 

Sosa, (2003 citado por Aguiló, J, 2009) sus formas de ser y saber para que todas las 

diversidades de conocimiento tengan la oportunidad de ser reconocidos, validadas y 

escuchadas, lo que beneficia tanto a nivel individual como al conocimiento colectivo, 

promoviendo así el desarrollo de comunidades más sólidas, comprensibles y unidas. 

En esta misma línea, el uso de la palabra diversidad dota de significado a una 

realidad caracterizada por la multiplicidad y pluralidad de experiencias, perspectivas y 

saberes que existen en un espacio social y educativo compartido. La diversidad, entendida 

así, se convierte en el tercer componente que converge en este ejercicio, se aborda de 

manera individual por la relevancia que significó al proceso, si bien puede hablarse de E.E 

y suponer que allí se encuentra la diversidad, fue importante en el desarrollo de la 

investigación comprender que así como no se supone la diversidad junta al Ed. Espc, 

tampoco se infiere que porque en la institución hay presencia de estudiantes con 

discapacidad, una solo de las tantas aristas de la diversidad, las estudiantes y agentes allí 

presentes poseen una conceptualización y sensibilidad hacia la diversidad en toda su 

expresión.  

La falta de indagación de este componente tan importante por parte del campo de la 

E.E y los Ed. Espc, sobre las percepciones que construyen los agentes de la institución 

sobre la diversidad, lleva a que su praxis que no tenga contexto, el cual no se limita 

únicamente a la exploración de ciertos elementos generales, implica una comprensión 

profunda y detallada  que va más allá de lo superficial, adentrándose en las interrelaciones 

que subyacen en cada aspecto, persona y lugar para obtener una visión completa que esté 

situada y adecuada a las necesidades de la población, aquí no es necesariamente referido a 

los ajustes razonables a un ejercicio, sino más bien, a las necesidades de la formación del 

ser y la convivencia.  

Por lo que, sí al llegar un Ed. Espc a una institución lo primero que se pregunta en 

su ejercicio es ¿Qué dicen los agentes educativos de la diversidad? Podría recolectar 

información valiosa basada en las voces de quien habita y convive en el espacio, de esta 

manera podría asegurar que su praxis tenga un impacto significativo y que responda a 



 

 

 

necesidades reales, es crucial escuchar primero las percepciones y experiencias. Esta 

información sirve como base para diseñar estrategias que no sólo informen y cumplan 

objetivos educativos, sino que también conecten con el sentir real de quienes participan y 

fomentan una cultura escolar inclusiva, sin esta comprensión todo ejercicio del Ed. Espc 

podrían abordar aspectos de la diversidad sin un fundamento contextual que dote de 

significado su ejercicio y su rol.                 

El campo de la educación especial: Cuestionamientos del habitus. 

Esta primera aproximación a un enfoque convergente implica definir que desde 

nuestro rol de investigadoras comprendemos a la E.E como un campo, así como menciona 

Téllez (2002) los campos son espacios sociales dinámicos y estructurados conformados por 

puestos jerarquizados y reglas del juego propias, además de esto, se comprende un campo 

siempre y cuando sus orígenes se relacionan con otros campos, pero a su vez sean 

autónomo de estos (p.2). En este sentido, los agentes participantes de un campo deben 

incorporar las reglas del juego propias de dicho campo para participar e interactuar con 

este, lo que se configura como el habitus.  

La E.E, como campo, se configura a partir de relaciones de diferencia entre agentes 

como el docente/estudiante, lo que constituye un sistema relacional que no es perfecto ni 

balanceado. Aunque sus orígenes están influenciados por otros campos como la medicina, 

la psicología, la sociología, la E.E mantiene su autonomía al poseer su propio objeto de 

estudio, el cual, contrario a lo que suele creerse, no se limita únicamente a la discapacidad.  

 Por otro lado, comprender la E.E como campo implica que en su interior se 

constituye otro componente importante; el habitus, es decir, el sistema de esquemas 

adquiridos que funcionan en estado práctico como categorías de percepción y de 

apreciación o como principio de clasificación al mismo tiempo que como principios 

organizadores de la acción” (Chihu, p.186). El habitus es la encarnación e interiorización 

subjetiva de unas formas conductuales, interactivas, sociales, discursivas y prácticas, que se 

integran a partir de las experiencias y contextos que nos rodean. Es decir, la praxis e 

identidad del  Ed. Espc es el habitus que ha sido interiorizado. 

Desde esta perspectiva ¿Cuál es el habitus de la E.E? Si bien es explícito que el 

habitus se refiere a los esquemas mentales que formamos a partir de las experiencias y 



 

 

 

contextos cercanos, no hay que olvidar que el habitus no determina completamente nuestro 

actuar, sí crea una tendencia o inclinación a comportarse de acuerdo con las formas 

socialmente predominantes en un campo determinado. Razón por la cual, al Ed. Espc se le 

delega históricamente la responsabilidad del estudiante con discapacidad en la escuela y es 

que sus orígenes así lo demarcan. 

 De este modo, en la escuela se genera una inclinación actual a comprender al Ed. 

Espc como poseedor del estudiante con discapacidad, lo que limita el campo de acción y 

reflexión al que pretende acercarse, pues desde nuestro campo, lo que se nos ha heredado 

en más o menos medida, es el cuidado y protección de ciertos sujetos en la escuela con un 

diagnóstico. Así como se evidencia en el LIFEMENA con la llegada de las practicantes de 

E.E, su rol fue delimitado al apoyo de las estudiantes con discapacidad y con diagnóstico, 

lo que imposibilito en gran medida la apertura y el habitar otros espacios para los  Ed. Espc.  

Otro ejemplo de esto, es la formación profesional y práctica que recibimos los 

educadores especiales en la academia, pues de los diez semestres que componen nuestra 

licenciatura en la Universidad Pedagógica Nacional, siete de ellos nos acercan a la práctica 

con primera infancia, niños, jóvenes y adultos, pero todos ellos en el marco de la 

discapacidad, problemas de aprendizaje y talentos y/o capacidades excepcionales como si 

nuestro objeto de estudio como campo se limitará solo a la discapacidad, perpetuando la 

dependencia y la existencia del estudiante con discapacidad en la escuela solo si existe el 

educador especial allí, recluyéndolos a ambos en espacios que nadie más habita en la 

escuela más que los de “inclusión”. 

Ahora bien, teniendo en cuenta que nuestro habitus dentro del campo nos recluye 

históricamente a la discapacidad ¿Por qué lo seguimos aceptando? ¿Por qué no 

cuestionamos el habitus que se nos ha heredado?  ¿Por qué creemos que mantenernos en el 

mismo lugar es transformador? Y es que, la tendencia actual del educador especial es 

habitar la escuela con el sujeto con discapacidad, pero desde la creación y abordaje de 

estrategias didácticas y pedagógicas que se consideran innovadoras para fomentar, por 

ejemplo, la participación activa. Enfoque, que es válido, pero no es el único que debe ser 

aceptado y asumido, pues esta no es la única forma de habitar el campo. 



 

 

 

 Aunque, en la actualidad se habla de la diversidad en sus diferentes aristas 

difícilmente el  Ed. Espc irrumpe e interviene en estas, en gran medida, por la poca 

formación que tiene para el trabajo con otras poblaciones que han sido vulneradas y que se 

podrían beneficiar de su abordaje pedagógico, por ejemplo, la población educativa en 

ruralidad, campo que está siendo explorado fuertemente por el Ed. Espc desde su formación 

profesional y que plantea la necesidad de incorporar prácticas y saberes distintos a los 

dados por la academia y heredados históricamente por los agentes reproductores que han 

conservado y perpetuado las normas, valores y jerarquías existentes. 

Coyunturas en el habitus de la educación especial. 

Como se ha venido enunciando la E.E ha heredado un habitus que le restringe su 

campo de acción por lo que, si bien es importante reflexionar acerca de ¿Por qué creemos 

que mantenernos en el mismo lugar es transformador? También es pertinente considerar 

que toda acción que busque transgredir lo establecido no necesariamente desestabiliza el 

sistema de ideas y orden del campo, pero sí genera grietas en el habitus y se le abre paso a 

nuevas discusiones.  

Una forma de desequilibrar el habitus es aventurarnos a crear, proponer y producir 

más allá de la mera adaptación de material didáctico y desligarnos de la idea social del Ed. 

Espc como el encargado de las “adaptaciones” ya que, estas estructuras llevan a la rigidez 

intelectual pues al no producir, nos conformamos con moldes teóricos que ya no se ajustan 

a nuestro campo, como si buscáramos legitimidad y valor explicativo a nuestras ideas y 

saberes, como si por si solos no fueran suficientes, volviendo obsoleto los esfuerzos de la 

E.E por posicionarse socialmente como un campo de saber. 

Esta última idea, en gran medida, se debe a una problemática que ha permeado a los  

Ed. Espc y es que a pesar de los ejercicios prácticos y de las múltiples acciones llevadas a 

cabo en pro de los sujetos de la educación, se pierde su sentido al quedarse solo en 

palabras, sucumbiendo fácilmente al olvido, por lo que, en parte la necesidad de buscar un 

respaldo teórico desde otros lugares externos a la E.E es resultado de los pocos productos 

escriturales que se han realizado, sistematizado y teorizado, productos que servirían como 

base e insumo para alimentar el saber del campo, situarnos como productores de saber, más 

que como simples reproductores. 



 

 

 

 En este contexto, escribir como licenciadas en formación e investigadoras no solo 

constituyó un ejercicio académico o de obligatoriedad, más bien, nos permitió explorar la 

posibilidad de las palabras para encontrarnos con nuestro propio hacer y sentir en el campo 

de la E.E, además de permitirnos cuestionar y reflexionar respecto a nuestras propias 

prácticas y las que han predominado. En este sentido, escribimos por la inconformidad ante 

prácticas instrumentalizadas y pasivas que llevan a un acercamiento de la educación hacia 

las estudiantes desde un check list y no desde sus sentires, tristezas, alegrías, anhelos, 

miedos, y en sí, desde su sensibilidad, escribir entonces deja de ser un ejercicio de 

transcripción y análisis en el proceso investigativo y se convierte en el medio para habitar 

lugares poco explorados desde la lejanía de una oficina, un PIAR o un documento.   

El acto de escribir nos plantea que no solo buscamos adherirnos a las ideas y 

paradigmas ya establecidos y reproducidos por mucho tiempo, que resultan ajenos y 

distantes a la realidad actual, sino que al escribir también buscamos transgredir ese rol 

pasivo y reproductor que se nos ha sido delegado históricamente, pero que no encaja con 

las realidades de las estudiantes que exigen que no solo conozcamos su capacidad y 

habilidades para aprender, sino también lo que han callado ante la falta de oídos atentos. 

Por lo anterior, escribir permitió que, así como las estudiantes pudieron expresarse, del 

mismo modo, nosotras pudiéramos reconocer, expresar y validar libremente nuestras 

propias incomodidades, inconformidades y los lugares que nos gustan y los que deseamos 

habitar. 

 Escribir, para el Ed. Espc significa resistencia y emancipación a un campo y un 

habitus que lo relega al olvido, escribimos para dejar huella de nuestro ser y estar en el 

mundo como educadoras especiales, escribimos por lo especial del vínculo y calidez que se 

produce con las palabras, por la libertad, por ser casa de palabras y saber. Escribir como  

Ed. Espc es un lugar de encuentro que resulta ser disruptivo al favorecer la singularidad e 

identidad como docentes, elementos que no serían posibles, visibles y sentidos para 

nosotras desde otra forma de comunicación.  

Así pues, crear grietas y coyunturas en el habitus y campo de la E.E se significa en 

esta investigación desde la escritura como forma de romper el molde establecido para los 

Ed. como reproductores y acercarse más a su rol como productores. Es decir, el rol del Ed. 



 

 

 

Espc se conjuga con el de productor en un lugar donde su presencia y saber ha sido pasado 

por alto, relegado y visto bajo el lente de la discapacidad y no de la diversidad como 

elemento constitutivo de la educación, lo cual lleva al desconocimiento del Ed. Espc como 

un intelectual capaz de aportar a otras disciplinas. 

Capítulo 5: Puntos de llegada. 

Trazos Finales: Percepciones creativas y sensibles  

El último paso de la metodología de sistematización de Oscar Jara (2018) 

corresponde al punto de llegada, el cual debe estar en coherencia con los pasos previos. En 

cuanto a las conclusiones, estas tienen en cuenta los principales aprendizajes producto de la 

sistematización y se compone de conclusiones tanto teóricas como prácticas. Cabe 

mencionar que a nivel general las conclusiones no son verdades absolutas, sino 

orientaciones y pautas para nuevos aprendizajes y fuentes de inspiración para otras 

prácticas.  Finalmente, las conclusiones de los puntos de llegada deben ser compartidas con 

otras personas, no solo con aquellos que vivieron la experiencia. Por ello, los puntos de 

llegada también plantean la necesidad de comunicar los aprendizajes a otros ya sea 

mediante un informe escrito u otra estrategia de comunicación. 

Conclusiones.  

Educación especial: Descentralización del enfoque exclusivo en la discapacidad 

En la praxis, la E.E y el Ed.Espc frecuentemente se relegan al trabajo con 

estudiantes con discapacidad, muchas veces olvidando reconocer que en el aula habitan 

otros elementos constitutivos del ser de la pluralidad y multiplicidad de los sujetos. Lo 

anterior plantea que todos los sujetos de la educación sin importar su condición viven una 

serie de barreras y dificultades en el contexto educativo que no solo se vinculan a un 

diagnóstico cómo se asume en diferentes instituciones que reciben a los Ed. Espc, sino 

también se deben a complejidades menos visibles como elementos socioeconómicos, 

familiares, culturales y emocionales que no siempre son atendidas en el contexto educativo. 

 Esto a su vez, resulta beneficioso para la escuela, un aula donde se apoya la 

diversidad en todas sus expresiones no solo mejora la experiencia escolar, sino que 

fortalece el tejido de la comunidad educativa. Igualmente, este ejercicio investigativo es, 

para el Ed. Espc una invitación a repensar, replantear y reconstruir su praxis, sus 



 

 

 

interacciones pedagógicas y objetivos, pues auto-enmarcarse en el trabajo con la persona 

con discapacidad limita su capacidad de acción y transformación ya que esto contrario a 

apoyar una lógica de inclusión perpetúa relaciones de poder en las que el Ed. Espc se cree 

dueño y sabedor de la discapacidad, sin ser este el objeto de estudio de su campo. 

Autenticidad y libertad a través de la escritura creativa y sensible. 

En el marco de la investigación formativa, el uso de la escritura se configuró como 

un medio de autoexpresión que facilitó la visibilización de las experiencias y percepciones 

de las escritoras del LIFEMENA alrededor de la diversidad de manera auténtica y sentida. 

Además de esto, configurar la escritura como un espacio seguro, libre de la vigilancia, el 

castigo y la evaluación facilitó que las estudiantes pudieran expresarse sin sentirse 

condicionadas o cohibidas por las miradas y por el uso obligatorio de las palabras correctas, 

formales y académicas; todos los usos de la palabra para todos desde su constitución como 

sujetos diversos, alejándose de la hegemonía de la palabra y los discursos socialmente 

aceptados, para así, acercarse a su lugar más auténtico, sentido y creativo. 

En esta misma línea, la escritura  llevó a reconfigurar el lugar de las estudiantes en 

la escuela, un lugar que se ha visto esquematizado a la pasividad y recepción, por el 

contrario, es por medio de este ejercicio que se subvierte su rol y se les otorga la identidad 

de escritoras que las convierte en autoras de su propio discurso, cuestionando lo que las 

rodea, expresando lo que muchas veces han sido obligadas a callar, esto, en el marco de que 

sus voces sean escuchadas, leídas y reconocidas, constituyéndose como un ejercicio de 

resistencia al silencio y libertad a su voz. Configurando así, este ejercicio en un lugar 

necesario para pensar las relaciones entre los agentes educativos ¿Qué voces se escuchan y 

cuáles no? ¿Quién es reconocido como agente activo y productor de saber y quién no? 

¿Cuál ha sido el rol de las estudiantes según la perspectiva de los profesores?  

La importancia de la investigación para el educador especial 

Este proceso de investigación cualitativa, en el marco de la metodología de una 

sistematización de experiencias propuesta por Jara (2018) permite al educador especial 

reconocer no sólo al sujeto de la investigación, sino también reconocerse y encontrarse a sí 

mismo, reflexionando sobre sus propias experiencias, emociones y creencias en relación 

con su práctica educativa. Por lo que, investigar desde la perspectiva de la sistematización 



 

 

 

se convierte en un ejercicio profundamente personal e íntimo que va más allá de la 

recolección de datos o la aplicación de instrumentos de recolección de información, implica 

la escucha activa del otro, encontrarse, reconocerse y que su presencia nos interpele, estas 

características son ineludibles a la construcción de identidad del educador especial como 

maestro e investigador.  

Adicionalmente, el hecho de que el educador especial lleve a cabo procesos de 

investigación es la posibilidad de configurarse en su campo como productor de saber, 

distanciándose del ejercicio de aplicar y adecuar lo que otras disciplinas producen, esto a su 

vez, lo configura como un agente activo no solo en el campo de la E.E sino en el campo 

amplio de la educación, concediéndole la posibilidad de escribir y visibilizar su saber y que 

este también sea usado, tomado y adaptado de otras disciplinas y al interior de la formación 

y ejercicio de los docentes. Los Ed. Espc, también tenemos algo por decir, merecemos ser 

leídos, escuchados y reconocidos en la educación.  

Aportes a la línea de investigación: Cultura, educación y política.  

Este proceso de investigación enriquece de manera significativa la línea de 

investigación: Cultura, educación y política, al vincular la comprensión teórica y práctica 

de la diversidad con la realidad y los discursos de las estudiantes, permitiendo una reflexión 

profunda sobre los discursos y prácticas culturales y educativas que constituyen a los 

actores involucrados en el proceso educativo. Entre los aportes específicos se incluyen: 

● La sistematización de experiencias permitió visibilizar las 

percepciones de las estudiantes en torno a la diversidad, planteando la importancia 

de reconocer cómo se constituye su lugar a partir de las relaciones con otros agentes 

educativos y su autopercepción sobre la diversidad, esto mediado por estrategias 

participativas y de construcción. En este sentido, la investigación permite encontrar 

y analizar en el discurso y producciones escriturales la existencia de barreras y 

desafíos para la E.E y la construcción de sujeto que no son del todo visibles y 

tangibles si no se escuchan las voces de las estudiantes quienes son las que habitan 

y transitan diariamente la institución, así pues, quién mejor para exponer las 

barreras y desafíos que deben ser combatidos desde la E.E que las estudiantes 

quienes viven  y conviven con la diversidad, es decir, aporta a la línea en la medida 



 

 

 

que le da lugar a las estudiantes como productoras de cultura en un contexto 

educativo. 

● El proceso de investigación, además de visibilizar las voces de las 

estudiantes, se construye con el objetivo de que sea replicable puesto que las 

estrategias planteadas no ubican en el centro a una población específica para su 

aplicabilidad, si bien se desarrolla en el marco de una institución femenina no 

aborda temas de género que impidan su aplicación por ejemplo, en una institución 

mixta. Del mismo modo, se presentan estrategias para los diferentes ciclos y edades 

de las estudiantes, se tiene en cuenta las etapas de desarrollo en la que se encuentran 

las estudiantes para sí complejizar o simplificar los ejercicios. Por otro lado, la 

metodología propuesta y las diferentes estrategias se proyectan a ser replicadas en 

otros ejercicios como la forma de conocer qué dicen los sujetos sobre la diversidad, 

para posteriormente tomar decisiones sobre el desarrollo y construcción de 

estrategias contextualizadas al saber, además, de alejarse de propuestas evaluativas 

de la cultura inclusiva únicamente ligadas al índice de cultura inclusiva, sino 

acercándose mas al ejercicio de participación y construcción en comunidad que 

evidencia la situación de la cultura al interior del contexto. 

●  En conclusión, el aporte de la sistematización a la línea de 

investigación radica en la creación de ejercicios que empoderan la participación de 

los agentes en su institución a través de la construcción y reconstrucción de su 

propio conocimiento. Este aporte se centra en la valoración de las diferentes 

perspectivas que emergen en el contexto educativo, al dar visibilización a las voces 

de actores que no se siempre son escuchados por su edad o el lugar que ocupa, en 

este caso, las estudiantes escritoras del LIFEMENA, por lo tanto, se fomenta una 

comprensión más amplia y crítica de la realidad social y educativa en la que se 

encuentran las estudiantes, de este modo, se resiste a prácticas de silencio y se busca 

la posibilidad de expresión de las estudiantes como elemento esencial de la 

construcción de cultura en las instituciones, pues éstas existen gracias a su 

presencia.  



 

 

 

Proyecciones: Separata Diversidad: Percepciones creativas y sensibles.  

En concordancia con el último propósito específico de esta sistematización: 

Visibilizar las percepciones de las estudiantes en la institución como oportunidad de 

significar la diversidad como elemento constitutivo de todos los sujetos. Se desarrolla la 

separata interactiva llamada “Diversidad percepciones creativas y sensibles” en la que 

reposan algunas de las creaciones escriturales de las escritoras recopiladas a lo largo de 

toda la investigación y representan una valiosa fuente de expresión sobre cómo se percibe y 

experimenta la diversidad en la institución.  

La separata más que ser solo un producto de difusión busca ser un recurso 

pedagógico que permita que toda la comunidad educativa del LIFEMENA reflexione sobre 

las múltiples formas de la diversidad, lo que incomoda, anhelan y entristece a las 

estudiantes en la institución, esto buscando la democratización del conocimiento (Jara, 

2018), es decir, la investigación no solo queda reservada para un público académico o 

especializado, sino que se hace accesible para la comunidad educativa, las estudiantes, la 

familia y otros actores interesados, llevando a que el conocimiento y cuestionamiento sobre 

la diversidad se expanda más allá de un ámbito cerrado. Se pretende entonces que la 

separata se convierta en una herramienta que invite a pensar más allá de los contenidos, las 

habilidades y la cognición y se le otorgue la importancia necesaria a la sensibilidad y 

creatividad. 

Así mismo, este recurso puede inspirar y motivar a otros investigadores e incluso 

los mismos profesores y estudiantes del LIFEMENA a profundizar en temas 

relacionados con la diversidad y la validez de la creación de conocimiento por parte 

de las estudiantes que habitan la institución. Adicionalmente, la separata hace que 

los hallazgos, análisis y conclusiones sean fácilmente comprensibles y divulgados 

para extender el impacto de la investigación más allá del contexto universitario y 

académico. Por lo que, esta separata será visible en la institución al albergarse 

futuramente en la biblioteca del grado primaria y otra en la biblioteca del grado 

bachillerato para que pueda ser consultada y usada como recurso de investigación e 

incluso de implementación usada por maestros o estudiantes 
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Apéndices. 

            Apéndice A  

Talleres de sensibilización a la diversidad en la escuela 

  

TALLERES DE SENSIBILIZACIÓN A LA DIVERSIDAD EN LA ESCUELA  
  

UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA NACIONAL 
FACULTAD DE EDUCACIÓN  

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN ESPECIAL  
  

Espacio 
Académico  

Praxis VIII  

Docente asesor  Paola Andrea Rincón Pedroza  

Docente en 
formación  

Yeimy Castillo, Laura Carvajal, Wendy Lasso   

Nombre de la 
institución  

Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño  

FECHA  13 de septiembre de 2023  

Temática  Un mundo mágico: juegos y cuentos  
(TALLER 2) El respeto a la diversidad: “Todos somos diferentes”  



 

 

 

Justificación  Comprendiendo a la escuela como un escenario donde convive la 
diversidad entre cada persona que la habita, es necesario formar por y para la 
vida, para el respeto a la diversidad a la diferencia y a lo expuesto fuera de la 
norma.  En la dinámica escolar  Cortázar (2009) expone que la práctica del 
respeto se puede manifestar en el aprecio de las ideas y creencias de los 
compañeros, en el reconocimiento de las habilidades sin distinción de sexo y 
edad, igualdad de todos los compañeros sin importar nivel económico, religión y 
condición física, sin embargo; el respeto abarca desde la propia valoración de la 
vida y el cuerpo humano, el reconocimiento de la importancia de la tolerancia y 
el desarrollo moral  por el respeto de las cosas ajenas.  

En este sentido, el abordar la diferencia desde la primera infancia permite 
de manera secuencial y paulatina la mitigación de escenarios de exclusión. Las 
niñas están en una fase de desarrollo donde se están formando valores y 
creencias, donde se normaliza lo diferente. Así mismo, los talleres de 
sensibilización pueden fomentar habilidades de comunicación efectiva, donde se 
trata de escuchar y entender a los “otros”, en sus diferentes miradas, 
perspectivas y vivencias en el mundo social. En este sentido, el construir a la 
escuela bajo la mirada de lo diverso y comprendiendo como un factor 
fundamental de cada ser humano, se humanizan las aulas y el lugar seguro de 
desarrollo y opinión se construye.  

Objetivo 
general  

Promover la comprensión de la diversidad a través de la narrativa para 
una mejor convivencia o relacionamiento entre las estudiantes del LIFEMENA.  

Objetivos 
específicos  

• Identificar por medio del cuento la importancia de la diversidad en el 
mundo y en el aula.  

• Presentar por medio de un dibujo y el dialogo sobre la importancia de la 

diferencia y la diversidad.  

• Establecer los saberes previos sobre los valores en relación con la 

diversidad. 

 

 



 

 

 

   
Para consolidar los temas vistos a través del cuento se les dará a las estudiantes 

la imagen impresa de un elefante, el cual pintarán con los colores y patrones que 
deseen. Posteriormente, se les harán algunas preguntas con relación a la lectura:  

- ¿Qué es lo que más les gusto del cuento?  

- ¿Qué fue lo que no les gusto?  

- ¿Qué piensan de Elmer?  

  
  

Momentos  • Bienvenida y presentación de docentes en formación  

• Anticipación     

• Actividad inicial: el periquito azul  

• Actividad central: cuento infantil “Elmer”  

• Actividad final: decoración  

• Despedida  

Adaptaciones  • Para las actividades se manejará un tiempo no mayor a 30 minutos, debido a que 
los periodos de atención de las niñas son cortos.    

• Indicaciones claras y puntuales teniendo en cuenta la edad de las niñas.   

Criterios de 
evaluación  

  

Criterios  SI  NO   

Comprende valores 
relacionados con la inclusión.  

    

Participa de manera 
activa de las actividades 
propuestas en la clase.  

    

Identifica el significado 
de “diversidad” o “diferencia”  

    

Observaciones    
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Apéndice B 

Informe evaluativo del desarrollo de talleres de sensibilización a la diversidad.  

PRIMERA INFANCIA  

Presentado por las docentes en formación: Wendy Lasso, Yeimy Castillo y Laura Carvajal  

  

Objetivo general  

Fomentar la sensibilización a la diversidad desde una edad temprana, brindando a niñas del Liceo 

Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño (LIFEMENA) herramientas necesarias para 

comprender, respetar y valorar las diferencias como una característica que hace única a cada 

persona. A través de actividades lúdicas, cuentos, juegos y conversaciones adaptadas a su nivel de 

desarrollo, se busca cultivar el respeto, la empatía y la inclusión desde la primera infancia.  

  

 •  Descripción de los talleres:  

Para presentar una contextualización de los talleres realizados, a continuación, se exponen 

las adaptaciones realizadas en las cuatro (4) sesiones pedagógicas:  

6 de septiembre de 2023  

El taller se inicia con la anticipación de actividades, socializando tanto a estudiantes como a 

maestras el objetivo de formar por y para la diversidad desde la primera infancia. La 

medida urgente de comprender lo diverso como algo sin prejuicios. Considerando el nivel 

de desarrollo y rango de edad de las estudiantes de grado transición (1 y 2) (entre 5 a 7 

años), la sesión comenzó con rondas infantiles implementando la Lengua de Señas 

Colombiana (LSC), posteriormente, se realizó un ejercicio de reconocimiento del “yo” y 

https://www.youtube.com/watch?v=mIr8hSCO86M
https://www.youtube.com/watch?v=mIr8hSCO86M
https://www.youtube.com/watch?v=mIr8hSCO86M
https://www.youtube.com/watch?v=mIr8hSCO86M
http://www.colegioelpradolucena.es/wp-content/uploads/2012/01/elmer-cuento.pdf
http://www.colegioelpradolucena.es/wp-content/uploads/2012/01/elmer-cuento.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=46148194012
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=46148194012


 

 

 

del “otro” por medio de un juego lúdico denominado “Maleta de viaje” donde se 

rescataron valores y características propias de cada estudiante.   

 

 

Soportes   

1. Control de firmas  

  

2.Recurso fotográfico

  

  

13 de septiembre de 2023  

Teniendo en cuenta que las rondas infantiles con el uso de la lengua de señas fueron 

aceptadas por las estudiantes, la sesión comienza con una ronda. Se evidenció gran 

participación tanto para grado Transición (3 Y 4) como para grado Jardín (3). No obstante, 

en la lectura del cuento denominado “Elmer” de David McKee, las estudiantes de grado 

jardín no entendían el significado y se concentraban en lo visual, pero, las estudiantes de 

grado transición llegaron a realizar reflexiones sobre la diversidad relacionándolo con su 

diario vivir. Se reconoce la importancia de plasmar la temática, es por esto que desde esta 

sesión se implementa la creación de un producto, en este caso, fue el coloreado de forma 

libre de un elefante, este representa lo diverso que puede ser el humano en relación con el 

libro abordado.  



 

 

 

1. Control de firmas  

  

 
2.Recurso fotográfico  

  

20 de septiembre de 2023  

Esta sesión se implementa con grado Jardín (1 y 2). Se llevó a cabo el rompe hielo “Aram 

sam sam” con el fin de motivar y disponer las estudiantes para las actividades propuestas, 

teniendo como respuesta buena participación en la mímica de la canción, ya que se 

evidenció que algunas señas son complejas para el nivel de desarrollo.  Se demostró gran 

interés por el lenguaje literario, por esto, se continua con el uso de cuentos infantiles, en 

este caso la lectura denominada “la vaca que puso un huevo”. Como producto final se 

realizó una manualidad (taumatropo) teniendo en cuenta el interés y motivación de las 

estudiantes en los componentes visuales, el dibujo y coloreado.  

Soportes    



 

 

 

1. Control de firmas

  2.Recurso fotográfico  

  

  

de septiembre 2023  

Utilizando la estrategia planteada y comprendiendo el nivel de desarrollo de las estudiantes 

de Jardín (4) y pre- jardín (2), se siguen utilizando rondas infantiles, con señas sencillas. En 

este caso se usó la canción "Baby Shark". Después de la canción, se realizó la lectura del 

cuento titulado "Nacho pista tenis". Durante las sesiones anteriores se estipula la 

importancia de hacer uso de material visual, por esto, se hizo uso de títeres para apoyar la 

narración del cuento, no obstante, se evidencia que el cuento no era entendido, por lo que se 

decide la creación de un final en colectivo. En el producto final, se relacionó con el área de 

preescritura, donde debían colorear e intentar nombrar el dibujo.  

Soportes   

 



 

 

 

 1. Control de firmas 

  2.Registro fotográfico  

  

En este recorrido durante las sesiones realizadas se busca rescatar el contexto de las 

ejecuciones en el aula, así mismo, se demuestran las adaptaciones que se llevaban a cabo de 

acuerdo con la edad, nivel de desarrollo, intereses y motivación de las estudiantes de 

primera infancia de la institución. A continuación, se presenta un formato de 

autoevaluación frente a los procesos de intervención de los talleres de sensibilización.  

  

1. Los docentes de aula estaban presentes dentro de las intervenciones pedagógicas donde se 
desarrolló el taller (tiempo de duración de 30 minutos)  

______________________________________________________________________________________  

Ausencia          1                        2                         3                      4                       5           Acompañamiento          

           

1. El aprendizaje brindado a las estudiantes fue de alto impacto y significativo sobre la diversidad en el 
aula.  

_______________________________________________________________________________________  

No cumple           1                        2                             3                            4                               5           En totalidad  

  

1. Con los productos realizados, el objetivo del taller se logró.  

_______________________________________________________________________________________  

No cumple           1                        2                             3                            4                               5           En totalidad  

  

1. El trabajo en equipo, planeaciones e intervenciones fueron amenas, llegando a crear adaptaciones 
según la población.  

_______________________________________________________________________________________  

No cumple           1                        2                             3                            4                               5           En 

totalidad   



 

 

 

  

En análisis de lo anterior, se estipula la necesidad de implementar el concepto de diversidad 

desde la primera infancia, haciendo uso de sus intereses y gustos para convertirlo en 

aprendizaje significativo. De acuerdo con lo observado y evidenciado por medio de las 

creaciones (o productos) y charlas reflexivas realizadas al finalizar las sesiones se estipulan 

los siguientes LOGROS:   

1. El objetivo del taller se cumplió en un 80%, ya que, en prejardín o jardín, aún las 

estudiantes no cuentan con denominaciones de “normal” o “anormal”, sino que, 

todo hace parte de todo, no obstante, no elimina la necesidad de seguirlo trabajando 

en clases y en otros espacios formativos.   

2. La temática de la diversidad fue de gran acogida por las estudiantes de primera 

infancia del LIFEMENA, donde por medio de la lúdica, el material interactivo, la 

música, la literatura y la creación, demostraron interés y motivación para la 

participación de las actividades.   

3. Las adaptaciones realizadas en conjunto permitieron adecuar el material y actividades 

para cumplir con el objetivo general de los talleres de sensibilización.  

4. Las interacciones en el aula tanto con maestros como con estudiantes permitieron un 

espacio de cercanía y confianza, donde se habló de temas cotidianos en relación con 

la diversidad, resaltando situaciones específicas vividas tanto negativas (apodos, 

exclusión) como positivas (reconocer al otro, reconocer habilidades)  

Así mismo, se resalta la necesidad de la participación del docente de aula dentro de estos 

talleres, ya que, como se mencionó anteriormente, esta temática debe seguir siendo 

abordada durante las clases. No obstante, durante la ejecución de los talleres, hubo una 

participación estimada del 50% de las maestras de aula regular de los cursos y grados con 

quienes se hizo intervención, es por esto por lo que se establecen las siguientes 

recomendaciones para docentes.  

Recomendaciones para las docentes   

• Es fundamental el acompañamiento permanente de las docentes dentro de las aulas 

de clase de primera infancia por si se presentan situaciones de emergencia o apoyo 

del manejo de grupo, así como es necesario reconocer las temáticas tratadas.  

• Las practicas pedagógicas son un espacio que permiten tejer un intercambio de 

saberes, por lo que es importante contar con el apoyo de estos espacios para 

interactuar de forma creativa y amena con las estudiantes.  



 

 

 

• Incorporar libros y recursos que representen a personajes diversos y que aborden 

temas de diversidad de manera adecuada para la edad de las niñas. Estos pueden ser 

excelentes herramientas para iniciar conversaciones y promover la comprensión.  

En este sentido, una vez establecidos los logros de los talleres y recomendaciones para 

docentes, también permite generar un espacio de autoevaluación para futuras experiencias 

por parte de las maestras en formación:  

Autoevaluación 

• Mantener un tono de voz alto con una pronunciación clara de todas las palabras para 

que las estudiantes tengan mayor comprensión.  

• Realizar una anticipación a las estudiantes del paso a paso de las actividades, evita 

que se genere el desorden por la curiosidad de saber qué es lo que se va a hacer, con 

cierto material que se va a trabajar en clase.   

• Brindar las instrucciones y los acuerdos al inicio de la sesión.  

• El tiempo de las actividades no deben ser mayor a 30 minutos para mantener un 

tiempo adecuado de atención.  

• Es importante que las lecturas sean interpretadas de manera más dinámica, casi 

mímica, con apoyo de voz modular y medios audiovisuales. (Los elementos visuales 

deben ser grandes)   

• Mantener una voz cambiante con los diferentes personajes permite que las estudiantes 

estén a la expectativa de los cambios de escenarios. Por lo que permite mayor 

conexión con la literatura.   

• El trabajo en equipo respondió a las necesidades de las estudiantes, como también se 

evidencio el apoyo en las actividades, permitiendo que se ejecutaran de la forma más 

optima y eficaz.  

  

Según lo anterior, se evidenció un cumplimiento del objetivo de los talleres de 

sensibilización a la diversidad para primera infancia, resaltando el trabajo en equipo ya 

que fue efectivo, teniendo en cuenta que no hubo dificultades para plantear y ejecutar las 

planeaciones, también considerando que cada una de las maestras en formación asumió un 

rol y responsabilidades específicas tanto para la realización y preparación del material 

necesario como para dirigir los tres momentos de la planeación. (Apertura, Actividad y 

Cierre)  

Trabajar con la población de primera infancia resultó ser tanto retador como enriquecedor. 

Captar la atención e interés de las niñas está sujeto a diversos factores, y uno de ellos es la 



 

 

 

forma en que se presenta la información. Por lo tanto, cada planificación se pensó 

cuidadosamente con el fin de lograr el objetivo del taller, y para que las actividades no 

fueran simplemente un fin en sí mismas, sino un medio efectivo para comunicar 

 

Apéndice C 

Puertas abiertas: Talleres para una comunidad inclusiva 

“GUIA MES DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD. PUERTAS 

ABIERTAS: TALLERES PARA UNA COMUNIDAD INCLUSIVA”  

Apreciados Docentes: Reciban un cordial saludo. Es importante recordar que en el 

mes de Octubre se hace énfasis en el mes de la persona con discapacidad “Somos capaces 

de todo”.   

Durante el mes de la persona con discapacidad se destaca la importancia de tratar a 

todas las personas con igualdad, independientemente de sus capacidades físicas o 

cognitivas. Esto promueve la igualdad de oportunidades y el respeto por las personas con 

discapacidad.  

También es una oportunidad para celebrar y visibilizar los logros y contribuciones 

de las personas con discapacidad en diversos campos, como la ciencia, el arte, el deporte y 

la política. Esto teniendo en cuenta, que dichas acciones contribuyen a la creación de un 

ambiente escolar más inclusivo, equitativo, comprensivo, seguro.  

En este sentido, se propone la ejecución de las estrategias propuestas para el mes 

de octubre en su última semana, con una duración de 45 min. Dichas estrategias tienen la 

finalidad de ser abordadas por lo docentes de la institución desde una postura reflexiva en 

el marco de la participación y dialogo de las estudiantes.   

   

          OBJETIVO GENERAL: Fomentar el reconocimiento y respeto hacia las 

personas con discapacidad a través del trabajo cooperativo, promoviendo el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales.  



 

 

 

Este objetivo general se centra en crear un ambiente educativo donde los 

estudiantes reconozcan la importancia de la inclusión y el respeto hacia las personas con 

discapacidad. Al mismo tiempo, se busca promover el trabajo en equipo y el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales, como la empatía, la comunicación efectiva y la 

colaboración.   

  

OBJETIVOS ESPECIFICOS.   

1. Fomentar el reconocimiento de las habilidades y talentos de las personas con 

discapacidad a través de actividades educativas.  

2. Desarrollar competencias sociales, como el respeto, la tolerancia y la aceptación, al 

participar en actividades que promuevan la inclusión y el apoyo mutuo entre los 

estudiantes y las personas con discapacidad en el entorno escolar.  

3. Sensibilizar a los estudiantes sobre las barreras físicas y sociales que enfrentan las 

personas con discapacidad, promoviendo la reflexión crítica y la conciencia sobre la 

importancia de crear entornos accesibles y amigables para todos.  

  

ACTIVIDADES PREESCOLAR.   

• Para los grados de preescolar, se propone el uso de los medios audiovisuales desde 

un cortometraje que permitirá desarrollar procesos de reflexión frente a 

competencias sociales como la empatía, la tolerancia y la aceptación. En este 

sentido, se propone el abordaje desde el reconocimiento de la necesidad de apoyo 

o ayuda que tenemos todas las personas sin importar la condición, como se debe 

valorar la misma y apoyar en la medida de las posibilidades y habilidades que tiene 

cada una de las estudiantes. El cortometraje que se tomara como punto de partida 

es “Universidad Canina” y se propone una ruta estratégica y descriptiva (Ver Anexo 

1) para alcanzar la reflexión propuesta que dé cuenta del ejercicio cooperativo y 

reflexivo de las estudiantes desde la ejecución de ejercicios dinámicos.  
  
  

ACTIVIDADES PRIMEROS Y SEGUNDOS:  

  

• Para los grados primero y segundos de la institución, se propone el ejercicio “¿Qué 

harías tu?” desde el uso del lenguaje literario con el cuento “La escuela de animales” 

donde el docente deberá hacer la lectura en voz alta haciendo pausas donde deberá 

hacer preguntas a las estudiantes que den cuenta del seguimiento a la historia y la 

comprensión de esta, este ejercicio tiene el objetivo de reconocer la diferencia de 

habilidades y posibilidades que tienen en este ejercicio los animales, sin embargo, 



 

 

 

se propone el ejercicio de reflexión alrededor de las posibilidades, habilidades y 

destrezas que tiene cada una de las estudiantes y el reconocimiento de estas en las 

personas, por lo que se propone un ejercicio dinámico, cooperativo y colaborativo 

de reconocimiento entre las estudiantes (Ver anexo 2) 

  
  
  

ACTIVIDADES TERCEROS, CUARTOS, QUINTOS:   

  

• Para los grados terceros, cuartos y quintos, se propone un círculo de la palabra. Este 

ejercicio se realizará desde la lectura del cuento corto “FLIP FLOP” que será impreso 

en fichas bibliográficas, dicha lectura debe realizarse de manera conjunta, el 

maestro iniciara la lectura mostrando las imágenes y las estudiantes rotaran el libro 

replicando la acción de enseñar las imágenes y se propone que cada una lea una 

página, este ejercicio ira acompañado de preguntas orientadoras desde un proceso 

de introspección, reflexión y empatía que permita recoger los saberes previos de las 

estudiantes frente al conocimiento de la discapacidad. Finalmente, este ejercicio 

terminara con la construcción individual y escrita orientada a responder la siguiente 

pregunta: ¿Cómo podemos ser más amables y amistosas para apoyar a las personas 

con discapacidad en nuestro colegio? (Ver anexo 3)  

  

ACTIVIDAD SEXTOS, SEPTIMOS Y OCTAVOS.   

  
Para los grados sextos y séptimos, se propone el trabajo desde las noticias 

cortas en el país que involucran a población con discapacidad, se proponen en 

total seis noticias (Ver anexo 5), cada curso deberá escoger una con anterioridad 

ya que deberá ser llevada impresa por el docente, dichas noticias serán abordadas 

desde preguntas orientadoras. Después de esto se propone el trabajo colaborativo 

por grupos, cada grupo tendrá una relatora que se encargará de compartir con el 

curso las ideas que surjan al interior del grupo, una estudiante deberá escribir las 

ideas más importantes y del mismo modo las demás integrantes tendrán un rol 

asignado. Finalmente, en una cartelera las estudiantes deberán pegar la noticia con 

las construcciones que surgieron al interior del grupo para ser visibles 

posteriormente en un espacio de la institución. (Ver anexo 5)  

  
  

  

ACTIVIDADES NOVENOS DECIMOS Y UNDECIMOS.   



 

 

 

  
Se presenta el ejercicio de “Abriendo puertas en 100 palabras”. Se toma 

como base el programa “Bogotá en 100 palabras” donde se invita a los ciudadanos 

a relatar historias sobre la vida en Bogotá. En este ejercicio se presente a las 

estudiantes una serie de relatos, frases e historias de personas con discapacidad 

que deberán ser leídos en voz alta y de manera conjunta, después de este ejercicio 

se propone que las estudiantes escriban una carta de manera anónima teniendo 

como base una de las preguntas que se proponen (Ver anexo 6) el texto que 

escriban no deberá tener más de cien palabras. Finalmente se intercambiarán las 

cartas entre las estudiantes para socializar su opinión y serán puestas en una 

cartelera que deberá llevar el número del curso.  

  
  

Agradeciéndoles su apoyo y participación.   

Coordinación de Inclusión.  

Universidad Pedagógica Nacional.   

  

  

“GUIA MES DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD: 

SOMOS CAPACES DE TODO”  

PREESCOLAR.  

Apreciados Docentes: Reciban un cordial saludo. Es importante recordar que en el 

mes de Octubre se hace énfasis en el mes de la persona con discapacidad “Somos capaces 

de todo”.   

Durante el mes de la persona con discapacidad se destaca la importancia de tratar a 

todas las personas con igualdad, independientemente de sus capacidades físicas o 

cognitivas. Esto promueve la igualdad de oportunidades y el respeto por las personas con 

discapacidad.  

También es una oportunidad para celebrar y visibilizar los logros y contribuciones 

de las personas con discapacidad en diversos campos, como la ciencia, el arte, el deporte y 



 

 

 

la política. Esto teniendo en cuenta, que dichas acciones contribuyen a la creación de un 

ambiente escolar más inclusivo, equitativo, comprensivo, seguro.  

En este sentido, se propone la ejecución de las estrategias propuestas para el mes 

de octubre en su última semana, con una duración de 45 min. Dichas estrategias tienen la 

finalidad de ser abordadas por lo docentes de la institución desde una postura reflexiva en 

el marco de la participación y dialogo de las estudiantes.   

   

          OBJETIVO GENERAL: Fomentar el reconocimiento y respeto hacia las 

personas con discapacidad a través del trabajo cooperativo, promoviendo el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales.  

Este objetivo general se centra en crear un ambiente educativo donde los 

estudiantes reconozcan la importancia de la inclusión y el respeto hacia las personas con 

discapacidad. Al mismo tiempo, se busca promover el trabajo en equipo y el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales, como la empatía, la comunicación efectiva y la 

colaboración.   

  

OBJETIVOS ESPECIFICOS.   

1. Fomentar el reconocimiento de las habilidades y talentos de las personas con 

discapacidad a través de actividades educativas.  

2. Desarrollar competencias sociales, como el respeto, la tolerancia y la aceptación, al 

participar en actividades que promuevan la inclusión y el apoyo mutuo entre los 

estudiantes y las personas con discapacidad en el entorno escolar.  

3. Sensibilizar a los estudiantes sobre las barreras físicas y sociales que enfrentan las 

personas con discapacidad, promoviendo la reflexión crítica y la conciencia sobre la 

importancia de crear entornos accesibles y amigables para todos.  

  

ACTIVIDADES PREESCOLAR.   

• Una semana antes debe solicitarse a las estudiantes, traer algún objeto que les 

permita cubrir sus ojos impidiendo la visibilidad.   

• Se inicia la sesión dando la bienvenida a los estudiantes, explicando brevemente 

que durante la clase se pondrá un video ya que, la última semana de octubre se 

celebra el mes de la persona con discapacidad en el colegio.  



 

 

 

• Se solicita que las estudiantes, se ubiquen en el suelo para iniciar con la 

proyección del cortometraje, una vez se ubiquen se realizan las siguientes 

preguntas orientadoras y previas al video:   
  

¿Les gustan los perros?   

¿Tienen perros en casa?   

¿Sera que los perros pueden ayudar a las personas?  

¿Cómo podría ayudarnos un perro?  

¿Qué creen que vamos a ver el día de hoy?  

  

• Una vez las estudiantes participen, se les solicita estar atentas al 

cortometraje, este deberá detenerse en las siguientes escenas para realizar 

preguntas que orienten el hilo conductor del cortometraje y la atención de las 

estudiantes. 

  
 

  

Segundo: 0.21   

¿Qué creen que enseñan en esta universidad de perros?  

  
  

Minuto 1:04   

¿Qué creen que va a hacer el perro en esta imagen?  



 

 

 

  
  

 

  

Minuto 2:10  

¿Por qué la mujer tiene una venda en sus ojos? ¿Creen que el perro 

hará caer de nuevo a la señora? ¿Por qué?   

  
  

Minuto 2:48   

¿Por qué esta la señora en ese lugar? ¿Qué va a pasar? ¿Esta 

asustada?  



 

 

 

  
  

 

 

  

Minuto 3:34  

¿Qué hizo el perro para ganar su capa? ¿Está feliz o triste?  

   

• Una vez finalice el cortometraje, el docente explicara a las estudiantes que la 

mujer necesitaba ayuda porque no podía ver por donde salir de la construcción, 

por lo que, el perro la ayuda a salir del lugar. Después de esto, se solicitará a los 

estudiantes participar refiriendo cual fue su parte favorita del cortometraje, 

además, el docente deberá preguntar ¿Alguna vez nosotros hemos necesitado 

ayuda?  

¿Por qué hemos necesitado ayuda? ¿En qué nos han ayudado?  

¿Cómo he ayudado yo a otra persona?   

¿Por qué ayude a otra persona?   

  
Alrededor de estas preguntas el docente, deberá rescatar aquellas 

habilidades que mencionen las estudiantes que les han facilitado ayudar a otras 

personas, para reflexionar acerca de:   

- Todos en algún momento necesitamos ayuda  

- Todos podemos ayudar   



 

 

 

- Debemos preguntar si las personas necesitan ayuda   

- Solo puedo ayudar en algunas ocasiones, en otras necesitaremos ayuda 

de alguien mas   

  

• Finalmente, el docente explicara a las estudiantes que se realizar un juego de 

roles, por lo que deben estar atentas a las instrucciones. El docente enumerara a 

las estudiantes del 1 al 2, las estudiantes número uno (1) serán la persona que no 

puede ver y las estudiantes número (2) serán el perro que guie a la compañera 

evitando que se tropiece, caiga o golpee. Una vez las estudiantes 1 se venden  

los ojos las estudiantes 2 deberán tomar la mano de la compañera para 

guiarla por el salón de clases, después de 5 minutos los roles deben cambiarse 

y hacer el mismo ejercicio. Para cerrar la actividad, el docente preguntara a las 

estudiantes  

  

¿Fue difícil guiar a la compañera? ¿Por qué?   

¿Creen que es más difícil que las personas que no ven se guíen en la 

ciudad?  

¿Cómo ayudarías a una persona que no ve?  

¿Qué otras personas crees que necesitan ayuda?   

  
Para el cierre del ejercicio se propone que las estudiantes coloreen la 

imagen del perro guía que se presenta a continuación:   

  



 

 

 

  
  

RECURSOS: Televisor, hojas, colores, venda, bufanda, etc.   

   

   

  

“GUIA MES DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD  

PUERTAS ABIERTAS: TALLERES PARA UNA 

COMUNIDAD INCLUSIVA” PRIMEROS Y SEGUNDOS.  

          OBJETIVO GENERAL: Fomentar el reconocimiento y respeto hacia las 

personas con discapacidad a través del trabajo cooperativo, promoviendo el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales.  



 

 

 

Este objetivo general se centra en crear un ambiente educativo donde los 

estudiantes reconozcan la importancia de la inclusión y el respeto hacia las personas con 

discapacidad. Al mismo tiempo, se busca promover el trabajo en equipo y el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales, como la empatía, la comunicación efectiva y la 

colaboración.   

  

OBJETIVOS ESPECIFICOS.   

1. Fomentar el reconocimiento de las habilidades y talentos de las personas con 

discapacidad a través de actividades educativas.  

2. Desarrollar competencias sociales, como el respeto, la tolerancia y la aceptación, al 

participar en actividades que promuevan la inclusión y el apoyo mutuo entre los 

estudiantes y las personas con discapacidad en el entorno escolar.  

3. Sensibilizar a los estudiantes sobre las barreras físicas y sociales que enfrentan las 

personas con discapacidad, promoviendo la reflexión crítica y la conciencia sobre la 

importancia de crear entornos accesibles y amigables para todos.  

  

ACTIVIDADES.  

• Se inicia la sesión, explicado a las estudiantes que el ejercicio del día 

corresponde al mes de la persona con discapacidad. Después, se solicita que 

se sienten en parejas para realizar la actividad.   

• Una vez ubicadas las estudiantes, el docente pondrá el título de la actividad 

en el tablero como apoyo visual “¿Qué harías tu?” preguntado a las 

estudiantes ¿Qué creen que haremos hoy?  

¿Les gustan los cuentos?  

¿Les gustan los animales?   

¿Los animales van al colegio?  

• Una vez las estudiantes respondan, el docente procederá a informar que 

leerán un cuento que se llama “La escuela de animales” por lo que deben 

estar en sus puestos y atentas a la información del cuento. Después el docente 

iniciara la lectura del cuento en voz alta realizando las siguientes pausas para 

realizar preguntas que guíen la lectura del cuento o bien para imitar sonidos 

que el cuento requiere.  
 

LA ESCUELA DE ANIMALES.   

  



 

 

 

Cierto día se reunieron los animales en el bosque y decidieron formar una escuela. 

Había un conejo, un topo, un pájaro, un pez y una ardilla, los cuáles formaron el consejo 

de la escuela   

El conejo insistió que correr debía formar parte de las clases.  

  

El topo inmediatamente levanto la mano y dijo que el excavar era 

importante para todos en la escuela.  

  

El pájaro propuso que volar se incluyera también en las clases. Por 

su parte, el pez opinó que la natación debía estar incluida 

obligatoriamente  

  

Mientras tanto la ardilla planteó la importancia de escalar árboles.  

De esta forma fueron organizando sus clases y establecieron que 

todos los animales tenían que pasar por todas las clases de la escuela   

  

¿Qué animales van a ir a la escuela?   

¿Conoces animales que trepen arboles?   

¿Qué te gustaría que enseñaran en el colegio?   

¿Qué sonido hacen los pájaros? ¿Suenan igual que un perro?   

  

Al principio, el conejo salió magníficamente en la carrera; nadie 

corría con tanta velocidad como él. Sin embargo, las dificultades y los 

problemas empezaron cuando el conejo se puso a aprender a volar. Lo 

pusieron en una rama de un árbol, y le ordenaron que saltara y volara.  

  

El conejo saltó desde arriba, y el golpe fue tan grande que se 

rompió las dos piernas. No aprendió a volar y, además, no pudo seguir 

corriendo como antes.  

  

¿Por qué no pudo volar el conejo?   

¿Sera que todos somos veloces cuando corremos?   

¿Eres bueno corriendo? ¿Saltando? ¿Escribiendo? ¿Dibujando? ¿En 

qué?  

  

Al pájaro, que volaba y volaba como nadie, le obligaron a excavar 

agujeros como a un topo, pero claro, no lo consiguió. Por el inmenso 

esfuerzo que tuvo que hacer, acabó rompiendo su pico y sus alas, 

quedando muchos días sin poder volar. Todo por intentar hacer lo mismo 

que un topo.   

  



 

 

 

¿Por qué se rompió el pico el ave?   

¿El topo puede volar?  

¿En qué cosas necesitas ayuda?   

  

La misma situación fue vivida por un pez, una ardilla y un perro que 

no pudieron volar, saliendo todos heridos. Al final, la escuela tuvo que 

cerrar sus puertas. ¿Y saben por qué? Porque los animales llegaron a la 

conclusión de que todos somos diferentes.  

   

¿Qué te hace diferente de tus compañeras?  

¿Qué les enseñarías a tus compañeras?   

¿Qué podrías aprender de ellas?  

   

Los animales finalmente cerraron las puertas de la escuela, porque 

no podían hacer que el pez volara o hiciera grandes agujeros, Los animales 

entendieron que todos son distintos a nosotros, no quiere decir que él sea 

mejor ni peor que nosotros. Es apenas alguien diferente a quien debemos 

respetar.  

  

¿Qué podrías enseñarle al profe?   

  

Y colorín, colorado, este corto cuento se ha acabado.  

  

• Una vez finalice la lectura del cuento, el docente preguntara a las 

estudiantes ¿Qué aprendimos del cuento?  Esto con el objetivo de orientar 

la reflexión a reconocer la diferencia y las 

habilidades y destrezas que tiene cada estudiante 

que pueden ser aprendidas y enseñadas.  

• Finalmente, después de la reflexión el docente 

entregara la siguiente imagen en tamaño de ficha 

bibliográfica a cada una de las estudiantes.  

 

 

• Después, el docente dará la indicación sobre el ejercicio a realizar:   

1. Deben terminar de dibujar la silueta para que se parezca a su compañera 

con la que están ubicadas, uniforme, cabello, ojos, boca, etc. Y deberán 

poner el nombre de la compañera en la parte inferior  

2. Una vez finalicen, deberán escribir en la parte trasera de la hoja la 

respuesta a las siguientes preguntas, para esto el docente las dirá en voz 

alta dando unos minutos para que sean respondidas, dialogadas entre las 

parejas y continuar con la siguiente.  



 

 

 

  

¿Qué hace muy bien tu compañera?   

¿Qué quieres que ella te enseñe?   

¿Crees que saben hacer lo mismo?   

Escribe algo bonito para tu compañera   

3. Una vez las preguntas estén resueltas, deberán intercambiarse los 

dibujos, es decir, cada una quedara con la tarjeta que fue realizada por su 

compañera.   

• Para cerrar el ejercicio el docente realizara una breve reflexión frente a la 

importancia de reconocer nuestras habilidades, las cosas en las que somos 

buenos y saber que podemos aprender o mejorar, porque no somos iguales a 

ninguna otra persona y siempre debemos recordar que sin importar quien 

sea puede enseñarme algo porque no sabemos lo mismo y podemos 

complementarnos, aprender, respetarnos y cuidarnos. 

 

  

“GUIA MES DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD  

PUERTAS ABIERTAS: TALLERES PARA UNA 

COMUNIDAD INCLUSIVA”  

Terceros cuartos y Quintos.  

          OBJETIVO GENERAL: Fomentar el reconocimiento y respeto hacia las 

personas con discapacidad a través del trabajo cooperativo, promoviendo el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales.  

Este objetivo general se centra en crear un ambiente educativo donde los 

estudiantes reconozcan la importancia de la inclusión y el respeto hacia las personas con 

discapacidad. Al mismo tiempo, se busca promover el trabajo en equipo y el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales, como la empatía, la comunicación efectiva y la 

colaboración.   

  

OBJETIVOS ESPECIFICOS.   

1. Fomentar el reconocimiento de las habilidades y talentos de las personas con 

discapacidad a través de actividades educativas.  



 

 

 

2. Desarrollar competencias sociales, como el respeto, la tolerancia y la aceptación, al 

participar en actividades que promuevan la inclusión y el apoyo mutuo entre los 

estudiantes y las personas con discapacidad en el entorno escolar.  

3. Sensibilizar a los estudiantes sobre las barreras físicas y sociales que enfrentan las 

personas con discapacidad, promoviendo la reflexión crítica y la conciencia sobre la 

importancia de crear entornos accesibles y amigables para todos.  

 

Actividades Terceros Y Cuartos.  

• Se inicia la sesión informando a los estudiantes sobre el ejercicio del día en el 

marco del mes de la discapacidad. Después se les solicita, organizarse en circulo 

en el salón o media luna.   

• Después, el docente inicia la lectura de la portada y primera página del cuento 

realizando preguntas  

orientadoras después de 

enseñar las imágenes al grupo.   

  
  

¿De qué creen que trata el cuento?   
¿Qué clase de monstruo u animal es el que aparece en la portada?   

  

 

 ¿Cómo se llama el personaje?   

  

• Seguido a la lectura del docente, se rotan el libro o las fichas por los estudiantes 

para que cada uno enseñe la imagen y lea el texto que lo acompaña. Entre cada 

imagen el docente deberá realizar preguntas que orienten la reflexión.  



 

 

 

  

  
 
 

¿Alguna vez nos hemos sentido como Flop?   

  
¿Por qué Flop era diferente a los Flip?  
¿Cómo crees que se sintió Flop?  
¿Hemos dejado a un lado a compañeras por ser diferentes a nosotras?   

  
¿En qué situaciones nos hemos sentido solas sin con quien jugar y 

hablar?  

¿Has hecho sentir a alguien más solo?   



 

 

 

  

  
¿Estuvo bien que Flop se enojara? ¿Qué hubieras hecho tu?  

  
¿A dónde irías si te sientes sola? ¿Dónde te sientes feliz?   

¿Crees que tus compañeras se sienten tristes o solas?   



 

 

 

  
  

¿Si fueras un Flop como te gustaría que te incluyeran en los juegos?   
¿Por qué nadie quería jugar con Flop?  
¿Si tu fueras Un Flip que harías para ayudar a Flop a no sentirse solo?  

  
¿Qué creen que hará Flip?  

  



 

 

 

Flop no hablaba el mismo idioma que los Flips, pero el Flip busco la 

manera de comunicarse para dialogar con Flop  
 ¿Qué haces tu para acercarte a tus compañeras?   
¿Cómo acercarías al grupo a una compañera que este lejos del grupo?  

   
¿Crees que, si acercas a una compañera al grupo las demás lo harían?  

  
¿Qué invitarías a hacer a las compañeras que 

están distantes al grupo?  ¿Por qué crees que nuestras 

compañeras se distancian del grupo?  



 

 

 

  

  
¿Conoces personas con discapacidad? ¿Si tu pudieras volar y ellos no, los 

ayudarías a volar contigo?  ¿Qué haces para que tus compañeras con discapacidad 

en el aula vuelen, aprendan, jueguen y dialoguen contigo?   

  



 

 

 

¿Te has dado la oportunidad de compartir con tus compañeras con 

discapacidad? ¿De qué crees que te pierdes al no pasar tiempo con ellas? ¿Qué 

has aprendido compartiendo con ella?  

  
¿Sabrías cómo ayudar a una compañera con discapacidad si se encuentra 

en alguna dificultad? ¿Si o no por qué? ¿Qué te impide darte más oportunidades 

de jugar, compartir y aprender con tus compañeras?   

  

  Con la lectura del cuento hecha, el docente indicara a las estudiantes que en una 

hoja dibujen o escriban la respuesta a la siguiente pregunta:   
¿Qué podemos hacer para ser más amables y amistosas para apoyar a las 

personas con discapacidad en nuestro colegio?  
Después de eso, de manera voluntaria se les solicitara a las estudiantes 

que compartan sus respuestas con el grupo y además compartan los saberes 

adquiridos en la sesión y sus sentires frente al tema.  

    

  

  

“GUIA MES DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD  

PUERTAS ABIERTAS: TALLERES PARA UNA 

COMUNIDAD INCLUSIVA” Sextos, Séptimos y octavos.  

  

          OBJETIVO GENERAL: Fomentar el reconocimiento y respeto hacia las 

personas con discapacidad a través del trabajo cooperativo, promoviendo el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales.  

   



 

 

 

Este objetivo general se centra en crear un ambiente educativo donde los 

estudiantes reconozcan la importancia de la inclusión y el respeto hacia las personas con 

discapacidad. Al mismo tiempo, se busca promover el trabajo en equipo y el desarrollo de 

habilidades y competencias sociales, como la empatía, la comunicación efectiva y la 

colaboración.   

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS.   

Fomentar el reconocimiento de las habilidades y talentos de las personas con 

discapacidad a través de actividades educativas.  

1. Desarrollar competencias sociales, como el respeto, la tolerancia y la aceptación, al 

participar en actividades que promuevan la inclusión y el apoyo mutuo entre los 

estudiantes y las personas con discapacidad en el entorno escolar.  

2. Sensibilizar a los estudiantes sobre las barreras físicas y sociales que enfrentan las 

personas con discapacidad, promoviendo la reflexión crítica y la conciencia sobre la 

importancia de crear entornos accesibles y amigables para todos.  

  

Para los grados sextos y séptimos, se propone el trabajo desde las noticias cortas 

en el país que involucran a población con discapacidad, se proponen en total seis noticias, 

cada curso deberá escoger una con anterioridad ya que deberá ser llevada impresa por el 

docente, dichas noticias serán abordadas desde preguntas orientadoras. Después de esto se 

propone el trabajo colaborativo por grupos, cada grupo tendrá una relatora que se 

encargará de compartir con el curso las ideas que surjan al interior del grupo, una 

estudiante deberá escribir las ideas más importantes y del mismo modo las demás 

integrantes tendrán un rol asignado. Finalmente, en una cartelera las estudiantes deberán 

pegar la noticia con las construcciones que surgieron al interior del grupo para ser visibles 

posteriormente en un espacio de la institución.   

ACTIVIDADES SEXTOS, SEPTIMOS Y OCTAVOS.  

• Grados séptimos y octavos trabajaran con noticias del país de las personas con 

discapacidad, en este sentido, se enviará con anterioridad a los docentes la noticia 

con las que se trabajara.  
  

Noticia 1.   

(Escoger la noticia acorde a las dinámicas del momento y fecha de 

aplicación)  

  



 

 

 

• Una vez seleccionada la noticia por el docente e impresa para la clase, se 

inicia la sesión informando a las estudiantes que el ejercicio se realiza en el 

marco del mes de la persona con discapacidad.   

• Seguido a esto, se solicita que las estudiantes se ubiquen en grupos de 4 

estudiantes, una vez las estudiantes se ubiquen se procederá designar roles 

de la siguiente manera:   

Una escritora: Encargada de escribir las ideas del grupo y sus 

sentires   

 Una relatora: Encargada de compartir con el grupo lo construido 

al interior de grupo   

 Una dibujante: Encargada de complementar lo escrito con 

producciones visuales   

Una mediadora: Encargada de dar orden a las participaciones al 

interior del grupo   

• Una vez se haga la asignación de los roles, se procederá a realizar la lectura 

de la noticia de manera conjunta con las estudiantes. Después de esto, el 

docente realizara preguntas al grupo para recoger brevemente su perspectiva 

sobre la noticia.   
¿De qué trataba la noticia?   

¿Es importante 

esta noticia para el país?  

¿Cuál era la idea 

principal de la noticia?   

• Después de responder brevemente las preguntas, se indica que iniciara el 

trabajo al interior de los grupos, donde deberán escribir y dibujar según sus 

roles, lo más importante de la noticia, los actores o participantes de la 

noticia, la opinión del grupo acerca de la noticia, que evoca en el grupo la 

noticia y por último una reflexión sobre lo que más sensibilizo al grupo.   

• Finalmente, las relatoras de cada uno de los grupos deberán compartir con 

el grupo las construcciones que hicieron en equipo, enseñando sus dibujos 

y leyendo sus reflexiones. Después de esto, la noticia deberá ser pegada en 

una cartelera o papel periódico con un título que será construido y elegido 

por todas las estudiantes, para posteriormente alrededor situar las 

construcciones de los estudiantes, sus reflexiones y aportes, esta cartelera 

deberá ser ubicada en un espacio concurrido de la institución y se 

recomienda que no esté cerca de las otras carteleras construidas por los otros 

sextos séptimos y octavos.  



 

 

 

 

 

GUIA MES DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD  

PUERTAS ABIERTAS: TALLERES PARA UNA COMUNIDAD 

INCLUSIVA” Novenos, decimos y undécimos.  

  

          OBJETIVO GENERAL: Fomentar el reconocimiento y respeto hacia las personas con 

discapacidad a través del trabajo cooperativo, promoviendo el desarrollo de habilidades y 

competencias sociales.  

Este objetivo general se centra en crear un ambiente educativo donde los estudiantes 

reconozcan la importancia de la inclusión y el respeto hacia las personas con discapacidad. Al 

mismo tiempo, se busca promover el trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades y 

competencias sociales, como la empatía, la comunicación efectiva y la colaboración.   

  

OBJETIVOS ESPECIFICOS.   

1. Fomentar el reconocimiento de las habilidades y talentos de las personas con discapacidad 

a través de actividades educativas.  

2. Desarrollar competencias sociales, como el respeto, la tolerancia y la aceptación, al 

participar en actividades que promuevan la inclusión y el apoyo mutuo entre los estudiantes 

y las personas con discapacidad en el entorno escolar.  

3. Sensibilizar a los estudiantes sobre las barreras físicas y sociales que enfrentan las personas 

con discapacidad, promoviendo la reflexión crítica y la conciencia sobre la importancia de 

crear entornos accesibles y amigables para todos.  

 

Noveno, decimo, undécimo.  

Se presenta el ejercicio de “Puertas abiertas en 100 palabras”. Se toma como base el 

programa “Bogotá en 100 palabras” donde se invita a los ciudadanos a relatar historias sobre la 

vida en Bogotá. En este ejercicio se presente a las estudiantes una serie de relatos, frases e 

historias de personas con discapacidad que deberán ser leídos en voz alta y de manera conjunta, 

después de este ejercicio se propone que las estudiantes escriban una carta de manera anónima 

teniendo como base una de las preguntas que se proponen, el texto que escriban no deberá tener 

más de cien palabras. Finalmente se intercambiarán las cartas entre las estudiantes para socializar 

su opinión y serán puestas en una cartelera que deberá llevar el número del curso.  



 

 

ACTIVIDADES NOVENOS, DECIMOS Y UNDECIMO.  

 Grados novenos, decimos y undécimo, trabajaran a partir de relatos de personas con 

discapacidad y cuidadores de personas con discapacidad, a continuación, se presentan los 

relatos.  
Relato 1:  
“En las cuidadoras el rol como mujer pasa a un segundo plano, pues el ejercicio 

del cuidado demanda mucho tiempo (24 horas/7 días a la semana). (24/7), puesto que 

se cuida de día y de noche, se pasa mucho tiempo sin dormir afectando todos los 

ámbitos de la vida. Aquí prevalece la salud integral, de esa persona con discapacidad. 

Ese momento es de total ignorancia, jamás pasa por la mente de un ser humano ser 

cuidadora de persona con discapacidad (Sandra, R). Un hijo con discapacidad, el asumir 

el rol de cuidadoras representa un proceso largo y difícil puesto que adaptarse es muy 

complejo, porque la madre debe cambiar por completo su estilo de vida y de las 

personas que están a su alrededor. Le sumamos las actividades domésticas, haciendo 

que la parte afectiva se deteriore, además algunas han sufrido el abandono de sus 

parejas, o los conflictos armados las dejan sin el apoyo de la pareja, circunstancias de la 

vida pasan a ser viudas además de cuidadoras (Rocío. M).” Relato 2:   

“La profe sí me dejaba en su clase, pero no me dejaba hacer mucho, incluso mi 

hermana me pegaba la manzanita, eso que hacemos en preescolar, y me frustraba 

mucho porque yo lo quiero hacer, a mí me gusta equivocarme, aprender, caerme, 

lastimarme, pero hacerlo. A mí me frustraba mucho y yo lloraba mucho en esa época 

porque no me dejaban hacer nada”.  

Relato 3:  

“Muchos compañeros no comparten conmigo porque para todo necesito más 

tiempo, salir del aula en mi silla, comprar en la cantina, y muchos lugares del cole son 

inaccesibles. Ellos suben las escaleras, corren en el pasillo y yo quedo relegada. Lo peor 

es que mis compañeros creen que no puedo o no siento como ellos. No me invitan a sus 

casas porque dicen que en sus casas no entra mi silla de ruedas, y como necesito 

asistente, no les gusta que esa persona entre en sus casas”.  

Relato 4:  

“Yo quería un certificado médico donde dijera que yo estaba sana clínicamente. 

¡Y lo vuelvo a repetir! fue hoy. Me atendieron al principio muy bien, me pesaron, me 

midieron, me tomaron mis datos personales y demás, después me pasaron con el médico 

tratante. …Mi mamá me acompañó. Entonces el médico, el que me recibió, me dijo: a 



 

 

ver, tú siéntate aquí, tu siéntate allá… y dijo: ¿a qué vienen? Entonces yo le dije, venimos 

dos personas, el motivo es porque yo soy sorda y ella es mi intérprete. Y me dijo: ¿para 

qué quieres el certificado médico? Le dije yo: es que quiero entrar a laborar. Y me dijo: a 

ver, a ver, a ver… Si tú eres sorda y eres una enferma ¿cómo quieres que yo te dé un 

certificado de salud que estas sana? No estas sana. Entonces yo le dije: No. Estoy sana, 

simplemente soy sorda. Me llevó a otro departamento, en la parte de arriba, no sé quién 

era, creo que era como el subdirector o el encargado de un área, y entonces el médico le 

da los documentos míos, y le dice: mira, esta chica quiere un certificado de salud, y 

quiere que le ponga sana, si está enferma, y ella no acepta que es una enferma”  

  

• Dichos relatos deben realizarse en voz alta y una vez se finalice cada relato se deben 

hacer preguntas ¿Qué emoción te genera el relato? ¿Qué opinas de lo que se relata? 

¿Conoces algún caso similar? ¿Qué harías tú en los zapatos de la persona que está 

contando su historia?   

• Una vez se haga la lectura de los relatos y las respectivas preguntas, las estudiantes 

deberán escoger el relato que más llamo su atención, para que posteriormente en 

una hoja realicen una pequeña reflexión de manera anónima.   

• Una vez realicen la reflexión, deberán realizar una carta anónima en la parte trasera 

de la hoja, esta carta deberá describir de manera clara la emocionalidad, sentires y 

saberes de las estudiantes frente al tema, para esta carta las estudiantes podrán 

seleccionar a quien puede ir dirigida:  

1. Cuidadores de personas con discapacidad.  

2. Personas con discapacidad.  

3. Docentes.   

4. Amigos de personas con discapacidad.  

Dicha carta deberá tener una extensión de 100 palabras donde las 

estudiantes respondan a una o más preguntas de las que se proponen:   

¿Qué palabras le dedicarías a los cuidadores de personas con 

discapacidad?   

¿Qué palabras usarías para animar a un estudiante con discapacidad a 

continuar sus estudios en un colegio que no lo tiene en cuenta?   

¿Qué palabras o que mensaje dedicarías a los docentes que trabajan con 

personas con discapacidad?   



 

 

¿Qué mensaje escribirías para que las personas tomen conciencia sobre el 

respeto a la población con discapacidad?  

• Finalmente, las cartas serán recogidas por el docente quien procederá a leer algunas 

de las cartas para el conocimiento de las estudiantes y previa reflexión sobre la 

importancia del espacio y sus percepciones.   

  

 

Apéndice D 

Informe: Talleres de sensibilización 

  Informe talleres de sensibilización  

Realizado por: Nicolle Palacio, Estefania Gutierrez 
Licenciadas en Educación Especial en formación 

Grado: Primeros (101-102-105) 

Participantes: 27 a 30 estudiantes por curso. 

Metodología: 1. Momento inicial: Preguntas orientadoras ¿Qué 

haremos hoy? ¿Les gustan los animales? 

2. Momento central: Lectura del cuento “La escuela 

de animales” con apoyo visual y preguntas 

orientadoras. 

3. Momento final: Dibujo de la compañera, 

intercambio de los dibujos y pregunta ¿Qué te hace 

diferente de tu compañera? ¿Qué te gustaría que te 

enseñara? Finalmente, una reflexión acerca de 

reconocer las diferencias de todas en un mismo 

espacio. 



 

 

Evidencias: 

 

 

Observaciones: ● Se presenta acompañamiento de la docente 

directora de grupo y una practicante a lo largo del 

desarrollo del ejercicio. 
● se presenta constantemente el concepto de respeto 

en el aula 
● se requieren pausas activas para desarrollar de 

manera pertinente el ejercicio 

● Las estudiantes logran identificar el concepto de 

igualdad e identidad y los definen cómo algo 

inherente del ser humano y diferente en cada uno. 

● se evidencia un buen trabajo en grupo 

● Se requiere modelamiento en los ejercicios, se 

implementa el uso del tablero, y claridad en las 

instrucciones 
● al interior del espacio se evidencia una adecuada 

participación 
● Siguen instrucciones de manera adecuada. 

● Se logra evidenciar que los periodos atencionales 

de las estudiantes son cortos. 

Grado: Segundos (202,204) 

Participantes: 29 a 32 estudiantes por curso. 

 



 

 

Metodología: 4. Momento inicial: Preguntas orientadoras ¿Qué 

haremos hoy? ¿Les gustan los animales? 

5. Momento central: Lectura del cuento “La escuela 

de animales” con apoyo visual y preguntas 

orientadoras. 

6. Momento final: Dibujo de la compañera, 

intercambio de los dibujos y pregunta ¿Qué te hace 

diferente de tu compañera? ¿Qué te gustaría que te 

enseñara? Finalmente, una reflexión acerca de 

reconocer las diferencias de todas en un mismo 

espacio. 

 



 

 

Evidencias:  

 

Observaciones: ● Se identifica un adecuado trabajo cooperativo 

 ● las estudiantes presentan periodos atencionales 
cortos 

 ● Se logra identificar que las estudiantes manejan y 
comprenden los conceptos trabajados al interior de 
las actividades 

 ● Se reconocen las habilidades y situaciones en las 
que requieren apoyo 

 ● Se vincula al docente en el desarrollo de los 
ejercicios planteados 

 



 

 

 ● Se identifica una participación activa por parte de las 
estudiantes 

 ● Se hace un adecuado seguimiento de las 
actividades por parte de las estudiantes 

 

 ● Se logra evidenciar una mayor dificultad en las 

relaciones sociales al interior del aula de clase, 

desde los ámbitos comportamentales e interactivos 

● Desde el componente escritural se evidencian 

procesos en los que se evidencia mayor dificultad 

● Necesidad de un mayor apoyo por parte de la 

docente que acompaña el espacio académico 

● Dificultades en el trabajo en grupo 

● Es necesario centrar la atención de las estudiantes 

constantemente. 

Grado: Tercero (301-304) 

Participantes: 28 a 32 estudiantes por curso. 

Metodología: 1. Momento inicial: Presentación del cuento “Flip y 

Flop”, preguntas previas ¿Cómo serán los 

personajes? ¿De qué trata el cuento? 

2. Momento central: Lectura del cuento y preguntas 

orientadoras ¿Alguna vez nos hemos sentido como 

Flop? ¿Cómo crees que se sintió Flop? ¿Has hecho 

sentir a alguien solo? 

3. Momento final: Reflexión y respuesta a la pregunta 

¿Qué podemos hacer para ser más amables y 

amistosas para apoyar a las personas que 

presentan una condición diferente en nuestro 

colegio? 



 

 

Evidencias: 

 

 

Observaciones: ● Las estudiantes presentan periodos de atención 

cortos, es necesario desarrollar actividades que 

centren la atención en el ejercicio que se llevará a 

cabo 

● Presentan dificultades en el trabajo en grupo 

● Se evidencia una producción escritural buena en 

relación con el ejercicio que debían desarrollar al 

interior del aula 

● Necesidad constante de apoyo por parte del 

docente que dirige el espacio de clase 

● se logra identificar que se presenta mayor dificultad 

en las relaciones sociales 

● Se logran identificar aquellas habilidades y 

dificultades que tienen las estudiantes, desde el 

proceso de socialización e interacción con los otros 

● Por parte de las estudiantes se evidencia el 

reconocimiento de los conceptos trabajados durante 

el espacio 
● Las estudiantes presentan conocimiento frente a 

algunos tipos de discapacidad 

 



 

 

● Emplean de manera constante los términos 

“enfermito”, 
“especial”. 

Grado: Quinto (502) 

Participantes: 30 estudiantes en el curso. 

Metodología: 4. Momento inicial: Presentación del cuento “Flip y 

Flop”, preguntas previas ¿Cómo serán los 

personajes? ¿De qué trata el cuento? 

5. Momento central: Lectura del cuento y preguntas 

orientadoras ¿Alguna vez nos hemos sentido como 

Flop? ¿Cómo crees que se sintió Flop? ¿Has hecho 

sentir a alguien solo? 

6. Momento final: Reflexión y respuesta a la pregunta 

¿Qué podemos hacer para ser más amables y 

amistosas para apoyar a las personas que 

presentan una condición diferente en nuestro 

colegio? 

Evidencias: 

 

 



 

 

  

 
Observaciones: ● Las estudiantes requieren ejercicios que centren su 

atención, tienden a ser dispersas durante el 
desarrollo de los ejercicios planteados 

 ● Participación activa y autónoma de las estudiantes 

 

  durante las actividades planteadas 

 ● Procesos escriturales adecuados y acordes a su 
edad, requieren refuerzo en la ortografía 

 ● Buen trabajo en equipo 

 ● Reconocimiento de conceptos como el respeto, la 
diversidad y la discapacidad 

 ● Plantean el concepto de discapacidad desde el 
imaginario de que las personas son bruscas, o 
enfermas 

 ● Necesidad del acompañamiento por parte de un 
docente al interior del aula de clase 

 ● Usan conceptos como Autismo, Síndrome de Down, 
Ciego y sordo. 

 ● Narran interacciones cercanas con compañeras con 
discapacidad. 

 

 

Apéndice E 

 



 

 

Informe final grados sextos y octavos. 

ESPACIO 

ACADÉMICO: 
PRAXIS VIII 

DOCENTE 
ASESOR: 

PAOLA RINCÓN 

DOCENTE EN 
FORMACIÓN: 

WENDY CATERINE LASSO OYOLA 

Y JINNETH DANIELA MELO VILLABON 

NOMBRE DE LA 
INSTITUCIÓN 

LICEO FEMENINO MERCEDES 
NARIÑO 

GRADOS: SEXTO Y OCTAVO FECHA: 16 DE MAYO DE 2024 

 

 

 

 

NOMBRE 
DEL TALLER 

Puertas abiertas: Talleres para una comunidad inclusiva 

 

 
OBJETIVO 
GENERAL 

Fomentar el reconocimiento y respeto hacia las 
personas con discapacidad a través del trabajo 
cooperativo, promoviendo el desarrollo de habilidades y 
competencias sociales. Este objetivo general se centra 
en crear un ambiente educativo donde los estudiantes 
reconozcan la importancia de la inclusión y el respeto 
hacia las personas con discapacidad. Al mismo tiempo, 
se busca promover el trabajo en equipo y el desarrollo 
de habilidades y competencias sociales, como la 

empatía, la comunicación efectiva y la colaboración. 

 

 
OBJETIVO 

ESPECÍFICO 

● Fomentar el reconocimiento de las habilidades y 
talentos de las personas con discapacidad a través de 
actividades educativas. 

● Desarrollar competencias sociales, como el respeto, la 
tolerancia y la aceptación, al participar en actividades 
que promuevan la inclusión y el apoyo mutuo entre los 
estudiantes y las personas con discapacidad en el 
entorno escolar. 

● Sensibilizar a los estudiantes sobre las barreras físicas y 
sociales que enfrentan las personas con discapacidad, 
promoviendo la reflexión crítica y la conciencia sobre la 
importancia de crear entornos accesibles y amigables 
para todos. 



 

 

 

 

LUGAR Las docentes en formación llegaban a cada uno de los 
salones en los que se encontraban las estudiantes. 

 

PARA LA 
CREACIÓN DE 

UN LUGAR 
SEGURO 

Para el disfrute de cada uno de los talleres, las docentes en 
formación les solicitaron a las estudiantes que tengan 
presente: Participar en las actividades diseñadas, hacer uso 
de los dispositivos móviles en el menor tiempo posible, ser 
respetuosas, escuchar y todas aquellas actitudes necesarias 
para hacer del espacio un lugar seguro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISEÑO DEL 
TALLER 

ELABORADO 
POR NICOL 
ESTEFANÍA 
GUTIERREZ 
MONTILLA 

Para los grados sextos y séptimos, se propone el trabajo desde 
las noticias cortas en el país que involucran a población con 
discapacidad, se proponen en total seis noticias, cada curso 
deberá escoger una con anterioridad ya que deberá ser 
llevada impresa por el docente, dichas noticias serán 
abordadas desde preguntas orientadoras. Después de esto se 
propone el trabajo colaborativo por grupos, cada grupo 
tendrá una relatora que se encargará de compartir con el 
curso las ideas que surjan al interior del grupo, una 
estudiante deberá escribir las ideas más importantes y del 
mismo modo las demás integrantes tendrán un rol asignado. 
Finalmente, en una cartelera las estudiantes deberán pegar la 
noticia con las construcciones que surgieron al interior del 
grupo para ser visibles posteriormente en un espacio de la 
institución. 

ACTIVIDADES SEXTOS, SÉPTIMOS Y OCTAVOS. 

Grados séptimos y octavos trabajaran con noticias del país de 
las personas con discapacidad, en este sentido, se enviará con 
anterioridad a los docentes la noticia con las que se trabajara. 

Noticia 1. (Escoger las noticias acordes a las dinámicas 
del momento y fecha de aplicación). 

Una vez seleccionada la noticia por el docente e 
impresa para la clase, se inicia la sesión informando a 
las estudiantes que el ejercicio se realiza en el marco 
del mes de la persona con discapacidad. 

Seguido a esto, se solicita que las estudiantes se 
ubiquen en grupos de 4 estudiantes, una vez las 
estudiantes se ubiquen se procederá designar roles de 
la siguiente manera: 
Una escritora: Encargada de escribir las ideas del 

grupo y sus sentires 
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Una relatora: Encargada de compartir con el grupo 
lo construido al interior del grupo. 
Una dibujante: Encargada de complementar lo 
escrito con producciones visuales. 
Una mediadora: Encargada de dar orden a las 
participaciones al interior del grupo. 

Una vez se haga la asignación de los roles, se procederá 
a realizar la lectura de la noticia de manera conjunta 
con las estudiantes. Después de esto, el docente 
realizará preguntas al grupo para recoger brevemente 
su perspectiva sobre la noticia. ¿De qué trataba la 
noticia? ¿Es importante esta noticia para el país? ¿Cuál 
era la idea principal de la noticia? 

Después de responder brevemente las preguntas, se 
indica que iniciara el trabajo al interior de los grupos, 
donde deberán escribir y dibujar según sus roles, lo 
más importante de la noticia, los actores o 
participantes de la noticia, la opinión del grupo acerca 
de la noticia, que evoca en el grupo la noticia y por 
último una reflexión sobre lo que más sensibilizó al 
grupo. 

Finalmente, las relatoras de cada uno de los grupos 
deberán compartir con el grupo las construcciones que 
hicieron en equipo, enseñando sus dibujos y leyendo 
sus reflexiones. Después de esto, la noticia deberá ser 
pegada en una cartelera o papel periódico con un título 
que será construido y elegido por todas las estudiantes, 
para posteriormente alrededor situar las 
construcciones de los estudiantes, sus reflexiones y 
aportes, esta cartelera deberá ser ubicada en un 
espacio concurrido de la institución y se recomienda 
que no esté cerca de las otras carteleras construidas 
por los otros sextos séptimos y octavos. 
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MODIFICACION 
ES AL TALLER 
ELABORADAS 
POR WENDY 

LASSO Y 
JINNETH MELO 

La dupla que llevó a cabo el taller con los cursos sextos y 
octavo realizaron modificaciones de forma al taller elaborado 
por Estefanía Gutiérrez, estas fueron: 

A. Presentación: Las docentes en formación se 
presentaron brevemente dando a conocer su nombre y 
la práctica que están cursando, invitando a las 
estudiantes a mencionar un aspecto positivo y otro 
displacentero de la semana, empezando por ellas. 
Dicho ejercicio se elaboró para escuchar las voces de 
las estudiantes. 

B. Introducción: Para introducir a las estudiantes al tema 
de la diversidad se realizó una estrategia de escritura 
creativa llamada Binomio Fantástico que consiste en 
crear una relación entre dos palabras muy diferentes. 
Con esta estrategia las estudiantes debían escribir una 
estrofa corta o una frase. Las palabras eran asignadas 
mediante el juego del come-galletas. Sin embargo, a lo 
largo de la ejecución de los talleres se realizó una 
modificación que consistió en realizar el ejercicio del 
Binomio Fantástico de manera oral, esto por 
cuestiones de tiempo, lo cual propició mayor 
participación de las estudiantes y atención en la 
actividad. 

Diversidad - Tecnología 
Comunidad - Espejo 
Diferencias - Tejer 
Encuentro - Oreja 
Participación - Estereotipo 
Barrera - Nube 

C. Desarrollo de la sección de las noticias: Para este 
momento, se invitó a las estudiantes a conformar seis 
grupos, a cada uno de ellos se les asignaba ⅛ de papel 
periódico y un sobre en donde se encontraba el titular 
de una noticia, estas fueron: 

● La lucha de las mujeres afro del norte del 
Cauca se cuenta en canciones 
https://www.elespectador.com/colombia/aso 
m-la-lucha-de-las-mujeres-afro-del-norte-del- 
cauca-se-cuenta-en-canciones/ 

● John McFall, el primer aspirante a 
astronauta con discapacidad en el mundo 
https://www.bbc.com/mundo/noticias- 
63736036 

https://www.elespectador.com/colombia/asom-la-lucha-de-las-mujeres-afro-del-norte-del-cauca-se-cuenta-en-canciones/
https://www.elespectador.com/colombia/asom-la-lucha-de-las-mujeres-afro-del-norte-del-cauca-se-cuenta-en-canciones/
https://www.elespectador.com/colombia/asom-la-lucha-de-las-mujeres-afro-del-norte-del-cauca-se-cuenta-en-canciones/
https://www.bbc.com/mundo/noticias-63736036
https://www.bbc.com/mundo/noticias-63736036
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● “La Instrucción de la Mujer”: el rupturista 
texto publicado por la Premio Nobel Gabriela 
Mistral a los 17 años que le valió el rechazo de 
la sociedad conservadora chilena 
https://www.bbc.com/mundo/articles/c88xqj 
w63n5o 

● ‘Hellen Keller ¿la mujer maravilla?’, una 
cautivadora obra sobre la ceguera, la 
izquierda y la fe 
https://elpais.com/babelia/2024-03- 
27/hellen-keller-la-mujer-maravilla-una- 
cautivadora-obra-sobre-la-ceguera-la- 
izquierda-y-la-fe.html 

● Karen Arboleda: “Todas las mujeres trans 
somos lideresas por naturaleza” 
https://www.elespectador.com/el-magazin- 
cultural/la-suma-de-las-voces/karen- 
arboleda-todas-las-mujeres-trans-somos- 
lideresas-por-naturaleza-dia-de-la-memoria-y- 
solidaridad-con-las-victimas-del-conflicto- 
noticias-hoy/ 

● La historia del ingenioso niño ciego que 
inventó el sistema Braille 
https://www.bbc.com/mundo/articles/c4nyv7 
l0n55o 

Luego, cada uno de los grupos debía construir una 
historia, esquema o dibujo, que permitiera la 
reconstrucción del titular para la socialización de cada 
una de las creaciones, en donde las docentes en 
formación narraban una breve sinopsis de la noticia. 
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OBSERVACIONES 

● Curso 602 

El primer taller se llevó a cabo con el curso 605, en donde se evidenció la 
necesidad de que las docentes en formación fortalecieran sus habilidades para 
el manejo de grupo, ya que tuvieron que llamar la atención de las estudiantes en 
varios momentos, por lo que, el desarrollo del taller se vio perjudicado al contar 
con menor tiempo. Asimismo, la actividad de la introducción pese a que fue 
extensa (por ser aborda por grupos), fue del agrado de las estudiantes y se 
identificó la canción que emplean al usar un “come galletas”. 

Por otro lado, se empleó la noticia titulada “Los preocupantes hallazgos sobre 
Instagram y sus efectos en las adolescentes” cuya relación con la temática 
abordada no era clara para las estudiantes y dio paso a múltiples 
interpretaciones. No obstante, se evidencia que comprenden nociones de 
diversidad y quienes tienen inquietudes, preguntan; y a algunas se les dificulta 
trabajar con sus compañeras al no tener una buena relación. 

Para concluir, es necesario dejar clara la intención y temática del taller desde un 
principio, en donde se retroalimenten cada una de las participaciones de las 

estudiantes, otorgando un hilo conductor entre una actividad a la otra. 

● Curso 605 

Para la realización del taller con el grado 605 se consideró pertinente cambiar la 
noticia de “los preocupantes hallazgos sobre instagram y sus efectos en las 
adolescentes” ya que esta no tenía mucha relación con el tema abordado en el 
taller, en su lugar, se trabajó con una noticia sobre Luis Braille. Por otro lado, 
durante la ejecución de las actividades una de las estudiantes se cayó de su silla 
y se golpeó la boca, hecho que le ocasionó que uno de sus dientes se partiera, 
esto llevó a reafirmar la importancia de la compañía de los docentes en estos 
espacios ya que son ellos quienes saben las rutas a seguir en estos casos. 

Durante el primer momento del taller en el que las estudiantes podían compartir 
algo positivo y algo negativo que les había ocurrido en su semana, una de ellas 
lloró mientras hablaba ya que mencionó que algo negativo era no poder ver a su 
padre tan seguido como ella quisiera y otra estudiante mencionó que uno de sus 
familiares había muerto, este primer momento permitió que las estudiantes se 
sintieran más confiadas al hablar e incluso hizo que hubiera mayor atención. 

Se resalta que las estudiantes participaron de manera respetuosa y realizaron 
sus creaciones con el binomio fantástico sin mayores dificultades y en algunos 
grupos eran las mismas estudiantes quienes se asignaban roles para realizar su 
trabajo. No obstante, se evidencio que durante la actividad a las estudiantes les 
resulta difícil trabajar grupalmente y más cuando se trata de estar con 
compañeras que eran asignadas de manera aleatoria. Sumado a esto, se hizo 

evidente que algunas estudiantes conocen sobre discapacidad y otras formas de 
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comunicación, por ejemplo, dos estudiantes mencionaron que sabían el alfabeto 

en lengua de señas colombiana (LSC) y otra dijo que discapacidad no era igual a 

una enfermedad. 

● Curso 603 

El taller con el curso 603 se caracterizó por el deseo de las estudiantes de 
participar, evidenciando que la actividad de la presentación hace que las 
estudiantes se sientan más cercanas al evocar emociones o recuerdos, algunos 
de ellos pueden ser displacenteros, por lo que es necesario atender de 
manera inmediata y sutil su emoción, agradeciendo a cada una de las 
estudiantes por su participación. 

Por otro lado, la actividad que se desarrollaba con él come galleta se realizó en 
esta ocasión con todo el grupo, de manera que la estudiante seleccionada 
en crear una relación con los conceptos (binomio fantástico) fuese 
elegida a través del “Tingo, tingo, tingo, tango”, convirtiéndose en una 
dinámica que cautivó su atención, siendo gracioso para ellas y permitir la 
retroalimentación de las frases creadas. 

Frente al desarrollo de la actividad de las noticias, se evidencio que no hay 
claridad frente al concepto “afro”, las estudiantes hicieron diversos productos 
que dan cuenta de su creatividad e ingenio, capturando el interés de su maestra 
y deseo por ampliar las noticias abordadas. Además, al ser una actividad grupal, 
cada uno de los grupos delego roles internamente. 

Al finalizar, una de las estudiantes agradeció por el espacio al reconocer que 
“no todo debe ser académico” al ser un espacio que disfruto; y otro de ellas le 
dio un papel a una de las docentes en formación que decía “Con cariño a 
Wendy”, dando cuenta de la necesidad de involucrar a cada una de las 
estudiantes en las actividades que se llevan a cabo, involucrando el 
componente afiliativo. 
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● Curso 604 

Dado que el taller con el curso 604 fue uno de los últimos, se destaca que para 
este punto los aspectos por replantear o modificar en la ejecución del taller 
fueron mínimos. En este sentido, sólo se tuvo en cuenta mantener un tono de 
voz adecuado y administrar lo mejor posible el tiempo del bloque de clase para 
que el taller no quedara inconcluso. 

Sobre las estudiantes se evidencio que eran recurren las preguntas sobre qué es 
estereotipo y qué ser mujer trans, por esto, se procuró que las respuestas sobre 
estas cuestiones fueran lo más claras posibles, a partir de esto, se evidencia que 
las estudiantes estaban muy abiertas y dispuestas para dialogar sobre esos temas 
desconocidos. 

Finalmente, es de resaltar que es importante que la docente de aula esté 
presente durante el taller ya que su retroalimentación y 
observaciones son fundamentales al permitir que se enriquezca el 
ejercicio, se menciona esto ya que la docente no estuvo presente, sino 
una practicante de biología que la acompañaba. 
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● Curso 803 

El último taller realizado se llevó a cabo con el curso 803 en el salón de 
tecnología e informática, de este se resalta que, la docente de aula estuvo atenta 
y presente en el taller, brindando apoyo para que las estudiantes mantuvieran 
un comportamiento respetuoso y atento, esto lo hizo cuando era necesario. Así 
mismo, tanto ella como otra docente que estaba allí presente proporcionaron 
retroalimentación y mencionaron que era mejor que los talleres se 
realizarán más temprano ya que en el horario de las 11 las 
estudiantes ya estaban cansadas y solo pensaban en su hora de almuerzo y 
descanso, además, sugirieron que cuando hiciera calor se abrieran las ventanas 
para que el aire fresco ingresara al salón y las estudiantes no se durmieran o no 
se sintieran agotadas con tanta facilidad. 
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Apéndice F 

Taller: Reconocimiento de las diferencias “Diferentes puntos de vista” 

Espacio 
Académico  

Praxis VIII  

Docente 
asesor  

Paola Andrea Rincón Pedroza  

Docente en 
formación  

Estefania Gutiérrez y Wendy Lasso   

FECHA  04 de abril 2024  

Temática  Reconocimiento de las diferencias “Diferentes puntos de vista”  

Justificación  Se entiende el origen de la literatura ligado a la tradición oral, es decir 
manifestaciones contadas y transmitidas de boca en boca, que 
tuvieron la necesidad de ser plasmadas en palabras para ser 
preservadas, de allí que se pueda conocer la historia de los pueblos 
antiguos, las costumbres de las regiones, los principios, etc. En este 
sentido se puede entender que, la literatura tiene como objetivo 
además de plasmar las ideas, preservarlas y transmitirlas. En esta 
línea, el ser humano ha utilizado la literatura como forma de 
expresión creativa, sensible, informativa y crítica. Actualmente la 
literatura no solo cuenta historias de algunos pueblos y de sus 
costumbres, sino que también es una forma de expresión y de 
exploración de las profundidades de la imaginación que permite 
conectar con la esencia humana y con todo aquello que la constituye 
como las emociones, los sentimientos más íntimos, las 
inconformidades sociales, los conflictos intrínsecos y extrínsecos.   
La literatura entendida como una práctica cultural que permite la 
expresión de ideas y emociones ocupa un lugar relevante en la 
escuela y el currículum escolar siendo esta, parte obligatoria y 
fundamental de los planes de estudio, sin embargo, comprendiendo 
la literatura desde su lugar más crítico y sensible supone a su vez 
una de-colonización ya que es entendida como una obligatoriedad y 
no como una conexión y encuentro con el sentir y el vivir. En este 
sentido, la literatura desde la conexión y el encuentro permite vivir 
vidas en las letras, sentir en letras, experimentar en letras y expresar 
en letras. Lo cual, en el contexto educativo, lleva a vincular la 
experiencia propia de los estudiantes con la experiencia de los 
personajes y escritor, facilitando la expresión de ideas, emociones, 
situaciones etc. que le permiten a los estudiantes escribir y opinar 
liberandolos de las presiones de la expresión oral y el intercambio 
verbal que implica el diálogo sobre ideas y emociones.   
Vivimos en un mundo diverso y globalizado en el que la capacidad 
para interactuar de manera respetuosa y efectiva con las personas 
con diferentes perspectivas y características es fundamental para la 
vida en sociedad. La escuela es una de las primeras instituciones   
que busca garantizar que todos y todas las estudiantes participen e 
interactúen socialmente además de que accedan al derecho de la 
educación sin distinciones de etnia, lugar de origen, discapacidad, 
nivel socioeconómico o cualquier otro aspecto. En este sentido la  



 

 

 

 escuela tiene la tarea de generar espacio de dialogo, 
formación y discusión sobre la diversidad como elemento constitutivo 
de todos los seres humanos, y no como un factor de discriminación y 
desigualdad. Por lo tanto, aspectos como la discapacidad no deben 
ser considerados como una rareza educativa y social, sino un 
elemento enriquecedor que configura la diversidad.  

Objetivo  
general  

Desarrollar ejercicios mediados por la literatura para el 
reconocimiento de la diversidad desde la comprensión de la 
existencia de diferentes puntos de vista en un mismo lugar.   

Objetivos 
específicos  

● Promover la participación y crítica reflexiva sobre la 

existencia de diferentes puntos de vista en la escuela por 

medio de ejercicios dinámicos.   

● Utilizar la literatura como medio para reconocer e identificar 

los diferentes puntos de vista que habitan el aula de clases.  

● Fomentar el debate y diálogo sobre la importancia de la 

diversidad de opiniones y puntos de vista.   



 

 

Descripción de 
la actividad  

  
¿Qué ves tú?: Se inicia la sesión dando la bienvenida a las 

estudiantes, presentando el cronograma de la sesión que se dividirá 
en tres actividades durante el bloque de 45 min.  

La primera actividad “Qué ves tú” un ejercicio donde las 
estudiantes deberán escribir en un pliego de papel periódico lo que 
ven desde sus lugares en el salón, posteriormente se preguntará a 
las estudiantes ¿Creen que todas vemos lo mismo? ¿Creen que 
vemos todo de la misma manera? ¿Por qué creen que no vemos lo 
mismo todas? Una vez se respondan las preguntas se procede a 
continuar con el segundo momento de la sesión. El segundo 
momento consta de la lectura de un fragmento del libro “Patas 
arriba: La Escuela del mundo al revés” de Eduardo Galeano, donde 
se leerá en voz alta el siguiente fragmento:   

                    
 Desde el punto de vista del sur, el verano del norte es 

invierno.  Desde el punto de vista de una lombriz, un plato de 
espaguetis es una orgía.   

Donde los hindúes ven una vaca sagrada, otros ven una gran 
hamburguesa.   

Desde el punto de vista de sus vecinos del pueblo de 
Cardona, el Toto Zaugg, que andaba con la misma ropa en verano 
y en invierno, era un hombre admirable:  

 -El Toto nunca tiene frío -decían.   
Él no decía nada. Frío tenía: lo que no tenía era un abrigo.  
   
Una vez finalizada la lectura se preguntará a las estudiantes 

¿Qué opinan del texto? ¿Qué te gustó? ¿Qué reflexión nos deja el 
texto?   

Después de esto, se entregará a las estudiantes una hoja en 
blanco para que trabajen por grupos. A cada grupo se le asignará 
una pregunta diferente para que sea respondida al interior de los 
grupos  

 

 y finalmente sea socializada con las compañeras, una vez se 
socialice, los diferentes grupos deberán pegar sus respuestas en la 
cartelera que se usó al inicio de la sesión.  

 Preguntas: ¿Cómo influye nuestro punto de vista en cómo 
vemos a nuestras compañeras?   

¿Cómo influye nuestro punto de vista para relacionarnos 
entre compañeras?   

¿Para qué nos sirve cambiar nuestro punto de vista?   
¿De qué manera has transformado tu punto de vista sobre 

algo? ¿Sobre qué? 



 

 

Momentos  
● ¿Qué ves tú?   

● Patas arriba: La escuela del mundo al revés  

● Trabajemos en grupo.   

Adaptaci
ones  

● Instrucciones claras, Mediación de participación y tiempos.  

Criterios de 
evaluación  

 
 Criterios  SI  NO  

  

Respeta la opinión 
de los estudiantes que 
participan.  

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Participa de manera 
activa de las actividades 
propuestas en la clase.  

    

Trabaja de manera 
activa y respetuosa en 
grupo, participando del 
diálogo y el debate.  

    

Galeano, E. (1998). Patas arriba. La escuela del mundo al revés. Siglo XXI (ed.).  

https://resistir.info/livros/galeano_patas_arriba.pdf   

Alvarado, M. (2001). Entre líneas. Teorías y enfoques en la enseñanza de la escritura, la 

gramática y la literatura. Obtenido de 

https://teorialiteraria2009.files.wordpress.com/2009/04/bombini-gustavo-la-literatura-enla-

escuela.pdf  

Fundación Polar. (s.f). Literatura: El Arte de la Palabra. Lenguaje para todos. 

Venezuela: Fasciculo 36. Obtenido de 

https://bibliofep.fundacionempresaspolar.org/media/16782/coleccion_lenguaje_lw_fascic 

ulo_36.pdf
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Apéndice G 

Taller: 504 Diversidad Percepciones creativas y sensibles 

Institución educativa: Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño 

Grado: Quinto 

Grupo: 504  

Fecha: 15/05/2024 

Docentes en formación: Wendy Lasso, Estefanía Gutiérrez 

Nombre del Proyecto Diversidad: Percepciones creativas y sensibles. 

Problemática o tema de 
interés del proyecto 

Recoger las voces de las estudiantes de 
grado décimo frente a sus concepciones sobre la 
diversidad. 

Temporalidad 45 minutos a 1 hora 

Propósito Desarrollar ejercicios de producción escritural a 
través de estrategias de creación para el 
reconocimiento de la diversidad desde la 
comprensión de las estudiantes. 

 Secuencia de actividades 

 Punto de partida 

1. Selección/identificación 

Recoger las voces de las estudiantes de grado 
quinto del Liceo Femenino de 

Cundinamarca Mercedes Nariño frente a sus 
percepciones sobre la diversidad. 

 Lo que sé y lo que quiero saber 

2. Planteamiento y recuperación de 
lo que se sabe y lo que se desea 

saber. 

¿Para qué escribir? 

¿Qué les posibilita a las estudiantes las 
producciones escritas? 

¿La literatura permitió hilar y dar sentido al ejercicio? 

¿Las producciones escritas permiten conocer 
genuinamente y no condicionadas las concepciones 
de las estudiantes acerca de la diversidad? 

 

 Organicemos las actividades 
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3. Formación 
de equipos. 

Se trabajará el taller de manera individual. 

4. Definición de los 
productos parciales 
y del producto final 

Producto parcial: 

Reflexión escrita ¿Para qué escribir? 

Producto final: 

Producciones escriturales de las estudiantes 

5. 
Planificación o 

elaboración del plan 
de trabajo. 

Actividad Inicial ¿Para qué escribir? 

Se inicia la sesión informando a las estudiantes los momentos del 

taller, seguido a esto se procederá con la lectura del fragmento” 

Sobre escribir” de Enrique Frías: 

“Escribo, me describo, me hago y me deshago, 

hago uso de mí. Son mis partes los poemas, todo lo que 

puedo dar, lo que ya no queda de mí. Escribo solamente 

pensando en mí, pensar en mí, es pensar en los demás, 

en lo que me rodea. 

Si todo está escrito aún queda la forma de poder 

explicar todo de otra manera. 

Me leo y a veces quisiera ser otro, o las letras de 

otro, cambiar mi manera de vivir para cambiar mi 

manera de escribir. 

No tiene nada aparte de la vida la escritura, 

también es una forma de vivir, no es un escondite ni 

mucho menos un desentendimiento de la vida. También 

es una forma de revelarse, en lo calmó, lo consciente y 

lo pacífico. 

¡Qué entrega más pura es la escritura! 

¡Qué entrega más solitaria! 

Cuántos personajes somos al escribir, la variedad 
de la vida cabe en mí. 
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 Escribo por decencia, por inteligencia, por simple dicha, por simple 

placer. 

Escribo, porque al escribir, me estoy otorgando ya otra vida.” 

Posteriormente, se entregará a las estudiantes una hoja guía, con el fragmento y el espacio 

para que respondan ¿Para qué escribes tú? Dicho ejercicio deberá realizarse de manera 

individual. 
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 Actividad central ¿Qué pasaría si…? Una vez finalizado el ejercicio inicial, se solicitará a 
las estudiantes estar atentas a las indicaciones ya que, comenzará el ejercicio ¿Qué pasaría 
sí? donde se presentarán situaciones hipotéticas donde las estudiantes deberán responder 
de manera escrita y creativa la situación que se presente como un minicuento o mini historia. 
A continuación, se presentan las situaciones hipotéticas: 

● ¿Qué pasaría si un día te levantas y eres la única persona en el mundo que puede 

ver? 

● ¿Qué pasaría si vas por la calle y te encuentras un tik toker que te ofrece 

10.000.000 millones de pesos si le respondes que es la diversidad? ●

 ¿Qué pasaría si te obligan a crear un nuevo mundo desde cero? 

Durante ejercicio se aclarará que la respuesta debe ser a modo de historia o cuento por lo 

que, deberá llevar un título creativo, un inicio, nudo y desenlace 

Actividad final ¡Mezcla de cuentos! Después de que las estudiantes realicen el ejercicio 

de ¿Qué pasaría si…? Se mezclarán los papeles en los que las estudiantes escribieron, de 

modo que, cada una quede con un papel diferente. Las estudiantes tendrán la oportunidad 

de leer lo que otras de sus compañeras escribieron y compartir sus opiniones sobre el 

ejercicio y la actividad. 

 

  Lectura del libro “Gramática de la 
fantasía” de Gianni Rodari e 
indagación adicional sobre la 
estrategia del ¿Qué pasaría sí? 
¿Qué pasaría sí? Es un recurso 
creado por Rodari, con el objetivo 
de propiciar la escritura creativa, 
promover la imaginación y la 
escritura, este recurso busca crear 
situaciones hipotéticas de las 
cuales se puedan crear historias a 
través de preguntas y dar giros 
inesperados a las historias y 
llenarlas de fantasía y creatividad. 

7. Síntesis de lo investigado.  
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Rubrica de evaluación 

  

 Cat
egoría 

1 punto 2 puntos 3 puntos 
 

Creatividad 
y reflexión 

No muestra 

creatividad ni 

reflexión en las 

producciones. 

Repite ideas sin 

aportar nuevas 

perspectivas ni 
soluciones 

innovadoras. 

Muestra cierta 

creatividad o 

reflexión, pero de 

manera limitada o 

superficial. 

Expresa ideas 
comunes sin 

profundizar en 
análisis o reflexiones 

originales. 

Muestra creatividad y reflexión 

significativas en las 

producciones. 

Propone ideas originales, ofrece 

análisis profundos y demuestra 

una 

comprensión profunda de los 
temas tratados. 

Proceso de 
creación. 

Durante 

el proceso 

escritural no se 

evidencia 

interés ni 
intención de 
responder al 

ejercicio 

Durante el proceso 
escritural se 

evidencia algo de 
interés, poca 

concentración, 
algunas ideas claras 

y creatividad. 

Durante el proceso escritural se 
evidencia interés, creatividad, 

concentración y organización de 
las ideas. 

 Prod
ucto final. 

El producto final 

no cumple con 

las indicaciones 

o está 

incomple
to. No se 
evidencia 

un esfuerzo 
significativo en 
la presentación 

o en el 
contenido. 

El producto final 

cumple con algunas 

indicaciones, pero 

tiene deficiencias 

en ortografía, 

redacción, 

coherencia o 

cohesión. Se 

observan errores de 

gramática, 
falta de coherencia 
en las 
ideas o problemas 
de organización en 

la presentación. 

El producto final cumple con 

todas las indicaciones y 

presenta una 

calidad destacada en ortografía, 
redacción, coherencia y 

cohesión. La presentación es 
clara y organizada, y se 

expresan las ideas de manera 
efectiva y precisa. 
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Apéndice H 

Taller: 1005A Diversidad Percepciones creativas y sensibles 

Institución educativa: Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño 

Grado: Décimo 

Grupo: 1005A 

Fecha: 18 de abril de 2024 

Docentes en formación: Wendy Lasso, Estefanía Gutiérrez 

Nombre del 

Proyecto 

Diversidad: percepciones creativas y sensibles 

Problemática o 

tema de interés del proyecto 
Recoger las voces de las estudiantes de 

grado décimo frente a sus concepciones sobre la 

diversidad. 

Metodología Aprendizaje cooperativo. 

Según Cobas (2016), el aprendizaje cooperativo es 

tanto una estrategia pedagógica como una 

metodología donde comparten todos los miembros de 

un grupo que trabajan juntos en pequeños grupos 

bajo la dirección del profesor, promoviendo la 

enseñanza basada en el trabajo en equipo. 

Temporalidad 45 minutos a 1 hora 

Propósito Desarrollar ejercicios de producción oral y escrita a 

través de la literatura para el reconocimiento de la 

diversidad desde la comprensión de las estudiantes. 

 Secuencia de actividades 

Orientaciones y 

ejemplos 
Punto de partida 

1. 

Selección/identificación 

Recoger las voces de las estudiantes de grado 

décimo del Liceo Femenino de 

Cundinamarca Mercedes Nariño frente a sus 

concepciones sobre la diversidad. 
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Orientaciones y 

ejemplos 
Lo que sé y lo que quiero saber 

2. Planteamiento y 

recuperación de lo que se 

sabe y lo que se desea saber. 

¿Cómo representan las estudiantes su diversidad en 

ejercicios de producción escritural y oral? 

¿Qué les posibilita a las estudiantes las 

producciones escritas y orales? 

¿La literatura permitió hilar y dar sentido al ejercicio? 

 

 ¿Las producciones escritas y orales permiten conocer 

genuinamente y no condicionadas las concepciones de las 

estudiantes acerca de la diversidad? 

Orientacione

s y ejemplos 
Organicemos las actividades 

3. Formación 

de equipos. Formación de tres grupos por parte de las estudiantes 

4. Definición 

de los productos 

parciales y del 

producto final 

Producto parcial: 

Construcción colectiva de la historia. 

Producto final: 

Producciones escritas y orales de los diferentes grupos. 
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5. 

Planificación o 

elaboración del plan 

de trabajo. 

Actividad Inicial: Se solicitará a las estudiantes escribir una 

breve reflexión a partir de la lectura del fragmento: 

“Por ejemplo, nuestras preguntas acerca del 

extranjero son: ¿Será que esa lengua que habla es 

realmente una lengua? ¿Será que esa ropa que viste es 

efectivamente ropa? ¿Será que esa religión que profesa 

es de verdad una religión? ¿Será que esa música que 

escucha es en efecto música? Ese “realmente”, ese 

“efectivamente”, ese “de verdad”, ese “en efecto”, ¿son 

acaso marcas de la lengua que consisten en poner en 

tela de juicio la humanidad del otro? ¿son acaso marcas 

que denotan dudas acerca de si el otro es tan humano 

como creemos ser nosotros mismos? 

El extranjero podría preguntarnos (si él quisiera, o, 

aunque no nos dirija siquiera la palabra): ¿Por qué ustedes 

piensan que la única lengua posible es la de ustedes? ¿Por 

qué ustedes afirman que la única ropa posible es la de 

ustedes? ¿Por qué ustedes creen que la única religión es la 

suya? ¿Y por qué quieren hacernos creer que la única música 

es la que escuchan?” 
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 Actividad central: World Café 

1. Se organiza el grupo de estudiantes en tres rincones a 

elección, cada uno de estos estará acompañado por una 

docente en formación y el profesor del aula. Esta 

distribución se realiza con el objetivo de producir historias, 

poemas, coplas etc. En el marco de la concepción de la 

diversidad, las producciones se realizan de manera escrita. 

2. Posteriormente, se informará el ejercicio de producción 

escritural que deberán hacer en grupo, cada uno de los 

rincones tendrán una pregunta orientadora y una carta de 

Propp que oriente el ejercicio. Una vez ubicadas las 

estudiantes se informará que deberán rotar por los tres 

rincones para continuar su creación respondiendo a la 

pregunta de la mesa en la que se encuentren. 

Preguntas: 

● ¿Cuáles son algunas formas en las que las 

personas pueden ser diversas más allá de su 

apariencia física? 

 ● ¿Cómo te sientes acerca de tu diversidad en un mundo que a 

menudo parece valorar la homogeneidad? 

 ● ¿Qué consejo darías a alguien que está luchando por 

aceptar su propia diversidad? 

Actividad final 

● Compartir las creaciones con el grupo, el tipo de 

producción escrita que eligieron y las reflexiones a las que 

llegaron. 

● Opiniones, mejoras, retroalimentación de los estudiantes 

Orientaci

ones y 

ejemplos 

Creatividad en marcha 
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6. 

Investigación 
Lectura del libro “Gramática de la fantasía” de Gianni 

Rodari e indagación adicional sobre la estrategia de las cartas de 

Propp. 

 

7. 

Síntesis de lo 

investigado. 

Las “cartas de Propp” son un recurso creado por Rodari, inspirado 

en la obra de Vladimir Propp. Rodari adoptó los conceptos Propp 

sobre los roles y funciones de los personajes en los cuentos y se 

utiliza para la enseñanza de la narrativa y la estimulación de la 

creatividad y habilidades escriturales. Cada carta representa un 

personaje o acción típica en los cuentos, y los niños, jóvenes y 

adultos pueden combinarlas para crear sus propias historias. 

Material

es y recursos 
Estrategia de evaluación 

● Cartas de 

Propp 

● Parlante ●

 Hojas 

● Jugo y 

cupcakes. 

 

 Cat

egoría 
1 punto 

2 

puntos 
3 

puntos 
 

Creat

ividad y 

reflexión 

No 

muestra 

creativi

dad ni 

reflexión en 

las 

producciones. 

Repite ideas 

sin aportar 

nuevas 

perspectivas ni 

soluciones 

innovadoras. 

Muestr

a cierta 

creatividad o 

reflexión, pero 

de manera 

limitada o 

superficial. 

Expresa ideas 

comunes sin 

profundizar 

en análisis o 

reflexiones 

originales. 

Muestra 

creatividad y 

reflexión 

significativas 

en las 

producciones. 

Propone ideas 

originales, 

ofrece 
análisis 

profundos y 

demuestra una 

comprensión 

profunda de 

los temas 

tratados. 

Proce

so de 

creación. 

Durante 

el proceso 

escritural no 

se evidencia 

participación 

de 

Durant

e el proceso 

escritural se 

evidencia la 

participación 

de 

Durante 

el proceso 

escritural se 

evidencia la 

participación 

de 
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   la mayoría de las 

estudiantes y no 

se toman en 

cuenta sus ideas. 

la mayoría de las 

integrantes y se toman 

en cuenta algunas ideas 

de las integrantes del 

grupo. 

todas las 

integrantes del 

grupo, se toman y 

organizan todas 

las ideas de las 

integrantes. 

 

Producto 

final. 
El producto final 

no cumple con 

las indicaciones o 

está incompleto. 

No se evidencia 

un esfuerzo 

significativo en la 

presentación o en 

el contenido. 

El producto final cumple 

con algunas 

indicaciones, pero tiene 

deficiencias en 

ortografía, redacción, 

coherencia o cohesión. 

Se observan errores de 

gramática, falta de 

coherencia en las ideas 

o problemas de 

organización en la 

presentación. 

El producto final 

cumple con todas 

las indicaciones y 

presenta una 

calidad destacada 

en 
ortografía, 

redacción, 

coherencia y 

cohesión. La 

presentación es 

clara y organizada, 

y se expresan las 

ideas de manera 

efectiva y precisa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apéndice I 

Taller: 1003 Diversidad percepciones creativas y sensibles 
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Institución educativa: Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño 

Grado: Decimo    

Grupo: 1003 

Fecha: 26 de abril de 2024 

Docentes en formación: Wendy Lasso, Estefanía Gutiérrez 

Nombre del Proyecto 
Diversidad: Percepciones 

creativas y sensibles  

Problemática o tema de interés del 

proyecto 

 Recoger las voces de las 

estudiantes de grado decimo frente a 

sus concepciones sobre la diversidad. 

Metodología 

Aprendizaje cooperativo. 

Según Cobas (2016), el aprendizaje cooperativo es tanto una estrategia 

pedagógica como una metodología donde comparten todos los miembros de un grupo 

que trabajan juntos en pequeños grupos bajo la dirección del profesor, promoviendo la 

enseñanza basada en el trabajo en equipo. 

Temporalidad 45 minutos a 1 hora 

Propósito 

Desarrollar ejercicios de producción oral y escrita a través de la literatura para 

el reconocimiento de la diversidad desde la comprensión de las estudiantes. 

Secuencia de actividades 

Punto de partida 

1. Selección/identificación 

 

Recoger las voces de las estudiantes de grado decimo del Liceo Femenino de 

Cundinamarca Mercedes Nariño frente a sus concepciones sobre la diversidad. 

Orientaciones y ejemplos 
Lo que sé y lo que quiero 

saber 

2. Planteamiento y recuperación de lo que se sabe y lo que se desea saber. 
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¿Cómo representan las estudiantes a un personaje diferente en sus ejercicios 

de producción escritural y oral? 

¿Qué les posibilita a las estudiantes las producciones escriturales y orales?  

¿La literatura permitió hilar y dar sentido al ejercicio? 

¿Las producciones escriturales y orales permiten conocer genuinamente y no 

condicionadas las concepciones de las estudiantes acerca de la diversidad? 

Organicemos las actividades 

3. Formación de equipos. 

 

Formación de cuatro grupos por parte de las estudiantes 

4. Definición de los productos parciales y del producto final  

Producto parcial:  

Construcción colectiva de la historia. 

Producto final:  

Producciones escriturales y orales de los diferentes grupos. 

 

5. Planificación o elaboración del plan de trabajo. 

Actividad Inicial: piedra en el estanque 

 

− Creación de historia alrededor de la palabra: Diversidad. Ejercicio de 

producción oral colectiva.  

− Poema: No te detengas (Walt Whitman). 

 

Actividad central.  

 

1. Se organiza el grupo de estudiantes en cuatro rincones a elección: dos 

escrituras y dos oralidades con el objetivo de producir historias en el marco de 

la concepción de diversidad.  

2. Posteriormente, se informará el ejercicio de producción escritural que deberán 

hacer en grupo, según las cartas de Propp que se presentaran y explicaran 

con brevedad a las alumnas. Se llevarán 12 cartas de Propp De Vladimir 

Propp adaptadas por Maite Alvarado 

Las fichas de Propp serán presentadas en tamaño carta y 

serán ubicadas en el tablero del aula, para que las estudiantes por 

grupo acuerden la selección de tres cartas y las lleven a sus 

grupos. 
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− Después se informará a las estudiantes que además del uso de 

las cartas de Propp deberán usar la clave diversidad o sus 

sinónimos, tomarán dos o tres sinónimos en el desarrollo de su 

historia, sumado a esto, se solicitara que la historia que 

construyan incluya un personaje diferente, según sea la 

concepción de “diferente” de las estudiantes:  

− Clave: Diversidad sinónimos: Variedad, diferencia, 

pluralidad, desemejanza, distinto, combinación, mezcla y 

contraste.  

− Un personaje diferente   

Actividad final  

● Compartir las creaciones con el grupo, mencionando las cartas que eligieron y 

cómo las usaron en el proceso de producción escritural y oral. 

● Retroalimentación ¿Fue difícil la creación del personaje? ¿Sienten que la clave 

les ayudó o les generó dificultades en la creación de su historia? ¿Cómo se 

sintieron? ¿Qué ideas de sus compañeras les gusto más? 

● Opiniones, mejoras, retroalimentación de los estudiantes 

 

Creatividad en marcha 

6. Investigación  

Lectura del libro “Gramática de la fantasía” de Gianni Rodari e indagación adicional 

sobre la estrategia de las cartas de Propp.  

7. Síntesis de lo investigado. 

Las “cartas de Propp” son un recurso creado por Rodari, inspirado en la obra 

de Vladimir Propp. Rodari adopto los conceptos Propp sobre los roles y funciones de 

los personajes en los cuentos y se utiliza para la enseñanza de la narrativa y la 

estimulación de la creatividad y habilidades escriturales. Cada carta representa un 

personaje o acción típica en los cuentos, y los niños, jóvenes y adultos pueden 

combinarlas para crear sus propias historias.  
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Cat

egoría 
1 punto 2 puntos 3 puntos 

Creat

ividad y 

reflexión 

No muestra 

creatividad ni 

reflexión en las 

producciones. 

Repite ideas sin 

aportar nuevas 

perspectivas ni 

soluciones 

innovadoras. 

Muestra cierta 

creatividad o reflexión, 

pero de manera 

limitada o superficial. 

Expresa ideas 

comunes sin 

profundizar en análisis 

o reflexiones 

originales. 

Muestra 

creatividad y reflexión 

significativas en las 

producciones. Propone 

ideas originales, ofrece 
análisis 

profundos y demuestra 

una comprensión 

profunda de los temas 

tratados. 

Proce

so de 

creación. 

Durante el 

proceso escritural 

no se evidencia 

participación de la 

mayoría de las 

estudiantes y no se 

toman en cuenta 

sus ideas. 

Durante el 

proceso escritural se 

evidencia la 

participación de la 

mayoría de las 

integrantes y se toman 

en cuenta algunas 

ideas de las 

integrantes del grupo. 

Durante el proceso 

escritural se evidencia 

la participación de todas 

las 

integrantes del 

grupo, se toman y 

organizan todas las 

ideas de las 

integrantes. 
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Producto final. El producto final 

no cumple con 

las indicaciones 

o está 

incompleto. No 

se evidencia un 

esfuerzo 

significativo en 

la presentación 

o en el 

contenido. 

El producto final 

cumple con algunas 

indicaciones, pero 

tiene deficiencias en 

ortografía, redacción, 

coherencia o 

cohesión. Se 

observan errores de 

gramática, falta de 

coherencia en las 

ideas o problemas de 

organización en la 

presentación. 

El producto final cumple 

con todas las 

indicaciones y presenta 

una 

calidad destacada en 
ortografía, redacción, 

coherencia y cohesión. 

La presentación es 

clara y organizada, y se 

expresan las ideas de 

manera efectiva y 

precisa. 

 

 

Apéndice J 

Taller: 1005A y 1005B Diversidad percepciones creativas y sensibles 

 

Institución educativa: Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño 

Grado: Décimo 

Grupo: 1005ª-1005B 

Fecha: 22 y 23 de mayo de 2024 

Docentes en formación: Wendy Lasso, Estefanía Gutiérrez 

Nombre del 

Proyecto 

Diversidad: Percepciones creativas y sensibles  

Problemática o 
tema de interés del proyecto 

Recoger las voces de las estudiantes de 
grado décimo frente a sus concepciones sobre la 
diversidad. 

Metodología Aprendizaje cooperativo. 

Según Cobas (2016), el aprendizaje cooperativo es 
tanto una estrategia pedagógica como una 
metodología donde comparten todos los miembros de 
un grupo que trabajan juntos en pequeños grupos 
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bajo la dirección del profesor, promoviendo la 
enseñanza basada en el trabajo en equipo. 

Temporalidad 45 minutos a 1 hora 

Propósito 
Desarrollar ejercicios de producción oral y escrita a través de la literatura para el 
reconocimiento de la diversidad desde la comprensión de las estudiantes. 

 Secuencia de actividades 

Orientaciones y 
ejemplos 

Punto de partida 

1. 
Selección/identificación 

Recoger las voces de las estudiantes de grado 
décimo del Liceo Femenino de 

Cundinamarca Mercedes Nariño frente a sus 
concepciones sobre la diversidad. 

Orientaciones y 
ejemplos 

Lo que sé y lo que quiero saber 

2. Planteamiento y 
recuperación de lo que se 
sabe y lo que se desea saber. 

¿Cómo representan las estudiantes su diversidad en 

ejercicios de producción escritural y oral? 

¿Qué les posibilita a las estudiantes las 
producciones escritas y orales? 

¿La literatura permitió hilar y dar sentido al ejercicio? 

 

 ¿Las producciones escritas y orales permiten conocer 
genuinamente y no condicionadas las concepciones de las 
estudiantes acerca de la diversidad? 

Orientacione
s y ejemplos 

Organicemos las actividades 

3. Formación de equipos. 
Formación de tres grupos por parte de las estudiantes 

4. Definición de los productos parciales y del producto final 
Producto parcial: 

Construcción colectiva de la historia. 

Producto final: 

Producciones escritas y orales de los diferentes grupos. 
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5. Planificación o elaboración del plan de trabajo. 
Actividad Inicial: 

Se inicia la sesión informando a las estudiantes los momentos del taller, seguido a 

esto se procederá con la lectura del fragmento” Sobre escribir” de Enrique Frías: 

“Escribo, me describo, me hago y me deshago, hago uso de mí. 

Son mis partes los poemas, todo lo que puedo dar, lo que ya no queda 

de mí. 

Escribo solamente pensando en mí, pensar en mí, es pensar en 

los demás, en lo que me rodea. 

Si todo está escrito aún queda la forma de poder explicar todo de 

otra manera. 

Me leo y a veces quisiera ser otro, o las letras de otro, cambiar mi 

manera de vivir para cambiar mi manera de escribir. 

No tiene nada aparte de la vida la escritura, también es una forma 

de vivir, no es un escondite ni mucho menos un desentendimiento de la 

vida. También es una forma de revelarse, en la calma, lo consciente y lo 

pacífico. 

¡Qué entrega más pura es la escritura! 

¡Qué entrega más solitaria! 
Cuántos personajes somos al escribir, la variedad de la vida cabe 

en mí. 

Escribo por decencia, por inteligencia, por simple dicha, por 

simple placer. 

Escribo, porque al escribir, me estoy otorgando ya otra vida.” 

Posteriormente, se entregará a las estudiantes una hoja guía, con el fragmento y el 

espacio para que respondan ¿Para qué escribes tú? Dicho ejercicio deberá realizarse 

de manera individual. 

Actividad central: World Café 

1. Se organiza el grupo de estudiantes en tres rincones a elección, cada uno de 

estos estará acompañado por una docente en formación y el profesor del aula. 

Esta distribución se realiza con el objetivo de producir historias, poemas, 
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coplas etc. En el marco de la concepción de la diversidad, las producciones se 

realizan de manera escrita. 

2. Posteriormente, se informará el ejercicio de producción escritural que deberán 

realizar de manera individual, cada uno de los rincones tendrán una pregunta 

orientadora que las estudiantes buscarán responder por medio de las 

producciones escritas que realicen 

Preguntas: 

● ¿Qué pasaría si todas las formas de discriminación fueran penalizadas con el 

intercambio de vida, donde la persona discriminada y la que discrimina 

tuvieran que vivir la vida del otro por un mes? 

● ¿Qué pasaría si un día te levantas y eres la única persona en el mundo que 

puede ver? 

● ¿Qué pasaría si todos los tipos de discapacidad desaparecieran del mundo? 

¿Qué consejo darías a alguien que está luchando por aceptar su 
propia diversidad? 

 

 

 

 Actividad final 

● Compartir las creaciones con el grupo, el tipo de 

producción escrita que eligieron y las reflexiones a las que 

llegaron. 

● Opiniones, mejoras, retroalimentación de los estudiantes 

Orientaci
ones y 

ejemplos 

Creatividad en marcha 

6. 
Investigación Lectura del libro “Gramática de la fantasía” de Gianni Rodari e 

indagación adicional sobre la estrategia de ¿Qué pasaría sí? 
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7. 
Síntesis de lo 
investigado. 

¿Qué pasaría sí? Es un recurso creado por Rodari, con el 
objetivo de propiciar la escritura creativa, promover la imaginación 
y la escritura, este recurso busca crear situaciones hipotéticas de 
las cuales se puedan crear historias a través de preguntas y dar 
giros inesperados a las historias y llenarlas de fantasía y 
creatividad. 

 Rúbrica de evaluación. 

 

Ca
tegoría 

1 punto 2 puntos 3 puntos 

Creatividad 
y 
reflexión 

No muestra 

creatividad 
ni 

reflexión en las 

producciones. 

Repite 
ideas sin 

aportar nuevas 
perspectivas ni 

soluciones 
innovadoras. 

Muestra cierta 

creatividad o reflexión, 

pero de manera 
limitada 

o superficial. Expresa 

ideas comunes sin 

profundizar en análisis 
o reflexiones 

originales. 

Muestra creatividad y 

reflexión significativas 

en las 
producciones. 

Propone ideas 

originales, ofrece 

análisis profundos y 

demuestra una 

comprensión 
profunda de los temas 

tratados. 

Proceso de 
creación. 

Durante el proceso 

escritural no se 

evidencia interés ni 

intención de 

responder 
al ejercicio 

Durante el proceso 

escritural se evidencia 

algo de interés, poca 

concentración, algunas 
ideas claras y 
creatividad. 

Durante el proceso 

escritural se evidencia 

interés, creatividad, 

concentración y 

organización de 
las ideas. 

 



 

Tomado y adaptado de: Guerrero, J (13 agosto de 2023). Aprendizaje servicio AS: qué es y 

formato de planeación. Docentes al día. Disponible en Aprendizaje Servicio AS: qué es y 

formato de planeación (docentesaldia.com) 

Producto 
final. 

El producto final 

no cumple con las 

indicacione
s o está 

incompleto. No se 

evidencia un 

esfuerzo 

significativo en la 

presentación o en 
el contenido. 

El producto final 

cumple con algunas 

indicaciones, pero 

tiene deficiencias en 

ortografía, 
redacción, 

coherencia o 
cohesión. 

Se observan errores 

de gramática, falta de 

coherencia en 

las ideas o problemas 

de 

organización en la 
presentación. 

El producto final 

cumple con todas las 

indicaciones y 

presenta una calidad 

destacada 

en ortografía, 
redacción, 

coherencia y 
cohesión. 

La 

presentación es clara 

y organizada, y se 

expresan las ideas de 
manera efectiva y 
precisa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Apéndice K 

Parámetros del concurso de escritura creativa y sensible 

 

 

I concurso de escritura creativa y sensible Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes 

Nariño: Entre letras y diversidad. 

Género literario: Texto Narrativo. 

Tema: ¿Qué es para ti la diversidad?    

 

“Entre letras y diversidad” es el primer concurso de escritura creativa y sensible en el 

Liceo Femenino de Cundinamarca mercedes Nariño, que busca fomentar la producción escrita de 

las estudiantes y la reflexión sobre cuestiones profundas como lo es la diversidad en las 

dinámicas de la sociedad actual. El concurso esta dirigido a estudiantes de los grados quintos de 

primaria y decimos de bachillerato, con el objetivo de acercarlas a procesos de escritura para 

conocer como ellas a través de la creación siente, viven y narran la diversidad. 

Este concurso está liderado por Wendy Lasso y Estefania Gutierrez Licenciadas en 

educación especial en formación de la universidad pedagógica nacional y en colaboración con 

docentes del área de lenguaje y literatura del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes 

Nariño, con el fin de recopilar los escritos de las estudiantes en la revista “Diversidad: 

Perspectivas creativas y sensibles” que hace parte de la investigación formativa para optar por el 

título de Licenciadas en educación especial. 

Categorías de participación.  

Categoría 1: Estudiantes de grado quinto de la jornada de mañana. 

Categoría 2: Estudiantes de grado décimo de la jornada de mañana. 



 

 

Fecha de apertura y cierre: 24 de mayo 2024 hasta el 07 de junio de 2024 

Fecha de recepción de escritos:  27 de junio de 2024  

Premios: Se eligen dos escritos ganadores, es decir, uno por categoría y tres escritos honoríficos 

por categoría. Para los primeros puestos el premio será: Publicación en la revista “Diversidad: 

Perspectivas creativas y sensibles” 

 1 Libro sorpresa, bolígrafo, agenda de notas, separador de libros, otras sorpresas. Para las 

menciones honoríficas: Medalla, diploma de reconocimiento y publicación en la revista 

“Diversidad: Perspectivas creativas y sensibles” 

 

Importante tener en cuenta: 

1. El escrito debe ser inédito, original, no hacer uso de la IA (Inteligencia artificial) y no 

haber participado en otro concurso, 

2. Las participantes deben ser estudiantes del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes 

Nariño. 

3. Solo puede presentar un escrito. 

4. La presentación del texto puede ser manuscrito con letra legible o a computador con letra 

Arial 12 y espaciado sencillo. 

5. Se pueden incluir ilustraciones a mano 

6. La extensión mínima es de una página y máximo de tres páginas. No olvidar la buena 

ortografía, el uso correcto de la gramática y la coherencia en el texto narrativo. 

 

 

 

 

 



 

 

Apendice L 

Circular y consentimiento informado para padres y acudientes. 

I.E.D LICEO FEMENINO DE CUNDINAMARCA MERCEDES NARIÑO 

UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA NACIONAL  

PADRES Y/O MADRES DE FAMILIA QUINTOS Y DÉCIMOS JORNADA 

MAÑANA.  

Reciban un afectuoso saludo.  

El presente comunicado tiene como fin informar sobre el 1er concurso de escritura 

sensible y creativa que de carácter voluntario que se llevará a cabo en la 

institución. El concurso de escritura está dirigido a todas las estudiantes de grados 

quintos y décimos de la jornada mañana.  

A continuación, se describen las características del concurso:  

• Tema: ¿Qué es para ti la diversidad?  

• Tipo de texto: Narrativo (Cuento, historia, fábula, mito y anécdota)  

• Plazo fecha de inscripción: 10 de junio de 2024  

• Fecha entrega del escrito: 10 de julio de 2024  

•  Extensión del documento: 3 hojas máximo  

• Grandes premios y menciones honoríficas.  

• Prohibido el uso de Inteligencia Artificial (IA)  

1. La recepción del documento se podrá realizar vía WhatsApp al siguiente número: 

310-291-5501 o de manera física en el buzón que se ubicará en la oficina donde se 

encuentra el banco de  

uniformes. Los escritos deberán ser marcados con nombre y grado para su 

participación.  

2. Al firmar el presente comunicado y realizar la previa inscripción,  

yo padre y/o acudiente identificado con     

Autorizo que la estudiante  del grado  

 Participe del concurso “Entre letras y diversidad” y que su producción 

escritural sea publicada en la investigación de las docentes en formación Gutierrez 

Nicol Estefania y Lasso Wendy Caterine de la Universidad Pedagógica Nacional 

con la asesoría de la docente Paola Rincón.  

3. Finalmente, invitarlas a suscribirse al canal de YouTube donde encontrarán 

información sobre las organizadoras del concurso, recursos y tips para la escritura 

del texto narrativo.  

 

 

Apéndice M 

Wendy Caterine Lasso 

CC. 1006069359  
 Nicol Estefania 

Gutierrez  
CC. 1033821025  

 
 



 

 

Aventura en el arroyo- Dana Fernandez  

La aventura en el arrollo 

Mientras entraba a la tienda, Cassidy cogía unos paquetes y los metía debajo de su 

camisa, suavemente salió corriendo de la tienda, pero se tropezó y cayó raspándose la rodilla, por 

miedo a que la descubrieran se levantó rápidamente, y se metió en un rincón de la calle para 

comerse los paquetes como si no hubiera un mañana. Después se sentó en su caja de cartón, 

suspiró y dijo:-ojalá pudiera comer más- entonces se paró y caminó por muchas calles hasta 

llegar a una autovía donde pasaba un carro Mercede Benz con vidrios polarizados, ella se detuvo 

para observar y del interior del vehículo le lanzaron una botella de agua y le gritaron vete negra, 

no te queremos, la niña asustada y triste salió a correr. Mientras el Mercedes se alejaba del lugar, 

Cassidy siguió caminando y recordó el día en que perdió a sus padres y quedó sola sin el amor de 

una familia, eso la hizo llorar, pero no se detuvo en su recorrido hasta llegar al parque que le 

gustaba frecuentar cuando se sentía sola, así que se sentó a observar los niños que jugaban, pero 

se dio cuenta que aquellos niños no pateaban un balón y movida por la curiosidad se acercó a 

mirar, entonces se dio cuenta que era un niño al que estaban golpeando, Cassidy corrió y les 

grito: qué hacen aquí ah?,  un niño se le acercó y le dijo: vete si no quieres que te pegue niña 

tonta, ah sí? le contestó Cassidy quien, sin dudarlo un segundo, le dio un puño que lo dejó en el 

suelo, y los demás salieron a correr, Cassidy ayudó al niño que habían golpeado y le pregunto si 

estaba bien, pero él tenía miedo y salió a correr sin decir ni una palabra, oye gritó Cassidy salio a 

correr  detrás del niño pero el niño era más rápido que ella así que no logro alcanzarlo dejando de 

perseguirlo y tomando un respiro y cuando  siguió caminando se dio cuenta de un pequeño hueco 

en un arbusto y se agacho y vio que era una camino, gateando llego a un arroyo donde habían 

muchos niños que la voltearon a ver y murmuraban entre ellos vio al niño que estaba siguiendo y 

el niño la vio a ella y se quedaron en contacto visual  hasta que un niño le pregunto si era del 

arroyo a lo que ella dijo que no pero que era el arroyo? Él niño la guio a una casa en el árbol 

hecha de materiales como tablas, plástico le dijieron que subiera en una escalera que llevaba a la 

casa del árbol ay vio un niño alto de unos 15 14 años que la saludo muy amablemente y le 

pregunto cómo encontró el arroyo ella le dijo que había visto a un niño y lo siguió y que asi  

encontró el arroyo pero Cassidy tenía curiosidad de que era el arroyó y le explico que era un 

lugar donde los niños venían a divertirse y a las 6:00pm se Iván todos, a sus casas pero el la miro 

de arriba abajo y se dijo :-No creo que una niña de  casa este vestida asi-  y se atrevió a 



 

 

preguntarle si era de alguna de casa pero ella le dijo que vivía en la calle a lo que él  le dijo que 

tenían una pequeña  casita en lado norte del arroyo y estaban en el lado sur pero tenía que 

caminar  como  unos 15 minutos cassidy se bajó de la casa del árbol y empezó a caminar pero 

como no conocía el camino tuvo que pedir ayuda y el único que se atrevió a ayudarla fue el niño 

que ella había seguido mientras  caminaban él le dijo que se llamaba terencé empezaron a hablar 

de que música les gustaba y  empezaron a hacerse más cercanos hubo un momento en el Cassidy 

vio  una ardilla y salio a correr pero cuando volteo a mirar  Terencé ya no estaba y quedo perpleja 

al saber que no estaba ahí  porque ella no sabía el camino se sentó en un árbol a llorar pero 

recordó lo siempre le dijo su papa :-Nunca te rindas – se paró y sin pensarlo se subió a un árbol y 

empezó a escalar a lo más alto a mirar que veía en las alturas alcanzo a ver  la casita que era muy 

pequeña pero no se veía el camino empezó a bajarse del árbol y a caminar mientras caminaba 

veía niños de color jugando niños que leían ,pintaban,reian,escuchaban música, bailaban y vio a 

terencé resulta que había tomado   un camino más corto y no le aviso cuando llegaron a la casita  

resulto que era reciclada pero a cassidy no le importo y en la noche salio a ver las estrellas y se 

dijo a si misma “no importa mi color mi raza mis gustos soy perfecta  a mi manera a si como los 

demás son perfectos a su manera “ entendiendo que todos somos perfectos y nuestro color o 

manera de  vestir no nos define por quien somos . 

 

                                     Danna Isabela. 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Apéndice P 

Vida diversa- Karol Ariza  

 



 

 

 



 

 

Apéndice Q 

poema a la diversidad- Yeimy Catellano 

Poema a la diversidad  

Yeimy Castellano 

En las ramas de aquella sociedad  

En la diferencia se podía hacer notar  

Los colores separados en la comunidad  

Muchos desafíos se podían presentar  

  

En lo profundo de una tradición  

Lo desconocido se descartaba  

Rompiendo la brecha unión  

Dejando al lado toda armonía como prueba  

 

Años pasaron, donde prevalecía la terquedad  

Donde lo único y diferente se daba al rechazo.  

Las personas tenían miedo a la diversidad  

Y la repugna se materializó  

  

Pero no todos estaban conformes.  

Jóvenes se revelaban a ese sistema  

Pero con armas y los grilletes   



 

 

Los silenciaban de forma anónima  

  

Muchas familias llorando por sus perdidas  

Pero ninguna lágrima podía hacer justicia  

Por lo que con valor y muchas agallas  

Le hacían tributo con una gran apología 

  

Chicos se unían con la misma mentalidad Pues no 

les agradaba toda la idea.  

Con todo valor lucharían por la igualdad  

Mostrándolo con una mayor cortesía  

  

La gran lucha se llevaba a cabo en todos lados  

Ciudades, pueblos y veredas  

Todos descartaban aquellas normas Y ellos 

no iban a desistir sin resultados 

Los colores se juntaron sin restringir  

Dando punto culmine a la rebelión Uniéndose cada 

vez más en un persistir  

Mostrando con altitud su gran acción  

  

Teniendo en sus recuerdos  

El gran sacrificio que se mencionó  

Su gran valentía guerreros  



 

 

Siempre se recordarán su devoción  

 

Notas pedagógicas.  

 

Notas pedagógicas 

Título de la ficha 504 Diferentes puntos de vista. 

Nombres y apellidos Nicol Estefania Gutierrez Montilla y Wendy 
Caterine Lasso Oyola 

Institución Liceo Femenino Mercedes Nariño de 
Cundinamarca 

Fecha de elaboración 04 de abril 2024 

Contexto de la situación El ejercicio “Diferentes puntos de vista” se 
estructuró para el grado 504 con la intención de 
comprender y reflexionar alrededor de los diferentes 
puntos de vista que habitan un mismo espacio. Para 
esto, se propone la lectura del fragmento “patas 
arriba: La escuela del mundo al revés” de Eduardo 
Galeano, posteriormente se pregunta a las 
estudiantes cosas como ¿Qué ves tú? ¿Qué ves 
desde el lugar en el que estás? Finalmente, aunque 
el ejercicio se propuso de manera grupal, se realizó 
de manera individual preguntando a las escritoras 
¿Cómo influye nuestro punto de vista en cómo 
vemos a nuestras compañeras? ¿Pará qué nos sirve 
cambiar nuestro punto de vista? 



 

 

Relato de lo que ocurrió Se inicia la sesión con la lectura del fragmento 

ante esto las estudiantes responden con risas y 

aportes como “yo no podría dejar de comer carne” 

“son creencias y hay que respetarlas” sin embargo, 

se mantiene atentas a la lectura y se muestran 

interesadas haciendo énfasis en su discurso sobre la 

importancia de respetar otras creencias 

y formas de ver las cosas: “Yo soy católica, 

pero respeto otras religiones” 

Posteriormente se pregunta a las estudiantes 

que logran ver desde su puesto en el aula, esto se 

consignó en un papel craft, algunas escritoras 

describen de manera superficial y breve lo que 

observan, mientras otras detallan la cantidad de 

cabezas, los pupitres “Yo veo unas niñas escribiendo 

unas letras y un papel craft y a la profe Anita y Stefi” 

expresó una de las estudiantes en una de las filas de 

pupitres. Durante este ejercicio fue necesario llamar 

la atención de las estudiantes ya que, se distraian 

del ejercicio y no permitían la escucha activa de las 

participaciones de sus compañeras. 

Finalmente, se pregunta a las estudiantes ¿De 
qué manera has transformado tu punto de vista? 
para esto se les solicita que respondan de manera 
individual ya que, así se encontraba la organización 
de sus puestos, además, se ofrece a las estudiantes 
la posibilidad de guardar el anonimato de sus 
respuestas para una mayor confianza y libertad a la 
hora de expresarse, este ejercicio llamó su atención 
ya que, permanecieron en sus puestos atentas y 
pensativas a sus respuestas, el silencio invadió 

 



 

 

 por un par de minutos el aula permitiéndoles 
alcanzar la máxima expresión de sus ideas, una vez 
se entregaron las hojas con las respuestas, algunas 
se compartieron con el aula y las escritoras 
escuchaban atentas y participaban respetuosamente 
frente a las ideas de sus compañeras, muchas de 
sus ideas y respuestas situaban el lugar del otro 
como un lugar de respeto y encuentro, donde vale la 
pena pensar que existen otras maneras de ser y 
estar por ejemplo: “Si nosotras cambiamos nuestro 
punto de vista tal vez puedes ver lo que ve el otro” 
“Si nosotros queremos cambiar nuestro punto de 
vista lo podemos hacer, pero no hay que decir malas 
cosas del punto de vista de las otras niñas o niños o 
adultos o abuelos”, “Yo pienso que si cambiamos 
nuestro punto de vista podríamos cambiar como 
vemos a las personas y como actuamos frente a 
ellas “y “Nuestro punto de vista puede afectar a 
nuestra compañerismo ya que a ella/él le puede 
molestar fastidiar o hasta hacerlo sentir incomodo/a 
mi punto de vista” 

Aprendizajes - En la narrativa de las estudiantes se sitúa al 

“otro” desde el lugar del respeto. 

- Existe una comprensión por la existencia de 

diversas culturas, religiones y creencias. 

- Algunas escritoras comprenden que nuestro 

punto de vista influye en la manera de actuar 

sobre el otro, razón por la que es importante el 

respeto. 

Recomendaciones - Se recomienda el trabajo de manera individual 

con las escritoras del grado 504 

- Las docentes deben involucrarse en el 

ejercicio, dar sus propias respuestas y 

comunicar sus ideas 

- Se deben propiciar ejercicios donde las 

estudiantes puedan levantarse del puesto y 

moverse de su puesto, sino es posible la 

distracción de las escritoras en un menor 

tiempo 

Palabras clave Respeto y compañerismo. 



 

 

 Notas pedagógicas 

Título de la ficha 1005A Cartas de Propp Gianni Rodari 

Nombres y apellidos Nicol Estefania Gutierrez Montilla y Wendy 
Caterine Lasso Oyola 

Institución 
Liceo Femenino Mercedes Nariño de 

Cundinamarca 

Fecha de elaboración 18 de abril 2024 

Contexto de la situación 
El ejercicio fue diseñado para que las 

estudiantes de 
 

 grado 1005A desarrollaran su creatividad a 

través de la construcción de una historia, a partir de 

la palabra DIVERSIDAD, comenzando con la letra 

“D” y continuando la narrativa haciendo uso de las 

siguientes letras. Este ejercicio inicial buscaba no 

solo fomentar habilidades narrativas, sino también 

incentivar la reflexión sobre temas de diversidad al 

incorporar personajes y situaciones fuera de lo 

convencional. Sin embargo, las estudiantes se 

mostraron inicialmente distraídas, por lo que se 

requirió que la docente en formación interviniera 

para captar el ejercicio. 

En un segundo momento del ejercicio, se 
introdujeron las “Cartas de Propp”, inspiradas en las 
funciones narrativas de Vladimir Propp y adaptadas 
por Gianni Rodari, que sirvieron para estructurar 
cuentos mediante diferentes funciones o eventos que 
los personajes pueden experimentar. Las cartas 
incluían funciones como “alejamiento”, “prohibición”, 
“persecución” entre otras, cada grupo de estudiantes 
las usó para desarrollar historias que respondieron al 
tema central de la diversidad. 



 

 

Relato de lo que ocurrió Al inicio, la docente en formación propuso la 

creación de un cuento tomando como referencia la 

palabra diversidad. Con la “D” como primera letra se 

inició el cuento con una introducción sobre una mujer 

llamada Diana, la cual la primera estudiante describió 

como 

alguien con características peculiares: 

solitaria, con cabello verde, y acompañada de un 

perro. A partir de este inicio, las demás estudiantes 

continuaron la historia, en la que Diana interactuaba 

con su novio y sus poco convencionales mascotas, 

un ornitorrinco y un capibara. La narrativa 

desarrollada por las estudiantes explora temas de 

“normalidad” y relaciones, donde el novio de Diana 

termina su relación con ella debido a que es rara. 

Más adelante, cuando Diana decide hablar con su 

exnovio, descubre que este le ha sido infiel, y en su 

camino recibe apoyo de una amiga que le declara su 

amor a Diana. La historia culmina con la relación 

amorosa entre Diana y su amiga, para después dar 

un giro narrativo en el que Diana vuelve con su 

exnovio mostrando la complejidad de las emociones, 

relaciones y la sociedad que señala. 

Posteriormente, en la segunda parte del 
ejercicio, cada grupo de estudiantes utilizó tres cartas 
de Propp para desarrollar una historia corta. Por 
ejemplo, un grupo utilizó cartas de Propp para 
desarrollar una historia corta. Por ejemplo, un grupo 
utilizó cartas de “solución”, “aceptación” y 
“mediación” para crear una historia sobre un niño 
llamado Thomas que enfrenta el rechazo de sus 
padres por su orientación de género. Otro grupo, con 
cartas de “disfraz”, “castigo” y “persecución”, 
desarrolló la historia 

 



 

 

 de una nutria millonaria que escapa de unas 
jirafas que intentan robarle su dinero, recurriendo a 
un disfraz para salvarse. Las historias reflejan una 
comprensión de la diversidad relacionada con la 
identidad, el género y las estructuras sociales que 
imponen normas sobre lo que se considera 
aceptable en una sociedad que, aunque diversa, es 
bastante discriminatoria y desigual cuando se trata 
de reconocer ciertas diversidades más que otras. 

Aprendizajes - Las estudiantes muestran una comprensión 

amplia de la diversidad, integrando en sus 

narrativas temas de género e identidad. 

- Este tipo de ejercicios permite explorar y 

cuestionar estereotipos sociales, 

especialmente relacionados con la normalidad 

y la diversidad. 

- La estrategia de las Cartas de Propp resultó 

útil para estructurar las historias y explorar la 

creatividad, ofreciendo a las estudiantes una 

guía para profundizar en su capacidad 

escritural, además de llevarlas a permitirse 

crear, escribir, borrar y reescribir. 

Recomendaciones Continuar haciendo uso de estrategias de 
escritura creativa y sensible en los espacios 
académicos con las estudiantes ya que ellas pueden 
explorar diversas formas de expresión narrativa que 
las lleve a tratar temas que no les resultan fáciles 
abordar mediante la palabra oral. 

Palabras clave Diversidad, género, identidad, normalidad, 
Cartas de Propp, creatividad. 

 Notas pedagógicas 

Título de la ficha 1003 “Cartas de Propp” Gianni Rodari 

Nombres y apellidos Nicol Estefania Gutierrez Montilla y Wendy 
Caterine Lasso Oyola 

Institución 
Liceo Femenino Mercedes Nariño de 

Cundinamarca 



 

 

Fecha de elaboración 26 de abril 2024 

Contexto de la situación En el taller literario realizado con el grado 
1003, se utilizó la estrategia de las "Cartas de 
Propp", similar a la llevada a cabo con el grado 1005 
A para fomentar la creatividad y reflexión en la 
escritura de las estudiantes; sin embargo, en lugar de 
crear cuentos exclusivamente, se incorporó la lectura 
del texto "Fragmentos de amorosidad y de alteridad 
en educación" de Carlos Skliar, con el propósito 

 

 de promover una reflexión sobre el concepto 
de diversidad. A través de esta actividad, se buscaba 
que las estudiantes expresaran lo que les suscitó el 
texto y plasmarlo en sus escritos de manera 
individual y personal. 

Relato de lo que ocurrió Durante la actividad, las estudiantes leyeron el 

fragmento de Skliar y realizaron escritos cortos en los 

que reflexionaron sobre lo que en él decía. Estos 

escritos mostraron una comprensión sensible y 

crítica de temas 

como la diversidad cultural, la subjetividad y la 

importancia de valorar distintas perspectivas. 

Paralelamente, las estudiantes realizaron 
creaciones a partir de las "Cartas de Propp", 
desarrollando cuentos como "El inconcluso problema 
de la sangre" y "El hombre Espino" en estas 
creaciones se evidencia que escribir es una 
posibilidad para que las estudiantes plasmen sus 
ideas más allá de las convenciones sociales de 
correcto e incorrecto, posible e imposible. 

Aprendizajes Este ejercicio demostró que las estudiantes 
tienen la capacidad de reflexionar sobre su identidad, 
su relación con la diversidad y su relación con la 
diversidad de otros. A través de sus escritos, ellas 
reconocieron la importancia de aceptar al "otro" y 
comprender que las diferencias son inherentes a la 
humanidad. 



 

 

Recomendaciones - Fortalecer la estructura del taller y gestionar 

mejor el tiempo para permitir a las estudiantes 

completar sus creaciones de manera escrita y 

genuina. 

- Preguntarnos ¿por qué no existen muchos 

espacios de escritura en la institución? 

Palabras clave 

Diversidad, alteridad, reflexión, escritura 
creativa y sensible, percepciones, Cartas de Propp. 

 Notas pedagógicas 

Título de la ficha 1005A World café 

Nombres y apellidos Nicol Estefania Gutierrez Montilla y Wendy 
Caterine Lasso Oyola 

 

Institución Liceo Femenino Mercedes Nariño de 
Cundinamarca 

Fecha de elaboración 22 de mayo de 2024 

Contexto de la situación Este taller literario se llevó a cabo con 
estudiantes de 

1005 A, utilizando el poema “sobre escribir” de 
Enrique Frías para profundizar en el significado de la 
escritura como un medio de expresión personal. A 
partir de la lectura y análisis del poema, las 
estudiantes reflexionaron sobre el propósito y 
significado de escribir, explorando cómo este acto 
permite la autoexploración, la expresión de 
sentimientos profundos, la creación de una identidad 
y vínculos con otros. posteriormente, se introduce la 
dinámica “World Café” como un espacio para 
dialogar sobre la diversidad y explorar temas como la 
discriminación y la discapacidad a través de 
narrativas creativas. 



 

 

Relato de lo que ocurrió Las estudiantes leen y analizan el poema 
“sobre escribir”, el cual buscaba que cada una 
escribiera sobre lo que representa la escritura en sus 
vidas, a través de sus escritos reflexivos, expresan 
que escriben para recordar, olvidar y explorar su 
mundo interior. En la dinámica “World Café”, se les 
plantean preguntas hipotéticas que invitan a imaginar 
un mundo sin discapacidad o experimentar 
discriminación desde la perspectiva del otro. Cada 
grupo de estudiantes elaboró un escrito creativo en 
respuesta a las situaciones planteadas. Las historias 
se compartieron en grupo, lo cual fomentó el diálogo 
sobre el lugar de la diferencia en la sociedad y cómo 
se perciben y tratan las diversidades en ella. 

Aprendizajes A través de esta actividad, las escritoras 
comprenden que la escritura es una herramienta 
poderosa de autoconocimiento y expresión 
emocional. Descubren que escribir les permite no 
solo plasmar pensamientos y sentimientos, sino 
también procesar y entender sus propias 
experiencias. Además, el ejercicio del “World Café” 
amplío la percepción de las estudiantes sobre temas 
de diversidad y discriminación, haciéndolas 
reflexionar sobre la importancia de asumir otras 
perspectivas para entender las dificultades y luchas 
que enfrentan quienes son diferentes. La actividad 
llevó a reafirmar la idea de que la escritura puede ser 
una posibilidad para la transformación no solo a nivel 
educativo, sino también a nivel social y personal. 

Recomendaciones Proporcionar espacios seguros para que las 
escritoras compartan y discutan sus experiencias y 
opiniones. Además, se considera que es necesario 
continuar con ejercicios de escritura para fomentar 
que las estudiantes exploren su sensibilidad y 
creatividad no solo para fortalecer el rendimiento 
académico, sino también para que cuestionen las 
estructuras sociales, escolares que 

 

 podrían estar limitando su libre expresión, su 
aprendizaje e interacción con otras compañeras. 



 

 

Palabras clave Escritura reflexiva, World Café, diversidad, 
expresión, narrativas creativas. 

 Notas pedagógicas 

Título de la ficha 1005B la vista entre mis palabras 

Nombres y apellidos Nicol Estefania Gutierrez Montilla y Wendy 
Caterine Lasso Oyola 

Institución 
Liceo Femenino Mercedes Nariño de 

Cundinamarca 

Fecha de elaboración 23 de mayo de 2024 

Contexto de la situación En el marco de uno de los talleres literarios 
llevados a cabo con grado décimo se implementaron 
diferentes estrategias para conocer las percepciones 
de las estudiantes sobre la diversidad. Los 
momentos del taller fueron los siguientes: ¿Para qué 
escribir?, World Café, ¿Qué pasaría si…? en este 
momento se propusieron las siguientes situaciones: 
¿Qué pasaría si fueras la única persona capaz de ver 
en el mundo? y ¿Qué pasaría si todas las formas de 
discapacidad desaparecieran? Finalmente, la 
actividad de cierre consistió en que las estudiantes 
compartieron sus escritos producto del momento de 
¿Qué pasaría si…? 



 

 

Relato de lo que ocurrió El ejercicio de ¿para qué escribir? permitió a 
las estudiantes compartir sus ideas, motivos y 
sentimientos sobre la escritura en donde se 
evidencia el uso de frases como: “escribo para 
recordarme quién soy” “ Escribo para lo que no 
puedo decir lo que fui obligada a callar lo que soy fui 
y seré escribo mis más grandes sueños y anhelos 
mis sentimientos y deseos” reflejan el uso de la 
escritura como un espacio personal y liberador en el 
que pueden decir aquello que de otras formas les ha 
resultado difícil expresar. Por otro lado, en el ejercicio 
denominado “qué pasaría si”, las escritoras 
imaginaron situaciones hipotéticas que cuestionaban 
la diversidad y que las ponían en un lugar difícil e 
inesperado, por ejemplo: ¿Qué pasaría si eres la 
única persona capaz de ver en el mundo? las 
situaciones propuestas reveló que hay muchas 
percepciones sobre el poder, la discapacidad, los 
temores e imaginarios que han permeado las 
interacciones de las estudiantes entre sí y con 
personas externas a su contexto escolar. 

Aprendizajes La escritura es un recurso que lleva a que se 
reconozca que existen muchos imaginarios y 
estereotipos sobre la 

 

 diversidad ya que algunas de las situaciones 
hipotéticas revelaron que escribir sobre situaciones 
inexploradas como las propuestas hace que de 
manera consciente o inconsciente las estudiantes 
expresen la incomodidad, miedo, angustia, odio e 
incluso felicidad. 

Recomendaciones  

Palabras clave Diversidad, escritura creativa, escribir, ciego 

 

 

 

 

 

 



Percepciones creativas y

sensibles.

  Gut ierrez ,  Nicol  
Lasso ,  Wendy
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Esta Separata es el resultado de la sistematización de experiencias

“Diversidad: Percepciones creativas y sensibles (Gutierrez y Lasso, 2024)

que se desarrollo en Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Nariño

por Nicol Estefanía Gutiérrez Montilla y Wendy Caterine Lasso Oyola,

licenciadas en educación especial. Este proyecto representa un esfuerzo

por comprender cómo las estudiantes de primaria y bachillerato

perciben y viven la diversidad en el contexto del Liceo Femenino de

Cundinamarca Mercedes Nariño.

Se invitó a las participantes a crear narrativas que reflejaran sus

percepciones sobre lo que significa ser diverso. A través de una

metodología participativa y reflexiva, se destaca la importancia de

escuchar las voces de los sujetos involucrados en el proceso educativo,

para que la diversidad no sea vista únicamente como un desafío, sino

como una riqueza que fortalece el contexto educativo. 

Las experiencias recogidas en este proyecto invitan a docentes y

estudiantes a repensar las dinámicas del aula y a construir comunidad

donde cada voz y cada historia cuenten.

Presentación

22



Visibilizar las percepciones de las

estudiantes en la institución como

oportunidad de significar la diversidad

como elemento constitutivo de todos los

sujetos

Objetivo.

33



Estimado lector:

Al acceder a esta separata titulada Diversidad: percepciones creativas y

sensibles, le invitamos a tener en cuenta que el uso del contenido se

enfoca en cuatro aspectos centrales. Esperamos que la información aquí

presentada le resulte enriquecedora y útil:

La separata es un recurso pedagógico diseñado para que las

estudiantes exploren su lado creativo y sensible.

1.

 Su contenido puede servir como base para futuras investigaciones

que se lleven a cabo en el Liceo Femenino. 

2.

Además, este material constituye una herramienta valiosa para los

profesores, al ofrecer información sobre el uso de estrategias de

escritura.

3.

 Asimismo, brinda una oportunidad de reflexión para toda la

comunidad educativa, enfocándose en cómo se han construido las

relaciones y significados de las estudiantes frente a la diversidad

dentro de la institución.

4.

¿CóMO USAR

 esta separata?

44



¿Por qué

escritura

creativa y

sensible?

 Escritora 504 “Yo escribo para
crear un nuevo mundo en mi en mi
existencia, en mi forma de ser, en
mi corazón, en mi misma por mi ¡y
por todas!”(2024)

 La escritura sensible se enmarca en una

práctica reflexiva en la que el sujeto no sólo

narra, sino que utiliza el acto de escribir

para examinarse a sí mismo (Forero y

Macias, 2021).

La escritura creativa se presenta

como una forma de transgredir

lo establecido, a través de ella, es

posible jugar con las palabras,

crear mundos alternos, expresar

ideas sin las limitaciones del

tiempo o la premura y

experimentar con la imaginación. 

  Escritora 1005A “La escritura es la
expresión de cada sentimiento no distinguido,
es el pensar de mi propio ser, la escritura es
el lenguaje creado por un individuo que es
entendido por otro que, a través de un texto
comprenden y desarrollan su persona futura.
La escritura no se piensa se siente se dibuja y
al final en la hoja de papel queda el registro
de quien soy y que seré”(2024)

¿Cómo cambia lo piensas y sientes después
de escribir?
¿Qué emociones o sentimientos te producen
escribir?
¿por qué crees que es importante escribir?

*Los escritos de las estudiantes se realizaron de manera
ánonima por lo que no se cuentan con los nombres*55 Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)



   “Creatividad” es sinónimo de

“pensamiento divergente”, es decir, la

capacidad de romper continuamente con

los esquemas de la experiencia. Es

creadora una mente que siempre está

activa, siempre hace preguntas, descubre

problemas en donde otros encuentran

respuestas satisfactorias, a sus anchas

en las situaciones fluidas en las que los

otros solo huelen peligro, tener capacidad

de juicio autónomos e independiente

(inclusive del padre, del profesor, de la

sociedad), que rehúsa lo codificado; que

vuelve a manejar objetos y conceptos sin

dejarse inhibir por el conformismo.

Todas estas actividades se manifiestan

en el proceso creador (p.201).

La

gramática

de la

fantasía*

Este texto habla de algunos
modos de orientar, inventar y
crear ejercicios para ayudar a las
personas a escribir de formas
poco convencionales y a subvertir
el orden de las historias ya
establecidos. 

Rodari, G. (1999). La gramática de la fantasía. España: Argos Vergara, S.A. Obtenido de
https://cungraficos.weebly.com/uploads/5/0/0/7/5007473/rodarigianni-
gramaticadelafantasiaintroduccionalartedeinventarhistorias.pdf
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Precaución

En el desarrollo de las narrativas creativas y sensibles,

Gianni Rodari, promotor de creatividad e imaginación

infantil, fue crucial ya que a partir de las estrategias

propuestas en su libro “La gramática de la fantasía” las

escritoras del LIFEMENA ampliaron sus posibilidades

escriturales y exploraron su creatividad.

usos de la gramatica

de la fantasia.*

"Piedras en el estanque"
consiste en lanzar una idea o
palabra como una "piedra"
que genera ondas creativas,
inspirando nuevas historias
o asociaciones. 

El "binomio fantástico" propone
combinar dos palabras

aparentemente aisladas para
crear narrativas inesperadas,

fomentando la imaginación y la
creatividad.

Las narrativas que encontraras a
continuación son el resultado de los
talleres realizados con el objetivo
de propiciar la creatividad de las
estudiantes para escribir historias
que permitieran recoger sus
percepciones acerca de la diversidad.

 Usar tu imaginación puede
generar ideas sorprendentes,
crear historias nunca antes
contadas y despertar nuevas
formas de ver el mundo.

77
Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)



Mariposa- elefante1.

Sombrero- Manzana2.

Libro- Tatuaje3.

Rio- Caracol4.

Es tu turno de crear historias... Te proponemos una pequeña lista de

binomios que puedes usar. Escoge uno y escribe tu historia.

Binomio

fantastico*

Gramática de la fantasía, 1999, Capitulo 4, binomio fantástico
88

Estudiante/profesor, este espacio es una invitación a interactuar a construir y
producir saber 



“Todos los usos de la palabra
para todos” me parece un buen
lema, como un bello sonido
democrático. No para que todos
sean artistas, sino para que
nadie sea esclavo” (Rodari, 1999)
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¡A partir de ahora, dejamos de hablar de

“estudiantes” y comenzamos a llamarlas

ESCRITORAS! Este cambio no es solo de

palabra, es un reconocimiento de todo lo

que son capaces de crear con su

escritura. Ya no están solo para recibir

ideas, ¡ahora también las producen! Este

nuevo título es una forma de celebrar su

papel creador y creativo

¿Pero por qué este cambio? Aquí van las

tres razones que lo explican: 

Las

escritoras

¡ Su voz se hace más fuerte porque se reconoce

que su identidad, sus experiencias y que su forma

de percibir el mundo están conectadas con lo que

escriben, confiriéndoles un poder como autoras de

su propio discurso

Cuestionan lo que las rodea y hacen visible lo que

muchas veces ha sido silenciado, convirtiendo la

escritura en un acto de resistencia y un lugar

para la emancipación.

Es una invitación a que alcen la voz y se expresen

con libertad, ellas tienen algo que compartir y

merecen ser leídas y reconocidas. 

Escritora

1010



                        Escribo porque las palabras son la llave que abre las puertas de mi
mundo interior, a través de la escritura puedo dar vida a mis pensamientos y
emociones. Cada palabra que plasmó en el papel es un pincelazo que crea un cuadro
de mi ser. Escribo para recordar mis profundas experiencias y compartir con el mundo
las historias que rodean mi imaginación. La escritura puede ser mi forma de dejar
huella en el universo. En cada palabra que escribo encuentro incertidumbre y
descubrimiento. Para conocerme a mi misma (2024)

¿PAra qué escriben

las liceístas?

               Escribo para no olvidar o ser olvidada, para dejar una huella o
solo un pequeño rastro de alguna yo existi o solo para que yo pueda ver

cuanto cambie durante el pasar de los años (2024)

                      Escribo porque una palabra lo cambia todo, cambia lo que y lo
que siento e inventa un mundo nuevo. Escribir es la oportunidad de mentir,

enfrentar la realidad y decir nuestra propia verdad, cuando se escribe se crea
identidad, entonces la escritura se convierte en el código de lo que somos.(2024).

¿Tú para qué  escr ibes?¿Tú para qué  escr ibes?

Escr. 1° Gr 1005A:

Escr. 5° Gr 1005B:

Escr. 3° Gr 1005A:

*Los escritos de las estudiantes se realizaron de manera ánonima por lo que no se
cuentan con los nombres*1111



Escritora
Escritora

Escritora

¿Qué pasaría si todas las

liceistas fueran escritoras?

1212

Estudiante/profesor, este espacio es una invitación a interactuar a

construir y producir saber 



¿Qué pasaría si...?*

¿Qué pasaría si? se

construyo como uno

de los cinco talleres

que se realizaron en

los grados quintos y

decimos, con las

adecuaciones

pertinentes a la edad y

grado de las

estudiantes

Gramática de la fantasía, 1999, Capitulo 6, ¿Qué pasaría si?
Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)1313



(...) Entraron chester, su amigo y la madre del
amigo a la casa, chester se reia por la situación
-Ahora que no están con la discapacidad ya se
pueden defender, no chester?
 Chester le contesto - Je si, hasta ahora los
desgraciados que les hacían daño 
- Chester pensó por un momento, él se
alegraba que la gente se defendiera, pero ahora
que ya nada los detiene, que pasara con esa
gente que les hizo tanto daño a otros? la
maldad humana no es una discapacidad. (2024)

¿Qué pasaría si...?

 
El virus, el talento de los ojos.

 Un dia me levante pero nadie podía ver estaba asustada
y me entere que yo podía entrar a donde yo quería pero

las personas querían manejar para ir a su trabajo
entonces entre a una tienda de tecnología y encontré

una máquina para clonar a la gente me clone en treinta
millones y empecé a ayudar a la gente despues me

entere que fue un virus muy raro llamado talento de
los ojos investigue y encontré un antídoto, y lo clone y

le di el antídoto a mis treinta millones y todos lo
repartieron y pudieron ver.”(2024)

 Escr. 1° Gr 1005A: 

 Escr. 4 Gr 504: 

1414
*Los escritos de las estudiantes se realizaron de manera ánonima por lo que no se
cuentan con los nombres*



Cartas de propp y

piedra en el estanque.

Cartas de propp y piedras

en el estanque se

estructuraron como

ejercicios creativos para

la producción de historias

donde las cartas se

encargan de narrar

historias cada una con una

función diferente para

mayores posibilidades

Gramática de la fantasía, 1999, Capitulo 22, Cartas de Propp

Gramática de la fantasía, 1999, Capitulo 2, Piedras en el estanque1515 Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)



o

r

o

Ofelio, era un pequeño unicornio, tan

pequeño como una pulga

 piedra en el

estanque.

En esta estrategia imagina que lanzas una roca a un estanque y al caer

se producen ondas que generan un cambio en el curso del agua. Ahora

imagina que lanzas muchas piedras y estas se convierten en letras y las

ondas en la historia que vas a crear. Te mostramos un ejemplo:

Ronroneaba como un gato y le gusta

comer tamal con tenedor. Es un gran

maestro de las artes marciales

Ordena sus armas por color y odia que

le hablen del amor. 

1616Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)



 piedra en el

estanque.

Ya que sabes como hacerlo, te invitamos a crear tu propia historia, deja

volar tu imaginación.  Este es tu espacio para inventar.

Te dejamos algunas palabras que puedes usar, si quieres, las tuyas puedes

usar.

Diversidad, escribir, sentir,  Liceístas y libertad 

1717

Estudiante/profesor, este espacio es una invitación a interactuar a construir y
producir saber.



  

 Título: el inconcluso problema de la sangre.
 Erase una vez un hombre atropellado por un carro este se
desangró tanto que necesitan una transfusión de sangre,

por lo tanto sus amigos querían ayudarlo, sin embargo,
todos ellos no eran compatibles para donarle al herido esto

empezó a generar problemas y preocupaciones entre la
comunidad hospitalaria por no encontrar un donante

correcto pero pronto se hizo participe un externo a la
comunidad que estuvo dispuesta a donar parte de su sangre

universal (-0) y esto aludió con la salvación del paciente herido” 

 
 En un cuarto helado se encontraba un niño llamado Thomas en
la oscuridad de su cama, este se encontraba en llanto por el
maltrato de sus padres, sentía que a su vida le faltaba, algo
no encontraba su identidad por eso usaba una peluca de cabello
lacio, largo y café, se preguntaba el porqué al mirarse al
espejo solo veía alguien vacío sin identidad, pero cada vez que
posaba esa peluca en su cabello se sentía completo, no del todo
pero sentía que pertenecía a algo, su sentimiento era
incomprendido. Depronto vio un destello salir del armario, era
una luz brillante con un ser misterioso el medio, este ser
empezó a hablar con una voz melodiosa y un poco chillona (...) 

Cartas de propp y piedra

en el estanque. 

 Gpo. Esc. 1 Gr. 1005A.:  Cartas de propp: solución,
aceptación y mediación:

Gpo. Escr. 1° Gr 1003:
Cartas de propp - Donación, prohibición y solución.

1818*Los escritos de las estudiantes se realizaron de manera ánonima por lo que no se
cuentan con los nombres*



Entre letras y diversidad es el primer concurso de escritura creativa y

sensible llevado a cabo en el Liceo Femenino. Estaba dirigido a estudiantes de

grado quinto y décimo. Las inscripciones se abrieron del 24 de mayo al 7 de

junio de 2024, y la recepción de textos se estipuló hasta el 27 de junio. A

continuación, se detallan las condiciones y parámetros de participación:

No se permite el uso de inteligencia

artificial.

La extensión de los textos debe ser de

una página como mínimo y tres

páginas como máximo.

El tipo de texto que se debe presentar

es narrativo (cuento, una historia

corta o larga, una fábula, entre

otros.)

El tema del concurso estaba orientado

por la pregunta: ¿Qué es para ti la

diversidad? Esto con el fin de delimitar

el enfoque de escritura.

 I Concurso de

escritura creativa y

sensible

1919 Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)



Cronograma: Concurso

de escritura.

Difusión por la institución
del I concurso de escritura
creativa y sensible: Entre
Letras y diversidad  

2020Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)



Karoll Mariana Ariza Betancourt 

502

Titulo: Vida Diversa.

Año: 2024

Te presentamos a las

ganadoras de nuestro I

concurso de escritura.

 Yeimy Castellano

1005B

Titulo: Vida diversa 

Año: 2024

*Las imágenes y escritos de las estudiantes cuentan con su respectivo
consentimiento informado, diligenciado y firmado por sus acudiente. 2121



En un pueblo, no muy lejano, vivía un perro llamado Doky. El era un

poco obeso, pero, no lo lograba entender. Siempre cuidaba su

alimentación, hacía mucho ejercicio y hacía todo lo que

recomendaban, pero, no le servía nada. Nadie le decía nada, pero

creía que era pura lastima, y se decía “Todos creen que soy un

obeso, que soy feo y no sirvo de nada”. Sin saber lo que realmente

pensaban. 

 Un día llega su amiga la gata Milu y le dice “Doky, ¿Por qué no

has salido en días? Ya te estamos extrañando” y Doky dijo:

“Nunca extrañaría a alguien como yo, feo y obeso” La gata

confundida, le decía: “Por eso es que no has salido en días

¿Cierto?” Doky asintió con la cabeza. La gata le dijo: “ No me

parece lo que piensas de ti, y muchos menos si te comparas con los

demás pero te voy a ir a mostrar, que es la diversidad” La gata lo

toma de la mano y lo lleva a investigar todo el mundo y le decía

“Ves al señor oso, el es mucho mas obeso y es natural” 

 Vida diversa. 

Karoll ariza

2024
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 Y luego… “Ves a esa persona es flaca pero es un peso común”

Y luego siguió recalcando “El es un coneja y ella una coneja,

pero, ¿Tiene algo de malo ser hombre?”, ¿Tiene algo de malo ser

mujer?, no cierto, o mira ellos son de diferente color y ellos son

de diferente estatura, y, no es malo, o ellos son de diferente

raza, o simplemente todos son diferentes y “¡¿Tiene algo de

malo?”

 No- dijo Doky

 “ Entonces es malo ser diverso” 

 No- dijo Doky 

 Y la gata dijo: “¡Entonces es malo ser obeso flaco por

naturaleza, o ser de diferente raza, o color, o especie, o

simplemente ser diferente a los demás!”

 No- dijo Doky 

 Finalmente, Milu y Doky lograron aprender que es la diversidad y

que nadie se debe avergonzar, de ser diferente y no ser perfecto. 

 Moraleja: No importa como eres, todos somos diferentes y no

hay nada de malo solo tienes que ser tú mismo. 

2323
*Las producciones escriturales de las estudiantes cuentan con su respectivo

consentimiento informado, diligenciado y firmado por sus acudiente. 



    En las ramas de aquella sociedad

En la diferencia se podía hacer notar

Los colores separados en la comunidad

Muchos desafíos se podían presentar.

  En lo profundo de una tradición

Lo desconocido se descartaba

Rompiendo la brecha unión

Dejando al lado toda armonía como prueba

  Años pasaron, donde prevalecía la terquedad

Donde lo único y diferente se daba al rechazo.

 Las personas tenían miedo a la diversidad

Y la repugna se materializó

 Pero no todos estaban conformes.

Jóvenes se revelaban a ese sistema

Pero con armas y los grilletes

Los silenciaban de forma anónima

Poema a la diversidad 

                                             

    

2024

yeimy Castellanos
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 Muchas familias llorando por sus pérdidas

Pero ninguna lágrima podía hacer justicia

Por lo que con valor y muchas agallas

Le hacían tributo con una gran apología

 Chicos se unían con la misma mentalidad

Pues no les agradaba toda la idea.

Con todo valor lucharían por la igualdad

Mostrándolo con una mayor cortesía

 La gran lucha se llevaba a cabo en todos lados

Ciudades, pueblos y veredas

Todos descartaban aquellas normas

Y ellos no iban a desistir sin resultados

 Los colores se juntaron sin restringir

Dando punto culmine a la rebelión

Uniéndose cada vez más en un persistir

Mostrando con altitud su gran acción

 Teniendo en sus recuerdos

El gran sacrificio que se mencionó

Su gran valentía guerreros

Siempre recordarán su devoción.

2525 *Las producciones escriturales de las estudiantes cuentan con su respectivo
consentimiento informado, diligenciado y firmado por sus acudiente. 



¿Alguna vez has pensado en escribir pero no sabes por donde empezar?  No

sabes como potenciar tu creatividad y no sabes que ejercicios pueden

ayudarte? No te preocupes, te compartimos algunos recursos que construimos

para que las escritoras del liceo potenciaran su creatividad y empezaran a

escribir y participar del concurso. Practícalos, pueden funcionarte

Quieres empezar a

escribir pero... no sabes

como empezar

Te compartimos el código Qr

para que te dirijas al recurso 

2626Tomado y elaborado por: Gutierrez y Lasso (2024)



Este espacio es para ti,

para que dejes tu huella 

¿Qué es para ti la diversidad?

2727

Estudiante/profesor, este espacio es una invitación a interactuar a

construir y producir saber 



PAra pensar...

Piensa en un lugar donde no se

aparte al otro, donde se acepte

en su complejidad, donde no se

retire del aula, donde se extrañe

su ausencia y se goce su

presencia desde la calidez y la

hospitalidad a la diversidad como

esencia del ser. 

Acoger al otro, significa que el

otro es tan otro como yo, lo que

supone que también debo ser

acogido, aceptado y reconocido,

es decir, es un ejercicio bilateral y

horizontal donde no existe el

otro mejor ni peor, solo el

nosotros, el encuentro con el

otro depende de nuestra

capacidad para sentir y significar

su presencia.  

La escritura creativa y sensible se

presenta como una forma de

transgredir lo establecido, una posibilidad

de salir de la escritura evaluativa o

académica que condiciona a las escritoras,

es más bien, un ejercicio de alzar sus

voces, jugar con las palabras, dejar huella

de su existencia y sentir sin temor a ser

señaladas.

Ser escritora significa habitar la palabra

de manera sentida y reflexiva alejándose

de los discursos impuestos y lo correcto

de las normas académicas y con esto,

generar un espacio donde lo sensible y lo

intelectual se entrecruzan configurando

su rol como productoras de significados.

Este acto de nombrar a las estudiantes

como escritoras es también una invitación

a alzar la voz; ellas tienen algo que decir y

merecen ser leídas y reconocida 2828
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Mucho gusto, nuestro nombres son Estefania

Gutierrez y Wendy Lasso, las autoras de esta

separata. Es un gusto para nosotras que nos

puedas leer y te permitas reflexionar sobre

cuestiones de diversidad. Si quieres mas

informacion aquí te dejamos nuestro

contacto y nuestra investigación, si quisieras

indagar que mas dicen las escritoras del Liceo.

Wendy Lasso

Es
te

fa
nia

 Gutierrez

 Contacto.
wklo4lc@gmail.com 

estefaniagutierrezgnm@gmal.com

entreletrasydiversidad@gmail.com
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¡Que escribir sea

nuestro lugar de

resistencia, amor

y encuentro!


