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INTRODUCCION

La educacidn fisica es una herramienta, un medio para la comprension y el abordaje
de un sinfin de tematicas en cuanto a lo humano se refiere, tal como el abordaje del cuerpo
vivenciado como sujeto posibilitador de la construccion sociocultural, reconociéndose como un
sujeto en continuo proceso de transformacién consigo mismo y con qué o quién lo rodea. Este
medio permite reflexionar sobre la diversidad al reconocer las diferentes corporeidades y
corporalidades presentes en un medio sociocultural, diversidad que puede ser invisibilizada por
el paradigma de la normalidad, es por ello que la educacidn fisica como hecho y practica social
en su deber de la comprension de las personas, abre paso a la educacion fisica adaptada,
obteniendo asi la modalidad inclusiva por medio de experiencias corporales que incidan en los

procesos del desarrollo del potencial humano.

Asumiendo como tema de interés la discapacidad como un area de abordaje al ser ésta tan
diversa por sus caracteristicas bioldgicas y psicoafectivas de dicha poblacion, por medio de
experiencias corporales e interacciones de reconocimiento individual y colectivo, vistas a través
de la ludomotricidad y la imagen corporal como ejes potenciadores de los procesos de

subjetivacion, logrando aportar a los componentes motriz y socioafectivo.
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Justificacion.

Todo nace a partir de las vivencias y experiencias que cada uno de los integrantes del
grupo ha tenido a lo largo de su vida en ambitos como la sociedad y la escuela, en donde
inicialmente se encontré como punto de quiebre la problematica de la exclusién y el poco
conocimiento en torno a las personas con discapacidad, esto, mas adelante, se toma como una
oportunidad de abordaje. Es aqui en donde nace el interés y atencion hacia dicho tipo de
poblacién, como sus modos de convivencia, interacciones, comunicaciones, hasta la
autopercepcion, es por ello por lo que se inicia un proceso de debate, indagacion e investigacion,
en donde denotamos que efectivamente, esa exclusion que inicialmente se ha evidenciado a lo
largo de la vida, aun es latente en el dia a dia en la sociedad y son determinados actores sociales
quienes perciben esto en niveles o cantidades diferentes. Dicha premisa, se corroboré gracias a
entrevistas con personas de diversos grupos etarios, quienes gracias a sus historias de vida

compartian anécdotas desde la vivencia misma de la discapacidad.

Todo este compilado de diversas situaciones, fue un vigoroso motivante para el grupo de
investigadores realizadores de PCP, puesto que se comenzd a convertir mas que en un trabajo, en
una meta a realizar y una huella que dejar, logrando el desarrollo del ser que como grupo se

espera que la poblacién alcance.
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1. Fundamentacion Contextual

1.1 Definicion de la discapacidad

Posteriormente a la confrontacion de las distintas definiciones y conceptos sobre a lo que
respecta a la discapacidad, se estructurd y formulé con base en la ONU?, una definicion que fue
un constructo a partir de la formulacion de distintas ideas, a lo cual se llegé como punto de
partida que el termino de discapacidad se transforma, despliega y que es resultado de
interacciones social entre los individuos con deficiencias y los entornos no pensados en la
pluralidad humana e introspectivamente lo que abarca a estos, que limita su interaccion integra

relacionalmente en la sociedad, en similitud de posibilidades con los demaés individuos.

1.2 La oportunidad de un abordaje nace desde la problematica

Como grupo de PCP se determing la discapacidad fisica como una oportunidad de
abordaje desde la educacién fisica, puesto que el contexto social de accion esta escasamente
adaptado a las necesidades de dichas personas, sino que por lo contrario esta en su mayoria
adecuado para personas que no tienen ningln tipo de discapacidad (o por lo menos no unaen
un grado mayor), con lo cual estaria condicionando las posibilidades tanto de desarrollo practico,
desarrollo social y desarrollo emocional de las personas, limitando su potencializacion de

desarrollo humano.

Existen multiples situaciones y labores que una persona con discapacidad no puede
desempefiar o realizar de manera convencional, pero no por el hecho de no ser capaz de hacerlo o
por el tipo de discapacidad que presente, sino por las limitaciones que se establecen en su

entorno de convivencia y contexto social en general (Ferreira, 2008). En los entornos sociales

! Dia internacional de las personas con discapacidad. 3 de diciembre. (s.f). Vivir con discapacidad [publicacion en
pagina web]. Naciones Unidas. Recuperado de: ( https://www.un.org/es/observances/day-of-persons-with-
disabilities/background ). [15 de marzo de 2022]



https://www.un.org/es/observances/day-of-persons-with-disabilities/background
https://www.un.org/es/observances/day-of-persons-with-disabilities/background
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que se habitan hoy en dia aun existen escenarios y actos de vulneracion de las personas con
discapacidad; como lo son las adaptaciones infraestructurales, exclusion laboral, acoso escolar,
maltrato fisico, verbal o psicologico. Segiin Paul A. Cérdoba “Ubicado en el ambito de lo
cultural; se define como el estado en el que un individuo o grupo social no es considerado parte o
lo es como parte externa de una determinada sociedad”. Un ejemplo de dicha marginacion social
se evidencia mas adelante con respecto a la necesidad laboral de esta poblacion, otro ejemplo es
lo que menciona Ferreira, Miguel. (2008) “un parapléjico ha de desenvolverse en un espacio
disefiado para piernas agiles: escaleras, escalones, bordillos, anchuras de marcos y puertas

inadecuadas para sillas de ruedas y ascensores insuficientes”.

Por ende, la problematica que se evidencio es en una sociedad excluyente no solo en el
ambito normativo y estructural, sino también en el emocional, afectando al desarrollo del
individuo. Lo que se busca es promover una inclusion reciproca por medio de esa oportunidad,
tanto de las personas en condicién de discapacidad por medio del trabajo emocional, como su
inmersion en la sociedad mediante el desarrollo fisico sin recibir algun tipo de discriminacion o

exclusion.

En la praxis de la concepcion de la discapacidad se pueden encontrar aspectos sociales,
culturales, bioldgicos y sobre todo propioceptivos: aspecto principal el cual canaliza y genera
distintas concepciones de cuerpo; una de ellas es la imagen corporal, ésta es construida y se va
reconstruyendo de una forma constante a lo largo de la vida, mediante distintos aspectos, tal
como lo menciona Raich, 2000: ““ indicando que ésta se construye por las distintas percepciones
del cuerpo y de cada una de sus partes, como de la experiencia que cada accion o actividad,
pensamientos, sentimientos y comportamientos”. Retomando la idea del autor y si se aplica en el

contexto de la discapacidad, esa imagen va a repercutir en su totalidad, por esa experiencia
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corporal que tiene cada individuo frente a cada contexto; como lo menciona Merleau Ponty el
cual expone que se puede diferenciar un “cuerpo fisico y un cuerpo vivido”( kdrper y leib); en
ese cuerpo vivido-subjetivo se encuentra esa experiencia corporal la cual enriquece al sujeto en

su totalidad, y de esta forma hace que la imagen corporal se enriquezca.

La forma de vivenciar el ser varia seguin cada individuo, mismo hecho que se evidencia
con las personas en condicion de discapacidad, quienes atraviesan las experiencias segun su
corporeidad y su corporalidad, lo cual hace que la misma imagen sea deconstruida al adaptarse a

la sociedad y la misma cultura.

1.3 Revisando la historia de la discapacidad:

Al realizar un repaso histérico, se puede entender que la discapacidad ha acompafiado a
la humanidad desde sus inicios en una era primitiva, la discapacidad llegé a ser asociada con
intervenciones a causa de alguna deidad: castigos o regalos divinos, condiciones causales de los
sefialamientos sociales, rechazo y exclusion. A continuacion, se presentara el como los grupos
sociales desarrollaban préacticas en torno a la discapacidad y cdmo esta misma ha evolucionado
paulatinamente, puesto que ha sido un proceso que ha requerido siglos y sin embargo sigue en un

camino hacia su evolucion.

En la época primitiva o antigua, las personas con discapacidad, al presentar dificultades
para valerse por si mismas y presentar dificultades al momento de realizar diversas actividades
(algunas de ellas vitales), eran abandonados a su suerte (un obvio destino fatal) al notarse una

“nula contribucion a un grupo de individuos “ (Oca, 2005).

La Grecia antigua, tierra espartana, estuvo regida temporalmente por las Leyes de

Licurgo o mejor conocida como la Gran Retra, estas leyes buscaban una mejora racial a ultranza
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y entre sus multiples mandatos dictaminaron que una vez terminado el parto, el recién nacido
debia ser revisado con ojo critico, en busqueda de sefiales de debilidad, deformidades en su
estructura anatémica o defectos en su rostro; en caso de encontrar malformaciones seria arrojado
desde el Monte Taigeto, puesto que ningun individuo disfuncional debia arruinar su bella'y
floreciente civilizacion, tan viril y expansiva. Actos que cambiarian tras la reforma de Pericles

(499-429 a.c) al comenzar a atender en Centros Asistenciales. (Gémez, 2001)

En Roma, asi como en Grecia, se practicaba el infanticidio, pero adicional a esto, estaban
presentes las practicas de comercializacion con fines de esclavitud, diversion a costa de las
personas con discapacitad y los primeros indicios de mendicidad. Desde la ley de las Doce
Tablas (540 a.c.) otorgan al padre por completo los derechos sobre su estirpe directa, asi como la
muerte, dandole a la Roca Tarpeya el mismo uso que al Monte Taigeto en Grecia. Si una persona
adulta resultaba con una discapacidad adquirida por enfermedad o accidente, era aislada de la
sociedad al ser vista como incapaz de sobrevivir una existencia acorde con las exigencias
sociales establecidas (Urmeneta, 2010). Para dichos contextos historicos, la fuerza fisica era una
caracteristica esencial en los individuos, por lo tanto, una persona con limitacién fisica era
considerada inservible. Asi mismo se pensaba en Asia e India, en donde abandonan a los infantes

en bosques, selvas y desiertos. (Gémez, 2001)

En el Antiguo Egipto, el dios Horus era plasmado por la poblacion como lo contrario a lo
que se esperaria de una figura divina, viéndolo, asi como un infante endeble sobre el regazo de
su madre, hecho que puede generar una interrogante sobre su concepcion ante la discapacidad y
la influencia de las divinidades sobre la misma. Alli las personas con malformaciones eran

apreciadas, se les consideraba individuos con caracteristicas particulares que yacian
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especialmente al servicio del faraon, lo cual refleja la inexistente posibilidad de elegir un camino

propio en la vida. (Oca, 2005)

Los hebreos consideraban que los defectos fisicos eran una “marca del pecado” de sus

predecesores familiares. En el antiguo testamento encontramos el siguiente pasaje:

“Si alguno de tus descendientes tiene algun defecto fisico, no podra acercarse a mi
altar para presentarme las ofrendas que se quemen en mi honor. No podra ser
sacerdote nadie que sea ciego, bizco, cojo, manco, jorobado, enano o que esté
deforme, que tenga alguna enfermedad en la piel o que tenga los testiculos
aplastados. Los que tengan alguno de estos defectos podran participar de las
mejores ofrendas que los israelitas presenten, pero no podran entrar mas alla de la
cortina del santuario, ni podrén acercarse a mi altar. Si lo hicieran, mi santuario

quedaria impuro”. (Levitico 21: 17- 21)

Sin embargo, el judaismo, religién que prohibia el infanticidio (idea que adoptaria el
cristianismo). “Dieron tratamiento diferente a las personas con limitaciones quienes podian
participar en los asuntos religiosos. El judaismo precursor del cristianismo al elevar la dignidad
del individuo hizo que se convirtiera en deber la atencién a las personas con discapacidad” (Oca,
2005) consiguiendo la integracion fraternal de todas las personas en una sociedad. Iniciando la
creacion de instituciones para la atencién de la discapacidad, que dieron paso a los
“nosocomios”, un tipo de hospital centrado en las “dolencias” donde se brindaba, techo, comida

y ayuda espiritual.

En el continente africano, los indios Masai practicaban el infanticidio a sus nifios con

discapacidad. Los Chagga de Africa Oriental utilizaban a sus discapacitados para ahuyentar
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demonios, los Jukun de Sudan consideraban que eran obra de los malos espiritus y los

abandonaban para que murieran. (Universitat de les llles Balears, s.f.)

Posterior a la edad media, en Mesoamérica en el siglo XV (probablemente a causa de la
llegada espariola) y en Europa, los actos de homicidio ya no eran el acto inmediato en cuanto a la
discapacidad se referia, sin embargo, la exclusion, denigracion, repulsién y burlas eran actos
comunes. Es en este contexto que el término “anormal” comienza a generar una tendencia, en el
medioevo europeo, las personas con discapacidad eran destinados a la servidumbre para las
cortes reales, alli su rol variaba entre bufones y mensajeros, tal como en Egipto, se les permitia
vivir (al menos al momento de nacer), pero su libertad y dignidad yacian bajo dictamen de su

regente por el resto de su vida.

El cristianismo, bajo la moral adoptada por el judaismo de la caridad y ayuda al préjimo,
influy6 en las condiciones de vida, al constituir cofradias con el objetivo de asistir a ciegos,
paraliticos y leprosos (no generando adaptaciones o mecanismos de desarrollo a la
autosuficiencia, sino manteniendo ayuda en las actividades vitales). En el siglo XV se da origen
a las instituciones psiquidtricas, impulsadas por el religioso Juan Gilberto Jofré, para dar un
espacio a quienes sufrian la marginacion social y tomaria como guias los tratamientos arabes
sobre el “insano” y motivado por la solidaridad social promueve la creacion de centros

psiquiatricos en distintos puntos de América y Europa.

A lo largo del Siglo XXy a causa de los diversos conflictos bélicos que se desarrollaron,
las discapacidades adquiridas tendian aumentar a costa de las acciones en los campos de batalla,
una vez estos sujetos regresaban a sus ciudades natales eran concebidos como sujetos que
resultaron heridos convirtiéndose en “héroes”. Dichos sujetos recibian atencion por parte del

estado creando instituciones y centros médicos dando paso asi al modelo rehabilitador de la
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discapacidad, transformando la vision de la discapacidad como algo que debe ser atendido desde

la salud para una “mejora”

En la actualidad, gracias a los movimientos sociales y a las organizaciones tales como la
ONU que da paso a la Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, se ha podido contrastar las diversas denominaciones con las cuales se les ha
tratado a dichas personas, enmarcandolos como anormales, discapacitados, minusvalidos, entre
otros adjetivos peyorativos que denigran al ser; los avances sociales han logrado que para la
fecha, sean entendidos como personas con discapacidad o personas en condicién de
discapacidad; individuos que poseen capacidades potenciables, sentires y susceptibilidades,

cualidades y autoconstrucciones tal como cada individuo convencional.

Gracias a este repaso historico se puede sintetizar el trato hacia la discapacidad a lo largo
del tiempo tomando como eje central el cémo se desempefiaria o cual resultaria siendo el destino
de la persona con discapacidad; privandola absolutamente de las posibilidades de elegir o por
contrario, realizando procesos de “adopcion” y vinculacion académica, religiosa, social o
cultural, recayendo sobre la persona con discapacidad las miradas sociales a causa de ser
diferente a lo convencional cuantitativamente, siguiendo el paradigma dominante de la
“normalidad”. Tal como los procesos sociales entorno a la discapacidad se han transformado; las
leyes han desarrollado procesos de inclusion, siendo también estas, sujetas a la evolucién y
transformacion al paso de los movimientos sociales en pro de los derechos y reconocimiento de

corporalidades.

A un nivel internacional se encuentran leyes tales como la proclamada por “La

Convencién Interamericana para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra
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las Personas con Discapacidad”, presentada por la (OEA) Organizacion de Estados Americanos)

Admitida mediante la Ley 762 del 31 de Julio de 2002, la cual proclama lo siguiente:

“REAFIRMANDO que las personas con discapacidad tienen los mismos derechos
humanos y libertades fundamentales que otras personas; y que estos derechos, incluido el de no
verse sometidos a discriminacion fundamentada en la discapacidad, dimanan de la dignidad y la

igualdad que son inherentes a todo ser humano.”

“La Convencion sobre los Derechos de las personas con Discapacidad sobre la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), aprobada mediante la ley 1346 de 2009, declarada
exequible por la Honorable Corte Constitucional, mediante la Sentencia C-293 del 22 de abril de
2010”. (Ministerio de Salud ) que en los numerales “A” al “Y” reconoce, reafirma y destaca a las
personas con discapacidad como personas sujetas de derechos, libertad y justicia; a la
discriminacién hacia cualquier persona es un acto de vulneracion a su dignidad, que las personas

con discapacidad aun encuentran barreras sociales pese a las transformaciones socioculturales.

Asimismo, como en ambitos internacionales existen leyes que presentan y recalcan la
dignidad y los actos o hechos que la vulnera, en Colombia, La Ley estatutaria 1618 de 2013,
establece las disposiciones para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las personas con

discapacidad, la mencionada ley tiene por objetivo:

Garantizar y asegurar el ejercicio efectivo de los derechos de las personas con
discapacidad, mediante la adopcion de medidas de inclusidn, de acciones afirmativas, de
ajustes razonables y de la eliminacion de toda forma de discriminacién por razén de

discapacidad. (Ministerio de Salud, 2017)
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A pesar de la variada normatividad legal existente, tal como la que yace en la
Constitucion Politica de Colombia de 1991, se encuentran diversos articulos que, sin importar ser
el documento principal en las normas colombianas, no se cumplen en su totalidad. En estos
articulos se promueven y promulgan derechos internacionales. Un ejemplo de ello es lo que nos
encontramos en uno de los apartados del articulo N. 13 (Congreso de la Republica de Colombia,
1991, pag. 5) donde se presenta que “El estado protegera especialmente a aquellas personas que,
por su condicion econdmica, fisica o mental, se encuentre en circunstancia de debilidad,
manifiesta y sancionard los abusos o maltratos que contra ellas se cometan”. Asi mismo Se
presenta un caso similar en el articulo N. 25 (Congreso de la Republica de Colombia , 1991,
pag. 6) el cual dice que “El trabajo es un derecho y una obligacion social y goza, en todas sus
modalidades, de la especial proteccion del Estado. Toda persona tiene derecho a un trabajo en

condiciones dignas y justas”.

De acuerdo a lo nombrado anteriormente donde se menciona que en muchos casos no se
cumplen estos articulos los cuales hacen parte de los derechos fundamentales, sociales,
econdmicos y culturales de todos los colombianos, se hace referencia a que en diferentes
espacios o0 contextos sociales muchas de las personas en condicion de discapacidad no son
tomadas en cuenta, un ejemplo puede ser: si la persona tiene amputacion en algin miembro es
factor para que le sea negado el trabajo en algun lugar y en otros casos puede sufrir de bullying o
discriminacién por el mismo motivo, por otro lado, se reconocen espacios supuestamente
inclusivos como lo es en una institucion educativa donde por solo tener una rampa al lado de las
escaleras se denomina inclusivo pero, ¢qué pasa con los demas espacios?, ¢Qué hace un
adolescente que le hace falta uno de sus miembros inferiores y se encuentra en silla de ruedas?

¢Como se desplazara a un piso superior?, no se puede hablar de “institucion inclusiva” o
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“espacio inclusivo” sino se cuenta con todo lo necesario para el bien estar de la persona en

condicion de discapacidad.

Como complemento a lo nombrado anteriormente, los articulos pertenecientes a la

constitucion de 1991 que no se cumplen a totalidad son:

Constitucion Politica de Colombia [Const.] Titulo 1. Art 5. 4 de julio de 1991

El estado reconoce, sin discriminacién alguna, la primacia de los derechos

inalienables de la personay ampara a la familia como institucion béasica de la sociedad.

Constitucion Politica de Colombia [Const.] Capitulo 1. Art 13. 4 de julio de 1991

Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar,

lengua, religion, opinion politica o filosofica. (Congreso de la Republica de Colombia, 1991)

El estado promovera las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y adoptara

medidas en favor de grupos discriminados 0 marginados.

El estado protegera especialmente a aquellas personas que, por su condicién econémica,
fisica 0 mental, se encuentren en circunstancias de debilidad manifiesta y sancionara los abusos o

maltratos que contra ellas se cometan. (Congreso de la Republica de Colombia , 1991)

Constitucion Politica de Colombia [Const.] Capitulo 1. Art 25. 4 de julio de 1991

El trabajo es un derecho y una obligacion social y goza, en todas sus modalidades, de la
especial proteccidn del Estado. Toda persona tiene derecho a un trabajo en condiciones dignas y

justas. (Congreso de la Republica de Colombia, 1991)
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Constitucion Politica de Colombia [Const.] Capitulo 1. Art 67. 4 de julio de 1991

La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion
social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes

y valores de la cultura. (Congreso de la Republica de Colombia, 1991)

La educacién formaré al colombiano en el respeto a los derechos humanos, alapazy a la
democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico,

tecnoldgico y para la proteccion del ambiente. (Congreso de la Republica de Colombia , 1991)

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que sera obligatoria
entre los cinco y los quince afios de edad y que comprendera como minimo, un afio de preescolar

y nueve de educacién basica. (Congreso de la Republica de Colombia, 1991)
Constitucion Politica de Colombia [Const.] Capitulo 2. Art 45. 4 de julio de 1991
El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral.

El Estado y la sociedad garantizan la participacién activa de los jévenes en los
organismos publicos y privados que tengan a cargo la proteccion, educacion y progreso de la

juventud. (Congreso de la Republica de Colombia , 1991)

Por otro lado, segun la Organizacién Mundial de la Salud hay mas de mil millones de
personas que presentan una discapacidad, hoy en dia 200 millones de estas personas tienen
problemas de relacion y desenvolvimiento social, 100 millones de estos son nifios. En Colombia
el porcentaje del Censo y de la Encuesta Nacional de Demografia y Salud arroja que mas del
10% de la poblacion se encuentra en condicién de discapacidad, esto quiere decir que en total

son alrededor de 3 millones de personas, por ende es pertinente abordar este tema de la
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discapacidad y ain mas en un pais como Colombia, en donde las oportunidades son limitadas y
emerge una sociedad excluyente, donde las personas en condicion de discapacidad no tienen la

misma accesibilidad en cuanto a temas escolares o laborales.

“El 64% de dicha poblacion no tiene ningudn tipo de ingreso, lo que quiere decir que
alrededor de 2,6 millones de personas son dependientes econdmicamente de alguien mas”.
(Portafolio, 2018). La principal causa de pobreza en esta poblacion es el desempleo, el
Ministerio de trabajo estima que la tasa de desempleo para esta poblacién es del 85%, lo cual es
un porcentaje pernicioso ya que segun la Organizacion Internacional del Trabajo expone que el

80% de las personas con discapacidad en Colombia se encuentran en edad productiva.

Asimismo, se ha revelado que las personas en condicién de discapacidad que si cuentan
con un empleo el 80% de ellas labora en el ambito informal, lo cual quiere decir que no gozan de
prestaciones de ley ni de seguridad social, indicadores del “Registro de Localizacion y
Caracterizacion de Personas con Discapacidad™ (Portafolio, 2018), exponen que el 21% de las
personas con discapacidad reciben menos de $500.000 mensuales y un 42% de esta misma

poblacion solo presenta estudios de primaria basica.

Segun el Banco Interamericano de Desarrollo, cuando una persona se encuentra en
condicion de discapacidad, su familia se empobrece en un 30%, esto se explica ya que si en un
nucleo familiar de 3 personas, 2 dejan de trabajar, una es porque no consigue empleo por estar en
condicion de discapacidad y la otra para cuidar a su familiar, lo cual reduce sus ingresos en un

66.6%.

Se menciona que la condicion fisica, exactamente la discapacidad fisica condiciona al

individuo a un desarrollo, pero esto va de la mano con el contexto socio cultural donde el
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individuo se esta desenvolviendo. Y asi nace la necesidad laboral para continuar su desarrollo, la
cual se ve también afectada en su aspecto econémico, como lo menciona el articulo “la situacion

laboral de las personas con discapacidad en Colombia desde un enfoque local”.



1.4 Estado del arte

Titulo de la
Numero Autores Afo Resumen Aporte metodologico
investigacion
La incidencia del juego | Felipe En el presente trabajo de grado, se | Este trabajo de investigacion le aporta
en el desarrollo de la Castillo, Juan plantea formar un ser humano a este proyecto curricular particular
autonomia con Mora y Jairo autonomo y reflexivo, por medio de | sustentacién de cdmo se ve que ante la
poblacion en situacion | Ruiz. diferentes actividades planteadas falta de ayuda a personas con
de discapacidad fisica por los mismos autores, en personas | discapacidad fisica se puede favorecer
del batallén de Sanidad de las a traves de areas de relacion, de
fuerzas Militares, dichas personas | amistad, aceptacidn y cooperacion
2013 son pobla}cién cqn discapa.ci.dad nec.es.aria para la gupe_racién de
motriz, discapacidad adquirida por | prejuicios y contribucion en el
1 el conflicto armado en Colombia. desarrollo integral de las personas que

escogieron para el desarrollo de la
poblacion,




Creer, sofiar, avanzar, Sebastian La propuesta de intervencion En este, se puede evidenciar la
una oportunidad en la Rodriguez y planteada en este PCP es generar utilizacion que le hacen los
discapacidad. Juan desde la Educacion Fisica espacios | investigadores al deporte como medio
Sebastian y encuentros que permitan el de transformacion en el desarrollo por
Rodriguez. 2020 fortalecimiento de las capacidades y | medio de 3 niveles de formacién,
habilidades de personas con social, fisico y psicoldgico,
discapacidad fisica, posibilitando la | permitiendo establecer a las personas
fomentacion de la interdependencia | en condicion de discapacidad fisica
de cada ser en construccion. mejor calidad de vida.
Cambios en el Jorge Miguel Este es un trabajo de investigacion | Mediante la intervencion inclusiva de
autoconcepto del Fernandez de educacion fisica del pais de la educacidn fisica los autores de este
alumnado con y sin Cabrera; Espafia, en el cual nos indican contribuyen al desarrollo motriz, y
discapacidad motriz a Francisco cdémo un docente inclusivo frente a | como mencionan en el articulo estos
partir de una Jiménez la discapacidad contribuye a la factores atribuyen en el autoconcepto
intervencion docente Jiménez; motricidad. Este es una el cual enriquece a las distintas
inclusiva en Educaciéon | Vicente 2019 | investigacion que se aplico a una dimensiones del individuo, a partir de
Fisica Navarro poblacion objeto con una media de | lo que se plantea en este documento
Adelantado; 14 afios; los docentes que puede contribuir a la perspectiva que
Carmen Rosa contribuiran al proceso son 3. se tiene de inclusion y como se
Sénchez manejara en las sesiones de clases.

Lopez.




El nifio con
discapacidad motriz en
el Jardin de Infantes:
Un cuerpo ¢De quién?

Marianela
Pigliapoco

2015

Por medio de la practica con
parvulos con discapacidad motriz
dividiendo el contenido en cuatro
capitulos: el primero esta centrado
en el concepto de discapacidad,; el
segundo capitulo el cuerpo con
discapacidad motriz; el tercer
capitulo estaré centrado en el nifio
con discapacidad motriz.
Avanzando, un cuarto capitulo
destinado a la Educacion Fisica

El aporte tedrico de este documento
parte desde el abordaje de la
discapacidad que tratan alli, y el
reconociendo que por un lado esta la
mirada diagndstica al tipo de
discapacidad y limitacion que conlleva
y por otro lado se encuentra un ser
humano, un infante sentiente que
posee habilidades de desarrollo en un
medio, posibilita mirar la educacion
parvula como momento focal para el
desarrollo fisico y cognitivo del
individuo

Tabla 1Estado de arte
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2. Marco Conceptual.

Si bien en el anterior capitulo se mencionan las problematicas desde una mirada histérica
y sociocultural a las cuales se han sometido las personas en condicion de discapacidad, la
intencion de este capitulo es profundizar en la discapacidad y en la propuesta de intervencién
fundamentada desde los nucleos tematicos del PCLEF (humanistico, disciplinar y pedagogico),
teniendo en cuenta la proyeccion de desarrollo humano que se va a llevar a cabo,
correlacionando los autores y sus distintas teorias, para asi darle un sentido arménico al
desarrollo de la propuesta y de esta forma lograr evidenciar el enriquecimiento del potencial

humano.

Durante el proceso educativo formativo se han podido identificar tres pilares
fundamentales (cuerpo, movimiento y ludica), los cuales constituyen y contribuyen a los saberes
de la educacién fisica, posibilitando diferentes miradas y paradigmas frente a la construccion de
un ser en la sociedad; desde un enfoque educativo inclusivo, se opta por la adaptabilidad de las
distintas tematicas de discapacidad en busqueda del mejoramiento del desarrollo de habilidades
motrices y en diferentes planos como lo son en el plano cognitivo, socio-afectivo, emocional y

fisico.

2.1 Descripcion de las discapacidades
Empezando a profundizar més en las diferentes discapacidades que existen, se presenta la

siguiente clasificacion, en la cual se especifican diferentes tipos segun sus caracteristicas:
Grupo 1. Discapacidades sensoriales y de la comunicacion:

En esta lista se encuentran las discapacidades visuales, auditivas y sensorial
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Grupo 2. Discapacidades motrices:

Se encuentran las personas que muestran disminucion en su capacidad para

manipular objetos, caminar y coordinar movimientos en su dia a dia.

Grupo 3. Discapacidades cognitivas:

Aqui encontramos a personas con discapacidades para comportarse y aprender, en su

relacion con los demas y en el diario vivir.

Grupo 4. Discapacidades multiples y otras:

Se incluyen a las personas que tienen limitaciones o carencias de movimiento en los
miembros corporales, como, por ejemplo, paralisis cerebral, embolia o accidente cerebrovascular

y adicionalmente, pueden presentar dos o mas discapacidades del grupo 1, 2y 3.

Enfocandose expresamente en el Grupo 2 (discapacidades motrices) ahondando en las

discapacidades de las extremidades inferiores, entre las cuales hay gran variedad. Se encuentran:

e Monoplejia
e Paraplejia
e Amputacion(es)
o Parcial o total
o 102 extremidades
e Espina bifida
e Agenesia

e Distrofia muscular
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e Oseas
o Artritis reumatoide

o Artrosis

Pueden tener como origen:

e Congeénitas (manifestada en la etapa de gestacion, ya sea por una afectacion en el
desarrollo embrionario, factores hereditarios, patologias de la madre gestante o afectacion
por factores externos como medicamentos)

e Adquiridas (En esta clasificacion se encuentran las que se adquieren en alguna etapa de la

vida ya sea por traumatismo, negligencia médica o vejez)

Una vez revisados todos los tipos de discapacidad que hay, se decide centrar el objetivo
de trabajo en las discapacidades motrices en miembros inferiores (monoplejia, paraplejia y
amputacion), sean congénitas o adquiridas; teniendo en cuenta que las discapacidades que
padece el individuo o la poblacion en general no son hechos individuales, contrario pueden estar

sujetas a otras afectaciones o patologias adicionales a la que ya se tiene.

2.2 Corporalidad, un cuerpo en la sociedad:

Retomando con lo nombrado al inicio del capitulo, el primer pilar o la primera dimension es el
cuerpo, en ésta se puede evidenciar que tiene distintos abordajes, donde se encuentra ese cuerpo
fisico (korper?) el cual se ve trascendido por los distintos aspectos bioldgicos que rodean al ser,
visto como el cuerpo corporalmente abierto a gozar, sentir, pensar, expresar, relacionarse con el
entorno. A partir de esta compresion del cuerpo fisico se puede evidenciar que el cuerpo en

condicion de discapacidad ha tenido diversas experiencias las cuales han hecho que sus

2 Planella R. Jordi (2009) Cuerpo, Cultura Y Educacion (p. 47).
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percepciones sean distintas frente a las variadas interacciones socioculturales que se les presenta

en su vida cotidiana.

Como indica Jiménez J. (1993), la corporalidad “es un acontecimiento de la existencia, la
materializacion misma del existir, de la pura exposicion. Es, pues, punto de partida y de llegada
en la trama del tiempo vivido”, teniendo en cuenta de como ese cuerpo esté situado en el mundo
y le da sentido a las practicas corporales, a las experiencias de la vida que le permiten integrarse
al mundo y darle sentido, reconociendo su dimension corporal, también relacionandose con
otros, tomando esa corporalidad como el cuerpo que es un ser “corporal” situado en el dia a dia,
un ser vivido, que tomay percibe de una forma diferente su contexto, a los demas y si mismo, y
como el pensamiento de corporalidad se eleva, desde la estructuracién tedrica se muestra como
“el conocimiento inmediato del cuerpo, sea en estado de reposo o0 en movimiento, en funcién de
la interrelacion de sus partes, de su relacién en el espacio y los objetos que lo rodean” (Le

Boulch, 1979).

2.3 Una mirada inclusiva a la corporeidad

Para tener una mirada mas amplia del concepto y ver como era visto antes, también con
el fin de justificar con que concepto se va a apoyar esta teoria, se debe remontar a su origen, al
cual se sujetan la mayoria de los filésofos como Merleau-Ponty sobre cuerpo al mostrarlo como
un solo elemento, un constructo de todo, una unidad, dando a entender que las personas no estan
en un cuerpo, ya que el cuerpo no es una cosa en la cual se pueda estar y después no, por el
contrario las personas son su cuerpo, en donde se elevan y presentan todas sus caracteristicas

tanto fisicas como sensoriales.

A partir de 1980 se abren otras miradas que empiezan a profundizar mas en el concepto,

en donde la corporeidad se empieza a ver como un eje central, por ejemplo, como lo es Jesus
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Paredes quien empieza a mostrar desde su pensamiento que las personas nacen con un cuerpo
totalmente fisico que, desde su llegada al mundo, a través del acto motor, se adapta, trasciende y
unifica como corporeidad, o sea su practica corporal forma esa corporeidad, dando a entender
que todo este proceso se haya realizado o0 no, se termina en el momento de la muerte, o sea
dejamos de ser corporeidad despueés de ella. En el grupo no se esta muy de acuerdo con esta
mirada, ya que segun el autor esta corporeidad acaba después de la muerte, por lo que
basicamente estaria creando la dualidad de cuerpo-alma, y nuestra idea principal es empezar con

la construccidn de un ser subjetivo mas no dualizado.

Ahora bien, continuando con ese cuerpo subjetivo (leib®), este componente corporal tiene
como tal una influencia en las distintas interacciones socioculturales vivenciadas las cuales
ayudan a dicho ser en su desarrollo, es asi que la postura de Alicia Grasso eleva a esa
corporeidad maés alla de algo netamente fisico, mas bien se conceptualiza como algo que esta en
cada individuo y permanece en forma de vivencias, de experiencias, de recuerdos, la autora
afirma: “La corporeidad soy yo y todo aquello en lo que me corporizo, todo lo que me identifica.

Nuestra corporeidad esta presente aun cuando nosotros no lo estamos fisicamente” (2005).

Con esto, se puede decir que se esta viendo la idea de unidad, de un cuerpo que es uno
mismo, que es Unico, irrepetible e inigualable, no se repite y si hay un grupo, ese grupo se
convierte en un conjunto de seres diversos y diferentes. En esa pluralidad social la singularidad
de individuos en condicion de discapacidad reune la diversidad de caracteristicas corporales,
tales caracteristicas como una alteracion en la estructura anatomica; por ende, se manifiesta y

resalta la idea del uso del cuerpo en la practica cotidiana, lo cual le va a posibilitar desarrollar

3 Planella R. Jordi (2009) Cuerpo, Cultura Y Educacion (p. 47).
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diferentes formas de participacion activa en forma de inclusion, mostrandose en la practica, en
donde esa corporeidad esta interactuando con el contexto y a toda la variedad de individuos con
diferentes habilidades, respondiendo a esos estimulos externos en forma de enriquecimiento de

ese “uno”.

2.4 Movimiento posibilitador:

La segunda dimension de la educacion fisica es el movimiento, ese movimiento como
punto de analisis fisicamente observable y tangible desde la fisica, como dimension humana o
como un acto motriz, parte de la epistemologia de los conocimientos por medio del cuerpo
latente en la ciencia propia de las acciones propuesta en la praxeologia motriz de Cagigal y

Parlebas.

Accion motriz
Situacion motriz
Realidad motriz

Praxiologia motriz

Grafico 2. praxeologia motriz

lustracion 1 Praxeologia Motriz

La praxeologia motriz es la ciencia de las praxis, en métodos, resultados, aplicaciones, es

mono disciplinar, se ocupa de la I6gica interna de las situaciones motrices, que se manifiestan en
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forma de juego motor, deporte, expresion motriz, y que comparte con otras ciencias el contexto

motor (José Hernandez Moreno, 1999).

Se va a empezar como primer punto de desglose de praxeologia con la Accion Motriz, se
tiene presente que es un concepto muy amplio, pero se llegd a un concepto central y especifico
que dice “el proceso de realizacion de las conductas motrices de uno o varios sujetos que actuan
en una situacion motriz determinada” (Parlebas, 2001), lo cual va a permitir analizar todas las
formas de actividad fisica, sean individuales o colectivas; en dicha colectividad la participacion
activa de las personas con discapacidad se ve ocasionalmente condicionada a causa de la
exclusion bajo el paradigma de la normalidad, las personas en condicion normal siempre van a
excluir a las personas en condicion de discapacidad al ver que quiza el juego o practicas se
podria ver afectado por las habilidades distintas de la poblacién, escenario en el cual el desarrollo
motriz de dichas personas se ve limitado y puede llegar al detrimento continuo. Parlebas toma un
punto clave de la praxeologia motriz, al determinar que esta es la practica socio motriz, donde se
toman como eje de analisis los juegos, dando un salto a actividades orientadas por la accion

motriz, mostrando que enriquecen y contribuyen a una colectividad inclusiva.

Dentro de estas practicas aparece la Idgica interna, que viene siendo las caracteristicas
principales, rasgos, trazos principales de una situacién motriz de algun juego o deporte ya
mencionado. Parlebas omite un concepto extenso de “deporte”, sino que lo muestra “como un
conjunto de variadas situaciones motrices codificadas en forma de competicién, o juego”
(Parlebas, 2001). Si se quiere saber sobre la l6gica interna se deben entender los universales
ludomotores que se encuentran implicitos en juegos y en deporte, que permiten especificar el

manejo del juego.
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En el pensamiento de Parlebas en lo que al juego respecta, muestra que todo juego
siempre y cuando sea colectivo, se tiene que organizar en funcion y estructuracion de las
interacciones motrices que van a ser las encargadas de crear y asegurar las relaciones entre su
entorno y participantes, entre esas comunicaciones motrices que se generen, se empieza a ver de
forma implicita la dindmica socio motriz del juego, con lo cual se da paso a la practica con la
poblacién en condicion de discapacidad, ya que esas funciones mencionadas se crean en base a
las interacciones motrices de la poblacion con la que se realizara la practica, logrando crear la

relacion inclusiva con todos, dando paso a una socio motricidad creada a partir de esas practicas.

Ahora, se incluye la situacion motriz la cual para Parlebas (2001) es el “conjunto de
elementos objetivos y subjetivos que caracterizan la accién motriz de una 0 mas personas gque en
un medio fisico determinado, realizan una tarea motriz”. pero es aqui donde se empieza a
entender que las distintas acciones motrices que se realizan estan latentes en una situacion, la
cual promueve que la poblacion en condicion de discapacidad reconozca las distintas situaciones
gue se van presentando en su desarrollo o desenvolvimiento ante el contexto en el que se
encuentra mediante el movimiento, distintas posibilidades que se pueden situar en el momento,
tal como jugar en silla de ruedas, o con un baston, o sin una pierna, caracteristicas y habilidades
diferentes y que de esta forma realicen procesos reflexivos los cuales le contribuyen tanto al

individuo con discapacidad o al grupo en el cual se esta desenvolviendo.

Y, por ultimo, la tercera dimension es la ltdica, ésta no se puede dejar atras, puesto que la
Iudica es tan importante como las dimensiones anteriormente nombradas (cuerpo y movimiento)
ya que se puede utilizar como un instrumento para la ensefianza bien sea en la escuela o en otros

escenarios, esto se da dependiendo del contexto, se puede identificar a la Iidica como expresion
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de la cultura, herramienta de juego, y potencializadora del desarrollo del ser por medio de este y

de otras actividades ludicas.

Es por ello la necesidad de comprender qué significa o a qué hace referencia el concepto
de ludomotricidad y para llevarlo a cabo se abordaré desde los autores Pérez y Simoni (2019)
quienes afirman que este concepto estd compuesto por dos términos; por un lado esta “ludo”, que
proviene del latin ludus o ludere, adjetivo que significa perteneciente al juego, y por otro lado
“motricidad”, que significa “capacidad de moverse”, es comprendida como la facultad que
tienen los sujetos de manifestarse de un modo corpdreo, de forma intencional y consciente, en
busqueda de transformase y superarse en camino de un desarrollo personal, tal y como se
menciona anteriormente esta manera corpérea esta arraigada en el existir de cada ser
trascendiendo y reflexionando sobre las experiencias vividas, a modo de profundizarlas,
subjetivando esas experiencias dandoles un significado, una forma de ser y hacer; junto con esto
se puede decir que la ludomotricidad, Centrando de igual forma el pensamiento de Héctor Pérez,
que es entendido “como la utilizacion de la ludica para favorecer la motricidad humana a traves
de las diferentes acciones motrices vinculadas con la alegria, placer, gozo y disfrute, para generar
un aprendizaje consciente y dirigido con una intencion” (Héctor Jesus Pérez Hernandez, 2019)

con caracter pedagdgico.

En pocas palabras, se utilizara la ludomotricidad como medio, para el desarrollo de
habilidades motoras y también sera esa herramienta que permitira a la poblacion potenciar su
expresion no verbal, su creatividad, el aprendizaje a traves de experiencias vivenciales y
significativas, y ayudara a identificar sus talentos, por medio de actividades ludomotrices y

colectivas, es decir que la ludomotricidad fomentard y enriquecera el aprendizaje de la poblacion
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no solo en la parte motriz, sino también en el ambito cognitivo, socio-afectivo, emocional y

fisico.

Al mismo tiempo, se puede sefialar que el aprendizaje colaborativo puede ser una
excelente estrategia pedagogica para favorecer la inclusion, pero para ello se debe conocer la
cultura donde la persona se cria para asi poder entender el desarrollo del mismo porque el
entendimiento se forja colectivamente, se desarrolla entre los sujetos a medida que interactdan,
segun Vygotsky, es por esto que la sociedad tiene la responsabilidad de compartir conocimiento
colectivo con los integrantes menos “avanzados” para estimular su desarrollo intelectual “no es
otra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro

comparfiero mas capaz”. (Vigotsky, 2009, pag. 133)

En pocas palabras se hace referencia a la cantidad determinada de actividades de una
persona en este caso la poblacion en condicion de discapacidad fisica no debe realizar de manera
independiente, haciendo referencia a la necesidad netamente de relacion con sus pares o con la
guia de sus maestros para enriquecer la adquisicion de conocimiento, al desarrollo interactivo

con su mismo entorno, desenvolvimiento con este y al aprendizaje de conceptos y contenidos.

El trabajo cooperativo entra a jugar un papel esencial a la hora de fundamentar la
practica educativa, ya que como se vio anteriormente frente al pensamiento de Vygotsky, esa
interaccion cooperativa entre comparfieros es una pieza fundamental a la hora de lograr un
objetivo de aprendizaje, como ejemplo se pone la interaccién por medio de trabajo cooperativo
entre dos personas con diferentes posibles tipos de discapacidad, una puede tenerla en ambos

miembros inferiores y la otra en una parte de un miembro inferior, con respecto a la practica se
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va a ver complementado cada uno al mostrar su manera de desenvolvimiento la cual va a ser
diferente a la de su par de trabajo, con lo cual se enriquecen las experiencias, se adquieren y se

aprenden nuevas formas de desenvolvimiento.

Con base en esto, se expone una metodologia pedagdgica tal como la lidica, en la cual su
centro es el juego y la creatividad como medio de aprendizaje, surge la necesidad de
implementar un modelo pedagdgico acorde a sus pardmetros y que se beneficie de tales
interacciones praxeolégicas, por lo cual ser& proyectado desde un modelo pedagdgico cognitivo
constructivista, tomando como fuente el texto presentado por Ochoa F., (2005, pag. 192), el cual
tiene como fin la interaccion entre alumnos para contribuir a las condiciones biosociales del
individuo (soluciones a problemas reales, procesos de reflexion y construccion de
conocimientos), al cual se le implementara la ldica ya mencionada por medio de su enfoque

praxeoldgico por su interaccion cooperativa.

2.5 ¢ Como, por qué y para qué educar?

Para continuar, se dara paso a una mirada pedagdgica, empezando a hacer una revision
legal donde laley 115 de 1994 titulo 3 capitulo 1, indican la atencion inicial a nivel de esa
educacion que se les brinda a las personas con discapacidad, a pesar de que esta ley ya exista,
siguen ocurriendo deficiencias en los procesos educativos, es por ello que nace la obligacion de
crear una ley que este mas arraigada al concepto y a la necesidad que se presenta en la sociedad,

gracias a esto nace ley de educacién inclusiva del ministerio de educacion que dice:

Reconoce, valora y responde de manera pertinente a la diversidad de caracteristicas,
intereses, posibilidades y expectativas de los nifios, nifias, adolescentes, jovenes y
adultos, cuyo objetivo es promover su desarrollo, aprendizaje y participacion, con pares

de su misma edad, en un ambiente de aprendizaje comun, sin discriminacion o exclusién
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alguna, y que garantiza, en el marco de los derechos humanos, los apoyos y los ajustes
razonables requeridos en su proceso educativo, a través de préacticas, politicas y culturas
que eliminan las barreras existentes en el entorno educativo. (MINISTERIO DE

EDUCACION NACIONAL, 2017)

Por ende, se puede decir que el entorno educativo que se pretende implementar en este
proyecto, es un entorno inclusivo con el fin de poder establecer nuevas experiencias corporales,
que contribuyan a la sociedad mediante el cambio de paradigmas los cuales son los causantes
de la exclusion y discriminacion; dentro de la mirada de inclusion con la poblacién se destacan
espacios que promuevan la interaccién y el enriquecimiento en todos sus aspectos con el fin de
que la misma sociedad pueda reconocer al otro como un igual en las diferentes acciones que
vayan a desarrollar desde la academia o desde otro espacio dependiendo el contexto en el que se

encuentre cada persona.

Por otro lado, recordando el ideal de ser humano objetivo a alcanzar, surgen las
preguntas respecto a los métodos, técnicas 0 modelos pedagogicos empleables para aportar y/o
acompanfar al individuo en potencializacion. Si bien el arquetipo de humano se ve como aquel
plenamente educado, alcanzar este estado requiere de una planificacion pedagdégica que, en las
bases de su desarrollo, deben representar en su praxis lo que se desea que este mismo se refleje
en su actuar social. El deseo de fomentar la mentalidad curiosa, creativa, problematizadora y a su
vez con capacidades de resolucion de problemas aplicables a situaciones reales definen al
individuo capaz de aportar a la construccion social, ser que por medio del modelo pedagdgico

cognitivo constructivista.
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2.6 Proyeccion de desarrollo humano: un ser educado en la inteligencia emocional
Teniendo en cuenta aspectos espaciales e intencionales; en cuanto a la espacialidad se
habla, los escenarios, tanto en escuelas como en otros espacios de esparcimiento y
enriquecimiento deben poseer un ambiente fomentador de experiencias que afiancen por su
aspecto intencional; el como se lograran que aquellas situaciones motrices en la ludica sean
significativas en el andlisis y proyeccion de ideas, retomando varios de los conceptos nombrados
anteriormente, se puede empezar a mencionar que cada individuo hace una construccion

subjetiva de su ser, y esto se llama imagen corporal la cual segin Lopez Ferrandiz, dice que es:

El concepto de imagen corporal o “imagen del propio cuerpo" (“body-image”, “le
corps vécu”), hace referencia a ese camulo de actitudes y sentimientos que se producen
en la memoria de cada sujeto respecto a su cuerpo, Por lo tanto, hay una relacion entre la
percepcion del cuerpo consigo mismo y con la relacion al otro. Esta concepcién de
imagen tiene un caracter subjetivo, ya que existe una opinion de la persona con respecto a
su cuerpo como totalidad o con relacién a sus partes, y de lo que ésta piensa sobre su

cuerpo, influyendo aspectos de tipo estético, de su época y de su entorno. (L6pez, 1979)

Entendiendo lo anterior se puede empezar con que esta imagen corporal se ve afectada
por factores como la falta de movimiento, interacciones sociales y con el entorno donde se esta
desenvolviendo cada ser, como puede suceder en personas con discapacidad fisico motriz en tren
inferior, puesto que a partir de ciertas afectaciones que presentan en su cuerpo no logran tener
una buena movilidad o se cohiben de interactuar con su entorno, pero es aqui donde la autora
(Reich, 2000) indica que “la imagen se construye por las distintas percepciones del cuerpo y de

cada una de sus partes, como de la experiencia que cada accion o actividad, pensamientos,
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sentimientos y comportamientos”, se reconoce COMO esta autora intenta evolucionar el concepto

con la inclusion de esa dimension afectiva la cual va contribuir al individuo en su desarrollo.

Por consiguiente, se puede decir que durante el proceso que tiene cada individuo con la
aceptacion de su discapacidad fisica motriz en miembros inferiores, bien sea adquirida o
congeénita, se ve la deconstruccién de su corporeidad y corporalidad por medio de las distintas
experiencias corporales y experiencias vivenciales, ya que estas generan que su desarrollo vaya
mejorando de forma progresiva y coherente, con ayuda del contexto en el que se encuentra y de
las personas que lo rodean asi como nos menciona la teoria del desarrollo sociocultural de
Vygotsky (1925-1934) como se nombraba anteriormente, este autor plantea una participacion
proactiva entre el individuo y el entorno que le rodea, dice que toda obtencion de conocimientos,
es a causa de la interaccion social y relacional, pues de esta manera la constitucion bioldgica y
genética que cada persona tiene va a jugar un papel importante en la adquisicion y mejora de
distintas habilidades cognitivas, las cuales pueden estar inmersas en la vida de cada uno, puesto
que no es posible la evolucidn de una especie sin una influencia cultural porque desde alli parten
las creencias, habitos, lenguas y costumbres, es a partir de esa interaccidn social que se puede

evidenciar el intercambio de saberes entre individuos.

Del mismo modo, Vygotsky dentro de esta teoria habla de dos momentos de desarrollo,
por un lado estan las funciones mentales inferiores, estas son las funciones naturales que se
encuentran en el sujeto genéticamente, los modos de actuar en esta se encuentran obviados y
limitados a lo que cada uno puede hacer, y por otro lado estan las funciones mentales superiores,
estas se toman y transforman por medio de interacciones sociales del sujeto, sus modos de actuar
esta abierto a mas posibilidades y mas interaccion socio-cultural; estas funciones se manifiestan

en el ambito interpsicologico (social) e intrapsicologico (individual), y los impulsores de este
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desarrollo son denominados por el autor como los méas “experimentados” o el “mayor
conocedor” como se ha mostrado, ya que, puede ser cualquier persona que tenga una habilidad
mayor o comprension para poder ensefiar algo que la otra persona no sabe, ellos ayudan no
solamente en la ejecucion de las actividades sino también en el proceso interno que se le genera a

cada individuo.

Ahora bien, si se habla desde un punto de vista social se puede evidenciar una gran
relacion con el concepto de inteligencia emocional, visto que esta contribuye al desarrollo del
individuo, pues el concepto de inteligencia emocional que nos plantean Salovey y Mayer (1990,
pags. 185-211) nos dicen que son “habilidades para percibir los sentimientos y emociones
propias y de los demads, con el fin de regularlas y poder solucionar problemas” es decir, que al
percibir las emociones propias y de los demas la integracion entre la poblacion en condicion de
discapacidad y la poblacion convencional serd mas accesible y amena para cada ser, pues gracias

a ello podran entender y saber como se siente el otro 0 ponerse en los zapatos del otro.

Asimismo, en esta inteligencia emocional el autor menciona que tiene 4 subcategorias,
las cuales son: percepcion y expresion de la emocidn, facilitacion emocional del pensamiento,
entendimiento y andlisis de las emociones y por ultimo regulacion emocional, estas sub
categorias, ayudaran al analisis del contexto donde se estard desenvolviendo cada individuo, y
de esta forma ayudara a tomar decisiones acordes a la necesidad que se esté presentando en ese
momento, manteniendo siempre un control de las emociones, este control hace que el proceso
reflexivo de cada persona sea mas enriquecedor y de esta forma pueda contribuir a la sociedad,
del mismo modo la sociedad al desarrollar ese proceso de la inteligencia emocional, ayudara a la
inclusion de las distintas personas en condicion de discapacidad ya que, estas se entenderian

como pares, pero para que ello sea posible se realizara bajo ciertos criterios, y de esta forma



42

contribuir a un desarrollo humano en sociedad, donde todos los individuos aceptemos y

ayudemos a cada ser.

2.7 El devenir préximo

En la construccion social, el componente fundamental por excelencia es el humano, un
humano que sin importar cual singularidad lo particularice, desde sus cualidades, capacidades o
dificultades es un individuo con la(s) capacidad(es) de potencializar tanto, asimismo, al par de
interaccion y a la comunidad gracias al uso de su corporeidad bien desarrollada en la inteligencia
emocional que le permita afrontar con éxito los escenarios de desenvolvimiento empleando la

comunicacion como herramienta para la solucién a problemaéticas.

En el desarrollo de los espacios inclusivos pensados desde la pedagogia cognitivo
constructivista, la participacion de personas convencionales y personas en condicién de
discapacidad es esencial para que el componente de inclusién realmente se lleve a cabo. No es lo
mismo el realizar actividades en las cuales las personas con discapacidad estén rodeadas por
personas convencionales y cada grupo realice las tareas por separado (integracién) a unificar la
poblacion, realizando grupos diversos sin discriminar rasgo alguno adaptando las actividades
(inclusidn) de la educacién fisica para que la equidad genere una igualdad en la posibilidad de

desarrollo al ritmo individual.

Es por ello que el componente practico del presente documento tendrd como lugar de
realizacion un plantel el cual cuente con la diversidad poblacional necesaria para el fomento del
reconocimiento del esquema corporal, las habilidades motrices, la expresion y la comunicacion
corporal, habilidades artistico-expresivas, estableciendo criterios de evaluacion basados en el

reconocimiento de procesos participativos con un desarrollo a nivel individual, siendo esta
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evaluacion cualitativa y subjetivo (por parte del educando) para evidenciar como se encuentra la

poblacion al iniciar y al finalizar el proceso.
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3. DISENO DE IMPLEMENTACION
3.1 ¢ Qué se proyecta con la ejecucion piloto?

La proyeccion en planeacion y ejecucion del tercer capitulo (direccionado al disefio
macro, meso y micro curricular) se direcciona hacia las actividades inclusivas, por ende, espacios
y actividades con poblaciones con discapacidades fisicas (con o sin patologias adicionales) y con
poblacion sin discapacidad (convencional). Entre los propésitos presentas al propiciar espacios
de integracion se encuentran que la poblacion con discapacidad y la poblacion convencional
realicen un reconocimiento a la dignidad humana independientemente de las caracteristicas

fisicas o cognitivas que se posean, la equidad, el respeto y la posibilidad de la dependencia.

Se realiza un disefio de macroestructura, el cual contiene informacion de la institucion
que sera lugar de las practicas de PCP y una descripcion grosso modo de las unidades didacticas,
sus objetivos y bases tedricas; una mesoestructura, la cual contiene especificada la informacion
de las unidades didacticas y sus correspondientes sesiones, y por Gltimo una microestructura,
centrada en la poblacidn, en la cual se realiza una caracterizacion de la poblacidn para registrar la

informacion colectiva e individual que corresponda al foco del trabajo: Discapacidades fisicas.

3.2 Colegio ciudad de Bogota IED

En el proceso de tocar puertas y buscar posibilidades para la realizacion de las practicas
se obtiene contacto con el colegio Ciudad de Bogota (IED), enfocado en el trabajo de inclusion
con sus estudiantes, esta ubicado en el barrio el tunal en la localidad de Tunjuelito. Dicho colegio
cuenta con 2 sedes, (sede A 'y sede B) en las cuales se maneja la inclusién estudiantil en 2
jornadas, con estudiantes desde jardin hasta grado 11, en estas sedes se encuentra poblacién

diversa con diferentes tipos de discapacidad como lo es sensorial, multiple y nuestro foco que es
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la discapacidad fisica; centrando nuestra poblacidn de este ultimo tipo de discapacidad

encontramos aproximadamente 12 estudiantes en la jornada mafiana y 24 en la jornada tarde.

3.3 Macroestructura:

Como componente esencial de la construccion tedrico-practica del Proyecto Curricular
Particular se encuentran los escenarios de intervencion y aplicacion para llevar a cabo el
desarrollo de la propuesta de intervencion planteada, a partir de ello se realiza el disefio de
implementacion en una macroestructura disefiada en tres unidades didacticas divididas en dos
pilares los cuales son cuerpo y ser humano, estos dos pilares se dividen por un total de 13
sesiones de intervencion con contenidos tales como: capacidades condicionales y coordinacion,
cualidades funcionales, reconocimiento propio y grupal, estas, con el objetivo general de
contribuir a los estudiantes en su desarrollo integro por medio de actividades ludicas las cuales

tienen como eje de trabajo las capacidades nombradas anteriormente.

Como componente esencial de la construccion teérico-practica del Proyecto Curricular
Particular se encuentran los escenarios de intervencion y aplicacion de las teorias propuestas, por
lo cual surge la necesidad de buscar un espacio en el cual se posibilite reunir a la poblacion
objeto de estudio y que adicionalmente se preste el escenario para realizar intervenciones en una

serie de sesiones de clases.

La docente de inclusion posibilita el canal de comunicacion con las docentes de dichos
estudiantes para tener un grupo variado, haciendo uso de los lunes y martes en la jornada tarde,
con apoyo de docentes en el espacio y estudiantes de grados 11 que realizan trabajo social. Los
estudiantes se encuentran ente primaria y bachillerato, estando en grupos etarios

correspondientes a infancia y adolescencia.
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EJECUCION PILOTO

Institucion educativa: |Co|egio ciudad de Bogota IED Heilen Dahian Triana Reyes
Télefono: |6012389888-6012707792 [Direccion |Cra. 25 #53B-32 Sur Antonio Pulido Serrano
Franjas Docentes: Sergio Yair Sdnchez Castro
Correo: |colciudaddebogot6@educacionbogota.edu.c horarias 1:00 pm - 4:00 pm Andrés David Bautista Gonzalez
Grados/Cursos Primaria y bachillerato  [Fecha Inicio Fecha Fin Contribuir a los estudiantes en su desarrollo integro por medio de
Poblacién/grupos etarios Obietivo: actividades ludicas las cuales tienen como eje de trabajo las
- - 19 de septiembre 2022 01 de noveimbre del 2022 ) ’ capacidades coordinativas y condicionales, para de esta forma hacer
5 afios - 7 afios . .
que cada estudiante se reconozca como par académico.
MACROESTRUCTURA
UNIDAD 1 UNIDAD 2 UNIDAD 3
M Ti Model i Model Ti
Sesiones | Tendencia odelf) lenpo_ de Contenidos  |Sesiones| Tendencia Od,e? tlempo_de Contenidos |Sesiones| Tendencia odef) lempq de Contenidos
pegagogico trabajo pegagogico trabajo pegagogico trabajo
3
1 g 12
ng Modelo . Modelo Modelo .
\5" L . Capacidades 6 R . " S ) Capacidades
Praxiologia pedagogico lhrs-2 . Praxiologia pedagogico lhrs-2 | Cualidades Praxiologia pedagogico lhrs-2 -
O . LT condicionales y 7 . LT . . LT condicionales y
motriz Cognitivo: social hrs o motriz Cognitivo: social hrs funcionales motriz Cognitivo: social hrs -
s coordinacion 8 s s coordinacion
? constructivista 9 constructivista constructivista
1
10 3
11
3
4
1 12
& Modelo 2 Modelo Modelo
@“ Praxiologia pedagogico 1hrs-2 | Reconocimiento Praxiologfa pedagogico lhrs-2 L Praxiologfa pedagogico 1hrs-2 [ Evaluacion final
S . LT . 7 . LT Coordinacion . LT
X motriz Cognitivo: social hrs propio y grupal 8 motriz Cognitivo: social hrs motriz Cognitivo: social hrs del proceso
%‘f/} constructivista 9 constructivista constructivista
2 13
10
11

Evaluacion de todo el
proceso

Tabla 2Macroestructura
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3.4 Unidades didacticas

La construccion de las unidades didacticas ha sido disefiada pensando en la etapa inicial
de “romper el hielo”, lo cual hace referencia a esos primeros encuentros de los educadores con
los educandos en los que se reconoce a la otra persona dando origen a la confianza mutua. Una
etapa media, momento de desarrollo de habilidades motrices a la consideracion de las
posibilidades individuales y un momento final para determinar el avance de los procesos

artisticos, comunicativos y colectivos de cada individuo.

3.5 Meso estructura:

En un segundo momento, se encuentra la meso estructura del disefio de implementacion
se realiz6 una division y una interpretacion de 3 unidades didacticas un poco mas a profundidad,
cada unidad tendra dos pilares fundamentales los cuales son (cuerpo y ser humano) en donde en
cuerpo se realizara una implementacion en el componente motriz y en ser humano entra todo el
tema emocional y de interaccion social de la poblacion, planteando cada unidad con un objetivo
y unas preguntas orientadoras que fueron las encargadas de encaminar las actividades y los

componentes a evaluar en cada una de ellas.
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3.5.1 Unidad 1:

La primera unidad a desarrollar se construye teniendo en cuenta que alli tendra lugar el acercamiento inicial entre estudiantes y
docentes practicantes, por lo cual, se realiza un “diagnéstico” por medio de una bateria que tendra la funcioén de herramienta de
recoleccion de informacion respecto al desarrollo y habilidades fisicas y cognitivas, asi como actividades orientadas desde el
reconocimiento corporal por medio de juegos/ludicas que permitiran a los docentes, obtener las primeras visualizaciones de la

existencia o inexistencia de préacticas inclusivas en el aula.

UNIDAD 1
Objetivo: Evaluar las disitintas capacidades fisicas, coordinativas . » : .
. . . . Metodologia Evaluacion Contenidos especificos

y concepcion corporal que tiene el estudiante de si mismo.

¢Los lazos sociales de la comunidad educativa son idoneos para Determinar si por medio de la practica el concepcion

la interaccion de los mismos? comportamiento de los participantes personal,expresion de
Relacion contexto y la sociedad|; La relacion de la comunidad educativa permite la integracion y Mando directo (estudiantes) demuestra paridad en su emociones, interaccion

participacion de todos los estudiantes a la hora de desenvolverse relacion social y su relacién con el con el contexto y

en las actividades? contexto. sociedad

Reconocer e identificar coporalmente en . .
coordinacion (Viso-

¢Las actividades realizadas tuvieron un grado de complejidad en uno mismo Yy en los demés, los segmentos . )
s ) . manual, ritmo, lateralidad,
- su realizacion? ¢Por qué? . corporales presentes en la préctica; por L
Movimiento ) . ) . Mando directo : T . ubicacion tempo
¢Considera que el desarrollo motriz de la comunidad educativa es medio de distintos estimulos externos espacial)
adecuado para la edad en la que se encuentran? obteniendo asi respuestas motrices que se S
. ) Fuerza, resistencia
acoplen a dichos estimulos.
. . Sesion 1 Sesion 2
Tiempo y frecuencia
60' 60'

Observaciones:

Tabla 3Unidad didactica N.1



3.5.2 Unidad 2:

La segunda unidad tendria como eje el desarrollo entre pares, haciendo uso de rondas-lidicas como herramienta metodolégica para el fortalecimiento de la

propiocepcion latente en la imitacion y creatividad de la expresion corporal, realizando actividades que conlleven a la participacion grupal y asimismo reafirmando los procesos

de inclusion al propiciar la fruicidn.

UNIDAD 2

Objetivo: Desarrollar competencias fisicas y emocionales en la
poblacion por medio de distintas situaciones motrices, con el fin
de enriquecer las interacciones sociales y desenvolvimiento
efectivo en el contexto sociocultural.

Metodologia

Evaluacion

Contenidos especificos

Relacion contexto y la sociedad

¢Cémo por medio de las actividades se propicia la resolucion de
problemas en distintos contextos? ¢Considera
que los canales de comunicacion son acertivos frente a la
ejecucion de las actividades?

Descubrimiento guiado,
cooperativo

Evidenciar una comunicacion y
participacion activa de los estudiantes en la
préctica educativa adaptando su accion
motriz a las diferentes necesidades de los
mismos

-Trabajo colectivo.

- expresion de las
emociones.

- auto control de si.

- resolucion de
problemas individual y
grupal.

-Viso-manual
- Ritmo
S y . i ., |- lateralidad.
¢ De que manera se propicia la inclusion de la poblacion con Reconocer una armonia en la coordinacion |- ublcacién tempo
Movimiento respecpecto a la realizacion de cada actividad? Descubrimiento guiado, |de los segmentos corporales, adoptando espacial.
¢Por medio de las actividades hay fluidez de movimientos y cooperativo diversas posturas anatomicas que faciliten |- lateralidad.
conciencia corporal? el gesto a realizar . . .
- Resistencia cardio
vascular.
- Fuerza
Tiempo y frecuencia sesion 1 sesion 2 sesion 3 sesion 4 sesion 5 Sesion 6
60' 60' 60' 60' 60' 60'

Observaciones:

Tabla 4Unidad didactica N.2




3.5.3 Unidad 3:
Puesto que la unidad tres (3) comprende las sesiones finales de las practicas de inclusion en el aula, nuevamente se llevaria a

cabo la bateria que en un comienzo apoyé el proceso como herramienta de recoleccion de informacion, esto con el objetivo de
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determinar si hubo algun cambio, transformacion, mejora o si por contrario hubo una igualdad o decrecimiento en los datos obtenidos.

Esto acompariado de actividades orientadas por la praxeologia motriz y la imagen corporal al realizar juegos en los cuales se hiciese

uso del cuerpo, especificamente, la motricidad gruesa, de manera individual o conjunta, siendo libre y espontanea o direccionada por

el mando directo.

UNIDAD 3

Objetivo: Evaluar las disitintas capacidades fisicas, coordinativas
y la concepcidn coorporal que tiene el estudiante de si mismo,
con el fin de evidenciar el desarrollo obtenido en proceso.

Metodologia

Evaluacion

Contenidos especificos

Relacién contexto y la sociedad

¢Considera que hubo cambios en los lazos sociales de los
individuos para una adecuada interaccion?
¢Como fue el desenvolvimiento de la comundiad educativa con
respecto a integracion y participacion en las actividades
propuestas?

Mando directo

Analizar si por medio de las précticas
ejecutadas el comportamiento de los
participantes (estudiantes) demuestra
paridad en su relacion social y su relacion
con el contexto.

concepcion
personal,expresion de
emociones, interaccion
con el contexto y
sociedad

Movimiento

¢ De qué manera di6 solucion para la correcta ejecucion de las
actividades?
¢ De que manera contribuy6 la comunidad educativa (docentes y
administrativos) para un idoneo desarrollo motriz?

Mando directo

Evidenciar si se logra reconocer e
identificar coporalmente en uno mismo y en
los demés, los segmentos corporales
presentes en la practica; por medio de
distintos estimulos externos obteniendo asi
respuestas motrices que se acoplena
dichos estimulos.

coordinacion (Viso-
manual, ritmo, lateralidad,
ubicacién tempo
espacial).
Fuerza, resistencia

Tiempo y frecuencia

sesion 1

sesion 2

60'

60'

Observaciones:

Tabla 5Unidad didactica N3.
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3.6 Microestructura:

Por ultimo, en el micro disefio se encuentra la planeacion de cada una de las sesiones de
clase que se realizaron durante la préctica, cada intervencion va hilada de una forma automatica
con su respectiva unidad didactica, estas sesiones se planificaron de tres actividades con el fin de

siempre tener el foco de atencion de los estudiantes teniendo en cuenta sus edades.

SESION 1
Nombre de la sesion: Acercamiento deportivo
Tiempo de ejecucién: 60 minutos Dia: 19/09/2022
Cur=o: Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm
Capacidad trabajada- . En.fo-que.prmmp'fll [cnnrdjlnau:mn Vis n.j.na.nual}
Enfoque secundario: resistencia. trabajo en equipo, resolucion de problemas. auto control
- Identificar a la poblacion a intervenir con la finalidad de ajustar v adaptar las futuras
Objetivos: . . )
intervenciones.
Matenales: Pelotas de tenis, balon de basquet
. Espacio abierto donde tengamos una cancha multiproposito ¥ un mure o salon cerca con
Espacio: = -

el fin de ejecutar los dos momentos.
Descripcion

En esta sesidon vamos a enfocarmmos a un trabajo coordinativo, iniciamos con un leve

Tnicial calentamiento cefalocaudal. en el cual mientras se realiza se itd preguntando a los

estudiantes como ha estado 1a semana con el fin de quitar barreras imaginaras por el
ambiente educativo

Para esta fase encontramos en primera medida el juego tingo tingo tango, cual tiene como
funicion que los niflos se presenten v digan cudl es su actividad favorita; mientras une de
los docentes hace esto el otro docente hace el proceso de caracterizacion, después de

Central . . . . .
hacer esta actividad continuames con un juego lamado manos calientes donde se ubican
en un circulo los estudiantes, cada uno ubicando la mano derecha por delante, la idea es
pasarla onda lo mas rapide cada vez que se mencione una palabra indicada.
Ei Se realizaran los estiramientos correspondientes al grmpo muscular trabajo seguido de una
retroalimentacion del trabajo realizado
Observaciones:

Tabla 6 Planeacion de sesion.N.1



SESION 2

Mombre de la sesion: Analizandonos

Tiempo de gjecucion:

60 minvtos Dua: 20009,/2022

Curso:

Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm

Objativos:

Llewvar a cabo 1a bateria psicomotriz con £l fin de caracterizar

Materialas:

Deocumentos guia para realizacion de bateria psicomotriz
Docomento con la facha de nacimiento de los estudiantes con la cantidad de meses da vida
hasta &l momento

Eszpacio:

Espacios de practicas: cancha, patio, pasillo, o salon

Deserineit

En la primera parte de la clase, s2 adecvara 2l espacio a disposicion para poder hacer vn
cireulo con los estudiantes, vna vez realizado este, vn docente le presenta a los estudiantes
que s& realizara vn jeero llamado Tingo Tingo Tangoe, 21 estudiante seleccionado debera
pasar al centro dal circulo v decir su nombre para presentarss v contar algo de =1, como sus
gFustos en cuanto a actividades.

Central

Alternamente a la practica de las rondas infantiles que realizaba vn docente, 2l otro llamaba
de 2 1 o 2 estudiantes para realizar vna serie de pregentas o actividades simples dependisndo
de sus sdades; s2 contaba con vn listado que aclaraba la fecha de nacimiento de cada
astudiants v los mesas da vida. Ejemplo:

Facha d= nacimisnto: 20 da julio d= 2016 = & afios, 4 mesas, 5 dias, al multiplicar los afics
de vida x 12 (meses al afio) v swmar los meses restantes, s2 obtiene 2l respltado de 76 meses
de edad.

Acorde a ese resvltado, 1a bateria de aplicacion ceenta con vnas presuntas o actividades
dependiendo del rango de meses de edad en 2l que se encoentra (4832 39, 60271, 722 83.)

Final

El cierre de la elase s2 llevard a cabo por medio de vna cancion infantil, pracias a la cpal =2
obtendra 1a participacion de los nifios v en 2sa los docentes podran observar alrsnos propos
o aprajas de trabajo 2 ipvalments =1 hay estudiantes que no Henen varios amigos o
compafieros con los coalss le guste juntarss

"Hola amizo, jusza conmizo, t2 hazo vna musca, te guifio vn ojo, ¥ me despido A ver, a
wvar, que me toca esta vz a ver, 2 ver qua ma toca asta vez Hola amigo, jueza conmiso te
hago vna muesca te guifio vn ojo choea los cineo Y me daspido”

Obsarvaciones:

La clase s2 puede llevar a cabo 2n vn zalon =1 25 necesarnio

Tabla 7 Planeacion de la sesién N.2
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SESION 3
Mombre da 1a s=sion: MMovimiento concisnte
Tiempo de gjecuoion: 60 minutos Dha: 26/09/2022
Curso: Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm
- : Ezpecificos: Concizncia corporal, esquema corporal, imagen corporal
Capacidad trabajada: P T ; =q i : ; =
Ceperales: Coordinacion =scubrmiento FHaco. resolucion ¢s oroblemas)
Objativos: Fealizar diferentes actividades de coordinacion con diferentes objetos transportandolos de
ponto A, a punto B con 2l fin de identificar &l esquema corporal
Materialas: Pelotas, aros, discos de ultimate, conos
Espacio: Espacio abierto
En la fase inicial 52 va a comenzar con vn pequenio momento de movilidad articvlar para
empezar 2 acondicionar a los nifios a la actividad fisica, stilizando los mismos implementos
- de la fase central de 1a actividad, sepmidaments se da 1a explicarion de lo que s2 va a realizar
Inicial
Continvameos con la fass central dz 1a elass 1a cual vamos a trabajar trazando vn punto A ¥
vn punto B, lo idzal s emperar a llevar diferantas objetos con diferentes partes del cverpo
desde los puntos trazados, con 2l fin identificar con que extremidad son mas habiles, v
Central analizar s lateralidad, segvido s2 realizars 1a misma actividad pero en parsjas 2 manera dz
fortalacer las interacciones v el trabajo en equipo de la poblacion
Para finalizar 1a clase & realizara vna fazs de estiramisntos siempre teniendo vn orden
logico “cefalo-cavdal”, misntras s= sjecutan sstos movimientos se aprovechara para
: realizar vna retroalimentacion v un proceso reflexivo con los estudiantss con 2l fin que 2l
Final aprendizaje s2a mas significative para cada wno.
Observacionss:

Tabla 8 Planeacion de la sesion N.3
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SESION 4

Mombre da 1a sesion:

Circuito de habilidades

Tiempo de ejecueion:

&0 minutos Dha: 270092022

Curso:

Transzicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm

Capacidad trabajada:

Capacidades fizicas: coordinativas (coordinacion grussa, viso manual, lateralidad,
vhicacion temporo aspacial).

Resclucion de problemas con bajo nivel de complapidad.

Reconocimiento de 1a habilidad necesarias para 2l desplazamiento (entre obstaculos v de vn
punto a otro v en las direcciones posibles para cada individso)

Punteria: arrojar pelotas'balones hacia vn aro, arrojar pelotasbalones hacia cono/platillo,
arrojar pelotasbalones hacia los pinos.

Coordinacion oculo-manual

Otjetivos:

Evidenciar d= que forma los estudiantes interactuan v s= desevenvuelven frente a diferantes

situacionss presentadas (circvitos) con los distintos implementos.

Iiateriales:

Conos'platillos, balones de voleibol o pelotas de goma (gue asemeje al tamafio del balon),
pelotas de tenis o de poma/plastico (gue asemeje al tamatio de la pelota de tenis), aros,
pines aro 2 baloncesto (5t no s= cuenta con aste, s2 puede reemplazar con vn aro amarrado
del poste superior de vna cancha da fitbol o con vna canasta'eansca o con vn aro

Espacio:

Plano, liso, amplio {opeional cancha de futbol, baloncesto o patic dz juezos)

S

Para esta sesion dames inicio con vna serie ée adivinanzas las csales nos avoedaran a realizar
la mowvilidad articular, esta no tendra casi vn orden especifico va que =2 l= pregentara a los
sstudiantes que movimdento sjecutar, despres de esto se realizara desplazamisntos por el
sspacio indicado, cada desplazamiento tendra vn sonido o palabra determinada con 2l fin
que los estudiantes tengan vn foco de atencion desde &l principio de 1a sesion. 3e recordara
sismpre que cada movimisnto gue se realice 2: como s sientan comodos ¥ s2Euros con el
fin de evitar algin accidente.

Central

En las actividades a desarrollar en 2l cirevito presentamos vn total d= 8 gjercicios, cada vna
de las actividades 2z aplicable antes o dzspués d= otra, =s por =llo por lo que 2l orden d=
zstas v la cantidad =n sus repeticiones estin a libertad del sducador, su correspondiants
sxplicacion ez la sigmente:

. Golpes de voleibol (togque de antebrazos o togues de dedos)

. Bebotes vni vw/o bimanuales dz pelotas haeia 2l suelo o pared.

Lanzamiento de aros a cono o baston.

[ o R

Lanzamisnto de pelota para derribar pinos.
Lanzamisnto de balon al profesor.
Diesplazamisntos en reversa.

-] O LA

Lanzamientos al aro/cesta

(==

. Desplazamientos entre conos

Final

En la parte final de la sesi0n socializaremos con todos los estudiantes la importancia de
haber realizado estos ejercicios en forma de circuito v la importancia que cada vno tiens
para ir logrando vn correcto desarrollo motriz v desenvolvimiento gropal a 1z hora de estar
zn la practica, sesvidaments vna vuelta a 1a calma con sjercicios dz relajacion musevlar d=

los seementos trabaiados =n la ses10n.

Tabla 9 Planeacion de la sesion N.4
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SESION 5

Mombre de 1 sesion: Acercamiento deportivo

Tiempo de gjecucion:

60 minvtos Dya: 29/08/2022

Curso:

Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm

Capacidad trabajada:

Enfoque prineipal (coordinacion wiso manuval,

Enfoque secundario: resistencia. trabajo =n squipo. resolucion de problemas. avto control

Otjetivos:

Losgrar vn been desenvolvimiento del tren superior junto con la coordinacion visomanual

Dlateriales:

Pelotas de tenis, balon de basquat

Espacio:

Espacio abierto donds tengamos vna cancha multiproposito v vn mure o salon cerca con el
fin de sjecutar los dos momentos.

[P

En esta sesion vamos a enfocarnos 2 vn trabajo coordinative, iniciamos con wa leve
calentamisnto cefalocasdal, 2n 2l coal mientras se realiza se ira pregontando a los
estudiantes como ha sstado la semana con 2l fin de guitar barreras imaginarias por el
ambients sdueativo

Central

52 COTINTa Con o1 [Tabajo &l cial va 2 TeneT Sempie 2] B50 OF Materiales  pelotd OF mano
v balon da volaibol, basquetbol o futbol, teniendo en cuenta los anteriorss materialas, la
parte central s= dividird en dos momentos

En =l primer momento vamos a stilizar las pelotas pequefias donde vamos a trabajar
coordinacion viso manual, en asta actividad comenzamos con la familiarizacion del
elemento, 2l cval 2l astudiante lanzara 1a pelota hacia arriba 2 ird cambiando dz mano,
despues de esto se le dira al estudiants gue vn poco mas alto, despres de esto lo realizara con
un compafiero donde s le indicara que lanzarid con vna mane v recibird con la otra la idea
2z qua todo sea simultanso.

Continmamos con &l mismo elemento donde s2 cambia 1a actividad 1a idea &5 qua con la
pelota vavan golpsando tn muro o pared establecida, cada lanzamisnto que s= realice s2 va
a gjecutar en distinta altura con 2l fin de observar la de propiocepoion del estudiants. En
primera instancia no s= dejard rebotar 1a pelota en 2l piso v 32 hard cerca d= la parad, a
madida que vaya transcurniendo 2l gjercicio s= indicara que s2 alejen de la pared v que 1a
pelota rebote vna vez en 2l suelo.

En 2l servndo momento vamos a emperar a socializar elementos bdsicos de deportes
seleccionados v son los pases o lanzamientos, se distribuird en trios a los estudiantes por &l
zzpacio donds 52 SMpeTara a mirar pases o2 basgquetbol “de pecho, sague encima dz la
cabeza o de futbol, rebotando en 2l spelo™ v s2 terminara con esta parts con 2l inicio de la
trenza con =l balon de bdsquet, v lanzamisntos hacia 2l tablaro.

Final

2z realizaran los estiramienjtos correspondientes al gropo muscolar trabajo sermido de vna
retroalimentacion del trabajo realizado

Tabla 10. Planeacion de la sesion N.5
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SESION 6

Nombre de la sesion: | Cantando, bailando e imitando

Tiempo de ejecucion:

60 minutos Dia: 310/2022

Curso:

Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm

Objetivos:

Realizar actividades direccionadas hacia la expresion corporal de ma nera guiada v libre
haciendo uso de rondas infantiles para la participacion expontanea v obsarvacion de
patrones de comportamiento

Matenales:

Bafle o parlante patra reproducir misica infantil

Espacio:

Espacios de practicas: cancha, patio, pasillo, o salon

Descripcion

Tnicial

Buenos dias amiguitos jcomo estan? jMuy bien!
Este es un saludo de amistad jQué bien!
Haremos lo posible por hacernos mas amizos
Buenos dias amiguitos jcomo estan? jMuy bien!

Central

Se debe organizar un circulo con los participantes v practicar una canecid/ronda infantil
sencilla:

"Agua de limones, vamos a jugar ¥ el que quede solo, solo quedara".
Posteriormente se daran 2 instrucciones sencillas; 1a primera es conformar grupos con
cierta cantidad de personas v la segunda es realizar la accion o mimica indicada porlos

profesores, ejemplo.
Imitar los movimientos v sonidos de un elefante, moverse como robots...

Final

Se cierra la actividad con "La Fonda de los Animales”. Con todos mis amigos, hacemos

una ronda, que me da mucha risa, porque es toda redonda. La ronda, la ronda de los
animales que me gusta a mi. ;Como hace el perrito?, guau, guau, guau, moviendo 1a colita,
guau, guau, guan. ;Como hace 1a vaeca?, Mo Maoviendo 1a cola, Mun, mun, munmm
;Como hace el zatito? Miau, Moviendo la cola Mian, miau, miauu. ;Como hace el patito7,
Cuac, Moviendo la cola, Cuae, cuac, cua. jComo hace el cerdito? Oine, Moviendo 1a cola
Chnec, oinc, oinc.

Observaciones:

Laclase se puede levar a cabo en un salon si es necesario

Tabla 11Diario de campo N.6
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SESION 7

Nombre de la sesion: | Semaforo

Tiempo de ejecucion: 60 minutos Dia: 4/10/2022

Curso: Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm

. : Capacidades fisicas: coordinativas (coordinacion griesa, viso manual lateralidad.

Capacidad trabajada: ]J - ] ( gruesa. : :

ubicacion temporo espacial).
Objetivos: Evidenciar de que forma los estudiantes interactuan v se desevenvuelven frente a
diferentes situaciones presentadas e identificar que tan buena memoria tienen.
Materiales: No se necesitan materiales
Espacio: . . . . .
Plano, liso, amplio {opcional cancha de futbol, baloncesto o patio de juegos)
Descripcion
Para el desarrollo de esta sesion se realizaran dos actividades, en un primer momento, los
estudiantes deben dibujarse a si mismos, como ellos se ven.
Inicial
Enun segundo momento se realiza la otra actividad lamada semaforo, la cual consiste en
gue cada estudiante debe tomar el rol bien sea de un carro o una moto e imitar como hacen
estos, cuando se les diga el color amarillo los estudiantes deben prepararse para arrancar y
Central desplazarse por el espacio, el color verde atranca v cuando se les diga el color rojo deben
parar.
En la parte final de la sesidn se realiza una ronda infantil para volver a la calma, ronda
infantil: a la meda de san miguel
Final
Observaciones:

Tabla 12. Planeacion de la sesion N.7
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SESION §

Nombre de la sesion: jDibujate!

Tiempo de ejecucion: 60 minutos Dia: 6/10/2022

Curso: Transicion - Jardin Hora: 230 pm -3:30 pm

Capacidad trabajada: Especificos: Cnn!nranma corporal, reconocimiento de si mismo
Generales: hMotricidad fina

Objetivos: Fomentar el dibujo conciente con el fin de conocer la percepeion que cada individuo tiene
cotl respecto a su inagen corporal
MMateniales: Lapiz, plastilina, hojas
Espacio: Salon de clase
Descripcion
Para la fase inicial vamos a comenzar indicando como se va a trabajar el dia de hov,
mostrando en el tablero la manera en que van a dibujarlas siluetas de su propio cuerpo v
explicando que implementos se van a usar en la sesion.
Inicial
Contimuamos con la fase central de la clase 1a cual es 1a realizacion de los dibujos de las
siluetas de la percepecion que cada uno tiene de su cuerpo, se indicard que utilicen colores
siasilo desean, después realizada la silueta se va a entregar plastilina a cada uno para que
Central resalte en su dibujo que parte de su cuerpo es la gue mas le gusta.
Para finalizarla clase se realizara una retroalimentacion de la clase, explicando con qué fin
se realizaron los dibujos.
Final
Observaciones:

Tabla 13. Planeacion de la sesion N.8
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SESION 9
Nombre de la sesion: Los espejos
Tiempo de gjecucion: 60 minutos Dia: 18/10/2022
Curso: Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm
Objeti Llevar a cabo demostraciones de expresion corporal por medio de actividades lndicas de
etivos: L .. ..
imitacion entre pares que propicien el reconocimiento corporal
Miateriales: Ninguno
Espacio: Espacios de practicas: cancha, patio, pasillo, o salon
Descripcion
Para itviciar 1a clase se les debe hablar a los estudiantes respecto alo que se puade
observar si uno se ubica frente a un espejo, obteniendo la imagen del reflejo de uno
misma.
Tnicial Es por ello que el docente representa el "cuerpo de la persona” v los estudiantes serian
"los espejos".
Estando frente a ellos, el docente, realiza movimientos alusivos a animales, profesiones,
acciones u otras v los estudiantes deben imitar las acciones asumiendo el papel de
reflejos.
Ahora, al azar, uno de los estudiantes es seleccionado para pasar al frente v realizar una
Central mimica de su gusto, asimismo los compafieros deben imitarla v hacer sonido si es que lo
produce la accidn original
Para finalizar, se debe darla indicacion a los estudiantes de realizar grupos de 20 3
i estudiantes para continuar con las mimicas, los docentes le dan a un integrante elrol de
"cuerpos" v al resto del grupo "espejos" para que sepan a quién deben imitar, este tol se
cambiard para que todos tengzan el papel principal en la accidn
. La clase se puede levar a cabo en un salon si es necesatio
Observaciones:

Tabla 14. Planeacion de la sesion N.9
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SESION 10
Nombre de la sesion: Imaginacion y expresion corporal, un solo movimiento
Tiempo de gjecucion: 60 minutos Dia: 20/10/2022
Cursa: Transicidn - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm
. . Enfoque principal (coordinacion viso manual,
Capacidad trabajada: . roane P F ( ] . )
Enfoque secundario: resistencia. trabajo en equipo, resolucion de problemas. auto control
Objeti Avudar alos estudiantes en los procesos de imaginacion y exploracion mediante el
etvos: : . - oL
movimiento, con el fin de construir nuevas experiencias.
Materiales: . i .
Pelotas de tenis, balon de basquet
Espacio: Espacio abierto donde tengamos una cancha multiproposito v un muro o saldn cerca con
el fin de ejecutar los dos momentos.
Descripcion
En esta sesion vamos a enfocamos a un trabajo coordinativeo, iniciamos con un leve
Tnici calentamiento cefalocaudal. en el cual mientras se realiza se ira preguntando alos
estudiantes como a estado la semana con el fin de quitar barreras imaginarias por el
ambiente educativo
Para la fase central vamos encontrar dos actividades donde la primera serd la construccion
de un cuento, donde se realizaran o expresaran corporalmente las acciones o lo que se
Central vaya narratido teniendo en cuenta siempre que los docentes estan como guias si en algin
mofnento se necesita la intervencion, confinuamos con la segunda actividad donde se
indicara que se deben aprender el color v un movimiento establecido, mientras se
menciona el color ellos deben mover en el espacio establecida.
i Se realizaran los estiramientos correspondientes al zrupo muscular trabajo seguido de una
retroalimentacion del trabajo reatizado
Observaciones:

Tabla 15. Planeacion de la sesion N. 10
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SESION 11

Nombre de la sesion: Eoom

Tiempo de ejecucion: 60 minutos Dia: 24/10/2022

Curso: Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm

Objetivos: Lograr un acercamiento inicial a la poblacion presente en el momento, conlacualsevaa
implementar el trabajo de campo, con el fin de romper imaginarios o barreras establecidas
porla sociedad
Matenales: Ninguno
Espacio: Espacio abierto - Cancha de futbol o baloncesto
Descripcion
Inicial
Inicialmente se dara una breve explicacion de lo que se hara en la sesion v se procederd a
llevar alos estudiantes al patio para el desarrollo de la misma.
Después se continuara con actividades las cuales promuevan la comunicacion tanto entre
pares como entre docentes v alumnos, estas actividades tienen como énfasis el trabajo de
memaoria ya que cada individuo mencionard un elemento ya sea flruto, objetos de las casas
Central entre otros.
Para la segunda actividad se realizard en espacio cerrado donde por medio de bombas
infladas tendran ciertos elementos como “confetis, fichas, dados entre otros™, ciertas
bombas tendran fichas de un rompecabezas. Con fin que por medio de trabajo en equipo
Final puedan identificar v armar el rompecabezas de una forma rapida, idonea v siempre con una
buena comunicacion entre todos.
Observaciones:

Tabla 16. Planeacion de la sesion N.11
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SESION 12

MNombre de la sesion:

jSizue el ritmo!

Tiempo de gjecucion:

60 minutos Dia: 31/10/2022

Curso:

Transicion - Jardin Horz: 2:30 pm -3:30 pm

Capacidad trabajada:

Especificos: ritmo, bilateralidad, simetria expresion corporal, expresion de emociones,
Generales: resistencia cardio vascular, (descubnimiento suiado. resolucion de problemas)

Objetivos:

Inchair distintos ritmos musicales los cuales posibiliten a los estudiantes una expresion
corporal autentica, v de esta forma hacer que las emociones presentes se pueden
transmitir sin ninsun problema o critica social

Matenales:

musica, bafle de miisica.

Espacio:

Espacio abierto, o salon de danzas o maltiple

Descripcion

Inicial

Para la fase inicial vamos a comenzar realizando una movilidad articular en un orden céfalo
candal, se continuard con una elevacion de la temperatura corporal v frecuencia cardiaca
mediante distintos movimientos progresivos los cuales vallan proponiendo los mismos
estudiantes. cabe resaltar que para empezar hacer un acercamiento con los contenidos se
propone que cada movimiento sea acompafiado de misica.

Contimuiamos con la fase central de la clase la cual vamos a trabajar una sere de
coreografias, las cuales tiene desplazamientos para los distintos puntos cardinales,
expresion corporal entre otras caracteristicas, cada una de los pasos se gjecutaran en
distintos ritmos musicales, con el fin de explorar tanto ritmos nacionales como
internacionales, de § canciones realizadas se dard paso donde por grupos de estudiantes
deben realizaruna coreografia para eso van a tener 2 ritmos para tomar, cabe resaltar que
la construccion coreografica solo serd para los coros y clertas estrofas, para esto se dara
un tiempo de 10 minutos v se estara repitiendo las canciones para que sea mas facilla

final

Para finalizar la clase se realizard una fase de estitamientos siempre teniendo un orden
lagico “céfalo-caudal”, mientras se ejecutan estos movimientos se aprovechara para
realizar una retro alimentacion v un proceso reflexivo con los estudiantes con el fin que el
aprendizaje sea mas significativo para cada uno.

Observaciones:

Tabla 17. Planeacion de la sesion N.12
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SESION 13

MNombre de 1a sesion: Terminando nuestro camino

Tiempo de gjecucion:

50 minutos DHa: 11172022

Curso:

Transicion - Jardin Hora: 2:30 pm -3:30 pm

Capacidad trabajada:

Enfoque principal {coordinacion viso manual
Enfoque secundario: resistencia. trabajo en equipo, resolucion de problemas. auto control

Objetivos:

Identificarlas distintas capacidades con las que cuenta cada estudiante v de esta forma,
evidenciarlos avances que va teniendo cada uno con el transcurso de las sesiones.

Matenales:

Hojas, lapiz,

Espacio:

Espacio abierto donde tengamos una cancha multiproposito v un muro o saldn cerca con
el fin de ejecutar los dos momentos.

Descripeion

Inicial

Comenzamos 1a sesion realizando una pequefia introduccion de lo que se va a realizar
durante la misma acompafiade de esto se ejecutard una serie de movimientos en un orden
proximo distal con el fin de calentar y después se dara paso a una elevacion dela
frecuencia cardiaca mediante desplazamientos hacia los distintos puntos cardinales enun
espacio determinado.

Central

Para esta fase se realizara 1a bateria psicomotriz 1a misma que se aplicd al inicio, donde se
evidenciaran los avances o contribuciones con el provecto curricular, ademas de esto
mienitras unos se evalian los demas van hacer un proceso reflexivo donde se sentaran en
patio en l1a zona del césped, donde los estudiantes nos indicaran que clase le gusto mas,
pot qué, v que desearia cambiar de las clases o de los profes.

Final

En la parte final de la sesion 2 se realizara una vuelta a la calma con diferentes ejercicios de
estiramiento de los segmentos cotporales v manejo de respitacion con el fin de adaptar
otra vez el cuerpo ala quistud, después de esto se finalizard con una retroalimentacion ¥
una explicacion para dar el porqué de la realizacion de los test o cuestionarios, con el fin
de que los estudiantes vayan temiendo una mirada un poco mas profunda sobre el por qué
estamos alli

Observaciones:

Tabla 18 Planeacion de la sesiéon N.13
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3.7 Tablas para caracterizacion:

Si bien las personas con las cuales se proyecta la implementacion de la teoria descrita en
el presente documento son quienes presentan alguna discapacidad fisica en extremidades
inferiores, las actividades han sido disefiadas deseando que en ellas participen tanto personas en
condicion de discapacidad al igual que aquellas personas convencionales que deseen vivenciar
espacios y didacticas pensadas en la inclusion y participacion de personas con discapacidad
fisica, tanto en extremidades inferiores como con discapacidades o patologias adicionales;
acomparfiadas de una potencializacion de caracteristicas fisicas (capacidades, habilidades, limites,
etc.) y cognitivas (sensitivas, comunicativas, etc.), resaltando la dimension cognitiva, recalcando
que las personas con discapacidades no son Unicamente pacientes con un diagnoéstico, sino que

son seres sintientes tal como cada individuo en la sociedad.

Sin embargo, reconocer y caracterizar a la poblacion en general (convencional y con
discapacidad), en esta investigacion, tiene como funcion el suministrar los datos que permitan
identificar las caracteristicas individuales y grupales; posibilitando el disefiar y/o ajustar
actividades acordes a las necesidades, generando equidad e igualdad a la accesibilidad y a las
oportunidades, responder satisfactoriamente a los planes u objetivos, analizar los logros
individuales y colectivos, y por Gltimo, establecer los mecanismos de evaluacion acordes a los
aspectos a analizar empleando las teorias propuestas. Es por ello por lo que al momento de

planear se debe tener en cuenta la multiplicidad de las situaciones, tales como:

e Los elementos en el espacio y la distribucion de este pueden o no ser iguales de una
persona cuyo desplazamiento se realiza por medio de una silla de ruedas (de manera

independiente o asistida) a los elementos con los cuales se tope una persona que pueda
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realizar desplazamientos en bipedestacion (ya sea de un elemento que genere apoyo tal
como un caminador o un bastén, o quien tiene una o dos proétesis)

e El funcionamiento cognitivo entre los individuos: una pista de obstaculos puede llegar a
ser un espacio interactivo y emocionante o un campo de alta dificultad, dependiendo de la

capacidad de mantener informacion que posea el participante.

Es por tal variedad de personas y escenarios, que surge la necesidad de caracterizar la
poblacién con la cual se desarrollaran las actividades, puesto que, en las proyecciones de
participacion a corto, mediano y largo plazo, esta el que todas las personas disfruten de las
actividades (en lo méximo posible). Dicha caracterizacion se realiza segun sus facultades
motrices y su grado de comprensién y comunicacién, tomando como guia la caracterizacion

presentada por Serrano A. y Benavides A. (2020):



Transicion 6

Persona N.
112|3(4|5[6|7]|8(|9]10

Aspecto/criterio

Persona con discapacidad
Persona convencional XXX X|X]|X]|X]|X]|X]|X
Ejecuciones
bimanuales con alto grado XX X|X[|X|X]|X]|X|X]|X
de ejecucion

Ejecuciones

bimanuales con grado medio
de ejecucion
Imposibilidad para
ejecuciones bimanuales

Grado de motricidad
gruesa (ejecuciones
bimanuales)

Desplazamiento
bipedo sin apoyos

Desplazamiento

bipedo con dependencia de

apoyos

Desplazamiento

Grado de motricidad |alternando uso y

(desplazamiento)  |ausencia de apoyos

Uso de silla de

ruedas

Uso de caminador

Uso de muletas

Requiere ayuda

para trasladarse

No requiere ayuda para

trasladarse

Ambos miembros

Funcionalidad en  |Parcial de ambos miembros

miembros superiores |Uno de los miembros
Ninguno de los miembros

Ambos miembros X|X|X|X|X]|X]|X]X]|X]|X
Funcionalidad en  |Parcial de ambos miembros

mienbros inferiores  |Uno de los miembros

Ninguno de los miembros

Tabla 19Caracterizacion grupal



Nombre
Edad
Masculino Femenino
Genero
Si No
Persona convencional
Persona con discapacidad

En caso de ser una PcD

Diagndstico

Si No

Afecta miembros
superiores
Afecta miembros
inferiores

Otras:

Anotaciones por parte de los educadores

Tabla 20Caracterizacién individual
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3.8 Diarios de campo

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FiSICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

- Fecha 19/09/2022
Nombres de préacticantes s ., I
. L Sergio Sanchez NUmero de sesion 1
en el espacio académico . L
Numero de diario de campo 1
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la gue se desarrollan las . ,
q Colegio Ciudad de Bogoté IED.

précticas
Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de 25
Horario de observacion 1:30 pma 3:00 pm estudiantes

Descripcion:  Se inicia la sesion primero presentandose los docentes en formacion a los estudiantes, paso
a esto se le indica que van hacer un trabajo acompafado de los docentes de la UPN, los profes Antonio
pulido y sergio sanchez los cuales iniciaron con una actividad de integracion donde se presentara cada uno
de los nifios e indicara lo que mas le “gusta hacer”, esto se realizara por medio de un tingo ringo tango hasta
que todos los nifios, durante la actividad la integracion en el grupo es buena pero se intenta mantener ciertas
barreras entre pares, es aqui donde encontramos a levis Misael vilchez reyes de 6 afios quien tiene pie
equino congénito este lo presente en ambos pies en uno un poco mas desarrollado que en el otro. También
encontramos jean Pierre Suarez Aguilar el cual tiene un hipo acucia leve llegando a moderada a causa de
una microtia, fuera de estos 2 estudiantes el grupo son convencionales y oscilan entre los 5 y 7 afios.

Anotaciones adiocionales: durante la sesion se observa el acompafiamiento constate de la profesora
encargada del curso igualmente de una disposicion frente a las dindmicas que se iban desarrollando durante
la sesién, siempre indicandonos a los nifios que tal vez son un poco més dificiles en su manejo.

Tabla 21Diario de campo N. 1
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FiSICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

Nombres de précticantes Fecha 20/09/2022
. P . Andrés Bautista NuUmero de sesion 2
en el espacio académico . -
Numero de diario de campo 2
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan las . ,
q Colegio Ciudad de Bogota IED.

précticas

Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de o5
Horario de observacion 2:00pma 3:00pm estudiantes

Descripcion:

En la sesion estaban presentes los docentes practicantes Heilen y Andrés, Heilen realizaba la parte ludica
con los estudiantes, por medio del juego tingo tingo tango se obtenia su atencion y participacion, actividad
que posibilit6 el primer acercamiento con este curso puesto que el estudiante seleccionado pasaba al centro
del circulo para contar un poco sobre si, alternamente, Andrés llamaba de a 2 estudiantes para que salieran
un momento de la actividad y con un listado de asistencia compartido por la docente del curso,se realizaron
una serie de preguntas y actividades para realizar una bateria con una muestra de 6 alumnos, dicha bateria
contenia aspectos cognitivos-actitudinales y habilidades fisicas de bajo nivel de complejidad, tales como
mantener el equilibrio con un pie mientras los ojos estan cerrados.

Finalmente se acompari6 a los estudiantes en 2 filas para ir al patio de descanso.

Anotaciones adicionales:

En el sal6n los estudiantes estan distribuidos de una manera convencional, grupos de 4 meesas, 1 estudiante
por mesa, por ende grupos de 4 estudiantes uno juto al otro, quienes realizan las actividades que la
profesora les asigna. Una observacion que se hizo desde el primer momento es que la profesora tiene
ocasionalmente comentarios bruscos al tratas con los alumnos, ligeramente peyorativos: en la actividad que
ella les habia asignado, ellos debian colorear determinadas cosas de una pagina del libro de estudio, algunos
nifios llegaban al escritorio de la docente, si no se habia coloreado como ella lo depedia, les decia que
estaba muy feo o comentarios por el estilo; asi mismo como una ocasion en la qu euna nifia estaba en el piso
recogiendo algo, la profesora desde el otro lado del salon les dijo a los nifios que miraran a esa "nifia tan
desjuiciada” que no habia hecho nada, momentos nada agradables a los ojos de nosotros los practicantes.

Tabla 22Diario de campo N. 2
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FiSICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

Nombres de précticantes Fecha 26/09/2022
. P . Antonio Pulido Nudmero de sesién 3
en el espacio académico , .
NuUmero de diario de campo 3
Espacio académico Taller de confrontacion X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan

- Colegio Ciudad de Bogot4 IED.
las practicas

Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de
Horario de observacion 2:00pma 3:00pm estudiantes
Descripcion: El dia 26 de septiembre se realizo la sesion #3 con el grado transcicién 6 en donde tenemos de
poblacion enfoque a Misael y a Jean Pierre Suarez, al ingresar al salén se nota gran efusividad por parte de
todos los nifios, y corren a saludarnos, Misael fue el Gltimo en llegar ya que tenia las feruas en las piernas
(algo que le dificulta caminar), el se ingenio la forma para caminar mas rapido. Iniciamos con las actividades
del dia las cuales estarian enfocadas en la conciencia corporal con el fin de empezar a tener claridad en su
esquema corporal, con el fin de tener el desarrollo de la imagen corporal, la primera actividad a trabajar en
con objetos, llevar con varias partes del cuerpo objetos de un punto A a un punto B, en el momento de
llevar objetos con los brazos se evidencia que a la extremidad no dominante se le dificulta mucho hacer los
desplazamientos, algo curioso en cuando se estaban haciendo desplazamientos con objeto en la cabeza y es
que a misael se le dificultaba mucho llevar el objeto porque tiene poca estabilidad por la manera en que
debe desplazarle por las ferulas, los compafieros se acercaban a darle consejos y a explicarle como

hacerlo. La segunda parte de la actividad era similar pero en vez de llevar el objeto individualemente lo
debian hacer por parejas, de igual forma se vio esa empatia hacia Misael.

25

Anotaciones adicionales:

- Se evidencia esparcimiendo o desorden en el desplazamiento del salon al la cancha.

- Jean pierre tuvo problemas con los desplazamientos en cuanto al equilibrio, probablemente a causa de la
hipoacusia

Tabla 23Diario de campo N. 3
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FiSICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

- Fecha 27/09/2022
Nombres de préacticantes . . . "
. . Heilen Triana NuUmero de sesion 4
en el espacio académico , .
NUmero de diario de campo 4
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan las D ,
i Colegio Ciudad de Bogot4 IED.

practicas
Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de o5
Horario de observacion 1:30 pma 3:00 pm estudiantes

Al entrar al aula de clases, los estudiantes empezaron a preguntar por el docente que habia ido la semana
anterior es decir el profesor Antonio se les dijo que el iria en el proximo encuentro, luego se les dijo a los
estudiantes que hicieran dos filas para salir organizados al patio a realizar la actividad planeada para ese dia
(circuito de habilidades), al salir al patio se procede a realizar la actividad planeada, se organizan los
materiales necesarios en el patio de la institucionla cual constaba de un circuito de habilidades el cual se
desarrollo de la siguiente manera: en esta actividad se presentaron un total de 8 estaciones o ejercicios,
cada una de las actividades se aplico una despues de la otra, se lleveran a cabo en el siguiente orden:

1. Golpes de voleibol (toque de antebrazos o toques de dedos) los nifios podian hacerlo como se sintieran
mejor.

2. Rebotes uni y/o bimanuales de pelotas hacia el suelo o pared.

3. Lanzamiento de aros a cono o baston.

4. Lanzamiento de pelota para derribar pinos.

5. Lanzamiento de baldn al profesor.

6. Desplazamientos en reversa.

7. Lanzamientos al aro/cesta

Anotaciones adiocionales: Habia un estudiante llamado Juan Diego que no se quedaba en un solo lugar, asi
estuviera sentado o parado, se ponia a hacer push apps, saltar y en una ocasién le dijo a uno de sus
comparieros que le gustaba los juegos de armas e imitiba tener una pistola y apuntarle a compafieros con la
misma

Tabla 24Diario de campo N. 4
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- Fecha 29/09/2022
Nombres de précticantes s ., I
. . Sergio Sanchez NUmero de sesion 5
en el espacio académico . L
Numero de diario de campo 5
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la gue se desarrollan las . ,
q Colegio Ciudad de Bogoté IED.

précticas
Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de 25
Horario de observacion 1:30 pma 3:00 pm estudiantes

Se inicia la clase o la sesién como siempre saludando, donde varios de los nifios nos saludan
afectuosamente con un abrazo, el docente para evitar mal entendido eleva las manos y saluda a los
estudiantes, continuamos con la ejecucion de la clase en esta se dirige a los estudiantes a la cancha, en este
desplazamiento como es habitual se llama a la enfermera para el transporte de Misael, durante la clase se
ejecutaron distintos juegos y actividades enfocadas a la coordinacion general y viso-manual, durante la
ejecucion se puede evidenciar el reconocimiento de par ya que muchas veces al estudiante Misael se le iba
la pelota, donde compafieros alrededor lo apoyaron alcanzando si podian la pelota, ademas de esto se
puede observar ya la predominancia de lateralidad de los nifios donde priman mas su costado con mayor
dominancia. cuando se indica que realicen los trabajos de lanzamientos con el costado no dominante se
evidencia falencias como punteria fuerza profundidad, entre otros factores.

Anotaciones adiocionales: durante la sesion se observa el acompafiamiento constate de la profesora
encargada del curso igualmente de una disposicion frente a las dindmicas que se iban desarrollando durante
la sesién, siempre indicandonos a los nifios que tal vez son un poco méas dificiles en su manejo.

Tabla 25Diario de campo N. 5
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Nombres de précticantes Fecha 3/10/2022
. P . Andrés Bautista NUmero de sesion 6
en el espacio académico . .
Numero de diario de campo 6
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la gue se desarrollan las L. ,
q Colegio Ciudad de Bogoté IED.

practicas

Grado, curso o nivel Jardin 2 Numero de o5
Horario de observacion 2:00pma 3:00pm estudiantes

Descripcion:

El dia 4 de octubre fue encuentro con los estudiantes del curso Jardin 2, este curso tiene 25 estudiantes en
lista, alli encontramos a Sofia, una estudiante de 6 afios, quien es una nifia con autismo en un grado funcional
segun la informacion dada por la profesora. Sofia no tiene contacto visual al rosto de la persona quien le
habla, sin embargo si tiene recepcion de la informacion. Ella no participd en la actividad puesto que estaba
comiendo, segun lo dicho por la docente, la nifia recién habia salido de sus terapias y aparentemente no le
habian dado de comer, y que era mejor darle alimento en ese momento, puesto que si no comia se
estresaba.

La clase se desarrollo empleando las rondas "buenos dias amigitos”, "Agua de limones"y "la ronda de los
animales", gracias a estas obtuvimos la atencién y disposicion de los nifios, al dar la instruccién de realizar
grupos de determinada cantidad de estudiantes, notamos que realizan facilmente parejas, pero apartir de
grupos de 3 estudiantes.

Se colocd musica, gracias a esta los estudiantes bailaban de una manera libre mientras haciamos la
actividad, algunos estudiantes eran elegidos para mencionar algun animal y seguidamente todos haciamos
imitacion de este y mencionando caracteristicas como el color del animal o rasgos en su ser, a otros
estudiantes se les hacian preguntas respecto a sus nombres, gustos, edades, habilidades y otras

Anotaciones adicionales:

La docente comenta que hay 1 estudiante que no tiene diagnosticado ningun déficit de atencion u otro
diagnostico cognitivo, sin embargo, por su comportamiento y manera de expresarse, se tiene la sospecha de
principios de alguna patologia adquirida en un grado menor, sin embargo, esto son solo sospechas puesto
que los familiares no han realizado ningun tipo de acercamiento a entidad médica para hacerle algin
seguimiento a esto.

Tabla 26Diario de campo N. 6
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. Fecha 4/10/2022
Nombres de préacticantes . . . "
. . Heilen Triana NUmero de sesion 7
en el espacio académico . .
NUmero de diario de campo 7
Espacio académico Taller de confrontacion X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan las D ,
i Colegio Ciudad de Bogot4 IED.

practicas
Grado, curso o nivel Jardin Numero de o5
Horario de observacion 1:30 pma 3:00 pm estudiantes

Al entrar al aula de clase los estudiantes se acercaron a abrazar a la docente a cargo de la sesiény a
saludarla, se les pidio que se sentaran 'y que entregaran la actividad que estaban haciendo a la docente del
colegio, luego se les pidio que sacaran el cuaderno de tareas para hacer un dibujo de como se veian ellos,
es decir, que se dibujaran y colorearan, esto con el fin de ver que imagen tienen ellos de si mismos, en
medio de la actividad un nifio no quiso realizarla ya que decia que el era feo y por ende no se dibuja pues
no le gustaba como se veia por el contrario a lo que sucedio con otros estudiantes que se dibujabany le
preguntaban a la docente que si asi estaban lindos, cuando todos los estudiantes se terminaron de dibujar,
se les indico que debian hacer una fila para salir al patio y seguir con el segundo momento de la actividad,
en este momento se realizo una actividad llamada semaforo, donde consistia en decirles a los nifios que
imitaran una moto o un carro (lo que ellos quisieran) y cuando se les dijera el color amarillo deberian
prepararsen par aarrancar, el color verde arrancar y rl rojo parar, luego de varias rondas se cerro la
actividad con una ronda infantil y se procedio a llevar a los nifios al patio de descanso correspondiente.

Anotaciones adicionales: en un momento un estudiante cogio tierra del piso y la lanzo a unos comparieros y
profe acargo de la sesid, se le llamo la atencion y pidio disculpas.

Tabla 27. Diario de campo N. 7
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- Fecha 6/10/2022
Nombres d_e pl‘aCtI/C ar_ltes Antonio Pulido Nudmero de sesion 8
en el espacio académico . .
Ndmero de diario de campo 8
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan

o Colegio Ciudad de Bogota IED.
las practicas

Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de
Horario de observacion 2:00pma 3:00pm estudiantes
Descripcidn: Se empez0 la sesidén 8 con nifios explicandoles como se iba a trabajar en el dia de hoy, la
primera actividad fue la del dibujo de la silueta para ver como percibia su corporeidad cada uno, muchos de
ellos se dibujaron con una silueta normal, hubo un nifio que se dibujo completamente de color negro porque
su color de piel es moreno, el nifio con hipoacusia se dibujo con las dos orejas, eso quiere decir que se
percibe tal cual y como el ve a sus compafieros, en la segunda parte de la actividad se le dié plastilina a los
nifios para que resaltaran con la plastilina sobre el dibujo que es lo que mas les gusta de su cuerpo, muchos
de ellos colocaban la plastilina en sus 0jos, otros la colocaban en su cabeza, en la nariz, cuando fuimos a
revisar el dibujo de Misael tenia la plastilina sobre las piernas, en la zona donde se encuentran las ferulas,
evidenciando que el no ve eso como algo que le cause impedimentos, sino por el contrario es algo con lo
que vive dia a dia y segun nuestra actividad no le disgusta, al final recogimos todos los dibujos y la
profesora encargada nos comentd que le habia parecido una actividad muy intersante ya que a partir de ella
y de los dibujos de los nifios se podian sacar bastantes categorias muy interesante, asi concluimos con esta
sesioin.

23

Anotaciones adicionales: - Los nifios tuvieron mucho interes al momento de resaltar los aspectos que les
gustaban de su dibujo

- Muchos de ellos se inspiran en lo que ven en sus compafieros para realizar sus propios dibujos, con
caracteristicas que sus comparieros tienen

Tabla 28.Diario de campo N. 8
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Nombres de précticantes Fecha 18/10/2022
. P . Andrés Bautista NuUmero de sesion 9
en el espacio académico , .
Numero de diario de campo 9
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan las e ,
q Colegio Ciudad de Bogota IED.

précticas

Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de o5
Horario de observacion 2:00pma 3:00pm estudiantes

Descripcion:

Las actividades realizadas este dia tuvieron como eje central la expresion corporal y la praxeologia motriz
por medio de 2 juegos: el primero era en torno a la imitacion de a parejas simulando los roles de “espejo”y
de "cuerpo™; la persona que hacia el rol de espejo debia realizar movimientos segin indicaciones de los
docentes, como bailar, movimientos roboticos, entre otros, a su vez, quien tenia el rol de espejo debia imitar
estos movimientos con la mayor exactitud posible.

El segundo juego se centraba en el seguimiento de instrucciones para realizar movimientos y
desplazamientos en imitacion a objetos, animales, profesiones en el espacio del salon de clases.

Anotaciones Adicionales:

Respecto a la primera actividad en imitacion de "cuerpos y espejos™ la respuesta inicialmente por parte de
los nifios fue de curiosidad y participacion, sin embargo, paulatinamente fue bajando el interés y la
participacion, se asume que al ser una actividad semiestatica los nifios se distraian facilmente, ademas que
no entendian muy bien como hacer las imitaciones entre parejas; al ejemplicar esa accion con 2 profesores,
todos seguian la instruccion imitandolos a ellos facilmente, pero entre los mismos compafieros no se veia
esta facilidad. Ademés, algunos estudiantes ya manejan unos grupos de interés, asi que les fue sencillo
encontrar con quienes trabajar, sin embargo otros estudiantes no querian trabajar con quien se les asignaba,
lo cual se prestaba par que el docente observara su expresion de no aceptacion al compariero.

En la segunda parte hubo un interés y participacion mucho mayor al ser actividades que causaban un mayor
movimiento y se desarrollaba por instrucciones sencillas acompafiadas de la imitacion de 1, 2 o hasta los 3
docentes, quienes asimismo cumplian el rol de guias en el proceso.

Tabla 29. Diario de campo N. 9
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Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

- Fecha 20/10/2022
Nombres de précticantes s ., I
en el espacio académico Sergio Sanchez NUmero de sesion 10
P Numero de diario de campo 10
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la gue se desarrollan las . ,
q Colegio Ciudad de Bogoté IED.

précticas
Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de 25
Horario de observacion 1:30 pma 3:00 pm estudiantes

Comenzd la clase de una forma muy peculiar ya que los nifios llegaban del espacio de la ludoteca, y era por
unas practicantes de compensar las cuales apoyaban el proceso académico e integro; es por eso que
nuestra clase se redujo unos minutos, para aprovechar al maximo el tiempo y por condiciones del clima, se
realiza la clase dentro del aula donde se realizaron dos actividades en un primer momento, fue la creacion
de un cuento el cual participaron todos los estudiantes, profesores y estudiantes de servicio social, en la
creacion de este cuento todos los nifios expresaban las acciones, aca se evidencio que la expresion corporal
de los nifios iba variando dependiendo el momento del cuento, Misael interactiia con los demas comparieros
de una forma normal, pero cada vez dejando volar la imaginacién mas que sus mismos compafieros,
continuamos con la segunda actividad se evidencio gque la memoria en un primer momento fue baja pero a
medida que le pusieron retos o nivel competitivos los movimientos y la inclusion entre todos fue la esperada.

Tabla 30. Diario de campo N. 10
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Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

bres de practi Fecha 24/10/2022
le\lnoe:re;zaz F;LZCJ;?]?;ES Heilen Triana N L,]mero de sgsif'm 11
NUmero de diario de campo 11
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan las D ,
i Colegio Ciudad de Bogot4 IED.

practicas
Grado, curso o nivel Transicion Numero de o5
Horario de observacion 1:30 pma 3:00 pm estudiantes

Al llegar al aula de clases los estudiantes saludarén a la docente a cargo de la misma y se organizo el aula de
clase para realizar la sesion de clase planeada para este dia, se hizo un circulo con los nifios el cual fue un
poco complicado puesto que los nifios en esta sesidn estaban muy dispersos, la actividad consistia en que
cada individuo mencionara un elemento ya sea fruta, objetos de las casas entre otros, al mencionarlos debia
imitar o hacer cualquier movimiento corporal de como podria hacer o identificar lo que dijo pero como si
estuviera bailando, en esta actividad algunos nifios no sabian que hacer o les daba pena de sus otros
compafieros. La segunda actividad que se realizo haciendo uso de bombas, dentro de las bombas habian
confetti y en otras las fichas de un rompecabeza, los nifios estaban divididos por dos grupos donde debian
totear las bombas para encontrar las fichas de unos rompecabezas de dibujos animados, el primer grupo
que armara el rompecabezas ganaba, al finalizar la actividad algunos estudiantes querian seguir jugando con
las bombas a lo que se hizoo caso omiso puesto que eran un distractor para seguir con la otra clase, en esta
sesion se vio como los nifios se divertierdn y como con elementos externos pero faciles de encontrar como
lo son las bombas se puede captar la atenci”“on del estudiante y fomnetar el trabajo en equipo desde
pequefios.

Tabla 31. Diario de campo N. 11
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Tabla 32. Diario de campo N. 11
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FiSICA

LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

Nombres de préacticantes . . Fe,c ha I 3171012022

| espacio académico Antonio Pulido Numero de se_spn 12
ehelesp Numero de diario de campo 12
Espacio académico Taller de confrontacién X

Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la que se desarrollan

L - Colegio Ciudad de Bogota IED.
las préacticas

Grado, curso o nivel Transicion 6 NUmero de
Horario de observacion 3:00 pma 4:00pm estudiantes
Descripcion: La planeacion para esta sesion estaba echa para realizarse con nuestro grupo experimental, al
ser 31 de diciembre todos estabamos disfrazados (incluyendo nifios y docentes), cuando se empezaron a
realizar las coreografias del baile, los maestros de la institucion empezaron a sacar a los nifios al patio en
donde estaba realizando la actividad, se denota que la poblacion ser sintiio muy agusto con esta actividad al
momento de realizar movimientos o cantar las cnaciones con las cuales estabamos trabajando, muchos de
ellos bailaban muy efusivamente, otros no tanto quiza porque se sentian observados por la cantidad de
personas, Misael al realizar los bailes estaba acompariado por la enfermera y por un integrante de nuestro
grupo, el realizaba los movimientos de baile con sus manos y se inclinaba de lado a lado, sus compafrieros lo
tomaban de la mano y bailaban con el, se notaba muy feliz cuando ellos se acerbana a buscarlo, cuando
terminamos las actividades de baile los nifios a pesar de estar cansados querian seguir divirtiendose con los
bailes, al finalizar las maestras nos dijeron que les habia gustado esta actividad implemenhtada porque dio
cuenta a que todos los chicos bailan y se olvidaban por completo de sus patologias, una sesion que deja
mucho analisis por adelante

60

Anotaciones adicionales: - Me parece interesante como se integraron mas grupos a la actividad del baile
aparte de nuestro grupo experimental.

Tabla 33. Diario de campo N. 12
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Formato de observacion y registro de practicas en la institucion educativa

- Fecha 1/11/2022
Nombres de précticantes s ., I
en el espacio académico Sergio Sanchez NUmero de sesion 13
P Numero de diario de campo 13
Espacio académico Taller de confrontacién X
Docente tutora Carmen Giraldo

Institucion en la gue se desarrollan las . ,
q Colegio Ciudad de Bogoté IED.

précticas
Grado, curso o nivel Transicion 6 Numero de 25
Horario de observacion 1:30 pma 3:00 pm estudiantes

Nuestra ultima clase fue adaptada, en ese sentido se realiza la bateria psicomotriz pero no se pudo
ciertos temas académicos se compartio el espacio con la docente encargada del curso, donde ella les
cada estudiante frente a las distintas dinamicas que estaban pasando, por un lados unos les interesaba

estudiantes los cuales les parecia interesante y se podria desplegar hasta una conversacion con los
estudiantes y entender su subjetividad.

complementar con actividades alternas o que prepararan a los nifios, ya que los nifios estaban atrasados en
brindo actividades que ayudaran a la motricidad fina; en la aplicacion de la bateria se evidencia el interés de

rapido terminar la bateria o las preguntas de los profes, como nos decian, por otro lado encontramos otros

Anotaciones adiocionales: despues de hablar con la docente se acuerda compartir el espacio donde la
docente ajustara su actividad y nos dejara realizar la bateria psicomotriz.

Tabla 34. Diario de campo N. 13
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Teniendo en cuenta lo anterior, se puede evidenciar que se empleo la teoria en la practica,
es decir, que todos los autores nombrados a lo largo de este documento, tales autores como,
Vygotsky, Parlebas, Zubiria, Raich, entre otros, se llevaron al aula; aplicando dichas teorias en
las sesiones de clases establecidas en la microestructura llevadas a cabo con los grados jardin y
transicion, tomando a este tltimo como foco de analisis, puesto que, este grado contaba con una

mayor cantidad de estudiantes con discapacidades fisicas, tema central en este PCP.

Entre las observaciones realizadas a lo largo de las sesiones se pudo notar que ya habia
un proceso de inclusion en la institucion, no solo por el hecho de contar con estudiantes con
distintas discapacidades en el plantel educativo, sino que adicionalmente a esto en las aulas era
notorio el compafierismo y trato como iguales entre los mismos estudiantes, acompafiado de las
adaptaciones necesarias por las docentes y enfermeras para que todos los estudiantes pudiesen
participar de las actividades. Es por ello que no se llevd a cabo un proceso de inclusion desde
cero (0) puesto que, para la fecha de inicio de practicas (septiembre-2022) los estudiantes ya

tenian unas relaciones interpersonales establecidas.

Asimismo, con el objetivo de obtener datos del proceso (como iniciaron y como
terminaron los estudiantes) se llevé a cabo una herramienta de recoleccion de informacion:
bateria-prueba Screening, con la cual se busca determinar si la propuesta curricular particular
planteada cumpli6 con los objetivos propuestos por los investigadores, para saber ello se aplicd
al grupo (transicion) la prueba previa (bateria) a la propuesta ya planteada, finalmente se le

realizo una vez mas la misma prueba posterior a todas las sesiones de clase.
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La informacion especifica recolectada en el proceso de las sesiones se presentara en el siguiente
capitulo junto con sus respectivas graficas y elementos de recoleccion de informacion (diario de

campo y bateria).
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4. Ejecucion Piloto.

Para empezar, en el proceso de recoleccion de informacion individual se obtuvo la fecha
de nacimiento de los estudiantes, gracias a lo cual se consiguid los meses de edad de cada uno,
dichos datos eran esenciales para determinar qué preguntas o pruebas se podian realizar acorde a
aspectos afectivos, motrices y cognitivos-comunicativos. Los datos recolectados proporcionaban
la informacion suficiente para empezar con un tipo de medicion cuantitativa la cual fue el
inventario de desarrollo Battelle - Prueba Screening, ésta con el fin de evaluar las habilidades en
desarrollo y diagndstico de posibles deficiencias en distintas areas dirigidas hacia las edades de
la poblacion escogida (estudiantes de grado transicion con y sin discapacidad fisica entre 5-6

afios), y comprobar si se encontraban motrizmente acorde con los meses de vida que tienen.

La bateria se divide en 5 areas de trabajo las cuales son: area personal/social (PS), area
adaptativa (A), area de motricidad (M), incluyendo motricidad gruesa (MG) y motricidad fina
(MF), area de comunicacion (CM) y por ultimo, area cognitiva (C),en estas se muestran
diferentes cuestionarios que estan divididos en categorias por edad en meses con el fin de encajar
a la poblacion con las preguntas a aplicar; se observan inicialmente en la primera ejecucion de la
bateria unos datos que arroja cada aplicacion de los cuestionarios, a continuacion, se puede ver
una de las baterias completa aplicada a uno de los estudiantes y luego los resultados de los

demas integrantes de grado transicion.
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Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

CUESTIONARIOS
AREA PERSONAL / SOCIAL
(z:ls) ftem Conducta Puntuacién Observaciones
0-5 TS 1 Muestra conocimiento de sus manos 2510 i
TS2  Muestra deseos por ser cogido en brazos por una persona 25710
conocida

6-11  TS3 Participa en juegos como el escondite EEG

TS4 Responde a su nombre 2. 1.0

12-17 TS5 Inicia contacto social con su compafieros 21050

TS6 Imita a otro nifio 2. 1 -0

18-23 TS7 Sigue normas de la vida cotidiana £ Bsl)

TS8  Juega solo junto a otros compaiieros L

24-35 TS9 Conoce sunombre : 25k

.~ TS10 Utiliza un pronombre o su nombre para referirseasimismo 2 1 0

36-47 TS11 R las diferencias entre un hombre y una mujer PR )

TS 12 Responde el contacto social con los adultos conocidos 2.1 0

48-59 TS13 Describe sus sentimientos ; PR S

TS 14  Escoge a sus amigos 2ol 1

60-71  TS15 Participa en juegos competitivos o )

- TS16 Disti las cond ptables de las no -aceptabl 2 il 0

©72-83 TS17 Actiia como lider en las relaciones con los compaii % a0

TS 18 Pide ayuda al adulto cuando lo necesita 1.0

84-95 TS19 Utiliza al adulto para defenderse 2550

TS20 Reconoce la responsabilidad de sus errores 2. 10

o 35 /26

20 oc\/’;.l o\ /u 2

»

Tabla 35. Bateria, area persona/social

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

AREA ADAPTATIVA
Edad - g 0 Conducta Puntuacién Observaciones
(meses)
0-5  TS21 Come papilla con cuchara - 1)
TS 22 Presta atencion a un sonido continuo 2.1 .0
6-11  TS23 Sostiene su biberoén Sl
TS24 Come trocillos de comida 2 Y Q@
12-17 TS25 Comi ausar la cuchara o el tenedor para comer 2RI
TS 26 Se quita prendas de ropa pequeiias 2k 8
18-23 TS27 Distingue lo comestible de lo no comestible v RS
TS 28 Se quita una prenda de ropa 2 v L0
24-35 TS29 Indica la necesidad de ir al bafio 20100
TS 30 Obtiene el agua del grifo 2-. 1D
36-47 - TS31 Seabrocha uno o dos botones b S5 )
TS 32 Duerme sin mojar la cama 2- 10 24
48-59 TS33 Sevistey se desnuda & 1.0
TS 34 Completa tareas de dos acciones 010
6071 TS35 Vaal colegio solo- 2
TS36 Contesta preguntas del tipo, ;Qué harias si...? (% | )
#2-83 TS37 Conoce su direccion @iSag
TS 38 Utiliza el teléfono p QX 0
84-95 TS39 Manejapequef idades de dinero 21
TS 40 Realiza tareas domésticas 2 10 k
20/60 /2 2 N/ a2
7

Tabla 36. Bateria, area adaptativa
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AREA MOTRICIDAD
(ﬁ::s) ftem Conducta P;ln(t;":;;’: Pu;ln;:iﬂon Observaciones
0-5 TS41 Se lleva un objeto a la boca 525 g
TS 42 Toca un objeto 2 1 0
6-11 TS43 Gatea Zes 0
TS44  Coge un caramelo con varios dedos en oposicion al 2810
pulgar (prension digital parcial)
12-17 TS45 Sube escaleras con ayuda RS S8
TS46 Coge un caramelo con los dedos indice y pulgar 2 Y )

(pinza superior)
17-23 TS47 Sube y baja escaleras sin ayuda, colocando ambos 2ok 0

pies en cada escaléon
TS48 Mete anillasen un soporte 2 1 0
24-35 TS49 Salta con los pies juntos Sl Ol
TS50 Abr una puerta 2 1.0
36-47 TS51 Corta con tijeras 2 AR
TS52 Dobla dos veces un papel 2 % 0
48-59 TS53 Recorre tres métros saltando en un pie L LIRS0
TS 54  Copia un tridngulo Z <1 -0
60-71 TSS55 Se mantiene sobre un solo pie alternativamente con 25415300
los ojos cerrados
TS 56 Copia los nmimeros del 1 al 5 2 % 0
072-83 TS5 Anda por una linea (punta-tacén) g 1550
TS 58 Copia palabras con letras may y miniiscul @ 1 0
84-95 TS59 Saliala cuerda 20

TS 60 Copia un tridgngulo inscrito en otro tridngulo 2 100
SUB~TOTALI’\6 | 20 ‘TOTAL: A
2o/o°« /22
Mo~ 20 = - 56
/w22

Tabla 37. Bateria, area motricidad

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

AREA DE COMUNICACION
Edad Puntuacién  Puntuacion
lntasi) ftem Conducta Receptiva _ Expresiva Observaciones
0-5  TS61 Vuelve la cabeza hacia un sonido 722 R :
TS62  Emite sonidos para expresar su estado de nimo 21 D
6-11  TS63  Asocia palabras con acciones u objetos 271550
TS 64  Emite sonidos consonante-vocal . 20 L i)
12-23 TS65 Sigue ordenes acompaiiadas de gestos TEETO
TS66  Utiliza diez o mas palabras ; 2 -1 .0
24-35 TS67 Comprende los conceptos “dentro, fuera, 2ol 0
encima, delante, detras, hacia™ 5
TS 68  Utiliza los pronombres yo, tu, y, mi 2. 1 0
36-47 TS69 ngue di bales que implican dos v G| By
acciones .
TS70  Utiliza el plural terminado en “S” i 2: 1.3
48-59 TS71 Comprende el plural : ) T R T 1)
TS72  Utiliza frases de 5 a 8 palabras 2 1 - 10
60-71 . TS73 Comprende el futuro de los verbos ser y estar P A B
TS 74 Uuhza el comparativo 2 1 0
o 72-83  TS75 labras que no per 12 una @ 10
categoria
TS76 Habla sobre cosas que pueden suceder @ L 0
84-95 TS77 Comprende los conceptos “dulce, duro, 2455550
brillante”
TS78  Define palabras 2. 1. 0
SUB- TOTAL l |6 ] \ & ’ TOTAL: = 2

Tabla 38. Bateria, area comunicacion
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incluyan la substraccién
TS 96 Resuclve multiplicaciones sencillas

84-95 TS95 Resuelve problemas sencillos, presentados claramente que

2
TOTAL: 3 2,

(=}

AREA COGNITIVA
Kdlad ftem Conducta Puntuacién Observaciones
(meses)
0-5 TS79 Sigueun estimulo visual 270
TS 80 Explora objetos 2 -1 U
6-11  TS81 Levanta una taza para para CONSeguir un juguete - b5 b
TS 82 Busca un objeto desaparecido 2L 0
12-23 TS$3 Extiende los brazos para obtener un juguete colocado detras 2 1 0
de una barrera 3
TS84 Se reconoce a si mismo como causa de acontecimientos i
24-35 TS85 Empareja un circulo un cuadrado y un tridngulo v Bl
TS 86 Repite secuencias de dos digitos 2. 1.0
36-47 TS87 Identifica los fios “grande y pequefio” O R
TS 88 Identifica objetos sencillos por el tacto 20,80
48-59 TS89 Responde a preguntas logicas sencillas 2080
TS 90 Completa analogias opuestas 24949
60-71 TS91 Identificacolores DR G
TS 92  Identifica los objetos primero y Gltimo de la fila 2.1 B
s 72-83 TS93 Recuerda hechos de una historia contada > 120
TS94 Resuelve sumas y restas sencillas (nimeros del 0 al 5) : g

JiBg

Tabla 39. Bateria, area cognitiva.

4.1 Resultados de la prueba Screening

g_q/{vf\_//r' / or /‘.‘ /2

Aplicacion inicial: 20 de septiembre del 2022 (resultados)

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Ao | Mes | Dia

Nombre de&%ﬂ Fecha de examen gz 2 20
Institucion! 1 Fecha de nacimiento [20\6| &8 | \\
Docente: : . Edad o]
ExaminadorP\v&és D\:ﬂé &w\.&g G. Edad en meses 06'-7 3\ oq
Areas Puntuacién Edad equivalente
Personal/Social 26 53 -0
Adaptativa 33 57 - eC
Motora (total) 36 S - 12
Motora gruesa 1\ € &l - 30
Motora fina [ 20 Q. - 35
Comunicacion receptiva | (6 T2 - 37
Comunicacién expresiva l | eq - 17
Comunicacién (total) 42 1 32 -3y
Cognitiva B, -39
PUNTUACION TOTAL 59
Observaciones:

aplicacion

Tabla 40. Resultados de la primera
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Aplicacion final: 01 de noviembre del 2022 (resultados)

87

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia

Nombre deMﬁ Fecha de examen Dpzz2 [\ [0\
Institucion: ' Fechia de nacimiento |9516| 0R |\\
Docente: : A Edad |o>€ |02 |2
Examinadoradigs Lovd BaohH« | Edad en meses ELW

Areas Puntuacion ~ Edad equivalente
Personal/Social 36 51 - 60
Adaptativa 33 b3 - O
Motora (total) 30 . e e
Motora gruesa i 16 6\ - 20
Motora fina 20 64 - 35
Comunicacién receptiva il \6 32 - 43
Comunicacién expresiva [\ 6 69-312
Comunicacién (total) 32 32 - 3y
Cognitiva gz 233 - 39
PUNTUACION TOTAL 15 9
Observaciones:

Tabla 41Resultados de la segunda aplicacion
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4.2 Resultados de la aplicacidn de la prueba Screening con estudiantes de transicion: Datos

iniciales y finales

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
: Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado M% FF:ch:ede examen |20 %‘i" %
Institucién: !ﬂggm [i"S echa de nacimiento |5 73
Doceme:lzll nid  Myli Edad ?: 6 16
Examinador: Anfanio PU1idd . = Edad cn meses | Al
; 3 : Puntuacién |
Personal/Social & 56
Adaptativa ; 33 —
Motora (total) 33 —
Motora gruesa ___’ 15 BT
Motora fina : 18
| Comunicacién receptiva__ 15 ;
Comunicacién expresiva 15 ‘ |
| Comunicacién (total) ‘Zg) '(Es"é’g"”
Cognitiva - 063 B
PUNTUACION TOTAL 159 |
Observaciones: -
L
Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening
HOJA DE ANOTACION
‘ © [Afo | ?;lf‘u Dia
Nombre del evaluad W [Fecha de examen [2022
Nomiedel eytde 0 BO4RFG I | Fechn de mcimiemo N9 13 03 14
Docente: : __ Anddn0 Wid Edad| § [ 3 [1%
Examinador: H ‘\J,an) ‘}ll ® Edad en meses | 66
v Puntuacién Edad equivalente _|
Personal/Social 32 d-46
Adaptativa § oY% 01 - 64
Motora (total) 32 b0-1F
Motora gruesa 14 q% -350
Motora fina 1 99-63
C icacion receptiva 4 60~ 65
Comunicacién expresiva i 53-60
Comunicacién (total) 2 53 -59
| Cognitiva R 23 59-63
PUNTUACION TOTAL 154
Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

Afio | Mes | Dia
Nombre del eyaluado Dar@Q Vi mQl [ Fecha de examen |07 0
Institucién: (010 3 mmmmm Fecha de nacimiento (7073|191 | 2
Docente: : Q00 W tdd Edad | § 5
Examinador: Anlomd  WH Q) Edadenmeses | oY

Personal/Social R 40-41
Adaptativa 33 93 -60
Motora (total) 12 55 -53
Motora gruesa Y 4% -50
Motora fina ‘ 13 £9-~63 |
Comunicacién receptiva 1 4g- 62
Comunicacién expresiva 14 5y -60
Comunicacién (total) 2 49-50
Cognitiva 13 03~ 63
PUNTUACION TOTAL 149

Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
! % Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado 111990 \ Fecha de examen [2027] 11 | O
Institucién: ; Fecha de nacimiento [71013[ 01
Docente: : Edad [ ¢ | 9
Examinador: {3 Edadenmeses | (3

RN - A " Puntuacién Edad equlvalenlt
Personal/Social Py ' L3-E6 |
Adaptativa 3 =60 -
Motora (total) T b, 55-5% . |
Motora gruesa E 43 -50
Motora fina 1 £y-63

' | Comunicacién receptiva T 60 - 6%
Comunicacién expresiva 14 £3-60
Comunicacién (total) 28 53-09
Cognitiva 23 59-03%
PUNTUACION TOTAL 186
Observaciones:

89



HOJA DE ANOTACION

: ; Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado f)€nav;00 hQfian [ Fecha de examen [2077 | 03 | 20
Institucién: (Q ] Fecha de nacimiento [70176[ 0%
Docente: : _fin : Edad| 6 | 1
Examinador: {n}0n{0 b id0 Edad en meses | 373

; _Areas = - : _____Edad equivalente
Personal/Social : 13 61- 66
Adaptativa o (1= 65
Motora (total) Vb s (S-312 -
Motora gruesa 16 . 61-20
Motora fina 20 69-35
Comunicacién receptiva X 15 66-31
Comunicacién expresiva _ 16 & - };'}
Comunicacién (total) %‘] <6<% = 4; -}a
Cognitiva ) : 33~
PUNTUACIONTOTAL | 130
Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Aiio | Mes | Dia

Nombre del evaluado ($a0vi W) 9% jan [__Fecha de examen [2972( 1 [0
Institucion: (o[0810 C{ 340 Fecha de nacimiento |7076] 08 [ 12
Docente: : no_Pule : Edad |6 [Z 129

Examinador: Andayii{ vlido Edad en meses | 34

3 I;el;sonaVSod‘al o R : :.::2 : g '})‘ 6:?,)
Adaptativa . : =
Motora (total) . 68-32 -
Motora gruesa : el : 01-10
Motora fina 70 R T % 13
Comunicacién receptiva 16 32-3%
Comunicacién expresiva 16 64-13
Comunicacién (total) . g:)l qL;_ = 3L
Cogniti . | -
PUNTUO : X::ION TOTAL ' < 1t3
Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

Fecha de examen 2077 [ 99 [ 20

Fecha de nacimi 101, 04

Edad| 6 [ 4- 2%
Edad en meses [ 36

Personal/Social 26 53-60

Adaptativa 12 53-C6

Motora (total) 16 . 6512

Motora gruesa 16 61-39

Motora fina 2 69-35 =

Comunicacién receptiva 16 72-3% _

Comunicacién expresiva 16 69- 32

Comunicacién (total) 22, 32-3Y

Cognitiva § 32 73-319

PUNTUACION TOTAL 168

Observaciones: |
|

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Afio | Mes | Dia
Fecha de examen [2021| 71
Fecha de nacimiento 001604 |29
Edad| 6 | ©
Edad en meses | 18

Puntuacion ~ Edad equlval?me

Personal/Social 1y 61- 66
Adaptativa : W3 J4-3F
Motora (total) ‘ % -], s
Motora gruesa 16 61- 30

Motora fina . 20 69- 315
Comunicacién receptiva 16 12-3+3
Comunicacién expresiva 16 69 - 1 :l'.
Comunicacién (total) YR 12- 14
Cognitiva 2 33 -39
 PUNTUACION TOTAL T34 =
Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado L0902 | [ber [dri Fecha de examen [2021[ 99 |7
Institucién: QG J Fecha de nacimiento [7074] 05 | 3
Docente: : _finlQaQ 0 [i : Edad] 6 >
Examinador:. A[\}QMO leidJ ' Edad en meses | 36

ST 4

0k 5 A Edad equivalente |

Personal/Social 55-96
Adaptativa 18 4c - 96
Motora (total) }Ig) 69—% :
Motora gruesa 61-

Motora fina 20 64-314
Comunicacién receptiva 16 J2-43
Comunicacién expresiva 16 69-33
Comunicacién (total) ) 1 -34
 Cognitiva 2% 80 -84
PUNTUACION TOTAL 1@4 '
Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado L0pQ2 .\u ; Fecha de examen [2017] 11 [ &1
Institucion: {1099 (. Fecha de nacimiento 10101 05 | 3
Docente: : _Hn0niQ - Pylidd Edad |G [ S |25
Examinador: “{'01\'.0 Py lidd . Edadenmeses | 13

Personal/Social
Adaptativa
Motora (total)
Motora gruesa
Motora fina
Comunicacién receptiva
Comunicacién expresiva
Comunicacion (total)

| Cognitiva
PUNTUACION TOTAL 16%

Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

Aiio | Mes | Dia

Fecha de examen 2072] 09 | 20
Fecha de nacimiento [7076] 03 [ 4

Edad| ¢ | 7 1
Edad en mescs '-'H!

.

Areas ‘ Edad equivalente
Personal/Social 37 43-99
Adaptativa 23 45- 46
Motora (total) 26 bd- 372
Motora gruesa 16 61-10
Motora fina 0 “6R-315
Comunicacion receptiva 10 372-33
Comunicacién expresiva 16 . 69-3%
Comunicacién (total) 39 . -3
“Cognitiva 30 69-372
PUNTUACION TOTAL 159
Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Afio | Mes | Dia

Fecha de examen 10720 | 11

Fecha de nacimiento |7 0} | ]
Edad|[ 6 [ 3 |2

Resumen de Pantuaciones = X

. __Puntuacién Edad equivalente |
Personal/Social Sy sl o7 T 4 o
Adaptativa 3 -3
Motora (total) : 30 63 -2 |
Motora gruesa ] | - Y 0)

Motora fina 29 69-35
Comunicacién receptiva 160 FL-F+
Comunicacién expresiva [ 69- s —
Comunicacién (total) : 52 3214 !

 Cognitiva k%) 69-3L !
PUNTUACION TOTAL N b b |
Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

B s
Nombre del evaluado 0 g vl »
Institucion:
Docente: :

Ao | Mes | Dia

Fecha de examen [Dozz |\ |O\

Fecha de nacimi 2016/ 0R [\\

Edad 02 |2\

Examinador=Gndids Laud Uao‘h\{:\q ,

Edad en meses =4.

. Puntuacién Edad equivalente
Personal/Social o 553} _’ %EC))
Adaptativa . 23 GR =37
Motora (total) 36 e 5
T 20 - ; ;?
Comunicacién receptiva \e qu 33
Comunicacion expresiva \6 372 - 3
Comunicacion (total) 32 5
Cognitiva 3'2 3
PUNTUACION TOTAL 19 4
Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Nombre del evaluado
Institucion:
Docente: :

Ano | Mes | Dia

Fecha de examen jpoz 2 | g | 2

Fecha de nacimiento [20\6| &9 | \\

Examinador: FRyebds D@:A Baut & G

Edad |66 [O\ |O
Edad en meses 33

' Puntuacién Edad equivalente
Personal/Social 26 571 -0
Adaptativa 23 ST -0
Motora (total) . 36 o2 — 32
Motora gruesa \6 el -3
Motora fina 20 a - 15
Comunicacién receptiva (8 T2~ 3T
Comunicacién expresiva \6 ed - 13
Comunicacién (total) B2 32 -7y
Cognitiva 22 11 -39
PUNTUACION TOTAL (59
Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

Nombre del evaluado taa 2 e Ok cecue Fobuas

[ g

Aio | Mes

Dia

Fecha de examen jpp22 | ©9 |20

[ Xod

Fecha de nacimi 1o\6

Institucion: Cn\%n_mdm\_ALr
5]

Docente: :

o 3
Edad |06 (D2 |
Edad en meses =Y

Examinador: Ardids Dowd Podtida. Goneller

Personal/Social ZY 50 -52
Adaptativa 34 bl 65
Motora (total) 36 oR-3=2
Motora gruesa G el - 20
Motora fina 20 9 - 15
Comunicacién receptiva \6 2 - 33
Comunicacién expresiva o eq - 33
Comunicacion (total) 32 FL = 44

| Cognitiva 32 33 - 49
PUNTUACION TOTAL (20O

Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Ao | Mes | Dia
Non}bre del evaluado 5 Fecha de wa W [ oN
Institucion: : Fecha de nacimi nE| o3 |10
Docente: : Edad (SO 2
Examinador: prdwés Dowad Bodtudhy Sonadler Edad en meses o)

Resumen de Puntuaciones

Personal/Social %6 o = o N

Adaptativa 26 e e 5

Motora (total) 26 [ e A

Motora gruesa \6 ol s 0 l

Motora fina 2Q &9 - 35 |
Comunicacion receptiva \© TE= +4 |
Comunicacion expresiva \E €9 — 33 |
Comunicacién (total) 22 2= &9 l
Cognitiva 32 k& e 1
PUNTUACION TOTAL 7 Z |
Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

Nombre del evaluado"’]A,m M‘ﬁ‘ “ o S&nq; ']ggs
lnstitucién:(,,hs= Ciaded " 2 o

Docente: :

Examinador: Pedds Dowd Badista .

Puntuacién
Personal/Social o I
Adaptativa P 2, .
Motora (total) 53
Motora gruesa I 3
Motora fina DR
Comunicacién receptiva |19
Comunicacién expresiva PN £ . |
Comunicacin (total) 29
Cognitiva AR A2
PUNTUACIGNTOTAL __ \6&2 ===
Observaciones:

Inventario de

desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Nor?bre del evaluado -Q\MMMX‘QG i
Institucion: Ch!ﬂs:n_ﬁ.m&:\_rh_\anan\s{___- Fecha de nacimiento ho\& |O\ |
Edad |©

Docente: :

Ao | Mes | Dia
o\
o3 |

Fecha de examen ALY

Examinador: A vdeds Davd Bowhsta.

Edad en meses T A

; Puntuacién Edad equivalente
Personal/Social 26 5} -60
Adaptativa 26 10 - 33
| Motora (total) 34 6l - 632
| Motora gruesa \©o 6l - 30
| Motora fina \B 59 .- 63
| Comunicacién receptiva \5 e - 1
| Comunicacién expresiva 4 - 53 -0
| Comunicacién (total) 29 O -65
Cognitiva - 32 34-39
"PUNTUACION TOTAL ks

Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

Nombre del evaluado a
Institucion: m
Docente: :

Fecha de nacimicnto |20\6

Fecha de examen [2022 | ©4
O

Edad 05 (09 109

Examinador: IS vl o Rewdhsta

Edad en meses ©9

Personal/Social P'g'g' atain 7 Ll‘f“"%“—“‘
Adaptativa 20 L4 - 50
Motora (total) 32 e EY
Motora gruesa 114 ue - .?O
Motora fina 2 5 q = 6 =
Comunicacion receptiva \Y 6 o - 6 3
Comunicacién expresiva VA L} 3 - s
gomunicacién (total) 7 6 L{ - ¥
 Cognitiva
PUNTUACION TOTAL 7 Zq% 2a4-63
Observaciones:

Inventario

de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Nombre del evaluado (- a
Institucion: \

Dogente: | e s T B,
ExaminadorPcsiés  Oad WSYO

Puntuacion Edad equivalente

Personal/Social qa -46
Adaptativa 35 = o
Motora (total) 2 \ 22 :g %
Py 2 e A
Comunicacion receptiva \Y4 oo - 65 Satt
Comunicacion expresiva -z \2 :%( - g‘-lc’) i
Comunicacién (total) -

et 2 o N
PUNTUACION TOTAL 15% G,
Observaciones: J
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HOJA DE ANOTACION
Ao | Mes | Dia
Nombm del evalua Fecha de 0 )
:;::;ucién' - Fecha de nacimiento 2006 | 06 |72\
nte: : % Edad [06 |09 |\
E dorPordeds Doud Bokdla Edad en meses 3
Resumen de Puntuaciones
Z8 33 -

| Adaptativa 332 ot “60
| Motora (total) A4 6l-63
| Motora gruesa \6 cl- 3O
[Motomﬁna \& 59-63
| Comunicacién receptiva 5 66 - 1
| Comunicacién expresiva \2 43 .-43
[Comunimcién (total) 73 ol - 52
Cognitiva —39
EUNTUACIéN TOTAL [%23/; =24

| Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
\ﬁ Afo | Mes | Dia
Nombre del evalua =) Z
miﬁzci:;l@%:_gw;w;__ 726 [05 (2
Docente: : e & lo 3
Examinadorrmdess (Ooand Baststa
: Puntuacion Edad equivalente
Personal/Social PAS) 33 -38 |
Adaptativa ] S51-60 |
,, 3
Motora (total) £ o8-60 |
Motora gruesa 14 HE 504_1
Motora fina 19 G L\ -68 |
Comunicacién receptiva \ B e~ |
Comunicacién expresiva \2 43- 4% |
( Comunicacion (total) 2.7 51 = 5 2 l
Cognitiva 24, 33-34 1
PUNTUACION TOTAL 155 e

Observaciones:
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HOJA DE ANOTACION

[ Afio [ Mes | Dia

Fecha de examen 2o22[0q |20

Nombre de] evaluado o - ol Mok

§log |25

Fecha de

Institucion: 1

06 (03 2&)

Edad
Edad en meses 35

Docente: : t P am
Examinador:{\\.d‘é‘s ok

Puntuacién ~_Edad equivalente
P ersonal/Social 5.:'_ s &)
Adaptativa gg 5% - 55
Motora (total) S P 1)
Motora gruesa 16 A REETe)
Motora fina 20 PR
Comunicacién receptiva \& 2T g
Comunicacién expresiva \6 69 - 33
Comunicacién (total) 30 A T
Cognitiva 32 37 -39
PUNTUACION TOTAL g
Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Nombre del evaluado £ wou|
Institucion:

Fecha de

EMes Dia
%5

imiento ho\g | O 5.

Edad

Docente: :
ExaminadorPpdea Wil bl

Edad en meses g o ]

| Puntuacién Ednsd7 aten

Personal/Social 6 =
[%.::taﬁvn D3 53 - 6O
| Motora (total) 36 (6 gﬂ‘?, & %
= o

C —— - -
%:unimd;: expr;m':: O _65] - 33
| Comunicacién (total) 32 :L 2 - 34
| Cognitiva 32 I3 - 79
| PUNTUACION TOTAL 12:9

Observaciones:

99



100

Ao | Mes | Dia
Fecha de examen | 22 | L

[Focn do moimisie T4 117 122

* Edndenmma] 3(! i

7 Indtitucidat "'\..u_r.'.\-:m
Docente: : g0 2N Al

ol PN ATeR
Personal/Social

Adaptativa %) "
Motora (total) g ==
Motora gruesa Y |
Motora fina \% 9 ~(X =~
Comunicacién receptiva 14 (A)-AS |
Comunicaci6én expresiva {I%} L =54 T
Comunicacién (total) 2 S = B
| Coguitiva 7% Si-e3 |
PUNTUACION TOTAL | 52 . )
w DIEY0 €3 vA TIRG BerkCpoi
Observaciones: f),\ & § J el Se o \{ Perereh vo €N
(a s clwa M 1e gufina el /fPle e

Inventarlo de dcufrollo Battelle -Prueba Screening

'HOJA DE ANOTACION

[Aho | Mes | Dia |
\ Fecha dc examen |72 | O |7
_E%%%mmw__— Edad |5 |4 (25 )
Examinador: [le |6 n Dahoan nicana Edad cn meses /<7
Res d D
RN MR *Edad equivalente "
Personal/Social AU-46
Adaptativa 52 —55
Motora (total) H5-53
Motora gruesa a¢ __SO
Motora fina < -2
Comunicacién receptiva (O - £5
Comunicacién expresiva 57 - Lo
Comunicacién (total) j & [
Cognitiva 1% 59 - 635
PUNTUACION TOTAL | H2
Juon Djego €3 un i WRO WY {)urﬁa
Observaciones: Jef’)dh tL\ 1o ce '\,\ 2. o (vgo a () S,UF)

CR e | N tuC\ S b




Comumcadtin (wtal) ; 40

[ Cognitiva
PUNTUACION TOTAL “}3()

Observaciones:

 Iaventario de desarrolio Batelle -Prucha Screentsg

HOJA DE ANOTACION

i IR AR

Nuntnaplmtu-do 'ﬁq ,M__ e [ Foche e cramen |
lmmunan ..... | Fecka de navimmento |

Docente ein\)ﬁ ..Tu w_ _ Fdad '6“?".3" 39
Bxsminador ¢ Jon Duhyan Tuapa Tidad oo eses Ao

L

Aduplullu o=
| Motora ttotal)
Momra grucuh_,mw‘m SESRSTOR S RENEUU. &
Momra finu oo -\f” e
(mmmlcaclbn veceptiva _ -jd_
(omunlcud(m expresiva l(l,_
i (mmmimci(m {totl) b §
A(‘ngnlllvn

vrmmudﬁﬁﬁil, - o I
iOlmrvadoncs: Coy

101



102

Inventario de desarrollo Battelle ~Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Nombre del cvaluado 1 ond g o Fecha dc examen | 27 [ 0% [20
Institucion: Fecha de nacimiento |14, [Fia4]| O
Docente: :

Personal/Social
Adaptativa
Motora (total)
Motora gruesa

)
g
A
Motora fina 7.
[
1
L
g4

Comunicaci6n receptiva
Comunicacién expresiva
Comunicacién (total) %
| Cognitiva A 43
PUNTUACION TOTAL {3}

Observaciones:

g ;Inventario de desarrollo Battelle ~Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia
‘Nombre del evaluado _ﬂ Fecha de examen [ 77 [ [O1
Institucion: Ci 0 Fecha de nacimiento |} 5 )
Docente: :- Edad | & | A [92
Examinador: ten Edad en meses I3

Personal/Social 26 2360
Adaptativa 12 20—
Motora (total) K4 [ e 2
Motora gruesa 16 A &0
Motora fina 20 2 —-_:?S
Comunicacién receptiva 16 o
Comunicacién expresiva I b <13
Comunicacién (total) Y 3 -1

* [Cognitiva 1 IT-H
PUNTUACION TOTAL |12 ;

| Observaciones:




103

Fecha de examen | 72 [ 307

Fecha de nacimiento |~y 27 I N
Edd| & 2 T°
Edad en meses 5

Adaptativa

Motora (total)

Motora gruesa

Motora fina
Comunicacién receptiva
Comunicacién expresiva
Comunicacién (total)
Cognitiva

| PUNTUACION TOTAL 1371
i

Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
‘_( . l Afio Mles Dla]
y Y ha de yPRNENG
i ::a"@égg—“_—ggggﬁ e tomn T TIH]
Doceate: : 20 [cAn A NA Edad | & ™ |70
Examinador: (Yl €n By andVidna Edad en meses 73

Personal/Social LG 53 50
Adaptativa 23 :}if -3
Motora (total) 26 K =37
Motora gruesa 14 $1-60
Motora fina () - )\
Comunicacién receptiva 16 3714
Comunicacién expresiva AL 6433
Comunicacion (total) L), =X »’2:‘. ‘Q‘L‘
Cognitiva 2 -3
PUNTUACION TOTAL _~=+3

Observaciones:
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i, (m” .L.:'). SRR _Li i i :
H j, = {1 "‘_‘4 i
{ PUNTUCACION TOTAL (<) :
¥ <
i
© Obwrryaciones: i
. {




| Adaptativa 7). S5y !
Motora (total) | S2-59 1
Mofors grnes 15 -0 |
Motora fina 16 HG-53 i
Comunicacién receptiva A Y48 i
‘Comunicacién expresiva 15 (=373 }
Comunicacién (total) 2.4\ [0 o% |
- Cognitiva 7% “-562 !
PUNTUACION TOTAL |55 i
Observaciones: §

| Aflo [ Mes l Dia l
Fecha de examen
Fecha de nacimi 13 o8
Edad | € 7

5
Motora (total) 20
Motora gruesa 14
Motora fina i {4
Comunicacién receptiva [7]
Comunicaci6én expresiva 5
Comunicacién (total) LA
Cognitiva 29
PUNTUACION TOTAL
Observaciones:  “\57|
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Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado ___Yeana fiefie.  Svared Fecha de examen |20Z | 09 [ZoO
Institucién: Fecha de nacimiento |20(6 | 4 |2
Docente: : ___5er9/p szache? Edad | 6 | 8 [\3
Examinador: Sevio - Sanchez Edad en meses 80

Adaptativa 26 20-73
Motora (total) 26 68-9t
Motora gruesa l& X 61~90
Motora fina 0 £1 -35
Comunicacién receptiva 16 11-32
Comunicacién expresiva ) \6: 69-33
Comunicacién (total) oL 12-%4
Cognitiva : 2Y. B5-89
PUNTUACION TOTAL 175

Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Ano | Mes | Dia
Nombre del evaluado __\ean fiere __ Svarez " |__Fecha de examen |7022 | 1t |
Institucién: Fecha de nacimiento |201L| 4 | 2
Docente: ; Seidyy  Sanchez Edad | 6 | 9 [25
Examinador:  5e%ip  Sanchez Edad en meses [2Y]

. Personal/Social

' Adaptativa

' Motora (total)

| Motora gruesa

' Motora fina

. Comunicacién receptiva

~Comunicacién expresiva
Comunicacién (total)

_Cognitiva

' PUNTUACION TOTAL

| .
. Observaciones:




Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado e s misgel/ VI/C};E& Fecha de examen [2022 | of | zo
Institucién: Fecha de nacimiento |7#16| z | 4
Docente: : Edad| 6 | 2 16
Examinador: . Edad en meses 72

Ar dad equivalente
 Personal/Social 51 -bo>
' Adaptativa T0-73
Motora (total) 48-49
| Motora gruesa 15-28
_ Motora fina 09-35
- Comunicacién receptiva 13 2-23
. Comunicacién expresiva \é 62-32
- Comunicacién (total) L 11-94
- Cognitiva 52 BTN
PUNTUACION TOTAL 165
. Observaciones:
Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening
HOJA DE ANOTACION
. Ao | Mes | Dia
;ox?lbre del evaluado / ens  misa e uilched Fecha de examen |02z | 11 \
stitucién: Fecha de nacimi 206 | o2 |04
Docente: : %e9p _Sbache2 Edd| 6 [ B8 [28
Examinador: S5e510 SancChez j Edad en meses Bo

Personal/Social 2% - 45.
Adaptativa 26

Motora (total) 29 4R-54
Motora gruesa q 25-28
Motora fina 10 59-2¢
Comunicacién receptiva 16 72 -9%
Comunicacién expresiva l& 69-92
Comunicacion (total) 32 9z 94
Cognitiva i 4 72-74
PUNTUACION TOTAL [ 65

Observaciones:
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Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado \/aA/; %ﬂa_ foen 7{,( Fecha de examen |00 | o | zo
Institucién: Fecha de nacimi 2016 | 02 | /¢
Docente: : __Sadfp S hc2 Edad| 6 |z |6
Examinador: S0 SaacheZ Edad en meses 2

Resumen de Puntuaciones

e  Ares g Puntuacion | Edad equis
| Personal/Social 53-6o
| Adaptativa 25 66-69
Motora (total) B -5
Motora gruesa b 6\ =30
Motora fina . 6 44-5%
Comunicacién receptiva 16 9t -1
. Comunicacién expresiva 16 6-93
Comunicacién (total) 7 N -y .
. Cognitiva ; 27 11-99
PUNTUACION TOTAL |62
Observaciones:
Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening
HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes i
Nombre del evaluado v/ /4» /ﬂé Fora / < Fecha de AN Izla
Institucién: Fecha de nacimi 6 | oF |19
Docente: : Seillo  Sanche® Edd| 6 | 3 [/8
Examinador:  Sevfio  SarcheZ Edad en meses 75

| Personal/Social i . i b1-66

_ Adaptativa 94-32

| Motora (total) 55-5%

 Motora gruesa 61-30
Motora fina q7-5%

[C icacién receptiva Y2-13

- Comunicacién expresiva 61-13

{1 C icacion (total) 92-7%

_ Cognitiva 12-71

| PUNTUACION TOTAL

' Observaciones:
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Inventario de desarrollo Battelle —-Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afo | Mes | Dia
Nombre del evaluado C/CWL/ML Con ‘}l eras Fecha de examen | Zo2l! ©9 | 26
Institucién: Fecha de nacimiento |70/5 | 171 | 0
Docente: : Serdlo __ Sanchez Edad
Examinador: Sevdio Sanche2 Edad en meses 87

! Areas Puntuacién Edad equivalente
 Personal/Social BN SR
Adaptativa 26 Jo-23

_ Motora (total) 36 68-32

 Motora gruesa 16

Motora fina 20 ol
. Comunicacidn receptiva ) 16

 Comunicacién expresiva 4

. Comunicacién {total) 22

. Cognitiva 3z

. PUNTUACION TOTAL [ i

i‘ Observaciones:

i

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Afio | Mes | Dia
Nombre del evaluado _C 00 dio._ correts Fecha de examen |2022 (11 [ 4
Institucion: Fecha de nacimiento [Zolf | 43 | 30
Docente: : 25770 Yol SaizheZ Edad 2
Examinador: Serjio yaw Sanche Edad en meses 84

Adaptativa B34-89
Motora (total) 98- 82
Motora gruesa 31 -8o
Motora fina 36-8%
Comunicacién receptiva 9575
Comunicacién expresiva : - 95
Comunicacién (total) 93-95
Cognitiva 85 -26
PUNTUACION TOTAL 186

Observaciones:
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Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Ano | Mes | Dia
Nombre del evaluado 7:‘//;8 marie %/% Fecha de examen [2022 | ©9 |20
Institucion: Fecha de nacimi 20| o1 |29
Docente:: _ 2 Y SanbeZ Edad| § [? |22
Examinador: $ergi0 6Qnche2 Edad en meses 63

‘ Pérsonal/Social %2 44— 44 |
' Adaptativa 20 “49-50
| Motora (total) 37 86-5%
' Motora gruesa f4 4%-50

| Motora fina i} B1-95
| Comunicacién receptiva [ bo 65
| Comunicaci6n expresiva 14 53 -bo
~ Comunicaci6n (total) 20 $3-89
. Cognitiva 19 53-58
| PUNTUACION TOTAL 149

j’ Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Aflo | Mes | Dia
Nombre del evaluado a/éemnn {ul, J() Fecha de examen |20 | {! 9
Institucién: Fecha de nacimiento [2¢* | ©7 |29
Docente::  Serdyp  SaxieZ Edad |5 [9 |3
Examinador: S/ Sz ez Edad en meses &9

Personal/Social :

Adaptativa &5 66-69
Motora (total) : 7 h5-c1
Motora gruesa 14 42 -50
Motora fina 8 81=38
Comunicacién receptiva Yok 6o =65
Comunicacién expresiva : 4 53-bo
Comunicacién (total) 8 53-59

Cognitiva 2% 59 63
PUNTUACION TOTAL 195

Observaciones:




Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION

Nombre del evaluado 52 Ya‘v reyes

Ao | Mes

Dia

Fecha de examen |202Z

zo

Institucién:

Fecha de nacimiento |70/6 | o8 | 30

Docente: : ____ 561910 cppchez

Edad | &

21

Examinador:  %erjip  SancChez

Edad en meses

2

. Personal/Social 51-4o
' Adaptativa 94-9%
- Motora (total) 55-52
Motora gruesa é\-1o
| Motora fina 49.53
| Comunicacién receptiva 92-1%
' Comunicacién expresiva 69 <32
- Comunicacién (total) -39
_Cognitiva 11 -1
'PUNTUACION TOTAL
| Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle -Prueba Screening

Institucién:

HOJA DE ANOTACION
Afo | Mes | Dia
Nombre del evaluado bov’od\ {eyes Fecha de examen | 7222 /1 | o7
Fecha de nacimi zoté| 0% | 20
Docente: : 22790 ZauheZ Edd| 6 [ 2 |2
Edad en meses 74

Examinador: Zer 9io sanchez

Personal/Social 26 51-bo
Adaptativa > 34 -2
Motora (total) 27 6549 -59
Motora gruesa 14 6\ =30
Motora fina 13 99 -S3

Comunicacién receptiva e b W

Comunicacion expresiva 6 - t9-29

Comunicacién (total) 27 11-94
Cognitiva 5L 13-4
PUNTUACION TOTAL 169

Observaciones:

111



Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Aio | Mes | Dia
Nombre del evaluado \"Uaﬂ andel 727 Vt/ a Fecha de examen (2027 | ¢ | 2D
Institucion: Fecha de 2015 HEEy
Docente: : Lol ks Edd |} [ 3 [[g
Examinador:  S¢/f/o  Sqichez Edad en meses B2

]'_'l_ieir.é_i)_xial/Social

' Adaptativa

it csie

. Motora (total)

Motora gruesa

Motora fina

. Comunicacion receptiva

. Comunicacion expresiva

i:“C_Ql_pﬂu_nicncién (total)

| Cognitiva

| PUNTUACION TOTAL

| Observaciones:

Inventario de desarrollo Battelle —Prueba Screening

HOJA DE ANOTACION
Ao | Mes | Dia
Nombre del evaluado Fecha de examen |iozz | il !
Institucién: Fecha de | Wls | g | |
Docente: : Edd [} [ 5
Examinador: Edad en meses 57

esummen de Puntuaciones

| Personal/Social o LU,

' Adaptativa 9% 945

' Motora (total) &8 - 1¢

 Motora gruesa &1 9¢

| Motora fina 8% 95

. Comunicacién receptiva %0-93
Comunicacién expresiva 98-3%
Comunicacion (total) Q0 -92

| Cognitiva %-31

| PUNTUACION TOTAL

i
i

' Observaciones:
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Ahora bien, posterior al seguimiento que se le realizé al grado transicion, se revisaron
los resultados preprueba y posprueba encontrados a partir de la bateria ya aplicada, se ejecutd la
misma bateria antes y después con el fin de tener un punto de referencia inicial en los estudiantes
y asi poder identificar en qué estado (puntaje) se encontraban antes de la propuesta de
intervencion y como se encontraban después de ella, dichos resultados se plasmaron en las

siguientes tablas:

Una vez procesada toda la informacion recolectada por la bateria Battelle, empezamos a
identificar en la primer grafica en la cual encontramos que una mayor parte de los estudiantes
estuvieron en los rangos de 160-172 con 12 estudiantes, se continua con el puntaje de 148-160
con 11 estudiantes y concluimos con la puntacion de 172-184 y 184-196 con 1 estudiante en cada
1, pero si lo comparamos en la segunda tabla encontramos el puntaje de 164-177 con 13
estudiantes, continua 151-164 con 10 estudiantes y de 177-190 con 2 estudiantes, donde
empezamos a identificar distintas variantes en los puntajes totales, donde se identifica ciertos

avances con los estudiantes.



Tabla 42 Datos totales de la primera aplicacion de la bateria

tabla de totales bateria 1
14

12

12
11
10
0

[148, 160] (160, 172] (172, 184] (184, 196]

o

=2}

=~

N

Tabla 43 Datos totales de la segunda aplicacion de la bateria

Tabla totales bateria 2

14

[151, 164] (164, 177] (177, 190]
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En las siguientes graficas podemos ver los resultados de manera individual de cada bateria, (la inicial y la final).

TOTAL BATERIA 1

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20
0
S A L. R S G - R S A o R C NS S \C A N A Ay
z\\oﬁ '; \0'”(‘6) é";‘r @\fo & 5 i\’{o VS‘& .-gf"o @0% rb&\ ‘}ék (\6’2 QE’& ’b”\\) erO ;xo e?o v-‘so \;95 (’z‘\ be'\o c,\’z'
¥ —\é}‘\ P (}’b\} A7 «‘éo “’3\'\? q"\b & C>.- :?Q‘o o‘§‘°<o?>® 'S‘"b\ ’3‘0 “\b& \i@% ¥ ’b‘é‘ 'a\dv. §°‘\ Q?"\Q’Ac‘z’{\ Qg’-\z
& 0“1‘%\@03 _-‘\e}?f’g,g\ ’a@b \@o @Q\:;, 56‘?}@ o zoioqe,&&& w“o\;&é\ O&;\ 0"5:5\";2:.2’,@‘3\1 o & ?%"';:5(:"&,0 e ?S@;. g}\é\,
s\?} <0 <b°z’° > K NN & <« ® * @ Qg'& ° '&ﬁo
& & &&« « & @Q’g @@Qo
G é\o 48
ETOTAL
Tabla 44 Datos totales individuales en primera aplicacion de bateria
Tabla 45 Datos totales individuales en segunda aplicacion de bateria
TOTAL BATERIA 2
200
180
160
140
120
100
80
60
40
20
0
& S F S S E S E S
\\Oc;f‘ ér-‘,@’ ‘bé? ‘@é& & 0'3&\ c.*";\@ 1502} oé’l ’i’\%-&"" 0\0@“ \"’q‘?‘) {\‘5‘&0 \?"{b o"& e}z& %\\)’?}\ Q’&& 'é@" 5 o“? o&(, \Q?Q e\oly \é\b
%:\V'(\# R é}‘\@ e@}'\ Q?O’b\)b 0‘;-\6 ¢ &L q}\'P ?’(o’b(\be' (\6& ?‘Q?}é\’v’\‘ Q&Q“b‘ J\\@Q’\& \o‘z\\\)'b \\\5?‘\65“\ ,53’\ . é(\oo \';\ 'b&? ‘\(\’b@ o Q:\Q,‘, ’;"é oq}@ \e,bo‘ y @‘P\ #‘é\b l\’qp..\ef’
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‘\é@l@@&%&@ & . @@4"’ & & ) OQQZ" e"\ \bo(@eo ‘@@e \:@&&w @@'b Q;}@ Qé\o Q\§\b° q-‘@# & o ds\es'}@b &
& q,'b*@ ({éq} < Q @é’ Q’Gé‘
& \S\c P

ETOTAL
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En la siguiente grafica damos cuenta de como se comparan los resultados iniciales y
finales del proceso de implementacion del proyecto, en donde claramente la primera barra (azul)
se evidencian resultados sin tener un umbral o un techo, simplemente con el fin de lograr una
mejoria de la poblacion, claramente hay unos valores establecidos segun la edad de cada
estudiante pero la prioridad es lograr de desarrollo del individuo en los componentes de nuestro
PCP, en la segunda barra (naranja), que es la segunda aplicacion de la bateria, efectivamente se
ve como la mayoria de los resultados fueron favorables, mostrando como los componentes y
tematicas del PCP y su implementacion tuvieron una incidencia positiva en el desarrollo de

nuestra poblacion.

TOTAL DE LAS BATERIAS POR ESTUDIANTE

160
140
120
100
80
60
40
20
0

Morales

Contrera

I F Id i I

Barlatia| Barrato | Benavid RS | per g Maldonay, Velasqu Palma | Pefia  Pefiuela Pulido oa  Rojas  Rumbo  Suarez Vilchez
Tovar | Villegas es Cely Cubillos Gomez duP(‘n‘z Mojica ez Orjuela Reyes

Mavmres " Hormm Femand Sanchez . Mata | Patifio Vargas Marriag 7aram Gonzalez Tejedor | Aguilera Reyes
Angel |Yeilymar Juan Velandia Laura Anais Buitrago Joshuart| Sierra a Ra.-p
e et Claudia %098 David | W% ez ber Andrés | SRR juan  GAB0 1SR SRS oseten Dereck uan  aDulce | (WEL Sofia  Angel | Andres  Jean "V Levis

P Esthefan B9 Ectiven Adrian | Camilo Diego y¥rais Fabian Angel Maria Juliana Martina  Fabian | Pierre Misael
lsaias | a n , a a Leonard Angeles
o

W Series1 159 149 170 172 168 159 167 164 154 1in 152 170 155 mn 162 170 190 149 169 148 158 159 175 153 165
mSeries2 154 156 173 186 174 172 170 168 155 172 152 168 151 173 167 12 190 155 169 153 159 159 174 153 165

TITULO DELEJE

lrwlmm

Tabla 46 Comparacion entre los datos iniciales y los datos finales

Como resultado de lo expuesto anteriormente, se refleja que, gracias a los datos obtenidos
en la recoleccién de informacidn con la bateria, se reafirm6 que la poblacion, a pesar de estar en

el mismo salon de clase y conocerse desde hacia meses, aln tenia ciertas barreras con respecto a
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la relacion y la interaccion entre estudiantes, también se identifico que existian algunas

deficiencias en el desarrollo motriz de un grupo determinado de estudiantes.

Tras la implementacion del macrodisefio y tras la sesién nimero 12, una sesion antes de
volver a aplicar la bateria se denoto y evidencio sin tener los datos finales, coémo la poblacion, en
efecto estaba tomando el rumbo que en un principio se queria con base en el propdsito formativo
planteado, el cual era trabajado a partir de la modalidad de inclusion, generando espacios de
desenvolvimiento en donde el movimiento y el juego sean implementados como recursos ladico
metodoldgicos en los cuales la experiencia enriquece al individuo gracias a las actividades
llevadas a cabo a lo largo de las sesiones, esto, con el fin de mejorar las interacciones de la
poblacién con sus compafieros, y de esta manera, a partir de la practica y el trabajo motriz
empezar a reconocerse a si mismos y generar desarrollo e interés en el esquema corporal de cada
individuo con el fin de construir su imagen corporal, este propoésito da paso a mejorar las
interacciones sociales en el aula de clase y que los estudiantes se empezaran a percibir como

pares de trabajo.

Al mismo tiempo, el actuar por parte de los docentes se guia por la empatia hacia la
poblacidn de enfoque, lo cual favorece la inclusion en el momento de aplicar la microestructura,
también se identificd el desarrollo en ciertos movimientos que se les dificultaban a los
estudiantes en un inicio, coordinacion viso manual, viso pedal, para confirmar lo que se habia
analizado y observado hasta el momento, como se nombré anteriormente, se realizo la aplicacion
de la bateria final y se compararon los datos con la inicial, y tal cual como se observo, hubo
mejoria en algunos estudiantes en cada area a evaluar, como se puede ver en las graficas, en
vista de ello, se puede verificar que el disefio de implementacion tuvo un efecto positivo sobre

los estudiantes a los cuales se les aplico dicha propuesta, con caracteristicas como la
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comunicacion con sus comparfieros, el trabajo en equipo da cuenta al reconocimiento de sus

comparieros como pares posibilitando la inclusion.

De hecho, varios de los estudiantes convencionales querian ser parte del equipo de la
poblacion con discapacidad cuando era algun trabajo en colaborativo lo cual daba paso a un
desenvolvimiento més efectivo en los trabajos de campo, puesto que, la poblacion escogida se
empezaba a sentir mas segura de si mismos y de los movimientos que realizaban, se puede decir
que se debe mas al trato que se empezaba a percibir por parte de sus compafieros y como eran
reconocidos como iguales, su coordinacién era un poco mas armoénica con movimientos mas

conscientes que los que se vieron en un primer momento.
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5. Conclusiones.

5.1 Andlisis de la experiencia

En este capitulo se dara cuenta al desarrollo que se llevé a cabo mediante el proceso de
implementacién del Proyecto Curricular Particular, en el cual se realizara un proceso reflexivo a
partir de la intervencion docente y las experiencias vividas a lo largo de todas las sesiones, como
parte de esta recta final se daran las conclusiones para de esta manera mostrar la contribucion
que este PCP tuvo al momento de la intervencion a la poblacidn en condicién de discapacidad,
viendo de qué manera mejoran sus interacciones sociales y su relacion con el contexto, teniendo
un desarrollo del ser, mas alla de lo fisico, siendo un desarrollo en conjunto tal cual como el
proceso formativo que se ha tenido lo denota, mostrando la Educacion Fisica como una
disciplina posibilitadora de muchas oportunidades, experiencias, vivencias y procesos reflexivos
que llevaran al individuo a un sinfin de diferentes formas de pensamiento y maneras de percibir
la educacion de la mano de la subjetividad del ser humano, mostrando de qué forma se puede
lograr construir un ser capaz, un ser consciente y un ser autorreflexivo sin importar en el

contexto que se encuentre

5.2 Reflexion docente:

Actualmente la practica educativa es una accion muy compleja de llevar a cabo por
diversas situaciones, como docentes se tiene el deber de adaptacion a los diferentes contextos
socioculturales y a la sociedad o poblacion especifica que se presente a lo largo de la vida de
cada maestro, al momento de buscar una problematica que estuviera inmersa en la sociedad y
que como futuros docentes se pudiera contribuir a la misma, indagando por medio de articulos de
investigacion, noticias, entrevistas a dicha poblacion y experiencias de los investigadores, se

encuentran un sin fin de problematicas dentro de la sociedad, pero hubo una que llamo la
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atencion de todos los investigadores de este proyecto, puesto que esta no solo se encontraba en el
aula de clase, sino también en los diferentes contextos de desenvolvimiento del ser humano,
dicha problematica se escogid y por ende, se realizo la propuesta de intervencion que se ha

tratada a lo largo de este Proyecto Curricular Particular.

Cuando se llevo a la préctica la realizacion de esta ejecucion piloto, se presentd toda la
fundamentacion tedrica plasmada en la macroestructura, se cambia un poco el imaginario de la
Educacion Fisica y es el colegio Ciudad de Bogoté quien abrid sus puertas para que se pudiera
realizar el proyecto, es en ese momento donde se conoce la poblacion, nifios y nifias de 5y 6
afios de edad, con discapacidad fisica, discapacidad cognitiva y convencionales, el trabajar con
este tipo de poblacion tuvo sus dificultades en ocasiones, el querer como docentes ayudar a los
estudiantes a mejorar o el estar bien y no poder por problemas que van mas alla fue frustrante,
pero al ver los resultados y saber que con los conocimientos, saberes y experiencias adquiridas a
lo largo de los X semestres de la licenciatura en la Universidad Pedagdgica Nacional, se pudo

aportar al crecimiento y desarrollo de estos nifios es realmente gratificante.

Teniendo en cuenta que en la practica docente existe una gran relacién entre evaluacion y
calidad y que una no se podria dar sin la otra, las experiencias y vivencias que se obtuvieron con
esta propuesta de intervencion y en especial con la poblacién fortalecen el saber y los
conocimientos de cada investigador, pues al hablar de evaluacion, se hace referencia a una
evaluacion formativa, una evaluacién que formay que es convertida en un medio de aprendizaje,
en la expresion de saberes y la toma de decisiones para la mejora de la ensefianza de los
estudiantes pues se tiene como deber aprender para conocer y mejorar la practica docente en su

complejidad.
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5.3 Incidencia en el contexto:

Gracias a las actividades realizadas a lo largo de las sesiones de intervencion en la
institucion educativa, los docentes practicantes pertenecientes a la Licenciatura de Educacion
Fisica de la Universidad Pedagdgica Nacional, dejaron una huella trascendental en este lugar,
puesto que en dicha institucion, y ain mas en la sede B, correspondiente a los nifios de los
primeros grados escolares (jardin, transicion, primero, segundo y tercero), no es para nada
habitual la presencia de personas que decidan realizar proyectos académicos y de apoyo; el
hecho de ser una institucion inclusiva con personas con discapacidad y acogida por el MEN
(Ministerio de Educacidn), causa gque las personas interesadas pueda verse reducido, puesto que
aun, socialmente, se carece de los conocimientos necesarios (0 minimos) para el correcto
abordaje de diversas discapacidades, hecho que por si mismo no contribuye en absoluto a la

inclusion social.

A causa de las metodologias realizadas en las sesiones, el trato de los docentes hacia los
alumnos (relaciones de poder) basadas en un modelo pedagdgico, la propuesta de intervencion
presentada conceptualmente a docentes y directivos, y las estrategias para adaptar las
actividades, las respuestas (lenguaje verbal y no verbal) por parte de las docentes y los
estudiantes fueron de: Interés y curiosidad por parte de las docentes puesto que las actividades y
acompafiamientos realizados por personas nuevas en la institucion que demuestran entrega hacia
los nifios contribuyen de manera positiva a su desarrollo fisico, cognitivo y relaciones inter e
intra personales y por parte de los alumnos al ver en los docentes practicantes, nuevas personas
en el aula orientando las actividades, con ludicas que o eran nuevas para ellos (lo cual llamaba
mAas su atencion) o ya las conocian y practicaban generalmente con agrado. Reciprocidad, al

recibir, por parte de los estudiantes, el mismo respeto que mantenian con las docentes del aula,
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su atencidn y participacion, afecto y porte de los docentes, la reciprocidad, respeto y apoyo al

tratarnos como iguales, sin embargo, con aln cosas por aprender.

La vision que se deja en esta institucion, respecto al conocimiento de las discapacidades,
el cuerpo en movimiento como eje posibilitador, la utilidad (e importancia) del desarrollo entre
pares en edades escolares y la conciencia y educacion emocional que emplean los educadores
fisicos permite que la concepcidn social (y en el gremio de la educacion) e imaginarios que se
han establecido socialmente respecto al educador fisico sea transformada, dotandole de

conocimientos y habilidades que amplian su reconocimiento social.

5.4 Incidencia en las personas:

Como se pudo evidenciar en el cuarto capitulo, al analizar los resultados se demuestra
con datos el proceso que llevo cada estudiante a lo largo de la implementacion del proyecto, en la
praxis se vivié de una forma experiencial todo el proceso formativo que llevo la poblacion; en un
primer momento se notaba como muchos de ellos tenian algunas dificultades motrices al
momento de realizar actividades de coordinacion, lateralidad o esquema corporal, también sus
interacciones con los demas no estaban tan desarrolladas a pesar de ser compafieros de clase se
evidenciaban ciertas barreras al momento de relacionarse, se notaban un poco timidos o
incomodos con algunas actividades o momentos de la clase, a partir de todo este analisis inicial,
se evidencio durante todo el proceso como estas dificultades motrices y barreras relacionales
fueron cediendo, y los estudiantes fueron teniendo un desarrollo motriz y emocional, a tal punto
de confirmar esto con las baterias aplicadas al final, en donde se ve como tuvo mejoria la
mayoria de las personas de la poblacion, con lo cual se concluye que la propuesta plantead fue un
éxito, cumpliendo con el proposito formativo planteado en un inicio, teniendo una incidencia

positiva en la poblacién a la cual se le implemento.
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5.5 Escalas De Evaluacién Implementadas En Las Clases

Las siguientes escalas de calificacion fueron disefiadas para ser presentadas a los
estudiantes de transicion bajo unas premisas que resultasen de bajo nivel de complejidad para
que los estudiantes pudiesen responderlas y asi, en ellas dejar una evidencia de como el
estudiante percibio o se sintio en el desarrollo de la sesion, evidencia que cumple el rol de

evaluacion para los docentes

1. 5 estrellas: el estudiante colorea de 1 a 5 estrellas, recordando que mientras mas estrellas
coloreadas, el estudiante expresa un mayor gusto por las actividades realizadas en la sesion,
mientras menor sea la cantidad de estrellas coloreadas, tachadas o cubiertas de otra manera, se

entenderia como un menor nivel de satisfaccion hasta llegar a un agrado minimo o nulo.

A A AN

PR EDE

2. Numeros: Los numeros en esta escala tienen como funcion el ser indicadores de
dificultad en la realizacion de la actividad. El estudiante marca de la manera que desee el nimero
teniendo en cuenta que 1 representa una minima dificultad (que la actividad fue facil) y 5

representa el maximo de dificultad en la ejecucion de la actividad.

3. Evaluaciéon emocional: Este tipo de escala, conformada por dibujos de rostros que

expresan emociones son la guia para que el estudiante pueda compartir y representar como se
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sintio durante el desarrollo del espacio. Esta escala tiene uso en las sesiones direccionadas a

partir de la inteligencia emocional y actividades Iudicas competitivas en las cuales hubiese un

contraste de emociones.

El estudiante puede marcar la figura del rostro de la manera que desee (una X, colorear, etc.).
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