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INTRODUCCION

En el marco educativo de Colombia se contempla el modelo educativo
flexible ‘Aceleracién del Aprendizaje’ como un conjunto de estrategias
tendientes a hacer que estudiantes que por distintas razones no han
podido culminar sus estudios de Educacion Basica Primaria, en el lapso
de un afo pasen a Educacion Basica Secundaria, con el empleo de una
metodologia enfocada hacia el trabajo por proyectos. Es de observar que
los estudiantes del modelo que se encuentran en condicion de extra-edad
entre los 10 y los 15 afos, vienen con multiples problematicas
emocionales y bajo nivel de aprendizaje (Sanchez, 2010).

Aungue en las actividades escolares realizadas durante el trabajo por
proyectos, en lo académico aparece la comprensiéon y produccién de lo
verbal (oral y escrita) y lo no verbal (visual), por lo general prevalece la
palabra sobre la imagen, situacion que se complejiza, si se tiene en
cuenta que los profesores que orientan estos procesos formativos, dejan
de lado la dimension emocional por causas como la falta de tiempo o de
formacion para abordarla, impidiéndoles contribuir a la superacion de las
dificultades emocionales que tienen sus estudiantes y que afectan su
aprendizaje (Chacén, 2015). Frente a este panorama, surge la
alfabetizacion visual como posibilidad para el abordaje de la palabra, de la
imagen y de las emociones, con el fin de llevar a los estudiantes a
conocer el mundo, a interactuar con otros y a expresarse (Tobon, 2001), y
hacer que la imagen vaya mas alla de ser una simple representacion de
cosas reales (Kress, Jewitt, Ogborn y Tsatsarelis, 2001).

Es asi, que con el desarrollo de la tesis doctoral “Alfabetizacion visual en
el modelo educativo flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje”, se busco
apoyar a los profesores vinculados al modelo en el papel que cumplen
antes, durante y después del proceso formativo (Rojas-Montero y Diaz-
Better, 2017), con escenarios de alfabetizacion en los que se mezcla lo
escrito y lo visual (Rojas-Montero, Diaz-Better, Nifio y Rojas, 2016), para
que orientaran a sus estudiantes en la dimension académica desde la
comprension lectora y en la dimensiéon emocional desde la comprension
de las emociones (Valderrama, 2015), y de esta manera aportaran a la
superacion de dificultades que afectan negativamente la permanencia, el
rendimiento, la motivacion y el paso hacia cursos regulares (Diaz, 2014).

Con el propoésito de fortalecer estas dimensiones, se potencio el papel de
la alfabetizacién visual en ‘Aceleracion del Aprendizaje’ a través de
historietas (Barthes, 1990; Barraza, 2006) e infografias (Zambrano, 2015;
Morera, 2017), durante la realizacion de actividades escolares sobre
comprension lectora y comprension emocional. En este marco, aparece la
necesidad de una pedagogia de la imagen (Dussel, 2006; Masschelein,
2006; Rueda, 2015) y una pedagogia de las emociones (Shapiro, 1997;
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Rodriguez, 2014, Escobedo, 2015) como orientadoras de procesos de
alfabetizacion.

Con la historieta como escenario para la alfabetizacion visual, se puso en
contacto a los estudiantes con experiencias de lectura de palabras e
imagenes enfocadas hacia la formacién de lectores y la expresion de
emociones (Chacoén, 2016). Con la infografia se brind6 informacién clara y
comprensible sobre situaciones académicas y emocionales (Combita y
Rivera, 2016). Asi, el interés de esta investigacion se centré en indagar
sobre ¢cual es el aporte de la alfabetizacion visual a la comprension
lectora y la comprension emocional en estudiantes del modelo educativo
flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’? y ¢como la alfabetizacion visual
puede brindar escenarios para el abordaje de aspectos académicos y
emocionales en estudiantes pertenecientes a grupos de ‘Aceleracion del
Aprendizaje’?

Para dar respuesta a estos interrogantes, metodolégicamente se plante6
una perspectiva mixta que dio cuenta desde lo cualitativo y lo cuantitativo,
sobre lo que ocurrié con lo académico y lo emocional en dos escenarios
para la alfabetizacion visual, uno para las historietas y otro para las
infografias. Para ello, se emplearon instrumentos cuantitativos que
permitieron establecer el estado de los estudiantes de ‘Aceleracién del
Aprendizaje’ antes y después del proceso formativo, y cualitativos que
permitieron describir lo ocurrido durante el proceso investigativo,
encontrandose al final una evolucién en cada uno de los grupos de
estudiantes participantes alrededor de la comprension lectora y la
comprension emocional.
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1 LOS PREPARATIVOS

El modelo educativo flexible ‘Aceleracién del Aprendizaje’ fue planteado
en Colombia por parte del Ministerio de Educacion Nacional (Sanchez,
2010) como una alternativa para afrontar el reto de hacer que estudiantes
en extra-edad adquirieran las capacidades necesarias para vincularse al
primer afio de Educacion Secundaria. Sin embargo, a pesar de estar
definidos unos lineamientos curriculares, unos estandares de
competencias y unas orientaciones educativas para alcanzar este fin, las
instituciones educativas estan aquejadas por una serie de dificultades que
muchas veces le impiden alcanzar este proposito.

Una primera dificultad tiene que ver con el exceso de carga escolar o la
falta de preparacion de los profesores, limitaciones que afectan sus
posibilidades de aportar a la solucién de problematicas que son reflejadas
por los estudiantes en el contexto escolar, las cuales van méas alla de lo
académico (Chacén, 2015; Ospina y Pérez, 2015), complejizadas por los
riesgos presentes en los contextos extraescolares en que se vive, lo que
afecta lo personal, lo familiar, los valores y la convivencia. Es asi que es
urgente repensar los lineamientos educativos, los contenidos curriculares
y las infraestructuras disponibles, como respuesta a las caracteristicas,
dificultades, necesidades y realidades cotidianas de los estudiantes
(Feldman, Atorresi y Meckler, 2013; Alvarado, 2014; Marquez y Bernal,
2015; Pineda, Alvarez y Merchan, 2016; Camargo, 2017).

Una segunda dificultad, es la exclusion a la que estan sometidos los
estudiantes por no con contar con las capacidades requeridas para ser
parte de un sistema que les exige saber leer y escribir (Correa, 2012,
Gbomez, 2013), en el cual se ha priorizado la palabra sobre lenguajes
como el de la imagen. Esto plantea la necesidad de promover
experiencias formativas que involucren tanto la palabra como la imagen,
como referentes para pensar los materiales, las tecnologias, las practicas
y las metodologias que se emplean con los estudiantes (Delgado y Vidal,
2012; Vanegas y Barrera, 2013; Alvarez, Martinez y Sierra, 2014; Gallego
y Villanueva, 2014), tarea que exige la conformacion de equipos de
trabajo académico con profesionales provenientes de diversas areas
(Montoya y Tamayo, 2014).

Una tercera dificultad se presenta al priorizarse lo académico sobre lo
emocional, lo que restringe la implementacion de estrategias
institucionales enfocadas a intervenir en las problematicas que evidencian
los estudiantes (Alvarez et al., 2014). Ante esto, se requieren estrategias
integrales en donde se fortalezca lo emocional (Alvarez, Sandoval y
Velasquez, 2007; Pauta, 2011; Bereche y Osores, 2015; Bermudez, 2015)
y se potencie lo académico (Piera, 2012) desde la exploracién de
alternativas para conocer, interactuar y expresar, que lleven a la inclusion
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de los estudiantes al sistema educativo regular (Martinez y Gordillo, 2015;
Tobo6n y Vélez, 2016).

Es en este proceso de exploracion que se llega a la alfabetizacion visual
(Expésito, 2013; Lasarte, Aristizabal, Zuazagoitia y Vizcarra, 2014; Alcala
y Marfil-Carmona, 2016; Lopez-Manjon y Postigo, 2016), y en particular a
la historieta y la infografia, como escenarios para el abordaje de
problematicas académicas y emocionales encontradas en estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’, lo que pone en juego diversas formas de
ver, mirar y observar el entorno (Marin, 2009), de conocer el mundo
(Castro y Torres, 2013), de apreciar las dificultades, los sentimientos y las
emociones (Serdén, 2013), de pensar, de aprender y de ser (Barragan,
Plazas y Ramirez, 2016).

1.1 PROBLEMA

En Colombia, diversas instituciones educativas publicas enfrentan el reto
de hacer que nifios que estan por fuera del sistema educativo, en
condicion de extra-edad (Tabla 1), con deficiencias académicas y
problematicas emocionales, se integren a un grado regular (Sanchez,
2010).

Tabla 1. Extra-edad

Afios Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto

8 Edad maxima
regular

9 Edad maxima
regular

Edad maxima
10 regular

Edad maxima
1 regular

Edad maxima
12 regular

13

14

15

16

17
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Como punto de partida, los profesores de cada institucion establecen el
estado académico en que se encuentra un nifio para determinar el modelo
educativo flexible al que debe ingresar, ‘Procesos Basicos’ o ‘Aceleracion
del Aprendizaje’. Sin embargo, desde lo emocional, por lo general no se
realizan diagnosticos que permitan observar cOmo se encuentra en
aspectos como la autoestima, la depresién, el autoconcepto o la
ansiedad, y por ende no se disefian estrategias orientadas a abordar las
posibles problematicas que se encuentren.

Cuando ingresan a ‘Aceleracién del Aprendizaje’, los estudiantes
comienzan un proceso de nivelacién de la primaria en un afio, en el cual
el profesor propone actividades escolares enfocadas hacia el desarrollo
de proyectos que ponen en contacto diversas areas curriculares,
tecnologias y estandares educativos, tendientes a impulsar en ellos el
éxito, la motivacion, la confianza y la esperanza. En el proceso, se brinda
mayor atencion a lo académico, lo que limita las posibilidades de orientar
a los estudiantes en lo emocional, para que reconozcan sus
caracteristicas, capacidades, fortalezas y debilidades, como factores
esenciales para el ingreso a Educacién Bésica Secundaria con pares de
su misma edad (Sanchez, 2010; Alvarado, 2014), para la comprension
integral de su entorno, para la interaccién con otros y para la expresion de
si mismos.

Para incluir lo académico y lo emocional, se requiere que los profesores
disefien ambientes educativos adecuados y preparen estrategias antes,
durante y después del proceso formativo de los estudiantes (Rojas-
Montero y Diaz-Better, 2017); que las familias estén atentos a lo que
ocurre dentro y fuera de la escuela para apoyar a los nifios (Sanchez,
2010); que las instituciones educativas cuenten con Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) como territorios de “agenciamiento
colectivo, espacio-tiempo educativo, dispositivo de subjetividad, practicas
de construccion de si” (Orozco, 2006); que los “Estandares basicos de
competencias en Lenguaje, Matematicas, Ciencia y Ciudadanas” se
piensen para orientar lo que un estudiante debe ser, saber y saber hacer
al pasar de un grado a otro (Schmidt, 2006).

En los estandares, se resalta la importancia de las competencias del
lenguaje relacionadas con la lectura y la escritura para hacer que los
estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ vuelvan al sistema educativo
regular, ya que se posibilita la creacién de significados, la comprension
del mundo, la satisfaccion de necesidades, la construccion de realidades,
la convivencia con otros, la expresion de emociones y la manifestacion de
sentimientos (Tobodn, 2001). Con el lenguaje se pueden exteriorizar
contenidos en multiples sistemas de significacion (verbales, no verbales),
medios (textos literarios, textos no literarios, cine, television, videojuegos,
teatro) y plataformas (material impreso, internet, dispositivos mdviles)
(Schmidt, 2006; Scolari, 2013; Grandio, 2015).

5
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Desde los sistemas de significacion, la comprension y produccion de lo
verbal (oral, escrita) y lo no verbal (imagen, corporal), lleva a los
estudiantes a posesionarse de la realidad, de los otros y de si mismos,
volviéndose participes en la transformacion de su vida, de sus emociones
y de su entorno; y lleva a los profesores a plantear actividades escolares
para la comunicacion, la transmision de informacion, la representacion de
realidades, la comprension de emociones, la manifestacion de
sentimientos, la expresidn estética y el dar sentido a la propia existencia.
En estas actividades, la comprension esta relacionada con “la busqueda y
reconstruccion del significado y sentido que implica cualquier
manifestacion linglistica”, y la producciéon con la generacion de
significado cuando se expresa el mundo interior, se transmite informacion
0 se interactla con otros (Schmidt, 2006: 21).

En las actividades escolares se emplean textos impresos en los que
confluyen caracteres alfabéticos y elementos visuales como imagenes,
mapas, esquemas o graficos, dentro de textos no literarios (biogréficos,
informativos, instructivos y de referencia) y literarios narrativos (mitos y
leyendas, fabulas, cuentos e historietas) (Sanchez, 2010). A pesar de ello,
se ha desaprovechado en gran medida lo visual en los procesos
formativos, dejandolo como algo accesorio que sélo sirve para ilustrar
cosas reales (Kress et al.,, 2001), por lo que los estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’ requieren de ambientes donde se lea lo
escrito y lo visual, donde se permita la buUsqueda, interpretacion,
evaluacion, uso y creacion de este tipo de textos, es decir, ambientes
permeados por la alfabetizacion visual (Rojas-Montero et al., 2016).

Ante esta serie de necesidades, se plantea aprovechar dos escenarios en
los que confluye lo verbal y lo no verbal, la historieta como texto narrativo
y la infografia como texto informativo, para indagar sobre ¢cual es el
aporte de la alfabetizacion visual a la comprensién lectora y la
comprension emocional en estudiantes del modelo educativo flexible
‘Aceleracion del Aprendizaje’? y ¢como la alfabetizacion visual puede
brindar escenarios para el abordaje de aspectos académicos vy
emocionales en estudiantes pertenecientes a grupos de ‘Aceleracion del
Aprendizaje’? Con las respuestas obtenidas a estos interrogantes se
busc6 aportar elementos para que los estudiantes de ‘Aceleracion del
aprendizaje’ superaran experiencias de fracaso y exclusion social al
integrarse al sistema educativo regular (Sanchez, 2010), apalancados en
ambientes donde se reconozcan sus capacidades y cualidades, se brinde
un trato célido, respetuoso y solidario, se valoren sus logros y se permita
aprender de los errores (Piera, 2012).
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1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo general

Comprender las dimensiones académica y emocional del modelo
educativo flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’ en el escenario de la
alfabetizacion visual.

1.2.2 Objetivos especificos

1. Caracterizar el modelo educativo flexible ‘Aceleracion del
Aprendizaje’ desde sus dimensiones académica y emocional.

2. Plantear escenarios de alfabetizacion visual para que profesores de
‘Aceleracion del Aprendizaje’ propongan el abordaje de aspectos
académicos y emocionales a sus estudiantes.

3. Explorar el papel de la alfabetizacion visual en aspectos
académicos y emocionales de estudiantes del modelo de
educacién flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’.

1.3 METODOLOGIA

Teniendo en cuenta la complejidad del problema abordado en esta
investigacion, que indaga en la dimension académica sobre la
comprension lectora y en la dimension emocional sobre la comprension
emocional en el ambito de la alfabetizacion visual con historieta e
infografia, se plantea un enfoque alternativo en el que se entremezcla lo
cualitativo y lo cuantitativo, lo descriptivo y lo estadistico, que lleva a la
recoleccion de informacién y el tratamiento de los datos para indagar
sobre un problema en el campo de lo humano, lo que conjuga el andlisis
de diversos instrumentos que al triangularse, dan cuenta de estas
dimensiones acompafiados de la profundizaciébn y explicacion de
resultados desde lo estadistico, para la comprension, explicacion e
interpretaciéon de lo que sucede en lo educativo (Cerda, 1993).

Al complementarse una perspectiva cualitativa con una cuantitativa,
emerge un enfoque mixto, que responde a la necesidad de indagar mas
alld de lo numérico, de enlazar informacion que surge de la observacion y
otros instrumentos, de cruzar datos de diferente indole, para superar la
dicotomia cuantitativo-cualitativo. Es asi, que desde mudltiples
perspectivas se construye conocimiento al abordarse una realidad,
proceso en el que surgen diversas relaciones y aspectos subjetivos,
instrumentales y objetivos, durante una busqueda méas amplia de la
solucion al problema planteado (Paramo y Otalvaro, 2006). En este
proceso, los datos cualitativos se basan en juicios e interpretaciones
cualitativas, mientras que los cuantitativos en descripciones Yy
representaciones matematicas.
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Desde este enfoque, se empleo la triangulacion como técnica de analisis
de datos, lo que permitid hacer el cruce entre los referentes tedricos del
estudio, la informacion recopilada con diversos instrumentos y los datos
estadisticos emergentes, para llegar a una mirada holistica del problema y
su solucién (Saenz, 2017).

1.3.1 El enfoque

En la investigacibn se emplearon instrumentos cuantitativos para
establecer el estado inicial y posterior de los estudiantes de ‘Aceleracién
del Aprendizaje’, y cualitativos para describir lo encontrado durante el
proceso investigativo, como parte de la busqueda de respuestas al
problema planteado (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014), lo que
permitié: (a) la produccién de un informe en torno a la alfabetizacion visual
y el modelo de educacion flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’; (b) el
disefio de una propuesta formativa basada en alfabetizacion visual para la
compresion lectora y la comprension emocional en ‘Aceleracion del
Aprendizaje’; (c) la creacion de dos ambientes b-learning para la
alfabetizacién visual como escenario para las dimensiones académica y
emocional en ‘Aceleracion del Aprendizaje’; (d) la socializacién de los
resultados con profesores, estudiantes y comunidades como puesta en
escena de los hallazgos investigativos.

Con los resultados obtenidos, se brind6 a la comunidad académica
elementos para: (a) el fortalecimiento de procesos académicos Yy
emocionales en ‘Aceleracion del Aprendizaje’; (b) la formacion de
profesores para el abordaje de lo emocional en estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’; (c) la apertura de un escenario investigativo
enfocado hacia experiencias de alfabetizacion visual teniendo en cuenta
las caracteristicas y necesidades de los estudiantes en diversos niveles
educativos. A continuacion, se detallan otros aspectos metodoldgicos
involucrados en la investigacion.

1.3.2 El diseio

En el estudio se abordd un disefio explicativo secuencial (DEXPLIS)
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). En lo cualitativo se tomé un
estudio instrumental de caso (Stake, 1998) en sus fases preactiva,
interactiva y postactiva (Alvarez y San Fabian, 2012; Montoya, 2018), lo
que posibilitdé profundizar sobre una experiencia de alfabetizacion visual
en historietas e infografias. En la fase preactiva se recopilaron y
analizaron datos cuantitativos, en la fase interactiva se defini6 la
perspectiva pedagogica para la imagen y las emociones y se recogieron
datos cualitativos, y en la fase postactiva se mezclaron los resultados
cuantitativos y cualitativos para interpretar lo ocurrido. En la fase
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interactiva y postactiva se tuvieron como referentes los resultados
obtenidos en la fase anterior.

En lo cuantitativo, se escogio un disefio cuasi-experimental al trabajarse
con grupos intactos, a los que se les aplicO una prueba de entrada
(pretest) y una prueba de salida (postest) (Alvites-Huamani, 2017). Sin
embargo, para realizar el andlisis alrededor de la comprensién lectora y la
comprension emocional, al concluir el proceso fue necesario tomar una
muestra de 20 estudiantes, debido a que no todos los estudiantes
participaron en el proceso formativo completo. Para los dos grupos de
estudiantes, el esquema que se manejo6 fue el siguiente:

Gl O1 02

G2 01 X 02

donde G1 representa el grupo que no trabajé con historietas, G2 el grupo
que trabajo con historietas, O1 la prueba de entrada (pre test), O2 la
prueba de salida (post test) y X el estimulo aplicado ‘Alfabetizacion visual
con historietas’.

Esta mezcla de lo cuantitativo con lo cualitativo permitio la caracterizacion
de ‘Aceleracion del Aprendizaje’, la propuesta de ambientes formativos y
la evidencia de ciertos rasgos o elementos de interés relacionados con lo
académico y lo emocional. En la Figura 1 se puede observar el esquema
general de este disefio.

[ LY

(UAN » (UAL

Recoleccidn de — - .
Andlisis Recoleccion de datos Andlisis
datos —d —9 &

cuantitativos cuantitativo cualitativos cualitativo

Interpretacion del
®  andlisis completo
(total)

Figura 1. Esquema del disefio explicativo secuencial (DEXPLIS)

(Fuente: Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)

Es de observar, que el estudio parti6 de una revision documental de
investigaciones para enfocar el analisis de los datos recopilados y
desarrollar de un cuerpo sistematico de conocimiento como aporte a la
vinculacion de estudiantes a procesos regulares de formacion.
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1.3.2.1 Fase preactiva

En la fase preactiva, se realizd una caracterizacion de las dimensiones
académica y emocional en ‘Aceleracion del Aprendizaje’, se plantearon
los objetivos, se realiz6é el rastreo de informacién, se determinaron los
criterios de seleccion de los casos, se describio el contexto donde se
desarroll6 el estudio, se hicieron los preparativos para el estudio, se
establecieron los recursos requeridos y se elabor6 un cronograma de
actividades. Dada la importancia de la comprension lectora en lo
académico, se elabor6 una prueba de entrada (pre test) y una de salida
(pos test), cuya validacion fue realizada por juicio de expertos (Anexo 1);
su confiabilidad se calcul6 mediante el coeficiente de Kuder Richardson,
el cual dio 0,799 indicando que la prueba es aceptable (Anexo 2); y su
Grado de Dificultad de la Prueba (GDP) se calculé6 mediante el indice de
dificultad de cada item, el cual indica que tiene una dificultad intermedia
(Anexo 3). Las dimensiones valoradas con la prueba fueron la literal (ver),
la inferencial (mirar) y la critica (observar), cuyos resultados permitieron
escoger al grupo de estudiantes que trabajé alfabetizacion visual con
historietas (Alvites-Huamani y Bayona, 2014).

Como complemento, por el enfoque emocional que se da en ‘Aceleracion
del Aprendizaje’ hacia el fortalecimiento de la autoestima, se aplicaron el
Inventario de Autoestima (Self-Esteem Inventory) de Coopersmith y el
Inventario de Depresion Infantil (Children’s Depression Inventory) de
Kovacs, cuyas dimensiones dan cuenta de este aspecto (Sanchez, 2010;
Alvites-Huamani, 2015; Alvites-Huamani, 2019). Los resultados obtenidos
con estos inventarios llevaron a la aplicacion de la Escala de
Autoconcepto Infantil (Children's Self-Concept Scale) de Piers-Harris, y
este ultimo llevo a revisar la ansiedad con la Escala de Ansiedad Infantil
de Spence (Spence Children Anxiety Scale). Los instrumentos utilizados
han sido validados y aplicados en diversas experiencias a nivel mundial
incluida Colombia. En la Tabla 2 se describen las actividades
desarrolladas durante esta fase.

Tabla 2. Fase preactiva

No. ACTVIDAD

1 Caracterizacion de las dimensiones académica y emocional en ‘Aceleracion del
Aprendizaje’.

2 Rastreo de instrumentos para el diagnéstico de las dimensiones académica y
emocional en estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’.

3 Realizacion de los preparativos tecnolédgicos para la realizacion de la investigacion

(cuestionarios digitales, infraestructura de hardware, software y conectividad).

4 Aplicacién de instrumentos de diagndstico con el fin de determinar el estado
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No. ACTVIDAD

preliminar de las dimensiones académica y emocional en estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’.

Proposicién del plan de formacién académico y emocional con estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’.

1.3.2.2 Fase interactiva

En la fase interactiva, a partir de la problematica hallada, se propuso el
disefié de dos ambientes b-learning, uno para cada grupo de estudiantes,
lo que incluyé una serie de proyectos sobre comprension lectora y
comprension emocional en el escenario de la alfabetizacion visual.
Alrededor de los ambientes se establecieron una serie de indicadores
soportados en las perspectivas tedricas que dieron lugar a una propuesta
formativa consecuente con lo que iba emergiendo durante el avance del
estudio. Los ambientes de aprendizaje fueron implementados de acuerdo
con el plan establecido en la propuesta formativa.

Durante este proceso, se recolectd informacion de cada grupo de
estudiantes sobre la comprension lectora y la comprension emocional, se
registraron los productos de cada actividad y se tomaron evidencias
documentales claves para una triangulacion desde fuentes diferentes. En
este periodo el investigador se adapté a los tiempos de los profesores
para el desarrollo de las actividades, estuvo atento a los ajustes que se
requirieron durante la investigacion, a ir organizando los datos de acuerdo
con los esquemas tedricos establecidos, a registrar la realidad a través de
diversos instrumentos. En la Tabla 3 se presentan las actividades
desarrolladas durante esta fase.

Tabla 3. Fase interactiva

No. ACTVIDAD

Seleccion del tipo de ambiente de aprendizaje a desarrollar basado en las
6 | caracteristicas académicas y emocionales de los estudiantes de ‘Aceleracién del
Aprendizaje’.

Construccién de un ambiente de aprendizaje basado en el plan de formacién y las
caracteristicas de los estudiantes de ‘Aceleracién del Aprendizaje’.

Implementacién de ambientes de aprendizaje basado en el plan de formacion y las
caracteristicas de los estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’.

9 | Registro en los ambientes de aprendizaje de lo realizado por los estudiantes.
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1.3.2.3 Fase postactiva

En la fase postactiva, se elaboro el informe final, en el cual se detallo el
analisis realizado y las reflexiones sobre el problema o caso estudiado,
para lo cual se tuvieron en cuenta aspectos como la confidencialidad de
los datos y la divulgacion de los resultados ante la comunidad. Los datos
del caso fueron explorados, examinados y detallados para obtener una
comprension de lo que ocurrié en lo académico y lo emocional mediado
por la alfabetizacién visual y dar respuesta a las preguntas planteadas.

Una vez concluida la formacion, se aplicé la prueba de salida, que
ademas de académico, volvié a indagar en lo emocional sobre aquellos
aspectos en los que se detectaron problematicas en la entrada. El andlisis
estadistico de los datos se trabaj6 desde dos perspectivas, una
descriptiva y otra inferencial. En lo descriptivo se midié la tendencia
central (media aritmética) y la dispersién (desviacion estandar). En lo
inferencial se utilizé: (1) el andlisis de los supuestos de normalidad,
homogeneidad de varianza y aleatoriedad; (2) la comparacion de
promedios interna en cada grupo y externa entre grupos; (3) el analisis
inferencial a partir de los puntajes obtenidos por los estudiantes en cada
dimensidén en la pre y pos prueba. En la presentacion de los resultados se
describen los hallazgos dimension por dimensién, seguidas del analisis y
la discusion de los mismos. Para el analisis de datos se emplearon las
categorias e indicadores establecidos para ello. En la Tabla 4 se
presentan las actividades desarrolladas durante esta fase.

Tabla 4. Fase postactiva

No. ACTVIDAD

Aplicacion de instrumentos con el fin de determinar el estado posterior de las
10 | dimensiones académica y emocional en estudiantes de ‘Aceleracion del
Aprendizaje’.

Andlisis de la informacién obtenida en los registros de observacién y participacion

1 en las actividades implementadas en los ambientes.

12 | Interpretacion de resultados obtenidos.

13 | Presentacion de informe.

1.3.3 Poblacion

En la investigacién participaron estudiantes vinculados al programa de
‘Aceleracion del Aprendizaje’ de una Institucion Educativa Publica ubicada
en el municipio de Soacha (Cundinamarca, Colombia). Se conté con una
poblaciéon de 100 estudiantes, cuyas caracteristicas fueron obtenidas del
observador de cada estudiante: (1) Edad: entre 12 y los 15 afios. (2)
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Lugar de procedencia: Antioquia (Caceres, Caucasia, Puerto Berrio),
Bogota, Boyaca (Muzo), Caldas (Manizales), Caqueta, Cesar (Codazzi,
Valledupar), Cundinamarca (Samaniego, San Juan de Rio Seco, Soacha),
Huila (Aipe, Gigante, Pitalito), Norte de Santander (Cucuta), Santander
(Bucaramanga), Tolima (Espinal, Honda, Prado). (3) Situacion de
vulnerabilidad: experiencias de repitencia y desercion, problemas
emocionales y desplazamiento de sus familias.

Para el estudio, de esta poblacion se tomd como referencia una muestra
de 20 estudiantes a partir de un muestreo probabilistico sistematico con
aquellos que participaron durante todo el proceso formativo, diez para
cada grupo. En la Tabla 5 se presentan las caracteristicas demograficas
de los estudiantes seleccionados en el Grupo 1.

Tabla 5. Caracteristicas demogréaficas Grupo 1

CARACTERISTICA DESCRIPCION
Lugar de nacimiento Bogota (8), Honda-Tolima (1), Ibagué-
Tolima (1)
Edad 11 (3), 12 (4), 14(2), 15 (1)
Género Femenino (5), Masculino (5)
Lugar de residencia Soacha (10)
Ha perdido algun curso Si (8), No (2)
Ocupacion padre Empleado (3), Independiente (1), Oficios

varios (2), No Registra (4),

Ocupacion madre Empleada (4), Ama de casa (2), Oficios
varios (3), No Registra (1)

Acudiente Madre (7), Abuela (1), Tio (2)

Tipo de hogar Funcional (3), Disfuncional (7)

En el Grupo 1: el 80% de la muestra de estudiantes nacié en Bogot4; el
30% tiene 11 afos, el 40% tiene 12 afios, el 20% tiene 13 afios y el 10%
tiene 15 afios; el 50% son hombres y el 50% son mujeres; el 100% vive
en Soacha; el 80% ha perdido cursos; el 30% de padres son empleados,
el 10% independientes, el 20% en oficios varios y el 40% no registra
informacion; el 40% de las madres son empleadas, el 20% son amas de
casa, el 30% se desempeiia en oficios varios y el 10% no registra
informacion; como acudientes el 70% tiene a la madre; el 30% de los
hogares es funcional y el 70% disfuncional.

13




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

En la Tabla 6 se presentan las caracteristicas demograficas de los
estudiantes seleccionados en el Grupo 2.

Tabla 6. Caracteristicas demogréficas Grupo 2

CARACTERISTICA DESCRIPCION

Lugar de nacimiento Bogota (4), Soacha (4), Muzo-Boyaca (1),
Norte de Santander (1)

Edad 10 (2), 12 (6),13 (2)

Género Femenino (3), Masculino (7)

Lugar de residencia Soacha (8), Bogota (2)

Ha perdido algun curso Si (7), No (3)

Ocupacion padre Empleado  (7), Independiente (1),

Desempleado (2)

Ocupacion madre Empleada (2), Independiente (1), Ama de
casa (6), No Registra (1),

Acudiente Padre (4), Madre (4), Hermano (2)

Tipo de hogar Funcional (6), Disfuncional (4)

En el Grupo 2: el 40% de la muestra de estudiantes nacié en Bogota y el
40% en Soacha; el 20% tiene 10 afios, el 60% tiene 12 afos y el 20%
tiene 13 afos; el 70% son hombres y el 30% son mujeres; el 80% vive en
Soacha y el 20% en Bogotd; el 70% ha perdido cursos; el 70% de padres
son empleados, el 10% independientes y el 20% desempleados; el 20%
de las madres son empleadas, el 10% son independientes, el 60% son
amas de casa y el 10% no registra informacién; como acudientes el 40%
tiene al padre, el 40% tiene a la madre y el 20% a un hermano; el 60% de
los hogares es funcional y el 40% disfuncional. En la Figura 2 aparecen
algunos momentos de contacto con la poblacion que participd en la
investigacion.
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Figura 2. Poblacion participante

1.3.4 Instrumentos y técnicas de andlisis

Para abordar las dimensiones académica y emocional en ‘Aceleracion del
Aprendizaje’ se plantearon una serie de instrumentos que brindaron
indicadores sobre la comprension lectora y la comprension emocional. En
lo cualitativo se recolectaron datos de la percepcion que tenian los
estudiantes sobre si mismos y lo que pensaban frente a situaciones que
involucraban emociones, con el proposito de valorar su comprension
emocional, sus perspectivas y puntos de vista, reconociendo tendencias
personales respecto a lo emocional; y de los profesores como parte de su
experiencia en el modelo. Como instrumentos se utilizaron: (1) dibujos de
la figura humana; (2) entrevista estructurada a profesores.

En lo cuantitativo se utilizaron procedimientos estandarizados para la
recoleccion de datos, los cuales fueron codificados con numeros, cuyo
analisis se abordé con métodos estadisticos orientados a complementar
los analisis cualitativos y asi aportar a la busqueda de respuestas del
problema planteado, fundamentados en las teorias tomadas para la
investigacién. Como instrumentos se utilizaron: (1) la prueba de entrada y
de salida; (2) el Inventario de Autoestima de Coopersmith; (3) el Inventario
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de Depresion Infantil de Kovacs; (4) la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris; (5) la Escala de Ansiedad Infantii de Spence; (6) los
observadores de los estudiantes. Antes de pasar a su descripcion
particular, en la Tabla 7 se encuentra una presentacion general de cada
uno de los instrumentos.

Tabla 7. Presentacién instrumentos

Dimension instrumento

Dimensidn investigativa Instrumento .
(Items)

General (1, 2, 3,4,5,6,7)

Especifica (8, 9, 10, 11, 12,
o ) 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19)
Dibujo de Ila Figura

Emocional Humana Omisiones (20, 21, 22, 23,
24, 25, 26)

No validados (27, 28, 29,
30, 31, 32, 33, 34)

Literal/Ver (9, 12, 13, 16,
21, 23, 24, 26, 27, 28, 29,
37, 38, 39, 40, 41)

Inferencial/Mirar (1, 2, 5, 7,
8, 11, 17, 18, 19, 20, 25,
30, 31, 32, 42, 48)

Critico/Observar (3, 4, 6,
10, 14, 15, 22, 33, 34, 35,
36, 43, 44, 45, 46, 47)

Pruebas de entrada y de

Emocional / Académica .
salida

General (1, 2, 3, 4, 5)
Debilidad (6)

Entrevista estructurada a Fortaleza (7)

Emocional / Académica
profesores

Amenaza (8)
Oportunidad (9)

Si mismo (1, 2, 3, 8, 9, 10,
15, 16, 17, 22, 23, 24, 29,
30, 31, 36, 37, 38, 43, 44,
45, 50, 51, 52, 57, 58)
Social-pares (4, 11, 18, 25,
Inventario de Autoestima 32, 39, 46, 53)

Emocional de Coopersmith

Hogar-padres (5, 12, 19,
26, 33, 40, 47, 54)

Escolar (7, 14, 21, 28, 35,
42, 49, 56)

Mentiras (6, 13, 20, 27, 34,
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Dimensidn investigativa

Instrumento

Dimensiéon instrumento
(Items)

41, 48, 55)

Emocional

Inventario de Depresion
Infantil de Kovacs

Disforia (1, 2, 3, 4, 6, 10,
11, 12, 16, 17, 18, 19, 20,
21, 22, 26, 27)

Autoestima negativa (5, 7,
8,9, 13, 14, 15, 23, 24, 25)

Emocional

Escala de Autoconcepto
Infantil de Piers-Harris

Conductual (10, 11, 14, 20,
25, 27, 36, 39, 46, ,55, 60)

Intelectual (4, 7, 9, 13, 17,
18, 19, 21, 22, 26, 34, 43,
54, 57)

Fisica (6, 12, 15, 24, 33,
38, 44, 49, 51, 52, 53, 59)

Ansiedad (5, 16, 23, 29, 35,
45, 50, 56, 62)

Social (1, 2, 8, 32, 37, 41,
47, 48, 58, 61)

Felicidad (3, 28, 30, 31, 40,
42)

Emocional

Escala de Ansiedad Infantil
de Spence

Péanico-agorafobia (13, 21,
28, 30, 32, 34, 36, 37, 39)

Ansiedad por separacién
(5, 8, 12, 15, 16, 44)

Fobia social (6, 7, 9, 10, 29,
35)

Miedo al dafio fisico (2, 18,
23, 25, 33)

Trastorno obsesivo-
compulsivo (14, 19, 27, 40,
41, 42)

Ansiedad generalizada (1,
3,4, 20, 22, 24)

Emocional / Académico

El observador del
estudiante

Datos personales  del
estudiante (1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8,9,10, 11, 12)

Datos personales  del
padre, de la madre (13, 14,
15, 16, 17, 18, 19, 20)

Datos personales  del
asistente (21, 22, 23, 24)
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Dimensiéon instrumento

Dimensidn investigativa Instrumento .
(Items)

Observacion (25, 26, 27)

1.3.4.1 Los dibujos de la figura humana

El Dibujo de la Figura Humana (DFH) permitio la valoracion de aspectos
emocionales de los estudiantes como expresion de lo que hacen y lo que
sienten (Koppitz, 1995; Mirotti, 2000; Corovic, 2013; Moreno, 2019). La
estructura de cada dibujo dependié de aspectos como: la edad y el nivel
de maduracion; el estilo como reflejo del concepto que se tiene de si
mismo, de las actitudes y de las preocupaciones que pueden generar
ansiedad en un momento determinado. El analisis del DFH brindo
indicadores sobre problematicas emocionales involucradas en el proceso
de aprendizaje, en la integracion social y en el desarrollo de una sesion
de clase; situaciones que potencian el fracaso académico y la desercion
escolar (Barros e Ison, 2002). Algunos indicadores incluidos en este tipo
de analisis son la baja autoestima, el bajo autoconcepto, la impulsividad,
la inseguridad, la depresion, la ansiedad, la timidez y la agresividad (Van
Meerbeke et al., 2011; Gabinete Psicodiagnosis, 2019), ante los cuales se
pueden plantear procesos formativos que lleven a su superacion
(Ferndndez y Ramirez, 2002). En la investigacion, los dibujos previos
realizados por los estudiantes de ‘Aceleracién del Aprendizaje’ fueron
sobre si mismos y su familia, y los posteriores sobre situaciones que
involucraron las emociones de otros (ver el Nudo en la Seccion 4). En la
Tabla 8 se describen algunos indicadores emocionales del DFH tenidos
en cuenta en la valoracion de los dibujos.

Tabla 8. Indicadores emocionales DFH

Dimensién Indicador/item

(1) Integracién pobre. (2) Sombreado. (3)
Asimetria de las extremidades. (4)
General Inclinacion de la figura en 15 o mas grados.
(5) Figura pequefa. (6) Figura grande. (7)
Transparencias.

(8) Cabeza pequeiia. (9) Ojos bizcos. (10)
Dientes. (11) Brazos cortos. (12) Brazos
largos. (13) Brazos pegados al cuerpo. (14)
Especifica Manos grandes. (15) Manos seccionadas.
(16) Piernas juntas. (17) Figuras grotescas.
(18) Mas de dos figuras representadas.
(19) Nubes, lluvia, nieve.

Omisiones (20) La nariz. (21) La boca. (22) El cuerpo.
(23) Los brazos. (24) Las piernas. (25) Los
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Dimensién Indicador/item

pies. (26) El cuello.

(27) Cabeza grande. (28) Ojos vacios. (29)
Mirada de reojo. (30) Manos ocultas. (31)
No validados Figura interrumpida en el borde. (32) La
linea de base o suelo. (33) El sol o la luna.
(34) Las lineas fragmentadas o rotas.

(35) Exclusion de miembros. (36)
Preferencia figura materna. (37) Valoracién
de figura materna. (38) Desvaloracion
figura paterna. (39) Posicion entre padres.
(40) Sombreado figura paterna. (41)
Distancia de los personajes.

Familia (Corovic, 2013)

(42) Culpabilidad. (43) Conflicto. (44)

Otros (Girardi y Paez, 2018) Alterados. (45) Disminuidos. (46) Graficos.

(Fuente: Gabinete Psicodiagnosis, 2019)
1.3.4.2 Pruebas de entrada y de salida

Con el proposito de establecer la comprension lectora en la dimension
académica y la comprensiéon emocional en la dimensiébn emocional, se
elabor6 una prueba que fue validada por expertos, en la que se incluyeron
items cualitativos sobre la compresion lectora a nivel literal (ver),
inferencial (mirar) y critico (observar) relacionados con la comprension
emocional frente a diversas situaciones planteadas (ver el Desenlace en
la Seccién 2 y en la Seccion 4). En la Tabla 9 se describen las
dimensiones y los indicadores desde los cuales se abordé una
alfabetizacion enfocada hacia la comprension de textos en los que se
encuentra tanto la palabra como la imagen (Ramos, 2013; Guevara et al.
2014; Llorens-Esteve, 2015; Macay-Zambrano y Véliz-Castro, 2019).
Estos indicadores fueron tenidos en cuenta por los expertos, al momento
de realizar la validacion, para clasificar cada una de las preguntas en
alguna de las dimensiones establecidas en las pruebas.

Tabla 9. Dimensiones prueba de entrada / salida

Dimension Indicador

(1) Localiza informacién verbal (escrito) y
Literal (ver): enfocado hacia las ideas y la | no verbal (imagen) en un texto. (2)
informacidn explicita que se encuentra en | Reconoce los elementos presentes en un
el texto texto. (3) ldentifica la secuencia de un
texto.

Inferencial (mirar): se hacen conjeturas y | (4) Formula hip6tesis sobre el contenido
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Dimension Indicador

plantean hipotesis verbal y no verbal a partir de los indicios
gue se encuentran en un texto. (5) Deduce
el significado de palabras y expresiones en
un texto. (6) Deduce las caracteristicas de
personajes y otros aspectos en un texto.
(7) Deduce la causa de un hecho en un
texto. (8) Deduce el tema central de un
texto. (9) Deduce el propésito de un texto.

Critico (observar): se evalla lo que | (10) Opina sobre aspectos variados
ocurre en el texto presentes en un texto.

1.3.4.3 Entrevista estructurada a profesores

Durante la entrevista estructurada realizada antes del desarrollo de la
investigacion, se estableci6 una conversacion entre un entrevistador
(investigador) y entrevistados (profesores) con el propdésito de recuperar
experiencias previas sobre ‘Aceleracion del Aprendizaje’ (Alonso, 1999;
Blasco y Otero, 2008). Los docentes entrevistados, narraron sus
experiencias sobre lo vivido en el modelo, lo que permitié recoger saberes
construidos desde su practica en el aula frente a sus estudiantes, como
sujetos protagonistas de la accién (ver Presentacion en la Seccién 4). La
entrevista que contenia preguntas predeterminadas en su secuencia y
formulacién (Blasco, 2008; Vargas, 2011; Hernandez, Fernandez vy
Baptista, 2014), fue revisada por dos especialistas para verificar la
pertinencia de las preguntas respecto a indagar sobre el contexto
académico y emocional, en relacién con el objetivo que tiene el modelo de
llevar a los estudiantes al desarrollo de competencias y al fortalecimiento
de su autoestima, para llegar a ser promovidos en un afio a Educacién
Basica Secundaria (Sanchez, 2010). En la Tabla 10 se muestran las
dimensiones y las preguntas orientadoras de la entrevista.

Tabla 10. Dimensiones de la entrevista estructurada

Dimension Pregunta

(1) ¢Cuél ha sido su experiencia en
‘Aceleracion del Aprendizaje’ (AA)?, (2)
¢qué aspectos significativos resalta de su
experiencia en AA?, (3) ¢qué casos de
General estudiantes lo han impactado?, (4) ¢cémo
se ha transformado como docente y como
persona por su paso en AA?, (5) ¢qué
necesita para mejorar lo que realiza en
AA?

Debilidad (6) ¢cudles son los aspectos internos
personales, de estudiantes, de los
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Dimension Pregunta

profesores de AA, del modelo AA o de la
institucion, que lo alejan de la consecucion
del objetivo de AA?

(7) ¢cuales son los aspectos internos
personales, de estudiantes, de los
Fortaleza profesores de AA, del modelo AA o de la
institucién, que lo acercan a la consecucién
del objetivo de AA?

(8) ¢cudles son los aspectos externos
familiares, sociales, culturales, politicos o
econémicos que pueden afectar
negativamente el logro del objetivo de AA?

Amenaza

(9) ¢cudles son los aspectos externos
familiares, sociales, culturales, politicos o
econdmicos que pueden favorecer el logro
del objetivo de AA?

Oportunidades

1.3.4.4 Inventario de Autoestima de Coopersmith

Con el Inventario de Autoestima de Coopersmith se valord la percepciéon
que tenian los estudiantes de ‘Aceleraciéon del Aprendizaje’ en las
dimensiones si mismo, social, hogar y escolar (ver Desenlace en la
Seccion 2). Este Inventario esta compuesto por 58 items, cada uno con
dos respuestas posibles: Si 0 No (Alvites-Huamani, 2015; Vera, 2016).
Este es un instrumento estandarizado que ha sido validado y establecido
su confiabilidad en diversos paises incluido Colombia (Miranda, Miranda y
Enriquez, 2011; Larrota, Sanchez y Sanchez, 2016; Hiyo, 2018). En la
Tabla 11 se presentan los indicadores correspondientes a cada
dimension del Inventario.

Tabla 11. Dimensiones Inventario de Autoestima de Coopersmith

Dimension Indicador

(1) Paso mucho tiempo sofiando despierto.
(2) Estoy seguro de mi mismo. (3) Deseo
frecuentemente ser otra persona. (8)

Si mismo: confianza, valoracién de las | Desearia tener menos edad. (9) Hay
habilidades, seguridad de si mismo, mucha§ cosas acerca de mi que me
responsabilidad de las propias acciones, | gustaria cambiar si pudiera. (10) Puedo

aspiraciones, estabilidad frente a los | tomar decisiones facilmente. (15) Tengo
desafios. siempre que tener a alguien que me diga lo

que debo hacer. (16) Me toma mucho
tiempo acostumbrarme a cosas nuevas.
(17) Frecuentemente me arrepiento de las
cosas que hago. (22) Me doy por vencido
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Dimension

Indicador

facilmente. (23) Usualmente me puedo
cuidar a mi mismo. (24) Me siento
suficientemente feliz. (29) Me entiendo a
mi mismo. (30) Me cuesta comportarme
como en realidad soy. (31) Las cosas en
mi vida estan muy complicadas. (36)
Puedo tomar decisiones y cumplirlas. (37)
Realmente no me gusta ser muchacho
(muchacha). (38) Tengo una mala opinién
de mi mismo. (43) Frecuentemente me
avergiienzo de mi mismo. (44) No soy tan
bien parecido como otra gente. (45) Si
tengo algo que decir, usualmente lo digo.
(50) A mi no me importa lo que pasa. (51)
Soy un fracaso. (52) Me incomodo
facilmente cuando me regafian. (57)
Generalmente las cosas no me importan.
(58) No soy una persona confiable para
gue otros dependan de mi.

Social-pares: relacién con los amigos,
sentido de pertenencia y vinculo con los
demas, habilidades sociales.

(4) Soy simpatico. (11) Mis amigos
disfrutan cuando estan conmigo. (18) Soy
popular entre compafieros de mi edad. (25)
Preferiria jugar con nifios menores que Yo.
(32) Los demas nifios casi siempre siguen
mis ideas. (39) No me gusta estar con
otras personas. (46) Los demas se
desquitan conmigo. (53) Las otras
personas son mas agradables que yo.

habilidades en las
relaciones con la familia, respeto vy
consideracion, independencia,
aspiraciones familiares, valores familiares.

Hogar-padres:

(5) Mis padres y yo nos divertimos mucho
juntos. (12) Me incomodo en casa
facilmente. (19) Usualmente mis padres
consideran mis sentimientos. (26) Mis
padres esperan demasiado de mi. (33)
Nadie me presta mucha atencion en casa.
(40) Muchas veces me gustaria irme de
casa. (47) Mis padres me entienden. (54)
Usualmente siento que mis padres esperan
mas de mi.

Escolar: capacidad para aprender,
afrontar las tareas académicas, evaluacion
de los propios logros, planteamiento de
metas superiores, satisfaccion de trabajar
en forma grupal e individual.

(7) Me avergiienza pararme frente al curso
para hablar. (14) Me siento orgulloso de mi
trabajo en el colegio. (21) Estoy haciendo
el mejor trabajo que puedo en el colegio.
(28) Me gusta que el profesor me pregunte
en clase. (35) No estoy progresando en el
colegio como me gustaria. (42)
Frecuentemente me incomoda el colegio.
(49) Mi profesor me hace sentir que no soy
gran cosa. (56) Frecuentemente me siento
desilusionado en el colegio.
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(6) Nunca me preocupo por nada. (13)
Siempre hago lo correcto. (20) Nunca
estoy triste. (27) Me gustan todas las
personas que conozco. (34) Nunca me
regafian. (41) Nunca soy timido. (48)
Siempre digo la verdad. (55) Siempre sé
gue decir a otras personas.

Mentiras: corresponde a aquellos items
cuya respuesta positiva invalida la prueba.

1.3.4.5 Inventario de Depresion Infantil de Kovacs

Con el Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se complementé la
valoracion de la autoestima en los estudiantes de ‘Aceleracion del
Aprendizaje’, desde las dimensiones disforia y autoestima negativa (ver
Desenlace en la Seccion 2). Este Inventario esta conformado por 27
items estilo Likert, cada uno con tres respuestas posibles: el 0 (nunca,
ausencia de sintomas), el 1 (a veces, sintomas moderados) y el 2
(muchas veces, sintomas severos) (Abello et al., 2014; Alvites-Huamani,
2015; Alvites-Huamani, 2019). Este es un instrumento estandarizado que
ha sido validado y establecido su confiabilidad en diversos paises incluido
Colombia (Sandi et al., 1999; Mengana, 2013; Casas, 2015; Flores,
2018). En la Tabla 12 se presentan los indicadores correspondientes a
cada dimension del Inventario.

Tabla 12. Dimensiones Inventario de Depresion Infantil de Kovacs

Dimensién Indicador/item

(1) Te sientes triste. (2) Sientes que las
cosas te van a salir bien. (3) Haces las
cosas bien. (4) Hay cosas que te divierten.
(6) Sientes que te pueden pasar cosas
malas. (10) Te dan ganas de llorar cuando
te sientes triste. (11) Te molestan las
cosas. (12) Te gusta estar con otras
personas. (16) Duermes bien. (17) Te has
sentido cansado o débil. (18) Comes bien.
(19) Te preocupa que puedas tener dolores
o enfermedades. (20) Te sientes solo. (21)
Te diviertes en el colegio. (22) Quisieras
tener mas amigos de los que tienes. (26)
Haces caso a lo que te dicen. (27) Peleas
todo el tiempo con los demas.

Disforia: tristeza, decaimiento animico,
pérdida de interés

(5) Sientes que eres malo. (7) Te quieres
tal como eres. (8) Has sentido que tienes la
Autoestima negativa: baja autoestima culpa de todo. (9) Has pensado en acabar
con tu vida. (13) Es facil decidirte por algo.
(14) Te gusta como te ves. (15) Te cuesta
mucho hacer las tareas del colegio. (23)
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Como es tu rendimiento en el colegio. (24)
Piensas que puedes ser buen estudiante.
(25) Sientes que tienes personas que te
quieren.

1.3.4.6 Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris

Con la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris se valoré la
percepcion sobre si mismos de los estudiantes de ‘Aceleraciéon del
Aprendizaje’, en sus dimensiones conductual, intelectual, fisica, ansiedad,
social y felicidad (ver Desenlace en la Seccién 2). La Escala se compone
de 62 items, cada uno con dos respuestas posibles: Si o No (Moreno et
al., 2011). Este es un instrumento estandarizado que ha sido validado y
establecido su confiabilidad en diversos paises incluido Colombia
(Gorostegui y Dorr, 2005; Alvites-Huamani, 2015; Vargas-Hidalgo, 2017;
Moreno-Méndez et al., 2019). En la Tabla 13 se presentan los indicadores
correspondientes a cada dimension de la Escala.

Tabla 13. Dimensiones Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris

Dimensién Indicador/item

(10) Cuando algo va mal suele ser por mi
culpa porque hago muchas cosas malas.
(11) Creo problemas a mi familia al fastidiar
a mis hermanos(os). (14) Cuando tengo
que hacer cosas generalmente quiero
Conductual: percepcion de portarse de | salirme con la mia. (20) Me porto mal en
forma apropiada en diferentes tipos de | casa y me meto en lios a menudo. (25) En
situaciones clase suelo estar en las nubes. (27) Soy
obediente en casa. (36) Odio el colegio.
(39) A menudo soy antipéatico(a) con los
demas. (46) Me peleo mucho. (55) Me llevo
bien con la gente y familiares. (60) Por ser
una persona buena se puede confiar en mi.

(4) Soy listo(a) por tener buenas ideas. (7)
Cuando sea mayor voy a ser una persona
importante. (9) Me porto mal en clase. (13)
Soy un miembro importante en mi familia.
» ) (17) Hago bien mi trabajo en el colegio
Intelectual: percepcién de competencia en para dar una buena impresion. (18) Dibujo
situaciones escolares o en situaciones en | pien. (19) Soy bueno para la masica. (21)
las que se aprenden cosas nuevas Soy lento haciendo mi trabajo en el colegio.
(22) Soy un miembro importante de mi
clase. (26) A mis amigos y compafieros les
gustan mis ideas. (34) A menudo soy
voluntario(a) en clase. (43) Soy torpe para
la mayoria de las cosas. (54) Se me olvida
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lo que aprendo. (57) Leo bien.

(6) Mi cara me disgusta. (12) Soy fuerte.
(15) Tengo habilidad con las manos. (24)
Tengo los ojos bonitos. (33) Tengo el pelo
bonito. (38) Estoy enfermo frecuentemente.
(44) Soy atractivo(a). (49) Tengo una cara
agradable. (51) Soy de los mejores en
juegos y deporte. (52) Soy chistoso(a). (53)
En juegos y deportes miro, pero no
participo. (59) Tengo buena apariencia.

Fisica: percepciébn de apariencia y
competencia fisica

(5) Soy timido(a). (16) Cuando las cosas
son dificiles las dejo sin hacer. (23) Soy
nervioso(a). (29) Me preocupo mucho por
Ansiedad: percepcion de ausencia Y | las cosas. (35) Duermo bien por la noche.
problemas de tipo emocional (45) Cuando tengo que hacer algo lo hago
con ganas. (50) Cuando trato de hacer algo
todo parece salir mal. (56) Me enfado
facilmente. (62) Lloro facilmente.

(1) Mis comparfieros de clase se burlan de
mi. (2) Me resulta dificil encontrar amigos.
(8) Caigo mal en clase. (32) Me siento un
poco rechazado(a). (37) Me eligen de los
Gltimos para jugar. (41) Tengo muchos
amigos(as). (47) Caigo bien a las chicas y
chicos. (48) La gente se aprovecha de mi.
(58) Me gusta mas trabajar solo que en
grupo. (61) Soy una persona rara.

Social: percepcion del éxito en las
relaciones con los otros

(3) Estoy triste muchas veces. (28) Tengo
suerte. (30) Mis padres me exigen
demasiado. (31) Me gusta ser como soy.
(40) Soy infeliz. (42) Soy alegre.

Felicidad: valoracion de la autoestima, es
decir, con el grado de satisfaccion ante las
caracteristicas y circunstancias personales

1.3.4.7 Escala de Ansiedad Infantil de Spence

Con la Escala de Ansiedad Infantil de Spence se valoraron los sintomas
de ansiedad en los estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’, en sus
dimensiones panico-agorafobia, ansiedad por separacién, fobia social,
miedo al dafo fisico, trastorno obsesivo-compulsivo y ansiedad
generalizada (ver Desenlace en la Seccion 2). La Escala estd compuesta
por 44 items, cada uno con cuatro respuestas posibles: el 0 indica nunca,
el 1 a veces, el 2 frecuentemente y el 3 siempre (Argumedos, Pérez y
Romero-Acosta, 2014; Alvites-Huamani, 2015). Este es un instrumento
estandarizado que ha sido validado y establecido su confiabilidad en
diversos paises incluido Colombia (Hernandez-Guzman et al.,, 2010;
Cervantes-Perea et al., 2019; Pedroza, Andrade y Calleja, 2019). En la
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Tabla 14 se presentan los

dimensioén de la Escala.

indicadores correspondientes a cada

Tabla 14. Dimensiones Escala de Ansiedad Infantil de Spence

Dimensién

Indicador/item

Panico-agorafobia: miedo muy intenso y
manifiesto - temor obsesivo ante espacios
abiertos o descubiertos

(13) De pronto, y sin razon, siento como si
no pudiera respirar. (21) De pronto, y sin
razén, me pongo a temblar. (28) Siento
miedo cuando tengo que viajar en coche,
autobus o tren. (30) Me da miedo estar en
lugares con mucha gente (como centros
comerciales, cines, autobuses, salas de
juego o parques infantiles). (32) De repente
me siento muy asustado sin que haya
razén para ello. (34) De repente, y sin
razén, me siento mareado o como si me
fuera a desmayar. (36) De repente, y sin
razén, mi corazén se pone a palpitar. (37)
Me preocupa sentir miedo cuando no hay
nada de que asustarse. (39) Me da miedo
estar en lugares pequefios y cerrados
(como tuneles o habitaciones pequefias).

Ansiedad por separacidon: angustia por
estar lejos de alguien

(5) Sentiria miedo si me quedara solo en
casa. (8) Me preocupa separarme de mis
padres. (12) Me preocupa que alguien de
mi familia tenga una desgracia. (15) Me da
miedo dormir solo. (16) Tengo problemas
cuando voy al colegio porque me siento
nervioso o asustado. (44) Sentiria miedo si
me quedara a dormir por la noche fuera de
casa.

Fobia social: miedo irracional ante
situaciones sociales que involucran el ser
observados por otros

(6) Siento miedo cuando tengo que hacer
un examen. (7) Me da miedo cuando tengo
gue utilizar el bafio o un bafio puablico. (9)
Temo hacer una tonteria delante de la
gente. (10) Me preocupa hacer mal mis
deberes escolares. (29) Me preocupa
mucho lo que otra gente piense de mi. (35)
Me da miedo hablar delante de la clase.

Miedo al dafo fisico: temor ante
situaciones que pueden implicar riesgos
fisicos

(2) Me da miedo la oscuridad. (18) Me dan
miedo los perros. (23) Me da miedo ir al
médico o al odontdlogo. (25) Me dan miedo
las alturas o los ascensores. (33) Me dan
miedo los insectos o las arafias.

Trastorno obsesivo-compulsivo:
pensamientos recurrentes y persistentes
que generan inquietud, temor,

(14) Siento la necesidad de comprobar
varias veces que he hecho bien las cosas
(como que la luz estd apagada o la puerta
cerrada). (19) No puedo dejar de pensar en

26




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Dimensién Indicador/item

preocupacion y conductas repetitivas cosas malas o tontas. (27) Siento la
necesidad de pensar en ciertas cosas
(como numeros o palabras) para evitar que
ocurran cosas malas. (40) Siento la
necesidad de hacer ciertas cosas una y
otra vez (como lavarme las manos, limpiar,
0 poner las cosas en orden). (41) Me
molestan pensamientos 0 imagenes malas
o ridiculas que me vienen a la mente. (42)
Para evitar desgracias siento la necesidad
de hacer las cosas exactamente como se
deben hacer.

(1) Hay cosas que me preocupan. (3)
Cuando tengo un problema, siento una
sensacion rara en el estdbmago. (4) Siento
miedo. (20) Cuando tengo un problema, el
corazobn me late muy deprisa. (22) Me
preocupa que me ocurra algo malo. (24)
Cuando tengo un problema, me pongo a
temblar.

Ansiedad generalizada: preocupacién o
angustia frente a cosas que parecen
dificiles de controlar

1.3.4.8 El observador del estudiante

Es un instrumento que se maneja en la Institucion Educativa para el
registro de informacion de los estudiantes. En él se encuentran datos
demograficos y observaciones sobre lo que hace cada estudiante, como,
cuando y por qué razon, incluyendo aspectos por mejorar y por resaltar
(Mora, 2014), los cuales permitieron realizar una caracterizacion de la
poblacion de estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’. En la Tabla 15
se aprecian las dimensiones y los datos registrados en el observador.

Tabla 15. Categorias observador

Categoria Datos

Del estudiante: (1) nombre, (2) documento
de identidad, (3) lugar y fecha de
nacimiento, (4) edad, (5) direccion de
residencia; (6) enfermedad, @)
medicamento, (8) EPS, (9) alérgico, (10)
RH; (11) cursos repetidos, (12) afio de

ingreso a la institucién
Datos personales

Del padre, de la madre: (13) nombre, (14)
documento de identidad, (15) direccion,
(16) teléfono, (17) ocupacién, (18)
empresa, (19) teléfono, (20) celular

Del asistente: (21) nombre, (22) direccion,
(23) teléfono, (24) parentesco
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Categoria Datos
(25) Fecha, (26) observacion
(caracteristicas, proceso de desarrollo,
Observacion procedimientos, correctivos de convivencia,
observaciones, recomendaciones), (27)
firma
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2 CARACTERIZACION DE ‘ACELERACION DEL
APRENDIZAJE’

El modelo de educacion flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’ es un
conjunto de estrategias educativas enfocadas en el desarrollo de
proyectos (Ciro, 2012; MECD, 2015; Cobo y Valdivia, 2017), con el
proposito de involucrar a estudiantes en condicion de extra-edad, en una
serie de actividades que los lleven a desarrollar competencias y a
fortalecer su autoestima, para nivelar la Educacién Basica Primaria en un
afo lectivo y pasar al primer afio de Educacion Basica Secundaria. Es asi,
que el interés académico por hacer que un estudiante sea capaz de
comprender y afrontar diversas situaciones, problemas, necesidades e
inquietudes en contextos reales, va acompafiado del interés por fortalecer
aspectos emocionales, con el fin de que esté motivado a continuar sus
estudios, a superar experiencias de fracaso escolar y a reconstruir sus
proyectos de vida (Sanchez, 2010). Dentro de este panorama, en esta
seccion, a traveés de los momentos de presentacion, nudo y desenlace, se
caracterizan aspectos del modelo relacionados con lo académico y lo
emocional hasta desembocar en la alfabetizacion visual como escenario
para su desarrollo.

2.1 LA PRESENTACION

En este apartado aparecen los logros, lo pendiente y las oportunidades
desde diversas investigaciones como aportes al modelo educativo flexible
‘Aceleracion del Aprendizaje’ en sus dimensiones académica y emocional,
asi como a la alfabetizacion visual.

2.1.1 ‘Aceleracion del Aprendizaje’

Como logros en las investigaciones revisadas, se habla del potencial que
tienen las experiencias narrativas y conversacionales sobre el aprendizaje
y la interaccion con otros, que reflejan en forma verbal y no verbal las
vidas, los proyectos y los suefios de los estudiantes (Ospina y Pérez,
2015; Pineda, Alvarez y Merchan, 2016), que se permean por las
relaciones entre diversos actores y factores dentro y fuera de la escuela,
la cuales inciden sobre el fenbmeno escolar y social de la extra-edad
(Chacén, 2015). Estas experiencias estan enmarcadas por la gestion
educativa del modelo de ‘Aceleracion del Aprendizaje’, cuya efectividad se
mide a partir del manejo de indicadores como la disminucion de
repitencia, la extra-edad, el abandono, la promocién, la conclusién de
estudios oportuna y la evaluacion de aprendizajes (Feldman, Atorresi y
Meckler, 2013); de la articulaciébn de teorias, politicas y practicas de
inclusion (Alvarado, 2014; Marquez y Bernal, 2015); del impacto en
poblaciones vulnerables que retornan al sistema escolar a partir de
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estrategias que involucran la formacion en valores, la transformacion
social, el mejoramiento del desempefio académico (Camargo, 2017).

Como cosas pendientes, se plantea la falta de apoyo que las
instituciones brindan a los profesores, que los liberen del exceso de carga
escolar y los preparen para aportar a la solucion de las problematicas
emocionales (Chacon, 2014) y académica, que en el contexto escolar se
encuentran permeadas por los contextos extraescolares que inciden en su
calidad de vida personal y familiar (Ospina y Pérez, 2015). Esta
preparacion coadyuva a la transformacion de realidades, al desarrollo de
valores y a la promocién de una mejor convivencia (Pineda, Alvarez y
Merchan, 2016); a la adaptacion de lineamientos curriculares, contenidos
e infraestructuras de acuerdo a las caracteristicas, realidades, contextos,
dificultades, necesidades y cotidianidad de los estudiantes (Feldman,
Atorresi y Meckler, 2013; Alvarado, 2014; Marquez y Bernal, 2015;
Camargo, 2017).

Estos logros y cosas pendientes, abren el panorama en esta investigacion
abrir oportunidades para que los profesores aborden lo académico y lo
emocional en ‘Aceleracion del Aprendizaje’ desde lo escrito y lo visual, y
en particular desde la alfabetizacion visual como estrategia para, a pesar
del poco tiempo y la falta de formacion, den a sus estudiantes
posibilidades para alcanzar sus metas de aprendizaje y de vida.

2.1.1.1 El contexto del modelo

Feldman, Atorresi y Meckler (2013) analizan en Argentina, Brasil, Chile,
Colombia y México, planes, iniciativas, programas y proyectos dirigidos a
escuelas urbanas y periurbanas, considerados representativos en las
siguientes lineas de trabajo:

la compensacion de condiciones que marcan la inclusion-exclusién del
servicio educativo; la mejora de la gestiobn escolar, la promocién del
equipo docente, la planificacion de la tarea y el vinculo con la comunidad;
la mejora de la actividad de ensefianza y la promocién del aprendizaje
atendiendo a los trayectos reales de los alumnos; la modificacion de
pautas organizacionales y académicas con el propdsito de atender
situaciones o poblaciones especificas (p. 12).

Con los trabajos seleccionados, Feldman, Atorresi y Meckler (2013)
realizan un inventario de programas y proyectos que atienden la
diversidad sociocultural y situaciones complejas de exclusién, como
alternativas para el aprendizaje y la promocion de lo emocional, con el fin
de posibilitar la permanencia de los estudiantes en el sistema educativo.
En los trabajos se plantean esquemas de flexibilizacion en la
conformacion de grupos, la planeacion de horarios y calendarios
escolares, la generacién de propuestas educativas, la elaboracion de
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normas de asistencia, el establecimiento de pautas de evaluacion y
promocién escolar, la duracién de la jornada escolar y estrategias para
vincular a los nifios en las escuelas.

Al realizar el seguimiento de las acciones implementadas, Feldman,
Atorresi y Meckler (2013) determinaron la efectividad de cada programa,
con indicadores como la disminucion de repitencia, extra-edad vy
abandono, la promocién y conclusién oportuna de los estudios y la
evaluacion de aprendizajes, lo que permitio tanto la identificacion de
obstaculos, dificultades y fortalezas, como la produccion de saber
pedagogico a partir de cada trayectoria escolar, de la aplicacion de
estrategias para mejorar la ensefianza, y de las formas de organizacion
escolar que atienden problemas de inclusion y de equidad en los
aprendizajes, en el marco de politicas sociales generadas para la
reduccion de la desigualdad social. También encontraron que, para el
buen funcionamiento de estos programas, es vital contar con una gestion
institucional adecuada que brinde estrategias planificadas, sistematizadas
y evaluadas, en pro de reducir la brecha de aprendizaje, de generar
marcos conceptuales para abordar la inclusion y la equidad en los
aprendizajes, de atender a la diversidad y a la complejidad de los
estudiantes.

En el ambito de la inclusion educativa, Marquez y Bernal (2015)
sistematizaron una experiencia en la que participaron estudiantes sordos
en extra-edad y docentes del Colegio Republica Dominicana IED
(localidad de Suba, Bogota, Colombia). Desde lo metodoldgico,
interpretaron criticamente el modelo de ‘Aceleracion del Aprendizaje’
como parte del programa “Volver a la escuela”, desde el ordenamiento y
la reconstruccion del proceso vivido y el reconocimiento de los factores
vinculados al modelo.

Al sistematizar esta experiencia, Marquez y Bernal (2015) encontraron
que los docentes directivos, docentes orientadores, docentes titulares,
docentes de las areas complementarias y administrativos, asumieron la
articulacion entre teorias, politicas y practicas de inclusién, con el fin de
atender las necesidades educativas especiales de una poblacion sorda. El
equipo que acompafi6 el proceso, se fue apropiando de las
particularidades de la poblacién, al aprovechar el intercambio con pares
académicos y expertos, para mejorar los procesos involucrados en el
modelo. En esta tarea, fue fundamental el apoyo activo de las familias a la
construccion del proyecto de vida de los estudiantes, al contribuir a su
fortalecimiento emocional y al desarrollo de sus habilidades para que se
adapten a su entorno cotidiano y mejoren su calidad de vida.

Para Marquez y Bernal (2015), quedo la necesidad del fortalecimiento y la
ejecucion de las metas establecidas para todos los niveles del programa
‘Volver a la Escuela’ (Procesos Bésicos, Aceleracion del Aprendizaje
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Primaria, Aceleracion del Aprendizaje Secundaria), asi como una
adaptacion de los lineamientos curriculares a las necesidades de
poblaciones con necesidades educativas especiales. Para que esto
ocurra, se requiere el reconocimiento académico y apoyo financiero de las
instituciones educativas, junto con el acompafiamiento de expertos en el
area especial especifica que, para el caso de la poblacién sorda, incluye
docentes de espafiol como segunda lengua, docentes de lengua de
sefas, intérpretes y docentes de apoyo.

Como parte de estos procesos de fortalecimiento de ‘Aceleracion del
Aprendizaje’, Camargo (2017) documenta y analiza el impacto de un
programa operado por la Fundacién Dividendo por Colombia en la region
de Antioquia (Colombia). En la investigacion se emple6 un estudio de
caso como metodologia de corte cualitativo y disefio descriptivo, con
informacion recolectada mediante observaciones de campo, grupos
focales y entrevistas a estudiantes, docentes y administrativos
(operadores especializados y autoridades del sector educativo). Las
unidades de analisis fueron los programas de aceleracion de tres
municipios del area metropolitana de Medellin.

Como resultado, Camargo (2017) corroboré que factores externos como
el conflicto armado interno, el desplazamiento y la pobreza inciden en la
desercion escolar, y que los modelos educativos flexibles abren
posibilidades para que poblaciones vulnerables se vinculen al sistema
educativo, se integren a la “reconstruccion del tejido social, al desarrollo
de los individuos y de sus comunidades” (p. 8) y desde su capacidad de
resiliencia contribuyan a la construccién de la sociedad y de la paz.

Segun Camargo (2017), para el desarrollo de esta capacidad, es
necesario repensar lo que se hace en las aulas regulares, las politicas
establecidas para los docentes, los lineamientos educativos y la
infraestructura requerida, con el fin de dar apertura a oportunidades para
el desarrollo personal y laboral; de responder a las necesidades de los
estudiantes; de impulsar el mejor desempefio académico, el retorno al
sistema escolar, el fortalecimiento de seres emocionales, el cambio de
imaginarios y entornos dificiles; de permitir la formacién en valores como
la solidaridad, la convivencia, el respeto y la tolerancia; de convertir a los
estudiantes en transformadores sociales y constructores de paz.

De otro lado, en atencion a la implementacion del modelo ‘Aceleracion del
Aprendizaje’, Alvarado (2014) reconoce las dificultades que se tienen en
la formulacion de estrategias para la gestion educativa.
Metodol6gicamente plantea una investigacion aplicada con enfoque
cualitativo, que permite la descripcion de lo que ocurre en el modelo y
propone varias estrategias de mejoramiento, con la participacién de una
poblacion de 160 estudiantes, 10 docentes y un directivo del Colegio
Guillermo Ledn Valencia (Bogota, Colombia).
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Alvarado (2014) encuentra que, en la comunidad educativa el modelo
tiene aceptacién como estrategia para satisfacer las necesidades de una
poblacion estudiantil en extra-edad, caracterizada por la repeticion, la
desercion, el bajo nivel académico, la poca motivacion por estudiar, los
problemas para relacionarse pacificamente con otros, la participacion en
hechos delictivos, los comportamientos irrespetuosos, el incumplimiento
de normas y el trato agresivo frente a figuras de autoridad. Este perfil
tiene serias implicaciones en la convivencia y en el rendimiento
académico de los estudiantes, situacion que ha de ser afrontada por
profesores y directivos, al promover espacios para el establecimiento de
relaciones interpersonales sanas, de convivencia y solucion de conflictos;
para el dialogo, la conjugacion de intereses, actitudes, opiniones y
valores; para la generacién de mejores condiciones emocionales; para el
aprendizaje y el empleo de metodologias que aprovechen los
conocimientos previos y los intereses de los estudiantes.

Finalmente, Alvarado (2014) propone como estrategias a desarrollar en
dichos espacios: (1) el manejo de una Cartilla Orientadora del Modelo que
incluia el reglamento académica y laboral de la institucion; (2) el
planteamiento de la evaluacion como herramienta motivadora ademas de
actividad valorativa; (3) la solucion de conflictos escolares y la promocion
de la sana convivencia a través del dialogo en mesas de conciliacion; (4)
la generacion de espacios culturales para el aprendizaje.

2.1.1.2 El entorno de los estudiantes

En el entorno de los estudiantes, los procesos de formacion e inclusion
estan permeados por factores sociales, pedagogicos y politicos. Chacén
(2014), desarrollé su trabajo en la IED Los Comuneros Oswaldo
Guayasamin (Bogota, Colombia) con estudiantes de ‘Aceleracion del
Aprendizaje Secundaria’ de estratos socioeconémicos 1y 2, victimas del
conflicto colombiano y fenbmenos de descomposicion social. Con una
mirada mixta, utilizd instrumentos cuantitativos (encuesta) para la
identificacién de percepciones colectivas y cualitativos (historia de vida)
para la categorizacion y conceptualizacién de particularidades, y para la
comprension de la extra-edad como fendmeno escolar y social. Con la
aplicacion de instrumentos durante el desarrollo de actividades narrativas
y conversacionales, se reconocieron las experiencias en el aula, la
percepcion de justicia y las relaciones de poder que dominan a los
estudiantes.

En lo familiar, Chacén (2014) encontr6 que las posturas de adultos
cercanos a los estudiantes frente a practicas delincuenciales como el
consumo de drogas o el hurto por parte, deslegitimaba su autoridad, por
lo que buscaban otros referentes al momento de actuar; los derechos
sexuales y reproductivos eran silenciados, llegando a presentarse
situaciones como el abuso sexual, la gestacién a corta edad o el aborto.
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En lo politico, se hall6 que el poder hegemonico ejercido a través de la
violencia familiar o la presion econémica, impedia un diadlogo para la toma
de decisiones consensuada. En lo social, los grupos juveniles imponen el
miedo y la sumisidén sobre los més débiles a través de la delimitacion de
territorios, la restriccion de horarios de movilizacion, el uso de la fuerza y
la promocion de actos violentos.

En lo pedagogico, Chacén (2014) observd que los profesores ven
limitadas sus posibilidades de promover el cambio, manejar niveles de
comunicacion efectivos, conocer las historias de sus estudiantes y
mantener relaciones de respeto dentro y fuera del aula, debido a que son
absorbidos por los compromisos escolares y la falta de formacion para
afrontar las necesidades de tipo psicosocial de sus estudiantes. Frente a
esta situacion, se ve la necesidad de generar condiciones para la
reflexion, el didlogo, el planteamiento de otras experiencias escolares, el
fortalecimiento de tejido social que enfrente el consumo de sustancias
psicoactivas, el empoderamiento de los estudiantes como sujetos
capaces de afrontar circunstancias hostiles de inequidad e injusticia de su
entorno.

2.1.1.3 El papel de la narracién en el aula

Las aulas de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ estan permeadas
constantemente por narrativas verbales (orales, escritas) y no verbales
(visuales, gestuales) como entrevistas, anécdotas, autobiografias, relatos
personales, historias familiares, dibujos, pinturas y collages, que registran
la cotidianidad de los estudiantes, sus contextos, interacciones,
expresiones y percepciones. Ospina y Pérez (2015), en un estudio de
caso de corte cualitativo con nifios entre los 11 y los 15 afios de la
Institucion Educativa Fe y Alegria Luis Amigé (Medellin, Colombia),
buscan comprender la escuela como lugar para el aprendizaje, la
socializacion con pares y la interaccion con otros miembros de la
comunidad escolar, desde la perspectiva de los estudiantes, desde sus
experiencias de vida, desde los textos que producen (biografias y
narrativas). Sin embargo, queda pendiente el trabajar aquello que afecta
el desarrollo de las actividades académicas, como suelen ser las
problematicas emocionales, familiares o econdémicas o, la incidencia del
entorno cotidiano en la forma de expresarse y de actuar.

En esta comprension, los estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’
han de verse como ciudadanos que ante la ley cuentan con iguales
derechos y deberes. Pineda, Alvarez y Merchan (2016) en un estudio
cualitativo con perspectiva etnografica, abren un escenario para la
comprension de la formacion de ciudadanos en lo subjetivo, intersubjetivo
y socioeducativo. A partir de la descripcion del grupo investigado, se ve
qgue la convivencia suele estar afectada por las pandillas juveniles, el
consumo de drogas, el trabajo infantil, el desplazamiento forzado o el
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contexto colombiano, ante lo cual se propone como estrategia el trabajo
por proyectos en el aula, con lo que se busca promover ademas de los
logros académicos, la participacion y la reflexion sobre las vivencias
escolares, la dignidad, el respeto y el derecho a ser escuchado.

Durante el proceso, en el que participaron estudiantes entre los 10 y 18
afos de la I.E.D. San Bernardino (Bogota, Colombia), diez mujeres y 21
hombres, que habian estado por fuera del sistema escolar durante dos o
mas afios, nueve de los cuales habian repetido grados, Pineda, Alvarez y
Merchan (2016) observaron que la formacion ciudadana y en convivencia,
permitia a los estudiantes sensibilizarse sobre la historia, el pais, las
tradiciones y los derechos humanos, como punto de partida para la
transformar realidades propias y ajenas.

2.1.2 Lo académico en ‘Aceleracion del Aprendizaje’

Como logro, las investigaciones de este apartado plantean mudltiples
propuestas para la comprension y producciéon de textos, en atencion a lo
que ocurre en el aula de clase, a la reflexion y a la construccion de
significados por parte de estudiantes y profesores (Correa, 2012); al
desarrollo de competencias y la apropiacion del conocimiento con miras a
un mejor rendimiento académico (Caballero, Ortega y Sanjuan, 2017); al
abordaje y apropiacion de textos descriptivos, informativos, narrativos,
explicativos y argumentativos (Delgado y Vidal, 2012; Garcia, 2014); a la
elaboracion de guias que orienten la formacion en lectura y escritura
(Alvarez et al., 2014); al empleo de las TIC como soporte de procesos de
lectura y escritura que aportan al aprendizaje, al manejo de valores, al
fortalecimiento de emociones y al proyecto de vida de los estudiantes
(Aguirre, Jaramillo, Ramirez y Wilches, 2017); a la superacion de
dificultades emocionales desde estrategias verbales y no verbales que
generen confianza en la exteriorizacion de pensamientos y sentimientos
(Rodriguez, 2017); a la produccion visual y textual como evidencia de
concepciones y sentimientos (Venegas y Barrera, 2012); al empleo de
estrategias provenientes de diversas &reas curriculares que permitan la
comunicacion y la expresion de ideas y sentimientos (Cortés y Perdomo,
2014; Gallego y Villanueva, 2014; Quintero, 2015); a las repercusiones de
la extra-edad, de las caracteristicas individuales y de aspectos escolares
sobre el desfase escolar y cronologico, la familia y la escuela (Gémez,
2013; Montoya y Tamayo, 2014).

Queda pendiente la promocién de la expresion verbal y no verbal que
posibilite una mayor interaccion de estudiantes y profesores (Correa,
2012); que re-contextualice materiales de trabajo segun las caracteristicas
y los contextos de los estudiantes (Venegas y Barrera, 2012); que lleve a
los profesores a formarse en lo académico, en lo metodoldgico y en la
sistematizacién de lo que ocurre con propuestas para el fortalecimiento de
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la lectura y escritura, con el fin de que se vuelvan referentes para dar
apertura a diversas perspectivas de investigacion e innovacion escolar
(Alvarez et al., 2014); que desde la cotidianidad se traigan elementos que
potencien la actividad escolar (Gallego y Villanueva, 2014); que atienda a
situaciones de repitencia y exclusion escolar (Gomez, 2012); que lleven a
los profesores al enriquecimiento de los procesos de formacién en lectura
mediados por las TIC (Delgado y Vidal, 2012); que se incluyan las TIC en
el aula y se articulen otras perspectivas profesionales como la psicologia
y el trabajo social (Montoya y Tamayo, 2014).

En esta investigacion, la comprension y produccion de textos se convierte
en una oportunidad para hacer que los estudiantes alcancen el
rendimiento académico que requieran para reintegrarse al sistema
educativo regular, circunstancia que va de la mano con el seguimiento
sistematico que deben realizar los profesores a sus estudiantes para que
sean capaces de plantearles diversos caminos formativos en atencion a
sus necesidades.

2.1.2.1 El rendimiento académico

Gomez (2013) observo algunas caracteristicas individuales y escolares en
relacion a la repeticion. Para ello, analiz6 comparativamente los datos de
16.467 estudiantes que participaron en la prueba PISA 2009,
pertenecientes a 939 escuelas de Argentina, Brasil, Chile y Uruguay.
Como caracteristicas se tuvieron en cuenta aquellas relacionadas con los
estudiantes (individuales) y las escuelas (escolares). Individuales como el
género, el estatus socioecondémico, las posesiones culturales en el hogar,
la educacion de los padres, los libros en el hogar, la educacion preescolar
y el gusto por la lectura. Escolares como el tipo de institucion (publica o
privada), el nivel socioeconémico, la ruralidad, la proporcion de
estudiantes por profesor, el tiempo dedicado a la ensefianza de la lengua,
la violencia en la escuela y la distribucion de grupos por nivel de habilidad.

En el estudio, Gomez (2013) encontré un alto impacto de la repitencia
sobre el rendimiento en comprension lectora, sobre lo emocional y
sobre la vida social, dado que el no ser promovido de grado tiene
implicaciones negativas sobre el aprendizaje que pueda alcanzar el
estudiante a lo largo de su vida. Se observo que los repitentes eran mas
hombres que mujeres, que sus padres tenian menos afios de escolaridad,
que en sus casas habia menos recursos socioecondmicos, que tenian
poco gusto por la lectura, y que provenian de las escuelas mas pobres.
Es asi que, la repitencia se convierte en un referente importante para la
generacion de estrategias que aborden situaciones de aprendizaje
deficiente, inequidad educativa, exclusion del sistema escolar, baja
calidad educativa o el impacto negativo de politicas como la promocién
automatica.
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Montoya y Tamayo (2014) complementan esta mirada, al establecer el
impacto generado por ‘Aceleraciéon del Aprendizaje’ sobre el proceso
enseflanza-aprendizaje, mediante un estudio de tipo cualitativo enfocado
hacia la extra-edad como reflejo de un desfase entre edad escolar y edad
cronolégica, con sus respectivas repercusiones sobre la familia y la
escuela. Para ello, en las instituciones Juan XXIlI y Playa Rica del
municipio de Bello (Colombia) durante el 2012 y el 2103, participaron 90
estudiantes de educacién primaria que se encontraban fuera del sistema
educativo, debido a ser desplazados, habitar en éareas rurales, ser
victimas del conflicto, haber desertado o no tener las competencias
minimas exigidas en uno de los grados de la basica primaria.

En este proceso, Montoya y Tamayo (2014) evidencian la falta que hace
el disponer de tiempo para abordar adecuadamente las tematicas
escolares, el contar con el compromiso de la comunidad y la familia en el
proceso educativo, el acceder a materiales educativos y el estar
capacitado en el uso de las TIC; situaciones que ponen en riesgo de
repetir a los estudiantes, al obstaculizar la adquisicion de las
competencias que se requieren para responder a los retos académicos y
al entorno social, familiar y personal, como ciudadanos responsables,
respetuosos y tolerantes. Sin embargo, a pesar de esto, los profesores
buscan formas para que los estudiantes adquirieran competencias en
lectura, escritura y mateméticas, para promoverlos a sexto grado. Como
aspectos a mejorar, se plantea el acompafiamiento de personal de apoyo
en psicologia, trabajo social y tecnologia, para que los profesores puedan
atender a estudiantes tan diversos, cuenten con mas tiempo para el
abordaje de las tematicas estudiadas, promuevan el trabajo en grupo,
formen en el uso de las TIC y, generen estrategias de vinculacion de la
comunidad y la familia al proceso formativo de los estudiantes.

2.1.2.2 Lacomprension y la produccion de textos

Delgado y Vidal (2012) propusieron una secuencia pedagogica para
potencializar las competencias en comprensién e interpretacion de textos
descriptivos, informativos, narrativos, explicativos y argumentativos, en un
gestor de estrategias de aprendizaje basado en el constructivismo social.
El gestor contenia elementos conceptuales sobre la comprension textual,
el proceso lector y los estilos de aprendizaje. Con un enfoque
metodoldgico descriptivo, durante el proceso investigativo que evalud las
competencias de 30 estudiantes de la Institucion Educativa Humberto
Jordan Mazuera (Cali, Colombia), se obtuvo informaciéon para la
reorientacion de estrategias, practicas, instrumentos o tipos de interaccion
de acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje, que permitieran la
superacion de dificultades frente a la lectura de diversos tipos de textos.
Se recomienda que, en futuras aplicaciones esté presente el profesor
para dinamizar mejor la inclusion de las TIC en el aula durante el proceso
educativo e investigativo.
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En el proceso educativo, Caballero, Ortega y Sanjuan (2017) plantean el
fortalecimiento de la interpretacion y la produccion de textos, frente a lo
que analizan la forma en que una pedagogia basada en textos
descriptivos, narrativos e informativos contribuye a la formacion de
estudiantes de escasos recursos, con dificultades sociales y académicas,
pertenecientes a la Institucion Educativa Distrital La Libertad (Barranquilla,
Colombia). La labor investigativa se abordd desde un enfoque cualitativo,
que indagl sobre el contexto social de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ y
referentes bibliograficos que permitieron la elaboracion de una propuesta
pedagodgica basada en cada tipo de texto y en las competencias y
conocimientos requeridos durante los momentos de contextualizacion,
lectura, representacion de ideas, redaccion y autoevaluacion, apoyados
con el uso de video beam, colores, fotocopias, cuadernos, hojas,
carteleras y marcadores.

En la implementacion de la propuesta, Caballero, Ortega y Sanjuan
(2017), disefian estrategias cognitivas, pedagdgicas y metodoldgicas,
tendientes al fortalecimiento de los procesos de interpretacion y
produccion de diversos textos y al potenciamiento de habilidades
relacionadas con escuchar y hablar, en entornos comunicativos creados
para la comprension, el andlisis y la reproduccién de textos, como
referentes para la escritura. Durante la secuencia didactica de estudio, se
observaba un texto para su comprensién desde distintas miradas y el
establecimiento de conexiones con la realidad. Desde lo ético se
establecieron principios de interaccion para la construccion colectiva de
aprendizajes y relaciones con otros. Como complemento a lo realizado, se
sugiere la promocién de espacios de interaccion guiados basados en
preguntas para la argumentacion, el establecimiento de conexiones con el
entorno, la construccion de acuerdos y normas de convivencia que
promueva un ambiente de aula democratico y participativo, para que el
lenguaje se convierta en una herramienta para que los estudiantes sean
mejores en lo académico y en su comportamiento ciudadano.

Cortés y Perdomo (2014) buscaron determinar los aportes de la
Educacion Fisica como espacio para el aprendizaje en areas como
Matemadticas, Lengua Castellana, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales,
con la participacién de 18 estudiantes entre los 10 y 17 afios del Colegio
IED Tabora sede B jornada tarde (Bogota, Colombia), algunos en
situacion de abandono, otros con problemas emocionales o de
desplazamiento. Metodologicamente abordaron una investigacion accion
desde un paradigma socio critico, para la comprension de ‘Aceleracion del
Aprendizaje’, de las problematicas cotidianas de los estudiantes y la forma
en que se toman decisiones durante el proceso formativo.

Producto del trabajo, Cortés y Perdomo (2014) hicieron una propuesta
didactica basada en la Educacion Fisica como eje transversal del
programa de ‘Aceleracion del Aprendizaje’, para apoyar el desarrollo de
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competencias en cada area y disminuir la desercién escolar. En Lengua
Castellana, se encontré que la representacion corporal de acciones aportd
a la lectura de cuentos, al reflejar la asimilacion de lo escuchado.

Como complemento a la lectura, en el area de Lengua Castellana, Alvarez
et al. (2014) disefiaron una estrategia didactica centrada en la escritura
dirigida a estudiantes de grado sexto de la IE Julio César Turbay Ayala
(Soacha, Colombia), que contaba con 18 estudiantes promovidos desde
el programa de ‘Aceleracion del Aprendizaje’. Con una investigacion
cualitativa descriptiva, se reconocieron las dificultades escriturales de los
estudiantes a partir de la informacion recopilada en una encuesta,
entrevista y prueba diagnostica, que respaldd la elaboracion de una
estrategia didactica para mejorar el uso de signos de puntuacion con
sentido y el empleo de conectores en la construccién de parrafos, su
progresion y su unidad tematica.

Para la institucion, Alvarez et al. (2014) plantean la necesidad de tener un
sistema de seguimiento que permita el registro de las fortalezas y
debilidades del modelo; la articulacion de estrategias entre diversos
niveles educativos; la percepcion del interés de los estudiantes por
superar sus dificultades; la atencion de ritmos y niveles de aprendizaje
para disminuir la desercion; el acompafiamiento del desarrollo de los
programas extracurriculares disefiados para el fomento de la escritura; la
sistematizacion de los resultados obtenidos en lectura y escritura; los
efectos de las propuestas didacticas aplicadas. Ademas, recomiendan la
formacién metodoldgica y en procesos sociales de los profesores, para
gue orienten adecuadamente a los estudiantes y se integren a equipos
interdisciplinarios que apoyen el proceso formativo.

Durante el proceso formativo, Correa (2012) estudia las formas de
interaccién verbal y no verbal que visibilizan la subjetividad de 47
estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ (Medellin, Colombia). Con un
enfoque metodolégico hermenéutico, se aborda la concepcion, el
ordenamiento y la expresion de la subjetividad en el aula de clase y en los
discursos institucionales, recogidos en las observaciones, notas de campo
y conversaciones, en los que participaron estudiantes, profesores y una
coordinadora durante momentos de intercambio, interaccién, dialogo,
actividad o reaccién en el aula de clase. Durante el desarrollo de las
actividades de clase, los elementos constituyentes de la subjetividad del
profesor se aprecian en aspectos como la autorizacion, la recompensa o
el castigo frente a lo realizado por el estudiante.

Al concluir el proceso investigativo, Correa (2012) la subjetividad de los
estudiantes se observa en el reconocimiento que hacen de su condicion
de extra-edad, en la forma de ser y estar en clase regulada por los
profesores, en el alcance de los resultados propuestos, en la evaluacion
de en sus aprendizajes, en la interaccion durante la produccién escrita, en
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las preguntas que hacen y en la socializacion de saberes, elementos que
llevan al fortalecimiento de aspectos emocionales que benefician el
aprendizaje y la realizacion de actividades en los momentos de lectura,
trabajo en grupo, trabajo individual, desafio, juego, evaluacion y tarea.
Esta promocion de la subjetividad, permite que los estudiantes enuncien
en forma verbal y no verbal y vean a la escuela como escenario para
aprender, leer y narrar sus experiencias como parte de un grupo; que los
profesores se transformen por el contacto y las relaciones que establecen
con sus estudiantes.

2.1.3 Lo emocional en ‘Aceleracion del Aprendizaje’

Como logros del recorrido investigativo que se describe en este apartado,
se puede resaltar que desde la identificacién del estado emocional de los
estudiantes es posible, en primer lugar, plantear propuestas formativas
como talleres dirigidos a profesores, padres y estudiantes que fomenten la
consecucion de metas académicas y personales; charlas psicologicas de
prevencion y promocién de la salud mental en el entorno escolar, familiar
y de pares; trabajo en grupo para pensar probleméticas de convivencia
gue afectan a los grupos de estudiantes y buscar soluciones que permitan
mejorar el clima escolar (Alvarez, Sandoval y Veldsquez, 2007; Pauta,
2011; Bereche y Osores, 2015; Tobon y Vélez, 2016).

En segundo lugar, existen diversos factores que inciden positiva o
negativamente en las emociones y en el rendimiento académico.
Personales como la imagen corporal y las habilidades fisicas e
intelectuales; relacionales provenientes de personas significativas como
padres, hermanos, abuelos, profesores y amigos; sociales como los
valores, la cultura y las creencias (Piera, 2012). En tercer lugar, la
adaptacion de los textos guia y los materiales didacticos a las
necesidades de los estudiantes y a sus intereses lectores, permite
integrarlos activamente a su proceso formativo, asi como vincular su
entorno social escolar y familiar (Bermudez, 2015; Martinez y Gordillo,
2015).

Como cosas que aun estan pendientes, se plantea la necesidad de
generar proyectos para que los profesores participen en la intervencion de
las problematicas que presentan sus estudiantes, respaldados por las
instituciones educativas y las familias (Alvarez et al., 2007), y la formacién
de los profesores en la creacion de ambientes que permitan tanto el
fortalecimiento de aspectos emocionales (Pauta, 2011; Bereche y Osores,
2015; Bermudez, 2015) como la prevencion de aquello que pueda afectar
negativamente el rendimiento académico (Piera, 2012). Otro aspecto por
abordar, es la transformacibn de metodologias de evaluacion vy
ensefianza que promuevan el interés por conocer, interactuar y expresar
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como parte de su formacion integral para la inclusion al sistema educativo
regular (Martinez y Gordillo, 2016; Tobo6n y Vélez, 2016).

A partir de un diagndstico académico y emocional, en ‘Aceleraciéon del
Aprendizaje’, en esta investigacion se tuvo la oportunidad de disefiar
estrategias que en el territorio de las TIC permitieran el abordaje de lo
encontrado como parte de lo que se realiza en el aula de clase, y entrar
en contacto con experiencias como la de Alvarez et al. (2007), quienes al
aplicar el Inventario de Autoestima de Coopersmith identificaron el nivel
de autoestima de estudiantes de tres liceos vulnerables en la ciudad de
Valdivia (Chile) para que los profesores aborden situaciones de baja
autoestima y las instituciones desarrollen propuestas de intervencion.
Desde lo metodolégico, con un estudio descriptivo sobre el nivel de
autoestima, se encontr0 que las instituciones no abordan en forma
adecuada las posibles problematicas que se tengan, al no contar con
profesores y profesionales capacitados para ello, lo que tiene
implicaciones negativas en lo académico, lo familiar y lo social. Esta
situacion se torna mas critica, ante la escasez de materiales y estudios
sobre como incentivar el desarrollo de la autoestima y aunque, se dedique
tiempo al disefio de estrategias para afrontar estas situaciones, muchas
veces no se cuenta con los recursos necesarios para implementarlas ni
obtener los resultados esperados.

Las dimensiones abordadas sobre la autoestima por Alvarez et al. (2007)
fueron la general, la social, el hogar y la escolar. Se corrobor6é que la
dimensién escolar no era bien valorada segun los resultados negativos de
las instituciones en el SIMCE (Sistema de Medicién de Calidad de la
Educacién) y los desfavorables comentarios de profesores. En la
dimensién hogar, se evidencié el poco interés de padres y acudientes por
la formacion de los nifios y la participacién en el @&mbito educativo. En la
dimensién social, los estudiantes sintieron que tenian buenas relaciones
con sus pares.

Ante esta situacion, Alvarez et al. (2007) sugieren que las instituciones
modifiguen su forma de gestibn. A los profesores que preparen
actividades de interés para que los estudiantes se involucren y alcancen
reconocimiento social. A los estudiantes que formulen proyectos de corto,
mediano y largo plazo, con los que se sientan capaces de enfrentarse a lo
emocional, a lo familiar y a su entorno. A la familia, que se acerque a las
instituciones para que trabajar mancomunadamente para una mejor
orientacion y acompafiamiento de los estudiantes en lo académico y en lo
emocional.

En lo emocional, Pauta (2011) propone el fortalecimiento de la autoestima
de los estudiantes de tercer afio de educacién general basica de la
Escuela Luis Espinoza Teran (Ambato, Ecuador), como factor de
desarrollo integral que les permita actuar en forma responsable y

41



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Educadora de educadores

autonoma en sus actividades académicas. Desde lo investigativo se
manejé un enfoque cualitativo y cuantitativo, que culminé con la
elaboracion de una propuesta de talleres para elevar la autoestima
dirigido a profesores, padres y estudiantes, acompafados por los
directivos. A partir del estudio, se encontré que los profesores valoraban
la autoestima en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, cuando
alcanzaban las metas de aprendizaje, superaban dificultades vy
frustraciones académicas y personales o adquirian ciertos valores.

Para aportar a la superacion de dificultades en lo académico y en lo
emocional, Pauta (2011) recomienda al profesor profundizar en lo
emocional, en el estado en que se encuentra cada estudiante y en el
momento en que debe acompafar para mejorar las condiciones de
aprendizaje e incentivar la participacion en clase, la relacion con otros y el
buen trato. Para ello, los profesores requieren prepararse en la
generacion de ambientes que fortalezcan lo emocional, que promuevan el
desarrollo de la motricidad, la afectividad y la personalidad, en los que se
reconozca el esfuerzo, se aprecie lo que se hace, se muestre afecto y se
brinde confianza, con el propdsito de una formacion integrar que permita
aumentar las capacidades intelectuales, fisicas, sociales y creativas de
los estudiantes. Los padres han de compartir estas responsabilidades, al
estar pendientes de lo que hacen sus hijos y al orientarlos en las tareas
para que alcancen un buen rendimiento.

Como parte de este reconocimiento, Piera (2012) propone determinar las
diferencias en los niveles de autoestima de estudiantes de quinto grado
de primaria entre los 10 y 12 afios de edad, quienes asistian a la Red
Educativa N° 4 de Ventanilla, ubicada en el Callao (Peru), para proponer
estrategias que impulsen el aprendizaje y el crecimiento emocional desde
los valores, las actitudes y las competencias, que lleven a la superacion
de los obstaculos presentes en los contextos dinAmicos y violentos de los
estudiantes, que permitan pasar a otros niveles educativos.
Metodoldgicamente, se empled una perspectiva descriptivo comparativa,
para brindar informacion sobre la autoestima en estudiantes provenientes
mayoritariamente de asentamientos urbanos periféricos, que vivian en
viviendas inconclusas con sélo los servicios basicos, cuyos padres
trabajaban todo el dia, por lo que pasaban gran parte del dia solos,
expuestos a las pandillas o al consumo de drogas y alcohol.

Con los datos recopilados a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith, Piera (2012) observo que la mayoria de los estudiantes
alcanzaron un promedio alto de autoestima y que no existian diferencias
en los niveles de autoestima segun el género. Se recalca la influencia que
tienen en la autoestima factores personales como la imagen corporal y las
habilidades fisicas e intelectuales; personas significativas como padres,
hermanos, abuelos, profesores y amigos; sociales como los valores, la
cultura y las creencias. Factores que en el ambito educativo han de
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tenerse en cuenta para satisfacer las demandas sociales de los
estudiantes y el desarrollo de su identidad personal, social y cultural.

Para el abordaje de estos factores desde la escuela, Piera (2012)
recomienda promover el fortalecimiento emocional como condicion para
alcanzar buen rendimiento académico y buena convivencia en una
sociedad multicultural. En este trabajo ha de vincularse a la familia, en la
basqueda de practicas y acciones que permitan el acompafiamiento de
los nifios ante las problematicas que se les presenten. Como cosas
pendientes queda que las instituciones promuevan la formacion de los
profesores y generen mas proyectos enfocados hacia el fortalecimiento
emocional, con el fin de prevenir a los estudiantes en aquellos aspectos
que puede afectar negativamente sus emociones y su desempefio
académico.

En la implementacion de proyectos de intervencion sobre dificultades de
comportamiento que afectan los entornos escolares, familiares y de pares,
Bereche y Osores (2015) realizan un estudio cuantitativo descriptivo con
disefio transversal alrededor de la autoestima. En el estudio se tomo una
muestra de 123 participantes de una poblacion de 360 estudiantes entre
los 11 y 18 afios de la Institucion Educativa Privada ‘Juan Mejia Baca’ de
Chiclayo (Pera). Se destac6 que la autoestima, como reflejo de lo que un
estudiante siente por si mismo, por lo que es y por lo que hace, se
convierte en una forma de percibir y actuar en el contexto familiar,
académico y laboral; de afrontar las criticas; de alcanzar metas, resuelven
problemas o comunicar ideas; de sentir el apoyo de los profesores en la
valoracion, la seguridad, el éxito o el respeto a si mismo; de interactuar
con otros en situaciones de afecto y aceptacién que involucran el manejo
adecuado de las relaciones interpersonales; de establecer vinculos
familiares basados en el respeto, la autonomia y la valoracién, que
permitan el desarrollo de habilidades emocionales y cognitivas para
responder a la cotidianidad.

Para mejorar el nivel de autoestima, Bereche y Osores (2015) proponen
que en el trabajo en grupo se promuevan relaciones con el entorno; se
reconozca lo que se es, para potenciar fortalezas y superar debilidades;
se realicen talleres y charlas psicoldgicas para mejorar la convivencia con
la participacion de padres; se participe en programas de prevencion y
promocién en salud mental para mejorar la interaccion familiar desde el
buen desarrollo individual y colectivo.

A las instituciones se les recomienda que sus directivos se enfoquen en la
promocién de estrategias para fortalecimiento emocional, que atiendan las
demandas internas y del entorno, con el fin de elevar el nivel académico
de los estudiantes. A los profesores que promuevan actividades grupales
entre estudiantes para mejorar su estado emocional. A los investigadores
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qgue contribuyan a la explicacion de lo que afecta lo emocional en pro de
disminuir los problemas familiares (Bereche y Osores, 2015).

Un ejemplo de cdmo atender a estas recomendaciones, es dado por
Bermudez (2015), al plantear la necesidad de incluir en el ambiente
educativo a los estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ del Colegio
San José Norte (Bogot4, Colombia) desde el fortalecimiento del proceso
de escritura. Como metodologia se empled la investigacion acciéon, que
involucré a la profesora, a los estudiantes y a una practicante. El curso
estaba conformado por 26 estudiantes, 7 nifias y 19 nifios, con edades
entre los 7 y los 15 afos, quienes trabajaron desde la literatura infantil y
juvenil el ambito socio-afectivo, cultural, y educativo, acompafiado de la
escritura, la musica y las actividades desarrolladas en el aula de clase.

Durante la investigacion, Bermudez (2015) observo lentos procesos de
aprendizaje en lectura y escritura en niflos que no tenian afecto y ni
acompafamiento familiar, con dificultades emocionales y problematicas
en sus habitos de lectura y escritura. Para afrontar estas situaciones, en
las sesiones de clase se empledé la escritura como medio de
comunicacion de los estudiantes con familiares y pares. En este proceso,
la lectura de cuentos e historias de su interés, enriquecié el vocabulario,
permitio la interaccion y el aporte de ideas, la identificacion de debilidades
y fortalezas, la motivacion por la escritura, el fortalecimiento emocional, el
mejoramiento de habitos de estudio, y el sentirse incluido en su entorno
social tanto el escolar como el familiar.

Bermudez (2015) recomienda que la institucion promueva la participacion
de los estudiantes y genere planes de accién ante las problematicas
detectadas. Que desde el modelo se incentive el respeto entre pares y
familiares a través del dialogo; la consolidacibn de vocabulario y
expresiones a partir de la lectura y la escritura como parte de los habitos
de estudio. Que los profesores gestionen aspectos emocionales entre sus
estudiantes a partir del respeto y la comunicacién asertiva, la propuesta
de lecturas libres segun gustos, la promocién de actividades grupales, la
apertura de espacios para la interaccion social y la adecuada convivencia
escolar.

En cuanto a la interaccion y la convivencia, Tobon y Vélez (2016)
proponen la produccion de cuentos. Desde una metodologia de
investigacion accion, en un grupo de 26 estudiantes de ‘Aceleraciéon del
Aprendizaje’ de la Institucion Republica de Honduras (Bogota, Colombia),
15 padres de familia, 10 profesores y los investigadores, se promovié la
participaciéon en las actividades del curso. Durante el proceso fueron
aplicadas encuestas; desarrollados talleres de lectura y escritura;
producidas narraciones; observadas las participaciones en foros,
dinamicas y juegos; realizadas lecturas grupales y disefiados materiales.
En lo emocional se tuvo en cuenta tanto la agresion fisica y verbal como
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la dificultad para canalizar probleméaticas familiares, expresar emociones y
resolver conflictos. Como estrategia se empled el desarrollo de talleres
que brindaron espacios para la reflexion y la expresion, tendientes a
promover la sana convivencia, a mejorar el clima escolar en el grupo y a
propiciar formas asertivas de socializacion entre pares que conjugaran el
respeto, la aceptacion, el reconocimiento y el manejo adecuado de
emociones.

Al concluir la investigacién, Tobon y Vélez (2016) encontraron que
mejorar la convivencia requiere de la participacion de toda la comunidad
educativa, al ser actores en diversos contextos en los que estan inmersos
los estudiantes, donde se aprende y desaprende, se establecen
relaciones, se comparten experiencias, se abordan mudltiples
problematicas. Este empoderamiento de los estudiantes en los procesos
de convivencia, crea ambientes propicios para el aprendizaje, para tomar
conciencia sobre su papel en la comunidad, para la produccion de
cuentos que lleven a la reflexién sobre las dificultades de convivencia que
se tienen, sobre el mundo en el que desearian vivir y sobre posibles
soluciones frente a diversas probleméticas de la comunidad educativa.

En particular, para que estudiantes en condicion de extra-edad formen
parte de una comunidad, Martinez y Gordillo (2016) proponen observar
los aportes del libro de texto a las dinamicas de inclusion. En la
investigacion participaron profesores y estudiantes de procesos bésicos
de la Institucion Educativa Distrital La Amistad (Localidad de Kennedy,
Bogota, Colombia). Se empled un enfoque de tipo cualitativo, en el que se
confrontaron datos obtenidos en la interaccion entre estudiantes,
profesores e investigadores, con fuentes tedricas que evidenciaron pocos
estudios que involucraran el libro de texto como factor de inclusion
educativa de este tipo de poblacion.

Durante el proceso de inclusién, Martinez y Gordillo (2016) vieron como
necesidad en las instituciones educativas, la atencién de las dificultades
presentadas por los estudiantes, en relacion con habitos y pautas de
convivencia, participacion, expresion y permanencia; y con las emociones,
la interaccion y los contextos de estas poblacionales. Los aspectos que se
tuvieron en cuenta en el texto escolar fueron el disefio, los estandares de
competencias comunicativas y la metodologia por proyectos. Se observa,
que aunque con el libro de texto del area de lenguaje se aporta a la
adquisicién del cdédigo escrito, es necesario complementarlo con
propuestas de inclusién para el manejo de la diversidad presente en las
poblaciones vulnerables que buscan permanecer en el sistema educativo.

2.1.4 Alfabetizacion visual

Como logros relevantes de las investigaciones aqui presentadas, se tiene
que lo visual aporta a la apropiacién y contextualizacion de hechos en
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diversos ambitos, lo que aumenta las posibilidades de acercamiento,
comprension y produccion de textos que involucran variados temas,
datos, informacion y conocimientos (Marin, 2009). Desde lo didactico, el
planteamiento de actividades de alfabetizacion visual, permiten que los
estudiantes diferencien el ver, el mirar y el observar, como niveles de
comprension lectora para entender el mundo que los rodea (Expésito,
2013). En estas actividades se pueden emplear medios narrativos
(cuentos) o ladicos (juegos) y tecnologias como escenarios para el
aprendizaje, la creacion y la comunicacion a partir de la imagen (Castro y
Torres, 2013; Serdén, 2013; Alcald y Marfil-Carmona, 2016). En estos
escenarios, la imagen permite que los nifilos reconozcan un mundo
simbdlico en el aula de clase (Gonzalez, 2007; Lasarte et al., 2014,
Lépez-Manjén y Postigo, 2016), y su lectura requiere de tiempo para
reconocer sus componentes, interpretar lo que se ve y tomar postura
frente a los mensajes que transmiten (Barragan, Plazas y Ramirez, 2016).

Como pendiente se plantea la necesidad de profundizar sobre la
alfabetizacion visual y sus posibilidades didacticas (Marin, 2009), que
lleven a la percepcién, interpretacién, recepcion y produccion de
imagenes en ambitos personales, sociales, culturales, tecnolégicos y
politicos, como reflejo de una actitud critica frente a lo que ocurre en el
entorno (Exposito, 2013); que traspase la prioridad dada a la repeticion y
memorizacion en el aula de clase (Castro y Torres, 2013); que atienda las
problematicas, sentimientos y emociones que vivencian los estudiantes
(Seron, 2013; Lasarte et al., 2014); que aproveche el potencial de las TIC
para la produccion de imagenes (Alcala y Marfil-Carmona, 2016); y asi las
imagenes sean vistas como objetos representacionales complejos que
pueden emplearse para hacer pensar y aprender. Ante los retos
anteriores, se requieren diversas estrategias y tipos de ensefianza que
lleven de la reproduccion a la produccién (Lopez-Manjon y Postigo, 2016)
que, desde el estudio de los contenidos y los contextos enunciados en los
mensajes, se despierte el interés por indagar sobre diversos temas,
preguntar y cuestionar lo que se ve, conoce y produce (Barragan, Plazas
y Ramirez, 2016).

En esta investigacion, la alfabetizacién visual se convierte en una
oportunidad para el disefio de una estrategia que permita el abordaje de
lo académico y lo emocional, en la que convergen la palabra y la imagen,
como elementos a estar presentes en los procesos formativos que
ocurren en las aulas de ‘Aceleracion del Aprendizaje’.

2.1.4.1 El abordaje de laimagen

Expdsito (2013) muestra al no estar la alfabetizacion visual en el curriculo
de educacion primaria, se corre el riesgo de que los estudiantes sean
manipulados por las imagenes difundidas a través de diversos medios.
Metodolégicamente se plantea el desarrollo de una revision documental
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que indaga por la presencia de la alfabetizacion visual en el curriculo de
educacién primaria, encontrandose que son escazas las alusiones a
promover en los estudiantes una actitud critica frente a los medios, a la
cultura y al arte.

Ante esta situacion, Expoésito (2013) elabora una propuesta didactica, en
la que se plantean una serie de actividades sobre alfabetizacion visual
transversales a las areas de educacion primaria, que son desarrolladas
por estudiantes de tercer ciclo entre los 10 y los 12 afios. Las actividades
permiten diferenciar los niveles de ver, mirar y observar imagenes;
reconocer el abordaje que los estudiantes hacen de la imagen; crear
productos visuales, realizar discriminaciones visuales, decodificar
contenidos visuales y comprender los mensajes presentes en los medios.

Asi, en el ambito de la educacién primaria, la alfabetizacion visual permite
que los profesores exploren como mantener la motivacion y fomentar la
autonomia de los estudiantes, al ayudarlos a entender el mundo que los
rodea desde diversas perspectivas, a adaptarse a una sociedad en
constante cambio, a tomar conciencia de posibles manipulaciones
externas, a obtener conclusiones propias, a reconocer formas adecuadas
para acceder a la imagen, a codificar/decodificar informacion en
imagenes. Exposito (2013) sugiere continuar con el planteamiento de
diversas estrategias de alfabetizacion visual para hacer que los
estudiantes desarrollen tomen postura frente a los medios y a lo que
ocurre a su alrededor, desde la percepcion, interpretacion, recepcion y
produccion de mensajes visuales.

Como estrategia de alfabetizaciéon visual, Alcala y Marfil-Carmona (2016)
crean una propuesta para la explicacién de los elementos presentes en
mensajes visuales e iniciar a los estudiantes en la lectura reflexiva de las
imagenes. Con un proceso de analisis de la informacion inductivo-
deductivo, se parte del disefio de una actividad basica basada en
referencias metodologicas, para evaluar posteriormente los resultados
acerca de la comprension y expresion visual, el aprendizaje visual y la
valoracion de la imagen artistica y mediatica de forma critica, con el fin de
fomentar la creacion y comunicacion mediante el uso de imagenes desde
la infancia. Se trabaj6é con nifios de 4 y 5 afios pertenecientes al segundo
ciclo de Educacion Infantil del CEIP “La Paz” ubicada en el municipio de
Montefrio (Granada, Espafia), quienes fueron distribuidos en dos grupos
de 11 y 10 estudiantes respectivamente. Los nifios participaron en el
pilotaje de las actividades sobre asociacion y seleccion de imagenes,
produccion y didlogo con fotografias. Como resultado, los nifios se
alfabetizaron visualmente como aporte a su capacidad critica frente a las
imagenes y como contribucion al desarrollo de conceptos que, desde la
imagen y el empleo de tecnologias aportan a la alfabetizacion mediatica
en Educacion Infantil.
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La estrategia de Marin (2009) es el uso de las infografias digitales como
un adecuado modelo de transmision para estudiantes con caracteristicas
diferentes en culturas similares. En el estudio se tomo6 una muestra de 16
infografias de una poblacion de 1500 y se aplicaron en linea 256
encuestas en las ciudades de Medellin (Colombia) y Barcelona (Espafa).
Con una investigacion descriptiva se abord6 el analisis de la infografia
desde un método hipotético deductivo, en el que se busco registrar las
percepciones visuales sobre cOmo los participantes explicaban o
comprendian este tipo de informacién. Se encontré que las infografias
aportaron a la comprension y contextualizacion de hechos cientificos,
histéricos o recreativos. Cada infografia con sus datos y metaforas
textuales y visuales, facilita la apropiacion de acontecimientos, la
comparacion de diversos aspectos o la ubicacion de personajes y hechos
en multiples contextos.

Desde lo didactico, Marin (2009) encuentra que la infografia como técnica
para la divulgacion mensajes informativos a través de fotografias,
tecnologias, disefio y contenido, permite la representacién diagramatica
de datos, con la que los estudiantes en el ciberespacio pueden participar
en la divulgacion de datos, informacién o conocimientos, asi como en la
elaboracion de descripciones que acercan a conceptos, definiciones vy
teorias desde lo escrito, iconico o audiovisual. Como trayectos por
recorrer, se plantea la necesidad de investigar sobre la cultura visual, el
uso de la tecnologia asociada a la cultura y procesos sociales, la
formacién desde el empleo de diversas pantallas, de la alfabetizacién y de
las posibilidades didacticas de lo visual.

La estrategia de Lopez-Manjon y Postigo (2016) se enfoca hacia el aporte
de criterios para la seleccion de libros de texto tendientes al fomento de la
alfabetizacién visual. Metodolégicamente se aborda el analisis de las
actividades con imagenes sobre el cuerpo humano propuestas en libros
de biologia. Entre los aspectos observados se encuentran: la importancia
gue se otorga a las actividades con imagenes; la imagen como parte de la
actividad; el tipo de imagenes que se utilizan; el tipo de tarea que se
plantea; el contenido procedimental que se trabaja; las exigencias
cognitivas que se requieren para la realizacion de una actividad; la
inclusion de algun tipo de sugerencia para el trabajo con imagenes. Los
criterios establecidos fueron aplicados a 257 actividades y 387 imagenes
de ocho libros de texto de 3°, 4° y 6° curso de primaria, de las editoriales
espafolas: Santillana, SM y Vicens-Vives siguiendo las orientaciones
establecidas en la Ley Organica de Educacion de 2006.

Al concluir el analisis Lopez-Manjon y Postigo (2016) ven que, aunque los
criterios establecidos para la seleccidén de un libro de texto son pertinentes
y viables, debe revisarse el criterio de ensefianza de la imagen desde
diferentes perspectivas. Si bien los procedimientos implicados en las
actividades permiten la identificacion o localizacion de las imagenes, no
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buscan producirlas, ni promover una alfabetizacion visual que capacite a
los estudiantes en su uso pleno, lo que lleva a un nivel de procesamiento
medio y a una escasa ensefianza de su uso.

Lépez-Manjén y Postigo (2016) sugieren que un libro de texto enfocado
hacia la alfabetizacion visual, debe tener en cuenta que: usen multiples
imagenes para un mismo contenido; planteen actividades para la
produccion de imagenes que comuniquen mensajes, solucionen
problemas, ayuden a pensar y eviten centrarse en la simple reproduccion;
promuevan la ensefianza reflexiva y estratégica de la informacion visual;
reconozcan las dificultades de interpretacion que pueden tener los
estudiantes. Ante este panorama, se ve la necesidad de cambiar la forma
como se utilizan las imagenes que, al ser objetos representacionales
complejos, se requiere que los estudiantes las utilicen como herramientas
para pensar y aprender.

2.1.4.2 Laimagen en la escuela

Existen multiples experiencias de la integracion de la imagen en la
escuela. Castro y Torres (2013) plantean su uso para incentivar diferentes
procesos cognitivos en nifios de transicién entre los 4 y 6 afos de la
Institucion Educativa CED Jackeline (localidad de Kennedy, Bogota,
Colombia). El estudio con una orientacién cualitativa, involucré la
observacién e indagacion sobre la imagen como transformadora de
practicas de enseflanza de lectura y escritura. Con un método
Investigacion — Accion, se recogié la percepcion del nivel cognitivo de los
niflos que tenian profesores y practicantes; el aporte al mejoramiento de
las practicas docentes con los nifios realizado por la asesora del proyecto,
los docentes practicantes y las coordinadoras; el establecimiento de
canales de comunicacién afectivos desde la imagen; aquellos elementos
gue impactaron positivamente el aprendizaje de los estudiantes a partir de
la implementacién de diversas actividades y estrategias como los cuentos
y los juegos.

Se encontraron pocas experiencias educativas en Colombia, en las que
los profesores utilizaran estrategias para que sus estudiantes adquieran
habilidades comunicativas y de alfabetizacion visual, debido a que se da
prioridad a la repeticion, la memorizacion o el silabeo. En el proceso de
alfabetizacion visual llevado a cabo, los nifios interpretaron y utilizaron
imagenes para encontrar respuestas a sus inquietudes, adquirir nuevos
aprendizajes, establecer relaciones, diferenciar significados vy
significantes, realizar una socializacion asertiva con sus pares. En este
proceso Castro y Torres (2013) observaron que los profesores se
atrevieron experimentar con otras propuestas y metodologias educativas,
gue complementaban sus estrategias de deletreo y repeticion
memoristica. Con el desarrollo de herramientas se motivo la participacion,
la reflexién y el enriquecimiento de vocabulario para acceder a otros
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modos de comprension del entorno. Luego del estudio, quedd planteada
la necesidad de seguir empleando la imagen en el aula para que los
estudiantes conozcan, aprendan palabras y enriqguezcan su vocabulario,
como parte de una estrategia para el crecimiento personal, el relacionarse
con otros y la obtencion de buenos resultados académicos, en los que los
profesores articulen diferentes areas disciplinares con saberes culturales,
conceptuales y escriturales.

Serdn (2013) sistematizd una experiencia sobre el uso de las imagenes
en el aprendizaje de las ciencias, las artes y las humanidades. Durante
cuatro afios, 500 estudiantes de bachillerato artistico trabajaron por
proyectos con un enfoque CTS-A (Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Arte),
enfocandose en la produccion de imagenes para la comunicacién de
conocimiento, la comprension de la realidad y el aprendizaje
interdisciplinario. En el estudio se probaron como estrategias para mejorar
las capacidades visuales de los estudiantes, el reconocimiento de
conceptos que llevan implicitas las imagenes; la comprension de las
relaciones entre sus elementos; el andlisis de sus contenidos cientificos,
artisticos y humanisticos. Para el andlisis de la evolucion del proceso, se
emplearon herramientas cualitativas, pruebas (parciales y posteriores) y
rubricas, para evaluar los proyectos visuales realizados por los
estudiantes.

Las actividades desarrolladas por Serdon (2013) ejemplificaron aspectos
relacionados con la lectura y el lenguaje visual, que permitieron la
valoracion de cambios en el aprendizaje; en las actitudes hacia este tipo
de metodologia; en la comprension de la imagen; en los conceptos
cientificos trabajados; en el procesamiento de las imagenes, los codigos
simbdlicos y los elementos visuales utilizados durante el proceso de
investigacién. Aunque los resultados obtenidos muestran mejoria en el
aprendizaje, queda por desarrollar un plan estratégico para implementar
otros elementos de ensefianza segun los problemas que presentan los
estudiantes, y asi seguir conectando la ciencia y arte en el aula a través
de la imagen.

Lasarte et al. (2014) indagaron sobre el papel de obras de teatro para
bebés Kubik en la comprension de imagenes y la alfabetizacion visual. En
esta investigacion cualitativa, desde un estudio etnografico se buscé la
comprension del trabajo dramatico con imagenes que realiza la compafia
Teatro Paraiso y como se contribuyd a que los nifios entendieran e
interpretaran las imagenes. En la investigacion participaron 121 nifios y 32
profesoras de las Escuelas Infantiles Municipales de Vitoria-Gasteiz
(Espafia), 2 actores, 1 persona responsable de la Compafia Teatro
Paraiso y el equipo de investigacion conformado por 9 personas de la
Escuela de Magisterio.
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Al concluir el estudio, Lasarte et al. (2014) encontraron que con la
proyeccion de imagenes en la obra Kubik, se establecié una distancia
entre realidad e imagen, lo que permitié a los nifios reconocer un mundo
simbdlico proyectado. Durante el proceso fue importante el
acompafamiento de los profesores, para que los nifios estuvieran
tranquilos ante las posibles emociones o temores que podian surgir al
interactuar con las imagenes. Con este tipo de obras, se introdujo a los
nifios al mundo mediatico de las imagenes que los rodean; los profesores
fueron formados visualmente para controlar que los nifios no sufrieran de
estrés 0 saturacion emocional, lo que contribuyé a una adecuada
alfabetizacion visual que transformo la vision del mundo.

Barragan, Plazas y Ramirez (2016) a través de la lectura de imagenes,
procuraron el mejoramiento de las habilidades de pensamiento critico de
los estudiantes. En un estudio cualitativo planteado desde la investigacion
accion, participaron estudiantes de béasica primaria y basica secundaria
(Nobsa, Colombia). Como estrategia didactica se aplicaron varios talleres
con el fin de aportar a la educacion visual de los estudiantes, 3 de ellos en
grado segundo y 5 en grado séptimo.

Al concluir, Barragan, Plazas y Ramirez (2016) al ver que los nifios eran
observadores pasivos de imagenes, implementan una estrategia basada
en la lectura de imagenes, que incluyé la ampliacién del tiempo de
observacion, el reconocer sus componentes, la interpretacion de los
mensajes que transmiten. Ante una lectura literal, se promovié una lectura
inferencial y critica, que permitiera la contemplacion, interpretacion y el
cuestionamiento de ideas y pensamientos recibidos a través de la imagen,
para que los estudiantes fueran capaces de discriminar entre lo bueno y lo
malo; de reconocer los elementos y las herramientas de la narrativa del
texto visual; de identificar los mensajes de acuerdo con sus
conocimientos, experiencias, intereses y gustos; de aprender en diversas
areas y contextos; de ampliar sus conocimientos y fortalecer sus
habilidades de pensamiento critico.

A medida que se desarrollaron los talleres, los estudiantes dieron
respuestas mas elaboradas a las preguntas planteadas y formularon
preguntas sobre las tematicas presentes en las imagenes analizadas.
Finalmente, Barragan, Plazas y Ramirez (2016) encontraron que, debido
a la gran cantidad de informacion contenida en las imagenes, era
necesario involucrar a profesores de diversas areas y a profesionales de
otras disciplinas, para ampliar la estrategia al estudio del contenido, del
contexto y de la enunciacion del mensaje, con el fin de despertar el
interés por otros temas, por la formulacion y respuesta de preguntas, por
el cuestionamiento de lo que se ve, por el conocer en detalle el significado
y por la funcion de las figuras retéricas utilizadas en lo visual, asi como
por la produccion de textos a partir de la lectura de imagenes que lleven a
mejorar el pensamiento critico.
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2.2 EL NUDO

Ante el panorama abierto por las investigaciones precedentes, cabe
mencionar que en ‘Aceleracién del Aprendizaje’ se plantea la lectura de
textos literarios narrativos como mitos, leyendas, fabulas, cuentos e
historietas, y no literarios como biografias, informativos, instructivos y de
referencia (Sanchez, 2010). En muchos de estos textos se entremezclan
palabras e imagenes, cuya comprension requiere de una alfabetizacion
que atienda a lo escrito y a lo visual, con el fin de que se facilite la
apropiacion de conocimientos; la comunicacion de ideas, conceptos y
relaciones; y la expresion de perspectivas personales (Calle y Chapofian,
2017). Si bien para un lector las imagenes pueden poseer multiples
significantes y significados, con las palabras es posible enfocar lo que se
ve, se mira y se observa, orientdndose asi la busqueda de sentido, la
interpretaciébn o la perspectiva particular que se desea presentar. A
continuacion, se describe lo académico desde la comprension lectora, lo
emocional desde la comprension emocional y, la alfabetizacion visual
desde la historieta y la infografia como un escenario de posibilidades para
la puesta en escena de estas dos dimensiones.

2.2.1 La comprension lectora

En ‘Aceleracion del Aprendizaje’, lo académico estd orientado hacia el
desarrollo de competencias (Sanchez, 2010), siendo una de las mas
relevantes la comprension lectora como capacidad para identificar
ideas, conjeturar y evaluar textos, dada su importancia en el buen
desempefo escolar de los estudiantes (Figueroa y Tobias, 2018). Para
fomentar su desarrollo, los profesores han de disefar propuestas que
incentiven la interpretacion de los textos relacionados con las actividades
escolares que proponen (Hoyos y Gallego, 2017) y reconocer aquellas
estrategias didacticas de lectura que pueden emplear en procesos de
inclusion (Quintero, 2015).

Quintero (2015) aborda las estrategias de la lectura implementadas en
el aula de clase en la Institucion Distrital Villas del Progreso (Bogota,
Colombia), en el que participaron una profesora, diez nifios y cinco nifias
entre los 11 y 15 afios de edad. En esta investigacion desde un enfoque
cualitativo con perspectiva interpretativa, se entré a la comprension de los
contextos del aula a través de un trabajo etnografico, con registro en un
diario de campo, en la narracion en historias de vida y en la memoria de la
experiencia recogida en una entrevista. A partir de lo indagado, se elabor6
una propuesta didactica basada en un menu de opciones de lectura, para
que el profesor trabajara procesos de inclusion de poblacién extra-edad, y
reflexionara sobre como volver transversal el concepto de diversidad y
pensar la inclusion, la diversidad, la diferencia, lo semidtico y lo
sociocultural.
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En el proceso, Quintero (2015) encontré que la lectura aportdo a la
inclusion en el aula, al permitir: la valoracion de la diversidad; la
aceptacion de las diferencias individuales; la oralidad, la reflexion y la
construccion de sentido como herramientas inclusivas promovidas desde
la experiencia lectora del profesor; la implementaciéon de una didactica-
metodolégica en la inclusion institucion; la sensibilizacion de los
profesores alrededor de la inclusion y el respeto por las diversas formas
de aprendizaje; la generacion de mediaciones e interacciones como
alternativas discursivas, literarias, reflexivas y semibticas para el
aprendizaje de los estudiantes; el vinculo de diversos actores sociales
para realizar acciones que partan del contexto social, la familia y la
cultura; la transformacién de las practicas educativas al pensarse el
abordaje de actitudes excluyentes y como lograr una mayor identidad en
la diversidad. Como complemento al menu de opciones enfocadas hacia
la disminucion de la desercion de los estudiantes, se requiere del
acompafamiento y el respaldo de un profesor que esté atento a sus
necesidades y dificultades.

Rodriguez (2017) explora los procesos y practicas orales de profesores y
estudiantes, en un estudio acompafado por una profesora, en el que
participaron 22 estudiantes entre los 10 y 16 afios del Colegio San
Bernardino (Bogot4a, Colombia), quienes contaban con diferentes
competencias en su proceso comunicativo. Se asumié un enfoque
cualitativo con fines descriptivos, para dar cuenta del fenémeno social, al
relatarse de manera sistematica lo que iba ocurriendo.

En torno a las competencias comunicativas, a los procesos de
comprension lectora y a la convivencia de los estudiantes en el aula,
Rodriguez (2017) frente a las dificultades emocionales evidenciadas para
entablar conversaciones académicas o hablar en publico, propone el
empleo de estrategias que motiven la expresion oral y gestual para ganar
confianza en expresion de pensamientos y sentimientos. En cuanto a la
lectura de textos académicos, encontrd dificultad en la comprensiéon del
contenido textual y el seguimiento de instrucciones. En el desempefio en
escritura, evidencié dificultades para escribir sin ayuda de un modelo,
transcribir de otra fuente textual y escribir lo que se escucha. En
convivencia se presentaron comportamientos agresivos, de irrespeto y
cierta resistencia en aceptar las responsabilidades frente a los conflictos
que se generan en clase.

Segun Rodriguez (2017), estas circunstancias hacen que el profesor deba
reflexionar sobre qué estrategias emplear para la adaptacion de sus
practicas a las necesidades y caracteristicas de sus estudiantes; el
reconocimiento de lo que interfiere con el proceso de ensefianza y
aprendizaje; el manejo de un discurso pedagogico que propicie espacios
de formacion integral; la integracion de conceptos de diferentes areas
para alcanzar los propésitos planteados en el desarrollo de proyectos.
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2.2.2 Lacomprension emocional

Debido a que en ‘Aceleracion del Aprendizaje’ lo emocional esta enfocado
hacia el fortalecimiento de la autoestima (Sanchez, 2010), surge el interés
por la comprension emocional como la capacidad que deben alcanzar los
estudiantes para reconocerse y afrontar los retos de la vida cotidiana,
que los lleven a superar situaciones como el fracaso, la repitencia escolar,
el desplazamiento o la pobreza; situaciones que generan tensiones que
conllevan a la baja autoestima, el bajo autoconcepto, y estados como la
depresién o la ansiedad (Moreno et al., 2011; Moure, Del Pino y Alvarado,
2011; Couoh et al., 2015). En este contexto, como parte del entramado de
posibilidades que pueden tener los profesores para la caracterizacion de
las emociones de sus estudiantes, en la presente investigacion se plantea
la aplicacion de instrumentos como el Inventario de Autoestima de
Coopersmith y el Inventario de Depresion Infantil de Kovacs, dado el
interés que tiene la autoestima en el modelo de ‘Aceleracién del
Aprendizaje’ (Alvarez et al., 2007; Pauta, 2011; Piera, 2012; Bereche y
Osores, 2015).

Una vez establecido el estado emocional de los estudiantes, ante las
dificultades encontradas, han de plantearse diversas estrategias para su
abordaje. Venegas y Barrera (2012), con una perspectiva investigativa
cualitativa descriptiva con elementos etnograficos e interculturales, hacen
el reconocimiento de los estudiantes en el ambito escolar como sujetos
gue construyen significados, saberes y experiencias durante las
actividades realizadas en el aula de clase. Desde lo pedagogico, se
plantearon estrategias estéticas, narrativas y dialdégicas que involucraron
la expresion de emociones. Desde lo estético, se empled el dibujo para la
representacion de la relacién del estudiante con el mundo; y el mural
como exploracion creativa y de interaccion con el otro. Desde lo narrativo,
la produccién de textos que reflejan experiencias, emociones Yy
sentimientos. Desde lo dialégico, el intercambio de posturas alrededor
frente al entorno.

Venegas y Barrera (2012) trabajaron con diez estudiantes provenientes
de la zona rural de Usme (Bogota, Colombia), afro-descendientes
desplazados de diversas regiones, que por sus realidades vy
problematicas sociales (explotacion laboral, abandono, desercién escolar,
pobreza extrema y discriminacion), presentaban atraso escolar, extra-
edad, dificultades en lectura y escritura y problemas de interaccién social.
Estas caracteristicas llevaron a plantear una mirada intercultural de
acercamiento a la lectura, en la que convergieron diversas realidades
urbanas y rurales como reflejo de multiples formas de ver, apreciar, sentir
e interactuar, y donde prima el respeto, el didlogo de saberes y el
reconocimiento hacia lo diferente y lo diverso.
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Como resultados, Venegas y Barrera (2012) obtuvieron evidencias
textuales de las concepciones de los estudiantes sobre lo que aprendian
segun sus condiciones personales, fisiologicas, emocionales y afectivas.
En cuanto a los médulos implementados en ‘Aceleracion del Aprendizaje’,
se vio la necesidad de re-contextualizarlos para que tuvieran sentido
dentro del proceso de formacidn segun las caracteristicas de los nifios y
sus contextos cotidianos. Como aporte al profesor, se le proponen
posibles rutas pedagdgicas como punto de partida para aprender y
ensefar. Para la institucion recomendaciones sobre la gestion del modelo,
del acompafiamiento a los profesores para que puedan atender
situaciones que afectan lo emocional como el irrespeto o la intolerancia.

Producto del trabajo, Venegas y Barrera (2012) desarrollaron una guia
para los profesores, con actividades y sugerencias sobre el desarrollo de
experiencias escriturales con los estudiantes. Para los estudiantes se cred
una cartilla con talleres enfocadas hacia la escritura de palabras y
oraciones, el uso de conectores, la cohesién textual y el uso de signos de
puntuacion para la produccion de textos informativos y narrativos.

Aguirre et al. (2017) proponen como estrategia la creacion de
hiperhistorias para mejorar lo emocional, las relaciones interpersonales y
la reconfiguracion de proyectos de vida en estudiantes de la Institucion
Educativa Distrital German Arciniegas (Bogota, Colombia), algunos de
ellos provenientes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’. Dentro de una
metodologia de investigacion accion participativa, se siguié un modelo en
espiral de planeacioén, actuacion, observacion y reflexion como base para
la transformacién de los procesos educativos, y se emplearon como
instrumentos hojas de vida y relato (historias de vida), guia (cartografia
social) y diarios de campo (observacion) para recolectar las vivencias, los
sentimientos, las percepciones y los comportamientos de los estudiantes.

A partir de lo encontrado durante el proceso investigativo, Aguirre et al.
(2017) producen como recurso didactico un software educativo en el que
se crean hiperhistorias a partir de las historias de vida narradas por los
estudiantes, con lo que se aport6 al aprendizaje, al manejo de valores, al
fortalecimiento de la autoestima y al proyecto de vida. En cuanto al
aprendizaje del estudiante, se ve la importancia del reconocimiento de sus
pensamientos, emociones y entorno cotidiano, como referente para el
planteamiento de propuestas educativas que aborden problematicas
como baja autoestima, situaciones de conflicto entre pares, violencia
intrafamiliar, familias disfuncionales, uso inadecuado de tecnologias y
poca tolerancia ante la diversidad, aspectos que influyen en el
comportamiento y en el rendimiento académico de los estudiantes.

Gallego y Villanueva (2014) emplean como estrategia el rap para orientar
el fortalecimiento de procesos comunicativos. La investigacion desde un
enfoque cualitativo y etnografico, resalta los intereses culturales y las
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necesidades de expresion de los estudiantes de la IED Manuela Beltran
sede B (Bogota, Colombia). Para ello, se lleva el registro de aspectos de
orden social, interpersonal y pedagogico a través de un diario de campo y
una observacion participante del trabajo por proyectos realizado en el
aula, con el que se propicia la aplicacion de conocimientos previos a
nuevas situaciones.

En atencion a los intereses encontrados, Gallego y Villanueva (2014)
elaboran una propuesta basada en el rap, como escenario para que los
estudiantes narren libremente ideas, emociones y sentimientos sobre sus
pares y profesores; para la escritura de rimas con sentido comunicativo y
expresivo, reflej6 del contexto sociocultural callejero, que lleva a la
reflexion sobre vivencias cotidianas y sobre jergas, modismos y maneras
de hablar que traen a la escuela; para la construccién de conocimiento a
partir de la interaccion y de lo que se encuentra en su entorno.

Gallego y Villanueva (2014) recomiendan que los profesores tengan en
cuenta en el aula la cotidianidad y las emociones de sus estudiantes, para
incluir otras perspectivas y contenidos a su quehacer pedagdgico, como
parte de la creacion de ambientes mas confortables y motivadores para el
desarrollo de actividades académicas con texto literarios y no literarios.
Que las instituciones den apertura a la aparicion de procesos divergentes
en el ambito escolar, como dinamizadores del aprendizaje, la
comunicacion y la expresion.

2.2.3 La historieta

En ‘Aceleracion del Aprendizaje’, el abordaje de lo académico y lo
emocional es posible a partir de los textos utilizados en las actividades
escolares (Hoyos y Gallego, 2017), entre los que se encuentran los
literarios narrativos, y en particular la historieta como historia relatada
mediante vifietas que contiene palabras y dibujos. El interés por este
tipo de texto surge porque en él se complementan la palabra y la imagen
con el fin de contar historias (Barthes, 1990), lo que lleva a los estudiantes
a apreciar y expresar ideas, visiones, culturas, creencias e ideologias en
diversos contextos (Barraza, 2006); a dejar que la imagen se convierta en
accion (De Majo, 2011) que permea las emociones, sentimientos,
carencias, necesidades y deseos presentes en sus realidades cotidianas.
En este proceso lector, se requiere estar alfabetizados visualmente para
comprender las historias, estar consciente de las cotidianidades que las
atraviesan, y el reconocer los significados de las imagenes familiares,
realistas, detalladas, completas y claras que las componen (Cortés, 1993;
Nifio, 2016).

Las historietas con el uso de la imagen fija y la palabra escrita, permiten
aproximarse a situaciones esquematizadas desde perspectivas racionales
o emocionales, que llevan a los lectores a completar detalles, animar
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imagenes, producir ruidos y sonidos, escuchar palabras escritas,
involucrar vivencias, generar emociones 0 reconocer actitudes, valores e
ideales con los que pueden identificarse. Desde lo educativo, estas
situaciones se pueden aprovechar para motivar la lectura y la
comprension de emociones que fomenten ciertas actitudes y conductas
positivas entre los estudiantes. Es asi que, en la produccion o seleccion
de historietas, es importante plantear situaciones con personajes
positivos, con equilibrio entre realidad y fantasia, con escenas que capten
la atencion de los estudiantes (Misrachi y Alliende, 1991).

Asi, la historieta se convierte en una forma de implementar una
pedagogia de la imagen, donde se conectan experiencias previas con
situaciones propuestas; se recrean personajes en diversos contextos; se
apropia e interioriza lo que se lee; se entrelazan emociones, dialogos,
ideas, palabras, imagenes, informacion, historias, personajes y acciones;
se fortalece la lectura, la escritura, el hablar y el escuchar; se ayuda a la
formacion afectiva y emocional (Altamar, Conrado y Fernandez, 2018).

Un ejemplo de esta perspectiva pedagogica aparece en una investigacion
de Gonzélez (2007), en la cual analizo la efectividad y las implicaciones
didacticas del uso de la historieta para abordar una problematica de bajo
rendimiento académico en fisica. Desde lo metodolégico, el estudio se
baso6 en el cuestionamiento, la indagacion y la comunicacion entre pares
desde la propia practica docente, en el que participaron estudiantes de
pregrado (La Plata, Argentina). Durante el desarrollo del proceso
investigativo, se utilizaron estrategias basadas en historietas y trabajo
cooperativo y, se adoptd la comunicacion y el analisis del discurso
registrados en las sesiones de clase.

Desde lo didactico, Gonzalez (2007) promovié la interpretacion y el
analisis de imégenes y discursos; el reconocimiento y la descripcion de
fendmenos cientificos; la argumentacibn y la justificacion en la
elaboracion y validacion de hipétesis; la elaboracion y la comunicacion de
resultados e informes. Como unidades de analisis se tuvieron en cuenta la
participacion en las propuestas de actividades, los cambios de actitudes
hacia el aprendizaje de contenidos fisicos y la construcciéon de
conocimientos. Al finalizar, se encontr6 que el uso de historietas y el
trabajo cooperativo incidié significativamente en el rendimiento académico
de los estudiantes, en las estrategias de aprendizaje empleadas y en el
conocimiento adquirido, lo que posibilité un mejor acercamiento hacia los
contenidos de fisica. Ademas, el acompafiamiento del profesor facilitd que
los estudiantes comprendieran los propdsitos de las actividades
desarrolladas, los criterios de evaluacion utilizados y las relaciones entre
la teoria y la practica.
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2.2.4 Lainfografia

Ademas de los textos literarios, en ‘Aceleracién del Aprendizaje’ se
abordan los no literarios informativos, entre los que se selecciond la
infografia como combinacién de palabras e imagenes para informar
sobre algun aspecto particular, por su potencial en la divulgacién de
informacion clara y comprensible sobre situaciones académicas o
emocionales. En lo emocional, con esta informacién los estudiantes
encontraron referentes para resolver problemas o tomar decisiones
acerca de como manejar en forma adecuada sus emociones en un
determinado momento, lo que la convierte en una herramienta que aporta
a mejorar su calidad de vida (Zambrano, 2015; Combita y Rivera, 2016).
En lo académico, los profesores pueden utilizar las palabras e imagenes
de estos textos para transmitir mensajes escritos y visuales con mayor
certeza, convirtiéndose asi en parte de las estrategias utilizadas para
mejorar la comprension lectora (Belevan, 2014; Zapata, Mejia, Diaz y
Ayala, 2016).

Segun Morera (2017), es importante resaltar que la infografia es mas
efectiva en la transmision de informacion que en un texto sin imagen, y
tiene un gran valor comunicativo por la confluencia del lenguaje escrito y
el lenguaje visual, lo que se potencia si se emplean las TIC como
dinamizadoras de los mensajes visuales. Es asi, que se requiere ensefar
a decodificar ambos lenguajes al ser igual de relevantes en los
enunciados visuales como sintesis de lo verbal y lo visual, de la palabra y
de la imagen. La infografia como producto de comunicacion, se puede
emplear con propdésitos educativos, informativos, persuasivos o
alegodricos, lo que permite la produccién de un discurso sobre sucesos,
cosas Yy sobre ella misma, haciéndola independiente del medio en el que
se distribuye y de la forma o material del que esta formada.

2.3 EL DESENLACE

A partir de los resultados obtenidos en la aplicacion de diversos
instrumentos antes de dar inicio al proceso formativo, a continuacién, se
presenta la caracterizacion obtenida de lo académico (comprension
lectora) y lo emocional (comprension emocional) en ‘Aceleracion del
Aprendizaje’. Como instrumentos, en lo académico se aplicé una prueba
de entrada (pretest) y en lo emocional se diagnosticé con una prueba de
entrada, el Inventario de Autoestima de Coopersmith, el Inventario de
Depresion Infantil de Kovacs, la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-
Harris y la Escala de Ansiedad Infantil de Spence.
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En lo académico se indag6 sobre la comprension lectora en sus niveles
literal (ver), inferencial (mirar) y critico (observar) con la prueba de entrada
denominada “La alfabetizacion visual me ayuda al desarrollo de la
comprension lectora y la comprensién emocional”. El nivel literal (ver) se
enfocd tanto hacia las ideas e informacion explicita verbal (escrito) y no
verbal (imagen) como hacia el reconocimiento de los elementos y la
secuencia del texto. En la Figura 3 los resultados obtenidos indican que
un 80% de estudiantes del Grupo 1 y un 90% del Grupo 2 se encontraba
en nivel bajo.

Comprension Lectora (Nivel Literal)

previo
2-0 10
%TCLNL-G1 %TCLNL-G2

m Superior wmAlto Basico m Bajo

Figura 3. Competencia lectora - nivel literal previo

El nivel inferencial (mirar) se enfocé hacia las conjeturas y las hipétesis
gue se plantean a partir del texto sobre el contenido verbal y no verbal a
partir de indicios, del significado de palabras y expresiones, de las
caracteristicas de personajes, de la causa de un hecho, del tema central y
del propodsito de un texto. En la Figura 4 los resultados obtenidos indican
que un 70% de estudiantes del Grupo 1 y un 80% del Grupo 2 se
encontraba en nivel bajo.
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Comprension Lectora (Nivel
Inferencial) previo

30 20

%TCLNI-G1 TCLNI-G2

m Superior m Alto Basico m Bajo

Figura 4. Competencia lectora - nivel inferencial previo

El nivel critico (observar) se enfoca hacia la evaluaciéon de lo que ocurre
en un texto a partir de la opinion sobre diversos aspectos. En la Figura 5
los resultados obtenidos indican que un 90% de estudiantes del Grupo 1y
un 80% del Grupo 2 se encontraba en nivel bajo.

Comprension Lectora (Nivel Critico)
previo

10 2.0

%TCLNC-G1 %TCLNC-G2

m Superior m Alto Basico m Bajo

Figura 5. Competencia lectora - nivel critico previo

Al encontrarse una mayor tendencia baja en el nivel literal y el nivel
inferencial del Grupo 2, se tomé la decisién de trabajar la alfabetizacion
visual en historietas con este grupo de ‘Aceleracion del Aprendizaje’. Las
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tendencias en cada uno de los niveles de la comprensién lectora se
pueden apreciar en Tabla 16.

Tabla 16. Tendencias comprension lectora (pretest)

. . Nivel . "
Grupo Nivel literal inferencial Nivel critico
1 80% (Bajo) 70% (Bajo) 90% (Bajo)
2 90% (Bajo) 80% (Bajo) 80% (Bajo)

2.3.2 La comprension emocional

En la dimensiéon emocional de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ se promueve
el fortalecimiento de la autoestima, debido a ello, la indagacion parte de la
aplicacion de dos instrumentos relacionados con este aspecto, el
Inventario de Autoestima de Coopersmith y el Inventario de Depresion
Infantil de Kovacs. En el Inventario de Autoestima de Coopersmith, la
dimension ‘si mismo’ se enfoca hacia la confianza, valoracion de las
habilidades, seguridad de si mismo, responsabilidad de las propias
acciones, aspiraciones, estabilidad frente a los desafios. Al aplicar el
Inventario, en la Figura 6 se observa que en el Grupo 1 el 24% de
estudiantes se encontraba en los niveles bajo y promedio bajo y en el
Grupo 2 el 12%.

Autoestima (Si mismo)

— El—

%TAG-M %TAG-T

m ALTO mPALTO PBAJO mBAJO

Figura 6. Autoestima - Dimensién 'si mismo'

La dimension ‘social-pares’ se enfoca hacia la relacion con los amigos, el
sentido de pertenencia, el vinculo con los demas y las habilidades
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sociales. Al aplicar el Inventario, en la Figura 7 se observa que en el
Grupo 1 el 21% de estudiantes se encontraba en los niveles bajo y
promedio bajo y en el Grupo 2 el 28%.

Autoestima (Social-pares)

%TAS-M %TAS-T

mALTO =PALTO PBAJO mBAIO

Figura 7. Autoestima - Dimensién 'social-pares'

La dimensiéon ‘hogar-padres’ se enfoca hacia las habilidades en las
relaciones con la familia, el respeto y la consideracién, la independencia,
las aspiraciones familiares y los valores familiares. Al aplicar el Inventario,
en la Figura 8 se observa que en el Grupo 1 el 18% de estudiantes se
encontraba en los niveles bajo y promedio bajo y en el Grupo 2 el 19%.

Autoestima (Hogar-padres)

%TAH-M %TAH-T

mALTO =mPALTO PBAJO mBAIO

Figura 8. Autoestima - Dimension 'hogar-padres’
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La dimension ‘escolar se enfoca hacia la capacidad para aprender, el
afrontar las tareas académicas, la evaluacién de los propios logros, el
planteamiento de metas superiores y la satisfaccion de trabajar en forma
grupal e individual. Al aplicar el Inventario, en la Figura 9 se observa que
en el Grupo 1 el 19% de estudiantes se encontraba en los niveles bajo y
promedio bajo y en el Grupo 2 el 13%.

Autoestima (Escolar)

%TAE-M %TAE-T

= ALTO mPALTO PBAJO m=mBAIO

Figura 9. Autoestima - Dimension 'escolar

Aqui se evidencian en los niveles bajo y promedio bajo, posibles
probleméticas en las dimensiones ‘si mismo’ del Grupo 1 (24%) y ‘social-
pares’ del Grupo 1 (21%) y del Grupo 2 (28%). Las tendencias en cada
una de las dimensiones de la autoestima se pueden apreciar en Tabla 17.

Tabla 17. Tendencias autoestima (previa)

Grupo Simismo Social-pares Hogar-padres Escolar
0, i 0,
1 56% (Promedio 42% (Alto) 42% (Alto) 44% (Alto)
alto)
2 61% (Promedio | 41% (Promedio | 66% (Promedio 50% (Alto)

alto) alto) alto)

Para complementar estos resultados, se aplico el Inventario de Depresion
Infantil de Kovacs, el cual contaba con la dimensién ‘autoestima negativa’
enfocada hacia la baja autoestima. Al aplicar el Inventario, en la Figura 10
se observa que en el Grupo 1 el 3% y en el Grupo 2 el 9% de estudiantes
se encontraba en nivel grave.
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Depresion (Autoestima Negativa)

' [ § [

_—

%TAN-G1 %TAN-G2

= Grave Severa m Moderada Normal

Figura 10. Depresion - Dimensién 'autoestima negativa'

Estos resultados muestran que en el Grupo 2, un 12% de estudiantes se
encuentra en nivel grave y nivel severo, reforzando la necesidad de
trabajar en las dimensiones ‘si mismo’ y ‘social-pares’ durante el proceso
formativo de intervencién propuesto para ‘Aceleracion del Aprendizaje’.
Las tendencias en la dimension autoestima negativa se pueden apreciar
en Tabla 18.

Tabla 18. Tendencias autoestima negativa (previa)

Grupo Simismo
1 80% (Normal)
2 60% (Normal)

Es asi que, al estar estas dimensiones relacionadas con el autoconcepto,
se aplicé la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris, cuya
dimension ‘conductual’ se enfoca hacia la percepcion de portarse de
forma apropiada en diferentes tipos de situaciones. Al aplicar la Escala,
en la Figura 11 se observa que el 51% de estudiantes del Grupo 1
estaban en los niveles muy bajo, bajo y medio, y en el Grupo 2 el 47%.
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Autoconcepto (Conductual)

%T1C-G1 %T1C-G2

= MUY BAIO BAJO MEDIO mTEND.ALTA = ALTA

Figura 11. Autoconcepto - Dimensién 'conductual’

La dimension ‘intelectual’ se enfoca hacia la percepcion de competencia
en situaciones escolares 0 en situaciones en las que se aprenden cosas
nuevas. Al aplicar la Escala, en la Figura 12 se observa que el 83% de
estudiantes del Grupo 1 estaban en los niveles muy bajo, bajo y medio, y
en el Grupo 2 el 66%.

Autoconcepto (Intelectual)

—
%TI-G1 %TI-G2

= MUY BAIO BAJO MEDIO mTEND.ALTA = ALTA

Figura 12. Autoconcepto - Dimensidn ‘intelectual’

La dimension ‘fisica’ se enfoca hacia la percepcion de apariencia y
competencia fisica. Al aplicar la Escala, en la Figura 13 se observa que el
76% de estudiantes del Grupo 1 estaban en los niveles muy bajo, bajo y
medio, y en el Grupo 2 el 56%.
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Autoconcepto (Fisico)

%TF-G1 %TF-G2

= MUY BAIO BAJO MEDIO mTEND.ALTA = ALTA

Figura 13. Autoconcepto - Dimensién 'fisica’

La dimension ‘ansiedad’ se enfoca hacia la percepcion de ausencia y
problemas de tipo emocional. Al aplicar la Escala, en la Figura 14 se
observa que el 90% de estudiantes del Grupo 1 estaban en los niveles
muy bajo, bajo y medio, y en el Grupo 2 el 78%.

Autoconcepto (Ansiedad)

—- -
%TA-G1 %TA-G2

= MUY BAJO BAJO MEDIO = TEND.ALTA = ALTA

Figura 14. Autoconcepto - Dimensién 'ansiedad’

La dimension ‘social’ se enfoca hacia la percepcion del éxito en las
relaciones con los otros. Al aplicar la Escala, en la Figura 15 se observa
que el 43% de estudiantes del Grupo 1 estaban en los niveles muy bajo,
bajo y medio, y en el Grupo 2 el 35%.
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%T1S-G1 %T15-G2

= MUY BAIO BAJO MEDIO mTEND.ALTA = ALTA

Figura 15. Autoconcepto - Dimensién 'social’

La dimension ‘felicidad’ se enfoca hacia la valoracion de la autoestima, es
decir, con el grado de satisfaccion ante las caracteristicas y circunstancias
personales. Al aplicar la Escala, en la Figura 16 se observa que el 43%
de estudiantes del Grupo 1 estaban en los niveles muy bajo, bajo y medio,
y en el Grupo 2 el 57%.

Autoconcepto (Felicidad)

%TFE-G1 %TFE-G2

= MUY BAIO BAJO MEDIO mTEND.ALTA = ALTA

Figura 16. Autoconcepto - Dimensién 'felicidad’

Por los resultados obtenidos en el nivel muy bajo, bajo y medio, surge la
necedidad de abordar lo intelectual (83% Grupo 1, 66% Grupo 2), lo fisico
(76% Grupo 1y 56% Grupo 2) y la ansiedad (90% Grupo 1y 78% Grupo
2) en el proceso formativo. Dentro de estos, debido a que las dimensiones
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‘intelectual’ y la ‘ansiedad’ fueron las mas criticas, se pas6 a determinar
cudles situaciones abordar durante el proceso formativo. Las tendencias
en el autoconcepto se pueden apreciar en Tabla 19.

Tabla 19. Tendencia autoconcepto (previo)

Grupo | Conductual | Intelectual Fisico Ansiedad Social Felicidad
38% o o o 53% 43%
1 (Tendencia (h?gcﬁ)o) (I\?Sd/ioo) (I\igd/ioo) (Tendencia | (Tendencia
alta) alta) alta)
34% 0 42% 0 56% o
2 (Tendencia (h?gcﬁ)o) (Tendencia (I\?Sd/ioo) (Tendencia (I\jlfcﬁ)o)
alta) alta) alta)

Para ello se aplico la Escala de Ansiedad Infantii de Spence, cuya
dimension ‘panico-agorafobia’ se enfoca hacia el miedo muy intenso y
manifiesto y el temor obsesivo ante espacios abiertos o descubiertos. Al
aplicar la Escala, en la Figura 17 se observa que el 9% de estudiantes del
Grupo 1 estaban en los niveles muy alto y alto, y en el Grupo 2 el 11%.

Ansiedad (Panico - Agorafobia)

%TAPA-G2

71

%TAPA-G1

m Muyalto  Alto mBajo = Muy bajo

Figura 17. Ansiedad - Dimensidn 'panico-agorafobia’

La dimension ‘por separacidon’ se enfoca hacia la angustia por estar lejos
de alguien. Al aplicar la Escala, en la Figura 18 se observa que el 23% de
estudiantes del Grupo 1 estaban en los niveles muy alto y alto, y en el
Grupo 2 el 33%.
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Ansiedad (por Separacion)

%TAS-G1 %TAS-G2

= Muy alto Alto mBajo = Muy bajo

Figura 18. Ansiedad - Dimensidn 'por separacion’

La dimension ‘fobia social’ se enfoca hacia el miedo irracional ante
situaciones sociales que involucran el ser observados por otros. Al aplicar
la Escala, en la Figura 19 se observa que el 6% de estudiantes del Grupo
1 estaban en los niveles muy alto y alto, y en el Grupo 2 el 37%.

Ansiedad (Fobia Social)

i

%TAFS-G1 %TAFS-G2

= Muy alto Alto mBajo = Muy bajo

Figura 19. Ansiedad - Dimensién 'fobia social'

La dimensién ‘miedo al dafio fisico’ se enfoca hacia el temor ante
situaciones que pueden implicar riesgos fisicos. Al aplicar la Escala, en la
Figura 20 se observa que el 0% de estudiantes del Grupo 1 estaban en
los niveles muy alto y alto, y en el Grupo 2 el 14%.
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Ansiedad (Miedo al Daio Fisico)

%TAMF-G1 %TAMF-G2

= Muy alto Alto mBajo = Muy bajo

Figura 20. Ansiedad - Dimensidn 'miedo al dafio fisico'

La dimensién ‘trastorno obsesivo-compulsivo’ se enfoca hacia
pensamientos recurrentes y persistentes que generan inquietud, temor,
preocupacion y conductas repetitivas. Al aplicar la Escala, en la Figura 21
se observa que el 14% de estudiantes del Grupo 1 estaban en los niveles
muy alto y alto, y en el Grupo 2 el 19%.

Ansiedad (Transtorno Obsesivo-
Compulsivo)

%TATOC-G1 %TATOC-G2

m Muyalto  Alto mBajo = Muy bajo

Figura 21. Ansiedad - Dimensién 'trastorno obsesivo-compulsivo'

La dimension ‘generalizada’ se enfoca hacia la preocupacion o angustia
frente a cosas que parecen dificiles de controlar. Al aplicar la Escala, en la
Figura 22 se observa que el 17% de estudiantes del Grupo 1 estaban en
los niveles muy alto y alto, y en el Grupo 2 el 33%.
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Ansiedad (Generalizada)

%TAGE-G1 %TAGE-G2

= Muy alto Alto mBajo = Muy bajo

Figura 22. Ansiedad - Dimension 'generalizada’
Las tendencias en la ansiedad se pueden apreciar en Tabla 20.

Tabla 20. Tendencias ansiedad (previo)

Grupo Panico- Separacion Fob_|a I?a_no TOC Generalizada
Agorafobia social fisico
0,
71% Muy | o0, (Bajo) 83% (6“2 u/; 46% 51% (Muy
bajo) (Bajo) bajo) (Bajo) bajo)
1
0, 0,
9% (Alto) | 20% (Alto) | 6% (Alto) (,(A)It/g) (1A1|t§) 17% (Alto)
. . 56% 50% .
59% (Muy | 5004 (Bajoy | 9% (Muy | (Bajo) | 53% (Muy
bajo) (Bajo) bajo) bajo)
2
31% 14% 19%
0, 0 0
8% (Alto) 33% (Alto) (Alto) (Alto) (Alto) 33% (Alto)

Por los indicios encontrados en los niveles alto, ademas de las
situaciones sobre lo social, lo intelectual y lo fisico, se plantearon
situaciones relacionadas con ‘separacion’ (33% en el Grupo 2), ‘fobia
social’ (31% en el Grupo 2) y ‘generalizada’ (33% en el Grupo 2).
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3 EL ESCENARIO DE LA ALFABETIZACION
VISUAL

En esta seccion se describe el escenario disefiado en atencién a lo
hallado durante la caracterizacion de lo académico y lo emocional en
‘Aceleracion del Aprendizaje’. Para ello, se presentan miradas teoricas del
modelo y de la alfabetizacion visual; se plantea una perspectiva
pedagogica para la imagen y las emociones, la cual se concreta en los
proyectos que aparecen en el nudo, cada uno disefiado con el propésito
de acercar a los estudiantes a la comprension lectora y a la comprensién
emocional. Finalmente, en el desenlace se llega al desarrollo de los
contenidos que forman parte de cada ambiente creado para la interaccion
con historietas e infografias alrededor de las emociones, proceso que fue
acompafiado con el uso de mediaciones tecnoldgicas.

3.1 LA PRESENTACION

En este apartado se describe la perspectiva educativa desde la cual se
disefiaron los ambientes b-learning de alfabetizacion visual en historietas
y en infografias, para que los estudiantes abordaran la comprensién
lectora (lo académico) y la comprension emocional (lo emocional). En
estos ambientes surgen relaciones entre las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) y la educacion, como alternativas
para la transformacion de los procesos formativos, a partir de una
educacién centrada no solo en el conocer, sino también en el interactuar y
el expresar, para que los estudiantes lleguen a aprender y a tomar
posturas frente a lo que sucede a su alrededor. A continuacion, se
describe ‘Aceleracion del Aprendizaje’ en lo académico y lo emocional, y
la alfabetizacion visual en historietas y en infografias, para concluir con
una perspectiva pedagoégica de la imagen y de las emociones como
orientadoras de los proyectos que fueron abordados por los estudiantes.

3.1.1 Aceleracion del aprendizaje

En 1998 el Ministerio de Educacion Nacional crea el modelo educativo
flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’ basado en una experiencia brasilefia
orientada a brindar opciones educativas a estudiantes que se
encontraban en condicion de extra-edad para cursar un grado en
educacién béasica primaria. En el 2000, se realiza la adaptaciéon de
materiales a los requerimientos curriculares de Educacion Basica Primaria
y se disefia una estrategia para su implementacion a través de convenios
con secretarias de educacion y organizaciones sin animo de lucro
(Gutiérrez y Puentes, 2009; Rodriguez, Panqueva, Sanchez y Vesga,
2010). En Bogota, la Direccion de Inclusion a Poblaciones de la
Secretaria de Educacion Distrital crea el programa “Volver a la Escuela”,
con los modelos Procesos Basicos, Aceleracion del Aprendizaje en
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Primaria y Aceleracion del Aprendizaje en Secundaria (Marquez y Bernal,
2015).

El modelo agrupa una serie de estrategias para llevar a estudiantes en
condicion de extra-edad, en lo académico al desarrollo de “las
competencias que les permitan nivelar la basica primaria en un afio
lectivo, superando el desfase edad-grado” y en lo emocional a la
recuperacion de su autoconfianza y el afianzamiento de sus fortalezas
(Sanchez, 2010), dimensiones que se vuelven fundamentales para
alcanzar un buen rendimiento para la superacion del fracaso escolar, la
marginacion y la exclusion del sistema educativo (Booth et al., 2000;
Bernal, Cano & Lancheros, 2016; UNESCO, 2017).

Con este modelo, se atiende a poblaciones con dificultades para
integrarse al sistema educativo regular por encontrarse en condiciones
académicas, emocionales y sociales vulnerables (Guayazan, 2015;
Hernandez y Trivifio, 2016; Ruiz, 2007), a partir de la realizacion de
proyectos que se apoyan en materiales que siguen lineamientos
curriculares, estandares de competencias y orientaciones educativas
contemporaneas (Diaz y Hernandez, 2002; Sanchez, 2010).

3.1.1.1 Lo académico

En el trabajo con la dimension académica en ‘Aceleracion del Aprendizaje’
estan involucradas estrategias que no solo favorecen los procesos de
lectura y escritura de los estudiantes (Cortés y Perdomo, 2014), sino la
reflexion de los profesores acerca de lo que se hace en el aula, del
reconocimiento de las caracteristicas, necesidades y dificultades de los
estudiantes y, de la produccion de un discurso pedagdgico holistico que
integré areas, proyectos y saberes alrededor de los procesos formativos
que orientan (Rodriguez, 2017).

Con el trabajo por proyectos los estudiantes desarrollan competencias en
lenguaje, matematicas, ciencias y ciudadania (Schmidt, 2006), al
participar activamente en lo que aprenden y en la préactica de lo aprendido
(Hernandez y Ventura, 2006; Alvarado, 2014). En cada proyecto se parte
de interrogantes, intereses y preguntas que llevan a la planeacién de
tareas orientadas hacia el aprender a buscar informacion, el explorar la
realidad, el contrastar lo previo con lo nuevo, el socializar resultados y el
proyectar caminos por recorrer, para la incorporacion de “componentes
transdisciplinarios vinculados a la toma de decisiones, el disefio de
propuestas y la participacion en acciones sociales” (Lopez y Lacueva,
2007, p. 581), tendientes a beneficiar a las poblaciones vulnerables.

En el modelo, los proyectos cuentan con momentos para la planificacion,
la ejecucion, la socializacién y la evaluacion (Jolibert, 2002; Buitrago,
Torres y Hernandez, 2009; MEN, 2010; MEN, 2011), que llevan a la
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comunicacion verbal (oral, escrita) y no verbal (visual, gestual) con
profesores, pares o familias, comunicacion que se ve enriquecida por la
diversidad de edades, antecedentes, aspectos culturales y ritmos de
aprendizaje de los sujetos que entran en contacto. Al planificar se lee, se
escribe, se proyecta la participacion en la elaboracion de un producto, se
establecen los conocimientos previos requeridos para el desarrollo de un
proyecto, se plantean actividades y se estiman tiempos.

Al ejecutar se busca informacién, se ajusta el proyecto a las necesidades
e intereses de los estudiantes, se emplean estrategias para la
consolidacion del aprendizaje como el juego y los retos, se conjuga el
trabajo en clase con el de casa, se desarrollan actividades grupales e
individuales, se utilizan materiales. Al socializar se continua la lectura y la
escritura, se comparten experiencias, se identifican debilidades vy
fortalezas, se evidencian aprendizajes, se disefian otras estrategias para
mejorar el desarrollo de los proyectos. Al evaluar se valoran y registran
fortalezas, debilidades y experiencias de los estudiantes, se observa el
desempefio de los profesores desde el manejo de las estrategias
utilizadas en clase, con el propésito de hacer los ajustes que requiera el
proceso formativo (Sanchez, 2010).

En cada momento estd presente la lectura de textos narrativos,
informativos o argumentativos, alrededor de los cuales se desarrollan
competencias comunicativas, se intercambian ideas, opiniones, contextos
e intereses. Con los narrativos se promueve el gusto por la lectura, con
los informativos la curiosidad por conocer, con los argumentativos la
discusion de diversas perspectivas. En los textos se integran areas de
conocimiento, se contextualizan tematicas y se sensibiliza hacia el
aprendizaje, acciones que pueden ser enriquecidas con la lectura de lo
visual representado en imagenes, mapas, esquemas Yy gréficos,
ampliandose el panorama de la alfabetizacién y de la pedagogia hacia
sistemas simbolicos que complementan lo verbal, lo escrito, la palabra,
con lo no verbal, lo visual, la imagen.

Una pedagogia en este contexto, se ha de pensar no solo en las ideas,
conceptos, hechos, ejemplos y experiencias proyectadas por la imagen,
sino en su papel en lo que se siente, se expresa, se reflexiona, se piensa
0 se desea, convirtiéndose en un foco para que los profesores reflexionen
acerca de su presencia, uso y sentido (Dussel, Abramowski, lgarzabal y
Laguzzi, 2010; Gutiérrez-Castro, 2015; Linares, 2015; Filpe vy
Etcheverriborde, 2016; Hermosilla, 2016; Motta, 2016; Niedermaier, 2016;
Fernandez, 2017; Cordovi y Keeling, 2018; Garcia, 2018). Es asi que una
pedagogia de la imagen se convierte en una mirada a incluir en los
proyectos de ‘Aceleracion del Aprendizaje’, como orientadora de la lectura
de los textos utilizados en su desarrollo, desde lo que es la comprension
lectora, la interpretacion textual y la alfabetizacién (Cardenas y Medina,
2015).
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Este tipo de pedagogia orienta la comprensién lectora hacia el contrastar
elementos textuales, el inferir y el opinar frente a lo leido; la interpretacién
textual hacia la deduccion y la produccién coherente de textos; la
alfabetizacién hacia el acceso, comprension y uso de la palabra y la
imagen en situaciones de comunicacion planteadas en diversos contextos
(Pérez, 2008; Quitian, 2015), perspectivas se convierten en alternativas
para que los estudiantes de ‘Aceleracién del Aprendizaje’ sean
promovidos a Educacion Basica Secundaria, en el marco de los Proyectos
Educativos Institucionales (PEI), los estandares basicos de competencias,
las orientaciones pedagdgicas y los lineamientos curriculares establecidos
por el MEN (Sanchez, 2010).

Con una pedagogia de la imagen se busca sensibilizar a los estudiantes
en el ver (nivel literal), el mirar (nivel inferencial) y el observar (nivel
critico). El ver enfocado en reconocer y recordar los elementos
superficiales y explicitos del texto; el mirar en deducir y conjeturar a partir
de los detalles del texto; el observar en evaluar y valorar lo que se
encuentra mas alld de lo superficial o lo detallado (Pérez, 2005;
Abramowski, 2009; Gordillo y Florez, 2009; Mufante, 2010; Exposito,
2013; Nieto-Moreno-de-Diezmas, 2018).

3.1.1.2 Lo emocional

En ‘Aceleracion del Aprendizaje’ se aborda la dimension emocional por su
influencia en el rendimiento escolar de los estudiantes y en como los
estudiantes enfrentan los desafios cotidianos, se ven a si mismos, confian
en sus capacidades o establecen relaciones con padres, profesores y
pares. Si los estudiantes se encuentran en un estado emocional
desfavorable, se generan barreras para la integracion al sistema
educativo regular, la interaccion con otros, el desarrollo de sus
capacidades y la obtencion de los resultados deseados (Garcia, 1998;
Monbourquette, 2004; Rodriguez, 2014; Medrano, 2015; Bernal, Cano y
Lancheros, 2016; Serrano, Mérida y Tabernero, 2016).

Lo emocional se potencia o debilita de acuerdo con las experiencias que
cada estudiante tiene en su hogar, en la escuela o en su entorno,
llevandolo a asumir ciertas actitudes, comportamientos y valores que
inciden en la vida personal, social y académica; en la permanencia en el
sistema educativo; en la capacidad de conocer, interactuar y expresar; en
las ideas, opiniones, creencias y percepciones; en las sensaciones y
sentimientos; en la forma de actuar y lo que se es (Campo y Martinez,
2009; Papalia, Wendkos y Duskin, 2010).

Lo emocional determina en gran medida el posicionamiento de los
estudiantes frente a las experiencias escolares, al aprendizaje, a la
relacion con otros, a la motivacion, a la respuesta frente al éxito, el
fracaso y las situaciones negativas, a la satisfaccion consigo mismo y la
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conducta social; es necesario que los profesores cuenten con estrategias
gque den respuesta a las problematicas encontradas y brinden las
condiciones para alcanzar un desempefio académico adecuado y a no
desertar cuando se pasa al aula regular (Quintero, 2015); que permitan el
abordaje de situaciones de conflicto, violencia e intolerancia para evitar
malos comportamientos y bajo rendimiento académico (Aguirre et al.,
2017); que fortalezcan la expresion y las conexiones con su entorno para
una mejor convivencia con pares, profesores y familia (Caballero, Ortega
y Sanjuan, 2017).

El fortalecimiento de lo emocional se convierte asi en una oportunidad
para que los estudiantes asuman en forma adecuada lo académico,
aprendan de sus errores, superen sentimientos de frustracion vy
mantengan su motivacion. Para ello, los profesores han dinamizar el
trabajo grupal e individual, la confianza en si mismos, el trato respetuoso
con pares, la valoracion de los otros, la comprension de las actividades a
realizar, la autonomia y la evaluacién del trabajo de los otros. Es asi que
surge una pedagogia de las emociones, que aporta al manejo emocional,
en la que el miedo se vea como una alerta sobre posibles dafios o
peligros; el enojo como ayuda para enfrentar obstaculos para conseguir lo
gue se necesita; la alegria como empatia para entrar en contacto con
otros y sentirse protegidos; la tristeza como soporte para afrontar las
pérdidas (Shapiro, 1997).

Para el desarrollo de una pedagogia de las emociones, es vital que los
profesores antes de emprender un proceso formativo, reconozcan el
estado emocional de sus estudiantes; las faltas de reconocimiento por
parte de la familia, de los profesores o de los pares; las dificultades
originadas en algun aspecto importante de la vida; las inconformidades
fisicas; la sobreestimacion de capacidades reales; la sobreproteccion o la
falta de control; las probleméticas en estados animicos como la depresion
o la ansiedad que afectan negativamente la autoestima y el autoconcepto
(Valderrama, 2015). Es asi que, en este reconocimiento, la presente
investigacion plantea aprovechar experiencias sobre la aplicacion de
instrumentos validados en distintos paises latinoamericanos, incluida
Colombia.

Como punto de partida, para reconocer el estado en autoestima, se aplico
el Inventario de Autoestima de Coopersmith® junto con el Inventario de
Depresion Infantii de Kovacs?, cuyos resultados llevaron a utilizar la

1 (Miranda, Miranda y Enriquez, 2011; Alvites-Huamani, 2015; Larrota, Sanchez y Sanchez, 2016; Vera, 2016;
Hiyo, 2018).

2 (Sandi, Diaz, Murrelle, Zeled6n y Alvarado, 1999; Mengana, 2013; Abello et al., 2014; Casas, 2015; Flores,
2018).
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Escala de Autoconcepto Infantii de Piers-Harris® y la Escala de
Ansiedad Infantil de Spence*. A continuacién, se realiza una descripcién
de la forma como con estos instrumentos se evidencidé la dimension
emocional de los estudiantes.

La autoestima

La autoestima como valoracién positiva que se tiene sobre si mismo,
le permite a un estudiante dar sentido a su vida, establecer relaciones
sanas con otros y conocer desde una perspectiva positiva el mundo en el
marco de sus caracteristicas (edad, género, rasgos fisicos) y condiciones
particulares (nivel educativo, rol social, relaciones interpersonales)
(Sanchez, 2010). Esta valoracion se construye y se desarrolla a partir del
“juicio personal de autovalia, que es expresado en las actitudes que el
individuo toma hacia si mismo”, el cual “se transmite a los demas por
reportes verbales o conductas manifiestas” (Coopersmith, 1967 citado por
Garcia, 1998, p. 3) de aprobacion o desaprobacion. Para establecer el
nivel de autoestima se cuenta con el Inventario de Autoestima (Self-
Esteem Inventory) de Coopersmith, con sus dimensiones: si mismo,
social-pares, hogar-padres y escuela, junto con una escala de mentira
gue permite verificar si su diligenciamiento fue valido o no (Brinkmann,
Segure y Solar, 1989; Garcia, 1998; Campo y Martinez, 2009; Maryam y
otros, 2011; Cruz & Quinones, 2012; Morales y Gonzalez, 2014; Alvites-
Huamani, 2015; Diaz, Tovar y Torres, 2015).

En la dimensién si mismo o general, se refleja el aprecio que un
estudiante se tiene, basado en su autopercepcion, reflejo de niveles de
aspiracion, estabilidad frente a desafios, valoracidon de habilidades,
seguridad en si mismo, responsabilidad sobre las acciones propias,
confianza, habilidades sociales y atributos personales. La dimensién
social-pares parte de la percepcion que tiene un estudiante de cOmo sus
comparnieros ven sus caracteristicas fisicas o sus capacidades por lo que
comentan y expresan. En ella se valoran habilidades sociales,
desenvolvimiento dentro de un grupo, modos de actuar, formas de
reaccionar, maneras de vivir, relaciones interpersonales, sentido de
pertenencia, pautas, costumbres y expresiones.

La dimensién hogar-padres, esta relacionada con los vinculos que se dan
entre los miembros de la familia. En ella se reflejan el clima emocional, las
expresiones de afecto, el compartir momentos, la forma de trato y

3 (Gorostegui y Dérr, 2005; Moreno et al., 2011; Vargas-Hidalgo, 2017; Moreno-Méndez, Umbarila-Contreras y
Franco-Torres, 2019).
4 (Gonzélez, Martinez-Guerrero, Aguilar y Gallegos, 2010; Argumedos, Pérez y Romero-Acosta, 2014; Alvites-

Huamani, 2015; Hernandez-Guzman, Bermudez-Ornelas, Spence, Cervantes-Perea, Fajardo-Castillo y
Rodriguez-de Avila, 2019; Pedroza, Andrade y Calleja, 2019).
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orientacion, la construccion de buenos recuerdos, los valores familiares, la
comunicacion, la valoracién, el respeto, los limites, las expectativas y la
independencia (McKay y Fanning, 1991). La dimensidén escolar, describe
la percepcion que el estudiante tiene sobre su rendimiento académico y
los ambientes generados por los profesores para su aprendizaje. En ella
se valora la capacidad para aprender, afrontar actividades académicas,
evaluar logros propios, plantear metas y trabajar en forma grupal o
individual.

La autoestima negativa

Como complemento a la valoracion de la autoestima a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith, se empled el Inventario de
Depresién Infantil (Children’s Depression Inventory) de Kovacs dado que
ademas de la disforia, en su dimensién autoestima negativa se evidencia
la baja autoestima, lo que no le gusta al nifio de si mismo, los
sentimientos de no ser amado y la tendencia a tener ideas suicidas
(Abello et al., 2014; Pefiate et al., 2014; Manrique, 2017; Alvites-Huamani,
2019).

En cuanto a la dimension disforia aparecen factores como el estado de
animo negativo, problemas interpersonales, ineficacia y desmotivacion
(Miranda, Laborin, Chavez, Sandoval y Torres, 2016). El estado de animo
negativo refleja sentimientos de tristeza, ganas de llorar, preocupacion por
cosas malas, molestia con algo e incapacidad de tomar decisiones. Los
problemas interpersonales se relacionan con dificultades en la interaccion
con las personas, prevenciones y aislamiento social. La ineficacia refleja
una evaluacion negativa de las capacidades y el rendimiento escolar. La
desmotivacion incluye la falta de energia, la dificultad para comer o dormir
y la sensacion de aislamiento.

El autoconcepto

Debido a que en el Inventario de Autoestima de Coopersmith y el
Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se obtuvieron indicios acerca
de posibles problematicas en el ‘si mismo’ y la interaccion social, se paso
a medir el nivel de autoconcepto como referencia a la opinién que un
estudiante tiene sobre si mismo, su forma de ser y su
comportamiento. Para ello se empled la Escala de Autoconcepto Infantil
(Children's Self-Concept Scale) de Piers-Harris, que recoge la percepcion
de los estudiantes en las dimensiones conductual, intelectual, fisico,
ansiedad, social y felicidad (Veiga, Garcia, Reeve, Wentzel y Garcia,
2015; Bojorque, Bojorque y Davalos, 2016; Chavez, Cuapio, Gil y Pérez,
2017).

La dimensién conductual refleja el grado en que se admiten o niegan
conductas problematicas. La dimension intelectual refleja la
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autovaloracion sobre las tareas escolares y el sentimiento general hacia el
colegio. La dimensién fisica refleja las actitudes sobre las caracteristicas
fisicas y aspectos como liderazgo y habilidad para expresar sus ideas. La
dimension ansiedad refleja un humor alterado y emociones sobre
preocupaciones, nerviosismo, timidez, tristeza o miedo. La dimension
social refleja la forma en que se auto valora la popularidad y aceptacién
entre su grupo de pares. La dimension felicidad refleja un sentimiento
general de ser feliz y estar satisfecho de vivir (Guillén y Ramirez, 2011).

La ansiedad

Debido a que con la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris se
evidenciéo una tendencia problemética en ansiedad como estado de
animo caracterizado por la inquietud, la excitacion y la inseguridad
gue tiene un estudiante, se aplicé la Escala de Ansiedad Infantil de
Spence (Spence Children Anxiety Scale) en sus dimensiones de panico-
agorafobia, ansiedad por separacion, fobia social, miedo al dafio fisico,
trastorno obsesivo-compulsivo y ansiedad generalizada (Couoh, 2015;
Hernandez et al., 2017; Martinez, 2017).

La dimension panico-agorafobia refleja el miedo intenso y manifiesto
frente a situaciones de peligro que puede desembocar en temores
obsesivos. La dimension ansiedad por separacion se puede reflejar en
atagues de panico o problemas relacionados por no encontrarse en
compafia de alguien. La dimension miedo al dafio fisico se relaciona con
el temor a estar en contacto con animales, médicos o lugares con riesgos
potenciales. La dimension trastorno obsesivo-compulsivo tiene que ver
con la presencia de pensamientos recurrentes y persistentes que generan
preocupaciones y conductas repetitivas. La dimension ansiedad
generalizada refleja la preocupacion respecto a muchas cosas que
parecen dificiles de controlar (Fernandez-Valdés, 2016; Huanca, 2016;
Palacios, 2016; Pintado, 2016; Martinez, 2017).

3.1.2 Alfabetizacion visual

Una vez determinado lo académico y lo emocional, se observa que, en las
areas del lenguaje, matematicas, ciencias sociales, ciencias naturales y
formacion ciudadana, se trabaja con materiales donde convergen lo
escrito y lo visual, cuyo abordaje requiere de una pedagogia en sistemas
simbdlicos para la comprensién de lo verbal desde la palabra y lo no
verbal desde la imagen (Schmidt, 2006), elementos que se conjugan a la
hora de conocer, de interactuar con otros y de expresar ideas, deseos y
sentimientos. Para atender a esta convergencia, surge la necesidad de
hacer que los estudiantes estén alfabetizados visualmente, es decir,
gue sean capaces de crear, usar, apreciar e interpretar imagenes en el
desarrollo de actividades vinculadas con el aprendizaje, la
comunicacion y latoma de decisiones (NCREL - METIRI Group, 2003).
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En el proceso de alfabetizacion visual orientada a lo académico y lo
emocional, los profesores han de contar con ambientes que mezclen lo
verbal (la palabra) con la rigueza que brinda lo no verbal (la imagen); en
los que se planteen actividades donde las imagenes sean vistas
(descritas), miradas (interpretadas) y observadas (evaluadas vy
producidas) en sus contextos particulares (Dondis, 2003; Villafafie, 2006;
Villa, 2008); donde se extraiga informacion, se dé significado, se
comunique y se expresen ideas en forma visual (Zunzunegui, 2010).

Este acercamiento a lo visual, requiere que los estudiantes y profesores
alfabetizados sean capaces de “descifrar los cddigos visuales, la
informacion visual y poder adoptar una posicion analitica, racional, critica
ante la misma” (Cerrejon y Montero, 2000, p. 135), y con ello se apropien
de los contenidos visuales presentes en los textos a los que acceden
dentro y fuera de la escuela (Nixon, Tompkins y Lackie, 2008). Es de
anotar que alguien se encuentra alfabetizado visualmente si puede:

(1) Determinar la naturaleza y el alcance de materiales visuales. (2)
Encontrar y acceder de manera efectiva y eficiente a imagenes y
medios visuales. (3) Interpretar y analizar significados de imagenes y
medios visuales. (4) Evaluar imagenes y sus fuentes. (5) Usar
imagenes y medios visuales de manera efectiva. (6) Disefiar y crear
imagenes y medios visuales. (7) Comprender aspectos éticos,
legales, sociales y econdmicos que rodean la creacion y el uso de
imagenes y medios visuales, asi como acceder y usar materiales
visuales de forma ética (ALA, 2011).

Es asi que la presencia de la imagen en la escuela, hace que educadores
e investigadores deban trabajar en conjunto en la exploracién de su
potencial en los procesos formativos y en la apropiacién de sus diversos
formatos y modalidades. En esta apropiacion, los profesores han de ser
capaces de interpretar, construir y evaluar las imagenes desde lo
didactico; seleccionarlas e incluirlas apropiadamente en procesos
formativos; producirlas a partir de lo escrito o producir lo escrito desde
ellas; modelizar y representar la realidad; aportar a la comprension de
contenidos; impactar el aprendizaje de cada estudiante segun sus
caracteristicas (Perales, 2006).

En la Tabla 21 se describen las dimensiones y los indicadores
involucrados en la alfabetizacién visual en historietas e infografias, los
cuales estan basados en la propuesta realizada por la American Library
Association, dada su trayectoria en la promocion de estrategias que
buscan mejorar el aprendizaje y garantizar el acceso a la informacion
(ALA, 2011; Acevedo, 1992).
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Tabla 21. Indicadores Alfabetizacién visual

Dimensién

Indicador

Naturaleza: para determinar la naturaleza
y el alcance de las historietas/infografias,
el estudiante:

Discrimina el lenguaje verbal (palabra) y no
verbal (imagen) que caracterizan una
historieta/infografia.

Reconoce lo que es una
historieta/infografia, sus caracteristicas, su
estructura y sus partes

Reconoce como es la secuencia de una
historieta/infografia.

Acceso: Para encontrar y acceder efectiva
y eficientemente a la informacién en las
historietas, el estudiante:

Localiza informacion relevante en el texto
de una historieta/infografia segin sus
partes y su secuencia.

Reconoce las partes o componentes de
una historieta/infografia.

Reconoce la secuencia del texto y el
vocabulario empleado en una
historieta/infografia.

Significado: Para interpretar y analizar el
significado de las historietas/infografias, el
estudiante:

Formula hip6tesis sobre el contenido de
una historieta/infografia a partir de lo que
se mira en ellas.

Deduce el significado de palabras,
imagenes y expresiones a partir de
informacion explicita en una

historieta/infografia.

Deduce el tema central, ideas principales
en el texto de una historieta/infografia
considerando sus partes.

Deduce el propdsito de una
historieta/infografia con los elementos
presentes en su estructura.

Opina sobre aspectos variados (acciones,

Uso: Para usar historietas/infografias de
manera efectiva, el estudiante:

hechos, ideas importantes) de una
historieta/infografia.
Reconoce caracteristicas del lenguaje

verbal (escrito) y no verbal (imagen) que se
usa en una historieta/infografia.

de una
vocabulario

contenido
con

Parafrasea el
historieta/infografia
variado.

Identifica el lenguaje verbal (escrito) y no
verbal (imagen) en el contenido de una
historieta/infografia.
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Dimension Indicador

Identifica cual es la secuencia que debe
tener una historieta/infografia.

Creacion: para el disefio y creacion de | Elabora una historieta/infografia a partir de
historietas/infografias, el estudiante: Su estructura, partes y secuencia.

Organiza el texto a colocar en cada parte
de una historieta/infografia.

Aqui cabe resaltar que, a partir de estos indicadores, se orientd la
elaboracion de la prueba de entrada/salida y los respectivos indicadores
que dan cuenta de la comprension lectora y la comprension emocional en
el marco de la alfabetizacion visual llevada a cabo con
historieta/infografia.

3.1.2.1 Alfabetizacién visual en historietas

Se escogié la historieta como parte de los textos narrativos que se
manejan en ‘Aceleracion del Aprendizaje’, dado su enfoque hacia las
imagenes como objetos comunicativos, estéticos y creativos (Diaz, 2016),
gue junto a lo escrito, permiten plantear a los estudiantes situaciones que
mezclan lo académico y lo emocional, la comprension lectora y la
comprension emocional, en atencion no solo a las necesidades
curriculares y objetivos de aprendizaje de su proceso formativo, Sino
también a la reflexion sobre lo que puede estar ocurriendo en el entorno
escolar.

Las historietas como escenario de alfabetizacion visual, brindan a la
escuela alternativas para el aprendizaje, para la comunicacion de ideas y
conceptos, para la comprension lectora (Stokes, 2002), para la narraciéon
de historias ficticias o personales y para la comprensiéon emocional
(Segovia y Racionero, 2015; Sanchez, 2010). En las historietas los
estudiantes al dibujar representan su mundo interior y expresan sus
sentimientos y, al narrar dan sentido a sus experiencias y significados en
diversos contextos (Segovia, 2010). En esta mezcla de imagenes y
palabras en una secuencia temporal, se presentan situaciones con
conflictos y obstaculos, en las que intervienen diversos personajes y un
narrador identifica las emociones de los personajes o realiza comentarios
sobre sucesos y personajes (Romero y Gomez, 2013).

El dibujo y la narracion como elementos constitutivos de una historieta
gue desarrolla una historia, dan acceso a los estudiantes al mundo de la
lectura y al mundo de la escritura con palabras e imagenes (Rodriguez-
Vergara, 2014), constituyéndose asi en “un medio para desarrollar la
imaginacion y memoria autobiogréafica” (Carpe y Garcia, 2015, p. 248),
gue brindan modos de ser que se van transformando al interactuar con
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situaciones en donde lo verbal y lo no verbal aportan al desarrollo de
experiencias educativas diferentes (Chacon, 2016) desde elementos,
tematicas y contenidos que permiten el conocimiento, la apropiacion y la
interpretacion de realidades, ideas y emociones.

La alfabetizacion visual en historietas plantea una forma de llevar a cabo
una pedagogia de la imagen como escenario didactico que enriquece las
practicas en el aula (Fernandez y Lépez, 2015) junto con el aporte de las
TIC como espacio-tiempo educativo, a la comprension y produccién de
textos (Francica, 2015). En este ejercicio formativo, los profesores van
creciendo profesionalmente durante el proceso de formulacion, disefio,
produccion, implementacion y evaluacion de actividades donde se
yuxtaponen aspectos disciplinares, didacticos y contextuales (Beltran y
Marin, 2017), lo que lleva a la generacion de practicas educativas que
reconocen la existencia de diversas posturas o perspectivas (Diaz, 2016),
en las que se promueve la comprension y produccion de textos que
entremezclan palabra e imagen (Dominguez-Fernandez, 2015), en los
gue se plantean situaciones para la reflexion académica y emocional.

La historieta con fines didacticos permite la presentacién de contenidos y
la expresion de emociones, mantiene el interés y la curiosidad de los
estudiantes como lectores de personajes y situaciones particulares, como
escritores que expresan sus posturas sobre el mundo que los rodea, que
construyen saberes, que interactian con otros, que integran nuevos
conceptos a sus conocimientos previos, que incrementan sus
experiencias al relacionarse con su entorno, que desarrollan habilidades
sociales y que ademas, fortalecen su estado emocional a partir de la toma
de conciencia sobre lo que le ocurre, sobre lo que observa y sobre lo que
hace (Onieva, 2015; Calvas y Espinoza, 2017).

Las historietas como estrategia metodolégica empleada en el aula por los
profesores, busca atender las necesidades educativas y el fortalecimiento
de las competencias de los estudiantes. Para ello, cada profesor se
involucra en el disefio y seleccién de contenidos que reflejen valores y
puntos de vista, reflexiona sobre las metodologias a emplear, realiza el
seguimiento de los procesos formativos y valora la produccién de sus
estudiantes como evidencia de su evolucién (Barraza, 2006; Dominguez,
2015). A continuacion, se presentan los componentes de las historietas
que fueron tenidos en cuenta durante la produccion de los contenidos del
ambiente creado para el desarrollo del proceso formativo de los
estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’.

Vifieta

La vifieta es la representacion visual del espacio-tiempo de cada historia
narrada alrededor de las emociones que, en un espacio bidimensional
enmarca planos, formatos, angulo de visibn y composicion (Acevedo,
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1992; Eisner, 1994; Eisner, 1998). Los planos como encuadres del
espacio enfocados hacia el cuerpo de los personajes, se tipificaron como
se muestra en la Tabla 22.

Tabla 22. Planos en vifietas

Plano Cuerpo
General El cuerpo entero presentado en una escena amplia
Entero El espacio préximo al cuerpo entero

Americano El cuerpo recortado a la altura de la rodilla

Medio El cuerpo recortado a la altura de la cintura

Primer plano | El cuerpo se recortado a la altura de los hombros

Detalle Enfocado en alguna parte del cuerpo o de un objeto

Los formatos como formas de presentacion del encuadre de la historieta,
se delinearon por una linea demarcatoria rectangular que indicaba que la
accion se desarrollaba en el presente. El angulo de vision, fue el punto
desde el cual se observé la accién: medio a la altura de los ojos; picado
de arriba hacia abajo; o contrapicado de abajo hacia arriba. La
composicion fue la forma en que los objetos se ubicaron en cada vifieta y
la organizacion de la secuencia de vifietas.

El tiempo se representd a través de una secuencia de cuatro vifietas
combinadas en una sucesion progresiva y discontinua de momentos, cuyo
movimiento y organizacion se dan izquierda a derecha y de arriba abajo
(Acevedo, 1992; Eisner, 1994; Eisner, 1998). En el montaje de la
historieta se articularon espacios y tiempos para darle al relato un ritmo
particular. La conexion entre vifietas se realizO a través de espacios
contiguos y cartelas. Con los espacios contiguos se cred la ilusion de
continuidad espacio-temporal en la accién; con la cartela se explicaron
contenidos para dar continuidad entre vifietas. Desde lo psicoldgico, el
manejo del tiempo se realizé evocando recuerdos, pensamientos o
divagaciones del pasado; el plano préximo representa un tiempo de
recorrido breve y el alejado uno mayor.

El dibujo

El dibujo en cada vifieta lo conformaron los personajes, los signos
gréficos y el ambiente (Acevedo, 1992; Eisner, 1994; Eisner, 1998). En las
historietas creadas para la presente investigacion, la mayoria de los
personajes eran estudiantes, quienes a través de la forma de las cejas y
boca expresaban emociones como la alegria, el enojo, la tristeza y el
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miedo. Las expresiones variaban de intensidad segun la mayor o menor
acentuacion de rasgos o el empleo de signos graficos para representar
temblor, sudor o lagrimas. Los signos graficos permitieron crear
metaforas, como representacion del estado siquico de los personajes.
También se emplearon figuras cinéticas representando algun impacto.

En las historietas se crearon diversos ambientes como escenario reales o
imaginarios donde transcurrié la accion de los personajes de cada
historia. El fisico hizo referencia a lugares concretos como una casa, una
escuela o un parque. El psicologico presentd diversos momentos, entre
los que se encuentran la tension, el conflicto, el drama, la relajacién y la
tranquilidad. El sociocultural reflejo caracteristicas sociales y culturales de
la historia en el &mbito familiar y escolar.

El texto

Los textos representaron el sonido de los didlogos y pensamientos de los
personajes y la voz del narrador, a través de letras, globos, cartelas y
onomatopeyas (Acevedo, 1992; Eisner, 1994; Eisner, 1998). Con letras
de mayor tamafio se indicé un volumen alto y con mas pequefas volumen
bajo. Los globos estuvieron conformados por un cuerpo conteniendo el
texto y un rabillo que identificaba el personaje que lo estaba expresando.
Se emplearon diversos tipos de delineacién para expresar enojo, voz baja
o temor. Los rabillos sirvieron para indicar que la voz o el pensamiento
provenia al mismo tiempo de varios emisores.

La cartela representada con un cuadro de texto, permiti6 dar una
explicacion sobre hechos de la historia que se debian conocer. Con la
onomatopeya se representé el sonido dentro de la accion que ocurria en
una historieta.

3.1.2.2 Alfabetizacion visual en infografias

Se escogid la infografia como parte de los textos informativos que se
manejan en ‘Aceleracion del Aprendizaje’, debido a que permiten la
representacion visual de informacion, datos o conocimiento que permiten
apoyar el desarrollo de habilidades cognitivas como la interpretacion, el
analisis, la evaluacion, la conclusion y la explicacion de ciertas
situaciones, que lleva al estudiante a modelar el mundo que lo rodea
(Morera, 2017; Damyanov y Tsankov, 2018). Con la infografia se
proporciond informacién especifica y practica para explicar en forma
rapida y clara situaciones sobre emociones, lo que incluyo la presentacion
estatica de texto, imagenes, cuadros, logotipos, ilustraciones y graficos
que, con un disefio coherente y logico buscaron atraer y mantener la
atencion de los estudiantes.
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Desde lo educativo, la infografia puede verse como “un producto de
comunicacion visual, formado por texto e imagen en el que ambos
lenguajes trabajan al unisono para ofrecer informacion por el canal visual”
(Morera, 2017, p. 329), que presenta visualmente el contenido en forma
de modelos, objetos, procesos y fenomenos que acercan a los
estudiantes a percibir e interactuar con el mundo, a resolver situaciones, a
superar dificultades y a descubrir cosas mas alla de los libros de texto, es
decir, que se convierten en otra forma de codificar materiales de estudio
para hacerlos mas accesibles a los estudiantes.

Los componentes principales utilizados en las infografias seleccionadas
para el ambiente fueron (Morera, 2017): (1) visuales como colores,
graficos, signos e iconos; (2) contenido como hechos, estadisticas, textos
y referencias; (3) conocimiento como conclusiones o mensajes. Con estos
componentes, se buscé que cada infografia transmitiera conocimiento al
combinar contenido, disefio y tecnologia en modelos, tendientes a
sensibilizar a los estudiantes sobre situaciones que involucraban
emociones, y asi mismo crear condiciones para el desarrollo de
capacidades que les permitieran usar efectivamente las imagenes para
expresarse con y sobre imagenes; reflexionar sobre cémo solucionar
problematicas emocionales; experimentar y producir palabras e imagenes
para los proyectos disefiados para el ambiente.

Como experiencias desarrolladas en el &mbito académico alrededor de
las infografias, surgen investigaciones como la de Narvaez (2016), en la
que se describen los cambios en el nivel inferencial de la comprension
lectora en estudiantes con bajo rendimiento de grado noveno del Colegio
San José Sur Oriental (Bogota, Colombia). Durante el proceso
investigativo se recopil6 informacién a partir de entrevistas semi-
estructuradas aplicadas a estudiantes y docentes, de observaciones de
clase y de los productos desarrollados por los estudiantes,
evidenciandose que la interaccibn con un ambiente de aprendizaje
basado en el andlisis de infografias, produjo cambios en la competencia
interpretativa de este tipo de texto.

Rincon (2016) analizé los elementos educativos y comunicativos de la
infografia y la visualizacion de datos en el proceso formativo del area de
Educacion Fisica, recreaciéon y deportes de los grados décimo y undécimo
de la Institucién Educativa Federico Angel (Caldas, Antioquia, Colombia).
Estos dos tipos de textos informativos se emplearon como alternativas
didacticas para que los estudiantes desarrollaran el curriculo del area y
los profesores fortalecieran la realimentacion, indagacion y profundizacion
sobre su proceso formativo.

Luego de la intervencién, Rincon (2016) encontré que los estudiantes
resolvian situaciones del ambito practico y tedrico a partir de la mediacion
de las infografias y las visualizaciones de datos, durante el proceso
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comunicativo y educativo. Estas estrategias permitieron que el docente
dinamizara las actividades de clase y orientara el proceso de formacién
basado en situaciones en las que el estudiante razonaba, pensaba,
reflexionaba, creaba e investigaba sobre ciertos hechos o problematicas
relacionadas con su area de interés o con elementos motivadores, lo que
se complementd con el acceso a informacion que brinda las TIC en el
aula. Con estas estrategias se promovio el cambio de habitos, el
conocimiento del cuerpo y el desarrollo de actividades que mejoraran la
calidad y las condiciones de vida de los estudiantes a partir de la actividad
fisica y un constante desarrollo armonico e integral del ser.

Zuleta (2017) determind la influencia de la infografia en la comprension
lectora en estudiantes de quinto afio de educacidon secundaria de la
Institucion Educativa Ramiro Prialé Prialé (San Juan de Miraflores, Lima,
Pert). Desde un enfoque cuantitativo con disefio cuasi-experimental se
recolectaron datos a través de un pre test y un pos test, en los que se
reflej6 para el grupo experimental el impacto significativo de la infografia
sobre la comprension lectora. Como resultado, se encontré que los
docentes al emplear la infografia como recurso didactico, posibilitaron la
mejoria de los niveles literal, inferencial y critico de sus estudiantes,
reflejada en la capacidad de resumir e integrar textos a simbologias
iconicas y graficas adaptadas a sus necesidades.

Frade (2018) empled la elaboracién de infografias en el desarrollo de la
competencia escritora en estudiantes de grado sexto de la IED Técnico
Comercial Mariano  Ospina  Rodriguez  (Bogota,  Colombia).
Metodoldgicamente realizé la sistematizacion de la experiencia de
intervencién. Desde lo didactico se trabajo por proyectos para acercarse
al contexto y la vida cotidiana de los estudiantes, quienes participaron en
actividades de planificacién, distribucién de tareas, intercambio de ideas,
toma de decisiones, elaboracion del producto final y la evaluacién de sus
errores o los fallos de sus pares.

Para mejorar el proceso de escritura en los estudiantes, Frade (2018)
encontré que era necesario partir de un proceso de sensibilizacién que
diera significado a lo que se iba a realizar y brindar el tiempo suficiente
para la elaboracion de los textos. Durante este proceso es importante el
seguimiento de la ortografia y de las dificultades que se tienen vy, la
planeacion de cada sesion de clase de acuerdo con el contexto y la
realidad de los estudiantes, para responder a sus necesidades e intereses
y poder orientarlos adecuadamente.

Guzman (2019) indagd por la influencia de un programa basado en
infografias sobre la comprension de textos en estudiantes de tercer grado
de secundaria de la Institucion Educativa Ateneo de La Molina (Lima,
Peru), estudio en el que con un enfoque cuantitativo hall6 mejoria en la
expresion oral y escrita, asi como en la comunicacion visual y la

87



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Educadora de educadores

comprension de contenidos, hechos y procesos. En el mismo sentido,
Belevan (2014) observa como la elaboraciéon de infografias impacta sobre
la capacidad de comprension de textos periodisticos informativos en los
alumnos del cuarto grado de Educacién Secundaria de la LLE. “Telmo
Hoyle de los Rios” del distrito de Huanchaco (Trujillo, Perd). Con una
investigacion aplicada y disefio pre experimental con un solo grupo con
pre y pos test, se encontré una mejoria significativa en la capacidad de
comprension de textos, evidenciando a la infografia como una
herramienta didactica visual de apoyo que permite identificar palabras
clave e ideas fundamentales, precisar secuencias de hechos y acercar al
lector a la informacion con mayor sencillez.

Vargas (2015) implementé una secuencia didactica enfocada en la
infografia que permitiera la valoracion de la lectura de obras no literarias y
asi favorecer el desarrollo del pensamiento analitico, la sensibilidad
social, la reflexion sobre la cultura actual y la escritura de textos
expositivos que comuniquen el trabajo realizado sobre un tema particular.
Se encontré lo importante que es para el docente el ser consciente de sus
fallos en el proceso de ensefianza, el aterrizar las teorias de aprendizaje a
una realidad particular y el estar actualizados en metodologias,
herramientas y recursos didacticos para mejorar la calidad educativa.

Pefa (2017) aborda la influencia del liboro POP Up como medio infografico
no convencional que busca la promocion de la lectura en los nifios de
segundo y tercero de educacion basica de la Unidad Educativa Guillermo
Soto Zatizabal (Guayaquil, Ecuador). Con un enfoque cuantitativo que
incluyd una investigacibn de campo junto con una bibliogréafica-
documental de caracter descriptivo, se encontré6 la importancia de
comenzar a desarrollar habitos de lectura en los nifios desde el hogar; de
aprovechar la tecnologia que se tiene disponible en la institucién
educativa; de la efectividad que tienen los medios infogréaficos en el
desarrollo de capacidades en los estudiantes.

En el ambito emocional, Aragon (2018) establecio la relacion entre la
infografia sobre el acoso escolar y la percepcién en los estudiantes de 5to
y 6to grado de primaria en dos Instituciones Educativas del distrito de Villa
Maria del Triunfo (Lima, Perd). La metodologia utilizada tuvo un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental, de tipo aplicado y nivel
correlacional - transversal. Se encontré correlacion positiva entre la
infografia sobre el acoso escolar y la percepcién en los estudiantes
acerca de problematicas existentes en el entorno escolar, lo que les lleva
a concientizarse e interesarse en profundizar en ellas y a reconocer sus
manifestaciones. En este proceso debe tenerse cuidado en al escoger la
tipografia y los iconos para obtener los resultados de percepcion que se
esperan.
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Pinedo (2018) plantea determinar la relacion entre el disefio de una
infografia sobre el uso correcto de los métodos anticonceptivos y la
percepcion en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria de
dos I.LE-Comas (Lima, Perd). En un estudio con enfoque cuantitativo
descriptivo, de tipo no experimental y disefio correlacional se encontr
que la infografia cumpli6 el objetivo comunicacional previsto, al
representar en forma clara y directa el uso correcto de los métodos
anticonceptivos desde la informacién y la funcionalidad de sus
componentes; la visualidad (icono, tipografia y forma) empleada tuvo una
correlacion moderada con la percepcion, debido al desinterés frente al
tema abordado o a ya tener algn conocimiento sobre él.

Estos estudios, llevan a reconocer el uso de la infografia como una
estrategia que favorece el aprendizaje de los estudiantes, que ilustra y
refuerza el aprendizaje al complementarse imagen y texto, que facilita en
forma clara y precisa la divulgacion de contenidos particulares. Es asi,
que en el desarrollo del proceso formativo de los estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’, se plantearon los siguientes componentes
en las infografias utilizadas (Gutiérrez, 2016): (1) Titulo: resumen de la
informacion visual, que sintetiza el contenido de manera directa y precisa.
(2) Texto: parrafos breves que contienen informacion explicativa de
imagenes o temas tratados. (3) Informacion visual (Cuerpo): graficos,
tablas, esquemas, mapas, imagenes e informacion tipografica explicativa
a manera de etiquetas con nameros, fechas o palabras descriptivas sobre
el tema que se aborda. (4) Fuente: referencias que dan a conocer de
donde proviene la informacién de la infografia. (5) Créditos: autor o
autores de la infografia.

3.1.3 Una perspectiva pedagdégica

En atencion a que se aborda en lo académico la comprension lectora y en
lo emocional la comprension emocional, a continuacion, se describen
aspectos relacionados con una pedagogia de la imagen para la primera y
una pedagogia de las emociones para la segunda.

3.1.3.1 Pedagogia de laimagen

En el marco de la alfabetizacion visual, una pedagogia de la imagen lleva
a ver, mirar y observar, a diversificar contenidos educativos y a entrar en
la cotidianidad escolar que conjuga lo académico y lo emocional. La
imagen y la palabra se enriquecen mutuamente por los entornos en los
que se relacionan, por las perspectivas de quienes las producen o
consumen, por la puesta en escena de saberes y posturas que van mas
alla de lo visual (Dussel, 2006; Rueda, 2015; Paré y Soto, 2017).

Una pedagogia de la imagen, hace volver la mirada hacia el como atender
a estudiantes con multiples culturas y caracteristicas y, cobmo desde las
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mediaciones tecnolégicas se crean territorios que potencien el
aprendizaje en diversas areas del curriculo escolar (en particular la lectura
y la escritura), asi como la relacion consigo mismo y la interacciéon con
otros. En estos territorios, en las practicas de los profesores se abordan
las imagenes para su formacion y la de sus estudiantes, como parte del
existir, del saber, del representad de experiencias y del conocer para
pensarse a si mismos y a los demas (Dussel, 2006; Rueda, 2017).

Las practicas enfocadas hacia la imagen, permiten entrar en contacto con
aspectos emocionales que afectan el rendimiento académico de los
estudiantes, a partir del trabajo con materiales de estudio como libros de
texto, fotocopias o cuadernos, y del uso de las tabletas provistas a las
instituciones educativas publicas en Colombia (MEN, 2016; MINTIC,
2016), acercandose a las realidades de los estudiantes y a la construccion
de sentido al promoverse lectura de la palabra vinculada a la imagen y la
apreciacion vinculada a la produccién de textos.

Con una pedagogia de la imagen basada en la alfabetizacion visual en
historietas e infografias, se busca que los estudiantes piensen y tomen
distancia frente a lo que ven, miran y observan en su cotidianidad, en la
escuela y en la familia. Esto plantea la necesidad de formar a los
profesores en la planeacion de actividades alfabetizadoras en las que se
representen situaciones reales que pueden incidir en el rendimiento
escolar, para que a los estudiantes analicen imagenes e identifiquen
aspectos emocionales. En este proceso formativo, los profesores y los
estudiantes se sensibilizan frente a lo que se les presenta; crean,
perciben, producen y consumen palabras e imagenes; comprenden las
emociones representadas; se apropian de saberes y lenguajes verbales y
no verbales.

Al entrar en contacto con las emociones, los estudiantes pueden
reflexionar sobre aquello que los afecta cuando conocen, interactdan o se
expresan; pueden conmoverse al escuchar las historias de otros y contar
sus propias historias; pueden configurar otras relaciones con pares,
profesores y familias, con su entorno y con el saber; pueden ser
conscientes y estar atentos frente a lo que ocurre en la cotidianidad propia
y ajena (Dussel, 2006; Masschelein, 2006).

Asi como en lo emocional, en lo académico surgen multiples
posibilidades con la imagen. Pitta (2014) propone como estrategias para
mejorar el nivel de comprension de lectura de textos narrativos en
estudiantes del grado quinto, la recreacion de un texto narrativo a traves
de la produccion de una historieta, un guion teatral y unos mapas
conceptuales, para hacer que los estudiantes dejaran a un lado sus
temores y fueran mas independientes de los profesores al momento de
ejecutar y avanzar en el desarrollo de las actividades propuestas en clase.

90



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Educadora de educadores

Abello, Cubides y Romero (2015) promovieron el establecer relaciones
entre imagenes y palabras a través del libro album, flash cards y videos,
para la adquisicion de vocabulario y la construccion de frases cortas, con
el propésito de optimizar el proceso de comprensién y produccion oral del
francés en estudiantes de jardin y transicion entre los 5 y los 6 afios del
IED la Candelaria (Bogota, Colombia). En la implementacion de la imagen
como herramienta didactica, se tuvieron en cuenta como parametros de
uso el tamafio, el numero de elementos dentro de la misma y los colores
empleados. A partir de una metodologia mixta, que en lo cualitativo
permitié describir detalladamente el proceso de ensefianza del francés, y
en lo cuantitativo el analisis de la transformaciéon del proceso de
aprendizaje, se observd la forma en que el profesor daba clase y las
respuestas de los estudiantes ante las estrategias propuestas,
encontrandose que la poblacién requeria atencion personalizada, mayor
motivacion, recursos didacticos y refuerzo en francés. En jardin la
estrategia mas efectiva fue el video y en transicion el libro album.

Hurtado (2015) promueve el uso de la fotografia y la practica fotografica
en el aula como parte de las practicas de los docentes del Colegio
Moralba Sur Oriental en San Cristébal (Bogotd, Colombia). Con un
enfoque investigativo cualitativo - descriptivo de caracter documental,
emplea el método Investigacion Accion Participativa, proceso durante el
cual se registraron los trabajos de fotografia realizados por los estudiantes
a partir de la observacion participante; las necesidades de formacién
pedagodgica sobre la fotografia con una encuesta aplicada a los
profesores; la influencia de la imagen en la escuela con una entrevista a
profesores.

Para el uso de la fotografia en el aula, Hurtado (2015) encontré que los
profesores necesitaban formacion en la técnica, el lenguaje visual y sus
implicaciones sociales, para lo que se propuso la mediacién de un sitio
web sobre la fotografia y sus implicaciones, que brindara a estudiantes y
profesores un referente para la reflexibn y para pensar en otras
experiencias tecnoldgicas basadas en la imagen. También se sugirié
potenciar esta estrategia con talleres y salidas de campo en los que se
entremezclaran la teoria y la préactica.

Romero (2015) plantea una experiencia lectora y creadora alrededor del
libro album ilustrado como aporte a la interpretacion de imagenes en
nifios de 8 a 11 afios del Colegio Antonia Santos. En lo investigativo con
un enfoque de investigacion - accion se indagé sobre la practica
educativa. A partir de una encuesta se busco6 reconocer la relacion que
establece el nifio con los medios de comunicacion e informacion dentro de
Su contexto, sus intereses, la cercania que tenian con el album ilustrado y
con las obras de arte en museos o libros, asi como la familiaridad con el
observar y el escribir a partir de una imagen para darle sentido y construir
significados alrededor de ella.
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Durante el trabajo con ilustraciones, Romero (2015) observé que los nifios
se enfocaron en hallar detalles que les permitieran comprender el
contenido de las imagenes, establecer relaciones entre personajes,
plantear hipotesis y deducir cierta informacion. El profesor orient6é la
mirada de los estudiantes hacia el descubrir significados y estuvo atento a
sus comentarios para ver las interrelaciones que establecian entre
significados, emociones o sensaciones frente al texto. La exploracion del
dibujo, parti6 de referentes cercanos como el anime, programas de
television, imagenes de cuadernos escolares, tarjetas coleccionables y
stickers, lo que les permitié acercarse a entender y discutir sobre diversos
aspectos, involucrando experiencias y vivencias cotidianas para darle
sentido al texto visual abordado.

En las actividades realizadas con los albumes ilustrados en las sesiones
de clase, se conjugaron imagenes de libros, propias o de otros medios en
la creacion de historias con el dibujo y el collage; en la comprension de
las técnicas de produccién y los estilos de las imagenes, para hacer que
los dibujos evolucionaran y llevaran a multiples interpretaciones. Es asi
que la lectura de imagenes se convirtid en una experiencia creativa y
estética, que llevo a la reflexion sobre como articular diversos elementos
para que comuniquen lo que se quiere decir y generar relaciones entre los
participantes. Romero (2015) resalta la importancia que puede tener la
inclusién de materiales visuales a las estrategias y actividades del aula,
que plantean escenarios para la percepcion, el conocimiento y la
reflexion, en la que se emplean diversos estilos y formas de narracion que
aportan a los contextos cotidianos del estudiante.

Finalmente, como otra experiencia en alfabetizacion visual, Bejarano
(2016) revisa como las politicas educativas de basica y media en
Colombia han abordado la imagen dentro del curriculo. A partir de una
basqueda documental que evidencio la proliferacién de las imagenes en
los medios de comunicacién, se encontré que, aunque en Colombia las
politicas contemplan la Educacién Artistica en los PEI, planes de estudios
y curriculos, en las instituciones educativas se presta poca atencién a la
alfabetizacién visual, a pesar de la importancia que tienen las imagenes
en la comprensién de contenidos, discursos y narrativas que circulan en la
sociedad y, en la expresion de la dimension estética en los proyectos de
vida de los estudiantes.

Es asi que para Bejarano (2016), la imagen como forma de expresion de
si mismos y de comunicacion con los otros y con lo otro, juega un papel
especial en la formacién integral del ser humano, en el desarrollo de
valores, en la apropiacion y produccion de conocimiento y, en la
comprension critica de la cultura y de la diversidad étnica y cultural; por lo
que su no inclusion en el curriculo escolar, impide que puedan ser
utiizadas para el mejoramiento de los procesos de pensamiento y
aprendizaje de los estudiantes, lo que afecta tanto lo académico como lo

92



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Educadora de educadores

emocional, si se tiene en cuenta que esta presente tanto en los materiales
de estudio como en los procesos formativos que se realizan en la escuela.

3.1.3.2 Pedagogia de las emociones

Con una pedagogia de las emociones se hace referencia a una formacién
enfocada hacia la comprensién emocional, que brinde a los estudiantes la
posibilidad de ser capaces de reconocer y controlar emociones como el
miedo, el enfado, la tristeza y la alegria, que les lleve a salir de estados de
ansiedad, irritacion o pesimismo debidos al crecimiento, al cambio
constante de lugar de residencia o a su desempefio escolar (Shapiro,
1997).

Este panorama abre diversos caminos para llevar a la practica una
pedagogia de las emociones. Rodriguez-Martin (2014), plantea la
necesidad de promover actividades formativas basadas en la sensibilidad,
en la comprension humana, en el afecto y en la empatia, con el propésito
de construir aprendizajes y fortalecer el desarrollo de capacidades y
destrezas. Para lograr esto, el profesor desde su practica ha de propiciar
ambientes en los que se reflexione, dialogue y ame, de acuerdo con las
necesidades cognitivas, los estilos de aprendizaje y el contexto de los
estudiantes.

Rodriguez-Martin (2014) observa que los profesores con sus précticas,
posturas y la forma en que establecen relaciones ante a la vida personal y
académica de cada estudiante, influyen en la formacién o no, de seres
criticos, activos, innovadores, productivos, responsables y sensibles
frente a si mismos, frente al otro y frente a su entorno social y cultural;
convirtiéndose lo afectivo y lo dialégico en una oportunidad para orientar a
los estudiantes hacia el confiar mas en su potencial para superar retos
académicos, a desarrollar habilidades sociales, a manifestar lo que
sienten, a cambiar aquellas conductas que les impiden alcanzar lo que se
proponen y, a comunicarse en forma asertiva y empatica con profesores y
pares para apropiarse y adaptarse al mundo que los rodea (Garcia-
Campayo, Demarzo y Modrego, 2017; Pifieiro, 2018; Pifieiro, 2019).

Escobedo (2015) propone el establecimiento de relaciones entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico para promover el auto
conocimiento, el auto control y la auto motivacion, que lleve al desarrollo
de habilidades sociales, al establecimiento de relaciones interpersonales y
a la sana convivencia, como parte de una educacion integral que, desde
el manejo de las emociones y la superacién de crisis emocionales,
permita el disfrute de la vida, el buen rendimiento escolar y el relacionarse
adecuadamente con el entorno.

Para Escobedo (2015), la escuela como uno de los espacios donde los
estudiantes pasan gran parte de su infancia y adolescencia, debe aportar
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al desarrollo y la socializacion emocional. En ella, los profesores se
convierten en un modelo de actitudes, comportamientos, emociones y
sentimientos, que pueden ser referentes para el control de emociones, la
toma de decisiones, la expresion de sentimientos o el ser sensible hacia
los demas. En este contexto, el control emocional se convierte en un
punto neuralgico para el éxito o fracaso escolar; para el manejo de la
frustracion, la confusion o la tensién; para la superacion de situaciones de
fracaso que enfrentan los estudiantes.

Guardado, Mancera-Valencia y Romero (2016) plantean una pedagogia
afectiva como escenario que ayude a los estudiantes a continuar
estudiando, a potencializar su aprendizaje y a desarrollar habilidades a
partir de relaciones significativas a pesar de las dificultades presentes en
sus entornos. Desde un enfoque -cualitativo se encontr6 que los
profesores desconocian estrategias afectivas que les permitieran atender
las caracteristicas de sus estudiantes, quienes provenian de un entorno
marginal urbano, que se ausentaban constantemente o estaban en riesgo
de desertar por las condiciones en que se encontraban.

Condiciones como el pasar por dificultades econdmicas, temor a ser
agredidos por pandillas rivales, sufrimiento por la desintegracion familiar o
responsabilidades frente al cuidado de sus hermanos menores
(Guardado, Mancera-Valencia y Romero, 2016). Esta situacion hace que
los profesores deban plantear estrategias y didacticas inclusivas
contextualizadas con la marginalidad urbana, que permitan el
reconocimiento de las realidades de los estudiantes, la promociéon de
relaciones afectivas con sus estudiantes y la generacion de condiciones
propicias para el aprendizaje, con el propésito de mejorar la calidad de
vida de estas comunidades vulnerables.

Toapanta (2016) propone un enfoque pedagoégico basado en la
sensibilidad y la comprension del otro, en la libre construccion de
aprendizajes, en la afectividad para el fortalecimiento de capacidades y
destrezas lectoras de estudiantes de bachillerato. Este tipo de pedagogia
se enfoca en hacer que los estudiantes al momento de aprender, piensen,
sientan y se emocionen; reconozcan experiencias, vivencias, emociones y
sentimientos en las realidades y lugares involucrados en sus lecturas, con
el propdsito de brindarles la oportunidad de conocer al otro y a si mismo
de mejor manera.

Echavarria, Cortés, Betancur y Jiménez (2017) abordan la comprension
de las emociones de nifios a través de ejercicios teatrales, con el fin de
aportar a la aceptacion de lo diferente, la visibilidad del otro, la riqueza de
lo diferente y el no discriminar lo que no encaja segun los estandares
establecidos por la sociedad. En este reconocimiento, las emociones
negativas producen sensaciones de inseguridad y el deseo de eliminar lo
diferente. Desde un enfoque cualitativo, se entrg a interpretar el mundo de
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los nifios para reconstruir y resignificar las emociones que iban
emergiendo durante el desarrollo de cartografias y talleres de expresion
corporal y ritmica, de narracion de historias y de improvisacion teatral.

A pesar de que los participantes habian pasado por experiencias de
violencia, maltrato e injusticia en sus vidas, Echavarria et al. (2017)
encontraron que no expresaban odio o rechazo frente a sus recuerdos o
agresores; se transformaron algunas emociones como la repugnancia y la
verglenza para pasar a la compasion; se reconocieron las consecuencias
de la guerra, el rechazo y el abuso del poder; se comprendid la
importancia de estar conectados con el otro en un escenario, el sentir lo
que es estar en el lugar del otro, el ser sensible frente a lo que afecta a
otro; se reflexiond sobre la condicion propia y la de los deméas para
reconocer a los otros como parte de una comunidad con sus diferencias,
igualdades y vulnerabilidades; se pens6 y tomé postura alrededor de lo
gue significa convivir en entornos violentos donde estan presentes bandas
delincuenciales.

Porta y Ramallo (2018) estudiaron las emociones en el &mbito educativo
como aporte a la manera en que los docentes pueden tratar cuestiones
ligadas al afecto y a lo sensible, que lo lleven a reconocer en relatos que
registran transgresiones, el respeto por las diferencias y diversas formas
de expresion afectiva de cada ser. Desde la indagacidn por las practicas
docentes y la conformacion del campo de la pedagogia se recuperd el
lugar de las emociones en la enseflanza y de lo afectivo en los
profesores.

Desde el campo de la pedagogia y los afectos, Porta y Ramallo (2018)
reconocieron las emociones como producto de una construccion cultural e
histérica inscrita en las relaciones sociales, y cuyo sentido se puede
definir dentro de ciertos parametros conceptuales y valorativos. Desde la
investigaciéon narrativa y el enfoque (auto)biografico se generaron y
reconstruyeron significados en lo personal y lo social, para llevar a la
escuela a situarse en los afectos y las emociones.

Esguerra y Roa (2015) indagan sobre el fortalecimiento de procesos
participativos basados en la alteridad a partir de una estrategia
pedagogica enfocada en la afectividad. Ven a la escuela como un espacio
de encuentro y dignificacién del ser humano, donde diversos actores
sociales entran en diadlogo sobre lo que son, sienten, hacen, conocen o
valoran. En ella, el profesor se deja tocar por la vida que se comparte; el
cuerpo vuelve a ser apropiado, sentido y amado; el acto de educar se
transforma en afectivo, solidario y respetuoso.

En este tipo de espacio, segun Esguerra y Roa (2015), surge una
pedagogia de la afectividad y lo emocional, que reconoce a los nifios
como realidades; que da lugar y valor a sus palabras; que permite la toma
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de conciencia sobre su pasado para mejorar sus condiciones de vida
presentes y futuras; que promueve la participacion en la toma de
decisiones dentro de su contexto social y cultural, llevandolos a interrogar
lo que ocurre a su alrededor y a la construccion de vinculos afectivos que
abran posibilidades de ser dentro y fuera de la escuela.

Santos (2017) indaga sobre la dimensidén socio afectiva en la practica
pedagogica desde un enfoque cualitativo exploratorio y descriptivo en el
gue se recogen significados, valoraciones, creencias e ideas alrededor de
ella. Se encontr6 que muchos docentes solo reflexionan sobre lo socio
afectivo para crear un clima de confianza, cercania o cordialidad con sus
estudiantes, con el proposito de hacer que expresen sus opiniones o
dudas. Se reconoce a la familia como un factor externo que influye en
gran medida sobre el estado afectivo o emocional de los estudiantes, en
sus frustraciones, temores o fragilidad. Un estudiante siente soledad en
sus procesos formativos al no estar acompafados porque sus mamas
trabajan, conviven solo con uno de sus padres o tienen una mala
convivencia, lo que les lleva a temer sobre su futuro o a aislarse de sus
pares.

Ante este panorama, Santos (2017) plantea la necesidad de que los
docentes tengan un mayor conocimiento de lo que saben, de las
emociones y de los sentimientos para manejar la dimension socio afectiva
de sus estudiantes. Esto significa que deben prepararse para la
promocién y el reconocimiento de la afectividad propia y de sus
estudiantes, que genere un clima de aprendizaje que favorezca mejores
resultados y que convierta el aula en un espacio mas humano, cordial y
significativo.

Finalmente, Gdmez (2018) propone promover la reflexion constante sobre
las necesidades e intereses de los estudiantes, para asi planear clases
gue se adecuen mas a la diversidad emocional y afectiva, como punto de
partida para que aprendan mas, sean conscientes de sus emociones y
desarrollen habilidades comunicativas y de pensamiento. Es asi que, el
fortalecimiento de emociones positivas, genera un clima de confianza,
participacién y colaboracién que lleva a un mejor desempefio escolar y a
una mejor disposicion para mejorar la autoestima, el autoconcepto y el
autocontrol, lo que se convierte en un referente esencial para la
implementacion de los ambientes de alfabetizacion visual que fueron
creados para los estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ alrededor
de la comprension lectora y la comprension emocional.

3.2 EL NUDO

En sintonia con el trabajo por proyectos empleado en ‘Aceleracion del
Aprendizaje’ como estrategia formativa (Sanchez, 2010), para la presente
investigacion se realizd la planeacion, ejecucion y evaluacion de cuatro
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proyectos, con el propésito de recoger las miradas de los estudiantes
sobre situaciones relacionadas con el autoconcepto y la ansiedad, las
cuales se evidenciaron durante el trabajo de caracterizacion que se
realizd previamente. En cada proyecto se brindé la posibilidad de plantear
respuestas frente a la vida o a lo que ocurre en el entorno escolar o
cotidiano, como reflejo de la comunicacion y las relaciones gque se
establecen entre profesores, estudiantes y la comunidad a la que se
pertenece. Cada proyecto se organizé en sub-proyectos que culminaron
con la elaboracién de un producto relacionado con una historieta o una
infografia. Durante este proceso los estudiantes aportaron sus
conocimientos, plantearon posturas, tomaron decisiones y, dentro del
tiempo disponible, hicieron uso de los recursos requeridos para el
cumplimiento de cada actividad a desarrollar.

A continuacion, se describen los proyectos disefiados en atencion a las
necesidades detectadas, los cuales forman parte del proceso formativo
propuesto para que los estudiantes abordaran la comprension lectora y la
comprension emocional. Cada proyecto se planed para ser desarrollado
durante un mes, dividido en dos sub-proyectos estructurados con una
presentacion, un nudo y un desenlace, al estilo de la estructura narrativa
de la historieta.

3.2.1 Proyecto 1

El primer proyecto se denomind “Interactuando con mis pensamientos
defino lo que es una historieta/infografia y su estructura”. A continuacién,
se describen los dos sub-proyectos desarrollados.

3.2.1.1 Sub-proyecto 1: ;,Qué es una historieta/infografia?

Se presenta a los estudiantes lo que es una historieta/infografia y se
realizan preguntas acerca de lo que entendieron por historieta/infografia,
sus caracteristicas y se da una definicién preliminar. Durante el nudo se
muestra una historieta/infografia acerca de una situacion de MALTRATO
y se pregunta sobre lo que ven y quienes aparecen. Como desenlace,
para familiarizar a los estudiantes con estos textos, se pidid que
colorearan y narraran/informaran lo que veian en una historieta/infografia.

3.2.1.2 Sub-proyecto 2: ¢Cual es la estructura de wuna
historieta/infografia?

Se presenta a los estudiantes una historieta/infografia sobre “CAMBIOS
FISICOS” y se pide a un voluntario leerla. El profesor hace preguntas
sobre lo que vio, las ideas principales, las caracteristicas de quienes
aparecen en ella, sobre si se han sentido asi, sobre cobmo creen que se
siente quien est4 cambiando, si creen que esos cambios ocurren en la
vida real. Se pide identificar en la estructura de la historieta/infografia la
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presentacion/titulo, nudo/texto-informacion visual, desenlace/fuente-
créditos.

En el nudo se muestra una historieta/infografia sobre “CAMBIOS
PSICOLOGICOS”. Se refuerza el trabajo con preguntas sobre la
estructura de la historieta/infografia, sobre lo que creen que se esta
presentando. Si alguien esta pasando por una situacion como esta, se
pregunta sobre si deberia hablar con sus padres, qué harian en su lugar,
seran normales estos cambios, qué piensan. Después de ver las dos
historietas/infografias sobre cambios, se pregunta si existe diferencia
entre los cambios que tienen nifios y nifas, si han experimentado esos
cambios, cuales cambios han tenido. Se concluye reforzando la estructura
de la historieta/infografia.

Como desenlace se explican los cambios fisicos y psicolégicos que se
dan en los adolescentes, se hace una presentacion sobre autoconcepto vy,
se pide crear una historieta/infografia de los cambios fisicos o
psicologicos experimentados u observados en hermanos o en otros nifios.

3.2.2 Proyecto 2

El segundo proyecto se denominé “Mis recuerdos me ayudan a conocer
los elementos de una historieta/infografia”. A continuacién, se describen

los dos sub-proyectos desarrollados.

3.2.2.1 Sub-proyecto 1: ¢Cudles son las partes de una
historieta/infografia?

Se presentan diferentes sonidos y luego se pide a los estudiantes que los
representen. En el nudo se presenta cada una de las partes en una
historieta/infografia de “ACOSO ESCOLAR”. Una vez presentada la
historieta/infografia se pregunta: qué esta pasando, qué actitudes o
acciones se ven, con quién se sienten identificados, saben lo que es el
acoso escolar, conocen que dentro del acoso escolar existen las victimas,
los agresores y los testigos, quienes son las victimas, los agresores y los
testigos, qué harian si estuvieran frente a esta situacion, alguna vez les
ha sucedido algo similar. Como desenlace se complementa el trabajo con
una presentacion sobre autoestima y se solicita crear una
historieta/infografia con el personaje (victima, agresor, testigo) que mas
se identifican.

3.2.2.2 Sub-proyecto 2: ¢(Qué sienten los personajes de una
historieta/infografia?

Se presentan caras de personas que representan diferentes emociones y
se ubican rétulos que nombran cada una para que las identifiquen. En el
nudo se presentan historietas/infografias de emociones y se explica cada
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una de ellas (alegria, enojo, tristeza, miedo) junto con los cambios
fisiolégicos que generan para reconocer cdmo son las emociones. Se
utiliza una historieta/infografia de acoso y se pregunta: cOmo se sentira él
nifio acosado, pasara algo en su organismo, cémo se podria cambiar esta
situacion. En el desenlace se introduce ansiedad y fobia social. Se pide
hacer una version distinta a la que se presenta empleando diversos
elementos de la historieta/infografia.

3.2.3 Proyecto 3

El tercer proyecto se denominé “Me relajo observando una
historieta/infografia”. A continuacién, se describen los dos sub-proyectos

desarrollados.
3.2.3.1 Sub-proyecto 1: ¢Para qué sirve la relajacion?

Se presenta una historieta/infografia “MAMA SE SEPARA DEL NINO”. La
situacién muestra a un nifio que no desea que su mama se separé de él.
El profesor indaga acerca de lo que se ve en el nifio, qué estara
pensando, qué estara sintiendo, qué observan, estara preocupado o triste,
tendra miedo, estard sudoroso, le dolera algo, como es la postura de su
cuerpo, qué expresa el rostro del nifio, han pensado que algo malo le
puede ocurrir a su papa o a su mama cuando salen a trabajar, pasara
algo parecido cuando se ha perdido algo, nos podemos angustiar por
cosas que solo estan en nuestros pensamientos; cOmo se aprecia en la
historieta/infografia que el nifio estd preocupado, ustedes en algun
momento se han preocupado por sus papas, por qué. Se verifica sobre
las diferentes emociones como parte de la comprension lectora.

Durante el nudo se hace una presentacion sobre lo que es la ansiedad, la
ansiedad por separacion y la ansiedad generalizada. Se indaga sobre si
creen gque hay formas para tranquilizarse cuando se estd angustiado, con
rabia, pasando por una situacion dificil, como se puede ayudar a este nifio
a que se tranquilice, alguna vez cuando han estado molestos o con rabia,
han tratado de tranquilizarse respirando. Se explican los beneficios de la
respiracion diafragmatica y se pide a los nifilos que practiquen respirar. Si
no lo hacen bien, se vuelve a explicar y se pide que practiquen
nuevamente. Se habla sobre que hay otra forma de ayudar al nifo, a
través de estiramientos. Se explican los beneficios de los estiramientos y
se pide a los nifios que practiqguen estirarse. Si no lo hacen bien, se
vuelve a explicar y se pide que practiguen nuevamente.

En el desenlace se presenta una historieta/infografia sobre “separaciéon” y
se les pide a los nifios que creen una historieta/infografia para ensefarle
técnicas de relajacion a alguien mayor que ellos.
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3.2.3.2 Sub-proyecto 2: ;CoOmo podemos controlarnos?

Se presenta la frase “HAY COSAS QUE ME DAN MIEDO, TRISTEZA O
ENOJO”. Se pregunta a los estudiantes sobre las cosas que les dan
miedo, tristeza o0 enojo y acerca de lo que le pasa a su cuerpo cuando se
tienen estas emociones.

En el nudo se presentan “COSAS QUE DAN MIEDO”. Se muestra una
historieta/infografia acerca de “MIEDO A HABLAR EN PUBLICO’ y se
comienzan a realizar preguntas: cOmo se sentira alguien que tiene miedo
de hablar en publico, qué observan, estara nervioso, tendra ansiedad, qué
sienten si se equivocan al hablar, pasara algo parecido cuando vamos a
pedir algo a nuestros padres, qué les pasa en el rostro cuando tienen
temor de hablar, como reaccionarian sus compafieros, podemos
angustiarnos por cosas que solo estan en nuestra imaginacion, coOmo se
aprecia en la historieta/infografia el estar angustiado, en qué situaciones
han sentido temor, por qué. Se verifican las diferentes emociones y
comprension lectora. Luego se presentan técnicas que permiten
controlarnos: (1) Alejar los pensamientos negativos con pensamientos
positivos. (2) Relajarse con la respiracion y los estiramientos. (3) Pasar los
sentimientos negativos a un objeto: pelota, papel. (4) Aprender a tolerar
situaciones que no se pueden controlar, como el comportamiento de otras
personas. Se resalta que alguien se puede controlar si sale del lugar
problematico en que estd para calmarse (por ejemplo, salir al bafio y
lavarse la cara para bajar la temperatura o tomarse un vaso de agua).

En el desenlace se presenta el caso de una nifla que esta en casa
haciendo sus tareas, no entiende como hacerlas y arranca la hoja del
cuaderno. Luego piensa “qué hago ya es tarde y no podré terminar la
tarea para llevarla mafana”’. Se pide crear una historieta/infografia
recomendandole a la nifia alguna de las técnicas aprendidas para que
pueda hacer sus tareas.

3.2.4 Proyecto 4

El cuarto proyecto se denomind “La historieta/infografia me ayuda a
comprender lo que es ser asertivo”. A continuacion, se describen los dos
sub-proyectos desarrollados.

3.2.4.1 Sub-proyecto 1: ;Qué es la asertividad?

Se presenta un video sobre “ASERTIVIDAD Y EMPATIA” y se van
haciendo preguntas sobre quiénes esta actuando adecuadamente para ir
introduciendo la teoria sobre la asertividad. En el nudo se muestra una
historieta/infografia “NEGARSE A PRESTAR”. Como desenlace se pide
dibujar una situacion asertiva.
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Educadora de educadores

3.2.4.2 Sub-proyecto 2: ;CoOmo ser asertivo?

Se presenta un video sobre “SER ASERTIVO” y se pide ir anotando lo
que dice cada personaje. Se repasan emociones y la asertividad. Se
hacen preguntas: cual es la actitud de cada persona, qué tipo de
personas seran. En el nudo se muestra una historieta/infografia
“VESTIRSE”. Se indaga sobre lo emocional, los cambios fisicos y lo
asertivo. Como desenlace se pide dibujar una situacion asertiva sobre el
vestirse.

3.3 EL DESENLACE

En atencién a cada uno de los proyectos planteados, a continuacion, se
describen los ambientes b-learning de alfabetizacion visual en
historietas/infografias creados para el abordaje de la comprension lectora
y la comprensiéon emocional. Se parte de la implementacién de una
infraestructura tecnoldgica, pasando por una representacion pedagogica
hasta llegar a los contenidos de cada ambiente, uno para historietas y otro
para infografias.

3.3.1 Infraestructura tecnolégica

En este apartado se presenta la infraestructura tecnolégica preparada
para la implementacion de los ambientes b-learning de alfabetizaciéon
visual en historieta/infografia creados para el desarrollo de las actividades
apoyadas con la mediacion de las TIC. Con los equipos instalados se
atendieron las necesidades diagnosticadas de conectividad inalambrica y
acondicionamiento de la infraestructura eléctrica para los estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’.

Respecto a la conectividad, se instalaron puntos de acceso inalambrico
que permitio el despliegue de una red comunitaria escolar con contenidos
educativos y formativos locales. Estos dispositivos se conectaron a un
servidor ubicado en las instalaciones de la institucion, el cual se encargo
de suministrar contenidos a las tabletas con que contaban los estudiantes
y profesores de la sede. Respecto a la infraestructura eléctrica, se
optimizaron las condiciones de funcionamiento de la red en cada una de
las aulas, areas comunes y sala de profesores. A continuacion, se
describen los principales componentes de la red (Tabla 17).

Tabla 23. Componentes principales de la red

Dispositivo Descripcion

Dispositivo de acceso inalambrico que
Router TP-Link WDR3600 (4) permiti6 a estudiantes y profesores
conectarse a la red a través de tabletas.
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Servidor (1)

Computador para que estudiantes y
profesores accedieran a contenidos vy
aplicaciones a travées de la red
inalambrica: una Wikipedia, un diccionario,
libros digitales, una plataforma para aulas
virtuales y aplicaciones para las tabletas.

Dispositivo mévil que permite el acceso a:
una Wikipedia, un diccionario, libros
digitales, una plataforma para aulas
virtuales y aplicaciones.

3.3.2 Representacion pedagdgica

En este apartado se realiza el modelamiento de la perspectiva
pedagogica alrededor de la imagen y las emociones, enfocada en una
didactica basada en proyectos sobre historietas/infografias, soportados en
la infraestructura tecnoldgica instalada, en la que se implementaron los
ambientes b-learning de alfabetizacion visual en historieta/infografia, que
mezclaron elementos de formacion en linea con los presentados en el
aula de clase de ‘Aceleracion del Aprendizaje’. Los ambientes permitieron
que los estudiantes interactuaran con profesores, pares y contenidos
alrededor de la comprension lectora y la comprension emocional. Durante
el proceso formativo, se les brindé a los estudiantes materiales como
hojas y colores para el dibujo de historietas/infografias, y en el aula se
conectaron desde las tabletas a un servidor para acceder a contenidos
relacionados con el desarrollo de una serie de proyectos, en los que se
combinaron estrategias, metodologias y tecnologias en el marco de una
pedagogia para la imagen y una pedagogia para las emociones
(Sanchez, Olmos, Garcia y Torrecilla, 2014; Bajardi, 2015; Freire, GOmez
y Garcia, 2016; Mora y Morales, 2016; Castro, Robledo y Tello, 2017,
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Chéavez, 2017; Gonzalez, Perdomo y Pascuas, 2017; Cabero-Almenara y
Marin-Diaz, 2018; Martinez, 2018).

3.3.2.1 Modelo funcional

En los modelos de “casos de uso” (Rumbaugh, Jacobson y Booch, 2000)
gue aparecen a continuaciéon se pueden apreciar dos escenarios, uno
para el aula de clase y otro en linea, lo que conforma a los ambientes b-
learning implementados que combinan diferentes medios, tecnologias,
actividades y eventos enfocados hacia el desarrollo de procesos
formativos (Thorne, 2003; Bersin, 2004; Bajardi, 2016; Freire, GOmez y
Garcia, 2016; Mora y Morales, 2016; Castro, Robledo y Tello, 2017;
Chéavez, 2017; Gonzalez, Perdomo y Pascuas, 2017; Cabero-Almenara y
Marin-Diaz, 2018; Martinez, 2018).

Estos modelos permiten describir la funcionalidad general de los
ambientes historieta/infografia que integran las TIC en ‘Aceleracién del
Aprendizaje’, a través de la identificacion de aquellos procesos que
pueden desarrollar los profesores y los estudiantes en cada ambiente,
donde se hibrida y sincroniza lo que ocurre en linea con lo que ocurre en
el aula, enriqueciéndose asi las posibilidades formativas. En la Figura 23
se observa que, en linea el profesor pone a disposicidbn pruebas,
proyectos y contenidos que, se conjugan en el aula de clase con
materiales, orientaciones y realimentaciones, como parte del proceso
formativo requerido para el desarrollo de proyectos y la elaboracion de los
productos propuestos a los estudiantes.
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Enlinea j Enaula

Ofrecer materiales

Proponer prueba

QOrientar proyecto
Presentar proyecto

X

Profesor

Ingresar contenidos Recoger producto

Revisar proyecto :
Realimentar proyecto

Figura 23: Requerimientos funcionales ambientes historieta/infografia (profesor)

En la Figura 24 se ve que un estudiante en linea realiza pruebas,
observa proyectos y lee contenidos de apoyo; en el aula de clase accede
a materiales, solicita orientaciones, crea productos e interactia con
profesores y pares, durante el desarrollo de los proyectos: (1)
Interactuando con mis pensamientos defino lo que es una
historieta/infografia y su estructura. (2) Mis recuerdos me ayudan a
conocer los elementos de una historieta/infografia. (3) Me relajo
observando una historieta/infografia. (4) La historieta/infografia me ayuda
a comprender lo que es ser asertivo.
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Enlinea Enaula \

Resolver prueha

Acceder a materiales

Observar proyecto Requerir orientacion

/ Estudiants

. Elaborar producto
Leer contenidos

Interactuar con
pares/profesor

Figura 24. Requerimientos funcionales ambientes historieta/infografia (estudiante)
3.3.2.2 Modelo estatico

A través de un modelo de “clases” (Rumbaugh, Jacobson y Booch, 2000)
se describen los elementos claves de los ambientes b-learning
historieta/infografia y los contenidos digitales, acompafiados de las
relaciones que se pueden establecer entre ellos, en respuesta a los
requerimientos establecidos en cada uno de los proyectos. En la Figura
25 se aprecia que en linea aparecen las pruebas, los proyectos, sub-
proyectos y contenidos, en el aula los productos y materiales, y en ambos
profesores y estudiantes.
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En linea En aula

Ambiente

PruebabDigital

Producto

Proyecto

Profesor Estudiante
SubProyecto
we En linea/En aula

resentacion

P >
nudo
desenlace

Material

Contenido

Figura 25. Componentes ambientes historieta/infografia
3.3.2.3 Modelo dinamico

Con un “diagrama de actividades” (Rumbaugh, Jacobson y Booch, 2000),
se describen las dinamicas de interaccidon de estudiantes y profesores con
los ambientes b-learning historieta/infografia y los contenidos digitales. En
la Figura 26, se muestra que el profesor en linea puede llevar a cabo las
actividades de ingresar pruebas y proyectos, subir contenidos y acceder a
productos; en el aula puede distribuir los materiales para el desarrollo de
los proyectos y recibir los productos.
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En aula |

No

?

Ingresar a ambiente

v

4 N\

Distribuir material

. A

\A

4 7\

Presentar proyecto

. A

}

QOrientar proyecto

1

Recoger material

|

s ™
Recoger producto
\. J
s \l/ ™

Digitalizar producto

(N .

&{Enlinea?

Enlinea \

Ingresar prueba

s

Ingresar proyecto

—

Subir contenido

—

Acceder producto

(
L

W

Salir de ambiente

o

Figura 26. Actividades del profesor en el ambiente ‘historieta/infografia’
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En la Figura 27, se muestra que el estudiante en linea puede acceder a
las pruebas, los proyectos y los contenidos y, subir un producto
elaborado; en el aula de clase accede a materiales, crea y entrega

productos.

En aula |

?

Ingresar a amhiente

v

4 N\

Acceder a material

(N v

A

4 N\

Elaborar producto

(N v

A

4 N\

Entregar producto

(N v

{Enlinea?

Enlinea \

Acceder a prueba

Vo )
Acceder a proyecto

. /

A

Vil 7\

Acceder a contenido

(N /

Subir producto

Salir de ambhiente

o

Figura 27. Actividades del estudiante en el ambiente ‘historieta/infografia’

3.3.3 Las pruebas

Para realizar la caracterizacion de lo emocional, fueron aplicados en el
aula de clase los instrumentos (1) prueba de entrada y de salida, (2) el
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Inventario de Autoestima de Coopersmith, (3) la Escala de Autoconcepto
Infantil de Piers-Harris, (4) la Escala de Ansiedad Infantil de Spence y (5)
los observadores de los estudiantes. Como parte de la experiencia, se
elabord una version digital en linea del Inventario de Depresion Infantil de
Kovacs® (Rojas-Montero & Alvites-Huamani, 2017), con el propésito de
familiarizar a los estudiantes a través de un proceso de alfabetizacion
digital con las dinamicas que se desarrollarian durante un proceso
formativo que involucra la lectura y escritura/dibujo de palabras e
imagenes dentro de un contexto permeado por diversas situaciones,
valores y responsabilidades. En la Figura 28 se observa el diagrama de
casos de uso del profesor en su papel de administrador de la prueba
digital.

Crearusuarios

Asignarvideo a pregunta

Administrador
Asignar respuestas a pregunta

Ohtener repaorte

Figura 28. Requerimientos funcionales prueba digital (administrador)

En la Figura 29 se observa lo que el estudiante pudo realizar durante la
prueba digital.

® Esta versidn conto con la autoria del investigador en lo relacionado con los aspectos de alfabetizacion visual y
de disefio técnico, y de la Dra. Cleofé Alvites en lo relacionado con los aspectos psicolégicos y metodoldgicos.
Ademaés, se tuvo el apoyo en la integracién tecnolégica del Lic. Carlos Florez y las Lic. Yimzay Molina y Yenny
Acosta.

109



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Ver introduccidn

Ingresar al cuestionario

Wer pregunta (video)

Estudiante

Escucharrespuesta

Seleccionar respuesta

Figura 29. Requerimientos funcionales prueba digital (estudiante)

Los componentes de la prueba digital se pueden apreciar en la Figura 30.

PruebabDigital

A

Introduccion

A

Pregunta

A4 V

Video Respuesta

V V

Imagen Audio

Figura 30. Componentes prueba digital
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En la Figura 31 se observan las diversas actividades que podia realizar el
estudiante durante la prueba digital.

Ingresar el sitio web

Ingresar usuario

Ingresar contrasefia

Datos correctos

Wer introduccidn

Wercada pregunta

Uttima pregunta

Salir del cuestionario

Responder cada pregunta

Figura 31. Actividades del estudiante durante la prueba digital

En el enlace https://citocervix.com/cuestionario/ se encuentra el acceso a
la prueba (Rojas-Montero & Alvites-Huamani, 2017; Alvites-Huamani &
Rojas-Montero, 2017).

3.3.4 Los contenidos

De acuerdo con la caracterizacién de lo académico y lo emocional, fueron
disefiados y producidos una serie de contenidos orientados a abordar las
problematicas evidenciadas en cuanto a autoconcepto y ansiedad. A
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continuacion, se describen los contenidos y actividades requeridos para
los cuatros proyectos en el ambiente historieta® (Rojas-Montero & Alvites-
Huamani, 2018) y el ambiente infografia.

3.3.4.1 Contenidos del ambiente “Historieta”

Para el primer mes, en el ambiente “Historieta” los contenidos trabajados
del Proyecto 1 fueron:

Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 1: ¢ Qué es una historieta?

[Presentacion] Se presenta una historieta sobre lo que es una historieta.

{QUE
OBSERIVAN EN
ESTOS
DIBUJOS?

Se da una definicién preliminar: Podria decirse que una historieta es una
historia contada a través de una secuencia de dibujos.

[Nudo] Se presenta una a una cada vifieta de la historieta “NINA
MALTRATADA”.

5 Cada historieta cont6 con la autoria del investigador en lo relacionado con los aspectos de alfabetizacion
visual, y de la Dra. Cleofé Alvites en lo relacionado con los aspectos psicoldgicos y metodolégicos. Ademas, se
tuvo el apoyo en la ilustracion de la Ing. Ninfa Pérez.
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dora e educadores

Se pregunta en cada vifieta: ¢qué ven?, ¢de qué trata?, ¢quiénes
aparecen en la historieta?

Se presenta un video sobre lo que es una historieta, luego se pregunta
sobre lo que escucharon acerca de ella, lo que es y sus caracteristicas.

[Desenlace] Se pide colorear y narrar una historieta.
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Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 2: ¢ Cual es la estructura de una historieta?

[Presentacion] Los estudiantes leen la historieta “CAMBIOS FiSICOS” con
las vifietas en desorden.

%?_
SI, A VECES ¢ISERA QUE YA jAYLiINO SEIl Y ¢POR
OYE, VERDAD AHORA siE A e
QUE TE VEO, TIENES iy Eocaen NO SOMOS CQUE TU NO HAS
UNOS GRANITOS EN - ‘ UNOS NINOS AMBIADO? ¢POR 27
TUROSTRO Y TU VOZ MOMENTOS % \ 7 g &

TU CREES!? QUE A MI ME TIENE

QUE PASARESTO? _J

ESTA RARA. v SUENA GRUESA.

@ 7 ¢QUE QUIERES 2, 4
i pECIR? RO ESE0 BUEND. YA ) [ SI, YO TAMBIEN ME
' ¢QUE SOY UN NoHARIMOS AL B SIENTO RARO, NO ME
ENANO? % : : VEO IGUAL, ME
OYE, ¢NOS VEMOS EN LA ~ PABLO, QUE TE PASA? § g

TARDE PARA JUGAR UN

L - PARECE QUE MIS
PARTIDO, QUE DICES?

BRAZOS SON MAS
LARGOS DE COMO

¢QUE NO HE
CRECIDO?

TE VEO DISTINTO.

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprensién
emocional se pregunta: ¢qué observan?, ¢la historieta estd en una
secuencia ordenada o se debe cambiar el orden?, ¢la historieta tendra
una presentacion o inicio?, ¢tendra un nudo o idea principal?, ¢tendra un
desenlace o final?, ¢,cual seria el orden de esta la historieta?

Se presenta la historieta ordenada.
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\

[

N
L
N

— [ SI, YO TAMBIEN ME
SIENTO RARO, NO ME SI, A VECES
. TGUAL, Mi OYE, VERDAD AHORA :
© PABLO, QUE TEPASA? ¢ | PXE(E)CEG gulé Mfs QUE TE VEO, TIENES SIE'%‘; %’f M
TE VEO DISTINTO. L BRAZOS SON MAS UNOS 6RANITOS EN
( TUROSTRO Y TU VOZ MOMENTOS
N HAREOSDECOMO ESTA RARA. SUENA GRUESA.

gisy 7 ¢QUE QUIERES
- DECIR?

NO ES ESO. BUENO, YA

. F’ O JE NO HABLEMOS MAS DE
¢ISERA QUE YA IAYIiNO SElY ¢POR EQUE SN ESO, NO ME AGRADA.
NO SOMOsS QUE TU NO HAS : OYE, c‘ths VEMOS EN LA
UNOS NINOS, CAMBIADO? ¢POR ¢QUE NO HE el g“aggg;geg'j
TU CREESI? QUE A MI ME TIENE CRECIDO? . : i

QUE PASAR ESTO?

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢qué caracteristicas presentan los personajes?,
¢alguna vez se han sentido de esa manera?, ¢en qué lugar creen que
ocurre la historieta?, ¢como creen que se siente Pablo?, ¢creen que los
cambios de los que hablan en la historieta ocurren en la vida real?

Se refuerza la estructura de una historieta rotulando la presentacion, el
nudo y el desenlace.

[Nudo] Se presenta la historieta “CAMBIOS PSICOLOGICOS” y se
recuerda la estructura colocando rétulos en cada vifieta.

7 Leemos una historieta: http://www.minedu.gob.pe/rutas-del-
aprendizaje/documentos/Primaria/Sesiones/Unidad02/Integradas/QuintoGrado/U2_5TO_INTEGRADOS_S1.pdf
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Y encima, ‘
~ siento que no
soy la misma.

Paola, no se lo quell

me pasa. Cada vez
soporto menos que
mis padres me den
brdenes.

Bueno, a mi
tampoco me gusta
que me digan lo que
tengo que hacer.

:Qué te s +

pasa?
s iTeveo

preocupadaI' '/

Y tus padres ;qué
dicen? Yo creo que
debes conversar
con ellos.

Y a mi, ;me ~F
pasara lo mismo
a su edad?

También puedo
conversar con mi
profesora

:Si? No lo habla
pensado. Tienes
razon.

Para realizar eI segwmlento a Ia comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢de qué estaran hablando estas nifias?, ¢ deberia
la nifia hablar con sus padres?, ¢qué harian en su lugar?, ¢seran
normales esos cambios?, ¢qué pasara finalmente? Al observar las dos
historietas creen que ¢ hay diferencia en los cambios entre las nifias y los
ninos?, ¢ han experimentado cambios?, ¢ qué cambios?

Se van reforzando las ideas que surgen y se presenta un video sobre la
estructura de la historieta.

[Desenlace] Se presentan videos sobre cambios fisicos, psicologicos y
emocionales y sobre autoconcepto. Como producto se pide la elaboracion
de una historieta de los cambios fisicos o psicolégicos que han
experimentado o que han observado en sus hermanos o en otros nifios.

Para el segundo mes, en el ambiente “Historieta” los contenidos
trabajados en el Proyecto 2 fueron:
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Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 1: ¢ Cuales son las partes de una historieta?

[Presentacion] Los estudiantes escuchan diferentes sonidos y se les pide
gue los representen en el tablero.

[Nudo] Se presenta un video sobre cada una de las partes de una
historieta. Luego se presenta la historieta “ACOSO ESCOLAR’.

PARA NO SER AGREDIDO POR SUS COMPANEROS, EL
NINO SE LA PASA EN LA BIBLIOTECA DURANTE EL

RECREO
=

Se refuerzan cada una de las partes de la historieta (Acevedo, 1992;
Eisner, 1994; Eisner, 1998): (1) La vifieta es el espacio en el que se
colocan los personajes de la historieta que representa un momento de la
historia. (2) El dibujo representa el ambiente o escenario donde se
desarrolla la historia y junto con los personajes van dentro de cada vifieta.
(3) Los globos son el espacio donde se escribe lo que dicen o piensan
los personajes de una historieta. Estd compuesto por globo y rabillo que
sefala el personaje que habla. (4) Las cartelas representan lo que dice el
narrador y que apoya el desarrollo de la historia. Este texto escrito va en
un recuadro rectangular en la parte superior de la vifieta. (5) Las
onomatopeyas son representaciones del sonido. Puede estar dentro o
fuera del globo. Las mas usadas son: plop (caida), zzzz (dormido), crash
(choque o romper algo), splash (albo cae en el agua).

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢qué esta pasando en esta historieta?, ¢cual es
la actitud de los nifilos en cada vifieta?, ¢con quién se sienten
identificados?, ¢,saben que es el acoso escolar?, ¢ conocen que dentro del
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acoso escolar existen las victimas, los agresores y los testigos?, ¢ quiénes
creen que son las victimas, los agresores y los testigos?, ¢qué harian si
estuvieran en el caso del nifio?, ¢alguna vez les ha sucedido algo similar?

[Desenlace] Se presentan un video sobre autoestima. Como producto se
pide la elaboracion de una historieta con el personaje que mas se
identifican.

Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 2: ¢ Qué sienten los personajes de una historieta?

[Presentacion] Se presentan caras de personas que representan
diferentes emociones. Se ubican diferentes globos y onomatopeyas para
relacionarlas con las emociones presentadas®.

TRISTEZA MIEDO ALEGRIA ENOJO

= A ~~

iBUAAAA! jHUY! iGRRRRR! iYYEEAAA!

[Nudo] Se presentan historietas y videos sobre las emociones (alegria,
enojo, tristeza, miedo) y los cambios fisioldgicos que reflejan cada una de
ellas.

Se presenta la historieta “ACOSO ESCOLAR”.

8 Inteligencia emocional en nifios: Inteligencia emocional en la base de la educacion

https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/inteligencia-emocional.html
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PARA NO SER AGREDIDO POR SUS COMPANEROS, EL
NINO SE LA PASA EN LA BIBLIOTECA DURANTE EL
RECREO

o

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢como se sentira el niflo acosado?, ¢le pasara
algo a su organismo?, ¢cémo cambiarian esta situacion?

[Desenlace] Se presenta ansiedad y fobia social. Se pide hacer una
version distinta a la que se presenta, utilizando globos y onomatopeyas
adecuadas a cada nueva situacién planteada.

Para el tercer mes, en el ambiente “Historieta” los contenidos trabajados
en el Proyecto 3 fueron:

Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 1: ¢ Para qué sirve la relajacion?

[Presentacion] Se presenta una a una cada vifieta de la historieta “MAMA
SALE A TRABAJAR (negativa)”’ con globos sin texto escrito.
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Para realizar el seguimiento a la comprensién lectora y la comprension
emocional al presentar cada vifieta se realizan preguntas. En la vifieta 1
se indica que el nifio se encuentra triste porque su mama se va al trabajo
y Se pregunta: ¢ qué estara pensando?, ¢qué estard sintiendo?

En la vifieta 2 se pregunta: ¢ qué observan?, ¢ el nifio estara preocupado?,
¢tendrd miedo?, ¢qué estara pensando?, ¢estda sudoroso?, ¢le duele
algo?, ¢les pasa algo parecido cuando se va alguien o se ha perdido
algo?, ¢han pensado que algo le puede ocurrir a su papa 0 a su mama
cuando se van a trabajar?

En la vifieta 3 se indica que la mama llama al nifio desde el trabajo y se
pregunta: ¢qué le preguntara?,¢qué muestra el rostro del nifio?, ¢qué
cosas le dira a la mama?; ¢nos podemos angustiar por cosas que solo
estan en nuestros pensamientos?, ¢como se aprecia en la historieta que
el nifio esta preocupado?

En la vifieta 4 se pregunta: ¢en algan momento se han preocupado por
Sus papas?, ¢,por qué?

[Nudo] Se presentan videos sobre lo que es la ansiedad, la ansiedad por
separacion y la ansiedad generalizada y se pregunta: ¢creen que habra
formas para tranquilizarnos cuando estamos angustiados o enojados
cuando estamos pasando por una situacién dificil?, ¢como le podriamos
ayudar a este nifio a tranquilizarse?, alguna vez cuando han estado
molestos o enojados ¢ han tratado de tranquilizarse respirando?

Se explican los beneficios de la respiracion. Luego, se presenta un video
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sobre la “RESPIRACION DIAFRAGMATICA’. Se pide a los nifios que
practiquen respirar. Si no lo hacen bien, se vuelve a mostrar el video y se
pide que practiquen nuevamente.

Hay otra forma de ayudar al nifio, es a través de estiramientos. Se
explican los beneficios de los estiramientos. Luego, se presenta un video
sobre “ESTIRAMIENTOS”. Se pide a los nifilos que practiquen estirarse.
Si no lo hacen bien, se vuelve a mostrar el video y se pide que practiquen
nuevamente.

[Desenlace] Se presenta la historieta “MAMA SALE A TRABAJAR
(positiva)” con texto escrito.

RO PORQUE | | ESTAR M
rsRENESOS | [ s . f
ESTAENMI EJERCICIOSDE 4

TMAGINACION? AN |

ILE VA APASAR
ALGOMALO A MT

Se pide crear una historieta en la que se ensefien las técnicas de
relajacion a alguien mayor.

Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 2: ¢, Como podemos controlarnos?

[Presentacion] Se presenta la frase “HAY COSAS QUE ME DAN MIEDO,
TRISTEZA O ENOJO” y se pregunta ¢ qué cosas te dan miedo, tristeza o
enojo?, ¢, qué pasa en tu cuerpo cuando tienes miedo, tristeza o enojo?

[Nudo] Se presenta un video sobre “COSAS QUE DAN MIEDQ”. Se
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ponen onomatopeyas con miedo [azul oscuro], enojo [rojo] y tristeza [azul
claro]. Se presenta una a una cada vifieta de la historieta “HABLAR EN
PUBLICO (negativa)”.

HOY TENGO QUE HABLAR
FRENTE A MIS

COMPANEROS Y YA ME ESTA

DOLTENDO EL ESTOMAGO.

P i

PROFESOR. SEGURO ME
i N 1, -y VOY A EQUIVOCAR.

I s YA ME VA A LLAMAR EL
i

NO QUIERO PASAR.
AST NO SE BURLARAN
DE MI.

Para realizar el seguimiento a la comprensién lectora y la comprension
emocional, al presentar cada vifiera se realizan preguntas. En la vifieta 1
se indica que Juan va en camino al colegio y se pregunta: ¢ qué le estara
pasando?, ¢ qué estara sintiendo?

En la vifieta 2 se pregunta: ¢qué observan?, ¢el nifio estard nervioso?,
¢tendra ansiedad?, ¢ qué sienten si se equivocan al hablar?, ¢ pasara algo
parecido cuando le vamos a pedir algo a nuestros padres?

En la vifieta 3 se pregunta: ¢ qué pasa en el rostro cuando se tiene temor
de hablar?, ¢cémo reaccionarian sus compafieros?, ¢podemos
angustiarnos por cosas que solo estan en nuestra imaginaciéon?, ¢cémo
se aprecia en la historieta que el nifio esta angustiado?

En la vifieta 4 se pregunta: ¢en qué situaciones han sentido temor?, ¢ por
que?

Luego se pregunta ¢qué podemos hacer para controlarnos? y se
presentan las siguientes técnicas: (1) Alejar los pensamientos negativos
con pensamientos positivos. (2) Relajarse con la respiracion y los
estiramientos. (3) Pasar los sentimientos negativos a un objeto (pelota,
papel). (4) Tolerar situaciones que no se pueden controlar (como el
comportamiento de otras personas). (5) Salir del lugar problematico para
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calmarse (como salir al bafio a lavarse la cara para bajar la temperatura o
tomarse un vaso de agua).

[Desenlace] Se presenta el caso de una nifia que esta en casa haciendo
sus tareas. Ella no entiende como hacerla y arranca la hoja del cuaderno.
Luego piensa “qué hago ya es tarde y no podré terminar mi tarea para
llevarla mafana”. Se pide crear una historieta recomendandole a la nifia
alguna de las técnicas aprendidas para que pueda hacer sus tareas.

Para el cuarto mes, en el ambiente “Historieta” los contenidos trabajados
en el Proyecto 4 fueron:

Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 1: ¢ Qué es la asertividad?

[Presentacion] Se presenta un video sobre “ASERTIVIDAD” para
introducir la teoria sobre la asertividad.

[Nudo] Se presenta la historieta “NEGARSE A PRESTAR”.

ESTOY ABRUMADO POR TODO LO QUE
o TENGO QUE ESTUDIAR. VOY A LLAMAR A
MANANA EMPIEZAN LOS JORSE PARA QUE ME PRESTE SUS
EXAMENES Y TENGO QUE APUNTES.
ESTUDIAR.

YO TAMBIEN TENGO QUE
ESTUDIAR Y NO TE PUEDO ;
PRESTAR MIS APUNTES. JORGE ME DEBERIA
AYUDAR, ME VA A
HACER PERDER EL
EXAMEN Y ESO SERTA
TERRIBLE.

EL DEBERfA
PRESTARMELOS,
YO YA LE HALBTA

HECHO UN

Se indica que Andrés va a presentar un examen Yy le pide prestados los
apuntes a su amigo Jorge. Para realizar el seguimiento a la comprension
lectora y la comprension emocional se pregunta: ¢qué observan?, ¢qué
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estard sintiendo Andrés?, ¢pasara algo parecido cuando no nos prestan
algo?, ¢qué se refleja en el rostro de Andrés?, ¢en qué situaciones han
actuado de manera no asertiva?, ¢ por qué?

[Desenlace] Se pide crear una vifieta con un desenlace asertivo para la
historieta “PRESENTAR UN EXAMEN”.

Ambiente: Historieta
Sub-proyecto 2: ; COmo ser asertivo?

[Presentacion] Se presenta un video sobre “ASERTIVIDAD Y EMPATIA” y
el caso de “SER ASERTIVO”. Se va observando lo que dice cada
personaje. Se hace un repaso de emociones y asertividad. Para realizar el
seguimiento a la comprension lectora y la comprension emocional se
pregunta: ¢cudl es la actitud de cada persona?, ¢qué tipo de personas
seran?

Ante situaciones como esta, deben aprenderse diversas formas para ser
asertivo: (1) Saber decir no. (2) Ser flexible (plantear dos soluciones;
llegar a un acuerdo). (3) Tomar decisiones favorables para ambas partes
(alguna de las partes tiene que ceder). (4) Seguir adelante.

[Nudo] Se presenta la historieta “VESTIRSE”.

ESTA ES LA ROPA
QUE TE TIENES QUE

YO NO VoY
CONESTA
ROPA.
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Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta sobre lo emocional, los cambios fisicos y lo
asertivo en la historieta de vestirse.

[Desenlace] Para la historieta “VESTIRSE”, se pide crear una vifieta con
un desenlace en el que la nifia sea asertiva.

3.3.4.2 Ambiente “Infografia”

Para el primer mes, en el ambiente “Infografia” los contenidos trabajados
en el Proyecto 1 fueron:

Ambiente: Infografia
Sub-proyecto 1: ¢ Qué es una infografia?

[Presentacion] Se presenta una infografia sobre lo que es una infografia®.

ORGANIZADOS

&

PRESENTADOS
VISUALMENTE

® Definicion de infografia: http:/franbarquilla.com/definicion-de-infografia/
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Se da una definicion preliminar: Podria decirse que una infografia es un
recurso grafico con imagenes y texto escrito que permite resumir gran
cantidad de informacion en poco espacio.

[Nudo] Se presenta una infografia de “MALTRATQO"0.

(RUE €S MALTRATO?

Que destruyan Que me golpeen Que me manipulen Que me mantengan svelo, Que me leguen afecto
miavtoestima 0 me hleran mal vestido y mal alimentado

Que me molesten Que meignoren Quemeobliguena hacer  Que meridloulicen  Que desatiendan mi salod Que desatiendan mis Que me dejen solo,
trabajo de advltos necesidades edveativas sin supervisién

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢ qué ven?, ¢ de qué trata?, ¢ quiénes aparecen en
la infografia? Se presenta un video sobre lo que es una infografial, luego
se pregunta sobre lo que escucharon, lo que es y sus caracteristicas.

[Desenlace] Se pide colorear una infografia'?.

10 Qué es el maltrato infantil: https:/ieladeinu.org.ar/que-es-el-maltrato-infantil/
11 ;Qué es, para qué y como hacer una infografia?: https://www.youtube.com/watch?v=lkxdOLz6x2w

12 Infografias como recurso educativo: http://blogs.uji.es/bibliotecauji/infografias-como-recurso-educativo/
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Educadora de educadores

. imagen y 4 facil
Conbinacién E:‘; yg para comunicar jinfo] de manera y
i s texto visual.

} i
maximizar la comprensién. \

\\ Imagenes de alto impacto.
Acomodo estético. A.‘
o Justificacion. 4 7
Investigacion. 3

TIENEN

DEBEN SER{ O O«

\ Impactante.

s Preciso.
PUBLICACION PLICACIONE
Serli_odistica.
nline.
Glare Arquitectonica.
Directa Instructiva.

Facil de entender.

Fuente base en la dela L en Disefio de la Universidad de Londres.
Copyright Vision Videa Comunicaciones S. de RL se CV. Todos los derehos reservados 2010.

Ambiente: Infografia
Sub-proyecto 2: ¢ Cuales son los tipos de infografias?

[Presentacion] Los estudiantes leen la infografia “CAMBIOS FiSICOS™3,

13 Cambios fisicos y bioldgicos en la adolescencia: http:/asertividadadolescente.blogspot.com
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CRECIMIENTO DEL VELLO FACIAL

—————— CRECIMIENTO DEL VELLO
Y SUDORACION AXILAR

TELARQUIA: DESARROLLO DE LAS MAMAS

—— PUBARQOUIA: APARICION DE VELLO PUBICO

SE PRESENTA ENTRE 1 Y S ANOS.

CRECIMIENTO DEL PENE Y DEL
TAMANO DE LOS TESTICULOS

ANTES DE LOS S ANOS.

Unicef y

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢qué observan?,;qué caracteristicas presentan
los personajes?, ¢alguna vez se han sentido de esa manera?, ¢,creen que
los cambios que se presentan ocurren en la vida real?

[Nudo] Se presenta la infografia “CAMBIOS PSICOLOGICOS”™4,

14 Cambios biologicos, psicoldgicos y sociales: http://espanaacontecimientos.blogspot.com/2015/03/infografia-
que-es-la-adolescencia.html
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¢ Tu pensamiento se
vuelve mds abstracto.

s Teinteresas por
asuntos sociales,
religiosos, politicos y
filoséficos.

» Eres capaz de tomar
decisiones evaluando
diferentes alternativas.

o Empiezas a cuestionar
las normas, costumbres,
etfc.

s Te preocupas por tu
futuro personal, familiar
y laboral

+infografia LaPrensa +fuente Unicaf y Assciacién Espaficla de Padiatria.

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢seran normales esos cambios? Al observar las
infografias creen que ¢ hay diferencia en los cambios entre las nifias y los
ninos?, ¢ han experimentado cambios?, ¢ qué cambios?

Se van reforzando las ideas que surgen y se presenta un video sobre los
tipos de infografias®®.

[Desenlace] Se presentan videos sobre cambios fisicos, psicoldgicos,
emocionales y autoconcepto. Como producto se pide la elaboracion de
una infografia sobre cambios fisicos o0 psicolégicos que han
experimentado o que han observado de sus hermanos o en otros nifios.

Para el segundo mes, en el ambiente “Infografia” los contenidos
trabajados en el Proyecto 2 fueron:

15 Tipos de infografia: https://www.youtube.com/watch?v=gMz3rVe9xPI
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Ambiente: Infografia
Sub-proyecto 1: ¢ Cuales son las partes de una infografia?

[Presentacion] Los estudiantes escuchan diferentes sonidos y se les pide
que las describan con palabras.

[Nudo] Se presenta un video sobre cada una de las partes de una
infografial®. Luego se presenta la infografia “ACOSO ESCOLAR’.

. Acoso Escolar

S~

Acoso Escolar es una forma de 701 CLEEN NS EG T L

Conocido como bullying

En el acoso escolar intervienen:

W & ®e

Agresores Victimas Testigos

Toda la comunidad escolar somos respensables para atender
el acoso escolar.

Docentes

i

Familias

Resolvamos los conflictos
de forma pacifica

#YoNoLeEntro e www.gob.mx/sep

Se refuerzan cada una de las partes de la infografia. Para realizar el
seguimiento a la comprension lectora y la comprension emocional se
pregunta: ¢;qué observan en la infografia?, ¢saben que es el acoso
escolar?, ¢conocen gque dentro del acoso escolar existen las victimas, los
agresores y los testigos?, ¢quienes creen que son las victimas, los
agresores Yy los testigos?, ¢qué harian si estuvieran en un caso de acoso

16 Partes de una infografia: https://www.youtube.com/watch?v=e7_Ve8hwOVE
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escolar?, ¢alguna vez les ha sucedido algo similar?
Se presenta la infografia completa.

», Acoso Escolar -

/

Acoso Escolar es una forma de U EL T ERT NS EGTEG

Uno o varios alummnes molestan y agreden de manera constante

Conocido como bullying y repetida a uno o varios compaiieros

E@cosoescol;}tuﬁm@mg @ @ @ @

Agresores Victimas Testigos

Es una conducta violenta o agresiva que se repite y
es intencional

aaaaaaa

Toda la comunidad escolar somos responsables para atender \ RESUELVE EL CONFLICTO

el acoso escolar. 1 Expllear el confiicto
2 (dentificar soluciones

/ ‘ 3A-ﬁalquién gana o quién pierde
4R‘¢cmocerhs-i-y los factores para dar solucién
s Revisar los reglamentos y las leyes
6!‘! Ia situacién con terceros

Docentes

Estudiantes

Resolvamos los conflictos
de forma pacifica

#YoNoLeEntro

www.gob.mx/sep

[Desenlace] Se presentan un video sobre autoestimal’. Como producto se
pide la elaboracion de una infografia con el personaje (victima, agresor,
testigo) que mas se identifican.

17 Autoestima: https://www.youtube.com/watch?v=dkOnQ57JIb0

131



https://www.youtube.com/watch?v=dk0nQ57JIb0

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Ambiente: Infografia
Sub-proyecto 2: ¢ Qué sienten los personajes de una infografia?

[Presentacion] Se presentan caras de personas que representan
diferentes emociones y se pide que las identifiquen*®.

TRISTEZA MIEDO ALEGRIA ENOJO

[Nudo] Se presentan infografias y videos sobre las emociones (alegria,
enojo, tristeza, miedo) y los cambios fisioldgicos que reflejan cada una de
ellas.

Se presenta una infografia de “ACOSO ESCOLAR™®.

ACOSO ESCOLAR

EL AGRESOR

LA VICTIMA

8 Inteligencia emocional en nifios: Inteligencia emocional en la base de la educacion
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/inteligencia-emocional.html

19 Bullying https://il.wp.com/www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2015/05/Bullying-Acoso-
Escolar-Infografia.jpg?ssl=1
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Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢como se sentira el nifio acosado?, ¢le pasara
algo a su organismo?, ¢cOmo cambiarian esta situacion?

[Desenlace] Se presenta ansiedad y fobia social. Se pide hacer una
infografia con una version distinta a la situacién que se presenta.

Para el tercer mes, en el ambiente “Infografia” los contenidos trabajados
en el Proyecto 3 fueron:

Ambiente: Infografia
Sub-proyecto 1: ¢ Para qué sirve la relajacion?

[Presentacion] Se presenta una infografia sobre ansiedad por
separacion?® sin texto escrito.

La nifia se encuentra triste porque su mama se va al trabajo. Para realizar

20 Ansiedad por separacion: https://www.pictame.com/media/2092291801897868987 145229945
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el seguimiento a la comprension lectora y la comprension emocional se
pregunta: ¢qué observan?, ¢qué estard pensando?, ¢qué estara
sintiendo?, ¢la nifia estard preocupada?, ¢tendra miedo?, ¢esta
sudorosa?, ¢le duele algo?, ¢le pasara algo parecido a cuando se va
alguien o se ha perdido algo?, ¢han pensado que algo le puede ocurrir a
Su papa o a su mama cuando se van a trabajar?, ¢nos podemos angustiar
por cosas que solo estdn en nuestros pensamientos?, ¢cOmo se aprecia
en la infografia que la nifia estd preocupada?, ¢ustedes en algun
momento se han preocupado por sus papas?, ¢por qué?

[Nudo] Se presentan videos sobre lo que es la ansiedad, la ansiedad por
separacion y la ansiedad generalizada y se pregunta: cuando estamos
pasando por una situacion dificil ¢creen que habra formas para
tranquilizarnos cuando estamos angustiados o enojados?, ¢como le
podriamos ayudar a esta nifia a tranquilizarse?, ¢alguna vez cuando han
estado molestos o0 enojados y han tratado de tranquilizarse respirando?

Se explican los beneficios de la respiracion. Luego, se presenta un video
sobre la “RESPIRACION DIAFRAGMATICA”2L, Se pide a los nifios que
practiquen respirar. Si no lo hacen bien, se vuelve a mostrar el video y se
pide que practiquen nuevamente.

Hay otra forma de ayudar a la nifia, es a través de estiramientos. Se
explican los beneficios de los estiramientos. Luego, se presenta un video
sobre “ESTIRAMIENTOS"?. Se pide a los nifios que practiquen estirarse.
Si no lo hacen bien, se vuelve a mostrar el video y se pide que practiquen
nuevamente.

[Desenlace] Se presenta una infografia sobre ansiedad con texto escrito.

21 pequefias relajaciones: respiracion: https://www.youtube.com/watch?v=_sEa9 EdaOc
22 pequefias relajaciones. Musculares: https://www.youtube.com/watch?v=CFsfnK-PgVc
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I o

)

& Juanita llora si su mama la lleva a la escuela.
Tiene miedo de que no regrese por ella.
Para que Juanita se quede en la escuela,
su mama tiene que sentarse cerca de ella.

Juanita tiene 8 anos de edad,
le da mucho miedo separarse de su mama.
Le preocupa que algo malo
le pueda pasar y no pueda estar con ella nunca méds.

Juanita se queja mucho de dolor de estémago y ; %
de cabeza. —
Le pasa cuando la separacién de su mamé se acerca.

: Juanita no va a las fiestas que la invitan,
Se siente desprotegida si su mama no estd con ella.

s6lo acepta ir cuando su mama se queda por ahf.
No tolera estar ni un minuto lejos de ella.

Si identificas algtin sintoma en ti o en un nifo,
busca ayuda profesional

Said s~ Dra. Alejandra Herndndez Duarte
lud mental colectiva SR Sas
Hacla s oA d Eoealud mantal Fuente; DSM-5 Paidopsiquiatra y Psiquiatra de adultos.

Se pide crear una infografia en la que se ensefien las técnicas de
relajacion a alguien mayor.

Ambiente: Infografia

Sub-proyecto 2: ¢ Como podemos controlarnos?

[Presentacion] Se presenta la frase “HAY COSAS QUE ME DAN MIEDO,
TRISTEZA O ENOJO” y se pregunta ¢ qué cosas te dan miedo, tristeza o
enojo?, ¢ qué pasa en tu cuerpo cuando tienes miedo, tristeza 0 enojo?

[Nudo] Se presenta un video sobre “COSAS QUE DAN MIEDQO"?3. Se
presenta una infografia de “MIEDO A HABLAR EN PUBLICO’.

2 Un poco de miedo, musical Once Nifios: https://www.youtube.com/watch?v=16SKgoRHG1s
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Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta: ¢qué observan?, ¢qué le estar4 pasando a la
sefiora?, ¢qué estara sintiendo?, ¢estara nerviosa?, ¢tendra ansiedad?,
¢,qué sienten si se equivocan al hablar?, ¢pasara algo parecido cuando le
vamos a pedir algo a nuestros padres?,¢,qué le pasa en el rostro cuando
tienen temor de hablar?, ¢cdmo reaccionarian sus compafieros?,
¢podemos angustiarnos por cosas que soOlo estdn en nuestra
imaginacion?, ¢como se aprecia en la infografia que la sefiora esta
angustiada?,¢ en qué situaciones han sentido temor?, ¢ por qué?

Luego se pregunta ¢;qué podemos hacer para controlarnos? y se
presentan las siguientes técnicas: (1) Alejar los pensamientos negativos
con pensamientos positivos. (2) Relajarse con la respiracion y los
estiramientos. (3) Pasar los sentimientos negativos a un objeto (pelota,
papel). (4) Tolerar situaciones que no se pueden controlar (como el
comportamiento de otras personas). (5) Salir del lugar problematico para
calmarse (como salir al bafio a lavarse la cara para bajar la temperatura o
tomarse un vaso de agua).

[Desenlace] Se presenta el caso de una nifia que esta en casa haciendo
sus tareas. Ella no entiende como hacerla y arranca la hoja del cuaderno.
Luego piensa “qué hago ya es tarde y no podré terminar para llevar la
tarea mafana”. Se pide crear una infografia recomendandole a la nifia
alguna de las técnicas aprendidas para que pueda hacer sus tareas.

Para el cuarto mes, en el ambiente “Infografia” los contenidos trabajados
en el Proyecto 4 fueron:

Ambiente: Infografia
Sub-proyecto 1: ¢ Qué es la asertividad?
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[Presentacién] Se presenta un video sobre “ASERTIVIDAD”?* para
introducir la teoria sobre la asertividad.

[Nudo] Se presenta la infografia “NEGARSE A PRESTAR"%.

¢ Por qué no me prestas la tarea?

!! 3
’
N

Jorge

Se indica que Andrés le pide prestada la tarea a su amigo Jorge, pero él
no se los presta. Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la
comprension emocional se pregunta: ¢qué observan?, ¢qué estara
sintiendo Andrés?, ¢pasara algo parecido cuando no nos prestan algo?,
¢qué se refleja en el rostro de Andrés?, ¢en qué situaciones han actuado
de manera no asertiva?, ¢ por quée?

[Desenlace] Se pide crear una infografia con una respuesta asertiva de
Andrés cuando no le prestan la tarea.

Ambiente: Infografia
Sub-proyecto 2: ¢ Como ser asertivo?

24 La asertividad: https://www.youtube.com/watch?v=1WNrhcJglr8
% Fondo enmarcado: https://www.freepik.es/vector-gratis/fondo-enmarcado-emoji-enojado_4159926.htm
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[Presentacion] Se presenta un video sobre “ASERTIVIDAD Y EMPATIA”26
y el caso de “SER ASERTIVO”?’. Se hace un repaso de emociones y
asertividad. Se pregunta ¢ cual es la actitud de cada personaje?, ¢ qué tipo
de personajes seran?

Ante situaciones como estas, deben aprenderse diversas formas para ser
asertivo: (1) Saber decir no. (2) Ser flexible (plantear dos soluciones;
llegar a un acuerdo). (3) Tomar decisiones favorables para ambas partes
(alguna de las partes tiene que ceder). 84) Seguir adelante.

[Nudo] Se presenta una infografia sobre “VESTIRSE"%,

jAqui no puedes vestir asi!

Para realizar el seguimiento a la comprension lectora y la comprension
emocional se pregunta sobre lo emocional, los cambios fisicos y lo
asertivo.

[Desenlace] Para la infografia “VESTIRSE”, se pide crear una en que la
nifna sea asertiva.

26 Empatia y asertividad: https://www.youtube.com/watch?v=dGVEDTM_fWg
27 Asertividad animada: https://www.youtube.com/watch?v=0yNfr7UNHTQ
28 Como vestirte en Dubai: https://es.wikihow.com/vestirte-en-Dubi
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4 LA ALFABETIZACION VISUAL, LO ACADEMICO
Y LO EMOCIONAL

Una vez caracterizado el modelo ‘Aceleracion del Aprendizaje’ desde lo
académico y lo emocional, y haber creado los ambientes b-learning, en
esta seccion se describen las relaciones que emergieron durante el
proceso investigativo entre la alfabetizacién visual en historieta/infografia,
lo académico y lo emocional.

4.1 PRESENTACION

A continuacion, se plantean diversas miradas sobre ‘Aceleracion del
Aprendizaje’, fruto de las entrevistas realizadas a los profesores que
orientan el Grupo 1 (que no trabajoé con historietas) y el Grupo 2 (que
trabajo con historietas).

4.1.1 La experiencia

En el Grupo 1, los profesores inician su experiencia en el 2016 con tres
grupos, dos en la mafiana y uno en la tarde. En el 2018 se incrementa la
poblacion al pasarse a cinco grupos, tres en la mafiana y dos en la tarde.
En este tiempo se ha encontrado un panorama lleno de obstaculos, cuya
superacion les plantea a los profesores la necesidad de adquirir un mayor
compromiso con sus estudiantes y pensar en alternativas para atender
sus caracteristicas y condiciones de vulnerabilidad académica y socio
afectiva.

“Al comienzo no querian bailar, no yo que voy a bailar eso, que es eso,
gue boleta, que una cosa, que la otra, como son los pelados. Y empezar
a enamorarlos con ese tipo de cosas, que al final llegan a ser
campeones, el ser ganadores del concurso de danzas de la institucion
frente a los muchachos de bachillerato, eso es algo bastante gratificante y
enriquecedor” (Profesor 2).

En el modelo se trabaja por proyectos, mezclando lo que se conoce
acerca de un area especifica, con lo que el estudiante vive y siente.
Ejemplo de ello es un proyecto sobre folclore e identidad, con el que se
buscé que los estudiantes se atrevieran y se motivaran a explorar otras
formas de aprender, de interactuar y de expresarse.

En el Grupo 2 los profesores comienzan su experiencia en el 2018,
convirtiéndose en la primera vez que participan en un modelo diferente al
del aula regular, retandolos como profesionales de la educaciéon y como
personas, al desconocer en qué consistia y cuales eran los moédulos que
debian abordarse. Se aprecia a estudiantes aquejados por las
problematicas sociales de su entorno, falta de acompafiamiento en el
hogar, consumo de drogas, abandono de los padres y frustraciones

139



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

escolares, condiciones que los llevan a presentar dificultades en su
rendimiento académico, disciplina y convivencia, lo que va dejando
fuertes huellas a nivel personal.

“Por lo tanto, ha sido un proceso enriquecedor como docente, porque me
permite manejar situaciones que no habia manejado antes y eso me ha
hecho adquirir mas experiencia y quizas pensar un poco mas en ser un
poco mas humano” (Profesor 3).

En la Tabla 24 se muestran las caracteristicas de cada grupo.

Tabla 24. Caracteristicas por grupo segun experiencia de los profesores

Dimension Grupo 1 Grupo 2

i Abordaje de modulos
Trabajo por proyectos ] o
(folclore, identidad) Bajo _ rendimiento
académico y disciplinario

Académica

Problematicas sociales del
entorno en que viven (falta

) ] ] o acompafiamiento en el
Emocional Vivencias Yy sentimientos hogar, consumo de drogas7

frustraciones escolares)

Dificultades de convivencia

4.1.2 Los aspectos significativos

En el Grupo 1 como aspectos significativos a resaltar durante esta
experiencia, es el aprendizaje que el profesor adquiere al trabajar mas
alla del aula, de los conocimientos, de los saberes, de las materias o de
las areas, para enfocarse en una formacion integral. En el modelo se
busca restablecer el caracter de los estudiantes a través de la formacion
de la resiliencia, de la autoestima, del sentido de pertenencia y de la
identidad, es decir, se esta en la busqueda de la transformacion del ser
humano.

Ademas del profesor debe afrontar lo que significa estar frente cursos que
nadie quiere, con los que la mayoria de profesores de planta no se
atreven a trabajar, por lo que muchas veces quedan a cargo de docentes
provisionales. En el 2018, profesores de planta asumen el modelo como
reflejo de un mayor compromiso de la institucion por fortalecerlo y hacer
mas por los estudiantes y sus familias.

“Entonces es cuando uno ve que si puede transformar realidades. Creo
gue a eso es gue estamos llamados los maestros, a transformar la
realidad de la sociedad, a cambiar lo que ha venido sucediendo y a sanar
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muchas heridas. Estamos en tiempos de paz, estas son familias
destruidas que tienen unas problematicas dificiles” (Profesor 1).

Estudiantes que a comienzo del afio se encuentra en cierto estado,
durante el proceso formativo tienen la posibilidad de pensar de otra
manera y tener una mejor postura frente a lo que se dice, hace o piensay
gue, a pesar de los problemas y las dificultades que los aquejan,
mantienen la entereza de salir adelante y plantearse mejores perspectivas
para el futuro.

En el Grupo 2, se resaltan cada una de las situaciones compartidas con
los estudiantes, el proceso que se lleva a cabo, el avance que se ve en
algunos de ellos. Aunque no es posible asegurar que quien al principio
haya tenido un comportamiento inadecuado, al final del afio vaya a ser
MAs juicioso 0 a obtener un mejor rendimiento académico, durante su
asistencia al colegio, en su mayoria logran cumplir con algunas normas
como llevar el uniforme, respetar a los demas, saludar y decir gracias, lo
gue permite irlos consolidando como mejores personas.

La interaccibn con estudiantes que tienen tendencias de mal
comportamiento, dificultades en lo académico, en la convivencia, en la
familia y en su entorno, genera temor. Sin embargo, a medida que se
avanza en la comprension de su proceso formativo y en el manejo de las
situaciones complejas que viven, poco a poco se permean de las normas
de la institucion y de los compromisos a los que han de responder para
continuar con su proceso formativo. Asi, al crecer como personas, son
vistos por la comunidad mas alla de sus defectos o dificultades

“Si uno pregunta a otros cémo son los chicos, dicen que son unos fieros,
gue son cansones, que no dejan dar clases... Entonces he venido
empoderando a los chicos diciéndoles: ustedes son estudiantes y
personas como los demas, si tuvieron algun error en algiin momento de
su vida, hay que cambiar la mirada con la que los ven los profesores de
otras sedes de la instituciéon” (Profesor 4).

En la Tabla 25 se muestran los aspectos significativos encontrados en
cada grupo.

Tabla 25. Aspectos significativos

Dimension Grupo 1 Grupo 2

Requiere enfocarse hacia

una formacién integral .
9 Compartir avances de cada

Académica Fortalecimiento del modelo | estudiante
al hacerse cargo

profesores de planta Cumplimiento de normas

Salir adelante para buscar
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Dimension Grupo 1 Grupo 2

un mejor futuro

Formar a estudiantes | Crecimiento como
alrededor de la resiliencia, | P€rsonas

autoestima, ~ sentido  de | ger aceptados por parte de
pertenencia e identidad la comunidad académica

Emocional

4.1.3 Los casos impactantes

En el Grupo 1 impactan casos de estudiantes abandonados, maltratados
o violentados de multiples formas. Ante estas circunstancias, durante el
desarrollo de los proyectos es posible conocerlos y saber lo que les pasa,
de tratar de generar cambios en sus mentalidades y en sus entornos, con
el fin de buscar la manera de ayudarlos y apoyarlos en casos como

“una nina que era violentada desde los 10 afios por el tio y un primo. En
estos casos lo Unico que podemos hacer es reportarlos a otras
instancias” (Profesor 2).

Por protocolo, los casos de estudiantes violentados sexualmente,
maltratados o golpeados por familiares, o que son obligados a consumir
drogas, deben ser denunciados siguiendo el conducto regular y darse un
reporte de lo ocurrido. Sin embargo, esto no deja de afectar
emocionalmente a los profesores, quienes requieren ayuda psicoldgica
para superar situaciones que los marcan, para aprender a escuchar y
orientar sin cargarse, proceso en el que deben contar con el
acompafamiento de profesionales de otras areas.

Pero, asi como hay casos negativos, hay momentos gratificantes, como el
ser recibido en el aula con una sonrisa, lo que motiva a seguir con esta
dificil tarea educativa. Cuando los padres de familia al final del afio se
acercan a los profesores para darles las gracias por hacer que sus hijos
se hayan superado y estén pensando en un mejor futuro. Cuando un
estudiante le trae algun pequefio detalle al profesor a pesar de sus
escasos recursos econdémicos.

En el Grupo 2 aparecen diversos casos de estudiantes. Un estudiante que
vio cémo su padre agredié con arma blanca a su mama y de no ser por la
intervencion de su abuelo, probablemente ella hubiera muerto. El nifio que
confié un secreto a un amigo quien lo contd a otros comparieros, y ante
esta situacién decide vengarse, pero fue detenido oportunamente y no
hubo hechos que lamentar. Otro que, a pesar de tener un buen nivel
académico, cuando siente que las cosas no son como quiere, tiende a
explotar de manera agresiva, a lanzar objetos, a agredir a sus
compafieros. Otro que fue secuestrado muy pequeio
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“Este chico tiene otro nombre, estd en un hogar sustituto, nadie puede
saber cual es su identidad, nadie puede saber de donde es, de dénde
viene 0 a qué grupo pertenecia porque es muy peligroso. Esta historia
también me impacté porque nunca he manejado a ningin muchacho que
hubiera estado en un grupo armado.” (Profesor 3).

Un estudiante con problemas de drogadiccién, que a pesar de sus
dificultades en lectura y escritura tenia ganas de aprender. Una estudiante
cuya mama estaba en la carcel y su papa consiguié una pareja muy joven
con la que discutia constantemente. Finalmente, un estudiante que, a
pesar de vivir en mejores condiciones respecto a sus comparieros, se
dejo inducir al consumo de drogas por sus comparieros, lo que fue un
golpe fuerte para la familia, con comportamientos agresivos y desafiantes.
Pero, asi como estos casos desilusionan, hay otros que generan
esperanza, como el de estudiantes que vienen de lo rural, que trabajan
con la tierra, que cultivan y ayudan a sus padres. En la Tabla 26 se
muestran casos impactantes en cada grupo.

Tabla 26. Casos impactantes

Dimension Grupo 1 Grupo 2

Respuesta agresiva ante la
frustracién

Académica Trabajo por proyectos i
Interés por aprender vy
ayudar a los padres
Abandono, maltrato,
violaciébn, consumo de
droga Agresién con armas
Profesores afectados | Secuestro por grupo
Emocional psicolégicamente por las | armado
problematicas a las que se D L
rogadiccién, padres en la
enfrentan 9 P

carcel
Gratitud de padres por el
avance de sus hijos

4.1.4 Las transformaciones

En el Grupo 1 las transformaciones que pueden impulsar los profesores
vinculados al modelo dependen en gran medida de la solidez de sus
convicciones, sus ideologias, su forma pensar, su manera de trabajar, su
formacion y el compromiso que adquieren con este tipo de poblaciones.
Un profesor comprometido, puede enriquecerse al llegar a un aula
diferente y diversa, en la que es posible aportar a los que menos tienen y
gue han sido olvidados, para promover un cambio social. En esta
interaccion, cambian tanto profesores como estudiantes. Se aprende a
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superar los obstaculos, a salir adelante frente a las adversidades a pesar
de la cotidianidad en entornos dificiles que generan vulnerabilidad.

“Digo que esto es un ejercicio de mutualismo, uno todos los dias viene a
ensefar, pero en realidad son ellos los que nos ensefian, los que me han
transformado, considero que lo han logrado.” (Profesor 2).

En el Grupo 2, los profesores orientan mejor sus procesos formativos, al
aprender a manejar situaciones nuevas, al sensibilizarse frente a las
problematicas de sus estudiantes, y al ser mas recursivos ante la escasez
de recursos. A veces el profesor, al estar enfocado en lo académico,
juzga sin conocer a sus estudiantes y su entorno familiar, sus sufrimientos
0 sus vivencias, por lo que comenten errores de apreciacion que dificultan
los procesos formativos. Esto lleva a reflexionar méas alla de lo académico,
a pensar en el privilegio de lo que significa tener una familia que esta
pendiente de uno, a ver que otros necesitan ayuda y la esperanza de un
futuro diferente.

El contacto con una poblacion distinta, cuyo contexto influye en gran
medida sobre el proceso académico, hace que el profesor esté inmerso
en circunstancias, en las que mas alla de los contenidos o del avance en
los médulos de proyectos, se requiere el crecimiento personal, el dar
apertura a otras realidades, el ver otros contextos, el conocer las
condiciones de los barrios en que viven los estudiantes.

“‘Muchas veces al principio les decia, usted porque viene asi de
embarrado, no ve que viene a estudiar, y me decian profe, es que hoy
llovié y usted viera cémo viene uno, a mi me toca venirme caminando una
hora desde mi casa.” (Profesor 4).

Esto lleva a los profesores a reflexionar antes de decir cosas, ya que, Si
desconocen el tipo de vida o el contexto de sus estudiantes,
probablemente pueden llegar a cometer injusticias que afectan lo
académico. En la Tabla 27 se muestran las transformaciones de los
profesores observadas en cada grupo.

Tabla 27. Transformaciones de profesores

Dimension Grupo 1 Grupo 2
El profesor aprende a
Se requiere profesores con | manejar nuevas
solidas convicciones en su | situaciones
L. forma de ensar, de
Académica P Enfrentar la escasez de

trabajar, de prepararse y
comprometerse con este
tipo de poblaciones

recursos

Abordaje de contenidos,
avance de modulos
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Dimension Grupo 1 Grupo 2

Sensibilidad frente a las

Superacion de obstaculos y | Problematicas  de  los
Emocional adversidades en entornos | estudiantes

dificiles Crecimiento personal,
apertura a otras realidades

4.1.5 Las necesidades

En el Grupo 1 se plantea que la implementacion del modelo al ser
voluntaria esta en manos de los rectores de los colegios, de ellos
depende la apertura de las instituciones a atender estudiantes con
necesidades formativas especiales y, responder a las problematicas
sociales que se dan en las diversas regiones del pais.

“la necesidad de contar con mas apoyo a nivel gubernamental y municipal
gue permitan llevar el modelo a todos los colegios publicos del municipio,
de los 21 colegios existentes, sélo siete lo tienen.” (Profesor 1).

Los estudiantes requieren contar con mejor infraestructura fisica y
tecnolbgica; con mas materiales y herramientas; con puestos de estudio
adecuados; con mayor apoyo de la coordinacion, de directivos, de padres
de familia, de instituciones y de agentes externos; con el fin de potenciar
lo que se lleva a cabo y generar un clima escolar mas adecuado a sus
necesidades formativas. Asi mismo, esto ha de acompafiarse con
estrategias para cambiar la imagen que tienen los estudiantes dentro de
la institucién, para evitar el rechazo y la estigmatizacion al que suelen
estar sometidos.

También se necesita el acompafiamiento de una psicéloga y una
educadora especial, que permita identificar a estudiantes con
necesidades educativas especiales para enviarlos a aulas regulares
donde reciban atencién profesional. Un diagndstico oportuno permite que
en el modelo solo se atiendan estudiantes en condicién de extra edad, lo
gue mejora sus posibilidades de éxito académico.

En el Grupo 2 se ve la necesidad de que los profesores sean capacitados
con frecuencia y tengan un espacio de intercambio durante su jornada
para compartir saberes con sus colegas, dialogar sobre cémo van las
cosas o planear el proceso académico en cada periodo. Que la institucién
se comprometa mas y divulgue a la comunidad lo que es y lo que se
realiza en el modelo; invierta mas recursos para atender a estudiantes
con precariedad econdémica, con padres que estan poco pendientes de
ellos. Que estudiantes y profesores tengan una infraestructura fisica mas
digna, incluyendo aulas de clase, aulas especializadas (tecnologia, artes,
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musica o danzas), biblioteca, elementos complementarios (fotocopiadora,
video beam) y servicios sanitarios.

“Se necesita demasiado apoyo y recursos para la sede y demasiado
apoyo para el programa Aceleracion. También hacen falta aulas
especializadas y Optimas, un aula de lectura o una biblioteca apropiada”
(Profesor 3).

Que familias y directivos apoyen mas el proceso para que se logren
alcanzar los objetivos de aprendizaje propuestos. En la Tabla 28 se
muestran las necesidades que se tienen en cada grupo de ‘Aceleracion
del Aprendizaje’.

Tabla 28. Necesidades en 'Aceleracion del Aprendizaje'

Dimension Grupo 1 Grupo 2

Necesidad de apoyo L
gubernamental y social | Capacitacion de profesores

para llevar el modelo a | piyulgacion institucional del

Académica

todos los colegios

Mejorar infraestructura
fisica, tecnoldgica, puestos
de estudio

modelo
Inversion de mas recursos

Mejoramiento de aulas de
clase y disponibilidad de

Mayor  disposicion  de | gyjas especializadas
materiales y herramientas

Cambio de imagen para
evitar rechazo y

estigmatizacion Acompaiiamiento de
de | padresy familias

educativas

Emocional _ .
Diagnaostico
necesidades
especiales

4.1.6 Las debilidades

En el Grupo 1 como debilidades o aspectos internos que no permiten
alcanzar el objetivo de 'Aceleracion del Aprendizaje’ de llevar a los
estudiantes al desarrollo de competencias y el fortalecimiento de su
autoestima con el fin de ser promovidos en un afio a Educacién Basica
Secundaria, se tienen que desde la institucion no se brinda el presupuesto
suficiente para atender a una poblacién que no esta en el aula regular,
gue tienen problemas disciplinarios, que son repitentes, que vienen con
dificultades psicoldgicas, cognitivas o comportamentales, o que en
ocasiones cuentan con algun tipo de limitacion para el aprendizaje.

Los estudiantes frecuentemente estan en riesgo de desertar, faltan a
clase, incumplen sus compromisos escolares o asumen posturas dificiles
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de manejar. Se les dificulta traer una tarea, leer, escribir, prestar atencion,
permanecer sentado o atender a clase. Las familias también presentan
problematicas complejas, lo que hace necesario pensar en iniciar un
proceso de educaciébn de padres y madres, para abordar ciertos
comportamientos y formas de pensar que afectan a los estudiantes.

“Ahora bien, las familias tienen debilidades. Son desinteresadas. Dejan al
estudiante en el aula y se deshacen de él durante 6 horas. Cuando llegan
a casa les toca solos, no tiene contacto con la familia, ellos calientan su
almuerzo, son autosuficientes no hay apoyo de la familia” (Profesor 2).

En ocasiones los profesores asumen posturas recias frente a sus
estudiantes, debido a que no estan preparados para comprender sus
necesidades o0 manejar sus probleméticas. También, ante las
caracteristicas tan diversas de los estudiantes, se les dificulta la
implementacion de estrategias para el desarrollo de competencias, la
distribucion adecuada de grupos o el determinar cual es el grado de
alfabetizacion con que llegan. Los directivos no dan suficiente importancia
al modelo, manteniéndolo aislado, lo que contribuye al rechazo que
reciben los estudiantes y en el poco reconocimiento por la labor docente
en esta area.

En el Grupo 2 resaltan la afectacion del rendimiento académico de los
estudiantes por la estigmatizacion que sufren frente a compaferos,
directivos o docentes de otras sedes del colegio, lo que les lleva a tener
baja autoestima, a sentirse poco queridos y mal vistos, circunstancias que
suelen afectar su rendimiento académico. Al estar aislados de otras
sedes, los profesores sienten falta de apoyo frente a situaciones
conflictivas que involucra a los estudiantes o a personas externas a la
institucion.

“En cuanto a los aspectos internos de los profesores del programa de
Aceleracion, afecta el estar aislados en otra sede, solos con unos
muchachaos, sin apoyo ante cualquier tipo de situacién conflictiva, no hay
un coordinador presente que pueda colaborar con una gestién, eso afecta
un poco, el sentir siempre que los de Aceleracion son como el punto
negro de la institucién” (Profesor 3).

Esta situacion se convierte en un factor de desmotivacion, que se
acrecienta cuando no es posible realizar en forma adecuada las clases o
las actividades planeadas con anterioridad. La falta de apoyo institucional,
de tiempo para las actividades, de espacios de encuentro entre
profesores, impide acordar lo que se va a trabajar o los ajustes a realizar
a los proyectos en pro de fortalecer las competencias y la autoestima
segun las caracteristicas emocionales y vacios académicos de los
estudiantes.
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“Se supone que deberiamos tener una hora de area como todas las areas
basicas de la institucion. Nunca hemos tenido ese espacio para que los
profesores nos sentemos a decir lo que vamos a trabajar (...). En algunas
ocasiones nos cruzamos unos 5 minutos en los que apenas alcanza para
saludamos y decirnos algo” (Profesor 4).

La poca atencién a la sede, se refleja en la escasez de recursos y el
precario aspecto de la infraestructura fisica, siendo necesario en
ocasiones el desplazamiento a otra sede como es el caso de la Educacién
Fisica. Esto también hace que los estudiantes y los papas no vean que lo
realizado en el modelo es algo serio, por ello la falta constante a clase o la
inasistencia a reuniones o entrega de boletines, lo que afecta el progreso
alcanzado y el contar con el apoyo familiar.

En lo familiar, existe desintegracion; se cuestiona el tener que estudiar
debido a que muchos padres no tienen estudios; se desconoce lo que
hacen los hijos después de clases debido a que hay padres que salen a
trabajar muy temprano en la mafiana y solo regresan hasta la noche,
hecho que es aprovechado en ocasiones por los estudiantes para
ingresar malas compaiiias a las casas.

Otro aspecto critico es el tiempo, debido a que los estudiantes vienen con
muchos vacios académicos, es necesario dividirlos por lo que saben. Sin
embargo, sin un diagnostico real de como viene cada uno y de las
implicaciones de su extra edad, impide orientarlos adecuadamente por lo
que hay que improvisar sobre la marcha para orientarlos. Es asi que la
falta de tiempo, de apoyo con coordinadores, de capacitacion, se
convierten en obstaculos para alcanzar los objetivos propuestos en
‘Aceleracion del Aprendizaje’. En la Tabla 29 se muestran las debilidades
gue se tienen en cada grupo de ‘Aceleracion del Aprendizaje’.

Tabla 29. Debilidades en 'Aceleracion del Aprendizaje’

Dimension Grupo 1 Grupo 2

Falta de tiempo suficiente

Problemas  disciplinarios para programas actividades

de repitencia, de atencién Falta de espacio de
encuentro de profesores

Dificultades en el

cumplimiento de | Escasez de recursos Yy
o compromisos escolares precario estado de

Académica . infraestructura

Desconocimiento del

estado académico de los | Baja asistencia de padres a

estudiantes reuniones y entrega de

Aislamiento del modelo por boletines

parte de directivos Falta constante a clase

Vacios de aprendizaje
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Dimension Grupo 1 Grupo 2

Estigmatizacién frente a
otros pares, profesores y
directivos

Sensacion de ser poco

Dificultades  psicologicas, . .
queridos o mal vistos

cognitivas o]
comportamentales Desmotivacién de
. " . . rofesores por no contar
Emocional Problematicas y desinterés P P
- con apoyo frente a
familiar ) : L
situaciones conflictivas o
Posturas recias de | de seguridad
profesores

Desintegracion familiar

Largas jornadas laborales
que impiden que los padres
estén atentos a sus hijos

4.1.7 Las fortalezas

En el Grupo 1 como fortaleza que permite el acercamiento a la
consecucion del objetivo de ‘Aceleracidon del Aprendizaje’, es el
incremento gradual de la visibilidad del modelo y sus estudiantes que se
viene dando desde el 2016 ante los Consejos de la institucion, lo que ha
mejorado poco a poco la capacidad de atender a estudiantes
provenientes de contextos socioculturales caracterizados por el
desplazamiento, la violencia, el abandono o la falta de empleo. Es asi,
que con la implementacibn del modelo se transforman algunos
estudiantes, al recuperarse de la situacion en que se encontraban, por lo
gue es necesario seguir trabajando y aprovechar al maximo los recursos
con gue se cuenta.

“A veces la gran fortaleza que tiene este programa, es que realmente se
generan cambios en los estudiantes, se recuperan uno, dos, tres, cuatro,
cinco vidas, las que se puedan. Algo se tuvo que dejar en esos
estudiantes para que en un futuro tenga que germinar esa semilla. Por lo
menos tratamos de hacer lo que pudimos hacer, con las cosas que
tuvimos y por eso mismo es un acto también politico. Es el frente que le
hacemos a toda esta situaciébn que tenemos como pais. Entonces las
fortalezas de este programa son de ese tipo también” (Profesor 1).

Los profesores son actores fundamentales para el fortalecimiento y el
enriquecimiento del modelo, para el beneficio de una poblacién vulnerable
y para el trabajo con las problematicas que emergen. Sus diversas areas
de formacion y su calidad humana se convierten en un posible punto de
partida para abordar la comprensiéon de los estudiantes y la identificacion
de las estrategias que mas se acomodan al trabajo con cada con grupos
tan heterogéneos.
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El modelo orientado hacia una poblacién vulnerable, potencia con el
trabajo por proyectos la adquisicion de capacidades por parte de los
estudiantes, estrategia que los va sensibilizando hacia las aulas regulares
y que compromete a las familias en las actividades escolares. La
institucion le brinda cierta autonomia al modelo, lo que en el futuro
permitira fortalecer los procesos formativos que se realizan alli.

En el Grupo 2, los profesores intentan crear un ambiente propicio en el
gue se traten temas trascendentales como son el consumo de drogas o el
porte de armas.

“Creo que una de las mayores fortalezas es siempre intentar llegar a los
estudiantes de una manera mas personal, mas carifiosa, donde vean un
poco de afecto, afecto que muchas veces en el hogar o en la familia no
encuentran, pero siempre siendo muy estrictos a nivel disciplinario y
académico” (Profesor 3).

Este acercamiento, ha permitido saber donde viven, cdmo es su nucleo
familiar, a qué se dedican en las tardes, lo que se convierte en una forma
de conocerlos y comprenderlos, como insumo en la generacion de
estrategias que lleven a un mejor trato, a hablar para resolver problemas y
al respeto por el otro.

De otro lado, en lo académico la planeacion de qué debe hacerse, como
hacerlo y qué se requiere para el desarrollo de las actividades
relacionadas con los proyectos, conlleva a la busqueda de estrategias que
permitan la superacion de debilidades, el uso de diferentes recursos,
talleres, guias y dispositivos tecnologicos. La vida en la sede del modelo
también ha cambiado por la participacion de los estudiantes en
actividades como las jornadas de aseo o cuidado, lo que incrementa el
cuidado de sus cosas y de la sede para brindar la mejor imagen posible.

Otro aspecto a resaltar, son los canales de comunicacion establecidos
con los padres. Las citaciones, las notas y la interaccion telefénica,
permite mantener informados a los padres sobre situaciones como la
asistencia o no a clase y a los profesores llevar un seguimiento de cada
estudiante, sobre su proceso formativo e incluso sobre problematicas
familiares, informacién en la que se conjuga lo emocional y lo académico.

“Por ejemplo, ya sé como es el proceso de XX, ya se los problemas que
tiene en su casa, entonces vamos a hacerle por este lado; vamos a
conocer mas los médulos; vamos a molestar en coordinacion, venga
ayudeme, cité papas, hablé con los chicos, no en el animo de que los
regafien, sino que también los entiendan; vamos a conocerlos, porque
mucha gente por la apariencia los trata mal, eso hace que mejoren en la
parte de autoestima” (Profesor 4).
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En la Tabla 30 se muestran las fortalezas que se tienen en cada grupo de
‘Aceleracion del Aprendizaje’.

Tabla 30. Fortalezas en 'Aceleracion del Aprendizaje'

Dimension Grupo 1 Grupo 2

Incremento de la visibilidad
del programa

Profesores comprometidos
con el modelo, con | Planeacién de estrategias

multiples areas de | para la superacion de
. formacion debilidades, uso creativo
Académica de recursos

El modelo potencia la
adquisicion de capacidades | Seguimiento de  cada
a partir del trabajo por | estudiante

proyectos

La institucién brinda cierta
autonomia al modelo

Acercamiento afectivo de
profesores a estudiantes
para crear un ambiente de
Generaciéon de cambios en | confianza y reconocimiento

Emocional .
estudiantes

Cuidado del espacio comin

Comunicacién a través de
otros canales con padres

4.1.8 Las amenazas

En el Grupo 1, entre las amenazas 0 aspectos externos que pueden
afectar el logro del objetivo, se tienen las dificultades de tipo presupuestal
que lleva a que las instituciones educativas no tengan las condiciones
adecuadas para el trabajo escolar o el afrontar las problematicas que se
presentan. Desde lo social se ve

“‘En cuanto amenazas el pandilismo, la drogadiccion, los hurtos.
Estudiantes que se dejan influenciar por estudiantes de bachillerato que
pretenden llevarse a los estudiantes del aula y hacer actividades ilicitas.
Las mentes son las grandes amenazas que tenemos nosotros.” (Profesor
2).

Muchos estudiantes que se dejan influenciar por pares mayores, llegan a
cometer delitos, lo que se convierte en un gran riesgo para su vida
académica y familiar, y el consecuente deterioro de su imagen ante la
comunidad. Desde lo gubernamental, si bien la Secretaria de Educacion
esta comprometida con la capacitacion o con el dar a conocer el material
gue se utiliza en el modelo, son escasos los recursos para ello o para la
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implementacion de propuestas que permitan el mejoramiento de los
procesos formativos.

En el Grupo 2, se tienen los malos referentes de los estudiantes,
situaciones que llevan en muchas ocasiones al vinculo a pandillas, a
embarazos a temprana edad o a la convivencia con una pareja.

“el idolo es ese muchacho o esa joven que es el mas conflictivo, el que se
dedicaba a toda la delincuencia, entonces es ese el idolo y ese es el
ejemplo que quieren seguir ellos, es el mas fiero, el que mas consume, el
gue sea mas grosero, el que cometa mas delitos. Para los muchachos
ese es el ejemplo a sequir.

Para las nifias es la nifia que quizas esta siempre en la calle, buscando
un novio o buscando un compafiero, pero que su presentacion quizas no
es la més adecuada, usando ropa que les permite exponer demasiada
piel de su cuerpo, entonces para ellas es el ejemplo a seguir” (Profesor
3).

A nivel presupuestal, son escasos los recursos asignados al modelo, lo
que incide en la disposicion de materiales, en la capacitacion de los
profesores y en el no contar con docentes externos para el desarrollo de
actividades en areas como la educacion fisica o el inglés. Tampoco se
cuenta con un vigilante que brinde apoyo para afrontar posibles
situaciones de agresion por parte de estudiantes, padres o agentes
externos, lo que genera inseguridad en los profesores.

En el municipio se presentan robos en las calles, en el vecindario o en las
mismas familias; las agresiones en contextos dificiles; la falta de servicios
publicos, en muchos barrios apenas se cuenta con el servicio de luz; la
presencia de merodeadores que inducen a los estudiantes hacia la droga.
Este tipo de circunstancias ponen en riesgo a los estudiantes, ya que
muchos de ellos al no tener un caracter fuerte, suelen caer en situaciones
delincuenciales, lo que también lleva a altas tasas de desercion. En la
Tabla 31 se muestran las amenazas que se tienen en cada grupo de
‘Aceleracion del Aprendizaje’.

Tabla 31. Amenazas en 'Aceleracién del Aprendizaje’

Dimension Grupo 1 Grupo 2
Poco Presupuesto | Falta de asignacion de
asignado al modelo recursos para capacitacion,
o Falta de recursos en |@poyo de  profesores
para  capacitacion  de | vecindario con problemas
profesores, materiales | ge robo, de convivencia, de
educativos servicios  publicos,  de
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Dimension Grupo 1 Grupo 2

jibaros

Tener como referentes de
comportamiento a quienes
son mas conflictivos o
participan de actos ilicitos

Pandillas, drogadiccion,

Emocional
hurto

Embarazos precoces

Falta de caracter de
estudiantes para no
aceptar involucrarse en
situaciones delincuenciales

4.1.9 Las oportunidades

En el Grupo 1 las oportunidades o aspectos externos que pueden
beneficiar el logro del objetivo, se tiene el aporte de docentes y
estudiantes provenientes de instituciones de educacion superior, quienes
a través de sus grupos de investigacion y practicas pedagogicas apoyan a
los profesores del modelo en la construccion de caminos y proyectos que
posibiliten el hacer que las vidas de los estudiantes tomen otro rumbo,
que piensen en un proyecto de vida diferente, que abra posibilidades para
mejorar la economia familiar.

Con los proyectos investigativos o de infraestructura se busca enriquecer
los procesos académicos desde la mirada de profesionales de diversas
areas y desde las TIC, brindar alternativas para un trabajo escolar que
atienda las necesidades de los estudiantes.

“Una de las oportunidades que tenemos en este momento es contar con
este tipo de Proyectos que enriquecen todos los procesos académicos,
hablando de este Grupo de Investigacion, en el que participan
profesionales de diverso tipo. Se requiere la tecnologia, porque
evidentemente se necesita usar las herramientas tecnoldgicas” (Profesor
2).

En este proceso es importante la orientacién que brindan a los profesores
profesionales en las TIC en el ambito educativo, quienes les proponen
formas diferentes de trabajar y mejorar la formacién que orientan. Asi
mismo, con el aporte de practicantes del area de trabajo social, se
contribuye a la formacién emocional del estudiante, lo que es vital para su
buen desempefio académico.

En el Grupo 2 también se destaca el apoyo de instituciones externas con
docentes, practicantes, talleres, conferencias y capacitaciones para
estudiantes y profesores que aportan miradas diversas tendientes al
fortalecimiento de los procesos formativos. Con la llegada de un Grupo de

153




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL

Doctorado Interinstitucional en Educacion

Investigacion de una universidad publica, se han generado estrategias
formativas en atencion a problematicas académicas y emocionales, en las
cuales los estudiantes han tenido una participacion activa. Con las
practicantes de trabajo social se ha apoyado el manejo de conflictos a
través de actividades de expresion y el establecimiento de perfiles en los
estudiantes.

Otra oportunidad la brindan los cursos que ofrecen las Juntas de Accion
Comunal y diversas instituciones, lo que apoya a los padres que salen
temprano a trabajar y regresan tarde.

“CAFAM daba la posibilidad de cursos de inglés en contra jornada, pero
YO Veo que es para cursos regulares, los nifios de Aceleracion no tienen
acceso, porque muchos de los chicos me decian profe nosotros también
podemos, y les decia claro porque ustedes también forman parte del
colegio, pero nunca fueron a decirles chicos quien quiere o decirles a los
papas” (Profesora 4).

Esto también se puede complementar con la practica de deportes como el
futbol, que dan otra posibilidad a mantener a los estudiantes alejados de
malas influencias. En la Tabla 32 se muestran las oportunidades que se
tienen en cada grupo de ‘Aceleracion del Aprendizaje’.

Tabla 32. Oportunidades en 'Aceleracion del Aprendizaje’

Dimension

Grupo 1

Grupo 2

Académica

Interaccidon con docentes y
estudiantes  provenientes
de instituciones de
educacion superior a través
de grupos de investigacion
y précticas

Enriquecimiento de
procesos académicos a
partir de la participacion de
profesionales de diversas
areas y el aprovechamiento
de la infraestructura
tecnoldgica

instituciones
docentes,
talleres,

Apoyo de
externas con
practicantes,
conferencias,
capacitaciones a
profesores y estudiantes

Aporte de estrategias de un
Grupo de Investigacion
para afrontar problematicas
académicas y emocionales

Cursos en contra jornada
de Juntas de Accion
Comunal y cajas de
compensacion familiar

Emocional

Apoyo de docentes vy
practicantes de
universidades a proyectos
para mejorar calidad de
vida de estudiantes y sus
familias

Aporte de practicantes a la
formacion emocional

Manejo de conflictos con el
apoyo de practicantes

La practica de deportes
permite estar alejados a los
estudiantes de  malas
influencias
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4.2 NUDO

Como complemento de lo encontrado en la caracterizacion de los
estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’, en este apartado se realiza
la interpretacion del Dibujo de la Figura Humana elaborado por los
estudiantes, como evidencia de la comprension lectora y la comprension
emocional en sus dimensiones autoconcepto y ansiedad, reflejo de la
imagen que tienen de si mismos, de su personalidad, de las situaciones
vividas, de las relaciones con el entorno, de los vinculos familiares y de
aquellos aspectos que los preocupan. Es de mencionar que los dibujos,
forman parte de una pedagogia de las emociones, que permiten plantear
perspectivas desde las cuales los profesores establecen estrategias
formativas alrededor de lo emocional, y asuman un papel protagénico que
vaya mas alla del envio de casos criticos a profesionales expertos en el
manejo de las situaciones encontradas (Moreno, 2019).

Los dibujos dieron indicios sobre dificultades y potencialidades de los
estudiantes, que complementaron los hallazgos encontrados durante la
aplicacion de instrumentos especializados como el Inventario de
Autoestima de Coopersmith, el Inventario de Depresion Infantil de Kovacs,
la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris y la Escala de Ansiedad
Infantil de Spence. En la interpretacion de los dibujos, se conté con el
apoyo de una especialista en esta area, para establecer indicadores sobre
lo que aqueja o potencia a los estudiantes como seres unicos. Cada
estudiante elabor6 un dibujo sobre si mismo, sobre su familia y sobre una
situacion que involucraba una accion hacia otros, en cuyo analisis
estuvieron involucrados aspectos como el trazd, el color, el tamafio, la
posicion en la hoja, la sombra, el borrar y la aparicion o ausencia de
ciertos elementos (Koppitz, 1995; Mirotti, 2000). El andlisis de estas
representaciones permitid que los profesores se involucraran en atender a
sus estudiantes desde procesos formativos elaborados en conjunto con
profesionales de otras areas. A continuacion, se ve la perspectiva
emocional planteada por los estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’
reflejada en dibujos producidos durante el desarrollo de la investigacion.

4.2.1 Una mirada sobre si mismo

En interpretacion de la mirada que tiene cada estudiante sobre “si mismo”
en el Grupo 1 (alfabetizacion visual sin historieta) y el Grupo 2
(alfabetizacion visual con historieta) de la comprension emocional en sus
dimensiones autoconcepto y ansiedad. En esta interpretacion se tuvieron
en cuenta indicadores como la identificacion con el género (hombre o
mujer), tamafio, simetria y posicion del dibujo; expresién facial, tamafio y
direccion de ojos, boca; tamafio del cuello; posicion y tamafio de brazos,
piernas y pies; presentacion personal; aspectos que dan indicios sobre lo
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que puede estar afectando lo intelectual, lo fisico o lo social (Van
Meerbeke et al., 2011; Gabinete Psicodiagnosis, 2019).

4.2.1.1 Interpretacion dibujo "si mismo" en el Grupo 1

A continuacion, se realiza la interpretacion de los dibujos sobre “si mismo”
del Grupo 1.

Interpretacién dibujo "si mismo" Estudiante 1 (Grupo 1)

La Figura 32 de una estudiante de 14 afios, presenta una representacion
acorde a su género, lo que representa que se identifica con él.
Potencialidades: Al estar de frente se muestra franca; el tamafo
representa equilibrio emocional; la simetria indica que es una persona
flexible. La posicion del dibujo en la parte inferior de la hoja, muestra que
tiene facilidad para adaptarse y tomar decisiones. La expresion facial
muestra alegria, los o0jos representan la intencibn y necesidad de
comunicarse. Las piernas y pies muestran a una nifia independiente y
segura. Dificultades: el cuello pequefio la muestra como una joven
obstinada; la direccion de los brazos y las manos indica que esta a la
defensiva y que ocasionalmente se aisla.

Figura 32. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 1

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que esta
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en las dimensiones conductual, intelectual y
fisico presentaba un nivel medio y en la de ansiedad un nivel muy bajo.
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En la Escala de Ansiedad Infantil de Spence se encontro que las diversas
dimensiones se encontraban en nivel muy bajo y bajo. En el observador
la estudiante comenta alrededor de lo académico: “me fue regular porque
tengo unas notas en 3 pero mi proposito es subir las notas a 5”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 2 (Grupo 1)

La Figura 33 de un estudiante de 16 afios indica que se identifica con su
género. Potencialidades: es una persona que enfrenta las situaciones
gue se le presentan socialmente, es estable, le gusta compartir con sus
amigos Yy valora mucho la amistad; frente a diferentes situaciones controla
sus emociones, tiende a ser tranquilo y flexible en situaciones nuevas y
en contextos diferentes, observa el mundo de manera positiva; es
extrovertido especialmente con las nifias, confia en los amigos, alegre y
de buen humor, le gusta que lo escuchen, generalmente esta de buen
animo; es perseverante cuando tiene una meta u objetivo es autbnomo y
seguro, le gusta que lo reconozcan y trata de no pasar desapercibido,
cuida su presentacion personal. Dificultades: tiene poca habilidad
manual.

Figura 33. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 2

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr0 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrdé que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en las dimensiones conductual, intelectual,
ansiedad y felicidad presentaba un nivel medio. En la Escala de
Ansiedad Infantil de Spence se encontrd que las diversas dimensiones se
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encontraban en nivel muy bajo y bajo. En el observador el estudiante
comenta alrededor de lo académico: “me fue muy pero yo ya estoy
mefurado en este sengo pereodo me toca mejorar mas la materia de
sociales”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 3 (Grupo 1)

La Figura 34 de un estudiante de 13 afios refleja como potencialidad
gue es independiente. Dificultades: es emocionalmente egocéntrico. Por
la simetria del dibujo tiende a ser rigido con su entorno, poco flexible,
actia a la defensiva. La posicion de la figura expresa que tiende a ser
perfeccionista, pone extrema atencion a la opinibn externa y a la
sensibilidad. La expresion facial expresa que tiende al negativismo, se
resiste al cambio, con tendencia a retraerse y a fantasear; tiene poco
interés por la actividad fisica. El tamafio y direccion de la boca manifiesta
que es agresivo verbalmente, con tendencia a irritarse facilmente y a ser
dominante con sus amigos.
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Figura 34. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 3

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel alto. En la dimension de autoestima negativa
del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que estaba en
un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris se
encontré que, en las dimensiones fisico y ansiedad presentaba un nivel
medio. En la Escala de Ansiedad Infantil de Spence se encontr6é que las
diversas dimensiones se encontraban en nivel muy bajo y bajo. En el
observador el estudiante comenta alrededor de lo académico: “Me siento
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orgulloso por mis notas de aun mejorar y lo are y debo consentrarme y
comporme mejor”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 4 (Grupo 1)

La posicion del dibujo en la Figura 35 de una estudiante de 13 afios
manifiesta potencialidades al tender a la extroversion; el trazo de la cara
muestra que tiende a ser perfeccionista; la direccion de la pupila expresa
gue se preocupa por su apariencia, que es vanidosa. Dificultades: el
tamafio de los ojos y la direccion en la que mira representa
hipersensibilidad a la opinién social del grupo de amigos o comparieros de
colegio. La posicién, tamafio y direccién de los brazos expresa que tiene
temores internos, que sobredimensiona las situaciones actuando con
inmadurez en algunas oportunidades. El tamafio y posicion de las piernas
y pies indica que actia a la defensiva y no confia facilmente en la gente,
segun la situacion se siente inferior ante otros, tiene dificultad para tomar
decisiones.

Figura 35. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 4

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que esta
estudiante estaba en nivel alto. En la dimension de autoestima negativa
del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontro que estaba en
un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris se
encontr0 que, en las dimensiones fisico, ansiedad, social y felicidad
presentaba un nivel medio; en la dimension conductual present6 un nivel
bajo. En la Escala de Ansiedad Infantil de Spence se encontré que las
diversas dimensiones se encontraban en nivel muy bajo y bajo. En el
observador la estudiante comenta alrededor de lo académico: “me fue
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bien porque cumplo con mis obligaciones. No voy perdiendo ninguna
materia”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 5 (Grupo 1)

La representacion en la Figura 36 de un estudiante de 12 afios indica
dificultades en su necesidad de independencia, ser retraido, timido,
introvertido. Tiene necesidad de apoyo, de emotividad y de ser
escuchado. Con pocos amigos y habilidades comunicativas bajas. Tiende
a ser poco flexible e inmaduro para su edad impulsivo. Con dificultad para
adaptarse a nuevas situaciones, inseguro con baja autoestima, duda para
tomar decisiones, siente insatisfaccion.

Figura 36. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 5

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrdé que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontr6 que, en las dimensiones fisico y social
presentaba un nivel medio; en la dimension intelectual y ansiedad
presentd un nivel bajo. En la Escala de Ansiedad Infantil de Spence
presento en la dimension trastorno obsesivo-compulsivo un nivel alto. En
el observador el estudiante comenta alrededor de lo académico: “me
comprometo a estudiar para mejorar lectura y escritura”.

Interpretacién dibujo "si mismo" Estudiante 6 (Grupo 1)

La Figura 37 de una estudiante de 13 afios muestra potencialidades al
gustarle agradar a otros y ser tierna. Dificultades: infravaloracion del
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medio, propension a la fantasia, poca habilidad para manejar sus
impulsos, obstinada y anarquica. Es prepotente especialmente cuando
esta con pares en contextos que le dan seguridad. En ocasiones es hostil
y expresa sentimientos de rechazo con los que no simpatiza. Tiene baja
confianza en si misma y en realizar algunas tareas o trabajos. Tiende a
ser rigida en su entorno social.

W

Figura 37. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 6

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que esta
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrdé que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en la dimension fisico presentaba un nivel
medio; en la dimension intelectual y ansiedad present6 un nivel bajo. En
la Escala de Ansiedad Infantil de Spence presentd en las dimensiones
ansiedad por separacion, trastorno obsesivo-compulsivo y generalizada
un nivel alto. En el observador la estudiante comenta alrededor de lo
académico: “mi clase favorita fue la de matematicas yo siempre en esa
materia me va super bien”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 7 (Grupo 1)

En la Figura 38, un estudiante de 12 afios muestra potencialidades por
la simetria del dibujo tiende a ser relajado y tranquilo, a ser capaz de
enfrentarse de manera activa al entorno. La expresion facial evidencia
que es activo, perseverante y de buen humor; el trazo de la boca permite
inferir que busca la aprobacion de la gente; la direccibn del menton
representa una tendencia a ser socialmente poderoso; los ojos
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manifiestan que no tiene conflictos. Por la ubicacion de las orejas se
interpreta que es buen conversador y amigo, con tendencia a escuchar y
a ser escuchado, con un nivel de autoestima apropiado para su edad. Los
brazos muestran el nivel de adaptacion y flexibilidad. Las piernas indican
independencia. Dificultades: El tamafio y los detalles de la vestimenta
muestran exaltaciéon del ego. Por la direccion de los brazos se puede
interpretar que es impulsivo, ocasionalmente agresivo; el tamafio de los
dedos muestra poco interés por tareas y trabajos manuales. El pecho
acentuado permite interpretar una imagen de madre fuerte.
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Figura 38. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 7

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel alto. En la dimensién de autoestima negativa
del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que estaba en
un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris se
encontrdo que, en la dimensién ansiedad presentd un nivel bajo. En la
Escala de Ansiedad Infantii de Spence presenté en las diversas
dimensiones un nivel muy bajo y bajo. En el observador el estudiante
comenta alrededor de lo académico: “en el colegio e aprendido muchas
cosas Yy pues no se me a hecho dificil”.

Interpretaciéon dibujo "si mismo" Estudiante 8 (Grupo 1)

En la Figura 39, una estudiante de 12 afios la posicién de las piernas
refleja como potencialidad la necesidad de igualdad y respeto.
Dificultades: EI tamafio del dibujo muestra sobrevaloracion en
determinados contextos. Ocasionalmente se aisla y tiene tendencia a ser
sumisa. El dibujo es simétrico lo que expresa rigidez. La posicién y la
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expresion indica timidez, inseguridad y temor. Los 0jos permiten
determinar que es una persona desconfiada e impulsiva cuando se enoja.
El cuello refleja rigidez en el comportamiento, formalidad, moralismo y
problemas para actuar. Los brazos atras reflejan miedo a interactuar con
el medio, desconfianza. La representacion de los zapatos indica que es
ocasionalmente agresiva. El pecho acentuado permite interpretar una
imagen de madre fuerte.

Figura 39. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 8

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr0 que esta
estudiante estaba en nivel promedio bajo. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en las dimensiones conductual, intelectual,
fisica y social present6 un nivel medio; en la dimension ansiedad presento
un nivel bajo. En la Escala de Ansiedad Infantil de Spence presento en la
dimension fobia social un nivel alto. En el observador la mama de la
estudiante comenta alrededor de lo académico: “te felicito por tu
desempeiio en el estudio”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 9 (Grupo 1)

En la Figura 40 de un estudiante de 12 afios, se observa potencialidad
en la boca que expresa alegria y deseos de compartir. Dificultades: hizo
tres intentos de dibujarse en diferente tamafio, o que muestra que es
solitario, triste, introvertido, timido, inseguro; tiende a ser egoceéntrico,
dependiente, con vaga percepcion del mundo y curiosidad por explorar.
Los ojos vacios indican sentimiento de culpa e inmadurez, lo que no
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corresponde con su edad. Su inseguridad le impide participar e interactuar
con otros. En la posicién de los brazos se interpreta la necesidad de ser
reconocido y valorado. La posicion de las piernas indica que ha tenido
gue afrontar diferentes situaciones dificiles.

e

Figura 40. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 9

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrdé que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en las dimensiones intelectual, fisica y
ansiedad presentd un nivel medio. En la Escala de Ansiedad Infantil de
Spence presentd en las diversas dimensiones un nivel muy bajo y bajo.
En el observador el estudiante comenta alrededor de lo académico: “me
toco comenzar a entregar muchas tareas y todavia me toca recuperar y
me toca hacer todas las recuperaciones”.

Interpretacién dibujo "si mismo" Estudiante 10 (Grupo 1)

El tamafio de la Figura 41 de una estudiante de 12 afos indican
potencialidad en los detalles y el color que le adiciona a su trabajo
indican el cuidado personal, la creatividad, el compromiso, la
perseverancia, la ternura. Dificultades: es insegura, retraida, con
tendencia a la tristeza e inhibida por preocupaciones en el ambiente que
le impiden funcionar adecuadamente en casa o0 en la escuela. Existe un
posible ocultamiento, le gusta pasar desapercibida, es sumisa. El trazo de
la boca es ambiguo lo que indica que no es tomada en cuenta, participa
poco en los eventos escolares y en casa se aisla. La posicién de los
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brazos indica confrontacion entre los momentos de tristeza y soledad en
casa y los que comparte con las amigas; también se observa dificultad
para interactuar en contextos o personas nuevas. El tamafio de las
piernas indica baja autoestima.

Figura 41. Dibujo "si mismo" — Grupo 1/ Estudiante 10

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que esta
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrdé que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en las dimensiones intelectual, fisica y
ansiedad presentd un nivel bajo. En la Escala de Ansiedad Infantil de
Spence presento en las diversas dimensiones un nivel muy bajo y bajo.

En el observador la estudiante comenta alrededor de lo académico: “yo
guiero hacer un esfuerso para pasar a 6° por que en realidad quiero tener
un futuro”.

4.2.1.2 Interpretacion dibujo "si mismo" en el Grupo 2

A continuacion, se realiza la interpretacion de los dibujos sobre “si mismo”
del Grupo 2.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 1 (Grupo 2)

En la Figura 42, un estudiante de 15 afios indica potencialidades a ser
activo, sociable y querer tener contacto con la gente. Es sofiador con alto
grado de sensibilidad, afectividad y creatividad. Los ojos lo muestran
como una persona segura. Tiene autoestima alta. Dificultades: el uso del
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color indica que suele ser rapido e impulsivo. En clase puede tener
dificultad para concentrarse y disfruta de las actividades mas relajadas. La
posicion de los brazos indica que es prevenido con algunas personas. La
ausencia de orejas indica que poco le interesa la opinion de los demas.
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Figura 42. Dibujo "si mismo" — Grupo 2/ Estudiante 1

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel alto. En la dimension de autoestima negativa
del Inventario de Depresién Infantil de Kovacs se encontré que estaba en
un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris se
encontré que, en las dimensiones ansiedad, social y felicidad presentd un
nivel medio; en las dimensiones conductual y fisico un nivel bajo. En la
Escala de Ansiedad Infantii de Spence presentd en las diversas
dimensiones un nivel muy bajo. En el observador el profesor del
estudiante comenta alrededor de lo académico: “El estudiante es
responsable, sin embargo, llega constantemente tarde al colegio”.

Interpretacidon dibujo "si mismo" Estudiante 2 (Grupo 2)

En la Figura 43, la simetria del dibujo de un estudiante de 12 afios indica
como potencialidades que es una persona relajada, con tendencia a la
tranquilidad. El tamafio de los ojos representa que es extrovertido y
sensible a la opinién de otros. Dificultades: por la direcciéon de las pupilas
se identifica que tiende a ser rebelde, le gusta hablar, pero en su
expresion se identifica inmadurez. La ausencia de orejas representa que
no atiende a llamados de atencion. El tamafio y direccion de los brazos
muestra que en sus respuestas y actuar tiende a ser simple, retraido y sin
afecto; en las manos que representa se observa dificultades con la
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autoridad. La posicion de las piernas indica dificultad para tomar
decisiones; la direccion de los pies representa agresividad y debilidad
para controlar impulsos.

Figura 43. Dibujo "si mismo" — Grupo 2 / Estudiante 2

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr0 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimensién de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré6 que, en la dimension conductual presentdé un
nivel medio; en las dimensiones intelectual y fisico un nivel bajo. En la
Escala de Ansiedad Infantii de Spence presentd en las diversas
dimensiones un nivel muy bajo y bajo. En el observador el profesor del
estudiante comenta alrededor de lo académico: “el estudiante no
manifiesta interés al realizar sus actividades”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 3 (Grupo 2)

En la Figura 44, la representacion de un estudiante de 11 afios permite
identificar dificultades a nivel emocional, psicologico y de aprendizaje. La
ausencia de cuerpo indica baja autoestima, timidez, que es introvertido.
Tiene miedo a interactuar en contextos o situaciones nuevas. Es inseguro,
dependiente y con dificultad para tomar decisiones. Tiende a ser sumiso
con pares con autoestima mas alta, bajo criterio ético, altamente
vulnerable, siente que no es importante lo que piensa o siente; tiende a
ser inmaduro y ansioso.
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Figura 44. Dibujo "si mismo" — Grupo 2/ Estudiante 3

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimensién de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrd que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontr6 que, en las dimensiones conductual y ansiedad
presentd un nivel medio; en la dimension intelectual un nivel bajo. En la
Escala de Ansiedad Infantii de Spence presentd en las diversas
dimensiones un nivel muy bajo y bajo. En el observador el profesor del
estudiante comenta alrededor de lo académico: “es un estudiante que se
distrae con facilidad y en ocasiones no termina sus actividades”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 4 (Grupo 2)

En la Figura 45, la proporcion del cuerpo dibujado por un estudiante de
13 afios, indica potencialidad en lo deportivo. Dificultades:
sobrevaloracion, posible ocultamiento, tendencia a pasar desapercibido,
posible ansiedad. La posicibn de la figura determina inseguridad,
tendencia a la depresion, dificultad para enfrentarse de manera activa al
entorno. La expresion facial indica poca confianza en si mismo y en los
demas, miedo a interactuar, tendencia a deprimirse, altos niveles de
frustraciéon. El tamafio y direccién de los brazos indica retraimiento; la
ausencia de manos indica inconformidad por mal rendimiento o por
sentimiento de culpa. La dimension del tronco permite identificar
sentimientos de inferioridad. La representacién que hace de las piernas
permite observar que se le dificulta tomar decisiones; la ausencia de pies
indica que debe asumir y cumplir con deberes en casa. En cuanto a la
vestimenta se observa la presencia de botones en la camisa lo que
representa que tiende a ser obsesivo.
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Figura 45. Dibujo "si mismo" — Grupo 2/ Estudiante 4

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que
estaba en un nivel severo. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontr6 que, en las dimensiones ansiedad y social
presentd un nivel medio; en la dimension fisico un nivel bajo. En la Escala
de Ansiedad Infantil de Spence present6 en las diversas dimensiones un
nivel muy bajo y bajo. En el observador el profesor del estudiante
comenta alrededor de lo académico: “cumple con actividades”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 5 (Grupo 2)

La representacion de la Figura 46 de una estudiante de 14 afios indica
gue esta acorde con su edad y género. Potencialidades: el tamafio del
dibujo indica que tiene autodominio interno. Por la ubicacién en el espacio
indica control en sus emociones, facilidad para adaptarse al medio y toma
decisiones positivas. El tamafio de los ojos, el rostro alargado son
indicadores de curiosidad, creatividad e imaginacion. Dificultades: el
tamafio del dibujo permite interpretar que hay una exaltacion del ego,
tiene una infravaloracion, es propensa a la fantasia. La simetria indica que
en ocasiones es rigida y obstinada. La expresiéon facial indica nostalgia.
La armonia entre ojos y cara perfilados indica la necesidad de
impresionar. El dibujar y tachar la boca indica resistencia pasiva. La
posicion de los brazos representa apertura y necesidad de
reconocimiento.

169



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Educadora de educadores

Figura 46. Dibujo "si mismo" — Grupo 2/ Estudiante 5

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que esta
estudiante estaba en nivel bajo. En la dimension de autoestima negativa
del Inventario de Depresién Infantil de Kovacs se encontré que estaba en
un nivel moderado. En la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris
se encontré6 que, en las dimensiones conductual, intelectual, fisico y
ansiedad presento un nivel bajo; en la dimension social un nivel muy bajo.
En la Escala de Ansiedad Infantil de Spence presento en las dimensiones
social y generalizada un nivel alto. En el observador el profesor de la
estudiante comenta alrededor de lo académico: “cumple con sus
actividades y tareas”.

Interpretacién dibujo "si mismo" Estudiante 6 (Grupo 2)

En la Figura 47 de un estudiante de 13 afios, el tamafio del dibujo indica
dificultades como sobrevaloracién del entorno y posible ocultamiento.
Tiende a pasar desapercibido. La simetria indica rigidez. La omision del
cuello refleja inmadurez, impulsividad. La posicion de los brazos se
interpreta que tiene control interno rigido, dificultad de conectarse con los
demds, falta de flexibilidad, relaciones interpersonales pobres y que actla
a la defensiva. La posicion de las piernas indica intento rigido de controlar
sus impulsos. Los dedos alargados y los pies enfatizados indican
agresividad frente a las figuras de autoridad.
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Figura 47. Dibujo "si mismo" — Grupo 2/ Estudiante 6

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrdé que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontr6 que, en la dimension conductual presenté un
nivel medio; en las dimensiones intelectual y social un nivel bajo; en la
dimension ansiedad un nivel muy bajo. En la Escala de Ansiedad Infantil
de Spence presentd en las dimensiones por separacion, trastorno
obsesivo-compulsivo y generalizada un nivel alto. En el observador el
profesor del estudiante comenta alrededor de lo académico: “el estudiante
obtuvo un desempefio muy basico en las materias basicas”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 7 (Grupo 2)

El tamafo de la Figura 48 de un estudiante de 14 afios representa
dificultades como extrema inseguridad, retraimiento, con tendencia a la
depresién; Yo inhibido, preocupaciones con su entorno; retraimiento que
le impide funcionar adecuadamente en el colegio y en la casa. La
expresion facial indica agresividad, tendencia al mal humor, baja
tolerancia, rigidez. La ausencia de orejas indica dificultad con las figuras
de autoridad. Omitir el cuello implica impulsividad. EI tronco
especialmente delgado, es indicativo de descontento. El tamafio y
direccion de los brazos se interpreta como falta de ambicién, con
sentimientos de inferioridad; el tamafio de los dedos de la mano indica
poca destreza manual. Las piernas cortas indican que no sabe tomar sus
propias decisiones. Los detalles de la vestimenta indican preocupacion
por la opinion ajena.
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Figura 48. Dibujo "si mismo" — Grupo 2/ Estudiante 7

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que
estaba en un nivel grave. En la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-
Harris se encontré que, en las dimensiones fisico, ansiedad y felicidad
presentd un nivel medio; en las dimensiones intelectual y social un nivel
bajo. En la Escala de Ansiedad Infantii de Spence presentd en la
dimensidn trastorno obsesivo-compulsivo un nivel alto. En el observador
el profesor del estudiante comenta alrededor de lo académico: “el
estudiante obtuvo un desempefio basico en todas las materias”.

Interpretacidon dibujo "si mismo" Estudiante 8 (Grupo 2)

El tamafio muy pequefio de la Figura 49 de una estudiante de 13 afios,
indica dificultades como extrema inseguridad con tendencia a evadir la
realidad, baja autoestima, se subvalora. La marcada asimetria del cuerpo
refleja sentimientos de falta de equilibrio emocional. La posicion del dibujo
indica pesimismo, tendencia a la depresion. La expresion facial muestra
inmadurez. El ocultamiento de las manos muestra evasion, necesidad de
controlar los impulsos, suspicacia. Las piernas cortas indican dificultad
para tomar decisiones.
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Figura 49. Dibujo "si mismo" — Grupo 2/ Estudiante 8

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que esta
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontré que
estaba en un nivel normal. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en las dimensiones intelectual y ansiedad
presentd un nivel medio; en la dimension felicidad un nivel bajo. En la
Escala de Ansiedad Infantil de Spence presenté en las dimensiones
panico-agorafobia, por separacion, miedo al dafio fisico y generalizada un
nivel alto. En el observador el profesor de la estudiante comenta
alrededor de lo académico: “la estudiante mostr6 un rendimiento
académico superior, es comprometida y dedicada a su estudio”.

Interpretacion dibujo "si mismo" Estudiante 9 (Grupo 2)

El tamafio grande de la Figura 50 que realiza un estudiante de 13 afios
indica potencialidades en la proporcion del tronco indica deseos de
superacion; la posicion y tamafio de las piernas indica deseo de conocer y
explorar. Dificultades: timidez, inestabilidad, falta de equilibrio. La
inclinacion del dibujo se interpreta como la carencia de bases
emocionales firmes. La omision de los brazos y las manos demuestra
culpa y tendencia a la ansiedad. Los ojos grandes tienden a la
introversion. La omision de la nariz indica ausencia de agresividad, falta
de empuje y retraimiento.
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Figura 50. Dibujo "si mismo" — Grupo 2 / Estudiante 9

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que este
estudiante estaba en nivel alto. En la dimensién de autoestima negativa
del Inventario de Depresién Infantil de Kovacs se encontré que estaba en
un nivel moderado. En la Escala de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris
se encontré que, en la dimension y ansiedad present6 un nivel medio. En
la Escala de Ansiedad Infantii de Spence presentd en las diversas
dimensiones un nivel muy bajo y bajo. En el observador el profesor del
estudiante comenta alrededor de lo académico: “el estudiante presenta un
desempefio alto, sin embargo, debe asistir con mas regularidad a la
institucion”.

Interpretacién dibujo "si mismo" Estudiante 10 (Grupo 2)

En la Figura 51 una estudiante de 11 afios se representa con un tamafo
normal lo que indica potencialidades en su equilibrio emocional. La
expresion facial indica seguridad. El tamafio de los ojos expresa
extroversion, sensibilidad a la opinién social. La posicion de los brazos
representa apertura y necesidad de reconocimiento y de afecto. En la
linea base del dibujo representa como pasto, o que se relaciona con
necesidad de apoyo y puntos de referencia (este no es un signo de
anormalidad). La representacién del sol y las nubes se asocian con amor
y apoyo parental y con la existencia de una figura parental adulta
controladora, lo que es normal en este rango de edad. Dificultades: el
cuello evidencia debilidad y problemas para manejar los impulsos.
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Figura 51. Dibujo "si mismo" — Grupo 2 / Estudiante 10

En la valoracion realizada de la dimension si mismo a través del
Inventario de Autoestima de Coopersmith se encontr6 que esta
estudiante estaba en nivel promedio alto. En la dimension de autoestima
negativa del Inventario de Depresion Infantil de Kovacs se encontrdé que
estaba en un nivel moderado. En la Escala de Autoconcepto Infantil de
Piers-Harris se encontré que, en las dimensiones conductual, intelectual,
fisico, ansiedad y felicidad present6é un nivel medio; en la dimension social
un nivel muy bajo. En la Escala de Ansiedad Infantil de Spence presento
en las dimensiones por separacion, fobia social y generalizada un nivel
alto. En el observador el profesor de la estudiante comenta alrededor de
lo académico: “su rendimiento académico es basico, posee falencias a
nivel de lecto-escritura y matematicas”.

4.2.2 Una mirada sobre la familia

En este apartado se realiza una interpretacion de la mirada que tiene
cada estudiante sobre su “familia” en el Grupo 1 (alfabetizacion visual sin
historieta) y el Grupo 2 (alfabetizacion visual con historieta) como reflejo
de la comprensidbn emocional en sus dimensiones autoconcepto y
ansiedad. En la interpretacion se tuvieron en cuenta indicadores como la
union familiar, lazos afectivos, actitudes, autoridad, responsabilidad,
conflictos, comunicacién, valoracion (Koppitz, 1995; Mirotti, 2000), que
dan indicios sobre lo que puede estar afectando lo intelectual, lo fisico o lo
social.

4.2.2.1 Interpretacion dibujo "familia" en el Grupo 1

A continuacion, se realiza la interpretacion de los dibujos de la “familia”
del Grupo 1.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 1 (Grupo 1)

La Figura 52 representa dificultades por escasa unién familiar, lo que se
evidencia al omitir dibujar a todos los miembros de su nucleo familiar.
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Revela una tendencia a retraerse encontrando apoyo en su tia con la cual
se siente identificada (esta informacion se contrasté con la que se
encuentra en el observador de la estudiante).

%

Figura 52. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 1

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio bajo.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 2 (Grupo 1)

En la familia representada en la Figura 53, se observa potencialidad ya
que el estudiante se reconoce como parte de ella, que generalmente
comparte con sus hermanos mayores y siente mas afecto hacia su mama,
tiende a comunicarse mas con ella que con su padre. Ve al padre fuerte,
seguro y es quien pone las reglas. La relacibn con sus hermanos es
cordial, aunque no tan cercana, siente afecto y se siente identificado mas
con uno que es de buen humor y tranquilo. A nivel familiar hay reglas que
todos deben cumplir, cuando se presentan los conflictos estos son
mediados por los padres. El tiende a ser quien cuida de sus hermanos
especialmente del pequefio, los padres han ensefiado y exigen los
valores en casa. La mama es quien permanece con ellos es alegre,
segura y exigente.

176



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

i
£y (D) D)
/ N Nt

~ p —

/7
| T

Figura 53. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 2

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel alto.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 3 (Grupo 1)

La Figura 54 representa dificultades al no enfocarse hacia su nucleo
familiar lo que indica soledad, escaso reconocimiento como parte de una
familia, desarmonia en el hogar. Piensa constantemente en las
situaciones y los conflictos que tiene. La figura de autoridad dominante es
la mama. Tiene poca comunicacidon con sus padres y bajos niveles de
interaccion. En lo familiar y social, refleja depresion y tristeza. Tiende a
permanecer solo en casa.

Figura 54. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 3
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Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el cual se encontr6 que este estudiante
en la dimension hogar-padres presentaba un nivel alto.

Interpretaciéon dibujo "familia" Estudiante 4 (Grupo 1)

La Figura 55 muestra como potencialidades que la estudiante se siente
identificada y valorada por su papa y mama quienes le demuestran afecto.
Busca ser mas independiente. Se comunica y siente identificada con su
mama. Dificultades: tiene poca relacion con sus hermanos.

Figura 55. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 4

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel alto.

Interpretacion dibujo "familia" Estudiante 5 (Grupo 1)

En la Figura 56 se observa potencial en que la mama es carifiosa y tiene
mas afinidad emocional con ella. Dificultades: el estudiante siente que
sus padres le prestan mas atencion a su hermana. A nivel familiar hay
bajos niveles de comunicacién y social pocas actividades familiares.

Porfa

Figura 56. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 5

178



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Educadora de educadores

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio alto.

Interpretaciéon dibujo "familia" Estudiante 6 (Grupo 1)

En la representacion de la estudiante en la Figura 57, se presenta como
potencialidad que la figura de autoridad que reconoce y respeta es la
mama. Dificultades: reflejadas en la ausencia de figuras completas
permite observar débiles expresiones afectivas. Por las distancias entre
los dibujos se puede determinar que la proximidad familiar es baja. La
figura paterna estd ausente por el trabajo. Se observan escasos
encuentros familiares, sociales y se muestran actitudes de rebeldia y
confrontacion con la autoridad, especialmente con el padre.
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Figura 57. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 6

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el cual se encontrd que esta estudiante
en la dimension hogar-padres presentaba un nivel alto.

Interpretaciéon dibujo "familia" Estudiante 7 (Grupo 1)

La representacion en la Figura 58 muestra como potencialidad que el
estudiante pertenece a un nudcleo familiar estable y unido, con buenos
canales de comunicacion. Tiene una estrecha relacion con sus hermanos,
especialmente con su hermano; se siente identificado emocionalmente
con ellos. Tiene una vision positiva de sus padres, comparten diversas
situaciones y los tiempos de comunicacion son buenos y asertivos. La
figura de autoridad que predomina es la de la mama.
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ESTA ES MI FAMILIA

Figura 58. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 7

En la valoracidon realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio alto.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 8 (Grupo 1)

En la Figura 59 se identifica potencialidad en la afinidad y respeto por la
mama quien es la figura de autoridad que la respeta y hace valorar.
Dificultades: En los brazos se observa timidez y sumisién e inferioridad
con el ambiente y problemas para interactuar con el contexto. Las piernas
indican rigidez con los entornos nuevos, ocasionalmente agresiva. El
tamafio del dibujo pequefo indica inseguridad, tendencia a la depresion,
aislamiento en casa y bajos niveles de comunicacion.

Figura 59. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 8

En la valoracidon realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimensién hogar-
padres presentaba un nivel promedio bajo.
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Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 9 (Grupo 1)

En la Figura 60, se observa potencialidad al reconocer y tener buena
relacion con el papa, lo admira y respeta, aunque le gustaria que le diera
mas tiempo para poder compartir con él. Dificultades: que el estudiante
se siente muy solo, los vinculos afectivos estan ausentes, existe poca
comunicacion con figuras femeninas.

Figura 60. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 9

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el cual se encontré que este estudiante
en la dimension hogar-padres presentaba un nivel promedio alto.

Interpretacién dibujo "familia" Estudiante 10 (Grupo 1)

La Figura 61 representan dificultades por lazos familiares rotos,
practicas comunicativas solo funcionales. Siente que no la reconocen
como parte de la familia. La figura afectivamente dominante es la mama;
tiene débil relacion con el padrastro y la hermana, sentimiento de soledad
permanente. Los espacios compartidos en familia son escasos, posible
desarmonia familiar.
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Figura 61. Dibujo "familia" — Grupo 1/ Estudiante 10

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el cual se encontré que esta estudiante
en la dimension hogar-padres presentaba un nivel alto.

4.2.2.2 Interpretacion dibujo "familia" en el Grupo 2

A continuacion, se realiza la interpretacion de los dibujos de la “familia”
del Grupo 2.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 1 (Grupo 2)

En la Figura 62, se presentan potencialidades en el color aplicado a
cada miembro de la familia, que refleja lo que el estudiante aprecia en
cada uno de ellos; a su mama la ve sociable; a su hermano mayor cauto,
timido, ansioso y con sentimiento de culpa; a su hermano menor alegre,
bromista, creativo, le gusta la actividad fisica. La fuerza del coloreado
indica equilibrio emocional. El dibujo de perfil es mas caracteristico en
hombres que en mujeres, lo que puede representar una actitud mas social
de la familia y hacia el futuro; se ubican en direccion hacia la izquierda por
la lateralidad del estudiante. Dificultades: el dibujo de perfil también
puede indicar el deseo de evadir la realidad. El estudiante no se
representa debido a que los espacios que comparten son pocos y hay
poca union familiar.
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Figura 62. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 1

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio alto.

Interpretacion dibujo "familia" Estudiante 2 (Grupo 2)

La representacion de la familia en la Figura 63, refleja dificultades al
estar todos sueltos y aislados, lo que representa desarmonia familiar,
poca proximidad, distancia emocional con toda la familia. Existen pocos
espacios para comunicar y socializar. El estudiante permanece solo
mucho tiempo; sus puntos de vista no son tomados en cuenta. No se
siente como parte del nucleo familiar.

ESTA ES MI FAMILIA

Figura 63. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 2
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Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension hogar-padres presentaba un nivel promedio alto.

Interpretaciéon dibujo "familia" Estudiante 3 (Grupo 2)

En la Figura 64, se observa potencialidad en una madre carifiosa y
entregada a sus hijos y la cercania del estudiante al compartir con su
hermano menor. Dificultades: el estudiante dibuja solo las caras
omitiendo los cuerpos, lo que permite inferir que hay desarmonia familiar.
La integracion y composicion de todo el dibujo familiar se interpreta como
la existencia de relaciones inestables. El tamafio y ubicacién de la cara
del papa indica posible padre dominante y autoritario, con vocabulario
soez; madre sumisa.
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Figura 64. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 3

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension hogar-padres presentaba un nivel alto.

Interpretaciéon dibujo "familia" Estudiante 4 (Grupo 2)

En la Figura 65, se refleja potencialidad por la identificacién que tiene el
estudiante con sus padres. Dificultad: al dibujarse solo con sus padres,
tiende a realizar acciones para llamar su atencion a pesar que tiene una
familia grande. La omision de la mano izquierda en el dibujo del papa y de
el mismo indica culpa y represibn por conductas socialmente
inaceptables. En las manos ocultas de la mama se observa evasion,
renuncia a afrontar situaciones; la proporcion y direccion de las piernas de
la mama indica que frente a determinadas situaciones es permisiva.
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Figura 65. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 4

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio bajo.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 5 (Grupo 2)

En la Figura 66 se observa potencialidad al verse vinculos positivos,
armonia familiar, comunicacion asertiva entre quienes conforman el
nucleo; afinidad con el hermano; confianza entre los miembros del hogar.

Figura 66. Dibujo "familia” — Grupo 2/ Estudiante 5
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En la valoracidon realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré que esta estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio alto.

Interpretaciéon dibujo "familia" Estudiante 6 (Grupo 2)

La representacion de la familia en la Figura 67 indica potencialidad al
estudiante reconocerse y ser reconocido emocionalmente. Con la mama
tiene una relacion fuerte y afectivamente mas cercana. El padre y la
hermana son méas proximos emocionalmente. La madre es el centro de la
familia.

Figura 67. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 6

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio alto.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 7 (Grupo 2)

La representacion en la Figura 68 muestra potencialidad en el
compartirse espacios y comunicarse. Dificultades: un ambiente familiar
complejo, con predominio de figura paterna, que tiende a ser fuerte y
autoritaria; la mama con caracteristicas sumisas. El estudiante se aisla y
permanece solo. La hermana es alegre y cercana al padre.
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Figura 68. Dibujo "familia" — Grupo 2 / Estudiante 7

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio bajo.

Interpretacion dibujo "familia" Estudiante 8 (Grupo 2)

En la Figura 69 se muestran dificultades por desarmonia familiar con
marcadas dificultades para expresar sus emociones, escasa
comunicacion. Los brazos indican dificultad para conectarse como familia,
tendencia a la reserva, predominan conductas defensivas. Ausencia
marcada de figura femenina.

Figura 69. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 8

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio bajo.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 9 (Grupo 2)

La representacion que se hace de la familia en la Figura 70 indica
dificultades por bajos niveles de proximidad, desarmonia, pocos
espacios comunicativos. La figura dominante es el padre; la maméa es
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protectora, carifiosa y sumisa. Existe poca comunicacion con los
hermanos.

Figura 70. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 9

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio bajo.

Interpretacion dibujo "familia” Estudiante 10 (Grupo 2)

El tamafio de las figuras que representan el nucleo familiar en la Figura
71, indica potencialidad al comparar el dibujo de ella con el de la familia,
la proporcion, tamafio y calidad del producto final es diferente lo que
indica autoestima alta. La posicion de los brazos indica lazos emocionales
fuertes. Dificultades: se tiene un deseo de atencion por los mayores. A
nivel familiar necesita y exige apoyo, afecto y reconocimiento. La figura
afectiva mas fuerte es la mama. La relacion con las hermanas es débil,
prefiere compartir con los adultos.
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T

Figura 71. Dibujo "familia" — Grupo 2/ Estudiante 10
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En la valoracidon realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension hogar-
padres presentaba un nivel promedio alto.

4.2.3 Una mirada sobre los otros

En este apartado se realiza una interpretacion de la mirada que tiene
cada estudiante sobre una situacion que involucra a “otros” en el Grupo 1
(alfabetizacion visual sin historieta) y el Grupo 2 (alfabetizacion visual con
historieta) como reflejo de la comprension emocional. En la interpretacion
se tuvieron en cuenta indicadores reflejados en la distancia entre figuras,
su simetria, su posicién, su trazo; la cara, el cuello, el tronco, los brazos,
las manos, las piernas y los pies (Koppitz, 1995; Mirotti, 2000).

4.2.3.1 Interpretacion dibujo "otros" en el Grupo 1

A continuacién, se realiza la interpretacion de los dibujos de la “otros” del
Grupo 1.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 1 (Grupo 1)

En la Figura 72, la estudiante muestra potencialidad en el predominio
del color azul y rosado, lo que puede indicar sensibilidad y afectividad.
Dificultades: realiza una representacion inmadura de las figuras, lo que
refleja baja autoestima, con tendencia a retraerse y a tener episodios de
ansiedad, bajo autocontrol, incomodidad hacia el encierro. Los trazos
indican baja motivacion, dependencia y alta sensibilidad. En la expresién
de gestos faciales indica que en ocasiones es obsesiva. El trazo con el
cual dibuja el cabello indica que le gusta llamar la atencién. La ausencia
de brazos y manos denota sentimiento de culpa o angustia. La ausencia
de los pies en algunos dibujos demuestra inseguridad.
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Figura 72. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 1

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontrd que esta estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel alto. En el observador
la estudiante comenta en relacidon con otros: “yo estaba jugando con mis
comparnieros y los encerre en el bafio y mi comparero me empezo a tirar
el borrador”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 2 (Grupo 1)

En la Figura 73, se muestran dificultades en la asimetria de los dibujos,
su ubicacion en la parte inferior y la presencia en los trazos dentados
indica denotan elementos de inseguridad emocional y dificultades de
adaptacion. Los trazos débiles, no continuos y segmentados del cabello
indican hostilidad. Los rasgos de expresion de las caras, dientes, indica
agresividad. La ausencia de manos y pies en algunos dibujos representa
inseguridad y preocupaciéon. La distancia entre los personajes refleja los
vinculos afectivos que establece el estudiante con sus compafieros;
muestra agresividad con quienes no comparte o tiene afinidades.
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Figura 73. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 2

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel alto. En el observador
la estudiante comenta en relacién con otros: “yo estaba jugando con un
palo en la mita de las pierna de mis comparieros”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 3 (Grupo 1)

En cada uno de los dibujos de la Figura 74, se reflejan dificultades en el
tamafio, la presion y la calidad de las lineas que forman las figuras
revelan baja autoestima, inferioridad, retraimiento. La posicion en que
ubica cada figura evidencia inseguridad, ansiedad, timidez y vacilacion en
el enfrentamiento a situaciones nuevas. Los dibujos centrados que indican
que el estudiante tiene conductas emotivas y auto-dirigidas y centradas
en el mismo. Las sombras en las figuras denotan angustia y ansiedad. La
linea de base o pasto esta asociado a apoyo parental o la existencia de
una autoridad controladora. Los brazos pegados al cuerpo demuestran
dificultad para conectarse con los demas.
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Figura 74. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 3

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que esta estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel alto. En el observador
la madre del estudiante comenta en relacién con otros: “quedo enterada
de la situacion en la que se vio involucrada mi hijo, ante la cual pido
disculpas y me comprometo a tomar la medida correspondiente en casa”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 4 (Grupo 1)

En la Figura 75 se muestra potencialidad en el tamafio de los
personajes que indica seguridad. La presion en los trazos demuestra
equilibrio; las figuras se caracterizan por trazos rectos y circulares lo que
demuestra emotividad e impulsividad. A cada figura se le adicionan
detalles, lo que indica que tiende a ser ordenada y un poco rigida en sus
cosas. Se identifica simetria lo cual representa control emocional. La
ubicacion de las figuras determina que es una estudiante sensible y
espontanea. El tamafo de la cabeza expresa esfuerzo intelectual. El
detalle en la vestimenta muestra auto cuidado. Dificultades: la omision
del cuello determina inmadurez. La posicion de los brazos evidencia que
es timida. Las piernas juntas expresan rigidez en contextos nuevos. El
trazo de los pies determina inseguridad.
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Figura 75. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 4

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel alto. En el observador la estudiante comenta
en relacién con otros: “Le e interrumpido varias beses la clase al profesor
por ponerme a ablar con un companero”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 5 (Grupo 1)

En la Figura 76 se presenta potencialidad en el uso del color que indica
sensibilidad. Dificultades: en el tamafio de los dibujos demuestra
inferioridad, con tendencia a retraerse. Es un estudiante ansioso con bajo
autocontrol, con conductas dependientes. El tamafio de las figuras
muestra timidez. La integracion que hace de las partes del cuerpo y la
proporcionalidad entre cabeza y tronco es pobre lo que indica inmadurez,
pobre coordinacién e impulsividad. El tamafio de la cabeza indica
tendencia a ser obsesivo. Las piernas juntas denotan tension y rigidez. Es
retraido frente al grupo, tiende a aislarse y comparte poco. Los trazos que
forman la figura son largos lo que muestra posible inhibicion o agresion
por otros. El tamafio y posicion de los brazos expresa dificultad para
interactuar facilmente con otras personas.
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Figura 76. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 5

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel alto. En el observador
la estudiante comenta en relacién con otros: “Cuando me sacan la rabia
no me gusta que me molesten”.

Interpretacién dibujo "otros" Estudiante 6 (Grupo 1)

La integracién entre las partes del cuerpo en la Figura 77 es armonica lo
refleja potencialidades en madurez, equilibrio y control emocional. La
simetria en las figuras demuestra espontaneidad. La estudiante es
extrovertida; por el trazo del pelo se identifica que le gusta llamar la
atencion y es cuidadosa con su imagen. La posicion de los brazos indica
deseo de conectarse con otros, emocionalmente estable, con buen
concepto de si misma. Dificultades: depende mucho del juicio y
aprobacion social y especialmente de los adultos.

194



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

Educadora de educadores

il i | ¥ ’%& “
NG u ) ; ‘ ' L/ e L)
/M‘ K N s i -
/ \ ; I _1

i ékf 7 oK | ; \—‘..J

(e crssonie ML

Figura 77. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 6

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel alto. En el observador la estudiante comenta
en relacion con otros: “me sacan la rabia no me gusta que me molesten”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 7 (Grupo 1)

Aunque en la primera imagen de la Figura 78, la estudiante ubica la
situacién en tiempo y lugar y los rasgos de la figura humana estan
acordes con su edad, en las restantes no sigue la secuencia, omite
detalles al dibujar la figura humana y altera la integracion de partes del
cuerpo lo que indica inmadurez. Dificultades: Las partes que dibuja
pueden reflejar ansiedad o preocupaciones por algo real de lo cual no se
puede establecer la causa. Al dibujar las manos demuestra posibles
problemas emocionales, timidez o agresividad frente a determinadas
situaciones, escasa coordinacion visomotora, 0 una lateralidad contraida
0 cruzada. La inclinacién en la ultima imagen se puede asociar con una
personalidad débil.
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Figura 78. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 7

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel alto. En el observador el estudiante comenta
en relacion con otros: “tenia mucho miedo y mucha timidad por que el
colegio habian muchos fieros y no me gustaba como me hablaban”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 8 (Grupo 1)

En la Figura 79 se refleja potencialidad en la expresion y direccion de la
boca representa autodominio. Dificultades: en el dibujo aparecen dos
personajes que se representan con gorra y cabello; los detalles de la cara
cambian en cada recuadro, al final la omision de algunos rasgos se
interpreta como alguien con tendencia a ser evasiva, cautelosa y
superficial. El tamafio de los ojos expresa retraimiento en determinados
contextos y con personas especificas. La direccion de los brazos y
piernas indica posible represion e inseguridad.
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Figura 79. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 8

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré que esta estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel promedio bajo. En el observador la mama de
la estudiante comenta en relacion con otros: “en la vida lo que te
propones con otros lo puedes cumplir”.

Interpretacién dibujo "otros" Estudiante 9 (Grupo 1)

Se observa que en la primera imagen de la Figura 80 tres intentos por
realizarla, lo que puede indicar incertidumbre, indecision o insatisfaccion.
Dificultades: los dibujos centrados indican conductas emotivas centradas
en el mismo, con tendencia a ser egocéntrico. La mirada de reojo indica
qgue el estudiante es susceptible a la critica y al juicio social. Los trazos
rectos que forman la silueta del cuerpo son caracteristicos de nifios auto-
afirmativos. La posicion de los brazos muestra inmadurez socio-
emocional. La simetria cuadriculada del cuerpo denota rigidez y tendencia
a ser obsesivo.
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Figura 80. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 9

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré que este estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel promedio alto. En el observador el estudiante
comenta en relacidn con otros: “mi comportamiento no es el mejor estaba
tirandole papeles a los compafieros”.

Interpretaciéon dibujo "otros" Estudiante 10 (Grupo 1)

En la Figura 81 se muestra potencialidad en el uso que hace del color
demuestra armonia y creatividad con tendencia a ser positiva.
Dificultades: el tamafio de los personajes refleja inseguridad, retraimiento
y tendencia a la depresion. La posicion de los dibujos indica preferencia
por la satisfaccion intelectual mas que la emocional. La simetria de los
dibujos indica rigidez y tendencia de la estudiante a ser obsesiva y
caprichosa. La posicion de los brazos en todas las figuras evidencia
timidez y cambios de temperamento fuertes; el tamafio de las manos
indica tendencia a ser sumisa y vulnerable, depende del juicio social.
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Figura 81. Dibujo "otros" — Grupo 1/ Estudiante 10

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel promedio alto. En el observador la estudiante
comenta en relacion con otros: “puez haveces soy un poco charlatana
pero cumplo con mis trabajos y todo soy muy feliz”.

4.2.3.2 Interpretacion dibujo "otros" en el Grupo 2

A continuacion, se realiza la interpretacion de los dibujos de la “otros” del
Grupo 2.

Interpretacién dibujo "otros" Estudiante 1 (Grupo 2)

En la Figura 82 el estudiante muestra coincidencia entre la edad mental y
la cronoldgica. Potencialidades: Hace un manejo adecuado del espacio;
ubica la situacion en un tiempo y lugar; utiliza el dibujo como medio de
expresion de sus emociones; hace un manejo adecuado de la secuencia.
Los trazos muestran control y conocimiento de si mismo; los detalles que
se adicionan al dibujo corresponden con estados de animo; es sensible y
ordenado; controla sus impulsos; manifiesta una relacion y comunicacion
asertiva; muestra motivacion y comodidad frente a las tareas; es
consciente de si mismo y se conoce.
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Figura 82. Dibujo "otros" — Grupo 2/ Estudiante 1

En la valoracidon realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré que este estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel promedio bajo. En el observador el profesor
del estudiante comenta en relacion con otros: “El estudiante molesta
demasiado a sus compaferos, coge la maleta sin permiso, corre por el
saldn, les hace cosquillas”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 2 (Grupo 2)

En la Figura 83 el estudiante expresa diferentes situaciones que le
permiten relajarse. Potencialidades: aunque los trazos no corresponden
con su edad, se observa que es creativo, alegre, con afinidad hacia el
deporte, es seguro en las actividades en las que tiene habilidad, se siente
miembro y parte de un grupo. Le gusta la libertad. Dificultades: En
ciertos contextos es timido, le gusta llamar la atencién, en ocasiones es
rigido.
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Figura 83. Dibujo "otros" — Grupo 2 / Estudiante 2

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré que este estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel promedio alto. En el observador el profesor del
estudiante comenta en relacion con otros: “el estudiante expresa palabras
inadecuadas al dirigirse a su docente”.

Interpretacién dibujo "otros" Estudiante 3 (Grupo 2)

El tamano de los personajes en la Figura 84 evidencia buenos niveles de
autoestima. Potencialidades: Los trazos de los dibujos son suaves y
rectos lo que indica que interactia facil con su entorno. La vestimenta
expresa que manifiesta acciones de auto cuidado. La figura es simétrica,
lo que refleja seguridad en si mismo. La posicion de cada dibujo evidencia
control de emociones, motivacion e interés por conocer. El uso del color
puede representar cautela, creatividad y control emocional. La proporcion
simétrica entre cabeza y cuerpo indica que el estudiante controla sus
emociones. La amplitud de la boca puede indicar su deseo de expresarse
y arranques de humor; el trazo del cabello indica ser un nifio ordenado.
Dificultades: el énfasis al dibujar la boca puede representar capricho por
los alimentos. Los brazos pegados al cuerpo denotan rigidez. Las piernas
unidas denotan rigidez y tensién, hipersensibilidad a la opinion o critica
social.
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Figura 84. Dibujo "otros" — Grupo 2 / Estudiante 3

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel promedio alto. En el
observador el profesor del estudiante comenta en relacion con otros: “El
estudiante ayer nuevamente cogié una cartuchera de un compafiero y se
la escondié debajo del saco, luego empez6 a inventar excusas y no
asumioé su responsabilidad”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 4 (Grupo 2)

Aunque la representacion en la Figura 85 lleva una secuencia en tiempo
y lugar, se observa inmadurez por la calidad de dibujo de la figura
humana. Dificultades: la inclinacion de las figuras evidencia posibles
dificultades de aprendizaje. Los rasgos faciales muestran ansiedad,
timidez, inestabilidad y falta de control emocional. La ausencia de pies
muestra la inseguridad del estudiante para alcanzar metas. La posicion de
los brazos refleja dificultades para abrirse al exterior; la ausencia de
manos denota pereza y falta de confianza para establecer relaciones
sociales.
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Figura 85. Dibujo "otros" — Grupo 2 / Estudiante 4

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel alto. En el observador
el profesor del estudiante comenta en relacion con otros: “fomenta
constantemente indisciplina, no hace caso a los llamados de atencion.
Justifica sus acciones con mentiras”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 5 (Grupo 2)

Hay simetria en los dibujos de la Figura 86, lo que se puede interpretar
como estado emocional obsesivo. Dificultades: la posicién de los dibujos
representa inseguridad. Los brazos hacia arriba indican inteligencia. El
trazo de la boca que estda formado por una linea céncava muestra
dependencia. En la calidad de las figuras se identifica una autoimagen
idealizada, es decir, se esfuerza por alcanzar la madurez. Cada figura
cuidadosamente vestida indica egocentrismo. El cabello que cubre el lado
derecho y oculta el ojo representa que tiende a aislarse socialmente;
frente a los problemas tiende a no afrontarlos; le gusta la fantasia.
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Figura 86. Dibujo "otros" — Grupo 2/ Estudiante 5

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que esta estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel bajo. En el observador el profesor de la
estudiante comenta en relacibn con otros: “es respetuosa con Ssus
comparieros y docentes”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 6 (Grupo 2)

En la Figura 87 se muestran dificultades. El tamafio de los dibujos refleja
retraimiento e inferioridad, caracteristico en nifios ansiosos con conductas
dependientes y retraidos frente al grupo. Los trazos fuertes denotan que
el estudiante tiende a ser tenso, ansioso y timido, con falta de
autoconfianza. El uso de detalles expresivos indica que se defiende
contra el caos externo. El coloreado y sombreado del pelo indica
coordinacién pobre e impulsiva. Los brazos estan pegados al cuerpo lo
gue representa dificultad para interactuar con otros; la omision de las
manos indica un sentimiento de culpa, vergiienza o represion.
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Figura 87. Dibujo "otros" — Grupo 2/ Estudiante 6

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel promedio bajo. En el observador el profesor
del estudiante comenta en relacibn con otros: “debe mejorar su
comportamiento en clase y en los descansos pues un nifio que le gusta
discutir con los demas”.

Interpretacién dibujo "otros" Estudiante 7 (Grupo 2)

El texto que escribe el estudiante en la Figura 88 no tiene relacién con las
imagenes que dibuja. Potencialidades: se observan tres figuras iguales
donde se destaca el tamafio y proporcion de las cabezas, lo cual se
interpreta a una persona con aspiraciones, con tendencia a ser
extrovertido, de buen humor. El tamafio de los ojos representa que le
gusta comunicarse con otros, es una persona determinante. El trazo de
los brazos indica que es una persona que le gusta compartir socialmente
con otros. El tamafio de las piernas indica sensibilidad. Debilidades:
facilmente cae en la frustracion. La direccion de la linea de la boca indica
dependencia afectiva; el tamafio de los 0jos representa que es una
persona sensible a la opinién social. La ausencia de cuello en las tres
figuras representa inmadurez e impulsividad. La direccion, tamafio y
forma de los pies indica tendencia a dominar a otros mas débiles.
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Figura 88. Dibujo "otros" — Grupo 2 / Estudiante 7

En la valoracion realizada a través del Inventario de Autoestima de
Coopersmith se encontré6 que este estudiante en la dimension social-
pares presentaba un nivel promedio alto. En el observador el profesor del
estudiante comenta en relacion con otros: “su convivencia es regular,
debe dejar de contestar”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 8 (Grupo 2)

En la Figura 89 se presenta potencialidad en el ser sensible, impulsiva y
con capacidad para reflexionar. Las lineas base presentes en las
imagenes estan asociadas al respeto por las figuras de autoridad.
Dificultades: el uso que hace la estudiante del color indica la existencia
de ciertas tensiones o situaciones de conflicto normalmente en el entorno
familiar o con algunas figuras de referencia. La ausencia de cuello denota
dificultades por controlar sus impulsos. Las figuras se caracterizan por los
brazos cortos lo que representa dificultad para conectarse con el mundo
circundante y con otras personas.
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Figura 89. Dibujo "otros" — Grupo 2 / Estudiante 8
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Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que esta estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel alto. En el observador
el profesor de la estudiante comenta en relacion con otros: “debe mejorar
la manera en que responde a sus comparieros”.

Interpretacién dibujo "otros" Estudiante 9 (Grupo 2)

En la Figura 90 se muestran dificultades en las proporciones
voluminosas de las figuras en los personajes que denotan acciones o
fantasias compensatorias con tendencia a la agresividad, bajos niveles de
autocontrol. Las lineas que conforman las figuras son fragmentadas lo
gue expresan ansiedad, timidez, falta de autoconfianza, vacilacion de la
conducta y dificultad para enfrentar situaciones nuevas. La poca simetria
muestra inseguridad emocional. La posicion y distancia entre las figuras
expresa impulsividad; la inclinacion de una de las figuras de la primera
imagen indica inestabilidad frente a otros. Los ojos en todos los dibujos
son diferentes lo que denota rebeldia e ira, dificultad para controlar sus
emociones. Los brazos pegados al cuerpo indican rigidez y dificultad para
conectarse con otros; las manos ocultas o ausencia de estas denota
dificultad en el contacto y rechazo para enfrentar una situacién. Las
piernas juntas indican tension y rigidez.

Figura 90. Dibujo "otros" — Grupo 2 / Estudiante 9
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Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel promedio alto. En el
observador el profesor del estudiante comenta en relacién con otros:
“‘debe mejorar la convivencia y el trabajo en clase con interés y habitos de
silencio”.

Interpretacion dibujo "otros" Estudiante 10 (Grupo 2)

En la Figura 91 se muestran dificultades reflejadas en los trazos débiles
gue corresponden a nifias con bajos niveles de motivacion con tendencia
a la depresién. En cada imagen cambia los personajes, los dibujos se
observan descentrados lo que indica la estudiante es dependiente con
tendencia a la impulsividad. En la primera imagen, la primera figura esta
inconclusa, se omiten los pies lo que denota baja autoestima. La
integracion entre las partes del cuerpo indica inseguridad. EI mayor
tamafio de la cabeza en proporcién con el cuerpo determina que se
encuentra en la etapa entre las operaciones concretas y operaciones
formales, mostrando ambivalencia ante la dependencia de padres y la
relacion con sus pares; se encuentra en un periodo de individualizacion.
Tiene tendencia a aislarse y tener episodios de inseguridad por las
posiciones en que ubica el dibujo. Los rasgos de la cara denotan pobre
autoconcepto.

Figura 91. Dibujo "otros" — Grupo 2 / Estudiante 10
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Educadora de educadores

Esta valoracion contrasta con la realizada a través del Inventario de
Autoestima de Coopersmith, con el que se encontré que este estudiante
en la dimension social-pares presentaba un nivel alto. En el observador
el profesor de la estudiante comenta en relacion con otros: “debe trabajar
en mejorar su relacion con sus comparieros y dejar de pelear con ellos
pues afecta la sana convivencia”.

4.3 DESENLACE

En este apartado, a partir del andlisis de muestras independientes y
muestras relacionadas se realiza el contraste de las dimensiones
académica y emocional antes y después del proceso formativo, como una
forma de aportar al fortalecimiento de la comprension lectora y la
comprension emocional en estudiantes de ‘Aceleracion del Aprendizaje’.
En lo académico, para la compresion lectora se tuvieron en cuenta el nivel
literal (ver), el nivel inferencial (mirar) y el nivel critico (observar). En lo
emocional, para la comprension emocional se tuvieron en cuenta el
autoconcepto fisico, el autoconcepto social, la ansiedad por separacion, la
ansiedad por fobia social, la ansiedad generalizada y la autoestima.

Antes de dar inicio a la interpretacion de los datos relacionados con la
comprension lectora y la comprensiébn emocional, se verificaron los
supuestos de normalidad, homogeneidad y aleatoriedad de muestras
independientes y muestras relacionadas. En las muestras relacionadas
los supuestos se evaluan en las diferencias entre la prueba previa y la
prueba posterior. Como las muestras estaban compuestas por menos de
50 elementos, la verificacion de la normalidad se realiz6 con la prueba de
Shapiro-Wilk, que plantea como hipétesis nula la existencia de normalidad
y como hipétesis alternativa que no hay normalidad. En la Tabla 33 se
observan valores de significacién superiores al 5% (alfa), por lo que se
aceptoé la normalidad para las muestras independientes.

Tabla 33. Prueba de normalidad Shapiro-Wilk (muestras independientes)

Categoria Grupo Estadistico Gl Sig.

1 0,930 10 0,444
LITERAL (VER) PRE

2 0,940 10 0,553
INFERENCIAL 1 0,966 10 0,856
(MIRAR) PRE 2 0,961 10 0,795
CRITICO 1 0,923 10 0,380
(OBSERVAR) PRE 2 0.901 10 0,223

1 0,921 10 0,365
LITERAL (VER) POS

2 0,949 10 0,656
INEERENCIAL 1 0,935 10 0,503
(MIRAR) POS 2 0,955 10 0,731
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Categoria Grupo Estadistico Gl Sig.
CRITICO 1 0,965 10 0,840
(OBSERVAR) POS 2 0,933 10 0,476

. 1 0,938 10 0,528
FISICO PRE
2 0,925 10 0,403
1 0,824 10 0,028
SOCIAL PRE
2 0,851 10 0,060
1 0,927 10 0,420
FISICO POS
2 0,899 10 0,213
1 0,885 10 0,149
SOCIAL POS
2 0,846 10 0,052
. 1 0,913 10 0,305
SEPARACION PRE
2 0,922 10 0,378
1 0,912 10 0,293
FOBIA SOCIAL PRE
2 0,877 10 0,120
1 0,958 10 0,760
GENERALIZADA PRE
2 0,871 10 0,102
1 0,955 10 0,729
AUTOESTIMA PRE
2 0,916 10 0,328
, 1 0,936 10 0,507
SEPARACION POS
2 0,926 10 0,412
1 0,915 10 0,316
FOBIA SOCIAL POS
2 0,957 10 0,750
1 0,939 10 0,546
GENERALIZADA POS
2 0,878 10 0,124
1 0,962 10 0,803
AUTOESTIMA POS
2 0,935 10 0,501

En la Tabla 34 para las muestras relacionadas, al tenerse valores de
significacion superiores al 5% (alfa), se acepto la normalidad.

Tabla 34. Prueba de normalidad Shapiro-Wilk (muestras relacionadas)

Categoria Grupo Estadistico Gl Sig.
DIFERENCIA LITERAL 1 0867 10 0,092
(VER) 2 0,949 10 0,653
DIFERENCIA INFERENCIAL 1 0,921 10 0,367
(MIRAR) 2 0,836 10 0,040
DIFERENCIA CRITICA 1 0,956 10 0,737
(OBSERVAR) 2 0,950 10 0,664

i 1 0,954 10 0,713
DIFERENCIA FISICO > 0,936 10 0.505
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Categoria Grupo Estadistico Gl Sig.

1 0,876 10 0,119

DIFERENCIA SOCIAL 5 0.897 o 0.202
) 1 0,855 10 0,066

DIFERENCIA SEPARACION 5 0.956 T 0.745
DIFERENCIA FOBIA 1 0,968 10 0,868
SOCIAL 5 0,860 10 0,077
DIFERENCIA 1 0,972 10 0,910
GENERALIZADA 5 0,974 10 0,928
DIFERENCIA 1 0,856 10 0,068
AUTOSESTIMA 2 0,883 10 0,141

Ahora se observara la homogeneidad de varianzas (homocedasticidad) a
partir de la Prueba de Levene que plantea como hipétesis nula que las
varianzas son iguales y como hipotesis alternativa que al menos una
difiere. Debido a la tendencia de comportamiento normal de la muestra se
puede tomar como base la media, cuya significacion fue mayor del 5%, y
por tanto se cumple la homogeneidad en las muestras independientes

(Tabla 35).

Tabla 35. Prueba de normalidad Levene (muestras independientes)

Categoria Base Estadistico gll gl2 Sig.
Media 0,403 18 0,534
Mediana 0,390 18 0,540
Mediana y
LITERAL (VER) PRE | cp g 0,390 15,995 0,541
ajustado
LDl 0,402 18 0,534
recortada
Media 0,029 18 0,866
Mediana 0,098 18 0,758
INFERENCIAL Mediana y
(MIRAR) PRE con gl 0,098 17,670 0,758
ajustado
DRI 0,034 18 0,857
recortada
Media 0,158 18 0,695
Mediana 0,163 18 0,691
CRITICO Mediana y
(OBSERVAR) PRE con gl 0,163 17,025 0,691
ajustado
LTI 0,172 18 0,684
recortada
Media 0,047 18 0,831
LITERAL (VER) POS -
Mediana 0,045 18 0,835
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Categoria Base Estadistico gll gl2 Sig.

Mediana y
con gl 0,045 17,798 0,835
ajustado
Media
recortada 0,028 18 0,869
Media 0,016 18 0,901
Mediana 0,018 18 0,896

INFERENCIAL Mediana y

(MIRAR) POS con gl 0,018 16,894 0,896
ajustado
Media
recortada 0,015 18 0,905
Media 0,000 18 1,000
Mediana 0,000 18 1,000

CRITICO Mediana y

(OBSERVAR) POS con gl 0,000 17,986 1,000
ajustado
Media
recortada 0,000 18 0,992
Media 1,936 18 0,181
Mediana 1,889 18 0,186

; Mediana y

FISICO PRE con gl 1,889 17,944 0,186
ajustado
Media
recortada 1,889 18 0,186
Media 18,646 18 0,000
Mediana 7,881 18 0,012
Mediana y

SOCIAL PRE con gl 7,881 11,685 0,016
ajustado
il 17,319 18 0,001
recortada
Media 0,519 18 0,480
Mediana 0,468 18 0,503
Mediana y

FISICO POS con g 0,468 17,292 0,503
ajustado
Media
recortada 0,519 18 0,481
Media 12,171 18 0,003
Mediana 6,845 18 0,017
Mediana y

SOCIAL POS con gl 6,845 11,317 0,023
ajustado
el 10,868 18 0,004
recortada
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Categoria Base Estadistico gll gl2 Sig.
Media 0,083 18 0,777
Mediana 0,079 18 0,781
. Mediana y

SEPARACION PRE | ¢op g 0,079 17,388 0,781
ajustado
Media
recortada 0,082 18 0,778
Media 0,693 18 0,416
Mediana 0,839 18 0,372
Mediana y

FOBIA SOCIAL PRE | con g 0,839 17,600 0,372
ajustado
il 0,725 18 0,406
recortada
Media 10,907 18 0,004
Mediana 2,874 18 0,107
Mediana y

GENERALIZADA PRE | cop g 2,874 13,313 0,113
ajustado
Media
recortada 10,244 18 0,005
Media 0,285 18 0,600
Mediana 0,085 18 0,774
Mediana y

AUTOESTIMAPRE | con gl 0,085 15,914 0,774
ajustado
Media
rarEE 0,230 18 0,638
Media 0,011 18 0,916
Mediana 0,011 18 0,917

B Mediana y

SEPARACION POS | ¢op g 0,011 16,769 0,917
ajustado
Media
recortada 0,004 18 0,953
Media 0,000 18 0,985
Mediana 0,008 18 0,929
Mediana y

FOBIA SOCIAL POS con gl 0,008 14,124 0,929
ajustado
Media
recortada 0,000 18 0,992
Media 0,626 18 0,439
Mediana 0,624 18 0,440

GENERALIZADA POS Mediana y
con gl 0,624 17,082 0,441
ajustado
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Categoria Base Estadistico gll gl2 Sig.
R 0,645 18 0,432
recortada
Media 0,000 18 1,000
Mediana 0,000 18 1,000
Mediana y

AUTOESTIMAPOS | ¢ g 0,000 17,928 1,000
ajustado
S 0,000 18 1,000
recortada

Tomando como base
significacion fue mayor del 5%,
homogeneidad en las muestras relacionadas.

la media, en

Tabla 36. Prueba de normalidad Levene (muestras relacionadas)

la Tabla 36 se observa una
lo que indica que se cumple la

Categoria Base Estadistico gll gl2 Sig.
Media 0,084 18 0,776
Mediana 0,161 18 0,693
DIFERENCIA LITERAL Mediana y
(VER) con gl 0,161 17,417 0,693
ajustado
Media
P 0,075 18 0,787
Media 0,146 18 0,707
Mediana 0,129 18 0,723
DIFERENCIA INFERENCIAL | Mediana 'y
(MIRAR) con gl 0,129 17,043 0,724
ajustado
Media
Mo PR 0,146 18 0,707
Media 0,051 18 0,824
Mediana 0,029 18 0,867
DIFERENCIA CRITICA Mediana y
(OBSERVAR) con gl 0,029 17,656 0,867
ajustado
Media
e 0,057 18 0,813
Media 0,815 18 0,379
Mediana 0,738 18 0,402
. Mediana y
DIFERENCIA FISICO con gl 0,738 14,682 0,404
ajustado
Media
NP 0,815 18 0,379
Media 0,048 18 0,829
DIFERENCIA SOCIAL _
Mediana 0,043 18 0,838
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Categoria Base Estadistico gll gl2 Sig.
Mediana y
con gl 0,043 17,967 0,838
ajustado
Media
recortada 0,057 18 0,813
Media 1,183 18 0,291
Mediana 0,220 18 0,645
. Mediana y
DIFERENCIA SEPARACION | ~op gl 0,220 16,906 0,645
ajustado
Media
recortada 1,062 18 0,316
Media 0,265 18 0,613
Mediana 0,275 18 0,606
DIFERENCIA FOBIA Mediana y
SOCIAL con gl 0,275 16,936 0,607
ajustado
Media
recortada 0,312 18 0,583
Media 0,403 18 0,534
Mediana 0,398 18 0,536
DIFERENCIA Mediana y
GENERALIZADA con gl 0,398 16,144 0,537
ajustado
Media
recortada 0,402 18 0,534
Media 0,277 18 0,605
Mediana 0,016 18 0,901
DIFERENCIA Mediana y
AUTOSESTIMA con gl 0,016 17,377 0,901
ajustado
Lzl 0,251 18 0,622
recortada

Ahora se pasa a la aleatoriedad medida con la Prueba de las rachas que
tiene como hipétesis nula que la muestra es aleatoria y como hipétesis
alternativa que no es aleatoria. Debido a que la muestra es normal, se
tomd como referencia la media y en todos los casos de las Tablas 37 y
38 se observé que la significacidbn estuvo por encima del 5% en las
muestras independientes, lo que indica que los datos se obtuvieron de
forma aleatoria y que los errores que existan no dependen del muestreo.

Tabla 37. Prueba de aleatoriedad Rachas (muestras independientes) Grupo 1

Categoria

Casos <
Valor de valor de
prueba

prueba

Casos >=
Valor de
prueba

Casos
totales

Numero
de rachas

4 Sig.
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Categoria Valor de \(/::Isé?sd; ?/ﬁgrsdf Casos Namero 4 Si
9 prueba totales | de rachas 9.
prueba prueba
LITERAL (VER) 24,50 5 5 10 7| 0,335 0,737
PRE
INFERENCIAL
(MIRAR) PRE 23,50 6 4 10 71 0,492 0,623
CRITICO
(OBSERVAR) PRE 19,40 5 5 10 7| 0,335|0,737
LITERAL (VER) 28,80 6 4 10 7| 0,492|0,623
POS
INFERENCIAL
(MIRAR) POS 28,00 5 5 10 6| 0,000 1,000
CRITICO
(OBSERVAR) POS 25,20 5 5 10 7| 0,335|0,737
FISICO PRE 8,10 10 5-0,211 0,833
SOCIAL PRE 7,90 10 0,000 | 1,000
FISICO POS 8,40 5 5 10 6| 0,000 1,000
SOCIAL POS 8,80 3 7 10 4-0,573|0,567
SEPARACION PRE 4,40 5 5 10 5|-0,335|0,737
FOBIA SOCIAL 4,60 5 5 10 41-1,006 0,314
PRE
GENERALIZADA 5,60 6 4 10 50,211 0,833
PRE
AUTOESTIMA PRE 9,30 5 5 10 6| 0,000 1,000
SEPARACION POS 5,10 5 5 10 6| 0,000 1,000
FOBIA SOCIAL
POS 6,80 3 7 10 5| 0,000 | 1,000
GENERALIZADA 9,80 5 5 10 7| 0,335|0,737
POS
AUTOESTIMA POS 10,30 5 5 10 9| 1,677|0,094
Tabla 38. Prueba de aleatoriedad Rachas (muestras independientes) Grupo 2
Casos < Casos >= ,
Categoria Valor de Valor de Valor de Casos Numero Z Sig.
prueba totales | derachas
prueba prueba
LITERAL (VER) 20,00 5 5 10 6| 0,000 |1,000
PRE
INFERENCIAL
(MIRAR) PRE 20,90 5 5 10 8| 1,006 |0,314
CRITICO
(OBSERVAR) PRE 21,60 4 6 10 6| 0,000 | 1,000
LITERAL (VER) 28,90 6 4 10 8| 1,194 |0,232

POS
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INFERENCIAL

(MIRAR) POS 28.10 6 4 10 6| 0,000 1,000
CRITICO

(OBERVAR) POS 30,00 3 7 10 4|-0573| 0,567
FiSICO PRE 8.10 10 1,006 | 0,314
SOCIAL PRE 570 10 4]-0,913 0,361
FISICO POS 8,10 5 5 10 7| 0.335| 0,737
SOCIAL POS 6,50 4 6 10 41-0,913 | 0,361
SEPARACION PRE 5.40 5 5 10 6| 0,000 1,000
FOBIA SOCIAL 6,10 4 6 10 5(-0211 0,833
PRE

GENERALIZADA 6.30 4 6 10 6| 0,000 1,000
PRE

AUTOESTIMA PRE | 10,20 4 6 10 8| 1,194 0,232
SEPARACION POS 7,00 4 6 10 5|-0,211 0,833
FOBIA SOCIAL

roe 5.90 5 5 10 4|-1,006 0,314
GENERALIZADA 9,90 4 6 10 5|-0,211 | 0,833
POS

AUTOESTIMA POS | 10,30 5 5 10 7| 0.335| 0,737

En las Tablas 39 y 40 en todos los casos se observa que la significacion
esta por encima del 5% en las muestras relacionadas, lo que indica que
los datos se obtuvieron de forma aleatoria.

Tabla 39. Prueba de aleatoriedad Rachas (muestras relacionadas) Grupo 1

Valor de Casos < Casos >= Casos Numero .
Categoria Valor de Valor de Z Sig.
prueba totales | de rachas
prueba prueba

DIFERENCIA
LITERAL (VER) -3 4 6 10 51-0,211 0,833
DIFERENCIA
INFERENCIAL -6 5 5 10 6| 0,000 | 1,000

(MIRAR)
DIFERENCIA

CRITICA -4 5 5 10 4-1,006|0,314
(OBSERVAR)
DIFERENCIA

FisSICO -1 5 5 10 7| 0,335|0,737
DIFERENCIA

SOCIAL -1 2 8 10 5| 0,339|0,734
DIFERENCIA
SEPARACION 1 4 6 10 6| 0,000 | 1,000

DIFERENCIA FOBIA

SOCIAL -2 5 5 10 7| 0,335|0,737

DIFERENCIA -5 5 5 10 7| 0,335|0,737
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Categoria Valor de \c/:glsoc;sd: (\:/?aslgrs;e: Casos Namero Z Si
9 prueba totales | de rachas 9.
prueba prueba
GENERAL
DIFERENCIA
AUTOSESTIMA 0 4 6 10 6| 0,000 |1,000

Tabla 40. Prueba de aleatoriedad Rachas (muestras relacionadas) Grupo 2

Categoria Valor de \C/::ISOC;SdZ C\:/Zslcc))rscl)e: Casos Numero z Si
9 prueba? totales | de rachas 9
prueba prueba
DIFERENCIA
LITERAL (VER) 8 5 5 10 7| 0,3350,737
DIFERENCIA
INFERENCIAL -9 5 5 10 9| 1,677 (0,094
(MIRAR)
DIFERENCIA
CRITICA -10 5 5 10 6| 0,000 | 1,000
(OBSERVAR)
DIFERENCIA
Fisico 1 5 5 10 5(-0,335 0,737
DIFERENCIA
SOCIAL -1 2 8 10 3|-0,791 | 0,429
DIFERENCIA
SEPARACION -2 5 5 10 5-0,335 | 0,737
DIFERENCIA
FOBIA SOCIAL 0 4 6 10 7| 0,492 0,623
DIFERENCIA
GENERAL -4 5 5 10 5(-0,335 | 0,737
DIFERENCIA
AUTOSESTIMA -1 5 5 10 8| 1,006 | 0,314

Una vez establecida la normalidad con la Prueba de Shapiro-Wilk, la
homogeneidad de varianza con la Prueba de Levene y la aleatoriedad con
la Prueba de Rachas, en cada uno de los siguientes apartados se iran
realizando descripciones e inferencias alrededor de la comprension
lectora y la comprension emocional.

4.3.1 En lo académico (comprension lectora)

En lo académico, se contrasta lo ocurrido en la comprensién lectora en
sus niveles literal (ver), inferencial (mirar) y critico (observar), antes y
después del proceso formativo realizado con los estudiantes de
‘Aceleracion del Aprendizaje’.

4.3.1.1 El nivel literal (ver)

En la Figura 92 se pueden observar los resultados obtenidos en el nivel
literal (ver), al contrastar la aplicacion de la prueba de entrada (pretest)
con la prueba de salida (postest). En el Grupo 1 en el nivel bajo se pasoé
del 80% al 60%, en el nivel basico del 20% al 30%, en el nivel alto se

218



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

mantiene en el 0% y en el nivel superior se pasa del 0% al 10%. En el
Grupo 2 en el nivel bajo se pasé del 90% al 60%, en el nivel basico del
10% al 30%, en el nivel alto del 0% al 10 % y en el nivel superior se
mantiene en el 0%. Se puede observar también el comportamiento de los
porcentajes de los estudiantes en cada nivel; en el nivel bajo el Grupo 1
bajé un 20% y el Grupo 2 un 30%; el nivel basico en el Grupo 1 subié un
10% vy el Grupo 2 un 20%; el nivel alto en el Grupo 1 no subié y en el
Grupo 2 subié un 10%; el nivel superior subié un 10% en el Grupo 1y se
mantuvo en el Grupo 2. De acuerdo a lo observado, se presentd una
mayor diferencia en los porcentajes obtenidos por el Grupo 2 respecto al
Grupo 1 en los niveles bajo, basico y alto; siendo superado Unicamente en
el nivel superior.

Comprensién Lectora (Nivel Literal) Comprensién Lectora (Nivel Literal)
previo posterior

T . B £ | 3¢ ——
20 10 o

%TCLNL-G1 %TCLNL-G2

%TCLNL-G1 %TCLNL-G2

mSuperior mAlto  Bésico mBajo mSuperior mAlto  Bsico mBajo

Figura 92. Comprensién lectora - nivel literal/ver previo/posterior

En la Figura 93 se presenta la variacion del nivel literal en cada uno de
los grupos, observandose una mejoria en este nivel después del proceso
formativo. En el Grupo 1 el puntaje minimo pas6 de 16 a 19, subid 3
puntos; el puntaje maximo paso de 38 a 47; subio 9 puntos; la media paso
de 24.50 a 28.30 y la desviacion estandar paso de 6.819 a 9.028. En el
Grupo 2 el puntaje minimo pasé de 6 a 16, subié 10 puntos; el puntaje
maximo paso de 34 a 41, subié 7 puntos; la media paso de 20.00 a 28.90
y la desviacion estandar pas6 de 8.969 a 8.252. Es de observar que el
puntaje minimo de la prueba del Grupo 2 se encontraba en una condicion
inferior inicial respecto al del Grupo 1, y es alli donde se ve un mayor
avance.
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Comprension lectora - nivel literal (Comparativo)
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Figura 93. Comprensién lectora - nivel literal/ver (Comparativo)
4.3.1.2 El nivel inferencial (mirar)

En la Figura 94 se observan los resultados obtenidos en el nivel
inferencial (mirar) al contrastar la aplicacion de la prueba de entrada
(pretest) con la prueba de salida (postest), muestran que en el Grupo 1 en
el nivel bajo se pasa del 70% al 50%, en el nivel basico del 30% al 40%,
en el nivel alto se pasa del 0% al 10% y en el nivel superior se mantiene
en el 0%. En el Grupo 2 en el nivel bajo se pasa del 80% al 60%, en el
nivel basico del 20% al 30%, en el nivel alto del 0% al 10 % y en el nivel
superior se mantiene en el 0%. Se puede observar también el
comportamiento de los porcentajes de los estudiantes en cada nivel; en el
nivel bajo el Grupo 1 bajé un 20% y el Grupo 2 un 20%; el nivel basico en
el Grupo 1 subidé un 10% y el Grupo 2 un 10%; el nivel alto en el Grupo 1
subié un 10% y en el Grupo 2 un 10%; el nivel superior subié un 10% en
el Grupo 1 y se mantuvo en el Grupo 2. De acuerdo a lo observado, se
presentd una diferencia similar en los puntajes obtenidos en ambos
grupos.
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Comprension Lectora (Nivel Comprension Lectora (Nivel
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Figura 94. Comprensién lectora - nivel inferencial/mirar previo/posterior

En la Figura 95 se presenta la variacién del nivel inferencial en cada uno
de los grupos, observandose una mejoria en este nivel después del
proceso formativo. En el Grupo 1 el puntaje minimo pas6 de 13 a 17,
subié 4 puntos; el puntaje maximo paso6 de 36 a 44, subidé 8 puntos; la
media pasé de 23.50 a 28.00 y la desviacion estandar pasé de 7.044 a
9.055. En el Grupo 2 el puntaje minimo pasé de 9 a 13, subid 4 puntos; el
puntaje maximo pas6 de 31 a 42, subié 11 puntos; la media pas6 de
20.90 a 28.10 y la desviacion estdndar pas6 de 7.385 a 9.527. Es de
observar en el puntaje minimo de la prueba, el Grupo 2 se encontraba en
una condicion inferior respecto al Grupo 1; el mayor avance del Grupo 2
se puede observar en los puntos que subié en el puntaje maximo respecto
al Grupo 1, el cual se encontraba en un mejor estado.

Comprension lectora - nivel inferencial (Comparativo)
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Figura 95. Comprension lectora - nivel inferencial/ver (Comparativo)

221



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL Doctorado Interinstitucional en Educacion

4.3.1.3 El nivel critico (observar)

En la Figura 96 se observan los resultados obtenidos en el nivel critico
(observar) al contrastar la aplicacion de la prueba de entrada (pretest) con
la prueba de salida (postest), muestran que en el Grupo 1 en el nivel bajo
se pasa del 90% al 70%, en el nivel basico del 10% al 30%, en el nivel
alto se mantuvo en el 0% y en el nivel superior se mantuvo en el 0%. En
el Grupo 2 en el nivel bajo se pasa del 80% al 30%, en el nivel basico del
20% al 60%, en el nivel alto del 0% al 10 % y en el nivel superior se
mantiene en el 0%. Se puede observar también el comportamiento de los
porcentajes de los estudiantes en cada nivel; en el nivel bajo el Grupo 1
bajé un 20% y el Grupo 2 un 50%; el nivel basico en el Grupo 1 subié un
20% y el Grupo 2 un 40%; el nivel alto en el Grupo 1 se mantuvo y subid
un 10% en el Grupo 2 un 10%; el nivel superior se mantuvo en 0% en
ambos grupos. Estas variaciones, muestran mayor diferencia en los
porcentajes obtenidos para el Grupo 2 respecto al Grupo 1 en los niveles
bajo, basico y alto.

Comprension Lectora (Nivel Critico) Comprension Lectora (Nivel Critico)
previo posterior

. )

%TCLNC-G1 %TCLNC-G2 %TCLNC-G1 %TCLNC-G2

mSuperior mAlto  Bdsico mBajo mSuperior mAlto Bdsico mBajo

Figura 96. Comprensién lectora - nivel critico/observar previo/posterior

En la Figura 97 se presenta la variacion del nivel critico en cada uno de
los grupos, observandose una mejoria en este nivel después del proceso
formativo. En el Grupo 1 el puntaje minimo se mantuvo en 9; el puntaje
maximo pasoé de 31 a 38, subid 7 puntos; la media pas6 de 19.40 a 25.20
y la desviacion estandar pasé de 8.058 a 7.983. En el Grupo 2 el puntaje
minimo pasé de 9 a 19, subié 10 puntos; el puntaje maximo pasé6 de 31 a
42, subié 11 puntos; la media pas6 de 21.60 a 30.00 y la desviacion
estandar pas6 de 7.763 a 7.888. Es de observar que los dos grupos al
inicio se encontraban en situacién similar en cuanto a puntaje minimo y
puntaje maximo, sin embargo, el Grupo 2 muestra un mayor avance en
estos aspectos, al mejorar el puntaje minimo en 10 puntos y el maximo en
11 puntos.
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Comprension lectora - nivel critico (Comparativo)
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Figura 97. Comprensién lectora - nivel critico/observar (Comparativo)

En los dos grupos se encontro mejoria en la comprension lectora,
reflejada en la disminucion porcentual del nivel bajo y el aumento del nivel
bésico. El nivel bajo en el nivel literal pasé del 80% al 60% en el Grupo 1
y en el Grupo 2 paso del 90% al 60% (Figura 92). El nivel inferencial paso
del 70% al 50% en el Grupo 1y en el Grupo 2 paso del 80% al 60%
(Figura 94). El nivel critico pas6 del 90% al 70% en el Grupo 1 y en el
Grupo 2 paso del 80% al 30% (Figura 96). El nivel basico en el nivel
literal pas6 del 20% al 30% en el Grupo 1y del 10% al 30% en el Grupo 2
(Figura 92); el nivel inferencial pasé del 30% al 40% en el Grupo 1y pasé
del 20% al 30% en el Grupo 2 (Figura 94); el nivel critico pas6 del 10% al
30% en el Grupo 1y paso del 20% al 60% en el Grupo 2 (Figura 96).

4.3.1.4 Anadlisis inferencial de la comprension lectora

Una vez realizado el proceso descriptivo, se pasa al proceso estadistico
inferencial a partir de la aplicacion de la prueba T con las muestras
independientes y las muestras relacionadas. En la Tabla 41 se toman en
cuenta los intervalos de confianza de la diferencia y se asumen varianzas
iguales.

Tabla 41. Comprensién Lectora - Prueba de diferencias T (muestras
independientes)

) ) 95% de intervalo
Diferencia | de confianza de la

Sig. Diferencia
9 de error diferencia

Categoria Varianzas t gl (bilateral) | de medias

estandar . -
Inferior | Superior

LITERAL Iguales 1,263 18 0,223 4,500 3,563 | -2,985| 11,985

(VER) PRE gﬁams 1,263 | 16,799 0,224 4,500 3,563 | -3,024| 12,024
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Dif ) 95% de intervalo

; ; ; Iterencia | de confianza de la

) . . Dif

Categoria Varianzas t gl (bilzltg:ral) dé ﬁ:zg%g gset:r:g?a\rr diferencia

Inferior | Superior

INFERENCIAL |19uales | 0,806 18 0,431 2,600 3,227 | -4,180 9,380

(MIRAR) PRE gﬁmes 0,806 | 17,960 0,431 2,600 3,227 | -4,181 9,381

CRITICO Iguales | -0,622 18 0,542 -2,200 3,538 | -9,634 5,234

(OBSERVAR) [No

PRE . -0,622 | 17,975 0,542 -2,200 3,638 | -9,635 5,235
iguales

AL Iguales | -0,026 18 0,980 -0,100 3,868 | -8,226 8,026

(VER) POS i’\gljﬁales -0,026|17,857| 0,980  -0,100 3.868| -8.231| 8,031

INFERENCIAL |'Quales | -0,024 18 0,981 -0,100 4,157 | -8,833 8,633

(MIRAR) POS i’\é,zmes -0,024 | 17,954 0,981 -0,100 4,157 | -8,834| 8,634

CRITICO Iguales |-1,352 18 0,193 -4,800 3,549 | -12,256 2,656

(OBSERVAR) [No

POS . -1,352 (17,997 0,193 -4,800 3,549 | -12,256 2,656
iguales

En la Tabla 41 se observa que el limite inferior del intervalo de confianza
de la diferencia es negativo y el limite superior es positivo, o que hace
posible la aparicion de una diferencia igual a cero, indicando que no
existen diferencias significativas en las muestras independientes en el
item respectivo, debido a aspectos como el trabajo con una poblacién
semejante. Ahora se pasa a la revision de lo que ocurrio con las muestras
relacionadas (Tabla 42).

Tabla 42. Comprensién Lectora - Prueba de diferencias T (muestras relacionadas)

95% de intervalo
b Desv. de confianza de la S
Categoria Media esv. Error diferencia t gl | .. '9.
Desviacion . (bilateral)
promedio ) )
Inferior | Superior
LITERAL (VER)
PRE / LITERAL |-6,600 6,402 1,432| -9,596 -3,604 | -4,610 | 19 0,000
(VER) POS
INFERENCIAL
(MIRAR) PRE /| ) i i
INFERENCIAL 5,850 7,856 1,757 9,527 2,173 |-3,330 | 19 0,004
(MIRAR) POS
CRITICO
(OBSERVAR)
PRE / CRITICO |-7,100 7,504 1,678 | -10,612 -3,588 | -4,232 | 19 0,000
(OBSERVAR)
POS

En la Tabla 42 se observa que tanto el limite inferior del intervalo de
confianza como el limite superior son negativos, lo que impide la aparicion
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de una diferencia igual a cero, indicando que existen diferencias
significativas en las muestras relacionadas.

4.3.2 En lo emocional (comprension emocional)

En la dimension emocional de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ que
promueve el fortalecimiento de la autoestima, se da cuenta del
autoconcepto y la ansiedad, como referentes que surgieron durante la
caracterizacion realizada con la aplicacion del Inventario de Autoestima
de Coopersmith, el Inventario de Depresion Infantil de Kovacs, la Escala
de Autoconcepto Infantil de Piers-Harris y la Escala de Ansiedad Infantil
de Spence.

4.3.2.1 El autoconcepto fisico

En la Figura 98 se observan los resultados obtenidos al aplicar la Escala
de Autoconcepto en la dimension ‘autoconcepto fisico’ antes y después
del proceso formativo. En el Grupo 1 el nivel muy bajo se mantuvo en el
0%, el nivel bajo se mantuvo en el 10%, el nivel medio se pasé6 del 70% al
50%, el nivel tendencia alta se pasé del 20% al 40% y el nivel alto se
mantuvo en el 0%. En el Grupo 2 el nivel muy bajo se mantuvo en el 0%,
el nivel bajo se mantuvo en el 30%, el nivel medio se mantuvo en el 30%,
el nivel tendencia alta se mantuvo en el 40% y el nivel alto se mantuvo en
el 0%. Se puede observar también el comportamiento de los porcentajes
de los estudiantes en cada nivel; en el nivel muy bajo se mantuvo en
ambos grupos; el nivel bajo se mantuvo en ambos grupos; el nivel medio
en el Grupo 1 bajé un 20% y se mantuvo en el Grupo 2; el nivel tendencia
alta subio un 20% en el Grupo 1 y se mantuvo en el Grupo 2; el nivel alto
se mantuvo en ambos grupos.

Autoconcepto Fisico (previo) Autoconcepto Fisico (posterior)

%TAUF-G1 %TAUF-G2
%TAUF-G1 %TAUF-G2

mMuybajo mBajo Medio mTend. Alta mAla = Muybajo =Bajo Medio mTend.Alta mAlta

Figura 98. Comprensién emocional - Autoconcepto fisico previo/posterior

En la Figura 99 se presenta la variacion del autoconcepto fisico en cada
uno de los grupos, observandose una mejoria en este nivel después del
proceso formativo. En el Grupo 1 el puntaje minimo pasé de 4 a 5, el
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puntaje maximo se mantuvo en 11, la media paso de 8.10 a 840 y la
desviacién estandar pas6 de 1.912 a 1.897. En el Grupo 2 el puntaje
minimo paso6 de 4 a 5, el puntaje maximo se mantuvo en 11, la media se
mantuvo en 8.10 y la desviacion estandar paso6 de 2.514 a 2.234. Es de
observar que, en ambos grupos se tuvo una leve mejoria en los puntajes
minimos.

Comprension emocional - Autoconcepto fisico
(Comparativo)

= N

4 —

Grupo 1 Grupo 2

Figura 99. Comprensién emocional - Autoconcepto fisico (Comparativo)
4.3.2.2 El autoconcepto social

En la Figura 100 los resultados obtenidos antes y después de la
intervencién en la dimensién ‘autoconcepto social’, muestran que en el
Grupo 1 el nivel muy bajo se mantuvo en el 0%, el nivel bajo se mantuvo
en el 0%, en el nivel medio se pasé del 30% al 10%, el nivel tendencia
alta se mantuvo en el 70% y en el nivel alta se paso del 0% al 20%. En el
Grupo 2 en el nivel muy bajo se paso del 20% al 10%, el nivel bajo se
mantuvo en el 20%, en el nivel medio se paso del 10% al 20%, el nivel
tendencia alta se mantuvo en el 50% vy el nivel alto se mantuvo en el 0%.
Se puede observar también el comportamiento de los porcentajes de los
estudiantes en cada nivel; en el nivel muy bajo se mantuvo en el Grupo 1
y bajé 10% en el Grupo 2; el nivel bajo se mantuvo en ambos grupos; el
nivel medio bajé 20% en el Grupo 1 y subié 10% en el Grupo 2; el nivel
tendencia alta se mantuvo en ambos grupos; el nivel alto subié 20% en el
Grupo 1y se mantuvo en el Grupo 2.
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Figura 100. Comprensién emocional - Autoconcepto social previo/posterior

En la Figura 101 se presenta la variacién del autoconcepto social en cada
uno de los grupos, observandose una mejoria en este nivel después del
proceso formativo. En el Grupo 1 el puntaje minimo pas6 de 6 a 7, el
puntaje maximo pas6 de 9 a 10, la media pas6 de 7.90 a 8.80 y la
desviacién estandar pas6 de 1.197 a 0.919. En el Grupo 2 el puntaje
minimo se mantuvo en 1, el puntaje maximo se mantuvo en 9, la media
paso de 5.70 a 6.50 y la desviacién estandar pasé de 3.129 a 2.915.

Comprension emocional - Autoconcepto social
(Comparativo)
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Figura 101. Comprensidon emocional - Autoconcepto social (Comparativo)

En los dos grupos se encontro mejoria, reflejada en la variacion
porcentual total alcanzada en los niveles tendencia alta y alta. La
tendencia alta en el autoconcepto fisico del Grupo 1 pasé del 20% al 40%
y en el Grupo 2 se mantuvo en el 40% (Figura 98). En el autoconcepto
social, la tendencia alta en el Grupo 1 se mantuvo en el 70% y la alta
paso del 0 al 20%; en el Grupo 2 la tendencia alta se mantuvo en el 50%
y el nivel muy bajo pasé del 20% al 10% (Figura 100).
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4.3.2.3 Andlisis inferencial de Ila comprensién emocional
(autoconcepto)

Desde la perspectiva estadistica inferencial se aplico la prueba T con las
muestras intependientes y las muestras relacionadas. En la Tabla 43 se
toman en cuenta los intervalos de confianza de la diferencia y se asumen
varianzas iguales.

Tabla 43. Comprensiéon Emocional - Prueba de diferencias T (muestras
independientes) Autoconcepto

) . 95% de intervalo
Categoria | Varianzas | t [ Sig. | Diferencia Déf:f}?gﬁa de confianza de la
g 9 (bilateral) | de medias h diferencia
estandar - -
Inferior | Superior
Fisico Iguales 0,000 18 1,000 0,000 0,999 | -2,099 2,099
S No 0,000|16,800| 1,000 0,000 0999 -2,109| 2,109
iguales
SOCIAL :\?uales 2,077 18 0,052 2,200 1,059 | -0,026 4,426
PRE 0 ]
iguales | 2077 |11,580| 0,061 2,200 1,059| -0,117| 4,517
Fisico | lguales | 0,324 18 0,750 0,300 0,927 | -1,647 2,247
O] No 0,32417,541| 0,750 0,300 0027| -1651| 2,251
iguales
SOCIAL :\gl]uales 2,379 18 0,029 2,300 0,967 0,269 4,331
POS 0
iguales 2,379 10,771 0,037 2,300 0,967 0,167 4,433

En la Tabla 43 se observa en autoconcepto fisico que el limite inferior del
intervalo de confianza de la diferencia es negativo y el limite superior es
positivo, 1o que hace posible la aparicion de una diferencia igual a cero,
indicando que no existen diferencias significativas en las muestras
independientes. Ahora se pasa a la revision de lo que ocurrié con las
muestras relacionadas (Tabla 44).

Tabla 44. Comprension Emocional - Prueba de diferencias T (muestras
relacionadas) Autoconcepto

95% de intervalo de
b Desv. confianza de la S
Categoria | Media Desﬁz\é.ién Error diferencia T gl (bilaltge.ral)
promedio . .
Inferior | Superior
FISICO PRE | -0,150 2,183 0,488 -1,172 0,872 | -0,307 | 19 0,762
- FISICO
POS
SOCIAL -0,850 1,424 0,319 -1,517 -0,183 | -2,669 | 19 0,015
PRE -
SOCIAL
POS
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En la Tabla 44 se observa en autoconcepto fisico que el limite inferior del
intervalo de confianza es negativo y el limite superior positivo, lo que
permite la aparicion de una diferencia igual a cero, indicando que no
existen diferencias significativas en este item. Sin embargo, en el
autoconcepto social si existen diferencias significativas.

4.3.2.4 Ansiedad por separacion

En la Figura 102, se observan los resultados obtenidos antes y después
del proceso formativo, al aplicar la Escala de Ansiedad en su dimensién
‘ansiedad por separaciéon’. En el Grupo 1 el nivel muy alto se mantuvo en
el 0%, el nivel alto se mantuvo en el 10%, en el nivel bajo se pasé del
40% al 60% y en el nivel muy bajo se paso6 del 50% al 30%. En el Grupo 2
el nivel muy alto se mantuvo en el 0%, el nivel alto se mantuvo en el 30%,
en el nivel bajo se paso del 50% al 60% y en el nivel muy bajo se pasoé del
20% al 10%.

Se puede observar también el comportamiento de los porcentajes de los
estudiantes en cada nivel; en el nivel muy alto se mantuvo en ambos
grupos; el nivel alto se mantuvo en ambos grupos; el nivel bajo subié 20%
en el Grupo 1y 10% en el Grupo 2; el nivel muy bajo en el Grupo 1 bajo
20% y 10% en el Grupo 2. Esto muestra que se mantuvo el porcentaje
total de los niveles bajo y muy bajo en ambos grupos.

Ansiedad (por Separacién) Ansiedad (por Separacién)
previo posterior

10

X 30

%TAS-G1 %TAS-G2
%TAS-G1 %TAS-G2

= Muyalto Alto wBajo = Muy bajo = Muyalto Ao mBajo = Muy bajo

Figura 102. Comprensién emocional - Ansiedad por separaciéon previo/posterior

En la Figura 103 se presenta la variacion de ansiedad por separacion en
cada uno de los grupos. En el Grupo 1 el puntaje minimo pas6 de 1 a 0, el
puntaje maximo pas6 de 10 a 9, la media pas6 de 4.40 a 5.10 y la
desviacién estandar paso de 3.062 a 2.998. En el Grupo 2 el puntaje
minimo se mantuvo en 0, el puntaje maximo pas6 de 9 a 12, la media
paso de 5.40 a 7.00 y la desviacion estdndar paso6 de 3.062 a 3.333. Es
de observar que, se observa una mejoria de 3 puntos en el puntaje
maximo del Grupo 2.
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Comprension emocional - Ansiedad por separacion
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Figura 103. Comprension emocional - Ansiedad por separacion (Comparativo)
4.3.2.5 Ansiedad fobia social

En la Figura 104 los resultados obtenidos antes y después del proceso
formativo en la dimensién ‘ansiedad fobia social’, muestran que en el
Grupo 1 en el nivel muy alto se pasé del 0% al 10%, en el nivel alto se
paso del 20% al 10%, en el nivel bajo se paso6 del 30% al 60% y en el
nivel muy bajo se paso del 50% al 20%. En el Grupo 2 el nivel muy alto se
mantuvo en el 0%, el nivel alto se mantuvo en el 30%, en el nivel bajo se
paso del 50% al 40% y en el nivel muy bajo se paso6 del 20% al 30%.

Se puede observar también el comportamiento de los porcentajes de los
estudiantes en cada nivel; en el nivel muy alto subié 10% en el Grupo 1y
se mantuvo en 0% en el Grupo 2; el nivel alto bajé 10% en el Grupo 1y
se mantuvo en 30% en el Grupo 2; el nivel bajo subié 30% en el Grupo 1
y bajé un 10% en el Grupo 2; el nivel muy bajo en el Grupo 1 bajé 30% y
subié 10% en el Grupo 2. Esto muestra una leve mejoria en el Grupo 2 al
subir el porcentaje del nivel muy bajo.
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Figura 104. Comprensién emocional - Ansiedad fobia social previo/posterior

En la Figura 105 se presenta la variacion de ansiedad por fobia social en
cada uno de los grupos. En el Grupo 1 el puntaje minimo se mantuvo en
0, el puntaje maximo pas6 de 12 a 14, la media paso6 de 4.60 a 6.80 y la
desviacion estandar paso de 3.893 a 4.341. En el Grupo 2 el puntaje
minimo pasé de 1 a 0, el puntaje maximo pasé de 9 a 12, la media paso
de 6.10 a 5.90 y la desviacion estandar pasO de 2.846 a 3.665. Es de
observar que, existe una mejoria de 3 puntos en el puntaje maximo del
Grupo 2, mayor a la que se dio en el Grupo 1.

Comprension emocional - Ansiedad fobia social
(Comparativo)
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Figura 105. Comprension emocional - Ansiedad fobia social (Comparativo)

4.3.2.6 Ansiedad generalizada

En la Figura 106 los resultados obtenidos antes y después del proceso
formativo en la dimension ‘ansiedad generalizada’, muestran que en el
Grupo 1 en el nivel muy alto pasé del 0% al 30%, en el nivel alto pasé del
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10% al 30%, en el nivel bajo se pas6 del 80% al 30% y en el nivel muy
bajo se mantuvo en el 10%. En el Grupo 2 en el nivel muy alto se pasoé del
0% al 20%, en el nivel alto se paso del 40% al 60%, en el nivel bajo se
paso del 20% al 10% y en el nivel muy bajo se pasoé del 40% al 10%.

Se puede observar también el comportamiento de los porcentajes de los
estudiantes en cada nivel; en el nivel muy alto subi6é 30% en el Grupo 1y
20% en el Grupo 2; el nivel alto subié 20% en ambos grupos; el nivel bajo
bajo 50% en el Grupo 1 y 10% en el Grupo 2; el nivel muy bajo se
mantuvo en el 10% en el Grupo 1y bajé 30% en el Grupo 2.

Ansiedad (Generalizada) Ansiedad (Generalizada)
previo posterior

%TAGE-G1 %TAGE-G2 9%TAGE-M %TAGET

= Muyalto Alto w=Bajo = Muy bajo s Muyalto Alto wBajo = Muy bajo

Figura 106. Comprensién emocional - Ansiedad generalizada previo/posterior

En la Figura 107 se presenta la variacion de ansiedad generalizada en
cada uno de los grupos. En el Grupo 1 el puntaje minimo se mantuvo en
2, el puntaje maximo pas6 de 9 a 15, la media pas6 de 5.60 a 9.80 y la
desviacion estandar pas6 de 2.119 a 4.211. En el Grupo 2 el puntaje
minimo pasé de 0 a 1, el puntaje maximo pasé6 de 11 a 15, la media pasé
de 6.30 a 9.90 y la desviacion estandar paso de 4.111 a 3.814. Es de
observar una leve mejoria en el Grupo 2 reflejada en el puntaje minimo y
en alcanzar el puntaje maximo del Grupo 1 que se encontraba en una
mejor condicion inicial.
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Comprension emocional - Ansiedad generalizada
(Comparativo)
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Figura 107. Comprensidén emocional - Ansiedad generalizada (Comparativo)
4.3.2.7 La autoestima

Para dar una mirada a lo ocurrido con la autoestima, cuyo fortalecimiento
es uno de los aspectos fundamentales en ‘Aceleracion del Aprendizaje’,
en la Figura 108 se presentan los resultados obtenidos antes y después
del proceso formativo. En el Grupo 1 el nivel muy alto se mantuvo en el
10%, en el nivel alto paso del 50% al 70%, en el nivel bajo se pasé del
40% al 20% vy el nivel muy bajo se mantuvo en el 0%. En el Grupo 2 en el
nivel muy alto se paso del 30% al 20%, en el nivel alto se paso del 30% al
60%, en el nivel bajo se pas6 del 30% al 20% y en el nivel muy bajo se
paso del 10% al 0%.

Se puede observar también el comportamiento de los porcentajes de los
estudiantes en cada nivel; en el nivel muy alto se mantuvo en el Grupo 1y
bajé 10% en el Grupo 2; el nivel alto subié un 20% en el Grupo 1 y un
30% en el Grupo 2; el nivel bajo bajé un 20% en el Grupo 1y 10% en el
Grupo 2; el nivel muy bajo se mantuvo en el Grupo 1 y bajé un 10% en el
Grupo 2. Esto muestra una leve mejoria en el Grupo 2 respecto al Grupo
1, reflejada en el aumento del nivel alto.
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Figura 108. Comprensién emocional - Autoestima previo/posterior

En la Figura 109 se presenta la variacion de la autoestima en cada uno
de los grupos. En el Grupo 1 el puntaje minimo se mantuvo en 4, el
puntaje maximo se mantuvo en 15, la media pas6 de 9.30 a 10.30 y la
desviacién estandar pas6 de 3.743 a 3.093. En el Grupo 2 el puntaje
minimo paso de 2 a 4, el puntaje maximo de 15 a 14, la media paso de
10.20 a 10.30 y la desviacién estandar de 4.264 a 3.020. Es de observar
que, existe una mejoria de 2 puntos en el puntaje minimo del Grupo 2, lo
que le permite alcanzar al obtenido por el Grupo 1.

Comprension emocional - Autoestima (Comparativo)
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Figura 109. Comprension emocional - Autoestima (Comparativo)

En los dos grupos se encontro el promedio porcentual en los niveles bajo
y muy bajo en conjunto se mantuvieron. En ansiedad por separacion se
mantuvo en el 90% para el Grupo 1 y el 70% para el Grupo 2 (Figura
102); en ansiedad por fobia social, en 80% para el Grupo 1y 70% para el
Grupo 2 (Figura 104). En ansiedad generalizada este este promedio bajo,
ya que paso del 90% al 40% en el Grupo 1y del 60% al 20% en el Grupo
2 (Figura 106). Este comportamiento pudo deberse a que los estudiantes
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mantenian o subian su nivel de ansiedad por tener que cumplir con la
entrega de productos en cada proyecto, los cuales eran tenidos en cuenta
en las calificaciones de los profesores. Esto les llevaba a preocuparse y
sentir temor por no conseguir los resultados esperados en sus actividades
escolares (Fernandez-Sogorb et al., 2017; Yanchaliquin, 2017; Lagos y
Palma, 2018; Pugin, 2018; Vasquez, Latorre, Sierra y Liesa, 2019). En
cuanto a la autoestima se observdé una mejoria ya que el promedio
porcentual en los niveles muy alto y alto pasaron en ambos grupos del
60% al 80% (Figura 108).

4.3.2.8 Andlisis inferencial de la comprension emocional (ansiedad)

Desde la perspectiva estadistica inferencial se aplico la prueba T con las
muestras intependientes y las muestras relacionadas. En la Tabla 45 se
toman en cuenta los intervalos de confianza de la diferencia y se asumen
varianzas iguales.

Tabla 45. Comprension Emocional - Prueba de diferencias T (muestras
independientes) Ansiedad

) ] 95% de intervalo
Diferencia | de confianza de

. . Sig. Diferencia h .

Categoria Varianzas t gl (bilateral) | de medias de error la diferencia

estandar A A

Inferior | Superior

SEPARACION Iguales | -0,730 18 0,475 -1,000 1,370 | -3,877 1,877

PRE No -0,730| 18,000 0,475 -1,000 1,370| -3,877| 1,877
iguales

SO SO AL Iguales |-0,984 18 0,338 -1,500 1,525| -4,704| 1,704

PRE No -0,984 | 16,483 0,340 -1,500 1,525 | -4,725 1,725
iguales

GENERALIZADA Iguales | -0,479 18 0,638 -0,700 1,462 | -3,773| 2,373

PRE No -0,479 | 13,466 0,640 -0,700 1,462 | -3,848| 2,448
iguales

AUTORSTIMA Iguales | -0,502 18 0,622 -0,900 1,794 | -4,669| 2,869

PRE No -0,502 | 17,703 0,622 -0,900 1,794 | -4,674| 2,874
iguales

SEPARACION Iguales | -1,340 18 0,197 -1,900 1,418 | -4,879 1,079

POS No -1,340|17,802| 0197| -1,900 1,418| -4,881| 1,081
iguales

el e AL Iguales 0,501 18 0,622 0,900 1,797 | -2,875| 4,675

POS No 0,501 | 17,508 0,623 0,900 1,797 | -2,882| 4,682
iguales

GENERALIZADA Iguales | -0,056 18 0,956 -0,100 1,797 | -3,875| 3,675

POS No -0,056 | 17,826 0,956 -0,100 1,797 | -3,877| 3,677
iguales

AUTOESTIMA Iguales 0,000 18 1,000 0,000 1,367 | -2,872| 2,872

POS No 0,000 17,990 | 1,000 0,000 1,367 | -2,872| 2,872
iguales

En la Tabla 45 se observa que el limite inferior del intervalo de confianza
de la diferencia es negativo y el limite superior es positivo, lo que hace
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posible la aparicion de una diferencia igual a cero, indicando que no
existen diferencias significativas en las muestras independientes. Ahora
se pasa a la revision de lo que ocurri6 con las muestras relacionadas
(Tabla 46).

Tabla 46. Comprension Emocional - Prueba de diferencias T (muestras
relacionadas) Ansiedad

95% de intervalo
Desv. de confianza de la S
Categoria Media | . D&SV: Error diferencia t gl .29
Desviacion . (bilateral)
promedio . .

Inferior | Superior
SEPARACION
PRE / POS -1,150 3,233 0,723 -2,663 0,363 |-1,591 | 19 0,128
FOBIA SOCIAL
PRE / POS -1,000 3,756 0,840| -2,758 0,758 |-1,191 | 19 0,248
GENERALIZADA
PRE / POS -3,900 3,478 0,778 -5,528 -2,272|-5,015 | 19 0,000
AUTOESTIMA
PRE / POS -0,550 2,665 0,596 | -1,797 0,697 | -0,923 | 19 0,368

En la Tabla 46 se observa en ansiedad por separacion y ansiedad por
fobia social que el limite inferior del intervalo de confianza es negativo y el
limite superior positivo, lo que permite la aparicién de una diferencia igual
a cero, indicando que no existen diferencias significativas en estos items.
Sin embargo, si existen en el item ansiedad generalizada. Al observar lo
relacionado con la autoestima, también se ve que no existe diferencia
significativa.

Una vez revisados los resultados obtenidos en la prueba previa y en la
prueba posterior, se encontré que, en aquellos casos con limite inferior y
superior negativo en el intervalo de confianza, ocurri6 una mayor
puntuacion, lo que muestra una tendencia hacia la mejoria en la
comprension lectora y la comprensiéon emocional. Aunque entre grupos no
se encontraron diferencias significativas, internamente cada grupo si
alcanz6 mayores puntuaciones y por ende mayores niveles de
comprension.
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5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Después de realizada la investigacion, en esta seccion se da cuenta de
aspectos relacionados con las preguntas y los objetivos de investigacion
planteados desde lo ocurrido con lo académico (comprension lectora), lo
emocional (compresidon emocional) y la alfabetizaciéon visual en
historieta/infografia, como elementos de interés a ser involucrados en
procesos de formacion de poblaciones vulnerables. Asi mismo se
presentan algunas recomendaciones alrededor de caminos que quedan
por recorrer.

5.1 LO ACADEMICO

Con el presente trabajo investigativo se brindé apoyo a los profesores de
‘Aceleracion del Aprendizaje’ con la conformacion de un equipo de
profesionales en el ambito de la investigacién, la psicologia y la
tecnologia, lo que permitié la implementacion de una infraestructura
tecnolégica para la implementacibn de ambientes b-learning de
alfabetizacion visual en historieta/infografia.

Con los ambientes se logré liberar tiempo para que los profesores se
reunieran con el equipo con el propdésito de consolidar el desarrollo de la
experiencia formativa y las aquellas estrategias que se podrian emplear
para abordar las problematicas académicas y emocionales que
encuentran en sus estudiantes, con el propésito de impactar
positivamente en su rendimiento escolar, en su equilibrio emocional y en
su calidad de vida personal y familiar. De esta manera, con los profesores
como actores esenciales dentro del modelo, fueron transformando la
forma de ver lo educativo y lo personal, de ver las restricciones con que
viven los estudiantes, de tomar conciencia acerca de lo que realmente es
importante y de que hay otros que necesitan ayuda.

“ha sido una experiencia significativa porque trabajamos por proyectos,
porque trabajamos para llegar mas alla del estudiante, para llegar al
sujeto. Mas que ideas que se queden simplemente en un conocimiento,
en una materia 0 en un area especifica, nos centramos en la persona.”
(Profesor 1).

Si en el aula regular se tienen solo algunos casos de estudiantes dificiles
de manejar, en ‘Aceleracion del Aprendizaje’ es lo comuln; padres que no
estan pendientes de sus hijos, que los abandonan, que solo se dedican a
proveer, que no van al colegio a enterarse de como van sus hijos.
También se observd que las orientaciones brindadas por la guia docente
del modelo a los profesores, se quedan en ideales, por la falta de apoyo
institucional frente al trabajo con los estudiantes, frente a la capacitacion
requerida para afrontar lo académico y lo emocional, frente al
desconocimiento de muchos directivos sobre el modelo y su manejo,
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frente a instalaciones deficientes, frente a la inseguridad por el posible
porte de armas de un estudiante, frente al envio de estudiantes desde
otras sedes del colegio que no cumplen con los requisitos para ser
admitidos al modelo. Sin embargo, a pesar de estas situaciones, surge el
valor de profesores que estan comprometidos con el modelo, que sienten
la satisfaccién motivar el cambio de sus estudiantes para mejorar tanto el
rendimiento académico como las relaciones de convivencia.

En esta perspectiva, durante la investigacion, fue evidente el compromiso
de los profesores, que mas alla de propiciar la construccion de
conocimiento, vieron en la implementacion de esta propuesta investigativa
oportunidades para la interaccion y la expresion mediadas por las TIC,
como potenciadoras de la transformacion de realidades, del desarrollo de
capacidades y de la comprension del mundo, lo que los convirtidé en
promotores de cambios en lo curricular y en lo didactico, en agentes para
la superacion de la exclusion del sistema educativo regular, en
orientadores frente a las situaciones complejas que se les presentan a los
estudiantes dentro y fuera de la escuela de acuerdo con sus
caracteristicas y contextos particulares.

“‘Ahora bien, en la parte buena también son muchisimos los casos.
Cuando uno llega al aula y lo reciben con sonrisas. Esto es bastante
gratificante, significa que se esta haciendo la tarea. Cuando los padres de
familia al final del afio se acercan y me dicen profe muchisimas gracias.”
(Profesor 2).

Con la infraestructura tecnologica implementada, se brindé a la
comunidad académica de ‘Aceleracion del Aprendizaje’ la posibilidad de
contar con una red local inalambrica para superar los problemas de
conectividad que aquejan a la institucion. En la red, desde un servidor se
dio acceso a profesores y estudiantes, para que desde tabletas
ingresaran a los ambientes en linea. En cada ambiente, el profesor pudo
hacer el seguimiento de sus estudiantes, ya que en él quedo el registro de
las pruebas de entrada y de salida, del diagndstico realizado a través de
instrumentos estandarizados, de los productos digitalizados como
evidencia de cada sub-proyecto desarrollado.

Al revisar la informacion registrada en los ambientes, fue posible
identificar en los estudiantes, fortalezas y debilidades, aquello que les
interesaba, el avance en su proceso de comprension lectora y emocional,
dificultades académicas y emocionales, el avance de la estrategia
propuesta y el nivel de aprendizaje, asi como aquellos ajustes que se
debian realizar al emprender un nuevo proceso formativo, que ademas de
potenciar la comprension y produccion de textos, la lectura y la narracion
de experiencias, los espacios de interaccion, la mediacion de las TIC y la
sensibilizacion sobre lo emocional, lleve a una intervencion efectiva sobre
las problematicas emocionales encontradas.
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En lo académico, para los estudiantes en condicion de extra-edad del
modelo, emergieron otras problematicas que de no ser abordadas ponen
en riesgo la integracion de los estudiantes al sistema educativo regular.
Aspectos como, la presencia de problemas cognitivos, la falta constante a
clases, el no contarse con el apoyo de los padres o la falta de recursos
economicos para la adquisicion de elementos que permitieran el
desarrollo de las actividades escolares. Aspectos que han de ser
atendidos, para que los profesores cuenten con las condiciones para
orientar de mejor manera a todos sus estudiantes, y se disminuya el
riesgo de desercion y el detrimento del proceso formativo que se lleva a
cabo.

Dado que, en el proceso formativo es esencial la lectura de textos, en la
investigacion se dio importancia al fortalecimiento de la comprension
lectora para que los estudiantes reconocieran palabras e imagenes, ideas
e informacién, plantearan conjeturas o hipotesis y evaluaran lo que veian,
miraban y observaban en un texto. De esta forma, la lectura se volvié una
experiencia para la percepcion, el conocimiento y la reflexion sobre si
mismo (autoconcepto), el otro (social) y lo otro (areas curriculares), lo que
llevé a los estudiantes a acercarse a diversas situaciones y a aprender
con miras a llegar al aula regular o a continuar estudios en otros modelos
flexibles.

A partir de la propuesta realizada, en la Tabla 47 se observa mejoria
encontrada en la comprension lectora de los dos grupos al reducirse el
nivel bajo.

Tabla 47. Diferencias comprensidn lectora entre grupos (nivel bajo)

Grupo Nivel Previo Posterior Estado
Literal 80% 60% Bajo un 20%
1 Inferencial 70% 50% Bajo un 20%
Critico 90% 70% Bajé un 20%
Literal 90% 60% Bajo un 30%
2 Inferencial 80% 60% Bajo un 20%
Critico 80% 30% Baj6 un 50%

En la Tabla 48 se observa la mejoria reflejada en el aumento del nivel
basico.
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Tabla 48. Diferencias comprension lectora entre grupos (nivel béasico)

Grupo Nivel Previo Posterior Estado
Literal 20% 30% Subié un 10%
1 Inferencial 30% 40% Subio un 10%
Critico 10% 30% Subié un 20%
Literal 10% 30% Subié un 20%
2 Inferencial 20% 30% Subié un 10%
Critico 20% 60% Subié un 40%

El comportamiento en el nivel alto se presenta en la Tabla 49.

Tabla 49. Diferencias comprension lectora entre grupos (nivel alto)

Grupo Nivel Previo Posterior Estado
Literal 0% 0% Se mantuvo

1 Inferencial 0% 10% Subié un 10%
Critico 0% 0% Se mantuvo

Literal 0% 10% Subié un 10%

2 Inferencial 0% 10% Subié un 10%

Critico 0% 10% Subié un 10%

Estas variaciones en los porcentajes, reflejan la mejoria obtenida por los
dos grupos de estudiantes respecto a la comprension lectora. En
particular, cabe resaltar lo ocurrido en el nivel alto del Grupo 2 que
interactué con el ambiente b-learning basado en historietas, debido a que
se alcanzo6 a llegar al nivel critico en la comprensién lectora, el cual es el
nivel mas importante de comprension, ya que le exige al lector opinar,
aportar, conocer el tema tratado y su realidad, valorar el contenido del
texto y juzgar las afirmaciones del autor del texto, mas alla del
reconocimiento que tenga de las letras, de su decodificacion, de la
obtencion del significado de las palabras o de del texto completo.

5.2 LO EMOCIONAL

El punto de partida en lo emocional fue el reconocer coémo se encontraban
los estudiantes en esta dimension antes de iniciar el proceso formativo,
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para desde alli plantear una estrategia de sensibilizacion acerca de las
problematicas emocionales detectadas. Esta estrategia se centr6 en el
conocer, el interactuar y el expresar como parte de una propuesta de
formacion integral orientada a coadyuvar a la inclusién de los estudiantes
dentro del sistema educativo regular desde el fortalecimiento de la
comprension emocional desde la comprension lectora.

Como parte de este reconocimiento se realizé una revision documental
gue brindé indicios sobre aquellos aspectos positivos (potencialidades) o
negativos (dificultades) a tener en cuenta durante un proceso formativo
enfocado en la lectura y las emociones; sobre el papel de los profesores
en el abordaje de lo académico y lo emocional; sobre la generacion de
ambientes centrados en el afecto, en la confianza y en la valoracion de lo
que se hace; sobre la prevencion de aspectos que pueden afectar
negativamente el desempefio académico; sobre la promocién de
estrategias para el fortalecimiento emocional.

Durante el proceso los estudiantes participaron en actividades enfocadas
en cuatro proyectos, los cuales abordaban las problematicas detectadas
durante la caracterizacion, lo que llevé a la creacion y seleccion de
contenidos basados en historietas e infografias en los que convergian
palabras e imagenes, como referentes para que los estudiantes a partir de
sus producciones exteriorizaran su mundo, sus dificultades, sus deseos y
la forma en que se podrian abordar ciertas situaciones desde la expresion
y comunicacion a través de palabras e imagenes.

Las situaciones que se abordaron durante el proceso formativo estuvieron
relacionadas con el autoconcepto fisico, el autoconcepto social, la
ansiedad por separacion, la ansiedad por fobia social y la ansiedad
generalizada. Estas problematicas fueron detectadas en el diagndstico
realizado a través del Inventario de Autoestima de Coopersmith, el
Inventario de Depresion Infantil de Kovacs, la Escala de Autoconcepto
Infantil de Piers-Harris y la Escala de Ansiedad Infantil de Spence, que
como instrumentos estandarizados y validados, ya forman parte de las
estrategias de diagnéstico posibles de utilizar por los profesores, para que
al comienzo de cada afo sean aplicados y desde ellos planeen la forma
de atender las necesidades que encuentren en sus estudiantes.

Con las estrategias de formacion, se aporté también a la valoracion que
tienen los estudiantes de si mismos, para afrontar la estigmatizacion que
sufren por parte de pares, coordinadores y profesores de otras sedes,
quienes los ven como los peores y con minimas posibilidades de
continuar sus estudios y llegar a ser profesionales. Esta valoracion se
refleja en la Tabla 50 para el autoconcepto fisico:
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Tabla 50. Comparacion de medias entre grupos (autoconcepto fisico)

) ) Supero media | Supero media
Grupo Nivel media ) ) Estado
Previo Posterior
1 Medio 40% 50% Subié un 10%
2 Medio 50% 50% Se mantuvo

En el autoconcepto social se observo la siguiente mejoria (Tabla 51).

Tabla 51. Comparacion de medias entre grupos (autoconcepto social)

) ) Supero media | Supero media
Grupo Nivel media ) ) Estado
Previo Posterior
1 Medio 40% 70% Subié un 30%
2 Paso de Bajo a 20% 40% Subi6 un 20%
Medio

Esta valoracion de la imagen propia, depende en gran medida de la forma
en que los estudiantes se muestran frente a los otros ya que, de continuar
igual, seguiran siendo vistos como personas a las cuales no se desea
tener cerca. Por ello, parte de la propuesta se baso en el reconocerse a si
mismos y a aquello que los afecta, en observar referentes positivos que
se contrapongan a los pandilleros o delincuentes del barrio, en expresar
sus deseos de superacion y de cambio como parte de una comunidad
académica.

La participacibn de los profesores contribuyd al planteamiento de
estrategias formativas basadas no sélo en la caracterizacion obtenida a
partir del diagnostico académico y emocional llevado a cabo, sino de las
vivencias particulares de los estudiantes, las cuales ameritaban la
aplicacion de estrategias como la relajacion, el control o el ser asertivo.
Como el caso de un nifio que

“Cuando siente que las cosas no son como él quiere, cuando tiene mal
genio explota de una manera muy agresiva, lanza los cuadernos, lanza
los puestos, es grosero, no contesta de manera adecuada, golpea a sus
comparfieros, e incluso sospechamos que él fue el que tomé un celular
que nunca volvio a aparecer” (Profesor 3).

Con estas estrategias, se generaron experiencias para que los
estudiantes pasaran a ser mas juiciosos, comprometidos con su estudio,
nobles, colaboradores y corteses, que atendieran instrucciones vy
cumplieran con las actividades escolares asignadas. Asi mismo, como
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parte del acercamiento a las emociones desde la lectura de situaciones
relacionadas con el autoconcepto y la ansiedad, se reflejaron mdltiples
formas de ver, interactuar y sentir, que potenciaron en el aula el respeto,
el didlogo y el reconocimiento de pensamientos, emociones y realidades
propias y ajenas, como aporte a la superacion de dificultades
emocionales.

En los dos grupos se encontrO mejoria en la sensibilizacion hacia el
autoconcepto, lo que se reflej6 en la tendencia alta del autoconcepto
fisico que en el Grupo 1 pasé del 20% al 40% y en el Grupo 2 se mantuvo
en el 40%; asi mismo en el Grupo 1 en el autoconcepto social la
tendencia alta se mantuvo en el 70% y la alta paso6 del 0 al 20%; y en el
Grupo 2 la tendencia alta se mantuvo en el 50% vy el nivel muy bajo paso
del 20% al 10%. Estos cambios también se evidencian en el analisis del
dibujo de la figura humana; en el Grupo 1 en la expresion de auto
cuidado, el cuidar la imagen, el estar conectado con otros, el autodominio;
en el Grupo 2 en el conocimiento sobre si mismo, la asertividad, el
sentirse parte de un grupo, el auto cuidado, el tener aspiraciones, el
deseo de comunicarse con otros.

Respecto a la ansiedad, en los dos grupos se encontré que en conjunto el
promedio porcentual en los niveles bajo y muy bajo de la ansiedad por
separaciéon se mantuvo en en el 90% para el Grupo 1y en el 70% para el
Grupo 2; en ansiedad por fobia social en el 80% para el Grupo 1y 70%
para el Grupo 2. Sin embargo, en la ansiedad generalizada estos niveles
pasaron del 90% al 40% en el Grupo 1y del 60% al 20% en el Grupo 2,
comportamiento que pudo deberse a la ansiedad generada por la entrega
de productos que debian realizar los estudiantes en cada proyecto como
parte de las notas tenidas en cuenta por los profesores.

Frente a los anteriores porcentajes, también cabe mencionar algunos
aspectos relacionados con la ansiedad. En la ansiedad por separacion
el 70% de los hogares del Grupo 1 era disfuniconal (padres separados) y
el 40% de los del Grupo 2. En cuanto a la ansiedad por fobia social, en
el dibujo de la figura humana se observé mayor dificultad para conectarse
con otros en el Grupo 1 que en el Grupo 2. En la ansiedad generalizada,
en las respuestas a la Encuesta de Ansiedad de Spence, el Grupo 1
manifiest6 mayores temores para afrontar problemas o situaciones
nuevas y el Grupo 2 preocupaciones acerca de que les ocurra algo malo,
ademés de que el 50% del Grupo 1y el 60% del Grupo 2 se encontraba
en la etapa de adolescencia (Hernandez et al., 2017).

En cuanto a la autoestima, se observé una mejoria ya que en conjunto el
promedio porcentual en los niveles muy alto y alto pasaron del 60% al
80% en ambos grupos, ya que las estrategias empleadas durante el
proceso formativo permitieron sensibilizar a los estudiantes sobre sus
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caracteristicas fisicas, psicologicas y emocionales y, mejorar su
comprension lectora, como aporte a

Restablecer “el caracter de los estudiantes a través de la formacion de
resiliencia, a través del trabajo sobre la autoestima y del sentido de
pertenencia y de identidad” (Profesor 1).

Cambiar lo que se piensa del programa, al que “no se le da la importancia
que deberia tener. Se tiende al rechazo y estigmatizacion. Esto baja la
autoestima del docente y luego repercute en el estudiante de forma
negativa, no hay apoyo de los padres y llega al colegio y se burlan”
(Profesor 2).

Reivindicar el valor de los estudiantes ya “que ni los coordinadores ni los
profesores los quieren, que los ven feo, por ejemplo, que en una izada de
bandera no estdbamos haciendo nada, eran nifios de grado quinto y
cuarto, pero como siempre a nosotros nos echaron la culpa de lo que
sucedi6é” (Profesor 3).

Y asi, “He venido viendo que la autoestima mejora. Que académicamente
mejoran porque el sentirse y el creer en uno ayuda, ayuda a que uno
empiece a avanzar” (Profesor 4).

5.3 LA PEDAGOGIA

Frente al panorama abierto por la caracterizaciéon de lo académico y lo
emocional en ‘Aceleracion del Aprendizaje’, en esta investigacion se
propuso un acercamiento que involucré una pedagogia de la imagen y
una pedagogia de las emociones, enfocadas en la comprensioén lectora y
en la comprensién emocional, como perspectivas formativas que llevaron
a los estudiantes a aprender, a reconocerse, a controlarse y a
sensibilizarse frente al autoconcepto y a la ansiedad, de acuerdo con la
etapa de desarrollo en la que se encontraban y las caracteristicas de los
entornos en los que conviven.

Durante la implementacién de la propuesta, los profesores orientaron a
sus estudiantes sobre la forma de relacionarse con el entorno; de ser
conscientes de si mismos, del otro y de su contexto social y cultural; de
cambiar situaciones que impiden alcanzar lo que se propone; de
comunicarse adecuadamente con otros o transformar el mundo que los
rodea. Asi, la experiencia investigativa brind6 posibilidades para ser, estar
y hacer tanto en lo académico como en lo emocional, para actuar,
comportarse y sentir, para tomar decisiones, para expresar sentimientos,
para ser sensibles frente al otro, para manejar frustraciones o tensiones,
para potencializar su aprendizaje desde el desarrollo de habilidades como
la alfabetizacion visual que lleva a aceptar la vulnerabilidad propia y
ajena, el entender la realidad en que se vive y el buscar mejorar su
entorno.
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Ante este panorama, la propuesta formativa apoyo a los profesores en el
manejo socio afectivo de sus estudiantes, en determinar el estado
emocional en que se encontraban, en reconocer lo afectivo como
potenciador del rendimiento académico al generarse un clima mas
humano, cordial y respetuoso.

5.4 LA ALFABETIZACION VISUAL

El escenario escogido para el abordaje de la comprension lectora y la
comprension emocional fue el de la alfabetizaciéon visual en dos
ambientes b-learning, uno para historietas y otro para infografias. Para la
implementacion de estos ambientes, los profesores participaron en tres
momentos, antes, durante y después del proceso formativo,
acompafiados por un grupo de profesionales en el ambito de la
investigacién, la psicologia y la tecnologia. Antes, en la definiciébn de los
propositos en torno a la comprensién lectora y la comprensién emocional
y en la planeacion de la estrategia a seguir. Durante, en la orientaciéon y
seguimiento de los proyectos, sub-proyectos y actividades, del uso de
materiales y contenidos y de las inquietudes de los estudiantes. Después,
en el proceso de elaboracién de recomendaciones para el desarrollo de
una nueva experiencia alrededor de lo académico y lo emocional desde la
alfabetizacion visual.

Desde lo didactico, los ambientes brindaron posibilidades a la produccion
de conocimiento, a la interaccion y a la expresion a través de las palabras
y las imagenes en &ambitos personales y escolares alrededor del
autoconcepto y la ansiedad, ambitos en los que se reflejan vivencias,
problematicas, sentimientos y emociones acompafiadas de aspectos
sociales, culturales y politicos de los contextos en que se convive, lo que
permiti6 tomar ciertas posturas frente a lo que se ve, mira u observa
dentro del aula de clase.

Desde un enfoque b-learning, en los ambientes se hibridaron elementos
del aula de clase junto con elementos en linea, aprovechando las TIC
como parte de los territorios habitables por los estudiantes, en los cuales
la comprension y produccion de imagenes y de palabras permitieron
pensar acerca de las emociones involucradas en diversas situaciones
escolares y familiares. Con la imagen y la palabra se conecté la
cotidianidad a la escuela, lo que trajo otras visiones del mundo, otras
formas de relacionar areas curriculares y otras perspectivas profesionales
interdisciplinares.

En los ambientes se trabajaron textos en los que convergieron la imagen
y la palabra, uno con historietas (texto literario) y otro con infografias
(texto no literario). Esta convergencia hizo que los profesores observaran
el potencial didactico que tienen estos textos en los procesos formativos
para abordar las necesidades y problematicas detectadas en los
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estudiantes, trabajo que se complementé con el acceso a una
infraestructura tecnolégica compuesta por un servidor, routers y tabletas,
implementada para acercar a los estudiantes a la construccion de sentido
desde la lectura de la palabra y la imagen.

Las historietas y las infografias, como parte de las practicas educativas
multimodales basadas en una pedagogia de la imagen, llevd a la
participacion de los profesores en la planificacion de actividades
alfabetizadoras basadas en situaciones reales que sensibilizaron a los
estudiantes sobre sus emociones y las de los demas, sobre lo que les
podria estar afectando, sobre lo que le podria estar ocurriendo a otros y
sobre la forma de expresar su ser interior. Como reflejo de ello, en
particular se tiene el caso de la historieta “ACOSO ESCOLAR”, la cual
permiti6 que los estudiantes al verse representados en ella y tomar
postura frente a lo que harian si se fueran victimas de esta situacion. En
la Tabla 51 se observan posturas del Grupo 1.

Tabla 52. Postura frente a un caso de acoso escolar (Grupo 1)

GRUPO 1
Estudiante Postura
1 Le diria a mis docentes y a mis padres
2 Yo hago lo mismo que ellos
3 Le dig'o aun adulto, sino funciona busco una mascara y un bate y los
golped sin piedad
4 Le informaria a un mayor de edad, a un profesor
5 Le diria al profesor
6 Le comentaria a mis familiares lo que me esta pasando en la escuela
7 Le responderia con lo mismo
8 Avisar a los familiares y a los prfesores
9 No me dejaria y lo demandaria
10 Primero Ie_ digo a mi pgpé y después a los profesores, si ellos no me
creen le digo a mi papa que no hacen nada

En el Grupo 2 la postura se muestra en la Tabla 52.
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Tabla 53. Postura frente a un caso de acoso escolar (Grupo 2)

GRUPO 2
Estudiante Postura

1 Iria con el profesor o con el coordinador y le diria que me estan
maltratando

2 Decirle a un adulto responsable

3 Decirle a mis padres y profesores

4 Le diria a mi mama o a una persona de mi confianza

5 Tendria miedo Qe haplar porque podrian amenazarme con que le
pasaria algo a mi familia

6 Le diria a mis papas, a la profesora y a la policia

7 Le digo al profesor o0 a un adulto para que no pase nada

8 Soluciond las cosas hablado o si no se llega a un acuerdo hablé con
la profesora

9 Hablar con una persona mayor

10 Decirle a la profesora o a la escuela de adolescencia

Durante este proceso, profesores y estudiantes se fueron formando en lo
que implica la comprension y produccion de palabras e imagenes y la
importancia que estos dos sistemas simbdlicos tienen como parte de los
contenidos, las narrativas y la informacion que circulan a su alrededor,
llevandolos a ver, mirar y observar al momento en que conocen,
interactian y se expresan, como parte de las transformaciones
promovidas en la escuela.

5.4.1 Las historietas

En uno de los ambientes b-learning, la historieta permiti6 poner en
contacto a los estudiantes con situaciones probleméticas detectadas
durante la etapa de caracterizacion de lo académico y lo emocional. En
ellas se presentaron una serie de escenarios y personales que recrearon
el maltrato, los cambios fisicos y psicologicos, el acoso escolar, la
separacion de un ser querido, cosas que dan miedo y el ser asertivo,
situaciones presentes en el entorno escolar y familiar. Las historietas
permitieron mejorar la comprension lectora y sensibilizar sobre la
comprension emocional, como se reflejo en el analisis de los datos
recopilados en la prueba de entrada y la prueba de salida y de los
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productos elaborados por los estudiantes durante el desarrollo de cada
proyecto.

En este ambiente, la mejoria en la comprension lectora del Grupo 2, se
evidencia en que el nivel literal (ver) el puntaje minimo pas6 de 6 a 16 y
el puntaje maximo pas6 de 34 a 41. En el nivel inferencial (mirar) el
puntaje minimo paso6 de 9 a 13 y el puntaje maximo pasé de 31 a 42. En
el nivel critico (observar) el puntaje minimo paso6 de 9 a 19 y el puntaje
maximo paso6 de 31 a 42.

En la dimensién autoconcepto de la comprension emocional, en lo fisico
el puntaje minimo paso6 de 4 a 5 y el puntaje maximo se mantuvo en 11.
En lo social el puntaje minimo se mantuvo en 1 y el puntaje maximo se
mantuvo en 9. En la dimension ansiedad, en por separacién el puntaje
minimo se mantuvo en 0 y el puntaje maximo pasé de 9 a 12. En por
fobia social el puntaje minimo pas6 de 1 a 0 y el puntaje maximo pasoé de
9 a 12. En generalizada el puntaje minimo pas6 de 0 a 1 y el puntaje
maximo paso de 11 a 15. El aumento en ansiedad se puede apreciar por
el impacto que tuvo el tener que responder por compromisos académicos
que fueron evaluados como parte del proceso formativo de los
estudiantes®. En cuanto a autoestima, se encontré una mejoria reflejada
en el puntaje minimo que pasé de 2 a 4.

5.4.2 Las infografias

En este ambiente b-learning, se presentaron las infografias relacionadas
con lo emocional, como referentes sobre diversas problematicas para
hacer pensar en como abordar o manejar las emociones, como
comprender los mensajes que se presentan en forma escrita y visual y
como exteriorizar lo que se piensa o se siente. Es asi, que los profesores
pudieron emplear la infografia para fortalecer tanto la comprension lectora
en sus niveles literal (ver), inferencial (mirar) y critico (observar) como la
comprension emocional en aspectos relacionados con el autoconcepto y
la ansiedad, y asi responder a las necesidades e intereses de los
estudiantes para orientarlos adecuadamente en la expresion de sus
sentimientos, emociones y opiniones. Con la infografia se identificaron
problematicas emocionales existentes en el entorno escolar, que llevaron
a los estudiantes a sensibilizarse, concientizarse e interesarse sobre
como podian manejar y controlar sus emocione.

En el ambiente infografias, la mejoria en la comprension lectora del
Grupo 1, se evidenci6 en que en el nivel literal (ver) el puntaje minimo

2 (Fernandez-Sogorb, Gomez-Nufiez, Vicent, Aparicio-Flores, Aparisi-Sierra y Saura, 2017; Yanchaliquin,
2017; Lagos y Palma, 2018; Pugin, 2018; Vasquez, Latorre, Sierra y Liesa, 2019)
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pasé de 16 a 19 y el puntaje maximo pasé de 38 a 47. En el nivel
inferencial (mirar) el puntaje minimo pas6é de 13 a 17 y el puntaje
maximo pasoé de 36 a 44. En el nivel critico (observar) el puntaje minimo
se mantuvo en 9 y el puntaje maximo pasé6 de 31 a 38.

En la dimensién autoconcepto de la comprension emocional, en lo fisico
el puntaje minimo pas6 de 4 a 5 y el puntaje maximo se mantuvo en 11.
En lo social el puntaje minimo pasé de 6 a 7 y el puntaje maximo pasoé de
9 a 10. En la dimension ansiedad, en por separacion el puntaje minimo
paso de 1 a 0 y el puntaje maximo paso de 10 a 9. En por fobia social el
puntaje minimo se mantuvo en 0 y el puntaje maximo paso de 12 a 14. En
generalizada el puntaje minimo se mantuvo en 2 y el puntaje maximo
paso de 9 a 15. En este grupo también se ve un aumento en la dimension
ansiedad debida a los compromisos académicos evaluables que tuvieron
los estudiantes durante el proceso formativo®. En cuanto a autoestima,
se encontré que el nivel se mantuvo, lo que se refleja en que el puntaje
minimo quedo en 4 y el puntaje maximo en 15.

5.5 RECOMENDACIONES

Si bien, la introduccion de historietas/infografias permiti6 avanzar en el
abordaje integrado de lo académico y lo emocional, para que se cumplan
los propositos establecidos en la politica del modelo educativo flexible
‘Aceleracion del Aprendizaje’ como “proceso educativo orientado al
desarrollo de competencias y al fortalecimiento de la autoestima de nifios,
nifas y jévenes que no han podido cursar su primaria en la edad
esperada” (Sanchez, 2010, p. 6), faltan muchos trayectos por recorrer
para ir mas alla de la mirada “normalizadora” que se tiene acerca de su
integracion a Educacion Basica Secundaria y asi puedan mantenerse
dentro del sistema educativo regular. De no ser atendidas sus
necesidades cotidianas, que van mas alla de la escuela, no dejaran de ser
vulnerables, de ser excluidos, de ser estigmatizados. No tendran
posibilidades reales para superar las problematicas que los siguen
afectando en sus hogares, en el colegio, en el barrio, en sus
comunidades. Frente a estas circunstancias, a continuacion, se plantean
algunas perspectivas desde las cuales afrontar estos retos.

A nivel formativo es necesario seguir con procesos continuos de
alfabetizacion visual mediada por las TIC para que, ademas mejorar en la
comprension lectora y la sensibilizacion sobre lo emocional, los
estudiantes desarrollen una actitud critica frente a lo que ocurre a su
alrededor, aprendan en diferentes areas de conocimiento, se comuniquen

30 (Fernandez-Sogorb, Gomez-Nufiez, Vicent, Aparicio-Flores, Aparisi-Sierra y Saura, 2017; Yanchaliquin,
2017; Lagos y Palma, 2018; Pugin, 2018; Vasquez, Latorre, Sierra y Liesa, 2019)
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y solucionen problemas. Para conseguir este proposito, es necesario
mejorar en varias vias el proceso formativo.

Una via, que permita a los estudiantes ser mas conscientes de lo que van
a realizar y cuenten con el tiempo y la orientacion suficiente, para
controlar la ansiedad producida por el cumplimiento de sus compromisos
escolares y la elaboracion de los productos involucrados en los proyectos
que desarrollan. Otra, que potencialice el dibujo como instrumento para la
deteccién de posibles problematicas emocionales complementada con
otros instrumentos; que dinamice la activacion y la formacién del
pensamiento y de la creatividad en los estudiantes. Y finalmente, una que
permita observar la posible influencia de las imagenes difundidas desde
diversos medios visuales y digitales a través de Internet y dispositivos
moviles en el diagnostico de problematicas y en el proceso formativo.

A nivel comunitario, promover desde la institucion lazos con la comunidad
a partir del reconocimiento del barrio y de la Junta de Accién Comunal,
que lleve a generar un entorno mas adecuado para los estudiantes y sus
familias, que les brinde oportunidades para proyectar un futuro, una nueva
vida y la culminacién de sus estudios. Con este fin, se sugiere potenciar
proyectos productivos desde la escuela, que ademas de lo econdémico,
comprometan mas a los padres con la formacién de sus hijos,
contribuyendo asi a la superacion de situaciones como el descuido, el
abandono o la poca importancia que se da al estudio.

A nivel municipal, convertir a ‘Aceleraciéon del Aprendizaje’ en un
dinamizador de transformaciones culturales y sociales de un municipio
caracterizado por problematicas complejas, por acoger a desplazados por
la violencia, por tener un alto grado de desempleo, por prevalecer la
economia informal, por una fuerte descomposicién social, econémica y
cultural. Para ello, es necesario continuar empoderando a los profesores
en su labor, brindandoles alternativas de formacion y el tiempo suficiente
para que el modelo sea reconocido como un escenario para la resiliencia
y para el cambio social.

A nivel profesoral, hacer que los profesores del aula regular reconozcan la
manera de orientar a los estudiantes que vienen de ‘Aceleracion del
Aprendizaje’, que los traten afectivamente, que no los discriminen, que les
brinden la oportunidad de seguir aprendiendo, que rompan esquemas y
les brinden el apoyo suficiente. Que, en la relacion entre profesores y
estudiantes, se forje la autoestima y la resiliencia, se potencien fortalezas
y se llegue a creer en lo que se puede alcanzar, en que es posible redirigir
la vida, construir un proyecto de vida, labrar un futuro y llegar a tener un
buen empleo o ser un profesional.

A nivel institucional, apoyar decididamente la labor de los profesores, que
mejore sus condiciones de trabajo y asi puedan atender las necesidades
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académicas y emocionales diagnosticadas en los estudiantes, con el fin
de prevenir que al final del aflo no aprueben. Si el estudiante es
diagnosticado a comienzo de afio y se le hace un proceso de
acompafiamiento adecuado, no tiene por qué perder, en ese caso el
estudiante tendria que ir nivelado con sus pares. Se necesita el apoyo
continuo de un psicélogo, de trabajadores sociales, de expertos en TIC y
educacion, de educadores enfocados hacia estudiantes con necesidades
educativas especiales.

Crear un plan de formacion institucional orientado a que los profesores
reconozcan lo que implica estar en el modelo, el trabajo con sus médulos
y el trabajo por proyectos, para crear una experiencia educativa mas
flexible que forme desde otras perspectivas. También es necesario dotar
de mas recursos y mejores condiciones a la sede educativa de
‘Aceleracion del Aprendizaje’. Todos estos elementos mencionados,
permitirian que el modelo tuviera condiciones reales para que los
estudiantes pasen a sexto grado en un afo, de lo contrario esta tarea es
poco probable dadas las circunstancias del contexto y la gran cantidad de
moddulos por ver. En este proceso es importante el contacto con los
profesores de Educacién Basica Secundaria, quienes reciben a los
estudiantes, para que hagan del paso por la escuela una experiencia mas
afectiva, mas amable y, en definitiva, mas humana.
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ANEXOS

A continuacion, se presenta informacion complementaria que apoya la
investigacion realizada.
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Anexo 1. Validez de la prueba

Los siguientes fueron los aspectos abordados en las pruebas de entrada y
salida, las cuales involucraban situaciones sobre aspectos emocionales.

Nivel literal (ver)

¢ Qué cambios se ven en las nifias que estan en las imagenes (caso
cambios psicolégicos: fisicos, psicologicos, emocionales, sociales)

¢ Ve laimagen y une el numero al personaje que corresponde (caso
acoso escolar: victima, testigo, agresor)

e Ve la imagen y une el personaje a su descripcion (caso acoso
escolar: es quien amenaza, provoca e intimida a otra persona; es
guien se muestra temeroso, débil y con poca confianza en si
mismo; es quien observa todo lo que ocurre pasiva o activamente)

e Une con una linea cada personaje con lo que expresa (dolor
animico producido por un suceso desfavorable; angustia provocada
por la presencia de un peligro real o imaginario; placer producido
normalmente por un suceso favorable; enojo que se manifiesta con
gritos y gestos agitados)

e El miedo a hablar en publico es (ansiedad; fobia social;
autoconcepto; autoestima)

e En laimagen, ¢qué cambio fisico muestra el rostro del nifio? (caso
ansiedad)

¢ Enlaimagen, ¢qué emocion expresa el rostro del nifio con los ojos
muy abiertos, las cejas levantadas y la boca abierta? (caso
ansiedad: alegria; tristeza; enojo; miedo)

¢ Cuando utilizamos la respiracion para relajarnos, se benefician las
siguientes partes de nuestro cuerpo (pulmones, corazén y
estomago; pierna, brazo, cuello; oido, lengua, ojos; estdbmago,
brazo, lengua)

e Cudles son los pasos para hacer una respiracion de relajacion
(postura recta, levantar brazos, retener aire, retener aire; postura
recta, soltar aire, subir piernas, retener aire; postura recta, levantar
brazos, tomar aire, soltar aire; postura recta, tomar aire, retener
aire, soltar aire)

e Cuando utilizamos los estiramientos para relajarnos, se benefician
las siguientes partes de nuestro cuerpo (pulmones, corazdn y
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estomago; piernas, brazos, cuello; oido, lengua, ojos; estdomago,
brazo, lengua)

Cudles son los pasos para hacer un estiramiento de relajacion
(postura recta, levantar brazos, retener aire, retener aire; postura
recta, soltar aire, subir piernas, retener aire; postura recta, levantar
brazos, tomar aire, soltar aire; postura recta, tomar aire, retener
aire, soltar aire)

Ansiedad es (la opinion que tengo sobre mi ; el aprecio que tengo
sobre mi; la preocupacién que tengo de algo; la comunicacion
adecuada de mi opinién)

Autoconcepto es (la opinidbn que tengo sobre mi; el aprecio que
tengo sobre mi; la preocupacion que tengo de algo; la
comunicacion adecuada de mi opinion)

Autoestima es (la opinién que tengo sobre mi; el aprecio que tengo
sobre mi; la preocupacion que tengo de algo; la comunicacion
adecuada de mi opinion)

Asertividad es (la opinién que tengo sobre mi; el aprecio que tengo
sobre mi; la preocupacion que tengo de algo; la comunicacion
adecuada de mi opinion)

Une cada uno de los siguientes términos a su definicion
(pensamiento positivo; pensamiento negativo; asertividad) (es
saber comunicar nuestros derechos, opiniones y sugerencias sin
ofender al otro; pensamientos que me hacen sentir bien y me
tranquilizan; pensamientos que me hacen sentir furioso, triste o
temeroso)

Nivel inferencial (mirar)

Segun las imagenes que aparecen en la secuencia se puede
deducir que (caso acoso escolar: sus compaferas estan jugando
con ella; la nifia ha sido maltratada; la nifia disfruta y esté alegre; la
nifia siempre ha estado sola)

La nifia que esta en las imagenes esta siendo afectada en su (caso
acoso escolar:  autoconocimiento; auto refuerzo; auto
reconocimiento; autoestima)

Marca con una X el numero de las imagenes que corresponde al
conflicto de la secuencia (caso acoso escolar)
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Cudl seria el orden de la secuencia de imagenes que has mirado
(caso cambios fisicos)

Cudl de las imagenes presenta el final de la secuencia (caso
cambios fisicos)

Une con una linea los cambios y lo que son (fisicos; psicoldgicos;
emocionales) (cambios relacionados con los sentimientos; cambios
relacionados con el crecimiento; cambios relacionados con la forma
de pensar)

Una expresion de cefio fruncido y labios apretados corresponde a
(alegria; tristeza; enojo; miedo)

Mira las siguientes imagenes y describe lo que ocurre en cada una
de ellas (caso acoso escolar).

Mira la imagen y une el numero de cada personaje con lo que
expresa (caso acoso escolar: enojo que se manifiesta con gritos y
gestos agitados; dolor animico producido por un suceso
desfavorable; angustia provocada por la presencia de un peligro
real o imaginario)

En cuales de las siguientes imagenes el nifio expresa “angustia
provocada por la presencia de un peligro real o imaginario” (caso
ansiedad)

Con quién estd hablando el nifio y porqué tiene esa expresion
(caso ansiedad: con su tia, porque no lo llama hace mucho tiempo;
con su papa, porque esta fuera de casa; con su mama, porque
tiene temor de algo; con su abuelo, porque quiere saber de su
mama)

Describe la secuencia de imagenes (caso ansiedad)

Describe el cambio de pensamiento que tiene el nifio que esta en
las imagenes (caso ansiedad)

Observa la secuencia de imagenes e indica cual es su orden (caso
fobia social)

Marca cual de las siguientes caracteristicas corresponde a una
persona asertiva (le es dificil decir no en cualquier situacion; sabe
decir no de manera adecuada; se siente limitado al decir no; el
decir no le genera conflictos)
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e Una forma de ser asertivo es (respetar a los demas; quedarse
callado; enfrentar a los demas; culpar a los demas)

Nivel critico (observar)

e COmo crees que se siente la nifia que esta en las imagenes (caso
nifia maltratada)

e Qué opinas de la actitud que tienen las compafieras con la nifia
gue esta en las imagenes (caso nifia maltratada)

e COmo crees que se sienten las nifias cuando estan creciendo (caso
cambios fisicos)

e ¢Seran normales los cambios que tienen las nifias? ¢qué piensas?
(caso cambios psicologicos)

e CbOmo crees gue se siente una persona que observa una situacion
de violencia escolar (caso acoso escolar)

e Sifueras victima de acoso escolar, ¢qué harias?
¢ Qué piensas que es la ansiedad

¢ Dibuja una imagen donde le sugieras al nifio qué hacer para que no
tenga esos pensamientos negativos (caso fobia social)

e Observa la secuencia de imagenes y dibuja lo que el nifio deberia
hacer para controlar su ansiedad (caso ansiedad)

e Tus amigos te llaman a jugar con ellos, pero tu mama te manda a
ordenar tu cuarto. ¢ Como controlarias el malestar que te causaria
esta situacion?

e Si el profesor te llama al tablero y tienes miedo de hablar frente a
tus compafieros, ¢ coémo harias para controlar esta situacion?

e Tu mama te envia a hacer un mandado, en el camino te encuentras
con tu amiga Rosa quien te dice que vayan un rato a casa de Juan,
pero no quieres ir porque sabes que tu mama te castigara por
demorarte, ¢ qué respuesta asertiva que le darias a Rosa?

e Gustavo esta jugando en el parque. En ese momento llega Leonel
y le ofrece un cigarrillo. Leonel insiste en que lo pruebe. ¢Cual
deberia ser la respuesta de Gustavo a Leonel?
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e Al observar la siguiente imagen escribe cual seria un pensamiento
asertivo de Andrés

e En la siguiente imagen escribe cual seria una respuesta asertiva de
la nifia

e COmo crees que el saber comunicar de forma adecuada nuestros
derechos, opiniones y sugerencias se relaciona con nuestra
autoestima y nuestro autoconcepto

Las pruebas de entrada y salida fueron valoradas por cuatro expertos
provenientes de colegios publicos, acompafantes del proceso de
formacion en ‘Aceleracion del Aprendizaje’, con formacién académica de
licenciatura y maestria en los ambitos de psicologia y pedagogia,
humanidades y lengua castellana, y con experiencia docente entre 5y 10
afnos, dos hombres y dos mujeres, con edades entre los 25 y 35 afios.

A los jueces se les brindé informacion acerca de los objetivos de la
prueba, el propoésito del instrumento y el contexto de la misma. Se indico
que en la prueba aparecian una serie de preguntas cuyo propésito era
establecer el nivel en comprension lectora de los estudiantes, por ello, se
solicitd que a cada una de las preguntas se le asignara 1, 2 o 3 para
establecer el nivel al que correspondia teniendo en cuenta los siguientes
criterios:

1. Nivel Literal (ver): esta enfocado hacia las ideas y la informacion
explicita que se encuentra en el texto. Indicadores: (1) Localiza
informacion en un texto. (2) Reconoce los elementos presentes en
un texto. (3) Identifica la secuencia de un texto.

2. Nivel Inferencial (mirar): esta enfocado hacia hacer conjeturas y
plantear hipotesis. Indicadores: 4) Formula hipétesis sobre el
contenido a partir de los indicios que se encuentran en un texto. (5)
Deduce el significado de palabras y expresiones en un texto. (6)
Deduce las caracteristicas de personajes y otros aspectos en un
texto. (7) Deduce la causa de un hecho en un texto. (8) Deduce el
tema central de un texto. (9) Deduce el propésito de un texto.

3. Nivel Critico (observar): estd enfocado en evaluar lo que ocurre
en el texto. Indicador: (10) Opina sobre aspectos variados
presentes en un texto.

Una vez obtenida la informacion se procedio a especificar el nivel de cada
una de las preguntas de acuerdo al grado de acuerdo de los jueces a
partir del coeficiente de concordancia de Kendall (Dorantes-Nova,
Hernandez-Mosqueda y Tobdn-Tobon, 2016), que permite establecer la
proporcién entre acuerdos y desacuerdos.
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En la tabla siguiente se puede observar que en los items con coeficiente 1
existe un nivel de concordancia absoluta, mientras que los demas valores
superan el 5%, lo que indica un alto grado de concordancia de la prueba
en las valoraciones emitidas por los expertos en cada uno de estos items.

290



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA

NACIONAL

Doctorado Interinstitucional en Educacion

item

1/1|1/1|1(1|1/1|1(1|2|2|2(2|2|2|2(2|2|2|3/3|/3(3|3/3|3|3|3(3|/4|4/4|/4|4|4\4|4|4

0/1/2/3/4/5/6/7|8/9/0/1|2|3/4/5/67|8/9|0(1|2|3|4/5/6/7|8|9|0({1/2|3|4/5|6(7|8
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Anexo 2. Confiabilidad de la prueba

A continuacion, se presenta el andlisis de fiabilidad de la prueba.

Notas
Resultados creados 28-FEB-2020 12:14:32
Comentarios

Num. de filas del archivo de 20

Entrada trabajo

Los valores perdidos definidos por el
usuario se tratardn como perdidos.

Los estadisticos se basan en todos los
Casos utilizados casos con datos vdlidos para todas las
variables del procedimiento.
RELIABILITY

/VARIABLES=Itl it2 it3 it4 it5 it6 it7 it8
it9 it10 itll itl2 it13 it14 itl5 itl6 itl7
it18 it19 it20 it21 it22 it23 it24 it25 it26
it27 it28 it29 it30 it31 it32 it33
/SCALE(ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA
/STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE
CORR

/SUMMARY=TOTAL.

Definicién de perdidos
Tratamiento de los datos
perdidos

Sintaxis

Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 20 100,0
Casos Excluidos2 0 ,0
Total 20 100,0

a. Eliminacion por lista basada en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbz_alc_h_ basada en
los elementos tipificados
799 ,802 33

N de elementos

Estadisticos de los elementos

Media Des'vi.acic’m N
tipica
itl ,80 ,410 20
it2 ,60 ,503 20
it3 ,35 ,489 20
it4 25 444 20
it ,45 ,510 20
ité ,10 ,308 20
it7 , 70 470 20
it8 ,70 470 20
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it9 ,80 ,410 20
it10 ,60 ,503 20
it11 ,55 ,510 20
it12 ,65 489 20
it13 ,30 470 20
it14 ,50 ,513 20
itl5 ,95 224 20
itle ,85 ,366 20
itl7 ,70 470 20
it18 ,55 ,510 20
it19 75 444 20
it20 ,30 470 20
it21 ,70 470 20
it22 ,60 ,503 20
it23 ,80 410 20
it24 ,80 ,410 20
it25 ,55 ,510 20
it26 ,35 ,489 20
it27 ,55 ,510 20
it28 ,80 ,410 20
it29 ,60 ,503 20
it30 ,20 ,410 20
it31 ,35 ,489 20
it32 ,80 410 20
it33 ,85 ,366 20

Matriz de correlaciones inter-elementos

itl it2 it3 it4 it it6 it7 it8
itl 1,000 ,102 ,367 ,289 ,201 -,250 ,218 ,491
it2 ,102 1,000 171 ,236 ,123 -,068 ,134 ,134
it3 ,367 171 1,000 ,303 -,032 ,105 ,023 ,480
it4 ,289 ,236 ,303 1,000 -,058 -,192 ,126 ,378
it5 ,201 ,123 -,032 -,058 1,000 ,034 -,285 ,154
it6 -,250 -,068 ,105 -,192 ,034 1,000 -,145 ,218
it7 ,218 ,134 ,023 ,126 -,285 -,145 1,000 -,190
it8 ,491 ,134 ,480 ,378 ,154 ,218 -,190 1,000
it9 ,063 ,102 ,105 ,289 -,302 ,167 ,491 ,218
it10 ,357 ,167 -,043 ,000 ,123 -,068 ,579 ,134
it1l ,302 ,082 ,453 ,290 ,010 ,302 -,154 124
it12 ,157 471 ,099 424 -,179 -,454 ,206 -,252
it13 ,055 ,089 435 -,126 ,504 ,145 -,286 ,190
it14 ,250 ,000 ,524 -,115 -,101 ,000 ,218 ,000
itl5 -,115 ,281 ,168 ,132 ,208 ,076 -,150 ,350
it16 ,140 -,057 ,015 ,243 -,464 ,140 ,336 ,031
itl7 -,055 -,089 -,206 -,126 -,066 ,218 ,286 -,190
it18 ,050 ,287 ,453 ,522 -,192 ,302 ,285 ,504
it19 ,289 -,236 ,182 ,333 -174 -,192 ,378 -,126
it20 ,327 ,089 ,206 ,126 ,285 ,145 -,048 ,190
it21 ,218 ,579 ,252 ,378 ,154 ,218 ,048 ,524
it22 ,102 -,042 171 ,236 -,082 -,408 -,089 ,134
it23 ,063 ,102 -,157 ,289 -,302 -,250 ,218 -,055
it24 ,063 -,153 ,105 ,289 -,050 ,167 -,055 -,055
it25 ,050 -,123 ,032 ,058 -,192 ,302 ,066 ,285
it26 -,157 171 -,099 -,182 ,179 -,245 ,252 -,206
it27 ,050 ,082 ,453 ,058 -,192 -,034 ,285 ,066
it28 ,375 ,102 ,367 ,289 -,050 ,167 -,055 ,218
it29 ,102 ,375 -,043 ,000 ,123 -,068 ,356 -,089
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itl it2 it3 it4 it5 it6 it7 it8
it30 -,063 -,102 419 289 -,201 -,167 327 ,055
it31 367 -,043 560 ,061 -,032 ,105 ,480 252
it32 ,063 357 ,105 289 -,050 167 218 218
it33 .140 514 .308 243 ,099 ,140 ,031 ,336
Matriz de correlaciones inter-elementos
it9 it10 it11 it12 it13 it14 it15 it16
itl ,063 357 ,302 157 ,055 ,250 -,115 ,140
it2 1102 167 ,082 471 ,089 ,000 281 -,057
it3 105 -,043 453 ,099 435 524 ,168 015
it4 ,289 ,000 ,290 424 -126 -115 132 243
it5 -,302 123 010 -179 504 -,101 ,208 -, 464
it6 167 -,068 ,302 -, 454 145 ,000 ,076 ,140
it7 1491 579 -, 154 ,206 -,286 218 -,150 ,336
it8 218 134 724 -,252 ,190 ,000 ,350 ,031
it9 1,000 357 ,302 -,105 -,491 ,250 -,115 ,490
it10 357 1,000 ,082 ,043 ,089 204 -,187 229
it11 ,302 082 1,000 -242 154 -,101 254 ,183
it12 -,105 ,043 -,242 1,000 ,023 ,105 -,168 279
it13 -,491 ,089 154 ,023 1,000 218 ,150 -,336
it14 ,250 204 -,101 .105 218 1,000 -,229 ,140
it15 -115 -187 254 -,168 150 -,229 1,000 -,096
it16 1490 229 1183 279 -.336 .140 -,096 1,000
it17 218 134 285 -,023 -,286 -,218 -,150 1336
it18 553 ,082 596 -,032 -,066 101 254 183
it19 1289 ,000 -,058 061 -126 346 -132 404
it20 -218 312 154 252 524 218 -,350 -,031
it21 218 134 285 206 190 218 .350 031
it22 1102 -,042 492 ,043 ,089 ,000 -,187 -,057
it23 375 102 1302 419 -,491 -,250 -115 490
it24 ,063 -,153 302 157 ,055 ,000 -115 490
it25 ,050 ,082 192 -, 453 -,066 -,101 254 -,099
it26 105 171 -179 -121 -,023 .105 .168 -,279
it27 1302 287 212 179 154 704 -,208 183
it28 063 1102 1302 419 ,055 ,000 -115 490
it29 1102 583 ,082 ,043 ,089 -,204 -,187 -,057
it30 1250 1153 1201 1105 -,055 ,000 115 210
it31 1367 385 242 121 206 524 ,168 ,308
it32 375 102 553 157 -218 -,250 459 490
it33 140 -,057 464 279 -,031 -,140 546 216
Matriz de correlaciones inter-elementos
it17 it18 it19 it20 it21 it22 it23 it24
itl -,055 ,050 1289 1327 218 102 ,063 ,063
it2 -,089 287 -,236 ,089 579 -,042 102 -,153
it3 -,206 453 1182 206 252 171 -,157 ,105
it4 -,126 522 ,333 126 378 236 ,289 ,289
it5 -,066 -192 -174 285 154 -,082 -,302 -,050
it6 218 1302 -,192 145 218 -,408 -,250 167
it7 286 285 378 -,048 ,048 -,089 218 -,055
it8 -,190 504 -,126 ,190 524 134 -,055 -,055
it9 218 553 289 -,218 218 ,102 375 ,063
it10 134 ,082 ,000 312 134 -,042 ,102 -,153
it11 ,285 596 -,058 154 285 492 ,302 ,302
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it17 it18 it19 it20 it21 it22 it23 it24
it12 -,023 -,032 061 1252 ,206 043 419 157
it13 -,286 -,066 -,126 524 ,190 ,089 -,491 ,055
it14 -218 1101 1346 218 218 ,000 -,250 ,000
it15 -,150 254 -132 -,350 .350 -,187 -115 -115
it16 336 ,183 ,404 -,031 ,031 -,057 ,490 ,490
it17 1,000 ,066 -126 ,190 -,190 134 491 218
it18 ,066 1,000 174 -,066 504 287 ,302 ,302
it19 -,126 174 1,000 -,126 -, 126 236 ,000 577
it20 ,190 -,066 -,126 1,000 ,190 ,089 -,218 ,055
it21 -,190 504 -,126 ,190 1,000 -,089 -,055 -,055
it22 134 287 236 ,089 -,089 1,000 357 357
it23 491 1302 ,000 -218 -,055 357 1,000 375
it24 218 1302 577 ,055 -,055 357 375 1,000
it25 -373 1394 174 -,285 ,066 -123 -,201 ,050
it26 -,206 242 182 -,480 023 171 ,105 ,105
it27 -373 192 174 154 ,066 -,123 -,201 -,201
it28 218 ,050 ,000 1327 -,055 -,153 375 375
it29 134 ,082 ,000 ,089 -,089 167 102 102
it30 1327 201 ,000 -,055 -218 153 ,250 -,063
it31 023 242 424 -,023 252 -,043 -, 157 105
it32 491 553 ,000 -218 218 1102 688 375
it33 1336 464 -.243 -,031 1336 -,057 490 ,140
Matriz de correlaciones inter-elementos
it25 it26 it27 it28 it29 it30 it31 it32
itl ,050 -157 ,050 375 102 -,063 367 063
it2 -123 171 ,082 1102 375 -,102 -,043 357
it3 ,032 -,099 453 1367 -,043 419 560 105
it4 ,058 -182 ,058 1289 ,000 289 061 ,289
it5 192 179 192 -,050 123 -,201 -,032 -,050
it6 ,302 -,245 -,034 167 -,068 -,167 105 167
it7 ,066 1252 285 -,055 356 327 480 218
it8 285 -,206 ,066 218 -,089 ,055 252 218
it9 ,050 1105 1302 063 102 250 367 375
it10 082 171 287 1102 583 153 385 1102
it11 1192 -,179 -212 1302 ,082 201 242 553
it12 - 453 -121 179 419 ,043 ,105 121 157
it13 -,066 -,023 154 ,055 ,089 -,055 ,206 -,218
it14 -,101 105 704 ,000 -,204 ,000 524 -,250
it15 254 .168 -,208 -115 -,187 115 ,168 459
it16 -,099 -,279 183 1490 -,057 210 ,308 ,490
it17 -,373 -,206 -,373 218 134 327 ,023 491
it18 394 242 1192 ,050 082 201 242 553
it19 174 182 174 ,000 ,000 ,000 424 ,000
it20 -,285 -, 480 154 327 ,089 -,055 -,023 -,218
it21 ,066 023 ,066 -,055 -,089 -,218 252 218
it22 -123 171 -123 -,153 167 153 -,043 ,102
it23 -,201 ,105 -,201 375 ,102 ,250 -, 157 ,688
it24 ,050 .105 -,201 375 ,102 -,063 ,105 375
it25 1,000 242 -,010 -,201 ,082 -,302 ,032 ,050
it26 242 1,000 ,032 -,419 ,385 -,105 121 .105
it27 -,010 ,032 1,000 ,050 -,123 201 242 -,201
it28 -,201 - 419 ,050 1,000 102 250 .105 375
it29 ,082 ,385 -123 102 1,000 153 171 102
it30 -,302 -105 201 1250 153 1,000 419 250
it31 ,032 121 242 1105 171 419 1,000 105
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it25 it26 it27 it28 it29 it30 it31 it32
it32 ,050 ,105 -,201 ,375 ,102 ,250 ,105 1,000
it33 -,099 ,015 -,099 ,490 -,057 ,210 ,015 ,840
Matriz de correlaciones inter-elementos
it33
itl ,140
it2 ,514
it3 ,308
it4 ,243
its ,099
it6 ,140
it7 ,031
it8 ,336
it9 ,140
itl0 | -,057
itll ,464
it1l2 279
iti3 | -,031
itl4 -,140
it15 ,546
it16 ,216
it17 ,336
it18 ,464
itl9 | -,243
it20 | -,031
it21 ,336
it22 -,057
it23 ,490
it24 ,140
it25 -,099
it26 ,015
it27 -,099
it28 ,490
it29 -,057
it30 ,210
it31 ,015
it32 ,840
it33 | 1,000
Estadisticos total-elemento
Media d.e la Varianza Qe la Correlacién Correlacién Alfa de_
escala si se escala si se e Cronbach si se
elimina el elimina el elemento_-total maltiple al elimina el
corregida cuadrado
elemento elemento elemento
itl 18,60 28,358 ,419 , 789
it2 18,80 28,379 ,322 , 792
it3 19,05 27,313 ,548 , 783
it4 19,15 28,029 ,453 , 7187
its 18,95 30,471 -,066 ,809
ité 19,30 30,116 ,044 ,801
it7 18,70 28,326 ,362 , 791
it8 18,70 28,011 427 ,788
it9 18,60 28,253 444 ,788
it10 18,80 27,958 ,404 ,789
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Media de la Varianza de la . . Alfa de
escala si se escala si se Correlacion COfrglacmn Cronbach si se
elimina el elimina el elemento_-total mdltiple al elimina el
corregida cuadrado
elemento elemento elemento

it1l 18,85 27,187 ,547 ,782
it12 18,75 29,250 , 164 ,799
it13 19,10 29,674 ,090 ,802
it14 18,90 28,832 ,229 , 797
it15 18,45 30,050 ,105 , 799
it16 18,55 28,787 ,366 , 792
it17 18,70 29,695 ,086 ,802
it18 18,85 26,555 ,673 776
it19 18,65 29,082 ,225 , 796
it20 19,10 29,253 174 , 798
it21 18,70 28,116 ,405 , 789
it22 18,80 29,116 ,182 ,798
it23 18,60 28,989 272 , 794
it24 18,60 28,779 ,320 , 793
it25 18,85 30,239 -,025 ,807
it26 19,05 29,945 ,032 ,804
it27 18,85 29,082 ,185 ,798
it28 18,60 28,568 ,370 , 791
it29 18,80 28,800 ,242 , 796
it30 19,20 29,011 ,267 ,795
it31 19,05 27,524 ,605 , 784
it32 18,60 27,832 ,545 ,785
it33 18,55 28,366 476 ,788

Estadisticos de la escala

Media

Varianza

Desviacion
tipica

N de elementos

19,40

30,358

5,510

33
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Anexo 3. Grado de Dificultad de la Prueba (GDP)

El Grado de Dificultad de la Prueba (GDP) se calcul6 a partir de la
proporcidon de estudiantes con respuesta correcta respecto al total de
respuestas en cada item. Cuando el indice de dificultad de un item es
cero indica que nadie acerté y si es uno que todos acertaron. A medida
gue un item se acerca a cero indica que es muy dificil [entre 0 y 0,29], a
uno que es muy facil [entre 0,71 y 1] y a 0,5 que no es ni facil ni dificil
[entre 0,30 y 0,70] (Abad, Garrido, Olea y Ponsoda, 2006). En este caso
el GDP fue intermedio dado que de entre los 33 items valorados, 20 de
ellos obtuvieron un indice de dificultad en este rango.
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ITEM

9110|1112 13 |14|15/16|17 (18|19|20|21|22|23|24|25|26(27|28|29|30(31|32 |33

8

EST.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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iTEM
Dato | 1|2 |3|4|5|6|7|8|9|10/11|12(13|14|15|16|17|18|19(20|21|22|23|24|25|26|27|28(29|30|31|32]33
Aciertos | 16| 12| 7| 5| 9| 2|14|14|16|12| 11| 13| 6| 10| 19|17|14|11|15| 6| 14| 12| 16| 16| 11| 7| 11| 16| 12| 4| 7| 16|17
:gs;pu 201 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20
pificult | 0,| 0,| 0,| 0| 0,] 0,] 0,] 0,] 0,| 0,] 0,] 0,/ 0, 0,] 0,] 0,] 0,] 0,] 0,] 0,] 0,/ 0,/ 0,] 0,| 0,] 0,/ 0,] 0,| 0,] 0,] 0,] 0,] 0,
ad 80| 60| 35| 25| 45| 10| 70| 70| 80| 60| 55| 65|30 50| 95| 85| 70| 55| 75| 30| 70| 60| 80| 80| 55| 35| 55| 80| 60| 20| 35| 80| 85
Nnivel [FE [0 ool o [l e b o e e e e e el e [l e e e el o | E[F
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