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Introduccion

iMi profe! Mucho gusto, mi nombre es Brayan, jcundinamarqués de pura cepa! Las
danzas de mi pais han sido algo que me han apasionado desde una temprana edad, a mis 10 afios
me encamino a este mundo del arte donde cada escenario danzado y cada ritmo que pasé por mi
cuerpo me trae a este lugar investigativo que surge como un suefio y se transforma a una apuesta
personal en agradecimiento a lo que la danza me brindé; asi que con ustedes les presento: Con su
Permiso, su Concurrencia.

El presente proyecto tiene como finalidad el disefio e implementacioén de una guia
didactica digital dirigida a docentes en formacion en artes escénicas, orientada a la ensefanza-
aprendizaje de cuatro danzas tradicionales del departamento de Cundinamarca: bambuco
cundinamarqués, torbellino cundinamarqués, rumba criolla fusagasuguefia y merengue
campesino. Este material surge ante la necesidad de fortalecer los procesos pedagogicos de la
danza tradicional en contextos educativos, donde frecuentemente su abordaje se limita a la
reproduccion coreografica sin una comprension profunda de sus dimensiones culturales,
historicas y simbolicas.

La propuesta se estructura como un libro web ilustrado de caracter interactivo, que
integra recursos visuales, audiovisuales y reflexivos como videos, codigos QR, enlaces a
plataformas digitales y un repositorio web de apoyo. A través de estos elementos, la guia busca
facilitar una experiencia de aprendizaje mas dindmica, accesible y significativa, que permita al
docente en formacion comprender la danza no solo como una préctica corporal, sino como una

expresion de identidad y saber colectivo.



El proyecto se fundamenta en la necesidad de ampliar las herramientas didacticas para la
ensefanza de la danza tradicional cundinamarquesa, promoviendo metodologias que integren la
teoria con la préactica y que reconozcan el contexto sociocultural de cada manifestacion. Esto
surge de una necesidad que pude evidenciar durante mi paso por la escuela al notar que habia
diferencias enormes frente a la ensefianza de la danza en dos espacios que habitaba: academia de
danza y clases de danza en la escuela. Asi que, en este sentido, la guia pretende aportar a la
formacion de docentes capaces de disefiar experiencias pedagogicas mas reflexivas, creativas y
contextualizadas.

El pilotaje del material se realiz6 en dos contextos principales: por un lado, con docentes
en formacion vinculados a procesos de ensefianza de danza tradicional en espacios de educacion
formal y no formal; y por otro, en la Licenciatura en Danza de la Universidad Pedagdgica
Nacional con estudiantes de primer semestre. Obteniendo asi diferentes puntos de vista en cuanto
a la guia didactica: “Con su Permiso, su Concurrencia: Aproximacion a las Danzas Folcloricas

’

del Departamento de Cundinamarca: Guia Didactica para Formadores”.

Identificacion de la problematica

Desde tiempos ancestrales el ser humano ha tenido esa necesidad de expresar sus sentires,
y las artes han sido la manera que este ha encontrado para hacerlo, siendo la danza una de ellas.
Durante mi formacién en danza he escuchado en diferentes voces de maestros que el ser humano
se comunicaba con los de su especie a través del movimiento, donde acompanados con
percusiones, la humanidad danzaba alrededor del fuego frente a su comunidad, permitiendo ser

observados y asi mismo, dar algo que los demés puedan observar. De este modo, la danza al



haber acompafiado a la humanidad durante mucho tiempo ha pasado por diferentes épocas,
tiempos, estudios y formas de practicarlas. Permitiendo que la danza incorpore diversas
connotaciones y finalidades para ser practicada, como en las comunidades ancestrales religiosas
donde danzaban para recibir bendiciones divinas, o en un jolgorio donde la finalidad es
compartir en comunidad dentro de un momento ameno y jocoso.

Mi relacion con la danza surge en estos lugares. Mi familia tiene antecedentes artisticos
relacionados a las tradiciones de sus pueblos natales (Fusagasuga desde mi familia paterna,
Alban/Sasaima desde mi familia materna) desde la interpretacion musical campesina
cundinamarquesa. De pequefio recuerdo las fiestas de familiares importantes cuando el primo o
el tio junto a su conjunto musical amenizaban la parranda al son de merengues campesinos y
torbellinos. Bailando estas musicas junto a mi familia comienza a despertar un sentimiento
profundo sobre la cultura del departamento de Cundinamarca; y tiempo después cuando ingreso
a la academia de danza, comienzo a tejer estos recuerdos junto a la formaciéon que adquiero.

Reflexionando asi sobre: qué significa la danza tradicional en mi vida.

Dentro del concepto de danza se abordan diferentes estilos y formas de ejecucion. Al hablar de
danza tradicional, se recogen las practicas culturales antes mencionadas, actualmente desde una

perspectiva de resguardo. En este sentido, y en palabras de la maestra Montilla:

La danza tradicional se ha identificado como un componente integral que contribuye a
mantener las expresiones del territorio, tales como la vestimenta propia, los relatos, los mitos, las
formas de vida —como el cultivo de la tierra— y los alimentos que sustentan la vida diaria. (T.
M. Montilla Achicanoy, 2024, p. 1)

A partir de la danza tradicional se asocia el término folclor o folklore. Este término fue

acunado por William John Thoms en 1846, en la revista The Athenaeum (nim. 982), ante la



necesidad de otorgar una denominacion cientifica a estas practicas tradicionales. De alli surge el
término folklore, compuesto por folk (pueblo) y lore (saber), entendido como “el saber del
pueblo” (Thoms, 1846, p. 862). Si bien, el término folclore abarca gran cantidad de informacion,
es fundamental su comprension para reconocer el campo dancistico: danza tradicional; puesto
que toda esta informacion se liga a esta rama danzaria.

Las danzas tradicionales han sido importantes ya que son resguardos vivos de muchos
afios de historia y cultura, y siendo Colombia un pais pluricultural donde se pueden destacar gran
variedad de danzas diferenciadas entre si gracias a su cultura y costumbres dependiendo del
punto geografico donde se situe. A lo largo de mi formacion he logrado comprender esto por
medio de mi cuerpo; relacionando cada ritmo como una necesidad de contar algo del pasado. Por
ejemplo, la cumbia de la region atlantica donde resalta el cadencioso cadereo, pero que
notoriamente desaparece en la region de la Orinoquia junto al joropo con sus potentes zapateos y
escobillados, que también se ven en la region pacifica con su currulao, pero ejecutada de
maneras diferentes debido a sus connotaciones sociales y culturales. Asi sucesivamente con gran
parte de los ritmos del pais. Estas manifestaciones danzarias del territorio hacen parte de una
identidad propia de sus lugares de procedencia, donde el movimiento condensa memorias,
simbolos y sentidos que una comunidad desea transmitir (Zapata Olivella, D. 1957). No obstante,
cuando estas manifestaciones trascienden su contexto originario y circulan en espacios de
representacion, pueden leerse también desde lo folclorico como formas escénicas del saber
popular (Abadia Morales, 1970). Las danzas son identidad viva en su territorio, pero al
trasladarse a otros espacios se transforman en representaciones culturales que pueden cambiar su
sentido original; generando asi un dialogd directo con la educacion de las artes escénicas desde

el aprendizaje y conocimiento de los saberes ancestrales para la expresion corporal viva.



Volviendo a las danzas cundinamarquesas colombianas, considero que son un referente
artistico que ha prevalecido dentro de nuestros contextos municipales, distritales o
departamentales durante una larga historia; donde algunos de los ritmos representativos como el
bambuco, el torbellino, el merengue campesino, la rumba criolla, el pasillo, entre otros, han
transitado por muchas generaciones. Estas danzas también pueden ser vistas desde los dos
panoramas propuestos anteriormente (danza tradicional: Danzas originarias del territorio
ejecutadas de forma genuina (Morales, 1970) / Danza folclorica: manifestacion que resguarda
una tradicion y la reelabora mediante un hecho coreografico con intencion escénica (Garceia, K.,
2015). Aunque se trata de conceptos que pueden entenderse como opuestos dentro del hecho
dancistico, ambos pueden articularse en la construccioén de un hecho escénico y reconocerse
como significados complementarios en el &mbito de la ensefianza de la danza. No se trata
unicamente de la representacion de un territorio especifico, sino del caimulo de saberes que
pueden adquirirse a partir de este, tanto en el contexto educativo como en los ambitos territorial,
cultural y dancistico. En este sentido, se plantea la unificacion de ambos enfoques como una
posibilidad para enriquecer los procesos de ensefianza-aprendizaje a partir de la danza.

En la escuela, algunos compafieros de salon solian decir que las danzas
cundinamarquesas son ritmicamente lentas y aburridas para bailar. También pensaban en las
canciones “de cuerdas” con el tiple, requinto y guitarra que se escuchan en fiestas pueblerinas! o
toques populares que no era muy de sus agrados. Entre estos detalles y entendiendo que muchas
veces los docentes deben seguir un plan de clase, se trae la cultura artistica de Cundinamarca

desde el panorama donde “los profesores prefieren adentrarse a un terreno que conocen y se

! Fiestas pueblerinas: En la mayoria de los municipios se encuentran toques populares de los artistas locales
en el marco de las celebraciones de fechas importantes tales como: Cumpleafios de los municipios,
navidad, dia de los nifios, entre otros.



familiarizan, o disponen de mas cercania desde videotutoriales o la replicacion de coreografias
de grupos profesionales subidas en internet. Esto generando asi una problematica pedagogica y
artistica ya que no se prevalecen demas contenidos que atraviesan en la danza tradicional que no
vayan ligados a la coreografia” (Gamez Morales, 2019. P. 7). Pienso que, debido a las practicas
docentes aplicadas en su gran mayoria como se indica, genera un estereotipo marcado sobre la
orientacion y practica de la danza tradicional cundinamarquesa.

En la escuela, regida bajo la Ley General de la Educacion (Ley 115 de 1994) del articulo
23, se consideran las artes como una materia fundamental en el desarrollo creativo y motriz de
los estudiantes permitiendo procesos de exploracion y la capacidad de crear y expresarse
mediante las diversas formas que este le permite. Actualmente las normativas se rigen desde la
publicacion realizada en el afio 2019 por el ministerio de educacion nacional, titulada:
Orientaciones Curriculares para la Educacion Artistica y Cultural en Educacion Basica y Media
La cual enfatiza en una malla curricular ideada en el desarrollo de los diferentes niveles
educativos, acorde a las necesidades que presentan las edades y contextos escolares de los
estudiantes. Se reconoce a cada proceso educativo como uno lleno de necesidades especificas
para su edad, por lo cual estas mallas curriculares se idean con contenidos artisticos acordes a
cada edad y cada proceso cognitivo; considerandose fundamental para implementarse en todas
las instituciones de caracter privado y publico a nivel nacional.

En el sector que vivo?, varias instituciones de caricter ptblico y privado prevalecen las
artes como un espacio de aprendizaje creativo y expresivo, donde ven las danzas como un
ejercicio ludico para aprender desde el movimiento del cuerpo. Sin embargo, desde las danzas

tradicionales y folcloricas cuando son llevadas como un contenido pedagogico al aula, no se hace

2 Comuna tres de municipio de Soacha, barrio Ledn Xl



desde una investigacion profunda o confiable debido a la replicacion de danzas. En algunas
instituciones al tener dentro de su plan de clases la asignatura: “Artes”, la relacionan desde el
gran panorama que abarca la palabra y por ende contratan docentes que las hayan estudiado
profesionalmente. El debate parte en que muchos docentes de artes no se profundizan desde la
rama de la danza, o eran colegas empiricos que no disponian de recursos pedagdgicos o
didacticos para transmitir sus conocimientos; empleando métodos técnicos como la imitacion
total de los pasos, algo propio de la formacion dancistica profesional de las academias y algo a lo
cual estoy acostumbrado en mis ensayos con la academia. La ensefianza de la danza folclérica
debe superar la barrera de la imitacion y abrirse a diferentes maneras de comprender y ensefiar el
movimiento (Calderon, 2024). Siendo este un pensamiento constante que transito al momento de
recordar estas experiencias después de ingresar a la universidad.

En este caso, las expresiones danzarias del departamento de Cundinamarca no eran del
todo claras ya que el ejercicio de danzar pasa a ser un compromiso tanto para el docente como
para el estudiante y por ende genera cierto grado de interés sobre aprender mas a través de estas
danzas y de sus raices artisticas.’

A la fecha he indagado bajo esta problematica, y maestros como Cielo Patricia Escobar
Zamora, investigadores del Patronato Nacional de Artes y Ciencias y muchos mas han publicado
manuales de danza para docentes donde se le brinda al lector gran cantidad de informacion que
necesite para orientar una clase de danza.

Segun Ann Hutchinson Guest, la notacion dancistica demanda un proceso técnico de

alfabetizacion especializado, lo que ha limitado su uso generalizado en contextos de ensefianza y

3 Respuestas a una encuesta realizada a personas ligadas al campo de las artes (profesionalmente y/o
ocupacionalmente)
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZHgLrlG06gsDPw95wz8313WKjX0D1lY7eywI8-
Pk7Y0/edit?usp=sharing
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ha dificultado su apropiacion por parte de docentes sin formacion en sistemas notacionales
(Hutchinson Guest, 1984). Algo que tienen comun los manuales de danza son las complejas
lecturas de planimetrias junto a sus términos codificados haciendo que sean dificiles de
comprender, y optando por recursos mas eficaces como videos.

A partir de las vivencias mencionadas, propongo una guia didactica titulada: “Con su
Permiso, su Concurrencia. Aproximacion A Las Danzas Folcloricas Del Departamento De
Cundinamarca: Guia diddctica Para Formadores”. Este material se compone en una guia
didactica web dirigida a docentes en formacidon que requieran recursos practicos, tedricos,
visuales y reflexivos para la ensefianza de las danzas de Cundinamarca; desde como impartir una
sesion, pasando por la creacion coreografica de una danza y finalizando con la reflexion de esta
misma.

Con esta guia didactica busco generar un apoyo frente a la pregunta:

,Como generar orientaciones didacticas para la ensefianza-aprendizaje de las
danzas: Bambuco cundinamarqués, torbellino cundinamarqués, rumba criolla

fusagasuguefia y merengue campesino en docentes de artes escénicas en formacion?

Objetivos

Objetivo general:

Elaborar una guia didactica para la ensefianza de danzas tradicionales cundinamarquesas
que promueva el reconocimiento del contexto sociocultural, la identidad y los saberes danzarios
en docentes de artes escénicas en formacion.

Objetivos especificos:
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- Identificar las caracteristicas coreograficas, musicales y contextuales de los ritmos:
Bambuco cundinamarqués, torbellino cundinamarqués, rumba criolla fusagasugueina
y merengue campesino para el reconocimiento e importancia de los procesos
formativos.

- Disefiar estrategias guia orientadas a la ensefianza de los ritmos: Bambuco
cundinamarqués, torbellino cundinamarqués, rumba criolla fusagasuguefia y
merengue campesino para ser aplicadas en contextos educativos.

- Reflexionar sobre los aportes de la guia didactica: “Con su Permiso, su Concurrencia”

como ejercicio evaluativo y sus caracteristicas.

Caracteristicas y funciones

Teniendo en cuenta la pregunta que orienta mi investigacion, esta guia didéctica lleva por
nombre: “Con su permiso, su concurrencia. Aproximacion A Las danzas Folcloricas Del
Departamento De Cundinamarca: Guia didactica Para Formadores™. Se configura como un
libro que, a diferencia de otros manuales de danza ya publicados, se distingue por la
incorporacion de diversos recursos visuales y audiovisuales. Entre estos se encuentran personajes

intermediarios como Yarley, Maestro Gamba y Jacinto el del requinto’ que dinamizan la

4 Material didactico: https://canva.link/omiwg2qvimorbod

5 Estos personajes intermediarios surgen como “alter egos” que evidencio en mi cuando me encamino en
este proceso investigativo:

Yarley: Es un joven risuefio y curioso por descubrir cosas nuevas. hara lo mejor que puede para ayudarte

El sabe bastante sobre las herramientas de su actualidad, y te brindara apoyos audiovisuales para que te
vayas con referentes a tus sesiones.

Maestro Gamba: También conocido como: “El sefior de los datos”. Es un profesor el cual ha dedicado cada
minuto de su vida en leer y estudiar para siempre tener algo que contar.

El sera el encargado de darte todos los datos historicos, informacién y el significado de esas palabras raras.
Por supuesto, te ayudara con herramientas para el aula.

12
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lectura, ilustraciones y ejemplos de los contenidos desarrollados, videos guia y tutoriales que
apoyan la ensefianza de la danza desde una perspectiva corporal, asi como el acceso a referentes
musicales que fortalecen la relacion del lector con el ritmo abordado en el texto.

Asi mismo, la guia dispone de espacios de reflexion que permiten la intervencion activa
del lector, quien puede incorporar manuscritos, anotaciones y dibujos que enriquecen su proceso
de comprension. De esta manera, se propicia una interrelacion o “convivio” entre autor y lector,
en concordancia con lo planteado por Jorge Dubatti (2003). Considerandose importante la
existencia de una relacion directa entre ambos panoramas (autor/lector) para un entendimiento de
lo que se plantea.

Complementariamente, el contenido de la guia se articula con una plataforma web en la
que se recopilan los materiales de forma organizada, facilitando al lector la localizacion de cada
apartado en un mismo espacio y optimizando el acceso desde distintos dispositivos. A su vez,
aprovechando las posibilidades de la virtualidad, se dispone de un canal de comunicacion que
permite la interaccion directa entre el lector y el autor, ya sea a través de redes sociales o
mediante correo electronico.

Esta guia también cuenta con un video donde se hace un recorrido por la guia y la pagina

web anteriormente mencionadas®

Jacinto, el del requinto: {Campesino de pura cepa! Es un joven amante de su territorio y las costumbres que
habitan en él. Ama la parranda, la musicay la danza como nadie mas.

El te ayudara contandote todo lo que sabe frente a los ritmos de Cundinamarca, hablara sobre los
instrumentos musicales y te mostrard jcémo es que se baila!

8 Enlace del video recorrido: https://youtu.be/8UF9uBQXVFs?si=ZEEeae5d4XUeSDrd
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Descripcion del publico objetivo

Pensando en mi paso del colegio y apoyado a las necesidades que surgieron durante la
investigacion para la realizacion del material, la creacion de esta guia didactica estd dirigida
principalmente a docentes en formacion que manifiestan la necesidad de impartir clases de danza
y requieren un soporte integral —tedrico, ladico y practico— que pueda implementarse con
facilidad en el aula. Se concibe, por tanto, para una poblacidon que se encuentra en proceso de
formacion en la ensefanza de la danza y las artes escénicas, muchas veces enfrentandose por
primera vez a la planificacion, ejecucion y evaluacion de experiencias pedagdgicas en este
campo.

En este sentido, la guia busca acompanar y orientar dichos procesos formativos,
brindando herramientas que favorezcan la comprension de la danza no solo como una practica
corporal, sino también como un lenguaje expresivo, creativo y pedagogico. Asimismo, se
propone facilitar la apropiacion de estrategias metodoldgicas que permitan a los futuros docentes
disefiar clases dindmicas, inclusivas y contextualizadas, respondiendo a las necesidades y
caracteristicas de diversos entornos educativos.

De igual manera, este recurso pretende fortalecer la seguridad y autonomia del docente en
formacion, al ofrecer referentes claros y aplicables que articulen la teoria con la practica,
promoviendo la reflexion critica sobre su quehacer pedagogico.

En ultima instancia, el proposito de esta guia es contribuir al desarrollo de propuestas
educativas sensibles, creativas y significativas en el ambito de la ensenanza de la danza,

consolidandose como un apoyo pertinente en la construccion de su identidad docente.
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Descripcion del tema

La danza tradicional y folclérica, como bien lo menciono, es un simbolo de resguardo
artistico y cultural de una nacidn la cual resguarda gran cantidad de informacion ancestral de una
comunidad en especifico. Es decir, es una fuente de informacion la cual merece ser accesible a
los habitantes de esta comunidad con el fin de que logren conocer, reconocer, vivir y reflexionar
frente a sus origenes, costumbres y labores tradicionales.

Es por medio de esta guia didactica la cual propone crear el puente entre las tradiciones
dancisticas del departamento de Cundinamarca, con los espacios educativos donde se quiera
disponer; siendo este mediado y movilizado por un futuro docente el cual sera el intermediario
de los contenidos planteados. El docente movilizador es el que ejerce el rol protagdnico en esta
dindmica ya que la guia va dirigida directamente para €l y sus posibilidades de ensefianza de la
danza tradicional y folcldrica cundinamarquesa, y todo su contenido de por medio.

Con esta guia se pretende que, tanto el docente a cargo como la comunidad pueda
conocer aspectos basicos sobre los modos y posibilidades de danzar que tiene Cundinamarca;
tales como: pasos basicos y dinamicas para su ensefianza, aspectos para tener en cuenta frente al
vestuario y manejo de este, escuchar la musica del ritmo mencionado, reflexionar sobre el
ejercicio de ensefiar/danzar, y nociones para la creacion de nuevas propuestas pedagogicas.
También se busca que se relacionen con términos técnicos en el &mbito dancistico-escénico
como pasos basicos, secuencialidades, planimetria, coreografia y puesta en escena.

Del mismo modo, procuro fortalecer la relacion con el departamento desde su dimension
espacial, promoviendo no solo el reconocimiento de sus provincias y municipios, sino también la

comprension de los procesos historicos y vicisitudes que han atravesado sus practicas
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dancisticas. Todo ello se apoya en referentes teoricos, imagenes ilustrativas y ejemplificaciones
filmicas que enriquecen la informacién propuesta y favorecen una aproximacién mas amena y

atractiva.

Fundamentacion conceptual del material

Aspectos Conceptuales

Comenio concibe la didactica como el arte de ensefar, entendida como el método para
ensefiar todo a todos de manera ordenada y eficaz (Comenio, 1657) Esta premisa se liga con la
guia propuesta desde los aportes del pedagogo alemén Karl-Heinz Flechsig donde destaca la
importancia de la didactica como un puente a la creacion de propuestas innovadoras para el
desarrollo de los procesos de ensefianza donde cada docente lector de la guia pueda apropiarse de
¢l y usar el modelo didactico de ensefianza que crea pertinente para retransmitir los contenidos
(Flechsig, 1983, p. 42). Sin embargo, Lev Vygotsky plantea los materiales didacticos como
métodos de mediacion entre el docente, el estudiante y el conocimiento, en tanto favorecen la
interaccion con el aprendizaje mediante la manipulacion y la construccion de sentido. Asimismo,
desde su teoria sociocultural, resalta la integracion y el aprendizaje colectivo orientado por
finalidades culturales compartidas, perspectiva que también puede vincularse con la pedagogia
de la danza (Vygotsky, 1978). El arte de ensefiar complementadose con la diversidad cultural que
hay dentro de un espacio de clase brinda la oportunidad de reconocer el ejercicio educativo como
uno capaz de acoger diferentes perspectivas sociales en un mismo contenido, y al mismo tiempo

poder aprender de este.
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El concepto de material didactico puede asociarse con los planteamientos de Frida Diaz
Barriga y Gerardo Hernandez Rojas, quienes lo comprenden como un mediador del aprendizaje y
no como un simple apoyo instrumental para la practica docente. Desde esta perspectiva, los
materiales didacticos no se reducen a recursos “decorativos”, sino que se entienden como
herramientas mediadoras que favorecen el aprendizaje colectivo y, al mismo tiempo, contribuyen
a la formacion docente (Diaz Barriga & Hernandez Rojas, 2010). Reflexionando sobre la potente
capacidad que guardan estos materiales didacticos como objeto mediador.

La nocién de danza tradicional y folclore se aborda a partir de los planteamientos de
Guillermo Abadia Morales en Compendio general del folclore colombiano, donde retoma la
propuesta etimoldgica de William John Thoms —folk (pueblo) y lore (saber)— para comprender
el folclore como el conjunto de saberes, costumbres y practicas propias de una comunidad.
Desde esta perspectiva, las danzas tradicionales del pais se entienden como manifestaciones
culturales de raiz ancestral vinculadas a memorias y formas de transmision colectiva (Abadia
Morales, 1970).

Desde la perspectiva investigativa, este proyecto se sustenta en el concepto de
investigacion-accion planteado por John Elliott, quien la comprende como un proceso ciclico que
involucra la elaboracion de un plan, su puesta en marcha y la evaluacion de sus resultados. A
partir de esta evaluacion, el ciclo puede reiniciarse y reajustarse sucesivamente hasta avanzar en
la comprension y posible resolucion del problema investigativo (Elliott, 1993). Distinguiéndose
esta metodologia como afin a las artes escénicas como un ejercicio de “prueba y error” hasta

llegar al objetivo idealizado.
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Aspectos metodolégicos

Fase 1: identificacion

La ensefianza de la danza tradicional colombiana ha sido algo que me ha generado
bastante curiosidad ya que han existido contados apoyos teoricos frente a una manera de ensefiar,
y los contenidos han sido transmitidos de generacion a generacion a partir de la tradicion oral. Es
por esto por lo que al momento de construir “con su permiso, su concurrencia” identifico la
cantidad de materiales fisicos que hablaban sobre la ensefianza de la danza los cuales llegan a ser
pocos. Este punto se considera crucial ya que, durante esta fase de desarrollo, la idea que
resonaba con bastante fuerza era: “;que hace que esta guia didactica sea diferente y eficaz a los
anteriormente propuestos sabiendo que estos brindan una misma informacioén?” Esta frase fue el
punto de partida para empezar a elaborar un material atractivo y facil de transitar al aula.

Me dispongo a escribir desde una postura anecdotica y destacando la importancia de un
material desde una problematica real que ocurre en gran parte de instituciones educativas frente a
sus profesores de danza. A causa de esto empiezo a pensar que, si el interés de conocer sobre la
danza es masivo y el amor por esta rebosa, todos pueden ser profesores de danza.

Fase dos: Disefio y construccion

Se inicia esta fase llamada “Disefio y Construccion” donde se presentaran los borradores
del material didactico junto a las ideas que han emergido, a proposito, al desarrollo de este

mismo. Todo esto se dividird por fases.

Fase 1: | Luego de consignar diferentes fuentes de informacion como los manuales del folclore del patronato de https://

Primer artes y ciencias (PCAC), los manuales de danzas de 1a maestra Cielo Patricia escobar Zamora, las docs.google.com/

material publicaciones que el maestro Jacinto Jaramillo ha realizado mediante sus investigaciones (el potro azul, document/d/14F1J
danzas y cantos de Colombia y entrevistas al PCAC) y el compendio del folklore del maestro Guillermo NOt_PBjVbP6n3
Abadia; se relaciona esta informacion con el registro experiencial para empezar a escribir el material 91wm05 RARCE
didactico. FEs/edit?usp=sha
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Escribo la informacion que recogi de estos lugares y lo combino con lo que he escuchado durante mi

ring&ouid=10208

formacion. Apoyo esto con dibujos que hice a mano 29123173818190
98&rtpof=true&s
d=true

Fase 2: Luego de tener este primer material, pienso en la facilidad que puede ser incluir un codigo QR a los https://
Apoyos contenidos planteados para ampliar el referente visual. Estos codigos QR se elaboran por medio de youtu.be/X9nPJS
tecnologicos | filmaciones donde explico los pasos basicos de los ritmos propuestos, y finaliza con una danza en pareja TZSm0

como ejemplo de una construccion coreografica a partir de los pasos anteriormente mencionados. Todo

esto subido por via YouTube.

Fase 3: Luego de tener este material, me surge la idea sobre la accesibilidad organizada de elementos que se Enlace de la

Pagina web mencionan en el material, como temas musicales, filmaciones de la organologia musical de los ritmos pagina web:
cundinamarqueses y los videos anteriormente plasmados como QR. De esta manera nace una pagina web https://brashan07
donde se podra agregar esta informacion de manera mas practica y a disposicion del lector. 4.wixsite.com/my

-site-1

Fase 4: Tomo la decision de diagramar la guia para que este adopte un atractivo estético visual y sea mas llamativo

Diagramacié | para cualquier lector, donde se incluyen personajes mediadores y mejora la calidad de las ilustraciones que

n de la guia se encuentran en la guia. Nacen los personajes intermediarios y con ello, sus disefios.

(elaboracion propia, 2026)

Definicion del formato

El material didactico se define como un material multimedia-interactivo. Ya que, consta

de un libro digital gratuito que es accesible a cualquier persona que cuente con un dispositivo

electronico con acceso a internet. Del material desprenden recursos como texto, graficos, sonido

y videos que aportan a los contenidos de este, y ofrece una propuesta didactica desde lo visual,

sonoro y practico.

Manual de instrucciones

“Con su Permiso, su Concurrencia” es una guia digital la cual se puede leer de manera

convencional donde cada informacion plasmada en cada pagina va apoyando a la anterior. Esta
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guia cuenta con la particularidad de que cuenta con la pagina web la cual se puede remitir a ella
por medio de codigos QR que se recomienda ser escaneados con un dispositivo movil. Si no se
cuenta con uno, se plasmara el enlace para que se pueda transcribir y asi mismo remitir al lector
a la pagina web desde cualquier dispositivo.

La informacién de la guia pretende ir de la mano con los referentes audiovisuales de la
pagina web, y es a partir de los personajes mediadores que les va indicando al lector de qué
manera se enuncia el contenido que se encuentra en el material.

Durante la lectura de la guia, se encontraran paginas donde solo habra pequefias frases y
preguntas motivadoras donde la finalidad es que el lector pueda usar la guia como un diario
consigna para que pueda escribir, dibujar y plasmar sus ideas para que esto pueda usarse in situ
con la comunidad.

Mapa del sitio web

La guia didactica consta de un libro web ilustrado que puede leerse de forma lineal o de
manera selectiva. Se recomienda leerse de manera lineal ya que cada apartado complementa el
anterior en cuanto a su informacion tedrica. Sin embargo, si el lector desea leer un apartado en
especifico, este se encuentra ubicado por medio de una tabla de contenido.

Figura 1
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Tomado del material didactico: Con su Permiso, su Concurrencia, captura de pantalla, 2026.

Cada capitulo se caracteriza por un color especifico y, a lo largo de la lectura, el usuario puede

Recomendaciones para leer esta guia

» Esta es una guia didactica pensada para la ensefianza de
algunas de |as danzas tradicionales y foldsricas del
departamenta de Cundinamarca para profesares en
formacion, es decir que Io ideal es que ti. profe, 1e adusfies
de este material y lo apropies come un amigo mas.

O Emmen e tedricos, 1
wisuales y filmicos. Estos, Gltimos estan Esl
Visibies dentrs da una pagina web aue Fi

sive come un apoyc para ti. Te

recomiendo escanear cada cédigo QR

Ppara apoyarie con estos referentes.

wix E

* Tambien podris reflexionar y
regisrar tus experienciss _con

o R base a la implementacion de los
a contenidos del libro. M vieation

e dejes  wolar  tu

s qu
Tmaginacion, escribe ts majores

a @ spumes y hagas todor  tus
sibujos.

Préstale atencién a los personasjes que saldran |
continuacion. estos son los que te brindaran la informacién
que propene la guia.

encontrar enlaces directos a YouTube, codigos QR que redirigen a listas de reproduccion y a una

pagina web que funciona como repositorio audiovisual del proyecto.

Figura 2

Tomado del material didactico: Con su Permiso, su Concurrencia, captura de pantalla, 2026.

C

iones r dadas para realizar una

secuencia coreografica o un montaje

:Te guias mejor por videos? esto te puede ayudar

Video tutorial a la danza

68
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El repositorio consta de una pagina web de acceso gratuito en la que se recopilan videos y
canciones mencionados a lo largo de la lectura. Para acceder a ella, se debe ingresar al boton

“Explorar”, donde se encuentra disponible todo el material referido.

Figura 3

WIX | Este sitio web fue creado con Wix. Crea el tuyo hoy mismo. \: Empezar ,1

¥ "Con su persimo, Su concurrencia”
Aproximacion A Las danzas Folcloricas
Del Departamento De Cundinamarca:
Guia didactica Para Formadores
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WlX | Este sitio web fue creado con Wix. Crea el tuyo hoy mismo. \/ Empezar )

Videoguias

iHey! aqui encontraras guias filmicas y sonoras pensadas netamente para ti,
mi profe.

Instrumentos
musicales

Figura 5

RITMO: TORBELLING
g TEINA: ESTO €S TORBELLINO
INTERPRETES: EDWIN 0SORIO Y/CAIILA OSORIO
(FijaTe N eL HOMBRE DE LATZQUICRDA)

Tomado del material didactico: Con su Permiso, su Concurrencia, captura de pantalla, 2026.
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Se adjuntara un video que mostrara el recorrido por todo el proyecto’

Analisis del diseiio y pilotaje

El proceso de pilotaje se realizé de dos maneras: la primera fue en colaboracion con dos
docentes en formacion. Estas docentes llevan un recorrido amplio como bailarinas de danza
tradicional colombiana y sus intereses pedagogicos van encaminados a la ensefianza de esta en
contextos educativos formales y no formales.

Viviana Villaveces actualmente es estudiante de tecndlogo en produccion dancistica en el
Sistema Educativo Nacional de Aprendizaje SENA. Es bailarina de danza folclorica de la
agrupacion Quimbayo Danza con una trayectoria de 8 afios; es docente en el Gimnasio
Campestre Los Sauces.

Eva Rivera es recién licenciada en el programa de educacion artistica de la Universidad
del Tolima, directora de la Corporacion Artistica y Deportiva Mulatos de Colombia, bailarina de
folclore con una experiencia de 13 afios; y este afio inicia su labor como docente de institucion
educativa.

Las dos docentes presentan la misma inquietud frente a la pedagogia de la danza y en
descubrir nuevas dinamicas de impartir sus conocimientos de una manera mas transversal,
evitando metodologias tradicionales como la imitacion; y que la experiencia de sus clases se
direccionen mas alld de una composicion coreografica. Durante este proceso conversé con las
docentes y les expuse el proyecto a manera de propuesta para que ellas, a través de sus procesos

formativos, implementaran este material en sus procesos formativos.

7 Enlaces directos: Visita guiada por la guia didactica y sitio web/repositorio
https://linktr.ee/consupermiso3

24


https://linktr.ee/consupermiso3

El segundo pilotaje se dispuso en la Licenciatura en Danza de la Universidad Pedagogica
Nacional donde realicé una sesién de merengue campesino que nace de la guia didéctica en su
apartado del mismo nombre. Durante la implementacion se hice énfasis en el surgimiento de la
sesion a partir de la guia, destacando que cada fase se hace con relacion y fidelidad al capitulo de
la guia. Al final de esta sesion se realizo un breve conversatorio junto a los estudiantes frente a la
experiencia transitada por el cuerpo y las sensaciones que deja la sesion. Estos testimonios se
recogen por medio de audios.’

Frente a los pilotajes realizados, desde los testimonios de las docentes a las cuales se
elabord la implementacion del material, hasta los testimonios de la sesion realizada, surgen
diversas reflexiones que se ligan a la pregunta problema del proyecto.

Primero, en palabras de las docentes, las experiencias frente a la ensefianza de la danza en
la escuela, desde su rol como estudiantes, son subjetivas. Sin embargo, al asumir el rol de
docentes formadoras de danza, la preocupacion por desarrollar una sesion de manera amena
sigue persistiendo. Por lo tanto, la guia didactica aport6 al descubrimiento de una nueva forma de
impartir la clase de danza y, segin sus testimonios, esto se logré de una manera mas dinamica.
“siento que es muy viable utilizarlo, por ejemplo lo utilicé con los chicos de la categoria infantil
de la academia y siento que lo entendieron muy bien, me dio como el paso a paso para yo poder
realizar una pequefia frase del torbellino entonces ellos lo acogieron muy bien, hicimos un video
que compartimos con el profe y siento que fue todo muy bien entonces si es un material que es
necesario y ojala esto se pudiera hacer con muchas més regiones porque es muy actualizado y es

un material accesible para todos” (Eva Rivera). Esto da a evidencia a que, mas que considerarse

8 Video del pilotaje: https://youtu.be/Ht-6PFqD9js
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un material practico, dispone de una ruta llamativa para transitar un conocimiento dancistico de
una nueva forma.

Segundo, jugar a bailar ha sido una frase que suscita con fuerza en este proyecto. Pues,
las maneras clasicas de ensefiar danza se han caracterizado por la dindmica: docente al frente,
estudiantes atrds. Y segun los testimonios, el juego invita a que el ejercicio de la danza motive
mas al estudiante por aprender el contenido que se esta presentando. Ademas, que se impulsa a la
racionalizacion del paso y a disfrutar de este mismo de una manera orgénica. “pues a mi me
marco mucho en el sentido en que ti enmarcaste mucho en el juego, en que no tiene que haber
una figura de poder, sino que uno puede ensenar desde el juego, asi que para mi fue super crucial
porque entendi muchas cosas, nunca en mi vida habia bailado folclore en general, entendi lo que
fue un % nunca habia hecho esto. me senti como una nifa y muy feliz.” (estudiante de la
licenciatura en danza de la universidad pedagdgica nacional). Descentralizar el ejercicio
dancistico de la imitacidn total y entrar en una nueva posibilidad (en esta ocasion la del juego)
logra relacionar la danza como un momento divertido donde se puede aprender mientras que se
juega.

Tercero, como se menciond anteriormente, existe una gran cantidad de investigaciones
sobre la pedagogia de la danza tradicional en las que se plantean preguntas acerca de coémo debe
llevarse a cabo este proceso. Sin embargo, la guia didactica, ademas de partir de una pregunta o
necesidad, invita al lector a reflexionar sobre la diversidad de posibilidades que la tradicion
danzada puede tener en el aula, reconociendo que el ejercicio de impartir una clase puede ir mas
alla de la imitacion de pasos o la construccion de una coreografia.

Asi mismo, con el apoyo de recursos audiovisuales (ilustraciones y videos), se contintia

promoviendo la reflexion y la generacion de efectos como el extrafiamiento, entendido como la
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irrupcion de lo extrafo en aquello que parece habitual para despertar el interés, asi como la
pedagogia sexy, comprendida como una disposicion placentera y significativa hacia el
aprendizaje, tanto en las docentes en formacion como en los estudiantes que participan en la
sesion. Estos planteamientos dialogan con la propuesta de Maria Acaso y Clara Megias en Art
Thinking: Como el arte puede transformar la educacion" (Acaso & Megias, 2017). Esta
conclusion se direccional al ideal: “si algo nuevo entra a un escenario educativo, la curiosidad y
sensacion de extrafieza hace de la experiencia una significativa e inolvidable”.

Cuarto, durante las implementaciones se ha reconocido que los participantes que sirvieron
como sujetos de prueba para el material disponen de poco o nulo acercamiento a la danza
tradicional colombiana. En esta ocasion, esto genera resistencia por parte de los estudiantes ya
que se aparta de sus intereses artisticos. Sin embargo, durante el desarrollo del pilotaje, se logrd
captar mas interés y motivacion, y generd un descubrimiento sobre lo atractiva e interesante que

puede ser una sesion de danza cundinamarquesa.

Conclusiones y recomendaciones

El pilotaje demuestra el logro significativo que representa como recurso pedagogico y la
relevancia futura que puede tener para las nuevas generaciones de docentes que encuentran en la
pedagogia de la danza tradicional su punto de interés. Este proyecto plantea una posible vertiente
en la ensefianza de la danza, pensada desde un panorama creativo, motivante y, sobre todo,
atractivo tanto para docentes principiantes como para futuros profesionales.

a. Diseflo del material: Un gran punto a favor de la guia que ha sido enunciado en el

pilotaje es la facil accesibilidad a recursos audiovisuales y contenidos musicales que
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facilitan el transito investigativo por el que debe encaminarse el docente/lector. A
través de ilustraciones, personajes mediadores, codigos QR, Playlist y videotutoriales,
el proyecto adquiere valor, convirtiéndose en un material autonomo para el lector.
Este puede apoyarse en las nuevas posibilidades tecnoldgicas y, mediante el uso de la
guia, acceder a todos los contenidos propuestos de manera comoda y accesible.
Innovacidn en la educacion artistica: Este material innova desde su componente
visual y anecddtico. La forma en que se presenta la informacion y la manera en que el
autor se dirige al lector proponen una intencionalidad de cercania entre ambos,
logrando que el ejercicio de lectura trasciende la simple comprension de contenidos y
se convierta en un proceso de identificacion personal; algo que fue aplaudido por las
docentes que realizaron el pilotaje. Asi mismo, en comparacion con otros manuales de
danza, se configura como una herramienta que articula el contenido teorico con el rol
docente, orientandose hacia lineamientos aplicables en un plan de aula. Desde esta
perspectiva, el material fortalece las practicas danzarias en espacios educativos, ya
que los docentes que accedan a €l contaran con una ruta secuencial para impartir
clases de determinados ritmos, al tiempo que promueve espacios de reflexion a partir
de la experiencia corporal.

Validacion e impacto: A partir del pilotaje realizado, las docentes manifestaron una
identificacion con el material, reconociendo en ¢l una respuesta a la necesidad de
diversificar las formas de impartir los conocimientos que poseen. Lo valoran como un
recurso de impacto en el campo educativo y, especialmente, en el &mbito de las

danzas tradicionales.
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d. Perspectivas para futuras investigaciones: Este proyecto invita a seguir explorando
diversas formas de ensefar la danza desde un enfoque investigativo y creativo. Eva
Rivera indica que este proyecto puede ampliarse a otros departamentos del pais,
incorporando sus dindmicas dancisticas, e incluso extenderse a otras ramas como los
ritmos latinos, el street dance, la danza clasica o la danza contemporanea, entre otras.

En cuanto a los objetivos del material

La guia se dispuso para el fortalecimiento formativo de las practicas. dancisticas de los

docentes en formacion. Mas alla de los contenidos que gestan del proyecto, se considera

que este genera un impacto debido a un cambio de perspectiva que se tiene frente a la
ensefianza de los modos de danzar planteados. Esto surge desde la presencia de las
propuestas “juego” e “historia”.

A partir de la construccion de la guia didéctica, se idearon estrategias pedagogicas para la

implementacion secuencial de cada danza propuesta, y partiendo desde los pilotajes se

concluye que la estructura es viable, practica y atractiva para implementar.

Las caracteristicas que se ubican en cada danza y su contexto se hacen evidentes de

diferentes maneras a lo largo del proyecto (videotutoriales, informacion geografica y

cultural, ilustraciones y apoyos musicales.) y estas se consideran importantes dentro de

las conclusiones ya que fueron las intermediarias para lograr la autonomia del material
durante los pilotajes.

La guia se piensa como un apoyo para docentes en formacion. Sin embargo, la

elaboracion de este mismo aport6é de manera significativa en mi construccién como

docente. Ayudo a centralizar las dinamicas de clases que manejo en mis actuales

procesos, me enseno a realizar una revision bibliografica, investigacion musical, viajes a
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territorio de modo investigativo, y me ofrece una postura frente a mi perspectiva sobre

ensefiar danzas tradicionales.

e QGracias a la focalizacidon que realizo para esta investigacion, deviene la informacion de
estos cuatro ritmos. Sin embargo, se extiende la invitacion a futuros docentes a disponer
de este material para investigar otras manifestaciones danzarias y juegos coreograficos
con los que cuenta el departamento de Cundinamarca y/o el territorio nacional.

Estas conclusiones me permiten comprender el material como un proyecto positivo y funcional
para docentes en formacion, destacando la importancia de los recursos didacticos en la ensefianza
y el fortalecimiento de procesos educativos, especialmente en la formacion docente.

Recomendaciones

Dado que la guia cuenta con apoyos dirigidos a poblaciones estudiantiles especificas, se
recomienda al docente escuchar las necesidades del grupo y disponer el espacio de clase tal
como lo propone el material: un entorno en el que la creatividad sea el pilar fundamental para el
desarrollo de la sesion.

Asi mismo, es importante reconocer que la danza no se configura como un campo donde
todo ha sido descubierto, ni donde lo consignado en un texto investigativo constituye una verdad
absoluta. Dentro de la guia se presenta una cantidad considerable de informacion sobre la
territorialidad y el origen de cada ritmo; sin embargo, se sugiere que esta sea comprendida como
el resultado de multiples investigaciones que, a su vez, derivan de otras, en una logica ciclica de
construccion del conocimiento.

En lo referente a los apoyos filmicos (tutoriales), se recomienda que sean analizados con

anticipacion, ya que estan dispuestos para que el docente a cargo sea quien tenga acceso inicial a
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ellos. Estos videos se conciben como herramientas formativas para que el docente ponga en

practica previamente los contenidos alli presentados y, posteriormente, los lleve al aula.
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