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CAPITULO 1

La educacién de las masas se hace algo absolutamente
fundamental entre nosotros. Educacién que, libre de alineacién,
sea una fuerza para el cambio y para la libertad.

La opcidn, por lo tanto, esta entre una “educacion”

para la “domesticacién” alienada y una

educacion para la libertad.

Freire, 1965.

En este capitulo, se enmarcan los aspectos generales que enmarcan el trabajo de
investigacion. Se presenta la justificacion sobre la pertinencia del trabajo en el marco
sociopolitico de la educacién matematica; asi mismo, se presenta y describe el problema
de investigacion en cuanto a la ensefianza de las matematicas desde los contenidos
curriculares y lineamientos institucionales y, por otro lado, al problema del consumo del
azUcar desde un marco institucional, local y nacional. Asi mismo, se describen los
objetivos, general y especificos, los antecedentes y la descripcion de la metodologia de
investigacion e instrumentos para la produccion de los datos.

1. ¢De donde partimos? y ¢Hacia donde vamos?

En el marco sociopolitico de la educacion matematica, en términos de Valero
(2012), se hace referencia a un viraje social en el que se reconoce a la educacion
matematica en un espacio en el que confluyen interacciones sociales entre sujetos que
construyen el conocimiento de manera colectiva. Asi mismo, se subraya que las
matematicas podrian abrir posibilidades para que los individuos ejerzan poder en el
sentido de dotarlos de conocimiento y comprensiones para el desempefio de su funcion
social, ademés, como ciudadanos y en la productividad para el progreso de su sociedad
circundante. Esto presupone una nueva perspectiva de la educacién matematica en la que
el conocimiento matematico curricular puede contribuir no solo al logro de las
potencialidades y competencias en los individuos, sino también a situaciones de orden
social en la que estan inmersos al ser parte de una sociedad. Al respecto, Malloy (2002,
citado por Valero, 2012) menciona que:



Una educacidn ideal en la que los estudiantes tienen acceso democratico a ideas matematicas
poderosas puede dar como resultados estudiantes que tienen las habilidades matematicas, el
conocimiento, y la comprension para llegar a ser ciudadanos educados que usen sus derechos
politicos para moldear su gobierno y sus futuros personales. Ellos ven la potencia de las
matematicas y comprenden que pueden usar el poder matematico para tratar enfermedades de
nuestra sociedad. Este tipo de educacién aborda aspectos politicos de la escolaridad
democrética, los sistemas sociales de las naciones, y con frecuencia tiene como foco el
mejoramiento social de las naciones y del mundo [...]. Lo crucial del acceso democratico a las
matematicas es nuestra comprension e investigacion de nuevas maneras de pensar acerca de
la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas que tiene un compromiso moral con el bien
comdun, lo mismo que con las necesidades individuales. (p. 199).

En concordancia con la cita anterior, pensar en una nueva perspectiva de abordar
la investigacion en educacion matematica, que hiciera necesario una nueva manera de
pensar la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas, nos hizo encontrar en un estado
de indecision y confusion, pues era dificil para nosotras como docentes de matematicas,
pensar que el punto de partida para un trabajo de investigacion desde el area de educacion
matematica, no fuese un objeto matematico que quisiéramos estudiar desde la practica de
aula —y cuyo proposito fuese mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje,
enfocandonos en las dificultades, errores y obstaculos que emergen alrededor de dicho
objeto matematico—. El desafio fue entonces, desenfocar nuestra atencién del objeto
matematico y redireccionar nuestro objetivo al gran reto de encontrar cémo es que nuestra
area de conocimiento es una herramienta y un medio fundamental para la constitucién y
el ejercicio de la ciudadania, y como se hace necesario el conocimiento matematico para:
afrontar situaciones de orden social, para el ejercicio de los derechos y deberes del
ciudadano, en la basqueda constante de soluciones para frenar situaciones que hacen parte
de nuestra realidad y como consecuencia de la falta de conciencia del ser humano por el
medio ambiente, asi como por un desentendimiento colectivo de las consecuencias que
tienen nuestras acciones del presente para el futuro, entre muchas otras razones. En otras
palabras, el reto era entender cdmo es que el conocimiento matematico se constituye en
una necesidad para la comprension del ser humano de tales realidades sociales y cémo se
constituye en un medio para la toma de conciencia y decision.

Fue asi como empezamos a cuestionarnos sobre esta nueva perspectiva
sociopolitica de la educacién matematica y las potencialidades que puede tener en nuestra
practica, no solo para influir en la formacion matematica de los sujetos sino también en su
formacion ciudadana.



1.1.  Justificacion

En el articulo 5 de la Ley General de Educacion (1994), se hace énfasis en la
Educacion como agente de transformacion en la sociedad, pues su labor se fundamenta en
la formacidn integral de las personas en todas sus dimensiones, a saber: social, individual,
politica, intelectual, etc. Asi mismo, se le ha otorgado una responsabilidad especial a la
educacion matematica en su contribucion a la constitucion de los ciudadanos. Puede
observarse en los estdndares basicos de competencias en matematicas (MEN, 2006) que:

La educacion matematica debe responder a nuevas demandas globales y nacionales, como
las relacionadas con una educacion para todos, la atencion a la diversidad y a la
interculturalidad y a la formaciéon de ciudadanos y ciudadanas con las competencias
necesarias para el ejercicio de sus derechos y deberes democraticos (p. 46).

A partir de estos referentes observamos que no solo hay una intencion por formar
en areas especificas, también hay una preocupacion por una formacion para la ciudadania,
que deberia actuar de manera transversal en el desarrollo de las practicas pedagdgicas. A
su vez, desde los estandares basicos de competencias en matematicas (2006) también se
resalta la importancia del conocimiento matematico para el ciudadano cuando se afirma
que “el conocimiento matematico es imprescindible y necesario en todo ciudadano para
desempefiarse de forma activa y critica en su vida social-politica y para interpretar la
informacion necesaria en la toma de decisiones” (p. 47).

En este contexto, parece natural preguntarse, entonces: ¢Qué es la ciudadania? ¢En
qué consiste? La respuesta parece inmediata, pues la ciudadania tiene que ver con la
condicion de ser pertenecientes a un pais y poseedores de derechos y deberes por tal
denominacioén. Pero ¢Sera nuestra definicion elemental e ingenua frente a lo que debe
significar para nosotras como educadoras, formar para la ciudadania? Por ello, acudimos
a la formalidad del concepto para comprender —mas adelante— lo que significa formar
para la ciudadania desde la educacion matematica.

En cuanto a la Constitucion Politica de Colombia (1991), se establece el estatus de
ciudadano al individuo que tiene derecho de sufragio y quien adquiere la nacionalidad.
Entre otras consideraciones, se atribuye el nombre de ciudadano a las personas mayores
de dieciocho afios como ciudadanos en ejercicio. Ademas, en el articulo 95 del capitulo
5!, se mencionan entre sus deberes: el respeto, la solidaridad social, el apoyo a las
autoridades democraticas, la defensa y la difusion de los derechos humanos, la
participacion, la conservacion de los recursos naturales y culturales, entre otros.

En los estandares basicos de competencias ciudadanas (2006), se alude al concepto
de ciudadano como un individuo que respeta los derechos de los demas, un individuo que
entiende que los intereses personales pueden ser también intereses comunes, sujetos de
derecho, actores politicos cuya actuacion como ciudadano “da cabida al pluralismo y

! Capitulo 5: De los deberes y obligaciones.



aumenta la posibilidad de deliberar para llegar a acuerdos que promuevan el bien comun”
(p. 150). Entre otras aproximaciones al concepto, encontramos que “en la concepcion de
ciudadania que subyace a los estandares basicos de competencias ciudadanas, la relacion
de los integrantes de la sociedad con el Estado, la exigibilidad y ejercicio de los derechos
humanos y constitucionales, y la accion del ciudadano en la vida publica son
fundamentales” (MEN, 2006, p. 150).

Con relacion a la ciudadania, Herrera (2006) y Pefia (2008) han especificado desde
el marco general de la constitucién politica, algunas caracteristicas de los ciudadanos
inscritos en una sociedad. Herrera (2006) menciona que la ciudadania es:

Un estatus juridico a través del cual los individuos se consideran poseedores de un conjunto
de derechos y deberes que los hacen miembros de una comunidad politica, el Estado-nacion,
dotandolos de lazos de identidad y pertenencia, asi como de los requerimientos sociales y
culturales necesarios para ejercer esos derechos y deberes, de manera participativa y en
condiciones de igualdad (p. 100).

Adoptamos esta definicién debido a que constituye no so6lo al sujeto dotado de
derechos civiles, sino ademas politicos y sociales, en un ambiente que se espera sea de
igualdad y equidad, que en términos de Pefia (2008) hace referencia a una ciudadania
social.

Ademas, la autora menciona que en la historia del pensamiento occidental “la idea
moderna de ciudadania ha sido asociada a la democracia” (Herrera, 2006, p. 101). Este
ultimo concepto es referido como una caracteristica de la ciudadania que en un marco
general se define como una forma de organizacion social o sistema politico en el que se
defiende la soberania del pueblo. En esta misma linea, Valero (2012) presenta una serie
de argumentos para pensar la democracia mas alla de “una organizacion politica formal
localizada en la esfera del Estado y en la esfera de la relacion entre los gobernantes y los
votantes” (p. 9). Este supuesto permite definir la democracia en el marco de la ciudadania
dentro de la educacién, y mas especificamente en la educacion matematica como otro
escenario que, segun la autora, ofrece conexiones inexploradas e interesantes y a su vez,
permite arraigar los valores democraticos para el ejercicio de la ciudadania.

Para ampliar més el sentido e interpretacion de la democracia en la esfera social,
Valero & Skovsmose (2012) plantean que:

[...] Cuestionemos también la idea de que la democracia esta solamente conectada con
organizaciones formales. Expresiones como “el gobierno es democratico”, “la escuela es
democratica”, o “el salon de clase es democratico” retratan la creencia de que la democracia
es externa a la gente, en el sentido de que reside solamente en organizaciones formales y no
en las relaciones cotidianas entre las personas que la constituyen. Una organizacion no puede
ser democratica si la gente que esta en ella no comparte valores como el respeto, la igualdad,
la responsabilidad social y el interés, y si no actlia coordinadamente en relacion con los otros
miembros de la comunidad institucional (p. 13).



En efecto, son varias las investigaciones que han mostrado la contribucion y
participacion de la educacion matematica en la formacion ciudadana y su relacion con la
democracia, en el fortalecimiento de virtudes civicas, desarrollo de valores democréaticos
y la manera en que el conocimiento matematico se constituye en una herramienta
transformadora en la constitucion del sujeto como ciudadano (Valero & Skovsmose, 2012;
Callejo, 2000; Goiii, 2010; Gutstein, 2006).

Para Valero & Skovsmose (2012):

Reconocer que la formacién matematica de un ciudadano es de fundamental importancia
para la vida democratica de la sociedad abri6 espacios para considerar la ensefianza y el
aprendizaje de las matematicas desde perspectivas que resaltan su conexioén intrincada con
muchos otros fendmenos sociales y politicos en el aula 'y fuera de ella. Estos espacios se han
explorado internacionalmente de diversas maneras tanto en la investigacién como en la
préctica (p. ix).

A partir de las contribuciones de estas investigaciones, observamos que tal relacion
resulta inherente. En primer lugar, al comprender que la ensefianza de las matematicas
sucede en ambientes sociales y culturales, permeados por interacciones sociales que
constituyen subjetividades y en las que docentes y estudiantes estan inmersos?, —ademas
de un entramado de redes de practicas® que no pueden ser invisibles en la educacion
matematica—. En segundo lugar, al comprender las matematicas como instrumento de
conocimiento. En este sentido, esta nueva vision nos ha permitido reconocer el caracter
polisémico de las matematicas, cuando evidenciamos su poder formativo en el desarrollo
tecnoldgico, politico y socioecondémico de la sociedad. Esta nueva postura relega la vision
que considera las matematicas como ciencia pura u objeto de conocimiento y permite
descubrir sus multiples contribuciones al avance cientifico y tecnoldgico, al desarrollo de
la sociedad, al ejercicio de la ciudadania, y en el alcance de ideales democraticos que desde
las organizaciones sociales y politicas globales se pretenden alcanzar.

A partir de lo anterior, reconocemos que la educacion matematica tiene una
responsabilidad en la formacién de sujetos criticos que tomen decisiones para el bien
colectivo, en donde las matematicas posibiliten el cuestionamiento, comprension e
interpretacion sobre lo que sucede en su contexto, en situaciones sociales, ambientales,

2 Aunque segin Valero & Skovsmose (2012) estas interacciones pueden catalogarse desde las clases de
matematicas como una comunicacion absolutista burocratica porque “muchas clases suponen la existencia
de una autoridad omnisciente representada, si no por el profesor, por el libro de texto o por las herramientas
tecnoldgicas. (p.19), ellos definen algunas caracteristicas de la democracia como una accion politica abierta
que puede describirse en la esfera de la educacion matematica como: acciones de colectividad,
transformacion, deliberacién y co flexion. A su vez, definen algunos escenarios desde donde es posible
comprender larelacion critica entre la educacion matematica y la democracia, y para explicitar la afirmacion,
el escenario de “interacciones en el aula” muestra las relaciones de interaccion y comunicacion que inquiere
la actividad matematica. (p.19)

% En la misma referencia, Valero (2012) establece una representacion de una red de précticas en las que esta
inmersa la educacion matematica que permite evidenciar la complejidad cultural, social, econdmica,
histérica y politica de este campo de conocimiento.
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econdmicas, sobre los hechos que hacen parte de sus realidades cercanas —tales como la
escuela, barrio, comunidad— o realidades mas amplias como el pais o la region. En el
caso particular de esta propuesta, que los estudiantes ejerzan como ciudadanos el derecho
de la salud, y el deber en el cuidado de su cuerpo, como el primer territorio en el que
tenemos responsabilidad, cuando las matematicas se constituyen en un medio fundamental
para la toma de decisiones en los habitos de consumo. De esta manera, lograr en ellos un
espiritu critico y argumentativo, poseedores de una competencia democratica que
posibilite ser ciudadanos responsables en esta sociedad posmoderna.

Es por esto que, aludiendo a la definicion de ciudadania como la condicion propia
de un sujeto que posee derechos y deberes en el marco de una sociedad, ademés
participativo en probleméticas sociales, se considera importante el desarrollo de un
Ambiente de Aprendizaje —en adelante, AA— que posibilite el estudio de la competencia
democrética con estudiantes de grado noveno de la Institucion Educativa Distrital German
Arciniegas.

En el marco de los escenarios propuestos por Valero y Skovsmose (2012) para el
desarrollo de competencias democraticas, consideramos que nuestro proyecto se ubica en
la interdisciplinariedad de las matematicas y las interacciones en el aula dadas las
caracteristicas propias de los escenarios de investigacion que presentaremos en este
trabajo.

1.2. Planteamiento del Problema

Consideramos pertinente reconocer los aspectos clave que dan cuenta de la
problematica a investigar: en primer lugar, en el contexto de las practicas académicas que
se dan en la institucién educativa German Arciniegas —en especial en el aula de
matematicas—; en segundo lugar, en el reconocimiento de una problematica social que se
ha “invisibilizado” para los estudiantes de esta institucion; y, por ultimo, la problematica
desde un panorama internacional, nacional, distrital e inclusive local.

A continuacién, daremos a conocer estos tres aspectos determinantes de la
problematica que se pretenden abordar en el desarrollo de este trabajo de investigacion.
Al final de este apartado, formulamos nuestra pregunta de investigacién, con base en lo
mencionado.

1.2.1. Practicas Academicas de la I.E.D German Arciniegas

Uno de los posibles escenarios en el que tiene lugar la formacion de la ciudadania
es justamente la escuela (Herrera, 2006). En efecto, como ya hemos mencionado, el
Ministerio de Educacion Nacional desde la Ley General de Educacion (1994) y los
estandares basicos de competencias en matematicas (2006), refleja la necesidad de dar
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cuenta de esta responsabilidad. Esto conlleva a indagar si en las practicas institucionales
de nuestros colegios se refleja el cumplimiento de este objetivo. Abordando el PEI del
Colegio German Arciniegas I.E.D.% consolidado en la frase “Trascendencia social con
calidad humana hacia la excelencia” se evidencia el compromiso en esta linea, en tanto
que se declara como objetivo formar lideres sociales, capaces de afrontar y resolver
situaciones problematicas de su cotidianidad, ser agentes transformadores de su entorno,
comprometidos con el cambio social, con una vision critica reflexiva, respetando la
diversidad y aportando a las necesidades y exigencias de la sociedad de la informacion y
el conocimiento.®

Sin embargo, al abordar los planes de estudio y las practicas pedagogicas de la
clase de matematicas, es necesario reconocer si realmente se evidencia la formacion
ciudadana que se le atribuye a la educacion matematica, como lo hemos mencionado
anteriormente. Ahora bien, la formacién ciudadana de la cual queremos dar cuenta, y que
menciona Callejo (2000), es aquella que posibilita: desarrollar en el sujeto una actitud
problematizadora, que de elementos para cuestionar hechos, datos y situaciones sociales,
ademas de interpretaciones y explicaciones; un desarrollo de un caracter autbnomo y
social, que pueden darse cuando se evidencia acciones propias de las interacciones
democréaticas que hemos mencionado anteriormente; y un dominio de codigos en los
cuales circula la informacidn, es justamente el lenguaje matematico que se usa para
analizar, comprender e interpretar el entorno social.

En este enfoque, la matematica es usada en primera medida como un instrumento
o0 herramienta de conocimiento y no como un objeto estatico (Callejo, 2000). Ademas, la
formacion ciudadana para nosotras implica que los estudiantes puedan vivenciar las
caracteristicas propias de la democracia como una accion politica abierta, correspondiente
a acciones como la colectividad, la transformacion, la deliberacién y la co flexion.

Es asi, por ejemplo, que si tomamos la matriz de estudios de grado 9° —ver Tabla
1—, observamos que el eje central del proceso de ensefianza-aprendizaje no son las
situaciones sociales, las cuales posibilitan el uso de la matematica como una herramienta,
sino que se centra en el reconocimiento de las teméticas tradicionales —referentes a los
topicos generativos en el modelo de Ensefianza para la Comprension®— asociadas a lo
que Callejo denomina objeto de conocimiento, en tanto no favorece el uso de las
matematicas para la formacion de ciudadanos criticos y democréticos.

4 Colegio Distrital ubicado en la localidad de bosa, en los barrios porvenir y Brasil, correspondiente a estrato
socioeconémico 2.

® Colegio German Arciniegas (2018). PACTO DE CONVIVENCIA 2018. Recuperado de
http://www.colegiogermanarciniegas.edu.co/institucional/PACTO-DE-CONVIVENCIA .pdf

6 Este enfoque pedagdgico establece que “comprender es poder llevar a cabo una diversidad de acciones o “desempefios” que
demuestren que se entiende el tépico y al mismo tiempo se amplie, logrando asimilar un conocimiento y utilizarlo de una forma
innovadora de acuerdo con las situaciones y contextos.” (Cifuentes, 2014, p 73)
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AREA: MATEMATICAS CICLO: CUATRO (OCTAVO-MOWEND) GRADO. MOWEMNO ARO: 2018

PERICDO ESTANDARES TEMATICAS PARA GENERAR TOPICOS METAS DE_ INDICADORE S DE DESEMPENDO DESEMPENOS DE RECUPERACION
CURRICULARES GENERATIVO'S COMPREN SION
1. Solucione, repase y sustente mediante
- Relaciones y funciones Comprendera cémo | 1. Reconoce las funciones lineales y | examen escrito las guias dadas por el
- Funcion Lineal solucionar cuadraticas en sus distintas | docente sobre  funciones lineales y
- Inecuaciones Lineales situaciones representaciones. cuadraticas en SUS distintas
- Funcidon cuadratica. problemas  haciendo representaciones en el periodo
- Ecuaciones con radicales. uso de si de | 2. Ry ituaci problema | correspondiente de acuerde con  los
- Ecuaciones de 2° grado. ecuaciones, haciendo wusc de las de | tiempos y criterios establecidos
- Férmula cuadratica ecuaciones radicales, ecuaciones cuadraticas.
- Problemas de aplicacion. funcién y ecuacién 2. Soclucione, repase vy sustente mediante
. cuadratica v | 3. Identifica los elementos y leyes de | examen escrito las guias dadas por el
Pensamientos: Probabilidad y estadistica aplicando los | las probabilidades, asi como los | docente sobre situaciones que requieran
Principios basicos de Conteo | conceptos basicos de | conceptos de distribucion  y | la aplicacion de la funcion cuadratica en el
= Mumérico (Multiplicacién y Suma) la probabilidad. asimeiria de un conjunto de datos periodo correspondiente de acuerdo con
w = Espacial - Mocién de espacio muesiral y de los tiempos y criterios establecides.
= Métrico evento 4. Aplica concepios matematicos en
= Aleatorio - Concepios de distribucién y asimetria forma interdisciplinaria en el | 3. Solucione, repase y sustente mediante
= Variacional de un conjunto de datos. desarmrollo del provecto de sinfesis | examen escrito las guias dadas sobre
- Elementos y leyes de probabilidad basandose en situaciones | elementos v leves de las probabilidades.
cotidianas. Manifestando interés por | asi como los conceptos de distribucion v
los temas vistos_ asimefria de un conjunto de datos, en el
periodo correspondiente de acuerdo com
los tiempos y criterios establecides
4. Presente y sustente las aclividades
pertinentes relacionadas con el
desamolle del proyecto de  sintesis.
por &l docente

Tabla 1. Matriz de estudios del area de matematicas, grado noveno.

Asi mismo, los indicadores de desempefio denotan acciones individuales, que, en
efecto, no corresponden a formas de interaccién democratica, especificamente referente a
la colectividad. Por ejemplo, el indicador 1 de la Tabla 1, establece que el desempefio del
estudiante se evidencia cuando logra reconocer las funciones lineales y cuadréaticas en sus
distintas representaciones, pero esto puede lograrse indistintamente asi se trabaje en grupo
o de forma individual, es decir, esto no da cuenta de interacciones democraticas cuando
se usan las matematicas para la formacion ciudadana. Es por esta razon, que la disposicion
de los estudiantes en el aula no es relevante; se ubican en filas o grupos, no necesariamente
para generar estas acciones colectivas democraticas, sino para apoyarse en la busqueda de
soluciones a los ejercicios propuestos (Ver figura 1).

Figura 1. Organizacion del aula de matematicas

Estos aspectos controversiales identificados en el plan de estudios dan una vision
general de aspectos que irian en contravia con una posible contribucion en la constitucion
de ciudadanos criticos. Por tanto, la anterior reflexion conlleva a ubicarnos en nuestras
propias practicas del aula, para establecer elementos caracteristicos de como estas se



llevan a cabo, y si estarian o no en la misma linea de la formacion ciudadana de la que
queremos dar cuenta.

Ahora bien, larazon principal por la que hemos escogido esta institucion es porque
una de nosotras trabaja como docente del area de matematicas en los grados octavo y
noveno de la jornada tarde. La eleccion del grado noveno para el trabajo de investigacion,
fundamentalmente radica en el comportamiento que presenta la mayoria de los estudiantes
de estos cursos, ya que, dadas las condiciones de promocién, el tipo de tarea propuesta y
la gran cantidad de temas a ver, optan por hacer copia de los trabajos para cumplir con los
tiempos de entrega. Pero ¢Cudles son esas condiciones de promocion que presiona a los
estudiantes todo el afio? ¢(Qué tipo de actividades se proponen en el aula? y ;quiénes
manifiestan su inconformidad por la cantidad de temas a tratar? y ¢por qué?

Desde el inicio del afio escolar, se les recuerda e insiste todo el tiempo a los
estudiantes que al finalizar el tercer trimestre no deben presentar alguna asignatura con
desempefio bajo, puesto que implica la pérdida automatica del grado —por ser el tltimo
nivel del ciclo de la educacién béasica secundaria—, lo que conlleva a tener que cumplir
con la entrega de lo propuesto indistintamente de la forma en que se haga.

Otro aspecto que incide, y que se ha mencionado en algunas reuniones de area,
cuando se esta haciendo revision del cumplimiento del plan de estudio, es la cantidad de
tematicas a trabajar en este grado. Como ejemplo, por lo general, la solucion de sistemas
de ecuaciones lineales no se alcanza a estudiar en el primer trimestre —como se tiene
planeado—, e inclusive toma gran parte del segundo trimestre. En consecuencia, esto
implica que usualmente de una clase a otra se trabajen distintos temas y subtemas.

Es asi que una de nosotras, docente de estudiantes de este grado, para dar
cumplimiento a todas las tematicas de este extenso plan de estudios, toma la decision de
dejar de lado situaciones problema enmarcadas dentro del enfoque de la institucion —
perspectiva constructivista— con las que inician procesos pedagogicos, y continta con el
enfoque tradicional de explicar contenidos, proponer ejercicios de lo explicado y evaluar
lo expuesto. Este hecho impide, por una parte, la posibilidad de afianzar procesos de
razonamiento para el desarrollo del pensamiento matematico, y por otro, procesos de
interaccidn que propicien un aprendizaje que sea transferible a su contexto social, cultural
y/o politico.

Consideramos que la constante exposicion de los estudiantes a nueva temaética,
ejercitacion mecanizada y evaluacion de la retentiva de ese proceso no es una dindmica
propia del interés de varios estudiantes, que manifiestan en ocasiones cansancio y que
conlleva a algunos a realizar copia de lo que hace el compafiero “exitoso” de la clase de
matematicas.

Estés practicas educativas descritas hasta el momento, se relacionan con lo que
Paulo Freire (1970) llama educacion bancaria, en tanto el maestro es el principal sujeto
de la educacion, es el duefio del conocimiento, y sus estudiantes son sujetos pasivos,
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receptores de los contenidos, quienes deben poner en juego su capacidad de memorizar.
Todo lo anterior, nos ha llevado a reflexionar que nuestras practicas de aulas estan
asociadas en gran medida a lo que Illamamos educacién tradicional o educacién bancaria,
encaminadas hacia la formacién de sujetos dociles, en tanto no se les da la posibilidad a
los estudiantes de reconocer, reflexionar y transformar las problematicas de su realidad.
Es por ello, que es necesario repensar estas practicas educativas, si 1o que queremos es
formar estudiantes como ciudadanos criticos y democraticos.

Finalmente, reconocemos que el uso que se da a las matematicas ha generado: i)
una descontextualizacion de las mismas —eéstas actuan de forma aislada de las practicas
sociales— impidiendo en gran medida una transferencia a contextos externos; ii) un
discurso de tener que dar siempre respuestas Unicas y numéricas ante la propuesta de
actividades; iii) la clasificacion de los estudiantes que “poseen” las habilidades
matematicas y los que no —se presenta entonces una estratificacion en cuanto al
“tratamiento” con referencia a la “capacidad” intelectual— (Valero y Skovsmose, 2012).

Hasta aqui, hemos identificado caracteristicas propias de las précticas escolares
que evidencian la necesidad de generar un cambio para lograr la formacién de ciudadanos
criticos competentes desde una perspectiva democratica.

1.2.2.  El problema del consumo excesivo de azucar en los estudiantes
de la IED German Arciniegas

Al considerar la relacion educacion matematica y democracia, se espera reconstruir
con los estudiantes nuevas subjetividades e identidades, ademas de generar una ruptura de
discursos que no contemplan procesos de equidad y justicia (Gutiérrez, 2013). Es decir,
lograr en los estudiantes crear conciencia de las problematicas cercanas a su contexto,
desnaturalizar determinada situacion, y propiciar en el desarrollo de los AA un sentido de
equidad y justicia, invisibilizando las relaciones de poder y estratificacion presentes en la
educacion tradicional.

Segun Valero (2002), el contexto sociopolitico se asocia con el vinculo entre lo
que sucede en el aula y las estructuras sociales que dan significado a diversos fenémenos.
Es asi que, para no omitir estos aspectos indispensables, decidimos realizar una indagacién
a los estudiantes de noveno grado, para reconocer situaciones problematicas cercanas a
ellos. Asi, identificamos en primera instancia, que los estudiantes consumen productos y
en especial bebidas con altos niveles de azlcar” —un elevado porcentaje de estudiantes

"La mayoria de los productos industriales que tomamos tienen un alto indice de azdcar. Si tomamos como referencia las gaseosas,
solo una botella de 300ml contiene aproximadamente 40 gramos de azlcar, y de acuerdo con la OMS la cantidad recomendada para
tener una nutricion saludable debe estar por debajo de 25 gramos. Ademas, la OMS informa que el alto consumo de azlcar trae consigo
efectos a corto y largo plazo como es el caso de la obesidad y las enfermedades no transferibles, entre ellas las enfermedades
cardiovasculares, dentales, cancer, diabetes, etc
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expresaron consumir siempre, casi siempre y algunas veces estas bebidas, ver figura 2—.
Este hecho podria reflejar dos situaciones: un desconocimiento de los posibles riesgos en
la salud, y que atafie el consumo excesivo de bebidas azucaradas; por otro lado, a pesar de
tener idea de las consecuencias, falta ain dimensionar o estimar el riesgo de salud. Esto
se evidencia en frases tales como “si no tomo mucho de esto no me hara dario”, 0, “yo sé
que tomar gaseosa hace danio para la salud, pero no sé qué enfermedades de”
(Estudiantes, noveno grado). Evidencias que en parte también, son consecuencia del
conocimiento del contexto social que una de nosotras tiene de este grupo de estudiantes,
haciendo la invitacion a estudiar esta problemaética cercana a ellos, pero qué se ha
normalizado e invisibilizado por el mismo contexto de los estudiantes.

BSIEMPRE BCAS! BALGUNAS EINUNCA

17% |

Figura 2. Resultado del estudio exploratorio con relacion al consumo de productos azucarados

Ahora bien, al tener en cuenta el contexto cercano de los estudiantes, en este caso la
problematica del consumo del azlcar, se esta contemplando como lo menciona Skovsmose
(1999) los antecedentes y porvenir de los estudiantes, que determinan la disposicion al
trabajo. Es decir, se contempla la perspectiva inicial del consumo del azGcar —que han
creado los estudiantes a través del tiempo y con base en su contexto social— y las
posibilidades que esta situacion social le aporta en su vida a los estudiantes —como lo es
por ejemplo, el cdmo y por qué reducir el consumo de azicar—, en tanto es un asunto
cercano a ellos.

En este sentido, este trabajo de investigacion se considera una propuesta de
innovacion, en tanto pretende desarrollar una practica pedagdgica alterna que dé insumos
para reflexionar sobre lo que hacemos, con el fin de propiciar en el estudiante, una
participacién democratica mediante las matematicas como una herramienta para leer,
interpretar, explicar y posibilitar cambios en sus habitos de consumo, es decir, leer y escribir
el mundo con las matematicas en el sentido de Gutstein (2006).
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1.2.3. El problema de la obesidad y otras enfermedades incidentes en
la salud por el consumo de productos azucarados

La Organizacién Mundial de la Salud (2016) —OMS—, en voz de Douglas
Bettcher —director del Departamento de Prevencion de Enfermedades No transmisibles—
, indica que el consumo de azucares libres, contenidos en productos como son las bebidas
azucaradas, son el principal factor que ha dado lugar al aumento de la obesidad y diabetes
en el mundo. En el mismo informe, la OMS revela que en el afio 2012, 38 millones de
personas perdieron la vida a causa de enfermedades no transmisibles como son la diabetes,
el cancer, los infartos y las enfermedades cerebrovasculares.

En cuanto a nuestro pais, el Ministerio de Salud (MinSalud, 2016) informa que en
el afio 2015, alrededor de 3.200 personas murieron de diabetes, enfermedad cardiovascular
y algun tipo de cancer atribuible al consumo de bebidas azucaradas (p. 1). El caso es aln
mas preocupante si se tiene en cuenta que el 81,2% de los colombianos consume gaseosas
o refrescos frecuentemente y el 22,1% lo incluye dentro de su alimentacion diaria,
presentdndose ademas mayor porcentaje de consumo de estas bebidas en la ciudad de
Bogota (MinSalud, 2016, p. 1).

La Secretaria Distrital de Salud en la recogida de datos de la estrategia “Cuidate,
sé feliz”, segun articulo de El Tiempo (Malaver, 2018), revel6 que el aumento en el exceso
de peso entre 2010 y 2015, crecid del 18 al 24 % en los jovenes; del 15,5 al 18 % en los
adolescentes; y del 51 al 56% en los adultos. Encuesta que ademas ubicd a la localidad de
Bosa como una de las localidades con maés altos indices de obesidad y sobrepeso, con un
38y 19% respectivamente.

Por tanto, desde esta propuesta de investigacion se espera responder a la pregunta:

¢De qué manera un ambiente de aprendizaje desde una situacion social cercana a los
estudiantes, posibilita el desarrollo de la competencia democratica en clase de
matematicas con estudiantes de noveno grado?

1.3.  Objetivos de la investigacion
1.3.1.  Objetivo General

Identificar y describir en el marco de la relacion educacion matematica y
ciudadania, la manera en que un ambiente de aprendizaje de matematicas desde una
situacion social cercana a los estudiantes, posibilita el desarrollo de la competencia
democratica con estudiantes de noveno grado.
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1.3.2.  Objetivos especificos

e Identificar las intenciones e intereses de los estudiantes en el marco de la situacion
social dispuesta a estudiar para la construccion y ejecucion del ambiente de
aprendizaje.®

e Interpretar a partir de las unidades de analisis la manera en que el ambiente de
aprendizaje posibilita el desarrollo de la participacion democratica en torno a las
nociones que caracterizan la democracia en la educacién matematica, a saber;
coflexién, deliberacion, transformacion y colectividad; y la alfabetizacion
matematica como condicion para el desarrollo de la competencia democratica.

e Identificar las contribuciones de la propuesta de investigacion a la formacion
ciudadana desde la clase de matemaéticas, a partir de la manera en que el ambiente de
aprendizaje posibilita la competencia democratica.

1.4. Antecedentes

Como antecedentes, citamos algunas investigaciones que dan cuenta de una
problematica social donde las matematicas escolares son una herramienta para su
comprension; por otro lado, citamos un par de investigaciones que se relacionan con el
desarrollo de la competencia democratica como eje fundamental de este trabajo de
investigacion. Ademas, citamos un referente que presenta los avances de una investigacion
que da cuenta del andlisis de una experiencia desde un contexto cientifico matematico, lo
gue se constituye en un referente importante para este tipo de investigaciones. A
continuacion, presentamos dichos antecedentes:

Martinez & Péez (2013) realizan el disefio y montaje de un escenario de
aprendizaje asociado a las relaciones funcionales, para el desarrollo y reconocimiento de
acciones colectivas en estudiantes de grado 8° de una I.E. religiosa de caracter privado.
Su objetivo fue analizar las potencialidades y limitaciones de un escenario de aprendizaje
de las matemaéticas, en referencia al uso y consumo del teléfono celular, para que los
estudiantes colectivamente tomen decisiones.

Este trabajo nos brinda referentes tedrico - practicos del disefio y montaje de
escenarios y AA. Ademas, permite reconocer aspectos controversiales del modelo
pedagdgico Ensefianza para la Comprension y del tipo de interaccion que este conlleva,
en relacion con el enfoque de ciudadania en la educacién matematica.

8 Segun Barbosa (2004) el tipo de discusiones que se lleven a cabo con los estudiantes pueden surgir a partir
de tres casos: en el primer caso, la tematica es escogida por el profesor; en el segundo caso, el profesor
propone un marco de referencia y los estudiantes delimitan la problemética de acuerdo con sus intereses; en
el tercer caso, los estudiantes eligen la temética que se abordaré en el estudio. En este objetivo aludimos al
caso 2 de Barbosa (2004).
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Parra, D & Rojas, J (2011) proponen AA de exploracion e indagacion en
situaciones reales asociados a estructuras multiplicativas, teniendo como referencia el
consumo de alimentos saludables y no saludables, en estudiantes de grado 4°. El objetivo
de este trabajo consistio en analizar si las referencias a las relaciones entre matematica y
salud generan AA para que los estudiantes participen, exploren y expliquen, sus
actividades matematicas.

En este trabajo, evidenciamos la ruptura entre el paradigma del ejercicio y la
propuesta de otros AA como los descritos por Skovsmose (2000) tales como: la
disposicion del salon —se indaga en otros espacios— Yy en la necesidad de dar siempre
soluciones numéricas; la posibilidad de la interdisciplinariedad en clase de matematicas,
asi como el tratamiento de situaciones relacionadas con el consumo de alimentos.

La tesis de maestria de Gonzélez, M (2016) se basa en una estrategia didactica para
la ensefianza de la quimica de los carbohidratos a partir de la tematica seleccionada.
Algunas actividades estan relacionadas con el metabolismo de los carbohidratos,
actividades de laboratorio en la clasificacion y tipos de carbohidratos compuestos en las
bebidas azucaradas, analisis documentales, entre otros. Lo consideramos un aporte teérico
en la medida que evoca la interdisciplinariedad al relacionar un campo de conocimiento
con un contexto social en el que se desenvuelven los estudiantes, ya que la propuesta esta
encaminada a transformar un habito de consumo a partir de la comprension de la quimica
de los carbohidratos como tipos de azlcares contenidos en este tipo de bebidas.

Asi mismo, encontramos un articulo titulado “The importance of the relation
between the socio-political context, interdisciplinarity and the learning of the
mathematics”. Este referente hace parte de un proyecto de desarrollo curricular que tenia
por objeto contribuir a la mejora de la ensefianza de las matematicas con estudiantes de
grado séptimo de una Institucién publica llamada Federico Garcia Lorca. Patrocinado por
IDEP y COLCIENCIAS, tres equipos de investigadores y profesores se reunieron con el
propdsito de, entre otras cosas, explorar un plan de estudios como estrategia de desarrollo
inspirada en algunos de los principios de la educacién matematica critica y de un enfoque
sociopolitico de la ensefianza de las matematicas. El trabajo se desarrolla en torno a la
nutricion y en donde los estudiantes analizan el impacto de los medios de comunicacion
acerca de lo que consumen a diario, actividades que permitian la interdisciplinariedad con
otras ciencias como la biologia y la sociopolitica, analisis de la informacion nutricional en
las etiquetas de los productos que consumian y cémo las matematicas les ayudan a
comprender esta informacion con relacion al consumo diario en una dieta equilibrada
(Camelo, F. Mancera, G. Romero, J. Garcia, G. Valero, P. p. 6).

Fresneda, E & Sarmiento, S (2018) presentan en su tesis de maestria una propuesta
para el desarrollo de la competencia democrética en la clase de matematicas a partir del
montaje de un escenario de aprendizaje con relacién al uso de las motos, y como lo
mencionan los autores “pudo evidenciarse la apropiacion que fueron ganando los
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estudiantes frente a su asunto de interés en relacion no sélo a los elementos matematicos
que alli emergen sino ademas al tipo de reflexiones que hacian frente al cuidado de si 'y de
los demas” (p. 115).

Ledn, C (2017), presenta los avances de un proyecto de investigacion que se
constituye en un referente importante sobre el analisis en un contexto cientifico
matematico. El objetivo de dicho proyecto intenta responder a las necesidades sociales de
convivencia y multiculturalidad de una comunidad educativa de un barrio de Bogota.
Desde una actividad experiencial y experimental, el trabajo muestra como las matematicas
se convierten en un conocimiento que permite la interpretacion de fendmenos reales
cercanos a la cotidianidad de los estudiantes y cémo es posible la construccion social del
conocimiento como una herramienta de argumentacion del individuo.

Consideramos que este es un referente importante por las siguientes razones: la
primera, porque desde este referente, la experiencia lleva a los estudiantes a encontrar un
interés comun que lleva a la discusion y validacion de los resultados que fueron
encontrando; como se podrd observar en el desarrollo de nuestro trabajo, uno de los
principios reguladores para alcanzar el objetivo nuestro es el desarrollo de nociones
caracteristicas de la democracia como lo es la coflexion, como ese proceso colectivo en el
que el individuo dirige la atencion hacia los pensamientos del otro de una manera
consciente y reflexionan colectivamente, y la deliberacion, que conlleva a un proceso de
comunicacion y argumentacion colectivo para la construccion social del conocimiento,
ademas que los estudiantes son quienes delimitan el problema a partir de sus intereses en
torno a un interés coman guiado por la problematica del consumo del azlcar; la segunda,
porque las categorias de andlisis determinadas en este referente por la argumentacion,
prediccidn, tolerancia y pensamiento critico son equivalentes con las categorias de analisis
que identificamos en nuestro trabajo, especialmente, la competencia democratica y dentro
de ella, la participacion y la alfabetizacion matematica, pues en ellas puede observarse
como los estudiantes se van aproximando al desarrollo de la competencia democrética a
partir de la alfabetizaciébn matematica como una red de interrelaciones —tal como se
mostrara con detalle mas adelante— y de las nociones que describen la participacion segun
los autores de referencia; la tercera, porque este referente muestra cOmo se conjugan
diversos tipos de representaciones que amplian el marco de comprensiones de los
estudiantes, tales como las descripciones verbales, tablas de datos, graficos, lenguaje
matematico, que permiten leer, interpretar, modelar, etc. ello se consideré importante
también en nuestro analisis; la cuarta, porque es importante la evaluacion al proceso en
donde los estudiantes comparten los datos que obtienen para llegar a consensos colectivos
a partir de la experimentacion, lo cual, desde nuestro trabajo es un pilar fundamental, como
procesos colectivos de reflexion —coflexion— para la toma de conciencia, la
construccion social del conocimiento, y a su vez, visibilizar el “poder formativo” de las
matematicas en la comprension de situaciones sociales.
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1.5.  Disefio metodologico

El presente trabajo de investigacion se realiza bajo un enfoque metodoldgico
cualitativo con matices interpretativos, pues pretende analizar las discusiones generadas
en torno al marco de referencia que se ha dispuesto estudiar, la comprension de la manera
en que experimentan las situaciones los participantes, el intercambio de ideas y
cuestionamientos frente a la problematica social, la criticidad de las participaciones de los
estudiantes y la construccién de iniciativas en torno al AA. Especificamente, y como se
mostrara mas adelante, desde este trabajo se emplea la investigacion etnogréafica para la
comprension de la manera en como se vive la problematica social desde la perspectiva de
los implicados (Guber, 2001). El corte cualitativo del trabajo se evidenciara como
caracteristica propia de la etnografia, pero completamos el sentido de lo que sucede en la
experiencia desde una teoria y unas herramientas conceptuales que son determinantes para
validar la competencia democratica, lo cual justifican los matices interpretativos del
trabajo. Indiscutiblemente, las categorias de analisis que son el fundamento para evaluar
la competencia democratica son, por un lado, la participacién que se hace visible mediante
las nociones caracteristicas de la democracia como lo son la coflexion, deliberacion,
transformacion y colectividad; por otro lado, la alfabetizacién matematica como una red
de interrelaciones entre los conocimientos tecnoldgico, matematico, y reflexivo.

Desde la metodologia de investigacion critica que aqui abordaremos, se resalta el
papel de las matemaéticas y el poder que conceden en la comprension de las estructuras
sociales, politicas y/o culturales, abriendo posibilidades para cuestionar, criticar,
transformar y/o crear nuevas realidades. En términos de Gutstein (2006), desde la
educacién matematica es posible hablar de una pedagogia para la justicia social desde
donde es posible contribuir en la formacion de sujetos que hacen parte del cambio de su
sociedad circundante, pues son las matematicas las que permiten leer, interpretar y escribir
el mundo con ellas, posibilitando la participacion, empoderamiento, criticidad y
emancipacién. Bajo esta metodologia de investigacion, Vithal (2000) manifiesta que el
investigador debe hacer de sus esfuerzos empiricos lo que predica en sus formulaciones
tedricas (p. 11), en otras palabras, que exista una relacion entre la teoria y la practica.

Asi mismo, Vithal (2000) subraya algunas facetas en el proceso de investigacién
y formas de participacion tanto del investigador como de los participantes, las cuales se
nombran a continuacion: la eleccién; la negociacion; la reciprocidad; la reflexividad;
subjetividad-objetividad; contexto e inestabilidad; emancipacion, empoderamiento y
esperanza. Para este autor, el reconocimiento de estas facetas se constituye en parte
fundamental del proceso de investigacién. Las facetas de eleccion y negociacion
posibilitan la participacion e interés de las personas involucradas, pues los transforma en
agentes libres y hace que el proceso de investigacion adquiera un caracter exploratorio, lo
que maximiza la participacion. Estas facetas tienen la intencion de generar en los
participantes la idea de que todo puede ser cuestionado y criticado, lo que se traduce en
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calidad de los razonamientos. La reciprocidad garantiza que los objetivos y resultados del
proceso de investigacion estén acorde con las necesidades e intereses del investigador y
los participantes, y alude al compromiso que cada una de las partes tiene en la
investigacion. La reflexividad, la subjetividad-objetividad, contexto e inestabilidad, y la
emancipacion se relacionan con el papel del investigador al enfrentarse a diversidad de
situaciones, a su capacidad para reconocerse como investigador-observador y como
investigador-participante y a la capacidad de decision y resiliencia frente a situaciones
inesperadas que puedan surgir en el proceso de la investigacion. Segln este autor, las
facetas se convierten en criterios de validez de la participacion democratica por lo que
consideramos pertinente desde la metodologia considerarlas como una forma de dar
cuenta de la competencia democratica.

Otro aspecto fundamental en todo proceso de investigacion es la produccion de los
datos que seria el insumo para el andlisis y cumplimiento de los objetivos. Como lo
mencionan Garcia, Valero & Camelo (2013), para la produccién de los datos, se hacen
necesarios escenarios y AA educativos que permitan en su ejecucion, la préctica
investigativa. Tal como se menciond en lineas anteriores, para el desarrollo y posterior
analisis en la investigacién, hemos considerado la etnografia como metodologia de
investigacion critica en la produccion de los datos, y la narrativa como instrumento que
permita la descripcion y escritura secuencial de las vivencias dadas en el desarrollo del
AA. En el marco de la etnografia, hemos considerado como instrumentos de recoleccion
de informacién: la observacion participante, las entre-vistas, los videos, y las producciones
de los estudiantes.

Guber (2001) argumenta que la etnografia “es una concepcion y practica de
conocimiento que busca comprender los fendmenos sociales desde la perspectiva de sus
miembros” (p. 5). Para la misma autora, la etnografia permite que el investigador pueda
interpretar/describir una cultura para hacerla inteligible ante quienes no pertenecen a ella”
(p. 7). Es en estos términos, que consideramos desde las intenciones de esta investigacion,
que esta técnica puede ofrecer un escenario para la recoleccion de la informacién que nos
dé cuenta de la manera en cdmo se constituye la competencia democrética a partir de las
interacciones de los estudiantes y en torno a la problematica sobre el consumo del azucar.

Restrepo (2016) hace tambien un trabajo interesante sobre esta técnica de
investigacién. Al respecto menciona que:

Como los estudios etnograficos se refieren a descripciones sobre esas relaciones entre
précticas y significados para unas personas sobre ciertos asuntos de su vida social en
particular, esto hace que impliqguen comprensiones situadas. Estas descripciones son
comprensiones situadas porque dan cuenta de formas de habitar e imaginar, de hacer y de
significar el mundo para ciertas personas con las cuales se ha adelantado el estudio. Situadas
también porque dependen en gran parte de una serie de experiencias (de observaciones,
conversaciones, inferencias e interpretaciones) sostenidas por el etndgrafo en un momento
determinado para estas personas que también hacen y significan dependiendo de sus propios
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lugares y trayectorias, de las relaciones sociales en las que se encuentran inscritos y de las
tensiones que encarnan (p. 17).

Es por ello, que la etnografia a través de instrumentos como la observacion
participante, las entre-vistas, grabaciones y videos, seran las fuentes para el analisis que
permitan el cumplimiento de los objetivos de la investigacion descritos antes. Como lo
menciona Restrepo (2016), las experiencias vividas por los miembros son descritas por el
investigador en el analisis de diversos instrumentos que permiten la comprension y
significado de los hechos situados.

Para los AA, hemos disefiado unas fases que trazaran el desarrollo de las
actividades, las cuales incluyen la observacion de videos y capturas hechas con
anterioridad en donde se observe el consumo de alimentos que son recurrentes por los
estudiantes del grado 9° del colegio, pues su observacion sera el foco de las discusiones
que se generaran entre los estudiantes; el analisis de videos y la presentacion de las
implicaciones que tiene en el organismo el consumo de alimentos altos en azUcares.
Ademas, otra fase incluye la presentacion de las indagaciones realizadas por los
estudiantes con relacion a sus focos de interés, donde su socializacion y discusion evoque
la deliberacion y coflexion sobre los asuntos relacionados. lgualmente, actividades
experimentales en donde los estudiantes analicen y comparen la cantidad de azUcar
presente en los alimentos frecuentes en su consumo y su equivalente representacion que
visualmente les permita dimensionar la cantidad de azUcar; el analisis e interpretacion de
los insumos estudiados, pero a la luz de su propia dieta y alimentacion; y por dltimo, cada
grupo realizara una actividad de impacto hacia su comunidad mas cercana.

En primer lugar, la observacion participante en términos de Woods (1987) permite
la aproximacién y cercania de los investigadores con las personas observadas. Como lo
menciona el autor, “la naturaleza y el grado de participacion puede variar de acuerdo con
los objetivos de la investigacion, el investigador y la cultura involucrada” (p. 50). Asi
mismo, el autor menciona que “el investigador se convierte en miembro y puede operar
por reflexion y analogia, analizando sus propias reacciones, intenciones y motivaciones”
(p. 50).
En términos de Restrepo (2016) la observacion participante le permite al
investigador:
Observar y registrar desde una posicion privilegiada coémo se hacen las cosas, quiénes las
realizan, cuando y donde. Ser testigo de lo que la gente hace, le permite al investigador
comprender de primera mano dimensiones fundamentales de aquello que le interesa de la
vida social. Esto le permite acceder a un tipo de comprension y datos que otras técnicas de
investigacion son incapaces de alcanzar (p. 39).

Para Guber (2001), la observacion participante es el medio ideal para:

Realizar descubrimientos, examinar criticamente los conceptos tedricos y para anclarlos en
realidades concretas, poniendo en comunicacion distintas reflexividades [...] la diferencia
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entre observar y participar radica en el tipo de relacion cognitiva que el investigador entabla
con los sujetos/informantes y el nivel de involucramiento que resulta de dicha relacion (p.
24).
En segundo lugar, las notas o diarios de campo tienen como fin relatar los aspectos
significantes de las observaciones realizadas en los momentos de la investigacion. Como
lo menciona Restrepo (2016):

Una observacion de una situacién presentada en el trabajo de campo supone dar cuenta de
asuntos como quiénes estan presentes, como estd organizado el espacio, cudles son las
relaciones entre ellos, qué sucede, por qué sucede esto y cuales son sus significados, entre
otros. Las observaciones realizadas son descritas en el diario de campo sin escatimar detalles,
relatando con la mayor rigueza posible lo que se observé. La idea es recrear con palabras lo
observado. Igual sucede con las conversaciones sostenidas que son relevantes para la
investigacion (p. 47).

En términos de Woods (1987) se espera que las notas de campo sean un registro
completo y fidedigno posible de las observaciones del dia, puesto que toda la investigacion
depende del vigor y la exactitud de este material (p. 61). Es asi que, es necesario tener
presente varios aspectos para que la toma de este registro sea eficiente al objetivo
propuesto. Entre estos aspectos a tener en cuenta Woods (1987) resalta el hecho de
adquirir habilidad para la taquigrafia y tomar nota inmediatamente al suceso.

En este proceso de produccion de datos —enmarcada dentro de la observacion
participante— durante el desarrollo de los AA y registrados mediante diarios de campo y
videograbaciones, reconocemos que puede haber aspectos o sucesos del fendmeno
ocurrido que no sean explicados con objetividad o claridad por parte del investigador, es
alli donde se hace conveniente aplicar entrevistas etnogréaficas.

Las entrevistas etnogréficas, segin Kvale (1996), nos ayudan a comprender una
situacion desde el punto de vista de los sujetos. Asi, Kvale (1996) argumenta que®:

Las entrevistas permiten a las personas transmitir para otros una situacién desde su propia
perspectiva y en sus propias palabras. Las entrevistas de investigacion se basan en las
conversaciones de la vida cotidiana. Son conversaciones con estructura y propésito definido
y controlado por el investigador. Aungue la entrevista de investigacion puede no conducir a
informacidn objetiva, captura muchas de las opiniones de los sujetos sobre algo. Es por eso
gue el tema basico no es, como en la investigacion cualitativa, datos de objeto, sino que
consiste en relaciones significativas para ser interpretadas (p. 1).

Por ello la entrevista etnografica debe ser un componente indispensable en los
procesos de investigacion. En términos del autor, la entrevista puede surgir como una

% Traduccién nuestra de Kvale (1996): “Interviews allow people to convey to others a situation from their own
perspective and in their own words. Research interviews are based on the conversations of everyday life. They are
conversations with structure and purpose that are defined and controlled by the researcher. Although the research
interview may not lead to objective information, it captures many of the subjects views on something. That’s why the
basic subject matter is not, as in qualitative research, object data, but consists of meaningful relations to be interpreted”
p. 1
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conversacion que a su vez produce conocimiento para el entrevistador como para el
entrevistado. Woods (1987) hace énfasis en tres aspectos caracteristicos de la entrevista,
a saber; la naturalidad, la curiosidad y la confianza. Para Woods (1987) las entrevistas se
tornan en formas de conversacion o dialogo que las convierte en actividades menos
formales y mas democréticas y bidireccionales, naturales y espontaneas.

Finalmente, las grabaciones de video son esos instrumentos de apoyo fundamental
en los procesos de observacion y produccion de datos. Planas (2006) plantea un modelo
de andlisis de videos, interacciones sociales y construccion del conocimiento matematico.
Para ello, plantea 6 fases lineales que orientan los disefios de investigacion metodoldgicos
en la exploracion de las interacciones sociales. Para Planas (2006, p, 43) las fases son:

1. Estudio y descripcién general del video

Identificacion de episodios de revision de significados matematicos
Busqueda de procesos de reelaboracion de estos significados
Caracterizacion de interacciones sociales

Elaboracion de historias explicativas

Comparacién de los episodios de revision.

o ks wnN

Esta metodologia incluye la identificacion de los segmentos que sean susceptibles
de analisis por la informacion que brindan para el objetivo de la investigacion. Como lo
menciona el autor, el modelo de analisis debe tomarse de manera flexible segun los
criterios y objetivos de cada investigacion.

El andlisis de la informacion recolectada a partir de los instrumentos citados antes,
se realizara por: la observacion de los videos; la transcripcion de los episodios que
proporcione informacion valiosa para la identificacion del desarrollo de la competencia
democrética en las categorias de analisis; la informacion recolectada en las entrevistas
semi estructuradas; el analisis de los diarios de campo, en el que se hayan registrado
previamente la informacion que las investigadoras han considerado importante y que
durante recesos de tiempo, horas de clase, conversaciones extra académicas, espacios de
disposicion directa para el desarrollo del AA; y la produccidon de los estudiantes.

Finalmente, adoptamos la narrativa como un instrumento de investigacién para la
descripcion y escritura secuencial de las experiencias vividas en los AA. Como lo
menciona Bolivar (2002), esta forma de escritura narrativa permite contar las propias
vivencias y leer (en el sentido de “interpretar”) dichos hechos y acciones, a la luz de las
historias que los actores narran, y se convierte en una perspectiva peculiar de investigacion
(p. 3). En este sentido, la narrativa proporciona la oportunidad de comprender la
experiencia vivida por los participantes a través de relatos, pero al mismo tiempo, como
enfoque de investigacion permite la comprension de las formas de construir sentido
mediante la descripcion y analisis de los datos.

Por altimo, es necesario mencionar que desde el marco de la investigacion critica
y los referentes estudiados por Skovsmose y Borba (2004) y Vithal (2000), existen tres
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tipos de situaciones que posibilitan la investigacion critica en el campo de la educacion
matematica, a saber; Situacion Actual o real—SA—, Situacién dispuesta o arreglada—
SD—, y situacidn imaginada o hipotética—SI—, las cuales resultan ser fundamentales en
el proceso de investigacion. La consideracion de los tres tipos de situaciones en el proceso
permite un panorama de posibilidades en la investigacion y cada una de ellas dan cuenta
del estado inicial —SA—, de lo que se espera como posibilidades y alternativas -Sl- y de
la organizacion practica y planificacion —SD— para alcanzar dicha situacion imaginada
0 hipotética. La conexidn entre estas tres situaciones se convierte en el hilo conductor
desde los objetivos y hasta los resultados de la investigacion.

Es por ello que desde la metodologia, resulta pertinente resaltar la importancia de
la consideracion de estos tres tipos de situaciones, pues las dimensiones sociales,
culturales y politicas que caracterizan el contexto de nuestros estudiantes —relacionados
con la situacion actual—, determinaran los resultados de la investigacion®® y la
interpretacion de los hallazgos encontrados. Como podra observarse en el desarrollo del
analisis —puntualmente, ver momento 2 de la categoria participacion democratica— la
situacion actual en nuestra investigacion que retne no solo los aspectos relacionados con
el estado actual de las comprensiones iniciales e ideas relacionadas con la tematica del
azUcar y la situacion de emergencia sanitaria que nos impone nuevas condiciones para el
desarrollo de los AA, sino también el estado actual en que se encuentran los estudiantes
desde un contexto sociopolitico, determina los resultados de la investigacion y el
significado que los estudiantes dan a la experiencia y al conocimiento matematico como
un medio para salir de estados de vulnerabilidad tras reconocer las inequidades y
desigualdades que sienten latentes desde sus propias condiciones actuales.

Durante el analisis en la investigacion iremos reafirmando las ideas expuestas
desde los inicios de este documento, con relacion a la necesidad imperante de formar para
la ciudadania desde nuestros campos de accion —de manera particular, desde esta
investigacion, el desarrollo de la competencia democrética a través del poder formativo
de las matematicas, para que nuestros estudiantes puedan actuar sobre sus situaciones
actuales a partir de una postura critica que permita la toma de decisiones y acciones—
pues como lo menciona Skovsmose, Scandiuzzi, Valero y Alrg (2011) la alfabetizacion
retine diversos tipos de competencias que permite que los ciudadanos puedan actuar sobre
las condiciones y situaciones de sus contextos, con posibilidades de transformacién y
mejora de dichas condiciones. Asi, el autor menciona que:

10 Segn las facetas descritas por Vithal (2000) éstas actGian como criterios de validez de la participacion
democrética. Con relacion a la faceta de Contexto, cambio e inestabilidad, el autor menciona que el
significado que tome la investigacion critica y los resultados a partir del objeto estudiado estan
ampliamente influidos por el contexto.
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Dentro de la literatura de la educacién critica se han discutido las competencias que debe
involucrar la alfabetizacion. Esta debe potenciar a los estudiantes ciudadanos para revelar
la naturaleza critica de la sociedad en la que viven y para convertirse en actores que
comprenden, transforman su realidad social, politica y econémica, y contribuyen a la
creacion de condiciones mas democraticas en la sociedad (p. XIV)

A partir de la cita anterior, puede observarse la importancia de la alfabetizacién como
mecanismo para evaluar, actuar, transformar y crear condiciones mas democraticas en la
sociedad a partir de las situaciones actuales y la manera en coOmo experimentan los
individuos esa realidad social, politica y econdmica. Como resaltaremos en varios momentos
de este documento, la alfabetizacion y en particular, la alfabetizacion matemética es la
condicion para el desarrollo de la competencia democratica, para contribuir a la participacion
democratica en esas estructuras sociales.

En concordancia con lo anterior, desde la metodologia también es necesario resaltar
el papel que juegan las disposiciones, intenciones y acciones (Skovsmose, 1999), pues ellas
no sélo determinaran la delimitacién de la problematica a partir de la eleccion de las
temaéticas de interés de los estudiantes dentro del marco social dispuesto a estudiar y las
formas de participacion para dar cuenta del objetivo de investigacion, sino que las
intenciones de aprendizaje de los estudiantes también estan relacionadas con los porvenires
y con condiciones propias de su situacion actual —SA— Skovsmose, Scandiuzzi, Valero y
Alrg (2011). Asi, las intenciones de aprendizaje de los estudiantes desde nuestra
investigacion, mostraran como los estudiantes relacionan la tematica estudiada con asuntos
problematicos de su contexto que les permite reconocer el poder formativo de las
matematicas para salir de estados de vulnerabilidad. El significado que dan a la experiencia
esta relacionado con sus situaciones actuales y las intenciones de aprendizaje, con sus
porvenires.

Por dos razones, creemos conveniente referenciar los reportes de una investigacion
que tuvo lugar con estudiantes provenientes de una favela en Brasil Skovsmose, Scandiuzzi,
Valero y Alrg (2017):

La primera razon tiene que ver con la necesidad de situar las contribuciones de la
democracia desde una arena educativa y desde un contexto diferente a las sociedades de la
informacioén, pues los referentes estudiados desde Skovsmose (1999) apuntan a las
contribuciones de esta perspectiva de formacion para afrontar situaciones particulares de
Sociedades con alto poder tecnoldgico en las sociedades de la informacién, y en donde hace
evidente las formas en que la matematizacion aporta en este campo. En este sentido, esta
investigacién que citamos esta dirigida a una poblacion latinoamericana que muestra
caracteristicas similares con relacion al desarrollo desigual de las sociedades modernas que
se viven en muchos paises. La descripcion que realiza el autor con relacion a la realidad
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socioecondmica de una buena parte de la poblacion brasilera y las cuales determinan las
oportunidades educativas que los estudiantes puedan tener, es una realidad latente incluso
reconocida desde mdaltiples investigaciones citadas por el autor, y ademaés, una realidad
comun en los paises cercanos. En el mismo documento se relacionan las favelas de Brasil
con las invasiones en Colombia, pues las condiciones sociales y econémicas de las personas
que viven en estos lugares son bastante similares.

La segunda razén, es porque la investigacion muestra el papel que juega el
conocimiento matematico en la relacion existente entre los porvenires y la intencionalidad
de los estudiantes en materia de aprendizaje. Desde la investigacion puede observarse como
las intencionalidades de los estudiantes estdn determinadas por las preguntas con relacion a
su porvenir y su futuro y caracteristicas de sus situaciones actuales —SA—, y en muchos
casos, sus realidades poco alentadoras son las que impactan en los motivos de los estudiantes
para comprometerse con la escolaridad y el aprendizaje. Como lo menciona Skovsmose,
Scandiuzzi, Valero y Alrg (2011), el significado que se da al aprendizaje esta limitado por
las condiciones sociales, politicas, culturales y economicas del aprendiz y como éste las
interpreta (p. 107).

En este contexto, los porvenires de los estudiantes estan relacionados con sus
interpretaciones sobre las oportunidades de vida en relacion con lo que parece ser aceptable
y estar disponible dentro del contexto sociopolitico dado (p. 106). El reporte de investigacion
muestra a partir del analisis a unas entre-vistas, la manera en cOmo experimentan los
mecanismos de exclusion o inclusion aquellos afectados, las limitadas oportunidades
educativas, las realidades con relacion a la estigmatizacion que sufre la gente de ciertos
vecindarios, la discriminacion, y las razones que los estudiantes encuentran para escapar de
las condiciones de vida que les ha tocado experimentar. De manera paralela, y como una
realidad bien cercana a nuestra sociedad Colombiana, desde nuestro trabajo mostraremos
cémo las condiciones sociales y econémicas de nuestros estudiantes les permite reconocer
la necesidad del poder formativo de las matematicas para salir de los estados de
vulnerabilidad que hacen parte de su situacion actual. Al igual que en la investigacion
reportada por Skovsmose, Scandiuzzi, Valero y Alrg (2011), los estudiantes dan una
importancia instrumental al conocimiento como un recurso preliminar de significado para
alcanzar sus ideales con relacion a sus porvenires. Desde aqui puede observarse, como lo
menciona el autor, que el asunto educativo y la ensefianza del conocimiento, resulta ser un
asunto sociopolitico.

El analisis a las intenciones e intereses de los estudiantes sera fundamental en el

desarrollo de la investigacion pues como lo menciona Skovsmose, Scandiuzzi, Valero y Alrg
(2011) desde la investigacion referenciada:
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Una decision sobre involucrarse o no en las tareas matematicas no es simplemente resultado
de una eleccién individual consciente, sino, mas bien, una decision que est4 asociada de
manera estrecha con la relacion intrincada entre el estudiante, el profesor y el contexto para
aprender en un entorno social, politico y cultural (p. 122)

Por tanto, las intenciones en el aprendizaje tienen que relacionarse con los
antecedentes de los estudiantes, con la situacién actual, y con los porvenires (Skovsmose,
Scandiuzzi, Valero y Alrg, 2011, p. 123).

1.5.1. Consideraciones éticas

Con el fin de dar paso a la ejecucion de las actividades que componen el disefio de
los AA, solicitamos a las directivas del colegio el permiso para la implementacién de
nuestro trabajo de investigacion (ver anexo 1), especificando el objetivo del desarrollo de
estas practicas de aula. Inmediatamente nos aprobaron la intervencion en la institucion, se
envido a los acudientes de los estudiantes que participaron, el correspondiente
consentimiento informado (ver anexo 2). En este, se expresa cual es el objetivo de la
intervencion y recoleccion de los datos e imagenes, de la puesta en marcha de los AA,
ademas, las repercusiones y destino de este material recolectado.

Se les informd a los acudientes que el objetivo principal de la recoleccion de datos
e imagenes se hace para el desarrollo de una propuesta metodoldgica que ha de
implementar la docente de matematicas, como parte de su trabajo de grado en la Maestria
en Docencia de las Matematicas de la Universidad Pedagdgica Nacional, con el propdsito
de mejorar sus practicas pedagdgicas en la institucion.

Teniendo en cuenta lo anterior, manifiesta que el tratamiento de datos comprende
la recoleccion, almacenamiento, uso, circulacion, conservacion, transferencia y/o
transmision de videos e imagenes obtenidas del registro, asi mismo y luego de haber sido
informado, comprende que la participacién de su nifio, nifia, adolescente o representado
legal en esta propuesta:

e No tendra repercusiones o consecuencias en las actividades escolares, evaluaciones
o calificaciones en el curso.
No generara ningln gasto, ni remuneracion alguna por su participacion o realizacion.
No habré ninguna sancion en caso de que no se autorice su participacion.
No sera publicada la identidad de mi (nuestro) nifio, nifia, adolescente o representado
legal, asi como, los videos, imagenes, sonidos y datos personales registrados durante
la grabacion a terceros que no tengan interés en este trabajo de investigacion.

e Los sonidos e imagenes de las grabaciones se utilizardn Unicamente para los
propdsitos del trabajo de investigacion.
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Las imagenes y sonidos registrados en el video de mi nifio, nifia, adolescente o
representado legal que sean recolectados seran tratados por el responsable y/o
encargado dentro del marco del cumplimiento de la politica de proteccion de datos
contemplada en la Ley 1581 de 2012 y su Decreto Reglamentario 1377 de 2013.
Las entidades implicadas como la Universidad Pedagdgica Nacional y las docentes
garantizaran la proteccion y uso adecuado de las imagenes y sonidos registrados en
el video de mi (nuestro) nifio, nifia, adolescente o representado legal, de acuerdo con
la normativa vigente, durante y posteriormente al proceso de evaluacion del
educador.

1.5.2. Descripcion de los participantes y eleccién de la muestra

Los participantes en el desarrollo de los AA propuestos, son estudiantes de una de

nosotras, pertenecientes al grado noveno del Colegio German Arciniegas 1.E.D, sede B,
jornada tarde. Este colegio se encuentra ubicado en la localidad de Bosa en los barrios
Brasil (sede A) y Porvenir (sede B). Los estudiantes comprenden edades entre 14 y 17
afios y su contexto social se desarrolla en un estrato socioeconémico dos.

En el planteamiento del problema se mencionaron las razones por las cuales se

eligio este grado para la implementacion de la propuesta de investigacion. Sin embargo, a
continuacion, se retomaran estos aspectos de manera general.

que:

La discusion gir6 en torno a la pregunta ¢por qué elegir este grado? reconociendo

El plan de estudios lleva implicito el uso de las matematicas como un objeto de
conocimiento y no como una herramienta para la comprension de situaciones
problematicas de su contexto cercano (Callejo, 2000). A su vez, los indicadores de
desempefio denotan acciones individuales y no contempla formas de interaccion
democratica referentes a la coflexion, deliberacion, colectividad y transformacion
(Valero & Skovsmose, 2012), que se esperarian desde este enfoque de educacion
matematica y ciudadania. Ademas de reconocerse que su plan de estudios contiene
bastantes tematicas, expresado por docentes del area de matematicas, que conlleva a
que de una clase a otra se aborden tematicas diferentes para dar cumplimiento a todo
lo propuesto, generando practicas de aula tradicionales con contenidos, propuesta de
ejercicios y evaluacién de lo expuesto, lo cual se relaciona con lo que Skovsmose
(2000) denomina paradigma del ejercicio.

Los criterios de promocidn de este grado al ser tltimo nivel del ciclo de la educacion
bésica secundaria, implica que se deben aprobar todas las areas y asignaturas al
finalizar el afio académico, es asi que algunos estudiantes optan por hacer copia de
los trabajos o tareas propuestas, para cumplir con la entrega de estos a tiempo, sin
dar relevancia a sus procesos de aprendizaje e interés por lo desarrollado.
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En la eleccion del grupo de estudiantes que participaron en el desarrollo de los AA,
se empled un muestreo por conveniencia (técnica de muestreo no probabilistico y no
aleatorio). Se us0 esta técnica por las caracteristicas del proyecto de investigacion, en que
el grupo seleccionado se elige de acuerdo con unas caracteristicas particulares
relacionadas con las practicas de aula mencionadas anteriormente. Ademas, se tuvo en
cuenta que los estudiantes presentaran la disposicion, intencion y condiciones de participar
en el trabajo propuesto.

Como lo mencionamos en el planteamiento del problema se tiene en cuenta una
disposicion para el desarrollo de la propuesta, esto conlleva a que se dé posiblemente una
intencion por participar, sin embargo, para todos no fue posible, dadas las condiciones de
conectividad, que no se habian contemplado anteriormente, sélo luego de enfrentarnos a
una educacion remota como consecuencia del aislamiento preventivo por el contagio del
Coronavirus. Es asi, que dadas las intenciones y a su vez condiciones para el desarrollo de
los AA se conformd un grupo de 12 estudiantes de grado noveno de la sede B jornada
tarde de esta institucion educativa.
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CAPITULO 11

La importancia de la alfabetizacién matematica como una
competencia integrada implica que los principios

guias de la educacién matemadtica no

se encuentran mas en las matematicas sino en su contexto social.
Esto significa un cambio fundamental en el enfoque de la
educacion matematica y creo que esto es esencial en cualquier
reforma educativa que trate de establecer una priactica critica.

Skovsmose, 1999

En este capitulo se presenta el marco conceptual de referencia en el que se describe,
por un lado, la competencia democratica como posibilidad para la participacion ciudadana,
asi mismo, se presenta la red conceptual de los tres tipos de conoceres que posibilitan la
alfabetizacion matematica como condicion propia para la participacion. Por otro lado, se
describen los AA Yy las posibilidades para el desarrollo de la modelacién matematica desde
un escenario interdisciplinar.

2. Marco de referencia conceptual

2.1 Competencia democratica y participacion

Considerar la democracia como un aspecto fundamental para el desarrollo de la
ciudadania parece una afirmacion legitima y natural para cualquier ciudadano de nuestro
pais. Sin embargo, pensar que la palabra democracia pueda tener lugar en otros escenarios
como la familia o la escuela, no resulta un asunto tan inmediato. No obstante, si la
democracia es una condicién presente en el ejercicio de la ciudadania, implica también
reconocerla en otras esferas donde se hace existente la relacion entre sujetos de distinta
indole —posicion, cultura, credo—. Para clarificar un poco el asunto, podemos
mencionar, por una parte, el trabajo de Valero & Skovsmose (2012) cuando argumentan
que considerar la democracia en la esfera de la educacion ofrece multiples posibilidades
en el arraigo de valores democréticos y virtudes civicas para el ejercicio de la ciudadania.
Por otra parte, recordemos que Herrera (2006) se cuestiona sobre aquellos posibles
escenarios u organizaciones sociales que pueden contribuir en la formacién para la
ciudadania, entre ellos, los sistemas educativos como un lugar propicio para dicho fin. En
esta misma linea, podemos decir que pensar en una democracia desde la esfera de la
educacion es una visién anhelada para contribuir a la formacion de ciudadanos desde los
arnos escolares.

Pedagogos como Paulo Freire se han adentrado a describir la democracia desde el
ambito educativo, y mas especificamente, desde una educacion para la liberacion. Al
respecto Freire (1998) menciona que:
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La comprension de los limites de la practica educativa requiere claridad politica por parte de
los educadores con respecto a su proyecto. Esto demanda que el educador asuma la
naturaleza politica de su practica. No es suficiente decir que la educacién es un acto politico,
tanto como no es suficiente decir que los actos politicos son educativos. ES necesario
verdaderamente asumir la naturaleza politica de la educacion. Yo no me puedo considerar
progresista si entiendo que los espacios escolares son neutrales con una vinculacién limitada,
o incluso sin vinculacion con la lucha de clases; espacios donde los estudiantes son vistos
como aprendices de dominios limitados de conocimiento a los cuales yo les otorg6 un poder
maégico (p. 52).

La democracia torna una concepcion diferente de acuerdo con las dinamicas y
contextos en que se esté llevando a cabo. Skovsmose (1997) reconoce cuatro aspectos que
caracterizan a la democracia, a saber: todos aquellos procedimientos formales de eleccion
de un gobierno y los medios para que éste ejerza su poder; la distribucion justa de los
bienes y servicios sociales, tales como a la educacion, la salud, el bienestar, entre otros; la
igualdad de oportunidades, derechos y obligaciones de cada ciudadano; y la posibilidad
de participar en las discusiones y evaluaciones de las condiciones y consecuencias del
gobierno de paso.

Asi, para Skovsmose (1997), una democracia debe abrir el espacio para una
ciudadania critica que resulta de la puesta en practica de una competencia critica (p. 199).
Para este autor, hablar de democracia implica introducir otro concepto al que ha llamado
conocer reflexivo. Sin embargo, para entender este Gltimo concepto, es necesario definir
la alfabetizacion matematica. Este término como competencia se convierte segun el autor,
en una condicion para el desarrollo de la democracia, pues dicha alfabetizacion
matematica integrada por el conocer reflexivo permite desarrollar competencias en los
individuos para criticar, evaluar y comprender situaciones socialmente relevantes.

Para Skovsmose (1997), la alfabetizacion matematica se constituye en un medio
para el desarrollo de la competencia democratica, y ésta, a su vez, como un aspecto
primordial para la ciudadania. Asi, argumenta que:

Si la alfabetizacion matematica tiene un papel que jugar en la educacion para tratar de
desarrollar una competencia democratica, entonces la alfabetizacion matematica debe verse
como una composicion de diferentes competencias: la matematica, la tecnoldgica y la
reflexiva. Y en especial, el conocimiento reflexivo tiene que desarrollarse para ofrecer una
alfabetizacién matematica con un poder radicalizado (p. 18).

Con relacion al conocimiento tecnologico y reflexivo, subraya que:

La tesis fundamental que relaciona el conocimiento tecnoldgico con el conocimiento
reflexivo es que el primero en si mismo es incapaz de predecir y analizar los resultados de
su propia produccion; se necesitan reflexiones. [...]. EI conocimiento reflexivo debe basarse
en un horizonte més amplio de interpretaciones y conocimientos previos (Skovsmose, 1997,
p. 16).
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Al respecto, podriamos decir que si la educacion matemética es un ndcleo
importante para el desarrollo de la competencia democrética, implicita e integralmente
deberian desarrollarse los conoceres tecnolégico, matematico y reflexivo con el fin de que
los individuos puedan comprender, criticar y evaluar aspectos relevantes de su sociedad.
Claro esta, el conocimiento matematico es determinante en dicha comprension para
entender como desarrollar y usar un conocimiento tecnolégico y reflexionar sobre €l bajo
una mirada mas amplia.

Desde su propuesta, Valero & Skovsmose (2012) nos muestran el poder que nos
podrian otorgar las matematicas, al proporcionar a los ciudadanos competencias que les
permitan actuar en el contexto en que se desenvuelven. A su vez, argumentan que la
democracia no tiene un significado Gnico y que debido a su naturaleza y proposito, debe
situarse en las interacciones sociales, por tanto reafirmamos en concordancia con los
autores, que la escuela es un buen escenario para el arraigo de valores democréaticos (p.
9).

Ahora bien, si se toma la democracia como una accion politica abierta (Valero &
Skovsmose, 2012), se espera que en aquellas interacciones sociales se desarrollen cuatro
nociones caracteristicas, a saber: colectividad, transformacién, deliberacién y coflexion.
Por tanto, se hace necesario establecer nuevos escenarios de aprendizaje que posibiliten
poner en juego estas caracteristicas de la democracia como una accion politica abierta, un
escenario en el marco del conocimiento mateméatico —pues es el campo de nuestro
interées— cuyo objeto es el desarrollo de la alfabetizacion matemaética a través de su
composicion como conoceres tecnoldgico, matematico y reflexivo.

La nocidn de colectividad caracteristica de la democracia se define por Valero &
Skovsmose (2012) como: “la accion humana es social y la democracia requiere que las
personas compartan la conciencia de la necesidad de cooperar para tomar decisiones [...]
la colectividad refiere a esa conciencia y a su aplicacion al emprender acciones sociales”
(p- 9). Respecto a la transformacion, se afirma que: “el proposito de la accion politica es
el cambio. Esta nocion refiere a la capacidad de acciones colectivas democraticas para
modificar y mejorar las condiciones de vida de quienes estan involucrados y de la sociedad
en general” (p. 10). Asi mismo, con relacion a la coflexion mencionan que: “Coflexion es
la palabra que refiere al proceso de pensamiento por medio del cual, las personas,
colectivamente, dirigen su atencion hacia los pensamientos y acciones de los demas de
una manera consciente [...] y adoptan una posicion critica hacia su actividad” (p. 11). Por
ultimo, la deliberacidn se refiere a “una clase particular de didlogo social que fortalece a
la gente para comprometerse en la formulacion de problemas, en la toma de decisiones, y
en los procesos de resolucion de problemas” (p. 10). Consideramos que ¢l ejercicio de la
democracia en las practicas sociales permite reflejar estas cuatro nociones pues todas se
refieren a lo que pueden hacer los sujetos entre si, cuando se reconocen en una sociedad
compartida.
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Desde un marco mas general, es necesario resaltar, como se menciond en el primer
capitulo, que desde los documentos que fundamentan la educacién colombiana —Ley
General de Educacidn, los lineamientos curriculares y estandares basicos de competencias
en matematicas— también se hace hincapié en la educacion para la democracia y el
ejercicio de la ciudadania. En miras de este proposito, y desde nuestro campo de accion
—Ila educacion matematica—, se hace necesario determinar qué parte de esta concepcion
de democracia se posibilita en la escuela en cuanto la formacién de ciudadanos
participativos y criticos, definido en el marco de la educacion matemaética critica. Estas
concepciones se pueden establecer en vinculo con la educacion, sin embargo, de acuerdo
con nuestro interés se ha de tomar aquella relacionada con la formacién de ciudadanos
criticos y participativos. Por ende, se pretende posibilitar la participacion y reaccion de
los ciudadanos ante las situaciones propias de su realidad, que tiene que ver con este Ultimo
aspecto.

Si nos ubicamos nuevamente en los documentos oficiales de la educacion
matematica, en los estandares basicos de competencias ciudadanas, la competencia
ciudadana tiene como uno de sus fines, el desarrollo integral necesario para posibilitar la
accion constructiva en la sociedad (MEN, 2006, p. 154). Notamos que, con relacién a
estos referentes, la participacién democrética es una caracteristica fundamental del
gjercicio de la democracia —competencia democratica— desde la perspectiva asociada a
la formacion ciudadana.

Es mas, para Callejo (2000), en este enfoque de formacion ciudadana el significado
que debe darse al concepto de democracia es el de democracia participativa, en la que:

Los ciudadanos y ciudadanas son sujetos racionales, informados, activos, en posesion de
sus derechos y responsables de sus deberes, con capacidad de decision y de control en la
sociedad, donde todos los grupos sociales puedan dar sus iniciativas y satisfacer sus
necesidades (p. 1).

De otra parte, Gutstein (2006) defiende y argumenta una pedagogia para la justicia
social, en la que desde la educacion es posible contribuir en la formacion de sujetos que
hacen parte del cambio de su sociedad circundante, pues se abren espacios para que
analicen e interpreten de manera critica y objetiva las circunstancias sociales y politicas
de esa comunidad. En sus palabras, el objetivo de una educacion desde una pedagogia
para la justicia social tiene que ver con que los estudiantes puedan leer y escribir el mundo
con las mateméticas:

Los estudiantes necesitan estar preparados a través de su educacion matematica para
investigar y criticar la injusticia, y para desafiar, con palabras y acciones, las estructuras y

actos opresivos, es decir, para "leer y escribir el mundo” con las matematicas. Discuto los
términos citados en detalle, pero esencialmente leer el mundo es entender las condiciones
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sociopoliticas, culturales e histdricas de la vida, la comunidad, la sociedad y el mundo; y
escribir el mundo es efectuar cambios en él (Gutstein, 2006, p. 4).1

Para el autor, las matematicas se constituyen en una herramienta que les permite
participar y tomar acciones sobre temas que se consideran de relevancia en su realidad.
Cabe resaltar que el autor inspira muchas de sus ideas en la filosofia de Paulo Freire con
relacién a la educacion para la liberacién, en donde el poder que otorga las matematicas a
los sujetos impulsa acciones para la transformacion del mundo y es un aspecto que resulta
indiscutible pues la alfabetizaciobn matematica permite no solo reconocer actos de
opresion, injusticia, desigualdad, e inequidad, también reconocernos como actores
involucrados que pueden accionar para la justicia social.

Sin embargo, hay que anotar que los docentes también debemos reconocer ese
caracter politico de su accion docente —citada en lineas anteriores por Freire— para
incluir en los objetivos de nuestra ensefianza, la educacion matemética para la
transformacion y arribo de la democracia a las fronteras de la escuela. Aqui es donde
enraizan los propdsitos de estos enfoques e investigaciones en educacion matematica y
que deberian integrar un componente importante en la formacion de los profesores de
matematicas, pues nos lleva a reflexionar desde nuestras practicas, el sentido y nueva
interpretacion de nuestra tarea como educadores y nos muestra un nuevo rumbo, un nuevo
derrotero que nos evoca mas compromiso y responsabilidad.

Un horizonte mas amplio de
Usar las matematicas de manera interpretaciones y

critica para tomar decisiones conocimientos previos

frente a fendmenos sociales
Alfabetiz‘acién como condicién COMPETENCIA Como condicién i
matemética —N — Participacion
para DEMOCRATICA para
| El ejercicio de la democracia

Se reconocen diferentes componentes mediante en las practicas sociales

que integrados permiten desarrollar la permite
Conocimiento
reflexivo

competencia democratica |
Posibilita desarrollo de

Deliberacion
( ﬁ ] competencias y habilidades

Transformacién

Estosson
para

Coflexion Colectividad

Matematico Reflexivo
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Figura 3. Diagrama de elementos que componen la competencia democratica.

11 Traduccién nuestra de Gutstein (2006): Students need to be prepared through their mathematics education
to investigate and critique injustice , and to challenge , in words and actions oppressive structures and acts-
that is, to “read and write the world”with mathematics (p. 4).
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2.2 Précticas interdisciplinares, Ambientes de Aprendizaje, Modelacién
matematica y Ambientes virtuales de Aprendizaje

Desde la teoria del aprendizaje de Lave y Wenger (1991) citados por Acevedo, Jy
Fiorentini, D (2016) podemos resaltar la importancia a la premisa “somos seres sociales”, y
en consecuencia, como lo mencionan los autores, las practicas suceden en entornos sociales
por lo que ellas mismas son de tipo social. Desde este referente, con relacion al aprendizaje
se dice que la forma en como experimentamos en el mundo es lo que produce aprendizajes
y el conocimiento se va produciendo a medida que las personas como seres sociales viven
diversas experiencias a través de la participacion en practicas. En este sentido, los ambientes
de aprendizaje como précticas sociales desde este referente, se constituye en una posibilidad
de producir aprendizajes a partir de la experiencia y las interacciones.

Acevedo, J y Fiorentini, D (2016) resaltan el papel trascendental de las relaciones e
interacciones entre las personas, pues desde alli se posibilita la produccion de aprendizajes
que desencadenan intereses y experiencias diversas y determinadas por los contextos
sociales y culturales. Desde nuestra propuesta, las interacciones de los estudiantes y la
manera en cdmo viven la experiencia, son un foco fundamental de analisis pues es lo que
dara cuenta del desarrollo de la participacion democrética. En relacion con la propuesta de
los autores antes mencionados, Skovsmose (1999) presenta una teoria de disparidad entre
las teorias epistémicas monoldgicas y dialdgicas en las que el prefijo que antecede a la
palabra comun, determina la manera en que el individuo adquiere los recursos adecuados
para conocer. Como lo menciona el autor, el prefijo mono indica que la epistemologia se
concentra en el individuo, mientras que el prefijo dia, indica que la base del conocer se
encuentra en las interacciones (p. 224). Los autores coinciden en la importancia de las
interacciones y la participacion en la produccion de aprendizajes.

Con relacion a la participacion en la experiencia y la negociacion de significados y
desde el marco de las teorias del Aprendizaje, Acevedo, Jy Fiorentini, D (2016), argumentan
que el aprendizaje sucede y se moviliza cuando una comunidad pretende alcanzar una meta
que reune objetivos comunes y es en el desarrollo de la experiencia que los participantes
adquieren una identidad de participacion, lo cual, dentro de esta teoria del aprendizaje, es un
elemento determinante en las préacticas, pues es la forma en que se manifiesta el aprendizaje.
Sin embargo, las interpretaciones y negociaciones de significados que otorgan a la
experiencia son personales pues el significado que otorgan depende de la manera en cdmo
vive la experiencia el individuo, asunto que desde nuestra propuesta, es fundamental analizar
desde el estudio etnografico. Como mostraremos en el desarrollo de nuestro AA, el
significado que otorgan los estudiantes a la experiencia, es fundamental para que puedan
apropiarse de un lenguaje acerca de lo que se realice en la experiencia (Skovsmose, 1999, p.
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103). La intencidn sera propiciar un ambiente de aprendizaje como un escenario donde se
pueda negociar el significado, donde los estudiantes participen activamente y se sientan en
la libertad de desarrollar habilidades matematicas y no matematicas, sociales y colectivas
que apuntan a su formacién ciudadana tras el desarrollo de la competencia democratica.

Acevedo, J y Fiorentini, D (2016) muestran que el objetivo de inducir practicas que
posibiliten aprendizajes situados posibilita que los estudiantes puedan problematizar
situaciones reales incluso desde la interdisciplinariedad. Ademas, permite vislumbrar los
efectos que tienen este tipo de practicas en la organizacion curricular y ejecucion
institucional, pues pueden beneficiar los planes de intervencion de la escuela mediante
planeaciones conjuntas que desarrollen la transdisciplinariedad.

Con relacion a la evaluacion y analisis de la trayectoria del desarrollo de la
participacién, desde nuestro trabajo, se hace fundamental el reconocimiento de la evolucion
de las ideas y creencias que se construyen de manera colectiva a partir de las nociones
caracteristicas de la democracia descritas en parrafos anteriores, y de las percepciones
colectivas que van surgiendo en la experiencia con los estudiantes.

Por otra parte, citamos a Skovsmose (2000), quien hace una caracterizacion de la
estructura de una clase tradicional de matematicas. Al respecto menciona que
normalmente dicha clase se divide en dos partes: la primera, donde el profesor expone un
tema —ideas y técnicas matematicas—; la segunda, donde los estudiantes trabajan
ejercicios que el profesor ha seleccionado. A esta forma tradicional de ensefianza en la
educacion matematica, se le asigna el nombre de paradigma del ejercicio.

A su vez, menciona que dicho paradigma del ejercicio se contrasta con un enfoque
investigativo en el que aparece un nuevo paradigma denominado escenario de
investigacion. Esta propuesta se enmarca en la educacion matematica critica y se relaciona
con el desarrollo de la alfabetizacion matematica que, como lo menciona Skovsmose
(2000) se traduce en destrezas matematicas, con la capacidad de interpretar y actuar en
una situacién social y politica que ha sido estructurada por las matematicas.

En esta misma linea, Skovsmose (2000) reconoce el papel fundamental de las
matematicas en la cultura, que al ser reflexionadas en un contexto sociocultural, puede
tener explicaciones y argumentaciones por fuera del paradigma del ejercicio.

Consecuente a lo anterior, Skovsmose plantea una categorizacion de AA posibles
en la educacion matematica, a partir de los dos paradigmas mencionados y de los tres tipos
de referencias que son otorgadas a las matematicas: matematicas puras, semi realidad y
situaciones de la vida real.

A continuacion, se presenta dicha categorizacion con base en las ideas de
Skovsmose (2000). Alli se visualiza a partir de sus relaciones, los seis tipos de AA dados
en la educacion matematica:
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Formas de organizacion de
la actividad de los estudiantes

Paradigma del Escenarios de

ejercicio Investigacion
Matematicas puras (1) (2
Semurrealidad (3) ()

Situaciones de la
vida real

() (6)

Tipo de referencia

Tabla 2. Matriz de los AA que emergen de las relaciones entre paradigmas y referentes

Asi mismo, el autor describe los seis AA y sus notables diferencias. Las oportunidades
que brindan los AA tipo (6) evocan la posibilidad de modelar, y este modelaje matematico
otorga un nuevo significado a las matematicas dentro de contextos de la vida real. En este
sentido, la modelacion a la que hacemos alusion es la que: por una parte, permite describir
una situacién y predecir su comportamiento, por otra, nos otorga elementos para tomar un
posicionamiento critico, en el marco de las actividades mateméticas descritas por
Skovsmose (1997), a saber, competencia matematica, competencia tecnolégica, y
competencia reflexiva.

Blomhgj (2009) identifica una serie de enfoques y perspectivas investigativas
sobre la ensefianza y aprendizaje de la modelacion matematica. Sin embargo, es de nuestro
interés considerar las caracteristicas asociadas a la modelacion desde un enfoque
educativo y especificamente desde una perspectiva sociocritica. Desde el enfoque
educativo:

La modelacién matematica cierra la brecha entre la vida real y experiencias de los estudiantes
y las matematicas. Motiva el aprendizaje de los estudiantes en matematicas, brinda apoyo
cognitivo directo a las concepciones de los estudiantes, y coloca las matematicas en la cultura
como un medio para describir y comprender situaciones de la vida real (p. 6).12

En cuanto a la perspectiva sociocritica Blomhgj (2009) sefiala que la ensefianza de
las matematicas y en especial la ensefianza de la modelizacion, tienen el potencial de
capacitar a los estudiantes como ciudadanos auténomos e independientes en la sociedad.
Considera también que el papel y la funcion social de la modelizacion matematica en la
ensefianza de las matematicas genera motivaciones de aprendizaje por parte de los
estudiantes. Por tanto, para Blomhgj (2009):

Facultar a los estudiantes para que utilicen la modelizacion matematica para reflexionar
criticamente sobre cuestiones sociales y para criticar procesos especificos de modelizacién

12 Traduccion nuestra de Blomhej (2009): Mathematical modelling bridges the gab between students’ real
life experiences and mathematics. It motivates the students’ learning of mathematics, gives direct cognitive
support for the students’ conceptions, and it places mathematics in the culture as a means for describing and
understanding real life situations. (p. 6)
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matematica y aplicaciones auténticas de los modelos matematicos en situaciones de la vida
real, es sefialado como un objetivo importante para la ensefianza de la modelizacion
matematica y las matematicas en general bajo la perspectiva sociocultural (p. 11).%3

Ahora bien, para Villa (2007) la modelacién matematica hace referencia a los
procesos en el aula que permite desarrollar y potenciar capacidades en los estudiantes. Tal
como lo menciona el autor, la actividad de modelacién matemética como proceso le
permite al sujeto “posicionarse de manera critica ante las diferentes demandas del contexto
social junto con la capacidad para leer, interpretar, proponer y resolver situaciones
problemas” (p. 83). Una aproximacion a la definicion de modelacion dada por el autor es
la siguiente:

La modelizacion puede ser considerada como herramienta de representacion de situaciones
o fenomenos del “mundo real”, el cual se convierte en el sistema objeto de estudio. Como el
proposito es obtener conclusiones del fendmeno objeto de estudio, se somete éste a un
procedimiento de observacién de su comportamiento, que sera estudiado para identificar los
factores que alli parecen estar involucrados (p. 67).

Es asi, que los dos autores coinciden en reconocer que desde sus respectivos enfoques la
modelizacion matematica posibilita la representacion o asociacion de los fenémenos de la
vida real —en nuestro caso de estudio del contexto inmediato de los estudiantes—, genera
motivaciones en los procesos de aprendizaje, y desarrolla y potencia capacidades en los
estudiantes para su formacién como ciudadanos. Asi mismo posibilita, a los estudiantes
posicionarse de manera critica ante el contexto social, por medio de lecturas,
interpretaciones, representaciones, razonamientos, conjeturas, decisiones, propuestas,
reflexiones, soluciones, entre otros procesos, estructurados en la actividad matematica y en
el caso particular de esta propuesta, en el marco de la educacién matematica desde la
perspectiva sociopolitica.

Esta es la visiobn de modelacion matematica que visualizamos desde nuestra
propuesta, donde los AA se entrecruzan con el principio de modelacion matematica
propuesto antes, para el desarrollo de la competencia democratica.

Skovsmose (2000) sostiene que la educacion matematica tradicional se desarrolla
a partir de los ambientes (1) y (3), y lamentablemente, aunque esta afirmacion ha sido
formulada hace casi dos décadas, en la actualidad sigue siendo una realidad que debe ser
aceptada incluso desde nuestra propia practica, tal como se explicé antes.

13 Traduccion nuestra de Blomhgj (2009): Empowering students to use mathematical modelling to reflect
critically on societal issues and to criticize specific mathematical modelling processes and authentic
applications of mathematical models in real life situations, is therefore pinpointed as an important goal for
teaching mathematical modelling and mathematics in general under the socio-cultural perspective.
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A partir de esta realidad poco alentadora que cada dia conduce nuestras practicas
tradicionales, e independientemente de las tensiones y causas que subyacen a ellas®4,
ademas del convencimiento en la necesidad de salir de zonas de confort y comodidad,
como formadores en educacién matematica debemos arriesgarnos y aventurarnos a
explorar otras formas de ensefianza, otros medios, otros recursos, otros caminos que hagan
evidente el sinnimero de aportes que las matematicas proveen al mundo en que vivimos.
En consecuencia, si las matematicas desde nuestras aulas se convierten en un medio que
permita el cambio de concepciones, ideales, decisiones, formas de vida e interpretacion
de la realidad —contrario a un conocimiento obligatorio desde los curriculos, sin sentido
y transferibilidad a nuestros contextos estaremos contribuyendo al enriquecimiento de la
educacion matematica como disciplina formadora y transformadora a partir del caracter
sociopolitico que le asignemos desde nuestro rol como docentes.

En palabras de Skovsmose (2000), lo anterior implica adentrarnos en una zona de
riesgo que implica el rompimiento del contrato didactico tradicional e incertidumbre al no
saber lo que sucedera en la clase, pues no todo sucedera en el orden gue lo ha planificado
el profesor, ni éste podra poner en la mente de sus estudiantes las ideas que él pretende a
partir de sus propias concepciones y formas de entender el conocimiento matematico, y
en términos generales, este rompimiento del contrato didactico impide el
condicionamiento de la clase que surge de las intenciones e ideales del profesor.

Esta idea planteada por el autor, sugiere que el docente a partir de su propia
reflexion realice un sondeo de las posibilidades brindado por otros AA que permitan la
exploracién, la criticidad, la autonomia en sus estudiantes como individuos inquisidores y
activos en la edificacion de su propio aprendizaje.

En el caso particular de la I.LE.D. German Arciniegas, en muchos espacios de
comunicacion e interaccion, los mismos docentes del &rea de matematicas identifican una
predominancia de la ensefianza tradicionalista, que en ocasiones es mediada por el uso de
tecnologia —no con el fin de producir, mas bien, informar— y de algunos recursos
didacticos para variar un poco las clases.

Esto en otras palabras, corresponde a un modelo tradicional dado que el docente
es el transmisor de los contenidos y el estudiante es el receptor pasivo quien debe asimilar
lo expuesto. A pesar de ello, la realidad muestra que el significado del mensaje enviado
por el docente es muy diferente al que recibe el estudiante. Ademas, la educacion
matematica basada en la trasmision de contenidos de forma estructural, ha dificultado
alcanzar los fines para los cuales fue propuesta (MEN, 1998).

Adicional a ello, si tenemos en cuenta la perspectiva socio-democratica, esta
“metodologia de imposicion frontal” donde se reconoce al docente como centro del

4 Hemos reconocido desde la Institucion, algunos factores que estan relacionados con ideales y enfoques
pedagdgicos; formacion docente; curriculos; concepciones de los estudiantes; recursos econdmicos,
didacticos y tecnolégicos; enfoques pedagdgicos de las instituciones; entre otros.
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proceso de ensefianza-aprendizaje, quien posee el estatus de conocedor y al estudiante
como un oyente pasivo que observa y acepta lo instruido, esta lejos de caracterizar un
ambiente democratico en el aula (Valero y Skovsmose, 2012).

Dadas las condiciones de virtualidad que nos tocé asumir a causa de la emergencia
sanitaria, el disefio de un ambiente de aprendizaje virtual requiere de un modelamiento de
cuatro nucleos fundamentales que permiten determinar las acciones, procesos, recursos y
contenidos que deben considerarse en el disefio del AVA (Merchan-Basabe, C, 2018) lo
que incluye el analisis de los cuatro componentes, a saber; cognitivo, comunicativo,
tecnoldgico y pedagogico.

Con relacion a la gestion que el disefiador realiza en la planificacion del AVA,
Merchan- Basabe, C (2018) mencionan que:

En este sentido, el disefiador del ambiente hace pedagogia cuando se cuestiona sobre la
posibilidad de ensefiar un conocimiento en dicho ambiente digital, cuando define qué es
lo ensefiable y como se construye (ensefiabilidad); asi como cuando identifica la
capacidad del aprendiz para aprender y usar los recursos tecnologicos dispuestos en el
aula segun su estadio de desarrollo cognitivo, fisico y moral (educabilidad) ya que ello
define, entre otras cosas, el tipo de actividad que puede realizar. Cuando reflexiona
acerca de los modos en que otras personas, en otros tiempos y ambientes, han ensefiado
y aprendido dichos contenidos o similares, y qué practicas exitosas se puedan replicar en
el AVA (historia de la pedagogia). Asimismo, cuando reflexiona sobre las estrategias
didacticas (los como ensefiar) y los recursos educativos, didacticos y tecnoldgicos que
puede emplear para ensefiar (los con qué ensefiar). (Merchan-Basabe, 2018, Pedagogia
y modelamiento de AVA).

La manera en como se articula el modelamiento de los cuatro componentes en el
disefio de los AVA, permite disponer de condiciones y posibilidades que favorezcan la
eficacia del AA y alcanzar la intencionalidad conducente de la propuesta. El
modelamiento pedagogico esta relacionado con la intencionalidad pedagogica, el tipo de
estructura didactica e instruccional y el modelo de actividad de aprendizaje. El
modelamiento cognitivo permite reflexionar sobre los recursos cognitivos que se
emplearan durante la ejecucion de la experiencia, los resultados en términos de
conocimiento para anticipar y disponer en términos de mediaciones que activen y
posibiliten el aprendizaje. EI modelamiento comunicativo tiene que ver con el lenguaje en
funcién de la disciplina que se ensefiard, también tiene en cuenta la manera en que la
persona procesa la informacion y emplea actos de lenguaje para transformar el discurso
comunicativo. ElI modelamiento tecnoldgico es el analisis de los artefactos, procesos y
sistemas que facilitan las interacciones, la interactividad, las mediaciones entre la
situacion educativa y el proceso de aprendizaje, etc. (Merchan- Basabe, 2018).

Evaluar el momento en que se requiere el apoyo pedagdgico, la profundidad del
apoyo pedagdgico, el tipo de mediacidn que se requiere dependiendo del tipo de situacion,
y la evaluacion del proceso guiada por la intencionalidad pedagdgica también es
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fundamental, no solamente la modelacién de los cuatro componentes a priori a la ejecucion
de los AA. Sin embargo, como podra observarse desde nuestra experiencia, en las
categorias de analisis que se definen en el capitulo Ill, m&s que como obstaculos —
derivados del cambio de modalidad de la presencialidad a la virtualidad—, hemos
denominado como retos y desafios que, pese a una planificacion pedagogica y un estudio
previo sobre las situaciones que podrian presentarse, fue inevitable poder solventar
algunas situaciones relacionadas con la modalidad tecnoldgica que muchas veces estan
fuera del alcance de los implicados. No obstante, consideramos que el AA pese a las
vicisitudes presentadas, cumpli6 con las intencionalidades pedagdgicas y el objetivo de la
investigacion.

Desde este marco tedrico de referencia, esta propuesta tuvo como objeto la
construccion y ejecucion de un AA, con el fin de repensar nuestra préactica docente y
asumir el reto de transformar la ensefianza tradicional de matematicas en un espacio de
construccidn de conocimiento significativo, en donde los estudiantes se involucran en su
aprendizaje a partir de propuestas que relacionan tematicas emergentes de su contexto
(Skovsmose, 1999).

A partir de esta propuesta, se espera que la experiencia pueda contribuir a la
educacion en tanto que se perciba el caracter sociopolitico de la educacion matematica
con relacién al desarrollo de la competencia democratica en la clase de matematicas.

Disposiciones, intenciones y acciones

Los AA propuestos deben contemplar en la educacion matematica critica las
disposiciones, intenciones y acciones colectivas de los estudiantes con el fin de llevar a cabo
procesos de aprendizaje. Para Skovsmose (1999) las acciones se consideran relevantes en el
proceso de aprendizaje, en tanto proporcionan cierto grado de libertad y eleccion acorde con
lo que se espera desde este enfoque. Es indispensable que la persona actuante tenga la idea
de cuél es el objetivo, la meta o las razones sobre lo que hace y por qué lo hace.

Asi mismo Skovsmose (1999) define la intencion como una descripcion de algin
tipo de accién que pretende realizarse (p 194), determinando que si no hay una intencién que
preceda una actividad, a esto no se le podria llamar accion, seria entonces una actividad
realizada con base en un habito o como parte de un reflejo (p 197). En otras palabras, si no
hay una conciencia a la hora de realizar una actividad, no se daria una accion y se trataria de
una actividad habitual, que en consecuencia no determinaria una condicion apropiada para
el aprendizaje.

Skovsmose (1999) reconoce igualmente que las intenciones no nacen de la nada,
dependen de la disposicion, que estad determinada por los antecedentes y el porvenir —
definido como el conjunto de posibilidades que la situacion social le revela al individuo (p
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198)—. Es asi que si una situacion puede hacer surgir intenciones para el aprendizaje, no
solo tiene que ver con los antecedentes de los estudiantes, sino con la posibilidad de generar
beneficios e intereses. Por tanto las intenciones pueden surgir de las disposiciones de los
estudiantes. Las decisiones de quienes aprenden son importantes para establecer las
condiciones de aprendizaje.

Para Skovsmose (1999) el aprendizaje se concibe como causa de las intenciones de
las personas que aprenden. El reflexionar y criticar son acciones que no pueden desarrollarse
en la escuela, a menos que quien aprende se haga responsable de su proceso de aprendizaje.
Se aprende en la escuela porque se impone, pero la competencia critica y por ende la
participacién democratica son aspectos que no se pueden imponer a los estudiantes. Es asi
como Skovsmose (1999) supone que el aprendizaje como accion es un aspecto importante
en la educacion matematica critica.

En conclusion, en la propuesta de los AA se debe considerar establecer una situacion
donde:

e se consideren las condiciones fundamentales para que los estudiantes se
involucren en un desarrollo epistémico que abra espacio para la conciencia
critica.

e los estudiantes tengan la oportunidad de investigar las razones y metas de los
procesos de aprendizaje. De igual forma poder acentuar las intenciones y
lograr involucrarlas en estos procesos.
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CAPITULO 11l

No es la especie mas fuerte la que sobrevive,
ni la mas inteligente, sino la que responde
mejor al cambio.

Charles Darwin

En este capitulo se presenta el anélisis y los resultados tras la ejecucion de los AA.
Exponemos las herramientas para el analisis y organizacion de los datos producidos, las
categorias competencia democratica y subcategoria participacion, en donde se presentan
nueve momentos en orden cronolégico que permiten la comprension de todas las fases de
los AA desarrollados, y la categoria alfabetizacion matematica en la que se presentan seis
momentos que permiten evidenciar la red conceptual de los tres tipos de conoceres que
posibilitan dicha alfabetizacion. Asi mismo, se presentan algunas categorias emergentes y
sus respectivos analisis, dadas las condiciones de presencialidad remota en que se desarrollan
los AA. El enfoque multimodal que permite desde un marco onto semidtico, el analisis de
todas las formas de comunicacion y modos de habla, asi como la interpretacion de los
significados ideativo, textual e interpretativo. También, unas categorias emergentes
rotuladas como retos y desafios son: la categoria vulnerabilidad tecnoldgica y subcategorias
conectividad y acceso y disponibilidad de equipos en casa; la categoria el hogar como un
nuevo escenario para la educacion; y, por tltimo, la evaluacion vs virtualidad, como un reto
para la exploracion de todos sus verbos en la tercera persona del plural.

3. ¢Queé fue lo que cambi6? ¢Como podriamos responder al cambio?

El mundo esté viviendo tal vez una de las situaciones mas criticas en temas de salud
a lo largo de la historia reciente, pues el nuevo virus denominado COVID-19 ha convocado
la atencion de toda la humanidad sin distincion. Todos fuimos testigos de su répida
propagacion por el mundo y de las victimas mortales que ha dejado a su paso. Timidamente,
esperabamos el momento en que llegaria a nosotros, pues por las caracteristicas de su
propagacién sabiamos que mas pronto que tarde llegaria a nuestro pais. A caso ;temiamos
por los indices altos de mortalidad que pudiese causar? ;temiamos por nuestro sistema de
salud deficiente que no podria batallar con un problema de salud publica de esta magnitud?
o al pensar en los paises de primer mundo que tienen indices de desarrollo superiores y que
aun asi se han visto altamente afectados por la pandemia ¢temiamos tras reconocer que
nuestro pais no estaba preparado de ninguna manera para enfrentar un problema de esta
indole? Los numeros de infectados y de decesos fueron aumentando significativamente y el
dia en que tendriamos como pais nuestro primer caso de COVID-19 llego. Ese dia, todo
empezo a cambiar.
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Esta epidemia que se origind en Wuhan —una de las ciudades méas pobladas de
China— pronto se convirtié en pandemia pues se extendié rapidamente por los cinco
continentes, desestabilizando la economia mundial, los sistemas de salud, y el ritmo de vida
de la humanidad. La educacion como un pilar fundamental en la constitucion y desarrollo de
las sociedades, claramente ha sido uno de los escenarios afectados pues por las caracteristicas
en que se imparte la educacién en todo el mundo, y siendo inminente el peligro del contacto
entre personas para la propagacion del virus, una de las medidas de prevencion y contencion
tomadas por varios paises fue la suspensién de clases presenciales en colegios y
universidades. Ante esta situacion, para todos los maestros fue un reto no solo empezar a
redisefiar y adecuar nuestras clases a la modalidad virtual, sino también empezar a
cuestionarnos la manera en que como educadores matematicos podriamos seguir aportando
a la formacion académica de nuestros estudiantes atn con las implicaciones que traeria este
cambio.

Los salones colmados, los ecos y las risas de nuestros estudiantes en cada pasillo, las
filas en las cooperativas, el sonido retumbante de sus voces superpuestas, los timbres que
anunciaban la culminacién de las agobiantes horas de trabajo en el aula jtodo esto cambi¢!
y un dia fue el ultimo dia que vivimos esa cotidianidad que abrumaba por las
responsabilidades y el afan, pero que hoy todos afioramos.

Nuestros estudiantes ahora estarian detras de una pantalla y tendriamos que aprender
otras formas de interaccion: escucharnos sin vernos, vernos sin hablar, vernos tras una
camara, interpretar los gestos y todo aquello que ya no se dice por la intimidad que producen
las camaras, escribir por un chat para evitar compartir por un micréfono la intimidad de
nuestros hogares, etc.

Cambiamos nosotros como profesores, pues era imperante volvernos héabiles en
tecnologia para ofrecer en nuestras clases una educacion de calidad que atenuara un poco los
cambios repentinos que este escenario impredecible trajo consigo. Empezamos a pensar en
una nueva bitacora de obra para explorar en ella un sinnimero de posibilidades que nos
permitiera repensar la educacién matematica desde cualquier escenario, pues lo cierto es que
hemos ido descubriendo lo intrépidos y osados que podemos ser por la pasion y la entereza
con la que asumimos nuestra profesion.

Como investigadoras, habiamos disefiado los AA que aplicariamos en la
presencialidad con nuestros estudiantes, sin embargo, este nuevo panorama nos exigio en
términos de Skovsmose (2015) empezar a investigar 1o que no es pero pudiera ser, pues
habiamos imaginado un escenario que en la presencialidad posibilitara las interacciones
sociales entre los participantes y en consecuencia, un ambiente favorable para el desarrollo
de la competencia democratica. Ante este nuevo panorama, tuvimos que redisefiar algunas
fases de nuestros AA y con un poco de escepticismo decidimos aplicarlos de manera virtual.
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En palabras de Skovsmose (2015), empezamos a construir una nueva realidad para trabajar
sobre ella.

Como se menciono en el primer capitulo —Ver descripcion de la metodologia—
Skovsmose & Borba (2004) y Vithal (2000) han resaltado tres tipos de situaciones que
posibilitan la investigacion critica en el campo de la educacion matematica, a saber; situacion
actual o real —SA—, situacion dispuesta o arreglada —SD—, y situacion imaginada o
hipotética —SI—. La consideracion de los tres tipos de situaciones en el proceso permite un
panorama de posibilidades en la investigacion y cada una de ellas dan cuenta del estado
inicial —SA—, de lo que se espera como posibilidades y alternativas -SI- y de la
organizacion practica y planificacion —SD— para alcanzar dicha situacion imaginada o
hipotética. La conexion entre estas tres situaciones se convierte en el hilo conductor desde
los objetivos y hasta los resultados de la investigacion.

Parte de nuestra situacion actual corresponde a la narracién con la que hemos
empezado este capitulo, pues habiamos imaginado un escenario totalmente diferente, pero
dada la virtualidad, tuvimos que afrontar una nueva situacion donde nuestros alumnos
estarian como asistentes desde una presencialidad remota. Ahora tendriamos una situacion
dispuesta con unas condiciones de virtualidad que nos desconfigura un poco nuestro
panorama imaginado inicialmente y que nos exige replantear diversos aspectos de nuestros
AA para posibilitar un ambiente favorable que propicie el desarrollo de la competencia
democrética a pesar de las vicisitudes. Por ultimo, nuestra situacion imaginada tiene que ver
con las expectativas de que pudiésemos desarrollar los AA y que fuese una experiencia
fructifera para la investigacion.

Fue asi como terminamos investigando lo que no es pero pudiese ser (Skovsmose,
2015) y a su paso, fuimos construyendo los datos a partir del trabajo de campo realizado,
ampliando la informacion a través de las entre-vistas para triangular la informacion, y fue la
imaginacion pedagogica narrada por Skovsmose, la que nos permitid una mayor
comprension e interpretacion del abanico de posibilidades y alternativas para re disefiar
nuevos AA a partir de los retos y desafios de esta primera experiencia.

En el marco de la investigacion critica, y guiadas por los aportes teoricos de
Skovsmose (2015)% en cuanto a investigar lo que no es, pero pudiera ser, y Skovsmose &
Borba (2004) y Vithal (2000) en cuanto a los tres tipos de situaciones en la investigacion —
descritos antes— realizamos el analisis de los fragmentos susceptibles para nuestra
investigacion. Claramente referenciamos a Valero & Skovsmose (2012) para el analisis de

15 Este tipo de analisis en la investigacion narrado por Skovsmose incluye el analisis de preguntas y
situaciones hipotéticas subyacentes al confrontar el trabajo de campo realizado con lo que hubiese
sucedido con algunos factores variables, como por ejemplo: ;Qué hubiese sucedido si el tipo de preguntas
sugeridas por el profesor no hubiesen sido las utilizadas, sino otras?, las posibles respuestas de los
alumnos. Todo ello se torna importante para pensar en la manera de redisefiar nuevos AA a partir de la
experiencia de la actual investigacion.

42



las nociones caracteristicas de la democracia como formas de participacion, a saber, co
flexion, deliberacion, transformacion, colectividad; Skovsmose (1997) para el analisis de la
competencia democratica a partir de las nociones de alfabetizacion matematica y
conocimiento reflexivo; Skovsmose (1999) para el analisis de la relacion democracia y
educacion; tomamos elementos del trabajo realizado por Gutstein (2006) en cuanto a la
pedagogia para la justicia social y Freire (1970). Por altimo, tomamos como referente
teorico, el enfoque multimodal descrito por Boistrup (2007), pues se considera una categoria
emergente en el que, dadas las condiciones de virtualidad, se hace necesaria la interpretacion
dentro de un lenguaje social semidtico en el que la comunicacion incluye todos los modos,
es decir, habla, escritura, gestos e imégenes.

3.1.  Herramientas, datos y categorizacion

Para el andlisis de los datos, consideramos necesario tener una transcripcién de los
AA desarrollados. Luego de consultar varias herramientas que nos permitiera hacer una
transcripcion eficaz, encontramos algunos impedimentos relacionados con la calidad de
nuestros audios, ademas de la imposibilidad de conseguir una transcripcién auténtica y
que nos permitiera conocer los tiempos de las intervenciones, asi como el nombre de cada
interlocutor. Finalmente, utilizamos la aplicacion Speechnotes que facilito el proceso de
transcripcion mediante el dictado por voz y manualmente la transcripcion de los tiempos
de las intervenciones. Aunque un poco dispendioso, conseguimos la transcripcion de las
seis sesiones realizadas y a su vez el software nos permitia ir grabando los comentarios,
detalles e ideas que iban surgiendo al observar los videos. Este ejercicio se constituye en
un primer andlisis para el proceso de categorizacién y analisis que vino después, ademas
de aportar ideas para las entre-vistas que permitirian la triangulacién de la informacion.

Los AA se desarrollaron en seis sesiones. Cada sesion tuvo una duracion
aproximada de 1 hora y 50 minutos. La primera sesién fue una fase de sensibilizacion y
aproximacion a la problemaética, en donde se presenta un marco general sobre los efectos
adversos en la salud por el consumo excesivo de productos azucarados. Los estudiantes
deciden sobre qué tematicas profundizar su investigacion. En la segunda sesion, los
estudiantes presentan los reportes de sus investigaciones y se hace una actividad
experimental con productos que ellos tienen dispuestos para la clase, y observan de manera
visual la cantidad de azUcar real contenido en cada paquete. En la tercera sesion, los
estudiantes calculan las calorias y cantidad de azlcar en gramos de su propia dieta de un
dia (llevan a la sesion un registro de desayuno, almuerzo y cena) con el fin de comparar
su consumo en gramos de un dia con el dato de la OMS con relacion al maximo consumo
diario permitido y recomendado. En la cuarta sesion, exploran las formulas de la tasa de
metabolismo basal, indice de cintura cadera, e indice de masa corporal, y por grupos
trabajan en el disefio de una dieta para sugerir a poblaciones de diversas caracteristicas
(talla, peso, sexo, actividad fisica, edad). Tras conocer los resultados de una encuesta, ven
la necesidad de recomendar a sus comparieros de noveno, una dieta saludable. En la quinta
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sesion, cada grupo socializa el trabajo realizado en la sesién anterior. En la sexta sesion
presentan las producciones que cada estudiante hizo para impactar a su comunidad mas
cercana tras el reconocimiento y comprension de la problemaética.

Las investigadoras participamos como observadores participantes y orientamos el
trabajo realizado. Como objetivo principal de este trabajo, claramente la primera categoria
de analisis la constituye la competencia democratica y dentro de ella el propdsito fue el
analisis de las subcategorias denominadas: Participacion —a partir de las nociones
caracteristicas de la democracia tales como la co flexion, deliberacién, transformacion y
colectividad—, alfabetizacion matematica y dentro de ella, las subcategorias: conocer
matemaético, tecnoldgico y reflexivo.

La siguiente es una categoria emergente que hemos denominado enfoque
multimodal. Debido a la modalidad de presencialidad remota, se hizo necesario considerar
el enfoque multimodal por Boistrup (2007) que permitiera el estudio de todos los modos
de comunicacion desde el marco social semidtico, a saber, habla, escritura, gestos e
imagenes. Este enfoque se describe ampliamente en el anélisis respectivo.

Por ultimo, la ejecucién de los AA mediante la virtualidad nos hizo enfrentarnos a
retos y desafios como nuestra Gltima categoria. Dentro de ella, nuestro primer reto y/o
desafio lo hemos categorizado como Vulnerabilidad tecnoldgica. Dentro de ella,
analizamos las subcategorias: conectividad, y acceso y disponibilidad de equipos en casa.
Nuestro segundo reto y/o desafio lo denominamos: El hogar: Un nuevo escenario para la
educacion. Nuestro tercer reto y/o desafio lo hemos denominado: Evaluacion vs
virtualidad: Un reto para la exploracion de todos sus verbos en la tercera persona del
plural.

Cabe mencionar que varias de las dificultades que presentamos en la ejecucion de
los AA, estan relacionadas con los retos y desafios mencionados antes, sin embargo, a
pesar de las vicisitudes, la experiencia nos dejo ver el abanico de posibilidades
inexploradas que tenemos los profesores para los procesos educativos, y antes que una
limitacion, debemos ahondar por las formas de enfrentar los retos que van surgiendo.

3.2.  Competencia democratica

3.2.1.  Participacion

En el marco de la relacion educacién matematica y ciudadania, hemos establecido
gue una de las formas de caracterizar el desarrollo de la competencia democratica es el
reconocer en las interacciones de nuestros estudiantes, las nociones caracteristicas de la
participacion democratica como una accion politica abierta, correspondientes a la
colectividad, transformacion, deliberacion y coflexion (Skovsmose y Valero, 2012).
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Con anterioridad, definimos cada una de estas cuatro nociones, sin embargo, las
retomamos para reconocer qué aspectos de cada una pretendemos encontrar en las
interacciones dadas por nuestros estudiantes en el desarrollo de los AA.

Skovsmose y Valero (2012) al considerar la democracia en la esfera de las
interacciones sociales como una accion politica abierta, identifican cuatro caracteristicas
diferentes enmarcadas en el contexto social. Es asi, que la nocion de colectividad es una
caracteristica inherente en el desarrollo de la democracia entendida desde esta perspectiva.
Para estos dos autores la nocion de colectividad se refiere a crear esa conciencia de la
necesidad de cooperar para tomar decisiones y generar condiciones de vida apropiadas
paratodos (p. 14). En el desarrollo de los AA, se espera que los estudiantes tomen acciones
colectivas al momento de tomar decisiones en la comprension de la problematica, en la
propuesta de solucién y divulgacion de lo aprendido, generando un cambio de perspectiva
en cuanto al consumo saludable.

Respecto a la nocion de coflexion, Skovsmose y Valero (2012), la definen como
esa accion en la que colectivamente se consideran los pensamientos, acciones y
experiencias vividas como parte de un esfuerzo colectivo, adoptando a su vez una posicion
critica hacia la actividad realizada (p. 14). Se espera en consecuencia que los estudiantes
colectivamente a partir de la experiencia vivida, logren tomar una posicion critica que dé
cuenta de una conciencia reflexiva —coflexion— en cuanto a la problematica del consumo
elevado de azlcar.

La nocion de deliberacion para Skovsmose y Valero (2012) corresponde al
proceso comunicativo mediante el cual las personas consideran atentamente tres aspectos:
primero, las razones o falta de razones para las opiniones preliminares y juicios previos a
una conclusién; segundo, los pros y los contras de las decisiones antes de realizarse; y los
beneficios y pérdidas de un plan de accidn antes de ejecutarse 0 comprometerse a este. Es
un dialogo social en el que la gente se compromete en la formulacion de problemas, toma
decisiones y procesos de resolucion de problemas (p. 15). Esperamos en consecuencia que
nuestros estudiantes logren comprender la problematica del consumo de azlcar y sus
implicaciones; que cuestionen el alto nivel de azlcar de ciertos productos industriales; que
reconozcan la cantidad de azlcar que en promedio consumen en un dia; y que sugieran
una alimentacion saludable para un grupo de compafieros del grado noveno.

Finalmente, la nocion de transformacion hace referencia a la capacidad de generar
acciones colectivas para mejorar las condiciones de vida de todos los miembros de una
sociedad en general, reconociendo lo que falta y comprometiéndose en llevar a cabo eso
que falta (Skovsmose y Valero, 2012, p. 14). Esperamos que los estudiantes logren
cambiar su percepcidn sobre el consumo del azlcar, hagan propuestas de dietas saludables,
divulguen la informacion y si es posible logren impactar en sus habitos alimenticios.

Iniciamos el reconocimiento de los fragmentos correspondientes a estas nociones
caracteristicas de la participacion democratica, sefialando en las transcripciones de los

45



videos, las intervenciones de nuestros estudiantes y las nuestras. Desde un panorama
general, reconocimos nueve momentos relevantes que se presentardn en orden
cronoldgico, para dar cuenta de dichas interacciones y la manera en cdmo se constituye la
participacion democrética al cabo de las sesiones realizadas.

MOMENTO 1. Escepticismo, conciencia y transformacion

La ejecucion de los AA inicia con la proyeccion de dos videos que permiten
observar el tipo de productos que los estudiantes compran en la cooperativa de la
Institucion. Esta sesion, tuvo por objeto la concientizacion y sensibilizacion hacia la
problematica. Ademas, pretendia presentar de manera general el contexto de la situacion
social con base en el consumo del azlcar y despertar la expectacion por parte de ellos, lo
que permitio que pudiesen elegir el tema de interés sobre el que querian profundizar a
partir del marco propuesto por Barbosa (2004), con relacion al tipo de interacciones que
pueden surgir. Culminados los videos, se generan intervenciones sobre los productos que
mas compran los estudiantes y se empieza a identificar las caracteristicas comunes de este
tipo de alimentos.

De esta primera didlogo, seleccionamos nuestro primer fragmento, pues aunque
sabiamos del reto que tendriamos al hacerles ver cercano un problema latente en la
sociedad de consumo que vivimos hoy —pero poco reconocido por los jovenes—, no
Ilegamos a pensar sobre cuales pudieran llegar a ser las razones por las que manifestarian
algun tipo de resistencia o escepticismo con relacion a la problematica. Este fragmento
también se presenta con el fin de mostrar en un orden cronolégico, la manera en que va
sucediendo una transformacién en sus conciencias a partir del papel que juega el
conocimiento y en especial, el conocimiento reflexivo dado por la alfabetizacion
matematica. A continuacion, presentamos el primer fragmento que surge por la discusion
de los productos que consumen en el video:

Sebastian: Pues digamos que si es en el caso de salud nosotros los jovenes estamos
acostumbrados a comer muchas galguerias, muchas galletas y lo que pasa es que no
podemos comer algo mejor porque ya los precios de la cafeteria son muy altos para
comprarlos y hay personas que son por decirlo asi “muy escasas de economia” que no
pueden comprar lo mismo y prefieren galguerias y cosas asi.

Alejandro: Exacto. Ademas, yo creo que en un colegio donde se pusieran a vender cosas
saludables, yo creo que no las venderian, porque en un colegio todos los nifios y jévenes
siempre tiran a comer puras galguerias, dulces.

Mario: Profe Yo creo que donde quisieran comer cosas saludables igual no podrian porque
el colegio no lo proporciona. No hay, no hay alimentos asi saludables, o asi como lo dice
Sebastian, son muy caros.

Valentina: Yo creo que también es porque la forma de consumir hace que el colegio también
compre o0 venda este tipo de productos que no sean saludables. Pero tiene también razén
Sebastian, la tendencia de los nifios y jovenes es a consumir este tipo de productos porque
quizas es lo mas econémico.

Sebastian: Y también digamos que nosotros consumimos ese tipo de alimentos porque no
tenemos esa cultura de comer saludable. Nosotros siempre pedimos son galguerias pedimos
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paquetes, nunca pedimos una manzana por ejemplo, porque a nosotros el mundo nos hace
ver que las galguerias y lo mas comercial es lo mas bueno.

Prof. Yolanda: ¢(Qué no comprarian?

Alejandro: No sé profe por ejemplo como una comida saludable que yo creo que donde la
pusieran nadie la compraria, por ejemplo ensalada y no ensalada de fruta sino como
ensalada de vegetales

Prof. Yolanda: ¢ Qué cosas saludables estan vendiendo en la cafeteria? Ensalada de frutas...
Angel: sandwich [Alejandro y Mario aprueban con la cabeza]

Prof. Yolanda: ¢El sandwich estara entre esas cosas saludables? ¢Entre esos alimentos
saludables? [Silencio]

Alejandro: Profe el Gatorade

Prof. Yolanda: ¢ Es saludable? [Risa, Alejandro y Mario asienten con la cabeza]

Fragmento 1. Dialogo a partir de la proyeccion de los videos del consumo de productos en la
cooperativa del Colegio

En este didlogo surgen aspectos importantes, pues hay una conciencia de que lo
gue compran los estudiantes es lo que vende la cafeteria de la institucion, pero ademas,
los estudiantes manifiestan en repetidas ocasiones que los hébitos de consumo y
preferencias de los jovenes estan inclinadas a este tipo de productos. Cabe resaltar que
muchos de ellos no compran en la cafeteria de la Institucion, pero llevan desde sus casas
este mismo tipo de productos. Por un lado, una justificacién de su consumo es por la oferta
y demanda en la cafeteria, por otro lado, los habitos de consumo desde sus hogares. En
estas intervenciones también surgen diversas manifestaciones de indiferencia con relacion
al dafio que puedan causar estos productos con altos niveles de azucar, con comentarios
como el de Angel cuando dice que: “no creo que este tipo de productos nos hagan dafio
a nosotros tan jovenes, si no, no los venderian” (Angel Castafieda, estudiante 9°). Esta
intervencion retoma fuerza mas adelante, luego de ver los dos videos posteriores.

La siguiente parte corresponde a la proyeccion de dos videos que hablan sobre el
consumo del azlicar y la manera en que afecta en nuestro organismo®®; el tipo de productos
que se ofertan con la etiqueta “bajos en grasa” los cudles tienen cantidades bastante
significativas de azucar; y la influencia que tienen los medios de comunicacion y las
industrias para ofertar estos productos?’.

Como se menciond antes, esta fase tiene como objetivo el acercamiento a la
problemaética a partir de la comprension de los efectos del azlcar en el organismo, pues es
el medio fundamental para el desarrollo de la competencia democrética en las siguientes
fases. En un primer momento, presentamos un video que explica como el azcar describe
una clase de moléculas llamadas hidratos de carbono que se encuentra en una amplia
variedad de comidas y bebidas. Suele aparecer en las etiquetas como: glucosa, fructosa,
sacarosa, maltosa, lactosa, dextrosa y almidon. Se afiade a diversos productos, incluso a

16 Este video puede encontrarse en: https://www.youtube.com/watch?v=lagowvVjzNY

17 Este video puede encontrarse en:

https://www.youtube.com/watch?v=Vug7Mb6eadM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=t9IcPOOItIY &feature=youtu.be
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aquellos que no imaginamos como las salsas, el yogurt, las frutas desecadas, las aguas de
sabores y las barras de granola (més adelante, podré observarse en la presentacion de la
encuesta, el poco desconocimiento que hay con relacion a los productos que contienen
azucar y las formas en que aparecen en las etiquetas —ver momento 3 de la categoria
Alfabetizacion matemaética y Figura 37 del Anexo 8). El video explica como el azlcar
activa los receptores de lo dulce a través de las papilas gustativas quienes envian una sefial
al tronco cerebral, especialmente en la corteza cerebral que es donde se reconocen los
diferentes sabores (amargo, salado umami, dulce) por lo que desde alli se activa el sistema
de recompensa en el cerebro. El cuerpo empieza a tener una sensacion de deseo y aumento
de tolerancia al azucar. En el estomago sucede algo similar, pues también hay receptores
que avisan al cerebro si el cuerpo esta lleno o si el cuerpo deberia producir mas insulina
para contrarrestar el azlcar extra que estamos comiendo. La dopamina juega un papel
importante como quimico neurotransmisor que hace parte del sistema de recompensa pues
lleva al cuerpo a buscar nuevamente el estimulo que produce, en este caso lo dulce. De
igual forma, el azcar provoca liberacién de dopamina. Si uno come demasiado azUcar, la
respuesta de la dopamina no se nivela y comer azlcar seguira siendo recompensado. Con
respecto a los distintos tipos de azucar, el video explica que cada uno es Unico, pero cada
vez que consumimos cualquiera de ellos, se activa un efecto domind en el cerebro que
dispara un sentimiento gratificante produciendo una actividad frenética que puede llegar
a tener efectos adictivos en el cerebro.

Con relacion a la segunda parte, los videos que se presentan seguidos muestran la
esperanza de vida de los nifios estadounidenses que curiosamente ya no es mayor que la
de sus padres por casos de obesidad y diabetes tipo Il, ademas de enfermedades del
corazon. El video tiene por objeto mostrar a través de una situacion alarmante “Uno de
cada tres adultos es obeso, no con sobrepeso sino obeso”, una problematica que podria
atenderse mediante consumidores educados que tomen mejores decisiones. Una de las
cuestiones que se presentan es: Pero si el azicar ha estado desde siempre, ¢qué cambid
que hace que ahora nos enfermemos mas? y la respuesta a dicha cuestion es que aumentd
draméticamente la cantidad de fructosa que consumimos. La fructosa es eso dulce del
azucar. La leptina en el cerebro se encarga de enviar sefiales de que se ha comido
suficiente, pero el azucar contenido en algunas comidas y bebidas hace que al cerebro le
cueste reconocer la leptina por lo que el cuerpo tiene la sensacion de tener hambre todo el
tiempo y terminamos comiendo de mas. El pancreas produce insulina que regula el aztcar
en la sangre, mientras mas azucar haya en la sangre, mas tiene que trabajar el pancreas. El
jarabe de maiz de alta fructosa esta siendo afiadido a comida que jamas tenia azlcar antes.
Un estudio comprob6 que el 80% de los productos alimenticios contienen azlcar afiadida.
Los consumidores educados pueden cambiar parte de las consecuencias tomando mejores
decisiones en el consumo.

Para culminar esta fase, la segunda parte del video muestra como los productos
etiquetados como “bajos en grasa” son mas perjudiciales para la salud por ser los que
tienen mas cantidades de azucar afiadida y el papel que juegan los medios de comunicacion
y las industrias azucareras.
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A partir de la observacion de los videos se desarrolla una discusion tras la
interpretacion que los estudiantes tienen del contenido presentado en dichos videos,
ademas de la presentacion que realizan las docentes. La participacion va dando forma a
procesos de coflexion y deliberacion y el didlogo permite afianzar las comprensiones en
los estudiantes con relacion a la tematica. En la presentacion que realizan las docentes se
condensan no solo las ideas que surgen de los estudiantes tras la observacion de los videos,
sino apuntes importantes que son resultado de la investigacion que realizamos
previamente en la elaboracion de la propuesta. Algunos de los apuntes que se desarrollan
en la discusion y guiados por las docentes son: como el azucar activa los receptores en el
estomago para activar el sistema de recompensa; como los altos contenidos de azucar
afecta los nervios, los vasos sanguineos, y algunos érganos vitales, por ejemplo, el ojo
pierde la capacidad de enfocar; como el azlcar inhibe la absorcion de minerales; el azicar
provoca una pérdida excesiva de fluidos; los altos niveles de azlcares evitan que la glucosa
ingrese a las células cerebrales por lo que el cerebro presenta dificultades para obtener
energia lo que afecta la velocidad del pensamiento y toma de decisiones; el organismo
estd méas propenso a adquirir enfermedades infecciosas pues el azucar en el organismo
crea un ambiente favorable para el crecimiento de hongos y bacterias; el cuerpo se siente
cansado, pues no puede almacenar y absorber la glucosa adecuada, entonces la energia es
usada de manera ineficiente; el azGcar también bloquea los receptores de la funcion
cognitiva encargada de la memoria y el aprendizaje.

La descripcion anterior se realiza para acercar al lector a la experiencia que se llevo
a cabo con los estudiantes, que trae de fondo un acercamiento focalizado y teorizado por
varias fuentes y recursos que constituyeron la experiencia previa de las investigadoras en
el proceso del disefio del AA. Todo ello, evoco didlogos y reflexiones en torno a la
tematica del azOcar y que han quedado condensadas en las transcripciones de la
experiencia. Sin embargo, a continuacion, se muestran los fragmentos que para nosotras
se convierten en susceptibles de analisis pues son los que finalmente van mostrando el
desarrollo de la competencia democratica a través de la participacion colectiva.

Para empezar esta parte del AA y con base en la intervencion aislada de Angel, se
les hace la siguiente pregunta a los estudiantes:

Prof. Camila: ¢Por qué creen ustedes que nos enfermamos?, ¢Cuéles serian todas las
razones por las que nos enfermamos?

Valentina: Por no comer tan saludable y comer tanta azlicar

Angel: Puede ser el clima, por la comida también

Sebastian: Sistemas de defensa bajos

[La profesora va aprobando cada comentario y Alejandro y Mario hablan entre ellos]
Alejandro: Porque no nos cuidamos

Mario: Por la falta de actividad fisica

Valentina: Por comer mucha azucar. Creo que todo lo que estamos acostumbrados a comer,
nos podria hacer dafio y no lo sabemos.

Prof. Camila: Si Valentina, para alla vamos. Entonces, ¢Parece que hay una relacion de
implicacién entre la enfermedad y lo que comemos, cierto? Pero nosotros siempre hemos
escuchado que hay como una predisposicion genética a que nos enfermemos si nuestros
abuelos o padres han sufrido una enfermedad. Sin embargo, varias investigaciones nos
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muestran que a pesar de que hay esa predisposicion genética por esos antecedentes, también
hay otras variables como las que ustedes acaban de mencionar, y son variables que pueden
hacer que cambie esa predisposicion genética. Tienen que ver con todo lo que mencionaron
ustedes: la actividad fisica, los estilos de vida, los factores dietéticos....

Alejandro: Pero yo creo que también uno se puede enfermar por no comer, ¢no?
Valentina: Claro que si, por no comer, 0 por excesos, 0 porque de pronto no comemos
suficientes nutrientes que el cuerpo necesita.

Sebastian: Entonces con eso podriamos decir que todo tiene que estar en un balance.

Prof. Camila: Exactamente. Eso es lo que queremos estudiar con ustedes en estas sesiones,
cdmo es que tiene que ser la alimentacion para que no nos enfermamos y como es que todos
podemos participar democraticay colectivamente para comprender esta problematica, pues
no siempre heredamos enfermedades, como lo mencioné Sebastian heredamos habitos
alimenticios y de consumo y estilos de vida que la sociedad nos ha mostrado como normales,
y han sido establecidos como correctos. Por ello resultamos teniendo las mismas
enfermedades que nuestros antepasados a corto o largo plazo. El aporte de Sebastian fue
fundamental.

Prof. Yolanda: Quiero recalcar eso que acaba de decir la profe Camila, pues son habitos
que nos ha inculcado la sociedad. Como lo dijo Sebastian todos los jovenes estan
caracterizados por consumir galguerias. ¢Se dieron cuenta en el video que era lo que mas
compraban?

Mario y Alejandro: Chicle

Sebastian: Chicles y galletas

Angel: Barras de chocolate

Prof. Yolanda: La barra de chocolate gol y las glacitas. Era lo que méas pedian. Glacitas y
gol, Glacitas y gol. Entonces puede ser una tendencia que se ha dado

Sebastian: Porque es mas barato

Prof. Yolanda: Si, puede ser. [risa] porque es lo mas barato, pero tal vez puede haber algo
barato y saludable. Y ustedes no van por eso porque hay otros factores que inciden.

[ Se proyectan los videos]

Fragmento 2. Dialogo en torno a los factores asociados a la enfermedad

Luego de la proyeccion de los videos, seleccionamos nuestro tercer y dltimo
fragmento de este primer momento, pues hay una notoria conciencia —que va dando
forma a las nociones de colectividad y coflexion— con relacion a los efectos que tiene en
el organismo el consumo de estos productos y las razones por las cuéles tenemos la
sensacion de querer consumirlos de manera constante y descontrolada. A continuacion
mostramos el fragmento 3 de las interacciones que surgen tras la observacion del video:

Prof. Camila: Algunos datos importantes que vimos es que el azlcar activa algunos
receptores en el estbmago y este envia sefiales al cerebro y por eso es que nos preguntamos,
¢Sera que como otro poquito mas?, ¢Un pedazo més de torta?, ¢Otro poquito de helado? Y
se activa ese sistema de recompensa en nuestro cerebro.

Sebastian: Pues a mi me llamé también la atencidn que el azlcar puede actuar como casi
lo mismo que como una droga, que puede tener ese mismo efecto solo que no tan potente,
como si el padre de las drogas fuera el azlcar. jImpresionante!

Angel: Desde pequefiitos nos estan inculcando basicamente ser adictos al azdcar, por
decirlo asi, lo que nos dan y nos muestran es azlcar y azucar. Lo que quieren que comamos
es lo que muestran también los medios de comunicacion.
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Prof. Camila: Ahora que lo mencionas Angel y a propésito de lo que decia Sebastian, que
la sociedad nos ha impuesto esos habitos de consumo.

Franklin: Los medios tecnoldgicos, publicidad, todo lo que tiene que ver con eso,
inculcando a comer asi

Sebastian: Y ademas nos damos cuenta porque estd de moda, t0 ves que las personas se
estan comiendo un bon bon bum y te dan ganas de comer, o si es una galleta, una galleta.
Prof. Yolanda: Importante lo que dijo Angel, los medios de comunicacion y todas las redes
pues es por ese medio que llegan a todos los jovenes esa informacion de consumir este tipo
de productos.

Mario: Profe y con relacion también a la adiccion que causan algunos productos, un
ejemplo es el Speed Max. Pues es una bebida que usted toma y quiere tomar masy masy a
los jovenes creo que también les pasa eso. Y uno gasta mucha plata en eso.

Angel: O sea yo ya sabia, pero pues sabiéndolo aun asi, todo el mundo, la mayoria de los
que estamos aqui presentes vamos a volver a comer azlcar igualmente después de ver esto.
La gente siempre.... nunca aprende basicamente.

Sebastian: Eso es como el gobierno siempre cogemos a los mismos

Alejandro: Profe, ¢pero es que el azlicar también es necesaria para el cuerpo, no?

Por ejemplo si alguien no vuelve a comer azucar también se va a poner mal

Sebastian: El problema es que cuando usted tiene un exceso de algo, o un déficit de algo,
eso se convierte en algo muy grave. La idea es tener esa balanza.

Sara: Un equilibrio, ¢no?

Kevin: Un equilibrio como dice Sara

Sebastian: como el Yiny el yang

Prof. Yolanda: Si, tienen toda la razén ese desconocimiento como lo decia Angel, toda la
vida, nosotros lo sabemos pero aun sabiéndolo seguimos en lo mismo y puede que aqui lo
trabajemos y después sigan en lo mismo. Pero la idea es que no, o por lo menos no de la
misma forma. Tenemos que saber cual es ese nivel qué necesita mi cuerpo y la idea es aqui
identificarlo. Ustedes dicen que esto no parece clase de matematicas pero tendran que usar
ciertos elementos de matematicas para poder identificar esto.

Fragmento 3. Dialogo a partir de la proyeccion de los videos con relacion a los efectos del azlicar
en el organismo

En este ultimo fragmento puede notarse que, tras la observacion del video, hay una
conciencia sobre los efectos del azlcar en el organismo, pues lo relacionan como una
droga que incita a un consumo permanente y constante de este tipo de productos. Sin
embargo, el comentario que hace Angel muestra que aln persiste un escepticismo
marcado, por ello, la profesora Yolanda intenta intervenir aprobando las intervenciones
de los compafieros, y manifiesta que el propdsito es lograr un equilibrio y comprender los
niveles de azlcar que necesita cada cuerpo para tener una conciencia —a partir de la
reflexion colectiva: coflexibn—, y poder de decision en el que las matematicas se
constituyen en un medio fundamental para dicha comprension. En esta fase de ejecucion
de los AA no logramos aun tener la participacion de todos los estudiantes, y aunque
muestran disposicion y atencion con relacion a lo presentado, no participan con
espontaneidad.
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Con base en las ideas expuestas por Skovsmose (1999), consideramos que esta
primera fase es fundamental pues desde la puesta en marcha de nuestros AA, se hace
indispensable que los estudiantes encuentren significado a la experiencia que realicemos
con ellos, pues en palabras de este autor “quienes aprenden son personas actuantes y una
accion no puede tener lugar sin un razonamiento” (Skovsmose, 1999, p. 103).

En otras palabras, el significado que le den a lo vivido es importante para que
puedan apropiarse de un lenguaje acerca de lo que se realice en la experiencia. Un
escenario donde se pueda negociar el significado, donde los estudiantes participen
activamente y se sientan en la libertad de desarrollar habilidades matematicas y no
matematicas, pero fundamentalmente, un escenario donde puedan hacer matematicas aun
cuando no sientan que estan haciendo matematicas (p. 104).

Con relacion al lenguaje del cual pueden apropiarse los estudiantes tras el
significado que asignan al proceso educativo, Skovsmose (1999) afirma que:

El significado educativo se asocia con un metalenguaje y con las posibilidades de discutir
direcciones alternativas para el proceso. Por lo tanto, es importante que los nifios puedan
apropiarse no solo del contenido que se va a aprender, sino también del metalenguaje sobre
qué se va a aprender y para qué proposito. [...] capten un significado y tengan la posibilidad
de negociar ese significado (p. 103).

Con base en la cita anterior, resaltamos la importancia de un AA con condiciones
favorables para el desarrollo de la participacion democratica. Un escenario educativo en
el que la sensibilizacion a la problematica propicia el involucramiento y la participacion a
través de la toma de conciencia, pero ello sin duda sucede cuando los participantes asignan
significado y comprension, cuando se sienten participes y actuantes en la negociacion de
dichos significados, pues asi empiezan a edificar las bases sobre las cuales es posible el
desarrollo de la competencia democratica, la criticidad y la participacion. Ese fue entonces
nuestro objetivo, en repensar constantemente nuestras proximas fases para que hubiese un
involucramiento total de ellos. Los resultados en la apropiacién de nociones caracteristicas
de la democracia, las iremos mostrando cronoldgicamente en las siguientes paginas.
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MOMENTO 2. ;Y qué hay del sistema capitalista?

El ejercicio de [...] pensar el conocimiento, de
pensar el porqué de las cosas, el para qué, el como,
0 el a favor de qué, de quién, contra qué, o contra
quién, son exigencias fundamentales de una
educacion democratica que esté a la altura de los
desafios de nuestro tiempo.

Paulo Freire!®

Sebastian: Digamos que para mi lo que me parecié muy impresionante e impactante es que
por el sistema capitalista en el que estamos, es un sistema donde si ti no tienes més tu te
mueres, y hacen lo que sea para conseguir sus bienes sin importar el costo. Por ejemplo lo
que se rumoraba del Covid 19 como un virus nuevo. ¢ Cual es mi punto? Se aprovechan para
sacar todo tipo de cosas, cobran por las vacunas, tapaboca, y los paises potentes en
economia se pueden beneficiar, a partir de las necesidades y crisis del resto del mundo. Por
eso estoy de acuerdo con Anonymous [risas]

Daniela: Anonymous?

Sebastian: Si, es un grupo de hackers que hackean todo lo que se puede tocar.

Prof. Yolanda: Y eso con respecto al tema que estamos hablando, ¢ Cémo se relaciona?
Sebastian: Para mi digamos que es un sistema mas como de protesta, el problema es que
COMO nosotros sSomos tan sumisos y estamos acostumbrados a seguir érdenes sin cuestionar,
para mi lo que hace este grupo es que muestra la verdad pero en una manera de justicia. No
estoy diciendo que no estd mal lo que hacen, porque igual espian a la gente, y es un dilema
muy grave, pero también muestran en realidad qué gobierno nos esta controlando, qué
sistema es el que nosotros estamos apoyando entre comillas.

Angel: No solo el gobierno, también las compaiiias y controlan demasiado, necesitan ganar
mas plata y con eso lo que hacen es comprar lo que necesitan comprar para beneficiarse
ellos. Los que estamos grave SOmos nosotros.

Sebastian: Por eso, estamos en un sistema capitalista donde si no tienes plata no te respetan.
Si td vas a un hospital y estas enfermo y estas que te mueres, ves que no hay suficientes sillas,
0 por lo menos para ti. Pero si te vas a un hospital del Norte y tienes plata, todo el mundo
te atiende. Te tratan como un principe.

Prof. Yolanda: Hay muchas cosas que inciden en eso como dicen ustedes, incide el gobierno,
las empresas que estan asociadas a este gobierno, los habitos que tenemos, y tantas cosas
gue han dicho que se asocian a este problema que estamos tratando.

Alejandro: Si profe. Parece que necesitaran gente enferma.

Prof. Camila: Como ustedes lo han dicho, parece que el negocio fuera que haya gente
enferma y el negocio es tratar la enfermedad y no ocuparnos en tratar de evitarla. Pues si
es una realidad que pareciera que con ello se beneficiaran las Industrias farmacéuticas de
la compra de medicamentos para tratar gente enferma.

Prof. Camila: Unos datos importantes es que a nivel mundo hay aproximadamente
3157000.000 de personas con diabetes. Y que cada vez hay que invertir mas en medicamentos
para tratar a personas enfermas. Ademas enfermedades como la diabetes, el cancer, las
cardiopatias, la obesidad, son el 70% de las causas de muerte a nivel mundial. Cémo lo
decia Angel y Sebastian, el negocio es tratar esas enfermedades y no evitarlas.

18 Traduccion libre de Granero, A (2012). Pedagogia de la Indignacion: Cartas pedagégicas en un mundo
revuelto. Siglo Veintiuno Editores. Buenos Aires. p. 1-86
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Angel: En serio, parece que intentan ayudar econémica y monetariamente a esas industrias
por ejemplo la farmacéutica, pero con todo lo que vemos en los medios de comunicacion,
también nos engafian haciendo creer que algunos productos son buenos cuando nos quieren
enfermar.

[...]

José: 315°000°000 de personas dijiste profe?

Prof. Camila: Si, 315

José: Acabo de consultar aqui y en el mundo hay aproximadamente 7.700 millones de
personas. Viendolo asi, no seria muy alarmante pensar gque solo sean 315 millones, igual sé
gue es un problema que exista tanta gente enferma.

Alejandro: Ah claro, si lo comparas con los millones de personas en el mundo, parece que
no fueran tantas, pero piensa solo en el nimero de personas enfermas.

Prof. Camila: Hay que tener en cuenta también que este dato es solo de personas enfermas
de diabetes, no se estan incluyendo personas con otro tipo de enfermedades como
cardiopatias, obesidad, etc. Igual es un nimero representativo sabiendo que en los habitos
de alimentacion podria evitarse este tipo de enfermedades.

Angel: Si profe, igual es muchisima gente, y si la gente no se cuida pues cada vez seran mas.
Sebastian: Pues profe la verdad nunca pensé que fuéramos a hablar de estos temas como
tal, como si fuera mas una clase de debate por decirlo asi, como que de argumentacién, pues
yo pensaba nos ibas a decir traigan esferos, reglas, traigan calculadora y sus cuadernos.
Angel: Si, yo también pensé lo mismo

Mario: Si, yo también pensé lo mismo, todos pensamos lo mismo.

Sebastian: Pasamos de lo alimenticio a sistemas politicos, y del sistema politico al
capitalista, del capitalista a la resistencia. Fueron muchos temas pero pudimos ver que todo
de alguna manera esta conectado. Estuvo muy interesante la clase

Fragmento 4. Dialogo en torno a las razones por las que los estudiantes se sienten en estado de
vulnerabilidad.

Cuando elegimos este fragmento como uno de los momentos trascendentales en la
experiencia con este grupo de estudiantes, inevitablemente pensamos en la afirmacién de
Skovsmose (1999) cuando manifiesta que: “La educacion debe intentar ofrecer a los
estudiantes las competencias que les permitan identificar y reaccionar frente a la represion
social” (p. 34). Tal afirmacion es una especie de aforismo que nos lleva a reflexionar en
lo que hacemos desde nuestro quehacer docente para desarrollar dichas competencias en
nuestros estudiantes y de alli, la siguiente reflexion.

Las investigadoras empezamos a observar a partir de los momentos de interaccion
que, pese a que las primeras intervenciones de los estudiantes tenian un tono de
escepticismo frente a la problematica del consumo del azucar, ellos encuentran
problematicas de su contexto social que logran relacionar con la problemaética propuesta,
lo que es un factor importante, pues suscita su deseo por investigar. Como ejemplo, en
este fragmento podemos observar la postura de Sebastian cuando empieza a relacionar la
problematica con el grupo denominado Anonymous, y cuando manifiesta que: “nosotros
SOmMOs tan sumisos Yy estamos acostumbrados a seguir drdenes sin cuestionar”, 0 €l siguiente
comentario del mismo fragmento: “estamos en un sistema capitalista donde si no tienes plata
no te respetan. Si tU vas a un hospital y estas enfermo y estas que te mueres, ves que no hay
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suficientes sillas, o por lo menos para ti. Pero si te vas a un hospital del Norte y tienes plata, todo
el mundo te atiende. Te tratan como un principe”’ (Sebastian Acosta, estudiante 9°). Ciertamente,
en estos fragmentos podemos observar que hay una conexion ineludible con la pedagogia
del Oprimido de Freire (1970), y con ello, las formas de opresion que podemos identificar
en nuestra realidad actual: las desigualdades econdmicas, de poder adquisitivo, de
oportunidades laborales, en educacion, y principalmente en salud. A caso en el sistema
educacional influido por el curriculo tradicional nos hemos llegado a preguntar como
maestros ¢Qué tan vulnerables se sienten nuestros estudiantes en la sociedad para la cual
se supone que los estamos preparando? ¢De qué manera, lo que ensefiamos, los prepara
para su participacion democratica como ciudadanos? ¢ Como es que su vida académica los
prepara para enfrentar mecanismos aparentemente imperceptibles de opresion que
prevalecen en una sociedad poco democratizadora?

Son estos interrogantes los que confluyen las ideas de Paulo Freire, Eric Gutstein,
Ole Skovsmose y Paola Valero.

Mediante su pedagogia critica, Freire ha mostrado que una de las finalidades de la
educacion deberia ser preparar a los educandos para un estado de liberacion que les
permita salir de la cultura del silencio a la cual hemos sido subyugados sutilmente. Y este
hecho creemos que tiene su génesis en la educacién tradicional y de imposicién frontal.
En palabras del autor, una educacién bancaria, que ha soslayado la idea de educar para la
criticidad, y por el contrario nos ha impuesto una idea de educacion en donde el educador
es quien educa y el educando recibe la instruccidn; el educador habla y los educandos
escuchan docilmente; el educador es quien actia y los educandos son los que tienen la
ilusion de que acttan; el educador es el sujeto del proceso y los educandos son meros
objetos (Freire, 1970, p. 53). Desde esta premisa, y tomando como referente los objetivos
de la educacion planteados desde los documentos oficiales para dirigir los curriculos de
las IE en Colombia, podriamos pensar que si la educacion es la encargada de preparar a
los sujetos para su vida futura, y es a su vez, el conducto que los prepara para vivir en
sociedad, entonces gran parte de la responsabilidad la tiene la educacion. Pero
¢Responsabilidad en qué? en formar sujetos y ciudadanos criticos para su vida politica,
participativos, idoneos para construir el progreso de la sociedad, personas pensantes y que
tomen decisiones acertadas para el bien colectivo, y activos en su vida democratica como
ciudadanos. Todo ello claramente va en contraposicion con la idea de sujetos sumisos,
oprimidos y altamente manipulables.

Con base en lo anterior, estamos convencidas en la necesidad de propiciar AA que
propendan a la interdisciplinariedad, a la preparacion de los sujetos para una vida y
participacion democrética en el que la educacion se convierta en un lugar propicio para el
arraigo de valores democraticos (Valero y Skovsmose, 2012). Desde una pedagogia para
la justicia social, Gutstein (2006) resalta la importancia de un conocimiento critico que no
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solo incluye a las matematicas, sino que debe ir mas alla de ellas. Un conocimiento que
les permita a los estudiantes comprender su contexto sociopolitico para comprender los
fendmenos de su realidad (p. 203). Desde este autor, las matematicas les permiten a los
estudiantes, actuar sobre su realidad pues su comprension mediante la alfabetizacion
matematica es la que proporciona las herramientas para leer y escribir el mundo con ellas.
Como veremos mas adelante, los estudiantes en sus interacciones manifiestan la
importancia del conocimiento matematico para afrontar la circunstancia de vulnerabilidad
en la que creen encontrarse y lo susceptibles que se sienten frente a las determinaciones
de un estado politico desigual que favorece amplia e irénicamente a los de mayor poder
adquisitivo.

En el caso de Angel, quien es el estudiante que mas resistencia al cambio
demuestra desde el principio, el tipo de conversacion que se torna a medida que
avanzamos las intervenciones, se convierte en una tematica atractiva para él y en este
fragmento podemos observar la manera en que una de las caracteristicas citadas por
Skovsmose y Valero (2012), la deliberacion, se convierte en clave para hacer fluir las
interacciones de los estudiantes. Finalmente, la discusion alcanza un méaximo de
participacion pues en el marco propuesto con relacion al consumo del azucar, los
estudiantes van identificando teméticas de interés que los hacen reflexionar sobre el punto
algido de la problematica, independientemente del tema que los ha incitado a querer
investigar.

Otro aspecto importante que queremos resaltar es que el ambiente que logramos
establecer es reconocido por los estudiantes como un ambiente agradable, en el que sus
aportaciones son importantes en la medida en que pueden enriquecer la participacion. Los
estudiantes esperaban una clase tradicional de matematicas, y tanto la tematica como la
forma en que evoluciona la clase, atrae la atencion de ellos. En este momento, las
investigadoras sentimos un parte de satisfaccion pues los estudiantes han aceptado esa
invitacion de la que nos habla Skovsmose (2000), siendo ésta una oportunidad para
desplazarnos de ese paradigma del ejercicio comdn en las clases de matematicas
tradicionales, y encontrar una nueva forma de conducir a nuestros estudiantes a un AA
significativo desde el cual también podamos hacer matematicas.

En esta fase de los AA, los grupos habian identificado tematicas de interés con
relacion a lo que presentamos y discutimos colectivamente. En la siguiente figura se
presenta un diagrama relacional de las tematicas mencionadas por los estudiantes y los
temas controversiales de las participaciones. Las lineas de conexion entre las figuras
muestran la manera en que las intervenciones permiten conectar las ideas expuestas por
ellos, el hilo y coherencia que va surgiendo en la discusidn y permite observar como las
tematicas de interés que surgen estan agrupadas en tres nucleos: tematicas relacionadas
con los sistemas politicos y gobierno; tematicas relacionadas con la problematica del
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consumo del azlcar en el contexto de los estudiantes; temaéticas relacionadas con los
sistemas de salud y la conciencia y conocimiento que las personas tienen sobre la
problematica.
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Figura 4. Diagrama relacional de las teméticas abordadas por los estudiantes como base para las
investigaciones grupales.

El diagrama también permite observar como fue posible conectar diversas
tematicas aparentemente aisladas pero que finalmente convergen a la problemaética sobre
el consumo de los productos azucarados. Finalmente, también permite resumir las
intervenciones de los estudiantes con relacién a la fuerza y predominio que ejercen los
sistemas politicos y de gobierno sobre la poblacién. Sin embargo, podemos analizar como
el conocimiento en la comprension de una problematica social, traducido en palabras de
Skovsmose (2000) como la alfabetizacion, influye en que las relaciones demarcadas por
las lineas que conectan las figuras en el diagrama, tengan otra interpretacion y significado.
Tal vez una relacion de implicacion que por ejemplo explique —en el diagrama, de
adentro hacia afuera—como el conocimiento y la informacion que tengan los ciudadanos
con relacién a los efectos adversos que tiene el consumo de productos azucarados y la
informacién que los ciudadanos saben interpretar en las tablas nutricionales de los
productos que consumen, puede impedir que seamos altamente manipulables por la
informacién que nos muestran los medios de comunicacion; o por ejemplo, como el
conocimiento sobre los dafios que causan a la salud el consumo de productos azucarados
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puede evitar que nos enfermemos y asi evitar también la vulnerabilidad en atencién a la
que puede estar expuesta la poblacion menos favorecida en temas de salud. En las
interacciones con los estudiantes se discutio sobre lo que podriamos cambiar, ellos como
estudiantes, nosotras como maestras, pero con el comun denominador de ciudadanos.
Finalmente, concluimos que lo primero que podemos cambiar son nuestras decisiones y
la disposicion del acceso al conocimiento, la manera en que utilizamos el conocimiento
como una herramienta para combatir dichas problematicas sociales. Dicho por Skovsmose
(1999): la alfabetizacion matemaética se convertiria en una condicion previa para la
emancipacion social y cultural (p.29). Esto es, la manera en que colectivamente los sujetos
descubren formas para transformar sus realidades y combatir la subordinacion por medio
de la alfabetizacion. Ademas, contribuir a la creacion de condiciones mas democraticas en
la sociedad [...] la alfabetizacion matematica como la capacidad de los ciudadanos para
ejercer un control sobre las acciones de sus gobernantes (Skovsmose, 1999, XIV).

En necesario resaltar que en este momento 2, se denota con claridad las
intenciones, disposiciones y acciones por parte de los estudiantes, al momento de
apropiarse de la problematica y elegir el tema de interés a profundizar. Es por la
disposicion de un ambiente cercano, que los estudiantes deciden, actGan y participan en
su proceso de aprendizaje, que para Skovsmose (1999) hace parte de lo que Ilamamos
educacion critica.

MOMENTO 3. Tematicas de interés presentadas por los estudiantes

En la siguiente sesidn, cada grupo presenta su temética de interés. Un grupo decide
exponer sobre el reconocimiento de la informacion en las tablas nutricionales de los
productos que consumen, otro grupo expone sobre los sistemas de gobierno y la influencia
que tienen los medios de comunicacion, y el ultimo grupo expone sobre las enfermedades
derivadas del consumo de productos azucarados. Con base en el diagrama anterior —ver
figura 4 — en las exposiciones se abordan los siguientes nucleos tematicos como temas
de investigacion: sistemas de salud, conciencia y conocimiento; sistemas politicos y
gobierno. El nucleo temético con relacion a la problematica del consumo de azlcar en el
contexto y las estadisticas a nivel mundial no es abordado por los estudiantes, por lo que
las docentes hacen una presentacion general en la que se hace necesaria la lectura de
gréficas y andlisis de datos. Se realiza una actividad colectiva que permite el analisis y la
interpretacion de la informacion proporcionada por las graficas y tablas. (Este fragmento
de la sesion se describe detalladamente en la categoria Alfabetizacién matematica)

De manera asincronica, la profesora Yolanda estuvo asesorando y apoyando a los
grupos, resolviendo inquietudes para su presentacion. La primera presentacion estuvo a
cargo de Mario y de Alejandro con relacion a los tipos de azlcares existentes y como
reconocer esta informacion en las tablas nutricionales. Sin embargo, seleccionamos el
siguiente fragmento pues nos llama mucho la atencion la iniciativa que toman los dos
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estudiantes para hacer la actividad experimental de la cantidad de azucar que ellos estarian
consumiendo en un dia, luego en una semanay por ultimo, en un mes. Hacen visible a sus
compafieros la cantidad exacta interpretada desde la tabla nutricional del producto. Esta
iniciativa que toman los estudiantes, y la manera en como presentan la informacion a sus
compafieros, muestran un proceso de reflexion y concientizacion. A continuacion,
presentamos el fragmento 5 de la actividad realizada por Mario y Alejandro:

Alejandro: Pues la idea de nosotros es pues... nosotros habiamos hablado y habiamos dicho
que nos interesaba investigar también sobre el Speed Max ¢si? entonces nosotros miramos
cuénta cantidad de azucar traiay como la etiqueta dice que 12 gramos de azUcar, entonces
nosotros cogimos y medimos 12 gramos, pesamos 12 gramos entonces nosotros también
calculamos que si se toma una lata de Speed Max cada dia, a la semana cuanta azlcar seria
y después si se tomard una lata cada dia del mes cuanto azlcar seria. Nosotros tenemos la
bascula para que miren la cantidad de azucar pues fue lo que mas llamé nuestra atencion
ya que nosotros consumimos muy seguido este producto y no sabiamos lo perjudicial que
era.

Entonces [mueve la cAmara para mostrar la lata de Speed Max y sefialan tabla nutricional]
aca dice que el Speed Max trae 12 gramos de azUcar si? Entonces una lata de Speed Max
trae....

Mario: Entonces trae esta cantidad [cogen un papel con azlcar]

Alejandro: seria entonces esta cantidad de azlcar [poner papel sobre la gramera y marca
12 gramos]

Prof. Yolanda: si

Alejandro: Entonces si consumiera una lata de Speed Max cada dia a la semana seria esta
cantidad de azlcar [coge un papel con azucar y lo pone sobre la gramera] qué son 84
gramos de azucar

Mario: una por semana

Prof. Yolanda: ¢{Una por semana?

Alejandro y Mario: nooo una lata diaria durante 7 dias

Prof. Yolanda: Eso, exacto

Alejandro: y se toman una lata diaria Durante los 31 dias que tiene un mes seria esta azlcar
[pone una bolsa de azlcar sobre la gramera] qué seria mas de media libra

Franklin: jUy! en serio es toda esa azicar? Nos estamos es matando.

Alejandro: Si, ¢si ven lo que pesa?

Prof. Yolanda: Muy bien [asiente moviendo la cabeza]. Muchas gracias, Alejandro y Mario
Alejandro: ah pues también quisimos investigar sobre la cantidad diaria de azucar
recomendada por la organizacién mundial de la Salud. Deberian ser 25 g diarios, 0 entre
25y 50 g, entonces si se tomaran 2 latas de Speed Max al dia ya pasaria como el limite
azlcar permitida.

Mario: Ponemos el ejemplo de dos latas al dia por nuestra experiencia.

Prof. Yolanda: y cuantas se toma Mario [risas]

Alejandro: Nosotros nos tomébamos dos latas diarias

Prof. Yolanda: jAh! ¢Nos tomabamos? ¢Si ven? jYa nos tomabamos!

Prof. Camila: ya es en pasado (risas)

Prof. Yolanda: jAh listo! perfecto, me parece muy chévere lo que hicieron. ¢Algo mas que
aportar o hasta ahi? Pero muy bien, excelente

Prof. Camila: El recurso que utiliz6 Alejandro y Mario para que nosotros pudiéramos
comprender visualmente cuantos gramos tiene cada lata de Speed Max fue muy importante
porque yo creo que nosotros leemos una tabla nutricional y vemos que dice 12 gramos y
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puede no quedar claro, pero poderlo representar con la gramera visualmente hace que nos
alarmemos un poquito ¢ cierto? ¢en serio toda esa cantidad de azlcar me estoy tomando?
Sebastian: es muy interesante lo que hicieron, muy dinamico. Yo tampoco sabia todo eso y
mucho menos pensé que se iban a poner a pesar.

Victor: Deberiamos pesar todos los productos que consumimos para concientizarnos. Yo
también estoy sorprendido.

Sara: Si muchachos, muy interesante lo que hicieron.

Prof. Yolanda: Precisamente esa es nuestra siguiente actividad con los paquetes o botellas
gue vienen recolectando desde hace dos semanas.

Alejandro: Entonces, la pregunta va para todos: si supieras las consecuencias del Speed
Max, ¢lo seguirias tomando?

Fragmento 5. Interaccién en la presentacion de la actividad experimental realizada por dos
estudiantes

Figura 5. Presentacion de actividad experimental propuesta por los estudiantes

Como puede observarse en el fragmento 5, la pregunta con que cierran su
presentacion estd encaminada a incentivar la reflexion por parte de sus comparieros a partir
de una reflexion propia sobre los efectos que puede tener el consumo en exceso que
realizaban de este producto. Sus intervenciones dejan ver no solo un proceso individual
de reflexion con relacién al producto que consumian, también un significado —con
relacion a la denominacion que da Skovsmose (1999) al significado del proceso
educativo— otorgado por la comprension de la problemaética y la iniciativa por contar a
otros su propia experiencia y actividad experimental. Como podremos ver en el anélisis
de la categoria alfabetizacion matematica, los estudiantes hacen uso de las matematicas
para comunicar el conocimiento a sus compafieros —en la categoria alfabetizacion
matematica se describe con detalle—. Claramente, no solo estamos observando en la
exposicion de Mario y Alejandro, procesos de comunicacién y argumentacion en su
actividad matematica, sino que podemos ver cédmo desde las matematicas también se
pueden trabajar competencias relacionadas con la democracia, y su actividad permite
vislumbrar la relacion educacion matematica y ciudadania, afianzando actitudes
democraticas en donde surge la necesidad por comunicar y compartir a su colectivo un
conocimiento particular haciendo uso de las matematicas.

Con base en lo anterior, podemos aludir a la idea de subjetividad en el marco de la
educacion matematica critica (Skovsmose, 1999), pues como lo menciona el autor, las
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disposiciones estan mediadas por el individuo, y por lo tanto, también expresan una
subjetividad, asi las disposiciones de una persona solo se revelan cuando la persona actla
(p. 198). En el caso de Mario y Alejandro, se evidencia la necesidad de querer compartir
con los demas, la comprension de la problematica desde su propia experiencia, —ello
integra las nociones de coflexion y deliberacion y se sustenta mediante la subjetividad
politica dentro del marco sociopolitico de la educacion matematica—. Skovsmose (1999)
expresa que: la alfabetizacion significa ahora potenciacion. Puede desarrollar condiciones
para que los seres humanos reconozcan su posicion en la sociedad y al hacer esto, les
pueda permitir funcionar en ella. Las personas dejan de ser observadores para convertirse
en actores (p. 28).

La segunda presentacion es la de los estudiantes: Sebastian, Angel, José y Victor.
Ellos deciden investigar sobre diversas tematicas relacionadas con el control de los
gobiernos para favorecer algunas industrias de alimentos y sobre el papel que juegan los
medios de comunicacién. Entre los temas abordados estan: las escalas de paises
productores de azucar; el exceso en los precios de los productos; y la inequidad en cuanto
alo que se les reconoce a los campesinos productores; la manera en que afecta la economia
a nivel mundo, en especial a las poblaciones mas vulnerables; ademas mencionan que las
personas mas afectadas son quienes viven en la pobreza pues si tienen para comprar la
libra de azucar, no tienen para la pulpa de las frutas, etc. Por lo que, segun la intervencion
de Sebastian, su investigacion le ha hecho confirmar la desigualdad e inequidad social tan
marcada en nuestro pais. A continuacién, presentamos un fragmento de su exposicion,
luego de que presentan un video relacionado con campafias publicitarias de Coca Cola, y
la manera en que promocionan un producto que puede resultar perjudicial para la salud:

Angel: Aqui podemos observar que en esta imagen nos venden esperanza, inspiracion,
inocencia, suefios, deseos, felicidad, pero en realidad lo que nos estamos tomando es jarabe
de maiz sulfito y amoniaco, acido fosforico, cafeina y 11 cucharadas de azucar en 600 ML.
La verdad, eso es muy preocupante. jEso es harta azlcar! y los que acostumbran a tomar
mucha gaseosa pues estan ingiriendo toda esta azlcar sin saber qué es lo que estan
ingiriendo. Otro grupo tiene que exponer sobre eso pero pues la verdad me parece
preocupante pues las consecuencias pueden ser problemas cardiovasculares, diabetes,
obesidad, envejecer mas rapido, caries y debilidad. Aca presentamos un video comercial
[presenta un video] ¢A qué quiero llegar con esto? Esto es un engafio porque nos estan
mostrando un producto como si fuera muy bueno utilizando estrategias para vender mas sin
importar la salud de las personas.

Sebastian: Tal vez fue un poco tedioso, lo acepto, pero es que hay mucha informacion que
deberiamos conocer, porque el tema del aztcar en el mundo parece muy muy importante y
mas en el sentido econémico ya que personas jpobres, pobres! como nosotros, estrato 2, 1,
por decir asi porque la pobreza llega hasta estos limites, no les alcanza ni para un gramo
de azlcar, ¢ porque sera? por los burgueses. Entonces, no es justo que nos tengan engafiados
y debemos informarnos para tomar nuestras decisiones si sabemos que por ser pobres no
tenemos recursos para ser atendidos con calidad en el momento que nos enfermemos por
nuestros malos habitos de consumo. Segun lo que ustedes reflexionaron con lo que
expusimos, ¢Qué titulo le pondrian a nuestra exposicion?
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Alejandro: ¢publicidad engafiosa es lo que comes?

Valentina: ¢Cémo puede estar la economia ligada?, puede ser: El impacto del azlcar en el
mundo, o algun término que puedan utilizar en la economia

Sebastian: Puede ser

Franklin: A mi me son6 algo asi como el impacto del aztcar en la economia mundial.
Sara: También a mi me impacté como el comercial impulsa que ese consumo sea a diario.
Decia: Refréscate diariamente o hidratate diariamente no sé... Y resulta que el consumo
nada mas de todos esos productos, de todas estas botellas plasticas también genera mucha
basura que va a parar a los océanos.

Prof. Yolanda: también tendria que reciclarse porgque también esas botellas resultan en
las cafierias, bueno, el vidrio también resulta en los mares, entonces no se discrimina el
producto, es decir, el envase por el tipo de material.

Valentina: Aja profe, no tiene un impacto solo en la salud.

Prof. Camila: Exacto, tiene otro impacto, ustedes lo han dicho, no solamente en la economia
sino también es un asunto medio ambiental.

Daniela: Yo creo que podria ser: Problematicas del consumo del azlcar y su impacto a nivel
mundial

Sara: Eso, como este tipo de industrias mueven tanto la economia, no importa los efectos
gue tienen, solamente la propaganda y la publicidad es tan atrayente para nosotros los
consumidores que terminamos obviando por completo ese tipo de consecuencias y lo Unico
que digamos nos incitan a ese consumo es el placer o la satisfaccion que da tomar una
gaseosa, pero sin estar pensando en esas consecuencias.

Fragmento 6. Interaccion en la presentacién de la problematica relacionada con las industrias
productoras de azUcar y los medios de comunicacion

PUBLICIDAD ENGANOSA
ELAZUCARY ELEFECTOENEL ;
* La publicidaden IOQUETE o0
MUNDO muchos Casos nos Vl;j][ N T‘[]J',ljh]g
engana para consumir ,
sus preductos '
diciéndonos lo
bueno gque trae su LML | Selkkan
producto pero e<ta es i ACDOFOSF 0RO
~ S50 FELICOAD tFEm
la verdad TREMDY

Figura 6. Presentacion de la problematica relacionada con las industrias productoras de azlcar y los
medios de comunicacion

Sebastian es uno de los estudiantes con muchas habilidades de liderazgo y durante

las sesiones, siempre se caracterizd por incentivar las interacciones de sus compafieros.
En la presentacion de su grupo no solo se puede observar cédmo sigue firme en la
indagacion de su tematica de interés —lo cual pudo observarse desde que iniciamos las
sesiones— sino que también motiva a sus compafieros para definir el titulo de su
presentacion. También observamos como los estudiantes se sienten muy identificados con
la problemaética, resaltando un punto algido que es la vulnerabilidad econdmica para
acceder a servicios de salud y atencion de calidad, manifiestan la necesidad del
conocimiento para la toma de conciencia y decision y como un mecanismo para afrontar
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la situacion de vulnerabilidad econdémica y social en la que creen encontrarse. Esto
confirma una vez més las ideas desarrolladas en el analisis del momento 2.

La tercera exposicion de esta sesion estuvo a cargo de Saray Michelle con relacion
a las diversas enfermedades causadas por el consumo de productos con altas
concentraciones de azucar. Ellas explican las razones por las cuales este tipo de productos
pueden ocasionar diabetes tipo 2, qué sucede con la resistencia a la insulina y como el
cuerpo necesita mas insulina de la que puede producir el pancreas, para que la glucosa
pueda ingresar a las células, y en general todos los sintomas de la diabetes. Asi mismo,
exponen otra de las enfermedades que es el cancer de pancreas, los sintomas y la obesidad.
Sin embargo, ellas son de las estudiantes méas timidas en sus participaciones y la
exposicion resulta un poco tedrica para sus compafieros. Al finalizar la exposicion, entre
todos deciden investigar sobre un video que narre una historia de vida real de personas
que padezcan alguna de las enfermedades citadas por las estudiantes. Aqui presentamos
un fragmento de las intervenciones a partir de la exposicion de las estudiantes, pues, a
pesar de haber sido una exposicidn mas teorica, la informacion que presentaron fue
relevante y completa para la comprension de las implicaciones en la salud.

Sara: Para mi fue novedoso, pues todo lo que investigamos, yo no sabia nada de eso
Alejandro: Nosotros ya sabiamos lo de la diabetes, pero esos datos que ustedes presentaron,
no lo sabia. Pues creiamos que estas enfermedades les daban a personas ya adultas.
Sebastian: Exacto, y habia datos curiosos que no sabiamos. Hasta uno se pone a pensar y
uno dice ¢es verdad? O sea, uno se queda diciendo que lo del azicar no es un juego. Pues
uno piensa que eso les pasa a otras personas y a mi no me pasard, pero cada vez estamos
alimentandonos mas mal. Entonces uno se da cuenta realmente lo que pasa por hacerle caso
a una publicidad, a un computador, a un televisor.

Valentina: Si, definitivamente nos alimentamos muy mal y no estamos pensando en todo lo
gue puede sucedernos si no nos cuidamos desde la alimentacion.

Michelle: y que las consecuencias de estas enfermedades, muchas no son inmediatas, sino
que son a mediano y largo plazo.

Prof. Camila: Exactamente Michelle, puede que ahora no nos vemos obesos, ni sucede de
un momento a otro. Aunque no resultamos con un cancer o diabetes de un momento a otro,
son cosas que se van dando gradualmente por los habitos de consumo, por los habitos
irresponsables del consumo de azlcar.

Alejandro: Profe si tiene que ver eso pero hay veces que también eso afecta a unas personas
por lo que es como hereditario

Prof. Camila: Eso tiene que ver con la predisposicion genética de la que hablabamos al
principio de las sesiones. Pero recuerda también las variables que se ponen en juego, en
especifico, una dieta saludable ayuda a reducir esas posibilidades de tener estas
enfermedades.

Fragmento 7. Interaccion en la presentacion de la problematica relacionada con las enfermedades.
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Figura 7. Presentacion de la problemética relacionada con las enfermedades

En la siguiente sesién, dos comparieros deciden proyectar sus videos. El primer
video® es de una joven que le detectaron diabetes tipo 1 a los 17 afios, alli se explica: los
sintomas por los que se dio cuenta que sufrid la enfermedad, la desinformacion sobre lo
que era la diabetes, los cuidados, la manera en que cambi6 su vida y las implicaciones
serias en su salud pues corria riesgo de caer en coma. Debido a todo su padecimiento, tuvo
gue empezar a llevar una disciplina con el ballet, lo que le ayudd con su alimentacion y a
comprender la relacion entre la alimentacion y el ejercicio. Sin embargo, narra como
constantemente debe verificar los niveles de glucosa y aplicarse insulina diariamente. El
segundo video? es de un nifio de 12 afios que sufre un infarto en el patio de su colegio a
causa de la obesidad. El testimonio es narrado por sus padres, por la maestra que lo atiende
en el momento del infarto y por la enfermera del colegio. La inadecuada alimentacion, la
falta de actividad fisica, el descuido en el peso del nifio y la obesidad, terminaron con su
vida. La discusion se genera luego de ver los videos, pues los estudiantes sentian ajeno el
problema de las enfermedades al considerar que era una situacion que sucedia en mayor
medida a las personas adultas.

Las exposiciones de los estudiantes permiten espacios de interaccion en donde se
hacen indispensables procesos de descentracion para comprender las ideas del otro y en
este proceso, hay un desarrollo de una de las nociones caracteristicas de la democracia
expuestas por Valero & Skovsmose (2012), y es la coflexion, donde no solo hay un
pensamiento individual, sino también un pensamiento colectivo, un proceso de reflexion
conjunta que permite retornar a su pensamiento inicial —aqui pensamos en las
intervenciones que mostraron escepticismo e incredulidad en el momento 1— y adoptar
una posicion critica y discutir sobre ella.

19 El video puede encontrarse en: https://www.youtube.com/watch?v=R2V3jxJdDOI
20 E| video puede encontrarse en: https://www.youtube.com/watch?v=t1Kgbmqv908
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MOMENTO 4. Actividad experimental. Analisis del contenido de azlcar en un
producto.

Esta fase del AA tiene como proposito realizar una actividad experimental donde
los estudiantes tienen paquetes de algunos productos que mas consumen, para visualizar,
analizar y comparar la cantidad de azucar contenida en cada producto. Para la actividad,
cada estudiante dispone de una cucharada dulcera o sopera, azlcar y un recipiente, y se
pretende establecer la equivalencia de cucharadas de azucar que contiene cada uno de los
productos elegidos. Colectivamente condensamos en una tabla la informacién
proporcionada por los estudiantes. A continuacion, se muestra la tabla donde se registra la
informacidn que cada estudiante presenta:

Cantidad de aziicar en Cantidad aproximada

Producto .r en cucharadas de
gramos por porcién N
azicar

Speed Max (1 porcion 240 ml) 12 g 1 cucharada sopera
Chocolatina Jet 12 g 6g 1 cucharada dulcera
Gaseosa Postobon (1 porcion 18¢g Casi 2 cucharadas
240 ml) soperas
Gaseosa Quatro de 400 ml 0g 3 cucharadas soperas
Galletas Saltin paquete personal ig ¥ cucharada dulcera
(3 galletas)

Coca Cola de 400 ml 4l g 4 cucharadas soperas
Choco listo (1 porcion 2 13 2 1 cucharada sopera
cucharadas) ¥ dulcera
Cereal (1 taza 30 g) 12 ¢ 1 cucharada sopera
Glacitas 32 g 11 g 1 cucharada sopera
Barra Gol 33 g 12 g 1 cucharada sopera
Alpin (porcidon 180 ml) 21g 2 cucharadas soperas

Tabla 3. Cantidad de azucar contenida en algunos productos

Para el calculo aproximado de la cantidad de azUcar, se tuvo en cuenta que 10 a 12
g de azlcar equivale a 1 cucharada sopera. Algunos estudiantes realizaron la actividad
experimental calculando la cantidad en una gramera. Antes de realizar la actividad
experimental se hizo una presentacion con relacién a las equivalencias de kilocalorias a
gramos las cuales depende del tipo de macronutriente que se esté relacionando, es decir,
cuando se habla de hidratos de carbono, proteinas o grasas. También se tiene en cuenta la
informacion proporcionada por la OMS con relacion a la ingesta de azlcar diaria que debe
ser 50 g de azucar al dia en una dieta de 2000 calorias —5 o 6 cucharadas grandes
aproximadamente— sin embargo, se recomienda reducir el consumo a tan solo 25 g de
azUcar diarios. Esta informacion se convierte en un insumo para el andlisis que cada
estudiante hace con relacion a los productos que representan un alto consumo en su vida
cotidiana, lo cual se manifiesta en reacciones como la de Alejandro y la de Valentina
cuando manifiestan a su grupo:
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Alejandro: Creo que nosotros consumimos mucho més de lo permitido constantemente. Ni
siquiera sabiamos lo de la OMS, y ni siquiera nos fijamos en el azlcar contenida de estos
productos. ¢no? Porque por ejemplo si usted se toma esa Coca Cola y después se come una
chocolatina estaria completando los otros 6 gramos y tendria en total 47 gramos. Solo con
eso ya tendria toda el azUcar del dia y se pasaria porque usted en todo el dia va seguir
comiendo mas dulce.

Valentina: No solo eso, porque en los otros alimentos de las comidas normales también hay
azucar. Yo lo que pienso es que el cuerpo si necesita azlcar, pero deberiamos ser mas
cuidadosos con lo que comemos Yy no siempre escoger lo rico solo porque es rico. Bueno,
hay cosas saludables que también son ricas, el problema es que no tenemos la conciencia
de comer saludable. Yo por ejemplo no quisiera llegar a tener esas enfermedades ahora que
veo la cantidad de azlicar que me como en un alpin o en una chocolatina.

Prof. Yolanda: La clase pasada dijimos que el cuerpo si necesita azlicar, no quiere decir
que no volvamos a consumir azucar. El cuerpo si necesita aziicar porque el azicar y la
glucosa digamos que es el combustible para nuestro cuerpo y para que nosotros podamos
tener energia para desarrollar todas las actividades del dia, el problema esta cuando
excedemos, digamos que lo permitido qué tenemos que consumir en estos productos y lo que
hace entonces ese tipo de azlcar afadida que trae algunos productos, es que impiden que
ingresen otros macronutrientes a nuestro cuerpo, o por ejemplo lo que podriamos hacer es
cambiar algunos tipo de productos por otros que tienen fibra....

Fragmento 8. Reacciones de Alejandro y Valentina tras el analisis de la cantidad de azUcar
contenida en sus productos.

A continuacion mostramos algunas capturas de los momentos en que los
estudiantes realizaban la actividad experimental con sus productos:

Figura 8. Presentacion de la actividad experimental para observar la cantidad de azucar contenida en cada
producto
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En este momento No. 4, resaltamos las cuatro nociones caracteristicas de la
democracia expuestas por Valero & Skovsmose (2012). Se hace evidente la nocion de
colectividad y coflexion cuando los estudiantes comparten sus puntos de vista y la
conciencia con relacion a su propio consumo rotulado por ellos mismos como “un
consumo exagerado” al ignorar la cantidad de azticar contenida en los productos que mas
consumen. Con relacién a la nocién de deliberacion, se pudo observar en sus interacciones
acciones colectivas y transformativas a través de un dialogo social en el que se comparten
ideas y conocimiento de manera colectiva. Claramente, también se evidencia la nocion de
coflexion, pues de manera conjunta hay un pensamiento colectivo que les permite
reflexionar sobre su propia realidad frente a la problematica del consumo de productos
azucarados. En cuanto a la transformacion, aunque es un proceso no inmediato, Valero &
Skovsmose (2012) manifiestan que: Una motivacion para la accion puede ser la
transformacion de condiciones adversas de vida (p. 15). Aungue aqui también juega el rol
de las subjetividades, pues finalmente son los estudiantes los que deciden qué hacer con
el conocimiento; también puede observarse que las razones de su propio contexto social
que vinculan con la problematica son una motivacion para combatir posibles estados de
vulnerabilidad social y subordinacion en la cual ellos creen encontrarse.

MOMENTO 5. Actividad experimental. Andlisis del consumo de azucar durante la
alimentacion diaria.

Para esta fase, los estudiantes deben tener en cuenta los alimentos consumidos
durante el desayuno, el almuerzo y la cena de su dia anterior. Los estudiantes investigan a
partir de su propia dieta, la cantidad de azGcar que consumen en un dia con el fin de
comparar esta informacion con los datos sugeridos por la Organizacion Mundial de la
Salud, pues en la sesién anterior, los estudiantes pudieron comparar la cantidad de azUcar
gue ingieren en sus productos mas consumidos en unas onces o en algin momento del dia
y pudieron reflexionar que solo con dichos productos ya estaban en el margen de lo
recomendado.

Los estudiantes discuten, calculan y comunican a sus comparfieros cuantas kcal y
gramos de azucar consumen en un dia al sumar los totales de cada comida. Este espacio
permitié que ellos investigaran la cantidad de azlcar de sus productos, y apoyaran su
indagacion con una tabla de equivalencias de algunos productos que presentamos para la
clase (ver anexo 3).

La toma de conciencia a través de los procesos colectivos de reflexion con relacion
a la problematica a lo largo de las sesiones realizadas, asi como los momentos de
deliberacion y coflexion por medio de sus interacciones sociales, nos va mostrando un
cambio en las formas de pensamiento y la manera en que se van construyendo nuevas
comprensiones con relacion a una problematica que no es ajena a nuestras vidas.
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En esta fase, se dan espacios de interacciones donde colectivamente los estudiantes
comparten informacion para realizar las tablas donde registran la informacion que se ha
solicitado. A continuacién presentamos el trabajo realizado por algunos estudiantes y un
fragmento de la intervencion donde se puede visualizar sus conclusiones luego de
comparar el dato de su consumo diario de azucar y la recomendacion general de la OMS.

Figura 9. Registro del consumo de azlcar en un dia por Kevin Castillo

Figura 10. Registro del consumo de azdcar en un dia por Sebastidn Acosta
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Figura 11. Registro del consumo de azlcar en un dia por Alejandro Scarpetta

Figura 12. Registro del consumo de aztcar en un dia por Michell S&enz

Figura 13. Registro del consumo de azUcar en un dia por Sara Parado
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FRODUCTO CanTIDAL CALOEIAS ADUCAR EN GRAMOS

Pan 100 gmy 50 ¥ gm
Husyn 2 Huevos 150 1.1gm
Pan B0 g 50 3 gmi
Faman 2 porcicnis 145 Ogm
Chsesn 2 porcionas F] 0% g
Aarog 1 platis 1z 0,1 g

Peslles 1 pesicin 729 Dgm
Gaseosa 1 Vaso 140 i1 gm

Figura 14. Registro del consumo de azUcar en un dia por Victor Hernandez

Sebastian: Mi conclusién es que comemos demasiada azucar, y que lo que es light es lo que
mas satura en calorias. No nos alimentamos bien, pues no deberia de ser lo que queremos
sino lo que debemos comer.

Mario: En mi caso, en total en el dia fueron 1670 calorias y 86,7 gramos. Pues entonces
estoy consumiendo mas de lo permitido, de lo que deberia ser adecuado para un dia.
Alejandro: En el desayuno fueron 350 calorias y 31 gramos de azlcar. En el almuerzo
fueron 871 caloriasy 7.5 G de azucar. En total las calorias del dia fueron 1416 y el azGcar
del dia fue 39.5 G. Creo que estoy bien pero alli n o sumé las dos latas de Speed Max que
me tomaba en un dia. Ademas yo nunca como. Lo que decia la profe, puede que en gramos
de azlcar esté bien, pero en calorias no.

Michelle: En el desayuno consumi 350 calorias y aztcar 31 G. En el almuerzo 662 calorias,
y 4.5 gramos de azUcar. De 11150 calorias y de azucar 29 G. El total de calorias fueron
1362, y el azlcar 64,5 g. Pues profe, que estoy muy pasada en gramos de azlcar. No sabia
que consumia tanto.

Valentina: Bueno, en el desayuno de calorias tuve 868, en el almuerzo tuve 882y en la cena
461. En azucares tuve en el desayuno 53,7, en el almuerzo tuve 8 gramos, y en la cena tuve
21. En total de azucar, consumi en un dia 82,7 g. Realmente lo que mas me asombré fue
consultar que una sola taza de chocolate ya tiene 28g, es decir que desde el desayuno ya he
consumido mas de la mitad de lo recomendado para un dia.

Fragmento 9. Conclusiones de algunos estudiantes a partir de la construccién de las tablas.

MOMENTO 6. Estadistica de las encuestas. Cémo seria una dieta saludable para
un grupo de estudiantes con determinadas caracteristicas fisiologicas?

El momento 6 se caracteriza por el trabajo en pequefios grupos en la elaboracion
de un listado de alimentos que conforman el desayuno, el almuerzo y la cena de un dia,
para un grupo de personas con ciertas caracteristicas fisiologicas que determinan su tasa
de metabolismo basal (TMB) y el limite de gramos de azUcar a consumir —Ilos elementos
tedricos y matematicos se explican con detalle en la categoria alfabetizacion matematica—
. Este momento corresponde a la cuarta sesion de clase en la cual inicialmente se
presentaron los resultados de una encuesta realizada a aproximadamente 30 estudiantes
del grado noveno de la sede B jornada tarde de esta institucion, con el fin de reconocer su
problematica del consumo elevado de aztcar (Ver Anexo 8). En consecuencia, se hace
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necesario proponer una dieta saludable a una muestra caracteristica de esta poblacion con
determinado peso, estatura, genero, edad y actividad fisica. Antes de iniciar con la
propuesta de una dieta saludable, los estudiantes calcularon la TMB vy el nivel de azucar
recomendado para la muestra caracteristica de la poblacion, a partir de unas férmulas y
datos especificos consultados en la web como proceso de planificacion —ver momento 4
de la categoria alfabetizacion matematica—. A continuacion, se presentan fragmentos de
las intervenciones de los estudiantes en situaciones especificas luego de proponer un
primer borrador de la dieta o durante la construccion de esta:

GRUPO 1.

Daniela: ¢cuanto le dio?

Sara: estoy sumando

Sara: a mi me dio 113.42

Daniela: ¢pero se pasa no?

Sara: quitémosle el helado a ver que

..Sara: me da 91.42 se sigue pasando

Daniela: ¢y entonces?

Daniela: al almuerzo si cambiamos la Coca Cola, en la tablita hay jugos de fruta?
Sara: pues podriamos cambiarlo por un juguito de guayaba

Daniela: ¢y a cuanto equivale en azlcar?, el jugo de guayaba también esté en la tabla
cierto?

Sara: no, el jugo de guayaba yo lo investigué por internet tiene 12 g

...Sara: es que ya con el desayuno se pasa harto

Prof. Camila: si, ¢en el almuerzo tienen 24 cierto? haber 12, 17, ;18 g y en la cena 8
cierto? entonces alli ya tienen en total 26

Sara: entonces toca bajarle al desayuno.

Prof. Camila: y si pusieran en vez de chocolate, avena yo creo que podrian cambiar el
chocolate tal vez por avena o cambiar la fruta por otra fruta que no tenga tantos gramos de
azucar

Sara: por ejemplo, unas fresas

...Sara: Daniela cambiemos el chocolate por el café.

Daniela: Sara cuénto vale el café

Sara: 79

Daniela: ¢y en la cena no le cambiamos nada?

Sara: no la cena dejémoslo asi. pues ya da menos

Fragmento 10. Dialogo del grupo 1 entorno al ajuste de la cantidad de gramos de azUcar de la dieta
propuesta.

Las estudiantes de este grupo inicialmente toman productos de la lista®! sin tener
en cuenta la cantidad de gramos de azlcar. Sin embargo, luego de hallar el total de gramos
de la dieta propuesta, se dan cuenta de que se han sobrepasado de la cantidad permitida y
por tanto deciden cambiar los productos con mayor nivel aztcar por otros con mas baja
concentracion. En el fragmento se evidencia que estas estudiantes deciden cambiar el

21 Sugerimos a los estudiantes un listado de alimentos “saludables” y “no saludables” indicando el tamafio-
porcién, la cantidad de azUcar y las calorias (Ver anexo 3).
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helado, la coca cola y el chocolate por productos como las fresas, un jugo natural de
guayaba y un café que tienen menor cantidad de azucar, con el fin de lograr acercarse al
nivel de azucar sugerido para un grupo de mujeres de 13 afios, que miden 150 cm, pesan
42 kilogramos y realizan una actividad fisica moderada.

Consideramos que en este fragmento se evidencia la nocién de deliberacion como
caracteristica de la democracia (Skovsmose y Valero, 2012) en tanto las estudiantes se
enfrentan a una situacion, discuten respecto a ella y toman decisiones colectivamente para
solucionarlas. En este caso, las estudiantes discuten con base en los resultados obtenidos
como bajar el nivel de azucar de la dieta propuesta, y en consecuencia toman la decision
de cambiar los alimentos con mas azucar por otros con menor nivel, para llegar al objetivo
propuesto. Las estudiantes sugieren al no encontrar una opcion posible entre el listado de
productos dados, consultar en internet el nivel de azlcar del jugo de guayaba. Todo este
proceso se hace de manera conjunta como se puede evidenciar en el fragmento 10.

GRUPO 2.
Alejandro: ¢estd como dificil poner las tres comidas en esta cantidad de azlcar no?
Angel: es que sélo es 40 gramos
Sebastian: yo considero que no es tan dificil colocar las tres comidas lo que se me hace
dificil es colocar las onces
Alejandro: pues tocaria una manzana una fruta no masy ya
Sebastian: el problema es que se tenga 40,65 y se ponga una manzana
Angel: pues es que la manzana no tiene azlicar

[Diélogo de la propuesta del ment del almuerzo]
Angel: cuantos es que trae el arroz

Alejandro: el arroz trae uno de azucar

Angel: si una de arroz y una de aguacate
Alejandro: arroz y pollo que no trae nada de azlcar
Alejandro: si el jugo de naranja

Angel: si obviamente un juguito de naranja
Sebastian: obvio

Angel: claro que es lo que méas sube

Alejandro: trae més azlcar

Angel: si el jugo trae mas aztcar

Alejandro: vean el almuerzo trae 25, 27 seria 37
Sebastian: 37?

Angel: uy ya casi pasando los 40, jsin comida paila!
Alejandro: de comida un café y pan

Sebastian: [risas]

...Alejandro: la Gnica seria quitar el jugo de naranja

Angel: es que sube demasiado

Sebastian: la idea que tengo es digamos coger la tabla comparar todo lo que tenga mas
bajo, lo que esté mas bajo de azlcar y colocarlo en la dieta, ¢no seria mejor?
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Alejandro: de onces, es que uish... toda la fruta trae harta azlcar, jtocaria que se comiera
un mani un tomate un pepino [risas] oh no! que coma fresas que coma fresas que trae 6 de
azucar

...Alejandro: ay si vea, podemos quitar el jugo de naranja y poner el jugo de guayaba que
trae 12 gramos de azucar

Angel: jugo de naranja es que trae como 21 como 20, 20 si, es mejor el jugo de guayaba
Alejandro: si es mejor el jugo de guayaba entonces aqui serian 12 entonces serian 6, 7, 19,
en el almuerzo serian 19 esperen hago la suma, 19 + 10 més 2,2 mas 6 que traen las fresas
37 ahi estaria,

Angel: 37,2 si y de onces es que

Alejandro: pues las fresas

[Diélogo generada luego de recordarles al grupo incluir alimentos saludables a la dieta.
Modifican el menu de la cena]

...Alejandro: Sebastian podemos quitar la empanada y armar una ensalada (cena)
Alejandro: Sebastian pongale cuidado entonces 1 zanahoria mediana trae 3 de azucar si
me entiende a la comida en vez de la empanada, entonces seria una zanahoria que trae 3,
el tomate cuénto trae

Angel: esperé miro

Alejandro: la lechuga trae una

Angel: el tomate trae 3

Alejandro: ¢lechuga trae una, tomate trae 3 y pepino Cuantas que trae?

Angel: ;pepino?

Alejandro: pero eso ya

Angel: si ya creo que queda al tope, no estoy seguro

Fragmento 11. Discusion del grupo 2 entorno a la propuesta de la dieta alimentaria ajustado al nivel
de azlcar sugerido para su muestra especifica.

Inicialmente, este grupo plantea un panorama general contemplando las
dificultades y posibles estrategias para lograr lo propuesto, en este caso los estudiantes
consideran que sera dificil lograr proponer una dieta saludable que no supere los 40
gramos de azucar para la poblacién elegida, y contemplan como posible estrategia, si se
Ilega a este limite, poner una fruta de onces. En consecuencia, se hizo necesario plantear
una entrevista para indagar a los estudiantes sobre cual fue la razén principal que les hizo
contemplar esta dificultad. A continuacién se presenta el fragmento de la entrevista.

Prof. Yolanda: Por qué consideraron que era dificil acomodar las tres comidas en esa
cantidad de gramos? A razon de qué o qué cosas de las que habiamos hecho en clase los
hizo pensar en que era dificil?

Alejandro: Ah!... profe pues viendo como la tabla, si? La tabla que usted nos mandé que
como cada cosa tenia cierta cantidad de gramos, entonces pues lo que uno comdnmente
come no va dar cuarenta, ademas hay que adicionarle unas onces, entonces se iba a pasar,
tocaba comer mas poquito y quitarle calorias y azlcar a la comida.

Prof. Yolanda: Pero antes de hacer todo ese trabajo que hicimos, de mirar cuanto azlcar
tiene cada producto, o sea si ustedes no supieran lo que hicimos en clase, ¢podrian haber
dicho antes que 40 gramos era poquito?
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Alejandro: Yo antes hubiera pensado que era mucha no? Porque no sabia cuanta azlcar
tenia cada cosa gque nos comiamos.

Angel: uno pensaria que no alcanzaria esos 40 gramos antes sino hubiera estado acé, uno
pensaria que uno nunca va a alcanzar con lo que se come normalmente.

Fragmento 12. Entrevista grupo 2 sobre su concepcidn de la dificultad de proponer una dieta diaria
ajustada a 40 gramos de azlcar.

En el fragmento 12 se da cuenta de una transformacién de una concepcion por
parte de los estudiantes durante el desarrollo de los AA. Los estudiantes consideraron que
si no hubiesen estudiado cuanto azucar tenian los productos y haber analizado los
alimentos de la tabla, en cuanto al nivel de calorias y aztcar, no hubiesen considerado que
era dificil proponer una dieta saludable que se ajustara a 40 gramos de azUcar en el dia.

En la descripcion que hace Skovsmose y Valero (2012) sobre la nocion de
deliberacion hace referencia a los procesos comunicativos mediante los cuales se
considera las consecuencias de las decisiones posibles antes de realizarlas, y justamente
en el fragmento 11 se evidencia en las interacciones de los estudiantes una evaluacion de
la situacion antes de desarrollar la actividad y las posibles acciones a seguir en caso de
darse ciertas condiciones, en este caso de llegar al limite superior del nivel de azlcar
sugerido para la dieta saludable.

Otro aspecto relevante reflejado en este grupo se relaciona con el ajuste del nivel
de azucar del menu del almuerzo que junto con el desayuno llegan al limite permitido, sin
contar la cena. Los estudiantes reconocen que el jugo de naranja propuesto en el almuerzo
eleva bastante el total de azucar, por tanto, consultan y encuentran que el jugo de guayaba
posee menos Yy lo reemplazan por este.

Ahora bien, Skovsmose y Valero (2012) al describir la nocion de coflexion lo
equiparan con reflexionar de manera colectiva, es decir dirigir la atencion sobre los
pensamientos, acciones y experiencias vividas como parte de un esfuerzo colectivo,
adoptando una posicion critica hacia la actividad que realizan. Ademas, para estos autores
la coflexion es “un proceso epistémico porque genera en los participantes de la situacion,
conocimiento y comprension respecto a la situacion misma” (p 16). Es asi que
consideramos que las interacciones de los estudiantes en esta parte del fragmento 11 dan
cuenta de la nocion de coflexion en tanto estos dialogan sobre las decisiones que han
tomado y que impiden cumplir satisfactoriamente con los niveles de azucar sugeridos, en
este caso el haber incluido el jugo de naranja en la propuesta del almuerzo, generando en
ellos la necesidad de cambiar esta bebida y otros productos alimenticios por unos de menor
concentracion de azUcar, es decir se ha generado un conocimiento de la situacion.

Otro momento relevante del fragmento 11, se da luego de una primera propuesta
del menu de la cena, cuando se les recuerda a los estudiantes incluir alimentos saludables
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en la dieta. Es asi que el grupo decide reemplazar la empanada por una ensalada y debaten
qué verduras incluir y que a su vez no sobrepase el limite de azucar permitido. Este
momento refleja nuevamente procesos de deliberacion dado que los estudiantes dialogan
sobre qué alimentos elegir teniendo en cuenta no sobrepasar el limite permitido, es decir
que sus decisiones estan condicionadas o reguladas por las consecuencias de elegir un
producto con elevado nivel de azicar —en otras palabras, evaltan la situacién a priori—.

Finalmente, al analizar el fragmento 11 en su totalidad, reconocemos aspectos
asociados a la nocién de colectividad como son el trabajo conjunto de los estudiantes en
el que se reflexiona, discute y genera propuestas con el objetivo de brindar esas
condiciones de vida apropiadas (Skovsmose y Valero, 2012) para la poblacién elegida —
en cuanto a su alimentacion saludable— y asi mismo crear una idea o concepcion colectiva
de la situacion —alimentacion baja en aztcar—.

GRUPO 3
Victor: entonces qué producto escoger para el desayuno
José: ¢pues huevos que no tiene casi azlcar, no?
Valentina: ¢huevosy pan?
José: si pan, y chocolate no porque tiene mucho azlcar
Valentina: si
José: por ahi leche o café
Victor: qué fue lo que dijeron pan, leche, ¢no?
Valentina: ¢Y al almuerzo puede pollo?
Victor: valentina de desayuno
Valentina: A ok
...Valentina: con los dos panes y 1 solo huevo
Victor: cuéntas calorias tiene el huevo
Valentina: 75
Valentina: un solo huevo seria 75 calorias y 0,4 gramos y un pan son 160 pero como son
dos panes seria 320, 320 en calorias y.. re harto...
Victor: y la leche

[Dialogo de la propuesta del ment del almuerzo]
...Valentina: la porcién de pollo trae 223 calorias
Victor: y aztcar

Valentina: el pollo no trae azlcar y las calorias son 223
José: ¢arroz, pollo y qué mas?

Valentina: papa yo no se

...Victor: y queé de bebida

José: ensalada y jugo

Victor: ¢Jugo de qué?

José: de naranja ese no tiene casi azlicar

Victor: como que no

Valentina: ese tiene 20 gramos de azlcar

José: tengo jugo de lulo que tiene 12

Victor: y el jugo cuantas calorias tiene

Valentina: el jugo no lo pongan porque tiene mucho azlcar
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José: si pdngale un vaso de agua

Valentina: no se pongale

José: péngale ensalada, para que no se vea tan pobre
Victor: ya borro el jugo

Valentina: entonces seria

Victor: ensalada

Fragmento 13. Dialogo del grupo 3 en torno a la propuesta de la dieta alimentaria ajustado al nivel
de azUcar sugerido para su muestra especifica.

En este fragmento se evidencian dialogos y toma de decisiones en la elaboracion
del mend del desayuno y el almuerzo del grupo 3, encaminadas a lograr cumplir —sin
sobrepasarse— con el nivel de azucar y calorias para un grupo de hombres de 15 afios,
que pesan 46 kg, miden 160 cm y realizan una actividad fisica ligera. En la primera parte
del fragmento podemos ver como los estudiantes elaboran un menu del desayuno
discriminando los alimentos por la cantidad de azlcar que tienen, es asi que por ejemplo
incluyen los huevos dentro del desayuno por la poca o casi nula cantidad de azucar que
estos tienen y no incluyen el chocolate por su elevado nivel de azicar. Como la atencion
de los estudiantes esta fijada en la cantidad de calorias y gramos de azucar, omiten que el
pan no se considera un alimento saludable. En la propuesta del menu del almuerzo se
genera la discusion de incluir o no un jugo de naranja por su elevada cantidad de azucar y
reemplazarlo por un jugo de lulo —de 12 gramos—, e inclusive de no incluir jugos porque
elevaban el nivel de azlcar y consideraron importante no pasarse de ese nivel permitido.

En el fragmento 13 en general consideramos que esta presente la nocién de
deliberacion cuando los estudiantes emiten un juicio frente a la cantidad de azUcar que
tienen ciertos alimentos —huevo, chocolate y jugo de naranja— y toman la decision de
incluirlos 0 no en el menu de la dieta correspondiente para este grupo de personas, es decir
se consideran segun Skovsmose y Valero (2012) los pro y los contras de las decisiones
antes de realizarlas, este caso antes de generar la propuesta final de la dieta saludable.

A pesar de que en este grupo las intervenciones no fueron bastante fluidas,
notamos por parte de los estudiantes un esfuerzo por interactuar entre ellos, llegando
finalmente a evidenciarse procesos de colectividad que para Skovsmose y Valero (2012)
se refiere a esa creacion de conciencia en la necesidad de cooperar para tomar decisiones
y generar condiciones de vida apropiadas. En este caso, las intervenciones de los
estudiantes del grupo evidenciaban la necesidad de proponer colectivamente esas
condiciones basicas alimenticias mediante el discernimiento de los alimentos con
determinado nivel de azucar en beneficio de la muestra elegida.
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MOMENTO 7. Socializacion de las experiencias en la propuesta de la dieta saludable
para sus comparieros

Luego del trabajo grupal de la sesion 4, les pedimos a los estudiantes realizar una
presentacion en PowerPoint o en Excel para socializar la propuesta posible de una dieta
saludable para un grupo especifico de la poblacién con determinadas caracteristicas y que
nos contaran como les fue en esta experiencia. Es asi que, en este momento, se dieron las
socializaciones de cada uno de los tres grupos e intervenciones tanto de las docentes como
de los estudiantes. Cada grupo nos cont0 las caracteristicas de la poblacion elegida, la
propuesta, y se dio paso a las intervenciones de algunos de sus compafieros. Finalizada
esta socializacion, calculamos con los estudiantes el indice de masa corporal y el indice
de cintura cadera, para reconocer algunas herramientas que posibilitan determinar que tan
saludables estamos y asi sustentar el hecho de regular lo que nos comemos a diario. A
continuacidn, se presentan algunos fragmentos de estas intervenciones, luego de socializar
la propuesta de alimentacién diaria (ver anexo 4) para cada tipo de personas elegidas de
acuerdo con las caracteristicas dadas.

Socializacion del GRUPO 1.

Prof. Yolanda: Qué podrian ustedes complementarnos o complementarles o sugerirles a
ellas, o comentarles qué estuvo bien, no sé miramos todos los aspectos, pero quisiéramos
escucharlos que opinan respecto a esto.

Sebastian: A mi se me hace que esta bien

Prof. Yolanda: ¢Qué le haria falta?

Alejandro: Las calorias profe, las calorias

Prof. Yolanda: ¢Por qué?

Angel: porque si se suman las calorias, puede que les den muy cerca o muy lejos de lo
permitido.

Prof. Yolanda: Entonces siendo asi, nos tocaria mirar qué se podria cambiar y reemplazar,
gue tenga la misma cantidad de azlcar, de pronto menos o mas calorias para llegar a
cumplir esos niveles de calorias que deben consumir.

Fragmento 14. Intervenciones luego de la socializacion del grupo 1.

En esta intervencion a pesar de no evidenciarse una discusion entre varios
integrantes del grupo, consideramos que es de relevancia porque surge de la socializacion
del grupo 1 y resulta ser un aporte significativo para todos los estudiantes, en tanto se
considera un criterio importante a la hora de pensar una dieta. Esta idea la reafirma la
profesora para ser considerada finalmente por las estudiantes del grupo 1.

Socializacion GRUPO 2

[mencionan la dieta saludable]

Prof. Camila: Super light este hombre, hasta el almuerzo, el arroz, pollito, ensalada y agua
Todos: [Risas]

Alejandro: Profe esto de la ensalada no puede ser porque 2,8 en azlcar y si solo el tomate
trae mas azlcar que eso

Angel: EIl tomate trae uno de azlcar
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Alejandro: Entonces el pepino trae més que eso

Angel: Si creo que si, no me acuerdo bien, pero creo que si

Prof. Yolanda: Tocaria ver bien qué tiene esta ensalada, porque por ejemplo la lechuga es
la que menos calorias tiene y no tiene azucar, entonces tocaria

Angel: Tiene 3

Prof. Yolanda: ¢ Tiene 3? No me acordaba

Prof. Yolanda: Pero igual, calorias tiene muy pocas, tiene 260, quien sabe que incluyeron,
¢para esta ensalada como hicieron el célculo? ¢qué incluyeron en estas ensaladas? ¢O
como buscaron ese valor?

...Prof. Yolanda: José nos dice que incluyo lechuga, cebolla y zanahoria y entonces eso le
reunié esa cantidad, tendriamos que ver muy bien como hizo eso, pero entonces no sé qué
opinan sus compafieros y que mas opinan respecto a lo que proponen aqui como los
alimentos en esta dieta diaria

Angel: Me gusto el desayuno y el almuerzo, porque a la comida siempre como harto en la
cenay esa cena no me parece

Prof. Yolanda: Yo creeria que inclusive como las calorias estan bajas y el azlcar estan
bajas, pueden agregar algo mas en cena

Sebastian: Agregarle un poco més a la cena

Fragmento 15. Intervenciones luego de la socializacion del grupo 2.

Los estudiantes cuestionan el nivel de azucar de la ensalada de sus compafieros
porque de acuerdo con su experiencia, tan solo la lechuga —en la porcion indicada en la
tabla suministrada— tiene 3 gramos, lo que conlleva al grupo 2 a revisar y justificar los
valores dados de la ensalada propuesta. A su vez se cuestiona el menu de la cena por la
poca cantidad de alimentos que tiene, la profesora Yolanda sugiere incluir algo mas dado
que el nivel de calorias y azucar posibilita esto, en tanto los totales estan aun por debajo
del limite sugerido, mocion apoyada por algunos estudiantes.

Tanto en esta intervencion como en la anterior (Fragmento 15) consideramos que
se presenta la nocién de coflexién justamente cuando los estudiantes a partir de sus
experiencias vividas con su grupo toman una posicién critica (Skovsmose y Valero, 2012)
basados en los pardmetros establecidos, como son el nivel de azlcar y el total de calorias.

En los ejemplos anteriores los estudiantes proponen revisar el total de calorias de
la dieta propuesta para no exceder las condiciones necesarias, o revisar el nivel de azlcar
de la ensalada porgue no se asemeja a lo que ellos experimentaron como grupo, en otras
palabras, lograron crear un conocimiento y una comprensién de la situacion.

Socializacion GRUPO 3.

[Muestran su propuesta de dieta saludable con los valores al limite]

Prof. Yolanda: Qué pasa si esta persona agrega un paquete de galletas o una gaseosa o una
torta de chocolate

Alejandro: El azlcar ya se pasa por alto, por ejemplo, ¢la gaseosa tiene bastante azlcar y
la torta de chocolate tiene mas que la gaseosa no?

Prof. Camila: O un Speed Max

Alejandro: Eso quitamos el jugo de guayaba y ponemos un Speed Max

Todos: [Risas]
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Alejandro: Mira profe las galletas de chocolate tiene 6 gramos de azlcar

Angel: Entonces si se toma una Coca Cola de 400 ml lleva como 40 gramos de azlicar, creo
Prof. Yolanda: Imaginense con solo una gaseosa y las galletas

Alejandro: La gaseosa tiene 37

Prof. Yolanda: Por eso vuelvo y les repito, por ahi de vez en cuando no hace dafio, pero
cuando una persona se estd pasando diariamente en su consumo basico de azlcar ya
estarian llevando a un problema de enfermedades graves como las que nos contaron el
grupo la vez pasada

Prof. Camila: Las personas que toman todos los dias una Coca Cola

Fragmento 16. Intervenciones luego de la socializacion del grupo 3.

A partir del cuestionamiento de la profesora Yolanda, los estudiantes expresan que
el hecho de consumir productos industriales azucarados eleva bastante el nivel de azucar,
que inclusive por si mismos sobrepasan la cantidad sugerida para la poblacion elegida.
Esto da cuenta de la apropiacion de la problemaética, de una transformacion de sus
creencias, de una perspectiva diferente del consumo de productos azucarados, sin embargo
con solo esto no podriamos concluir que se evidencie la nocion de transformacién que
para Skovsmose y Valero (2012) consiste en modificar y mejorar las condiciones de vida
de los involucrados a partir de acciones colectivas, es decir no solo se trata de un cambio
de perspectiva o conocimiento generado en comunidad, sino una transformacion real de
los habitos de todos los estudiantes o gran parte de ellos que desarrollaron los AA. Es asi,
que nos surge la necesidad de cuestionar este aspecto en la entrevista, con el fin de obtener
informacion méas amplia, que posibilite determinar si realmente se logré una
transformacion de sus habitos o qué tanto impacto tuvo esta experiencia en sus vidas. A
continuacion se presenta un fragmento de la entrevista sobre el cuestionamiento de este
aspecto:

Prof. Yolanda: Antes del desarrollo de este trabajo ustedes conocian la problematica del
consumo del aztcar?
Angel: Profe pues no sabiamos que fuera tan grave, se sabia que daba diabetes y eso pero
no sabiamos que daba tantos problemas de salud.
Sebastian: sabiamos los pros y los contras, pero no ha ese nivel, uno come dulce, de mi
parte yo digo hasta aqui comi, pero hay gente que se vuelve adicta a eso, entonces no saben
como parar
Alejandro: profe no mas con los Speed Max, nosotros nos tomabamos 3 0 4 al dia, y no mas
en dos Speed Max ya estariamos consumiendo todo el az(car que se necesita.

Angel: estariamos al tope
Prof. Yolanda: luego del trabajo de investigacion su perspectiva cambié? Es decir ustedes
consideran que esto es una problematica grave? ¢ piensan en algun momento cuanto azucar
estan consumiendo?

Alejandro: jsi profe!

Angel: Uno piensa pero igual los sigue consumiendo de cierto modo.
Alejandro: Yo creo que todos cubrimos esos cuarenta gramos de azlcar y consumimos de
mas.
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Prof. Yolanda: si claro obviamente, pero ustedes miran esas etiquetas y piensan en ese
consumo de azlcar? o no les importa, 0 sea es igual que antes? o por lo menos ahora
reflexionan lo que estan consumiendo, asi lo coman de mas, por lo menos ahora estan
reflexionando sobre lo que estdn comiendo?

Angel: mas o menos
Sebastian: es dependiendo profe, de mi parte yo me como dos chocolates, un speed max y
una Coca Cola, y entonces me pongo a pensar en todo eso y me quedo traumado.

Angel: pero como no es usual, entonces uno se lo come de vez en cuando.
Prof. Yolanda: pero eso no les sirve a ustedes, por ejemplo, para pensar en que bueno, hoy
ya consumi pero no es una cosa que estaré haciendo constantemente o igual si lo hacen?

Sebastian: jah no profe!

Angel: pues yo ya no lo hago tan constante como antes
Sebastian: pues yo ya como mas fruta en vez de chocolates, hago una ensalada de frutas o
me las como asi igual, comer mas frutas o cosas naturales.

Angel: yo como mas ensalada

Fragmento 17. Entrevista al grupo 2 sobre qué tanto impacto tuvo el desarrollo de los AA en sus
habitos alimenticios.

En el fragmento 17, se presentan las evidencias que nos permiten reafirmar que si
hubo, por parte de estos estudiantes, un cambio de perspectiva, en tanto expresaron que
sabian que si existia la problematica del azlcar, pero no a este nivel, ni mucho menos
conocian la cantidad de azlcar recomendado por la OMS, ni tampoco estimaban o
conocian cuanta azlcar tiene ciertos alimentos. Alejandro reafirma esta nueva perspectiva,
cuando expresa que antes consumian 3 0 4 Speed Max al dia, y tan solo con dos de ellas
se estd consumiendo todo el azlcar que se necesita. En este fragmento, se da cuenta de
una transformacion de una conciencia de la problematica, que no modifico los habitos de
forma radical, pero genera inquietud y duda por parte de los estudiantes sobre cuanto
azucar estan comiendo en sus alimentos, que los ha llevado a considerar a no consumir
estos productos industriales de forma constante o a reemplazarlos por algunas frutas o
ensaladas.

A pesar de que en los momentos presentados en el fragmento 16, se denota poca
interaccion de todos los estudiantes, estas cortas intervenciones dan cuenta de la nocién
de coflexién en tanto la discusién grupal evidencia una postura por parte de los estudiantes,
luego de considerar sus ideas y experiencias vividas en sesiones anteriores.

Finalmente consideramos que los tres fragmentos 14, 15 y 16 de este momento,
lograron evidenciar la nocién de colectividad cuando se da el espacio de discutir y aportar
sobre las propuestas de cada uno de los grupos, es decir se da la oportunidad a los
estudiantes de cooperar sobre las ideas planteadas por sus compafieros, con el fin de
brindar esas condiciones alimentarias adecuadas.
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MOMENTO 8. ;Como asocia la relacion entre la problematica del consumo de
azucar y el uso de las matematicas?

Para finalizar la sesion 4 se les preguntd a los estudiantes sobre qué relacion
encontraban entre el trabajo realizado por estos dias y el uso de las matematicas, con el
propdsito de reconocer el impacto de este trabajo de investigacion en las opiniones,
actitudes y/o acciones de los estudiantes. A continuacion, se presentan los fragmentos de
estas reflexiones dadas en este AA.

Prof. Camila: Ojala todos pudieran responder a la pregunta ¢Qué relacion tienen las
matematicas y todo lo que hemos hecho en estos 5 dias?
Sebastian: Las mateméticas aplican para todo, y como estamos en un mundo como que,
acostumbrado a ser exactos, la matemdtica es una ciencia exacta, practicamente la
matematica es fundamental para todo ya sea para hacer una cirugia o una construccién
bésica
...Alejandro: Profe pues yo creo porque por ejemplo lo de las comidas para usted saber
cuantas calorias consumid tiene que sumarlas y en lo que estamos haciendo, tenemos que
multiplicar y dividir y entonces se estan aplicando todas las propiedades de la matematica
Prof. Camila: A ver sefior Mario
Prof. Yolanda: Mario dese cuenta que usted en matematicas a veces usted dice como que
no como qué si, y entonces yo lo he visto mas participativo, entonces podria dar un aporte
importante de lo que hemos hecho
Mario: Esperen que pasen todos y hay si hablo yo
Todos: [Risas]
...Sebastian: Pues son curiosas no, literal desde el primer dia uno se llevd la sorpresa de
que pensamos que ibamos a escribir como que con cuadernos y reglas y la calculadora y
volver a la misma tematica, pero después nos damos cuenta que la matematica da un paso
mas alla y que nos abre un poco mas la mente
...Valentina: Alejo lo dijo lo de por lo menos para sacar esos calculos utilizamos las
propiedades matematicas, la matematica esta explicita en todos lados
...Mario: Profe pues yo me doy cuenta que las matematicas estan en todos lados, digamos
estamos hablando sobre el peso, sobre la alimentacion de uno y siempre uno llega a la
matematica si me entiende
...Alejandro: Utilizamos la matematica para saber cuanto teniamos que consumir, para
saber cual era nuestra dieta alimentaria
Angel: Pues la verdad a mi si me gusté mucho salirme de lo tedrico estando en matematicas
y pues la verdad me gusté mucho, me gusto la verdad, salir de lo teérico, del cuaderno del
lapiz de la regla de la calculadora todo ese tipo de cosas se sinti6 mas chévere hacer este
tipo de cosas, como saber en qué se usa la matematica en la vida diaria.

Sebastian: Seria chévere que lo utilizaran en clase

Fragmento 18. Opiniones de la relacion entre las matematicas y la problematica del consumo del
azlcar.

Consideramos en este momento que el cuestionar a los estudiantes sobre qué
relacién reconocian entre el trabajo realizado y las matematicas pretendia de cierta forma
evidenciar en las respuestas el uso que se le dio a las matematicas como un instrumento
para comprender la problematica del consumo del azUcar, para interpretar datos —de la
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encuesta—, dimensionar la problematica —comprender qué ciertos alimentos procesados
tienen alto nivel de azlcar y reconocer cuantos gramos de azlcar estan consumiendo en
promedio al dia—, generar propuestas —dietas saludables— y justificar acciones —
cambiar un producto por otro con menor nivel de azicar—. Sin embargo, esto no lo
evidenciamos de manera especifica en estas respuestas, en realidad lo reconocimos en el
desarrollo de los AA.

Aunque consideramos que estos estudiantes logran reconocer un uso diferente de
las matematicas, un uso externo al aula—a todo lo que nos rodea, como es por ejemplo la
alimentacion—, no especifican las comprensiones, decisiones, acciones Yy
transformaciones que lograron con el uso de estas en el desarrollo de los AA propuestos.
Reconocen que este tipo de trabajo en el aula resulta ser curioso y diferente, posibilitando
otra forma de aprender que va mas alla y permitiendo comprender asuntos de su vida
cotidiana.

En este fragmento no reconocemos de forma explicita alguna de las nociones de la
participacién democratica, sin embargo, consideramos que estas respuestas reflejan un
cambio de paradigma de cémo se desarrolla una clase de matematicas y como se aprende;
esto como resultado de un trabajo colectivo por parte de los estudiantes.

En la relacién educacion matematica y democracia, de acuerdo con Skovsmose y
Valero (2012), se busca asegurar procesos de equidad y justicia; es decir crear un ambiente
educativo que posibilite la participacion de todos, en donde no es posible justificar la
diferencia en el “tratamiento” de ningun tipo. Es por ello que, no se concibe la
estratificacion de los estudiantes de acuerdo a su “éxito” con las matematicas. Cuando la
profesora Yolanda dice: “Mario, dese cuenta que en matematicas a veces usted dice: como que
no..., Como que si..., y entonces yo lo he visto mas participativo, entonces podria dar un aporte
importante de lo que hemos hecho”, da entender que este tipo de propuesta de aula permitid
la participacion de un estudiante que usualmente en la clase tradicional de matematicas
resulta ser muy apético, porque segun él no entiende algunos conceptos. Sin embargo,
consideramos pertinente entrevistar al estudiante para indagar sobre como se sintié con
este tipo de trabajo y qué hace la clase tradicional de matematicas, para qué su
participacion no sea la misma. A continuacion se presenta el fragmento de la entrevista
que da cuenta de este aspecto:

Prof. Yolanda: Yo sé que en matemaética tU eres un poco apatico a ciertas cosas, no te gustan
mucho las matematicas, te distraes mucho en clase, pero te vi muy participativo en este tipo
de trabajo, entonces, queria saber:

¢QUE no te gusta o te incomoda de la clase de matematicas tradicional? ¢ Como te sientes
en clases de matematicas? ¢por qué en las clases usuales no haces lo mismo que lo hiciste
en esta?
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Mario: No me incomoda la tuya porque explicas super bien, y te entiendo a ti, pero en las
clases pasadas, con otros profesores, era muy dificil entender, el tema de entender es el
problema, me gustan, pero para mi es dificil entender matematicas, se me complica, pero
que me disguste, no...

Prof. Yolanda: entonces la razén es que no entiendes y eso te hacen perder ese hilo
conductor

Mario: si...

Prof. Yolanda: ah... listo, tiene que ver con lo tedrico [con la instruccidn tedrica]. Segundo
¢gué paso con este tipo de trabajo? ¢ qué te gusto? ¢ Por qué te motivoe?

Mario: me motive porque era con comparieros y hemos estado muy aburridos, y como no
hemos hablado con ellos.

Prof. Yolanda: si hubiésemos puesto algo igual en este trabajo, es decir en vez de haber
puesto estas ideas sobre el azlicar, hubiésemos puesto algo tradicional, te hubieras motivado
igual? o por el tipo de trabajo realizado aca, la motivacion era otra? Me refiero, si con el
tipo de trabajo que hicimos, ¢te sentiste mas incluido?, ¢te sentiste mas a gusto por algun
motivo?

Mario: si profe, porque lo tradicional era como que solo nimeros y letras, pero esto fue mas
dinamico, mas hablado y ya luego empezamos a entrar con lo matematico, entonces era
mucho mejor, asi entendia mejor, entendi super bien, eso fue lo bueno

Prof. Yolanda: ¢Te sentiste en desventaja con tus compafieros en cuanto a lo que
trabajamos?

Mario: no, estaba en confianza y puede hablar mas fluido

Fragmento 19. Entrevista al estudiante Mario sobre su sentir del trabajo desarrollado

En el fragmento 19, el estudiante Mario expresa que la razén principal por la cual
no participa en las clases usuales de matematicas, de igual forma a como se vio en el
desarrollo de estos AA, es porque no logra entender las tematicas explicadas por sus
docentes del area. Es asi que de cierto modo excluimos a los estudiantes de nuestras clases,
al suponer que todos aprenden cuando se transfiere un contenido y se replican procesos,
en vez de lograr en ellos un aprendizaje de su contexto social, cultural o econémico que
sea significativo, a partir del uso de las matematicas como una herramienta. Asi mismo,
Mario afirma que la posibilidad de compartir y dialogar con sus compafieros, usar las
matematicas no como primera medida, y no sentirse en desventaja, lo motivo a participar
activamente en el desarrollo de los AA.

MOMENTO 9. EI meme como divulgacion de la problematica. Video colaborativo
de cierre.

En ese momento se presentaron los memes elaborados por los estudiantes, en los
cuales se quiso evidenciar la problematica del consumo de azUcar, que posteriormente a
la sesion de clase se publicaron en sus redes sociales. Para finalizar este momento —dado
en la sesion 6—, se presento un video elaborado en conjunto con los estudiantes para dar
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cuenta de las nuevas concepciones creadas por estos a partir del desarrollo de todas las
sesiones de los AA.

A continuacion, se presentan los memes y dibujos elaborados por los estudiantes
junto con algunos fragmentos asociados a las reacciones de los participantes:

Prof. Camila: Ese esté chévere [risas]

[Mario se rie]

Prof. Yolanda: ese Mario

Mario: No, mi comedia es diferente

Prof. Yolanda: Ah tu comedia es diferente

Alejandro: Espere y vera profe vamos a mandar uno bien chévere. Sélo es un dibujo

WHEN TE DAS CUENTA
LOS GRAMOS DE AZUCAR
QUE TRAE UNA COCA
COLA

HAY MI CORAZON

Figura 15. Meme sobre el alto nivel de azlcar de la Coca Cola.

Prof. Camila: [risas] ese también esta chévere
Prof. Yolanda: Yo dije que tenian que ajustar la férmula, pero esta chévere

Sebastian: Si claro Hay distintas formas de hacerlo, desde PowerPoint o Word
Prof. Camila: Hay que corregirlo y se lo mandan mas tarde a la profe

No amor sclo T™MB=
ostas rellens 10Xpeso

' g ge amor — =infinito . EE ,

Figura 16. Meme que asocia la formula de la tasa del metabolismo basal.

Prof. Camila: qué bonito eso.

Prof. Yolanda: ¢José quisieras compartirnos algo de lo que enviaste?

José: Yo quise que se evidenciara todo el dafio que hace el aztcar en el cuerpo y eso fue
lo que dibuje

Prof. Camila: ¢ muy bonito, y vos mismo lo dibujaste?
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José: si.

. o S, AR i |
Figura 17. Meme sobre la relacion del consumo de azlcar y la obesidad.

Prof. Yolanda: Alli esta el de Victor
Prof. Camila: Estd muy chévere también

YO'MIRANDO,COMO'COMES
AZUCAR .

makeameme.org

<=YNADIE HAGE-NADA

Figura 18. Meme sobre la falta de conciencia del consumo elevado de azucar.

Prof. Camila: esta muy chévere. Rico pero peligroso
Prof. Yolanda: Y esta la botella de Speed Max, qued6 muy chévere.

Figura 19. Meme sobre la conciencia del contenido de una botella de Speed Max



Prof. Yolanda: Alli esta. si lo alcanzan a ver?
Angel: Si sefiora

Sara: esta bueno

Prof. Camila: esta muy chévere

como cuando te decian que un
Vas0 e coca col
e gl a comer 1 uotaradas e anear

Swease— T

Esta porqueria se va a romper
Figura 20. Meme sobre el equivalente en cantidad de cucharadas de azucar de una Coca Cola.

Estas producciones de los estudiantes dan cuenta de una conciencia colectiva de la
problematica del consumo del azucar. Skovsmose y Valero (2012) definen la nocién de
colectividad como la necesidad de cooperar para tomar decisiones y generar mejores
condiciones de vida para todos, que consideramos se da en este momento porque los
estudiantes generan un medio para divulgar lo que ellos han reconocido en el desarrollo
de los AA, respecto a la problematica del consumo de azUcar. En este momento
consideramos que se presenta la nocion de transformacion porque ademas de comprender
la problematica y de considerar nuevas ideas que generan una postura critica, se pretende
irrumpir en el estado de desconocimiento y conciencia de las personas mas cercanas a
nuestro contexto, por medio de la divulgacion de estos memes y dibujos.

Finalmente con el video colaborativo (ver anexo 5) solo queriamos evidenciar la
conciencia colectiva —,mediante la coflexion y deliberacion— que se logré con el
desarrollo de las demas sesiones de clase; y dar cuenta de algunos aspectos de la nocion
de colectividad y transformacion, en esa necesidad de cooperar para generar condiciones
de salud apropiadas para todos; en este caso lograr incidir en el reconocimiento de la
problemética del consumo elevado de azlcar, que no determina un cambio radical de los
habitos alimenticios, pero genera un cuestionamiento sobre lo que estamos consumiendo
y sus consecuencias en la salud fisica y mental.

3.2.2. Alfabetizacion matematica

Es en el marco de la educacion matematica critica donde se hace posible
reflexionar y evidenciar el poder formativo de las matematicas en la sociedad: en las
potencialidades que tiene el conocimiento matematico en la constitucion de sujetos
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criticos y reflexivos; y en la participacion ciudadana tras una comprension de las
estructuras sociales y politicas que permiten dicho involucramiento.

En términos de Skovsmose (1999) la condicion para el desarrollo de la
competencia democratica mediante la participacion es la alfabetizacion matematica, pues
la ciudadania necesita estar preparada para la comprension e interpretacion de las
situaciones relevantes de su contexto como requisito para la participacion ciudadana. La
alfabetizacion matematica como competencia, es una composicion de tres conocimientos,
a saber: conocer matematico, conocer tecnolégico, conocer reflexivo (p. 130).

Para Skovsmose (1999), desde la ejecucion de un escenario de aprendizaje, se
puede posibilitar el desarrollo de los tres tipos de conocimientos como una red de
interrelaciones en la que se integran e interacttan de diversas maneras (p. 136)

Sin embargo, como lo asegura el autor, parece que esa estructura de red ha
resultado invisibilizada en las practicas educativas con las matematicas, y parece haberse
quedado por fuera de las aulas de matemaéticas la actividad reflexiva que hace posible el
desarrollo de la competencia que permite analizar, criticar, interpretar, argumentar
situaciones contextualizadas. Asi, desde los curriculos tradicionales se ha priorizado
unicamente el desarrollo de competencias matematicas que sin estar contextualizadas
impiden el potencial critico que puede alcanzarse desde la educacion matematica. Es una
realidad que reconocemos desde nuestras mismas préacticas en las que las clases se reducen
en la mayoria de los casos a lo que Skovsmose (2000) ha denominado Paradigma del
ejercicio.

Por lo anterior, es en la alfabetizacion matemética que encontramos el sustento
principal de nuestro trabajo de investigacion, pues en un escenario desde la
interdisciplinariedad el proposito fundamental ha sido estudiar el desarrollo de la
participacion democrética, para lo cual la alfabetizacion matematica es una condicion.

En esta categoria presentamos a partir de la ejecucién de nuestros AA, los
fragmentos en que las matematicas se constituyeron en un medio fundamental para la
comprension de la problematica, ademas, los fragmentos en que se pueden evidenciar el
desarrollo de los tres tipos de conoceres.

3.2.2.1.  Conocer matematico, tecnologico y reflexivo

En esta subcategoria, el propdsito fundamental es mostrar a partir de los resultados
en la ejecucion del AA, la manera en que se evidenciaron los tres tipos de conoceres
descritos por Skovsmose (1999). Para ello presentaremos seis momentos importantes. Sin
embargo, el primer momento presenta tres episodios en donde las matematicas se
constituyen en una herramienta para la comprension de la problematica — ver Anexo 6
para ejemplificar otros episodios durante los AA—, y en todos los casos no se hace
siempre evidente la manera en que actGan los tres tipos de conoceres, pero se considera
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necesario describirlos, pues muestran claramente la intervencion del conocimiento
matematico para dicha comprension, lo que permite el desarrollo de las siguientes fases.

MOMENTO 1: Las matematicas en la comprension de la problematica

En este momento resaltamos brevemente tres episodios en donde las matematicas
son un medio que permite la construccion de nexos para la comprension de la
problematica.

Episodio 1: Los datos para la comprension se presentan en numeros.

Luego de presentar los dos videos que describen los efectos del consumo de
productos azucarados y de la informacion que parece esconderse detras de las etiquetas de
algunos productos con el rétulo de “bajos en grasa o light”, surge la discusion ya citada
en el momento 2 de la categoria participacién democratica. A continuacion, citamos un
segmento de dicho fragmento donde los datos para la comprension de la problematica se
presentan en nimeros:

Prof. Camila: Unos datos importantes es que a nivel mundo hay aproximadamente
3157000.000 de personas con diabetes. Y que cada vez hay que invertir mas en medicamentos
para tratar a personas enfermas. Ademas, enfermedades como la diabetes, el cancer, las
cardiopatias, la obesidad, son el 70% de las causas de muerte a nivel mundial. Cémo lo
decia Angel y Sebastian, el negocio es tratar esas enfermedades y no evitarlas.

[....]

Angel: 315°000°000 de personas dijiste profe?

Prof. Camila: Si, 315

Angel: Acabo de consultar aqui y en el mundo hay aproximadamente 7.700 millones de
personas. Viéndolo asi, no seria muy alarmante pensar que solo sean 315 millones, igual sé
que es un problema gue exista tanta gente enferma.

Alejandro: Ah claro, si lo comparas con los millones de personas en el mundo, parece que
no fueran tantas, pero piensa solo en el nimero de personas enfermas.

Prof. Camila: Hay que tener en cuenta también que este dato es solo de personas enfermas
de diabetes, no se estan incluyendo personas con otro tipo de enfermedades también
derivadas del consumo de azlcar como cardiopatias, obesidad, etc. Igual es un nimero
representativo sabiendo que en los habitos de alimentacion podria evitarse este tipo de
enfermedades.

José: Si profe, igual es muchisima gente, y si la gente no se cuida pues cada vez seran mas.

Fragmento 20. Las matematicas en la interpretacion de la problematica
Relacionamos este fragmento principalmente con el pensamiento y los sistemas
métricos o de medidas:

Se observa como para un estudiante no es suficiente el dato mencionado por una
de nosotras con relacion al nimero de personas enfermas con diabetes a nivel mundo, pues
después de un par de intervenciones, el estudiante insiste en el dato y su intervencién deja
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ver un proceso de reflexion donde hace uso de un conocimiento intuitivo en el que se
aproxima a procesos de estimacion al comparar y relacionar dos cantidades numéricas.
Precisamente Angel es uno de los estudiantes que mas resistencia demostré desde el
primer momento y tal vez esa puede ser una razén que lo lleva a indagar para dar
significado a la informacion de la problematica que se presenta haciendo uso de un
lenguaje matematico.

Desde los estandares basicos de competencias en matematicas (2006) se menciona
que “la estimacion y la aproximacion muestran que en la mayoria de las situaciones
cotidianas lo que se necesita es tener una buena estimacion del rango de magnitud de un
resultado y no tanto un resultado exacto” (p. 70). El estudiante no estd comparando
longitudes de segmentos o trazos o0 marcas sobre una recta numérica, pero esta
aproximandose al proceso de estimacion que le permite sacar conclusiones sobre
caracteristicas poblacionales a partir de la informacion.

En estas intervenciones donde se alude a conocimientos intuitivos en que se
relaciona el conocimiento matematico, puede verse también procesos de razonamiento
que se utilizan para validar o invalidar conclusiones.

Episodio 2: Razon de proporcionalidad directa en actividad experimental

En la presentacion de las tematicas de interés, Mario y Alejandro deciden presentar
una actividad experimental realizada por ellos. A continuacion, se presenta el fragmento:

Alejandro: Pues la idea de nosotros es pues... nosotros habiamos hablado y
habiamos dicho que nos interesaba investigar también sobre el Speed Max ¢si? entonces
nosotros miramos cuénta cantidad de azlcar traia y como la etiqueta dice que 12 gramos
de azlcar, entonces nosotros cogimos y medimos 12 gramos, pesamos 12 gramos entonces
nosotros también calculamos que si se toma una lata de Speed Max cada dia, a la semana
cuanto azlcar seria? y después si se tomara una lata cada dia del mes cuanto azlcar seria.
Nosotros tenemos la bascula para que miren la cantidad de azlcar pues fue lo que mas llamé
nuestra atencion ya que nosotros consumimos muy seguido este producto y no sabiamos lo
perjudicial que era.

Entonces [mueve la cAmara para mostrar la lata de Speed Max y sefialan tabla nutricional]
aca dice que el Speed Max trae 12 gramos de azucar si? Entonces una lata de Speed Max
trae....

Mario: Entonces trae esta cantidad [cogen un papel con azlcar]

Alejandro: seria entonces esta cantidad de azucar [poner papel sobre la gramera y marca
12 gramos]

Prof. Yolanda: si

Alejandro: Entonces si consumiera una lata de Speed Max cada dia a la semana seria esta
cantidad de azUcar [coge un papel con azucar y lo pone sobre la gramera] qué son 84
gramos de azlcar

Mario: una por semana

Prof. Yolanda: ¢Una por semana?

Alejandro y Mario: nooo una lata diaria durante 7 dias
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Prof. Yolanda: Eso, exacto

Alejandro: y se toman una lata diaria Durante los 31 dias que tiene un mes seria esta aztcar
[pone una bolsa de azlcar sobre la gramera] qué seria mas de media libra

Franklin: jUy! en serio es toda esa azcar? Nos estamos es matando.

Alejandro: Si, ¢si ven lo que pesa?

Prof. Yolanda: Muy bien [asiente moviendo la cabeza]. Muchas gracias, Alejandro y Mario
Alejandro: ah pues también quisimos investigar sobre la cantidad diaria de azlcar
recomendada por la organizacion mundial de la Salud. Deberian ser 25 g diarios, 0 entre
25y 50 g, entonces si se tomaran 2 latas de Speed Max al dia ya pasaria como el limite
azUcar permitida.

Mario: Ponemos el ejemplo de dos latas al dia por nuestra experiencia.

Prof. Yolanda: y cuantas se toma Mario [risas]

Alejandro: Nosotros nos tomabamos dos latas diarias

Prof. Yolanda: jAh! ¢/Nos tomabamos? ¢;Si ven? jYa nos tomabamos!

Prof. Camila: ya es en pasado (risas)

Prof. Yolanda: jAh listo! perfecto, me parece muy chévere lo que hicieron. ¢Algo mas que
aportar o hasta ahi? Pero muy bien, excelente

Prof. Camila: El recurso que utilizé Alejandro y Mario para que nosotros pudiéramos
comprender visualmente cuantos gramos tiene cada lata de Speed Max fue muy importante
porque yo creo que nosotros leemos una tabla nutricional y vemos que dice 12 gramos y
puede no quedar claro, pero poderlo representar con la gramera visualmente hace que nos
alarmemos un poquito ¢ cierto? ¢en serio toda esa cantidad de azicar me estoy tomando?
Sebastian: es muy interesante lo que hicieron, muy dinamico. Yo tampoco sabia todo eso y
mucho menos pensé que se iban a poner a pesar.

Victor: Deberiamos pesar todos los productos que consumimos para concientizarnos. Yo
también estoy sorprendido.

Sara: Si muchachos, muy interesante lo que hicieron.

Prof. Yolanda: Precisamente esa es nuestra siguiente actividad con los paquetes o botellas
gue vienen recolectando desde hace dos semanas.

Alejandro: Entonces, la pregunta va para todos: si supieras las consecuencias del Speed
Max, ¢lo seguirias tomando?

Fragmento 21. Interaccion en la presentacion de la actividad experimental realizada por dos
estudiantes

Figura 21. Presentacion de actividad experimental propuesta por los estudiantes

La actividad experimental de Mario y Alejandro muestra un ejemplo de cémo el
conocimiento matematico permite comunicar procesos de reflexion en el marco de la
problematica propuesta. En primer lugar, puede observarse como utilizan intuitivamente
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un conocer matematico para hallar el total de gramos que se consumiria en una semana,
pues utilizan en el procedimiento estrategias multiplicativas basicas. Cuando calculan la
cantidad de gramos consumidos al cabo de varios dias, hacen uso del conocer tecnoldgico
mediante la calculadora como herramienta. Podemos observar como los estudiantes estan
haciendo visible un razonamiento de proporcion directa para determinar el valor de una
cantidad de magnitud a partir de una representacion iconica. La gramera que utilizan es
una herramienta tecnoldgica que permite la visualizacion de lo que quieren comunicar a
sus compafieros. Para hacer visible la cantidad de aztcar consumida en un mes, también
se hace evidente el uso de estrategias aditivas para mostrar una relacion funcional entre
una magnitud a (dias) y una magnitud b (gramos).

A continuacién, presentamos una evidencia del proceso realizado por los
estudiantes donde el registro semidtico utilizado permite mostrar también su razonamiento
proporcional.

Figura 22. Evidencia del trabajo realizado por Mario y Alejandro

En términos de Duval (1999), el uso de diversos registros semidticos mediante los
cuales se puede expresar el conocimiento matematico permite una comprension mas
amplia del objeto matematico estudiado. En toda actividad matematica se debe propender
por el involucramiento de diversos registros semidticos que impulsen procesos de
tratamiento y conversion para apoyar los procesos cognitivos en el estudiante y a su vez,
el progreso en el pensamiento matematico (Duval, 1999). Los estudiantes recurren a un
registro tabular que hace evidente la razén de proporcionalidad directa como base de su
actividad matematica.

En cuanto a los procesos generales en toda actividad matematica, acudimos a lo
referenciado en los estandares basicos de competencias en matematicas (2006) para aludir
al proceso general de comunicacion pues en la presentacion de los estudiantes se hace
evidente claramente este proceso:
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Las distintas formas de expresar y comunicar las preguntas, problemas, conjeturas y
resultados matematicos no son algo extrinseco y adicionado a una actividad matemaética
puramente mental, sino que la configuran intrinseca y radicalmente, de tal manera que la
dimensidn de las formas de expresion y comunicacion es constitutiva de la comprension de
las matematicas (p. 54).

Los estudiantes no estan expresando y comunicando explicitamente un proceso
matematico, pero si estan comunicando procesos de pensamiento basados en una actividad
matematica, y para el fin que se pretendia con la exposicion de sus tematicas de interés, la
iniciativa que muestran para comunicar sus ideas a los compafieros es una parte
fundamental en el proceso de reconocimiento de la problematica en su propio contexto.

En segundo lugar, cuando los estudiantes analizan lo que representan 372 g
correspondiente al total de gramos consumidos al cabo de 31 dias, ellos expresan que: “y
si se toma una lata diaria durante los 31 dias que tiene un mes, seria esta azucar [pone
una bolsa de azucar sobre la gramera] qué seria mds de media libra” (Alejandro, noveno
grado). La comparacion de los 372 g de azUcar con una cantidad de referencia como es la
libra (=453 g) también muestra un proceso intuitivo de estimacién y aproximacion para
hacer visible y comprensible a sus compafieros lo que representaria dicho consumo. Ante
la conclusion de Alejandro uno de los estudiantes reacciona con una exclamacién que nos
lleva a pensar el efecto que tuvo la intervencion de Alejandro: “nos estamos matando”
(Franklin, noveno grado).

En tercer lugar, los estudiantes muestran el tercer tipo de conocer descrito por
Skovsmose (1999), el conocer reflexivo, pues no es suficiente el conocer matematico y
tecnoldgico que han demostrado en su actividad, también se empiezan a cuestionar sobre
lo que representa el consumo de una sola lata de Speed Max en un mes, por lo que
consultan el consumo recomendado por la OMS. Adicionalmente hacen el analisis a partir
de su propia experiencia y concluyen que con las dos latas diarias que se tomaban en un
dia, ya estarian consumiendo el total o la mitad del azucar diario recomendado. Estas
reflexiones que comparten con sus comparieros muestran un claro ejemplo del significado
que le dan a la problematica a partir de la comprension que se logra con las matematicas.

Episodio 3: Estadisticas a nivel mundial de problemas relacionados con
obesidad

En el momento 3 descrito en la categoria participacion democratica, puede
observarse que el nucleo tematico con relacion a las estadisticas a nivel mundial de la
problematica (ver figura 4) no es abordado por los estudiantes, por lo que las docentes
hacen una presentacidn general en la que se hace necesaria la lectura de gréaficas y analisis
de datos. Se realiza una actividad colectiva que permite el analisis y la interpretacién de
la informacion proporcionada por las graficas y tablas (ver anexo 7).
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El analisis, interpretacion y lectura, se realiza a: gréficos de fluctuaciones, grafico
de barras agrupadas, gréfico de lineas. Este proceso no solo est relacionado con los
estandares asociados al pensamiento aleatorio y sistemas de datos, también aluden a
procesos de razonamiento desde el pensamiento variacional y sistemas algebraicos y
analiticos. A continuacion relacionamos desde los estandares basicos de competencias en
matematicas (2006), los estandares correspondientes a estos pensamientos, pues las
gréficas que se interpretan muestran claramente la variacion y el cambio de la dependencia
funcional entre magnitudes variables mediante el anlisis e interpretacion de los graficos:

Pensamiento aleatorio v sistemas de datos Pensamiento Variacional y sistemas
algebraicos y analiticos

Interpreto, produzeo y comparo Describo v represento situaciones de variacion

representaciones graficas adecuadas para relacionando diferentes representaciones

presentar diversos tipos de datos. (dizgramas, expresiones verbales zeneralizadas
v tablas)

Eeszuelvo v formulo problemas a partir de un

conjunte de datos prezentados en tablas, Identifico laz caracterizticaz de laz diversas

diagramas de barras, diagramas circulares. graficas cartesianas (de puntos, continuas,
formadas por segmentos) en relacion con la

Predigo v justifico razonamientos y situacion que representan

conclusiones usando informacion estadistica

F
¥

Coherencia horizontal

Tabla 4. Coherencia horizontal entre estandares de sexto a séptimo del pensamiento aleatorio y
sistemas de datos y pensamiento variacional y sistemas algebraicos y analiticos

La lectura de estas graficas hace evidente una competencia matematica y
tecnoldgica, sin embargo, el conocer reflexivo aparece en la interpretacion que se da a
dichas gréficas para comprender el significado que estos datos tienen en la problematica
discutida. Las graficas lineales no tuvieron mucha dificultad de interpretacion por parte
de los estudiantes, pues en el nivel de educacion basica en que se encuentran, son tipos de
graficas trabajadas para representar las relaciones funcionales de magnitudes variables y
en general han realizado andlisis en representaciones graficas cartesianas en
comportamientos de cambio de funciones polindmicas, racionales y exponenciales. Sin
embargo, las docentes apoyamos el proceso en la lectura de los graficos de fluctuaciones
para interpretar colectivamente la informacion.
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MOMENTO 2: Las matematicas en la actividad experimental del consumo de
azucar por producto y en un dia.

Para esta sesion, los estudiantes deben llevar el registro de los alimentos
consumidos en el desayuno, almuerzo y cena, y también paquetes de los productos que
més consumen. Una de las actividades propuestas, es la elaboracion de una tabla grupal
en la cual registran el total de gramos de azUcar de los productos elegidos y su equivalencia
en namero de cucharadas; la otra actividad consistio en registrar la cantidad total de azucar
de los alimentos consumidos en un dia. Esta actividad se propone con el fin de establecer
conclusiones al comparar este dato encontrado, con el sugerido por la OMS, es decir, entre
25 gy 50 g de azucar en una dieta de 2000 calorias.

La actividad permite observar un conocer matematico en el momento en que los
estudiantes realizan equivalencias de gramos a cucharadas de azUcar, en la conversion de
calorias a gramos, y en la suma total de calorias y gramos de azlcar consumidos en un
dia. De igual forma, hacen uso de un conocer tecnoldgico cuando emplean como
herramienta la calculadora para realizar de manera mas agil los célculos o cuando usan
una gramera para visualizar la cantidad de azucar que tienen los productos elegidos. A su
vez, reconocemos que estas actividades posibilitaron un conocer reflexivo cuando los
estudiantes concluyen (ver fragmentos 8 y 9), al realizar las actividades propuestas y al
comparar los datos con lo recomendado por la OMS, si los productos elegidos o el total
de gramos calculados de su dieta diaria sobrepasaba el nivel de azlcar sugerido.

Al finalizar la actividad, los estudiantes presentan sus tablas con sus respectivas
conclusiones y no tienen dificultades en el proceso de realizacion, sin embargo, aqui
mostramos un fragmento en el analisis realizado por Kevin, que muestra esa disparidad
que puede presentarse cuando una competencia matematica y tecnoldgica no garantiza el
desarrollo de competencias reflexivas.

Kevin: Pues mis conclusiones serian que deberia tener una mejor alimentacion y no deberia
excederme tanto con el azlcar.

Prof. Yolanda. ¢ Pero si te excedes en lo que consumes? ¢En lo que td propusiste?

Kevin: Pues se podria decir que si

Prof. Yolanda: Habiamos dicho que la cantidad permitida esta entre 25 G y 50 G. ¢ Cuantos
gramos registré en la tabla en total?

Kevin: En calorias, en total fueron 1878 calorias, gramos en azlcar... 45.1 gramos en
azucar

Prof. Yolanda: Entonces con eso, ¢qué estarias concluyendo?

Kevin: Pues que deberia tener una mejor alimentacion y no excederme tanto con....

Prof. Yolanda: ¢ Te estas excediendo entonces? en el nivel de azlcar?

Kevin: Pues se podria decir que si profe

Prof. Yolanda: mmmm, tienes 45 y lo permitido es hasta 50, tocaria mirar especificamente
si esos valores si son, pero son un promedio, asi que yo consideraria que no te estas pasando.
Pero de pronto en tu mend hace falta algin producto como deciamos ayer, hay veces no
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tenemos en cuenta algunos productos, pero hasta el momento considero que esta dentro del
rango. Listo

Fragmento 22. Analisis de un estudiante a partir de la actividad experimental del azicar consumido
en un dia.

Como puede observarse en el fragmento, el estudiante no logra justificar sus
razonamientos pese a las preguntas de la profesora Yolanda, y aunque realiza un proceso
correcto en el célculo del azucar consumido, no hay una reflexion que demuestre la
relacion entre el proceso matematico y su significado al compararlo con lo recomendado
por la OMS.

MOMENTO 3: Las matematicas en la interpretacion de graficas estadisticas: La
encuesta

Con el fin de hacer evidente la necesidad de proponer una dieta saludable a los
comparieros, previamente las docentes realizan una encuesta a un nimero aproximado de
30 estudiantes de noveno grado. La encuesta recoge informacion cualitativa con relacion
a los hébitos de consumo, frecuencia en el consumo de algunos productos, el
reconocimiento de las implicaciones en la salud debido a la ingesta de productos
azucarados, la eleccion y preferencia en algunos productos, etc. Asi mismo, se pregunta a
los estudiantes genero, edad, talla y peso, pues para la ejecucion de la fase del AA
relacionada con el disefio de la dieta de alimentacion, se hace necesario considerar las
caracteristicas fisiologicas del grupo caracteristico al cual se propone la dieta.

Los resultados de las encuestas se presentan en graficas estadisticas en donde se
condensa toda la informacion recolectada (ver anexo 8) y en este espacio se hace necesaria
la interpretacion matematica que permita la eleccion de las caracteristicas fisioldgicas que
tendré su poblacion seleccionada.

La interpretacion de la informacion contenida en los diagramas circulares no tuvo
mayor dificultad pues la informacion resultdé ser clara para ellos. A continuacion,
presentamos un fragmento de las impresiones que surgen al discutir los resultados de la
encuesta:

Sebastian: A mi lo que me llama la atencion es que ellos crean que si consumen azlcar
normal. Nosotros creiamos que consumimos azicar normal hasta que vimos el azicar que
tiene cada producto.

Valentina: Exacto, yo también creo que no como muchos dulces, pero el azlcar también
esté en otros productos que creiamos saludables.

Angel: Si, lo curioso es que mas del 50% creen que consumen normal y estan es pero mal.
Nosotros vemos todo lo que comen todos. jEstamos mal!
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Prof. Camila: Por ejemplo, observen el diagrama donde les preguntamos si consideran que
su alimentacion es saludable y comparemos con el diagrama donde les preguntamos en qué
medida consumen azlcar.

Franklin: Eso note yo profe, creen que consumen azicar normal pero més del 50% cree que
su alimentacion es saludable solo algunas veces.

Prof. Camila: Exacto

Sebastian: Por eso profe, ellos no saben ni qué es lo normal en azlcar ni mucho menos qué
es tener una alimentacion saludable pues como lo dijimos desde el comienzo, a nosotros nos
gustan mucho las galguerias

Prof. Yolanda: Justamente ese es un andlisis interesante pues el hecho que no consuman
galguerias no quiere decir que su alimentacion sea saludable pues como lo dijo Valentina,
puede que el azlcar que consume en otros productos de la canasta familiar considerados
saludables, esté marcando esa diferencia

Fragmento 23. Interacciones en el analisis de los resultados de las encuestas

Con relacion a la figura 37 del Anexo 8 en donde se pregunta a los estudiantes
sobre los productos con altos niveles de azucar, la lectura no fue tan evidente para todos,
sin embargo, haber interpretado colectivamente la informacion de esta pregunta dejo ver
que efectivamente los estudiantes no tienen una conciencia de qué tan saludable pueda ser
su dieta ya que todos los productos que estan en la lista son altos en azlcares. A
continuacion, mostramos las interacciones que se dan tras la interpretacion de la
informacion:

Victor: ...por eso profe, las barras de cereal que uno considera que son saludables no
siempre lo son, solo con lo que me di cuenta del cereal que consumo al desayuno, ya eso me
hace dudar de muchos productos.

Sara: ¢Y acaso cuantos dijeron que las barras de cereal no son saludables?

Victor: Cuatro personas. Y no son saludables porque yo también encontré esa informacion
Prof. Camila: Es que precisamente esa era la intencion de esta pregunta en la encuesta.
Todos los productos que aparecen en la lista tienen altos niveles de azlcar. Algunos de esos
productos ya fueron consultados por ustedes en la fase anterior.

Sebastian: (risas) Y de la gaseosa y los chocolates eso si era obvio que iban a decir que
eran los azucarados, eso es lo que saben todos, pero si aun sabiéndolo los consumen, qué se
puede esperar de los otros.

Alejandro: Es que saben que son dafiinos, pero no saben la razén, eso que hicimos de las
tablas nutricionales pues saben que son dafiinos porque es lo que todo mundo dice.

Sara: Lo mismo pasa con la leche, yo por ejemplo no tenia ni idea que la leche tenia mucha
azlcar y con eso que vimos en el video que los productos light son antes los que mas azlcar
puede tener, creo que pasa algo parecido con las leches que dicen que son deslactosadas.
Aqui en mi casa compran esa leche y si uno se fija, si es mas dulce que incluso la normalita.
José: ¢La mayonesa, la salsa de tomate también tienen azucar?

Prof. Camila: También. Incluso las frutas en almibar, por ejemplo, la pifia que se utiliza
para hacer la pizza es en almibar, también tiene azucar. Y los zumos de fruta
industrializados también. Cuando venden esas cajitas que dicen zumos de uva, ese tipo de
productos son los que mas azlcares afiadidas tienen.

Valentina: Y los zumos son los que uno creeria muy saludables también.

Fragmento 24. Interacciones en el analisis del diagrama de barras sobre productos azucarados
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En esta fase del AA, las mateméticas no solo ayudaron a la comprension en la
necesidad de formular una dieta saludable para sus compafieros, sino también fueron un
medio para que los estudiantes reflexionaran sobre sus propias practicas de consumo,
ademas en el fragmento anterior puede observarse como empiezan a relacionar e
interpretar la informacion a partir de la actividad previa que habian realizado. En su
busqueda previa de la actividad experimental, habian adquirido un conocimiento que les
permite interactuar sobre las respuestas obtenidas en la encuesta y sobre el nivel de
desconocimiento que aln tienen sus compafieros con relacion a lo que significa comer
saludable y las implicaciones del consumo desmedido de productos azucarados.

Se hace evidente un conocer matematico de una comprension elemental de las
gréaficas que les permite la interpretacion de la informacion. Del mismo modo, la
interpretacion permite que surjan reflexiones con relacién al sentido que tiene sugerir esa
dieta saludable.

Desde los estdndares basicos de competencias en matematicas, (MEN, 2006),
podemos citar algunos estandares, no todos especificos para el grado noveno, pero si
importantes de resaltar, pues en la actividad matematica los estudiantes también muestran
un andamiaje de conocimientos previos adquiridos a lo largo de su trayectoria académica.
En este sentido, nos referimos a la coherencia vertical entre estdndares dentro de un mismo
pensamiento. A continuacion presentamos los estandares alusivos a la interpretacion y
comprension de la informacion presentada por las gréficas estadisticas:
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Pensamiento aleatorio v sistemas de datos

A Cuarto a Quinto:

Comparo diferentes representaciones del mismo
conjunto de datos

Resuelvo v formulo problemas a partir de un
comjunto de datos provenientes de observaciones,
consultas o experimentos

Sexto a Séptimo:

Comparo e interpreto datos provenientes de diversas
Coherencia fuentes (prensa, revistas, television, experimentos,
— consultas, entrevistas)

Resuelvo v formulo problemas a partir de un
conjunto de datos presentados en tablas, diagramas
de barras, diagramas circulares

Justifico razonamientos v conclusiones usando
informacién estadistica

vertical

Octavo a Noveno:

Interpreto analitica y criticamente informacidn
estadistica proveniente de diversas fuentes.
Resuelvo v formulo problemas seleccionando
v informacién relevants en conjuntos de datos
provenientes de fuentes diversas.

Tabla 5. Coherencia vertical entre los diversos estandares dentro del pensamiento aleatorio y sistemas de
datos

El conocimiento matematico en la interpretacion de las graficas también se hace
necesario para escoger las caracteristicas fisiologicas de su poblacion seleccionada. Los
estudiantes analizan en los rangos de edades, talla, peso los datos mas representativos en
las gréaficas como un indicador que les ayuda en su eleccion.

MOMENTO 4: Las matematicas para el disefio de una dieta de alimentacion
saludable.

La siguiente fase en el AA incluye la planificacion para el disefio de una dieta de
alimentacion saludable. Como se discuti6 en sesiones anteriores, la OMS, propone que la
ingesta diaria de azucar no supere los 50 g en una dieta de 2000 calorias, sin embargo, lo
mas aconsejable seria reducir el consumo hasta 25 g diarios. No obstante, estos datos son
una idea general del consumo diario, pues el consumo real en gramos de azUcar esta
determinado por las caracteristicas fisioldgicas de cada persona. Es por ello que en la
planificacién se hizo necesario discutir con los estudiantes las implicaciones que tiene el
género, la talla, el peso, la edad y el tipo de actividad fisica que se realiza para determinar
el célculo real en gramos del azucar que puede ser consumida.
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Todos los seres humanos necesitamos un minimo de calorias para poder vivir y
realizar las actividades diarias. EI metabolismo basal es ese valor minimo de energia, y el
indicador relacionado para determinar cuanta energia necesita una persona es la tasa de
metabolismo basal. Mediante este indicador se puede conocer la cantidad de calorias que
el cuerpo necesita para realizar las funciones basicas, a su vez, permite realizar una
planificacion nutricional saludable, y medir condiciones Optimas para el correcto
funcionamiento del organismo. Claramente, el indicador varia de persona a persona de
acuerdo a sus caracteristicas fisioldgicas por sus necesidades caloricas.

Este indicador también es conocido como la técnica de la calorimetria indirecta y
para determinarlo se conocen varias formulas como la de Harris Benedict:

TMB para mujer:665 + (9,5 X peso en kg) + (1,8 X altura en cm) — (4,6 X edad)

TMB para hombre:66,4 + (13,75 X peso en Kg) + (5 X altura en cm) —
(6,7 X edad)

En el proceso de planificacién tenemos en cuenta las siguientes férmulas
consultadas en la web para cumplir el objetivo de disefiar la dieta de alimentacion
saludable. Las siguientes formulas son las mas usadas en la actualidad:

TMB Mujer: (10 X peso) + (6,25 X altura) — (5 X edad)-161
TMB Hombre: (10 X peso) + (6,25 X altura) — (5 X edad) + 5

Dependiendo de la actividad fisica, se deben afiadir méas o menos calorias, y el
calculo de ellas esta determinado por los siguientes indicadores:

Si no haces ejercicio y trabajas sentado:TMB x 1,2

Si realizas ejercicio ligero dos dias por semana:TMB % 1,375

Si haces ejercicio moderado unos cuatro dias por semana:TMB X 1,55
Si haces deporte seis dias a la semana:TMB x 1,725

Si eres deportista de élite o entrenas muy intenso cada dia:TMB X 1,9

Luego de la escogencia de las caracteristicas fisiologicas de su poblacién, cada
grupo empieza a trabajar en la dieta saludable que se ajusta a la cantidad de calorias diarias
que debe consumir a partir del valor calculado con los indicadores anteriores. En el
Momento 5 se presenta en detalle los procesos de deliberacion y coflexion, y la manera en
coémo se hace evidente la red de interrelaciones entre los tipos de conoceres descritos por
Skovsmose (1999), asi como una descripcidn de la manera en gque interacttan y confluyen
para lograr el objetivo de sugerir una dieta saludable a sus compafieros.
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Como lo menciona Skovsmose (1999) un escenario de investigacién puede
propiciar el desarrollo de los tres tipos de conoceres que permiten una aproximacion a la
alfabetizacion matematica como competencia que hace evidente el potencial critico de la
educacion matematica.

De manera general podemos observar que la actividad propuesta con una tematica
particular “sugerir una dieta saludable a sus comparieros” se desarrolla dentro de una
situacion contextualizada donde una competencia matematica —resolucion de calculos en
un plano meramente aritmético— no es suficiente para el objetivo que se quiere lograr.
Como conocer matematico 0 competencia matematica reconocemos:

e La habilidad de los estudiantes para realizar calculos aritméticos en el que
reemplazan los valores correspondientes a talla, género, peso y edad, y tienen en
cuenta el indicador correspondiente al tipo de actividad fisica de su poblacién para
lograr dicha estimacion. En este sentido, hallarian el total de calorias diarias.

e Lacompetencia que tienen los estudiantes en calcular el consumo de azlcar que debe
ser solamente el 10% del total de calorias halladas.

e La competencia matematica para convertir el valor hallado, que sigue estando en
calorias a gramos de azucar. Para ello tienen en cuenta que cada gramo de azucar
equivale a 4 calorias.

El conocer matematico es en este caso, saber utilizar los algoritmos de manera
correcta en el proceso de reemplazar términos en la formula. EI conocer matematico y el
conocer tecnoldgico interactian en este momento pues el proceso matematico que realizan
tiene un objetivo tecnoldgico —en términos de Skovsmose (1999)— para el cumplimiento
de la tarea que es sugerir la dieta saludable. Aqui también podemos observar que el uso
de la formula es la herramienta tecnologica que se utiliza para cumplir dicho objetivo,
pero en el uso de la herramienta, cuando los estudiantes utilizan la calculadora, la
competencia matematica se separa de la competencia tecnoldgica pues no necesariamente
demuestran una competencia matematica para resolver productos entre nudmeros
decimales y enteros.

Cuando los estudiantes hallan el valor correspondiente a las calorias, y lo
convierten a gramos de azUcar también se hace evidente el conocer matematico pues como
veremos en todos los casos, ellos dividen en 4 el valor hallado para obtener el resultado
en gramos de azucar.

Las preguntas relacionadas con el conocer tecnoldgico pueden estar relacionadas
con el cuestionamiento sobre el procedimiento para realizar la equivalencia —dividiendo
en 4—, y si es la manera correcta de pasar calorias a gramos; el sentido que tiene ese valor
encontrado con relacion a los 50 g diarios recomendado por la OMS (Como se podra
observar mas adelante, los estudiantes comparan si el valor encontrado sigue siendo un
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valor cercano a esos 50 g, 0 si por el contrario, es un valor que se aleja exageradamente,
lo que puede considerarse como una evaluacion implicita que hacen para saber si ese valor
hallado es confiable).

La competencia tecnoldgica puede evidenciarse en la planificacion que se realiza
para cumplir el objetivo de la actividad “sugerir una dieta saludable a sus comparfieros”,
asi como saber usar la herramienta tecnologica (férmula) pues al desplazarse el
conocimiento tecnoldgico al campo de la educacion, Skovsmose muestra las otras
interpretaciones que puede darse a ese conocer tecnoldgico en la arena educativa. Sin
embargo, como lo menciona Skovsmose (1999) tener una competencia —en este caso,
matematica y tecnoldgica— no es suficiente para interpretar y evaluar las implicaciones
que tiene ese proceso en la situacion contextualizada. Cuando los estudiantes se sienten
involucrados en la actividad y en alcanzar el objetivo, es donde aparece el tercer tipo de
conocer que evoca las meta reflexiones que dan sentido a la actividad matematica y
tecnoldgica realizada.

El conocimiento reflexivo aparece en nuestra actividad cuando se discuten
colectivamente las preguntas que surgen al hallar el valor buscado. En estas preguntas, las
reflexiones también consideran el tipo de herramienta utilizada y el significado que tiene
el valor hallado para dar respuesta a la tarea de sugerir la dieta saludable, pues es la
interpretacion y significado de ese valor el que permite ajustar una dieta al contenido
calorico hallado y el 10% correspondiente al consumo de azUcar en esa dieta calorica.

Para dar una idea de algunas de las preguntas que de manera general pueden estar
relacionadas con este conocer reflexivo se mencionan a continuacion:

¢ Qué debemos hacer con ese valor encontrado?
¢Qué productos se consideran saludables que se puedan incluir en la dieta sin
sobrepasar el total de calorias diarias y total de ingesta de aztcar?

e ,COomo cambiar algin tipo de producto por otro que satisfaga la condicion de
saludable?

La interaccién de los tres tipos de conoceres permiten que sea evidente como
actian las matematicas en la comprension e interpretacion de una situacion relacionada
con el consumo regulado de productos azucarados, que aparentemente parece estar fuera
de las matematicas, sin embargo, en la medida en que avanzan las sesiones los estudiantes
mostraran un convencimiento del poder de las matematicas en dicha comprension.

Por lo anterior, el conocer reflexivo es la condicion para el andlisis, la critica 'y la
evaluacion de los procesos realizados en la actividad matematica y tecnologica, pues
incluso al resolver las formulas de manera correcta y obtener el valor buscado, no quiere
decir que se esté dando una solucion razonable al problema de cual debe ser la dieta ideal,
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como lo menciona Skovsmose (1999), este es solo un paso para hacerse cargo de la
situacion problema que seria formular la dieta ideal. Esa es la importancia del conocer
reflexivo para alcanzar una alfabetizacion matematica.

MOMENTO 5: Las matematicas en el disefio de una dieta de alimentacion
saludable

En el anterior andlisis, presentamos un abordaje teorico sobre la red de
interrelaciones entre los tipos de conoceres descritos por Skovsmose (1999) que tienen
lugar en situaciones contextualizadas. En el momento 5, se hara evidente mediante los
fragmentos de los didlogos de los estudiantes el uso del conocer tecnoldgico, matematico
y reflexivo. Inicialmente presentamos: las evidencias del uso de las formulas para hallar
la TMB y el nivel recomendado de azlcar del grupo elegido con determinadas
caracteristicas fisiologicas; y su correspondiente analisis referente a qué identificamos, de
estas intervenciones, como conocer tecnoldgico y matematico. Segundo, nos remitimos al
fragmento 11, que da cuenta de la interpretacion de la TMB y del nivel de gramos de
azucar recomendado en el disefio de una alimentacion saludable, presentandose el analisis
del como y por qué los estudiantes discriminan entre un alimento y otro, de acuerdo con
estos parametros. Esto ultimo aludiendo al conocer reflexivo por parte de estos
estudiantes.

A continuacion, se presentan los fragmentos correspondientes al trabajo del grupo
2, sobre el célculo de la TMB vy la cantidad gramos de azUcar sugerido para determinada
poblacion.

Angel: ¢la edad era 15, el peso cuanto era?
Sebastian: el peso 45kg
Angel: ;Cual era la altura? 155?
Sebastian: jsi! esa era la altura
Sebastian: 10 por 45
Sebastian: no 10 por Ay se me olvidé angel tiene su mini celular
Angel: 10 por 45 serian 450 no necesita la calculadora
Angel: lo veo grave Sebastian
Sebastian: entonces 6,25 * 155
Angel: espere... 968,75
Sebastian: 968,75
Sebastian: entonces 5 por 15 es 60 ¢no?
Angel: 15 por 5 si 60
Alejandro: no Sebastian 15 por 5 es 75
Angel: si es 75y yo haciéndole caso a Sebastian
Sebastian: hagalo en la calculadora
Alejandro: y en lo otro la estatura era 6,25 por 1,55 es 9,6875
Sebastian: Si, si esta bien, bueno entonces seria... ¢ Qué era lo que seguia se me olvid?
Angel: sumar
Alejandro: no la edad
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Sebastian: no la edad ya esta

Angel: la edad menos

Alejandro: la edad menos 161

Sebastian: se me olvido

Angel: 5* 15

Alejandro: 75

Sebastian: ¢espere, espere, ya, ya, ya (sefiala su cuaderno), peso si ya, pero seria menos
161 no?

Angel: me dio 1182, 75

Sebastian: ¢era por ejercicio medio? ejercicio ligero?

Sebastian: por qué es ejercicio ligero

Angel: ligero es de un solo dia o de 2 dias

Sebastian: ay espere que no me acuerdo necesitamos ayuda de la profe, no me acuerdo
Angel: se usa el TMB por 1,375 que es el ejercicio, ese el que se hace uno o dos dias a la
semana

Angel: el TMB seria 1182,75 y eso se multiplicaria por

Alejandro: 1.375 no?

Angel: si si

Angel: se multiplica, yo ya lo multipliqué, el TMB por 1,375 me da 1626,28

Alejandro: 1626,28

Angel: a eso se le saca el 10%, o sea que seria se divide por 100 y se multiplica por 10 asi
lo hago yo

Alejandro: 10% seria 162,628

Angel: ahora eso dividido en 4

Prof. Camila: chicos como van

Alejandro: vamos acabando profe

Prof. Camila: ¢si qué bien... preguntas?

Alejandro: Sebastian y divido entre 4 da 40.65

Alejandro: profe una pregunta toca escribir todo el nimero o las dos cifras después de la
coma.

Prof. Camila: escribir dos cifras si

Alejandro: bueno seria 40 coma 65 da dividido por 4

Angel: me sali6 40,652

Sebastian: 40.65

Angel: O sea que el maximo de aztcar es 40.65

Fragmento 25. Trabajo grupal sobre el cdlculo de la TMB y cantidad de gramos de calorias
sugeridas.

En este fragmento reconocemos varios aspectos relevantes asociados al conocer

matematico y tecnologico descritos por Skovsmose (1999) que dan cuenta de una
alfabetizacion matematica. En la sesion grupal los estudiantes reconocieron que a partir
del uso de estas férmulas se podia establecer parametros especificos para la sugerencia de
una dieta saludable a sus compafieros. Es asi como al inicio de este fragmento los
estudiantes mencionan las caracteristicas especificas del grupo elegido (peso, altura y
edad) que luego reemplazan en la férmula de la TMB para mujeres. Los estudiantes
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proceden a hacer los calculos presentando algunas dificultades que los lleva a hacer uso
de la calculadora. Reconocemos que los estudiantes logran interpretar los procesos
requeridos para resolver la formula y tan solo emplean la calculadora para agilizar los
procesos algoritmicos. Luego de determinar la TMB, calculan el nivel de calorias
requerido por estas personas segun su actividad fisica (en este caso ejercicio ligero). En la
sesion grupal, habiamos comentado que la cantidad de azUcar sugerida corresponde al
10% del nivel de calorias y que ademas un gramo de azUcar contiene 4 calorias. Fue asi
como los estudiantes Alejandro, Angel y Sebastian deciden hallar el 10% de este total
(mediante un calculo especifico) y luego dividen por 4 para concluir que ese valor
encontrado correspondia a la maxima cantidad de azucar permitido.

El conocer tecnoldgico se evidencio en el uso de la formula y los procesos
adicionales (multiplicar por el indice de actividad fisica, hallar el 10% del nivel de calorias
béasico, y dividir por 4 para hallar el maximo de azlcar sugerido) como una herramienta
que permite hallar los parametros necesarios para sugerir de la dieta saludable, es decir,
para alcanzar el objetivo propuesto. Consideramos que el conocer tecnologico también se
dio en el uso de la calculadora como un medio para hallar estos valores, en este caso como
se menciond anteriormente, la calculadora hace que un conocer matematico no sea
evidente.

El conocer matematico se refleja en este fragmento, en la capacidad que tienen los
estudiantes en reconocer las variables de la formula, reemplazar los valores dados, saber
qué operaciones y en qué orden se realizan, hallar el porcentaje y hacer la conversién de
calorias a gramos. Sin embargo, estos conoceres por si solos no son suficientes para dar
cumplimiento con la tarea propuesta, se requiere de otros procesos reflexivos, que
consideramos, se dieron en la propuesta de la dieta saludable, en donde se interpretd y uso
lo establecido en esta primera parte.

En el fragmento 11, el conocer matematico también se hace presente cuando los
estudiantes suman la cantidad de azucar que tienen los productos elegidos. Asi mismo, el
conocer reflexivo lo reconocemos en tres momentos de este fragmento. Primero, en la
interpretacion que hacen los estudiantes de los niveles sugeridos de calorias y gramos de
azucar. Un ejemplo es cuando Alejandro reconoce que sera dificil lograr repartir los 40
gramos de azucar en las tres comidas, o cuando constantemente estan analizando cuantos
gramos suman los alimentos de su dieta. Segundo, en el momento de elegir los productos
con menor nivel de azucar (por ejemplo, el pollo, el café, las fresas, etc.) para no
sobrepasarse de los parametros establecidos. Tercero, cuando los estudiantes buscan como
reemplazar un producto con alto nivel de azlcar por otro mas saludable, por ejemplo, un
jugo de naranja por un jugo de guayaba, o cuando reemplazan un producto tan solo por no
ser saludable, como sucedi6 con la empanada que fue sustituida por una ensalada con bajo
nivel de azlcar. Esos parametros hallados fueron las herramientas indispensables en la
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toma de una postura y decisiones para lograr el objetivo propuesto. Es decir, los
estudiantes lograron trascender y reflexionar mas all& de los valores numéricos dados.

MOMENTO 6. Las matematicas en el calculo del indice cintura/caderay el indice
de masa corporal.

Este momento se dio en la sesién 5 con el propdsito de socializar y conocer con
los estudiantes algunas herramientas (formulas matematicas) que posibilitan evaluar el
estado fisico de una persona, como sefial de alarma para tomar medidas en cuanto a la
forma de alimentarse. A continuacion, se presenta un breve fragmento en el que se
evidencia el indice cintura/cadera de algunos estudiantes e intervenciones en torno a este
indicador:

Prof. Yolanda: Dividen el valor de la cintura entre el valor de la cadera, miren la tabla,
tengan en cuenta los dos nimeros después de la coma

Prof. Camila: Tengan en cuenta las dos siluetas que aparecen, las

dos primeras siluetas son de mujer y las Gltimas dos son siluetas de hombres
0 sea que los hombres analizarian los ultimos dos valores

Prof. Yolanda: ¢Dénde estarias ubicado Angel entonces?

Angel: 0.92, sin riesgo creo

Mario: No... profe yo estoy muy flaco

Prof. Camila: ¢ De las nifias hay alguien que ya tenia el valor?

Prof. Yolanda: Valentina

Valentina: 0.74

Prof. Camila: ¢Entonces estas sin riesgo o con riesgo?

Valentina: Creo que sin riesgo

Alejandro: Profe me dio 0.80

Prof. Camila: Entonces mira las Gltimas dos siluetas

Sebastian: Profe a mi me dio 0.86

Prof. Camila: Mira las Gltimas dos siluetas

Mario: 0.87 Profe

Alejandro: ¢Profe o sea que yo estoy bien?

Prof. Camila: el valor que les dio cintura cadera es solamente para

que lo analicen en la diapositiva y puedan ver si estan en riesgo o si estan
bien dependiendo de los valores que ahi aparecen

Daniela: Profe

Prof. Yolanda: ¢ Cuanto te dio el valor?

Daniela: Profe y no sé si haya quedado bien, me dio 1,5

Prof. Yolanda: De pronto lo hiciste, al contrario, toma cintura y dividelo entre cadera, de
pronto lo tomaste, al contrario

Fragmento 26. Trabajo grupal sobre el calculo de la TMB y cantidad de gramos de calorias
sugeridas.

En este fragmento vemos que nosotras damos orientaciones generales en el calculo
del indice de cintura/cadera —sucede algo similar con el céalculo del indice de masa
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corporal—. Notamos que algunos estudiantes presentaron dificultades de célculo, sin
embargo, finalmente hallan el indice. Consideramos que no es evidente un conocer
matematico, porque no se hace explicita la interpretacion de las formulas y no podemos
ver los calculos realizados o las herramientas empleadas —que resulto ser un reto y desafio
en el desarrollo de nuestros AA—. Un conocer tecnologico lo podemos interpretar como
el uso de las formulas y calculadora como herramientas 0 medios para hallar un valor, en
este caso el indice de cintura/cadera.

El obtener este indice de cintura/cadera no garantiza un conocer reflexivo por parte
de los estudiantes e inclusive la interpretacion de este valor dentro de la escala se torna
algo confusa para algunos. Es decir, que no hubo una interpretacion mas alla de si estamos
0 no en el rango aceptable. Se esperaba que concluyeran que el célculo de estos indices
determinaba una condicion de salud, de la cual se debia tomar acciones en caso de estar
por fuera de los rangos aconsejables.

En el desarrollo de este momento, como se menciond en los dos péarrafos
anteriores, no se did esa red de interrelaciones entre los tipos de conoceres porque no
fueron notorios el conocer matematico y el conocer reflexivo, dado el tipo de actividad y
la condicién del aula en linea, considerando que no todo sale como nosotras lo
esperabamos. Ahora bien, recordemos que Skovsmose (2015) en el proceso de investigar
lo que no es pero pudiera ser, considera la imaginacién pedagdgica como ese acto creativo
que hace posible pensar en alternativas pedagogicas y didacticas diferentes.

Es en este momento que consideramos se debid indagar inicialmente con ellos
sobre: qué otras formas conocian para determinar el estado de salud fisica de una persona;
buscar o proponer varias de estas posibles herramientas (formulas); escoger las mas
representativas, indagar qué significa cada variable e interpretar las formulas. Preguntar
luego del valor hallado: qué implica no estar dentro del rango de los valores aconsejables;
cuéles eran los riesgos de no estar dentro de estos rangos; y qué se pueden aconsejar a
aquellas personas con valores fuera de lo establecido como saludable. Es asi como,
posiblemente hubiésemos logrado alfabetizar mateméaticamente a nuestros estudiantes con
el planteamiento de estas otras alternativas.

Para finalizar, es necesario aclarar que con el indice de masa corporal sucedio algo
similar, nosotras inicialmente damos indicaciones generales del célculo del valor, los
estudiantes presentan dificultades, pero finalmente lo hallan, no se hace explicito la
interpretacion y uso de la formula, y consideramos que los estudiantes no presentaron una
interpretacion maés alla de solo saber si estaban en el rango indicado o no (Ver anexo 9).

3.3.  Enfoque multimodal

El término evaluacién desde un enfoque multimodal permite elucidar las diversas
posibilidades y significados que pueden tener las practicas de aula para el logro de una
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evaluacion formativa. Sin embargo, gran parte de las practicas de evaluacion se reducen a
valoraciones cuantitativas de instrumentos aplicados para medir el aprendizaje de los
estudiantes. Es por ello que pensar en una evaluacion como un proceso constante en el que
se interpretan y reconocen las voces de los estudiantes, sus iniciativas, actuaciones y
decisiones, permite que ellos se reconozcan como actores autbnomos, participativos e
involucrados en su propio proceso de aprendizaje. Lo anterior implica un reto para los
maestros pues sugiere, ademas, reconstruir las concepciones de ensefianza, aprendizaje y
evaluacion para convenir de manera acertada las decisiones que guian dichos procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Por otra parte, debe reconocerse que la evaluacion como proceso ininterrumpido
en la ensefianza y aprendizaje implica la observacion, la valoracion de cada accion por
parte de nuestros estudiantes, una retroalimentacién oportuna y eficaz que les permita
avanzar en su proceso de aprendizaje, comentarios positivos y alentadores que impulsen
a la mejora y progreso, calidad de las interacciones, las decisiones en consenso que
involucran la postura, ideas y opiniones de los estudiantes, y la manera en que convertimos
como oportuno el error para posibilitar un aprendizaje significativo.

Boistrup (2007) en su proyecto de investigacion emplea como base de su estudio
el enfoque multimodal, el cual enfatiza que el aprendizaje se puede dar dentro de un marco
social semiotico; y la comunicacion se puede dar desde diferentes modos como el habla,
la escritura, los gestos y las iméagenes. De acuerdo con el autor, en este enfoque se pueden
reconocer aspectos importantes de la evaluacion a través de las interacciones,
determinando tres tipos de significado en términos de la comunicacion: ideacional, textual
e interpersonal. El significado ideativo corresponde al analisis del contenido matematico
en las interacciones, que se da cuando se reconoce un signo de significado que posibilita
entender lo que esta comprendiendo el estudiante y poder de esta forma guiar su proceso
de aprendizaje. El significado textual se refiere a como se usan los diferentes modos de
comunicacion en la interaccion con el otro. Y el significado interpersonal, hace referencia
a la retroalimentacion en las acciones de interaccion docente y estudiantes, que
dependiendo del tipo de retroalimentacion (del contenido) incide en el interés y confianza,
o en el aprendizaje (si se hace referencia al proceso de comprension).

Por tanto, este enfoque desde estos tres significados posibilita tener presente
acciones pertinentes cuando se quiere hacer una evaluacion formativa, en tanto se use el
signo de significado y la retroalimentacion en términos de lo que estd aprendiendo el
estudiante y no desde lo que el docente espera como objetivos de ensefianza y/o solamente
desde el contenido matematico. Reconocer todos los modos de comunicacién y
produccién de los estudiantes hace parte de una interaccion y comunicacion eficaz, que
hace indispensable una retroalimentacién oportuna, y conducente hacia el objetivo de
afianzar los procesos de aprendizaje y el progreso de los estudiantes. La actuacion del
maestro para encontrar en el error, la oportunidad de progresar en la actividad matematica
es sin duda una habilidad profesional que debe ser explorada permanentemente en el aula.
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En este sentido, el enfoque multimodal en el que se reconocen los tres tipos de
significados desde la perspectiva semidtica, permite comprender e integrar aspectos de la
evaluacion en las interacciones. Las formas en que los estudiantes dan sentido a las
matematicas que aprenden, las valoraciones y orientaciones que los profesores dan al
trabajo realizado por los estudiantes, y la manera en que la interaccion se constituye en un
proceso eficaz de comunicacion en el que la retroalimentacion apoya elocuentemente el
proceso de aprendizaje, son factores integrantes de una evaluacion formativa.

Desde esta investigacion, se hace imperante la necesidad de involucrar una
evaluacion desde un enfoque multimodal, pues los gestos, los modos de habla e
interacciones, las participaciones, disposiciones y las iniciativas de los estudiantes en pro
de construir colectivamente alternativas de solucion tras la comprension de las
problematicas, proporcionan la informacion que da cuenta de las formas democréticas de
interaccion que permiten construir para la ciudadania desde la educacion matematica. Por
esta razdn consideramos que las aportaciones teoricas dadas por Boistrup (2007)
constituyen un marco de referencia importante. A continuacién presentamos el analisis
realizado a algunos fragmentos de video de las practicas realizadas en los AA 'y a partir de
los tres tipos de significados citados por Boistrup (2007):

Tabla 6. Descripcién y andlisis a partir del significado ideativo

Sesion / Descripcion Andlisis
Tiempo
S27:38 Mario y  Alejandro  Aunque el comentario de Angel no
realizan la actividad  fue tomado en cuenta por las
experimental en donde  docentes, después de observar el
representan visualmente  video puede evidenciarse, desde un
la cantidad de azucar  andlisis especulativo, que el tercer
contenida en un vaso de  estudiante hace uso de las
chocolisto. Un estudiante ~ matematicas -a partir de la
hace el siguiente  visualizacion de la actividad
comentario a partir de lo  experimental de sus comparieros-
que observa de la  para reflexionar sobre un producto
actividad de sus  distinto del que estamos analizando
comparieros: en conjunto, pero que influye en su
Angel: ;Una Coca-Cola  toma de decisiones por ser un
de 400 ml tiene toda esa  producto preferente en su consumo.
cantidad de azlcar? jQué
peligro!
S2 7:38 Los estudiantes Mario y Los estudiantes dan cuenta de un

realizan la
experimental

Alejandro
actividad

signo de significado cuando a partir
de la medicion de la cantidad de
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representando gramos de la porcion del chocolisto
visualmente la cantidadde  y su equivalente en gramos de
gramos que tiene una  azUcar, determinan que estas
porcién de chocolisto y su porciones son casi de la misma
equivalente en gramos de  magnitud.

azicar. Pesan en la

balanza  gramera la

cantidad de chocolisto

correspondiente a una

porcién a partir de las

equivalencias que realizan

pues tienen en su casa un

tarro de 1000 g. Leenen la

tabla nutricional cuéntos

gramos corresponden

segln las cantidades por

porcion contenidas en el

envase

Segmentos de fragmento en donde se hace visible el significado ideativo descrito por Boistrup (2007)

En la tabla anterior, mencionamos dos momentos que ilustran desde el enfoque
multimodal, el significado ideativo descrito por Boistrup (2007). Puede observarse como
algunos signos de significado manifestados por los estudiantes hacen referencia a usos e
interpretaciones de las matematicas que pasan desapercibidas por las docentes. Estos
signos de significado, muestran la manera en que los estudiantes dan cuenta del sentido
gue dan a las matematicas desde su experiencia, sin embargo, solo hasta el analisis de las
grabaciones, nosotras reconocemos en esas intervenciones y signos de significado, la
oportunidad para haber afianzado comprensiones; ademas, despertar ain mas la
motivacion de los estudiantes, haciendo ver que todas sus aproximaciones hacia la
problematica eran de significativa importancia y reconocidas por nosotras.

En palabras de Blomhgj (2006) citado por Skovsmose (2015), al transcribir y
analizar las interacciones profesor-alumno, es posible encontrar alternativas y
posibilidades de accion, discusion o interaccion diferentes, que pudieron surgir si dichas
observaciones matematicas hubiesen tenido lugar en el momento especifico. Un didlogo
inventado o reconstruido podria contribuir al objetivo de un analisis en el que el profesor
acabe siendo un medio poderoso de iluminar las posibilidades educacionales (p. 12).

En este sentido, consideramos que, tanto en los dos momentos presentados en esta
tabla, como en las situaciones diversas a lo largo de la ejecucion de los AA, el analisis nos
ha permitido considerar desde nuestra imaginacion pedagogica (Skovsmose, 2015) las
posibilidades de nuevas interacciones que pudieron surgir si se hubiesen tenido en cuenta
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los significados manifestados por ellos, en cuanto al uso que daban a las matematicas
desde diversas representaciones.

Consideramos este enfoque indispensable, no solo porque la presencialidad remota
nos hizo enfrentarnos a diversos retos y desafios donde era de vital importancia reconocer
en sus gestos, actuaciones y formas de significado, esas formas de comunicacién que nos
dan cuenta de procesos de pensamiento para llevar a cabo una evaluacion formativa
integral, también porque estas muestras de significado pudieron posibilitar otro tipo de
interacciones ademas de las obtenidas.

A continuacion, presentamos la descripcion y analisis del significado textual del
mismo momento que resulta significativo para el analisis de los tres significados y de otros
dos momentos seguidos a este:

Tabla 7. Descripcién y andlisis a partir del significado textual

Tiempo Descripcion Analisis

6:00 Mientras Mario y La expresion del
Alejandro  pesaban la  estudiante, como modo de
cantidad de azlGcar que  comunicacion en
contiene una porcion de  respuesta al experimento
chocolisto, otro estudiante  que estan llevando a cabo
expresa lo siguiente: sus comparieros y al
Sebastian: Profe, con  desarrollo de todo el
todo respeto, sé que eso es  proyecto, manifiesta su
malo pero es muy rico. interés de consumir el
En respuesta, una de las  producto pese a ser
docentes en un intento por ~ consciente de los riesgos
concientizar sobre su uso  que representa para la
habla sobre los riesgos  salud, representando asi
que representa y las  unaresistencia al cambio.
consecuencias de padecer
diabetes

11:00 Los estudiantes estdn  La expresion gestual del

discutiendo alrededor de
las opciones de titulo. En
ese momento sale en
pantalla la imagen de
Franklin, a quien se dirige
una de las docentes
diciendo:

Prof. Yolanda: tienes
cara de hablar, cuéntanos.

estudiante representa para
la docente un mensaje
comunicativo en el que se
evidencia que el
estudiante tiene una idea
que aun no se decide a
compartir.
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(animéndolo a comunicar
su idea o inquietud)

9:27 Las docentes solicitan a  EI complemento que
los estudiantes,  agrega el estudiante
propuestas de titulos para  refleja una concepcion
el proyecto, cuando Mario  personal sobre el género
propone de  manera  que se corrobora cuando

jocosa: “rica pero  dice que, aunque sea
peligrosa”, otro  machista, es asi. Este acto
estudiante contesta ~ comunicativo, mas que
complementando la frase: una intencién  jocosa,

Sebastidn: Como las  involucra una intencion

mujeres. Suena machista,  expresiva;, a la cual las

pero es verdad docentes reaccionan
resaltando como
caracteristica positiva de
las mujeres “ser dulces”.

Segmentos de fragmento en donde se hace visible el significado textual descrito por Boistrup (2007)

En estos fragmentos se reconocen modos de comunicacion verbales y gestuales
gue dan cuenta de una comprension, opinidn o pensamiento que surge de las interacciones,
experiencias o comentarios que se dieron en esta sesion. Desde el enfoque multimodal,
podemos decir que la interpretacion de los gestos por parte de la docente impulsa la
participacién del estudiante y que su forma de pensar sea tenida en cuenta como aporte
para la participacion. Consideramos de gran importancia el analisis de otros modos de
comunicacion desde el enfoque onto semidtico, pues se constituy6 en un referente esencial
en el momento de la ejecucion de los AA. Dadas las condiciones de presencialidad remota,
tuvimos en cuenta en la medida de lo posible, los gestos de los estudiantes para impulsarlos
a participar proporcionando un ambiente de confianza en el que se respetaban las
intervenciones de los otros, por lo que al cabo de las sesiones, los estudiantes se mostraban
dispuestos a participar y fue posible el desarrollo de la participacién democrética.

A continuacion, relacionamos tres momentos en que se puede ilustrar el
significado interpersonal desde nuestros AA:

Tabla 8. Descripcion y analisis a partir del significado interpersonal

Tiempo

Descripcion

Analisis

3:26

Victor, con camara
inactiva, pregunta a la
docente si es posible
realizar la misma
actividad que su

La interaccion entre
docente 'y estudiante
incide en la confianza del
estudiante para realizar la
actividad y participar
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10:14

7:38

compafiero hace con
chocolisto, pero
empleando cereal.

Las docentes solicitan a
los estudiantes opciones
de titulo, siendo los
estudiantes  Mario vy
Alejandro los primeros en
dar opciones. En
particular, el estudiante
Mario propone “Azicar:
rica pero peligrosa” y
después de que las
docentes la ponen en
discusion con los
comparieros, es aceptada
tacitamente por ellos.

Los estudiantes Mario y
Alejandro  realizan la
actividad  experimental
representando

visualmente la cantidad de
gramos que tiene una
porcién de chocolisto y su
equivalente en gramos de
azlucar. Pesan en la
balanza  gramera la
cantidad de chocolisto
correspondiente a una
porcién a partir de las
equivalencias que realizan
pues tienen en su casa un
tarro de 1000 g. Leenen la
tabla nutricional cuantos
gramos corresponden
segun las cantidades por
porcion contenidas en el

activamente en ella
usando cereal.

El estudiante Mario, quien
en clase regular de
matematicas no participa,
muestra gran interés en la
discusion de la clase
alrededor de la cantidad
de azlcar que consumen
en los alimentos, lo cual se
evidencia a través de sus
participaciones,
particularmente en la
propuesta de titulo que
engloba el sentido general
de la problematica tratada.
La wvalidacién de los
comparfieros y docentes
sirve como
retroalimentacion que
puede incidir en el interés
y confianza del
estudiante.

Podemos interpretar que
el comentario de Ila
docente sugiere que ellas
como investigadores
esperan que los
estudiantes realicen la
actividad de una Unica
manera calculando en la
gramera la cantidad de
azlcar solamente.

El procedimiento
realizado por los
estudiantes les permite
compartir al grupo una
nueva conclusion, pues
después de la observacion
comparten a sus
compafieros que una
porcion o0 vaso de
chocolisto  tiene  en
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envase. La docente se rie  proporcion casi la misma

y sugiere que lo que habia  cantidad de azlcar que de

que calcular en lagramera  chocolisto.

era la cantidad de azucar. A pesar del comentario de
la docente, los estudiantes
realizan la actividad y dan
un buen aporte.

Segmentos de fragmento en donde se hace visible el significado Interpersonal descrito por Boistrup (2007)

Desde el enfoque multimodal y el significado interpersonal podemos resaltar a
partir de los momentos descritos en la tabla, la importancia de comentarios que permitan
la vinculacion de los estudiantes teniendo en cuenta sus posibilidades. En el primer
momento, la respuesta de la docente permite que el estudiante pueda realizar la actividad
con otro producto que tiene a su disposicion y el estudiante se siente vinculado en la
actividad.

A partir del segundo momento podemos notar que al tener en cuenta la
participacion de un estudiante que no es activamente participativo en las clases usuales de
matematicas, se logra propiciar un ambiente de confianza en el que se siente comodo con
sus participaciones pues los compafieros apoyan su idea de titulo para el proyecto.

Sin embargo, con relacion al tercer momento, podemos observar que la manera en
que ha sido pensado y planeado el AA supone que en la practica se pretenda realizar la
actividad Unicamente a partir de los objetivos de ensefianza del maestro- en este caso,
calcular en la gramera el azlcar-. Después de analizar el video podemos darnos cuenta
que la forma en que los estudiantes deciden realizar su actividad experimental permite un
buen aporte y reflexion para todo el grupo.

Consideramos que el andlisis realizado al tercer momento resulta vital en el marco
de la educacion matematica critica, pues parece natural que, en la planeacion de nuestras
sesiones de clase desde una perspectiva tradicional, los objetivos de ensefianza terminan
reduciendo los espacios de aprendizaje a los objetivos del maestro y a las formas en que
él espera que sus estudiantes lleguen al conocimiento. Por el contrario, desde el marco de
la educacion matematica critica, es necesario que dicha planeacién posibilite en su
ejecucion que los estudiantes exploren e investiguen desde la practica; lo que convierte a
la ensefianza en un espacio que propende por el analisis, la investigacion, exploracion,
criticidad, toma de decisiones, participacion, e interpretaciones colectivas e individuales
que permiten el acceso al conocimiento. Lo anterior va en contraposicion con una
ensefianza rigida y con objetivos inamovibles que desde su planeacion sugiere unas formas
Unicas de acceso al conocimiento. En este sentido se espera que los docentes
reconozcamos las actuaciones, decisiones, respuestas totales o parciales de nuestros
estudiantes, como oportunidades de evaluacion para orientar un aprendizaje exitoso y
eficaz.
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En el marco de la educacion matematica critica, la realizacion de este AA fue un
reto para empezar a repensar nuestras formas de actuacion en el aula, y en nuestros AA
intentamos que estas posibilidades de cambio se hicieran evidentes, pues como se
menciono antes, tal reflexion implica incluso la reconstruccion de las concepciones de
ensefianza, aprendizaje y evaluacion para dar cabida a una evaluacion formativa e integral
que modifica formas de ensefianza y aporta significativamente al proceso de aprendizaje
de nuestros estudiantes. Este ideal de alcanzar una educaciéon formativa que involucra
todas las potencialidades de la evaluacion — de y para el aprendizaje— supone un gran
reto para nosotros los maestros, pero sin duda con resultados reconfortantes y
satisfactorios para seguir sofiando con una educacion integral para todos. En la categoria
de Evaluacién, ampliaremos otros aspectos relacionados con la practica desde nuestros
AA.

3.4. Retosy desafios

Al contemplar los AA, inicialmente, desde la presencialidad, pensamos en aplazar
su aplicacion, pues sentiamos incertidumbre ante la improbabilidad de reconocer
cualidades de la competencia democratica en un escenario donde no podiamos compartir
un mismo espacio fisico, ver la reaccion de nuestro compafero y sentir su cercania.
Ademas, sabiamos de antemano que era imposible convocar a un nimero significativo de
estudiantes por sus condiciones de conectividad y, en el caso de reunir a un grupo pequefio,
nos surgia la duda si este escenario seria un obstaculo en el desarrollo de los AA.
Finalmente, al reconocer que esta situacion de aislamiento se iba a prolongar, asumimos
los retos y desafios que pudieran darse en su desarrollo. En la puesta en marcha de los AA
se presentaron estos y otros aspectos, que suponiamos surgirian. Se establecieron entonces
dos categorias emergentes que se presentan a continuacion:

3.4.1. Vulnerabilidad tecnolégica

La cotidianidad a la cual estdbamos acostumbrados nunca contempl6 una situacion
de aislamiento y virtualidad como la que vivimos por varios meses. Las politicas
educativas nacionales se centraron en suplir las necesidades basicas de los estudiantes para
reducir la inasistencia y desercion académica —por ejemplo, el plan de alimentacion
escolar (PAE) del Ministerio de Educacion Nacional—. Sin embargo, solo en este
momento de coyuntura donde el lugar principal de estudio se traslado a los hogares de los
estudiantes, se reconocieron otras necesidades y condiciones indispensables a suplir para
llevar a cabo los procesos de aprendizaje. Es en este escenario que el aprendizaje se torna
vulnerable a situaciones como la calidad de la conexion a internet —Conectividad—, los
equipos tecnoldgicos disponibles o la cantidad y demanda de estos en el hogar —Acceso
y disponibilidad de buenos equipos en casa—. Es a esto lo que nosotras Ilamamos
vulnerabilidad tecnoldgica, que ha sido un reto enfrentarlo tanto en el desarrollo de los
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AA propuestos para nuestro trabajo de grado, como en la nueva cotidianidad de ensefianza,
mediante la virtualidad a causa de la emergencia sanitaria.

A continuacion, describimos las subcategorias subyacentes a la categoria
Vulnerabilidad tecnolégica.

3.41.1. Conectividad

En esta situacion de aislamiento obligatorio, en especial en el sector educativo, se
hizo necesario hacer uso de herramientas tecnoldgicas para continuar los procesos
academicos. Sin embargo, lo que temiamos se hizo realidad, no todos los estudiantes
respondieron a los procesos educativos desde la virtualidad y varios de los que si, enviaban
las actividades después de las fechas o estaban de forma intermitente en las clases
virtuales, segun ellos, dado a la baja calidad de su conexién a internet.

Al asumir los AA de forma virtual se presentaron, igualmente, situaciones
relacionadas con la baja calidad del internet de los hogares. Estas situaciones reconocidas
en el desarrollo de los AA, las condensamos en una subcategoria que denominamos
Conectividad. A continuacion, se presenta la Tabla 9 que muestra los fragmentos mas
representativos asociados a estas situaciones junto con una breve descripcion. En el Anexo
10 se encuentran otros momentos que se dieron en el desarrollo de los AA relacionados
con esta categoria.

Tabla 9. Conectividad

Sesion/Tiem Fragmento Descripcion

po

S2. 3:56 Angel: esta... ah.. jfalta  No solo faltaba Daniela, sino
Sebastian Acosta, falta Acosta!l ~ también Sebastian y Deivis,
José: profe yo le estoy quienes presentaron
escribiendo a Acosta dificultades de conexion de
Prof. Yolanda: ojala no tenga  diferente indole.
problemas de conexion

S2.55:48 Michelle: profe es que no La estudiante no estuvo en la
estaba explicacion  del  ejercicio
Prof. Yolanda: dime  experimental de conversion de
Michelle, ah si me di cuenta  gramos de azlUcar de wun
que te saliste de la clase, producto a numero de
estamos haciendo... cucharadas, debido a

dificultades de conexion.
S2.1:04:40 Camila: hagamos una pausa, La profesora Yolanda perdi6 su

la profe Yolanda no puede
ingresar, entonces nos pide que

conexion de internet y al querer
ingresar nuevamente a la
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colguemos y volvamos a  plataforma Zoom no aparecia
ingresar 'y terminamos la  la opcion de inicio.
discusion

S3. 1:04:46 Prof. Yolanda: Alejandro  Alejandro presentd
tiene problemas de conexion,  dificultades de conexion y no
pero ya me mando su tabla. pudo presentar su trabajo del

calculo de la cantidad de
gramos de azUcar que
consumia en un dia, entonces
decidid enviarlo al WhatsApp
de la profesora Yolanda.

S4. Grupo 3.  Valentina: ;me escuchan? En el desarrollo de la propuesta

34:34 Valentina: chicos... [grita] de la dieta saludable, del grupo

2, Valentina en varias
oportunidades de la sesion
presentd dificultades con su
microfono, sus compafieros no
la escuchaban bien.

S5. 12:20 Prof. Camila: Sara que pena  Sara proyecta la propuesta de
un momentico, un momentico, la dieta saludable de su grupo,
¢ustedes estan viendo la  perono se ve el documento que
férmula? No sé si mi pantalla  estd compartiendo.
esta pausada O qué, pero
estamos viendo todo lo que
estad en descargas
Valentina: no yo tampoco la
estoy viendo
Alejandro: tampoco la estoy
viendo

S6. 29:28 Prof. Camila: Yo no he La baja sefial del internet

recibido el video todavia. ¢Sera
que le falta cargar mucho?
Prof. Yolanda: No, no ha
cargado. Es que el internet,
molesta mucho. Yo creo que
nos va a tocar proyectarlo asi.
Es que el Internet aqui no me
estd  sirviendo en  este
computador.

impide compartirnos videos
entre  nosotras para  ser
editados. Esta baja calidad deja
sin sefial uno de los
computadores  donde  se
comparten los videos.

Segmentos de fragmento en el que puede observarse el estado de vulnerabilidad en cuanto a la
conectividad durante cada una de las sesiones

Como se muestra en esta tabla, se reconoce en el desarrollo de los AA situaciones
caracteristicas de cualquier sesion virtual, asociadas con la inestabilidad de la sefial del
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internet. En esta subcategoria se evidencia: en varias oportunidades la dificultad de ingreso
y conexion permanente de los estudiantes en las sesiones propuestas, y el escuchar
entrecortado debido a la baja calidad del internet; situaciones de cortes de luz; dificultades
en el momento de compartir pantalla por la configuracion de la plataforma o el
desconocimiento de esta opcion en los celulares; falta o baja calidad de audio al momento
de interactuar con el grupo o querer compartir pantalla; y dificultades de conexion a
internet por parte de una de nosotras que imposibilitaba la gestion de la sesion.

A pesar de todo, este reto implicd, en algunos momentos, buscar otros medios de
facil acceso para llevar a cabo lo propuesto. Por ejemplo, ante la imposibilidad de
compartir pantalla, los estudiantes enviaron al WhatsApp de la profesora Yolanda o al
grupo de Messenger (que creamos inicialmente para contactarnos, convocar e informar a
los estudiantes sobre este proyecto) el material a compartir en pantalla para socializar lo
propuesto. Sin embargo, consideramos que este asunto de conectividad cuando se trata de
baja calidad de internet o acceso nulo es un asunto principal de las politicas de gobierno
nacional, que deben contemplar este servicio como basico y de calidad para todo
ciudadano, en tanto se ha convertido en una necesidad de un derecho fundamental del ser
humano, en este caso el derecho a la educacion.

Para asumir estas situaciones, es necesario ademas que tanto docentes como
estudiantes sigamos dispuestos a conocer, explorar y aplicar nuevas herramientas
tecnoldgicas para que la conexion a la red sea més eficiente, como sucede, por ejemplo,
con el asunto de compartir pantalla desde el celular.

3.4.1.2.  Accesoy disponibilidad de equipos en casa

La condicidn socioeconémica es un factor asociado a la calidad y cantidad de los
equipos tecnoldgicos con los que cuentan los estudiantes. Este hecho, es un factor que sin
duda impide la calidad y eficacia en los procesos de ensefianza y aprendizaje cuando estos
se desarrollan desde la presencialidad remota.

Durante el tiempo de confinamiento, esta problematica con relacion a la falta de
buenos equipos tecnoldgicos se ha evidenciado tanto en las clases dispuestas por el
colegio, como en el desarrollo de los AA que realizamos, pues el uso de los computadores
o celulares no era exclusivo para ellos y la calidad de los mismos no era la mejor en todos
los casos. Nuestros estudiantes tenian que esperar los dispositivos moviles de sus
acudientes para descargar las tareas y/o entrar a una clase. La simultaneidad en sus clases
con las de sus hermanos era una razén para que en diversas ocasiones faltaran a clase pues
no tenian disponibilidad de varios equipos para cumplir con los compromisos académicos
al tiempo. La imposibilidad de abrir cAmaras porque sus equipos no cuentan con esta
herramienta, o evidencias poco legibles a causa de la baja calidad de la camara de sus
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celulares también hacen parte de la realidad con la que por varios meses nos enfrentamos
a causa de la emergencia sanitaria.

Esta es solo una descripcion desdibujada de la realidad de miles de hogares
colombianos que sufrieron los efectos de una situacion global, para la cual muchos paises
no estaban preparados. No obstante, esta realidad vivida y sentida por muchos, no solo
refleja las carencias, privaciones y vulnerabilidad de una buena parte de la poblacion;
también refleja la ineficacia en politicas gubernamentales en crear condiciones optimas
para atenuar las dificultades que todo ello trajo consigo.

En el desarrollo de los AA también tuvimos inconsistencias con relacion a esa falta
de acceso y disponibilidad de los equipos en casa. En la tabla 10 se describen algunos
momentos durante las sesiones realizadas con los estudiantes y una pequefia descripcion
que permite al lector la comprensién del contexto de dicho fragmento. Los otros momentos
que se presentaron en todas las fases, se describen ampliamente en el Anexo 11

Tabla 10. Acceso y disponibilidad de equipos en casa

Sesion / Fragmento Descripcion

Tiempo

S250:49 Franklin: ¢Profe  Franklin es otro estudiante que no
recuerdas que te dije que  siempre contaba con el acceso a un
solo podia hasta esta  computador para Sus conexiones
hora? Tengo que prestar ~ pues en su casa el uso de éste era
el computador ya. compartido.

S350:42 Sebastian: Profe  En esta ocasion, Sebastian no
disculpame, ya en 10  contaba con la disponibilidad del
minutos me conecto  computador en su casa para
desde mi casa  conectarse a la sesion y mientras
nuevamente para que por  desocupaban su computador, se
favor me dejen ingresar  conecta desde la casa de una
otra vez cuando llegue. compafiera de su mismo grado.

S31:14:02 Prof. Camila: ¢Qué  Alejandro debe acompariar a su padre

pasaria con Mario que no
se conect6 hoy?

Prof. Yolanda: Lo que
pasa es que hoy
Alejandro no podia estar
porque tuvo que viajar,
no pudieron trabajar los
dos y el no tiene como
conectarse en su casa

a viajar pues transportan alimentos
en municipios aledafios a Bogota.

Mario no cuenta con computador en
su casa asi que ese dia no pudo
conectarse a la sesion
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S32:05:00 Sara: Ya Daniela, Dialogo entre Daniela y Sara
dejemos asi, ya le digop a  mientras realizan la actividad de
la profe que se me vaa  propuesta de dieta para grupo
apagar el computador y  caracteristico.
el cargador lo tienen
ocupado.

Segmentos de fragmento en el que puede observarse el estado de vulnerabilidad en cuanto al acceso y
disponibilidad de tener buenos equipos en casa durante cada una de las sesiones

En la tabla anterior se describen algunos momentos en que esta subcategoria
subyacente a la categoria Vulnerabilidad tecnoldgica se hizo evidente—mirar Anexo 11
donde aparecen todos los momentos descritos ampliamente—. La posibilidad de que los
estudiantes puedan presentar sus trabajos y exposiciones por medio de cualquier recurso;
la imposibilidad de compartir pantalla; la inasistencia y/o irrupcion de sus actividades en
las sesiones por no tener equipo o tener que entregarlo a algin familiar; tener que
conectarse desde otra casa mientras en la suya desocupan el equipo; la propuesta de las
docentes para ayudarles a navegar en internet porque muchos contaban con planes
limitados de datos que debian regularse para el uso de toda la familia; celulares obsoletos
que no permitian instalar actualizaciones para abrir los archivos que se compartian en
Word y excel; y material poco legible debido a la resolucion de las fotos por la baja calidad
de las cAmaras de los celulares, son las situaciones que se presentaron durante el desarrollo
de los AA.

Otro aspecto para sefialar es que para la sesién en que cada grupo debia trabajar
colectivamente en el disefio de la dieta de alimentacion para la poblacion con
caracteristicas especificas descrita en paginas anteriores, era necesario crear tres espacios
virtuales distintos. Las sesiones las realizamos por la plataforma Zoom, la primera razén
es porque el colegio habia exigido a los profesores trabajar por esta plataforma, asi que
como las clases habituales se venian desarrollando por este medio, los estudiantes ya
estaban algo familiarizados con su uso; la segunda razon es porgue por otras plataformas
como Google Meet se exigia que los estudiantes tuvieran un correo Gmail y no todos lo
tenian.

La plataforma Zoom permitia sin inconveniente crear los tres espacios virtuales,
sin embargo, al disefiar los AA y probar las dificultades técnicas que podriamos tener, nos
dimos cuenta que tres reuniones creadas en la reunion principal no permitian grabar
simultaneamente el trabajo realizado por los estudiantes, solo grababa en el espacio donde
ingresaba el hospedador de la reunion. Por esta razon, las circunstancias nos exigian tener
la disponibilidad de tres equipos en casa de una de nosotras para que como docentes
pudiéramos ingresar constantemente a los grupos y tener la seguridad de que se estaba
grabando, pues dichas grabaciones eran la condensacién de todas las interacciones de
nuestros estudiantes.
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La segunda dificultad es su tiempo de gratuidad que es de 40 minutos y nuestras
sesiones estaban pensadas para desarrollarse en un lapso de 1h a 1 h 30 min, y era
incomodo realizar dos veces la conexion. Por esta razén, decidimos pagar un plan basico
mensual en la plataforma Zoom para no tener la limitacion del tiempo en las sesiones y
tener acceso a las grabaciones completas de cada sesion desde la pagina principal de la
plataforma.

Esta subcategoria es sin duda uno de los méas grandes desafios que nos impuso la
presencialidad remota. Ademas, pensar en las formas de redisefiar nuestras clases —Yy en
particular, nuestros AA—, nos obliga a todos los maestros a ser mas recursivos e incluir
en nuestros espacios de ensefianza herramientas tecnologicas que amenicen el impacto de
la vulnerabilidad, en nuestro caso, en una realidad donde las posibilidades de cambio no
siempre estan al alcance real de los afectados.

Es por ello que consideramos que esta categoria de Vulnerabilidad tecnoldgica es
un desafio y un reto que nos incita a la vez a una nueva reflexion sobre las potencialidades
de la tecnologia en la educacion, pues desde esta experiencia de ensefianza mediante la
presencialidad remota, los maestros también hemos reconocido las multiples posibilidades
que ofrece. Un desafio consecuente es pensar en la manera en que podriamos incluirla en
nuestro quehacer diario desde nuestras aulas de clase. También es una posibilidad de
cambio para repensar las clases tradicionales desde donde cominmente se ensefian las
matematicas.

La tecnologia: Una ventana que abre la posibilidad democratica de un curriculo
para todos

En el marco de las potencialidades que ofrece la tecnologia, también puede situarse
la era digital como medio para la informacién masiva de la que puede disponer la ciudadania
para su participacién democratica. Pese a las imposibilidades derivadas por la vulnerabilidad
tecnoldgica en la que se encuentra una buena parte de la poblacion, la realidad exige que los
gobiernos piensen en los recursos que deben proporcionarse a toda la poblacion en general.
El acceso a internet es sin duda uno de ellos.

Desde nuestros AA, los estudiantes tuvieron que consultar diversas fuentes que les
permitiera la comprension real de una problematica social que les atafie. Sin embargo, en el
marco de las politicas educativas, Dussel (2014) reconoce que se presenta cierta disparidad
entre la cultura digital y las respuestas escolares, en donde el acceso escolar ha prohibido
entornos digitales por maltiples razones. En nuestra realidad escolar, ademéas de no darle un
valor a la cultura digital en el contexto escolar, ha sido un distractor en los procesos que se
llevan a cabo en el aula. A pesar de ello, Dussel (2014) manifiesta que frente a esta nueva
ventana digital se hace indispensable que el curriculo escolar sea un nodo de encuentros y
de organizacién del mundo, no centrado en los contenidos sino mediado por decisiones éticas
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y politicas a corto y largo plazo (p. 17). En efecto, se hace énfasis en el buen uso de estos
medios con el fin de posibilitar un contexto informativo confiable y de interés para el
estudiante, que le permita reflexionar, discutir y proponer acciones validas y efectivas ante
situaciones problematicas, y en los maestros como oportunidades para potenciar procesos de
ensefianza desde la interdisciplinariedad.

Asi mismo, se hace necesario un cambio ideoldgico en la gestion escolar de hoy que
permita la incursion de la era tecnologica en nuestras aulas para hacer frente a las
problematicas colectivas. La escuela resulta el escenario propicio para la deliberacion,
didlogo y reflexion colectiva de temas sustanciales y cruciales, y no solo en torno a
conocimientos particulares demarcados por contenidos especificos en el curriculo.

El curriculo tal como se conoce es justamente el resultado de las necesidades que se
han dado en el transcurso de la historia junto a sucesos significativos. Para Dussel (2014) el
curriculo ha presentado reformas como respuesta a cambios de las sociedades, culturas y
politicas que se han dado en el tiempo-espacio. Como respuesta a la evolucién y desarrollo
de las sociedades, la tecnologia ha ido avanzando a grandes pasos y hoy la cultura digital ha
eliminado las limitaciones de acceso al conocimiento, lo que se traduce en una posibilidad
democratica de un curriculo para todos. Es en este medio, para Dussel (2014), que los
ciudadanos pasan a ser “publicos en red” que dan cuenta de una participacion activa y un
consumismo de lo que ven y escuchan. Asi es como se genera una cultura digital en el que
no solo se reconocen ciertas formas y operaciones culturales, sino que también se da forma
a la participacion, en la que su voz se articula en ciertas formas de expresion. Con referencia
a lo que realizamos en nuestros AA en la difusion de las producciones de los estudiantes, a
partir de la problematica trabajada, se hizo uso de la tecnologia que permite acortar distancias
y hacer llegar en este caso, un Illamado de conciencia a partir de una reflexion colectiva y
con el fin de compartir a otros un nuevo conocimiento, en el que las matematicas se
constituyeron en un eje fundamental para su comprension.

La inclusion de los medios digitales en el acceso al conocimiento ha permitido que
las personas sean mas participativas pues la informacién permite la adopcion de posturas
frente a hechos sociales, politicos, econdémicos, etc, a nivel mundial.

En la interdisciplinariedad se hace necesario entonces considerar otras formas de
saber, otras formas de aprender. En este sentido la cultura digital se ha convertido en una
practica y referencia cultural que entra en contraposicion con las tradiciones y pedagogias
legitimas desde el curriculo habitual (Dussel, 2014, p. 5). Esto implica un distanciamiento
con las formas de considerar el curriculo como un orden secuencial de saberes, es decir, una
descentralizacion del curriculo en el acceso a la produccion cultural (Dussel, 2014, p. 14), y
la cultura digital aparece en este sentido como una nueva expresion del curriculo como un
referente cultural y comun.
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Ademas, al incorporar recursos digitales, se posibilita el desarrollo de otro tipo de
competencias que permiten la comprensién, andlisis e interpretacion de la informacion
visual. En este sentido, el uso de medios audiovisuales tales como videos e imagenes
incentivan la lectura visual por parte de los observadores. Asi, la comprension e
interpretacion de la informacion visual conlleva al desarrollo de competencias lectoras que
permiten al individuo desarrollar conocimientos, participar en la sociedad y utilizar la
informacion para plantear posibles cambios en su contexto.

No hay primavera sin flores, ni verano sin calores: Algunos impedimentos y
limitaciones para el desafio tecnoldgico

En primer lugar, los medios y tecnologias visuales han estado fuera del contexto
escolar quizé por el enfoque mismo de los curriculos centralizados y homogeneizados de
nuestras instituciones. Desde nuestra experiencia reciente, en estos momentos de aislamiento
preventivo, como accion de mitigacion del contagio del coronavirus, los estudiantes poco
acostumbrados al uso de la tecnologia en asuntos académicos no han logrado movilizarse
como se esperaba. Ademas, como se menciono antes, el contexto socioecondémico de algunos
estudiantes ha llevado a optar por recursos fisicos para lograr algun avance en las actividades
académicas que se deben desarrollar por directrices del Ministerio de Educacion Nacional.
La pandemia del coronavirus nos ha dejado ver el estado de inequidad y desigualdad en
oportunidades y acceso a medios educacionales de nuestro sistema educativo colombiano.

A costa de todo esto, se hace necesario que los estudiantes vinculen su aprendizaje al
uso de estos medios, que es la herramienta mas inmediata y cercana que nos ha unido ante
tal situacion de contingencia, y que podria ser Gtil en tanto posibilite comprender y tomar
acciones para el bien comun que es justamente lo que atafie esta problematica.

En segundo lugar, hacemos alusion a una cita textual de Gofii (2010), en donde
manifiesta que el ejercicio de la ciudadania exige una renovada alfabetizacion del conjunto
de la sociedad (p. 18), de reforma en el curriculo escolar para dotarlos de rigor I6gico en el
que se incluyan temas habituales que conectan a la ciudadania con el saber matematico y con
los que todos los ciudadanos estamos estrechamente relacionados (p. 30). Esta reforma
incluye la adopcion de nuevas formas de ensefianza, pues como lo menciona Gofi (2010):

Desde mediados del siglo XX el paisaje en el que se desenvuelve la vida humana ha
cambiado sustancialmente y es un tema tan recurrente oir hablar del impacto de las
tecnologias de la informacion en la vida econémica y social, de la globalizacion, del
agotamiento de los recursos energéticos tradicionales, de la influencia de los medios de
comunicacion de masas (television, radio, cine...) en la conformacion de la opinion publica,
de los flujos migratorios que dan lugar a sociedades multiculturales, de la red como nueva
gnosfera, de la importancia creciente de las redes sociales creando comunidades virtuales,
etc, que se tiene la impresion de estar escuchando cdmo se recita una cantinela aprendida de
memoria y de la cual no se tiene conciencia suficiente, porque, aungue estas nuevas
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circunstancias se enumeran una y otra vez, no se toman las medidas conducentes a las
reformas estructurales que esa misma conciencia deberia promover (p. 20).

Esta situacion actual nos ha hecho evidente la necesidad de que la humanidad
disponga de una alfabetizacion como la descrita por Gofii (2010), una alfabetizacion
descentralizada del curriculo tradicional y donde tal vez parecen marginarse los saberes
matematicos descontextualizados y poco transferibles a la realidad. Sin embargo, se recalca
en un contenido matematico que es de utilidad en la conformacion de ciudadanos que de
manera reflexiva y tras el entendimiento de diversas probleméticas de su contexto, puedan
tomar decisiones de accién para contribuir colectivamente al bien de nuestra sociedad, de
nuestro pais y de la totalidad universal.

Sin embargo, como lo menciona Goiii (2010), parece no haber una conciencia
generalizada por la necesidad de transformar los curriculos hacia las necesidades de la
poblacién, por el contrario, la educacion ha intentado responder a fines politicos y
econdémicos que privilegien una preparacion académica para responder a pruebas
estandarizadas y asi, las practicas académicas estan orientadas a cumplir los objetivos
curriculares incluidos en dichas reformas curriculares.

En consecuencia, surge otra limitacion. La subordinacion de las préacticas de
ensefianza y formas de evaluacion a las decisiones gubernamentales, guiadas por intereses
politicos y educativos que no se correlacionan con las necesidades educacionales de los
estudiantes. La educacién en Colombia de acuerdo con Ramirez (2019), responde a los
intereses del modelo econdmico internacional, la competitividad en los resultados de las
pruebas estandarizadas que jerarquizan la calidad de la educacién, y la pretension de
participar en organizaciones internacionales y de gran reconocimiento como la Organizacion
para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos [OCDE]. Este interés ha sido creciente y se
ha traducido en la educacion publica colombiana actual en politicas que destinan menos
presupuesto econdémico para las instituciones con bajos resultados en las pruebas ICFES;
hecho que resulta incomprensible pues son justamente dichas instituciones las que requieren
de mas recursos fisicos y humanos—muchos de ellos, indispensables para entrar en el mundo
de la cultura digital y el acceso a la informacion— y ademas ha conllevado a que las
instituciones educativas tomen medidas encaminadas a responder a las exigencias del
gobierno de turno, para ser acreedoras de un reconocimiento por su “alto nivel educativo”
y/o de mas recursos econdémicos. Aqui se resalta otro aspecto de inequidad y desigualdad
pues no todos los estudiantes tienen acceso a equipos tecnoldgicos que permitan un acceso
masificado a la informacion.

Con relacion a la anterior limitacion, las reformas curriculares asociadas a los
estdndares —norma—, se fundamentan en el uso de pardmetros y resultados de pruebas
estandarizadas cuyo propoésito parece ser homogeneizar los conocimientos que todo
individuo deberia tener. Este discurso determina las practicas académicas de las
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instituciones, en consecuencia, los objetivos a los que responde la educacién en Colombia
terminan teniendo un caracter regulador en los planes de estudio, cuyos cambios pretenden
posibilitar la obtencidn de resultados positivos en este tipo de pruebas. Los maestros nos
encontramos cohesionados y regulados por un listado de contenidos que se deben cumplir
en unos tiempos y muchas de nuestras acciones se ven influenciadas por intereses de otras
indoles que deslegitiman la autoridad de los maestros en las aulas. Este hecho se traduce en
limitaciones de innovacion en el aula como profesores de matematicas.

Las reflexiones suscitadas anteriormente reafirman la necesidad de cuestionar nuestro
quehacer como educadores matematicos. Se hace menester que desde nuestro campo de
accion contribuyamos a formar ciudadanos criticos y reflexivos que participen
democraticamente en la toma de decisiones y busqueda de soluciones ante problemas de
orden social, ambiental, de salud publica, etc., a través de su preparacion alfabética.

En nuestra actualidad, el uso de medios digitales sera un recurso indispensable para
lograr esa alfabetizacion y por ende formacion ciudadana, en tanto estos posibilitan el
conocer, comprender, interpretar, comunicar, representar, reflexionar y tomar decisiones.

Aunque estamos cohesionados y regulados por entes organizadores del curriculo, por
los requerimientos institucionales, nuestra autonomia como docentes en las practicas de
ensefianza debe responder a las necesidades individuales y colectivas en materia de
aprendizaje para nuestros estudiantes. Esto implica tomar una postura critica frente a nuestra
autonomia profesional como maestros, para hacer audibles los intereses, necesidades y voces
de ellos.

Por ultimo, pese a que muchas de nuestras acciones estan regulada por dichas
decisiones externas e intereses politicos, por los entes organizadores- reformadores del
curriculo, reconocemos que somos nosotros como docentes los que vivimos el dia a dia en
nuestras aulas y gracias a ello obtenemos de primera mano las experiencias, necesidades y
requerimientos de nuestros estudiantes, por lo que tenemos un pleno convencimiento en que
gran parte de dichas acciones que apunten a una transformacién dependen de cuan obstinados
trabajemos en el propdsito de lograr que desde el curriculo se puedan implementar
propuestas desde la interdisciplinariedad para preparar alfabéticamente a nuestros
estudiantes.

3.4.2.  El hogar: Un nuevo escenario para la educacion

El contexto socioecondmico de nuestros estudiantes es otro factor incidente en el
desarrollo de los espacios desde la presencialidad remota. Como ya lo mencionamos
anteriormente, el lugar principal de estudio se trasladé a las casas, es decir nos adentramos
a la intimidad del hogar y el contexto sociocultural de nuestros estudiantes. Una irrupcion
en la cotidianidad de los hogares deja ver claramente las pocas posibilidades que tienen
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los estudiantes de contar con un espacio especifico para el desarrollo de sus deberes
academicos, por lo que todos los participantes terminan involucrados en aspectos
relacionados con la intimidad de cada hogar. En la ejecucion de nuestros AA,
identificamos dos momentos en que se podia evidenciar esta categoria: los momentos en
que debian activar su camara, y los momentos en que debian activar el micréfono.
Probablemente algunas razones relacionadas con la decision de los estudiantes de no
activar camara y micréfono en algunas situaciones, pudo deberse a ambientes hostiles, 0
por sucesos de contexto de un barrio de estrato 2 donde es usual escuchar vendedores
ambulantes y ruidos externos que no solo interrumpen la tranquilidad de una clase, sino
que interfieren en la concentracion.

En la tabla 11 describimos algunos fragmentos de situaciones que se presentaron
durante la ejecucion de los AA. En el anexo 12 se presentan otros momentos de esta
categoria que se dieron en el desarrollo de los AA.

Tabla 11. Irrupcion en el hogar - Camara

Sesion/Tiemp Fragmento Descripcion

0

S1.3:20 Prof.  Yolanda: cuando  Desde el inicio se indico la
necesitemos realmente trabajar ~ necesidad de activar la camara
en grupos por favor activa la  en el trabajo grupal.
camara

S2.5:41 Prof. Camila: ¢Alejandro y  La profesora Camila no sabe por
Mario viven cerca? qué Mario y Alejandro trabajan
Mario: si yo vivo al frente de  juntos (esto se debe a los
él inconvenientes de conectividad

de Mario).

S3.37:38 Prof. Yolanda: Y porfa Insistimos a los estudiantes que

quisiera que abrieran las  abrieran cadmaras para ver su

camaras. ¢Por qué tan timidos?
¢Estan en pijama todavia?
[Risas]

Prof. Camila: Lo importante
es que por lo menos cuando
vayan a participar tengan la
camara abierta porque ese
momento es el que queda en la
grabacion. Cuando ustedes
hablan, que podamos ver lo que
hicieron y nos muestren los
resultados.

trabajo, porque los silencios nos
resultaban incomodos,
sentiamos impotencia por no
saber como orientarlos u
observar lo que ellos hacian.
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S4. Grupo 2.
2:20

S4. Grupo 2.
48:02

[En la casa de Sebastian]:
Hermano: me presta el
cargador que usted no esta
haciendo nada con eso
Sebastian: si lo estoy usando.
Mario: ¢y sus hermanos qué?
Sebastian: estan aqui... he
salude, salude a los parceritos
[le dice Sebastian a su
hermano] Mario: ¢ahi estan
los dos?

Hermano: ¢quién esté ahi?
Sebastian: Mario

Hermano: ¢y el otro quién es?
Sebastian: Alejandro
Scarpetta

Angel: hablando de nutricion
voy a comer alguito.
Sebastian: no antoje

Angel: ya pagué la camara

Antes de iniciar la actividad
grupal, uno de los hermanos de
Sebastian se acerca a pedirle un
cargador y aprovecha para
preguntar quiénes son los demas
comparieros.

La mama de Angel le lleva
onces, en este momento el cierra
la camara para  comer
tranquilamente mientras
terminan el trabajo (a su vez
calcula la cantidad de gramos de
azlcar que esta consumiendo)

Segmentos de fragmento en el que puede observarse los momentos en que se pide a los estudiantes que

activen la camara

Tabla 12. Irrupcién en el hogar — Micréfono

Sesién /
Tiempo

Fragmento

Descripcion

S115:03

Prof. Yolanda: Muy bien,
Jquién mas? ;Los demas
qué opinan? Desde su
punto de vista, cualquier
comentario adicional

Empezamos a observar que, iniciando
las sesiones, la participacién no era
muy significativa por parte de los
estudiantes. Por eso registramos estos
primeros fragmentos.

S11:00:01

Prof. Yolanda: ¢(No sé
qué impresiones tienen
demas? ¢Inquietudes?
¢Preguntas? ;Yo sé que a
ustedes se les vienen
muchas preguntas del
tema o de pronto estan
preocupados por algo?

Sin embargo, cada vez que
preguntamos puntualmente a un
estudiante, muchas veces notamos que
se cohibian en sus participaciones por
el ruido en su hogar.
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S11:04:56 Prof. Yolanda: ¢{Quién En varias ocasiones, observamos que
mas? ¢Qué otra opinién participaban, desactivaban el
en general? ;Sara? micréfono y luego lo activaban sélo
¢Deivis? ¢ Victor? para responder rapidamente a lo que se
Impresiones finales que les preguntaba.
han dejado esta clase,
ensefianzas, algun
comentario adicional...

S210:22 Prof. Camila: A ver, las  Este es un ejemplo de las veces que
nifias qué opinan. ¢Sara?  preguntamos puntualmente a algunos
¢Valentina? ; Michelle? estudiantes.

S31:04:26 Prof. Camila: Muy bien En este fragmento, mientras el
Franklin. Te quedaste en  estudiante hablaba se escucha bastante
silencio. ¢ Terminaste? ruido de fondo. En un momento

desactiva su audio, cuando vuelve a
activarlo el ruido es mas fuerte

S519:02 Prof. Yolanda: (Qué Pregunta de la profesora Yolanda a
podrias complementar o  Kevin mientras realizan actividad de
sugerirles a ellas?  propuesta de dieta de alimentacion
¢Quisiera escucharte qué  para grupo caracteristico
opinas?

S5 35:10 Prof. Yolanda: José me  José responde diciendo que en ese
decia que incluyeron  momento no puede porque tiene una
lechuga, cebolla y  dificultad en su casa. Desactiva el
zanahoria y entonces eso  micréfono, pero mientras estuvo
le reunié esa cantidad, activado se escuchan ruidos de voces
tendriamos que ver muy  bastante fuertes.
bien como hizo eso.

Explicanos, José
S5 1:19:07 Prof. Yolanda: Nuevamente, la estudiante desactiva el

¢Valentina ibas a decir
algo? Vi que activaste tu
micr6fono

micréfono por el ruido incomodo de
fondo en su hogar

Segmentos de fragmento en el que puede observarse los momentos en que se pide a los estudiantes que
activen micréfono

En esta categoria, sefialamos los fragmentos en que pediamos activar camara y
microfono. Algunos sucesos encontrados cuando pediamos activar camara se relacionan
a continuacion: personas del grupo familiar interrumpen la participacion de los estudiantes
en las sesiones lo que se convirtio en un distractor; el tener que mostrar su lugar de estudio;
y el no querer mostrar lo que realmente estan haciendo en sus hogares mientras termina la

sesion.
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Algunos sucesos encontrados cuando pediamos activar microfono se relacionan a
continuacion: privacion en las participaciones para no encender micréfono; cuando se
pedia puntualmente la participacion de un estudiante, se veian obligados a activar su
micréfono y de fondo se escuchaban voces de ambientes hostiles, voces superpuestas y
fuertes, ruido de vendedores ambulantes, ruido de nifios.

Sin duda, esta categoria es un reto que afrontamos en la ejecucion de nuestros AA,
y aungue es una imposibilidad tratar de dar solucién a esta situacion, —pues como lo
hemos dicho antes, es un factor asociado a la situacion socioeconomica de nuestra
poblacién— creemos que, pese a las circunstancias, conseguimos un ambiente agradable
que posibilito la participacion e interacciones entre los estudiantes.

Esta categoria se conecta ineludiblemente con la siguiente, correspondiente a la
Evaluacion, pues las imposibilidades de tener constantemente las camaras abiertas
dificultaron en varias ocasiones el proceso de evaluacion pues no siempre fue posible
apoyar los procesos en el trabajo de los estudiantes.

3.4.3.  Evaluacion vs virtualidad: Un reto para la exploracién de todos
sus verbos en la tercera persona del plural.

Autores como Peder & James (2012) han argumentado la importancia de la
evaluacion formativa y sus potencialidades para alcanzar autonomia en el estudiante,
ademas, el desarrollo de un espiritu investigador que les permita su propia construccion
conceptual y el desarrollo de su propio pensamiento, a partir de estrategias que podrian
implementarse desde la ensefianza para alcanzar sus fines formativos. En este sentido, los
autores mencionan que introducir la evaluacién formativa o evaluacion para el aprendizaje
no es una tarea sencilla, pues el profesor debe enfrentarse a diversos retos y dificultades
relacionadas con el ambiente en el aula y el cambio de roles, sin embargo, es un desafio
alcanzable que presupone la iniciativa del docente por querer transformar sus practicas
para ayudar a sus estudiantes en el progreso de su aprendizaje. Ineludiblemente, lo anterior
se relaciona con las intenciones del profesor por avanzar en su conocimiento profesional
y ello implica adentrarse a conocer a sus estudiantes y convertir su propia practica en un
escenario propicio para la investigacion constante.

Asi mismo, la evaluacion formativa o evaluacion para el aprendizaje también tiene
propositos pedagdgicos en los que se hace necesario involucrar a los estudiantes y
Ilevarlos a lograr procesos de autoconciencia, planificacién, y monitoreo de sus procesos
de aprendizaje tal y como lo menciona Gipps (1994), lo que se traduce en un aprendizaje
duradero, versatil y autbnomo.

Cabe resaltar que los propoésitos de la evaluacién deben ser claros para los
estudiantes, y como docentes, debemos ayudarlos a descubrir las potencialidades que tiene
la evaluacion en su aprendizaje, pues como proceso constante es fructifero para posibilitar
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que los estudiantes avancen en su pensamiento matematico. Gipps (1994), Peder & James
(2012) y Black (2004) plantean la necesidad de discutir con los estudiantes, aquello que
se debe hacer para mejorar y avanzar, es por esto que la evaluacién es un proceso continuo
y constante. Esto presupone un distanciamiento del concepto de evaluacion que muchos
docentes hemos tenido cuando consideramos que la evaluacién debe realizarse en la
culminacion de un periodo académico, o al finalizar una tematica he ir clasificando de
manera cuantitativa a los estudiantes que reprueban o no. Por el contrario, la evaluacién
debe estar presente en todos los momentos de ensefianza y tiene incluso que ver con el
tipo de preguntas bien pensadas y elegidas para desarrollar el pensamiento matematico y
el razonamiento de los estudiantes; tiene que ver también con el tipo de decisiones que
tomamos en clase para guiarlos en el progreso de su propio pensamiento y en el desarrollo
conceptual y procedimental cuando los conducimos a encontrar sentido a lo que aprenden.

Black P., Harrison, C., Lee, C., et al. (2004) nos da pistas sobre como podemos
aproximarnos a la evaluacion formativa desde nuestras clases, pues la evaluacién también
incluye conocer las formas de razonamiento cuando convertimos las participaciones de
nuestros estudiantes en la base para la construccién de una comunidad de aprendizaje,
pues el profesor debe aprovechar ain las aproximaciones parciales y las respuestas
incorrectas para fortalecer los procesos de metacognicion en ellos. El fortalecimiento del
didlogo entre comparfieros los convierte en términos de James y Peder (2012) como
recursos pedagdgicos unos de otros.

Otro aspecto importante que debe considerarse en la evaluacion para el aprendizaje
es que haya una clarificacion sobre los cambios de roles entre estudiantes y maestro. El
constructo de identidades en términos de Pryor y Crossouard (2005) ayuda a minimizar
las concepciones que tienen los estudiantes al pensar que el docente es quien tiene el
absoluto poder sobre el conocimiento y es quien determina como y qué deben hacer sus
estudiantes —como puede observarse, muchos de estos aspectos los hemos relacionado
con la evaluacion desde el enfoque multimodal descrito en una categoria anterior—, pues
es necesario que el aula se convierta en una comunidad de aprendizaje autdbnomo en donde
estudiantes y profesores aprenden y construyen en conjunto el conocimiento.

Asi, la evaluacion se constituye en una fuente para la exploracion de las formas de
pensamiento de los estudiantes que posibilite ayudarlos a estructurar sus razonamientos
inconclusos. La evaluacidén es entonces una oportunidad de sacarlos de estados de
frustracion y mostrarles que en la actividad matematica hay lugar al error, pero también a
las satisfacciones; es darles la posibilidad de explorar sobre sus propias capacidades a la
vez que enriquecen su confianza en lo que pueden llegar a hacer; y, en definitiva, es una
oportunidad que muchas veces no le damos el sentido enriquecedor que puede aportar a
nuestra practica.
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La educacion presencial nos posibilitd en su momento dar cuenta de los procesos
metacognitivos de los estudiantes, de adentrarnos un poco a la comprension de sus
estructuras mentales para entender sus razonamientos y asi mismo poder identificar las
dificultades, errores u obstaculos que pudiesen presentar, para trabajar sobre ellos y asi
potenciar el aprendizaje. Sin embargo, en la presencialidad remota que hemos vivido por
varios meses, ha sido un reto buscar nuevas formas para evaluar dichos procesos y no
solamente las evidencias que presentan un resultado final.

En el desarrollo de los AA no se logro evidenciar en todos los casos, el proceso de
trabajo de todos los estudiantes; en ciertos momentos, porque no abrian la camara —
algunas razones se describen en la categoria EI hogar como un nuevo escenario para la
educacion—, y en otros momentos, a pesar de hacerlo, solo logramos reconocer algunas
expresiones gestuales o verbales que daban poca informacion sobre sus procesos de
razonamiento. Sin embargo, como mencionamos antes, considerar el enfoque multimodal
descrito por Boistrup, nos hizo abrir espacios para encontrar en sus expresiones gestuales,
verbales y no verbales, oportunidades para afianzar comprensiones en la mayoria de las
oportunidades.

A continuacion, mostramos en la tabla 13, algunos episodios significativos de los
retos a los cuéles nos enfrentamos en la ejecucion de los AA, pero que sin duda se han
constituido como una experiencia enriquecedora de aprendizajes en nuestro ejercicio
profesional, pues la experiencia da cuenta que no siempre existe una correspondencia entre
nuestros ideales como objetivos que pretendemos alcanzar, y algunas situaciones
imprevistas que pueden surgir en la préctica. En este caso, es una reflexion importante,
pues la evaluacién como proceso esencial y constante en la ensefianza y aprendizaje, puede
pasar de ser una oportunidad a un desacierto cuando no se cumplen sus fines formativos.

Tabla 13. Evaluacion vs Virtualidad

Sesién/Tiemp Fragmento Descripcion
0
S342:52 Prof. Camila: Listo chicos  Este hecho también propicia que

aqui estamos por si tienen  se den espacios de interaccion y
alguna duda o pueden también  colectividad, y en muchas
socializar con sus compafieros,  ocasiones permiti6 que los
ojald por aqui para nosotros  estudiantes trabajaran
escuchar las interacciones colectivamente auan sin

conocerse, pues algunos eran

estudiantes de cursos de noveno

diferentes.
S31:05:01 Prof. Camila: ;Y Michelle? Después de varios minutos,
Michelle: Toca volverlo a  Michelle dice que apenas la
hacer profe, se me borré. empezara a hacer en su
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S31:21:19

S3. 1:27:20

S41:02:28

Prof. Camila: Ah bueno,
tranquila. Dale, si quieres
empezamos por tus
compafieros  mientras  vas
avanzando en tu tabla.

Prof. Yolanda: Pero ¢no
pusiste el total?

Victor: ¢Tenia que sumar
todo?

Prof. Yolanda: Si, tendrias
que haber sacado el total de
calorias que consumiste

Prof. Yolanda: Y una
pregunta que quisiera hacer es
¢Qué dificultad tuvieron? o si
por el contrario fue sencillo
para ustedes, o si requeria
mucho conocimiento, etc.
Angel: La verdad, a mi me
parecio sencillo. Me sorprendi
de toda la cantidad de azucar
que consumo.

Prof. Yolanda: Entonces ;Te
sorprendio fue el resultado?

Sara: Daniela, ¢ Usted
entendio lo que hay que hacer?
Daniela: Espérese que ellas
estan alli todavia

Sara: Nosotras no entendemos
bien qué es lo que hay que
hacer

[Sara se dirige a la Prof.
Camila que audn estd en el

cuaderno. No habia una clara
certeza si el problema radica en
problemas técnicos o en la
imposibilidad de realizar la
actividad por falta de
comprension.

En el caso de Victor, sus
conclusiones no siempre dieron
cuenta de  comprensiones
objetivas con base en su
actividad matematica, lo que
impide hacer evidente un
conocer reflexivo. En el analisis
de estos fragmentos
relacionamos las inconsistencias
presentadas en el proceso de
Victor con una falta de accion
por parte de las maestras para ser
guias en su propia exploracion y
llevarlo eficazmente a dichos
procesos de razonamiento.

En las actividades realizadas, la
mayoria de los estudiantes no
presentaron dificultades y los
diversos momentos en que ellos
desarrollaban  individual o
colectivamente las actividades,
sus  conclusiones  hicieron
evidente el conocer reflexivo en
que el conocer matematico
permitia otro tipo de reflexiones
donde mostraban la
comprension de la problematica
y conciencia de sus
implicaciones.

En el andlisis de las
interacciones del trabajo
realizado por las estudiantes,
pudimos  observar  algunos
inconvenientes en los procesos
aritméticos que muestran falta
de razonamiento matematico en
su actividad. La Prof. Camila da
por hecho que las estudiantes
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S4 1:23:48

grupo de trabajo de las dos
estudiantes]

Prof. Camila: [..] Solo
necesitan hacer la conversion
como ustedes la saben hacer.

Prof. Yolanda: Bueno, ahora a
eso le hallan el porcentaje.
¢Como hallan el 10%7?

Sara: ¢Dividiendo por 4?
Prof. Yolanda: No, no, no.
¢Ustedes como hallan

saben hacer una conversion y
que saben hacer el célculo de los
porcentajes e identificamos en
este fragmento una
inconsistencia  que  impide
cumplir  con un  proceso
formativo de evaluacion.

Este es el primer afio escolar en
que la Prof. Yolanda tiene a las
dos estudiantes como alumnas y
por eso intuye que saben hallar
porcentajes. Consideramos que
fue una falencia, ademas de la

porcentajes? breve explicacion que se les da a
Sara: Entonces no sé como las estudiantes, pues no permite
sacarlo que ellas puedan asignar un
Prof. Yolanda: Los  significado al proceso de hallar

porcentajes se pueden hacer
multiplicando. por ejemplo si
yo quiero hallar el 10% puedo
multiplicar por 0,1. (listo?
entonces hallen el 10% .

hallan ese valor y alli si dividen
entre 4 que seria la
equivalencia. ¢listo?

Sara: Listo profe

(Sara le pregunta a Daniela):
Sara: (Con qué se sacaba?
Daniela: Yo le escuché que
con el 1%. y yo lo estaba
multiplicando aca 'y me da 1.
Sara: no, no, no. No sea bruta.
Es el 10%.

Prof. Yolanda: El 10% nifias
es multiplicar por 0,1

porcentajes, lo que pudo haber
posibilitado una mayor
comprension 'y no solo la
realizacion de un procedimiento
mecénico.

Puede observarse que aunque la
profesora aclara la duda, las
estudiantes siguen sin
comprender el significado de
calcular ese porcentaje.

Segmentos de fragmento de momentos significativos en la evaluacion

En la tabla anterior, resumimos algunos momentos significativos en los que
reconocemos esa linea imperceptible que puede convertir la evaluacion de una
oportunidad a un desacierto. En la transcripcion de las grabaciones y posteriormente en el
analisis, encontramos varias oportunidades que, desde nuestra imaginacién pedagdgica
(Skovsmose, 2015) pudieron haber propiciado no solo nuevas interacciones, también la
oportunidad de afianzar mejores comprensiones en los estudiantes.
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Durante todas las fases del AA, pedimos a nuestros estudiantes que activaran
camara para poder conocer los procedimientos realizados, sus expresiones de desconcierto
o satisfaccién, y en muchos momentos no pudimos lograrlo. En varias ocasiones los
estudiantes nos enviaron sus evidencias y solo en las interacciones y dialogo colectivo de
los resultados, pudimos darnos cuenta de sus razonamientos y la manera en que utilizaron
el conocimiento matematico para dichas reflexiones. De igual forma, propiciamos
momentos en que los estudiantes pudieran interactuar entre ellos, que pudiesen compartir
informacion, deliberar, negociar significados, coincidir o argumentar diferencias en sus
puntos de vista, pues en términos de Peder & James (2012) el fortalecimiento de dialogo
entre compafieros los convierte en recursos pedagdgicos unos de otros.

Sin embargo, citamos tres episodios especificos en donde no se hizo posible
convertir la evaluacion en una verdadera oportunidad para potenciar los aprendizajes. En
primer lugar, la respuesta de una estudiante cuando le pedimos presentar su actividad es
la siguiente: “toca volverlo a hacer profe, se me borré”. (Michelle, noveno grado) La
respuesta de la estudiante no nos deja saber con certeza si el hecho de no presentar la
actividad a través del proceso de equivalencias de gramos y cucharadas de azucar se debe
a problemas técnicos relacionados con una alfabetizacién tecnolégica o a la imposibilidad
de hacer la actividad por falta de comprensién. Decidimos empezar con la presentacion de
otros compafieros, sin embargo, creemos que la accion pertinente era detenernos para
apoyar el proceso de la estudiante con el fin de alcanzar junto a ella, mejores
comprensiones del significado que tenia la actividad.

En segundo lugar, resaltamos un episodio de un estudiante pues en varias ocasiones
durante la ejecucién de los AA, mostro dificultades no solo con el conocer matemaético y
tecnoldgico en las actividades, sino en la ausencia de una comprension reflexiva a partir
de su actividad. Aunque comprendemos que los ritmos de aprendizaje y desarrollo de la
actividad matematica puede ser distinta en todos los estudiantes, y por ello decidimos ser
flexibles en cuanto a la entrega y presentacion de las actividades, en el andlisis de los
videos, consideramos que tuvimos que hacer un acompafiamiento mas cercano al
estudiante para lograr afianzar con él sus propias comprensiones a través del significado
que podia otorgar a la actividad realizada (Skovsmose, 1997).

Pero quiza un momento muy significativo en el que pudimos haber convertido la
evaluacion en una oportunidad para una comprension real del conocer matematico, fue en
la actividad de Sara y Daniela. La primera inconsistencia que encontramos al analizar las
grabaciones es que las docentes dimos por hecho que ellas sabian realizar procesos de
conversion y calculo de porcentajes, pero en las interacciones de las estudiantes pudimos
observar que habia una comprension nula para realizar estos procedimientos. La segunda
inconsistencia esta en el momento en que su profesora de matematicas les pregunta como
hallar un porcentaje y las estudiantes dan una respuesta errada, luego, su profesora les
indica que para hallar el 10%, solo deben multiplicar por 0,1; sin embargo, la explicacién
no resuelve la duda de las estudiantes y en los fragmentos puede observarse sus
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interacciones y la nula comprension que sigue existiendo para poder llevar a cabo la
actividad. Finalmente, las estudiantes logran hacer el célculo, pero es evidente que su
procedimiento es puramente mecénico y la evaluacion no se convierte en una oportunidad
para haber afianzado la comprension del conocer matematico como un aprendizaje
versatil, duradero y con significado. Los otros episodios se relacionan en el Anexo 13.

Como lo hemos dicho, a partir de la experiencia con nuestros AA, hemos podido
evidenciar que la evaluacién en innumerables ocasiones pasa de ser una oportunidad —
para potenciar el aprendizaje de nuestros estudiantes, para mejorar las formas de
ensefianza, para superar las dificultades que presentan los estudiantes en matematicas,
para alcanzar la autonomia y empoderamiento de los mismos, etc.- a ser un desacierto
involuntario en cuanto a los objetivos que desde nuestra ética profesional nos hemos
dispuesto a trazar, en la formacién competente de sujetos criticos y reflexivos, pues
muchas acciones resultan contraproducentes para alcanzar el ideal.

Negociar, construir, discutir, analizar, examinar, demostrar, justificar, disefar,
formular, registrar, estimar, crear, organizar, contrastar, etc. Tantos verbos como
posibilidades de accion en el aula. EI mayor reto es afrontarlos en una realidad en la que
el aula se ha reducido a una habitacion o sala de estar de unos escasos metros cuadrados;
la cercania y voz de los amigos y el ambiente de camaraderia ha desaparecido y ahora las
posibilidades de comunicacién se han reducido a una simple accion de presionar un botén
que active camara y micréfono. Y nosotros, los maestros, coartados por los limitantes que
la tecnologia nos ha impuesto, esa imposibilidad de contar con la cercania de nuestros
estudiantes para sacarlos de sus estados de frustracion y descontento, o para motivarlos
cuando sienten satisfaccion de haber realizado eficazmente la actividad propuesta.
Dejamos de compartir con ellos esas jornadas extraescolares en las que dedicabamos
tiempo para volver a explicar, ejemplificar y reafirmar todo aquello que se hacia
incomprensible en las limitantes jornadas de clase.

Ahora, pese a las vicisitudes, hemos tenido que enfrentar un gran reto de convertir
la evaluacion en una oportunidad para conjugar todos sus verbos en la tercera persona del
plural. Un reto diario para desleir la individualidad que parece imponerse por esa nueva
realidad que probablemente ha llegado para quedarse con cierta frecuencia en nuestra
cotidianidad.

Por ello, la anterior reflexion nos ha llevado a pensar en el sentido de resignificar
nuestra profesion, encontrando mas que limitantes, ese abanico de posibilidades y ventajas
para seguir contribuyendo con una educacion de calidad que haga posible el acceso eficaz
al conocimiento. Afrontar este reto implica que ain en medio de la presencialidad remota:

Negociemos los focos de aprendizaje con nuestros estudiantes, y todo aquello que
se debe hacer para mejorar y avanzar en su pensamiento matematico. Construyamos
conocimiento a partir de las reflexiones colectivas que suscitan la criticidad y
argumentacién. Discutamos posibilidades de accion a partir de la contribucién y reflexion
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de todos como integrantes de una comunidad de aprendizaje. Analicemos la veracidad o
falsedad de un argumento. Examinemos las posibilidades de solucion de un problema
matematico. Demostremos una hipétesis apoyandonos en razonamientos colectivos.
Justifiqguemos estrategias de solucion y conclusiones. Disefiemos planes y estrategias de
trabajo en la resolucion de problemas. Formulemos problemas a partir del razonamiento
matematico. Registremos la informacion a través de diversas representaciones.
Estimemos y aproximemos a partir de la informacion en lenguaje natural o verbal.
Creemos posibilidades de cambio a partir de la alfabetizacion que proporciona el
conocimiento. Organicemos planes de accion para contribuir a posibles cambios en
nuestro entorno mediante nuestra participacion. Contrastemos puntos de vista para
fortalecer procesos de didlogo y argumentacion. Un reto en el que sea posible conjugar
todos sus verbos no solo en la relacion profesor-alumno, también en la relacion alumno-
alumno.

Ese es nuestro ideal: Que podamos conjugar todos los verbos relacionados con la
evaluacion y en todas sus formas de accion, para seguir sofiando con una educacion de
calidad en la que nuestros estudiantes y nosotros como maestros seamos protagonistas,
para imaginar un futuro prometedor y una sociedad mejor.

Es un reto que nos lleva a reflexionar en que, si esperamos resultados diferentes,
algo debe cambiar. ;Qué es lo que debe cambiar desde la educacion matematica? ;Coémo
influyen mis acciones y decisiones desde mi rol profesional en el aprendizaje de mis
estudiantes? Pues como lo menciona Gipps (1994), gran parte de las dificultades en el
aprendizaje, en el desarrollo del pensamiento y en la construccion del conocimiento de
nuestros estudiantes se deben a procesos de ensefianza —y por consiguiente, a las formas
y précticas de evaluacion— por tanto, este deberia ser el foco de atencion de todos los que
como educadores en matematicas sofiamos con un pais ampliamente representado por
estudiantes intencionales, criticos, competentes en matematicas y reflexivos; para los que
de manera ambiciosa pero licitamente sofiamos con aportar desde nuestro campo de
accion, en la formacién de ciudadanos para el mundo y cuyo mayor capital que pueden
ofrecer son unas mentes productivas para el progreso de su esfera social.

Por todo lo anterior, que no existan limitantes, y que nuestras acciones apunten
hacia la transformacién de una evaluacién como una oportunidad para el progreso del
aprendizaje, una evaluacion que satisfaga los intereses y necesidades de ellos, nuestros
estudiantes.
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CAPITULO IV

4. Reflexionando y concluyendo sobre la accion

En los inicios de nuestra trayectoria por la maestria, con bastante expectacion
empezamos a adentrarnos en el marco sociopolitico de la educacion matematica,
totalmente inexplorado hasta ese momento de nuestra vida académica y profesional.
Empezamos a comprender como las voces de nuestros estudiantes, sus intenciones e
iniciativas, emociones, intereses y necesidades resultan ser un conglomerado de aspectos
que entran en juego cuando queremos formar desde la educacion matematica critica. Fue
asi como empezamos a observar que es posible equiparar el conocimiento matematico,
con los aspectos sociopoliticos, contexto y realidad de nuestros estudiantes, hecho que
posibilita explorar el caracter polisémico de las matematicas en la comprension de las
estructuras sociales y politicas. De ello, resulta la posibilidad de formar para la ciudadania
desde la educacion matemética a través de su poder formativo, muchas veces
invisibilizado desde nuestras clases tradicionales.

Esta nueva experiencia de formacion profesional hacia imperante empezar a
reflexionar sobre nuestras practicas habituales en el aula y lo que constituian nuestras
clases de matematicas. De nuestra cotidianidad, podemos pintar un panorama bien
imaginado por casi todos los docentes: salones con hasta 40 estudiantes, pupitres en filas
de forma lineal, y una linea totalmente imperceptible que parece definir el lugar de
posicién del maestro con relacion al de sus estudiantes. Clases tradicionales desde una
modalidad de imposicién frontal (Skovsmose y Valero, 2012), un plan de area con
referentes, topicos generativos y modelos de ensefianza predeterminados, e indicadores de
desempefio que describen mas que un trabajo colectivo, acciones individuales. Una
educacion que parece contribuir méas bien a la formacién de sujetos sumisos, déciles y
receptores caracterizados por la memoria y la repeticion, altamente manipulables por la
ausencia de un espiritu argumentativo y de criticidad. Una descripcion muy general que a
grandes rasgos permite reconocer algunos aspectos que van en contravia con una posible
contribucion a la constitucion de ciudadanos criticos. —Pero en realidad, nosotros, sus
maestros, los que convivimos la tercera parte de las horas del dia con ellos, hemos
identificado la pericia, habilidad y competencia que tienen no solo en matematicas, sino
en las artes, la tecnologia, etc—. Una diversidad de potencialidades equivalente a la
diversidad de personalidades existentes en un salon de clase.

Sin embargo, la realidad de las aulas, los lineamientos institucionales, los tiempos
de cumplimento de los planes de area y los conocimientos que se priorizan para privilegiar
una formacion que responda positivamente a las pruebas estandarizadas, han desplazado
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en muchas ocasiones la autonomia profesional del maestro y su poder de decision. Este
nuevo panorama sociopolitico nos conduce a una nueva reflexion: ;Como sacar partido
de todas estas habilidades? (Cdémo la clase de matemaéticas podria dar oportunidades a
todos? ¢Como privilegiamos las necesidades e intereses de los estudiantes para formarlos
desde las matematicas para su funcion social como ciudadanos?

Reconfiguramos objetivos de investigacion, ratificamos algunas de esas primeras
impresiones que nos suscitaba esta nueva perspectiva y empezamos a explorar un nuevo
abanico de posibilidades para enriquecer nuestro campo profesional. En medio de las
incertidumbres y expectativas que este nuevo camino nos despertaba, empezamos a
aproximarnos a una problematica social que fuese relevante para nuestra poblacion y a
cuestionarnos sobre la manera en que un AA en matematicas posibilitaria el desarrollo de
la competencia democratica para contribuir en la formacion ciudadana desde nuestro
campo de accion. Asi, surgié la siguiente pregunta de investigacion:

¢De qué manera un ambiente de aprendizaje desde una situacion social cercana a los
estudiantes, posibilita el desarrollo de la competencia democratica en clase de
matematicas con estudiantes de noveno grado?

El propdsito fue estudiar en el marco de la relacion educacion matematica y
ciudadania, el desarrollo de la participacion democratica en la clase de matematicas. Para
alcanzar dicho objetivo, teniamos que empezar a disefiar un AA desde donde se pudiesen
identificar las intenciones e intereses de los estudiantes en el marco de la situacion social
dispuesta a estudiar; un AA que mostrara la posibilidad de desarrollar las cuatro nociones
caracteristicas de la democracia para dar cuenta de la participacion democrética.

Empezamos a identificar un grupo de estudiantes que sin saberlo, nos ayudarian a
explorar y vivenciar las potencialidades de este marco sociopolitico que nos atraia, en un
principio, con cierto recelo e incertidumbre. Eran ellos, un grupo reducido de estudiantes
los que fuimos identificando y sobre esas mentes ingeniosas y curiosas estaban puestas
todas nuestras expectativas, el titubeo y la falta de certeza en que el AA que disefidramos
pudiese satisfacer las reflexiones prometedoras que desde la teoria habiamos empezado a
estudiar.

Sus edades oscilan entre los 14 y 17 afios. Intrépidos, alegres, obstinados,
bromistas, algo desmesurados, vigorosos y con la fuerte conviccion de que todo lo saben
aun en las puertas de su adolescencia. Es una pequefia descripcion del maravilloso grupo
de estudiantes que nos acompafo en este provechoso transitar. En este trabajo tratamos de
describir con bastante detalle la experienciay en este capitulo condensamos las reflexiones
y conclusiones tras haber puesto en accion los referentes teoricos estudiados.

137



Tras la ejecucion de los AA, y al realizar las transcripciones de las sesiones
grabadas empezamos a identificar las categorias de andlisis. A partir de la participacion
democratica como categoria principal de nuestro trabajo, definimos las subcategorias
participacion y alfabetizacion matematica. Como categorias emergentes presentamos la
categoria Vulnerabilidad tecnoldgica y las subcategorias conectividad y acceso y
disponibilidad de equipos en casa; ademas la categoria el hogar: un nuevo escenario para
la educacion; y evaluacion vs virtualidad: un reto para la exploracién de todos los verbos
en la tercera persona del plural, por altimo, el enfoque multimodal como necesidad para
explorar en el marco del enfoque onto semidtico todos los modos de habla dadas las
condiciones de presencialidad remota. Estas categorias emergentes, se presentan en
términos de retos y desafios en la ejecucién de los AA y como reflexiones que la
experiencia ha suscitado para una transformacion en nuestras practicas, que marque un
antes y un después a partir de la experiencia realizada.

A la vez, en el andlisis de las categorias mencionadas, pudimos identificar las
facetas en el proceso de investigacion y formas de participacion tanto del investigador
como de los participantes, descritas por Vithal (2000), las cuales se resumen a
continuacion: la eleccion; la negociacion; la reciprocidad; la reflexividad; subjetividad-
objetividad; contexto e inestabilidad; emancipacion, empoderamiento y esperanza. Segun
este autor, las facetas actian también como criterios que permiten la validez de la
participacion democratica (p. 15). Por tanto, siendo éste nuestro fin Gltimo, dar cuenta de
la participacion democrética en el desarrollo de nuestros AA, presentamos las
conclusiones a partir de las facetas descritas por Vithal (2000) como una forma de
estructuracion que nos lleve a hacer evidente el cumplimiento de nuestros objetivos desde
la investigacion.

Eleccién

La eleccidn de participar o dar forma a la participacion es una condicién necesaria
y a su vez caracteristica de un entorno educativo critico (Vital, 2000). Es asi como,
reconocimos en este proyecto de investigacion, enmarcado en la relacién de educacién
matematica y ciudadania, diversos momentos en los que nosotras —como docentes
investigadoras— y los estudiantes hicimos elecciones. De acuerdo con esa linea
cronoldgica de los sucesos del desarrollo del proyecto de investigacion, inicialmente nos
vimos enfrentadas a elegir como y por cual medio se iban a implementar los AA, dado
que la situacion de aislamiento imposibilitd llevarlos a cabo de forma presencial. Siendo
asi Zoom la plataforma elegida para este fin.

Se considero inicialmente que la participacion de los estudiantes en el proyecto de
investigacion se diera por voluntad propia, es decir por el interés y la disposicién que
pudiesen tener en hacer parte de este trabajo. La situacion de contingencia también llevo
a considerar que la eleccion de participar se viera limitada por el estado socioeconémico
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de los estudiantes, no todos tuvieron la oportunidad de ser parte del proyecto, pues se
requeria de conexion a internet.

Los estudiantes en el desarrollo de los AA eligieron dar forma a la participacion
cuando dentro de un marco general propuesto por Barbosa (2004) establecieron tematicas
de interés a profundizar y seleccionaron los mecanismos para ser presentadas (ver
momento 3 de la categoria participacion democratica). Ademas, cuando eligieron: los
productos que iban a ser analizados de acuerdo con la cantidad de azucar; la poblacién
con ciertas caracteristicas fisioldgicas, a la cual se le iba a sugerir una dieta saludable; los
alimentos a ser incluidos en la dieta propuesta de acuerdo con el criterio de ser bajos en
azucar; y la forma de ser divulgada dicha dieta a la poblacion de interés.

La eleccion de participar, como la de dar forma a la participacion, resulta ser
limitada, pues, aunque se reconocio que el consumo de productos azucarados es una
problematica propia de nuestros estudiantes, se propusieron AA encaminados a trabajar
este aspecto, mas que haber sido elegido inicialmente por ellos. Pero el hecho de posibilitar
en ellos otras formas de elegir ayuda, segun Vital (2000), a no caer en contradiccién con
la teoria en que se basa la investigacion. Nosotras como docentes investigadoras también
nos vimos enfrentadas a otras elecciones durante el proceso de analisis de los datos,
relacionadas con la forma de transcribir las sesiones de clase, y la creacion de categorias
de analisis emergentes.

Podemos determinar que estas formas de eleccion maximizaron la participacion,
en tanto los estudiantes lograron comprometerse, desarrollar y generar resultados acordes
a lo que se esperaba, a pesar de: los inconvenientes de conectividad y de las formas de
interaccion limitadas por las condiciones del contexto sociocultural; y la imposibilidad de
ver y escuchar a todos, como consecuencia de la presencialidad remota.

Finalmente, con respecto al objetivo 1 podemos concluir que el poder de elegir
implica considerar las disposiciones, intenciones y condiciones de los estudiantes para
participar en el desarrollo de los AA. Las disposiciones como lo mencionamos en el
planteamiento del problema, estan determinadas por los antecedentes y porvenires de los
estudiantes, que validaron la propuesta de estudio sobre la problematica del consumo de
azUcar. Las intenciones se evidencian justamente en estas elecciones y acciones dadas en
el AA; y las condiciones fueron determinadas por las limitaciones de conectividad de los
estudiantes.

Negociacion

La negociacion en la participacion y practica se constituyé como un punto de
apoyo para posibilitar el desarrollo de la competencia democrética, pues los estudiantes
se sintieron involucrados con la actividad (aceptaron la invitacion a estudiar la
problematica del consumo elevado de azdcar) y sus propuestas e iniciativas permitieron
el desarrollo de las sesiones. Con los estudiantes pudimos negociar el nombre que tendria
el proyecto, la busqueda de informacion, las propuestas de divulgacion del trabajo
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realizado para impactar a su comunidad mas cercana, las propuestas para el disefio de la
dieta saludable, etc. Asi mismo, ellos pudieron negociar sus temaéticas de interés para
profundizar en la investigacion y posteriormente, presentar sus indagaciones sobre lo que
mas les llamo la atencién. Ello, permite concluir, como lo menciona Vithal (2000), que
estos criterios de eleccion, negociacién y reciprocidad se constituyen en un medio de
validez de la participacion democratica, ademas, se posibilita un AA que denota
familiaridad, confianza y cercania entre los participantes al sentir que su participacion es
valiosa. También se matizan esas relaciones de poder y desigualdad entre la identidad del
profesor y del alumno.

Reciprocidad

La reciprocidad junto con la eleccion y la negociacion son caracteristicas importantes no
solo de la metodologia de investigacion sino también de los criterios de evaluacion, que
permite validar la participacion democratica. EI proceso de reciprocidad garantiza que los
objetivos y resultados de esta investigacion satisfagan tanto al investigador como a los
participantes (Vital, 2000). Los estudiantes en el desarrollo de los AA se relacionaron
entorno a la problematica del consumo de productos azucarados, mediante la
interpretacion, didlogo, comunicacién, calculo, construccion y reflexion; es decir, se dio
cuenta de un compromiso y participacion, que no generé un cambio radical de habitos,
pero que cred conciencia y una nueva perspectiva. Como investigadoras, nuestro objetivo
era justamente reconocer en ellos esa forma de participacion. Es asi como se dio esa
mediacion entre unos y otros, sobre lo que esperdbamos como participantes de este
proyecto.

El proceso de reciprocidad es necesario para mediar entre las desigualdades de
poder e intereses de los participantes. Nuestro papel en el desarrollo de los AA procuro:
dar importancia a las elecciones y prioridades de los estudiantes; orientar las
participaciones; indagar situaciones; instruir en calculos y equivalencias; facilitar
informacidén dado el estado de presencialidad remota; y hacer sugerencias. Todo aquello
para gue no se viese como una imposicién, sino que la misma disposiciéon de los AA
propiciaron esa participacion democratica. Sin embargo, sin ser considerado como
imposicion, los estudiantes necesitaron estar facultados para pensar y actuar dentro del
contexto propuesto. En este caso se requeria que nosotras orientaramos los procesos para
determinar equivalencias, hacer conversiones y hallar indices con el propoésito de tomar
decisiones.

Reflexividad

Tanto las propuestas presentadas por las docentes para guiar el desarrollo de los
AA, como las iniciativas de trabajo de los estudiantes, permitieron momentos de reflexion
en donde la comprension e interpretacion de la problematica a través de las matematicas
como herramienta, posibilitd un cambio de perspectiva en los estudiantes, y en algunos
casos, del escepticismo a la conciencia y transformacion del pensamiento, pues algunos
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estudiantes consideraban que la problematica era ajena a ellos, y que las consecuencias
del consumo excesivo de estos productos repercutia en la poblacion adulta, por
predisposiciones genéticas o en poblaciones con morbilidades preexistentes.

Por otra parte, como lo mencionamos en el marco conceptual de la investigacion,
la condicion para el desarrollo de la competencia democratica es la alfabetizacion
matematica (Skovsmose, 1999). Asi, pudo observarse como los estudiantes usaron las
matematicas mediante procesos de estimacion, comparacion y relacion de cantidades
numéricas; procesos de razonamiento para validar o invalidar conclusiones;
razonamientos de proporcion directa mediante representaciones iconicas; uso de
estrategias aditivas para mostrar relaciones funcionales entre magnitudes; uso de registros
semioticos distintos; procesos de comunicacion y argumentacion para transmitir sus ideas
a partir de las matematicas; andlisis, interpretacion y lectura de gréficos de fluctuaciones,
barras agrupadas y graficos de lineas que muestran la variacion y el cambio de la
dependencia funcional entre magnitudes; equivalencias y conversiones; analisis de datos;
calculos aritméticos a partir del uso de formulas, entre otros.

En consecuencia, pudo observarse la red de interrelaciones de los tres tipos de
conoceres descritos por Skovsmose (1999), donde finalmente, el conocer reflexivo es
condicion para la participacion, criticidad, evaluacion y comprension de la situacion
social. Podemos concluir que las meta reflexiones fueron dando sentido a la actividad
matematica y tecnoldgica realizada por ellos y la manera en que se fueron aproximando a
la nocidn de competencia democratica como nucleo fundamental de la investigacion.

De otra parte, esta faceta descrita por Vithal (2000) permite observar como la
reflexividad también es una oportunidad en que los investigadores pueden meditar sobre
los sucesos dados en el desarrollo del proyecto y mostrar algunas lagunas de la teoria (p.
16). En este sentido, narramos en términos de retos y desafios las inconsistencias
presentadas a partir de la ejecucion de los AA desde la presencialidad remota —en la
faceta Contexto, cambio e inestabilidad se concluiran ampliamente— sin embargo,
aunque el objetivo de la investigacion fue desarrollado en un contexto diferente de aquel
en el que se concibié, como docentes pudimos reflexionar sobre el abanico de
posibilidades que podemos explorar para afianzar este tipo de préacticas.

Précticas en las que se sondeen todas las ventajas de la inclusion de la tecnologia
en nuestras clases habituales; posibilidades en que sea una realidad la conjugacion de
todos los verbos de la evaluacion en la tercera persona del plural, en las relaciones
profesor-estudiantes y estudiantes-estudiantes; y claramente, de las potencialidades que
tiene este tipo de AA desde el marco sociopolitico de la educacién matematica, como una
propuesta para intervenir en el curriculo y soslayar la idea de un conocimiento matematico
estatico y poco transferible al contexto de nuestros estudiantes.

Desde la imaginacion pedagdgica como parte del analisis en la investigacion critica
narrada por Skovsmose (2015), se considera el andlisis de preguntas y situaciones
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hipotéticas subyacentes, al confrontar el trabajo de campo realizado con lo que hubiese
sucedido en el caso de haber considerado algunos factores variables, como: ¢Qué hubiese
sucedido si el tipo de preguntas sugeridas por el profesor no hubiesen sido las utilizadas,
sino otras? lo que conlleva a un factor variable dado por las posibles respuestas de los
alumnos. Todo ello se ha tornado importante en nuestra reflexion para pensar en la manera
de redisefiar nuevos AA a partir de la experiencia de la actual investigacion.

Subjetividad-Objetividad

En un enfoque investigativo critico, se espera que los sucesos y resultados de la
investigacion no sean predecibles y/o generalizables. Al inicio del desarrollo de los AA,
los estudiantes tenian una concepcion de desconocimiento y despreocupacion de las
consecuencias del consumo de productos azucarados. A través de las experiencias
percibidas, ellos fueron conociendo aspectos no contemplados antes, sobre esta
problematica, que dieron un panorama diferente, sin darse obligatoriamente un cambio
radical de sus habitos.

Como se evidencid en el analisis de la categoria de participacion democratica,
luego de haber pasado por los sucesos que llevaron a los estudiantes a trabajar
colectivamente mediante el didlogo y la reflexion, no se gener6 un rechazo marcado a este
consumo. Los estudiantes, ahora ya informados, son los que deciden qué hacer. En este
caso, un grupo de ellos declard que a pesar de no consumir estos productos de igual forma
no los han dejado, que son conscientes de la problematica, pero aun asi los consumen,
aunque no con la misma regularidad (ver fragmento 17, momento 7 de la categoria
participacion democratica).

El enfoque de proyecto de investigacion hace que no necesariamente se logre un
objetivo especifico con los participantes, pero si se lleve a crear nuevas percepciones, que
les posibiliten tomar decisiones de manera personal.

Contexto, cambio e inestabilidad

Como lo menciona Vithal (2000), el significado que tome la investigacion critica
y los resultados a partir del objeto estudiado estan ampliamente influidos por el contexto.
En el caso particular de nuestro trabajo de investigacion, las discusiones e interacciones
dadas en el marco social dispuesto a estudiar, fueron conduciendo a los estudiantes a
encontrar otras problematicas de su contexto social que logran relacionar con la
problematica propuesta, lo que es un factor importante, pues suscita su deseo por
investigar desde las matematicas. Asi, en las discusiones afloran tematicas que terminan
estando relacionadas con el consumo del azucar, tal como pudo observarse en la figura 4
—diagrama relacional de las teméticas abordadas por los estudiantes en la participacion,
p. 58—.
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Los estudiantes concluyen que desde los sistemas politicos y de gobierno se
pueden reconocer formas de opresion tales como desigualdades: econdmicas, de poder
adquisitivo, de oportunidades laborales, en educacion, y principalmente en salud. En sus
interacciones, manifiestan la importancia del conocimiento matematico para afrontar la
circunstancia de vulnerabilidad en la que creen encontrarse por su condicion
socioecondmica y lo susceptibles que se sienten frente a las determinaciones de un estado
politico desigual que favorece amplia e irbnicamente a los de mayor poder adquisitivo. La
imposibilidad de acceder a servicios de salud de calidad y la necesidad del conocimiento
para contrarrestar los efectos de tales determinaciones que poco benefician a las
poblaciones menos favorecidas, son razones que los involucran con la problemaética. Por
tanto, el desarrollo de la competencia democrética es evidente porque los estudiantes
logran vincularse con la problemaética al sentirse en ese estado de vulnerabilidad y sienten
que el conocimiento los empodera para la toma de decisiones por el bien propio y
colectivo.

En esta faceta, Vithal (2000) también menciona que pueden presentarse
alteraciones y perturbaciones que influyen en el desarrollo de la investigacién. En este
documento, las categorias emergentes, dadas las condiciones de presencialidad remota,
las hemos rotulado como retos y desafios.

Como lo menciona el autor, en el analisis, también es necesario centrarse en esos
“datos perturbadores” (Vithal, 2000, p. 18), en nuestro caso, no como limitaciones sino
como retos y desafios que debemos afrontar y los cuales nos brindan reflexiones para
redisefiar nuevos AA. Asi, decidimos profundizar en el enfoque multimodal para el
analisis de todas las formas de comunicacion en el marco onto semidtico propuesto por
Boistrup (2007) y poder contrarrestar las limitaciones que esta nueva modalidad de
educacioén desde la presencialidad remota nos pudiera ocasionar. Dadas las condiciones
socioeconémicas de nuestra poblacion, hacemos evidente en el andlisis, los desafios de
conectividad que presentamos en el desarrollo de los AA; asi como la falta de acceso y
disponibilidad de equipos en casa pues el uso de los computadores o celulares no era
exclusivo para ellos y la calidad de los mismos no era la mejor en todos los casos, etc.

Esta es solo una descripcion desdibujada de la realidad de miles de hogares
colombianos que sufrieron los efectos de una situacién global para la cual muchos paises
no estaban preparados. No obstante, esta realidad vivida y sentida por muchos, no solo
refleja las carencias, privaciones y vulnerabilidad de una buena parte de la poblacion;
tambien refleja la ineficacia en politicas gubernamentales en crear condiciones optimas
para atenuar las dificultades que todo ello trajo consigo. Sin embargo, creemos que los
docentes debemos encontrar en estas situaciones, oportunidades para que la calidad de la
educacion no decline. Esta subcategoria es sin duda uno de los méas grandes desafios que
nos impuso la presencialidad remota. Ademas, pensar en las formas de redisefiar nuestras
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clases —y en particular, nuestros AA—, nos obliga a todos los maestros a ser mas
recursivos e incluir en nuestros espacios de ensefianza herramientas tecnoldgicas que
amenicen el impacto de la vulnerabilidad, en nuestro caso, en una realidad donde las
posibilidades de cambio no siempre estan al alcance real de los afectados.

En el documento, presentamos una reflexion desde el marco teorico de la cultura
digital propuesta por Dussel (2014), como una ventana que abre la posibilidad democratica
de un curriculo para todos, y la necesidad de abolir la resistencia y disparidad que se
presenta entre la cultura digital y las reacciones escolares. Como respuesta a la evolucion
y desarrollo de las sociedades, nuestros educandos deberian tener un acceso constante a la
informacion tecnoldgica, y los maestros deberiamos implementar mas recursos
tecnoldgicos que les brinden posibilidades de informacion que dan forma a la participacion
a través de la adopcion de posturas frente a hechos politicos, sociales, econémicos, etc.

Por ultimo, pese a que muchas de nuestras acciones estan reguladas por decisiones
institucionales, intereses politicos, y/o por los entes organizadores del curriculo, somos
nosotros como docentes los que vivimos el dia a dia en nuestras aulas e identificamos de
primera mano las necesidades y requerimientos de nuestros estudiantes. Por ello, tenemos
un pleno convencimiento en que gran parte de dichas acciones que apunten a una
transformacion, dependen de cuan obstinados trabajemos en el propdésito de lograr que se
puedan implementar propuestas curriculares desde la interdisciplinariedad. Como hemos
sefialado antes, este hecho posibilita preparar alfabéticamente a nuestros estudiantes con un
conocimiento matematico funcional, de carne y hueso en sus contextos (Valero, 2006). Por
tanto, consideramos necesario que nuestras acciones apunten hacia la transformacién de
practicas que promuevan la equidad, la justicia, el acceso de informacién para todos, la
reflexividad y criticidad en la toma de decisiones, y una formacion para el desarrollo de una
vida democrética que busque tanto el bien propio, como el colectivo.

En la investigacién surgieron otro tipo de preocupaciones relacionadas con la
evaluacion, pues reconocimos una linea imperceptible que puede convertir la evaluacion de
una oportunidad a un desacierto. La imposibilidad de activar camaras en todo momento para
ver el proceso de razonamiento realizado, en algunas situaciones impidi6é saber si algin
estudiante no realiz6 el procedimiento por un asunto relacionado con la alfabetizacion
tecnoldgica o por falta de comprensién en una actividad matematica; asi mismo, la
imposibilidad de haber realizado un acompafiamiento mas cercano a algunos estudiantes para
afianzar sus propias comprensiones a través del significado que podian otorgar a la actividad
realizada; por ultimo, dar por hecho que los estudiantes saben realizar procedimientos
relacionados con conversiones y calculo de porcentajes fueron algunas inconsistencias que
encontramos en el analisis y que desde nuestra imaginacion pedagogica (Skovsmose, 2015)
hubiesen sido una oportunidad para propiciar otras interacciones y oportunidades para
afianzar los conocimientos y comprensiones. Sin embargo, pese a dichas dificultades para
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conseguir en esas situaciones una evaluacion formativa, consideramos que el AA posibilitd
no solo la construccién colectiva del conocimiento, sino meta reflexiones a través del
conocimiento matematico para la comprension de la situacion social.

Asi mismo, logramos que los estudiantes actuaran como recursos pedagogicos unos
con otros (Peder & James, 2012), en el que compartieron informacion, deliberaron,
negociaron significados, compartieron o argumentaron diferencias en sus puntos de vista, lo
que fortaleci6 el didlogo entre compafieros y nutrio las interacciones.

La experiencia fue una oportunidad para reflexionar sobre las formas de conseguir
conjugar todos los verbos de la evaluacion en la tercera persona del plural y en las relaciones
profesor-estudiantes y estudiantes-estudiantes. Un reto diario para desleir la individualidad
que parece imponerse por esa nueva realidad que probablemente ha llegado para quedarse
con cierta frecuencia en nuestra cotidianidad. Que negociemos, construyamos, discutamos,
analicemos, examinemos, demostremos, justifiguemos, disefiemos, formulemos,
registremos, estimemos, creemos, organicemos, contrastemos, etc. Ese es el ideal, que
exploremos tantos verbos como posibilidades de accion en el aula, para seguir sofiando con
una educacion de calidad.

Emancipacion, empoderamiento y esperanza

La actual investigacion, ha sido una portadora de posibilidades en términos de
Vithal (2000), pues nos ha permitido experimentar no solo que se puede crear
oportunidades para la toma de conciencia de una problemaética social y construir para la
ciudadania desde nuestras clases de matematicas, sino también en las posibilidades de
transformar nuestra ensefianza, explorando posibilidades para irrumpir ese curriculo
tradicional y mostrar el poder del conocimiento matematico en la comprensién de las
estructuras sociales y politicas y la interpretacion de los hechos que forman parte de la
realidad de cada ciudadano.

Podemos concluir que los estudiantes lograron dar significado a la experiencia y
hubo una toma de conciencia que les permiti6 vivir el poder formativo de las matematicas,
participar e involucrarse como un colectivo para aportar en la transformacién de un
problema social, dado en muchas ocasiones por el desconocimiento.

Desde nuestra experiencia, sofiamos ambiciosa pero licitamente, con una
educacion matematica que prepare a nuestros estudiantes no solo en el desarrollo de
estructuras mentales y cognitivas, también que los prepare para aportar al mejoramiento
de la sociedad y participar en la toma de decisiones que apunte a un bien individual y a la
vez colectivo.
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Tenemos la esperanza en que, como docentes, podamos seguir cavando y
ahondando en todas las posibilidades que el marco sociopolitico de la educacion
matematica puede brindar para una formacién integral de nuestros estudiantes, que les
permita pasar de ser objetos a ser sujetos activos en su sociedad y donde el conocimiento
matematico es un arma poderosa para alcanzar dicho ideal.

Muchas cuestiones y un manantial de reflexiones han quedado de esta experiencia,
y con ella, una luz de esperanza para pensar en una educacion mejor, cuya transformacion
puede empezar por nosotros como educadores matematicos. La tarea que nos ha dejado
este reducido numero de estudiantes con los que tuvimos el placer de trabajar, es una
reflexion que desde entonces transita por nuestras mentes y hoy queremos compartir con
ustedes para concluir esta gratificante experiencia:

A caso desde la practica del dia a dia hemos llegado a preguntarnos: ;Qué tan
vulnerables se sienten nuestros estudiantes en la sociedad para la cual se supone que los
estamos preparando? ¢De qué manera, lo que ensefiamos, los prepara para su participacion
democratica como ciudadanos? (Como es que el conocimiento matematico se puede
constituir en una herramienta transformadora, que permite desarrollar una actitud
problematizadora para cuestionar hechos, datos y situaciones sociales, y a través de la
comprension, posicionarse como un sujeto actuante mas que como un ciudadano pasivo?
¢Cbémo es que su vida académica los prepara para enfrentar mecanismos aparentemente
imperceptibles de opresion que prevalecen en una sociedad poco democratizadora? ¢ Qué
estoy haciendo hoy desde mi practica para lograr un cambio?

Es la oportunidad de reflexidn y transformacion que este marco sociopolitico de la
educacion matematica nos ha proporcionado en este satisfactorio y provechoso transitar
profesional.
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6. ANEXos

ANEXO 1

Anexo 1. Solicitud de autorizacion para ejecucion del trabajo de investigacion.

Bogota D.C. Marzo 10 de 2020
Sefora

SORANGELA MIRANDA
Rectora IED German Arciniegas
Ciudad

Cordial saludo,

Por medio de la presente, yo Yolanda Ivette Amaya Benavides docente del éarea de
matematicas sede A y B, jornada tarde y representante del area, solicito muy amablemente
el favor de que se nos permita desarrollar el trabajo de investigacion que llevamos a cabo
con la licenciada Maria Camila Espinosa Cuartas —docente externa a la institucion— como
estudiantes de la Maestria en Docencia de las Matematicas de la Universidad Pedagogica
Nacional.

Con este trabajo de investigacion se pretende desarrollar en el aula de matematicas una
propuesta metodoldgica en relacion con la formacion ciudadana y la educacién
matematica critica, en los cursos del grado noveno de la sede B, jornada tarde. Es por ello,
que solicitamos el permiso para observar y recoger datos sobre el contexto social y escolar
de estos estudiantes; para intervenir en el transcurso habitual de sus clases de matematicas
con la implementacion de esta propuesta; y finalmente para recoger los datos resultantes
de su implementacidn; todo esto por medio de diferentes recursos tecnoldgicos. Se espera
realizar este trabajo en el primer semestre del afio 2020.

No sobra aclarar que se solicitara a los estudiantes de estos cursos entregar firmado por
parte de sus acudientes el consentimiento informado. Sin otro particular, agradecemos
inmensamente su atencion y colaboracion.

Att,

Yolanda lvette Amaya Benavides

Docente y representante del area de Maria Camila Espinosa Cuartas
matematicas. Estudiante

Jornada Tarde Maestria en  Docencia de las
CC. 1.022.332.168 de Bogota Matematicas. UPN.

CC. 1.144.151.425 de Cali
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ANEXO 2

Anexo 2. Consentimiento informado a padres o representantes legales de
estudiantes.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRES O REPRESENTANTES
LEGALES DE ESTUDIANTES, AUTORIZACION DE DATOS PERSONALES Y
USO DE IMAGENES DE LOS ESTUDIANTES MENORES DE EDAD.

COLEGIO GERMAN ARCINIEGAS IED. Docente: YOLANDA IVETTE AMAYA
BENAVIDES CC: 1022332168.Bt4.

Nombre del
Estudiante

Tipo de documento de No.
identidad

Curso Jorna Teléfono
da

Nosotros, (madre del
estudiante), (padre del estudiante),
(y/o representante legal),
identificados como aparece al pie de nuestras firmas luego de haber sido informado(s)
sobre las condiciones, resuelto todas las inquietudes y comprendido en su totalidad la
informacidn sobre este consentimiento, entiendo (entendemos) que:

El objetivo principal de la recoleccion de datos e imagenes se hace para el desarrollo de
una propuesta metodolégica que ha de implementar la docente de matematicas de estos
estudiantes, como parte de su trabajo de grado como estudiante de la Maestria en Docencia
de las Matematicas de la Universidad Pedagdgica Nacional, ademas con el proposito de
mejorar sus practicas pedagdgicas en la institucion.

Teniendo en cuenta lo anterior, manifiesto (manifestamos) que entiendo (entendemos)
que el tratamiento de datos comprende la recoleccion, almacenamiento, uso, circulacion,
conservacion, transferencia y/o transmision de videos e imagenes obtenidas del registro,
asi mismo y luego de haber sido informado(s), comprendo (comprendemos) que la
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participacion de mi (nuestro) nifio, nifia, adolescente o representado legal en esta
propuesta:

e No tendra repercusiones o consecuencias en las actividades escolares, evaluaciones
o calificaciones en el curso.

e No generara ningun gasto, ni remuneracion alguna por su participacion o realizacion.

No habra ninguna sancién en caso de que no se autorice su participacion.

e No seré publicada la identidad de mi (nuestro) nifio, nifia, adolescente o representado
legal, asi como, los videos, imagenes, sonidos y datos personales registrados durante
la grabacion a terceros que no tengan interés en este trabajo de investigacion.

e Los sonidos e imagenes de las grabaciones se utilizaran Unicamente para los
propositos del trabajo de investigacion.

Asi mismo entiendo (entendemos) queé:

e Las imégenes y sonidos registrados en el video de mi (nuestro) nifio, nifia,
adolescente o representado legal que sean recolectados seran tratados por el
responsable y/o encargado dentro del marco del cumplimiento de la politica de
proteccién de datos contemplada en la Ley 1581 de 2012 y su Decreto Reglamentario
1377 de 2013.

e Las entidades implicadas como la Universidad Pedagdgica Nacional y la docente
garantizaran la proteccion y uso adecuado de las imagenes y sonidos registrados en
el video de mi (nuestro) nifio, nifia, adolescente o representado legal, de acuerdo con
la normativa vigente, durante y posteriormente al proceso de evaluacion del
Educador.

En ese orden de ideas, manifiesto (manifestamos) que comprendo (comprendemos) en su
totalidad la informacion sobre esta actividad y autorizo (autorizamos) el uso de los videos,
iméagenes, sonidos y datos personales, conforme a este consentimiento informado de forma
consciente y voluntaria.

[1SI AUTORIZO (AUTORIZAMOS) [ 1 NO AUTORIZO
(AUTORIZAMOS)

FIRMA MADRE CC/CE FIRMA ACUDIENTE
CCICE
FIRMA PADRE CC/CE FIRMA

REPRESENTANTE LEGAL CC/CE
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Nota 1: El respectivo consentimiento de las condiciones informadas en este documento
sera responsabilidad del (de los) padre(s)o acudiente o representante(s)legal(es)que
firma(n) la presente autorizacion.

Nota 2: En caso de que sea el acudiente quien firme la presente autorizacion la debera
acompanar con la “DECLARACION JURAMENTADA DE ACUDIENTE” en la cual
usted acredita dicha condicion.

La condicion de Representante Legal es: La facultad otorgada por la Ley a una persona
para obrar en nombre del nifio, nifia 0 adolescente. La condicion de Acudiente es: La
persona mayor de edad, que se acredite ante el Establecimiento Educativo mediante la
firma de la matricula del estudiante o en su defecto la persona mayor de edad, que tiene
bajo su cuidado afectivo y econdmico al nifio, nifia o adolescente. ??

22 Los documentos diligenciados se conservaran en nuestros archivos personales por tres afios luego de
terminada la investigacion.
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ANEXO 3

Anexo 3. Equivalencia en gramos y calorias de algunos productos.

“Lo Organizacion Mundial de la Salud recomienda que nuestro consumo de azicar
diaria no supere el 10%0 de la ingesta total de calorias. En una dieta de 2000 calorias,
equivale a 50 gramos; es decir, unas 12 cucharaditas. Esto varia segun la talla, el peso,
el género o la edad de la persona™.

DESAYTUNO
AFUCAR EN

FEODUCTO CANTIDAD CALQEIAS | GEAMOS
CHOCOLATE CON
LECHE 1 TAFZA 190 2
HUEWO 1 75 0.4
PAN 1 160 3
TAZADE
AGUADEPANELA 1 200 19
1 TAZA DE CAFE 1 67 7
AFUCAR. 1 Cucharads sopera 64 16
GAILETAS 1 13 0.01
ACEITE 1 cucharada zopera 70 1]
ONCES

AFUCAR EN
FEODUCTO CANTIDAD | CALOEBIAS| GEAMNOS
GAIILETAS 1 paguete 160 11
JUG0S 1 caja a8 23
PEEREERO
CALIENTE 1 250 2.3
COLOMEINAS 1 80 16
HELADQS 1 200 22
PIZZA porcion 265 2
GASEQSA 355ml 149 37
Dee todito 35 260
VIVELQD 1 botella 23 21
EMPANADA 1 260 1
AFEPA 1 160 1

Tabla 14. Equivalencia de gramos y calorias de algunos productos para desayuno y onces
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ALMUERZO Y

CENA
GEAMNOS DE
PRODUCTO CANTIDAD CALORIAS | AFUCAR
1 TAFA DE ARROZE | porcion 190 1
PAPA MEDIANA 108 1
PAPA PEQUENA 145 1.5
PAPA GEANDE 155 25
PLATANO 1 tajada 9 h
FEITOL 1 taza 3B0 1
LENTEJA 1 taza 325 3.5
PASTA 1 taza 220 1
POLLO l presa 223 0
CAEBNE 1 porcion 288 0
HUEVO 73 0.4
1 AGUACATE 1 pequefic 160 1
JUGO DE WARAMNIA |1 WVASO 112 20
FEUTASY
VEEDUERAS
AFUCAR EMN
FRODUCTO CANTIDATY CALORIAS| GEAMOS
BANANO 1 1035 14
MMANZANA 1 12 14
FEESAS 1 taza 46 i)
NABRATNTA 1 63 13
ANVENA 1 Cucharads 32 0.2
1 bolza
LECHE pequefia 168 20
LECHUGA 1 porcion 8 1
HABICHUEL A 1 taza 34 1.5
ABEVEIA 1 porcion B3 o]
FEFINO 1 taza 16 2
TOMATE 1 22 3
ZANAHOERTA 1 mediana 23 3
MANI paguete 290 2
EEMOLACHA 1 taza 58 o

Tabla 15. Equivalencia de gramos y calorias de algunos productos para almuerzo y cena
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ANEXO 4

Anexo 4. Propuesta grupal de dieta saludable.

GRUPO 1

Figura 23. Propuesta de dieta saludable por el grupo 1

GRUPO 2

Figura 24. Propuesta de dieta saludable por el grupo 2
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GRUPO 3

ey

F| A | B C

1 |Products Cantidad Calorias Azucar

2 |Desayuno

3 |Pan 2 Panes 320 6
4 |Leche 1 Baolsa pequenal 168 20
5 |Huevos 1 Huinvo 75 0.4
6 |Total 563| 26.4
T

B |Almuerzo

9 |Arroz 1 parcitn 130 0.1
10 [Pollo 1 Porcion 223 0
11 |[Ensalada 1 parcidn 260 2.8
12 |Agua 1 Vaso ] 1]
13 | Toaal 613| 2.9
14

15 |Cena

16 |Pan 2 panes 320 6
1T | Ao 1 Vase 2 0.2
18 | Total 352 6.2
19
20 | Toaal 1528| ara
21|

Figura 25. Propuesta de dieta saludable por el grupo 3
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ANEXO 5

Anexo 5. Transcripcion y capturas del video colaborativo.

Yolanda: Listo entonces ya les comparto. Miren su produccion, como quedo este video
final, es la recoleccion de todo lo que hicimos y sus ideas.

Las matematicas son fundamentales ya que
El azGcar en exceso es un dulce veneno estamos viviendo en una sociedad tan
tecnoldgica, nos pueden llevar desde como
tenemos que nutrirnos hasta como debemos
llevar una ciudad exactamente estructurada
COMO una ciencia exacta.
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Sabias que una botella de Coca cola de 400
ML, trae esto de azlcar, esto puede ser
perjudicial para la salud y trae muchas
enfermedades.

El azucar puede causar enfermedades como
la diabetes, el cancer de pancreas y la
obesidad.

Recuerda que los borrachos, los nifios y el
examen de hemoglobina glicosilada siempre
diran la verdad

Es asi que una dieta saludable y variada evita
la adiccion a esos productos azucarados y en
consecuencia nos aleja de  estas
enfermedades
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jOiga! jqué le pasa! recuerda que el azlcar es rica pero peligrosa

Ahora ya los sabes si tu salud quieres cuidar, Por ti, por mi, por todos, cuidémonos!
el azucar debes mermar

Tabla 15. Video colaborativo
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ANEXO 6

Anexo 6. Las matematicas para la comprension de la problemética.

Episodio 4. Otras formas de hacer matematicas

Sebastian: Pues profe la verdad nunca pensé que fuéramos a hablar de estos temas como
tal, como si fuera més una clase de debate por decirlo asi, como que de argumentacion, pues
yo pensaba nos ibas a decir traigan esferos, reglas, traigan calculadora y sus cuadernos.
Angel: Si, yo también pensé lo mismo

Mario: Si, yo también pensé lo mismo, todos pensamos lo mismo.

Sebastian: Pasamos de lo alimenticio a sistemas politicos, y del sistema politico al
capitalista, del capitalista a la resistencia. Fueron muchos temas pero pudimos ver que todo
de alguna manera esta conectado. Estuvo muy interesante la clase

Prof. Yolanda: ¢Pensaron que les iba a decir que hicieran el plano cartesiano? No, eso lo
haremos mafiana. (risas)

Sebastian: Mentira profe, pero hemos podido ver que igual estamos haciendo clase de
matematicas pues se necesitan para poder entender lo del azlcar.

Prof. Yolanda: Exactamente, y con el paso de las sesiones tendran que utilizarlas para todo
lo que iremos haciendo y que vaya existiendo una reflexion por parte de ustedes con relacién
a la tematica.

Fragmento 27. Los estudiantes reconocen en el AA otras formas de hacer matematicas.

Este fragmento deja ver un reconocimiento por parte de los estudiantes en qué
hacer matematicas no solamente esté relacionado con procesos de ejercitacion, uso de
algoritmos o procesos de automatizacién que aunque son necesarios para lograr una
rapida, segura y efectiva ejecucion de procedimientos, no siempre contribuyen al
desarrollo significativo y comprensivo del conocimiento (MEN, 2006, p.55). Los
estudiantes empiezan a reconocer el escenario que desde la interdisciplinariedad intenta
mostrar el poder formativo de las matematicas, pues todas sus intervenciones relacionadas
aparentemente con tematicas que estan fuera de las matematicas confluyen en la
comprension de la problemaética, y dichas tematicas pueden entenderse gracias al
conocimiento matematico.

Episodio 5: Escalas de los paises productores de azucar

Para la presentacion de su temética de interés, se hace evidente la necesidad de interpretar
la informacion encontrada en un video, mediante diagrama de barras, que permite conocer
variaciones de los paises productores de cafia de aztcar en el mundo en el periodo de
tiempo 1961-2018. A continuacion, se presenta el grafico interpretado por el estudiante
para su exposicion:
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Los Principales Paises Productores de CANA AZUCAR en el MUNDO
Million T | 1960-2018
Brazil 746,828,157
india [ I 376,900,000
china | 102718971
Thailand | == 104360567

Pakistan 67,173975

Mexico -lol 56,841,523
Colombia | g 36,276,860
Guatemala [ I+ 35,568,207
Australia [ &S 33,506,830
nited States [ S 31,335,984
Indonesia ._ 21,744,000
cuba = 19648340
Argentina | == 19,039,561
vietnam [ IER 17.945.204
Peru [JJof 10336178

Bolivia || S 9,616,440

Pl o) —2:5772:59

Figura 26. Diagrama que representa los paises productores de cafia de azlcar en el mundo

Tomado de : https://www.youtube.com/watch?v=ta33kICx234

Episodio 6: Analisis intuitivo de un estudiante para disminuir el consumo de

azuicar

El uso de las matematicas desde un analisis intuitivo se puede observar en la

interpretacion de Alejandro al finalizar la exposicién de un grupo de compaferos. A
continuacion mostramos el fragmento relacionado:

[...]

Alejandro: publicidad engafiosa que fue en lo que se basé

Valentina: como puede estar la economia ligada puede ser el impacto del azicar del mundo
o0 algun término que puede utilizar en la economia

Sebastian: puede ser

Alejandro: pues Sebastian vea lo que usted dijo que no alcanzaba para la sopa (risas) pues
entonces ve si una cocacola vale como 3500 no? yo sé que todo lo que estamos que estamos
acé tomamos si?

Sebastian: Si obvio

Alejandro: si compraran por ejemplo 1000, 1500 de fruta normal y otros 1500 de azlcar
hay no sale el jugo y le sale con azucar. Pero igual es menos dafiina que tomarse una coca
cola

Sebastian: si pero sabe que es lo curioso que en esta cultura esta tan basada en y lo que dice
la television los medios de comunicacién y los papas y abuelos son los que nos dicen: coman
fruta, y nosotros no, no hacemos caso pero si nosotros vemos un comercial diciendo que
pruebe eso 0 uno lo hace a més de uno le ha pasado.

Fragmento 28. Alejandro sugiere reducir el consumo de productos azucarados

En este fragmento puede hacerse evidente el conocer reflexivo cuando el estudiante empieza a

compartir reflexiones a partir del analisis a la problematica y sugiere una alternativa para reducir el consumo
de un producto con altos contenidos de azdcar. Para ello utiliza un conocimiento intuitivo que le ayuda a
argumentar su intervencion.
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https://www.youtube.com/watch?v=ta33kICx234

Episodio 7: Las matematicas para comprender el impacto del consumo de
productos con envases plasticos en otros escenarios

Cuando la interaccién permite reflexionar en cuantas botellas plasticas se producen
para envasar todos los productos azucarados, los estudiantes empiezan a relacionar la
problemética del consumo de azlcar en la salud, con probleméticas ambientales pues
aseguran que las personas no tienen una conciencia del proceso de reciclaje para que un
problema de consumo no desencadene otro problema ambiental. A continuacion,
exponemos el fragmento que sustenta procesos de estimacidn y aproximacion con relacion
al niumero de botellas que podrian producirse para incentivar un facil acceso por parte de
los consumidores:

Valentina: Y resulta que el consumo nada mas no es, también es que ese consumo hace que
se produzcan muchas botellas plésticas.

Prof. Camila: Exactamente, también tienen otro impacto, ustedes lo han dicho, no solamente
en la economia sino también es un asunto medio ambiental.

Valentina: Si profe, imaginate cuantas botellas de estas terminan en los mares, cada vez
vemos mas informacion relacionada con eso. La gente por decirlo asi, no tenemos
conciencia de reciclar.

[..]

Alejandro: profe O sea que segun lo que usted dice, Bavaria es como recicladora porque
todas las botellas de Bavaria son en vidrio. ;No?

Prof. Yolanda: la pregunta si es empresa recicladora también a su vez porque no hace
productos de plastico sino de vidrio, pero es que el vidrio también tendria que ser, tendria
que reciclarse

Prof. Camila: Si, antes ibamos a la tienda para comprar la gaseosa y le decian que el envase
era retornable. jAh! Uno tenia que dejar un depésito por eso, pero ustedes ahora ven que
no es importante, se puede comprar una botella de vidrio de gaseosa y el envase puede
quedar en cualquier lugar. Afortunadamente hay personas que por oficio se dedican a
reciclar este tipo de material, pero no es realmente como era antes que las mismas empresas
encargaban de volver a recolectar todos esos envases de vidrio

Sebastian: Yo creo que es de esas estrategias que usan las industrias para que la gente
pueda comprar mas facil sin dejar dinero de mas.

Sara: Por eso, como sea hacen que todos terminamos consumiendo y consumiendo

Victor: Casi que un problema conlleva a otro, pues como lo dicen ustedes, cuantas botellas
se consumen en todo el mundo en un dia y cuantas terminan en los mares

Sara: también esas botellas resultan en las cafierias, bueno el vidrio también resulta en los
mares

Prof. Yolanda: Justamente lo que no tenemos es ese conocimiento, asi como tampoco
tenemos ese conocimiento de como debemos alimentarnos, entonces son muchos factores
son muchas cosas que incide con sobre el consumo de algo

Fragmento 29. Conciencia en el nimero de botellas producidas para satisfacer el consumo
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ANEXO 7

Anexo 7. Estadisticas a nivel mundial de problemas relacionados con obesidad.

A continuacion se presentan las graficas que en su presentacion, requieren una
interpretacion colectiva para la comprension de la problematica.

La informacion presentada proviene de datos presentados por la OMS —Organizacion
mundial de la salud— para mostrar: una tendencia en los ultimos afios de nifios entre 0 y
5 afios con problemas de obesidad, desnutricidn y retrasos de crecimiento, lo que ha sido
una preocupacién constante para la OMS; porcentajes; el progreso que ha tenido la
problematica en la Gltima década; la influencia que tienen los ingresos de los padres en el
estado de desnutricion, retraso de crecimiento u obesidad en los nifios ,etc. A continuacion,
se muestran las gréaficas presentadas a los estudiantes para leer la informacion con relacion
a la problematica de este nlcleo tematico:

Malnutrition rates remain alarming: stunting is declining too slowly while
wasting still impacts the lives of far too many young children
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Figura 27. Gréficas publicadas por la OMS con relacién a estados de desnutricidn, retraso en el
crecimiento y obesidad en nifios menores de cinco afios. Global. 2010-2018
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There has been no progress to stem the rate of overweight in more than 15 years
Trends in the percentage of overweight children under 5, by United Nations region/sub-region, 2000 - 2018
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Figura 28. Gréficas publicadas por la OMS con relacién al aumento de las tasas de sobrepeso en los
Gltimos 15 afos hasta el 2018 por regiones

Upper-middle-income countries reduced their stunting prevalence by two-thirds since 2000
Percentage of stunted, overweight and wasted children under 5, by country income classification, 2000 - 2018
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Figura 29. Gréficas publicadas por la OMS que relacionan el tipo de ingreso de los padres con los estados
de desnutricién, retraso en el crecimiento u obesidad en los nifios. Global 2000-2018
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Figura 30. Gréficas publicadas por la OMS que relaciona el ingreso econémico con los estados de retraso
en el crecimiento y con la obesidad - comparacion entre los afios 2000 y 2018

Informacion tomada de: https://www.who.int/nutgrowthdb/estimates/en/

La presentacion de estas graficas muestra la importancia del conocimiento matematico
para la comprension y analisis de la informacion.

| El aumento del sobrepeso en el mundo
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Figura 31. Gréficas publicadas por la OMS que relaciona el ingreso econémico con los estados de retraso
en el crecimiento y con la obesidad - comparacidn entre los afios 2000 y 2018

Informacion tomada de: https://medac.es/blogs/dietetica/la-obesidad-infantil-relacion-
tecnologia/
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ANEXO 8

Anexo 8. Las matematicas en la interpretacion de gréaficas estadisticas. La encuesta

A continuacion, se presentan algunas de las graficas con relacion a los resultados de la
encuesta, las cuéles se relacionan en el momento 3 de la categoria Alfabetizacion
matematica:

Genero

@ Femenino
@ Masculino

Figura 32. Diagrama circular con relacion al género de estudiantes encuestados

Eciad

Figura 33. Diagrama de barras con relacion a la edad de los estudiantes encuestados

Segun su criterio, ;Que tanto azucar consume en el dia?

® Foca
@ Mormal
@ WMucha

Figura 34. Diagrama circular con relacién al consumo de azdcar en un dia
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;Queé tan frecuentemente consume paquetes de productos dulces?

@ Todos los dias de la semana
@ De 123 dias a la semana
© De d4a6diasalasemana

Figura 35. Diagrama circular con relacion al consumo semanal de productos dulces

¢Queé tan seguido consume bebidas azucaradas?

@ Todos los dias de la semana
@ De 133 dias alasemana
@ De 4 a6 dias alasemana

Figura 36. Diagrama circular con relacion al consumo semanal de bebidas azucaradas

Senale los productos que considera que tienen altos niveles de azucar

Barras de cereal 4 (14,8 %)
Gaseosas 26 (96,3 %)
Leche de almeandras 4148 %)
Lacteos 5(18.5 %)

Jugos en caja 22 (81,5%)
Zumos de fruta indusirializados
Chocolate

Galletas saladas

Salzas

Bebidas energéticas

Frutas en Almibar

1(3,7 %)
3(1,1%)

3(11,1%)
0 0 20 0

Figura 37. Diagrama de barras con relacion al tipo de productos que tienen altos niveles de azlcar
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;Considera que su alimentacion es saludable?

® s
@ NO

O Algunas veces

Figura 38. Diagrama circular con relacién a cémo consideran su alimentacién

;Realiza las tres comidas al dia?

[
@ Mo

@ Algunas veces

Figura 39. Diagrama circular con relacion al nimero de comidas en un dia

;Realiza un refrigerio en la tarde?

44,4% @ s
@ NO

0 Algunas veces

Figura 40. Diagrama circular con relacién al consumo de refrigerio
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;Ese refrigerio es saludable?

® sl
@ NO

@ Algunas veces

Figura 41. Diagrama circular con relacion a la tipologia de refrigerio que consume
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ANEXO 9

Anexo 9. Fragmento del célculo del indice de masa corporal.

Prof. Yolanda: indice de masa corporal, para este necesitan su valor del peso en kilogramos
Alejandro: Yo peso 65
Prof. Yolanda: ¢ Ya saben cuanto miden?
Alejandro: 1.81
Prof. Yolanda: Lo van a poner, asi como lo tiene 1,81
Valentina: ¢Osea divido el peso con la altura?
Prof. Camila: Estamos en indice de masa corporal entonces el valor del peso dividido en el
cuadrado de la altura
Prof. Yolanda: Entonces coge la altura 1,60 por ejemplo y lo elevan al cuadrado
Prof. Camila: Eso estaria en el denominador
Prof. Yolanda: Aja, entonces cogen el peso y lo dividen en ese valor que les dio al elevar la
altura al cuadrado, primero eleven y ahi les va a dar un valor que van a mirar aqui
Prof. Camila: Que van a comparar con la tablita que esta
Prof. Yolanda: Dime Valentina
Valentina: Dentro del cuadrado me da 2,4649
Prof. Camila: 2,4

...Valentina: Ya profe

Prof. Camila: ¢Cuanto te dio?

Valentina: 25,4

Prof. Camila: ¢Sera que te quedo bien?,¢, Cuanto pesas?

Prof. Yolanda: ¢ Cuanto mides?

Valentina: 1,57

Prof. Camila: (1,577 ¢Y cuanto pesas?

Valentina: 61

Angel: ¢Profe la altura al cuadrado si da 1,60 por 1,60?

Prof. Yolanda: Si

Prof. Camila: Si da 25,4

Valentina: ¢Estoy mal?

Prof. Yolanda: Pero espérame, a mi me dio diferente me dio 24, ¢ Cuanto pesas 61?

Prof. Camila: 61

Prof. Yolanda: a mi me dio 24,7

Prof. Camila: Pesa 61 y mide 1,57

Prof. Yolanda: 24,7
Prof. Camila: Compara tu valor con el de la tabla que aparece en la diapositiva, en cual
renglon estaria

Valentina: Adecuado y aceptable

Angel: Yo estoy como bajo peso, yo debo pesar como 45 kilos, no estoy sequro

Mario: Yo peso como uno cincuenta y

Angel: 52 como maximo

Mario: No por hay unos 55

Angel: Hagalo con 55 entonces
Prof. Yolanda: Entonces hagalo con 55 y dividelo entre su altura al cuadrado, pone su
altura al cuadrado

Prof. Camila: ;Y Mario cuanto mide?

Mario: Yo mido como 1,67

Angel: El esté en aceptable yo estoy en bajo peso
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Prof. Yolanda: A ti cuanto te dio Angel
Angel: 17, algo

Fragmento 27. Calculo del indice masa corporal.
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ANEXO 10

Anexo 10. Conectividad

Sesion/Tiem Fragmento Descripcion

po

S2.3:33 Prof. Yolanda: Si, faltan Estdbamos mirando quién
todavial ¢Estd Alejandro con  faltaba para iniciar la sesion.
Mario, esta Stella, Michelle,
Daniela, Sara? ;Falta Daniela
no?

S2.3:56 Angel: esta... ah.. jfalta  No solo faltaba Daniela, sino
Sebastian Acosta, falta Acosta!l ~ también Sebastian y Deivis,
José: profe yo le estoy quienes presentaron
escribiendo a Acosta dificultades de conexion de
Prof. Yolanda: ojald no tenga  diferente indole.
problemas de conexion

S2.8:22 Sara: profe, Daniela me  Tardaron aproximadamente 10
escribid minutos en conectarse todos e
Prof. Yolanda: ¢y qué dijo? iniciar la sesion.
Sara: qué se le acabd de ir la
luz

S2.55:48 Michelle: profe es que no La estudiante no estuvo en la
estaba explicacion  del  ejercicio
Prof. Yolanda: dime  experimental de conversion de
Michelle, ah si me di cuenta  gramos de azlGcar de un
que te saliste de la clase, producto a numero de
estamos haciendo... cucharadas, debido a

dificultades de conexion.

S2.1:04:40 Camila: hagamos una pausa, La profesora Yolanda perdi6 su
la profe Yolanda no puede  conexion de internety al querer
ingresar, entonces nos pide que  ingresar nuevamente a la
colguemos y volvamos a  plataforma Zoom no aparecia
ingresar 'y terminamos la  laopcion de inicio.
discusion

S2. Seccibn 2. Prof. Yolanda: jHola! Es que La profesora Yolanda

0:18 tuve inconvenientes de  (anfitriona de las sesiones de

conexion a internet.

...Prof. Yolanda: Cami me
aparecia que no podia ingresar
nuevamente me preocupaba

clase) muestra preocupacién al
no ingresar a la plataforma
Zoom debido a la posibilidad
de no estar grabando.
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S3. 14:26

S3. 1:04:46

S3.1:18:41

S3.1:29:32

S3.1:33:33

S4.  2:03:12
Grupo 1.

que no quedara grabado lo que
estaban haciendo

Prof. Yolanda: Listo Angel
gracias, pues no se escuchaba,
pero alcanzamos a leer datos
importantes en los subtitulos
que nos pudieron dar idea de la
problemética

Prof. Yolanda: Alejandro
tiene problemas de conexion,
pero ya me mando su tabla

Victor: No profe le iba a decir
gue no me deja compartir.
Prof. Yolanda: Tal vez es la
conexion de tu internet.
Victor: Te la envié por
WhatsApp

Prof. Yolanda: Entonces si
quieres proyecto lo  del
WhatsApp  permitame  un
momento abro y comparto lo
que me enviaron  por
Messenger y por WhatsApp.

Prof. Yolanda: Kevin que la
tenia. El me la envid, no sési la
comparto y él nos cuenta.
Kevin: Si profe

Prof. Yolanda: Entonces la
comparto y vas comentando
entonces.

Prof. Yolanda: Michelle ha
tenido problemas de conexion.

escucha
le escuché

Daniela: se le
entrecortado, no
nada

Angel presenta un video sobre
el caso de una joven de 17 afios
con diabetes tipo 1. Sin
embargo, al momento de
compartir en Zoom el sonido
no se proyecto y solo se vieron
subtitulos.

Alejandro presento
dificultades de conexion y no
pudo presentar su trabajo del
calculo de la cantidad de
gramos de azlcar que
consumia en un dia, entonces
decidié enviarlo al WhatsApp
de la profesora Yolanda.

En la socializacion de la
actividad sobre  cuantas
calorias y gramos de azucar
consumo en un dia, Victor no
puede compartir pantalla para
mostrarnos su trabajo, decide
entonces enviarlo al WhatsApp
de la profesora Yolanda para
que ella proyecte.

El estudiante Kevin presento la
misma dificultad y la profesora
Yolanda decide proyectar su
trabajo, mientras €l nos
socializa lo realizado.

Michelle presenta dificultades
de conexion y no puede
sustentar su trabajo.

En el trabajo grupal de la
propuesta de una dieta
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S4. Grupo 3.
34:34

S4. Grupo 3. yo puedo compartir
no puedo compartir

49:39

S5.07:08

S5.12:20

S5.25:25

S6. 06:05

Valentina: ;me escuchan?
Valentina: chicos... [grita]

pantalla,

José: no se puede compartir
pantalla

Valentina: Profe que Deivis
que esta esperando que lo deje
ingresar

Prof. Yolanda: Pero no lo veo,
no aparece para admitirlo

Prof. Camila: Sara que pena
un momentico, un momentito,
justedes estan viendo la
férmula? No sé si mi pantalla
esta pausada O que, pero
estamos viendo todo lo que
estad en descargas

Valentina: no yo tampoco la
estoy viendo

Alejandro: tampoco la estoy
viendo

Victor: Profe yo le mande el
trabajo por WhatsApp, a mi no
me deja compartir desde el
celular

Prof. Yolanda: (No te deja
compartir?

Sebastian: ¢Profesora que lo
puedes proyectar? ¢El que te
envie? Es que estoy desde el
celular y aqui no puedo.

saludable, Daniela escucha
entrecortado a Sara.

En el desarrollo de la propuesta
de la dieta saludable, del grupo
2, Valentina en varias
oportunidades de la sesion
presentd dificultades con su
microfono, sus compafieros no
la escuchaban bien.

En el trabajo grupal los
estudiantes querian compartir
pantalla, para ir haciendo la
propuesta de la dieta en un

documento Excel, pero no
pudieron.
El estudiante presenta

dificultades para ser aceptado
en la reunion, ni siquiera es
recibida su solicitud de
ingreso.

Sara proyecta la propuesta de
la dieta saludable de su grupo,
pero no se ve el documento que
esta compartiendo.

Victor presenta nuevamente
inconvenientes al tratar de
compartir la pantalla para
presentar, en este caso, la
propuesta de la dieta saludable.

A Sebastian se le dificulta
compartir pantalla en esta
plataforma desde su celular.
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S6. 29:28

S6. 35:06

S6. 36:06

Prof. Camila: Yo no he
recibido el video todavia. ¢ Sera
que le falta cargar mucho?
Prof. Yolanda: No, no ha
cargado. Es que el internet,
molesta mucho. Yo creo que
nos va a tocar proyectarlo asi.
Es que el Internet aqui no me
estd  sirviendo en  este
computador.

Prof. Camila: (lo estan
viendo?
Victor: si sefiora, pero no sé
escucha

Prof. Camila: ¢(Qué pasara
con la profe Yois que dice que
no puede?, que No nos escucha.
Que si pueden salir de la
reunion y volver a entrar para
ver si ella puede solucionar el
problema de conexion. ¢Les
parece? Nos desconectamos y
vuelven y se conectan rapido
Victor: si sefiora

Prof. Yolanda: iYa me
escuchan? No sé qué paso, se
fue el internet y me quedé sin
audio. Listo ahora si me
escuchan si?

Prof. Camila: Si, ahora si te
escuchamos.

La baja sefial del internet
impide compartirnos videos
entre  nosotras para  ser
editados. Esta baja calidad deja
sin sefial uno de los
computadores  donde  se
comparte uno de los videos.

La profesora Camila hace
referencia a uno de los videos
que se proyecta como cierre del
trabajo, el cual presenta
dificultades de audio

La profesora Yolanda presento
nuevamente dificultades con la
sefial del internet que la dejo
sin audio. Aunque soluciona la
dificultad sin necesidad de
reiniciar la sesion.

Segmentos de fragmento en el que puede observarse el estado de vulnerabilidad en cuanto a la
conectividad durante cada una de las sesiones
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ANEXO 11

Anexo 11. Acceso y disponibilidad de equipos en casa

Sesion /
Tiempo

Fragmento

Descripcion

S12:56

S11:18:30

S11:21:30

S216:38

S247:04

Prof. Yolanda: ¢Mario
no puede estar por
aparte?

Mario: No profe, no
tengo computador para
mi en mi casa

Prof. Yolanda: Ustedes
pueden mirar los medios
porgue yo sé que algunos
trabajan desde el celular,
pero pueden presentarlo
como puedan, cartelera o
la forma que dispongan

Prof. Camila:
Estaremos  pendientes
por si tienen alguna duda
0O si nos quieren
preguntar por el medio
que disponen para hacer
su presentacion.

Victor:
presentaremos
diapositivas, solo que
estamos esperando que
Angel comparta pantalla
porque le envié el trabajo
aél.

Nosotros

Sebastian: Profe, pero
ya no pueden contar
conmigo porque tengo

que entregar el
computador porque
también necesitan

estudiar. Yo lo hago para
la proxima clase.

Durante todas las sesiones, Mario se
conecta simultaneamente con
Alejandro pues no dispone de un
equipo para su conexion.

Desde el disefio de los AA habiamos
considerado las posibilidades para
que los estudiantes  pudieran
participar  utilizando  diversos
recursos. Esta aclaracion se hace para
los recursos que usarian en sus
exposiciones sobre sus tematicas de
interes.

Asincrénicamente  las  docentes
estdbamos pendientes para ayudar a
los estudiantes en todo el proceso de
preparacion e investigacion de sus
tematicas de interés.

Victor no tenia facilidad de tener un
equipo exclusivo para €l en las
reuniones y en esta sesion, su
conexion fue desde un celular, por
eso espera que su compafiero
comparta pantalla para realizar su
exposicion.

En esta sesion, uno de los
compaferos propone hacer una
busqueda de un video para ilustrar la
exposicion de Sara y Michelle sobre
las enfermedades relacionadas con el
consumo del azlcar. Sebastian no
puede estar en la culminacién de esta
sesion.
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S250:49

S3 36:41

S350:42

S31:14:02

S31:14:38

S31:33:03

Franklin: ¢ Profe
recuerdas que te dije que
solo podia hasta esta
hora? Tengo que prestar
el computador ya.

Prof. Yolanda: Si el
alimento que comieron
no estd, lo buscan por
internet o en la
aplicacion que les dije. Si
no pueden, me avisan y
les ayudamos.

Sebastian: Profe
disctlpame, ya en 10
minutos me conecto
desde mi casa
nuevamente para que por
favor me dejen ingresar
otra vez cuando llegue.

Prof. Camila: (Qué
pasaria con Mario que no
se conecto hoy?

Prof. Yolanda: Lo que
pasa es que hoy
Alejandro no podia estar
porque tuvo que viajar,
no pudieron trabajar los
dos y €l no tiene como
conectarse en su casa

Prof. Camila: Daniela
tampoco se ha conectado
de nuevo.

Prof. Yolanda: Ella
tenia que prestar el
computador, no sé qué
paso.

Prof. Yolanda:
Valentina tenia que
desconectarse por los
problemas con el

Franklin es otro estudiante que no
siempre contaba con el acceso a un
computador para sus conexiones
pues en su casa el uso de éste era
compartido.

Para la realizacion de las tablas
donde se registra lo consumido en su
dieta diaria, se proporciona una tabla,
pero pueden consultar en internet o
en una aplicacion llamada Fatsecret.
Algunos estudiantes no pueden tener
esta aplicacion en sus moviles por
estar desactualizados.

En esta ocasion, Sebastian no
contaba con la disponibilidad del
computador en su casa para
conectarse a la sesion y mientras
desocupaban su computador, se
conecta desde la casa de una
compariera de su mismo grado.

Alejandro debe acompafiar a su padre
a viajar pues transportan alimentos
en municipios aledafios a Bogota.

Mario no cuenta con computador en
su casa asi que ese dia no pudo
conectarse a la sesién

En varias sesiones tuvimos que
darles tiempo a los estudiantes para
que  pudieran  presentar  sus
actividades, pues no siempre
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S32:05:00

S47:30

S4 25:13

S4 54:32

S428:14

computador, pero me
envio la actividad que
hizo. Ya la comparto

Sara: Ya Daniela,
dejemos asi, ya le digo a
la profe que se me va a
apagar el computador y
el cargador lo tienen
ocupado.

Sebastian: ¢Vea Angel,
usted tiene WhatsApp?
Angel: No, yo soy pobre

Prof. Yolanda: Yo
publiqué una tabla que
les envié por Facebook,
la tabla de alimentos. La
descargan, esta en Excel

Sebastian: Si la
descargué, pero no me la
deja abrir en el celular,
no sé, me dice que no
tengo algo para abrirlo

Sebastian: Angel ya le
envié eso

Angel: Si, acd ya me
llegd, pero adivine que
no veo es, pero nada
(risas)

Sebastian: Espere profe,
dificultades técnicas.
¢Ya Angel?

Angel: Si, ya llegd,
(pero no puede limpiar
esa camara?

Sebastian:  Paila, la
camara es asi

Prof. Yolanda: (Por
donde van? Sé que ya
tienen calorias, gramos,
ya tienen todo, solamente
faltaria la posible dieta.

disponian de equipos como es el caso
de Valentina.

Didlogo entre Daniela y Sara
mientras realizan la actividad de
propuesta de dieta para grupo
caracteristico.

Dialogo entre Sebastian y Angel
mientras realizan la actividad de
propuesta de dieta para grupo
caracteristico.

Diélogo entre la profesora Yolanda y
el grupo de Sebastian, Angel y
Alejandro  mientras realizan la
actividad de propuesta de dieta para
grupo caracteristico.

Las interacciones entre Sebastian y
Angel dan cuenta de las dificultades
que tenian en la disponibilidad de
tener buenos equipos en casa. En esta
ocasion, mientras realizaban el
trabajo de proponer la dieta para un
grupo de estudiantes con
caracteristicas particulares, Sebastian
solo puede conectarse desde su
celular y solo puede enviar una foto
de lo que realiza a mano en su
cuaderno. La calidad de la foto
parece no ser muy buena.

La profesora Yolanda interviene en
el grupo de trabajo de Valentina,
José, Victor. Como algunos estan
conectados desde sus celulares y no
tienen posibilidad de ver los archivos
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S506:59

En el Messenger les
mandé la tablita de esa
misma que esta en Excel,
pero en imagen por si no
les abre el Excel,
entonces alli hay posibles
alimentos que les serviria
para completar la dieta.

Sebastian: Angel déjese
ver

Angel: No, se me dafi6 la
camara, no sé qué pasé
Sebastian: Si  claro,
cOmo no.

Angel: Usted sabe que
siempre  prendo la
camara

enviados en Excel, la profesora envia
imagenes del mismo archivo para
que ellos puedan concluir su
actividad.

Este fragmento nuevamente da
cuenta de que no siempre los
estudiantes contaban con buenos
equipos para realizar las actividades
propuestas.

Segmentos de fragmento en el que puede observarse el estado de vulnerabilidad en cuanto al acceso y

disponibilidad de tener buenos equipos en casa durante cada una de las sesiones
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ANEXO 12

Anexo 12. Irrupcion al hogar - Camara

Sesion/Tiemp Fragmento Descripcion

0

S1.3:20 Prof.  Yolanda: cuando  Desde el inicio se indico la
necesitemos realmente trabajar ~ necesidad de activar la camara
en grupos por favor activa la  en el trabajo grupal.
camara

S1.25:52 Prof. Camila: A ver, ¢y las  Las nifias siempre fueron un
nifias que dicen? [silencio] poco mas timidas al momento de
Prof. Camila: Empieza a  participar. Queriamos saber su
mencionar los nombres de las  opinidén respecto a como los
nifias que estan conectadas  medios de comunicacion venden
[silencio] estos productos azucarados.
Prof. Camila: De pronto més
adelante se animan a dejarnos
escuchar sus voces

S1.53:23 Prof. Yolanda: ;Qué opinan  Se proyecta un video sobre como
respecto a eso que se toma en la industria alimentaria a los
ese tercer video? jNifias! productos light les quita la grasa
Prof. Camila: Ese es un y aumenta su nivel de azlcar
Comun denominador y las  afiadida. Sugerimos la opinion
nifias si nos fijamos en eso, si  de las nifias que usualmente se
me va a engordar [silencio] fijan en estos productos light.

S2.5:41 Prof. Camila: ¢Alejandro y  La profesora Camila no sabe por
Mario viven cerca? qué Mario y Alejandro trabajan
Mario: si yo vivo al frente de  juntos (esto se debe a los
él inconvenientes de conectividad

de Mario).
S3. 35:07 Prof. Yolanda: Si es posible  La profesora Yolanda insiste en

que por favor compartan
camara para poder mirar lo que
esttn haciendo y ver su
reaccién, pues porque la idea
de este trabajo también es ver
las reacciones de ustedes, la
cara de angustia porque no
entienden, por favor activar la
camara. Nos interesa mucho
ese analisis y seria bueno que

abrir cdmaras en especial por
qué el trabajo se torna algo
individual y nos preocupaba la

interaccion entre ellos, las
dudas, sus expresiones
gestuales, el proceso de

resolucion, y no solo obtener un
resultado final sin  haber
conocido el trayecto.
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S3.37:38

S3. 1:07:37

S3.1:16:12

S3.1:18:10

S4. Grupo 1.
1:03:22

S4. Grupo 2.
2:20

ustedes dejaran las camaras
abiertas para ver como van
trabajando

Prof. Yolanda: Y porfa
quisiera que abrieran las
camaras. ¢Por qué tan timidos?
¢Estan en pijama todavia?
[Risas]

Prof. Camila: Lo importante
es que por lo menos cuando
vayan a participar tengan la
camara abierta porque ese
momento es el que queda en la
grabacion. Cuando ustedes
hablan, que podamos ver lo que
hicieron y nos muestren los
resultados.

Prof. Camila: Chicos le
pedimos el favor de activar la
camara cuando vayan a

compartir 'y hablar. Pueden
mostrarnos el cuaderno la tabla
que hicieron y que mientras sea
su  participacibn o  su
intervencion  especialmente
aparezca la camara activa
porfa.

Prof. Yolanda: No sé si les
queda facil como dijo la profe
Cami que abran por favor las
camaras pueden compartir
pantalla

Prof. Camila: Por favor las
camaras abiertas 'y  nos
muestran lo que hicieron en su
cuaderno 0 nos comparten
pantalla.

Prof. Yolanda: Abrir camara,
yo me puedo ir saliendo si
quieren.

[En la casa de Sebastian]:
Hermano: me presta el

Insistimos a los estudiantes que
abrieran camaras para ver su
trabajo, porque los silencios nos
resultaban incomodos,
sentiamos impotencia por no
saber como orientarlos u
observar lo que ellos hacian.

Solicitamos abrir la camara por
lo menos en el momento de la
socializacion de los trabajos
desarrollados  durante  esta
sesion, en especial para que nos
mostraran el trabajo realizado
por cada uno de ellos (los
calculos de cuéantas calorias y
gramos de azlcar  estan
consumiendo en un dia).

Sugerimos la opcion de abrir
camaras o compartir pantalla
para que nos mostraran sus
trabajos.

La profesora Yolanda recuerda
abrir camaras en este trabajo
grupal.

Antes de iniciar la actividad
grupal, uno de los hermanos de
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S4. Grupo 2.
8:50

S4. Grupo 2.
22:54

S4. Grupo 2.
48:02

S4. Grupo 3.
7:15

S4. Grupo 3.
25:00

cargador que usted no esta
haciendo nada con eso
Sebastian: si lo estoy usando.
Mario: ¢y sus hermanos qué?
Sebastian: estan aqui... he
salude, salude a los parceritos
[le dice Sebastian a su
hermano] Mario: ¢ahi estan
los dos?

Hermano: ¢quién esta ahi?
Sebastian: Mario

Hermano: ¢y el otro quién es?

Sebastian: Alejandro
Scarpetta
Prof. Yolanda: ustedes no

abrieron camara para discutir,
para hablar

Prof. Camila: hay chicos en la
medida de lo posible ojala
puedan prender la cémara
porque el trabajo de nosotros
digamos que consiste en que
podamos interpretar y analizar
los gestos todo lo que ustedes
hagan y la manera cémo
interactdan entre los cuatro

Angel: hablando de nutricion
voy a comer alguito.
Sebastian: no antoje

Angel: ya pagué la camara

Prof. Yolanda: Pero se nota
que discuten ustedes, abrieron
camaras y estdn en esa
discusion seria

Prof. Camila: déjense ver
déjense ver. ...Aqui no estoy
viendo a nadie, ni a Victor, ni a

Sebastian se acerca a pedirle un
cargador y aprovecha para
preguntar quiénes son los demas
comparieros.

La profesora Yolanda reclama a
sus estudiantes por no abrir las
camaras para el desarrollo de
esta actividad grupal.

La profesora Camila solicita que
los estudiantes abran la camara,
en especial lo dicho por el grupo
de Alejandro y Mario. Los
demas estudiantes
permanecieron el mayor tiempo
con la camara abierta durante
este trabajo.

La mama de Angel le lleva
onces, en este momento el cierra
la  camara  para  comer
tranquilamente mientras
terminan el trabajo (a su vez
calcula la cantidad de gramos de
azucar que esta consumiendo)

Llamado de atencién por tener
las camaras cerradas en el
trabajo  grupal. No se
evidenciaba una discusién entre
ellos.

La profesora Camila insiste en
abrir las camaras para el
desarrollo de este trabajo grupal.
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Valentina, ni a José ni a Deivis.
[risas]
Prof. Camila: estan muy
timidos

Segmentos de fragmento en el que puede observarse los momentos en que se pide a los estudiantes que
activen la camara
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ANEXO 13

Anexo 13. Evaluacion vs Virtualidad

Sesion/Tiemp Fragmento Descripcion

0

S335: 07 Prof. Yolanda: Por favor  En diversas ocasiones, pedimos
compartan camara para poder a los estudiantes abrir sus
mirar lo que estan haciendo y  cdmaras. Algunas de las razones
ver su reaccion. Por ejemplo, la  por las que no siempre fue
cara de angustia porque no  posible, se describen en la
entienden. Nos interesa mucho  categoria antes descrita EI hogar
ese analisis y seria bueno que  como nuevo escenario para la
ustedes dejaran las cadmaras  educacion.
abiertas para ver como van
trabajando.

S335:48 Prof. Camila: Si, exacto. EI  El reto que significo la
proceso, el resultado, o si algo  imposibilidad de tener las
no quedod claro, entonces nos  camaras abiertas todo el tiempo,
van consultando. Entre ustedes  tuvo gran impacto en las formas
mismos también se pueden  de evaluar lo que los estudiantes
consultar si tienen alguna duda. realizan para poder apoyar Sus
O de pronto si alguno encontré6  procesos de aprendizaje.
informacién que otro no haya  Sugerimos en varias ocasiones la
encontrado. consulta entre  comparfieros

pensando en lo que Peder &
James (2012) han denominado
“recursos pedagodgicos” unos
con otros.

S342:52 Prof. Camila: Listo chicos  Este hecho también propicia que
aqui estamos por si tienen  se den espacios de interaccion y
alguna duda o pueden también  colectividad, y en muchas
socializar con sus compafieros, ocasiones permitio6 que los
ojald por aqui para nosotros  estudiantes trabajaran
escuchar las interacciones colectivamente auan sin

conocerse, pues algunos eran
estudiantes de grados noveno
diferentes.

S31:05:01 Prof. Camila: ;Y Michelle? Después de varios minutos,

Michelle: Toca volverlo a
hacer profe, se me borrd.

Michelle dice que apenas la
empezard a hacer en su
cuaderno. No habia una clara
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S31:18:10

S31:21:19

S3.1:27:20

Prof. Camila: Ah bueno,
tranquila. Dale, si quieres
empezamos por tus
compafieros  mientras  vas
avanzando en tu tabla.

Prof. Yolanda: Por favor
compartirnos en la camara lo
que hicieron en el cuaderno

Prof. Yolanda: Pero, ¢no
pusiste el total?

Victor: ¢Tenia que sumar
todo?

Prof. Yolanda: Si, tendrias
que haber sacado el total de
calorias que consumiste

Prof. Yolanda: Y una
pregunta que quisiera hacer es
¢Qué dificultad tuvieron? o si
por el contrario fue sencillo
para ustedes, 0 si requeria
mucho conocimiento, etc.
Angel: La verdad, a mi me
parecio sencillo. Me sorprendi
de toda la cantidad de azucar
que consumo.

Prof. Yolanda: Entonces ;Te
sorprendio fue el resultado?

certeza si el problema radica en
problemas técnicos o en la
imposibilidad de realizar la
actividad  por  falta de
comprension.

La profesora Yolanda insiste en
abrir camaras en especial por
qué el trabajo se torna en
algunos episodios en algo
individual y nos preocupaba la
interaccion entre ellos, las
dudas, sus expresiones
gestuales, el proceso de
resolucion, y no solo obtener un
resultado final sin  haber
conocido el trayecto.

En el caso de Victor, sus
conclusiones no siempre dieron
cuenta ~de  comprensiones
objetivas con base en su
actividad matematica, lo que
impide hacer evidente un
conocer reflexivo. En el andlisis
de estos fragmentos
relacionamos las inconsistencias
presentadas en el proceso de
Victor con una falta de accién
por parte de las maestras para ser
guias en su propia exploracion y
llevarlo eficazmente a dichos
procesos de razonamiento.

En las actividades realizadas, la
mayoria de los estudiantes no
presentaron dificultades y los
diversos momentos en que ellos
desarrollaban  individual o
colectivamente las actividades,
sus  conclusiones  hicieron
evidente el conocer reflexivo en
que el conocer matematico
permitia otro tipo de reflexiones
donde mostraban la
comprension de la problematica
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S31:37:34

S41:02:28

S4.1:23:48

Prof. Yolanda: Entonces para
no presionarlos con eso,
ustedes van a completar su
tabla, por ejemplo en el caso de
Victor, como dice la profe
Camila, mirar los productos y
las tablas nutricionales de los
productos que tienen en la casa,
o en la aplicacién. Alli también
encontramos informacion
confiable y cercana. Para de
pronto no ir a ver informacion
que no sea tan confiable en
internet. Lo analizan bien, me
la envian y en la préxima
sesion nos comentan como les
fue con eso.

Sara: Daniela, ¢ Usted
entendio lo que hay que hacer?
Daniela: Espérese que ellas
estan alli todavia

Sara: Nosotras no entendemos
bien qué es lo que hay que
hacer

[Sara se dirige a la prof. Camila
que aun esta en el grupo de
trabajo de las dos estudiantes]
Prof. Camila: [..] Solo
necesitan hacer la conversion
como ustedes la saben hacer.

Prof. Yolanda: Bueno, ahora a
eso le hallan el porcentaje.
¢Cémo hallan el 10%?

Sara: ¢Dividiendo por 4?
Prof. Yolanda: No, no, no.
¢Ustedes como hallan
porcentajes?

y conciencia de sus
implicaciones.

Entendiendo que los ritmos de
aprendizaje en todos los casos no
son los mismos, proporcionamos
méas tiempo para que algunos
estudiantes  concluyeran  sus
actividades, sin embargo, en el
estudio de las grabaciones nos
detuvimos a analizar algunas
situaciones como el caso de
Victor, pues consideramos desde
nuestra imaginacion
pedago6gica, que pudo haber
sucedido algo distinto  si
hubiésemos actuado de otra
manera para ayudarlo en el
afianzamiento de sus
comprensiones desde un
acompafiamiento asincronico.

En el andlisis de las
interacciones del trabajo
realizado por las estudiantes,
pudimos  observar  algunos
inconvenientes en los procesos
aritméticos que muestran falta
de razonamiento matematico en
su actividad. La prof. Camila da
por hecho que las estudiantes
saben hacer una conversion y
que saben hacer el célculo de los
porcentajes e identificamos en
este fragmento una
inconsistencia  que  impide
cumplir  con un  proceso
formativo de evaluacion.

Este es el primer afio escolar en
que la prof, Yolanda tiene a las
dos estudiantes como alumnas y
por eso intuye que las
estudiantes saben hallar
porcentajes. Consideramos que
fue una falencia, ademas de la
breve explicacion que se les da a
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S4. 1:58:27

S4. Grupo 3.
7:15

S4. Grupo 3.
7:23

Sara: Entonces no sé como
sacarlo

Prof. Yolanda: Los
porcentajes se pueden hacer
multiplicando. por ejemplo si
yo quiero hallar el 10% puedo
multiplicar por 0,1. ¢listo?
entonces hallen el 10% .

hallan ese valor y alli si dividen
entre 4 que seria la
equivalencia. ¢listo?

Sara: Listo profe

(Sara le pregunta a Daniela):
Sara: (Con qué se sacaba?
Daniela: Yo le escuché que
con el 1%. y yo lo estaba
multiplicando aca 'y me da 1.
Sara: no, no, no. No sea bruta.
Es el 10%.

Prof. Yolanda: El 10% nifias
es multiplicar por 0,1

Prof. Camila: y en el almuerzo
¢Coca-Cola? es muy rica pero
ya hemos visto que es una de
las que mas azUcar tiene

Prof. Yolanda: dijimos que
sugerir una dieta saludable...
[risas]

Sara: Daniela cambiemos el
chocolate por el café.

Daniela: Sara cuanto vale el
café?

Sara: 79

Prof. Yolanda: Pero se nota
que discuten ustedes, abrieron
camaras y estdn en esa
discusion.

Valentina: profe yo ya saqué
el célculo pero lo que es en la
férmula, pero todavia me falta
sumarle lo de la actividad fisica
y sacarle el diez por ciento,
pero me dio 1390

las estudiantes pues no permite
que ellas puedan asignar un
significado al proceso de hallar
porcentajes, lo que pudo haber
posibilitado una mayor
comprension 'y no solo la
realizacion de un procedimiento
mecénico.

Puede observarse que aunque la
profesora aclara la duda, las
estudiantes siguen sin
comprender el significado de
calcular ese porcentaje.

Este momento da cuenta de un
asunto que pudo haberse
explorado o discutido con més
detalle con las estudiantes, para
comprender por qué o qué
estaban  pensando  cuando
incluyeron  estos  productos
azucarados en la dieta saludable,
0 como ellas habian entendido la
actividad.

Llamado de atencion por tener
las camaras cerradas en el
trabajo  grupal. No se
evidenciaba una discusién entre
ellos.

Valentina calcula la cantidad de
calorias que requiere suplir la
poblacién elegida, sin embargo
es en este momento donde no
logramos identificar los
procesos empleados. El didlogo
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S4. Grupo 3.
25:00

S5.1:02:44

S5. 1:08:27

Prof. Yolanda: ¢las calorias?
Valentina: Aja

Prof. Yolanda: Pues discute
con tus comparieros a ver

si entre todos llegan a lo
mismo, y me comentan en
grupo a que llegaron?
Valentina: ok

Valentina: ¢a ustedes les dio
lo mismo?, A mi me dio 1390
pero no se si esta bien

Victor: espera termind de
resolverlo

Prof. Camila: déjense ver
déjense ver. ...Aqui no estoy
viendo a nadie, ni a Victor, ni a
Valentina, ni a José ni a Deivis.
[risas]

Prof.

timidos

Camila: estan muy

Prof. Yolanda: ;Cuanto te dio
el valor?

Daniela: Profe, no sé si haya
quedado bien, me dio 1.5
Prof. Yolanda: De pronto lo
hiciste, al contrario, toma
cintura y dividelo entre cadera,
de pronto lo tomaste lo
contrario.

Prof. Camila: Toma el valor
de la cintura y ese valor lo
divides en el valor que te dio de
la cadera.

Prof. Yolanda:
cuanto te dio?
Sara: Yo no sé profe yo no sé
cdmo es eso...

JY Sara

Valentina: Ya profe

Prof. Camila: ;{Cuanto te dio?
Valentina: 25,4

Prof. Camila: ;Serd que te
quedo bien? ¢Cuanto pesas?
Prof. Yolanda: ¢Cuanto
mides?

entre los estudiantes de este
grupo no es constante y fluido, lo
que imposibilita reconocer los
célculos realizados para hallar la
cantidad de calorias y azUcar que
requiere el grupo de estudiantes
elegidos.

La profesora Camila insiste en
abrir las camaras para el
desarrollo de este trabajo grupal.

En este momento no se pudo
identificar cuales fueron los
célculos realizados para hallar el
valor indicado (Sara dié un valor
errado del cual no supimos su
proceso). Ademas consideramos
que este momento pudo haber
sido otro espacio  para
comprender lo trabajado vy
propiciar reflexiones por parte
de los estudiantes.

En este momento, también se
imposibilito  reconocer  los
procesos de célculo del indice de
Masa Corporal y propiciar un
espacio de reflexion.
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Valentina: 1,57

Prof. Camila: ¢1,57? (Y
cuanto pesas?

Valentina: 61

Prof. Camila: ¢{Bueno chicos,
alguien mas quiere compartir?
José: Profe me dio 1.91

Prof. Yolanda: Yo creo que te
quedo mal.

Segmentos de fragmento de momentos significativos en la evaluacion
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