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2. Descripcion

El presente documento se encuentra realizado bajo la metodologia de Estudio de Caso de una
maestra del grupo de Infancias en el Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, intervenido por el enfoque
Socio-Critico.

Es un andlisis que se establece de acuerdo a la documentacion estudiada y comportamientos por
parte de la maestra y los nifios con los cuales ella interviene dentro de este Estudio de Caso.

Se desarrolla a partir de la observacion participante en el Hogar Infantil, haciendo un recorrido
determinado por la figura metaférica de la composicién musical de Antonio Vivaldi y sus Cuatro
Estaciones —Primavera, Verano, Otofio, Invierno-, las cuales se emplean a partir de la reflexion del
presente trabajo de grado.

De igual forma se analizan y emergen tres categorias principales — Sensibilizacion, Mundos
Sonoros y Pedagogia de la VVoz-, desde donde surgen subcategorias relacionadas en cada uno de
los momentos, capitulos o estaciones de acuerdo al marco tedrico en cuanto al registro de las




observaciones y manifestaciones de la maestra.
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Eudeba.

4. Contenidos

El presente Estudio de Caso lleva por nombre Estaciones Sonoras: Sensibilizacion de la maestra
con relacion a los mundos sonoros en el Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio.

El presente documento, se determina a partir de la revision del registro tedrico a través de la ruta
metodolégica establecida en cuatro momentos como se describe a continuacion y llevada a cabo
con la maestra, quien para este estudio se denominard “Tutti”.

La pregunta problema del presente trabajo investigativo es: ¢Analizar y potenciar aspectos
relacionados con la sensibilidad, los mundos sonoros y la voz, de una maestra del Hogar Infantil
Jairo Anibal Nifio, de modo que esto contribuya en su actuar y qué hacer pedagogico?

La cual se aborda desde el marco tedrico, ante tres (3) categorias: Sensibilidad, Mundos Sonoros y

Pedagogia de la Voz.

Asi, el propésito es: Comprender y analizar aspectos relacionados con la Sensibilidad, los Mundos
Sonoros y Voz, en una maestra del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, a modo que contribuya en su

préctica profesional pedagogica.

El Marco Metodoldgico se basa en el Estudio de Caso, teniendo en cuenta las pautas establecidas

por el programa de Educacion Infantil, a su vez se fundamenta en el enfoque Socio Critico.

Elanalisis reflexivo del proceso investigativo, da cuenta de la relacion de las categorias planteadas
desde el marco tedrico a partir de autores principales como Hemsy, Luria y Calvo; ademas de las
observaciones realizadas por parte de la maestra en formacién en las practicas pedagdgicas

relacionadas directamente con el presente proyecto.

5.  Metodologia

El presente trabajo investigativo se aborda desde la metodologia de Estudio de Caso, bajo el
enfoque Socio-Critico, que plantea la relacion entre la teoria y la practica para un aporte social y
reflexivo, buscando comprender las relaciones pedagogicas manifestadas desde el aula a través de

la ruta metodoldgica establecida en cuatro (4) fases: recoleccion de datos, implementacion de
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herramientas investigativas, talleres y resultados.

6. Conclusiones

Como resultado del trabajo investigativo “ESTACIONES SONORAS: SENSIBILIZACION DE
LA MAESTRA EN RELACION A LOS MUNDOS SONOROS DEL HOGAR INFANTIL
JAIRO ANIBAL NINO”, respecto al Estudio de Caso de la maestra Tutti; es importante
reconocer el aporte que éste genera a los agentes educativos, tanto a nivel interno (Hogar Infantil),
como externo (Docentes en formacion y programa de la Licenciatura de Eduacion infantil).

A causa de ello, a lo largo del documento se amplian los conceptos propuestos desde la pregunta
problema, encontrando posible solucion a los objetivos formulados, convirtiéndose en un punto de
partida para futuras investigaciones relacionadas con el tema, en torno a los docentes que trabajan
para la primera infancia, sin dejar por supuesto de lado a los nifios, quienes dan pie a este ejercicio
Y por quienes se generan propuestas pues en estas edades se edifican las bases de su desarrollo.

Asi mismo, se constituyen reflexiones, experiencias pedagdgicas y propuestas en torno a la
primera infancia desde las categorias expuestas (Sensibilizacion, Mundos Sonoros y Pedagogia de
la Voz) a partir de la revision de documentos de distinta indole, que aportan al fortalecimiento y
creacion del documento, generando asi intereses asumidos desde el trabajo pedagdgico que ejercen
y pueden ejercer los docentes.

En este orden, los docentes no deben pasar desapercibidos o inadvertidos, normalizando aspectos
importantes relacionados con la categorias expuestas en el presente trabajo, los cuales se asumen
como estaciones indicadores de rutas y cambios que integran experiencias naturales, estéticas,
musicales desde las distintas sonoridades.

En este sentido, se logra un acercamiento definido hacia Tutti, a través de los talleres, los cuales
logran desenmascarar, reconocer y analizar la realidad que le rodea a ella y a su grupo,
permitiendo ademas que los nifios sean participantes activos en la construccion de su propio
conocimiento, sin embargo, valorando y comprendiendo el interés que tuvo la maestra al participar
de cada uno de los talleres, se evidencia que éstos no aportan de manera significativa a su qué
hacer docente, en vista de que no modifica sus practicas, en tanto que faltan procesos
sensibilizadores y conscientes -en primer lugar- por parte de ella, siendo los nifios de algin modo
“afectados” en su proceso de desarrollo, percibidos como actores reales y principales, que
pertenecen a la sociedad y comunidad educativa.

Se descubre ademds que los mundos sonoros circundantes a Tutti y a su grupo, desarrollan
intereses con respecto a las sonoridades, dadas caracteristicas que corresponden a: edades, etapas
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de desarrollo, corporales, lenguaje, entre otros, de los nifios principalmente, volviéndose entonces
objeto de estudio desde el punto de vista interactivo, comunicativo y democratico, mediante
enunciados comunes para que sea comprendido por los participantes.

De acuerdo con esto, se intenta desde la fundacion, fortalecer procesos del accionar de los
docentes mediante jornadas pedagdgicas y formacion constante de los mismos, favoreciendo su
desarrollo personal y profesional para contribuir y mantener su calidad en el &mbito educativo,
aunque desafortunadamente Tutti no refleja los saberes entregados por parte de agentes externos
en las experiencias con los nifios, en donde los beneficie y aporte al cambio de perspectiva frente a
su ejercicio.

En vista de que el grupo y Tutti, se encuentran en busca de su propia autonomia dentro del aula,
aunque el acto pedagdgico que se rige desde el Hogar Infantil, es bastante interesante, ya que son
propuestas desde proyectos de aula, que son formulados a raiz de los intereses de los nifios, en los
cuales participan todos los agentes educativos. A pesar de esto, Tutti se enfoca y se limita,
logrando que el grupo no acceda a todas las formas comunicativas y pedagogicas, en el caso
concreto de las sonoridades, es algo exceptica ante propuestas realizadas por la maestra en
formacion, de alli la importancia del enfoque Socio Critico que permite la posibilidad de aportar o
transformar las practicas realizadas por parte de la maestra.

Ahora, si bien, en dicha institucion, se reconoce la palabra como elemento fundamental para
comunicarse con los nifios, hace falta una pedagogia, que priorice en aspectos que relacionan las
categorias que se nombran en este documento, ademas de los espacios fisicos relacionados con la
acustica, en tanto que no se encuentran disefiados para lograr ambientes sonoros armonicos, en los
que se percibe la saturacion de sonidos, no solamente Tutti debe ser precavida ante los estimulos
que se presenten (volumen, frecuencia, intensidad, entre otros) para fortalecer el desarrollo de los
nifios a nivel integral.

Resumiendo, el tema estudiado en el presente documento, espera que aporte conceptos,
metodologias, reflexiones e implementaciones a los docentes (en formacion y titulares) y su
desarrollo en aula, con los nifios a partir del arte sonoro como elemento pedagdgico, artistico y su
uso intencional; en donde a pesar que ha sido poco explorado, sea profundizado, indagado,
explorado y asi se reconozca su importancia.

Por ultimo, a nivel personal, este trabajo investigativo ha contribuido enormemente, a mi
formacién, al ejercicio profesional y trasciende al &mbito personal, permitiendo que yo pueda
reconocer y ser consciente de los procesos que viven los nifios, ademas de incentivar la busqueda
de nuevas formas, estrategias, acercamientos del y al mundo sonoro y la exploracion del mismo.

Realmente, logra marcar mi vida personal y profesional al querer seguir esta linea, para favorecer
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y contribuir a la educacién de este pais, mi pais; comprendiendo que cuando somos docentes
tenemos la facultad de construir o destruir, de transformar o deformar la vida de todos los nifios
que llegan a hacer parte de nosotros también.

Elaborado por: Gonzalez Morales, Sara Milena

Revisado por: Prieto Rodriguez, Guillermo

Fecha de elaboracion  del
Resumen:
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INTRODUCCION

El presente trabajo, responde al Estudio de Caso de una maestra en particular, que
se desarrolla en el Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, ubicado en la localidad Antonio Narifio;
éste, hace parte de la Fundacién para el Desarrollo Alimentario (FUNDALI), operador del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF); el cual atiende a nifios y nifias, entre los 3

meses y 5 afios de edad.

Es el resultado de untrabajo investigativo, llevado a cabo en un periodo de cuatro
(4) semestres durante la préctica pedagdgica, dentro del ciclo de profundizacion de la

Licenciatura de Educacidn Infantil en la Universidad Pedag6gica Nacional.

Es por esto que, se parte del hecho, en donde la sensibilidad se encuentra
directamente relacionada y ligada al ser humano en todos los aspectos de su vida. “ESTACIONES
SONORAS” busca entonces, a partir de la sensibilizacion, invitar a maestros y maestras de
Educacion Inicial a fortalecer sus intervenciones mediante la reflexion y el analisis de

experiencias sensibles, artisticas y creativas desde los mundos sonoros.

Justamente, a partir del ejercicio investigativo del Estudio de Caso de la maestra,
surge una manera analégica de nombrarla -desde la figura musical- como: Tutti, significando
todos, todos juntos, todas las voces que intervienen al mismo tiempo -y en la orquesta musical-;

siendo la maestra, desde el aula, quien proporciona las pautas para la creacion de ambientes,
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momentos, situaciones, experiencias armonicas, melddicas y sonoras desde la cotidianidad y las

artes auditivas.

De acuerdo con lo anterior, el proyecto se inspira a su vez, en las cuatro (4)
estaciones de Antonio Vivaldi, como elemento poético y metaférico que invita a realizar un
recorrido de los mundos sonoros, acerca de como la maestra vive, experimenta, explora, permite

y aplica estos momentos desde el ambito pedagdgico.

Asi, se encuentra dividido en cuatro (4) capitulos, que se han denominado:
Primavera, Verano, Otofio, Invierno; los cuales a lo largo del documento, integran conceptos
asumidos desde posturas tedricas que aportan al documento y al ejercicio del docente. Autores
como Luria, Hemsy y Willems, entre otros, que aportan al trabajo pedagogico de los docentes y
brindan elementos e inducen a categorias desde la sensibilidad, los mundos sonoros y la
pedagogia de la voz, fundamentales en este proyecto, para que el tema en estudio aporte
metodologias, reflexiones e implementaciones al desarrollo del docente y de los nifios, desde el

arte sonoro como elemento pedagdgico, artistico y uso intencional.

Por consiguiente, el primer capitulo se aborda desde el planteamiento del
problema, el cual se identifica a raiz de la observacion de un grupo en especifico y la maestra
titular del mismo. A partir de este hecho, emergen la justificacion, la pregunta de investigacion y

los objetivos, que reconocen la importancia del tema y permite su desarrollo desde el
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planteamiento metodologico que se realiza a través de la ruta establecida en donde se sintoniza

con el enfoque Socio Critico, que permite abordar el presente estudio.

En el sequndo capitulo, se presenta el Marco Contextual, que reconoce el trabajo
pedagdgico que ha realizado la Fundacion para el Desarrollo Alimentario (FUNDALI), en

conjunto con el Instituto de Bienestar Familiar (ICBF).

Asi mismo, se expone el marco tedrico propuesto en tres categorias que surgen
desde el planteamiento de la probleméatica y su pregunta: ¢;Analizar y potenciar aspectos
relacionados con la sensibilidad, los mundos sonoros y la voz, de en una maestra del Hogar
Infantil Jairo Anibal Nifio, de modo que contribuya en su actuar y qué hacer pedagogico?, para
dar desarrollo y convertirse en el centro del trabajo, puesto que a partir de la revision de
documentos, se teje la importancia y reconocimiento de la funcion docente con el fin de

identificar la manera acerca de cOmo se esta trabajando ésta tematica.

El tercer capitulo, retne las consideraciones del estudio en cuestion, resultado del
analisis que se realiza, al establecer la triangulacion de la informacion percibida entre los
distintos actores (la maestra investigada a través del estudio de caso, los nifios y el punto de vista
del investigador). A su vez, se plantean las conclusiones que surgen a lo largo de la
investigacidn, creando sugerencias para quienes tengan la inquietud de trabajar este tema que ha

sido poco explorado, como una invitacion para ahondar y reconocer su importancia.
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Para finalizar, el cuarto capitulo es el cumulo de los instrumentos investigativos,

que hicieron parte del proyecto y que se usaron para recoger la informacién analizada.

En consecuencia, este proyecto constituye una manera reflexiva de dar a conocer
y comprender la importancia que tiene el rol docente en cuanto a este tema, desde la Educacion

Inicial.
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CAPITULO 1: PRIMAVERA

“Llegd la primavera
La saludan las aves con canto alegre
Y los arroyos al soplo de la brisa

Corren en tanto con dulce murmullo.

Vienen cubriendo con negro manto
Rayos y truenos que la anuncian
Y cuando estos se callan, las aves

Tornan a su canoro encanto.

Y entonces sobre el bello y florido prado

Bajo el amado murmullo de bosques y plantas
Duerme el pastor con el fiel can al lado.

A la musica festiva de la pastoral zampofia
Bailan ninfa y pastor bajo el bello techo

De la primera que aparece brillante”

Antonio Vivaldi
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JUSTIFICACION

El presente Estudio de Caso, se basa principalmente en factores que intervienen

en la sensibilidad y cémo ésta se ve afectada desde los mundos sonoros que rodean a los nifios.

Se toma como referencia el estudio de caso de la maestra Tutti, del grupo de
Infancias del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, operador del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF), para alli encontrar cdmo permean sus préacticas a los actores que hacen parte de

esta comunidad.

Se justifica en cuanto a que los nifios se ven invisibilizados por actos normativos,
rutinarios o desapercibidos en el dia a dia y para reflexionar con la maestra sobre la importancia

de la sensibilidad, conocimiento y experiencia frente a sus expresiones sonoras.

También, porque se evidencia falta de conciencia por parte de la maestra en
cuanto a las experiencias previas de los nifios, frente a los fendmenos y memoria sonora,
especificamente en este grupo, ya que es importante establecer pautas que permita mejores actos

pedagdgicos en el quehacer docente.



24

Se hace necesario e importante que la maestra trabaje a partir de las sensaciones y
se apropie de su ejercicio, lo analice, lo planifique y lo aplique en su continua practica

pedagogica.

Es pertinente este ejercicio investigativo, ya que no hay claridad por parte de la
maestra en estudio frente a los conceptos y las acciones como aporte pedagogico en la formacion

de los nifos.

Desde la Universidad Pedagdgica Ncaional y el programa de Educacion Infantil,

ampliar espacios con énfasis en la formacion musical, la exploracion y expresiones sonoras.

Finalmente, para generar interés e inquietud a las maestras, no solamente las que
se encuentran en formacion, sino las titulares, a explorar nuevos espacios para fortalecer su saber

y de esta manera no caer en la instrumentalizacidn de las artes en general y sonoras en particular.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Para la realizacion de este trabajo investigativo, se parte de la observacion como

un instrumento Util para recolectar informacion, ademas de la indagacién de proyectos de grado

de la Universidad Pedagdgica Nacional, entre los que se encontraron:
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PROPUESTA PEDAGOGICA

“EXPLORANDO,
APRENDIENDO Y
JUGANDO CON LOS
SONIDOS VAMOS
EXPRESANDO

EL DESARROLLO DE LA
CREATIVIDAD A TRAVES
DE LOS MUNDOS
SONOROS, ARTES
PLASTICAS Y
CORPORALES: UNA
PROPUESTA PARA NINOS
DE CINCO A SEIS ANOS
DEL GRADO TRANSICION
DEL IED DOMINGO
FAUSTINO SARMIENTO

EL MUNDO SONORO: UNA
ALTERNATIVA PARA EL
DESARROLLO DE LA
CREATIVIDAD Y LA
EXPRESION.

Saray
Johana
Moreno
Llanos

Deycy Paola
Garzon
Marin, Lady
Niyereth
Olaya
Patifio,
Martha
Johanna
Talero
Bernal

Maria
Angeélica
Abadia Rey

2016

2009

1989

NOMBRE DEL AUTOR ~

Se recurre a la creacion de objetos
sonoros, denominados
cotidiafonos que permiten un
desarrollo de la manualidad y la
creatividad, para ejecutar sonidos
mas cercanos a la masica.

El proyecto, trata elementos que
le dan favoridad al arte; sin
embargo, al llegar a los mundos
sonoros, como lo establece el
titulo del proyecto, se manifiesta
hacia la ejecucion, elaboracion y
producién de cantos, rondas y
rimas.

La autora parte de la pregunta
;Cuales la labor de las
educadoras? De esta manera,
realiza una contextualizacion muy
detallada en cuanto a: lugar
(resefia histérica, administrativa),
caracteristicas del jardin y
contextualizacion, planes de
estudios, familias y su influencia



SENSIBILIZACION
MUSICAL EN EL
PREESCOLAR

LA DIDACTICA DE LA
CANCION EN LA ETAPA
PREESCOLAR

CONSTRUCCION DE UNA
PROPUESTA DIDACTICA
DE APROXIMACION A LA
INICIACION MUSICAL
INFANTIL PARA  LAS
MAESTRAS DE LA
ESCUELA MATERNAL DE
LA UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA NACIONAL

Irma Elena 2000

Cruz Chavez

Angela Inés 2002
Gallego

Becerra

Lina 2008
Constanza
Lopez

Pinzdn
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enel jardin (comité de padres),
etc. Sinembargo, al asumir el
concepto de los mundos sonoros,
no logra profundizar ni
desarrollarlo generando
ambigliedad entre musica y
sonoridad.

Mediante la relacion afectiva, se
logra establecer con el entorno la
sensibilizacion musical en los
nifios y las nifas facilitando la
capacidad de expresar
sentimientos, escuchar, potenciar
los procesos de imaginacion y
creatividad; siendo participe
activo y partiendo del
conocimiento de la sensibilidad
que establece consigo mismo, con
elentorno que le rodea y con sus
pares.

Se encuentra centrado en
elementos que se deben tener en
cuenta a la hora de trabajar con
nifios pequefios a través del canto.

Propone elementos didacticos que
acercan a la maestra y a los nifios
a elementos ritmicos como apoyo
para el trabajo pedagdgico dentro
delaula para primera infancia.
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En esta recoleccion, se encuentran seis (6) propuestas que se refieren a la misica,
el uso de instrumentos musicales como herramienta para desarrollar otros procesos; que si bien
se aproximan al tema de interés del presente Estudio de Caso, no se desarrollan a profundidad.
De alli, que dentro de las dinamicas del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, con el grupo de
Infancias y la observacion de la maestra en formacion, emergen las siguientes categorias:

Sensibilidad, Mundos Sonoros y Pedagogia de la Voz.

Cabe mencionar que durante el ejercicio investigativo, la autora de este proyecto

cambia de tutor, por razones ajenas a ella, sin embargo, sigue su linea y se fortalecen procesos.

De esta manera, durante la practica pedagdgica se detecta que la maestra se
enfrenta a un grupo de nifios, con el dilema de como manejar el arte desde aspectos relacionados
con conceptos fundamentales como las categorias mencionadas anteriormente y a su vez
identificando hechos, resaltando las situaciones determinantes para caracterizar dicha

problematica.

Aldialogar con la maestra, se visibilizan falencias frente al trabajo pedagdgico en
el aula, en cuanto no se aprovecha el potencial que este tema brinda, manifestado en el
desconocimiento de la cultura y memoria sonora con la que viene el nifio al jardin, mediante las

experiencias previas.
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No obstante, dentro del aula se recurre a la cancion infantil de rutina, debido a la
falta de indagacion y busqueda de nuevas propuestas sonoras y musicales, lo cual recae en la

instrumentalizacion y activismo pedagogico.

A causa de ello, se identifica a través de la practica pedagdgica, que al interior
existe una preocupacién por generar experiencias frentes al arte, pero que en su mayoria son
enfocados a la expresion plastica, aln asi faltan dindmicas que permitan la formacién de sus
maestros y maestras, mediante cursos, talleres, encuentros que aporten al fortalecimiento de

dichos saberes frente a los mundos sonoros.

Por tanto, en la maestra se devela desconocimiento de conceptos basicos de las
sonoridades, sensaciones y percepciones, por esta razdn se desarrollan estos conceptos como

aporte. En este sentido surge la siguiente pregunta problémica:

¢Analizar y potenciar aspectos relacionados con la sensibilidad, los mundos
sonoros Y la voz, de una maestra del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, de modo que contribuyan

ensuactuar y qué hacer pedagdgico?
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OBJETIVOS

GENERAL

* Comprender y analizar aspectos relacionados con la Sensibilidad, los

Mundos Sonoros y Voz, en una maestra del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, a modo que

contribuya en su practica profesional pedagogica.

ESPECIFICOS

* Reconocer las sensaciones y percepciones que brinda el entorno o las

précticas de la maestra Tutti, enel grupo de infancias, del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio.

* Enriquecer el mundo sonoro de los nifios a través de experiencias

sensibles intencionales en el aula a través de la maestra.

* Sensibilizar a la maestra sobre el uso de su voz, como herramienta de su
practica pedagdgica profesional, partiendo de la metafora de las cuatro estaciones de Antonio

Vivaldi.
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MARCO METODOLOGICO

“La educacion no cambia el mundo, cambia a las personas que van a cambiar el

mundo”

Paulo Freire.

El presente trabajo investigativo, responde bajo la Metodologia de Estudio de
Caso, segun Criterios Generales sobre la presentacion de trabajos de Grado de la Licenciatura de
Educacion Infantil, ante ese hecho, Martinez (2006) la define como ‘“una estrategia de
investigacion dirigida a comprender las dinamicas presentes en contextos singulares” (p. 174);
de aqui, que le permite al investigador plantear su punto de vista e influir en la direccién que
vaya tomando la investigacion, asimismo su participacién en las conclusiones, permitiéndose
comprender e interpretar la realidad de los participantes. Este tipo de investigacion vislumbra de
manera estratégica lo que se busca investigar, ya que permite escoger el objeto de estudio, el/los

sujeto/s y el contexto.

De lo anterior, se desprende que este tipo de investigacion, tiene relacion con la
investigacion cualitativa, donde como lo afirma Martinez (2006) “consiste en la construccion o
generacion de una teoria a partir de una serie de proposiciones extraidas de un cuerpo tedrico
que servira de punto de partida al investigador” (p. 169); asi las cosas, el centro de la
investigacion se constituye a partir del Marco Teoérico, pues desde alli se aporta al ejercicio

escrito, guidndolo hacia la verificacion o disentimiento de la propuesta ejercida inicialmente.
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Como se menciond anteriormente, este Estudio de Caso se sitla bajo la
Investigacion Cualitativa, donde corresponde segun Pérez (1994) al “..proceso activo,
sistematico y riguroso de indagacion, sobre lo investigable, en tanto se esta en el campo de
objeto de estudio” (p. 46), instaurandose en la interpretacion de los documentos consultados,
realizando un analisis mediante la ruta metodoldgica que se establece a traves del enfoque Socio

Critico.

Al respecto, Alvarado y Garcia (2008) retoman a Arnal quién plantea que
“..adopta la idea de que la Teoria Critica es una ciencia social que no es puramente empirica,
ni sélo interpretativa; sus contribuciones, se originan, de los estudios comunitarios y de la
investigacion participante” (p. 4); en este sentido, este Estudio de Caso encuentra una relacion
entre la teoria y la practica, promoviendo la transformacion social, dando respuesta al problema
especifico “Mundos Sonoros”, permitiendo la auto-reflexion, partiendo de la necesidad del grupo

de “Infancias” presente en el Hogar Infantil.

Asi, desde la teoria social de Arnal, en donde se incorpora a la comunidad y la
maestra en formacion e investigadora, hacia la maestra en estudio -como actor principal de la
investigacion-, se busca aportar en la transformacion de su practica pedagdgica, dando respuesta
al problema especifico, de la concientizacion de los mundos sonoros presentes en dicho lugar,

con la participacion del grupo y de la maestra Tultti.
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De tal modo, Melero (2011) centra su atenciéon en que “el enfoque critico, se
caracteriza no sdlo por el hecho de indagar, obtener datos y comprender la realidad en la que se
inserta la investigacion, sino por provocar transformaciones sociales, en los contextos en los
que se interviene” (p. 5), bajo esta perspectiva, se plantea la posibilidad de la transformacion de
su accionar y pensamiento pedagdgico mediante el autoconocimiento y la experiencia adquirida
“in situ”, considerando la identificacion de sus limitaciones y capacidades, su construccion y
reconstruccion permanente de la teoria con la préctica -particularmente- con el grupo, valorando
la praxis como eje de accion y conocimiento por medio de la toma de decisiones, planteando
posibles soluciones -antes, durante y después- del proceso a través del descubrimiento de
intereses y concediendo la integracion de la maestra Tutti, del grupo, de la comunidad y de la

investigadora.

Entonces, desde el paradigma Socio Critico Alvarado y Garcia (2008) establecen
que “debe dar demostracién de su genuino interés por la emancipacién del grupo, ayudando en
su formacion para que alcancen la autonomia y no dependan de ninguna persona externa a ellos
en su dinamica transformadora” (p. 10); por ende, se busca que la maestra Tutti, propicie
autonomia dentro del aula, ya que existe el imaginario que establece que el nifio y la nifia de
primera infancia -0 meses a 5 afios- no aporta a la sociedad; para ello, el accionar de la maestra

Tutti, parte de las necesidades propias que tiene el Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio.

En consecuencia, considerando a Melero (2011), manifiesta en cuanto a la

realidad que:
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“..en acercarse a ella, desvelarla y conocerla, con el fin de mejorarla, pues la
realidad es algo que nos viene dado, lo que existe, el @ambito en el que se desarrolla la vida del
hombre y todo aquello con lo que se relaciona. Implica el saber donde se esta, a donde se quiere

iry cémo hacerlo” (p. 2).

A causa de ello, conocer la realidad permite brindar soluciones y dar lugar al
reconocimiento critico y analitico de las practicas pedagogicas. Es importante acentuar en el
enfoque Socio Critico, puesto que desde alli se tejen las relaciones entre lo tedrico y lo practico,
desde la premisa que establece que el conocimiento se construye, dadas las reflexiones
individuales y grupales, desde la vision y la comprension de la realidad. En este sentido, ante el
enfoque Socio Critico, la maestra Tutti tendria entonces un rol definido e importante, siendo
motivadora de experiencias, facilitando la accion de auto-reflexién en beneficio de su ejercicio
docente para favorecer su desarrollo personal y de su comunidad, en busqueda de generar

posibles soluciones a distintas problematicas que se establecen en el aula, entre ellas los

“mundos sonoros”.

Se hace necesario afirmar que el enfoque Socio Critico, depende de Ila
Investigacion Cualitativa dadas sus caracteristicas, permitiendo ser el objeto de estudio -en este
caso- la maestra Tutti, promoviendo la accién reflexiva y el empoderamiento social. De alli que
el interés tematico del presente Estudio de Caso, se centre en los “Mundos Sonoros” desde la
experiencia en aula, el analisis tedrico, a partir de la problematizacion sobre la sensibilizacion,

que desde los hallazgos generen nuevas reflexiones, partiendo de las acciones pedagdgicas



34

adquiridas por la maestra y su grupo; para tal efecto, se propone la siguiente ruta metodoldgica,

la cual esta planteada y establecida en cuatro (4) fases, asi:

FASE I: Recoleccion de datos

7
*»*

2
*%*

9.
Xd

Observacion Participante
BuUsqueda de referencias bibliogréaficas

Ubicacidn y situacion problémica

FASE Il: Implementacion de herramientas investigativas

2
%

2
**

Disefio y realizacion de entrevista
Registro de video

Aplicacion teérico-practica de autores consultados

FASE I11: Implementacién de talleres

2
*

“Coémo me siento”
“Me recuerdaa ...”
Pulsacién y Tambora
Consciencia Corporal
Planos Sonoros

Caja de Ritmos (Beat Box)
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FASE IV: Resultados

< Analisis de las acciones, reacciones, logros y dificultades.

En resumen, esta metodologia plantea que desde el Estudio de Caso de la maestra

Tutti, se cualifiquen las practicas pedagogicas, partiendo del enfoque Socio Critico, tomando

como referencia temética las “Estaciones Sonoras” en el Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio.

Se espera, que este proceso al ser desarrollado sistematicamente con la
participacion de la maestra y el grupo de “Infancias”, se aproxime, contribuya y plantee aportes
educativos, mediante la adaptacion de situaciones y reflexiones pertinentes para este Estudio de

Caso.
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TALLERES PROPUESTOS

En el presente trabajo investigativo, la base es la observacion de la maestra Tutti,
correspondiendo a un Estudio de Caso, en donde aparecen talleres, que recaen sobre una

propuesta para analizar y comprender practicas en ella.

Estas experiencias fueron desarolladas y orientadas por la maestra en formacion -
autora de este proyecto-, en momentos distintos a los de la practica pedagdgica, ya que el objeto
de estudio es la maestra; en la seccidn de Anexos, se encuentra en detalle cada uno. A
continuacion se describen los talleres ejecutados con Tutti, cabe mencionar que el ejercicio se

realiza con otras dos maestras que no fueron tomadas en cuenta para el presente Estudio de Caso:

NOMBRE DE LA SO 0012 = REFLEXION DE LA
EXPERIENCIA DIEINNOIIHOIBIS L/ MAESTRA
EXPERIENCIA

¢QUEES LO QUE
SIENTO?




CONSCIENCIA
CORPORAL

ME RECUERDA A...

PLANOS SONOROS

Se inicia con sonidos suaves y
se les pide que cierren los 0jos
para facilitar la concentracion
y conscientizacion de la
respiracion.

Después se recuestan sobre
colchonetas y a partir de la
orientacion de la
investigadora, se  realiza
consciencia corporal de cada
una de las partes del cuerpo a
nivel interno y externo, sin
desligar nunca los sonidos del
entorno.

La experiencia se brinda a las
maestras en la oficina del
Hogar Infantil.

Se inicia con un ejercicio de
respiracion  consciente y
relajacion del cuerpo.

Entre tanto, se brindan
distintos sonidos, que van
escuchando de fondo,

mientras se les pide que en
relacién con la misica vayan
trayendo sus recuerdos de
infancia hasta ese dia. Estos,
se van organizando de
acuerdo a la direccion que la
organizadora del taller le va
dando.

Por ultimo se ensefia un video
llamado  “Usa  protector
solar”, el cual se encuentra en
concordancia con el resto del
taller.

Existen sonidos en primer,
segundo Y tercer plano.
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Tutti menciona que el
ejercicio para ella fue muy
dificil, no sabia que cargaba
“tanto peso” Yy Se siente
cansada, manifiesta que los
sonidos externos opacaron
mucho el ejercicio, pues eran
muy fuertes, pero que aun asi
logro la concentracion.

Tutti, reacciona rdpidamente y
se nota emocionada,
sensibilizada.

Manifiesta que para ella es
muy dificil traer recuerdos de
pequefia, de su nifiez.

Sefiala que se le complica
mucho el ejericicio, que no
sabe como y cuales su



PULSACION Y
TAMBORA

De esta manera, se brinda una
experiencia sonora a las
maestras en donde ellas
escuchan tres distintos
sonidos al mismo tiempo, en
donde se busca que logren
mediante el umbral
diferencial, segln su
sensibilizacion y su agudeza
auditiva,  discriminar  los
sonidos que perciben,
recurriendo a sus saberes
previos.

Esta sesion fue realizada con
todos los docentes del Hogar
Infantil Jairo Anibal Nifio,
pues manifestaron que
querian ser participes de ésta.

La experiencia fue dirigida
por el Maestro Oscar
Cerquera y la maestra en
formacion e investigadora de
este proyecto.

En este sentido, se da inicio
con a una accion que se
realiza y se pregunta a que
creen que corresponde, la
acion se hace con el pie y
pertenece al pulso, sin
embargo, se confunde con el
ritmo.

Este fue un ejercicio practico,
para reconocer la pulsacion
con una tambora que en
realidad era una caneca,
demostrdndo que no se
necesita de  instrumentos
elaborados, solo se debe
conocer el concepto,
manejarlo y llevarlo a cabo.
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reaccion pues esta
confundida.

Aln asi, logra enlazar la
experiencia con los nifios de
su grupo, explica la Unica
posibilidad que ella ve de esta
experiencia para con ellos, es
a través del movimiento.

Considera que es pertinente
este conocimiento, pues se

demarca como acto
importante para hacer
cualquier experiencia

relacionada con el cuerpo, el
acto de caminar, de correr,
entre otros y coOmo eso se
puede llevar al aula.

Ayuda a comprender
conceptos basicos del sonido
y de la masica.



CAJADE RITMOS -

BEAT BOX

Esta experiencia inicia con
una explicacion general de la
voz que brinda la maestra en
formacion.

El registro sonoro de las
personas es unico, no existen
dos iguales, entonces como
docentes se deben preparar las
cuerdas vocales y por ende la
voz, teniendo en cuenta que
esta es la enfermedad que mas
aqueja al gremio.
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No se logra concretar ninguna
reflexién, por cuestion de
tiempo.



MARCO NORMATIVO

Para el presente Estudio de Caso, el Marco Normativo es fundamental, puesto que
permite reconocer dindmicas y acciones pedagogicas que se promueven para la primera infancia
y asi responder a necesidades y elementos que contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida

de los nifios y las nifias.

De acuerdo con lo anterior, es pertinente, mencionar ademéas otras leyes y

decretos que apuntan a dicho fin, entre ellas:

LEY 7DE 1979

Nifiez parte fundamental de toda politica para el progreso social.

DECRETO 2388 DE 1979

Proteccion preventiva al menor de 7 afios, atencion integral.

A

CONVENCION INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DE LOS NINOS - 1991

Derechos de los nifios.

CONSTITUCIONPOLITICADE COLOMBIA

Articulo 44: Los derechos de los nifios Avrticulo 71: La busqueda del conocimiento y
prevalecen por encima de los demas. las expresiones artisticas.

|¢
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CODIGODE LAINFANCIAY LAADOLESCENCIA

Acrticulo 30: Derecho a la recreacion, Aurticulo 31: Derecho a la participacion de los
participacion en la vida cultural y en las artes. nifios, las nifias y los adolescentes.

“

LEY 1295 DE 2009

Coordinacion Intersectorial

LEY GENERALDE CULTURA

Articulo 1.2

PLAN NACIONAL DE DESARROLLO

|¢

Ley 1450 de 2011, Articulo 136 y 137.

CONPES

Ley 109 de 2007: Hace énfasis en el primer ciclo de vida de los nifios y las nifias.

Las anteriores leyes y decretos, promueven y promulgan el respeto y la aplicacion
a las necesidades fundamentales de los nifios y el desarrollo de suaprendizaje mediante la accién
intersectorial (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, Ministerio de Educacion, Ministerio
de Cultura, entre otros), a través de las instituciones, agentes prestadores de servicio, comunidad

y familias, que garanticen el desarrollo de sus dimensiones e interrelacionen lenguajes musicales,

visuales, corporales, gestuales, entre otros.
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Ante esta situacion (Posada, 2017) plantea que “Acceder a la educacion musical
es un derecho de todo nifio y por eso es el Estado quien deberia garantizarlo”; sin embargo, esto
no es siempre posible desde la experiencia practica del sistema educativo que se plantea. Es claro
que mas alld de la musica, esta el derecho a que los nifios reciban y tengan acceso a todos los
lenguajes artisticos y que tengan el derecho a elegir lo que quiere escuchar, como lo establece la

OEl “sin dar preponderancia a ninguno de ellos por encima de los demas” (p.12).

Lo que hace necesario el planteamiento y exposicion de esta temética, pues es una
funcion del Estado garantizar espacios para los nifios y sus familias, en donde se promueva la
integracion de estos espacios y la formacién a docentes —en primera infancia-, teniendo en cuenta
que el entorno social y cultural brindan la oportunidad a los nifios de ingresar a los lenguajes,

mundos sonoros y cualquiera de sus formas.
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CAPITULO 2: VERANO

“Durante esta estacion de sol ardiente
Canso el hombre, canso el rebafio y arde el pino,
Se oye del cuco la voz y pronto se unen

El canto de la palomay de la alondra.

El zéfiro dulce sopla pero de repente
Empuja el boreal a su vecino
Y llora el pastor porque sospecha

Con temor la borrasca que se avecina.

A sus miembros les roba el descanso

El temor al relampago y el sonoro trueno

Y mosquitos y moscardones furiosos zumban.
Ay, que muy pronto su temor es verdad
Truena y fulminante cielo graniza

Y de grano y espiga rompe el orgullo”

Antonio Vivaldi
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2.1. MARCO CONTEXTUAL

En este apartado, se dard a conocer el contexto que permea al Hogar Infantil Jairo
Anibal Nifio, teniendo en cuenta que éste a su vez hace parte de FUNDALI (Fundacidn para el
Desarrollo Alimentario), operador del ICBF (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar), bajo
la Ley 27 de 1974*; espacio que da apertura al presente trabajo de grado denominado “Estaciones
Sonoras”, en el cual labora la maestra participe de este Estudio de Caso. La propuesta central de
la fundacidn, gira en torno a los pilares de la Educacion Inicial, aunque se enfocanenel Arte y la
Literatura, siendo su proposito “Educar a través de la vasta experiencia literaria y artistica

como alimentos que soportan nuestra existencia ”. (Fundali, 2015).

En consecuencia, se hace necesario conocer este espacio, su historia, sus
planteamientos, su modelo pedagdgico que ayudan a comprender el entorno de la maestra,
puesto que desde el planteamiento del problema se tiene en cuenta y se parte del hecho en el que
se menciona el lugar, como estructura fisica, asi mismo como el contexto sonoro, del cual hace

parte la maestra y por ende los nifios.

2.1.1. FUNDALI

Fundacion para el Desarrollo Alimentario (FUNDALI), es una Organizacidn No

Gubernamental Colombiana (ONG) que se establece en el afio de 1987. Realiza su funcién como

1 El Congreso de la Reptblica de Colombia decreta que: Por lo cual se dictan normas sobre la
creacion y sostenimiento de centro de atencion integral al Preescolar, para los hijos de empleados
y trabajadores de los sectores publicos.
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operador bajo la modalidad de Hogares Infantiles del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF) en Bogota y Armenia, cubriendo necesidades de los nifios con vulnerabilidad econémica
de los estratos socioecondmicos 2 y 3, brindando atencion integral para su adecuado desarrollo y

crecimiento.

Inicialmente, la fundacidén tiene en cuenta la problematica nutricional de los
nifios, asi que amplian el concepto y garantizan sus derechos, prestando atencidn integral en la
que se incluyan el cuidado, la nutricién y la salud, como garantes de la mision que se plantean

como colectivo.

Actualmente, la fundacion cuenta con tres (3) jardines en la ciudad de Bogota
“Jairo Anibal Nifio”, "Mariposas” y "Mi mundo”, junto a otro en la ciudad de Armenia “Centro
de Desarrollo Infantil (CDI) - La Nueva Libertad”, concibiéndose como parte de una comunidad
en la que visualiza a los nifios como sujetos participes de las experiencias que alli se brindan. A

continuacion se presenta la misién y la vision de FUNDALL:

2.1.1.1. MISION

“Acompafiar a nutrir la vida de diversos "alimentos" que nos hacen crecer con

otros y asomarnos a la utopia de la transformacion”. (Fundali, 2015)
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2.1.1.2. VISION

“Continuar en una constante auto-evaluacion y exigencia para responder
creativa y asertivamente con los objetivos propuestos. Actualizar, innovar, re-inventar nuestros
espacios y generar una formacion integral para el desarrollo del talento humano. La Primera
Infancia es nuestro compromiso. Nuestro deseo es seguir formando generaciones de
Colombianos creativos y amados, con conciencia por la tierra donde viven, por sus derechos,
por el reconocimiento del otro como hermano. Queremos que haya otra Colombia posible,
qgueremos que los nifios y las nifias sean las semillas del cambio para que otra Colombia, otros

valores y otras posibilidades se hagan realidad en el mundo vivimos . (Fundali, 2015)

La fundacion mediante este manifiesto, se piensa y se concibe a través de la
educacion hacia la primera infancia, en una formacion de nuevas generaciones que puede
transformar y contribuir de manera positiva, no solo a la vida de los que logran estar en esta

comunidad, sino extenderlo al pais entero y como éste se puede ver beneficiado.

Internamente, expresan su interés por crear un mejor funcionamiento, a nivel
pedagdgico frente a los intereses de los nifios, en donde ademas se involucra a la familia y la
comunidad en general dentro de ese proceso; pensando a su vez en la formacion integral del

docente que hace parte del equipo, teniendo en cuenta los pilares de la Educacién Inicial.

2.1.1.3. MODELO PEDAGOGICO EN FUNDALLI
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El modelo pedagdgico que adopta FUNDALI, se encuentra basado en la
pedagogia activa para “formar personas con sentido democratico, que desarrollen un espiritu
critico y de cooperacion” (Fundali, 2015); teniendo en cuenta lo anterior, la fundacion considera
que los nifios aprenden de manera vivencial, en relacién a su entorno concibiendolos como
centro de su aprendizaje, basados en su experiencia y su participacion, dejando que el maestro se
convierta en un posibilitador, guia y orientador para los procesos que se generan a traves de los

pilares de la Educacion Inicial.

De esta manera, FUNDALI da cuenta de este modelo, en el sentido en el que
comprenden que es una oposicion al tradicional, donde el docente abandona su posicidn superior,
siendo acompafante de los procesos, permitiendo la exploracion en los nifios, dados sus intereses
y necesidades mediante el trabajo por proyectos que se hace en el aula; es a través del juego,
como eje transversal, que se permite al nifio su desarrollo emocional sobre el cognitivo a fin de

afianzar su seguridad.

Asimismo, FUNDALI tiene en cuenta principios del modelo y decide enfocarlos
hacia los nifios como artifices de su presente y su futuro como sujeto de derechos, protagonistas
de sus vidas y de sus aprendizajes; partiendo de experiencias cotidianas que enriquecen la
construccidn de saberes, convirtiéndose en accion fundamental para los docentes, permitiendo el
fortalecimiento de los nifios como sujetos criticos, expresivos y participativos dentro de su

comunidad como agentes transformadores.
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2.1.1.4. ENFOQUE PEDAGOGICO

El enfoque pedagdgico al que se acoge la fundacion, se establece a partir de
principios del enfoque Socio Critico, donde Fundali (2016) menciona que “permite un proceso
continuo de crecimiento de doble via entre el grupo humano que interactta dentro del proceso y
est4 orientado a la atencién y solucion de problemas sociales” (p. 47); justamente, se presenta
desde el punto de vista social en donde no es posible separar a ninguno de los actores que hacen

parte del desarrollo para favorecer la accion educativa.

Ademas, se constituyen espacios y propuestas pedagdgicas en primera instancia a
los agentes educativos que acompanian los procesos de los nifios, abriendo espacios enriquecidos
de participacion activa y critica, sin dejar de lado el reconocimiento de componentes de atencién
integral (salud, proteccion, alimentacion y crecimiento) como prioridad de los derechos de los

nifos.

Teniendo en cuenta lo anterior, la fundacién adopta el enfoque y el modelo,
puesto que se interrelacionan en cuanto a que involucra y tiene en cuenta al nifio como actor
principal. Considerando que su conocimiento y saberes son construidos dentro de una
comunidad, con caracter reflexivo por parte de los actores que se encuentran inmersos en ella.
En los diferentes jardines que hacen parte de la fundacidn se permiten el conocer y reconocer su
realidad, su entorno y su contexto inmediato, favoreciendo su andlisis. Asi, quienes se

encuentren en este proceso —docentes y nifios- son seres investigativos y criticos ante todas las
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situaciones vivenciadas directamente por ellos, sea a traves de salidas pedagogicas convirtiendo

el espacio en lugares para habitar y construir.

2.1.2. HOGAR INFANTIL “JAIRO ANIBAL NINO”

2.1.2.1. HISTORIA

En el sector del barrio Restrepo, el perfil econdmico en su mayoria pertenece a la

industria de marroquineria y alli mismo se ubica una reconocida plaza de mercado, de tal manera

la planta fisica del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio se ubica cerca de ésta ultima.

El lugar en el cual actualmente funciona, se constituye en una casa de tres (3)
pisos, que hasta hace algin tiempo era de propiedad privada usada presuntamente como
inquilinato; sin embargo, fue cedida o donada al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF), para que de esta manera se adaptara con el fin de que funcionara un jardin que atendiera
a los nifios, hijos de los trabajadores (especialmente) de la plaza de mercado mencionada

anteriormente.

Brindando atencion integral a nifios de 0 (cero) a 5 (cinco) afios, de la mano del
programa de Hogares Infantiles del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), este
lugar es inaugurado en elafo de 1986 con el nombre de “Carrusel” bajo la administracion de una

asociacion de padres de familia durante un periodo de 20 afios.Posteriormente, pasa a ser
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administrado por la Fundacion Victor Braun y cambia de nombre a “San Nicolas de Metz” en un
periodo comprendido del afio 2006 al 2010. Desde 2011 a la actualidad lo ha administrado el
operador Fundali (2016), quienes lo renombran como “Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio”, bajo
tres (3) componentes de tipo: 1. Pedagodgicos, 2. Familia, comunidad y redes y 3. Salud y

nutricion. (p. 6)

2.1.2.2. ¢ POR QUE JAIRO ANIBAL NINO?

Teniendo en cuenta que en el Hogar Infantil, uno de sus ejes es la Literatura, se
bautizé al lugar con este nombre, en honor al escritor Colombiano de literatura infantil tambiéen
llamado “El Padre De La Literatura Infantil”; no obstante, hay que tener en cuenta que éste es

uno de los ejes vitales en la estrategia pedagdgica que asume FUNDALLI, con el compromiso que

tiene con la primera infancia.

2.1.2.3. CARACTERIZACION TERRITORIAL

El Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio esta ubicado en la carrera 25 # 162-25 en el
barrio Restrepo, al sur de la ciudad, siendo parte de la localidad quince (15) -segun la
distribucion administrativa del distrito-, Antonio Narifio de la ciudad de Bogota. Precisamente,

los limites que le rodean entres calles son:
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* Norte: Se encuentra la avenida calle 12, en donde predomina la actividad
comercial de venta de repuestos para vehiculos, limita con los barrios Santa Isabel, La Fraguita y

elrio Fucha (éste atraviesa la ciudad y desemboca en el rio Bogota).

+ Sur: Se encuentra las calles 17 sur y avenida primera de mayo o calle 22,

limitando con los barrios Olaya, Centenario y Quiroga.

* Oriente: La avenida caracas y limita con los barrios Ciudad Jardin,

Ciudad Berna, Luna Park, San Antonio y Policarpa.

-+ Occidente: Limita con los barrios La Fragua, Santander, y avenidas

principales como la carrera 27, carrera 30 y NQS.

2.1.2.4. ESTRUCTURA FISICA

La planta fisica cuenta con tres pisos, distribuidos de la siguiente manera:

No. PISO DISTRIBUCION

1

Oficina

Cocina

Comedor

Patio de Juegos

Bafios adultos y nifios.

Salones (Infancias | A, ByC)

Salones (Infancias Il Ay B)

La “Casita del Arbol” (Es un lugar donde

-+ & & & & F

todas las personas en especial nifios tienen
acceso a la lectura de forma libre y

espontanea)
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3

4+ Salones (Preescolar I, 11 y 111)
+ Museo
4+ Salon de materiales

4 Lavanderia

Frente a la estructura del lugar y en conjunto con las personas que laboran alli, se
coincide en que no es el mejor espacio fisico al que los nifios puedan acceder; sin embargo, ha
tenido varias adecuaciones para brindar un buen servicio, en donde a pesar de que en principio
no fue propuesto para ser Hogar Infantil, cada espacio se encuentra modificado para cumplir con
normativas propuestas en primera medida por el Instituto Colombiano del Bienestar Familiar

(ICBF), entidad que da la pauta para el funcionamiento del centro.

En este sentido, en la sede hay salones altos, bajos, grandes, pequefios, angostos,
los cuales, si bien son habitados por los nifios, por cuestion de cobertura exigida por el sistema
educativo -a nivel general-, que por supuesto no deja afuera al ICBF. Espacios que no tienen en
cuenta el promedio de nifios por salon en este jardin (se insiste, dadas las caracteristicas del
lugar), el cual es de 25, lo que quiere decir que para este caso en concreto existen situaciones que
se consideran desde la problematica, hasta el analisis y consideraciones finales para este

proyecto.
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2.1.2.5. CARACTERIZACION “HOGAR INFANTIL JAIRO ANIBAL
NINO”

El presente trabajo investigativo se realizo en el Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio,
donde se brinda atencién integral a nifios entre los 6 (seis) meses y los 5 (cinco) afios de edad,
teniendo cobertura para alrededor de 225 (doscientos veinticinco) nifios en los diferentes niveles,

organizados en 3 (tres) grupos importantes, como lo muestra la siguiente tabla:

GRUPQOS

INFANCIAS 1A, BYC
INFANCIA 11AYB
PREESCOLAR I, 11 Y 1

2.1.2.6. CRITERIOS DE ORGANIZACION DE LOS NINOS

El Hogar Infantil, categoriza los grupos de acuerdo y principalmente a las edades,
con el fin de garantizar que los nifios se encuentren con sus pares y compartan experiencias
significativas. No obstante, se presentan algunas excepciones, determinados los procesos

cognitivos, fisicos o sociales del nifio. La tabla a continuacion, demuestra la distribucion de los

grupos:

GRUPOS EDADES
INFANCIAS | A 3a12 meses
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INFANCIAS IB 12 a 18 meses

INFANCIAS 1C

INFANCIAS II A 25 a 30 meses

INFANCIAS 1IB

PREESCOLAR | 37 a 42 meses

PREESCOLAR I

PREESCOLAR 111 49 a 60 meses

Cada uno de los grupos esta compuesto por el docente titular y un auxiliar
pedagdgico, quienes se encuentran a cargo de los nifios que hacen parte del Hogar Infantil. A

continuacion una tabla, en donde se discrimina la cantidad de nifios por grupo:

CANTIDAD DE NINOS

INFANCIAS Il A
INFANCIAS I1IB
PREESCOLAR |

PREESCOLAR I




PREESCOLAR

25
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Respecto a las rutinas establecidas, se encuentran constituidos los siguientes

horarios, a fin de evitar cruces debido a la estructura de la planta fisica y la cantidad de nifios que

transitan a diario el lugar, esta informacion se desglosa en la siguiente tabla:

HORARIO

INFANCIAS
IAByC

INFANCIAS
IIAYB

PREESCOLAR

PREESCOLAR

7:00 a 8:00 AM

8:00 a2 9:00 AM

9:00 a 10:00 AM

10:00 a 11:00 AM

11:00 a 12:00 M

12:00 a 1:00 PM

1:00 a 2:00 PM

Entrada al
Hogar Infantil

Reciben el
desayuno

Momento de

aseo e higiene

Momento

pedagdgico

Reciben el

almuerzo

Momento de

aseo e higiene

Siesta

Entrada al
Hogar Infantil

Reciben el
desayuno

Momento de
aseo e higiene

Momento

pedagdgico

Reciben el

almuerzo

Momento de

aseo e higiene

Siesta

Entrada al

Hogar Infantil

Juego Libre
Reciben el
desayuno

Momento

pedagdgico

Momento

pedagdgico

Reciben el

almuerzo

Siesta

Entrada al
Hogar Infantil

Juego Libre

Reciben el

desayuno

Momento
pedagdgico

Momento
pedagdgico

Reciben el

almuerzo

Juego Libre
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2:00 2 2:30 PM Siesta Siesta Siesta Juego Libre
- -|---
Salida del Salida del Salida del Salida del
3:30 a2 4:00 PM ) ) ) )
Hogar Infantil Hogar Infantil Hogar Infantil Hogar Infantil

2.1.2.7. ORGANIGRAMA DEL HOGAR INFANTIL JAIRO ANIBAL
NINO

Directora

Docentes

Auxiliares

Pedagogicos Psicologa Nutricionista

Auxiliares

Manipuladores

de alimentos

de aseo

2.1.2.8. CARACTERIZACION DE LOS DOCENTES
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De acuerdo al acercamiento tenido durante dos afios con todos los agentes
pedagdgicos, en este caso con los docentes y auxiliares, se realiza un sondeo de la formacion
universitaria y técnica, a todos incluida la directora, en donde se observa la siguiente

informacién, en una division del 100%:

+ EI36 %: Universidad Minuto de Dios (UNIMINUTO).

+ EI27%: Universidad Pedagdgica Nacional (UPN).

+ EI9%: Universidad Distrital Francisco José de Caldas.

+ E|9%: Tecnisistemas.

+ EI9%:SIED Colsubsidio.

+ EI9%: Corporacion.

(aracterizacion Docente

W Universidad Pedagdgica Nacional
(LIPM)

B Universidad Minuto de Dios
(LIMIFRAINUT O

W Universidad Distrital Francisco
José de Caldas

ETecnisistemas

W SIED Colsubsidio

W Corporacidn

Asi mismo, entre los docentes titulares y auxiliares, se observa que:

4+ EI54% cuenta con titulo profesional en el area de pedagogia o educacion infantil.



58

+ EI15% cuenta con titulo en artes plasticas y musicales.

+ EI31% cuenta con titulo de técnico profesional.

Areas Profesionales

BTPedagogiao Educacidn
Infantil

W Artes

BTécnico Profesional

2.1.2.9. CARACTERIZACION DE LA MAESTRA TUTTI

La maestra Tutti, se encuentra en el rango del 27% de los docentes egresados de
la Universidad Pedagdgica Nacional, en la actualidad tiene 30 afios y a su vez hace parte del 54%

de docentes con titulo profesional en Educacion Infantil.

Se encuentra vinculada a FUNDALLI, desde hace 5 afios, tiempo en el cual ha
dirigido grupos con nifios y nifias de las distintas edades que van extendidos en los tres grupos
importantes, como se menciond anteriormente, desempefiandose como maestra titular;
actualmente se encuentra a cargo de uno de los grupos de Infancias, el cual hace parte de este

Estudio de Caso.
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Esta maestra, se identifica por ser una persona de caracter pasivo, siendo
introvertida, tranquila, serena, comprensiva y tolerante; estos elementos dictan rasgos de su

personalidad, en cuanto a la relacién con su entorno y las personas que hacen parte de él.

En consecuencia, las caracteristicas nombradas anteriormente, en correspondencia
con el trabajo pedagdgico que realiza con los nifios, se ve condicionado, puesto que la relacion
que entreteje y se construye entre ellos, en el dia a dia, se nota restringido, en ocasiones por los
actos normativos que se establecen a partir de los requisitos exigidos por el ICBF (Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar), en donde la maestra titular debe realizar labores
administrativas que distraen su ejercicio y el fortalecimiento en las relaciones entre los nifios y

ella.

En el campo pedagdgico, el trabajo que ejerce mediante las planeaciones, se
detecta que requiere algunos ajustes en relacion a su qué hacer docente y este proyecto, dado que
desde los pilares de la Educacion Inicial se puede implementar las experiencias artisticas,
especificamente sonoras con los nifios. En concordancia con su personalidad y timidez, la
docente, es una persona que habla poco, entonces a la hora de ejercer manifestaciones sonoras,
por ejemplo, su volimen de voz es bajo, por lo que no llama la atencién de quién le escucha, su
tono es medio, aunque no juega con las tonalidades que puede proporcionar su voz en el canto o
la lectura y el habla; al hacer empleo de la cancion infantil, no usa elementos o instrumentos
musicales que le ayuden a potenciar dicho ejercicio, haciendo que su trabajo pedagdgico sea

limitado.
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En la cotidianidad pedagodgica, le es dificil arriesgarse a explorar juegos con la
voz, que conlleven a experiencias que permitan a ella y su grupo la integracion de lenguajes
verbales y no verbales. Mediante la corporalidad, podria involucrarse activamente en los
procesos con los nifios, a través de movimiento, juego, descubrimiento, creacion de cuerpo,
expresion, ya que para los nifios es importante la comunicacion desde lo gestual y no gestual
pues se encuentran en la transcicién del reconocimiento de los distintos lenguajes corporales y

Sonoraos.

En uno de los talleres, ella reconoce que tiene falencias a nivel emocional y que
este hecho conlleva a que sus relaciones interpersonales con sus pares y los nifios, en algunos

casos de manera armonica.

Desde los elementos encontrados, a nivel personal, profesional e institucional, se

adentra en estudio hacia los mundos sonoros en este Estudio de Caso.
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2.2. MARCO TEORICO

Con el objeto de concretar y aproximar el ejercicio de este proyecto, se plantean
las siguientes categorias teoricas: Sensibilidad, Mundos Sonoros y Pedagogia de la Voz; las
cuales surgen desde el planteamiento del problema y su respectiva pregunta: ¢Analizar y
potenciar aspectos relacionados con la sensibilidad, los mundos sonoros y la voz, de una maestra

del Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio, de modo que esto contribuya en su actuar y que hacer

pedagdgico?.

En consecuencia, este proyecto busca aportar, reflexionar y establecer relaciones
que responden a la hipdtesis planteada en este estudio. De alli que los conceptos y contenidos,
que se trabajan a continuacion, se fundamentan en el respectivo andlisis, basados en la
informacion adquirida desde las diferentes fuentes y autores consultados para este Estudio de

Caso.

2.2.1. SENSIBILIDAD

Se entiende la sensibilidad como la facultad de sentir propia de los seres vivos y
sentipensantes; adquiere diferentes significados segun el contexto; la sensibilidad se relaciona
con aspectos del ser humano en donde se permite experimentar entre sensaciones y percepciones
que le brinda tanto su cuerpo, como el mundo que le rodea. La persona exterioriza e interioriza

impresiones obtenidas a través de los sentidos, impresiones que son enviadas al cerebro y que se
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reciben mediante la experiencia, dejandose llevar por estimulos, brindadas por el entorno socio

cultural.

La sensibilidad comprende aspectos relacionados con variados campos de estudio,
en donde su relacion se encamina hacia los sentimientos y emociones de la persona, ubicandola
en un nivel primordial de su vida, puesto que orienta parametros relacionados con todos aquellos
sentimientos que hace que las personas se humanicen, desde la empatia que conlleva a

solidarizarse con el otro, a intentar comprender sus sensaciones y afectos.

Teniendo en cuenta que la sensibilidad, abarca aspectos en la vida de la persona y
ha sido tema investigativo en varios campos de estudio, entre ellos: la Biologia, la Fisica

(Acustica) y el Arte (Estética), se retoman estos ambitos como referencia para el presente trabajo

de grado.

2.2.1.1. SENSIBILIDAD DESDE EL AMBITO BIOLOGICO

Desde Luria y otros, la sensibilidad en el campo bioldgico se encuentra ligada a la
comprension de estimulos que tiene el ser humano, de acuerdo a los recibidos desde su cuerpo
internamente, hasta lo que brinda el mundo exterior por medio de experiencias particulares
vividas; éstas a su vez permiten crear conocimiento y guardar en la memoria todo tipo de

informacion que sera almacenada en su cerebro para ser usada cada vez que asi lo desee.
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El cimulo de informacidn, se produce mediante procesos sensoriales, responsables
de enviar las sefiales al cerebro y alli realizar una relacién dados nuevos aprendizajes. Teniendo
en cuenta que la memoria estd en constante cambio, el sistema nervioso aporta a la creacion de
experiencias y a la transformacion de los recuerdos que determinan la intensidad y localizacion

con la que se manifieste el estimulo.

Como consecuencia existen dos categorias: Sensacion y Percepcion. De las cuales
se deriva la unién llamada Sensopercepcion y determina una tercera categoria; estos aspectos
establecen pautas para la clasificacion de informacion, estimulos o experiencias recibidas para
establecer procesos sensoriales y perceptivos en cada persona. Se hace necesario realizar la
distincion entre estas dos categorias, puesto que son términos transversales a la Sensibilidad y su

relacion con la Biologia. A continuacion el desarrollo de la categoria de Sensacion:

2.2.1.1.1. SENSACION

La Sensacion se refiere a toda aquella informacidn, experiencias y vivencias
tenidas a lo largo de la vida del ser humano, que han sido producidas por estimulos internos y

externos al cuerpo a través de los receptores de energia o sentidos.

Como lo afirma Luria (1978) “las sensaciones constituyen la fuente principal de
nuestros conocimientos acerca del mundo exterior y de nuestro propio cuerpo” (p. 9); es decir,

que a partir de esta afirmacion se puede sostener que la sensacion corresponde a una respuesta
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inmediata por parte de los sentidos en presencia de un estimulo, exponiendo que las sensaciones

externas e internas captadas por la persona, son obtenidas mediante sefiales manifestadas a través

de los sentidos, convertidas posteriormente en experiencias que ayudan a su desarrollo

psicolégico, teniendo en cuenta que son los canales basicos y primarios que reciben todo tipo de

informacién.

De acuerdo con lo anterior, cada uno de los sentidos tiene una funcion especifica

acorde al estimulo provocado, por ende en Biologia se denomina de la siguiente manera:

MECANORECEPTOR

> Receptor sensorial que
ORGANO reacciona a una presion

RECEPTOR | mecéanica, a distorsiones
o al estimulo de una

contraccion muscular.

OIDO

SISTEMA
VESTIBULAR

QUIMIORECEPTOR

Receptor sensorial
que transduce una
reaccion quimica,
llevando la
informacion al
sistema nervioso.

FOTORECEPTOR

Receptor sensorial
que se estimula con
la luz.

TERMORECEPTOR

Receptor sensorial
que se estimula por
los cambios de
temperatura.
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A saber, los sentidos producen un impacto en el cuerpo y es expresado mediante
atributos fisicos, conformandose asi, como los canales basicos desde donde se transmite la

informacion del mundo exterior y del mismo cuerpo.

El oido, entonces, es determinante (ocupa el segundo puesto en la posicion
jerarquica de los sentidos, siendo la vista el mas importante, investigacion realizada por el
Instituto Max Planck de Psicolingiistica) segun estudios cientificos que asi lo demuestran, ya
que es el sentido que se encuentra relacionado con el sistema vestibular, permitiendo un
equilibrio entre el oido interno con relacion al cuerpo, determinando y regulando los

movimientos, las sensaciones y acciones.

Conforme a la estructura bioldgica y anatomica del oido (Ver llustracion 1) la
importancia de este sentido, se basa en la funcion que tiene al recibir las ondas sonoras
provenientes del interior y exterior del cuerpo, permitiendo la interaccion y comprension del
entorno de cada persona mediante las relaciones sociales, bioldgicas y fisicas, provocando la
atencion a cambios que se generan en su ambiente inmediato. A continuacion se describe el

funcionamiento que tiene el sentido del oido a través de su estructura bioldgica del proceso

oyente:

“... Las vibraciones del aire mueven el timpano y se transmiten por la cadena de

huesecillos (martillo, yunque y estribo) hasta la membrana de la ventana oval que al contacto
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con las camaras y conductos del oido interno estan llenas de un liquido denominado endolinfa.
De la primera camara denominada utriculo salen tres canales semicirculares y de la segunda
camara denominada saculo, sale un largo conducto en forma de espiral denominado conducto
coclear o céclea o caracol. Todas estas cAmaras ocupan unas cavidades del hueso temporal
llenas de un liquido denominado perilinfa. Cuando hay un sonido se mueve la endolinfa que
llena la coclea y esto estimula los cilios de las células sensibles internas, las cuales comunican

con el nervio acustico que informa al cerebro como es este sonido.” (Jimeno, A. 2013).

Esta es una descripcion detallada de lo que ocurre cuando se escucha, sucede en
milésimas de segundo, no obstante, en muchas ocasiones no se es consciente de toda aquella
informacion que ingresa por el oido, considerando que existen personas oyentes y no oyentes

(Ver Hustracion 2) y que los sonidos dependen de sus caracteristicas y su composicion.

Retomando a Ortiz (2014) “...La sensacion es el efecto inmediato de los estimulos
en el organismo (recepcion del estimulo) y esta constituida por procesos fisiologicos simples. Se
trata de un proceso fundamentalmente biologico” (p. 51). El oido cumple su funcién como
regulador de una doble funcion, el equilibrio del cuerpo y la recepcidén de sonidos, ésta Gltima
recobra importancia en el momento en el que las vibraciones producen un efecto sonoro, de tal
manera que llegan a hacer su funcionamiento fisioldgico, a pesar de que la recepcion sensorial
ante el estimulo mecénico, logra que llegue al cerebro y la persona sea consciente de aquellas
sensaciones que recibe -en el caso particular del oido- debe centrar su energia para filtrar los

efectos eléctricos y determinar el sonido.
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Desde el campo de la Biologia se establece la sistematizacion de fendmenos o
procesos sensoriales y estos se pueden distinguir en tres (3) tipos o categorias principales:

Interoceptiva o Visceral, Propioceptiva y Exteroceptiva.

A. Interoceptiva o Visceral: Sensacion de los drganos internos.

Retomando a Luria (1978), “constituye el grupo més antiguo y més elemental de
sensaciones” (p. 19), provienen desde los drganos o sistemas biologicos internos del cuerpo
humano (circulatorio, respiratorio, digestivo). Estos sistemas bioldgicos, brindan informacion
desde los procesos que el cuerpo internamente realiza, hasta lograr que el cerebro detecte
estimulos relacionados con necesidades elementales para ser responsable de las respuestas
organicas que el cuerpo manifieste; el puente entre la sensacion y la emocion, satisface o elimina
las sefiales que envian los érganos internos, por lo que cada estimulo que el cuerpo requiera se
relaciona y se distingue entre si (sonidos relacionados con la respiracién, los latidos del corazon,

el flujo sanguineo, el estdmago).

B. Propioceptiva: Sensaciones relacionadas con la psicomotricidad.

La Sensacion Propioceptiva, se ejerce a partir de los estimulos que se reciben a
traves de los cinco sentidos y el sexto conocido como Kinestésico, asociado al movimiento y al
sistema vestibular. El sentido Kinestésico se une directamente al visual y al auditivo, las

sensaciones del movimiento siempre estaran motivadas por los anteriores sentidos, dando
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prioridad al equilibrio y los distintos movimientos que realizan las personas con relacién al
espacio y los objetos, teniendo en cuenta que el sentido kinestésico transmite informacién que
posteriormente llega al cerebro, a través de impulsos nerviosos para expresarse y materializarse
en movimientos, desplazamientos; oido, vista y movimiento se integran como elementos

sensitivos y perceptivos en las personas.

Citando a Luria (1978) “..que garantizan las seriales sobre la situacion del
cuerpo en el espacio...” (p. 21), se interpreta que la persona al responder a los movimientos que
se ejercen entre estos dos, interviene el tono muscular, se manifiesta en las actividades motoras y
el uso que tienen dentro del espacio, brindando expresiones emocionales que se transforman
posteriormente en sensibilidad con relacion al contexto. De acuerdo con el autor, el sistema
vestibular es el sentido indicador de la posicién del cuerpo con respecto al espacio, facilitando la
orientacion y la coordinacién de los movimientos, la postura y el equilibrio, permitiendo el
conocimiento del estado del cuerpo -especificamente la cabeza- ante los ojos cerrados, en este
caso hay sensibilidad profunda del oido, el cual brinda toda la informacidn necesaria y exacta al

cerebro sobre datos sensoriales, ya sean de velocidad, ubicacion, direccion y desplazamiento.

C. Exteroceptiva: Sensaciones externas.

Citando a Luria (1978) “Hacen llegar al hombre la informacion procedente del
mundo exterior y constituyen el grupo fundamental de sensaciones que une al ser humano con el
medio circundante” (p. 23). Las Sensaciones Exteroceptivas refieren toda aquella informacion

que brinda el mundo exterior y que directamente se relaciona con los sentidos del ser humano,
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estas transmisiones se clasifican en auditivos, dolorosos, térmicos, tactiles, olfativos, visuales y

gustativos; se subdividen a su vez en sensaciones a distancia y por contacto:

I Sensaciones a distancia: Este tipo de sensaciones se encuentran relacionadas con
el oido, el olfato y la vista; los estimulos que recibe se encuentran a una distancia

prudente o separada de la persona.

1. Sensaciones por contacto: Hace referencia a las terminales sensitivas que

requiere de un contacto directo con el objeto, el tacto y el gusto.

Si los receptores no realizan ninguna funcion o por algin motivo muestra una
limitante, no es posible la concientizacion de los sentidos, puesto que no se esta transmitiendo
informacion alguna. El oido manifiesta la importancia de la recepcion sonora o de los mundos
sonoros, teniendo en cuenta que la sensacion parte netamente de la biologia inserta en cada uno y
gue como se indico anteriormente, la sensacion es el resultado de la activacién de los sentidos,
segun la particularidad de cada quién ante el “umbral diferencial”’; entendido como la
estimulacion minima ante la discriminacion de los sonidos, ruidos, silencios, el cual se permite
hacer una nocion de lo que significa el mundo sonoro, considerando varios aspectos que le

permean como: la cultura, el contexto, los espacios, los ambientes, los lugares y los tiempos.
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Recogiendo lo anterior, las sensaciones intervienen en el cuerpo y le permiten
interactuar con el mundo, el entorno, la cultura, el medio social; desde la estimulacion de cada
uno de los sentidos. Asi, cada elemento sonoro proveniente del interior del cuerpo o del exterior

provoca un tipo de sensacion, que el cerebro ayudara a determinar cémo placentero o no.

En el aula, es importante reconocer las sensaciones que poseen los nifios, es
permitida la observacion ante cualquier tipo de alerta, situacion o condicion presente en ellos,
que hacen parte de la comunidad con la cual se ejercen trabajos intencionales en Educacion
Inicial; se evidencia, el papel fundamental que tiene el oido, de modo que desde alli parte el

cuidado del mismo, elementos que son tenidos en cuenta en el presente trabajo.

2.2.1.1.2. PERCEPCION

La percepcion significa la representacion del mundo sensitivo, esta categoria
depende de la cultura y la historia que antecede a la persona, su contexto y mundo circundante;
permite la relacion entre el entorno y la comunicacion que el sujeto establece con sus semejantes.
Por ello, la percepcion destaca la relacion que se constituye, entre las sensaciones nuevas con

experiencias previas, la combinacion de éstas se convierte en un hecho consciente.

Citando a Ortiz (2014) “...El proceso sensorial viene de la percepcion de las
propiedades del objeto, incluye la interpretacion de las sensaciones, dandole significado y

organizacion” (p. 52). Se entretejen los dos elementos -sensaciones y percepciones-, dando lugar
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a estos dos canales en donde la persona recibe informacidn interna y externa a su cuerpo, por
medio de experiencias, las cuales se van transformando y creando conocimiento que aporta al
fortalecimiento de su desarrollo integral. Dichas experiencias son causadas mediante procesos
sensoriales, responsables de enviar informacion desde cada uno de los sentidos al cerebro y al
sistema nervioso, conduciendo a la descripcion de la percepcion con la que se tiene contacto; en
tanto la sefial no llegue al cerebro, no ocurre ninguna sensacion y por tanto no se vuelve

consciente.

Ortiz (2014) plantea que la percepcidn “...constituye la primera via a través de la
cual el mundo exterior penetra en la psiquis humana. De esta manera el ser humano conoce el
mundo y lo transforma, y al hacerlo profundiza, amplia sus conocimientos sobre éste, pero

ademas en esta accion transformadora el ser humano, se transforma a si mismo.” (p. 52).

Se hace evidente la estrecha relacion que existe entre la percepcion que tiene la
persona -en mayor 0 menor medida-, gracias al proceso ciclico y continuo desarrollado en forma
ascendente y descendente, respectivamente. Entendiendo la Sensacion, como la recepcion de los
estimulos y la percepcién, como la interpretacion con respecto a las experiencias previamente

tenidas a lo largo de su vida, organizandose y dando sentido a las mismas.

La Percepcion se convierte en un proceso complejo, ya que requiere de saberes

previos, experiencias y vivencias tenidas con los estimulos transmitidos desde el mundo exterior
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a fin de reconocer caracteristicas, rasgos o indicios de objetos, cuerpos o elementos. Asunto que
todo docente debe tener presente ensu ejercicio con la primera infancia, recurriendo al recuerdo,
memoria emotiva y a toda aquella informacion recibida por la persona, manifestandose en el
cumulo y cotejo de todo tipo de referencia que pueda analizar, siendo asi un proceso activo ante

la estimulacion de los sentidos.

Dado que, el cerebro realiza construcciones que solamente tienen sentido si hay
un proceso y una intencion de transformar la informacién brindada por el mundo exterior e
interior, para dar significado a las cosas. Asi, la percepcion es la construccion interna del mundo
que le rodea al ser humano, permitiendo conservar registros del mundo que le rodea, aunque
paraddjicamente los sonidos, los colores, los olores, son percepciones que ha creado el cerebro
para significar algo, para ejemplificar: en el momento en el que un nifio o nifia escucha una
cancién, una voz, un ruido, da significado, recuerda y reconoce el origen de cada uno de los
sonidos, los instrumentos, siendo la sensacion la alteracion de la onda en cualquiera de estos

Casos.

2.2.1.1.3. SENSOPERCEPCION

Partiendo del hecho de que la sensacion se determina por procesos mentales
basicos, se establece la estimulacion de los sentidos, facilitando su intervencién neuronal para de
esta manera interpretar la incitacion procedente de los mismos; la percepcion establece la

representacion consciente de las sensaciones, convirtiéndolas a través de un proceso psicoldgico,
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en un conjunto de informacidn sensorial. En la union perfecta de estos dos canales, emerge una
categoria llamada Sensopercepcion, de la cual se derivan experiencias y recuerdos que la persona
ha tenido previamente frente a la configuracion, estructuracion y seleccion de informacion que el

cuerpo y el mundo externo le brinda.

Al respecto, Ortiz (2014) plantea que “a través de la sensopercepcion se establece
un dialogo entre nuestro mundo interno y el mundo externo, por medio de los sentidos, que nos
permite elaborar representaciones...” (p. 53), de acuerdo con el autor, es la interpretacion del
mundo que rodea a la persona, un mundo que brinda variadas experiencias, estimulos,

representaciones que se desarrollan constantemente, puesto que esta en continuo aprendizaje.

La sensacién, se relaciona con la experiencia psicoldgica y fisica que rodea a la
persona, cuando se presenta mediante la estimulacion de los sentidos, al ser percibido en menor o
mayor magnitud, a esto se le denomina umbral absoluto y diferencial, en donde el primero se
divide a su vez en mdximo y minimo, respectivamente. Lo anterior, hace menciéna la capacidad
que tiene la persona de sentir, en este caso particular, los sonidos o tipos de ruidos que son o no
agradables al oido, por lo que cada persona es Unica en este aspecto y ante esto detecta sonidos
diferentes, los cuales escoge mediante la experiencia previa; y el umbral diferencial hace
mencién a la capacidad que tienen los sentidos, en este caso el oido discrimina y elige los
sonidos provenientes del mundo sonoro en cuanto a los aspectos propios del sonido (ritmo,

melodia, armonia, matices (intensidad, duracion)) para notar su aumento.
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Elser humano ha manifestado curiosidad por aquellos estimulos que provienen del
medio externo y de su cuerpo, aqui es importante mencionar que desde el vientre materno, el feto
tiene contacto con lo que ocurre dentro y fuera del cuerpo de su mama, por medio de las
sensaciones a distancia y de contacto, permitiéndose la conexion a través de ella. Es a partir del
dia 16, después de la fecundacion, que el sistema nervioso ya se encuentra formado, por lo que a

partir de ese momento siente, percibe y por ende comienza a guardar aquellas relaciones en su

memoria.

Cabe mencionar que el sentido del oido, es de los primeros que se desarrolla
dentro del vientre, éste propicia conocer y tener contacto con el exterior y el “mundo” inmediato,
que en este caso, es el cuerpo de la madre, dado que el primer sonido que el feto escucha es el
latido de su corazon, significando las relaciones que de alli parten, experimentando sensaciones
que se prolongaran por el resto de su vida, permitiendo a su cerebro captar y clasificar todo tipo
de informacion que se manifieste basada en las sensaciones, las percepciones y por ende en la

sensopercepcion.

2.2.1.2. SENSIBILIDAD DESDE EL AMBITO DE LA FISICA

(ACUSTICA)

A partir de Calvo, se divisa el mundo sonoro, en tanto que es posible relacionarlo
con el campo de la Fisica, teniendo en cuenta que ésta Ultima estudia los efectos que se
manifiestan en la naturaleza, para brindar informacion a través de las leyes que la rigeny asi dar

una respuesta cientifica. Una de las funciones de la Fisica es medir las propiedades que tiene la
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energia sobre un cuerpo o materia a través de su comportamiento y las relaciones ejercidas entre

las distintas variables.

Para el caso concreto del mundo sonoro y las relaciones que se establecen entre
éste y la Fisica, dicta unos parametros para vislumbrar y comprender lo que significa el mundo
sonoro en cada persona, permeado por distintas variables como la cultura, el contexto y las

experiencias manifestadas a lo largo de su vida, permitiendo su sensibilidad.

2.2.1.2.1. SONIDO

Ante los diversos sonidos, ruidos o silencios que siente el oido, (Brum, 2017)
menciona que “...el sonido es la ruptura de un equilibrio en el aire...”; ante esta afirmacion, la
Fisica establece que el sonido es la sensacién que llega al oido mediante su estructura bioldgica y

anatdmica de un fendmeno energetico, frente a un movimiento vibratorio con la ayuda de un

medio elastico, llamese aire, agua o resorte.

En consecuencia, Calvo (1991), afirma que “..La sensacion experimentada
cuando llegan al oido ondas producidas por determinados movimientos vibratorios” (p. 19)
indicando que se encuentra vinculado a la vibracién de ondas que se esparcen por lo medios
elasticos, en algunos casos con algunas variables, las cuales se establecen a través de sus
caracteristicas, aun cuando éstas no sean escuchadas. En otras palabras, el hecho de que no se

escuchen, no quiere decir que no se encuentren presentes. Ejemplo: para una persona sorda, el
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sonido se encuentra presente en su entorno, siendo percibido a través de las vibraciones que son

emitidas mediante las ondas que ejercen la presion del aire.

El sonido para los seres humanos se encuentra formado por variaciones que
producen los medios elasticos, sin embargo, es la percepcidn la que organiza en el cerebro toda
aquella informacion que ingresa, a través del oido, mediante las ondas mecanicas para que sean
procesadas. De tal manera, éste es propagado a través de los medios elasticos, son el
transportador de energia de aquellas vibraciones que se clasifican en tonos y ruidos, como
movimientos vibracionales periddicos y regulares o irregulares, que al ser constantes pueden ser
armonicos -sonido- o no —ruido-, segun la composicion y cimulo de experiencias que tenga cada
persona, puesto que los aprendizajes previos pueden modificar y dar sentido diferente a la
relacién ruido-sonido. Para ejemplificar, (Brum, 2017) menciona que es la experiencia la que
determina estos parametros, es decir, que “...si estamos en un concierto filarmonico y alguien de
repente saca una envoltura de un dulce, este envoltura es el ruido; pero si por el contrario, s un
concierto de envolturas de dulces y llega una persona a tocar un instrumento, el ruido en este

caso es el del instrumento”.

Asi, variables como: el contexto, practicas realizadas, experiencias vividas,
relaciones establecidas y conceptos que tiene el sujeto, ante lo que reconoce como ruidos y
sonidos, Calvo (1991) afirma que “..un determinado “sonido” puede presentar en un momento

determinado, si no es deseado, la caracteristica de ser molesto, con lo cual se convertira en
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“ruido”.” (p. 84). De esta manera, el sonido tiene cuatro (4) propiedades, cualidades o

caracteristicas basicas: Altura o Tono, Duracidn, Intensidad o Volimeny Timbre o Color.

1. Altura o tono: Esta cualidad depende del nimero de vibraciones por
segundo y la frecuencia que tenga el sonido, de esta manera, cuantas mas vibraciones haya, el
sonido sera agudo y cuantas menos tenga, sera grave, (Ver llustraccion 3); asi las cosas, Calvo
(1991) sostiene que “es la cualidad que se quiere expresar cuando dice que un sonido es mas

agudo o mas grave que otro” (p. 86).

2. Duracién: Se relaciona con el tiempo que dura la prolongacion de la
onda, asi el sonido seré largo o corto, dependiendo en este caso de su longitud; asi, identificara la
duracion del sonido, con relacion a las vibraciones (Ver llustracion 4). El sonido puede ser tan

extenso o prolongado como se desee, siempre que exista una duracion minima.

3. Intensidad o volumen: Esta caracteristica del sonido se encuentra
relacionada basicamente a los sonidos fuertes o suaves, los cuales se corresponden a su vez, con
la amplitud de la onda, como lo afirma Calvo (1991) “...depende en primera aproximacion de la
amplitud del movimiento vibratorio que lo origina” (p. 101), es decir, que a mayor amplitud mas
fuerte el sonido (Ver llustracion 5). Para medir la intensidad o volumen del sonido existe una
medida universal denominada decibelio (dB), que pasados los 120 dB llegaria a sobrepasar el

limite de los umbrales absoluto y diferencial, causando molestia al oido puesto.
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4. Timbre o color: El timbre, es lo que hace que cada sonido sea Unico y
distinguido entre los demas, es decir, que depende de la forma de la onda ya que la materia de los
cuerpos vibran de diferente manera (Ver llustracién 6), permitiendo asi, la discriminacion del
sonido proveniente de la misma intensidad y frecuencia; un ejemplo, seria el de la voz de cada

persona, puesto que cada quien tiene un timbre de voz distinto que la hace Unica.

2.2.1.2.2. ONDA

El sonido, es un tipo de onda que se extiende, a su vez, ésta es la agitacion de la
energia que solo propaga movimiento y no materia, que al ocurrir vuelve a su estado inicial.
Teniendo en cuenta, que el hecho ocurre gracias a un medio elastico, que en su momento se
deforma, pero que posteriormente recobra su forma, proporcionando informacion acerca de un
estimulo sonoro. Asi, las ondas sonoras se convierten en actividad neuronal transformandose a
través del oido por medio de su estructura bioldgica y anatdmica, el cual tiene la funcion de
posibilitar la audicion siendo el cerebro el que comprende toda informacion, indicando que éstas
ondas llegan primero a un oido con bastante intensidad y después al otro, nunca llega a los dos
oidos al mismo tiempo y si esto llegase a suceder se genera un efecto llamado ‘“umbral de
sordera” o punto sordo” que es el resultado que ocurre cuando el sonido viaja a través de las
ondas a ambos oidos al mismo tiempo haciendo que el cerebro reciba una respuesta tardia al
hacerlo dificil de codificar, todo esto es con el fin de permitir reconocer la ubicacion de la cual

procede dicho sonido y asi interpretar, utilizar y clasificar la informacion.
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Dicho lo anterior, cabe mencionar que solamente los nifios tienen estimulos
auditivos menores a 20 Hz (Unidad universal de la fisica que mide las vibraciones y las ondas) y
hasta los 40.000 Hz, hechos que va cambiando con los afios, puesto que las frecuencias se van

modificando.

2.2.1.2.3. VIBRACION

Retomando a Calvo (1991) “se Ilama vibracion al rapido movimiento oscilatorio
que se realiza en determinados cuerpos elasticos cuando actlia sobre una fuerza que los saca de
su posicion de equilibrio o reposo” (p. 25), a partir de esta afirmacion se entiende que todo aquel
movimiento que realiza un cuerpo de manera rapida, el oido las siente y las percibe a través de su
estructura bioldgica y fisiolégica, creando asi un movimiento oscilatorio con la ayuda de la

intensidad y la frecuencia, siendo a su vez la vibracion una pulsacién de onda.

2.2.1.2.4. ACUSTICA

Calvo (1991) “..estudia también los fendmenos que se producen durante la
recepcion de las ondas sonoras y su interpretacion por el sentido de la audicion” (p. 16),
entonces, la acustica pertenece a una rama que tiene el campo de la Fisica, la cual es encargada
del estudio de la formacion, la propagacion y las propiedades de los sonidos que hay en el

ambiente.
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Este caracteristica es tenida en cuenta en la arquitectura, considerando que la
acustica proporciona informacidén relacionada con aspectos de la propagacion del sonido en
lugares cerrados, de esta manera para que haya una buena sonoridad para los oyentes (y no
sonidos molestos o ruidos) debe evitarse el eco y la prolongacion de un sonido que se ha dejado
de emitir desde la fuente original. Por lo tanto, el sitio o lugar debe tener una correcta adecuacioén
acustica, logrando una armonia entre las paredes y el techo, ya que a su vez se permite la
concentracién, la imaginacion, la creatividad; si esta armonia de algin modo no es garantizada o
hay ruidos “filtrados” de méas o menos 6 dB, teniendo en cuenta que los nifios sienten y perciben
estos ruidos dada la capacidad de “absorcion” que tienen en su cerebro, ya que su oido se

encuentra en desarrollo.

2.2.1.2.5. RESONANCIA

Este es un fendmeno que se deriva de la acUstica, el cual es la trascendencia de un
sonido que se deriva de otro, causando asi la prolongacion de sonidos que tienen una frecuencia
y una vibracién de un estimulo externo. Estos sonidos pueden ir incrementando su vibracion con
la misma frecuencia. Un caso puntual, es el sonido que emite una guitarra, al tocar las cuerdas, la
guitarra emite un sonido que al encontrarse con su caja de resonancia, ésta hace que se

amplifique el sonido emitido inicialmente y, posteriormente, vaya disminuyendo.

Recapitulando lo anterior, las personas deben ser mas conscientes de todos

aquellos estimulos y excitaciones que llegan mediante agentes externos hasta los oidos, haciendo
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énfasis en que es un sentido que hay que cuidar, por lo tanto, si se dafia es casi imposible que se
regenere; relacionar los conceptos basicos para tenerlos en cuenta, pero trascender de alli y
llevarlos a cabo de la mejor manera posible, incluso con el adulto, recordando que siempre se

esta en constante aprendizaje y recibimiento de agentes externos.

2.2.1.3. SENSIBILIDAD DESDE EL AMBITO ESTETICO

La sensibilidad estética, se vincula al ser humano inmerso en el arte generando
sentimientos, emociones y creando lazos afectivos con las personas que le rodean y con su
entorno, el cual le permite que se presente un interés por parte del sujeto, produciendo a su vez
gozo, deleite, provocando nuevas experiencias, por ende la persona debe ser consciente en
cuanto a lo que se percibe del mundo, de acuerdo con la apreciacién que se presenta a través de
los sentidos, brindando la capacidad de conmoverse en mayor o menor medida, por lo que

observa mediante lo que ve, huele, toca, degusta y oye.

Martinez, G, Gonzalez, L, Rodriguez, E, Houghton, T, Beltran, F. (1991) afirman
que “La estética, considerada como una modalidad especifica de la conciencia humana, surge
de la reaccion animica que produce el contacto con la realidad” (p. 425). Es a través de las
competencias humanas que le permiten a los seres humanos entenderse y aprovechar todas sus
capacidades que le sirven para vivir en comunidad y de alguna manera buscan formar a la
persona de manera integral dentro de la cultura a la cual pertenece, brindando al ser humano la

exploracion mediante la experiencia en los &mbitos sensoriales, afectivos, cognitivos, corporales.
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La sensibilidad estética, depende en gran medida de la variacion de la cultura y la
época por la que es permeada, correspondiendo a la belleza de las cosas dada la percepcién de
cada persona, puesto que segun la exploracion y la experiencia de cada quién se interpretara la
belleza o no, permitiendo a su vez la exploracién y la creacion hacia lo estético y de acuerdo con

la capacidad imaginaria.

En la nifiez, este acto ocupa un lugar importante, puesto que se permite reconocer
lo artistico, lo emocional mediante vivencias que se brindan desde su primera (familia) y sequnda
(Hogar infantil) casa, a partir de las experiencias tenidas que le permiten crear un “concepto”
estético del mundo que le rodea; por lo que la maestra debe reconocer y ser consciente del rol que
tiene al manifestar aquellas experiencias que brindara a los nifios de primera infancia, teniendo en
cuenta que es alli donde se forma el conocimiento de los nifios, que les servird y desarrollaran
durante toda su vida, permitiendo que sean seres sensibles ante lo que la experiencia le

manifieste.

SDIS (2010) afirma que “El sentido estético en los nifios y las nifias se desarrolla
a través de la apreciacion de los sonidos del entorno y de la escucha de la musica...” (p. 147), es
valido afirmar que en ellos se encuentra innato el gusto de sentir cada sonido que percibe, a
través de los estimulos que le ofrece suentorno inmediato; desde los hogares infantiles, los nifios
reciben gran carga de sonidos, siendo la voz de la maestra, la que mas escucha, empezando a
distinguir y discriminar entre los sonidos que ya lleva inmersos en su memoria sonora, edificando

su identidad cultural, su contexto y entorno, el cual es Unico e intransferible, dadas las relaciones,
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manifestaciones y estimulos que recibe; ahora, como lo menciona (Cabrejo, 2012) “el bebé es un
masico en su estado mas puro”, recibiendo todos los sonidos del entorno de manera musical,
siendo la voz el principal transmisor de sensaciones, que posteriormente se transformara en

lenguaje.

Para concluir, la categoria de la Sensibilidad retomada desde los diferentes
ambitos, se manifiesta a traves de todos los sentidos, representados en sentimientos, emociones,
impulsos, impresiones que cobran sentido en el momento en el que se transforman en
experiencias y estimulos que se obtienen del ejemplo y contacto con sus padres, maestros y
pares; ademas de toda la informacidn que reciben del medio que les rodea, del entorno y de su

contexto particular.

Al respecto, (Hemsy, 1999) menciona que “la sensibilidad no se puede aprender
en los libros”, se transmite a través del ejemplo y precisamente es aqui donde los docentes deben
ser criticos y clasificar lo que se da a escuchar a los nifios, ya que en edades tempranas apenas
estan desarrollando sus sentidos y el oido al igual que los demas, merece importancia
permitiendo la interpretacion de todo aquello que se escucha, para que posteriormente tengan la
oportunidad de clasificar aquellas ondas como sonido, musica o ruido y asimismo puedan

determinarlos en su cerebro mediante el proceso perceptivo.
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Cabe resaltar, que este tema suministra la pauta para comprender las siguientes
dos categorias dentro de este ejercicio investigativo, como informacién trascendental, puesto que
a lo largo del documento van a aparecer conceptos aqui tratados, ya que, ciertamente se

encuentran relacionados entre si.

2.2.2. MUNDOS SONOROS

“Estas en ese mundo tuyo de agua,

Sin tiempo y sin memoria.

No sé tu nombre ni tu sexo.

No sé cuando vendras, pero te espero.
No pienso en nada mas,

de tanto que te espero.

Mientras pasan los dias,

junto retazos de palabras y canciones.

¢ Recordaras sus ritmos cuando vengas?
No importa: escucha su rumor y duerme.

Mi corazon te arrulla.”

Yolanda Reyes

Esta categoria comprende dos palabras clave, MUNDO, atribuyendo el término a
todo lo creado y valorado por la sociedad a traveés de la historia, teniendo en cuenta que es

caracterizado por cualidades que favorecen una determinada condicion a la cual pertenece; y
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SONORQO, siendo la seleccion de sonidos agradables o no, a través de la voz, de instrumentos,

del cuerpo, mediante manifestaciones creadas para producir un sonido o musica.

Los mundos sonoros abarcan infinidad de elementos que se encuentran en el

entorno en cuanto a sonidos se refiere, ya sean producidos por la naturaleza, relacionados con el

cuerpo a nivel interno y externo o artificiales; sabiendo que los nifios son musicales en esencia.

Para ello, es importante guiar el presente trabajo de grado desde sub-categorias
gue a su vez recogen aspectos globales, sin embargo, cada una de ellas se interrelaciona con las
otras, por lo que no son apartadas la una de la otra, sino que se complementan entre si; estas
subcategorias se desarrollan a continuacion y se nombran de la siguiente manera: Primera Casa,

Segunda Casay Tercera Casa.

2.2.2.1. PRIMERA CASA

Los mundos sonoros, estan constituidos desde el momento en el que el bebé es
concebido y se encuentra en el vientre materno, desde la experiencia que el entorno y el contexto
le brinda; los primeros sonidos: el latido del corazon de su mama, sonidos estomacales, su
respiracion, la circulacién de su sangre, su voz y el sonido que ésta emite con su registro sonoro
particular, siendo de tono agudo -caracteristica que la hace inconfundible-, a diferencia de los

demés que tienen un tono grave; atendiendo a lo que menciona SDIS (2010) “El ser humano
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antes de nacer y en sus primeros meses de vida, ya se encuentra en contacto con un medio

sonoro y musical proveniente de su entorno mas cercano...” (p. 139).

No obstante, Bokser y Spivak (1977) definen el Mundo Sonoro como “... la voz,
el cuerpo, y toda fuente sonora utilizada como prolongacion de esta Gltima” (p.2). Entendiendo
esta afirmacion, como material sonoro que se encuentra presente en cada espacio vital,
permitiendo u ofreciendo multiples e infinitas experiencias. El vientre de su madre lo esta
formando integralmente bajo los componentes de salud, proteccion y nutricion, sinembargo, ésta
altima vincula no solamente la nutricion alimentaria sino a su vez la nutricion afectiva y
emocional, reconociendo, adquiriendo, fortaleciendo y comprendiendo este vinculo manifestado
a través de arrullos, cantos y nanas pertenecientes a la cultura de la cual hace parte desde antes
de nacer, teniendo en cuenta los ritmos, las melodias y las armonias desencadenadas,
permitiendo al bebé conocer su lengua reuniendo factores relacionados con el mundo sonoro

interno y externo a “sucasa”.

A pesar de que el oido del bebé empieza a desarrollarse entre la semana doce (12)
y la dieciséis (16) de gestacion (teniendo en cuenta que es el segundo sentido que se desarrolla),
el bebé inicia su proceso sensitivo en el vientre de su madre, aquellos sonidos externos a través
de las vibraciones que llega a experimentar por medio de ella, el bebé siente desde la voz, como
sonido externo, permitiendo al nifio una sensibilidad hacia la voz humana, creando desde alli su
propio registro sonoro que se ha formado desde el ejemplo, siendo asi, la primer pieza musical

que escucha, siente y percibe, en consecuencia a lo que menciona (Cabrejo, 2012) “... el bebé
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viene al mundo con una sensibilidad especifica a la voz humana, es sensible a las tonalidades de

la voz, puede distinguir la voz de la madre, del padre...”.

En este sentido, el bebé antes de nacer y durante la gestacién estd creando
experiencia y memoria sonora acerca de todo lo que brinda su entorno, aprendiendo vy
conociendo sobre él, a través de lo que escucha, dsea de los sonidos, la musica, los ruidos, las
voces e incluso de los mismos silencios, que en primer lugar muestran una organizacion
jerarquica y clasificatoria que parte de la madre, puesto que la recibe por medio de las
vibraciones -siendo ésta la que mejor escucha-, seguido de las familiares y dando paso a su vez al
lenguaje que percibe a su alrededor, acostumbrandose y seleccionando los sonidos que le son
familiares, para que asi cuando salga de “su casa” haya una composicion de memoria sonora,
recordando a su vez que es a partir del séptimo mes que el bebé empieza a percibir sonidos que

provienen desde el exterior y que se relacionan con voces ajenas a las de la madre.

2.2.2.2. SEGUNDA CASA

Los bebés al momento de nacer, entran en contacto con los diferentes mundos
sonoros -acordes a su entorno-, lugar al que llega y en el cual encuentra diversidad de sonidos

provenientes de la naturaleza, de suambiente inmediato, de la ciudad, del campo y de su hogar.
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Dichos mundos sonoros estan relacionados con acciones conectadas al ambiente,
a objetos animados e inanimados, manifestaciones que brindan expresiones sensibles a través de
los sentidos, permitiendo la percepcion de sucesos o situaciones que son transformadas en
expresiones y sefiales manifestadas en imagenes corporales y sonoras, dando lugar al significado
del ritmo como elemento central del sonido, generando asi, armonia y orden a dichos fendmenos

y manifestaciones sonoras.

Este tipo de sonidos brindan informacion nueva, que el bebé va construyendo y
guardando en su memoria, afiadida a la experiencia previa que ya tiene inmersa en su cerebro -en
el vientre tenia contacto con el mundo sonoro circundante y lo escuchaba a través de su madre-
la cual, dada su percepcion va clasificando entre sonido o ruido, permitiendo también la

exploracion del silencio -ya que el vientre siempre fue un lugar ruidoso-.

Alsina, Diaz, Giraldez y Akoschcky (2008) senalan que “Tras el nacimiento,
otros muchos factores hacen que los sonidos y la masica sean, sin duda, importantes para los
nifnos” (p. 13); en el momento en el que los bebés nacen, se encuentran con una carga sonora
desconocida, asi que literalmente llega a hacer “ruido” por medio de un descubrimiento que a su
vez realiza, -el llanto-, representado como un componente primordial en esa etapa de su vida,
puesto que es su primera y mas valiosa “herramienta”, ya que por medio de ella tiene contacto

con su entorno, permitiendo comunicar necesidades.
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Sin embargo, es pertinente el sefialamiento que realiza Willems (1962) en cuanto
a que “el recién nacido no oye nada; un liquido llena el oido medio e impide el funcionamiento
normal de la audicion. Entre los quince dias y un mes comienza a escuchar los sonidos,
comenzando por lo mas agudos” (p. 25); interpretando lo que menciona el autor, de todo lo que
logra escuchar el bebé, la voz es el elemento al que méas le presta atencion, pues como ya se
habia mencionado, nace con sensibilidad hacia la voz humana. Por supuesto que se encuentra
con otros sonidos, que va desarrollando y discriminando, facilitando asi la relacion con su madre,

cuidador, familia, maestra.

En esta medida, el bebé descubre que el mundo le genera informacion a nivel
sensitivo, es decir, que a partir de la exploracion de su mundo inmediato puede tocarlo, sentirlo,
palparlo, verlo, olerlo, saborearlo y escucharlo. En su cotidianidad, necesita y precisa entrar en
relacion con distintos fendmenos, estimulos y representaciones del sonido, entre ellos los que se
encuentran determinados por la exploracién del medio, los cuales le permiten reconocerlos ensu

entorno.

Ante esto, Alsina et al. (2008) mencionan que ‘“también tiene registros sonoros
del medio ambiente, la voz del padre y familiares, la mdsica que sond en su entorno mas
proximo y todos aquellos sonidos que le rodearon cotidianamente” (p. 19). Desde el vientre, el
bebé percibe sonidos que le generan sensaciones, relacionando asi sus emociones, propiciando el
vinculo afectivo con lo perteneciente a su entorno; en su construccién de memoria sonora,

guarda todos aquellos con los que tuvo contacto con la madre, y con alguna condicion especial
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como: el ladrido de un perro, el maullido de un gato, el canto de los pajaros, el cacareo de un

gallo, el agua en sus distintas manifestaciones, la lluvia y el ruido de los carros, entre otros.

A causa de ello, el bebé en su proceso de construccion perceptiva, recibe

informacion sonora que se entremezcla con ruidos, los cuales son desagradables al oido, y que

desafortunadamente con el pasar del tiempo hace que se naturalice esta situacion.

Un hecho innegable, es que en el mundo nunca va a haber un silencio absoluto o
ausencia del mismo, pues en el ambiente estan presentes los fendbmenos sonoros, manifestados en
impresiones y en espacios de descanso, reposo, tranquilidad o la baja intensidad de los sonidos y
los ruidos encontrados en la cotidianidad, donde se permite fortalecer y accionar la conciencia
sonora; la madre o cuidador y la maestra, lo introduce -implicitamente- en momentos en los que
se pueda relacionar y valorar con la escucha, dando paso a una nueva experiencia, etapa,
momento, actividad, donde los tiempos se filtran y dependen de los espacios, las acciones y

desde los distintos contextos donde se relacionan.

Han sido infinidad de sonidos los que han llegado al oido del bebé después de su
nacimiento, los primeros en su seno familiar, aunque provenientes de multiples fuentes. Con el
tiempo, va realizando la exploracion de su voz, no obstante, el papel que ocupa la madre y la
maestra a impulsarlo a la exploracion de la misma, tiene gran sentido en tanto que inicia su uso

desde las onomatopeyas de los sonidos que le rodean y le son familiares (guau, miau, pio pio,
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run, tic tac), sonidos que dan inicio a la palabra, ante manifestaciones que expresa mediante
estimulos recibidos desde la familia y la maestra, asi como lo menciona Willems (1962)
“..muchos nifios pueden cantar numerosas canciones antes de hablar” (p. 27); ante esto, la
madre o cuidador y la maestra, muestran al bebé un elemento primordial como lo son las
canciones, éstas se constituyen a partir de los arrullos, los cantos tradicionales y las nanas; de alli
la importancia que éstos cobren en el proceso educativo desde edades tempranas, pues a partir de
este momento, la personalidad se forma y se transforma, cobrando sentido, en tanto que
desarrolla sus potencialidades comunicativas, afectivas, cognitivas, corporales, fisicas, estéticas,

éticas, sociales y creativas.

De esta manera, se favorece y fortalece el contacto afectivo en la prolongacion
desde la voz, hacia todo su cuerpo convirtiéndose en un productor de sonidos genuino mediante
movimientos corporales ritmicos basicos (gatear, caminar, correr, saltar, bailar), que se van
manifestando en la nifiez, guiados a hacer sus propias creaciones con sus primeras expresiones
sonoras, en la medida que las va descubriendo con su aparato fonador (balbuceo, sonidos
guturales, risas, llanto, respiracion, gemidos), que posteriormente dan paso a la lengua materna,
proceso en el cual la maestra acompafa estos momentos, como lo afirman Del Campo y Zuluaga

(2002):

“La interaccion del nifio y la nifia con el medio fisico a través de sus primeros

balbuceos y movimientos se transforma ya en una experiencia sonora, como resultado de su
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accion con los objetos que le rodean, introduciéndose de esta manera en su mundo sonoro o

entorno sonoro particular.” (p. 17)

A lo largo de la historia, el hombre se ha permitido crear sonidos, convirtiéndose
en una manifestacion cultural universal; aunque ha sido “acompafiante” ante diferentes lenguajes
artisticos, entre los cuales se encuentra el juego, la danza, el canto, la poesia. EI mundo sonoro
visto como desencadenante de otras experiencias, en donde se ayuda con su cuerpo, al explorarlo
y descubrir todos aquellos multiples sonidos que puede crear -en primera medida- a través del

ejemplo y de la imitacidn.

Los nifios se introducen implicitamente en la percusién corporal, como un acto
natural, al producir sonidos mientras aplaude, camina, salta. Para lo que al adulto, puede ser
fuente de ruidos se convierte en descubrimientos constantes de sonidos, ya que los primeros son
descubiertos con su propio cuerpo, partiendo de la percusion corporal, como sostiene Willems
(1962) “con los pies se dan golpes contra el suelo (zapateo); con las manos se baten palmas y
también se dan golpes sobre los flancos o sobre la parte anterior de los muslos, cerca de las
rodillas; finalmente, se hacen chasquear los dedos pulgar y mayor (castafieteo)” (p. 82); es
natural que los nifios usen la percusion, en manifestaciones y descubrimientos que realiza en su
cotidianidad, posteriormente al utilizar elementos u objetos que tiene a su alcance, que brindan

informacidon sonora y ritmica.
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Es vélido decir, que es natural que un tambor provoque a descubrir y a generar
sonoridades propias, y se vuelva el primer “instrumento” con el que los nifios tienen contacto, al
explorar su cuerpo y al descubrir su voz, se convierten en elementos primordiales de percusion
corporal, propiciando sonidos al hacer contacto con los pies, al aplaudir, con la boca, al juntar

manos, pies y voz, para mencionar algunos ejemplos.

2.2.2.3. TERCERA CASA

La tercera casa se enlaza directamentecon la mdsica, que se encuentra presente en
todos los momentos de los seres humanos, siendo una constante en el entorno, ante experiencias,
situaciones y momentos. Botero (2009) expone que “La musica es el arte de combinar sonidos,
uno después del otro o simultaneamente” (p. 6); este hecho, no s6lo refiere al sonido que puede
hacer un instrumento, sino que es trascendental en la vida de cualquier persona y por ende de la
infancia, puesto que se encuentra presente de diversas maneras, teniendo en cuenta, a su vez,
otros factores como los gustos y la cultura, partiendo del hecho, en el que es un lenguaje artistico
que permite que se conmueven todos los sentidos, haciendo que el proceso auditivo y de escucha

se comunigque con el entorno, con las personas y con el mundo circundante.

La maestra fomenta el aprendizaje musical, en muchas ocasiones sin saberlo, por
consiguiente, desde alli, existen teorias que fortalecen este ambito, presente desde siempre en los
nifios, teniendo en cuenta que todos nacen (mos) con “las mismas capacidades” para apreciarla y

disfrutarla. El acercamiento a los nifios se lleva a cabo (en algunas ocasiones y en mayor
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medida), desde que se encuentran en el vientre, pero a través de métodos de ensefianza musical

se fortalece el desenvolvimiento y desarrollo de aptitudes en este campo.

Para ello, a comienzos del siglo XX, los maestros musicos, muestran una
inclinacion hacia la importancia de experiencias tempranas en los nifios para su desarrollo
integral, basados en investigaciones que se estaban realizando en esa época, provocando asi
métodos de ensefianza que posteriormente se utilizarian en guarderias y jardines infantiles, pero
que como finalidad tiene la de ensefiar técnicas musicales, dejando algunas veces de lado

procesos que pueden estar anclados a expresiones como el movimiento del cuerpo.

A continuacion se mencionan brevemente los tres (3) sistemas principales:

1. Método Orff: Creado por Karl Orff (Aleman), suteoria se basa en usar el
cuerpo, como su mayor y mejor instrumento musical de percusion, usando principalmente los
pies, las palmas, los dedos y las rodillas; de esta forma, el ritmo se convierte en un lenguaje
transversal, al jugar con los movimientos y las percusiones que de él se derivan facilitando el

acercamiento al lenguaje musical.
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2. Método Kddaly: Propuesto por Zoltdn Kodaly (Hungaro), este método se
especifica en el uso de la voz, aprendiendo canciones “de la mejor calidad” para que asi el nifio y

la nifia se vaya adentrando en el mundo de la musica a través de ritmos y notas.

3. Método Dalcroze: Emile-Jacques Dalcroze (Suizo), su método lo enfoca

en el movimiento a través de la percepcion del ritmo para el desarrollo del oido.

Desde los tres (3) sistemas mencionados anteriormente, se debe tener en cuenta
que sin saberlo los docentes, hacen uso de ellos, adaptados-claro- a las necesidades de los nifios y
al entorno cultural al cual pertenecen los agentes educativos; entonces, la percusién corporal, el
aprendizaje de canciones y la percepcién del ritmo para desarrollar el oido, se convierten en

elementos que al ser concientizados pueden dictar multiples experiencias en aula.

Para cerrar esta categoria, en donde convergen la primera, segunda y tercera casa,
en las que el nifio se encuentra inmerso desde la gestacion, se hace necesario resaltar la
importancia que tiene el entorno al que pertenece, al ofrecer sonidos de manera intencional y no

exponer sus oidos a ruidos fuertes que puedan ser dafiados.

A partir de la premisa en la que se deben garantizar espacios artisticos y de
calidad a nifios de la primera infancia, relucen propuestas que tienen varios afios de trayectoria,

en donde precisamente los objetivos son relacionados a la exploracion del lenguaje sonoro y
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brindados —en este momento- a nifios y nifias desde los 0 afios, los cuales se crean para fortalecer
los cuatro (4) pilares de la Educacién Inicial, en el que a través de las sonoridades se enlazan
otros lenguajes y los mismos pilares; para ello, es completamente necesario que los docentes no
dejen de investigar, escribir y leer pata contribuir a su quehacer y fortificar los procesos en el

aula.

2.2.3. PEDAGOGIADE LAVOZ

2.2.3.1. LAMAESTRADE EDUCACION INICIAL

¢ QUIEN DEBERIA SER?

La maestra de educacion inicial tiene un deber social fundamental, puesto que se
encuentra inmersa en una sociedad donde las préacticas econdmicas y sociales permean la
realidad -que no solamente la cobija a ella- y se rigen a partir de la globalizacion. En el aula de
clase es quien acompafa el proceso, siendo un guia, valorando la importancia de las experiencias
por los que atraviesan los nifios, convirtiéndose ella y el jardin en una segunda casa desde donde

realiza acompafamiento en muchas ocasiones desde los 3 meses de edad.

La maestra debe tener en cuenta los procesos bioldgicos, psicoldgicos y sociales,
mediante teorias pedagdgicas llevadas al aula, vistas desde la practica para el trabajo con primera
infancia, debe ser una persona reflexiva, afectiva, observadora, creativa, critica; acciones que le

generen la comunicacion con las personas de su entorno, permitiendo este desarrollo en un
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ambiente de tranquilidad y respeto con los nifios, con sus pares y colegas, valorando la

importancia que tiene en la sociedad, el trabajo con menores de cinco (5) afos.

La maestra se muestra con unas caracteristicas de sensibilidad en el aula, entre los
cuales se encuentra el de los mundos sonoros, permitiendo ser consciente de todo el entorno que
le rodea para facilitar a su vez, la comprension a los nifios de los sonidos, los silencios presentes
alli, para realizar la lectura que pueden hacer de su entorno, favoreciendo la formacion integral

desde los sentidos y su fortalecimiento creativo, original, emocional, afectivo, paciente.

Fandifo (2016) menciona que “...en el sentido de entender a las maestras del nivel
de educacién infantil como sujetos que piensan, creen, y como ello determina sus maneras de
actuar, en el estudio sobre los alumnos...” (p. 36); se interpreta que, en el momento en que el
nifio se involucra como actor participe principal de un jardin, conoce nuevos sonidos, nuevas
voces, que la maestra le acompafia en su crecimiento y desarrollo a nivel integral, desde alli

inicia su fortalecimiento de vinculos afectivos, emocionales, sociales con ella, quién se convierte

en colaboradora de su proceso.

Por ende, son quienes, desde el aula desarrollan experiencias sensibles frente al
mundo sonoro, con intencionalidad pedagdgica, fortaleciendo su sensibilidad hacia el mundo

exterior y la relacién con el entorno inmediato del nifio, logrando capturar y gozar de los sonidos
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que ofrece el mundo, valorando la estética y encanto que provoca la invencion y realizacion de

otras formas expresadas mediante manifestaciones brindadas.

Para ello, se hace necesario que la maestra tenga una comprension acerca de lo
que es ser sensible y todo lo que conlleva este hecho, de educar desde alli a través de lo sonoro,
se reconozca como un todo, como el mundo que le rodea a los nifios, pero que también rodea al
adulto, a la maestra, presenciando el hecho de ser conscientes hacia lo que siente, hacia lo que

escucha.

2.2.3.2. LAVOZ

La voz de la madre es el primer registro sonoro que escucha el bebe, siendo el
canal de comunicacion entre ellos, citando a (Cabrejo, 2012) “El bebé viene al mundo con una
sensibilidad especifica a la voz humana, es sensible a las tonalidades de la voz, puede distinguir
la voz de la madre, del padre...”; el primer sonido que le interesa al beb¢ es la voz, en primera
medida la de su mam4, pues la ha escuchado durante nueves meses -casi- de manera exclusiva,
estableciéndose como un primer instrumento musical, que le genera pardmetros que serviran

posteriormente para su desarrollo.

Asi, la voz de la maestra se constituye en elemento pedagdgico en el aula,
manifestada mediante el cambio de tonalidades, en su melodia, en su volumen al hablar, cantar,

leer; se convierte -después de la voz de la madre y familiares- en el primer factor perceptivo
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para el bebé, posibilitando la creacion de lazos afectivos, emocionales, siendo garante de la
comunicacién que se crea para propiciar sentimientos y emociones, desde la expresion y
exploracion sonora que genera la nueva voz que esta conociendo, cobrando importancia desde

los elementos sonoros musicales.

Citando a Willems (1962) “se interesa en las voces y capta su contenido
expresivo. El ritmo y la altura del sonido, elementos fundamentales de la musica, afectan su
sensibilidad a pesar de que esta lejos de captar el significado de las palabras” (p. 25);
igualmente, la voz de la maestra cobra importancia desde la expresion sonora, que es emitida
desde la sensibilidad que ha ido formando también mediante su experiencia obtenida a través de
la suma de toda la informacidn obtenida a lo largo de su vida, permitiendo la activacion de los

sentidos, en este caso concreto, por medio de los sonidos.

Hemsy (1964) establece que “jY qué decir de las maestras que ensordecen y
excitan los nervios de los nifios con sus voces fuertes y chillonas” (p. 28); asumiendo esta
postura desde el tono que tiene la voz -sea aguda o grave- de la maestra al cantar, al narrar un
cuento o simplemente al hablar, se tiene en cuenta la cultura vocal a la cual pertenece, dando
manejo a esta, gracias a las variaciones que se ejercen cuando por ejemplo se cambia la

resonancia y el volumen.
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En el aula, los nifios perciben la voz de la maestra, de tal manera que les genere
tranquilidad, confianza, quietud, amor, es decir, que ella puede transmitir innumerables estimulos
y sensaciones sonoras, que se manifiestan a través de una voz armonica, dulce, melddica,
matizada, que le permita realizar cambios propiciados en situaciones de arrullo, de lectura, de

canto.

De esta manera, la maestra empieza a constituir y crear un vinculo afectivo y
emocional por medio de su “instrumento” principal, la voz, convirtiéndose y constituyéndose en
elemento fundamental, transversal a lo largo de su vida, para ella es la herramienta que usa para
comunicarse con sus pares, con los nifios, se convierte en un instrumento que puede transmitir
magia, llevandolos a través de la imaginacion a paisajes que nunca han visitado, siendo la voz

inigualable e intransferible.

2.2.3.3 LAS CUATRO ESTACIONES

De los hechos mencionados anteriormente, surge la metafora a partir de la

partitura de Antonio Vivaldi y sus “Cuatro Estaciones”.

¢COMO DESDE EL AULA LA MAESTRA VIVE ESTE PROCESO CON

LOS NINOS DIA ADIA?
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Teniendo en cuenta, que la maestra puede despertar la sensibilidad en los nifios y
que el artista mencionado, escribi6 esta obra, partiendo del reconocimiento estético del entorno
que habita (la naturaleza y de la humanidad), la describe de tal manera, que se inspira a realizarse

como musico.

Lo mismo puede -deberia- ocurrir en el aula, que la musica, los sonidos, la
naturaleza y todo su entorno, inspiren y que todo lo que escuchen los nifios, tenga
intencionalidad, se invita entonces, a la maestra a despertar todos los sentidos, a entender a los
nifios, a escuchar sus necesidades, a brindar experiencias significativas por medio del arte que se
encuentra presente en la vida, a fortalecer el proceso de sensibilidad, no solamente ante el arte,

sino ante la vida y todas las posibilidades que desde el aula se puedan brindar.

Desde este trabajo, se plantea, reconocer la voz de la maestra en “Cuatro
Estaciones” -Primavera, Verano, Otofio, Invierno-, las cuales a su vez tienen y cuentan con
caracteristicas representadas a través de la voz de la maestra, con los sentidos, con la percepcidn,
con la estética, con el ambiente, con su entorno inmediato; en paralelo con la obra de Vivaldi,
que incorpora movimientos musicales desde el caracter descriptivo hacia la representacion que
hace ella —sin darse cuenta- mediante su personalidad, es a través de la voz que se perciben
situaciones de felicidad, euforia, tranquilidad, pasividad, alegria o en donde por el contrario, se

expresa angustia, incertidumbre, agitacion, preocupacion, ansiedad.
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CAPITULO 3: OTONO

“Celebra el villano con bailes y cantos
De la feliz cosecha el buen goce.
Y del licor de Baco beben tanto

Que sus goces terminan en suefio.

Hacen que todos olviden bailes y cantos
Y el aire templado da placeres
Y la estacion que a todos invita

De un dulce suefio el buen goce.

En la nueva alba caza el cazador

Con furiosas trompas, escopetas y canes
Mientras huye la bestia y le siguen la huella.
Ya asustada y cansa del gran ruido

De escopetas y canes, herida trata

De huir cansada pero herida, muere.”

Antonio Vivaldi
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ANALISIS

El presente andlisis del Estudio de Caso “Estaciones Sonoras: Sensibilizacion de
la maestra con relaciéon a los mundos sonoros en el Hogar Infantil Jairo Anibal Nifio”, busca a
lo largo del proceso investigativo, desglosar elementos que se manifiestan en el aula, desde las
categorias principales ampliadas en el marco tedrico: Sensibilidad, Mundos Sonoros y Pedagogia
de la Voz. No obstante, en el ejercicio de analisis, surgen otras tres que se desarrollaran en el
presente analisis, las cuales pretenden dar respuesta a la pregunta problémica enunciada en un

principio.

En este sentido, las categorias son: Sujeto sensible y armdnico, Sonoridades
sociales y artisticas y Comunicacion y motivacion de entornos sonoros; éstas emergen a raiz de
la relacién entre la informacion obtenida por parte de la investigadora desde: la entrevista, el
ejercicio de observacion en donde se evidencian comportamientos, cualidades y percepciones,
relacionadas directamente con la maestra en estudio; hechos que fueron exteriorizados mediante

talleres realizados por la maestra en formacion.

De esta forma, se realiza una interpretacion y triangulacion de la informacion
obtenida entre la observacion participante, talleres intervenidos y planteados para la comprension
de las practicas de la docente, realizados por la maestra en formacion, teniendo como eje central
los mundos sonoros, hacia los actores con los cuales tiene contacto, en este caso la maestra en

estudio, los nifios que hacen de su grupo y investigadora.
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Docente
Investigado

Mundos
Sonoros

Investigador

De esta manera, en el mundo sonoro del Hogar Infantil existen sonidos que brillan
y sobresalen mas que otros, en donde desde la interpretacidn, indagacion, investigacion y analisis
se reconoce la importancia que tiene la maestra para resolver vacios, concretar vinculos y
relaciones acerca de cdmo vive, experimenta, explora, permite y aplica estos elementos desde el
ambito pedagdgico. A continuacion se expone el analisis desde las categorias encontradas y asi

dar posible respuesta a la pregunta investigativa y a los objetivos propuestos:

1. SUJETO SENSIBLE Y ARMONICO

Desde el Hogar Infantil, se puede potenciar que los sujetos que alli asisten sean
sensibles, armoniosos, musicales, creativos, susceptibles, para que de alguna manera aporten a
crear pais en un futuro y desde la educacidn inicial se puede fortalecer este hecho, por supuesto
desde el descubrimiento y aporte que la maestra ejerza, al mejorar sus procesos en tanto que
escuche a los nifios, escuche mdsica, escuchar las palabras y sus sonoridad y armonia, entre

otros.
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En este sentido, se logra analizar el entorno de la maestra en estudio, un ambiente
que vive y percibe en conjunto con los nifios, y que éste a su vez presenta caracteristicas sonoras

a nivel externo e interno, con relacion al espacio fisico.

Externo: El Hogar Infantil, se ubica en una calle relativamente tranquila de
sonidos Yy ruidos, habitada residencialmente -en su mayoria-, aunque existen en la actualidad dos
(2) fabricas de marroquineria, que a nivel externo no demandan mayor informacién sonora,
permitiendo la tranquilidad del ingreso de la maestra y los nifios. De esta manera, las sensaciones
y las percepciones no se ven alteradas por sonidos estridentes o desagradables, pues es un
momento del dia tranquilo, por variables como la hora, el funcionamiento de maquinas, el

temperamento de las personas, el clima, entre otros.

En tanto, que a la salida del lugar, se han modificado ciertas practicas alrededor
de los sujetos, puesto que se ven afectados por la saturacion de sonidos, ruidos y voces presentes
en la calle -y el jardin- que se entremezclan; se generan sonidos particulares que son
reconocidos, percibidos como: vendedores, campana del carro de helados, el pito de los carros,

las voces de los adultos, entre otros.

Interno: En la mafiana, los nifios y la maestra se encuentran, inicialmente, con un

ambiente sonoro tranquilo; sin embargo, cuando la jornada inicia, las dindmicas cambian.
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Cabe resaltar, que la planta fisica del Hogar Infantil, consta de tres (3) pisos (en
donde el primer y segundo piso tiene placa de cemento y paredes de concreto y el tercer piso
cubierto en teja de zinc), el cual, presenta caracteristicas sonoras de acuerdo a su construccion e
inciden en la variedad y la intensidad del sonido, segun y conforme, a la arquitectura de los

salones y la estructura fisica en general del jardin.

El lugar acoge alrededor de 220 voces entre nifios, nifias y adultos, distribuidos a
su vez en 10 salones, 1 cocina, 2 comedores, 1 parque (interno), 2 oficinas, 1 enfermeria, 1
bodega, 3 bafios, 1 cuarto de ropas, en un promedio de 300 m2; donde confluyen los distintos
sonidos que se distribuyen en momentos del dia y en tres niveles sonoros (tranquilo, medio

alterado), representados en la siguiente tabla:

NIVELES SONOROS ‘
TRANQUILO ALTERADO
MOMENTOS

MOMENTO 1:
Llegada (7 a 8 am)

MOMENTO 2:
Desayuno (8 a9 am)
MOMENTO 3:

Momento Pedagdgico
(9allam)

MOMENTO 4:
Almuerzo (11 a 12 m)
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MOMENTO 5: X
Siesta (12 a 2 pm)
MOMENTO 6: X X

Onces (2 a 2:30 pm)
MOMENTO 7:
Salida (3:30 a 4 pm)

Sibien, se encuentra en el Hogar Infantil un salén destinado y denominado “Salon
de musica”, en donde la maestra tenga la posibilidad de explorar, experimentar y descubrir
formas y manifestaciones sonoras con los nifios, no se brinda el uso apropiado por las siguientes
razones: el salon es inadecuado en cuanto a la acUstica, considerando la propagacion del sonido
en espacios cerrados, los instrumentos presentes no estan al alcance de los nifios y en algunos se
presenta deterioro; a pesar que hay una maestra de musica, es titular del grupo de preescolar y

por tanto sus dindmicas cambian.

Con respecto al salon que ella ocupa en conjunto con los nifios, éste se encuentra
ubicado en el segundo piso en la mitad del pasillo. Internamente, su techo es de placa y las
paredes en concreto, contres (3) ventanas, a media puerta, en un area de 15 m2 que atiende a 20
nifios entre los 1.6 y 2 afios de edad; estas particularidades son importantes, en vista de que justo
en ese espacio se recogen y se encasillan los sonidos de todo el segundo piso (musica de otros
salones a alto volumen, gritos, voces, sonidos provenientes del bafio), desgastando la voz, no
solo de la maestra sino de los nifios, quebrantando los momentos pedagdgicos propios del grupo.
Por ende, se superpone que el disefio de salones tengan poco o nada de acustica, en tanto que no

se encuentran disefiados para lograr ambientes sonoros arménicos, pues se percibe la saturacion
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de sonidos, ya que no son salones apropiados, luego se facilita la dispersion, la interferencia del
sonido entre salones generando ruido, facilitando el ingreso de sonidos de otros salones y

dejando otros dispersos en el pasillo.

En este sentido, el oido de la maestra y los nifios, se encuentra expuesto a sonidos
y ruidos, en tanto, que se naturalizan, pues se presentan entremezclados desde su entorno
inmediato. Asimismo, muchos de los aportes generados por el desarrollo tecnoldgico, que
debiera optimizar nuestra calidad de vida, han tenido un efecto negativo en la realidad sonora,

produciendo altos niveles de contaminacion acUstica.

Siendo el oido, el sentido que mas se relaciona con los afectos y las emociones —
no solo se escucha, sino que posibilita el recuerdo y la expresion de sentimientos-, permite
establecer una relacion afectiva entre la maestra, los nifios y su entorno, concebido e instaurado
en el trabajo colectivo en donde se pueden brindar distintas manifestaciones de juego, creacion,
exploracion, entre otras; acudiendo a la creatividad, la curiosidad ante estimulos sonoros que

provengan del interior o del exterior de su cuerpo.

La maestra, trata de relacionar su sensibilidad, ante situaciones que se presentan,
pero manifiesta que se le dificulta la creacion de lazos afectivos con sus pares, por tanto la
expresidn emocional y afectiva con los nifios, lo cual se ve limitada, pues ante este hecho, se

demarcan las expresiones artisticas, dificultando el desarrollo de las dimensiones (artistica,
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personal-social, corporal, cognitiva, comunicativa) en los nifios, luego, ella es consciente de sus
“limitantes” y declara la importancia de encontrar espacios que le permitan la reflexion auto-
critica, circunstancia que surge a partir de un taller desarrollado por la maestra en formacion
propuesto con el nombre de “Me recuerda a...” (El desarrollo del mismo se puede evidenciar en
Anexos), en donde Tutti, sefiala que no tiene recuerdos de su infancia y como esto ha demarcado

su vida de alguna manera, “siendo muy muy dificil ”-menciona-.

En tanto, sus manifestaciones artisticas sonoras o sensibles, son restringidas, pues
se deja llevar por el nerviosismo de sus expresiones frente a sus pares, en otras palabras, no se
permite en gran medida la exploracién de sus capacidades expresivas —en principio de la voz-
porque le apena la reaccion del auditorio; se hace evidente desde el taller “Caja de Ritmos — Beat
Box”, planteado y formulado por la maestra en formacién, en el cual, hay un experto en el
manejo de la voz y conlleva a realizar ejercicios para el calentamiento y cuidado de las cuerdas
vocales, en donde a Tutti, le es dificil este reconocimiento hacia la importancia de explorar su
experiencia corporal, exteriorizando sensaciones y percepciones que puede brinda a su grupo
convertidas en impresiones que obtiene a traves de los sentidos, las cuales van acrecentando
mediante la experiencia, que va acumulando en su cerebro, brindadas por el entorno social y

cultural.

Por consiguiente, la sensibilidad esta inmersa en la vida de cualquier persona, sin
importar raza, condicion social, cultura, aunque varia segin parametros determinados por la

sociedad, en donde principalmente el acervo cultural cambia, afiadiendo la particularidad de cada
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persona, partiendo de la premisa, que aun siendo participe de la misma cultura que otra, su
interpretacion es diferente, por lo que se puede manifestar de distintas maneras, para ello es
importante tener en cuenta las experiencias previas —percepcion- que haya tenido, en donde se
permite participar con y del mundo exterior. De tal modo, que pueda sentirlo, apreciarlo,

valorarlo, verlo, mirarlo, entenderlo.

En consecuencia, la percepcién se convierte en un proceso complejo, ya que
requiere de saberes, experiencias y vivencias previas, obtenidas con los estimulos transmitidos
desde el mundo exterior a fin de reconocer caracteristicas, rasgos o indicios de objetos, cuerpos o
elementos, asunto que todo docente debe tener presente en su ejercicio con la primera infancia,

dando significado a estas expresiones.

Justamente, este andlisis invita a reflexionar desde la afirmacion que realiza

3

(Hemsy, 1999) donde expresa que *“...La sensibilidad no se puede aprender en los libros...”,

cada persona nace con caracteristicas particulares, desde el punto de vista sensible, esta persona
se reconoce como “Unico e irrepetible”, no obstante, el entorno que le rodea, el ejemplo que le
han transmitido y la coexistencia con que ha tenido contacto a partir de experiencias, estimulos
transmitidos y su contexto cultural, debe ser un proceso consciente, en este caso, del proceso
oyente, pues en cada segundo se recibe informacién transformada en sonido, masica, ruido,
voces Yy su evolucion, que no debe pasar desapercibida, recordando en primera medida que los

nifios tienen la sensibilidad mucho més desarrollada que los adultos y por ende debe ser

estimulada de manera positiva.
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2. SONORIDADES SOCIALES Y ARTISTICOS

Para las personas, las sonoridades son importantes, tanto a nivel social, como a
nivel artistico. En los nifios, éstas contribuyen a su desarrollo, es por esto que desde los Hogares
Infantiles, se debe tener en cuenta el arte de la palabra, de la voz, elementos que deben ingresar e
instaurarse en el aula; desde luego, el entorno familiar, en donde los nifios traen experiencias
previas y donde se han venido fortaleciendo dichos procesos, y que la maestra reconozca éstos

como primeras vivencias.

Por consiguiente, los nifios poseen una sensibilidad inmersa, en si, hacia la voz
humana como lo menciona (Cabrejo, 2012), la maestra debe reflexionar acerca de la memoria
sonora con la que llegan los nifios al Hogar Infantil, para favorecer los procesos de desarrollo a
nivel integral, mediante sonidos naturales (sonidos que emite su cuerpo internamente y sonidos
externos como los de los animales, que al imitarse sean onomatopeyas y la naturaleza agua, aire,
tierra y fuego), artificiales (creados a partir del contacto de objetos, instrumentos) y ruidos

(depende en gran medida de la experiencia, pero se catalogan como molestos al oido).

La accion de la maestra aporta y demuestra la importancia de las sonoridades en

aula, al respecto Hemsy (1964) menciona que:

“Es increible el panorama amplisimo que puede abrir una sencilla cancion
infantil, la riqueza que es capaz de ofrecer, tanto en materia de realizaciones musicales

practicas, como estimulo para la imaginacion y el poder creador del nifio. La maestra
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experimentada y sensible sabe reconocer de inmediato cuéles son las canciones que mayores

posibilidades presentan...” (p.208)

Ante esta afirmacion y segun la experiencia del taller “Planos Sonoros”, Tutti

2

manifiesta que “me siento pérdida ante lo que estoy escuchando”, en ocasiones esto es
precisamente lo que ocurre, se naturalizan todo tipo de sonidos y ruidos, asi, cuando se intenta
desglosar uno que sea diferente o desconocido, se convierte en un acto complejo. Por este
motivo, se hace necesario sensibilizar, en primera medida a la maestra, acerca de la sonoridad,
ademas de las experiencias previas en los nifios frente a los fendmenos y memoria sonora, para
que posteriormente se permita la intencionalidad al escoger la discografia, los efectos,
imaginarios sonoros, tonos, tonalidades que se brindan, apoyandose en indagaciones y
experiencias adecuadas para ellos, reconociendo el fortalecimiento de las dimensiones de manera

integradora a partir de los mundos sonoros, siendo sensibles y conscientes de las manifestaciones

que son ejercidas en un principio desde el cuerpo y el movimiento mediante la expresion libre.

Desde este punto, se hace necesario el aporte a Tutti, esperando que ella explore,
indague, investigue, experimente y busque elementos que fortalezcan su acto pedagdgico y su
que hacer docente, a partir de las mismas teorias musicales, que sin saberlo hace uso de ellas, por
ejemplo, cuando usa su cuerpo para crear sonoridades, en musica este método se llama ‘“Método

Orff.
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3. COMUNICACION Y MOTIVACION DE ENTORNOS SONOROS

Es preciso que la maestra tenga una comunicacién y motivacion excelente desde
los mundos sonoros, en donde se permite el crecimiento y fortalecimiento de los nifios ya sea, a
través de la creacion y estimulacion de talleres, originados en el aula o fuera de ella, es decir,
fortalecer procesos desde los entornos sonoros, llamese salidas pedagdgicas, modificacion o
cambio dentro de las mismas rutinas (tomar el desayuno o el almuerzo, lo cual genera un
desplazamiento), los silencios (cuando duermen la siesta), a través de la busqueda de

manifestaciones sonoras que posteriormente sean empleadas en el aula por parte de la maestra.

Dentro del Hogar Infantil, la maestra es una comunicadora, motivadora y guia que
acompafia los avances de los nifios, relacionando teorias pedagdgicas que corresponden a
procesos evidenciados en el aula, por tanto, su lenguaje (corporal, gestual, sonoro) y voz se
convierte en una ‘“herramienta” activa de  comunicacién, respetando desde luego sus
pensamientos y creencias, en donde la maestra involucre a los nifios en su accionar motivando y

encantando, desde las narraciones, los cantos, los silencios, los juegos de voces, las imitaciones.

En virtud de ello, se consideran caracteristicas en Tutti, que se revelan desde los
talleres realizados por parte de la maestra en formacidén con relacién a su voz, luego se percibe
que tiene un tono de voz medio, es decir, que no es ni agudo, ni medio; su volumen es suave,
teniendo en cuenta que éste se mide por dB, y que de acuerdo a la necesidad se sube 0 se baja la
intensidad con la que se quiere emitir el sonido, en Tutti la tendencia fue la misma todas las

veces; su duracion es larga, este hecho se relaciona a su vez con la forma de pensamiento, es
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decir, que cuando existe claridad acerca de lo que se estd hablando se habla mas rapido; por
altimo y no menos importante, el timbre de voz, demarcandose como una “huella digital” en ella
es normal y plana, teniendo en cuenta que esta caracteristica puede manifestarse y potenciarse

por medio de falsetes, o sonidos guturales, entonaciones, matices, entre otros.

Enatencion a lo anterior, estas particularidades son importantes en un docente, en
este caso particular, Tutti, mantiene la misma voz para todas las experiencias (a nivel de los
talleres y las experiencias que pueden derivarse con los nifios), entonces al hablar, cantar y narrar
historias conserva rasgos que bien son caracteristicos de ella, en las experiencias con los nifios no
logra capturar su atencion, siendo mondtona, por estas razones las expectativas con los talleres es
que logre trabajar conscientemente su voz, estableciendo mejores vinculos de comunicacion y

motivacion en atencion a estos detalles expuestos anteriormente.

Considerando que la posibilidad de comunicar sonoridades ritmicas y armdnicas
surge de la sensibilidad al pasar por el proceso consciente, la invitacion es que ademas de
explorar distintos medios musicales y diferenciarlos, Tutti accione en los nifios la conciencia
sonora a través de la manifestacién de su cuerpo, como primer instrumento o elemento musical y
sonoro, en donde la voz de sus pares, docentes y adultos que rodean su entorno, permita el
reconocimiento de sonidos agradables y desagradables con relacion al espacio y a los estimulos
brindados por ella, siendo garante del desarrollo de percepciones estéticas frente al arte,
manifestas a través de la bldsqueda y la actualizacién de fendmenos, expresiones y ofertas del

mundo artistico y pedagdgico, permitiendo a su vez el conocimiento y reconocimiento de
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espacios, lugares que despierten el interés de todos los actores presentes en la comunidad, sin

embargo en donde los nifios sean participes activos y protagonistas de su conocimiento.

En el contexto del Hogar Infantil, desde la estimulacion de los sentidos para el
trabajo con primera infancia, reconocen la palabra como elemento fundamental para comunicarse
con los nifios, realizan la apuesta de fortalecer procesos que contribuyan al desarrollo social,
corporal, cognitivo, comunicativo mediante experiencias significativas a través del trabajo
pedagdgico que aportan a su vez las maestras en formacion de la Universidad Pedagogica
Nacional y el programa de Educacion Infantil, siendo y estableciéndose como mediadoras,

comunicadoras y motivadoras hacia los agentes educativos.

En este aspecto y como se viene mencionando, la voz y sus expresiones sonoras,
dentro de los momentos de rutina estos aspectos son de vital importancia y se han venido
fortaleciendo, entanto que las maestras comprendan la implicacion que tienen, no obstante, enel
caso de Tutti, esta situacion es opacada y manifiesta ella que: (Ver Anexos — Diarios de
Campo) “no me sé ni una cancidn 0 me sé una pero es viejita”. Entonces, los momentos en que
puede interactuar con los nifios haciendo uso de la voz para lograr fortalecer sus relaciones,
ademas de contribuir en la oralidad de los nifios pasa desapercibido, pues se desaprovechan estos
espacios, un ejemplo de lo que ocurre se describe y se considera a continuacién, hecho que se
rescata gracias a la observacion por parte de la maestra en formacién: “la maestra Tutti y los
nifios se encuentran en el espacio de cambio de pafal y control de esfinteres, momento crucial

debido a que estan expectantes ante lo que ocurre, en este sentido la maestra hace uso del canto
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mientras realiza esta labor. Sin embargo, se recurre al canto, como herramienta,
instrumentalizando esta funcion para lograr captar la atencion, calmar el llanto, dar paso a
otros espacios o0 experiencias”. Aqui, la importancia del uso de la voz, sensible y consciente, con
los nifios de primera infancia, ya sea a través de la palabra hablada, el canto, la lectura, pues se
reafirman habilidades sociales, entre pares, reconociéndose al mismo tiempo como sujetos
Unicos e individuales (Ver Anexos - Diarios de Campo), motivando a quienes se encuentran en

este entorno sonoro.

En definitiva y teniendo en cuenta las tres categorias que surgieron para el
presente analisis y el posible mejoramiento o no, del ejercicio pedagdgico de Tutti, ante los
procesos con los nifios, la profesion se convierte en un deber social, en donde ella no debe
desconocer los procesos biologicos, estéticos, fisicos y sonoros que ha tenido, tiene y podria
tener, desde la primera, segunda y tercera casa. Aspectos que se relacionan directamente con el
oido, en tanto a la comunicacion bidireccional que realiza con el mundo circundante, en donde si
bien Tutti, no tiene una formacion musical exclusivamente, ella se permita buscar e indagar
acerca de nuevas propuestas que se encuentran no solo a nivel nacional sino internacional,
propuestas que trabajan e interrelacionan diferentes lenguajes artisticos basados en principio por

los mundos sonoros.
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CONCLUSIONES

Como resultado del trabajo investigativo “ESTACIONES SONORAS:
SENSIBILIZACION DE LA MAESTRA EN RELACION A LOS MUNDOS SONOROS DEL
HOGAR INFANTIL JAIRO ANIBAL NINO ”, respecto al Estudio de Caso de la maestra Tutti;
es importante reconocer el aporte que éste genera a los agentes educativos, tanto a nivel interno
(Hogar Infantil), como externo (Docentes en formacién y programa de la Licenciatura de

Eduacidn infantil).

A causa de ello, a lo largo del documento se amplian los conceptos propuestos
desde la pregunta problema, encontrando posible solucién a los objetivos formulados,
convirtiéndose en un punto de partida para futuras investigaciones relacionadas con el tema, en
torno a los docentes que trabajan para la primera infancia, sin dejar por supuesto de lado a los
nifios, quienes dan pie a este ejercicio y por quienes se generan propuestas pues en estas edades

se edifican las bases de su desarrollo.

Asi mismo, se constituyen reflexiones, experiencias pedagdgicas y propuestas en
torno a la primera infancia desde las categorias expuestas (Sensibilizacion, Mundos Sonoros y
Pedagogia de la Voz) a partir de la revision de documentos de distinta indole, que aportan al
fortalecimiento y creacion del documento, generando asi intereses asumidos desde el trabajo

pedagdgico que ejercen y pueden ejercer los docentes.
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En este orden, los docentes no deben pasar desapercibidos o inadvertidos,
normalizando aspectos importantes relacionados con la categorias expuestas en el presente
trabajo, los cuales se asumen como estaciones indicadores de rutas y cambios que integran

experiencias naturales, esteticas, musicales desde las distintas sonoridades.

En este sentido, se logra un acercamiento definido hacia Tutti, a través de los
talleres, los cuales logran desenmascarar, reconocer y analizar la realidad que le rodea a ellay a
su grupo, permitiendo ademas que los nifios sean participantes activos en la construccion de su
propio conocimiento, sin embargo, valorando y comprendiendo el interés que tuvo la maestra al
participar de cada uno de los talleres, se evidencia que éstos no aportan de manera significativa a
su qué hacer docente, en vista de que no modifica sus practicas, en tanto que faltan procesos
sensibilizadores y conscientes -en primer lugar- por parte de ella, siendo los nifios de algin modo
“afectados™ en su proceso de desarrollo, percibidos como actores reales y principales, que

pertenecen a la sociedad y comunidad educativa.

Se descubre ademéas que los mundos sonoros circundantes a Tutti y a su grupo,
desarrollan intereses con respecto a las sonoridades, dadas caracteristicas que corresponden a:
edades, etapas de desarrollo, corporales, lenguaje, entre otros, de los nifios principalmente,
volviéndose entonces objeto de estudio desde el punto de vista interactivo, comunicativo y

democréatico, mediante enunciados comunes para que sea comprendido por los participantes.
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De acuerdo con esto, se intenta desde la fundacion, fortalecer procesos del
accionar de los docentes mediante jornadas pedagogicas y formacion constante de los mismos,
favoreciendo su desarrollo personal y profesional para contribuir y mantener su calidad en el
ambito educativo, aunque desafortunadamente Tutti no refleja los saberes entregados por parte
de agentes externos en las experiencias con los nifios, en donde los beneficie y aporte al cambio

de perspectiva frente a su ejercicio.

En vista de que el grupo y Tutti, se encuentran en busca de su propia autonomia
dentro del aula, aunque el acto pedagdgico que se rige desde el Hogar Infantil, es bastante
interesante, ya que son propuestas desde proyectos de aula, que son formulados a raiz de los
intereses de los nifios, en los cuales participan todos los agentes educativos. A pesar de esto,
Tutti se enfoca y se limita, logrando que el grupo no acceda a todas las formas comunicativas y
pedagdgicas, en el caso concreto de las sonoridades, es algo exceptica ante propuestas realizadas
por la maestra en formacién, de alli la importancia del enfoque Socio Critico que permite la

posibilidad de aportar o transformar las practicas realizadas por parte de la maestra.

Ahora, si bien, en dicha institucién, se reconoce la palabra como elemento
fundamental para comunicarse con los nifios, hace falta una pedagogia, que priorice en aspectos
que relacionan las categorias que se nombran en este documento, ademas de los espacios fisicos
relacionados con la acUstica, en tanto que no se encuentran disefiados para lograr ambientes

sonoros armdnicos, en los que se percibe la saturacion de sonidos, no solamente Tutti debe ser
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precavida ante los estimulos que se presenten (volumen, frecuencia, intensidad, entre otros) para

fortalecer el desarrollo de los nifios a nivel integral.

Resumiendo, el tema estudiado en el presente documento, espera que aporte
conceptos, metodologias, reflexiones e implementaciones a los docentes (en formacion y
titulares) y su desarrollo en aula, con los nifios a partir del arte sonoro como elemento
pedagogico, artistico y su uso intencional; en donde a pesar que ha sido poco explorado, sea

profundizado, indagado, explorado y asi se reconozca su importancia.

Por dltimo, a nivel personal, este trabajo investigativo ha contribuido
enormemente, a mi formacion, al ejercicio profesional y trasciende al ambito personal,
permitiendo que yo pueda reconocer y ser consciente de los procesos que viven los nifios,
ademas de incentivar la busqueda de nuevas formas, estrategias, acercamientos del y al mundo

sonoro Y la exploracién del mismo.

Realmente, logra marcar mi vida personal y profesional al querer seguir esta linea,
para favorecer y contribuir a la educacidén de este pais, mi pais; comprendiendo que cuando
somos docentes tenemos la facultad de construir o destruir, de transformar o deformar la vida de

todos los nifios que llegan a hacer parte de nosotros también.
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SUGERENCIAS

Se sugiere que las maestras de Educacion Inicial, recurran a la sensibilidad a
través de las sonoridades habitadas no solamente en el aula, sino en la cotidianidad para

fortalecer su crecimiento personal y profesional.

Es importante reconocer las voces, como elemento pedagdgico, categorizando su

importancia para despertar sentimientos e interrogantes en los nifios.

Generar espacios integradores entre pares, docentes y la comunidad en general
que conlleven a la concientizacion de la riqueza de los mundos sonoros, que a su vez aportan al
desarrollo fisico, emocional, psicoldgico, social, biolégico e imaginativo, desde la primera

infancia.

Vinculacion al mundo expresivo y cultural de las artes sonoras, para promover en

las maestras reflexiones, anélisis e investigaciones que mantengan vivo dicho acervo cultural y

patrimonial.
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Desde la formacion docente en la Universidad Pedagdgica Nacional, se
fortalezcan propuestas curriculares permitiendo la integralidad de todos los lenguajes artisticos

sin excepcion.

La maestra puede posibilitar la creacion de instrumentos de indole tradicional o
cotidiafonos (objetos sonoros con material —en su mayoria- reciclable) con intencionalidad
pedagogica que los nifios tengan desde su entorno inmediato, bajo las experiencias que le han
sido brindadas, donde el nifio cree, indague y proponga como forma grupal y colectiva en el gozo

de la experiencia estética.

Del mismo modo, la pertinencia de que el docente sepa tocar un instrumento,
cualquiera que sea, que aporte a su ejercicio con los nifios a través de experiencias artisticas,
literarias, de juego, entre otras; en las que estimule y motive, de acuerdo también a sus

capacidades.

Por dltimo, que los docentes ofrezcan espacios a los nifios pedagdgicos de
calidad, en donde el trabajo sea a partir de los sentidos; que se apropie de su ejercicio, lo analice,

lo planifique y aplique sus saberes continuamente en la practica.
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CAPITULO 4: INVIERNO

“Agachado y temblando en la fria nieve
Al severo soplar del hdrrido viento
Corren pisando con los pies a cada momento

Y por el frio, les baten los dientes.

Pasan ante el fuego quietos y contentos
Mientras la lluvia afuera empapa todo
Caminar sobre el hielo a paso lento

Por temor de caerse en el intento.

Giran, fuerte, resbalan, caen a tierra

De nuevo ir sobre el hielo corriendo fuerte
Hasta que este se rompe y se quiebra;

Se escucha cerrarse la fuerte puerta

Y Siroco, Borea y todos los vientos en guerra.

Este es el invierno pero que alegrias trae.”

Antonio Vivaldi
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ANEXOS

Conductos
=2 semicirculares

Conducto
endolinfatico

-~ Nervio

~  auditivo

Utriculo

}Vestibulc

Saculo
Caracol

Glandula — - . =
ceruminosa .- - Trompa de Eustaquio

1]

E oval E
Oido : Oido 1+ Oido
externo ; medio | interno

ILUSTRACION 1 - ESTRUCTURA BIOLOGICA Y ANATOMICA DEL OIDO

de Audicion:

* Problomas en las relaciones y
con loa demds
* No entender las conversaciones

de loe nifvos
* Paner alto el volumen de la televiaidn

ILUSTRACION 2 - PROCESO OYENTE



ol

0,5 1

0,04

1,0

Sonido Agudo

Sonido Grave

1,0
0,5 1

0,04

1,0

ILUSTRACION 3 - ALTURA O TONO DEL SONIDO

Sonido largo

1n’n

0,5 -
0,04

-0,5 1

T

Sonido corto
1p'n
051
0,01

-0,5 1

a0l |

ILUSTRACION 4 - DURACION DEL SONIDO
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Sonido fuerte

Sonido suave

ILUSTRACION 5 - INTENSIDAD O VOLUMEN DEL SONIDO

Sonido fundamental

Sonido complejo

ILUSTRACION 6 - TIMBRE O COLOR DEL SONIDO
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ENTREVISTA

DISENO -GENERAL- DE LAENTREVISTA

=

10.

11.

12.

13.

14.

15.

¢Autoriza el uso de esta informacidn para fines académicos?

¢Cual es tu nivel académico?

¢De qué Universidad es egresada?

;Cuantos semestres cursg?

¢Por qué eligié ésta carrera?

¢ Tuvo educacion musical en su proceso educativo?

¢Le gusta el arte?

¢Ha tenido experiencias artisticas?

¢Quisiera aprender algo relacionado con el tema?

En la Universidad, ; Tuvo seminarios relacionados con la educacién musical?
¢Considera que la formacion musical es importante para su desarrollo personal y
profesional?

¢Interpreta algun instrumento musical?

¢Cree que dentro de la formacidn academica, en la universidad, es necesaria la
formacion musical para su desempefio profesional?

En la Universidad, ¢Realizd6 seminarios o electivas relacionadas con la educacion
musical?

En la Universidad o fuera de ella, (Ha participado en espacios culturales,

artisticos o afines? De ser asi, mencione cuales.
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FICHATECNICA ENTREVISTA ABIERTA

DIRECCION: La entrevista fue realizada por Sara Milena Gonzilez Morales,
estudiante de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), de la Licenciatura en Educacion

Infantil.

TECNICA: Se utilizd el tipo de entrevista abierta, puesto que desde aqui se
establece una comunicacion personal entre el entrevistador y el entrevistado con la finalidad de
comprender 'y conocer detalles sobre aspectos especificos. Fueron realizadas alrededor de 15
preguntas relacionadas con su escolaridad, experiencia musical dentro y fuera de la academia y

como ha permeado su ejercicio docente.
La entrevista se encuentra codificada en un arhivo de video.

FECHA DE REALIZACION: La entrevista fue realizada el 17 de Agosto de

2016.

ENTREVISTADA: Docente Titular Tutti, del grupo de Infancias del Hogar

Infantil Jairo Anibal Nifo.

TIEMPO DE DURACION: 39:57
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TRANSCRIPCION DE LAENTREVISTA

Sara Gonzalez: Eres egresada de la Universidad Pedagdgica, ¢, verdad?

Maestra Tutti: Si

S.G: ¢Hace cuanto que te desempefias en esta carrera?

M.T: Este es mi cuarto afio aqui (FUN DALI) y de egresada también.

S.G: iBien! en tu caso, ¢recuerdas haber tomado algin seminario relacionado con

musica, especificamente?

M.T: No, no. Cuando nosotros... cuando yo estaba en la universidad, el curriculo

no tenia ningun componente de musica.

S.G: ¢Nialgo derivado?

M.T: No y como nosotros no teniamos que tomar electivas... 6sea para nosotros

no era obligacidn las electivas porque los créditos eran apenas.

qué manera?

M.T: Nosotros teniamos arte pero era enfocado al teatro.

S.G: ¢ Tucrees que la educacion del colegio marcé de alguna manera tu vida? ¢ De

M.T: Estoy pensando (risas)... ¢Elcolegio?

S.G: Si, el colegio.

M.T: Si, yo siento que si. Digamos que (mmm). Pues yo siento que por todos los

ambitos por donde uno pasa marcan algo en la vida ;no? Osea digamos, uno toma cosas buenas y
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cosas malas. Pues de los diferentes espacios. Si yo siento si. Digamos que... pues a través de la
educacién, estoy donde estoy hoy dia. Porque pues veia muchas falencias en la educacion y

queria como transformar ciertas cosas.

S.G: Teniendo en cuenta a nivel escolar tanto el colegio, como la universidad,

¢tomaron o hicieron parte de eventos culturales (baile, teatro, canto...)?

M.T: Yo si siento que desaproveché mucho la universidad, yo no hice parte de
muchas cosas... por..., no pues, relamente fue por falta de interés por que yo si tenia todo el
tiempo del mundo. Ehhh, alguna vez participé en la universidad, a una cosa que habia de salsa,
pero realmente fui a muy pocas clases, porque ya despues me cambiaron los horarios en la
universidad entonces ya no me daba como el tiempo... ademas porque siento que la universidad
siempre ha tenido mucho... pues digamos cuando yo estaba en la malla que yo estaba, habia
mucho, mucho hueco, entonces también le quitaba a uno muchas cosas. Porque digamos yo tenia
clase dos horas, después yo volvia, después de tres horas, entonces hay mucho hueco y no cuadra

los horarios con otras cosas que hay en la universidad.

M.T: En el colegio, si, yo veia, nosotros teniamos que, en un afio veiamos teatro,
en otro afio veiamos musica y en otro afio veiamos danza. Y en los dos Gltimos afios, decimo y
once, escogiamos una, yo siempre escogia danza, entonces siempre fui buena como en esas

COsas.
S.G: ¢Osea que eres bien bailarina?

M.T: En este momento no, uno quema muchas etapas en la vida y en este

momento, SOy mas tiesa.
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S.G: ¢(Cual es el concepto que tienes de la masica? ¢Qué entiendes por musica,

especificamente?

M.T: No, pues si. La musica es un medio de expresion, yo siento que es un medio
de expresion, pues que si, pues que estda muy vinculada, pues en todos, todos los ambitos. Si,
porque digamos que no solo el cuerpo, sino que yo siento que todo el entorno, todo, todo genera
musica pues yo siento que es un medio de expresién. Ademas que los nifios, por ejemplo en mi
caso, los nifios lo disfrutan mucho. La mdsica se disfruta mucho, a partir de ella los nifios,

también empiezan a interactuar con el otro.

S.G: De acuerdo a lo que me estés diciendo de que disfrutaan la muUsica, ¢En qué
sentido crees que la disfrutan mas, es decir, al escuchar las profesoras cuando cantan, al

bailarla...?

M.T: Yo creo que en todos los ambitos, porque digamos es que ellos disfrutan al
cantarla, disfrutan al escucharla, al bailar con el otro, al bailar solos, ¢si?, yo siento que es en
todos los &mbitos. Ademas porgue yo siento que digamos ellos estan en el proceso de empezar a
hablar, la comunicacion, entonces pues a través de la musica han logrado también ese medio de

expresion ¢si?, de fortalecer la comunicacion verbal.

S.G: ¢(Cuéntame con que grupos has trabajado desde que inicia tu practica

pedagdgica laboral, hace ya casi 4 afios?

M.T: El primer afio, trabajé con lo mas grandes, con Preescolar 3; y ya después

empecé a trabajar con la Infancias, con de un afio y medio, mas 0 menos hasta los dos afios.
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S.G: ¢Cuéando te enfrentaste por primera vez al ejercicio y ala grupo de nifios,

sentias que tenias todas las herramientas necesarias, en cuanto a todo?

M.T: No. Yo siento que no, digamos que al enfrestarse... una cosa es vivir la
academia, ver toda la parte tedrica, saberla un poco y otra cosa es enfrestarse solo a un grupo
realmente de nifios. Porque digamos que, pues la teoria dice muchas cosas, pero los nifios son
demasiado cambiantes ;si?, digamos que ningln nifio o digamos ningun grupo va a ser igual,
ehhh, ningun grupo tiene las mismas dinamicas y no se desarrollan al mismo tiempo ¢si?,
entonces uno se enfrenta a muchas cosas. O por ejemplo a mi, me dio mucho temor a enfrertarme
por primera vez, ya como a un grupo. Porque digamos, en la practica uno lo hace, pero no es
tan... pues yo siento que no es tan profundo, como, bueno en las practicas que a mi me tocaron,
no es como tan profundo, porque uno siempre tiene, como el apoyo de otro, en este momento
pues a uno le toca enfrentarse solo a un grupo, el conocerlo, estar todo un dia ¢si? que también es
distinto, porque uno esté todos los dias de 7 de la mafiana a 4 de la tarde con ellos, de lunes a
viernes ¢si?, entonces es como aprender a conocerlos también, pues para mi fue un choque

también.

M.T: Ademas a mi me pas0, fue que yo los ultimos dos afios, estuve en un museo,

entonces digamos que le perdi un poco la practica, un poco a estar en un salon.

S.G: Teniendo en cuenta todo lo que me acabas de decir, ¢qué concepto tienes de

sensibilidad?

M.T: Yo siento que son las estrategias, que uno puede utilizar para comunicarse
con otras personas, ehhh, ehhh, digamos que como saber decir las cosas en un momento

determinado. Pero también es como uno se acerca al otro no solamente verbalmente sino a través
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del cuerpo ¢si?, digamos que el cuerpo también es sensible, el cuerpo siente, pues es lo que yo
trato de hacer con, con los nifios en este momento, porgque estoy en un momento otra vez del
mordisco, el empujon, han llegado nuevos, entonces como también aceptamos a los nuevos,
como los incorporamos a las dinamicas que hemos manejado. Entonces también estoy tratando
de como que también —mira, si tu tocas a tu compafiero de otra manera, si a través de la caricia
logras, ehhh, comunicarte mejor ¢si?, no siempre es el empujon o no siempre es el rapar para
conseguir las cosas, como puedes comunicarte, como puedes hablarle al otro, no solo

verbalmente sino con el contacto con el cuerpo.

S.G: ¢Sientes que en la universidad se te brindaron todos los espacios a nivel

musical o sientes que te faltaron seminarios?

M.T: Siento que me faltd vivir muchas cosas en la universidad, faltaron
seminarios, nosotros nunca tuvimos clase con masica ni nada de eso. Ehhh, pues digamos que yo
llegué a explorar eso fue aca, en FUNDALLI, porque digamos si, si se tiene en cuenta mucho en
cuenta, la musica, elarte, la literatura y lo enfrenta a uno, entonces siento que faltaron seminarios
por parte de la universidad y también por parte mia, porque no busqué los espacios, yo iba

tomaba mis clases y ya.

S.G: Muchas gracias por el tiempo.
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TALLERES

En la planeacion de los talleres, se presentan —de manera inicial- catorce (14) de
los cuales se planean preliminarmente cinco (5), dadas las condiciones de tiempo de la maestra.

A continuacion se presenta cronograma general e inicial de la propuesta:

CRONOGRAMA -GENERAL-DE LA PROPUESTA

FONERE . DETALLE .
No. DE LA PROPOSITO RECURSOS DISCOGRAFIA
EXPERIENCIA DE LA EXPERIENCIA

2

“ME Provocar Se hard un ejercicio de Colchonetas, Sonidos de:
RECUERDA  recuerdos por respiracion, para Grabadora y



A..”

ENTORNO”

“ESCUCHEMOS NUESTRO

“SEAMOS INTERPRETES”

medio  de
sensibilizacion
sonora.

Discriminar
sonidos que se
encuentran en
el entorno que
nos rodea, para
posteriormente
dar la
oportunidad  de
reproducirlo a

manera de
onomatopeya.
Transmitir y
sentir

emociones a las
personas

asistentes por
medio del mundo
sonoro.

que éste permita aumentar
la capacidad de sentir.

Posteriormente, se
ubicaran en una
colchoneta y cerraran los
0j0s.

Se presentaran sonidos
que reconozcan de manera
particular para asi permitir
el surgimiento de la
sensibilidad.

Escuchar atentamente que
sonidos nos acompafan,
teniendo en cuenta cuales
estan mas cerca, lejos y en
medio (primer, segundo y
tercer plano).

Después de identificar
esos sonidos, se intentara
imitar con la voz vy
haciendo la imitacion del
mismo. Ej: gato — miau —
movimiento como un gato.

Las maestras haran uso de
sus saberes previos, por lo
cual y a partir de sonidos
que escuchan de manera
intencional representaran
con su cuerpo lo que oyen
y lo transmitiran a las
otras personas a modo de
sefias, comunicando lo que
dice la cancién sin dejar
de lado la esencia tanto de
la canciobn como de su
personalidad acudiendo al
lenguaje corporal.

la tranquilizar el cuerpo y Mdsica

previamente
seleccionada.

Colchonetas.

Saldn
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Latidos de corazon
en vientre materno.

Canciones que
escuchaban los
padres.

Canciones que

evoquen felicidad y
tristeza.

Sonidos de:
Animales
Ruidos:

Pito de carro



5

§)

“iA BAILAR!”

“VAMOS A
CREAR”

“DEJAME
GUIARTE”

Explorar el juego
usando el cuerpo
como potenciador

del mundo
sonoro.
Favorecer la

creatividad para
la creacion de

cotidiafonos.

Aguzar los
sentidos para
favorecer la

concentracion y
la confianza con
Sus pares.

Se atravesara por juegos
sonoros y motores para la

experimentacion del
cuerpo  como elemento
sonoro al moverlo,

aplaudir y hacer muchos
mas movimientos al ritmo
de la cancion.

Para ello, seguiran la
cancion, la cual invita al
movimiento, a la
coordinacion, a la

repeticion de la letra y a la
imitacion de acciones.

Elaboracion de
instrumentos musicales
con materiales reciclables.

Maracas, panderetas, palos
de lluvia, sonajero tambor,
tambores, entre otros.

En un espacio abierto, las
maestras con los 0jos
vendados, irdn de la mano
CONn una persona guia que
con sefiales sonoras de su

cuerpo la llevara de un
punto a otro; estas dos
personas  tendran  que

concertar que sonidos son
los que las guiaran en el
trayecto, para de esta
manera relacionar lo hasta
ahora aprendido ademas
de volver un poco mas
agudo el oido y Ia
concentracion.
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Grabadora Canciones:

La Tortuguita

Somos 5 negritos

Elementos Mdsica suave.
reciclables

(botellas,

tapas, latas,

cartones,

etc),

naturales

(arroz, agua,

pinos).

Sonidos externos y

creados
cuerpo.

por

el



“;DONDE
ESTA?”

“LA HORA
DEL CUENTO”

Explorar las
posibilidades que
ofrece el cuerpo a
través de la
danza.

Brindar
estrategias  para
las maestras en
cuanto a la lectura
de cuentos para la
primera infancia.

Ubicar en un sal6n sonidos
escondidos, que les
permita a las maestras
agudizar el sentido del
oido, pero para encontrar
dichos sonidos tendran
que moverse con
movimientos de ballet lo
que supone un poco de
dificultad al moverse, ya
que no serd tan libre, al
haber muchos més sonidos
dentro del lugar (unos mas
altos que otros) tendran
que aislar en su cerebro la
informacion recibida y
encontrar lo que quieren

Por medio de la voz, las
maestras hablan y cantan a

los nifios y las nifias, esto
hace que sean adultos
musicales.

En la literatura se presentan
infinidad de personajes, por
lo que se daran herramientas
para los momentos de
lectura.

Se recurrird a cuentos con
algin caracter musical y se
propondrén estrategias para
abordarlos.

Grabadoras

Parlantes

Cuento:

Vamos
Cazar un 0Sso

a
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“CONOCIENDO NUEVOS
INSTRUMENTOS”

Permitir el
reconocimiento
de instrumentos
musicales de
diferentes
masicas.

Las maestras estaran en el
salén y en él iran sonando
piezas musicales
instrumentales, ellas
deberan ir identificando
sonidos de instrumentos
que ya conozcan.

Posterior a esto se hace un
acercamiento a los
instrumentos que  no
conocian, para tener una
apreciacion mas cercana a
partir del sonido que lo
caracteriza.

Grabadora
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Je vole
https://www.youtube

.com/watch?v=47v
mkemcgog

Star Wars

https://www.youtube
.com/watch?v=4rQS
JDLM8ZE

ukulele alegre
instrumental

https://www.youtube
.com/watch?v=UTfGf

3C48yuk



https://www.youtube.com/watch?v=4Zvmkemcgog
https://www.youtube.com/watch?v=4Zvmkemcgog
https://www.youtube.com/watch?v=4Zvmkemcgog
https://www.youtube.com/watch?v=4rQSJDLM8ZE
https://www.youtube.com/watch?v=4rQSJDLM8ZE
https://www.youtube.com/watch?v=4rQSJDLM8ZE
https://www.youtube.com/watch?v=UfGf3C48yuk
https://www.youtube.com/watch?v=UfGf3C48yuk
https://www.youtube.com/watch?v=UfGf3C48yuk

12

“PINTEMOS
EL SONIDO”

Estimular a las
maestras a partir
del arte y 1la
relacion que le
brindan con sus
experiencias.

Las maestras escucharan
varias melodias, canciones
0 piezas musicales y a
cada una le deben dar o
deben relacionar con un
color.

Grabadora

Papel

Colores o
marcadores.



https://www.youtube.com/watch?v=WyKTQ6OGHlw
https://www.youtube.com/watch?v=WyKTQ6OGHlw
https://www.youtube.com/watch?v=WyKTQ6OGHlw
https://www.youtube.com/watch?v=h7vILHaFTiE
https://www.youtube.com/watch?v=h7vILHaFTiE
https://www.youtube.com/watch?v=h7vILHaFTiE
https://www.youtube.com/watch?v=mJ_fkw5j-t0
https://www.youtube.com/watch?v=mJ_fkw5j-t0
https://www.youtube.com/watch?v=mJ_fkw5j-t0
https://www.youtube.com/watch?v=bNJKw4E2MYc
https://www.youtube.com/watch?v=bNJKw4E2MYc
https://www.youtube.com/watch?v=bNJKw4E2MYc
https://www.youtube.com/watch?v=8DsWim_VPWk
https://www.youtube.com/watch?v=8DsWim_VPWk
https://www.youtube.com/watch?v=8DsWim_VPWk
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PLANEACIONES DE LOS TALLERES PROPUESTOS

PLANEACION EXPERIENCIA “;Qué es lo que siento?

Propésito: Fortalecer los procesos de sensibilizacion sonora en las maestras de

los grupos de Infancias | A, By C del Hogar Infantil Jairo Infantil Nifio.

Desarrollo: Se ofrecerd un espacio tranquilo y silencioso a las maestras en donde
se puedan relajar permitiendo agudizar todos los sentidos especialmente el oido, puesto que es el
que mas se relaciona con las emociones, reconociéndolo como el 6rgano mas sensible ya que
traduce las vibraciones que recibe en informacion (llamese musica, lenguaje o ruido) al enviarlas
al cerebro, teniendo en cuenta que el sonido entra al cuerpo en forma de ondas. La siguiente

experiencia se dividira en 3 momentos:
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Primer Momento: Se iniciara con un ejercicio de respiracion sencillo para
tranquilizar el cuerpo y la mente, éste ejercicio se presentara de la siguiente manera; se hara un
circulo en donde cada uno empezara a tomar aire por la nariz, éste pasara por los pulmones
durante unos cuatro segundos y posteriormente se soltara por la boca hasta realizar las

repeticiones que sean necesarias.

Segundo Momento: Las maestras se recostara en una colchoneta, donde se

propone que cierre los 0jos para de esta manera centrar los oidos en lo que va a sonar.

Los sonidos elegidos seran composiciones suaves creadas a partir de elementos
como sonidos de la naturaleza, grabacion de voces, palmas del cuerpo, entre otros que

encontramos 0 hacemos a diario muchas veces sin darnos cuenta.

Tercer Momento: Se levantaran después del ejercicio y en circulo se reflexionara

acerca de lo que ocurrié mientras escuchaban los sonidos.

PLANEACION EXPERIENCIA “Me Recuerda A...”

Propdsito: Evocar recuerdos de las maestras de infancias | A, B 'y C del Hogar

Infantil Jairo Infantil Nifio, acudiendo a la sensibilizacidon sonora.

Desarrollo: En uno de los salones del Hogar Infantil se realizard la experiencia
con las maestras, en una posicion comoda (sentadas o acostadas en colchonetas) se les pedira que

cierren los ojos para que de esta manera se permitan estimular las emociones ya que éstas son



148

importantes en la vida de cualquier ser humano, dado que permiten mostrar diferentes grados de

sensibilidad con respecto a las emociones. Se propone dividir la experiencia en 3 momentos:

Momento 1: Se les pedird a las maestras que cierren los ojos para lograr la
relajacion con meditacion mediante la visualizacion guiada o dirigida, permitiendo usar la
imaginacion como primer elemento, se tendrd como primer “elemento” a la imaginacion para
que el ejercicio permita organizar de alguna manera todos los sucesos que pasan por su mente y

llegar a la siguiente parte de la experiencia.

Momento 2: Posteriormente, cuando las maestras relajadas y mientras estan en
las colchonetas descansadas, escucharan diferentes sonidos que iiespecificamente pueda lograr
en ellas sentimientos y emociones que permitan recordar eventos atendiendo a la sensibilidad

latente en cada persona teniendo en cuenta que a su vez es diferente.

Momento 3: Se hace una reflexion acerca de la experiencia, acudiendo a la
descripcion de s emociones que hayan tenido puesto que es esencial que se exterioricen todo lo

que hayan sentido por medio de la exploracion personal.

PLANEACION EXPERIENCIA “Cuerpo Sonoro”

Proposito: El cuerpo se convierte en una “herramienta” que comunica, expresa,
siente a través de la lectura que hacen agentes externos, sin embargo en algunas ocasiones
aquellas actividades que se realizan a diario se convierten sistematicas y monotonas sin tener en

cuenta que éstas hacen parte del mundo sonoro y que para el trabajo con la primera infancia son
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indispensables conocer y dar el manejo adecuado. Plantear la exploracion del cuerpo como

productor sonoro, descubriendo todas las posibilidades que puede brindar.

Desarrollo: Las maestras se dispondran para la experiencia en un salén del Hogar

Infantil comodo y con capacidad Para ello, la sesiontendrd 3 momentos claves:

Momento 1: Se les pedird que se tapen los ojos con vendas de este modo poco a
poco iran percibiendo sonidos internos que posiblemente genere su cuerpo, se hablara de estos
sonidos y las personas que los sienten y escuchan, se volverdn mucho més conscientes del

mundo sonoro que empieza desde el re-conocimiento de su propio cuerpo.

Momento 2: A continuacion se les pedira a las maestras que con su cuerpo,
realicen manifestaciones sonoras con él, de manera que reconozcan la sonoridad que se puede
lograr ya sea con las palmas, al agitar los pies contra el suelo, al tocar las palmas contra las

piernas, etc.

Momento 3: Por Gltimo y después de terminada la experiencia se pretende
reflexionar sobre: El cuerpo se convierte en una “herramienta” que comunica, expresa, siente a
traves de la lectura que hacen agentes externos, sin embargo en algunas ocasiones aquellas
actividades que se realizan a diario se convierten sistematicas y mon6tonas, sin tener en cuenta
que éstas hacen parte del mundo sonoro y que para el trabajo con la primera infancia son
indispensables conocer y dar el manejo adecuado. Acerca de lo que sintieron antes, durante y

después a la luz de preguntas que vayan surgiendo.

PLANEACION EXPERIENCIA “Scat”
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Propdsito: La voz en una persona constituye la manera en la que se puede
comunicar con otra, sin embargo en las maestras de educacion inicial es la “herramienta” que se
traduce en una multiplicidad de lenguajes que involucran no solo a la voz sino al cuerpo
materializado en gestos, conversaciones, canciones, sonrisas, etc., por ello para descubrir nuevas
facetas de lo que se puede hacer, en este caso con la voz, a base de una técnica y lograr poner
cada una su sello personal para trabajarlo, si es posible, con nifios y nifias de primera infancia.

Reconocer en las maestras una “herramienta” principal y ofrecer multiples opciones con ella.

Desarrollo: Por lo anterior la experiencia se dividira en 4 momentos que detallan

a continuacion de la siguiente manera:

Momento 1: En uno de los salones del Hogar Infantil para iniciar, se haran
ejercicios para calentar la garganta de manera que seran varios en donde se involucra el cuerpo
también, puesto que se tiene que poner en posicion para permitir a todos los sentidos estar
involucrados. Asi, en primera medida se empezara por la garganta, siguiendo por el tronco, el
cuello y los hombros, haciendo ejercicio de respiracion como eje. Cabe anotar que éstos son un

calentamiento para la voz.

Momento 2: En un Video Beam se proyectaran videos alusivos al “Scatting” con
una de las pioneras del género Ella Fitzgerald y el musico Jonds (quién tiene un canal en
YouTube acerca de didactica musical) para conocer una pequefiisima parte de su trabajo y
basados en estos se buscard que las maestras realicen una improvisacion vocal, conocer los

alcances de su voz y llevarlas a realizar manifestaciones distintas con ella.
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Momento 3: Se propone que las maestras en grupo o de manera individual

puedan permitirse hacer un ejercicio de la técnica del Scat.

Momento 4: Reflexionar acerca de lo ocurrido dentro de la sesién con las

maestras.

PLANEACION EXPERIENCIA “Escuchemos Nuestro Entorno”

Proposito: Discriminar sonidos que se encuentran en el entorno haciendo a la

persona consciente de lo que escucha.

Desarrollo: Con el pasar de los dias se normalizan muchas cosas que acompafian
el entorno, por esto el escuchar sonidos, ruidos o el mismo silencio pueden quedar “perdidos” a
su vez por la tecnologia que evoluciona muy rapido, sin embargo el acto de parar un momento a
sentir y recapacitar por aquellos momentos que se han pasado sin dar cuenta y todo lo que trae
consigo se convierte en una oportunidad para recapacitar lo que se llega 0 no a escuchar y
convertirse en una experiencia auditiva transformando lo que haga falta para hacerlo con nifias y

nifias en educacion inicial. Para ello, se presenta la experiencia en 3 momentos:

Momento 1: Las maestras en un salon del Hogar Infantil se acomodaran en
colchonetas para la experiencia, en donde se sientan comodas y con la mayor tranquilidad para

iniciar el ejercicio.

Momento 2: Posteriormente se dara a escuchar a las maestras una grabacion en la
gue se involucran distintos sonidos en primer, segundo Yy tercer plano, que no significa mas que
cerca, medio y lejos en un paisaje sonoro; ademas del silencio que estara presente acudiendo a lo

que menciona John Cage acerca de este punto.
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Momento 3: Después determinada la experiencia la pretension es recapacitar con
las maestras acerca de lo que sucedi6 en esta experiencia, saber lo que piensan acerca del

silencio y de los sonidos presentados en la grabacion.

DIARIOS DE CAMPO

Bitacora — Octubre 9 de 2015

Por algun motivo nos llaman a reunion abajo, a lo que me pregunto el porqué, entonces nos
indican que va a haber un simulacro de evacuacion por lo ya de entrada me pongo un poco tensa,
puesto que esta situacion lo amerita, es un momento en el que se concentra una situacion de
emergencia y en donde tenemos todas las vidas de los nifios/as literalmente en nuestros hombros.
La instruccion consiste en que cuando suene la alarma dejemos todo lo que estamos haciendo y
evacuemos el lugar tan pronto como sea posible haciendo la cadena humana, que aunque ésta
Gltima no se logr6 muy bien dada la tension de las personas igual logramos salir todos de alli sin

ningln contratiempo.

Mientras esto ocurria empecé a sacar los tubos del instrumento musical que se iba a formar
(Zampofia), y éstos eran de diferentes tamafios asi que empezamos a explorar los distintos
sonidos que emitian, el contacto que se lograba al pegar uno al otro, el logro que tenian los

nifios/as al soplar y ver que salia un sonido nuevo de cada tamafio y de cada textura de cada tubo.
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Sin embargo, mientras explorabamos todo el material soné la alarma y todos debimos dejar todo
quieto para poder empezar a evacuar, teniendo en cuenta que éramos lo Gltimos que ibamos a
salir, lo que me generd6 muchas emociones y preguntas, respecto a esa situacion. En lo que
tratdbamos de sacar a los nifios/as lo méas rapido posible, el jardin iba quedando desolado y
mientras camindbamos o corriamos hasta el punto de encuentro todos los vecinos nos miraban

extrafiados de tal situacion.

Después que volvimos al jardin, retomamos nuestras actividades y a lo que este grupo confiere
seguimos haciendo el instrumento musical casero, asi que mientras se iba logrando la forma con
una, revisando lo que iba o no faltando en su creacion, se logr6 el objetivo y se cre6 la primera

Zampofia.

Posterior a esto, entre la profe titular y yo ibamos buscando los 4 o 5 compafieros de cada
Zampofia (segun el tipo y tamafio de tubo), para ir pegandola con silicona por los lados y por el

hueco que queda libre en la parte de abajo, para que cuando se sople se emita el sonido deseado.

Los nifios/as se encontraron disfrutando a cada momento, cada paso, la creacion del instrumento
que nos va a acompaiiar el dia de la comparsa junto con todas las deméas cosas hechas por

ellos/as.



154

Bitacora

A medida que fuimos oscureciendo el lugar se fue presentando algo de confusion por parte de
dos nifios (Diego y Gabriela), estaban como un poco indispuestos por que lloraban en cuanto
Erika los dejaba, entonces no supe en ese momento si lo que sentian era un poco de inseguridad
o sentian el vacio de Andrea (quien ese dia no estaba) en lo que se ponian las cobijas en la
ventana que nos permitian la oscuridad se iba despidiendo el sol e ibamos haciendo conscientes a
los nifios/as de que el lugar iba a quedar totalmente a oscuras para poder vernos y reconocer
nuestra sombra a través de una luz un poco mas pequefia que nos permitiria este objetivo, aunque

mas importante reconocernos como sujetos de este mundo.

Sin embargo, cuando yo realicé la planeacion y a partir de la experiencia obtenida ese dia, tuve
que replantear un poco las proximas planeaciones, ya que en ese momento vi a los nifias/as como
sujetos pasivos, en donde si bien queria brindarles una experiencia diferente, no pretendi que
hicieran mucho; al separar con una tela el lugar para poder reflejar los objetos que llevaba
mientras pretendia contar un cuento, los nifios/as no dejaban de llorar, en ese momento llegd
Gabriel quien se unié al grupo, pero al estar un poco indispuesto, el grupo se dividié en dos, (los
que no se podian quedar solos y los demas), ambos grupos dieron un vuelco total a esta
“actividad” ya que empezaron a jugar cada uno con la luz (unos solos, otros en compafiia),
mientras nosotras empezamos a ubicar la luz de manera tal que se vieran reflejados en la pared o

en la tela, la maestra auxiliar empezo a cantar: Donde estan los nifios

¢, Donde estan los nifios, donde?

Arriba en la montafa
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No, no

Debajo de la fuente

No, no

Se han ido a jugaaaar

No, no

¢ En ddénde estan los nifios?
¢Nifios, nifios?

jAy, estan!

Y ellos respondian al llamado, se reconocian, claramente se reconocen como sujetos

individuales.

Asi, entonces aunque no pude ejecutar la planeacion como tal vez inicialmente pensé, los nifios
le dieron un vuelco a los todos los elementos presentados, que aunque no fue el objetivo inicial,
igual logramos el objetivo principal que era precisamente el reconocimiento propio a través de
otro elemento, por lo que una ensefianza para mi a la hora de hacer la planeacidn es justamente
pensar en todos los cambios que se puedan realizar en la marcha, sin afectar a los directamente

implicados, los nifios/as.

Bitacora 14 y 17 de Abril

Todo inicia tras la llegada de un nuevo elemento al salon, al que se le hace una especie de “ritual

de recibimiento” en el que se aparentemente desde adentro estd temblando o simulando que hay
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algo adentro que quiere salir con todas sus fuerzas, hasta que empezamos “Abracadabra patas

’

de cabra que esta caja magica se habrd ya” 'y todos sacdbamos de nuestro pelo, de nuestros
brazos, de nuestros pies, polvos magicos para que de esta manera se abriera la caja magica; en el
momento en el que se puso los polvos magicos la caja se abri6 y todos empezamos a buscar lo
que habia dentro que hacia que la caja se moviera con tanta fuerza, pero habia papelitos que
tapaban lo que estaba adentro, asi que se nos dificultdé un poco la busqueda, porque lo que habia
adentro se movia para un lado y para otro hasta que por fin lo agarramos y era un cuento que al
parecer se estaba haciendo el dificil y tal vez era por su situacion, resulta que el cuento se llama
“La Media Perdida” asi que de la misma manera la abrir la caja magica se intento abrir el cuento
con el mismo hechizo “Abracadabra patas de cabra que este cuento se habrd ya” , por lo que
cuando iniciamos a leer y dadas las circunstancias que se daban en el cuento se cre6 un ambiente
muy placentero a medida que se iba avanzando e incluso me tocd quitarme una media y después
la otra para hacerlo mas ilustrativo, fue muy dificil para mi, puesto que en la universidad nos
ensefian a leer de manera muy normal, pero al leer a los nifios/as todo esto se transforma la
lectura es diferente 0 mejor totalmente diferente, uno se replantea casi a diario, el querer hacer
las cosas bien, el proponer cosas que sean innovadoras sin clasificar edades o géneros. Es un
carrusel de emociones el que se vive cuando estamos tratando con personas, pero es ahi donde
esta el reto, recorrer mano a mano con los nifios/as esta gran experiencia que se tiene, llenarnos
de mucha fortaleza y de las herramientas necesarias para lograr el objetivo que se quiere para con
los nifios/as dia con dia. De esta manera y pensando en involucrar a la familia directamente y no

ocasionalmente, llega a hacer parte a la experiencia de la literatura el libro y cuaderno viajeros

gue va a ir de casa en casa los dias martes y viernes, asi que el cuaderno tiene una especie de
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“reglas” las cuales son expuestas por mi, para todos los nifios/as y la profe, quien al final es la

gue escoge un libro y la casa a la que primero vana ir los dos acompafantes de este viaje.

Conforme al proyecto de aula, se organizaron en el lugar cajas de carton de diferentes tamafios
para que los nifios/as las atravesaran, acto que se dio en unos pocos minutos y luego empezaron a
pisarlas, a pasar por encima de ellas, a jugar individualmente, a solucionar problemas (Ej: si tu
estas sentado en la caja desarmada, yo busco la manera de tratar de armarla de nuevo para poder
atravesarla), en fin; a medida que todo iba tomando lugar las colchonetas también se ubicaron
alli de manera estratégica para que los nifios/as subieran y bajaran de ellas; en cuanto a otros
materiales que llegaron ese dia fueron sacados de mi maleta que es algo asi como “la maleta
magica” de donde vienen cosas que se manifiestan de manera en la que podamos jugar y explorar
de manera libre y prohibicion aunque cuando salieron de aquella maleta unas bolitas de icopor
muy pequefias (las cuales no queria sacar, pero que la profe al verlas hizo la similitud con lo que
vivieron cuando se inundaron algunas casas de “nieve”), pero que cuando salieron a volar todos
se sorprendieron mucho, querian cogerlas pero estaban por todo lado, asi que se hacia dificil ir
tras de un grupo, se nos pegd en el pelo, en la ropa, en las colchonetas, hasta se metié en lugares
muy pequefios donde no cabia ni un dedito, hasta que ya empezaron a llegar a lugares
prohibidos, hasta ese momento llegé todo porque debimos empezar a recoger, no queriamos
accidentes. Luego, llegaron unas botellas sensoriales preparadas con cosas adentro (pastas,
bolitas de gel, agua con escarcha, arroz de colores, etc.) y cada uno/a casi se apropiaron de una,
aunque no fueron egoistas porque sabian que debian compartir y que era para todos/as. Pero
como al poner todos estos materiales alli, estamos corriendo riesgos y es por esto que la mayoria

(e190%) de estos materiales que llevo son comestibles, entonces en unas bandejas que hay pongo
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pintura comestible y en otras bandejas spagueti que después fueron mezcladas y que nos untamos
hasta el pelo, cosa que me da satisfaccion porque sé que disfrutan la experiencia, exploran el
material con sus manos, con su cuerpo, con su boca, compartimos y socializamos entre todos
hasta que llaga la hora de irnos a almorzar, sin embargo no todos alcanzan a llegar de lo

cansados y exhaustos que quedan.

Febrero 25 de 2016

Teniendo en cuenta que es un grupo mas 0 menos nuevo, dado que conozco el proceso que
tuvieron algunos/as nifios/as el afio pasado, en esta ocasion y respecto a una actividad
rompehielos para ademas tratar de conocer a los deméas nifios/as la propuesta para este dia es en

relacion a la expresion musical.

Propongo que despues de las rutinas de la mafiana nos reunamos y cantemos para dar la

bienvenida a un nuevo dia, la cancidon seria “Hola hola la hola (el nombre del nifio/a) como estas,

hola hola la hola como estas”, esto seria con cada una de los nifios/as.

Posterior a esto, seguiremos con el cuento “la media perdida” de Triunfo Arciniegas (escritor
colombiano) para seguir entrando en confianza y de esta manera que ellos me permitan conocer
un tanto sus intereses, sus gustos, sus deseos., si lo permiten cada uno perdera una media (todos

nos quitaremos una media y las pondremos todas juntas en una bolsa o maleta pequefia) y cuando
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terminemos el cuento, el proposito es todos encontremos de nuevo nuestras medias y asi ponerlas

de nuevo a donde pertenecen.



