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RESUMEN

Trabajo de grado que presenta el proyecto investigativo realizado en la
fundacién Social Integral Tejiendo Diversidad desde Nuevas Realidades
(FUNTER) en la ciudad de Bogot4, ubicada en Bosa El porvenir, con 22 jovenes
y adultos con discapacidad intelectual, en modalidad de atencién educativa,
basada en una serie de actividades que promueven la participacion. Evidencia
la importancia de los lenguajes artisticos ya que tienen la capacidad de
expresar la realidad que rodea a cada uno de los participantes a través de la
capacidad creativa para comunicar, representar y expresar la realidad a partir
de la elaboracion que hacen los participantes desde sus ideas, experiencias y
sentimientos.

Para el desarrollo de la propuesta investigativa se llevé a cabo una
caracterizacion del lugar y la poblacién, a través de la observacién participante
dirigida a los jévenes y familias que posibilitaron hallar las multiples
oportunidades y debilidades que se encuentran al interior del espacio.
Posteriormente con la recoleccion de datos se disefié una propuesta de
acuerdo a los intereses y oportunidades de la poblacion fortaleciendo la
participacion desde una serie de acciones pedagdgicas, planteando el como les
gustaria a los jovenes y adultos levantar sus voces, ser visibilizados y pasar de
un silenciamiento a la posibilidad de mantener la palabra desde el respeto de la

toma de decisiones.

Finalmente, con los datos obtenidos, se realiza una triangulacion de la
informacion con los referentes tedricos, acciones pedagodgicas y la practica
pedagogica, que permiten dar algunas conclusiones que identifican las acciones
pedagdgicas a través de los lenguajes artisticos favorecen la participacion a
través de la toma de decisiones de cada uno de los participantes de FUNTER.



Palabras Claves: Acciones Pedagdgicas, Participacion, Lenguajes

Artisticos, Discapacidad Intelectual.
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INTRODUCCION

“La educacion se rehace constantemente en la praxis. Para ser,
tiene que estar siendo”

Paulo Freire

Cuando se inicia con el proceso formativo en la Licenciatura en
Educacion Especial de la Universidad Pedagdgica Nacional, empieza todo un
ejercicio de transformacion personal. Es necesario de-construirse para aprender
a observar otras realidades desde el lugar de docentes en formacion, y de esa
manera, permitirse entender lo que sucede en la cotidianidad desde
perspectivas propositivas, con el fin de enriquecer y transformar el rol
profesional, mientras se aporta algo a las comunidades desde un saber
especifico, atravesado por la pedagogia critica.

El documento que el lector tiene en sus manos y esta proximo a leer es
una construccion realizada a muchas manos y voces. Para el grupo de proyecto
investigativo (PPI1)' fue necesario realizar un proceso de introspeccion y
reflexion, individual y colectivo, para entender cuéles eran las necesidades de
los participantes que hacen parte de la fundacion social integral tejiendo
diversidad desde nuevas realidades (FUNTER)" y de esa manera,
responder pedagégicamente a las expectativas mientras se abordaba un
problema delimitado y claro.

La investigacion profundizara en temas como la participacion de las PcDI
en sus contextos inmediatos y en otros no tan cotidianos. Ademas,
se expondran las posibilidades que brindan los lenguajes artisticos para trabajar
diferentes dimensiones del desarrollo humano, complejizando lo que se

entiende por arte.
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La oportunidad de participar responde a las posibilidades educativas,
econdmicas, culturales, etc que tengan lo sujetos. A lo largo de la investigacion
se puso en evidencia que las personas con discapacidad intelectual habitantes
de Bosa y participantes de FUNTER, tienen posibilidades restringidas de
participacion, los espacios para realizar actividades son minimos y en
ocasiones no responde a los intereses de los sujetos, causando que el
desarrollo personal sea limitado.

El interés de abordar el tema de la participacion de las PcDI surge de
reconocer que, si bien el tema es un derecho constitucional, en la practica
parece ser un privilegio, esto no se aleja de la realidad que determina a la
poblacién colombiana, por eso no se pretenden realizar juicios morales, pero si
de cuestionar lo que nos determina como sujetos y de qué manera eso se
puede transformar desde apuestas pedagdgicas.

Desde lo académico, siempre serd un aporte investigar estas realidades
desde los saberes obtenidos a lo largo de la carrera, esto implica, andar el
camino construido al lado de maestras y maestros, que aportaron a entender
que el rol se debe cuestionar de manera permanente para generar propuesta.
Seguramente, esto también aportard al rol profesional, entregando a la
sociedad docentes que se atreven a ir mas alla de lo evidente.

Por eso, este documento es una invitacion a repensar, crear, cuestionar,
jugar, danzar, cantar, leer, pintar y todas esas cosas que se pueden hacer con
el cuerpo, la creatividad, la voz, los olores, los colores, los sonidos porque como
lo plantea Lowenfeld y Brittain en el arte no hay respuesta acertada o
equivocada, y se espera que el documento vaya arrojando pistas que permitan
llegar a esa comprension.

La primera pista sera la justificacion, alli se presentaran las
oportunidades de esta investigacion, haciendo un tejido entre los intereses, lo
gue se espera aportar, los beneficios que se esperan proporcionar, los

cambios sofiados, la pertinencia del problema que se pretende abordar y los
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aportes que se van a realizar al campo de estudio. Todo esto se desarrollara en
el capitulo I.

La segunda pista, el capitulo II, acercara al lector a la poblacién que
participo en la investigacion, quizas nunca se conozcan fisicamente, pero esto
no les impide a los seres humanos sentirse cercanos a distintas realidades. En
una ciudad como Bogota los lazos se construyen generando identidades
colectivas, ya sea por el lugar habitado, las historias vividas, las frustraciones
comunes, etc. Los participantes de FUNTER, por medio de las intervenciones
pedagdgicas, dieron a conocer quiénes son, qué es la fundacion y qué ha
significado en sus vidas. En este punto la investigacién presenta sujetos
concretos, personas con anhelos, suefios y metas.

La pista numero tres, lo llevara al planteamiento del problema, el cual
nace a partir de las oportunidades y necesidades del lugar en donde se
desarrolld la investigacion. Desde ahi se nutre el proyecto investigativo con aras
de favorecer la participacion de los integrantes de FUNTER, pero ¢,como hacer
esto reconociendo que no se inicia desde cero?

Para responder a la pregunta anterior se desarrolla el cuarto capitulo,
antecedentes, el cual hace un rastreo de las investigaciones realizadas sobre el
tema en los dltimos diez afios, alli las pistas estaran en lo internacional,
nacional y local,

En el quinto capitulo se encuentra el marco teérico, el cual permite dar
claridad alrededor de los conceptos, definiciones y referencias tedricas que se
utilizaron en el desarrollo de la investigacion, no pierda de vista que esta sera la
quinta pista ¢,0 el quinto escal6n? Esto lo respondera Roger Hart (1992) mas
adelante.

En el sexto capitulo, marco legal, se evidencian las politicas publicas a
nivel internacional y nacional, retomando elementos de la Convencion de las
Naciones Unidas, de la Constitucion Politica de Colombia de 1991, entre otros,

con el objetivo de conocer los derechos que tienen las personas con
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discapacidad en los temas relacionados con la investigacion. Hasta ahora el
camino va en la sexta pista.

En el séptimo capitulo denominado disefio metodoldgico se describira el
enfoque y paradigma de investigacion, situando el proceso realizado en unas
etapas concretas, las cuales permitieron el desarrollo del proceso. Ademas, se
describird la linea de investigacion a la cual se desea aportar. Para dar mayor
claridad al respecto, la licenciatura en Educacion Especial de la Universidad
Pedagogica Nacional ha venido fortaleciendo la apuesta investigativa, por eso
les ofrece a los estudiantes una diversidad de opciones para desarrollar el
proceso mientras se aporta a alguna linea de investigacion.

En el octavo capitulo el lector encontrara la propuesta pedagdgica, cuyo
propésito sera dotar de herramientas a los integrantes de FUNTER para
potenciar su participacion en diversos contextos, fortaleciendo los procesos de
autonomia y toma de decisiones, a través del desarrollo metodolégico de
unidades didacticas que permiten la organizacion y planeacion de acciones
pedagogicas para dar cumplimiento a los objetivos planteados en el quinto
capitulo. Las unidades didacticas tendran una estrecha relacién con los
lenguajes artisticos (corporal, visual, musical y literario)

¢A qué lugar llevaron las pistas? Por ultimo, el lector encontraré

el noveno capitulo, el cual mostrara los resultados de la investigacion, los

cuales se lograron por medio de la implementacién de la propuesta pedagdgica.

La cual dialoga con la contextualizacion, planteamiento del problema, marco de
antecedentes, teorico y legal.

Desde el grupo de investigacién se espera que el camino no termine en
este punto, el recorrido aun es largo, queda mucho por hacer, pero ya es una
certeza que se han dado los primeros pasos.

iBienvenidos!
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CAPITULO |

JUSTIFICACION

Hace unos meses se inaugurd una casa cultural en la ciudad de Bogot4,
el lector podra decir que eso es cotidiano en la ciudad, ya que las apuestas
culturales van tomando cada vez mas fuerza en la capital del pais. Lo particular
de esta casa era un aviso que tenia a la entrada, una pizarra que se usaba con

tiza (cOmo no pensar en la escuela) la cual tenia el siguiente mensaje: “Esta
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casa esta libre de toda discriminacion...no valoramos bajo una
perspectiva capacitista”

¢, Capacitista? Esto significaba que renunciaban a prejuicios sociales
contra las personas con discapacidad, pero ¢qué relacion tiene esto con la
presente investigacion? FUNTER también esta libre de este prejuicio, alli no se
valoran a las personas segun sus dificultades, o no exclusivamente, también se
tienen en cuenta sus capacidades y posibilidades.

El lugar de investigacion asignado al grupo de estudiantes en formacién
del PPI puso al frente el reto de trabajar en un espacio educativo no formal, con
una poblacién diversa en edad y en vivencias, pero con una necesidad en
comun: tener un espacio de participacion, sin barreras sociales o prejuicios.

Trasladando la experiencia de la casa cultural a la realidad concreta de
FUNTER es pertinente preguntarse qué implica construir escenarios libres de
barreras, que den la posibilidad de participar sin distincion alguna. Esto pasa
por la comprensién de los sujetos, los contextos inmediatos, sus historias de
vida, proyecciones, limitaciones, etc. EI PPl espera abordar el problema de la
participacion, comprendiendo que las personas de FUNTER se encuentran en
el nivel de participacién simbdlica (Hart 1992), esto impide que puedan
intervenir en decisiones cotidianas, que afectan al conjunto de la comunidad.

Es alli donde se encuentra la importancia de esta investigacion, la
cual le apuesta a realizar una lectura de contexto para generar una propuesta
pedagogica alrededor de como fortalecer los procesos de participacion de las
PcDI participantes de FUNTER, apostando a que sea avance hacia una
participacion genuina (Hart, 1992), en donde la poblacién tenga la posibilidad de
decidir sobre sus planes colectivos, partiendo del fortalecimiento de habilidades
individuales, fortaleciendo los procesos de toma de decision y autonomia.

Esta investigacion pretendié dejar una capacidad instalada en la
fundacién y sus participantes para que puedan desenvolverse como sujetos
auténticos, sin desconocer sus particularidades, sujetos que tengan la

posibilidad de participar en sus contextos mas inmediatos. Esa apuesta se



realiz6 desde la pedagogia critica, aquella que tiene en cuenta las realidades
materiales, sociales e historicas para llevar a cabo los procesos de ensefianza —
aprendizaje. Porque mas que contenidos, PcDI necesitan adquirir herramientas
para la vida donde sean reconocidos por la toma de decisiones, gustos y
necesidades, es por esto que la apuesta se realiza por medio de los lenguajes
artisticos, ya que:

El abordaje de cualquier tema por medio del arte, con las técnicas
adecuadas, permite una aproximacion vivencial y totalmente participativa, por lo
cual el aprendizaje es significativo al volverse una experiencia que permanecera
en su cerebro y corazon durante mucho tiempo (Herndndez, 2013, pag. 23)

Es importante mencionar que probablemente los resultados de esta
investigacién no puedan ser generalizados o trasladados a todas las realidades,
pero, quizas, si se puedan tener en cuenta cuando el trabajo se desarrolla en
espacios comunitarios, de educacioén no formal, lugares emergentes o espacios
no convencionales de educacion.

Se espera que la presente investigacion permita, desde el didlogo de
saberes, fortalecer el rol docente de los educadores especiales, ya que centra
la problemética en una poblacion especifica, la cual es atravesada por
realidades econémicas, sociales, politicas y culturales particulares, las cuales
definen su forma de comprender el mundo y relacionarse con el mismo y entran

en una conversacion contaste con las educadoras en formacion.

CAPITULO L.

CONTEXTUALIZACION

“Mucha gente pequena, en lugares pequefios, haciendo cosas pequefas,
puede cambiar el mundo”

Eduardo Galeano.
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En este capitulo se presenta la contextualizacion del lugar en donde se
realizé la practica pedagoégica para desarrollar el PPI, como parte de la
modalidad de grado de la Licenciatura en Educacién especial. Para realizar
esta parte del ejercicio se retoma la teoria de los sistemas ecoldgicos planteada
por Bronfenbrenner.

Bronfenbrenner (1979) planted la teoria de los sistemas ecolégicos en su
libro La ecologia del desarrollo humano. Alli, el autor se propone explicar de
gué manera los sistemas sociales influyen en el desarrollo de los sujetos.
Bronfenbrenner entendia los entornos como conjuntos de sistemas que se
relacionan entre si.

La organizacién de los sistemas para su posterior analisis se realiza
desde el mas cercano al sujeto hasta el mas lejano, esto permite evaluar los
cambios segun el contexto.

En la teoria se proponen cinco sistemas los cuales se presentan en la
siguiente ilustracion, en dénde se relaciona lo propuesto por el autor con lo

abordado en el PPI.

llustracion 1 Sistemas Ecologicos
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+Localidad en donde se ubicala
fundacidn, sus caracteristicas
de clase, cultura y
composicion.

«Como se desarrolian los
procesos de participacion de
las personas con
discapacidad

Exosistema: +Cotigianidad de los familiares:
! trabajo, ocupacion del iempo
libre

Familia
Amigos
Trabajo
. « Relacion entre
Mosopmtoma: las familias y 1a
Relacion entre fundacion
varios entornos ¢ Relacién de la
o famia fundacién  con
sacush Instituciones

«Interacciones entre pares.
«Interaccion entre el

Microsistema participante y sufamilia
Los conteidos «Interaccién del participante
més cercanos al con I3 fundacion
supto «Interaccién de los
participantes en otros
contextos.

Fuente propia (Lizcano y Molina 2020). Teoria de los sistemas propuesta

por Bronfenbrenner.

El anterior esquema permite comprender el proceso de contextualizacion
realizado. Los sistemas que se mencionan fueron tomados en cuenta al
momento de recolectar la informacion. A partir De qué manera los contextos
sociales influyen en el desarrollo de los participantes. El inicia desde los
contextos mas cercanos al sujeto hasta el mas lejano. El PPI utiliza tres
sistemas en ellos encontramos el:

Macrosistema: ahi se realiza una contextualizacion de la localidad de
bosa lugar donde se encuentra FUNTER y se desarrolla el proyecto
pedagdgico.

Mesosistemas: Se realiza una caracterizacion de la fundacion con otras

fundaciones y la relacién que tiene la familia con la fundacion.
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Microsistema: Caracterizacion de la poblacion de Funter.

Todo el ejercicio permitié construir la investigacion en general y tener la

informacion en el presente documento.

Situando la investigacion: Macrosistema

FUNTER esta ubicada en la localidad séptima de Bogot4, conocida como
Bosa, la cual se encuentra al sur occidente de la ciudad. La localidad limita al
norte con la localidad de Kennedy; al oriente con la localidad de Ciudad Bolivar,
al sur con el municipio de Soacha; y por el occidente con el municipio de
Mosquera. La localidad cuenta con cinco Unidades de Planteamiento Zonal las
cuales son: Apogeo, Bosa Central, Bosa Occidental, EI Porvenir y Tintal sur.

Al afio 2017 Bosa contaba con una poblacion de 731.047 habitantes, de
los cuales 25.009 tienen alguna discapacidad (2774 jévenes, 8901 adultos), en
el documento no se encuentra una especificacion del tipo de discapacidad, igual
se decide retomar los datos encontrados alli ya que es uno de lo mas
actualizados y permite tener un esbozo de la realidad (SDIS, 2017).

En el documento Preliminar de Narrativa realizado por el proyecto local
Raices Nuevas (SDIS, 2008), se menciona que en la localidad de Bosa se
prioriza garantizar el derecho a la salud, vivienda, nutricion, recreacion, deporte,
seguridad, educacion y participacién, para los intereses del PPI
se profundizara sobre las necesidades y avances en dos derechos: educacion y
participacion. Es importante mencionar que la intencién del documento
Preliminar de narrativas es realizar un ejercicio de caracterizacion de la
localidad de Bosa, por ende, recoge elementos necesarios para la presente
investigacion.

A patrtir de la revision de los planes locales y distritales de desarrollo
realizados por la Alcaldia local de Bosa y la Alcaldia mayor de Bogota titulados:
Bosa mejor para todos: innovadora, educada y competitiva y Bogota mejor para

todos, se pudo concluir que la educacion se concibe prioritariamente como el
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acceso a la educacion publica, lo que entendemos como escolarizacion o
ingreso a colegios.

Es importante mencionar que los centros de educacion no formal no se
encuentran caracterizados de una manera tan clara en el mapa del derecho a la
educacion. Segun el articulo 67 de la constitucion politica de Colombia la
educacion es un derecho, pero el enfoque esta dirigido a la escolarizacién, con
unos limites de edad para cursar los grados establecidos, entonces, la
educacién no formal aparece como una alternativa y, se puede encontrar de
distintas maneras.

Existen una multiplicidad de espacios como fundaciones, corporaciones,
asociaciones, etc., los cuales permiten ejercer el derecho a la educacion y la
participacion de diversas poblaciones, por ejemplo, las personas con
discapacidad, en escenarios de ocio, recreacion y cultura como los parques,
bibliotecas, piscinas recreativas, teatros, etc.

A este punto, es necesario retomar lo escrito en la justificacion y lo
planteado en la introduccion de este capitulo, la educacién debe tener en el
centro a los sujetos, reconocer los contextos, las interacciones que se dan
en ellos y las realidades para comprender que los procesos de ensefanza
aprendizaje son mucho mas amplios de lo que se cree.

El mismo proyecto local Raices Nuevas en su documento Preliminar de
Narrativa (SDIS, 2008) permite tener un esbozo de como se percibe la
participacion en la localidad y de qué manera sus habitantes la ejercen. En un
primer momento se hace referencia a las Juntas de Accion Comunal como
mayor espacio de participacion de toda la comunidad, posteriormente se
mencionan a las organizaciones comunitarias, las cuales brindan servicios
COMO cursos, capacitaciones, etc., esto lo logran a través de la formulacion de
proyectos en articulacion con instituciones publicas o el autofinanciamiento; las
organizaciones comunitarias identifican necesidades que permitan generar
soluciones teniendo como base de trabajo a las mismas personas de la

comunidad.
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Ademas, se identifica que actualmente la alcaldia de Bosa retoma la idea
de participacion ciudadana trabajada por la Alcaldia Mayor de Bogoté en su
plan de gobierno Bogota mejor para todos (2016-2020). Los planteamientos
alrededor de la participacion ciudadana fueron acufiados principalmente por
Antanas Mockus (2001-2003) bajo su postulado de cultura ciudadana (esto ha
conllevado a que la participaciéon se entienda como la incidencia que tiene un
sujeto en instituciones publicas, o en relacion con ellas.

En Bosa se ha venido fortaleciendo un espacio de participacion
que permite a las personas con discapacidad incidir en politicas, acciones y
procesos que promueven la inclusion social, los Consejos Locales de
Discapacidad, esto ha permitido cambios a nivel individual y comunitario en
perspectiva de aminorar la exclusion.

Los consejos locales de discapacidad actian desde la coordinacion,
asesoria y articulacién de diferentes actores sociales e instituciones que
intervienen en la atencion de las personas con discapacidad en ellas se
encuentran las familias y cuidadores a través de la planificacion, ejecucion,
seguimiento y control social en el marco de los derechos humanos. Por lo tanto,
realiza acciones de participacion ciudadana desarrolladas por aquellas
organizaciones comunales, sociales y comunitarias que atienden a las personas
con discapacidad en pro de la inclusioén social.

Los propositos de los consejos locales de discapacidad son:

Planear estrategias que respondan a las necesidades de cada contexto
territorial, basados en cuatro objetivos; a) reformulacion de la politica distrital de
discapacidad b) accesibilidad para la disminucién de barreras fisicas c)
garantizar el derecho al trabajo y productividad d) promocién del acceso a
programas y servicios del Distrito €) promover la participacion de las personas
con discapacidad, la de sus familias y cuidadores; entre otros. (Acuerdo 7 de
2013 Consejo Distrital de Discapacidad)

Si bien se reconoce la importancia de los consejos locales de

discapacidad es necesario examinar la realidad, esa que se desarrolla en
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la cotidianidad para entender qué otras actividades realizan las personas con
discapacidad en la localidad.

Desde el PPI se considera de gran importancia identificar los distintos
espacios de participacion que pueden tener las personas con discapacidad
participantes de FUNTER y habitantes de la localidad de Bosa, para
posteriormente analizar de qué manera se da esa participacion, saber si es
genuina, colectiva y decisoria, ademas de rastrear qué personas son las que
realmente estan en estos espacios.

Esto va mas alla de los encuentros con instituciones, esos que se
perciben como mas formales o de mayor importancia, sino que se traduce en la
vivencia de las dindmicas sociales, por ejemplo, la posibilidad de poder
involucrarse en actividades culturales por medio de grupos de danzas, teatro,
musica, religion los cuales se convierten en contextos de participacion de gran
trascendencia para las personas con discapacidad.

Entonces, ¢ qué otros espacios de participacion tienen las personas con
discapacidad? Segun el censo realizado por la sala situacional de las personas
con discapacidad, esta poblacion ocupa la mayor parte del tiempo libre en
actividades relacionadas con la familia, seguido de actividades religiosas o
espirituales, en los ultimos niveles (las que menos se realizan) se encuentran
las actividades relacionadas con la educacion no formal y las actividades
ciudadanas (participacion politica), el mismo censo expone algunas causas por
las cuales sucede este fendmeno: a)no existe o no conoce informacion
relacionada con los diferentes espacios b) por su discapacidad. (Sala
situacional de discapacidad, 2015).

Los lugares de participacion para las personas con discapacidad son
limitados, debido a que las oportunidades de acceder a diversas actividades
son reducidas por la falta de oferta de programas, cursos, capacitaciones, etc.,
afectando el desenvolvimiento e incidencia de los sujetos en escenarios

sociales.
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Retomando lo planteado en el eje de educacion se fortalece la necesidad
de reconocer los espacios de educacion no formal, como FUNTER, la fundacion
se presenta como una oportunidad para desarrollar procesos de ensefianza —
aprendizaje, esto permite brindar escenarios de socializacion y participacion a
las personas por medio de actividades artisticas, pedagogicas,

econdmicas, entre otras.

Siguiendo el camino: centros de desarrollo comunitario.

En el apartado anterior se realizé una breve contextualizacion de la
localidad en donde tiene presencia FUNTER y se desarrollé la investigacion.
Ahora se caracterizara el espacio fisico que permitié el encuentro entre la
fundacion y la Universidad Pedagogica Nacional.

El 31 de Octubre del afio 2016 a través de la Resolucion 1486, la
Secretaria Distrital de Integracion Social reglamento los Centros de Desarrollo
Comunitario”, antes conocidos como Puntos de Articulacién Social (PAS), con
el fin de permitir que estos fueran espacios que potenciaran el desarrollo de
capacidades a nivel individual y comunitario de los habitantes de las diferentes
localidades, es importante mencionar que en el ideal a los CDC puede acceder
cualquier poblacion segun su lugar de vivienda.

Lina Echeverry (SDIS 2016) menciona en el articulo “Conoce las
oportunidades que brinda el PAS” que el objetivo de los CDC es mejorar la
calidad de vida, ofreciendo cursos de capacitacién y espacios de recreacion y
deporte. En su esencia se plantea que toda la comunidad, entendiéndose desde
la diversidad, puede participar en ese espacio, hacer uso de sus instalaciones y
acceder a los diferentes programas que se ofertan. Los CDC proyectan su
trabajo teniendo en cuenta cuatro ejes, los cuales estan relacionados con las
proyecciones de la SDIS: eje politico -publico, eje socioeconémico, eje
ambiente y ciudad, eje técnico laboral.

En la UPZ 86 de la localidad de Bosa se encuentra un CDC, en este

lugar se ofertan los cursos encaminados a los temas mencionados en los ejes
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de desarrollo humano, pero es necesario reconocer que los programas no
tienen un enfoque diferencial, no tienen en cuenta a la poblacion con
discapacidad y sus necesidades especificas, como los apoyos pedagogicos
para que el acceso a la informacion sea real y los programas realmente brinden
oportunidades para el mejoramiento de la calidad de vida.

En una entrevista realizada a una cuidadora resalt6 la importancia que ha
tenido el CDC para la cualificacion de la fundacion, ya que no cuentan con un
espacio fisico que permite el desarrollo de las actividades planeadas, ademas,
de propiciar el encuentro social de los participantes y estar en un contexto
distinto al de su casa. En la siguiente fotografia se muestra la entrada principal

del CDC, lugar de encuentro de los participantes.

llustracion 2 Centro de desarrollo comunitario - Bosa
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Fuente: secretaria distrital de integracion social (2015) Fotografia e la entrada

principal del CDC de la localidad de Bosa.
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FUNTER: Un lugar de participacion: Mesosistema

Los primeros pasos ¢como nace la fundacion?

En el afio 2011 nace FUNTER como un espacio de encuentro
comunitario, respondiendo a una necesidad latente en la localidad: la falta de
espacios para que las PcDI puedan socializar y tener relacion con otros y otras.
Se debe tener en cuenta que como se presentaba en parrafos anteriores, las
personas con discapacidad participan en pocas actividades, suelen pasar su
tiempo con la familia y en actividades religiosas o espirituales, aunque sus
intereses alrededor de las cosas que quieren hacer son otros, viéndose
limitados por la realidad social y cultural.

Afos después, en el 2016, las madres y cuidadoras tomaron la decision
de constituir legalmente la fundacion, esto significaba, registrarse ante la
camara de comercio de Bogotd, en este registro aparece que la fundacion es
una entidad sin &nimo de lucro y la actividad principal que desarrolla es:
asistencia social sin alojamiento para personas mayores y discapacitadas.

FUNTER organiza su accién por medio de actividades y proyectos, para
lograrlos hacen alianzas con otras organizaciones o instituciones como muestra
la Tabla 1.

Tabla 1 Alianzas de FUNTER con instituciones

¢ Qué le aporta esa
instituciéon u organizacion a
FUNTER?

Institucion con la
que se articula

¢ Como se desarrolla esa
relacion?

Se encuentran con los
jovenes todos los martes para
desarrollar actividades
deportivas con el fin de participar
en competencias.

Formacién en el area

IDRD deportiva

Fortalecimiento del grupo de
teatro.

Tres cursos al afio se desarrollan
los lunes y los jueves.

Se tienen en cuenta los ajustes
razonables necesarios.

SENA Oferta de cursos

Uniagustiniana  |Estan realizando un ejercicio de
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Institucién conla | . _(,Qg,e le aporta_ esa. ¢,Como se desarrolla esa
que se articula institucion u organizacion a relacion?
FUNTER?
observacion y caracterizacion,
con el fin de definir que se va a
desarrollar desde el area de
trabajo social.
Articulacion para compra de Realizacion de eventos y
Grupos Renacer instrumentos y constitucion de | presentaciones organizadas por
un grupo musical FUNTER y Renacer.

Fuente propia (2019): Articulaciones de FUNTER con otras instituciones.

Los objetivos que dan sentido a la fundacién son el manejo del tiempo

libre, generar procesos de socializacion y lograr el reconocimiento del papel que

tienen los cuidadores y cuidadoras. Una cuidadora, a partir de una entrevista

realizada, explica que FUNTER organiza su trabajo a partir de los siguientes

ejes, sobre los que proyectan su ejercicio como fundacion:

Eje politico: busca reconocer los derechos que tienen las personas
con discapacidad intelectual, trabajar en perspectiva de género y
ganar en la capacidad de incidir en politicas publicas

Eje econdmico: en este eje se plantea la posibilidad de poder crear
proyectos productivos que les permitan a las familias tener un
ingreso econdmico, reconociendo que las familias que componen la
fundacion son de estrato socioeconémico 1 o 2. Ademas, el
vestuario para el grupo de danzas lo han las han logrado adquirir
desde la autogestién, como la compra de trajes, salidas
pedagogicas.

Eje de arte y cultura: este eje busca visibilizar a la fundacion y

sus participantes esto realizan a través del teatro, manualidades,

pintura, musica y la danza. (Rosa, 2019)

Con relacion a la danza, es importante mencionar la creacion del grupo

Somos Todos, el cual realiza diversas presentaciones en lugares publicos con

apoyo de la alcaldia o por iniciativa propia.
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FUNTER espera pasar de ser una pequefa fundacion, a ser un espacio
con capacidad para recibir mas personas, tener instalaciones propias que les
permita albergar a personas con discapacidad, manejar la modalidad de jornada
completa y poder brindar diversos programas “El suefio con FUNTER es que
esto pase a ser un espacio donde reciban chicos en situacién de abandono,
donde tengamos instalaciones propias, que puedan llegar los chicos a hacer las
actividades” (Entrevista Cuidadora 1, 2019)

En el marco de estas metas y propdsitos se puede situar la relacion entre
la Universidad Pedagodgica Nacional y FUNTER, a partir de un acuerdo mutuo
de apoyo, en el afio 2017 llegé el primer grupo de investigacion de la

universidad, abriendo una posibilidad de relacionamiento entre ambas partes.

Caracterizaciéon de la poblacién que participa en FUNTER: Microsistema

Caracterizar a la poblacién no sélo es nombrar sus caracteristicas
evidentes, también se trata de lograr plasmar las percepciones que se tiene
sobre la realidad. Conocer a las personas que componen los proyectos llena de
sentido la préactica y el trabajo que se realiza. Para realizar este ejercicio
investigativo se desarroll6 una metodologia basada en la cartografia corporal, la
cual permitio recolectar informacion por medio del intercambio y el dialogo
colectivo. Posibilitando conocer a la poblacién desde sus gustos, conocimientos
previos y necesidades, para proyectar distintas estrategias pedagogicas que les

permita a los sujetos participar desde su voz, cuerpo e ideas.

En el primer acercamiento que se tuvo con el contexto se observo que
los participantes tienen un gran aprecio por los docentes en formacion de la
Universidad Pedagogica Nacional. El recibimiento por parte de ellos fue con
gran emocion y entusiasmo, en cada uno de los encuentros querian saber

desde el primer minuto las actividades que se iban a desarrollar. Mencionaban:
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Profe, “que vamos hacer hoy”, “vamos hacer una obra de teatro”, “vamos

a cantar’,

yo quiero ser Michael Jackson”, “Yo quiero bailar”.

(Voces de los patrticipantes, 2019)

Escuchar, estas palabras dieron pistas para que las docentes en
formacién se pensaran en ciertas actividades a través de las artes ya que su
enfoque era el baile, canto y teatro. Las relaciones sociales entre los
participantes son propias de cualquier contexto social: relaciones afectivas,
discusiones por situaciones dadas en el contexto, solidaridad, comprension,
respeto por la diferencia, entre otras, con la caracteristica de que es un espacio
educativo no convencional. Ejemplo de ello fue lo vivenciado en la
implementacion de una planeacion pedagdégica centrada en el canto, uno de los
participantes queria repartir su turno para dedicarle una cancién a una familiar
fallecida, las docentes en formacion realizaron los ajustes y permitieron que él
cantara, el resto del grupo respondiendo con aplausos y posteriores abrazos, ya
gue interpretacion la terminé con un pequefio llanto.

En FUNTER participan 24 PcDI entre los 18 y 54 afios (18 hombres, 6
mujeres) todos residentes en la localidad de Bosa. Al inicio se apostaba a que
todos los participantes vivieran en la UPZ, pero con el tiempo, la realidad fue
mostrando que personas de todas partes de la localidad ansiaban una
oportunidad.

A partir de una cartografia corporal se concluyé que ninguno de los
participantes tiene un trabajo estable, algunos trabajan ocasionalmente con sus
familiares (2), y otros pasan la mayoria del tiempo en la casa y en ocasiones se

encuentran con amigos de la fundacién para almorzar o ver peliculas.

Los jovenes adultos no tienen otros espacios de participacion,
solo tenemos uno que va a compensar, otro va a una
academia de baile. El espacio de la gran mayoria es
FUNTER. Imaginese que este espacio no existiera, que

desaparezca hoy, cada uno de estos chicos estarian en sus
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casas encerrados, otros en la calle, porque tenemos chicos
que terminan su jornada en la fundacion y el resto del tiempo
permanecen en la calle. (Fragmento de entrevista realizada a

una cuidadora, 2019).

Es importante mencionar que en las intervenciones iniciales no todos los
participantes se involucraban, se les dificultaba comunicarse con libertad, no
realizaban preguntas o cuestionamientos a las actividades presentadas por el
grupo de PPI, en varias ocasiones esperaban a que se les autorizara para
poder compartir lo que sentian o pensaban, por este motivo se decidid, por
medio de un didlogo grupal generar unos acuerdos colectivos, que permitieran
las participacion de todos bajo el respeto, la escucha y la fraternidad.

Con el tiempo los acuerdos permitieron que el grupo de participantes
llevaran de mejor manera sus relaciones interpersonales, si se
presentaba conflicto ellos mismos decidian retomar los acuerdos para
solucionarlo y continuar con las sesiones. Ademas, este ejercicio permitio que
todas las personas se involucraran en los ejercicios cotidianos, incluyendo las
intervenciones pedagdgicas.

Al finalizar las sesiones algunos participantes se acercaban a las
docentes en formacion para contarles cosas que sucedian en su

cotidianidad, los relatos tenian alguna relacion con su contexto familiar.

“profe, es que quiero conseguir trabajo, he pasado varias hojas de vida y

no me aceptan” “profe, hace unos afios se murié un familiar y la extrafio mucho

“profe, todo el dia estoy en mi casa y me siento muy aburrida” “Yo quiero ser DJ
pero mi familia no me deja” “A mi me gusta el hip hop, pero en la casa no lo
puedo escuchar”.

(Voces de participantes, 2019)
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En una intervencion pedagdgica realizada en el contexto que tenia como
propasito la contextualizacion y caracterizacién de la poblacion, se construyé
una linea de tiempo que permitiera armar la historia de la fundacion de forma
colectiva. El objetivo era lograr que los participantes se situaran en un lugar, en
este caso FUNTER, También posibilité el auto-reconocimiento y el
reconocimiento del otro, se inicié con unas preguntas generadoras, las cuales
iban encaminadas a identificar entre todos en qué momento nace la fundacion,
la mayoria de los participantes tenian clara las primeras actividades
mencionaban:

“Profe, yo recuerdo a los Profes de danzas”, “yo cumpli 22 afios”,

“La sefiora Aliris hizo la fundacion” “No, todas las mamas hicieron la

fundacién” “La sefiora Luz Marina nos enseid lectoescritura”, “La profesora Luz

M

Marina nos ensefié a sumar”, “Fuimos a la universidad pedagdgica” “se acuerda
de Paola ella no pudo volver”.

(Voces de patrticipantes, 2019)

De acuerdo, con lo mencionado se comenzé a reconocer hitos que
permitieron y permiten la subsistencia del espacio entre los cuales se
reconocen: presentaciones con el grupo de danza Somos Todos, el ingreso de
cada uno de los participantes al espacio y lo que esto significé en sus vidas, los
amigos que conocieron en la fundacién y los viajes que han realizado.

Escuchar la voz de ellos fue determinante para comprender que los
lenguajes artisticos cumplen un papel central en el funcionamiento de la
fundacion y en los intereses de participar que desarrollan los sujetos,
mencionaron en varias ocasiones lo significativo que ha sido el grupo de danza
y teatro, ya que por medio de estos dos espacios han podido conocer diversas

maneras de comunicarse Yy expresarse.
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Los participantes hacen parte de familias muy diversas que estan
conformadas de diferentes maneras, en su mayoria encontramos que los
cuidadores son los hermanos, primos, vecinos, sobrinos y en algunos su madre

y padre.

En otra intervencion realizada con los familiares y cuidadores de los
participantes de FUNTER denominada Tejiendo Realidades se realizo un
proceso de reconocer que perspectivas tienen los cuidadores en los
participantes ¢ Ellos toman decisiones por si solos? ¢En casa, respetan la
decision que ellos quiere?, ¢ siendo los cuidadores que siempre estan con ellos,
cuando no lo pueden estar que hacen? ¢ Creé que ellos no pueden ser
autonomos?

Este encuentro con los familiares y cuidadores develo los imaginarios
gue han construido los cuales se corresponden con los imaginarios que
se tienen como sociedad y se siguen reproduciendo, algunas de las
intervenciones eran relacionadas con la edad vs capacidad “mi hijo tiene 24
afos, pero yo sé que es un nifio” “Si, toca tratarlos como nifios”

El ejercicio inici6 presentando el espacio, contando los objetivos y a las
personas que participaban ese dia, luego se inicié con el tejido colectivo
conocido como el ojo de dios, cada persona iba realizando el tejido de lana
mientras les contaba a las demas cosas relacionadas con su cotidianidad, con
el fin de responder una pregunta: ¢,cuales son las necesidades de los
participantes?

Las respuestas comenzaron a arrojar elementos relacionados con la
vivencia subjetiva de la discapacidad y su vivencia en la cotidianidad, a los
participantes se les percibe como nifios, la idea de la infantilizacion, se cree que
el trato debe ser diferente y que no tienen la posibilidad de vivir segun su
realidad concreta, también se identifico que la participacion esta mediada por lo
gue quieren otras personas externas y no por lo que quiere el participante en

concreto, entonces, hago lo que desea mi cuidador, no lo que yo deseo.



Todo el proceso de contextualizacion y caracterizacion arrojo cuatro
elementos que se pueden tomar como centrales para comprender cual es el
interés investigativo y la conexion que este tiene con la realidad del contexto y

los participantes:

1. La participacion, como se menciona, esta en un nivel bajo. Esto se
puede deber a la forma de interaccion que tienen con los diversos contextos y
por la percepcion que las PcDI participantes de FUNTER tienen de si mismos, y

la percepcién que tiene la familia sobre las personas con discapacidad.

2. En muchas ocasiones los cuidadores y cuidadoras anulan la voz de los
participantes, y quizas esto no se haga de manera planeada. En las
intervenciones era sencillo evidenciar que las familias también estaban
aprendiendo de qué se trata la discapacidad. Los participantes mencionaban lo

siguiente:

¢ Mi papa me corto el cabello pero yo lo queria tener largo” Yo quiero
vestirme con ropa ancha pero mi mama dice que es de fieros”, Yo quiero entrar
la universidad pero mi mama me dice que no puedo”, quiero viajar a

barranquilla pero mi mama dice que no puedo ir solo” “No me gustair a la
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iglesia pero tengo que ir porque se pone brava mi mama” “ yo quiero salir a

patinar los domingos, pero no puedo porque mi mama no me deja ir sola”

En lineas anteriores se menciona que los cuidadores y cuidadoras
anulan la voz de los participantes de manera no consiente, pero esta accion
hace que los participantes se les dificulte ser autbnomos en la toma de
decisiones en donde se les niega lo que ellos quieres, se le niega expresarse
libremente, sienten temor cuando se les mencionan que plasmen sus gustos,
suefios, experiencias e intereses, esto debido que a que los momentos que

estan con las familias no se les da la oportunidad de expresarse de diversas
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formas. Solo esperan que les digan “no puede”, “asi no es”, “se lo hago” ... En
la quinta intervencion donde plasmaban los suefios a través de la escucha de
musica para que se sintieran en confianza lo que expresaban era un desespero
en sus movimientos con los pies, manos, otros miraban a la puerta o la hoja de
los compafieros cuando las docentes en formacion se acercaban hacia ellos
expresaban. “; Qué hago?”, “no sé”, “aaah asi como él”

Es ahi donde se evidencia que la participacion genuina que ellos tienen
en sus momentos cotidianos esta limitada se les dificulta tomar decisiones

porque estan a la espera de la respuesta de un cuidador.

3. Los lenguajes artisticos, especificamente la danza y el teatro permiten
potenciar la voz de los participantes, permitiendo que se expresen con libertad,
usando diferentes formas de comunicarse, posibilitando el encuentro con el

otro.

En una de las intervenciones que se realizé “YO ME LLAMO” se
evidencié que los participantes tienen unos talentos que permitieron expresar
todo lo que tenian guardado cada uno de ellos tenian que escoger su cancion
favorita y ser protagonista del escenario. En esa oportunidad muchos de los
participantes cantaban con emocion, algunos lloraban, otros se reian, otros
decian es la cancién que me gusta, algunos bravos porque era la cancién que
ellos habian escogido y pensaban que no podian pasar a cantar porque segun
ellos la misma cancién no se podia, cuando se les decia que no importaba si
era la misma cancion tenian la oportunidad de ser protagonista del escenario
era jovenes super felices, animados por lo que querian hacer, tenian mezclas
de sentimientos como nervios pero a la vez felicidad, sus movimientos
corporales era evidencia de todos los sentimientos encontrados.

4. Los participantes solo tienen a la fundacién como lugar para incidir. En

ese espacio pueden participar sin barreras.
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Desde las expresiones de los participantes se escuchaba que no tienen
otro espacio de participacion en el cual puedan hacer participes de ello, debido
a que cuando no van a FUNTER se dedican a tareas del hogar como oficio o

realizar mandados.

llustracién 3 Cartografia Corporal

Fuente propia (2019) Fotografia de los participantes en la intervencién pedagdgica

realizada para trabajar la cartografia corporal.
La estrategia permitié generar un laso de confianza y acercamiento con

los participantes y el PPI para conocer ciertos aspectos relevantes de las
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historias de vida de cada uno de ellos y pudieran compartir el tipo de
actividades que les gustaria realizar en FUNTER y sus intereses. En el ejercicio
se evidencio que cada uno de los participantes mostraba interés por las obras
de teatro, musica y asuntos personales como relaciones amorosas, gustos,
suefos, problemas familiares, relatos de donde recuerdan la muerte de
familiares y conflictos sociales. Es importante reconocer y pensar en un entorno
adecuado que permita en los participantes expresarse sin miedo donde se
garantice una participacion genuina aquellos desplegados en el ambito
cotidiano como lo es: familia, amigos, barrio entendiendo que desde ahi se
pueden generar impacto social como el ejercicio de poder expresar sus

sentimientos e inconformidades y asi poder actuar en la vida cotidiana.

CAPITULO IlI
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A partir de la contextualizacion como primera fase de la investigacion se
realizé un arbol de problemas que permitioé ordenar las prioridades de
investigacion, identificando elementos relevantes: infantilizacion, papel de los
cuidadores, papel de los lenguajes artisticos y la participacion.

A patrtir de los elementos identificados, surgen unas preguntas que se
van transformado en la hoja de ruta para comprender cual es la necesidad del
contexto y de qué manera se puede abordar desde un rol pedagogico: 1) De
gué manera se concibe la participacion en contextos educativos no
convencionales, 0 en escenarios comunitarios que desarrollan procesos
educativos 2) Como vivencian la participacion las PcDI integrantes de FUNTER
3) Cudles estrategias pedagogicas permiten enriquecer la vivencia de la
participacion de los integrante de FUNTER 4) Qué habilidades se deben
fortalecer para garantizar la participacion de los integrantes de FUNTER en

otros contextos sociales, culturales y educativos.
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Actualmente en la fundacién se desarrollan espacios de formacion
basados en el arte, especificamente en la danza y el teatro, pero no son
espacios constantes para la poblacion, tampoco tienen en cuenta las
caracteristicas particulares de cada uno de ellos como son intereses, gustos,
ritmos de aprendizajes por lo que les preocupa en el producto final dejando de
lado esa participacion genuina de cada uno de los participantes. Desde ahi es
importante en pensar a realizar ajustes pedagdgicos, por ejemplo: anticipacion,
instrucciones claras, conexion entre temas.

En la fundacion también se desarrollan actividades relacionadas con
procesos de lectura y escritura, algo que no responde necesariamente a los
intereses de la poblacion. En el proceso de realizacion de la caracterizacion
de los participantes, se evidencid que es necesario potenciar las habilidades
relacionadas con la autodeterminacion y toma de decisiones para que
los sujetos puedan incidir con mayor fuerza en distintos contextos y de esta
manera poder manifestar qué cosas les interesa trabajar y cuales no.

Al iniciar el proceso investigativo se hacia explicito que los participantes
no decidian sobre su cotidianidad, la ropa que usaban era elegida por sus
cuidadores o familiares. En cada una de las intervenciones los integrantes de
FUNTER exigian de diferentes maneras la posibilidad de ser. Esto pasaba por
la oportunidad de poder relacionarse con los otros de manera libre, sin
la barrera de lo correcto o sin el peso de anteponer la discapacidad.

FUNTER ha significado para sus integrantes y sus familias una
posibilidad de vida, convirtiendose en un espacio donde se comparten con otras
personas, donde se aprenden nuevas cosas, todo esto mediado por
los lenguajes artisticos, especificamente la danza y el teatro.

En las intervenciones pedagdgicas realizadas, los participantes han
reconocido la importancia de estar en un espacio como FUNTER, pero también
manifiestan que mas alla de este espacio no tienen otro lugar de participacion,
esto se debe a causas sociales y culturales, que si se enlazan con las

particularidades de la poblacion origina una barrera mas grande. Es ahi donde
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cada uno de los participantes se consideran sefialados, juzgados hasta
burlados a raiz de esto se empieza a generar miedos al expresar sus
sentimientos, frustracion, tristeza y malestar.

Para los participantes es necesario acceder a otros escenarios que sigan
permitiendo una socializacion real y genuina la cual, segun Hart (1992),
estaria en el nivel de la participacion real, y es la que permite que los sujetos
puedan desarrollar proyectos teniendo en cuenta la voz, el cuerpoy la
creatividad de cada sujeto.

Esto implica que la poblacion debe fortalecer las habilidades necesarias
para desenvolverse en otros contextos, porque igual es un reto salir de la
fundacién porque las familias son aquellos en generar dependencia a los
participantes son ellos los que deben tomar la decisidn de ir a la fundaciéon que
no se convierta como una obligacién por parte de los cuidadores. Ahi donde se
empieza a ver la participacion genuina a partir de la toma de decisién desde
contextos mas inmediatos en la cotidianidad, cada uno asuma con
responsabilidad cada accion, pero para eso se debe tener
la oportunidad de incidir en otros escenarios deben contar con las
herramientas para poder hacerlo, esto pasa por la posibilidad de tomar
decisiones y actuar con autonomia.

A lo largo de la observacion participante se percibié en cada uno de los
jévenes miedos, desconfianza, angustia, para tomar una decision, y expresar lo
gue sienten ante una situacion, ocasionando impotencia para manejar la
situacion en la que estaba pasando esto hacia que el participante recurriera ir
en busca de un compafiero o cuidador que siempre habla por él que le ayude a
trasmitir con claridad sus pensamientos y sentires este ejercicio se convertia en
pensamientos distorsionados porque los compaferos por ayudar agregaban
cosas que ni siquiera habian mencionado. Es aqui donde se evidencia que no
usan los diversos mecanismos de comunicacion, no tienen pautas de escuchay

observar los contextos para saber cobmo actuar en ellos,
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Hart (1992) plantea que la participacion se debe entender como un
proceso, de la misma manera se entienden los lenguajes artisticos, como un
proceso, un camino que se anda con cada paso, y en ese recorrido lo primordial
no son los resultados, sino lo que permitié ese andar.

Desde esta mirada, el proyecto investigativo encuentra una alternativa
desde la educacion a través de las artes, especificamente los lenguajes
artisticos, ya que estos son los vehiculos que permiten potenciar los procesos
creativos necesarios para relacionarse con otros contextos, permite fortalecer
las habilidades sociales y adaptativas cuando se proyectan experiencias que
pongan en tension a los sujetos y los invite a buscar soluciones segun las

situaciones objetivas teniendo como base las realidades subjetivas.

Pregunta problema

¢,Como los lenguajes artisticos incentivan la participacién genuina de las
PcDI participantes de FUNTER?

Objetivos de lainvestigacion

Objetivo general:

¢ Identificar como los lenguajes artisticos favorecen la participacion
genuina de las PcDI integrantes de FUNTER en los diferentes

contextos.

Objetivos especificos:

¢ Analizar las formas de participacion de las PcDI participantes de
FUNTER.

¢ Identificar la relacion que hubo entre participacion genuina, lenguajes

artisticos y PcDI.
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Disefiar e implementar una propuesta pedagodgica basada en los
lenguajes artisticos para favorecer una participacion genuina de las
PcDI participantes de FUNTER.
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CAPITULO IV

ANTECEDENTES

A continuacion, se presenta las investigaciones consultadas, de caracter
internacional, nacional y local referente a las categorias de andlisis para el PPI
que aborda los lenguajes artisticos y los procesos de participacion de las PcDI
en contextos educativos no convencionales; que aportan y guian el desarrollo
pedagogico investigativo desde el como los lenguajes artisticos fortalecen los
procesos de participacion desde la pedagogia al igual que la conceptualizacién
del desarrollo de las estrategias pedagogicas y estrategias implementadas en
cada una de ellas.

Se consultaron un total de once investigaciones que se enlazan en las
tres categorias ya mencionadas anteriormente, en el rastreo se encontraron
investigaciones relacionadas con las Artes que lo remiten a los lenguajes
artisticos.

A continuacion, se presenta un cuadro, el cual estd compuesta por cuatro
columnas, cada una de ellas organizada con: nombre del trabajo, autores y
fecha, objetivos de la investigacion, metodologia y sintesis, concluyendo con los
aportes a la investigacion PPI.

Se inicia con un recorrido internacional y nacional de las Artes-lenguajes
artisticos al final del recorrido se expone las conclusiones que permitieron
alimentar y orientar el PPl seguido del recorrido internacional y nacional de la

Participacion.

41



Marco de Antecedentes

Tabla 2 Internacionales y Nacionales: Artes / Lenguajes Artisticos/ Personas
con discapacidad intelectual

Nombre del | Objetivos de Metodologiay Aportes a la Investigacion
trabajo la Sintesis
investigacion
El teatro Proponer un Se desarrollé por 14 Esta investigacion sugiere la
como proyecto usuarios adultos con importancia del lenguaje artistico

herramienta
para el
desarrollo de
competencias
en personas
con
discapacidad
intelectual.

TIPO DE
DOCUMENT
O: Trabajo fin
de grado en

psicologia.

Universidad

de Almeria

Espana

educativo para
adultos con
discapacidad
intelectual
utilizando un
taller de teatro
para la mejora
de las
competencias

basicas.

discapacidad
intelectual, de un
centro ocupacional, de
los cuales 7 son
mujeres y 7 son
hombres. El rango de
edad de la muestra va
de los 21 alos 54
afos, siendo més
frecuentes los
usuarios con edad
comprendida entre los
31 vy los 40 afios
(42,9%).

La etapa adulta
requiere continuar un
proceso formativo que
potencie las

competencias de

escénico para fortalecer el
desarrollo de las jévenes con
discapacidad intelectual, ya que
el teatro se convierte en la
herramienta eficaz para trabajar
las competencias, conocimientos,
habilidades, pensamientos y
valores de manera integra en las
interacciones que tiene las
personas en su vida diaria,
personal, social y laboral. Asi
mismo, es importante resaltar la
manera en que utilizan el teatro,
como lo mencionan en las
conclusiones de la investigacion
“El teatro promueve la
participacion activa en tareas
para la calidad de vida y sentido
de pertenencia de las personas

con discapacidad intelectual”
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AUTOR Y
FECHA:

Antequera, M

estas personas. El
teatro puede ser una
herramienta efectiva
para trabajar de forma
transversal diferentes

competencias y

(Antequera,2016, p.2). ya que
sipor medio de la asignacion de
roles para interpretar personajes,
esto les da a los usuarios tener
un protagonismo en el espacio,

esto aporta a mejorar la calidad

2016 niveles de de vida. En linea con el
intervencion. Utilizar el | comentario anterior permite
teatro para la mejora weifortalecer los procesos de
de las competencias autonomia y toma de decisiones,
béasicas. ademas genera sentido de

pertenencia de las personas con
discapacidad intelectual.

En relacion con el proyecto
investigativo, los elementos
trabajados en esta investigacion
permiten comprender de manera
mas amplia el papel del lenguaje
escénico en los procesos
pedagdgicos, ya que permite
fortalecer las habilidades sociales
y comunicativas (verbal y no
verbal).

Capacitarte Promover el Este proyecto de La investigacion Capacitarte

desarrollo desarrollo personal y permite dar cuenta cémo el uso

Desarrollo personal y participacién social a de los lenguajes artisticos y la

personal y través del arte se

participacion
social de las
Mujeres con

discapacidad

empoderamiento
de las mujeres
con
discapacidad

intelectual a

dirige a mujeres
adultas con
discapacidad

intelectual,

creatividad permite el desarrollo
integral de las personas en
cuanto a la autodeterminacion,
comunicacion y participacion con

el fin de propiciar la inclusion de
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intelectual a
través del
Arte.

TIPO DE
DOCUMENT
O:

Trabajo fin de

través de la
creatividad y el
uso de lenguajes
artisticos. “Crear
empodera, el

arte empodera”.

Acercar el

mundo artistico

comprendida entre los
18 y 24 afios, edad en
la que muchas
mujeres con
discapacidad acaban
su etapa educativa, en
su gran mayoria de
cursada en centros de

educacion especial.

las personas en sus entornos
sociales, asi mismo le dan
importancia al arte como lo
mencionan en el documento “El
arte nos proporciona un espacio
de expresion y desarrollo
personal, encuentro, participacion
social, trabajo comun...Ademas

este espacio permite a las

grado en y simbélico a las personas superar barreras de
educacion mujeres con En este trabajo de todo tipo (fisicas, cognitivas,
social. discapacidad grado se evidencia la relacionales...) y comunicar
Universidad intelectual como | importancia de los socialmente injustas, alternativas,
de Valladolid vehiculo a su lenguajes artisticos propuestas” (Mohino,2016, p.14).
inclusion social. | como herramienta De acuerdo con lo anterior, logran
Espafia para promover la incorporar los lenguajes artisticos
Promover participacion en los de manera que sean el vehiculo
AUTOR Y desafrc-)olllodde la | espacios culturales de para promover la participagion de
FECHA: rc]reatm. at cOM | las personas con los jovenes. Asi mismo, ofrecerles
Mohino. J p:;alr:en 2 discapacidéd, yaque | gportunidades y herramientas que
L este colectivo se les facilite comunicar,
2016 partlmp.am.on presenta pocas expresar, relacionarse con el
comunttara. oportunidades de medio. La investigacion
acceso. Capacitarte permite ligar los
lenguajes artisticos y la
creatividad en personas adultas,
elementos que se acercan al
proyecto investigativo.
El teatro Integrar y La propuesta se En la propuesta se evidencia

CoOmo recurso

educativo

aprovechar el

potencial

plante6 para 25

estudiantes en 12

como el teatro es un elemento

gue siempre se presenta dentro

44



para el
desarrollo
integral: una
propuesta
didactica

TIPO DE
DOCUMENT
O:

Grado de
Maestro en
Educacion

Primaria

Universidad
Internacional

de la Rioja

Esparfia

AUTOR Y
FECHA:

Gimeno, V

2019

educativo del
teatro en el
desarrollo de
una propuesta
didactica.

Mostrar la
necesidad y los
beneficios de
incluir el teatro
en un aula de
educacién

primaria.

Potenciar la
creatividad del

alumnado.

sesiones, pero no
como unidad aislada
sino se integra el
teatro con el
funcionamiento
habitual dentro del

aula.

El trabajo de final
grado se centra en
resaltar los beneficios
que tiene el teatro
dentro de un aula para
mejorar y enriquecer
los procesos de

aprendizaje.

También se destaca el
potencial del teatro
para lograr una
educacion llena de
valores y emociones
gue favorece la
inclusion de los
estudiantes personal y

colectivo.

de un espacio pedagogico sin
aislarse de los contenidos, asi
como lo menciona en la
justificacién del documento “La
presencia del teatro en el aula
resulta necesaria por los maltiples
beneficios que le puede aportar
para el desarrollo integral del
alumnado” (Gimeno,2019,
p.16).Con base a lo anterior, la
propuesta crea una serie de
actividades didacticas sobre la
temética teatral trabajando la
expresion corporal, vocalizacion,
improvisaciones, y trabajo
colectivo. Por lo tanto, la
investigacion aporta a
implementar una metodologia de
caracter activo y participativo, ya
gue en las diferentes sesiones se
asignaban un rol a cada
estudiante donde era protagonista
del proceso, de esta manera se
pone en practica la asignacion de
roles en diferentes actividades
donde se logre integrar las
emociones del contexto donde se
desenvuelve. Asi mismo, se
piensa desde la idea de trabajar
colectivo e individualmente,
permitiendo fortalecer las

habilidades sociales.
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Nombre del

trabajo

Objetivos de la

investigacion

Metodologiay

Sintesis

Aportes a la Investigacion

Las Artes
Plasticas como
herramienta
pedagdgica que
favorecen la
capacidad
expresiva de
los estudiantes
con
discapacidad,
en la Sede B de
la Institucion
Educativa
Ciudadela
Sucre de

Soacha

TIPO DE
DOCUMENTO:

Trabajo de
grado para
optar el titulo de
especialista en
Arte en los
procesos de

aprendizaje

Universidad los

libertadores

Colombia -

Bogota

Desarrollar una
estrategia
artistica
pedagdgica que
mejore las
capacidades de
expresion y
comunicacion, de
los estudiantes
con
discapacidad, no
solo dentro de su
ambiente escolar
sino también en
su vida personal

y familiar.

El trabajo de grado
se realiza con un
grupo de 25
estudiantes
diagnosticados con
algun tipo de
discapacidad, bien
sea fisicay

cognitiva.

La intervencién
desde las Artes
plasticas favorece la
capacidad expresiva
de las personas con
discapacidad asi
mismo facilitando
desarrollar los
procesos de
comunicacion y
socializacion dentro
de contextos
escolares y
familiares, esto se
desarrolla a través
de una estrategia de
las artes que
contribuye a mitigar
el aislamiento, y la
discriminacién que
viven a diario estas

personas.

Esta investigacion permite
evidenciar como las artes
plasticas ayudan a fortalecer los
procesos de aprendizajes, en los
gue se adquiere y transmite
conocimientos a partir del
desarrollo de habilidades

comunicativas y de expresion.

Asi mismo, se menciona en el
trabajo de grado Las Artes
Plasticas como herramienta
pedagdgica que favorecen la
capacidad expresiva de los
estudiantes con discapacidad,
en la Sede B de la Institucion
Educativa Ciudadela Sucre de
Soacha que “desarrollar una
estrategia artistica fortalece las
capacidades de expresion y de
comunicacion mitigando la
exclusion” (sachica,2019, p.2).
De acuerdo con lo anterior, se
reconocerse como sujetos
activos desde sus ideas y
emociones, ya que puede
transmitirlos de diferentes
maneras una de ellas desde las

artes plasticas.

Aterrizando los resultados de

esa investigacion al contexto de
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AUTOR Y
FECHA:

Séachica, L

2019

FUNTER vy al proceso que se
lleva a cabo podemos ratificar
que los lenguajes artisticos y la
pedagogia permiten potenciar
las habilidades de los

participantes.

Los lenguajes artisticos son un
vehiculo de interaccion y
socializacion, articulando los
contenidos con la realidad de los

participantes.

EL TEATRO:
una
herramienta
pedagdgica
para la
inclusién y la
comunicacion
en el trabajo
artistico con un
grupo de
personas en
situacién de
discapacidad,
perteneciente al
programa de
atencion
integral a la
discapacidad

del municipio

Construir una
reflexion
pedagdgica a
partir de la
experiencia de
formacion en
teatro con un
grupo de
usuarios del
programa de
atencion integral
a la poblacién en
situacion de
discapacidad del
Municipio de
Envigado,
desarrollada en
la Escuela
Superior

Tecnolodgica de

Nifios, jovenes y
adultos
pertenecientes al
programa de
atencion integral a la
discapacidad del
Municipio de
Envigado; con
personas con
discapacidad
intelectual, sordas,
ciegas, entre otras.

discapacidades.

La educacion en arte
siempre brinda
posibilidades de
inclusion para
personas con

discapacidades

En este punto se reconoce que
el lenguaje artistico escénico es
un comun denominador entre el

escenario internacional y local.

Esta investigacion permite situar
el rol docente en el aula 'y
cuestionar el sentido que este le
da a las artes en el contexto
educativo, profundizando la
reflexion alrededor de la
pregunta ¢ Para qué el arte en
las aulas?, entendiendo que el
fin no es formar artistas, sino
propender por un acercamiento
y sensibilizacion a partir de los

lenguajes artisticos.

En el trabajo de grado “EL
TEATRO: una herramienta

pedagdgica para la inclusién y la
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de envigado.

TIPO DE
DOCUMENTO:

Trabajo de
grado para
optar al titulo de
Licenciado en
Educacion

Avrtistica.

Universidad
Pontificia

Bolivariana

Colombia
Medellin

AUTOR Y
FECHA:

Castro, J

2016

Artes Débora
Arango, entre los
afios 2008 y
2013.

diversas o con
necesidades
educativas
especiales, dado
que, desde la
exploracion de la
creatividad y la
expresion del sujeto,
es posible el
descubrimiento de
capacidades de
aprendizaje. puesto
que es con su
cuerpo, por medio
de sus percepciones
y afecciones, que
llega a construir el
auto concepto de su
realidad y sus
condiciones de

aprender.

comunicacion en el trabajo
artistico con un grupo de
personas en situacion de
discapacidad” menciona que
aguellos docentes que busca la
inclusién para las personas con
discapacidad en contextos
educativos deben de disefar,
planear y construir modelos o
estrategias que estén
direccionadas a las posibilidades
y limitaciones de los usuarios
mismos. (Castro, 2016, p.64).

De acuerdo a lo anterior, el
docente esta en un proceso de
reflexion y retroalimentacion
constante, que arroje el disefio
de nuevas estrategias y
métodos que posibiliten el
redescubrimiento del sujeto a
través de acciones de

aprendizaje significativo.

En FUNTER la reflexién como
docentes en formacién ha
permitido transformar los
ejercicios pedagdgicos de tal
manera que estos responden a
las necesidades del contexto y

de los participantes
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SistematizArte:
Experiencias
artisticas desde
FUMDIR y
FUTURA

TIPO DE
DOCUMENTO:

Trabajo de
grado para
optar al titulo de
Licenciados en
Educacién con
énfasis en
Educacién

Especial

Universidad
Pedagdgica
Nacional

Colombia

Bogota

AUTOR Y
FECHA:

Bricefo et al.,
(2016)

Analizar los
sentidos del arte
através de las
experiencias
artisticas
pedagogicas
vividas por los
docentes en
formacion,
profesionales y
personas con
discapacidad en
FUMDIR y
FUTURA.

Realizar un
andlisis critico de
las experiencias
artisticas qué
surgen a partir de
la
sistematizacion
de experiencias
Artisticas
pedagogicas con
la poblacién de
FUMDIR y
FUTURA.

En la sistematizArte
de experiencias
Artisticas
pedagogicas
participaron dos
fundaciones que
tienen enfoque
artistico para las
personas con
discapacidad siendo
los profesionales
guienes
involucraban el arte

en sus practicas.

En el desarrollo del
proyecto se recogi6
las experiencias
artisticas
pedagdgicas, desde
el reconocimiento y
percepciones que se
tienen sobre el
sentido de las Artes
y cOmo se esti
utilizando en las
diferentes

disciplinas.

Dentro de la sistematizArte, se
encuentra una variedad de
contenidos que permiten
vislumbrar que el arte es la
mejor manera de integrar las
diferentes formas de
comunicacion facilitando a los
participantes que expresen
ideas, emociones a través de
lenguaje, musica, danzay la
pintura.En el trabajo de grado
SistematizArte: Experiencias
artisticas desde FUMDIR y
FUTURA retoman el concepto
del “Arte como herramienta que
posibilita mediar el aprendizaje y
como este permite evidenciar las
habilidades y formas de
expresion en los sujetos.”
(Bricefio et al.,2016. p.69).

Con base a lo anterior,
SistematizArte, permite
comprender como desde las
artes se fortalece los procesos
cognitivos a la hora de explorar,
expresar, intuir, crear y construir
y como las buenas préacticas
docentes deben mediar los
procesos artisticos conservando
el acervo cultural desde todos

los procesos realizados.
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Fuente propia. (Lizcano, Molina 2019) Cuadro de las investigaciones realizadas en el panorama

internacional sobre PcDI y lenguajes artisticos.

Conclusiones:

Después de realizar la busqueda de trabajos de grado, investigaciones y
articulos en el escenario internacional es importante mencionar que se encuentra
informacion muy limitada respecto a la temética que concierne, es decir,
intervenciones desde los lenguajes artisticos o que se utilice el arte como
herramienta para fortalecer los procesos de participacion en las PcDI en América
latina, se identific6 que en Espafia si hay investigaciones donde el Arte y los
lenguajes artisticos aportan al desarrollo integral de los jovenes para mejorar su
calidad de vida.

Soportando los objetivos del PPI del cobmo desde lenguajes artisticos
fortalecen los procesos de participacion en las PcDI se resalta en la investigacion “El
teatro como herramienta para el desarrollo de competencias en personas con
discapacidad intelectual.” su autora (Antequera,2016) permite analizar como desde
las Artes se llega a promover la participacion en las diferentes tareas de la vida
diaria para mejorar la calidad de vida. Por otra parte, la investigacion “Capacitarte:
Desarrollo personal y participacion social de las Mujeres con discapacidad intelectual
a través del Arte” muestra la importancia de promover la inclusién de las mujeres con
discapacidad intelectual a través de los lenguajes artisticos, ya que el Arte abre
espacios de expresion y desarrollo personal para la participacion de diferentes
contextos y finalmente la investigacion “El teatro como recurso educativo para el
desarrollo integral: una propuesta didactica” Propone una serie de actividades
didacticas con la tematica del Arte dentro del aula ya que ayuda a favorecer el
desarrollo integral del alumnado.

En cuanto a los trabajos nacionales referente a lenguajes artisticos/teatro, se
evidencia que existe una gama de investigaciones que toman el teatro desde una

herramienta pedagdgica que posibilita el trabajo colaborativo, siendo asi que los
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jovenes expresan, comunican los pensamientos desde diferentes maneras ya sea

desde la narracion, musical, plastica y dramatica.

Este ejercicio, permite recopilar ciertos elementos tedricos y practicos que

favorecen el PPI para lograr que los participantes de FUNTER tengan la oportunidad

de alzar su voz, sean visibilizados respetando la toma de decisiones y autonomia a

través de los lenguajes artisticos, construyendo subjetividades en los participantes

desde las realidades y entornos donde se desenvuelven.

Tabla 3 Internacionales y Nacional: Participacion / Personas con

discapacidad intelectual

Nombre del Objetivos de la Metodologia 'y Aportes a la
trabajo investigacion Sintesis Investigacion
La voz de las Revisar el papel Las personas con En el articulo resaltan la

personas con
discapacidad
intelectual en la
investigacion:
hacia el
desarrollo de
investigacion

inclusiva.

TIPO DE
DOCUMENTO:

Revista nacional
e internacional
de educacion

inclusiva.

Universidad de

de las personas
con discapacidad
en la

investigacion.

Sugerir algunas
estrategias que
pueden contribuir
a incorporar a las
personas con
discapacidad
intelectual en las

investigaciones.

discapacidad
intelectual han tenido
histéricamente una
escasa participacion
en los procesos de
investigacion sobre la
discapacidad, lo que
busca es tener una
aproximacion a los
retos que plantea el
desarrollo de
actividades inclusivas
y hacer que la
investigacion se centre
en los problemas que
realmente las
preocupan y aporten

soluciones que

poca participacion en las
personas con discapacidad
y como lograr una
participacién efectiva
respetando la decision,
opinién, de cada uno de

ellos.

Por lo tanto, brinda
estrategias que pueden
contribuir a incorporar a las
personas en las
investigaciones desde la voz
de cada uno de ellos como
lo mencionan en el articulo
“una enorme oportunidad de
construir investigaciones en

las que las voces y las
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Jaén mejoren sus vidas. propias acciones de las
personas con discapacidad
Espana son las protagonistas”
. (Pasillera y Puyalto,. 2014.
Andalucia
p.94)
AUTOR Y B
En relacion con el PPI se
FECHA: o
resalta las opiniones,
Pallisera. D experiencias, narraciones e
historias de vida Unica para
Puyalto, R tener una comprension de
ellos y asi mismo apoyar los
2014 >
procesos de construccion
para mejorar una calidad de
vida.
Apoyando la Esta investigacion se Esta investigacion da una

participacion real
de las personas
con
discapacidad
intelectual: una
experiencia de
investigacion
inclusiva sobre
vida

independiente

TIPO DE
DOCUMENTO:

Revista nacional
e internacional
una experiencia

de investigacion

Aportar una
experiencia
investigativa sobre
vida independiente
de las personas
con discapacidad
donde tengan un
protagonismo real
en el estudio de
los problemas que

las afectan.

llevé a cabo
conjuntamente entre
un grupo de
investigadoras de la
Universidad de Girona
y un Comité Asesor
integrado por
personas con
discapacidad
Intelectual que
colabora con el grupo
desde el curso 2012-
13.

En 2012 el grupo de
investigacion empezé
un estudio sobre el

proceso de transicion

base de estrategias de
apoyo que han permitido
una participacion real de las
personas con discapacidad
intelectual para que también
sean incluidas desde sus
voces a las investigaciones,
para que sean protagonistas
reales en el estudio de las

situaciones que las afectan.

La participacion de las
personas con discapacidad
intelectual en las
investigaciones es muy
escasa, por ello se hace

necesario empezar a
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inclusiva sobre
vida

independiente

Universidad de

Girona

Cataluia

AUTORY
FECHA:

Pallisera, M. et

de jévenes con
Discapacidad
intelectual a la vida

adulta.

Dentro del contexto
mundial, no hay tantas
investigaciones,
proyectos donde se
tenga en cuenta la
opinion de las
personas con

discapacidad

difundir aquellas practicas
gue permitan desarrollar la
participacion, el proyecto
investigativo tiene en cuenta
las reflexiones y los andlisis
que brinda la investigacion
para el desarrollo de este.
Como lo mencionan los
autores. La investigacion
inclusiva “Es un instrumento
efectivo para contribuir al

cambio social puesto que

al. (2017) . , tiene en cuenta las
intelectual y mas
3 necesidades y peticiones
cuando estan en la
reales de las personas, y
etapa adulta, por lo
. o permite que sean ellas
tanto, la investigacion . _
.. | mismas quienes provoquen
aporta una experiencia
: o esta transformacion.
de investigacion
oL Pallisera, M. et al. (2017)
cualitativa sobre la
vida independiente y Relacionando lo anterior con
discapacidad. el PPl buscan mas
oportunidades para que las
personas con discapacidad
participen activamente en
otros contextos e
investigaciones que puedan
jugar un papel protagonista
Radio y Conocer la Los talleres de radio Dentro de las

discapacidad: el
taller de radio

como agente

influencia de los
talleres de radio

en las personas

permiten la
participacion de las

personas con

investigaciones se evidencia
varias estrategias a través

de talleres que permiten el
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inclusivo para el
empoderamiento
de las personas
con
discapacidad
intelectual o del
desarrollo. El
caso de FEAPS.

TIPO DE
DOCUMENTO:

Tesis Doctoral
direccion de

comunicacion

Universidad
Catdlica de

Murcia

Espafa

AUTOR Y
FECHA:

Cortés, J

2016

con discapacidad
intelectual o del
desarrollo a través
del analisis de la
utilizacién que
hacen de estos
espacios
radiofénicos y las
gratificaciones
obtenidas.
Averiguar cOmo
Se articula la
participacién en
los talleres de
radio, cuales son
sus roles, asi
como las
motivaciones que
llevan a estas
personas a
involucrarse en

esta actividad.

discapacidad
intelectual sin importar
la edad, nace desde
las necesidades que
tiene cada una de las
personas, teniendo en
cuenta sus gustos,
pensamientos y
preferencias de un

tema en especifico.

Esto permite la
participacién desde la
voz de cada uno,
haciendo uso de la

radio.

Se realizan 18 talleres
para que los jovenes
se les faciliten mas los
procesos de
participacién de cada

uno de ellos.

empoderamiento de las
personas desde la toma de
decisiones libremente, y
como desde la participacion
a través de la radio logran
que las personas con
discapacidad tengan un rol
dentro de la investigacion
teniendo en cuenta las
decisiones gustos y

pensamientos.

Esta investigacion brinda
una herramienta donde se
puede proyectar la voz de
los participantes, a través de
la radio como una
experiencia comunicativa
gue les permitan alzar la
voz, ya que también es una
actividad de ocio
favoreciendo la expresion
artistica y la creatividad y los
aprovechamientos libres.
Desde la tesis se reconocen
las TIC como medio de
empoderamiento en las
personas con discapacidad
intelectual reforzando la
identidad personal con el
trabajo de autoestima y el
desarrollo de habilidades

comunicativas y sociales.
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Nombre del

Objetivos de la

Metodologiay

Aportes a la Investigacion

trabajo investigacion Sintesis
Generar El proyecto se La voz de los silenciados
LAVOZ DE experiencias de desarrollé con juventudes ve el papel de la
LOS trabajo colectivo estudiantes en pedagogia como acto
SILENCIADO desde la voz e los condiciéon de educativo que reconoce las
Juventudes docentes y discapacidad identidades y realidades que
estudiantes para la | intelectual, docentes, | viven los sujetos en el dia
TIPO DE construccion de administrativos, entendiendo entonces que la
DOCUMENTO: | una propuesta profesionales de otras | educacion debe ser pensada
alternativa de areas y personas de para la vida.
curriculo al interior | servicios generales.
Documento del Colegio Por otra parte, en el proyecto

para optar el
titulo de
licenciados en
Educacion con
Enfasis en
Educacion

Especial

Universidad
Pedagdgica

Nacional

Colombia

Gustavo Restrepo
IED, SEDE D.

Construir espacios
de didlogo y
participacién donde
exista lugar para
los sentires de los
maestros y
estudiantes
visibilizando asi las
debilidades,
oportunidades,
fortalezas y

amenazas que a lo

Nace a partir de las
problematicas y
oportunidades
generadas en el

contexto del colegio.

En ese sentido, fue en
busca de hacer frente
a las practicas
pedagdgicas
opresoras, con
aquellas que
promueven la libertad
y la emancipacion,

mediante el trabajo

pedagdgico menciona la
importancia de “la pedagogia
dentro de una escuela
pensada para la vida y las
influencias y rol del educador
especial en la formacion de
los sujetos estudiantes,
desde una postura de
derechos y participacion en
la educacién, que no calla,
sino que da voz a las
juventudes y sus
subjetividades” Agudelo, J. et
al. (2016)
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Bogota largo de la historia | colectivo y espacios Es importante reconocer que
ha atravesado el de participacién como | la construccion de las
AUTOR'Y curriculo del puentes para el propuestas pedagdgicas
FECHA: Colegio Gustavo cambio de la alternativas son via de
Restrepo IED, educacién, cuando empoderamiento del
Agudelo, J. et
. (2016) SEDE D nace dentro de este colectivo la cual posibilita
* proyecto pedagdgico | transformaciones sociales a
investigativo la lucha | través de la educacion, y que
por construir no solo esto les concierne a
propuestas los docentes en formacioén y
curriculares a las entidades externas,
alternativas, que sino que esta cobra vida
visibilicen los sentires | cuando la comunidad
y experiencias de comprender su papel frente
guiénes cohabitan en | la educacion.
este espacio,
entendiendo la La voz de los silenciados
escuela como un aporta a la investigacion
territorio de debido a que tiene en cuenta
encuentros entre la voz de los estudiantes con
sujetos. discapacidad intelectual al
momento de la creacion o
modificacion del curriculo
desde sus gustos,
experiencias y diadlogos que
surgen desde los mismos
estudiantes y esto hace que
pasen de un silenciamiento a
la posibilidad de mantener
una palabra.
Comprender la 41 adolescentes con y | Dentro de la investigacion se
Voces de la configuracién de la | sin discapacidad hace reflexion respecto a la
exclusion:

configuracion

identidad en

intelectual, cuidadores

posibilidad de la
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de la identidad
en
adolescentes
categorizados
con
discapacidad
intelectual

TIPO DE

DOCUMENTO:

Tesis doctoral:
Ciencias
Sociales y
humanas

Universidad de

Antioquia

Colombia

Medellin

AUTOR Y
FECHA:

Lopera, A

2018

adolescentes
categorizados con
discapacidad
intelectual y su
relacion con las
practicas sociales
vivenciadas en
contextos de
interrelacion, en
términos de su
valoracion como de

exclusion/inclusion.

y 30 profesionales.
Los datos obtenidos
fueron a través de los
relatos de vida de los
adolescentes, grupos
focales realizado por
las familias y
profesionales y una
entrevista focalizada
con relato que
permitio la
triangulacion de
informacion con los
mismos actores del

proceso.

La investigacion gira
entorno a la
configuracion de
identidad de los
adolescentes con
discapacidad
intelectual de tres
ciudades de Colombia
y la relacion con las
practicas sociales y
vivenciadas en sus

contextos.

emancipacién del
reconocimiento del otro en el
escenario social, desde la
construccién de identidad.
Esto posibilita el
reconocimiento de la voz,
esencialmente de esa voz
desde el cual los
adolescentes pueden
mostrar en los procesos que

determinan y configuran.

Asi mismo, se menciona en
la tesis Voces de la exclusiéon
“Los estudios de identidad-
individual, personal, social-
son piezas claves para el
desarrollo respecto a las
voces de los adolescentes
categorizados con
discapacidad intelectual’
(Lopera, 2018, p.6).

De acuerdo con lo anterior,
la identidad va entorno a las
capacidades de las personas
con discapacidad desde la
autodeterminacion,
autonomia que niegan la
propia voz de las personas.
Esta investigacion ayuda a
gue las visiones y esquemas
de limitaciones en las

personas con discapacidad
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intelectual sean
abandonadas para poder
avanzar en el reconocer las
capacidades humanas,
dentro de ellas sus
pensamientos, ideas,
expresiones frente a un

determinado tema.

Fuente propia (Lizcano, Molina 2019) Tabla que recoge la informacion sobre

la participacion de PcDI.

Conclusiones:

En la busqueda de trabajos de grado, investigaciones y articulos
internacionales y nacionales referentes a la participacion donde las PcDI son
protagonistas, escuchados y se les tenga en cuenta la toma de decisiones, son muy
escasas ya que se evidencia que la preocupacién por las investigaciones es
referente a la participacion en cuanto a acceso fisico a instituciones.

Se logré encontrar cinco investigaciones en ellas tres internacionales y dos
nacionales sobre el papel que cumple las PcDI en las investigaciones a partir de una
participacion donde las voces y toma de decisiones logran el empoderamiento a
través de sus opiniones, experiencias, historia personal y narraciones ya que son la
Unica forma para acceder a las dinamicas sociales.

En el articulo “La voz de las personas con discapacidad intelectual en la
investigacion hacia el desarrollo de investigaciones inclusivas” resalta que las PcDI
tienen una escasa participacion en los procesos de investigacién y uno de sus
objetivos es brindar unas estrategias que contribuyen a incorporar a las personas
con discapacidad en las investigaciones teniendo en cuenta la voz de las personas
para mejorar su calidad de vida, desde las experiencias, narraciones, opiniones que

ayuden a comprender aquellos problemas que han sido afectados en su vida diaria y
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apoyarles para que ocupen un lugar decisorio en las diferentes situaciones que se le
presenta.

Por otro lado, la investigacion “apoyando la participacion de las personas con
discapacidad intelectual: una experiencia de investigacion inclusiva sobre vida
independiente” muestra el cdmo el reconocimiento del otro desde un escenario
social, desde la construccion de identidad a partir de la VOZ esencialmente de esa
voz el cual los adolescentes pueden mostrar en diferentes contextos sociales.

La investigacion permitié el estudio con mas detenimiento en las categorias
de analisis del PPI lo que posibilito un reconocimiento de diferentes maneras del
coémo abordar la participacion y asi mismo nos brind6é fundamentos que las orientan

confirmando viabilidad de la investigacion.
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CAPITULO V

MARCO CONCEPTUAL

Cuando se llevan a cabo procesos pedagdgicos se comprende que la practica
se fortalece cuando se tienen unas bases teoricas solidas, esto posibilita
“comprender fenébmenos, estudiar la realidad y darle sentido al quehacer
pedagdgico. De la misma manera, la teoria cobra vida por medio de la practica, es

asi como teoria y practica logran una sinergia insoluble.

Es por lo que en el desarrollo del PPI se hace necesario revisar algunos
elementos tedricos para darle rigurosidad a la practica y aportar al rol docente,
dotando de herramientas pedagdgicas y conceptuales para la posterior practica.
Ademas, se permite poner en tension lo ya existente y actualizar los postulados
de autores a las luces de lo que sucede en este momento historico especifico.

El presente capitulo, presenta las categorias relacionadas con la pregunta de
investigacion y con elementos que se retoman a lo largo de la misma, elaborando
una relacion entre diferentes autores y apuestas alrededor de como entender cada
uno de los siguientes elementos: discapacidad intelectual, participacion, lenguajes

artisticos y acciones pedagogicas.

Discapacidad Intelectual

La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas tanto
en el funcionamiento intelectual como el comportamiento adaptativo, que se
expresan en las habilidades conceptuales, sociales y adaptacion practica. Esta
discapacidad se origina antes de los 18 afios y su etiologia es por factores
prenatales, perinatales y postnatales (Verdugo,2011). Existen cinco premisas

fundamentales para la comprensién de esta definiciéon son:
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1. Las limitaciones en el funcionamiento presente se deben
considerar en el contexto de ambientes comunitarios tipicos de los
iguales en edad y cultura.

2. Una evaluacion valida tiene en cuenta la diversidad cultural y linguistica,
asi como las diferencias en comunicacion y en aspectos sensoriales,
motores y conductuales.

3. Enuna persona, las limitaciones coexisten habitualmente con
capacidades.

4. Un propdésito importante de la descripcion de limitaciones es el desarrollo
de un perfil de necesidades de apoyo.

5. Sise mantienen apoyos personalizados apropiados durante un largo
periodo, el funcionamiento en la vida de la persona con DI generalmente
mejorara. (Verdugo & Schalock,2010, p.12)

Aproximaciones historicas a la definicion de discapacidad intelectual

El término de discapacidad intelectual ha vivido un proceso de transformacion,
esto ha implicado que las maneras de comprender a los sujetos también cambien,
respondiendo a momentos histéricos determinados y dando respuesta a las
necesidades que requiera el contexto. Asi mismo, ir trasformando las practicas y
relaciones entre la humanidad, ademas, esta evolucion tiene una estrecha relacion
con el avance de la lucha por los derechos de las personas con discapacidad.

Segun Puig (1990), el concepto de discapacidad intelectual esta
estrechamente relacionado con tres momentos historicos, esto cambia la
comprensién del término y su relacién con las construcciones sociales y culturales:

¢ Modelo tradicional: las personas con discapacidad intelectual son
marginadas, estan sometidas a las decisiones de sus cuidadores.

e Paradigma de la rehabilitacion: La discapacidad se lee como un
problema unico de la persona, se realiza un énfasis en sus deficiencias
y dificultades, esto le impide integrarse a la sociedad. La persona debe

rehabilitarse con la ayuda de varios profesionales.
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e Paradigma de la autonomia: Este paradigma se encuentra con un
momento histérico muy importante, la lucha por los derechos civiles por
parte de los grupos que se consideran como minoritarios (incluyendo a
las personas con discapacidad intelectual)
De acuerdo a lo anterior, la persona con discapacidad se reconoce en razén
de la dignidad humana y se concreta en la convenciéon de derechos humanos,
dejando atras la asistencia médica y caridad, reconociendo a los sujetos como seres

multidimensionales.

En el afio 2011, correspondiéndose con el tltimo paradigma, el de la
autonomia, la asociacién internacional para el estudio cientifico de las
discapacidades intelectuales presenta una transicion en la forma de comprender la
discapacidad Intelectual, aportando a una concepcion mas integral del sujeto y como
la vivencia de la discapacidad para por otros escenarios, mas alla de lo personal.

El centro de la discusion alrededor de la discapacidad colocaba en la mesa
una pregunta fundamental ¢ .cual es la relacion discapacidad sociedad? La
discapacidad ya no se centra en las personas, no se agota en ellas, aparece en el
mapa lo relevante de las relaciones sociales, partiendo de la idea de que con otros
nos construimos, en lo personal y en lo social. Ademas, pone el reto de reconocer
las capacidades de los sujetos, para potenciar las posibilidades, ya no se trata de
normalizar, ahora se trata de comprender en la diferencia, construir en la diversidad.

El término de discapacidad intelectual responde a una relacion ecoldgica de la
dificultad, esto significa, comprender que sobre un mismo hecho puede existir una
red de relaciones que conlleva a un resultado. En este caso, la red esta construida
por cinco aspectos fundamentales, los cuales profundizan la reflexién sobre el papel
del sujeto, el papel de la sociedad y la importancia de los apoyos:

1.) La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas en
el funcionamiento intelectual

El funcionamiento intelectual también se conoce como inteligencia (AAIDD,
2011) incluye el razonamiento, planificacion, solucion de problemas pensamiento

abstracto y comprension de ideas
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2.) La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas en
la conducta adaptativa, que se manifiesta en habilidades conceptuales.

La capacidad adaptativa es el conjunto de habilidades conceptuales, sociales
y practicas usadas por las personas para su vida diaria.

e Habilidades conceptuales: lenguaje, lectura y escritura, uso del dinero,
autodireccion, tiempo.

e Habilidades sociales: relaciones interpersonales, responsabilidad,
autoestima, prudencia, ingenuidad, seguimiento de normas y reglas,
modales, solucion de problemas sociales.

e Habilidades practicas: Actividades de la vida diaria, habilidades
ocupacionales, manejo del dinero, mantenimiento de un entorno
seguro, cuidado de la salud, viajes/Desplazamientos
programacién/Rutinas (Verdugo, 2014, pp. 35-38)

3.) La discapacidad intelectual inicia antes de los 18 afios.

4.) Salud: fisica, mental y factores etioldgicos.

5.) Participacion, interaccién y roles sociales.

6.) Contexto

Microsistema: familia o personas cercanas

Mesosistema: vecindario, barrio, servicios educativos, laborales, etc.

Macrosistema: Patrones generales de una sociedad, cultura, poblacion

Al interpretar estos postulados teoricos teniendo como base la realidad de
FUNTER es posible identificar como se traducen cada una de estas caracteristicas
en los participantes.

En el numeral 6 se nombran los contextos, los cuales fueron trabajados en el
primer capitulo del presente documento, se inicia con el microsistema en dénde
encontramos los lugares mas cercanos a los sujetos que influyen en el desarrollo
como lo es: familia, amigos, vecinos personas mas allegadas a los sujetos. Pasando
a un mesosistema donde estan los contextos que frecuentan mas tiempo como lo es:

centros educativos, barrio y lugares de trabajo.
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También, encontramos el macrosistema que son aquellos que se crean dentro
de una sociedad desde lo general len ellas los patrones sociales a partir de a cultura.
Desde esas primeras palabras se mencionoé la importancia de tener en cuenta cada
uno de los entornos, en su estrecha relacion y en la forma que determinan a los
sujetos.

También se ha realizado un esbozo de la participacion, mas alla de la
discapacidad intelectual. Ahora se enmarca en esta categoria que arroja cosas
particulares, porque para participar se deben tener en cuenta las formas en que se
relacionan las personas, en este caso, los participantes.

Un momento de vital relevancia que tenia lugar en las intervenciones era el
descanso, cuando este se intencionada con un enfoque pedagogico se podia
observar como las particularidades de la discapacidad entraban a confluir con las
barreras sociales y culturales que estaban presentes en la comunidad.

Un participante de la fundacion, a la hora del descanso, se dirigio a la tienda
gue queda en frente del CDC. Cuando el participante se acerco al mostrador para
comprar lo que él deseaba la tendera no le habl6 a él, espero que la docente en
formacion diera el visto bueno para realizar la compra. Con el dinero fue un proceso
similar, la persona que atendia esperé a que la docente en formacién cancelara
los productos y no el participante. Desde aqui se empieza a evidenciar como desde
los roles sociales estan siendo limitados y poco enriquecidos.

Participacion ¢para todos?

“No todo esta escrito, no todo esta por construir, no se empieza de cero,
pero se espera que, algun dia, el sol brille para todos”
(Lizcano, Molina 2019)
En la cotidianidad, el ser humano realiza multiples actividades relacionadas
con su entorno social, laboral, familiar, escolar, etc., poniendo en el centro su
cuerpo, el cual es atravesado por pensamientos, ideas, opiniones, deseos, miedos y
creencias. Los espacios se pueden convertir en escenarios de diversion o en lugares
llenos de retos, entra en juego la subjetividad y las experiencias vividas por los

sujetos.
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Es por lo que, la participacion es un eje fundamental para el desarrollo de las
personas, ya que facilita la expresion, socializacion e intercambio de conocimientos,
que los lleva a construir experiencias para actuar en todas las areas de su vida
cotidiana que son de su interés, pero ¢ qué se entiende por esta palabra? ¢ Participar
es Unicamente votar? ¢ Participar es entrar a un lugar, ver un concierto o estudiar?,
estas preguntas permanecen en la cotidianidad, pero algunas otras, mas
especificas, permiten comprender que la participacion no es vivida o entendida de la
misma manera por todas las personas, puede estar mediada por privilegios de clase,
raza, género, capacidades.

Cuando se realiza el rastreo el concepto “participacion” es usual encontrar
una infinidad de significados, de ellos se desprenden interpretaciones mediadas por
la realidad de cada quien, sin que desaparezca la esencia, esto lo logra integrar la
autora cuando plantea en el documento Yo opino: participacion social infantil que “El
término de participacion implica la intervencion, junto con otros, en un suceso o
actividad, al ser participe de algo, de formar parte de un grupo o colectivo mas
amplio que tiene un cierto objetivo o propdsito” Hernandez (2013)

Teniendo presente el significado que da Hernandez (2013) a la participacion
se hace necesario escrudifiar un poco mas, para entender qué posibilita la
participacion, si aguella es mediada por la relacion del sujeto con el ambiente, si es
algo que se potencia o ya esta dado; Sauri y Marquez ahondan en esas reflexione
por medio del documento La participacion infantil: un derecho a ejercer, aparte de
ser un resultado tedrico prolijo, es una herramienta para entender que:

Se ha sefialado que la participacion implica el desarrollo de capacidades que
tienen que ver con aspectos cognitivos, emocionales, sociales y culturales.

De hecho, la participacion es una caracteristica inherente de la vida humana porque
tiene que ver, sobre todo con la capacidad de actuar en un entorno determinado y de
transformarlo la vez que ser transformado por éste. (Sauri y Marquez. S, f. p. 116)
Entonces ¢ qué capacidades se desarrollan por medio de la participacion?, Mowena,
expone tres razones que logran dar respuesta a esa pregunta.

1. La participacion permite adquirir habilidades para el desarrollo de la

confianza y el caracter la familia, comunidad y relacion con pares._
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2. La participacion permite disponerse para el aprendizaje, dialogo critico,

establecer relaciones con otros.

3. La participacion posibilita fortalecer los procesos de identidad y la definicion

del individuo._
Si se realiza una relacion entre las cosas presentadas hasta este momento,

es posible ir identificando las relaciones entre la discapacidad intelectual y la

participacion, como una posibilidad de potenciar procesos a partir del reconocimiento

de las habilidades y las capacidades, pero es necesario complejizar las necesidades

de la poblacién para decantar de mejor manera como es el proceso de encuentro

entre ambos conce ptos.

Y todo esto ¢cOmo se relacionado con la discapacidad intelectual?

Para hablar sobre la relacién entre la participacion y la discapacidad
intelectual es necesario retomar lo planteado por Schalock (2007) sobre calidad de
vida, ya que en esta propuesta se origina a través de planteamientos importantes,
los cuales permiten comprender de qué manera se nutren ambos conceptos en la
practica concreta.

La calidad de vida es entendida como un estado deseado de bienestar

personal que es multidimensional; tiene propiedades éticas universales y émicas

ligadas a la cultura; tiene componentes objetivos y subjetivos; y esta influenciada por

factores personales y ambientales” (Verdugo, Gomez, Arias & Schalock, 2009, p.
10)

Schalock (2007) propone tres factores fundamentales para comenzar a
trabajar procesos enlazados con la calidad de vida, los cuales engloban ocho
dimensiones:

1. Independencia: desarrollo personal, autodeterminaciéon
2. Participacion social: Relaciones interpersonales, inclusién social y

derechos
3. Bienestar: bienestar emocional, bienestar fisico y bienestar material.

Participacion: técnicas y roles
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Para Geilfus (2002) la participacion es algo en constante dinamica,
movimiento y transformacion, esta se mide por los grados de decision que tienen las
personas en diferentes procesos encaminados a la construccion de comunidad o
colectividad. Estas decisiones responden a necesidades concretas, percibidas en la
cotidianidad.

Geilfus, propone iniciar el proceso con un diagnostico, esto permite evaluar en
gué momento se encuentran las personas, o los procesos, con relacion a la
participacion, a partir de alli se empieza a realizar todo el trabajo para avanzar en la
“escalera”. Para poder garantizar el avance se proponen algunas técnicas
participativas, elementos a tener en cuenta por los facilitadores y el sentido de los

dialogos.

Técnicas participativas:

Existen una serie de técnicas que ayudan a fortalecer los procesos
participativos cada una de las técnicas deben estar ligada una de la otra para lograr
una verdadera participacion, en ellos encontramos:

Dinamicas de grupos: Son aquellos que se forman a través de grupos de
personas donde cada uno de los integrantes tiene una participacion activa dentro del
grupo.

Visualizacion: Un apoyo visual a través de representaciones graficas,
imagenes, mapas conceptuales dénde cada participante del grupo presenta ideas en
forma jerarquica.

Entrevista y comunicacion oral: Esta técnica se logra conocer la voz individual
y colectiva de los integrantes del grupo desde diferentes puntos de vista para
posteriormente ser compartidas y analizadas en grupo.

Observacion de campo: En el ejercicio se realiza un analisis en busca de
recolectar informacion y asi mismo ser analizadas y proyectadas con la técnica de

visualizacion para poder organizar la informacion.

Facilitadores:
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Es importante que el grupo de facilitadores sea pequefio, maximo 3 personas
para generar espacios participativos en la comunidad, los integrantes deben contar
con disposicion para el constante didlogo.

Asi mismo, debe generar confianza, en los integrantes ya que propicia el
didlogo, ningun facilitador debe tener intereses personales porque crea sesgos en
los integrantes por eso debe respetar las opiniones y no imponer las suyas.

Deber ser creativo y estar consciente de sus limites y aprender
constantemente, ser flexible, adaptar los métodos segun la situacion y no seguir

programas rigidos y tener capacidad de sintesis y andlisis.

Dialogos:

1. Los métodos participativos deben tener como base las experiencias de las
personas que estaran involucradas en el proceso.

2. Todas las personas deben tener la posibilidad de tomar decisiones.

3. Todas las personas sin distincién de raza, género o clase tienen la

posibilidad de opinar y merece respeto.

Los planteamientos de Geilfus permiten tener un panorama mas claro
alrededor del concepto de participacion, ademas, la manera en que esta se relaciona
con los procesos alternativos, en este caso tendria mucho sentido aterrizar lo
mencionado anteriormente al contexto de FUNTER como lugar educativo no

convencional.

Participacion: ¢se puede entender por niveles?

En el afio 1992 el gedgrafo e investigador Hart (1992) presenté a UNICEF una
propuesta para entender los niveles de participacidén de nifios y adolescentes, si bien
en su momento, la poblacién era muy especifica, con el pasar de los afios, los
planteamientos realizados por Hart (1992) han sido estudiados y aplicados para

diversas poblaciones y con diversos objetivos.
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Por eso, para el caso de la presente investigacion, se retoma esta propuesta,

ya que permite evaluar la participacion desde algo mas concreto, convergiendo las

intervenciones pedagodgicas con los planteamientos tedricos.

Lo desarrollado por Hart se conoce como La Escalera de la Participacion (Hart

1992), la cual se compone de ocho niveles divididos en dos grandes bloques. El

primer bloque, compuesto por los primeros tres niveles corresponde a la no

participacion, transita de la manipulacion a la participacion simbolica. El segundo

blogue, compuesto por los siguientes 5 niveles transitan de una participacion

mediada por la informacion a una participacion genuina, en estos cinco niveles si se

puede hablar de participacion.

llustracién 4 Niveles de participacion planteados por Hart

No hay verdadera participacion: La
FACBCPACID 00 €3 Conmsceme o6 responds 3 Jos

maereses de la poblacitn

Particpacion
- Simbalic

—

’I Consuntagos e

Asgnedas
pero
inform ados

udl

nformeados

I Acciones

Acciones prmadic por
Ideas de pemadas ¥ Ls poblacisn
agemtes ejecurada: y
externes por In compartidas
compartidas poblacisn com externes
con la
poblacion

S1hay participacion genuma

Fuente propia (Lizcano y Molina 2019) Niveles de la participacién que

permiten el paso de un proceso simbdlico a un proceso genuino.
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Descripcion de los niveles planteados por Hart:

Primer Bloque:

Primero nivel, manipulacion: Es este nivel las poblaciones son usadas, la
participacion no es genuina. Las personas no entienden las acciones que realizan
los agentes externos y la situacién no responde a los propios intereses.

Segundo nivel, participacion decorativa: La poblacién se ve como un
accesorio, algo que esta ahi para mostrar. No se tiene en cuenta la voluntad y
conciencia de las personas, se desea mostrar resultados y para ello, es necesario
mostrar que se trabaja con una poblacién, aunque no se les involucre en los planes.

Tercer nivel, participacion simbdlica: La participacion de la poblacion es solo
aparente. Si bien en este nivel las personas pueden hablar o desarrollar ideas en
temas especificos segun destrezas, se anula la posibilidad de participacion de
aqguellas que no tienen esas mismas caracteristicas.

Segundo Bloque:

Cuarto nivel, asignados pero informados: En este nivel ya se empieza a
informar a la poblacién sobre los procesos que se llevaran a cabo, pero no toman
decisiones alrededor de eso, se exponen las iniciativas que se van a desarrollar, se
presenta todo el plan y el papel que tendran en la misma.

Quinto nivel, consultados e informados: En este nivel se le informa a la
poblacion los planes que se van a desarrollar y se da la oportunidad de que puedan
decidir sobre algunas cosas por medio de consultas.

Sexto nivel, ideas de agentes externos compartidas con la poblacién: La
iniciativa sigue siendo de agentes externos, estas son compartidas con la poblacién,
dando la oportunidad de que se puedan involucrar desde el inicio, ayudando a
formular, desarrollar y evaluar.

Séptimo nivel, acciones pensadas y ejecutadas por la poblacion: En este nivel
los agentes de externos dejan de actuar en los planes de la poblacion, la gente es la
protagonista desde sus propuestas hasta sus formas de llevarlas a cabo.

Acciones pensadas por la poblacion y compartidas con externos: Los planes

son proyectados por la poblacion, respondiendo a sus necesidades, deseos y
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capacidades. Una vez se tenga claro el qué, como y por qué, se compartira con
agentes externos para buscar otro tipo de apoyos.

Se debe tener claro que, cada uno de los niveles se relacionan, no se llega a
la participacion genuina sin estar en los escalones iniciales, esa es la intencion de
relacionar la participacion con una escalera, hacer énfasis en la idea del avance, de
un proceso que se inicia desde la incertidumbre.

La participacion es vital para fortalecer las relaciones sociales, pero también
para fortalecer la relacion del YO con el medio, no en todos los casos se da de
manera espontanea, esto en si mismo no es malo, se debe tener en el panorama
como una realidad para saber cémo abordarlo, por eso la apuesta de nutrir la
categoria desde Cuatro elementos que permitan relacionar lo planteado con el qué
hacer pedagdgico y el papel de la poblacién en el proyecto pedagdgico
investigativo:

Primer elemento: tener claro de qué manera se va a entender la participacion
y coOmo se relaciona con los procesos de ensefianza aprendizaje, aca empiezan a
confluir las categorias discapacidad intelectual y lenguajes artisticos. La participacion
permite desarrollar procesos de identidad y autodeterminacién ¢ acaso los lenguajes
artisticos también lo permiten?, eso sera tratado en el apartado posterior.

Segundo elemento: La implicacion de la participacion para las personas con
discapacidad intelectual. Si se entiende el documento como un dialogo constante, a
este punto, era necesario retomar esa categoria para no agotarla en la
caracterizacion, ya se expuso desde qué lugar se entendera la participacién, ahora
esto se debe aterrizar a una poblacion en concreto para comprender las
particularidades que tiene, desde sus necesidad y capacidades.

Tercer elemento: Roles y técnicas de participacion. Las formas de posibilitar la
participacion son multiples, no se trata s6lo de enunciar o decir de manera efusiva
iYo permito que participen! Se trata de construir desde otros lugares esas
afirmaciones, para dar ese paso es necesario saber que herramientas se pueden

utilizar y cual es el rol docente en ese caso.
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Cuarto elemento: Niveles de participacion. Por altimo, se pondra en practica
todo lo anterior para saber si se avanza en la participacion o no, por eso se retoma la
escalera de la participacion.

El apartado de la categoria participacion permite centrar ain mas el marco de
accion, pero ¢,como se llevara a cabo todo ese proceso para llegar a la participacion
genuina? Los pasos que se daran para responder esa pregunta andaran por los

caminos de los lenguajes artisticos.

Lenguajes artisticos: una posibilidad de encuentro.

El arte, en sus diversas expresiones, es una actividad social que se hace
presente en la vida cotidiana del ser humano, permite reunir diversos elementos de
su experiencia para formar todo un significado, proporcionando una parte de si
mismos: cOmo siente, como piensa y como ve. En los lenguajes artisticos se permite
la expresién de manera particular, dénde los jévenes logran poner la version del
mundo o contexto donde se desenvuelve, no es la que dice el profesor, sino la
version de cada uno de los participantes.

Lowenfeld y Brittain (1980) realizan una majestuosa exposicion sobre las
posibilidades que la educacion artistica en las escuelas, profundizando en los
procesos de desarrollo de los individuos, y el posterior aporte a la sociedad.

Primero, problematizan el papel que estan cumpliendo las escuelas y las
formas en que se concibe la ensefianza dentro de ellas, haciendo la misma
apreciacion realizada por Gardner (1994). La critica que plantean es que la funcién
de la ensefianza pareciera reducirse a formar gente capaz de coleccionar partes de
informacion y repetirla a una sefial dada (Lowenfeld y Brittain, 1980, p.17). Desde la
escuela de Frankfurt se pone en tension ese enfoque de concebir al humano como
una maquina que almacena, no crea, solo repite.

En ese sentido, es necesario poner en tension las capacidades que se
priorizan a la hora de desarrollar los procesos de enseflanza-aprendizaje ¢ acaso es
suficiente reducir todo al intelecto? ¢ Qué pasa con los otros factores externos e

internos que afectan a los individuos?
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Cada vez hay mas gente que reconoce que la aptitud para aprender
difiere de una edad a otra, y de un individuo a otro, y que esta aptitud
para aprender implica no solamente capacidad intelectual, sino también
factores sociales, emocionales, perceptivos, fisicos, y psicoldgicos.
(Lowenfeld y Brittain, 1980, p. 17)

Lowenfeld y Brittain (1980) hacen una invitacion, entender a los sujetos en su
integralidad, esto implica, identificar qué se pone en juego cuando se habla de
aprendizaje.

Los programas de las escuelas tienden a descuidar el simple hecho de
que el hombre — y también el nifio- aprenden a través de esos cinco
sentidos. El desarrollo de la sensibilidad perceptiva deberia, pues,
convertirse en una de las partes mas importantes del proceso educativo.
Pero, salvo en las artes, los sentidos parecen estar destinados a que se
los ignore. Cuantos mayores sean las oportunidades para desarrollar la
sensibilidad y mayor la capacidad para agudizar todos los sentidos, mayor
sera también la oportunidad de aprender (Lowenfeld y Brittain, 1980, p.
19).

Durante el ejercicio docente la reflexion alrededor del papel de las artes es
permanente, el entender que no se deben instrumentalizar es un reto, porque en la
practica existe una linea muy delgada entre confundir todo el potencial transformador
con simples actividades.

Flechas (2016)" en su intervencion en el seminario de la linea de artes y
lenguaje realiza una exposicion bastante elocuente alrededor de tres ejes,
relacionando arte, educacion y las habilidades que potencian, quizas en su ejercicio
logro sintetizar lo planteado por autores como Gardner, Lowenfeld y_Britttain
aterrizandolo al periodo actual.
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Tabla 4 Clasificacion de los lenguajes artisticos segun Javier Flechas

SENTIDO DE LAS ARTES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO

Las artes en el contexto educativo les permiten a los sujetos acercarse y sensibilizarse
con los lenguajes artisticos. También de aprender elementos relacionados con la técnica.

Las artes permiten identificar y fortalecer el potencial creativo. Asi mismo, remite a una
reflexion alrededor de las artes entendidas como proceso, no como un resultado, esto incluye
formar a los sujetos como espectadores.

Las artes buscan transgredir y conmover como acto politico.

¢PARA QUE TRABAJAR LOS LENGUAJES ARTISTICOS?

Lenguaje Corporal

Lenguaje Musical

Lenguaje Literario

Lenguaje Visual

Compuesto por: el
teatro y la danza.

Herramienta de trabajo:
el cuerpo en relacién
con el otro y con el
espacio.

Aporta a desarrollar
habilidades sociales y
comunicativas.

Compuesto por: el
sonido y la musica.

Herramienta
de trabajo: la
escucha.

Aporta a desarrollar
habilidades sociales y
comunicativas.

Herramienta principal
de trabajo: la palabra
oral, escrita

y pictografica.

Aporta a desarrollar
habilidades
comunicativas y
lingUisticas.

Compuesto por: lo
bidimensional,
tridimensional y
audiovisual.

Herramienta principal
de trabajo: la
observacion

IAporta a desarrollar

habilidades cognitivas.

Fuente Propia (Lizcano, Molina 2019) Propuestas realizadas por Javier Flechas.

En el afio 2013 la Secretaria de integracion social y la Secretaria de

Educacion Distrital publicaron el lineamiento pedagdgico y curricular para la

educacion inicial en el distrito, el contenido de este documento significé un cambio

de paradigma a la hora de comprender a los sujetos y su papel en los procesos de

ensefian-aprendizaje.

El lineamiento pedagdgico propone trabajar alrededor de tres ejes, los cuales

son denominaos los pilares de la educacion inicial: juego, artes y literatura, de estos

pilares se desprenden cinco dimensiones del desarrollo: personal social, corporal,
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comunicativa, artistica y cognitiva, la relacion entre dimensiones y pilares es

estrecha, es una sinergia que permite potenciar las habilidades de las personas.

llustracion 5 Lineamiento curricular para primera infancia

Filares de la Dimensiones del Ejes de trabajo Habilidades a
eduraritn inicial: desarrollo: persona pedagdgico. fortalecer.
juego, artey social, corporal,
li R
CRUNTCAIT ¥ T

Fuente Propia (Lizcano y Molina 2019) Momentos a tener en cuenta segun el

lineamiento curricular para la primera infancia.

Los pilares de la educacion inicial son la columna vertebral, atraviesan todo el
proceso y son los que permiten llevar a cabo las acciones pedagdgicas.

Las dimensiones del desarrollo son el marco general para entender el
proceso, el paso a paso que se ve en los procesos educativos, es importante
mencionar que las dimensiones no son areas del conocimiento, y no por eso son
menos importantes, en la idea de proceso que se ha mencionado a lo largo del, se
debe cambiar la idea del aprendizaje como algo automatico y ya dado.

El arte es dinamica y unificadora porgue reune diversos elementos desde la
experiencia para formar un todo significado proporcionando una parte de si mismo,
cdmo piensa, coOmo siente y cOmo ve.

Por esta razon, los intereses de la investigacion se centran en la dimension
artistica, esta permite fortalecer el potencial expresivo, creativo, estético,
comunicativo, cognitivo, perceptivo, sensible y socio emocional, los sujetos pueden
llevar a cabo procesos de simbolizacién, imaginacion invencion y transformacién de
su realidad desde sus sentimientos, ideas y experiencias.

La dimension consiste en lograr que los sujetos se apropien de distintos
modos expresivos y creativos, para que cada persona exponga sus sentimientos,
emociones pensamientos, puntos de vista sobre su realidad y otros mundos

posibles.
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Los ejes de trabajo pedagdgico de esta dimensién son:

1. Sensibilidad: es la posibilidad de experimentar y reconocer una amplia
gama de sensaciones, emociones y sentimientos. Es la capacidad de entusiasmarse
frente a lo que es significativo.

Para desarrollar sensibilidad se deben establecer vinculos entre lo que se
percibe y los sentimientos, emociones y pensamientos.

2. Expresion: Posibilita el descubrimiento de mdultiples lenguajes, para
comunicar.

3. Creatividad: Es una facultad del ser humanos que ayuda a concretar ideas
o iniciativas individuales, desde una premisa de libertad y autonomia, partiendo de la
asociacion de unas cosas con otras para generar algo nuevo.

4. Sentido estético: Elaboracién del gusto y la critica personal por medio del
contacto directo y del disfrute consciente.

Los ejes de trabajo pedagdgico cobran sentido por medio de las experiencias
artisticas:

Experiencia plastica: lenguaje que tiene a la imagen como principal mediador
de sensaciones o experimentaciones, tiene en cuenta los elementos técnicos de:
color, forma, textura (tactil y/o visual) y volumen.

Experiencia musical: Esta experiencia incide en el desarrollo de la expresion
corporal de los sujetos, la exploracién del medio, la consciencia de los sonidos del
lenguaje. Los elementos que la componen son el ritmo, la audicion y lo vocal
melddico.

Experiencia dramatica: Se encuentra relacionada con la funcién simbolica
propia del ser humano, que le permite representar un acontecimiento, accion u
objeto. Se puede trabajar el teatro, los titeres.

Lopez (2013) realiz6 un ejercicio de investigacion sobre los lenguajes
artisticos y el contexto cultural como mediadores pedagodgicos y sociales. A lo largo
del articulo realiza una explicacion sobre la importancia de los contextos para el
desarrollo de los nifios y de qué manera los lenguajes artisticos pueden cumplir un

papel de mediacién en los procesos pedagdgicos.
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Los lenguajes artisticos son manifestaciones que frecuentemente dicen
algo. Asimismo, se refieren a una clase particular de lenguajes, que
posiblemente sean los que mas cominmente nos rodean, los que dan
forma a nuestro vivir cotidiano, los que plantean una relacion diaria con
fendmenos culturales. Los lenguajes artisticos son una clave para el
desarrollo de las personas, una herramienta de crecimiento personal y de

comunicacion, en el actual marco social. (Lopez, 2013. p. 54)

Los lenguajes artisticos se convierten en manifestaciones artisticas de la
realidad, expresiones estéticas que comunican y dan significado, los productos
artisticos se componen por el conocimiento cultural de las personas, donde la
interiorizacion de los sujetos y el desarrollo a partir de la cultura como un conjunto de
usos, costumbres y préacticas implementados por la sociedad o grupo social se

realiza mediante el arte.

Lopez (2013) hace una descripcion de cada uno de los lenguajes, que para el

caso de esta investigacion se considera pertinente:

llustracién 6 Propuesta Lenguajes Artisticos Lopez (2013)
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Expresion plastica:

Implica una agudizacién visual y tactil para
diferenciar las diversas caracteristicas de los
fendbmenos y los objetos, tales como su forma,
volumen, color, textura, consistencia, etc.,
cualidades que se van relacionando y expresando
mediante el dibujo, la pintura, el modelado y la
masica.

Expresion Musical:

Emplea en su sistema comunicativo la combinacion
y organizacion artistica de los sonidos, que se
perciben a través del oido. En este sentido, el ser
humano para establecer la comunicacion mediante
la musica se apoya en sus medios expresivos, los
cuales ha ido conformando en la medida de su
evolucién, como son: melodia, ritmo, armonia,
dinamica, formas musicales y medio sonoro, que
conforman un todo para expresar un contenido

Lenguajes artisticos
Propuesta Lépez (2013)

Expresion Literaria

La literatura es el arte que utiliza como
instrumento la palabra. La apreciacion de la
literatura involucra imagenes, sonoridades,
sugiere movimientos y la creacién de todos ellos
integra de diversas formas a los otros

Expresion teatral

representa historias frente a una audiencia
usando una combinacion de discurso, gestos,
escenografia, musica, sonido y espectaculo. Al
expresar nuestra comprension de una obra, al
intentar hacerla propia, la reconstruimos, y si se
busca una reconstruccion plena en lo sintactico
y en lo semantico, es necesario “traducir” a otra
obra de arte, a menudo, integrando otro
lenguaje artistico.

Fuente propia (Lizcano, Molina 2020) Explicacion realizada por Lopez sobre los

aportes de los lenguajes artisticos a los procesos educativos.

Integrar los cuatro lenguajes artisticos a la cotidianidad de las

intervenciones pedagdgicas supondra un gran reto para las docentes en formacion,

el contexto y los participantes, pero a la par, es una gran oportunidad para potenciar

la participacion desde otro lugar, otro lenguaje, otras maneras de comunicar.

En relacion con la experiencia que se vivio en FUNTER se percibe la

utilizaciéon del lenguaje corporal desde las danzas, antes de que llegaran las

docentes en formacion la fundacion ya tenia un grupo de baile que se daba cita
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todos los lunes y miércoles para practicar, esto permitié que los participantes
tuvieran un lugar de encuentro.
Con el tiempo, por medio de alianzas, comenzaron a encontrar otros espacios

para trabajar otros lenguajes artisticos, en este caso fue el teatro

Profe, vea que ahora estoy participando en un grupo de teatro,
tenemos presentacion en una semana, ojala nos pueda ver. Eso
me da muchos nervios, pero me gusta porque conozco otros

lugares y otra gente, salgo de mi casa. (Voz de participante, 2019)

Los lenguajes artisticos les han permitido a los participantes encontrar otros
lugares, no necesariamente fisicos, pueden ser producciones creativas dadas en un
momento particular, pero los llevan a sentir que las experiencias pasan por ellos, y lo
mas importante, ellos pueden crear las experiencias.

La experiencia artistica se concibe como un medio para crear
nuevos espacios de socializacion, de sensibilizacidon y creacion,
donde se construyen procesos de independencia y solidaridad a
través de encuentros y juegos que permiten el desarrollo personal y
una relacion de percepcién de si mismo, del otro y del entorno
(L6pez, 2013)

La importancia de los lenguajes artisticos en la educacién tiene como
propésito en que cada uno de los sujetos sea capaz de generar o crear estrategias
gue permitan la comprensién de los contextos en el que se desenvuelven que

aporten significativamente a las practicas cotidianas de manera creativa
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CAPITULO VL.

MARCO LEGAL

En el desarrollo del PPI es importante tener como referencia un marco legal
gue permita recoger los tratados internacionales, nacionales y locales, en donde se
reconozca a la persona con discapacidad como sujeto de derechos e igualdad de
oportunidades debido a su dignidad humana, para esto se retoman elementos de:

a. La Convencién de Naciones Unidas de las personas con discapacidad,
realizada en el afio 2006 con el objetivo de promover, proteger y asegurar el goce
pleno y en condiciones de igualdad de todos los derechos humanos y libertades
fundamentales para todas las personas con discapacidad, y promover el respeto de
su dignidad inherente (Naciones unidas, 2006)

De la convencion se tendran en cuenta los articulos relacionados con la
participacion de las personas persona con discapacidad. Asi mismo, el documento
en mencién impulsa un cambio de paradigma y pone en tensién la concepcion del
sujeto con discapacidad, lo cual se corresponde con un momento historico.

Constitucion politica de Colombia del 1991, es la norma de normas para
Colombia (presidencia, 2015), en sus paginas contiene los derechos y deberes de
toda la poblacién colombiana.

Consejos locales de discapacidad de la ciudad de Bogoté, espacio de
confluencia entre el gobierno, organizaciones no gubernamentales y la ciudadania.

Para iniciar, es importante hacer un breve recorrido alrededor de la
concepcion de la persona con discapacidad a lo largo de la historia, ya que ha tenido
transformaciones graduales y esto posibilita ubicar a la persona con discapacidad en
razon de su dignidad humana y se concreta en la convencion de los derechos
humanos dejando de lado las medidas asistenciales, beneficencia y caridad y se
reconoce como sujetos desde lo multidimensional el cuél se le debe garantizarsele

sus derechos humanos en términos de igualdad e inclusion.
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Primero se hara referencia al modelo de presidencia, el cual compone los
submodelos eugenésicos y de marginacion, este modelo se enmarca en la sociedad
antigua, mas especificamente en la edad media. En este modelo no se reconocia a
la persona con discapacidad como sujeto, se creia que no tenia nada para aportar a
la sociedad, porque eran consideradas incapaces de hacer actividades diarias y
terminaban siendo una carga.

En el submodelo eugenésico se consideraba que la persona que nacia con
algun tipo de discapacidad debia ser eliminada, e impedir que siguiera con el
desarrollo de su vida, en el segundo submodelo, marginacion, las personas con
discapacidad eran apartadas de los espacios sociales.

Después aparece el Modelo médico - rehabilitador, acéa la persona era
concebida como un sujeto que debia ser rehabilitado y normalizado. El objetivo del
modelo era curar a la persona con discapacidad para que alcanzara el estado de
normalidad y asi mismo, cambiar su conducta para que fuera integrado a la
sociedad. (Palacios, 2008), este modelo se corresponde con la segunda guerra
mundial, los soldados heridos en la guerra debian volver a su vida normal.

Por ultimo, esta el modelo social de la discapacidad, el cual da paso a la
convencion de las naciones unidas de las personas con discapacidad. Este modelo
reconoce a la persona como sujeto de derechos, lo cual implica entender que son
sujetos politicos y que la discapacidad no los determina, esto se corresponde con un
momento histérico marcado por luchas relacionadas con la igualdad de raza, género
y clase social.

El modelo social se enmarca en tres principios: a) Dignidad: Capacidad de
eleccion y autonomia. B) Libertad c) Igualdad.

El modelo social pone en el centro de la discusién a la sociedad y su rol en la
construccion de realidades mas justas, dilucidando que en muchas ocasiones la
dificultad no esta en las personas, sino en los contextos. Su objetivo es mitigar
aquellas barreras actitudinales, comunicativas y arquitectonicas que se presentan al
momento de incorporarse a un contexto.

La presente investigacion comprende al sujeto desde el Gltimo modelo, el

social, entendiendo que las personas tienen derechos que van mas alla de las
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construcciones sociales erréneas, reconociendo que cada quien tiene la posibilidad
de decidir y que en muchas ocasiones las barreras estan en los entornos.

En el afio 2006 la asamblea general de las naciones unidas aprobo el texto
titulado Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad ratificada
en Colombia (Naciones Unidas, 2008) este es un tratado internacional que recopila
los derechos de las personas en condicion de discapacidad, con el objetivo de
promover, proteger y asegurar la participacion plena de todas las personas en la
sociedad. En el articulo tres del documento se establecen varios
principios generales “El respeto de la dignidad inherente, la autonomia individual,
incluida a la libertad de tomar propias decisiones, y la independencia de las
personas” (ACNUDH)

En este sentido, se evidencia un cambio repentino que pasa de la
dependencia a la auto conduccién donde las personas con discapacidad pasan a ser
auténomos y responsables de las propias decisiones gue toman, estos principios
hacen énfasis en garantizar la independencia y participacion e inclusion de las
personas con discapacidad.

Para intereses del PPI se retomaran los articulos de la Convencién
relacionados con la participacion:

Articulo 19: Derecho a vivir con independencia y a formar parte de la
comunidad, se relaciona con la posibilidad de construir comunidad, desde las
particularidades de los sujetos.

Articulo 21: Derecho que tienen las personas con discapacidad de expresar
Sus sentimientos, opiniones o creencias.

Articulo 30: Las personas con discapacidad tienen derecho a acceder a
actividades culturales, deportivas, recreativas y esparcimiento.

Otro documento de referencia en el marco nacional es la Constitucion Politica
de Colombia de 1991.

En el articulo 13 de la Constitucion se establece que todas las
personas, independientemente de su condicién, nacen libres e iguales ante la ley.
Esto implica tener la misma proteccion y atencion por parte de las autoridades,

gozando de los mismos derechos sin excepcidon de raza, sexo, lengua, cultura,
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religion, opinion politica o filoséfica como ya se ha mencionado desde la razon de la
dignidad humana. La constitucion fue un punto de partida, esto incluye a las
personas con discapacidad.

También, en el ambito nacional, se encuentra la ley 1145 del 2007, la cual
reglamenta el sistema nacional de discapacidad. Las normas consagradas en esta
ley tienen por objetivo la formulacion e implementacion de politicas publicas en
temas relacionados con discapacidad. Segun el ministerio de salud este sistema

esta compuesto por cuatro niveles:

llustracion 7 Composicion sistema distrital de discapacidad

Composicién sistema nacional de discapacidad

Fuente propia. (2019).

Los consejos o comités locales de discapacidad son el escenario mas cercano
a los participantes de FUNTER. Esta es una instancia conformada por
representantes de cada localidad de la ciudad de Bogota, con la participacion de las
asociaciones de padres de familia, organizaciones juveniles, rectores de
instituciones educativas que participan en proyectos.

Su objetivo es coordinar las politicas y acciones que promueven la inclusion
social y el mejoramiento de la calidad de vida de las personas con discapacidad
mediante leyes, decretos, circulares y acuerdos, abriendo un espacio de
participacion local, donde se realiza un dialogo con instituciones gubernamentales,
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no gubernamentales y representantes por tipos de discapacidad para ayudar a la
administracion a enfocar y direccionar politicas de atencion a la poblacion. Las
politicas se pueden ver plasmadas, mas no desarrolladas en el plan de desarrollo
local de Bosa.

El plan de desarrollo econémico, social y ambiental y de obras publicas para
la localidad de Bosa titulado Bosa Mejor Para Todos, Innovadora, Educada y
Competitiva planteado desde la alcaldia local y aprobado por la administracién del
alcalde Enrique Pefalosa propone propiciar espacios de igualdad e inclusion social,
mediante programas orientados, prioritariamente a la poblacion vulnerable
(primera infancia, adolescentes, personas mayores de 60 afios y personas con
discapacidad) (Pag. 4).

El marco legal permite comprender la situacion actual, no se puede
desconocer el avance en términos de derechos que se ha vivido en el ultimo siglo, el
hecho de pensar politicas publicas para una poblacién en especifico puede significar
gue dentro de la norma se reconocen como sujetos integrales.

En ese sentido, se puede retomar la famosa frase “lo que no se menciona no
existe”. En el marco legal y en un estado de derecho es fundamental que todas las
poblaciones sean reconocidas y cobijadas por la ley, aunque esto no implica el goce
pleno de las libertades, ese es el reto. Desde la pedagogia se creara propuesta,
desde las artes se llevara a cabo, y se tendra la certeza que se avanza en que la ley

puesta en el papel pueda ser una realidad jNada de nosotros sin nhosotros!

86



CAPITULO VII.

DISENO METODOLOGICO

Para el desarrollo del proyecto, fue necesario retomar aspectos de tipo
investigativo que logran la comprension del enfoque del PPI. Para esto, se presenta
la metodologia del trabajo que contiene: paradigma, enfoque y tipo de investigacion.

Como se muestra en la llustracion.?.

llustracién 8 Ruta investigativa

Tipo de investigacion
% * Investigacion accion
Enfoque
= Cualitativo

«

Paradigma
= Socio-critico

.

Linea Investigativa
= Gestidn y ciudadania
de EE

Fuente propia (Lizcano, Molina 2020) Ruta investigativa desarrollada por el PPI.

87



Linea de investigacion

El PPI, est4 orientado a fortalecer los procesos de gestidn social en funcion de
la identificacion de una necesidad y resolucién de problemas dentro de la comunidad
FUNTER a partir de estrategias y actividades pedagdgicas vinculadas a la
participacion y empoderamiento, aportando al mejoramiento de la calidad de vida de
cada uno de los participantes. Esta accion permite que los sujetos cultiven un
sentido de pertenencia desde lo que sienten, sus experiencias y necesidades a partir
de una realidad que no esta dentro de un marco institucional. Es por esta razon el
proyecto se inscribe en la linea de investigacion Gestion y ciudadania de la
Licenciatura en Educacion Especial.

En consecuencia, se trabaja para que los participantes y docentes en
formacion adquieran estrategias para desenvolverse en su vida tanto personal, como
profesional para reconstruir los saberes que conlleven a su participacion en la
sociedad.

Decir que los participantes de FUNTER son sujetos politicos se refiere a que
cada uno de ellos a través de un proceso de socializacién con su entorno o contexto
sean capaces de satisfacer de forma sistematica las necesidades y reconstruir su
propia identidad.

La linea también hace énfasis en el rol que tiene el educador especial en la
sociedad, teniendo en cuenta los contextos politicos, historicos y culturales: invita a
reflexionar sobre el proceso educativo y entender a los sujetos en su integralidad, es
una llamada a la coherencia y a la transformacion desde la pedagogia.

El equipo investigativo, ha impulsado una reflexién en relacién con el rol
del educador especial en espacios de educacion no formal, como FUNTER, esto ha
implicado entender que la relacion academia-territorio pasa por un entramado de
comprensiones subjetivas que lleva a la deconstruccion de los sujetos para
reconstruirse como educadores criticos, empoderados. Es importante resaltar que
los educadores deben transcender en sus practicas pedagogicas a través de la
innovacion y criticas para incidir, participar y transformar esos contextos donde se

encuentran.
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La concepcion social de la gestion esta en funcion de la construccién colectiva
de diferentes espacios para promover y hacer posible la interaccion entre distintos
actores de una sociedad con el fin de construir y de concertar acciones que
favorezcan la inclusion de las personas con [discapacidad] en razén a sus
potenciales, posibilidades, necesidades y aspiraciones (Fuentes, Jiménez, Murcia y
Torres, 2015, p. 8).

De hecho, es el potencial humano el que puede ser desarrollado para
mejorarse asi mismo con ayuda de la educacién. Las posibilidades, en cambio
dependen mas del entorno y de la sociedad a la cual se pertenece y no solo de lo
gue la persona es capaz de realizar.

Los procesos de ensefianza aprendizaje son importantes para potenciar la
participacion, y lograr compensar las necesidades que se tengan en la vida
cotidiana, que no siempre se resumen en contenidos tedricos. Los docentes tienen el
reto de mirar mas del contexto en concreto.

El PPI est& orientado a fortalecer los procesos de gestion social en funcion de
la identificacion de una necesidad y resolucién de problemas dentro de la comunidad
FUNTER, a partir de estrategias y actividades pedagodgicas vinculadas a la
participacion, aportando a fortalecer las habilidades de toma de decisiones y
autonomia de cada uno de los participantes. Esta accion permite que los sujetos
cultiven un sentido de pertenencia desde lo que sienten, sus experiencias y
necesidades a partir de una realidad que no esta dentro de un marco institucional.
Es por esta razon, que el proyecto se inscribe en la linea de investigacion Gestion y
ciudadania de la Licenciatura en educacion especial.

En consecuencia, se trabaja para que los participantes adquieran los
elementos necesarios que les permitan un mejor desarrollo personal y social, gracias
a la implementacion de actividades pedagdgicas, en razon a que las principales
denominaciones o conceptos permitan centralizar y desarrollar de manera adecuada
las préacticas educativas inclusivas, lo cual propende a la formacion de maestros
desde una perspectiva critica y politica respondiendo a su mision.

FUNTER es un contexto de educacioén inclusiva no formal, cuyo objetivo

fomenta la reflexion de discursos y practicas, utilizadas para reconocimiento de los
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participantes como sujetos activos. Como principal interrogante que la linea
problematiza, se encuentra la idea de la inclusibn como una accion colectiva, esto se
podra situar en la reflexion de gestiébn como una categoria analitica que la linea nos
aporta, la gestion en funcién de la construccion colectiva impulsa a la interaccion de
diversos factores individuales de una sociedad en coherencia, con la promocion de
acciones que favorecen la inclusion de personas con discapacidad.

La gestion individual entendida como la subjetividad en relacion con la accion
colectiva, desde las individualidades, se unen para lograr una meta en comun. Tanto
la gestidn individual como la colectiva, son promotoras de una sociedad donde el
sujeto busca su autonomia impulsando acciones en pro de la comunidad.

El PPI trabaja para que los participantes adquieran las herramientas y
estrategias necesarias, que les permitiran un mejor desarrollo en la implementacion
de ellas a su vida personal, para reconstruir los saberes que conllevan a su
participacion en la sociedad.

Decir que los participantes de FUNTER son sujetos politicos se refiere a que
cada uno de ellos a través de un proceso de socializacién con su entorno o contexto
son capaces de satisfacer de forma sistematica las necesidades y reconstruir su
propia identidad.

La linea también hace énfasis en el rol que tiene el educador especial en la
sociedad, teniendo en cuenta los contextos politicos, histéricos y culturales: invita a
reflexionar sobre el proceso educativo y entender a los sujetos en su integralidad, es
un llamado a la coherencia y a la transformaciéon desde la pedagogia.

Desde el proyecto se ha impulsado una reflexion en relacioén con el rol del
educador especial en espacios de educacion no formal, como FUNTER, esto ha
implicado entender que la relacion academia-territorio pasa por un entramado de
comprensiones subjetivas que lleva a la deconstruccion de los sujetos para
reconstruirse como educadores criticos, empoderados. Es importante resaltar que
los educadores deben transcender en sus practicas pedagogicas a través de la
innovacion y critica para incidir, participar y transformar esos contextos donde se

encuentran.
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La concepcion social de la gestion esta en funcion de la construccién colectiva
de diferentes espacios para promover y hacer posible la interaccion entre distintos
actores de una sociedad con el fin de construir y de concertar acciones que
favorezcan la inclusion de las personas con [discapacidad] en razén a sus
potenciales, posibilidades, necesidades y aspiraciones (Fuentes, Jiménez, Murcia y
Torres, 2015, p. 8).

De hecho, es el potencial humano el que puede ser desarrollado para
mejorarse asi mismo con ayuda de la educacién. Las posibilidades, en cambio
dependen mas del entorno y de la sociedad a la cual se pertenece y no solo de lo
gue la persona es capaz de realizar.

Los procesos de ensefianza aprendizaje son importantes para potenciar la
participacion, y lograr compensar las necesidades que se tengan en la vida
cotidiana, que no siempre se resumen en contenidos tedricos. Los docentes tienen el

reto de mirar mas del contexto en concreto.

Paradigma

El proyecto pedagdgico investigativo se enmarca en el paradigma de
investigacion socio- critico, retomando la idea que supone la relacién de los sujetos
mas el entorno y las implicaciones materiales y sociales que eso tiene. El paradigma
socio critico tiene una estrecha relacién con la teoria critica, la cual propone incidir
en la realidad, desde una perspectiva marxista, aportando a la idea de la
emancipacion teniendo en cuenta la realidad y el momento histérico determinado.
(Alvarado & Garcia, 2008)

El enfoque critico se caracteriza por generar transformaciones sociales en los
contextos donde se realizan las intervenciones a través de la indagacion, obteniendo
datos y comprendiendo la realidad en la que esta inmersa la investigacion. Segun
Escudero (1987) el paradigma critico se caracteriza por tener una vision holistica y
dialéctica de lo que se concibe como real, también porque existe una relacién entre
el investigador y los participantes en donde todos son sujetos activos que participan

para generar un cambio social.
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Teniendo presente lo mencionado anteriormente el PPI decide retomar este
paradigma socio — critico, ya que al tener en cuenta las relaciones sociales y
materiales de los participantes se podra entender de manera mas integral las
necesidades del contexto, también, porque es una invitacion a poner en tensién las
practicas docentes, lo que significa problematizar la relacion entre las necesidades y
la praxis.

Ademas, es importante la relacién que se menciona con la realidad, para el
grupo de investigacion has sido determinantes las voces de los participantes, desde
el primer dia de acercamiento fue evidente que habia muchas cosas por decir, y no
siempre pasaba por la palabra, esto conllevo entender desde una mirada histérica
coémo se construyen los sujetos con discapacidad desde lo personal, familiar y
cultural.

Es indispensable, desde un rol pedagdgico, pensar en la accion, la cual debe
estar nutrida de diversas experiencias, las que son transitadas por los maestros,
participantes, cuidadores, etc., por eso la conversacion permanente fue y es vital,
comprender la realidad permite saber cémo actuar sobre ella.

A partir de la busqueda y recoleccion de informacién de los hechos que se
observan en el contexto, fue posible comprender las necesidades, develar las

probleméticas y poder plantear caminos que sean posibles soluciones.

Enfoque de investigacion

Teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion, el planteamiento del
problema vy la linea de investigacion, el PPI se trabajara desde el enfoque de
investigacion cualitativo, ya que aporta a la comprension de los sujetos de manera
holistica.

El enfoque cualitativo plantea estudiar la realidad en su contexto natural
(Goémez 1996), es descriptiva y comprensiva, esto significa que no busca la verdad y
no se fundamenta en la moralidad, el objetivo de este enfoque investigativo es la

comprension, centrando la indagacion en los hechos. Desde la investigacion
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cualitativa se pretende la comprension de las complejas interrelaciones que se dan
en la realidad. (Herrera, J. (s.f.).

Segun Ruiz (1996), el enfoque cualitativo tiene unas caracteristicas y métodos
gue ayudan a comprender su pertinencia de aplicacion en diversos contextos:

Caracteristicas:

1. Su objetivo es la captacion y construccion del significado.

2. Su lenguaje es basicamente conceptual y metaforico.

3. Su modo de captar la informacion no es estructurado sino flexible y
desestructurado

4. Su procedimiento mas inductivo que deductivo.

5. La orientacién no es particularista y generalizada, sino holistica
y concretizadora.

Las practicas docentes van generando Yy legitimando el espacio de acuerdo a
significados e interpretaciones, las cuales pueden ser cuestionadas y analizadas
desde la investigacién cualitativa, entendiéndola como teoria desde la reflexion, lo
gue permite que el PPI de respuesta a los interrogantes que se van presentando en
FUNTER, los cuales surgen durante el desarrollo de la investigacion, la cual
contempla actividades pedagdgicas, que permiten adquirir informacién y recoleccion
de datos a partir de las situaciones que se observan.

Para el PPI fue importante desarrollar la investigacién desde el enfoque
cualitativo ya que FUNTER se constituye como un espacio no convencional que esta
en un ambiente dinamico, lo cual permite ir reflexionado, analizando y transformando
las préacticas educativas que se desarrollan.

También permite, desde la contextualizacion del ambiente, dar lugar a las
subjetividades y experiencias, posibilitando constantes reflexiones, de igual forma
este permite, a partir de las particularidades del ambiente y los sujetos, sensibilizarse
para interpretar la realidad que alli se vivencia.

Este enfoque también permitié vincular al PPI con la situacién real de
investigacion, puesto que no guarda una distancia entre el sujeto y objeto, es mas

cercana y dialdgica, pues el objeto de investigacion es participante de la misma,
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porque es legitimo escuchar la voz de los participantes para dilucidar lo que ellos
consideran una necesidad.

Por lo tanto, el objetivo es llegar a la transformacion tal y como lo planteamos
desde la pregunta de investigacién que nace de las probleméticas que rodean de la

poblacién.

Investigacion Accion

La propuesta esta desarrollada y sustentada bajo la investigacion accién
la cual, segun Lewin (1947) tiene escenarios educativos en donde el docente tiene
un acercamiento a las practicas pedagdgicas reflexivas sobre el ejercicio de
ensefianza y calidad de aprendizaje, con el objetivo de generar mejoras y
transformaciones desde la comprensién, analisis y relaciones de practica - teoria a
partir de situaciones reales que se presentan en contextos educativos.

De acuerdo con lo anterior, en el tipo de investigacion la accién es vista desde
la reflexién continua sobre la realidad que se encuentran en un
contexto no convencional donde las docentes en formacion parten desde problemas
vinculados del ejercicio pedagoégico y despliegan una serie de responsabilidades
para mejorar y proponer procesos de ensefianza - aprendizaje. Es una metodologia
gue permite, por su condicion ciclica, incorporarse como una forma de ser y ejercer
la docencia, convirtiéndose en profesionales criticos y autocriticos de su propia
practica, permitiendo la renovacion del ser y hacer pedagogico, generando un
protagonismo en donde no necesariamente sea dentro de una institucion sino como
persona.

Lewin (1946), plantea la investigacion accién desde un desarrollo
metodolégico que responde a tres fases por las que la investigacién debe transitar.
La primera se denomina planificacion, la cual comienza con una desconstruccion de
la realidad que hace referencia a la problemética a transformar desde la critica
transcendente que posibilite la comprension de la practica pedagogica.

La segunda fase es el actuar, se sitla en la construccion de la nueva practica

gue responda de manera efectiva la problematica a partir de teorias pedagdgicas

94



vigentes en dialogo con la practica y se finaliza con la implementacion de la
propuesta.

Finalmente, la tercera fase es observar y reflexionar dénde se realiza la
validacion de la efectividad de la practica pedagdgica y rectificando que las
reflexiones sean de manera constante. La reflexion, es un componente que se hace

desde el inicio hasta al final del proceso.

El PPl inicia a desarrollarse desde las fases de la metodologia de la
investigacion accidn que a continuacion, se nombran y explican las fases que

se desarrollaron durante el proceso investigativo:

1ra fase: Contextualizacién, caracterizacion y construccion de la propuesta

En este momento, el PPI aplica técnicas de investigacion del método
cualitativo, para recoger informacion o ampliar dicha problematica, permitiendo
describir las causas y efectos para determinar cambios o0 mejoras. Las técnicas
utilizadas fueron: observacién, observacion participante, entrevista semiestructurada,
entrevista grupal semiestructurada, grupo de discusion. Los instrumentos para
recolectar la informacién fueron: diarios de campo, lista de chequeo, fotografias,
videos.

Las docentes investigadoras construyen y proponen una mejora para dar
respuesta a la problemética desde la busqueda de componentes tedéricos y
metodoldgicos de procesos de investigacion con un plan de mejora que se propone y
se va modificando y ajustando, de acuerdo con, los que se va aplicando o
desarrollando en cada intervencidn. Se inicia con un proceso de mejoramiento que
permita evaluar o monitorear las acciones pedagdgicas para asi mismo transformar

0 mejorar las practicas.
2da fase: Aplicacion de la propuesta, recoleccion de informacion

En la segunda fase las docentes en formacién ponen en préctica la propuesta

pedagdgica planteada en la primera fase.
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3da fase: Validacion y efectividad de la propuesta

El PPI, identifican hallazgos que pueden salir como producto de esta
investigacion realizada. Sin embargo, durante todo el proceso como ya se ha
mencionado anteriormente van recopilando informacién en todo el proceso desde el
inicio hasta el final; teniendo en cuenta la caracteristica de la investigacion accion

gue es ciclica y recoge informacion de manera constante.

Desarrollo de la investigacion

De acuerdo con lo mencionado anteriormente se desprende tres fases
realizadas desde el método cualitativo y de la investigacion accion. Es por esto, que
se inicia con una caracterizacion del contexto en tres niveles: localidad, CDC y
FUNTER; esto permitié entender las dinamicas sociales, econdémicas y culturales
que inciden en la construccion de sujetos, la segunda fase, posibilito la construccion
de la propuesta para dar respuesta al problema del PPI y finalmente la tercera fase

permite evidenciar la efectividad de la propuesta. Asi como lo muestra la imagen.
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llustracidén 9 Procesos que realiza el PPI

Fase |
Contextualizacion

Fase Nl

Construccion de Ia
propuesta

Fase IN

Validacion y efectividad
de Ia propuesta

Fuente propia (Lizcano, Molina 2020) Proceso que realiza el PPI.

Fase I: Contextualizacion y construccion de la propuesta

El objetivo de la fase era reconocer la poblacion que participa en FUNTER,
ademas, profundizar en la informacién de cada uno de los sujetos (edad, estudios,
género, informacion personal y familiar de los jévenes y adultos) y a partir de eso
identificar sus necesidades, las que eventualmente se puede traducir en
problematicas que pueden ser atendidas desde un enfoque pedagdgico.

Esto se realiz6 a través de: la observacion, la observacion participativa, la
entrevista semiestructurada y los grupos de discusion.

Por medio de la caracterizacién de la poblacion se identificé que las acciones
pedagdgicas basadas en los lenguajes artisticos facilitan la comunicacion en el
contexto, entre maestros en formacion y participantes, ademas logran motivar la
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participacion en las actividades y fomentan el incidir en otros espacios como la
familia, espacios culturales, etc.

La caracterizacion se realiz6 desde una observacion participativa del contexto
en su forma natural, esto permite pensar acciones pedagogicas intencionadas con el
fin de reconocer las necesidades y poder solventarlas paulatinamente, de ahi nace la
propuesta utilizando como instrumentos el diario de campo, las fotografias, los
videos.

Se disefan diferentes estrategias didacticas que le permitan a los
participantes expresar libremente sus emociones, pensamientos e ideas, a través
de los lenguajes artisticos: corporal, literario, visual, plastico y musical. Asi
mismo, para fortalecer la participacion social desde la calidad de vida posibilitando
indagar los intereses de cada participante y asi mismo conocer las adaptaciones
educativas que requieren para las proximas intervenciones.

Fase Il: Aplicacion de la propuesta:

Una vez construida la propuesta basada en los intereses y necesidades de la
poblacion se pasa a su aplicacion, la cual tendra en cuenta los elementos el
contexto y caracteristicas de la poblacion.

La propuesta pedagdgica se aplicd en sesiones presenciales de 4 horas; los
dias miércoles de 8:00 am a 12:00pm, por un periodo de dos semestres 2019-1 Y
2019-Il, el lugar de encuentro era el CDC de Bosa Porvenir, en total asistian
24 participantes.

La forma de organizar las intervenciones pedagdgicas es por medio de
planeaciones trabajadas sobre un formato que anexa informacion de la institucion,
de la poblacion, objetivos generales y especificos, desarrollo de
la sesion, contemplando el cémo y el por qué especificando las mediaciones o

apoyos que se requieran en el desarrollo de las actividades.

Fase lll: Validacion y efectividad de la propuesta pedagdgica
Dando respuesta a la problematica planteada y a las necesidades que tiene

los participantes de FUNTER lo que se realiza es un monitoreo constante en cada
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una de las intervenciones desarrolladas los miércoles que permitan fortalecer los

procesos de participacion desde la calidad de vida de cada uno de ellos y ellas. Asi

mismo brindandoles mediaciones y adaptaciones pedagdgicas que le permitan lograr

una participacion asertiva.

Tabla 5. Cronograma del PPI

Fase: |
Contextualizacion y
construccion de la propuesta

2019-1

Observacion participativa, donde hay un acercamiento
con la poblacion y conocimiento de FUNTER.

Encuentro con los docentes que habian finalizado el
proyecto investigativo en FUNTER donde nos
comparten las experiencias que han logrado con la
poblacion.

Aplicacién de instrumento de recopilacién de
informacion hacia la representante legal de la FUNTER
(caracterizacion de la poblacion y Funter)

Intervencién pedagogica con la poblacién para conocer
los apoyos y adaptaciones que requiera cada uno de los
participantes.

Triangulacion de la informacion para el planteamiento
del problema.

Creacion de unidades didacticas para intervenciones
dando respuesta a los objetivos planteados.
Encuentro de Padres y cuidadores donde son
escuchados desde lo que esperan en cada uno de sus
participantes, avances que han tenido.

Definicion de las categorias a evaluar.

Fase Il
Aplicacion de la propuesta
2019 -2

En la aplicacion de la propuesta se tuvieron en cuenta
las siguientes categorias.
. Toma de decisiones:

Se evalla durante las intervenciones si el
participante elige materiales o mas de dos alternativas
gue le permita lograr con el objetivo de la actividad que
le facilite tomar postura propia ante la situacion que se
enfrenta. Teniendo en cuenta, que la toma de
decisiones se da diferentes maneras ya sea por los
lenguajes artisticos.

. Autonomia:
Durante las intervenciones se tiene en cuenta cuando
el participante es autbnomo al momento de
desempefiar alguna tarea pedagogica y personal el
hecho que requiera que colocarse una prenda desde lo
mas sencillo a lo mas complejo.

. Participacion:
Durante las actividades se tiene en cuenta la
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participacién de cada uno de los integrantes de
FUNTER en cuento que expresa sus sentimientos,
gustos, disgustos, pensamientos, ideas ante una
situacion donde se tenga en cuenta la voz de cada uno
de ellos donde se les reconozca y se respete la
decision.

Fase Ill:

Validacién y efectividad de la
propuesta pedagdgica

2019-2y 2020 -1

Estructuracion de la propuesta pedagogica
triangulacién de los Diarios de campo
Analisis de datos y analisis de resultados
Entrega de documento

Fase |. Contextualizacion.

Tipo Denominacion Proposito Participantes
Observacion Contextualizar a los Participantes de
Técnica Participante integrantes que hacen parte FUNTER
de FUNTER desde sus
caracteristicas y apoyos.
Conocer la historia de la
Entrevista fundacion, mision, vision,
Técnica semiestructurada | fundamentos pedagoégicos ya| Representante
gue no hay un medio legal
documental que nos permita
esclarecer la informacion.
Compartir experiencias con el | Egresados de la
Técnica Dialogo grupal equipo de investigacion PPIIl | licenciatura que
de la Universidad Pedagdgica realizaron su
Nacional investigacion en
FUNTER
Instrumentos Diarios de campo, Ojo de Dios, lista de chequeo, fotos, videos

Fase Il. Construccion de la propuesta.

Tipo Denominacion Propésito Participantes
'Técnica Arbol del Identificar las causas y efectos de |Equipo de estudiantes
problema problemas evidenciados en las en formacion
intervenciones anteriores.
Técnica | Observacién no | Recoger y analizar la informacion |Equipo de estudiantes
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participante durante las intervenciones para la en formacion y

triangulacion de la propuesta participantes de
pedagdgica. (Unidades Didacticas) FUNTER.
Fase Ill. Validacion de la propuesta.
Tipo Denominacion Propgsito Participantes
*Técnica  Observacion Analizar si las intervenciones  Equipo de estudiantes
pedagdgicas si contribuyen en la en formacion
participacion de los integrantes de

FUNTER.-

Fuente: propia

Nota: Esta tabla muestra los diversos instrumentos que se realizaron para

la recoleccién de informacion de cada uno de los participantes que hacen parte de
FUNTER.

Fuente: propia (2020)
Nota: Esta tabla muestra las diferentes fases y fechas en la que el PPI ejecuto.

Recoleccion de informacién

En el proceso investigativo se siguié una ruta que esta basada en
diferentes técnicas e instrumentos que facilitaron la recoleccion de la informacién
con los participantes de FUNTER, que permiten reconstruir la historia del espacio y
experiencias vividas que se generan. La técnica, es el recurso que se utiliza para
recaudar la informacion. En el PPI se utilizo las siguientes:

Entrevista semiestructurada: Es una conversacion cara a cara entre
entrevistador y el investigador, donde el investigador plantea una serie de preguntas
gue surgen de los interrogantes aparecidos en el transcurso de la conversacion.

Observacion participante: El observador participa de la situacion que esta
observando, es decir, influye en la experiencia de las actividades desarrolladas en
FUNTER. Pretende convertirse en uno mas, analizando sus propias reacciones,

intenciones, motivos y también los de los demas.
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Dialogo grupal: El Dialogo sera entendido como una técnica participativa
de acuerdo colectivo, que busca reunir a diversos actores sociales con el objetivo de
acordar, compartir o definir acciones a seguir en un ambito especifico de interés
comun.

El instrumento es el medio que se emplea para realizar el registro de la
informacion Trabajo el PPI fueron.

Fotografias: Las imagenes registra informacion de tipo exploratorio de
personajes, hechos o situaciones que hacen parte de un grupo social.

Videos: registro de almacenamiento de momentos para su analisis.

Diarios de Campo: Registro en narracion de una experiencia y un hecho. Es el
maestro quien determina sobre qué quiere escribir, qué quiere narrar, analizar o
comentar, porque en ellos se guardan casi en forma privada, las vivencias de una
practica pedagogica.

Ojo de dios: Es una representacion espiritual elaborada de lana o
hilo de distintos colores en forma de tejido sobre una cruz de madera. Fue un
instrumento que posibilité tener una aproximacion a los saberes que tejen y destejen
con las familias pertenecientes a FUNTER.

Lista de chequeo: Es un tipo de instrumento en que se indica o no un aspecto,

rasgo, conducta o situacion a ser observada con un objetivo especifico.

En la tabla 6 se muestran los instrumentos y técnicas utilizadas por el grupo

de investigacion.

Tabla 6. Instrumentos y técnicas de recoleccion de informacion segun las fases
de la investigacion

Fase |. Contextualizacion.

Tipo Denominacion Propdésito Participantes
Observacion Contextualizar a Participantes
Técnica Participante los integrantes de FUNTER
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gue hacen parte
de FUNTER
desde sus
caracteristicas y
apoyos.
Conocer la
Entrevista historia de la
Técnica semiestructurada fundacioén, misién, | Representante
vision, legal
fundamentos
pedagdgicos ya
gue no hay un
medio documental
gue nos permita
esclarecer la
informacion.
Compartir Egresados de
Técnica Dialogo grupal experiencias con la licenciatura
el equipo de gue realizaron
investigacion PPIII su
de la Universidad investigacion
Pedagdgica en FUNTER
Nacional
Instrumentos Diarios de campo, Ojo de Dios, lista de chequeo, fotos,
videos
Fase Il. Construccién de la propuesta.
Tipo |  Denominacién | Propésito Participantes
Técnica Arbol del Identificar las causas y efectos Equipo de
problema de problemas evidenciados en| estudiantes en
las intervenciones anteriores. formacion.
Técnica |Observaciéon no Recoger y analizar la Equipo de
participante informacion durante las estudiantes en
intervenciones para la formacion y
triangulacién de la propuesta | participantes de
pedagdgica. (Unidades FUNTER.

Didacticas)

Fase lll. Validacién de la propuesta.

Tipo | Denominacién Propésito | Participantes
Técnica | Observacion Analizar si las intervenciones Equipo de
pedagdgicas si contribuyen en|  estudiantes en
la participacion de los formacién

integrantes de FUNTER.-
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Fuente: propia
Nota: Esta tabla muestra los diversos instrumentos que se realizaron para
la recoleccion de informacion de cada uno de los participantes que hacen parte

de FUNTER.

Fuente propia (Lizcano, Molina 2020) Instrumentos y técnicas de investigacion utilizadas en el proceso
realizado por el PPI
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CAPITULO VI

PROPUESTA PEDAGOGICA

VIENTOS DEL SUR: MOVIENDO EL CUERPO Y LA CREATIVIDAD
HACIA UNA PARTICIPACION GENUINA

El sur del continente es conocido por algunos como Latinoamérica, por otros
como Nuestra América o simplemente como Sur América, tierras de profundo
encanto y contradicciones. Las tensiones se viven y se sienten en la
cotidianidad, paises que comparten realidades, personas que comparten suefos y
anhelos.

En Latinoamérica esta Colombia, un pais de mar de fueguitos, de
historias increibles y de gentes valientes. En ese pais tan pequefio y a la vez tan
gigante se encuentra Bogota, ciudad fria para algunos, proyecto de vida para otros.
Al sur de Bogotéa se encuentra Bosa, tierra olvidada, tierra prospera, alla llega
el viento con fuerza, moviliza la creatividad, moviliza los cuerpos, congela la piel,
pero calienta el corazén.

Durante todo el documento se ha mencionado la importancia de conocer la
realidad, qué seria la practica sin ella, qué seria de la pedagogia. El titulo de la
presente propuesta pedagogica es una sintesis de lo sentido por el cuerpo, calles
frias, personas amables. FUNTER como espacio de calor ante tanta indiferencia.

La propuesta pedagdgica acerca al fuego que ilumina y permite ver el camino,
gue en este caso develo que los integrantes de FUNTER no participan de otros
espacios culturales, sociales, politicos entre otros jvaya barrera! Es como una piedra
en el camino. Ese tropiezo implica que las habilidades sociales, practicas
y conceptuales se vean limitadas por falta de interaccién con otras personas que no
sean de la fundacion.

En este sentido, el PPI propone una serie de actividades pedagogicas que
permitan potenciar la participacion de los integrantes de FUNTER y de

esa facilitar el desenvolvimiento en diversos contextos, fortaleciendo los procesos
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de comunicacion y expresion, esperando que otros caminos puedan ser andados,
nuevas rutas sean conocidas y que lo desconocido sea posibilidad.

Teniendo en cuenta a los participantes y los objetivos de la investigacion, el
PPI plantea una propuesta desde estrategias pedagdgicas basada en
unidades didacticas, ya que es una manera de organizar las
intervenciones pedagdgicas de acuerdo con la diversidad del contexto teniendo en
cuenta los intereses, habilidades y apoyos requeridos. Ademas, las unidades
permiten la conexion entre las sesiones, encontrando sentido entre
cada intervencion realizada.

Los procesos de ensefianza requieren una planificacién consiente que les
permita a los docentes predecir las situaciones que se pueden presentar al momento
del desarrollo de las actividades y asi mismo anticipar una solucién. Esto conlleva a
gue las unidades didacticas sean un conjunto de estrategias que le ayudan al
docente a estructurar sus contenidos para que sus estudiantes desarrollen
actividades secuenciales que lo llevan a cumplir el objetivo.

Asi como, lo menciona Diaz (2013) las secuencias didacticas permiten tener
control de los contenidos, seleccionando la metodologia, objetivo pedagogico,
evaluacion, duracion de cada sesién y los contenidos en la que se va a trabajar,
facilitando los procesos que generan un aprendizaje y ensefianza con mas
rigurosidad, permitiendo experiencias significativas en los participantes.

En ese sentido, las secuencias didacticas en funcion de la propuesta
pedagdgica se pensaran desde los lenguajes artisticos entendidos como la
educacion a través del arte, sin querer instrumentalizarlos y entendiéndolos como
vehiculos de comunicacion y construccion de experiencias.

Por lo tanto, los lenguajes artisticos (visual, escénico, musical y literario) seran
trabajados por medio unidades didacticas, cada unidad contiene tres fases de la
secuencia didactica y estas tendran un objetivo en comun, buscando la sensibilidad,
expresion, creatividad y sentido estético, elementos que aportan a fortalecer el
proceso de participacion garantizando los objetivos propuestos por el equipo

investigador.
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Las unidades didacticas se corresponden con los niveles de la escalera de la
participacion propuestos por Hart, especificamente en los 6 primeros, transitando de
una participacion simbdlica a una participacion genuina, eso se tiene en cuenta a la

hora de plantear las actividades y en el ejercicio de observacion participante.

Objetivo General:

Fortalecer la autonomia y toma de decisiones de la PcDI integrantes de
FUNTER a partir del disefio de unidades didacticas basadas en los lenguajes
artisticos.

Objetivos especificos:

e Crear actividades pedagdgicas intencionadas a los procesos de
autonomia y toma de decisiones por medio de los lenguajes artisticos.

e Posibilitar un espacio de socializacion en donde los integrantes de
FUNTER puedan opinar, discutir, reflexionar.

e Propiciar que los integrantes de FUNTER generar identidad individual y

colectiva

Modelo pedagogico

De acuerdo con el objetivo en la propuesta pedagdgica y el objetivo del grupo
de PPI tomo la decision pedagdgica de enmarcarse en el modelo dialogante. Es de
vital importancia comprenden que el campo de la educacién ha venido realizando
esfuerzos por innovarse, esto ha implicado que las relacion estudiante-maestro-
sociedad se entienda desde otros lugares, mas alla de la escuela, los propositos a
trabajar en la escuela deben garantizar por fin un mayor desarrollo del pensamiento,
el afecto y la accion. La escuela del siglo XXI debe ensefar a pensar, amar y
actuar.

Zubiria (2002), economista e investigador en el campo de la pedagogia,
propuso en el afio 2006 el modelo dialogante, el cual tiene por objetivo formar

un individuo ético fundamentado en principios como el desarrollo de competencias
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ciudadanas y la préactica de valores que lo habiliten para la convivencia y la

participacion democratica.

En sintesis, hay que reconocer que el conocimiento se
construye por fuera de la escuela, pero que es
reconstruido de manera activa e inter estructurante a
partir del dialogo pedagdgico entre el estudiante,

el saber y el docente. (Zubiria, 202)

El modelo pedagdgico dialogante propone desarrollar el trabajo alrededor de
las siguientes dimensiones humanas: 1) las ligadas con el pensamiento y
el lenguaje 2) afecto, sociabilidad y sentimientos 3) la praxis y la accion.

Ademas, invita a tener en cuenta cinco competencias: analiticas o
cognitivas, afectivas o valorativas, praxicas, comunicativas y sociales. (Zubiria, e.t.
al, 2009)

Para el PPI es importante desarrollar la propuesta desde este modelo
porque reconoce que el conocimiento se construye en otros lugares, mas alla de la
escuela, y de manera activa, por medio del dialogo entre en el estudiante, el sabery
el docente.

Con base a lo anterior se busc6 espacios de didlogo para potenciar el
desarrollo integral de los participantes de FUNTER, haciendo énfasis en: toma de
decisiones, autonomia, participacion individual y colectiva, teniendo en cuenta su
disposicion cotidiana, sus estados de animo, sus posibilidades, saberes previos y la
relacion que tenian con el entorno, este proceso fortalece los procesos sociales y
permite un cambio en los participantes como sujetos activos dentro de los espacios
donde se desenvuelve.

En el desarrollo de la propuesta se construye una formacién dinamica y
transformadora en donde la comunidad FUNTER se visibilizan y se empodera desde
sus diversas maneras de expresar por medio de los lenguajes artisticos
transcendiendo con las barreras y prejuicios que hay entorno a la discapacidad.

Se toma elementos dentro de la propuesta el cual a través de los dialogo
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El rol docente también se transforma, debe comprender que es necesario
poner atencion al sujeto en su integralidad, propender porque los contenidos

potencien el desarrollo, y de esa manera lograr el aprendizaje.

UNIDADES DIDACTICAS

Como ya se ha mencionado, se propone trabajar desde unidades didacticas,
ya que estas permiten la organizacion de actividades por medio de secuencias, las
cuales comparten un objetivo general a tener en cuenta en el desarrollo de las
sesiones.

Esta estrategia permite la conexion del conocimiento, encontrando sentido
entre una sesién y otra, compartiendo algunos elementos. Ademas, posibilita ver el
proceso de cada uno de los participantes, ya que los objetivos de cada sesion se van
complejizando.

Las unidades didacticas que componen la presente propuesta pedagogica
son:

e Nuestros sonidos amplificados: lenguaje artistico musical.
e Cuerpos en juego, cuerpos comunicando: lenguaje artistico corporal.
iHey! Pongamos nuestras voces sobre la mesa ¢ Me escuchas?: Lenguaje

artistico literario

Antes de cada una de las sesiones se realizo una planeacion pedagogica, en
donde se consignaban los objetivos a conseguir, posteriormente, se realizaba el
diario de campo, lo que permitia realizar un balance de lo realizado y hacer los
ajustes pertinentes.

En el desarrollo de las sesiones se tuvo en cuenta la necesidad de poder
llevar a la accion lo que proponian los sujetos, esto permitio avanzar en la escalera
de la participacion de Hart (1992). En un inici6 las actividades
eran planteadas Unicamente por las docentes, pero mientras se avanzaba en las
unidades se tuvo en cuenta las propuestas realizadas por los participantes.

Las unidades didacticas se componen de:
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1. Titulo de la unidad, el cual tiene relacion con el lenguaje artistico a
trabajar.
El objetivo a lograr en la presente unidad.
Nombre de la sesion a trabajar.
Las tematicas que seran desarrolladas a lo largo de la secuencia.
Cada tematica tiene su objetivo, el cual se corresponde con el objetivo de
la unidad.
5. Metodologia utilizada para el desarrollo de la sesion, la cual se divide en
tres momentos:
e Apertura: Recordamos lo realizado en la sesion anterior, y se comenta
lo que se hara en la presente.
e Desarrollo: se pone en accion lo planeado.
e Momento de cierre: se da un espacio de dialogo y evaluacion
colectiva.
e Evaluacién por parte de las docentes en formacién, esto se realiza por

medio de los diarios de campo.

De acuerdo con lo mencionado, se puede realizar modificaciones y
adaptaciones a la unidad didactica. Teniendo en cuenta las necesidades y
particularidades que requiera la poblacion o el mismo contexto en el que se va a
aplicar.

A continuacion, se presenta la justificacion de creacion de las unidades
didacticas y su relacion con la participacion y el contexto, posteriormente se presenta

el contenido de cada una:

« Lenguaje musical: Para llegar a trabajar este lenguaje el grupo de PPI tuvo en
cuenta los conocimientos previos de los participantes, estos incluian la relacién
con algunos ritmos musicales por el grupo de danza "Somos todos".
Posteriormente se tuvieron en cuenta los ejes de trabajo pedagdgico propuestos
por el ministerio de educacion, y desde esos insumos pensar los objetivos

especificos que tenian como centro los siguientes elementos:
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a) Creatividad: es la facultad que ayuda a concretar ideas o iniciativas

individuales: desde una premisa de libertad y autonomia.

b) Escucha activa

c) Toma de decisiones

d) Autonomia

e) Relaciones sociales

También se tuvo en cuenta lo mencionado en el marco tedrico sobre este

lenguaje: el lenguaje musical permite el desarrollo de la expresion corporal y la
exploracion del medio. Ademas, permite desarrollar habilidades comunicativas. Al
ser un lenguaje que posibilita la expresion potencia el descubrimiento de multiples

lenguajes para comunicar.

e Lenguaje corporal: El lenguaje corporal fue una de las unidades mas
enriquecedoras y reveladoras, los participantes solian trabajar con su cuerpo
de manera mecanica, siguiendo coreografias. Por tal motivo, se planted
trabajar lo corporal desde otro lugar: mi cuerpo con relacion a los otros, mi
cuerpo con relacién al espacio. Para esto se tuvo en cuenta los sentires que
tenian los participantes hacia su corporalidad, pasando por momentos de
negacion, llegando a espacios de aceptacién y carifio por el grupo.

Las actividades de esta unidad se planearon desde lo teatral, esto permite
poner en funcion las habilidades de lo simbdlico, salir por un momento de lo concreto
e imaginar situaciones posibles. También se realizo un proceso de traducir los
sentimientos, sentires, expectativas en acciones realizadas con el cuerpo, desde la
libertad, autonomia y toma de decisiones. Igual que en el musical, en este lenguaje
artistico se tuvieron en cuenta los ejes de trabajo pedagoégico para plantear objetivos
relacionados con:

Toma de decisiones, atencion, memoria, lenguaje, relaciones sociales y sensibilidad.

e Lenguaje literario: Antes de realizar las planeaciones pedagdgicas que
respondieran a esta unidad el grupo de PPI reconocié que podria ser uno de

los elementos mas complejos de trabajar, porque en muchas ocasiones se
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sobre dimensiona la posibilidad de comunicar por medio de la voz sin dar
posibilidad a las otras formas de la palabra, la escrita, la que no
necesariamente se debe decir en voz alta. Aun reconociendo esto las
docentes en formacion pensaron en actividades que permitieran potenciar la
voz colectiva, para lograr el reconocimiento del otro, esto permite avanzar en
la participacion, identificar que la incidencia puede ser mayor si se trabaja
con otros y otras.

Este lenguaje se plante6 pensando en potenciar la creatividad y la expresion,
ambas como posibilidad de potenciar la autonomia y la toma de decisiones.: decidir
gué cuento, qué queda en el silencio, decidir cuando quiero o no quiero hablar, y
todo esto con el fin de ponerlo en practica en otros contextos.

Los objetivos planteados propenden por:

Desarrollar habilidades de liderazgo, Expresion, autonomia, creatividad,

comunicacion y toma de decisiones.
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UNIDAD DIDACTICA # 2
CUERPOS EN JUEGO, CUERPOS
COMUNICANDO

TRES SESIONE S TRABAJADAS:

1. Mombre de la sesidn: Mi cuerpo comunica.

Objetivo de la sesidn: Fortalecer la expresidn corporal, logrando

que los participantes reconozcan su CUerpo COMO reCUrso

LENGUAJE ARTISTICO TRABAJADQ: comunicativo através de gestos, miradas, cuerpo, posturas y voz.
CORPORAL

2 MNombre de la sesidgn: Mi cuerpo comunica y soluciona

Objetivo de la unidad: Objetivo de la sesidn: Fortalecer la expresidn corporal, logrando

que los participantes reconozcan su CUerpo COMO recurso
Potenciar la relacién del cuerpo con los
otros y con el espacio en los integrantes
de FUNTER por medio del lenguaje
escenico, desarrollando habilidades
sociales y comunicativas.

comunicativo através de gestos, miradas, cuerpo, posturas yvoz,

permitiendo dar solucidn a situaciones cotidianas.

3. Nombre de la sesion: Rincones creativos

Objetivo de la sesidn: Conocer las diferentes formas de expresar,

que le permitan a los participantes apropiarse de laforma que mas

le guste posibilitando transformar la manera de comunicar, a través
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Rol del equipo investigador

A lo largo del proceso el equipo reconocid, por medio del ejercicio de
contextualizacion y caracterizacion. las particularidades y diferencias culturales,
religiosas y sociales s de cada participante. Asi mismo, propone estrategias
pedagdgicas que le permitan a cada participante intervenir e involucrarse en las
diferentes actividades, desde la pedagogia, didactica e innovacion; con una
mentalidad abierta a cambios repentinos en el disefio de actividades, organizacién y
evaluacion respondiendo a las necesidades actuales del contexto potenciando la
toma de decisiones y autonomia para avanzar en la escalera de la participacion.

Las unidades didacticas pensadas desde los lenguajes artisticos posibilitan
poner en juego las capacidades de los participantes, desde la creatividad, el cuerpo,
la voz, la creacidn, etc. Avanzar en saber que otros tienen distintas opiniones es un
gran reto. Al apuntar a un mismo objetivo se centra todo el esfuerzo en él, la unidad
didactica permite que los avances y apuestas no se dispersen.

El PPI, tiene la concepcion de sujetos activos e inquietos por aprender y
compartir conocimientos, teniendo en cuenta que existen distintas miradas que
pueden aceptar y entender las particularidades, capacidades y oportunidades que
tiene cada uno de los participantes dentro de una situacion. Siempre se analiza la
participacion social y la experiencia de los participantes; pero no solamente en los
procesos sociales también en aquellos que se extienden a los diferentes &mbitos
cotidianos como lo es familia, amigos y vecinos del barrio debido a que desde alli se
pueden generar impactos a nivel social y personal, esto se vio reflejado en las
actividades que se realizaron con la familia (ojo de dios) y con la comunidad (linea
del tiempo y posterior carnaval). Los lenguajes artisticos fueron vehiculos de
comunicacién que permitieron a los participantes dotarse de voz, empatia y
autonomia a la hora de tomar decisiones.

Finalmente, se ha realizado reflexiones del rol del educador especial desde
espacios no formales encaminados a impulsar acciones pedagogicas en la
formacion para la vida favoreciendo el ejercicio del derecho a la participacién social

como la posibilidad de que se tomen la palabra y sean visibilizados pasar de un
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estado de pasividad verbal a un estado de dinamismo en cuanto a la toma de la

palabra en los diferentes ambitos cotidianos ya mencionados anteriormente.
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CAPITULO IX.

ANALISIS DE RESULTADOS

Lector, se le da la bienvenida al ultimo capitulo de la presente investigacion.
Ojala que este largo camino haya sido gratificante, que le permitiera conversar con
distintas realidades y, porque no, poner en tension la propia.

En los anteriores apartados se fueron dejando pistas para comprender el
presente ejercicio de investigacion en su integralidad, esto incluye el contexto, la
poblacién, las necesidades, la teoria, la metodologia y la propuesta pedagdgica. En
este punto serd mas explicita la relacién entre cada una de ellas, se comprendera el
porqué de cada decision, de cada actividad, de las categorias y de seguir confiando
en que la pedagogia es posibilidad de cambio.

A modo de recuento, la pregunta de investigacion que orient6 todo el ejercicio
fue ¢los lenguajes artisticos estimulan la participacién de las PcDI integrantes de
FUNTER?, para responder a este interrogante se planteé un objetivo de
investigacion: ldentificar como los lenguajes artisticos favorecen la participacion de
las PcDI integrantes de FUNTER. Tanto la pregunta como el objetivo que se
construyeron salié de una realidad concreta, de un contexto claro y unos sujetos que
habitan el territorio cotidianamente.

Una vez se reconocio el problema de investigacion y, por ende, el objetivo de
esta se empezd a gestar la propuesta pedagodgica, la cual tiene por objetivo
fortalecer la autonomia y toma de decisiones de las PcDI integrantes de FUNTER.

La propuesta se nutrié de los lenguajes artisticos y se organizé por medio de
unidades didacticas. Ahora llegé el momento de contar los resultados obtenidos
cruzando: pregunta, objetivos y categorias de investigacion. El andlisis de resultados
se desarrollé haciendo uso de una matriz (apéndice.4) que permitié la categorizacion
de la informacion recolectada por medio de los diarios de campo, listas de chequeo,
fotografias y videos trabajados después de cada intervencion pedagdgica
desarrollada a partir de las planeaciones pedagogicas realizadas. Estos

instrumentos fueron fundamentales para dar respuesta al arbol de problemas
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identificando elementos como: infantilizacion, papel de los cuidadores, papel de los

lenguajes artisticos y la participacion.

Categoria: LENGUAJE ARTISTICO MUSICAL

Este lenguaje se trabajo a partir de tres sesiones, las cuales un objetivo en
comun compartia: Fomentar la escucha activa en los integrantes de FUNTER por
medio del lenguaje musical para desarrollar habilidades comunicativas y sociales
necesarias para los procesos de participacion.

Las sesiones iban aumentando el nivel de complejidad segun se avanza, esto
significa que la intervencion de las docentes en formacion era desde el lugar de la
mediacion, con el fin de que los participantes pudieran adaptarse a las situaciones y
buscar cémo resolver el problema.

Durante la recoleccion de informacién, posterior organizacion y analisis se
identifico que la unidad permitio:

1. Potenciar la creatividad de los participantes de la fundacion por medio de la
creacion de material, interpretacién de canciones y uso de sonidos. Lo que
posibilité poner en juego otras maneras de recibir y transmitir sus sentimientos,
ideas a pares y docentes en formacion.

En un primer momento a los participantes se les presenté diferentes sonidos
musicales con el objetivo de que plasmaran sus emociones y sentires de una
manera creativa, de acuerdo con lo que percibian de cada sonido.

En el desarrollo de las actividades se evidencio que se les dificultaba -exponer
sus ideas de manera fluida, lo cual requeria de mas tiempo para ejecutar las
actividades y asi poder plasmar sus sentires.

Las docentes en formacién, para dar respuesta al objetivo de la sesion,
tenian que adaptar las planificaciones de trabajo en distintas sesiones para
garantizar a cada uno de los participantes la oportunidad de ser escuchados.

2. Permitio la escucha activa; inicialmente de musica, luego de sonidos y
finalmente de las personas que compartian el contexto: otros participantes,

docentes en formacioén y personas del CDC.
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Durante las sesiones se enfatizé en que los participantes fortalecieran la
escucha activa, fortaleciendo la capacidad de escucha, para asi generar un
proceso de comunicacion eficaz en el contexto, y que también permitiera
trasladar lo aprendido a otros contextos. Ademas, la concentracion ha
aumentado en cada uno de los participantes por lo tanto pueden focalizar un

sonido y trasladarse a diferentes situaciones vividas.

3. Se fortalecieron habilidades comunicativas y sociales por medio del trabajo
colaborativo. Ademas, se encontro en este lenguaje artistico otra forma de
expresar emociones e ideas.

Las docentes en formacion evidenciaron en algunas intervenciones que los
participantes no desarrollaban en su totalidad las habilidades (escucha activamente,
hablar, expresar) indispensables en la vida cotidiana. Existieron momentos donde
algunos participantes desarrollan mas una habilidad, en el caso de que pueden
expresarse muy bien desde lo musical, realizan presentaciones de cantantes
favoritos expresando sus emociones, pero asi mismo, se les dificultaba hablar en
publico. En esta medida es importante propender por el desarrollo de todas las

habilidades para que la integridad comunicativa posibilite tener buenos resultados.

Categoria participacion:

Cuando se inicio el trabajo con la poblacién estaban en el nivel de
participacion decorativa, se deseaba mostrar resultados, se mostraba que se
trabajaba con la poblacién pero no se les involucraba en los planes, con el avance
de los encuentros, la gradual complejizacién de los objetivos y el fortalecimiento del
trabajo en grupo se fue avanzando en los niveles, la meta era llegar al quinto nivel
de la escalera de la participacion: consultados e informados, los participantes eran
informados de lo que se iba a realizar y por medio de circulos de la palabra
realizaban los aportes que creian pertinentes.

La intervencion por parte de los participantes fue tanto individual como

colectiva, al inicio no eran claros con la finalidad, pero con el tiempo ellos fueron

120



encontrando el sentido de hacerlo, sentian que tenian la capacidad de actuar, por
ese motivo discutian, planteaban diferencias, dudas, ideas.

Con cada nuevo encuentro se observa que eran mas independientes,
tomaban decisiones con mayor facilidad y se asumian desde la autonomia, esto
implicaba mayores retos para las docentes en formacion, la planeacion pedagdgica
debia ser acertada para que respondiera a los intereses del contexto y a la par se
siguiera avanzando en los distintos niveles.

Tal como lo nombra (Mowena, 2013), la participacion por medio de este
lenguaje artistico permitio a los participantes desarrollar confianza y caracter.

Las docentes en formacion tuvieron como base las experiencias vividas por

los participantes.

Aportes ala pregunta y objetivo de investigacion:

El lenguaje musical gener6 un espacio de participacion desde las emociones y
sentimientos.

La musica gener6 que los participantes se remitieran a recuerdos
relacionados con su familia y su cotidianidad. Estos eran compartidos con el resto
del grupo.

Al inicio las cosas se realizaban con timidez e inseguridad, pero cuando se
descubrié que no era malo expresar lo que se sentia 0 pensaba se comenzo a
trasladar esto al escenario mas macro, el CDC.

Al avanzar en la autonomia y toma de decisiones se acercan cada vez mas a
una participacion genuina, pero para lograr esto es necesaria una mediacion
constante en el contexto, la cual posibilite ganar herramientas y mejorar la calidad de

vida.
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llustracion 10. Intervencion pedagogica “Carnaval de la diversidad.

Fuente propia (Lizcano y Molina, 2019) Intervencion pedagdgica “Carnaval de

la diversidad.

Categoria: Lenguaje artistico corporal.

Las sesiones de este lenguaje artistico implicaron un descubrimiento para las
docentes en formacion y para los participantes. Reconocer el cuerpo en una relacion
sana sigue siento un reto. Verse al espejo y sentirse reconocido, comodo y con
confianza fue una de las grandes ganancias que se obtuvieron.

Mi cuerpo en relacién con los otros cuerpos es un proceso de generar
confianzas, de acercarse al otro con respeto y tranquilidad. Un avance importante
fue lograr que los participantes reconocieran al otro en su integralidad.

Ademas, se observo que:

1. Los participantes desarrollaron habilidades sociales y comunicativas a través de
juego de roles, en dénde dramatizaban e improvisaban una situacion real. El objetivo
era transmitir una noticia a sus pares por medio del cuerpo (gestos, movimientos,
mimicas) Los juegos de roles permitieron que se encontraran otras formas de
comunicar, implicando expresiones corporales. En ese sentido, se comenzo a usar el

cuerpo Como un recurso comunicativo.
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2. Las sesiones de este lenguaje artistico implicaban una planificacion en el
momento, algo espontaneo, organizar y ejecutar el juego de roles fue la sintesis de
la posibilidad de trabajar en grupo y encontrar en el contexto liderazgos colectivos. Al
principio, la planificacion era realizada por las docentes en formacion, pero con el
avance de las sesiones paso a ser una responsabilidad de los participantes, con una

mediacion minima de las docentes.

3. Las actividades implicaron situacion en las que era necesario poner en
practica algunos elementos del funcionamiento intelectual como la resolucion de
problemas, planificacion y pensamiento abstracto, los participantes pudieron
abordarlas de manera positiva.

Categoria: Participacion

Al final de la presente unidad didactica se evalu6 que fue uno de los lenguajes
gue posibilité de mayor manera avanzar en la escalera de la participacion, las
experiencias que pasan por el cuerpo son profundamente significativas. Los
participantes iban ganando sesion tras sesion mayor seguridad, su reflejo en el
espejo dejo de ser algo incomodo, y su relacién con el cuerpo comenzo a pasar por
otros lugares, lo que permitio poner la relacién del yo con el otro.

La tercera caracteristica mencionada por Mowen y retomada por el PPl en el
marco teorico estuvo presente a lo largo de la unidad “La participacion posibilita
fortalecer los procesos de identidad y la definicion del individuo.”

La posibilidad de incidir se devel6 de una manera mas clara, porque se
entendio que se tiene la capacidad de actuar en entornos determinados.

Se desarrollaron capacidades cognitivas, sociales, culturales y emocionales,

las cuales son indispensables para generar procesos de participacion exitosos.

Aportes a la preguntay objetivos de investigacion.

Favorecer la participacion pasa por comprender las caracteristicas de los

sujetos que tienen relacion con un contexto determinado, en este caso reconocer las
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caracteristicas de los participantes de FUNTER permitié que la forma de abordar
este lenguaje artistico significara participar sin tabues, reconociendo que una
discapacidad atraviesa y el cuerpo, pero no es lo tnico que define.

Este lenguaje artistico también impulso a encontrar otras formas de
relacionarse con los entornos y entender de qué manera se pueden desenvolver en
él.

Encontrar otras formas de comunicarse es encontrar otras formas de

participar, mas alla de la palabra, mas alla de lo evidente.

llustracion 11. Fotos del CDC. Dramatizaciéon de
situaciones reales.

Fuente propia (Lizcano, Molina 2020).

Categoria: Lenguaje artistico literario
El lenguaje artistico literario usa como recuso la palabra escrita, dicha y lo
pictografico.
La estrategia de los circulos de la palabray el ojo de dios posibilité trabajar los
tres elementos. Ademas, se encontro que:
1. Desarrollar habilidades de liderazgo grupales, por medio de la dinamizacion de

los grupos de trabajo, esto tenia en cuenta: cumplir con los objetivos planteados,
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propiciar que todas las personas del grupo participaran, propender porque todas
las intervenciones fueran igual de validas.
2. Ademas, a partir del desarrollo de las sesiones, los participantes pudieron

expresar sus sentimientos, ideas y sensaciones con mayor claridad.

Categoria: Participacion:

Los circulos de la palabra fueron ejercicios enriquecedores. Poner sobre la
mesa lo que se piensa y siente no es sencillo, y cuando a esto se le suma la
posibilidad de poder hablar del proyecto de vida se transforma en un espacio de
confrontacién de la discapacidad vs entorno social y cultural.

Esta realidad pone en tension el ideal de participacion, aun falta mucho
camino para llegar a una participacion completa, la cual permita la inclusion social y

asumir roles sociales en una comunidad.

Aportes a la pregunta y objetivo de investigacién:

Este lenguaje artistico potencia la participacion en relaciones mas micro, las
interpersonales. Permite exponer lo que se sienta y piensa a las personas que
inciden en el mismo contexto.

Si se trata de trasladar lo adquirido a otros contextos, para hablar en publico
frente a personas desconocidas necesita nutrirse de otros elementos.

Para favorecer la participacion es importante poder expresarse con libertad.

Al igual que las anteriores unidades, esta aporté a la toma de decisiones y a la

autonomia, por medio del dialogo grupal.
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llustracion 12. Intervencién pedagégica “Debate”

Fuente propia (Lizcano, Molina 2020)

Participacion en FUNTER

En el desarrollo de las unidades didacticas se transito al inicio desde la
participacion simbdlica, siendo las docentes en formacion encargadas de la
implementacion de distintas practicas de desarrollo, las cuales eran ejecutadas con
éxito, pero sin lograr una participacion masiva u activa por parte de los integrantes
de FUNTER siendo totalmente comprensible este hecho ya que adn no se generaba
la suficiente empatia con el proceso.

En la siguiente llustracién se muestra la escalera con la que se midi6 la
participacion en FUNTER:

Este ejercicio se desarroll6 en cada intervencion pedagodgica realizada, las
docentes en formacion observaba el desemperfio de cada participante comprobando
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si efectivamente se esta cumpliendo con los objetivos. Esto se acompafiaba de una
valoracion y seguimiento de desarrollo en cada planeacion realizada dando
respuesta a cinco preguntas: ¢ Se expresa con facilidad? ¢ Sigue las indicaciones
relacionadas con la actividad? ¢ Imita el trabajo de sus comparferos y comparieras?
¢ Participa activamente durante el desarrollo de la actividad? ¢ Utiliza la creatividad e
imaginacion?

Asimismo, los docentes en formacion desde un consenso con la voz de los
participantes por medio del circulo de la palabra expresaban que sintieron en el
desarrollo de la actividad, cual fue el momento que mas le llamo la atencion ¢ por
gué? Fue un proceso continuo en cada intervencion donde se tenia en cuenta sus
sentires, aprendizajes, inconformismos, desde una auto- reflexion colectiva e

individual.

llustracion 13. Avance en la participacion de las PcDI participantes de FUNTER.

comparten geglion

funter

propuagtag acertadag

pregentan iciciativas

manipubacion

Fuente propia (Lizcano, Molina 2020).

Los participantes fueron asumiendo progresivamente un mayor grado de
compromiso y responsabilidad, en distintos escenarios que daban respuesta a
situaciones que se presentaron en el desarrollo de la practica. Este proceso fue

gradual ya que habia actividades que los incitaba a tener una participacion activa,
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pero asi mismo se presentaron escenarios donde se evidenciaba una participacion
minima, siendo consecuencia a que algunas actividades no se podian ejecutar de la
manera planeada por cambios repentinos, a los cuales las docentes tenian que
realizar procesos de adaptacion y creando escenarios que posibilitaran la
participacion en un mayor grado.

Asi como la escalera de patrticipacion evidencia ocho niveles de participacion,
donde los tres primeros no son considerados como verdaderos procesos de esta,
careciendo de herramientas que permitan el libre desarrollo de la poblacion.

Gracias al PPI los participantes de FUNTER han llegado al dltimo escalén,
debido a que cada intervencion tenia un nivel de participacion planteada por Hart es
ahi donde se evidenciaba si eran capaces de asumir ese nivel de responsabilidad
que requerida cada nivel de participacion. El ultimo escalon “comparten gestion” fue
donde cada uno de los participantes eran los protagonistas en las diferentes
actividades que querian implementar, siendo asi un espacio que permitié involucrar
a sus familias, vecinos, y gente externa de FUNTER, para la realizacion del carnaval
se dio muestra al total empoderamiento de cada uno de los integrantes, dando a
conocer a través de una linea de tiempo la historia de FUNTER y asi mismo
invitando a la gente externa a conocer la fundacién por medio de una movilizacién
alrededor del CDC acompafados con avisos y pancartas donde se generd un
compromiso pleno por cada uno de los participantes.

En términos de participacion existen aspectos relacionados con este enfoque,
gue son un aporte importante: uno de ellos seré partir de que cada sujeto es capaz
de elegir lo que le gusta, hasta su manera de vestir o en el momento de realizar
actividades basicas, pasando a un rol donde se convierte en un actor que puede ser
guia para un adulto en la organizacion de actividades cotidianas. Ellos participan
activamente para definir la situacion que estan viviendo e intentan influir en los

adultos para lograr lo que les interesa generando la participacion genuina.
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CAPITULO X.

CONCLUSIONES

A lo largo de la vida los seres humanos comprenden que la cotidianidad tiene
mas incertidumbres que certezas, se sabe que cada paso permitira llegar a algun
lugar, quiza no el esperado, pero de seguro el recorrido no habra sido en vano.

El camino estaba lleno de pistas, las que se fueron transformando en certezas
para abrirse paso en lo desconocido, cada capitulo significo un pequefio avance, un
re afirmar el camino elegido y saber que las personas que se encontraban en él
tenian grandes cosas por decir.

El PPI, titulado: Observa, muévete, escucha, y exprésate la autonomia y toma
de decisiones como elementos de participacion de las PcDIl de FUNTER, comprende
gue desde la pedagogia se puede reconocer la diversidad de subjetividades y
realidades que viven los participantes en su diario vivir, profundizando la reflexién
sobre el papel de la educacién, aquella que debe ser pensada para la vida.

Fue de vital importancia conocer las historias de los participantes, para
descubrir en ellas un recorrido de esfuerzos y luchas que los han llevado a descubrir
posibilidades para lograr cambios que vayan en la misma via que sus metas,
anhelos y proyectos de vida.

Con base en esto, la propuesta pedagodgica a partir de tres lenguajes
artisticos: musical, literario y corporal, para fortalecer en los participantes habilidades
y destrezas que permitieran una participacion genuina, utilizando una mediacion
para expresar, representar ideas y sentimientos, pero lo mas importante, brindando
la libertad de comunicar.

Para no perder el paso es necesario recordar el objetivo de investigacién y la
pregunta:

Objetivo investigativo: Identificar como los lenguajes artisticos favorecen la
participacion de las PcDI integrantes de FUNTER

Pregunta investigativa: ¢Los lenguajes artisticos estimulan la participacion de
las PcDI integrantes de FUNTER?
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Dando respuesta a la pregunta, en este punto de cierre (no definitivo) se
puede concluir que los lenguajes artisticos permitieron -fortalecer la participacion de
las PcDl integrantes de FUNTER, esto fue el resultado de un proceso que inicié
desde un espacio que solo esperaba la voz de las docentes en formacion, y pasé a
ser un espacio en donde todas las voces fueron escuchadas.

Esto se logro forjando un espacio de confianza, en donde no se esperaban
cosas acertadas, se permitia el error para aprender de él, también la frustracion, la
tristeza, la felicidad, la rabia, todo como motor de posibilidad, de reflexion y de
incidencia.

Los lenguajes artisticos fueron vehiculos a mundos posibles, en donde cada
participante pudo re descubrir de distintas maneras, y a la par, la practica docente
se iba nutriendo, para entender de qué manera la participacién paso de ser simbélica
a ser genuina.

El primer reto abordado fue potenciar los procesos de autonomia y toma de
decisiones por medio de las intervenciones pedagdgicas, con el fin de poder
trasladar esto a otros escenarios, esto pasaba por ejercicios como la eleccién de
material hasta la posibilidad de poder elegir que ropa usar, que comer a la hora del
descanso y con quién trabajar en las sesiones

En lenguaje corporal permitié un mayor avance en la idea de una participacion
genuina. Poner en juego los cuerpos causo que las actividades fueran mejor
recibidas y desarrolladas con mayor empefo, reconociendo lo corporal como el
medio alternativo para aquellos que no tienen voz, logrando una mejor comunicacion
entre pares y docentes. Ademas, se logro evidenciar que los cuerpos no asumidos
como normales son negados, por eso verse al espejo puede ser un acto
transformador, reconocerse y reconocer al otro es comprender que la incidencia
tiene diversos niveles.

El lenguaje musical, permitio realizar escenarios de encuentro en donde los
participantes se expresaban a través de la muasica, por medio del baile. Asi mismo, la
musica fortaleci6 los procesos de imaginacion y creatividad en cada uno de los

participantes quiénes manifestaban y proyectaban su personalidad desde sus
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sentimientos. También fue posible conocer a los participantes en otras facetas, en
esos lugares tan humanos y en ocasiones tan reprimidos, poder recordar a un
familiar por medio de una cancion y atreverse a contar porque ese recuerdo duele
tanto, tener la posibilidad de decirlo sin temor, como un acto liberador, como la
pedagogica jaquella si que es liberadora!

El lenguaje literario permitio el dialogo desprevenido. Poder contar qué
suefos se tienen implica confiar en lo que se piensa. No todas las personas tienen
las mismas posibilidades de expresar, pero cuando esta brecha se reduce es
evidente que las posibilidades son multiples, las formas de contar una misma historia
nunca seran iguales.

También se logro el auto reconocimiento desde la voz de personas que
diariamente se esmeran por ser vistos como seres humanos y no como objetos de
estudio aislados, que no tiene voz e incidencia en ningun contexto, ya que estos, han
sido silenciados y oprimidos durante su experiencia de vida con el uso de la etiqueta
“discapacidad” como aquella que determina todo.

Es importante reconocer que los lenguajes artisticos inmerso en lo educativo
permite formar seres humanos capaces de generar estrategias o alternativas que le
permitan comprender los contextos y circunstancias para desarrollar procesos
consientes que aporten de manera significativa en la sociedad a partir de
competencias y comprensiones de las necesidades reales y creativas.

Ahora, es necesario responder algunas preguntas que permiten comprender
los alcances de la presente investigacion y también proyectar futuros ejercicios
¢,CcOmMo se logro una participacion mas genuina? La respuesta a ese interrogante fue
el resultado de todo el proceso. Se logrd una participacion mas genuina a partir de
las intervenciones pedagdgicas planteadas con un objetivo claro, el cual tenia una
estrecha relacion con el problema investigativo identificado.

También fue posible por el ambiente que se genero en el contexto, se daba
espacio a lo impredecible para desde alli reconocer los avances en la participacion,
no siempre se daban todas las respuestas, se facilitaba que los participantes se
arriesgaran a encontrar la solucion, sin temores ni presiones, pero si con una

intencion.
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La participacion cobraba un sentido distinto cuando se pensaba desde la
colectividad, lo cual da paso a la segunda pregunta ¢,como se logro una participacion
mas colectiva? A lo largo de la investigacion se hizo énfasis en la construccion con
otros como potencia creativa. Los participantes llevaron esto a la practica, el primer
paso fueron los acuerdos para las sesiones, ellos fueron quienes decidieron qué
cosas tener en cuenta para tener una sana convivencia y de qué manera abordar los
incumplimientos.

En el lenguaje artistico corporal se trabajé por medio de grupos, permitiendo
el reconocimiento del otro, evidenciar que todos pensamos distinto y que esto puede
ser una oportunidad si se aprende a escuchar con calma.

Tener en cuenta los elementos que atravesaban el contexto facilitd
comprender por qué se daba de esa manera la participacion, por eso todo lo
realizado en la primera fase fue tan importante, si no se sitda el lugar de enunciacion
sera complejo saber cuales son los intereses y necesidades.

También, permitié cuestionar la posibilidad o no posibilidad de tomar
decisiones, elemento importante para la participacion genuina. Se comprende que
las formas de habitar la discapacidad son distintas, y en ese sentido, el lugar que se
le da a los sujetos con discapacidad es diferente segun cada familia, pero esto nos
debe llevar a la reflexion sobre la posibilidad de elegir: qué ropa quiero usar, que
material me llama mas la atencion, que situacion quiero recrear, qué quiero ver en el
espejo.

Poder decidir es un elemento fundamental en la vida, debido a que siempre
esta en el diario vivir a es por esto que se deben generar espacios de participacion,
en donde cada una de las personas puedan expresar opiniones e inquietudes de
diversas formas, en donde puedan hacer parte activa de los contextos donde se
desenvuelven. Desde ahi Funter se convierte en un espacio donde tiene en cuenta
la participacion de cada integrante en cuanto a sus sentimientos, gustos, disgustos,
pensamientos, ideas ante una situacion donde se le respeta y se reconoce la voz y
la decision de cada uno de ellos.

El PPI no intenté mostrar a los integrantes de FUNTER como personas

realizadas, sino que pretendié mostrar las diferentes formas de constituirse, ya que
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cada uno de ellos tiene su propia historia, realidades, vivencias, transformaciones y
conflictos, relacionados con los contextos donde se desenvuelven a través de
sentires y acciones que permitian destejer los imaginarios sociales que se han tejido
en torno a las personas con discapacidad intelectual. “Mis amigos me dicen que yo
no puedo entrar a la universidad porque no me parezco a los demas porgue tengo
discapacidad, pero yo si puedo porque soy igual a todos” Voz Participante 2.

Para el PPI es fundamental contarle por qué el ejercicio desde el rol de
educadoras especiales esta dotado de elementos especificos:

« La educacion especial permite entender a los sujetos en su integralidad,
derribando mitos y asumiendo una postura critica frente a discursos
hegemofvnizadores del cuerpo, la cognicién y la comunicacion.

» Laeducacién especial dota de creatividad los procesos pedagogicos,
comprendiendo que los sujetos son diversos en todos los niveles de su desarrollo
humano, por ende, no existe formula a desarrollar. Por el contrario, reinventarse es
una necesidad latente.

* Una discusion permanente es el papel de los educadores especiales en la
sociedad jGran tension! Este tipo de educadores construyen sociedades mas justas
desde su saber especifico, haciendo visible que la consigna “Nada de nosotros, sin
nosotros” es una regla para construir sociedades mas democraticas.

» Las educadoras en formacion generaban ambientes acordes a la
participacion que le posibilitaba al grupo poder compartir sus propuestas y asi mismo
orientar los procesos de aprendizaje y ensefianza.

Ahora, si la persona que lee el presente es un colega, se espera que lo aqui
construido permita seguir andando el camino, quizas encuentre muchas piedras,
algunos abismos o puntos de no retorno, pero de eso se trata el ejercicio docente, se
asumir los retos junto con otros y otras. La educacion especial es creatividad, la
presente investigacion la encontro en los lenguajes artisticos, la invitacion es a
seguir explorando este camino.

Y se espera, que algun dia, el sol brille con la misma intensidad para todos.
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APENDICES

APENDICE # 1: Formato planeacion
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APENDICE # 2: Matriz propuesta y posteriormente analisis

UNIDADES DIDACTICAS
PROPUESTA PEDAGOGICA VIENTOS DEL SUR: MOVIENDO EL CUERPO Y LA

CREATIVIDAD
UNIDAD # 1 UNIDAD # 2 UNIDAD # 3 UNIDAD # 4
LENGUAJE LENGUAJE LENGUAJE LENGUAJE
TRABAJADO: TRABAJADO: TRABAJADO: TRABAJADO:
MUSICAL CORPORAL LITERARIO PLASTICO
NOMBRE NOMBRE UNIDAD: | NOMBRE UNIDAD: NOMBRE UNIDAD:
UNIDAD:

Nuestros sonidos
amplificados

Cuerpos en juego,
cuerpos
comunicando

iHey! Pongamos
nuestras voces
sobre la mesa ¢Me
escuchas?

iEntre todos
construimos!:

Objetivo general
de la unidad:

Fomentar la
escucha

activa en los
integrantes de
FUNTER por medio
del lenguaje
musical para
desarrollar
habilidades
comunicativas y
sociales necesarias
para los procesos
de participacion.

Objetivo general de
la unidad

Potenciar la relacion
del cuerpo con los
otros y con el
espacio en los
integrantes de
FUNTER por medio
del lenguaje
esceénico,
desarrollando
habilidades sociales
y comunicativas.

Objetivo de la
unidad:

Generar un espacio
gue permita a los
participantes de
FUNTER desarrollar
habilidades
comunicativas por
medio del uso del
lenguaje literario.

Objetivo de la
unidad:

Abrir un espacio
para fomentar la
creatividad y
habilidades en los
participantes de
FUNTER que les
permita expresar,
ideas, sentimientos
y emociones en
diferentes contextos
desde el lenguaje
Visual.

Sesion # 1;

Te escucho, me

Sesion # 1:

Mi cuerpo comunica.

Sesion # 1;

Un bosque construido

Sesion # 1;

Transformando el
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escucho

Objetivo general:

Fomentar la
sensibilidad por
medio de la
escucha de obras
musicales que
permita a los
participantes
expresar sus
estados de animo y
sentimientos,
plasmandolos en
una pintura.

Objetivos
especificos:

1. Expresar de
manera creativa sus
emociones, ideas,
gustos que siente al
momento de
escuchar la obra
musical.

2. Desarrollar la
escucha activa para
favorecer la
comunicacion.

3. Fortalecer la
capacidad de toma
de decisiones, en la
manera de
representar su
pintura.

Objetivo general:

Fortalecer la
expresion corporal,
logrando que los
participantes
reconozcan su cuerpo
COMO recurso
comunicativo a traveés
de gestos, miradas,
cuerpo, posturasy
VOZ.

Objetivos
especificos:

1. Conocer su propia
VOZ y cuerpo a traves
del lenguaje corporal.

2. Fortalecer la
capacidad de toma de
decisiones por medio
de la eleccion del
personaje y la maneral
de dramatizar el
personaje.

3. Hacer sentir a los
participantes la
necesidad de leer el
lenguaje corporal.

4. Fomentar habitos
de conducta que
potencien la
socializacion,
tolerancia y trabajo

con palabras, tG voz y mi
VOZ.

Objetivo general:

Potenciar procesos
creativos para el
desarrollo de la
autonomia a través de
la invencion de un
producto enmarcado
en el lenguaje de las
artes visuales.

Objetivos
especificos:

1. Fortalecer la
capacidad de toma de
decisiones por medio
de la eleccion de
materiales,
identificando y
discriminando sus
caracteristicas como
color.

2. Posibilitar el
descubrimiento del
lenguaje artistico
como otra manera de
comunicarse.

3. Potenciar la
capacidad de
concretar una idea por
medio del uso de
materiales (pintura,
colores, marcadores,

entre comparieros.

etc) dando la

material
iEscuchemos las
ideas!

Objetivo general:

Conocer las diferentes
formas de expresar de
los participantes

Objetivos
especificos:

1. Usar de diversas
maneras un
mismo objeto
para expresar.

2. Crear e innovar

a partir

de materiales

especificos un

elemento que
permita representar
sus experiencias.

3. Fortalecer la

capacidad de toma

de decisiones, en la
manera de
representar su
creacion de titere.

4. Reconocer la

importancia del

sentido estético a la
hora de la creacion
del titere.
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posibilidad de sentir
diversas sensaciones
(visuales y tactiles).

4. Fortalecer la
capacidad de percibir
detalles visuales
presentes en una
pintura con el fin de
poder reflejar lo
sentido en el trabajo
propio.

5. Expresar de
manera creativa sus
emociones, gustos.

Sesion # 2:

Somos sonidos,
somos con los otros.

Objetivo general:

Fomentar la
atencion visual y
auditiva, para
enriquecer las
posibilidades de
expresion mediante
el uso del lenguaje
musical y desde las
distintas voces
escuchadas.

Objetivos
especificos:

1. Fortalecer la
toma de decisiones.

2. Desarrollar el
saber escuchar,
favoreciendo el
didlogo.

Sesion # 2:

Mi cuerpo comunica y
soluciona

Objetivo General:

Fortalecer la
expresion corporal,
logrando que los
participantes
reconozcan su cuerpo
COMO recurso
comunicativo a través
de gestos, miradas,
cuerpo, posturasy
vVoz, permitiendo dar
solucion a situaciones
cotidianas.

Objetivos
especificos:

1. Hacer uso del
lenguaje corporal
para representar la
dramatizacion.

2. Desarrollar la

atencion, memoria y

Sesion # 2:

Organizando nuestras
palabras, uno por uno,
todos participamos.

Objetivo general:

Desarrollar las
habilidades de liderazgo
de cada joven, que le
permitan reconocerlas y
fortalecerlas en
situaciones reales.

Objetivos especificos:

1. Expresar de manera
creativa sus
conocimientos.

2. Fortalecer la
autonomia, en la
manea de decidir qué
tema domina o interés

Sesion # 2:

Mas que un
cuaderno, es mi
suefio, hablemos de
ello.

Objetivo general:

Potenciar procesos
creativos para el
desarrollo de la
autonomia a través
de la invencion de un
producto enmarcado
en el lenguaje de las
artes visuales.

Objetivo especifico:

1. Fortalecer la
capacidad de toma
de decisiones por
medio de la eleccién
de materiales,
identificando y
discriminando sus
caracteristicas como
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3. Posibilitar el
descubrimiento del
lenguaje musical

lenguaje al tener que
asumir los personajes
que representan

y de qué manera lo
explica.

3. Fomentar la

color, uso, tamarfio.

2. Posibilitar el
descubrimiento del

como una 3. Relacionar las responsabilidad que [lenguaje artistico
posibilidad de experiencias de los ftiene con el grupo a |como otra manera de
encuentro. participantes con la |cargo. comunicarse.
actividad, para
generar aprendizaje 4. Reconocer la 3. Potenciar la
significativo importancia de la capacidad de
atencion y escucha  |concretar una idea
4. Fortalecer la activa que tienen con |por medio del uso de
capacidad de toma de(su grupo a cargo. materiales (pintura,
decisiones, en la colores, marcadores,
manera de etc) dando la
representar el rol de posibilidad de sentir
los personajes. diversas sensaciones
(visuales y tactiles).
5. Fomentar habitos
de conducta que 4. Fortalecer la
potencien la capacidad de percibir
socializacion, detalles visuales
tolerancia y trabajo presentes en una
entre comparieros. pintura con el fin de
poder reflejar lo
sentido en el trabajo
propio.
Sesion # 3: Sesion # 3: Sesion # 3:

Al ritmo de la masica
escuchamos y
creamos.

Objetivo general:

Promover la
participacion de los
participantes por
medio de la
creatividad, trabajo
en grupo y toma de
decisiones.

Rincones creativos

Objetivo general:

Promover la
participacion de los
participantes por medio
de la creatividad, trabajo
en grupo y toma de
decisiones.

Nuestras voces se tejen
una con otra.

Objetivo general:

Generar un espacio de
dialogo que permita a
los participantes
manifestar sus
opiniones, emociones,
sentires y saberes.
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Objetivos
especificos:

1. Desarrollar
habitos de
autonomia personal
y grupal en los
participantes.

2. Fomentar las
relaciones sociales
entre iguales en
situaciones ludicas
y de aprendizaje.

3. Reconocer sus
capacidades y
posibilidades frente
a una situacion.

4. Fortalecer la
capacidad de toma
de decisiones por
medio de la
eleccion de
materiales y el reto
gue debe de
realizar.

5. Generar
aprendizaje
significativo a partir
del reto que debe
de cumplir cada
participante.

Objetivos especificos:

1. Desarrollar habitos
de autonomia
personal y grupal en
los participantes.

2. Fomentar las
relaciones sociales
entre iguales en
situaciones ludicas y
de aprendizaje.

3. Reconocer sus
capacidades y
posibilidades frente a
una situacion.

4. Fortalecer la
capacidad de toma de
decisiones por medio
de la eleccion de
materiales y el reto
gue debe de realizar.

5. Generar
aprendizaje
significativo a partir
del reto que debe de
cumplir cada
participante.

Objetivo especifico:

1. Fortalecer las
habilidades necesarias
para la participacion:
escucha, autonomia y
toma de decisiones.

2. Potenciar el trabajo
en grupo como
posibilidad de
construccién
colectiva.
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Elementos que
aportan a la
participacion:

1. Escucha activa.

2. Habilidades
comunicativas y
sociales.

3. Expresar
emociones, ideas y
gustos.

4. Toma de
decisiones.

5. Atencién visual y
auditiva.

6. Trabajo en

grupo.
7. Autonomia.

8. Relaciones
sociales entre
pares.

Elementos que
aportan a la
participacion:

1. Desarrollo de
habilidades sociales y
comunicativas

2. Reconocer el
cuerpo como recurso
comunicativo.

3. Toma de
decisiones.

4. Trabajo grupal.

5. Resolucion de
problemas.

6. Autonomia.

Elementos que
aportan a la
participacion

1. Autonomia.

2. Toma de
decisiones.

3. Habilidades de
liderazgo.

4. Expresion de
sentimientos, ideas,
sensaciones.

APENDICE # 3: FORMATO DE ENTREVISTA

Técnica/ instrumento

\ Resultados

Elementos que
aportan ala
participacion
1. Expresion.

2. Toma de
decisiones.

3. Autonomia.
4. Trabajo en grupo.

5. Habilidades de
liderazgo.

Entrevista semiestructurada

1. ¢ Quiénes acompaiian a Funter?
¢, De qué manera reciben el

acompafamiento?

UPN.

arte.

Siempre nos han acompafado el IDRD,
SENA, Universidad Uniclaretiana y la

Cada entidad lleva un proceso diferente
algunos trabajan la mdusica porqué el
objetivo de FUNTER es trabajar sobre el
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Siempre se ha querido conformar un
grupo musical, ya que ha sido nuestra
primera puesta.

Con el SENA los encuentros se hacen
cada 3 veces por cada afio con diferentes
talleres relacionados con danzas, musica
y teatro donde solo participaban
personas con discapacidad cognitiva.

Con el IDRD, nos encontramos todos los
martes de 8:30 am a 10:30 am
desarrollando competencias deportivas,
donde se forman grupos de balén en
mano, palitos chinos entre otras.

Con la universidad Uniclaretiana, nos
encontramos los dias lunes y jueves de
8:00am a 11:30am aun no ha
determinado que van a trabajar estan
realizando el reconocimiento del grupo y
aun estan en la espera para saber qué
tipos de actividades nos van a compartir.

Ustedes, la Universidad Pedagodgica
Nacional siempre nos ha acompafnado en
los procesos de actividades relacionados
con el Arte ya lleva dos afos
compartiendo con la fundacién.

Cuando, no hay encuentros con las
instituciones los espacios son ocupados
por una de las cuidadoras madre de una
participante de FUNTER que brinda
apoyos Yy actividades relacionadas con
manualidades y el arte country; que es lo
anico que podemos brindar ya que no
tenemos la experticia para la pedagogia,
por eso se requiere de instituciones que
nos brinden actividades planeadas con

un objetivo.
¢, Qué otros espacios ocupan como A parte de FUNTER, tenemos la casa de
FUNTER? la participacion donde se realiza varias

actividades y mi casa que es la sede
principal de FUNTER por lo general se
realizan talleres, reuniones, se realizar
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varias actividades.
Estamos a la espera, vamos a pasar una

carta a la universidad distrital que se
sabe que tiene espacios para la
Fundacion.

¢ Por qué cree que es importante el
ARTE?

Considero que el Arte es una terapia y
otra forma de expresion, de hablar, es
importante porque muchas veces no
podemos comunicar con las palabras,
pero se puede hacer por medio de
nuestro cuerpo, gestos es otra formar de
trasmitir, para nosotros es importante el
Arte porque es un lenguaje diferente en
la que todos entendemos.

5. 4..,Cree que el arte ayuda a
potencializar la participaciéon en los
Joévenes?

Claro que si, nosotros hemos realizado
dos obras de teatro que nos ha dado
algun tipo de recurso para los chicos y
chicas. En el arte country podemos ver
gue algunos tienen definido la pintura y lo
perfeccionista que puede llegar a ser.

El arte ayuda a que cada uno de los
chicos aprendan a definir los espacios
por donde tienen que salir por donde
tienen que ingresar al escenario es un
proceso que requiere de mucha
dedicacion y en todos estos procesos
ayuda a fortalecer otras cosas como la
disciplina.

Es necesario que a ellos se les
reconozcan como artistas ustedes no se
imaginan el tipo de artistas que tenemos,
como me gustaria que los vieran en
accion porque es increible lo que ellos
hacen.

. 5. ¢En qué otros espacios participan las
'rsonas que hacen parte de FUNTER?

Los jovenes no tienen otros espacios de
participacion solo tenemos uno que va a
compensar.
Jonathan, a veces va a una
academia de baile que también es
por parte de otra fundacion. Pero
el espacio de la gran mayoria en
netamente FUNTER.

6. ¢Funter, cumple como lugar
de participacién para ellos y ellas?
¢Por qué?

Claro que si, imaginense que FUNTER
no exista, que desaparezca hoy, cada
uno de estos chicos estarian en sus
casas encerrados, otros en la calle,
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porque tenemos chicos que terminan su
jornada en FUNTER vy lo que resta del
tiempo es ocupada en la calle, entonces,
es lo unico que ellos tienen en estos
momentos, no hay otro lugar donde ellos
puedan participar, por eso, debemos de
trabajar un poco duro para que este
espacio no se cierre.

De hecho, en estos momentos me estan
solicitando cupos de jovenes que estan
en otras UPZ para que puedan
integrasen a la fundacion, pero no tengo
la capacidad para que todos tenga la
oportunidad, solo tenemos los jévenes de
micro-territorio de la UPZ 86 por
desplazamiento para ellos.

Bueno, mi suefio con FUNTER es que
esto pase hacer un espacio donde

8. ¢Cudl es el suefio que tiene | reciban chicos con abandono, donde
con FUNTER? tengamos instalaciones propias que
puedan llegar los chicos a realizar las
actividades que ellos quieran, con
convenios con actividades.
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APENDICE # 4:

Sesion

Te escucha, me escucho
[mUsicz-pinturz)

Facha

06 de junio del 2013

Extracto matriz diarios de campo

MATRIZ DIARIOS DE CAMPO

FUNDACIGN SOCIAL INTEGRAL TEIIENDO DIVERSIDAD DESDE NUEVAS REALIDADES [FUNTER)

ESTRATO 2

POBLACION: JOVENES ADULTOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Descripcion de 13 actividzd [ Expariancia

Para estz sesion 2l trabzjo fue complejo, debimos cambiar de zulz, 2l nusvo 2spacio na tenia las
condiciones habituzles, quedamos al lzdo de |25 oficinas del COC, |2 parss no ibz hasta &l techo, 2sto
ocasionzba que todo lo que sucedia al lado se escukars 2n nuastro espacio, sumado 3 esto, los recursas
tecnalogicos no fueran los mas apropizdos, el sonide de 2 musica na se alcanzaba a 2scuchar bien y
esto causaba dispersion, en cambia, los sonidos de |25 texturas si sa escuchaban bien y lograron centrar
|z stencion, 2n |z practics pedzgogica nads e:té tatalmentz predeterminada. Lograron rezlizer 2
conexion de |z musica con sus ideas y plasmarlas 2n el papel, debizmos dar un tempo para escuchar
con calma y despuss pintar, 2n ocasionss en necesario Nacer Una pausa para percibir o que nos rodea.
Alingrasar al espacio dande se desarrolla |2 actividad recibimos un joven nugve que va hacer parte de
|z fundacion; s2 utiliza 10 minutes para darlz 2 bienvenida, presentacion ante &l grupa y darle 2
conocer 25 dinamicas que se utilizan dentro de los espacios. Sezuidzments, se dio continuidad a la
actividad, se explics |a actividad que ibamos a desarrollar en el dia.

Enesz momenta, 58 contd que iniciaremas con una dindmica grupsl para fomentar |2 confianza entre
las comparieras. El espacia estuvo dispussto parz qua |05 participantes puedan caminar libramante sin
trapezarse se dispuso de misica, para queé cuznde ¢l participants este caminanda este concentrada en
Iz musica que va escuchando. Habiz una docente que pausaba |z misica y de inmedizto cada uno de

los participantes tenia que saludar al compariers que quedaba carca de &l o 2lla. Este saludo se rzaliza

Anlizis teniendo en cuenta Parficipacion/Toma de

deciziones/Autonomia Papel de los lenguajes artisticos

La relacion con el COC no es tan sencilla, esta puede causar dificultad
en 2l desarrollo dz |23 szsiones, he aqui |z participacion simbalica de
|z que habla Hart, &l COC s2ca infarmeas dicizndo que han mejorado &l
acceso de las personas 3 ese espacio, pero en 2 rezlidad no estan
sancillo, no tignen en cusnts 2 |z pablacion para definir esos
caambios. En estz punto sz puada decir que |z fundacion pierde un
poca dz sutonomia.
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' De ahora en adelante proyecta pedagdgico investigativo aparecera con
las siglas PPI.

" De ahora en adelante la fundacién social integral tejiendo diversidad
desde nuevas realidades aparecera con las siglas FUNTER.

" De ahora en adelante Centro de desarrollo comunitario aparecera con
las siglas CDC.

Vv La cartografia corporal trabajada desde el PPI tuvo en cuenta el uso del
cuerpo para la construccién de un ojo de dios que permitiria complementar el
ejercicio de contextualizacién y caracterizacion.

Y Docente invitado a un encuentro de la linea de artes y lenguaje para
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