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RESUMEN

Esta investigacion explora la implementacion de una secuencia didactica como
experiencia multisensorial basada en la lectura del cuento E/ Zoo de Joaquin como
estrategia para fortalecer habilidades cognitivas, sociales y creativas en tres nifios con
TDAH del Centro de Estimulacion, Mentes Brillantes. La propuesta se desarrolla a través
de cuatro sesiones disefiadas para fomentar la atencidn, la concentracion y el trabajo
colectivo, permitiendo que los nifios adapten distintos roles dentro de la narrativa del

libro.

La experiencia involucra diversos procesos sensoriales y expresivos, integrando la
exploracion del texto con una creacion final en arcilla en donde los nifios tienen la
oportunidad de inventar un amigo, utilizando como referencia el proceso imaginativo del

protagonista del libro.

Esta investigacion se realiz6 bajo la modalidad de practica pedagogica reflexiva desde el
documento acompaniado con narrativa audiovisual. Esta toma un papel fundamental en
esta investigacion, ya que documenta la implementacion de estas sesiones en el centro de
estimulacion Mentes Brillantes, presentando a los nifios participantes, las entrevistas con
sus madres, la perspectiva de la psicdloga del Centro de Estimulacion y el desarrollo de
las clases. Su enfoque busca alejarse de un estilo promocional, asegurando una estructura
propia de un audiovisual en el campo de la Licenciatura en Artes Visuales. La
organizacion narrativa del audiovisual sigue una escaleta que incluye la introduccion, la
presentacion de los nifios, la presentacion de la psicologa y del Centro de Estimulacion,
las entrevistas con las madres y el desarrollo de las sesiones, garantizando una

comprension integral del impacto de la investigacion.



Esta tesis propone una reflexion sobre el arte como herramienta para estimular procesos

cognitivos, relacionales y creativos en nifios con TDAH.

Palabras clave:

Modelado en arcilla, TDAH, Secuencia didactica, experiencia multisensorial y educacion

inclusiva.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El TDAH (trastorno por déficit de atencidon mas hiperactividad) es un trastorno
heterogéneo que indica que se puede presentar tanto en nifios como en nifias a lo largo de
las diferentes edades de preescolar aproximadamente desde los 3 afios en adelante. Los
sintomas de este en nifios son: La hiperactividad e impulsividad y en nifias son: la timidez,
docilidad e introversion, por lo mismo en estas se presenta mas inatencion. (Torres, J. M.
Et,al. 2022). Estos sintomas aparecen tempranamente en la vida de los nifios,
complicandose un poco mas en la etapa escolar ya que en estos procesos constantes de
aprendizaje, el nifio necesita mantener su atencidn sostenida por largas jornadas, aparte
de cumplir con las exigencias en aspectos académicos como: socializar o formar parte de
un grupo dentro de la escuela. Normalmente se busca adaptar a los estudiantes a la
escuela, sin tener en cuenta las diferentes dificultades a nivel cognitivo que los estudiantes
puedan llegar a presentar, lo que hace que en la mayoria de los casos los mismos
estudiantes se desmotiven a nivel académico, en el ambito social se presenten problemas
de relacionamiento con el otro y a su vez problemas de adaptabilidad en el espacio. Hablar
de educacion inclusiva no es hablar de integracion, ya que la educacion inclusiva es la
que principalmente lleva un proceso de aprender a vivir con las diferencias del otro y la
integracion es la que hace alusiéon a que las personas diferentes y los colectivos

minoritarios con los que tendrian que adaptarse a una cultura mas hegemonica, por eso



hablar de educacion inclusiva en el &mbito escolar requiere hacer el esfuerzo por cambiar
nuestras practicas pedagdgicas, haciendo que cada vez sean menos segregadoras y mas
humanas. “Cambiar estas practicas hace que en el campo docente se cambie la mentalidad
respecto a nuestras competencias cognitivas y culturales, el hecho de que como docentes
se realice la debida instruccion hacia nuevas practicas pedagdgicas que apoyen e incluyan
a los estudiantes con distintas capacidades cognitivas, es lo que hard que de a poco se
pueda lograr evidenciar en el ambito escolar la educacion inclusiva para estas
poblaciones”. (Lopez Melero, M. (2008). “Si se encuentra una escuela idealmente
adaptada para el nifio, la prevalecia del TDAH, podria disminuir y es por esto por lo que
es importante tratar este trastorno a temprana edad o por lo menos antes de que el nifio

ingrese a la escuela”. (Pérez, E. Et,al. 2006).

No todo lo que se cree que es TDAH lo es, los padres o profesores al evidenciar en sus
hijos y estudiantes hiperactividad e impulsividad, asumen que lo que tienen es TDAH,
sin embargo hay que tener en cuenta que de 2 a 3 afios los nifios son muy activos y es
muy dificil que centren su atencion en una sola cosa o estén concentrados mas de 10
minutos en la misma actividad, no obstante hay que tener en cuenta que los nifios de 5 a
6 afos ya han madurado y es mas probable encontrar en ellos la capacidad de control y la
capacidad de centrar su atencion durante 20 o 25 minutos. “Los nifios que estan en
movimiento en estas edades, es por qué estan realizando movimientos en relacion con
alguna actividad y en poco tiempo pueden centrar su atencidon en un libro, tarea o

pelicula”. (Esperon, C. S., & Suarez, A. D. (2007).

El cerebro tiene circuitos especiales encargados de diferentes funciones, pero los circuitos
de memoria estdn ubicados en la corteza cerebral de la zona frontal, esta es la que se
encarga de controlar la memoria del trabajo, poniendo el simple ejemplo de poder

visualizar un grupo de imagenes y después de esto ser capaces de nombrarlas en el orden
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en que se visualizaron, determinando que en los nifios y personas con TDAH estos
circuitos son deficientes y debido a esto el cerebro trata de compensar este deficiencia
utilizando otras zonas que refuercen este trabajo, sin embargo esta es la razéon de que el
procesamiento de los datos sea defectuoso. Los ganglios basales son los encargados de
los impulsos, encargados también de coordinar y filtrar la informacion que llega de otras
regiones del cerebro. Se ha demostrado que los ganglios basales en personas con TDAH
son mas pequeios, al igual que la corteza prefrontal, que es la que se encarga de la funcion
ejecutiva, es decir tener la capacidad de planear una accion, llevarla a cabo y terminarla,
evitando distracciones que impidan la culminacién de esta. También el cingulo o
circunvolucion cingulada, hace parte de los circuitos del cerebro que regulan la atencion
y la eliminacion de distractores (Sector atencional o cognitivo) sin embargo existen dos
tipos de cingulos en donde se maneja la parte afectiva y la parte cognitiva, en donde la
linea que los separa no es muy clara y por lo mismo hay neuronas del sector cognitivo
que se acercan mucho al sector afectivo, entendiendo asi la razén del por qué los nifios y
personas con TDAH también presentan problemas en su regulacion afectiva y en el

manejo de sus emociones. (Esperén, C. S., & Suérez, A. D. (2007)

En el centro de Estimulacion Mentes Brillantes se trabaja con nifios con discapacidades
cognitivas como lo son la falta de comunicacion, las habilidades sociales, el aprendizaje
y la resolucién de problemas, en donde a través del trabajo realizado desde el mes de
febrero del afio 2024, se logra identificar en todos nuestros estudiantes un diagndstico que
se encuentra repetitivo en la mayoria, este diagndstico es el TDAH, para llegar a este la
psicologa Paola Pefia realizo en los estudiantes el cuestionario de Conners, siendo este la
herramienta mas utilizada para evaluar los sintomas de TDAH en niflos, evidenciando asi
la necesidad de poder llevar al espacio el modelado en arcilla, proponiendo desde esta la

posibilidad a la creacidon y contacto con los distintos materiales propuestos, como una



experiencia multisensorial, “siendo esta la que permite por medio de la activacion de los
sentidos: tacto, oido, vista, olfato, vestibular y propioceptivo, disponernos a la
comunicacion con el medio, al recibimiento de informacion, al andlisis y la interaccion

con este”. (Carbajo Vélez, M. (2014).

Se pudo observar de manera particular en los tres estudiantes del Centro de Estimulacion
con los que se realiz6 esta investigacion, Keinner de 6 afos, Alejandra de 6 afios y Samuel
de 5 anos, que son estudiantes que ingresaron al centro de estimulacion aproximadamente
entre el mes de abril y junio, con los cuales ya se lleva un proceso de acercamiento
bastante extenso y se han realizado procesos de estimulacién en relacion a sus
discapacidades cognitivas como lo son las habilidades sociales, el aprendizaje y
habilidades comunicativas, desde esta estimulacion se evidenciaron actitudes que
confirman la manera en que el TDAH se manifiesta en nifios y en nifias, haciendo claridad
que en los dos géneros los sintomas para que este sea diagnosticado se presentan de
distintas formas, como es en el caso de este trabajo de investigacion, evidenciando en
Alejandra, momentos continuos de inatencidon y baja concentracion en las actividades
tanto corporales como orales, en Keinner se observan momentos continuos de
hiperactividad y de poca paciencia para la realizacion de actividades manuales y de
analisis y en el caso de Samuel al igual que en Aleja este se puede evidenciar desde la

falta de inatencion y poca concentracion en las actividades.

De esta manera se entiende que es de vital importancia estimular de una forma adecuada
a los nifios con TDAH para lograr mediante el arte visual, que especificamente en este
trabajo de investigacion se acoge el modelado en arcilla como técnica artistica,
permitiendo que los nifios representen objetos reales o imaginarios a partir de la arcilla y
la experiencia multisensorial, que se desarrolla desde la primera sesion en la que son

participes los estudiantes, pues desde la primera actividad propuesta ya se exige una



activacion multisensorial obligatoria para llegar a su desarrollo final, centrando asi su

concentracion y atencion en las actividades propuestas en esta investigacion.

1.1 Pregunta de investigacion

(Como contribuir a la estimulacion de los procesos cognitivos y relacionales por medio
del dibujo, la pintura y el modelado en arcilla como experiencia multisensorial a partir de
la creacion de una secuencia didactica, en tres nifios con TDAH, del Centro de

Estimulaciéon Mentes Brillantes?

1.2 Objetivos
Objetivo general.
Analizar los resultados obtenidos desde la implementacion de una secuencia
didactica que parte del dibujo, la pintura y el modelado en arcilla como
experiencia multisensorial, en el mejoramiento de las habilidades sociales y
los procesos cognitivos en tres nifios con TDAH del Centro de estimulacion,

Mentes Brillantes.

Objetivos especificos.

e Implementar la secuencia didactica como experiencia multisensorial
basada en el cuento El Zoo de Joaquin en tres nifios con TDAH del Centro
de Estimulacion, Mentes Brillantes.

e Describir las estrategias pedagdgicas empleadas en la creacion de una
secuencia didactica como experiencia multisensorial que estimulen
implicitamente procesos cognitivos y relacionales.

e Analizar los resultados obtenidos a partir de la implementacion de la
secuencia didactica como experiencia multisensorial basada en el cuento
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El Zoo de Joaquin en tres nifios con TDAH del Centro de Estimulacion,

Mentes Brillantes.

2. SINOPSIS ARGUMENTAL

El audiovisual que acompaiia este documento, parte de la creacion de una experiencia
multisensorial cuyos protagonistas son tres nifios con TDAH (trastorno por déficit de
atencion mas hiperactividad) que hacen parte del Centro de Estimulacion Mentes
Brillantes. Esta experiencia gira en torno al cuento infantil “El Zoo de Joaquin™ escrito
por el disefiador grafico argentino Pablo Bernasconi, en el que le da vida a Joaquin, un
nifio travieso pero muy creativo. Es desde esta creatividad que Joaquin inventa a diez
amigos para que le hagan compaiiia. La forma de crearlos es uniendo distintos elementos
como: alimentos, utensilios de cocina, ramas etc.; con el objetivo de que le hagan
compaiiia. Dicho cuento se toma como el artefacto que permite crear toda una experiencia
educativa: Partiendo de la historia del pequefio Joaquin, surge la necesidad de sumergir a
los tres estudiantes, Keinner, Aleja y Samuel, en una aventura muy similar que permita la
creacion e invencion de su propio amigo, pero para llegar a este momento de invencidén
los estudiantes ya tendran que haber pasado por el momento de lectura del cuento. Esta
se realiza en la primera parte de las sesiones, recogiendo el cuento del buzén y dividiendo
su lectura en tres partes, pues es de vital importancia para esta investigacion y teniendo
en cuenta las caracteristicas especiales de la poblacion, formular actividades que no sean
muy extensas para asi poder tener su atencion sostenida en los momentos en que esta sea
requerida. Se plantea realizar esta creacion con un material natural como es la arcilla, este
material se elige con base en lo que los nifios comentaron en clases anteriores, pues
aunque no han trabajado con arcilla exactamente, expresaron su gusto hacia la plastilina

y la facilidad que ofrece este material para ser moldeado, sin embargo desde la arcilla se
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ofrece una estabilidad mayor a las figuras o elementos que se moldeen, pues después de
un tiempo este material pasa de tener una textura blanda a tener una textura mas dura y
uniforme, lo que permite que las creaciones de los estudiantes puedan perdurar mucho
mas tiempo en los espacios que estas lleguen a habitar a comparacion lo que sucederia
con otro tipo de material. Desde una mirada hacia el comportamiento de los nifios con el
material seleccionado, el manipular la arcilla permite que los estudiantes fortalezcan su
concentracion ojo-mano y desde distintos estudios se sugiere la utilizacion de este
material ya que, reduce el estrés en los niflos y produce un efecto calmante en sus
pensamientos o sentimientos, lo que ayudo a la seleccion del material, puesto que desde
los objetivos de esta investigacion, se busco fortalecer procesos cognitivos y la actividad
con el manejo de la arcilla para la creacion de un amigo fue vital en el desarrollo de estos
desde la planeacion de la secuencia didactica. Este material fue acompafiado por ramas,
hojas, flores, cucharas y platos desechables; Para llegar a este punto de creacion, los
estudiantes tuvieron que atravesar toda una experiencia multisensorial compuesta por
cuatro sesiones, en donde asumieron distintos roles como: Nifios exploradores, inventores

y creadores de historias para dar solucion a los diferentes retos propuestos por Joaquin.

Desde esta experiencia, se propone estimular procesos cognitivos y relacionales a partir
de la resolucion de problemas, en este caso un reto, teniendo en cuenta que, en poblacion
con TDAH, la retencion de atencion y concentracidon es momentanea; En esta
investigacion, se proponen una serie de ejercicios en donde el estudiante a través del reto
asume la responsabilidad de resolver el problema y de igual forma debe atender todo lo

que surja en el proceso de la resolucion de este.

Este audiovisual cobra sentido en la medida en que el proceso de los estudiantes en las
cuatro sesiones, al igual que toda la experiencia multisensorial, evidenciando distintas

reacciones, actitudes y respuestas ante los diferentes retos.
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En la primera sesion, el reto que ofrece Joaquin es que los estudiantes tomen el papel de
nifios exploradores y encuentren a los tres primeros animales conocidos desde la lectura
del cuento; Estos fueron: El bicho feo que le correspondié a Aleja, el hipopdtamo que le
correspondié a Keinner y el raton Enrique que fue el animal de Samuel. Keinner y
Samuel, logran solucionar el reto y encontrar a su animal de manera rapida, pero en el
caso de Aleja, la situacion se complica un poco, pues a pesar de buscar por un buen tiempo
a su animal no logré encontrarlo; Keinner, al ver esta situacion, decide ayudarla y

encuentra al animal que le habia correspondido a ella.

En la segunda sesion, Joaquin propone un reto a los estudiantes en el que a través del
juego entre luces y sombras le dieran vida a los siguientes tres animales que conocieron
en la segunda lectura del cuento; Estos fueron: El leén Teodoro, Don aguacate y el gallo
madrugador. En las videoscopias recogidas de este ejercicio, se evidenci6 la colaboracion
que tuvieron todos en la solucién de sus retos, ya que, para la interpretacion de cada

animal, eran necesarias mas de dos manos para sostener distintos objetos.

En la tercera sesion, el reto incluia una busqueda de materiales naturales y cotidianos para
poder llevar a cabo la realizacion de sus nuevos amigos; Posterior a la busqueda, los
estudiantes comienzan a tener contacto con la arcilla e inician su creacion; En el caso de
Keinner y Samuel la conexion con el material fue mucho méas amena, pero desde la
perspectiva de Aleja, se evidenci6 frustracion con el modelado y la composicion de su
amigo; Keinner cred un dinosaurio (Dinorayo), Samuel cred a un oso y a una rana (La

rana de cuatro espaldas) y Aleja cre6 una mariposa (Ana Victoria).

En la cuarta sesion, Joaquin propone como reto final la creacion de una historia a través
de un teatrino, usando los amigos creados en la sesion anterior. Los tres nifios inician la
creacion de la historia, pero en la mitad de la narracién, Dinorayo se cae y se rompe,

evidenciando en Keinner un alto nivel de frustracion al ver que su creacion estaba
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destruida, sin embargo, la sesion continua, las partes de Dinorayo se ubican en el plato en
el que este estaba construido y la docente organiza con Keinner una sesion en el que este
sera reparado, teniendo en cuenta eso, Keinner continua la historia con Aleja, juntos
narran que Dinorayo deja de aparecer en la historia ya que al inicio fue malo con el resto
de os personajes y por esta razén fallecid. Con este final los estudiantes piden aplausos y

flores para cerrar con broche de oro su funcién.

Como complemento a las cuatro sesiones implementadas, en el audiovisual se pueden
evidenciar los testimonios de las madres de los estudiantes, lo cual permite conocer un
poco mas acerca de los nifios, lo que les gusta hacer y como esta experiencia podria
impactar positivamente en sus vidas. En el audiovisual conoceran mucho mas a estos tres
estudiantes, que, a pesar de su corta edad, estan dispuestos a explorar, descubrir

conocimientos y asumir nuevos retos.

3. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION Y REFERENTES
DOCUMENTALES

3.2 Antecedentes de investigacion.

La busqueda de los siguientes antecedentes se realiza a través de dos repositorios
universitarios nacionales y tres repositorios internacionales. Estas universidades son: La
Universidad Pedagdgica Nacional, La Universidad Pontificia Bolivariana, La
Universidad Técnica de Ambato ubicada en el pais de Ecuador, La Escuela de Educacion
Superior Tecnologica Privada Toulouse Lautrec ubicada en el pais de Pert y La
Universidad Técnica del Norte ubicada en el pais de Ecuador. Para la busqueda de estos
antecedentes se tuvieron en cuenta palabras claves que caracterizan los temas principales
de esta investigacion. Los postulados y experiencias que se presentan son de corte
investigativo y se abordan de acuerdo el afio de publicacion, siendo el 2023 el mas

reciente y el 2017 el mas antiguo.
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El primer antecedente seleccionado fue elaborado por Yajaira Azafiedo, Sandra Ortiz y
Leny Percca en el afio 2023, como tesis de posgrado en la Escuela de Educacién Superior
Tecnologia Privada Toulouse Lautrec. Su titulo es “Propuesta de un espacio recreativo
sensorial para ayudar a la estimulacion cognitiva de nifios con TDAH del distrito de San
Juan de Lurigancho” y su objetivo fue disefiar un espacio recreativo sensorial para ayudar
a la estimulacion cognitiva de nifios con TDAH. A nivel metodolégico, trabajo el tipo de
muestreo no probabilistico, que se presenta como un método conveniente para
investigadores que realizan encuestas en situaciones reales. Esta es de tipo descriptiva,
con enfoque cualitativo ya que se enfoca en un contexto especifico, proporcionando las
principales caracteristicas de grupos de eventos estudiados. En esta investigacion se
realizan entrevistas a psicologos, clinicos y escolares, para poder obtener una propuesta
de disefio del espacio sensorial adecuado para los nifios con TDAH. Los lugares del
espacio sensorial se dividen de la siguiente manera: El bloque 1 es la estimulacion
cognitiva, donde se encuentra en una especie de laberinto en formas organicas con
diferentes niveles de suelo y techo. La dindmica empieza desde el ingreso: un encargado
pedira a cada nifio que busque en el recorrido una pelota de un color determinado para
entregarla a la salida; En la zona de luces de colores cumple con la estimulacion sensorial,
lugar donde los nifios pueden desarrollar la percepcion visual, la memoria y la atencion,
asi como también fomentar la creatividad y generar una respuesta emocional positiva; Se
propone la instalacion de parlantes con sonidos de canto de pajaros, con el objetivo de
desarrollar la atencion de manera auditiva; En la zona de lava, se juega con el estimulo
de la atencion y la concentracion. Las principales conclusiones de esta tesis de
investigacion son: Comtinmente los nifios con TDAH presentan diversas dificultades en
diferentes aspectos de su vida, teniendo en cuenta que este trastorno se desarrolla distinto
en cada uno de ellos debido a los diferentes diagndsticos de este. Al crear un espacio

recreativo sensorial, se le estara ofreciendo al nino con TDAH una valiosa herramienta
14



para su desarrollo y bienestar. Se recomienda en los espacios en donde mayormente habita
el nifio, como su casa o la escuela, una o mas zonas de relajacion sensorial para reducir
la hiperactividad. Finalmente, la relacion de este antecedente con el presente trabajo de
investigacion se evidencia en la necesidad de construir espacios multisensoriales para los
nifios con TDAH que logren estimular en ellos los procesos cognitivos como la atencién

y la concentracion.

El segundo antecedente seleccionado fue elaborado por Maria Gabriela Ortiz Pabon en el
afio 2023 como proyecto de pregrado para obtener el titulo de licenciada en pedagogia de
las artes en la Universidad Técnica del Norte. Este tuvo como titulo “La ensefianza de la
escultura como estrategia metodologica interactiva para fortalecer la motricidad de los
nifios de cuarto de basica en la Unidad Educativa Maria Angélica Idrobo 2022”. Su
objetivo fue desarrollar estrategias metodologicas interactivas en la ensefianza de la
escultura a partir de una guia para fortalecer la motricidad fina de los estudiantes de
Cuarto Ao de Basica de la Unidad Educativa Maria Angélica Idrobo. La metodologia de
esta tesis de investigacion parte de la investigacion descriptiva, en la que se va detallando
los datos y las caracteristicas de determinada poblacion o fendmeno en estudio. Este
método de investigacion se basa en la creacion de preguntas en torno a un tema especifico.
Su enfoque es cualitativo, al basarse en la recoleccion de informacion a través de
preguntas con base en la investigacion e hipotesis y asi se procederd a la recoleccion y el
analisis de datos. El estudio desarrollado sobre la ensefianza de esculturas como
estrategias metodologicas interactivas para fortalecer la motricidad en los nifios de cuarto
de basica de la Unidad Educativa Maria Angelica Idrobo, tiene su base en el desarrollo
de aprendizajes para mejorar la motricidad fina haciendo uso de guias con técnicas,
procedimientos y herramientas para crear y manipular con sus manos, dedos y palmas

esculturas originales e innovadoras. Las principales conclusiones de este proyecto de
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investigacion son: En un primer momento se concluye que los docentes de Educacion
Cultural y Artistica y de Grado no aplican los procedimientos y técnicas adecuadas en el
arte escultdrico, mas bien se centran en la pintura y el dibujo por falta de conocimiento.
Las estrategias metodoldgicas propuestas en la guia didactica, permitira que los docentes
de Educacion Cultural y Artistica y de Grado puedan tener un material de apoyo para
mejorar la creatividad, la motricidad fina y conocer sobre el arte escultérico. Se espera
establecer los diferentes procedimientos, técnicas y materiales para mejorar el proceso de
ensefanza aprendizaje, mismas que deben ser implementadas con frecuencia dentro del
aula de clases. Esta guia contribuird a un ambiente mas ameno y dindmico para los
estudiantes de Cuarto Afio de Basica de la Unidad Educativa “Maria Angelica Idrobo”.
Finalmente, la relacion de este antecedente con el presente proyecto de investigacion se
encuentra en las diferentes posibilidades que puede abrir el mundo escultérico y del
modelado para los nifios, permitiendo estimular también su motricidad fina y su

creatividad en el producto final realizado por ellos mismos.

El tercer antecedente seleccionado fue elaborado por Acevedo, Diaz y, Sanchez en el afio
2020 como proyecto de pregrado para obtener el titulo de Licenciadas en Educacion
Basica Primaria de la Universidad Pedagdgica Nacional. Este tuvo como nombre
“Informe final de sistematizaciéon de experiencia: Modelar y narrar el arte como eje
integrador de aprendizajes de un proyecto de aula”. Su objetivo fue generar espacios de
aprendizaje significativos por medio de estrategias artisticas y pedagogicas que permitan
el fortalecimiento de valores, habilidades comunicativas y cognitivas que contribuyan al
proceso de aprendizaje de los estudiantes del grado 204 de la IED Julio Garavito Armero.
Este proyecto de investigacion cuenta con 4 etapas que completan la experiencia, Etapa
1: Lo que sabemos. En esta etapa inicial se pretende fortalecer la narrativa oral haciendo

uso de los elementos que los estudiantes ya conocen, como son: la secuencia y la
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estructura narrativa, los personajes principales y secundarios, el lugar y tiempo donde se
desarrolla la historia, entre otros. Para ello se propuso una actividad ludica en el aula
permitiendo enriquecer los procesos comunicativos. Etapa 2: Lo que aprendemos. En esta
etapa se trabajaron los colores y el taller de modelado con plastilina. A cada estudiante se
le proporcionaron 10 tonos de color enfocdndose en los colores primarios, secundarios y
terciarios, el blanco y el negro. Para la realizacion del taller se observa un video con
instrucciones donde todos los estudiantes incluyendo a la docente participa del proceso,
el cual se desarrolld en un ambiente ameno, donde fue notorio el trabajo colaborativo y
colectivo en los equipos. Etapa 3: Lo que modelamos. Esta etapa se torn6 como una de
las mas significativas de este proceso. Los nifios desarrollaron historias alrededor de los
personajes que ellos construyeron producto de su imaginacion y haciendo uso de su
creatividad. Mediante la elaboracion de su personaje en plastilina crearon su propia
historia y agregaron cada vez mas elementos a la narracion. Finalmente encontramos la
Etapa 4: Lo que narramos. En esta etapa se propuso a los estudiantes narrar su historia de
manera voluntaria, narraron sus historias con una estructura ordenada y sistemadtica,
enriqueciendo su vocabulario con expresiones nuevas y modulando el lenguaje. Este
proyecto de investigacion a nivel metodoldgico trabajo la Investigacion Accion
Participativa (IAP) ya que los estudiantes participaron en las actividades en compaiia de
las docentes en formacion, quienes como investigadoras entendieron el arte como
integrador de procesos en el aula para producir cambios en la practica pedagogica. Las
principales conclusiones de este proyecto de investigacion giran en torno a la adecuada
articulacion de las tematicas de distintas areas, asi como de la potencializacion de las
habilidades en los estudiantes y la unificacion en la evaluacién de criterios. En el
desarrollo de esta experiencia se alcanza a evidenciar como las tematicas de varias areas
se pueden trabajar de manera eficaz en un mismo proyecto, ya que es posible desarrollar

dichas tematicas y conservar asi una estructura en el proceso de aprendizaje. Cuando se
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generan estrategias donde el arte y los materiales artisticos estdn presentes, el
cumplimiento de tareas y trabajo de clase aumenta significativamente. Finalmente, la
relacién que guarda este antecedente con el presente proyecto de investigacion reside en
los materiales tactiles en este caso la plastilina, y en sus aportes al desarrollo tanto a nivel
cognitivo como en el aprendizaje y desempefio académico, siendo el arte el pilar para que

los nifios desarrollen sus procesos de manera adecuada y tranquila.

El cuarto antecedente seleccionado fue elaborado por Llerena Jurado Ivonne Margarita
en el mes de abril del afio 2019 como proyecto de pregrado para obtener el titulo de
Licenciada en Estimulacion Temprana de la Universidad Técnica de Ambato. Este tuvo
como nombre “La estimulacion tactil en el desarrollo motriz fino de los nifios entre 3 a 4
afios en el centro de desarrollo infantil bilingiie English Kids en la ciudad de Ambato”.
Su objetivo fue conocer y evaluar la influencia de la estimulacion tactil en el desarrollo
motriz fino de los nifios entre 3 a 4 afos, favoreciendo la adquisicion de habilidades y
destrezas. En este proyecto de investigacion se busco determinar cémo influye la
estimulacion tactil en el desarrollo motriz fino de los nifios entre 3 a 4 afios en el Centro
de Desarrollo Infantil Bilingiie English Kids en la ciudad de Ambato, provincia de
Tungurahua. Se realizaron dos evaluaciones, la primera permitié determinar la categoria
en que se encuentran cada uno de los nifios participantes en el sub-test de coordinacion,
y con base en los resultados, se aplicaron las actividades de estimulacion tactil enfocadas
al desarrollo motriz fino. Posteriormente se realizd la segunda evaluacion la que se
evidenciaron avances en el area de motricidad fina; Dando como resultado el 90% de
cumplimiento con los estandares establecidos en el area de motricidad fina al finalizar la
investigacion. A nivel metodoldgico este proyecto de investigacion trabajo un nivel
descriptivo, ya que observo, registrd y analizé la informacion recogida, expresando los

resultados de forma cualitativa y cuantitativa, aplicando la prueba de desarrollo
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psicomotor TEPSI, la cual permite evaluar el desarrollo motriz fino de los nifios en
estudio. Las principales conclusiones de esta investigacion son: Al evaluar el desarrollo
motriz fino de los nifios de 3 a 4 afos del Centro de Desarrollo Infantil Bilingiie English
Kids a través de la prueba de desarrollo psicomotor TEPSI, se evidencid que el 75% de
los nifios presentd riesgo y que apenas el 25% se encontraban en normalidad en el area
de coordinacion. Como se detalla en el plan de actividades de estimulacion tactil en los
nifios de 3 a 4 afos que asisten al Centro de Desarrollo Infantil Bilingiie English Kids la
aplicacion de las actividades se realizaron 2 veces por semana por cuatro meses, teniendo
28 sesiones de estimulacion tactil. Es importante destacar que las principales actividades
se centraron en la reproduccioén de figuras geométricas y la figura humana utilizando
elementos sensoriales, haciendo énfasis en la estimulacion tactil por lo que el 100% de
actividades fueron realizadas con texturas. Finalmente, la relacion que guarda este
antecedente con el presente proyecto de investigacion se encamina hacia la utilidad de
materiales con texturas, permitiendo asi realizar estimulacion tactil, enfocando a los
estudiantes en el desarrollo de estas actividades y manteniendo su concentracion y

atencion sostenida en estas mismas.

El quinto antecedente seleccionado fue elaborado por Sandra Milena Calderén Arias y
Laura Gallego Arango en el afio 2017 como proyecto de pregrado para obtener el titulo
de Licenciadas en Educacion Artistica de la Universidad Pontificia Bolivariana. Tuvo
como nombre “Las artes plasticas como herramienta pedagdgica en nifios de 6 a § afios
con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad en la institucion educativa escuela

roa99

normal superior en Medellin”. Su objetivo fue incorporar a las artes plasticas al proceso
de ensefianza aprendizaje, como medio pedagdgico para el mejoramiento de trastorno de

déficit de atencion e hiperactividad en los nifios de 6 a 8 afios de la Institucion Educativa

Escuela Normal Superior de Medellin. En esta investigacion se realizaron 2 talleres: el
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primero gird en torno a la pintura e inici6 con la lectura del cuento “Ramoén preocupon”.
Los cinco estudiantes estuvieron atentos, realizando preguntas y participando
activamente. Al finalizar la lectura se gener6 una sensibilizacion musical, en la que los
mismos cinco estudiantes a medida que escuchaban la melodia, la docente presentaba las
indicaciones adecuadas para desarrollar las actividades. El segundo taller también inici6
con la lectura del cuento “Ramon preocupon”, seguida de una sensibilizacion musical y
por ultimo la realizaciéon de un taller artistico con arcilla. A nivel metodoldgico esta
investigacion trabajo la observacion participativa, danto desarrollo a uno de los objetivos
fundamentales, el cual es exponer y analizar los resultados dados desde la implementacion
del proyecto de practica, para determinar si es posible generar cambios significativos en
los nifios al implementar ese tipo de estrategias pedagdgicas. Esta investigacion es de
caracter cualitativo ya que es abierta, interactiva y con una observacion participativa.
Incluye elementos de analisis cuantitativo al tener en cuenta los porcentajes de los nifios
con los que se implementan los instrumentos. Las principales conclusiones de esta son:
Desde el proceso investigativo realizado se pudo crear y proponer estrategias a partir de
las artes plasticas las cuales le permitiran a las docentes en educacion primaria informarse
y desarrollar estrategias que contribuyan a mejorar la calidad de vida y educacion de los
nifos. Por medio del ejercicio de investigacion y de las etapas que se desarrollaron se
pudo participar en el contexto real de la educacidon y en especial de los nifios que tienen
TDAH, identificando asi sus verdaderas necesidades y la importancia del profesionalismo
que el docente debe tener. En los momentos en que se realizaron practicas artisticas se
evidencido mayor atencion y baja hiperactividad, fomentando asi mayor capacidad de

concentracion y quietud.
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3.2 Referentes audiovisuales.

Uno de los referentes audiovisuales tomados para esta investigacion fue el documental
“El maestro es el nino” del director Alexandre Mourot, con una duraciéon de 1h con 45m,
grabado en el ano 2017. El objetivo del director fue observar una clase en la escuela de
su hija en donde se adopta el método Montessori, animando a los nifios a descubrir el

mundo por su propia iniciativa.

En este documental se observan nifios de 3 a 6 afios, trabajando en un ambiente tranquilo,
teniendo la disposicion y el entorno para realizar actividades comunes como leer, escribir
y hacer operaciones matemadticas. Algunos de los nifios que hacen parte de este
documental pasan el mayor tiempo de su dia disfrutando del aula, aprendiendo de todos

sus compatfieros y en ciertos casos ayudandolos en situaciones que lo requieran. En este

Figura 1 - Fotograma del documental “el maestro es el documental, el maestro tiene la tarea de pasar
nifno”

desapercibido en las clases, con el fin de
observar netamente la independencia de los
nifios y lo que pueden ser capaces de hacer

desde su integracion con los demds. Se

TulaLELIERSIO B3 ELAIAC. evidencian momentos en el aula que logran
Duracién: 1h 45m
Tiempo del fotograma: 0:29 prolongar la comunicacion entre ellos mismos,

Fuente: Prime video
observando lo que hace el otro, y participando

de las actividades que son capaces de proponer.

En este documental, la relacion con la experiencia multisensorial es bastante notoria, la
docente acompafia a los estudiantes, pero no interviene en la resolucion del reto y
proposicion de nuevas soluciones. El resultado en las dos experiencias, en el referente

documental y en el audiovisual que propone esta investigacion, es la evidencia de que los
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nifios son capaces de desarrollarse en el aula en compania de sus compaferos de una

manera bastante auténtica.

El segundo referente documental es pertinente para esta investigacion desde un reportaje,
su nombre es, “Reportaje sobre el TDAH, la aventura del saber”, tiene una duracion de
15 minutos con 50 segundos y su contenido se baso inicialmente en una contextualizacién
del TDAH, en donde es clara la falta de efectividad de las escuelas en la estimulacion de
este trastorno y el desprecio que estos nifios reciben por parte de sus compaferos y
muchas veces también por parte de sus profesores. En este reportaje también se presenta
una comprension hacia este mismo y posibilidades que pueden llegar a poner a la escuela
como un lugar mas seguro y estimulante para nifios con TDAH. Se evidencia la
importancia de trabajar las facetas sociales y emocionales en los nifios, proponiendo que,
desde el aula y la labor docente, se reconozcan las virtudes en los nifios, las cosas que les
gustan, en las que se desempefian bien y desde estos gustos poder partir hacia una
estimulacidon y que de esta forma la sensacion de éxito y fracaso sea mas regulada. El

docente infantil Paco Barrera reconoce la importancia de ofrecerle a los nifios con TDAH

distintos materiales que permitan aportar a su desarrollo de ~ Figura 2-Fotograma del reportaje “Reportaje sobre el
TDAHy la aventura del saber”

una forma distinta. Los nifios que tienen este trastorno no
reciben el conocimiento de la misma manera que los

demas, y es alli donde cobran sentido las intervenciones

hacia los nifios desde materiales audiovisuales. Es muy  Titulo: Reportaje sobre el TDAHy la aventura del saber
Duracién: 15 min

diferente explicar algo desde la verbalizacion a poder Tiempo delfotograma: 1:37

Fuente:
https://www.youtube.com/watch?v=5KwntBMi3l4&ab c
hannel=TDAH%28CADAH%29

compartir con ellos un material que puedan tocar y

. Imagen y sonido: Sergio Alfaro / lvan Bayon
manipular.

Implementando las clases que se proponen a través de la secuencia didactica, es evidente

la relacion que guarda este referente documental con la investigacion, teniendo en cuenta
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las estrategias nombradas por el profesor en el reportaje, el evidenciar desde videos-
copias los momentos de interaccion que tienen los nifios con materiales y elementos poco
convencionales, puede mostrarle al espectador el impacto de estos mismos con el proceso

de aprendizaje y el desarrollo cognitivo en los nifos.

El tercer y ultimo referente documental es “Arte y primera infancia”, tiene una duracion
de 10 minutos. En este la educadora infantil Valentina Osorio resalta la importancia de

las artes en el

desarrollo de los nifios, el como desde la manipulaciéon de una imagen, un material
plastico y una cancion los nifios pueden llegar a conocerse a si mismos, sus capacidades

y desarrollar habilidades y nociones basicas como: Aprender a expresar ideas, pronunciar

Figura 3 - Fotograma del audiovisual “Arte y primera
infancia”

palabras, resolver problemas. Desarrollar nociones
espaciales como adelante, atras, adentro, afuera,

grande y pequefio. Desde

el aula se reconoce que hay unos conocimientos

Titulo:Arteyprimerainfancia .. . e .

2 . basicos a compartir con los nifios, sin embargo, en
Duracién: 10 min

Tiempo del fotograma: 1:57

concordancia con el documental, esta investigacion

Fuente:
https://www.youtube.com/watch?v=6y7fgIHOwsM&ab_

channel=SEDArteyPrimeralnfancia trata el pensamiento sobre las multiples
posibilidades que hay para exteriorizar conocimiento, desde formas més accesibles para

los nifios, siempre existira la posibilidad de hacerlo distinto, favoreciendo la comprension.
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4. ESCALETA
4.1 Momentos
Para tener claros los momentos en los que se enfoca esta experiencia multisensorial, es
necesaria la creacion de una secuencia didactica que dé cuenta de los detalles propuestos

para implementar en cada una de las sesiones marcadas en esta.

La secuencia didactica es un “conjunto de actividades ordenadas, estructuradas y
articuladas para la consecucion de unos objetivos educativos que tienen un principio y un
final” (Zavala, 2008, p.16). Esta en una funcion principal, se encarga de crear una
situacion didactica donde se establece una ruta de trabajo que tiene un inicio y un fin. Sin
embargo, aunque no se menciona el proceso de desarrollo, es este el momento mas
importante de las secuencias didacticas, ya que se evidencia la efectividad de la
experiencia o en caso contrario el fracaso de esta. El modelo de secuencia didactica
aplicado en este proyecto parte de la tesis de maestria, “Urdimbre. Didéctica de las artes
visuales en la formacion de profesores”, del profesor Eduard Andrés Barrera Mateus, en
donde a partir del estudio enfocado en el apartado “; Hacemos una mascara? Herramientas
conceptuales de las didacticas de las disciplinas para una comprension de las didéacticas
en las artes visuales”, se realiza el modelo que se selecciond para esta investigacion, desde
donde se parte del estudio detallado a la mascara, entendiendo esta en la secuencia
didactica como un dispositivo sociocultural de referencia desde donde es posible abordar
actividades educativas, aportando al desarrollo de los sujetos. Para el inicio de creacion
de la secuencia didéctica, se parte de la seleccion de un dispositivo sociocultural de
referencia, en este caso es el cuento “El Zoo de Joaquin”, para seleccionar finalmente este
dispositivo, se realizé un andlisis detallado en donde se identificaron primeramente las
necesidades de los estudiantes y lo que el dispositivo podria ofrecerles en pro a los

objetivos planteados desde esta investigacion, pues desde este se evidencia como un nifio
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puede crear sus propios amigos desde la utilidad y la union de distintos materiales y no
necesariamente llevando a cabo la accion de socializar. Esto se pensé desde la dificultad
que presentan los niflos con TDAH para socializar y conocer personas, esta problematica
se da muchas veces por las mismas caracteristicas que se presentan en este trastorno y las
molestias que pueden generar en otras personas que no comprenden estos procesos.
Habiendo seleccionado el dispositivo, se continla en este modelo con una
contextualizacion de este, con el fin de que el mismo docente tenga claridad sobre el tema
central de su secuencia y no se presenten confusiones en su creacion y desarrollo. En la
secuencia se identifica una situacion problema que da el punto de partida para entender
qué se quiere solucionar o aportar con la implementacion. Posterior a esto se identifican
una serie de saberes que permitiran ampliar la vision del alcance que propone la secuencia
didactica, los cuales son: Saberes nocionales, actitudinales, culturales y disciplinares en
las artes visuales. En la parte final de creacidon de la secuencia, se comienza a dar orden
al nimero de sesiones que se pretenden realizar y las actividades que componen cada una
de estas. Para esta parte en la implementacion de las cuatro sesiones se identificaron un
nimero de saberes que atraviesan toda la secuencia didactica, estos fueron: Sensorial y
perceptivo, estos se dieron desde la inclusion de materiales tactiles (La arcilla) sonoros y
visuales (la ambientacion musical del espacio y la referenciacion de los animales en el
espacio), también se identificaron saberes emocionales y afectivos, estos se evidencian
en las implementaciones desde el momento uno en el que los estudiantes conocen a los
animales de Joaquin y a partir de este se les va asignando especificamente un animal a
cada estudiante, identificando caracteristicas que los pudieran relacional con estos, desde
aqui, los estudiantes mostraron un desarrollo en su emocionalidad al saber que en cada
sesion un animal les perteneceria y podrian verlos como sus amigos. A partir del
desarrollo de las actividades se pudo notar la evolucion en saberes creativos y narrativos,

estos se unificaron en momentos claves como la reinterpretacion de partes del cuento, la
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dramatizacién de personajes, el desarrollo de su creatividad por medio de pinturas,
dibujos y una creacion tridimensional desde la arcilla y en espacios en donde la
espontaneidad, el lenguaje verbal y corporal fueron aspectos claves para que toda la
experiencia multisensorial cobrara mucho mas sentido. Finalmente, desde los momentos
en donde el cuerpo cobro un papel vital para el desarrollo de las actividades, los saberes
corporales y motrices fueron esenciales para la evolucion en los juegos escénicos desde
la creacion de la historia y el juego de luces y sombras, que exigié todo un ejercicio
corporal no solo individual sino colectivo. A lo largo del desarrollo de toda la
implementacion de la secuencia didéctica, se hizo evidente que el aprendizaje no puede
reducirse unicamente a la adquisicion de conocimientos cognitivos, en cambio el proceso
educativo que se desarrolld en esta investigacion partiendo de los saberes mencionados
anteriormente se dieron de una manera espontanea viva y entrelazada con cada una de las
actividades planteadas. La interaccion entre los saberes no se dio de forma aislada en este
proceso, todos se llevaron siempre en constante dialogo lo que permitié construir una
experiencia pedagdgica neurodivergente, que reconoce al nifio como sujeto sensible y

capaz de aprender desde su autonomia.

Secuencia Didactica lineal.

Bestiario fantastico: Explorando el Zoo de Joaquin — octubre de 2024

Profesora: Alexandra Suarez Peia.

Comunidad de aprendizaje: Keinner, Alejandra y Samuel — Estudiantes del Centro de

Estimulacion Mentes Brillantes.

Escenario educativo: Centro de Estimulacion Mentes Brillantes.

Obra o técnica: El Zooldgico de Joaquin.
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Tema: Exploracion multisensorial a partir de una experiencia en el Zoo de Joaquin.

El libro: El Zoolégico de Joaquin como obra socio cultural de referencia:

El Zoolégico de Joaquin es un cuento de Pablo Bernasconi, disefiador grafico argentino,
graduado de la Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo de la Universidad de
Buenos Aires. El autor describe sus creaciones como un universo no lineal, su medio de
expresion comunmente es el collage y sus imagenes son construcciones de significados,

exponentes de metaforas disefiadas para compartir ideas.

Cuenta con 10 libros infantiles: El brujo, el horrible y el libro de los hechizos, El diario
de capitan Arsenio, El suefo del pequefio capitin Arsenio, Hipo no nada, Cuero negro
vaca blanca, Rebelion de Tortoni, Excesos y exageraciones, Los super premios, Mentiras
y moretones y el Zooldgico de Joaquin. El autor y cuenta con 4 libros para adultos,
redaccion... estos son: Retratos, Retratos 2, Bifocal y Finales. Este autor es importante
para esta secuencia didactica ya que, desde sus procesos creativos, narrativos y de
construccion visual, permite una accesibilidad a la imagen y la narracion sencilla para los
nifos, en especial con TDAH, ya que su modo de trabajo valora la expresividad aportando
a la espontaneidad y dejando de lado las proporciones académicas y técnicas. El cuento
seleccionado fue muy pertinente para la poblacion elegida, pues desde el personaje
principal del cuento se identifica una situacion similar a la que se enfrentan a diario los
niflos con TDAH y como Joaquin ofrece la posibilidad de creacion desde elementos
sencillos pero que ofrecen la oportunidad de crear nuevos amigos saltandose algunos

momentos de exclusion que pueden llegar a presenciar la mayoria de estos nifios.

Teniendo claridad acerca del autor y las principales caracteristicas de sus libros, se puede
partir de lo que sucede en la obra sociocultural de referencia en la que se basa esta

secuencia didactica. El Zooldgico de Joaquin, es un cuento creado en el 2011 que fue
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disefiado especialmente para poblacion infantil, que por sus edades y desarrollo de sus
procesos cognitivos les cuesta seguir la lectura, su guia facilmente puede ser desde las
imagenes que este contiene, sin embargo, su lectura en estilo de rima resulta tan
interesante que logra mantener la concentracion en la lectura del cuento. La propuesta
visual de este es creativa y enriquecedora, empleando técnicas visuales como fotografia
y dibujo en la creacion de un collage. Esta combinacion de técnicas tiene la finalidad de
poner a jugar la forma y el concepto, en donde desde diferentes partes de animales y
objetos surge la creacion de: El pajaro Virulana, El Raton teléfono, El conejo bartolo etc.

Los versos que componen este cuento son:

Joaquin, un nifio travieso,
Un dia se desperto
Con una idea genial:

“Hoy voy a ser un inventor”.

“Con algunos cachivaches
y regalos de mi tia
armaré diez animales

que me hagan compaiiia”.

Trabajando en su taller
Paso noche y dias enteros.
Y al final de tanto esfuerzo

Pudimos ver los primeros.

Un hipopdtamo armo
Con un rallador de queso
Y aunque come todo el dia

Jamas aumenta de peso.

28



Un plumero y dos ramitas
Forman este bicho feo.
Y no es que este despeinado,

Es que tiene poco aseo.

El raton enrique llama
Desde un teléfono viejo.
Hace riiing cuando se rie

Y de oye desde lejos.

Muy mando es este leon
Que se llama Teodoro.
En esta selva es el rey

Con su melena de oro.

De verduras este hecho,
Y nadie sabe quién es.
Don aguacate lo llaman

Y son fragiles sus pies.

Con reloj y una bocina
Se monto un despertador
Que canta por la maiiana

Cual gallo madrugador.

De una lampara y dos ruedas
Nacio en conejo bartolo.
Suele tener mal humor.

Por eso esta siempre solo.

La pdjaro virulana

Es redondo y livianito,
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Situacion problema:

Y cuando vuela de noche

No se ve por qué es negrito.

De elefante tiene mucho,
Con su Corneta por trompa.
Suena fuerte cuando canta,

;Ni te digo cuando ronca!

Para armar esta jirafa
Trabajo, y ;de qué manera!
Para acabarla uso grua

Para peinarla, escalera.

Al terminar su trabajo
Quedo contento Joaquin,
Diez amigos nuevos tiene

Habitando su jardin.

Y su suerio de inventar
Asi quedo satisfecho
Ahora viven todos juntos.

; Todos bajo el mismo techo!

A partir de la lectura y analisis grupal del cuento “El Zoo de Joaquin” los estudiantes
pasaran por diversas experiencias, en donde tomaran el rol de nifios exploradores que
buscan animales. Por medio de la luz y la sombra dardn vida a los animales, crearan
criaturas fantésticas inspiradas en el dinosaurio, la mariposa y el gato como objetos

transicionales, a partir de la arcilla en vinculo con objetos cotidianos que fomentaran en
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ellos la creatividad, la imaginacion y sus relaciones sociales. Finalmente creardn una

funcion de titeres a partir de la creacion de sus criaturas fantasticas.

Saberes implicados:

Saberes nocionales:
-Conocer el cuento “El Zoo de Joaquin™ y entender la relacion entre la amistad, la
invencion y el descubrir a partir de la soledad.
Saberes actitudinales:
-Desarrollo de habilidades criticas, propositivas y solidarias al momento de
observar lo que no estd funcionando correctamente, proponer las diferentes
soluciones a una situacion y trabajar en conjunto con el compafiero.
Saberes culturales:
-Desarrollo de habilidades inventivas en pro del trdmite de habitar la soledad y
la dificultad para relacionarse con el otro.
Saberes disciplinares de las artes visuales:
-Desarrollo de habilidades artisticas, como el ensamblado y el moldeado
escultorico, para la construccion de una pieza tridimensional desde la union de
distintos elementos cotidianos y la arcilla.

Procesos reflexivos y analiticos identificados antes del desarrollo de la

secuencia didactica.

Como parte principal para la creacion y desarrollo de la secuencia didactica se
tuvo que realizar una caracterizacion y observacion del grupo, desde este ejercicio
se identifico un tema en general que conectara a cada uno de los estudiantes, este
fue el gusto que presentan todos hacia los animales, con esto se tuvo que buscar
un dispositivo que mantuviera un lenguaje visual, verbal y sensorial que conectara
con los nifios y sostuviera las posibilidades de la estimulacion a los procesos
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cognitivos y relacionales mencionados en los objetivos. Posterior a esto se
selecciono el cuento El Zoo de Joaquin como dispositivo didactico, sin embargo,
esta eleccion no se dio unicamente por la aparicion de animales en sus narrativas,
sino se analiz6 su caracter simbodlico y pedagdgico para la situacion problema de
esta investigacion y como este dispositivo podria activar la imaginacion, el trabajo
emocional y la activacion sensorial. Se penso en la activacion de los multiples
canales de percepcion como lo son: La vista, el oido, el tacto, el olfato y la vision,
lo que llevo a sumarle a esta secuencia didactica el aporte desde una experiencia
multisensorial, ideando retos dentro de las sesiones que implicitamente activaran
todos los sentidos con el fin de solucionar los desafios que presentan cada una de
las sesiones. En un momento final, fue importante entender que con la
implementacion de la secuencia didactica no se buscaba que aprendieran
unicamente contenidos, sino que vivieran una experiencia realmente significativa

que estimule la expresion, la imaginacion y la interaccion con el otro.

Actividades para desarrollar:

Experiencia 1: Mision de Exploracion: Rescatando a los Animales Perdidos de

Joaquin — 1 Hora y 30 minutos.

Para el inicio de esta actividad, se ambientara el espacio con distintas cosas que
haran que los estudiantes se sientan en un ambiente mas natural, para que la lectura
del cuento “El Zoo de Joaquin” sea mucho mas amena. Los elementos son:
Diferentes plantas ubicadas en todo el espacio, una colcha que permita que los
estudiantes puedan habitar el mismo de una manera mas libre, estimulos sonoros
de la naturaleza y un buzén que sera el medio por el cual estaremos en constante

comunicacion con Joaquin y de donde saldré el cuento para iniciar la lectura.
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Aleja, Keinner y Samuel se dirigiran hacia el buzon, lo abrirdn y sacaran el cuento.
Se inicia con los estudiantes la lectura de las 5 primeras paginas del cuento,
ubicando a la docente y los estudiantes en un circulo. Alli comenzaran a escuchar
los estimulos sonoros que los transportaran a un espacio mas natural. Para hacer
de esta una lectura mas interactiva, la docente ird leyendo en compaiia de los
estudiantes, relacionando algunas frases y parrafos con sus experiencias
cotidianas, para que mediante este ejercicio sea mas comprensible la lectura para
los nifios. (30 min).

Después de haber realizado la lectura se les dara la indicacion a los estudiantes de
volverse a dirigir al buzén, ya que Joaquin dejoé una carta en la que indica que se
perdieron varios de sus animales, y el reto de Aleja, Keinner y Samuel es poder
encontrarlos. Cada uno tendra que encontrar solamente un animal que ubicaran en
un buzdn de correo, el cual sera el intermediario entre Joaquin y los estudiantes.
En este ejercicio se espera evidenciar el trabajo colectivo, ayudando al compafiero
en caso de que necesite ayuda con su busqueda, mediante un ejercicio de
exploracion en el espacio. Se les daran los siguientes elementos para que inicie la
exploracion: Gorros de exploradores, Binoculares, Lupas y su carnet de
exploradores. (15 min).

Habiendo encontrado a los animales, se le entregaran a Joaquin por medio del
buzoén, pero acompafiados de una pequeia ilustracion a modo de regalo que los

estudiantes le hardn a Joaquin. (30 min).
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Experiencia 2: Sombras en el Zooldgico - ;Los animales de Joaquin cobran
vida! — 1 hora y 35 minutos.

Después de mandarle a Joaquin los animales encontrados en la primera lectura, de
igual forma que en la sesion pasada, el lugar es ambientado de la misma manera.
Se inicia dirigiéndonos de nuevo al buzén para encontrar el cuento y continuar
con el ejercicio de lectura.

La docente iniciara la lectura de las siguientes 5 paginas, haciendo los énfasis y
acentos que hardn mucho mas entretenida la lectura. (30 min)

Luego de la realizacion de la lectura, los estudiantes irdn directo al buzén y
sacaran la carta correspondiente a esta sesion, en esta Joaquin pedira que lo
ayuden a darle vida a los animales que conocieron en esta sesion. Los estudiantes
encontraran alli dentro la carta con las imagenes de los nuevos animales
nombrados en esta sesion, ya que Joaquin permitio que estos animales vinieran de
visita. Estos se revisaran por 5 min, asi que podran visualizar la imagen unos
minutos para que logren recordar mas adelante detalles de estos mismos. (10 min).
Habiendo realizado la visualizacion de los animales presentados en esta sesion, se
iniciara la actividad de creacidon de estos personajes a partir de luces y sombras,
en donde a través de elementos como: cubetas de huevos, escoba, telas, conos,
raquetas de juguete entre otros. Los estudiantes deberdn recrear los animales
vistos en esta sesion por medio de la luz y la sombra, con el fin de que Keinner,
Aleja y Samuel puedan darles vida a estos mismos cumpliendo la peticion de
Joaquin. Estos ejercicios seran grabados por la docente y enviados por medio del
buzoén. (40 min).

Después de darle vida a estos animales, Keinner, Aleja y Samuel deberan pintar

una de las imagenes que pudieron memorizar en el ejercicio de luz y sombra,
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unicamente con los colores blanco, negro y de ser necesario crearan el color gris.
Para este ejercicio los estudiantes recibiran aparte de las pinturas, materiales como
papel y pinceles, posterior a esto, podran iniciar con su pintura de la imagen que
lograron memorizar. Estas pinturas seran enviadas a Joaquin al igual que el video

y esto se dejara en el buzon. (20 min).

Experiencia 3: Disefiadores del Zoo: Inventando mis amigos. 1 hora y 40
minutos.

En esta sesion continuamos y finalizamos la lectura del cuento “El Zoo de
Joaquin”. Para esta ultima lectura, al igual que en las sesiones anteriores, los
estudiantes se dirigiran al buzon y sacarédn el cuento de este mismo. Las tltimas 4
paginas se leeran de la misma manera que en las sesiones anteriores, observando
las ultimas imagenes que ofrece el cuento. (30 min).

Posterior a la finalizacion de la lectura, abriremos nuevamente el buzon y se
compartird con los estudiantes el mensaje que mando Joaquin para esta sesion, en
donde indica que propone para los estudiantes un momento en donde sean
inventores, al igual que ¢l lo fue y que logren encontrar los suficientes elementos
para llevar a cabo su invencion. Para esto nos dirigiremos con los estudiantes hacia
dos escenarios en los que estaran a disposicion distintos elementos, de los que los
estudiantes deberan elegir cuales usaran para inventar una pieza tridimensional
con relacidon a una criatura fantastica. Para esta busqueda los estudiantes de la
misma manera que en la primera sesion, utilizaran los elementos de exploradores,
los escenarios son: La cocina y el parque. A partir de la seleccion de los elementos

en estos escenarios, regresaremos al aula para iniciar con la construccion de la
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criatura fantastica a partir de la arcilla y los demas elementos recolectados. (30
min).

Luego de tener todos los materiales listos, se iniciara la construccion de la pieza
tridimensional. La arcilla como material clave para esta investigacion se penséd
desde la relacion que esta puede tener con el pensamiento creativo de los nifios,
pues este material se adapta facilmente a las manos, responde a la presion que se
ejerza sobre este, se adapta a las temperatura y movimientos que recibe, algo muy
similar a lo que sucede con la mente de los nifios en respuesta a un proceso
creativo, pues en un primer momento ellos pasan por un proceso de
improvisacion, siempre hay ideas cambiantes y se vuelve a empezar de ser
necesario. Para iniciar el ejercicio la docente trabajard en una pieza en compafia
de los estudiantes, en donde les ira explicando conceptos basicos del trabajo con
arcilla, como el ensamblado y modelado. Este espacio estard ambientado de la
misma forma que en las sesiones anteriores (40 min).

Finalmente, las piezas de Joaquin se envian por medio del buzén y de esta manera
se sigue construyendo la imaginacion de los nifios en cuanto a que Joaquin envia
lo que tengan que solucionar los chicos y ellos devuelven la resolucion del reto

especifico. (5 min).

Experiencia final: Criaturas del Zoo:! Una gran historia;- 45 min.

Finalmente, después de haber participado en toda la experiencia del Zoo de
Joaquin, en donde cada estudiante logrd realizar una criatura a partir de la
exploracion dada en la sesion anterior. Para iniciar esta Gltima sesion, abriremos
el buzdn, ya que Joaquin les envid un ultimo reto a los estudiantes, en donde
teniendo cada uno su creacion, para finalizar toda la experiencia, ellos deberan
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realizar una historia usando a sus creaciones como titeres en un teatrino, en donde
cada uno de los amigos que lograron inventar serd un personaje. A medida que
avanza la historia integraran elementos que permitan comunicar lo que ellos
quieran que el espectador vea, podran afiadir juguetes, flores, canastas de huevos,
lasos y conos, para que sus escenarios sean comprendidos con mayor claridad con
el espectador. Esta funcion de titeres sera grabada conforme va avanzando y se da
la posibilidad de que los nifios incluyan en ella diferentes elementos que
ambienten la funcidon segun lo que quieran presentar. (40 min).

Como ultimo momento, se le enviara por medio del buzédn el audiovisual de la

historia a Joaquin y de esta manera se da por finalizada esta secuencia. (5 min).

Elementos

En el proceso de creacion y avance de la secuencia didéctica, se fueron descubriendo
elementos fundamentales para el desarrollo de las sesiones. En este apartado se considera
pertinente mencionar el artefacto y material didactico que hicieron parte de esta
experiencia y que funcionaron a la perfeccion con relacion a como se planed en la
secuencia didactica. El material didactico creado para esta experiencia fue el buzén, que
comunmente se utiliza para hacer llegar correspondencia a otras personas. Para saber si
hay correspondencia, la flecha ubicada en la parte lateral derecha de este, tiene que estar
hacia arriba, ya que al estar abajo indica que no hay mas correspondencia. En esta
investigacion dicho objeto adquiere un papel intermediario entre Joaquin y los estudiantes
y cumple la funcidon de compartir en las primeras tres sesiones, el cuento “El Zoo de
Joaquin” en fisico, para desarrollar las lecturas divididas en las sesiones y un reto que los
estudiantes deberan resolver, que va en relacion con la lectura y que de igual forma ellos

deberan enviar resuelto a Joaquin por medio del buzon. La idea principal del buzon aparte
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de lo mencionado anteriormente es a través de este, darles a los estudiantes la
responsabilidad de resolver un reto y ayudar a sus compafieros a encontrar una solucion.
Al implementar las sesiones y poner a prueba la efectividad el buzén como intermediario,
se evidenci6 en los estudiantes una interaccion positiva con el buzon. En la primera sesion
se explico la forma en la que este funciona, qué contiene y de parte de quién viene su
contenido. En las siguientes sesiones en las que el buzén se seguia utilizando, fue mas
clara la dindmica con el mismo de parte de los estudiantes y al llegar a las sesiones ya era
mas evidente de donde viene el cuento y de donde viene el reto, todo esto siempre
manteniendo en los estudiantes la idea de que Joaquin es el remitente de los elementos

provenientes del buzon.

El dispositivo didéctico es el que se encarga de promover la construccion de conocimiento
significativo. En este sentido se selecciond “El Zoo de Joaquin” en su forma fisica, con
el fin de generar dentro de la experiencia multisensorial una desconexion hacia las
pantallas que comunmente utilizan en casa. A partir de trabajos anteriores con Aleja,
Keinner y Samuel y de los testimonios de sus acudientes, se reconocio que en casa no hay
un manejo cuidadoso y adecuado hacia el uso de las pantallas y al contenido que pueden
encontrar en ellas. Esto dificulta mucho mas su desarrollo cognitivo y se interpone en la
estimulacion del TDAH vy el desarrollo de esta desde ejercicios mas anéalogos y que
impliquen el esfuerzo y compromiso de los nifios. Es asi como resulta de vital importancia
considerar para estas sesiones, el contacto con el cuento desde la tangibilidad, brindandole
a los estudiantes la posibilidad de acercarse a este desde el descubrimiento al revisar las
paginas, descubrir las ilustraciones y sumergirlos en una experiencia totalmente ajena a
lo que estan acostumbrados a realizar. A continuacion, se presenta una tabla comparativa
con el fin de conocer los elementos dispuestos en todas las sesiones y las funciones que

estos desarrollaron en cada una de ellas.
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Elementos utilizados en la secuencia didactica

Sesiones

Funcion

Sesion 1

Gorro de nifio explorador: Este fue utilizado para que los
estudiantes apropiaran el rol desde un elemento clave que utilizan
los nifios exploradores.

Binoculares: Se utilizaron para encontrar mas rapido a los
animales de Joaquin, pues ofrecen un acercamiento en el espacio
que ayudo a que los estudiantes no se tardaran tanto en el
proceso de busqueda.

Lupa: Aligual que con los binoculares, este elemento ayudo a que
los estudiantes realizaran su actividad de busqueda mucho mas
efectiva, sin embargo, las lupas utilizadas en esta sesidén no
fueron reales, lo que demuestra que, en los estudiantes desde el
primer momento de entregar los elementos, iniciaron un proceso
imaginativo, dandole vida a cada elemento recibido para poder
solucionar su reto.

Carné: Este se utilizé para que cada estudiante se distinguiera
oficialmente como nifno explorador y sintieran mas confianza de
apropiarse de su rol.

Sesion 2

Canastas de huevos: La canasta de huevo se propuso en esta
sesidn como un elemento que ayudaria a representar la idea que
los estudiantes quisieran realizar.

Lasos: Ellazo de igual forma fue un insumo para los chicos, que
sirvid en algunos casos para representar el animal que les
correspondié desde el reto propuesto.

Escoba: Esta fue utilizada para darle forma al gallo madrugadory
a don aguacate.

Raqueta de juguete: Este se utilizo para representar al gallo
madrugador, dandole forma a el cuerpo de este personaje por
medio de las raquetas.

Conos: Estos de igual forma que con los elementos anteriores, se
utilizaron para representar la imagen correspondiente, en este
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caso, los conos fueron parte clave para representar a el ledn
Teodoro vy el pico del gallo madrugador.

sesion 3

Materiales naturales (ramas, hojas y flores): Estos se utilizaron
para darle forma al personaje que querian crear por medio de la
arcilla, fueron vistos formando brazos, palmeras y antenas en las
creaciones de cada estudiante.

Materiales cotidianos (cucharas, tapas y platos): Estos de igual
forma se pensaron para que los estudiantes los utilizaran en pro
de mejorar la idea que querian representar en sus personajes.

Arcilla: La arcilla en esta sesién fue el material principaly por
medio de este se busco que los chicos moldearan sus personajes
(Amigos).

sesion 4

Collar de flores: El collar de flores en esta sesion cobro sentido
desde el agradecimiento que querian recibir los estudiantes a su
historia, asi que la docente siendo la espectadora de la obra, lo
utilizo para lanzarlo en agradecimiento a los chicos por la historia
presentada.

Cobijas: Esta fue utilizada por los estudiantes para ubicarla en el
piso mientras preparaban si historiay acomodaban los elementos
que utilizarian en ella.

Raquetas de juguete: Estas se utilizaron para ambientar uno de
los escenarios que crearon en el nudo de la historia.

Canastas de huevo: Este elemento fue ofrecido por la docente,
sin embargo, no fue utilizado en esta sesidn por los estudiantes.

Conos: Los conos de igual forma fueron postulados para ser
utilizados, pero aligual que con las canastas de huevo, no
cobraron mucha relevancia en esta sesion.

A partir de la disposicion del cuento, se ponen en juego distintos elementos que toman

importancia desde el momento de su ubicaciéon e implementacion en cada una de las

sesiones estipuladas en la secuencia didactica. En la primera sesion, los estudiantes

recibieron un equipamiento para tomar el rol de nifios exploradores y resolver el reto
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propuesto por Joaquin. Los elementos fueron: Gorros de nifios exploradores, Carné,

binoculares y lupas.

Al terminar la lectura del reto, cada uno se equip6 correctamente y con la indicacion clara
del uso de estos mismos, comenzo6 la busqueda de los animales perdidos de Joaquin. En
el camino a la resolucion del reto, estos objetos brindados a los estudiantes facilitaron
mucho mas el objetivo de la sesion. Los binoculares eran de juguete y las lupas fueron
realizadas por la docente, por lo cual no era muy facil realizar la busqueda ya que estos
objetos no brindaron acercamientos espaciales a los objetos escondidos en el aula. Sin

embargo, los estudiantes Aleja, Keinner y Samuel, no le
Figura 4 — Fotograma del audiovisual

dieron mucha importancia a esto y asumieron el papel de ~ “Delpapelalbarro: Una experiencia
multisensorial”

exploradores muy seriamente, desde el reconocimiento de
elementos que facilitarian el desarrollo de su desafio. Estos
objetos fueron utilizados de igual forma en la primera parte
de la tercera sesion, que se baso en la busqueda de elementos
naturales y cotidianos que unieron a sus creaciones desde el

modelado escultorico. A diferencia de la primera sesion,

estos objetos fueron utilizados en un espacio exterior, lo cual  Tityio: Arte y primera infancia

hizo que la importancia de los elementos cambiara y en ese  DUracion: 25 min

Tiempo del fotograma: 17:38

caso la lupa y los binoculares no fueron muy utiles para sus - :
Elementos utilizados en la primera

, . sesion (Carné, binoculares, gorro y lupa
busquedas. En este desafio, el elemento mas relevante y que ( gorroy lupa)

fue de mucha ayuda para los estudiantes, fue el gorro de nifios exploradores que utilizaron
como una canasta para cargar los elementos naturales que recogian. En las dos sesiones
estas herramientas cobraron mucho sentido a partir de la imaginacion y creatividad de los

estudiantes, entendiendo asi que los elementos dispuestos para una sesion tienen que ir
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siempre en relacion y cumplir una funcion especifica y esencial para la misma segun el

disefio de la secuencia didactica.

En la segunda y tercera sesion los estudiantes dejaron a un lado su papel de exploradores
y tomaron un rol mas creativo en el desafio, asumiendo funciones interpretativas y de
expresion. En la segunda sesion este reto se basé en la representacion de la imagen por
medio del juego entre luces y sombras de los siguientes animales presentados por Joaquin.
Para este desafio algunos objetos fueron elegidos por los estudiantes, desde sus favoritos
para jugar, hasta escobas que también utilizaron en algunas ocasiones. Los elementos
fueron: Escoba, cubetas de huevos, lazos, conos pequenos y raquetas de juguete. Los
estudiantes desde que entendieron el reto iniciaron usando los elementos individualmente,
sin embargo, a lo largo de la representacion de la imagen, fue evidente que necesitaban
ayuda de sus compatfieros para cumplir con el desafio correctamente, asi que entre todos
utilizaron la mayoria de los objetos en pro de ayudar en la representacion de cada uno.
Finalmente, en la cuarta sesion, el reto consistio en la creacion de una historia a partir de
la creacion de la sesion 3, para lo cual se tomaron en cuenta la mayoria de los objetos
utilizados en la sesion 2, y se agregd una cobija y collares con flores. Desde la narrativa
de los estudiantes, la cobija fue utilizada para la preparacion de la historia detras del
teatrino, los collares con flores fueron entregados por los estudiantes a la docente, ya que
ellos pensaron que serian las flores que reciben los artistas al finalizar la presentacion en
obras de teatro. Desde su imaginacion, se sentian alagados por realizar una historia con
elementos que permitan que el espectador pueda imaginarla y disfrutarla. El collar fue
importante para cerrar su narrativa y hacerles saber a los estudiantes que cumplieron a la
perfeccion el ultimo reto propuesto por Joaquin y el que finaliz6 toda la experiencia de la

fueron participes.
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Escenarios

En la creacion de todas las sesiones, una de las partes fundamentales fue la preparacion
del espacio, pues desde la propuesta de la experiencia se penso no solo trabajar a partir
de la resolucion de ciertos retos en el aula, sino sumergir a los estudiantes en esta
experiencia multisensorial, en donde estuvieran desde el primer momento inmersos en un
contexto distinto al que comunmente habitan. En todas las sesiones la ambientacion del
espacio fue muy similar buscando generar un ambiente natural, teniendo en cuenta que
esta experiencia gir6 en torno al cuento “El Zoo de Joaquin™. El aula utilizada para esta
implementacion se decord con plantas, en las paredes se utilizo papel seda de distintos
tonos verdes para dar alusion a un safari y se ubicaron peluches de animales para reforzar
la ambientacion natural. La preparacion de este escenario impuso un reto enorme desde
la labor docente, ya que no solo incluy6 lo ubicado en los distintos espacios del aula, sino
que requiri6 revisar continuamente la secuencia didactica y tener claridad acerca de los

materiales, medios didacticos y los tiempos en los que estos intervendrian en la sesion.

En el analisis de datos recogidos en las videos - copias, se evidenci6 desde la interaccion
de los estudiantes con el espacio, que no fue fundamental la ambientacion de este para el
desarrollo satisfactorio de las sesiones. Aun asi, esta no pasé del todo desapercibida para
ellos ya que los cambios presentados en el aula fueron evidentes y se dieron cuenta que
no era el mismo espacio que conocian. Sin embargo, para ellos resultaron mas importantes
otros elementos que empezaron a jugar un papel importante en todo el desarrollo de la
sesion. En estas videos- copias no fue evidente algun tipo de pregunta o suposicion acerca
del escenario educativo por parte de los estudiantes, sobre lo cual se podria deducir que,
en la implementacion con una poblacion con TDAH, este tipo de preparacion espacial no

cobra mas relevancia que los materiales y actividades que atraen su atencion.
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Aratjo y Soares (2021) en su tesis doctoral, se enfocan en el disefio y neuro ergonomia
en la identificacion de elementos restauradores de espacios de la atencidon en nifios con
TDAH en entornos educativos. Alli la ergonomia se entiende como un ambito que
pretende transformar y adaptar el espacio desde las diferentes necesidades del ser
humano, teniendo en cuenta sus limitaciones y caracteristicas, desde este texto y la
discusion a partir de diferentes documentos, Askina (2016) sostiene que el entorno de
ensefianza debe ser eficaz para contribuir a la adaptacion exitosa de los nifios con TDAH
al proceso escolar. Segun lo planteado por el autor, es fundamental ejecutar algunos
cambios en el espacio para facilitar el proceso de aprendizaje a nivel cognitivo en los
nifios con TDAH. Sin embargo, considerando el analisis de datos recogidos a través de
las videos-copias en la experiencia del Zoo de Joaquin, la cual se realizd con poblacion
diagnosticada con TDAH, se reconoce que el docente a cargo debe explicar los cambios

realizados en el entorno, ya que de manera auténoma no los identifican.

4. REFLEXION PEDAGOGICA

4.1 Contexto de la practica pedagogica.

La presente investigacion se llevo a cabo en el Centro de Estimulacion Mentes Brillantes,
siendo este un consultorio de caracter privado y proyecto familiar, abierto al publico en
febrero de 2024, teniendo asi 8 meses de operacion. Esta ubicado en la localidad de Puente
Aranda, al centro oriente de Bogota, prestando los servicios de estimulacion, evaluacion
y diagnoéstico de los procesos cognitivos en la poblacion infantil. Tiene como misién
estimular en los nifios los procesos cognitivos en pro de la mejora del rendimiento escolar
y la inclusion educativa. Se enfoca en trabajar con nifios con discapacidades cognitivas
tales como la concentracion, atencion y memoria, TDAH (Trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad) y TEA (Trastorno del espectro autista). Desde la linea de

pedagogias de lo artistico visual no solos se reconoce el valor del arte como experiencia
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estética, sino que se sitia como un lenguaje que puede reconfigurar las formas de
aprender, comunicarse y habitar el mundo. Especificamente desde la secuencia
implementada, las respuestas de los nifios desde la manipulacion de materiales a su ritmo
demuestran que hay un montén de formas de aprender y que estas formas deben ser
escuchadas, comprendidas y transformadas mas no corregidas. Desde esta linea de
profundizacion, se comprende el arte como una via de pensamiento, una forma de
inclusion y una plataforma de expresion espontanea, permitiendo asi la construccion de
un puente entre la estética, la diversidad cognitiva y el derecho de aprender desde la

autonomia.

El Centro de Estimulacion Mentes Brillantes pretende llegar a la poblacion vulnerable
que por temas econdmicos no pueden acceder a estos servicios, ofreciendo una tarifa
asequible a la poblacién que lo necesite. En este momento el Centro de Estimulacion
maneja siete estudiantes, de los cuales en su mayoria son diagnosticados con TDAH y
con TEA. En uno de ellos se diagnostico TEA y en los otros cuatro estudiantes

identificamos TDAH con diferentes caracteristicas de manifestacion.

En el Centro de Estimulacion se trabajan tres temas claves semanalmente: habilidades
comunicativas y sociales, atencion, concentraciéon y memoria y actividades ludicas. Estos
temas se apoyan de materiales didacticos como: guias con seguimiento de patrones de
formas y letras, comprension lectora y memoria visual. También se trabaja con material
audiovisual como: videos en los cuales manejamos ejercicios cerebrales que utilizan las
demads partes del cuerpo en diferentes tiempos y momentos, al igual que imagenes que
permiten estimular la atencién sostenida de nuestros estudiantes. En el Centro de
Estimulacion, el primer objetivo es poder identificar el diagnostico de los estudiantes y
poder realizar de ahi en adelante un trabajo conjunto con los padres de familia, ya que,

para poder obtener dptimos resultados en el proceso, también es necesario el apoyo desde
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casa a las estrategias brindadas por el Centro de Estimulacion. Sin embargo, muchos
padres de familia no son conscientes de que sus nifios presentan algun tipo de dificultad
cognitiva y prefieren ignorar el diagnéstico retirando al nifio del Centro de Estimulacion,
apartando asi la posibilidad de ver una mejora en los procesos cognitivos. En el Centro
contamos con el salon principal, lugar en el que se realizan la mayoria de nuestras
actividades, y con el consultorio psicoldgico en donde se realizan las valoraciones de
nuestros estudiantes. En este momento hay dos nifias que tienen 5 y 6 afios y cinco nifios

de los cuales, uno tiene 5 afios, uno tiene 6, uno tiene 9 y dos tienen 10 afios.

Los pacientes del Centro de Estimulacion se dividen en dos grupos segiin su edad. El
grupo A se caracteriza por tener estudiantes de 4 a 6 afios y el grupo B por tener
estudiantes de 9 a 10 afios. Sin embargo, la edad no es el Unico elemento que define el
grupo en el trabaja el nifio, ya que también se tiene en cuenta el tipo de dificultad cognitiva
identificada partiendo de la valoracién que aplicamos en cada nifio. En esta investigacion
se trabajard con tres estudiantes del grupo A diagnosticados con TDAH: Alejandra que
tiene 6 afos, Keinner que tiene 5 afios y Samuel que tiene 5 afios. En los tres nifios este
trastorno se muestra mediante diferentes caracteristicas: en Alejandra y Samuel se
identifican sintomas de inatencion, mientras que en Keinner predominan la hiperactividad

e impulsividad.

El TDAH (trastorno por déficit de atencion) es un trastorno heterogéneo que se puede
presentar tanto en nifios como en nifias a lo largo de las diferentes edades de preescolar.
Los sintomas en nifios son la hiperactividad e impulsividad, y en nifias son la timidez,
docilidad e introversion, razon por la cual en ellas se presenta mas inatencion. (Torres,
et.al, 2022). Estos sintomas aparecen tempranamente en la vida de los nifios,
complicandose un poco mas en la etapa escolar ya que en estos procesos constantes de
aprendizaje, el nifio necesita mantener su atencion sostenida por largas jornadas, aparte
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de cumplir con las exigencias en aspectos académicos como socializar o formar parte de
un grupo dentro de la escuela. Normalmente se busca adaptar a los estudiantes a la
escuela, sin tener en cuenta las diferentes dificultades a nivel cognitivo que los estudiantes
puedan llegar a presentar, lo que hace que en la mayoria de los casos se desmotiven a
nivel académico, o presenten problemas sociales de relacionamiento con el otro e
inadaptabilidad en el espacio. Hablar de educacion inclusiva no es hablar de integracion,
ya que la educacion inclusiva es la que principalmente lleva un proceso de aprender a
vivir con las diferencias del otro, mientras que la integracion es la que hace alusion a que
las personas diferentes y los colectivos minoritarios tengan que adaptarse a una cultura
mas hegemonica, por eso hablar de educacion inclusiva en el ambito escolar requiere
hacer el esfuerzo de cambiar nuestras practicas pedagdgicas, haciendo que cada vez sean
menos segregadoras y mas humanas. Cambiar estas practicas hace que en el campo
docente se transforme la mentalidad respecto a nuestras competencias cognitivas y
culturales y las de nuestros estudiantes. El hecho de que como docentes se realice la
debida instruccion hacia nuevas practicas pedagogicas que apoyen e incluyan a los
estudiantes con distintas capacidades cognitivas, es lo que logrard evidenciar en el ambito
escolar la educacion inclusiva para estas poblaciones (Lopez, 2008). Si se encuentra una
escuela idealmente adaptada para el nifo, la prevalecia del TDAH podria disminuir y es
por esto por lo que es importante tratar este trastorno a temprana edad o por lo menos

antes de que el nifio ingrese a la escuela. (Pérez, et al., 2006).

No todo lo que se cree que es TDAH lo es, los padres o profesores al evidenciar en sus
hijos y estudiantes hiperactividad e impulsividad, asumen que lo que tienen es TDAH,
sin embargo, hay que tener en cuenta que de 2 a 3 afos los nifios son muy activos y es
muy dificil que centren su atencion en una sola cosa o estén concentrados mas de 10

minutos en la misma actividad. No obstante, hay que tener en cuenta que los nifios de 5 a
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6 afios ya han madurado y es mas probable encontrar en ellos la capacidad de control y la
de centrar su atencion durante 20 o 25 minutos. Los nifios que estan realizando algin
movimiento especifico en estas edades, es por qué este va en relacion con alguna actividad

y en poco tiempo pueden centrar su atencion en un libro, tarea o pelicula (Esperén, 2007).

El cerebro tiene circuitos especiales encargados de diferentes funciones como los de
memoria, que estan ubicados en la corteza cerebral de la zona frontal, aquella que se
encarga de controlar la memoria del trabajo, poniendo el ejemplo de poder visualizar un
grupo de imagenes y después de esto ser capaces de nombrarlas en el orden en que se
visualizaron. En nifios y personas con TDAH estos circuitos son deficientes, razon por la
que el cerebro trata de compensar esta deficiencia utilizando otras zonas que refuercen
este trabajo. Los ganglios basales son los encargados de los impulsos, encargados también
de coordinar y filtrar la informacion que llega de otras regiones del cerebro. Se ha
demostrado que los ganglios basales en personas con TDAH son mas pequefios, al igual
que la corteza prefrontal que es la que se encarga de la funcion ejecutiva, es decir tener la
capacidad de planear una accion, llevarla a cabo y terminarla, evitando distracciones que
impidan la culminacion de esta. También el cingulo o circunvolucioén cingulada, hace
parte de los circuitos del cerebro que regulan la atencidn y la eliminacion de distractores
(sector atencional o cognitivo). Sin embargo, existen dos tipos de cingulos en los que se
maneja la parte afectiva y la parte cognitiva, en donde la linea que los separa no es muy
clara y por lo mismo hay neuronas del sector cognitivo que se acercan mucho al sector
afectivo, entendiendo asi la razon del por qué los nifios y personas con TDAH también
presentan problemas en su regulacion afectiva y el manejo de sus emociones (Esperdn, et

al. 2007)

En el Centro de Estimulacion Mentes Brillantes se trabaja con nifios con discapacidades

cognitivas, identificando en todos ellos un diagndstico que se repite en la mayoria de los
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casos: el TDAH. Se evidencia asi la necesidad de poder llevar al espacio una experiencia
multisensorial a partir del cuento El zoo de Joaquin, a partir de cuatro sesiones en las que
los tres estudiantes en compaiiia de la docente, leeran el cuento y a partir de esta lectura
recibirdn y afrontaran ciertos retos, planteando la posibilidad de que los nifios, desde el
apropiamiento de un rol o responsabilidad, logren darle solucién a un problema, trabajar
en colectivo y simultdneamente estimular procesos cognitivos como la atenciéon y la
concentracion. Esta experiencia multisensorial permitird que por medio de la activacion
de los sentidos como: tacto, oido, vista, olfato, vestibular y propioceptivo, se dé la
comunicacion con el medio, el recibimiento de informacion, la interaccion con los demas

compaifieros y el trabajo en colectivo en sentido de ayudar al otro.

Se pudo observar de manera particular en los tres estudiantes del Centro de Estimulacion
con los que se realizara esta investigacion, actitudes que confirman la manera en que el
TDAH se manifiesta en nifios y en nifias, haciendo claridad que en los dos géneros los
sintomas para que este sea diagnosticado se presentan de distintas formas. En esta
investigacion se evidencid en Alejandra momentos continuos de inatencion y baja
concentracion en las actividades tanto corporales como orales, en Keinner se observan
momentos continuos de hiperactividad y de poca paciencia para la realizacion de
actividades manuales y de analisis, y en Samuel se puede evidenciar un TDAH completo,
ya que su inatencion y poca concentracion afecta mucho sus resultados en distintas
actividades y asi mismo su hiperactividad corta con actividades de calma y realizacion de

ejercicios manuales.

De esta manera se entiende que es de vital importancia estimular de forma adecuada a los
nifios con TDAH, sabiendo que puede funcionar si se parte desde los intereses de los
nifios, para lograr mediante el arte visual y la experiencia multisensorial, centrar su

concentracion y atencion implicitamente en el desarrollo de las diferentes actividades. De
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esta manera se da la posibilidad de potenciar la autonomia a la hora de resolver un reto
en especifico y permitir desde un trabajo colectivo la colaboracion a los demads en caso
de que se vea dificultad en el desarrollo de las actividades propuestas en esta

investigacion.

4.2 Diseiio Metodolégico.

En el apartado metodolégico de este proyecto se trabajard bajo el método de la
investigacion cualitativa, utilizando descripciones a partir de la observacion a la que se le
pueden sumar distintos materiales de recoleccion como: las entrevistas, narraciones,
diarios de campo, grabaciones, trascripciones de audio y videos. Normalmente las
investigaciones cualitativas se centran en el estudio de contextos naturales o tomados tal
y como se encuentran, en donde el investigador se interesa, evallla y experimenta
directamente con los contextos o poblaciones seleccionadas (Herrera, 2017). En el caso
especifico de esta investigacion se viene realizando un ejercicio de observacion con tres
de los nifios del Centro de Estimulacion Mentes Brillantes. En este se diagnosticaron
trastornos como: TEA (Trastorno del espectro autista) y TDAH (Trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad). El contexto por estudiar hace parte de los procesos realizados

desde el mes de febrero del afio 2024 con los nifios inscritos en el Centro de Estimulacion.

La investigacion cualitativa tiene ciertos enfoques investigativos que surgen bajo las
necesidades y concepciones del investigador, considerando el método como la forma
concreta y caracteristica de investigar determinada situacion. Desde los enfoques de la
investigacion cualitativa, este trabajo se centra en el estudio de caso, entendiendo este
como una herramienta valiosa de investigacion, y su mayor fortaleza radica en que a
través de este se mide y registra la conducta de las personas involucradas en el fendmeno
estudiado (Yin, 1989). En cuanto a los resultados subjetivos de la investigacion, deben

ser evidenciados en todo lo natural del contexto y no incidir en estos mismos. Este es un
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estudio de caso explicativo, ya que tiene la intencion de investigar y explicar las
caracteristicas de un fendmeno en especifico, en este contexto, es el TDAH. Las
herramientas que se utilizaron en esta investigacion para la recoleccion de datos fueron:
grabaciones, filmaciones, entrevista semiestructurada que se realizd a los padres de
Keinner, Alejandra y Samuel y La entrevista abierta que se realizd en el espacio de la

secuencia didactica con los estudiantes Keinner, Alejandra y Samuel.

Esta investigacion se aborda desde la Teoria de la Accién Didactica, que bajo la
perspectiva de Gerard Sensevy, profesor de Ciencias de la Educacion, se puede definir
partiendo del analisis de los dos términos que componen esta teoria: la accion, el autor la
define como “lo que hace la gente” comprendiendo asi que para este el término no se aleja
completamente de las definiciones comunes las cuales suelen ser: actuar, actividad y
practica. El termino didéactica se puede comprender en un sentido muy general, por
ejemplo, cuando una persona ensefia una cosa a otra, entendiendo asi la accidon didactica
bajo la mirada de este autor como “Lo que los individuos hacen en lugares en los que se

ensefa y se aprende” (Sensevy, 2007, pag. 6).

“El término ensenar, en cierta forma, evoca el término aprender, y el término aprender
evoca a su vez el término ensefiar” (Sensevy, 2007, pag. 6). Se entiende asi que la accion
didéctica siempre estard en una constante relacion, que en cada momento de su ejecucion
se complementard. El hecho de ensenar algo, implicitamente estd haciendo que a su vez
se aprenda, en la mayoria de los momentos de enseflanza y aprendizaje, esta relacion
surge desde la experiencia de los sujetos y partiendo de aqui, se dan y desarrollan los
diferentes momentos propuestos desde la accion didactica, Sin embargo, en el encuentro
entre la ensefianza y aprendizaje, se encontrard ese alguien que ensefia sin intencion
alguna de que el sujeto que recibe esa ensefianza aprenda algo, asi como se encontraran a

sujetos que por si mismos aprendan cosas sin que sean ensefiadas por alguien. Teniendo
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en cuenta esto, lo que caracteriza a la accion didactica es que alli el objetivo mayor es
considerar su modo de accion conjunta y cooperativa, comprobando que, si esta relacion
es reflexionada y usada por el profesor, cada uno de sus alumnos encontraré su lugar en
ella, encontrando siempre la comunicacién entre el profesor y el alumno, lo que de cierta

manera actualiza la accion mas alla de “Lo que la gente hace”. (Sensevy, G. 2007).

Para poder asegurar un buen desarrollo en cualquier tipo de actividad al implementarla y
particularmente para esta investigacion, podemos encontrar, La Tripleta Fundamental
planteada por Sensevy: Mesogénesis, Topogénesis y Cronogénesis, con esta se permite
ver el desarrollo de las actividades desde categorias que nos llevan a entenderlas desde
otras dimensiones. La Cronogénesis es entendida desde la pregunta ;Cuando?
Entendiendo este “cuando” no solamente como el momento en el que se disponen los
tiempos en una situacion didactica, sino también los momentos en los que es necesario
hacer un cambio. Esta categoria se convierte en portadora de un nuevo tiempo didéctico
segiin las necesidades encontradas por el profesor en la situacion didactica. En esta
investigacion la Cronogénesis es de vital importancia, debido a la poblacién con la que
se trabaja, es muy importante realizar cambios constantemente en las situaciones
didécticas a proponer, ya que en los nifios con TDAH es fundamental realizar distintas
actividades que logren mantener su atencion y concentracion sostenida a la hora de
realizarlas. Es importante tener tiempos establecidos para cada momento de la situacion
didactica y teniendo en cuenta las caracteristicas de la poblacion, asegurar un buen
desarrollo de esta, realizando los cambios necesarios en los tiempos dispuestos para las
sesiones. Esta investigacion propone 4 sesiones, cada una se desarrollara con base en la
lectura del cuento y un reto especifico que se encuentra el buzon. En cada sesion se
presenta el momento de la lectura y desarrollo del reto y la realizacion de un dibujo o

pintura. Estos son los momentos exactos que se daran en cada una de las sesiones, sin
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embargo, es necesario realizar pausas activas en medio de estos momentos para tener
tiempos de descanso y asi obtener un mejor resultado de atencion y concentracion en los

tres momentos fundamentales de las sesiones propuestas para esta investigacion.

La Topogénesis se entiende desde la respuesta a la pregunta ;Quién? Haciendo referencia
a ;quién comparte el conocimiento? Describiendo asi la manera en la que se comparten
las responsabilidades en una transaccion didactica y la importancia que estas mismas
implican en una actividad compartida por el profesor y el alumno. Sin embargo, desde
esta teoria, el profesor no es el unico que cuenta con toda la responsabilidad de compartir
conocimiento, pues este se distribuye a partir de la relacion establecida entre el profesor,
el alumno y el saber. En este trabajo la topogénesis se encuentra situada en la experiencia
multisensorial, en donde la docente en formacion lleva al espacio el modelado escultorico
como el conocimiento a compartir. Esto sucede en la tercera sesion de la implementacion,
ya que para llegar a este punto los estudiantes habran tenido que pasar por las primeras

dos sesiones de exploracion a partir de la lectura del cuento.

4.3 Experiencia.

Categorias para describir y comprender la accion didactica, Una mirada desde la
mesogénesis.

En esta investigacion el analisis de datos fue realizado desde la génesis del medio, esta
constituye una dimension central en las instituciones didacticas, entendiendo desde esta
investigacion que la mesogénesis es el medio didactico y actua como el conjunto de
herramientas que permiten la confrontacion entre el material y el simbolismo de una
actividad educativa. Una transaccion didactica fracasa si en ella no se presentan
modificaciones y si los contenidos de esta no estan en constante estudio, pero para que
estos cambios se presenten en estas situaciones, es de vital importancia que exista la

relacion entre el profesor, el alumno y el saber. En el caso de esta investigacion, el medio
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didactico transforma completamente la percepcion de recibir una orden y hacer caso a
esta desde la percepcion de los nifios. El medio didactico que hace parte de esta
experiencia multisensorial es la carta que cumple el papel del reto. Se piensa la
enunciacion de un reto claro, con indicaciones especificas y cortas, teniendo en cuenta la
poblacion de esta investigacion, ya que en nifios con TDAH mucha informacién puede

resultar abrumadora y por lo mismo es complicado recibir de su parte alguna solucion.

“Si las SRP' estin bien disefiadas resultan placenteras, interesantes,
retadoras, con un fin en si mismas mas parecidas al juego libre y menos a las
tareas monotonas. Estan llenas de sentido para el nifio, quien las comprende

v sabe lo que tiene que hacer sin la necesidad de la intervencion constante y

supervisora del adulto” (Angrino, 2006. Et al. P80).

Desde la presente cita, realizando un contraste de experiencias, en este trabajo se pudo
evidenciar un interés particular hacia la lectura y resolucion del reto en Aleja, Keinner y
Samuel. Desde la implementacion y el andlisis de las videos-copias recogidas de las
mismas, es claro después del conocimiento de la dindmica de la primera sesion, el interés
y curiosidad por saber a qué nuevo reto se iban a enfrentar luego de la lectura del cuento.
En esta experiencia multisensorial, bastd con realizar la lectura del reto una sola vez para
que los estudiantes lo comprendieran y asi mismo la solucién a esta no fuera compleja de
realizar. En todas las SRP dadas en esta investigacién, no hubo necesidad de que la
docente en formacion Alexandra Suarez interviniera a favor de la solucidon, inicamente

guio el proceso por si se presentaba alguna inquietud.

' Si las Situaciones de Resolucién de Problemas son planeadas con intencidn, se les presentan a los
nifos a modo de desafioy no de una tarea que se debe de cumplir, no se sentira para ellos como una
actividad repetitiva y obligatoria, méas bien, se evidenciard conexién con el reto, llegandolo a
solucionar desde el juego.
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Entendiendo el medio didactico adaptado para esta experiencia a través de las videos-
copias recogidas y desde el proceso de observacion en la edicion del audiovisual, se

identifico el impacto de este en cada una de las sesiones.

Mision de exploracion: Rescatando los animales perdidos de Joaquin.

En el orden planteado para todas las sesiones, se realiz6 en un inicio la lectura de las tres
primeras paginas del cuento. Consiguiente a esto, el medio didactico empieza a jugar un
papel fundamental desde su lectura, ya que, para leer el reto los estudiantes en compaiiia
de la profesora se dirigen al buzon. Keinner saca la carta e inicialmente se presenta una
leve discusion entre €1 y Aleja. Los dos discutieron ya que querian leer el reto, para esto
hay que tener en cuenta que Keinner no sabe leer y Aleja si, sin embargo, desde este
momento se evidencio el juego del medio didactico en el espacio. Keinner desde su
curiosidad asumi6 una postura en la que no se puede desempenar de la mejor forma, asi
que fue Aleja la que finalmente leyo el reto, fue dificil de comprender esta lectura
teniendo en cuenta las habilidades de lectura de Aleja, sin embargo, esta accion de dejarla
leer, permitid que el medio didactico tomara mas relevancia para ellos, asi que la docente
después de que ella leyera todo el reto, apoy6 este momento desde la realizacion de una
segunda lectura, a partir de la cual fue mas entendible el reto que cada uno tenia que
solucionar. En este a los estudiantes se les asignaron ciertos elementos nombrados
anteriormente que apoyaron su rol de exploradores. Desde la apropiacion de los elementos
por parte de los estudiantes, fue evidente que en pocas ocasiones habian tenido un
ejercicio similar en donde se les asignara una tarea de manera distinta y en donde
dependiera unicamente de ellos su solucion. En el momento de busqueda, Keinner fue el
primero en encontrar su animal, el hipopoétamo, que fue ubicado debajo de la mesa. Sin
embargo, antes de esto en el momento de la lectura del cuento, Keinner encontr6 antes de

tiempo a un animal, casualmente fue el que le correspondio, asi que en un momento donde
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¢l se encontraba ocupando su atencion en otra cosa, este animal fue reubicado debajo de
un mueble que estaba en el aula. Fue tan eficaz el uso de los elementos y la apropiacion
del rol dado por Joaquin a Keinner, que supo buscar por todos los lugares para que la
primera parte del reto fuera muy rapida. Samuel fue el segundo en encontrar a su animal,
el raton Enrique, pero en este caso la docente fue dando pistas para la busqueda, utilizando
palabras como frio, caliente y tibio, pues en el caso especifico de Samuel, utilizo los
elementos de nifio explorador para jugar a la busqueda, pero olvido por completo al
animal que tenia que encontrar. De esta forma Samuel llegd a uno de los libros pequefios
ubicados en el espacio y lo movi6 en todos los sentidos hasta que el raton Enrique salio
de su escondite y asi Samuel logré resolver esta primera parte que, con un poco mas de
dificultad, no evidenci6 ningln tipo de frustracion. Finalmente Aleja en esta busqueda si
tardo mucho mas que sus compafieros, ya que, a pesar de las pistas dadas por la docente,
no era exitosa su busqueda. Fue asi que Keinner decidi6 ayudarla y teniendo en cuenta
que su reto ya estaba solucionado centro su atencion ayudando a Aleja y después de unos
cuantos minutos, logré encontrar al animal que le correspondia a ella, el bicho feo. En
este momento si se pudo evidenciar un momento de frustracion en Aleja, ya que se dio
cuenta que sus otros compafieros pudieron cumplir el reto, pero en su caso no. En ese
momento, la docente guio el momento aclarando la importancia de la colaboracion de sus
compaiieros y que su trabajo e intentos de busqueda si habian sido valiosos. En la segunda
parte del reto, los estudiantes tenian que entregarle a Joaquin por medio del buzon al
animal encontrado y una ilustracion, en donde a partir de su imaginacion recrearan algo
de la experiencia vivida anteriormente. Ubicados en una mesa y con hojas, lapices y
colores realizaron sus imagenes en agradecimiento a Joaquin por la oportunidad de
realizar un ejercicio que fue de todo su agrado. En este momento la realizacion de sus

dibujos fue mucho mas dindmica para ellos, pues haciendo chistes y dialogando de cosas
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que solo ellos comprendian la actividad de dibujar se convirtié en un momento ameno y

nada forzoso en donde salieron resultados muy lindos.

Samuel realiz6 un dibujo de un nifio feliz con un sombrero de explorador y elementos en

sus manos que segun su definicion son los animales encontrados por ellos (figura 5).

Figura 5. Dibujo realizado por Samuel

Keinner realizé un gallo, con un pico largo y

brazos de pollo (figura 6). En esta ilustracion se
evidencid la importancia que tuvo para él la
busqueda exhaustiva del animal de su
compafiera Aleja. Teniendo en cuenta que la
busqueda de su animal, el hipopotamo, fue muy

sencilla para ¢él, cobr6 mas relevancia la

Figura 6. Dibujo realizado por Keinner
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dificultad que se present6 en la busqueda del bicho feo.

En la ilustracion de Aleja se pudo observar un paisaje con arboles, césped, un sol y en el
centro una nifia con el cabello recogido con apariencia feliz. Sin embargo, no se reconoce
alguna relacién con su animal correspondiente, lo cual se pudo asociar a que
evidentemente ella no logr6 encontrarlo, asi que, desde su afan de darle solucion al reto,

este no fue lograda por ella, por lo mismo no tomo validez.

Dagps ToAMW -

Figura 7. Dibujo realizado por Aleja

Sombras en el zooldgico: ;los animales de Joaquin cobran vida!

Para esta sesion, de igual forma que en la sesion anterior, se realizé la lectura respectiva
del cuento y se compartieron los siguientes 3 animales que estaban dispuestos para esa
sesion. Posterior a leer el cuento, los estudiantes nuevamente se dirigieron al buzon,
donde se encontraba el Medio Didactico. Esta vez, Samuel fue el que saco el reto primero
y lo entreg6 a la docente. Mientras se realizo su lectura, en la asignacion de tareas dadas

por Joaquin se not6 la emocion de Aleja y Keinner al saber el animal que correspondia
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para esta sesion, pero en Samuel, debido a su déficit de atencion el animal para ¢l no fue
relevante. El reto con este animal fue interpretarlo después de observarlo un tiempo por
medio del juego de luces y sombras, para lo cual se les ofrecieron a los estudiantes
elementos que facilitarian esta interpretacion. Inicia el momento de interpretacion y el
primero en hacerlo es Keinner, para esto €l intenta recrear su animal que fue el leén
Teodoro, solo, sin embargo, se da cuenta que necesita ayuda, asi que sus compafieros
comienzan a ayudarle sosteniendo los elementos necesarios para su ejercicio. En un
segundo momento continua Aleja, que al igual que Keinner se da cuenta que necesita mas
manos para sostener los elementos y poder interpretar mucho mejor a su animal que fue
Don Aguacate. El primero que la ayuda es Samuel y a esta situacion Aleja al inicio no
reaccion6 de una buena forma, ya que Samuel no entendia las instrucciones que Aleja le
daba para que su interpretacion saliera bien. Después de varios intentos de que los dos
llegaran a entenderse en el proceso de interpretacion, Aleja ya no queria que Samuel la
ayudara, sin embargo, en ese preciso momento Samuel logré entender lo que ella queria
decir y de una manera menos complicada lograron realizar la interpretacién que Aleja
queria. Desde estos momentos dados en la sesidn, se responde una vez mas la necesidad
de estimular estos procesos de frustracion y impulsividad, evidenciando la dificultad que
pueden llegar a presentar en el control de sus impulsos, lo que lleva directamente a la
impaciencia. Finalmente, Samuel inicia con la interpretacion de su animal, el Gallo
Madrugador. Para este momento ya fue mas obvio que necesitaban los unos de los otros
para solucionar el reto, asi que Aleja y Keinner ya estaban preparados con los elementos
que Samuel dispusiera para su interpretacion. Este momento fue mas sencillo y rapido en
comparacion de el de los demas estudiantes, pues ya habian pasado todo un proceso de
prueba que les evidencid lo necesario para resolver esa situacion. Desde la primera
solucion del segundo reto, se pensé en la estimulacion mayormente de los procesos

relacionales, pues para poder solucionarlo necesitaban obligatoriamente de sus
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compaifieros y desde este andlisis se evidencio que pedir ayuda para ellos no fue algo
complicado, esto es un aspecto positivo a recalcar de la experiencia, pues normalmente
en nifios con TDAH es complicado pedir ayuda al otro o necesitar de algin compafiero
para cualquier actividad, sin embargo, si el nifio se encuentra con una persona que lo haga
sentir comodo y encuentra interesante el ejercicio para el cual debe pedir esa ayuda, lo
har4 sin mayor complicacion. Como parte final de esta sesion, el reto de interpretacion lo
complement6 una pintura, en donde reinterpretaran a través del uso de los colores blanco,

negro y gris la sombra que lograron captar de su animal correspondiente.

Samuel desde su reinterpretacion, plasmd en su pintura los distintos fragmentos de
sombras observados en el proceso de interpretacion, mientras se afiadian y retiraban
objetos (figura 4). Para ¢l fue mas relevante utilizar estos colores para plasmar el proceso

de la solucidn de su ejercicio.

Figura 8. Pintura realizada por Samuel

Aleja en su reinterpretacion plasmo todo el espacio en negro que funciond para reflejar la
sombra, pero en su recuerdo de la interpretacion, se grabd solo uno de los elementos

utilizados para solucionar el ejercicio, esta fue la canasta de huevos (figura 5).
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Figura 9. Pintura realizada por Aleja.

Concluyendo la solucion del reto de esta segunda sesion, Keinner plasmo en su pintura
su intento de reinterpretar al ledon Teodoro, teniendo en cuenta los objetos que usaron. En

su pintura intentd fusionar el uso de los elementos y la forma base del ledn Teodoro (figura

6).

i

Figura 10. Pintura realizada por Keinner
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Disefiadores del Zoologico: Inventando a mis amigos

Para esta sesion, la lectura del cuento fue realizada en el parque, y el reto en esta ocasion
fue sacado del buzon por la maestra, para realizar las actividades de lectura en el parque.
Posterior a terminar de leer el cuento y conocer a los ultimos animales de Joaquin, Aleja
dio lectura al reto nimero 3, en el que la indicacién fue hacia la recoleccion de materiales
naturales para afnadir a su creacion. Los elementos utilizados en la sesion namero 1 fueron
reutilizados en esta para realizar la busqueda de materiales. Los estudiantes encontraron
varios elementos como: flores, ramas y hojas. Posterior a esto nos dirigimos con ellos a
la cocina, a la recoleccion de materiales mas cotidianos como, servilletas, platos y
cucharas (desechables). Los estudiantes al notar que tenian bastantes elementos
decidieron utilizar su sombrero como un tipo de canasta para cargar estos mismos, lo que
evidencia el apropiamiento de los elementos que toman los estudiantes hacia estos y como
desde una proposicion de un reto y las herramientas para que este sea solucionado, los

estudiantes comienzan a tener otras miradas y encontrar distintas funciones y soluciones.

Al terminar la busqueda, los estudiantes ingresan al aula, la cual estaba dispuesta con la
mesa central, en la que estaba ubicada la arcilla frente a los puestos de cada uno y el de
la docente. En otra mesa estaban dispuestas diferentes herramientas que podrian utilizar

para tener un mejor manejo del material elegido para la invencion de su amigo.

Al iniciar el proceso de creacion, fue importante saber qué amigo o animal tenian en

mente los estudiantes para realizar su creacion, sus respuestas fueron:

- Keinner — Dinosaurio
- Aleja— Gato

- Samuel — A su hermano
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Teniendo en cuenta estas respuestas se da inicio al ejercicio de creacion. Los estudiantes
comienzan a amasar el material y mientras lo hacen, la docente les explica la forma en la
que se puede afiadir y retirar material de la arcilla, haciendo uso de las herramientas.
También se explica la forma en la que se crea la barbotina (el pegamento para la arcilla),
con el fin de que los estudiantes pudieran hacer uso de estas maneras de trabajar el
material de una forma adecuada y asegurar un buen resultado. Se evidenciaron cambios
en las propuestas de creacion de los estudiantes: Aleja como resultado final, decidid
moldear una mariposa, nombrandola Ana Victoria y afiadiendo en sus antenas ramas de
las que recogid en el parque. Sin embargo, para que ella pudiera llegar a este resultado,
pasé por un momento de frustracion muy fuerte, para este momento, desde esta
investigacion se pensd que este material les daria tranquilidad a los nifios, ya que se
presentd como un espacio donde desarrollarian su imaginacion y creatividad, pero desde
la experiencia de Aleja el material se secaba muy pronto en sus manos, se fragmentaba y
no era facil darle forma, lo que desato en ella una emociéon muy negativa hacia este
momento de la experiencia, pues en nifios con TDAH el manejo de las emociones es mas
complejo, los nifios con este trastorno se enojan facilmente y abandonan rapidamente lo
que estan haciendo si no se desarrollan las cosas como ellos esperan que pasen, lo que
impidi6 que Aleja buscara una solucion al problema y siguiera con su creacion, aun asi,
con la guia de la docente y humedeciendo la arcilla se logro llevar a cabo su creacion.
Samuel realiz6 dos animales, el primero fue un oso y el segundo una rana, que fue llamada
la Rana de Cuatro Espaldas. En estas creaciones no se evidencio conflicto con el material,
y aunque ¢l nunca habia trabajado con este, su creacion fue muy tranquila e implement6
en ella los procesos de pegado de arcilla desde el uso de la barbotina. Keinner mantuvo
su idea de creacion y lo nombr6 Dinorayo. En su caso el si habia tenido acercamientos

con la arcilla (suele trabajarla en casa), asi que su proceso de creacion fue muy ameno y
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no se evidencid frustracion. El también implemento los procesos de pegado en arcilla y

llegd a hacer més barbotina para poder terminar a su amigo.

Criaturas del Zoologico: ;Una gran historia!

En esta ltima sesion solo asistieron Keinner y Aleja, ya que por motivos personales
Samuel no logré asistir. Teniendo esto en cuenta, para el inicio de la sesion, ingresaron
los estudiantes al salon, se dirigieron a observar a sus nuevos amigos creados y al
reconocimiento de objetos que serian utilizados para esta sesion. La docente inici6 la
lectura del ultimo reto, en el que Joaquin les pide a los estudiantes que creen una historia
a través de un teatrino, es decir, crear una funcion de titeres, en el que los personajes
serian sus nuevos amigos. Entendido el reto, los estudiantes se toman un tiempo para

poder organizar sus ideas y tener claridad de lo que iban a presentar.

Empiezan con su narrativa utilizando los objetos dispuestos para ambientar sus
escenarios, sin presentar mayor dificultad. Esta fue presentada en el nudo de la historia,
cuando sin querer Aleja deja caer a Dinorayo, que se rompe en varios pedazos. Keinner
sale del teatrino y observa lo sucedido, no le quita la mirada a Dinorayo, pues es evidente
que esta en pedazos, pero la historia debe continuar, asi que con una actitud triste y
frustrante, Keinner acepta la ayuda de Aleja para recoger las partes, este momento es
importante, teniendo en cuenta que esta investigacion se realizdo con el objetivo de
estimular ademés de los procesos cognitivos, los procesos relacionales en niflos con
TDAH, asi que en esta situacion fue evidente que estos relacionamientos entre ellos se
fueron dando espontdneamente a medida que avanzaba la secuencia y siendo esta la sesion
final, Aleja sintio la necesidad de ayudar a keinner tanto a recoger a Dinorayo como a
darle animos para continuar con el ejercicio y de esta manera concluir el tltimo reto. La
docente propone la continuacion de la historia, pero fue en este momento en el que se
evidencio la frustracion de Keinner hacia la destruccion de su amigo Dinorayo, mostrando
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que, aunque no lo utilizoé en diferentes ocasiones, el simple hecho de entender que este
seria su nuevo amigo generd un lazo hacia él muy importante. Lo anterior fue notorio en
el momento de frustracion y de no querer continuar con el ejercicio, sin embargo, las
palabras de la docente en pro de reconstruir a Dinorayo y el apoyo de Aleja, lograron que
después de unos minutos Keinner volviera a realizar el ejercicio y asi darle solucion a su

ultimo reto a pesar de las circunstancias.

4.4 REFLEXION PEDAGOGICA.

Partiendo de la seleccion del cuento “El Zoo de Joaquin” como artefacto didéactico y
teniendo en cuenta que a partir de este se desarrolla toda una secuencia didactica a
implementar, se comienza a pensar en la forma en la que se recogeran datos, para lo cual
se tuvo en cuenta la poblacion y lo que desarrolld cada sesion. Teniendo en cuenta esto,
se toma la decision de realizar un audiovisual partiendo de las categorias propuestas por
Bill Nichols, estas se basan en la combinacion de distintos estilos de filmacion y practicas
materiales. Sus primeras elaboraciones de documental las realizd a partir de las
distinciones narratoldgicas entre los estilos directo e indirecto, a partir de las cuales
surgen cuatro modos documentales: expositivo, observacional, interactivo y reflexivo.
Tiempo después, en su libro Blured Boundaries: Question of Meaning in Contemporary
Culture del ano 1994, modifica el modo interactivo por el modo participativo e introduce

el modo poético.

El modo poético adapta distintos dispositivos de otras artes, como la fragmentacion, los
actos incoherentes, las asociaciones ambiguas y las impresiones subjetivas. Aunque este

modo no es muy utilizado, ha cobrado fuerza en muchos documentales contemporaneos.

Desde el modo expositivo se presenta como una forma de representacion en el documental

clasico, el cual se basa en la ilustracion de un argumento con imagenes, dirigiéndose al
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espectador por medio de titulos y locuciones que le dan protagonismo a la imagen y

enfocan el objetivo de documental.

Consiguiente al modo anterior, se habla del modo observacional, desde el cual se pretende
tener un acercamiento distinto con los sujetos, al observar espontanea y directamente la

realidad de estos.

En el modo reflexivo se busca hablar de la realidad y hacer consciente al espectador del
propio medio de representacion. Se pretende que el autor tome una postura critica ante
cualquier medio de representacion, desde la mirada de Nichols esta categoria toma lugar

como la tipologia més autoconsciente y autocritica.

Concluyendo estos modos de grabacion documental, esta investigacion se situd desde el
modo participativo o interactivo, que fue desarrollado desde el cine etnografico en las
teorias sociales de investigacion participativa, y que muestra la relacion entre el realizador
y el sujeto filmado. El director o investigador entra en un campo desconocido con el fin
de participar en la vida de los otros, enfatizando asi su encuentro con los sujetos filmados.
Teniendo en cuenta lo anterior, en la filmacion de este audiovisual, la docente participd
con los nifios en ciertas actividades, siguiendo la planeacion marcada en la secuencia
didactica, aunque en otros momentos la docente no intervino de ninguna forma porque
asi lo requeria la secuencia. Lo que se buscaba era generar en los estudiantes la
responsabilidad de solucionar su desafio correspondiente y evidenciar en el audiovisual

el proceso de estimulacion propuesto desde el inicio del proyecto de investigacion.

Para la filmacion del audiovisual, se dispusieron dos semanas seguidas de rodaje, el cual
se realizo con dos camaras en distintos planos, estos fueron: Plano general, mostrando un
plano completo del aula y el plano subjetivo, ubicando al espectador como si este fuera

el propio protagonista, en este caso para que vean desde los ojos de la docente durante
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toda la experiencia. Lo anterior fue importante para poder analizar elementos que desde
la implementacion no fueron notados, sin embargo, desde la revision de material se
eligieron tres momentos claves en cada sesion, estos fueron: Lectura del cuento (Inicio
de la sesion), Lectura del reto (Mitad de la sesion) y solucion del reto (Finalizacion de la
sesion). Teniendo en cuenta estas partes claves, se crea un plan de edicidon, en donde se
delegaron funciones principales para este mismo ejercicio, desde este se comienza a
estructurar una narrativa, con el objetivo de reflexionar sobre la practica reflexiva a través
de toda la experiencia implementada. Idear un tiempo de grabaciéon también es
fundamental para organizar la informacion recogida y en el caso de este audiovisual tuvo
la duracién de 22 minutos. Finalmente se piensa una coherencia visual y sonora, que dé
sentido y apoyo a las videos-copias recogidas a lo largo de la implementacion, para lo
que se utilizaron imagenes de apoyo en los momentos de entrevistas, conocimiento de

contexto y sonidos acordes a la tematica de todo el documental.

PLAN DE EDICION.

Introduccion

e (00:00 — 00:36) Iméagenes que muestren un plano general de los nifios jugando en
el parque. (Este incluye sonido natural del juego de los nifios).

e (00:36 - 00:56) Voz en off introduciendo el titulo del proyecto y breve aparicion
de los nifios saludando.
2. Presentacion de los nifios

e (00:56 — 01:25) Planos individuales de Aleja, Keinner y Samuel (Estos planos
incluyen fragmentos de los nifios realizando actividades y visualizando el Cuento
— El Zoo de Joaquin).

3. Entrevistas con las madres
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(01:25 — 03:44) Preguntas clave sobre la experiencia de sus hijos, sus procesos
relacionales, procesos cognitivos y expectativas de la experiencia multisensorial
que atravesaron sus hijos. (Se intercalan imagenes de los nifios en accion para
reforzar los testimonios).

(03:45 — 03:55) Fragmento corto de los nifios dialogando entre ellos.

4. Presentacion de la psicologa y del centro Mentes Brillantes

(03:55 - 05:01) Explicacion del papel de la psicologa en el proceso. (Imagenes del
Centro de Estimulacion y su entorno). Explicacion de coémo se realiza la
estimulacion en el TDAH Y TEA desde el centro de estimulacion.

5. Desarrollo de las clases

(05:02 — 10:38) Primera sesion — Explicacion del papel del buzéon en la
experiencia, relato por la docente del desarrollo de la sesion, especificacion de los
elementos principales de la clase, time lapse de la ambientacion del espacio y
momentos clave donde los nifios exploran roles, crean y trabajan colectivamente.
(10:39 — 15:25) Segunda sesion - Relato por parte de la docente del desarrollo de
la sesion, especificacion de los elementos principales de la clase, time lapse de la
ambientacion del espacio y momentos clave donde los nifios exploran roles, crean
y trabajan colectivamente.

(15:26 — 20:14) Tercera Sesion - Relato por parte de la docente del desarrollo de
la sesion, especificacion de los elementos principales de la clase, time lapse de la
ambientacion del espacio y Momentos clave donde los nifios exploran roles, crean
y trabajan colectivamente.

(20:15 — 23:45) Cuarta Sesion - Relato por parte de la docente del desarrollo de
la sesion, especificacion de los elementos principales de la clase, time lapse de la
ambientacion del espacio y Momentos clave donde los nifios exploran roles, crean

y trabajan colectivamente.
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(23:46 — 24:17) Reconstruccion de Dinorayo en compaiiia de la docente.

5. Premier del audiovisual.

(24:18 — 24:50) Los nifios y sus acudientes ingresan al aula a ver el audiovisual,
reaccionando a todo lo que hicieron en cada una de las clases. Finalmente, los
nifios muy cortamente se despiden de Joaquin.

6. Créditos finales.

(24:51 — 25:00) Se presentan los nombres de las personas que participaron en el

audiovisual, descripcion del equipo de produccion y agradecimientos.

CONCLUSIONES.

Las siguientes conclusiones se realizan con base en la pregunta, los objetivos

de investigacion y el analisis de datos realizado desde la categoria destaca de

la teoria de la accion didactica, mesogénesis.
La eleccidn de trabajar con poblacion con TDAH nace de una necesidad ética y
profesional, pues desde el trabajo que se ha venido realizando con estos nifios
desde hace mas de 6 meses, la docente se pensé las multiples formas de lograr
estimular en ellos algtn tipo de proceso especifico generando asi el desarrollo de
experiencias sensibles en donde el arte no sea inicamente una herramienta sino
un terreno de validacion, expresion y libertad.
Desde una mirada critica a los resultados en la investigacion, esta propuesta invita
a tensionar los enfoques pedagdgicos tradicionales, en donde se tiende mucho a
clasificar y normalizar la conducta de los estudiantes. En cambio, se plantea desde
esa propuesta que la educacion artistica debe reconocer y potenciar la singularidad
de cada nifio, permitiendo asi que el arte no solo ensefie, sino que también

acompaiie, legitime y transforme.
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Los procesos didacticos y pedagdgicos desarrollados desde esta secuencia
didactica permiten observar que, cuando el arte es mediado con escucha se
transforma en un escenario de construccion de conocimiento, lo que fue evidente
desde las respuestas de los nifos a los distintos materiales encontrados en las
sesiones, mas especificamente con la arcilla, pues a partir del desarrollo de la
actividad demostraron como lo sensorial y lo simbdlico es capaz de canalizar las
emociones, sostener la atencidon y crear nuevo universos personales.

Desde el objetivo general de esta investigacion se propuso llegar a la descripcion
de los resultados obtenidos desde el modelado escultérico como experiencia
multisensorial a partir de la implementacion de una secuencia didactica, teniendo
esto en cuenta, la presente investigacion permitio evidenciar cbmo el modelado
escultérico, abordado desde una experiencia multisensorial y estructurado
mediante una secuencia didactica, pudo incidir positivamente en la estimulacion
de los procesos cognitivos, relacionales y creativos en los tres nifios con TDAH.
A lo largo de las sesiones implementadas en el centro de estimulacién Mentes
Brillantes, se observo que dos de los tres nifios (Keinner y Aleja) lograron avances
significativos en su capacidad de atencion y concentracion, evidenciando que la
estimulacion hacia sus procesos cognitivos fue efectiva, pues los estudiantes
tuvieron la capacidad de recordar sus animales en cada sesion sin ayuda de la
docente, también es importante recalcar que el reto se realizé con una sola lectura.
El enfoque multisensorial estimuld la memoria, la organizacion del pensamiento
y la capacidad de resolver problemas creativamente. Desde una perspectiva social
y relacional, la secuencia didactica permitié que los tres nifios adoptaran roles
dentro de la dindmica grupal establecida en los retos, fortaleciendo la cooperacion
y la empatia entre ellos. Se evidencid que, a través de la creacion artistica

compartida, los tres estudiantes lograron mejorar su capacidad para seguir
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instrucciones, respetar turnos y comunicarse de manera mas efectiva con sus
comparieros y adultos, lo que valida la efectividad de la metodologia empleada.
Por otro lado, se observd en cuanto al modelado en arcilla, que, al involucrar la
exploracion tactil, visual y motriz, se logro fortalecer esta técnica artistica como
un medio de expresion y comunicacion diferente que favorecio la autorregulacion
emocional y la interaccién entre los nifios. La posibilidad de experimentar con
diferentes materiales y texturas no solo incentivo la creatividad, sino que también
facilito la construccion de significados en relacion con la lectura de ElI Zoo de
Joaquin, promoviendo el desarrollo de la imaginacion y la reflexion.

Si bien el tercer nifio (Samuel) mostr6 menos avances en comparacion con los
otros dos, su participacion en la experiencia permitié identificar desafios
especificos que pueden ser abordados en futuras investigaciones, uno de los
futuros desafios que se pudieron identificar, fue la necesidad de adaptar ain mas
la secuencia didéctica a los procesos individuales y la exploracion de estrategias
mas completas que permitan el fortalecimiento de su atencion, concentracion y
memoria. ES importante resaltar que este aspecto se identifico debido a la
limitacion temporal de dos semanas en la que se desarroll6 la secuencia didactica
y en el audiovisual, lo que reduce la posibilidad de establecer vinculos que
fortalezcan los procesos creativos de los nifios y realizar una mirada
verdaderamente profunda en los comportamientos de los nifios. Al ser corta la
experiencia los resultados encontrados se dieron unicamente desde la inmediates
y el andlisis de experiencia puntuales, lo que no invalida la experiencia, pero no
da camino a un andlisis de procesos a largo plazo en donde se pudieran evidenciar
cambios mas profundos en los aspectos que se pensaron en esta investigacion.
Desde la cuestion temporal se dan distintos interrogantes que abren paso a trabajar

mas profundamente en futuros proyectos, con el fin de aportar al campo de la
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educacion artistica visual desde una educacion mas inclusiva, estos interrogantes
fueron:

- ¢Como se podria adaptar la secuencia didactica y lo que la compone para
establecer un desarrollo que permita el seguimiento progresivo de los
procesos creativos y emocionales de los estudiantes?

- ¢Qué estrategias pedagdgicas podrian sostener el interés y la participacion
de los nifios en experiencias mas extensas sin abandonar aspectos como la
espontaneidad y el juego?

- ¢Seria posible integrar una secuencia didactica de este tipo en un plan
curricular anual, sin perder su caracter ladico, artistico y multisensorial?

En conclusion, los resultados obtenidos demuestran que el arte visual, y en
particular el modelado escultérico dentro de una experiencia multisensorial puede
constituir una herramienta eficaz en el trabajo con nifios con TDAH. Esta
propuesta no solo impacta positivamente en sus habilidades sociales y procesos
cognitivos, sino que también abre nuevas posibilidades para el desarrollo de
estrategias pedagdgicas inclusivas dentro del campo de la educacion artistica. La
investigacion deja abierta la puerta para futuras exploraciones que profundicen la
relacion entre el arte y la neurodiversidad que existe en el campo educativo.

En relacion con el primer objetivo especifico, este se enfocd en la implementacion
de la secuencia didactica y si bien la experiencia multisensorial, disefiada como
secuencia didactica a partir de la lectura de El Zoo de Joaquin, fue altamente
efectiva en dos de los tres casos logrando estimular procesos cognitivos y
relacionales en Aleja y Keinner, la respuesta de Samuel evidencia que no todas las
metodologias funcionan de igual manera para todos los nifios con TDAH. En el
caso de Samuel, aunque mostro interés inicial, su participacion fue intermitente y

los estimulos propuestos en las sesiones no lograron sostener su atencion,
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concentracion ni propiciar un involucramiento constante en las actividades. Esto
resalta la necesidad de disefiar estrategias pedagogicas mas individualizadas y
adaptativas, que puedan responder a la diversidad de manifestaciones del TDAH
y a los distintos ritmos y formas de aprendizaje de cada nifio, sin embargo, hay
que tener en cuenta que esta secuencia se penso para comprobar si en los tres nifios
seleccionados del Centro de Estimulacion, Mentes Brillantes, era posible
estimular procesos cognitivos y relacionales a través del modelado en arcilla y
distintas actividades mas. Asi, aunque el enfoque multisensorial se confirma como
una herramienta pedagdgica potente, capaz de integrar lo sensorial, lo cognitivo y
lo emocional, también se demuestra que debe ser flexible, permitiendo ajustes
continuos y diferenciacion pedagogica en funcion de las caracteristicas

particulares de cada nifio.

Uno de los objetivos especificos se enfoco mas en la descripcion de las estrategias
pedagdgicas empleadas para la creacion de una secuencia didactica, teniendo en
cuenta esto, esta descripcion se realizd con base en el modelo de la secuencia
didactica propuesta por el profesor Eduard Andrés Barrera, en donde la primer
estrategia a tener en cuenta para la creacion de una secuencia didéctica, es la
eleccion de una obra sociocultural de referencia, un dispositivo didactico o un
artefacto, la seleccion de estos se realiza teniendo en cuenta el contexto o la
poblacion a la que sera llevada la secuencia, asi que esta fue la primera estrategia
empleada desde esta investigacion, pues al tener poblacion con TDAH y que
fueran nifios con los que la docente ya llevaba un largo tiempo compartiendo, fue
mas sencillo realizar la eleccion de este dispositivo. Se tuvo en cuenta que los
estudiantes tenian un gusto especial hacia los animales y hacia la invencion de

diferentes elementos, en especial en Keinner, desde este estudio de la poblacion,
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se eligid el cuento E/ Zoo de Joaquin, teniendo en cuenta también el impacto que
este tuvo en el aula. Para esta investigacion fue notorio que el cuento infantil
seleccionado como dispositivo didactico fue muy acertado para la poblacion y
desde esta fue posible llevar a cabo la implementaciéon en los tiempos
establecidos. Partiendo de este surgieron las demas estrategias que hicieron parte
de esta secuencia didactica, estas fueron: La seleccion del medio didactico (El
reto) y la seleccion del material didactico (El buzoén), desde esta descripcion se
logré organizar cada momento de la secuencia y evidenciar que las estrategias
seleccionadas fueran muy bien elegidas para que toda esta experiencia cobrara
mucho sentido para los nifios. El buzoén fue algo que los estudiantes no conocian,
asi que la docente les explico la funcién de este y como se desempenaria en esta
experiencia especificamente. El reto fue algo que complemento aiin mas la
funcién del buzoén, ya que desde este mismo salia el reto en cada clase y al
solucionarlo, su solucion era devuelta por este mismo.

Desde la linea de pedagogias de lo artistico visual se evidencio que el arte puede
convertirse en una via inclusiva y transformadora en contextos de
neurodivergencia. Por medio de estrategias multisensoriales, el uso de materiales
tactiles como la arcilla y propuestas ligadas a la creatividad y la imaginacion, se
fortalecieron procesos de expresion, comunicacion y creacion libre lo que
confirma que el lenguaje visual permite comunicar lo que no logra el lenguaje

verbal, validando cada forma diferente de aprender y de habitar el mundo.
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