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2. Descripcion

Es un trabajo donde se describe una experiencia desarrollada en base a unos talleres aplicados en varias clases con tres nifios (as)
de la edad de diez afios de edad del colegio Agustiniano Ciudad Salitre con el instrumento trombén de varas. A través de
herramientas didacticas, con adaptaciones de cuatro (4) juguetes para desarrollar y fortalecer tres (3) técnicas propias del
instrumento como son: la respiracion, la embocadura y la lectura a primera vista. Como muestra final hay la elaboracion de guias
para las actividades propuestas por el autor, registro de datos por parte de los estudiantes y una muestra filmica y fotogréafica que
muestra el resultado final de los (as) estudiantes y los ejercicios planteados en el cuerpo del trabajo escrito.
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6. Conclusiones

El autor opt6 por un trabajo ludico en donde involucra adaptacion de juguetes para ser utilizados como rutinas en tres técnicas del trombon de varas,
llevando a cabo actividades con tres nifios del colegio Agustiniano Ciudad Salitre en espacio de sus descansos breves durante un mes. El resultado
obtenido fue la acogida de los juegos y juguetes por parte de los estudiantes, ademas fue un camino diferente a las guias metodolégicas o métodos
técnicos que existen para los instrumentos musicales.

El disefio de los talleres ayuda a que el estudiante obtenga el documento y haga la toma de resultados para que sea palpable su avance segin los
ntmeros, adicional a esto también es un espacio para la reflexion escrita de cuanto se aprende y se comprende los conceptos técnicos de trombon; y
como un plus al proyecto se brind6 el espacio para la creacion mediante unas herramientas dadas en las guias de los talleres.

Los juguetes son una herramienta acertada ya que el impacto sobre los estudiantes en la parte visual y el manejarlos en juegos, hacen que ellos
entiendan algunos rudimentos basicos de los instrumentos de viento-metal en este caso el trombo6n de varas, por lo tanto se convierte en un factor
motivante, a parte del instrumento que es necesario ya que hay un enlace entre iniciacién musical e iniciacion al trombon y se complementan muy
bien porque el paso es muy natural y se experimenta y explora variantes junto a los estudiantes y se convierte en determinado punto construccién de
pensamiento en dos vias, esto cabe decir que gracias a un comentario de una estudiante se modificé algo de la guia de la hélice o molinete.

En el proceso se aprendid a la elaboracién y adaptacion de material didactico para el trombon en su iniciacién mediante juguetes y sus variantes
para ser aplicados también a otros instrumentos de viento ya que la técnica de respiracion y la lectura a primera vista, son la base fundamental del
instrumento de viento, la toma y la expulsién del aire son la misma requerida para un saxofén, por proponer algin ejemplo; la parte de la
embocadura servira para instrumentos con boquilla cénica y de resonancia con los labios como: trompeta, corno, Tuba, etc. Cuya elongacién de los
labios, la resistencia y la afinacién dependen de la presion que se ejerce en estos masculos.

El trabajo para el autor fue muy educativo ya que desarrolla implementos que tienden a convertirse en una metodologia y pone un proyecto para
optar a un titulo de pregrado, en un plano de proyecto de vida ya que la meta o el camino a seguir es mejorar la propuesta y aumentar los recursos
para un posible método con base a lo ludico en la iniciacién a los instrumentos de viento, que se promueva en varios espacios musicales que sean
requeridos.

Los resultados de la propuesta pedagogica de los cuatro (4) talleres aqui relacionados, posibilitan el implemento de nuevas estrategias en el
aprendizaje del instrumento de viento-metal (trombén) junto con herramientas relacionadas con actividades didacticas que facilitan el desarrollo de
la técnica instrumental. En las edades de los diez y once afios se observa que un interés positivo hacia la propuesta y sus elementos didacticos.

Para los estudiantes, el proceso de aprender por medio de elementos asociados al juego constituye un método eficaz en la iniciacion del trombdn de
varas, permitiendo alternar el proceso técnico y el libre desarrollo de actividades no académicas en las cuales se adquieren fortalezas musicales,
motrices, técnicas propias del instrumento.

Como docente, las herramientas pedagégicas no convencionales de este proyecto dentro de la musica hacen del quehacer del educador y de los
estudiantes una experiencia amable, comoda y edificante para ambos lados, ademas de potencializar las habilidades, aptitudes y actitudes inherentes
en cada ser humano. El método pedagdgico utilizado en este proyecto permite fortalecer las tres herramientas técnicas que se proponen: la
respiracion, la embocadura y la lectura a primera vista, elementos que requieren un cuidado especial para desarrollar el instrumento de forma
correcta y fluida, ademas de permitir conciencia de lo que se realiza en términos musicales.

Elaborado por: César Augusto Hernandez Valero
Revisado por: Abelardo Jaimes Carvajal
Fecha de elaboracion del Resumen: 12 12 2013
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INTRODUCCION

Este trabajo presenta el desarrollo de una propuesta didactica que consiste en el
disefio final de unas herramientas y juguetes adecuados para el mejor aprendizaje
del trombdn tenor de varas. Van a encontrar ocho (8) apartados en los que se ve
la panoramica de como se puede abordar una iniciacion del trombon aplicando
unos talleres con actividades y juguetes para poner en practica tres técnicas de los

instrumentos de viento centrando la atencion en el de viento-metal ya mencionado.

A partir del segundo y tercer capitulo se da una imagen sobre los referentes en
los que se fundamenta este trabajo monogréfico y se expresa en su orden asi: una
descripcién del trombon y su historia; la respiracion pensada para los instrumentos
de viento-metal; la embocadura con y los musculos que participan en la
interpretacion; y la lectura a primera vista, teniendo en cuenta que es una
herramienta aplicable a cualquier instrumento pero acercandola al trombon
mediante la serie armoénica y las disposiciones técnicas del instrumento,
capacidades de los estudiantes y como ultimo la descripcién del trombon con

todas sus partes y nombres dados a las partes de la boquilla.

El cuarto capitulo nos hace referencia a los talleres desarrollados con los nifios, el
disefio de las guias en profundidad y la forma como se tomaron las muestras de
los estudiantes y el tallerista a cargo, esto, con la intencién de ver las herramientas
de recoleccién de datos utilizados y posterior andlisis que se elabor6 de cada

taller.

El origen de este proyecto de grado nace de la necesidad de crear un factor de
motivacion e impacto en el estudiante que elige el trombon de varas como un
instrumento principal; se busca que pueda desarrollar su aprendizaje a pesar de la
demanda de tiempo, trabajo y disciplina que le implica y se logre mantener con
alegria, conviccién y agrado en su desarrollo. Sabemos que este instrumento en

su contacto diario puede llegar a ser un poco agotador por su forma, peso y
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disposicion de los brazos, sin embargo, es claro que con unas herramientas
didacticas adecuadas se logra compensar esta exigencia y se optimiza el

aprendizaje ya que se acercan a él de manera ludica.
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1. DELIMITACION DEL TEMA

Las herramientas a utilizar en este proyecto, buscan implementar didacticas y
desarrollos a los ejercicios de respiracion, la fortaleza de los masculos faciales y la
lectura a primera vista en estudiantes en edad escolar de iniciacion al trombon de
varas, teniendo en cuenta su experiencia en otros instrumentos y que por
intermedio de juguetes que seran adaptados y acogidos como parte de las clases
de trombon en un grupo. Los estudiantes en este momento no tienen una
experiencia previa, en el trombdén de varas, por lo que se busca fortalecer las
técnicas, como también reconocer y ejercitar caminos para corregir posibles
dificultades que tenga el intérprete del instrumento de viento; también crear un
ambiente dindmico y ludico que genera el juguete aplicado a los tres ejes
tematicos de esta propuesta y que dio como producto final cuatro (4) talleres con
una muestra final de cuatro (4) canciones interpretadas por los estudiantes del

taller.

1.1. Construccion del problema

Los estudiantes de instrumentos de viento tienen una cultura de estudio y
constancia arraigada, propia e impulsada por cada director musical de grupo, lo
cual es necesario apuntar que se deben sumar herramientas didacticas para ser
aplicadas en cualquier momento del estudiante que dinamice las clases y faciliten

resultados positivos para la interpretacion de los instrumentos en la agrupacion.

La finalidad de estos tipos de agrupaciones son el disfrute de la musica y el
aprovechamiento del tiempo libre por lo que, como “premio” a ése esfuerzo y
tiempo de estudio, se pueden promover salidas de representacidon de una
institucion en eventos departamentales y nacionales, para que alcancen el debido

reconocimiento por parte de la poblacion que disfrutan los conciertos.
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En la etapa escolar y en colegios que tienen la musica como énfasis, los
estudiantes cultivan un interés por la musica muy cercano a sus ganas de
sobresalir y un sentido de pertenencia por su institucion; sin embargo, los casos
propios de estudiantes que oscilan entre diez (10) a dieciocho (18) afios de edad
en diversas agrupaciones, tienden a tener algunos distractores que los alejan de la
practica del taller de trombdn y otros instrumentos de un conjunto. Una de las
tantas causas posibles de no seguir un proceso individual del instrumento de
viento es el desinterés por la practica rutinaria y tediosa, ya que no creen que haya
motivos para hacerse mejor repitiendo lo mismo una y otra vez de la misma forma,

practica que compite con otros intereses propios de su edad.

Por lo tanto es importante hacer unas clases que alimenten los principios basicos
del trombdn y que mantengan una motivacién y un gusto por superar metas y
registros propuestos por una agrupacion desde el instrumento de cada intérprete
de un instrumento de viento; también se busca crear una variedad en la
ensefianza del trombon, fortaleciendo los principios que conoce cada estudiante
mediante medios Iudicos que motive aun mas la practica y que dé resultados

requeridos por la muasica propuesta por los profesores de musica.

El interés especifico de este trabajo es plantear la adaptacion de juguetes
comunes y de facil adquisicion para utilizarlos como herramientas y asi lograr un
mejor resultado en las técnicas de respiracion, embocadura y lectura a primera
vista en el tromboén de varas, esto para sumar actividades a los paradmetros de las
clases que en ocasiones, Unicamente, se enfocan en aspectos como notas largas
(denominado estudiar sonido del instrumento), escalas y estudiar las partituras de
los temas propuestos para conciertos y montajes musicales dados para el colegio

0 agrupaciones a las cuales se pertenecen.
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1.2. Justificacion

Es importante, saber que la didactica empleada en conjuntos y agrupaciones
musicales tales como las bandas municipales y colegios, se limitan al ejercicio de
hacer sonar una melodia o una cancién en funcién de las presentaciones o
demostraciones de talentos y actividades sociales presentadas dentro y fuera de
una institucion, y lamentablemente se dejan de lado los rudimentos por estudiar
las partituras para este fin y es necesario tener en cuenta que los estudiantes
también pueden divertirse, mediante herramientas didacticas que les tomaria el

mismo tiempo que el concentrarse en ejercicios rutinarios.

Este proyecto entonces busca disefiar un banco de ejercicios, talleres y
actividades que alimenten aun mas las didacticas y ludicas conocidas por los
estudiantes en etapa escolar y los musicos sin experiencia en el trombén de varas,
ya que en ocasiones los talleres o el tiempo que dedica el director musical se
convierte en una regla o un ejercicio repetitivo; es bueno tener en cuenta la
vinculacion de los juguetes de este proyecto para que los estudiantes pasen un
rato agradable al lado de su instrumento y porque no decir, facilitar que los

profesores logren trabajo provechoso y ameno con sus estudiantes.

1.3. Objetivo General

Identificar herramientas didacticas que puedan ser aplicadas a las rutinas de
aprendizaje de instrumentos de viento-metal en especifico el trombon de varas en

sus diferentes niveles de formacion musical en un espacio escolar.
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1.3.1. Objetivos especificos

e Experimentar las adaptaciones de los juguetes disefiados en los diferentes
niveles musicales obtenidos en el grupo de estudiantes de trombon de
varas.

e Analizar datos de referencia para fortalecer las rutinas del trombon de varas

¢ Adicionar herramientas para el aprendizaje del trombon de varas

e Motivar a la ejercitacion de técnicas propias del trombon mediante juegos y

juguetes.
1.3.2. Pregunta de investigacion

¢, Qué herramientas didacticas pueden aportar a los ejercicios de las rutinas del
trombdn de varas en un grupo de estudiantes de trombdén siendo también un factor

motivante para la buena ejecucion del instrumento?

2. UNA APROXIMACION A UN ESTADO DEL ARTE

El trombdén de varas es un instrumento con terminacién coénica hacia su parte
externa, hablando de la terminacién de su campana y comienzo conico que se
refiere a la boquilla, por lo tanto son aproximadamente siete (7) metros de tubo en
el trombén de varas tenor sencillo doblado de tal manera que se vuelve una
friccion de tubos telescopicos. Su sonoridad se logra con el vibrar de los labios los

cuales necesitan una velocidad y potencia de una columna de aire.

Este instrumento tiene su aparicion o documentacion fuerte en el siglo XIVy XV, y
se utilizaba para darle soporte a la masa de cantantes, se hizo muy popular en
Francia cuyo nombre era Saqueboute, en Alemania Posaune, Sacabuche en
Espafia y en Inglaterra Scakbut, este nombre salié o se derivd de un arma que se

utilizaba en barcos. El sacabuche era un arma, parecida a un cafibn que se
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accionaba y hacia un retroceso al dejar el proyectil, (Barrientos Garrido, 2005) de
esto el nombre del tromb6n de varas en la época. Para ver los procesos de

evolucion de algunos trombones se presenta las siguientes ilustraciones.

llustracién 1. Trombén de varas tenor del S XVII

Fuente: a partir de (Group, 2006)

llustracién 2. Trombon soprano S VIl

;I

Fuente: a partir de (Group, 2006)

llustracién 3. Trombdén barroco, con campana mas estirada y pequefa

Fuente: a partir de (Group, 2006)

llustracién 4. Disefio belga de principios de S. XIX con una campana en forma de serpiente.

Fuente: a partir de (Group, 2006)
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llustracién 5. Trombén de varas tenor en la actualidad modelo sencillo

—_—

I —

Fuente: a partir de (Group, 2006)

Existen en la actualidad modelos que dan otros colores como el trombon alto que
tiene el mismo disefio que la ilustracién 5. Pero sus posiciones son muy cortas y
es mas pequefio, también existen los modelos de tromboén tenor con llave o
denominado tenor-bajo y el bajo ambos en disefios diferentes en la parte de sus

rotores pero con la funcion para ampliar su registro hacia los registros graves.

llustracién 6. Diagrama de trombén tenor sencillo, tenor bajo y bajo.

C

3
3

. e s

(= —

— — .

AJTA] A

(=) .

Fuente: a partir de (Group, 2006)

En estos diagramas se puede observar a fondo las variantes mas populares en
agrupaciones sinfonicas y populares en el mundo, de arriba hacia abajo,
observamos el trombdn de varas tenor, después el trombon de varas con un rotor,
y el ultimo es el trombdn bajo, cuyo registro es mas bajo y tiene una tuberia amplia

con ello da profundidad a las notas de gran extension, la diferencia es por las
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curvas que muestran los tubos y por los pequefios circulos que tiene en la

maquinaria que representa los rotores.

El trombdn, por ser un instrumento de gran tamafio y un volumen hacia la parte de
adelante - esto por la elongacion de su vara-, hace que se incline un poco cada
vez que se desliza la funda hacia afuera, ademas los tubos internos son largos-
véase 3.5 descripcion del trombon-, por lo tanto el estudiante debe tener un
tamafio en altura y elongacion de los brazos adecuado para ejecutarlo, el tocar
este instrumento es un poco dificil en nifios y niflas de edades entre los 9 y 11
afios de edad, lo que me remite al trabajo monografico de (Lozano Oviedo,
Andrea, 2011), en donde presenta actividades y repertorio propio para mejorar la
ensefianza en el trombon de vara a nifios de tercero a quinto de primaria y se
debe hacer mediante talleres llamativos y agradables para intentar un trabajo

disciplinado y constante en la vida del instrumentista.

La forma correcta de trabajar con un instrumento de cobre o viento-metal es tener
los rudimentos basicos desde la respiracion y tener un manual 0 unos parametros
para hacer un orden de como abordar adecuadamente la dosificacion del aire, la
resonancia de los labios, ademas de ejercicios de relajacién y aprestamiento del
cuerpo para evitar enfermedades de musicos en los movimientos constantes como
el mantener un instrumento en una posicibn o pensar en hacer muchas
actividades al mismo tiempo que es en realidad lo que sucede al interpretar
cualquier instrumento. (Cortés Orjuela & Riveros Castillo, 1996)

Teniendo en cuenta los factores anteriores como la historia, la predisposicion del
intérprete frente al instrumento, el conocimiento de las partes. La parte
motivacional es algo que se debe fortalecer a diario ya que es un instrumento que
requiere un aprestamiento riguroso en la parte fisica del estudiante y en la mental
para asumir que tiene un proceso constante, las ludicas y la didactica aplicada en

nifos de diez (10) afios en el proyecto se piensan para que ayude a un desarrollo
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acertado y que mediante las actividades se explore como se avanza y mejora las

tres técnicas para el inicio del trombon.

En las metodologias de bandas por mencionar alguna, Yamaha musical (Feldstein
& Clark, 2002), tiene un inicio que va ligado a la ensefianza de los instrumentos de
viento por intermedio de lecturas y ejercicios con colores que hacen llamativas las
guias o cuadernillos con melodias y ejercicios, esto para concluir que es buena
manera de ensefianza y que esta pensado para la lectura, los libros de los
instrumentos explican los ejercicios y los ponen de forma progresiva y con un
orden agradable, los métodos (se refiere al libro de los ejercicios y melodias).,
tiene su orden que es la lectura de notas largas, una presentacion de las
posiciones en los instrumentos, serie de ejercicios y en algunos casos un tema
musical o una melodia donde se abarca todas las notas de los ejercicios

propuestos.

A estos beneficios que brinda una guia metodoldgica se puede implementar
juguetes para hacer mas palpable las herramientas dadas desde el maestro para
con los estudiantes y se propone las actividades abarcando las tres técnicas
respiracion, embocadura y lectura a primera vista. También se plantea desde una
forma progresiva como lo demuestran los métodos que se utilizan para la

iniciacion de los instrumentos.

la lectura a en el trombdn para que llegue a ser primera vista y que se mencionara
como una forma de abrir el espectro y lo menciona Losada Vargas, F (Vargas,
2011), que es un compartir y recoleccion de datos en gente experimentada que se
convierte en un aprendizaje significativo que es un compendio de cosas de
decodificacion de figuras musicales y se parte desde conocer topograficamente el
teclado como primera medida y como segunda medida abrir la parte ocular para
abarcar mas la lectura de partituras. Para este trabajo seria conocer las posiciones
del trombdn, (“Posiciones del Trombdén tenor,” n.d.) y tener claro la serie de

armonicos del instrumento para asociar con las notas puestas en el pentagrama, y
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hacer el proceso de lectura continua asociando esto con las posiciones y
armonicos que se requieren para un fin ritmo-melédico del trombon de varas en

estos talleres.

3. REFERENTES CONCEPTUALES

3.1. Larespiraciéon en el instrumento viento metal.

Para ejecutar este instrumento o cualquier instrumento aeréfono viento-metal, se
requiere una técnica de respiracion que genere una forma eficaz de tomar el aire y
expulsar aire con potencia y control. La forma mas promulgada y comun en
algunas agrupaciones es la diafragmatica, ya que pensando el aire desde la parte
del vientre el efecto es casi como la de efecto pistdn o jeringa con gran cantidad

de aire e impulso.

Se denomina asi, pues “El diafragma forma para el térax un <suelo> de forma
convexa” (Calais-Germain, 2006, p. 84), este musculo ayuda a desplazar los
pulmones hacia la parte baja de la parte abdominal también empujando las
visceras, este movimiento hace que se vea el estbmago voluminoso, generando
un buen volumen de aire utilizando esto como una especie de pistobn que empuja
con velocidad, el aire convertido esto en una columna con volumen para que
vibren los labios a velocidad que hace que los labios vibren y que produzcan un

sonido como un zumbido.

Para que sea firme el sonido en el trombo6n de varas, para este caso, también se
debe pensar en la parte de la dosificacién del aire y esto se logra con la columna
de aire constante y fuerte. Los musculos faciales ayudan para que no se vaya todo
el aire de los pulmones de una forma rapida, esto genera una presion casi como

un compresor con una boquilla cambiante.
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“La calidad de nuestra respiracion, influira decisivamente en el nivel de nuestra
técnica de ejecucion” (Rodriguez, Azorin J., s,f.) En el proceso de inspiracion y
expiracion del aire para los instrumentistas de viento- metal es mejor hacer una
toma de aire por la boca ya que la respuesta de entrada es mas rapida y el
volumen de aire es mayor que el hecho por la nariz que puede ser voluminoso
pero tiene un recorrido un poco mas lento que tardaria en la expulsion del aire,
cabe apuntar que hay frases muy largas en donde se hace una respiracion muy
corta de casi menos de un segundo por eso también, se puede mencionar que la
respiracion diafragmatica, va a simular un jadeo casi como el de un perro cuando
ha terminado de correr, pero serd un poco mas pronunciada la exhalacién, la idea
es tomar aire en instantes cortos y poder mantener la columna de aire de forma

prolongada.

“Cuando uno sopla, se forma una columna de aire que recorre desde los pulmones
hacia tu boca; de tu boca a los labios y de tus labios; continua su viaje a través de
todos las partes principales del trombén. Del trombdn recorre largas distancias
hasta el publico”.(Pagan-Pérez, 2005), con este comentario cabe decir que se
requiere gran cantidad de aire y también la posibilidad para expulsar todo el aire
ya que se experimenta guardar reservas de aire en los pulmones pero si es
cambiante este volumen de aire es efectivo el sonido, los labios vibran mejor y

también las posibilidades de sentir mareo por el exceso de oxigeno se reducira.

3.2. Embocadura en el trombdn de varas

El emboquilla de manera efectiva depende de la condicion fisica en la parte facial
del ejecutante, sin embargo; cabe acoger el escrito de William Pagan para recalcar
que se debe hacer de forma natural posible en donde se pueda interpretar
facilmente el instrumento.(Pagan-Pérez, 2005), teniendo en cuenta también que

en ocasiones hay que hacer un acompafamiento con referencia a un buen inicio
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en el trombén de varas, ya que emboquillar de forma de manera deliberada

también se puede convertir en mala costumbre o una inadecuada técnica.

La forma de emboquillar segun lo mencionado es que en la boca se forma una “m”
y a la vez una “v” en donde se debe poner la boquilla ver Fotografia 1. Retrato de
labios de diferentes personas, y de esta manera va ubicada de forma cémoda que
vibren facilmente los labios, o sea, la boquilla va directamente puesta en los
orbiculares superior e inferiores externos, estos musculos son tirillas alrededor de
los labios que se forman como musculos pequefios, resistentes y elasticos que
ayudan a la constancia en el vibrar. “El orbicular es un musculo constrictor potente,
eliptico, que cifie el orificio bucal” (Bessede, Sannajust, & Vergnolles, 2008), estos
pequefios musculos se tienen que fortalecer con el ejercicio constante ya que su
capacidad de tension y distencidbn son necesarias para dar sonidos agudos y
graves segun lo pidan las piezas o cuando se estudia técnica del trombon.

Fotografia 1. Retrato de labios de diferentes personas

Fuente: a partir del texto (Pagan-Pérez, 2005)

Para comprender mejor lo anterior y poder observar adecuadamente la posicion
deseable de donde va ubicada la boquilla y qué musculos intervienen en el sonido

del trombdn podemos observar la siguiente ilustracion.
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llustracién 7. Muasculos de la cara

Musculos de los labios. 1. Elevador profundo del labio superior; 2. elevador superficial del
ala de la nariz y del labio superior; 3. musculo canino; 4. orbicular de los labios (externo); 5.
orbicular de los labios (interno); 6. cigomatico menor; 7. cigomético mayor; 8. cuadrado del
mentén; 9. triangular de los labios. Fuente: llustracion reformada de (Bessede et al., 2008)

Estos musculos representados en la grafica son algunas partes que participan
activamente en la produccion del sonido, por lo tanto, tenemos también musculos
gue participan de forma un poco menos activa como lo son el musculo frontal,
musculo Occipito-frontal: Junto con el musculo temporo-occipital, se denomina
musculo epicraneano. Se origina en la piel de la frente y se inserta en el occipital y
frontal. Funcion: Movimiento del cuero cabelludo.(Lifidn, Dominguez E., 2013).
Este masculo interviene en poca medida pero es importante porque es el
andamiaje de los musculos levantadores de los parpados, y también intervienen
en la hora de masticar, esto interviene también en la interpretacion del trombon,
por lo tanto brindan soporte asi no vibren como los ya mencionados orbiculares
externos e internos de los labios, esto por nombrar dos de una cadena de

musculos que participan activamente en el zumbido propio del trombdn de varas.
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Para accionar los labios en busca de una sonoridad simplemente, con los labios
en reposo se da la velocidad al aire para que los musculos se reaccionen de forma
tan rapida que se dara de tal forma que sin forzar los musculos faciales se
producira el sonido. Si se forza desmedidamente los labios conllevara a problemas
como atrofiamiento de los nervios que dan la sensibilidad para poder interpretar el
instrumento, el esfuerzo, debe ser compartido con la respiracion diafragmatica ya
gue las fuerzas compartidas entre una columna de aire potente y un buen
adiestramiento de los musculos faciales daran una respuesta satisfactoria y en pro

de un sonido profundo, potente y agradable propio del trombén de varas.

Fotografia 2. Posicion de la boquilla en la boca

Fuente: tomada por el autor
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3.3. Lectura aprimeravistaen el trombdon

La lectura a primera vista sea del instrumento que se aborde, es un compendio de
cosas que tienen que estar solucionadas, estas cosas que hay que tener en
cuenta son: el dominio del instrumento, decodificar o descifrar bien los simbolos
musicales, tener una coordinacién adecuada en la digitacion con respecto a la
cantidad de aire y la resonancia. A vision propia para activar bien la lectura a
primera vista es asociar bien todo los rudimentos basicos y como ya se

mencionaba la decodificacion o descifrar bien los simbolos musicales.

Para leer a primera vista en el trombdn de varas, instrumento que no tiene marcas
en las siete posiciones. “La practica no es una variable de la estructura
cognoscitiva, sino uno de los factores principales, por lo tanto, practicar refuerza y
califica la disociacién de los significados nuevos con los que ya existen en la
estructura cognoscitiva” (Ausubel- Tomado monografia Losada Vargas F, (2011)
UPN) Esto para decir que la primera vista requiere de practica constante, también
se trata de sumar esfuerzos de cosas que ya se tiene fortaleza por ejemplo: tener
el aire con firmeza ayuda a sélo pensar en las alturas que se deben ejecutar. El
poder tocar sin cambiar de “serie armoénica’ (Ministerio de Cultura, 2003), y

también la precision de las posiciones del instrumento.

Teniendo en cuenta que es un proceso de aprendizaje para interpretar
adecuadamente el trombdn de varas y que en este punto, ya hay un dominio del
trombon, se puede implementar metodologias para el solfeo que en este caso o
para este proyecto recomendase la implementacion de lectura al pentagrama del
Edgar Willems (Educacion Musical |, 1996), el cual indica la lectura por
reconocimiento de figuras en primera medida por tanto es apropiado porque
recrea también una figura que se puede plasmar en instrumento y dara buenos
resultados en la parte de asociacion de ejercicios de audicidon, armonicos y

melddicos en vista a la preparacion de la interpretacion en cierto instrumento.
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La recomendacion general plasmada en la guia de iniciacion del tromb6n de varas
tenor (Ministerio de Cultura, 2003), sugiere hacer un paneo general en donde se
tome en cuenta detalles grandes, por ejemplo, ver la partitura toda, y deducir la
clave, la armadura, la nota mas alta de la pieza, la mas grave, las alteraciones de
paso, entre otros pequeios detalles para tocar bien desde la primera vista de la
pieza, seguidamente hacer la lectura primaria tratando leer un compas anticipado,
y no parar en ningln momento, como segunda parte leer con mas detalle y a una
velocidad un poco mas rapida y una tercera lectura con todos los componentes de
dindmica y agogica, asi mejorar cada vez que se realice esta practica, este
ejercicio se debe llevar a cabo muchas veces y tratar de leer cosas diferentes

cada dia.

La maestra Olga Tchijova, muestra un recuadro donde organiza la lectura a

primera vista y la cataloga como una técnica.

llustracién 8. Esquema de lectura a primera vista

geTm——
Técnica del aprendizaje para

leer a primera vista

Preparacion de la Conocimientos Basicos Conocimientos Basicos

Estimulacion

>(

mente Educacion del oido interno Educacion del oido interno Actitud activa en el proceso de
Concentracion Identificacién de los errores  Identificacion de los errores aprendizaje
Cgntrol mengal comunes comnuncs Imaginacion menptal

C

L

Fuente: Tomado y adaptado del recuadro de la técnica de lectura a primera vista. (Tchijova, 2001).

Este cuadro nos demuestra un ordenamiento de cdmo se puede también abordar
la lectura a primera vista y como se puede afianzar convirtiendo esto en una
positiva interpretacion de cualquier instrumento y en este proyecto en particular se
busca preparar y afianzar un conocimiento desde la practica que se asemeja al
proceso que plantea la maestra Tchijova, asociado a este esquema de cémo

pensar el proceso de lectura a primera vista, también se trata de un entrenamiento
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auditivo en el que se menciona el trabajo del maestro Fabio Martinez donde se
refiere a que la audicion ayuda a la ubicacion mental de sonidos y que después va
la parte de dictados y la parte escrita (Navas, 2011). En este trabajo se plantea
con una similitud que se ensefia todos los temas y se interpretan y con base a un

taller se fortalece la lectura.

3.4. Ludicay juguete

La didactica abordada desde las agrupaciones con instrumentos de viento esta
sujeta a un resultado requerido en sus directrices, por lo tanto se pone un plano de
que las personas olvidan el juego y el juguete como tal, para esto traigo a
acotacion este apunte de Luis Maria Pescetti (2008) en el liboro Taller de
Animacion Musical y Juegos “El sistema tradicional de educacion siempre esta
preocupado por ser cientifico, y no sélo cientifico en general, sino por parecerse a
una ciencia exacta”. Esto llega al caso, cuando se descuida el divertirse en el
aprender y se ve el plano de la musica como una rutina para asi perder la
capacidad de jugar y asombrarse con las posibilidades que brinda el juguete y la
actividad didactica con contenido musical, afectivo y técnico que involucre el buen
tocar en la agrupacién en donde es:

Uno de los objetivos que nos planteamos los docentes en nuestras aulas es intentar que el
alumnado disfrute de la clase, en este caso, que disfrute de la clase de musica, participando
activamente, a la vez que lo guiamos al aprendizaje significativo a través de actividades

gratificantes y estimulantes como el juego. (Pérez Rios, citado por Pescetti- 2009).

Por esto los juguetes son denominados una herramienta para desempefar un
juego en el que sirve para la formacion activa del estudiante sea la edad propuesta
para aprender, es importante decir que es una herramienta para desempefar el

aprendizaje de cualquier forma que se plantee o el enfoque que se le brinde.
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El juego en el desarrollo del nifio desempefa un papel importante, y teniendo
caracteristicas diferentes segun la etapa de desarrollo, asi como la edad, el
estatus social y el periodo histérico.(Merino Garcia, 2010). Merino en su articulo
nos menciona también que no solo en la etapa de la infancia se involucra el juego
y la ludica para aprender, la distraccion y el ocio. Dependiendo la oportunidad; es
interesante, ver que en la historia tenemos presente el juguete como un elemento
tanto de aprendizaje, distraccion o pasatiempo. En el caso de las agrupaciones
con tintes musicales deben estar presentes ya que se alejan para dar paso a un
Unico juguete que es el instrumento lo cual se vuelve varias actividades que en
ocasiones no son un factor motivante para la persona que inicia en el trombén ya
gue son varias actividades y procesos mentales en poco tiempo como respirar en
fraccion de segundos, leer, generar presion adecuada entre otras cosas que se

requieren a la hora de interpretar el trombon de varas.

3.5. Descripcion del trombon de varas

Como se menciona con anterioridad, el trombon de varas es un instrumento
aeré6fono con terminacion cénica hacia su parte externa, hablando de la
terminacion de su campana y comienzo coénico, que se refiere a la boquilla, el
trombon y en el caso de varas se denomina asi porque tiene dos varas pegadas a
un puente su terminacion es mas gruesa, esta terminacion hace la compresion y
estos dos pedazos de tubos mas gruesos se llaman piston que van recubiertos por
dos tubos unidos por un codo amplio esta pieza que recubre también esta unida a
un puente metalico y se denomina funda que de forma deslizante al moverla, y
ponerlas a varias distancias y con elongacion del labio del ejecutante se logra
unos determinados sonidos llamados armonicos o serie armoénica (Ministerio de
Cultura, 2003).
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llustracién 9. Partes del trombén

Campana

YVaras y funda

Boguilla
Fuente: a partir de (Group, 2006)

La serie armonica abordada en este trabajo monografico consta de dos sonidos
expresados en siete posiciones caracteristicas del trombdén de varas tenor sencillo,
el registro utilizado es desde la nota fa de cuarta linea en clave de fa (de abajo
hacia arriba) y de sib primer espacio adicional superior hasta la nota si natural de
segunda linea en clave de fa (contando de abajo hacia arriba). Los sonidos del
trombon de varas abordados en el trabajo son de gran comodidad para los

estudiantes observados en las actividades planteadas.

llustracién 10. Serie arménica de fa y de sib.

Ser1e armonica de dos sonidos

| i 3 4 b] b 7
! é}: Q ) b() L
Trombon — 0 i X o
| 2 3 4 5 ] 7
l’ﬂ P I'w\ |
4% bl e [$) IL$] Fay
! N 4]
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La boquilla es una parte muy importante en donde se enfatiza el trabajo de
fortalecimiento muscular de la cara y tiene ciertas partes que son reconocibles y
gue su similitud con otros instrumentos ayudan a que sea un mismo estudio que lo
denominamos buzzing (zumbido en inglés) en la trompeta, tuba, cornos, baritonos,
etc el estudio de la resonancia de los labios es muy importante y resalta que el
instrumento en su parte de mayor volumen es un amplificador de esta pieza, hacer
ejercicios con esta parte del instrumento viento-metal, ayuda a mejorar la emision
de aire y ubica al estudiante en una afinacion cercana y en cuanto se pueda

afinada desde esta pieza (Thompson, 2001).

Para contextualizar la boquilla se debe identificar las partes lo que es importante
ya que las instrucciones de como tomarla o como ubicarla se debe hacer con

referencia al nombre real o cercano de las partes, ver ilustracion.

llustraciéon 11 Boquilla de trombon

Fuente: Guia de iniciacién (Ministerio de Cultura, 2003)

Con referencia a las partes en la ilustracion falta mencionar el cuello que es la
unién entre el cafio y la copa; y que la copa también hace referencia a la
denominacion taza, ademas del nombre aro es conocido en los catalogos en

inglés como rim y coloquialmente llamado rin.
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4. TALLERES

Se plantea el proyecto en forma de talleres ya que es un espacio de conocimiento
en donde se construyen saberes a partir de lo que trae consigo el estudiante y el
maestro, es un espacio de aporte en dos sentidos en donde el tallerista no dicta
una clase, sino que comparte un conocimiento claro que a través de la experiencia
como trombonista que se adquiere con el tiempo de estudio del instrumento; el
estudiante brinda toda sus variantes de un quehacer colectivo que se logra

mediante las actividades planteadas en las guias realizadas para cada taller.

Al tema de los talleres de trombdn en la parte de iniciaciébn se llegd por una
necesidad de conseguir un material lidico en donde se relacione la activida y el
juguete con el instrumento como tal, ya que las herramientas o guias
metodoldgicas conocidas, por mencionar una, el método técnico (Arban, 1936) da
muy buenos consejos, pero se propone a formar instrumentistas desde un punto
adelantado en el aprestamiento musical y el punto entre iniciacibn musical e
iniciacién en el trombon denota un vacio que se requiere hacer mas natural y que
por intermedio del instrumento se ubique un trabajo mas entretenido y con una
dinamica activa y vivencial ligado a la parte musical-técnica requerida para la

interpretacion adecuada de las melodias relacionadas en el trabajo monografico.

El proyecto se inicio con la construccién artesanal de algunos juguetes y se decide
continuar con las adaptaciones, ya que los juguetes existen en el mercado,
conseguirlos es facil y a bajos costos, también se decide la adaptacion por la
igualdad de los artefactos y su uso seguido no hara un efecto devastador para los

juguetes.

Se decide fortalecer aspectos que con todo el instrumento no se estudia a fondo,
como dedicar tiempo de calidad a la respiracion abdominal o baja para una

estabilidad requerida y que es apropiada para la ejecuciéon de los instrumentos de
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viento-metal, también se encuentra un camino para hacer creacion de ejercicios
con los sonidos que se produce con la boca y la boquilla, y una primera vista en
contexto sin pensar en figuras musicales, sino en alturas en un principio para fijar

el paso de la serie armoénica (Ministerio de Cultura, 2003).

Estas herramientas fueron comprobadas con la toma de muestras mediante tablas
adaptadas y disefiadas por el autor. En escenarios ajenos a este proyecto se
comprobaron esporadicamente sin toma de muestras por lo que esta
comprobacién tiene una base sélida en este escrito, ya que al final de los talleres
hay una muestra filmica como soporte de la investigacién, la cual fue satisfactoria

para los estudiantes como para las personas que disfrutaron de sus melodias.

La ensefianza musical enfocada en la iniciacion infantil en el instrumento trombon
de varas se realizo para este trabajo de investigacion mediante los ejercicios (los
juegos) y las herramientas didacticas (los juguetes). La siguiente, hace referencia
a la forma como se abordo el trabajo agregando la descripcién de cada una de las

actividades a patrtir del taller 1.

llustracién 12. Desarrollo técnico del trabajo a partir del taller |

i

Respiracion Carrito movimiento lineal

Embocadura Molinetes y Helices

INICIACION INFANTIL — Embocadura
Corneta Plastica
Resistencia

Lectura a primera vista %uleta

S —

Fuente: Elaboracién propia
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4.1 Diagnéstico

Teniendo en cuenta que los estudiantes que participaron de este proyecto, tres
(3), y que traian consigo un conocimiento musical previo acorde a las clases
recibidas en el colegio, se aprovecho el proceso que tenian con el aprendizaje de
la flauta dulce, de estas clases se favorece los conceptos de altura y nombres de

las notas que ya estaban interiorizados para poder partir de este conocimiento.

Con referencia al trombon de varas, para hacer esta exploracion se elaboré una
guia en donde se ley0 la historia del trombén y se procedioé a ensefiar el como se
ensambla y des-ensambla las partes del instrumento; también se hizo referencia a
las partes del trombdn segun la guia de iniciacién al trombdn de varas a partir de
(Ministerio de Cultura, 2003).

Después como motivacion se escucharon fragmentos musicales caracteristicos

del trombdn de varas, relacionados en la guia.

La siguiente experiencia ayudé a ver posibles causas de la interpretacion
incorrecta del instrumento y que se puede convertir en mala técnica o habitos
inadecuados al momento de tocar el trombdn. La motivaciéon de los estudiantes al
coger el instrumento fue acertada y la dinAmica de los talleres es apropiada para
estos espacios ya que el tiempo de trabajo fue limitado a los descansos de 20

minutos y que por voluntad de ellos dejaron para esta practica.

4.2 Herramientas de recoleccion de datos.

Los formatos que a continuacidén se presentan seran interpretados por el tallerista
y los estudiantes, es necesario tener en cuenta que hay formatos en donde se
debe ser enfatico en el uso de maestro y otros cuadros y formatos por los
estudiantes. El primer formato no aparece relacionado en el taller de diagndstico

por lo tanto es para solucionar después de haber realizado el taller.

35



Para el taller de entrada elabordé una tabla de logros que desempefian los
estudiantes en una clase de trombon segun el autor bajo los siguientes

parametros.

Identificacidn de los indicadores segun la evaluacion propuesta:

Tabla 1. Logros para herramienta Debilidades

LOGROS RESPIRACION PUNTAJE
La respiracion diafragmatica es bien utilizada y es efectiva a la hora de soplar 5
Hace la toma del aire, pero hace sonidos que cierra el es6fago tanto en la toma como 4
en la expulsién del aire.
Hace la toma del aire por la via bucal pero la combina con las fosas nasales, por lo 3
que no es tan eficiente para los ejercicios propuestos.
No es eficiente la toma y expulsién del aire 2
Definitivamente no hay una toma ni expulsion que ayude a ejecutar los ejercicios 1
propuestos (bomba y papel en la pared).

LOGROS EMBOCADURA PUNTAJE

El estudiante tiene una posicién centrada de la boquilla (de acuerdo con su

contextura facial particular de cada individuo) y no retiene el aire de ninguna forma 5
en los musculos faciales
El estudiante centra el aire dosificandolo bien pero la boquilla se mueve levemente. 4
Al estudiante le cuesta pasar a intervalos de mas de una quinta justa 3
El estudiante marca la boquilla en sus musculos lo cual impide el zumbido para la >
sonoridad del instrumento
Al estudiante le cuesta hacer sonar la boquilla y no hace resonancia de ella 1
LOGROS PRIMERA VISTA PUNTAJE
Es efectiva la lectura a primera vista y el nivel de entonacion e interpretacion es 5
optima.
Tiene una lectura de corrido pero hace pausas eventualmente. 4
El solfeo ritmico es fuerte pero las alturas son de dificil ejecucion. 3
Asimila lo que es agudo y grave, pero no sigue ritmo ni afinacién cercana 2
Definitivamente no se concentra y no asocia las notas para una lectura ritmomelédica 1
acertada.
Tabla 2. Logros para herramienta Oportunidades
LOGROS RESPIRACION PUNTAJE
Es apto el estudiante para ver como potenciar su respiracién (respiraciéon continua). 5
El concepto de inflar la parte abdominal esté aprendido. 4
Hay un interés y voluntad para fortalecer la respiracién. 3
LOGROS EMBOCADURA PUNTAJE
Hay en el estudiante una fortaleza ya establecida se optar por ejercicios de flexibilidad 5
a un alto nivel (método Remington y Collins).
El estudiante mejora a medida que hace ejercicios de calistenia con la boquilla. 4
Hay correcciones por hacer en la forma de centrar la boquilla por lo que se empezara a
implementar bien la técnica apropiada para interpretar el trombén. Fortalecer los 3
musculos de la cara.
LOGROS LECTURA A PRIMERA VISTA PUNTAJE
El estudiante puede analizar y convierte a otras medidas, transporta a intervalos de
segunda hacia arriba de la nota y debajo de las notas puestas en pentagrama en clave 5
de Fa.
Hay una lectura potencial de corrido.
Es posible mejorar notablemente y se ve un esfuerzo por dar lo mejor a la hora de unir
las dos partes (lectura e instrumento)
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Tabla 3. Logros para herramienta Fortalezas

LOGROS RESPIRACION PUNTAJE

Hay conciencia del aire tanto en la toma como en la dosificacion acorde a su 5
anatomia de cada estudiante.
No existen retenciones de aire que impliguen en el mal sonido del trombdn. 4
Hay una decision importante por coordinar los momentos de toma y expulsion 3
del aire.

LOGROS EMBOCADURA PUNTAJE
No se presenta tension innecesaria para la resonancia de la boquilla 5
La dosificacion del aire es controlada a medida que lo requieren las notas 4

graves y agudas.
Se entiende el concepto de tensionar o distenciones de los musculos que
implican la interpretacion del trombdn Falta un poco de coordinacién para con 3
la respiracion.

LOGROS LECTURA A PRIMERA VISTA PUNTAJE
Existe una lectura con agdgicas y dinamicas a la par con lo ritmo-melédico. 5
Se requiere cuidado con las alturas pero hay una intensién de lectura continua. 4
Hay esfuerzo pero falta mayor cuidado en la lectura. 3

Tabla 4. Recoleccion de puntajes segun logros

W RESPIRACION + EMBOCADURA | LECTURA A PRIMERA
EMBOCADURA VISTA
INDICADORES

Debilidades
Oportunidades
Fortalezas

Los logros a alcanzar se disefiaron teniendo en cuenta las debilidades que tienen
los nifios frente al trombon de varas enfatizado hacia las tres técnicas abordadas
para ello también se evalla las oportunidades que no son las mismas para todos
los nifios, ya que no todos tienen la voluntad de apartar el tiempo, el instrumento
no es el mismo disefio o tiene ventajas similares a otro aparato y esto conlleva a la
desercion del proyecto o también al poco contacto con el tromboén y se da puntaje
a unas fortalezas que viene a ser el conocimiento que trae consigo cada nifio y el
punto de partida de una iniciacion musical que se recibe en el colegio con una
iniciacién al instrumento de viento-metal recibida por voluntad propia desde la

clase extra y en horario de descanso.

Los puntajes describen un nivel de donde se ubican los nifios y como suma
maxima se expresa el estudiante que en realidad las herramientas didacticas son

una metodologia normal y no requiere de los talleres. El punto alto de la
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herramienta es de 45 los numeros son para ubicarlos de cierta manera en un nivel
de educacion musical con referencia al instrumento de viento metal. Como puntaje
minimo se cuenta con la sumatoria de los puntajes bajo se da en nimeros y sera

nueve (9).

El manejo de puntaje total minimo, quiere decir que los estudiantes de iniciacion
en el trombon tienen falencias notables. Lo positivo del balance tiene que ser en la
parte de la actitud y la aptitud para abordar la interpretacion de este instrumento, si
es un muy buen material humano para elaborar las guias, o para la correccién de
aspectos técnicos para la interpretacion correcta del trombén. La finalidad de la
herramienta no es soélo cuantificar sino saber en qué rango de experiencia estan

los niflos y el punto de partida desde los conocimientos de ellos.

La recoleccion de datos ayuda a analizar la parte de respiracion, embocadura y
lectura a primera vista que puede ser de hecho aplicable a cualquier instrumento
adaptando el contexto pero en este caso se centra en el trombdén de varas
exclusivamente, ademas cuenta con su taller respectivo en donde se contextualiza
la historia de su instrumento, las partes y las actividades de respiracion,
embocadura y primera vista. A continuacibn se presenta herramienta de
observacion de la practica que sera aplicada a todos los talleres y sera un formato

para el profesor exclusivamente.

Tabla 5. Observacién de la practica para todos los talleres

L Actividad o i
Desarrollo Técnico Observaciones
Juguete

Respiracion

Grupo iniciacion

de Trombdén
Embocadura

Lectura a primera

vista

Fuente: Elaborada por el autor
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Estos recuadros nos muestran el formato en el cual los estudiantes hacen la

recoleccion y es de dominio de los estudiantes en el taller I, ademas se puede

analizar como y cuando va aumentando su capacidad pulmonar el nifio queda con

el material y datos recolectados al terminar el taller.

Nombre:

Tabla 6 Toma resultados taller |

Distancia en centimetros (cm)

Turno 1

Turno 2

Turno 3

Turno 4

Turno 5

En los cuadros presentados se ubica los ejercicios con boquilla que se

aprendieron en el taller I, por ejemplo Wua, Wua, quitar y poner, etc. El estudiante

tiene la oportunidad de ubicar los sonidos en el orden que quiera ademas se da la

oportunidad de crear sonidos mediante variaciones que ellos crean sobre los

sonidos expuestos.

Nombres:

Tabla 7. Cuadro de resultados juego por pares Taller |

Distancia en Cm

Ganador

Turno 1

Turno 2

Turno 3

Turno 4

Turno 5

Turno 6

Turno 7
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Tabla 8. Cuadros para creacién individual taller 1

| | | | |

Tabla 9. Cuadros de creacion grupal taller Il

En la tabla se pone la idea colectiva y se interpreta varias veces para escuchar
una creaciéon que por el aporte de cada nifio se logrd, en esta actividad la
evaluacion no es por puntaje simplemente se busca que por intermedio de la
repeticion de los sonidos se fortalezca los musculos de la cara, se logra una

afinacion y también se amplia el registro gracias al contacto con la boquilla.

Para el taller Ill, donde se hacer referencia en el aire mediante el molinete, En la
medida en centimetros (cm) se escribio los resultados en segundos, para saber
cuanto tiempo se puede dejar en movimiento la hélice, en el ejercicio surgié una
variante propuesta por los nifilos que es interesante, como lo fue el hacerlo en un

solo soplo y se crea mas necesidad de esforzar en tomar el aire.
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Tabla 10. Toma de muestras del taller 11l

Nombre;

A10cm

A20cm

30 cm

Intento 1

Intento 2

Intento 3

Intento 4

Intento 5

Tabla 11. Toma de muestras con la boquilla Taller IlI

Nombre::

A10cm

A20cm

A30cm

Intento 1

Intento 2

Intento 3

Intento 4

Intento 5

Los resultados a registrar aqui se hacen moviendo el molinete o hélice tocando la
boquilla, buscando que se llegue a un sonido, lo mas agudo posible, los

estudiantes ayudan a la recoleccion de datos cuando los que no estan llevando a

cabo el ejercicio hacen la anotacion del tiempo.

La lectura a primera viste observamos los términos larghetto, andante y Allegro en
el cuadro siguiente, lo cual nos denomina una velocidad para ayudarnos del
metrénomo y sugiere que el ejercicios sea calificado con niumeros del uno al cinco,
simplemente para saber en qué nivel el estudiante puede fortalecer su vision. Los
calificativos se deben explicar bien a los estudiantes ya que si saca un 1 no es

motivo de que es malo tan solo que hay que mejorar y se da una oportunidad mas

para que este desempefio sea optimo cada vez que lo repita.
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Tabla 12. Cuadro de recoleccion taller IV

Larghetto Andante Allegro

Intento 1

Intento 2

Intento 3

Intento 4

Intento 5

4.3 Descripcion de las actividades y juguetes

Los ejercicios planteados para este proyecto son relacionados con el material que
se implemento en el grupo de nifios. La clasificacion y descripcion de cada juguete
nos llevé a postular resultados que pueden ser favorables o correctivos segun el
estudiante, por lo tanto cada actividad esta ligada a un andlisis de taller que se
evidencian en la culminacion de la actividad y une la reaccion del estudiante y la
apreciacion del profesor con la identificacién de variantes logradas, fortalezas y

dificultades con la herramienta didactica y la actividad.
Carro plastico

Es un juguete pequefio con un interior hueco en donde se llené de plastilina hasta
el tope, para darle unos peso, (25 gramos y 30 gramos aproximadamente) y se le
adaptd una pequeiia pestafia de plastico en la parte trasera del auto para que
genere una resistencia para ser movido mediante el soplo de forma lineal
Fotografia 4. Carros de plastico huecos rellenos de plastilina en este se busca una
proyeccion del aire y potencia para mover el vehiculo a determinadas distancias

dispuestas en las actividades, también hay carros con el sistema de impulso el
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cual no interfiere con la finalidad propuesta, estos carros de juguete son diferentes
a los carros ya mencionados, los cuales tienen un peso especifico, algunos carros

son mas livianos que otros.

Fotografia 3. Carros plasticos de impulso

Fuente: Tomada por el autor

Fotografia 4. Carros de plastico huecos rellenos de plastilina

Fuente: Tomada por el autor

Corneta plastica

Es un trozo de plastico con forma cénica que tiene una terminacién en un pito
caracteristico de una “pifata”; Sin embargo para hacerlo efectivo como una
herramienta practica, se adapta mediante el quitar el pito y expandir la parte donde
se introduce la boquilla del trombo6n para realizar ejercicios de embocadura. Esta
pensado también para amplificar la boquilla y acercar al estudiante a cémo suena
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esta pieza, la cual es muy importante para la interpretaciéon de instrumentos
aeréfonos con sonido del zumbar o vibrar de los labios.

Fotografia 5. Cornetas plasticas

Fuente: Tomada por el autor

Ruleta de lectura musical

Este juguete es una elaboracibn manual con carton paja en el que tiene una
misma rueda pero con cartones de fondo para cambiar, es importante decir que
depende la practica de cada estudiante se hace el cambio de cartdbn como
simulando subir de nivel como en los juegos de competencia o video juegos, Yy el
acercamiento a la lectura en el trombdén es mediante un monograma y un bigrama
gue se utiliza en la serie armonica estudiada en este caso, véase llustracién 10.
Serie armédnica de fa y de sib. Esta herramienta necesita contextualizacion por
parte del director o piloto de taller y es una manera libre para que se emplee, ya
gue permite ser también implementada con imagenes de altura o de duracién, a
gusto de quien la utilice, en esta oportunidad el autor del proyecto se refiere
exclusivamente al monograma y bigrama en clave de fa y se plantea de forma
superior e inferior tomando como referente la metodologia auditiva del maestro

Fabio Ernesto Martinez Navas (Navas, 2011).
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llustracién 13. Dibujo de la ruleta de lectura musical

Fuente: Elaboracion propia

El contenido musical en la herramienta, se enlaza con las canciones propuestas
en cada taller, ya que en uno de los cartones se ubica todo el tema de la gallina
josefina llustracion 19. Adaptacion cancién. Por el autor, por lo que sélo se utiliza
las notas Fa, mi bemol y re, que estan dentro de una de las series armdnicas

propuestas.

Fotografia 6. Ruleta de la lectura musical

Molinete o hélice
Este juguete es muy comun, puesto que es comercial y en la mayoria de
pifiaterias se puede adquirir de una manera sencilla y en cantidades grandes o

chicas, es un artefacto que gira y tiene unas caracteristicas aerodinamicas que
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permiten que ruede mas, o menos rapido, dependiendo en donde se dirija la

corriente de aire.

Fotografia 7. Molinete o hélice

oy

Fuente: tomada por el autor del trabajo de grado

4.4 Ejercicios aplicados alos talleres

Ejercicios de diagndéstico

Los ejercicios para la prueba inicial son recopilacién de dominio publico y que se
adquirieron desde la experiencia del autor en talleres y clases magistrales desde
su quehacer como instrumentista de banda, por lo tanto la documentacion no es
muy clara y los referentes bibliograficos no se hicieron posibles; sin embargo, se
hace referencia de ellos porgue en espacios de bandas y orquestas musicales en
ambiente infantil o jébvenes en etapa de formacion, son utilizados por los directores
muy a menudo y es un buen punto de referencia para iniciar la actividad de
recoleccion de datos para tener un buen punto de partida. Se plantea ejercicios
generales para los tres aspectos técnicos de estudio del tromboén de varas de este
trabajo.

Respiracion

Infla la Bomba:

Cada uno de los estudiantes van a hacer la toma del aire por la boca y expulsara
el aire por esta via, inflando la bomba, después se vera la cantidad de aire que

puede expulsar y en forma de competencia con sus semejantes se hara la
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comparacion de la capacidad pulmonar de cada infante. Este ejercicio es para ver

como el estudiante hace la toma y expulsion del aire.

Fotografia 8. Comparacion de bombas infladas

Papel en la Pared:

Cada estudiante tendra un cuartillo de papel de un tamafio pequefio y contra la
pared lo sopla a diferentes distancias, se vera la efectividad de como expulsa el
aire, y como lo dosifica para mantener el mayor tiempo posible la hojilla de papel,

también es posible desarrollar un poco el concepto de respiracion abdominal.

Fotografia 9. Soplo de cuartillo de papel en la pared

Embocadura
Se toma como ejercicios de referencia el paso entre arménicos sonidos graves a

mas agudos haciendo el ejercicio en clase de juego en el que con la mano se
indicara hacia arriba y abajo también intentando hacerlo con la boquilla y su
sonido caracteristico. La forma de emboquillar tiene que ser de la manera mas

relajada posible ver Fotografia 2. Posicion de la boquilla en la boca 24.
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Lectura a primera vista

En lectura a primera vista, se har4 una especie de contextualizacion en el tablero
con el monograma y bigrama superior e inferior de cuando esta sobre o entre la
linea y con separaciones para notas altas, medias y bajas, por lo tanto debe ser
sobre una afinacién, primero de la voz preferiblemente y después de los sonidos
propuestos de forma canta e intentar hacer sonido con la boquilla, los sonidos
recomendados en el trabajo son: fa, mib, re; como grados conjuntos y los
armonicos en una sola posicién, de sib de segunda linea en clave de fa, el sonido
fa y el sonido sib por encima del pentagrama en la misma clave. Después se hara
la dinAmica propuesta desde (Willems, Chapuis, & i Juncadella, 1999), para
identificar las notas desde si se encuentran sobre la linea y/o entre el espacio,
mediante, pagina 54,llustraciéon 14. Ejercicio de preparacion lectura a primera
vista, que serd tan solo identificar la ubicacion de las figuras musicales,
seguidamente un ejercicio de cuando sube o baja o salta la nota en el

pentagrama.
Carro plastico
Actividad individual

1) Se ubica el carro en un punto de partida. Una linea en el piso que se puede

hacer mediante un trozo de cinta o trazada con un marcador.

Se sopla sobre el panel o adaptacion, sin generar tensién en la parte facial y
después se toma la medida con un metro o regla para cada intento (que tan lejos
0 tan cerca esta el coche del punto de partida) el ejemplo se puede observar a

partir de Fotografia 12. Ejercicio con carro plastico movimiento lineal 61.

2) Se ubica un plano inclinado aproximadamente con 5 grados de inclinacion y
se trata de subir el carro con esfuerzo del aire mediante el jadeo (toma de

aire corto y expulsion corta y con potencia).
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Fotografia 10. Actividad carro en plano recto

Carro pléastico: juego de pares

1) Este juego se realiza con dos estudiantes, se ubican uno frente al otro con
una distancia aproximada de treinta y cinco centimetros (35 cm).
Preferiblemente sobre una mesa lisa sin desniveles. Se envian el carro
plastico mediante el soplo generando un ir y venir del vehiculo. A mayor
dominio del ejercicio se alejan de unos cinco centimetros (5 cm)
aproximadamente.

2) En distancia de 35cm se ubica el carro en un punto medio 17,5 cm se sopla
el juguete mismo tiempo y genera una resistencia por lo que gana el
estudiante que logre pasar el vehiculo al lado contrario de él. Esto genera
un juego de competencia y toma de resultados para ver quién puede ganar

mas veces en el tiempo del ejercicio.

Se debe cuidar no retener el aire en los pdmulos ni en la parte de los labios ya que

es lo mas comun en la actividad y juego del nifio.
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Tener en cuenta hacer el trabajo abdominal caracteristico de los instrumentos de
viento (trombdn) el cual en la etapa de iniciacién se debe explicar de manera que
se haga de forma funcional y también de forma natural a la hora de tocar el

aerofono.

Fotografia 11. Carro plastico soplado en plano inclinado

Corneta plastica
Se introduce la boquilla en la corneta y se presenta 5 sonidos de base

1) “Quitar y poner”: se ubica la boquilla en el centro de la boca lo mas natural
posible y se hace el sonido caracteristico del trombén. Suena pegado a los
labios y se despega sin dejar de hacer el zumbido caracteristico cuando la
boquilla esté despegada. Escuchar (César Augusto Hernandez Valero,
2013e)

2) “La copita”: se hace sonar la boquilla junto a la corneta. Se despega de la
parte inferior de los labios sin dejar de zumbar estos musculos faciales
imitacion de tomar un trago de algo en una copa. Audio (César Augusto
Hernandez Valero, 2013d)
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3)

4)

5)

“Lado, lado”: se humedece el rim de la boquilla. Sin dejar de emitir sonido
con los labios se desliza la pieza de lado de la boca de lado a lado
horizontal, se debe cuidar no mover el labio de sitio tenerlo lo mas quieto
posible. (César Augusto Hernandez Valero, 2013b)

“La sirena” o “Ambulancia”. De la forma mas cémoda se busca que se
haga un sonido caracteristico de una sirena de alarma, mediante el sonido
con los labios. Se explora que tan agudo que tan grave puede el estudiante
tocar sin clasificar ni saber que nota tope puede hacer tanto en la parte
aguda como en la parte grave. (César Augusto Hernandez Valero, 2013a)
“‘Wua wua”. Con la corneta en forma horizontal se pone y se quita varias
veces la mano en la campana y se hace el efecto producido y llamado wua.
Simulando un llanto desde la parte mas aguda hasta la parte mas grave
que pueda dar cada alumno de trombon.(César Augusto Hernandez Valero,
2013c)

Molinete y hélice

Los ejercicios dados en este componente son aplicar Io que sucede con el carrito y

también con la corneta.

1)

2)

El estudiante sopla continuamente el molinete sin dejar que se pare en
ningln momento. Buscar fortalecer la respiracion diafragmatica mediante el
“‘jadeo”, en esta ocasién toma de aire corta y expulsion larga. Ver Fotografia
7. Molinete o hélice 46

Se toma la boquilla y se hace sonar frete al molinete. Con este ejercicio se
puede guiar hacia una respiracion favorable para interpretacion. Se hara el
tocar fragmentos musicales vistos para probar la resistencia al momento de
tocar con la boquilla y que todo el tiempo esté en movimiento el molinete o

la hélice.
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3) En una sola toma y emision se contabiliza cuanto puede durar el
movimiento del molinete. Ayuda a que el estudiante no haga retencion del

aire porgue tan pronto es tomado se expulsa.
Ruleta de lectura musical

Como tiene tableros intercambiables el juguete, cada estudiante gira el artefacto y
empieza a solfear con la voz y luego con el instrumento, también se hizo la version

para que vaya apareciendo una melodia con las repeticiones se hara reconocible.

5. RESULTADO DE LOS TALLERES

5.1. Taller diagndstico

Aplicacion taller inicial Debilidades, Oportunidades, Fortalezas, (DOF)

Tabla 13. Resultados estudiante Maria Alejandra Vieda

W RESPIRACION + EMBOCADURA | LECTURA A PRIMERA
EMBOCADURA VISTA
INDICADORES

Debilidades 3 4 2
Oportunidades 4 4 3
Fortalezas 4 3 4

TOTAL PUNTAJE: 31

Tabla 14. Resultados estudiante Andrés Felipe Pérez

W RESPIRACION + EMBOCADURA | LECTURA A PRIMERA
EMBOCADURA VISTA
INDICADORES

Debilidades 4 2 1
Oportunidades 4 3 3
Fortalezas 3 3 3

TOTAL PUNTAJE: 26
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Tabla 15. Resultados estudiante Mariana Sanchez Garcia

\DESA\RSF% RESPIRACION + EMBOCADURA | LECTURA A PRIMERA
INDICADORE EMBOCADURA VISTA

Debilidades 4 4 2

Oportunidades 4 4 3

Fortalezas 4 4 4

TOTAL PUNTAJE: 33

Terminado el taller de diagnéstico se conocio algo de la historia del trombon y las
partes del instrumento lo mismo aspectos generales como las partes, el como
armarlo adecuadamente y como es la postura corporal. La conclusion fue que los
ejercicios fueron de gran motivacién y esparcimiento donde se conoci6é el manejo

algo del aire con la respiracion diafragmatica.
Estos datos fueron tomados a partir de los siguientes ejercicios:
Respiracion

Infla la Bomba:

Tal como se describe en los ejercicios aplicados a los juguetes y los juegos, los
estudiantes toman la bomba y se procede a inflarla bajo unos parametros leidos
en la guia entregada a cada uno, ademas se observan algunas fortalezas y
dificultades en todos que se especifican en la tabla de resultados.

Papel en la Pared:

El cuartilo se reparte e inmediatamente los estudiantes experimentan los
resultados de una respiracion poco favorable para la interpretacion de
instrumentos de viento, es una actividad de tradicion en agrupaciones como
bandas municipales y consiste en mantener un papel pegado a la pared mediante
el soplo constante y la direccidn hacia el centro del cuartillo.

Embocadura

Tan solo se busca el contacto con la pieza denominada boquilla para ubicar el
sonido de zumbido y hacer el reconocimiento de que rango sonoro pueden los

estudiantes abordar.
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Lectura a primera vista

En lectura a primera vista, se har4 una especie de contextualizacion en el tablero
con el monograma de cuando esta sobre o entre la linea y con separaciones para
notas altas, medias y bajas, por lo tanto debe ser sobre una afinacién primero de
la voz preferiblemente, y después de los sonidos propuestos en el sonido con la
boquilla y después por el trombon, los sonidos recomendados en el trabajo son: fa,
mib, re; como grados conjuntos, ademas de ejercicios planteados desde textos
conocidos (ilustracion 9), y los arménicos en una sola posicion, de sib de segunda
linea en clave de fa, el sonido fa y el sonido sib por encima del pentagrama en la

misma clave.

llustracién 14. Ejercicio de preparacioén lectura a primera vista
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Fuente: llustracion tomada a partir de: (Arban, 1936)

El taller de diagndstico nos arrojé un puntaje entre lo bueno o sea, en un rango de
puntos de 26 a 31 lo que indica para la investigacion que se puede partir de un
punto bueno en pro de seguir mejorando cada vez que haya contacto con el

instrumento.

ANALISIS DE TALLER INICIAL

Los nifios acogieron el trombén de varas como instrumento principal ya que su

disefio y el tener el instrumento en sus manos genera una impresion positiva casi
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como un regalo, los estudiantes no habian tenido esta experiencia y aprovechando
el espacio y los instrumentos para cada uno se hizo una buena cobertura en el
taller, los ejercicios fueron presentados e inmediatamente se aplicaron a la
sonoridad del trombon, ellos saben hacer sonido sin nombres deslizando la funda
de la vara, los resultados en medidas para tener una idea se muestra en la gréfica
siguiente:

llustracién 15. Grafica de los resultados con los logros

Ma. Alejandra

» TOPE MEDIO
Mariana B TOPE ALTO

B TOPEBAJO

Andrés Felipe

El recuadro nos muestra el puntaje ponderado por colores de cada una de las
técnicas trabajadas y observadas respectivamente. En la parte de respiracion de
color verde a las nifias Maria Alejandra y Mariana tienen un alto desempefio y los
conceptos explicados de no subir hombros fue acertado el nifio Felipe, no tiene el
mismo desempefio por lo tanto en las otras dos técnicas el rendimiento también es
bajo, la nifia Mariana repunta en la parte de embocadura (barra de color rosada),
ya gue su registro es agudo, dada su facilidad por la forma de sus labios delgados,
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en primera vista (barra de color azul), el puntaje es favorable en todos, puesto
que lo que traen consigo de las clases de musica es un buen punto para iniciar el

taller nimero IV.

Después de haber hecho la toma de muestras mediante los cuadros por parte del
profesor encargado de la actividad, se precisa que los estudiantes bajo los items
trabajados estan en un nivel bueno y el trabajo con el instrumento Tromboén de

varas, es apropiado para su edad y condicion fisica.

A la par con el diagnéstico, se vio el trombon totalmente armado como parte
motivacional, para que los estudiantes tuvieran contacto con el instrumento desde
el principio de la investigacion, cabe aclarar que como la herramienta de toma de
datos del profesor es un recurso que no denota si el puntaje mayor o0 menor son
adecuados, tan solo se ve de qué punto se puede partir con los nifios, si asimilan
el concepto de respiracion abdominal, si su condicion fisica es apropiada o si es la
edad correcta para empezar el proceso en el instrumento y detalles de donde se
tenga una iniciacion en el trombon optima con un goce tanto del nifio como del

maestro.
Interpretacion de una aplicacion didéactica

En el siguiente cuadro se hizo una observacion rapida de los talleres en el
guehacer esta herramienta es util ya que en los talleres el tiempo de recoleccion

por parte del maestro es poco y se debe hacer apreciaciones rapidas.
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Tabla 16. Observacién de la practica Taller diagndstico

Desarrollo técnico Actividad o Juguete Observaciones
Los estudiantes estan en
proceso de manejo adecuado
del aire entienden la parte de
inflar la parte baja del torso,
Papel en la pared aln cuesta manejar esta
Infla la bomba parte, lo que sucede al inflar o
soplar el papel es el
estiramiento de los pémulos,
esto para mejorar en los
talleres siguientes.
Falta el fortalecimiento de los
musculos faciales, se elongan
bien los labios y se hacen
Embocadura Boquilla notas, pero el zumbido
desaparece al tener poca
capacidad de aire en conjunto
con el vibrar de los labios
Hay un concepto de
pentagrama leido en clave de
sol, dado desde el colegio, es
Lectura de partitura importante manejar esto
desde algun sistema de
menos lineas e ir sumando
lineas del pentagrama

Respiracion

Grupo iniciacion de
tromboén

Lectura a primera
vista

llustracién 16. Gréfica de avance del proyecto

INVESTIGACION HERRAMIENTAS
DIDACTICAS PARA LAS RUTINAS DEL
TROMBON

B Porcentaje
ejecutado.

porcentaje faltante

El 20% de avance al inicio de los talleres se logra ya que se aborda el
conocimiento del trombon desde su historia y se describe de manera que se
entienda muy bien tanto como suena el trombdén, y la forma de armarlo. Se hacen
sonidos iniciales con el instrumento. Este porcentaje se logra en tres dias de

elaboracion del taller.
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5.2. Taller |

Mover el carro plastico.

Este taller arrojo resultados de rendimiento donde cada estudiante hizo la toma de

muestras e hicieron tangible la recopilacion de datos, ellos también realizaron

comparaciones entre comparfieros y dedujeron quién en cada turno tiene mas o

menos capacidad de toma y expulsion del aire, a continuacion los datos obtenidos

desde la practica de los ejercicios.

Tabla 17. Resultados estudiante Maria Alejandra Vieda

Nombre Estudiante: Maria Alejandra Vieda

Distancia en centimetros (cm)

Turno 1 13 cm

Turno 2 10cm

Turno 3 12.5cm

Turno 4 17.3cm

Turno 5 39 cm (carro plastico liviano)

Tabla 18. Resultados estudiante Andrés Felipe Pérez

Nombre Estudiante: Andrés Felipe Perez

Distancia en centimetros (cm)

Turno 1 11 cm
Turno 2 7cm
Turno 3 2cm
Turno 4 40 cm
Turno 5 10cm

La estudiante Mariana, tuvo un carro plastico un poco mas liviano en los primeros

turnos, por lo tanto solo se tendran en cuenta el rendimiento en las ultimos turnos

y serd una practica las primeras opciones para que sea efectivo cuando se haga la

toma de resultados con el carro plastico mas pesado.



Tabla 19. Resultados estudiante Mariana Sanchez Garcia

Nombre Estudiante: Mariana Sanchez Garcia | Distancia en centimetros (cm)
Turno 1 35 cm (carro plastico mas liviano)
Turno 2 32 cm (carro plastico mas liviano)
Turno 3 19cm

Turno 4 5cm

Turno 5 8cm

Los resultados de los estudiantes nos arroja que en los primeros turnos, es mas
potente la emision de aire y los dltimos datos disminuyen, ya que no hay el mismo
impulso o presion de aire, en ese caso se termina el ejercicio y los nifios relajan su
cuerpo y se lleva a cabo la siguiente actividad de toma de datos por parte de los

estudiantes.
JUEGO DE PARES

1) Dos estudiantes se ubican a una distancia inicial aproximada de cincuenta
centimetros (35cm), uno frente al otro. Preferiblemente sobre una mesa lisa
sin desniveles. Se envian el carro plastico mediante el soplo mediante un ir
y venir del vehiculo A mayor dominio del ejercicio se alejan de unos cinco
centimetros, seguidamente se hacer la competencia relacionada en la guia,

la competencia y los datos los podemos observar en la siguiente tabla.

Tabla 20. Tabla de resultados Maria Alejandra vs Mariana

Nombre: Ma. Alejandra Vs ] )

Mariana Distancia en centimetros (cm) | Ganador
Turno 1 35 Mariana
Turno 2 35 Mariana
Turno 3 35 Alejandra
Turno 4 35 Alejandra
Turno 5 35 Mariana
Turno 6 35 Alejandra
Turno 7 35 Alejandra
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Terminado la toma de muestras en el primer taller, se hizo una cancién con la
metodologia de cantar, memorizar y asociar con el trombdn, seguidamente, se
interpretd en el instrumento teniendo en cuenta lo visto en el taller y se logro la
sonoridad de una cancion Ver llustracion 17. Cancion Baja, toca bien!

Los estudiantes se contextualizaron de que aprender una cancion en estos talleres
sera saber bien la cancion con letra, aprenderla de forma solfeada ritmo-melddica,
sonido con el buzzing (zumbido de labios) y luego digitar con el trombon sin
hacerlo sonar, ahora se hace con el trombén y en el caso de la Estudiante Maria

Alejandra Vieda, puede hacer las canciones con las alturas indicadas.

llustracién 17. Cancion Baja, toca bien!
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Se escoge esta cancion de elaboracion del autor para hacer el paso por las
posiciones del tromboén, y siendo especifico hasta la sexta; estas posiciones se
hallan el taller IV y se adelantaron en el taller | porque se busc6é hacer musica
entre actividades, la ensefianza de las posiciones se hizo por un referente visual,

dado desde mostrar las imagenes existente en el taller donde se encuentran.

En la recoleccion de datos por el tallerista se hizo esta breve observacion,
herramienta ya vista desde el taller de inicio.

Tabla 21. Tabla de observaciones

Grupos Desarrollos Técnicos Juguete Observaciones

Los tres estudiantes
pueden hacer cambio
de aire respecto a las
formas de subir y
bajar en los
armonicos.

Grupo (a) Infantil

A Respiracion Carro Plastico
Iniciacion

Fotografia 12. Ejercicio con carro plastico movimiento lineal
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Fotografia 13. Conclusion del Taller Maria Alejandra

“La potencia es mayor cuando se respira por el estbmago, también hemos aprendido a dosificar el
aire a través de labios, también aprendimos el buzzing, no se puede subir los hombros ni inflar los
cachetes, e interactuamos con los juguetes para un mayor aprendizaje, el profe nos ensefié las

partes del trombdn, las notas, como. se arma y se desarma.

Firma: Alejandra V”

62



llustracién 18. Grafica avance del proyecto

INVESTIGACION HERRAMIENTAS
DIDACTICAS PARA LAS RUTINAS DEL
TROMBON

M Porcentaje
ejecutado.

porcentaje faltante

Con el 40% ejecutado en una semana y tres dias los estudiantes estdn muy
motivados porque se ensefid el como posicionarse con el trombon, tienen cierta
confianza con el instrumento y se aplica la respiracion abdominal mas la
resonancia de los labios hay falencias en los musculos de la cara pero se
demuestra que se asocia bien los conceptos sin profundizar en ellos tan solo hay
disfrute con la introducciéon al trombén y también se motivé el grupo con el

aprendizaje de las posiciones y la interpretacion de una cancion. (baja, toca bien).

ANALISIS DEL TALLERI

En el taller se observé gran motivacion y desempefo de los estudiantes, ya que
los carros en su forma (color, cuerpo, funcién) de juguete lo hace llamativo y
genera un ambiente alegre y agradable, ademas es una herramienta que potencia
la respiracion como ejercicio consiente dentro de las técnicas necesarias para el

trombdn de varas.

Los aspectos que se mejora son la toma y expulsion de todo el aire existente en
los pulmones de los estudiantes, esto hace que la toma sea efectiva, también que
en la posicion que se ponen en el piso, hace que horizontalmente funcione la

respiracion abdominal de una manera natural, se establece que es mejor tener un
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apoyo de la parte del vientre y da energia para el soplo con ello hace que los
juguetes (carros) se muevan como desea el nifio ya sea en la parte de juego en

parejas o individualmente.

Un aspecto que llama la atencion es que la tendencia de los nifios y nifias de este
ejercicio es inflar los pomulos, por lo tanto se hace necesario mencionar que hay

parametros dentro de los juegos.

Estas reglas son puestas por el profesor que las implementa, y las respectivas
normas que se empiezan a aplicar, son: no inflar las mejillas, expulsar todo el aire,

dar velocidad al aire, dosificar con los labios el aire.

Cerrando el andlisis, es una practica que se puede sistematizar e intercambiar
tanto de manera de cualidades de los estudiantes, como en el rendimiento del
ejercicio y se puede medir comparando los datos recolectados en lapsos de
tiempo, la proyeccion de este ejercicio es primordialmente de un mes

aproximadamente.

Hubo éxito en el taller ya que se pudo hacer el montaje de la primera cancién
propuesta, y que la cancién es exigente desde el punto de vista del glissando que
pide la cancion, este sonido del trombdén requiere tener una columna de aire
constante y con apoyo desde la parte abdominal y mediante el manejo que se le
da desde la practica con el juguete se comprende la técnica de respiracion a la

hora de interpretar el instrumento de viento-metal.

5.3. Taller Il

CORNETA'Y SON

Se hizo una presentacion de la herramienta didactica, la corneta plastica, se
introdujo la boquilla en ella y se demostré los ejercicios de la guia de los talleres

para cada estudiante, al finalizar esta presentacion y la contextualizacion del
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musculo que esté en el labio donde reposa la boquilla se hizo un ejercicio de hacer
cinco (5) posibilidades de sonido para crear los siguientes ejercicios y hacerlos
sonar de forma cambiada que cada uno escuchase lo que inventdé u organizo en

las siguientes tablas:

Tabla 22. Creacion de ejercicios con sonidos de corneta Maria Alejandra Vieda

WA, WA, COPITA COPITA WA, WA,
SIRENA QUITAR Y PONER WA, WA, COPITA
QUITAR Y PONER COPITA COPITA COPITA
WA, WA SIRENA WA, WA, SIRENA

Tabla 23. Creacién de ejercicios con sonidos de corneta Andrés Pérez

SIRENA COPITA QUITAR Y PONER LADO-LADO
LADO-LADO COPITA WA,WA. SIRENA
WA-WA. QUITAR Y PONER SIRENA LADO-LADO
QUITAR Y PONER WA-WA. LADO-LADO WA-WA.
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Tabla 24. . Creacién de ejercicios con sonidos de corneta

WA, WA, LADO-LADO COPITA QUITAR Y PONER
LADO-LADO WA-WA QUITAR Y PONER COPITA

COPITA SIRENA WA-WA. LADO-LADO
SIRENA COPITA SIRENA WA-WA.,

Los estudiantes estuvieron animados por escuchar sus creaciones y se requiere
fortalecer este taller lo cual se repasara cada vez que se experimente otro taller ya
gue es la practica que dara la resistencia y la tension y relajacion requerida para

hacer sonar el trombon.
Trabajo grupal

Se elaboro la creacion grupal que se fortalecio y se plasma el ejercicio que se hizo
mas veces y que gustd en el grupo. Cada estudiante interpretdé cada cuadro en un

concierto colectivo.

Tabla 25. Creacion colectiva

| copiTa | WA-WA | coPITA | WA-WA.

| LADO-LADO | QUITAR Y PONER | copita | copita

| wa-wa. | WA-Wa, | LADO-LADO | LADO-LADO

| QUITAR Y PONER | wa-wA | copiTA | QUITAR Y PONER
| copiTa | copiTA | SIRENA | SIRENA

| copta | wa-wa. | SIRENA | LADO-LADO
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Tabla 26. Observacién de la practica

Grupos Desarrollos Técnicos Juguete Observaciones
Las estudiantes
ninas si
entienden el
cambio de
elongacion del
labio mas la

Grupo (a) . "
\ . L Corneta respiracion
Infantil Respiracion+Embocadura P .
L Plastica efectiva, a
Iniciacion

Felipe se le
dificulta pasar a
armonicos de
forma facil, hay
que seguir
trabajando..

Teniendo en cuenta el corto tiempo de contacto con el trombdén se hizo una
canciéon muy facil con tres posiciones del trombodn presentadas al iniciar la clase,
esta se llama “la gallina Josefina” con la forma de presentacion del taller pasado
se cantd, se solfeo y se interpretdé en forma de sana competencia la cantidad de
sonidos que puede hacer cada estudiante

Fotografia 14. Practica con corneta Plastica
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Fotografia 15. Reflexion Mariana Sanchez

“El buzzing es la vibracién de los labios, lo pude practicar con mis companferos a través de

los juguetes como la trompeta, me gusté como aprendi a utilizar el trombdn aunque se me

dificulta un poco el ruido de la sirena pero he avanzado bastante, hemos aprendido dos

canciones en el trombon, me parece chebre(sic) porque atraves de los juguetes el

aprendizaje de el instrumento es mucho mas facil y divertido, me gusta aprender el

trombén pero necesito mejorar la respiracion, si siento que aprendi bastante”

llustraciéon 19. Adaptacion cancion. Por el autor

La Gallin; Josefina

°
o
P Adaptacion de linea melddica popular infantil:h
= R E
v
Gonbone= -y - —F o » o » o ' £ = =
3 1 T 1 1 1=t 1 E T 1 1 1 T 1
La Ga 11 na Jo se fi na pu soun hue vo
4
T S — e— — f = f f f
1 It 1 T I i 1 1 1 1 1 1 il ¢ 1
e
en la: - co™ ‘ci napu  so u no dos tres cua tro cin co
8
O | 5 T T
e = = F = = F—F- " 2
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El tema hace que los estudiantes sepan cuanta cantidad de aire pueden botar, en
un conteo de cuantos huevos puso la gallina Josefina el juego estimula que en
cada repeticion se extienda la capacidad de aire y se fortalece los labios para

hacer notas con mas sonoridad y mejor vibracion del labio.

llustracién 20. Grafica avance del proyecto

INVESTIGACION HERRAMIENTAS
DIDACTICAS PARA LAS RUTINAS DEL
TROMBON

W Porcentaje
ejecutado.

porcentaje faltante

El 60% de los talleres abordados se realiza en dos semanas y tres dias. Se
observa que es un producto con la confianza del montaje de dos temas musicales,
se observa que es necesario dar una mirada a los dos talleres anteriores

(diagnostico y taller 1), para seguir sumando experiencia en el trombén de varas.
ANALISIS TALLER II

Las cornetas platicas son una herramienta para mejorar el estudio de boquilla que
se propone para que sea un factor motivante para el entrenamiento de flexibilidad
y ampliacion del registro del trombdn, los estudiantes disfrutan de esta
herramienta, ya que genera mas resistencia que la sola boquilla y se amplia el

banco de sonidos posibles con este juguete.

En el taller respectivamente, cada estudiante se asombré o motivo por el color y
forma del instrumento, lo cual ayudo a la permanencia con la pieza (boquilla) para

hacer resonancia de labios. Cabe mencionar que el estudiante quiere tener
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contacto con el instrumento completo en su primera instancia, y esto es posible
pero tan solo cuando se ha hecho una previa calistenia con la boquilla, esa parte
es importante ya que ayuda a fortalecer los musculos faciales que se requieren o

necesitan mas fuerza para el instrumento completo.

La creatividad de los estudiantes se despierta al ver que pueden organizar los
sonidos vistos en clase plasmando cada uno una especie de composicion con la
boquilla incrustada en la corneta de juguete, las posibilidades son amplias y la
dinamica de reconocer como crea el ejercicio cada uno de los nifios y nifias son
satisfactorias, porque ayuda a ver como suena cada estudiante que la accion de
crear algo y que sea reproducido por los demas compaferos, es agradable y
genera una emocion, aparte de ello que el contacto con la boquilla es propicio

para tener fuerza en las comisuras de los labios.

5.4. Taller ll

SOPLANDO-ANDO

Se hizo la lectura de la guia referente a este taller, los estudiantes supieron que
son los aerogeneradores y que imitariamos uno mediante unas hélices
presentadas en la sesién y fueron sopladas con y sin boquilla por lo que cada
resultado los estudiantes hicieron anotacién en sus respectivas guias. En esta
guia fue aplicar una unién de los conceptos de los tres talleres vistos en pasados

talleres.

Se llevé a cabo dos actividades en donde se hizo una modificacion interesante por
parte de un estudiante, (Mariana) que es, en un solo soplo cuanto tiempo se
dejaba girando la hélice de cada intento, se supo cdmo medir con aproximacion de
jeme y palmo, teniendo en cuenta que el jeme mide aproximadamente 10 cm y el

palmo 20 cm.
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Tabla 27. Resultados ejercicio con molinete

Maria Alejandra | A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*
Vieda

Intento 1 9.52 seg 7.6 seg

Intento 2 8.13 seg 9.1 seg

Intento 3 12.44 seg 8.1 seg

Intento 4 10.35 seg 9.3 seg

Intento 5 12.68 seg 8.7 seg

Mariana ~ Séanchez | A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*
Garcia

Intento 1 8.72 seg 10.5 seg

Intento 2 9.47 seg 12.0 seg

Intento 3 10.41 seg 9.8 seg

Intento 4 10.66 seg 12.2 seg

Intento 5 11.25 seg 9.3 seg

Andrés Felipe Pérez | A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*
Forero

Intento 1 7.91 seg 7.6 seg

Intento 2 10.78 seg 9.1 seg

Intento 3 10.66 seg 8.1 seg

Intento 4 7.84 seg 9.3 seg

Intento 5 10.5 seg 8.7 seg

*Aproximadamente esta medida se hara calculando con un palmo o palmo mas
jeme. (la medida jeme se logra al tomar el punto de partida la punta del dedo
pulgar hasta la punta del dedo indice y el palmo des el pulgar hasta la punta del

dedo mefiique)
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Fotografia 16. Molinete a un palmo de distancia

Fotografia 17. Molinete a un jeme de distancia

En la prueba de la guia. El ejercicio nimero dos (2), en donde se pidi6 a cada
estudiante tomar la boquilla y hacer un sonido comodo en donde se sonara forte,
se obtuvieron los siguientes datos:
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Tabla 28. Resultados de taller molinete con boquilla

Andrés Felipe Pérez | A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*
Forero

Intento 1 4.5 seg

Intento 2 1.4 seg

Intento 3

Intento 4

Intento 5

Maria Alejandra Vieda A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*
Intento 1 4.0 seg

Intento 2 6.8 seg

Intento 3

Intento 4

Intento 5

Mariana Sénchez | A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*
Garcia

Intento 1 2.4 seg

Intento 2 9.1seg

Intento 3

Intento 4

Intento 5

En esta parte, la toma de muestras y resultados no coincidieron con el tiempo de
los estudiantes. Maria José tomo el lugar de Andrés Felipe haciendo el proceso
satisfactoriamente y la toma de muestras no se alcanza por parte de la nifia; sin
embargo, ella alcanza a nivelarse y lograr buenos resultados puestos en una

muestra filmica.
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llustracién 21. Grafica de avance del proyecto

INVESTIGACION HERRAMIENTAS
DIDACTICAS PARA LAS RUTINAS DEL
TROMBON

B Porcentaje
ejecutado.

porcentaje faltante

El tiempo determinado hasta este punto nos muestra que en tres (3) semanas y
dos dias el porcentaje de ejecucion es del 80% de los talleres dispuestos, en esta
parte del proyecto el tiempo de acercamiento al instrumento es union de los
anteriores talleres y por ello se decide dar fin del ciclo del proyecto hasta este

porcentaje.

Tabla 29. Observacién de la practica taller Il

Desarrollo Técnico Juguete Observaciones

Los estudiantes en
esta sesion
estuvieron muy
animados, por tener
un Unico cronometro
se hizo casi evidente
|a competencia sana
en donde
comparamos quién
hacia mejor tiempo
cada vez, es
necesario recordar y
reiterar la forma de
respiracion porque
se olvida los
principios de la
respiracion
diafragmatica.

Grupo () Infant

L Respiracion+Embocadura Hélice
Iniciacion
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llustracion 22. Adaptacion del autor cancion tradicional regién andina

Trombone Mllele MOllllll'O
Shiotis tradicional
art
-— —
@& &1
H 4 4 4
mue le mo i m to de ca fé mue le los gra m tos
v 4
s 1 1 1 ]
) - 1_d r T - 14 r_d = = = = & ]
Z Y 1 | 1 = | [ 11 1 | | 1 -
21 I I 1 T 1 - I 1 I
 S— | #—:'—'
pa raus ted pa raus ted pa raus ted mue le mo li m to
8

ANALISIS TALLER IlI

En el manejo de las hélices, tuvieron una variante interesante por parte de los
estudiantes, que modifican el ejercicio que de un soplo ver cuanto tiempo gira las

aspas del artefacto, ademas, esto mejora el desempefio en la fuerza del soplo.

A los estudiantes se les dio pautas de cdmo expulsar todo el aire existente en sus
pulmones, ademas de como tomarlo teniendo en cuenta los talleres anteriores
como base para el buen desempefio para este. Se nota que sin la boquilla ya hay
desemperfios de dosificacion del aire y que la resonancia en la manera posterior
con la boquilla es rapida, se nota que la fortaleza de los orbiculares superior, e

inferior es buena para hacer sonidos en glissando ascendente y descendente.

Con este taller se busca afianzar un repertorio que se trabajo, con los talleres
anteriores, mediante el juego con la hélice se ve como se adquiere potencia en el
soplo y la dosificacion del aire, es importante que mediante el taller se ve una

motivacion adicional ya que se intercalan momentos con el instrumento y con la
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pieza boquilla, ademas hay lugar para fortalecer los ejercicios de respiracion, sin
dejar de tocar el instrumento en ningun taller hecho para este proyecto de grado.

Cabe resaltar que la parte ladica como motivacion a la continuidad del proyecto
del estudiante Andrés Felipe no es suficiente ya que también hay intereses varios
en los estudiantes de cualquier edad, entonces en las variantes del trabajo se
menciona que el proceso rapido de la nifia Maria José ayudoé a la muestra final y
que alcanzé a utilizar todas los juegos y juguetes pero el tiempo fue muy corto
para hacer el proceso de recoleccién de datos para ella.

llustracién 23. Cancion para complementar el taller Il|

Aqui] vOoy

Adaptacion para trombén de varas Zoftan Kodaly,
Libro de prebanda Mincultura

BT T o S e e

A-qui wvoy con mi gran trom - bon tu tu tu tutu tu tu tu

T

Boui voy con mi lindavoz,
fa, re, fa, re, re, fa re, fa.

Fuente: llustracion tomada y modificada a partir de: (Ministerio de Cultura, 2002)
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5 CONCLUSIONES

El autor optd por un trabajo ladico en donde involucra adaptacion de juguetes para
ser utilizados como rutinas en tres técnicas del trombén de varas, llevando a cabo
actividades con tres nifios del colegio Agustiniano Ciudad Salitre en espacio de
sus descansos breves durante un mes. El resultado obtenido fue la acogida de los
juegos y juguetes por parte de los estudiantes, ademas fue un camino diferente a
las guias metodologicas o métodos técnicos que existen para los instrumentos

musicales.

El disefio de los talleres ayuda a que el estudiante obtenga el documento y haga la
toma de resultados para que sea palpable su avance segun los numeros, adicional
a esto también es un espacio para la reflexion escrita de cuanto se aprende y se
comprende los conceptos técnicos de tromboén; y como un plus al proyecto se
brindo el espacio para la creacion mediante unas herramientas dadas en las guias

de los talleres.

Los juguetes son una herramienta acertada ya que el impacto sobre los
estudiantes en la parte visual y el manejarlos en juegos, hacen que ellos entiendan
algunos rudimentos basicos de los instrumentos de viento-metal en este caso el
trombon de varas, por lo tanto se convierte en un factor motivante, a parte del
instrumento que es necesario ya que hay un enlace entre iniciacion musical e
iniciacién al trombdn y se complementan muy bien porque el paso es muy natural
y se experimenta y explora variantes junto a los estudiantes y se convierte en
determinado punto construccion de pensamiento en dos vias, esto cabe decir que
gracias a un comentario de una estudiante se modificé algo de la guia de la hélice

o0 molinete.

En el proceso se aprendio a la elaboracion y adaptacion de material didactico para

el trombdn en su iniciacion mediante juguetes y sus variantes para ser aplicados
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también a otros instrumentos de viento ya que la técnica de respiracion y la lectura
a primera vista, son la base fundamental del instrumento de viento, la toma y la
expulsion del aire son la misma requerida para un saxofon, por proponer algin
ejemplo; la parte de la embocadura servira para instrumentos con boquilla conica y
de resonancia con los labios como: trompeta, corno, Tuba, etc. Cuya elongacién
de los labios, la resistencia y la afinacién dependen de la presion que se ejerce en

estos musculos.

El trabajo para el autor fue muy educativo ya que desarrolla implementos que
tienden a convertirse en una metodologia y pone un proyecto para optar a un titulo
de pregrado, en un plano de proyecto de vida ya que la meta o el camino a seguir
es mejorar la propuesta y aumentar los recursos para un posible método con base
a lo ludico en la iniciacion a los instrumentos de viento, que se promueva en varios

espacios musicales que sean requeridos.

Los resultados de la propuesta pedagodgica de los cuatro (4) talleres aqui
relacionados, posibilitan el implemento de nuevas estrategias en el aprendizaje del
instrumento de viento-metal (trombdn) junto con herramientas relacionadas con
actividades didacticas que facilitan el desarrollo de la técnica instrumental. En las
edades de los diez y once afios se observa que un interés positivo hacia la

propuesta y sus elementos didacticos.

Para los estudiantes, el proceso de aprender por medio de elementos asociados al
juego constituye un método eficaz en la iniciacion del trombén de varas,
permitiendo alternar el proceso técnico y el libre desarrollo de actividades no
académicas en las cuales se adquieren fortalezas musicales, motrices, técnicas

propias del instrumento.

Como docente, las herramientas pedagdgicas no convencionales de este proyecto
dentro de la musica hacen del quehacer del educador y de los estudiantes una
experiencia amable, comoda y edificante para ambos lados, ademas de

potencializar las habilidades, aptitudes y actitudes inherentes en cada ser humano.
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El método pedagdgico utilizado en este proyecto permite fortalecer las tres
herramientas técnicas que se proponen: la respiracion, la embocadura y la lectura
a primera vista, elementos que requieren un cuidado especial para desarrollar el
instrumento de forma correcta y fluida, ademas de permitir conciencia de lo que se

realiza en términos musicales.
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RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO RAE

TITULO AUTOR(ES)
(Articulo cientifico o tesis de grado)
Propuesta Ludico-didactica para la formacion Lozano Oviedo Andréa
temprana en el trombén.
UNIDAD PATROCINANTE — EDITORIAL ANO
(Universidad, Institucion, ONG)
Universidad Pedagdgica Nacional Agosto, 2011
PALABRAS CLAVES FUENTES BIBLIOGRAFICAS
(Sefiale las mas importantes)
Trombdn, ladica, poblacién infantil

DESCRIPCION
(Tipo de documento, temética, objetivos)

El trabajo presenta una propuesta enfocada en la ludica para el apoyo del aprendizaje técnico en el
trombdn en el conservatorio de Ibagué en los grados 5to y 6to de la escuela de trombén poblacion de
nifios 9-11 afios de edad.

La monografia contiene actividades ludicas que favorecen al desarrollo de cada aspecto técnico en
proceso gradual y contiene un repertorio infantil creado directamente para la motivacion en el trombén.
La propuesta ludico-didactica va dirigida a futuros pedagogos e instrumentistas que trabajan poblaciones
infantiles ya que el trabajo contiene las actividades lidicas aptas para el desarrollo del aprendizaje del
trombdn siendo este un instrumento tan exigente y dificil para este tipo de poblacion.

CONTENIDO
(indice o partes que componen el texto)

1- Introduccion

2- Descripcion del Problema
3- Objetivos

4- Justificaciéon

5- Metodologia

6- Capitulo |

Historia del Conservatorio de Ibagué
7- Capitulo I

Propuesta

8- Conclusiones
9- Bibliografia
10- Anexos

RESUMEN
(Sintesis del documento)

Propuesta Lidico-didactica para el apoyo del aprendizaje del trombén en nifios de 5to y 6to mediante
actividades para motivar a estudiantes de estas edades para interpretacion del trombdn.

METODOLOGIA
(Describa la metodologia utilizada en la investigacion)

Cualitativa de tipo descriptivo. Recoleccién, procesamiento y analisis, sintesis y evaluacién.

CONCLUSIONES
(Indigue las conclusiones de la investigacion)

El ambiente es muy escolar, por lo que se asemeja a la propuesta en el Colegio toberin. Me parece que
es muy ladico el material y los registros utilizados son importantes y también se puede complementar con
estrategias didacticas fortaleciendo alin més esta propuesta.

APORTES
(Analice los aportes de la investigacién en perspectiva de su utilidad para la investigacion propia)

Implementacién de la propuesta con juguetes para esa motivacion de estudiantes de trombén.

FUENTE DEL ARTICULO
(Copie el link donde se obtuvo el articulo analizado o el centro de documentaciéon donde se obtuvo)

Monografia Biblioteca FBA UPN Ref. Bibliografica: TE-10918
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Anexo 2. Resumenes analiticos especializados RAE

RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO RAE

TITULO AUTOR(ES)
(Articulo cientifico o tesis de grado)
Trombonpr / Handbook William Pagan- Pérez

(manual tedrico)
Para los trombonistas jévenes

UNIDAD PATROCINANTE — EDITORIAL ANO
(Universidad, Institucién, ONG)
Copyright © 2004 William Pagan- Pérez, San Juan, 2004

Puerto Rico.

PALABRAS CLAVES FUENTES BIBLIOGRAFICAS
(Sefale las mas importantes)
Joven trombonista, respiracion, boquilla, Ben van Dijk:
resonancia, ejercicios. Ben's Basics for bass/ tenor trombone + F
attachment

,BVD Music Productions, Netherlands 2004.

Donald Hunsberger:
The Remington Warm-Up Studies Accura Music
,Athens, OH 1980

Charles G. Vernon:

A “Singing” Approach to the Trombone (and
other Brass)

Atlanta Brass Society Press, Atlanta, GA 1995

DESCRIPCION
(Tipo de documento, tematica, objetivos)

Manual teérico donde describe generalidades de todo el trombdén de varas e historia, también hace
comentarios de cémo el joven trombonista debe practicar ejercicios o rudimentos basicos para tener un
resultado de interpretacion aceptable, da consejos acerca de la emisién de sonido y los tiempos de
estudio da cada ejercicio del manaual teérico.

i CONTENIDO
(Indice o partes que componen el texto)

Capitulo 1: Introduccién al Trombdn.

Capitulo 2: Diferencias entre el Tromboén Tenor y el Trombén Bajo.

Capitulo 3: Posturas Adecuadas para Tocar el Tromboén.

Capitulo 4: Haciendo Musica Con El Tromboén Y Otros Instrumentos Vientos.
Capitulo 5: Los Beneficios De Una Buena Respiracion Y Dominio Del Aire A La Hora De Tocar.
Capitulo 6: La Embocadura De Los Instrumentos De Viento Metal.

Capitulo 7: Produccién de Sonido en los Metales:

Capitulo 8: La Notas Largas.

Capitulo 9: Las Ligaduras en el Trombon.

Capitulo 10: Los Ataques, Las Articulaciones Y El Uso De LalLengua.
Capitulo 11: Los diferentes acentos producidos con el ataque:

Capitulo 12: Bibliografia De Métodos Para Tromboén (Tenor OBajo.)

RESUMEN
(Sintesis del documento)

Manual teérico acerca de cOmo respirar y ejercicios para aplicar con la boquilla

METODOLOGIA
(Describa la metodologia utilizada en la investigacién)

Reflexiéon Recoleccién y sistematizacion de datos alrededor de ejercicios de respiraciéon y relajacion.

CONCLUSIONES
(Indigue las conclusiones de la investigacion)

Este manual me sirve para llevar un orden de cémo elaborar el producto final, ademas me arroja
bibliografia importante para ser aplicada en mi investigacion.

APORTES
(Analice los aportes de la investigacién en perspectiva de su utilidad para la investigacién propia)

Da a conocer gjercicios que son populares y que se pueden aplicar a la guia del profesor (producto final)

FUENTE DEL ARTICULO
(Copie el link donde se obtuvo el articulo analizado o el centro de documentacién donde se obtuvo)

http://es.scribd.com/doc/79692198/tromboncomorespirar manual tedrico
www.trombonpr.orgpor William Pagan- Pérez
www.trombonpr.
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Anexo 3. Resumenes analiticos especializados RAE

RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO RAE

TITULO
(Articulo cientifico o tesis de grado) AUTOR(ES)
Instrumentos de cobre. Manual de ejercicios de Cortés Orjuela Pedro German
respiracion y relajacion. Riveros Castillo Wilson Javier
UNIDAD PATROCINANTE - EDITORIAL ARO
(Universidad, Institucion, ONG)
Universidad Pedagdgica Nacional Mayo 06 de 1996
PALABRAS CLAVES FUENTES BIBLIOGRAFICAS

(Senale las mas importantes)
Beijings. El goin un Método. China, Ed.Lenguas
Instrumentos de cobre, ejercicios de respiracion Extanjeras 1988.
y relajacion Martinez, José luis- Relajacion y yoga. Argentina
Ed. Paidotribo, 1972
Ricquer, michel. Tratado Metddico de pedagogia
instrumental. Barus Bullep, Ed. Revista
Internacional 1985

DESCRIPCION
(Tipo de documento, temaética, objetivos)
Reflexion acerca de la respiracion y relajacion y el paralelo frente al instrumento de “cobre” y
recopilacion de ejercicios que favorecen el dominio del instrumento.
CONTENIDO
(indice o partes que componen el texto)
LA RESPIRACION
Generalidades
- El soplo en la respiracion
- Musculos comprometidos en la respiracion
- Ejercicios de respiracion
- Aplicacién de los ejercicios a la boquilla
- Recomendaciones
LA RELAJACION
SINTESIS
NOTAS AL MARGEN
RESUMEN
RESUMEN
(Sintesis del documento)
Guia completa de como relajar el cuerpo y una reflexion acerca del cuerpo a la hora de ejecutar
instrumentos de cobre.
METODOLOGIA
(Describa la metodologia utilizada en la investigacion)
Reflexion Recoleccion y sistematizacion de datos alrededor de ejercicios de respiracion y relajacion.
CONCLUSIONES
(Indique las conclusiones de la investigacion)
Esta monografia da ideas de ejercicios que se pueden abordar como variaciones para ejercicios que
se propongan, y asi tener un banco de ejercicios motivadores y variados.
APORTES
(Analice los aportes de la investigacion en perspectiva de su utilidad para la investigacién propia)

Aumenta el conocimiento de ejercicios nuevos y que se pueden abordar para mi investigacion.
FUENTE DEL ARTICULO
(Copie el link donde se obtuvo el articulo analizado o el centro de documentacion donde se obtuvo)
Monografia Biblioteca FBA UPN Ref Bibliogréafica: TE-07447
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Anexo 4. Resumenes analiticos especializados RAE

RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO RAE

TITULO AUTOR(ES)
(Articulo cientifico o tesis de grado)
Estrategias para optimizar la lectura de partituras Losada Vargas, Fernando

corales en el piano. Una herramienta para
directores de coro

UNIDAD PATROCINANTE - EDITORIAL ANO
(Universidad, Institucion, ONG)
Universidad Pedagdgica Nacional 2011
PALABRAS CLAVES FUENTES BIBLIOGRAFICAS
(Sefiale las méas importantes)
Lectura musical, partituras para coro, lectura a Keilmann, Wihelm: Introduction to sight Reading.
primera vista, ampliacién del campo visual, Dirkse, Scott: A survey of the development of sight
director de coro, aprendizaje significativo Reading skills in instructional piano methods for

average-age beginners and a simple primer.level
sight Reading curriculum. Ausubel, D. Novack J y
Hanesian H: Psicologia Educativa. Un punto de
vista cognitivo. Barahona Abel y Barahona
Francisco: Lectura rapida Anderson John:
Aprendizaje y memoria, un enfoque integral.
Gardner Howard: La educacion de la mente y el
conocimiento de las disciplinas. Lang C: Score
Reading exersices. Gartenlaub, O: preparation au
decthiffrage. Romero Lacides:Teclado Arménico.

DESCRIPCION
(Tipo de documento, temética, objetivos)

El trabajo de grado que se presenta a continuacion tiene como finalidad hacer un aporte a la pedagogia
musical por medio de un método progresivo para ejercitar la lectura de partituras corales, el cual se
convierte en una herramienta para los directores de coro. Se basa principalmente en el reconocimiento
topografico del teclado, lo cual genera competencias para la lectura fluida de partituras, se establece
ademas una correlacién entre lectura musical y la del lenguaje escrito encontrando la incidencia que
tienen las técnicas de lectura rdpida de textos sobre la lectura del codigo musical.

) CONTENIDO
(Indice o partes que componen el texto)

Antecedentes en el tema del estudio del fenédmeno musical a primera vista incluyendo estudios de
laboratorios realizados. Teoria del aprendizaje significativo en donde se buscé establecer como se da un
aprendizaje de este tipo tomando como referente la lectura de partituras corales en estudiantes de
direccién de coros. La memoria humana, para luego explicar el funcionamiento de la memoria tomando
como punto de partida el reconocimiento topografico del teclado “a ciegas”. Los movimientos oculares y
la ampliacion del campo visual durante la lectura del lenguaje escrito basado en las técnicas de
investigacion que busco poner en evidencia las fortalezas y debilidades de los estudiantes de direccion
de coros a las hora de abordar la lectura de una partitura coral, lo cual permitié disefiar un método
progresivo de ejercicios que contribuyen a la adquisicién de determinadas competencias de lectura y
decodificacion musical.

RESUMEN
(Sintesis del documento)

Propuesta de aprendizaje significatico mediante partituras corales, movimientos topograficos en el
teclado y ampliacion del espectro ocular para la lectura de una a méas voces, aplicado en estudiantes de
direccion de coro

METODOLOGIA
(Describa la metodologia utilizada en la investigacién)

Aprendizaje significativo.

CONCLUSIONES
(Indique las conclusiones de la investigacion)

La promocién y divulgacion de los saberes de quienes integran el corpus universitario,
fundamentalmente de aquellos que han tenido una trayectoria importante en la disciplina que conocen,
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se convierte en un hecho valioso de gran aporte para la comunidad académica.

-Gran parte del aprendizaje se da de manera auténoma, tomando puntos de partida
concretos(estructurados légicamente y potencialmente significativos) por parte del estudiante y
buscando siempre usar los conocimientos previsto en la resolucion de nuevos problemas, de esta
manera el asunto de la motivacion se dara por defecto.

-Se requiere fomentar una cultura de lectura musical (fluida), debido a que existe la tendencia a
memorizar siempre el material, teniendo en cuenta que esta es otra habilidad.

-Los movimientos oculares durante la lectura musical si son importantes, pero sélo después de que se
han adquirido los presupuestos basicos para su realizacion, como el descifrado y el reconocimiento
topografico.

APORTES
(Analice los aportes de la investigacion en perspectiva de su utilidad para la investigacion propia)

Ejercicios para que de manera progresiva se haga la lectura de gran espectro ocular amplia.

FUENTE DEL ARTICULO
(Copie el link donde se obtuvo el articulo analizado o el centro de documentacién donde se obtuvo)

Monografia Biblioteca FBA UPN Ref Bibliografica: TE-10881
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MUSICA

TROMBONE-ANDO

TALLER DIAGNOSTICO

NOMBRE:

OBJETIVOS.

Observar las capacidades, actitudes y aptitudes de los estudiantes hacia el
trombon de varas. Organizar las técnicas basicas necesarias para interpretar el
instrumento.
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¢.,Que es el trombdn de Varas?
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El trombon de varas es un instrumento con
terminacion conica inversa y una tuberia con
mas o0 menos 9 metros doblados
(dependiendo el trombdn con o sin llaves),
por lo que su sonido se produce con el vibrar
de los labios y la dosificacion del aire, el cual
es ayudado en las posiciones propias del
intrumento que se convierte en un
instrumento de presicién ya que una funda
fricciona con dos varas, las cuales tienen una
terminacion mas pronunciada denominada
piston (Ministerio de Cultura, 2003). Su
historia data de de siglos XIV y XV
aproximadamente tenia nombres segun el
pais donde se utilizaba (Pagan-Pérez, 2005).
El trombon iba doblando la melodia principal
de los cantantes, no obstante; en
investigaciones de Egipto, se hallaron

cuernos e instrumentos con formas parecidas a las del trombon de varas. El origen
es incierto con certeza pero quién le dio un protagonismo el cual tiene
documentacion fuerte es el compositor Aleman Beethoven, también hay conciertos
del compositor Leopold Mozart, entre otros conciertos de algunos otros autores,
sin embargo; en la parte de la novena sinfonia de Bethoven se le da un tono fuerte

a esta pieza de la historia.

Partes orquestale

1. Tuba mirum (Mozart Tuba Mirum -

Trombone Solo, 2013)

2. Bolero (BSJSB play bolero de Ravel solo de trombén, 2012)

Conciertos

1.Carnaval de Vencia (Brilliant Trombone solo Carnival In Venice, 2009)

2.Trombone concerto (Henri Tomasi - Trombone Concerto (1956) [JOorgen van

Rijen], 2011)

3. Concerto trombone (Ferdinand David, 2012)

S&r
<l
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Trombén Solo

Elegy for Mippy (Elegy for a mippy Il (Leoanrd Berstein) Interpretado por XImo
Vicedo.mov, 2012)

Trombon popular

Idiliio (IDILIO - WILLIE COLON (LYRICS), 2009)

Juguemo s

ACTIVIDADES

Presentacion de dos ejercicios conocidos de respiracion con posibilidades de

tomar resultados de cada uno de los estudiantes:

Infla la Bomba:

Cada uno de los estudiantes van a hacer la toma del aire por la boca y expulsara
el aire por esta via, inflando la bomba, después se vera la cantidad de aire que
puede expulsar y en forma de competencia con sus semejantes se harda la
comparacién de la capacidad pulmonar de cada infante. Este ejercicio es para ver
como el estudiante hace la toma del aire.
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Papel en la Pared:
Cada estudiante tendra un cuartillo de papel de un tamafio pequefio y contra la
pared, lo sopla a diferentes distancias, se vera la efectividad de como expulsa el

aire, y como lo dosifica para mantener el mayor tiempo posible la hojilla de papel.

Embocadura

Con la bogquilla se toman como ejercicios de referencia el paso entre armonicos
sonidos graves a mas agudos haciendo el ejercicio en clase de juego en el que
con la mano se indicard hacia arriba y abajo también intentando hacerlo con la

boquilla y su sonido caracteristico.
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Lectura a primera vista

En lectura a primera vista, se hara una especie de contextualizacion en el tablero
con el monograma de cuando esta sobre o entre la linea y con separaciones para
notas altas, medias y bajas, por lo tanto debe ser sobre una afinacién primero de
la voz preferiblemente, y después de los sonidos propuestos en el sonido con la
boquilla y después por el trombon, los sonidos recomendados en el trabajo son: fa,
mib, re; como grados conjuntos y los armonicos en una sola posicion, de sib de
segunda linea en clave de fa, el sonido fa y el sonido sib por encima del

pentagrama en la misma clave.

L]
®)

LECTURA A PRIMERA VISTA

¥

Tomando como punto de partida ejercicios del método Arban con edicion paFa
trombone (Arban, 1936), se hara un paneo de primera vista con los estudiantes se
hara simplemente ejercicios de la metodologia Willems (Willems et al., 1999) para
el solfeo ejercicio en el pentagrama sube, baja, se queda y también el circulo de

las notas musicales.
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TROMBONE-ANDO

TALLER I

DISENO DE GUIA

LIC. CESAR AUGUSTO HERNANDEZ VALERO

Nombre:

MOVIENDO EL GARRITO

OBJETIVOS PARA LA SESION

¥ Fortalecer la respiracion diafragmatica utilizada en los ejercicios respiracion
propia para el instrumento de viento.

¥ Hacer trabajo en pares y en conjunto.
¥ Aprender conceptos sobre aire en los instrumentos de viento. PP
=]
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El hombre y el ser vivo utiliza su capacidad de respirar para todas las actividades
de la vida, por lo cual se hace necesario saber cuando no permitir mas aire en los
pulmones o ponerlo a circular, por esto existen movimientos que hace el cuerpo
humano inconscientemente que se llama hapnéa.(Calais-Germain, 2006) Son
pequefios instantes en el que cesa la respiracion, o por decirlo asi: el aire que se
ha tomado y circula en el cuerpo, el cuerpo reacciona y retoma aire tanto como
necesite en el momento.

La forma efectiva de interpretar instrumentos de viento en especial el trombon de
varas, definitivamente es la respiracion diafragmatica. Se denomina asi, porque es
el diafragma un musculo en forma de cinta de correr los pulmones y los hace
agrandar haciendo que se vea inflado el estbmago, siendo que en realidad los
pulmones se hinchan, no el estbmago.(Pagan-Pérez, 2005)

¥ La respiracion diafragmatica se puede expresar como un tipo de jeringa o
un pistén ya que a medida que se libera el aire, la parte abdominal pierde
volumen.

¥ Al tomar el aire entre menos ruido se haga en la parte de la garganta, se
permite mayor cantidad de aire y mas rapido.

¥ A la hora de expulsar el aire si se dosifica con los labios se potencia la
salida para hacer vibrar adecuadamente los orbiculares superiores e
inferiores (anillos de musculos arriba del labio superior y en el labio inferior).

®

Para los siguientes juegos se tiene que tener en cuenta: .
¥ Solo inflar la parte abdominal revisando que esté totalmente llena de aire

esta parte.
Al tomar aire no inclinar la cabeza notoriamente hacia algun lado en
especial.
Tratar de todo los modos de no retener el aire al soplar.
Procurar no tomar el carro con las manos, tan solo tratar de soplar y soplar
Escribir los resultados en las tablas dispuestas para ello.

e sch sef  aed
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DIVIRTAMONOS

ACTIVIDAD INDIVIDUAL

2) Se ubica el carro en un punto de partida visible (una linea), se sopla sin
generar tension en la parte facial.

Se toma la medida con un metro o regla de cada intento (que tan lejos o tan cerca
esta el coche del punto de partida).

Nombre Estudiante: Distancia en centimetros (cm)
Turno 1
Turno 2
Turno 3
Turno 4
Turno 5

JUEGO DE PARES

3) Los estudiantes en parejas se ubican a una distancia inicial aproximada de
cincuenta centimetros (35cm), uno frente al otro. Preferiblemente sobre una
mesa lisa sin desniveles.

Se envian el carro plastico mediante el soplo mediante un ir y venir del vehiculo

A mayor dominio del ejercicio se alejan de unos cinco centimetros.
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Distancia en centimetros

(cm) Ganador

Nombre Estudiantes

Turno 1
Turno 2
Turno 3
Turno 4
Turno 5
Turno 6
Turno 7

El reto puede ser mayor con las mismas tablas colocar
mAas peso a nuestros carros con piedrecilla o ladrillos
artesanales, igualmente tomaremos datos de cuanto
puedes arrastrar en cantidad de ladrillos o piedras.

REFLEXION O e 3
Socialicemos!!!
Después de llevar a cabo estos juegos @

o
% He aprendido de la respiracion diafragmatica. o %o
%" Jugué con mis comparieros y apliqué las técnicas de respiracion.
¥ Que me gustd de la actividad de hoy. gg”

Bibli fi
inilograria |

Calais-Germain, B. (2006). La respiracion. Anatomia para movimiento (la
castellano., Vols. 1-4, Vol. 4). Madrid: La Liebre de Marzo.

Pagan-Pérez, W. (2005). Trombonpr. org-Handbook, 73.
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v NOMBRE ESTUDIANTE:

Trombotino




TROMBONE- ANDO

CORNETA SON

OBJETIVOS PARA LA SESION

v Mejorar el contacto de vibracion de los labios con la boquilla del trombon.

v Hacer efectivo abrir el registro en la parte aguda y grave del registro del
instrumento.

v' Juntar la parte de respiracién con el buzzing caracteristico del instrumento.

A8y

SABIAS QUE... @

Los musculos que utilizamos a la hora de interpretar nuestras melodias con
nuestro trombdn son principalmente los orbiculares superiores e inferiores que se
encuentran en la parte de los labios, estos son musculos como unas tirillas que
parecen anillos y se fortalecen a medida que intervienen musculos como los
levantadores de los parpados y los nasales en definitiva los deméas musculos de la
cara haciendo los labios unos poderosos y flexibles masculos con el practicar de
nuestro trombon, también participan indirectamente los musculos de los brazo
para sostener nuestro instrumento.

Es una forma de nombrar el vibrar de los labios suena casi como el

zumbido de una abeja y se utiliza para hacer sonar la boquilla, entre mas
agudo el sonido la elongacion de los labios es mayor en forma horizontal,
debemos ejercitarla tanto con la boquilla y sin ella para fortalecer los

musculos de la cara y tener firmeza a la hora de tocar.

Es importante saber que gracias a el manejo del “buzzing” (del inglés zumbido), se
debe lograr una resistencia de los musculos de la cara y esto a la medida ayudara
al control de la salida del aire que debe ser fuerte en todo momento y en una
columna con volumen amplio y velocidad maxima. El zumbido ayuda a la

dosificacion del aire y actia como la boquilla de un compresor.
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B Ul G US E IVE @ S
REGLAS

No apretar la parte del Rim de la boquilla con fuerza excesiva

Todo el tiempo tener una columna de aire “poderosa”

Hacer zumbar mis labios todo el tiempo de los juegos

Estar consciente de la fortaleza. Esta tiene que estar compensada con la
potencia del aire

SSANENEN

Ejercicios preliminares

CORNETA PLASTICA

Se introduce la boquilla en la corneta de juguete
5 ejercicios de base

6) “Quitar y poner”: se ubica la boquilla en el centro de la boca lo mas natural
posible y se hace el sonido caracteristico del tromboén

Se hace sonar pegado a los labios y se despega a sin dejar de hacer el zumbido
caracteristico cuando la boquilla esté despegada.

7) “La copita”: se hace sonar la boquilla junto a la corneta

Se despega de la parte inferior de los labios sin dejar de zumbar estos musculos
faciales imitacion de una copita.

8) “Lado, lado”: se humedece el rim de la boquilla

Sin dejar de emitir sonido con los labios se desliza la pieza de lado de la boca de
lado a lado horizontal, se debe cuidar no mover el labio de sitio tenerlo lo méas
guieto posible.

9) “Lasirena” o “Ambulancia” &

b

De la forma mas cdmoda se busca que se haga un sonido caracteristico de una
sirena de alarma, mediante el sonido con los labios. Se explora que tan
agudo que tan grave puede el estudiante tocar sin clasificar ni saber que
nota tope puede hacer tanto en la parte aguda como en la parte grave.

10)Wua, Wua
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Con la corneta firme en los labios y sin hacer presion vamos a tapar y
destapar con la mano libre un efecto reconocido como wua, wua, que se
hace destapando y tapando lentamente, se logra como un llanto con gracia
en la corneta plastica.

ereando g sonando

-~

- r

&

&
En este momento sabemos los sonidos que podemos realizar con la corneta
plastica ahora vamos a plasmar ejercicios en el orden que quieras: v
Ejemplo:
| COPITA | QUITAR Y PONER | WUA, WUA | SIRENA |

Hecho esto comparte con tus amigos y escucha tu creacion.

Trabajo grupal

Los estudiantes en un pulso de negra 80, hacen cada uno un sonido propuesto en
el cuadro y después crean en grupo una cancién con la corneta y la boquilla.

QUITAR Y LADO, LADO. WUA, WUA COPITA
PONER
CREACION GRUPAL:
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| | | | |
| | | | |

REFLEXION
Después de llevar a cabo estos juegos

O
oo ?‘f"
¥ He aprendido del Buzzing.
% Jugué con mis comparieros y apliqué Buzzing.
%" Que me gusto de la actividad de hoy. v
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Ministerio de Cultura, & Programa Nacional de Bandas. (2002).

Cartilla de Pre-Banda (2a ed.). Bogota: Imprenta Nacional.

Remington, E. (1980). The Remington warm-up studies: an annotated
collection of the famous daily routine developed by Emory Remington at the

Eastman School of Music. Athes (OH): Accura Music.

Van Dijk, B. (2004). Ben’s Basics: For Bass/tenor Trombone+ F

Attachment (1a ed.). Bremen: BVD Music Productions.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

FACULTAD DE BELLAS ARTES

)
F ®)

LICENCIATURA EN MUSICA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL

v

Lic. CESAR AUGUSTO HERNANDEZ VALERO

MUSICA

TROMBONE-ANDO

TALLER I

NOMBRE: GRUPO:

Sopla-anJ;

OBJETIVO

Fortalecer ejercicios de respiracion con y sin boquilla mediante el soplo constante
y el jadeo mediante las hélices.

Los aerogeneradores son una especie de hélice que convierte las corrientes de
aire en una fuente de energia, las hélices son unas palas
aplanadas que giran sobre un eje y un generador que se
encuentra en el eje. Vamos a recrear el movimiento de las
corrientes de aire por cuenta propia recrearemos el

movimiento de los aerogeneradores para ejercitar con y sin

la boquilla del trombén.(Araujo, Melo, de Medeiros, & dos
Santos, 2009)
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Reglas de juego

Tomando en cuenta el ejercicio o los ejercicios anteriores hay que mantener la
respiracion diafragmética.

a&r
+ No se debe inflar las mejillas o pémulos b

+ No hacer resistencia de ninguna clase en la parte facial
v
+ Hay que expulsar todo el aire que se toma con mucha energia y
potencia

+ Presionar con muy poca fuerza la boquilla contra los labios

J u g u e m o s

Tomando en la mano la hélice vamos a soplar con potencia para moverla, y cada
intento o toma de aire vamos a alejarla, tomamos datos. En cantidad de segundos
haremos la toma de datos para nuestro ejercicio. Se puede soplar con la boquilla
en los labios.

A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*

Intento 1

Intento 2

Intento 3

Intento 4

Intento 5

*Aproximada mente esta medida se hara calculando con un palmo o palmo mas
jeme. (la medida jeme se logra al tomar el punto de partida la punta del dedo
pulgar hasta la punta del dedo indice y el palmo des el pulgar hasta la punta del
dedo mefiique)
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Tomando la boquilla por la parte del cafio, se soplara sobre la hélice también a
diversas medidas.

A 10 centimetros* A 20 centimetros* A 30 centimetros*

Intento 1

Intento 2

Intento 3

Intento 4

Intento 5

*Aproximada mente esta medida se hara calculando con un palmo o palmo mas
jeme.

Copa

Grano

Imagen tomada a partir de (Ministerio de Cultura, 2003)
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REFLEXION

¢, Como gira mas rapido la hélice, la boquilla influye? ¢ De qué forma?

¢ Es posible hacer que gire la hélice con la corneta o un tubo mas largo emitiendo
el sonido Buzzing?

BIBLIOGRAFIA

Araudjo, A. M., Melo, G. M., De Medeiros, A. L., & Dos Santos, M. J. (2009).
Simulacién de la Produccién de Energia Eléctrica con Aerogeneradores de
Pequefio Tamafo. Informacién tecnoldgica, 20(3), 37-44.

Ministerio de Cultura. (2003). Guia de iniciaciéon al trombon de varas tenor y
aspectos relacionados con el trombdon de varas tenor-bajo (primera
edicion,2003.). Colombia. Retrieved from
http://www.sinic.gov.co/sinic/Publicaciones/Archivos/trombon_web.pdf
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TEMA PROPUESTO PARA LA SESION IlI

En taller Il se pens6 en esta cancidn porque requiere una corriente de aire
importante ya que su cambio de serie armonica es exigente y en esta parte del
proceso hay una capacidad de tocar esta melodia. El proceso no es de lectura, tan
solo es que el estudiante recopile su material para ser abordado desde la lectura,
se ensefa el dibujo ascendente de la partitura y las figuras que dan sensacion de

prolongacion.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

@&
snivensions seoncocica  FACULTAD DE BELLAS ARTES A
LICENCIATURA EN MUSICA
v

Lic. CESAR AUGUSTO HERNANDEZ VALERO

TROMBONE-ANDO
TALLER IV
MIRAR Y TOCAR =

OBJETIVOS.

v

Fortalecer la lectura de figuras y notas propias del pentagrama. Aprender
rudimentos béasicos de repeticion de ejercicios mediante el aprendizaje de ataque
sencillo y ataque doble.

DELA LECTURA A PRIMERA VISTA

La lectura a primera vista en el trombon es algo de mucha
practica y se logra solucionando pequefias cosas como lo
son posiciones, que sean fluidas y precisas a la vez, es
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posible decir que parte de la concentracién y el buen desempefio en el tromboén
son las repeticiones, para crear una coordinacion visomotora, que ayude al
dominio del instrumento de forma mas rapida. Lo siguiente es tener los pisos
armonicos bien definidos para no pasar de un sonido a otro sin algun control claro
y preciso, tercero estar concentrado como un juego de atencion y a la vez de
coordiancion de vista y movimiento con el instrumento.

Reglas de juego

Hay tres clases de juego de ruleta de primera vista, es bueno saber tener en
cuenta que los primeros ejercicios se haran con posiciones cercanas ejemplo:

notas como fa, mib, mi natural y re en monograma, bi grama y trigrama.

Tener memorizadas las posiciones del trombdn que no genere un factor

distractor.

Siete posiciones del trombdén de vara.

+ No repasar notas que ya fueron vistas.

+ Pensar o preparar la posicién antes de llevar el trombén a la boca.

+ Tener en cuenta los ejercicios de respiracion para que sea fluido el
sonido y sea un punto por el cual no preocuparse.

+ No dejar que el trombén quede muy debajo de un punto medio.
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J u g u e m o s

JUEGO POR PARES.

Cada pareja de estudiantes van a ubicar la ruleta en un punto cémodo para las
dos personas, mientras un estudiante estd ejecutando su ejercicio, el otro esta
haciendo toma de datos

Lectura repentina.

El estudiante hard un recorrido de ir y volver a una distancia de 6 metros
aproximadamente, cuando regrese tendra que hacer la lectura que haya quedado
en la ruleta que el otro individuo la hard hecho girar. La efectividad se plasmara en
el siguiente formato.

Larghetto Andante Allegro

Intento 1

Intento 2

Intento 3

Intento 4

Intento 5

*Calificativo denominado asi 5: excelente; 4:muy bueno; 3: bueno; 2:regular; 1:por
mejorar.

Al finalizar vamos a totalizar los datos y entre el calificativo de 5 a 3 es aceptable y
podemos aplicar dificultades con cambios de clave si es pertinente.

Todos los ejercicios se haran con el metronomo en tempos de Larghetto (negra a
60 pulsos por minuto); Andandte (negra a 100) y Allegro (negra a 132)
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»>
REFLEKION :2:: cn évivcpueoreers coue aprencoae
este ejercicio?

BIBLIOGRAFIA

Philip Johnston, (s, f) Lectura a primera vista: linea de la vida, articulo tomado a
partir de: http://www.musicaclasicaymusicos.com/lectura-a-primera-
vista.html (marzo 19 de 2013)
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