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2. Descripcion

Este trabajo de grado propone un analisis alrededor de 1a practica docente que se realizod en el colegio publico La Victoria, clase
de teatro, con adolescentes entre los 12 v 16 afios de los cursos 802 v 701. La construccion de acuerdos para la clase se transpone
desde los juegos dramaticos que son una estrategia didactica para el docente construir los conocimientos en aula de clase. tanto en
el rol docente en cuanto a la ensefianza v el lugar de los alumnos frente a los aprendizajes. Se eariquece la formacion del rol
docente en la Licenciatura en Artes Escénicas de la Universidad Pedagdgica Nacional v las experiencias de los alumnos en clase.
En este sentido. la practica docente propende por la prevencion de las agresiones fisicas v verbales que, dificultan la fluidez de la
terna didactica en la construccion progresiva de los contenidos disciplinares, actifudinales. cognitivos v procedimentales; la
investigacion analiza con la clinica didactica la estrategia del juego dramatico para la construccién del contrato didactico donde se
estimula la participacion, 1a colaboracion y la no agresion en la clase de teatro.

3. Fuentes

Este provecto de investigacion aborda referencias de distintas disciplinas en cuanto al juego como Caillois B (1986). Martinez,
A v Garcia, C. (2005), Paredes. J. (2003. en el juego teatral Agudelo. G. (2006) y Barker C. El juego dramatico aufores como
Caiias José, (1999), Eines J. v Mantovani A. (1980). En lo didictico v pedagégico se retoman autores como Alvarez de Zayas, C. v
Gongzalez, E. (2002), Chavarria J. (2006). Chevallard Y. (1991), Merchan Price, C. (2013). Przesmycki, H. (2000) v Rickenmann
Rene (2007). En l1a adolescencia Aguirre, A (1994), Izquierdo, C. (2003). Papalia, D., Wendkos. S. ¥ Duskin. R. (2009). Frente al
constructivismo Rosas R. v Sebastian C. (2001). Estos son algunos de los autores, entre otros, que aportan a la investigacion.

4. Contenidos

En los aspectos preliminares se encuentra la introduccion, el contexto de la poblacion donde se desarrollo la practica pedagogica
en el Colegio La Victoria, el problema, el tema, la pregunta de investigacion. el objetivo general v los especificos, 1a Justificacion v
los antecedentes.

En el capifulo I que corresponde al marco tedrico sobre la practica pedagogica. el juego v la adolescencia se expone la practica
pedagogica en la LAE, el modelo pedagogico, la educacion artistica, la didactica, la situacion didactica, la estrategia didactica, el
contrato didactico, la transposicion didactica. El juego, el juego teatral, el juego dramatico jqué es un acuerdo? La adolescencia, la
llegada de la pubertad v la imagen corporal

El capitulo IT es el marco metodologico donde se encuentra la linea de investigacion de la facultad de bellas artes. el disefio
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cualitativo de la investigacion, el disefio metodolégico de la clinica didactica, el proceso de formacidn en alternancia, los gestos
docentes, les procesos didacticos de funcionamiento en el aula v el desarrollo en espiral

El capitulo III dedicado al analisis de la practica docente desarrolla una reflexion sobre el rol docente en la construccion del
contrato didactico desde el uego dramatico como estratema en la clase de feafro con adolescentes. acui se encuentra el micio de la
practica pedagogica en proyveccion al provecto mvestigativo. la correlacion entre los proyectos de aula v la investigacion. los
momentos de miptura del contrato didactico, los proyectos de aula v las estrategias didacticas para la clase de teatro, las trasposicion
de contenidos, la tipologia de los contenidos, los contenidos para la clase de teatro, la estrategia del juego dramatico en la
construccién del contrato didactico, el dinamismo del contrato didactico, disponer con juegos dramidticos, el juego en la
adolescencia, la construccion del contrato didactico explicito. los aportes de los juegos dramaticos a los acuerdos de clase, el juego
del lazarillo, la adaptacion del lazarillo al aula. la experiencia del juego del lazarillo con el grupo 701, la ruta de 1a concentracion, el
dispositivo para la experiencia escénica practica, una recomendacion para futuras adaptaciones del dispositivo, la recomendacion
para la investigacion, las conclusiones, las referencias v los anexos en Cd

5. Metodologia

El provecto de grado Jugar a Hacer acuerdos, La Prictica Pedagdgica: Del Juego Dramidtico A La Construccién Del Contrato
Didactico, se inscribe en 1a linea de investigacion institucional Pedagopgias v didacticas de las artes. Este se construve desde el
enfoque cualitativo que desde lo metodologico busca conocer la complejidad de las relaciones y comportamientos al interior de una
poblacion. Sinmltineamente se relaciona el discurso v las practicas del docente desde el método de la Clinica Didactica v el
modelo en alternancia, el cual, aportaa los cuatro momentos de la investigacion que son, la Identificacion, la deconstruccion v
reconstruccion en los contextos, la evaluacién v la reflexion que acomp afia el andlisis de los hallazgos en la practica docente de la
LAF Asi la investigacion cumple con los objetivos como el diagnostico, el disefio de la estratemia didactica, la aplicacion, la
reflexion, evaluacion v analisis

6. Conclusiones

Se reconoce que el contrato favorece 1a mteraccion social porque pone al alumno frente a numerosos conflictos socio-cogitivos
que debera resolver en su vida cotidiana, tanto al interior como fuera de la institucion escolar. El contrato didactico se convierte en
una estrategia pedagogica para el docente en formacion con la que se viabiliza en este caso desde el juego dramatico, la
construccién de contenidos, de acuerdos para la clase misma, la prevencién de actos violentos v el optimo desarrollo de 1a terna
didactica, en el desempefio fluido de 1a relacion alummno — saber — docente. Aprender a ser v hacer jugando.

Elaborado por:
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Abstract

El proyecto de investigacion Jugar a Hacer Acuerdos, La practica pedagdgica del juego
dramatico a la construccion del contrato didactico, tiene como objeto analizar la préctica
pedagdgica realizada en el colegio publico La Victoria con adolescentes del grado séptimo y
octavo. Se desarrollan como categorias el juego, la didactica y la adolescencia, se pasa por
temas como la practica pedagdgica, la trasposicion didactica, el contrato didactico, el juego
dramatico, la imagen corporal en los adolescentes y la pubertad. Con la Clinica didactica se
objetiva el discurso docente y se postulan las fases de la investigacion que tienen que ver con
la observacién, deconstruccion, construccion, aplicacion y analisis de los datos recogidos en
los diarios de campo, proyectos de aula, planeaciones, informes de practica, grabaciones de

audio y devoluciones de los alumnos como bitacoras, evaluaciones, escritos y dibujos.

El andlisis da cuenta de los aportes de la estrategia didactica del juego dramatico para la
construccion del contrato didactico en la clase de teatro con adolescentes. Se destaca el
contrato didactico por parte del docente y los alumnos, los juegos que aportan a la
construccién de acuerdos y a la movilizacion de contenidos. La construccion progresiva de
los contenidos actitudinales como la no agresion fisica ni verbal, la escucha, el respeto, la
participacién y la colaboracion; los contenidos cognitivos como personaje, situacion
dramaética, conflicto dramatico, etc. Y los contenidos procedimentales como la construccién
de personaje o la puesta en escena para la experiencia escénica practica donde, se denota la

construccion de conocimientos y la mejora en la convivencia que viabiliza la terna didactica.

Palabras clave: Formacién docente, Juegos dramaticos, Estrategia didactica, Contrato

didactico, Convivencia escolar.
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Aspectos Preliminares

No podemos volver a ser las nifias y nifios que fuimos, pero si podemos darnos permiso para volver
a poseer y ser poseidos por la magia del juego... Quiza nos apetezca imaginar que corremos, que
sentimos el aire en la cara... Que nos encontramos piedras, las cogemos, las tocamos...

Amparo Martinez Ten y Carmen Garcia Marin

Introduccion

El proyecto Jugar a hacer acuerdos, juegos dramaticos para la implementacion del
contrato didactico escolar, se desarrolla en conjunto con la préctica efectiva de la
Licenciatura en Artes Escénicas en la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) y el Colegio
Distrital La Victoria. Este proyecto se empez0 a tejer desde las practicas de observacion
realizadas en sexto y séptimo semestre durante el afio 2015; a partir de entonces ha pasado
de una vision macro sobre las dificultades en el contexto escolar, a enfocarse en uno de los
problemas especificos, el incumplimiento de los acuerdos al interior del aula de clase, sobre
todo, el acuerdo de no agredir fisica o verbalmente. La escuela es una de las instituciones
responsable de la formacion de los seres de una sociedad; por ello, se tendran en cuenta las
palabras de Marina Camargo (1997), quien expone que:

La importancia de la escuela no requiere sustentacion a pesar de los miles de
cuestionamientos  actuales a su funcion socializadora. Se constituye en canalizadora de un
tipo particular de orden social y posibilitadora de alternativas para la construccion de un orden
futuro. Ella contribuye a la integracion del individuo a la sociedad, encargandose de su
formacion y desarrollo por la via de la transmision y construccién de conocimientos y por la
educacion en valores que necesariamente entrafia esta tarea. No es facil medir el peso
especifico del impacto de la escuela en los individuos, pero a juzgar por el tiempo de vida que
alli se pasa, el contenido del trabajo que alli se realiza y los tipos de relaciones que en ese
espacio se generan, se podria aseverar que alli se construye una idea de mundo, de sociedad,
de persona y de relaciones que entran a formar parte de las maneras de ser e interactuar los

individuos, las cuales prefiguran su construccion de sociedad presente y futura. (pp. 7-8)



Las relaciones sociales son la interaccion, participacion y construccion de acuerdos que
se construyen desde la familia y la escuela; contribuyen a formar cada escalon en proyeccion
al futuro de si mismo y sus relaciones. Si se implementan y respetan los acuerdos de
convivencia, es posible construir un medio consecuente para el desarrollo y la préctica de
saberes, para este caso, en la clase de teatro. Sin embargo, muchas veces los acuerdos como:
disponerse para la clase de teatro, hacer silencio o no agredir fisica o verbalmente a otro
comparfiero no se respetan. Los procesos se debilitan al punto de arriesgar la credibilidad que

los alumnos tienen en la clase de teatro debido al temor por ser objeto de burla o agresion.

Desde el juego dramético se propone una estrategia que dé cuenta de la construccion del
contrato didéctico, el cual seré elaborado desde la colectividad y la participacion en el espacio
de la clase de teatro, para optimizar los procesos didacticos en la practica y recoger las
acciones del docente en formacion como se vera en el desarrollo de este proyecto

investigativo.

La observacion, socializacion, reflexion y evaluacion constantes propios de la clinica
didactica serdn los caminos para la transposicion de juegos teatrales en la creacion de
acuerdos y reglas del contrato didactico, por ello, las relaciones de la terna didactica alumno-
saber-docente son esenciales para que desde este lugar se construya el respeto por la palabra
pactada, las relaciones entre alumnos y de estos con los docentes y el espacio. Si se gesta
desde la escuela el cumplimiento por los acuerdos basicos de convivencia de una manera
significativa, es posible contribuir a la prevencién futura de las violencias que afectan al pais

en todas sus formas.

En ese sentido esta investigacion en los aspectos preliminares presenta la introduccién al
tema, la problematica a intervenir, la justificacion, las preguntas y objetivos que se propone
el proyecto. En el primer capitulo se encontraran los antecedentes y las lineas conceptuales a
desarrollar como: el juego, el juego teatral, juego dramaético, el juego en la adolescencia y
¢Qué es un acuerdo? Didéctica, estrategia y contrato didactico, transposicion didactica.
Adolescencia, llegada de la pubertad e imagen corporal. Estos apartados son la teoria que

permite la comprensidn de la poblacidn y el analisis para nuevas intervenciones pedagdgicas.
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El segundo capitulo presenta la linea de investigacion institucional, las fases de la
investigacion y los instrumentos de recoleccion de datos. Esta intervencion pedagogica debe
entenderse como la experiencia previa del docente en formacion de la LAE, recogida en este
caso, con las caracteristicas de la clinica didactica (gesto docente y procesos didacticos) La
reflexion y evaluacion constantes que aportan a la formacién del docente y a los nuevos
rumbos en los proyectos de aula; de ahi la importancia de ser sensible a los momentos por
los que pasa la poblacién donde se va a proponer una estrategia segun la necesidad del

contexto escolar

Finalmente en el capitulo 111 se destacan los acuerdos del contrato didactico celebrados
desde el juego dramatico, los objetos mediadores, y las acciones del docente para gestionar
la fluidez en la transmisién de saberes y aprendizajes. En el andlisis se describiran los
hallazgos en la practica pedagdgica que fortalecen la construccién del rol docente, se
consideran los momentos de ruptura al contrato, la orientacion pedagégica, el origen y las
estrategias descritas desde los instrumentos de recoleccién como: informes de practica,
proyectos de aula, planeaciones, audios de clase, diarios de campo, registros de los alumnos
(dibujos, escritos, evaluaciones, y trabajos de clase)., seguido de los juegos dramaticos para
acordar en clase, los contenidos posibles a desarrollar segtn el contexto, las conclusiones y

recomendaciones.

Contexto de la poblacién donde se desarrollé la practica pedagogica
Colegio La Victoria

El Colegio La Victoria IED, se encuentra ubicado en la Localidad 4 de San Cristobal, situada en
el sur-oriente de la capital, en los barrios La Victoria y la Colmena, esta conformada por dos sedes:
Sede A ubicada en la Carrera 32 este # 38- 25 Sur, Sede B ubicada en la Carrera 32 este # 35-47 sur.
El entorno socio-econémico en el cual se desenvuelve la Comunidad Educativa proviene de diferentes
barrios como: Guacamayas, La Colmena, la victoria, Nueva Gloria, Nueva Delhi, Alpes, Canada,
Malvinas, San Miguel, Rodeo, San Jorge, Altamira, La peninsula, Atenas, La Herradura, Columnas,

San Blas, San Martin entre otros.

El grupo humano de este sector de la ciudad Bogot4, esta considerado dentro de los parametros
econdmicos como clase social baja, la mayoria de la poblacion se encuentra ubicada en estratos 1y

2, con condiciones de vida porcentualmente humildes, un gran porcentaje de la poblacion esta
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caracterizada por la economia informal como ventas de diferentes productos, trabajo en la
construccidn, empleo por dias, carpinteria, construccion, celaduria, venta de loteria (chance) , servicio
domeéstico, venta callejera y otros empleos fijos o esporadicos; la mayoria de Madres son cabeza de
familia; el nivel educativo de éstos oscila entre segundo y quinto de primaria, son pocos los que
alcanzan el bachillerato y una minoria la formacion universitaria, no obstante se evidencia el Ilamado
analfabetismo funcional, de igual manera los jovenes del sector se ven en la imperiosa necesidad de
trabajar para incrementar los ingresos economicos del hogar, lo que incide en la falta de
acompafiamiento de los nifios y nifias menores, incurriendo como es obvio en el no aprovechamiento
del tiempo libre y la falta de un proyecto de vida lo que precipita la formacion temprana de pandillas
y adquisicion de vicios. Los hogares estan constituidos en su gran mayoria por una pareja y varios
hijos; generalmente en la pareja uno de los padres es natural y el otro padrastro 0 madrastra aspecto
tal que influye notablemente en el desarraigo social, la falta de pertenencia e identidad de la poblacién

juvenil.

Dentro de este contexto surge como opcién formativa EI Colegio La Victoria IED que atiende una
poblacion de 1.800 estudiantes en sus dos jornadas y dos sedes, estos nifios, nifias y Jovenes que se
encuentran entre los 5 y 18 afios de edad; La Institucion Educativa propende por proporcionarle a la
poblacién joven del sector una vision de mundo diferente, asi como algunos elementos necesarios
para el mejoramiento cualitativo del nivel de vida, lo que incide en el mejoramiento de la convivencia

y el respeto dentro de los integrantes de la comunidad.t

Los proyectos de aula desarrollados tuvieron lugar en las dos sedes, para primaria en los cursos de
quinto y primer grado, y en secundaria octavo y noveno; una de las particularidades es que la clase
de artes no esta institucionalizada en primaria y la evaluacion se hace desde la clase de espafiol, a
diferencia de bachillerato que si esta como el area de Artes-Teatro. Otra observacién importante es la
disposicion de los espacios, pues en bachillerato la locacion es un comodato y los espacios como
planta fisica son dificiles de intervenir, salones pequefios y con escritorios unipersonales, ademas
cuando hay arreglos locativos, no se pueden ocupar los salones. En primaria la sede es propia, hueva
y mejor estructurada, pero usa como patio la cancha puablica del sector que empata con las

instalaciones de la institucién.

En general y teniendo en cuenta las caracteristicas y necesidades de la poblacién, se hizo un énfasis

en el desarrollo de los contenidos actitudinales, sin dejar de lado los contenidos cognitivos y

! Tomado de http://cedlavictoria.edu.co/institucional/horizonte-institucional/
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procedimentales que convergen en cada clase y que para nuestra practica no pueden ir desligados.

Pero, ¢por qué se hace el foco en lo actitudinal?

Como grupo de practica se hizo la reflexion sobre las condiciones que se necesitan para poder
hacer una clase efectiva donde puedan definirse y poner en préctica los contenidos propios del saber
escénico, en una secuencialidad planeada que idealmente busca desarrollarse a cabalidad pero, por
dindmicas institucionales y de los grupos, la secuencia tiende a variar. Algunas de las razones que
impiden el sano desarrollo de la clase al interior del aula son, la agresion tanto fisica como verbal, la
falta de escucha, el egoismo y la negacion para participar de la clase. (Ver anexo, Contexto ponencia
La Victoria)

Particularmente en el colegio La Victoria en las clases con bachillerato se establece una
relacion especial, ya que la préctica pedagogica se da en la clase institucionalizada de teatro,
que asume la docente de terreno Mallivi Melo, quien ya ha preparado un plan anual para cada
curso (ver anexo 1) y con el cual se han podido entablar conexiones para darle continuidad a
los contenidos y objetivos en los cursos asumidos por la practica en el horario de los

miércoles en la mafiana.

Como es natural, durante el tiempo de esta practica devienen situaciones particulares del
momento que vive la institucion, como por ejemplo los arreglos en la locacion por motivos
de dafios en los techos, pintada de los salones, arreglo de puestos, (ver diario 7 del 4 de mayo),
ademas de los eventos y actividades institucionales, lo que genera la dispersion e
indisposicidn por parte de varios alumnos frente a la clase, que, prefieren pedir la hora libre
para jugar microfatbol o poder hablar y caminar por las instalaciones del plantel. Pero, pese
a los contratiempos por la indisposicion, la infraestructura y los recursos, se alcanzan grandes
aprendizajes que devienen de la dificultad y posibilitan la creatividad para ofrecer soluciones
a las necesidades de cada momento, que en muchos casos son inesperadas, es decir que un
dia se puede llegar al colegio para darse cuenta que el grupo con el que hay clase no tiene
salon o incluso que no tienen clase. En este contexto es que entran a jugar los proyectos de

aula.
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Problema.

El problema de la violencia escolar entendida como los factores de agresion fisica o verbal
que afectan la psicologia e intervienen en el funcionamiento 6ptimo de las instituciones y el
sano desarrollo de la comunidad educativa, se refleja en lo que sucede al interior del aula.
Para aclarar vale mencionar que la violencia en la escuela es una parte del conflicto escolar
que se dimensiona desde una perspectiva “micro en el mundo de la escuela” sin perder de
vista el “ambito macro del sistema” (Herrera, 2013, p. 5). Ricardo Castafio (2014), enuncia
el delicado traspiés de la violencia en las instituciones escolares, el autor presenta una
variante del conflicto escolar desde el aula, como uno de los problemas més latentes en la
educacidn escolar actualmente y una consecuencia de los sucesos en leyes, politicas y demas

fendmenos que intervienen el contexto educativo.

El conflicto escolar tiene una dimensién politica, ética, pedagdgica, social y cultural,
porque entran en juego relaciones de autoridad, poder, valores, saberes experiencias e
imaginarios sociales donde se materializan los procesos de gestion, tratamiento y

transformacidn de la conflictividad en un contexto educativo. (Herrara, 2013, p.13)

Se ha empezado a difundir una teorizacion prematura donde se habla de practicas,
métodos y formulas que abordan el problema desde el centro escolar pero, las estrategias se
quedan cortas para atraer el interés de los alumnos puesto que, cada contexto merece su
propia intervencion y en ocasiones lo que pasa en el aula no esta en funcion de mejorar el
medio para la ensefianza-aprendizaje. Por ello, desde la clase de teatro en el Colegio Distrital
La Victoria se propone un acercamiento a prevenir la violencia fisica o verbal y asi, mejorar
las disposiciones para la clase con el cumplimiento de acuerdos para la convivencia frente a:
la no agresién fisica ni verbal y la participacion. Se aporta asi a la transformacion al interior
del centro escolar con estrategias pensadas particularmente desde el juego dramatico que, de
manera significativa aporten al contrato didactico con énfasis en los acuerdos de convivencia.
Asi, hacer conscientemente un llamado al respeto por uno mismo, el otro, el espacio de clase
y la colaboracion solidaria, ello permite la fluidez de la terna didactica (alumno, saber,
docente) en la construccién de conocimientos y experiencias que, aportan también a la

construccion del rol docente por ser sujeto activo en el medio didactico.
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Una de las preocupaciones mayores de la sociedad colombiana —se puede decir que a nivel
mundial- es el incremento de la violencia escolar. Este no es un problema nuevo y, sin
embargo, se carece de elementos tedricos y concretos para afrontarla, definirla y buscarle
soluciones. (Castafio, 2014, p.13)

En la bdsqueda de elementos que hagan frente al problema y propongan soluciones,
existe algo intrinseco al acto educativo como lo es el contrato didactico que puede ser
“explicito e implicito” (Brousseau, 2003, como se cita en Merchén, 2013). El contrato como
estrategia es una base que guia las acciones de los participantes al apuntar a la sana
convivencia y el optimo desarrollo de las clases, pues en este contrato se consignan reglas
como acuerdos que posibilitan en la practica la circulacion de saberes y contenidos teatrales
en el aula, los cuales, aportan a la formacion integral de los participantes. Entre las reglas del
juego se encuentran respetar y no agredir fisica ni verbalmente a los compafieros como uno
de los acuerdos basicos para convivir pero, esto se pasa por alto, y es alli donde se asevera el
problema que da pie a esta investigacion. Si lo esencial no funciona, lo demas de ahi en

adelante también tendra inconvenientes.

Ahora, para esta investigacion hay que tener en cuenta que la poblacién a abordar es el
curso 802 durante la practica 2016 1y 11y 701 durante el 2017 1. Clase institucionalizada de
Arte-Teatro, dirigida por la profesora Mallivi Melo en la jornada de la mafiana, colegio
publico La Victoria en la localidad de San Cristébal (zona cuarta) sur oriental. Los alumnos
son adolescentes entre los 12 y 16 afios, que estan propensos a malos habitos y practicas de
referencia cotidianas poco favorables como el consumo de drogas, el matoneo, violencia
intrafamiliar y experiencias de vida que son parte de su proceso formativo, pues conviven en
un territorio que presenta altos indices de violencia y vandalismo a nivel distrital, y esto

repercute en los comportamientos al interior del aula.

Lo anterior es una causa que influye en el éptimo desarrollo de las clases; otro factor se
debe a que el colegio es un espacio que no pertenece a la institucion, es un comodato que no
puede ser intervenido seriamente en su estructura fisica y por tanto complica los espacios
para las clases cuando se debe hacer reparacion de techos, paredes o pintura, eso hace que se
genere dispersion, y ello, se ve reflejado en los comportamientos inadecuados durante la

clase, pues el lenguaje hostil, las acciones de los alumnos que cohabitan en la institucion y
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que por dinamicas locativas solo quieren estar en “hora libre” para posponer las tareas o la
misma clase (Anexo, Diario 8, 11 de mayo 2016 y Diario 9, 18 de mayo 2016) son
comportamientos que interrumpen el proceso que en el mejor de los casos cuenta solo con

una hora y cuarenta minutos a la semana.

El problema que se identifica en dicha institucion es la oposicion entre las disposiciones
de la clase, que se pueden nombrar como el contrato didactico, y las actitudes y acciones de
los alumnos que desde la indisposicién complican el proceso de ensefianza-aprendizaje, es
decir, los comportamientos contraproducentes a la fluidez en la terna didactica. A lo largo de
las clases se ha ido agudizando este conflicto en el centro escolar, pues siempre se exponen
acuerdos que al progresar las sesiones han perdido importancia, ademas, las normas bésicas
de convivencia son pasadas por alto, como por ejemplo no golpear ni pelear con otro
compafiero, como paso en la clase del 4 de mayo donde dos alumnos se iban a dar golpes en

pleno desarrollo de la sesion. (Anexo, Diario 7, mayo 4 de 2016).

El respeto y cumplimiento de los acuerdos es crucial para la vida social, pues como lo
expone Martha Rodriguez (1997), la escuela es la primera institucion de la sociedad, en la
cual se desempefia el nifio autbnomamente como ser individual y social (p. 9). Es decir que,
después del hogar, viene la escuela donde se encuentran normas y reglas que son importantes
en la medida que aportan al funcionamiento de la institucion como comunidad educativa, las
relaciones de convivencia y la proyeccién del futuro de la poblacion para la vida pablica y

social.

Pero, las reglas, normas y leyes generan un efecto contrario en los adolescentes, de cierto
modo son vistas como imposiciones. Hay que tener presente que en estas edades se tienen
cambios bioldgicos trascendentales que definen la personalidad, el caracter, las emociones y
qgue hacen que los adolescentes experimenten cambios sin comprenderlos, la pubertad
destapa al nifio que ahora debe entrar a la vida adulta y quiere enfrentar el mundo con todas

sus fuerzas, va en contra de lo que no satisface sus deseos, demasiada emocion y poca razon.

“La adolescencia constituye una época de crisis fisica y psicosocial, pero muchos de los
problemas que afloran en ese momento son herencia de las edades anteriores y podrian

haberse prevenido” (Izquierdo, 2003 p. 14). Pero ahora, son problemas que la institucion y
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los docentes deben asumir incluidos la pubertad, la inhibicion del cuerpo, el estado de
discernimiento rebelde, la construccion de personalidad, el carécter y la aceptacion en sus

circulos sociales segun la imagen corporal.

La adolescencia es esa incierta etapa de la vida durante la cual se van
estructurando los medios que le permiten al individuo ir perfilando una personalidad
madura, aun en situaciones de extrema dificultad. Méas que criticas o rechazo, lo que

en realidad necesitan los jovenes es apoyo y comprension, (Izquierdo 2003, p. 15).

Por ahora, vale resaltar que cuando las normas son hechas desde el autoritarismo y la
condicion, los alumnos hacen resistencia a cumplirlas. Segiin Przesmyccki (1994) “si existe
consentimiento mutuo puede establecerse colaboracion para una tarea determinada” (p. 39).
Pero también, si no hay claridad y comun participacion a la hora de definir los acuerdos que
se transformaran en las reglas de clase que son pasadas por alto, pasan inadvertidos los
acuerdos. A ello se agrega la actitud pasiva del alumno cuando se legitiman pactos con la
mayoria del grupo y no participa de ellos, convirtiéndose a si mismo en objeto y no en sujeto
del contrato acordado. Para Przesmyccki “Esta situacion implica la libertad de proponer un
contrato y la posibilidad de aceptarlo o rechazarlo. Sin embargo en el contexto escolar, este
punto de partida es falso ya que es casi siempre la institucion escolar que pide o propone el

contrato” (p. 39).
Tema

Los juegos dramaticos como estrategia para el docente en la construccién del contrato
didactico durante la clase de teatro en la practica pedagdgica realizada en el colegio La
Victoria, con bachillerato (802 y 701)

Pregunta de investigacion

Se podréa hablar de verdaderos acuerdos en via de la construccién de paz desde la escuela
proyectada a lo social, en la medida que se construya una re-significacion del contrato para
su apropiacion, no solo en el cumplimiento, sino que también, en la nocién sobre como se
construye, como se asume, la importancia de respetarlo, cumplir o responder por el

incumplimiento de lo pactado. En este caso desde la escuela publica se proponen estrategias
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que apuntan particularmente a la fluidez de la terna didactica y la prevencion de actos
violentos al interior del aula. El juego dramatico como estrategia de aprendizaje se soporta
de forma tedrico-préctica, aporta a la formacion escolar y del docente practicante.

Por ello, la principal pregunta que atafie a esta investigacion es ;Como el docente en
formacidn puede construir el contrato didactico, por medio del juego dramatico como
estrategia didactica para prevenir las agresiones fisicas o verbales que dificultan el
desarrollo de la terna didactica en la clase de teatro con adolescentes de octavo y
séptimo grado del colegio La Victoria? Esta pregunta serd el motor de busqueda y
exploracion en la investigacion, también se enfrenta el reto de construir un proyecto desde
los elementos del juego draméatico como estrategia didactica para fortalecer la construccion
e implementacion de acuerdos, en direccion al contrato didactico para la clase de teatro y asi,
evidenciar el juego como una de las posibilidades que incentivan la participacion,
colaboracion, reflexion y construccion colectiva alrededor de los acuerdos y el saber teatral

en la escuela.

La siguiente pregunta apoya y complementa lo anterior, ya que se relaciona con el tema del
contrato did4ctico y la hace también Halina Przesmycky (2000) en su libro La pedagogia del

contrato, donde se cuestiona por:

¢A quién va dirigido el contrato? Esta pregunta, que parece “evidente” es, sin embargo,
relevante. Es factible por ejemplo, proponer a un grupo de alumnos y alumnas, 0 a una clase
entera, un contrato colectivo de resolucion de conflicto, para solucionar el problema de un
alumno o alumna que demuestra, frecuentemente, violencia verbal y a veces fisica, hacia

algunos de sus comparfieros. (pp. 44-45)

También, se tendran presentes preguntas como: ¢Qué se ensefia de teatro? Para lo cual es
pertinente la transposicidn didactica, sobre todo en la pregunta ¢ Como se ensefia teatro? Y
¢Como se construyen seres humanos integros? ¢Para qué le sirve al docente en formacion
esta informacion? ¢Para que les sirve a los alumnos esta formacion? ;Qué dificultades se
pueden enfrentar desde el area de saber teatral y como se ofrecen soluciones? Estas preguntas
gozaran de permanencia en el desarrollo de la investigacion y seran de interés para movilizar
inquietudes, experiencias, hallazgos y reflexiones desde la practica de formacion docente de

la Licenciatura en Artes Escénicas (LAE) de la UPN.
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Es con estas inquietudes que se adopta el juego dramatico, primero entendiendo que, de
acuerdo con Cafias (1999), “el juego es de caracter formativo” (p. 33). Con esa idea entonces
¢es posible estructurar una serie de juegos dramaticos que transpuestos permitan desarrollar
contenidos del campo teatral, y ademas construir e implementar acuerdos que contribuyan al
desarrollo progresivo de la sana convivencia en el aula y la construccidn de saberes? En este

punto son pertinentes las palabras de José Carfias (1999).

Un nifio aprende a relacionarse, aprende a comportarse, aprende, igualmente, una habilidad
gracias, fundamentalmente, a las actuaciones que el medio ambiente realiza de forma constante
sobre él, actuaciones que provocan su actividad, su interactuacion. Su cerebro, su madurez
psicoldgica facilitara o dificultara el proceso que, conlleva una continua interaccion entre el nifio
y su entorno (p. 33).

En este marco cobra sentido la préactica pedagdgica teatral de la licenciatura, porque abre
una ruta para la planeacion, implementacion, evaluacién y reflexion, como lo es en este caso,
desde las inquietudes de la formacion docente, respaldadas con las propiedades del juego
dramatico que permite explorar no solo lo teatral sino que también, desde la experiencia con
el juego identificar y reflexionar sobre las necesidades como la construccion del contrato
didéctico, en la transmision reciproca de saberes y aprendizajes en esta practica pedagogica.
Este trabajo es una mirada al intercambio de los conocimientos propios del teatro y la
pedagogia, transpuestos al contexto escolar, se proyectan las reflexiones alrededor de las
relaciones docentes — saber en el medio —alumnos, y entre los mismos alumnos que cohabitan

en el aula y hacen parte del proceso de formacion en el &mbito escolar.
Objetivo general

Analizar como el juego dramatico contribuye a la prevencion de las agresiones fisicas o
verbales que dificultan el desarrollo de los contenidos del contrato didactico en la clase de
teatro con adolescentes entre los 12 a 16 afios (grupos 802 en el 2016 1y 11y 701 en el 2017
I, en el colegio La Victoria) durante la practica de formacion docente de la LAE (Licenciatura

en Artes Escénicas)
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Objetivos especificos.

DIAGNOSTICO. Realizar un diagndstico de la practica docente, sobre los momentos y

causas de la ruptura del contrato didactico en la clase de teatro.

DISENO Y APLICACION. Disefiar y aplicar los juegos dramaticos que aportan a la

construccién de los contenidos teatrales en el contrato didactico.

REFLEXION Y EVALUACION. Reflexionar y evaluar como aprovecha el docente en
formacion la influencia del juego dramatico en la construccion de contenidos del contrato

didactico durante la clase de teatro.
Justificacion.

En Colombia esta vigente la ley 115 de 1994 por la cual se emite la Ley General de
Educacion, en esta se disponen entre sus articulos algunos objetivos y metas claras frente al
conflicto escolar, por ejemplo en el Articulo 92 donde dice:

Los establecimientos educativos incorporaran en el Proyecto Educativo Institucional
acciones pedagogicas para favorecer el desarrollo equilibrado y armonico de las habilidades
de los educandos, en especial las capacidades para la toma de decisiones, la adquisicion de
criterios, el trabajo en equipo, la administracion eficiente del tiempo, la asuncién de
responsabilidades, la soluciéon de conflictos y problemas y las habilidades para la

comunicacion, la negociacién y la participacion (Ley 115 1994).

También se debe tener presente como parte del marco legal el Articulo 91 en el cual se
expresa que, el alumno o educando es el centro del proceso educativo y debe participar
activamente en su propia formacion integral, y que el Proyecto Educativo Institucional
reconocera este caracter. Por eso se problematiza el como construir una estrategia desde el
juego dramatico para la creacion de acuerdos que estimulen la colaboracion y la participacion
en la fluidez del contrato didactico, de tal manera que favorezca el desarrollo equilibrado y
armonico desde la misma convivencia. Este contrato se abordard como una organizacion para
la clase donde todos deben participar en la construccion de las reglas y acuerdos para la
convivencia en paz, minimamente al interior del aula en proyeccion al futuro de las

decisiones y acciones dentro y fuera de la institucion.
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Por ello, es pertinente citar también el Articulo 22 que dispone objetivos especificos de la
educacién basica en el ciclo de secundaria donde, en el punto f. expone que se debe tener en
cuenta: la comprension de la dimensién préctica de los conocimientos tedricos, asi como la
dimensién teorica del conocimiento practico y la capacidad para utilizarla en la solucion de
problemas. En el punto k. se justifica la implementacién del area teatral como campo
artistico, ya que en este punto se pone como objetivo “La apreciacion artistica, la
comprension estética, la creatividad, la familiarizacion con los diferentes medios de
expresion artistica y el conocimiento, valoracion y respeto por los bienes artisticos y

culturales”, 1o cual, se puede desarrollar a cabalidad desde el area teatral.

Es indispensable que en la clase de teatro se genere un ambiente propicio para la
ensefianza — aprendizaje en aras de mejorar la experiencia de manera significativa y gestar la
autonomia de los alumnos en el sentido de lo cognitivo, procedimental y actitudinal

entendido como los valores de convivencia.

[...] la educacién de calidad debe tender a la formacion humana integral, lo que implica la
mejora de la persona en todas sus dimensiones al servicio de una meta tan elevada como para dar
cabida a los diversos objetivos educativos parciales de una manera unitaria y armonica. ...el logro
de la autonomia personal, una autonomia que permita a las personas, a cada persona, darse un
proyecto personal de vida valioso y ser capaz de llevarlo digna y libremente a la practica. Y es
justamente esto lo que se convierte en el ntcleo de los proyectos educativos de calidad (Pérez R.,
2001 p. 23).

En el grupo 802 del colegio La Victoria, sobre todo en el primer semestre del 2016, el ideal
de la clase de teatro se ve afectado por acciones como la burla, el maltrato fisico y verbal que
son explicitos al interior del aula, ain con el docente como figura de autoridad presente,
dichas acciones dan lugar a interrupciones y distracciones para todo el curso, se dispersa la
atencion e incluso algunos alumnos se indisponen para las actividades por temor a ser
juzgados o agredidos. Por eso, aunque el contexto local no es la Unica causa, si es un factor
importante para reconocer las referencias en la practica social de la que hacen parte los

jovenes con las experiencias cotidianas en su territorio

...cada mes, en promedio, “53 personas son victimas de algun ataque violento, y

aproximadamente cada dos dias sufren algun tipo de dafio a su integridad fisica”. Codhes concluye
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gue el mapa de violencia en la localidad esta distribuido en cuatro UPZ: La Gloria, San Blas, 20
de Julio y Los Libertadores. En estas zonas, entre enero y abril de este afio, se registraron 30
homicidios (Valenzuela 2014. El Espectador).

Dichas experiencias tanto externas como personales producen una resonancia en los
alumnos que dirigen sus acciones al ejercer poder sea por status o placer sobre otros
compafieros, en algunos casos agrediendolos fisica y verbalmente durante la clase. Para
mediar con esta situacion se propone la estrategia del juego dramatico; este ultimo, aporta a
la construccion de conocimientos en el aula de clase y asi mismo al contrato didactico que
genera una dindmica de participacion en el fortalecimiento de acuerdos, reglas y normas
bésicas para la clase. Pues “La escuela es el primer lugar de actuacién publica del nifio”
(Rodriguez, 1997, p. 8), y es desde alli donde se debe trabajar para el aprovechamiento y
cumplimiento de los acuerdos en via de lo social y particular, autonomia en la toma de
decisiones, sin mas condicionante que un auto criterio, y asi viabilizar la sana convivencia y
el desarrollo con relacion a los demas y al espacio que se habita, esto es vital para gestar
semillas que en un futuro seran conscientes de los acuerdos a nivel politico, social, publico y

cultural.

De acuerdo con Przesmycki (2000), parafraseo, es por ello conveniente la
implementacién de un contrato que organiza las situaciones de aprendizaje en las que existe
un acuerdo negociado precedido de un dialogo entre los jévenes adolescentes de bachillerato,
en interlocucion con los docentes y los saberes, que se reconocen como tales, con el fin de
alcanzar un objetivo, ya sea cognitivo, metodologico o de comportamiento. El contrato se
hace ineludible para la transformacion en la nocion sobre la construccion y cumplimiento de
los acuerdos para la clase; es asi como el juego dramatico se vuelve fundamental para este
proceso, porque apunta a ofrecer estrategias que procuren el mejoramiento del clima escolar

y sean de apoyo para el docente.

En ese sentido, esta investigacion es pertinente para la formacion del licenciado en artes
escénicas, ya que invita a la basqueda de estrategias novedosas para que los alumnos se
motiven y cumplan sus pactos como estudiantes con criterio, autonomia y decisién que les
lleve a desarrollar aprendizajes significativos. Se propone la construccion, respeto y
autonomia frente a los acuerdos, como lo son en este caso para la clase de teatro, tanto para
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los docentes como para los alumnos del curso 802 y 701 del colegio La Victoria. Es indudable
que para un formador los acuerdos son su filosofia de vida, porque cumplir y asumir
éticamente lo que se ensefia, implica ser coherente en discurso y accién; si se cumple con los
acuerdos, podemos pedirle a los demas que también los cumplan. Es indispensable esta
reflexion en ambas partes, alumnos y docentes en formacion; para llegar a esto se trabajara

desde el juego dramatico en la construccion del contrato didéctico para la clase de teatro.

Se implementan juegos dramaticos porque a diferencia del juego teatral este no tiene una
pretension de formar actores o crear espectaculos. En la medida que se logre desarrollar y
moldear acciones gestadas desde el juego dramatico en pro del contrato didactico para el
funcionamiento de la clase de teatro, se podréa reflexionar y evaluar resultados en la
convivencia, el proceso de ensefianza-aprendizaje y en la transmision del saber teatral.
Ademas ver como la experiencia aporta al docente en formacion.

Antecedentes
Para esta investigacion se han consultado los siguientes antecedentes:

Aportes del juego dramatico al desarrollo de la inteligencia emocional en nifios de 6 a 10
afios. Estudio aproximativo en el taller de teatro de los nucleos de formacion de la localidad
de Engativa. Presentado por Angie Lorena Moncada Guzman, como trabajo de grado en la
Universidad Pedagogica Nacional de Colombia, Facultad De Bellas Artes, Licenciatura En
Artes Escénicas en la ciudad de Bogoté en el afio 2015. La investigacion despierta un interés
porque plantea, describe y analiza el impacto del juego dramatico en el desarrollo de la
Inteligencia Emocional en nifios de 6 a 10 afios asistentes al taller de teatro. Sirve como
ejemplo a mi investigacion porque presenta el juego draméatico como una actividad

mediadora Util, también ofrece conceptualizacion e implementacion de los juegos.

Eduardo Arturo Guevara Diaz, en la Universidad Pedagogica Nacional de Colombia,
Facultad De Bellas Artes, Licenciatura En Artes Escénicas en la ciudad de Bogota en el afio
2007. Descripcion del proceso de desarrollo con jovenes que presentan discapacidad
cognitiva leve en la fundacién Palway mediante el uso del juego como herramienta
pedagdgico teatral. Investigacion realizada como trabajo de grado. Este trabajo se preocupa

por cdmo mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad leve, ademas de un
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acercamiento al campo y la practica teatral desde el juego, esto Gltimo es lo que atrae la
atencion. Ademas en sus conclusiones afirma que el juego como herramienta pedagdgico
teatral, posibilitd en los jovenes la reflexion de sus errores, dificultades, temores y la

identificacion de soluciones.

El cuerpo escénico como territorio de la accion educativa: Analisis didactico de los
dispositivos de formacion y de préacticas pedagdgicas de la Licenciatura en Artes Escénicas.
Merchan Price Carolina. Thése de doctorat: Univ. Genéve, 2013, no. FPSE 534. La
investigacion partio de la constatacion de que existen fuertes tensiones que afrontan los
estudiantes en sus practicas pedagogicas en el terreno escolar, que devienen de la diferencia
de concepciones y de objetivos entre el teatro como préctica disciplinar, orientada hacia la
formacion de actores, y el teatro como disciplina escolar, orientada hacia el desarrollo de los
escolares (Merchan, 2013, p. 5). Esta investigacién Aborda temas como contrato, medio y
situacion didactica pertinentes para la investigacion Jugar a hacer acuerdos, Juegos
dramaticos para la implementacion del contrato didactico.

El juego draméatico como posibilitador de configuracion de identidad de género en la
adolescencia. Monografia de grado presentada por Leidy Magaly Vaca Mondragén en
conjunto con Yara Fernanda Barragan, en la Universidad Pedagdgica Nacional, Licenciatura
En Artes Escénicas, en la ciudad de Bogota, afio 2015. El trabajo de grado que se propone
aborda a través del juego dramatico los discursos existentes sobre la identidad de género, que
han situado el rol de mujer y hombre en lugares reducidos; discursos que han sido
reproducidos en la escuela y que son evidenciados en las construcciones del cuerpo y la
palabra. Desde el analisis de estos elementos, se pretende mostrar cbmo estas concepciones
permiten o inhiben, en la adolescencia, la construccion de diferentes caminos para un
reconocimiento, aceptacion y apropiacion de si mismo, tanto en una dimension fisica e

intelectual, como en una dimension afectiva y simbdlica (Vaca L. y Barragan Y. 2015).

Esta ultima monografia también ha sido de gran ayuda para esta investigacion, pues cuenta
con uno de los topicos mas fuertes como lo es el juego dramaético, ademas se desarrolla en
una poblacién que guarda relacion ya que son adolescentes del grado 802 que oscilan entre

los 12 y 16 afios, aunque a diferencia con el Colegio La Victoria marca una caracteristica
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importante que se determina en el contexto de cada lugar, la propuesta que esta siendo citada
se desarroll6 en el Colegio Departamental Enrique Pardo Parra que al estar ubicado en
Cota-Cundinamarca, implica condiciones de presupuestos, espacios y recursos entre otras
particularidades que si se miran a profundidad pueden llegar a tener estrecha relacion por ser
poblaciones en la misma linea generacional; pero que aun asi las diferencias marcan

cualidades en cada lugar.
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Capitulo I: Marco tedrico
La Practica Pedagdgica, El Juego y La Adolescencia

La préctica pedagdgica se entiende como la accion docente que interviene en los espacios
de formacion de los sujetos (incluido los docentes) uno de los lugares designados por la
sociedad para la instruccion y el desarrollo de quienes la habitan es la escuela, alli los
docentes son los encargados de guiar dicha formacion, pues, de acuerdo con Humberto
Maturana (1995) esta se puede dar “entre dos clases distintas de fendmenos: la formacion
humana y la capacitacion” (p.15) pero aunque son distintas, ambas son parte de la tarea

educativa.

En tanto a la adolescencia se debe entender el momento por el cual estan pasando los
alumnos, por ello, se considera la llegada de la pubertad y la imagen corporal que afectan el
estado emocional de los adolescentes. De acuerdo a los comportamientos originados por las
emociones que surgen en la clase y de como se guien, se puede aportar a la estrategia del
contrato didactico en articulacién con el juego dramaético para la construccidn del rol docente,
de saberes y de acuerdos en el aula como lo son: no agresion fisica ni verbal, disposicién para
la clase (respeto, silencio y escucha) y participacion; los cuales contribuyen a la realizacion

de la tarea educativa en tanto a la formacion humana y la capacitacion de los sujetos.

La formacion humana tiene que ver con el desarrollo del nifio o nifia como persona capaz

de ser cocreadora con otros de un espacio humano de convivencia social deseable.

La capacitacion tiene que ver con la adquisicion de habilidades y capacidades de accion
en el mundo en que se vive, como recursos operacionales que la persona tiene para realizar

lo que quiera vivir (Maturana, H. 1995, p.15)

Los juegos dramaticos son juegos que no tienen como finalidad un espectaculo, a
diferencia de los juegos teatrales que se dirigen a la formacién de actores para la puesta en
escena como lo propone Cafas (1999). Son juegos dramaticos porque procuran la
movilizacion de saberes afines al contexto escolar como el area de teatro que trabaja desde
los procesos corporales; particularmente, en esta investigacion desde el juego, la sana
convivencia y la construccion de contenidos del saber teatral en el aula. El termino

dramatizar de acuerdo con José Cafias (1999) se relaciona con “dotar de estructura teatral
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algo que, en principio, no la tiene. [...] serd usar una estructura esencialmente teatral para
dar vida a un hecho, una narracién [...] cambiando su presentacion original para acabar

siendo adaptada a un esquema dramatico” (pp. 49-50).

Préactica pedagdgica

La practica pedagdgica es pertinente comprenderla como un proceso esencial de los
docentes que estan en constante formacion; pues a su vez, los profesores son sujetos activos
y decisivos para el sistema educativo, asi como lo son los educandos, disciplinas y saberes
que construyen contenidos para los sujetos que van a intervenir en la sociedad con todo su
acervo cultural. Lo anterior, corresponde a cada proceso de formacién tanto individual como
grupal que se presenta en un contexto historico y cultural en particular, dichos procesos
formativos se dan como una tarea originada en el &mbito social. Por ello, antes de definir la
préactica pedagogica, debe verse esta como un sistema de relaciones complejas que hace parte
a su vez de un sistema méas grande, como lo es el sistema educativo del cual se deriva y
mantiene relaciones compartidas al mismo tiempo que tiene caracteristicas propias y

particulares.
Practica docente en la LAE

Como estudiante de la Licenciatura en Artes Escénicas se pasa por dos momentos, el ciclo
de fundamentacion en los primeros seis semestres donde se ven las areas de cuerpo, voz,
actuacion, poética, pedagogia y seminarios, hasta el ciclo de profundizacién donde ya se
empieza el énfasis en: Contextos de gestion teatral, artistica y cultural, Escenarios educativos
de las artes o Procesos de creacion desde las artes escénicas; al mismo tiempo se hace el
proyecto de investigacion y se realiza la practica pedagdgica articulada a los contextos. Se

puede decir que esta ultima

En el Proyecto Curricular supone el Momento de Accion Directa en el que el estudiante
se pone en contacto con el medio, el nivel y la modalidad escolar en el que va a desarrollar
su labor profesional. A través de proyectos puntuales (escenificacién de obras de teatro,
titeres, pantomimas, gestion y consecucion de recursos para una actividad, disefio de eventos
escolares, etc.), asistidos por un maestro, tendra la oportunidad de complementar en la
practica la informacion asimilada y podra disponer, semestre a semestre, del aval de la
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universidad para el correcto desarrollo de dichos proyectos, en los cuales serd clave la
sustentacion, pertinencia y aplicabilidad de los mismos, asi como su capacidad de
convocatoria (Proyecto de Modelo Curricular, 1999, Licenciatura de Artes Escénicas
Universidad Pedag6gica Nacional, como se cita en Merchan, C. 2013 p. 14)

Como la préctica docente se estructura desde la clase de pedagogia, se alternan las
acciones en ambos lugares (institucion universitaria e institucion escolar), este proceso se
inicia desde el semestre seis con la practica de observacion, cuando el estudiante empieza a
analizar los gestos docentes y a estructurar los proyectos de aula en direccion al lugar de
interés para desarrollarlos; luego, desde octavo semestre se inicia la practica efectiva docente
que es la relacion directa con la poblacion. Después del primer andlisis respectivo de los
diagnosticos por medio de evaluaciones individuales, diarios de campo y de observacién, los
proyectos de aula formulados se transforman segun cada contexto, mejoran o descubren
nuevos retos en la ejecucion y finalmente se analizan, reflexionan y evaltdan para nutrir los
procesos de ensefianza-aprendizaje en proyeccion al futuro de los participantes en el &mbito

sociocultural y la formacién del docente.

[...] esta préctica, si debe entenderse como reflexiva, no puede reducirse al momento en
que se producen los procesos educativos en el aula. La intervencién pedagdgica tiene un antes
y un después que constituyen las piezas consubstanciales en toda practica educativa. La
planificacion y la evaluacion de los procesos educativos son una parte inseparable de la
actuacion docente, ya que lo que sucede en las aulas, la propia intervencion pedagdgica,
nunca se puede entender sin un andlisis que contemple las intenciones, las previsiones, las
expectativas y la valoracion de los resultados. Por poco explicitos que sean los procesos de
planificaciéon previa o los de evaluacion de la intervencién pedagdgica, ésta no puede
analizarse sin que se contemple dinamicamente desde un modelo de percepcidn de la realidad
del aula en que estan estrechamente vinculadas la planificacion, la aplicacién y la evaluacion
(Zabala, A. 1995, p.15)

Con base en lo anterior la practica pedagdgica en la LAE de la UPN se construye por
medio de la auto-observacion de la practica, el contexto de la poblacion, la proyeccion, la

planeacion, la ejecucion, la adaptacion, el analisis, la reflexion y la evaluacion, estos son
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procesos Vvitales en la practica pedagdgica. Por ello, la Clinica Didactica como método
establece los observables con base en lo que sucede en el aula de clase, y que puede ser
sistematizado para su analisis y reflexion. Para el docente es primordial tener una orientacion
pedagdgica que guie las intenciones y acciones de la practica en funcion de los sujetos y

objetos que la componen.
Modelo Pedagégico

Para el docente son indispensables los proyectos de aula que van de la mano con las
planeaciones y diarios de campo, estos organizan las estrategias, gestionan el abordaje a la
préctica y a su vez se complementan con los aprendizajes de las experiencias acumuladas
tanto académicas como externas a la academia, y que son parte de los conocimientos previos
del docente practicante quien los emplea en direccion a los proyectos formulados segun las
necesidades de cada situacion particular. Los proyectos de aula tienen un fundamento
pedagdgico como lo es en esta practica el modelo constructivista como base que orienta la
proyeccion de las clases. “El modelo pedagogico se construye a partir del ideal del hombre
que la sociedad concibe segun sus necesidades y para ello planifica un tipo de educacion a

ser desarrollada en las instituciones docentes” (Alvarez, C. y Gonzélez E. 2002)

Vale aclarar que este modelo no es una verdad absoluta y que es maleable de acuerdo con
la necesidad pedagdgica e investigativa, por ejemplo, en este caso se articulan el enfoque
cualitativo de la Clinica Didactica con las caracteristicas emergentes en el constructivismo.
En este paradigma se aborda el desarrollo de las intenciones educativas para la formacion del
sujeto, con base en las acciones que el docente articula y propone en via de la construccion
integral de cada persona. Se toma este modelo fundamentalmente por los tres puntos que

nombran Ricardo Rosas y Christian Sebastian (2001):

1. [...] el constructivismo rescata al sujeto cognitivo (Riviére, 1987. Como se
nombra en Rosas R y Sebastian C, 2001) surge como oposicion a concepciones
conductistas e innatistas, para las que el sujeto cognitivo no existe. El “sujeto” mas
que un “sujeto” es mero receptaculo de las influencias del medio. El sujeto es

constructor activo de sus estructuras de conocimiento.
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2. Al constructivismo lo subyace desde la psicologia el concepto de desarrollo,
porque se hace explicito el tratamiento de un estado cognitivo a otro estado
cognitivo, se trata de explicar las estructuras a partir de otras diferentes.

3. Desde una posicion constructivista no pueden negarse las siguientes preguntas
¢Quién conoce?, ;Como conoce?, ;qué conoce?, y ;qué es conocer? Este interés
resulta inevitable, si se tiene en cuenta que el objeto de estudio es la construccion,
desarrollo y cambio de estructuras de conocimiento (pp. 8 - 9).

Se aborda una perspectiva constructivista porque afirma la busqueda de estructuras para
la construccion de los conocimientos del sujeto que, es activo en su propia formacion; por
ello, se propone una estrategia didactica, en la cual, los participantes cooperan con la
elaboracion, el docente acompafa el proceso y de esta manera, se apropian o no los acuerdos
para su validacion en el contrato didactico explicito. Las instituciones, al mismo tiempo que
los docentes, estudiantes practicantes y alumnos, aprenden de las situaciones que se
presentan; asi, se construye en colectivo, se forjan aprendizajes y conocimientos que aportan
a la formacién integral del educando y que proponen respuestas a las situaciones cotidianas

que se presentan en la vida escolar de los participantes alrededor de la experiencia educativa.

[...] uno de los aportes mas valiosos del modelo cognitivo es que destaca el caracter activo
del sujeto en sus propios procesos de conocimiento y de desarrollo cognitivo, razén por la cual
el maestro asume el rol de acompanante y facilitador. Debe generar en el estudiante situaciones
de desequilibrio cognitivo, de cuestionamiento y revalidacion de los propios conocimientos de
manera tal, que el estudiante se vea obligado a explorar nuevas formas de resolver las
situaciones problematicas, asimilar nuevos conocimientos con significados propios, construir y
apropiar nuevos conceptos que, una vez estabilizados en un proceso de acomodacién, se vean
nuevamente cuestionados, puestos en desequilibrio, para que el estudiante inicie nuevos ciclos

de construccion (Gomez M. y Polania N. 2008 p. 64).

El modelo pedagdgico constructivista es pertinente para orientar los saberes desde
estructuras ya adquiridas en la cognicién de los alumnos; como principio pedagdgico permite
pensar progresivamente el desarrollo complejo de experiencias que enriquecen el bagaje de
los participantes (Docentes, alumnos e instituciones) por medio de la interaccion con el

medio didactico y las relaciones con otros sujetos que aportaran nuevos conocimientos.
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También la observacion, planeacién, aplicacion y evaluacion sistematizadas contribuyen a la
organizacion de las secuencias didacticas y la progresion de los contenidos esenciales para
la formacion integral, que luego se transpondran a las situaciones de la vida fuera de la
escuela y que como basqueda del modelo educativo apela a poner los conocimientos en

practica para resolver los retos de la vida misma.

Educacion Artistica

Al pensar la educacion artistica se postulan grandes temas a desarrollar como la
sensibilidad, la creatividad y la comunicacion que conllevan el desarrollo de capacidades y
habilidades. Estas competencias estan en resonancia con la formacion integral de los sujetos
que intervienen en las experiencias al interior del aula, al mismo tiempo estan estrechamente
vinculadas con lo que sucede en la realidad cultural y social de cada individuo. Una de las
tareas esenciales de la escuela es construir las posibilidades por medio de los recursos y
secuencias didacticas, para que los participantes del proceso formativo encuentren el camino
a construir conocimientos proyectados de las necesidades en la sociedad y en su propio ser;
de esta manera pueden aplicar los conocimientos adquiridos a las relaciones cotidianas con

sus realidades.

Las expresiones artisticas han sido complices de los momentos y épocas de la historia,
por ello, acompafan los procesos en la escuela, porque dan cuenta de la sensibilidad de los
seres humanos para relacionarse con los demas sujetos y el entorno que los rodea, para luego
expresarlo y comunicarlo de manera sensible por medio de la experiencia artistica y estética.
Se integran los contenidos actitudinales, cognitivos y procedimentales que fortalecen las

competencias comunicativas y de sensibilizacion con el entorno.

La Educacion Artistica es un area de conocimiento que estudia precisamente la
sensibilidad mediante la experiencia (experiencia sensible) de interaccion transformadora y
comprensiva del mundo, en el cual se contempla y se valora la calidad de vida, cuya razon de
ser es eminentemente social y cultural que posibilita el juego en el cual la persona transforma
expresivamente, de maneras impredecibles, las relaciones que tiene con los otros y las
representa significando la experiencia misma (Ministerio de Educacion Nacional, MEN,
2000, pp. 64-65)
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El debate sobre la educacion artistica, sobre todo en Colombia, es amplio y muy complejo,
pero, para los fines de esta investigacion es importante relacionarlo con lo que sucede en el
aula, por ello, se entendera fundamentalmente como la educacion que sensibiliza a los seres
humanos con el entorno, sus relaciones con los demas sujetos y con los espacios. “En la
escuela la formacion artistica adquiere su sentido en la formacién de los sujetos en el arte
como patrimonio cultural y el desarrollo de habilidades y destrezas artisticas para expresar
desde su subjetividad su momento vital” (MEN, pp. 59-60). La educacién artistica reconoce
el ser individual y subjetivo, de ahi el interés por fortalecerlo, dinamizar sus experiencias
sensibles para que sean enriquecedoras en la devolucion a la construccion colectiva y
sociocultural. No se busca la formacion de artistas sino el desarrollo pleno y total de los seres

humanos y sus relaciones.
Didéctica

Como parte de este marco se dara el concepto de didactica de modo general, como aquella
que “cobija el proceso de ensefianza aprendizaje, en cuanto relaciona al maestro con sus
alumnos a través de la cultura” (Alvarez C, y Gonzalez M 2002, p. 33). Y, con el desarrollo

que ha tenido esta categoria es ya una disciplina autonoma, ligada a la pedagogia aunque con

diferencias.

La didactica es la disciplina que estudia el proceso docente educativo. Mientras la
pedagogia estudia todo tipo de proceso educativo en sus distintas manifestaciones, la
didactica atiende solo al proceso mas sistémico, organizado y eficiente, que se ejecuta sobre
fundamentos tedricos y por personal especializado, los docentes (Alvarez, C. y Gonzalez, E.
2003, p. 18).

Existe, en resumidas cuentas, diferencia entre lo pedagdgico de las artes y sus componentes
didacticos. Lo pedagdgico, en tanto gnoseologia, es el corpus teérico de la educacion. La
didactica, por su parte, tiene que ver con estructuras curriculares, con objetivos de aprendizaje,
con las estrategias que lo hacen posible, con saberes, 0 en el caso de las artes, con précticas de

referencia.

La didactica es un aspecto medular, aunque ignorado, en la investigacion y la formacién
profesional del profesorado de artes, por su naturaleza, porque da cuenta de contenidos y metas

de aprendizaje, porque sirve de orientacidn en los procesos de ensefianza-aprendizaje y porque
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sobre ella se sustentan la ensefianza, los objetos culturales que se transmiten (o se construyen en

el aula), la evolucidn de los aprendizajes y la evaluacion (Alfonso M. 2014).

En la préctica pedagogica sobre la cual se basa esta investigacion, se ha tenido presente
desde la planeacion el componente didactico al preocuparse por cémo se dan los procesos de
ensefianza-aprendizaje entre compafieros de clase, con la guia del docente y el saber en el
medio didactico ya que, son estos tres elementos fundamentales que intervienen: estudiante,
profesor y el medio didéctico convergen en la construccién de conocimientos en este caso
desde la educacion artistica en la clase de teatro; de esta relacion se empiezan a desentrafar
contenidos pertinentes para el aula que convergen en lo cognitivo, procedimental y

actitudinal.

El proyecto investigativo también pone las acciones del docente como objeto de
investigacion para poder analizar los gestos docentes, los sistemas del aula, las secuencias de
contenidos y actividades que llevan a construir los conocimientos de los alumnos en
proyeccion a proponer mejores condiciones de aprendizaje que preparen a los docentes y
alumnos para la intervencion en la sociedad y la cultura. Por ello, los conocimientos y
decisiones del docente que guia el proceso de ensefianza-aprendizaje desde el aula son
esenciales para la evolucion de los procesos didacticos, pues son los docentes quienes

accionan.

Mientras la pedagogia estudia los procesos formativos en general, la didactica estudia el
proceso docente educativo. Este proceso relaciona el mundo de la vida con el mundo de la
escuela a partir de las metas que se fija una sociedad para formar un tipo de persona; a esto
responde la institucién educativa desde sus estrategias didacticas; ellas son mucho mas que

simples medios de ensefianza.

Cuando el proceso formativo se desarrolla de un modo sistémico estamos en presencia del
proceso docente educativo, el cual posee una fundamentacion esencial y tedrica, y esta
dirigido a la educacion, desarrollo e instruccion de las nuevas generaciones; dicho proceso
esta tutelado por un personal especializado, formado para ello: los docentes (Alvarez C, y
Gonzalez M 2002, p.33).

En ese sentido, esta investigacion se fija en la construccion del proceso docente, el cual
no desliga la didactica como disciplina de los saberes pedagdgicos y educativos. Segun
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Carlos Alvarez y Elvia Gonzalez (2002) se presentan tres principios en la didactica que son “la
escuela en la sociedad” al establecer la relacion entre las necesidades de la poblacion con el sistema
social; el segundo principio es la “educacion a través de la instruccion” donde se vincula el objetivo
de la formacion, el método con que se aborda y el contenido a transmitir. Y el tercer principio es la
“formacion a través de la comunicacion” ya que “el acto educativo es, en esencia, un acto
comunicativo”. Para instruir y comunicar los saberes que se aportaran a la vida en sociedad, se
desglosan de la didactica en el contexto escolar otros contenidos que perfilan las acciones
docentes, y que tendran que pasar de la teoria a la practica, en su debido momento, con

claridades en temas como: situacion, estrategia, contrato y transposicion didactica.
Situacion didactica

Desde la perspectiva de las situaciones didacticas de Brousseau como se cita en Chavarria
J (2006) se propone una nueva postura que hace frente al proceso tradicional de ensefianza y
aprendizaje donde el docente solo deposita informacion en los alumnos de manera
unidireccional como lo es en esencia la educacion tradicional o conductista. La perspectiva
de las situaciones didacticas dinamiza el proceso de ensefiar y aprender, se propone que en
el aula interactuan tres agentes activos y dinamicos como lo son principalmente el
alumno/alumnos, el docente y el saber en el medio didactico?; estos se relacionan en mas de

un sentido pues, el desarrollo de cada uno es variable segun el funcionamiento de los otros

como sucede en la terna ya nombrada.

Al referirnos a las Situaciones Didacticas, en principio debemos distinguir dos enfoques:
uno, tradicional; otro, el enfoque planteado por la teoria de Brousseau. Ambos en relacién a
la ensefianza y aprendizaje [...]. En el primero, tendriamos una relacion estudiante-profesor,
en la cual, el profesor simplemente provee (o deposita) los contenidos, instruye al estudiante,
quien captura (o engulle) dichos conceptos y los reproduce tal cual le han sido administrados.
Dentro de este enfoque no se contextualiza el conocimiento, no se tiene un aprendizaje

significativo.

Ahora bien, en el enfoque planteado por Brousseau intervienen tres elementos

fundamentales: estudiante, profesor y el medio didactico. En esta terna, el profesor es quien

2, Este constituye el espacio donde se desenvuelven los elementos. EI medio no representa por ello una
dimension pasiva, sino que es “sujeto” dentro de las situaciones didacticas.
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facilita el medio en el cual el estudiante construye su conocimiento. Asi, Situacion Didactica
se refiere al conjunto de interrelaciones entre tres sujetos: profesor-estudiante-medio
didactico (Chavarria, J. 2006, p. 32).

Desde el enfoque constructivista el docente es guia de la situacion didactica en la cual el
alumno es el sujeto principal, por ello, de acuerdo con Brousseau (como se cita en Chavarria,
J. 2006) es responsabilidad del profesor gestionar los medios didacticos para que el alumno
reconozca, entienda y aplique los conocimientos en situaciones donde no sea necesaria la
ayuda permanente del docente, no quiere decir que el educando se emancipe del educador,
sino que el docente ya ha preparado de tal manera el medio, que el alumno puede construir
su propio camino para llegar a la solucion de un problema. Asi mismo se postula el trabajo

tanto individual como colectivo.

De acuerdo con la teoria de las situaciones didacticas se presenta como complemento la
situacion a-didactica, esta se puede entender como las devoluciones del alumno, las cuales
ha construido por medio de tareas individuales o grupales donde no se hace presente la
participacion del docente; el alumno puede resolver situaciones y mejorar la experiencia con
la conexidn de sus conocimientos. Se nombran a continuacion los tres tipos de situaciones
didécticas, las cuales, idealmente deben generar situaciones a-didacticas donde se confrontan

y evallan los conocimientos.

La teoria de Brousseau plantea una tipologia de situaciones didacticas. Cada una de ellas
deberia desembocar en una situacion a-didactica, es decir, en un proceso de confrontacion del
estudiante ante un problema dado, en el cual construird su conocimiento. Dentro de las

situaciones didacticas tenemos:

1) La situacién accion, que consiste basicamente en que el estudiante trabaje
individualmente con un problema, aplique sus conocimientos previos y desarrolle un
determinado saber. Es decir, el estudiante individualmente interactGa con el medio didactico,

para llegar a la resolucion de problemas y a la adquisicién de conocimientos.

2) La situacion de formulacion consiste en un trabajo en grupo, donde se requiere la
comunicacion de los estudiantes, compartir experiencias en la construccion del conocimiento.

Por lo que en este proceso es importante el control de la comunicacion de las ideas.
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La situacién formulacion es basicamente enfrentar a un grupo de estudiantes con un
problema dado. En ese sentido hay un elemento que menciona Brousseau, esto es, la
necesidad de que cada integrante del grupo participe del proceso, es decir, que todos se vean

forzados a comunicar las ideas e interactuar con el medio didactico.

3) La situacion de validacion, donde, una vez que los estudiantes han interactuado de
forma individual o de forma grupal con el medio didactico, se pone a juicio de un interlocutor
el producto obtenido de esta interaccion. Es decir, se valida lo que se ha trabajado, se discute
con el docente acerca del trabajo realizado para cerciorar si realmente es correcto. (Chavarria,
J. 2006, p. 35)

Accion, formulacién y validacion son caracteristicas de las actividades hechas en la clase
de teatro en el colegio La Victoria; se da por ejemplo en los juegos dramaticos, donde el
alumno debe indagar sus conocimientos previos, construye respuestas de manera individual
que luego traslada al trabajo en equipo para proponer soluciones a una situacion problema
que luego se pone en dialogo durante la clase para su validacion y evaluacién. En esta Gltima
parte se hace necesaria la institucionalizacion de los contenidos trabajados

Finalmente, a pesar de no constituir una situacién a-didactica, la institucionalizacion del
saber, representa una actividad de suma importante en el cierre de una situacion didactica.
En ésta los estudiantes ya han construido su conocimiento y, simplemente, el docente en este
punto retoma lo efectuado hasta el momento y lo formaliza, aporta observaciones y clarifica
conceptos ante los cuales en la situaciéon a-didactica se tuvo problemas. Es presentar los
resultados, presentar todo en orden, y todo lo que estuvo detras de la construccion de ese

conocimiento (situaciones didacticas anteriores) (Chavarria, J. 2006, p. 35).
Estrategia didactica

En este proyecto se relaciona lo teérico con lo practico, desde la didactica se transpone y
acciona el conocimiento por aprender en el aula; para este caso la busqueda en la
investigacion va dirigida a la construccion del docente y el uso de estrategias para que pueda
tratar el problema identificado en cuanto a la agresion fisica o verbal en el aula, y de cdémo

esto aporta a la construccion de conocimientos para el docente y los alumnos.

...lo que caracteriza las estrategias, es la posibilidad de pensar juntos un horizonte comun,

prefigurando el camino para transformar la situacion de conflicto escolar identificada, dando
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la direccidn e intencionalidad al proceso de transformacion que se requiere iniciar desde las

propias comunidades involucradas o afectadas (Herrera, 2003 p.31).

Puesto que la estrategia tiene un caracter participativo es ideal para respaldar los objetivos
de esta investigacion, al proponer un conjunto de procedimientos que hechos
conscientemente pueden aportar al cambio sobre como se asumen los acuerdos en el aula y
la construccion del docente en formacion responsable de gestionar las mejores condiciones

para el aprendizaje.

La estrategia didactica se dirige a: La formacion de un sujeto auténomo que esté en capacidad
de apropiar conocimientos gracias al desarrollo de sus competencias, actuar en coherencia con
estos y con sus propios sistemas de valor, exige el disefio de experiencias de aprendizaje que
permitan una reflexion permanente acerca de este y sus implicaciones, tanto en el desarrollo
individual como social; este proceso exige al docente tomar consciencia sobre la importancia de
las estrategias de ensefianza y aprendizaje como motor de los procesos formativos, en tanto estos
no solo se restringen a procesos cognitivos, sino que incorporan aspectos relacionados con la

disposicidn, accion y motivacion del estudiante. (Camacho y Diaz, 2013 p. 49)

Para este proyecto se considera apropiado el uso de la estrategia didactica porque el
docente planea el proyecto de clase y dispone las condiciones para el dialogo con la
poblacion, para este caso los adolescentes del colegio La Victoria, del grado 802-2016 y 701
en 2017-1. También porque se estimula el trabajo en equipo e individual, fomenta el
pensamiento critico-consciente de la realidad al ser los alumnos y la comunidad coparticipes
en la construccion de acuerdos, conocimientos, autonomia para tomar decisiones y asumir
posicion, con estas herramientas se promueve en el docente la reflexién constante que
desemboca en nuevas rutas de abordaje para construir los aprendizajes ensefiables desde la

clase de teatro.

Pensar las estrategias es hacernos a una idea de futuro, y perfilar las acciones necesarias e
importantes para lograr los propésitos de cambio y la consecuencia de los objetivos, lo cual
incluye la participacion de diversos actores escolares y de otras instituciones y organizaciones que
afectan la vida escolar.

Se trata de perfilar acciones preventivas sobre la posible agudizacién o escalamiento de los
conflictos escolares: igualmente pensar acciones promocionales para una cultura de convivencia

democratica y respetuosa de los Derechos Humanos; asi mismo, las estrategias deben prever de
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gué manera unas acciones desencadenan otras y movilizan mas para los objetivos de cambio

propuestos (Herrera, 2003, pp. 30-31).

Contrato didactico

[...] existe un contrato en pedagogia cuando un alumno o alumna,

y un profesor o profesora intercambian sus opiniones, comentan sus necesidades,
sus sentimientos, comparten sus proyectos y deciden en colaboracién

la forma de llevarlos a cabo y la evaluacion del aprendizaje que quieren realizar
y de los resultados alcanzados

(Przesmycki, H. 2000, p. 18).

El contrato didactico se referencia inicialmente desde la tesis de la docente Carolina

Merchan (2013) quien lo define como:

Las regulaciones al interior del medio didactico entendidas como las reglas implicitas de
comportamiento frente a las exigencias del medio hacen parte del contrato didactico. Este contrato
estd definido en funcion de lo que sucede en el medio en la construccion de agentividades y es

descrito por Brousseau asi:

1. Es el conjunto de obligaciones reciprocas y de ‘sanciones’ a propdsito de los conocimientos
del caso, que cada participante de la situacion didactica impone o cree imponer, explicitamente o
implicitamente a los otros y aquellas que le imponen o cree que le imponen. El contrato didéctico
es el resultado de una negociacion frecuentemente implicita de las modalidades de las relaciones
entre un alumno o un grupo de alumnos, un medio didactico y un sistema educativo, en funcion

de la actividad a realizar (Brousseau, 2003: 5).

2. Podemos considerar que las obligaciones del profesor de cara a la sociedad que delega en él
la legitimidad didactica son también parte determinante del ‘contrato didactico’ (Brousseau, 2003,

como se cita en Merchan 2013 p.128)

El contrato didactico es una estrategia didactica que en conjunto con el juego dramaético,
complementan el disefio del proyecto y brindan recursos y puntos de anclaje para la
investigacion suscrita a esta practica docente. Si se tiene presente a Halina Prezesmycki
(2000), el contrato didactico puede emplearse en multiples fines, una de las mas importantes

caracteristicas es ver el contrato como un instrumento de desarrollo positivo.
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Para explicar esta caracteristica tan esencial para el futuro de aquellos a los que vamos a
educar, es preciso definir en que consiste el desarrollo positivo y la liberacion de un alumno
o0 alumna: es una forma de entender la educacion que ofrece las condiciones necesarias para
crecer y convertirse en un ser libre que es capaz de ser responsable de si mismo, y de llevar

su vida de forma auténoma y consciente (p. 20).

Con base en esto se puede decir que el contrato didactico son acuerdos propuestos, que se
imponen de manera reciproca, explicita e implicitamente; la falta al acuerdo conlleva
sanciones que estaran dispuestas segln cada caso. Es una serie de acuerdos que se negocian
entre un colectivo o poblacion donde se va a intervenir con procesos de aprendizaje. Se ve
en el contrato didactico una similitud de los acuerdos que existen a nivel social, institucional,
entre alumnos, docente-alumnos, saberes, disciplinas, también se dan las condiciones que
legitiman y dan garantia de la educacion para la convivencia, convergen en el centro escolar

y son una parte amplia de la formacion del sujeto.

Brousseau plantea las Situaciones Didacticas como una forma para “modelar” el proceso
de ensefianza-aprendizaje, de manera tal que este proceso se visualiza como un juego para el

cual el docente y el estudiante han definido o establecido reglas y acciones implicitas.

Dentro de la interrelacién: profesor-estudiante-medio didactico, hay dos conceptos que

vienen a integrarse: la transposicion didactica y el contrato didactico.

El Contrato Didactico refiere a la consigna establecida entre profesor y alumno, de esta
forma, comprende el conjunto de comportamientos que el profesor espera del alumno vy el

conjunto de comportamientos que el alumno espera del docente (Chavarria J. 2006, p. 33)
Transposicién Didactica

La transposicion juega en un lugar fundamental, porque permite poner los saberes
adquiridos durante la formacién como licenciado en artes escénicas de la UPN y otros
espacios formales y para el desarrollo humano, en relacion con las necesidades de ensefianza
y aprendizaje propias de cada contexto. Para entrar en este concepto se referencia a

Chevallard (1991) que expone claramente:
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La transformacidn de un contenido de saber preciso en una version didactica de ese objeto

’

de saber puede denominarse mas apropiadamente “transposicion didactica strictu sensu”,

pero el estudio cientifico del proceso de transposicién didactica supone tener en cuenta la
transposicion didactica sensu lato, presentada por el esquema =»Objeto de saber =»Objeto a
ensefiar =»Objeto de ensefianza, en el que el primer eslabon marca el paso de lo implicito a

lo explicito, de la préactica a la teoria, de lo pre construido a lo construido (p.46)

Es decir que el teatro como objeto de saber, genera los contenidos de la clase de teatro
después de que han pasado ya por una trasposicion didactica que los hace ensefiables, se
vuelven préacticos y permiten el paso que conecta lo tedrico con las experiencias previas y
nuevas. La transposicion va a ser la que vincule teoria y experiencia desde la propuesta inicial

de la estrategia didactica con los juegos draméticos para la practica efectiva.

De este modo, los contenidos de aprendizaje no se reducen a los aportados Unicamente por
las asignaturas o materias tradicionales. Por lo tanto, también seran contenidos de aprendizaje
todos aquéllos que posibiliten el desarrollo de las capacidades motrices, afectivas, de relacion
interpersonal y de insercion social. (Zabala, 1995, p. 28).

Debe exaltarse el hecho de establecer los contenidos ensefiables, puestos en una secuencia
didactica, establecida inicialmente para garantizar la progresion en el aprendizaje. El preparar
una clase es como el trabajo de mesa a una obra arte, se considera que desde el proyecto de
aula debe reconocerse y no estigmatizar el contexto de la poblacidn, sus ganancias y

dificultades; en aras de gestionar estrategias didacticas con objetivos claros y alcanzables.

Para esto Ultimo se deben considerar las variables como los recursos de los que se dispone,
los tiempos, los espacios, las logicas institucionales como actividades, evaluaciones,
simulacros, semana cultural, semana de la ciencia, etc... variables que deben considerarse
para la planeacion de la clase al igual que la transposicion de los contenidos y las mismas
actividades. Por ello, es pertinente fijar la transposicién didactica como un proceso
indispensable en la planeacién de clase, esencial para el proyecto de aula. Véase la

transposicion didactica como:

Un contenido del saber que ha sido designado como saber a ensefiar, sufre a partir de entonces

un conjunto de transformaciones adaptativas que van a hacerlo apto para ocupar un lugar entre los
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objetos de ensefianza. El “trabajo” que transforma de un objeto de saber a ensefiar en un objeto de

ensefianza, es denominado la transposicién didactica (Chevallard, 1991, p. 45).

Para los fines del proyecto investigativo la transposicidn y adaptacion de los contenidos
se articula a los juegos dramaticos, estrategias y proyectos de aula, ya que movilizan los
objetos de ensefianza y permite ponerlos en practica. Se convierte entonces el juego en un
dispositivo de transposicion pertinente en el contexto escolar; por medio del cual, se
movilizan los contenidos, se median las situaciones en el aula y se proponen acuerdos,

proyectados también en cada planeacion.

El Juego

El ser humano necesita crear para poder realizarse, porque es un ser inconcluso, y es funcién de
la educacion desarrollar esta necesidad ontoldgica de crear. Todas las formas de expresion posibilitan
la manifestacion de sentimientos o ideas habitualmente inhibidos. La expresion es una forma de

actuar, de hacer y de hacerse a si mismo.

Podemos establecer, entonces, una apertura hacia la creatividad a partir del juego. El permiso para
jugar que implica perder el temor a equivocarse, a hacer el ridiculo, a ser censurado.
(Roberto, B. 2003, p. 160)

El juego seré la principal estrategia didactica para la movilizacion del saber teatral en el
aula; desde la relacion del juego y el drama, se derivan los contenidos que nutren la practica
pedagdgica, sobre la cual se centra esta investigacion, en funcion de los aprendizajes como
docente en formacion y de los mismos alumnos e instituciones. Para entrar en el contenido
del juego se hace referencia a la teoria que propone Roger Caillois (1986) quien en su libro

Los Juegos y Los Hombres habla del juego como:

...un sistema de reglas. Estas definen lo que es o no es juego, es decir lo permitido y lo
prohibido, a la vez, esas convenciones son arbitrarias, imperativas e inapelables. No pueden
violarse con ningun pretexto, so pena de que el juego acabe al punto y se estropee por este

hecho, pues nada mantiene la regla salvo el deseo de jugar; es decir, la voluntad de respetarlo
(p. 112).

Si proponemos el juego como un sistema de reglas, se puede pensar que este dispositivo

como manera de intervencion pedagdgica, puede aplicarse a la ejecucion de una clase con la
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debida transposicion didactica, en la medida que se planifique y evalué constantemente el
proceso de formacién en tanto la participacion, disposicion y no agresion. En el juego
cohabitan sistemas de reglas donde se propone una guia para los comportamientos, en este
caso, al interior de la convivencia en el aula. Depende del sano desarrollo de los acuerdos
para que en el aula se posibilite la progresion de los contenidos en la construccion de
conocimientos, y que no sean una experiencia frustrada dependiendo si se cumplen o no.
Ahora, si pensamos en el acto escénico, alli también se construyen sistemas de reglas y
acuerdos, que si se cumplen a voluntad por los participantes, son efectivos para su propio
desarrollo. Pero, ¢cdmo hacer una clase como un juego? ;Qué semejanzas entablan la clase
y el juego? ¢Como trabajar los contenidos teatrales desde el juego? Con estas preguntas se
conjuga el juego dramatico, contenido transversal que se desarrollard més adelante en este

mismo capitulo.

En este punto se sembrara en el lector o lectora la nocién sobre el juego como una
condicion que es al comportamiento humano como el sol al crecimiento de las plantas, se
propone el siguiente ejercicio, -Piense en un juego de grupo que haya hecho en su infancia,
y ahora preglntese ¢Cuales eran las reglas? ¢Qué pasaba si se rompia un acuerdo? ¢Quién
pone las reglas y las hace cumplir? ;Cual era el objetivo de jugar? ¢Existia una realidad
paralela?- con esta intencion de comprender el acto de jugar es que se pone en relacion el
juego dramatico con el contrato didactico, pues desde lo que implica jugar se puede llegar a
enfatizar en la practica pedagdgica, la construccion colectiva de acuerdos y la transmision de
saberes. Todos hemos jugado alguna vez en la vida y sabemos lo que se siente y significa.
Para aclarar un poco la concepcién del juego tomaré dos caracteristicas nombradas por

Amparo Martinez y Carmen Garcia (2005) quienes resaltan que:

1. Todo Juego es libre. Si el jugador o la jugadora fuese obligado a jugar, su accién ya no
seria un juego porque una parte importante del placer que provoca éste, es la sensacion de
libertad, de atreverse a hacer lo que se quiera sin sentirse con la responsabilidad de hacer todo
bien, de estar cumpliendo una tarea. Cualquier persona que juegue, tiene el derecho a elegir
libremente a que y como quiere jugar, al margen de todo juicio de valor. Si otra persona, ya

sea nifio, nifia o adulta, le propone jugar, también es libre de aceptar o no la invitacion.
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2. El juego es placentero. Es la alegria de vivir, es disfrutar el momento, es sentirse
embriagado por la felicidad instantanea [...] El juego se rige por reglas, para cada tipo de
juego y aun mas concretamente, para cada juego en el momento que se lleve a cabo. Son
normas establecidas de antemano o pactadas por las personas que juegan, en las que se
incluyen normas morales convencionales como no hacer trampa , no ser violentos con el resto

de participantes, respetar el turno de cada cual, etc. (p. 18).

Hay que tener presente que las normas pueden ser cambiadas durante el juego si los
participantes estan de acuerdo. También agregan las autoras que “el juego es necesario para
todas las edades y personas, ya que es inherente a la naturaleza del ser, tan indispensable

como respirar o dormir” (p. 20), concluyen al decir que:

El juego es una actividad que se caracteriza por tratar las ideas, objetos o materiales de
forma diferente a la convencional. Las nifias y los nifios eligen a qué y como jugar,
persiguiendo como Unico fin jugar. Es una practica necesaria para vivir, que conlleva
intensidad, una pulsién de curiosidad, aislamiento de realidad, evasion temporal y en
definitiva, libertad y placer (p. 20)

Este impulso de jugar de los nifios es transversal durante la vida y ha hecho parte de las
civilizaciones y sociedades desde sus mismos cimientos, para complementar es preciso lo

que expone Caillois (1986).

...el espiritu del juego esta en el origen de las convenciones fecundas que permiten el
desarrollo de las culturas. Estimula el ingenio, el refinamiento y la investigacién. Al mismo
tiempo, ensefia la lealtad respecto del adversario y da un ejemplo de competencias en que la
rivalidad no sobrevive al encuentro. Por el camino del juego, el hombre esta en posibilidad
de derrotar la monotonia, el determinismo, la ceguera y la brutalidad de la naturaleza.

Aprende a construir un orden, a concebir una economia, a establecer una equidad (p. 108).

Pero, en el contexto actual, la equidad y el orden tienden a nublarse un poco, sobre todo
por quienes se encuentran en el lugar del poder en el orden del status escolar, politico,
econdémico o social, pues se irrumpen las reglas, las leyes y normas son fracturadas con
frecuencia, ello se debe a la sed de competir y demostrar una superioridad o adquirir un
beneficio propio e individualista. Es por ello que se debe aprender a jugar desde temprana

edad, para construir seres equitativos sensibles y conscientes de las consecuencias de sus
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acciones y las relaciones con los demas. Con base en lo anterior el juego teatral cobra

importancia.
Juego Teatral

El contexto del juego provoca al “actor”® una actitud ligada con los placeres de su propia
infancia y lo lleva a re-descubrir sus facultades corporales e imaginativas con la ventaja de que
ahora, como adulto, esta en capacidad de moldear y desarrollar este material. Por tanto, el trabajo
con juegos lleva al “actor” a iniciar un proceso de consciencia de si mismo y de re-descubrimiento.
(Agudelo 2006 p.13)

Ahora, desde la postura teatral el juego conviene para la formacion actoral y el desarrollo
de competencias educativas, tiene un caracter ludico y esencialmente divertido, cabe resaltar
que de acuerdo con la autora en la cita anterior, el juego esta dirigido también a la exploracién
de si mismo, el reconocimiento del otro y del espacio, es decir, a hacer consciencia de si en

convergencia con el entorno del contexto.

Las sesiones de juegos compartidas por el grupo crean una experiencia comdn que construye
y fortifica las relaciones, la cohesion del grupo. Esta experiencia favorece ademas el desarrollo de

un lenguaje vital para discutir los procesos de la interaccién y el trabajo del actor (Agudelo 2006

p.13)

Segun Clive Barker (s.f) en su libro, Juegos Teatrales, el juego teatral no cumple un Gnico
proposito, se puede decir que interactia segun el momento y el contexto, desde el trabajo del
actor o actriz, uno de los propositos es el de explorar el movimiento para hacerlo consciente
y redescubrirse en la préactica, otro objetivo es el de generar experiencias que se encuentran
alejadas de la realidad, el siguiente objetivo apunta a la autoconsciencia y redescubrimiento
de si, crear una mesa de experiencias comunes para construir futuras relaciones dentro del
grupo y finalmente el objetivo de crear un vocabulario comun. Objetivos con los cuales

Patricia Agudelo esta también de acuerdo.

3 La palabra actor, no se encuentra originalmente entre comillas, pero como en esta practica no se trabaja con actores, se

va a poner en su lugar al alumno como actor activo de la escuela.
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Con estas propiedades innatas que ofrecen los juegos teatrales encaminados segun el caso,
a la comunicacion, el respeto, el trabajo colectivo y honesto, la aceptacion, el reconocimiento
del otro y el espacio, el auto reconocimiento, y el descubrir nuevas posibilidades; se moviliza
en los alumnos la participacion y la construccién de acuerdos a implementar en el aula. Para
ello, es necesario hacer la trasposicion al escenario educativo, del juego teatral al juego
dramético, el primero esta enfocado en la apropiacion, desarrollo y profesionalizacion de la
disciplina como se nota en Clive Barker y Patricia Agudelo. EI segundo se dirige a la
formacion del ser en los escenarios educativos, sin querer decir que en lo disciplinar no se

fortalezca el ser y sus relaciones.
El Juego Dramatico

El juego dramético permite entrar en las competencias sobre todo comunicativas y
expresivas puestas en el contexto del aula, se trabajan los contenidos teatrales explicitamente
y los participantes asumen su rol dentro del juego asi como lo asumen al mismo tiempo en la
clase; se hacen participes de las actividades, al definir acuerdos, reglas y apropiando los
contenidos que se adhieren al &rea disciplinar como: la construccion de personajes, la
situacion escenica, el conflicto dramatico, improvisaciones, entre otros, que se podran
detallar en los informes de la practica (proyectos de aula, diarios de campo, planeaciones).
Esta estrategia permite evaluar en las devoluciones de los alumnos lo actitudinal desde la
colaboracion, la escucha, la participacion, el respeto y la no agresion; lo cognitivo en la
aprehension de los contenidos como los ya mencionados; lo procedimental en los ejercicios
practicos y la aplicacién de los contenidos vistos desde la participacion en clase, las

actividades, las bitacoras y el trabajo extra clase.

Este proyecto de investigacion busca identificar cdmo el docente previene las agresiones
fisicas o verbales, lo cual, viabiliza la convivencia por medio de los canales comunicativos y
expresivos para lograr clases efectivas que son aquellas en las que se logra desarrollar las
secuencias didacticas y construir los contenidos de manera significativa, a partir de la
celebracion y cumplimiento de acuerdos, gestados desde el juego dramatico en el aula de
clase. Es oportuno mencionar que: “La utilizacion del juego dramatico en la escuela es el
medio mas completo para permitir que el nifio — adolescente en el caso de este proyecto — se

exprese de un modo espontaneo y organico, entendiendo por organico la posibilidad de
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hacerlo a través del movimiento del cuerpo, unificando la voz y el gesto” (Eines J. y
Mantovani A. 1980, p. 39) para que asi puedan expresarse sin agresiones y sin obstaculizar
la fluidez de la terna didéctica.

El juego dramatico es entonces una estrategia que funciona con mudltiples objetivos
didacticos y pedagogicos, a la luz de este proyecto son nodos para el docente practicante con
los que puede orientar y organizar sus clases; como lo es también, la transposicion de los
contenidos disciplinares, y la construccion de reglas, normas y acuerdos que guardan cierta
intimidad con los comportamientos del aula. Dicha construccion es un camino que ofrece
una posible solucion al conflicto escolar identificado, y de esta manera empezar a trabajar
desde la escuela, ya que aqui se construyen las acciones de los sujetos que seran parte de la
sociedad civilizada, que va de la mano con el futuro préximo de los participantes. Ahora,

para aclarar la importancia de distinguir el juego dramatico del hecho teatral cabe anotar que:

La dramatizacién, por lo tanto, utiliza técnicas teatrales para cumplir su objetivo que bien
puede tener un caracter ladico, o bien, pedag6gico — didactico; pero la dramatizacién busca
solamente lograr ese objetivo exclusivo de imprimir caracter dramatico a algo que no lo tiene,
nada més, no pretende por lo tanto, realizar un espectaculo, ni le interesa que el resultado

final sea estéticamente bello porque no es esa su pretension (Cafias J. 1999 p. 50).

José Canfas (1999) también aclara en su libro Didactica de la expresion dramatica que en
el juego dramaético a diferencia del hecho teatral hay jugadores en cambio de actores, pero en
el juego, también se puede ser actor o publico e incluso asumir cualquier rol como director,
luminotécnico, escenografo, etc. Pues desde aqui se busca que los participantes puedan
entablar a través del juego relaciones con la realidad, se entiende que en el juego se entra en
una ficcion acordada que transforma las experiencias del juego en habilidades para la vida.
Carias también hace un énfasis en la técnica de la improvisacion, define en principio el juego
dramatico como “un proyecto oral, de caracter dramatico, en donde las acciones que derivan
de un tema previamente elegido por los jugadores, se basaran esencialmente en la

improvisacion” (p. 50)

De esta manera es que la improvisacion cobra gran importancia dentro del repertorio de
los juegos dramaticos, porque permite al alumno ser autentico segun una ficcion en la que

debe desempefiarse como si fuera el personaje o el rol que esta por desarrollar, proceso con
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el cual también da cuenta de los aprendizajes adquiridos. En coherencia con esto se encuentra
Caillois (1986)

Muchos juegos no implican reglas, de ese modo no las hay, o cuando menos no fijas y
rigidas, para jugar a las mufiecas, el soldado, a policias y ladrones, al caballo, a la locomotora,
al avion y, en general a los juegos que suponen una libre improvisacion y cuyo principal
atractivo se deriva del placer de representar un papel, de comportarse como si se fuera alguien
distinto o incluso una cosa distinta, por ejemplo una maquina. Pese al caracter paradojico de
la afirmacion debo decir aqui que la ficcidn, el sentimiento del como si sustituye a la regla'y

cumple exactamente la misma funcion. Por si misma la regla crea una ficcion. (p. 35)

En estos juegos ficcionales se trabajaran los acuerdos que articularan la clase con el juego,
al mismo tiempo que se aprehenden los topicos del area teatral, entre ellos la improvisacion,
ya que es uno de los pilares presentes en las disposiciones implicitas de cada juego. Para que
la expresion dramatica como medio de comunicacion no agresivo se construya en la practica
de lo cotidiano, debe hacerse consciencia de los contenidos de aprendizaje, del para qué se
juega en clase y qué puede aprender o aportar cada sujeto participante del proceso, y asi,

apuntar a los objetivos de este proyecto.

Eines J. y Mantovani A. (1980) exponen en la Teoria del juego dramatico las seis
finalidades de esta técnica que son: la expresion como comunicacién, pasar por los roles
teatrales, diferenciar la ficcion de la realidad, permanecer en el personaje, desarrollo de la
posibilidad de la adaptacion y el combate de estereotipos (p. 33). Se hace importante destacar
que en dicha teoria se hace énfasis en las acciones que brindan las circunstancias dadas, como
por ejemplo en el aula de clase, ya que, las acciones hechas por los educandos desde las
improvisaciones se adaptan a cada momento segun las condiciones, moldean posibilidades
frente a cdbmo actuar de acuerdo con la situacion y ofrecer soluciones a distintos momentos

de la clase, la convivencia y por ende la vida misma.

...el personaje como elemento activo se definiria como una suma de comportamientos a
lo largo de distintas situaciones dramaticas. Por consiguiente, la tarea principal del actor —
jugador — consistira en la ejecucion de esas acciones 0 comportamientos que nos revelaran lo

que determinado personaje hace y por qué lo hace.
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Pero por otra parte, también sabemos que la conducta fisica y psicol6gica de una persona
esta sujeta siempre a la influencia del medio. Si la conducta es el resultado de la interaccion
entre el sujeto y el medio que lo rodea, el ser humano, a través de lo que percibe se esta
relacionando con su entorno. La percepcion seria la recepcion de las sefiales que envia el
entorno y esas sefiales actuan sobre el instrumento psicofisico a través de los cinco sentidos
(Eines J. y Mantovani A. 1980, p. 49).

La influencia del medio gesta comportamientos que, para este caso, quieren ser guiados
desde la estrategia didactica con el juego dramatico para habituar a los alumnos a la capacidad
de adaptar y autorregular sus impulsos violentos, al convertirlos en expresiones mas amables
dentro de su cotidianidad. Se considera que trabajar desde el juego es apropiado porque
permite una libertad que deviene en placer por participar de las experiencias, el juego
dramatico no transmite rivalidad ni competencia, estimula la colaboracion y las practicas
sanas que previenen la violencia, se trabaja bajo un estimulo ficcional que desemboca en las
relaciones cotidianas con los demas y el entorno, por ello, se hace referencia nuevamente a
Roger Caillois (1986).

El juego consiste en la necesidad de encontrar, de inventar inmediatamente una respuesta
que es libre dentro de los limites de las reglas. Esa libertad del jugador, ese margen concedido
a su accion es esencial para el juego y explica en parte el placer que suscita. Igualmente es la
que da razén de empleos tan sorprendentes y significativos de la palabra “juego” como los
que se aprecian en las expresiones juego escénico de un artista o juego de engranaje, para
designar en un caso el estilo personal de un intérprete y en el otro la falta de ajuste de un
mecanismo. (pp. 34 - 35)

En esencia el juego dramatico tiene variadas funciones y contenidos que al hacerse
conscientes pueden ser una excelente guia al comportamiento del ser humano, por ser estos
ludicos, pero, especificamente en esta investigacion, el juego dramético aporta a las acciones
del docente que guia los alumnos en el aula de clase, para que se mejore la convivencia en el
centro escolar, hacer que las agresiones sean menos y de esta manera optimizar la armonia
de la ensefianza-aprendizaje, por medio de la no agresion fisica ni verbal, que ya involucra

los acuerdos del respeto y la escucha hacia los otros.
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¢ Qué es un acuerdo?

Antes de pensar una definicion precisa, se invita al juego de la palabra Amén, es una
palabra muy comun del hebreo y que ahora se pronuncia mucho en el islam y el cristianismo,
seguro muchos la han pronunciado y saben que se traduce como: que asi sea, es un dictamen
que indica aceptacion y reafirmacion en algo propuesto u establecido, es un acuerdo®.
También llama la atencion el juego de palabras con el verbo amar, pues acordar también es
un acto de amor consigo mismo y con el otro al buscar un bienestar pactado en colectivo
desde la confianza y el respeto, por ello, se establecen normas de convivencia en lugares

como la escuela, el hogar u otros espacios que frecuenten los adolescentes en el &mbito social.

El asumir con amor los acuerdos reduce la posibilidad de romper lo acordado, y ese amor
implica cuidado de si, del otro y del espacio. Las acciones reguladas por normas expresan 1os
acuerdos implicitos y explicitos a los que han llegado los grupos sociales. El caracter
regulador de la norma hace que los miembros de una comunidad permanezcan en actitud
vigilante frente a su cumplimiento (Amar, J., Quintero, M., Llanos, M. y Rincon, M., 1997.
p. 30).

Las reglas de juego o de clase, trascienden a las leyes que guian las relaciones sociales
de status y poder. Pero, ¢es una regla, una ley y una norma lo mismo que un acuerdo? Desde
luego son sin6nimos y también unas contienen a las otras, pero, para entrar en un acuerdo
comun con el lector o lectora se va a entender cada una segun el lugar de enunciacion. Una
norma es una “regla que debe seguirse o a la que deben ajustarse las operaciones” (Camacho
J, 2003, p. 1006) Asi, se establecen para guiar conductas y actividades que se vuelven
cotidianas, se normativizan las acciones de los individuos segiin como deban comportarse en
cierto lugar o situacion; se presentan normas a nivel juridico, cultural y moral, en las
instituciones educativas por ejemplo, se establecen normas de convivencia y uso de los
espacios. Una norma debe aceptarse la mayoria de las veces, no esta en discusion ya que de
ella depende la comunidad y el funcionamiento de la institucion, como por ejemplo en la

escuela los horarios de llegada y cambios de clase.

4 Referencia tomada en https://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9n Decir «<amén» es proclamar que se tiene por verdadero lo que se
acaba de decir, con miras a ratificar una proposicion o a unirse a una plegaria. Por eso, expresado en forma conjunta o grupal en el &mbito
de un servicio divino u oficio religioso también significa ‘estar de acuerdo’ con lo expresado en tal ocasion.
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La ley se define como: Regla y norma constante e invariable de las cosas que tiene su
origen en la causa primera o en sus propias cualidades y condiciones. Precepto emanado de
la suprema autoridad, en la que se manda o prohibe algo conforme a la justicia y para bien de
los gobernados. (Camacho J, 2003, p. 838)

Una ley es la que se dictamina por una figura de autoridad, esta ligada a un cuerpo juridico
y se encarga de regular y establecer las relaciones a nivel social que tienen que ver con lo
educativo, religioso, politico y econémico en cuanto a participacion y convivencia ciudadana.
También existen leyes nacionales como la constitucién politica; o leyes internacionales como
los tratados de paz. Las leyes de educacion como por ejemplo la ley 115 de 1994, la cual rige
sobre el Colegio Publico La Victoria. Ahora, la regla son los principios que se adoptan para
la relacion con los otros y el entorno, las normas y las leyes implican reglas para toda la
comunidad, pero, las reglas también pueden ser acordadas segin cada contexto y situacién
particular, como por ejemplo, en cada hogar hay reglas de convivencia, asi mismo como se
dan al interior del aula. Tanto normas, leyes y reglas son acuerdos que dependen del contexto

donde se enuncian.

Podemos decir que una norma se ha aprendido en diferentes grados: en primer grado,
cuando se trata de una simple aceptacion, aunque no se entienda la necesidad de cumplirla
(mas alla de evitar una sancion); en un segundo grado, cuando existe una conformidad que
implica cierta reflexion sobre lo que comporta la norma y que puede ser voluntaria o forzada;
y en ultimo grado, cuando se han interiorizado las normas y se aceptan como reglas basicas

de funcionamiento del colectivo que rigen (Zabala, A. 1995, p. 46)

En la estrategia didactica del juego dramatico se nombran reglas que son al mismo tiempo
parte del contrato didactico para la clase de teatro. Los acuerdos establecen normas que se
aceptan como reglas, tanto para la clase como en el juego, donde cada alumno jugador adopta
el o los acuerdos en funcion de mejorar su propia experiencia de aprendizaje y la de los
demas. Si el colectivo lo construye, las reglas pueden acordarse o replantearse segun la
situacion. En sintesis el acuerdo es la negociacion entre los intereses de dos o varias partes
que se comprometen a actuar y organizar las acciones en conformidad con las metas a

alcanzar, para este caso en el contexto del aula en la escuela.
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Adolescencia.

Para poder abordar la poblacion es necesario indagar, conocer el devenir y el contexto de
la formacion en los adolescentes, pues, este momento de la vida es el transito por el cuerpo
presente hecho de los cambios fisiolégicos, fisicos, intelectuales y emocionales; construido
también de las practicas cotidianas que son parte de la cultura, lo que incluye el hogar, la
familia, los amigos, conocidos, el barrio, la escuela, el contexto de la ciudad y el pais, como

parte de los aprendizajes para la vida futura y sus relaciones con el mundo.

La globalizacién del canon econémico y de producciéon ha impuesto modelos que han
marcado la educacion, el sistema de salud, la religion, los sistemas de poder politico, la
economia, los medios masivos de informacion y “entretenimiento”. Durante generaciones se
han formado seres humanos arraigados a creencias, practicas y estilos de vida en los que
estan inmersos los adolescentes. Para fines de la investigacion se hace el foco en el aula
escolar, ya que alli los alumnos adolescentes pasan gran parte del tiempo por lo menos antes
de llegar a los primeros 19 afios de sus vidas; la escuela es donde continua la interaccion
social despues de la familia, alli forman nuevas bases para la vida adulta que les espera.

Los adolescentes de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud “son todos los
individuos comprendidos entre los 10 y los 19 afios, definiendo como primera adolescencia
(o adolescencia temprana) de los 10 a los 14 afios y como segunda adolescencia (o
adolescencia tardia) de los 15 a los 19” (Izquierdo C. 2003, p. 14). Este es un periodo critico
por el transito de la nifiez a la vida adulta, acarrea cambios considerables en la formacion de
la personalidad, la identidad y el caracter; esta mediado por el contexto social y cultural
donde se encuentra el sujeto y es definitivo para su construccion a futuro. Izquierdo Ciriaco
(2003) plantea que:

Desde la nifiez el organismo se ha venido preparando para la pubertad, momento en que
empiezan a notarse cambios corporales que se prolongaran por varios afios. Conviene informarse
acerca de ellos, de modo que no sorprendan a nadie, y conocer como la naturaleza traza el camino

para que nifios y nifias se conviertan en adultos (p. 41).
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Considerar al adolescente como el adulto del mafiana, como un futuro miembro de la
sociedad, y reconocer la necesidad de profundizar en este periodo de la vida, han estimulado
el estudio de la méas compleja de las grandes etapas del desarrollo humano. Es una etapa que
no solo se vive, sino que también se padece. Hoy el tema de la adolescencia, colocado en primer
plano, suscita debates que ponen énfasis en su importancia fundamental dentro del desarrollo
de la persona y en la influencia que ejerce en el seno de la sociedad (p. 13).

Con base en lo anterior se puede aseverar la importancia de comprender las dinamicas
adolescentes en el contexto escolar, de esta manera se identificaran estrategias que
contribuyen a los procesos de ensefianza y formacion de sujetos conscientes de su entorno.
Para acercarse mas a la comprension de la adolescencia se presenta también el postulado

de Angel Aguirre (1994) en su libro psicologia de la adolescencia donde expresa que:

[...] el hombre, en general, no esta hecho para quedarse siempre en la infancia. Sale de ella
en la época prescrita por la naturaleza; y este momento de la crisis, aunque bastante corto, tiene
largas influencias. Asi como el bramido del mar precede con mucha anterioridad a la tempestad,
esta tormentosa revolucion se anuncia por medio de las pasiones nacientes. Una sorda
fermentacion advierte de la proximidad del peligro. Un cambio en el humor, arrebatos
frecuentes, una continua agitacion del &nimo, hacen al nifio casi indispensable. Se vuelve sordo
a la voz que le mantenia ddcil; es un ledn enfebrecido. No conoce a su guia y no quiere seguir

siendo gobernado. (p. 8)

La pregunta que resuena es ¢;por qué en este momento de la vida se perciben los
adolescentes como indisciplinados y cadticos? bastaria con estar en un par de sesiones en la
clase de teatro para descubrir que a dicha poblacién en el caso de la practica pedagdgica en
el colegio La Victoria con los grados séptimo y octavo, les cuesta manejar las emociones, si
estan en un estado emocional no conveniente para la clase asumen comportamientos hostiles
y agresivos, contrario a los estados emocionales favorables con los que algunos entran

dispuestos a la sesion de trabajo.

Desde el desarrollo humano esta investigacion indaga sobre el comportamiento
“incomprendido” de los adolescentes en el &mbito del aula escolar para la clase de teatro, en

ese sentido, se tiene la preocupacion por ¢Cuales son los cambios de la pubertad y como
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afectan al alumno? y ;como influye la imagen corporal en la formacion del adolescente? Se
abordan estas dudas para poder proponer como ensefiar y como se aprende en este momento
de la vida. Estas consideraciones aportan a la comprension del trénsito en esta etapa ardiente
que es la adolescencia, también contribuyen a la reflexion sobre como el docente aprovecha
la clase para construir los acuerdos de aprendizaje, mejorar la disposicion y la convivencia

en el grupo.
Llegada de la pubertad

Uno de los factores de mayor incidencia en la adolescencia es la llegada de la pubertad,
pues el cuerpo empieza a cambiar para formar la corporalidad del adulto que acompafiara al
sujeto por varios afios de su vida. Socialmente también se adquiere una posicion, es decir un
cuerpo politico, social y cultural segiin cada entorno. La escuela es la encargada de encaminar
las acciones de los alumnos, alli se dan bases de aprendizaje con las que el alumno tomara
decisiones consciente de los propios actos, con criterio y de manera objetiva en la
construccidn para el futuro. Al indagar sobre la pubertad se encontraron dos escritos que de
manera concreta hacen el abordaje a la pubertad, dirigidas a los adolescentes hombres y

mujeres para que comprendan su lugar. Se presentan dos fragmentos:

Alos hombres. Cuando tu cuerpo se halle listo para la pubertad, la hipdfisis (una glandula
del tamafio de un garbanzo que hay debajo del cerebro) empezara a secretar hormonas por
medio de las que enviard mensajes a otras glandulas, a través del flujo sanguineo, para que
hagan lo mismo. La primera sefial es la aparicion de vello en el pubis (de ahi la palabra
pubertad). A continuacién notaras que tu crecimiento se acelera y que de pronto eres mas
alto mas fuerte. Este “estiron” suele tener lugar entre los 13 y los 14 afos, pero cada

muchacho se desarrolla en un momento diferente.

A las mujeres. Tu reloj biolégico ha empezado a marcar la hora de una serie de cambios
profundos en tu cuerpo. La hipdfisis, es la glandula que los dirige todos. En la inmensa
mayoria de los casos lo hace de manera impecable y en el momento oportuno.

La primera evidencia de tu paso a ser mujer (10 — 11 afios de edad) es el inicio del
desarrollo de las mamas. Notaras una zona dolorosa al tacto al lado de los pezones; no es

un tumor, y muchos muchachos también lo sienten. Ese dolor desaparece en unos meses y, a
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continuacién, los pezones tienden a erguirse y las areolas se oscurecen. Al principio, las
mamas crecen en forma conica, para mas tarde tomar su forma de mujer adulta.

Notaras que tu estatura y tu peso aumentan a un ritmo més acelerado y que las caderas
se te empiezan a ensanchar. Aparecera vello en el pubis. Se ha iniciado la pubertad (Véanse
los escritos completos en Izquierdo, 2003, p. 41).

Los escritos citados en el texto de El mundo de los adolescentes se proponen como
material didactico para abordar el tema de la pubertad con los adolescentes, vale la pena su
completa lectura in situ, si se da el espacio para hacerlo acompafado de la reflexion y
socializacion. Los escritos explican el fenémeno de la llegada de la pubertad con los cambios
fisicos, psicologicos, emocionales, cognoscitivos, sexuales y sociales que acarrea la
adolescencia; de acuerdo con Stanley Hall como se cita en Izquierdo Ciriaco (2003) “la
adolescencia es como un puente entre los afios “salvajes” de la nifiez y la “civilizada” edad
adulta” (p. 47) Por ello, conocer el tema es esencial para la construccion de futuros seres

conscientes, criticos y objetivos con sus acciones.

En las dos cartas anteriormente citadas se ve en comun gue se habla a los adolescentes de
la intervencion de la hipdfisis en los cambios hormonales, lo cual se ve relacionado
nuevamente con las funciones cerebrales que se nutren de la alimentacién, las experiencias
y practicas saludables. La hipofisis es una glandula del sistema endocrino, encargado de
transmitir las hormonas al sistema sanguineo para que estas hagan su trabajo por medio de la

adecuada dosis de proteinas y nutrientes. Se puede decir que:

Todos los procesos mentales que se producen a partir del sistema nervioso del ser humano
no dependen Unicamente de la actividad de las neuronas. Entre las partes del cerebro, hay
varias cuya actividad depende directamente de lo que esta ocurriendo en el sistema endocrino,

es decir, el conjunto de 6rganos que segregan hormonas.

La glandula pituitaria (o hipdfisis) es, justamente, una de las estructuras de nuestro
encéfalo en la que se traza un puente entre el mundo de las hormonas y el de los impulsos
nerviosos que recorren nuestras neuronas. Gracias a la hipdéfisis aquello que pensamos y
percibimos a través de los sentidos tiene un impacto en el modo en el que entramos en uno u

otro estado emocional.
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La hipdfisis es una glandula endocrina que nos ayuda a hacer que todas aquellas respuestas
hormonales que ocurren en el organismo estén bien coordinadas entre si y nos mantengan en

un estado de armonia en relacion a lo que ocurre en el entorno (Torres Arturo, s. f.)

Vale la pena hablar de la gldndula pituitaria ya que, de esta depende la llegada de la
pubertad, gesta el proceso hormonal y aunque puede percibirse su llegada, no siempre se da
igual en todos los sujetos, a algunos les sucede el transito antes o después que a la mayoria.
Son cambios fisicos, emocionales, cognitivos, psicologicos, en la voz y en el desarrollo de
los 6rganos reproductivos; es el transito que hace parte de toda la carga social del adolescente
gue ya no es visto como nifio. Ademas de la dificil asimilacién de los cambios corporales,
los alumnos deben enfrentar también su vida familiar, social y politica que esta mediada por

la cultura del entorno.

La toma de decisiones es esencial frente a situaciones y préacticas de la vida, como por
ejemplo, el participar de los acuerdos colectivos en clase de manera responsable y
conscientemente, la disposicion de asumir cualquier consecuencia positiva o negativa en el
caso de incumplir el acuerdo al tomar una decision equivocada; tener la mejor entrega para
cumplir lo pactado o responder por la falta, sobre todo cuando dichas decisiones al ser

accionadas afectan negativamente al mismo ser o al colectivo.

Imagen corporal

Una de las principales preocupaciones para los adolescentes es la imagen corporal, pues
de esta se derivan la autoestima, la seguridad, el miedo, las relaciones sociales y culturales
por las cuales se ve afectado el sujeto en su formacion. Se toca este tema porque para la
préctica docente de la Licenciatura en Artes Escénicas de la UPN, el cuerpo es primordial
para la interaccion con el mundo, por ello, se trabaja con el cuerpo entendido mas alla de lo
fisiologico. Desde la perspectiva de Alvaro Restrepo se puede decir que, “se habla de cuerpo

como hecho biologico, colectivo, social, politico, econémico, micro-cosmico, fisico (el que
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se mide y se pesa) intimo, individual, micro-organico, espiritual. Oral®, intelectual,
relacional, afectivo, cultural, ambiental (con sus nociones de cuerpo-hébitat y el entorno del
cuerpo)” (Restrepo A. 2005, p. 37).

La sociedad del consumo y la economia mundial neocapitalista han hecho que el cuerpo
sea visto solo desde la parte estética visual, material y externa, que es importante pero, no lo
unico. Se ha hecho que las proyecciones del sujeto sean impuestas y adoptadas como modas.
Los adolescentes en la busqueda de su identidad e imagen, recurren a patrones de repeticion
0 estereotipos que los llevan a hacer parte de un grupo social afin a sus gustos e intereses
particulares que pertenecen a los codigos culturales. La confusion y el desentendimiento
hacen parte del atractivo visual que captura la atencion, e indiferentemente de su significado
es puesto como bandera de presentacion de lo que podria ser la subjetividad confundida de

los alumnos en fervoroso desarrollo. Se hacen pertinentes las siguientes dos citas.

Una adolescencia excesivamente individualizada, expuesta constantemente a la
competitividad presente y futura, lleva a un estrés emocional que no todos pueden soportar.
Nuestra sociedad occidental, con un cambio acelerado y en una cultura de competitividad e
individualismo consumista, ha construido un modelo de adolescente de estrés y tension (de
«crisis»), creando en el adolescente una constante interrogacion sobre su identidad, a veces

sustituida por la «marca» singular que fabrica el consumo. (Aguirre A. 1994 p.16)

La manipulacién ejercida a través de los medios de comunicacion ha provocado grandes
estragos en nuestro espiritu; la escalada de erotismo que en ellos se proyecta pretende
sacralizar el placer por el placer mismo, idolatrando la belleza fisica como un bien superior y
capitalizando al cuerpo como un tesoro que hay que cuidar, perfeccionar y explotar. De ahi
gue se esté desarrollando un verdadero culto a ciertos estereotipos que muchos se esfuerzan

por alcanzar y los mas envidian en silencio (Izquierdo, 2003, p. 141).

5 Esta cita es usada por el autor para describir su encuentro con un bailarin africano, Koffi Koko, oficiante de las religiones
animistas de Benin, que le decia que en ciertas culturas ndmadas el cuerpo es una biblioteca pues, como no tienen escritura
0 arquitectura, las tradiciones son orales o corpo-orales.
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Desde luego el cuerpo se debe cuidar, tanto el propio como el de los demaés, hay que
cuidarlo en todos los aspectos como los ya citados por Alvaro Restrepo. Aunque por la
intervencion y consumo de los productos y medios masivos de difusion, entrar a habitar y
cuidar el cuerpo es un acto que carece de criterio propio. Ahora, el envidiar en silencio es
uno de los eslabones que justifica los comportamientos y las relaciones al interior del aula,
pues alli se marcan distinguidos subgrupos cuyo estatus depende en gran medida de la
apariencia externa, gracias a que el cuerpo es constructo de la memoria cultural, y en algunos

casos se generan disgustos por el rechazo hacia el otro.

Vale retomar las palabras de Luis Carlos Restrepo (1994) quien comparte la idea de que
“el cuerpo es el lugar donde se desenvuelve la vida y se agazapan las fuerzas, el horror, el
cuerpo es la zona de mediacion por excelencia, sitio donde se arraiga la cultura” (p. 179)
Cuando el adolescente siente que desencaja del patrén cultural, no acepta su cuerpo y hace
comparaciones con sus pares, entra en frustracion y conflicto con el entorno y su
corporalidad; lo que indica una confrontacion en los adolescentes frente a la aceptacion social
al ver su cuerpo como extrafio a causa de la imagen que se construye también por medio de
cémo lo ven los demés. Lo que desde Alvaro Restrepo se puede nombrar como corpo-
realidad es decir el lugar del ser en el mundo y su relacion con los seres y cosas que lo rodean.

Somos corpéreos; somos un cuerpo sexuado, y por tanto, nuestra figura corporal lo
mediatiza todo: nuestros pensamientos, nuestros deseos, nuestros afectos y conductas, nuestro
modo de ser y de sentir y nuestro sistema de relaciones. De ello se desprende que, para tener
confianza en uno mismo y, en consecuencia, poder abrirse a las demas personas, es necesario
aceptar el propio cuerpo. Quien no estima su figura corporal no se cree capaz de agradar ni

de interesar a los demas. (Izquierdo C. 2003, p. 145)

Tras los cambios de la pubertad el cuerpo se reajusta y la imagen corporal cobra una
importancia mayor, ya que la autoimagen e incluso la autoestima varian segun como ven los
demas al sujeto, la imagen del ser es en gran medida el cumulo de percepciones externas que
son medidticas, intranquilizan al adolescente y no lo dejan ser plenamente. “Todo adolescente
necesita tener certeza de su valor, y cualquier cosa que lo haga sentir inadecuado o inferior

puede suscitar de inmediato alguna clase de reaccion defensiva por su parte” (Izquierdo 2003,
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p. 143) Por ello, en algunas clases de teatro en el colegio La Victoria con los grupos 802 y
701 se han generado disgustos entre compafieros que, por algun mal entendido prefieren
trabajar aislados como un sistema defensivo para evitar mayores confrontaciones. Cabe
nombrar en esta parte las cuatro caracteristicas del desarrollo de la imagen corporal
durante la pubertad, descritas en el texto de EI mundo de los adolescentes de Izquierdo
Ciriaco (2003) donde se pueden entender en parte esos mal entendidos durante la clase.

1. La conciencia de la imagen corporal aumenta notablemente, sea por la importancia que
le dan los demés, o la que le otorga el mismo sujeto. Por eso los adolescentes viven
constantemente preocupados por el aspecto del cabello, por el acné, la estatura, por el
peso, etcétera.

2. Las preocupaciones se magnifican por los cambios propios que experimenta el
adolescente y por la actitud que los demas adoptan ante esos cambios. La imagen corporal
se convierte en el objetivo fundamental (una obsesién) que acapara la atencion en si
mismo. Uno de cada cuatro adolescentes tiene dificultades respecto a su imagen corporal,
el 75% acepta que de ser posible cambiarian alguna caracteristica corporal. Aungue la
diferencia disminuye con el tiempo, las chicas se muestran mas insatisfechas con su
imagen corporal que los chicos.

3. En la adolescencia se hace notorio el significado social de la imagen corporal y el papel
gue desempefia. Una figura que se ajusta socialmente a lo agraciado proporciona
ventajas; el adolescente que se asemeja al ideal es aceptado y admirado por la familia, en
la escuela y el circulo de compatfieros. Se habla de una auténtica “ganancia” biosocial a
favor de quien cuenta con el atractivo fisico, ya que, ademéas de una mayor capacidad
relacional, genera altas posibilidades de autoestima.

4. Las chicas soportan una presién mas fuerte, por eso desarrollan ansiedad. Sin embargo,
en los ultimos afios el cuerpo del chico se ha convertido en sujeto de permanente

comparacion, competencia y desafio. (Izquierdo C. 2003, p. 148)

Con esta mirada sobre la poblacion adolescente se completa el marco teérico de la
investigacion para analizar y reflexionar sobre lo que ha sido la préactica efectiva docente de
la LAE en el colegio La Victoria. Se genera el marco de comprension para reconocer la
poblacion, el contexto, el escenario educativo, las estrategias didacticas de abordaje para
poder intervenir y construir los conocimientos y experiencias que hacen parte de la formacion

del docente de la LAE en la UPN.
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Capitulo I1: Marco metodologico

Linea de Investigacion Institucional, Disefio Metodoldgico: Clinica Did4ctica

Linea de investigacion de la Facultad de Bellas Artes.

La linea institucional de investigacion que vincula este proyecto es Pedagogias y
didacticas de las artes, pues desde aqui se aborda la formacién del docente en funcién de los
variados contextos donde se desarrollan procesos de ensefianza — aprendizaje, y la
construccidn de discurso y practicas de formacion que fundamentan las dindmicas en el aula
y la transmisidn de saberes, se perfilan modos y contenidos a ensefiar, para este caso desde

el campo del saber teatral.

La investigacion en las areas de pedagogia y didactica de las artes ha de estar basada en un
discurso pragmatico, en el devenir cultural del pais y en practicas formativas emergentes.
Igualmente, acometer este ambito fundamentaria las bases epistemoldgicas de la funcién docente,
en especial con los tipos de saberes que se transmiten/construyen en el aula... (Alfonso, 2014 p.

6)

Desde esta linea investigativa se convoca a la reflexion constante sobre las acciones que
deben ser puestas en el propio contexto para construir los posibles planteamientos didacticos
y contribuir a la construccidn de conocimiento y la comprension del &mbito escolar segun las
necesidades de aprendizaje, asi mismo, se aporta al constante cambio del pais y a erigir el

futuro de los alumnos para la vida social.
Disefio metodologico de la investigacion

Esta investigacion cuenta con un enfoque cualitativo que desde lo metodoldgico busca
conocer la complejidad de las relaciones y comportamientos al interior de una poblacion,
como lo es en este caso los adolescentes del colegio publico La Victoria del curso 802 en el
2016 y 701 en el 2017-1. Basicamente se trata de la observacion, descripcion, planeacion,
analisis y reflexion sobre la naturaleza de las acciones en un contexto social; los problemas
que se derivan en el trabajo de campo y las posibles soluciones. Se vuelve foco la experiencia
de la practica pedagdgica y se indaga, ello, abre paso a la clinica didactica como guia
metodologica que aporta a la formacion del docente. Esta convoca a observar y registrar las

experiencias segun el ojo del docente investigador y las inquietudes que atafien el proyecto,
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se abre paso a la reflexion que toma sentido al ser puesta en un lenguaje que lleve a la luz
publica los anclajes y asi se puedan dar a conocer dichas relaciones en el &mbito escolar y el

como esta busqueda complementa la formacion y experiencia del practicante.

Metodologia cualitativa se refiere en su mas amplio sentido a la investigacion que produce
datos descriptivos: las propias palabras de la persona habladas, escritas, y la conducta
observable. Como lo sefiala Ray Rist (1977), la metodologia cualitativa, a semejanza de la
metodologia cuantitativa, consiste en mas que un conjunto de técnicas para recoger datos. Es
un modo de encarar el mundo empirico. (Rist R. 1977 como se cita en Taylor S. y Bogdan R.
1987 p. 20)

Para Elliot W Eisner (1998) en el libro El ojo ilustrado, la indagacién empirica se refiere
a las cualidades, y hasta la investigacion mas cuantitativa tiene como resultado estimaciones
cualitativas. Las cualidades y el significado que se les asigna constituyen el contenido de la
experiencia propia de cada sujeto, la palabra empirico deriva del latin empericus, que a su
vez viene del griego emperikds, que significa experiencia. Ni la ciencia ni el arte pueden
existir al margen de la experiencia, y esta requiere un tema que es el cualitativo (p. 43). Desde
luego que la experiencia pedagdgica necesita de esta mirada empirica para abordar e
intervenir la poblacion en la que el investigador se encuentra inmerso, y asi destacar las
caracteristicas del comportamiento en relacion con el entorno y su influencia en las relaciones

sociales y, como se afectan estas a su vez segun el medio donde son desarrolladas. Pues,

Los investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas dentro del marco de
referencia de ellas mismas. [...] para la investigacion cualitativa es esencial experimentar la
realidad tal como otros la experimentan. Los investigadores cualitativos se identifican con las
personas que estudian para poder comprender cémo ven las cosas (Taylor S. y Bogdan R.
1987 p. 20).

En ese sentido la Clinica Didactica como método de investigacion se apunta en un enfoque
cualitativo, ya que busca la descripcion y la reflexion desde la propia voz de los participantes
en el proceso, mas alla de una cuantificacion de datos, se trata de aprender a identificar
propiedades de la conducta observable en una poblacion especifica y de como se fortalece la
relacion entre el docente y su practica. Esta mirada debe ser holistica con relacion al contexto

de la poblacion segun las manifestaciones o fendmenos que los caracterizan. Para ello se
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proponen desde esta perspectiva las siguientes fases de la investigacion e instrumentos de

recoleccion.

Fases de la Etapa Objetivos Instrumentos | Fechas

investigacion

Identificacion 1)Observacion Reconocer el *Diarios de Primer semestre

construccion y 2)Diagnostico contexto de la campo 2016 hasta el 8

reconstruccion 3)Contextualizacion | poblacién e *Bitacoras de junio.

del contexto. identificar *Audio-

necesidades y grabaciones
habilidades.

Deconstruccion | Analisis parcial. Fragmentar, *Qbservacion | 8 de junio al 15
1)Reconstruccion analizar e y analisis de de julio
2)Categorizacion identificar las escritos hechos
3)Seleccion de necesidades y por los
juegos teatrales herramientas alumnos.

para abordar la | *audio-

problematica. grabaciones
*Bitacoras
*Diarios de
campo

Reconstruccién | 1)Disefio estrategia Poner en *Planeador Disefio hasta el
2)Planeacién practica la *Diario de 20 de julio.
3)Aplicacion estrategia para | Campo Aplicacion cada
4)Memorias recoger los *Bitacoras miércoles en el

datos que *Audios segundo

nutriran la *Entrevistas semestre 2016 y

reflexion final. | *Evaluaciones | el primer
semestre 2017

Evaluacién y 1)Anadlisis del Describir lo *Diarios de 2017 - 2018

reflexion. proceso sucedido en el campo
2)Reflexion proceso y *Bitacoras
3)Conclusiones reflexionar *Registros de

sobre los trabajos de los
hallazgos y alumnos
resultados. *Audios

*Entrevistas
*Evaluaciones
*Planeadores

Tabla 1. Fases de la investigacion, elaboracion propia.
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Instrumentos de recoleccion para analisis

El diagndstico inicialmente se elabor6 como metodologia para luego, pasar a disefiar la
estrategia didactica desde el juego dramatico que se ejecuto en el semestre dos del 2016. Las
devoluciones hechas por los alumnos y las acciones del docente son materia prima para la
evaluacion y reflexion en los proyectos de aula, sobre, en qué medida aporta el juego teatral
al desarrollo de contenidos teatrales y sobre todo a la construccion de acuerdos que mejoren
el clima escolar en funcién del acto didactico y pedagodgico. En el 2017-1 se extendié la
estrategia al trabajo con el grupo 701 para la clase de teatro nuevamente. En ambas
experiencias se recogi¢ informacion por medio de instrumentos tales como: Proyectos de
aula, planeaciones, diarios de campo, notas de los alumnos, dibujos de los alumnos, escritos
de ejercicios en clase, apuntes de bitacoras de los alumnos y grabaciones de audio que aportan

a esta investigacion.
Clinica Didactica.

Este método ofrece un lenguaje comun para consignar las observaciones del docente,
poder registrar los hallazgos y reflexiones segun el analisis del registro. Durante la practica
pedagdgica en la que se desarrolla esta investigacion, se establecen codigos y principios para
realizar la proyeccion de las clases, la planificacion, aplicacion, adaptacion, evaluacion y
reflexion del proceso. Aqui se tiene una fijacion particular en temas como las situaciones del
aula que tienen que ver con la terna didactica, también, se destacan los gestos y acciones del
docente para construir los conocimientos en el aula y la progresion de los contenidos. Un
punto clave en la clinica didactica es que el docente sea capaz de reconocerse al interior de
la profesion como parte de un saber que construye en gran medida las incidencias de los
educandos y de si mismo en la sociedad; otro punto esencial es que el docente sea consciente
de sistematizar, analizar y evaluar tanto los procesos del aula, como su propio proceso de
formacion en aras de fortalecer la funcién del docente y la formacién integral de los sujetos

para la vida.

[...] las cosas van a cambiar el dia que los maestros se den cuenta de que no pertenecen a una
jerarquia institucional solamente, sino que forman parte de una profesion. Y que como
profesionales tienen que asumir los gestos de la profesion, el 1éxico de la profesion, las formas de

trabajar de la profesion. No se trata de que todos los maestros de Colombia o de Latinoamérica o
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de Europa se pongan a hacer investigacion como la hacemos nosotros en la universidad. Se trata,
mas bien, de entender que hay toda una parte de investigacion en la que ellos pueden participar
como maestros. No necesitan transformarse en otra cosa diferente. ¢Qué quiere decir hacer
investigacion como maestro? Pues quiere decir, por ejemplo, empezar a usar un léxico que es

comun para consignar las observaciones. .. como lo hacen los médicos (Rickenmann, R. 2014).

La clinica didactica complementa el marco metodoldgico, debido a que, durante la
ejecucion de la practica pedagdgica es un lenguaje que acompafia las reflexiones del docente
en formacion, pues, este método se desarrolla en un modelo de alternancia que vincula la
teoria en las clases de pedagogia con las acciones alrededor del aula en la clase de teatro. Asi
como se presenta en paralelo con la practica de observacion que se da en sexto a séptimo

semestre, y la practica efectiva desde octavo a décimo semestre.
El proceso de formacion en alternancia

Se trata de “un dispositivo experimental para estudiar las relaciones que los estudiantes
hacen entre los aportes tedricos y sus practicas en el terreno escolar” (Rickenmann R., 2007.
p. 8). En esta sinergia se definen categorias de observacion que pasan a ser analizadas en las
clases de pedagogia en la LAE de la UPN, en conjunto con la accion docente en el lugar de
practica pedagdgica. Ademas, se retroalimentan los proyectos de aula en las reflexiones
colectivas e individuales que hacen referencia a cada sitio de préctica en un contexto

particular.

Los proyectos de aula se vinculan con los curriculares y con los intereses de cada
institucion; en el caso de la universidad se percibe la necesidad por complementar la
formacion del docente desde las teorias y practicas; mientras que en el caso de la escuela, se
busca la construccion integral de los alumnos. Como se da un dialogo alternado entre los
proyectos e instituciones es posible complementar el proyecto curricular de la escuela con
los proyectos de aula propuestos por los estudiantes, asi se hace la intervencion pedagogica
acompariado del equipo coordinador de la practica pedagogica de la Licenciatura en Artes
Escénicas que guia los proyectos y acciones del practicante. Sin embargo, estos intereses
institucionales no deben verse desligados ya que corresponden a los propositos de la

educacion, se retroalimentan y convergen en la construccion de conocimientos. Para
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Rickenmann es mas efectivo desarrollar los procesos de préactica y teoria en paralelo, pues

estos son:

[...] dispositivos en alternancia, en los que, justamente, el terreno deja de ser solo el sitio a donde
yo voy a aplicar una teoria que aprendi y pasa a ser un sitio de exploracién, donde yo encuentro
cosas, un sitio de experimentacion, donde yo me hago unas hipétesis y voy a verificarlas, a
someterlas a prueba. .. Es un sitio de desarrollo y perfeccionamiento de los dispositivos que surgen
de ese ingenic®. .. la ventaja de mirar el terreno escolar como algo mucho més rico que solamente
la mision social de formar a los futuros ciudadanos, sin o también como un terreno de ejercicio
profesional, pues hace que, seguramente, la gente que se forme en esos dispositivos sea una gente
mucho mas profesional en el sentido de ser capaz de encontrarle soluciones a los problemas y no

esperar a que otros les den las soluciones (Rickenmann, R. 2014)

La préctica pedagdgica en el colegio La Victoria es a su vez organizada y analizada con
la clinica didactica; se acompafia desde las clases de pedagogia, como en este caso la practica
pedagdgica con grado séptimo y octavo. Para ello, se estructuraron los proyectos de aula,
planeaciones, diarios de observacion, diarios de campo e informes finales, con el &nimo de
generar el dialogo entre pares, docentes acompariantes e instituciones por medio de dichos
escritos. En ese sentido, se fijan unas categorias observables y de anélisis como lo son los
gestos docentes y los procesos didacticos de funcionamiento en el aula, los cuales aportan
para desarrollar los contenidos del saber artistico teatral, focalizar los discursos, las acciones
en el aula, la construccidn de contenidos, las reflexiones sobre el aprendizaje y la formacion

de los alumnos, sin dejar de lado el proceso del docente en constante formacion.
Gestos docentes

En la practica de observacion en la LAE de la UPN se hace la reflexién sobre la pregunta
¢Cuando se observa una clase de teatro en contexto escolar — como en el caso de la practica
docente en el Colegio Distrital La Victoria, clase de teatro con bachillerato — qué se observa?
Intuitivamente los estudiantes de la licenciatura pueden resaltar situaciones, describir

actitudes tanto del docente como de los alumnos, nombrar las condiciones fisicas del lugar

6 El autor en la entrevista hace referencia a: La investigacion que hacemos nosotros es mostrar justamente cémo cualquier
prescripcion, una vez que se entra en la realidad del aula, se va a modificar, se va a transformar, se va a adaptar... a la institucion, a
la edad de los nifios, etc. y todo eso viene de esa palabra que es el ingenio del profesor, el hecho de que logra utilizar la buena
herramienta en un buen momento para lograr un fin determinado
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ente otras anotaciones, pero, en la basqueda de un lenguaje comun que direcciona la mirada,
se pueden hacer construcciones colectivas cada vez més objetivas en direccion a las acciones
del docente, por ello se pone como un referente comin las Metodologias clinicas de
investigacion en didacticas y formacion del profesorado: un estudio de los dispositivos de
formacion en alternancia de René Rickenmann (2007), quien propone una macroestructura
de la accion docente, la cual, se convierte en foco de observacion por parte del docente en

formacion. Estos gestos son los de definicion, devolucion, regulacion e institucionalizacion.

La Definicion de la actividad, de las diferentes tareas de aprendizaje y del medio
didactico; la devolucién al alumno de la responsabilidad que le corresponde en la realizacion
de cada tarea; la observacion y regulacién, de la actividad del alumno en funcién de los
objetivos didacticos; y, finalmente, la institucionalizacion de las respuestas de los alumnos
en términos de saberes reconocidos, constituyen cuatro categorias que permiten interpretar
las funciones que en un momento dado cumple la accion docente en el seno de la actividad

didactica (Rickenmann, R. s. f. p.4).
Procesos didacticos de funcionamiento en el aula

De acuerdo con Rickenmann (2007) en la observacion sobre los acontecimientos del aula
se presentan tres fendmenos de funcionamiento didactico que contienen las acciones
docentes en la interaccion del aula, la mesogénesis, entendida como “la modificacion de este
medio que los alumnos movilizan o construyen nuevos conocimientos”. La topogénesis son
“las posturas, los comportamientos o las acciones que los alumnos adoptan durante la tarea
didactica es una indicacion del tipo de relacion al saber o las actividades de aprendizaje que
han logrado establecer o que estan construyendo” y la cronogénesis, se puede decir que de
acuerdo con Rickennman “constituye la gestion del tiempo didactico y los momentos de

institucionalizacidon que hacen avanzar la leccion o hace pasar a otro tema” (p. 5)
Desarrollo en espiral

En el mapa en espiral de la investigacion se relaciona la investigacion desde los aspectos
preliminares que impulsaron las busquedas. Esta figura se plantea del centro en expansion
hacia afuera y propone una interrelacion entre los elementos que la componen, porque aungue

los términos deban separarse para entenderlos, en la practica estos convergen para construir
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de la manera mas efectiva los conocimientos de los docentes y alumnos que intervienen el
mundo social y cultural. Se permite ver unificadamente la labor del docente al ser parte activa

del sistema educativo y objeto de investigacion.

A proposito, los sistemas se entienden desde el paradigma cualitativo y complejo, estos
son, “otra forma de organizar el mundo desde una vision multiple, donde el juego es en
circulos que crecen en espiral, donde muchas posibilidades, precisamente por contradictorias,
son viables, coexisten y procuran el avance del conocimiento”(Alvarez, C. y Gonzalez, E.
2003, p. 17) en otras palabras son sistemas activos independientes que suceden al mismo
tiempo que se relacionan; de acuerdo con los autores en la cita anterior “la sociedad es un
sistema complejo, dentro de él, uno de sus componentes es la educacién” (p. 17) como esta
ultima es también un sistema divergente genera otros sistemas que la constituyen como lo es

la pedagogia, la didactica y la practica docente.
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Capitulo I11: Andlisis de la practica docente

Una reflexién sobre el rol docente en la construccion del contrato didactico desde el

juego dramatico como estrategia en la clase de teatro con adolescentes.

El campo de la intervencion pedagogica es tan
rico, tan complejo y tan dindmico, que provoca la
discusion y el debate entre posturas a veces
coincidentes, a veces discrepantes (Antoni Zabala
Vidiella, 1995).

En la metodologia Clinica Didactica se perfilan observables que, pueden ser
sistematizados y analizados para reflexionar sobre las decisiones del docente frente a ;como
se entienden los procesos de ensefianza y aprendizaje? con el propésito de adaptarlos para
enriquecer la experiencia pedagdgica, derivada del sistema educativo gestionado por la
sociedad; como en el presente caso, con la formacion artistica escolar desde la clase de teatro
en el colegio La Victoria. El tipo de contenidos, las actividades y las secuencias didacticas
son esenciales como material de analisis que da cuenta de las acciones a realizar para

construir los conocimientos de acuerdo al saber teatral en el medio del aula de clase.

Por ello, la préctica pedagdgica es un tejido complejo que se perfila desde los proyectos
de aula, estos estan articulados al sistema educativo del cual se derivan las escuelas. Es en el
aula escolar donde los docentes interacttan con todos los componentes del sistema didactico
que alli convergen. En ese sentido este proyecto investigativo se retroalimenta de lo que
sucede en el aula de la clase de teatro, se hace un acercamiento a la didactica desde el area
teatral, los aportes en la ensefianza-aprendizaje del saber disciplinar, la construccion de
acuerdos, de conocimientos y de los sujetos que componen la terna didactica, a propdésito de
la prevencion de agresiones fisicas o verbales que dificultan la fluidez en la terna did4ctica.

Correlacion entre los proyectos de aula y la investigacion

Es importante para la investigacion alinear las busquedas en los proyectos de aula,
encaminados a la construccion de contenidos del area teatral y de mejorar la convivencia en

cuanto a la no agresion fisica ni verbal en el aula. La intension en los proyectos de aula es

68



construir de manera integral las competencias sensibles y expresivas, la movilizacion de los

saberes que se presentan en el aula en tanto la formacion cognitiva, procedimental y

actitudinal de los alumnos. Se propone como estrategia el juego dramaético para construir los

acuerdos del contrato didactico en la clase de teatro, los juegos propenden la prevencion de

las agresiones y gestionan la participacion y la colaboracion. La investigacion se fija en

analizar los gestos docentes accionados por el estudiante practicante que, desde el juego

dramético construye los acuerdos y contenidos de clase. Pues, a partir de las estrategias

didacticas del juego dramatico y el contrato didactico se potencian las devoluciones por parte

de los alumnos, notandose en una mejor disposicion en la convivencia y para la clase de

teatro.

Proyectos

Objetivos generales

Proyecto de aula:

ACUerdos - cuerdos.
Del juego dramético al
contrato didéctico.

Objetivos especificos

Desarrollar contenidos
teatrales pensados en

sinergia entre lo axioldgico,
procedimental y cognitivo
desde el juego dramético,
como estrategia en el aula
para la movilizacién del
saber, y el cumplimiento
de! Eontrato didactica con
los alumnos del curso 802
del colegio La Victoria.

Proyecto de aula
Sombras que

asombran

*Construir acuerdos desde la
colectividad y la participacion en gl
jU€gad, que aporten en la construccion
de la reflexidn sobre los roles docente

y alumnos.

*Reconocer el Gontrato, sus

cumplimientos, términos y practicas
basicas para comprender la escena 'y
Ilegar a la experiencia del acto

escénico y creativo.

*Evaluar la pertinencia del jUEGO
dramético y el contrato didactico en
funcién del Mmejoramiento'de ld

Desarrollar una gstrategia
didéctica donde los

alumnos del curso 701

aprendan los contenidos

*Aprender los contenidos teatrales |

COMO: CUerpo, personaje, accion, linea

de accion, situacion, conflicto

dramatico, tiempo, espacio, estructura

69



* I
o]
c
D

de
sombras y los lleven a la

préctica.

Proyecto de
investigacion: JUgar A

Hacer /ACUgrdos

La Préctica Pedagdgica:
Del Juego Dramatico A
La Construccién Del
Contrato Didactico

permitan nombrar los contenidos y
acuerdos de clase, para
institucionalizarlos en el contrato

didactico.

en siete sesiones.

@

Q
>

adolescentes entre los 12 a
16 afios (grupos 802 en el
2016 1y 11y 701 en el 2017
I, en el colegio La Victoria)
durante la préactica de
formacion docente de la
LAE (Licenciatura en Artes
Escénicas)

DIAGNOSTICO.

sobre los momentos y causas de la
ruptura del contrato didactico en la
clase de teatro.

DISENO Y APLICACION. Disefiar

y aplicar los jUEGOSTArAMALICOS que

REFLEXION Y EVALUACION.

del juego dramatico en la construccién
de contenidos que estimulan la
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como parte del contrato didactico
durante la clase de teatro.

Tabla 2. Relacion de los elementos en los proyectos de aula e investigativo, Elaboracién propia,

F. Hamed Gonzalez

En la tabla de relacién entre los proyectos de aula e investigativo, se resalta con color
verde los elementos transversales que se relacionan en los tres proyectos, y son foco de
investigacion como lo es el juego dramatico como estrategia didactica para construir y
desarrollar contenidos del saber teatral, y competencias como la participacion y la sana
convivencia por medio de la no agresion fisica ni verbal que es esencial en el contrato
didactico. En amarillo lo que aporta y complementa los distintos proyectos como nombrar y
reconocer los contenidos tanto actitudinales como cognitivos y procedimentales, construir
los conocimientos de manera colectiva y la construccion de rol del alumno y del docente, en
azul los objetos particulares de los proyectos de aula como aprender los contenidos. Y en
cuanto al proyecto de investigacion, observar, reflexionar, analizar y evaluar desde la préctica

docente.

El proyecto de aula y la investigacion, son proyectos independientes que se relacionan por
ser la practica docente el objeto de investigacion. Por ello, se articulan los propdsitos del
proyecto de aula, con los de la investigacion, aqui se recogen apenas algunos temas que han
sido indispensables para guiar este proyecto investigativo. En el proyecto de investigacion se
anota la reflexion sobre los hallazgos que nutren la formacién del docente en direccion a la
préctica profesional. De este modo, los proyectos de aula buscan la conformacion de acuerdos
colectivos que puedan relacionarse desde el juego dramatico en la clase misma. Ademas,
desarrollar los contenidos implicitos en el contrato didactico, construir los aprendizajes, 10s
saberes propios del area teatral y las nuevas estructuras de conocimientos que integran los

participantes.

Asi se construye la formacién como seres individuales proyectados a las relaciones
colectivas, tanto en el lugar del aprendizaje de los alumnos, como la ensefianza por parte del
docente; el ;coOmo se ensefia? Y ;como se aprende desde el juego dramatico? son un interés

de la investigacion Jugar a hacer acuerdos, la practica pedagdgica: del juego dramatico a
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la construccion del contrato didactico. Esta busca reconocer las acciones del docente que se
implementan como estrategias para la realizacion de los objetivos como el de apropiar los
contenidos y construir los acuerdos explicitos de convivencia del contrato didactico para la

clase de teatro.

A continuacion se expondran los momentos de ruptura al contrato didactico, la orientacion
pedagdgica y las estrategias en los proyectos de aula, la tipologia de los contenidos de clase
que son puntos de conexion al aportar a las acciones y decisiones del docente, los juegos
draméticos para hacer acuerdos al tiempo que se aprende en ruta de la fluidez en la terna
didactica, la construccion de experiencias que aportan a los aprendizajes significativos’ de

los educandos y los docentes en formacion.

Momentos de ruptura del contrato didactico

Las circunstancias del primer semestre del 2016 en la clase de teatro son la base para la
proyeccion de una estrategia didactica que mejore las dificultades en el aula. Pero, antes de
reflexionar sobre la estrategia se hace apropiado ver algunas notas en los diarios de campo
durante la practica en el primer semestre 2016 (Ver anexo: Momentos de ruptura al contrato)
que evidencian los momentos de ruptura al contrato didactico registrados en los diarios de

campo como por ejemplo:

o En el juego “circulo - flechas” hubo un disgusto entre dos compaifieros, uno debia
pasar de un puesto a otro, y al pasar lo choco con la intencion de burlarlo y hacer reir
al grupo, el otro compafiero se molesto e inicio una rifia, en la cual la docente Mallivi
tuvo que intervenir para mediar. Pero, aun asi el alumno que se sintié agredido quedo
indispuesto para el resto de la clase. (Anexo. Diario 2, 2 de Marzo 2016) Este tipo de
actitudes dificultan la libertad de exploracion, son obstaculo para el sujeto en la
transposicion del saber en el medio didactico, se dificulta el aprendizaje significativo
por la prevencion e indisposicion que puede darse por el miedo a la burla o el

agotamiento por la situacion de saboteo.

" Entendido como: la ensefianza que tiene que ayudar a establecer tantos vinculos sustantivos y no arbitrarios entre los
nuevos contenidos y los conocimientos previos como permita la situacién (Zabala, A. 1995, 36).
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e La docente de terreno tuvo que intervenir por una rifia sembrada hace dias por dos
alumnas que se querian pelear en medio de la clase. Tuve que regular varias veces
convocando al silencio, uno de los acuerdos era cuidar y no lastimar a los comparieros
y otro era guardar silencio y escuchar, durante la actividad se rompieron estos
acuerdos, se debia lanzar la pelota a un compafiero del circulo, y algunos la lanzaban
con la intencion de agredir, y cuando alguien la dejaba caer, no se hacian esperar los

comentarios y abucheos (Anexo. Diario 9, 18 de mayo).

Al parecer el hecho de tener el poder por status en el aula genera unas dinamicas de burla
que populariza a quien las hace y desmerita a quien las recibe, esta contradiccion genera los
desencuentros entre los comparieros que tienden a resolver de manera violenta sus diferencias
con golpes o insultos. Los comportamientos hostiles, son actos que no reconocen el dafio que
pueden llegar a causar, pero ademas son saboteos al contrato didactico que se hace explicito
pero se rompe una y otra vez. Por ello, lo importante no es el acuerdo solamente, sino como
lo asume el individuo, en ese sentido es que se orienta la estrategia del contrato didactico
desde el juego dramético para la construccion de acuerdos en colectividad para su

apropiacioén y aplicacion.

Hay que reconocer que los momentos donde se generan acciones de violencia fisica o
verbal entre los alumnos, son causa de la ruptura del contrato didactico, pero, este quiebre
esta influenciado por varias causas que tienen que ver con la interaccion entre los alumnos,
los docentes y el saber en el medio didactico; como por ejemplo, en cuanto a los adolescentes,
el desarrollo cognitivo, los cambios fisicos de la pubertad que, producen una atencién mas
profunda, dirigida a la aceptacién en los circulos sociales por la relacién con la imagen
corporal de los alumnos; o en el caso del docente, la proyeccion de las secuencias de
actividades y contenidos que contribuyen a la formacién integral de los educandos, de ahi
que, las causas del rompimiento del contrato didactico también pueden ser por la
fragmentacion en las planeaciones de clase, las dindmicas institucionales o los factores
externos vinculados con la familia, los grupos sociales, el alcance economico y la influencia

de los medios masivos de informacion.
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Digamos que la predisposicion hacia manifestar conducta violenta puede estar producida
o influida por numerosos factores que van, desde la personalidad o educacion recibida
(factores personales), pasando por las influencias diversas que proporcional la familia, la
relacion con los iguales, o el estilo del centro (factores sociales) hasta los factores
demogréficos, entre los cuales, aquellos que mas se han asociado a la conducta violenta son
el status socioecondmico, el género y la edad (Trianes, M. 2000, p. 37)

Por el tiempo que se pasa con los alumnos en la practica efectiva de la Licenciatura en
Artes Escenicas (LAE) se identifican tres aspectos que influyen en las acciones del docente
en formacion para la clase de teatro con relacion a las respuestas de la poblacién y la
proyeccion de las clases:

1. Los proyectos de clase que estan propuestos por el practicante y que ademas,
estan relacionados con las estrategias empleadas para lograr la construccion
del contrato didactico y de los aprendizajes significativos tanto para los
docentes como para los alumnos e instituciones.

2. Laconvivencia, disposicion y participacion de los alumnos. Y

3. Las dindmicas institucionales que estan fuera del control del practicante como
la falta de espacio, capacitaciones, examenes 0 eventos que interrumpen la
clase de teatro.

Para los propositos de la investigacion se consideran los dos primeros puntos que pueden
ser guiados y regulados por el docente. El tercer punto son eventos que salen del control del
docente, como los arreglos locativos, semana de la cultura, semana de la ciencia y tecnologia,
capacitacion de bomberos, examenes del dia E, evaluaciones de recuperacién, entre otros

eventos que pueden ser inesperados.

Los proyectos de aula y las estrategias didacticas para la clase de teatro.

Al iniciar la préactica efectiva se hizo con el proyecto Aproximacion al teatro: La mascara
escénica. Reflexion y acepciones del conflicto, éste fue formulado desde la préactica de
observacién en el 2015 y se complementa con el proyecto de aula formulado por la docente

Mallivi M. en la clase de teatro para el grado octavo, esto permitid explorar con la poblacion
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los contenidos teatrales, al mismo tiempo que se diagnostica el contexto (ver cuadro 1 de
andlisis) comportamientos, el estado cognitivo, habilidades expresivas y dificultades que van

nutriendo las planeaciones.

Este primer proyecto de aula contribuy6 al reconocimiento del problema de investigacion
y el contexto de la poblacion, necesidades concretas que son retomadas para la construccion
de un nuevo proyecto que aborde las dificultades didacticamente con relacion al aprendizaje
del grupo y de cada sujeto en el conjunto de lo cognitivo, procedimental y actitudinal. De
ahi, el interés que aporta a una nueva estrategia replanteada ahora desde el juego dramatico;
en esta dinamica se reconoce como necesidad la construccion del proyecto de clase de manera
elaborada y con la capacidad de adaptabilidad y fluidez del mismo en el aula, con relacion a

las propuestas y necesidades de los alumnos y el medio escolar.

Uno de los primeros contratiempos a los que se ve enfrentada la planeacion es el tiempo, la
continuidad y progresion de la clase, pues esta se ve entorpecida por dindmicas institucionales
como por ejemplo el llamado a coordinacion de algunos alumnos durante la clase, actividades
como la preparacion para la inauguracion de los juegos olimpicos institucionales. Otras veces
por la condicidn precaria de los salones en remodelacion. Los alumnos en su mayoria se llenan
de animo solo para tener horas libre, jugar futbol, o hacer resistencia a las actividades con
frases como: “estoy cansado. No hay salén juguemos futbol, No hagamos nada profe, toda la
semana hemos tenido libre. Vdmonos ya.” Antes de acabar la clase siempre hay una presion
por salir corriendo a las doce, diez minutos antes se empiezan a poner maletas y alistarse para
irse. De los noventa minutos — es decir una hora y media — terminan por hacerse efectiva una

hora, en el mejor de los casos hora y diez minutos.

También hay que tener en cuenta que la clase es después del descanso, y durante los
primeros cinco o diez minutos llegan los 30 a 33 alumnos al salén. Todo esto ha hecho sacudir
la planeacion, en especial por que se ha evidenciado una leve perdida de interés en la clase,
se nota por la disposicion de varios alumnos y la dedicacion en la entrega de tareas (Anexo.

Informe préctica 2016-1)

Al terminar la préactica del primer semestre en el 2016 con el curso 802, el proyecto de
aula La mascara escénica con relacion al conflicto escénico con el que se empez0, ya habia
mutado segln las necesidades y exigencias del contexto como mejorar la disposicion. Pues

por la dispersion en el centro educativo por arreglos locativos y la falta de espacios, los
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alumnos tenian tiempos libres para jugar hasta terminar la jornada, al llegar el momento de

la clase querian seguir jugando pero de manera recreativa.

Cuando se construyd un nuevo proyecto para el siguiente semestre se empez0 a pensar la
estrategia didactica del contrato en el aula, y como para tener un contrato debe haber algo
que le interese a ambas partes, se puso el énfasis en los juegos draméticos, ¢A quién se le
ocurre ir a clase a jugar? Desde la perspectiva de Cafias (1999) si el alumno puede desde el
juego dramatico pasar por los distintos roles de la escena, el jugador entonces puede pasar
también al lugar del alumno y desde alli cumplir sus responsabilidades al mismo tiempo que

juega.

Como los alumnos desde el semestre anterior habian manifestado su interés por el juego
recreativo, la nueva tarea del docente fue hacer la clase de teatro como un juego que con la
disciplina teatral se transpone al juego dramético. Con este Ultimo se movilizan los
contenidos cognitivos y préacticos, lo cual no presentaba mayor inconveniente al articular el
juego dramatico con el saber teatral, pero, al pensar lo actitudinal se amplia el panorama
porque las actitudes tienen que ver con las relaciones en la convivencia, la participacion y los
encuentros sociales proyectados a futuro vistos a su vez en el juego dramatico como parte de

la planificacion en cada clase.

Si al terminar el primer semestre de la practica los alumnos querian jugar todo el tiempo,
entonces habia que adaptar el proyecto para jugar en clase. El proyecto investigativo Jugar
a hacer acuerdos, la practica pedagdgica: del juego dramatico a la construccion del
contrato didactico se conjuga con el proyecto de aula Acuerdos Cuerdos (802) y Sombras
que Asombran (701) los cuales retoman juegos teatrales que se transponen en juegos
dramaticos pensados para el aula de clase que desarrollen los contenidos y actitudes que

permiten la fluidez y apropiacion de la clase misma.

[...] una planificacion no soélo lo suficientemente flexible para poderse adaptar a las
diferentes situaciones del aula, sino que también, debe tener en cuenta las aportaciones de los
alumnos desde el principio. Es importante que puedan participar en la toma de decisiones
sobre el caracter de las unidades didacticas y la forma de organizar sus tareas y su desarrollo,
a fin de que no sdlo aumente su nivel de implicacion en la marcha de la clase general, sino en

su mismo proceso de aprendizaje, entendiendo el porqué de las tareas propuestas y
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responsabilizandose del proceso autonomo de construccion del conocimiento (Zabala, A.
1995, p. 96)

Aunque en el proyecto de aula anterior ya se han hecho juegos, en el segundo semestre de
la practica se reafirman de manera méas consciente y focalizada. Estos proyectos de aula
buscan armonizar los procesos didacticos al hacer participes a los alumnos, en funcion de la
construccién de conocimientos segun la experiencia positiva y liberadora de cada
participante desde el contrato didactico como lo propone Prezesmycki (2000). Los juegos
dramaticos se vuelven la clase misma y son una estrategia que propende por la construccion
del contrato didactico explicito, la gestion de aprendizajes significativos, la participacion, la

cooperacion y el respeto desde la no agresion fisica ni verbal.

La estrategia del contrato didactico construye como acuerdo primordial explicito en el
aula la no agresion fisica ni verbal que son habituales en las clases, y que a su vez se trabaja
progresivamente en la construccion de los acuerdos desde el juego dramatico. Dicha
estrategia es una posibilidad para que los docentes en formacion puedan asumir distintos

contextos.

Transponer el saber

La primera transposicion del juego unido al saber teatral, se propone desde lo dramatico
y se da alrededor de una competencia expresiva en el campo de la educacion artistica como
la comunicacién, que al mismo tiempo es un contenido actitudinal, este deviene de la
disposicion de escucha, silencio y respeto. Es indispensable para la celebracion de acuerdos
que son movilizados con el juego dramatico al tiempo que son puntos de referencia para
construir los contenidos cognitivos como el personaje, situacion dramatica, conflicto
dramatico, linea de accion, espacio, tiempo, improvisacion, teatro de sombras, sombras
chinescas y sombras corporales; de la mano con los contenidos procedimentales que se
interrelacionan como la puesta en escena o la construccion de pequefias improvisaciones que

estimulan el trabajo colectivo. De acuerdo con Jesus Paredes (2003).

Las caracteristicas del juego hacen que el propio juego sea un vehiculo de aprendizaje y

comunicacion ideal para el desarrollo de la personalidad y de la inteligencia emocional del
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nifio. Divertirse a la vez que aprender, sentir y gozar en el aprendizaje hacen que el nifio
crezca, cambie y se convierta en lo mas importante del proceso educativo. La importancia y
la necesidad del juego como medio educativo fue més alla del reconocimiento y se convirtié
en un derecho inalienable de los nifios “el nifio disfrutara plenamente del juego y diversiones,
los cuales deberan estar orientados hacia finalidades perseguidas por la educacion; la
sociedad y las autoridades publicas se esforzaran en promover el goce de este derecho”
(Declaracion Universal de los derechos del Nifio, 1959, articulo 7, como se cita en Paredes,
J. 2003, p. 12)

Por lo anterior se involucra el juego en la escuela porque es un medio didactico para el
aprendizaje, en este caso desde el “saber sabio al saber a ensefiar y el saber ensefado”
(Chevallard, Y. 1991). El saber sabio corresponde al que “es desarrollado en los centros o
institutos de investigacion, laboratorios, Universidades, etc. No estd necesariamente vinculado
con la ensefianza primaria o secundaria” (Campos E. 2006) en el caso de esta practica docente
el area de teatro, este saber ya tiene una teorizacion y un campo practico propios de la
disciplina que, al ser puestos en el curriculo se transforman en saberes a ensefiar por
implementarse de manera didactica en el aula, “Se trata de un saber ligado a una forma
didactica que sirve para presentar el saber al estudiante, [...] existe la predominancia de una
teoria didactica cuya finalidad se orienta hacia el trabajo del docente” (Campos E. 2006)
finalmente el saber ensefiado es el contenido especifico que el docente lleva en cada

planeacion.

¢Y los contenidos qué?

Los contenidos son una pare del contrato didactico implicito en la clase de teatro, el
docente debe planear los contenidos que va a construir progresivamente clase a clase al
mismo tiempo que los desarrolla de manera integrada entre lo cognitivo, procedimental y

actitudinal.

Este proyecto de investigacion se fija en las acciones que gestiona el profesor practicante
para guiar los objetivos en la préctica efectiva de la LAE en la UPN, por ello, la seleccion de
los contenidos es una de las principales acciones del docente, pues él debe relacionar el
“sistema educativo” con “el curriculo para traducir, articular y proyectar la cultura que la

humanidad ha producido en su desarrollo historico” (Alvarez, C. y Gonzalez, E. 2003, p. 18).
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Asi, el guia de clase debe relacionar en los documentos que se generan como: proyectos de
aula, planeaciones, diarios de campo e incluso grabaciones en audio o video; los contenidos
pertinentes para la construccion del saber teatral en la escuela, la progresion de los
aprendizajes y el lenguaje mediado — como en el caso de esta investigacion — por la clinica
didactica que es la encargada de observar los gestos docentes y los procesos al interior del
aula que intensifican el discurso e influyen en la toma de decisiones. Para entender la
importancia de los contenidos se retoma a Zabala (1995) quien expone que estos deben
entenderse como: [...] todo cuanto hay que aprender para alcanzar unos objetivos que no sélo

abarcan las capacidades cognitivas, sino que también incluyen las demas capacidades (p. 28).

Los contenidos son la materializacion en el aula de los proyectos pedagdgicos y las
secuencias didacticas, estos a su vez “se seleccionan de las ciencias, de las artes, de la
tecnologia, de las técnicas, es decir, de las ramas del saber que existen” (Alvarez, C. y
Gonzalez, E. 2003, p. 49) y que se ensefian en las instituciones educativas. Por ello, los
contenidos en esta practica pedagdgica se transponen del saber teatral. En la educacién y de
acuerdo con Antoni Zabala (1995) se presentan los contenidos en la dimension de lo
cognitivo, procedimental y actitudinal. “Esta ampliacion comprende todos los aprendizajes
que los alumnos deben realizar para avanzar en las direcciones que marcan los fines de la
educacion” (Barone, L. 2003, p. 136).

Este nuevo paradigma educativo interrelaciona las estructuras de conocimiento que, se
integran en el medio didactico donde interactta el docente, el saber y los alumnos en la
construccion de los conocimientos conceptuales, del hacer practico y los valores éticos para
la convivencia en el &mbito escolar. La escuela retorna de las necesidades sociales y a su vez
se proyecta a lo social y cultural. Pero esta separacion de los contenidos solo debe hacerse
para entender el aprendizaje y la proyeccion de las secuencias. “[...] la escolarizacion en
cualquier area o fuera de ellas, incluye la adquisicion de valores, actitudes y habilidades de

pensamiento, ademas de conocimientos” (Barone, L. 2003, p.136)

Tipologia de los contenidos
[...] antes de efectuar un andlisis diferenciado de los contenidos, es conveniente
prevenirnos del peligro de compartimentar lo que nunca se encuentra por separado en las
estructuras del conocimiento. La diferenciacion de los elementos que las integran e, incluso,
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la tipificacion de las caracteristicas de dichos elementos, que denominamos contenidos, es
una construccion intelectual para comprender el pensamiento y el comportamiento de las
personas. En ese sentido estricto, los hechos, conceptos, técnicas, valores, etc., no existen.
Estos términos se han creado para ayudar a comprender los procesos cognoscitivos y
conductuales, lo que hace necesaria su diferenciacion y parcializaciéon metodoldgica en
comportamientos para poder analizar lo que siempre se da de manera integrada (Zabala, A.
1995, p.38)

De acuerdo con Zabala (1995) los contenidos conceptuales “hacen referencia al conjunto
de hechos, objetos o simbolos que tienen caracteristicas comunes” (p. 41) como por ejemplo
teatro de sombras, personaje, situacion dramatica, conflicto dramatico entre otros... “una de
las caracteristicas de los contenidos conceptuales es que el aprendizaje casi nunca puede
considerarse acabado, ya que siempre existe la posibilidad de ampliar o profundizar su
conocimiento, de hacerlo mas significativo” (p. 42) Los contenidos procedimentales se
relacionan con “las reglas, las técnicas, los métodos destrezas o habilidades, las estrategias,
los procedimientos en un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas, es decir, dirigidas a
la consecucion de un objetivo” (p. 42) como leer, escribir, dibujar, observar, hacer una puesta
en escena, etc... parafraseando, los contenidos procedimentales se aprenden por medio del
hacer y la repeticion, pero “no basta con repetir un ejercicio sin mas. Para poderlo mejorar
debemos ser capaces de reflexionar sobre la manera de realizarlo y sobre cuéles son las

condiciones ideales de su uso” (p. 44)

En resonancia con Antoni Zabala los contenidos actitudinales engloban una serie de
contenidos agrupados en valores, actitudes y normas, se entiende por valores “los principios
o0 las ideas éticas que permiten a las personas emitir un juicio sobre las conductas y su
sentido” son ejemplo la responsabilidad, el respeto propio y por los demas, la solidaridad, la
libertad etc. Las actitudes son “[...] predisposiciones relativamente estables a actuar de cierta
manera. Son la forma en que cada persona concreta su conducta de acuerdo con unos valores
determinados. Por ejemplo, cooperar con el grupo, ayudar a los comparfieros, participar en las

tareas escolares etc.” (p. 45) Y los contenidos relacionados con las normas se consideran:

[...] patrones o reglas de comportamiento que hay que seguir en determinadas situaciones
gue obligan a todos los miembros de un grupo social. Las normas constituyen la forma
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pactada de concretar unos valores compartidos por un colectivo e indican lo que se puede
hacer y lo que no se puede hacer en este grupo. [...] a pesar de las diferencias, todos estos
contenidos estan estrechamente relacionados y tienen en comun que cada uno de ellos esta
configurado por componentes cognitivos (conocimientos y creencias), afectivos
(sentimientos y preferencias) y conductuales (acciones y declaraciones de intencién). Pero la
incidencia de cada uno de dichos componentes se da en mayor 0 menor grado segun se trate

de un valor, una actitud o una norma. (Zabala, A. 1995, p. 45)

Esta investigacion hace foco en los contenidos actitudinales que tienen que ver con la
implementacién de los acuerdos para la convivencia y la fluidez del contrato didactico en
aras de gestionar la terna didactica. La no agresion fisica ni verbal es una norma que se
convierte en una actitud frente a la clase, asi como la colaboracion y la participacion. La
escucha motiva la disposicion y el respeto por los demas, las reglas de juego y acuerdos de
clase. Pero, no quiere decir que no se tengan presentes los demas contenidos cognitivos y
procedimentales; para los cuales, ademéas de los proyectos de aula y planeaciones se les
adhiere una nueva herramienta que permitié movilizar contenidos como lo es: las guias
didacticas que mutan a la guia interactiva en el dispositivo para la experiencia estética que se
vera mas adelante. Para ver como se dan los contenidos en la secuencia didactica se va a
mostrar parte del informe de practica hecho para el 2017-1 con el grado 701. (Anexo informe
2017-1)

Contenidos para la clase de teatro

La siguiente tabla muestra los contenido en el orden progresivo, segiin como fueron
dandose clase a clase. Vale aclarar que en todas las clases como parte del ritual de inicio se
hizo memoria didactica, lo que aporta a la continuidad de los procesos, al complemento y el
desarrollo de los contenidos, es decir que, aunque el contenido no sea enunciado en la clase,
este ya ha sido instalado en clases anteriores, lo que permite que los alumnos lo apliquen en
los ejercicios y actividades de clase, pues entran en situaciones problema, donde deben

resolver desde los conocimientos previos y los aprendizajes de la clase.
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Clase | Contenido cognitivo Contenido actitudinal | Contenido procedimental
N°
1 Comunicacion Bitacora, postura corporal
y
2 Acuerdos, Calistenia
compromisos
No agresion fisica ni
verbal. Respeto y
cuidado
3 Personaje, situacion, Acuerdos y Caracterizacion del
conflicto dramético, compromisos personaje
tiempo y espacio.
4 Breve historia del teatro | El Contrato Como se producen las
de sombras sombras
Tipos de teatro de
sombra
5 Inicio, nudo, desenlace. Descomposicion de la
Personaje, Situacion, dramaturgia
linea de accidn, conflicto
dramatico, tiempo y
espacio
6 Linea de accion,
Linea narrativa.
7 Luz y sombra Cuidado y respeto del
Linea de accion. compafiero
8
9 Partitura.

Tabla 3: Contenidos curso 701. Elaboracion propia.

Los contenidos enunciados en el cuadro, son los que se definen para la clase, pero eso no
quiere decir que fueran los Gnicos que se trabajaban en la sesion de clase, algunos contenidos
se definian por las dudas o las necesidades del momento, en cada clase se retomaban
contenidos ya vistos que al ser puestos en relacion con las actividades y los juegos
complementan el saber haciéndolo aplicable a una u otra situacién segun el caso. Por ejemplo,
en la clase donde debian construir una linea narrativa, también deben usar los contenidos de
personaje, conflicto y situacién, que aunque no estan puestos como contenidos a definir en la
clase del dia, si son contenidos movilizados que se complementan en la progresion de las

clases.
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Los contenidos del grado cognitivo, actitudinal y procedimental son inherentes a la
practica pedagogica, todos estos contenidos son movilizados clase a clase. Un gran aporte
gue puede darse por parte del practicante es hacer consciencia de los contenidos a
implementar, saber qué y en qué momento se esté desarrollando una ensefianza y como se da
el proceso de aprendizaje. Aunque es ideal declarar eh identificar los contenidos, no quiere
decir que si el practicante no los hace conscientes, no se estén trabajando dicho tipo de
contenidos, pues estos se desarrollan pero de manera anénima. Por ejemplo, en la sesion tres
del cuadro anterior, se trabaja el contenido acuerdo tanto en la parte cognitiva como
actitudinal, cognitivo porque se define y se debate el concepto en clase por parte del docente
practicante con los alumnos, y actitudinal porque durante las actividades se aplican y
construyen nuevos acuerdos que permiten avanzar arménicamente en la clase donde los
alumnos perciben por qué y para qué de un acuerdo, sobre todo en el trabajo colectivo. Pero,
si por ejemplo un practicante conscientemente desarrolla solo el contenido a nivel conceptual,
no quiere decir que no esté trabajando en lo actitudinal y procedimental, pues esos procesos
se dan en los acuerdos de las actividades grupales y colectivas, incluso en los casos
particulares donde el alumno se compromete con alguna tarea. Lo ideal es hacer los
contenidos conscientes para darles continuidad y desarrollo durante el proceso (Anexo:

Informe de préctica del 2017-1) para que asi se puedan declarar y desarrollar.

Nombrar los contenidos es importante para la memoria didactica y la progresion de los
mismos. La estrategia desde el contrato didactico y el juego draméatico converge con las
necesidades de la clase de teatro, la construccion y formacién del docente, los aprendizajes
en multiples vias y la concertacion de acuerdos que son tan importantes para la vida en
comunidad, social, politica, econdmica, académica, profesional y laboral. En cualquier
ambito existen reglas que son acordadas en colectivo. De ahi la trascendencia de aprender a
respetar lo acordado, responder por el entendimiento al acuerdo o por su incumplimiento.
Considerar esta estrategia aporta a los gestos del docente que contribuyen a concretar el acto
educativo, la sensibilidad frente a los procesos mesogenéticos que tienen que ver con los
nuevos rumbos de la planeacion, la topogénesis que indica el lugar que asumen los
participantes en los juegos y actividades y la cronogénesis que refiere al tiempo de
apropiacion de un contenido, lo cual se liga directamente con la necesidad de hacer memoria

didactica al empezar cada clase.
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En la tabla anteriormente citada se enuncian los contenidos a institucionalizar y definir,
mas, hay que tener presente que los contenidos que ya se han dado en clases anteriores siguen
complejizandose clase a clase. “Esto incluye los contenidos tacitos u ocultos” (Barone, L.
2003, p.136). Pues, los alumnos deben hacer uso de ellos para resolver las guias, que incluyen
tareas a solucionar en grupo como ejercicios de lectura y escritura con el apoyo de los textos
mediadores que también son previamente preparados para la clase como: el cuento-poema
Perihelio del libro Puro Pueblo de Jairo Anibal Nifio (ver anexo 5, puro pueblo adaptacion)

y que aportan a la movilizacion de contenidos.

Los alumnos inicialmente al hacer una actividad como jugar, no son conscientes en el
momento de que celebran acuerdos, trabajan la cooperacion, la participacion, disminuyen las
agresiones fisicas y verbales lo que optimiza los procesos actitudinales de manera fluida en
la clase; empiezan a hacerlo consciente cuando se hace la institucionalizacion en la
socializacion de la clase constantemente. Sin embargo, en ocasiones no se hace cierre de la
sesion debido al afan de los alumnos por salir del salén o la falta de tiempo. Hay que hacer
lo posible para que no quede inconclusa la sesion de clase y se pueda cerrar al
institucionalizar no solamente los acuerdos hechos en los juegos para la clase, sino también,

los contenidos y tareas pendientes para enriquecer la secuencia didactica.

Un ejemplo claro se puede ver en la clase del dia 28 de septiembre con el curso 802
(Anexo planeacion 5A) donde los alumnos durante el juego escrito de caracterizacion de
personajes, aplicaron todos los acuerdos, lo cual, motiva la participacion y disposicion para
concluir la clase como se describe en el diario cinco del 28 de septiembre. Aqui se logré un
cierre 6ptimo para la sesion de clase, gracias a que desde el juego dramaético de la cuchara
sopera se hizo el acuerdo para el final de la clase.

[...] los mismos alumnos cuando empiezan otros compafieros a hacer ruido o irrespetan a
alguien, se hacen autorregulacion, haciendo Ilamados al respeto y al silencio.

Finalmente se institucionalizo la solicitud de la biticora, la semana institucional “semana
victoriana”, también los temas de la clase y el compromiso del acuerdo en el juego de la
cuchara sopera, el grupo se qued6 a organizar las sillas y a recoger basura, el salén quedo
presentable para las sefioras que llegan a arreglarlo y el grupo que entra a la siguiente jornada

(Anexo. Diario 5 28 de septiembre)
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Estrategia del juego dramatico en la construccion del contrato didactico

Cada proyecto de aula ha sido de gran sustento en esta investigacion, en la medida que, la
experiencia particular construye nuevas posibilidades de abordar las situaciones adversas
para garantizar la construccion de conocimientos. Es esencial que el docente reconozca las
relaciones en la terna alumnos-saber en el medio didactico-docente, y las relaciones entre los
mismos alumnos. “Estas relaciones son fundamentales en la configuracion del clima de

convivencia y, por consiguiente, de aprendizaje” (Zabala A. 1995, p. 53).

Por ello, el docente guia es responsable de la creacion y organizacion de los mecanismos
de aprendizajes tanto en valores, como cognitivos y procedimentales, de permitir el
desarrollo de las competencias educativas y la formacidn integral del sujeto; tareas que hacen
parte del contrato didactico implicito cuyo responsable es el docente de la mano con la
comunidad educativa. No se debe olvidar que el practicante o docente también es el principal
gestor de los recursos que apoyaran la ejecucion de las clases, en donde se da la construccién
de seres creativos, criticos, sensibles, conscientes y objetivos en sus decisiones,
principalmente al interior del aula para evitar agresiones durante las actividades que guian
los saberes como se da por ejemplo en los juegos draméticos. De acuerdo con José Cafas
(1999).

[...] sobre todo los estoy invitando a llenar de creatividad a los muchachos. No es esta
otra asignatura mas, otra estructura pesada y anquilosante, para retener a los chicos en sus
asientos mientras les hablamos impertérritos de lo importante que es tener un alto nivel
cultural y de conocimientos. Todo lo contrario: es, frente a lo estatico, dinamismo, vida,

libertad y tu eres quien puede y debe comunicar todo eso. (p. 28)

Son los docentes quienes generan las circunstancias para la clase. En esa medida el
proyecto de aula que viabilizd la organizacion de los contenidos y actividades para el
semestre dos del 2016 se titul6 Acuerdos - cuerdos. Del juego dramético al contrato
didactico, en este convergen el contrato didactico y el juego dramatico, (ver proyecto de aula
2016 — I1) ya que el juego en esencia, asi como el contrato didactico en las clases, proponen

acuerdos que se fijan o se replantean en colectivo. El proceso de la estrategia didactica con
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el juego dramaético se hizo con mayor consciencia en las clases del 2016 Il con la
socializacion en el curso 802, del contrato didactico explicito donde todos los alumnos
participantes se comprometen a fijar metas y reglas de convivencia para la participacion

respetuosa y sin agresiones (Anexo: Acuerdos iniciales).

Uno de los juegos que motiva la participacion y promueve el trabajo en grupo de manera
significativa al tiempo que moviliza contenidos disciplinares, son los juegos de
improvisacion, en estos se toman como referencia los textos mediadores que ya se han
trabajado en otras actividades y se sorprende a los alumnos al ponerlos a jugar a la
representacion de manera improvisada, aunque pueda generar timidez al principio, los
alumnos empiezan a tomar confianza al divertirse, poderse comunicar desde el gesto corporal
y crear cddigos que les permiten entender los contenidos del saber teatral. Al mismo tiempo
el docente puede darle continuidad a los aprendizajes y poderlos evaluar, como se anota en

los siguientes ejemplos resefiados en los diarios de campo.

En la improvisacion se notd para quienes fue trascendente la actividad y la apropiacion de
los contenidos, pues demostraban mayor interés y entrega a la actividad, lo bueno es que
todos participaron, incluso la alumna Karen que se mantenia generalmente distante de la
clase. Los acuerdos que mas se destacaron fueron escucha, silencio y participacién, pero en
varios momentos se nota la deficiencia sobre todo en la escucha. (Anexo. Diario 2, 31 de
agosto 2016)

En las improvisaciones de todos los grupos aun falta asumir el ejercicio con mayor
compromiso pero aun asi hubo varias propuestas que Ilaman la atencién por la forma como
fueron puestas en escena, por ejemplo uno de los grupos monto dos cuadros donde mostraban
la historia en tiempo real y el recuerdo del personaje principal, otro grupo cambio el final y
otros hicieron la improvisacion muy literal. Cada grupo tuvo entre 2 y 3 minutos para mostrar
ademas de los 10 de preparacion, en varias ocasiones se le pidi6 al grupo que repitiera el
gjercicio con acotaciones que se les iban haciendo como de composicion espacial o
proyeccion de la voz. Al primer grupo que se le pidio que repitiera puso algo de resistencia'y
negacion, pero finalmente lo hicieron, en ese momento no podia ceder ante la negacion de
los alumnos porque después todos iban a querer hacer lo mismo, por eso les insisti y motive

a que lo hicieran nuevamente. (Anexo, Diario 3, 7 de septiembre 2016)
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A diferencia de las clases en el primer semestre del afio 2016, en el segundo semestre hubo
mayor participacion, empezaron a haber autorregulaciones y las agresiones fisicas o verbales
se disminuyeron gracias a los acuerdos que se fueron apropiando en cada sesion de clase,
tanto desde las definiciones como en las regulaciones y devoluciones por parte del docente y
los alumnos. En ese sentido, al ser el juego dramatico un motivante para estar dispuesto a
participar de la clase y colaborar con los comparieros como sucede, por ejemplo, en la clase
del 28 de septiembre del 2016, donde se nota la participacion que resalta uno de los propdsitos

de hacer la clase como un juego para apropiar el contrato didactico.

Pedi luego de hacer el juego con la cuchara, que sacaran las bitcoras para hacer un juego
escrito de caracterizacion que me debian entregar junto con la bitacora, la préxima clase,
tome como referencia para definir la actividad, el montaje que presentaron hace ocho dias en
el concurso de talentos, el cual gano el grupo. Se hizo memoria de las preguntas guias para
llevar la bitacora, esta actividad duro hasta el final de la clase, pues todos estaban muy
motivados en participar, fue un juego sencillo que me permitié desarrollar el contenido con
relacién a la caracterizacion del personaje, fue muy interesante ver como los que por lo
general hacen saboteo, también querian participar exponiendo sus ideas (Diario 5, 28 de
septiembre 2016)

Dinamismo del contrato didactico.

De acuerdo con Brousseau como se cita en Chavarria J. (2006). Se propone el dinamismo
entendido como el “conjunto de interrelaciones entre tres sujetos: profesor-estudiante-
medio didactico”, el cual presenta actividad y movimiento; los elementos activos tienen
propiedades particulares que suceden de manera independiente al mismo tiempo que se
relacionan en los conjuntos de los cuales, en el caso de la clase en el ambito escolar “el
profesor es quien facilita el medio en el cual el estudiante construye su conocimiento” (p.

32). En el aula este conjunto es la Situacion Didactica.

Es pertinente recordar que la didactica se encarga de los procesos de ensefianza-
aprendizaje, fijdndose en la pregunta ;cémo se aprende? En el caso de los educandos y
¢ Como se ensefia? como tarea de la sociedad encargada a los docentes. En el aula es necesario

tener disposicion a la escucha y la participacion. Ademas, de acuerdo con la no agresion
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fisica ni verbal, respetar a los participantes en la situacion didactica por medio de los acuerdos

construidos en el colectivo, para ello se hace pertinente el contrato didactico.

Los acuerdos establecidos de manera explicita son al mismo tiempo reglas de juego al
interior del aula. Las sesiones de cada clase van generando expectativa y motivacion en los
alumnos, por ser estas diferentes a las demas clases desde el mismo hecho de poder decidir
si se esta 0 no en la actividad propuesta y asumir los acuerdos en cada decision. Por ejemplo,
en el contrato explicito con el curso 701 donde uno de los puntos propone: participar de
manera activa de la clase, quiere decir que aunque el alumno quiera permanecer sentado por
fuera del juego o la actividad, este deberd mantener una actitud activa tomando apuntes en
su bitacora sobre lo que observa, alrededor de las preguntas ¢ Qué estamos haciendo? ;Cuéles
son las reglas del juego o actividad? ;Como esta la disposicion de mis comparieros? Si no
estd de manera activa = -5 puntos de la calificacion que inicia con un maximo de 100 puntos

(Ver contrato didactico para la clase de teatro 701).

Aunque el acuerdo con relacion a los puntos de la calificacion corresponde a una dinamica
de premio y castigo del devenir conductista, también hace parte de las exigencias
institucionales y es un proceso de transformacion y dinamismo entre lo aprendido por el
alumno y una nueva estructura que al avanzar en cada sesion, se observa en la construccién
de autonomia, la convivencia y la disposicion para la clase por parte de los alumnos como se
vera en los juegos dramaticos transpuestos para la clase de teatro (el lazarillo, la ruta de la
concentracion y el dispositivo para la experiencia estética) y cuya evaluacién va mas alla de
la misma calificacién. Estos juegos contienen reglas que se vuelven parte del contrato
didactico, desde los juegos dramaticos se construyen progresivamente los acuerdos que

permanecen durante cada sesion y se alternan entre el juego y la clase misma.

Contrato didéctico en la clase de teatro con bachillerato en el colegio publico La
Victoria

Acuerdos de clase Reglas del juego

Del docente con la | Definir y planear la construccion | Movilizar los contenidos del saber

clase de teatro de los contenidos actitudinales, | disciplinar por medio del juego
cognitivos 'y procedimentales | dramatico.
progresivamente. Gestionar las condiciones y recursos
Facilitar el medio para la | parajugar
construccién de aprendizajes
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Del docente con
los alumnos

Gestionar la participacion, el
respeto y la sana convivencia.
Propender por la formacion y el
desarrollo humano

Definir y guiar el desarrollo de los
juegos dramaticos que promueven la
participacion, la colaboracion, el
respeto, la comunicacion y la no
agresion fisica o verbal.

De los alumnos
con la clase

Estar dispuestos a la participacion
activa, escuchar, y desarrollar las
tareas propuestas.

Respetar el espacio de la clase de
teatro.

Hacer silencio para mejorar la
escucha, atender a las reglas y
premisas del juego.

Respetar el momento de jugar

De los alumnos
con los

Colaborarse en las actividades
tanto individuales como grupales,

No agredirse fisica ni verbalmente,
Colaborarse y respetarse

comparfieros respetarse
Tabla 4. Contrato didactico para la clase de teatro. Elaboracion propia

En la tabla nimero cuatro se destacan los acuerdos del contrato didactico por parte del
docente con la clase y los alumnos; también, de los alumnos con la clase y sus compafieros.
Es de resaltar que las reglas del juego se van construyendo paso a paso en cada juego
dramatico, estas son un complemento a los acuerdos de clase, como se ve por ejemplo en el
juego 1, 2, 3 cruz roja (Anexo, planeador 6A) en el cual para empezar se hizo la pregunta -
¢QUE se necesita para jugar y que también se necesita para la clase? A lo que los alumnos
hicieron devolucion diciendo: respeto, silencio, escucha, actitud, participacion, reglas -
(anexo, diario 6, 19 octubre del 2016). Pues son los mismos alumnos quienes reconocen y
nombran las reglas y acuerdos que operan tanto en la clase como en el juego; esto es posible
gracias a la guia del docente que cumple con el contrato didactico y a los alumnos que, de
acuerdo con José Cafias (1999), pueden explorar y variar su rol de alumno, jugador y artista
escénico lo que para la clase es enriquecedor ya que los juegos movilizan los contenidos para

la clase.

Disponer con juegos dramaticos

Hubo un hallazgo importante, preparar el espacio antes que entren del descanso, genera
automaticamente un interés y disposicion distinta, cuando entraron se escucharon preguntas
como: ¢Por qué esta asi el saldon? ;Qué vamos a hacer? ;VVamos a jugar? El juego funciona
como parte inicial de la clase a manera de ritual, ya que vienen con la actitud de juego y charla

del descanso, el juego dramatico permite pasarlos progresivamente a la disposicion de
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escucha y participacion durante la clase, aunque se logra perder por momentos. Diario 2 31
de agosto 2016

Hacer acuerdos desde el juego dramatico resulta de despertar el interés de los participantes
desde la sorpresa, como el hecho de preparar el salon de clase, ello implica la adaptacion del
juego teatral al juego dramatico en el aula de clase donde, logra articular los contenidos del
teatro como area del saber en la escuela, y la formacion humana de los participantes. Pues se
desglosan contenidos que permiten enriquecer las experiencias estéticas artisticas como: la
forma, el color, el peso, entender la construccidn de un personaje, la situacion dramatica, el
conflicto dramaético, entender el acto escénico, la puesta en escena, los procesos de
convivencia y las relaciones corporales como por ejemplo, el simple hecho de poderse mirar

con otro compafiero a los ojos sin agredirlo fisica ni verbalmente.

La dramatizacion, de acuerdo con Canas (1999) “utiliza técnicas teatrales” que buscan,
no solamente desde lo ladico, sino que también, con caracter pedagdgico y didactico
“imprimir caracter dramatico a algo que no lo tiene” (p. 50). Dramatizar es entonces una
ficcion como lo es el juego, ambas acciones — dramatizar y jugar — se desarrollan por medio
de acuerdos, estos se transponen a las reglas de clase y a los contenidos, pues los alumnos
varian su rol entre el de jugador, actor, espectador y alumno en cada sesidn. La promocion
de los acuerdos desde el juego dramatico genera en la convivencia durante la clase
situaciones de colaboracidon y participacion. Los contenidos actitudinales son los principales
en el contrato didactico, ya que en este caso la no agresion fisica ni verbal y la disposicion
para el juego en clase, son los que en principio instalan en el medio didactico las condiciones
Optimas para construir los aprendizajes de caréacter cognitivo y procedimental propios del
saber teatral.

El juego en la adolescencia

...el maximo riesgo se produce en la adolescencia, en los 14 o 15 afios, puesto que esa
edad, un alumno puede tener relaciones sociales y opiniones de comportamiento fuera del
control de los padres, y por otra parte, carece de madurez social para ser consciente de los

problemas en que se mete (Trianes, M. 2000, p. 35).
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Esta autora toca uno de los puntos mas criticos sobre estas edades de la adolescencia, y es
el hecho de pensar que estos adolescentes estan fuera de control y carecen de madurez
consciente sobre sus acciones que los meten en problemas. Por ser una edad transitoria entre
la nifiez y la adultez, la identidad se ve vulnerada, es el tiempo de tomar decisiones y depende
de la capacidad critica del alumno el asumir una u otra decision, por lo que no se esta de
acuerdo con la postura sobre la falta de consciencia a la hora de enfrentar problemas; lo que
si los caracteriza es su emocionalidad desbordada que los empuja a accionar o no. Es

importante reconocer que:

Para emprender una nueva estrategia didactica con esta poblacion adolescente es que se
hace indispensable el juego dramaético, porque abre un camino de posibilidades, relaciones
de auto-conocimiento, reconocimiento del otro, el desarrollo de competencias comunicativas,
estéticas, la toma de decisiones tanto a nivel individual como colectivo, asumir una posicion,
hacer las acciones conscientes de no agredir a otras personas, lo cual implica no dejar de lado
los principios de valor propios y colectivos desde la participacion y la concertacion de

acuerdos.

Este mundo de vida normativo es prolifico en ejemplos ligados a la vida juvenil. Se
presenta una “sobresaturacion” de normas debido a los distintos espacios en los que el joven
interactia: el colegio, el estado, la familia, el barrio, la “gallada” la pandilla, la novia. Es
decir, el mundo de la vida social en el que esta inmerso el joven lo invita continuamente a
cumplir, a violar o a crear nuevos rituales que, facilmente con el tiempo, se convierten en
normas (Amar, J., Quintero, M., Llanos, M. y Rincon, M., 1997. p. 30).

La psicologia del adolescente es afectada por su desarrollo cerebral, la pubertad y su
imagen corporal. Cuando estos valores son negativos como en el caso de las agresiones
fisicas o verbales, las emociones son afectadas y producen indisposicion en clase, pues es
muy dificil dinamizar el proceso de aprendizaje. Cuando esta psicologia se trabaja desde la
autoestima y la aceptacion del propio ser, entonces es viable abrirse a los deméas de manera
armonica y fluida, porque los prejuicios se distancian de las acciones presentes en la clase,
gracias a la libertad que se experimenta en el juego. Por ello, uno de los aspectos mas
importantes de la estrategia didactica es que los adolescentes asumen las reglas de los juegos

tranquilamente y a voluntad, no son impuestas, o que permite a los alumnos o jugadores ser
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sujetos activos en la toma de decisiones que se apropian para la clase de teatro desde el

contrato didactico.

En pro de reconocer las acciones de los jovenes adolescentes se propone un contrato
didactico explicito con el que se adaptan o construyen nuevos acuerdos desde el juego
draméatico en la clase de teatro segln la necesidad de cada situacion. Las clases toman un
nuevo rostro y es mas divertido participar, se motiva la disposicion y la colaboracion entre
los mismos comparfieros de clase, al mismo tiempo que el docente practicante y las
instituciones potencian sus acciones a nuevas implementaciones en las actividades que
aportan a las “relaciones no arbitrarias entre lo que ya formaba parte de la estructura
cognoscitiva del alumno y lo que se le ha ensefiado” (Zabala, A. 1995, p. 36) es decir, el
aprendizaje significativo. En la practica el juego dramatico promovié en los jovenes el
compafierismo y el trabajo grupal, la solucion de rifias, la prevencién de agresiones, la
colaboracién para la consecucion de objetivos, el desarrollo progresivo de la clase y la
construccion de conocimientos y competencias como la sensibilizacion y la comunicacién

desde el lenguaje expresivo del arte escénico.

La construccion del contrato didactico explicito

Es importante nombrar que al final del primer semestre en el 2016 se dio una serie de
dificultades y hallazgos con los que se viabilizo el trabajo mas alla de lo meramente formal,
se destacaron datos como las agresiones que se evidencian en los diarios de campo y que
significan una necesidad més profunda del contexto, como lo es en este caso el cumplimiento
a la palabra frente a los acuerdos pactados, pues el rompimiento al contrato didactico
explicito se hizo constante y, aunque los acuerdos para estar en clase deben ser claros y estar
dados de manera implicita, no sucede asi. Las actitudes de desacato evidencian agresiones,
falta de interés y de compromiso. Por ello, es necesario hacer explicitos de manera simple y
clara los acuerdos con una estrategia didactica que, impulsa en este caso, la construccién del
contrato didactico por medio del juego dramético como pilar para el docente en formacion
en la formulacion de los contenidos; estos ultimos deben ser desarrollados progresivamente
con acciones organizadas para la clase, de esta manera garantizar las relaciones entre los

conocimientos previos y su aplicacién a las nuevas situaciones de aprendizaje.
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Entre las preguntas que surgen se resalta: ¢si el contrato didactico es implicito, como se
hace explicito para poderlo construir en grupo? Pues es necesario que los alumnos lo
reconozcan y lo apropien para que lo sientan cercano a sus intereses y los del grupo, asi, se
motiva la disposicion para cumplirlos durante la clase, al tiempo que permite construir los
contenidos de aprendizaje y la participacion cooperativa en las actividades de clase. Aqui se
hace necesaria la intervencion del contrato en el aula entendiéndolo desde la pedagogia del
contrato como: “aquella que organiza las situaciones de aprendizaje en las que existe un
acuerdo negociado precedido de un dialogo entre interlocutores que se reconocen como tales,
con el fin de alcanzar un objetivo, ya sea cognitivo, metodoldgico o de comportamiento”
(Przesmycki, 1994, p. 17). Asi cobra sentido la relacion alumno — profesor en la medida que

este ultimo es quien orienta los aprendizajes y comportamientos al interior del aula.

El docente durante su profesion debe hacer consciencia de la labor y de como llevarla a
cabo, desde la comprensidn del contrato didactico tanto implicito como explicito, articulado
con el juego dramaético se propone una manera de accionar del docente en el aula, la gestién
de las ensefianzas y aprendizajes. Para esta parte cabe mencionar como ejemplo, el contrato
celebrado en la primera sesion del 2016- Il con el curso 802, el cual se encuentra anexo a
este proyecto. Se quieren resaltar los primeros tres puntos que son consecuencia del
intercambio con los alumnos:

e No abordar bruscamente a otro compariero(a)

e No hacer comentarios ofensivos mal intencionados

e Estar dispuesto para la clase

Estos son acuerdos que devienen de la reflexion como docente, segun las necesidades de
la poblacion, pues en la practica 2016 — I, el rompimiento de acuerdos en el aula,
principalmente la agresién fisica y verbal, fue uno de los conflictos méas frecuentes en la
clase. Si se perturba la paz de un sujeto, para él serd dificil tener un desarrollo integral
armonico y continto, mucho mas si se fractura el proceso en un lugar como la escuela que
se supone debe estar dispuesto para la construccidn de la persona. Si pensamos en un acuerdo
social extrinseco como el derecho a la paz desde la no violencia fisica o psicoldgica, en los

Derechos Humanos y Constitucionales es de fundamental cumplimiento, pero, no se respeta
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en muchos lugares del territorio nacional e incluso del planeta, esto dltimo se refleja en los
nifios y adolescentes que frecuentan los centros escolares y replican las cadenas de agresion.

De acuerdo con Zabala

La necesidad de que el alumno viva en un ambiente favorable para su crecimiento también
incluye, y de manera preferente, el marco en que debe desarrollarse. El estado de animo, el
interés y la motivacion recibiran su influencia del entorno fisico de la escuela. Crear un clima
y un ambiente de convivencia estéticos que favorezcan los aprendizajes se convierte en una
necesidad del aprendizaje y, al mismo tiempo en un objetivo de la ensefianza. (Zabala, A.
1995, p. 136)

La paz, no es solo la no agresion, pero si es importante empezar desde ahi. En el aula
parece un acuerdo que deberia ser intrinseco, al ser un comportamiento social idealizado
desde el hogar por la familia que es el primer nacleo que forma a un ser, pero, no lo es.
Violentar la paz de manera verbal o fisica puede ser en el aula sinébnimo de burla y placer
para algunos. Las caracteristicas de la adolescencia como la pubertad o la imagen corporal
que son parte del contexto de los alumnos hace que, tiendan a romper las reglas, por ejemplo,
cuando la paz de un alumno es perturbada por el placer de otro, este tiende a reaccionar de
manera violenta, llamando la atencién de los demas y al hacerse foco en medio de la clase,
se interrumpe el contrato didactico; por ello, se hace necesario nombrar e institucionalizar

los acuerdos, como los tres ya mencionados que funcionan tanto en la clase como en el juego.

El contrato didactico se convierte en una estrategia, en la medida que, de acuerdo con
Herrera (2003) se hace una idea de futuro que propone las acciones a seguir para lograr los
objetivos y cambios propuestos en cuanto a los agentes que afectan la vida escolar. Con base
en esto se previenen acciones como las agresiones fisicas o verbales al interior del aula, se
promueve el respeto la participacion democratica y se desencadenan acciones que conllevan
actitudes de cambio, como lo es en el caso de la estrategia didactica desde el juego dramatico
que construye el contrato didactico clase a clase hasta que lo alumnos reconocen y aplican

los acuerdos.

Aportes de los juegos dramaticos a los acuerdos de clase
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Se van a exponer algunos juegos, no a manera de manual, Sino como una experiencia que
invita a la percepcion sensible del docente frente a los contextos, el disefio de estrategias la
reflexion sobre los procesos educativos, pedagdgicos y didécticos; ademas, la intervencion
pertinente en aras de la construccion de aprendizajes que forman a los sujetos en cuanto a su
“desarrollo humano y la capacitacion para la vida social” (Maturana, H. 1995). La seleccion
de los juegos depende de la basqueda del docente practicante en funcion de las necesidades
didacticas, es decir, lo que se va a ensefiar y lo que se necesita para aprender; por ejemplo
como en el caso de los proyectos de aula, la necesidad de apropiar los acuerdos y aprender a
respetarlos para mejorar la convivencia al interior del aula, la disposicion y participacion en
la clase. Esto también aporta a las acciones que decide ejercer el docente frente a la
progresion de las clases, los contenidos y aprendizajes en maltiples direcciones (docentes,
practicantes, alumnos e instituciones) que ademas, contribuyen a la construccion préactica del

contrato didactico.

Las necesidades en los proyectos de aula se determinan sobre todo, por el incumplimiento
de los acuerdos y la ruptura del contrato didactico que tiene que ver con la no escucha, la
dispersion, la indisposicion para el trabajo grupal y las agresiones fisicas o verbales que se
ven cotidianamente en las clases, el conocido bullying o matoneo, algunos alumnos lo
identifican como una problematica a nivel institucional pero, en su mayoria lo pasan por alto
(Anexo, cuadro 1 de analisis). El desacato a las normas y acuerdos hace que la fluidez de la
clase sea fragmentada. Es por ello que, entre los 12 a 16 afios cuando “se incluyen juegos
reglados y socializados” (Paredes J. 2003, p. 41), el juego dramatico propone una ruta para
entablar los acuerdos del juego en la clase desde la construccion colectiva, la participacion a

voluntad y la cooperacion solidaria desde el trabajo conjunto.

En las relaciones que se hacen con otras actividades se encuentra el contrato didactico
explicito que se celebra al inicio del curso, pues este aprovecha los rasgos del juego para
hacer del contrato una actividad que hace sentir al alumno parte activa de las decisiones en
el aula, en ese sentido, los participantes apropian voluntariamente las reglas desde el juego
en la clase, participan y construyen relaciones de conocimientos y comportamientos. El juego
dramatico moviliza los acuerdos y contenidos disciplinares que se vuelven parte del contrato

didactico, el cual, los mismos alumnos construyen y apropian, guiados por el docente. La
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razon por la que el juego dramatico es efectivo trasciende a la esencia misma del juego porque

este “es ante todo, diversion. Y esto implica una serie de ideas convertidas con la experiencia

practica en realidad” (Paredes, J. 2003, p. 47). Jesus Paredes también nombra seis rasgos

caracteristicos del juego que se complementan con las seis finalidades del juego dramatico

propuestos por Eines J. y Mantovani A. (1980).

Principios del juego
y finalidades del juego
dramético

Relaciones y aportes al contrato didactico para la clase de teatro

Es espontaneo,
placenteroy
voluntario

Estos tres principios se transponen en el mejoramiento de la disposicion para
la clase en general, pues el juego es un estimulo que se genera desde la
naturalidad y sinceridad al momento de jugar; genera placer por la sensacion
de libertad que se experimenta. Estos valores terminan relacionandose en
cada actividad que se propone para la clase como un juego desde la
colaboracion y la diversién que trascienden a la movilizacién de contenidos.

Tiene un fin en si
mismo

Uno de los propdsitos del juego es preparar al sujeto para su relacion con la
realidad. El juego en la escuela prepara para la vida social y cultural

Exige  participacion
activa del jugador

Si no hay participacion activa, no hay juego. Si no hay alumnos que
participen activamente de la clase, no hay construccion de conocimientos.
Convoca a estar dispuesto a la participacion individual o colectiva

Guarda relaciones con
actividades que no son
propiamente juego
como la creatividad o

Las relaciones se dan con los conocimientos del saber teatral, propone
situaciones que los alumnos resuelven para complementar sus
conocimientos previos y construir otros nuevos. También se articula el
juego como una estrategia que aporta a construir y apropiar el contrato

la soluciéon de didéctico.

problemas

La expresion como | El juego dramatico trabaja la expresién mas alla del lenguaje hablado, por

comunicacion ello, promueve nuevos canales de comunicacion desde lo corporal, incentiva
el trabajo grupal, ayuda a que los alumnos sin miedo a recibir burlas,
participen y expresen sus inquietudes, pensamientos, ideas y emociones de
otra manera que no es la agresion fisica o verbal.

Pasar por los roles | Este proposito permite que los alumnos exploren cada rol de la puesta en

teatrales escena, asi mismo, introduce y desarrolla los contenidos propios de la

disciplina y permite al alumno ampliar su percepcién del acto escénico
como una profesion.

Diferenciar ficcion de
realidad

En la construccion de personajes que es uno de los contenidos con mayor
desarrollo en los proyectos de aula, se hace necesario distinguir la ficcién
de la realidad, puesto que los personajes hacen parte de una ficcion que debe
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ser clara para que los alumnos puedan construir personajes tomando
distancia de la cotidianidad, desde los recursos teatrales.

Permanecer en
personaje

Para la puesta en escena se construye un ritual que hace pasar al actor
(alumno — jugador en el caso de la clase de teatro) de un estado cotidiano a
otro extra-cotidiano, para ello, se hace necesario la preparacion técnica y
corporal.

Desarrollo de la

El alumno durante el juego enfrenta distintas situaciones a las que debe

posibilidad de adaptarse para entrar al juego, asi mismo sucede cuando el espacio fisico

adaptacion del aula se transforma o cuando debe relacionarse con otros compafieros
para solucionar los retos propuestos.

Combate de Hace que los alumnos tengan una mirada critica sobre sus propias

estereotipos devoluciones en los ejercicios propuestos.

Tabla 5. Principios del juego y finalidades del juego draméatico y su aporte a la clase de teatro.
Elaboracion propia.

Las caracteristicas propuestas en la tabla estan implicitas en los juegos que se hicieron en
cada proyecto de aula. Los juegos dramaticos que se implementaron estan relacionados con
las competencias en los lineamientos de educacion artistica como lo es la comunicacion, la
sensibilizacion y la apreciacion estética. Se implementaron juegos como: las gallinas ciegas,
no quiero pelado el asiento de al lado, la gallera, la cuchara sopera, a cola del troll. Entre

otros que se podran detallar en cada planeacion y diarios de campo.

Se van a exponer tres juegos dramaticos: el lazarillo, la ruta de la concentracion y el
dispositivo para la experiencia estética; no quiere decir que estos hayan sido los Unicos juegos
utilizados, pero si son los que mejor ayudan a ejemplificar la transposicion, adaptabilidad,
progresion y fluidez; ademas de las acciones a favor o no del contrato didactico que, se
relaciona directamente con las decisiones del profesor-practicante guia en cada sesion de

clase.
El lazarillo

Este juego ha sido explorado en los dos grupos (802, 2016 y 701, 2017-1), en la primera
experiencia con 802, fue muy acertado, pues, se desarrollaron acuerdos como la escucha y
el silencio al definirlos y hacerlos practicos en el contrato didactico explicito; también
permitio reflexionar sobre el acontecimiento del juego en clase y descubrir nuevos problemas

que enfrenta el docente como las agresiones al espacio intimo por parte de los mismos
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alumnos. En la segunda vez que se propuso el juego con 701, no funciono como se esperaba
e incluso se tuvo que cancelar la actividad, eso mismo hizo que se hicieran conscientes gestos
docentes como: la definicion de la actividad mediada por un objeto como la venda para los
ojos. Por ello, se va a describir el juego, su transposicion, y adaptacion al contexto del Colegio
Publico La Victoria, también se detallaran los contenidos a trabajar y las acciones del

docente practicante frente a los nuevos retos por resolver.

El ciego y su lazarillo: Parejas, el ciego se venda los ojos, su compafiero es el lazarillo que
lo guia por el espacio haciendo que el ciego explore planos, ritmos, cambios de direccién,
etc.: en principio manteniendo el contacto con las palmas de las manos sin agarrarse, luego
con una sola mano, luego con la yema de un dedo, y finalmente el lazarillo le da al ciego una
sefial sonora que produce cuando el ciego esté en peligro de estrellarse contra los muros o
contra un compafiero. El lazarillo debe infundir confianza al ciego y responder por él. El ciego
debe confiar en su comparfiero y dejarse llevar. EI maestro va pasando el ejercicio por sus
diferentes fases dejando que los actores exploren lo suficiente en cada una. Al final, los
jugadores cambian los roles. Para que el ejercicio produzca la sensacion de seguridad y
exploracion es necesario dejarle su tiempo y trabajar en un clima de concentracion y silencio
(Agudelo, 2006, p. 39).

El juego descrito por la autora en la cita anterior se propone para la formacién actoral, por
ello, la primera transposicion es topogenetica, al transponer la palabra actores (originalmente
en la cita) por la palabra jugadores. Parafraseando a Cafias (1999) en el caso de la clase de
teatro en un contexto educativo se trabaja el paso por los roles teatrales que, se desarrollan
desde las actividades creativas que incluyen ejercicios de improvisacion, particularmente
desde el juego donde los alumnos cambian su rol por el de jugadores. Se propende por la
escucha, la confianza, el silencio, el trabajo colaborativo, el respeto desde la no agresion
en cuanto a los contenidos actitudinales que se hacen explicitos en la definicion de cada juego
sin dejar aparte el goce, la libertad y el placer de jugar. Los contenidos se reafirman en la
institucionalizacion hecha entre el docente y los alumnos, al nombrar los contenidos
aprendidos por medio de la estrategia de indagacion gestionada durante la sesion y la bitdcora

de clase donde se socializa, se consigna y posteriormente se evalla lo trabajado en clase.
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Adaptacion del lazarillo al aula

Con el grupo 802 la situacion particular que se dio fue: la falta de espacio, por ser 35
alumnos hubiera sido ideal hacer la experiencia en un lugar abierto, pero, como el colegio
tenia arreglos locativos, los espacios eran dificiles de habitar, entonces, habia que pensar
cémo hacer el juego en el aula. En respuesta se adapté el espacio con las sillas alrededor y
las mesas al fondo para ampliar el lugar; después de disponer al grupo, se inici6 el juego y se
colocaron obstaculos como algunas mesas Y sillas por donde debian pasar sobre, debajo, o
alrededor, luego al transponer el juego en la planeacién y ponerlo en practica, el lugar seguia
siendo demasiado pequefio para tantos participantes para lo que fue acertado dividir el grupo
en tres y jugar por subgrupos que al mismo tiempo varian los roles. En este punto vale la
pena ver la descripcion del diario de campo del 14 de septiembre del 2016 cuando se hizo la

experiencia (Anexo. Diario 4, 14 de septiembre 2016)

Hubo una alumna que no estaba dispuesta y hacia resistencia, se le pidio que saliera del
salon. Luego entro muy respetuosamente y se sentd en el escritorio al lado de la profesora
Mallivi, finalmente pidio permiso para entrar en el juego del lazarillo. (Anexo, Diario 4, 14
de septiembre 2016) Lo que permite reflexionar sobre el juego como estimulo a la
participacion armédnica; aunque algunos fueran castigados por el incumplimiento del acuerdo
como en los llamados de atencién, autorregulaciones y compromisos rotos en tanto a la
convivencia. El juego también tuvo unos acuerdos complementarios como el de dividir el
grupo, que permitieron la adaptacion al aula, estos solo se descubrieron hasta poner el juego
en practica, de ahi, lo importante en la sensibilidad del docente para adaptarse a las

circunstancias y garantizar la fluidez en la terna didactica.

La accion de expulsién genera inquietudes sobre el castigo, privar a alguien de sus deseos
o su libertad, pero, ¢qué sucede cuando las faltas de un alumno son excesivas sin importar
las oportunidades para cambiar su accionar? Es una pregunta que resuena. Por ello, se hace
importante la reflexion final de la clase, donde los mismos alumnos son los que la construyen,
lo entienden, empiezan a asumir sus acciones y decisiones de otra manera, mas conscientes
de si mismos, del otro, del espacio y el lugar de la clase de teatro. Frecuentemente se escuchan
comentarios sobre lo divertida que es la clase de teatro lo que genera otra disposicién por

parte del grupo para la clase.
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Imagen 2. Bitacora 2016, Leonardo Jiménez 802.

Los factores que permiten definir los cuerdos y contenidos estan directamente
relacionados con la planificacion y regulaciones del docente practicante, como preparar la
clase y disponer previamente el espacio del aula para sorprender e intrigar a los educandos,
esto motiva a la participacion voluntaria que propone a los alumnos adolescentes apropiar y
construir acuerdos durante la actividad e incluso hacer autorregulaciones. Sin embrago, la
pulsion de agredir el espacio intimo entre los mismos participantes es dificil de regular por
la etapa de desarrollo sexual que transitan los adolescentes. Por ello, suspender la
participacion temporal de algo que desea ser parte el alumno es una manera de regular y hacer

entender que la accion no es sana para la convivencia.

La experiencia del juego del lazarillo con el grupo 701

Con el grupo 701 se trabajo el teatro de sombras en el proyecto de aula, también desde el
juego dramatico como estrategia para concertar acuerdos en el aula que viabilizan el contrato
didactico. El juego del Lazarillo se propuso en esta oportunidad con una lectura y sonidos
que iban a acompafiar la atmosfera para integrar los contenidos de la clase como personaje,
situacion dramatica, conflicto dramatico, tiempo y espacio. Pero al momento de entregar el
objeto mediador no se habia definido el juego por completo; los alumnos empezaron a utilizar
el objeto de manera indebida, molestaban a otros e interrumpian la clase, lo que agrede el
contrato didactico. Como accién docente para la regulacion, se les dio el tiempo a los alumnos
para que se autorregularan. Es pertinente ver la descripcion del diario de campo del 29 de

marzo, y el audio de la clase del mismo dia (Anexo, Diario de campo 29 de marzo 2017).
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La transicion de la actividad del analisis de la lectura al juego inicié en el minuto 50:50
después de haber empezado la clase, posterior al analisis del texto mediador Perihelio, de
Jairo Anibal Nifio, que fue adaptado para la clase; se les pidié que se pusieran de pie y
tardaron 26 segundos cuando en clases anteriores solo tardaban 10 segundos en disponer el
circulo, la transicién continué pero, la atencion seguia dispersa, como practicante hubo dos
falencias: a) La entrega del objeto mediador “venda” antes de haber definido por completo
el juego, y b) el exceso de premisas que componen la actividad, falté claridad en la definicion.
Lo anterior se sumd a los demas factores que complican la clase de teatro por parte de los
alumnos. A pesar de las regulaciones, llamados a la escucha y el silencio, hubo desatencion.

Se escuchaban comentarios como:

iPegandome calvazos cuando tengo la venda!, jahi gonorrea!, jey! silencio, jchito!, jahi,
no me pegue!, ¢Quién me pegd? Dejen de estar cogiendo el culo, jCallense!, jsilencio!,
iQuietos!, jsilencio dejen hablar al profesor!, jRespete!, jYa céllense!, jSuélteme!
iAproveche aproveché!, jestd viendo!, jdejen oirl, silencio jah!, jprofe ya! (Audio 29
de marzo 2017, 1:01:20 al 1:06:15)

Fue importante generar la reflexion al cancelar la actividad, para que los alumnos hagan
consciencia de sus acciones y las consecuencias de las mismas, hacer el llamado no solo al
castigo por la falta, sino que también a la reflexion para clases futuras. En el minuto 50:50
inicid la transicion de la lectura al juego, hasta el minuto 57:30 se hicieron los acuerdos
iniciales del juego, en el minuto 58:00 se entregd el objeto mediador, 1:01:20 se hizo la
definicion complementaria, y desde el minuto 1:01:50 se hizo de nuevo un llamado al
silencio, pero, hubo desatencion y ruptura de los acuerdos hasta el minuto 1:06:00 donde se
hizo la reflexidn sobre los acuerdos hechos en clases anteriores y que se fracturaron en cinco
minutos. Los alumnos asumieron la cancelacion del juego como un llamado de atencién, y
se transito a la siguiente actividad (Anexo. Audio 29 de marzo 2017, 50:50 al 1:07:50)

La clase de teatro tiene sus reglas. “Algunas se podran fijar al inicio del curso,
otras se fijaran después que se haya jugado y cuando los alumnos y el profesor se den
cuenta de que son necesarias. [...] con relacion a los estimulos motivacionales,
tampoco se pueden dar todas las reglas al mismo tiempo. Habra que fijar las reglas
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bésicas para comenzar a andar y después la necesidad de jugar mejor, hara aparecer

nuevas reglas (Eines, J. y Mantovani, A. 1980, p. 187)

La cita anterior es pertinente para asumir los nuevos retos o dificultades que guian la
accion docente a futuras aplicaciones, como por ejemplo, entregar las premisas una a una
progresivamente permitiendo que se instale la anterior y se desarrolle claramente. Definir el
objeto mediador, la manera de usarlo y de entregarlo, para hacer consciente y planeada la
introduccion del objeto como un ritual que previene que sea mal utilizado el recurso; asi
mismo, poder desarrollar los contenidos actitudinales, cognitivos y procedimentales desde el

juego dramético como se logro en la primer experiencia con 802.

La experiencia ya se habia hecho con el curso 802 en el 2016, el juego del lazarillo con el
objeto mediador de la venda habia funcionado, pero, presento otras situaciones que
generaban interrupcion en la clase, De ahi que, no se debe confiar en las acciones al azar,
sino que, se deben pensar los procesos mesogenéticos que tienen que ver, de acuerdo con
Rickenmann (s.f), la modificacion del medio didactico que relaciona los contenidos de
ensefianza y aprendizaje para que los alumnos construyan nuevos conocimientos. El docente
debe tener cautela con como modifica la actividad y como entrega el objeto mediador, evitar
el mal uso del elemento, prevenir la dispersién por la curiosidad y la emocidén como sucedio
en la clase con el grupo 701, y asi, disponer en los proyectos de aula las planeaciones y la
gestion de las acciones que garanticen la terna didactica en la transmision de saberes, a

proposito de la construccion del ser docente.
La ruta de la concentracion

Este juego dramatico es transpuesto de las experiencias en las clases de cuerpo, voz y
actuacion de la LAE durante el ciclo de fundamentacion; se trata de hacer un circulo con el
grupo, pasar el objeto “baston” primero al companero del lado derecho, luego al lado
izquierdo, de esta manera todos conoceran el objeto, luego, se debera lanzar siempre al
mismo compafero que sera A, y recibir del mismo compariero que le lanza de regreso el
objeto y sera B, después para darle progresion al juego de concentracion se pueden introducir
otros objetos como bastones o pelotas, finalmente se rompe el circulo, se inicia una caminata

y se lanza el baston aleatoriamente haciendo un Ilamado a la concentracion, la escucha, la
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comunicacion desde el gesto y el silencio, mientras que el grupo tiene el reto de contar hasta
20 0 mas, sin que dos personas digan al mismo tiempo un ndmero o deberdn empezar de

nuevo el conteo.

El juego de La ruta de la concentracion tuvo gran acogida en las clases tanto con 802
como con 701, motivo la participacion, la escucha, el respeto, la concentracion, la
cooperacion y la no agresion. El objeto del baston regula y a la vez es movilizador de los
contenidos como ritmo, percepcion, comunicacién, postura entre otros, que nutren las
acciones de los alumnos, quienes se autorregulan. Sin embargo, hay que instaurar primero la
actividad para poderle dar progresion, esperar que se adquiera la confianza y fluidez en el
ejercicio para complejizarlo como por ejemplo, pedirle al grupo que mantenga la postura de
un personaje extra cotidiano durante el ejercicio. Primero es fundamental apropiar los
elementos definidos, entre ellos los acuerdos, para después pasar a los contenidos de tipo

cognitivo y procedimental como por ejemplo la construccion del personaje.

Se puede ver en la observacion hecha por Lorena Michel Infante Repizo estudiante de la
LAE, (Anexo, Observacion Lorena 15 de marzo 2017) quien describe lo sucedido durante la
clase desde los gestos docentes; lo que es favorable, la progresion y la claridad en el gesto de
definicion, ademas de la sensibilidad para resolver los momentos adversos que se mejoran
con las regulaciones acordes con las condiciones del lugar y los materiales disponibles. Ella
también anota la falta de precision al trabajar sobre la extra cotidianidad para la construccion
de personajes, lo cual se relaciona con la reflexién sobre el exceso de premisas en un mismo
ejercicio. Desde el diario de observacion del practicante se percibe que el juego funciona
pero antes de complejizarlo hay que apropiarlo; con que los alumnos lograran hacer el juego,
comprendieran sus reglas y dindmica, fue suficiente para poder en otra sesién profundizar y

darle progresion tanto al juego como a los contenidos.

El juego estaba pensado desde la planeacién con todas sus posibilidades y eso permitio
que se adaptara a las circunstancias dadas por el espacio y la disposicion de los alumnos (ver
diario de campo del dia 15 de marzo del 2017), en estos se puede detallar la secuencia de la
actividad y la adaptacion mesogenetica con el uso del objeto baston, el cual captura la
atencion y permite la participacion, hace un llamado al silencio, la concentracion, motiva la

escucha y la atencién. Es vital pensar la progresion en la introduccion de los objetos
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mediadores y los contenidos; ser receptivo a las necesidades del grupo y el espacio, no forzar
las premisas y dejar que el juego mismo valla proponiendo la secuencia didactica. Aqui se
trabajaron los contenidos actitudinales de escucha, atencién y respeto desde la

comunicacién con el grupo, lo cual, previene las agresiones fisicas o verbales.

En el diario anteriormente citado se puede notar como se dispone la atencion del grupo
con el objeto del bastdn al iniciar la actividad, y asi, se preparan para el juego de La ruta de
la concentracidn, luego al percibir que el juego no fluia se regula al introducir el nuevo objeto
que es la pelota de tenis que permite a los participantes disponerse con una actitud de alerta,
entender y fluir mejor con el ejercicio; se recuerdan los contenidos dandole prioridad a la
ejecucion de los acuerdos para jugar y luego transponerlos a la clase misma como lo es la
escucha y la no agresién, ya que en clase también se trabaja la comunicacion y la
participacion, gracias a que este es un juego colaborativo reglado, el cual:

Facilita el proceso de socializacion del nifio, joven o adulto, puesto que el jugo
(principalmente el reglado), implica el establecimiento de relaciones interindividuales,
contribuyendo al desarrollo de la accion, la solucién de conflictos, la aceptacion de
responsabilidades, la toma de decisiones, la interpretacion de las intenciones comunicativas
de los compafieros de juego, la adopcién de actitudes pro-sociales, entre otros aspectos.
Ademas, el juego constituye el medio ideal para establecer relaciones entre iguales, y entre
nifios y adultos, en las que los interlocutores se alejan de prejuicios y estereotipos sociales o
aproximan posturas (Paredes, J. 2003, p. 56)

Para poder desarrollar mejor el juego es conveniente ofrecer imagenes que aporten a la
comprension de las reglas que se van descubriendo en el transcurso del juego, como por
ejemplo mirarse antes de lanzar el objeto, lo cual se ejemplifico con la imagen de la mirada
como un mensaje que para poder llegar debe entablar un canal de emisién que el receptor
complementa para poder recibir, ese canal es la mirada; estas imagenes sencillas ayudan a
dispersar la dificultad de los alumnos para poderse mirar a los 0jos por un momento. Como
es un juego nuevo para los participantes es pertinente trabajar el foco en la accion de apropiar
el juego, pues aunque se intentd hacer construcciones corporales distintas, la postura de la
flecha implicita en el juego ya era suficiente por ser la primera vez que se hace el juego con

este grupo.
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Como un proceso de transposicion se propusieron cambios en las reglas del juego para
poderlo comprender y asi poderle dar progresion; a) la ruta que debia ser fija se trabaj6 de
manera aleatoria con la pelota de tenis para que nadie se lastimard, y b) el baston pasaba
unicamente a los lados para que se tomara confianza en los elementos. Durante la actividad
se pudo reflexionar sobre los acuerdos para la efectividad del juego como por ejemplo la
atencion activa, la disposicion del cuerpo y la escucha. Ademas se complemento el juego
al agregar la regla de hacer el conteo con cada lanzamiento sin dejar caer el objeto, esta nueva
condicion convoco a mejorar el cumplimiento de los acuerdos. Aun asi es importante la
persistencia del docente en cada ejercicio nuevo al recordar y corregir constantemente cada
premisa como la mirada, la postura, la atencidn, el silencio y la escucha, de esta manera
el docente debe hacer consciencia en que las regulaciones por su parte sean cada vez menos,
en ese sentido se notard la autonomia de los mismos alumnos que se autorregulan para

disponerse en cada actividad.

El juego de la ruta de la concentracion es un buen ejemplo de secuencia puede ser
complementado progresivamente con la introduccion y el desarrollo de contenidos como
imaginarios sobre el espacio para trabajar el cuerpo extra cotidiano, variar ritmos, niveles de
altura, velocidades, construir personajes, conflictos dramaticos, entre otros contenidos segln
el tiempo, la planeacion y proyectos de aula que van dirigidos a una poblacion en un contexto
especifico. Este es un juego dramético que estimula a los alumnos para participar en
cooperacion con el grupo, trabaja el silencio, la escucha, la concentracion, el respeto y la no
agresion como contenidos actitudinales que permiten construir las practicas sanas para el
futuro de las clases, el bienestar de los participantes, la construccion de conocimientos y
aprendizajes, tanto para el docente practicante o no, como para los alumnos e instituciones

en via del cumplimiento del contrato didactico.
El dispositivo para la experiencia escénica practica.

El dispositivo esceénico busca concretar los aprendizajes construidos durante las sesiones
de clase anterior y ponerlos en préactica en el espacio curricular de la clase de teatro en la
experiencia al interior del aula: Agamben G. (2015) nombra brevemente tres caracteristicas

del dispositivo donde expone que este es:
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1. [...] un conjunto heterogéneo, que incluye virtualmente cualquier cosa, lingiiistico
y no linguistico al mismo nivel: discursos, instituciones, edificios, leyes, medidas
policiales, proposiciones filosoficas, etc. El dispositivo es en si mismo la red que se

establece entre estos elementos.

2. El dispositivo siempre tiene una funcidn estratégica concreta y siempre se inscribe

en una relacion de poder.

3. Resulta del cruce de relaciones de poder y de relaciones de saber (Agamben, G.
2015, p. 11)

Las relaciones de poder en este dispositivo son sutiles ya que el trabajo es autdnomo y
permite al alumno sentirse en libertad al tiempo que se asombra, goza, autorregula, trabaja
individualmente, en equipo y moviliza los saberes. Este es una estrategia desde el juego
dramético que como dispositivo posibilita la transposicion de contenidos, la situacion
didactica de validacion, la construccién y celebracion de acuerdos en el aula. Este juego
mezcla varias experiencias de las clases de Rutinas del cuerpo y la voz, Arte y tecnologia
del ciclo de profundizacion en la LAE. Las practicas con el grupo 802, las planeaciones y los
proyectos de aula buscaron puntos de anclaje con el programa propuesto por la docente de
campo Mallivi Melo. Al iniciar la practica con el curso 701, los proyectos siguen la busqueda
de nuevas redes con el programa donde los juegos dramaticos se articulan con los temas y

contenidos como el teatro de sombras.

Una novedad en la préctica con séptimo fue que ademas de tejer las conexiones con el
programa del curso, se dio la alianza estratégica con el compafiero Leonardo Borda que
ejecuto su practica con el curso 702 y la docente Mallivi Melo quien hace el acompafiamiento
como docente del colegio. Esta estrategia permitié que se construyeran guias didacticas,
juegos dramaticos y nuevos contenidos que guiarian la construccion del dispositivo para la

experiencia escénica practica con el teatro de sombras.

Cabe mencionar también que, esta experiencia se propuso para hacerse mucho antes en la
progresion planeada pero, por inconvenientes locativos como cambios de salén, no lo
permitieron; también, se esperaba que no fuera la Gltima clase del semestre para poder
reflexionar y transponer mejor en el aula desde la préctica en direccion al ejercicio de

montaje, pero, en apoyo al paro docente que tuvo lugar entre mayo y junio del 2017 las clases
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se detuvieron. Pero aunque hubo contratiempos se pudo experimentar la puesta en escena
con los recursos para el teatro de sombras, lo cual no sobrepasa las expectativas del proyecto
de aula pero cumple con el objetivo de hacer los contenidos précticos y evaluables.

Por ello, la experiencia realizada aporta a este proyecto investigativo, en el cual, se detallard
lo enriquecedor de la experiencia, los aciertos y desaciertos que gestiona el docente
practicante para movilizar los contenidos cognitivos, darles progresion, apropiar contenidos
actitudinales como la cooperacién, la no agresion fisica ni verbal y el respeto por las reglas
del juego, que son esenciales para la clase, sin olvidar los contenidos procedimentales puestos

en practica durante la experiencia con el dispositivo dispuesto en el aula.

La alianza con los docentes fue estratégica en la medida que aport6 a la construccion
progresiva de los contenidos, la gestion del espacio y los recursos para el dispositivo. Cada
curso tiene sus propios temas y contenidos, este juego dramatico permite guiarlos segun la
proyeccion y planeacion de cada docente (Anexo, planeacion 4 de mayo 2017). Un material
clave fue la guia interactiva que se disefi0 en colaboracion con el practicante Leonardo Borda,
y que dirigia los recorridos y describia las funciones a desarrollar en cada estacion. (Anexo
8, guia para la experiencia estética).

En la siguiente imagen se ve una disposicion espacial de los recursos, este es el plano con el
que se acomoda el salon. Para dicha intervencion es relevante nombrar las acciones de los
docentes porque estas permitieron crear el dispositivo. Gracias a la colaboracion y
disposicion de la docente de terreno Mallivi Melo, se pudo intervenir el salon desde las 6:30
am; fue necesario aforar el aula, tapar techos y ventanas con plastico negro, cinta y tela negra,
poner los escritorios — nuevos en ese momento, mas grandes y pesados — a manera de
maodulos (uno sobre otro) donde se pudiera trabajar por grupos o parejas, colgar los telones,

disponer las luces y los objetos.
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’Imagen 3. Disposicion espacial del dispositivo para la experiencia escénica practica. Elaboracion
propia

La preparacion de guias interactivas es uno de los aportes de la experiencia con el
dispositivo, ya que complementan, apoyan las premisas y decisiones del practicante durante
la clase, al mismo tiempo, la guia permite el trabajo colectivo, grupal e individual, pues se
propone el trabajo por tres estaciones de manera alterna que estan nombradas con un color,
en la zona roja el trabajo es por parejas, en la zona azul se trabaja en colectivo y en la zona
verde se hace registro de manera individual. De este modo se convoca a la participacion, la
colaboracion y movilizacion de los contenidos dandoles progresion, pues asi se innova y
motiva a los alumnos. De ahi, lo importante de la previa preparacién de los textos guias,
materiales y recursos que desde luego no descartan el acompafiamiento del docente que es

también guia en la experiencia.
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Al pensar los requisitos para gestionar la experiencia, fue necesario disponer el esfuerzo
de los docentes, los materiales y recursos como: saldn oscuro, telones, luces, papel, cartulina,
tijeras, titeres de varilla, linternas, velas, papel celofdn de colores, bolsas negras e
instrumentos de percusion; entre otros objetos que aportan a las improvisaciones. Para los
profesores es satisfactorio ver como los alumnos movilizan sus conocimientos, los
contenidos aprendidos en clase al llevarlos a la practica en las improvisaciones y

exploraciones que dan cuenta de las nuevas estructuras al mismo tiempo que se evallan.

La disciplina teatral como area de saber escolarizado nutre el bagaje cultural de los
participantes. Como resultado de la progresion en el proyecto de aula, se percibe como los
alumnos utilizan las técnicas vistas en clase alrededor del teatro de sombras y las enriquecen
con los contenidos ya nombrados para sus experiencias sensibles, creativas y por ende
estéticas al abordar conceptos como el color, la forma, la imagen, la distancia y el tamafio
que a su vez se hacen précticos y se trabajan desde la cooperacion colectiva. Como muestra
para la investigacion se evidencia que el grupo no present6 ninguna agresion en esta sesion
de clase, los asombro6 y motivo la transformacion del salén en pequefios nichos para el trabajo
creativo, esto fue posible gracias a las nuevas construcciones actitudinales, cognitivas y

procedimentales que se han formado clase a clase en cada juego y actividad.

También, se auto gestionan zonas de desarrollo proximo al proponerse internamente
colaboraciones para construir imagenes o narraciones acordes a los contenidos de personaje,
situaciéon dramatica, conflicto dramatico, tiempo y espacio: lo cual da cuenta del
aprendizaje significativo que se enriquece por el Illamado a la memoria didéctica y el manejo
de las emociones por ser una experiencia nueva gue genera asombro, ansiedad y curiosidad
por parte de los educandos. Por ello vale la pena ver el diario de campo del 4 de mayo de

2017 (Anexo, diario de campo 4 de mayo 2017).
Recomendacién para futuras adaptaciones del dispositivo

Es necesario ir ajustando la actividad del juego con el dispositivo en la medida que, el
grupo dispone su atencion, disposicién y las devoluciones en el ejercicio; por ejemplo: fue
muy importante reducir el tiempo en las rotaciones porque el grupo ya habia explorado las

estaciones de trabajo y se estaba empezando a dispersar; asi mismo, es vital convocar al grupo
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para recoger la experiencia de manera colectiva con algunos ejemplos por parte de los
mismos alumnos y preguntas que el practicante da como guia a la socializacion para
institucionalizar los contenidos trabajados y los nuevos hallazgos de la clase. Para una
siguiente oportunidad, vale la pena recoger la sugerencia del diario de campo, de incluir
pequefios textos mediadores en cada estacion que, complementen el juego y den mas
herramientas a los alumnos para desarrollar mejor los contenidos; igualmente se debe
optimizar la definicidn y la entrega progresiva de los objetos puestos en el espacio, para evitar
el mal uso. Finalmente esta sesion de clase fue un juego donde todas las reglas y acuerdos
convergen para armonizar la terna didactica por permitir la construccion de conocimientos;

de este modo se juega y aprende en clase.

Recomendacidn para la investigacion

El juego no es solo una herramienta es un saber que “tiene fin en si mismo” (Paredes, J.
2003), “El juego es uno de los mejores métodos educativos que se puede usar en la
actualidad” (p. 30). En esta investigacion se emplea el juego como motivador para la
disposicion y la participacion activa ademas de ser movilizador de contenidos, sobretodo, en
el caso de la clase de teatro con adolescentes para prevenir las agresiones fisicas y verbales,
por ello el juego en la adolescencia merece profundizarse ya que desde alli se puede
propender por la autoestima, el control de las emociones, las sanas relaciones sociales,
culturales y las competencias para la vida. En la adolescencia se dan cambios muy notorios
y transitorios tanto fisicos como de pensamiento que forman el caracter de los sujetos que

intervendran a futuro en la vida social fuera de la escuela.

Conclusiones

Pensar una pedagogia del acuerdo que se articule con el juego dramatico y el contrato
didactico, debe estar fundamentada en la investigacién y comprensién de la poblacién, su
contexto, sus necesidades y posibilidades segun la dificultad directa que se vaya a trabajar, y
los saberes con los que se va a abordar. Sin dejar de lado las politicas, leyes y hormas que
rigen sobre lo institucional, como por ejemplo, la ley general de educacion. Pues, las reglas
del aula estdn mediadas por las circunstancias institucionales y distritales que a su vez son
afectadas por las decisiones de los lideres a nivel nacional e internacional. Pero, al interior
del aula se construye un ambiente indémito que permite proponer el como convivir y como
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aprender desde el contrato y las estrategias didacticas, la participacion en la concertacion de
acuerdos y el asumir las acciones y decisiones al responder responsablemente por su
apropiacién o incumplimiento; hecho que perfila las acciones de los participantes en

proyeccion al futuro.

La poblacion de bachillerato en el Colegio Publico La Victoria, donde se desarrollo la
practica docente, fue ideal para gestar las situaciones a las que se puede enfrentar el
practicante en el ejercicio profesional. Por ello, es pertinente acercarse milimétricamente a
las planeaciones y a su ejecucion que muchas veces son variantes segun la disposicion de los
alumnos, las circunstancias locativas o las decisiones del docente. El problema al que se
enfrenta el docente, particularmente con los cursos 802 y 701 se encuentra fundamentalmente
en el plano de los contenidos actitudinales, reflejados en la convivencia al interior del aula
durante la clase de teatro. Si se trabaja la construccion de acuerdos colectivos en una
comunidad y se respetan 0 Se asumen sus consecuencias, se puede empezar a construir una
convivencia armonica y una apropiacion de los mismos acuerdos al hacerlos validos. Para
ello, se hace necesario crear acuerdos en colectivo desde el juego dramatico que lleven a la
organizacion de contenidos, actividades y proyectos que de manera progresiva formen los

conocimientos, el caracter critico, objetivo y consciente de los participantes.

El contrato es un instrumento para asegurar el desarrollo positivo, la liberacion, el poder
pensar, imaginar, libertad de expresar las ideas, las opiniones, los gustos, el poder proponer,
elegir, decidir y actuar para asumir una posicion frente a la vida, e ir elaborando los caminos
que hacen parte de la formacion del ser. Enriquecer la comunicacion entre alumnos y adultos
haciéndoles coparticipes de su educacion es importante sobre todo, con quienes tienen
grandes dificultades en la escuela porque no conocen suficientemente sus lenguajes y no
controlan sus emociones, que pueden interpretarse como violentas o como actitud
desinteresada; el contrato aporta al cambio de la relacion de poder existente en la clase y
gesta un funcionamiento relacional nuevo que sorprende al seducir a los que estan
involucrados. En esa medida se aporta a la pregunta de investigacion, ya que desde el juego

se viabiliza la participacién, la colaboracion y la sana convivencia
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Tambien se reconoce que el contrato favorece la interaccion social porque pone al alumno
frente a numerosos conflictos socio-cognitivos que deberé resolver en su vida cotidiana, tanto
al interior como fuera de la institucion escolar. El contrato didactico se convierte en una
estrategia pedagogica para el docente en formacion con la que se viabiliza en este caso desde
el juego dramatico, la construccion de contenidos, de acuerdos para la clase misma, la
prevencion de actos violentos y el éptimo desarrollo de la terna didactica, en el desempefio
fluido de la relacion alumno — saber — docente. Aprender a ser y hacer jugando.

En la estrategia didactica para la clase de teatro en el grado 701 y 802 del colegio La
Victoria, gestada en la préctica pedagogica de la LAE desde el 2015 hasta el 2017, los
acuerdos deben ser de trato en comunidad, si alguien no esta convencido del contrato a
celebrar, debe exponer sus argumentos y propuestas. Si el trato es elegir por votacion una u
otra opcidn, se deben asumir las consecuencias de las propias acciones y respetar el acuerdo
sin afectar ni agredir directa o indirectamente a ninguna de las partes participantes. Sin
embargo, no es la Unica posibilidad, también se pueden socializar propuestas hasta llegar a
un comun acuerdo, para ello, el docente practicante de la LAE debe tener presente el como
se asume un contrato, el lugar de enunciacion, dénde se implementa, en qué contexto se va a

desarrollar y como se va a ejecutar, es decir, la estrategia.

En esta estrategia mas importante que el acuerdo es como lo asume, lo entiende y lo aplica
0 no cada sujeto, aunque se pueda dar la situacion de no estar de acuerdo en una decision,
debe existir el acuerdo minimo de la no agresion fisica o verbal, lo que hace a cada uno
responsable del cuidado de si mismo, del otro y del espacio. El acuerdo de no agresion
trasciende al respeto por la diferencia y el desacuerdo, esto implica que, aungue no se esté de
acuerdo no hay que agredirse de ninguna manera. Por ello, este acuerdo debe ser claro,
concreto y de simple entendimiento para que cada sujeto lo apropie y aplique de manera
consciente frente a las consecuencias de sus decisiones y responsablemente en cuanto a sus

acciones.

Para la proyeccion y planeacion se debe tener en cuenta la mesogenesis desde los recursos
espaciales y materiales, las estrategias didacticas, la topogénesis como los roles asumidos por
el profesor y por los alumnos tanto en la clase como en el juego, y la cronogénesis al

reconocer los tiempos dispuestos para cada sesion, organizarlos en secuencia con
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progresiones cada vez mas complejas. De esta manera se estructuran nuevas rutas para
construir los contenidos, conocimientos y aprendizajes que posteriormente aportaran a las
zonas de desarrollo proximo entre pares y docentes. Pero, no hay que pasar por alto la
sensibilidad del docente para adaptar, transponer y resolver cada situacion conforme a la
necesidad del momento; ello implica considerar la situacién del momento historico de las
instituciones, las actitudes de saboteo en clase, las faltas de respeto, el rompimiento del
contrato, los recursos o cualquier otra situacion; por lo cual, es pertinente prevenir, tener
varios planes y estrategias para regular tanto las acciones de los alumnos relacionadas con su
postura y rol de jugador en clase, como también los posibles rumbos que puede tomar cada

juego o actividad e incluso el mismo proyecto de aula.

Hay leyes y normas con las que aunque no se esté de acuerdo, se deben cumplir, o de lo
contrario puede violarse el acuerdo mayor que esta dado por la ley, eso puede llevar a la
expulsion e incluso a la privacion de la libertad de cualquier persona que no asuma los
acuerdos. Por ello, es pertinente prevenir desde la escuela y concertar la implementacion de
acuerdos como en este caso con el juego dramatico. Esta es una estrategia didactica que
aporta a la construccion del rol docente en la LAE y que puede transponerse a otros escenarios
tanto académicos como comunitarios o para el desarrollo humano; contribuye a la
construccion de paz y equidad entre las partes involucradas para mejorar las relaciones de
convivencia. De ahi la importancia de prevenir y reflexionar sobre las agresiones fisicas o
verbales, promover la participacion, la colaboracion, el respeto y la responsabilidad de lo

acordado, para este caso, en la escuela.

Las reglas de cada lugar estan sujetas a acuerdos que pueden llamarse de mayor jerarquia
como leyes, normas o contratos preestablecidos por figuras de autoridad®, ello implica
responsabilizarse por las propias acciones, el cuidado de si mismo, los demas y el entorno
donde se va a intervenir; de manera consciente, critica, objetiva en cada decision. Y asi,

propender por la armonia en los &mbitos escolares proyectados a lo social, politico y cultural.

8 Por ejemplo, si es algo preestablecido como un contrato laboral con el que se acepta prestar un servicio y
cumplir unas normas, a cambio de una retribucion.
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Es pertinente para los docentes en formacion de la LAE, pensar la diversion del juego
como sinénimo de motivacion en el aula, divertirse implica sorpresa, asombro y libertad de
eleccion, es decir, decidir y ser responsable de los propios actos. Asi como en el juego, al
participar los alumnos hacen valer sus derechos y deberes que han sido pactados desde el
contrato didactico o las reglas del juego. Como acciones para los docentes promover las
motivaciones, organizacion y ejecucion de las clases son fundamentales: las definiciones
mediadas por textos, guias didacticas u objetos, la progresioén en los contenidos, la
regulacion mediada por acuerdos colectivos, las institucionalizaciones al inicio y final
de cada clase que promueven la memoria didactica en los procesos cronogéneticos;
ademas de: los diagndsticos sobre el contexto de la poblacién, la proyeccion y planeacion
segun las condiciones acordes con la practica y las circunstancias dadas en las
instituciones, con el fin de que en cada clase fluya la terna didactica reflejada en la
aprehension de los contenidos y las devoluciones de los alumnos que demuestran gran interés

y disposicion para la clase.

El juego es muy diverso en posibilidades didacticas, permite la concertacion de reglas, el
desarrollo de contenidos alusivos al saber teatral, promueve la motivacion, la disposicion en
cada actividad, la toma de decisiones y la participacion en la celebracion de acuerdos para la
clase. Pero sobre todo, el juego permite asimilar las précticas sociales y culturales que tienen
que ver con la implementacion de acuerdos que, al ser puestos en el aula son a la vez
reguladores en el contrato didactico. Desde el juego, al mismo tiempo que se aprende sobre
la representacion y los contenidos teatrales, se promueven también los valores de
comunicacion, convivencia y control de las emociones, lo que le aporta al adolescente para
mejorar su autoestima, su autonomia, el criterio propio para decidir y relacionarse
positivamente, lo que conllevan a la prevencion de actos violentos al interior del aula,

impulsados en direccién a los planos socioculturales proximos al contexto de los alumnos.

El docente en formacion no debe sentir frustracion por los procesos de montaje pensados
a nivel institucional, pues, mas alld de una muestra o la formacién de actores, se da la
prefiguracion de los procesos creativos y el desarrollo de competencias en cuanto a la

convivencia y comunicacion. Lo anterior nutre el rol del docente como figura guia que
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gestiona las posibilidades para cada clase, no como un director de teatro, pero si como un
guia didactico. Desde el juego se pueden proponer estrategias que ademéas de promover
acuerdos estimulen también la promocion de la lectura y la escritura, ya que es otra falencia
en los adolescentes, asi mismo se pueden proponer juegos para el uso del tiempo libre. Como

por ejemplo los juegos de reto mental.

El contrato didactico involucra las tareas que la sociedad encarga al docente, pues, el
sistema educativo es gestado por las necesidades de la sociedad, y desde las disciplinas de la
didactica y la pedagogia las tareas de la formacion - por lo menos en el &mbito escolar -
recaen sobre el docente, es por ello que, los profesores son los principales responsables
involucrados en gestionar los recursos y medios didacticos para movilizar los conocimientos
que exige la necesidad del contexto. El juego es un complemento muy apropiado para

enriquecer las experiencias educativas al interior del aula.

Los autores citados en este proyecto de investigacion fueron pertinentes para la
comprension de los temas y conceptos, abren un camino para la investigacion en la medida
que se soportan rutas de abordaje para la ensefianza del teatro en la escuela y la construccién
de agentes sociales. Asi mismo aportan al docente las herramientas y lenguajes técnicos y
tedricos que permiten el dialogo con los procesos cientificos. La metodologia de la Clinica
Didactica también contribuye a la unificacion del discurso para nombrar los hallazgos en la
practica y cumplir con los objetivos frente al diagnostico, disefio, aplicacion, reflexién y
evaluacion de la préctica docente que cumple con el objetivo general de Analizar como el
juego dramatico contribuye a la prevencidon de las agresiones fisicas o verbales que dificultan

el desarrollo de los contenidos del contrato didactico en la clase de teatro.
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