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RESUMEN
El presente trabajo toma la produccion de basuras, especificamente la generacion de residuos
organicos ya que ocupan el primer lugar de desechos que se generan a diario. debido a su mala
gestion y disposicion se convierte en un problema aumentando los gases de efecto invernadero,
metano y lixiviados; entendiendo que este tipo de residuos es aprovechable gracias a que son
altamente biodegradables, se toma el compostaje como una alternativa para la ensefianza del

cuidado de la vida con las “guardianas de la tierra” del Liceo Femenino Mercedes Narifio.

Para su desarrollo se toma la huerta escolar como un escenario integral de ensefianza y
aprendizaje, resaltando los saberes y experiencias como parte del reconociendo y aporte para la
construccién del presente trabajo, de esta manera se tienen en cuanta los proyectos realizados en
afios anteriores por integrantes del colectivo Ambiente Tabanoy, la tesis “lecturalezas en el aula
viva” y el proyecto “cultivate en casa” una alternativa de adecuacion curricular que adopta la
institucidn educativa frente a la crisis pandémica COVID 19, de esta manera se orienta la ruta de
trabajo y el desarrollo de actividades préacticas y tedricas Promoviendo la reactivacion de la

huerta life a partir del aprovechamiento de residuos organicos.

De este modo se establece la metodologia de investigacion la cual se fundamenta desde el
enfoque cualitativo, a partir de la teoria fundamentada, dividiéndose en tres fases: la primera,
categorizacion donde se toma como eje estructurante el compostaje como una propuesta
pedagdgica, de la cual se derivan las categorias y subcategorias; la segunda fase es la
descripcion e interpretacion; donde se presentan las actividades desarrolladas para cada
subcategorias Y la tercera corresponde a la construccion de un modelo-tedrico explicativo donde

se presenta la estructura general de la propuesta pedagdgica.



De este modo se concluye que las actividades realizadas durante el trabajo establecen una mejor
comprension con relacién al manejo y aprovechamiento de residuos organicos, entendiendo el
compostaje como una forma de cuidar la vida, logrando evidenciar otras visiones con respecto a
la naturaleza; el cuidado se manifiesta a partir de aspectos como: la empatia, el afecto, el

autocuidado Yy las relaciones con otros organismos.



TABLA DE CONTENIDO

AGRADECIMIENTOS ...t 3
RESUMEN .ttt n b e e b e e b e et e e sne e e neenneeanree s 4
TABLA DE ILUSTRACIONES.......cce e 4
TEM A et a— e e b et e e e — et e e ot e et e e a et e e e nbe e e e e arrraeeans 6
INTRODUGCCION ....ouvoieritaeeieesesseessesessessesss st ssasss sttt sttt 7
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ..ot 9
PREGUNTA PROBLEMA ...ttt 14
OBUIETIVOS ...ttt ekt e bt e s b e e et e e s b e e e nneenneesnneeabeeanneen 14
ODJELIVO GENETAL ...ttt b e bbb ene s 14
ODjJetiVOS ESPECITICOS .....vi ittt nes 14
LU L 11070 [ TP 15
ANTECEDENTES ...ttt et et e e b e e nnnas 17
Compostaje como una propuesta PEAdagOQICa........cccuevueeieiierieeieieese et 17
Ensefianza de la biologia y cuidado de 1a Vida ...........ccooeieieiiiencieecceeeec e 21
Huertas escolar como escenario de ensefianza y aprendizaje..........ccocevvveeieeieneneseseneninns 23
REFERENTES CONCEPTUALES ...ttt 26
Ensefianza de DIolOgia. ........cceoiiiiii e 26
CUIHAO A 18 VITA. ... 28

ResiduoS Organicos Y COMPOSTAJE .....veiveirieireeieieeieeste e steeste e sreesre e e e s beesreeseesreesreeaesraesreeneens 31



(070 0] 010 1] -SSR 33
LOMBIICUITUTAL ... 33
Biol0gia del SUBIO......ccuiiiiiee e 33
Macro y microorganismos Jel SUBIO .........ocveeiiiie i 34
METODOLOGIA ...ttt 35
Enfoque metodoldgico teoria fundamentada.............ccccoeiieiiiiiiiiiiccc e 35
FASES DE LA INVESTIGACION. ..o ses s s s ssssn st s 36
(OF 1T [0 £ 7 Uo1 o) TSSOSO 36
DeSCripCion € INTEIPretACION. ......c.viuiiieieiiiie ettt ettt b e 37
Modelo tedrico-explicativo: Compostar una propuesta pedagdgica para cuidar la vida. ......... 41
CONTEXTUALIZACION ...t s en st ses s s s ssnes s nsanens 42
La educacién durante la pandemia COVID 19 .......coviieiiiii i 43
Contextualizacion iNStItUCION BAUCALIVA. ...........eoveiiiiiiiiiiee e 44
EXPERIENCIAS Y SABERES EN LA HUERTA ..o 46
ESPacio de hUEIA BSCOIAT .........co.iiiiiiiieee e 49
PROPUESTA PEDAGOGICA RESULTADOS. ...t 51
La huerta como un escenario de ensefianza y aprendiZaje. ........cccoevvevveeieeiieeiiesiie e 54
Relacion ser humano - NALUFAIEZA. ............ooiiiiiiieiee e 58
INTErACCIONES BNEIE SEIES VIVOS......cviiiiieeiieiieiiet ettt e b 61

Generacion de basuras como problematica social...........ccccvvoveiiiiiiienic e 63



Aprovechamiento de reSidUOS OFJANICOS. ........civerueerieieerieeieseesteeieseesre e e sae s e esreseesreesreenee e 66
Regeneracion y descomposiCion del SUEIO. .........oiveiiiiiiicecc e 68
Arte Y Tejido Como EXpresion De Cuidado .........ccoeoveirireiniiieneisese e 76
CONCLUSIONES ...ttt ettt h et e ek ettt e s bt e e st e e s be e e nbeesaeeanbeesbneenneeas 84
REFERENTES BIBLIOGRAFICOS. ......ouiiieieteeeeeeeteee et eeee st sas st enes s 86
ANEXOS. .ot e Rt Rt R e e R et R e e R et r e e e n e aneas 90
ANEXO H# L VIABO. ..ottt bbbt 90
ANEXO # 2 ENCUESEA PTaCLICA. .......eviuieiiitiiciise e 90
Anexo # 3 Video explicativo elaboracion Paca...........ccouerereireneiniie e 92
18.4 Anexo # 4 Inventario Fotografico HUERTA LIFE ... 92
ANEXO # 5 [ ACHUVIAAD HL ..o 101
ANEXO # 6 / ACHIVIOA #2 ... 103
ANEXO # 8/ ACHVIAAA H4 ...t 112
ANEXO # 9/ ACHVIAAA #5 ... i 117
ANEXO # 10/ ACHIVIUAD H6 ..ot e 120
ANEXO # 11/ ACHVIUAD HT ..o 124
ANEXO # 12/ ACHIVIAAA #8 ... s 128

Anexo # 13 carta del jefe iNdio SEAttle ...........covviiiiiiii 133



TABLA DE ILUSTRACIONES

Figura 1. Fase de Categorizacion. 16
Figura 2. Modelo tedrico-explicativo: Compostar para cuidar la vida 21

Gréfico 1. Informe de disposicion final de residuos sélidos 7
Gréafico 2. Caracterizacion de residuos solidos en algunas ciudades del pais 8
Tabla 1. Objetivos Especificos 13
Tabla 2. Fase de descripcidn e interpretacion. 17
Tabla 3. Resultados Subcategoria A. 48
Tabla 4. Resultados Subcategoria B. 49
Tabla 5. Resultados Subcategoria C 51
Tabla 6. Resultados Subcategoria D 52
Tabla 7. Resultados Subcategoria E 53
Tabla 8. Resultados Subcategoria F 54
Tabla 9. Resultados Subcategoria G 55
Tabla 10. Resultados Subcategoria H 57
Fotografia 1 Elaboracién paca digestora para realizacion del video............cccccevevevcicivinneen, 51

Fotografia 2 Planta de frijol que estaba esparcida por toda la reja, cubre el interior de la huerta
ademas de un bore con grandes NOJAs. .......ccvcveiieieeiii i 53
Fotografia 3 Presentacion de la huerta, granadillas y frijol criollo Amarillo. ..............ccccooenee. 55
Fotografia 4 Biopreparado-Microorganismos eficientes; Paca biodigestota sembrada con

010] 11722 OSSOSO 56
Fotografia 5 Dibujos representativos sobre la percepcion de la naturaleza...............cccccveeneene. 57
Fotografia 6 Dibujos representativos sobre la percepcion de la naturaleza.............ccccccoevevvenens 58
Fotografia 7 Observacion caracteristicas generales lombriz de tierra. ...........ccocevvveieiiiinnnn 59

Fotografia 8 Busqueda de organismos presentes en el SUelO. ..........ccccveveieciicie e 60



Fotografia 9 Cosecha de hortalizas, trabajo practico huerta LIFE ...........cccccoooviieiiiiiviiciies 62
Fotografia 10 Variedades de frijol, interacciones ecolOgiCas ...........cccvevviieiieieiic s ese e 63
Fotografia 11 Infografia —“los residuos organicos no son basura” ..............cccceceeveriviieiinsinannnn, 64
Fotografia 12 Evidencia problematica de basuras alrededor de la institucion educativa........... 65
Fotografia 13 Definicion y diferenciacion de residuos organicos e inorganicos.............cccocueu... 65
Fotografia 14 Proceso elaboracion cama de siembra Hugelkultur. ..o 67
Fotografia 15 Explicacion y elaboracion de paca biodigestora silva. ...........ccoocevvvereicivinennnn, 68
Fotografia 16 Resultado guia el suelo como un organismo vivo, comunidad de ciempiés. ......... 69
Fotografia 17 La respiracion como forma de explorar 10s sentidos...........ccccoevevieeiievciieieenns 71
Fotografia 18 Elaboracion mini terrarios, siembra de suculentas. ..........c.cccccveveiieiieieciieseennns 72

Fotografia 19 Nociones del cuidado de la vida, reflejadas mediante frases y palabras a partir de

12 elaboracion de MINi tEITAIIOS. .......c.viviieieieec ettt ettt ne s e 73
Fotografia 20 Replicacion actividad suculentas - jardin de nifias ...........c.cccocuvevceicenceiiiiiennnnnnn, 74
Fotografia 21 Proceso elaboracion siembra de suculentas — mini terrarios.............ccocccevveveennens 75

Fotografia 22 Siembra de semillas nativas propias de la huerta, en las camas Hugelkultur

anteriormente elaboradas por estudiantes de bachillerato. .............cccooevviviiiicii i 76
Fotografia 23 Elaboracion y explicacion de paca digestora silva ...........ccccccoveveiciiecciicieenn, 76
Fotografia 24 Proceso de tejido para visibilizar el espacio de huerta. ............cccccuvcviciiceinnnnnn. 78

Fotografia 25 Preparacion de la pared para el inicio del mural, elaboracién de moldes técnica
X (=T o | USSR 79
Fotografia 26 Primeros moldes realizados por las estudiantes.............ccccooveveeveiieiiesecie s 80

Fotografia 27 Continuacién del mural artistico como una forma de cuidar la vida..................... 81



TEMA

El compostaje una propuesta pedagdgica para la ensefianza del cuidado de la vida, como

una alternativa para el manejo adecuado de residuos organicos.



INTRODUCCION

El presente trabajo de grado “guardianas de la tierra” tiene como nido el Colegio
Femenino Liceo Mercedes Narifio, en donde se toma la huerta escolar como un espacio integral
de ensefianza y aprendizaje para el disefio de una propuesta pedagdgica a partir de la elaboracion
de compostaje como una forma de cuidar la vida; para su desarrollo se tuvieron en cuenta los
saberes y experiencias en torno a la huerta siendo parte del reconocimiento y aporte a la
consolidacién de la presente propuesta durante el primer y segundo semestre del afio 2021;
resaltando el trabajo realizado en afios anteriores por integrantes del colectivo Ambiente
Tabanoy, la tesis “lecturalezas en el aula viva” y el proyecto “cultivate en casa” una alternativa
de adecuacion curricular que adopta la institucion educativa frente a la crisis pandémica COVID
19; de igual manera se tomaron las percepciones iniciales de las estudiantes acerca de la
naturaleza. Esto dio paso a la presentacion del panorama general sobre la problematica de
basuras en la ciudad de Bogota enfocando los residuos organicos como principal fuente de

desechos generados en la cotidianidad humana.

De este modo se establece la metodologia de investigacién la cual se fundamenta desde el
enfoque cualitativo, a partir de la teoria fundamentada, dividiéndose en tres fases: la primera,
categorizacion donde se toma como eje estructurante el compostaje como una propuesta
pedagdgica, de la cual se derivan las categorias y subcategorias; la segunda fase es la
descripcion e interpretacion; donde se presentan las actividades desarrolladas para cada
subcategorias Y la tercera corresponde a la construccion de un modelo-tedrico explicativo donde
se presenta la estructura general de la propuesta pedagdgica; para finalizar con resultados y

conclusiones.
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Con relacion a lo anterior se orienta la ruta de trabajo y el desarrollo de actividades
practicas y teoricas implementadas en la huerta LIFE, de esta forma se promueve su reactivacion
a partir del aprovechamiento de residuos organicos en torno a las diferentes maneras y técnicas
de elaboracion de compostaje; dentro de estas se involucran el disefio e implementacion de
talleres y guias de observacion, siembra, construccion de camas tipo “hugelkultur” y pacas
digestoras, diferenciacion de residuos, proyeccion de videos, clases explicativas; ademas de

talleres de tejido, sentires y pintura como formas de expresion y cuidado de la naturaleza.

El trabajo en la huerta sirve para reconocer el suelo como un organismo vivo, fuente
principal para muchos procesos ecoldgicos de los cuales los seres humanos somos dependientes,
algunas relaciones fundamentales son: la produccién de alimentos, el reciclaje de nutrientes, la
estabilidad y soporte de la naturaleza; la descomposicion de material organico y la produccion y
elaboracion de abonos organicos utilizados en la agricultura; los cuales son ejecutados por
macro y microorganismos que cumplen con su ciclo natural dando caracteristicas de fertilidad y
nutrientes a la superficie del suelo. Asi la observacién de organismos como: la lombriz de tierra,
ciempiés, chizas, cochinillas entre otros, ayudan a comprender algunas interacciones y dan

sentido para explorar y contribuir a la recuperacion del suelo.

Asi la elaboracidn de compostaje como una forma de cuidado, a partir de camas
hugelkultur y pacas digestoras brindan la posibilidad de comprender la problematica actual de
basuras. Siendo al mismo tiempo una alternativa eficaz para reducir la cantidad de residuos
organicos generados a diario. Con su elaboracién las estudiantes logran reconocer parte de la
diversidad ecoldgica que actla en el proceso de descomposicion, la reactivacién del trabajo en la
huerta se visibiliza mediante el tejido y la elaboracion de un mural conjunto en donde se

fortalecen habilidades para la vida, en las cuales resaltan el autocuidado y la empatia como
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aspectos importantes emergentes de las diversas problematicas ambientales y a la crisis
pandémica actual, configurando una vision distinta y consecuente con respecto a nuestra relacion

con la naturaleza.

De este modo se concluye que las actividades realizadas durante el trabajo establecen una mejor
comprension con relacion al manejo y aprovechamiento de residuos organicos, entendiendo el
compostaje como una forma de cuidar la vida, logrando evidenciar otras visiones con respecto a
la naturaleza; el cuidado se manifiesta a partir de aspectos como: la empatia, el afecto, el
autocuidado y las relaciones con otros organismos; permitiendo desde las emociones el respeto
del otro, dando importancia a sus necesidades y destacando la comprension del valor de todas las

formas de vida y los efectos sobre ella.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El ser humano desde su cotidianidad es dependiente de todos los productos y alimentos
gue se generan gracias a la naturaleza, su gran demanda se debe al crecimiento poblacional que
por lo general va en aumento, de esta manera también se incrementa la generacion de residuos
solidos con el paso de los afios; como se puede evidenciar en el (Gréfico 1), en donde se muestra
el promedio diario de residuos sélidos dispuestos para las 8 ciudades con mayor nimero de
habitantes con mayor poblacién del pais, segun el censo realizado en el afio 2018 por el DANE.
Las ciudades con mayor nimero de personas son: Bogota DC (7.412.566), Medellin (2.427.129),
Cali (2.227.642), Barranquilla (1.206.319), Cartagena (973.045), Cacuta (711.715), Soacha
(660.179) y Soledad (603.999) de esta forma se muestra el historico consolidado de toneladas

promedio diarias dispuestas entre el 2010 y 2018. (Grafico 1).



10

Gréfico 1. Informe de disposicion final de residuos solidos

Histdrico consolidado de las toneladas promedio diaria dispuestas 2010-2018 para las 8
ciudades con mayer poblacion del pais.
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Fuente: Informes de disposicion final SSPD e informacion SUI.

(Superintendencia & (DNP), 2019).

Con respecto a lo anterior se determina que los residuos organicos corresponden al 61.5%
en promedio de la generacion total de residuos solidos, segun la caracterizacion de en algunas
ciudades del pais (Ver Grafico 2) aqui aparecen con gran importancia los diferentes procesos de
produccion de alimentos los cuales segun el Departamento Nacional de Planeacion (DNP) “en
Colombia se pierden y desperdician anualmente 9.76 millones de toneladas de alimentos, el
equivalente al 34% de la produccion total. Las mayores pérdidas se registran en las cadenas de

frutas y vegetales (62%) y de raices y tubérculos (25%) (DPN, 2016).
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Gréfico 2. Caracterizacion de residuos solidos en algunas ciudades del pais

Flatoria Madera Tendikers e
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Gréfico tomado de (CONPES, 2016).

Adicional a esto en plazas de mercado, tiendas de barrio, colegios, universidades y en los
hogares también se generan desperdicios que no tienen una gestion adecuada, A esto se suma que
los habitos de separacion en la fuente no garantizan su aprovechamiento, en otras palabras, los
residuos van a los rellenos sanitarios pese a que los hogares realizan algan tipo de separacion,
esto debido a la ausencia de rutas de recolecciéon selectivas principalmente en grandes ciudades

(Medellin, Cali, barranquilla, Bogota (CONPES, 2016)

El mal manejo de estos residuos genera un incremento de emisiones de efecto
invernadero, malos olores y lixiviados, afectando la calidad de vida y reflejando la importante
tarea de construir una cultura ciudadana encaminada a entender nuestra responsabilidad y
cuidado con la naturaleza. Hasta aqui resaltamos la importancia de trabajar a partir del
compostaje como una forma econdmica, sencilla y de potencial educativo para la presente

propuesta pedagogica.
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Por lo tanto el compostaje es un tratamiento biologico en el cual se convierte un residuo
en un recurso beneficioso para el suelo, esta es una técnica que imita a la naturaleza para
transformar de forma acelerada todo tipo de residuos organicos, que gracias a su proceso
bioldgico de descomposicion interactian macro y microorganismos y factores ambientales como
humedad y temperatura generando un producto final (compost); el cual puede ser usado para
mejorar y fortalecer el suelo ya que aporta nutrientes necesarios para el desarrollo de plantas,
reduciendo la cantidad de residuos que va a los rellenos sanitarios y se evita el uso de
fertilizantes quimicos utilizados con frecuencia para abonar los suelos en procesos de

agricultura.

Por otra parte, la situacion historica actual por la que se atraviesa debido a la pandemia
COVID 19, es un suceso que nos brinda la posibilidad de reflexionar acerca de nuestra relacion
con la naturaleza, ademas se realza la importancia de cuidarnos, cuidar al otro y cuidar nuestra
casa comun algo que en cierta medida se ha dejado de lado. De igual manera, el cambio radical
al cual se esta adaptando el campo educativo es fuente importante para repensar las formas de

ensefianza y aprendizaje y se hace evidente

“La desigualdad en el acceso a oportunidades educativas por la via digital aumenta las
brechas preexistentes en materia de acceso a la informacion y el conocimiento, lo que dificulta la

socializacion y la inclusion en general”. (CEPAL-UNESCO, 2020)

Es por esto que el campo educativo tiene la gran tarea de transformar estas realidades; en
la actualidad el paradigma educativo sigue bajo una perspectiva de poder que incide en el
desconocimiento de la diversidad territorial y cultural, la cantidad de contenidos y la manera en

que se estan ensefiando, dan cuenta de las formas inapropiadas en que los estudiantes reciben la
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informacion, todo esta sujeto a la sencilla busqueda por internet, ya que se posibilita encontrar
cualquier cosa, esto no solo ha generado un cambio generacional en la manera en que se ensefia,
sino que ademas se evidencia un desinterés por aprender conceptos relacionados con el campo de
las ciencias, es por esto que es necesario incentivar otras maneras de influir en las realidades del
estudiante, buscando otros espacios y otras maneras de ensefianza las cuales estén inmersas en la
realidad actual focalizada en problemas actuales que parecieran desaparecer por medio de una
pantalla y una red de conexion, es desde aqui que se necesita abordar un pensamiento diferente
basado en el cuidado integral propio entendiendo la vida misma como parte de la tierra

(Castafio, 2013).

Igualmente es importante resaltar el proceso educativo que establecid las bases mediante
la construccidn de la huerta escolar LIFE desde el afio 2014, trabajo de los integrantes del
colectivo Ambiente Tabanoy dentro de la institucidn educativa, siendo fundamental la
transformacion de un espacio en el jardin de nifias, que hasta la fecha permanece, y es usado
como aula vida desde diferentes campos de conocimiento (humanidades, sociales, ciencias entre
otros), asi se hace relevante continuar y reactivar el proceso junto con las estudiantes a partir de
su regreso alterno a clases presenciales dentro de la institucion para el segundo semestre del
presente afio 2021; como una forma de continuar tejiendo y sembrando sentires con la labranza

en la huerta escolar.

Con relacion a lo anterior la huerta es tomada como un escenario integral de ensefianza y
aprendizaje, para la ensefianza del cuidado de la vida a partir de la correcta separacion y manejo
de residuos mediante la elaboracion de compostaje, de esta manera se establece la pregunta

problema:
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PREGUNTA PROBLEMA

¢Como a partir del compostaje se contribuye a la ensefianza del cuidado de la vida en la

Huerta LIFE con las “guardianas de la Tierra” del Liceo Femenino Mercedes Narifio?

OBJETIVOS
Objetivo general
Disefar una propuesta pedagdgica sobre compostaje para la ensefianza del cuidado de la
vida con las guardianas de la Tierra del Liceo Femenino Mercedes Narifio durante el contexto

pandémico COVID 109.

Objetivos Especificos

Tabla 1. Objetivos Especificos
OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar saberes y experiencias relacionadas con la huerta que puedan aportar a la
consolidacion de una propuesta pedagdgica para la enseiflanza del cuidado de la vida a
partir del compostaje.

e Propiciar el cuidado de la vida a partir del aprovechamiento de residuos organicos
mediante la elaboracién de compostaje en la huerta LIFE con las “guardianas de la tierra”

e Construir colectivamente nociones pedagdgicas para la ensefianza del cuidado de la vida como una
alternativa para el manejo adecuado de residuos organicos.

Elaboracion Propia (2020)
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JUSTIFICACION

En el contexto actual surge la necesidad de reencontrarnos con nosotros mismos y con la
naturaleza, ya que gracias a una vision antropocentrica el ser humano ha configurado un
pensamiento economico utilitarista, en que la naturaleza es vista como un recurso para suplir una
necesidad o para satisfacer un pensamiento de consumo bajo un enfoque capitalista, generando
nociones de superficialidad, descuido, desprecio, desinterés por como vivimos y en donde

Vivimos.

Para contrarrestar toda esta gran crisis y pérdida de cuidado, emerge un nuevo paradigma
de religacion y reencuentro con la naturaleza donde aparece un sentimiento auténtico con la
naturaleza, esto se ve evidenciado a través de grupos que cultivan la ecologia, la meditacion y la
espiritualidad, asi mismo, se ha generado una conciencia de corresponsabilidad por el Gnico
planeta que tenemos y poco a poco se fortalece este gran cambio que quiere lograr una nueva
alianza con la tierra; como lo manifiesta Boff (2002). Bajo este mismo pensamiento se buscara
incentivar la recuperacion, resignificacion y reencuentro con los valores, la naturaleza como

armonia de la vida.

De esta manera el presente trabajo comparte y apoya a la pedagogia de los cuidados vista
como un nuevo paradigma educativo necesario ya que toma como centro a las personas y a la
naturaleza, se orienta hacia a la sostenibilidad de la vida y al avance de la humanidad y de la
justicia. Es también un concepto politico en la medida en que se identifica y se construye de
forma colectiva y cuestiona el modelo dominante poniendo la vida en el centro frente al proceso
de acumulacién de capital. (Palacin Garay, Aguado, Patarroyo, Larrafiaga, Victor Quilaqueo,

abril de 2018).
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Reconocernos como parte de la tierra bajo el enfoque de educacion para el cuidado es
fundamental dando paso a nuevas maneras de ser y de actuar en el mundo dirigiendo nuestras
acciones a cuidar, teniendo en cuenta la realidad actual por la que atraviesa el planeta, buscando
diversas maneras de replantearnos el habitar y la forma de permanecer y disfrutar nuestro

caminar por la vida.

Con relacion a lo anterior “compostar para cuidar la vida” surge como una iniciativa
metodoldgica a partir de la elaboracion del compostaje para incentivar la adquisicion de habitos
de reciclaje y separacion de residuos organicos; una postura que aporta a la ensefianza de la
biologia y al cuidado de la vida; el proceso de compostaje genera importantes contribuciones, su
transformacion a partir de macro y microorganismos en los ciclos de descomposicion usando la
materia organica como fuente de energia, generan nutrientes como nitrégeno, fosforo, potasio y
azufre, los cuales sirven como aporte al crecimiento de plantas, que luego seran consumidas por
otros animales generando asi, un proceso sistémico a partir del cual se puede comprender la

manera en que estamos relacionados con la naturaleza.

Estos aportes seran de gran ayuda dentro del proceso de formacion permitiendo
desarrollar diversas estrategias para la ensefianza del cuidado de la vida desde un sentido
integral y diferente de entender nuestra relacion con la naturaleza; permitiendo potenciar
habilidades en los estudiantes a partir de la teoria y practica mediante la observacion,
planteamiento y analisis de la realidad; desde posturas innovadores y creativas respondiendo asi

a los diversos retos de la vida cotidiana y su implicacion en la sociedad.
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ANTECEDENTES

Se tuvieron en cuenta, investigaciones, articulos y documentos relacionados con los temas

centrales del presente trabajo, los cuales fueron divididos en tres categorias.

Por un lado, el compostaje como una propuesta pedagogica en donde se relacionan todos
aquellos trabajos que enmarcan el compostaje como una forma de ensefianza de la biologia vista
como un proceso que aporta en diferentes areas cientificas como quimica fisica y matematicas,
por otra parte, la ensefianza de la biologia y cuidado de la vida, en donde se manifiestan las otras
formas de ensefianza y la pertinencia de incentivar otras busquedas y maneras de influir, a partir
de otros espacios y roles para la concepcidn del maestro de biologia, resaltando las ideas sobre lo
vivo y la vida. Y por altimo la huerta escolar como un espacio de ensefianza y aprendizaje integral
el cual posibilita la relacion real con la naturaleza evidenciando problematicas ambientales

actuales.

Compostaje como una propuesta pedagogica

Desde la ensefianza de las ciencias logramos establecer algunas estrategias didacticas que
son abordadas bajo diferentes areas de conocimiento, las actividades fuera del aula de clase
hacen parte de nuevas maneras de ensefianza, un ejemplo es el informe maestro titulado,
Elaboracion de compost una estrategia didactica de educacién; en donde se desarrolla un
proyecto que vincula la ensefianza de la biologia, con la quimica y con la tecnologia, como una
actividad integradora interdisciplinaria ya que desde distintas disciplinas se abordan
conocimientos desde aspectos sociales, ambientales, tecnoldgicos y de salud. Para el caso

puntual de biologia se logran estudiar 6rganos de las plantas, insectos, bacterias, hongos y de
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manera general procesos de fertilizacion los cuales actdan en el proceso de descomposicion.

(Eizaquirre, Michael, & Albornoz 2011)

Con relacion a lo anterior el trabajo de investigacion realizado por Carlos Andrés Novoa
en su tesis de maestria, tuvo como objetivo disefiar una estrategia experimental bajo el enfoque
ensefianza EPC orientada a la comprension del concepto descomposicion bioldgica con
estudiantes de grado octavo del Gimnasio Colombo Britanico, el cual fue orientado mediante la
elaboracion de compostaje y su evaluacion diagndstica durante dos meses los cuales dieron
cuenta del progreso y la comprension de los estudiantes, se logra evidencia mediante la
elaboracion de un articulo cientifico mejor entendimiento del concepto descomposicion ademas
de generar un impacto positivo con relacion al proyecto ambiental escolar ya que se hizo visible
el problema de desperdicios del comedor escolar y se propone el compostaje como una

alternativa para el aprovechamiento de estos residuos organicos. (Sanchez & Andrés, 2018)

Adicionalmente el disefio de una estrategia didactica para aportar al manejo de los
residuos organicos producidos en la granja IPN, realizado como trabajo de grado por Bocanegra,
el cual tiene como objetivo proponer una estrategia didactica para el manejo aprovechamiento
de residuos organicos en la granja del IPN con estudiantes de grado 402 en la cual no solo se
busca separar y disponer los residuos organicos si no comprender las relaciones que se dan con
su entorno, estableciendo cambios en sus habitos. Este trabajo de grado toma la granja como un
espacio de ensefianza e interaccion, para asi lograr reflexionar acerca de la necesidad inmediata
de mejorar la calidad de vida actual y futura de los estudiantes; la metodologia que se utilizé fue
la investigacion accion bajo un enfoque cualitativo. En este proyecto se logran cambios

conceptuales y actitudinales las cuales son evidenciadas con el desarrollo de talleres ya que se
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comprende de mejor manera el tema de residuos organicos, logrando asi desde otras formas de

ensefianza producir y construir conocimiento. (Bocanegra, 2015)

Posteriormente se revisan guias y manuales enfocados en la elaboracidn de compostaje, la
“Guide du compostage a domicile” presenta paso a paso como generar compostaje desde el
hogar destacando la importancia y caracteristicas del proceso, ademas de la explicacion de
conceptos y los beneficios que genera la produccion de compost. (DECHETS, 2017) asi mismo
la guia de compostaje “amor por la tierra” muestra de manera explicativa la forma correcta de
elaboracion de compostaje, resaltando algunas cifras importantes para generar un impacto
mayor, al momento de su comprension; mostrando la informacion de forma sencilla y llamativa

logrando asi mostrar el contenido de forma creativa y didactica. (Diaz & Pérez, 2021)

Por otra parte, la guia técnica para el aprovechamiento de residuos organicos, presenta
una serie de alternativas de las cuales se destacan la elaboracion de compostaje, la lombricultura
y el uso de microorganismos benéficos para la produccién de abonos organicos; explicando su
debido proceso y resaltando lo beneficios y las caracteristicas mas relevantes que serviran para
orientar la produccion de abonos organicos resaltando la lombricultura como un proceso eficaz
para la biotecnologia con la produccion de humus gracias a cria de lombriz roja californiana,
ademas se muestran varias formas de produccién de compostaje tanto a nivel industrial como a
pequefia escala y se resalta el uso de microorganismos eficientes como aceleradores del proceso.

(UAESP, 2014)

Con relacion a lo anterior el trabajo de grado titulado: disefio de un lombricultivo para el
aprovechamiento de los residuos organicos de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas -

Facultad Tecnoldgica se desarrolla a partir de la recoleccién de residuos que se generan en el
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restaurante de la universidad, tomando el compostaje y la lombricultura como alternativas para el
manejo y aprovechamiento de residuos, el proyecto fue llevado a cabo en cinco etapas PHVA
(pensar, hacer verificar, actuar) se considera la lombricultura como una alternativa auto
sostenible debido a la produccion de humus; este producto puede ser utilizado como fertilizante
natural de suelos ya que es rico en nutrientes esenciales para las plantas y a su vez seran

nuevamente parte de los ciclo de la naturaleza. (Diaz & Alvarado, 2019)

Otras estrategias de manejo de residuos estan dirigidas mediante la elaboracion de pacas
digestoras en entornos educativos del estado de México, estos espacios surgen para generar
alternativas de manejo integral de residuos organicos, produccion de abono y restauracion de
suelos, con esta accion no solo se posibilita el mejoramiento paisajistico de parques dentro de la
ciudad, ademas se reduce la cantidad de residuos organicos que se generan a diario; su proceso
metodoldgico aprender haciendo permite comprender un micro ecosistema diverso basado en la
descomposicion en donde acttan microorganismos, hongos e insectos descomponedores de
material organico, ademas es un método econémico y eficaz de produccidn; las pacas digestoras
una vez elaboradas no se generan olores, no necesitan ser aireadas frecuentemente ya que realiza
un proceso de fermentacidn anaerobia, lo que permite la generacion de un micro ecosistema el
cual cumple con la funcion de reciclar nutrientes que seran aprovechados por plantas y animales

cumpliendo con su ciclo natural (Rivera & Ossa, 2016)

Por otra parte, el trabajo de practica académica titulado: “Desarrollo de alternativas para
el manejo de residuos solidos y organicos en el municipio de San Pedro de Uraba” Ochoa, D.
(2019). desde diversos espacios educativos, se desarroll6 con las dos instituciones mas grandes
del municipio, en donde a raiz de la problematica ambiental y de salud que generan los residuos

organicos se implementaron alternativas orientadas a mejorar el manejo de dichos residuos por
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medio del desarrollo de actividades de separacion en la fuente y produccion de abono organico
con la elaboracion de pacas digestoras tomado como un recurso tecnolégico limpio, sano y
ecologico para descomponer toda clase de productos biodegradables, con este proceso se logra
reducir alrededor de 1 tonelada de residuos organicos en la granja de la Institucion Educativa

San pedro de Uraba. Ochoa, D. (2019).

Hasta aqui se puede evidenciar que los trabajos de investigacion y las guias de
compostaje, aportan desde sus fundamentos metodolégicos y sirven como guia, con relacion a
las maneras en gue se puede abordar el compostaje como una propuesta pedagogica
interdisciplinar, desde la que se puede contribuir a reducir el impacto que genera el mal manejo
de residuos organicos; estas alternativas permiten entender las diversas relaciones que emergen
dentro de estos procesos, con su elaboracion, seguimiento y evaluacion se establece mayor
comprension y agrado por las diversas funciones y beneficios que se establecen alrededor de la

produccién de compostaje.

Ensefianza de la biologia y cuidado de la vida

En el articulo elaborado por Castafio (2013) se establece que las tendencias
globalizadoras inciden en el desconocimiento de los saberes y la falta de reconocimiento de la
diversidad territorial y cultural, se hace énfasis en la formacion de maestros y su vital
compromiso con las realidades concretas a partir de la compresién del contexto con perspectivas
de trascender bajo paradigmas alternos que contribuyan a otras visiones de mundo Yy otras formas

de vida.

Asi la ensefianza de la biologia se ha visto influenciada por elementos de poder y saber

provenientes de instituciones normalizadoras; ademas se resalta la importancia del conocimiento
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bioldgico ya que permite transformar el pensamiento en relacion con la naturaleza y el
entendimiento de nosotros mismos como parte de la naturaleza estableciendo discusiones de
caracter ético, politico, social y cultural, en la busqueda de reconocer las diferentes formas de
ensefianza de la biologia se hace pertinente incentivar otras maneras de influir, otros espacios y
otros roles para la concepcion del maestro de biologia., resaltando las ideas sobre lo vivo y la

vida entendiendo el contexto urbano como parte de la diversidad. (Castafio, 2013).

Adicionalmente en el articulo titulado: la revision de la literatura sobre las ideas previas
de los nifios acerca de la descomposicion de alimentos toma en cuenta las ideas como punto de
partida para la explicacion de cualquier fendmeno de la naturaleza; con el objetivo de identificar
las ideas previas de los nifios entre 6-16 afios sobre la descomposicidn de alimentos, mediante un
analisis descriptivo de investigaciones encontradas en la literatura especializada. Dentro de los
resultados se manifiesta que los nifios muestran escasa capacidad para reconocer las causas
microbiologicas durante la descomposicion, no se identifica la participacion de organismos vivos
en dicho proceso y ademas se tiende a pensar antropomaorficamente ya que relacionan 6rganos

como 0jos, boca y nariz como parte de los microorganismos. (Cardenas, 2011).

Con relacion a lo anterior se hace necesario trabajar bajo el enfoque educacién para el
cuidado en donde se establece que todo ser humano tiene la capacidad de cuidar y ser cuidado
principio que se fundamenta en la familia, ya que se cumple con la funcién de ser la primera
autoridad del nifio; en la educacion para el cuidado se pretende conseguir un clima de confianza
entre el profesor y el alumno, basado en el didlogo en donde desarrolle las destrezas que se
apoyen el juicio y creatividad, siendo la reflexién la clave para analizar y entender el mundo que

nos rodea. (Vasquez & Escames, 2015).
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La pedagogia para el cuidado de la vida hacia un cambio de paradigma “Pedagogia de los
cuidados”, asi en plural y con minusculas, priorizando las acciones de cuidados, que son todas
aquellas actividades orientadas al mantenimiento de la vida, a la sostenibilidad social. Entre
otras, estas son: gestar, parir, criar, alimentar, cocinar, lavar, coser, sanar, conseguir agua,
ensefar a caminar, atender, escuchar, gestionar el presupuesto del hogar, consolar, ensefiar,
asistir a personas enfermas o dependientes, acompafar en la muerte, etc. Si ponemos el foco en
estas acciones concretas en lugar de en el valor supremo del cuidado, lo primero que constatamos
es que estas tareas han sido histéricamente realizadas por las mujeres en el marco de las
relaciones familiares. (Palacin Garay, Aguado, Patarroyo, Larrafiaga, & Victor Quilaqueo, abril

de 2018)

Las posturas anteriores dan sustento a las otras formas de incentivar el cuidado de la vida
como un eje estructural de nuestra vida, ademas se hace necesario buscar otras formas y maneras
de influir en la ensefianza de la biologia buscando espacios y diversas maneras de orientar las
practicas educativas dia a dia bajo distintas realidades y contextos acerca de lo que nos rodea, es
por esto que se pretende trabajar a partir de la educacién para el cuidado entendiendo esta como
una manera de generar valores y diversas relaciones que se tejen desde nuestra realidad pasada,

presente y futura.

Huertas escolar como escenario de ensefianza y aprendizaje

Los espacios alternos al salon de clase son un recurso que permite la generacién de
herramientas didacticas y pedagogicas con un alto significado, de esta forma se tendran en

cuenta investigaciones en las cuales se trabaje a partir de la huerta escolar.
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De esta manera abordamos el trabajo realizado por (Manrique, 2020) titulado, La Huerta
Escolar como un Ambiente de Aprendizaje en la Comprension de la Sustentabilidad Ambiental,
el cual se desarroll6 en el municipio de Fosca- Cundinamarca con estudiantes de grado
undécimo en el cual se emplea la huerta escolar como escenario y recurso de ensefianza -
aprendizaje en la Institucion Educativa Departamental Alfonso Pabon Pabon, con el objetivo de
aportar a la compresion de la “sustentabilidad ambiental” para transformar las practicas agricolas
de la comunidad educativa. Esta propuesta se fundamenta desde la accion, bajo un enfoque
metodoldgico cualitativo, es cual se desarroll6 bajo seis categorias de analisis, agrupadas en seis
grandes tdpicos; concepciones acerca de la sustentabilidad ambiental, practicas agricolas, y
proyeccion a futuro de la huerta, de esta manera se implementan cinco actividades encaminadas
al fortalecimiento de las concepciones sobre sustentabilidad ambiental, con las cuales se logra
concluir que la huerta escolar es un escenario que facilita la comprensién y la aprehension de
conceptos como el de sustentabilidad ambiental, desde el cual se favorece la accion comunitaria

y los procesos de transformacion de sus propios entornos escolares.

Por otra parte, la Huerta escolar: estrategia educativa para la vida; establecido el huerto
agroecologico “un pasito en grande” como forma de vincular procesos productivos de alimentos,
el acceso a ellos y su calidad nutricional, esto se realiz6 en Colegio Ateneo preescolar de
Tezoyuca, Estado de México con la colaboracion y participacion de nifias, nifios, padres y
docentes se establece la huerta escolar como un espacio para fomentar la conciencia ecologia y
ambiental que se fortalece con las actividades cotidianas y acciones implementadas a su
alrededor. Asi la implementacion del huerto significa la construccion de una estrategia educativa

que puede difundirse por si misma, dada la necesidad que tenemos de buscar otras opciones de
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ensefar y aprender y sobre todo que es una forma tangible de expresar nuestro talento.

(Rodriguez-Haros,2012)

Los trabajos mencionados anteriormente evidencian que la huerta es un espacio integral,
en donde se posibilitan multiples relaciones educativas, que permiten ensefiar de una manera
diferente a partir de la practica y la experimentacion, donde el estudiante tiene la posibilidad de
indagar y buscar respuestas mediante el trabajo dentro la huerta.

con relacién a las categorias mencionadas anteriormente se logran establecer aportes para
el desarrollo de la presente propuesta, principalmente la elaboracion de compostaje es una forma
desde la que se pueden integrar aspectos sociales, ambientales y educativos gracias a que su
proceso logra vincular una problematica constante, para este caso la generacion de basuras pero
al mismo tiempo es una alternativa de aprovechamiento sencilla, econémica y eficaz; como se
evidencia con la técnica de pacas digestoras permitiendo una buena gestion de residuos
organicos.

Desde el aspecto educativo, la ensefianza a partir de escenarios como la huerta escolar
posibilita la integracién entre la ensefianza de la biologia Y el cuidado vida, mediante la
produccién de abonos organicos, y los procesos bioldgicos que ocurren en el suelo
fundamentales para la produccién de alimentos, permitiendo entrelazar conceptos, problematicas
y alternativas que brindan a |@s profesores y estudiantes construir y aprender con estrategias
educativas diferentes al aula de clase.

los modelos de vida y de educacién actuales orientados a la capacitacion y orientacion de
incorporacion al mercado laboral, evidencia un enfoque capitalista de control, hace que se

busquen alternativas dirigidas desde un enfoque de cuidado natural y personal, donde la vida y su
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respeto sea el centro de un nuevo pensamiento entendiendo la interdependencia con respecto a la

naturaleza.

REFERENTES CONCEPTUALES

A continuacion, se tomaran en cuenta los conceptos mas relevantes para el proceso de
investigacion los cuales serviran como ejes fundamentales para su desarrollo, en primera medida
se abordaré la Ensefianza de la biologia y algunas implicaciones del contexto actual por la que

atraviesa el campo educativo a partir de la situacién de pandemia.

Adicionalmente se abordara el cuidado de la vida como un nuevo paradigma, necesario
en un escenario estancado por el consumo y el desinterés por nosotros y por lo que nos rodea,
teniendo cuenta la gran problematica de generacion de basuras de manera general se busca
trabajar a partir del manejo de residuos organicos y como proponer un uso adecuado para los
mismos, es desde alli donde se plantea abordar el compostaje como una técnica sostenible de
reciclaje de material organico a partir de diferentes técnicas ya que desde alli se pueden
configuran diversas formas de ver y entender la vida; asi mismo se tendra en cuenta la huerta
escolar como un escenario integral para el fortalecimiento de habilidades para la vida,

priorizando la empatia y el autocuidado como formas de cuidar la naturaleza.

Ensefianza de la biologia.

La ensefianza de la biologia y la vida misma se ven afectadas por los diferentes sucesos a

los que cada persona se enfrenta en su vida diaria, al mismo tiempo tanto la sociedad y el mismo
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ambiente hacen que conformen otras maneras de pensar y relacionarnos con nosotros y con los
demas. De esta manera se pueden ver los cambios que se han presentado a raiz de la pandemia
covid-19; en el contexto educativo se ha generado una ruptura, la cual nos invita a repensarnos
no solo las formas de ensefiar sino ademas la manera de vivir bajo esta situacion que afecta a
todos, asi se hace necesario buscar diferentes alternativas para continuar y seguir aportando y

generando soluciones de interés para todos.

La ensefianza de biologia en la escuela emerge a proposito de condiciones relacionadas
con la preocupacién por la vida y de los intereses sociales respecto a esta. A principios del siglo
pasado, la atencion hacia a la vida estaba dirigida al nifio, la alimentacion, el cuerpo, la
enfermedad, el progreso agricola, entre otros, los cuales en la escuela ya eran abordados desde la
historia natural, la educacién fisica, la fisiologia, las ciencias de la naturaleza y la botanica. No
obstante, la biologia es objeto de instruccion, dado que organiza de manera distinta las relaciones
entre tales preocupaciones, pues en ella confluye la nocion de ciencia, que le da un estatuto

diferente en lo relacionado con la verdad y la efectividad. Roa, P. (2020).

Por otra parte, Chona et al. (1998) proponen una relacién entre el saber ensefiado y la
disciplina biologica. Asi, la ensefianza posibilita pensamiento dentro de los lineamientos de la
ciencia. De esta manera entender la ensefianza de la biologia desde la integralidad posibilita
nuevas maneras de entender y ensefiar conceptos bioldgicos ademas de la infinidad de relaciones
que ocurren dentro y fuera de nuestro ser. La busqueda de comprender estas relaciones ha
posibilitado una mejor comprension de como habitar nuestra gran casa comuin la cual esta en
constante cambio brindando la posibilidad de trabajar desde nuevos paradigmas en el campo

educativo.
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De esta manera entendemos la vida, desde la calidad de la educacion, ya que posibilita
estabiliza lo que es necesario para aprender, pues ya no es relevante el aula, el maestro o el
método, sino la formulacién de proyectos de vida, experiencias exitosas, ambientes de

aprendizaje y autogestion, que permitan objetivar el buen vivir. Roa, P. (2020).

Con relacion a lo anterior se comprende la ensefianza de la biologia desde la integralidad
comprendiendo que la vida es todo un conjunto de relaciones e interacciones en un solo
complejo llamado planeta, donde se interactta con el otro para buscar un mejor entendimiento de
si mismo, teniendo en cuenta la diversidad de contextos, conocimientos, vivencias y saberes que
se han dejado de lado gracias a modelos de vida occidentales, por esta razén se busca reorientar
y disponer otras maneras de entender y comprender la manera en la que se vive en la actualidad
resaltando o buscando soluciones sostenibles para el planeta, con la posibilidad de aportar no

solo al campo educativo sino a proyectos de vida mismos.

Este ejercicio de investigacion busca proponer pedagégicamente una forma diferente para
el manejo de los residuos organicos, a partir de la elaboracion de compostaje visto como un
instrumento desde el cual se pueden integrar aspectos educativos, sociales y ambientales, con la

intencion de promover los procesos de ensefianza y aprendizaje de las estudiantes.

Cuidado de la vida.

Este trabajo estara orientado bajo un nuevo paradigma el cuidado de la vida, ya que se
evidencia de manera urgente es necesario un cambio gradual en la manera de habitar este vasto
territorio, es por esto que se retoman definiciones y posturas sobre el cuidado, priorizando la
necesidad de cuidar a partir de la comprension, de las diversas relaciones con todos los seres que

habitamos la tierra, somos interdependientes, necesitamos de otras personas, otros organismos y
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de factores ambientales adecuados con condiciones iddneas para nuestro vivir dia a dia. Este
habitar bien o buen vivir se ha visto afectado por mecanismos de consumo y extraccion a partir
de un paradigma antropocentrista el cual ha generado diversos problemas ambientales y maneras
de entender el mundo desde aqui se tendran en cuenta algunas definiciones de cuidado las cuales

seran importantes para repensarnos la manera de vivir.

En primera medida se tendra en cuenta la postura sobre la ética del cuidado es necesario
revisar el significado de cuidar. “Cuidar es por tanto mantener la vida asegurando la satisfaccion
del conjunto de necesidades indispensables para la vida, pero que son diversas en su
manifestacion; cuidar es encargarse de la proteccion, el bienestar o mantenimiento de algo o de

alguien”. (Sanchez, 2004).

Foucault destaca que el cuidado de si abarca tres aspectos fundamentales: en primer
lugar, es una actitud con respecto a si mismo, con respecto a los otros y con respecto al mundo.
En segundo lugar, es una manera determinada de atencion de mirada. Preocuparse por si mismo
implica convertir la mirada y llevarla del exterior al interior; implica cierta manera de prestar
atencion a lo que se piensa y a lo que sucede en el pensamiento. En tercer lugar, la nocion de
cuidado designa una serie de acciones, acciones gque uno ejerce sobre si mismo, acciones por las

cuales uno se hace cargo de si mismo, se purifica y se transforma. (Garcés, 2013)

Por otra parte, la ética del cuidado es una disciplina que se ocupa de las acciones
responsables y de las relaciones morales entre las personas, que tiene como fin ultimo lograr el
cuidado de sus semejantes, del suyo propio, ademas la etica del cuidado se basa en la
comprension del mundo como una red de relaciones en las que nos sentimos inmersos, y en

donde surge el reconocimiento de la responsabilidad hacia otros; esta tiene que ver con
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situaciones reales, como el deseo de evitar el dafio, la circunstancia de ser responsable de otro,

tener que proteger y atender a alguien. (Sanchez, 2004)

La palabra cuidado evoca significados alentadores como: esmero, afecto, dedicacion,
confianza, proteccion, solidaridad entre otros. Se cuida la vida en la escuela con la confianza
practica del amor a la naturaleza y con las reflexiones y practicas sobre la necesidad de
convivencia pacifica y armonia entre los integrantes de una sociedad. El cuidado de la vida es
quizas la accién minima fundamental de un conglomerado humano. Es algo no solamente
relacionado con la reaccion instintiva de protegerse en forma individual o grupal ante un agente
externo amenazante, sino que se trata de una accién consciente, concertada y premeditada, con

hondas bases filosoficas.

La vida humana no podria darse sin el cuidado y por tanto, si el ser humano no lo recibe
desde que nace no podria vivir. Por ello, sin dudar diremos que el cuidado es esencial e inherente
a la vida humana. Como fendmeno universal e histdrico el cuidado, desde la era primitiva, ha
estado presente en sus diferentes niveles de diversidad y complejidad en la cultura de todos los

pueblos. (Vasquez, 2006)

Una propuesta ética de la actualidad es una puesta por el respeto y valoracion de la vida y
su diversidad de manifestaciones; por la alteridad, por el reconocimiento y la aceptacion del otro
préximo o distante, semejante o diferente; por el restablecimiento de las relaciones y equilibrio
con la casa comun de la humanidad, de cara a la responsabilidad que dada nuestra condicion
hemos de asumir hacia generaciones futuras. Lo que se ha dicho, permite sostener, que el

cuidado es un elemento constitutivo del ser humano. (Tomas, 2013)

Con relacidn a lo anterior el concepto de cuidado se tomara de manera integral, el cual

busca entender que somos parte de la tierra y no superiores, estableciendo en primera medida una
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mejor relacion y entendimiento y conocimiento propio, este sera el eje fundamental que brindara
a cada individuo formarse y llenarse de valores y virtudes de responsabilidad con él, con los
otros y con el planeta, entendiendo que todos somos merecedores de cuidado y posibilitadores de

darlo.

Huerta escolar

La ((FAO), Organizacion de las Naciones Unidas Para la Agricultura y la Alimentacién, 2009)
“Es un lugar donde se cultivan hortalizas, granos basicos, frutas, plantas medicinales, hierbas
comestibles, ornamentales y se da la cria de animales de corral. Esta ubicado dentro del centro
escolar e involucra a la comunidad educativa n la implementacién. Ademas, es un recurso y un
medio para que los docentes orienten mediante el proceso de ensefianza aprendizaje a los
estudiantes, en todo lo relacionado con la implementacion, desarrollo y manejo de cultivos

saludables, con el fin alimenticio, educativo y recreativo”. (FAO, 2009)

También se establece que el “huerto escolar es un laboratorio natural y vivo que consiste en un
terreno de pequefias proporciones, por lo general cercado, en el que se prepara la tierra para la

siembra de plantas, verduras, legumbres, arboles frutales, entre otros”. (Cajal, 2020)

De esta manera la huerta escolar permite experimentar directamente desde el cultivo y la siembra,
dando la oportunidad a Ixs estudiantes de adquirir mejores destrezas para su calidad de vida propia,
familiar y comunitaria; es un medio de integracion de contenidos y promueve la mejora de habitos

y el consumo de alimentos sanos y nutritivos.

Residuos organicos y compostaje

El concepto residuos organicos para este trabajo se entiende como tierra transformada en

frutos y alimentos, y al mismo tiempo en nutrientes “fuente vital de vida” es una manera de
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entender que somos tierra y seremos tierra. Entendiendo el suelo como organismo primordial en

procesos de descomposicion y reciclaje de nutrientes.

Son residuos naturales que se descomponen facilmente en el ambiente, en los cuales se
encuentran restos de residuos vegetales y alimenticios, ademas de papeles que no tenga tintes, el
estiércol de animales domeésticos, residuos de cosechas, aserrines y liquidos biodegradables los
cuales pueden ser transformados en materia organica, en cuanto a sus beneficios podemos
mencionar la fertilidad del suelo esta depende de la capacidad de retener elementos nutritivos
para luego ser suministrados a las plantas conforme sus necesidades, a través del
aprovechamiento de residuos organicos se pueden obtener abonos de gran beneficio para el

suelo(Camacho & Laura, 2014)

Por otra parte, “residuo orgénico” se refiere a todo aquel material que proviene de
especies de flora o fauna y es susceptible de descomposicion por microorganismos, o bien
consiste en restos, sobras o productos de desecho de cualquier organismo. El presente documento
“Caracterizacion y gestion de residuos organicos” se centra en categorias especificas de residuos
organicos, a saber: desechos alimentarios (es decir, comida desechada y cualquier parte no
comestible de un alimento), desechos de jardin (por ejemplo, hojas y recortes de hierba), carton y
otros productos de papel, desechos de madera (salvo escombros de construccién y demolicién) y
desechos de mascotas. (CCA, 2017). de esta manera se presenta el concepto de compostaje, la
lombricultura y la biologia del suelo como alternativas de cuidado las cuales se relacionan a

continuacion:
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Compostaje

El compostaje es la descomposicion de materiales organicos (por ejemplo, desechos de
jardin, residuos alimentarios y papel) por microorganismos aerobicos (y anaerobicos) que
producen humus, producto secundario aprovechable con un aspecto similar al de la tierra. En
funcidn de su cantidad y calidad, existen vastos mercados y usos finales para la composta.

(CCA, 2017).

Lombricultura

La lombricultura es una biotecnologia que utiliza a una especie de lombriz domesticada,
como una herramienta de trabajo, aprovechando los residuos organicos, transformando estos en
lombricompost (humus) y en una fuente valiosa de proteina (harina de lombriz). Esta actividad
zootécnica permite perfeccionar los sistemas de produccién agricola. A traves de la
lombricultura se pretenden rescatar todos los recursos que se pierden. Su participacion en el
proceso de degradacién y mineralizacion de la materia organica del suelo por lo general la
especie de lombriz que comercialmente mas se emplea es Eisenia foetida conocida cominmente

como lombriz roja californiana. (Diaz & Alvarado, 2019)

Biologia del suelo

“los suelos son el sustento de todo sistema productivo establecido bajo cualquier vision
de manejo tradicional, organico y convencional, ellos aportan el anclaje a las plantas, humedad,
aireacion, nutrientes, energia vital, produccion del sistema radical y estabilidad mediante
mecanismos de interaccion establecidos entre el suelo y todos los componentes vivos que en €l

habitan” (Paz Narvéez, 2018, pag. 19) para la transformacion de materia organica son
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fundamentales tanto macroorganismos como microorganismos los cuales cumplen funciones
especificas dentro del suelo, con respecto a los macroorganismos estos trituran el material
organico acelerando los procesos de descomposicion, creando tlneles que mejoran la aireacion,
la humedad y la actividad microbioldgica en el interior del suelo. De esta manera se activan
procesos de mineralizacion de la materia organica, nitrificacion y fijacion de nitrégeno y la
oxidacion de metano necesarios para el desarrollo de los ciclos biogeogquimicos. (Paz Narvaez,

2018, pags. 42,).

Macro y microorganismos del suelo

“El suelo representa una gran diversidad de organismos tanto a nivel macro (coleopteros,
miridpodo, hormigas, colémbolos, nematodos, acaros, larvas, mamiferos pequefios y reptiles)
como a nivel microbiano (bacterias, actinomicetos, hongos, algas, protozoario y virus) los cuales
son basicos para la conservacion del suelo, el equilibrio de las poblaciones microbianas, la
influencia sobre plantas, la liberacidn de acidos organicos e inorganicos y produccion de
enzimas” (Paz Narvaez, 2018, pag. 44.45) los grupos de mayor abundancia son las bacterias, los
actinomicetos y los hongos estos son los encargados de generar la mayor abundancia de biomasa

en el suelo.

Este trabajo entiende el proceso de compostaje como una forma sostenible de reciclar
todos los residuos de origen vegetal, mediante el proceso de descomposicion, se busca trabajar a
partir de la técnica lombricultura como una manera rapida de generar abonos organicos, de
entender diversidad de relaciones biol6gicas que ocurren en este proceso fundamentales para la
vida y la ensefianza de la biologia, ademéas de comprender las interrelaciones con los otros

organismo y el papel fundamental de cambiar el modo de relacionarse con la naturaleza.
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METODOLOGIA

El presente ejercicio investigativo se fundamenta desde el enfoque cualitativo, a partir de
la teoria fundamentada, dividiéndose en tres fases investigativas. La primera fase consiste en la
categorizacion, donde se delimitan las categorias mas relevantes tomando como eje estructural el
compostaje, en las cuales se determinan: primero, las herramientas para la ensefianza del cuidado
de la vida; segundo, los factores sociales y ambientales en la huerta y, tercero, las fuerzas de
interaccion entre las estudiantes con la huerta. La segunda fase es la descripcion e interpretacion,
alli se presentan las actividades desarrolladas de las cuales emergen las subcategorias
correspondientes para cada categoria. La tercera corresponde a la construccién del modelo
tedrico - explicativo donde se pretende evidenciar la estructura general de la propuesta

pedagdgica.

Enfoque metodoldgico teoria fundamentada

La estrategia metodoldgica que asume esta investigacion es la teoria fundamentada,
basada en Straus y Corbin (2002) y que tiene por objeto la identificacion de los procesos sociales
basicos (PSBs) como punto central de la teoria, permitiendo categorizar experiencias y distinguir
los elementos més abordados, utilizando una serie de procedimientos que, a través de la
induccion, se genera una teoria explicativa de un determinado fenémeno estudiado (Silva

Bonilla, 2018).

“Este método implica la recoleccion y analisis simultaneo de los datos, se caracteriza
por ser flexible ya que puede utilizar diferentes técnicas de investigacion cuyo analisis y
contraste permiten la triangulacion; en los procesos intervienen dos grandes estrategias, el

metodo de comparacion constante que expresa por si mismo la flexibilidad de la teoria y que
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implica la recoleccion, la codificacion y el analisis de datos de formas simultinea”. En el
muestreo teorico se descubren las caracteristicas o atributos de la categoria; también se verifican
las semejanzas y las diferencias de dichas propiedades y se sugieren interrelaciones entre ellas

para la generacion de la teoria (Bonilla-Garcia, 2016).

En vista de lo anterior, se toma esta postura investigativa ya que con esta se pueden
captar no solamente los intereses sino también la realidad social en un contexto especifico a

partir de la percepcion conjunta de los sujetos de estudio.

Adicionalmente, es importante resaltar que este método le permite al investigador
desarrollar una comunicacién directa y permanente con los sujetos investigados, lo que posibilita
tener una comprensién mas profunda acerca del conocimiento, las situaciones y las condiciones
de vida, un aspecto vital para el desarrollo del proyecto. En cuanto al campo de accidn; se trabaja
a partir de la interdisciplinaridad que se ajusta perfectamente con la huerta escolar propuesta, ya

que esta es vista como un espacio de aprendizaje préactico e integral en entornos educativos.

FASES DE LA INVESTIGACION.

Categorizacion.

En el siguiente esquema se evidencian las categorias mas relevantes para el presente
ejercicio investigativo, como eje central se encuentra EI Compostaje, desde alli se desprenden
tres categorias: 1) herramientas para el cuidado de la vida; de la cual emergen tres subcategorias,
la huerta como un escenario integral de ensefianza y aprendizaje, la relacion Hombre -
Naturaleza y las interacciones entre seres vivos; 2) factores sociales y ambientales en la huerta,
donde se desprenden tres subcategorias: la generacion de basuras como problematica social, el

aprovechamiento de residuos organicos y la regeneracion y descomposicion del suelo; y 3)
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fuerzas de interaccion entre las estudiantes en la huerta, donde surgen la subcategoria de
habilidades para la vida prescindiendo del autocuidado y la empatia, y como segunda, el arte y
tejido como una expresion de cuidado. Es importante mencionar que las subcategorias se
determinan, teniendo en cuenta las actividades que se desarrollaron durante la propuesta

pedagdgica.

Figura 1. Fase de Categorizacion.

Subcategoria:

La Huerta coma un escenario integral
~"| de ensefianza v aprendizaje.

Herramiantas para la ;
ensefianza del cuidado de ey Relacion Ser humano - Naturaleza |
|a vida

| Interacciones entre seres vivos

La generacion de basuras como
¥ sas n
problematica social

Factores sociales y - X : -
COMPOSTAIE ambientales . -| Aprovechamiento dl:a- residuos organicos

. Regeneracidn vy descomposicidn  dal
suelo

Habilidades para la vida presidiendo del

Fuerzas de interaccion 1 autocuidado v |a empatia

entre estudiantes en la

huerta o |Arte y tejido como expresion de
cuidado

Elaboracion Propia (2020).

Descripcion e interpretacion.
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Esta segunda fase de investigacion se liga consecuentemente a las actividades que se

pretenden desarrollar dentro de los objetivos propuestos del tema de investigacion por cada

subcategoria planteada en la fase anterior; actividades que representan gran parte de los

resultados obtenidos y que fueron una pieza fundamental para alcanzar las expectativas del

investigador y, a su vez, de los sujetos de estudio.

Tabla 2. Fase de descripcion e interpretacion.

PROPUESTA PEDAGOGICA: "GUARDIANAS DE LA TIERRA"

EJE CENTRAL: EL COMPOSTAIJE

CUIDADO DE LA VIDA

torno a la huerta (diagndstico).

El dibujo como forma de
indagar las distintas
percepciones de la realidad
con respecto a la naturaleza.

b. Relacién Humano-

Naturaleza

ser

Observacién de organismos del
suelo, la lombriz de tierra como
bioindicador de suelo.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS ACTIVIDADES RECURSOS
HERRAMIENTAS PARA [a. La huerta como un escenariolReconocimiento de|eComputador (consulta
LA ENSENANZA DEL [de ensefianza y aprendizaje experiencias y saberes enfbibliografica).

¢ Lombrices -organismo
vivo

¢ Folleto -lombriz

* Papel

e Colores

c. Interacciones entre seres vivos

Reconocimiento de plantas e
interacciones ecoldgicas en la
huerta.  Presentaciéon  del
espacio dentro del colegio.

FACTORES SOCIALES Y
AMBIENTALES

d. Generacion de basuras como
problematica social

Presentacion problematica a
partir de infografia. Definicion
y diferenciacion entre residuos
orgdnicos e inorganicos.

e Infografia “los residuos
orgdnicos no son basura”
¢ Guia residuos orgdnicos
(segunda lengua)

e. Aprovechamiento de residuos
organicos

Produccién de compostaje a
partir de:

ePacas digestoras
e Jardines elevados
“Hugelkulur”

* Residuos organicos del
colegio

e Guantes

¢ Molde paca

f. Regeneracion
descomposicion del suelo

Y

El suelo como un organismo
vivo. Cosecha de pacas

FUERZAS DE
INTERACCION ENTRE
ESTUDIANTES EN LA

HUERTA

g. Habilidades para la vida
presidiendo del autocuidado y la
empatia

Respiracion como forma de
explorar los sentidos.

¢ Plantas suculentas
e Tierra

Elaboracion  de  terrarios,
siembra de plantas suculentas.

¢ Recipiente de vidrio
e Gravilla

h. Arte y tejido como expresion
de cuidado

tejido
al

Creacion  mural vy
artistico con relacion

cuidado de la vida.

e Acetatos
e Pintura

¢ Madeja tela
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Audio reflexivo sobre las
relaciones con la naturaleza.

Elaboracion Propia (2021).

En la tabla 1 se logra evidenciar las actividades que se plantearon para cada una de las
categorias de investigacion propuestas y los recursos que se requieren para posibilitar y
garantizar su correcto desarrollo. Asi, de esta manera, se procede a analizar cada una de las
actividades y a exponer su relevancia dentro de la teoria fundamentada con el fin de alcanzar los

objetivos establecidos previamente.

Inicialmente, la primera categoria se realizan cuatro actividades en total divididas por sus

subcategorias respectivas:

e Subcategoria A: Reconocimiento de experiencias y saberes en torno a la huerta, donde se

realiza un diagnostico inicial evidenciando los procesos relevantes dentro del Liceo
Femenino en la cual resalta el trabajo realizado por integrantes del colectivo ambiente
Tabanoy. Otra actividad es “el dibujo como forma de indagar las distintas percepciones
de la realidad con respecto a la naturaleza” mediante la cual se realizara un taller de
dibujo que destaque la figura de un arbol o planta y sus relaciones con el entorno natural.

e Subcategoria B: Se propone una actividad de observacién de los organismos vivos del

suelo como la lombriz de tierra y se debate sobre su importancia como bioindicador de un
suelo sano, rico en nutrientes y minerales necesarios para el crecimiento de plantas,
ademas de sus caracteristicas y condiciones morfologicas para su desarrollo.

e Subcategoria C: Se realiza el reconocimiento de algunas plantas en la huerta escolar y se

identifican las formas de interaccion que se presentan con otras especies de plantas

(alelopatias, simbiosis) insectos, aves presentes en la huerta escolar.
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Posteriormente, en la segunda categoria se establecen tres actividades divididas en las

siguientes subcategorias:

e Subcategoria D: Generacion de basuras como problematica social la cuales presentada a

partir de la infografia “los residuos organicos no son basura” en la cual no solo se
muestra la problematica sino ademas algunos conceptos clave y alternativas con relacion
a la elaboracion de compost, se presentan las diferencias entre residuos organicos e
inorganicos.

e Subcategoria E: Aprovechamiento de residuos organicos se realiza a partir de:

pacas digestoras y Jardines elevados “Hugelkulur” explicando paso a paso la forma
adecuada de su elaboracién, su capacidad, funcionamiento e importancia para el
ambiente.

e Subcategoria F: Regeneracion y descomposicién del suelo donde se presenta, definicion,

caracteristicas y la importancia con el fin de comprenderlo como un agente vivo, diverso

y fundamental para el sostenimiento de la vida.

Para finalizar dentro de la tercera categoria se establecen tres actividades dando lugar a

las siguientes subcategorias:

e Subcategoria G: Habilidades para la vida presidiendo del autocuidado y la empatia, a

partir de la respiracion como forma de explorar los sentidos y la elaboracion de terrarios,
a partir de la siembra de plantas suculentas. poniéndose en el lugar de las plantas, las
estudiantes se cuestionan ¢Cudles son las condiciones necesarias para su crecimiento y

cuidado? ¢Que sienten?, ¢Si cuido las plantas, me cuido a mi?
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e Subcategoria H: Arte y tejido como expresion de cuidado, a partir de la creacion del

mural y tejido artistico con relacion al cuidado de la vida, se trabaja a partir de la técnica
esténcil para el desarrollo y expresion artistica, en donde se elaboraron los moldes que
luego fueron plasmados en la pared, resaltando la parte estética de la huerta como una

forma de visibilizar el espacio de huerta dentro del colegio.

Modelo tedrico-explicativo: Compostar una propuesta pedagogica para cuidar la vida.
Compostar como una forma de cuidado es fundamental para las grandes ciudades, ya que
han perdido gran parte de su cobertura vegetal gracias al pensamiento antropocentrista de
capitalismo salvaje, esto muestra una fuerte desconexidon con la naturaleza, sentimos de manera
superficial, enfocando nuestras acciones diarias en actividades mecanicas que nos aparten cada
vez mas de nuestra relacion con la naturaleza; de esta manera, se abordaron varias formas de
aprovechamiento de residuos organicos como alternativas de regeneracion de suelo y las
diferentes relaciones dentro de la huerta aportando a la ensefianza de la vida y su cuidado,
fortaleciendo habilidades como la empatia, el autoconocimiento, autoestima, responsabilidad,

tomando otras miradas de relacionarnos con la naturaleza.



Figura 2. Modelo tedrico-explicativo: Compostar para cuidar la vida
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Elaboracion Propia (2020).

CONTEXTUALIZACION

A continuacion, se presentard de manera general el contexto educativo durante la crisis

pandémica, teniendo en cuenta los cambios y necesidades relevantes que fueron tomados como

respuesta por parte de las instituciones educativas para sobrellevar esta situacion, luego se situara

el Liceo Femenino Mercedes Narifio reconociendo las experiencias y saberes con relacién a la

huerta y sus aportes para el presente trabajo.
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La educacion durante la pandemia COVID 19

El campo educativo es uno de los mas afectados, durante la pandemia COVID 19 sus
consecuencias econdémicas y sociales ponen en riesgo la salud, el bienestar y los aprendizajes de
esta poblacion; a través del cierre de escuelas y universidades de manera directa, se generan
impactos que dificultan los procesos de aprendizaje, aumentando la probabilidad de abandono
escolar presentando un mayor riesgo para las poblaciones vulnerables ya que disponen con
Menos recursos en aspectos de conectividad y dispositivos electronicos, ampliando las brechas

de aprendizaje en diferentes contextos sociales. (BANCO MUNDIAL, BIRF-AIF, 2020)

Por otra parte, también surgen afectaciones a nivel nutricional, mental y fisico en los
estudiantes y sus familias generando problemas emocionales como: ansiedad, estrés y depresion
ademas de posibles riegos de violencia intrafamiliar, habitos alimenticios poco saludables y la
falta de empleo dificultan los procesos educativos, viendose afectada la calidad de la ensefianza
tanto en escuelas publicas como privadas, ya que la educacion a distancia se presenta de manera

desigual con respecto a las oportunidades para recibir una educacion de calidad.

Esta emergencia también tiene un gran impacto en los docentes y en las estrategias
educativas que se implementan de manera presencial, la ensefianza a distancia requiere
habilidades pedagogicas y tecnoldgicas diferentes a las que se han acumulado en su formacion y
experiencia laboral. Estos ajustes drasticos de la educacién a distancia han generado una carga de
trabajo mayor en cuanto a la preparacion de las clases y su manejo desde plataformas digitales

las cuales son mas complejas en el contexto de crisis. (BANCO MUNDIAL, BIRF-AIF, 2020)

Bajo este panorama la educacion a continuado su curso a través de los medios digitales

buscando alternativas que se adecuen a las realidades actuales de los estudiantes, en donde la
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autonomia, la auto gestion y la disciplina se convierten en aspectos fundamentales para el
aprendizaje, ademas de la renovacion de estrategias para la ensefianza que brinden las mismas

posibilidades de igualdad académica para toda la poblacién escolar.

Contextualizacion institucion educativa

El colegio Liceo Mercedes Narifio es una institucion educativa distrital femenina ubicada
en la localidad 18 - Rafael Uribe Uribe en la Avenida Caracas No.23-24 sur, la cual tiene como
reto propiciar la formacion integral de las estudiantes promoviendo valores que fortalezcan la
construccidn de su proyecto de vida con el fin de garantizar el bienestar y el convivir de una vida
plena. El colegio hace parte del territorio ambiental de los Cerros Orientales y la cuenca Fucha
de la ciudad, los cuales presentan algunas problematicas ambientales relacionadas con el tema de
disposicién de escombros y residuos solidos, ademas de pérdida de vegetacion y fauna asociada
a sus alrededores (CAR, 2016). De esta manera, bajo el programa de educacion ambiental, lo que
se busca es promover un empoderamiento territorial y un compromiso con el medio ambiente por
parte de la comunidad estudiantil a través de alternativas de solucion que contribuyan al
reconocimiento de situaciones ambientales que ocurren en la institucién. (PRAE LIFEMENA -

2019)

El Programa Educativo Institucional - PEI trabaja bajo un enfoque profundamente
humanistico basado en un modelo pedagdgico constructivista social, el cual le apuesta a una
educacion de calidad acorde con las exigencias de la sociedad del conocimiento. Su metodologia
se asume bajo un esquema de accion—reflexion—cambio sobre las concepciones y expresiones

culturales que guian las préacticas educativas, de esta manera, se reconoce a la mujer liceista de
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manera critica, reflexiva y autonoma, transformadora de contextos para la vida (IED Liceo

Mercedes Narifio, 2019).

El Liceo Femenino maneja jornadas académicas mafiana, tarde y noche, tiene un énfasis
en idiomas extranjeros (inglés - francés) y ciencias basicas. Adicionalmente, la institucion cuenta
con una licencia de funcionamiento los fines de semana en el marco del fortalecimiento
educativo para jovenes y adultos, esta jornada sabatina se atiende desde modelos flexibles, “los
cuales surgen en la busqueda de la inclusion y permanencia en el sistema educativo de personas
con pocas posibilidades en el servicio educativo regular” (Secretaria de Educacion, 2019). Son
alternativas que permiten atender poblaciones diversas o en condiciones de vulnerabilidad y se
caracterizan por contar con una propuesta pedagdgica, didactica y metodoldgica que se relacione

con las necesidades de la poblacién a la que sera dirigido.

Con relacion a lo anterior, la institucion liceista bajo el programa “Volver a la escuela
dias y noches de amor y primavera” brinda la posibilidad a nifios, nifias y adolescentes que
desean validar su basica secundaria y avanzar en su proceso de formacion escolar, es un
programa que cree en las segundas oportunidades, que le roba a la delincuencia y violencia esas
personas sin caminos de luz, que desean forjar un mejor futuro para ellos y ellas; pese a las
dificultades socioemocionales, econémicas y académicas, entre otras; aprenden a ser resilientes,
elevar su autoestima, a valorar el sentido de la vida, ser autbnomas, lideres de paz y amor, a
resarcir los vacios académicos, y lo mas importante a dejar un legado de que los suefios se hacen

visibles y verdades.

Hasta aqui consideramos el panorama educativo y la vision general de la institucion

educativa con relacion a la realidad actual por la que se atraviesa, de esta forma se presenta el



46

proyecto de adecuacion curricular que se tuvo en cuanta durante el segundo semestre del afio
2020, el cual toma el cultivo de plantas desde el hogar como forma de potenciar actividades
académicas desde hogar, también se presentan las experiencias relacionas con respecto al trabajo
a partir de la huerta escolar, las cuales sirven como base para el reconocimiento base para la

presente propuesta pedagogica.

EXPERIENCIAS Y SABERES EN LA HUERTA

La situacion historica actual por la que se atraviesa debido a la pandemia COVID 19, es
un suceso que nos brinda la posibilidad de reflexionar acerca de nuestra relacion con la
naturaleza, ademas se realza la importancia de cuidarnos, cuidar al otro y cuidar nuestra casa
comun algo que en cierta medida se ha dejado de lado. De igual manera, el cambio radical al cual
se estd adaptando el campo educativo es fuente importante para repensar las formas de
aprendizaje y ensefianza, para ello, el Liceo Femenino Mercedes Narifio realiza una modificacion
curricular enfocada a implementar el proyecto “Cultivate en casa”, el cual nace como una
propuesta alternativa al confinamiento y como una forma de llegar a las estudiantes y a sus

familias.

Bajo este panorama se evidencian de manera real las necesidades de las estudiantes, el
hecho de no tener una alimentacion garantizada, la falta de empleo en diferentes sectores y las
dificultades de conectividad y equipos necesarios para la virtualidad; hace que se busquen otras
alternativas y se propone fomentar la huerta desde casa como forma integral de ensefianza,
trabajando a partir de los diferentes campos de conocimiento y ciclos de la Institucion Educativa,
tomando la practica y el trabajo colaborativo en familia como eje fundamental para la ensefianza,

buscando tener un aporte significativo en el futuro educativo de las estudiantes.
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De esta manera, este proceso académico enfocado en la huerta desde casa se encuentra
alineada con los principios del Proyecto Educativo Institucional PEI; que busca integrar todas las
asignaturas que se manejaban por separado, en lo que se denomina “Campos de Pensamiento” (el
conocimiento visto desde la integralidad y no de manera aislada), estas areas se consolidan en
cinco grupos: Cientifico Natural, Expresivo Artistico, Lenguaje y Comunicaciones, Social
Histdrico, Matematico y Tecnoldgico; a estos campos los correlacionan tres ejes fundamentales:
Eje democracia y paz, Eje de sostenibilidad, Eje salud y bienestar y, como centro y motor, se
encuentra “Cultivate en casa” sirviendo como una forma de sobrellevar la situacion actual por la

que se atraviesa.

Durante el desarrollo de la practica educativa realizada en el afio 2020 ¢ fue posible
participar en diferentes actividades desde el campo cientifico natural con las estudiantes de grado
8y 9 en donde se abordaron temas con respecto a “la relacion del ser humano con la
naturaleza”, partiendo desde dos paradigmas; el antropocentrismo donde se evidencia la pérdida
y desconexion que se tiene en la actualidad con la naturaleza; desde alli se muestran los dafios
ambientales que se han generado a lo largo del tiempo a partir de la partir de la presentacion de
un video. (Anexo #1. Video) una forma de contextualizar la realidad actual. Asi mismo, se logré
mostrar un segundo paradigma el cual se fundamenta en el cuidado de la vida; desde alli se busca
contrarrestar toda esta pérdida de cuidado y desconexion con la naturaleza generando conciencia
y responsabilidad por el Unico planeta que tenemos y poco a poco fortalecer ese gran vinculo con

la tierra.

Gracias a ello, se logra sistematizar la primera etapa del proyecto “Cultivate en casa”
mediante la implementacion de una encuesta dirigida a los maestros del colegio con la finalidad

de indagar ;como aporta el proyecto “cultivate en casa’ al contexto educativo durante el
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segundo semestre del 20207 (Ver Anexo # encuesta practica) Para esto, se tuvo en cuenta la
estructura organizacional de la institucion y las necesidades reales de los estudiantes. Dentro de

los resultados obtenidos se logré concluir que:

1) En cuanto a la experiencia en el hogar, resalta la union familiar, los diversos tipos de
plantas (Menta, Caléndula, Tomate, Frijol, Cilantro y algunas hortalizas), trasciende la
satisfaccion de ver el crecimiento y desarrollo, se evidencia el compromiso no solo para realizar
una actividad de colegio, sino que ademas se vuelve una manera mas de ver y entender la vida a

partir de su cultivo.

2) La importancia del clima en la agricultura urbana trasciende y refleja un aporte con
significado real, ya que no solo se cultivan alimentos, también sensaciones y emociones; se
establece una conectividad con la naturaleza, es decir, hay un reencuentro por reconocer al otro,

desde alli se posibilitan valores de respeto, armonia y responsabilidad ambiental.

3) se logran tener resultados positivos, evidenciados en los insumos entregados por las
estudiantes: elaboracidn videos en segunda lengua, recetas, siembra y seguimiento de hortalizas,
trabajo colaborativo con los padres entre otros. Asi se establece una relacion con la actualidad y
las problematicas actuales como los monocultivos desde la industria agroalimentaria, el uso de

fertilizantes quimicos y el aumento de gases efecto invernadero debido a la ganaderia.

4)De manera general se logra una adecuacién curricular desde cada campo de
conocimiento (Cientifico Natural, Expresivo artistico, Lenguaje y Comunicaciones, Social
Histdrico, Matematico y Tecnoldgico) como unificadores de diferentes areas, el proceso
fortalece las necesidades que se presentan bajo el contexto actual posibilitando nuevas maneras

de ensefiar y aprender con relacién a procesos de sostenibilidad.
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5) Se logra fortalecer el trabajo en equipo por parte de docentes, estudiantes y familiares a
partir de la comunicacion y busqueda de soluciones frente a la situacion actual pandémica.
siendo fundamental para el desarrollo e implementacion de la primera parte del proyecto

educativo.

6) Mediante videos explicativos las estudiantes evidencian los conocimientos aprendidos,
se muestra una excelente apropiacion de los temas abordados, reconocen los saberes cotidianos y
las diferentes labores del campo como ejes fundamentales para su proceso de formacién como

personas integrales dentro de la sociedad.

7) La apropiacion de los valores es un paso para cuidarse a si mismo y para cuidar al
préjimo; entendiendo asi, que todos formamos parte de esta gran casa comun; se refleja que el
trabajo conjunto, la forma de transmitir y expresar sus ideas son evidencia de un aporte con un

significado integro para la vida de los estudiantes y familiares.

Espacio de huerta escolar

Dentro de las visitas a la institucion educativa, se evidencia el espacio trabajado en afios
anteriores por integrantes del colectivo ambiente Tabanoy, este espacio alternativo queda
ubicado junto a las aulas de clase de las estudiantes de jardin, a pesar de ser un espacio pequefio
cuenta con gran variedad de plantas frutales y hortalizas y con una vision desde la agricultura
ecoldgica con el manejo de microorganismos eficientes, elaboracion de pacas digestivas silva

entre otros.

Como se evidencia en el trabajo realizado por (Martinez, 2019) en el cual se trabaja desde

un enfoque metodoldgico propio a partir de experiencias agro educativas, laboratorios de la calle
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y talleres de Farmacologia Libertaria, con el propdsito general de tejer comunidad en el Liceo
Femenino Mercedes Narifio, en la cual se articulan diferentes saberes y haceres a partir de
diversas actividades, entre ellas la creacion del espacio para el cultivo escolar en el jardin de
nifias de la institucion como una forma de cuidado de la vida y defensa del territorio, la
elaboracion de biopreparados, y champu utilizando, sabila, caléndula y ortiga entre otras; asi por
medio de las lecturalezas se manifiestan interpretaciones que dan lectura del entorno real como
un acto que enriquece e incentiva las actitudes de cuidado por parte de las estudiantes dentro de
las institucidn, este trabajo posibilita entrelazar diferentes experiencias agro educativas, se
configura la huerta como un espacio de escucha poniendo en practica la filosofia del nido, y de
forma general se considera que se deben seguir hilando nuevas rutas que nutran los espacios de

participacion alternativos que emergen desde la educacion propia.

Por otra parte, se encuentra el trabajo monografico realizado por (Quiroga, 2020),
“sembrando lecturalezas ‘“‘el cual toma como lugar el Liceo Femenino Mercedes Narifio en la
clase de lengua castellana con las estudiantes de 1101 jornada tarde, esta propuesta de estudio
nace a partir de la observacién de conocimientos y habilidades de las estudiantes con relacion a
la compresion lectora, con la cual se evidencian algunas dificultades a nivel de lectura
inferencial, literal y critico mostrando asi que las condiciones fisicas del aprendizaje no eran
agradables. De esta forma y con interés de las estudiantes surge incluir la huerta escolar como un
espacio de aprendizaje alternativo, como una estrategia desde la cual se promueve el desarrollo

integral de las estudiantes en busca de un buen vivir
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Las experiencias anteriormente expuestas dan soporte al presente trabajo, permitiendo
comprender los proyectos que se desarrollaron a partir del escenario de huerta escolar dentro de
la institucion, desde su construccion en el 2014 hasta el presente afio 2021, se evidencia el
cambio generado a través del tiempo, restableciendo de forma natural un pequefio espacio que en
sus inicios solo contaba con una cobertura verde de pasto, con practicas agroecoldgicas,
metodologias propias, y el trabajo contante, en la actualidad se presenta el espacio huerta LIFE;
como un lugar diverso, lleno de interacciones, tomado como un escenario integral para la

ensefianza y aprendizaje.

PROPUESTA PEDAGOGICA RESULTADOS.

Como parte del proceso de indagacion se logran establecer ideas para la reactivacion del
trabajo a partir de la huerta escolar, en primera medida se realiza un reconocimiento del lugar
donde se pueden evidenciar diversidad de semillas nativas propias de la huerta LIFE, hongos
descomponedores, algunos frutos y cosecha de frijol. La huerta también es vista como un
mariposario vivo ya que se evidencian varios tipos de larvas las cuales interacttan con las
hortalizas, enredaderas de frijol, granadilla y curuba; adicionalmente a esto se piensa en el video
y la fotografia como una forma de transmitir, ensefiar y aprender desde la virtualidad a partir de

herramientas virtuales.

Fotografia 1 Elaboracion paca digestora para realizacion del video
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(Cristian, B 2021).

Con relacion a lo anterior se elabora un video presentando y explicando esta forma de
disminuir los residuos orgéanicos utilizando microorganismos para acelerar el proceso de
descomposicion. (Ver Anexo # 3 video explicacion paca digestora). Elaborado por Yeisson
Alejandro Morales, autor del presente trabajo y Cristian Franco, Licenciado en biologia cabe
resaltar que las visitas realizadas hacen parte del reconocimiento y contexto general del presente
trabajo.

La paca digestora se define como un proceso biotecnolégico limpio y eficaz desde el cual
se ejemplifica el proceso de descomposicion que realiza el bosque de forma natural, su
elaboracion parte de tener diversos tipos de material vegetal como: madera, hojarasca, restos de
poda, residuos organicos entre otros; para su elaboracion es necesario tener un molde de madera
de aproximada mente 1 metro X 1 metro.

Su elaboracion se realiza en capaz, dentro del molde la primero capa base se realiza con
trozos de madera, esto dara soporte y estructura a la paca, luego se adiciona otra capa de material

vegetal hojarasca o resto de poda formando un nido en el centro; alli seran depositados los
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residuos organicos los cuales deben ser triturados con una pala o palin (entre mas triturados mas
rapido serd el proceso de descomposicion) luego se pone nuevamente una capa de material
vegetal tapando muy bien los residuos organicos y se procede a pisar, bailar o desoxigenar la
paca, se busca que esta quede lo mas compacta posible; de esta manera se repite el proceso hasta
que se logre alcanzar la altura del molde, una vez terminada se puede regar con microorganismos
eficientes para acelerar el proceso de descomposicion se puede terminar con una capa de abono y

tierra para luego sembrar en la parte superior.

Durante esta visita se logré recoger algunos frutos, cebollas, acelgas, frijol y granadilla,
se realizaron labores de riego y mantenimiento del espacio, esta visita fue programada para llevar

un seguimiento a la huerta.

Fotografia 2 Planta de frijol que estaba esparcida por toda la reja que cubre el interior de la
huerta ademas de un bore con grandes hojas.

(Morales, A 2021)
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Este pequefio espacio se reconocen algunas plantas como: granadilla, tabaco, tomate
melon, aji, varios tipos de acelgas y aromaticas; maiz, curuba, ahuyama, papayuela, durazno,
tomate de arbol, brevas y berenjenas ademas se pueden encontrar diferentes interacciones
ecologicas: larvas de mariposas, insectos y aves que cohabitan en esté lugar. (Ver anexo# 4

inventario fotogréafico huerta LIFE)

A pesar de la situacion actual de pandemia, permanece y permite verse como un aula de
vida ya que se reconocen gran diversidad de alimentos y diferentes relaciones ecoldgicas,
también es evidente la elaboracion de pacas digestoras como una forma sostenible de reutilizar
los residuos organicos y de siembra de alimentos con niveles altitudinales mas favorables. Asi,
dando continuidad al trabajo, se realizara un reconocimiento de la diversidad (Ver anexo
inventario fotografico huerta LIFE) sobre lo que existe para visibilizar la huerta dentro de la

institucion.

Con relaciona a lo anterior se establecen las actividades planteadas y desarrolladas junto
con las estudiantes del Liceo Femenino, destacando los objetivos de la propuesta pedagogica, se
obtuvieron los siguientes resultados; presentados a partir de tablas por cada una de las
subcategorias que se obtuvieron para la propuesta pedagdgica.

La huerta como un escenario de ensefianza y aprendizaje.

Tabla 3. Resultados Subcategoria A.

SUBCATEGORIA: LA HUERTA COMO UN ESCENARIO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE.
ACTIVIDADES DESCRIPCION RESULTADOS EVIDENCIAS
Reconocimiento deSe reconoce el espacio dellLos dibujos realizados por las|Anexo __#5 |
experiencias y saberes enlhuerta escolar LIFE trabajadolestudiantes muestran, por unfActividad 1
torno a la huertalanteriormente por|lado, que relacionan la planta
(diagnéstico). con un entorno (suelo, sol y
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El dibujo como forma de
indagar las distintas
percepciones de la realidad
con respecto a la naturaleza.

integrantes del colectivo
ambiente Tabanoy.

Estudiantes de grado 6° y 8°

agua) y con sus condiciones
diversas, adema3s, sobresalen
mensajes en materia del
cuidado de la naturaleza vy

dibujan un arbol o una plantalexperiencias propias
de gusto personal. relacionadas con el cultivo de
alimentos.

Otros dibujos manifiestan
simpleza, sin relacién con el
medio o indicando
interacciones, se presentan
sin color y sin detalles.

Elaboracion Propia (2021).

Fotografia 3 Presentacion de la huerta, granadillas y frijol criollo Amarillo.

Se evidencia el trabajo de afios anteriores, la transformacion del espacio resaltando las
practicas metodoldgicas propias relacionadas con la elaboracion de camas de cultivo, uso de
biopreparados como fertilizantes, insecticidas y aceleradores de descomposicién organicos y la
elaboracion de pacas biodigestoras una forma de utilizar los residuos organicos produciendo

abono — suelo.
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Fotografia 4 Biopreparado-Microorganismos eficientes; Paca biodigestota sembrada con
hortalizas

Trabajar a partir de la huerta sirve como una estrategia pedagogica para fomentar y
fortalecer habilidades e intereses desde cualquier componente educativo, espacio social o
comunitario o desde él cultivo en casa, ya que posibilita desde la accion formas o interacciones

de relacion con la naturaleza distintas que realzan la importancia de su cuidado.

A pesar de ser un lugar pequefio, diverso y de llevar varios afios en la institucién la huerta
es poco conocida y referenciada por estudiantes y profesores, desde alli surge la necesidad de
visibilizar el proceso, se plantea el tejido y la pintura del mural artistico, como una forma estética

y llamativa buscando una mejor apropiacion del espacio.

Para el desarrollo de esta actividad se busco saber cudl es el lugar que ocupa la
naturaleza; el dibujo de un arbol permite percibir coémo el estudiante ve y percibe su mundo
exterior, dentro de los resultados obtenidos, una gran parte evidencia que las estudiantes en su
dibujo perciben relaciones, interiorizan el cuidado de la vida y las interacciones que subyacen en

la naturaleza.
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Algunos dibujos muestran diferentes relaciones como el sol. La lluvia, raices, frutos,
organismos del suelo, interacciones necesarias las cuales reflejan una percepcion positiva sobre

la naturaleza.

Scannsad by TapScanner

Fotografia 5 Dibujos representativos sobre la percepcion de la naturaleza.

Junto a la elaboracién del dibujo algunas estudiantes mencionan experiencias de vida
antes de llegar a la ciudad manifestando la labor propia y de la familia en cultivos de (Maiz,
Cafa de azucar, Café, Arracacha, Yuca entre otros) asi mismo dos estudiantes manifiestan que

Ilegaron a la ciudad debido al desplazamiento forzado (Ruth Rativa Criollo- Puerto lleras Meta)
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Otra parte de los dibujos representan un desinterés ya sea por la misma actividad, o

porgue no se percibe esa conexidn necesaria con relacion a la naturaleza, de esta forma se

manifiesta la necesidad de buscar otras formas de vivenciar el papel fundamental que cumple la

naturaleza para nuestro diario vivir.

smsm et o TS
i by TapSreannee

Fotografia 6 Dibujos representativos sobre la percepcion de la naturaleza

Relacion ser humano - naturaleza.

Tabla 4. Resultados Subcategoria B.

SUBCATEGORIA: RELACION SER HUMANO - NATURALEZA.

como bioindicador de suelo.

sanos, ricos en nutrientes y
minerales.

importancia y su papel como
fertilizadoras naturales para el
suelo.

ACTIVIDADES DESCRIPCION RESULTADOS EVIDENCIAS
Observacién de organismos|Se toma la lombriz de tierraVision  distinta  sobre  lasjAnexo N°#6__
del suelo, la lombriz de tierralcomo bioindicador de suelosllombrices, resaltando su

Reconocimiento de algunas de
sus caracteristicas morfoldgicas
como tamano, condiciones
necesarias para vivir y para
reproducirse.

Elaboracion Propia (2021).
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La observacion de un organismos vivo y tan peculiar como lo es la lombriz de tierra
genero en un comienzo algo de impresion en las estudiantes ya que por lo general no es comdn
verlas tan cerca, evidenciar aspectos caracteristicos como: darse cuenta de que las lombrices no
cuentan con 0jos y nariz generaron interrogantes ¢entonces como respiran profe? ;cémo se
mueven si no ven? Dando paso a la explicacion de algunas de sus caracteristicas mas

importantes.

Fotografia 8. Observacion caracteristicas generales lombriz de tierra.

Fotografia 7 Observacion caracteristicas generales lombriz de tierra.

Se dio a conocer a partir de un folleto (ver anexo #6) el ejemplo de la lombriz roja
californiana, siendo esta la mas conocida y la mas eficaz consumiendo gran cantidad de material
organico, produciendo humus sélido y liquido material usado gracias a su alto contenido de
nutrientes y minerales como abono para cultivos, el cual se conoce como lombricultivo desde la
biotecnologia en donde se cria la lombriz con la finalidad de producir humus, pies de cria'y

alimentos como harina de lombriz.
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Resaltar el papel de la lombriz de tierra como “Guardiana fertilizadora del suelo “fue muy
significativo desde alli surge el nombre para el presente trabajo, donde se ejemplifica la funcion
de la lombriz y la labor de las estudiantes en la huerta de esta manera las estudiantes se

convierten en “guardianas de la tierra”

g

Fotografia 8 Busqueda de organismos presentes en el suelo.

Mediante la explicacion se logran distinguir algunas particularidades como (el sistema
circulatorio el cual cuenta con 5 bombas sanguineas necesarias ya que consumen
aproximadamente un 80% de alimentos equivalentes a su peso, ademas cuentan con seis rifiones
mediante los cuales limpian todas las impurezas y pueden regenerar partes como la cola su

tiempo de vida puede ir hasta los 5 afos.
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Se resaltan beneficios como bioindicador de suelos sanos y fértiles, su movimiento permite la
aireacion y hace parte importante del proceso de degradacion de materiales organicos presentes en

el suelo.

A partir de su reconocimiento se logra relacionar su papel fundamental en el suelo, como
fertilizador natural gracias al consumo de materia organica, al mismo tiempo que otros
organismos importantes como: ciempiés, cochinillas, hongos y bacterias entre otros, pero que
son poco conocidos debido a la falta de educacidn con relacion a sus importantes funciones en

los ecosistemas terrestres.

Interacciones entre seres vivos

Tabla 5. Resultados Subcategoria C

SUBCATEGORIA: INTERACCIONES ENTRE SERES VIVOS.

ACTIVIDADES DESCRIPCION RESULTADOS EVIDENCIAS
Reconocimiento de plantas e|Presentacion general de laPercepcidn antes dellAnexo N° _#7_
interacciones ecoldgicas enfhuerta LIFE a las estudiantes,recorrido; en primera medida,
la huerta. reconocimiento semillasfalgunas estudiantes no

propias de la huerta. conocian el espacio de huerta
dentro del colegio,
adicionalmente solo

distinguen algunas plantas
dentro de la huerta. No
reconocen procesos  de
elaboracién de pacas
digestoras ni
microorganismos  eficientes.
Dentro del recorrido se
presentan algunas plantas,
semillas y  interacciones
dentro de la huerta.

Elaboracion Propia (2021).

Reconocer el espacio de huerta escolar es fundamental para que las estudiantes se

apropien de este y otros espacios de cultivo dentro de la institucion educativa, identificar gran
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diversidad de plantas en un lugar tan pequefio, genera interés por aprender desde otros escenarios
distintos al aula regular, ya que mediante la observacion y exploracion las estudiantes fueron
identificando plantas como la ortiga, el maiz, la ruda, la granadilla y la uchuva gracias a sus
frutos y experiencias desde sus hogares “mencionando que las abuelas o madres utilizan plantas

99 ¢¢

aromaticas con frecuencia para remedios caseros” “ mi abuelita cuando riega sus plantas les
canta y les habla como si ellas sintieran” asi se evidencia que a partir del trabajo en la huerta se

logran tejer aprendizajes significativos relacionando las experiencias de vida personales con

situaciones reales actuales.

Fotografia 9 Cosecha de hortalizas, trabajo practico huerta LIFE

Durante la cosecha de hortalizas se logran reconocer larvas de mariposas en diferentes
estadios, algunas arafias y las variedades de frijol presentes en la huerta, mediante sus

caracteristicas morfoldgicas se distinguen sus diferencias como tamafio, forma y color.



Fotografia 10 Variedades de frijol, interacciones ecoldgicas

Generacion de basuras como problematica social.

Tabla 6. Resultados Subcategoria D

SUBCATEGORIA: GENERACION DE BASURAS COMO PROBLEMATICA SOCIAL.

Definicién y diferenciacién
entre residuos organicos e
inorganicos.

reconozcan la problematica
sobre las basuras. Para la
diferenciacidn entre residuos
orgdnicos e inorganicos se
tomaron diferentes tipos de
residuos se combinaron, cada
estudiante tomd un ndmero
de papeles de la caja vy
diferenciar a qué lugar
pertenece

diaria de basuras " todos los
dias generamos basuras"
"todos los dias es necesario
alimentarse para sobrevivir”
se afianza el reconocimiento
entre residuos organicos e
inorganicos " se manifiesta
que los residuos organicos
tardan menos tiempo en
descomponerse si son
dispuestos y aprovechados
de forma adecuada a
diferencias de otros como el
plastico y el acero. se
reconoce que los residuos
organicos generados a diario
no son basura y no deberian
ir al botadero o relleno
sanitario Dofa Juana.

ACTIVIDADES DESCRIPCION RESULTADOS EVIDENCIAS
Presentacion problematica alA partir de la infografia selSe manifiesta preocupacion yjAnexo N°_8
partir de infografia.[pretende que las estudiantesasombro por la generacion

Elaboracion Propia (2021).
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Fotografia 11 Infografia —“los residuos organicos no son basura”

Evidenciar la problematica constante de generacion de residuos es importante para
relacionar la forma de vida a la que estamos acostumbrados desde que nacemos, el modo en que
se percibe y se habita en la tierra a partir de suplir necesidades basicas como lo es la
alimentacion, pero que con el tiempo se convirtieron en formas de produccion desmedidas

causando y acelerando probleméticas ambientales, las cuales nos perjudican a nosotros mismos.
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Fotografia 12 Evidencia problematica de basuras alrededor de la institucion educativa

Las estudiantes manifiestan problemas de basuras tanto en los alrededores del colegio
como cerca a sus hogares evidenciando que las basuras son un problema constante de dificil
solucion.

Con la reactivacion del restaurante escolar se evidencia que no se realiza una separacion
adecuada de residuos generados, estos son dispuestos de forma directa a la basura, excepto en
ocasiones donde se utilizaron para la elaboracion de compostaje dentro del desarrollo de las

actividades del presente trabajo.

De esta forma se presentan algunas alternativas para la minimizacién de este gran
impacto generado en primera medida por las grandes industrias y financiado y consumido por
nosotros los ciudadanos, con relacion a esto se logra reconocer que gran parte de los residuos
solidos generados a diario son organicos los cuales tienen un periodo de degradacion mas corto
y que con su adecuada disposicion y manejo servirian como fuente de alimento a partir de

compostaje a diferencia de otros residuos inorganicos como el plastico y los metales.

Fotografia 13 Definicidn y diferenciacion de residuos organicos e inorganicos
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Se realiza la separacion adecuada y la diferenciacion entre residuos organico e

inorganicos destacando los tiempos de biodegradacion segun el tipo de material por el que estan

compuestos los residuos.

Aprovechamiento de residuos organicos.

Tabla 7. Resultados Subcategoria E

SUBCATEGORIA: APROVECHAMIENTO DE RESIDUOS ORGANICOS.

ACTIVIDADES

DESCRIPCION

RESULTADOS

EVIDENCIAS

Produccién de compostaje a
partir de:
o Pacas digestoras
Jardines

“Hugelkulur”

Mediante la explicacién practica

de

elaboracién

de pacas

Digestoras y camas de siembra o

elevadoslfjardines elevados (hulgelkultur)

se dieron a conocer alternativas

para el

aprovechamiento de

residuos organicos.

Elaboracion Propia (2021).

Las estudiantes mediante la
elaboracién de pacas digestoras y
camas de siembra, logran
comprender el proceso paso a paso
de alternativas eficaces para
aprovechar residuos organicos y
sus beneficios. Se logran
aprovechar algunos kilos de
material organico generado dentro

Anexo N°9__

del restaurante del colegio.

Reconocer la gran diversidad ecoldgica que actta en ese gran mundo invisible bajo

nuestros pies “el suelo” es fundamental para entender que este es una fuente primordial para la

vida sin la cual no podriamos continuar con la vida majestuosa que llevamos en la actualidad.

Con la industrializacion se han generado grandes dafios al ambiente la perdida de suelo ha sido

uno de ellos; a raiz de la construccion de ciudades y la configuracion para suplir necesidades, se
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establecen visiones individuales que se ligan a relaciones de poder donde el territorio ha sido el

mas afectado.

Fotografia 14 Proceso elaboracion cama de siembra Hugelkultur.
De esta manera mediante la elaboracion de camas de siembra y pacas digestoras se busca

profundizar y mostrar otras formas de cohabitar de una manera mas acorde con las necesidades
que se presentan en nuestra realidad tomando la ensefianza del cuidado de la vida como
primordial para resarcir en cierta medida el dafio ya causado, pero siendo consientes para

minimizar dafios presentes y futuros. Fotos.



Fotografia 15 Explicacion y elaboracion de paca biodigestora silva.

Se destacan las pacas digestoras como un recurso eficaz limpio y ecologico para
descomponer toda clase de residuos biodegradables ejemplificando la funcion que realizan los
bosques en su proceso natural de generacion de suelo. Esta es considerada como un micro
ecosistema vivo en el cual se realiza un proceso de fertilizacion anaerobia gracias a que el
material usado se compacta permitiendo interacciones fisicas, quimicas y bioldgicas y reciclaje

de nutrientes gracias a macro y microorganismos.

Regeneracion y descomposicion del suelo.

Tabla 8. Resultados Subcategoria F
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SUBCATEGORIA: REGENERACION Y DESCOMPOSICION DEL SUELO.

ACTIVIDADES | DESCRIPCION RESULTADOS EVIDENCIAS
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El suelo como un organismo
vivo. Cosecha de pacas
digestoras.

A partir de una guia
explicativa con la finalidad de
reconocer la importancia del
suelo se dieron a conocer|
algunas caracteristicas y sus
relaciones con la naturaleza,
ejemplificando el proceso de
elaboracion de suelos por el
bosque se presentaron los
conceptos de
descomposicidn y
regeneracion a partir de la
generacion de  materia
orgdanica, macro VI
microorganismos presentes
en el proceso.

Las estudiantes reconocen
macro y microorganismos
presentes en el proceso de
descomposicion del suelo.
Ademas, evidencian algunas
problematicas ambientales
que generan la pérdida del
suelo, como construccion de
vias y cuidades, explotacion
de minerales, usos de
fertilizantes a gran escala,
deforestacion entre otros.

reconocen la importancia de
un suelo sano !
sostenimiento  vital para

crecimiento y desarrollo de

plantas y organismos.

Anexo N° _10__

Elaboracion Propia (2021).

beardmastesy Hinesn

Fotografia 16 Resultado guia el suelo como un organismo vivo, comunidad de ciempies.

3 M(uxn,.'adm&'é"'“‘-m il

Las alternativas de aprovechamiento de residuos organicos son una forma, de comprender

y seqguir el ejemplo natural realizado por los bosques por miles de afios, en el cual el reciclaje de
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material organico mediante la descomposicién, en donde a través del tiempo y de diferentes

factores como humedad, temperatura y el habitar de macro y microorganismos se biodegradan
compuestos que son usados Yy transformados a partir de los ciclos biogeoquimicos produciendo
compuestos fundamentales necesarios para plantas y animales que se interrelacionan con todas

las formas de vida en la tierra.

Se logran reconocer algunos organismos como: ciempiés, tijeretas, colémbolos,
cochinillas los cuales cumplen con funciones vitales para el reciclaje de material organico,
ademas las estudiantes reconocen la importancia del suelo y algunas problematicas ambientales
asociadas a su pérdida, como la tala de arboles la construccion de carreteras y urbanizaciones

debido al crecimiento poblacional.

De esta manera la elaboracion de camas de siembra y pacas biodigestoras se muestra que son una
forma sencilla de aportar de forma minima a la reduccion de la cantidad de material organico
generado desde los hogares o colegios, beneficiando procesos de regeneracion de suelos en huertas

0 espacios de cultivo para la futura siembra de alimentos.

Habilidades Para La Vida

Tabla 9. Resultados Subcategoria G

\ SUBCATEGORIA: HABILIDADES PARA LA VIDA PRESIDIENDO DEL AUTOCUIDADO Y LA EMPATIA. \
‘ ACTIVIDADES ‘ DESCRIPCION RESULTADOS EVIDENCIAS ‘
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Respiracién como forma de

explorar los sentidos.
Elaboracién de terrarios,
siembra de plantas
suculentas.

La respiracion constante durante
unos minutos permite generar
tranquilidad para reflexionar con
relacidn a nuestro diario vivir.

Se realizd la explicaciéon y proceso
de siembra de plantas suculentas;
las estudiantes toman el papel de
ser y sentir como plantas|
poniéndose en el lugar (¢Cudles
son las condiciones necesarias
para su crecimiento y cuidado?
ique sienten?, cada estudiante
tomdé y sembrd la de mayor gusto
para luego darle un significado
personal a partir de una palabra o
frase en segunda lengua como
una forma de integrar |las
actividades realizadas.

Através de larespiraciéon durante
10 minutos todo el grupo se
liberé6 del estrés las malas
energias y se incentivd la
creatividad y la imaginacién con
de palabras reflexivas acerca de
nuestra relacion fuerte con la
naturaleza percibiendo y
sintiendo; el aire, los sonidos,
olores, el suelo y las energias;
buscando la tranquilidad y la
calma que de fondo se pierden
en nuestro diario Vvivir. La
siembra de suculentas deja
aprendizajes significativos con
respecto al cuidado, estos se
evidencian a partir de las
palabras y frases que las
estudiantes ponen en cada una
de sus plantas " purifica tu vida,
mantén la calma, felicidad,
armonia, etc. manifiestan que se
tiene una relacién directa con
otros organismos y con la
naturaleza. las estudiantes
demuestran gusto y agrado por la
actividad realizada manifestando
alegria y tranquilidad ademas de
compromiso y responsabilidad
por el cuidado de cada una de sus
plantas. el impacto generado
hizo que se replicara la actividad

con grados sexto y jardin.

No

11

Anexo

Elaboracion Propia (2021).

Fotografia 17 La respiracién como forma de explorar los sentidos.
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A partir de los sentidos y la respiracion volvemos a reencontrarnos con los espacios naturales, se
reafirma que no somos los unicos seres vivos que habitamos el planeta tierra, liberamos nuestros
creatividad e imaginacion, al mismo tiempo que el afan, el estrés y las cargas que dan origen al
malestar, la rabia y el desinterés a partir de malos pensamientos. Tomarnos el espacio de respirar,
organizar nuestras ideas, ver y transformar desde los espacios que con normalidad frecuentamos
es una forma de cuidarnos y de permanecer con responsabilidad y compromiso en un lugar tan

maravilloso como lo es la tierra.

Fotografia 18 Elaboracidon mini terrarios, siembra de suculentas.

Ponernos en el lugar del otro, es una forma de replantear y darnos a la tarea de sentir y percibir las
necesidades fundamentales de otras formas de vida, de entender que todo tiene una relacion y que
cumple una labor especifica. De esta forma con la elaboracion de terrarios, se logra una mejor
comprension por parte de las estudiantes con respecto, a la manera como nos relacionamos con la
naturaleza en la actualidad, comprender el cuidado propio como una forma de permanecer en

armonia con los otros seres vivos y con la naturaleza.



73

Fotografia 19 Nociones del cuidado de la vida, reflejadas mediante frases y palabras a partir de
la elaboracion de mini terrarios.

Las nociones del cuidado de la vida se ven reflejadas mediante las palabras y frases que se expresan

a partir del mural y la elaboracion de mini terrarios, dando lugar a los otros organismos de la
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naturaleza, mediante acciones que fortalecen las habilidades para vida aportando a los estilos de

vida de cada una de las estudiantes.

Replicacion actividad suculentas - jardin de nifias

Esta actividad surge, a raiz de las actividades anteriores gracias a su impacto y gran significado
con relacion al cuidado de la naturaleza.

Desde el componente de experiencias cientificas se busca resaltar la importancia del suelo y la
relacion con la siembra de plantas suculentas.

Para el inicio de esta actividad las profes de jardin preparan todo para la presentacién (sonido,

materiales, y lugar de trabajo)

Fotografia 20 Replicacion actividad suculentas - jardin de nifias
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En la primera parte se explica la importancia de los organismos en el suelo y su relacion con la

siembra de plantas.

Base para el terrario, piedras o gravilla para evitar que se acumule humedad, luego hojas secas,

siguiente capa tierra abonada y por Gltimo siembra planta suculenta.

BT
¥ ¥ AN

Fotografia 21 Proceso elaboracion siembra de suculentas — mini terrarios
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segunda parte- siembra de semillas propias de la huerta en camas elaboradas por estudiantes de

bachillerato.

Fotografia 22 Siembra de semillas nativas propias de la huerta, en las camas Hugelkultur
anteriormente elaboradas por estudiantes de bachillerato.

Cierre-- (SALTA -SALTA jj SALTARIN LOS RESIDUOS ORGANICOS A LA HUERTA Y

AL JARDIN ) compactamos residuos en la paca digestora silva.

Fotografia 23 Elaboracidn y explicacion de paca digestora silva

Arte Y Tejido Como Expresién De Cuidado

Tabla 10. Resultados Subcategoria H



SUBCATEGORIA: ARTE Y TEJIDO COMO EXPRESION DE CUIDADO.
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ACTIVIDADES DESCRIPCION RESULTADOS EVIDENCIAS
Creacion mural vy tejido|La elaboracion del tejido tuvo lajDurante el proceso se logra
artistico con relaciéon alffinalidad de  evidenciar  yjreactivar el trabajo a partir de la
cuidado de la vida. visibilizar el espacio de huerta,lhuerta, siendo el tejido una forma
para esto se propuso tejer en|de visibilizar el espacio a toda la
conjunto el nombre del espaciolcomunidad educativa, de igual
dentro del colegio. al igual que elforma se evidencia el trabajo
mural artistico, a partir de lajconstante por parte de diferentes
técnica esténcil como una formajgrupos de estudiantes ya que
de reconocimiento del espacio|participaron grados
por toda la comunidad educativa.|(6,7,8,9,10,11) luego de su
culminacion, se da inicio a la
creacion de moldes tipo esténcil
para la creacion del mural con la
misma finalidad a partir de la
estética visibilizar el espacio, ya
gue a pesar de trabajos anteriores
se evidencia falta de pertenencia
por gran parte de la comunidad
educativa.
Audio reflexivo El audio presentado se logran generar/Anexo N° _12_
sobre las relaciones con lajmanifiesta una visién diferentelreflexiones con relacién a las

naturaleza.

con relaciéon al pensamiento
antropocéntrico que se lleva
actualmente, este se presenta
con la finalidad de generar
reflexiones con respecto a las
diversas problematicas
generadas por la  misma
humanidad a lo largo de su
permanencia en la tierra.

formas en como habitamos con
relacion a la naturaleza, se resalta
la importancia de trabajar y de
mostrar otras visiones de relacién
con nosotros mismos y con los
demas seres vivos. opinidn 1: se
generan curiosidades con relacion
al hombre blanco, ya que fuimos
los que hemos destruido con todo,
a partir de la colonizacién vy la
compra de tierras, se generd un
pensamiento de recurso, de algo

que no nos pertenece
(creyéndonos duefios de todo lo
que existe)

opinién 2: basicamente es como
comparan el dios de ellos con el
dios de nosotros ya sea cristiano o
catolico en donde el hombre es
duefio de este hecho para
nombrar y poseer todo lo que
vemos; entonces es la
comparacion de como analiza uno
dice ser poseedor de todo y el otro
es sensible con la naturaleza el

viento, el aire, el agua y el sol
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como algo ajeno a nosotros, es
reconocer las otras formas de
pensar y de habitar el planeta.

Elaboracion Propia (2021).

Fotografia 24 Proceso de tejido para visibilizar el espacio de huerta.

Trabajar la parte estética del espacio de huerta dentro del colegio, tuvo como finalidad
Gltima visibilizar el proceso trabajado en afios anteriores ya que por motivos ajenos a la
instituciéon fue poco frecuentado por estudiantes debido a la gran crisis pandémica que el mundo
atravesé durante el periodo 2019-2020, con el regreso parcial para el segundo periodo del 2021
de las estudiantes a la institucion se logra reactivar este espacio integral de ensefianza con la
finalidad de visibilizar su estadia dentro del colegio, a partir del tejido, la pintura y la elaboracién
de compostaje se logra despertar nuevamente la motivacion por trabajar a partir de la huerta,

tomando como eje estructurante el cuidado de la vida como una nueva forma de ensefianza, en la
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que se establecen como prioridades el autocuidado y la empatia como habilidades primordiales

para el desarrollo personal de las estudiantes.

Fotografia 25 Preparacion de la pared para el inicio del mural, elaboracién de moldes técnica
esténcil.

Asi mismo evidenciar otras formas de vivir, es una forma fundamental para acercarnos a
otras formas de ensefianza a partir de espacios como la huerta escolar ya que se posibilitan
haceres y sentires que no se evidencian dentro del aula de clase, las experiencias vivenciales
dejan un impacto significativo en las estudiantes, mediante la observacion y el hacer se afianzan
aprendizajes y surgen interrogantes, lo cual se manifiesta y son relacionados y resueltos desde

explicaciones desde ejemplo reales que posibiliten una mejor comprensién.
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Fotografia 26 Primeros moldes realizados por las estudiantes.

Los primeros moldes realizados por las estudiantes, el resultado fue satisfactorio a pesar

de que la elaboracion de los moldes es un poco compleja y requiere de mucha paciencia.
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Fotografia 27 Continuacién del mural artistico como una forma de cuidar la vida.

para el cierre del mural se realizé una actividad reflexiva en donde se present6 un audio
(carta del indio de seattle al presidente de los estados unidos ver Anexo # 13) con este se
pretende mostrar la reflexion acerca de la relacion que tienes otr@s con respecto a la naturaleza)

De esta manera se escucharon las percepciones que deja el audio en las estudiantes.
(transcripcion de opiniones de las estudiantes con respecto al audio)

opinion 1: se generan curiosidades con relacién al hombre blanco, ya que fuimos los que

hemos destruido con todo, a partir de la colonizacion y la compra de tierras, se generd un
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pensamiento de recurso, de algo que no nos pertenece (creyéndonos duefios de todo lo que
existe)

opinidn 2: basicamente es como comparan el dios de ellos con el dios de nosotros ya sea
cristiano o catolico en donde el hombre es duefio de este hecho para nombrar y poseer todo lo
gue vemos; entonces es la comparacion de como analiza uno dice ser poseedor de todo y el otro
es sensible con la naturaleza el viento, el aire, el agua y el sol como algo ajeno a nosotros, es
reconocer las otras formas de pensar y de habitar el planeta.

Con relacion a los comentarios de las estudiantes se logran poner en juego los estilos de
vida, como procesos de interaccidn social que nacen por tradiciones y costumbres que se reflejan
en habitos de comportamiento y conducta mediante los cuales se satisfacen necesidades para
alcanzar un bienestar.

Con la implementacién y desarrollo de las actividades anteriormente expuestas se logran
reconocer los fundamentos pedagdgicos que estructuran la presente propuesta pedagdgica; en
primera medida se manifiesta la necesidad de cambiar el modo de pensar enfocado en el
antropocentrismo desde el cual se evidencia una desconexion con la naturaleza, tomandola como
un recurso para suplir para suplir necesidades generadas por una vision de consumo y extraccion;
de esta manera se presenta el cuidado de la vida como un nuevo paradigma desde el cual se
busca tejer nuevamente la comprension natural de la que hacemos parte y de la cual
dependemos, entendiendo que todo se relaciona formando un entramado de vinculos que sostiene
y nutren todas las formas de vida en el planeta tierra.

Por lo tanto el cuidado de la vida es tomado como una forma de presentar las diversas
problematicas ambientales causadas por el ser humano, pero al mismo tiempo se toma como una

alternativa con la cual se busca reorientar los modelos vida actuales, de esta forma se presenta el
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compostaje como una forma de cuidado de la naturaleza, una alternativa para la gestion y
manejo adecuado de materiales organicos que son producidos diariamente mediante nuestra
alimentacion, este proceso se presenta como una forma sana, limpia y ecoldgica, desde el cual se
presentan diversos aspectos educativos que pueden ser llevados a cabo mediante su
implementacion.

Adicionalmente el trabajo a partir de la huerta escolar tomado como un espacio integral
de ensefianza y aprendizaje permite ser un elemento fundamental para la construccién de la
propuesta, ya que a partir del trabajo realizado alli se logra mostrar el compostaje desde dos
técnicas que fueron fundamentales y que mediante su elaboracion se establecieron relaciones con

aspectos educativos relacionados con la ensefianza de la biologia.

Con relacion en lo anterior el compostaje es tomado como estrategia principal para la
presente propuesta ya que permite relacionar y vincular diferentes aspectos, por un lado se logra
evidenciar la problematica de basuras en las grandes cuidades; se establece como una alternativa
sana y eficaz que puede llevarse acabo de distintas formas, y en diversos contextos, a pequefia
media o0 a gran escala; mediante su elaboracion permite tratar conceptos relacionados con la
ensefianza de la biologia como: el proceso de descomposicion, la comprension del suelo como un
organismo Vivo, la observacion de macro y microorganismos sus funciones y caracteristicas, se

toma como una forma de recuperar y alimentar el suelo con la produccion de abono organico.

Finalmente se trabaja a partir de habilidades para la vida tomando la empatia y el
autocuidado como aspectos fundamentales dentro de los procesos de ensefianza a partir de la

huerta, los cuales tienen lugar a partir del tejido, la elaboracion conjunta de mural artistico y la



siembra se suculentas; todas trabajadas de manera conjunta, permitiendo la union de
experiencias. El trabajo en equipo desde diferentes grados, el reconocimiento y la reactivacion

del Huerta dentro de la institucion.

CONCLUSIONES
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En primera medida es importante resaltar que a pesar la crisis pandémica COVID 19 bajo

la implementacion de las diferentes actividades de manera presencial se logra consolidar la
estructura para la propuesta pedagdgica a partir de la elaboracidén de compostaje en la huerta
LIFE con las guardianas de la vida.

El término “guardianas de la tierra” surge de la actividad sobre la observacion de
organismos del suelo, a partir del reconocimiento de la lombriz de tierra como un bioindicador,
se resalta su papel fundamental como guardianas fertilizadoras de suelo, dando lugar para
ejemplificar su funcion y la labor de las estudiantes en la huerta LIFE, como una forma de
reconocer la importancia del suelo como sustento vital para todas las formas de vida que
habitamos el planeta tierra.

Con las actividades realizadas durante el proyecto se establece una mejor comprension
con relacién al manejo y aprovechamiento de residuos organicos, entendiendo el compostaje
como una forma de cuidar la vida, logrando evidenciar otras visiones con respecto a la

naturaleza. Resaltando la problematica ambiental sobre generacion de basuras, la manera de
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minimizar su impacto mediante el trabajo a partir de la huerta promoviendo desde la accién
estilos de vida mas acordes con respecto a los modos de vida llevados acabo en la actualidad.

El cuidado de la vida se manifiesta a partir de aspectos como la empatia, el afecto, el
autocuidado y las relaciones con otros organismos permitiendo desde las emociones el respeto
del otro, dando importancia a sus necesidades manifestando su proteccion; donde se destaca la
comprension del valor de todas las formas de vida y los efectos sobre ella.

Se muestra el compostaje como una alternativa para la reduccion de residuos organicos,
generados como basura diariamente, ademas de verse como una forma de cuidado de la vida ya
que permite componer y restaurar el suelo generando abandono de manera sencilla y eficaz.

Con la elaboracion de camas hugelkultur y pacas digestoras se logran reconocer mediante
su proceso herramientas para la ensefianza de la biologia, relacionados especificamente con
conceptos como descomposicidn, regeneracion de suelos, bioindicadores, ademas de
problematicas ambientales generadas debido a la mala disposicion de basuras como: aumento de
gases efecto invernadero, lixiviados y malos olores; estas ligadas al paradigma antropocentrista
que manifiesta un descuido de forma generar con relacion a las maneras de habitar en la
actualidad.

Se logra el reconocimiento de las diferentes experiencias en torno a la huerta dentro del
colegio lo cual sirvié como guia y sustento para continuar tejiendo a partir de su trabajo, de esta
forma se reactivaron labores en la huerta con las estudiantes como forma de visibilizar los
procesos anteriores y la propuesta pedagogica presente con lo que se logra la realizacion de un

mural a partir de la técnica esténcil.
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La observacion de macro y microorganismos posibilitd el reconocimiento del suelo como
un gran organismo vivo del cual dependemos todos los otros seres vivos que alli ocurren la
mineralizacion de nutrientes fundamentales los cuales interaccionan con otras formas de vida.

Se logra generar un sentido de apropiacion de parte de las estudiantes, esto se evidencia
con la participacion de forma auténoma durante las actividades dentro de la huerta, manifestando
gusto por participar y aprender ya que el espacio y las actividades motivan y dan un significado
distinto en comparacidn con espacios académicos trabajados desde el aula regular de clases.

Se consolida la construccion del mural, resaltando imagenes y palabras que contribuyen a
reconocer el espacio con relacion al cuidado y respeto por el trabajo a partir de la tierra. La

elaboracion manifesto el agrado y gusto por trabajar en espacios alternos al aula de clase.
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ANEXOS.

Anexo # 1 video.

https://www.youtube.com/watch?v=WfGMY dalCIU &t=20s

e Stiven cutt: MAN el video muestra el impacto que ha generado la especie humana en la
tierra desde la antigiiedad. Temas centrales:

e la naturaleza vista como recurso

e Extincion de especies

e Contaminacion del agua

e Consumo excesivo

El proposito del video es mostrar de forma general el impacto que ha generado la
especie humana a la tierra, por medio de formas de consumo bajo el paradigma
antropocentrista en donde se ha perdido la relacion con la naturaleza viéndola como un

recurso.

Anexo # 2 Encuesta Practica
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN BIOLOGIA

ESTUDIANTE: YEISON ALEJANDRO MORALES


https://www.youtube.com/watch?v=WfGMYdalClU&t=20s
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Fecha 11 2020

Profesor: Campo de conocimiento

A continuacion, se presentan algunas preguntas con relacién al proceso del proyecto
“Cultivate en casa” con la finalidad de indagar cdmo aporta en el contexto educativo actual de

pandemia.

PREGUNTAS

1. (Como nace el proyecto “cultivate en casa”

2. ¢Como se relaciona y aporta cultivate al campo de conocimiento?

3. ¢Cudles han sido las tensiones durante el proceso de cultivate?

4. ¢Cudles han sido los logros y las metas cumplidas durante el proceso?

5. ¢Qué propositos tienen para el proyecto en 2021?

6. ¢Desde qué paradigma educativo esta pensado el proceso?

7. ¢Como se relaciona con el PRAE del colegio?

8. ¢Dentro de las actividades desarrolladas por las estudiantes como se refleja el cuidado de

la vida?

Esta encuesta se realiza con la finalidad de conocer el proceso de adecuacion
curricular que se realizé durante el segundo semestre del afio 2020 bajo el proyecto

“"Cultivate en casa” tomado como alternativa a la crisis pandémica COVID 19.
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Anexo # 3 Video explicativo elaboracion paca

https://photos.google.com/photo/AF1QipNMGIVLCZCowlwP8wdQ28ZQ0OuAOMAFN-

tYhSoU6

video explicativo elaboracion paca biodigestora

El video surge con la finalidad de presentar a las estudiantes una alternativa para el
manejo de residuos organicos desde casa, en el cual se evidencia el proceso para la elaboraciéon y

beneficios ambientales y sociales.

18.4 Anexo # 4 Inventario Fotografico HUERTA LIFE

El inventario fotografico tiene la finalidad de dar a conocer de manera general la
diversidad de plantas, semillas e interacciones que ocurren y estan dentro de la huerta escolar

LIFE como una forma de mostrar la importancia de este espacio dentro de la institucion.


https://photos.google.com/photo/AF1QipNMGlvLCZCow1wP8wdQ28ZQOuA0MAFn-tYhSoU6
https://photos.google.com/photo/AF1QipNMGlvLCZCow1wP8wdQ28ZQOuA0MAFn-tYhSoU6

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN BIOLOGIA 93
ESTUDIANTE: YEISSON ALEJANDRO MORALES

INVENTARIO FOTOGRAFICO HUERTA LIFE

SEMILLAS PLANTAS INTERACCIONES

—

L 2L A
.

lustracion 1 Frijol
blanco, judia Phaseolus

vulgaris L

llustracion 30 Mariposa falsa
Monarca

llustracién 17 arbol de Durazno




llustracion 1 Semilla
de Aba

llustracion 2 Semilla
Garbanzo

llustracion 3 Semillas
de Quinua

llustracion 4 Semilla
de Maiz Negro

llustracién 18 Granadilla sin
madurar

[lustracion 32 oruga sp
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llustracion 5 Variedad
Frijol criollo

X

llustracion 6 Semilla
Maiz

llustracion 7 Semilla
Caléndula

lustracion 8 Semillas
Variedad de Frijol y
Aba

llustracién 20 Fruto Tomate-
melén

[ustracion 33 Armadillindun
vulgare - cochinilla

[lustracion 34 Arafia sp




llustracion 9 Semilla
Repollo Verde

-

e N s

1

llustracion 10 Semilla
lechuga

llustraciéon 11 Semilla
ruda

| B

llustracion 25 Granadilla madura

llustracion 26 Acelga verde
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llustracion 36 Cebollin




llustraciéon 12 Semilla
Tabaco

llustracion 13
Variedad de semillas

llustracion 14
Variedades de Frijol

llustracién 27 Planta Frijol

llustracién 28 planta Calabaza
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llustraciéon 38 lombriz de tierra

T A
. o A - 2,
v : & W
\: -
s

lustraciéon 39 Micelio-
Biopreparado




llustracion 15
Variedades de frijol

llustracion 40 Semilla
Roble
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llustracion 42 Menta, Acelga
Sembradas en la paca

llustracidn 47 Paca digestora silva
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lustracion 41 Semilla
cedro

[lustracion 43 planta de Aba

e 3 -

‘.ﬂ iR, s
[lustracion 44 Tallo acelga

llustracién 48 Chiza

[lustracion 49 insecto sp




llustracién 46 Ahuyama

llustracion 51 Caracol
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Se evidencian algunos dibujos elaborados por las estudiantes, de los cuales se establece

de forma general la relacion que tienen con respecto a la naturaleza.
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Anexo # 6 / Actividad #2
Guias elaboradas para el desarrollo e identificacion de la lombriz de tierra, como

bioindicador de suelo evidenciando sus funciones y caracteristicas morfoldgicas principales.

TALLER LOMBRIZ DE TIERRA #2

COLEGIO LICEO FEMENINO MERCEDES NARINO

NOMBRES:

GRADO:

Las lombrices eran consideradas como animales sagrados en la antigliedad, ya que se
reconocio su importancia como agricultoras naturales capaces de labrar y fertilizar la tierra, en la
actualidad existen técnicas para su reproduccion y cultivo “El vermicompostaje” es una
biotecnologia que utiliza a una especie de lombriz domesticada, como una herramienta de

trabajo, aprovechando los residuos organicos, transformando estos en lombricomposta (humus).

En grupos de trabajo observemos las lombrices y respondamos las preguntas.
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¢Dbnde
viven? ;Qué
comen?

¢ Como es su cuerpo,
duro/blando, esta hiumedo o
estd seco...? ;Tienen ojos?

¢,Como se
mueven? ;Qué creen sé
que facilita su
movimiento?

¢ Tienen nariz?

s jcuanto mide,

cuanto pesa, cuantos
anillos tiene?
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COLEGIO LICEO FEMENINO MERCEDES NARINO

NAMES:

GROUP:

Earthworms were considered sacred animals in ancient times due to their importance as
natural farmers capable of tilling and fertilizing the land. Currently there are techniques for its
reproduction and cultivation, "vermicomposting™ is a biotechnology that uses a species of
domesticated earthworm as a work tool, taking advantage of organic waste and transforming

these into vermicompost (humus).

In working groups let's look at the worms and answer the questions.



Where do they live?

What do they eat?

What is their
body like?

Do they have
eyes?

NS

/
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How do they move?

What facilitates
movement?

their

How much do

\ they measure?

soil?

How do they benefit the

How much do
they weight?

How many rings

AA thAavr havian

Guia modificada por Yeisson Morales — ajustada por el profe Miguel cadena encargado

del area de inglés
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ed by TapScanner
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Scanned by TapScanner

Evidencias resultados de la actividad, Identificacién de caracteristicas morfoldgicas

generales.
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iConozcamos esta nueva y
emocionante forma de reutilizar
residuos organicosl

« Biolcgi= de la lombriz:
* La lombric de Uerrs es un organisme biologicammenie simples, s p
total lo constituus 2l agua o un 80 & 90%
+ Poses booa pero no Lisme dientes, succions los alimentos pats lograr =u
alimantacién o
- Losmgmuibmb!etaslnmhnmpocoﬁbmpo
+ Suecuarpo ascillbdrico, anillads y prasanta de 120 & 175 segmentos,
osté recublerta de una fioa cuticula, con una longitud en estado adulto
de 6 8 8 om. y un didmetro e 30 5 mm su color vl de Blanco rosa iy ya

adulta color rojo ozcuro.
RECUERDA

» Raspira a través de Ia epidermis,
depositando el humus an un 1/3 de su
recorrido, por lo que la cuticula deloe
mantenerse adecuasdamente hdmeds

= Suaparato circulatoric estd pravisto de
cinco pares de tubos musculares
(corazonas) y poses tras pares de rinoNes.

CICI.D DE ViPA DE LA
LOMBRI2Z EiSENIA Pl e e o
FOETIDA.

* Lag lombrices son animales inver Lebrados del Lipo (

andglidos, o sea, gusanas segmentados son
hermalroditas
* Al nacer las lombrices son blancas, transcurridos
5 o 6 dias se ponen rosadas y a los 120 dias ya se Funnte: Mandors Gomes L (73)
parecen a las adultas siendo de color rojize 4
estando en condiciones de aparearse.

no 2 suto fecundan, por tanto e necesaria la copuls, la cusl
oourre cada 7 10 dies luego cada individuo deposilan sus
husvos protegidos en una capsula llamads cocdn cads 10 dias
(Huevo =n Torme de peca de color amarill=nto, de unos 2mm le
chpuls produces 2 cocarms che le cusl emecgen besle un masximo
de 9 nuevas lombrices (praomedia 2-4 lombricitas/cocdn)

HuMus

Humus de lombriz El humus de lombriz ez un

fertilizantie de primer orden, protege al sueslo de ia

erosion, siendo un mejorador de las

caracteristicas fisicoguimicas del suelo, de su

astructurs (hacidndaolo mds permeable al agua y ol SiGUE -
alral, aumantandda la retencidn hidrica, regulando oS Ex:

el incramento y la actividad de los nitritos del @CON__TAGIONATURAL
suata, y la capacidad de almacenar y libarar los EXPLORANDO OTRAS FORMAS DE
nutrientes requericlos por las plantas de forma ENSENANZA DE LA BloLociA DE
equilibrada (nitrogeno, foasforo, potesio, azufre y culDADD DE LA VIDA.

boro).

REFERENCIHS
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Anexo # 7 / Actividad #3

para trabajar la segunda lengua se proyectaron dos videos sencillos con relacion al tema
de basuras de esta manera se contextualiza y se relacionar de manera integral el trabajo en la
huerta, segun las necesidades que presentan las estudiantes asi mismo se trabajan contenidos
importantes que ayudan en procesos de revitalizacion y visibilizacion del espacio de huerta del

colegio.

link de los videos

https://www.youtube.com/watch?v=bvFmnLmUMDo&ab channel=BreatheCalifornia

https://www.youtube.com/watch?v=YeVLBkypPRU&ab channel=learningjunction

Observacion de microorganismos: Lombrices, ciempiés, cochinillas, arafias, chizas etc



https://www.youtube.com/watch?v=bvFmnLmUMDo&ab_channel=BreatheCalifornia
https://www.youtube.com/watch?v=bvFmnLmUMDo&ab_channel=BreatheCalifornia
https://www.youtube.com/watch?v=YeVLBkypPRU&ab_channel=learningjunction
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Elaboracion de melaza para microorganismos eficientes

para este proceso es necesario tener recipientes con agua y melaza, esta es tomada en
forma de bola y se diluye en el agua frotando las manos o con ayuda de un palo usado como
mezclador, una vez esté la melaza disuelta el depositada en el cultivo de microorganismo

eficientes ya que esta serd la fuente de energia necesaria para su propagacion.

microorganismos eficientes, micelio de hongos descomponedores utilizados para acelerar

procesos de descomposicion ademas de servir como fertilizante organico para llegar a la huerta.
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Anexo # 8/ Actividad #4

imagen con los diferentes tipos de residuos / diferenciacidn entre residuos organicos e

inorgénicos
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COLEGIO LICEO FEMENINO MERCEDES NARINO

NAMES: GROUP:

ORGANIC WASTE IS NOT GARBAGE

In Bogota, approximately 8,000 tons of garbage are generated a day, from this large

amount 80% can be taken advantage of.

LANDFILL
Give: Lo
municipal truck

ey
i . 2 DISPOSE
/ ;’ SAFELY
25y Find the right (S

q COMPOST THIS

Individually or as a community \B»

2]

2 RECYCLE &
REUSE
sell to a scrap dealer

What is organic waste?

Organic waste is any material that is biodegradable and comes from either a plant or an
animal. Biodegradable waste is organic material that can be broken into carbon dioxide, methane
or simple organic molecules. Examples of organic waste include green waste, food waste, food-
soiled paper, non-hazardous wood waste, landscape and pruning waste, animal manure,

household waste, and biodegradable liquids which may be processed into fertilizers.

EXERCISE: Draw and classify each waste into the corresponding column.



--Egg shells- - Melon peel- -Flower petals-  -Dried leaves- -
Human urine-  -Animal casings- -Tree branches-  -Nails- -
Computer cabinets- -Microprocessors- -Printer cartridges- -Damaged
Tires- -mobile Battery- -napkins- -Animal feathers- -Glass jars- -
Acrylic fibers-  -Glass bottles- -banana peel- -Dead plants- -Apple peel-

-Cow bones- -cigarette butts- -oil- -plastic bags- -Styrofoam -leftovers-

ORGANIC WASTE INORGANIC WASTE
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”) “LosREsIDUOS
ORGANICOS NO
SON BASURA

En Bogota se generan
aproximadamente 7.000 mil
toneladas de basura al dia, de
esta gran cantidad el 70% se
pueden aprovechar.

los residuos solidos como:
carton, papel, plastico, vidrio y
mentales como el hierro, cobre
y aluminio sirven de materia
prima para otros procesos;
gracias a la ardua labor de
miles de recicladores, bodegas
y grandes plantas de
tratamiento.
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PRINCIPALES FUENTES
GENERADORAS DE
RESIDUOS ORGANICOS

residuos de cocina
nogares

restaurantes

plazas de mercado
tiendas y Fruver

Son residuos naturales que
se descomponen facilmente
en el ambiente, en los cuales
encontramos  restos de
residuos  vegetales
alimenticios, ademas de
papeles que no tenga tintes,
el estiércol de animales
domésticos, residuos de
cosechas, aserrines
liquidos biodegradables los
cuales pueden ser
transformados en abonos
organicos.




El compostaje es un proceso que
permite la transformacion de
material organico y convertirlo
en suelo rico en nutrientes
necesarios para las plantas

Este es un proceso de fermentacion
anaerobia (sin oxigeno) esta
compuesta en un cincuenta por
ciento de residuos organicos como
restos de frutas y verduras, estiércol
animal, cascaras de huevo y semillas;
y otro cincuenta por ciento de
residuos de jardin como ramas,
hojarasca y hierba.

Es un proceso donde se utiliza la lombriz
roja claliforniana, como una herramienta
de trabajo para gestionar residuos
organicos y transformarios en humus
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Anexo # 9/ Actividad #5

Explicacion y elaboracion de paca digestora con diferentes grupos de estudiantes (Jardin,

6,7,8,10,11)

Elaboracion cama tipo HUGELKURTUL

Esta es una técnica alemana para la siembra en zonas con bajas temperaturas en la cual se toma
un espacio de suelo, y se fertiliza de manera organica para la siembra. el primer paso es hacer un
hueco con el tamafio y profundidad aproximada de 70 cm, para luego ser llenado con diferentes
materiales organicos, madera primera capa base troncos y ramas, material de poda y hojarasca
segunda capa, se puede complementar con material organico (residuos organicos), luego este
material es cubierto con otra capa de material vegetal seco y hojarasca, este proceso se repite
hasta alcanzar el nivel deseado para la siembra, la superficie se cubre con tierra compostada y

humus, se puede regar con biopreparados microorganismos eficientes
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Elaboracion del hueco entre maestros y estudiantes.
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proceso elaboracion cama para siembra, se evidencian el proceso de llenado teniendo en cuenta
diferentes materiales (troncos de madera, restos de poda, residuos organicos, hojarasca, tierra

cernida, microorganismos eficientes)
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Anexo # 10/ Actividad #6

“El suelo como un organismo vivo”

Liceo Femenino Mercedes Narino

Nombre: Grado: Fecha

Tema: El suelo como un organismo vivo

Objetivo: Reconocer la importancia del suelo a partir del trabajo tedrico practico en la

huerta escolar

A continuacion, se presentan algunos conceptos y aspectos principales necesarios para

sumergirnos en el mundo invisible bajo nuestros pies.

CONCEPTO DE SUELO: el suelo es un componente vital para el ambiente natural. Su
disponibilidad es limitada y se encuentra constituido por minerales, aire, agua, materia organica,
macro-meso y microorganismos que desempefian procesos fundamentales de tipo bidtico y

abiotico cumpliendo funciones indispensables para la sociedad y el planeta (Minambiente,2016)

El suelo es indispensable y determinante para la estructura y el funcionamiento de los
ciclos del agua, del aire y de los nutrientes, asi como para la biodiversidad. Esto en razén a que el
suelo es parte esencial de los ciclos biogeoguimicos, en los cuales hay distribucion, transporte,
almacenamiento y transformacion de materiales y energia necesarios para la vida en el planeta
(van Miegrot y Johnsson, 2009; Martin, 1998). Es igualmente fundamental para la tierra, el

territorio y las culturas; da soporte a la vida y a las actividades humanas permitiendo garantizar
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los derechos ambientales de las generaciones presentes y futuras. Sin embargo, el suelo se puede
deteriorar y luego que esto ocurre, su recuperacion es dificil, costosa, toma mucho tiempo y en

algunos casos es imposible volver al estado inicial (Minambiente, 2016)

Asi mismo, el suelo es un soporte para las plantas, los bosques y la biodiversidad, y esta
relacionado con el adecuado uso y equilibrio de los recursos agua y aire. Por ende, retomando la
definicion de gobernanza de los recursos naturales de la FAO, la gobernanza del suelo es un
proceso dindmico y participativo que se traduce en arreglos institucionales y sociales para la
toma de decisiones e implementacidn de estas, garantizando los derechos de las partes
interesadas y su manejo, uso y conservacion. De esta manera, se integran las dimensiones social,

ambiental, econdmica, politica y cultural del recurso suelo (FAO, 2015b).

IMPORTANCIA DEL SUELO

El suelo es indispensable y determinante para la estructura y el funcionamiento de los
ciclos del agua, del aire y de los nutrientes. Las funciones especificas que un suelo proporciona
se rigen en gran medida por el conjunto de propiedades quimicas, bioldgicas y fisicas que se
hallan en dicho suelo. Asi mismo, los suelos son una reserva clave de biodiversidad mundial que
abarca desde los microorganismos hasta la flora y la fauna. Esta biodiversidad tiene una funcion
fundamental en el respaldo a las funciones del suelo y, por tanto, a los bienes y servicios

ecosistémicos asociados con los suelos (FAO, 2015a).

La produccién de alimentos, por ejemplo, depende de la disponibilidad y calidad del

suelo, encontrando que el 95 por ciento de los alimentos provienen del mismo (FAO, 2015c).
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De igual manera, el suelo constituye el principal reservorio de agua dulce del planeta y es
determinante para la regulacién de la cantidad y calidad del agua suministrada en el medio
natural. De ahi el concepto de cuenca hidrografica como expresion de la vinculacion y

dependencia que existe entre estos dos recursos naturales.

Responde las siguientes preguntas

¢ Qué problemas ambientales generan la mayor pérdida de suelo?

¢ Qué acciones ayudarian a recuperar la pérdida de suelos desde el hogar o el colegio?

Segun la lectura ¢por qué es importante el suelo, responda con sus propias palabras?

Bibliografia

FAO. 2015a. Las amenazas a nuestros suelos. Tomado de:

http://www.fao.org/resources/infographics/infographics-details/es/c/326259/

FAO. 2015b. Carta Mundial de los Suelos. Organizacion de las Naciones Unidas para la

Alimentacién y la Agricultura. Roma (Italia).

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. 2016. Politica para la Gestidn y sostenible del

suelo. Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. Bogota (Colombia).
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Anexo # 11/ Actividad #7

Actividad

A través de la respiracion durante 10 minutos todo el grupo se liberd del estrés las malas energias
y se incentivo la creatividad y la imaginacién con de palabras reflexivas acerca de nuestra
relacion fuerte con la naturaleza percibiendo y sintiendo; el aire, los sonidos, olores, el suelo y

las energias; buscando la tranquilidad y la calma que de fondo se pierden en nuestro diario vivir.

Una vez en calma y sincronizados con la naturaleza, se realizé la explicacién y proceso de

siembra sobre plantas suculentas (ver anexo guia), poniéndose en el lugar las plantas (¢ Cuéales
son las condiciones necesarias para su crecimiento y cuidado? ¢que sienten?, jsi cuido las
plantas, me cuido a mi?), cada estudiante tomo y sembro la de mayor gusto para luego darle un
significado personal a partir de una palabra o frase en segunda lengua como una forma de

integrar las actividades realizadas.
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siembra de suculentas por cada estudiante.

resultado final, la actividad concluye dejando muy buenos significados con relacion a la
participacién de las estudiantes, de esta forma se pretende replicar la actividad con otros grupos

estudiantes.

Elaboracion de terrario conjunto
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proceso elaboracion terrario grande y pequefios los cuales quedaron en la huerta como forma de

incentivo para realizar seguimiento.

tejido entre tod@s las estudiantes y maestros, proceso del pensar conjunto.

replicacion actividad suculentas - jardin de nifias

Esta actividad surge, a raiz de las actividades anteriores gracias a su impacto y gran significado

con relacion al cuidado de la naturaleza.

Desde el componente de experiencias cientificas se busca resaltar la importancia del suelo y la

relacion con la siembra de plantas suculentas.
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Para el inicio de esta actividad las profes de jardin preparan todo para la presentacién (sonido,

materiales, y lugar de trabajo)

Se explica la importancia de los organismos en el suelo y su relacién con la siembra de plantas.

base para el terrario, piedras o gravilla para evitar que se acumule humedad, luego hojas secas,

siguiente capa tierra abonada y por ultimo siembra planta suculenta.

segunda parte- siembra de semillas propias de la huerta en camas elaboradas por estudiantes de

bachillerato.
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Anexo # 12/ Actividad #8

TALLER STENCIL

Objetivo: reflexionar acerca del cuidado propio como una forma de sanar a partir de arte

en la huerta, a traves de la técnica de pintura en estencil.
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La elaboracion de varios moldes a partir de la técnica esténcil sera de gran ayuda para el
desarrollo del mural que se pretende realizar en la huerta LIFE del Liceo Femenino Mercedes
Narifio; como parte del reconocimiento y apropiacion de este espacio por parte de toda la

comunidad educativa.

ABCDEFG . _
HIJKLMN 07 0
OPQARSTU ik
VIRXYZ!? usr o
12345., ! 3

67820

El esténcil, también conocido como estarcido, es una técnica artistica del arte callejero
que consiste basicamente en el uso de una plantilla. Este elemento esencial que es un esténcil o

plantilla tiene un dibujo o patrén recortado con la forma de la imagen que se quiere representar

Actividad

Cada estudiante elaborara un molde sencillo y de gusto propio, el cual serd plasmado en

el mural

Para su desarrollo seran necesario los siguientes materiales:

e Una hoja de acetato tamario carta

e Bisturi
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Tabla o triplex pequefio, el cual servira como soporte

Imagen o molde para calcar, Impresa preferiblemente

Pinturas

Un trozo de espuma o pincel

Sharpei 0 marcador permanente

Ejemplo

Paso 1: copiar la silueta del molde en el acetato, con un matador de pinta fina permanente
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Paso 2: una vez tenemos la silueta 0 molde copiado, pasamos a darle forma con ayuda
del bisturi, para este paso sera necesario la tabla o triplex de apoyo, ademaés de los ganchos para

que el molde no se mueva al momento de cortar.

Paso 3: una vez tenemos el molde cortado y listo para proyectar en la pared, se
recomienda hacer una prueba en una hoja blanca, de esta forma sabremos si quedo listo para ser

utilizado.

taller stencil el arte como una forma de cuidado de la vida.

Desarrollo actividad - elaboracion de moldes
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continuamos tejiendo

Los primeros moldes realizados por las estudiantes, el resultado fue satisfactorio a pesar de que

la elaboracion de los moldes es un poco compleja y requiere de mucha paciencia.

continuacion trabajo artistico mural huerta LIFE y tejido



133

para la continuacion del mural se elaboraron otros moldes (insectos, figuras y palabras

representativas en torno a la huerta y la vida)

Anexo # 13 carta del jefe indio Seattle

https://www.youtube.com/watch?v=goHG -w 1r4

“Esta es la carta del jefe indio Seattle. El jefe indio Seattle de la tribu Suwamish envi6 en 1855
esta carta al presidente de los Estados Unidos, Franklin Pierce, en respuesta a la oferta de
compra de las tierras de los Suwamish en el noroeste de los Estados Unidos, actual Estado de
Washinton. Los indios americanos estaban muy unidos a su tierra no conociendo la idea de
propiedad, es mas, consideraban a la tierra duefia de los hombres. La carta del jefe indio

Seattle, conmovedora y IGcida, dice asi:


https://www.youtube.com/watch?v=goHG_-w_1r4
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El Gran Jefe de Washington manda decir que desea comprar nuestras tierras. El Gran Jefe
también nos envia palabras de amistad y buena voluntad. Apreciamos esta gentileza porque
sabemos que poca falta le hace, en cambio, nuestra amistad. Vamos a considerar su oferta, pues
sabemos que, de no hacerlo, el hombre blanco podréa venir con sus armas de fuego y tomarse
nuestras tierras. EI Gran Jefe de Washington podréa confiar en lo que dice el Jefe Seattle con la
misma certeza con que nuestros hermanos blancos podran confiar en la vuelta de las estaciones.

Mis palabras son inmutables como las estrellas.

¢ Como podéis comprar o vender el cielo, el calor de la tierra? Esta idea nos parece extrafia. No
somos duefios de la frescura del aire ni del centelleo del agua. ¢ Cémo podriais comprarlos a
nosotros? Lo decimos oportunamente. Habeis de saber que cada particula de esta tierra es
sagrada para mi pueblo. Cada hoja resplandeciente, cada playa arenosa, cada neblina en el
oscuro bosque, cada claro y cada insecto con su zumbido son sagrados en la memoriay la
experiencia de mi pueblo. La savia que circula en los arboles porta las memorias del hombre de

piel roja.

Los muertos del hombre blanco se olvidan de su tierra natal cuando se van a caminar por entre
las estrellas. Nuestros muertos jamas olvidan esta hermosa tierra porque ella es la madre del
hombre de piel roja. Somos parte de la tierra y ella es parte de nosotros. Las fragantes flores
son nuestras hermanas; el venado, el caballo, el aguila majestuosa son nuestros hermanos. Las
praderas, el calor corporal del potrillo y el hombre, todos pertenecen a la misma familia. «Por
eso, cuando el Gran Jefe de Washington manda decir que desea comprar nuestras tierras, es
mucho lo que pide. El Gran Jefe manda decir que nos reservara un lugar para que podamos
vivir comodamente entre nosotros. El sera nuestro padre y nosotros seremos sus hijos. Por eso

consideraremos su oferta de comprar nuestras tierras. Mas, ello no sera facil porque estas
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tierras son sagradas para nosotros. El agua centelleante que corre por los rios y esteros no es

meramente agua sino la sangre de nuestros antepasados. Si 0s vendemos estas tierras, tendréis
que recordar que ellas son sagradas y debereéis ensefiar a vuestros hijos que lo son y que cada

reflejo fantasmal en las aguas claras de los lagos habla de acontecimientos y recuerdos de la

vida de mi pueblo. EI murmullo del agua es la voz del padre de mi padre.

Los rios son nuestros hermanos, ellos calman nuestra sed. Los rios llevan nuestras canoas y
alimentan a nuestros hijos. Si 0s vendemos nuestras tierras, deberéis recordar y ensefiar a
vuestros hijos que los rios son nuestros hermanos y hermanos de vosotros; deberéis en adelante

dar a los rios el trato bondadoso que daréis a cualquier hermano.

Sabemos que el hombre blanco no comprende nuestra manera de ser. Le da lo mismo un pedazo
de tierra que el otro porque él es un extrafio que llega en la noche a sacar de la tierra lo que
necesita. La tierra no es su hermano sino su enemigo. Cuando la ha conquistado la abandona y
sigue su camino. Deja detras de él las sepulturas de sus padres sin que le importe. Despoja de la
tierra a sus hijos sin que le importe. Olvida la sepultura de su padre y los derechos de sus hijos.
Trata a su madre, la tierra, y a su hermano el cielo, como si fuesen cosas que se pueden
comprar, saquear y vender, como si fuesen corderos y cuentas de vidrio. Su insaciable apetito

devorard la tierra y dejara tras si s6lo un desierto.

No lo comprendo. Nuestra manera de ser es diferente a la vuestra. La vista de vuestras ciudades
hace doler los ojos al hombre de piel roja. Pero quiza sea asi porgue el hombre de piel roja es
un salvaje y no comprende las cosas. No hay ningun lugar tranquilo en las ciudades del hombre
blanco, ningun lugar donde pueda escucharse el desplegarse de las hojas en primavera o el
orzar de las alas de un insecto. Pero quiza sea asi porque soy un salvaje y no puedo comprender

las cosas. El ruido de la ciudad parece insultar los oidos. ¢Y qué clase de vida es cuando el
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hombre no es capaz de escuchar el solitario grito de la garza o la discusion nocturna de las

ranas alrededor de la laguna? Soy un hombre de piel roja y no lo comprendo.

Los indios preferimos el suave sonido del viento que acaricia la cala del lago y el olor del mismo

viento purificado por la lluvia del mediodia o perfumado por la fragancia de los pinos.

El aire es algo precioso para el hombre de piel roja porque todas las cosas comparten el mismo
aliento: el animal, el arbol y el hombre. El hombre blanco parece no sentir el aire que respira.
Al igual que un hombre muchos dias agonizante, se ha vuelto insensible al hedor. Mas, si 0s
vendemos nuestras tierras, debéis recordar que el aire es precioso para nosotros, que el aire
comparte su espiritu con toda la vida que sustenta. Y, si 0s vendemos nuestras tierras, debéis
dejarlas aparte y mantenerlas sagradas como un lugar al cual podra llegar incluso el hombre

blanco a saborear el viento dulcificado por las flores de la pradera.

Consideraremos vuestra oferta de comprar nuestras tierras. Si decidimos aceptarla, pondré una
condicion: que el hombre blanco debera tratar a los animales de estas tierras como hermanos.
Soy un salvaje y no comprendo otro modo de conducta. He visto miles de bufalos pudriéndose
sobre las praderas, abandonados alli por el hombre blanco que les dispar6 desde un tren en
marcha. Soy un salvaje y no comprendo como el humeante caballo de vapor puede ser mas
importante que el bufalo al que sélo matamos para poder vivir. ¢,Qué es el hombre sin los
animales? Si todos los animales hubiesen desaparecido, el hombre moriria de una gran soledad
de espiritu. Porque todo lo que ocurre a los animales pronto habra de ocurrir también al

hombre. Todas las cosas estan relacionadas ente si.

Vosotros debéis ensefiar a vuestros hijos que el suelo bajo sus pies es la ceniza de sus abuelos.

Para que respeten la tierra, debéis decir a vuestros hijos que la tierra esta plena de vida de
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nuestros antepasados. Debéis ensefiar a vuestros hijos lo que nosotros hemos ensefiados a los
nuestros: que la tierra es nuestra madre. Todo lo que afecta a la tierra afecta a los hijos de la

tierra. Cuando los hombres escupen el suelo se escupen a si mismos.

Esto lo sabemos: la tierra no pertenece al hombre, sino que el hombre pertenece a la tierra. El
hombre no ha tejido la red de la vida: es s6lo una hebra de ella. Todo lo que haga a la red se lo
hara a si mismo. Lo que ocurre a la tierra ocurrira a los hijos de la tierra. Lo sabemos. Todas

las cosas estan relacionadas como la sangre que une a una familia.

Aln el hombre blanco, cuyo Dios se pasea con €l y conversa con él -de amigo a amigo no puede
estar exento del destino comdn-. Quiza seamos hermanos, después de todo. Lo veremos.
Sabemos algo que el hombre blanco descubrira algin dia: que nuestro Dios es su mismo Dios.
Ahora pensais quiza que sois duefio de nuestras tierras; pero no podéis serlo. El es el Dios de la
humanidad y Su compasion es igual para el hombre blanco. Esta tierra es preciosa para El y el
causarle dafo significa mostrar desprecio hacia su Creador. Los hombres blancos también
pasaran, tal vez antes que las demas tribus. Si contaminais vuestra cama, moriréis alguna noche
sofocados por vuestros propios desperdicios. Pero aun en vuestra hora final os sentiréis
iluminados por la idea de que Dios os trajo a estas tierras y os dio el dominio sobre ellas y sobre
el hombre de piel roja con algun propésito especial. Tal destino es un misterio para nosotros
porgue no comprendemos lo que sera cuando los bufalos hayan sido exterminados, cuando los
caballos salvajes hayan sido domados, cuando los reconditos rincones de los bosques exhalen el
olor a muchos hombres y cuando la vista hacia las verdes colinas esté cerrada por un enjambre
de alambres parlantes. ¢ Donde esta el espeso bosque? Desaparecio. ¢ Ddnde esta el aguila?

299

Desaparecio. Asi termina la vida y comienza la supervivencia...
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