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2.Descripcion

El trabajo de grado: Nuestros Saberes, Resignificando los Sentidos de Vida De Nifias, Nifios y Jovenes de la UPI La
27, contiene las voces de cuatro lideres comunitarios, estudiantes de la profesionalizacion en la Licenciatura en
Educacién Comunitaria con Enfasis en Derechos Humanos, participantes de la Linea de Investigacion de Género,
Accion Colectiva y Poder Local, quienes aportaron desde sus conocimientos experienciales a la restauracion de las
dindmicassociales y educativasde la Unidad de Prevencion Integral La 27, lugar de estadia de Niflas, nifios y jovenes,
quienes por su alto grado de vulnerabilidad y eminente habitabilidad en calle, se les ofrece una alternativa pam h
proteccion de sus derechos como menores. Es en este espacio en donde surge la pregunta problematizadora: ;De qué
manera nuestros saberes aportan a la resignificacion de los sentidos de vida de las nifias, nifios y jovenes beneficiarias
de la UPI La 27?

Es asi como la interseccionalidad y la condicién juvenil, se interconectan para aportar una forma de observary
comprenderlos contextosy dinamicas propiasde las participantesen la investigacion, entendiendo a las niflas, nifios y
jovenes como seres independientes enmarcados porsituaciones que les atraviesa el cuerpoy el alma convirtiéndolos en
voces Unicasy justasen la interpretacion de sus sentires.

El otro aporte de este trabajo esla vinculacion de los derechos desde las visiones del biocentrismo y el Sumak Kawsay,
de donde se toma la comprension de lo humano en la naturaleza y no, de lo humano sobre la naturaleza, ademas se
amplia desde las visiones del derecho moral, no limitdindose meramente a lo humano. De esta manera, los animales de
soporte emocional, el arte vivo y el cine demanda se presentan como facilitadores en el proceso pedagdgico y la
generacion de empatias para la resignificacion de los sentidos de vida.
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4.Contenidos

El presente trabajo de grado consta de 4 capitulos.

El primero, haceun acercamiento a la contextualizacion y caracterizacion del escenario de la practica pedagdgica,
que permite reconocer las dindmicas institucionales y locales, las realidades de quienes son los sujetos que participan
en esta investigacion, es asi como cobra gran importancia, no sola los Nifios Nifias y Jovenes de la UPI La 27, sino la
comunidad que acompafia los procesos, de esta manera las y los profesores, coordinadores y el grupo psicosocial que
inciden en el desarrollo de este grupo de residentes y usuarias del espacio, enmarcandose en la lectura de las tensiones
y conflictos que se presentan alli.

El segundo capitulo, aborda la perspectiva interseccional articulada al analisis de la condicion juvenil,
contextualizada en lasrealidades delser joven en espacios que son atravesados por diferentes problematicas, tales como
los actores sociales, econdmicos, culturales, emocionales, entre otros, en donde se construye una identidad de suj eto
unica.

El tercer capitulo,acerca los conceptosdel biocentrismo y el sumak kawsay que posibilitan una mirada integral de
los derechos humanos desde una perspectiva critica e histérica, y que en términos pedagogicos contribuye a este
proposito de la resignificacion de los sentidos de vida de las beneficiarias dela UPI La 27,basadosen el respeto a todas
las formas de vida,a la resignificacion dela espiritualidad y el encuentro consigo como agente sanador. Es asi,como el
arte vivo, los animales de soporte emocionaly el cine demanda, se erigen como facilitadores en espacios académicos,
en el encuentro de formas diferentes de abordarlos procesos formativosy de acercamiento a los otros y las otras.

Posteriormente, se presenta las conclusiones como el cuarto capitulo, alrededor de los propositos investigativos,
pedagbgicos y metodologicos adelantados en este ejercicio.

Luego se da paso a las referencias bibliograficas, en dondeel eje central es la consulta de fuente secundariastales
como los documentos legales, tedricos, entre otros; asi como las fuentes primarias como entrevistas y trabajos
desarrollados durante las practicas.

Por ultimo, se adjunta como anexos, el disefilo metodoldégico de cada uno de los talleres implementados durante el
desarrollo de la practica pedagdgica.

5.Metodologia

Teniendo en cuenta elescenario de la practica y los propdsitos de indagacién mencionados anteriormente, este trabajo
se orienta desde el enfoque de la Investigacion Accion Educativa -IAE, tomada desde uno de sus principios, el cuales
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descrito por Rodriguez (2005) como una apuesta educativa que: “Parte de problemas propios de las practicas educativas,
La TAE interviene sobre problemasidentificables en las practicaseducativascotidianasy que pueden ser solucionados
desde la practica misma.” (p.41). Es asi como “El maestro va elaborando, a partirde la reflexioén en la accion cotidiana,
su saberpedagdgico" (Restrepo, 2004, p.45). Es de esta manera,como no se puede dejarde lado el contexto del espacio
y las vidas mismas de las NNJ de La UPI 27, pues muchasveces se llegd con actividadespensadasy planeadas, pero
las circunstancias del momento, ya fuera por el 4nimo, la infraestructura o el mismo gusto, modificaron estos
cronogramas establecidos, lo quellevo al enriquecimiento y mejoramiento de estas practicaseducativas.

Es asicomo el disefio metodoldgico se penso a partir del acercamiento con elespacio y los docentes de la unidad,y
el encuentro inicial en el primer periodo del 2019 con las Nifias Nifios y Jovenes, sin embargo, esto se fue reconfigurando
en el contexto diario de la practica con el que surgié un programa y talleres que aparecen anexosalfinaldel trabajo.

Asimismo, es fundamentalla relacion permanente de la reflexion- accion, para la construccion del conocimiento a
partir del escenario pedagogico. De igual manera, en articulacion con la investigaciéon accion educativa, se planteacomo
enfoque metodologico para el acercamiento conceptual desde el biocentrismo y el sumak kawsay a los derechos
humanos; y la perspectiva interseccionalde género, que permita reconoceren la integralidad, las particularidades de los
procesos de resignificacion y restablecimiento de los vinculos de las Nifias Nifios y Jovenes participantes del proceso.

Respecto a los métodosy herramientas, se ha retomado la dindmica de taller que articula un escenario de didlogo de
saberes, entendido como la expresion del otro y de lo otro que es atravesado por sus vivencias, costumbres y habitos
(Pérez 2008 P.1), en los que a través de los animales de soporte emocional, el arte vivo y el cine demanda se logra
adelantar el proceso de formacién en derechos humanos, la sensibilizacion en estas areas de pedagogias no
convencionales que permiten brindar elementos para la resignificacion del vinculo de quienes particip an.

6. Conclusiones

Retomando la pregunta inicial respecto a codmo estas acciones pedagogicas que emergen desde nuestros saberes
aportaron en la resignificacién de los sentidos de vida de las NNJ de la UPI la 27, podemos plantearque el vinculo con
el arte vivo, los animales de soporte emocional y el cine demanda, contribuy6 a mejorar la concentracion de las
participantes, generando empatia con la naturaleza, activando los sentidos, mitigando la vulneraciéon y ampliando el
goce efectivo de sus derechos, proporcionando herramientas de andlisis critico de las situaciones cotidianas,
identificando posibilidades de actuacién y exigibilidad.

Es importante resaltar la relevancia que ocup6 en el proceso, el desarrollo de la empatia y respeto por los otros y
otras desde la diferencia, como base fundamental de una cultura de derechos en construccion, que deriva en la
resignificacion individualy colectiva delos sentidos de vida.

Por otro lado, atendiendo al segundo propdsito de este trabajo de investigacion, se recopila y adjunta como anexo,
el disenio metodologico implementado en el proceso, aportando estrategias pedagdgicas para otros escenarios que
vinculen tematicasy enfoques similares.

Igualmente, la experiencia de investigacion educativa que emerge desde la practica fortalecido epistémica,
pedagbgica y didacticamente nuestra formacion como maestros y educadores comunitarios en escenarios escolares
formales, en contextos de especialatencion. Asi mismo, permitié el encuentro desde los sentires y vinculos al cuestio nar
los preconceptos con los que llegamos; asi como la oportunidad de crecer colectivamente a partir del didlogo entre
nuestros saberes, desde el conocimiento convencionalde los derechos hasta llegar a contemplarotras formasposibles
de entendimiento y aplicacion.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de grado recoge las reflexiones que suscitdé el proceso de la practica
pedagogica desarrollada en el 2019, con la poblacion beneficiaria del Instituto Distrital para la
Proteccion de Nifios, Nifias y Jovenes -IDIPRON, en la Unidad de Proteccion Integral La 27 -UPI
La 27, entidad que funge como internado femenino, admitiendo como medida especial de
proteccion para los procesos educativos a nifios, nifias y adolescentes en transito identitario; en
riesgo de Explotacion Sexual Comercial -ESCNNA; con medidas del Sistema de Responsabilidad
Penal para Adolescentes -SRPA, o en alto riesgo de habitabilidad en calle, desescolarizacion por
extra-edad, entre otras condiciones; con quienes se desarrolld un trabajo de sensibilizacion en
herramientas basicas para la defensay exigibilidad de sus derechos, cuestionando el binarismo y
los modelos impuestos por la sociedad, donde el respeto por el otro y la otra son el eje fundamental
en el desarrollo de las dinamicas pedagogicas, orientadas desde el biocentrismo y con una

perspectiva interseccional.

La reflexion y la practica pedagogica se inscribieron en los desarrollos metodoldgicos y
epistémicos que se orientan desde la Linea de Investigacion de Género, Accion Colectiva y Poder
Local, de la Licenciatura en Educacion Comunitaria con énfasis en Derechos Humanos -LECO
DDHH, considerando la centralidad que ocupa el abordaje de las diferentes poblaciones desde la
perspectiva de género y la interseccionalidad, en este caso para entender las dinamicas identitarias

de los y las jovenes con quienes se trabajo.

En este sentido, el ejercicio de sensibilizacion permite una reflexion alrededor de las acciones
y las apuestas educativas, evidenciando alternativas pedagodgicas como fuente de sanacion y
esperanza para la poblacion de NNJ, reconociendo la interseccionalidad como herramienta de
investigacion y la condicion juvenil como una variable de vivencias acumuladas o situaciones

internas y externas que lleva a la construccion de un “ser joven” como sujeto Unico.

Por otra parte, se hace la vinculacion del arte vivo, los animales de soporte emocional y el cine
demanda, como facilitadores en los procesos académicos, contribuyendo a la construccion de
escenarios de encuentro, la generacion de empatias, la activacion de sentidos de vinculacion,

mitigando la vulneracion del goce efectivo de sus derechos.
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Ahora bien, se entiende la vulnerabilidad como una condicion en la cual las personas, las
familias y las organizaciones sociales son expuestas a riesgos que les impiden el goce efectivo de
sus derechos. Es comun que esta condicion sea asociada principalmente a situaciones de pobreza,
sin embargo, no se limita al contexto del poder adquisitivo. Mas alla de la solvencia econdmica,
en las condiciones de vulnerabilidad, existen por lo general situaciones extremas de riesgo,
desarrolladas con mayor frecuencia en las personas que estan imposibilitadas para obtener un
desarrollo integral, bien sea por condiciones sociales, econdmicas, familiares, étnicas, de género,
etarias, culturales, religiosas, educativas, entre otras. Riesgos tales como la Explotacion Sexual
Comercial de Nifas, Nifios y Adolescentes -ESCNNA, el adultismo, el embarazo prematuro, la
vinculacion a procesos del Sistema de Responsabilidad Penal Adolescentes -SRPA, el abandono
escolar, la habitabilidad en calle, consumo de sustancias psicoactivas, entre otros, son factores que
aumentan, debido a la carencia de una red de apoyo familiar, institucional, a la ausencia de
condiciones de vida digna y la no insercién al sistema educativo, de salud, en general a la

proteccion del estado.

En esta linea, se toma el concepto de marginacion de Iris Marion Young 1 (2000) como: “la
forma mas peligrosa de opresion. Una categoria completa de gente es expulsada dela participacion
en la sociedad, quedando asi potencialmente sujeta a graves privaciones materiales e incluso al

exterminio” (p.94).

Segun el anterior concepto, se entiende que este fendmeno es impuesto por una sociedad
altamente desigual que produce ciudadanos/as que no se reconocen como sujetos de derecho, pues
se culpa al individuo al no apropiarse de estos, profundizando la crisis y la estigmatizacion sobre
ellos, reflejandose principalmente, en los sectores populares, y ain mas en los jovenes, quienes
resultan siendo los mas afectados, al no tener la posibilidad real de superar las brechas sociales

impuestas estructuralmente.

Es asi, como las nifias, nifios y jovenes son un actor afectado, pues son utilizados con fines de
dominio, gratificacion o beneficio, prometiendo retribucién a estos, a cambio de su cosificacion
como objeto sexual y mercancia, siendo de los sectores empobrecidos, las victimas predominantes
deeste flagelo, determinados por factores deriesgo que predisponen la aparicion dela Explotacion

Sexual Comercial de Nifios, Nifias y Adolescentes -ESCNNA, es asi como los factores
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socioculturales, familiares y propios de los NNA se convierten en facilitadores o provocadores,

esto se evidencia en el siguiente grafico de factores de riesgo. (Ver grafico 1)

Grafico 1. Factores de Riesgo ESCNNA

*Modelo educativo basado en la inequidad de género \
sErotizacién comercial del cuerpo infantil

sLegitimacion del dinero y mercantilizacion de las relaciones sociales

*Pobreza, migraciony desplazamiento

*Expulsién escolar

#Tolerancia del maltrato y la Violencia sexual

oo (ool Rgl]:7\N3s eDesarrollode la tecnologia

sExplotacion econdmica temprana

sAbandono, Maltrato y abuso sexual

#Violencia sexual y de género

sTratamiento inadecuado del abuso sexual

*Rechazo a la orientacién sexual de los-as adolescentes

eMadre sumisa dependiente-Padre alcohdlico agresor

#Crisis de los roles (adultismo, Parentalizacién de los nifios y las nifias)

*Relaciones sexuales precoces \
sDeprivacion afectiva y Baja autoestima

*Crisis de identidad

slgnorancia e ingenuidad

sComunicacién inadecuada con padres o familiares

*El afdn de conseguir dinero o estar “a la moda” (Consumismo)

*Manejo inadecuado de la presion de grupo

+Consumo de drogas j

Fuente: Elaboracion Propia.
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Situacion problema del contexto en que se presenta la pregunta de investigacion

La estigmatizacion sociocultural a la condicion juvenil, los flagelos familiares y la precariedad,
incertidumbre y desencanto (Reguillo citado en German Mufoz, 2015), causados por el precario
desarrollo socioecondémico y la instauracion de diversas y complejas formas de violencia social,
politica, familiar, institucional y econdmica, son factores generadores del deterioro significativo
de la calidad de vida de los nifios, nifias y jovenes del Distrito, quienes dia a dia deben enfrentar
la normalizacion de los efectos de la violencia estructural, redundante en el deterioro de las
habilidades sociales, escasa oportunidad para la construccion de competencias ciudadanasy nulo
acceso a los multiples servicios estatales de orden social u ofertas institucionales que generen y

estimulen el bienestar fisico, emocional y el goce efectivo de los derechos.

Es en este contexto que toma sentido este trabajo alrededor de la siguiente pregunta: ;De qué
manera nuestros saberes contribuyen a la resignificacion de los sentidos de vida de las niiias,
nifnos y jovenes beneficiarias de la UPI La 27?

El principal objetivo de esta investigacion es: analizar el aporte en la resignificacion de los
sentidos de vida de nifias, nifios y jovenes de la UPI La 27, mediante acciones pedagogicas
desde el arte vivo, los animales y el cine demanda.

Alrededor de esta intencion, se plantea los siguientes propositos: primero, la vinculacion del
arte vivo, los animales de soporte emocional y el cine demanda como facilitadores en los procesos
académicos, que contribuyan a la construccion de escenarios de encuentro, la generacion de
empatias, la activacion de sentidos de vinculacion, mitigando la vulneracion y ampliando el goce
efectivo de sus derechos; y segundo, la recopilacion de las estrategias metodoldgicas
implementadas en el proceso como aporte pedagogico para el trabajo formativo con nifas, nifios
y jovenes.

Teniendo en cuenta el escenario de la practica y los propdsitos de indagacion mencionados
anteriormente, este trabajo se orienta desde el enfoque de la Investigacion Accion Educativa -IAE,
tomada desde uno de sus principios, el cual es descrito por Rodriguez (2005) como una apuesta
educativa que: “Parte de problemas propios de las practicas educativas, La IAE interviene sobre
problemas identificables en las practicas educativas cotidianas y que pueden ser solucionados
desde la practica misma.” (p. 41). Es asi como “El maestro va elaborando, a partir de la reflexion

en la accion cotidiana, su saber pedagogico" (Restrepo, 2008, p.45). Es de esta manera, como no
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se puede dejar de lado el contexto del espacio y las vidas mismas de las NNA de La UPI 27, pues
muchas veces se llegd con actividades pensadas y planeadas, pero las circunstancias del momento,
ya fuera por el animo, la infraestructura o el mismo gusto, modificaron estos cronogramas
establecidos, lo que llevo al enriquecimiento y mejoramiento de estas practicas educativas.

Es asi como el disefio metodoldgico se penséd a partir del acercamiento con el espacio y los
docentes de la unidad, y el encuentro inicial en el primer periodo del 2019 con las NNA, sin
embargo, esto se fue reconfigurando en el contexto diario de la practica con el que surgié un
programa y talleres que aparecen anexos al final del trabajo.

Asimismo, es fundamentalla relacion permanente dela reflexion- accion, para la construccion
del conocimiento a partir del escenario pedagogico. De igual manera, en articulaciéon con la
investigacion accion educativa, se plantea como enfoque metodoldgico para el acercamiento
conceptual desde el biocentrismo y el sumak kawsay a los derechos humanos; y la perspectiva
interseccional de género, que permita reconocer en la integralidad, las particularidades de los
procesos de resignificacion y restablecimiento de los vinculos de las NNA participantes del
proceso.

Respecto a los métodos y herramientas, se ha retomado la dindmica de taller que articula un
escenario de didlogo de saberes, entendido como la expresiéon del otro y de lo otro que es
atravesado por sus vivencias, costumbres y habitos (Pérez 2008 P.1), en los que a través de los
animales de soporte emocional, el arte vivo y el cine demanda se logra adelantar el proceso de
formacion en derechos humanos, la sensibilizacion en estas areas de pedagogias no convencionales
que permiten brindar elementos para la resignificacion del vinculo de quienes participan.

Complementando este ejercicio de investigacion, la condicion juvenil que surge en los estudios
culturales y que permite identificar los elementos que inciden en los procesos de insercion de los
jovenes en una dindmica social, economica y cultural configurada, es decir, no se puede entender

la juventud al margen de su contexto historico y social. (Ghiso.2008).

Esquema del trabajo

El presente trabajo de grado consta de cuatro capitulos. El primero, hace un acercamiento a la
contextualizacion y caracterizacion del escenario dela practica pedagogica, que permite reconocer
las dindmicas institucionales y locales, las realidades de quienes son las y los sujetos que participan

en esta investigacion, es asi como cobra gran importancia, no sola los NNAJdela UPI La27, sino
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la comunidad que acompaia los procesos, de esta manera las y los profesores, coordinadores y el
grupo psicosocial que inciden en el desarrollo de este grupo de residentes y usuarias del espacio,
enmarcandose en la lectura de las tensiones y conflictos que se presentan alli.

El segundo capitulo aborda la interseccionalidad, como un enfoque en DDHH, para entender la
desigualdad y la inequidad de la condicion juvenil contextualizada en las realidades del ser joven
en espacios que son atravesados por diferentes problematicas, tales como los actores sociales,
economicos, culturales, emocionales, entre otros, en donde se construye una identidad de sujeto
Unica.

En la construccion de apuestas pedagogicas, surge el tercer capitulo de este trabajo desde el
biocentrismo y el sumak kawsay posibilitan una mirada integral de los derechos, sumado a esto
los saberes delos practicantes, se dan como un aporte. Es asi como desdeel arte vivo, los animales
de soporte emocional y el cine demanda, se erigen como facilitadores en espacios académicos, en
el encuentro de formas diferentes de abordar los procesos formativos y de acercamiento a los otros
y las otras, basados en el respeto a todas las formas de vida, a la resignificacion dela espiritualidad
y el encuentro consigo como agente sanador.

Posteriormente, se presenta las conclusiones como el cuarto capitulo, alrededor de los
propositos investigativos, pedagogicos y metodologicos adelantados en este ejercicio, seguido a
este punto, se dard paso a la referencia bibliografica, en dondeel eje central son las fuentes de
informacioén, el escenario de la practica, la consulta de fuente secundarias tales como los
documentos legales, tedricos, entre otros; fuentes primarias como entrevistas y trabajos
desarrollados durante la practica. Por ultimo, vendran las fichas técnicas, el paso a paso del

desarrollo de los talleres.
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1. CONTEXTUALIZACIONY CARACTERIZACION

Este primer capitulo inicialmente da respuesta a las dindmicas institucionales, locales y
barriales en donde se encuentra ubicada la UPI la 27, es asi como el componente geopolitico y
administrativo determina unas caracteristicas especiales que afectan a las dindmicas internas. En
segundo lugar, contextualiza las dindmicas, relaciones, conflictos y tensiones presentes en los
diferentes actores vinculados en el espacio.

1.1. Localidad Antonio Narifio

Su origen se remonta a los dominios de los Muiscas, que con su organizacion poblaron el
“territorio de asentamientos humanos, de pensamiento y cultura, y de quienes, se adoptael nombre
del Rio Fucha (fu: zorra, cha: varon), significando un cimulo de virtudes de caracter que se daban

en el rio, lugar ritual y de encuentro que recorre la localidad.

Los registros historicos referencian grandes haciendas de estructura rigida y quintas de recreo
de importancia para la época como la Quinta de Narifo, Llano de Mesa, Quiroga, San Vicente, La
Regadera, Osorio, La Fraguita, La Fragua y Muz, que posteriormente dieron origen a barrios del
mismo nombre.

Ubicacion

La Localidad Antonio Narifio, la numero 15 de la ciudad de Bogot4, limita al norte con la
localidad Los Martires, con la Avenida de la Horttia o Avenida Calle 1 y la Avenida Fucha o
Avenida Calle 8 Sur de por medio y con la localidad Santa Fe, con la Avenida de la Hortua o
Avenida Calle 1 de por medio; al oriente con la localidad San Cristébal, con la Avenida Dario
Echandia o Avenida Carrera 10 y la Calle 39B Sur de por medio; al sur con la localidad Rafael
Uribe Uribe, con la Avenida General Santander o Avenida Carrera 27 y la Avenida Primero de

Mayo o Avenida Calle 22 Sur; y al occidente con la localidad Puente Aranda, con la Avenida

Ciudad de Quito o Avenida Carrera 30. (ver mapa 1). (NEGAS, B 2007. p. 1)
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Mapa 1. Localidad Antonio Nariiio

RIVISION POLITICO ADMMISTRATIVA

http://informativocomunal.blogspot.com/2012/01 /ubicacion-d e-la-localidad-d e-antonio.html

Estructura de la poblacion
La poblacion estimada para Bogot4d en 2017 fue de 8.080.734 personas y la de Antonio Narifio
de 109.254, que representan el 1,4 % de los habitantes del Distrito Capital. Esa estimacion arrojo
un célculo de mujeres en la ciudad de 50,5% y de 49,5% en hombres. En tanto, el comportamiento
de la localidad de Antonio Narifio mostré mucha mayor proporcion de mujeres que de hombres

(46,5%), comportamiento que se estima se mantendra hasta el afio 2020.

Tabla 1 Proyeccion de poblacion por sexo

ARos Hombres Mujeres Total

2016 54 147 556130 109277
2017 54 135 55119 109 254
2018 54 108 55.091 109.199
2019 54 061 55043 109.104
2020 53998 54 978 106.976

Fuente: Secretaria Distrital de Planeacion —SDP, Proyecciones de poblacion 2017

De forma general y por grupos de edad quinquenal se observa que la localidad de Antonio
Narifio presenta un comportamiento muy diferente en cada grupo, algunos presentan descenso y
otros aumentan. El repunte en el nimero de personas corresponde al grupo de 20-24 afos, tanto

pare el afio 2016 como para 2017.
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Tabla 2. Poblacion por grupos de edad 2016-2017

GRUPOS DE 2016 2017
EDAD Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
0-4 6.005 3.098 2907 5874 3032 2842
5-9 6.613 3.414 3.199 6.471 3.342 3.129
10-14 7.158 3693 3.465 7014 3620 3394
15-19 8.538 4413 4125 8.435 4.362 4.073
20-24 9733 5049 4 684 9534 4 949 4 585
25-29 9.082 4,698 4384 9.013 4 667 4.346
30-34 8.786 4 529 4 257 8733 4 507 4 226
3539 8.018 3.968 4 050 8.083 4 006 4 077
40-44 7611 3 690 3921 7 685 3730 3955
4549 8673 4144 4 529 8.501 4 064 4 437
50-54 7973 3.821 4152 8.105 3887 4218
55-59 6.064 2879 3185 6232 2 961 3271
60-64 5280 2 506 2774 5413 2571 2842
65-69 3531 1.638 1.893 3696 1717 1.979
70-74 2.355 1.077 1.278 2484 1.139 1.345
75-79 1.749 756 993 1.805 781 1.024
80-84 1.263 462 801 1.298 476 822
85-89 582 223 359 600 230 370
90-94 221 79 142 230 82 148
9599 36 9 27 40 10 30
100 6 1 5 8 2 6
TOTAL 109.277 54.147 55.130 109.254 54.135 55.119

Fuente: Secretaria Distrital de Planeacion —SDP, Proyecciones de poblacion 2017

Como se puede observar a partir del grafico, el grupo que presentd un mayor incremento fue el
de 55-59 para 2017 afios, con respecto al aio inmediatamente anterior, sucede lo contrario con los
grupos inferiores a 34 afios, los cuales todos presentan variaciones negativas en este mismo periodo
de tiempo.

Estructura de la poblacion por grupos poblacionales: infancia, adolescencia, jovenes,
adultos y adultos mayores

De acuerdo con el articulo 3 del Cédigo de la Infancia y la Adolescencia, se entiende por nifio
o nifa las personas entre los 0 y los 12 afios, y por adolescente las personas entre 12 y 18 afos. De
otra parte, conforme con lo establecido en la politica de Estado, para el desarrollo integral de la
primera infancia de cero a siempre, se considera los nifios y nifias de 0 a 6 afios como la primera

infancia.

El estatuto de ciudadania juvenil en el articulo 5 define como joven a “toda persona entre 14 y

28 afios cumplidos...”.

Por su parte, la Politica Publica de y para la Adultez en el Distrito Capital en su articulo 1

considera las personas adultas a aquellas entre los 27 y 59 afios.

26



El articulo 2 dela Ley 1315 de 2009, define la persona adulta mayor como aquella que cuenta

con sesenta (60) afios 0 mas.

Para los propositos del presente documento se haran las siguientes agrupaciones de edad
atendiendo la Ley y demads disposiciones al respecto sobre la condicion de ser joven. De acuerdo

con estos grupos poblacionales, en Antonio Narifio se encuentra la siguiente distribucion.

Tabla 3.Total por grupo poblacional

Primera Infancia (0O a 5 anos) 5.874
Infancia (6 a 12 afos) 13.485
Adolescencia (13 a 17 afios) 8.435
Jovenes (18 a 24 afios) 9.534
Adultos (25 a 59 afos) 56.352
Adulto Mayor (60 afios y mas) 15.574

Fuente: Secretaria Distrital de Planeacion —SDP, Proyecciones de poblacion
2017. Nota: En las categorias entre jovenes y adultos se incluyen edades
diferentes a las estipuladas en las normas a fin de no sobreponer y/o excluir
algun grupo de edad
En el &mbito educativo, deacuerdo con la informacion diagndstica la localidad se establece que
el nimero de colegios con estudiantes matriculados que conforman la oferta del sector oficial
comprende colegios distritales, colegios privados con matricula contrataday colegios distritales
con administraciéon contratada. En el 2017, de acuerdo con informacién de la Secretaria de

Educacion del Distrito, se cuenta con 439 colegios en el sector oficial, acorde con las categorias
mencionadas anteriormente. De ese total, en la localidad de Antonio Narifio se encuentran
ubicados 5 colegios (1,1%) y sus 11 sedes.

Violencias contra las mujeres

Antonio Narifio es la cuarta localidad con menor nimero de casos de violencias contra las
mujeres en el Distrito Capital, con 288 casos (1,1% del total de casos en Bogotd); asimismo, al
calcular la tasa por cada 100.000 mujeres, resulta ser la octava localidad con la tasa mas baja

(518,4). Es de anotar que 2.241 casos no registran localidad de ocurrencia.
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Grafico 2 Tipos de violencia contra las mujeres 2017

Muerte violenta perpetrada porun tercero
110 0,4%

Presunto deito sexual
Violencia interpersonal 3534 132%

8.580 32,0%

2054 7,7%

Violencia'de pareja

Violencia contra adultas mayores 10.500 39,2%
217 0,8%

Violencia contra nifias y adolescentes
1.812 6,8%

Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses

(INMLCF). Calculos Secretaria Distrital de la Mujer-OM

1.1.1. Barrio Santander

El barrio Santander, ubicado al norte de la avenida Primero de Mayo, entre carreras 30y 27,
pertenece al estrato 3. Cuenta con viviendas de 1 a 3 pisos construidas con ladrillos y algunas con
fachadas terminadas, combinan el uso comercial, con el industrial. El salon de eventos del barrio
Santander, cuenta con los servicios de agua, luz, alcantarillado, teléfono, servicio de internet y gas
natural por lo que en alglin momento funcioné como comedor comunitario.

En el barrio se encuentra la plaza Distrital de Mercado Santander, ubicada en la calle 26 sur No.
30-51, fundadaafinales delos afos 60, en un terreno utilizado para pastoreo y engorde de animales
que paulatinamente fue ocupado de manera informal para venta de frutas, verduras y pescado. En
la década de los 70, se levantaron los primeros muros y los comerciantes construyeron sus propios
puestos de trabajo con tablas y en estructuras soélidas, pero sin techo ni piso de cemento. En 1986
la administracion pasé a manos de la Alcaldia Local que la entregd en concesion a la Asociacion
de Comerciantes de la Plaza Santandery en el 2008, paso a ser administrada por el Instituto para
la Economia Social. (IPES, 2019)

El sector comercial automotriz hace presencia en el Barrio Santander, debido a que cuenta con
gran variedad de talleres y almacenes que prestan el servicio de reparacion, compra y venta de

repuestos del servicio automotor, especialmente en el sector de las motos

28



Existe una combinacion entre las instituciones educativas publicas y las instituciones educativas

privadas que son de gran influencia en El barrio Santander, debido a que cuenta con la presencia

de instituciones educativas que representan el sector, tal es el caso del Colegio Francisco de Paula

Santander,

institucion educativa distrital y el colegio Nuestra Sefiora de la Paz, institucion

representativa del barrio por tener més de 50 afios de fundada. (Casas y Barros. 2017)

1.2. El Instituto Distrital para la Proteccion de la Nifiez y la Juventud -IDIPRON

El Instituto Distrital para la Proteccion de la Nifiez y la Juventud, es una Entidad de naturaleza

publica descentralizada, con personeria juridica y autonomia administrativa. Creada mediante el

Acuerdo No. 80 de 1967 del Concejo de Bogotd y que funciona desde 1970. Con la expedicion de

Acuerdo 257 de 2006 sobre reforma administrativa, el IDIPRON conforma con la Secretaria

Distrital de Integracion Social -SDIS

Mision:

Vision

IDIPRON es la entidad Distrital que, a través de un modelo pedagogico basado en los
principios de afecto y libertad, atiende las dinamicas de la calle y trabaja por el goce pleno de
los derechos de la Nifiez, Adolescencia y Juventud en situacién de vida en calle, en riesgo de
habitarla o en condiciones de fragilidad social, desarrollando sus capacidades para que se
reconozcan como sujetos transformadores y ciudadanos que ejercen sus derechos y deberes

para alcanzar una vida digna y feliz. (Tomando de IDIPRON, 2019)

IDIPRON en el 2025 sera la entidad referente a nivel latinoamericano experta en la atencion
y prevencion de las diversas dinamicas de la calle, generando conocimiento y teniendo
presenciaen todas las localidades y zonas (urbanas y rurales) con estrategias efectivas que
contrarresten las amenazas de quienes viven en fragilidad social y logrando que quienes viven
en situacion de calle superen su condicion en la ciudad de Bogota, evidenciando que al menos
el 60% de quienes entraronal modelo pedagdgico evolucionaronen su restablecimiento y goce

pleno de derechos. (Tomando de IDIPROM, 2019)
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Modelo pedagégico IDIPRON
Las actuaciones educativas que desarrolla el IDIPROM se enmarcan en el desarrollo de su
modelo pedagogico, que gira alrededor de la libertad y el afecto de quienes participan del proceso.

A continuacion, se enlistan las diferentes etapas del modelo:
Etapas
Operacion
Acogida
Personalizacion

Socializacion

Modelo de Atencién SE3

El IDIPRON observa como mision la proteccion de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes
(NNAJ), quienes habitan peligrosamente la calle, se hallan en riesgo de habitarla o en condiciones
de fragilidad social. Para realizarla implementa una experiencia pedagogica contextualizada
mediante la cual busca que ellos desarrollen sus capacidades y amplien sus libertades, como

expresion de una vida digna

Tlustracién 1 SE3 IDIPRON

...O.......:..

[
[
[
[
[}
[
[
[}

Modelo _,
deatencion

Tomado de: http://www.idipron.gov.co/conoce-el-modelo-pedagogico
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Las condiciones que considera relevantes el IDIPRON y que pone a interactuar se han
denominado 4reas, que, si bien observan una denominaciébn y acciones especificas, su
funcionamiento debe ser transdisciplinar. Ellas son Salud, Sicosocial, Sociolegal, Escuela,

Emprender y Espiritualidad por sus iniciales, SE3. (Tomado de IDIPRON1,2019)

Igualmente, el IDIPRON contempla diferentes modalidades de atencion, como la interna y la
externa, dentro de las cuales desarrolla los diferentes programas dirigidos al cumplimiento de su
misionalidad. Para este caso, el espacio de la Unidad de Proteccion Integral la 27. -UPI la 27, se
sitia dentro de la modalidad de internado, esta se enfoca en la atencion de nifios, nifias y
adolescentes en riesgo de habitancia en calle o en fragilidad social que carecen de referentes
familiares y/o sociales, o si bien estos referentes estan presentes, pero se constituyen como una
amenaza para sus vidas y su integridad. También es un recurso para la proteccion de nifios, ninas

y adolescentes en los que las familias se hallan habitando la calle o estén en condiciones de

vulnerabilidad.

De igual forma se atiende a jovenes que estén en condicion de habitabilidad en calle, quienes

se reconocen como ciudadanos con derechos vulnerados.

Si bien esta intervencion tiene como efecto una interferencia en las relaciones familiares, el
Instituto se preocupa por reconstruir y fortalecer estas redes para que sirvan de apoyo y refuercen
los lazos afectivos, de modo que logren superar sus vulneraciones o nivelar sus condiciones y se

logre un retorno que permita un estado de goce de derechos mas estable.

Las Unidades de Atencion Integral (UPI) de internado estan concebidas como el entorno
protector maximo que ofrece el IDIPRON, puesto que brinda de forma permanente a sus
beneficiarios, el Modelo de Atencidn SE3 que incluye servicios integrales de alimentacion,
vivienda, vestuario, educacion, recreacion, adicional al acompafiamiento en todos los espacios, la
atencion inmediata, el fortalecimiento de habilidades de convivencia y ciudadania, donde cada
Nifo, Nifia, Adolescente y Joven cumple un rol, desarrollindose en comunidad. Basados en la
experiencia de 50 afios, la forma de atencion que el IDIPRON proyecta hacia el futuro sera
mayoritariamente en sus territorios, cercanos a las redes familiares o deapoyo delos Niilos, Nifias,
Adolescentes y Jovenes, y cada vez menos en los internados. Esto con el fin, de atender las

problematicas de las dindmicas de calle de forma mas preventiva que correctiva. (Tomado de IDIPRON
2019)
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Segun el Instituto Distrital para la Proteccion de la Nifiez y la Juventud -IDIPRON, estos son

los requisitos y condiciones para ser beneficiario de las UPI:

-Tener entre 6 a 17 afos, para poblaciéon en riesgo de habitabilidad en calle y fragilidad
social

-Tener hasta 28 afios si es Ciudadano Habitante de Calle

-Encontrarse en situacion de vulneracion de derechos

-Habitar en Bogota

-Ser victima de violencia fisica, psicologicay/o sexual

-Ser victima de explotacion sexual comercial de nifios, nifias y adolescentes

-Haber abandonado el sistema tradicional de educacion por cualquier motivo

-Encontrarse en extra-edad escolar
-Presentar condiciones de habitabilidad precarias (no contar con servicios de
saneamiento basico, hacinamiento, entre otros)

-Ser referido por otra Institucion

-No recibir acciones de restitucion de derechos o beneficios de otras instituciones

-No tener medidas privativas de la libertad. (Tomado de IDIPRON, 2019)

El Ingreso a Unidades de Proteccion Integral -UPI, atencion en Internado tiene para su ingreso

tres (3) modalidades.

1- A través del equipo territorial el cual identifica, sensibiliza y remite los Nifios, Nifias,
Adolescentesy Jovenesa la Unidad de Proteccion Integral proxima a su territorio.

2- Presencial dirigiéndose directamente a la Unidad de Proteccion Integral La 15, en donde la
peticion de ingreso es recibida para el andlisis de la situacion del joven y se determina si se
realiza el ingreso de forma inmediata o es necesaria una visita del equipo sicosocial para
determinar la atencion.

3- Ser referido por otra Institucion (Tomado de IDIPRON, 2019)

1.2.1. Las Unidades de Proteccion Integral -UPI La 27

La Unidad de Proteccion Integral la 27 sur, atiende nifias y adolescentes en condicion de
fragilidad social, con edades entre los 12 y18 afios; esta unidad ofrece atencion integral a las nifias
en el area de vivienda, dotacion personal, alimentacion, seguimiento nutricional, escuela educacion
basica secundaria, salud, recreacion, atencion psicosocial, intervencion y fortalecimiento en la
dindmica de los sistemas familiares; talleres vocacionales de confeccion y manualidades y un

énfasis especial en formacion musical.
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La UPI cuenta con un talento humano profesional, para responder a la atencion personalizada
de las nifias, nifios y jovenes, donde priman las necesidades e inquietudes de cada una de ellas,
promoviendo el bienestar integral y la autonomia, con el objetivo de garantizar y restablecer sus

derechos y la inclusion social.

Al ingreso de las nifias, nifios o jovenes, la unidad brinda bienvenida y acogida, se verifican sus
derechos: salud fisica y psicoldgica, educacion, identidad, familia de origen: analisis de factores
protectores y de riesgo, vinculacion al sistema general de salud y seguridad social. Del mismo
modo, se adelantan todas las acciones a que tengan lugar, en aras de asegurar el bienestar de las
nifias que ingresan. Paralelamente, se genera contencion durante la etapa deacogida y en la medida
que se requiera. Posteriormente se genera el plan de atencion individual y/o familiar segin aspectos

identificados en valoracion inicial.

Teniendo en cuenta lo anterior, La 27 cuenta con unas caracteristicas propias, construidas desde
las dindmicas y las personas que alli guian, acompafian y son beneficiarias de este espacio, por
ejemplo: el proyecto técnico productivo para la vida es un taller de confeccidbn con maquinas
planas, bordadoras, fileteadoras, en donde las nifias aprenden a manipularlas y elaboran prendas,

esto lo realizan en horas de la tarde ya que en la mafiana estan en el Proyecto académico.

El desarrollo de procesos de construccion de aprendizaje se enmarca en 4 proyectos. 1) El
Proyecto Logico Matematico; 2) Proyecto de Comunicaciones, 3) Proyecto Cultura Ambiental.

Por tltimo, 4) Proyecto Cultura Ciudadana.

Dadoel caracter deinternado que tiene la UPI La 27, se hace necesario contar con profesionales
que acompatfien las tardes- noches de las NNA beneficiadas, por eso se cuenta con las “Profesoras
de vivienda”, mujeres que se encargan de asistir periodos de tiempo que van desde las 4:00 p.m.
hasta las 7:00 a.m., donde se desempefian como cuidadoras y en algunos momentos, mediadoras
de los conflictos 0o mal entendidos que se presentan en los afanes de las madrugadas o el cansancio
de las noches, después de un dia largo deactividades escolares y extraescolares; ya en las mafanas
traspasan el cuidado cuando dan parte de tranquilidad, y ceden su responsabilidad a sus
compafieras y compaiieros, pues aunque en la noche son (por obvias razones) solo mujeres, en el
grupo de la mafiana se encuentran dos hombres, escogidos por sus capacidades y en especial por

ese trato y cuidado paternal que brindan.
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Como punto importante en el desarrollo de las habilidades de convivencia podemos resaltar la
figura deauto gobierno, en dondelas responsabilidades en la casa, en su casa parten desdelas jefes
de aseo, de dormitorio, lideres de curso, representantes de curso, alcaldesa menor y a nivel distrital
elegido democraticamente entre las UPI, alcalde Mayor, quienes propenden por el mejoramiento

de los diferentes procesos que lleva el IDIPRON.

La UPI La 27, cuenta con un programa académico de aceleracion hasta grado noveno, donde se
propende que las nifias, nifios y adolescentes normalicen su nivel académico por medio de una
alianza estratégica para los grados 10 y 11. Se conto con vinculacion de ocho adolescentes en la
Institucion Educativa Distrital Alexander Fleming, una adolescente en el Instituto de Educacion
Distrital Francisco de Paula Santandery una adolescente en la UPI Perdomo, para ello se dispone
de transporte especializado desde la UPI La 27, hasta la institucion educativa Alexander Fleming.
Adicionalmente, se brinda acompanamiento permanente del equipo docente de la unidad, para
reforzar el proceso académico y en la elaboracion de tareas, con el fin de brindar una formacién
media y técnica en sistemas como complemento a la estrategia de proyecto técnico y productivo
para la vida. Sumado a lo anterior mencionado, en algunos casos donde se sobrepasa la edad
permitida para beneficiarias de esta UPI, se articulan procesos con las UPI de Perdomo o Molinos

para la inclusion de estas personas en los talleres productivos que alli se realizan.

Como parte estratégica de La UPI la 27, en articulacion interinstitucional e intrainstitucional
con el area de espiritualidad y el equipo de docentes de academia, se ha favorecido el proceso de
recreacion y cultura a través de talleres experienciales, jornadas de musica, baile, salidas

pedagdgicas, entre otras actividades.

Las instalaciones de la UPI La 27 cuentan con 3 plantas (pisos), las cuales estan distribuidas de

la siguiente forma:

e | piso: 2 baterias de bafio, 2 patios, 1 biblioteca, 1 taller de confeccion, taller de
vitrales, comedor, cocina, 3 bodegas de almacenamiento, 2 cuartos frios, 1 bodega de
alimentos, una lavanderia, una porteria, una zona de bicicletas, enfermeria y cuarto de
mantenimiento.

e 2 piso: Oficina Psicosocial. Oficina administrativa, salones de estudio, sala de
sistemas, salon de television, salon de audiovisuales, 2 dormitorios con un total de 30

camarotes y 2 camas sencillas, duchasy bafios.
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e 3 piso: Dormitorio con 22 camarotes y 2 camas, duchas y bafos, saléon de artes,

conservatorio de musica, el cual consta de 18 cubiculos, salon de percusion y sala de danza.

Tlustracion 2. Instalaciones UPI La 27

1.3. ;CON QUIENES SE TRABAJO?

Esta sensibilizacion se realizd con la comunidad perteneciente a la Unidad de Prevencion
Integral La 27, es decir, participaron las nifias, nifios y jévenes beneficiarios dela Unidad, al mismo
tiempo, el personal pedagdgico y administrativo quienes acompafaron las diferentes actividades,
al igual que los docentes en formacion, con sus conocimientos, saberes y vivencias, por lo tanto,
es de vital importancia retomarlos como actores influenciadores del espacio y las NNA de la UPI

La27.
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1.3.1 Grupo pedagoégico de la UPI

El equipo pedagogico de la UPI La 27, estd conformado por profesionales que cumplen con el
perfil requerido por el proyecto, lo que implica asumir practicas pedagdgicas orientadas desde la
ladica, la creacion, y la posibilidad de brindar un buen trato a las nifas, nifios y jovenes que
participan del proceso. Asi mismo, la propuesta permite vincular algunos egresados de los procesos
zzzformativos 'y de acogida de IDIPRON, que por su experiencia de vida favorecen el
restablecimiento del vinculo y la cercania psicoafectiva con las nifias, nifios y jovenes, debido a
que conocen los coédigos de relacionamiento, el lenguaje, la cotidianidad, las expresiones y
reacciones emocionales y de sociedad que se configuran y van apareciendo en el compartir diario
del IDIPRON, y sus diversas estrategias. En el siguiente cuadro se evidencia los perfiles y cargos

de quienes desempefian labores al interior de la UPI La27.

Tabla 4. Grupo Pedagoégico de la UPI La27 2019

No
de Nivel No. De Personas Perfil Tipo de Vinculacion
orden
1 PROFESIONAL | ELIANA CONTRERAS PROFESIONAL CARRERA
ADMINISTRATIVA
2 TECNICA LUZ ELENA FUENTES TECNICA PLANTAPROVISIONAL
3 TECNICO MAGDOLY PARDO TECNICO PLANTA PROVISIONAL
4 AISTENCIAL ELVIA MATILDE ACADEMICA CARRERA
DELGADILLO ADMINISTRATIVA
5 TECNICO ADELMO ENRIQUE TECNICO CARRERA
JIMENEZ ADMINISTRATIVA
6 ASISTENCIAL ROSALBINAURREGO ACADEMICA CARRERA
ADMINISTRATIVA
7 ASISTENCIAL BLANCA VICTORIA ACADEMICA CARRERA
ALFARO ADMINISTRATIVA
8 PROFESIONAL DEISSY YINETH PROFESIONAL PLANTATEMPORAL
ROMERO
9 PROFESIONAL BRICETH PENA PROFESIONAL PLANTATEMPORAL
10 TECNICA IRMA FRANCO TECNICA PLANTA PROVISIONAL
PINEDA

Tomado de INFORME DE GESTION UPI'S VIGENCIA 2018, UNIDAD DE PROTECCION INTEGRAL LA 27 SUR
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1.3.2. Nifas, Nifios y jovenes

El proceso de sensibilizacion se desarrolld con nifias, nifios y adolescentes entre los 11y 17
afos, que estan bajo la proteccion del Instituto Distrital para la Proteccion de la Nifiez y la Juventud
-IDIPRON, en la Unidad de Proteccion Integral de la 27 -UPI la 27, con quienes se trabaj6 desde
una perspectiva de interseccionalidad, por su condicion de mujeres, jovenes, de sectores
marginales, por orientacion sexual, su grupo étnico, madres solteras, identidades en transito entre

otras.

Durante el proceso de la practica pedagogica que inicid desde el mes de marzo del 2019,
participaron 10 nifias y adolescentes, vinculadas al Sistema de Responsabilidad Penal Adolescente
— SPRA- pertenecientes a la UPI Normandia, quienes acuden a la UPI La 27 para recibir la
formacion académica de lunes a viernes en horas de la mafiana, como parte de su proceso de
restablecimiento de derechos; adicionalmente, otras 4 adolescentes vinculadas a procesos del
SPRA, habitantes de la 27, para un total de 14 jévenes en esta condicion. Vale resaltar que las
personas que provienen de Normandia son jovenes que en un primer instante se sienten obligadas
a asistir a las dindmicas escolares, dado que esto hace parte de su proceso de restablecimiento. En
algunos casos existe un rechazo a la vida escolar por los contextos académicos donde se
desenvolvieron en las primeras etapas de su educacion, sin embargo, al encontrarse con un espacio
en donde la pedagogia se muestra como solucién y se retoma en especial la del Amor y de la

Ternura vista desde Paulo Freire, quien la describié como:

La practica educativa es el proceso dinamico que fomenta el didlogo y la comunicacion entre
los intervinientes, educandos, educadores, fortaleciéndose mediante el respeto hacia la
dignidad humana promoviendo la formaciéon humana cuando las actividades docentes son
realizadas con comprension, paciencia, ternura; fortaleciendo el proceso de ensefianza

aprendizaje. (Freire,1990).

Asi lo da a entender la profesora Sandra Prado, coordinadora académica de la UPI, cuando
manifiesta que: “deciden quedarse, compartir y aprender” (S. Prado, comunicacion personal,

marzo 19 de 2019).

Entre algunas de las caracteristicas propias de las NNJ, pertenecientes al grupo de la unidad, se

encontraron las siguientes:
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Dos migrantes de Venezuela, mujeres jovenes, NO victimas de Explotacion Sexual Comercial
de Nifas, Nifios y Adolescentes -ESCNNA, una de ellas bajo proteccion tutelar de un defensor
del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar — ICBF, quien esta en busqueda de su nucleo

familiar.

Igualmente, asisten dosjovenes en transito, masculino y femenino respectivamente, a quienes
se les reconoce por su nombre identitario, es decir, por el nombre autodeterminado, segin se

identifican.

También hace parte una madre adolescente, que tiene su hijo bajo el cuidado de su abuela
mientras cumple su proceso de restitucion, pero que muestra frustracion al no poder compartir con
su hijo el tiempo que ella considera, incluso en uno de los talleres mostrd su dolor al no poder
acompafar al nifio a una cita con el pediatra, dado que habia contraido una virosis hospitalaria

después de una intervencion menor.

Igualmente, una menor analfabeta, que esta en proceso de regulacion escolar, pero muestra
dificultades de aprendizaje, sin embargo, participa activamente de las actividades. Con ella se
buscaron dos alternativas para que participara de los talleres, una de ellas fue el acompafiamiento
de una persona quien le ayudaba a escribir sus pensamientos e ideas. La otra por medio de dibujos,

los cuales después explicaba, mostrando interés y gusto por las actividades realizadas.

En el segundo periodo de este trabajo que tuvo como inicio agosto del mismo afio, hubo una
serie de cambios dentro dela unidad, produciendo una variacion en las dindmicas internas, llegaron
y se marcharon algunas de las NNJ, dentro de las cuales se destacaron por sus historias de vida y
el acercamiento a las diferentes actividades, una adolescente en transito identitario de 16 afos, una
nifia de 11 afios, pronta a cumplir los 12, quien se encontraba como beneficiaria junto a su hermana

mayor, (16 afios), y quienes como vinculo familiar, solo cuentan con su abuelo paterno.

Es asi, como en el siguiente cuadro, podemos evidenciar la cantidad y el porcentaje por edades
de las NNJ, que participaron en la investigacion, siendo los 13, 14 y 15 afos los que aglomeran el

81% de las nifias beneficiarias del hogar, (Gréafico 3. porcentaje por edades)
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Grafico 3. Porcentaje por edades en la UPI

PORCENTAIJE POR EDADES
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Fuente Talleres de Practica Pedagdgica, 2019. Elaboracion propia

Dentro de las caracteristicas propias de las NNJ, es la posicion que ocupan dentro de la
familia, en esta situacion el 26% de las NNJ son las mayores, el 32% son las segundas o las del
medio, y en las familias que son las terceras, suelen ser hogares compuestos y bastante numerosos,
con mas de 5 hijos.

Grafico 4. Posicion en la familia
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Fuente Talleres de Practica Pedagdgica, 2019. Elaboracion propia
Caracteristicas generales
Como ya se menciond, son nifas, nifios y jévenes en estado de fragilidad social, las y los cuales
han tenido condiciones adversas en el desarrollo del papel que como menores de edad
culturalmente se establecen, por lo tanto, han estado desescolarizadas por situaciones de
convivencia, extra-edad escolar, permanencia en calle, por ausencia de un responsable en casa,

adultismo, ya que se convierten en cuidadoras de sus hermanos menores, adultos mayores e incluso
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algunos padres que buscan en ellas las responsables del hogar mientras ellas y ellos trabajan, o en
otros casos y en esta misma linea, simplemente se convierten en proveedoras del hogar, pues tienen
que “ayudar” a la manutencion de la familia, consiguiendo dinero en el “rebusque”: entre otros

causales del abandono de la vida escolar.

Como otras caracteristicas de este grupo se presenta el hecho de que son mas receptivos a la
presencia de maestros hombres, con quienes se muestran mas respetuosas por la figura impuesta
de la masculinidad, sin embargo, dado las historias de vida, algunas presentan resistencia o

prevencion.

1.3.3. Maestros y maestras en formacion de la UPN

Este es un grupo de docentes en formacion, provenientes de un proceso de profesionalizacion
a lideres y lideresas con residencia en el Distrito, en la Licenciatura en Educaciéon Comunitaria
con Enfasis en Derechos Humanos, en el marco del Convenio N° 661 de 2017, suscrito entre la
Secretaria Distrital de Gobierno -SDG-, de la Alcaldia Mayor de Bogota y la Universidad
Pedagogica Nacional de Colombia -UPN-. Y el convenio 621 de 2017, suscrito con el Instituto
Colombiano de Crédito Educativo y Estudios Técnicos en el Exterior — ICETEX, y la misma

Secretaria. Que como objeto tiene:

Fortalecer competencias pedagogicas de lideres y lideresas a través de la licenciatura en
educacion comunitaria con énfasis en derechos humanos para implementar el programa de
educacion distrital en derechos humanos para la paz y la reconciliacién en Bogota D.C. en

escenario formal educativo. (UPN. SDG. 2017)

Los requisitos para acceder a este crédito condonable, fueron los siguientes:

v" Poseer titulo de bachiller

v" Ser mayor de 28 afios

v" Serresidentes en la ciudad de Bogota D.C.

v’ Haber presentado el examen de Estado para ingreso a la educacion superior o prueba Saber
v No tener un titulo de formacion técnico profesional, tecndlogo o estar cursando estudios de

pregrado.
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v’ Acreditar trabajo comunitario pororganizacionessociales debase, entidades publicas o una
ONG que cuente con personeria juridica igual o superiora tres (3) afios.

v' Hacer parte de un proceso organizativo o comunitario vigente.

v" No estar cursando o admitido en el programa de pregrado en Licenciatura en Educacion
Comunitaria con Enfasis en Derechos Humanos de la Universidad Pedagdgica Nacional.

v Contar con el estudio de antecedentes crediticios del beneficiario aprobado a través de la
central de riesgos seleccionada por el ICETEX. En caso de que el resultado sea negativo,
el beneficiario debera presentar un deudor solidario, con la correspondiente aprobacion,
con el fin de legalizar satisfactoriamente el crédito educativo.

v' El beneficiario debia inscribirse en la pagina web del ICETEX en las fechas o bajo las

condiciones establecidas para tal fin. (Secretaria Distrital de Gobiemo. 2018)

El grupo de trabajo de las practicas en la UPI La 27, constituye un sujeto de esta propuesta
pedagogica, quienes se plantean reflexiones alrededor de los estudios de género, el biocentrismo
y la condicién juvenil, partiendo desde las vivencias propias de cada una y uno de los integrantes.

A continuacion, se presentan los participantes:

Edwin Harvey Gutiérrez Lozano, residente de la localidad Antonio Narifio, en donde desde
su juventud participd en procesos politicos de izquierda, razén por la que fue consejero local de
cultura, como representante de los jovenes; inicialmente como activista se vinculd a procesos
asociados al bienestar de los animales, en especial al desmonte de la comercializacion de animales
vivos en la plaza de mercado Carlos E. Restrepo, hizo parte de la creacion de la politica publica
de bienestar y proteccion animal del distrito, gestiond recursos del distrito destinados a la tenencia
responsable de animales, y la constitucion del Consejo Local PYBA, por lo que se convirti en el
primer referente local de Antonio Narifio en Proteccion y Bienestar Animal, por sus resultados fue

galardonado por el Concejo de Bogota como animalista del afio en el 2016.

Por su trayectoria hizo parte del equipo que contribuy6 en la construccion del Instituto Distrital
de Proteccion y Bienestar Animal, el primero en Latinoamérica de este caracter, en donde viene

participando laboralmente desde su creacion.

En la actualidad su apuesta esta dirigida en la generacion de empatia y los aportes que como
facilitadores presentan los animales de soporte emocional, en los espacios de educacion
diferenciales, desde la aplicacion del biocentrismo en donde los animales humanos y no humanos

somos parte de la misma esfera.
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Carolina Garcia Quiroga: lleva mas de 20 afios trabajando con nifios, adultos, y especialmente
con jovenes, junto con ellos construye propuestas e iniciativas de acuerdo con las necesidades del
momento, fortaleciendo vivencias, algunas de sus apuestas son: la agricultura urbana, soberania
alimentaria, objecion de conciencia, PRE-ICFES, alfabetizacion, festivales de juegos

tradicionales, break dance, futbol, lectura.

La mayoria de las actividades se realizan en la calle, generando procesos de apropiacion de los
territorios; en estos espacios de construccion nacen nuevos lideres, hijos de todas estas iniciativas,
quienes han aprendido que son ellos los transformadores de sus realidades de la mano de sus
comunidades, viendo la importancia de investigar, cuestionar y aportar a su entorno como a ellos

mismos.

Yeimy Carolina Rosas Urrea: su labor comunitaria empieza alrededor de los 16 afios,
ingresando al CRIC-Consejo Regional Indigena del Cauca, a través de su abuelo Roberto Sanchez,
Indigena del cauca, perteneciente del Resguardo de Caloto de Suarez, presentando curiosidad por
las problematicas politicas y sociales. Este proceso de aprendizaje vivencial le llevo al
reconocimiento de su ascendencia cultural y todo un modelo de vida, tradicion e historia por

reconocer en el mundo, ciertamente para un bienestar real e incluyente.

Empieza formando parte de las mesas de trabajo que se realizan cada ocho dias en Piendamo,
Cauca y al mismo tiempo, una vez a la semana apoy¢ la comunidad formando parte de la Guardia
Indigena en la noche, turndndose entre todos los jovenes, con quienes recibié formacion con los
dinamizadores (profesores) del territorio. Posteriormente ingresa en la Universidad del Pacifico,
al programa de Sociologia. Nace con ella el colectivo La Wuipala, promueve la educacion social-
ambiental, como el reciclaje alrededor del rio Dagua y la solicitud de no mineria y explotacion de

este, ni del territorio, ademads, evidencio la pérdida de la cultura pesquera, por la mineria.

Estando en varios congresos de Colombia y América Latina, como en Flacso de Ecuador, en el
primer y segundo encuentro de comunicacion comunitaria realizado en Quito, en octubre del 2015,
va fortaleciendo la comprension e interaccion de las dindmicas colectivas y de las necesidades
urgentes de la comunidad. Surgen multiples apuestas en reconstruccidon permanente; como es
Mercenarios Films, Cine Demanda, que realizan un mejor uso de las tecnologias formando

espacios culturales, artisticos con posturas incluyentes y de comunicacion comunitaria, pensadas
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para el vinculo con la sociedad, la diversidad y la expresion de todos. La construccion de tejidos,

registros historicos y construccion colectiva de saberes.

Posteriormente, viaja a Bogota huyendo de la violencia del territorio por la guerra interna e
ingresa a la Universidad Cooperativa de Colombia, para continuar los estudios de sociologia,
logrando llegar a noveno semestre, pero no finaliza por cuestiones econdémicas. Actualmente
forma parte dela Unidad de Agroecologia la Adelita, en el territorio de Techotiva (Kennedy),
donde se ha desarrollado en el que hacer de las diferentes experiencias educativas y de
intercambio cultural, con practicas agroecologicas de los diferentes saberes en el territorio y en
union con las comunidades indigenas del Cauca (CRIC), San José del Guaviare,(Tukanos, Nukak
y Guiu) con conocimientos que van dirigidos a reparar aquella separacion humano- naturaleza
que enfrentamos desde la época de la colonia, y realizando practicas anti-destino, regresando a
los diversos valores culturales existentes en el mundo y caminan hacia la construcciéon de

conocimiento- saberes territoriales.

William Olaya Sarmiento, es educador popular y lider social con 20 afios de experiencia en la
docencia, con estudios universitarios no culminados, hizo parte de varios cuerpos docentes en
instituciones educativas privadas, ubicados en las periferias de la ciudad de Bogota, con especial
arraigo en la localidad de Bosa, donde desarrolld ejercicios pedagodgicos orientados hacia el
direccionamiento de proyectos de vida. Desde su posicion como docente en los primeros grados
escolares, generd reflexiones alrededor del buen vivir, como propuesta para fortalecer esta
reflexion, realizo salidas pedagdgicas extracurriculares entorno al cuidadoy el autocuidado. Como
punto de construccion y apuesta social, sus proyectos se dirigen a poblaciones vulnerables, en
especial a Ninos, Nifias y Jovenes -NNJ- en condiciones de fragilidad, con los que buscaba una
mejora en el rendimiento académico, con el fin de resignificar los sentidos de vida y el tejido

social.

En su ejercicio comunal, ha generado proyectos que atienden necesidades cualitativas, de la
mano con instituciones de educacion superior. Desarrolld6 un programa llamado Proyecto
Educativo de Gestion Interinstitucional -PEGIN-, que buscaba brindar herramientas de
conocimiento en Logistica, Mercadeo, Finanzas, Sistemas, Contabilidad, Electronica, Disefio
grafico e inglés, organizadas en niveles basico, medio y avanzado; colabord en la reestructuracion

de los contenidos para el programa de Civica Infantil de la Policia Nacional, en donde propendio
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por la construccion de un pensamiento critico. Entre los grupos que ha participado, los adultos
mayores como poblacion vulnerable, han sido un actor predominante en su trabajo, en donde
desarroll6 un proyecto llamado “Ciber Canitas”, con el que se pretendia que las personas mayores
de 60 afios adquiriesen conocimientos bésicos de sistemas. En su nuevo estadio como estudiante
de la Licenciatura de Educacion Comunitaria con Enfasis en Derechos Humanos, encontré una
reflexion politica feminista, la interseccionalidad, motivo por el cual identific en las diferentes

comunidades opresiones y privilegios que determinan comunidades.

Hoy se encuentra por fuera del campo laboral educativo, buscando cualificarse como docente
en la Universidad Pedagdgica Nacional. Esta decision tiene varios objetivos, el mas importante
para ¢€l, es poder reconstruir sus proyectos con mayor lucidez académica, mejor estructura y

fortalecidos desde la academia.

Este es el grupo de trabajo: Carolina Garcia, Carolina Rosas, William Olayay Edwin Gutiérrez,
que acompafiaron las practicas pedagogicas en la UPI la 27, brindando una diversidad de
conocimientos, vivencias y actitudes recogidas a lo largo de sus vidas y trayectorias de liderazgo,
propendiendo aportar escenarios de didlogo, de encuentros y desencuentros, alrededor de la

reconstruccion del tejido social y el goce efectivo de los derechos.

Después de conocer los docentes en formacion participantes en las practicas pedagogicas, en la
UPI la 27, es clara la necesidad de conocer las tensiones presentes en la unidad, es asi como, se

adentrara en este contexto y dinamicas propias del espacio.
1.4. Tensiones

La UPI La 27, como ya se mencion0, tiene una connotacion de internado, dado este contexto,
las dindmicas que se generan en este espacio son particulares desde la convivencia, con factores
tanto internos como externos que generan tensiones en quienes de alguna manera interactiian en

los diferentes escenarios.

Es asi como una tension presente es que los tutores, padres, madres, abuelos y demas familiares
que responden como cuidadores principales de las NNA, no actuan de manera corresponsal con
las dindmicas de “crianza”, cuidado y formacion que la institucion proporciona, pues no se ejerce
un control alrededor de sus comportamientos y obligaciones, esto en muchos casos da el

imaginario en las NNJ de abandono y una libertad desmedida que en algunos casos permite
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reactivar el consumo de sustancias psicoactivas, entre ellas el alcohol, o en otros casos, el afan de
que las NNJ, se sientan en casa, no se les obliga a ejercer ninguna de las actividades que por
costumbre llevan ya dentro de la unidad, entre otros efectos y fenomenos asociados, que dificultan

los avances en el restablecimiento y el goce efectivo de sus derechos.

Por otra parte, la atencion de adolescentes con SRPA, en especial quienes provienen de la UPI
Normandia, genera dificultades, al no cumplir completamente con el criterio de la voluntariedad
para la permanencia en los servicios (es impuesta), origina continuos intentos de evasion, conducta
desafiante, desinterés en adelantar un proceso reflexivo, inconformidad por parte de las jovenes es
frente a la atencion diferenciada que reciben y a la restriccion en la participacion de ciertas
dinamicas internas, como lo son el acceso a internet, salidas a medio familiar y salidas
extramurales. De igual manera, se siente rivalidad con el grupo residente de la UPI La 27, dado la
diferencia de edad, de intereses, comportamientos, espacios de desarrollo, entre otros, hace que

esta tension sea continua y presente.

A nivel interno estas diferencias se basan en la convivencia desde el trato fisico, pues una de
las formas de “juego” son los golpes que van escalando hasta llegar a agresiones mas fuertes,
demostrando la fuerza y dominio que derivan en cierto mando, aunque no podemos dejar de lado
otras formas de abuso, tales como las agresiones verbales y el acoso escolar (bullying) que se

presentan como desencadenantes en estas intervenciones.

Adicionalmente se genera algunas tensiones en la convivencia, con respecto a las inquietudes
que generan las personas transgénero que asisten a la unidad, tal vez, las novedades que produce
la disidencia de sus identidades y roles a nivel social de la que las NNJ de la unidad no se escapan.
Es por esto por lo que surgen algunas burlas, que llegan a ser molestas para estas personas, aunque
es mucho mas notorio los comentarios homéfobos hacia el transito femenino, sin embargo, desde
la parte pedagogica y la linea feminista de los talleres, se abord¢ para construir el respeto por la

diferencia desde una perspectiva interseccional.

Otra de las tensiones presentes es el comportamiento en clase, en los talleres y en diferentes
actividades, aunque esto tiene detonantes como las salidas los fines de semana con sus familias
por los motivos ya expuestos; se perciben distraidas en clase, pero alerta entre ellas por demostrar
poder, esto suele suceder con mayor frecuencia en los fines de semana que tienen lunes festivo, de

la misma forma existen dias en los cuales estan somnolientas, cansadas, ellas aducen que es porque
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se levanta muy temprano, sin embargo el hecho mas dificil es que su atencion es dispersa, lo que

causa un nivel alto de “indisciplina” que llega a chocar con algunos docentes de la unidad.

La edad en la que se encuentran constituye otra tension, dado que el 82% de las NNA del
espacio, estan inconformes, el 53% desearian tener mas afos, por razones tales como no estar
sujetas a que los demas decidan por ellas, cumplir los 15 afos para poder celebrarlo, se imaginan
fiestas pomposas, poder trabajar para apoyar en la casa con los gastos, querer estar estudiando en
la universidad, entre otras. Por otro lado 29% de las participantes desean ser menores, y algo que
resalta en este punto, es el deseo de devolver el tiempo y no repetir los errores, o no ser victimas

de las situaciones que las llevaron a estar en el internado. (Ver grafico 5)

Grafico 5. Comodidad con las edades
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Fuente Talleres de Practica Pedagogica, 2019. Elaboracion propia.

Hasta aqui se ha presentado la ubicacion contextual del escenario de practica, lugar donde
emerge la pregunta investigativa de este trabajo de grado. Luego del acercamiento a los sujetos,
sus practicas y las tensiones que se desarrollan, se aborda en el siguiente capitulo la
interseccionalidad y la condicion juvenil, que orientaron de manera transversal la reflexion sobre

el enfoque de los derechos humanos.
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2. CONDICION JUVENIL: UNA MIRADA INTERSECCIONAL A LAS
NINAS, NINOS Y JOVENES DE LA UPI LA 27

La juventud esta enmarcada por multiples imaginarios, muchas veces se estandarizan estos
comportamientos, simplificindolo a que solo se trata de inexperiencia o afan por el vivir, es asi
como la condicion juvenil vista desde la interseccionalidad permite complejizar esta etapa de la
vida, yendo un poco mas alld, entender que el ser joven es mas que una condicion de edad, o que
hay cuerpos con almas envejecidas. Para esto, se hace necesario conceptualizar estos dos aspectos:
la interseccionalidad como enfoque en derechos humanos y la condicion juvenil como el punto de

entendimiento del ser joven.

2.1 Interseccionalidad

La profesora en Derecho dela UCLA, dela Escuela de Derecho de Columbia y coordinadora
fundadora del movimiento intelectual llamado Taller de Teoria Critica de la Raza, Kimberlé
Williams Crenshaw, en 1989 en el libro “Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A
Black Feminist Critique of Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist Politics ",
presento la necesidad de replantear un “nuevo marco tedrico de la discriminacion”, dado que las
leyes antidiscriminacion son elaboradas desde “arriba” sin tener en cuenta las experiencias de las
y los oprimidos, lo que permite que se sientan las opresiones desde los privilegiados, sin tener las

voces de los oprimidos. (Crenshaw, 1989, p.151)

En marco de lo anterior, en litigio juridico con la compaiia estadunidense General Motors,
planted el concepto de “Interseccionalidad”, para entender las multiples opresiones, violencias y
discriminaciones que sufrian las mujeres trabajadoras de esta empresa, no estaban asociadas al
género, sino a la estructura laboral racializada. La lucha de Crenshaw, se centrd en el
reconocimiento y visibilizacion de las omisiones juridicas y legales. Hasta ese momento un sector
del feminismo consideraba que los problemas vinculantes a las opresiones eran la clase y el género,
por lo tanto, la vinculacién de la raza en este momento mostraba un condicionamiento social

adicional que delimitaba en general los derechos de las personas. (Viveros, 2016, p. 52)

Es asi como Crenshaw (1993), plantea que existe una “interseccionalidad estructural” y una

“interseccionalidad politica”. La primera se refiere al sistema de discriminaciones u opresiones
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que atraviesan a las personas desde su raza, clase social y género, afectando directamente los
individuos o grupos, y la segunda, que refiere a las estructuras politicas y de poder que determinan
la marginacion y desigualdades, como factores homogéneos, desconociendo las individualidades,
es asi como se centra en el marco tedrico que esta supeditadaa las politicas publicas de igualdad,

careciendo de enfoques diferenciales (Gelabert, 2017, p. 233).

Complementando la idea anterior, la filésofa estadunidense Angela Davis (1981), en su libro
“Mujeres Raza y Clase”, narra que en 1851 la activista afro Sojourner Truth, en la Convencion de
Mujeres de Seneca Falls, celebrada en Akron, levantd su voz, cuando el lider de los provocadores,
menciond que era ridiculo que una mujer desease votar, cuando ni si quiera era capaz de pasar un

charco por si misma, o subirse a un carruaje sin ayuda, a lo que ella enérgicamente respondi6:

iEse hombre de alli dice que las mujeres necesitan ayuda al subirse a los carruajes, al cruzar
las zanjas y que deben tener el mejor sitio en todas partes, pero a mi nadie me ayuda con los
carruajes, ni a pasar sobre los charcos, ni me dejan un sitio mejor! ;Y acaso no soy una mujer?
iMiradme! Mirad mi brazo! He arado y plantado y cosechado, y ningiin hombre podia
superarme! ;Y acaso no soy una mujer? (...) He tenido trece hijos, y los vi vender a casi todos
como esclavos, y cuando lloraba con el dolor de una madre, jnadie, sino Jesus me escuchaba!

.Y acaso no soy una mujer? (1981/2005, p.69)

Es en esta anécdota que el black feminist, ejemplifica su discusion en las visiones clasicas de
los feminismos hegemonicos, que no consideraban la raza como factor de opresion, en donde la
“mujer” se enmarca en la concepcion eurocéntrica. /Acaso las mujeres no son mujeres con derecho
por ser negras, por ser pobres, por ser iletradas?, son preguntas que complejizan y fortalecieron la

comprension de las opresiones.

Ahora bien, Crenshaw (1989), centr6 el andlisis en las opresiones regidas por la raza, la
condicion social y el sexo, posteriormente la interseccionalidad permite identificar el cruce
simultaneo de diferentes opresiones relacionadas con factores bioldgicos, sociales, culturales,
religiosos, etarios, orientacion sexual, entre otras, por lo tanto, la interseccionalidad es diferente
en cada ser, ya que cada uno vive un sistema de opresiones y privilegios de manera diferente, es
asi como esto no es estatico, se debe leer en el contexto donde se desarrolla. Esto se explica de una

manera un poco mas entendible en el siguiente gréafico.
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Grafico 6 Matriz de privilegios y opresiones.
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En la misma linea explicativa del grafico anterior, la profesora e investigadora dela desigualdad
social, sociologia politica y econdmica, Leslie McCall (2005), en su escrito “The Complexity of
Intersectionality”, considera la interseccionalidad como uno de los paradigmas mas importantes
del feminismo a la investigacion relacionada con los estudios de género, dado su metodologia, al
intentar entender la complejidad social desde la perspectiva multidisciplinar. Todas ellas son
formas interseccionales de analizar la realidad social, en tanto que asumen que ésta es compleja y
no puede ser aprehendida por un Unico eje o vector de opresion/ discriminacion, son multiples

opresiones y privilegios los que se atraviesan simultaneamente. (p. 172).

McCall (2015/16), en su libro “Desigualdad compleja: Género, clase y raza en la nueva
economia”, vincula como factor de andlisis dentro de la interseccionalidad la afectacion sobre
como las desigualdades raciales, educativasy de género se superponen y entran en conflicto entre

si, redundando en la economia.
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Segun lo anterior, la interseccionalidad como herramienta de andlisis permite ver la conjuncion
o el punto de encuentro de las opresiones, dependiendo del entorno donde se desarrollan, es asi
como en la UPI La 27, se describe una serie de condiciones que ayudana comprender las dinamicas
sociales desde la interseccionalidad y que construyen la condicion juvenil en este espacio, esta
entendida como el acercamiento y acompafiamiento al sentir, al autorreconocimiento de su
identidad, a las autonomias que estan sujetas a los cambios fisicos, emocionales y afectivos, asi
como las formas de relacionarse con los demas, desde sus diversidades y particularidades,
perspectiva que analizara en el siguiente capitulo, de esta manera se entrelaza de una forma total

las experiencias vividas por los nifios, nifias y jovenes beneficiarios de esta unidad.

Un ejemplo latente es la anécdota suscitada por una de las jovenes de la Unidad, enuno de los
talleres adelantados, a quien llamaremos Kelly, es una joven de 14 afios, proveniente de un barrio
al sur de la Capital empobrecido, tiene algo de sobrepeso, lo que se puede analizar como una
desventaja segin los estandares de belleza impuestos hegemonicamente, con una familia
monoparental, dado que su padre se encuentra privado de la libertad, al igual que su hermano

mayor, por lo que su mama es quien se hace cargo de las “cosas del hogar”.

Kelly, lleg6 a la unidad por el alto riesgo de habitabilidad en calle, desescolarizacion y
conflictos con la ley, pues al momento de la investigacion se encontraba en un proceso en el
Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes -SRPA, adicionalmente en riesgo de

Explotacion Sexual Comercial de Nifios, Nifias y Adolescentes -ESCNNA.

En el taller desarrollado el 13 de septiembre del 2019, denominado LA PERSONA MAS
IMPORTANTE DEL MUNDQO, que buscaba establecer pautas para el reconocimiento de valores,
y el fortalecimiento del autoestima, se lanzé la pregunta: ;Quién soy?, a lo que ella respondié de
manera escueta, directa y sin pensarlo: “Mi mama dice que yo le estoy siguiendo los pasos a mi
papd y ami hermano mayor, ellos empezaron por el IDIPRON, siguieron al Redentory ahora estdn
en la carcel, {SI! yo soy igualita, les sigo los pasos, ya estoy aca”. (Kelly, comunicacion personal,
Taller 13 de septiembre del 2019). El Redentor es un centro de retencion de menores vinculados

al SRPA,y juzgados por un juez de menores.

Kelly, es una mujer joven, victima de la estigmatizacion, entre otras represiones sociales, sin
embargo no se siente oprimida, muestra un gozo al disfrutar su estadia en la unidad, espera el

cambio en su vida, aunque le retumban en su cabeza las palabras de la mama, se siente comoda y
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conforme con su cuerpo, desea ser veterinaria y ayudar a los animales, si no puede ser, sus suefios

no se estancan, esta dispuesta a seguir estudiando y enfrentar ese “destino” impuesto.

Este caso contribuye a la comprension del concepto de Young (2000), en el contexto de la
marginacion como un elemento articulador delas opresiones, especialmente en la poblacion joven,

tal como se menciond anteriormente.

Este caso es un ejemplo en donde se observa desventajas, ademés de las opresiones y los
privilegios de los que se hablan en la estructura de la interseccionalidad, pues permite el
entendimiento y la visibilizacion de la conjuncion de estos, ya que no solo es la ausencia de factores

de bienestar, es la ausencia de oportunidades, y del goce efectivo de los derechos.

Resumiendo esta parte del presente capitulo, podemos observar por medio de la
interseccionalidad politica que las NNJ, cumplen “requisitos” o condiciones para estar vinculadas
a la UPI, con lo que el gobierno capitalino y en este caso directo el IDIPRON, pretende subsanar
y restablecer sus derechos, generalizando por medio de una politica publica y normativa, por otra
parte, desde la interseccionalidad estructural se evidencia el sistema de discriminaciones u
opresiones que atraviesan a las NNJ dela UPI, pues desde suraza, clase social, género, orientacion

sexual, se ven afectadas directamente.

Es de esta manera en que la interseccionalidad permite un enfoque diferencial en la
interpretacion de los derechos humanos y el goce efectivo de los mismos, pues parte de una

concepcion de la diferencia y de las causas particulares e individuales de las opresiones.

A continuacidn, se desarrolla una aproximaciéon a la condicién juvenil desde los aspectos
fundamentales delser joven, en especial, en como y cudles son las circunstancias para la formacion
de estas caracteristicas, ademads utilizarla como herramienta de investigacion, pues es desde este
punto de partida que surge la comprension de las variables que lleva a las personas beneficiarias
dela UPI La27 a su ser juvenil, ya sean estructurales o ambientales. Por lo tanto, en este capitulo
el aporte a trabajar la pregunta de investigacion ;De qué manera nuestros saberes aportan a la
resignificacion de los sentidos de vida de las nifias, nifios y jovenes beneficiarias dela UPI La

27? Se situa con los jovenes y como estos viven esta construccion identitaria.
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2.2. Juventud

El ser joven se podria definir como el transito entre la nifiez y la etapa adulta. Por tanto, la
condicion juvenil se puede determinar como una variable de vivencias acumuladas o situaciones
internas y externas que lleva a la construccién de un “ser joven” como sujeto unico, para esto es

importante entender su diversidad y como se ven ellos.

En primer lugar, partiremos del como se determina a un joven desde un aspecto biologico o
fisico; en segundo lugar, la juventud como concepto historico; por tltimo, quiénes son como grupo

social y politico.

2.2.1 Concepciones de juventud

Una concepcion de juventud se puede establecer desde su biologia o su aspecto fisico
enmarcado en un rango etario, como lo establece el Codigo de infancia y adolescencia, en
Colombia "Se entiende por nifio o nifia, las personas entre 0 y los 12 afios y por adolescente las
personas entre 12 y 18 afos.” Por otro lado, la Ley 375 de Julio 4 de 1997 establece que “se
entiende por joven la persona entre 14 y 26 afios”. Dicho de otra manera, esta etapa de ser joven,
entre 12 y 18 aflos estd marcada por cambios bioldgicos, anatdémicos, fisioldgicos, psicoldgicos y
afectivos, los cuales son determinantes para la construccion de su identidad, autonomia, formas de
ver y sentir su entorno, asi como en la manera que se relacionan con los demas, es importante tener
en cuenta el modo de verlos desde su diversidad y particularidades, visto desde un aspecto

netamente biologico por Espinosa (2004), médico-psiquiatra, quien afirma que:

“La adolescencia se inicia por unos cambios corporales que se recogen bajo el concepto de
pubertad. Unos cambios neuroendocrinol6gicos que ponen en marcha unas modificaciones
corporales que culminaran en la consolidacioén de un cuerpo adulto.

Estos cambios se pueden concretar en dos ambitos: los cambios anatomico-estructurales
consistentes en los desarrollos de los caracteres sexuales secundarios: tamafo, masa muscular,
osea... y Los cambios funcionales: se desarrolla la capacidad de procrear, de reproduccion,

iniciandose con la aparicion del periodo menstrual y la primera emision seminal”. (p. 67)

Sin embargo, ver a un joven desde su biologia o aspecto fisico implica verlo inicamente desde
la procreacion y la conformacion de la familia; se puede decir que los cambios biologicos que se

presentan en esta etapa generan confusion, miedos, cambios de animo; en esta etapa los jovenes
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buscan su identidad deseando conocer mas a fondo quienes son, su origen y como son vistos por

los demés. Deigual forma, es importante tener en cuenta que para los jovenes:

“esta etapa marca nuevos parametros establecidos socialmente, formas de comportarse, sujeto
a responsabilidades, acompanados por el crecer y una preparacion para la etapa adulta o el
desarrollo social delos jovenes, lo que se denomina como moratoriasocial, este transito genera
incertidumbre, miedos de como enfrentar el dia a dia, lo denominado futuro incierto, donde se
enfrentan a un conjunto de paradojas sociales en la cotidianidad de los jovenes de hoy”

(delgado, 2005 p.82)

Ahora bien, aunque esta etapa se fundamenta en el aplazamiento de esos destinos manifiestos,
es clara en las clases sociales medias y altas, pues se tienen los recursos econdmicos, sociales y

culturales para posponer planes de tener hijos o casarse, por priorizar su preparacion académica.

En las clases sociales bajas, el adultismo se presenta a temprana edad, asumiendo roles de
cuidado, manutencion e incluso control familiar, convirtiéndose como lo diria el profesor Sergio
Lesmes, “en pequeftios adultos, en jovenes sin juventud”, y esto es un hecho evidente dentro de las

NNJdela UPI La 27, visible con mayor claridad desde la interseccionalidad.

Basado en lo anterior, se establece la manera en que los jovenes asumen el dia a dia, pues
factores econdmicos, sociales, culturales, incluso de género, influyen en su forma de prepararse
para ser adultos, por ejemplo, en la unidad encontramos diversos aspectos que evidencian la no
existencia de una moratoria social. Por tal motivo, las responsabilidades que asume la madre
adolescente del grupo no son iguales a las de la joven analfabeta, ni mucho menos a las de la

adolescente en transito identitario, es aqui en donde estas diferentes condiciones de la vida originan

el afrontamiento temprano de los roles de adulto, dejando de lado el ser juvenil.

Sumado a lo anterior, la exclusion social por género es una situacion suscrita a la falta de
reconocimiento y el menosprecio de la identidad femenina por parte de una cultura hegemonica
patriarcal, la cual encarna creencias y valores que legitiman esa discriminacion. (Delgado 2005
p.66). Entonces, el cuidado se delega a las mujeres, siendo estas afectadas directamente en la
suspension de sus intereses, gustos o preferencias, por el cumplimiento de unas labores

determinadas por la sociedad, comenzando estas “responsabilidades” desde temprana edad,

asumiendo roles determinados para los adultos.
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2.2.2. Jovenes en la modernidad

En el contexto histérico, las primeras concepciones de juventud surgen a partir de la
modernidad, a finales del siglo XVIII, sin embargo, la infancia no existido en Europa hasta el siglo
XIX,por lo tanto, las categorias para delimitar ciertas fases delciclo vital: “infancia” y “juventud”,
no existian en la Edad Media. Se les trataba como pequefios adultos, no existia ninguna moratoria.
En buena parte delos albores dela modernidad, existieron personas fisica o corporalmente jovenes,

sin “juventud”. La “juventud” es una invencion particularmente del siglo XX, sobre todo del

periodo posterior a la Segunda Guerra Mundial.

El concepto de juventud como tal, surge a partir del siglo XVIII en Europa, donde se empiezan
a clasificar segun el rango etario, a partir del cual se determinan ciertas obligaciones, por ejemplo,
la asistencia a colegios de manera obligatoria, debido a la industrializacion, la prestacion del
servicio militar obligatorio y el derecho al voto, en esta etapa es visto como adulto, generando
nuevas responsabilidades en la misma medida, suprimiendo paulatinamente la vida laboral, deesta

manera se empieza a dar rostro a niflos y jovenes.

Por otro lado, aunque ya se reconoce el concepto de juventud, es contemplado desde la vision
patriarcal, en donde solo pueden acceder a la educacion aquellos jévenes que pertenecian a una
clase privilegiada, existia un marcado prejuicio con respecto a la diferencia de los sexos, el rol
social lo asume el hombre, es quien tiene voz, (Burgos, 2011). La transmision del conocimiento
se hacia desde visiones totalmente masculinas, adicionalmente, algunos espacios tales como los
negocios o la politica quedaban siempre reservados al grupo de varones, aunque algunas mujeres
destacaban por su capacidad de generar una nueva vision o forma de generar conocimientos,

lamentablemente siempre fueron tratadasy consideradas como “excepciones” (p.393).

Posteriormente, el ingreso paulatino de mujeres a la universidad, dependiendo de su condicion
econdmica, facilito el auge de los movimientos juveniles, dandoles una postura social y politica,
generadora de cambios estructurales en la historia. Es importante destacar el papel de la mujer, se

empodera socialmente, ganando luchas partiendo desde la igualdad al voto.

Por otra parte, el ser joven estd ligado o asociado a una serie de presuntos peligros
contextualizados, en donde los excesos se hacen presentes, siendo latentes la falta de experiencia,
y de garantias sociales, la estigmatizacion y las violencias. De esta manera la calle se convierte en

un territorio de apropiacion, de encuentros, donde los jovenes pueden expresar su sentir,
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acompanarse e identificarse con sus pares; en algunos casos esta acompafiada de vicios, y practicas
nocivas para las y los jovenes, quienes se convierten en poblacion vulnerable; cabe sefalar que
estos aspectos, no son practicas exclusivas de la calle, también replican en el entorno familiar,

académico, politico y social.

Por la anterior razon, es importante el reconocimiento de los cuerpos o el “acuerpar”, donde el
cuerpo se convierte en el primer territorio politico y la indignacién en la equiparacion colectiva,
como lo plantea Lorena Cabnal (2017). Teniendo en cuenta esta concepcion y las nuevas dindmicas
sociales, asi como la aparicidon de diversas organizaciones ya sean feministas, ambientalistas,
animalistas entre otras, son acogidas por practicas que buscan el cuidado al otro y la otra,
propendiendo por sus derechos colectivos e individuales; también surgen nuevos intereses, el
cuidado del otro no solo es a las personas. En este sentido, el trabajo realizado con las NNJ de la
unidad permitié reconocer y acercase a la naturaleza, en este caso, animales de compaiiia y plantas,
visibilizando los derechos de estos, en algunos casos, extrapolando estos sentires de indignacion y

dolor.

2.2.3. Los jovenes como grupo social y politico.

La llegada de la modernidad trae consigo la organizacion de los jévenes como grupo social,
debido al auge en la industrializacién y la democratizacion; se puede destacar su capacidad
organizativa, generadora de cambios estructurales y politicos; el joven se convierte en un sujeto
activo y participante en las decisiones. Para Feixa (2006), “la adolescencia es -descubierta- a
finales del siglo XIX y se -democratiza- en la primera del siglo XX; siendo la segunda mitad de
este el que ha presenciado la aparicion de la juventud como sujeto activo: una nueva etapa en la

vida, en la que el individuo es actor protagonista de la escena publica” (p. 51).

En este sentido existen factores que inciden en el desarrollo de los jovenes, como el desempleo
y subempleo, la marginalidad social, la pobreza, la escolaridad, el entorno, la familia, su economia,
los amigos, la edad y los roles que desempefian, entre otros; evidenciando las diversas

problematicas que los aquejan en su diario vivir.

Teniendo en cuenta las dindmicas cotidianas los jovenes buscan diversos sentires o pares, que
los lleven a ampliar su vision del mundo o minimizarla, de esta forma se puede determinar la
manera en que se organizan o aislan, de acuerdo con Jos¢ Maria Redondo Redondo (2000),

psicologo y Doctor en Filosofia y Ciencias de la Educacion de la Universidad de Deusto, Espana,
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sefala que, en la actualidad las condiciones en las que la juventud se inserta en la sociedad adulta
han cambiado. Los agentes de socializacion de los nifios y jovenes influyen en la aptitud de éstos
para vivir en la sociedad, no tanto por sus proyectos pedagogicos explicitos, cuanto por la forma
en que estan organizados y en que funcionan de hecho. La alta especializacion y complejidad de
nuestra sociedad hace que los agentes y organismos que actiian simultaneamente sobre los jovenes

sean diversos y sin coordinacion. (p.175- 223)

Ilustracién 3. Otros espacios en la UPI

— = L5 g

Fuente propia: Taller realizado en UPILa 27, diciembre 2019.

Los jovenes en su afan desmedido por como lo menciona Redondo (2000) “neutralizar la
angustia de la desorientacion” (p.113), por reconocerse en los otros, buscando su identidad, su
lugar, su autonomia, por ser ellos mismos a pesar de los limitantes en su contexto, inclusive las

violencias vividas, pueden ser objeto de situaciones que vulneran sus derechos o asumir practicas

que dafien su integridad o la de otros.

En el caso de la UPI la 27 las NNJ, llegan a este internado donde se restablecen los derechos
vulnerados de alguna manera, estan de lunes a viernes, los fines de semana pueden ir a sus casas,
siempre y cuando los tutores se hagan responsables de su cuidado. La estadia en la unidad es

voluntaria, pero constantemente ansian salir.

En una actividad realizada el 5 de septiembre del 2019, una de las nifias se acercé muy alegre
preguntando si recorddbamos su nombre, ante la negativa su rosto cambia y lo repite en voz alta,
con lo que se pudo asociar a una cancion para no olvidarlo; en el posterior encuentro se acerca
nuevamente, cuando decimos su nombre daun abrazo, su rostro es de felicidad, mira al grupo en

sefial de triunfo, es una de las lideres. Ella los fines de semana no es acogida por su familia dada
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la adiccion a la inhalacién de boxer que presenta. El boxer es un adhesivo industrial de venta libre,
el cual, al ser inhalado altera el juicio y la capacidad de tomar decisiones, produciendo un estado
de euforia o alegria que se parece a la intoxicacion alcohdlica o borrachera, con sintomas como la

somnolencia, desinhibicién, aturdimiento, dificultad para hablar, alucinaciones visuales y

auditivas, entre otras alteraciones.

Una de las caracteristicas de las jovenes de la UPI son las condiciones hostiles que las rodean
y la falta de afecto, asi como sus ganas de explorar el mundo y el querer ser ellas mismas. Esto
implica verlas desde otras perspectivas, dejando de lado la mirada estigmatizadora del por qué
estan alli, son nifias y jovenes dispuestas a aprender, amar y sentir diferente. Por esta razon es
importante evidenciar las nuevas lecturas y formas de ver el mundo en las jovenes, ir de acuerdo

con el contexto deellas y comprender las diversas formas de manifestar afecto,como se relacionan

entre si.

En la actividad realizada el 7 de noviembre del 2019, del modulo de Identidad, en el taller de
reconocimiento, se les orient6 hacer dos filas una frente a la otra, la dindmica consistia en que una
nifia pasaba por el medio, las demas tenian que mencionarles sus cualidades, no se podian tocar,
ni agredir. Al principio se niegan a pasar por temor a que las demas les dijeran cosas desagradables,
sin embargo, algunas se entusiasman a hacerlo, sintiéndose sorprendidas al recibir halagos y
buenas palabras, cambiaban su postura corporal, levantaban su rostro orgullosas por lo bien que se
sentian. Posterior a la actividad, los grupos se organizan en mesa redonda, al tiempo que vuelven
los golpes mientras se dicen palabras afectuosas, se indaga por este comportamiento, ellas lo
atribuyen a un acto afectivo, “solo con quienes se tiene confianza se actia asi”, por eso generaba

temor pasar en la fila y enfrentar lo que dirian de ellas las personas con quien menos se relacionan.

Por otra parte, se observa que detras de la rudeza y los golpes se esconden los miedos de cada
joven, los maltratos sufridos, el querer mostrar su sentir y que alguien lo comprenda o los escuche;
para sentirse fuertes generan vinculos y asociaciones buscando quien les proporcione seguridad,
afecto y respeto, en grupo son mas poderosas, se sienten mas amadas y queridas, se identifican y

reconocen en el otro y la otra; esta forma de asociarse tiene otro significado dentro de la UPI, se

convierte en un modo de supervivencia, en una necesidad.
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2.2.4. Las tecnologias y la comunicacion

Las nuevas tecnologias han permitido la difusion masiva de la informacion, influyendo en la
manera de ver, leer y actuar, mostrando nuevos mundos, pensamientos, sentires y saberes; sin
embargo, el alcance inmediato deestas ha desencadenado unaserie de informaciones parcializadas
o falsas, incentivando malas practicas en su uso, habituando y normalizando la desinformacion,
sin cuestionar. Por esta razon, se hace importante fomentar habilidades generadoras de autonomia,
posturas criticas y analiticas, donde sea tan importante la opinién del abuelo, como la del joven,
déndole paso a la opinidon argumentativa y bien fundamentada, que pueda desvirtuar en lo que no

S€ Cree.

Ahora bien, en condiciones de encierro los objetos son mas significativos y generan una mayor
curiosidad e interés, un ejemplo fueron los elementos tecnoldgicos tales como las camaras y los
celulares, utilizados para desarrollar la propuesta de cine demanda, esto generd curiosidad y

expectativa. En entrevista realizada Mufioz (2015); menciona que:

Losjovenes contodoeste cuento delas nuevastecnologias, todoslos dias tienen que biografiar
su vida, a toda hora. Es decir, si me llaman a mi celular pues yo pongo un ring tone, pongo un
avatar cada dia diferente para ser inico, exclusivo, innovador; todos los dias tengo que ver
cual es mi peinado; de qué colorme tifio el pelo; cudl es el largo de la falda o el pantalon; de
qué marca se usan los zapatos; en queé sitio es la comida; como se mueve uno bailando el ritmo
de moda. La identidad tnica, como si uno fuera idéntico, siempre el mismo, no puede ser. Tal
vez empieza a hacer carrera desde hace més de una década, el mapa llamado subjetividad.
Cuando hablamos de subjetividad hablamos de formas, modos de ser y estar en el mundo, lo
cual es mas cercano a lo que esta sucediendo hoy: cuales son los modosde sery estar en el
mundo con equis ropa, con la camiseta de un equipo o de otro, hablando con ciertas personas,

en ciertos sitios. (p. 438).

Partiendo de lo anterior, se puede aprovechar el interés de los jovenes por los medios

tecnologicos, utilizando el video y la elaboracion de guiones como herramienta pedagogica, donde

puedan proyectar sus sentires.

2.2.5. Condicion juvenil UPI La 27
Como se menciona en el primer capitulo, las personas beneficiarias de la UPI la 27 son nifias,
nifios y adolescentes entre los 11y 17 afos, vistas desde la interseccionalidad son mujeres, jovenes,

de sectores empobrecidos, con orientaciones sexuales e identidades disidentes, madres solteras,
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migrantes, entre otras, quienes estuvieron desescolarizadas por situaciones de convivencia, extra-

edad escolar, permanencia en calle, por ausencia de un responsable en casa y eran cuidadoras de

sus familias.

Ilustracion 4. Despedida

En una actividad realizada el 12 de diciembre de 2019
sobre el arte vivo, se presentd una situacion particular, era
un momento muy emotivo para ellas, se estaban
despidiendo por la navidad, algunas que ya cumplieron los
18 afios, terminaban su proceso, tienen que salir de la
unidad, otras van a pasar con su familia las fiestas
decembrinas, y otras que por diversas situaciones sus
tutores o familias no asumieron la responsabilidad de su

cuidado, se iran de viaje a Cartagena. Una de las nifias

lideres, a quien llamaremos Diana, se nota mas afectadaque
el resto, se acerca a hablar con sus compaieras, lloran y se abrazan desconsoladamente,
manifiestan “que pierden parte de su familia”, refiriéndose a las que ya cumplieron la mayoria de
edad, que ellas no sabrian que hacer al salir. Pero esta nifia en especial, quien ird Cartagena, dice
con dolor que no quiere el viaje, que desea pasar ese tiempo con su familia, pero no la aceptan en
esta fecha, temen que recaiga en el consumo de boxer estando afuera de la unidad, ella piensa que
su mama no la quiere porque es un mal ejemplo para sus hermanos. Sin embargo, se le pregunta
si conoce el mar, si conoce la playa, que si ha viajado en avion. Uno de los docentes practicantes
interviene mencionando que, a su edad, no ha podido viajar al mar, que es un suefio que tiene que
cumplir. Diana sonrie de una manera agridulce, pues es algo que no habia considerado, solo
pensaba en donde queria estar. Después de unas palabras mas y de unas cuantas risas, Diana esta
tranquila, ahora el desafio es demostrar que puede vivir sin caer en ese consumo, y no a su familia,

pues tiene que empezar por ella.

Por otro lado, en las dindmicas propias de las actividades, una de las jovenes de Normandia se
rehusé de forma altiva a participar en la actividad, generando una tension en el grupo. En la
siguiente actividad médulo de vida cotidiana, taller de affidamento, realizado el 27 de septiembre

de 2019, donde se hablé del cuidado entre mujeres, se resaltod todas las cualidades que tenia esta

59



joven como lider, se manifestaba que se le admiraba por su capacidad de coordinar el grupo y su
inteligencia, ella bajé la guardia por completo, expresd que se sentia sorprendida de que pensaran
€so, sonreia constantemente, con postura erguida, se notaba orgullosa, motivo por el cual se mejord
la dindmica del grupo. Como resultado deesta actividad las nifias concluyeron que parte del ayudar
es crecer entre ellas, y que un claro ejemplo era el presentado con la joven que no sabe leer y

escribir, es asi como ellas se turnan en su acompafiamiento y guia para superar esta desventaja.

En estamisma actividad de affidamento, concepto feminista que nace con el fin de nombrar el
cuidado que entre iguales se da, al compartir los suefios y proyectos propios con las otras, para
hacer una causa comun, el compartir entre mujeres y crear alianzas, en esta linea, se resaltaron las
virtudes y cualidades de las y los jovenes en transito, se expresé como pueden aportar practicas de
cuidado y confianza a partir de la palabra, pues para ellas y ellos es complicado exteriorizar lo que
sienten, pero en esta actividad expusieron que estaban a gusto con su cuerpo y que no perciben

discriminacion en la UPI.

En pocas palabras, las nifias, nifios y Ilustracion 5. Escarapelas NNJ UPI La 27
jovenes de la UPI, estan en permanente
construccion de su identidad, buscan
fortalecer sus lazos afectivos, donde es
importante el reconocimiento del otro y
la otra, para crecer conjuntamente, y de
esta forma poder manifestar su sentir. Es
deesta manera como la vision cruzada de
la interseccionalidad con la condicion
juvenil permite visualizar una serie de
factores alrededor del ser joven en la
unidad, es asi, como se muestran una
serie de desventajas en el goce efectivo

de sus derechos, aunque el IDIPRON

propende por el restablecimiento deestos, Fuente propia. Taller UPI La 27 agosto
hay condiciones estructurales al interior

dela unidad que generan otras dificultades en el desarrollo de las NNJ.
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Como se ha venido mencionando a lo largo deeste trabajo de grado, la inquietud delos jovenes,
el desapego a la escuela tradicional, la exposicion a situaciones de riesgo o abandono, las
condiciones de precariedad en las que viven, entre otros factores, llevan a que los NNJ de la UPI
La 27, demanden otros tipos de acercamientos para despertar sus intereses, empatias y formas de
ver el mundo. Debido a lo anterior mencionado, se presenta una apuesta pedagogica sustentada
desde diferentes cosmovisiones, vinculando el biocentrismo, el sumak kawsay y los saberes

propios de los docentes en formacion, es en este marco que se desarrolla el siguiente capitulo.
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3. ELBIOCENTRISMO Y SUMAK KAWSAY: PERSPECTIVAS EN
DIALOGO CONLOS DERECHOS HUMANOS Y LAS PRACTICAS
PEDAGOGICAS DESDE LOS SABERES PROPIOS

Este capitulo busca analizar el aporte de los saberes de los docentes en formacion a través de
acciones de resignificacion de los sentidos de vida de NNJ de la unidad, desde el arte vivo, los
animales de soporte emocional y el cine demanda. Para este fin se aportard a la lectura de los
Derechos Humanos, la articulacion de dos perspectivas que amplian la vision entorno a ellos. Es
asi, como el Biocentrismo y el Sumak Kawsay, son tomados como enfoque para la comprension e
interpretacion de la investigacion, encontrando a su paso lecturas desde otras partes como las
visiones de los ecofeminismos, los movimientos ambientales, y las posturas politicas, sociales y
econdémicas que atraviesan la interseccionalidad.

Este trabajo de grado procurara dar aportes desde los saberes de sus integrantes, experiencias
atravesadas por conceptos, posturas y paradigmas que pretenden contribuir de manera significativa
y como herramienta para la discusion en torno a la practica pedagogica.

Para conseguir esto se planteo el siguiente disefio pedagogico de la practica, partiendo de un
cronograma de talleres, metodologia que fue escogida por su facil adaptacion a los cambios
demandantes del espacio, adicionalmente por su creacion colectiva. Estos talleres se realizaban los
jueves de cada semana de 7:30 a.m. a 12:00 m, en el espacio académico de Proyecto Cultura
Ambiental, linea de trabajo con las NNJ, que propende por el mejoramiento de las relaciones
interpersonales.

En el primer semestre de2019 se desarroll6 una serie de talleres relacionados con las violencias
de género, lo que permitié identificar la necesidad de adelantar un proceso de sensibilizacion en
cuatro ejes. Sin embargo, como ya se menciond, las dindmicas propias del espacio hicieron que
esto cambiara un poco, pudiendo solo implementar tres de ellos en su totalidad, es asi como el eje
de Dinamicas socioecondmicas no se realizd en su totalidad, por dificultades en el cronograma de

la unidad. El siguiente cuadro presenta la planeacion inicial de los talleres:
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Grafico 7. Cronograma talleres UPI La 27

Tema

Reconocimiento

Cuidado y Autocuidado
1. Identidad

Tara

Interseccionalidad

Sororidad y Affidamento

Mitos del Amor Romantico
2. Vida Cotidiana

Redes Sociales y Auto imagen

Taller Audiovisual

Cartografia Emocional

Soberania Alimentaria

Cacao

Ungiientos
4.Dindmica Socio-

Econdmica

Cuadros Vivos

Paseadores

Elaboracion propia

El andlisis de las practicas no se presenta de manera lineal, obedece a los saberes de los docentes
en formacion, vinculandose desde las reflexiones propuestas del biocentrismo y el sumak kawsay
que a continuacion sigue:

3.1. Biocentrismo

Se plantea que el biocentrismo es una construccion antropica (que tiene que ver con los seres
humanos) aunque no antropocéntrica (el humano como centro), en su lugar, visualiza lo humano
como una parte mas de la biosfera de la cual depende. Es asi como se conforma una teoria moral
mas amplia, que afirma que todo ser vivo merece respeto, sin embargo, no solo considera a los
animales sintientes (esto seria animalismo) como sujetos derespeto, sino que de manera especifica
vincula formas asociadas a la vida como las montafas, los rios, los mares entre otros.

Una forma de entender con mayor facilidad esta teoria, es la presentada en el siguiente grafico,
en donde en el orden antropocéntrico, parte izquierda del cuadro, se ve al hombre en la parte
superior de la piramide, como amo de los animales y la naturaleza, incluso por sobre las mujeres,

dejando de lado lo humano para confirmarse desde lo patriarcal, “el hombre macho” como el ser
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supremo; de lo contrario en la parte derecha, vemos a hombres y mujeres en una esfera (biosfera)
en donde la relacion es deiguales, en un continuo transito por la paridad, no existe un escalafon,
ni dominio. (Ver grafico 8)

Grafico 8. Egocentrismo vs Ecocentrismo
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Egocentrismo-vs.-Ecocentrismo Tomada de https://elopdl.wixsite.com/geablog/post/egocentrismo-

VS.-ecocentrismo

Asimismo, en el libro de Filosofia Ambiental y Ecosofias, de Alicia Irene Bugallo (2015),
menciona como parte esencial en el desarrollo de las “aproximaciones biocéntricas”, los 3
primeros principios rectores del Movimiento de Ecologia Profunda -MEP, a saber:

1. El bienestar y el florecimiento de la vida humana y no humana en la Tierra tienen
un valor en si mismo. Estos valores son independientes de la utilidad del mundo no
humano para los objetivos humanos.

2. Lariqueza y diversidad de las formas de vida contribuyen a la percepcion de estos
valores y son también valores en si mismos.

3. Los humanos no tienen derecho a reducir esta riqueza y diversidad, salvo para

satisfacer necesidades vitales.

Con estos tres principios rectores, no solo se constituye como una postura bio-ética, al mismo
tiempo articula una propuesta politica anticapitalista, de consumo razonable, que resignifica los
sentidos de vida, el acercamiento con el otro y la otra, nuestro lugar en el mundo, despertando una

sensibilidad especial hacia el otro y la otra. (p.p. 101 y 102)
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Es en este momento en donde las visiones se encuentran, se extienden por el mundo, las
perspectivas entorno a la proteccion y respeto a la vida no humana se articulan, pues, desde Europa
nos encontramos con el Biocentrismo que nos ofrece una visiéon de usufructo responsable de los
bienes naturales, donde brinda significado a los organismos que biologicamente no estan vivos
pero que albergan en su interior vida, y desde las Américas nos encontramos las visiones
ancestrales que conceden el goce efectivo de los derechos, desde el Buen Vivir, que no son solo

los humanos, sino que vinculan las realidades ecosistémicas deigualdad.

3.2. Sumak Kawsay

En la América Andina las cosmovisiones originarias permiten encontrar ciertas cercanias a la
propuesta del biocentrismo, entendiendo a la humanidad como parte de la naturaleza y no sobre
ella. Por ejemplo, la Pachamama es la madre de los cerros y los hombres. Pacha se traduce como
“mundo” o “Tierra”, mientras que mama equivale a “madre”. Pachamama es la Madre Tierra.
Concepto atravesado por el respeto a todas las formas de vida, en donde la naturaleza es quien
cobija a todos los seres vivos, y que, bajo el concepto de madre, extrapola todo el cuidado, la
bondad, el amor a sus hijos, la proteccion, entre otras cualidades, sumado a esto, la resignificacion
dela vida y el entendimiento de esta, procurando por la satisfaccion de sus necesidades primarias,
el respeto a sus individualidades y a sus colectivos se convierte en una necesidad que se traduce
en el “buen vivir”.

Las nuevas constituciones de Bolivia (2007) y Ecuador (2008) incorporaron el concepto del
vivir bien o sumak Kawsay como un eje articulador de sus cartas magnas. De esta forma, el sumak
Kawsay representa una alternativa, en tanto replantea las relaciones entre los seres humanos y la
naturaleza, propone un nuevo horizonte de vida y una alternativa frente a la nocién monocultural
de la actual civilizacion occidental.

Cabe considerar el siguiente concepto tomado de la Constitucion Politica de Ecuador (2008),
que incorpora los principios del buen vivir o sumak kawsay, en el Titulo VI: REGIMEN DE
DESARROLLO,enel Capitulo primero, Principios generales, en el Art. 275 que reza: “El régimen
de desarrollo es el conjunto organizado, sostenible y dindmico de los sistemas economicos,
politicos, socioculturales y ambientales, que garantizan la realizacion del buen vivir, del sumak

kawsay”. (p. 135)
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3.3. De los derechos de la naturaleza, los animales humanos y no humanos

Basados en la pregunta de la investigacion: ;De qué manera nuestros saberes aportan a la
resignificacion de los sentidos de vida de las nifias, nifios y jovenes beneficiarias de la UPI La
27?, se entiende el aporte del biocentrismo a partir de la relacion existente entre la espiritualidad,
el conocimiento y la materia, en la comprension y sensibilizacion de la resignificacion de vida,
enmarcados en los principios sociales, culturales, socio-afectivos y politicos que permitan la
sanacion del territorio, partiendo del territorio propio, el primer territorio, el cuerpo, como lo
menciona la feminista guatemalteca comunitaria, Lorena Cabnal (2017).

Es asi como empieza a aparecer el punto de vista de los derechos en el desarrollo de la
perspectiva biocentrista, desde donde se retoma esta propuesta de reflexion e implementacion
pedagogica que se desarrolla en el I'V capitulo, ahora bien, se hace necesario entender los avances
en los temas ambientales y de resignificacion de las relaciones humano-naturaleza, para el

entendimiento de las dindmicas sociales y culturales que permitiran el andlisis en la UPI La 27.

3.3.1.;Por qué los animales y los derechos humanos?

Como ya se mencion6 en paginas anteriores, los animales han tomado un papel fundamental en
las estructuras de la sociedad, la proteccion y el cuidado esta en la agenda publica, ciencias como
la etologia avanzan en el entendimiento sobre su comportamiento, otras areas o ciencias como la
sociologia, la psicologia, la historia, la literatura, el cine, el teatro entre otros, vuelcan su mirada a
la relacion entre humanos y animales.

En esta relacion HUMANO-ANIMAL, desde las posturas Kantianas expuestas por la filosofa
alemana Ursula Wolf, en su libro: “Etica de la relacion entre humanos y animales”, segin Wolf
(2012), los diversos enfoques morales de la filosofia, no conllevan a un solo punto de vista, cada
uno de ellos sirve para enfrentar un problema, en donde la teoria del contrato depende de una
corresponsabilidad de derechos y obligaciones, sin embargo, en la moral de la compasion, se
carece del concepto de obligaciones, se entiende el cuidado como un deber de la razén, es decir,
el animal humano como ser racional, es quien esta obligado a mantener la proteccion sobre los
animales no humanos.

Las teorias de los derechos, con la exigencia de respeto a los individuos, en cuanto estos tienen
una dignidad, un valor, o un derecho, hacen también enunciados sobre la forma de la moral, y a la

vez sobre su contenido. Estos enfoques, ponen como base un modelo de vida segin el cual los
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individuos humanos, y eventualmente también los animales, viven su vida de manera autonoma
(Wolf, 2012, p.p 86, 87).

Ahorabien, entreel 13 y 15 de noviembre de 2019 en la ciudad de Cali, se realiz6 el 1T Coloquio
de Género, dondeenla Mesa de Familias y Diversidades, se present6 la ponencia: “Roles, Vinculos
y Relaciones en Cuatro tipos de Familia Inter-especie”, realizada por el equipo investigador de
este trabajo, la cual da un vistazo a la importancia que toman los animales en la vida cotidiana. En
este sentido, la indagacion sobre los roles, vinculos y relaciones que se establecen en grupos
familiares (habitantes de calle, adultas mayores, homoparentales y transgénero) ha permitido
comprender la valoracidon que adquiere para algunas personas, la coexistencia con otros seres
Vivos.

Un ejemplo de lo anterior y que llamo la atencion en este aspecto, fue la registrada en la revista
juridica Legis Ambito Juridico, quienes en la publicacion del 26 de abril de2019, informaron sobre
la decision del comisario Carlos Alberto Veldsquez Escobar, quien el 3 de abril, en la Comisaria
de Familia de la Comuna 16 (Belén), fij6 la cuota alimentaria, cuidados y régimen de visitas en
favor de un canino, adoptado durante la convivencia de una pareja, ampliando la vision sobre la
familia, la tipologia, funciones y relaciones, partiendo deun término naciente como lo es el de la
familia multi-especie, donde los animales ocupan parte fundamental de las familias, estando
presentes en casi todas estas estructuras.

Es asi, como los animales se presentan como seres sanadores, motivadores y presentes en las
diferentes familias, se convierten en hermanos, hijos, sumados en la familia, sin importar las
condiciones econOmicas, académicas, sociales, culturales, de género, etarias, entre otras, los
animales de compaiiia, en este caso caninos, acompafiaron un proceso de encuentros en la unidad,
tema que se desarrollard mas adelante.

Resumiendo, se puede identificar el biocentrismo y el sumak kawsay como uno de los ejes
trasversales en el desarrollo de la investigacion, al contemplar las relaciones entorno a la posicion
delo humano en la naturaleza, e incluso delhumano con el humano, en donde la apuesta primordial
es el respeto como facilitador en la resignificacion de la vida, y el goce efectivo de los derechos
desde la cultura, lo econdémico y lo politico.

En este sentido, el principal aporte del biocentrismo a este trabajo de investigacion y a la
préactica pedagdgica, tiene que ver con la critica que se le hace a la nocidén antropocéntrica de los

derechos, que atin no logran el reconocimiento pleno y efectivo para seres no humanos: animales
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y ecosistemas, en la resignificacion antropica de la biosfera, de los cuales depende la vida misma.
El sumak kawsay por su parte, aporta una nueva perspectiva desde una episteme del sur global, a
la comprension del bienestar, la felicidad y el bien comtn, en ese sentido enriquece una discusion

intercultural pendiente acerca delmarco general que busca proteger los derechos humanos: es decir

la dignidad.

3.4. Nuestros saberes en las practicas pedagogicas
Es en este paisaje que toma relevancia los saberes de los maestros en formacion dela LECO,
y practicantes de la UPI, como aporte a las pedagogias se muestran tres propuestas no
convencionales en la resignificacion de las relaciones con el otro y la otra y el marco de los
derechos humanos, es asi, como el trabajo con animales de soporte emocional, el arte vivo y el
cine demandase articulan en la vinculacion y extrapolacion desus sentires, siendo transformadores

en las relaciones existentes al interior.

3.4.1. Los animales humanos, no humanos y sus sentires

Uno de los grandes desafios de los educadores y la academia en general, es la renovacion de las
formas, medios, modelos y sistemas de educacion, dado que la crisis social, ambiental, econdmica
y cultural establecen la necesidad de cambios estructurales. Es asi como las realidades se tienen
que convertir en instrumentos trasformadores de los acercamientos con el otro y la otra, es en este
momento que los preceptos del biocentrismo y el sumak Kawsay toman fuerza, pues no son
monotematicos, amplian la vision entorno a la reconfiguraciéon de lo humano y su lugar en la
naturaleza, no sobre ella, y el goce efectivo de los derechos.

Simultdneamente, la reconstruccion del tejido social desde la familia, la escuela y la sociedad
en general, es tal vez la mas importante apuesta, pues no es un secreto que unade las politicas del
neoliberalismo es el individualismo y la atomizacion de los movimientos, es aqui cuando entender
al joven desde sus sentires y su construccion personal y social es parte de la reconfiguracion de la
sociedad, pues son ellos, los jovenes a quienes se margina y es tal vez la forma mas peligrosa de
opresion, como lo diria Young (2000).

Con relacion a lo anterior, esta parte del trabajo ve como aporte a la resignificacion de las
relaciones, y a las pedagogias, el vinculo humano-animal. Esta interaccion se ha enfocado

interdisciplinariamente, pues campos cientificos, historicos, antropologicos, psicologicos,
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teologicos, del derecho, la filosofia, la ética y la bioética se han encaminado hacia esta area,
investigando “los lugares de los animales en el mundo social y cultural humano”(De Mello, 2010,
p-4), es asi que los animales de soporte emocional pueden participar como facilitadores en los
diferentes procesos de educacion, en este caso, en la UPI La 27, y para esto es necesario partir por
una claridad basica para el entendimiento y la puesta en practica.

Ahora bien, es preciso conocer la definicion de animales de soporte emocional, segin el registro
americano de Emotional Support Animal - ESA (S.F) son: "... animales que aportan beneficios
terapéuticos a sus duefios a través del afecto y el companerismo", no necesariamente son animales
de compatfiia tradicionales (perros y gatos), pueden ser aves, roedores, caprinos, equinos, entre
otros, esto depende de las legislaciones existentes en las diferentes naciones en torno a la tenencia
de animales. Uno de los escenarios mas notorios son los espacios relacionados a los viajes en
avion, en muchos paises no es raro ver en aeropuertos o en los mismos aviones animales

recorriendo los pasillos, sentados o posados en sillas (ver ilustracion 6)

Iustracion 6. Animales de Soporte Emocional

(Tomadasde: https://elpais.com/elpais/2018/02/09/mundo_animal/1518205193_452486.html

Estos, los animales de soporte emocional a diferencia de los de servicio, que normalmente son
caninos, no cuentan con algtn tipo de entrenamiento, mucho menos esta definido cierto grado de
asistencia o terapia, simplemente brindan bienestar y confianza a sus cuidadores. Entonces, no son
necesariamente animales de compaiiia tradicionales, no son necesariamente animales de servicio
0 asistencia, simplemente son compafieros que ayudan a sobrellevar algun tipo de trauma, conflicto
o miedo sin importar especie o raza.

Sin embargo, en esta investigacion los animales de soporte emocional que acompafaron el

proceso de la practica pedagdgica son caninas, rescatadas de diferentes tipos de maltrato, con
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animalidades diferentes, estas entendidas como la esencia propia de cada animal desde su
sintiencia, permitiendo extrapolar muchos de los sentires o situaciones vividas por las NNJ
beneficiarias dela UPILa27. Es bajo esta condicion, que es necesario explicar la relacion existente
entre los perros y la humanidad, en esta linea, el como se generan estos sentires de empatia, ternura,
amor, entre otros, llegan a convertirse en facilitadores de diferentes procesos.

Hechas las salvedades anteriores, para la comprension de esta relacidon se hace necesario
remontarse casi que, al inicio de los asentamientos humanos, cuando una especie de lobos se
acercaron a los campamentos, pues conseguian el alimento sin esforzarse en la caza, se presume
que algunos cachorros de esta raza de lobos fueron tomados, acicalados y alimentados, llegando a
la domesticacion, tal vez los mas dociles para que fueran compatfiia y ayudaen algunas delas tareas
cotidianas. No es claro el momento exacto del inicio del vinculo, pues se debate entre los 12000 a
4000 afios antes de nuestra era. Es decir, que como minimo se lleva 6000 afios viviendo
conjuntamente humanos y perros, creando y trasmitiendo sentimientos y emociones.

La siguiente figura muestra una linea del tiempo en miles de afios, que utiliza datos genéticos y
arqueoldgicos que han logrado determinar el tiempo aproximado de diferentes eventos, sugiriendo
que los perros acompafiaron a la humanidad en las Gltimas migraciones a través del estrecho de

Bering, que conect6 a las hoy Siberia (Asia) con Alaska (Norte América). (Indes. 2018)

Grafico 9 Linea del tiempo, domesticacion caninos
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Por otra parte, el diario digital La Republica, el 18 de febrero de 2019 publico que la empresa
bogotana Brandstrat, especialista en estudios de mercado y consultoria, mediante encuesta en linea,
realizada del 1 al 8 de febrero de 2019, pudo concluir que 6 de cada 10 hogares en Colombia,
comparten el hogar con un animal de compafiia. En Bogot4 este estudio afirma que es el 61%, que
los estratos 2, 3 y 4 son los que mayor porcentaje de tenencia de animales posee, adicionalmente
establecid que de los hogares encuestados el 67% tienen hijos y el 33% restante dicen no tenerlos.

En la siguiente figura se evidencia los resultados completos de dicha encuesta (ver grafico)

Grafico 10. Datos de encuesta tenencia de animales
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(Recuperado de Diario la Republica.2019)

Entonces es claro que nuestra sociedad occidental privilegia a los animales de compaiia
(caninos y felinos), sin importar los dafios, cambio de rutinas o desorden que puedan llegar a

producir, se les ofrece un lugar donde habitar, se les hace parte de la familia, se hacen esfuerzos
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emocionales y econémicos, siempre y cuando sea en beneficio de ellos. Esto es tal vez producto
de la relacion humano-animal, considerada por la Asociacion Americana de Medicina Veterinaria,
como “una relacion de beneficio mutuo, influenciada por comportamientos beneficiosos en la
salud y el bienestar de ambos”, los intercambios de beneficios incluyen también aspectos
emocionales y psicologicos. (Diaz 2017, p.89-90).

Es asi como uno delos beneficios mutuos es el apego, como un factorrelevante en el desarrollo
dela relacion, entendidadesdela teoria que fue desarrollada por el psiquiatra John Bowlby (1966),
la cual define que los humanos al igual que otros animales no humanos, instintivamente buscan
mantener contacto fisico y conexion emocional con otras y otros, los cuales los convierte en amigos
o familiares, depositando en ellos la confianza y en muchos momentos la proteccion fisica y
emocional. En varios estudios adelantados, especialmente en Estados Unidos, apuntaron a que los
animales de compaifiia solventan efectivamente algunos de los roles asignados tradicionalmente a
los familiares o amigos. (Lopez, 2019, p.p. 80-81).

Sin embargo, la relacion de apego humano-animal no es la misma humano-humano, esta se
considera un poco mas cercana a una diada humano- humano (Diaz, 2017, P. 122). La diadaes la
relacion de “mejores amigos” o pareja sentimental. En una diada, las interacciones sociales son
mas intensas en comparacion a lo que sucede en los grupos con mds integrantes. Esto se debe a
que la atencion se centra exclusivamente en el otro miembro, sin que haya mas personas que
puedan competir por la misma. (Simmel, 1908-1917, p. 455).

Otro rasgo presente es el establecido en el comunicado del 7 de abril del 2020 dela Universidad
Nacional de Colombia, dirigida a la opinion publica en torno a los animales de compaiiia, en
momentos de aislamiento y pandemia por el COVID 19 (Corona Virus Disease), en donde aparte
de brindar informacion y desmitificar ciertas aseveraciones alrededor de la tenencia de estos y al
creciente abandono, en la pagina 3 responde a la pregunta: “;Por qué son importantes los animales

de compaiiia en este momento de pandemia?” de la siguiente manera:
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Los animales de compafiia tienen un impacto beneficioso en la salud humana, pues
proporcionan compafiia y reducen la ansiedad. El aislamiento y la cuarentena pueden ser
situaciones extremadamente estresantes y causar incertidumbre, miedo o enojo. Algo de estrés
puede reducirse manteniendo unidas a las familias, incluidos los animales de compaiiia. Es
importante mantener la saludy el bienestar de las personas y sus animales de compatiia durante

una emergencia de salud publica. (Polo, etal. 2020, p. 3)

Es de esta manera, como los animales brindan en los entornos de estrés diferentes niveles de
soporte emocional, mejorando el 4nimo de las personas y constituyéndose en actores
fundamentales en las relaciones de cotidianidad, ain mas en las crecientes familias unipersonales
e interespecie.

En la misma linca de los beneficios a la salud, la interaccion con los animales no humanos
permite una vinculacion de diferentes ventajas directas e indirectas, por citar un ejemplo, el salir a
trotar con un perro, permite un bienestar directo al estado fisico, mejora la condicion
cardiovascular y al mismo tiempo es una actividad conductual, de repeticion periddica y disciplina,
por lo tanto, es de caracter psicoldgico que permite una ganancia mutua.

Otro ejemplo de este tipo de bienestar estd presente en experiencias realizadas en Inglaterra
dondedesdeelsiglo X VIII, introdujo en algunos hospitales animales con el fin de que los pacientes
pudiesen interactuar con ellos; en el 2010 el Bethlem Hospital, vinculd animales a sus acciones,
buscando que el beneficio incluyera a los trabajadores del centro médico. En ambos ejemplos, la
idea del ejercicio era bajar el estrés y mejorar las relaciones. (Lopez 2019, p.p.29 y 30).

Otro tipo deefectos positivos delos animales en las personas es sobre la imagen y la interaccion
social, pues la imagen deun perro es asociada a una persona mas relajada, feliz y segura. (Rossbach
y Wilson 1992) Aunque existen ciertas variables segun el espacio, la situacion y el lugar incluso,
la raza o especie del animal, pues no es lo mismo un cachorro que un animal adulto, no se puede
dudar del efecto positivo que un animal de compafiia causa, se hace mucho mas facil entablar una
conversacion, recibir miradas y sonrisas de manera espontanea, resumiendo esto, al ser
acompafiado de un animal se recibe mayor atencion positiva.

Como se ha venido sefialando, hay reacciones similares en los humanos y los otros animales en
torno a los comportamientos prosociales, estos entendidos como la facilidad de interactuar con el
otroy la otra, la colaboracion, el compartir entre otras, en especial los mamiferos, la neurobiologia

basa esto a mecanismos neurohormonales, es asi como se ve implicada la oxitocina en el apego y
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el comportamiento parentales, maternales, emparejamiento, de confianza, la empatia y las
emociones. (Diaz, 2017, pp.123-124).

Por otra parte, en el 2007, 14 nifios con edades oscilantes entre cuatro y seis afios (cuatro
mujeres y diez hombres); fueron vinculados a una investigacion que tenia como fin observar el
desempetio en una serie de 10 tareas de habilidades motoras gruesas (salto largo, salto alto, tipo
de tarea etiquetada) con una variable, la presencia o ausencia del perro, con el resultado que los
nifios completaron las tareas mas rapido cuando el perro estaba. Esto indica que la presencia del
perro sirvid como un motivador efectivo para los nifos y nifias segun los datos de calificacion, lo
que indica que la presencia del perro aumenté la precision del rendimiento en algunos tipos de
tareas. Con base a estos resultados y la fuerte conexion entre las habilidades motoras y el desarrollo
del lenguaje, los autores recomiendan un papel para los perros en los programas de desarrollo del
habla y el lenguaje para nifios en edad preescolar. (Gee, N. R., Harris, S. L., & Johnson, K. L.
2007)

De igual manera otros estudios, basados en el Trier social stress test, “La prueba de estrés social
de Trier es un procedimiento de laboratorio utilizado para inducir estrés de manera confiable en
participantes de investigaciones en humanos” (Tarazona, O., Ceron, J., & Lamprea, M. 2013), el
cual mide mediante la saliva la concentracion de cortisol y el nivel cardiaco antes durante y
posterior a una situacion de estrés. Es asi como a la espera de un examen se realizo esta prueba a
48 estudiantes universitarios; con 3 variables, la primera con un perro, la segunda con un amigo y
la tercera solos, este ultimo grupo como control del ejercicio

, el resultado obtenido fue que la interaccion con el perro disminuia la cantidad de cortisol
presente en la saliva, demostrando el efecto positivo del canino en la baja de estrés, ansiedad e
inseguridad. (Lopez, 2019, p, 100).

En conclusion, se puede determinar que los animales, en este caso los caninos (perros), causan
en los animales humanos una serie de beneficios en varios aspectos emocionales, psicoldgicos,
fisicos, de salud, sociales, entre otros, que se han fortalecido con el paso del tiempo y la
interrelacion existente, sin embargo, este trabajo no pretende ver esta relacion como una
instrumentalizacion de los animales de soporte emocional, en torno al beneficio humano y es desde
aqui que el trato parte desde la ética de este vinculo.

Con respecto a lo anterior, y como se ha venido manifestando, se hace necesario la ampliacion

de los conceptos y preceptos alrededor de los derechos, pues si bien es cierto que en Colombia
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existe legislacion al rededor del bienestar de los animales, estos no son sujetos de derechos, y es
en esta linea que surge la pregunta: ;los animales tienen derechos morales?, estos derechos los
podemos entender desde la postura de Ronald Dworkin (1977), quien sehala que “son cartas que
los individuos pueden hacer valer para no ser sacrificados a utilidad de otros”. Estos derechos los
podemos ver en la estimacion de los contratos sociales y religiosos, es asi como el amor, la
compasion, la solidaridad, la empatia, el altruismo estan inmersos en estos.

Entonces, retornando a la pregunta, cabe resaltar que no todos los derechos son respuesta a una
obligacion, pues la obligacion en términos Kantianos, de la moral de la compasion es un deber de

la razén (Wolf. 2014. P 87), a su vez para Shopenhauer, la accion moral es:

...aquella que no es egoista, sino altruista. Su motivo no es precisamente el bien propio, sino
de manera directa el bien y el sufrimiento de otros seres. No hace falta demostrar que tales
acciones son posibles. Existen de hecho, pues se da el fenomeno de que nos identificamos con
otros seres y sentimos su sufrimiento como propio; este hecho se da en el fendmeno cotidiano

de la compasion. (Shopenhauer 1988, citado en Wolf .2014, p,77)

Conforme a lo anterior, los derechos de la moral no necesariamente estan condicionados por
una corresponsabilidad, estos se otorgan al sentir del otro y la otra, es decir, que los seres puedan
gozar o sufrir, en este estatus especial podemos incluir a los nifios, a los humanos adultos con
discapacidades fisicas, mentales o cognitivas y a los animales. (Wolf. 2014, p.p, 110 a la 114).

La empatia y el deseo del bienestar por la otra y el otro no se limita a la especie, raza o credo,
los animales humanos se deben regir por los principios propios delrespeto a la diferencia, en donde
se establezca y restablezca el sano papel de la humanidad en la naturaleza.

Si se utiliza una imagen para exponer esta idea, podria ser la tomada por €l fotografo de guerra
Jesus Abad Colorado, quien, junto a la Universidad Nacional de Colombia, (diciembre 2018 a
agosto 2019) instal6 la exposicion fotografica “El Testigo”, en el Claustro de San Agustin, centro

de Bogota, mostrando la crudeza del conflicto armado del pais.
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llustracion 7. La Ninay la Pollita

Fuente propia, archivo personal Edwin Gutiérrez, tomada el

09/03/2019. Exposicion fotografica “El Testigo”.

Esta fotografia, es considerada por
muchos y muchas como de las mas
impactantes de la exposicion, pues, relata a
una niila de unos 4 afios sentada, con la
mirada perdida, abrazando una pollita,
posando sus labios y nariz en la cabeza de
esta. Acompanada de un texto a su lado que
contextualiza la escena. Esto ocurrid en
mayo de 1998, en el corregimiento de Puerto
Alvira, en Mapiripan (Meta), durante el
desplazamiento forzado producido por el
asesinato, lista en mano, de 18 campesinos,
incluida una nifia de 6 afios y su familia. El
texto dice:

La mujer del sombrero y sus hijos iban a

embarcarse en un avion DC 3 junto con otros

sobrevivientes de la matanza, no podian llevar sino un pequefio maletin de ropa. La nifia se

acercoO y le pregunt6 al funcionario de la Cruz Roja Internacional: “;usted me deja llevar la

pollita? Es que es un regalo”. El hombre, con lagrimas en los ojos, le dijo: “Llévala”. (Tomada

en exposicion fotografica: El Testigo, Jesiis Abad Colorado, Museo Claustro de San Agustin,

marzo 2019.)

Las palabras se quedan cortas al ver la imagen, ;Qué mas se puedeagregar? ;Qué mas se puede

describir? En otros contextos podria considerarse incluso, una imagen tierna, pero aca solo

demuestra la relacion de bienestar que un animal puede proporcionar en alguien, no importa la

edad, no importa la situacion, no importa el animal, solo esa sensacion de refugio, de paz, que se

puede brindar. Y es asi, como el sentimiento que produjo las lagrimas en los ojos del funcionario

dela Cruz Roja, se despierta también en quien toma un poco de su tiempo en observarla.
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Tara, Lupe, Paris y Paloma en la UPI La 27, una mirada compasiva en la educacion

Como se ha venido mencionando a lo largo del trabajo, la pregunta que guia el desarrollo de
este es: {De qué manera nuestros saberes aportan a la resignificacion de los sentidos de vida de las
nifias, nifios y jovenes beneficiarias de la UPI La 27?, y es aqui en donde se puede proporcionar
parte de la respuesta, pues los animales no humanos, orientaron criterios para esto. A continuacion,
se hard una presentacion de cada una de las caninas que participaron en la investigacion, con el fin
de establecer la conexion (empatia) con las NNJ de la unidad, de esta manera la extrapolacion de

sus opresiones. Ilustracion 8. Tara
e T e e R R

o e

TARA: Es una canina mestiza entre los 12 y 14 afios,

es dificil establecer una edad exacta dado el desgaste de
sus molares por una mala nutricion, (a los caninos se les
calcula la edad segin el desarrollo y estado de los
dientes). Rescatadaen octubre del 2016, deun lote baldio
en el barrio El Socorro, de la localidad de Rafael Uribe
Uribe, al sur de la capital, en donde por el alto abandono
de la zona se establecid6 una manada, la cual hacia
madrigueras y tenia sus crias en ellas.

Tara es ciega, de color negro, hembra, vieja, tiene
varias cicatrices en el hocico, producto tal vez de golpes . L. 4 .
al estrellarse con diferentes objetos al no  ver, Fuente propia- Archivo personal Edwin Gutiérrez. 2019
adicionalmente en el cuello tiene cicatrices muy marcadas de haber estado amarrada por un tiempo
prolongado, meses o afios, las evidencias médico-veterinarias indican que fue sobre explotada en
la reproduccion, al parecer por sus caracteristicas fisica similares a perros de raza labrador.

A pesar de ese pasado dificil, Tara es de temperamento docil y juguetdn, le gusta explorar, se
orienta en los espacios por medio de los sonidos, tiende a ser el centro de atraccion por su
resiliencia y el gusto por el juego, suele buscar que la consientan, que la acaricien, le gustan los
nifos. Ella es atravesada por multiples opresiones y privilegios, es un ejemplo vivo de lo que

puede ser la interseccionalidad.
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Ilustracion 9. Paloma

Paloma: Es deraza caniche, muy pequeiia, al
momento de la investigacion tiene 7 afios, fue
rescatada en una jornada de esterilizacion en
marzo del 2016, en el barrio San Antonio, de la
localidad Antonio Narifio, en el centro de la
ciudad. Su cuidadora anterior era una mujer
adulta mayor, de bajos recursos que solo la
alimentaba con pedazos de pan, quien decidid
entregarla dado que Paloma, tiene una

malformacion en su tren posterior (patas

traseras) y columna, que le produce dificultades

Fuente Jp.ropia- Archivo personal Edwin Gutiérrez. 2019 en la movilidad, por lo que camina sobre sus

patas delanteras, emulando a un “perro de circo”,
lo cual hace que tenga continuas visitas a la veterinaria, costos que la anterior tenedora no podia
asumir, adicionalmente, su dieta es especial para que no suba de peso y se profundice sus
problemas de movilidad.

Ella es de un temperamento dependiente, algo timida al principio, pero cuando toma confianza
es demandante de atencion, sabe lo que quiere y sin importar sus dificultades logra conseguirlo, se
reta de formas diferentes, sube y baja escaleras a velocidades que no se podria imaginar al verla
caminar. Aunque despierta curiosidad y hasta lastima en las personas por su condicion, es prueba

de que los limites estan en la mente de los demas.
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Lupe: Es de raza Golden Retriever, de
aproximadamente 10 afios, fue rescatada en
diciembre del 2014, en el barrio Usme Pueblo,
dela localidad del mismo nombre, era golpeada
y mojada continuamente por sus tenedores, fue
sobre explotada en la reproduccion, causando
negligencia y desentendimiento en su cuidado,
lo que ocasion6 que perdiera sus cachorros, aun
estando en gestacion, tuvo que practicarsele un
aborto quirtrgico, lo que desencadeno una serie
de complicaciones que obligaron a que fuera
esterilizada. Después de este terrible cuadro,
fue “regalada” a una finca de la zona rural de la
localidad, pues ya no era rentable la tenencia al
custodio original. A los dias de estar en la finca
se escapo y de regreso a la que consideraba su
casa, se presume que fue atropellada, sufriendo

un fuerte golpe en la cabeza en el costado

Tlustracion 10. Lupe

Fuente propia- Archivo personal Edwin Gutiérrez. 2019

izquierdo, produciendo la pérdida total de la vision del ojo localizado en ese sector.

Lupe es una perra dindmica, a pesar de su edad, pues ya es geronte (vieja), disfruta traer los

juguetes que se le tira a lo lejos, las salidas al parque son el momento preferido del dia, es docil,

inteligente, sumisa, aunque por su pasado le tiene miedo a los ruidos fuertes, a los gritos de las

personas, a los recipientes que puedan tener agua, a las mangueras, haciéndola ponerse ansiosa,

después de un rato lo controla y vive su momento, es otro ser resiliente que disfruta el diaa dia.

Ella es la anfitriona de la casa donde vive, que también sirve de hogar de paso a otros animales

que han sido maltratados, ella es quien los recibe sin importar su raza o especie y los conecta con

el resto de la manada que alli reside.
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Ilustracion 11. Paris

Paris: Es deraza mestiza, la joven delequipo, tiene
1 afio y medio, fue rescatada en el barrio Santo
Domingo, limite de Ciudad Bolivar (Bogotd) y
Altos de Cazuca (Soacha), fue llevada a una
jornada de esterilizacion, la habian dejado caer
desde un tercer piso por las escaleras cuando tenia
aproximadamente 20 dias de nacida, presentaba un
trauma craneo encefalico, con inflamacion severa
del occipital derecho, cefalitis cronica y prondstico
reservado. Fue entregada, pues sus tenedores

originales carecian de los recursos para la atencion

inmediata. Estuvo internada en clinica veterinaria

Fuente propia- Archivo personal Edwin Gutiérrez. 41 6 dias, sali6 bajo cuidados intermedios en casa.

Ahora es una cachorra con todas las infulas de una

adolescente humana, caprichosa, dominante, consentida, sociable cuando quiere, pero sobre todo
es llena de amor por cualquier forma de vida.

Este selecto equipo de caninas compuesto por Tara, Lupe, Paloma y Paris, fueron quienes
acompanaron el desarrollo de las actividades en la unidad, seleccionadas por su caracter, su alto
grado de tolerancia al estrés y por sus historias de vida, como el factor mas importante pues, en
muchos aspectos son similares a los que algunas de las NNJ de la unidad han vivido. De esta
manera, se hace un poco mas facil despertar esa empatia y empezar a restablecer la confianza en
el otro y la otra, se viabiliza el entendimiento de la interseccionalidad al ver que muchas de las
opresiones estan presentes en ellas también, ya sea por su raza, color, condiciones especiales,
edades, género, estado reproductor entre otros, se extrapolan.

Dicho lo anterior, no cabe mas que adentrarse a las diferentes actividades realizadas en la
unidad, partiendo desde la misma llegada al espacio.

Después de algunos tramites administrativos para que permitieran el ingreso de Tara a la
unidad, llegd el dia, el sol estaba en su maximo esplendor, por lo que era necesario llevar lentes
oscuros; el camino es corto del hogar de Tara a la unidad, por lo tanto se caminaban esas cuadras,

que no es un recorrido mayor a 10 minutos, al llegar al espacio se encuentra un porton gigante gris
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de dos hojas, del cual abren una puerta pequeiia (normal, de las de casa), obviamente después de
timbrar, abre una guarda de seguridad, a la que llamaremos Amanda, ella no es la persona que
normalmente se encuentra, ese dia estaba haciendo un relevo, mira de arriba abajo a Edwin
Gutiérrez, el practicante de la universidad y le dice;

- Buenos dias, ;en qué le puedo ayudar?

- Buenos dias sumercé, yo soy Edwin de la Universidad Pedagdgica, vengo a
compartir una clase con las nifias.

Amanda mira a Tara, mira a Edwiny lo toma del brazo para evitar que tropiece con la parte
baja de la puerta, esa zona que completa el portén, y dice:

- (Elperrito tiene autorizacion de entrar?

Edwin con una sonrisa dibujada en el rostro contesta:

- Pues no es un perrito, es una perrita y si, tiene autorizacion, hace parte del taller.

Amanda nuevamente mira a Tara, mira a Edwin y con una sonrisa en el rostro, pero a la vez
apenada, dice en voz baja

- jYo pensé que usted no veia!, y que la perrita era su guia

- Pues no, realmente es al revés, ella es la que no ve, es ciega.

Amanda con una risa de las que llaman nerviosa, informa que ya baja la profe Sandra, quien es
la que autoriza en ese caso la entrada.

Ya pasando este obstaculo que combina varios prejuicios, suben las escaleras de los dos pisos
que tocarecorrer para llegar al aula de video de la unidad, el lugar donde se realizaban los talleres,
por contener los requerimientos necesarios para el 6ptimo desarrollo de las actividades.

Las NNJ, esperan con ansias, pues desde la semana anterior se les habia contado que Tara
acompafiaria esa sesion, entre gritos, risas y algarabia entra Edwin solo, Tara se queda con una de
las profesoras de la unidad, Edwin, alza la voz y pide silencio y pregunta:

- (Quieren que entre Tara?

Alunisono las NNA de la unidad responde que si. A lo que Edwin contesta:

- Entonces vamos a hacer un trato. ;Ustedes saben que los perros tienen el oido 400%
mas desarrollado que el de los humanos? Es decir que sus gritos los oyen 4 veces mas
fuerte de lo que los oyen ustedes, por lo tanto, por el bienestar de ella, no entrara hasta que
todas hagan silencio y estando adentro no podran gritar, cuando la actividad lo requiera,

levantaran la mano para pedir la palabra y solo hablaran cuando se les otorgue. ;Entendido?
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Nuevamente, al unison6, respondieron positivamente.

Edwin se dirige a recibir a Tara, para entrar con ella al aula, empieza a contar su historia, de
dondey como fue rescatada, muestra las heridas presentes en el cuerpo, narra el sufrimiento que
tuvo, algunas de las posibles situaciones que vivid; esta narrativa causa exclamaciones de tristeza
entre las NNJ y algunos de los y las docentes presentes en el momento, se da un espacio para la
reflexion alrededor de la vivencias de Tara y como algunas deestas situaciones también atraviesan

el cuerpo y el alma de los alli presentes.

Tlustracion 12. Taller con Tara 1
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Ese dia se habl6 de la interseccionalidad, de como existen una serie de privilegios y opresiones
que todos viven de diferente manera, en diferentes momentos e intensidades, y Tara es un vivo
ejemplo de esto, pues es bien sabido en el mundo de los animalistas, que los animales de mas
dificil adopcion son los que comparten condiciones semejantes con ella, pues es hembra, negra,
vieja, mestiza, sobreexplotada en la reproduccion, y muchas de las NNJ presentes vivieron de una
u otra manera estas situaciones, pues por su color de piel, por su edad, por como se ven, incluso
por su vinculacion a la ESCNNA, hacen parte de los motivos por los cuales habitan en la unidad.

Tara ya recorria el espacio a su antojo, su ubicacion espacial relucia ante las NNJ, ellas
sorprendidas porque a pesar de ser ciega, no se estrellaba con nada, iba de puesto en puesto, de
mano en mano disfrutando de las caricias y de los pedacitos de galletas que utilizaban como
soborno para que se quedara en ese lugar, sin embargo, apenas se le acababa a la persona que le

brindaba, buscaba otra mano con olor a galleta.
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Tlustracion 13.Taller con Tara 2

Taller realizado en UPI, agosto 2019

Estando en este momento, por las ventanas, por donde se puede ver el pasillo que dirige al area
administrativa, se asoman varias cabezas de las funcionarias de la UPI, entre sorpresa, ternura,
incredulidad se dibujan sus rostros, Edwin no entendia que pasaba, sin embargo sonreia para que
no se notaran los nervios de sentirse observado, alza la mano y hace un gesto saludando a las
personas que estan detras de esas ventanas, una de las docentes del espacio le hace gestos
invitandole a salir, ¢l obedece y se dirige al grupo que esta afuera del salon, saluda en general a
todasy todos los presentes; una de las personas alli le sonrie, lo felicita y dice que se acercaron al
espacio porque habia mucho silencio, que les causaba curiosidad lo que se hacia, que en la unidad
no habia pasadoeso, emocionadas toman fotos desde donde se encuentran, pues no quieren romper
con la dindmica propia del momento.

Ese dia la clase fue productiva, aportd ensefianzas que quedaran marcadas en cada uno,
empezando por la guarda que entendié que no por el simple hecho de que alguien lleve gafas
oscuras y este acompafiado de un perro, es ciego; los docentes de la UPI, que hay otras formas de
acercamiento a las NNJ del lugar, que los animales no van a generar desorden o contaminar el
espacio, todo lo contrario, lo limpian de energias negativas y todos pueden girar y seguir
lineamientos por el bienestar del otro y la otra; las y los NNJ, quienes entendieron y sintieron que
es eso de la empatia, que existe algo que se llama resiliencia y permite curar el alma y hasta el
cuerpo, pues al ver reflejado el espiritu alegre de Tara después de lo vivido, dan ganas de vivir y
enfrentar el mundo y las adversidades de otras maneras, empezaron a entender eso de que no por
ser joven se vive igual o se tienen las mismas vivencias, eso se asume diferente pues depende de

muchos factores; Edwin aprendié que ser observado también es parte de hacer las cosas bien, o
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por lo menos diferente; y Tara, que las NNJdela UPI La27 tienen caletas de galletas y se las dan

a ella si se deja acariciar.

Tlustracion 14. Taller con Tara 3
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Abhora bien, el tema que mas puede suscitar preguntas es el rol de los animales en la ensefianza,
en este caso Tara, y esto se tiene que ver desde dos grandes secciones, la primera es que el animal
no debe quitar el papel “protagonico” del docente o como se desee nombrar, Tara solo es una
facilitadora en el proceso de bienestar colectivo, hace menos pesado el ambiente y de esta misma
manera como se menciond arriba, permitird una apreciacion mads cercana entre los participantes.

El segundo punto, es la relacion humano-animal con los argumentos también arriba expuestos,
desde donde la generacion de esas “diadas temporales” permite una reconfiguracion de las
relaciones humano-humano, humano-animal activando la reconstruccion de algunas dinédmicas
sociales, el entendimiento de los derechos en forma de respeto a las formas de vida, al otro y la
otra, y extrapola la estigmatizacion que se puede presentar en espacios de confinamiento como lo
es la UPI La 27.

Yase habl6 de Tara y la interseccionalidad en ese primer paso, se eliminaron los impedimentos

para la entrada temporal delas caninas a launidad, en la segunda actividad con animales de soporte
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emocional en la UPI La 27, se hablé de autoconocimiento, empoderamiento y autoestima, el taller
se denomind “Cree en ti”, quien mejor para acompaiiar esta sesion que Paloma.

Ese dia al igual que la sesion anterior el sol estaba a su maxima expresion, nuevamente los
lentes oscuros se hacian necesarios, Paloma, al tener los problemas de movilidad ya mencionados,
no va caminando, ella es transportada en un maletin disefiado con ese fin, asoma su cabeza pues
sabe que va a algo importante, el dia anterior habia ido a la peluqueria, llegan al porton, timbran,
se abre la puerta, esta vez no estaba Amanda, era Maria, la guarda que normalmente trabaja ahi,
con su voz amable y una enorme sonrisa dice:

- Profe siga, pero registrese que la vez pasada que vino con la otra perrita no lo hizo.
(qué perra tan bonita, como se llama? ;por qué no la pone a caminar?

Mi compaiera me contd que pens6 que usted era ciego por que llegé con gafas negras y la
perrita, me dio mucha risa, ella quedo muy apenada.

- Hola buenos dias, si, se me olvid6 firmar por todo lo que paso, pero ya lo hago
Gracias, se llama Paloma, no viene caminando porque tiene un problema de movilidad, sin
embargo, es feliz, no le duele.

Paso seguido Edwin, la saca del maletin y la suelta en el patio de entrada, Paloma posada en el
piso mira hacia arriba, y da unos pasos para quedar mas cerca, Maria con asombro la mira, estd en
conmocion pues tiene sentimientos encontrados, le parece gracioso y al mismo tiempo se angustia,
pregunta con entusiasmo:

- (Deverdad no le duele?

Edwin, quien ya esta acostumbrado a este tipo de reacciones, la mira, sonrie y le contesta:

- De verdad, no le duele, simplemente ella entendi6 que la manera de superar sus
dificultades era caminando asi, de hecho, creo que ella entiende que de esa manera llama
la atencion y la consienten mas.

- jDe verdad que los animales son muy pilos! Exclam6 Maria, el que se pone limites
es uno, uno se troncha un pie y deja de hacer todo, en cambio mirela. ..

La conversacion se extendid unos minutos mas entorno a la capacidad de Paloma, a las
limitaciones por la conciencia humana y a otras cosas, mientras se firma el listado.

Nuevamente se subi6 las escaleras de la unidad hasta el segundo piso, ese dia el ambiente del

hogar estaba enrarecido, las NNJ, parecian adormiladas, Edwin les record¢ el pacto que tenia para

85



darle paso a que entrara Paloma, nuevamente estuvieron de acuerdo, algunas de ellas miraban por
la ventana, intentando encontrar a la perrita que estaria ese dia.

Edwin empieza a narrar la historia de Paloma, ellas no entienden pues no la han visto, una de
ellas pregunta ;donde estd?, en ese momento Paloma emerge del maletin, todas quedan
sorprendidas, no lo esperaban, es sacada y posadaen el piso, en ese momento no se hicieron esperar
las reacciones, era una mezcla de ternura, sorpresa, lastima e incluso miedo, desde ese didlogo de
los sentires hacia ese ser que acompafia la charla, se empieza.

Un video del cantante derap espafiol Porta, suena al fondo, se incentivan los sentidos, ellas leen
la letra dela cancion mientras la cantan, Paloma va de brazo en brazo, se hacen algunas actividades
relacionadas con el autoconocimiento, como se ven y como las ven, se define colectivamente que
son los defectos, qué son las virtudes, porque puede depender de los lugares donde se encuentren,
en fin, hay una reflexion en torno a los sistemas de vida y valor, y un claro ejemplo era el trabajo
de los menores, pues algunas lo ven normal, otras como la tinica opcidn y otras como un castigo.

Llega la ultima parte del taller, que se denomind: “Mis defectosy mis cualidades”, se plante6d
la idea desde un arbol en el cual ellas pondrian sus defectosy virtudes, no importaba si era fisico,
emocional o de actitud, no importaba si ese defecto o esa cualidad alguien mas pensaba que estaba
en el lugar equivocado, después que terminaron de pegar sus papeles, se solicitd que contaran por

qué pensaban que eran defectos o virtudes.

Tlustracion 15. Taller con Paloma
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Recurrentemente referenciaban a Paloma y como su condicion fisica no le importaba, que
encontrd una manera diferente de superar su dificultad, de como el no estar consciente de su
diferencia la hacia ignorar esos sentimientos de pesar o lastima, que muchas veces ellas sentian
que las atrapaba, Paloma solo seguia sin importar el qué dirdn, esto que sucedi6 es la muestra
directa de como se extrapola los sentires, se despierta empatia, y otro ser no humano permite
canalizar sus sensaciones.

Nuevamente fue una experiencia enriquecedora, pues ver como alguien tan fragil como Paloma,
se convierte en fuente de inspiracién para superar esos limites autoimpuestos o impuestos por la
sociedad, al no cumplir con la “normalidad”, hace que la reflexion se cree en ambas direcciones
como lo diria Freire, educador- educando.

En este punto delas practicas ya se habia trabajado conceptos propios delos derechos humanos,
la interseccionalidad, de la autoestima, el autorreconocimiento, el sumak kawsay y continuando
con esta dinamica llegd el tercer taller, donde se sigue reforzando los conceptos ya mencionados,
pero se tenia que involucrar la condicion juvenil, pues es aqui en donde se debe entender las
dindmicas propias de NNJ de la UPI La 27.

Como es de suponer por el tema a tratar, Paris fue quien acompaiié esta sesion, que se llamo
“La persona mas importante del mundo 2”, definitivamente el tema del ingreso de los animales a
la unidad ya era un tema superado, la entrada era mucho mas facil, con ansias se preguntaban cual
era la perrita que iba a llegar, las profesoras y algunas de las directivas de la unidad esperaban casi
que igual de ansiosas que las NNJ, el ambiente se tornaba diferente, no solo el beneficio y la baja
de estrés era para las nifias.

Después de pasar la puerta, subir las escaleras, llegar al salon de video, de recordar el pacto de
no gritar y demas, Paris entra al sitio, como ya era costumbre, se relata la historia del rescate, todas
atentas escuchan, Paris camina libremente por el espacio, ella no se deja tocar mucho, hace caso
omiso cuando la llaman, ella solo mira y en son de aburrimiento salta a los brazos de Edwin, truco
que aprendio sola, pero que le ha servido en muchos momentos.

En el primer punto de ese dia, se les entregd una hoja con la pregunta: ;qué es ser joven?, las
respuestas fueron multiples, pero el comin denominador era, “es una etapa de la vida”, y eso se
reflejaba en la condiciones de comportamiento similares de Paris y ellas, era evidente que se
encontraban en la misma “etapa de la vida”, en donde salir de la “zona de confort” les cambiaba

el genio, en donde solo lo que les llama la atencion es digno de ellas.
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Tlustracion 16. Taller con Paris

Taller en la UPIseptiembre 2019

Se siguié profundizando en los conceptos de virtud y defecto, asi se le dio paso a una enorme
pregunta y era: para cadauna de ustedes, ;quién es la persona mas importante del mundo?

En ese momento se les entregd una hoja de papel carta con el fin de que pudieran contestar la
pregunta, la indicacion era que en la parte superior escribieran el nombre de esa persona, en el
medio, el por qué era la persona mas importante en sus vidas y en la parte baja un mensaje, los
podian decorar a su antojo, los resultados no eran muy sorprendentes, era la mama, el papa, los
abuelos, los hermanos, en algunos casos, los amigos.

Ilustraciéon 17. Taller la Persona mas importante 2

Taller UPI, septiembre 2019
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Después de esta actividad se les volvid a cuestionar, con el fin de reafirmar o no su primera
opcidn, se hizo una votacion en la que se le pidio a una de las ninas que fuera ella quien tomara el
resultado de esta “ecleccion”, las cosas no eran muy diferentes, sin embargo, se vinculd a los

animales como la “persona” mas importante del mundo.

Ilustracion 18. Votacién persona mas importante

Taller UPI, septiembre 2019

Al ver incluidos los animales de compafiia (mascotas), surge la inquietud del por qué los
consideran como “las personas mds importantes del mundo” para ellas, pues es cierto que los
animales no son personas, o mejor ;qué determina que es una persona?, esta pregunta se hizo fuerte
cuando 28 participantes del taller lo afirmaron, incluso por sobre los familiares, entonces surgieron
respuestas tales como:

- Cuando estaba triste llegaba y me acompafiaba
- Cuando caminaba sola por la calle, me encontraba un perrito y estaba conmigo, me
acompaiaba hasta que llegaba a donde iba.
- Ellos no lo juzgan a uno, solo lo escuchan, lo miran y lo acompafan.
- Cuando mi padrastro o mi mama me iban a pegar, el perro ladraba y me defendia.
- El gato se me arrunchaba cuando yo estaba llorando en mi cama.
- Alperro le gusta jugar conmigo, nunca me hace dafo.
Entonces, no se trata de humanizar a los animales, no se tratadel utilitarismo que se les concede

en algunas funciones o servicios determinados, es el vinculo humano-animal el que puede
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proporcionar este calificativo de la “persona mas importante del mundo”, y desde ese principio
que ya se ha venido trabajando es que se desarman y rompen las barreras, en donde se proporciona
una resignificacion en las relaciones y el lugar de lo humano en la naturaleza, al mismo tiempo
que facilita el acercamiento del uno con el otroy la otra.

Por ultimo, después de abrir tanto, hay que cerrar, eso hace parte del respeto y de la ética del
investigador, eso se aprende en la universidad, pues no se trata, como lo diria el profesor
Boaventura, de hacer “mineria” cognitiva y hasta emocional, en este caso, por ese motivo llega el
cuarto taller, que se denomin6 “El soplo de la vida”, este taller esta en medio de la diversion y la
reflexion.

Dicho lo anterior, y tratandose de una actividad de reconciliacion y perdén, Lupe fue la
compafiera ideal para este momento, el taller consistia en elaborar con una bomba, unos ojos,
limpiapipas y otros elementos, un ser, ese del que se venia hablando en los talleres anteriores, “La
persona mds importante del mundo”, al cual deberian inflar con su aliento, darle vida, nombrar y
protegerlo por, sobre todo.

Después de la creacion vino una sencilla directriz, “gana quien mantenga vivo o viva a su
persona mas importante”, la unica condicion era que no podria salirse del recuadro de la cancha

multiple de la unidad.

Iustracion 19. Taller “El soplo de la vida”

Taller UPI octubre 2019
Al terminar solo 2 de las nifias habia culminado la actividad con su “persona mas importante”

3

con “vida”, pues se alejaron de la dinamica, la reflexion se centrd en que el didlogo hubiese
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permitido que todas terminaran con su creacion, jamas se les incitd a que estallaran la bomba del
otro o la otra, solo se les indicé que ganaba la que terminard con su personaje ileso.

Ya entre reflexiones y algo derisa, pues la actividad se desenvolvidé en medio del juego, pues
como lo decia Darwin (1871), “la felicidad nunca se vera mejor expuesta que por los animales
jovenes, tales como cuando los corderos juegan juntos, tal como lo hacen nuestros nifios”, el juego
es pues, un instinto natural que permite el desarrollo de actitudes y aptitudes para la vida.

Estando ya en el salon, se presentd a Lupe, se relatd su rescate y todas sus vivencias, se realizd
nuevamente el pacto de no gritos y por medio de ella (Lupe) se explicé que es la resiliencia, y el
como estar viviendo en el dolor no permite el goce efectivo de los derechos, después de este
importante aporte vino el cierre de este ciclo de talleres, en el que se propendid por dar una idea
de los derechos, y como estos no deben vincular solo lo humano, pues no se puede vivir sin
naturaleza, por lo tanto tiene que correlacionarse de maneras diferentes, principios basicos del
sumak kawsay y el biocentrismo. Se explico6 como estamos atravesados por un sin nimero de
opresiones pero también de privilegios, y que por medio de esas “gafas” que nos presta la
interseccionalidad tratamos de comprender las acciones, los sentires, y por qué la vida se
desarrolla como lo hace, que no es solo el género, la raza o la condicidbn econdmica la que
determina la forma en que se vive la vida, que también se debe vincular el entorno en donde se
desarrolla, que no es lo mismo ser joven en la UPI La 27, que en la UPI Perdomo, que aunque se
compartan similitudes las otredades se construyen de esta manera, es asi como la condicion juvenil
es otro factor que determinara el quienes seran pero también quienes no seran en su vida las jovenes
dela UPI La27.

Ahora si viene el ritual de sanacion, todas preparadas y sentadas alrededor del salon, a esto se
vinculan algunos de los docentes y administrativos de la UPI La 27, la musica ya va a empezar,
las nifias atn estan en actitud de juego por la actividad anterior, algunas arrojan al aire los pétalos
rojos derosa, el aroma a esencias ya esta en el aire, se respiran olores tranquilizantes, la profesora
Sonia, menciona que esos pétalos son naturaleza y que como tal se tienen que respetar, los asemeja
a Paloma, Paris, Tara y Lupe, las nifias atienden el llamado y se vinculan a la actividad, se prenden
las velas, se mezclan los aromas, la musica de fondo da una sensacion de tranquilidad y al mismo
tiempo de empoderamiento, se empieza a disefiar el mandala en el piso, cada pétalo contiene un
deseo, una reflexion, una aspiracion de que ser en el futuro, un perdon, una palabra que no se dijo

en el momento adecuado, las campanas que la musica de fondo tiene, hacen vibrar mas fuerte el
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corazon, van pasando uno a uno, una a una, depositan su aporte al mandala con respeto, la energia
del espacio se trasforma, incluso se asoman en algunas participantes lagrimas, la musica de fondo
se repite, las campanas suenan y suenan, ya todosy todas han puesto sus suefios, la profesora
Sonia, tutoradel trabajo de gradoy quien dirige la actividad hace una reflexion que permite exhalar
todoeso que bloquea desdeadentro, al finalizar un fuerte abrazo rompe el silencio, todos se sienten
liberados de algo, no importa qué, pero hay descanso en el interior de cada participante.

Lupe observa y como entendiendo lo sucedido se acerca a un grupo de tres nifias que estaban
en la entrada del aula, un poco distantes del resto, ellas la empiezan a acariciar y el rostro de dolor

cambia, hay una sonrisa en ellas, sus ojos denotan alegria, Lupe solo muestra tranquilidad.

Tlustracion 20. Taller de Sanacion

Taller UPI, octubre 2019

Es asi como se termina esta parte de los talleres, abriendo un ciclo y cerrandolo, asi sea a

pequefia escala. Ademas de pensarse la vida de manera diferente, es aqui en donde haré un cambio
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en las normas del trabajo, la tercera persona quedaré a un lado pues mi voz directa también debe
quedar, y no por ego o por terquedades, es simplemente por la necesidad de expresar mis sentires.

Partiendo de lo anterior, la participacion en las practicas pedagdgicas desarrolladas en la UPI
La 27, fue de constate crecimiento y desafio, oir a las nifias con todas las dificultades, todo lo que
han vivido a su corta edad, en momentos se tornaba irreal, no sé si es por ser hombre cisgénero,
que jamas antes habia dimensionado en lo real de ese tipo de condiciones, pensaba que eso era
solo en las peliculas, pero como esa frase de cajon, la realidad supera la ficcion. En momentos era
dificil sobrellevar algunos de los comentarios, saber como reaccionar ante esas situaciones, no
saber que hacer, pues ;/qué tan correcto era un abrazo? ;qué tan acertado seria hablar por aparte?
Jtengo la formacion para hacer ese tipo deintervenciones? es mas, ;debo intervenir?, en fin... eran
algunas de las preguntas que en mi mente rondaban.

La solucién no estaba cerca, pero habia que dejarme llevar desde los sentires, desde el ser
sentipensante del maestro Fals Borda, pues la respuesta no estaba solo en lo académico, el
adentrarse en la realidad de la UPI, era parte del como desarrollarnos en comunidad, como el
aprendizaje va en ambas direcciones.

Es aca en la reflexion propia, en donde la Investigacion Accion Educativa, nos permitio
entender las dindmicas propias de la educacion, desde esa “reflexion- accion” que el maestro
Restrepo (2004) menciona, solo en la practica se hace posible dimensionarla, pues, es aqui en
donde se construye, se articula y se pone al servicio, no porque lo hayamos pensado, planeado,
escrito y hasta empezado a implementar, significa que es lo que el espacio y los participantes

requieren. La educacion no debe ser un marco fijo impuesto.

3.4.2 El arte vivo como pedagogia

La apuesta pedagogica planteada con las NNJ de la UPI dela 27, para trabajar la pregunta de
investigacion: ;De qué manera nuestros saberes aportan a la resignificacion delos sentidos de vida
de las nifias, nifios y jovenes beneficiarias de la UPI La 277, lleva a vincular el arte vivo como
facilitador en el aprendizaje, permitiendo reflexionar sobre el saber y el aprender, surgiendo en
forma auténoma, generando curiosidad donde los jovenes puedan sentir, explorar y expandir su
entorno.

Es decir, lo que funciona hoy con jovenes de una determinada edad no funciona mafiana con

otros, porque las personas y el sentir no es el mismo, ni los lugares, por el contrario, es
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determinante el ir trasmitiendo y creciendo conjuntamente, generando curiosidad, apasionamiento
por el conocer, crear y transformar, empoderandose mutuamente. Para construir un nuevo saber o
fortalecer el ya adquirido, teniendo en cuenta los cambios que sufren, asi como la dificultad de sus
entornos, este aspecto visto por Nicolas Aguilar Forero y German Mufioz (2015).

Como ya se menciono, la condicion juvenil esta atravesada por toda clase de adversidades
asociadas a la precariedad econdmica y vital, a la incertidumbre frente al futuro, al desencantoy a
las violencias, en el contexto actual estdn emergiendo formas de accion colectiva juvenil que
pueden aportar a la constitucion de nuevos horizontes de pais basados en una cultura de paz.
(Munoz, 2015, p.1021).

Lamanera como el maestro utiliza y aprovecha los diversos saberes en el entorno de aprendizaje
es determinante para un trabajo colectivo, donde se aprende a valorar el saber del otro, que no solo
existes seres individuales, también hay seres colectivos, ejes fundamentales, vitales para la
construccion y transformacion del medio, haciendo notar que pueden ser participes y aportantes
de cambios significativos. Por estos motivos es determinante tener en cuenta el contexto, entorno
y motivaciones de las jovenes.

Asi pues, la forma como el maestro se apropia de las herramientas que les brinda el entorno, el
lenguaje, la tecnologia entre otros; pueden favorecer el aprendizaje, la cotidianidad hace que no se
le dé la misma validez a un objeto o a una persona, ya que siempre estan alli; por ejemplo, en un
entorno de encierro donde se esta privado de muchas cosas externas, se le da un mayor sentido a
lo que no tenemos, es aqui donde personas, plantas y animales cobran un valor diferente, mas
significativo; ya que generan un arraigo.

En el médulo de Identidad, taller de autocuidado realizado el 17 de octubre del 2019, con las
nifias de la UPI, parte de la propuesta fue entregar, a cada nifia una planta para que la cuidaran, la
respuesta fue marcada por el vinculo de arraigo con sus familias; ellas manifestaban, “me gusta

L9 ¢¢ 29 9

esta planta porque es la favorita de mi mama”, “quiero sembrar porque mi abuela lo hacia”,” no se
9% ¢ 2% ¢e

siembra asi, es de esta forma”, “esto me recuerda a mi mama, ella lo hacia de esta forma”, “yo

quiero tener una de esas plantas porque en mi casa hay”.
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Ilustracion 21. Taller de Identidad
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Fuente propia, Taller realizado en la UPILa 27

Esta actividad desperté amor y empatia, se generd un vinculo y didlogo de saberes, de los
conocimientos adquiridos por ellas con sus familias, desdibujando la postura fuerte y dura que en
algunos momentos muestran, dandole valor y significado a la vida que est4 en sus manos, yano es
una planta cualquiera, es el vinculo con su familia, con lo que estd afuera y quiero que la otra
aprenda y valore lo que sé.

El aprender debe proporcionar herramientas para el dia a dia, no solo lo enmarcado en los
aspectos econdomicos, debe estar ligada a las emociones, al sentir, a la felicidad y satisfaccion

personal, en este sentido Redondo (2000) plantea:

La educacion programa para el éxito no tanto de la persona, sino del sistema; y de aquélla en
la medida que sirve a éste y a su logica de acumulacion. Por ello el estilo de vida que se busca
se basa en que: En el progreso técnico esté la clave de la plenitud humana; el desarrollo y la
capacidad econdmica es la base de la felicidad humana; la satisfaccion de los deseos
individuales es el mayor bienestar humano; la libertad sera real cuando se den las premisas
anteriores. Pero la realidad presenta el lado oscuro del estrés, el suicidio, el desencanto, el
tedio vital, etc.; como productos de este estilo de vida; que en los jovenes se manifiesta como

niahismo contracultural, fanatismo sectario, drogadiccion, etc. (p.180).

En este sentido, se busca dejar de lado la rigidez y estructura cuadriculada que encierra la

escuela tradicional; logrando crear un entorno agradable, donde se generan vinculos de confianza,
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siendo fundamental la persona, su sentir y conocimiento ya adquirido, teniendo en cuenta las
diferentes maneras de expresar, sentir y aprender; de esta forma fortalecer el aprendizaje colectivo
y practico, aqui es indispensable el volverse consiente del por qué se aprende y para qué se aprende
y hasta qué punto es util lo que se aprende, convirtiéndose seres criticos y analiticos del saber,
buscando nuevas formas de comunicarse y relacionarse con la naturaleza.

El arte vivo busca sanar y reconstruir, apoyando el desarrollo de practicas pedagogicas,
tomando como enfoque el sumak kawsay y el biocentrismo, en primer lugar, se analizard la
cosmovision de los pueblos indigenas en el contexto delas nifias de la UPIla 27, en segundo lugar,

indagar sobre el concepto de arte vivo y finalmente inquirir en como incide esta propuesta en la

resignificacion de sentidos de vida de las nifias de la UPI.

Partiendo de la cosmovision de los pueblos originarios, se debe tener en cuenta que este
principio de vida busca mejorar las relaciones interpersonales, de estas con la naturaleza y asi
establecer una unidad con los elementos del cosmos. Dicho en palabras de la doctora en etnologia,
Baez (2001) “Entendemos a la cosmovision como [...] la vision estructurada en la cual los
miembros deuna comunidad combinan de manera coherente sus nociones sobre el medio ambiente

en que viven y sobre el cosmos en que situan la vida del hombre [...]” (p. 16).

En este sentido cuando hablamos de sanar, reconstruir el tejido social y la resignificacion de los
sentidos de vida delas nifas dela UPI 1a 27, se busca hacer una conexion entre ellas y sus entornos,
proporcionando mayor significado a sus vidas, pero como lo mencionan la cosmovision indigena,
tienen que existir una unidad entre el cuerpo, la mente y el espiritu, segun la cosmovision, son uno

solo, por consiguiente si se trabajan en conjunto generan bienestar en la persona y su entorno.

Sobre este aspecto hacen mencion, el magister en epidemiologia Jaiberth Antonio Cardona
Arias y la doctora Yennifer Rivera Palomino (2015), quienes escribieron un articulo sobre la

necesidad de articular la medicina tradicional con la occidental y mencionan que:

Salud es el estado de armonia entre cuerpo, mente y espiritu; cuerpo es lo fisico, mente son los
pensamientos y espiritu lo relacionado con los elementales de las plantas y el territorio. .. para
que hayaun buen equilibrio dentro de nuestra sociedad, debe haber buen equilibrio en nuestro

cuerpo, nuestra mente y nuestro espiritu (p.477).

Por otro lado, si uno de estos aspectos fisicos, mentales y espirituales, no funciona

correctamente, es posible que se deterioren los otros. Asi mismo, la ruptura de estos aspectos nos
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convierte en simples cuerpos, que se amoldan a una logica occidental, sistematica, metddica y en
muchos casos generan conflictos en los jovenes, por ejemplo, los jovenes que no se adaptan al
sistema educativo, simplemente desertan, o lo que es peor aun, son expulsados de la vida escolar,

le dan espacio a diversas problematicas que los aquejan

Tlustracion 22. Cuadro de Arte vivo

en su diario vivir, generando condiciones de
vulnerabilidad.

Entendiendo la vulnerabilidad como una condicioén en
la cual las personas, las familias y las organizaciones
sociales son expuestas a riesgos que les impiden el goce
efectivo de sus derechos. El arte vivo, mediante acciones
pedagogicas contribuye a la concentracion, genera
empatia con la naturaleza, activando los sentidos,
fortaleciendo los vinculos y construyendo didlogos de
saberes, mitigando la vulneracion, de esta forma facilita

el aprendizaje y los procesos académicos.

En cuanto a el arte vivo, podemos definir que es la

construccion deun collage dediversos colores y texturas,

Fuente propia, archivo personal Carolina Garcia ~ €O11 plantas naturales, principalmente suculentas por su
facil manejo, aunque también se puede aplicar en la
técnica plantas aromaticas y algunas hortalizas; las cuales se adhieren a una estructura de madera

con tierra, en forma de cuadro, para finalmente colgarlas en la pared; dando vida y elegancia al

entorno, ademas, disminuye el estrés, genera bienestar y tranquilidad.

Esta técnica surge a raiz de la necesidad de vincular la naturaleza en lugares con poco acceso a
ella, el contacto visual genera cambio de humor, relajamiento y serenidad, sensacion de armonia,

tranquilidad y concentracion.

En este sentido, el arte vivo como pedagogia, busca fortalecer la concentracion, y las formas
como se relacionan los jovenes con el medio en el que se encuentran sanando las falencias
afectivas, familiares, y educativas, asi como las violencias de las que en algunos casos fueron

victimas.
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Es importante resaltar los beneficios que genera a las personas el contacto con la naturaleza,
son mas asequibles y se ven calmadas. Esta técnica no es un jardin, pero contribuye a la
armonizacion del espacio y agudiza los sentidos de las nifias. Como lo plantea Cinzia Mulé (2015)

licenciado en Arquitectura:

El principal cambio que denotan las personas después de haber transcurrido un tiempo en un
jardin es el cambio de humor, relajamiento y sentimiento de serenidad. Ulrich fue el primero
en realizar estudios relacionados a la vision de paisajes relajantes. Al principio consistieron
simplemente en sustituir cuadros, paneles o fotos en las salas de espera, consultorios o

dormitorios con imagenes de paisajes naturales y relajantes (p.142).

Teniendo en cuenta que las nifias de la UPI no han tenido las mejores experiencias académicas,
se encuentran internas y manifiestan tener grandes falencias afectivas, en muchos casos sus
entornos son violentos, se evidencia como las ninas al entrar en contacto con la naturaleza, en este
caso especifico, plantas, su conducta cambia, estabiliza su temperamento, se ven mas tranquilas,
emotivas y dispuestas a trabajar. “Como dice Stephen Mitrione, “un jardin terapéutico puede

proporcionar alivio de la angustia psicologica causada por una enfermedad, pero no curar la misma”

(Burton, 2014, citado en Mulé 2015, p. 142)

El arte vivo estimula los sentidos

El arte vivo mejora los aspectos cognitivos entendidos como todos los aspectos sensoriales que
facilitan el conocimiento, desarrollando los sentidos y por ende facilita el aprendizaje, la relacion
de los jovenes con su entorno. En este sentido Palacios (2006 ) en su articulo titulado “E! Valor

’

del Arte en el Proceso Educativo”, menciona que:

Nos dice que para Cassirer: Los simbolos no son simples herramientas o mecanismos de
pensamiento. Ellos mismos son el funcionamiento del pensamiento, son formas vitales de
actividad y los unicos medios que disponemos para “hacer” la realidad y sintetizar el mundo.
Es imposible concebir a la actividad de simbolizar como algo separado de la imaginacion y la

creatividad humana: el hombre vive en ununiverso simbolico (Gardner 1987, p. 64 citado en

Palacios 2006 p.9).

A medida que se brinda la experiencia de tocar texturas, diversas formas, los efectos visuales,

colores, la interaccion con las plantas, la tierra, su aroma, asi como los materiales utilizados en la
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elaboracion delas estructuras en madera, “cuadros vivos”, las jovenes expresan qué les gusta tocar,

qué les desagrada, qué desea hacer con el material, es su momento de creacion.

Ilustracion 23. Taller Arte vivo

¥

Taller UPI, diciembre 2019

Algunos de los sentidosy formas en que el arte vivo despierta el interés en las NNJde la unidad:

v Sentido del tacto, con el cual se explora, se sienten las texturas, facilitando su
experiencia motriz.

v Desde lo visual, se desarrolla el manejo de la luz, el color, este sentido conecta con el
resto de los sentidos, mejorando la relacion del espacio y los demas elementos.

v" Sentido del olfato, el olor de la tierra o diferentes aromas de las plantas las cuales
“segregan aceites esenciales a través de sus hojas o de sus flores proporcionando
emociones profundasy asociativas. Una fragancia determinada puede evocar memorias

olvidadas” (Balabani.M.2017)
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v' Sentido auditivo, parte del aprendizaje, es poder oir, en este punto fue importante
manejar los niveles altos de sonidos que cada una de las nifas produce, fue
fundamental los animales de compafiia, ya que para que estos pudieran estar en el
proceso, las nifias de la UPI tenian que bajar sus tonos de voz; lo mismo ocurre cuando
entran en contacto con las plantas, intuitivamente disminuyen su sonido.

Para la elaboracion de los cuadros existian ciertas inquietudes frente al comportamiento de las
NNJ con los materiales a trabajar, donde se podria generar juegos o enfrentamientos entre ellas
con la tierra; se inicia la actividad dando las instrucciones, como metodologia se decide que sea en
grupos de tres personas, para incentivar el trabajo en equipo, la coordinacion y trasmision de
saberes entre ellas.

En el momento de entregar los materiales: tierra, el cuadro de madera, plantas y palillos,
automaticamente las niflas se ubicaron y sentaron en diferentes lugares del patio de la UPI,
concentradas en la actividad, disefiaron diferentes figuras con las plantas en los cuadros,
manifestando que “les agrada mucho este tipo de actividades”, “que en el futuro con esta técnica

pueden generar ingresos”.

Se evidencio la alegria que proporcion6 esta actividad, donde compartian entre ellas sus saberes
sobre las plantas y el cuidado que deberian tener, se hablé de los diferentes tipos de plantas que se
utilizan y las posibles alternativas para utilizar otras con mayor textura y color, las cuales al estar
en una pared generaran un mejor efecto visual. Algunas nifias se acercaban a hablar de sus
experiencias con la naturaleza y como a través de ellas sanan sus heridas; este espacio sirvid para
que algunas de las nifias se abrieran y contaran sus historias de vida. En uno de estos casos, la nifia
decia que cuando sentia mucho dolor, por las cosas que le pasaban, ella buscaba un rio, pero como
ahora era mas complicado ir a uno, buscaba un humedal para lanzar una piedra que representaba

su dolor y lo dejaba ir.
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Tlustracion 24. Taller Cuadros vivos
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Taller UPI, diciembre 2019

No solo se evidenci6 el cambio de &nimo en las jévenes de la UPI, las docentes del centro se
mostraban satisfechas, preguntando si era posible desarrollar el taller con otros grupos, incluso en

otra unidad.

Tlustracion 25 Maestras UPI. Muestra cuadros vivos

Fuente propia archivo personal Edwin Gutierrez, diciembre 2019

En este sentido establecer una conexion entre ellas y su entorno dandole mayor significado a
sus vidas, desdela cosmovision indigena, buscando la unidad entre el cuerpo, la mente y el espiritu,
trabajandola en conjunto, activando sus sentidos, generando bienestar en las nifias de la UPI 'y su
entorno. El innovar en experiencias pedagogicas enfocadas en mejorar, no solo conocimientos

conceptuales, si no también buscando resignificar el sentir de vida de nifias nifios y jévenes
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contribuye a la unidad y mejoramiento de la mente, el cuerpo y el espiritu. De esta forma se

fortalece el desarrollo, cognitivo, sensorial y mental de los jovenes. Este tipo de experiencias

pedagdgicas no solo toca e incide en las jovenes, también transforma nuestro sentir y saber.

Esta experiencia reafirma la postura de implementar diversas alternativas innovadoras a la hora
de realizar una apuesta pedagdgica, esta practica busca transformar sentires, no solo en las nifias

dela UPI, cambi6 y ampli6 el sentir, el aprendery el compartir de quienes acompafiaron el proceso.

Podemos concluir que al vincular el arte vivo, como apuesta de sanacion en la vida de las nifias

de la UPI la 27, facilitdé el proceso académico, mejord la concentracion, activd los sentidos,

contribuyendo al desarme emocional, generando empatia con el otro y la naturaleza.

Partiendo del enfoque de Investigacion Accion Educativa -IAE-, y la vinculacion del arte vivo
como propuesta, las nifias de la UPI la 27, y las reflexiones cotidianas, se construyo un didlogo de
saberes, facilitando sus practicas académicas y generando lazos de empatia por la vida. La
permanente reflexion-accion, la mirada del biocentrismo y el sumak kawsay en los derechos
humanos y la perspectiva interseccional de género permitio que las nifias de la UPI reconozcan su
integralidad y particularidades y la delos otros, facilitando el proceso deresignificacion desentido

de vida.

El diadlogo de saberes con las nifias de la UPI la 27 construy¢ la expresion de los saberes del
otroy de lo otro, contribuy6 al proceso de formacion en derechos no solo de las personas, también
de la naturaleza, sensibilizando y brindando elementos para la resignificacion del vinculo social

de las jovenes.

El arte vivo como pedagogia es una forma innovadora y diferente de abordar los procesos
formativos la cual logrd el acercamiento de los otros y las otras permitiendo transformaciones de
las NNJ, desde sus particularidades, asi como sus formas tinicas de sentir y ser joven, fortaleciendo

de esta forma sus procesos de formacion.
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Ilustracion 26 Equipo de trabajo LECO UPN

Fuente propia. Archivo personal Edwin Gutiérrez, diciembre

3.4.3. Cine Demanda

Esta forma de hacer cine surgié en sectores empobrecidos, en donde las violencias estaban
presentes, buscando que las poblaciones afectadas narraran sus historias, generando procesos de
resiliencia, a partir de la resignificacion de los espacios y visibilizacion de las problematicas
presentes en los territorios.

De igual forma, el cine demanda parte de un concepto de alternatividad para la resolucion de
conflictos, con excelentes resultados. Para esta practica pedagogica se plante6 nuevamente el reto
de crear un espacio experiencial de realizacion audiovisual, en donde lo principal es contar una
historia y llevarla ala pantalla por sus propios medios, apoyandose en las tecnologias y utilizando
materiales desechados, reciclados y de bajo costo, ademas de celulares de facil acceso, para dotar
un “kit de produccion bdasico”, funcional para la realizacion de proyectos audiovisuales,
reduciendo el presupuesto y utilizando la recursividad e imaginacion de las NNJ de la UPI.

Por consiguiente, se quiere romper con el esquema basico de un taller convencional, la idea es
que la experiencia sea grabada y se convierta en una obra y pieza audiovisual en si, en la cual
queda el registro del proceso pedagogico de construccion y realizacion audiovisual, buscando

mostrar a la comunidad panoramas alternativos, de convivencia pedagdgica, ludica y artistica, para
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crear herramientas de comunicacion y “envidearse” con el arte, en el lenguaje de la condicion
juvenil, los animales y la cultura del cine.

Asi mismo, uno de los propoésitos del cine demanda busca ocupar parte del tiempo en la
realizacion de videos producidos desde la creatividad y recursividad, enfocados en la resolucion
de conflictos y la tolerancia desde América Latina.

Por otra parte, vale aclarar que las actividades que se presentan se realizaron en el contexto de
las préacticas pedagogicas en el segundo semestre del 2019, son guiadas por los saberes, intereses
y acciones de las NNJdela UPI La 27.

Cine demanda, “envidearse” con las nifias, nifios y jovenes de la UPI La 27

Al empezar el taller de cine demanda realizado en noviembre de 2019, con las nifias, nifios y
jovenes de la unidad, el ambiente se transforma, la risa y la curiosidad por las cadmaras y los
celulares se hacen evidentes, no importa que no se sepa que se va a hacer, se aprende. La promesa
es hacer cine por sus propios medios, con lo que se tiene al alcance y con sus historias.

En primer lugar, se les solicita que se organicen por grupos de produccion, en donde unas seran
las actrices, otras las directoras y en algunos casos, las coredgrafas. Ya formados los grupos se
desarrolld un ejercicio de construccion de guiones, fue notoria la libre expresion, la recursividad
y las diversas realidades representadas.

Ilustracion 27. Guiones cine demanda disefiados por las NNA

Taller con las nifias, nifios y jovenes de la UPI la 27. noviembre de 2019

Terminados los guiones, el siguiente paso era la puesta en escena de sus obras de arte, manejar
las camaras y los celulares era parte dela actividad, buscaron su mejor angulo para salir en camara,
dirigieron y actuaron sus propias secuencias de video para contar las historias, el resultado fue

variado, desde una joven que es convencida para transportar drogas al extranjero, quien hacia
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parte de una escuela de baile, dejando una ensefianza de no comprometer sus suefios por falsas
promesas; o la interpretacion de la novela de Gabriel Garcia Méarquez “El amor en los tiempos del
colera”, libro que acababan de leer en su clase de literatura, dejandolas impactadas, o una
coreografia sobre el rescate de unos bomberos en donde eran parte de un mismo ser que tenia que
funcionar en unidad y coordinacion, o el “Cacerolazo por Dylan”, en donde, presentan su rechazo
por el ataque y muerte del joven estudiante.

Yaen la puesta en escena, los gritos, el corre corre, los nervios, las risas, la recursividad en la
construccion de sus personajes, partiendo desde el vestuario, el querer manipular las cdmaras, la
ilusion del maquillaje rompiendo las normas de la unidad y el desprendimiento de las profesoras

practicantes al donar su maquillaje, se hacen presentes.

Tlustracion 28. Foto Taller Cine Demanda
N

1.\ "

NI
=

Taller realizado en la UPILa 27, noviembre de 2019
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Empiezan los ensayos, resaltan los conflictos, “Usted no va ahi”, “oiga ponga cuidado, por eso

9% ¢

es qué se pierde”, “jajaja tan chistosa que se ve”, “pongase seria”, “usted solo manda, mejor haga
algo”, “no me grite, que le pasa”, en fin, cosas que viven a diario. Ya después de algunos intentos
fallidos, se da el grito de “ACCION”, por parte de su compafiera directora, empieza el rodaje,
nervios mucho mas notorios se evidencian, susurros de las partes que se olvidan, se escuchan risas
al fondo de quienes no estdn en escena, otras siguen con sus ensayos, la unidad se convierte en
muchos mas lugares, calles, aeropuertos, salones de baile, iglesias, en fin, la magia del cine se
hizo presente, el ir y el venir en el tiempo era algo que se podia hacer. Suena el “CORTE” de la

directora, todo vuelve a la normalidad, sin embargo, la curiosidad por ver el resultado de la escena

no da espera, se aglomeran alrededor de la profesora Carolina Rosas, ella con calma muestra, pero
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le deja un poco a la expectativa, para cuando se presente el filme completo. Este ciclo se repite

grupo por grupo, se convierte en algo asi como un ritual.

Ilustracion 29. Propuesta “Cacerolazo por Dilan”

Fuente propia del taller Audiovisual noviembre 2019.

Unos dias después de terminar la edicion, donde se enriquecid la produccion por medio de
sonidos, efectos, ilustraciones e imagenes, llega la “Gran premier”, la expectativa, la ansiedad y

los nervios se sentian, todas ubicadas en sus sillas, solo faltaba las palomitas de maiz, se solicit

silencio para escuchar los didlogos, pues es necesario saber que se dice.

En el televisor de la unidad se empiezan a ver rostros conocidos, son ellas, la risa no da espera,
se burlan por sus gestos, por sus posturas, pero no es una burla normal, es con el asombro de lo
realizado y con la expectativa del “cdmo me veré”, es notoria la sorpresa, pues como al partir de
lo que ellas hicieron se montd una pelicula, no entendian la dindmica de grabar escenas por
separado, tal vez, eso fue lo que mas las entusiasm6, como con tan poco y en tan corto tiempo se

podia narrar una historia a través de la pantalla.

El resultado de las sonrisas en el rostro de las NNJ dela UPI La 27, como lo menciona una de
las docentes en formacion, “fue lo mas hermoso” de esta parte del proceso, ver como se reflejaba

la admiracion de lo alcanzado de sus ideas, gustos, denuncias y reflexiones en una pantalla, era
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algo que llenaba el alma de ellas y de los y las docentes en formacion, el asombro estaba en todos

los presentes pues, se dejan de lado algunos prejuicios de hasta donde se puede llegar.

Tlustracion 30. Taller Cine Demanda

Taller realizado en la UPILa 27, noviembre de 2019

Por otro lado, la libertad de poder grabar en las instalaciones de la unidad, el patio, los
corredores, los salones y las escaleras, logrd despertar en los y las participantes mayor interés en
el taller audiovisual, mostrando uno de los principios fundamentales del cine demanda, y es la
actitud, las ganas de hacerlo, de tal modo, mostraron un grado de compromiso bastante alto, con
una técnica que no da para margen deerror, no se puederepetir la escena, su interés, concentracion
y corazon estuvieron presentes en sus iniciativas.

Estas energias y gustos acompafiados de unas ganas increibles de aprender y expresarse
caracterizaron a este grupo de trabajo en la UPI la 27. Fue una grata sorpresa ver a las nifas, nifos

y adolescentes de la unidad involucrados en la realizacion audiovisual.

Esta experiencia enriquecedora de las practicas pedagogicas con las NNJ dela UPI la 27, fue
gratificante tanto para el grupo de docentes en formacioén, como para la comunidad de la unidad,
se deja la inquietud de la creacion desde sus saberes y vivencias de esta forma de contar historias,

proyectos, visiones y denuncias. El cine demanda es pues, una alternativa de exploracion del

mundo.

En otras palabras, este capitulo muestra los saberes de los docentes en formacion, que
conjugados con posturas del biocentrismo y el sumak kawsay proporcionan una dindmica de

respeto a todas las formas de vida, partiendo del respeto por el otro y la otra, enunciando una
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construccion colectiva del conocimiento a partir de la resignificacion de los sentidos de vida, pues
la vinculaciéon de los animales de soporte emocional, el arte vivo y el cine demanda, son apuestas
que aportan al entendimiento diferencial de los derechos. Por otra parte, nutren las pedagogias,
convirtiéndose en facilitadores en los procesos educativos, no restdndole importancia al rol del
docente, sino por el contrario complementando su labor, es una apuesta dereconfiguracion entorno

ala viday a la empatia en donde la vida, sana la vida.
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4.CONCLUSIONES

El trabajo de grado: Nuestros Saberes En Las Pedagogias Emergentes, Resignificando Los
Sentidos De Vida De Ninas, Nifios Y Jovenes De La UPI La 27, Del IDIPRON Para El
Restablecimiento Del Tejido Social, parte desde la pregunta problematizadora: ;De qué manera
nuestros saberes aportan a la resignificacion de los sentidos de vida de las nifias, nifios y
jovenes beneficiarias de la UPI La 27?, que se ha venido pronunciando en todos los capitulos,
articulada por el objetivo de esta investigacion que es: analizar el aporte en la resignificacion de
los sentidos de vida de nifias, nifios y jovenes de la UPI La 27, mediante acciones pedagdgicas
desde el arte vivo, los animales y el cine demanda, esto rodeado de los dos siguientes propdsitos:
primero, la vinculacién del arte vivo, los animales de soporte emocional y el cine demanda como
facilitadores en los procesos académicos, que contribuyan a la construccion de escenarios de
encuentro, la generacion de empatias, la activacion de sentidos de vinculacion, mitigando la
vulneracion y el goce efectivo de sus derechos; y segundo, la recopilacion de las estrategias
metodoldgicas implementadas en el proceso como aporte pedagogico para el trabajo formativo con
nifias, nifios y jovenes.

Teniendo en cuenta el escenario de la practica pedagodgica y los propositos de indagacion
mencionados anteriormente, este trabajo se orientd desde el enfoque de la Investigacion A ccion
Educativa -IAE-, en palabras del maestro Restrepo (2004), “El maestro va elaborando, a partir de
la reflexion en la accion cotidiana, su saber pedagégico”. En este sentido la TAE, nos permiti6é un
proceso de reflexion-accion, entorno a la practica pedagogica situando las preguntas en un
contexto variable por las dinamicas propias del espacio y las NNJ participantes. El ajuste nos dio
herramientas de discusién como aporte al didlogo pedagdgico de nuestros saberes, es asi, como
por mas que se llevaran actividades plenamente concebidas, planeadas y ya puestas en ejecucion,
los talleres demandaban algunos cambios; no porque el docente piense que ese es el camino, este
sea el mejor para el momento, y esto lo comprendimos en la ejecucion. Este ejercicio es
comparable con un ser vivo, que va cambiando, va evolucionando seglin sea necesario.

Por otra parte, la perspectiva de analisis de la interseccionalidad y la condicion juvenil, se
interconectaron para el abordaje de los contextos y dindmicas propias de las NNJ participantes de

la investigacion, como seres independientes, enmarcados por situaciones que les atraviesa el
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cuerpo y el alma, convirtiéndolos en voces Unicas y justas en la interpretacion de sus sentires

individuales y colectivos. De esta manera, el ejercicio de investigacion nos permite concluir que:

>

El continuo deseo depertenecer a una diada, les permite sentirse mas fuerte en el grupo,
conformando relaciones como lo son “mejores amigas” o la pareja sentimental,
sustituyendo la idea que la exploracion de una relacion sentimental entre personas del
mismo sexo constituye una desventaja u opresion como puede presentarse en otros
contextos.

Las jovenes en el contexto de la investigacion generan una mayor empatia y vinculos
con sus pares, se identifican y reconocen en quienes tienen su mismo sentir, generando
solidaridad entre ellas.

Desde la perspectiva de andlisis interseccional, se constato la ausencia de moratoria
social para las NNJ de la UPI La 27, quienes son provenientes de diferentes lugares de
la capital, los cuales son sectores empobrecidos, permitiendo inferir que esto es una
condicion general para los jovenes de estos contextos donde se replica tempranamente
el adultismo.

A pesar de las condiciones dificiles por las que atraviesan en el momento de la
investigacion, siguen siendo jovenes con deseos y sueios, no pierden su rebeldia, sus
metas apuestan a cambiar ese presente que las tiene ahi, no solo por ellas, también
vinculan a sus seres queridos, que no necesariamente son sus familias. Es asi, como
muchas anhelan ser profesionales en diferentes areas, en su gran mayoria de las ciencias
humanas, como una manera de aportar a la no repeticion de sus dolores.

Muestran una permanente construccion de su identidad, buscan fortalecer sus lazos

afectivos, donde es importante el reconocimiento delotro y la otra.

El otro aporte de este trabajo es la vinculaciéon de los derechos desde las visiones del

biocentrismo y del Sumak Kawsay, de donde se toma la comprension de lo humano en la

naturaleza y no, de lo humano sobre la naturaleza. De esta manera, los seres bioldgicamente no

vivos, adquieren derechos vinculantes al sostén de la vida, por lo tanto, los rios, los mares, los

bosques, los paramos, entre otros, son primordiales para la existencia, considerando las futuras

generaciones, tanto de los animales humanos como los no humanos y su perduracion en el tiempo.

De igual manera, se hace una propuesta de entendimiento desde los derechos morales, en donde

la ausencia de la razon no es un impedimento para el goce de estos, en otras palabras, se dice que
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todo derecho lleva consigo una obligacion, sin embargo, bajo esta premisa, se pugna entonces
contra los derechos de los animales no humanos y la naturaleza, por lo tanto, estos no tendrian
derecho al no tener deberes. Ahora bien, si estos seres “inconscientes e irracionales” no los poseen,
Jlos ninos, las personas con dificultades o discapacidades mentales, cognitivas o fisicas tampoco?,
es aqui en donde los derechos morales aportan a la resignificaciéon de las relaciones entre lo
humano y lo natural, brindando una extrapolacion de la razon a la sintiencia y esta perspectiva
contribuye a la ampliacion dela concepcion delos derechos que yano se limitan solo a lo humano.

Articulados al sumak kawsay y al biocentrismo, nuestros saberes aportaron en la resignificacion
de sentidos de vida partiendo desde los animales de soporte emocional, quienes se configuran
como facilitadores en los procesos de educacion, no se trato de quitarle el papel protagonico al
docente, ni mucho menos restarle la credibilidad, simplemente es un actor en el desarrollo de
empatias, de la extrapolacion de sentires por medio de la relacion humano-animal.

En cuanto a este punto, no se trata de humanizar a los animales, ni se trata del utilitarismo que
se les concede en algunas funciones o servicios determinados, es romper las barreras,
proporcionando una resignificacion en las relaciones y el lugar de lo humano en la naturaleza, al
mismo tiempo que facilita el acercamiento del uno con el otro y la otra.

Es en esta linea, es que las historias de vida que Lupe, Tara, Paloma y Paris se entrelazaron con
ellas, pues se sentian identificadas en alguna mediada, los sufrimientos de estar en la calle, la
explotacion, el abandono, también lo vivieron, al igual que el “rescate” o esa segunda oportunidad
que vivian. Es aqui cuando la resiliencia, el superar esos momentos dificiles aparece para
fortalecerse, es vida, sanando vida.

De igual manera, el arte vivo, como construccion de un collage de diversos colores y texturas,
con plantas naturales, principalmente suculentas, por su facil manejo, permiti6 ademas de aplicar
en la técnica plantas aromaticas y algunas hortaliza, que adheridas a una estructura de madera con
tierra, en forma de cuadro, pueden colgarse en la pared, dando vida y elegancia al entorno, ademas
decontribuir a la disminucion del estrés desde el mismo momento de elaboracion, genera bienestar
y tranquilidad.

Por otro lado, la propuesta desarrollada desde el cine demanda, aportd en la generacion de
espacios creativos para las NNJ de la unidad, y se convirtié en una herramienta de sanacion, queja
y reclamo por sus derechos, canalizando sus sentires y exteriorizandolos a través de una historia

corta, que sin mayores recursos brind 6 una experiencia reflexiva.
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Ahora bien, si retomamos la pregunta inicial respecto a como estas acciones pedagogicas que
emergen desde nuestros saberes aportaron en la resignificacion de los sentidos de vida de las NNJ
de la UPI la 27, podemos plantear que el vinculo con el arte vivo, los animales de soporte
emocional y el cine demanda, contribuyd a mejorar la concentraciéon de las participantes,
generando empatia con la naturaleza, activando los sentidos, mitigando la vulneracion y ampliando
el goce efectivo de sus derechos, proporcionando herramientas de analisis critico delas situaciones
cotidianas, identificando posibilidades de actuacion y exigibilidad.

Es importante resaltar la relevancia que ocup6 en el proceso, el desarrollo de la empatia y
respeto por los otros y otras desdela diferencia, como base fundamental de una cultura de derechos
en construccion, que deriva en la resignificacion individual y colectiva de los sentidos de vida.

Por otro lado, atendiendo al segundo proposito de este trabajo de investigacion, se recopila y
adjunta como anexo, el disefio metodologico implementado en el proceso, aportando estrategias
pedagogicas para otros escenarios que vinculen tematicas y enfoques similares.

Igualmente, la experiencia de investigacion educativa que emerge desde la practica fortalecio
epistémica, pedagogica y didéacticamente nuestra formacion como maestros y educadores
comunitarios en escenarios escolares formales, en contextos de especial atencion. Asi mismo,
permitié el encuentro desde los sentires y vinculos al cuestionar los preconceptos con los que
llegamos; asi como la oportunidad de crecer colectivamente a partir del didlogo entre nuestros
saberes, desde el conocimiento convencional de los derechos hasta llegar a contemplar otras

formas posibles de entendimiento y aplicacion.
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ANEXOS

GUIA TALLERES -TEJIENDO LA PALABRA

Objetivo: Construir acciones afirmativas para resolver situaciones de complejidad ante la posible vulneracion
derechos en torno al papelde la mujer como sujeto de derechos.

Momento: Dinamica Inicio

Duracion 30 min.

Actividad: Cartero

Recursos:

Objetivo: Conocer a los participantesy presentarse de forma divertida frente al grupo.

Metodologia: Se indica que la actividad consiste en intercambiar de silla segin algunas caracteristicas que el dinamizador cite, cada ronda
empieza con la frase “traigo una carta paratodosaquellos que...” (Tengan pulseras, tengan letra bonita, sean madres) de esta manera las personas
que tengan el objeto, el gusto, la condicion entre otras, se intercambian de ubicacion, siendo el Gltimo en sentarse quien recibe una pelota
enviada porel dinamizadory respondiendo. Las preguntas deben ser sencillas, de respuestasrapidas,sin compromiso para quien responde.

Madejasdelana 3
Cuadermnos 50 hojas: 40
Lapiz negro 40

Momento: Desarrollo

Duracion 60 min.

Actividad: Encuentro de encuadre y Autoestima

Recursos:

Objetivo: Aportara la construccion de vinculos de solidaridad y reconstruccion del tejido social

Metodologia: Se dard a las participantes la instruccion: “Ahora nos ubicaremos en circulo de talmanera que podamos conocernos y ver nuestros
rostros”, se les hara entrega deuna madeja delana.

Se les solicitara a las participantes mencionen: su nombre, con quien viven, el lugar donde viven, tres cualidades personales, el momento mas
feliz de la vida y las expectativas que tienen de participar en el ciclo de talleres propuestos.

A la primera participante se le entregara la madejadelana y sele indica que,al terminarsu intervencion, debera lanzarla madeja delanaa otra
participante para que haga la respectiva presentacion hasta que todas las personas presentes participen, incluyendo al facilitadoro moderador.

A partir de las narrativas expresadas por las mujeres se hace la reflexion sobre la importancia de la participacion en el ciclo de talleres
contemplados en el marco del proyecto desde tres perspectivas. La primera, haciendo énfasis en la importancia y el reconocimiento como
sujetas de derecho. La segunda desde los procesos de afirmacion de auto esquemas personales (autoimagen, auto concepto, autoestima) y
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dignificacion delrol de la mujeren el ambito familiar, social, comunitario y la garantia de derechos. La tercera sobre construccion de vinculos
de solidaridad y la construccion del tejido social como estrategia de afrontamiento de situaciones de estrés no normativo (violencias)

Aspectos para observar por el profesor de la LECO: Durante taller, el moderadoro facilitador, deberd estar pendiente del desarrollo de las
actividadesy de los y las participantes,de tal manera que se pueda observar:

e Presentacion de la estrategia al grupo participante,ademasde los objetivos de la sesion.
e Proporcionar a las participantes la informacion sobre el proceso a implementar, necesidad, importancia, metodologia y tematicas.
e Generarun escenario conversacionalque permita la identificacion y reconocimiento de factores que permiten la sana construccion de los

esquemas personales.
e Construccion de acuerdos para el desarrollo de las actividades.
Momento: Cierre y conclusiones Duracién 60 minutos
Actividad: Dialogando con mi Diario. Recursos:

Objetivo: Brindar métodosy herramientas de implementacion sencilla, como alternativa alproceso formalo regular que llevan en la institucion

Metodologia: Se entregara a las participantes un cuaderno que sera concebido como una bitacora o diario de acomp afiamiento, donde las
mujeres tendrdn la oportunidad de expresar abiertamente sus emociones, sentires, e+6°ncuentros, desencuentros y reflexiones a partir de la
participacién de los escenarios conversacionalesen el marco de las actividades. Esta herramienta (diario de acompafiamiento) se convertira en
el vehiculo para la externalizacion de significados y dispositivos simbolicos, cognitivos y culturales asociados a las situaciones o hechos de
violencia que se han vivenciado en el pasadoy que son de especial atencion para su resignificacion y consolidacion de procesos resilientes.

Conceptos Clave

Resiliencia., Imagen, Conceptos, Autoestima.
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GUIA TALLER -MANOS DE MUJERES

Objetivo: Concientizar en la necesidad de tomar una actitud de rechazo social contra la
vulneracion de los derechos, el silencio complice y contra las actitudes de las personas que
transgreden de esta manera la ley y consecuentemente la convivencia.

Momento: Dinamica Inicio

Duracion

20 min.

Actividad: Las palmasdemis manosdicen...

Recursos:

Objetivo: Fortalecer los procesos de toma de decisiones, dialogo y cooperacion para la redefinicion del proyecto de vida.

Metodologia: Se reproduce y proyecta la letra de la canciéon “MALO” si es necesario se repite; después, se pide que ca da participante de la
actividad dibuje su mano en el cuaderno, que escoja alguna frase de la cancion, la que mas la identifique, si no se encuen tra identificada, se
pide que escriba una frase que considere apropiada paraella, posteriormente, se pide que la decoren con la tematica elegida, por tltimo se le pide
que tres participantes compartan su trabajo, quenos den a conocercualy porque se sienten identificadas,y que sintieron con la cancion.

hdalo

Aparecists una noche firia

Con clor a tabaco sucio v a ginebra
El miedo va me racorria

hiientras cruzaba los deditos tras la
puerta

Tu carita de nific gunapo

Se la ha ido comiendo 2l Hiempeo por tus
weanas

Y tu mzeguridad machista

Se refleja cada diz en mis lagrimitas
TUna wves mds no, por favor

Qe estoy cansa' v no puado con =1
corazom

TUna wves mds no, mi amor, por favor
Mo grites, gue los nifios dusrmen
TUna we= mas no, por favor

Qhae estoy cansa' v no puedo con =1
corazom

TUna wes mais no, mi amor, por faveor
1Mo grites, que los nifios duermen
oy a volverme comao el fuego

oy a guemar tu pufic de acero

W del mora’s de mis mejillas

Saldrd el walor pa| cobrarme las heridas
Mialo, malo, malo eras

1Mo se dafia a quien se gniera, no
Tonto, tonto, tonto eres

Mo te pienszas major gue las mujerss

Mialo, malo, malo eras

Mo =2 dafia 2 gquien =e guisrs, no

Tonto, tonto, tonto eres

Mo fe pienses mejor gue las mujerss

El diz es griz cundo fy estds

Y el =ol vuelve a salir cuindo te vas

Y la penita de mi corazdn

Yo me la tengo gque tragar con =1 fogon

Lii carita de mifia linda

Se ha ido envejeciendo en el silancic

Cada vez gue me dices "puta”™

Se hace tu cerebro mas peguefic

TIna wez mas no, por favor

Qe estoy cansd' v no pusdo con =1

CoOrazmon

Tna wez ma&s no, mi amer, por favor

Mo zrites, gque los nifics dusrmen

Una wvez mads no, por favor

Qe estoy cansd’ v no pusdo con el

corazdn

Tna wez ma&s no, mi amer, por favor

Mo grites, gue los nifios dusrmen
Tov a volverme comeo el fuegzo

Vo a guemar tu pusic de acero

W del mora'o de mis mejillas

Szaldr3 el valor pa cobrarme las heridas

Mialo, malo, malo eras

Mo =2 dafia 2 gquien =e guisrs, no

Tonto, tonto, tonto eres

Mo te pienzes mejor gue las mujerss

Mialo, malo, malo eras

Mo =2 dafia 2 gquien =e guiers, no
Tonto, tonto, tonto eres

Mo te pienzes mejor gue las mujerss
oy a velverme comao el fuego

Woy a guemar tu pufio de acero

Y del mora'o de miz meajillas

Saldr3 el valor pa cobrarme las heridas
Mialo, malo, malo eres

Mo =2 dafia 2 quien =e guiers, no
Tomnto, tonto, tonto eres

Mo te pisnszes mejor gue las mujerss
Mialo, malo, malo eras

Mialo eres porgue guierss

Mialo, mals, male eres

Mo me chillas, gua me duele

Eresz débil v eras malo

W no te pienses mejor que yo ni que
nadie

Y ahora vo me fiomo un cigarrito

W te acho el humo en 2l corazoncito
Porgue malo, malo, malo eres, tu
Mialo, malo, malo eras, =i

MMalo, malo, malo eres siempre
Mialo, malo, malo eras

Recurso humano.

Cancioén “MALO”.

Poema “Manosde

mujeres”.
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Momento: Desarrollo

Duracion 60 min.

Actividad: Torre Eiffel

Recursos:

Objetivo: Fortalecer los procesos de toma de decisiones, dialogo y cooperacion para la redefinicion del proyecto de vida

Metodologia:

Se forman grupos en cinco, a cada grupo se le entrega un paquete de pitillos plasticos y un rollo de cinta gruesa transparente. Posteriormente
se da la instruccion: “Con esos materiales deben construir la torre mas alta y a su vez muy firme”. El grupo que armela torre con méasalturay
firmeza es el ganador.

Al finalizar el proceso de construccion de la torre, se pedird a cada grupo que elija a la persona que los representara y narre a los demas
asistentes la experiencia de trabajo, logrosy dificultades para el desarrollo de esta actividad, por ultimo compartiéndoles el escrito titulado “Manos
de Mujeres”.

Manos que amasan curtiendo el hambre
Con lo que la tierra les da
Manos que abrazan a la esperanza

MANOS DE MUJERES
Mano fuerte va barriendo, pone lefia en el

fogon - = o - R

De algiin hijo que se va jay! jAv!...
Mano firme cuando escribe una carta de Manos de Hjlujgres A
amor i i Que han parido la verdad
Manos gue tejen haciendo nudos Manos de colores aplaudiendo algtin
Manos que rezan, manos que dan cantar
Manos que piden algtn futuro Lara
Pa' no morir en SOLGd?d jay! Ayl Manos que tiemblan, manos que sudan
Mano vieja que trfibaja Manos de tierra, maiz y sal
Va enlazando algiin tda—‘_" Manos que tocan dejando el alma
Mﬂ-ﬂ(_) 33313"_3 va aprendiendo Manos de sangre, de viento v mar jay!
A bailar su libertad AV

Aspectos para observar por el profesor de la LECO: Durante taller, el moderador o facilitador, debera estar pendiente del desarrollo de las
actividadesy de los y las participantes, de tal manera que se pueda observar:

Estrategias de trabajo en equipo, Comunicacion, Toma de decisiones, Resoluciéon de conflictos, Asignacion de roles, Planificacion de las
tareas, Uso de recursos existentes, Manejo de imprevistos.

Pitillos plasticos 5
paquetes

Cinta transparente
gruesa 5 rollos

Momento: Cierre y conclusiones

Duracion 50 min.

Actividad: Mis virtudes y mis defectos

Recursos:

Objetivo: identificar como se proyectan las participantes a mediano y largo plazo.

Metodologia: Se hara especial énfasis en lo que significa la redefinicion o construccidén del proyecto de vida y cada uno de los procesos,
circunstancias, encuentros y desencuentros que deben afrontarse para talfin. Adicional a ello se hard unanalisis con los participantes,acerca de
los recursos que deben movilizar los actores sociales para la consecucion de logros planteados,asociadosalproyecto de vida.

Al finalizar la sesion grupal, se les pedira a las participantes construyan su proyecto de vida a 10 afios, el cual debera quedar plasmado en el
cuaderno de acompanamiento del proceso de manera creativa (dibujos, recortes de revistas, construccion de iconos, entre otros ).
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Conceptos Clave

Construccion y redefinicion de proyecto de vida, Toma de decisiones, Resolucion de conflictos.

GUIA TALLER-YO SIENTO, YO PIENSO, YO HABLO.

Objetivo: Apoyar la cultura del respeto hacia los sentimientos, emociones y proceso vital de los jovenes,
fomentando su autoestimay valorando sus decisiones ¢ iniciativas.

Momento: Dindamica Inicio+ Duraciéon | 20 min.
Actividad: Abrir los sentidos Recursos:
Objetivo: Identificar de manera grupal las dindmicas interaccidnales en los sistemas familiares que permiten el mantenimiento de las pa utas
violentasocultas en el amor .

Video Beam 1
Metodologia: Se reproducen las canciones: La bella y la Bestia de Porta, seguidamente la Malo de bebe, se invita a que las escuchen atentamente, C tad !
que cierren los ojos; cuando acaben las canciones, se solicita que en los cuadernos de acompafiamiento escriban elnombre de una de las canciones, omputador
la que mésles haya despertado interés, o gusto, posteriormente por medio de un dibujo, un escrito, un poema plasmen sus sentires. Por ultimo, se
solicita la participacion voluntaria de dos o tres mujeres que deseen compartir con el grupo el trabajo realizado en la actividad donde se evidencien
caracteristicas dela violencia.
Momento: Desarrollo Duraciéon | 60 min
Actividad: Violencia basada en Género, Ciclo de la violencia, Efectos y caracteristicas de un agresor Recursos:

Objetivo: Identificarde manera grupalcuédles son los tipos de violencia que prevalecen en los sistemas familiares vinculadosal proceso

Metodologia: A través de la estrategia del Socio drama se recreardn al menos tres (3) historias familiares donde se involucren elementos
asociados a las tipologias de violencia (Fisica, Verbal, Psicologica, Sexual, Econdmica), manifestaciones, consecuencias y activacion de rutas
legales de atencion. La construccion de los casos para la representacion serd realiza da desde las narrativas plasmadas en los cuadernos de
acompafiamiento, reflexiones y tareas sugeridas en la sesion anterior.

Al terminar la presentacion del socio drama, en plenaria, el grupo los analizara, observando sise contintian reforzando los roles y estereotipos,
destacando la diversidad en las parejasy quetipo de violencia manifiestan.

Recurso humano
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Aspectos para observar por el profesor de la LECO: Durante taller, el moderadoro facilitador, debera estar pendiente del desarrollo de las
actividadesy de los y las participantes,de tal manera que se pueda observar:

Estrategias de trabajo en equipo, Comunicacion, Toma de decisiones, Resolucion de conflictos, Asignacion de roles, Planificacion de las tareas,
Uso de recursos existentes, Manejo de imprevistos.

Momento: Cierre y conclusiones

Duracion 50 min

Actividad: Buscando el camino.

Recursos:

Objetivo: Generar un espacio de reflexion para el autoconocimiento y la construccion de su identidad, enfatizarsobre la importancia de que todas

las personas sin importarsu edad merecen respeto a su integridad y no deben ser violentadaspor nadie y que la violencia no debe ser c onfundida
como una forma de darcarifio.

Metodologia: A travésde las siguientes preguntas estratégicas se invitara a las participantes a construir y reflexionar:

(Qué factoresinfluyen para que haya violencia y se mantenga como dindmica relacional? (Destacando los factores son de género )
(Como se sintieron al representar ese papel?

(Qué sentimiento les provocod y cudl fue la manifestacion fisica de esa emocion/ sentimiento?

(Qué tipo derelaciones queremos construir?

(Cuales la ruta de atencion local para la atencion de las violencias, que instituciones participany como son los procedimientos?

Recurso Humano

Conceptos Clave

Tipologia de la violencia, Causasy consecuencias, Ruta deatencion local

GUIA TALLER - CONSTRUCCION COLECTIVA

Objetivo: Generar un espacio de reflexion y empoderamiento paramujeresjovenes en estado de vulnerabilidad.

Momento: Dinamica Inicio

Duracion 20 min

Actividad:

Recursos:
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Objetivo: Generar un espacio de reflexion para el autoconocimiento y la construccion de su identidad con los y las demas.

Momento: Desarrollo Duracion 60 min
Actividad: Recursos:
Objetivo: Brindar a las participantes informacion clara y veraz acerca de: a) tipos de violencia, b) ciclo de la violencia, c) causas, d)
consecuenciasy e) caracteristicas de los agresores.
Metodologia: En el salén/aula se dispondra de 4 (cuatro) carteleras en blanco con los siguientes titulos:
\ (Parati quees la violencia?
1 ¢Quétipos de violencia conoces?
\ (Cudles crees que son las causasdelas violencias? Papel Kra ff
, . . . 10 metros
[] ¢Cuadles crees que son las consecuenciasde las violencias?
, N . . Papel iris
Se le entregara a cada una de las participantes cuatro (4) papeles de colores para que, en cada uno de ellos, las mujeres escriban la | 5 piocks
definicidn/respuesta a cada una de las preguntas planteadas en las carteleras dispuestas.
) ) o o Cinta gruesa
Se dard la instruccion a las participantes de pegar los papeles con las definiciones en las cartelerasde acuerdo con la pregunta planteada. Luego | | ;o110

de pegar todas las definiciones se procedera a leerlas en vozalta y a organizarlas de acuerdo con las categorias que emerjan del ejercicio.

Luego dela organizacion de la informacion se hara la construccion colectiva de los conceptos dando apertura a la teorizacion desde la experiencia
y realidad social de los participantes.

Aspectos para observar por el profesor de la LECO: Durante taller, el moderadoro facilitador, deberé estar pendiente del desarrollo de las
actividades, de los y las participantes,de tal manera que se pueda observar:

Estrategias de trabajo en equipo, Comunicacion, Toma de decisiones, Resolucion de conflictos, Asignacion de roles, Planificacion de las tareas,
Uso de recursos existentes, Manejo de imprevistos.

Momento: Cierre y conclusiones Duracién 50 min
Actividad: Mis virtudes y mis defectos Recursos:
Objetivo: Brindar un espacio de construccion colectiva del conocimiento en torno a las definiciones antes referidas. Video Beam 1
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Metodologia: Con la ayuda de ayudas tecnoldgicas (video beam y computador), se proyectaran una seric de imagenes y “narraciones reales”

alusivas a las violencias y se invitara a las mujeres a reflexionar sobre las mismas, asociandolas con las vivencias propias. Posteriormente se
procedera a haceruna ronda de lluvia de ideas para la socializacion de dichas reflexiones.

Computador

1

Conceptos Clave

Violencia basada en género, Ciclo de la violencia, Causa y efectosde las violencias, Caracteristicas de un agresor.

GUIA TALLER - RUTAS DE ATENCION

Objetivo: Brindar herramientas a las Mujeres jovenes para que ellas puedan hacer uso del derecho
fundamentaldel Acceso a la Justicia, para cuando sean victimas de Violencia Intrafamiliary/o VBG.

Momento: Dinamica Inicio

Duracion

20 min

Actividad: La Bella y la Bestia

Recursos:
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LABELLA YLA BESTIA

Ez zolo unz historia mis... Lz Balla v la Bestia.

Ella ara balla, frigil como una rosa

£l ara una bastia, asclavo de sus impulsos

TInico el dia que les ataron espozas

¥3 no eran nifios, eraciaron, se hicieron adultos juntos.
Todo marchabka bien, o 220 parecia en =u primerz luna de
mmial

Jurdé zerle de por vida fisl, v 2lla 2 &1

Una historia como otra cualguiera (51)

quién los ve ¥ quién los friera.

Pero el tiempeo pasa v las relaciones se agotan

se canszan. Ella ni lo nota porque esta ciaga...

Ciega de amor, pero él no agnanta la monctonia

¥ano gueria ser duefic de unz scla tia.

O 220 les deciz a sus colegas da copas

"El dusrme con ofras, pare 2lla ni lo nota”™

Bella estaba ciega, pare no ara tonta, ella dodaba
Cudntas noches zola hasta altas horas d= la madmgada.
La primerz wez fus la mds delorosa

Ta regald una mfidelidad por cada roza

¥ es gue el perddn serd fu debilidad

pero lo que paza una vez siempre sncade una vez mas...

[Estribills]

Este cuento no es etemo

Diebo salir, ponerle un fin

Ser mas fuarte que esa bastia

Diebo salir, quisro wivir, guisro vivir...

Hay tantas cicatrices, ¥z no puedo mds

me duelen las entrafias da fanto sangrar ..
Mo existe un maguillaje que pueda tapar
este moratdn gue es mi corazdn.

VYa no =é cudnto tiempo mds podré aguantar

¥a no me quedan ligrimas para llorar

El peso de estos afios me dobla la edad

En cada rinedn hubo un bofaton.

iDime gque esto no ha pasado!

iTd, dime, qua lo habré clvidada!

Nafiana todo habrd cambiado

¥ esto serd solo un horrible recuardo. .

5é gue me guieres, mi vida

Yo =8 qua no habri mas heridas

Nafiana serd un nusvo dia

¥ otra vez seramos falices da nuevo .

[Porta]

Empiezan lasz discusionses, parece qua 2 él no le gustan
Se voelve insensible ¥ agrezive v 2 Bella le asusta
Lisrimas calan tras un empujdn ¥y el primer pufistazo
te conformas con un perddn ¥ un simple abrazo.

Mo guieres darls importancia porgue no gquisres perderlo
pero sientes impotencia v a la vez pdnico y miedo
Mo pusdes creerlo todavia, jdespués d= tantos afios!
581 te pregunta di que te has caido en 2l bafia".

El silencio no te ayuda, =8 que no sabes qué hacer
Szbaz que foe la primera ¥ no serd la dltima vez
Créemsa, 58 gque no quieres mas problemas perc

no te quades en silencio =1 tu marido te pega.

Porgque no le parfeneces, te mereces mucho mds
Sobre ti no tisne autoridad, se la daz v £l =e creca.
iMoo puedas detenerla! Mo puades dafendarte!

Mo pusdes hacer mds gue rezar por tener suarte.
Cada diza mds normal pasar del ameor al odia

Se convirtid zlzo habituzl, ofro mal epizodic
Bestia no te quisre, pero guisere que seas SUVa Para slempre
":51i no eres mia, no serds de nadie, ;entiandasT!"
Bella no podia mads, &l cada vez 212 mds bestia
cuando ella guiso hablar ya era demasiade tarde

Se dic cuenta gue vivia junto al mal

«La Bella v la Bestiaxs, prefisrc no contaros el final .

Objetivo: Abrir espaciosde sensibilizacion, participaciony empatia entre el grupo de participante. Metodologia: Se les comparte el siguiente
texto, invitandoles a la reflexion y a encontrarlos diferentes mensajes que pueden servirle en relacion con sus diferentes experienciasy vivencias.

[E=tribilla]

Este cuento no es eterno

Diebo zalir, ponerle un fin

Ser mis fuarte que esa bastia

Diebo salir, guiero wivir, quisro vivir...

Tu filo atravesd mi alma en solo un compds
Callaste miz lamentos con brutalida
s has convertido an un triste mimero mas
Turbia frustracidn, fus tu pardicidn.

Esz demasiado tards para ir hacia atrids

Mo volveré a tener otra oportunidad

Seréd zalo un mal dia en la prensa local

perc mi dolor zard to prisidn.

Y =i yvo ahora pudiera cambiar en alge tus miszerias
daria tode porgue entiendzs un solo segundo de mi
suffmmiento...

Eszpearc gue al menos mi historia no quedes solo en la
memoria

¥ trace una mmeva trayectoria, que no e repita jamas este
cuento._.

[E=tribilla]

Este cuento no es eterno

Diebas zalir, ponerls un fin

;Parta!

Ser mis fuarte que esa bastia

Diebes zalit, vuelve a vivir, vualve a vivir...
i Trastorno bipolar!

;Lz Bella v la Bestia!

jah!

;548 mas fuarte!

;hdira hacia adelanta!

;Mo te rindas!

;Mo te guedas en silancio!

Se les da la palabra de manera aleatoria a quienes deseen expresar su sentir y pensar frente al texto.

Momento: Desarrollo Duracién 60 min
Actividad: Cartografia social. Recursos:
Objetivo: Desarrollar un ejercicio de cartografia social para la identificacion de las instituciones publicas, privadas, ONG, organizaciones | Mapa de Bogota en
comunitarias y personas que pueden consolidarse como actores fundamentales de las redes de apoyo para el abordajey prevencio n de violencias | banner 1
en Bogota”. B

Papel iris 2 blocs
Metodologia: Con la ayuda de un computador, video beam y un mapa de la localidad ciudad Bolivar se procedera a identificar los actores Esf 40

sferos

institucionales, sociales y familiares que pueden lograr constituirse como una red de apoyo y solidaridad para la prevencion de las violencias y
promocion del buen trato y cultura de paz.

Cinta adhesiva 1
rollo
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Se preguntara a las participantes que instituciones, organizaciones y personas conocen que trabajana favorde la cultura delbuen trato y prevencion

de las violencias en la ciudad.

Se abordara la tematica desde:

*
*

Las instituciones piblicas seran
representadas asi:

i

Las instituciones privadas seran
representadas asi:

Las organizaciones sociales serdn
representadas asi:

»

Personas seran representadas asi-

Otros actores seran representados asi:

@

Con la ayuda delcomputadory acceso moévil de internet, seran ubicadaslas direcciones para lograr
la georreferenciacion exacta y posterior ubicacién en el mapa construido a travésde la estrategia de
cartografia social.

Adicionalmente en el mapa de la localidad seran ubicados los territorios que son potencialmente
inseguros para cada una de las mujeres, lo cuales seran reportados a las instancias correspondientes
para que se gestionen estrategias de proteccion y seguridad (alcaldia, policia nacional, casa de igualdad
de oportunidades, Subdireccion local, entre otros). Aquellos territorios potencialmente peligrosos
evidenciados, seran representadosen el mapa.

La perspectiva de identificacion de los escenarios de proteccion.
Conocimiento de la oferta institucional presente en el territorio

Conocimiento y activacion de las rutasde atencion legal (tema que serd retomado en la proxima sesion de acompafiamiento e

intervencion).

Aspectos para observar por el profesor de la LECO: Durante taller, el moderadoro facilitador, deberé estar pendiente del desarrollo de las
actividadesy de los y las participantes, de tal manera que se pueda observar:

Estrategias de trabajo en equipo, Comunicacién, Toma de decisiones, Resolucion de conflictos, Asignacion de roles, Planificacion de las tareas,
Uso de recursos existentes, Manejo de imprevistos.

computador 1

video Beam 1

Momento: Cierre y conclusiones Duracién 50 min
Actividad: Mis virtudes y mis defectos Recursos:
Objetivo:

Metodologia: Se hara el proceso haciendo una connotacion positiva frente al ejercicio realizado y la construccion conjunta del conocimiento. EIl
mapa elaborado sera sistematizado y entregado a las participantes del proceso como ruta de atencion.
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Conceptos Clave

Construccion de vinculos de solidaridad y reconstruccion del tejido social, Redes de apoyo, Oferta institucional

GUIA TALLER -RUTAS DE ATENCION - MITOS DEL AMOR ROMANTICO

Objetivo: Identificar las practicas sexistas y de baja autoestima que contienen los mitos del amor romantico,
roponiendo alternativas para superarlo.

Momento: Dindmica Inicio Duraci 20
on min

Actividad: Percepciones Recursos:
Metodologia:

Ficha No. 1
Realizar ejercicios corporales que logren prepararla disposicion y atencion para el taller Encuesta
Escucharla cancion - Por ti de Karol G.
https://www.youtube.com/watch?v=3FWa50MdVZU Video beam
Trabajo individual: Sonido

Se entrega a cada participante la ficha nimero 1, que busca indagar sobre las percepciones que tienen ellas y ellos sobre las relaciones
amorosas. (ver anexo 1)

Se comparten algunasrespuestasen plenaria, sin entrara profundizaro polemizar. Se trata solo de escucharlas percepciones.

Momento: Desarrollo Duraci 45
on min

Actividad: Mitos del Amor Romantico Recursos:

Metodologia:

(,Como se construyen los Mitos?

Se realiza una exposicion presentando unas diapositivas sobre ; Qué me dijeron sobre Quien soy yo? Fichas

Se explica como se construyen los mitos bibliograficas

Se traen ejemplos de mitos populares, religiosos, etc.

Se organizan grupos de la siguiente manera:

129



https://www.youtube.com/watch?v=3FWa50MdVZU

3 grupo de 6 personas
4 grupos de 5 personas
3 grupos de 3 personas

En cada grupo se debe escoger una vocera que distribuira las fichas,dara la palabra, posibilitara llegar a consensos durante el ejercicio.

De acuerdo con el numero de integrantes se les entrega un grupo de fichas que contiene uno de los elementos que integran los Mitos del Amor
Romantico:

A cada integrante le corresponde una ficha con uno de los mitos. Luego de leerla en grupo, responde la siguiente pregunta:

(Cudles tu opinion sobre esa situacion que refleja el mito que te correspondid?
(Conocesalguna experiencia cercana que exprese esa realidad?

Mitos del Amor Romantico

GRUPO 1 de mitos d¢ AMOR ROMANTICO: "El amortodo lo puede"

Falacia del cambio poramor,es decir, creer que las personascambian poramora partirde la premisa erronea de que "el amorlo puede todo".
Esta creencia erronea puede llevar a aceptary tolerar comportamientos de la pareja claramente ofensivos desde el convencimie nto de que los
cambiara porque "teama".

Mito de la omnipotencia del amor que "da por sentado" que es suficiente con el amor para superar todos los obstaculos que surjan en una
relacion. Su aceptacion puede generardificultades alusarse como una excusa para no modificar determinados comportamientos o actitudes o mal
interpretar conflictos de pareja.(Boschet al., 2007).

Normalizacion del conflicto: todo lo que suceda en las primeras fasesde la relacion (tenga la gravedad que tenga y masalla de los normales
momentos de desacuerdo, acercamiento de posturasy concesiones), es propio siempre del proceso de adaptaciony forma parte delrodajenormal

Creencia de que los polos opuestos se atraen y entienden mejor, relacionado con esta normalizacion o minimizacion del conflic to se encuentra
esta creencia popular. La realidad parece demostrarque cuantas mascosas se tienen en comun, mejorse entienden las parejas.

Mito de la compatibilidad del amory el maltrato: considerarque amares compatible con dafiaro agredir a partir de creencias del tipo: carifio
y afecto son fuerzas que en ocasiones se descontrolan temporalmente; e, incluso, no hay amor verdadero sin sufrimiento. Este tipo de creencias
conducen a justificarel maltrato.

Creencia de que el amor"verdadero" lo perdona/aguantatodo, creencia que en frecuentisimas ocasiones da pie a la utilizacion de argumentos
basadosen el chantaje con el que manipularla voluntad de la pareja (victima)imponiéndole sin consideracion alguna los criterios propios: "si no
me perdonas, es que no me amas de verdad".

GRUPO 2 de mitos d¢ AMOR ROMANTICO: "El amorverdadero predestinado"

Mito de la "media naranja",o creencia de que elegimos a la pareja que de algin modo "tenemos" predestinada y que, en el fond o, es la tinica
eleccion posible. Surge en la Grecia Clasica con el relato de Aristofanessobre las almas gemelasy se va intensificando con los atributos delamor
cortés y el romanticismo.
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Mito de la complementariedad, intimamente relacionado con el anterior y entendido como la necesidad del amor de pareja para sentirse
completo/a enla vida.

Razonamiento emocionales una distorsion cognitiva que guarda relacion con la idea de que cuando una persona esta enamorada de otra, es
porque ha sido activada poresa persona una "quimica especial” que produce tal "enamoramiento”y esta dirigida hacia ella en concreto, haciéndol
"nuestra alma gemela".

Creencia de que solo hay un amor"verdadero"en la vida; es decir, creer que "solo se quiere de verdad una vez y, si se deja pasarnunca mas
se volvera a encontrar"

Mito de la perdurabilidad, pasion eterna o equivalencia que defiende que el amorromantico y pasionalde los primeros meses de una relacion
puedey debe perdurartras afios de convivencia; y el sentimiento de amory el enamoramiento pasionalson "equivalentes".

GRUPO 3 de mitos d¢ AMOR ROMANTICO: "El amores lo masimportante y requiere entrega total"

Falacia del emparejamiento y conversion del amorde pareja en el centro y la referencia de la existencia personal, relegando todo lo demésen
la vida y entendiendo que s6lo se puede ser feliz en la vida si se tiene pareja.

Atribucion de la capacidad dedarla felicidad al otro/a, es decir, la capacidad de darfelicidad se le atribuye por completo a la pareja.

Falacia de la entrega total. Idea de "fusion con elotro", olvido de la propia vida, dependencia de la otra personay adaptacion a ella, postergando
y sacrificando lo propio sin esperar reciprocidad ni gratitud.

Creencia de entenderel amorcomo despersonalizacion: entenderque el amores un proceso de despersonalizacion que implica sacrificar el
yo para identificarse con el otro/a,olvidando la propia identidad y vida.

Creencia de quesi se ama debe renunciarse a la intimidad, no pueden existir secretos y la pareja debe sabertodo sobre la otra parte.

GRUPO 4 de mitos de AMOR ROMANTICO: "El amores posesion y exclusividad”

Mito del matrimonio: Creencia de que elamorroméntico y pasionaldebe conducira la unioén estable. Idea de finales del Siglo XIX y principios
del XX que une por primera vez los conceptos de amorromantico, matrimonio y sexualidad, dejando de ser matrimonio concertado para serpor
amor (Bosch y Fiol (2007)).

Mito delos celos o creencia de que los celos son una muestra de amor, incluso el requisito indispensable de un verdadero amo r, estrechamente
ligada a la concepcion del amorcomo posesion y desequilibrio de poderen las relaciones de pareja.

Mito sexista de la fidelidad y de la exclusividad con diferentes juicios para hombres y mujeres

Momento: Cierre y conclusiones Duraciéon 50 min
Actividad: Efectosdel Amor Romantico Recursos:
Metodologia:

Papel periodico
Cada grupo debe presentaruna foto en vivo construida con sus cuerpos, que refleje el tipo de mito que les correspondi6 analizar. Marcadores

Se presentan de forma seguida los grupos que trabajaron elmismo mito
El facilitador/a orienta la reflexion critica sobre cada uno de los grupos de mito, identificando coémo se reproducen los estereotipos de género,
el sexismo, la valoracion diferenciada sobre las conductas de hombres y mujeres.
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Para cerrar como se ha trabajadoen 10 grupos, cada grupo debe construir una frase que haga parte Recomendaciones para no caeren el Amor
Romantico. Se entrega una franja de papelperidodico y marcadores para escriban la frase y se exponen en el salon.

Al final se tendrd un Decalogo de recomendaciones, que serd recogido y analizado por el equipo de trabajo, alrededor de las formas de
relacionamiento afectivo que construyen lasjovenesde la UPI.

Conceptos Clave

El amorromantico: es ese sentimiento tan anhelado pormuchas personas. Un sentimiento que se alimenta del ideal tipico de las comedias de Hollywood. Historias con
final feliz. Amores eternos. Deseo de amary ser amado hasta el infinito, como si dos personas fuesen dos en una. En ultima instancia, el amor roméntico es un tipo de
afectividad,un modelo de vinculo sentimentalen la que la aspiracion de la proyeccion que un enamorado tiene en el otro, aporta sentid o a esa historia.

Es decir, el amorromantico se nutre deideas poéticascomo la fe en el destino. Algunas escenas visuales sirven también para identificarlo especial de este tipo de amor
que es tan frecuente en la primera etapa de enamoramiento cuando cada uno idealiza alotro. Es decir, el romanticismo se alimenta de la proyeccion de una perfeccion.

Amor de pareja

El amorromantico tiene su parte positiva cuando se integra en una historia de amoren su dosis justa. Es decir, es muy agradable integrar mome ntos de sorpresa en el
noviazgo o el matrimonio. Sin embargo, seria una utopia convertir el romanticismo en una meta permanente. El amorromantico conviene ponerlo en su contexto ya que,
desde el punto de vista social, nos lleva a la idea equivocada de creer que una persona no es completamente feliz hasta ese momento en el que realmente, ha encontrado a
su complemento de vida. En la teoria del amorromantico, la solteria parece un estado de mayorinfelicidad. Y este es precisamente uno de los topicos que hay que romper
porque el amormasimportante esaquel que una persona tiene hacia si misma. Es la autoestima de sery sentir.

El amorromantico nos lleva al tdpico de creer que una persona puede colmartodasnuestras expectativas de vida, todos nuestros anh elos internos. Nada maslejos de la
realidad. Nadie puede hacerfeliz a alguien que no es feliz por si mismo.

El amorromantico es tan exigente que es muy dificil estara la altura de estas expectativasde perfeccion constante.

Tomado de: https://www.definicionabc.com/social/amor-romantico.php
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GUIA TALLER LA PERSONA MAS IMPORTANTE MUNDO

Objetivo: Generar un espacio de reflexion para el autoconocimiento y la construccion de su identidad.

letra de esta, con la indicacion de “escoger la frase que masles impacte”, esta se repite por tres veces para que de esta ma nera decidan cual. Seguido
de esta parte se solicita que tres de las participantes narren el por qué eligieron esas frases.

La reflexion de esta parte se orienta desde la socializacion de la experiencia de la Profesionalizacion en la LECO DDHH, sobre las caracteristicas
de las personas beneficiadasy sus condiciones.

Momento: Dindamica Inicio Duracion 20 min
Actividad: Cree enti. Recursos:
Metodologia: Se iniciara la sesion conla presentacion de la cancion: Cree En Ti, del cantautor Espafiol Porta, entregindole a cada participantela | v*  Video

v' Televisor

v Letrasdela

1. A cada participante se le entregara una “encuesta” de autoconocimiento paradesarrollarde manera individual, en un tiempo de 20
minutos. Pasado este tiempo se recogen.

2. Se organizaran4 grupos de igual niimero de participantes,alazar,cada grupo tendra el acompafamiento de uno de los profesoresde la
LECO, a los quese les entregara una bolsa con 22 marcadores de diversos colores, a cada participante se le entregara una pieza de papel
carton, con las dos carasen limpio, y la siguiente orientacion: “por un lado del papelescriban su nombrey por la otro como les gustaria
que las llamaramos,decdrenlo como deseen utilizando los marcadores que tienen en el grupo. Pueden utilizar otro elemento que tengan
dentro del salon”.

Aspectos para observar por el profesor de la LECO: Durante taller, el moderadoro facilitador, debera estar pendiente del desarrollo de las
actividadesy de los y las participantes, de tal manera que se pueda:

» Identificarquien asume el liderazgo para la distribucion de material
» Ver la capacidad de negociacion
»> Observar los niveles de interés en participar

cancion
Momento: Desarrollo Duracion 60 min
Actividad: (Quién soy? Recursos:
Metodologia:

v" Encuestas

V' 4 juegos de
marcadores

v' Papel carton

v Pines de
seguridad
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>

Estar atentosa los comentarios especiales que surgen en el desarrollo de la actividad.

Una vezterminado el ejercicio se le entregara a cada participante un pin de seguridad (gancho) para que puedan portarel gafete.

NOTA: Al terminarel taller se le solicitard la entrega del gafete para laminarlo y llevarlo en cada sesion.

Momento: Cierre y conclusiones Duracién 50 minutos
Actividad: Mis virtudes y mis defectos Recursos:
Metodologia:
1. En plenaria nuevamente con todo el grupo, se construira un arbol de virtudes y un arbol de defectos. Para ello se tendra en cuenta lo
siguiente:

» Se presenta la definicion de Defectoy Virtudes asi: v" Hojas
Defecto: es una imperfeccion en alguien o algo (fisico, de la personalidad) blancas
Virtud/cualidad: son cualidadespositivasy permanentes en una persona

> Se llevaran los dos arboles dibujados en papelperiddico y se pegan en el tablero v Pglabras de

> En una bolsa se llevan 20 palabras correspondientesa virtudes y 20 a defectos, para que sean elegidas al a zarpor las participantes. virtudes,

» Cadauna delasparticipantes ubica su palabra en el arbol que considere corresponde. Algunas de ellas pueden generar controv ersia que v Palabrasde
se puede aprovecharpara escucharlasrazonesde cada una deellas. defectos

» Finalmente se analiza como los defectosno nos hacen malaspersonas, sino que nos motivan a transformar esas imperfecciones.

(ejemplo mirar a Paloma). v Arbol de
Virtudes,
2. Paracerrar se entrega a cada una un espejo con el propdsito de:
v Arbol de
» Conocer la mejor persona del mundo defectos
» Dedicar la cancion de Calle 13; “Muerte en Hawai” mientras se observan en el espejo.

Conceptos Clave

Autoconocimiento, Empoderamiento, Autoestima.
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GUIA TALLER -AFFIDAMIENTO

Objetivo: Generar un espacio de reconocimiento y valoracion de la autoridad entre mujeres.

Momento: Inicio

Duracion 30 min

Actividad: affidamiento

Recursos:

Objetivo: identificar como nos sentimos en estado de vulneracion y nuestras posibles reacciones

Metodologia: Se hacen grupos de tres personas,una va a ser invidente, las otras videntes, pero mudas. Las personasque ven guiaran a la vidente por
5 lugares guidndolassin hablar, posteriormente el invidente escogera una persona de los que lo guiaron para querepita la actividad.

v"  Bufandaspara
vendarlos ojos
¥v'  espacio abierto

Momento: Desarrollo

Duracion 90 min

Actividad: affidamiento

Recursos:

Objetivo: redescubrir lazossociales, afianzarel affidamiento hacia elotro

Metodologia: Cuando terminen de guiar por los 5 espaciosa las personas queno han sido invidentes se les venda los 0jos y se van sentando juntas,
con las demas personas se formaran dos grupos y se les indicara que deben escribir 3 frases de lo que sintieron mientras estaban vendados, de las
sensaciones de vulnerabilidad que pasaron.

En esta etapa de construccion a las personas que estan vendadas se les indica que no se pueden levantar del lugar donde se ubicaron, ni quitar la
venda, se escogen compaifieras del grupo para que les hagan un masaje indicando que no pueden ser agresivos ni pueden hablan.

Cuando finalicen las frases los grupos las gritaran altiempo alrededor de las personasinvidentes desde diferentes lugares.
Las personasinvidentes tendran que decir lo que escucharon con cada frase y lo que sintieron con el contacto las sensaciones que se generaban.

Posteriormente cada persona vidente pasara frente a cadauna de lasinvidentes diciendo una palabra positiva de ellas.

v'  Esferosy fichas
bibliograficas

v"  Espacio cerrado

Momento: Cierre y conclusiones

Duracion 50 min

Actividad:

Recursos:

Metodologia: Todo el grupo manifestaran lo que sintieron mientras no veian con preguntas orientadoras. (estas pueden ser escritas y luego en
plenaria)
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(Qué sinti6 mientras era invidente? ;Cuando se tiene una postura de poder o control sobre la otra tratamos de vulnerarla? ; Confia en la persona que
lo guio? Por qué ;trato de desquitarse cuando fueron vulnerados, porqué? .mi relacion con la otra es...

A medida que se van dando las respuestas es importante ir hablando sobre €l la importancia de la solidaridad como fortalecer y afianzarel
affidamiento, porque es importante el construirnos y fortalecer los lazosy nuestro tejido social, evidenciar como el ejercicio aplica para lasacciones
politicas cotidianas

Conceptos Clave

Affidamento, tejido social, vulneracion.

GUIA TALLER -INTERSECCIONALIDAD.

Momento: Dinamica Inicio

Duracion 30 min

Actividad: Reflexion sobre la importancia delas palabrasyusarlasen cada uno.

Recursos:

Objetivo: Proporcionar palabrasnuevasque se relacionan con el tema de interseccionalidad y que serdn de gran utilidad para la identificaciony el
auto reconocimiento de la interseccionalidad presente en las personas participantes del taller.

Metodologia:

1. OBSERVA Y ACIERTA:
MATERIAL: Una memo ficha y un boligrafo o lapiz por participante.

Se iniciara repartiéndoles las memo fiches y los lapiceros, después de ensefarles en el televisor una serie de imagenes a las que ellas tendran que

darle unnombre, luego se les ensefiara ellistado de palabrasque correspondiany se comparara con ellistado de las participantes, se hara la reflexion
sobre la importancia de conocer las palabrasy saberlasutilizar.

2. BUSCAR COINCIDENCIAS:
MATERIAL: Una memo ficha y un boligrafo o lapiz por participante.

Se trata de buscar personas que tengan cosas en comun, pero que las descubran con un sencillo juego. Se escriben en una pizarra o se les da
fotocopiadas una serie de caracteristicas sobre personas que deben buscar, por ejemplo: “Busca tres personas que nacieron el mismo afio que tu,

v' Televisor
v' Computador
v Memo fiches

v lapiceros
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busca una persona que le guste el futbol, busca dos personas que su apellido empiece por mi, etc.” Se les deja un tiempo para que se pregunten entre
ellos y lo apuntenen la hoja.

Momento: Desarrollo Duracién 60 min
Actividad: IDENTIFICANDOME CON LA PALABRA Recursos:
Metodologia: v Sobre con
., . . . rompecabezas.
Se les repartira un sobre con las fichas de un rompe cabezas, cada uno con una palabra y un ejemplo escrito al respaldo que corresponde a otra v Carteld
. . . .. . L . . s artelde
palabra, mediante juego de apareamiento unirdn el concepto con la palabra correspondiente, las palabras serdn: interseccionalidad, privilegio, definici
. . . . . . . oL o . . . efiniciones
opresion, matriarcado, heteropatriarcado, acuerpamiento, transito, sexismo, racismo, prejuicio, transito, identidad, sororidad, empoderamiento, iab y
resiliencia, transgresion, homofobia, D.D.H.H, androcentrismo, equidad, feminismo,identidad de género, homofobia, identidad sexual,igualdad, P palabras.
intersexualidad, lesbofobia, machismo, paridad, sexismo, transgénero, analfabeta, entre otras sugeridas. Lana
v" Cinta pegante
Por ultimo y después de haberdado claridad a cada pregunta o duda, se desarrollard una guia -encuesta, donde cada nifia redactara un listado de v Lapicero.
v" Encuesta.

preguntas orientadoras como son:

1. ;Cuantasy cuales definiciones has sufrido al mismo tiempo?

2. (Cuantasy cualesestas sufriendo o experimentando en este momento?

3. En cada definicion escribe el nombre de las compafieras que estan experimentando lo mismo que ti.

Momento: Cierre y conclusiones Duraciéon 40 min
Actividad: El poder de la palabra Recursos:
Metodologia:

. Para el cierre realizaremos el ejercicio del poder de la palabra,como herramienta de redignificacion del o tro u otra como ser humano especialy
valorado porlos demaés.

> Se le pedira a alguna deellas pasaral frentey se le felicitara por las cualidadesy valores que la hacen ser inica y especial.

> Ella deberd hacerlo mismo con otra compaiiera, siempre diciéndole lo mejor de ella, esforzandose porser muy especial, de la misma manera ella
llamara a otra compafiera hasta que pasen todas.

> Junto con una pequeifia reflexion se les entregara a cada una, cuatro medallasy hara el mismo ejercicio con una persona a la que le ademasde
decirle lo positivo y lo especial quees, le entregara las tres medallas, esa persona debera repetir el ejercicio con otra p ersona y le entregara dos
medallasy esta iltima buscara una persona masa quien le felicitara y le hara entrega de la iltima medalla.

v 140 medallas

v Musica

v" Televisor

Conceptos Clave
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interseccionalidad, privilegio, opresion, matriarcado, heteropatriarcado, acuerpamiento, transito, sexismo, racismo, prejuicio, transito, identidad, sororidad, empoderamiento,
resiliencia, transgresion, homofobia, D.D.H.H, androcentrismo, equidad, feminismo, identidad de género, homofobia, identidad sexual,igualdad, intersexualidad, lesbofobia,
machismo, paridad, sexismo, transgénero, analfabeta.

GUIA TALLER -CINE DEMANDA

Momento: Dinamica Inicio Duracion 20 min

Actividad: Taller y experiencia de realizacion audiovisual Recursos:

Objetivo: Abordardesde los espaciostipicos que socialmente se convierten en escenarios de conflicto, violencia, intolerancia y consum o de drogas
en general y transformarlos en escenarios productivos de cultura y arte, en las que, a la poblacién afectada por estas problematicas, tengan la
oportunidad de conocer nuevas experiencias de convivencia, pedagbgicas y artisticas. Todo esto a través del cine las artes audiovisualesy la
creacion de una pieza audiovisualo el fil minuto.

Metodologia: saludo enérgico y armonizacion si se puede con el sol. (Espacio abierto), se hace entrega de hojas de block a cada nifia y nifio,
indicandoles, se piensen y escriban un acontecimiento de su vida, ;qué quieren mostrarante la cAmara? ;Ouna peticion, demanda?,lo que ellas y
ellos consideren adecuados para exponer, jtu pelicula cuales? O {Qué quieres Decir?

Momento: Desarrollo Duracion 60 min

Actividad: Recursos:

Metodologia: Taller y experiencia de realizacion audiovisual de cine guerrilla o cine recursivo, en donde lo principal es contar una historia y | ¥' Apoyos visuales
llevarla a la pantalla por nuestros propios medios. Apoyandonos en las nuevas tecnologias, un mejor uso de las TICS, Reduciendo costos fil minutos

utilizando nuestra recursividad e imaginacién. Como usar; Celulares, cAimaras, ropa maquillaje, basico que esta a su alcance. Espaciosnaturales.
v" Block hojas

se quiere romper con el esquema basico de un taller de realizacion convencional,la idea es quetoda la experiencia sea grabada y se convierta en tamafio carta
una obra y pieza audiovisualen si, en la cual quede el registro de todo el proceso pedagogico de construccion y realizacion deltaller, También se
quiere romper el mito de que el cine y la realizacion audiovisual es para gente con dinero, que se hace solo con costosos equipos o que se debe | ¥ Esferosy lipices

estudiar en costosasuniversidades, en donde muchasveces limitan el verdadero espiritu creativo del realizador y de paso gen era exclusion, por tal 43

motivo:
v"  mesaredonda

v'  espacio abierto
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1. se brinda una exposicion como ejemplo de creaciones de cine en américa latina y como podemosrealizar material audiovisualy ser editado en
procesos de bajo costeen casa.

2. fortalecimiento en grupo y apoyo delgrupo de docentes, a las nifias y nifios de la unidad para facilitaren la redacciony en si enla concrecion de
las ideas, teniendo en cuenta no alterarlas, ya que es fundamentalexponersusrealidades intactas

3. Presentacion y explicacion de cine Guerrilla de bajo presupuesto. Exposicion de video https://youtu.be/9mkyUARalWA TALLER DE CINE
GUERRILLA 2 EL REGRESO. LA UNICA ESCAPATORIA ES EL CINE. Mercenarios Films @mercenariosfilms

4. Presentacion de las primeras muestras de cine Guerrilla, con el maestro Fernando Vicente Cedefio y Jairo Pinilla Téllez, realizada por Mercenarios
films Colombia-Bogota.

5. creacion de guion (miremos la escritura) con las nifias y nifios de la UPI la 27, organizadosen seis grupos cada uno de siete nifias nifios.

Donde escribiran lo que ellas deseen exteriorizar de su cotidianidad y que apunten a generar cambios o alternativas expresivas para ellas y ellos

“dejar que lo sentido fluya” también pueden ser demandas (peticiones que deban ser vistas y escuchadasurgentemente). Hechos que ocurran en
sus hogares, localidad o instituciones dondeellas y ellos ingresan o residieron.

Aspectos para observar por el profesor de la LECO: Durante taller, el moderadoro facilitador, debera estar pendiente del desarrollo de las
actividadesy de los y las participantes, de tal manera que se pueda observar:

Estrategias de trabajo en equipo, Comunicacion, Toma de decisiones, Resolucion de conflictos, Asignacion de roles, Planificac idn de las tareas,
Uso de recursos existentes, Manejo de imprevistos.

v camarasdecelular

¥'  camarasdevideo
profesionalo
semiprofesional.

v' Tripode

v" 2 memoriasde
USB

Momento: Cierre y conclusiones

Duracion 50 min

Actividad:

Recursos:

Metodologia: pasamos a ayudar a las nifias y niflos con el vestuario, maquillaje, escenario y ensayo de los guiones. Organizando lo que sera
grabado asistiendo a las nifias y niflos en su proceso de actuacion y preparacion.
S)una vez listos: corre la filmacion, “Rodaje,camarayaccion”
Se realiza una explicaciéon de las herramientas de grabacién, mientras corre la pelicula
“el aqui y el ahora en medio del rodaje”. Con Manejo de cAmara, Produccién
Coordinacion para y con los participantes,que en este caso son las nifias y niflos de la UPI la 27.
6) Se recoge el material grabado por las niflas y niflos de la UPI la 27, por condiciones de tiempo y espacio, se dificulta la edicion durante la
jornada,porlo tanto, el materialgravado sera entregado en el cierre de actividades a las nifas y nifos de la UPI la 27, Editado.

Conceptos Clave
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https://youtu.be/9mkyUARalWA

Cine Guerrilla o Cine Recursivo, en donde lo principal es contaruna historia y llevarla a la pantalla pornuestros propios medios, poyandonosen la s nuevastecnologias,y
utilizando bajos recursos.

Historias De Vida: El relato es una narracion estructurada en la que se representan sucesos mediante el lenguaje. Los relatos pueden ser ficcionales o representar personajes
0 sucesos auténticos. Y podemos ver j;que muestra la realidad de cada persona? en este caso nifios, nifiasy adolescentes en la Urgencia de dialogar o mostrar.

El Cine Debate o Cine Demanda: es una técnica que posibilita abordardiversos temas haciendo criticas y/o analisis de las situa ciones que se desarrollan en una pelicula o
en la vida real. Se utiliza como disparadorde temas conceptuales ya trabajados porlos particip antes. Generarel debate con preguntasacordes alenfoque que se quiera discutir.

Proceso Pedagogico: la idea es que toda la experiencia sea grabada y se convierta en una obra y pieza audiovisual en si, en la cual quede el registro de todo el proceso
pedagogico de construccion y realizacion del taller.

GUIA TALLER -SOBERANIA ALIMENTARIA

Momento: Inicio Duracion 1 hora

Actividad: Soberania alimentaria Recursos:

Objetivo: evidenciar como nuestras actuaciones, porpequefias que aparentemente sean, pero constantes pueden generar transformacionesen el

entorno
Metodologia:
Juego para papi,esta actividad, seindica al grupo que cuando se diga la palabra para papitodos se ponen de pie, para papa todos se sientan, este v espacio cerrado
ejercicio se repite varias veces haciendo variaciones, es un juego de atencion se puede utilizar en el transcurso de la actividad para centrar al P
grupo. V' papelcraff
Narrar el cuento, El hombre que sembr6 arboles interactua do con los participantes, generando inquietudes sobre la importancia de los mismos

. ; o , v' marcadores
https://www.youtube.com/watch?v=fkmLrNmhLeU no esnecesario narrarel cuento literal, la historia se puede adaptaralcontextoy hacerl mas
breve .

v'  pinturas

Al finalizar la historia se les pedira a los participantes que hagan grupos, mediante dibujos, canciones o dramatizados, expresen de qué forma
podrian ellos transformar su territorio o espacio
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https://www.youtube.com/watch?v=fkmLrNmhLeU

Momento: Desarrolloy cierre

Duracion 1 hora

puede salir de la ciudad que haria paraalimentarse ;qué pasaria sisolo una persona tiene en esa ciudad un lugar sembrado frutasy verduras? Que
haria usted para conseguirlos alimentos ;Qué pasaria siuna persona tiene todo elcontrol de los alimentosy las semillas? ;Si patentalassemillas?

Es importante que quien dirige el debate asuma elrol de quien tiene el control de los alimentos, el control de las semillas y es quien decide a

quien le dara alimentos, o les vendera semillas y sus semillas seran transgénicas, tendran una patente alentado a los participantes a sentir que
viven esa situacion, que sienta la importancia de los alimentos como derecho fundamental

Por ultimo, se entregaran semillas para que cada participante las siembre, explicar su cuidado

Se requiere de espacio cerrado como salon.

Actividad: Soberania Alimentaria Recursos:
Objetivo: Resaltar la importancia que tienen los alimentos como derecho fundamental para la vida Generar expectativas de la importancia de
sembrary de las semillas
Metodologia: “qué pasaria si hoy no hay dinero”
Por medio deun debate crearexpectativas e inquietudes en torno a una pregunta problematizadora v' Semillas
Realizar preguntas orientadoras ;qué pasaria si hoy hay una hecatombe monetaria y el dinero no sirve paranada? ;Qué pasaria en 15 dias si no ,

Tierra

v’ recipientes

Conceptos Clave

Soberania alimentaria, monopolio, patente, control.
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GUIA TALLER -ARTE VIVO

Momento: Inicio Duracién 2 hora
Actividad: Arte vivo Recursos:
Objetivo: construir cuadros vivos (como herramienta auto sostenible y de preservacion del medio ambiente v Tablasde 12x 30
cm
Metodologia: v'  Listones de madera
e Formar grupos de 4 personas para iniciar la construccion de los marcos 2 cm
v" Caladora
e Se cortara madera de 12 x 30 cm 2 listones de 30 cm, un liston de 12 ¢cm, una tablade 12 cm x 6 cm v Lija
v Malla
e Se lija la madera hasta obteneruna textura subey sin poros, v' Ganchoslegajados
v" Cosedora
e Pintarlos listones y la tabla grande con pintura de esmalte v"  Pintura de esmalte
varios tonos
e En latabla pequeia adherirla impresion serigrafica humedeciendo el algodén con alcohol, posteriormente lacar v" Impresion
serigrafica
e Armarun marco con los listones y la tablade 12 cm x 6 cm v Tornillos madera
v"  Herrajes para colgar
e Adecuacioén del marco con la malla con los ganchos v Plantulasde
. suculentas
e Agregar la tierra y cerrar v" Palillos de pincho
.« P | herrai ¥" Atomillador o
onerelherraje destomilladores
. . . . , . . v' Tierra
e Sembrar las plantulasayudandonosde los palitos de pincho, se pueden cortarlas plantulasa la medida que se requiera v Alcohol
.. . . . ! . v Algodén
o Este momento esde creatividady trabajo en equipo, los participantes se ponen de acuerdo en que figura quieren formaren el cuadro con v Laca
las plantas v
tijeras

Muestra final.

Conceptos Clave

Impresion serigrafica, arte vivo,
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