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Resumen Ejecutivo

La presente propuesta pedagdgica tiene como objetivo plantear una innovacion en el
uso de componentes didacticos con el fin de contribuir en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, especialmente, en la iniciacion a la lectura de literatura en ciclo dos
(grados cuarto y quinto de primaria). Para ello se usara el cuento como recurso
principal en ejercicios de lectura y produccion textual en ambientes de alternancia
educativa. En este fin, se lleva a cabo una revision de las investigaciones ejecutadas
durante los ultimos cinco afios cuyo tema central fuese el uso del cuento y la
emocionalidad como herramienta didactica en el aula. Esta propuesta de innovacion
pedagdgica se fundamenta en un referente tedrico cimentado en la teoria de la
recepcion literaria de Hanss-Robert Jauss (1967), la dimension emocional en la
educacion literaria de Marta Sanjuan Alvarez (2013) y El Modelo Geneplore (1997). Se
aspira a que este ejercicio fortalezca, tanto los habitos de lectura de los educandos,
como la produccién textual y la oralidad, teniendo como herramienta principal la
literatura infantil y juvenil, para de esta manera aflore la inteligencia emocional a través

de la escritura y la narracion.

Palabras claves: Teoria de la Recepcion Literaria, dimension emocional, Modelo de

cognicion Geneplore, produccién textual, podcast.
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Summary

The objective of this pedagogical proposal is to present an innovation in the use of
didactic components to contribute to the teaching-learning processes, especially in the
initiation to reading literature in the second cycle (fourth and fifth grade of primary
school). For this purpose, the short story will be used as the main resource in reading
exercises and textual production in educational alternation environments. To this end, a
review of the research carried out during the last five years with the central theme of the
use of the story and emotionality as a didactic tool in the classroom is carried out. This
pedagogical innovation proposal is based on a theoretical reference based on the
theory of literary reception by Hanss-Robert Jauss (1967), the emotional dimension in
literary education by Marta Sanjuan Alvarez (2013), and the Geneplore Model (1997). It
is hoped that this exercise will strengthen the reading habits of students, as well as
textual production and orality, having children's and young people's literature as the

main tool, so that emotional intelligence will emerge through writing and storytelling.

Key words: Literary Reception Theory, emotional dimension, Geneplore cognition

model, textual production, podcast.
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Al Lector

Inicialmente, apelando a mi franqueza, debo confesar que esta propuesta innovadora
no pasaba por mi mente en el momento de iniciar este viaje, ya que la pandemia vivida
por COVID 19 durante el 2020, dio lugar a muchos cambios, afectando incluso de
manera considerable el plano educativo. Sin embargo, tuve la fortuna de encontrar un
grupo poblacional cuyas expectativas superaron las iniciales, pues me senti muy

identificado con sus historias, suefios y aspiraciones.

Este grupo de estudiantes extra-edad trajo a mi mente desde un inicio, mi propio
proceso en la Universidad Pedagdgica, al catalogarme a mi mismo como un estudiante
extra-edad en un contexto en donde mis comparfieros, mayoritariamente, concluyeron
Su etapa escolar y se adentraron a la universitaria en unos periodos acordes. En mi
caso particular, este grupo de estudiantes me permitié recordar que nunca es tarde
para cumplir con los propositos académicos y que la lucha continla a pesar de la

inconstancia de la vida.

Son un grupo de luchadoras, que, como yo, seguimos Yy lo seguiremos intentando.
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Capitulo I: Planteamiento de la propuesta

1.1. Contextualizacion

La Institucion Educativa Distrital Liceo Femenino Mercedes Narifio, fue fundada
el 5 de octubre de 1916 con el nombre de ‘Sindicato de la aguja, artes y oficios’, en una
propiedad ubicada en el centro de Bogota y su primera directora fue la sefiora
Mercedes Aragon. Posteriormente, su nombre pasa a ser ‘Escuela superior de artes y
oficios para sefioritas’.

En la actualidad, se ubica en barrio San José Sur, en donde ha permanecido
desde 1941 hasta cambiar su nombre por el de Instituto Femenino de Orientacién
Social, denominacion que se modifica a Liceo Femenino de Cundinamarca en 1958.
Afios mas tarde, en 1960, por el decreto 778 del 18 de junio, asume el nombre
Mercedes Narifio, en homenaje a la familia Narifio que durante largo tiempo sirvio de
apoyo y acompafiamiento a la institucién, dejando de ser un colegio perteneciente al
departamento de Cundinamarca para pasar al Distrito capital. En 2001, adopta el
nombre de Institucién Educativa Distrital Liceo Mercedes Narifio, nombre que conserva
hasta estos dias.

De acuerdo con el PEI del centro educativo, este pertenece a la localidad 18
Rafael Uribe Uribe y, aunque esta catalogado como estrato 3, recibe estudiantes de
estratos 1, 2 y 3 de la zona suroriental de Bogota. Es una Institucion de educacion
formal, urbana, oficial, de calendario A (en jornadas mafiana, tarde y noche), de
caracter femenino e inclusivo. Atiende los niveles de: preescolar, basica primaria,
basica secundaria, media académica y adultos, en donde el estudiante opta por el titulo

de Bachiller Académico con énfasis en idioma extranjero inglés o francés, o con énfasis
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en Ciencias Basicas. En cuanto a la educacion formal de adultos, la institucion tiene
basica secundaria y media académica.

La Secretaria de Educacion implementa, ademas, una estrategia pedagdgica
que llega de Brasil en el 2002, que méas adelante pasa a ser un programa piloto en el
pais. Esta se implementa en ocho municipios de Colombia con el nombre de “Modelo
Aceleracion del Aprendizaje”, cuyo fin es alfabetizar y adelantar académicamente a
nifios, nifias y jévenes en condiciones de extra-edad en un programa de educacion
formal llamado “Programa Volver a la Escuela”. Como su nombre lo indica, el programa
consiste en que los nifios y jovenes que se alejaron de la escuela vuelvan al colegio,
para que terminen sus estudios basicos y mejoren su calidad de vida. Este proyecto
llega en 2018 y se convierte en la bandera de la institucion.

La IED Liceo Mercedes Narifio se caracteriza por el desarrollo de un
pensamiento liberador que promueve la formacioén integral de las estudiantes en la
autonomia, creatividad, responsabilidad y andlisis critico de la realidad. Gracias a este
enfoque, obtuvo el premio a la excelente gestidn institucional 2012 demostrando que lo
humano, lo pedagdgico y la convivencia ocupan un lugar preponderante en la
educacion y transformacion de la mujer. Todas las anteriores caracteristicas van de la
mano con la propuesta a desarrollar con esta propuesta innovadora, ya que su
prioridad es el fomento de la creatividad y la autonomia de las nifias y jévenes en su

proceso formativo en el area de espafiol y literatura.

1.1.1 Poblaciéon

11
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El programa Volver a La Escuela de la I.E.D. Liceo Femenino Mercedes Narifio
fue el epicentro de esta propuesta de innovacion, y la muestra poblacional es el grupo
de nifias del ciclo 2 (aceleracién primaria en grados 4to y 5to) del programa, cuyas
edades oscilan entre los 9 y los 15 afios. Como se dijo, este proyecto nacio en 2018,
con el proposito de generar nuevas posibilidades para acceder a la educacién formal,
cuando por diferentes motivos algunas nifios y jovenes tuvieron que desertar del
sistema escolar o reiniciar algun grado quedando por fuera del rango de edad.

El Ministerio de Educacion Nacional cred este programa, cuya caracterizacion
difiere del aula regular, ya que la poblacién estudiantil se define de manera distinta;
basicamente, son nifias extra-edad que por motivos familiares, econémicos y sociales,
tuvieron que retrasar los estudios que luego retomaron a través del programa en
mencioén. Volver a La Escuela se enfoca en incentivar a las estudiantes a no abandonar
su proceso formativo, mediante un acompafiamiento psicosocial constante, sumandole
importancia a la autoconfianza a partir de practicas que desarrollan la autoestima.

1.2 Formulacion de la propuesta

Contextualizando todo lo dicho, el problema a desarrollar inicia cuando, al tener
mi primer acercamiento con las estudiantes de ciclo dos de Volver a la Escuela, pude
percibir la forma en que se comunicaban entre ellas, percibiendo discusiones,
malentendidos y llanto sin razon aparente. En este punto, se evidencié su dificultad
para expresar emociones, por lo cual se utilizé la literatura como herramienta en el
desarrollo de la presente propuesta innovadora y con ella crear otras metodologias en

donde se desarrolle la dimension emocional en el aula a partir de textos literarios.

12
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Para desarrollar esta propuesta, es imperativo tener en cuenta los Estandares
Bésicos de Competencias del Lenguaje (2006) decretados por el Ministerio de
Educacion de Colombia, ya que los nifios del ciclo 2 (cuarto y quinto) requieren
desarrollar habilidades como la produccién textual, la comprensién e interpretacion
textual, literatura, dominio de medios de comunicacién y otros sistemas simbdlicos y la
ética de la comunicacién. Para esto deben leer, reconocer e interpretar los diversos
tipos de literatura como los cuentos, mitos, leyendas, fabulas, poemas y obras de teatro
-lo que es primordial para el proyecto. Ademas, los estudiantes en este ciclo no solo
deben reconocer los elementos constitutivos de los textos, sino de toda la situacion
comunicativa como el cédigo, el mensaje, el interlocutor, el canal y el contexto.

Todo lo anterior se establece en la etapa ideal, o el fin Ultimo del factor de
produccién, por lo cual, los subprocesos buscan guiar al estudiante hasta este objetivo.
Para cumplir con tal cometido, se propone: enfatizar en el origen epistemologico de la
lengua; generar un avance gradual en procesos de produccion textual ademas de su
comprensién y el empleo de estrategias que logren mejores resultados; y finalmente,
suscitar el conocimiento de la lengua y sus contextos de produccion discursiva,
apoyados por la adecuacion, la coherencia y la cohesién y a la vez permeados por la
emocionalidad.

1.3 Justificacién

La idea primordial que fundamenta la realizacién de esta propuesta se inspira en

las palabras publicadas en la revista espafiola “La Nueva Cronica” por el educador y

escritor José Maria Toro?, autor de “Educar con co-razon” (2014): “De qué sirve que un

! Educador y escritor, considerado una de las referencias de educacion emocional en Espafia.
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nifio sepa colocar Neptuno en el Universo si no sabe donde poner su tristeza o su
rabia”.

Estas palabras y los procesos socio-educativos de las nifias inscritas en el
programa Volver a la escuela, cimientan la propuesta que se lee en este documento.
Es de tajo incontrovertible que las probleméaticas sociales, familiares y educativas,
afectan profundamente la emocionalidad de las estudiantes, lo que les dificulta
expresar sus pensamientos y sentimientos. La idea que se expone en estas lineas
pretende transformar la produccion textual y oral en una actividad de apropiacion y
transmision de sensaciones de parte de quien lee hacia quien escucha, de modo que
se vaya mas alla de la simple decodificacion. Ello requiere instaurar diferentes
procesos pedagdgicos que contribuyan con el desarrollo emocional de las estudiantes y
que, a través de la lectura literaria, puedan expresarse libremente sin sentir que estan
siendo juzgadas o maltratadas. Es asi entonces que, usando la emocionalidad y la
lectura de literatura como recurso, se potencia la formacién de escritores y narradores
en segundo ciclo de basica primaria.

Por otra parte, se eligié esta tematica ya que permite aclarar qué habilidades se
pueden desarrollar y potenciar a través de la dimension emocional en la educacién
literaria, asi como comprender las maneras de fomentar la produccién textual y
narrativa en ciclo dos, a partir de la lectura literaria en el aula. El estudio concienzudo
del proceso de desarrollo de estas destrezas posibilita saber cuando establecer
lecturas literales e inferenciales con los estudiantes de ciclo dos, al ser estos los

requeridos para este nivel. Asimismo, también resulta de interés dar a conocer la
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utilidad de los talleres de lectura y creacion de textos entre los que se destaca la
elaboracién de un diario personal y la narracion empleando el podcast.
1.4 Delimitacién y formulacién del problema

Con base en estos ejercicios de lectura, produccion textual y narracion, se
pretende resolver la cuestion de como las emociones son participes en la iniciacion en
la literatura de los estudiantes. El filtro afectivo es fundamental en el proceso de
aprendizaje de la escritura, ya que la angustia, falta de interés y motivacion y demas,
impiden que, en algunos casos, se pueda alcanzar la comprension (Cassany, 1987).
Por tanto, el estudiante que esta motivado por aprender a escribir tiene un filtro afectivo
bajo y puede adquirir el cédigo satisfactoriamente. Un factor emotivo para considerar
en esta innovacion es la empatia, la habilidad de saber ponerse en la piel del otro para
comprenderlo; el lector empatico se identifica méas facilmente con el escrito literario de
guien quiere instruirse.

A su vez, el propésito de este planteamiento se apoya en los cuestionamientos
gue incluyen conceptos como la practica de lectura literaria en voz alta, la ensefianza
de la produccion textual y el desarrollo del plano emocional. Es por lo anterior que se
genera una serie de interrogantes y el que se convierte en generador seria: ¢se
potencian las habilidades comunicativas asociadas a la ensefianza y aprendizaje de la
lengua a partir del empleo de la literatura en y la dimension emocional del individuo?
Estas incognitas buscan aproximar la lectura literaria a la escuela y permitir que las
estudiantes pasen de ser un simple lector a un elemento activo. Por tanto, la pregunta
problema para responder en esta propuesta de innovacion es: ¢De qué manera se

pueden potenciar las competencias comunicativas a través de la dimensiéon emocional
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en la educacion literaria teniendo como eje central la expresion a traves del diario
personal y el podcast?
Figura 1

Mapa de la literatura como puente de emociones.

Lectura

Literatura S

e Fragmentos de Novelas
e Historias

como puente
de emociones

Narracion Escritura

e Podcast * Diario Personal

Universidad Pedagdgica Nacional
Jhon Erick Hernandez Arevalo
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1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Crear una propuesta innovadora que emplee como recurso la dimension emocional
literaria a través de la produccién textual y oral en el aprendizaje remoto y presencial
por medio de un podcast, para apoyar la formacion de lectores y escritores de lengua

materna.

1.5.2 Objetivos Especificos

e Generar estrategias pedagogicas para propiciar el habito de leer literatura y asi,
los estudiantes expresen emociones y sentimientos a traves de esta lectura.

e Implementar métodos de produccion de textos a partir de la teoria de Marta
Sanjuan Alvarez, en donde se aplique la capacidad de construir experiencias
personales basandose en la dimension emocional en el texto literario.

e Construir una herramienta como el podcast, para expresar las emociones,
basandose en la experiencia personal, la emocionalidad y los recuerdos a través

de las propias narraciones.
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2. Capitulo Il. Marco Teodrico

Para la elaboracion de este acapite, se toma como punto de referencia lo que ya
se conoce hasta lo poco explorado. Por lo tanto, a continuacién, se presentan los
soportes tedricos necesarios para abordar la problemética descrita arriba. Asimismo, a
través de la creacion de un conjunto de definiciones, postulados y categorias
relacionadas con la dimension emocional, la educacion literaria y la innovacion
educativa se dara sentido y soporte al desarrollo metodolédgico de esta propuesta. Para
ello se delimitan los antecedentes locales, nacionales e internacionales y se describe el
marco conceptual.

2.1 La Educacién Emocional: El Corazon de esta propuesta.
2.1.1 ¢Como se puede definir el término emocidon?

El sustantivo emocién, proviene del latin emotio, que significa movimiento o
impulso. ¢ Qué es la emocion? Este cuestionamiento ha tenido cuantiosas respuestas,
gue iniciaron en la antigiiedad como la definicién de (Aristoteles, 1999), quien afirmaba
gue la presencia de un objeto y de un motivo sirven para distinguir la emocién de las
sensaciones fisicas; en cambio, en el texto Maine de biran (Ramefort, 2002) se hace
una diferenciacion de varios tipos de emociones; (Spinoza, 1999) por otra parte,
menciona tres emociones (tristeza, alegria y deseo). A su vez, la teoria de William
James (Haye & Carballo, 2017) define a la emocion como: “la percepcion de cambios
fisiol6gicos, cambios que son definidos como alteraciones de las estructuras viscerales
y de la musculatura estriada, siendo estos cambios fisiolégicos los que provocan esos

sentimientos etiquetados como emociones”. Esta teoria originé diversas criticas, como
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la de Cannon-Bard (LeDoux, 1996), quien sefialé que la emocion parte directamente
desde el sistema nervioso central.

Existen numerosos aportes y teorias sobre la emocion. En el Diccionario de La
Real Academia Espafiola (Real Academia Espafiola, 2021) se define la emocién como
“una alteracion del animo intensa y pasajera, agradable o penosa, que va acompafada
de cierta conmocién somatica”, o bien, como afirma Bisquerra (2003) “una emocion es
un estado complejo del organismo caracterizado por una excitacion o perturbacion que
predispone a una respuesta organizada. Las emociones se generan como respuesta a
un acontecimiento externo o interno”.

Otro concepto de emocion es el que aporta Lazarus:

Las emociones son un sistema organizado complejo constituido por
pensamientos, creencias, motivos, significados, experiencias organicas, subjetivas y
estados fisioldgicos, los cuales surgen de nuestra lucha por la supervivencia y florecen
en los esfuerzos por entender el mundo en el que vivimos. (Lazarus, 2000)

Con lo cual, partiendo de la base de la existencia de las emociones, surge la
necesidad de pensar en una educacion emocional. Bisquerra define la educacion
emocional como:

un proceso educativo, continuo y permanente, que pretende potenciar el
desarrollo de las competencias emocionales como elemento esencial del desarrollo
integral de la persona, con objeto de capacitarle para toda la vida. Todo ello tiene como
finalidad aumentar el bienestar personal y social. (Bisquerra, 2003)

En este sentido, (L6épez Cassa, 2005) considera que educar emocionalmente

significa “validar las emociones, empatizar con los demas, ayudar a identificar y a
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nombrar las emociones que se estan sintiendo, poner limites, ensefiar formas
aceptables de expresion y de relacion con los demés y proponer estrategias para
resolver problemas”.

Teniendo en cuenta las anteriores definiciones, la educacion emocional bien
orientada no puede reducirse Unicamente a impulsar emociones, sino que debe ayudar
a comprenderlas y gestionarlas de la forma mas inteligente posible, favoreciendo el
desarrollo de la inteligencia emocional. Debe conseguir que seamos capaces de tener
independencia y autonomia en la gestion de nuestras emociones, siendo su meta la
autogestiéon emocional eficaz.

En este sentido, y tras un largo estudio en emociones basicas, Moraleda
(2015) considera, al igual que Ekman & Oster (1979) que aquellas emociones basicas
son ira, miedo, tristeza, asco, alegria y sorpresa. Aungque, Solomon (2003) puntualizé
gue se debe ignorar la labor de elaborar clasificaciones de emociones basicas, al no
ser tan simples. A pesar de esta oposicion a la hora de hablar de las emociones
basicas, el Psic6logo Emocional Chéliz, (2005) cree en estas cinco emociones basicas
y las divide segun sus caracteristicas principales:

2.1.1.1 Felicidad: La felicidad favorece la recepcién e interpretacién positiva de
los diversos estimulos ambientales. No es fugaz, como el placer, sino que pretende una
estabilidad emocional duradera.

2.1.1.2 Ira: Laira es el componente emocional del complejo AHI (Agresividad-
Hostilidad-Ira). La hostilidad hace referencia al componente cognitivo y la agresividad al
conductual. Dicho sindrome esta relacionado con trastornos psicofisiolégicos,

especialmente las alteraciones cardiovasculares.
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2.1.1.3 Miedo: El miedo y la ansiedad quizé sean las emociones que han
generado mayor cantidad de investigacion y sobre las que se han desarrollado un
arsenal de técnicas de intervencion desde cualquier orientacion tedrica en psicologia.
El componente patolégico son los trastornos por ansiedad estan relacionados con una
reaccion de miedo desmedida e inapropiada (Bisquerra, 2000). Es una de las
reacciones que produce mayor cantidad de trastornos mentales, conductuales,
emocionales y psicosomaticos. La distincion entre ansiedad y miedo podria concretarse
en que la reaccion de miedo se produce ante un peligro real y la reaccién es
proporcionada a éste, mientras que la ansiedad es desproporcionadamente intensa con
la supuesta peligrosidad del estimulo.

2.1.1.4 Tristeza: Aunque se considera tradicionalmente como una de las
emociones displacenteras, no siempre es negativa. Existe gran variabilidad cultural e
incluso algunas culturas no poseen palabras para definirla.

2.1.1.5 Sorpresa: Se trata de una reaccion emocional neutra, que se produce de
forma inmediata ante una situacion novedosa o extrafia y que se desvanece
rapidamente, dejando paso a las emociones congruentes con dicha estimulacion.

2.1.1.6 Asco: Es una de las reacciones emocionales en las que las sensaciones
fisiologicas son mas patentes. La mayoria de las reacciones de asco se generan por
condicionamiento interoceptivo. Esta relacionado con trastornos del comportamiento,
tales como la anorexia y bulimia, pero puede ser el componente terapéutico principal de
los tratamientos basados en condicionamiento aversivo, tales como la técnica de fumar

rapido.
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En esta propuesta, las emociones previamente mencionadas se trabajaran tanto
en cuentos, textos literarios, como en las actividades a desarrollar con el grupo. Todo
esto, conlleva a hablar principalmente en como las estudiantes manejan la inteligencia
emocional en el ambito escolar. La inteligencia emocional se refiere a la habilidad
humana de sentir, entender, controlar y modificar estados emocionales en uno mismo y
en los demas?. Disponer de inteligencia emocional no es reprimir emociones, sino ser
capaz de dirigirlas y equilibrarlas. El Dr. Howard Gardner, de la Universidad de
Harvard, cred la “Teoria de las Inteligencias Multiples” en 1983, donde relacion6 dos
tipos de inteligencia con lo emocional y social:

La Inteligencia Interpersonal se construye a partir de una capacidad nuclear para
sentir distinciones entre los demas: en particular, contrastes en sus estados de animo,
temperamentos, motivaciones e intenciones. En formas mas avanzadas, esta
inteligencia permite a un adulto habil leer las intenciones y deseos de los demas,
aunqgue se hayan ocultado... (Gardner, 2006)

La Inteligencia Intrapersonal es el conocimiento de los aspectos internos de una
persona: el acceso a la propia vida emocional, a la propia gama de sentimientos, la
capacidad de efectuar discriminaciones entre las emociones y finalmente ponerles un
nombre y recurrir a ellas como un medio de interpretar y orientar la propia conducta...
(Gardner, 2006)

La adquisicion de estas dos inteligencias hace que el individuo tenga

consciencia de sus emociones o sentimientos, las reconozca y pueda desenvolverse

2 Tomado de
http://www.inteligenciaemocional.org/ie en la educacion/elorigendelainteligenciaemocional.html
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adecuadamente en las situaciones de la vida. Asimismo, es capaz de detectar aquellas
emociones que se generan alrededor de su entorno, desarrollando la capacidad de
percibir, compartir y comprender lo que otra persona puede llegar a sentir.

2.1.2 ¢Qué tan importante es la lectura literaria para nuestras habilidades
comunicativas?

Existen varias definiciones de literatura segun diversos autores, sin embargo, su
definicién no es absolutamente veridica, ya que la literatura segun el Diccionario de la
Real Academia es definida como un arte de la expresion verbal, lo cual puede tomarse
desde diferentes perspectivas, ya sean artisticas, linglisticas o emocionales.

Para Kant, la literatura es definida como una funcién ludica del espiritu, en la que
el escritor juega con el lenguaje, creando imagenes para recreacion de los lectores; por
otra parte, Terry Eagleton la menciona como el medio de ficcion y de discurso ficcional,
donde se le da un uso muy especifico y no pragmatico; Gabriel Garcia Marquez por su
parte, dice que la literatura es una representacion particular de un ambito de la realidad
donde se supera la imaginacion que tenemos, ademas de ser un arte muy importante
para los humanos. Finalmente, Jorge Luis Borges asegura que es un espacio repleto
de vida, es un ambiente donde se expresan pasiones, ansias e ilusiones, todo esto en
una aventura por la realidad?.

Todas las definiciones dadas anteriormente nos enmarcan en coincidencias en
cuanto a la forma como es definida la literatura, como lo son el arte, la imaginacién, el
lenguaje y las pasiones humanas. En ese orden de ideas, estas palabras nos dan luces

de el propésito de esta propuesta: crear emociones al lector de literatura, no solamente

3 Tomado de http://literaturaterceroinicial.blogspot.com/2015/05/que-es-literatura.html
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desde el mero hecho de leer, sino desde la creacion de mundos posibles en la
imaginacion del lector, cada uno percibe los textos literarios de diferentes maneras y
los relaciona con su propia realidad.

Para definir lo que se conoce como lectura literaria debo partir de reconocer su
funcion inicial: el placer de la lectura, para desde ese punto, desarrollar la idea de la
funcion pedagdgica de la imaginacion, y luego la posibilidad de potenciar el
pensamiento critico del lector. De acuerdo con Sanjuan Alvarez (2013) la lectura es un
potente instrumento para el aprendizaje, pero también constituye una fuente de placer,
disfrute, fantasia y evasion, asi como una via para el conocimiento de la realidad de
uno mismo.

En este caso particular, se busca vincular la "lectura literaria”, es decir, la
actividad concreta de leer textos literarios, con un vinculo emocional entre el lector y el
texto literario, hasta dar su propia voz en sus propias producciones escritas y narradas.

2.1.3 Podcast

En este punto, es necesario definir grosso modo lo que es un pddcast, ya que, a
pesar de no ser el objetivo principal de la innovacién, paso a ser piedra angular de esta
propuesta innovadora, al contener las vivencias de las estudiantes y que reflejan las
emociones que ellas manifestaron abiertamente.

De acuerdo con el observatorio de palabras de la RAE, para el anglicismo
podcast no existe un término univerbal en espafiol que pueda definirlo, sin embargo, su
acepcion en espafiol se adapto con el uso de la tilde. Se define entonces como la

emision o archivo multimedia, en especial de audio, concebidos fundamentalmente
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para descargar y escuchar en ordenadores o en reproductores portatiles®. En otras
palabras, se trata de una especie de programa de radio personalizable y descargable
gue puede montarse en una pagina web, en un blog o en todo tipo de plataformas para
gue esté a disposicion de los usuarios y/o seguidores.

2.1.4 Una Innovacion Educativa

Para entender la perspectiva de la se aborda la Innovacion, se entiende como un
proceso que incorpora novedades y se centra en la modificacion de componentes
existentes para mejorarlos, aunque también es posible en la aplicacién de elementos
totalmente nuevos. Sin embargo, en un sentido més estricto, se dice que las ideas s6lo
pueden ser innovadoras cuando se implementan como nuevos productos, servicios o
procedimientos que realmente encuentran una aplicacion satisfactoria, imponiéndose
en el mercado a través de la difusion de nuevas propuestas. (Muller-Prothmann & Dorr,
2009)

Para concretar una innovacion educativa, se deben tener en cuenta algunos
elementos que constituyan la creacion desde el aspecto metodoldgico de la ensefianza.
Inicialmente, se deben considerar las exigencias actuales en los procesos de
ensefianzal/aprendizaje, las cuales se encuentran directamente relacionadas con el
establecimiento de nuevas politicas educativas que den un salto de calidad al
desarrollo educativo en la actualidad. Por otra parte, el curriculum es un @mbito para
tener en cuenta, principalmente en cuanto a la innovacion de contenidos. Es preciso

mencionar que este punto esta ligado estrechamente con el inicial, pues en ultimas, las

* Tomado de https://www.fundeu.es/recomendacion/podcast-adaptacion-al-espanol/
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politicas educativas se reducen en planes y programas cuyo nivel de ejecucion es
disimil. (Serrano, 2002; Martinez, 2006; Lugo, 2008).

Otro elemento significativo en una innovacion son las herramientas, pueden ser
tecnoldgicas o instrumentos concretos que intentan diferenciar algunos métodos. En
relacion con los primeros, es innegable que adquieren mas fuerza en la actualidad al
usarse como material que posibilita dialogar acerca de competencias especificas y
saberes digitales que sirvan de mediadores en los procesos educativos. Hablando de
los instrumentos, se podrian definir como esos objetos que permiten acceder a un
determinado tipo de conocimiento, teniendo en cuenta la finalidad para lo cual se usan,
y apoyandose en la metodologia docente (Borges & Vadillo, 2018).

En este orden de ideas, con esta propuesta se quiere demostrar que, aln con
las restricciones existentes en la actualidad, hay diferentes perspectivas que permiten
implementar de una manera diferente la literatura en el aula de clase, con un mayor
alcance cognitivo y para un mayor disfrute de los estudiantes. Esto quiere decir que la
verdadera innovacién consistird en integrar los conocimientos basicos de literatura
especialmente orientados al género narrativo, con la dimension emocional incentivada
en el marco de la alternancia

Es por ello por lo que el papel de las estudiantes en esta propuesta de
innovacion cobra gran protagonismo, ya que ellas seran quienes, a través de su propia
emocionalidad, trabajen en su propio proceso de aprendizaje individual, al abordar las
tematicas trazadas por el docente, con una orientacion critica y analitica. El docente,
entonces, hara de guia motivando con los contenidos y las actividades para que las

estudiantes puedan vincularlos con sus propios intereses y afinidades, y proponiendo
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nuevas estrategias didacticas que permitan una real apropiacion del conocimiento,
tomando como eje comun la literatura y sus diferentes manifestaciones, ligando cada
lectura al factor emocional.

Todo lo mencionado previamente, nos da luces con una serie de autores para la
conceptualizacion de cada uno de los términos trabajados, por su pertinencia en cuanto
a los objetivos que se pretenden alcanzar. A través de estos, se logré abstraer los
conceptos relevantes para esta innovacion y que sean insumo para llegar a una
consecucion de los resultados planteados inicialmente.

2.2 Antecedentes
2.2.1 Poblacidn en experiencias previas

Para hacer una aproximacion a la poblacion objeto de esta propuesta, se
tomaron en cuenta algunas experiencias investigativas proximas a la edad de los
estudiantes, estrato socioecondmico, nacleo familiar y uso del lenguaje en términos
generales.

Segun la tesis de grado realizada por Garcia (2018) la cual titulé “Cuentos para
sentir: una experiencia lectora y emocional en la escuela” desarrollada en el Colegio
Rafael Bernal Jiménez en Bogota, las edades de los estudiantes del grado 403 oscilan
entre los 9 y 12 afios, en donde 17 son nifios y 18 son nifias. En dicho trabajo de grado
se menciona que los estudiantes en su mayoria viven con su papa, mama y hermanos,
es decir, se encuentra que 19 estudiantes pertenecen a una familia nuclear, 10
estudiantes conviven con una familia extensa donde se encuentra abuelos, tios y

primos, y solamente 6 estudiantes viven en un nucleo familiar monoparental. La gran
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mayoria de ellos vive en la localidad de Barrios Unidos, pertenece a estratos
socioeconémicos 1, 2y 3.

Dentro del plano literario y emocional, la autora encontré que existe un
acercamiento y un conocimiento previo de los niflos en cuanto a la literatura y sus
diferentes géneros. Ademas de esto, afirma que los estudiantes poseen un gusto por la
lectura e incluso que el contacto con la literatura. Evidencio que la literatura les genera
una serie de emociones que relacionan con palabras como feliz, bien, contento,
emocionado, orgullosa, sonriente, animado, incluso expresaron que en ocasiones
podian sentirse mal, tristes o con miedo.

Por todo esto, Garcia (2018) pudo evidenciar que el manejo y educacién de las
emociones de los estudiantes se encontraba aislado de las actividades académicas,
particularmente de las actividades relacionadas con la lectura en la clase de espafiol.
Por lo cual, la autora se fijo que se consideran las emociones y su expresion en el aula
mMAs como una situacién perteneciente a la disciplina del curso y la convivencia escolar.
En consecuencia, los estudiantes no tenian un espacio en el cual pudiesen expresar
libremente sus interpretaciones, sentimientos y opiniones frente a los textos abordados
en clase. En cuanto a la prueba diagndstica que aplicé la investigadora, a partir del
recuerdo de experiencias de los nifios y algunas lecturas, surgié una exploracion donde
los estudiantes identificaron y denominaron diversas emociones relacionandolas con
los cuentos, es decir, asignaban a las historias emociones como la rabia, la tristeza, la
alegria, entre otras; identificando las causas o situaciones que originaban estas

emociones incluyendo lo que ellos mismos conocian y su sentir propio.
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Los resultados obtenidos en esta monografia fueron planteados desde la
metodologia de trabajo de la investigadora, quien, a partir de la realizacion de diversas
actividades en el aula de clase, evidencio nuevas formas de interaccion entre los
estudiantes. Ademas, la autora llevé a cabo distintos procesos donde se articularon e
integraron los dos componentes a desarrollar, la Literatura y las emociones, logrando
un cambio en las formas de participacion del curso, una actitud propositiva frente al
desarrollo de actividades generando una postura activa y dindmica en los estudiantes
frente a los procesos lectores y de trabajo en grupo.

Otro de los trabajos de grado que se tomd como referencia para esta
caracterizacion, fue el realizado por Rojas y Zapata (2017) bajo el titulo “Estrategia
pedagdgica basada en la literatura infantil para fortalecer los procesos de lectura y
escritura en los estudiantes de primero y tercero de la Institucion Educativa Club Unién
del municipio de Bucaramanga” donde describen al grupo de estudiantes del grado
tercero de la Institucion Educativa Club Union (IE) en Bucaramanga, la cual atiende una
poblacién de estratos socioecondémicos 0, 1y 2, siendo las ocupaciones mas comunes
entre los padres de familia la de vendedores ambulantes, oficios varios, coteros,
modistas, zapateros, entre otros. La descomposicion a nivel de tejido social es
frecuente, siendo el caso de familias disfuncionales lo mas comun, dando como
resultado, nifios que crecen en ausencia de sus padres y en muchas ocasiones
pasando solos la mayoria del tiempo, sin normas, sin correccion, sin guia, sin asesoria
de ninguna clase. De acuerdo con los investigadores, existe un buen porcentaje de
poblacién flotante entre los estudiantes, debido a que las familias cambian de domicilio

constantemente buscando mejores posibilidades. Este grupo en particular se encuentra
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conformado por 25 estudiantes con edades entre los 8 y 12 afios. 12 niflos y 13 nifias
con familias conformadas por madres o padres solteros, algunos de ellos a cargo de
sus abuelos.

Las docentes a quienes corresponde esta investigacion identificaron dificultades
en el aula como la falta de comprensién por si solos de un enunciado o una indicacién
gue les hace su docente, ya sea de manera escrita o de manera oral, y solicitan
acompafiamiento o explicacion de parte de este o de un adulto para realizar la
interpretacion de un texto; por otra parte, los maestros de las distintas areas,
expresaron su preocupacion por la dificultad que evidencian los estudiantes en el
trabajo individual y en el colectivo desarrollado en el aula, ya que no logran desarrollar
los ejercicios propuestos en clase al no comprender lo que deben hacer ante
instrucciones dadas previamente, por tanto se evidencia bajo rendimiento académico
de los estudiantes y la dificultades para acceder a los niveles de comprension
inferencial y critico textual.

En cuanto a los resultados de esta monografia, el autor realizé una divisién de
criterios para establecer un avance en los mismos. El primero es el proceso de lectura,
cuyos resultados subdivididos por categorias, y que muestran un avance sustancial en
la forma en la cual los estudiantes se apropian de la lectura, tanto textual como
inferencial mente. Otro criterio fue la escritura, en donde fue evidente el avance que
tuvieron los estudiantes, al ascender en los niveles de escritura propuestos al inicio de
la investigacion en uno de los diarios de la docente investigadora.

La ultima monografia seleccionada fue publicada por Nadal (2018) que lleva por

titulo “La inteligencia emocional en la escuela” de la Universidad de Laguna (Espana).
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Esta, fue desarrollada en el CEIP Julian Rojas De Vera en Tenerife. A diferencia de las
dos tesis anteriores, ésta en particular, no cuenta con una caracterizacion de la
poblacion, ya que habla mas de la experiencia y metodologia en si, que de la misma
poblacion a la cual fue aplicado el proyecto.

La autora hace énfasis en la importancia de las emociones en la formacion
infantil, no solamente en su desarrollo personal sino en contextos sociales, por lo cual
crea una contextualizacion basandose en las necesidades de la poblacion del colegio
en términos generales, poniendo como punto de partida el trato de los conflictos
personales y grupales de la mayoria de los nifios y nifias del ciclo, que aunque
normales en estas edades, no son resueltos de la forma adecuada.

Asi pues, La metodologia utilizada para realizar todas y cada una de las
actividades, talleres y cursos que se incluyen en el proyecto es activa, vivencial,
participativa y constructivista. Ya que todos los participantes colaboran activamente en
la construccién de su propio conocimiento. Ademas, se utiliza en las actividades con el
alumnado la musica, la literatura y el arte porque se considera que estas grandes areas
permiten trabajar las emociones de manera global.

Las actividades mencionadas previamente fueron hechas para docentes y los
estudiantes incluyendo sus nucleos familiares. Las actividades dirigidas al profesorado
constan de un curso y un taller, cuyo taller fue impartido por una orientadora familiar
especializada en educacion emocional; Mientras que las actividades realizadas por las
familias constan de un taller y una charla. El taller denominado “La educacion
emocional en la familia” consiste en una serie de actividades a través de las cuales se

pretende que los padres y madres comprendan, expresen y aprendan a gestionar sus
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emociones para que ellos puedan ayudar a sus hijos a hacer lo mismo con las propias.
Este taller estara conducido por dos expertos en materia de gestiéon de emociones. Y
en la charla “Recursos para trabajar la inteligencia emocional en casa” se dara a los
padres diferentes recursos (cuentos, juegos, materiales imprimibles, paginas web, etc.),
para que puedan seguir trabajando la inteligencia emocional con sus hijos en casa.
Esta charla estara impartida por un profesional en inteligencia emocional.

Finalmente, cabe aclarar que esta es una propuesta de innovacién que la autora
cred y que busca sea trabajada en diferentes contextos educativos, para que asi, no
solo los estudiantes se vean involucrados con los talleres basados en emociones, sino
también sus grupos familiares y toda la comunidad educativa participe de su formacion.
2.3 Marco Referencial
2.3.1jTodos tenemos derecho a educarnos! Educacion inclusiva a la poblacion
extra-edad

El portal educativo Colombia Aprende, red perteneciente al Ministerio de
Educaciéon Nacional, ofrece una herramienta de soporte para el fortalecimiento de la
educacion a nivel nacional e internacional. Este portal fue creado con el objetivo de
tener oportunidad de asegurar que todas las personas tengan el acceso a un mayor
conocimiento y al desarrollo de capacidades y habilidades, lo que les permitird ampliar
sus oportunidades para lograr condiciones de bienestar y alcanzar un nivel de vida
digno.

Asi pues, se constituye como una herramienta de flexibilizacion curricular que
enfoca sus esfuerzos a partir de la propuesta de educacion inclusiva, la cual, segun el

Ministerio de Educacion Nacional, no busca homogeneizar o estandarizar a los
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estudiantes para acercarlos al desempefio de los llamados "normales" o "normotipicos"
sino, precisamente, reconocer sus particularidades, diferencias y necesidades propias
(MEN, 2018).

Todo lo anterior, conduce a una propuesta pedagogica para que la poblacién en
extra-edad, joven y adulta, culmine exitosamente su proceso formativo en los niveles
de educacion formal. Esta propuesta tiene en cuenta el enfoque de derechos, que
fomenta el reconocimiento de las personas con discapacidad como sujetos de
derechos, la promocién de su participacion favoreciendo el didlogo de todos en la
comunidad educativa, donde la poblacién en extra-edad, joven, adulta y adulta mayor
con discapacidad intelectual y psicosocial pueda desarrollarse plenamente y continuar
aprendiendo, en el marco de un reconocimiento como sujetos de derechos.

En este proceso de concienciacion social en el que se ha visto envuelto el
sistema educativo, es relevante generar dialogos pedagdgicos desde la particularidad
de cada individuo, para potenciar sus talentos y caracteristicas. Para ofrecer una
educaciéon que responda a la singularidad de los individuos y atienda sus
caracteristicas, condiciones e intereses, es fundamental desarrollar procesos de
flexibilizacién curricular, atendiendo a la diversidad de la poblacion y a los diferentes
contextos.

2.3.2 ¢ Como se Vincula la Dimensién Emocional Con La Educacion Literaria?

Daniel Goleman® (2010) define la Inteligencia Emocional como la capacidad de

reconocer nuestros propios sentimientos y los ajenos, de motivarnos y de manejar bien

> Daniel Goleman naci6 en Stockton el 7 de marzo de 1946, psicologo, antropologo, periodista y escritor
estadounidense. A pesar de que el concepto de inteligencia emocional aparece en la literatura gracias a
los psicdlogos americanos Peter Salovey y John Mayer en el afio 1990, fue Goleman quien, gracias a la
publicacién de su obra, hizo famoso dicho concepto.
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las emociones, en nosotros mismos y en nuestras relaciones. Cuando se habla de
Inteligencia Emocional (IE), se exponen cinco grupos de destrezas o capacidades
principales que la constituyen:

° Autoconciencia: consiste en identificar los pensamientos y sentimientos
propios, y percibir como influyen en nuestras decisiones y acciones.

° Autoconciencia social: se centra en identificar y comprender los
pensamientos y sentimientos de los otros, desarrollando la empatia y siendo capaz de
acoger el punto de vista del otro.

) Control emocional: consiste en aprender a dominar las emociones y
desarrollar la habilidad para controlar impulsos emocionales.

° Motivacion: tener la capacidad de motivarse y motivar a los demas.

) Habilidades interpersonales: centradas en ejercitar destrezas que le
permitan tener, mantener y disfrutar de unas relaciones sanas y gratificantes con los

demas y con el grupo.

Figura 2
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Gréfico de la dimensién emocional
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Por otra parte, de acuerdo con lo que menciona Sanjuan Alvarez (2013) La
lectura literaria, al destinarse como productora de sentido, via de conocimiento del
mundo y de la construccion de identidad, o en el principal sentido en el que se aplicara
en esta innovacién, como practica liberadora, constituyen las principales dimensiones
de la experiencia lectora. Dichas dimensiones estan presentes tanto en las historias de

lectura de los lectores an6nimos que han vivido la lectura, como en la rememoracion
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autobiogréafica que numerosos escritores, quienes hacen de sus experiencias de lectura
mas tempranas.

En ese sentido, la lectura transforma al lector en una especie de escritor de si
mismo, Sanjuan Alvarez (2013) cita a Michéle Petit en un estudio sobre los jovenes
lectores, diciendo “un poco mas aptos para enunciar nuestras propias palabras, nuestro
propio texto, volvernos mas los autores de nuestra propia vida” (1999: 34). La
capacidad de construir experiencias personales a partir de la experiencia simbolizada
en el texto literario es la principal fuente de satisfaccion para el lector, y es en dltimas,
uno de los principales cometidos de esta propuesta.

2.3.3 ¢En Qué Consiste La Teoria de la Recepcion?

¢, Como interpretan los textos los estudiantes? Esta pregunta es recurrente en la
ensefianza de espafiol y literatura, como también es una inquietud que nace en el
desarrollo de esta propuesta. Es aqui en donde la teoria de la recepcion literaria de

Hans-Robert Jauss adquiere importancia, ya que, como lo dice Tejerina® (2006):

El didlogo interactivo texto-lector, inherente a toda lectura, en el que el lector
actualiza el texto, atribuye significados, formula interpretaciones e interrelaciona todos

sus conocimientos, se torna muy activo y fructuoso en la medida en que tiene que

® Licenciada en Filologia Roménica y doctora en Ciencias de la Educacion, es en la actualidad
catedrética de la Escuela de Magisterio, Universidad de Cantabria. Profesora de Literatura Infantil, sus
trabajos y publicaciones se han centrado, principalmente, en la pedagogia de la expresién dramética.
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imaginarse para si mismo la traduccion simultanea de mdultiples cédigos de signos

verbales y no verbales.’

Hans Robert Jauss (1967) propuso una forma de analisis literario, la cual
generalmente siempre estuvo centrada en el texto, es decir, en lo que el autor queria
plasmar en él. Sin embargo, el autor cambi6 esta perspectiva al priorizar o que al
receptor o lector le genera la experiencia con la obra, dandole asi un protagonismo con
relacion a la historia. Esto debido a que el proceso reflexivo interpretativo de quien lee,
puede hacer con su lectura, le da el poder para darle cualquier tipo de interpretacion,
dejando de lado lo que el texto entrega en términos generales y obviando cualquier
reflexion tedrico literaria.

El andlisis textual planteado por Jauss (1967) se centra en lo que él denomina
"negociacion” y "oposicion". Esto implica que cualquier texto, entendiendo como “texto”
no solamente a los escritos, sino también a cualquier manifestacién artistica, por
ejemplo, una cancion, una pelicula, una obra pictérica u otro trabajo creativo. Por tanto,
ese texto no siempre va a interpretarse con la misma motivacién con la que fue creado,
asi se deja de lado lo que quiso decir el autor, teniendo en cuenta en este punto que no
siempre las motivaciones que tiene el autor frente a la creacidén de una obra literaria o
artistica, sea ideada como condicionante para que el lector o el receptor interprete el

pensamiento de su creador. Asi pues, el lector basandose en esta teoria de la

’ Tomado de http://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/educacin-literaria-y-lectura-de-textos-teatrales-
una-propuesta-para-la-educacin-primaria-y-la-educacin-secundaria-obligatoria-0/htm|/003f59d8-82b2-
11df-acc7-002185ce6064_2.html
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recepcion le dara un significado nuevo basandose en sus experiencias pasadas,
emociones recuerdos, 0 conocimientos previos.

Por tanto, Jauss (1967) distingue dos tipos de horizontes: el Horizonte de
Expectativas y el Horizonte de Experiencias. El primero, se define como todo lo
relacionado directamente con la obra, con lo que queria entregar o dar a conocer el
autor al darle vida, ya que, todo texto tiene un propdsito comunicativo determinado. Sin
embargo, Jauss (1967) afirma que no nos podemos quedar solamente con el horizonte
de expectativas; para él, debemos adicionarle el horizonte de experiencias, suplido por
el receptor a partir de sus propias interpretaciones, dando asi amplitud al texto a partir
de lo que él sabe, lo que ha conocido, su experiencia personal con la obra, para de esa

forma, poder darle una interpretacién y significado, es decir, darle una resignificacion.
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Figura 3

Graéfico de la Teoria de la Recepcién

Experiencia

Nuevas
Perspectivas

"N‘e-g"e’ae'-én ‘ ¢ Deja de lado lo que el texto
i entrego en términos
generales y obviando
cualquier reflexion tedrico
literaria

Motivacion Oposicion

= Universidad Pedagdgica Nacional
ExpeCtatlva Jhon Erick Hernandez Arevalo

En ese sentido, la teoria de la recepcion se basa esencialmente en que el lector
le da verdadero sentido a los textos cuando los lee. Primero, a partir de la interaccion
receptor-texto o viceversa, y es en este dialogo entre texto y receptor, en donde se
juega finalmente la obra. La obra es obra en la medida en que existe este dialogo entre

texto y lector y el texto seré texto en la medida en que el receptor le da un significado
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de su propia interpretacion. En segundo lugar. El texto va a cumplir un rol importante en
la construccién de significados, pero no va a ser lo Unico ya que se encontrara un
significado nuevo desde lo que generara en el receptor, ya que éste, estara abierto a
todas las posibilidades interpretativas a partir de la experiencia que tenga y la
experiencia que genere en él, el encuentro con esa obra.

Es importante entonces, que el lector sea quien complete las pistas, sea quien
rastree lo que esté leyendo, ya sea una fecha, una imagen, un recuerdo, una conexion
intertextual, con una experiencia personal y contextual, entre otros. Asi, el texto va a
generar en el receptor una resignificacion de lo que esté leyendo. Es importante
mencionar que, la estética de la recepcion, como su nombre lo indica, no analiza la
obra en si, sino la recepcion de esta, estudiando asi los comportamientos,
percepciones y/u opiniones de los receptores.

2.3.4 Modelo de Cognicion Geneplore y Su Relacion con La Creacién

Textual

De igual manera, para esta propuesta se tuvo en cuenta el modelo de cognicién
Geneplore formulado por Finke, Ward & Smith (1997) quienes, ven la creatividad como
una capacidad inherente de todos los seres humanos, disefiada no solo para ser

desarrollada sino para acomodarse a las distintas situaciones de la vida diaria.
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Figura 4

Ciclo de proceso creativo. Tomado de Finke Ward Smith, 1992.
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En el modelo el hecho creativo es el resultado de la interaccion de varios
procesos mentales, los que se dan procesualmente, este proceso se ve afectado por el
contexto externo y situaciones internas como el medio y la personalidad. Cuando una
persona se enfrenta a resolver un problema creativo, se generan en su mente los
procesos generativos y los procesos exploratorios (Atehortta, 2013, P.32).

El modelo explica la creatividad como una secuencia de dos fases: generativa y
exploratoria. Los procesos generativos son: recuperacion de la informacion, asociacion,
sintesis mental, transferencia analédgica y reduccion categorial (Finke, Ward & Smith,
1996). Aqui las estudiantes, al culminar una lectura, inicialmente la recuperan, la
asocian con una vivencia, hacen una sintesis mental transfiriendo esa informacion a
una propia hasta reducirla a algo mas concreto.

Después de la fase generativa se activan los procesos exploratorios en busca de
una estructura creativa o producto final creativo. En este punto, los procesos

exploratorios a determinar son: encuentro del atributo, interpretaciéon conceptual,
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inferencia funcional, y cambio contextual. De este modo, el atributo se asocia con la
emocién que el texto suscita, posteriormente la interpretacion que el estudiante da del
texto, siguiendo con la inferencia que hace con su cotidianeidad y como cambia
contextualmente esa emocién apropiandose de lo que esta evoca.

Estas subcategorias se escogieron por pertinencia en cuanto al tema a trabajar,
pues su aplicacion se puede implementar en la creacion textual, tanto de cada texto,
como de su propio diario personal, ademas para apropiarse de cada emocion y
expresarla con sus propias palabras al realizar una narracion que serd incluida
posteriormente en el pédcast.

Es relevante entonces, tener claridad en lo que es considerado como innovacién
educativa. De acuerdo con el Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de
Monterrey (Lopez & Heredia, 2017), la innovacion educativa implica la aplicacion de un
cambio significativo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Debe existir una
variacion en los materiales, los métodos, los contenidos o los contextos que

intervengan en la labor docente.
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3. Capitulo lll: Disefio Metodoldgico
3.1 Enfoque Metodologico
Teniendo en cuenta la coyuntura de la pandemia a causa del COVID 19, no fue
posible el diligenciamiento de un consentimiento informado por parte de los acudientes
de las estudiantes de la institucion educativa. En ese orden de ideas, se mantiene en
total discrecion las identidades de las estudiantes participantes en esta propuesta
atendiendo a lo dicho en el articulo 47 de la ley de infancia y adolescencia, (Ley 1098,

2006) en los numerales 6 y 8 que indican:

Numeral 6: Abstenerse de realizar transmisiones o publicaciones que atenten
contra la integridad moral, psiquica o fisica de los menores, que inciten a la
violencia, que hagan apologia de hechos delictivos o contravenciones, o que

contengan descripciones morbosas o pornograficas. (Ley 1098, 2006)

Numeral 8: Abstenerse de entrevistar, dar el nombre, divulgar datos que
identifiquen o que puedan conducir a la identificacion de nifios, nifias y adolescentes
gue hayan sido victimas, autores o testigos de hechos delictivos, salvo cuando sea
necesario para garantizar el derecho a establecer la identidad del nifio o adolescente
victima del delito, o la de su familia si esta fuere desconocida. En cualquier otra
circunstancia, sera necesaria la autorizacién de los padres o, en su defecto, del

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. (Ley 1098, 2006)
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Dicho lo anterior, esta propuesta es desarrollada bajo el enfoque cualitativo, de
orden exploratorio y descriptivo. Ademas, enmarcado en la modalidad innovacién
pedagdgica y didactica planteada por la universidad como respuesta a la situacion
generada por la pandemia del Covid-19 a nivel mundial durante el afio 2020. Sin
embargo, la innovacion tomo forma después de la interaccion con las estudiantes del
programa Volver a la Escuela, al conocer diferentes probleméticas en el entorno
escolar y familiar, que llevé a plantear la propuesta, no como una alternativa, sino como
parte de la solucion a una necesidad. Ahora bien, a pesar de ser una propuesta
inspirada en un grupo en concreto, ésta disefiada para ser aplicada con su respectiva
evaluaciéon y demas componentes en otros grupos, que tengan caracteristicas
similares.

Asi pues, esta propuesta se considera cualitativa ya que busca identificar la
dimension emocional de las estudiantes por medio de la literatura para lo cual se
realiza un compendio de informacion y analisis de lo que las estudiantes comparten a
través de sus diarios personales y charlas abiertas con el docente para la creacion de
un podcast. Teniendo en cuenta lo planteado por Herndndez Sampieri (2018), desde un
punto de vista pedagogico, tiene el potencial de facilitar la practica docente en el campo
de la literatura, teniendo en cuenta el estudiantado y su entorno emocional. Esta
propuesta permite acercarse a la cotidianidad del estudiante sin dejar de lado la
didactica literaria y sus repercusiones en los estudiantes.

Por otra parte, de acuerdo con Hernandez Sampieri (2018) un estudio cualitativo
de orden exploratorio investiga fendmenos poco estudiados, ademas identifica

conceptos o variables promisorias para indagar, lo cual es una caracteristica resaltante
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en esta investigacion, ya que la dimensién emocional no ha sido un tema
particularmente abordado en estudios de este tipo, ya que se suele desligar la
emocionalidad de la educacion literaria, por lo que se pretende sentar bases que
impulsen el desarrollo de esta metodologia en la ensefianza de literatura.

Adicionalmente, La propuesta es descriptiva al especificar las propiedades y
particularidades de un grupo en concreto para ser sometido a un andlisis. En palabras
de Hernandez Sampieri (2018) Unicamente pretende medir o recoger informacién de
manera independiente o conjunta para asi, mostrar con precision, los angulos o
dimensiones de los fendmenos y sucesos de esta comunidad en particular; asi pues, es
descriptiva ya que implica explicar en qué consiste la dimension emocional en relacion
con la educacién literaria y como esa practica escrita y narrada puede evidenciarse a
través de un medio narrado y escrito.

3.2 Técnicas e instrumentos de recoleccién y andlisis de la informacion.

Segun el enfoque cualitativo de tipo descriptivo y exploratorio, los instrumentos
més adecuados para la recoleccion de la informacién segun lo que plantean Martinez-
Miguelez y Hernandez Sampieri, y que son implementados en esta propuesta de
innovacion son el grupo focal y la observacion, para finalmente llegar a un resultado
como lo es el pddcast, no sin antes haber pasado por el medio escrito.

De acuerdo con lo que plantea Martinez-Miguelez (1999) El grupo focal “es un
método de investigacion colectivista, mas que individualista, y se centra en la pluralidad
y variedad de las actitudes, experiencias y creencias de los participantes, y lo hace en

un espacio de tiempo relativamente corto”. Dicho esto, con esta técnica se busca que
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las estudiantes a través de una charla conjunta compartan sus emociones causadas
por las diferentes lecturas abordadas en clase y que ello de bases para debatir acerca
de sus percepciones y opiniones de cada tematica que la lectura haya aflorado en
ellas. Para la organizacion, recopilacion y posterior andlisis de lo dialogado en clase se
implemento una rejilla general en la que se procedera a categorizar los textos
seleccionados de acuerdo a la(s) emocidn(es) que se trabajaron en cada una de las
clases, alli mismo, se realiza un breve analisis de lo conversado para que de esa
manera se puedan concluir teméticas que ayuden con la dimensién emocional
trabajada.

Por otra parte, la observacion es un elemento fundamental en todo proceso
investigativo, esto debido a que el investigador se apoya en esta para lograr obtener el
mayor numero de datos (Martinez-Miguelez,1999). Por tanto, este instrumento es
insumo fundamental para esta innovacion, ya que se determinan el objeto de la
investigacion, la situacion y el caso. La observacién en el aula abarca las expresiones
comunicativas de las estudiantes a través de la oralidad (podcast) y de la escritura
(diario), aqui se refleja el objeto de esta innovacién el cual es la expresion de

emociones basadas en la lectura de literatura.
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Figura 5.
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4. Capitulo IV: Fase de Investigacion
4.1 Enfoque Pedagdgico

Teniendo en cuenta el caracter mismo de esta propuesta de innovacién y las
fases desarrolladas, se evidencié que el enfoque establecido por la Pedagogia
Dialogante de Julian de Zubiria® brinda el sustento necesario para el desarrollo de esta
innovacion. En ese orden de ideas, el enfoque en cuanto al desarrollo del ser humano
es de gran relevancia en el campo del bienestar y aprendizaje de las nifias, ya que las
concibe como seres en la construccion del conocimiento.

Entonces, de acuerdo con Zubiria (2006) el enfoque principal de esta pedagogia
esta representado en la forma en que la escuela debe ocuparse de la formacion de los
alumnos, no del saber, donde la funcion principal debe ser instruir a los alumnos para
gue piensen, valoren y actien y no para que aprendan la informacién multiple propia de
la escuela tradicional.

Dicho lo anterior, esta propuesta de innovacién partié de la teoria pedagdgica
gue afirma que la informacién multiple no debe ser el fin de la escuela, sino el
desarrollo de la formacion de valores, del pensamiento, de la comprension lectora y de
la inteligencia practica. En consecuencia, esta teoria, junto con esta propuesta de
innovacion, contemplan las diferentes dimensiones humanas, el caracter contextual,
cultural, histérico y social para que la escuela sea la protagonista del desarrollo de las

competencias integrales.

8 Economista de la Universidad Nacional e investigador pedagogico. Presidente del capitulo colombiano
de la Asociacion de Educadores de América Latina y el Caribe (AELAC). Miembro fundador y Director
desde 1991 de la innovacién pedagdgica del Instituto Alberto Merani (Bogota, Colombia) en la cual se
cred y valid6 la Pedagogia Dialogante. Tomado de
http://institutomerani.edu.co/index.php/quienesomos/46- questions08/365-perfil-julian
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4.2 Descripcién de la propuesta

Inicialmente, esta propuesta describe las actividades a desarrollar en cada clase
para su posterior reflexion. Aqui se sientan las bases en donde la innovacion crea un
punto de partida, y se determinan los posteriores pasos a seguir durante la aplicacion
de cada fase. En este caso en concreto, se desarrollan actividades de lectura literaria
(cuentos, ensayos, poemas, fragmentos de una novela, entre otros) para que las
estudiantes cavilen acerca de las emociones que dichas historias evocan.
4.3 Fases de Intervencién
4.3.1 Fase Reflexiva

A continuacion, se hace una observacion participativa, en donde, a través de los
ejercicios de escritura y conversacion propuestos, las estudiantes expresan emociones
como la felicidad, tristeza, ira, asco, entre otros. Para que, de esta forma, esto permita
observar situaciones y comportamientos que se hagan manifiestos en el aula y de esta

forma incentivar la reflexién de todas las estudiantes.
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Figura 6

Reflexidn escrita de una estudiante, después de leer un fragmento del libro
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Posteriormente, se procede a identificar, seleccionar y recopilar informacion de

S

n or gamzam

-
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4.3.2 Fase delocall ion
las estudiantes por medio de las habilidades relacionadas con la produccion textual y
verbal, en donde ellas dar a conocer su dimensién emocional a través de historias
propias, como lo son sus problematicas familiares o narraciones imaginarias, para de
esta manera centrarme en como escriben o como describen sus emociones vy asi

mismo, el uso que cada una da a su diario personal y el podcast como medio de

liberacion y alivio
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Figura 7
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4.3.3 Fase de categorizacion

En este punto, se procedera a hacer una tematizacion de la informacion
recolectada previamente, teniendo en cuenta categorias como: la lectura en voz alta
(ritmo, entonacion, modulacién); dimension emocional expresada a través de la
escritura, en donde se seleccionaron algunos textos creados por las estudiantes, y que
ellas desearon compartir, para identificar cada emocién expresada por medio escrito,
con una subcategoria basada en la forma en que las estudiantes escriben y finalmente
el manejo de herramientas tecnolégicas y de comunicacion.

4.3.4 Fase de la propuesta de innovacion didactica: Sensibilizando la lectura
literaria.

Esta propuesta nace ante la necesidad de las estudiantes del programa Volver a
la Escuela del ciclo dos en tener una forma de exteriorizar sus emociones, ya sea por
medio de la lectura y escritura, o por medio del didlogo abierto. Se pudieron percibir
diferentes dificultades en su entorno inmediato con relacién a como establecen
relaciones, ya sea con sus propias comparieras de clase o con sus familiares, debido a
gue son estudiantes que viven en entornos muy adversos (violencia familiar, abuso
sexual y psicolégico, desplazamiento forzado, carencia de afecto entre otras
probleméticas) y que se encuentran en plena edad de crecimiento que de una u otra
manera necesitan alguien quien las escuche y con quien desahogarse.

Las nifias del Colegio Femenino Mercedes Narifio presentan variadas formas de
comunicarse (algunas son elocuentes, graciosas, timidas, calladas, etc.) por tanto,

mantienen conversaciones basadas principalmente en lo académico y en el juego, mas
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no se realiza interacciéon mencionando estados de &nimo, mucho menos de sus propias
emociones. Asi pues, esta propuesta innovadora empez6 a forjarse, observando
comportamientos de las estudiantes, como también indagando acerca de su circulo
familiar y social.

Por tanto, se tomo la decision de usar la literatura como un recurso para explotar
la dimension emocional en las estudiantes. De acuerdo con Sanjuan Alvarez (2013), los
procesos de lectura literaria y las experiencias lectoras no buscan analizar los procesos
de interpretacion del texto por el lector, sino como los textos afectan al lector. La lectura
€s un potente instrumento de aprendizaje, pero también constituye una fuente de
placer, fantasia y evasion, asi como una via para el conocimiento de la realidad y de
uno mismo.

Ahora bien, cuando las clases iniciaron con las lecturas, todo apunt6 a la forma
como las estudiantes interpretaban cada texto leido, asi mismo, como podian
apropiarse de cada narracién y volverla parte de su propia historia. En este punto, la
teoria de la recepcion de Jauss cuyo principio se basa primordialmente en el
planteamiento de Gadamer® de la "fusion de horizontes!?", donde se explica que se
produce una unién entre las experiencias pasadas que se expresan en el texto y el
interés de sus lectores actuales. De este modo, Hanss Robert-Jauss establece la

relacion entre la recepcion original de un texto literario y como es percibido en la

¥ Hans-Georg Gadamer fue un filésofo aleméan, nacido en Marburgo en 1900 y fallecido en Heidelberg en 2002.
Elaboré una serie de principios hermenéuticos que van mas alla de la filosofia, y que se pueden aplicar a diferentes
disciplinas como la critica literaria o la sociologia. Tomado de https://psicologiaymente.com/biografias/hans-georg-
gadamer
10 De acuerdo con Gadamer, se define como la forma de realizacién de una conversacion, en la que un tema
accede a su expresion no en calidad de cosa mia o de mi autor sino de la cosa com(in a ambos. Tomado de
https://encyclopaedia.herdereditorial.com/wiki/Recurso:Gadamer:_la_comprensi%C3%B3n_como_fusi%C3%B3n_de
horizontes
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actualidad. Todo esto, es tomado para darle sentido a cada apreciacion de las
estudiantes al leer.

Por otra parte, se aplicaron las fases del modelo Geneplore creado por Finke,
Ward & Smith (1996), en donde las fases generativa y exploratoria, cuyo objetivo es
gue las estudiantes recuperen lo leido y transformen aquella lectura en algo con un
sentido diferente, pero basandose en los mismos principios. En este punto, algunas
estudiantes al concluir con alguna lectura, por ejemplo, El regalo furtivo - Narracion
incluida en el libro “La Culpa es de La Vaca”, varias hicieron reflexiones cuando
concluyé la lectura. Una de ellas menciond:

“(...) Lo que dice el cuento es cierto, porque mi mama se peled con mi abuelito y
dej6 de hablarle por un tiempo, a los pocos meses le dio un ataque al corazon, mi
mama nunca pudo despedirse de él y siempre se echa la culpa de que se hubiera
muerto.”

Varias historias como la mencionada anteriormente, fueron narradas por las
estudiantes, sin apelar a los escritos, sino usando sus recuerdos, por este motivo, al
iniciar esta innovacion, la idea principal era crear exclusivamente un instrumento para
gue las estudiantes expresaran todos esos sentimientos que no le manifiestan a nadie,
ya sea por temor a ser juzgadas, por miedo, o por falta de confianza, asi que se creé la
idea del diario personal. Sin embargo, esto no resulté como se esperaba, ya que
muchas mencionaron que les fue invadida su intimidad, ya que estos elementos de
desahogo fueron encontrados por algun familiar y se vieron expuestas todas sus

confidencias, creando en algunos casos conflicto por lo que alli se expresaba, por lo
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gue muchas abandonaron la idea de escribir sus emociones en un diario por temor a
que todo lo alli consignado fuese expuesto.

Por tal motivo, varias de ellas prefirieron narrar esas emociones y vivencias de
manera oral, tal y como sucedi6 en el ejemplo anterior. Asi pues, surgio la idea del
podcast, en donde se sentian més libres de decir todo cuanto sentian, y donde
afloraron en mayor medida todas sus emociones, tanto positivas como negativas. Alli
se encontraron historias de vida realmente conmovedoras e impactantes, situaciones
gue no son habituales en la vida de una nifia de ese rango de edad, y que afianzaron la
hipbtesis en que esta innovacion es una herramienta que ellas necesitaban para
liberarse y confiar cada una de esas cosas que no se atreven a decirle a nadie, pero
gue necesitan expresar, ademas de confirmar que se trata de una innovacion didactica,
ya que en el Liceo Femenino Mercedes Narifio no se encuentra otro tipo de propuesta
en donde la literatura sea el puente principal entre el desarrollo lectoescritor de las
estudiantes y la expresion de emociones de las estudiantes en contextos tan
complejos.

Por tanto, en esta fase se describe el desarrollo del paso a paso del diario
personal que han creado las estudiantes que desearon realizarlo, en contraposicion
con el podcast que se cre6 basado en las narraciones de las estudiantes que
prefirieron compartir sus experiencias de forma oral. Asi mismo, se presenta la
vinculacion de los elementos identificados en el marco tedrico, el enfoque didactico y
pedagdgico, y la propuesta didactica planteada para esta innovacion. A partir de esto,
se pueden identificar las siguientes etapas para el desarrollo de esta propuesta

innovadora:
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4.3.4.1 Etapa 1: Cuéntame: En esta etapa inicial, las estudiantes tienen su
primer acercamiento con el texto, haciendo la lectura en voz alta, logran identificar la
dimension emocional basada en la teoria de Sanjuan Alvarez, y de esta manera crean
asociaciones con momentos vividos, ya sea por ellas mismas o por alguna persona
cercana.

Como ya lo he desarrollado en el transcurso de la propuesta, es necesario que
las estudiantes recreen cada historia y reconozcan tanto el contexto de las acciones,
como los factores emocionales que alli se desenvuelven, de esa manera tienen un
punto de partida en el momento de recordar y asociar cada escena de la narracion.

4.3.4.2 Etapa 2: Emociéname: En segunda instancia, los textos abordados
empiezan a cobrar otro sentido en las estudiantes, ya que se crea una relacién en torno
a lo que sucede en la vida real, decodificando cada emocion y apropiandose de ella en
su propia historia, llegando a impactar emocionalmente durante la lectura.

Es entonces cuando las estudiantes le dan otro sentido a la lectura, a través de
la teoria de la recepcion, dejan de lado el propdésito inicial del texto, hasta identificarse
con los personajes de cada narracion para llevar la historia a un nivel mas personal,
incluso intimo.

4.3.4.3 Etapa 3: Escuchame: Posteriormente, inicia la produccién de ideas (ya
sean escritas o narradas) en donde empiezan a aflorar sus emociones mas profundas,
como también, relatan las vivencias que evocan cada emocion previamente
identificada, y con la cual identifican su propia historia.

En este punto, da inicio el proceso creativo de una manera natural, ya que las

estudiantes al empezar a mostrar sus sentimientos tienden a desahogarse de una

56



Emociones Literarias: Propuesta Innovadora

manera fluida y sin reprimir ninguna de las emociones que de una u otra forma, se
guardan para si mismas.

4.3.4.4 Etapa 4: Conéceme: En esta etapa, el docente juega un papel
fundamental, ya que tiene armas y fundamentos para reconocer a traves de cada
historia, las razones por las cuales cada estudiante tiene algunos comportamientos en
el entorno escolar, por lo cual, empieza a conocer las realidades de las estudiantes,
sus alegrias, temores y suefios.

Aqui se inicia el trabajo pedagdgico en donde se evidencia todo lo que hace
relacion a la forma de ser de cada una de las estudiantes, ya que hay una influencia
muy marcada de las emociones con relacion al rendimiento escolar.

4.3.4.5 Etapa 5: Aconséjame: Por ultimo, es necesario, de una manera
imparcial y afable, dar una voz de aliento, una felicitacion o un consejo a esas
estudiantes que abrieron su corazén y que hicieron de la literatura un puente de
expresion emocional.

Esta Ultima etapa requiere mucho tacto, esto debido a que se pueden escuchar
probleméticas realmente delicadas, en las cuales, el docente no puede intervenir al
tratarse de la vida privada de cada una de ellas. Por ello, el profesor tiene como mision
sobrellevar la situacion de tal forma que la estudiante pueda sentir confianza para
desahogarse y a la vez, tratar de resolver por sus propios medios cada uno de sus

conflictos.
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4.3.5 Fase de Hallazgo
En esta etapa se analizan y describen los hallazgos obtenidos con las

estudiantes de acuerdo con cada una de las dimensiones emocionales trabajadas
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previamente, para asi ratificar el diario y el podcast pertinentes y funcionales para
conectar a las estudiantes con la educacion literaria.

En este punto, posterior a la etapa de recoleccion y andlisis de las categorias
previamente mencionadas y revision de la categorizacion, se encontraron diversos
casos en donde algunas estudiantes se encuentran reacias a expresar sus emociones
por temor a ser juzgadas o criticadas, por ende, tienden a ser niflas con conductas
agresivas o introvertidas. En otros casos, algunas se muestran muy amigables,
contando vivencias muy someras de sus relaciones interpersonales, principalmente con
asuntos relacionados con el amor a temprana edad.

Existen varias historias que vale la pena mencionar en este apartado que
resultaron, en algunos casos, historias esperanzadoras, como en otros, golpes
animicos realmente fuertes e impactantes. Aqui se transcriben algunos ejemplos:
Ejemplo 1.

E. ¢ Con quién vives?

Z. Vivo con mi mama y mis cinco hermanos (...)

E.(...) ¢Y tupapa?

Z. Yo con mi papa no puedo estar porque yo tengo una demanda hacia él.

E. ¢ Por qué?

Z. Por abuso.

E. (...) La clase anterior hice unas preguntas, una de ellas fue ¢ Cuél fue el dia mas feliz que
recuerdas?

Z. Cuando entré aca (...) hace una semana mas o0 menos

E. ¢Y por qué te dio tanta alegria?

Z. A mi me gusta mucho el estudio (...) quiero estudiar en la universidad medicina o ser
profesora.

E. Eso me alegra mucho, ojala lo logres (...) ¢ Cuél fue el dia mas triste?

Z. La muerte de mi padrastro (...) a él lo apufalaron al frente de nosotros (...) a él le tenian
envidia porque él era habitante de calle, pero él salié de los vicios, entonces “la pastora” queria
a mi papa, pero él le dijo que no, que él queria mas a mi mama entonces a ella le dio envidia
que mi padrastro se metiera con mi mama y lo mandé a matar, eso fue un 24 de diciembre (...)
ibamos a bautizar a mi sobrino.

Ejemplo 2.
E. ¢ Cémo te la llevas con tu hermana?
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A. Puees... mas 0 menos.

E. ¢Por qué?

A. Lo que pasa es que ella me dice que no me quiere, que hubiera preferido que yo no hubiera
nacido.

E. ¢Y tu la quieres a ella?

A. Si

E. ¢ Se lo has dicho?

A. No porque ella se pone brava y empieza a gritarme (...)

E. ¢ Recuerdas el cuento que vimos en clase? Acuérdate que hay que decir lo que sientes, o
quizas después sea tarde. (...) ;Recuerdas el dia mas triste?

A. Es que... Es muy privado...

E. Bueno, si no quieres contarme yo te entiendo...

A. Es que me da miedo que a mi mama le digan, ella me dijo que no le volviera a decir a nadie
(...) lo que pasa es que, a mi hermana, mi padrastro siempre la tocaba (...) me decia que si me
queria pero cambi6 (...) se la pasaba hablando con nifios de Internet porque se queria
desahogar con ellos (...) porque después de lo que le hizo mi padrastro, pues luego me lo hizo
amiy (...) dejaba la puerta abierta, pues porgue pensé que no pasaba nhaday él siempre
entraba y le decia a mi hermana, que si le daba un beso en la boca, que le daba plata y mi
hermana siempre decia que no, y cuando yo llegue un dia ya estaba llorando y fue cuando me
conté toda la verdad. (...) cuando ya le contamos a mi papa se puso muy bravo... mi mama, dijo
que si le avisdbamos a la policia, pero no quisimos hacer nada y dejarlo asi (...) me acordé de
pequefia (...) nos endulzaba a mi y a mi hermana siempre, (...) siempre le decia a mi hermana
gue, si no se dejaba, que me lo iba a hacer a mi, por eso mi hermana aceptaba.

Ejemplo 3.

. ¢, Qué edad tienes tu?

. Este afio cumplo 13

. ¢,Con quién vives?

. Vivo con mi mama y mis 3 hermanos, y a veces va mi padrastro (...)

. ¢ Y tu papa?

. Mi papa muri6 cuando yo tenia 5 afios, lo mataron... mi papa era sicario y él se gané muchos
enemigos desde pequefio por como era y por lo que hacia, (...) hubo un momento de la vida
gue fue muy duro para todos, entonces tuvo que hacer muchas cosas para podernos sostener
porque mi mama nos tuvo a nosotros a los 16, mi papa tiene mas hijos (...) siempre fue una
persona gque ayudaba, si usted lo conoce ayer y si necesita algo urgente (...) mi papa iba a
estar ahi para ayudar (....) obviamente que si se lo iba a cobrar si (...) él ayudaba muchisimo,
pero también se ganaba enemigos (...)

E. Ese fue tu dia mas triste. ¢ Y el dia mas feliz?

Y. Todavia no ha sido (...) sera cuando nazca mi... (en este punto hubo un silencio, meses mas
tarde, me enteré que estaba embarazada) es que le he pedido a mi hermano un sobrino, y mi
cufiada esta en sus Ultimos dias de gestacion (...).

<M =<m=<m

Historias como estas tres, fueron narradas por las estudiantes de ciclo dos del
programa Volver a La Escuela; son historias que no son faciles de asimilar, menos

durante esa edad en la que ya han vivido situaciones tan dificiles. En varias ocasiones,
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senti impotencia al no poder ayudarlas, inicamente escuchandolas y aconsejandolas;
sin embargo, siento que dejo una herramienta muy valiosa para que su dimensién

emocional sea mas llevadera y para que sientan que no estan solas a pesar de todo.
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5. Capitulo V: Conclusiones

A lo largo de esta propuesta de innovacion didactica que decidi llamar
Emociones Literarias: Propuesta Innovadora Basada en Produccion Textual y Oral, se
pudieron evidenciar varios aspectos que son relevantes para lo que se pretendia
encontrar durante la aplicacion de esta, y que, vale la pena mencionar en este apartado
final.

Esta propuesta de innovacion presenta una dindmica distinta en la didactica de
la literatura, ya que tiene la capacidad de aproximar al estudiante a la obra literaria,
principalmente desde el plano emocional, y logra transformar su recepcion y enfocar
esas emociones. En este caso concreto, las estudiantes lograron exteriorizar vivencias
gue en un inicio no fueron capaces de manifestar y eso permitié que fueran mas
empaticas con sus compafieras, al mismo tiempo de mejorar la convivencia en el aula
de clase.

Ademas de esto, a través de la dimension emocional en la educacion literaria,
las estudiantes lograron hacer mejor uso de sus habilidades comunicativas: la lectura,
la oralidad, la escucha y la escritura. Finalmente, a pesar de ser una propuesta para
implementar en el plano educativo, muchas de ellas manifestaron mejoria con sus
relaciones familiares y personales, lo cual evidentemente mejora el estado de animo de

las estudiantes y su rendimiento académico.
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Recomendaciones

Es recomendable que esta propuesta de innovacion continde aplicandose, como
solucion a los problemas de lecto escritura en la institucion educativa, ademas como
herramienta para explotar la dimensién emocional en la educacion literaria, no solo en
educacion basica primaria, sino también en basica secundaria, incluso hasta educacion
media.

Ademas de esto, convertir a la literatura en piedra angular del programa de
castellano de la institucion, para que, a través de esta, las estudiantes tomen amor por
la lectura y nuevas perspectivas del mundo, incluso, como menciona Sanjuan Alvarez
(2013) hacer estas historias parte de su propia historia. Por otra parte, es imperativo
cuidar la educacion emocional de las estudiantes, ya que este item puede afectar no
solamente su desempefio académico, sino también las relaciones que establecen con
sus comparieras y maestros. Ellas son la principal razon para que los docentes
trabajemos en pro de su bienestar y de una mejor educacion.

Finalmente, es imperativo que, en contextos tan complejos como este, la
escuela esta llamada a trascender en lo disciplinar, en el contenido de cada asignatura,
y con ayuda de herramientas como esta propuesta, llegar mas alla del contenido y la
nota. Evidentemente, después del retorno a las aulas, hemos sido mas conscientes de
problematicas como las que se encontraron aqui, por tanto, el trabajo de los docentes
durante el tiempo actual resulta siendo mas enriquecedor en lo emocional, en lo social

y personal, teniendo como reto el &mbito emocional de nuestros estudiantes.
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ANEXO 2.

Graéficos hechos por una estudiante que decidid

expresar sus emociones a través de dibujos.
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ANEXO 3.
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En estas tres imagenes, esta nifia nos menciona lo triste que fue perder a su hijo
de seis meses de gestacion, aqui es evidente como se desahog6 mediante su diario y

escribié como se sentia perder a un hijo.
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