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1. Introduccioén: Tejiendo la experiencia

La presente sistematizacién de experiencias se desarrolla gracias al Programa
de Tutorias para el Aprendizaje y la Formacién Integral, es una estrategia dirigida y
creada por El Ministerio de Educacién Nacional (MEN) para la formacion vy el
acompaniamiento a docentes que buscan mejorar los aprendizajes de los estudiantes
en Colombia. La finalidad del proyecto es que el ambito educativo logre ser mas
inclusivo, pertinente y contextualizado, especialmente en entornos rurales promoviendo
el desarrollo integral de los estudiantes en sus dimensiones académicas, personales y
sociales.

Para hacer parte de este Programa era necesario el desplazamiento hacia un
departamento del territorio colombiano, los y las docentes postuladas podian escoger el
Departamento, pero su seleccion podia variar de acuerdo a la necesidad del MEN. Esta
practica educativa se desarroll6é en el departamento del Quindio, un lugar que terminé
por generar un vinculo significativo gracias a la riqueza de su cultura, la calidez de su
gente y la belleza de sus paisajes. Estas caracteristicas no solo marcaron el desarrollo
de la experiencia, sino que también crearon un interés propio por el territorio,
despertando el deseo de regresar y proyectar alli un posible proyecto de vida.

En este escenario, la sistematizacion aborda tematicas relacionadas con el
guehacer de la Educacion Especial en contextos rurales, destacando la implementacién
de la Formacion Integral, los procesos de recuperacion de aprendizajes, la educacion
CRESE, los aportes a los Centros de Interés presentes en la Institucion asignada y la
interaccion con los estudiantes, reconociendo sus contextos, necesidades, intereses,

estilos y ritmos de aprendizaje. Es importante sefalar que los componentes de
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Formacion Integral y Educacion CRESE se enmarcan en el programa impulsado por el
Ministerio de Educacion Nacional.

Se propone, en un primer momento, la reconstruccion de la experiencia a partir
de una contextualizacion detallada sobre las motivaciones que dieron lugar a la
vinculacion del Programa, en ese mismo orden las caracteristicas, objetivos y
finalidades con las que cuenta el Programa de Tutorias para el Aprendizaje y la
Formacion Integral (PTA/FI 3.0).

Posteriormente, se avanza hacia una interpretacién centrada en la categoria de
educacion rural, reconociendo sus particularidades, tensiones y posibilidades dentro del
contexto educativo abordado. De igual manera, se profundiza en los desafios que
implica el ejercicio docente en aulas multigrado, concebidas como escenarios
educativos caracterizados por la diversidad de edades, niveles de aprendizaje y ritmos
de desarrollo.

Por otra parte, se integra una mirada hacia la cultura cafetera, comprendida
desde sus costumbres, expresiones cotidianas, saberes populares y formas de
interpretar el mundo. Estos elementos culturales y turisticos atraviesan la vida escolar y
se hacen presentes en las dinamicas de interaccion y en las maneras en que los
estudiantes construyen conocimiento. Asi, reconocer y valorar este contexto cultural
permite comprender con mayor profundidad los procesos educativos, favoreciendo
practicas pedagdgicas mas cercanas, pertinentes y respetuosas de la identidad del
territorio sin dejar de lado el impacto del turismo.

Como segunda gran categoria de analisis, se abordan las experiencias

pedagdgicas desde el campo de la Educacion Especial, destacando las practicas,
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mediaciones y reflexiones que emergen en la interaccion con los estudiantes, los
padres de familia, distintos docentes y gente del comun.

Finalmente, el documento cierra con un espacio de reflexion en el que se
retoman las experiencias vividas antes, durante y después del proceso, permitiendo
reconocer los aprendizajes mas significativos y las transformaciones generadas a lo
largo del camino. De esta manera, se busca aportar ideas y miradas que contribuyan al

fortalecimiento de la practica educativa en contextos rurales.
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2. Sentido e intencion de la sistematizacion de experiencias

La decisién de realizar una sistematizacién de experiencias surge de la
necesidad de comprender, mas alla de la descripcion de los hechos, el sentido de lo
vivido en la practica pedagdgica. En este contexto la sistematizaciéon, desde la
perspectiva Jara Holliday (2020) es clasificar, ordenar o catalogar datos e
informaciones. Se trata de “poner en sistema” los acontecimientos, ordenarlos de
manera légica y comprender la secuencia de acciones desarrolladas, no solo para
documentarlas, sino para analizarlas y convertirlas en fuente de conocimiento.

En este sentido, optar por la sistematizacion como modalidad de trabajo de
grado no responde Unicamente a una exigencia académica, sino a una busqueda
personal y profesional por establecer un dialogo entre la teoria y la practica. Esta
eleccion representa un ejercicio de equilibrio, en el cual la educadora en formacion se
propone narrar las experiencias vividas desde una postura reflexiva y critica, evitando
reducirlas a juicios de valor o miradas exclusivamente descriptivas. Asi, la experiencia
deja de ser un conjunto de hechos aislados y se transforma en un proceso de

aprendizaje significativo que permite la produccion de conocimiento desde la practica.

2.1 ¢ Qué sistematizar?

A partir de este propésito, surge una pregunta central: jqué sistematizar?
Inicialmente, la intencidn se orientaba a relatar la experiencia desde una mirada
pedagogica e incluso emocional; sin embargo, el proceso llevé a reconocer la
necesidad de delimitar un objeto de conocimiento que permitiera un analisis mas
profundo. En consecuencia, se identificé como eje de la sistematizacion la relacion

entre la educacion rural y el impacto del turismo en la comunidad, entendiendo que no
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toda experiencia puede ser sistematizada, sino unicamente aquellas que responden a
una practica concreta, con intencionalidad y posibilidad de reflexion.

De esta manera, el interés se centra en comprender como el crecimiento del
turismo en Salento — Quindio ha incidido en las dinamicas escolares, comunitarias y en
la vida de los estudiantes. Este enfoque permite analizar no solo los efectos visibles,
sino también las tensiones, contradicciones y transformaciones que emergen cuando el

desarrollo econdmico interactua con los procesos educativos en contextos rurales.

2.2 ¢ Como recuperar lo sucedio?

Para abordar esta perspectiva, es necesario recuperar lo sucedido a través de
una reconstruccion narrativa de la experiencia, este proceso implica organizar los
hechos de manera cronoldgica y tematica, reconociendo su evolucién y los elementos
que los configuran. En este caso las narrativas, historias autobiograficas y relatos de
los habitantes del territorio se convierten en un insumo fundamental, recogidos en una
libreta denominada “La esencia del Quindio: cuentos, dichos y frases”, la cual da
cuenta de los saberes, emociones y vivencias compartidas durante la practica.

Asimismo, se integran otros recursos como el registro fotografico que mas alla
de su valor como recuerdo, se constituye en una herramienta de evidencia visual que
permite establecer un puente entre la experiencia vivida y su interpretacion. La
fotografia no lo es todo, pero ayuda a crear un puente entre el fotégrafo y el
espectador, en este sentido la narrativa de cada una de las fotos es importante porque
conecta al fotografo con la audiencia (Cheeo, 2024). En el desarrollo se encontraran

fotos que traen consigo una serie de recuerdos, experiencias marcadas por la
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naturaleza, paisajes indescriptibles, entornos educativos distintos a los conocidos y
algunas creaciones pedagdgicas

No obstante, la reconstruccion de la experiencia no es suficiente por si sola; esta
debe ir acompanada de un analisis critico que permita identificar los factores que
influyen en la practica, tales como las condiciones del contexto, las politicas educativas,
las dinamicas comunitarias y el impacto del turismo. Este analisis posibilita comprender

no solo lo que ocurrio, sino por qué ocurrio y cuales son sus implicaciones.

2.3 ¢ Para qué sistematizar?

En este punto cobra relevancia el sentido de lo vivido, porque se debe
comprender las dinamicas del contexto, no solo documentando lo qué ocurrid, sino que
se pregunta el porqué de los sucesos, analizando cémo la interaccion entre la
educacion rural y el impacto tanto positivo como negativo del turismo en la comunidad.
Este enfoque permite identificar las tensiones, los dilemas y las contradicciones que
surgen cuando un modelo de desarrollo econdmico se interpone en las necesidades
educativas y sociales de un territorio. Al llevar a cabo este analisis, se logra una
comprension que va mas alla de las percepciones superficiales y revela las causas
estructurales de los desafios y los éxitos que trae consigo. A partir de ello, la
sistematizacién adquiere un proposito claro: contribuir a la construccion de estrategias
pedagogicas mas pertinentes y contextualizadas, que respondan a las realidades del
territorio.

Finalmente, este proceso busca resignificar la educacion rural, reconociéndola
no como un escenario en desventaja frente a lo urbano, sino como un espacio con

identidad propia, riqueza pedagdgica y un alto potencial formativo. Asimismo, pretende
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visibilizar y dignificar la labor docente en estos contextos, destacando los desafios, la
creatividad y el compromiso que implica ejercer la enseianza en territorios atravesados

por multiples dinamicas sociales y econémicas.
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3. Larazén de ser de la Linea de Investigacion

La presente sistematizacion de experiencias se vincula a la linea de
investigacion Cultura, Educacion y Politicas del grupo de investigacion Diversidades,
Formacion y Educacion de la Licenciatura en Educacion Especial, en tanto su enfoque
se orienta al analisis de las relaciones entre los contextos socioculturales, las
dinamicas educativas y las decisiones que inciden en la garantia del derecho a la
educacioén. (Grupos y Lineas de Investigacion — Facultad de Educacion, 2024).

Esta linea resulta pertinente, ya que reconoce la necesidad de comprender la
educacion mas alla del aula, situandola en escenarios reales donde las condiciones
sociales, culturales y politicas influyen directamente en las oportunidades de
participacion y aprendizaje de los estudiantes.

La eleccion de esta linea de investigacion se sustenta en la relacion directa con
la experiencia desarrollada en contexto rural, donde se evidencian desafios asociados
a la permanencia escolar, la equidad educativa y la atencion a la diversidad.

En este escenario, fue posible identificar situaciones como la inasistencia
recurrente de algunos estudiantes debido a dinamicas familiares y laborales propias del
contexto, asi como las dificultades en los procesos de aprendizaje derivadas de la
diversidad de edades y niveles en aulas multigrado.

Estas realidades exigieron comprender la educacion no solo desde lo
pedagogico, sino también desde las condiciones sociales y culturales que atraviesan la
vida escolar. Asimismo, durante el desarrollo del programa, se promovieron estrategias
orientadas a favorecer la permanencia y participacion de los estudiantes, tales como la

adaptacion de actividades segun sus ritmos y estilos de aprendizaje, la incorporacién
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de elementos de la cultura cafetera en las dinamicas de aula como relatos, expresiones
propias del territorio y experiencias cotidianas y la creacion de espacios significativos
de expresion, como la elaboracion de un libro construido con los estudiantes, en el que
plasmaron sus ideas, vivencias y formas de ver el mundo.

Este proceso, orientado y acompafado de manera constante, permitié fortalecer
no solo habilidades académicas, sino también el reconocimiento de sus voces dentro
del entorno escolar.

Estas acciones no solo respondieron a necesidades inmediatas del aula, sino
que se constituyen en aportes concretos al propaosito de la linea de investigacion, en
tanto contribuyen a la construccion de escenarios educativos mas inclusivos y
equitativos, donde se busca disminuir las barreras para el aprendizaje y la
participacion, y fortalecer el ejercicio del derecho a la educacién en contextos rurales.

Por otra parte, si bien existen otras lineas de investigacion dentro del programa,
como aquellas relacionadas con familia y escuela, estilos cognitivos o procesos como
manos y pensamiento, se considero que no se ajustaban de manera directa al enfoque
de la experiencia desarrollada.

Estas lineas abordan dimensiones mas especificas del aprendizaje o de la
relacidon escuela-familia, mientras que la presente sistematizacion requeria una mirada
mas amplia, centrada en la comprension del contexto, la cultura y las condiciones que
influyen en la educacién como fendmeno social. Por ello, la linea de Cultura, Educacion
y Politicas ofrecia un marco mas pertinente para analizar la experiencia desde una

perspectiva contextualizada y critica.
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De este modo, la vinculacion a esta linea no solo responde a un criterio
institucional, sino a la necesidad de situar la experiencia en un campo de reflexiéon que
permita comprenderla en su complejidad y aportar a la construccion de practicas

educativas mas sensibles a las realidades en las que se desarrollan.
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4. Punto de partida: ; Como empezé todo?

En el primer semestre del afio 2023 por los pasillos de la Universidad
Pedagdgica Nacional rondaba cierta informacién sobre una practica que se podia
desarrollar en territorios rurales y la cual en su momento se llamaba Viva la Escuela. La
informacion fue escasa, no tenia claridad como seria el proceso, pero eso fue suficiente
para que la autora de esta sistematizacién se prometiera asi misma que su formacion
docente tendria un enfoque relacionado con la Educacién Rural; empez6 a indagar
sobre los requisitos para inscribirse al Programa y en linea decidié matricular la unica
materia que encontré relacionada con lo mencionado anteriormente, la cual se llama
Escuela, Ruralidad y subjetividades, esta optativa abri6 las puertas a la definicion de
Ruralidad y Educacion Rural.

La decisién de aventurarse en una practica fuera de la cotidianidad se reafirmé
gracias a la salida de campo hacia el municipio de Villeta en la finca de la Universidad,
fueron 3 dias de acercamiento con la realidad rural y el deseo por ir a vivir la
experiencia se iba haciendo cada vez mas grande, esta materia nutrié teéricamente a
la Educadora y fue guia en el accionar de sus practicas.

El programa viva la escuela se restructurd y ahora lleva por nombre Programa
de Tutorias para el Aprendizaje y la Formacién Integral (PTA/FI 3.0). La docente
decidio inscribirse a la convocatoria, esta constaba de responder un formulario virtual,
subir documentos de identidad, horarios inscritos, historial académico y redactar un
pequenio texto sobre la motivacion y el interés por participar en dicha estrategia del
Ministerio de Educacién Nacional (MEN) en la misma inscripcion se encontraban la

mayoria de los departamentos de Colombia, escoger el lugar fue una tarea dificil ya
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que entre tanta diversidad, factores como el clima, la seguridad, la cercania y la
longitud fueron tomados en cuenta a la hora de hacer la postulacion, finalmente se optd
por el Quindio pues es el segundo departamento mas pequefio de Colombia, el primero
es San Andrés y Providencia pero para esta isla no estaba abierta la convocatoria;
ansiosa y con los nervios de punta envio la inscripcion el 31 de diciembre del 2024,
convencida de que seria seleccionada para lograr un cambio significativo tanto en su
vida como en la de las personas que encontraria en su camino.

Su presentimiento fue asertivo y con el tiempo llegé un correo indicando que fue
admitida, el MEN se encarga de capacitar a los pasantes sobre lo que es el PTA/FI 3.0,
sus objetivos, sus alcances y el impacto que ha traido a la educacion, a continuacion,

se presentara el Programa.



21

5. Proyectos del Programa de Tutorias para el Aprendizaje y la Formacion

Integral 3.0

El PTA/FI se configura como una estrategia orientada a fortalecer la formacion
de futuros docentes en su etapa final de preparacién profesional, su propésito central
es aportar a la consolidacién de una practica pedagdgica situada, reflexiva y pertinente,
que reconozca la complejidad de los contextos educativos y las multiples dimensiones
del aprendizaje.

En este sentido, el programa no se limita a la transmision de contenidos
disciplinares, sino que promueve una formacion integral que articula diversos
componentes como lo cultural, artistico, tecnoldgico, cientifico, deportivo, linguistico y
I6gico-matematico. Esta integracion busca que los procesos educativos respondan de
manera mas amplia a las necesidades del estudiantado, favoreciendo el desarrollo de
habilidades criticas, creativas y sociales.

Asimismo, el PTA/FI plantea metas claras que orientan su implementacion. Entre
ellas, se destaca la incorporacion de aprendizajes significativos que contribuyan a la
formacion integral de los estudiantes, asi como el disefo e implementacion de
procesos de evaluacion que permitan valorar dichos aprendizajes de manera formativa.
De igual manera, el programa impulsa la ampliacion de la jornada escolar como una
oportunidad para diversificar experiencias pedagogicas y enriquecer los procesos
educativos mas alla del aula tradicional.

En cuanto al rol docente dentro de este programa, se resalta la importancia de
una practica centrada en la interaccion con los estudiantes, reconociendo sus

realidades, intereses, necesidades y ritmos de aprendizaje. Desde esta perspectiva, el
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docente no solo orienta el proceso educativo, sino que también actua como mediador y
facilitador, promoviendo el desarrollo de una conciencia critica en los y las estudiantes.
Esto implica generar espacios de reflexion que les permitan comprender su contexto y,

a partir de ello, proyectarse como sujetos capaces de transformarlo.

5.1La Formacion Integral como eje del proceso educativo

La nocion de formacion integral se sustenta en los lineamientos establecidos por
la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994), la cual reconoce al ser humano como
un sujeto complejo que debe desarrollarse en multiples dimensiones. Desde esta
perspectiva, la educacion no puede reducirse a la adquisicién de conocimientos
académicos, sino que debe propiciar el crecimiento pleno de la personalidad y la
construccion de un proyecto de vida significativo.

En este marco, la formacion integral abarca dimensiones fundamentales como la
corporal, afectiva, cognitiva, ética, moral, estética, espiritual, politica, linguistica y
comunicativa. Cada una de estas dimensiones contribuye a la construccién de un
sujeto auténomo, critico y participativo en la sociedad. Por ello, su desarrollo requiere
de propuestas pedagdgicas que trasciendan lo meramente académico y se conecten
con la experiencia cotidiana de los estudiantes.

De alli la relevancia de integrar en el ambito educativo practicas relacionadas
con la cultura, el deporte, la recreacion, la actividad fisica, las artes y las ciencias, asi
como metodologias pedagdgicas contextualizadas. Estas experiencias no solo
enriquecen el aprendizaje, sino que también favorecen la construccién de sentido, la

expresion de la diversidad y el reconocimiento de las particularidades de cada contexto.
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En consecuencia, la formacion integral se constituye como un eje fundamental
para pensar la educacion contemporanea, en tanto promueve el desarrollo equilibrado
de las capacidades humanas y la formacion de ciudadanos comprometidos con su

entorno.

5.2Educacion CRESE

Una linea fundamental del PTA/FI 3.0 es la educacién ciudadana, para la
reconciliacion, antirracista, basada en el desarrollo socioemocional y para la accion
climatica. Esta estrategia invita a la participacion de Nifos, Nifias, Adolescentes y
Jovenes (NNAJ) docentes, directivos y padres de familia a que se unan a este modelo
educativo aportando en la educacion colombiana para la vida diaria.

El objetivo de esta estrategia de educacion PTA/FI 3.0 es construir espacios
educativos que verdaderamente nutra el alma y la mente de cada estudiante y es una
aspiracion que va mas alla de unicamente transmision de conocimientos. Se trata de
disefiar ambientes de aprendizaje que sean inclusivos, donde cada voz sea escuchada
y se respete la diferencia. En estos espacios pedagogicos se invita a todos los NNAJ a
ser protagonistas de su propia educacion.

La idea de que el desarrollo de competencias ciudadanas y socioemocionales es
una tarea asignada unicamente a una asignatura queda atras con este tipo de
Educacidn. Por el contrario, es vista como una responsabilidad conjunta o compartida
de la cual se hace participe todos los entes institucionales. No se trata de afadir una
carga, sino de integrar estos elementos en cada area del curriculo y en cada momento

de la escolaridad, logrando asi la transversalidad.
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Esta perspectiva reconoce que la educacion no ocurre de manera aislada, sino
en interaccion constante con el entorno, las relaciones sociales y las capacidades
individuales de cada sujeto.

En este sentido, se identifican tres dimensiones fundamentales. En primer lugar,
la dimension sistémica, que entiende al ser humano en relacion con su territorio. En
segundo lugar, la dimension societal, que situa al individuo en conjunto con la familia, la
comunidad y las relaciones de poder. Finalmente, la dimension individual pone en el
centro al sujeto, sus competencias, capacidades, intereses y procesos de desarrollo,
resaltando la importancia de una educacion que reconozca las particularidades de cada
estudiante (Educacion CRESE - Ciudadana, Para la ReconciliacioN, Antirracista,
Socioemocional y Para el Cambio ClimaTico, 2023).

Para la implementacion de esta propuesta educativa, se deben considerar seis
ejes orientadores que atraviesan las practicas pedagogicas: la convivencia pacifica, los
derechos humanos sexuales y reproductivos, la participacion democratica, la paz, la
reconciliacion y la memoria histérica, la identidad, la diversidad y el antirracismo, y la
educacién ambiental para la accidn climatica. Estos ejes permiten estructurar
experiencias educativas pertinentes y contextualizadas, promoviendo la formacion
integral de los estudiantes.

Asimismo, la educacion CRESE se fundamenta en diversos enfoques que
orientan su desarrollo: el enfoque de derechos humanos, que garantiza el
reconocimiento y respeto por la dignidad de las personas, el enfoque de género, que
cuestiona las desigualdades y promueve la equidad, el enfoque sistémico, que integra

las multiples dimensiones del ser humano, el enfoque de educacion ambiental, que
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fomenta la conciencia ecolégica, el enfoque interseccional, que reconoce la diversidad
de experiencias y condiciones y el enfoque restaurativo, que promueve la resolucion de
conflictos desde el dialogo y la reparacion.

Por otra parte, esta propuesta plantea una ruta metodologica que no se concibe
como una secuencia lineal, sino como un proceso ciclico y dinamico. En primer lugar,
se encuentra el sentir, entendido como el reconocimiento de las experiencias,
emociones y realidades de los sujetos. En segundo lugar, el pensar, que implica la
reflexion critica sobre dichas experiencias. En tercer lugar, el actuar para transformar,
donde se generan acciones orientadas al cambio de las realidades identificadas. En
cuarto lugar, la reconstruccion de saberes, que permite resignificar los aprendizajes a
partir de la experiencia vivida. Finalmente, el seguimiento, que no representa un cierre,
sino un momento de evaluacién continua que retroalimenta el proceso, permitiendo
volver al sentir y reiniciar el ciclo de manera permanente.

Adicionalmente, se incorpora el analisis de indicadores, especialmente en
contextos rurales, como la tasa de cobertura del Programa en educacién basica
primaria. Este indicador permite evaluar el alcance de la propuesta educativa y su
impacto en poblaciones que histéricamente han enfrentado barreras de acceso,
contribuyendo asi a la toma de decisiones y al fortalecimiento de las estrategias
pedagodgicas.

En conjunto, esta estructura permite comprender la educacion CRESE como una
apuesta transformadora que articula dimensiones, ejes, enfoques y rutas
metodoldgicas, orientadas a la construccion de procesos educativos mas inclusivos,

criticos y contextualizados.
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5.3Centros de interés

Un centro de interés es una estrategia pedagdgica que organiza el aprendizaje
alrededor de temas o situaciones que resultan significativas para los estudiantes. En
lugar de trabajar las areas de conocimiento por separado, las articula para que el
aprendizaje sea mas dinamico, participativo y conectado con la realidad. La idea es que
los estudiantes no solo reciban informacién, sino que se involucren activamente,
pregunten, exploren y construyan sus propios aprendizajes de manera critica.

En relacion con la formacion integral, los centros de interés (C.l) buscan
despertar la curiosidad y fortalecer habilidades en campos como la ciencia, la
tecnologia y la innovaciéon. Al mismo tiempo, apuntan a mejorar la calidad y pertinencia
de la educacién, de modo que lo que se aprende en la escuela tenga sentido en la vida
diaria y aporte al desarrollo social, econdmico y ambiental del pais. Esta apuesta esta
en linea con lo propuesto en el Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026, que promueve
el fortalecimiento de la educacion y la ampliacion de oportunidades de aprendizaje para
NNAJ. Los C.I surgen a través de ejercicios de observacion participante o acciéon
directa, reconoce y aprovecha las motivaciones, gustos e intereses de los estudiantes.
Esta metodologia busca transformar el aula en un espacio donde la curiosidad sea el
motor principal de clase y el conocimiento se construya de manera activa y significativa.

Ahora bien, algo clave es que los centros de interés no son iguales en todos los
contextos, sino que se construyen teniendo en cuenta el territorio y sus caracteristicas.
En el caso del Quindio, por ejemplo, se disefiaron propuestas muy conectadas con su
entorno: por un lado, se cred un centro de interés enfocado en el avistamiento de aves,

aprovechando que esta es una actividad muy presente en la region y que, ademas,
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tiene un impacto importante en el turismo y la economia local. Este espacio no solo
permite a los estudiantes aprender sobre biodiversidad, ecosistemas y cuidado del
medio ambiente, sino que también les abre la posibilidad de proyectarse hacia un
campo laboral relacionado con el turismo ecoldgico. Es decir, desde la escuela se
empiezan a fortalecer conocimientos y habilidades que pueden ser utiles en su futuro.
Invita a los estudiantes a reconocer y valorar la variedad de aves que encuentran en su
territorio, se aprende sobre las partes de las aves, sus funciones, y sus nombres
comunes o cientificos. Esta actividad desarrolla la capacidad de observacion y el
conocimiento del entorno que los rodea, sino que también promueve el cuidado del
medio ambiente y el respeto por los animales.

Por otro lado, se implementd un centro de interés sobre plantas medicinales, el
cual responde directamente a las caracteristicas del territorio del Quindio, reconocido
por su gran diversidad de flora. Los estudiantes investigan las propiedades de las
plantas con las que cuentan en sus casas, en el colegio o en el trayecto, sus usos
tradicionales y la importancia de mantener este conocimiento, no obstante, este
espacio permite que los estudiantes no solo conozcan las plantas que tienen a su
alrededor, sino que también valoren los saberes tradicionales asociados a su uso. Al
igual que el centro de interés de avistamiento de aves, esta propuesta busca que no se
pierdan los conocimientos ancestrales, fortalecer el reconocimiento del entorno natural
y, ademas, abrir posibilidades a su futuro. En este sentido y bajo procesos organizados
y las respectivas orientaciones o permisos, se puede llegar a trabajar e incluso generar
alternativas de sustento a partir de las plantas medicinales, mediante la elaboracion de

productos que posteriormente pueden ser comercializados, como champus, unguentos,
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aceites, alcoholes, medicinas o incluso algunos alimentos. De esta manera, el
aprendizaje no solo se queda en lo tedrico, sino que se conecta con la vida cotidiana y
con oportunidades reales dentro del contexto.

Otro Centro de Interés fundamental es el de Lectoescritura, que mas alla de
responder a una exigencia del MEN, surge como una necesidad identificada dentro de
la institucion asignada, porque se evidencié que muchos estudiantes asocian la lectura
y la escritura con sensaciones negativas, expresadas en comentarios como “es
aburrido”, “me da pereza” o “me da sueno”. Por esta razdn, se hace fundamental
replantear la manera en que se abordan estos procesos, buscando despertar el interés
y la motivacion a través de actividades ludicas, dinamicas y pedagogicas que inviten al
disfrute. La intencion es que los NNAJ comiencen a ver la lectura y la escritura no como
una obligacion, sino como una oportunidad para expresarse, aprender, reflexionar y
construir sentido a partir de sus propias experiencias.

Estos ejemplos evidencian que los centros de interés son una forma de hacer la

educacién mas cercana, util y significativa, ya que parten de lo que rodea a los

estudiantes y de las oportunidades reales de su entorno.

5.4 Recuperacién de aprendizajes

Segun (Client Challenge, 2024) se centra en identificar y fortalecer aquellos
aprendizajes basicos que los estudiantes no han logrado consolidar. Este proceso inicia
con una identificacion del estado de los aprendizajes, que se realiza a través de
evaluaciones diagnésticas, valoraciones y actividades disefiadas con ese propésito. Es

importante aclarar que este diagndstico no tiene un sentido sancionador, sino que
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busca reconocer en qué punto se encuentran los estudiantes para orientar mejor el
acompanamiento pedagogico.

A partir de esta identificacion, se da un segundo momento que corresponde al
disefio de acciones para la recuperacion de los aprendizajes que presentan dificultades
o interferencias. En esta etapa cobra especial importancia la actualizacién y
flexibilizacioén curricular, asi como la implementacién de estrategias integradoras que
permitan abordar los aprendizajes de manera mas significativa y ajustada a las
necesidades de los estudiantes. No se trata solo de repetir contenidos, sino de
replantear las formas de ensefanza para facilitar su comprension.

El tercer momento es el seguimiento a los aprendizajes priorizados, donde se
realiza una valoracion continua del progreso de los estudiantes. Aqui se tienen en
cuenta tanto evaluaciones internas como externas, con el fin de evidenciar avances y
ajustar las estrategias cuando sea necesario. Este proceso no es estatico, sino que
implica una revisidn constante para asegurar que las acciones implementadas estén
dando resultados.

Estas acciones de recuperacion se desarrollan generalmente en espacios fuera
del aula regular, mediante sesiones disefiadas para brindar un apoyo mas focalizado,
ya sea de manera individual o en pequefios grupos. El objetivo es acompaniar a
aquellos estudiantes que requieren refuerzo en habilidades especificas, que presentan
un rendimiento académico mas bajo en comparacion con sus pares, que enfrentan
dificultades comportamentales que afectan su aprendizaje o convivencia, o que

necesitan adaptaciones curriculares segun sus particularidades.
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En cuanto a la seleccidn de los estudiantes, esta se realiza principalmente a
partir de la remision de los docentes, especialmente de los directores de grupo, quienes
identifican ciertas dificultades en sus estudiantes y los derivan a la tutora PTA o al
docente encargado de esta linea. Asimismo, también puede surgir desde la
observacion directa del tutor dentro del aula, durante el desarrollo de clases, centros de
interés o acompanamientos pedagogicos, lo que permite identificar de manera mas
cercana las necesidades de apoyo. De esta manera, la recuperacion de aprendizajes
se configura como un proceso intencionado, continuo y centrado en las necesidades

reales de los estudiantes.

5.5 Acompafiamiento pedagdgico

Es un espacio de trabajo conjunto entre el tutor, la docente en formacién y el
docente titular. Este acompafiamiento permite estar presente en distintas asignaturas o
clases, no limitado a un area especifica, con el fin de desarrollar actividades
transversales que fortalezcan los procesos de ensefianza y aprendizaje. Generalmente,
estas intervenciones se realizan a partir de las necesidades identificadas por el
docente, quien orienta en qué temas o momentos es pertinente el apoyo, por ejemplo,
cuando se presentan dificultades para comprender o ensefiar algun contenido, como
puede suceder en areas como matematicas.

Sin embargo, es importante aclarar que el acompafamiento pedagogico no se
da unicamente cuando hay dificultades, sino también cuando se quiere potenciar o
profundizar en un aprendizaje especifico, enriquecer las practicas de aula o
implementar nuevas estrategias didacticas. En este sentido, se convierte en una

oportunidad de trabajo colaborativo que favorece tanto a los estudiantes como a los
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docentes, al permitir el intercambio de saberes y la construccién conjunta de
alternativas pedagogicas.

De acuerdo con las orientaciones del MEN, este tipo de acompafamiento esta
principalmente dirigido a la educacion basica primaria. No obstante, teniendo en cuenta
las necesidades particulares del contexto, en esta experiencia también se extendio a
grados de bachillerato, evidenciando la flexibilidad del programa y su capacidad de

adaptacion a las realidades de cada institucion educativa.

5.6 Tutora PTA/FI

Dentro del desarrollo del PTA/FI 3.0 un actor clave son los tutores o tutoras, ya
gue sin su presencia no seria posible llevar a cabo de manera articulada todos los
procesos que lo componen. Un tutor PTA es, un docente graduado con experiencia,
gue no necesariamente pertenece a un area especifica, pero que si se caracteriza por
su interés genuino en el aprendizaje de los estudiantes, su compromiso, su disposicion
para innovar y en muchos casos su formacion avanzada como magister. Mas alla del
area disciplinar, lo fundamental es que sus ideales estén alineados con los propdsitos
del programa y con una vision de educacion integral.

El tutor es quien lidera e integra todas las lineas del PTA, como la educacion
CRESE, la recuperacion de aprendizajes y los centros de interés. Es decir, no solo
ejecuta, sino que también disefia, orienta y da sentido a las estrategias pedagodgicas
dentro de la institucion. En este proceso, su labor inicia con una caracterizacion del
contexto: analiza la poblacion estudiantil, las dinamicas institucionales y las condiciones

del entorno. A partir de alli, identifica necesidades y oportunidades de trabajo, lo que le
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permite tomar decisiones sobre qué ejes priorizar, como implementar los centros de
interés y de qué manera desarrollar las distintas acciones pedagogicas.

Aunque existen orientaciones generales desde el programa, es el tutor quien
adapta y concreta estas propuestas segun el contexto, eligiendo, por ejemplo, los ejes
de la educacion CRESE que se van a trabajar o la forma en que se implementan los
centros de interés. Ademas, cumple un papel central en la articulacion del equipo:
acompanfa al docente titular, la docente en formacion y coordina las actividades que se
desarrollan. Si bien todos pueden proponer, es el tutor quien finalmente guia, valida y
da coherencia a las acciones.

En el caso particular de esta experiencia, la tutora provenia del area de biologia,
lo que también aporté una mirada especifica al desarrollo de algunas estrategias. Sin
embargo, su rol fue mucho mas amplio que su formacion disciplinar, ya que implico
liderar procesos pedagdgicos integrales dentro de la institucién. Asimismo, su labor
exige una participacion constante en reuniones, procesos de planeacion, seguimiento y
el disefio de actividades innovadoras, manteniendo siempre una proyeccién hacia el
fortalecimiento de los aprendizajes de los estudiantes. De esta manera, el tutor o tutora
PTA se consolida como una figura fundamental para garantizar la implementacion y el

sentido del programa en el contexto educativo.
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6. Descubre por qué el Quindio

En la busqueda por el sitio ideal de practica se encontré el departamento
Quindio el cual es el mas pequeno del territorio continental del pais después de San
Andrés y Providencia, su riqueza natural y cafetera fueron motivadores fundamentales
para escoger este como lugar de practica que lleva como nombre turistico, Paisaje
Cultural Cafetero (PCC) pero tal vez habia algo oculto detras de ser uno de los
departamentos mas turisticos de todo el pais y en el desarrollo de esta sistematizacion
podran descubrirlo.

Salento esta compuesto por 17 veredas, muchas de las cuales son poco
conocidas. En estas veredas se encuentran escuelas rurales, y los NNAJ asisten a la

escuela mas cercana al sitio de donde viven.

Figura 1 Mapa rural de Salento

——

P T

Nota: En todas las sedes del colegio se encontraba el mapa de Salento

esto se debe a que el modelo de escuela nueva lo requiere.
Actualmente la I.E.B cubre 14 de las 17 veredas de Salento, pues hay una sede

por vereda, a continuacion, se anexa informacion sobre cada una de estas.
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Figura 2 Sede principal Boquia — Vereda Boquia

Nota: Fotografia tomada desde el area del reciclaje del colegio

Figura 3 Sede la Nubia — Vereda Nubia

Nota: Fotografia tomada desde el aula ambiental mientras los estudiantes

cogian guayabas (actividad cotidiana)
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Figura 4 Sede Luis Menotti Pescarmona — Vereda Los Pinos

Nota: Fotografia tomada el dia mas frio en Salento

Figura 5 Sede Palestina — Vereda Palestina

Nota: Fotografia del parque de los estudiantes de la sede Palestina
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Figura 6 Sede San Gabriel — Vereda La Playa

Nota: Fotografia tomada en la escuela que queda en la via al Paisaje
Cultural cafetero el Valle de Cocora, la escuela ha percepcion de la educadora
es la mas hermosa por ubicacion, instalaciones y la vista a las montanas, esta

se puede observar desde el mirador mas famoso de Salento

Figura 7 Sede San Gabriel con vista a las montafias

Nota: La montafia que se aprecia en la foto es el Cerro Morrogacho,

considerada una de las rutas de senderismo mas dificiles del Eje Cafetero.
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Sede Buenos aires— Vereda Buenos aires alto

Sede Canaan — Vereda Canaan

Sede el castillo — Vereda el Castillo

Sede la Palmera — Vereda Palmera

Sede llano grande — Vereda Llano Grande

Sede Nifos de la esperanza — Vereda Navarco Alto

Sede Republica de Colombia — Vereda Palo grande

Sede San Juan de Carolina — Vereda San Juan de Carolina

Sede Santisima Trinidad — Vereda Chaguala

La practica pedagogica desarrollada en el primer semestre del afio 2025, mas
especificamente en un periodo de dos meses y medio aproximadamente, se llevo a
cabo desde el 8 abril hasta el 13 junio 2025, tuvo lugar en la Institucion Educativa
Boquia (I.E.B) esta se encuentra ubicada en el departamento del Quindio siendo este el
corazén de la regidon cafetera colombiana, destacandose por sus paisajes montafiosos
y su produccioén de café. Toda Colombia (2019) confirma que limita con el Valle del
Cauca al sur y al oeste, con Risaralda y Caldas al norte y con el departamento del
Tolima al este, su clima es mayormente templado, lo que favorece una flora y fauna
diversas.

La cultura esta ligada a la actividad cafetera, la cual ha definido gran parte de su
identidad y sobre todo su economia. La riqueza cafetera del Quindio es fundamental e

impulsa el crecimiento de la regidn y se le suman sus atractivos naturales y turisticos.
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Las carreteras del departamento conectan sus municipios y facilitan el acceso a
los principales sitios turisticos, evidenciando la importancia de estos sectores para la
economia, con esto se quiere decir que, la infraestructura vial cumple una funcién de
conectividad entre municipios pero también refleja ciertas prioridades econémicas y
politicas, ya que el mantenimiento y mejoramiento de las vias que conducen a zonas
turisticas responden a una logica en la que el turismo se posiciona como actividad
central para determinados actores, como empresarios, administradores de servicios
turisticos y entidades gubernamentales interesadas en potenciar la economia.

A partir de la experiencia directa en el territorio, se hace evidente que algunas de
estas vias presentan mejores condiciones en comparacion con otras que conectan
espacios no turisticos, lo cual se entiende como que la organizacion del territorio se da
segun lo que resulta mas rentable econdmicamente, lo que permite cuestionar ¢ cémo
se definen las prioridades en la inversidn publica? y si su comunidad habitual resulta
beneficiada o no.

La eleccién del departamento del Quindio para la practica pedagogica en el
contexto rural no fue un simple hecho geogréfico, sino una interpretacion motivada por
la busqueda de regiones turisticas. Al iniciar la experiencia, la percepcion del Quindio
como una tierra de riqueza natural y prosperidad turistica sirvi6 como un ideal que, en
el desarrollo del voluntariado, se confrontd con las realidades menos visibles de sus
veredas. No limitandose a describir el contexto, sino que permitio ir mas alla de la
superficie para descubrir y analizar “lo oculto” detras de la imagen turistica.

La riqueza cultural y natural, adquirié un significado mas profundo al ser vista no

como un simple atractivo, sino como un lugar de didlogo con las problematicas locales.
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Este contraste, se convirtié en el punto de partida para una reflexion que permitio
comprender que es fundamental que la educacién se adapte a las necesidades y

tensiones del territorio y no a una vision idealizada o generalizada.

6.1 Habitando las veredas de Salento

El municipio de Salento es el protagonista de esta experiencia pedagodgica,
segun Carvajal (2024), este es el pueblo mas reconocido del Quindio por su
arquitectura colonial y su atractivo turistico, especialmente el Valle de Cocora con sus
palmas de cera, esto se debe a que en 1985 se catalogé como el arbol nacional de
Colombia considerando que es la palma mas alta del mundo ya que puede alcanzar
hasta los 60 metros de altura.

Los habitantes de Salento, son conocidos como salentinos, mantienen una
cultura muy marcada en las tradiciones cafeteras, es muy comun andar por sus calles,
oler y ver variedades de café en cada esquina basicamente este es el centro de la
economia y la cultura de Salento. El transporte local se apoya en los Willys, vehiculos
todoterreno que conectan el casco urbano con las veredas y operan bajo turnos de

viaje establecidos para la comunidad.
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Figura 8 Willys en Salento

Nota: Primera vez recorriendo Salento Willys en Salento

Los willys, conocidos como carros camperos, cumplen un papel fundamental en
la vida diaria del territorio, ya que no solo funcionan como un medio de transporte, sino
también como un elemento clave en la organizacién que lleva la comunidad, debido a
que estos vehiculos permiten movilizar a las personas desde sus hogares hasta
distintos puntos, como la escuela, el trabajo o los centros de ocio, convirtiéndose en
una especie de ruta adaptada a las dinamicas rurales.

Ademas, facilitan el transporte de productos y mercancias, lo que los hace
indispensables para las actividades diarias de muchas familias, permiten transitar por
carreteras de dificil acceso, donde otros medios de transporte no logran movilizarse
con facilidad. Esto se debe a sus caracteristicas mecanicas y a su adaptacion al
terreno, lo que los convierte en una opcion eficiente para las condiciones propias del

contexto rural.
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Al mismo tiempo, han adquirido un valor simbdlico y turistico, ya que son
reconocidos como parte de la identidad cultural de la region y son utilizados como
atractivo para visitantes. De esta manera, los willys no solo representan un medio de
transporte, sino una herramienta que articula la vida diaria, el acceso a servicios y el
turismo, evidenciando como un mismo elemento puede tener multiples funciones dentro
del territorio.

La anterior informacion sobre este departamento, en cuanto a, flora, cultura,
transporte y ubicacion son un conjunto de recopilaciones de experiencias propias
adquiridas gracias a poder visitar lugares turisticos, espacios propios de Salento y
asimismo municipios aledafios a este como Circasia, Armenia, Filandia, Quimbaya y
Montenegro, dichos lugares aportaron en el proceso de reconocimiento y exploracion

de las veredas que conforman estos pueblos cafeteros.

6.2 La esencia del Quindio: Cuentos, dichos y frases

El Quindio guarda secretos y costumbres que lo hacen unico, en el presente
apartado, encontraran una recopilacién de dichos, frases y palabras que, aunque
pueden tener un significado en Bogota o en otras partes del pais, adquieren un sentido
particular en esta regién. Desde expresiones coloquiales hasta tradiciones arraigadas,
el Quindio nos muestra que la lengua y la cultura pueden variar significativamente de
un lugar a otro, revelando la riqueza y diversidad de nuestra identidad colombiana.

En este apartado se considera pertinente incluir una tabla comparativa de
sinbnimos entre el Quindio y Bogota para visibilizar la diversidad linguistica presente en
el contexto colombiano. Esta decisidn surge, en primera medida de un pensamiento

personal: Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencié una tendencia propia a
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normalizar los términos utilizados en el contexto de Bogota, asumiéndolos como
universales, sin pensar en las variaciones linguisticas presentes en otros territorios.
Esta situacion permitié reconocer que dichas formas de habla responden a
construcciones sociales y culturales especificas. El encuentro con expresiones propias
del Quindio, como “cancaniarle”, permitié reconocer que aquello que era considerado
como “natural” o “comun” es una construccion cultural.

La lengua presenta variaciones dependiendo de factores sociales, culturales y
regionales, lo que significa que no existe una unica forma “correcta” de hablar, sino
multiples formas de uso (Labov, 1983). En este sentido, las diferencias entre el Quindio
y Bogota no deben entenderse como desviaciones, sino como manifestaciones propias
de comunidades de habla diversas, de este modo la tabla de sinGnimos permite
comprender que dentro de una misma lengua existen multiples voces, acentos y
maneras de ver el mundo

Tabla 2 Sinbnimos entre departamentos

Quindio Bogota
Tapo Tai
Cancaniarle Echarle los perros
En nestico Un momento
Atardecer de los venados Atardecer rojo
Banana Dulce
Revuelterias Fruver
Estopa Costal
Guatines Capibaras pequenos
Chamon Garrapatero

Aren Consentido de las ninas
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Ega Pegante

Infeliz Tacano

Fuente: Elaboracion propia

Este ejercicio tiene un valor cultural significativo, porque cada una de las
palabras recogidas refleja practicas, imaginarios y formas de relacion con el entorno,
mostrar estas expresiones permite reconocer y valorar los saberes locales, evitando
que las variantes asociadas a contextos urbanos como Bogota se posicionen como las
unicas validas o legitimas.

En el ambito pedagdgico, es relevante incluir esta tabla, ya que, en contextos
educativos, este tipo de ejercicios favorece el desarrollo de una conciencia linguistica
critica, en la que los estudiantes pueden identificar, comparar y reflexionar sobre los
usos del lenguaje en distintos contextos. Asimismo, contribuye a la construccion de
ambientes educativos mas inclusivos, donde las formas de hablar de cada estudiante
son respetadas y valoradas, esta tabla sirve como una herramienta de analisis que
permite comprender el lenguaje como una practica significativa por estar ligada a la
cultura.

Creencias y dichos:
e Cuando un pajaro se cae de su nido y es bebé, se debe escupir para que
su mama lo acepte nuevamente.
e Cuando un p3jaro canta a la madrugada tres veces consecutivas es
porque alguien de la familia o estd embarazada o va a morir alguien pronto.
e Cuando un nifio nace, muchas familias acostumbran sembrar un arbol,

para que lo proteja, florezca cuando se enamore y le acomparie durante la vida.
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e Site mueres del guayabo, te voy a recomendar rayar pepa de aguacate
que en agua vas a tomar.
e El susto que yo tenia la valeriana quitd, pero por el mal verano mi matica

se seco.

Secretos
Elaboracion de botiquin casero con el Centro de Interés de plantas medicinales
por el médico homeodpata Karim Raad:
Ingredientes: Plantas de preferencia, frascos de boca ancha, agua y alcohol
artesanal
Preparacion:
1. Pedirle permiso a la planta para cogerla y contarle el motivo.
2. Anadir la planta en un frasco.
3. Agregarle 30% agua 'y 70% alcohol.
4. Se sella, se revuelve y se rotula.
5. Se deja reposar de 10 a 14 dias.

6. Se cuelay se envasa en una botella de vidrio oscura.
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7. Rotular nuevamente con fecha, nombre de las plantas, forma de uso

y finalidad.

La comunidad cafetera le llama al anterior procedimiento Tintura Madre

Figura 9 Charla sobre la creacion del botiquin casero

Nota: Escoger una planta que ayude con enfermedades, molestias, gripa o

dolores y realizarla con estas. Dura 10 afios si se siguen todos los pasos

correctamente.
Figura 10 Botiquin natural elaborado por la comunidad educativa
soNENeE \ INFECCION
“< d~§ Q\Q Verbena, albahaca, / Cola de’ caballo,
iy masequia. | masequia, escoba
BOTIQUIN ar.
NATURAL .
) ESTOMAGO
Salvia amarga, canela, -
Pl Cenearlie s
Con plantas al Gi il
alcance de tus Bugambilia, jengibre, ST
manos yarume. limoncillo, sanalotodo
A continuacién
i & NERVIOS -
lencontraras herramientas Glilll bl ANSIEDAD
basicas que fueron v Valeriana, angélica,
seleccionadas para tratar P:;Z'n:r:!:a' toronjil, cidrén,
malestares generales en ! albahaca, lavanda
la casa o el colegio,
teniendo de base las Milenrama, escoba
plantas medicinales. dura.
R AEE




Pepa de aguacate

Paico

Boton de oro

Santa Lucia

Chancapiedra

Orégano

LiMPIAR EL
ORGANISMO0
Malva
PESADEZ
Hinojo, hierbabuena,
aniz.
CORAZON
Pepa de aguacate
DEFENSAS
Ginkgo biloba
DOLORES
MUSCULARES
Romero, ortiga

GASTRITIS

Banano, almendras y
espinaca.

Apio, cilantro y pina.
Apio, pepino y fresa.

Remolacha, pifia y
zanahoria.

Naranja, zanahoria y
clrcuma.

Jengibre y remolacha.

Anamd Caléndula, cadillo.

g | 4 QUEMADURAS
Sébila

" Flor de jamaica

Nota: Este folleto cuenta con conocimientos ancestrales del territorio y se
construye gracias a la interaccion con los estudiantes, profesores, médico homeopata y
habitantes de las veredas de Salento.

En entornos urbanos como Bogota, no es comun participar en espacios donde
se ensefie el uso de plantas medicinales para el cuidado cotidiano de la salud, por el
contrario, se suele utilizar medicamentos farmacéuticos. Por esto registrar esta
experiencia permite reconocer que existen otras formas de entender el cuidado del
cuerpo, basadas en el conocimiento del entorno y en practicas transmitidas de

generacion en generacion.

Asimismo, este ejercicio invita a una reflexion critica, al cuestionar por qué
ciertos saberes han perdido presencia en algunos contextos, y como la educacion
puede contribuir a valorarlos nuevamente, al reconocer la importancia de los saberes

ancestrales y su relacion con la Formacion Integral.
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7. Ejes de sistematizacion

La definicidn de los ejes de sistematizacion surge del resultado de la lectura y
reflexion constante de la experiencia vivida, en coherencia con lo planteado por Oscar
Jara (2018), quien propone que los ejes deben responder a aquello que atraviesa,
tensiona y da sentido a la practica. En este caso la experiencia permitié identificar dos
dimensiones que se repetian de forma significativa: por un lado, las dinamicas propias
de la ruralidad y su relacion con la educacion, y por otro la presencia constante del
turismo como factor que transforma el entorno social, cultural y educativo.

El eje de ruralidad surge a partir del reconocimiento del contexto en el que se
desarrolla la experiencia. No se trata unicamente de ubicar geograficamente el
escenario, sino de comprender las particularidades que configuran la vida rural: sus
tiempos, sus practicas, sus formas de relacion y su manera de ver la educacion. En
este sentido, la ruralidad se entiende como una categoria amplia que permite analizar
como estas condiciones inciden directamente en la escuela, dando paso a
comprensiones especificas como la educacién rural, la implementacion de modelos
como Escuela Nueva y la organizacion del aula multigrado, este eje cobra relevancia
porque se reconoce que ensefar en lo rural implica desafios, pero también distintas
posibilidades a las de contextos urbanos.

Por otra parte, el eje de turismo se configura a partir de su presencia constante
en la cotidianidad del territorio, este atraviesa la vida de la comunidad: se evidencia en
las conversaciones diarias, en las expectativas frente a eventos locales, en las
dinamicas econdmicas de las familias ya que muchas de ellas se encuentran

vinculadas a este sector e incluso en situaciones como la desercion escolar, esto
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permiti6 comprender que el turismo no solo impacta lo econémico, sino que también
transforma las relaciones sociales, las practicas culturales y los procesos educativos.

Sin embargo, este eje no se aborda desde una mirada idealizada, sino desde
una postura critica, si bien el turismo puede representar oportunidades laborales
también plantea tensiones importantes, como la posible pérdida o transformacion de las
practicas culturales propias del territorio, en la medida en que se construyen versiones
“adaptadas” de la identidad local para responder a expectativas turisticas. En este
sentido, el turismo puede entenderse como una categoria amplia que da lugar a
subcategorias como las oportunidades que genera en términos economicos y sociales,
pero también los desafios que implica en relacion con la preservacién cultural, la
identidad y el impacto en la escuela.

De esta manera, ambos ejes no se presentan como elementos aislados, sino
profundamente interrelacionados, la eleccion de estos ejes permite analizarla de
manera critica, reconociendo las tensiones, transformaciones y posibilidades que

emergen en la relacion existente entre escuela, territorio y cultura.

Figura 11 Ejes de sistematizacion

EJES D SISTEMATIZACION

RURALIDAD Y TURTISMO
EDUCACTION RURAL
® Escuela nueva Impacto del * Transformacién

e Saberes turismo en las cubural
ancestrales dinémicas de la * Economia
* Nuevas educacién rural  Perdida de

ruralidades identidad
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Fuente: Elaboracion propia

8. Ruralidad y educacién rural

La ruralidad es un concepto complejo, dinamico y polisémico que trasciende la
idea de un simple espacio geografico. Entrena Duran (1998) plantea que no se limita a
lo “rural” entendido como el campo, sino que abarca una forma de vida, un conjunto de
relaciones sociales, practicas culturales y dinamicas econémicas propias de
determinados territorios. En este sentido, es fundamental diferenciar entre lo rural,
como el espacio fisico y la ruralidad que se refiere a las maneras en que las personas
habitan, se relacionan, producen y construyen sentido en dichos espacios.

La ruralidad se entiende como una construccion social en constante
transformacion, gracias a procesos historicos, politicos, sociales y econdmicos. Esto
implica reconocer la existencia de multiples ruralidades todas distintas entre si que se
configuran a partir de factores como las condiciones de acceso, las actividades
productivas, las costumbres y la comunicacion.

Estas ruralidades pueden manifestarse como territorios tradicionales, espacios
en transicion, contextos dispersos y de dificil acceso. En cada uno de ellos se
configuran formas de habitar el territorio, de construir comunidad y de transmitir
saberes, lo cual tiene implicaciones directas en los procesos educativos. En este
sentido la relacion entre lo rural y lo urbano no es de oposicion, sino de
interdependencia, en la que ambos ambitos se transforman mutuamente.

A partir de esta comprension, la educacion rural se configura como un proceso
educativo situado, que no puede limitarse a la reproducciéon de modelos urbanos, sino

gue debe responder a las condiciones especificas de cada contexto rural. Esto implica
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reconocer la diversidad territorial, las dinamicas comunitarias, los saberes locales y las
particularidades culturales como elementos fundamentales en la construccion del
aprendizaje.

La educacioén rural, ademas de enfrentar desafios como la dispersion geografica,
las limitaciones en infraestructura y las dificultades de acceso, representa una
oportunidad para fortalecer la identidad cultural, promover el arraigo territorial y generar
procesos educativos pertinentes y contextualizados. En este marco, cobra relevancia la
implementacion de estrategias pedagogicas que articulen el conocimiento académico
con la realidad del entorno.

El PTA/FI 3.0 adquiere importancia en contextos de ruralidad, en la medida en
gue reconoce la necesidad de adaptar las practicas educativas a las caracteristicas del
territorio, promoviendo una ensefianza mas cercana, pertinente y significativa. A traveés
de la figura de los tutores, el programa posibilita un acompafamiento situado que
favorece la reflexion pedagadgica, el fortalecimiento de las practicas docentes y la
construccion de estrategias acordes con las realidades de los estudiantes.

Asimismo, el programa permite articular los procesos educativos con las
dinamicas comunitarias, reconociendo que el aprendizaje no ocurre unicamente en el
aula, sino también en la interaccién con el entorno, la cultura y la vida diaria. De esta
manera, el PTA/FI se convierte en una apuesta por una educacion que no solo
transmite conocimientos, sino que también reconoce, valora y potencia los saberes
propios de la ruralidad.

En consecuencia, la relacion entre ruralidad, educacion rural y el PTA/FI

evidencia la importancia de construir propuestas educativas contextualizadas, que



respondan a la diversidad de los territorios y contribuyan al desarrollo integral de los
sujetos. Mas que una intervencion externa, este tipo de programas representan una
oportunidad para fortalecer los procesos educativos desde y para las realidades
rurales, promoviendo una educacion mas equitativa, inclusiva y pertinente.

En el marco de la educacion rural, particularmente en contextos como las
veredas de Salento, la ensefanza y el aprendizaje trasciende los contenidos
académicos tradicionales para convertirse en un proceso conectado con la vida, el
territorio y la memoria colectiva. En este sentido, la experiencia pedagogica
desarrollada en el Centro de Interés de Plantas medicinales se constituyé como un
espacio de encuentro entre saberes, donde los conocimientos ancestrales, las
practicas culturales y el diario vivir de los estudiantes adquirieron un valor central
dentro del proceso educativo.

Desde el inicio, la propuesta didactica se orientd hacia la exploracién de los
saberes previos de los estudiantes, reconociendo que NNAJ es portador de un
conocimiento construido en su entorno familiar y comunitario. A través de preguntas
generadoras como: ¢ si te duele el estbmago, qué tomas? se abrié un didlogo

significativo que permitié evidenciar la riqueza de los saberes tradicionales presentes
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en la comunidad. Las respuestas no solo reflejaron practicas comunes como el uso de

infusiones, plantas especificas o remedios caseros, sino que también dieron cuenta de

una transmision intergeneracional del conocimiento, donde abuelos, padres y
cuidadores desempefian un papel fundamental en la ensefanza de estas practicas.
Este ejercicio pedagdgico arrojé resultados altamente satisfactorios, en la

medida en que permitié validar los conocimientos de los estudiantes, fortalecer su
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identidad cultural y generar un aprendizaje significativo para los estudiantes como para
la maestra. Lejos de imponer saberes externos, la clase promovié la construccion
colectiva del conocimiento, donde la voz de los estudiantes fue protagonista y sus
experiencias se convirtieron en el punto de partida para el aprendizaje. Asimismo, se
evidencio un alto nivel de apropiacion y participacion, lo que demuestra que cuando la
educacion se vincula con la vida cotidiana, los procesos de aprendizaje se vuelven mas
significativos y duraderos.

Si este mismo ejercicio se llevara a cabo en un entorno urbano como Bogota, los
resultados probablemente serian distintos. En contextos urbanos, el acceso a la
medicina convencional, las dinamicas de vida aceleradas y la menor conexidn con la
naturaleza generan un distanciamiento de los saberes ancestrales relacionados con el
uso de plantas medicinales. Es posible que las respuestas de los estudiantes en un
contexto urbano se orienten principalmente hacia el consumo de medicamentos
farmaceéuticos o asistir a un hospital, evidenciando una menor presencia de practicas
tradicionales en su cotidianidad. Cabe aclarar que esto no es una falta de
conocimiento, sino una transformacion de los mismos, mediada por las condiciones
sociales, culturales y econdmicas propias de la vida en la ciudad.

Por el contrario, en el contexto rural de Salento, los saberes ancestrales
continuan presentes y forman parte esencial de la vida diaria, o que permite que
experiencias pedagdgicas como esta no solo rescaten estos conocimientos, sino que
también los fortalezcan y resignifiquen dentro del ambito educativo. De esta manera, la
escuela se convierte en un espacio que no solo transmite conocimiento, sino que

también lo reconoce, lo valora y lo conserve.
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Como apéndice A se presentaran 3 libros elaborados por los propios
estudiantes, quienes asumieron el rol de escritores para plasmar sus conocimientos,
experiencias y aprendizajes frente a las plantas medicinales. Estas producciones no
solo representan un ejercicio académico, sino también el saber comunitario y se utiliza
la escritura como herramienta de expresion y una forma de preservar y compartir los
conocimientos ancestrales que habitan en su territorio.

I'” 1]

Los libros que llevan por titulo “comida de por aqui”, “planticas que curan”
“creaciones propias” son la evidencia una experiencia pedagogica significativa en el
marco de la educacion rural, en la cual se reconoce al estudiante como sujeto activo en
la construccidén de conocimiento. A partir de la implementacién de los Centros de
Interés, se promovieron espacios de exploracion, creacion e imaginacion que
permitieron a los estudiantes no solo responder, sino también proponer y construir
desde sus propias vivencias.

Es importante resaltar que los escritos presentados en este apartado no
responden a una unica forma de indagacion. Algunos surgieron a partir de preguntas
orientadoras mas directas, disefiadas con la intencion de guiar la construccion de
recetas puntuales, pero también existieron preguntas mas abiertas y menos explicitas,
para darle s a los estudiantes mayor libertad creativa y la espontaneidad. Los textos
fueron elaborados por estudiantes de los grados séptimo, octavo y noveno de la |.E.B.

De igual manera, es fundamental destacar que todas las ilustraciones y dibujos
que acompanfan este capitulo fueron realizados por estudiantes de grado once, quienes

participaron en taller de ilustracién de plantas con el acompafamiento de un tutor

brindado por el programa PTA/FI, estas representaciones visuales no solo
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complementan los textos, sino que enriquecen la experiencia, permitiendo comprender
como los estudiantes interpretan y expresan sus ideas a través del dibujo.

En términos pedagdgicos, este ejercicio permite evidenciar la importancia de
reconocer y potenciar los saberes previos de los estudiantes, especialmente en
contextos rurales donde el conocimiento esta ligado a la experiencia, la naturaleza y la
vida cotidiana. A diferencia de contextos urbanos, donde las dinamicas educativas
suelen estar mas mediadas por contenidos estandarizados y menos vinculados al
contexto.

Asimismo, este tipo de experiencias permite reflexionar sobre la necesidad de
valorar los conocimientos que emergen desde el territorio, entendiendo que el
aprendizaje no se limita a lo académico, sino que también se construye desde lo
cultural, lo familiar y lo comunitario. Las “receticas” creadas por los estudiantes, aunque
en muchos casos responden a ejercicios imaginativos, evidencian una comprension
profunda del uso de los recursos naturales y del valor simbdlico que estos tienen en su
contexto.

Finalmente, este capitulo pone en evidencia que, cuando se brindan espacios de
libertad, confianza y creatividad, los estudiantes logran producir contenidos
significativos, auténticos y cargados de sentido. De esta manera, la escuela rural se
conforma como un escenario donde no solo se aprende, sino también se crea, se

imagina y se transforma el conocimiento.

8.1 Escuela nueva

La Escuela Nueva, desde una mirada de educacion rural, se comprende como

un modelo pedagdgico que responde a las particularidades del contexto campesino,
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promoviendo una ensefanza que esté centrada en el estudiante, sus ritmos de
aprendizaje y su contexto, este enfoque surge como una alternativa a la educacion
tradicional, al priorizar el aprendizaje activo, la participacion y la construccion de
conocimientos a partir de experiencias significativas, reconociendo el valor del contexto
como escenario educativo (Narvaez, 2006) .

En las zonas rurales es comun la existencia de aulas multigrado y limitaciones
en recursos, la Escuela Nueva propone estrategias como el trabajo autbnomo mediante
guias, el aprendizaje colaborativo y el rol de la docente como orientadora del proceso,
gracias a este modelo se favorece que los NNAJ avancen segun sus capacidades,
desarrollen habilidades de trabajo en equipo y establezcan relaciones entre los
contenidos escolares y su vida cotidiana. Se reconoce la comunidad como un actor
clave integrando saberes ancestrales, practicas culturales y dinamicas productivas
dentro del proceso formativo (Filho, 1964; Palacios, 1984).

En el contexto del departamento del Quindio la implementacion de este modelo
adquiere especial relevancia al permitir que los procesos educativos se articulen con la
realidad del territorio, en este caso las experiencias pedagodgicas desarrolladas en la
|.E.B fueron orientadas a vincular los contenidos académicos con actividades propias
del contexto, como el cuidado del medio ambiente, el reconocimiento del PCC y la
valoracion de los saberes propios. Estas practicas favorecen un aprendizaje
significativo y fortalecen la identidad rural, en coherencia con los principios del
movimiento de Escuela Nueva, los cuales destacan la importancia de la experiencia, la

actividad y la relacion entre escuela y vida.
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Es una propuesta pertinente para la educacion rural en el Quindio porque
posibilita la creacidon de experiencias pedagdgicas contextualizadas, participativas y
orientadas a la Formacion Integral de los estudiantes, articulando la escuela con las

dinamicas sociales, culturales y productivas del entorno.

8.2 Aula multigrado

Para responder a las caracteristicas propias de las escuelas rurales, como la
presencia de un solo docente para varios grados, Colombia ha fortalecido modelos
pedagogicos innovadores, entre estos la ley mencionada en apartados anteriores, la
Ley 115 de 1994 ya proporcion6 herramientas para la flexibilidad curricular que
permiten que estos enfoques sean implementados.

El Decreto 1075 de 2015 es el que habla de la metodologia de Escuela Nueva
siendo este capaz de manejar el aula multigrado, entendiendo esta cuando un unico
docente puede atender eficazmente a estudiantes de diferentes grados en un mismo
espacio, promoviendo el aprendizaje cooperativo y autbnomo y asegurando que la
educacion rural no solo sea accesible, sino también de alta calidad y pertinente a las
realidades de sus estudiantes.

El aula multigrado esta presente por varias razones en la institucion actual, una
de ellas es la falta de estructuras o espacios para dividir los grados, en la sede principal
preescolar y primaria se encuentra segmentada de la siguiente manera: Preescolar y
primero - segundo y tercero - cuarto y quinto, y en los ultimos afios en una actividad
cooperativa con padres de familia y entes institucionales se realiz6 el salon que en este
momento es de segundo y tercero, sin embargo es de espacio reducido, no es

accesible arquitectonicamente y ni siquiera cabe un escritorio para la docente titular.
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Otra de las razones por las que funciona el aula multigrado en las sedes lejanas de la
|.E.B es la baja densidad de estudiantes en las veredas, entonces no es necesario
recurrir a la segmentacion de espacios.

Esta condicién exige de la docente una constante adaptacion de sus practicas,
asi como la implementacion de estrategias pedagdgicas flexibles y contextualizadas
que permitan responder de manera pertinente a las necesidades de todos los
estudiantes. En este sentido, el aula multigrado se configura no solo como un reto, sino
también como una oportunidad para fortalecer procesos de ensefanza mas inclusivos,

colaborativos y significativos.
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9. Turismo

El turismo puede entenderse segun (Diaz et al., 2023) como una practica social,
econdémica y cultural que implica el desplazamiento de personas hacia territorios
distintos a su cotidianidad, generando formas particulares de relacion con el espacio.
En este sentido, no solo se trata de una actividad econdmica, sino de un proceso que
transforma los significados del territorio. Tal como lo plantea Entrena Duran (1998), la
ruralidad contemporanea deja de estar asociada exclusivamente a la produccion
agricola para convertirse también en un espacio de consumo, ocio y experiencia,
especialmente para poblaciones urbanas que buscan en estos lugares una idea de
tranquilidad y naturaleza.

Para comprender estos procesos, segun (Diez, 2019) resulta pertinente retomar
el modelo del ciclo de vida de los destinos turisticos, el cual explica que los territorios
atraviesan distintas fases: exploracion, involucramiento, desarrollo, consolidacion,
estancamiento y declive. En las primeras etapas, el turismo esta poco estructurado; sin
embargo, a medida que avanza hacia la fase de desarrollo, aumentan las inversiones,
la infraestructura y la promocion del destino. Posteriormente, en las fases de
consolidacion y estancamiento, el turismo se convierte en un eje central de la economia
local, pero también comienzan a evidenciarse tensiones sociales, ambientales y
culturales.

Estas dinamicas transforman la vida de las comunidades que habitan el
territorio; desde la experiencia directa en el contexto, se pudo observar como el
crecimiento del turismo ha impulsado la venta de tierras por parte de familias locales a

inversionistas externos interesados en la creacion de espacios turisticos como cafés,
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miradores y zonas de avistamiento. Este fendmeno se relaciona con lo planteado en el
modelo del ciclo de vida, donde en etapas avanzadas se presentan procesos de
cambio en el uso del suelo, incremento de inversiones externas y reorganizacion del

territorio.

9.1 Saturacion turistica

En el caso del Valle de Cocora, estas tensiones se hacen visibles en las
percepciones de los propios habitantes, quienes sefialan que el territorio ha dejado de
ser un espacio con un valor simbdlico y cultural profundo para convertirse en un
escenario orientado principalmente al turismo y al consumo visual. Asi, practicas como
la toma de fotografias para redes sociales o la creacion de espacios “instagrameables”
evidencian una transformacion del territorio hacia I6gicas de mercado, donde lo
importante no es necesariamente el significado del lugar, sino su capacidad de ser
vendido y consumido.

En el caso del Quindio, el crecimiento acelerado del turismo permite evidenciar
procesos cercanos a la saturacion turistica, en los cuales el aumento constante de
visitantes comienza a generar transformaciones profundas en el territorio. Estas
dinamicas no solo se reflejan en la expansion de la infraestructura turistica, sino
también en cambios en las formas de habitar, usar y comprender el entorno, el turismo
deja de ser unicamente una actividad econémica complementaria para convertirse en
un eje estructurante del territorio, con implicaciones que atraviesan multiples
dimensiones.

En el ambito educativo, se observa como ciertos procesos pedagdgicos

comienzan a orientarse hacia intereses vinculados al turismo como el Centro de Interés
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de Avistamiento de Aves o Plantas Medicinales, lo que genera interrogantes sobre si la
educacion responde a las necesidades formativas de los estudiantes o si esta siendo
condicionada por las demandas del contexto turistico.

En la dimensidn cultural, la saturacion turistica se relaciona con procesos de
transformacion y pérdida de identidad, se evidencio que espacios que anteriormente
tenian un valor simbdlico y comunitario comienzan a resignificarse como escenarios de
consumo, donde las practicas culturales se adaptan para ser mostradas al visitante.

Desde el punto de vista social, estas dinamicas generan cambios en la
estructura de las comunidades, esto se debe a, la llegada de inversionistas externos, la
compra de tierras y las viviendas convertidas en espacios turisticos, todo esto
contribuye a la modificacidén de las formas de relacidn y permanencia en el territorio.
Esto puede derivar en procesos de desplazamiento o reconfiguracién social, donde las
comunidades locales ven transformadas sus condiciones de vida y sus posibilidades de
acceso a recursos, evidenciando una organizacion del territorio segun lo que resulta
mas rentable econdmicamente.

En la dimension ambiental, el aumento de visitantes y la expansién de la
actividad turistica generan presiones sobre los ecosistemas, factores como la
adecuacion de espacios naturales y la creciente demanda de servicios pueden
contribuir al deterioro del entorno, afectando la biodiversidad y el equilibrio ambiental el

cual es uno de los principales atractivos del territorio.

9.2 Turismo y educacion
Uno de los aspectos mas relevantes de estas transformaciones se evidencia en

el ambito educativo, en observacion participante se identificaron situaciones de

desercion escolar vinculadas directamente a estas dinamicas econdmicas, ya que
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algunas familias optan por priorizar los ingresos econdmicos del turismo, lo que implica
en ciertos casos el abandono de los procesos educativos por parte de los estudiantes.
Esta situacion pone en tensién el derecho a la educacion, evidenciando cémo las
l6gicas econdmicas pueden llegar a posicionarse por encima de necesidades
fundamentales.

Al mismo tiempo, el turismo también permea las practicas educativas dentro del
territorio, se observo la implementacion de centros de interés relacionados con plantas
medicinales y avistamiento de aves, los cuales representan oportunidades valiosas de
aprendizaje contextualizado, también responden a las dinamicas turisticas del lugar.
Esto lleva a cuestionar hasta qué punto la educacién se esta construyendo desde las
necesidades de los estudiantes y la comunidad o si, por el contrario, esta siendo
orientada por las demandas del turismo, en otras palabras, surge la inquietud sobre si
la educacion esta adaptandose criticamente al contexto o si esta siendo moldeada por

este.

9.3 Economia turistica

Desde una perspectiva critica, resulta problematico asumir el turismo
unicamente como un indicador de “desarrollo” econémico, es evidente que genera
empleo y dinamiza ciertas actividades, también produce efectos como la
transformacion cultural, la desigualdad en el acceso a beneficios y la pérdida de
identidad territorial. En este sentido, Entrena Duran (1998) advierte que muchas de las
representaciones del mundo rural responden a construcciones idealizadas que no
necesariamente reflejan la realidad de quienes habitan estos espacios, sino que se

ajustan a las expectativas de quienes los consumen.
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El turismo no puede ser entendido como sindnimo de desarrollo, especialmente
en contextos rurales donde sus impactos son complejos y contradictorios, mas alla de
los beneficios econdmicos, es necesario reconocer sus implicaciones en términos
sociales, educativos y culturales, esto quiere decir, cuestionar las prioridades que se
establecen en el territorio, donde en muchos casos se privilegia la rentabilidad
economica sobre derechos fundamentales como la educacion y sobre la preservacion
de la identidad propia.

De esta manera, el analisis del turismo en relacién con la ruralidad y la
educacién permite evidenciar que se trata de un fenomeno que reconfigura
profundamente el territorio, generando tanto oportunidades como tensiones. Por ello,
resulta fundamental abordarlo desde una mirada critica que permita no solo
comprender sus dinamicas, sino también reflexionar sobre sus efectos y las decisiones

gue se toman en torno a su desarrollo.
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10. Organizacion y planificacion de ejercicio docente

El dia que la educadora en formacién llego a la institucion educativa, se
encontraba llena de miedos, temia no ser aceptada o reconocida como docente en
formacion, anticipaba posibles choques culturales con sus colegas o los estudiantes, y
se preparaba para enfrentarse a realidades que pudieran superarla. Aunque el inicio no
fue facil, con el tiempo y esfuerzo, logré ganarse su lugar, el reconocimiento y el
respeto de todos.

Su proceso en la |.E.B, aunque corto, resultd ser significativo, inicialmente,
establecio contacto directo con la tutora asignada. Luego, se dedicé a comprender la
estructura y los horarios del colegio. Después de familiarizarse con el funcionamiento
interno, se realizd su presentacion oficial a directivos, cuerpo docente y estudiantes.
Posteriormente, se formalizaron acuerdos de trabajo, que quedaron registrados en un
acta del Ministerio de Educacion Nacional.

Conforme a los acuerdos, sus responsabilidades la llevarian a trabajar en cinco
sedes diferentes, adaptandose a las dinamicas institucionales. Los lunes, su labor se
desarrollaba en la sede Boquia, donde brindaba acompafamiento pedagadgico,
apoyaba la recuperacién de aprendizajes e implementaba la educacion CRESE. Los
martes, también en la sede Boquia, colaboraba en el centro de interés de avistamiento
de aves, planificando talleres y experiencias educativas relevantes.

Los miércoles, su trabajo se centraba en la sede La Nubia, donde participaba en
el centro de interés de plantas medicinales y en el disefio de talleres y actividades.

Los jueves, aunque inicialmente estaba programado para la sede La Nubia en

acompanamiento pedagogico y educacion CRESE, después de un mes se decidié que
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asistiera a la sede Luis Menotti. Este cambio se debe a que los viernes solia rotar en
tres sedes rurales alejadas del casco urbano; sin embargo, con frecuencia, los viernes
coincidian con actividades académicas como reuniones de profesores o celebraciones,
lo que requeria su apoyo en la sede principal. Por ello, los viernes, su acompanamiento
pedagdgico y recuperacion de aprendizajes se concentraban en la sede Luis Menaotti,
registrando tres asistencias alli, una en la sede Palestina y otra en la sede San Gabriel.

La |.E.B es el que mas sedes tiene en toda la region del Quindio, adicionalmente
se encuentran situadas en la ruralidad, 13 de ellas son de dificil acceso pues estan
ubicadas en zonas geograficas alejadas, con poca conectividad vial, carreteras en mal
estado, transporte limitado y en ocasiones interfiere el paso de desastres naturales
como los que suceden luego de una tormenta ocasionando caida de arboles y
deslizamiento de tierras. Por el contrario para llegar a la sede principal (Boquia) hay
variedad de transportes, salen desde Armenia cada 15 minutos estas carreteras se
encuentran pavimentadas y accesibles arquitecténicamente y no es un trayecto que
supere los 20 minutos desde Circasia que es donde se hospedod la educadora especial
en formacion.

Los directivos y docentes llegan en transporte propio como carro o moto, la
mayoria viven en municipios cercanos, por el contrario, los estudiantes tienen servicio
de willys subsidiados por la Alcaldia del municipio de Salento que aporta el 70% y la
Gobernacion del Quindio que aporta el 30% del valor total, el servicio consta de que el
conductor cumple con rutas establecidas y pasa recogiendo a los estudiantes para
llevarlos a la sede principal Boquia y la sede La Nubia, a las 12 sedes restantes los

estudiantes llegan a pie o0 en moto de los padres y madres de familia por la cercania de
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estas. Cabe aclarar que son alrededor de 4 a 5 vehiculos por sede para transportar los
NNAJ.

La informacion detallada sobre la geografia y la cultura del Quindio, Salento y la
Institucion Educativa Boquia no es solo un contexto, sino el primer hallazgo analitico de
la sistematizacion. La cultura cafetera, los Willys como sistema de transporte y las
narrativas de los habitantes son los elementos centrales que obligaron a la educadora a
repensar su practica.

Desde la perspectiva de Jara (2020), la sistematizacion es un dialogo entre la
teoria y la practica. La experiencia en la |.E.B. forz6 a cuestionar la idea de una
educacién uniforme. ; CoOmo puede ser efectiva la ensefianza si los estudiantes viven
en veredas de dificil acceso y sus dias estan marcados por el trabajo en la finca? Este
desafio geografico y social es, en realidad, un desafio pedagogico que exige
estrategias flexibles y contextualizadas.

La decision de ver el voluntariado como un “pretexto” para explorar la region y
de valorar las narrativas de los habitantes, es el corazén de la sistematizacion. Este
enfoque permite romper con la vision de la educacién como una actividad aislada y
reconoce que el conocimiento se construye en el didlogo con el entorno y con las
personas.

Al interactuar con los salentinos, dejo de ser una simple visitante para
convertirse en parte de la historia. Las narrativas de la gente se transformaron en la
fuente principal de conocimiento, demostrando que el saber no solo esta en los libros,

sino en las vivencias y en la sabiduria popular.
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10.1 Fuente de Aprendizaje y Ensefianza: Rol como Educadora Especial

A continuacion, se enmarcaran una serie de conceptos y aspectos clave los
cuales fueron pioneros en el desarrollo de la practica pedagogica y las acciones que
tuvo la docente en formacion.

Educaciéon CRESE

Se centra en la formacion en derechos humanos y mecanismos de participacion.
Los talleres brindan a los y las estudiantes informacién clara sobre sus derechos, para
reconocer situaciones de vulneracion y saber como defenderse o a quién acudir en
caso de necesitar ayuda. Ademas, se les ensefa sobre los diversos mecanismos de
participacion ciudadana, para que puedan expresar sus ideas.

En el ejercicio docente se realizan talleres especificos sobre la comprension del
ciclo menstrual, destacando su importancia y que puedan valorar este proceso natural
en las nifas. Igualmente, se exploran los ciclos vitales humanos, lo que permite a los
estudiantes entender los cuidados, deberes y necesidades que corresponden a cada
etapa de la vida; pasos para desarrollar la estrategia propuesta:

1. Articulacion con tutora de los procesos CRESE.
2. Planeacién conjunta y propuesta de talleres enfocados en

Educacién CRESE.

3. Apoyo a la tutora en el desarrollo de la implementacion de los

talleres focalizados en Educacion CRESE.
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Figura 1 Taller de ciclo menstrual con bachillerato sede Boquia

Nota: Las estudiantes debian representar el ciclo menstrual reconociendo
que no solo es cuando llega la menstruacion, por medio de una manilla.

Centros de interés

Los Centros de Interés (C.I) a través de ejercicios de observacion participante o
accion directa reconoce y aprovecha las motivaciones, gustos e intereses de los
estudiantes. Esta metodologia busca transformar el aula en un espacio donde la
curiosidad sea el motor principal de clase y el conocimiento se construya de manera
activa y significativa.

Uno de ellos es el Centro de Interés de Plantas Medicinales. Este espacio se
dedica a la recopilacion de saberes ancestrales y el estudio de la medicina natural. Los
estudiantes y habitantes de la vereda investigan las propiedades de las plantas con las
gue cuentan en sus casas, en el colegio o en el trayecto, sus usos tradicionales y la

importancia de mantener este conocimiento.
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Figura 2 Reconocimiento de las plantas y sus usos, para mantener los saberes ancestrales.
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Nota: Libreta de Raquel Gamba habitante de la vereda San Juan de Carolina, ama de
casa inscrita en el centro de Interés de Plantas Medicinales
Otro Centro de Interés fundamental es el de lectura y escritura. Este
principalmente salié de las necesidades encontradas en la |.E.B pues hay una
generalidad enorme sobre el fortalecimiento de estas dos habilidades que son
primordiales a la hora de hablar del rendimiento académico, debido a esto el proceso
de aprender a leer y escribir se convierte en una aventura, adaptandose a los ritmos y

estilos de cada estudiante. A través de experiencias pedagogicas ludicas, cuentos,

juegos de palabras y la creacion de sus propias historias.



69

Figura 3 Estrategia pedagdgica “La vuelta al mundo en 80 libros”.

Nota: Estrategia que consta de material reciclado simulando un avion, en él llegan
pasaportes para los estudiantes, libros, trajes tipicos, banderas e informacién del autor,
cada que leen un libro se les coloca en el pasaporte una bandera simulando un sello de

migracion, sirve como motivacion para la lectura especificamente
El Centro de Interés de Avistamiento de Aves invita a los estudiantes a
reconocer y valorar la variedad de aves que encuentran en su territorio. Se aprende
sobre las partes de las aves, sus funciones, y sus nombres comunes o cientificos. Esta
actividad desarrolla la capacidad de observacion y el conocimiento del entorno que los
rodea, sino que también promueve el cuidado del medio ambiente y el respeto por los

animales.
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Figura 4 Pajareando.

Nota: Salida de campo al puente de la Explanacion para identificar las

aves que habitan el territorio.

Acompainamiento pedagégico

El acompafiamiento pedagdgico consiste en planear clases con tematicas
relacionadas a las regulares que llevan los estudiantes dia a dia e implementar
estrategias que sirvan de guia para la construccién de clases en las que se entrelace
varias disciplinas a la vez y asi dando cuenta a la formacién integral.

Se enfoca en fortalecer la reflexion critica del docente sobre su propia practica.
Esto implica un didlogo donde se analizan los desafios que surgen en el aula, luego se
exploran posibles soluciones y se evalua la efectividad de las estrategias
implementadas. Este proceso de autoevaluacion guiada permite a los y las profesoras
identificar sus fortalezas y areas de mejora.

Esto no solo se refiere a la integracion de nuevas tecnologias o formas de dictar
una clase, sino también para incentivar a implementar otros enfoques pedagdgicos que

fomenten la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de problemas en los
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estudiantes. Este acompafiamiento busca inspirar a los y las docentes a experimentar
con diferentes modelos de aprendizaje, como el aprendizaje basado en proyectos, el
aprendizaje cooperativo, con el objetivo de crear experiencias educativas mas
significativas y motivadoras, se trata de romper con la rutina y explorar caminos

didacticos.

Figura 5 Taller de escritura y elaboracién de material.

Nota: Acomparnamiento pedagogico en la asignatura espafiol cuento

Ramoén el preocupoén y elaboracion de mufiecos guatemaltecos llamados

Quitapesares.

Los componentes anteriores fueron el insumo adecuado para desempefiar la
practica pedagodgica en conjunto con la finalidad, metas y objetivos del PTA/FI 3.0, ya
que se incorporaron aprendizajes para la formacion integral de los NNAJ, las
interacciones sociales y pedagdégicas que estuvieron permeadas por la consideracion

de necesidades, gustos, interés y la realidad contextual de cada uno y una.
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Recuperacion de aprendizajes

En esta estrategia, se mantuvo un papel activo en la adaptacion e
implementacion de valoraciones pedagogicas, adaptaciones curriculares disefiadas a
partir de las necesidades especificas de los estudiantes remitidos por los docentes
titulares. La participacion consistio en analizar los reportes docentes, realizar
observaciones pedagodgicas y aplicar instrumentos de valoracion ajustados a las
caracteristicas y ritmos de aprendizaje de cada estudiante.

A partir de este proceso, no solo se logro identificar las barreras que interferian
en el desempefo académico, sino también proponer estrategias de apoyo pertinentes,
centradas en la flexibilizacion curricular, la mediacion pedagogica y el fortalecimiento

de habilidades basicas para el aprendizaje (Apéndice B). Estas acciones permitieron

orientar a los docentes titulares en la implementacion de ajustes razonables dentro del
aula, favoreciendo asi procesos de ensefianza mas inclusivos.

De esta manera, el rol de la educadora especial trascendié la evaluacion
diagnéstica, consolidandose como un acompafamiento pedagdgico continuo que
aport6 directamente al mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes,
mediante la implementacion de estrategias educativas contextualizadas y pertinentes a

sus necesidades.
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11.Punto de llegada y conclusiones

El recorrido por el Paisaje Cultural Cafetero Salento, permitié comprender que el
turismo no es un fenémeno aislado ni unicamente econémico, sino una dinamica
compleja que transforma profundamente el territorio, sus practicas sociales y su
identidad cultural. A partir de la experiencia vivida y la reflexion sistematica, se
evidencian tanto oportunidades como desafios que reconfiguran la relacion entre
comunidad, espacio y visitante.

En primer lugar, se reconoce que el turismo ha impulsado la economia local,
generando nuevas fuentes de ingreso, dinamizacién del comercio y mayor visibilidad
del territorio a nivel nacional e internacional. Sin embargo, este crecimiento no siempre
ha sido equilibrado, ya que también ha traido consigo procesos de sobrecarga turistica,
aumento del costo de vida y cambios en el uso del suelo que afectan directamente a
los residentes

La experiencia permite identificar una tension constante entre la conservacion
del Paisaje Cultural Cafetero como patrimonio y su transformacion progresiva hacia un
espacio comercializado. Aunque existen esfuerzos por preservar las tradiciones
cafeteras y la identidad cultural, se evidencia la pérdida de practicas propias debido a la
adaptacion del territorio a las demandas del turismo.

Esta sistematizacion posibilita reconocer que los habitantes no son actores
pasivos frente el turismo, sino personas que se adaptan a las transformaciones del
entorno y por eso sus voces, practicas y estrategias de adaptacion resultan

fundamentales para comprender la complejidad del fendmeno.
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Esta experiencia permite concluir que el turismo en Salento representa un
escenario de oportunidades, pero también de profundas tensiones sociales, culturales y
territoriales. Comprenderlo desde una mirada critica y reflexiva es clave para pensar en
modelos de turismo mas sostenibles, que no solo promuevan el crecimiento
econdmico, sino también la preservacion del patrimonio cultural y el bienestar de la

comunidad educativa.

11. 1 Imaginarios sobre la educacion rural

Al iniciar la experiencia en el territorio, surgieron diversas expectativas frente a
las condiciones y dinamicas propias de la ruralidad, la docente en formacion reconocia
la ausencia de un acercamiento directo previo a este tipo de escenarios educativos y la
comprension inicial sobre la educacion rural se habia construido principalmente desde
lo tedrico, a partir de procesos de formacion en la Universidad Pedagdgica Nacional y
espacios de capacitacion brindados por el Ministerio de Educacién Nacional.

No obstante, la llegada al territorio permitié evidenciar una diferencia significativa
entre lo tedrico y lo practico, entendiendo asi que la educacién rural no puede ser
comprendida unicamente desde lineamientos tedricos; por el contrario, requiere ser
experimentada en el contexto donde tiene lugar en interaccion constante con los
estudiantes, la comunidad y el entorno.

En este sentido, cobra relevancia lo planteado por Maria Montessori (1949),
quien propone que los nifios poseen una “mente absorbente”, caracterizada por su
capacidad de aprender del entorno de manera natural. Sin embargo, esta experiencia
permite ampliar dicho concepto, reconociendo que no solo los estudiantes asumen este

rol, sino que la docente también debe estar siempre a disposicién de aprender.
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Una profesora formada en contextos urbanos, al vincularse a escenarios rurales,
debe asumir una postura similar a la de una “mente absorbente”, en la cual la
observacion, la escucha, el reconocimiento y la importancia del contexto se convierten
en elementos fundamentales. Mas que ejercer un control sobre la poblacion o limitarse
a la transmisién de contenidos, el rol docente se orienta hacia la comprensién de las
dinamicas del territorio y el reconocimiento de los saberes previos de los estudiantes.

Esta perspectiva transforma el ejercicio pedagdgico, ya que permite ver la
educacion rural como un espacio de construccion colectiva de conocimiento, donde se
entrelazan saberes académicos, culturales y comunitarios. A diferencia de los
contextos urbanos, en los cuales los procesos educativos suelen estar mediados por
dinamicas mas estandarizadas, en la ruralidad el aprendizaje se encuentra vinculado
con la experiencia, la naturaleza y la vida cotidiana.

De esta manera, la experiencia no solo da cuenta de una practica pedagogica
significativa, sino también de un proceso de resignificacion del rol de educadora
especial de la comprension de la educacién rural como un escenario dinamico, diverso
y profundamente representativo.

En cuanto a la educacion rural existen diversos imaginarios sociales que, en
muchos casos, han sido construidos desde contextos urbanos o alejados. Uno de los
imaginarios mas arraigados es considerar la educacion rural como una educacion de
menor calidad en comparacion con la urbana. Esta percepcion suele generarse por
aspectos como la infraestructura y el acceso a recursos tecnolégicos lo que lleva a

crear comparaciones directas con modelos educativos urbanos. Sin embargo, esta
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mirada resulta limitada, ya que reduce la calidad educativa a factores materiales y
desconoce dimensiones fundamentales del proceso de ensefanza y aprendizaje.

Desde esta perspectiva, se tiende a invisibilizar la riqueza pedagdgica que
caracteriza a la educacion rural, en la cual el aprendizaje se construye de manera
contextual. Asi, la calidad educativa no puede medirse unicamente desde estandares
homogéneos, sino que debe comprenderse desde lo pertinente, el significado y la
capacidad de responder a las realidades del contexto.

Este imaginario refuerza una vision desde el déficit, en la cual se prioriza lo que
“falta” en lugar de reconocer lo que existe, lo que se construye y lo que se fortalece en
estos territorios. Esta l6gica no solo desvaloriza los procesos educativos rurales, sino
que también puede afectar las expectativas sobre los estudiantes y la manera en que
se disefan las propuestas pedagogicas.

Por otra parte, existe el imaginario de que la educacion rural debe “igualarse” a
la urbana para ser valida o de calidad. Este enfoque responde a una légica
globalizadora que desconoce la diversidad de contextos y realidades educativas. Al
pretender que la educacion rural replique modelos urbanos, ignora las particularidades
del territorio, asi como los ritmos, intereses, tiempos y formas de aprendizaje de los
estudiantes. En este sentido, mas que buscar una comparacion o equidad entre estos
dos modelos educativos, resulta fundamental promover propuestas pedagdgicas
contextualizadas que reconozcan y valoren las caracteristicas propias de la ruralidad.

Finalmente, uno de los imaginarios mas persistentes es la concepcion de lo rural
como un espacio “atrasado o lento” del conocimiento. Esto es visto desde una jerarquia

no tan evidente en la que lo urbano se posiciona como sinébnimo de progreso,
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desarrollo y modernidad, mientras que lo rural es asociado con el atraso, la carencia y
la falta de oportunidades.

Esta perspectiva es injusta, en la medida en que desconoce las multiples formas
de conocimiento que se construyen en los territorios rurales, en estos contextos, el
saber no se limita a lo académico o institucionalizado, sino que se configura a partir de
la experiencia, las tradiciones propias de la region, la relacion con la naturaleza y las
dinamicas comunitarias. Se trata de conocimientos que han sido transmitidos de
generacion en generacion y que permiten comprender, habitar y transformar el entorno
de manera significativa.

Ver lo rural como un espacio atrasado implica negar su capacidad de
innovacion, adaptacion y produccion de conocimiento, las comunidades rurales son
territorios dinamicos en los que se crean estrategias para responder a sus necesidades
y realidades. En este sentido, el conocimiento rural no es inferior ni limitado, sino
diferente, y su valor se encuentra en relacion con el contexto y en su capacidad de
aportar a otras formas de comprender el mundo.

De esta manera, cuestionar este imaginario resulta fundamental para avanzar
hacia una comprension mas amplia y respetuosa de la educacion rural, en la cual se
reconozca que el conocimiento no es exclusivo de ciertos espacios, sino que se

construye de multiples formas y en diversos territorios.
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11.2 Obstaculos en el camino

Mas alla de su imagen turistica, Salento enfrenta desafios importantes en el
ambito educativo, uno de estos es la demanda de terrenos y casas por parte de
inversores externos, que buscan adecuarlas para negocios como cafés, alojamientos y
entretenimiento turistico, ha generado un aumento en los precios. Esta situacién
provoca que algunos estudiantes estén desertando o cambiandose de vivienda, ya que
sus familias venden sus propiedades y se ven obligados a reubicarse, afectando la
continuidad de su educacion.

Las problematicas escolares en las veredas de Salento son significativas.
Muchas escuelas estan ubicadas en zonas geograficamente lejanas y de dificil acceso,
lo que complica el desplazamiento diario de estudiantes y docentes, y representa un
obstaculo. Ademas, los estudiantes cuentan con rutinas distintas como educacion del
campo o es preciso nombrarlo también como el trabajo en fincas pues es una realidad
para muchos estudiantes rurales, esta situacion interfiere con su asistencia a clases y
su rendimiento académico, lo que puede llevar a la desercion.

Como estudiante de Licenciatura en Educacion Especial, estas circunstancias
resaltan la necesidad de desarrollar estrategias pedagogicas y sociales que aseguren
el derecho a la educacion de todos los nifios y jovenes en estas comunidades rurales.

La imagen turistica de Salento, promocionada por su prosperidad y belleza,
esconde profundas problematicas educativas que la sistematizacion de esta practica
pedagogica permitié desvelar. El analisis se centra en la contradiccion fundamental
entre el desarrollo econémico impulsado por el turismo y el derecho a la educacion de

los nifios y jovenes en las comunidades rurales.
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La alta demanda de terrenos por parte de inversores externos, si bien dinamiza
la economia local, actua como un factor que interrumpe la continuidad educativa. El
fendmeno de la desercién o reubicacién de estudiantes debido al desplazamiento
familiar se convierte en un hallazgo critico que demuestra que las fuerzas del mercado
pueden afectar directamente el tejido social y, por ende, el acceso a la educacion.

Las barreras geograficas y las rutinas de trabajo en sus hogares no son simples
obstaculos, sino expresiones de un modelo de vida que debe ser comprendido y
respetado. La sistematizacion de esta experiencia permitié entender que la educacion
en el campo no puede ser una réplica de la educacion urbana. Este analisis refuerza la
necesidad de que las estrategias pedagdgicas sean disefiadas no para superar estas
realidades, sino para integrarlas y construir, a partir de ellas, un aprendizaje

significativo y contextualizado.
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n en olla pitadora, se hacen solre Toe
\\ miércolefy jueves y cuando quedan pogitos se hace
calentado. (Anthony Gonzélezﬁ‘o Nubia)
o Mi mamd siempre hace para el dia viérnes, Ella los deja en
agua para el dia siguiente, los pone en la olla pitadora y
les echa tomate, cebolla y los deja una hora en el fogdén y

nos lo sirve para el alimuerzo. (Laura Sofia Guacheta,
Boquiq)

Aproz con /M// -

o Primero matar un pollo después lo despluma, le quita la
cabeza, después lo pitan, agregan arroz y listo. (Alexandra
Marin Marin, La Nubia)

[ racha gratinada en sabsa de champirones:;

o Ingredientes: 1 trucha, agua, leche, pulpa de champinoén,
amor mucho amor, y un patacon
Preparacion: Primero echa agua y leche en un sartén,
luego echa la trucha, luego los champinones y luego lo
dejan que esté, luego el patacon y por Ultimo mucho
amor (Samuel Alberto Castro, Boquiq)




. Lrvaellos:

\
. \\o Ingredientes: Promasa, queso, cerveza, levadura, melado
\ | de panela, bocadillo y cardos.
Preparacion: Tome el melado viértalo sobre la promasa y

y{'{ el queso, después agregue la cerveza y por Ultimo eche
‘\ h

en los cardos y ponga a cocinar. (Hermano de Karol,
Boquiaq).

A Sancoctko:

o Primero se hierbe aguay se echa el revuelto con pollo,
pldtano, crema de leche y ofras verduras. Se come4 en la
tarde después de la escuela. (Nicolds Correa, Boquia).

&aw:
o Verduras, colorante, Haring, sal, carnes de res, carne

molida, cerdo y especies. Se revuelve todo, se cocinay
ya. (Miguel Angel Herrera Berrio, Boquia).

Leche condensada;

o Ingredientes: Aziucar, aguay leche en polvo.
Preparacion: Agregar los ingredientes y mezclar son poﬁ
\\ |

por 3 minutos. (Nicole Delgado Escobar, La Nubia).
Natitt:

o Leche, harina, azicar, maicena, canela, uvas pasas, mi
abuela y mi mama la preparan en diciembre. (Juan
Barragdn, La Nubia).
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{"QJ hoja de naranja es lisa, huele arico y para las hormigas

se la pueden comer. (Sara Motato, La nubia).

Hierba baena:

Se hierbe para banarse cuando tenemos fiebre (Sara
Motato, Boquiq)

faoa/;'o&‘o.'

Es blanco, es liso suave, se utiliza para hacer sahumerios y
remedios pa’ los dolores. (Sofia Ipia Acosta, La Nubia).
Huele fuerte, es dura y no tiene chuzos, es lisa y rugosa.

(Gabriel Rios, La Nubial).

Cuando hay muchos zancudos ponemos el humo de esta
planta y esto los ahuyenta. (Carlos Garzén, Boquiq)

fs' suave, medio tostado, tiene un aroma bueno y en \
| limonada nos hidrata (Andrés Felipe, La Nubia)

| |

. El eucalipto hace mi abuela con agua panela para la tos " :
(Anthony Gonzdlez Ruiz, La Nubial) >,

Me hacen una receta de eucalipto con limdén y agua con
un poquito de azucar. (José Sebastian, La Nubia).



Fronto abivio:

" Suavecita es, amarguita también, pronto alivio se llama vy
\\\ saludable es. (Anthony Gonzdlez Ruiz, La Nubia).

El pronto alivio cura todo, es facil de mantener y siempre
estd contigo, él siempre estd porque es tu mejor amigo.
(Juan Andrés Lozano Barragan, La Nubia).

Con las texturas, el olor y el alivio sana la planta que se
llama prontoalivio (Miguel Pacheco, La Nubia).

Tiene un olor suave, sabor amargo y es de color verde, se
utiliza para la gripa y la tos (Tomdas Sanchéz, La Nubial).

Se hierbe con el agua panela y un poquito de limon sirve
para calmar la tos (Dilan Vanegas, Boquiq)

Soy muy acomedido puedo nacer en casi todos los climas,
tengo hojas pequenas y verdes, si tienes algun dolor me
puedes tomar yo te aliviaré muy rapido (Alejandra
Ocampo, La Nubiaq).

tiene olor citrico y su nombre es pronto alivio (Valer

/Es Carrasposa, sus hojas son pequenas, fambién es rug‘gso,
i

Bedoyaq, La Nubiaq). \"

\

Taller de ilustracion de plantas medicinales/Pronto alivio
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\\ Nota: Dib ealizado por Juan Felipe Narvaez grod;lsige La Nubia
0/‘7« /aoeb‘amwfm/

Sirve para beber para beber y también para comer, para
comer, sirve para el estbmago de bebida y para la sopa
que también bebes. (Maria José Palacio Cardona, Boquia)

Te oli y senti tu olor fuerte que cautiva, el que te toque o te
huela con tus pequenos pelitos lo confundes. (Daily
Viviana Bandera, La Nubia).

El orégano es muy fuerte como el amor que siento por fi
(Isaac Riveros)

Oli un aroma muy bueno, estd oliendo muy bueno hasta
pensé que era orégano, oh, oh. (José Sebastidn, La Nubia)

Es liso y de color verde, sirve para el dolor de cabeza, para
condimentar y también sirve para tomar en infusiones.
(Samuel Sanchéz, La Nubia).

Era fuerte de oler, delgado, es suave por encima y rugoso,
sabe agrio (Sofia Ipia Acosta, La Nubia).

En mi casa utilizan el apio o el orégano para malestar de
estobmago. (Maria Anfonia, La Nubia).

Cuando a mi me duele la cabeza, mi mamada me da
acetaminofén (Sara Motato, La Nubia).

Orégano en agua hervida sirve para la tos Anderson La
Nubia). \l
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Taller de ilustracion de plantas medicinales/Oreégano - Acetaminofén

Nota: Dibujo realizado por Juan Nicolas Giraldo grado 11 sede La Nubia

Limon;:

Una hojita de limdén me encontré, lisa y pequena pero cuando
iba en el camino se me secd. (Mariana Aguirre, Boquiaq)

El limon cura la gripa y calma el malestar (Miguel Pacheco, La
Nubia)

r Limon limonero que encuentro por el camino regando tu
fragancia como sutil aroma (Maria Antonia, La Nubia).

Cuando me da gripa me da agua panela con limoén y
me calentaban un limdén y me lo ponian en la piel para las
7E piguinas (Yeraldin Benavides, La Nubia). \

|
}'/ mi casa se utiliza el zumo de limdén con un poco de sal pcro\j'
A % la garganta (Maria Antonia, La Nubia). \\‘

-~

En mi casa utilizamos el limén con agua panela y jengibre para
la tos. (Maria Antonia, La Nubia)

Una cucharada de limén con miel, sirve para la tos (Juan
Giraldo, La Nubiaq)



4

Jengibre, Imoh y agua panela, todo se hlerbe ar caliente
para la gripa (Tomds Sdnchez, La NUbia)

)WQ

Aguaq, limdén y azucar y forman limonada y quita la sed (Nicolas
Penagos, Boquia).

Taller de ilustracion de plantas medicinales/Orégano - Acetaminofén

A)

Nota: Dibujo realizado por Mariana Gomez sede La Nubia
/4 o,
Sibita;
Soy una planta que sirvo para qguemaduras o refrescar la piel
(Alison Rodriguez, Boquia)

Para el dolor de cabeza, me usan en shampoo, cremas, para la
gastritis, estoy en casi tfodas las fincas de nuestra region (Gabriel
Herndndez, Boquiq)

Sirvo para aliviar la tos, se ve en casi todas las casas y puede
hacer jugo, es puntuda y tiene chuzos alrededor de ella, es de
color verde y por dentro es blanco y trasparente y sirve para
preparar shampoo (Caleb Motato, La Nubia)




Nota: Dibujo realizado por Brayan Pino sede La Nubia

T rébol.

Sirve para vigjar la fiebre (Andrés Felipe Guzmdan, Boquiq).

Es una plantica pequena tiene de 3 a 4 hojas, si se come sabe
como a limén amarguito (Juan Quintero, La Nubia)

Taller de ilustracion de plantas medicinales/Trébol

\ \
Nota: Dibujo realizado por Johan Pinilla sede La Nubia >\

-
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Es suave, tiene hojas pequenas y larguitas, i un buen aroma
y se llama romero (Alejandra Ocampo, La Nubiaq)

Es muy bueno para el cabello, mi mamda lo mete al shampoo
(Paula Rico, Boquia)

Se lo dan a mi hermanita que sufre de asma y sirve para
aromatizar (Joseph Garzén, Boquia)

0/‘#/}«:
Soy una planta de color verde, tengo un olor un poco fuerte en

casi fodas las casas me tienen y sirvo para hacer bebidas y he
cuidado muchas enfermedades (Daniela Tovar, La Nubia)

Gaaba;

Es una diosa vive entre las plantas, es de color verde y tiene un
peinado rosado, tiene mucha fuerza, puede ser venenosa si se
toma frecuentemente, pero sirve pa’ muchas cosas (Sofia
Gonzdlez, La Nubia)

Resalta por su hermoso peinado color rosq, sirve para la tos,
pero aln hay personas que piensan que no es importante, ella
te ayudard con tus problemas (Alejandra Ocampo, La Nubia)

Aungue algunos no la conozcan ella es muy importante para la
medicina. (Valeria Bedoya, La Nubia)

Ella generosamente puede retirar de ti las infecciones urinarias y
aunque escondida enfre la maleza vive, bomue ella te
ayudard cuando la necesites (Valentina Cas ; th i




» , . .
/ Es una diosa entre las plantas y revolucionaria (Caleb Motato,

\\\ La Nubia)
l‘\ l"v‘ 0
| Gaagabo
- En mi casa utilizamos la cascara del guayabo para el dolor de

barriga, primero cogemos la cascara, la hervimos y se foma a
una temperatura media. (Diego Mancilla, La Nubiaq)

Figura Taller de ilustracion de plantas medicinales/Hoja de guayabo

Nota: Dibujo realizado por Fernando Montoya sede La Nubia

Cmedos oo //érﬁf/m pecHIils

Albahaca para aromdatica, relajarse (Juan Andrés Lozano
Barragan, La Nubia)

Boquia) '
\
n

| :
/ ioleta para el dolor de estOmago o vomito (Mariana Aguirra\q
hﬁ
L >

En mi casa utilizamos canahuate con agua de panela cuondb\
nos enfermamos. (Maria José Palacio, Boquia)
Poleo con leche vy sirve para la tos (Geraldin Herndndez,
Boquia)
Mi mama utiliza la flor de caléndula para dolores de barriga ya
que ayuda para los malestares y colicos. (Daily Pino, Boquia)

AN



Escoba dura

Elaborado por Sebastian Gutierrez Elaborado por Felipe Tabares

Santa Lucia 7 Ruda
i ) : ¥ |

Elaborado por Jhoany Alzate Elaborado por Daniela Arias
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Verbena Chanca piedra |'

Elaborado por Diego Valencia Elaborado por Estefania Ramirez

Acetaminofén

1

Elaborado por Maria José Bermudez
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, Kecetas iventadas
L\\ Verse wepor;

Coma una manzana bajo el sol para verse mejor (Anthony
Gonzdlez Ruiz, La Nubia)

‘(,.(' Para uno verse mejor es bueno comer saludable mezclando los
:\ meses con amor. (Mariana Aguirre, La Nubia)

Licuar unas frutas como manzana, limdén, mango vy se le echa
azucar en luna llena y se le quita la gordura (Caleb Motato, La
Nubia)

Lramorar:

Preparar ensalada de frutas bajo la luna llena (Juan Andrés
Lozano Barragan, La Nubiq)

La receta para enamorar chocolates sabe a cacao con flores
(Miguel Pacheco, La Nubia)

Comer un chocolate porla noche para verme mds radiante y
hermosa para quienes, me vean mads preciosa (Sara Motato, La
J Nubiaq) \

/
/ Z Si tomo una bebida de miel con canela y digo su nombre \
» veces en la media noche, frente a las estrellas y la luna, él sei :
' enamora perdidamente de mi'y jamds me podrd olvidar
' (Alejandra Ocampo, La Nubia) '

Tomar bicarbonato con limén pensando en la persona que |
gusta (Andrés Felipe, La Nubia)



lviidare:
b Unaytlor morada junto a un parque abandonado para olvidar a

‘ | guien que te hizo dano (Antonella Suarez, La Nubia)

Se crea con limén, jengibre, hongos alucindgenos, coca,

4 quuono luego todo eso se hace polvo y consumir para

olvidar (Tomdas Sanchéz, La Nubia)

Si me omo una bebida de romero, menta y aloe vera bajo el
sol, los rayos me cubrirdn y luego todo lo malo se olvidard

(Valeria Bedoya, La Nubia)
Aprender:

Aprender a manejar, tomar valeriana para tener tranquilidad
(Maria José Palacio Cardona, La Nubia)

Aprender a no mentir, mezclar zumo de limoén con unas hojas
de romero a las 12 de la noche bajo la luna llena y decir
ensename a no mentir (Maria Antonia, La Nubia)

Hierbo la flor de manzanilla y me ayuda a aprender a tener
buena actitud (Tomdas Sanchéz, La Nubia)

l%b para acordarse de lo que se trabaja en la materiq,
el ién te tienes que enamorar y te acuerdas de todo lo
aprendido. (Sofia Ipia Acosta, Boquiq)

|
' AF}reﬁ‘rY a ser mejor en una materia, fiene que tomar pronto

prender a prevenir la caida del cabello, tomamos hojas de

ruda en vino (Daniel Azcdrate, Boquiq)
13\ \\\
Y
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Anexo b

Anexo E Otras formas de ensenar

AW " 7,‘&’- %
|
k OTRAS FORMAS DE

> ENSENAR

- 2 4o
Y

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS Y DIDACTICAS

Reconocer por medio de observacién participante o en el desarrollo de acompafamientos pedagégicos
estudiantes que requieran algin tipo de fortalecimiento puntual en alguna drea en especifico, tema o
claridad, de allf surgen una serie de estrategias para asf lograr que los estudiantes disfruten de una
educacion flexible, inclusiva y asf mismo respeten los ritmos y estilos de aprendizajes de todos y todas.

ain & - 4.l




PASOS

Identificar conceptos no apropiados o
comprendidos por completo, a través de
valoraciones pedagogicas, remisiones por
parte de los docentes de aula

Disefiar estrategias especificas
innovadoras y material didéctico para cada
uno de los NNAJ teniendo en cuenta
aspectos como, necesidades, gustos,
ritmos y estilos de aprendizaje.

Sugerir acciones a padres de familia y
docentes de aula.

Implementar estrategias especificas
n innovadoras y realizar los ajustes pertinentes

de ser necesario a los estudiantes.

).
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A~

Reunién con padres de familia y docentes de
aula para entrega de sugerencias y estrategias
a tener en cuenta para la formacién integral de
cada NNAJ, firma de compromisos.

Seguimiento semanal de avance,

implementacion de estrategias y
retroalimentacion a los NNAJ.

Informar al estudiante, padres de familia
y docentes sobre el progreso para la
identificacién de mejorias y

oo

ESTUDIANTE #1CON SINDROME DE DOWN

Grado: Séptimo - Desescolarizado.
Observaciones: Es necesario establecer rutinas diarias, estrategias para
mejorar su comunicacién, educacion para la vida y educacién sexual.

=
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ESTUDIANTE #2

Grado: Cuarto
Observaciones: El estudiante reconoce algunas letras y presenta confusion en
otras, por esto es necesario reconocer nuevamente el abecedario para establecer
un vinculo de los conocimientos previos y los nuevos.

-

ESTUDIANTE #3

Grado: Segundo.

Observaciones: Gracias a una serie de talleres realizados con la estudiante
se evidencié que omite, sustituye, adiciona letras, silabas o palabras y
presenta dificultad en separar las frases en silabas.

5
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ESTUDIANTE #4

Grado: Tercero
Observaciones: Es necesario repasar conceptos clave como la estructura del
abecedario con el fin de evitar confusiones con letras similares, como, por
ejemplo:b-d-p-q.

-

ESTUDIANTE #5§

Grado: Quinto

Observaciones: En los talleres realizados con la estudiante se observé que
omite y sustituye algunas letras y presenta mayor dificultad con el uso de la
rylarr

=
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ESTUDIANTE #6

Grado: Sexto

Observaciones: El estudiante completé de manera asertiva todos los ejercici
de atencidn, concentracion, anagramas, lecturas y actividades de apareamiento
con €l se proponen estrategias para el comportamiento

-




