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1. Resumen

La presente investigacion busca determinar el efecto de aplicar un Ambiente Virtual de
Aprendizaje (AVA) que incorpora un andamiaje computacional metacognitivo para el
mejoramiento de las habilidades de pensamiento historico y habilidades de autorregulacion en
estudiantes de secundaria. La pertinencia de la investigacion radica en la poca cantidad de
Ambientes Virtuales de Aprendizaje para la ensefianza de las ciencias sociales y el desarrollo de
habilidades de autorregulacion. La investigacion se enmarca en los siguientes postulados
teoricos: Formacion de Habilidades de Pensamiento Historico en el contexto escolar mediante
procesos de alfabetizacion historica a partir de autores como Peter Seixas, Sam Wineburg,
Antoni Santiesteba, Mario Carretero entre otros. Por otro lado, en lo que tiene que ver con las
Habilidades Metacognitivas se tuvieron en cuenta los modelos de John Flavell, Barry
Zimmerman y Philip Winne y en lo concerniente al tema de los Andamiajes se abordaron los
postulados de Lev Vygotky, Jerome Bruner y Albert Bandura. La investigacion es desarrollada
por dos docentes de secundaria en la Instituciéon Educativa Distrital Colegio San Agustin LE.D. y
el Colegio Nacional Nicolas Esguerra en Bogota, Colombia. La muestra se dividio en dos
grupos: grupo CON Andamiaje y grupo SIN Andamiaje. Se utilizé la prueba MSLQ y se analiz6
la informacion a partir del Método de Analisis Multivariado de Varianza - MANOVA. Las
variables dependientes fueron el Logro Académico y la percepcion en el mejoramiento de
habilidades metacognitivas. La variable independiente fue el tipo de Software (con y sin
andamiaje). Los resultados arrojaron diferencias significativas en el mejoramiento del Logro
Académico por efecto del Andamiaje Metacognitivo. Sin embargo, las habilidades

metacognitivas no mostraron diferencias significativas por el uso del Andamiaje.



Palabras clave: Andamiaje Metacognitivo, Habilidades de Pensamiento en Ciencias Sociales,

Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA).

2. Introduccion

La Universidad Pedagogica Nacional ha venido desarrollando estudios en el tema de la
metacognicion en entornos de educacion formal. Estas investigaciones han implementado
andamiajes metacognitivos (fijos y dinamicos) para fortalecer procesos de ensefianza en
diferentes areas del conocimiento que se ensefian en las aulas de las instituciones educativas del
pais. Sin embargo, tal vez producto de la distincion entre las Ciencias Exactas y las Ciencias
Sociales (a menudo inclinadas a investigaciones cualitativas), no es tan frecuente encontrar
Andamiajes Metacognitivos aplicados a procesos de ensefianza en las Ciencias Sociales. Por eso,
este trabajo busca presentar un caso de ensefianza de un tema particular de Ciencias Sociales,
buscando desarrollar habilidades de pensamiento en ciencias sociales y habilidades
metacognitivas de los estudiantes.

Los antecedentes consultados giran en torno a andamiajes metacognitivos, enserianza de
la historia y aplicaciones del Test MSLQ. Frente a la metacognicion y la aplicacion del TEST
MSLQ resaltan los trabajos de Hederich, Lopez y Camargo (2016 y 2015) en los que emplearon
el Test en Colombia, traducido al Espafiol. Lopez fue un referente clave debido a sus diversas
investigaciones publicadas realizando Analisis Multivariados de Varianza y de Covarianza en el
area de la metacognicion. Frente a la ensefianza de la historia en ambientes virtuales se
identifican los trabajos de Cox (2018) en Estados Unidos y la de Li y Lim (2008) en Singapur,
quienes crearon Ambiente Virtual de Aprendizaje (en adelante AVA) para la ensefianza de

Historia.
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Se trata de una investigacion experimental, en la que aleatoriamente se eligieron dos
grupos de estudiantes, uno de ellos con andamiaje metacognitivo y el otro sin el andamiaje. Se
estudiaron dos variables dependientes midiendo adquisicion de habilidades (i) de pensamiento en
ciencias sociales y (i7) metacognitivas. La variable independiente es Con o Sin andamiaje y los
efectos del Andamiaje en las variables dependientes se analizaran mediante el método
multivariado de analisis de varianza - MANOVA. El proposito principal de la investigacion es
determinar el efecto de un andamiaje metacognitivo en el desarrollo de habilidades de
pensamiento historico medido a través del logro académico y la prueba MSLQ (Pintrich, et al,
1991).

Para ello, se cred e implementd un ambiente de aprendizaje con un andamiaje
computacional metacognitivo, se midio el desarrollo de habilidades pensamiento en ciencias
sociales y de habilidades metacognitivas en los estudiantes resultado de la interaccion con el
ambiente computacional, en algunos casos, apoyado por un andamiaje metacognitivo.

Los referentes conceptuales que soportan esta investigacion se enmarcan en el
Cognitivismo Social (Bruner, 1978) la Alfabetizacion Historica (Santiesteban, 2010) y la
Autorregulacion del aprendizaje (Zimmerman, 2000), para analizar los mecanismos mediante los
cuales se pueden mejorar las Habilidades de Pensamiento y Metacognitivas. Esto permite disefar
estrategias de ensefianza - aprendizaje, buscando la manera mas efectiva de mejorar los niveles
de comprension y apropiacion de conceptos fundamentales para las Ciencias Sociales y la
Historia.

La investigacion se presenta en los 11 apartados subsiguientes, a saber: Planteamiento

del problema, Justificacion, Antecedentes, Marco tedrico, Metodologia, Ambiente Virtual de
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Aprendizaje, Andamiaje Metacognitivo, Aplicacion de Software, Resultados, Conclusiones y

discusiones y Consideraciones éticas.

2.1 Planteamiento del Problema

2.1.1 Justificacion

Para el disefio de esta investigacion, se identificaron necesidades en la practica docente,
para proponer una solucién a dicha necesidad. EI método propuesto para satisfacer la necesidad
debe ser pertinente y atender al contexto de los ciudadanos del Siglo XXI. A continuacion se
presentan unas consideraciones en cuanto a las necesidades identificadas y la pertinencia de esta
investigacion. Lo anterior, nos acerca a la situacion de aprendizaje que orienta esta investigacion,
(qué habilidades cognitivas, propias del pensar historicamente, pueden desarrollar los estudiantes
(escogidos para este estudio) del grado noveno de las Instituciones Colegio Nacional Nicolas
Esguerra y San Agustin [.LE.D en el marco del Ambiente Virtual de Aprendizaje, que para
algunos estudiantes contd con unos activadores metacognitivos? Y ;como la aplicacion

diferenciada de un andamiaje metacognitivo puede generar distintos resultados?

2.1.2 Necesidad

La practica docente implica una constante auto revision y evaluacion de los métodos y
estrategias empleados en el aula, con el fin de mantener actualizado el proceso de ensefianza. Los
docentes que desarrollan esta investigacion, son docentes de secundaria del area de Ciencias
Sociales. La autoevaluacion de la practica pedagodgica llevo a éstos investigadores a reconocer
falencias, relacionadas tanto con el método, como con los objetivos mismos de los procesos

formativos al interior del aula.
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Se puede decir que las falencias son de dos tipos: unas de cardcter pedagogico que
involucran los recursos y metodologias empleados en el aula; y otras, de caracter epistemoldgico,
que involucran elementos relacionados con la aproximacion y el abordaje a los contenidos y
teorias propuestos en los estandares curriculares de Ciencias Sociales del Ministerio de
Educacion Nacional -MEN.

En cuanto a las falencias pedagogicas, resalta la ausencia de herramientas digitales en las
didacticas y metodologias propuestas, al menos, en las ciencias sociales. Quizas por eso mismo,
el abordaje que se le da a los Lineamientos Curriculares del Ministerio de Educacion se hace
desde un enfoque de pedagogia tradicional. Por ello, esta investigacion pretende abordar estos
lineamientos curriculares para la ensefianza de la historia en Colombia mediante la aplicacion de
un andamiaje metacognitivo, buscando desarrollar una de las competencias digitales docentes:
La aplicacion de Tecnologias de la Informacion al Curriculo.

El ejercicio docente, y en particular en las asignaturas de Ciencias Sociales, se centra, en
la practica, en ensefar contenidos mas que el la busqueda del desarrollo de habilidades en los
estudiantes. Teniendo en cuenta lo anterior, esta investigacion pretende fortalecer el logro
académico en el area de ciencias sociales en las aulas de clase, replanteando algunos elementos
de la ensefianza de la historia en los contextos escolares. Busca, ademas, integrar a la practica la
idea de “ensefar historicamente”, es decir, trabajar sobre un conjunto de conocimientos propios
de la disciplina histérica que permitan desarrollar en los estudiantes el pensamiento critico,
mediante el cual, sean capaces de interpretar los cambios sociales ubicandolos en el espacio y en

el tiempo histoérico.
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2.2 Pertinencia

La estrategia propuesta en esta investigacion que busca subsanar las necesidades
sefialadas, se considera pertinente por cuanto se encuentra enmarcado en las habilidades del
Siglo XXI. En este sentido, Leal (2020), en su “Revision de los estandares para la formacion en
competencias digitales docentes”, nos lleva a reflexionar acerca de la importancia de desarrollar
una serie de competencias digitales docentes que permitan la incorporacion de las TIC en las
aulas de clase readaptando los métodos de ensenanza a las necesidades del Siglo XXI. Esto nos
lleva a identificar una serie de condiciones necesarias para articular el uso de las tecnologias al
trabajo en el aula, y que se traducen en competencias como; 1) disefio de unidades y actividades
pedagodgicas mediadas por TIC; ii) compartir recurso online y participar en comunidades de
aprendizaje virtuales y iii) identificar y almacenar contenido digital relevante en la practica
docente.

Por otro lado, incorporar nuevas formas de ensefiar mediante el uso de Ambientes
Virtuales de Aprendizaje nos conduce a la busqueda de métodos efectivos para integrar
tecnologias basicas en los curriculos que permitan desarrollar habilidades para el siglo XXI en
los estudiantes, principalmente pensamiento critico, relacionado con competencias basicas en
ciencias sociales y la autorregulacion en el aprendizaje, aplicando andamiajes metacognitivos
para la consecucion de objetivos de formacion.

Dando continuidad a la aplicacion de las competencias digitales docentes durante el
desarrollo de esta investigacion, la Ubicuidad, como fortaleza de la competencia de
Alfabetizacion Digital, resulta ser indispensable en esta investigacion por el trabajo virtual,

sincronico y asincronico, que se propone en el andamiaje computacional.
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Si bien la aplicacion de andamiajes metacognitivos en contextos educativos no es nueva,
pues existen diversas experiencias en Colombia al respecto (como se presenta en los
antecedentes), los rastreos de informacion evidencian que la mayoria de estas investigaciones se
han aplicado en la ensefianza de ciencias naturales, matematicas e idiomas. Sin embargo, no se
han identificado experiencias de aplicacion de andamiajes metacognitivos en procesos de
formacion en ciencias sociales, al menos en Colombia, lo que da importancia a esta
investigacion.

Adicionalmente, este trabajo responde a las exigencias de la Ley 1874 de 2017, por
medio de la cual se restablece la ensenanza obligatoria de la Historia como disciplina integrada
al area de Ciencias Sociales, estableciendo como uno de sus objetivos en el articulo 1, literal b:
Desarrollar el pensamiento critico a través de la comprension de los procesos histéricos y
sociales de nuestro pais, en el contexto americano y mundial.

2.3 Pregunta Problema

(La interaccion con un ambiente de aprendizaje multimedial sobre procesos historicos
que incorpora un andamiaje metacognitivo, mejora el desarrollo de habilidades de pensamiento
historico medido a partir del logro académico y la percepcion de mejora de habilidades de
autorregulacion?

3. Antecedentes

La exploracion de antecedentes relacionados con esta investigacion gird en torno a
experiencias de uso de andamiajes computacionales a nivel internacional y nacional, asi como en
uso de ambientes computacionales para la ensefianza de las ciencias sociales o la historia. Del
mismo modo, experiencias locales aplicando el test MSLQ fueron tenidas en cuenta para el

diseio de la investigacion.
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Para identificar los antecedentes relacionados con aplicacion de andamiajes
computacionales en contextos educativos y aquellos relacionados con ambientes
computacionales para la ensefianza de las ciencias sociales se consultaron las bases de datos
SCOPUS, ERIC, SCIELO y Dialnet. A continuacion se presenta la tabla que sintetiza la cantidad
de resultados obtenidos en las diferentes combinaciones de palabras claves aplicadas.

Tabla 1

Resultados de consulta de palabras clave en Bases de Datos.

PALABRASDE BASE DE DATOS/ COINCIDENCIAS
BUSQUEDA
Ensefianza de la Historia’  Dialnet: 11884 Scopus: 165 Scielo: 1312 ERIC:
Teaching History (Inglés) 42(Inglés)
Pensamiento Historico +  Dialnet: 5983  Scopus: 16307  Scielo: 565  ERIC:
Habilidades de pensamiento (Inglés) 57(Inglés)
Historico/ Historical 34 (Espaiiol)
Thinking Skills
Ambientes computacionales Dialnet: 387 Scopus: 352 Scielo: 25 ERIC:
+ Ciencias Sociales/ (Inglés) 48(Inglés)
Computer Environments+ 295 (Open
Social studies Access)
Dialnet: 208~ Scopus: Scielo: 0 ERIC:

Modelacion cognitiva/

Cognitive modeling 336(Hgles) (Espaiiol) 213(Ingles)
(Open Access)

Andamiajes Dialnet: 21 Scopus: Scielo: 1 ERIC: 39

Metacognitivos/ 387(Inglés) (Inglés)

Metacognitive scaffolding

Historical Thinking skills + Dialnet: 1 Scopus: Scielo: 0 ERIC:

Metacognitiva scaffolding 22(Inglés) 11(Inglés)

Teniendo en cuenta los resultados de la busqueda en bases de datos y la combinacion de
palabras clave, para esta la investigacion se tuvieron en cuenta documentos y articulos de
investigacion que contenian los criterios “Historical Thinking” AND “Metacognitive
Scaffolding”. Sin embargo, al ser tan reducidos los resultados con estos criterios, se analiz6 la
combinacion de criterios “Computer Environments” AND “Social Studies”. En cuanto al

repositorio de la UPN, fueron fundamentales los criterios de busqueda “MSLQ” y “Andamiaje
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Metacognitivo”. En este repositorio no se encontraron investigaciones relacionadas con
Andamiajes Metacognitivos y ensefianza de las Ciencias Sociales.
3.1 Experiencias de investigaciones aplicando Test MSLQ en Colombia

La Universidad Pedagogica Nacional tiene amplia experiencia en el desarrollo de
investigaciones relacionadas con Metacognicion, asi como aplicacion de test de percepcion de
habilidades metacognitivas (MSLQ y MAI). En su repositorio se encuentran 21 trabajos de grado
relacionados con el test MSLQ. Entre los hallazgos resultan relevantes las publicaciones de
Hederich, Lopez y Camargo (2016 y 2015) en los que emplearon el Test MSLQ en Colombia,
traducido al Espafiol, para hacer mediciones en cuanto a procesos de autorregulacion y
estrategias de aprendizaje. Sin embargo, resulta relevante para esta investigacion que no sea
posible rastrear investigaciones de la UPN que incorporen Andamiajes Metacognitivos para la
ensefanza especificamente de la historia o para el desarrollo de habilidades de pensamiento
historico.

3.2 Andamiajes Computacionales Metacognitivos en procesos educativos

A nivel internacional, resaltan dos experiencias de aplicacion de andamiajes para la
ensefanza de ciencias sociales; la de Cox (2018) en Estados Unidos y la de Li y Lim (2008) en
Singapur. La investigacion de Li y Lim explora la aplicacion de diferentes andamiajes para la
ensefanza de la investigacion historica en linea. La poblacion objeto de estudio se compone de
dos grupos de estudiantes. Los hallazgos indican que los diferentes andamiajes, trabajando como
un sistema pueden mejorar las habilidades de investigacion histérica en los estudiantes de
secundaria basica. En cuanto a la investigacion de Cox, es importante como antecedente puesto
que en su investigacion pretende identificar la mejor combinacion de andamiajes para que

estudiantes de grado octavo puedan interactuar mejor con las fuentes historicas primarias. Se
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trata de una investigacion con un enfoque cualitativo. Sin embargo, aunque en ambos casos se
busca el mejoramiento del logro académico, los andamiajes empleados no responden justamente
a un andamiaje computacional metacognitivo.

También fue posible rastrear en Estados Unidos el trabajo Dabas, Muljana y Luo (2021).
En este trabajo se investigan los factores que mejor estimulan el rendimiento académico de
mujeres en temas de estudio cuantitativos. Exploraron las diferencias en tipos de aprendizaje
autorregulado y logro académico en un grupo de mujeres estudiantes. El trabajo se hizo mediante
un Sistema de Gestion de Aprendizaje (LMS por sus siglas en inglés) y mediante éste
identificaron las diferencias de 4 grupos.

En Indonesia, Suriyani, Ningrum, Hidayah y Dewi (2020) presentan su investigacion
cuasi-experimental. Se observaron 77 estudiantes de educacion fisica. En este caso también
emplearon cuestionarios para observar el proceso de aprendizaje y autoeficacia.

En el afio 2017 la Universidad Nacional de Cordoba presenta el articulo “La formacion
docente universitaria de la carrera de profesorado en la Escuela de Ciencias de la Educacion.
Facultad de Humanidades y Filosofia. Andamiajes propuestos y sentidos otorgados”. Alli
presentan el proceso de emplear un andamiaje metacognitivo en estudiantes universitarios.

Por otro lado, a nivel nacional resulta evidente el nivel de desarrollo y avance en
investigaciones frente a este tema, con no pocas publicaciones. A continuacion se mencionan
algunas de ellas. En el afio 2016 Parraga y Toro presentan en la Universidad Nacional
Pedagogica - Colombia, su proyecto de maestria: “Andamiajes Metacognitivos en Aprendizaje
Autorregulado Para Fortalecer Destrezas en la Solucion de Problemas Matemdaticos en
Estudiantes de Basica Primaria”: en este trabajo los investigadores disefiaron y aplicaron un

ambiente computacional con el fin de mejorar procesos educativos en el area de las matematicas,
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encontrando en sus conclusiones que “el uso de andamiajes favorece el desempefio en las tareas
de aprendizaje de los estudiantes.” Sin embargo, también concluyen los investigadores que
aunque el uso de ambientes de aprendizaje autorregulado permite a los estudiantes usar
estrategias cognitivas y metacognitivas para mejorar su comprension y desempefio, “al analizar
los resultados del grupo control y contrastarlos con los resultados del grupo experimental, se
puede concluir que no es suficiente con ofrecer un modelo de autorregulacion del aprendizaje
dentro de los sistemas de aprendizaje basados en el computador ”, puesto que, al finalizar la
investigacion, no se encontraron diferencias significativas entre el grupo control y el grupo
experimental en la adquisicion de destrezas para la solucion de problemas matematicos (Parraga
y Toro, 2016: p.90-91.) La investigacion de Parraga y Toro son un referente importante para la
presente investigacion, puesto que el disefio metodologico es similar al aqui planteado: Parraga y
Toro tomaron dos grupos; el grupo control no uso6 el andamiaje metacognitivo en el proceso
formativo, a diferencia del grupo experimental que si lo emple6. Adicionalmente, realizaron
pruebas pre y pos test en los dos grupos. La investigacion que aqui se propone, se diferencia de
la investigacion de Parraga y Toro, puesto que no se emplea la prueba pos test y pre test, sino
que, pretende comparar la incidencia de la aplicacion del andamiaje computacional en dos
instituciones educativas diferentes.

A su vez, en el afio Ese mismo afio (2016), Heredich, Lopez y Camargo, publicaron su
articulo “Effects of the use of a flexible metacognitive scaffolding on self-regulated learning
during virtual education” que resulta interesante por cuanto aplicaron un andamiaje
metacognitivo dindmico o flexible para buscar la mejoria en la autorregulacion de los

estudiantes, seglin sus diferentes estilos cognitivos (dependiente o independiente de campo DIC).
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Este trabajo es importante para los investigadores puesto que incorpora el uso del cuestionario
MSLQ para medir los procesos de autorregulacion en los estudiantes.

Buitrago (2016) realiz6 la validacion de un andamiaje metacognitivo para favorecer el
logro de aprendizaje de estudiantes con diferente estilo cognitivo en la dimension dependientes e
independientes de campo cuando interactiian en un ambiente b-learning. Se trata de una
investigacion cuasi-experimental, que se aplicd en un Colegio Distrital de Bogota y que buscaba,
mediante un andamiaje computacional metacognitivo generar procesos de aprendizaje en el area
de las ciencias naturales, especificamente en fisica. Para el analisis de las variables Buitrago
empled el método de analisis MANCOVA.

Continuando esta linea de investigacion, en el afio 2018, Lopez, Sanabria y Buitrago
publicaron sus resultados en el articulo de investigacion; “Efecto diferencial de un andamiaje
metacognitivo sobre la autorregulacion y el logro de aprendizaje en un ambiente de aprendizaje
combinado”. Alli se resalta el uso del Andamiaje Amadis, asi como la utilizacion de un
cuestionario MSLQ para medir indicadores de autorregulacion.

En el afio 2019, Solorzano y Lopez publican una investigacion en la cual analizan los
efectos generados por un ambiente metacognitivo y el estilo cognitivo en la carga cognitiva, la
conciencia metacognitiva y el logro de aprendizaje en estudiantes que emplean un entorno
e-learning. La poblacion objeto de estudio fue un grupo de estudiantes de pregrado. En este caso,
también se crearon dos grupos, uno de los cuales emplea el andamiaje metacognitivo y el otro
no. Se aplico6 un MANCOVA para el analisis de datos. Se aplico la prueba EFT para establecer el
estilo cognitivo de los aprendices y la prueba MAI para determinar la conciencia metacognitiva.

Los resultados de la investigacion arrojaron que aquellos estudiantes que interactuaron con el
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andamiaje metacognitivo evidenciaron un mayor logro de aprendizaje “y una mejor capacidad
de monitoreo de su aprendizaje”.

La busqueda de antecedentes arroja una cantidad considerable de experiencias que, a
grandes rasgos, comparten caracteristicas; en muchas de ellas se divide la poblacion objeto de
estudio en un grupo control y un grupo experimental, donde el grupo control no emplea el
andamiaje metacognitivo, a diferencia del grupo experimental. En cuanto a los resultados
obtenidos, algunos trabajos son contundentes al arrojar diferencias significativas entre quienes
usan y quienes no usan el andamiaje metacognitivo, mientras que otros sefialan que la aplicacion
de pruebas estadisticas de analisis no arrojaron diferencias significativas en los resultados
obtenidos. Esta diferencia quizas puede radicar en las particularidades y diferencias de los
diferentes andamiajes empleados.

3.3 Andamiajes como herramienta pedagogica para la enseiianza de las Ciencias Sociales

La consulta en el repositorio de la UPN frente a “Andamiajes metacognitivos” arrojo 146
resultados. Algunas de estas investigaciones contemplan el estilo cognitivo de los estudiantes
como una de las variables dentro de la investigacion. Sin embargo el Uinico antecedente que
relaciona la metacognicion con la ensefianza de alguna de las areas de las ciencias sociales es el
trabajo de Rodriguez (2013) quien abord¢ la ensefianza de la filosofia desde la metacognicion,
sin arrojar conclusiones determinantes.

A nivel internacional, la consulta de andamiajes metacognitivos aplicados al desarrollo de
habilidades de pensamiento en ciencias sociales es significativamente escasa. Poco més
frecuentes resultan las investigaciones que emplean Andamiajes (NO metacognitivos) como
herramienta pedagogica para la ensefianza de las Ciencias Sociales. Sin embargo, la mayoria se

pueden representar por los trabajos de Nussbaum(2002) y Lee (2022). Estos tienen en comun que



21

se trata de investigaciones de caracter cualitativo, lo que de nuevo resalta la pertinencia de este
trabajo, pero asi mismo genera cierto nivel de incertidumbre en cuanto a orientaciones para la
presente investigacion se refiere. A continuacion se describen estas experiencias que como se
dijo, aunque no abordan la metacognicion, si aplican andamiajes computacionales.

Nussbaum (2002), quien justifica el uso de Andamiajes para el desarrollo en la capacidad
de argumentacion. Este autor describe como, mediante un proyecto de aplicacién de andamiajes,
desarrollado por la Universidad de Stanford, se buscaba crear una serie de evaluaciones
instructivas ttiles para el desarrollo de pensamiento critico y alfabetizacion en estudios sociales
y artes del lenguaje. En el estudio se describen las herramientas (formularios y ordenadores
logicos) que los estudiantes deben completar para poder argumentar temas relacionados con
politicas publicas para el gobierno de una ciudad, estas formas argumentativas deben estar unidas
a la elaboracion de razonamientos de segundo orden. Con el uso de este tipo de andamiajes es
posible crear representaciones visuales, que ayuda a los estudiantes a organizar las ideas para
escribir un ensayo sobre sobre cuestiones sociales o historicas, les anima a desarrollar un
pensamiento critico y les enseiia la estructura de los argumentos y coémo evaluarlos. Por ultimo,
el autor afirma que con el uso de este tipo de andamiajes argumentativos permite que incluso los
alumnos con pocas capacidades de argumentacién y que pueden necesitar mas practica, mas
explicaciones o terminologia mas sencilla que otros alumnos, pueden, con el apoyo del
andamiaje, mejorar sus niveles de argumentacion y analisis critico.

Por su parte, Lee (2002) muestra en su estudio que una de las areas educativas que mas se
ha beneficiado con la insercion de la tecnologia en las aulas de clase (bien sean virtuales o
presenciales) es la de los estudios historicos. Desde principios de los afios 90 se ha puesto en

linea una importante cantidad de documentos y fuentes histdricas que estan a disposicion de
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estudiantes de todos los niveles. Estos documentos y fuentes disponibles son importantes porque
permiten crear experiencias de ensefianza y aprendizaje centradas en el alumno. Al desplazar el
foco de atencion del profesor al alumno, los recursos histdricos digitales basados en la web
permiten a los estudiantes construir una comprension mas personal de la historia y desarrollar
habilidades de busqueda, andlisis e interpretacion de documentos historicos. Para este autor, el
uso pedagogico de los recursos historicos digitales representa una oportunidad Uinica para
modificar radicalmente el caracter de la ensefianza de las ciencias sociales y la historia. En el
texto, se muestran avances con respecto a la definicion y el uso de la llamada Historia Digital, el
uso de recursos y fuentes historicas digitales y de la manera como afecta la Historia Digital en la
ensefianza de la Historia en contexto escolares.

Este rastreo de experiencias permiti6 identificar trabajos que, aunque tienen similitudes
importantes como las mencionadas anteriormente, a su vez fueron creadas, cada una, con ciertas
especificidades que hacen de cada experiencia una investigacion particular, por ejemplo: algunos
de estos andamiajes metacognitivos son disefiados para procesos educativos en las areas de
Ciencias Naturales y Matematicas; mientras que otros andamiajes fueron concebidos para
fortalecer procesos de lectura, de creacion de narrativas y de estudio de lenguas extranjeras. Sin
embargo, en Colombia, no fue posible rastrear experiencias de investigacion que busquen
determinar la incidencia de un andamiaje metacognitivo en procesos educativos relacionados
puntualmente con las ciencias sociales, lo que se convierte en una fortaleza para la presente
investigacion.

3.4 Andamiajes Metacognitivos Aplicados a la Ensefianza de las Ciencias Sociales
Greene, Bolick y Robertson (2009) y Salinas, Franquiz y Guberman (2006) se configuran como

antecedentes fundamentales pues se trata de los pocos hallazgos internacionales que incorporan
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la metacognicion a la adquisicion de habilidades de pensamiento historico. La primera
investigacion sugiere que las habilidades de planificacion de andamiaje pueden facilitar el uso de
las computadoras por parte de los estudiantes como herramientas cognitivas y metacognitivas
para el aprendizaje y desarrollo de habilidades de pensamiento historico.

4. Marco Teorico

4.1 Enseiianza de la Historia y Habilidades de Pensamiento Historico:

Las disciplinas de las Ciencias Sociales, en el &mbito escolar, buscan establecer el como
y el qué aprender de manera interdisciplinaria de los contextos en los que los individuos se
desenvuelven de manera cotidiana y entender su entorno social. Los estandares curriculares
planteados por el Ministerio de Educacion Nacional busca que los estudiantes: 1) conozcan,
produzcan y enfrenten preguntas y problemas; 2) entiendan procesos de busqueda e indagacion
de informacidn; 3) consideren diferentes puntos de vista y 4) puedan dar una mirada al individuo,
su papel en la sociedad y sus relaciones con el medio en el que se desarrolla a lo largo del
tiempo'. Teniendo en cuenta lo anterior, esta investigacion pretende integrar procesos de
pensamiento en los que se hace necesario relacionar conceptos de primer orden, es decir, los
marcos conceptuales disciplinares, con conceptos de segundo orden, estrategias propias de la
practica investigativa de las disciplinas de las Ciencias Sociales y en especifico de la Historia,

para conducir a los estudiantes hacia procesos reales de comprension.

El estudio de la disciplina historica implica una serie de elementos que puede convertirla
en una ejercicio dispendioso por la cantidad de fuentes documentales y de informacion, ademas

de los innumerables hechos historicos que dentro de los lineamientos curriculares deben ser

! Esta es una propuesta contenida en los Lineamientos curriculares para Ciencias Sociales. MEN. 2002.



24

“vistos” y aprendidos por los estudiantes durante su preparacion escolar. Es por esto que los
procesos de aprendizaje de la Historia deben contar con un componente investigativo que tenga
como base una secuencia didactica, que permita crear una serie de actividades ordenadas y
relacionadas entre si, con la pretension de ensefiar un conjunto de contenidos disciplinares y

llevar a los estudiantes a solucionar problemas de tipo histoérico. (Santiesteban, 2010).

En este sentido, esta propuesta busca replantear la idea segun la cual la ensefanza de la
historia se enfoca en personajes, fechas y eventos a otra centrada en promover la capacidad de
comprender el tiempo histdrico, razonar causalmente y valorar e interpretar criticamente las
fuentes de informacion histdrica (Carretero y Montanero, 2008; Lucero y Montanero, 2008;

Montanero, 2001).

La ensefianza de la Historia, en los curriculos escolares, ha estado unida a los contenidos
tematicos de las Ciencias Sociales Integradas, en los que no se encuentran bien definidas cuéles
son las habilidades cognitivas que deben desarrollar los estudiantes. (Vargas, Acosta y Sanchez,

2014).

Teniendo en cuenta que cada una de las disciplinas que se incluyen en las denominadas
Ciencias Sociales cuentan con estatutos epistemologicos y métodos especificos para la
resolucion de problemas, la definicion de estrategias de ensefianza y aprendizaje para la Historia
se diluyen y no encuentran un modelo Uinico que permita evaluar los alcances en la formacion

procesual, conceptual y metodologica de los estudiantes.

Para esta de investigacion se tendran en cuenta los planteamientos de autores como
Seixas y Voss (2004) y Winneburg (1999), quienes enmarcan sus analisis en el seguimiento de

habilidades de pensamiento historico como: a) establecer importancia histérica; b) uso de fuentes



25

primarias, entendidas como pruebas historicas (datos); c) identificar continuidades y cambios; d)
analizar las causas y consecuencias; d) entender la perspectiva historica y €) comprender las
dimensiones éticas de los hechos historicos. Entendiendo estas habilidades se hace posible medir

niveles de progresion en estudiantes en contextos escolares.

La funcion de la Historia dentro del curriculo escolar es formar en los estudiantes
habilidades que les permitan establecer la importancia de hechos ocurridos en el pasado y su

significado en el presente, como lo menciona Wineburg (1999. p.84):

(...) trato de mostrar que el pensamiento histérico, en sus formas mas profundas, no es un
proceso natural ni algo que surja automaticamente del desarrollo psicoldgico. Es un
logro, argumento, que en realidad va en contra de lo que normalmente pensamos. Esta es
una de las razones por las que es mucho mas facil aprender nombres, fechas e historias
que cambiar las estructuras mentales fundamentales que usamos para captar el
significado del pasado. Las probabilidades de lograr una comprension histérica madura
estan en nuestra contra en un mundo en el que Disney y MTV toman las decisiones. Pero
es precisamente por los usos que se le da al pasado que estos otros objetivos adquieren

una importancia aun mayor.

Es en esta medida, que pensar, escribir y leer la Historia permite generar dindmicas de
ensefanza y aprendizaje que estimulen al estudiante a conocer los temas de su interés, utilizando
métodos de investigacion, acercandolos a oficio del historiador, ademés de incentivar el
aprendizaje autdbnomo y el desarrollo de habilidades para la lectura critica y la escritura de textos

de tipo académico. Por otro lado, a los temas propios de la disciplina histdrica se les esta
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otorgando un interés practico sobre todo a las relaciones espacio temporales entre pasado y

presente, conduciendo a elaborar analisis prospectivos.

Por otro lado, Santiesteban (2010), plantea la posibilidad de generar competencias de
pensamiento historico en ambitos escolares. Este autor tiene en cuenta las siguientes
competencias que facilitan procesos cognitivos para conducir a los estudiantes a pensar
histéricamente: 1) conciencia historico - temporal, hace referencia a la construccion de la nocion
de pasado por medio de la temporalidad humana; 1ii) representacion de la Historia, en la que se
enmarca la narracion y explicacion histérica; iii) imaginacion histdrica, en la que se encuentra la
empatia y la contextualizacion historica, las cuales permiten generar pensamiento critico y
creativo y iv) interpretacion historica basada en el analisis de las fuentes historicas, ejercicio
propio de la ciencia histdrica. Estas competencias basicas, planteadas por el autor buscan formar
habilidades de analisis, comprension e interpretacion para la representacion del pasado y sus
prospeccion en el futuro. Para el caso de esta investigacion se plantea un desafio ya que el
sustento epistemologico de la ciencia histérica no plantea preguntas acerca de su ensefianza, por
ende se realizo una transposicion diddctica’ mediante la cual se hace posible entender qué se

debe ensenar para poder generar habilidades de pensamiento historico.

Desde la perspectiva de la ensefianza de la Historia, las instituciones educativas deben
superar el aprendizaje factual o memoristico y sustentarse en la construccion de conceptos y
estructuras conceptuales (modelos conceptuales), por medio de redes de significado que le
permitan al estudiante la comprension de ideas complejas y que pueda entender las formas de

investigacion para la creacion de nuevos conocimientos. Lo anterior, situandolo en el contexto

2 Idea planteada por Santiesteban (2010), seglin la cual se deben concretar respuestas a la pregunta: ;Qué ensefiar en
la Historia Escolar? Para poder disefiar propuestas educativas coherentes mediante la interrelacion de conceptos de
la ciencia histdrica y su aplicacion para la resolucion de tareas de aprendizaje.
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escolar, nos lleva a planear y construir formas de trabajo escolar en el que deben entrelazar: a) el
desarrollo conceptual propio de la ciencia historica; b) la posibilidad de generar estrategias para
crear pensamiento creativo para producir juicios morales de la Historia; ¢) conducir al estudiante
para resolver problemas historicos y por ultimo, d) formular y comunicar argumentos que

permitan interpretar problematicas historicas.

Durante la investigacion se llevo a cabo un proceso de modelacion de un método
cognitivo en el que un experto (Docente) plantea una tarea de aprendizaje para que los
estudiantes puedan observar y construir un modelo conceptual de los procesos que se requieren
para realizar dicha actividad (Collins, et al. 1989) citado por Li y Lim (2008). En este caso, los
investigadores (que a su vez cumplen con el rol de docentes) describen y modelan las estrategias
inicialmente, y luego permiten la realizacion de ejercicios practicos por parte de los estudiantes
con el fin de que éstos dominen esas estrategias y sea posible generar habilidades propias del

pensamiento historico, (Lin y Lim, 2008), que se miden mediante el logro académico.

Un elemento central de esta investigacion, es sin duda, los procesos de ensefianza de la
Historia. En paises como Inglaterra, Alemania, Estados Unidos y Canada se han desarrollado
modelos de ensefnanza para llevar el conocimiento historico a los &mbitos escolares, cada uno
con un interés particular de formacion y por ende con objetivos de aprendizaje que responden a
necesidades propias en sus curriculos nacionales. (Seixas, 2017). En este contexto, se optod por
tener en cuenta el modelo propuesto por los académicos canadienses Peter Seixas y Tom Morton,
en el que proponen un modelo de pensamiento histérico’ que consta de 6 conceptos de segundo

orden (procedimentales), los cuales le permiten al docente desarrollar en los estudiantes

3

http://historicalthinking.ca/historical-thinking-concepts
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capacidades para pensar historicamente y a su vez revisar los niveles de progresion del desarrollo
de habilidades de pensamiento propias de la ciencia historica. A continuacion se presentan los 6

conceptos de pensamiento historico:

1. Significacion historica: Busca identificar nodos tematicos por medio de relatos
significativos para poder establecer la importancia historica del hecho. En la siguiente
figura se muestra como la significacion surge de la construccion de una narrativa

historica. (Seixas y Morton, 2013).

Figura 1

Elementos constitutivos de la Significacion Historica. Elaboracion propia.

LHa
provocado
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HISTORIC A
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revelado
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2. Trabajo con fuentes primarias: Permite revisar, contrastar y valorar las fuentes
disponibles acerca del hecho historico. El manejo de fuentes permite que los estudiantes:
a) realizar preguntas contextualizadas; b)diferenciar los tipos de fuentes y c) tener
presente el contexto en se esta estudiando.

3. Continuidad y cambio: Indaga acerca de las relaciones entre lo que sucede en el pasado y

su permanencia en el presente. Permite que los estudiantes entiendan la Historia como la
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interrelacion de fenomenos que modifican y transforman la sociedad a lo largo del tiempo
mediante ejercicios de andlisis comparativos.

4. Causas y consecuencias: Permite plantear preguntas que conducen a los estudiantes a
iniciar una busqueda de las causas de un hecho histérico. La principal pregunta que
impulsa la investigacion seria: ;Cudles fueron las acciones, creencias y circunstancias
que condujeron a estas consecuencias?. Lo anterior permite entender que las causas son
multiples e implican tanto ideologias, instituciones y condiciones a largo plazo como
motivaciones, acciones y acontecimientos a corto plazo. (Seixas y Morton. 2013)

5. Perspectiva historica: Permite comprender los entornos sociales, culturales, intelectuales
y emocionales que configuraron la vida y las acciones de las personas en el pasado.

6. Dimension ética: Tiene que ver con los juicios éticos que se hacen sobre las acciones
historicas. Lo anterior se relaciona con el desarrollo de la perspectiva histérica y permite
que los estudiantes comprendan las diferencias entre el universo ética del presente y el de

las sociedades del pasado.

De estos 6 conceptos, en esta investigacion se utilizaron 4 para el disefio de la
arquitectura cognitiva del Ambiente virtual de aprendizaje, el cual estd enfocado en el desarrollo
de habilidades de pensamiento histérico. Los conceptos, su tarea de aprendizaje y su objetivo de

formacion se presentan en la Tabla 2.
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Conceptos de Pensamiento Histérico trabajados en la arquitectura cognitiva. *

Hahilidades Pensamiento
Histarico

OBJETIVO DE FORMACION

TAREA DE APRENDIZAJE

Trabajo con fuentes primarias 1. Reconocer los tipos de fuentes historicas v su importancia en 1. Llevemos a cabo el oficio del Historiador. Manejo de

Causas ¥ Consecuencias

Continuidad ¥ cambio

Perspectiva Historica

la investigacion historica.
una fuente historica mediante las fases de

trabajo hermensutico que permitzn la reconstruceion del
fendmeno historico.

1. Identificar causas y consecuencias de un hecho historico.
2. Utilizar ordenadores logicos (mapa mental) para extraer y
organizar informacion de fuentes historicas.

1. Identificar que cambio y que siguio igual, en términoes
sociales, politicos ¥ economicos, despues del Hecho historico
estudiado?

1. Crear una narrativa historica temiendo en cuenta, cuanto ha
cambiado ¥ qué ha permanecide igual, en la secuencialidad
historica.

2. Interpretar y contextualizar Fuentes Primarias.

Compenentes:

a) Busqueda en archivo historice.

b) Lectura de fuentes.

c) Analisis de fuentes. Presuntas onientadoras.

Construir un mapa mental explicando lo que ocurrid en la
masacre de las bananeras. Para ello deberas indicar

que ocurrid, dende, cudnde v porqué ocurrio y quisnes fueron
las personas, empresas e instituciones del

gobizrno involucrados en los hechos.

1. Elaborar una linea de tiempo con los hechos que se sefialan
a continuacion:

a) Promulgacion de la Constitucion Politica de Colombia de
1886. b) Guerra de los mil dias
(1899-1902).

c) Separacion de Panama (1903). d) Masacre de las bananeras
(1928).

Imagina que eres un periodista y debes informar a cindadanes
de otros continentes del mundo acerea de lo

ocurrido en la masacre de las bananeras. Para esto, deberds

disefiar una infoprafia con la informacion que

aeregaste a tu mapa mental

Soy un explorador de la Historia. Ubicacion Geografica.
Compoenentes:

a) Mvanejo a Google Earth

b) Ubicacien y reconocimiento de mapas.

Uhicacion Espacial: Este 1. Ubicar geograficamente hechos historicos.
concepto no hace parte de lo

planteado por Seixas v Morton

pero fue incluido por los

investigadores va que hace

parte de los elementos

fundamentales del HECHO

HISTORICO

Otro elemento tedrico importante que se utiliza en esta investigacion y que se encuentra
ligado al desarrollo de habilidades de pensamiento historico, tiene que ver con la ensefianza del
tiempo historico como elemento basico en la construccion de las habilidades antes mencionadas.
Autores como Pagés y Santiesteban (1999) proponen un deconstruccion del tiempo historico,
enlazado tradicionalmente a la cronologia, en la que el tiempo era una cuestion inamovible
dentro de la narracion historica, para reconstruir el conocimiento del pasado desde nuevos

parametros.

4 Las arquitecturas cognitivas son entendidas como un conjunto de componentes basicos de un sistema que permiten analizar
cogniciones y conductas en diferentes niveles dentro de un marco conceptual y que permite modelar desarrollos cognitivos para
la solucion de problemas de aprendizaje. (Sun, 2020)



31

4.2 Modelo Pedagogico:

Esta investigacion pedagdgica tiene como sustento teorico los postulados del
constructivismo, entendido como una corriente epistemolédgica fundamentada en los postulados
de Vygotsky y Piaget que busca explicar desde la psicologia la forma como aprendemos,
construimos, deconstruimos o asimilamos los conceptos o conocimientos en nuestra estructura
cognitiva. (Serrano Gonzalez y Pons Parra, 2011). Los elementos que se tendran en cuenta para
esta propuesta son: 1) partir de los conocimientos previos de los estudiantes para iniciar la
secuencia de aprendizaje; 2) reconocer a los estudiantes como sujetos activos en el proceso de
aprendizaje y 3) entender que la construccion de conocimientos se optimiza estando en contacto

con otros, bien sea sus pares o el docente.

Por otro lado, se tendra en cuenta el Aprendizaje Activo, enfoque de ensefianza centrado
en los estudiantes, donde estos cumplen un rol activo en el desarrollo del conocimiento y la
comprension por medio de estrategias creadas por el docente. Estas estrategias se verian
expresadas en una serie de activadores metacognitivos, que llevarian al estudiante a reflexionar
acerca de su proceso de aprendizaje. Detras de este enfoque, se encuentran los postulados de
Vygotsky acerca de la Zona de desarrollo proximo (ZDP) en la que se centran una serie de
actividades de aprendizaje mediante las cuales el estudiante puede alcanzar sus metas cognitivas
interrelacionando el trabajo autonomo y colaborativo con la guia experta del docente (Vygotsky,
1989). De lo anterior, se propone la implementacién de un proceso de andamiaje computacional.
La propuesta de andamiaje se sustenta en la nocion de instruccion planteada por Bruner,
entendida como, reglas respecto al modo mas eficaz de lograr conocimientos y destrezas

(Bruner, 1969), citado por Martin (1989).



32

4.3 Metacognicion

Se entiende la Metacognicion, siguiendo la definicion de Amestoy (2010) citado por
Jaramillo y Simbaiia (2014) como el proceso de pensar, razonar, procesar informacion, regular
impulsos sobre el pensamiento, es decir, sobre si mismo, es pensar sobre el pensamiento. A la
anterior definicidn se asocia la idea de Metamemoria, concepto planteado por Flavell (1984), y
que se relaciona a los conocimientos y procesos cognitivos que tiene una persona sobre todo lo
relativo a la memoria, bien sean los procesos de almacenamiento y recuperacion de
conocimientos. Estos procesos requieren adquirir habilidades y crear estrategias para identificar
experiencias de recuerdo y olvido. Segun Flavell (1984), la metacognicion se denomina como la
“cognicion acerca de la cognicion”. Lo anterior, origina un desarrollo de habilidades
metacognitivas, entendidas como, actividades cognocitivas, en las que se encuentran: la
persuasion oral, la comprension lectora, la recepcion, la atencion, la solucion de problemas y
formas de autocontrol en el aprendizaje (Jaramillo y Simbafia. 2014). Mediante estas habilidades
de pensamiento se optimizan los aprendizajes en Ciencias Sociales, relacionandose
estrechamente con los procesos de desarrollo progresivo de pensamiento historico en los
estudiantes, principalmente en el rastreo de informacion por medio de fuentes primarias, la
indagacion acerca de la significacion historica, la comprension de cambio y continuidad y las

formas de explicacion por medio de la perspectiva historica.

Por otro lado encontramos la reflexion tedrica hecha por Winne (1996) segtn la cual los
modelos de metacognicion de Metcalfe, Shimamura y Nelson consolidan dos perspectivas que se

interrelacionan, los objetos de conocimiento y las operaciones cognitivas, en un inico



33

constructo. En la faceta del conocimiento, los modelos especifican que las personas representan
la informacion en dos niveles: el nivel del objeto y el metanivel. En la faceta de las operaciones
cognitivas, el modelo prevé dos tipos de operaciones -seguimiento y control metacognitivo- que

vinculan la informacion entre el nivel de objeto y el metanivel.

4.4 Andamiajes

El uso de andamiajes como apoyo pedagogico puede ser entendido como:

Una estructura provisional aportada por el docente o los pares mas capacitados,
que sirve de apoyo al estudiante en la construccion de los nuevos aprendizajes y
que es retirada una vez que el estudiante es capaz de funcionar de manera

independiente (Delmastro, 2008, par. 7).

Esta ayuda le permite al estudiante, con ayuda de una guia experta, para completar,
exitosamente, tareas de aprendizaje que normalmente no podria realizar solo teniendo en cuenta
su estado de conocimiento sobre el tema a estudiar. De esta manera, los estudiantes, utilizando
sus conocimientos previos y la guia planteada por el docente pueden lograr niveles de progresion

cognitiva y mejorar la adquisicion y construccion de nuevos conocimientos.

En el ambito educativo, la nocion de andamiaje fue desarrollada por Bruner (Bruner,
1978) mediante la cual explica la funcion tutorial de soporte o establecimiento de puentes
cognitivos que cubre el docente con sus alumnos (Diaz y Hernandez, 1998) citado por
(Delmastro, 2008). Es aqui, que la metafora del andamiaje introducida por Bruner expresa la
importancia de proporcionar ayudas o apoyos intencionales y transitorios que el docente o

experto y la tecnologia puede ofrecer a los estudiantes en situaciones de ensefianza aprendizaje.
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La nocién de andamiaje se ubica teéricamente en el constructivismo cognitivo y el
constructivismo social, destacando los aportes de Vygotsky (1978) con su idea de la Zona de
Desarrollo proximo y la importancia de la interaccion social en los procesos de aprendizaje, el
aprendizaje por descubrimiento de Bruner (1980) y el modelaje cognitivo de Bandura (1971),

(Delmastro, 2008).

4.5 Andamiajes Metacognitivos

Partiendo de la definicion dada por Lopez (2014), segtn la cual, un andamiaje es un tipo
de apoyo didactico que permite a los estudiantes realizar una tarea que no se encuentra dentro de
sus capacidades para desarrollarla de manera independiente y que ademas tiene como funcion
ayudar a los aprendices a pasar de un nivel de desarrollo real a uno de desarrollo potencial, se
pretende en esta investigacion integrar a un Ambiente de Aprendizaje un Andamiaje
Computacional metacognitivo, como alternativa pedagogica para escenarios educativos
mediados por computadoras. Los andamiajes computacionales permiten apoyar a los estudiantes
a regular su aprendizaje planteando metas, construyendo planes de accion para la resolucion de

problemas y lograr una conciencia metacognitiva para el desarrollo de tareas de aprendizaje.

Siguiendo la tipologia de Hill y Hannafin (2001), citados por Lopez (2014), esta
investigacion esta centrada en disefiar un Andamiaje metacognitivo, que permita apoyar labores
de orientacion y regulacion de los procesos asociados a la gestion del aprendizaje, es decir, se
busca monitorear y orientar acciones para el mejoramiento de tareas de aprendizaje y en la

solucion de problemas propios de las disciplinas de las Ciencias Sociales.

En lo que tiene que ver con el disefo del andamiaje, se parte de la idea de entender el

andamiaje como un soporte metacognitivo en el que los estudiantes se apoyan para alcanzar
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logros predeterminados de aprendizaje y que se relacionan con el mejoramiento del logro
académico.. En este sentido, se tendrd en cuenta los siguientes aspectos: 1) la intencionalidad de
nuestro andamiaje se centra en desarrollar habilidades de autorregulacion y monitoreo en las
tareas de aprendizaje planteadas, ii) las fuentes que se utilizaran son principalmente las
facilitadas por el docente y las computacionales (o recursos electronicos) y iii) la interaccion del
andamiaje con los aprendices se enfocara en un andamiaje estatico. Este andamiaje sera disenado
teniendo en cuenta las necesidades de aprendizaje del grupo experimental, previa aplicacion de
un diagnostico disefiado por los investigadores. En este sentido, los estudiantes que participen de
la investigacion recibiran un andamiaje que les permita la comprension de los temas complejos
de la historia, sus habilidades de pensamiento especificas de la disciplina y sus habilidades de

indagacion en linea (Li y Lim, 2008)

Para efectos de esta investigacion se realizé un disefio de andamiaje metacognitivo en el
que se tuvo en cuenta la siguiente tipologia de andamiajes computacionales realizada por Huertas
y Lopez (2014): Siguiendo el modelo de Hannafin, Land y Oliver (1999), se aplicaron: a)
andamiajes conceptuales, estos permiten orientar el desarrollo de las tareas de aprendizaje
mediante indicaciones precisas y la retroalimentacion de actividades; b) andamiajes estratégicos,
se le presentan a los estudiantes una serie de estrategias de aprendizaje de las cuales deben
escoger las mas convenientes (segun su criterio) para el desarrollo de las actividades de
aprendizaje. Por otro lado y siguiendo el modelo de Hadwin y Winne (2001) se aplico un
andamiaje implicito en el que la orientacion de las actividades de aprendizaje es poco evidente y
por ultimo se tuvo en cuenta el modelo de Kim y Hannafin (2011), aplicando un andamiaje
estatico, ya que se establecieron orientaciones fijas que los estudiantes debian seguir para lograr

desarrollar la totalidad de las actividades planteadas para el Ambiente Virtual de Aprendizaje.
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Con base en estos tres modelos de andamiajes se construyé en Andamiaje Metacognitivo
que se integré al Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA), buscando mejorar, no solamente las
habilidades de pensamiento histdrico, sino también los procesos de autorregulacion del

aprendizaje de los estudiantes.

4.6 Andamiajes Computacionales y su uso en contextos educativos.

La construccion de conocimientos nuevos en contexto educativos, requiere de una serie
de ayudas o apoyos que el maestro debe proporcionar para que los procesos de ensefanza y
aprendizaje (en cualquier campo disciplinar) sean exitosos y sus estudiantes puedan participar,
de manera significativa, en el desarrollo habilidades de pensamiento que les permitan resolver
diferentes tareas de aprendizaje. Estos elementos que facilitan desarrollos cognitivos en
individuos en edades escolares permiten generar capacidades de pensamiento de orden superior,

sobre todo lo relacionado con el pensar historicamente.

Para esta investigacion la utilizacion de andamiajes computacionales como estrategia
pedagdgica responde a la necesidad de crear nuevas formas para ensefiar Historia y generar
habilidades de pensamiento propias de esta disciplina del conocimiento. Como lo menciona
Hederich, Lopez y Camargo (2018), los objetivos pedagogicos para el disefio y uso de este tipo

de andamiajes responde a:

1. El aprendizaje de un dominio de conocimiento, en este caso desde las Ciencias Sociales, por
medio de una plataforma virtual en la que se integran actividades de investigacion y manejo de
informacion historica y de ubicacion espacial con apoyos metacognitivos que optimizan el

desempefio del estudiante para la mejora de sus logros de aprendizaje;
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2. Desarrollar habilidades que faciliten procesos de aprendizaje, mejorando niveles de

desempefio y desarrollo de habilidades, en este caso, de pensamiento historico.

3. Desarrollo de estrategias metacognitivas y de autorregulacion de los aprendizaje, mediante los
cuales se busca lograr algin grado de autonomia del estudiante con respecto a sus proceso
adquisicion y fortalecimiento de conocimientos. (Hederich et.al., 2018).
4.7 Autorregulacion

El Aprendizaje autorregulado (Pintrich 2000), citado por Hederich, Lopez y Camargo
(2018), es un proceso constructivo y activo por medio del cual el sujeto que aprende se plantea
objetivos para su aprendizaje y luego intenta monitorear, regular y controlar su cognicién, su
motivacion y su comportamiento teniendo en cuenta siempre sus propios objetivos de

aprendizaje relacionandolos con las caracteristicas del entorno social y fisico en el que encuentra.

De igual forma y como lo plantea Panadero (2017) el Aprendizaje autorregulado se
constituye en un referente teorico de gran importancia para entender los aspectos cognitivos,
metacognitivos, motivacionales y conductuales en los procesos de aprendizaje que permiten
configurar o modelar arquitecturas cognitivas que permitan que los estudiantes optimicen sus
procesos intelectuales traducidos en el logro académico y en la formacion de habilidades de

pensamiento.

Para el desarrollo de esta investigacion se tuvieron en cuenta dos modelos, que sirvieron
de base tedrica para el disefio del Ambiente Virtual de Aprendizaje y del Andamiaje
metacognitivo; el primero de ellos es el modelo de fases ciclicas de Zimmerman (2000) citado

por (Panadero 2017) y que se compone de basicamente tres momentos:
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1. Prevision: en esta fase, los estudiantes reconocen los contenidos de la tarea, luego,
establecen los objetivos para su desarrollo, planifican la ejecucion de estos y reaccionan
segun sus creencias motivacionales, esta activacion metacognitiva, dinamiza (bien sea de
forma positiva o negativa) el uso productivo de las estrategias de aprendizaje.

2. Ejecucion: en esta fase, se da inicio al desarrollo de la tarea. Aqui se pretende que los
estudiantes utilicen estrategias de autocontrol y monitoreo para que contintien
comprometidos y motivados para finalizar la tarea.

3. Autorreflexion: en esta fase, se busca que los estudiantes revisen y evaluen los resultados

al terminar la tarea, midiendo el logro de aprendizaje.

Lo anterior se sintetiza en la siguiente tabla, donde se evidencia la manera como se
aplicaron cada una de estas fases en el disefo y ejecucion del Andamiaje metacognitivo del

Ambiente virtual de aprendizaje:

Tabla 3

Elaboracion propia siguiendo el modelo de Fases ciclicas de Zimmerman (2000)
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Fases Descripcion Componente del
Andamiaje
1. Prevision Analiza contenido v Pregunta metacognitiva

establece objetivos de monitoreo: Teniendo en
para el desarrollo de cuenta los contenidos de la

la tarea. Umnidad ;Cudnto tiempo
necesitas para desarrollar las
actividades?
2. Ejecucion Inicio del desarrollo Pregunta metacognitiva

de la tarea. Escoge de Estrategias de

v utiliza estrategias aprendizaje: a)Elige una

de autocontrol v estrategia de aprendizaje que

monitorea. te ayudara a completar las
actividades de la unidad b)
;La estrategia que escogiste
te sirvid para desarrollar las
actividades de la Unidad?

3. Autoreflexion Revision v Pregunta metacognitiva
evaluacion de de Conocimientos: En una
resultados. escala de 1 a 5 ;Qué tanto

aprendiste del tema?

La autorregulacion, como lo plantea Zimmerman (2002.p.65), (...) no es una capacidad
mental o una habilidad de rendimiento académico, sino que es el proceso autodirectivo por el que
los alumnos transforman sus capacidades mentales en habilidades académicas, es por esto que
plantearse metas y recurrir a una serie de tacticas, ademas de remitirse a los pensamientos,
sentimientos y comportamientos autogenerados son elementos que orientan la consecucion de

objetivos de aprendizaje.

Para el desarrollo de esta investigacion, también se tuvo en cuenta el modelo de
autorregulacion del aprendizaje planteado por Winne y Hadwin (1998), citado por (Panadero,
2017), segun el cual la autorregulacion para por 4 fases que son abiertas, recurrentes y que
cuentan con un proceso de retroalimentacion durante todo el proceso. Las fases son las

siguientes:

1. Definicion de tareas o actividades: el estudiante sabe lo que tiene que hacer.
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2. Planificacion: el estudiante establece metas y un plan para lograrlas.

3. Thécticas y estrategias de estudio: el estudiante se plantea unas acciones necesarias para
alcanzar sus metas.

4. Adaptacion metacognitiva: se presenta cuando se ha completado una tarea o actividad y
el estudiante decide hacer cambios a largo plazo en sus estrategias, motivaciones y

creencias para mejorar su proceso de aprendizaje.

Figura 2

Modelo de Aprendizaje Autorregulado de Winne (1998) Elaboracion propia.

DOCENTE TAREA

AMBIENTE DE

APRENDIZATE Retroalimentacion interna

l [

Ejecucion:

l Tacticas v

o
Tarea de tarea. estrategias de

aprendizaje l ‘ estudio:
Sistema cognitivo

Momitoreo r—J
de los estudiantes

Retroalimentacion de Ia tarea

Planeacion:
Establecer metas "

- Adaptacion

Definicién de T
Metacognitiva

DOCENTE

I

En este sentido, Winne (1998. p.330) plantea que en una fase inicial del proceso de
autorregulacion (...) los alumnos examinan los almacenes de informacion que juzgan relevantes
para el dominio de la tarea, examinan las aptitudes y motivaciones personales relativas a la tarea
e identifican los obstaculos y recursos que perciben dentro del contexto de la tarea. Es decir, el
estudiante crea un perfil multiatributo de la tarea en términos de variables situacionales y

personales, incluyendo recursos -tacticas alternativas y estrategias competitivas- que podrian
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utilizarse para abordar la tarea. Estas tacticas y estrategias se examinan mediante procesos de
decision que estiman la utilidad de cada una, y se hace una seleccion. Esto se hace evidente en el
andamiaje metacognitivo planteado para esta investigacion en el que se busca medir las
percepciones de habilidades de Autorregulacion, en el uso de Estrategias de Aprendizaje y de

Autoeficacia.

Por otro lado, los procesos de autorregulacion nos conducen a las distintas estrategias de
enseflanza que el maestro utiliza para crear o potenciar enlaces adecuados entre los
conocimientos previos y la informacion nueva que ha de aprenderse, asegurando con ello mayor
significatividad de los aprendizajes logrados, y por otro lado las estrategias de aprendizaje que
el estudiante activa cuando esta trabajando para alcanzar las metas que se ha fijado para si
mismo. En ese sentido, y para el disefio del AVA en que se centra esta investigacion, se tuvo en
cuenta el modelo planteado por Diaz Barriga y Hernadez Rojas (1998), en el que se tipifican y
organizan las estrategias de ensefianza y los efectos esperados en el aprendiz que pueda alcanzar

sus metas de aprendizaje:

Tabla 4

Tipificacion y descripcion de estrategias segun modelo de Diaz Barriga y Hernandez (1998)
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Estrategia de Efectos esperados en el estudiante
Enseiianza
1. Objetivos Conoce la finalidad y el alcance del material y

como manejarlo. El Estudiante sabe que se
espera al terminar de revisar. Ayuda a
contextualizar sus aprendizajes y a darles

sentido.
2. Ilustraciones y/o Facilita la codificacion visual de la Informacién
Mapas Mentales
3. Preguntas Permite consolidar lo aprendido. Resuelve
temditicas ¥ dudas. Se autoevalua constantemente.
Metacognitivas
4. Resumenes Facilita el recuerdo y la comprension de la

informacién relevante de los contenidos que va
ha aprender.

S. Analogias Traslada lo aprendido a otros ambitos.

6. Mapas Realiza una codificacion visual y semantica de
conceptuales vy redes conceptos, proposiciones y explicaciones
semanticas

En lo que respecta a las estrategias de aprendizaje que se tuvieron en cuenta para esta
investigacion, es posible clasificarlas, segtn la literatura especializada, (Pintrich, 1989; Pintrich
y De Groot, 1990; Weinstein y Mayer, 1986; McKeachie, Pintrich, Lin y Smith, 1986 -citado en
Pokay y Blumenfeld, 1990-; Gonzalez y Tourdn, 1992) referenciado en (Valle et.al., 1998), en
tres grandes grupos: 1) estrategias cognitivas; ii) estrategias metacognitivas y iii) estrategias de
manejo de recursos (Valle et.al., 1998). Cada uno de estos grupos de estrategias de aprendizaje
buscan que el estudiante escoja una serie de tacticas que puede utilizar y que le sirven para
desarrollar con éxito sus tareas de aprendizaje o mejorar sus logros académicos.

Lo anterior, se puede relacionar con lo planteado por Winne (1996), en lo que tiene que
ver con el papel de la metacognicion en la autorregulacion de las estrategias cognitivas y de sus
tacticas como componentes de accion. En ese sentido, como lo plantea el autor, las tacticas
cognitivas derivadas de las estrategias de aprendizaje pueden ser modeladas segtn las

caracteristicas de las tareas de aprendizaje y de como estas son percibidas por los estudiantes lo
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que llevaria a generar elementos de supervision y control metacognitivos para la ejecucion de la
accion activando reglas de conocimiento condicionales en el area de dominio disciplinar. En el
caso de las tareas de aprendizaje para el desarrollo de habilidades de pensamiento historico,
entender la secuencialidad cronologica le permitira al aprendiz analizar las causas y
consecuencias de un hecho historico. Estas reglas conducen al siguiente patron de busqueda de
informacion que remite a procesos de indagacion (objetivo 1), recoleccion (objetivo 2) y analisis
de datos (objetivo 3). Esta tactica, indagacion-recoleccion-analisis, seria la concrecion
axiomatica de una estrategia, lo que le permitira al estudiante seleccionar una ruta de accion

efectiva y regulada para culminar su tarea de aprendizaje con éxito.

5. Objetivos
5.1 Objetivo General
Determinar el efecto de un ambiente de aprendizaje multimedial que incorpora un
andamiaje metacognitivo, sobre el desarrollo de habilidades de pensamiento en Ciencias Sociales
y sobre la percepcion que los estudiantes tienen acerca de sus propias habilidades de
autorregulacion.
5.2 Objetivos Especificos
1. Evaluar el efecto de un ambiente de aprendizaje sobre procesos histéricos que
incorpora un andamiaje computacional metacognitivo en el desarrollo de habilidades de
pensamiento historico.
2. Analizar el cambio en la percepcion que tienen los sujetos sobre su habilidades
metacognitivas de Monitoreo por efecto de la interaccion con el ambiente de aprendizaje y el

andamiaje metacognitivo.
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3. Analizar el cambio en la percepcion que tienen los sujetos sobre su habilidades
metacognitivas de Estrategias de Aprendizaje por efecto de la interaccion con el ambiente de
aprendizaje y el andamiaje metacognitivo.

4. Analizar el cambio en la percepcion que tienen los sujetos sobre su habilidades
metacognitivas de Autoevaluacion por efecto de la interaccion con el ambiente de aprendizaje y
el andamiaje metacognitivo.

6. Metodologia
6.1 Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion propuesta es de tipo experimental. Los investigadores tomaron
un grupo de 81 estudiantes entre los 13 y 17 afios y se asigno de manera aleatoria quiénes
trabajaron CON Andamiaje Metacognitivo y SIN Andamiaje Metacognitivo.

La asignacion del uso o no del andamiaje metacognitivo fue aleatoria, pero la seleccion
de la muestra total fue por conveniencia, teniendo en cuenta la carga académica de los
investigadores en las instituciones educativas en las que se aplico la investigacion.

Para analizar las variables se emple6 el método de andlisis multivariado de varianza -
MANOVA- con el software SPSS.

6.1.1 Variables
6.1.1.1 Variable independiente:

o Andamiaje Metacognitivo: Sus valores son: Con andamiaje - Sin andamiaje

No se encontraron diferencias significativas en el acceso a internet por parte de los

estudiantes seglin el colegio al que pertenecen (sélo un estudiante de una instituciéon no contaba

con internet en su hogar). Adicionalmente, hubo datos perdidos que no permitieron determinar el
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estrato social. Por esta razon no se tuvo en cuenta la Institucion Educativa como una variable
independiente.
6.1.1.2 Variables dependientes:
® Logro académico: Es la Nota Final que se mide a partir de la calificacion obtenida por
promedio aritmético de las notas obtenidas en cada una de las actividades calificables del
Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA). Se utiliz6 una escala de valoracion de 1 a 5, asi:

Tabla 5

Escala valoracion del logro académico. Elaboracion propia.

Valoracion Rango de notas
Superior  4,5-5

Alto 3.6-4.4
Basico 3-35
Bajo 1-29

® Percepcion de mejora en habilidades de autorregulacion: Se mide a partir de la
significancia en la variacion de los resultados en el pretest y post-test del cuestionario
MSLAQ. Esta investigacion centrd su andlisis en 24, de las 81 preguntas del cuestionario.
Las 24 preguntas obedecen a tres categorias de andlisis: Autoeficacia ;Estrategias de
Aprendizaje (Repaso y Organizacion) y; Tiempo y Ambiente de Estudio. Estas categorias
corresponden a las habilidades metacognitivas que se buscan desarrollar con el
andamiaje; monitoreo, estrategias de aprendizaje y autoevaluacion.
6.2 Hipotesis

Las hipdtesis alternativas son las siguientes:

e El efecto de un ambiente de aprendizaje sobre procesos historicos que incorpora

un andamiaje computacional metacognitivo, evidencia una mejora en el desarrollo

de habilidades de pensamiento historico.
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e El efecto de la interaccion con el ambiente de aprendizaje y el andamiaje
metacognitivo generan un cambio positivo en la percepcion que tienen los sujetos
sobre su habilidades metacognitivas de Monitoreo.

e El efecto de la interaccion con el ambiente de aprendizaje y el andamiaje
metacognitivo generan un cambio positivo en la percepcion que tienen los sujetos
sobre su habilidades metacognitivas de Estrategias de Aprendizaje.

e El efecto de la interaccion con el ambiente de aprendizaje y el andamiaje
metacognitivo generan un cambio positivo en la percepcion que tienen los sujetos
sobre su habilidades metacognitivas de Autoevaluacion.

6.3 Muestra

La poblacion objeto de estudio se compone de un grupo de estudiantes correspondientes
al grado noveno de los colegios San Agustin .LE.D y Colegio Nacional Nicolas Esguerra. El
nimero de estudiantes que participaron en la investigacion es de 81 sujetos, con edades entre 13

y 17 aflos, con un porcentaje, segun el género, de 48,1% mujeres (39) y 51,9% hombres (42).

Tabla 6

Poblacion discriminada por género.

Género Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

Vilido Acumulado
1 (Femenino) 39 48.1 48.1 48.1
2 (Masculimo 42 51,9 51.9 100
Total 81 100 100

Tabla 7
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Poblacion discriminada por Colegio.

Colegio Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
1 San Agustin 45 55,6 55.6
2 Nicolas 36 444 100.0
Esguerra
Total 81 100.0

Tabla 8

Poblacion discriminada por Edad.

Edad

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado

Vilido 13 1 1.3 1.3 1.3
14 39 48.8 50,6 51,9
15 26 325 33.8 85.7
16 9 11.3 11,7 97.4
17 2 2.5 2.6 100.0
Total 77 96.3 100,0

Perdidos  Sistema 3 3.8

Total 80 100,0

6.4 Poblacion Objeto de Estudio

La poblacion objeto de estudio estd compuesta por 81 estudiantes de los colegios San
Agustin [.LE.D. (Institucion Educativa Distrital) y Colegio Nacional Nicolas Esguerra. Al
momento de iniciar la intervencion, los estudiantes que conforman la poblacion de estudio
cuentan con un nivel promedio de conocimientos y habilidades en ciencias sociales propios de un

estudiante de noveno grado.
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De los 81 individuos que componen la muestra, 80 de ellos ( 99 %) cuentan con

conexion a internet en su hogar y solo un estudiante (1%) no cuenta con conectividad en su casa.

Tabla 9

Porcentajes de conectividad en casa

Acceso a Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Internet (Hogar) Valido Acumulado

1 (Si tiene

conectividad) 80 99 99 99
2 (No tiene

conectividad) 1 1 1 100
Total 81 100 100 100

De la totalidad de estudiantes que hacen parte de la muestra, 54 estudiantes (66,7%) se
conecta a una red de internet mediante el PC de su hogar; 15 estudiantes (18,5%) desde un
celular; 11 estudiantes (13,6%) desde una Tablet y; 1 estudiante (1,2%) no cuenta con dispositivo

para conectarse.

Tabla 10

Porcentajes de dispositivos con los que se conecta a internet.

Dispositivo  Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

mediante el Valido Acumulado
que se

conecta

0 (No tiene) 1 1,2 12 1,2
1 (Celular) 15 18.5 185 19.8
2 (Tablet) Il 13.6 13.6 333
3 (PO) 54 66,7 66.7 100

Total 81 100 100
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6.5 Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Para recolectar la informacion, los investigadores emplearon las siguientes herramientas:
6.5.1 Test MSLQ
Test para medir las habilidades metacognitivas de los estudiantes durante interaccion con el
andamiaje propuesto. Este test fue disefiado por Pintrich, Smith, Garcia y McKeachie (1990) y
como su nombre lo indica (MSLQ; Motivation and Strategies of Learning Questionnaire) tiene
como propoésito medir los niveles de Motivacion y Estrategias de Aprendizaje de los estudiantes.
El Test se compone de 81 preguntas que se agrupan en 15 subcategorias de analisis. Las primeras
31 preguntas estan relacionadas con “Motivacion” y las 50 preguntas restantes con “Estrategias
de Aprendizaje”. La validacion del test MSLQ en Colombia se realizé por Hederich, M.C.,
Lopez O. y Camargo A. (2018).
Se aplico un pre test y un pos test. En la investigacion se aplicaron las 81 preguntas tanto en el
pretest como postest, aunque como se menciono antes, el analisis se centrd en 24 preguntas
agrupadas en tres categorias: autoeficacia, estrategias de aprendizaje y autoevaluacion. A
continuacion se presentan las preguntas que conforman estas categorias:

Tabla 11

Preguntas del Test MSLQ aplicadas en la investigacion y agrupadas segun Categorias

Componente Categorias Preguntas
S
Motivacion Autoeficacia 5,6,12,15, 20,21,
29, 31
Esn‘a‘regl_as .de Esh‘aieglas .dre IEPASO 35 4c 5972 1.4,
Aprendizaje y organizacion

49, 63

Tiempo y Ambiente 35, 43, 52, 65, 70,
de estudio 73. 77, 80.

Tabla 12



Preguntas del componente de Autoeficacia

No. pregunta Pregunta

5 Creo que obtendré una nota excelente en las asignaturas.
6 Estoy seguro de que puedo entender las lecturas més dificiles.
12 Estoy seguro que puedo aprender los conceptos basicos que me ensefien en las asignaturas.
15 Estoy seguro de que puedo entender los temas mas complejos que presente el profesor.
20 Estoy seguro que puedo obtener una calificacion excelente en los trabajos y evaluaciones.
21 Espero hacer las cosas bien en las asignaturas.
29 Estoy seguro que puedo dominar las habilidades que se ensefian en las asignaturas.
31 Considerando lo dificil que es un curso, el profesor y mis habilidades, pienso que me ird bien en las
asignaturas.
Tabla 13

Preguntas de la categoria de Estrategias de Aprendizaje

No. pregunta Pregunta

39 Cuando estudio, repaso el material una y otra vez.

46 Cuando estudio, repaso varias veces mis apuntes y lecturas

59 Para recordar los conceptos importantes memorizo palabras claves.

72 Hago listas de ideas importantes vy las memorizo

32 Cuando estudio, subrayo el material para ayudarme a organizar mis pensamientos.

42 Cuando estudio, repaso las lecturas y los apuntes de clase e intento encontrar las ideas mas

importantes.

49 Hago cuadros, diagramas o tablas para organizar el material de estudio.

63 Cuando estudio, reviso mis apuntes de clase y hago un esquema de los conceptos importantes.
Tabla 14

Preguntas de la categoria de tiempo y ambiente de estudio

No. pregunta Pregunta

35 Normalmente estudio en un lugar dénde pueda concentrarme para desarrollar las tareas.

43 Saco muy buen provecho del tiempo que dedico a estudiar

52 Me es dificil fijar un horario de estudio.

65 Tengo un lugar especial que uso solo para estudiar.

70 Me mantengo al dia con las lecturas y las tareas semanales.

73 Asisto regularmente a las clasges.

77 Con frecuencia descubro que no dedico el tiempo necesario a las asignaturas a causa de otras
ocupaciones.

80 Rara vez saco tiempo para repasar mis apuntes o hacer lecturas antes de una evaluacion.
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Las preguntas del cuestionario se contestan con la escala Likert de 1 a 7 que se presenta a
continuacion:
Tabla 15

Escala Likert del cuestionario MSLQ, siguiendo el modelo de Pintrich. Elaboracion

propia

ESCALA COMPONENTE
1 Completamente en desacuerdo

2 Muy en desacuerdo

3 En desacuerdo

4 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
5 De acuerdo

6 Muy de acuerdo

7 Absolutamente de acuerdo.

Es importante aclarar que algunas preguntas del instrumento estan redactadas de forma
negativa, de tal forma que si el estudiante contesta “7-absolutamente de acuerdo”, en una
pregunta como “preg.52- Me es dificil fijar un horario de estudio.” , seria un error promediar el
el valor “7” dado como respuesta, con la misma respuesta a una pregunta como
“preg.35-Normalmente estudio en un lugar donde pueda concentrarme para desarrollar las
tareas”. Por esto, segun Pintrich (1991) el investigador que aplica el cuestionario MSLQ debe
invertir el valor de las respuestas consignadas en aquellas preguntas de connotacidon negativa.
(p.51).

El promedio de los valores de las respuestas en cada categoria metacognitiva, es el valor
a tener en cuenta en la variable Percepcion de mejora en habilidades metacognitivas.

Para medir los niveles de confiabilidad del PreTest y Post-Test MSLQ se aplic6 la prueba
de confiabilidad Alfa de Cronbach a las 24 preguntas que se aplicaron en los dos momentos,
arrojando los siguientes resultados:

Tabla 16



52

Resumen de procesamiento de casos Pre-Test MSLQ:

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido g1 96.4
Excluido® 3 3.6

Total g4 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Tabla 17

Estadisticas de fiabilidad. Alfa de cronbach Pre-Test MSLQ

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,852 24

Los niveles de confiabilidad, tanto para el Pre Test como el Post Test, demuestran altos

niveles de consistencia interna de las preguntas utilizadas del cuestionario MSLQ para la

investigacion. (a de Cronbach para Pre Test=0,85 y o de Cronbach para Post Test=0,88). Este

indice de fiabilidad oscila entre 0 y 1, entonces, se consideran confiables los valores que se

acerquen mas a 1, por ende, los resultados que se presentaron expresan que el instrumento es el

adecuado para realizar las mediciones requeridas.

Tabla 18

Resumen de procesamiento de casos Post-Test MSLQ:
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Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 81 100.0
Excluido® 0 0.0

Total 81 100.0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Tabla 19

Estadisticas de fiabilidad. Alfa de cronbach Pre-Test MSLQ

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
0,880 24

El software empleado para el cuestionario MSLQ es diseiio del Maestro Nicolas Garcia
Doncel de la Universidad Pedagdgica Nacional. Este es el enlace:

https://www.iticae.com/adam/mslg/mslgUPN.html

6.5.2 Instrumentos para el Logro Académico:

6.5.2.1 Nota Final

La Nota final se obtuvo de todas las actividades propuestas en el Ambiente Virtual de
Aprendizaje, estas son: tres tareas, dos evaluaciones y el pos-test de la prueba de habilidades de

pensamiento en Ciencias Sociales.


https://www.iticae.com/adam/mslq/mslqUPN.html
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Tabla 20

Estadisticos descriptivos Nota Final(VD)

Estadisticos descriptivos

Desv.
N Media eV
Desviacion
Nota Final 81 3,678 0,519
N valido (por lista) 31

6.5.3 Activadores Metacognitivos

Dentro de las unidades tematicas del Ambiente Virtual de Aprendizaje se incorporaron
activadores metacognitivos en las dimensiones de Monitoreo, Estrategias de Aprendizaje y
Autoevaluacion. Estos activadores metacognitivos generan respuestas que son registradas en una
base de datos para el posterior andlisis. La Base de datos se trabajo en el software TablePlus. Con
este se gestion6 una base de datos MSQL para almacenar la informacién de las respuestas

entregadas por los estudiantes a las preguntas de los activadores metacognitivos.

7. Disefio del Ambiente Virtual de Aprendizaje

El Ambiente Virtual de Aprendizaje se alojo en un servidor en linea, de tal manera que es
posible acceder al AVA desde cualquier equipo con conexion a internet. Adicionalmente, se
requirié que las respuestas que los usuarios daban a los activadores metacognitivos fueran
guardadas en una base de datos, lo que hizo necesario enlazar ésta base de datos al mismo
servidor en el que se alojo el AVA. Por tanto, para lograr el objetivo del AVA no bastaba con

disefar un sitio web -desde motores especializados en disefiar sitios web sin necesidad de tener
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conocimientos especializados en disefio de sitios web bajo el método de arrastrar y soltar (drag
and drop) como wix- sino que era necesario programar que el software guardara la informacion
suministrada por el usuario para que posteriormente, el mismo sistema consulte la base de datos
y presente la informacion consultada al usuario.

Este nivel de desarrollo se conoce en el mundo de la programacion y desarrollo de
software como full stack, usando este concepto para referirse al desarrollador que maneja
habilidades en front end (1o visual) y back end (las funcionalidades internas del sistema). Los
suscritos investigadores fueron los desarrolladores de este Ambiente Virtual de Aprendizaje con
andamiaje metacognitivo. Para este trabajo se empled como software editor de codigo fuente
Visual Studio Code.

Por front end se hace referencia al desarrollo de la interfaz de usuario, con la cual
interactta el usuario dentro del software. Este disefio implica organizar las paginas que
componen a todo el AVA y la estructura visual como se presenta la informacion dentro de cada
una de ellas; lo que abarca colores, estilos, tamafios, construccion de banners e imagenes,
espacios, campos de texto, margenes, titulos, botones, ubicacion de los elementos, entre otros.
Para este disefio se empled Bootstrap, que es un biblioteca multiplataforma de codigo abierto que
ofrece librerias que se pueden implementar para dar estilo a los sitios web, mediante CSS. El
AVA disenado es responsive (o responsivo; es decir, que se ajusta al tamafio de la pantalla del
dispositivo en que se ejecute) gracias a las librerias de Bootstrap empleadas. Gracias a ellas
también fue posible la implementacion de colores, estilos de fuente, disefio de botones y de cada
uno de los elementos visuales que se pueden apreciar en el sitio web. Sin embargo, usar
Bootstrap en CSS solo permite dar disefios visuales o decorativos. El contenido de cada boton,

de cada campo de texto, enlaces y demas, se desarrolldo mediante PUG; PUG permite disefiar
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sitios web del mismo modo que HTMLS, pero con una sintaxis mas corta, arrojando al final un
cddigo mucho mas limpio. Pero ésta no es su Unica ventaja sobre HTMLS; adicionalmente, PUG
puede compilar programas en JavaScript (y otros lenguajes de programacion), lo que permite
insertar con mayor facilidad un Script o (fragmento de codigo que cumple una funcién
determinada, como un pequefio programa) o una variable, en cualquier elemento del codigo. Asi
por ejemplo, con el comando “p” y dejando un espacio, el texto que se escriba a continuacion
serd asimilado como un parrafo, pero si el comando es “p=", es posible insertar una variable a
continuacion del signo igual, y PUG, dentro de un parrafo, ingresara el valor que tenga la
variable en ese momento. De este modo, por ejemplo, se imprime el nombre del usuario al
ingresar al curso o a los cuestionarios metacognitivos.

Por otro lado, el back end es el desarrollo de todas las funcionalidades que estan detras de
un software y que éste realiza sin que el usuario lo note. En este trabajo, el back end requeria
implementar una validacion del usuario (la validacion con la base de datos del correo ingresado
para permitir el ingreso del usuario al curso y sus correspondientes respuestas en caso de ser
equivocado el usuario o de no ingresarse un correo electronico). Adicionalmente, se buscaba que
las respuestas que los usuarios dieran en los activadores metacognitivos fueran guardadas en una
base de datos y que posteriormente, en otro cuestionario metacognitivo, el sistema presentara al
usuario algunas de las respuestas que habia dado antes. Para ello, se necesitaba programar desde
el back end el almacenamiento y posteriormente, la consulta de la informacion de cada usuario
en la base de datos creada para el curso. El lenguaje de programacioén empleado para el back end

fue JavaScript.
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Adicionalmente, para poder enlazar el funcionamiento del front end con el back end, se
requirid implementar un patron de arquitectura de sistemas conocido como modelo MVC
(Model-View-Controller, en inglés) y softwares como Node.js y TablePlus.

El modelo MVC permite separar los datos de una aplicacion (Model), la interfaz de
usuario, o las vistas(View) y el sistema de control de ellos (Controller). El modelo, entre otras
cosas, accede al almacenamiento de los datos y realiza las consultas que el Controlador le indica.
Por su parte, el Controlador es quien recibe las indicaciones del usuario y le ordena al Modelo
realizar la consulta en la base de datos. Del mismo modo, el Controlador obtiene la respuesta que
entrega la consulta del Modelo y le indica a la Vista qué debe presentar al usuario. Junto con la
triada de Modelo-Vista-Controlador, existe también un Router, o enrutador, que es el encargado
de indicarle al controlador la ruta a la vista que se va a presentar. Las vistas, son cada una de las
paginas que componen al AVA.

Figura 3

Modelo MVC (Modelo-Vista-Controlador). Elaboracion propia.

solicita informacion

CONTROLLER

MODEL: hace la
VIEW

consulta solicitada y
regresa los datos
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Por otro lado, Node.js es un entorno de ejecucion en tiempo real que permite una
interaccion fluida entre el usuario y la aplicacidon al momento de las entradas (solicitudes de los
usuarios) y las salidas (respuesta del sistema al usuario). Esto es lo que permite que tras contestar
un cuestionario, las respuestas sean guardadas y cargadas automaticamente sin necesidad de que
un administrador esté actualizando el sistema.

Para gestionar la base de datos se uso6 el software TablePlusque permite gestionar bases
de datos remotas (en un servidor web) como MySQOL. La Base de Datos de este software es la
que registra las respuestas de los estudiantes a los activadores metacognitivos y es consultada por
el Modelo del MVC para mostrar los resultados en pantalla. Esta misma base de datos arrojara a
los investigadores los datos para ser analizados posteriormente.

Una vez desarrollada la aplicacion, el sistema se subid a Heroku. Heroku es una
plataforma de servicios en la nube, que permite alojar sitios web, bases de datos, entre otros. Su

uso a pequenia escala es gratuito y genera cobros a medida que se incrementa su uso.

8. Descripcion del Ambiente Virtual de Aprendizaje
8.1 Estructura del AVA
A continuacién se presenta un diagrama con las principales secciones del AVA y la
enunciacion de las actividades que lo componen.
Figura 4

Componentes del AVA. Elaboracion propia.
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1. Pagina de Acceso al curso

Prueba de Conocimientos y habilidades. 15

PosPrueba de conocimientos y habilidades )
preguntas

PosTest MSLQ Componentes AVA PreTest MSLQ

Herramientas Teconolégicas

3 videos tematicos

1 documento expicativo
2 videos tematicos
Unidad 2

1 Tarea 4
2 lecturas tematicas

1 Glosario 1 Tarea

Unidad 1
1 Evaluacion 1 Glosario

Andamiaje Metacognitivo (sélo grupo experimental) 1 Evaluacién

Andamiaje Metacognitivo (Sdlo grupo experimental)

Como se evidencia en la grafica anterior, el AVA esta compuesto por un pretest y postest
de conocimientos y habilidades en ciencias sociales. Del mismo modo, el cuestionario MSLQ se
aplic6 a modo de pre y postest para observar variaciones en el mismo. Para el desarrollo del
contenido tematico del curso, se disefiaron dos unidades tematicas, cada una de ellas compuesta
por videos tematicos, lecturas relacionadas con el tema de estudio, una tarea, un glosario de
conceptos clave y cuestionarios de revision del tema. También hay una Unidad de Herramientas
Tecnoldgicas, en la que se puede acceder a 3 videos tutoriales de manejo de herramientas
tecnologicas virtuales para que los estudiantes puedan desarrollar satisfactoriamente las
actividades propuestas.

El andamiaje Metacognitivo se integrd a las dos unidades tematicas, mediante
cuestionarios que buscan desarrollar habilidades metacognitivas en el estudiante. Estos
cuestionarios se presentan en el capitulo Andamiaje Metacognitivo.

8.2 Acceso al AVA

El acceso al AVA es mediante el enlace https://avamb-node-heroku.herokuapp.com/


https://avamb-node-heroku.herokuapp.com/
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El enlace dirige al usuario a una pagina de ingreso en la cual se realiza la validacion de
usuario. De esta manera se garantiza que solamente accedan al AVA las personas inscritas
mediante correo electronico en la base de datos creada.

Figura 5

Pdagina de ingreso AVA. Elaboracion propia.

Curso corto: la Masacre de las bananeras (1928)

Ingresa al curso

Correo:\ Ingrese correo electroni

Enviar respuestas

8.3 Pagina Principal
Una vez validado el usuario, el usuario ingresa a la pagina principal. Alli hay un banner
disefiado por los investigadores con imagenes libres de derechos de autor. A continuacion del

banner se encuentra el nombre del curso y en letras blancas el usuario que ingreso.

Figura 6

Presentacion Banner, Pagina Principal AVA. Elaboracion propia.
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Dando Scroll en la pagina principal y dirigiéndose a la seccion inferior, se puede apreciar
el contenido del curso. Alli se encuentran 7 modulos: 2 pretest, 2 unidades de contenido, 2
postest y una seccion de herramientas tecnoldgicas. Dando click en los botones azules se accede

al contenido de cada modulo en una ventana emergente. Esta es la visualizacion que tiene el

usuario del contenido del curso:

Figura 7

Contenidos de la pagina principal del AVA. Elaboracion propia.

Pre-test de conocimientos Pre-test MSLQ Unidad 1: Soy un exploradorde la

historia
INICIAR EL TEST INICIAR EL TEST
INICIAR LA UNIDAD
7]
-
.

29

Unidad 2: el ofico del historiador

INIGIAR LA UNIDAD

Pos-test de conocimientos Pos-test MSLQ

INIGIAR EL TEST INICIAR EL TEST

Herramientas Tecnolégicas

VER TUTORIALES
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8.4 Pre-test de conocimientos

El primer médulo es un pretest de conocimientos. Este test se compone de 10 preguntas
de seleccion multiple con Unica respuesta y busca medir las habilidades de pensamiento en
ciencias sociales de los estudiantes, antes de realizar el curso. Se califica en una escalade 1 a 5,
siendo 5 la nota mas alta. Adicionalmente se recolectaron datos de edad y sexo. El enlace al
cuestionario es:

https://docs.google.com/forms/d/e/1 FAIpOLSfQ9IA0YEsf9iF LbGx9F3YWVDrZMKsuNjOQ95f

S7XgU-rDMPQ/alreadyresponded?vc=0&c=0&w=1&{f1r=0

Figura 8

Fragmento del Pre -Test de Conocimientos. Elaboracion propia.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ9IAoYEsf9jF_LbGx9F3YWVDrZMKsuNjQ95f57XgU-rDMPQ/alreadyresponded?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ9IAoYEsf9jF_LbGx9F3YWVDrZMKsuNjQ95f57XgU-rDMPQ/alreadyresponded?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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Test de Conocimiento. Ciencias Sociales

En este fomulario vas a encontrar una serie preguntas mediante las cuales podras medir tus conocimientos de
Ciencias Sociales (Historia vy Geografia)
Lee atentamente los enunciados y responde seglin tu conocimiento

1. §Gué a3 la Historia? * 6. Lacartografiaes: *

La manera como se dibujan los mapas

La disciplina que se ocupa de la produceién y difusién de mapas
entos y hechos que ocurreron e

La ciencia que estudia los contornos de la superficie terrestre

La represenctacién fisica de un territorio determinade

8.5 Pre-Test MSLQ
Para la aplicacion del test MSLQ se empled una version del cuestionario online,
facilitado por el docente de la Universidad Pedagogica Nacional, Nicolas Garcia Doncel. La ruta

del enlace y la interfaz del usuario se presentan a continuacion:

https://www.iticae.com/adam/mslg/msIqUPN.html

Figura 9

Interfaz del Test MSLQ. Elaboracion propia.


https://www.iticae.com/adam/mslq/mslqUPN.html
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@ Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)
Identificacion: Nombre: Apellido: Edad: - v Género: F M
Elija la Institucién Educativa a la que pertenece - v Lugar donde estudia @ Bogota e-mail:

Exprese su opinion respecto de las siguientes afirmaciones basado en su experiencia en el conjunto de asignaturas que esta cursando en el momento. Elija la casilla que mejor refleje su punto de vista teniendo en cuenta que 1 significa que
esta absolutamente en desacuerdo y 7 significa que esta completamente de acuerdo.

1=C en 2=Muy en 3=En 4= Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5= De acuerdo 6= Muy de acuerdo 7= Absolutamente de acuerdo.

1. Prefiero que los temas de estudio realmente me desafien para poder aprender cosas nuevas.

2. Si estudio de la forma adecuada aprenderé cualquier tema.

3. Cuando presento una evaluacion pienso que lo estoy haciendo mal en comparacién con mis comparieros.
4. Pienso que lo que aprendo en una asignatura lo podré usar en otras.

5. Creo que obtendré una nota excelente en cualquier asignatura.

6. Estoy seguro de que puedo entender las lecturas mas dificiles de cualquier asignatura.

7. Obtener una buena nota es lo mas satisfactorio para mi.

8. Cuando presento una evaluacion pienso en las otras partes de la prueba que no puedo responder.

9. Es por mi culpa si no aprendo los contenidos de un curso.

10. Es importante para mi aprender los contenidos de cualquier asignatura.

11. Lo mas importante para mi es mejorar mi promedio acumulado, entonces es fundamental obtener buenas notas.
12.Estoy seguro que puedo aprender los conceptos basicos que me ensefien en cualquier asignatura.

13. Quiero obtener mejores notas que la mayoria de mis compafieros de clase.
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14. Cuando presento una evaluacioén pienso en las consecuencias de que obtenga una nota baja.

8.6 Unidad 1: Soy un Explorador de la Historia.

La unidad 1 se compone de 7 actividades para los estudiantes que no tienen andamiaje
metacognitivo, y 10 actividades para aquellos estudiantes que si tienen andamiaje metacognitivo.
Las 7 actividades que comparten todos los estudiantes son: 2 videos tematicos explicativos, dos
lecturas tematicas, un documento asignando la tarea de la unidad, un Glosario con los principales
conceptos del curso y una evaluacion. A continuacion se presenta una tabla con una descripcion
de cada actividad y el tiempo estimado para el desarrollo de cada una. Luego, se presenta la vista

del usuario de la unidad 1:

Tabla 21

Descripcion Actividades de la Unidad 1
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ACTIVIDAD DESCRIPCION DURACION APROXIMADA
Video Tematico  Video en que se contextualiza historica, social y politicamente la
Masacre de las bananeras 5 minutos
Video Tematico  Video en el que se narran hechos acaecidos durante los afios previos
y posteriores a la Masacre de las Bananeras 22 minutos

Lectura Tematica

Lectura Tematica

Contextualizacion historica de los afios 20. La lectura muestra datos
importantes del hecho histérico (Masacre de las Bananeras) 15 mimutos

Fragmento del Libro Cien Aiflos de Soledad. Recreacion literaria del

hecho historico 15 minutos
Tarea Desarrollo del ejercicio de ubicaion geografica y contextualizacion
espacial 120 minutos
Evaluacion Mide tus conocimientos del tema desarrollado en la Unidad. Google
forms. 20 minutos
TOTAL 3 horas y 30 minutos
Figura 10

Contenidos de la Unidad. Elaboracion propia.

Unidad 1: Soy un explorador de Ia historia. Volver al inicio

En esta Unidad iniciaremos con el estudio de la de las

Introduccion

Ap as a ubicar en el mapamundi lugares y hechos historicos, mediante Google Earth. Adicionalmente, comprenderas la importancia de conocer el contexto

geografico de un hecho histérico y de las sociedades, culturas y comunidades que lo viven.

Te invitamos a resolver las siguientes actividades:

[ Guestionario metacognitivo

B Video explicativo: Masacre de las bananeras

& Video: Masacre de las bananeras, 90 afios después

@ Lectura de la Masacre de las bananeras

@ Lectura #2. Masacre de las bananeras

& Cuestionario metacognitivo intermedio

@ Tarea: Soy un explorador de la historia

& Glosario

##Evaluacion: ;cuanto aprendi?

[ Cuestionario metacognitivo final.

A continuacion se encuentran los vinculos de los videos explicativos para cada una de las

tematicas de la unidad:

e Masacre de las Bananeras(Tematico): https://www.youtube.com/watch?v=xNflivmUFXY


https://www.youtube.com/watch?v=xNfIivmUFXY

66

e Masacre de las Bananeras (Contexto Historico):

https://www.youtube.com/watch?v=5vjzZWO0CPZE

Para la evaluacion de la adquisicion de habilidades de pensamiento historico se disefid
una rubrica de evaluacion para cada unidad. Estas rubricas contienen los indicadores que se
emplearon para medir la adquisicion de estas habilidades. A continuacion se presenta la rabrica
de la unidad 1.

Tabla 22

Rubrica de evaluacion Tarea 1 con indicadores.

Riibrica de Evaluacion Tarea 1 Escala valorativa

Actividad / Nivel de rendimiento  5,0< Excelente: >4,5 44<———Bueno——-->39  38<—Aceptable——->3,0 2,9<—Insuficiente——>1,0

Comprension de ubicacion Contesta con exacfifud el municipio y fecha  Contesta comectamente el municipioy  Confesta de forma comrecta s6lo uno de los Contesta de forma incorrecta el lugar y

temparal v geogifica de un hecho <1 OV ocurrid el hecho estudiado fecha en que ocurid el hecho estudiado  dos e(lier:;emos que se preguntan en la fecha en que ocurio el hecho estudiado
acfivida

historico

Ubicacion geogrdfica mediante el Ubica geograficamente y de forma claraun - Ubica geograficamente en google earth  Con dificultad, ubica geograficamente tn -~ No ubica geograficamente un nnunicipio

software google ecth municipio deferminado, su institucion ouline un municipio determinado, s nunicipio determinado. su instifucion determinado, s institmeion educativa
educativa y Ja localidad en la que s insfifucion educativa y la localidad en la  educativa y [a localidad en la que se ylo la localidad en que se encuentra
encuenfra ubicada, usando google earth  que se encuentra ubicada encuenfra ubicada, mediante google earth  unicada, nsando google earth online

Demarcacion y medicion de dreas e Usa adecuadamente las herramientas e~ Delimita dreas, realiza sumedicion y ~ Delimita con dificultad las areas definidas,  No delimita correctamente las dreas de
identificacion de coordenadas  medicion de google earth para delimitar de  sefiala sus coordenadas geogréficas  sus mediciones y coordenadas geograficas  los lgares ni sus coordenadas
geogrdficas mediante Google Earth forma precisa dreas, su medicion. y geogrificas

coordenadas geograficas,

8.7 Unidad 2: el oficio del historiador.

La unidad 2 se compone de 8 actividades para los estudiantes que no tienen andamiaje
metacognitivo, y 11 actividades para aquellos estudiantes que si tienen andamiaje metacognitivo.
Las 8 actividades que comparten todos los estudiantes son: 3 videos tematicos explicativos, un
documento guia, dos documentos documento asignando la tarea de la unidad y la tarea final, un
Glosario con los principales conceptos del curso y una evaluacion. A continuacion se presenta
una tabla con una descripcion de cada actividad y el tiempo estimado para el desarrollo de cada

una. Luego, se presenta la vista del usuario de la unidad 2:


https://www.youtube.com/watch?v=5vjzZW0CPZE
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Tabla 23

Descripcion de Actividades de la Unidad 2

ACTIVIDAD DESCRIPCION DURACION APROXIMADA
Video Tematico Breve introduccion a la Investigacion Historica como
gjercicio de indagacion. Paso a paso para desarrollar la
tarea de la Unidad.Parte 1 14 minutos
Video Tematico Breve introduccion a la Investigacion Historica como
ejercicio de indagacion. Ruta para la busqueda de
documentos histéricos en el archivo (Biblioteca
Nacional) 6 mimutos
Video Temético De la United Fruit Company a Chiquita Brands. Video
que relata acontecimientos importantes de la época en

la que ocurrid la Masacre de las Bananeras 5 minutos
Documento Paso a Paso para realizar una Investigacion Historica.
explicativo 5 minutos
Tarea Desarrollo del ejercicio de Investigacion y presentacion

de resultados 120 minutos
Evaluacion Mide tus conocimientos del tema desarrollado en la

unidad. Google forms 20 minutos

TOTAL: 3 Horas
Figura 11

Contenidos de la Unidad 2. Elaboracion propia.

Bienvenido a la unidad 2

En esta unidad rastrearas informacion a través de documentos de fuentes primarias, para lo cual dispondras: de un video tutorial junto con un documento que ilustra los pasos para que te conviertas en todo un historiador.

Te invitamos a reselver las siguientes actividades
[EIConsulta Metacognitiva Inicial U.2

Video explicativo Investigacion Historica #1

& Video Explicativo Investigacion Histérica #2

& Video: De la United Fruit Company a Chiquita Brands
[l Pasos para la investigacion histérica

[l Tarea: Llevemos a cabo el oficio del historiador
[ Consulta Metacognitiva U.2

il Glosario

il Tarea Final

4 ¢,Cuanto aprendiste?

[E=IConsulta Metacognitiva Final U.2.

A continuacién se encuentran los vinculos de los videos explicativos para cada una de las

tematicas de la unidad:
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e Proceso de Investigacion Histdrica #1 (Explicativo):

https://www.youtube.com/watch?v=HH7EKtju6A4

e Proceso de Investigacion Historica #2 (Explicativo):

https://www.youtube.com/watch?v=01TeHjGiPII

e De la United Fruit Company a Chiquita Brands (Contexto Historico):
https://www.youtube.com/watch?v=kNhfkmOv88E
Con el fin de valorar las habilidades de pensamiento histérico en los estudiantes durante
la segunda unidad se disefiaron las siguientes rubricas de evaluacion que contemplan los
indicadores a partir de los cuales se pretende medir por separado cada una de las habilidades de
pensamiento historico. Estas rubricas y los indicadores empleados se presentan a continuacion.
Tabla 24

Rubrica de evaluacion Tarea 2 con indicadores.

Riibrica de Evaluacion Tarea 2 Escala valorativa
Actividad / Nivel de
rendimiento 5 0<-—Excelente--—--->4 5 4 4« Bueno----—-->39 3 85——-Aceptable--——->30 2,94——Insuficiente--—--—->1,0

Reconociniento de la tipologias  Se evidencia comprension total de la actividad que
de las Fuentes Historicas

Se evidencia comprension de la actividad
debe realizar. Diferencia completamente los tipos de que debe realizar. Diferencia los tipos de

Se evidencia comprension parcial de la
actividad que debe realizar. Diferencia

No comprendio la actividad asignada. No
incluye los elementos requeridos en la
actividad.

Fuentes Historicas y las contextualiza
historicamente. Incluye todos los elementos
requeridos en la actividad.

Mangjo de Fuentes Historicas
Primarias

Se evidencia comprension tofal de la actividad que
debe realizar. Realiza una busqueda efectiva en
archivo digital. Analiza de manera exaustiva la fuente
v extrae informacion relevante. Incluye todos los
elementos requeridos en la actividad.

Fuentes Historicas y las contextualiza
historicamente. Incluye los elementos
requeridos en la actividad.

Se evidencia comprension de las actividad
que debe realizar. Realiza busqueda en el
archivo digital. Analiza la fuente y extrae
informacion relevente. Incluye un alto

algunos tipos de Fuentes Historicas y los
contextualiza historicamente. Incluye algunos
de los elementos requeridos en la actividad.

Se evidencia comprension parcial de la No comprendio la actividad asignada. No
actividad que debe realizar. Realiza una incluye los elementos requeridos en la
busqueda parcial en el archivo digital. Analiza actividad.

parcialmente la fuente. Incluye algunos

porcentaje de los elementos requeridos en la elementos requeridos en la actividad.

actividad.



https://www.youtube.com/watch?v=HH7EKtju6A4
https://www.youtube.com/watch?v=01TeHjGiPlI
https://www.youtube.com/watch?v=kNhfkmOv88E

Tabla 25

Rubrica de evaluacion Tarea 3 con indicadores.
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Riibrica de Evaluacion Tarea 3

Escala valorativa

Actividad / Nivel de rendimiento
Comprension de causas y
consecuencias de Hechos
Historicos.

5,0= Excelente- 4.5
Se evidencia comprension total de la
actividad que debe realizar. Comprende
completamente las causas que originaron
las Masacre de las Bananeras v las
consecuencias que dejd para la sociedad
colombiana Inchuye todos los elementos
requeridos en la actividad.
Perspectiva Historica Se evidencia comprension total de la
actividad que debe realizar. Crea de forma
completamente coherente una narrativa
histdrica a partir del analisis de Fuentes
Historicas, dando cuenta de cudnto ha
cambiado v qué ha permanecido igual en la
secuencialidad historica estudiada. Incluye
todos los elementos requeridos en la
actividad
Se evidencia comprension total de la
actividad que debe realizar. Identifica
completamente qué cambid ¥ qué se
mantuve igual luego de los hechos de la
Masacre de las Bananeras. Incluve todos
los elementos requeridos en la actividad.

Identificacion de Cambios v
contimitdades en la Historta de
Colombia.

4 4 Bueno-------=3.9
Se evidencia comprension de la actividad
que debe realizar. Comprende las causas
que originaron las Masacre de las
Bananeras v las consecuencias que dejo
para la sociedad colombiana. Inchive los
elementos requeridos en la actividad.

Se evidencia comprension total de la
actividad que debe realizar. Crea una
narrativa histdrica a partir del andlisis de
Fuentes Historicas, dando cuenta de
cuanto ha cambiado v qué ha permanecido
igual en la secuencialidad histdrica
estudiada. Incluye todos los elementos
requeridos en la actividad.

Se evidencia comprension de la actividad
que debe realizar. Tdentifica qué cambio v
qué se mantuvo igual luego de los hechos
de la Masacre de las Bananeras. Incluye
los elementos requeridos en la actividad.

3 8 Aceptable------- =30
Se evidencia comprension parcial de la
actividad que debe realizar. Comprende
algunas causas que originaron las Masacre
de las Bananeras v las consecuencias que
dejd para la sociedad colombiana. Incluve
algunos de los elementos requeridos en la
actividad.
Se evidencia comprension parcial de la
actividad que debe realizar. Crea,
parcialmente, una narrativa histdrica a
partir del analisis de Fuentes Hsitoricas,
dando cusnta de cuanto a cambiado v qué
ha permanecido igual en la secuancialidad
histdrica estudiada. Incluye algunos de los
elementos requeridos en la actividad.

Se evidencia comprension parcial de la
actividad que debe realizar. Tdentifica

2,9<——-—-Insuficiente-------- =1.0
No comprendio 1a actividad asignada. No
incluyve los elementos requeridos en la
actividad.

No comprendio 1a actividad asignada. No
incluye los elementos requeridos en la
actividad.

No comprendié 1a actividad asignada. No
inchive los elementos requeridos en la

parcialmente qué cambid v qué se mantuvo actividad.

igual luego de los hechos de la Masacre de
las Bananeras. Incluve algunos de los
elementos requeridos en la actividad.

8.8 Pos-test de Conocimientos

Este test se compone de 15 preguntas de seleccion multiple con tinica respuesta y busca
medir las habilidades de pensamiento en ciencias sociales de los estudiantes, LUEGO de haber
finalizado el curso. Se califica en una escala de 1 a 5, siendo 5 la nota mas alta. El enlace al
cuestionario es:

Esta nota se tuvo en cuenta entre las notas que se promediaron para obtener el Logro
Final. A continuacion se presenta el enlace de acceso y el encabezado del post-test de

conocimientos con dos de sus preguntas:

https://docs.google.com/forms/d/ 1 fw7fAwQZaKKotOcr6 VBOVXwEwgFa6lwEvhQQDDPL7qgc/

edit?chromeless=1

Figura 12

Post Test de Conocimiento. Elaboracion propia.


https://docs.google.com/forms/d/1fw7fAwQZaKKotOcr6VB0VXwEwgFa6lwEvhQQDDPL7qc/edit?chromeless=1
https://docs.google.com/forms/d/1fw7fAwQZaKKotOcr6VB0VXwEwgFa6lwEvhQQDDPL7qc/edit?chromeless=1
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Test de Conocimientos. Ciencias Sociales Final.

En este fomulario vas a encontrar una serie preguntas mediante las cuales podrds medir tus conocimientos de
Ciencias Sociales {Historia y Geografia)
Lee atentamente los enunciados y responde segln tu conocimiento.

MAPA FISICO DE COLOMBIA

Esnudiar, cientifcarmeme, los bechos del PASADD pans reflesicnar y sprendes de ellos

Dmie o tegtimemso S lon Sechen cal BRSADD paca peemas oy ket hiures gensrscones pasdan tener

8.9 Pos-Test MSLQ

El Pos-test MSLQ se aplico mediante el mismo enlace que se aplico el pre-test MSLQ.
Los investigadores sistematizaron los datos. El enlace de acceso es el mismo que se presentd en
la seccion de Pre-Test MSLQ. Los datos aqui obtenidos se analizardn como variables
dependientes.
8.10 Herramientas tecnologicas

Con el fin de orientar a los estudiantes en el manejo de las herramientas tecnologicas que
les permitieran cumplir con las tareas propuestas, se disefid este modulo, compuesto por tres
videotutoriales realizados por los investigadores. Los enlaces a los videos de cada herramienta

sSon:
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e Google Earth Online - motor de mapas virtuales:

https://www.youtube.com/watch?v=laU{frsl7egA &feature=youtu.be

e Visme - disefiador de lineas de tiempo e infografias:

https://www.youtube.com/watch?v=IRmGt5zVfeA

o (oggle - software para disefiar mapas mentales:
https://www.youtube.com/watch?v=8gXIx9dFmCO0
Figura 13

Contenido de la Seccion “Herramientas Tecnologicas”. Elaboracion propia.
Herramientas Tecnologicas Volver al inicio

Herramientas Tecnolégicas

A continuacién encontraras videos tutoriales para el uso de las herramientas digitales propuestas en el curso.

Estos videos tutoriales te seran utiles para desarrollar las actividades.
& Tutorial de uso de Google Earth Online.
& Tutorial de elaboracion de lineas de tiempo con Visme.

@ Tutorial de uso de Coggle.


https://www.youtube.com/watch?v=IaUfrsl7egA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=JRmGt5zVfeA
https://www.youtube.com/watch?v=8gXlx9dFmC0

Figura 14

9. Andamiaje Metacognitivo

Andamiaje Metacognitivo. Elaboracion propia

Cuestionario
Metacognitivo
Inicial

Monitoreo

ccuanto tiempo crees que
tardaras en realizar las
actividades de la unidad?

Estrategias de Aprendizaje
Elige una de las Estrategias de

Aprendizaje propuestas para
desarrollar las actividades
propuestas en la unidad

Autoevaluacion

Enunaescalade 1a5 icomo
calificarias tu aprendizaje?

Cuestionario
Metacognitivo
Intermedio

Monitoreo

écuanto tiempo crees gue
tardaras en realizar las
actividades restantes?

Estrategias de Aprendizaje
¢Ha sido dtil la estrategia que
elegiste? Si tu respuesta es
“NO", elige otra Estrategia para
desarrollar las actividades

Autoevaluacion

Enuna escalade 1 a5 icomo
calificarias tu aprendizaje?
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Cuestionario
Metacognitivo Final

Monitoreo

éElegiste bien el tiempo para
desarrollar las actividades?

Estrategias de Aprendizaje

ifue (til la Estrategia de
aprendizaje que empleaste?

Autoevaluacion

Enunaescalade1a5 ;icomo
calificarias tu aprendizaje?

mmms) |3 flecha azul indica que las respuestas de la pregunta se presentan en la
siguiente pregunta para recordarle al estudiante la respuesta que dio con

anterioridad

9.1 Descripcion General

El Andamiaje Metacognitivo esta compuesto por activadores metacognitivos que buscan

abordar tres dimensiones de la Metacognicion: Monitoreo, Estrategias de Aprendizaje y

Autoevaluacion. Para ello, se emplearon cuestionarios al iniciar, en el intermedio y al finalizar
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cada unidad tematica. Los tres cuestionarios metacognitivos de la unidad 1 son iguales a los tres

cuestionarios de la unidad 2. A continuacion se presentan los tres cuestionarios de cada unidad:

9.2 Cuestionario Metacognitivo Inicial
9.2.1 Pregunta de Monitoreo: “Antes de contestar esta pregunta, te invitamos a revisar las
actividades de la unidad. Luego de esta revision, contesta ;Cuanto tiempo crees que te tomara
desarrollar las actividades de la unidad?” El estudiante debera escoger entre una de las
siguientes opciones: 1 dia, 3 dias, 5 dias o 7 dias.
9.2.2 Pregunta de Estrategias de Aprendizaje: “De las siguientes estrategias de aprendizaje,
elige la que desees usar para desarrollar la unidad”. El estudiante debera escoger entre las
siguientes opciones:
a) Hacer mapas conceptuales, clasificar informacion relevante y leer con atencion las
preguntas planteadas.
b) Escribir las ideas principales, clasificar la informacion y buscar el significado de las
palabras desconocidas en el diccionario.
c) Realizar preguntas de comprension (qué, quién, como, donde, cuando y porqué?),
Clasificar informacion y relacionar el tema con conocimientos previos.
d) Extraer la informacion importante, clasificar informacion y regresar al texto.
9.2.3 Pregunta de Autoevaluacion: ;Cuanto crees que aprendiste del tema?” El estudiante
debera elegir el valor que considera corresponde a su proceso de aprendizaje, en una escala de 1
a 5, donde 1 es “No he aprendido nada del tema” y 5 es “He comprendido completamente el

tema”.
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9.3 Cuestionario Metacognitivo Intermedio

*Los espacios representados con (__), indican que alli el sistema carga las respuestas que
dio el usuario en el cuestionario metacognitivo anterior.

9.3.1 Pregunta de Monitoreo: “Al iniciar la Unidad, elegiste (__ ) dias. Teniendo en cuenta que
has desarrollado la mitad de la unidad, ;cudnto tiempo crees que te hace falta para terminar la
unidad?” El estudiante debera elegir entre las opciones: 1 dia, 3 dias, 5 dias o 7 dias.

9.3.2 Preguntas de Estrategias de Aprendizaje:

e “Aliniciar la unidad, elegiste la estrategia de aprendizaje (). ;Consideras que
ha sido ttil esta estrategia?”. El estudiante debera elegir entre las opciones:
SI/NO.

e “Solamente si tu respuesta a la pregunta anterior es “NO”, elige una nueva
estrategia de aprendizaje”. En este caso el estudiante deberd elegir entre las
opciones: a)Hacer mapas conceptuales (...); b)Escribir las ideas principales(...); ¢)
Realizar preguntas de comprension (...); d)Extraer la informacion importante (...)

9.3.3 Pregunta de Autoevaluacion:

“;Cuanto crees que aprendiste del tema?”” El estudiante debera elegir el valor que
considera tiene su proceso de aprendizaje, en una escala de 1 a 5, donde 1 es “No he aprendido
nada del tema” y 5 es “He comprendido completamente el tema”.

9.4 Cuestionario Metacognitivo Final

*Los espacios representados con (_), indican que alli el sistema carga las respuestas que
dio el usuario en el cuestionario metacognitivo anterior.

9.4.1 Pregunta de Monitoreo: “Al inicio de la Unidad Elegiste () dias para terminarla. ;Crees

que estimaste bien el tiempo?” El estudiante debera elegir entre las opciones: SI/NO
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9.4.2 Pregunta de Estrategias de Aprendizaje: “Durante la Unidad escogiste la estrategia de
aprendizaje (), (Crees que esto fue util para tu aprendizaje?” El estudiante debera elegir
entre las opciones: SI/NO

9.4.3 Pregunta de Autoevaluacion: “;Cuanto crees que aprendiste del tema?” El estudiante
debera elegir el valor que considera tiene su proceso de aprendizaje, en una escalade 1 a 5,
donde 1 es “No he aprendido nada del tema” y 5 es “He comprendido completamente el tema”

Teniendo en cuenta que dentro de cada unidad, el cuestionario metacognitivo se aplica
tres veces (al iniciar, en el intermedio y al finalizar la unidad), las respuestas consignadas en el
cuestionario inicial, se integran a la formulacion de la misma pregunta, en el cuestionario
intermedio, y del mismo modo, las respuestas del cuestionario intermedio, se integran a la
formulacion de la misma pregunta en el cuestionario de finalizacion de unidad, tal como se
indicé anteriormente. A continuacion se presenta un ejemplo:

Si en el cuestionario metacognitivo inicial, en la pregunta “;cudnto tiempo crees que te
tomara desarrollar las actividades de la unidad?” el estudiante contesta “3 dias ”, entonces, en
la pregunta de Monitoreo del cuestionario metacognitivo intermedio, la pregunta formulada sera:
“Al iniciar la unidad, pensaste que necesitarias 3 dias para desarrollar las actividades.
Teniendo en cuenta que has desarrollado la mitad de la unidad, ;cuantos dias mas crees que
necesitas para finalizar la unidad?

Esta es la manera en que funcionan los activadores metacognitivos implementados para

que los estudiantes desarrollen habilidades metacognitivas relacionadas con el Monitoreo, las

Estrategias de Aprendizaje y la Autoevaluacion.
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10. Aplicacion del Ambiente Virtual de Aprendizaje

La aplicacion del AVA tuvo una duracion de dos semanas o 14 dias, en los cuales los
estudiantes debian observar los videos, realizar las lecturas, tareas y responder los cuestionarios
y evaluaciones propuestas. Luego de esto, se suspendio el funcionamiento del AVA para evitar
que estudiantes desarrollaran actividades por fuera de los tiempos establecidos.

11. Resultados

Es importante aclarar que las categorias del test MSLQ no manejan los mismos nombres
a las dimensiones de habilidades metacognitivas que los investigadores analizaron. A
continuacion se presentan las equivalencias entre la categoria de los investigadores y la categoria
del test MSLQ.

Tabla 26

Correspondencia entre categorias metacognitivas de la investigacion y categorias del

Test MSLQ.
Categorias
Investigacion MSLQ
Monitoreo TiempoAmbiente

Estrategias de Aprendizaje EstrategiasAprendizaje
Autoevaluacion Autoeficacia

11.1 Pre Analisis -Datos Faltantes.

El analisis de los datos arroj6 datos perdidos en una de las variables: “estrato
socioeconomico”. En ésta variable se registraron 25 datos perdidos(30,5%), seguramente por
desconocimiento de los estudiantes frente al estrato socioecondémico en el que esta clasificado su
nucleo familiar. Esto llevo a los investigadores a descartar esta variable en la investigacion.

Adicionalmente se presentaron 5 datos faltantes en las pruebas Post-MSLQ; 3 estudiantes sin
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andamiaje y 2 estudiantes con andamiaje. Estos datos vacios se llenaron asignando el valor de
las medias grupales (con andamiaje y sin andamiaje).
11.2 Pre Analisis -Valores Atipicos

Con el fin de determinar si hay valores atipicos univariados, se aplico la desviacion
estandar. Teniendo en cuenta el tamafo de la muestra (81 individuos), variables con desviaciones
estandar entre -3.00 y +3.00 son aceptables. En este caso todas las desviaciones estandar estan
por debajo de 1.1 y por encima de 0.5, lo que permite concluir que no hay valores atipicos
univariados. A continuacion se presentan los valores obtenidos en la Media y las Desviaciones
Estandar de las variables dependientes y los histogramas con curva de normalidad de las
variables Nota Final y Tiempo Ambiente.

Tabla 27

Estadisticos descriptivos de variables dependientes

Estadisticos descriptivos

Variable N Media Desv. Desviacion
Aeficacia 81 5.31 0.63
tiempo ambiente 81 4,67 0.60
Estrategias aprendizaje 81 4,69 1,10

Nota Final 81 3,68 0,52

N valido (por lista) 81

Figura 15
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Histograma con curva de normalidad, variable Nota Final. Elaborado a partir de SPSS.

Frecuencia
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20

0
1,000000000000000

2,000000000000000

Nota Final

3,000000000000000 4,000000000000000

Mota Final

Iedia = 3,60041 6666068687

%5,000000000000000

Desviacion estandar = 486781032455424

Histograma con curva de normalidad, variable Tiempo Ambiente. Elaborado a partir de

SPSS.

Frecuencia

25

20

Post_tiempo_ambiente

2,00

3,00

400

Post_tiempo_ambiente

5,00

6,00

WMedia = 4,67
Desviacion estandar = 604



79

Adicionalmente se aplicé el procedimiento estadistico conocido como Distancia de
Mahalanobis para identificar los valores atipicos multivariados, mediante Regresion Lineal. Este
método arrojo un caso donde p < 0.001. Por considerarse este caso un dato atipico, se filtr6 la
muestra, reduciéndose a 80 individuos.

11.3 Pruebas de Normalidad

Debido al tamafio de la muestra (n>50), se aplico la prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov a las variables que se analizaron en SPSS; Nota final (Logro académico)
y 3 componentes del cuestionario MSLQ (Autoeficacia, estrategias de aprendizaje y, tiempo y
ambiente de estudio), con respecto a la variable “Con/sin andamiaje”.

Tabla 28

Pruebas de Normalidad Multivariada. Prueba Kolmogorov-Smirnov

Pruebas de normalidad multivariada
Kolmogorov-Smirnov*

Variable Andamiaje . .
Estadistico gl Sig.
Nota Final 1 0,111 43 200
2 0,226 37 0,000
Aeficacia 1 0.168 43 0.004
2 0,185 37 0,003
tiempo_ambiente 1 0,143 43 0,027
2 0,213 37 0,000
Estrategias 1 0,156 43 0,010
Aprendizaje 2 0,213 37 0.000

* Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

La prueba de Kolmogorov-Smirnov arrojé 1 caso donde p > 0.05, lo que en la mayoria de
casos significa rechazar la hipotesis nula, asi que se recurrid a los coeficientes de asimetria y

curtosis para determinar la normalidad de las variables.



80

Tabla 29

Pruebas de Normalidad. Asimetria y Curtosis de variables

Pruebas de normalidad multivariada

Variable Andamiaje Asimetria Curtosis
Nota Final Sin Andam. -0,56 1.82
Con Andam. -1,57 3,59
Aeficacia Sin Andam. 0.24 -0.54
Con Andam. 0,51 0,09
tiempo_ambiente Sin Andam. -0,55 0.70
Con Andam. 0,96 1.14
Estrategias Sin Andam. -0.78 0.93
Aprendizaje Con Andam. -0.56 0.65

La asimetria en todos los casos se encuentra entre los valores -1.57 y 0,96. La curtosis se
encuentra en 5 casos, entre -1 y 1. Estos niveles de curtosis son apropiados segun segiin Muthen
y Kaplan (1985). De los 3 casos restantes, en 2 de ellos (Nota final sin andamiaje, Tiempo
Ambiente con Andamiaje) la curtosis estuvo en los rangos entre -2 y +2. Estas curtosis son
aceptables seglin los criterios de George y Mallery (2010). Finalmente, la curtosis de Nota Final
con Andamiaje arrojo un valor de 3.59. Sin embargo, segun Hair et al. (2010) y Bryne (2010), si
la asimetria esta entre -2 y 2, se pueden aceptar curtosis con valores de hasta 7.0.

11.4 Prueba de Homocedasticidad

Una vez hecha esta verificacion, se procedio a corroborar el criterio de homocedasticidad
mediante la prueba M de Box de igualdad de matrices de covarianzas. La prueba de Box arrojo
un valor de 0.029, lo que indica una violacién al supuesto de homogeneidad de

varianza-covarianza.



Tabla 30

Prueba M de Box de la Igualdad de Varianzas.
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Prueba de Box de la
igualdad de matrices de

covarianzas”

M de Box 21.185
F 2.000
gll 10
gl2 27595.848
Sig. 0,029

Prueba la hipétesis nula de que las matrices
de covarianzas observadas de las variables
dependientes son iguales entre los grupos.

a. Disefio : Interseccion
+ Andamiaje

Debido a esto se analiz6 la Traza de Pillai para determinar las diferencias significativas.

La Traza de Pillai arrojé un valor de 0.027 <0.05, arrojando diferencias significativas producto

de la variable independiente andamiaje metacognitivo.

11.5 Analisis Multivariado de Varianza - MANOVA

El anélisis de la la traza de Pillai (0.027) evidencian una significancia en la variacion de

los datos producto de la variable Andamiaje(VI) F (2.919), gl(4) Sig(0.027) y n*(0.135).

Tabla 31

Pruebas Multivariante. Traza de Pillai

Pruebas multivariante®

gl de ] Eta parcial
Efect Valor F 1 de error Sig.
ecto alot hipotesis gl e efron '8 al cuadrado
Andamiaje Trazade 0,135 31919*3 4,000 75.000 0,027 0,135

Pillai

a. Disefio : Interseccion + Andamiaje
b. Estadistico exacto



82

Lo anterior permite saber que existen diferencias significativas por el Andamiaje, pero no
es posible saber especificamente a qué grupo de estudiantes resultd beneficioso, o cudl de las
habilidades (metacognitivas o de pensamiento en ciencias sociales) se vio afectada por la
variable dependiente. Con el fin de determinar estos efectos en cada una de las combinaciones
entre las variables dependientes y la variable independiente se analizé la prueba de efectos
inter-sujetos.

Alli es posible evidenciar que las diferencias significativas que se presentaron en los
resultados de la Nota Final fueron significativamente determinadas por la aplicacion del
Andamiaje ya que en la variable Nota Final(VD) F (11.597), gl(1) Sig(0.001) y n%(0.129);
mientras que en la variable Autoeficacia(VD) F (0.137), gl(1) Sig(0.560) y n*(0.004); en la
variable Tiempo Ambiente (VD) F (0.074), gl(0.201) Sig(0.655) y n*(0.003); y en la variable
Estrategias de Aprendizaje(VD) F (0.464), gl(1) Sig(0.498) y n%(0.006). La comparacion de la
Relacion entre Py F en las Variables Dependientes (VD), permite evidenciar las diferencias
significativas presentadas inicamente en la variable Nota Final por efecto del Andamiaje (VI).

Tabla 32

Prueba de efectos inter-sujetos

Pruebas de efectos inter-sujetos
Tipo IIT

Origen suma de gl Mﬂ,lu,l F Sig. Eta parcial
cuadratica al cuadrado
cuadrados
Andamiaje Nota Final 2.423 1 2.423 11,597 0,001 0.129
Aeficacia 0,137 1 0,137 0,342 0,560 0,004
Tiempo_am 0,074 1 0,074 0,201 0.655 0.003
bte
Estrategias 0,569 1 0,569 0,464 0,498 0,006

Aprendizaje




El efecto de la variable dependiente sobre cada una de las variables independientes lo
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podemos determinar mediante F. Ahora, para comprender de qué manera cada uno de los valores

de la variable Andamiaje(VI) afecta a cada una de las variables independientes se analizaron las

Medias Marginales. La Tabla 33 presenta las Medias y Desviaciones Estandar obtenidas en las

variables dependientes segiin Andamiaje(VI). Las figuras subsiguientes presentan graficos de

perfil de las Medias Marginales.

Tabla 33

Estadisticos Descriptivos Variables Dependientes vs Variable Independiente.

Estadisticos descriptivos

Andamiaje Media Desv.. N
Desviacion
Nota Final Sin Andamiaje 3.54 0.50 43
Con Andamiaje 3.89 0.41 37
Total 3,70 0,49 80
Aeficacia  Sin Andamiaje 5.36 0.64 43
Con Andamiaje 5,28 0.63 37
Total 5,32 0,63 80
tiempo_am Sin Andamiaje 4,64 0,73 43
biente Con Andamiaje 4.70 042 37
Total 4,67 0.60 80
promedio  Sin Andamiaje 4,76 1,06 43
Con Andamiaje 4,60 1,16 37
Total 4,69 1,10 80
Figura 17

Medias Marginales de Nota final. Elaboracion a partir de SPSS.



84

Medias marginales estimadas de Nota Final

3,500000000000001

3,800000000000001

3,700000000000000

Medias marginales estimadas

3,600000000000000

Sin Andamiaje Con Andamiaje

Andamiaje

Esta figura evidencia la diferencia significativa identificada en la prueba de efectos
intersujetos y mencionada anteriormente, donde los estudiantes Con Andamiaje obtuvieron una
media de M = 3.89, mientras que los estudiantes Sin Andamiaje obtuvieron una media de M =
3.54.

De modo contrario, los resultados de la variable dependiente Autoeficacia arrojaron que
los estudiantes Sin Andamiaje obtuvieron mejores resultados (M =5.36) que los estudiantes Con
Andamiaje (M=5.28), aunque, como se mencion6 anteriormente, segun la prueba de analisis
multivariado de varianza, especificamente la prueba de efectos intersujetos, la diferencia no es
significativa.

Figura 18

Medias marginales estimadas de Autoeficacia. Elaboracion a partir de SPSS.
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En el caso de la relacion entre Andamiaje y Tiempo-Ambiente, aunque los estudiantes

Con Andamiaje obtuvieron mejores resultados, esta diferencia no es significativa, tal como se
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apreciaba en la prueba de efectos intersujetos, y que podemos corroborar al analizar la Figura 19

(teniendo en cuenta el valor de la escala), o el valor de las medias obtenidas en la nota final,

donde Con Andamiaje es la media es M = 4.70 y Sin Andamiaje, la media en la Nota Final es

M=4.64.

Figura 19

Medias marginales estimadas de Tiempo Ambiente. Elaboracion a partir de SPSS.

Medias marginales estimadas

Medias marginales estimadas de Tiempo_ambiente

Sin Andamiaje

Andamiaje

Con Andamiaje
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Finalmente, los resultados de la variable Estrategias de Aprendizaje (VD) por efecto del
Andamiaje, tampoco fueron los esperados, aunque la diferencia tampoco es significativa en este
caso. De modo similar que en la Autoeficacia(VD), los estudiantes Sin Andamiaje obtuvieron
mejores resultados (M=4.76) que los estudiantes Con Andamiaje (M = 4.6), aunque las
diferencias no fueron significativas, como se demostré al analizar la prueba de efectos
intersujetos.

Figura 20

Medias marginales estimadas de Estrategias de Aprendizaje. Elaboracion a partir de

SPSS.

Medias marginales estimadas de Estrategias Aprendizaje
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Andamiaje

12. Conclusiones y Discusion
Las preguntas planteadas para esta investigacion fueron: a) ;Los estudiantes que
interactian con un Andamiaje Metacognitivo obtienen mejores desempefios en su Logro
académico que el grupo que no recibe apoyo por medio del Andamiaje Metacognitivo? y b) ;El
uso de Andamiajes Metacognitivos en un ambiente computacional, favorece el desarrollo y la
mejora de Habilidades de autorregulacion? La segunda pregunta se contesto a partir de las

siguientes preguntas: a) /El uso de un Andamiaje Metacognitivo favorece los niveles de
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Monitoreo? b) (El uso de un Andamiaje Metacognitivo favorece los niveles de la habilidad en el
uso de Estrategias de Aprendizaje? c) (El uso de un Andamiaje Metacognitivo favorece los
niveles de la habilidad de Autoevaluacion?.

Frente a la pregunta /Los estudiantes que interactuan con un Andamiaje Metacognitivo
obtienen mejores desemperios en su Logro académico que el grupo que no recibe apoyo por
medio del Andamiaje Metacognitivo?, los resultados muestran que el uso de un Andamiaje
metacognitivo (V1) para el desarrollo de habilidades de pensamiento en Ciencias Sociales
(Pensamiento Historico y de Ubicacion Geografica) y de habilidades de autorregulacion, tiene un
impacto positivo significativo en logro académico de los estudiantes (Nota final) (VD). Los
estudiantes que interactuaron con el Andamiaje metacognitivo (VI) obtuvieron una nota final
promedio de 3,89 con un desviacion estandar de 0,41, (37 estudiantes), mientras que los
estudiantes que NO interactuaron con el andamiaje metacognitivo obtuvieron una nota final
media de 3,54 con una desviacion estandar de 0,50 (43 estudiantes). Esto implica aceptar la
hipdtesis alternativa y rechazar la hipotesis nula.

Siguiendo los estudios de Lopez, Sanabria y Sanabria (2014), de Solorzano y Lopez
(2019) y de Lopez y Valencia (2012), donde se afirma que el uso de andamiajes metacognitivos
en escenarios computacionales para activar la autoeficacia favorecen el logro académico, se
realizé el analisis multivariado de varianzas (MANOVA) para medir el efecto del Andamiaje
cognitivo (VI) en el logro académico (Nota final) y si esa interaccidon con el software favorece el
desarrollo de habilidades de pensamiento historico.

Teniendo en cuenta los resultados, se puede afirmar que los estudiantes que recibieron el
apoyo por medio del andamiaje mejoraron su Nota Final. Esto significa que cuando el estudiante

tiene el apoyo de un Andamiaje Metacognitivo, se desarrollan positivamente las Habilidades de
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pensamiento en tareas de indagacion y argumentacion historica. Los resultados arrojan que las
habilidades de pensamiento historico en las que evidenciaron mayores desarrollos fueron las
habilidades de “Comprension temporal y geogrdfica de un hecho historico ”(nota promedio:
3,98), “Manejo de fuentes historicas primarias ”(nota promedio: 3,76) y “Comprension de
causas y consecuencias de hechos historicos” (nota promedio 4,23). En cambio, la habilidad de
pensamiento historico que presenta menor desarrollo fue “Perspectiva historica” (nota promedio
3,12). La explicacion de esto puede hallarse en que las habilidades de mayor nivel de desarrollo
corresponden a los niveles mas basicos de las habilidades de pensamiento historico, mientras que
la habilidad de “Perspectiva historica’ al requerir habilidades cognitivas de segundo orden
(toma de decisiones) y por tanto de mayor complejidad, puede ser necesario mas entrenamiento
(tiempo) enfocado a desarrollar este tipo de habilidades. La descripcion e importancia de estas
habilidades se referencian en el numeral 4.1 (Ensefianza de la historia y habilidades de
pensamiento historico). Estos hallazgos coinciden con los reportados por investigadores
educativos como Nussbaum (2002) y Li y Lim (2008), quienes afirman que por efecto de la
interaccion de andamiajes (argumentativos, adaptativos o de comprension) en la ensefianza de las
Ciencias Sociales, se pueden aumentar el nivel de desarrollo de capacidades de razonamientos
en la argumentacion y en los procesos discursivos de los estudiantes.

Al responder estas tres preguntas; i) ;El uso de un Andamiaje Metacognitivo favorece
los niveles de la habilidad de Monitoreo? ii) ;El uso de un Andamiaje Metacognitivo favorece
los niveles de habilidades en el uso de Estrategias de Aprendizaje? iii) ;El uso de un Andamiaje
Metacognitivo favorece los niveles de la habilidad de Autoevaluacion? Los resultados llevan a
aceptar la hipotesis nula y a rechazar la hipotesis alternativa. A continuacion se presentan los

resultados.
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Hay un impacto positivo en el desarrollo de habilidades metacognitivas, en la categoria
Tiempo y Ambiente de aprendizaje del Test MSLQ, que se interpreta como un impacto positivo
no significativo en el favorecimiento de los niveles de habilidad de Monitoreo. Los resultados
evidencian que los estudiantes CON andamiaje muestran un puntaje promedio de 4,70 y una
desviacion estandar de 0,42 mientras que los estudiantes SIN andamiaje tienen un promedio de
4,64 y una desviacion estandar de 0,73, es decir, la mejora NO significativa en esta habilidad
metacognitiva.

Al preguntarse si (El uso de un Andamiaje Metacognitivo favorece los niveles de la
habilidad metacognitiva de Estrategias de Aprendizaje? ;El uso de un Andamiaje
Metacognitivo favorece los niveles de la habilidad de Autoevaluacion?, el anélisis muestra que
en las categorias Autoeficacia y Estrategias de aprendizaje (MSLQ) los estudiantes CON
andamiaje obtuvieron un promedio de 5,28 y una desviacion de 0,63 en la primera categoria y
una media de 4,60 y una desviacion estandar de 1,10 en la segunda habilidad metacognitiva, esto
evidencia una variacion negativa pero NO significativa, en el desarrollo de habilidades de
autorregulacion, esto en comparacion con los estudiantes SIN andamiaje, quienes obtuvieron en
la categoria Autoeficacia un promedio de 5,36 y una desviacion estandar de 0,64 y en la
categoria Estrategias de Aprendizaje una media de 4,76 con desviacion estandar de 1,06. Es
preciso recordar que la categoria Autoeficacia del MSLQ corresponde a la habilidad
metacognitiva de Autoevaluacion en esta investigacion.

Una posible explicacion a los resultados de las preguntas relacionadas con los niveles de
metacognicion SIN diferencias significativas, puede hallarse en la amplitud de escenarios que

abordan las preguntas de cada una de las categorias del cuestionario MSLQ. Esto contrasta con el
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Andamiaje Metacognitivo implementado, que estaria fomentando s6lo algunas de las situaciones
presentadas en cada categoria del test.

Sin embargo, y teniendo en cuenta la orientacion socio cognitiva de Pintrich (2000), se
pueden entender los resultados de la interaccion de los estudiantes con el andamiaje
metacognitivo y el logro académico, como una interrelacion entre factores cognitivos y
socioafectivos que se ven involucrados en la percepcion de sus habilidades, tanto de pensamiento
como metacognitivas, y la influencia del contexto en el que se desempefian. En palabras de
Pintrich (2000. p.453):

Un supuesto general de la mayoria de los modelos de aprendizaje autorregulado
es que las actividades de autorregulacion son mediadoras entre las caracteristicas
personales y contextuales y el logro o rendimiento real. Es decir, no son solo las
caracteristicas culturales, demograficas o de personalidad de los individuos las que
influyen directamente en el rendimiento y el aprendizaje, o solo las caracteristicas
contextuales del entorno del aula las que dan forma al rendimiento, sino que la
autorregulacion de los individuos de su cognicidén, motivacion y comportamiento estan

mediadas por las relaciones entre la persona, el contexto y el rendimiento final.

Finalmente, queda duda respecto a la calidad del trabajo realizado por los estudiantes Con
Andamiaje metacognitivo frente a las estrategias de aprendizaje que eligieron. La causa de esto
es que no se recolectd evidencia de dicho trabajo, ya que los investigadores contemplaron la
pregunta del cuestionario metacognitivo, meramente como un activador metacognitivo que

buscaba que el estudiante reflexionara sobre su proceso.
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12.1 Proyecciones

Quiza si se recolecta evidencia del trabajo realizado por los estudiantes frente a la
estrategia de aprendizaje elegida, se obtendria un elemento de juicio cualitativo que puede
emplearse para comprender mejor los resultados y sus causas.

Se proyectan otros analisis incorporando variables como el tipo de dispositivo mediante
el cual desarrolla las actividades (celular, tablet o computador), estrato socioeconémico, género e
incluso estilo cognitivo. A su vez, se pueden analizar los resultados (por separado) de los
activadores metacognitivos, o de las actividades tematicas. Estas investigaciones pueden arrojar
resultados mas precisos, empleando covariables en el analisis (siempre y cuando cumplan las

pruebas estadisticas).

13. Consideraciones Eticas

Debido a que la totalidad de estudiantes que componen la poblacion objeto de estudio son
menores de edad segun la legislacion colombiana (menores de 18 afios), se disefi6 una circular
con un desprendible. La circular contiene una brevisima descripcion de la investigacion y la
aclaracion del trato confidencial y andnimo que se daria a la identidad y participacion de los
estudiantes. Mediante el desprendible diligenciado por los acudientes, éstos autorizan la
participacion de los estudiantes en la investigacion.
Figura 21

Circular y formato de autorizacion y consentimiento de acudientes para participacion de

estudiantes en la investigacion. Colegio San Agustin. Elaboracion propia.



Figura 22

ALCALDIA MAYOR DE BOGOTA DL
SECRETARIA DE EDFUCACION DISTRITAL
COLEGIO SAM AGUSTIN LE.D.
RECOMOCIDD POR RESOLUCION H. 2730 09

Apreciados acudientes, reciban un cordal saluda.

Los docentes Diego Alksfandro Ramdrez J. y Dsana Bernal, de & secretania de educaddn, se
emcuentran realizando una investigacién dentro de su Maestria en Tecnologias de la infarmacidn
Aplicadas a la infarmackin en la Universidad Pedagdgica Nacional. Para ello van a implementar un
ourso wirtual. Los resultados de los estudiantes en dicha cursa serdn los datos gue se analizardn en

la investigacidn.

El purso elegido para dicha investigacian, debido a sus cualidades humanas y académicas, es el
curso $02/%03. La participacitn de kos estudisntes en la investigacion y sus resultados es
campletaments andnima y exceptuanda a kos dorentes ambes mencicnados, ninguna atra persona
de la Universidad Pedagdgica, ni de ka Secretaria de Educacitn Dustrital, concoerd [a identdad o
datos personales de los estudiantes.

Para desamollar esta inwestigacidn, los docentes investigadores creardn un correo de Gmad a los
estudiantes gue tendrd comao dnico fin & desarrolio de ks actwidades ded curso. Adicicraimente,

s usardn los datos de edad y sexo.

5l desea autorizar a los docentes para crear el corres en Gmail a los estudiantes y autonzar 2 su

hija 2 participar en la imvestigacion, por favor diigenciar & sguiente formato:

o, , identificado con documento de
|dentidad , acudiente del estudiante del (la)
estudiante del cursa

5l 2] autorizo al estudiante a partidpar en k inwestigacidn “efecto de un

amdaméaje metacogrative en ol mejoraméento del |ogro académico en dencias sociales”.
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Circular y formato de autorizacion y consentimiento de acudientes para participacion de

estudiantes en la investigacion. Colegio Nicolas Esguerra. Elaboracion propia.



*

¥
A

*

Colagio Naclong Micolis Esguema. Ares de Clenciae Socisles

Universlded Pedagogica Hecionsd. Masainta en Tecnologlas de 1z Informacicn Aplicades & 13
Educacion

DOCUMENTO DE AUTORIZACION PARA PARTICIPACION EN
AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAJE

Caonforme a las disposiciones legsles contenidas en el Cadigo Civil Colombisne en
su articulo 258, e Decreto 2820 de 1974 en el articulo 24 y la Ley de Infancia y
Adaolescencia, ¥ por parte da la institucidn educative Colegio Nacional Nicolas
Esguerra, a traves del area de Ciencias Sociales y de |z Universidad Pedagogica
Macional para el curso 807 solicita = los padres de familia y'o scudientes la
auforizacidn escrits para que elia estudiants: i
identificadeda) con tareta de idenfidad ndmenc , estudiante de ka
Institucidn, para la creacién de un cormeo electrdnico y la parbcipacidn en un
Ambisnte Virtual de Aprendizaje, actividades que s ectén llevando 2 cabo en el
marco del proyecio de grado adelantado por los docentes perenecientes s la
Secretaria de Educacion de Bogota, Diego Alejandro Ramirez Jaimes y Diana
Bernal Moreno y respaldado por la Facultad de Ciencis y Tecnologiz de la
Universidad Pedagdgica Macional en ariculacion con & Colegio Macionsl Micolas
Esguerra.

El proposito de las aclividades desarrolladas ermtomna sl uso de hemramientas
digitales, es netamente pedagogico, sin &nimeo de lucro v en ningln momento sers
utilizado pars fines distintos.

En este sentido, el padre de familia y'o acudiente manifiests gue tiene conocimienta
que la grabacidn y elaborscion de las pieras sudiovisusles por parte de los
estudiantes solamente se realizara en conformidad 8 los pardmetrosestablecidos
an el presenta documento y gue suU uso sa limitaré & los espaciosde suls virtusl
que la instilucion educativa ha dispuesto como cansles oficisles, yasi mismo.
enfiends y promueve |a responsabilidad del comportamiento del estudiante durants
este procesa.

De conformidad Autoriza:

Hombre del padre/madre de familia o acedients
Cédula de ciudadania
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