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INTRODUCCION

El consumo de sustancias psicoactivas (CSPA) ha sido un fenémeno complejo y multifacético que
ha evolucionado a lo largo del tiempo reflejando los cambios sociales, culturales y politicos de cada época.
Desde hace muchas décadas hasta la actualidad, estas practicas han sido objeto de interés y preocupacion
en diversas comunidades y contextos, entre ellos los académicos de las Instituciones de Educacion Superior
(IES), incluyendo la Universidad Pedagoégica Nacional (UPN), donde se han desarrollado dinamicas
particulares en torno a este tema.

Decido investigar esta tematica por qué mi relacion con las SPA e interés por ellas aparece desde
que soy un nifio, la primera experiencia fue a los 8 afios en una reunion familiar, en donde confundi
aparentemente y de forma voluntaria, pero inocente, el vino de la reunion, con un jugo de los(as) nifios(as).
Posteriormente, cuando estaba en grado séptimo, més o menos a los 13 afios inicia el consumo de alcohol
y cigarrillo en las reuniones familiares y en esas fiestas de conmemoracion de 15 afios de mis compafieras,
en las que los(as) jovenes' nos sentimos grandes por la ropa que usamos y por poder realizar practicas de
adultos (consumir bebidas alcohoélicas y cigarrillo SPA legales), en otras palabras, que somos mayores de
edad porque podemos compartir con ellos y usar vestimenta parecida. En este momento, comienzo a darme
cuenta que las SPA son un mediador de las relaciones sociales en distintos espacios y me llama mucho la

atencion, como, a partir de su consumo podemos expresarnos con mayor tranquilidad, bien sea con el

! Es importante que se comprenda las particularidades propias de la etapa de la vida en donde se ubica al joven para lograr una mejor comprension
de sus motivos de consumo de SPA y las relaciones que pueden establecer en torno a ellas. Las generaciones se clasifican generalmente por afios
de nacimiento y algunas de las mas reconocidas son: 1. Generacién Silenciosa (1928 — 1945), experimentaron eventos como la Segunda Guerra
Mundial y la posguerra, se les considera tradicionalistas y enfocados en la comunidad y se les llama "Silenciosa" porque se cree que en su juventud
fue menos activa politicamente en comparacion con las generaciones anteriores; 2. Baby Boomers, (1946 —1964), son conocidos por su influencia
en la cultura y la politica en la segunda mitad del siglo XX. Experimentaron cambios significativos en la sociedad, como los movimientos de
derechos civiles y el auge econdmico, recibieron su nombre debido al notable aumento en las tasas de natalidad que se produjo después de la
Segunda Guerra Mundial, lo que resulté en un "boom" de nacimientos; 3. Generacion X, (1965 - 1980) Fueron testigos de avances tecnoldgicos
significativos y crecieron en un mundo marcado por la television y el cambio social, .se llamo asi porque se demostr6 una generacion "desconocida"
o "sin nombre" durante un tiempo. La "X" representa una incognita y se refiere a la idea de que esta generacion era dificil de definir o categorizar
debido a su diversidad; 4. Generacién Y (Millennials), (1981 — 1996). Conocidos por ser la primera generacion en crecer con la tecnologia digital,
Internet y las redes sociales, se les asocia con la busqueda de un equilibrio entre el trabajo y la vida personal, se denomina "Millennials" debido a
que muchos de sus miembros nacieron en el cambio de milenio, alrededor del aflo 2000. La designacion "Y" sigui6 a la Generacion X en la secuencia
alfabética; 5. Generacién Z, (Centennials) (1997 — 2012). Son la primera generacioén que crecié con acceso constante a dispositivos digitales y
redes sociales desde una edad tempranas se caracterizan por su fluidez tecnologica y su interés en temas como la diversidad y la sostenibilidad; y
6. Generacion Alfa, (mediados de la década de 2010 en adelante). Estan creciendo en un mundo aun mas digitalizado y globalizado, se refiere a la
cohorte de personas nacidas después de la Generacion Z y sigue la secuencia alfabética. La eleccion de su nombre sugiere que esta generacion es
la primera en la secuencia alfabética y representa un nuevo comienzo. Tomado de: https://www.clarin.com/familias/generacion-perteneces-fecha-
nacimiento 0_y4K117ASLw.html
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alcohol porque es un desinhibidor, o con cualquier otra sustancia, sin querer generar tampoco algun tipo de
sesgo frente al tema o mucho menos, porqué también producen multiples problematicas economicas, de
salud y sociales, a nivel nacional e internacional que es importante tener en cuenta, y, que, influyen de
forma diferente en cada uno de nuestros territorios?, en donde el primero de ellos, es nuestro cuerpo. En lo
que respecta al periodo del bachillerato y como es comun en los jovenes, este consumo estuvo presente y
orientado principalmente desde las emociones, mas, que desde un ejercicio reflexivo o racional.

Sin embargo, aunque posteriormente mi relacion con el CSPA cambio, no dejo de estar presente en
ningun momento, porqué mientras ejerci como Dj en un bar de la primera de mayo, mesero en un café bar
en la calle octava (donde aprendi a preparar cocteles) y como administrador en un bar que se encuentra
ubicado en la calle 47 con avenida caracas, para poder sustentar mis estudios de perforador de piercing y
técnico en gestion de procesos sociales, estuvo presente de diversas formas las SPA en cada uno de estos
escenarios, bien sea porque las consumia, compartia con muchas personas que también lo hacian y/o las
vendian, o sencillamente porqué me encontraba disfrutando de lo que fue ser joven en mi época. En la
universidad la afinidad que siento por esta tematica no solamente se encuentra relacionada con lo que se
plantea y/o denomina un consumo recreativo o habitual (tipos de consumo que se abordan mas adelante),
sino también, por el abordaje académico que se puede hacer, precisamente porque en el contexto
universitario se nos habla de no asumir las discusiones desde juicios morales, asi como ningun otro hecho
social, sino por el contrario, que este es un espacio donde se abordan esos temas desde una perspectiva
académica y segun lo que plantean las teorias, textos e investigaciones, a nivel local, nacional e
internacional; condicién que no se cumplia sobre el CSPA y que siendo muy sincero se convirtié en una de

las motivaciones que me conllevo a querer trabajarlo, volverlo un objeto de investigacion y una realidad de

% Hundertwasser, un destacado artista del siglo XX propuso la teoria de las cinco pieles como una forma de comprender la relacién del ser humano
con su entorno. Imaginemos una espiral, con el ser humano en su centro. Cada "piel" representa una instancia de esa relacion: Epidermis: La
primera piel es la piel propiamente dicha, el primer contacto entre el individuo y el mundo exterior. Ropa: La segunda piel es la ropa, y se opone
a la uniformidad y la tirania de la moda. Hogar: La tercera piel es el hogar, y segun su teoria, una casa no debe aislarse del mundo, sino abrirse a
¢l. Entorno Social: La cuarta piel es el entorno social, que incluye la familia, el vecindario, la ciudad y el pais. La interaccion responsable en este
nivel contribuye a definir al individuo. Planeta: La quinta piel es el planeta, que representa la naturaleza y la humanidad. El equilibrio depende del
cuidado de la ecologia y la convivencia pacifica. Tomado de: http:/scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2477-
91992021000200064
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mi vida. No podemos olvidar y/o negar que, muchos de los juicios, acciones, comunicados y otras
iniciativas que han estado orientadas a abordar el tema en las Instituciones de Educacion Superior (IES),
parten exclusivamente desde una logica prohibitiva que no est4 sustentada en lo que dicta la academia y/o
la misma evidencia, sino en juicios de valor que, frente a otros temas, se nos recomienda y/o exige dejar de
lado antes de acercarnos a las realidades de nuestro pais desde esta perspectiva, precisamente para no sesgar
o viciar la comprension.

La informacion que se conoce acerca del CSPA en la UPN deriva principalmente de la intervencion
con programas institucionales, iniciativas particulares de grupos de la Universidad, unas pocas tesis al
respecto en pregrado y de ejecucion de politicas publicas relacionadas. Se concentra en informes de gestion
realizados por parte de la subdireccion de bienestar universitario (SBU), sin mayor regularidad y/o analisis
que el requerido por los informes de gestion. De hecho, hasta donde se tiene conocimiento, el tema ha sido
objeto de intervencion institucional como bien lo plantea Cabanzo (2009) a partir del afio 2002, 2003 y
2004 mediante la aplicacion de encuestas. Posteriormente y segtin la informacion encontrada, desde el afio
2011 comienzan a desarrollarse diferentes estrategias en busca de poder comprenderlo y abordarlo desde
una perspectiva mucho mas integral®.

En relacion con mi experiencia y vivencias en la UPN que comienzan en el 2011-2 momento en el
que ingreso a estudiar la Licenciatura en Psicologia y Pedagogia, recuerdo que, el primer evento
significativo se presenté en 2012 porque en una asamblea estudiantil se realizaron varios comentarios
estigmatizantes contra un compaiero consumidor de SPA que propuso el autocultivo como una posible
solucion al microtrafico en el campus, lo que se resaltod la importancia de discutir el tema con base en las
herramientas y evidencias que nos brinda la academia. Esto generé un encuentro donde junto con otros
profes en formacion, se promovid la discusion y reflexion desde la empatia, el conocimiento y se hizo

énfasis en la importancia de su abordaje evitando la ignorancia y los juicios de valor al interior del campus.

3 Matriz tesis desarrolladas en la UPN relacionadas con las SPA o estrategias de abordaje
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A partir de ese momento, realizamos diversas actividades desde multiples perspectivas y con la
participacion de diferentes actores para profundizar su conocimiento y evidenciar la importancia de superar
los modelos prohibitivos; entre ellas se incluyeron el cuidado de huertas y espacios universitarios, caminatas
para reconectar con la naturaleza, creacion de materiales visuales para informar y convocar a eventos,
charlas sobre el consumo, cine foros, conferencias para intercambiar informacioén académica y vivencial,
laboratorios sociales para nuevas formas de interaccion con la naturaleza, marchas, murales, tours en
bicicleta por las instalaciones universitarias, salidas pedagdgicas y talleres de tejido y mandalas. Estas
actividades* buscaban no solo informar, fomentar el didlogo y reflexionar sobre la importancia de la
prevencion, los tipos de consumo que existen, los efectos y riesgos que producen las SPA, entre otros, sino
también, reconocer la importancia de cada un@, el otro y la comunidad universitaria en el proceso.

A partir de ellas en el 2015 se logra la consolidacion del colectivo estudiantil “Entramado
Psicodélico” que establecia entre uno de sus objetivos “generar espacios de escucha que faciliten el
intercambio de saberes en torno al CSPA” y, que funciond hasta finales del 2017, momento en el que, el
Consejo académico realiza una convocatoria abierta a toda la comunidad para encontrarnos a conversar
sobre el tema y lograr la consolidacion de un proyecto institucional de intervencion que permitiera el
abordaje del CSPA al interior del campus, debido a algunas situaciones que se venian presentando los dias
viernes; a esta reunion se nos invité formalmente como colectivo, precisamente por el reconocimiento que
hacia la comunidad y el mismo gobierno universitario del trabajo desarrollado. En este encuentro mi
participacion la realicé en calidad de egresado y en vista que la propuesta presentada fue bien recibida se
me vincul6 laboralmente en el 2018 para la consolidacion y ejecucion del proyecto Pedagogia en torno a
las sustancias psicoactivas re-educdndonos para educar sobre SPA > (2018) en compaiiia de la docente

Julie Benavides que tenia por objetivo general:

4 Matriz actividades realizadas en marco del proyecto Entramado y pedagogia en torno a las SPA.

5 Proyecto de intervencion e investigacion del semillero interinstitucional de quimica computacional y sustentabilidad ambiental, de la linea
naturaleza de las ciencias y la sustentabilidad; liderado por las unidades de bienes universitario y el Grupo de Orientacién y Acompafamiento
estudiantil (GOAE) en el marco del Plan de Desarrollo Institucional 2020 — 2024, Educadora de educadores para la excelencia, la paz y la
sustentabilidad ambiental
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Incidir en el campus universitario, de la Universidad Pedagogica Nacional, frente al abordaje y la
comprension de las SPA; a partir de la resignificacion del territorio y el tejido de nuevas relaciones
en la comunidad universitaria, de modo que ello se proyecte en la construccion y consolidacion

de una pedagogia sobre SPA®. (p.1)

Este proyecto se realizo hasta el 2020 y tomé en consideracion para su desarrollo, principios y
criterios fundamentales planteados en el Plan de Desarrollo Institucional (PDI) 2014 -2019 "Una
universidad comprometida con la formacion de maestros para una Colombia en paz” y en el Proyecto
Educativo Institucional (PEI), como lo son “La interculturalidad, el didlogo de saberes, el sentido de
comunidad, la participacion, el fortalecimiento académico y lo pedagogico” (Informe con estado del arte
2019, p. 4), en sus resultados se reconoce el trabajo desarrollado previamente en las instalaciones de la calle
72 de la UPN por el colectivo “Entramado Psicodélico” y anteriormente por el colectivo “Ambiente

7

Tabanoy”’, donde mediante la huerta se habla de la pedagogia sobre drogas como un ejercicio de educacion
popular dinamizado en torno a la realidad de estas, dentro y fuera de la institucion. Se logré cumplir y
avanzar con cada una de las metas propuestas, muchas de ellas retomadas de la apuesta que presenta el
Ministerio de Justicia y Naciones Unidas, ante la universidad mediante la implementacion del Marco
Técnico de Accion para la reduccion del consumo de SPA en contexto universitario (MTA) (2016), el cual
no solamente se direcciona a prevenir el CSPA, pues muchos estudiantes lo presentan antes de ingresar,
como se puede constatar en los mismos estudios que el documento incorpora en la medida que hace la

revision de la informacion producida hasta 2016. Esta estrategia fue implementa en el 2019 primero en 5

universidades de Colombia como prueba piloto, entre ellas la UPN y después se extendio a 40 universidades

® Tgualmente, en el marco de esta apuesta se establecieron los siguientes objetivos especificos a desarrollar: 1) Actualizar el estado del arte
concerniente a las SPA (y temas relacionados) consolidando progresivamente herramientas para la investigacion. 2) Recopilar los insumos
necesarios para el fortalecimiento de propuesta de investigacion del grupo, a través de la construccion y ejecucion de un espacio académico electivo,
asi como actividades de trabajo in situ. 3) Promover una conciencia critica y reflexiva en la comunidad universitaria, frente al consumo consciente,
proyectando un espacio de construccién y articulacion de saberes “casa de pensamiento o centro de escucha”. 4) Construir rutas de abordaje
comunitarias para situaciones relacionadas con practicas derivadas del uso, abuso y desconocimiento, evidenciando protocolos de accion y en la
transformacion del reglamento estudiantil. 5) Generar una ruptura en las representaciones sociales que poseen actualmente los diferentes actores de
la comunidad universitaria respecto a las practicas que se desarrollan en torno a las sustancias Psicoactivas

7 Agrupacion que promueve el reconocimiento de las plantas nativas y la recuperacion del espacio piblico a través de la agroecologia urbana en
San Cristobal, Bogota. Ofrecen educacion sobre agricultura y drogas.
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mas en el 2020. En el marco de ella se propone reducir la vulnerabilidad y evitar que quienes ya consumen
transiten a otro(s) consumo(s) peores. De este trabajo desarrollado en un primer momento con
acompafamiento técnico, ofrecido por profesionales de Naciones Unidas en el marco del convenio, se logra
establecer a partir de la revision de la informacién institucional y algunos insumos nacionales ¢
internacionales, que, las practicas desarrolladas alrededor del uso y CSPA se ven condicionadas por una
conciencia social que las categoriza como indebidas (Informe con estado del arte, 2019, p. 16)

Durante los afios 2020 y 2021 participe en la formulacion y construccion del “Kit de Adaptacion
Pedagogica del Marco Técnico de Accion y las Zonas de Orientacion Universitaria (ZOU)” que fue
implementado en la UPN mediante el programa “Entramémonos” que se desarrollaba en articulacion con
otras instituciones, bien sea de educacidon superior o relacionadas con el tema y que establecié como
objetivo:

Disminuir los factores de riesgo asociados al uso problematico de SPA, mediante el fortalecimiento

de la responsabilidad institucional y comunitaria enfocada en la promocion de la salud, la

autorregulacion y la participacion social de esta poblacion como sujetos de derechos encaminados

a mejorar la calidad de vida de la comunidad. (MTA, p.32)

Lamentablemente, los resultados que se conocen de esta iniciativa son parciales y puede que no se
avance mas en ello, porque este tipo de proyectos se encuentran sujetos a las decisiones de cada gobierno
universitario o la vinculacién de personal especifico y este no fue la excepcion.

Teniendo en cuenta lo descrito hasta el momento, considero no solamente importante, sino
fundamental que se pueda investigar el CSPA en la UPN en el periodo comprendido entre 1970 a 2024
desde una perspectiva histérica y en sintonia con el enfoque de historia presente, porque a nivel nacional e
internacional y segtin lo indagado, el fenomeno del trafico de estupefacientes hoy denominado narcotrafico,
que presenta una fuerte relacion con el tema de estudio, ha estado presente por lo menos durante todo el
siglo XX y en la actualidad todavia se mantiene. En lo que respecta al CSPA en la UPN y habiendo
identificado la carencia de fuentes primarias que puedan documentar su aparicion o presencia antes de los
70’s, se establece este periodo como la fecha en que comienza a desarrollarse porque segun las fuentes

orales disponibles que son las Gnicas que pueden dar cuenta de esta realidad, es alli donde aparece. A su
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vez y como lo plantea Espinosa (2016), la historia que inicié hacia finales de los afos 1960 en las
universidades publicas de Colombia, es hoy una situacion que se normaliza cada vez mas entre
universitarios y que con frecuencia ha generado que las instituciones adopten dos posturas: por un lado,
existen las que toman medidas para evitar el consumo en sus instalaciones y, por otro lado, aparecen las
que han instaurado o establecido espacios para las practicas de CSPA (aunque no sea de manera formal o
institucional) como es el caso la universidad de Medellin, Antioquia, Distrital, Nacional, Pedagogica, entre
otras. Como bien lo muestra la evidencia y permite conocer la experiencia, no se puede incurrir en el error
de afirmar que sea el caso de todas las publicas del pais, porque no fue el objetivo de esta investigacion
indagar por esa particularidad, pero posiblemente y dadas las condiciones de sus campus y la disposicion
de espacios en la gran mayoria asi sea.

Teniendo en cuenta esto, la investigacion se orienta por las siguientes preguntas: ;Cuales han sido
las SPA que se han consumido en la UPN durante el periodo entre 1970 y el 2024?, ;Como ha funcionado
la oferta y demanda en el mismo periodo?, ;Como se han configurado las territorialidades asociadas al
consumo, la oferta y la demanda de SPA en la UPN entre 1970-2024?, ; Cuales han sido las representaciones
sociales de los testimoniantes en relacion con el CSPA en la institucion, en relacion con las valoraciones,
percepciones, perspectivas y puntos de vista?, y, Qué hitos se presentaron relacionados con las SPA en ese
periodo?

En consecuencia, se plantea como objetivo general realizar una aproximacion historica al CSPA en
la UPN en el periodo comprendido entre 1970 y 2024; y, como objetivos especificos Identificar las SPA
que se han consumido en la UPN durante el periodo de estudio. Analizar el funcionamiento de la oferta y
demanda de las SPA en la UPN e identificar las representaciones sociales de diferentes actores de la
comunidad universitaria de la UPN respecto a las practicas y motivaciones de CSPA, asi como, de las
actividades problematicas e hitos que se realizaban y presentaban en esos momentos al respecto.

Para ello, los referentes conceptuales desde los cuales se trabaja esta investigacion historica son la
Historia Presente porque considera testimonios y datos recientes, permite analizar el tema en su contexto
actual, facilita una comprension profunda de los distintos factores que influyen e identifica patrones y
factores subyacentes. El otro referente que se trabaja tiene que ver con, como han venido siendo
denominadas algunas de las hoy llamadas SPA, qué, a lo largo de los afios les han asignado distintos
nombres, funcionalidades, efectos y prohibiciones seglin el conocimiento o interés que pudiese existir, asi
como, factores econémicos, culturales y politicos que también influenciaban en su regulacién y legislacion

La metodologia que se trabaja es la Historia Oral porque, aunque se cuenta con fuentes
documentales, también se tienen fuentes orales importantes que proporcionan una comprension profunda y

matizada de las experiencias, representaciones y contextos de los testimoniantes que, en el trabajo analitico
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e interpretativo de la informacion se articulan para construir esta aproximacion historica; a su vez, a través
de ella se revela como el CSPA se vive e interpreta desde distintos puntos de vista. También se trabaja
desde el analisis documental en la medida que, permite examinar una amplia variedad de fuentes escritas,
como politicas publicas, informes institucionales, estudios académicos, articulos de prensa y registros
histéricos, que proporcionan y complementan un contexto amplio y detallado sobre el tema.
Posteriormente, se aborda lo relacionado con el CSPA en la UPN, el funcionamiento de la oferta y
la demanda en su interior, las territorialidades asociadas con ello y las representaciones al respecto, que se
constituyen a partir de las valoraciones acerca de las practicas de CSPA, las percepciones acerca de las
actividades realizadas durante ello, las perspectivas acerca de las motivaciones para consumir, los puntos
de vista acerca de las problematicas asociadas y los hitos que se presentaron relacionados con las SPA. Por

ultimo, se presentan las conclusiones las referencias bibliograficas.
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CAPITULO 1: EL CONSUMO DE SPA DESDE LOS ESTUDIOS SOCIALES.

Este capitulo se compone de cuatro apartados, el primero es el estado del arte donde se presentan
todos los estudios previos a esta investigacion que se construy6 con base en la revision de textos (Matriz

revision textos SPA Estado del Arte) y se subdivide en otros cuatro apartados, la segunda trata sobre los

referentes historicos, el tercero lo concerniente a los referentes conceptuales y el cuarto a la metodologia.
En el estado del arte sobre el CSPA y salud mental, la psicologia ha explorado exhaustivamente la
relacion entre los habitos de consumo y el bienestar psicoldgico. Se han llevado a cabo estudios que
examinan tanto los efectos directos del consumo en la salud mental, como las estrategias de prevencion y
mitigacion de riesgos asociados. Ademas, se han identificado diversas motivaciones y causas subyacentes
al consumo, desde impulsos emocionales hasta factores socioecondémicos, brindando una comprensién mas
profunda de los mecanismos psicoldgicos implicados. En paralelo, los estudios desde la perspectiva de la
salud han arrojado evidencias sobre los impactos fisicos y mentales del consumo en la poblacion. Se han
analizado los riesgos para la salud asociados con ciertos comportamientos de consumo y se han propuesto
intervenciones y politicas de salud ptiblica para abordar estas preocupaciones. Ademas, los estudios sociales
han investigado el consumo desde una 6ptica cultural y comunitaria, examinando cémo las normas sociales
y los contextos de CSPA influyen en las actitudes y comportamientos individuales. Por ultimo, desde el
campo educativo de la UPN, se han realizado investigaciones que buscan entender como el entorno
universitario puede influir en la formacion de habitos de consumo saludables, asi como, en la promocion

de la conciencia critica sobre el tema dentro de la comunidad educativa.

1. ESTADO DEL ARTE

Una vez realizada la revision de las investigaciones producidas desde el afio 2010 al 2024 en
relacion con el CSPA en el contexto universitario, se establecen cuatro ambitos desde los cuales se han
realizado: psicologia, estudios de la salud, estudios sociales y estudios educativos en la UPN, los cuales se

presentan a continuacion.

1. 1 Estudios desde la psicologia
La mayoria de los estudios identificados se ubican en este campo y en esta investigacion se
clasifican en tres grupos: aquellos que trabajan la relacion entre CSPA y salud mental, los que indagan por

la prevencion y el riesgo del CSPA y los que abordan las motivaciones y causas.

1.1.1  Relacion entre CSPA y salud mental
Se encontraron cuatro estudios que abordan esta tematica, el primero se denomina Uso de alcohol

en los estudiantes de tercero a quinto semestre del programa de psicologia de una universidad privada de
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la ciudad de Barranquilla (Cervantes et al., 2014) es un estudio descriptivo y comparativo que buscaba
determinar el uso de alcohol de los estudiantes universitarios mediante la prueba de Identificacion de
Trastornos Relacionados con el Consumo de Alcohol - AUDIT (Alcohol Use Disorders Identification Test).
aplicado a 147 estudiantes de ambos sexos, quienes participaron voluntariamente; el enfoque metodoldgico
utilizado fue el cuantitativo, se logré la caracterizacion de los 147 estudiantes del programa de psicologia
de la universidad privada en el afio 2013 y se evidencid que “la mayoria tienen altos niveles de estrés
relacionados con el consumo de alcohol y una variedad de problemas cémo ansiedad, depresion, desgaste
y el rendimiento académico mas bajo”. (Cervantes et al., 2014, p. 11)

El segundo estudio Depresion y su relacion con el consumo de sustancias psicoactivas, el estrés
académico y la ideacion suicida en estudiantes universitarios colombianos (Restrepo et al., 2018), indaga
por larelacion entre la depresion y el CSPA en estudiantes universitarios; su objetivo fue analizar la relacion
entre el consumo de alcohol y cannabis, y la depresion, el estrés académico y la ideacion suicida de los
estudiantes universitarios colombianos. El tipo de investigacion fue cuantitativa transversal y cont6 con un
disefio no experimental de nivel correlacional, se trabajo con estudiantes de instituciones de educacion
superior publicas y privadas del departamento de Antioquia y se realizd6 un muestreo no probabilistico
intencional o por conveniencia de estudiantes pertenecientes a 2 instituciones privadas y 1 publica; en total
fueron 477 estudiantes de 18 a 25 aos.

Los resultados de la investigacion mostraron que la depresion estéa relacionada con el consumo de
alcohol y cannabis, asi como con el estrés académico, pero no con la ideacion suicida; sin embargo, la
ideacion suicida si mostré una correlacion con el estrés académico. Estos hallazgos plantean que la
depresion podria actuar como un detonante entre el CSPA, el estrés académico y la ideacion suicida y exalta
la importancia de entender mejor la relacion causal entre el consumo y la depresion, asi como, entre la
depresion y el estrés académico, para abordar eficazmente estos problemas.

El tercer estudio La pandemia del covid-19 su impacto en la salud mental y el consumo de
sustancias psicoactivas (Amador Ezequiel®, 2020) hace una revision del impacto de la pandemia en la salud
mental y especificamente en el CSPA. Se visibiliza la importancia de prestar atencion la salud mental y las
posibles consecuencias de las medidas o disposiciones que se tomaron para atender la emergencia de salud
del covid-19, porque con el aislamiento se generd un incremento del consumo de sustancias como el tabaco
y el alcohol con una tendencia a un consumo problematico.

El autor plantea con base en los antecedentes epidemiolégicos previos, que se generarian

consecuencias negativas debido a la experiencia estresante y traumatica, por ejemplo, los sintomas de

8 Master en psicologia clinica y de la salud y licenciado en psicologia de la universidad nacional auténoma de Nicaragua
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ansiedad depresion y estrés postraumatico, situacion que no afectard solamente a los jovenes, sino a la
sociedad en general al encontrar en el consumo un alivio, condicién que incrementa la probabilidad de
desarrollar consumos problematicos. Asi mismo, se plantea la necesidad de estudiar el CSPA de forma
sistematica de modo que se logre establecer la relacion entre la pandemia y su uso o abuso mediante disefios
de investigacion de corte longitudinal. Los jovenes en la actualidad y a raiz de lo sucedido presentan altas
tasas de prevalencia, depresion, estrés, estado de animo bajo e irritabilidad, sintomas de estrés
postraumatico y agotamiento emocional, adicionalmente, un incremento del riesgo suicida. El covid-19
caus6 problemas de salud fisica y mental, conllevando trastornos psicologicos asociados a la pérdida de
control y libertades personales; cambios repentinos en los planes para el futuro inmediato o la preocupacion
por la propia salud y familiares.

Salari (como se cit6 en Amador, 2020) realizé un metaanalisis en el que indica que la prevalencia
del estrés de la juventud es del 29, 6%, de la ansiedad del 31, 9 % depresion del 33, 7%; asimismo, en el
estudio longitudinal desarrollado por Shanahan (también citado en Amador, 2020), se encontraron mayores
niveles emocionales negativos como el estrés y el enojo percibidos durante la pandemia en comparacion
con el periodo anterior. Aspectos que aumentan el riesgo hacia una dependencia caracterizada por el deseo
y a veces insuperable de SPA.

Respecto a lo anterior, en la UPN también se considera que un evento que marca un antes y un
después fue la pandemia de 2020-2021, que oblig6 a la comunidad a quedarse en casa y continuar con los
procesos de forma virtual. Lo anterior redujo la oferta y demanda de SPA en el campus y produjo un cambio
generacional en el devenir de cuatro décadas, lo que supuso, a su vez, una disminucion del consumo. Entre
junio y noviembre del 2021 se aplico la encuesta de entornos universitarios, desarrollada por la Secretaria
de Cultura, Recreacion y Deporte de la Alcaldia de Bogota, en colaboracion con la Universidad Distrital y
la UPN, para identificar motivaciones y aspectos culturales que afectan la convivencia universitaria, entre
ellos las SPA y se mostr6 que un afio después del inicio de la pandemia las tasas del consumo eran bastante
altas, el 57% de las mujeres y el 69% de los hombres habia consumido alcohol y asi sucedia con la
marihuana y el cigarrillo. Aunque en menor medida, aparecian otras SPA como nicotina liquida saborizada
en vapeadores, Dietilamida de Acido Lisérgico (LSD), cocaina, popper, hongos y varias sintéticas que no
dejaban de estar presentes en sus vidas como una respuesta ante los desafios generados por esta situacion
de salud y confinamiento.

El cuarto estudio se titula E/ consumo de sustancias psicoactivas en los adolescentes en tiempos

del Covid-19 (Alpizar Lizzy®, 2021) establecié como punto de partida el cuestionamiento ;estan los jovenes

? Licenciada en Ciencias de la Educacion con énfasis en Orientacién Educativa, Master en Psicopedagogia, Especialista en Intervencion Psicosocial
y Especialista en Adicciones. Orientadora y profesora universitaria de la carrera de Orientacion de la Universidad de Costa Rica.
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expuestos a consumir mas SPA o bebidas alcohdlicas en medio de la emergencia por el COVID-19 ya sea
por aislamiento, estrés o preocupacion? Pregunta que se propuso dar respuesta a partir de analizar la
situacion de consumo de ellos en el momento de la pandemia, que representd una experiencia atipica
mundial de salud y que demandaba de estar mas en casa o lugares no tan conglomerados, evitando la
socializacion y haciendo mas notorios los factores de riesgo personales y sociales. Para ello, se establecio
una metodologia de tipo cualitativo y exploracion bibliografica, fundamentada en fuentes estadisticas tanto,
nacionales, como internacionales. Adicionalmente, se explica con apoyo de la estadistica el funcionamiento
de las SPA en el cuerpo como estrategia de prevencion y proteccion.

En sus resultados se plantea que, durante el periodo de pandemia se ha ido incrementando el uso y
abuso del tabaco, alcohol y marihuana en las personas jovenes porqué en tiempos de confinamiento los
factores de riesgo personal, familiar, socioemocional, econémico y cultural se hacen mas visibles e
inclusive se incrementan ante la vulnerabilidad, por lo que los factores protectores deben reforzarse y
estimularse de forma oportuna y prioritaria pues a pesar de los esfuerzos tanto nacionales como
internacionales en pro de la prevencion, deteccion, atencion y tratamiento del consumo, la diversidad de
situaciones que enfrenta la sociedad y comunidad se quedan cortas, razén por la cual se considera
imprescindible, asumirle y catalogarle prioridad de interés social, familiar, cultural, politico y de salud
publica. Por ultimo, se presentan los factores de riesgo a nivel personal, familiar y social que se lograron
identificar:

“Falta de aceptacion de si mismo e inseguridad personal, amistades que consumen, ambientes pocos

saludables, mala informacion o creencia de que las SPA no hacen nada y se pueden manejar o que

por ser naturales no causan adiccion, pocas o nulas herramientas de comunicacion asertiva, metas
irreales o no concretas en las diferentes areas del proyecto de vida, inadecuado proceso de toma de
decisiones, familia sobreprotectora o, por el contrario, permisiva, y quizas, con herencia de

consumo”. (p.3)

También se menciona que caracteristicas como el “aislamiento, miedo social ante la pandemia,
falta de trabajo o situacion econdémica desagradable, inestabilidad y poca asistencia a clases presenciales”
(p.7), que tuvieron que enfrentar los jovenes influyen tanto en ellos como en las practicas de consumo
actuales.

En 2022 en la UPN se llevo a cabo una jornada de dialogo sobre el abuso de SPA en colaboracion
con la Red de Educacion Superior para el abordaje de las SPA (REDSPA) y la Asociacion Colombiana de
Universidades (ASCUN), que reuni6 a diversas instituciones educativas a nivel nacional en la cual se
reflexioné sobre los cambios tras la pandemia y se concluyd que las practicas de consumo habian cambiado

con un aumento significativo desde la perspectiva de las (os) funcionarios, destacando la necesidad de



24

fortalecer el trabajo en red para obtener diagndsticos actualizados. A su vez, la Alcaldia Mayor de Bogota
y la Oficina de las Naciones contra la Droga y el Delito (UNODC) publico el “Estudio de consumo de
Sustancias Psicoactivas en Bogota D.C 2022"'°, analizando datos de antes, durante y después de la
pandemia, proponiendo estrategias de abordaje. Como afirmaron algunas de las personas entrevistadas, se
observo un aumento del acoso sexual relacionado con este tema en la universidad, que genero afectaciones
en el ambiente universitario; los estudiantes manifestaron su preocupacioén por la expansion del consumo
de marihuana y otras sustancias a todo el campus, ya no limitandose a areas especificas como la plaza
“Camilo Torres” o 1a “calle del pecado”.

En sintesis, los estudios que indagan por la relacion entre CSPA y salud mental en los ambientes
universitarios segin lo consultado para esta investigacion comenzaron a desarrollarse desde 2014 hasta la
fecha y presumen que existe una relacion entre estos dos temas, pero como en ellos mismos se menciona,
es necesario investigar el tema con mayor profundidad y sistematicidad para establecer una relacion mucho
mas objetiva. Las SPA que se identifican consumen los jovenes universitarios son el alcohol, cannabis,
tabaco, nicotina liquida saborizada en vapeadores, LSD, cocaina, popper, hongos y varias sintéticas. Los
problemas de salud mental que se mencionan se exacerbaron por la situacion generada por la pandemia de
COVID-19 son la ansiedad, depresion y el estrés académico; también se considera que al conllevar
situaciones de aislamiento, preocupacion, estado de dnimo bajo, irritabilidad, agotamiento emocional,
miedo social, falta de trabajo o situacion econdémica desagradable, inestabilidad, poca asistencia a clases
presenciales y una experiencia traumatica, han incrementado los factores de riesgo personal, familiar, y
social (Alpizar, 2021), que produce una relacion causal entre el consumo y estos problemas/situaciones al
encontrar en €l un tranquilizante o solucion.

A su vez, se subraya la necesidad un abordaje integral porqué la evolucién del consumo
postpandemia y el incremento de comportamientos problematicos en el entorno universitario resaltan la
urgencia de fortalecer redes de apoyo y desarrollar diagnosticos actualizados para la intervencion. La
colaboracion interinstitucional y la atenciéon a la salud mental y el bienestar de los estudiantes son

fundamentales para prevenir y/o reducir los riesgos asociados al CSPA.

1.1.2  Estudios sobre la prevencion y el riesgo del CSPA
El primer estudio de este grupo, Consumo de sustancias psicoactivas en adolescentes jovenes
universitarios en Bogota Colombia: magnitud del consumo factores de riesgo proteccion y darios asociados

(Duque Andrés'!, 2012) parti6 de la pregunta ;Como es el CSPA, en términos de prevalencia e incidencia,

10 Estudio de consumo de sustancias psicoactivas en Bogota D.C. (2022).pdf

! Magister en psicologia clinica infantil juvenil en la Universidad de Chile
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en adolescentes-jovenes estudiantes universitarios de Bogota-Colombia, y cdmo se relaciona con los
factores de riesgo-proteccion y daios asociados? y tenia como objetivo describir el consumo en el grupo
etario de estudiantes universitarios adolescentes de diferentes universidades de Bogot4, en relacion con
caracteristicas individuales y ambientales de orden psicosocial, antecedentes y consecuentes. Dentro de los
objetivos especificos encontramos 1. Describir la magnitud del consumo en términos de prevalencia e
incidencia, 2. Identificar factores de riesgo-proteccion asociados e 3. Identificar los dafios y riesgos. Se
realizO mediante un estudio descriptivo, con una metodologia cuantitativa, en ¢l participaron 810
estudiantes y al realizar la seleccion de casos por el criterio de inclusion se tuvo en cuenta rango de edad
de 16 a 26 afios y se obtuvo 689 registros de los que 108 eran de hombres con un 27,3% y 501 de mujeres
con un 72,7% con 19 afios y 9 meses de edad promedio.

Como fruto de este trabajo aparece que el CSPA tiene un comportamiento similar al que reportan
los estudios epidemioldgicos, la prevalencia es mas alta en sustancias legales, asi como, la edad de inicio
es mucho menor en estas, la sustancia que mas presenta prevalencia de vida es el alcohol con un 91,3%,
aunque el 78% tiene un consumo ocasional y solamente el 22% problematico y dependiente; 2 de cada 10
adolescentes requieren un cambio en el curso del comportamiento de sus practicas de consumo. Aparece la
marihuana con mayor prevalencia y concluye que, es oportuno revisar la aceptacion socio legal como un
facilitador del consumo.

El segundo estudio es Percepcion de la comunidad universitaria sobre el consumo de sustancias
psicoactivas en la Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia (Posada et al., 2014), con la intencidn de
analizar la percepcion sobre el contexto y los factores de riesgo asociados al consumo en la Universidad de
Antioquia, y aportar informacion para fortalecer los programas de prevencion y promocion de estilos de
vida saludables y el trabajo interdisciplinario entre la Comision Interamericana para el Control del Abuso
de Drogas (CICAD), la Organizacion de Estados Americanos (OEA) y la misma universidad. Se trabajo
desde un enfoque historico hermenéutico de disefio cualitativo y teoria fundamentada como método de
investigacion; para la recoleccion de la informacion, se realizé una entrevista semiestructurada a 18
integrantes de la comunidad universitaria y a los profesionales de bienestar universitario.

El analisis permitié identificar que “existe un imaginario sobre ciertas sustancias como mas
agresivas y que pueden generar mas riesgo que otras, lo cual podria favorecer el uso de ciertas sustancias
de las cuales se cree no son potencialmente riesgosas" (p.144). Por tltimo, concluye que el consumo es un
fenomeno que debe ser abordado desde una perspectiva que trascienda de lo local a lo nacional e

internacional.



26

El tercer estudio de este grupo se titula Parque “El Infierno”: una construccion social del espacio
como escenario deportivo frente al consumo de SPA (Prens y Abril'2, 2017) fue realizado en un parque de
la ciudad de Pereira donde se indagd con algunos jovenes con practicas de CSPA en el parque “El Infierno”
cual es la construccion de sentido y significado de ellos y la comunidad circundante de este lugar. Para
recolectar la informacion se utilizaron encuestas y entrevistas semiestructuradas que fueron aplicadas a los
consumidores y a la comunidad aledafia en aras de identificar los sentidos y significados a partir de los
procesos normativos que regulan los comportamientos socializadores de los individuos, utilizando como
lente la teoria de las representaciones sociales, el concepto de territorialidad e identidad que, a su vez,
involucran la subjetividad e intersubjetividad de los actores.

El analisis de la informacion permite establecer que, en el plano comunitario e individual se
naturalizaron las practicas de consumo en el parque al punto de legitimarlas como una realidad aceptada en
la que “los jovenes configuraron este espacio como propio y le dan un sentido de pertenencia que genera
un arraigo e identidad con este entramado de normas costumbres y habitos que autorregulaban las conductas
socialmente aceptadas” (p. 20). Se menciona que durante los ultimos 10 afios se ha logrado mayor
aceptacion del parque por parte de los miembros de la comunidad gracias a la implementacion de estrategias
educativas, sociales y comunitarias que se desarrollaron de forma articulada e intersectorial para la
prevencion y disminucion de riesgos y dafios del CSPA.

El cuarto estudio que encontramos es el de Consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes
universitarios en el darea de salud (Soto et al., 2016) hace hincapié¢ en la necesidad de conocer en
profundidad los factores de riesgo y protectores y como los primeros inciden en el consumo, para disefiar
estrategias que orienten el trabajo de la universidad hacia esta poblacidon en riesgo. Su objetivo fue
identificar estos factores en los programas de medicina y enfermeria de la Universidad del Tolima durante
el afio 2016 mediante un estudio descriptivo transversal que se aplicd a 477 estudiantes de los programas
en mencion con un cuestionario auto administrado sobre factores de riesgo y de proteccion para el consumo
de sustancias en jovenes compuesto por 65 items, que valora a través de una escala de intervalos la presencia
o ausencia de 6 factores: malestar emocional, satisfaccion con relaciones interpersonales, preconceptos y
valoracion del SPA, espiritualidad, permisividad social y accesibilidad a las SPA, y las habilidades sociales

y de autocontrol.

12 Profesionales en Trabajo Social, vinculadas al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar Pereira. Especialistas en Intervencion Psicosocial para
la Reduccion del Consumo de Sustancias Psicoactivas en la Universidad Catélica de Pereira, para su elaboracién y publicacion contaron con la
asesoria de Miller Machado Mosquera quien es Magister en Politicas Publicas de la Universidad del Valle.
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El instrumento utilizado fue disefiado por Salazar et al (2016)'* y se trabajo con una poblacion en
edad promedio de 21 afios, donde la edad minima era de 16 y la méxima de 38 y 44, asi mismo, se identifica
como factor de riesgo la permisividad social, el acceso, la falta de conocimiento frente a las sustancias, la
carencia de habilidades sociales y de autocontrol, y el malestar emocional. Los factores protectores que se
encuentran son la espiritualidad, las relaciones y la satisfaccion personales frente al cumplimiento de metas
como por ejemplo el proceso que se vive en la educacion superior.

En los contextos universitarios, segin los estudios consultados desarrollados desde el 2012 a Ia
fecha, la prevencidon se entiende como un conjunto de estrategias y acciones educativas, sociales y
comunitarias que se desarrollan de manera coordinada y articulada, destinadas a valga la redundancia,
prevenir o reducir el uso de estas sustancias y sus consecuencias negativas (segun el caso); abarca desde la
educacion hasta la intervencion directa en los comportamientos de las personas y la modificacion del
entorno social y cultural en el que se desenvuelven. En ellas se procura promover alternativas, fomentar un
sentido de pertenencia positivo en la comunidad universitaria, ofrecer apoyo y recursos adecuados y
sensibilizar/formar sobre los efectos de las SPA. A su vez, se identifica como riesgos: la prevalencia del
CSPA legales (alcohol y tabaco) por los problemas de salud a largo plazo y situaciones de dependencia que
conlleva, las percepciones erroneas sobre las efectos y dafios que pueden llevar a su uso percibidas como
menos peligrosas.

Se reitera la compleja realidad del tema en el contexto universitario colombiano, en este caso, a
partir de investigaciones realizadas con estudiantes de distintas ciudades como Bogotd, Medellin y Pereira.
Se identifica que para los jovenes el CSPA representa experimentacion, biisqueda de sensaciones nuevas,
formas de integracion y pertenencia dentro de su entorno social y cultural. Se hace énfasis en la necesidad
de enfoques integrales y multidisciplinarios para la prevencion y manejo del consumo que aborden tanto
los factores de riesgo, como los de proteccion y que comprendan el tema como un fenémeno socialmente
construido que requiere estrategias de intervencién que promuevan estilos de vida saludables, fortalezcan
la resiliencia comunitaria y transformen los espacios de consumo en escenarios de integracion y

autocuidado.

1.1.3  Estudios sobre las motivaciones y causas del consumo de SPA
El primer estudio Motivaciones y recursos para el consumo de sustancias psicoactivas en

universitario (Duarte et al., 2012) establece como punto de partida que la mayoria de estudios se han

13 Este instrumento se divide en dos partes una que mide la caracterizacion del consumo de SPA y los factores de riesgo y proteccion para el
consumo de SPA (53 items) que evaltan la presencia o ausencia de seis factores a saber: malestar emocional, satisfaccion con relaciones
interpersonales, preconceptos y valoracién del SPA, espiritualidad, permisividad social y accesibilidad a las SPA y las habilidades sociales y de
autocontrol.
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centrado en identificar las practicas de consumo pero ha faltado realizar su asociacion con algunos aspectos
individuales y contextuales, razén por la cual define como objetivo describir las de alcohol, cigarrillo y
drogas ilegales en universitarios de varias ciudades de Colombia y establecer su relacion con los motivos
para consumirlas, no hacerlo y para cambiar estas practicas, asi como, la relacion con los recursos que
tienen estos jovenes que pueden facilitar o no el consumo. En el participaron 1811 estudiantes de 6
universidades entre los 15 a los 24 afios seleccionados intencionalmente, estas personas contestaron el
cuestionario de estilos de vida de jovenes universitarios y dentro de sus resultados aparece que el 20%
consume alcohol una vez a la semana, el 13% fuma una vez al dia y el 4% consume drogas ilegales una vez
a la semana.

En los motivos de consumo se encuentra sentirse mejor, disminuir la tension, la ansiedad, el estrés
y experimentar nuevas sensaciones, aunque quienes mas consumen consideran que pueden cambiarlo, no
saben si lo haran y el consumo es mayor en los jévenes que cuentan con posibilidades econdémicas para
comprarlas.

El segundo estudio Consumos de sustancias psicoactivas en estudiantes de la universidad mariana
y la institucion universitaria Centro de Estudios Superiores Maria Goretti (CESMAG) (Quiroz y
Matanbanc, 2010), plantea como pregunta problema ;Cudles son los niveles de uso y abuso de sustancias
licitas e ilicitas en estudiantes de la Universidad Mariana y la Institucion Universitaria CESMAG en los
programas de pregrado modalidad presencial de la jornada matutina, en el periodo de febrero a diciembre
del afio 2010, para formular un programa de intervenciéon? Su objetivo fue referir las caracteristicas de la
poblacién que CSPA, es decir como y en qué forma se manifiesta este fendmeno; para ello se utiliz6 el
método cuantitativo con un alcance temporal transversal y la metodologia de investigacion con enfoque
empirico analitico de tipo descriptivo. Participaron 3382 personas, 1470 de la CESMAG y 1912 de la
Mariana, el 59% tiene 18 a 22 afios, el 18% de 23 a 27, ¢l 14% de 13 a 17 y el 9% con 28 aflos 0 mas, la
gran mayoria de la poblacion el 55% era el género femenino y el 45% masculino, datos acordes con la
poblacién matriculada en las 2 instituciones; sobre el estado civil el 90% indica estar soltera.

La investigacion sefiald, como el consumo se centra en dos sustancias licitas: alcohol y
cigarrillo, llegando incluso a presentar conductas de abuso de la primera; posteriormente estuvo el CSPA
ilicitas, como el caso de la marihuana, la cocaina, el éxtasis, entre otros; las edades de inicio es por debajo
de los 15 afios para las legales y entre 16 y 19 para las ilegales; respecto a las motivaciones aunque no se
profundiza mucho aparece: regularse, reducir el efecto de otras sustancias y acudir a clubes nocturnos o
fiestas de baile que duraban todo el fin de semana conocidas como “rave”; se considera preocupante las de

quienes tengan un consumo problematico o dependiente porqué giraran en torno a conseguir y mantener
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contacto con la SPA, dejando de lado otras actividades como las académicas, aumentando la posibilidad
de abandonar los procesos formativos y aspiraciones.

El tercer estudio Razones psicosociales asociadas al consumo de drogas blandas y duras en
estudiantes de la Fundacion de Estudios Superiores Monsenior Abraham Escudero Montoya (FUNDES)
(Andrade et al., 2014)'* tuvo como objetivo describir las condiciones psicosociales que inducen a los
estudiantes de esta institucion al CSPA, para ello se realizd una investigacion cuantitativa descriptiva con
un disefio transversal que utiliza un cuestionario que tuvo como base la ficha epidemioldégica VESPA
(Vigilancia Epidemiolégica del CSPA), de modo que se pudiera indagar acerca de los factores asociados;
el instrumento se aplicd con 100 estudiantes activos de la institucion de facultad de psicologia, pedagogia
e ingenieria. Se mencionan algunos modelos explicativos de este consumo y se presentan las razones porqué
se considera el socio estructural el mas apropiado para la investigacion, en la medida que, aporta una vision
a profundidad acerca de la problematica.

Este trabajo pudo identificar que el consumo de alcohol en los estudiantes es del 68% y que esto
puede deteriorar o alterar su expectativa de vida, su rendimiento académico y la construccion de vinculos;
igualmente, se menciona que, el papel de los docentes no debe limitarse exclusivamente a la transmision
de conocimientos de su profesion, sino por el contrario debe convertirse en una posibilidad de formacion
integral (cientifica, afectiva, ética, preventiva) con tendencia al autocuidado y al cuidado de otros y del
medio ambiente. Se plantea que, factores como la aceptacion social, la composicion familiar, los niveles de
ingreso y de violencia influyen en el CSPA, sobre el territorio se reconoce como un escenario de interaccion
social en el que los cuestionamientos acerca de los roles, dindmicas de género y los modelos de
identificacion, tienen una importancia relevante para la estructuracion de una personalidad sana o en su
efecto con trastornos importantes (Meloy et al., 2001). En la familia esta resignificacion implica que las
emociones conductuales de los familiares se vean influidas por la percepcion que tienen de los eventos
(Beck, 1964).

El cuarto estudio Consumo de sustancias psicoactivas en una universidad privada de Pasto
Colombia (Cordoba et al., 2016) se planted como objetivo describir y asociar factores sociodemograficos
al CSPA en una IES desde un enfoque cuantitativo y de tipo descriptivo transversal mediante un
cuestionario que se aplico a 242 estudiantes.

Los resultados en relacion con los factores sociodemograficos mostraron que: el rango de edad de
los participantes oscilo entre 17 y 45 aflos y los que mas consumen estan entre los 17 y 25, el 21,9% ha

consumido algun tipo de SPA donde el alcohol es la legal més consumida y la marihuana la ilegal; respecto

14 El estudio posteriormente fue publicado en la revista de psicologia cientifica RPC que presenta trabajos de investigacion, articulos cientificos,
ensayos, resefias, entre otros, relacionados con el desarrollo de las diferentes areas de la psicologia.
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a la facultad se menciona que la de Ciencias Sociales y Humanas sobresale con el mayor consumo; se asocia
significativamente con el sexo, siendo los hombres quienes mas consumen, respecto al semestre se
identifica que estd mas presente en los primeros (1,2,3 y 4) por la misma etapa y madurez de la persona;
por ultimo se menciona el estrato socioeconomico donde el del medio y el alto son quienes mayores
indicadores tienen. Se evidencia que unas de las razones por las cuales la marihuana es la sustancia ilicita
que mads se consume, es la creencia de ausencia de nocividad en comparacion con otras ilegales y por ser
considerada como una sustancia natural, controlable mientras se haga de manera ocasional o recreativa.

El quinto y ltimo estudio Funcionalidad familiar y tendencias adictivas a internet y a sustancias
psicoactivas en estudiantes universitarios (Castafio y Paez" 2019) fue publicado en la revista digital
psicologia desde el caribe, alli se plantea la posible relacion que existe entre las dinamicas familiares y las
tendencias adictivas, bien sea a las SPA o al internet en una poblacion de estudiantes universitarios; su
objetivo fue analizar la relacion entre variables familiares (funcionalidad familiar, satisfaccion familiar y
tipo de familia), con conductas adictivas (consumo de alcohol, SPA ilicitas, adiccién a internet) en
estudiantes de pregrado en una universidad de Manizales, razon por la cual realizaron un estudio transversal
analitico con una muestra representativa de 318 estudiantes pertenecientes al primer semestre de 2015 en
la medida que, sobre esta poblacion no existian criterios de exclusion.

Del analisis realizado, se destaca que predomina la familia nuclear en un 40.3% y se observa una
disfuncion familiar leve en un 38.7%; el 80.3% consumen alcohol, con un 42.6% que lo hace de forma
riesgosa. En cuanto a las relaciones exploradas, se identifica que convivir con hermanos puede influir
positivamente en el no CSPA y que el alto consumo de alcohol se relaciona con su amplia aceptacion social.
Estos hallazgos sugieren que durante la etapa final de la adolescencia y el inicio de la adultez joven que
coincide con la entrada a la universidad, influyen otros factores ademas de los familiares, como las redes
sociales, los grupos de amigos, la micro cultura juvenil, la carga académica y caracteristicas individuales
como la autoestima, la personalidad, la busqueda de identidad y las estrategias de afrontamiento. Se
identifica que la interaccion con personas consumidoras es el principal factor de riesgo seguido de la falta
de conocimiento y las valoraciones positivas frente al consumo.

De acuerdo con los estudios presentados desde el 2012 algunas de las caracteristicas que se
identifican en el CSPA es que: la edad de inicio oscila entre los 18 y 25 afios, los hombres son quienes mas
lo hacen, su presencia es mas notoria en los dos primeros afios de formacion universitaria, quienes estan
solteros consumen mas, el dialogo en familia y la ausencia de consumidores en ellas es un factor protector

importante, y los estratos socio econdémicos con mayores cifras son el medio y el alto por posibilidad de

15 Investigadores en la universidad de Manizales
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adquisicion. Las motivaciones que se identifican son: sentirse mejor, disminuir la tension, la ansiedad, el
estrés, experimentar nuevas sensaciones, el acudir a clubes nocturnos o fiestas; en el caso de quienes ya
tenian un consumo problematico, sus motivaciones por conseguir la SPA estan por encima de querer
estudiar. En las causas aparecen la relacion con dinamicas familiares disfuncionales, la baja percepcion de
riesgo, el querer hacer parte de grupos, reducir o potenciar el efecto de otras sustancias y la violencia.
Estos trabajos revelan la necesidad de enfoques preventivos que consideren tanto los factores de
riesgo como los protectores a nivel individual, familiar y socioeconémicos. A su vez, enfatizan la
importancia de estrategias educativas y de intervencion que promuevan la salud integral, el autocuidado y
la cohesion comunitaria, sugiriendo la implementacion de programas interdisciplinarios y colaborativos

que puedan abordar de manera efectiva esta problematica en el entorno universitario.

1.2 Estudios desde Salud Publica

Desde esta area del saber y perspectiva del CSPA se hallaron dos documentos que tienen relacion
con esta apuesta investigativa porque se enmarcaban y desarrollaron en el contexto universitario y porque
indagaban alrededor de las practicas relacionadas con el CSPA y algunas de sus consecuencias,
caracteristicas y variables.

En el primer estudio Prevalencia de consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes de la salud
y ciencias sociales de la Universidad de Santander, (Paez et al., 2012)', se parte de reconocer en su
problema de investigacion que, en Colombia segtin el estudio nacional de consumo del 2009, la prevalencia
de consumo de algunas SPA en estudiantes universitarios fue del 29,3%, que la marihuana es la sustancia
mas consumida con un 11.5%, seguido de la cocaina con 2,9%, en un tercer lugar las sustancias sintéticas
como por ejemplo el LSD 2% y en cuarto lugar los inhalantes con un 1.4%. Adicionalmente se indica que,
sobre los signos de abuso o dependencia relacionados o derivados con el CSPA, uno de cada cuatro
estudiantes manifest6 tenerlo, lo que equivale al 27,7% de los participantes. Fue por esto por lo que, se
establecio como objetivo determinar la magnitud del consumo en los estudiantes de la Facultad de Ciencias
de la Salud y de Ciencias Sociales de esta universidad. Para ello se aplicé el cuestionario “factores de riesgo
y de proteccién para el consumo de drogas en jovenes” desarrollado por Arévalo et al., (2006)'7, con 995
estudiantes de la Pontificia Universidad Javeriana de Cali distribuidos por programas académicos de la
siguiente forma: 55 de terapia ocupacional, 159 de enfermeria, 269 de medicina, 92 de bacteriologia, 131

de fisioterapia, 63 de fonoaudiologia, 108 de instrumentacion quirurgica, 100 de psicologia y 18 estudiantes

16 Astrid Nathalia Péez Esteban, Sonia Solano Aguilar, Myriam Durén Parra, Deiby Mancilla, Enuar Suarez, Paula Melgarejo, Gustavo Flérez y Edna Ortiz.
Pertenecientes al programa de enfermeria de la facultad de salud, el documento fue publicado en la Revista CUIDARTE, vol. 3, nim. 1, enero-diciembre, 2012. S
17 Grupo de investigacion Psicologia, Salud y Calidad de Vida de la Pontificia Universidad Javeriana Cali



32

que no respondieron este interrogante. 76.71% eran mujeres, la mediana de edad fue de 21 afios y el 93.90%
de los estudiantes eran solteros.

Mediante esta investigacion se pudo identificar tres aspectos que se presentan a modo de conclusion
1. Las SPA se consumen de la siguiente forma: alcohol 83.73%, tabaco 34.08%, marihuana 11.87%,
alucinogenos 4.59% y cocaina con un 2.33%. 2. Los hombres presentan una edad mas temprana de inicio
para las sustancias mencionadas anteriormente en comparacion con las mujeres y 3. En los problemas
relacionados o provocados por el CSPA adquieren mayor relevancia los personales, economicos,
académicos y/o laborales. Adicionalmente, se hace hincapié sobre la necesidad de:

Implementar programas o estrategias de promocion de la salud mental y prevencion del consumo

de sustancias psicoactivas en los estudiantes universitarios, vinculando a bienestar universitario,

con el proposito de evitar que la prevalencia del consumo aumente, afecte el proyecto de vida de

los estudiantes y problemas biopsicosociales. (Paez et al., 2012, p. 9)

El segundo estudio Consumo de alcohol en estudiantes universitarios colombianos, (Betancourt et
al., 2012) concibe el consumo de alcohol como una problematica de salud publica dada la significativa
prevalencia de edad y las consecuencias negativas que pueden generarse, en la que es necesario contribuir
a la prevencion desde las distintas areas del saber mediante la identificacion de los factores que influyen en
el desarrollo del CSPA en poblaciones en riesgo como la universitaria. Motivo por el cual su objetivo fue
identificar y analizar los factores asociados al consumo de alcohol en estudiantes universitarios del
suroccidente colombiano a través de un estudio descriptivo transversal, que fue aplicado a 849 estudiantes
seleccionados por muestra aleatoria teniendo en cuenta la condicion de su estrato social.

Dentro de los resultados se encontrdé una prevalencia de consumo de alcohol del 97,5% de la
mayoria de estudiantes que reportan consumirlo; el 76% lo hacen con su grupo de amigos y el 24,9% con
su familia. En relacion con la frecuencia se encuentra que el 26% lo hace cada mes y el 19% cada 15 dias,
los hombres son quienes mas lo hacen y tienden a mezclar diferentes tipos de bebidas.

Ambos enfatizan la urgencia de implementar estrategias preventivas y de intervencion que
reconozcan los factores de riesgo, involucren a los servicios de bienestar universitario y las instituciones
del sector para reducir los riesgos y las consecuencias asociadas al CSPA, protegiendo asi la salud y el

bienestar no solo de los estudiantes universitarios sino de toda la comunidad.

1.3 Estudios sociales
Se encontraron siete estudios desde esta clasificacion que tienen una relaciéon con la tematica en
cuestion, bien sea porque se enmarcaban o desarrollaron en contexto universitario, porque indagaban

alrededor de las SPA, su consumo, abordaje, las practicas y/o representaciones sociales relacionadas.
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El primer estudio Representaciones sociales del consumo de "drogas" y de las intervenciones
respectivas en un contexto local: la Universidad de Antioquia en Medellin, Colombia (Henao Silvia '8,
2010) fue realizado desde un enfoque cuantitativo, y partié de la pregunta ;el consumo de drogas cumple
un rol como dispositivo simbolico, es decir, sostiene y hace vigente representaciones sociales a partir de las
cuales se crean mundos de referencia, practicas compartidas, comunidades de sentido, intervenciones y
campaias de prevencion? Pregunta a la cual pretendia dar respuesta mediante los siguientes objetivos:

1. Identificar y caracterizar las representaciones sociales sobre el consumo de drogas y las que
subyacen a las intervenciones en un contexto local, Universidad de Antioquia de Medellin, a través de
la recuperacion de las voces de las comunidades de sentido coexistentes en este escenario. 2. Aportar
a la adecuacion de la politica de intervencion universitaria orientada hacia la prevencion, ofreciendo
claves interpretativas para la accion, relacionadas con creencias y practicas presentes en el consumo
de drogas y sus intervenciones. 3. Reconocer comunidades de sentido de un contexto especifico
tomando como unidad de andlisis las representaciones sociales sobre el consumo de drogas y los
mundos de referencia que se construyen en torno a ellas. 4. Revelar las continuidades y
discontinuidades de las diversas comunidades de sentido y sus respectivas representaciones sociales
sobre el consumo de drogas y los mundos de referencia que se construyen en torno a ellas en un
contexto especifico y 5. Ofrecer una interpretacion de un contexto local que contribuya a comprender
escenarios mas globales, como un aporte cientifico al bienestar social. (p. 8)

Para ello se aplico una metodologia que consta de la etnografia interpretativa y el analisis textual
hermenéutico, en cuanto a la poblacion se consolidaron grupos de sentido en los que tenian participacion
los distintos actores de la comunidad universitaria, tomando como punto de partida el interés voluntario y
espontaneo, asimismo, se tienen en cuenta las distintas sedes de la universidad de Antioquia. Dado que su
objetivo fue identificar y caracterizar las representaciones sociales de acuerdo con los grupos conformados
se utiliz6 como técnica de analisis el paradigma de lectura hermenéutica culturista de corte antropoldgico
porque permitia describir y emerger significantes, estructuras de significacion, mundos de referencia y
practicas relacionadas con el consumo, gracias a ello se encontraron comunidades de sentido que
establecian su relacion a partir de las representaciones sociales que tenian bien sea sobre el consumo o sobre
las intervenciones que se realizan en pro del autocuidado y el fortalecimiento de las condiciones que
garanticen la autonomia y la convivencia, también se construy6 un marco de referencia a partir los aportes
del interaccionismo simbolico, la etnografia interpretativa y el andlisis textual; que permitieron conversar,

interactuar, dialogar e interpretar con los participantes de la investigacion.

18 Doctora de antropologia y bienestar social.
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El segundo estudio Consumo de sustancias psicoactivas en la Universidad Tecnologica de Pereira
(UTP), Colombia (Mosquera et al., 2011)'° fue motivado por la complejidad del tema, dada su presencia en
las diferentes instituciones de educacion superior de la region y la falta de conocimiento que se tiene sobre
la situacion real en la poblacion. Partiendo de ello, el objetivo que se establecio fue caracterizar la poblacion
estudiantil de pregrado de la UTP, sus habitos de vida, estimar el uso de sustancias, sus percepciones y las
experiencias vividas en el ambiente universitario. Para ello se partié de un enfoque cuantitativo y se diseid
una encuesta sobre estilos de vida que fue implementada con 1.014 estudiantes de 10.145.

El analisis de estos datos se realizd mediante un software especializado y se calculd que la
prevalencia frente al CSPA de una o mas ilegales fue de 16,5%, la de mayor prevalencia anual es la
marihuana con un 10%, inhalables 7,8% y el éxtasis 2,2%. La tendencia también se valida si se considera
a nivel nacional a los jovenes de 18 a 24 afios y la lista de SPA tradicionales, porque las utilizadas por ellos
se ha ampliado a una variedad muy grande, que resultan de facil acceso en el campus. Un gran porcentaje
del consumo se asoci6é con el tiempo libre que tienen los estudiantes, estar en discotecas, bares, fiestas,
diversion y en muy bajo porcentaje se asocid a problemas psicologicos.

El tercer estudio Estructuracion de las practicas de consumo de sustancias psicoactivas en grupo
de universitarios (Espinosa Gretel?®, 2016), abordé la Universidad de Caldas como contexto de estas
practicas, los aspectos estructurales e individuales que intervienen y se plantearon los siguientes objetivos
especificos: indagar por la apreciacion que tienen un grupo de estudiantes sobre la universidad como
escenario para estas practicas entre universitarios; identificar los territorios y actividades que se relacionan
con ellas; caracterizar el CSPA de ellos, la relaciéon que existe entre la condicion juvenil y los procesos
relacionados a las sustancias; clasificar las intenciones o propdsitos que se asocian y examinar la interaccion
de los estudiantes universitarios como un proceso estructurante de estas practicas. Se hizo uso de un disefio
mixto con un modelo secuencial exploratorio a partir del cual se explicd el objeto de estudio y se trabajo en
2 fases, una cuantitativa en donde se realizé una exploracion estructural a partir de los datos recogidos y
los documentos contextuales y otra cualitativa que consistio en trabajo con grupos focales y mediante
entrevistas lo que conllevé a un enfoque metodologico mixto. “La decision de utilizar un enfoque mixto
obedece a que la gran mayoria de las investigaciones sobre el tema utilizan metodologias cuantitativas e
instrumentos de recoleccion oficiales, cuya intencionalidad siembra dudas frente a los datos y los

documentos finales, en el hacer como cientificos sociales.” (p.p.14-15)

1 PhD y Docente de la Universidad del Quindio; Magister en Estadistica y Medico. El estudio fue publicado en la revista de investigaciones Andina
en su volumen 22.

% Doctora en Ciencias Sociales, Nifiez y juventud de nacionalidad cubana — colombiana. Sociéloga de la universidad de La Habana y directora de
sociologia de la universidad de Caldas, ha realizado 18 investigaciones cercanas al consumo publicadas del 2010 a la fecha.
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A partir de los analisis que se realizaron en esta investigacion se pudo concluir que algunos de los
elementos que inciden en las practicas de consumo son: la historia personal, las caracteristicas del contexto,
la postura adoptada por la institucion, las motivaciones o la intencionalidad que los lleva a participar de
este tipo de practicas, la interaccion mediada por reglas y recursos, la concepcion de lo publico y las
diferencias de género en situaciones como la estigmatizacion, que es mas elevada hacia la mujer. También
se plantea una diferenciacion entre lo que es el uso de SPA y consumo, que se considera relevante:

Asi, el termino uso esta ligado a una relacion entre el modo de vida de los sujetos y la idea de que la

psicoactiva es un vehiculo para mejora la calidad de vida y la interaccion con otros... Por otra parte, el

término consumo se asocia mas al deseo y la expectativa por la sensacion que produce la psicoactiva.

Quien consume quizas ponga atencion a las nuevas sustancias, a lo que se vende de moda en el mercado

sin tener en cuenta los cuidados paralelos que debe tener. (p. 22)

En este documento también aparece una aproximacion a la definicion de joven, juventud?!, juvenil
que es importante tener presente dado que es la etapa de la vida en la que se ubica la mayoria de la poblacién
estudiantil de la educacion superior. “Esta condicion juvenil abarca un conjunto de caracteristicas culturales
y sociales acordadas que definen y delimitan la experiencia de los jovenes, naturalizando ciertas posiciones
y précticas como propias de esta etapa de la vida.” (Reguillo, 2010, p. 401) Se presenta un rastreo historico
sobre la aparicion del CSPA en el contexto universitario colombiano que le ubica hacia finales de los afios
1960 en las universidades publicas, relacionado con el movimiento hippie, una corriente juvenil que nacid
en EEUU, que fumaba marihuana como una practica recurrente por librepensadores y que fueron las figuras
que dentro de la universidad comenzaron a hacer recurrente este tipo de practicas como una forma de retar
a la sociedad (Espinosa, 2016). Por tltimo, pero no menos importante, se enfatiza en la importancia de
reconocer las tensiones que existen en los territorios y sus actores antes de realizar cualquier tipo de accion.

El cuarto estudio El derecho a fumar marihuana, (Restrepo Adrian??, 2014), es producto del
proyecto de investigacion ciudadanos consumidores de drogas del sistema de investigacion universitaria de
la universidad de Antioquia, fue publicado el 2017, y el cuestionamiento del que se parti6 fue ;como puede
una persona perder el derecho a su cuerpo? teniendo en cuenta lo enunciado por Szasz, (2001), “una persona
puede perder el derecho a su cuerpo del mismo modo que puede perder el derecho a su vida, a su libertad
y a su propiedad; a saber: porque alguien le despoje de €1” (p. 38). En él, se aborda el reconocimiento legal

qué hace el estado colombiano frente al derecho que tienen las personas al CSPA como la marihuana, y la

2! Cuando hablamos de juventud estamos hablando de una experiencia que implica pensar el momento histérico, el espacio y la generacion dentro
de la cual se vive esta etapa. Pag 12. Espinosa, G. (2016). Estructuracion de las prdacticas de consumo de sustancias psicoactivas en universitarios.
(Tesis de doctorado). Universidad de Manizales — CINDE.

22 Trabajador social y Magister en ciencia politica, miembro del grupo hegemonias, guerras y conflictos del instituto de estudios politicos de la
universidad de Antioquia que contribuyeron con su financiacion.
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realidad que se presenta en el cumplimiento de esta norma que se considera ambigua al establecer un
derecho, pero no un lugar para ejercerlo; se utilizé un enfoque etnografico con una perspectiva critica de la
guerra contra las drogas en donde se hace hincapié como el contexto de la prohibicion niega de facto este
derecho.

En sus resultados se concluye que, la falta de lugares para el CSPA evidencia la exclusion a la que
se ven sometidas las personas consumidoras (como sucede con quienes consumen marihuana), ya que no
tienen un lugar en la ciudad aunque es un derecho amparado por la ley, situacion que lleva a cuestionarse
la idea misma de ese derecho; el principal inconveniente que se identifica para poder avanzar en el
establecimiento de estos lugares es la politica de la prohibicion, asi como, la postura de algunos dirigentes
del pais que actiian desde juicios morales donde se sienten facultados para decidir por otros. Se recomienda
no hacer uso de términos o lenguajes estigmatizantes hacia las personas consumidoras como sucede con el
término marihuanero, pues llevan una carga de la politica de guerra contra las drogas en donde se asocia
con un enfermo, un delincuente o un sujeto peligroso, convirtiéndolo por consiguiente en objeto de
violencia. Resulta incoherente que, habiendo tantos desarrollos y experiencias a nivel mundial sobre la
importancia de adoptar otro tipo de politicas frente a esta tematica, en el pais se hubiese continuado
haciendo lo mismo que se hacia hace 50 afios hasta el 2022.

Los avances en la reflexion y en la adopcion de medidas en el mundo sobre politicas de drogas

parten del hecho objetivo de que las drogas llegaron para quedarse y que, por tanto, el principio

prohibicionista «un mundo libre de drogas» ha fracasado. (Manjon Cabeza, 2012, p. 18)

Este documento se considera importante para el proyecto de investigacion en la medida que realiza
una revision de la normativa en relacion con las practicas de consumo y su posible relacion, en la medida
que, las primeras condicionan a las segundas. Se reconoce un vinculo o identidad con el territorio y desde
lo que se plantea en las mismas sentencias? se vincula a la educacién como un posible camino para la
transformacion o el abordaje de las situaciones derivadas o relacionadas con el consumo, en este caso de
cannabis, pero que podria aplicarse a cualquier otra SPA.

El quinto estudio Consumo de sustancias psicoactivas un estudio descriptivo transversal en la
universidad del Atlantico (Nieto D. y Nieto M.>, 2019) tenia por objetivo describir la presencia, frecuencia,
circunstancias y lugares de CSPA de los estudiantes de la licenciatura en ciencias sociales de la Universidad

del Atlantico, asi como, sus actividades extraescolares®. Se desarrolld con un enfoque metodologico

2 Sentencia de Casacion 42617 de 12 de noviembre de 2014. (p. 6) Se trata del llamado a un proceso educativo conducente al ejercicio de la libertad
y la autonomia de las personas, valores impensables sin responsabilidad. (p. 19)

2% Magister en educacion y docente de la universidad del Atlantico de Colombia. Filosofo y Magister en psicopedagogia.

% La investigacion fue aprobada en el mes de febrero del afio 2019 por el comité de ética de la dependencia de investigaciones de esta universidad
y su desarrollo metodolégico se ajusto a las orientaciones y normatividades establecidas para este tipo de estudios que se encuentran establecidos
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descriptivo con 132 participantes de los cuales 69 son hombres y 63 mujeres qué se encuentran en un rango
de edad de 17 a 30 afios, matriculados en el semestre académico 2019-1. El instrumento que se utilizé se
denomina cuestionario de percepcion social e imaginarios culturales de las drogas en poblacion
universitaria del SIDEC, y su finalidad era recoger informacion complementaria como por ejemplo clase
de sustancia consumida y frecuencia, permitiendo realizar una caracterizacion socio demografica para
desarrollar investigaciones posteriores y proponer estrategias de prevencion. Los indicadores que se
trabajan son: “disponibilidad, situacién personal del consumo segin prevalencia de vida y actividades
extrauniversitarias”. (p. 5)

Dentro de los resultados se identifica el alcohol cémo la sustancia de mayor consumo reciente, la
prevalencia en el entorno universitario de SPA como tabaco con un 100% y marihuana con un 74, 2%, que
los jovenes tienen preferencia por dedicar tiempo al ocio inactivo y CSPA en rumba, bares, discotecas, fines
de semana, espacios de la universidad o sencillamente para relajarse, sentirse bien y/o por aburrimiento. Al
interior de la institucion se realiza la venta de sustancias legales como tabaco y alcohol, en lo concerniente
a las ilegales se encuentra la marihuana, cocaina, pepas, entre otros; estos resultados estan relacionados con
los obtenidos por Mosquera? en el 2011 donde se identificé que en la Universidad Tecnoldgica de Pereira
era posible tener acceso a las SPA dentro del campus educativo. De las actividades extrauniversitarias llama
la atencidn el uso de gran parte del tiempo en el ocio inactivo en comparacion con actividades fisicas como
el deporte, adicionalmente los jovenes manifiestan mayor interés por hacer uso de su tiempo en la
utilizacion de las tecnologias.

El trabajo permite identificar cudles son los factores de mayor incidencia en el CSPA en la juventud
actual, a partir de estandares internacionales como los ofrecidos por la UNODC; de igual manera, se revisan
varios trabajos previos acerca del contexto universitario en funcion de construir una hoja de ruta para
establecer los temas que se pueden abordar, en aras de comprender al sujeto en un contexto determinado.
A su vez, se establece el territorio o contexto como un factor de riesgo para el consumo y la salud mental
debido a la disponibilidad de SPA.

El sexto estudio Andlisis del conflicto: consumo de sustancias psicoactivas y disputa por el espacio
en la universidad de Antioquia (Amador et al., 2020)*’ tuvo como objetivo realizar un analisis del conflicto
sobre el CSPA que se daba al interior del campus universitario, para revisar si constituia un conflicto para

la comunidad universitaria, y de ser asi, plantear y/o establecer la forma mas apropiada de darle tratamiento.

en el articulo 11 de la resolucion 8430 de 1993 del ministerio de salud y proteccion social qué fue quién clasifico este trabajo como investigacion
sin riesgo

% Mosquera, J., Artaménova, ., y Mosquera, V. (2011). Consumo de sustancias psicoactivas en la Universidad Tecnologica de Pereira, Colombia.
Investigaciones Andina, 13(22), 194-210. doi: https://doi.org/10.33132/01248146.258

27 Abogados de la facultad de derecho y ciencias politicas de la universidad de Antioquia.
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Para ello se utiliz6 un enfoque deductivo que presenta el contexto a partir de los hechos mas lejanos en
términos de tiempo y espacio, como sucede con las leyes prohibicionistas internacionales, nacionales,
locales y las propias del contexto universitario, que surgen de hacer una revision documental sobre el
prohibicionismo, la jurisprudencia colombiana, las entrevistas semiestructuradas que fueron hechas a
algunas personas de la comunidad con cierta trayectoria (profesores, estudiantes, directivos, personas de
Bienestar Universitario, otros trabajadores y académicos expertos en el tema), y los recorridos en las zonas
de consumo de la Universidad. Se hizo uso de metodologia cualitativa y se realizé un muestreo intencional
o de conveniencia en aras de tener un acercamiento a la situacion a partir de personas, hechos y textos que
la describen y que estan directamente relacionados con los criterios y objetivos del investigador, teniendo
en cuenta esto también se revisd bibliografia sobre la teoria del conflicto y la mediacion como una forma
de justicia restaurativa; para la recoleccion de la informacion se hizo uso de la cartografia social, una matriz
de tabulacion donde se registraba la informacién sobre opiniones y concepciones y el uso de fichas
bibliograficas. Posteriormente se realizo una categorizacion que permiti6 identificar y ordenar conceptos
que iban surgiendo, como sucedié con problema, proceso, escenario y contexto, que fueron las encargadas
de brindarle estructura al articulo.

Dentro de sus resultados se concluye que la Universidad de Antioquia no es un factor de riesgo
para los consumidores en la medida que bienestar universitario y la vigilancia constante del campus
contribuye a evitar o retrasar el CSPA. El accionar de la institucion esta dirigido hacia el consumidor mas
no hacia quien comercializa estas sustancias en el interior y aunque se reconoce una problematica, y
conflicto por el uso del espacio debido a la convergencia de varios actores que muchas veces tienen intereses
contrarios, como sucede con quienes estan recibiendo clases y no lo pueden hacer, porque otros estan
escuchando musica a alto volumen; no es una condicion tGnica de esta institucion sino de las universidades
publicas en general que se ven afectadas por las situaciones de hacinamiento, desfinanciacion, mala
infraestructura y en algunos casos, presencia de actores externos que realizan ventas de SPA. Se recomienda
no realizar acciones desde el desconocimiento u orientadas a la judicializacién o desplazamiento de estas
practicas pues lo unico que se logra es exponer en términos de seguridad a quienes aborden el tema,
trasladarlas a otras zonas de la universidad en donde van a generar nuevamente problematicas con la
comunidad y una irrupcién en la cotidianidad, mas aun cuando en la actualidad predomina el consumo

hedonista?®. Se plantea a modo de conclusién que:

28 Existen diferentes tipos de consumo, esas practicas coexisten como formas de consumo de corte cultural o tradicional que tienen un propdsito
reivindicatorio, con otras formas de consumo que hacen parte de las esferas de la economia capitalista y se convierten, segin uno de los
entrevistados, en formas de “consumo hedonista”(p,36) El consumo hedonista es definido entonces como: “Aquellas facetas del comportamiento
de consumo que estan relacionadas con aspectos multisensoriales, de fantasia y emotivos en la experiencia con los productos” (Hirschman y
Holbrook, 1982). El hedonismo es una doctrina de la filosofia que considera al placer como la finalidad o el objetivo de la vida el hedonismo y sus
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La problematica que se presenta en la Universidad de Antioquia por el consumo de sustancias
psicoactivas legales e ilegales representa la coyuntura que vive el pais, por los problemas sociales que
afectan las instituciones como la familia, la cultura del narcotrafico instaurada en la ciudad de Medellin
y la violencia asociada a esta. El prohibicionismo como politica internacional antidrogas favorece la
violencia en todas las estructuras, desde el productor hasta el consumidor y las tensiones entre
consumidores y no consumidores giran en torno al uso del espacio, ya que estos dos extremos se
encuentran continuamente en una disputa por un territorio universitario especifico. (p. 39)

A partir de este documento se establece la importancia que conlleva identificar los conflictos que
se generan o pueden generar por el CSPA, bien sea en las zonas donde se presenta, entre los actores que
estdn constantemente habitando estos lugares o por el control del territorio. A su vez, se hacen unas
recomendaciones en aras de aportar a la modificacion de estas situaciones o solucion de estos conflictos
mediante la consolidaciéon de un pacto de convivencia, veamos:

1. Es importante que las partes se cuestionen sobre qué tanto quieren ahondar en el conflicto y su
solucion. 2. Es necesario integrar no solo a los opositores evidentes y a los afectados, sino a todo
aquel que tenga la capacidad de obstaculizar el cumplimiento de los acuerdos o convenios; a los
excluidos en procesos anteriores y a las personas de todos los niveles y con diferentes grados de
poder. 3. Cadauna de las partes deberia realizar una introspeccion para reconocer tanto sus miedos
e intereses, como el dano y las afectaciones que ha causado al otro; esto contribuye a reemplazar
la idea del enemigo y la cultura de la venganza. 4. Los cambios en el contexto social, politico y
economico inciden en las localidades y pueden invitar a la reflexion y a la generacion de ideas
para abordar el conflicto. (p. 41)

El séptimo y ultimo estudio de este grupo es Prdcticas educativas en el marco de la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas (SPA) desde la perspectiva de docentes y estudiantes adolescentes
(Ardila Deisy?, 2020) fue desarrollado en Bucaramanga, por la preocupacion que generaba el alto CSPA
en los adolescentes y como podia alterar el desarrollo del aprendizaje dentro del entorno educativo, en el
que también estan presentes otros factores de riesgo que aumentan la aparicion de problemas asociados al
consumo. Partiendo de ello, se cuestiono sobre las practicas educativas realizadas frente a la prevencion del
tema en estudiantes adolescentes del Ciclo Lectivo Especial Integrado (CLEI) de Bucaramanga y se dispuso

a caracterizarlas con las siguientes metas:

consecuencias en la sociedad actual, ha provocado un deterioro significativo en los cimientos morales de la sociedad, cuando el hedonismo
transmutado en consumismo; permite alcanzar el placer del goce de las cosas a costa de la ética, la virtud y las buenas costumbres. 29/04/2019 La
adaptacion hedonista y sus riesgos - Mente Asombrosa https://www.menteasombrosa.com

» Magister en Educacion y Licenciada en Educacion Fisica Recreacion y Deportes.
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1. Identificar las percepciones que tienen los docentes, directivos y estudiantes frente a las acciones de
prevencion en el interior del entorno escolar. 2. Reconocer los factores de riesgo que se atienden desde
la institucion en la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas. 3. Determinar cuales son las
estrategias y acciones pedagogicas mas usadas por la institucion para evitar y disminuir el consumo en
los escolares. 4. Mencionar las estrategias de mejoramiento en la prevencion desde la perspectiva de
estudiantes y docentes. (p. 4)

La investigacion es de tipo narrativa y cualitativa con técnicas mixtas, la informacion se recolecto
mediante la entrevista semiestructurada sobre estilos de vida y se realizé un analisis de frecuencia con
preguntas cerradas y un andlisis de contenido con preguntas abiertas desde las narraciones de los
participantes con el propdsito de reconocer las percepciones de estudiantes, docentes y directivos frente al
CSPA vy los factores de riesgo que se identificaban ante las conductas disruptivas dentro del colegio. En el
caso de los datos cuantitativos se realiz6 un analisis del discurso de las preguntas abiertas que permitio el
surgimiento de las categorias y subcategorias que aparecieron. En este proceso participaron (24)
estudiantes, (5) docentes y (2) directivos que fueron seleccionados por muestreo probabilistico aleatorio y
de forma voluntaria.

Los resultados hacen evidente la prevalencia de la experimentacion desde edades tempranas, la
comprension previa de los tipos de SPA y la importancia de la familia y la determinacion personal para el
desistimiento de estas conductas; también, se destaca la influencia de la desestructuracioén familiar, las
amistades, la desigualdad social, la pobreza, la falta autoestima y las pocas oportunidades laborales como
factores de exposicion hacia el consumo. En el entorno universitario algunos jovenes llegan en estados de
consumo que inciden en el rendimiento académico, razén por la cual la institucion educativa identifica la
problematica y posteriormente inicia un proceso de acercamiento mediante agentes externos como la
familia; es menester destacar que, la empatia entre docentes y estudiantes a través del dialogo permanente
y la estrategias informativas desde algunas areas del conocimiento son utilizadas por la institucion para la
prevencion de esta problematica, sin embargo, se evidencia la poca preparacion de los docentes para abordar
el tema, la necesidad de trabajar alrededor de la inteligencia emocional y las practicas acertadas hacia el
abordaje del CSPA. Igualmente, se menciona que las jornadas educativas llevadas al interior de la
institucion contribuyen con la prevencion del consumo, y a su vez, propician transformaciones que podrian
utilizarse en espacios de mitigacion para jovenes.

Los siete estudios revisados destacan la importancia de las representaciones sociales, las practicas
educativas y los factores estructurales e individuales que influyen en el CSPA, mediante enfoques
cuantitativos y cualitativos, estos trabajos han permitido identificar patrones de consumo, contextos de

riesgo y la efectividad de diversas intervenciones preventivas. Las IES proporcionaron marcos contextuales
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significativos para entender la dindmica, revelando tanto, continuidades como discontinuidades en las

practicas de consumo y las politicas de intervencion.

1.4 Estudios desde el campo educativo de la UPN

Al realizar la revision de las bases de datos institucionales se encontraron 4 documentos de distintas
areas del saber que abordan el CSPA en el contexto universitario de la UPN. El primero de ellos es el de
Prevalencia del uso y abuso de sustancias psicoactivas en los estudiantes que inician su formacion como
licenciados en biologia en la Universidad Pedagdgica Nacional (Lizcano Gerson®’, 2019), cuyo objetivo
fue identificar la prevalencia del uso y abuso de SPA de este grupo de estudiantes. Para ello se hizo
necesario reconocer sus caracteristicas sociodemograficas y describir la percepcion que tienen respecto a
los factores familiares, sociales, culturales, econdémicos y de salud asociados; se proponen lineamientos que
se considera aportan a la creacion de estrategias pedagdgicas para la prevencion de este consumo y se tomo
como punto de partida el cuestionamiento sobre ;jQué prevalencia existe en el uso y abuso de SPA en
estudiantes de primer semestre del programa de licenciatura en biologia?. Se utilizd un enfoque
interpretativo y una metodologia cualitativa a partir de la encuesta adaptada del cuestionario estandarizado
que propone el Sistema Interamericano de Datos Uniformes sobre CSPA -SIDUC/OEA/CICAD en el nivel
de Educacion Superior.

Los resultados indican que prevalece el consumo de alcohol en un 71,93% y cigarrillo en un 50%,
la marihuana con un 38,46% es la sustancia ilicita con mas alta prevalencia. Al ser el alcohol la SPA mas
consumida se debe priorizar en las actividades de prevencion a nivel institucional y es necesario construir
un acuerdo entre los estudiantes que permita disminuir los problemas de convivencia asociados con este
tema. La edad promedio de inicio en el consumo de bebidas alcoholicas es de 14 afios, situacion preocupante
por la afectacion en el desarrollo del sistema digestivo y las consecuencias a largo plazo. Se plantea que, el
contexto universitario puede facilitar este tipo de practicas, al presentarse el consumo y la venta en su
interior, pero no como condicion determinante porque influyen caracteristicas personales y subjetivas que
sumadas fortalecen los factores protectores para el no desarrollo de esta practica, o aumentan los de riesgo
que la promueven, segin la persona y las caracteristicas particulares. Para finalizar, se hacen tres
planteamientos a modo de conclusion, el primero de ellos reconoce el CSPA como algo multicausal,
(Fernandez y Martinez, 2014). El segundo ubica como fuente central de preocupacion el expendio al interior
del campus pues estas practicas son percibidas como “amenazas para el desarrollo, autonomia, confianza y
pluralidad de los que habitan este escenario de conocimiento” (Posada et al., 2013, p. 418). “Lo anterior

fundamentaria el hecho de transformar la mirada del control al consumidor por acciones de promocion de

3 Licenciado en Biologia.
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la salud y prevencién frente al uso indebido de las sustancias psicoactivas" (p. 143). El tercero plantea el
territorio universitario como una espacio habitado y significado, en el que existe un imaginario sobre ciertas
sustancias como mas agresivas y que pueden generar mas riesgo que otras, lo cual puede favorecer el
consumo de algunas de ellas debido a la baja percepcion de riesgo.

Se considera relevante esta investigacion porque es desarrollada en la UPN desde una perspectiva
de educacion de la salud, ubica el microtrafico como problema central del CSPA, menciona actores e
iniciativas que trabajan el tema desde la facultad de ciencia y tecnologia y porque aparece una relacion
entre consumo y practica que aporta a la comprension del tema, veamos:

El consumo de marihuana no es un problema para algunos miembros de la comunidad, en lugar de

ello, se le considera una practica incorporada a los estilos de vida de los universitarios, que no

obstaculiza su desarrollo académico y en el que se identifican conductas de autonomia” (Posada et

al., 2013, p. 417)

El segundo estudio Consumo de sustancias psicoactivas y tiempo libre: percepciones de
estudiantes, docentes y funcionarios de la Universidad Pedagogica Nacional, Bogotd — Colombia (Cabanzo
y Dos Santos?!, 2013) trabajo con un enfoque cualitativo y cuantitativo partiendo del cuestionamiento ;Qué
caracteristicas envuelven en general las percepciones de la comunidad universitaria alrededor del CSPA y
ocio y tiempo libre? Sus objetivos fueron 1. atender la necesidad de mejorar en todo sentido la calidad de
la proxima accion investigativa que se realiza sobre esta situacion, 2. reconsiderar y resignificar algunas de
las categorias y herramientas presentes en la tematica y 3. encontrar en la totalidad de informacion
diferentes variables que complementaran el trabajo. Para ello utilizaron una perspectiva de interlocucion y
se clasifico la poblacién en tres grupos docentes, estudiantes y funcionarios todos de la UPN.
Posteriormente se aplicd una encuesta y se logré identificar que las principales razones por las cuales se
CSPA es evadir la realidad y los problemas emocionales, cuando se preguntd sobre las razones para no
hacerlo el 26,4% de los docentes considera que es por miedo o por el riesgo que puede representar la
dependencia; para los funcionarios sobresale la salud como motivo principal y en el caso de los estudiantes
las 2 posiciones tienen validez porque cuentan con un porcentaje de ellos que también se ubica en estas
afirmaciones.

El tercer estudio Discursos sobre sustancias psicoactivas de los educadores en formacion en la
Universidad Pedagdgica Nacional 2020-1 (Silva Juan®, 2020) parti6 de la siguiente pregunta problema

[cuales son los discursos y actitudes sobre CSPA en estudiantes de la UPN, pertenecientes a las facultades

31 El estudio fue publicado en la revista experiencias de formacién en investigacion con el tema de SPA, Volumen 2. Universidad de Sao Paulo.
Departamento de Enfermeria Psiquiatrica y Ciencias Humanas. Escuela de Enfermeria de Riberao Preto.
32 Licenciado en Psicologia y Pedagogia de la Facultad Educacion.
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de Educacion y Ciencias Humanas? Para dar respuesta a esta inquietud se formul6 como objetivo general,
describir los discursos y actitudes sobre CSPA de estos estudiantes y asi, analizar la relacion con su
formacion profesional como licenciados. Sus objetivos especificos fueron: 1. Identificar actitudes frente al
CSPA y formacion profesional como licenciado. 2. Caracterizar discursos sobre CSPA y formacion
profesional como licenciado. 3. Analizar la relacion entre actitudes y discursos sobre SPA en la formacion
profesional de estos estudiantes. Para ello, se toma distancia de los estudios transversales que identifican y
categorizan el problema en términos de prevalencia, frecuencia y morbilidad por considerarlos insuficientes
para el propdsito investigativo, y se aborda desde un enfoque mixto de ejecucion secuencial de tres fases
con preponderancia cualitativa, donde se hace énfasis en la necesidad de combinar métodos de recoleccion
y analisis, tanto cuantitativos, como, cualitativos que permitan establecer relaciones comprensivas mas
amplias sobre los aspectos individuales, sociales y formativos de la experiencia; con base en ello, se decidio
aplicar una escala de medicion de actitudes tipo Likert a 120 estudiantes seleccionados aleatoriamente,
realizar un proceso de observacion participante aproximadamente de 120 horas y entrevistar a 15
estudiantes y 5 actores institucionales.

Dentro de los resultados se hace evidente las tensiones existentes frente al lugar que ocupa la
universidad ante la sociedad, la conceptualizacion sobre SPA, la legitimidad o ilegitimidad del consumo,
la educacion al respecto y el campo de accion de los educadores en la escuela y la sociedad; se identifica
que, actitud y discurso, aunque distintos, estin interrelacionados como experiencias razonadas, tanto
psicologicas como sociales, como bien lo plantea el modelo socio ecoldgico propuesto por Dewey (2018)
existe una fuerte e intrinseca relacion entre la sustancia, la persona y el contexto. Se destaca la necesidad
de abordar el CSPA con enfoques distintos al médico-juridico para evitar la criminalizacion y
patologizacion que impiden un proceso reflexivo en el individuo y se considera que, sin desarrollos amplios
en discursos educativos, las propuestas formativas seguiran siendo dicotémicas. La educacion se reconoce
como un mecanismo de accion social que tiene un papel reintegrador en la transformacion social y en la
resignificacion de representaciones y practicas de CSPA que estan impregnadas de significados
sociohistoricos y culturales que definen lo aceptable y lo desviado, a menudo cristalizando en prejuicios y
estereotipos arraigados. En el ambito de socializacion, se identificaron dos aristas: una prosocialidad
extrema promovida por el ambiente fraternal del campus y el CSPA, y el ostracismo que lleva a la retirada
progresiva del individuo, evidenciado por bajo rendimiento académico y soledad; por ultimo, se plantea
que, la formacion profesional del educador es un escenario de resistencia y produccion intelectual ante
problematicas sociales, destacando la importancia de habilidades para abordar el CSPA en relacion con el

territorio, la construccion de tejido social y las relaciones interpersonales. (Silva, 2020)
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Aparece una justificacion del porque seria pertinente y relevante realizar este trabajo en la
educadora de educadores que se considera oportuna exaltar en esta aproximacion historica, veamos

Este estudio cobra relevancia en la medida que la UPN esta llamada a generar procesos de reflexion

profunda sobre el contexto social y educativo del pais, promoviendo debates pedagogicos sobre las

problematicas sociales y desarrollando estrategias de intervencion adecuadas a nuestro contexto...

de modo tal que, se torna indispensable suscitar desarrollos cada vez mas elaborados sobre los

problemas sociales que se integran a la dinamica educativa, tales como: la educacion sexual, la

discapacidad, la interculturalidad o para este caso el consumo de sustancias psicoactivas. (p. 11)

El cuarto estudio del campo educativo se titula Uso de la herramienta didactica fanzine, para el
abordaje del consumo de SPA desde una perspectiva de cuidado en estudiantes de la Universidad
Pedagdgica Nacional que frecuentan la plaza “Camilo Torres” (Arévalo Maria*, 2021) en el segundo
semestre del afio y partié de la siguiente pregunta ;Coémo la herramienta didactica fanzine, puede optimizar
el abordaje del CSPA con una perspectiva de cuidado en estudiantes de la universidad pedagodgica nacional
que frecuentan la plaza “Camilo Torres” Torres? Para resolver este interrogante se hizo necesario trabajar
en torno a los siguientes objetivos 1. Identificar los imaginarios o perspectiva del CSPA en la poblacion
mencionada 2. Construir pautas de cuidado, de manera colectiva con ayuda del fanzine y 3. Difundir la
herramienta didactica en estudiantes nuevos para informar sobre el CSPA. El enfoque que se utilizé para
este trabajo fue el de la investigacion creacion, en la medida que permitia transformar las dinamicas
educativas y fomentaba nuevos lazos de comunicacion mediante la herramienta didactica, alternativa y
divergente. Antes de realizar un acercamiento al territorio se realizé un ejercicio monografico con una
fuerte reflexion de la importancia del enfoque de derechos humanos, asi como, el reconocimiento de las
experiencias y sentires con determinados espacios de la universidad. La poblacion con la que se trabajo fue
diversa, teniendo presente la multiplicidad de actores presentes en el contexto y lo realizaron de forma
voluntaria (Estudiantes consumidores y no consumidores, administrativos, profesionales de la salud,
profesores, colectivos, padres de familia, otras universidades, comunidades étnicas, instituciones).

En los resultados se destaca: el papel del dialog6 de saberes para la construccion del conocimiento
por el lugar que asume de forma horizontal y el valor que le otorga a la diferencia; la importancia de
deconstruirse y apropiarse del cuerpo para reflexionar y potenciar la creatividad y el relacionamiento; las
limitaciones en la atencion a las necesidades de los estudiantes, que a menudo se sienten estigmatizados
por los imaginarios asociados al CSPA; la identidad que se genera alrededor del fanzine porque propicia la

consolidacion de productos desde lo interdisciplinar, el autocuidado reflexivo, consiente y fraterno consigo

3 Licenciada en Educaciéon comunitaria con énfasis en Derechos Humanos.
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mismo y con el otro, a partir de facilitar la expresion de pensamientos y emociones mediante colores,
dibujos y simbolos. Se considera oportuno y relevante este documento porqué presenta una caracterizacion
reciente de la universidad, hace mencion de algunos actores que se relacionan con el tema y lugares donde
se presenta el CSPA, la vision que presenta sobre el abordaje que realiza la institucion, la breve historia que

se cuenta de la iniciativa estudiantil “Entramado Psicodélico’”

* que dio paso a un abordaje institucional
incluyendo el enfoque de reduccion de riesgos y dafios, la definicion que se asume de lo que puede significar
ser joven, la relevancia de la teoria de las pieles como herramienta de abordaje, la importancia del cuidado
y autocuidado cuando se trabaje el tema, la huerta como estrategia para fomentar el dialogo y el buen vivir
como horizonte de sentido y lentes de observacion.

Estos documentos sobre el CSPA en el contexto universitario de la UPN presentan una variedad de
enfoques y hallazgos que contribuyen a una comprension mas amplia de esta tematica. El estudio de
Lizcano destaca la alta prevalencia de consumo de alcohol y marihuana entre los estudiantes de biologia,
enfatizando la necesidad de estrategias pedagdgicas de prevencion; por su parte, Cabanzo y Dos Santos
exploran las percepciones de la comunidad universitaria y su relacién con el ocio, destacando la importancia
de abordar los problemas emocionales y la realidad cotidiana como factores subyacentes al CSPA. El
trabajo de Silva centra su atencion en los discursos y actitudes de los estudiantes hacia las SPA, proponiendo
una reflexion sobre la educacion y la legitimidad de estas sustancias en el ambito universitario; y finalmente,
Arévalo introduce una herramienta didactica innovadora, el fanzine, para abordar el tema desde una
perspectiva de cuidado, fomentando el didlogo y la reflexion colectiva. Estos estudios no solo enriquecen
el debate académico, sino que también ofrecen valiosas perspectivas para la creacion de politicas y
programas de intervencion mas efectivos en la UPN, con el objetivo de promover un entorno educativo mas
saludable y consciente.

Posterior a esta revision, se puede identificar que las investigaciones realizadas sobre el CSPA en
el &mbito universitario, proporcionan una vision multidimensional, en donde desde la psicologia se aborda
la prevencion, el cuidado de la salud mental, los riesgos y motivaciones, se reconoce que, cada vez mas
jovenes consumen alcohol, cannabis, tabaco, LSD, cocaina, popper, hongos y otras sustancias sintéticas,
posiblemente por la baja percepcion de riesgo, y, que, la pandemia de COVID-19 exacerb6 problemas como
la ansiedad, depresion y estrés académico, aumentando los riesgos personales, familiares y sociales. En los

estudios de salud se resalta la urgencia de implementar estrategias preventivas y de intervencion en las

3* Grupo de estudiantes de distintas licenciaturas de la UPN, con diversas experiencias, conocimientos y apuestas, que entendian este espacio como
una semilla diversa de saberes, que al nutrirse se convertiria un arbol compuesto por una gran variedad de raices (hace referencia a las percepciones,
dialogos, imaginarios y aportes) entramadas. Un arbol psicodélico (este concepto hacia referencia, a los distintos efectos o visiones de las
sustancias), que enuncia el nacimiento de nuevos saberes de abajo hacia arriba, evidenciando los distintos actores que habitaban el territorio de la
UPN (Arévalo, 2021, p.32)
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universidades para reducir los riesgos y consecuencias del CSPA mediante alternativas saludables,
fortalecer la resiliencia comunitaria y ofrecer apoyo adecuado a los estudiantes, ademas, se destaca la
necesidad de sensibilizar sobre los efectos negativos y modificar el entorno social y cultural a partir del
reconocimiento de los factores protectores y de riesgo. En los estudios sociales se revela la importancia de
las representaciones sociales, las practicas educativas y los factores estructurales e individuales en el CSPA,
se identifican patrones, contextos de riesgo y la efectividad de intervenciones preventivas, también se
considera que factores como la aceptacion social y legal, la disposicion de espacios fisicos, la disponibilidad
de SPA y la percepcion erronea de los riesgos contribuyen y/o facilitan el consumo. Por ultimo los estudios
en la UPN sobre el tema destacan la alta prevalencia de consumo de alcohol y marihuana entre los
estudiantes, subrayando la necesidad de generar y desarrollar estrategias pedagdgicas de prevencion, se
exploran las percepciones sobre el ocio y la legitimidad de las SPA, proponiendo una reflexion educativa,
asimismo, se introduce el fanzine como herramienta didactica para fomentar el didlogo y la reflexion
colectiva y se ofrecen perspectivas valiosas para crear politicas y programas de intervencion mas efectivos,
promoviendo un entorno educativo saludable y consciente.

Los hallazgos coinciden en la necesidad de enfoques preventivos integrales que aborden los
factores de riesgo individuales, socioeconémicos y familiares, enfatizan la importancia de estrategias
educativas y de intervencidén que promuevan el autocuidado, las redes comunitarias y vinculen el concepto
de reduccion de riesgos y dafios para complementar la prevencion.

Teniendo en cuenta que el objetivo de la investigacion que presenta este documento es realizar una
aproximacion a la historia del CSPA en la UPN entre los afios 1970-2024, se considera pertinente presentar
un breve contexto historico de algunas de las principales regulaciones que han existido en el ambito

internacional y nacional durante el siglo XX y lo que va corrido del siglo XXI.

2.  APROXIMACION HISTORICA A LAS REGULACIONES INTERNACIONALES Y
NACIONALES DE LAS HOY DENOMINADAS SPA

La relacion de la humanidad con lo que hoy denominamos SPA, existe desde tiempos
inmemoriales, desde su uso ritual en antiguas civilizaciones hasta su presencia en la medicina popular y
moderna. Esta relacion ha sido moldeada por criterios culturales, politicos y cientificos y ha generado
bastantes debates en relacion con su legalidad, efectos y usos. A continuacion, se presentan a grandes rasgos

algunas de las principales caracteristicas de esta relacion durante los tltimos siglos.
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2.1 Algunos aspectos del contexto historico internacional
La leccion que la historia nos deja es que lo unico que provoca el prohibicionismo
es el surgimiento de grupos organizados que ven con claridad
la oportunidad de lucrarse con un mercado que nunca dejara de existir:
el de la demanda.

(Informaover, 2013)

De acuerdo con Courtwright, (2012) en 1729, China prohibi6 la importacion de opio para elaborar
una mezcla con tabaco llamada madak™®, y en el siglo XVIII, la dinastia Qing prohibié todo comercio de
opio. Ademads, entre 1840 y 1860, se libraron dos guerras del opio en las que China perdi6 ante Gran Bretafia
y Francia, lo que resultd en indemnizaciones econdmicas y la eliminacion de restricciones a las
importaciones. En 1880, cuando la cocaina empezo a consumirse mas no se la consideré una sustancia
adictiva porque no producia los mismos efectos que los opioides; ademas, se supone que no causaba
adiccion debido a su uso en la medicina (Globalcommissionondrugs.org, 2019). En la década de 1890 a
1900, surgieron movimientos antivicio y de templanza®® que promovieron campafias para combatir la
prostitucion, enfermedades venéreas, obscenidad y el consumo no médico de alcohol y drogas (Movimiento
de Templanza Academia Lab, s. f.).

Seis afios mas adelante, en 1906 se introduce la primera ley de prohibicion de narcoticos, que
implicaba la imposicion de impuestos sobre sustancias como el opio y la morfina que fue previa a la
Conferencia de Shanghéi, donde como bien lo indica Escohotado, (1999) se da la aprobacién de una ley
que obligaba a los fabricantes de medicamentos a detallar los componentes de sus productos, mediante
campafas como ‘“nada mas que la verdad” con el fin de controlar y reducir el consumo de opidceos.
También se notd un incremento en la produccion y distribucion de bebidas alcohdlicas, mientras que en
1810 se produjeron 250.000 galones de giiisqui, en 1822, ya eran 2.250.000. Para 1909 se llevo a cabo
la Comision sobre el Opio de Shanghai porque la adiccion generada estaba teniendo un impacto
devastador en la sociedad china y en la economia del pais (Davenport-Hines, 2001). Este encuentro
también fue conocido como la Comision de investigacion sobre el Comercio del Opio y la primera
conferencia internacional sobre drogas, como resultado se firma en 1912 en la Haya el primer

acuerdo internacional, la Convencion Internacional del Opio, en donde se establecieron algunas

35 Es una mezcla de tabaco con opio que se origind en las dreas costeras del sur de China en la primera mitad del siglo XVII y fue popular en el sur
de Asia y en Oriente Medio. Tomado de: https://en.Cultura de los narcoticos: una historia de las droga sen China/Madak

3¢ El movimiento por la templanza o temperancia es un movimiento social contra el consumo de bebidas alcoholicas. Comenzd como un esfuerzo
para alentar a las personas a reducir o abstenerse de consumir bebidas alcohdlicas, pero con el tiempo, su énfasis se expandié de desalentar el
consumo de alcohol a abogar por la prohibicién de la venta, el consumo y la produccion de alcohol a través de la legislacion. Tomado de:
https://academia-lab.com/enciclopedia/movimiento-de-templanza/
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reglas bésicas para regular su comercio internacional y limitar las drogas fabricadas (morfina y
cocaina) a usos médicos y legitimos (uso tradicional en los paises donde cultivaban esas plantas).

Con el estallido de la Primera Guerra Mundial que tuvo lugar entre el 28 de julio de 1914 y el 11
de noviembre de 1918, se generd un aumento en el consumo de heroina y morfina debido a sus aplicaciones
médicas para tratar las consecuencias fisicas y mentales. Ademas, en ese periodo se implementaron medidas
reguladoras, como el decreto de emergencia en Francia en 1914 que restringi6 la venta de ajenjo®’, y la
regulacion de sustancias en Gran Bretafia en 1916 (Davenport-Hines, 2001). La idea de prohibir el uso
"recreativo" de ciertas SPA gané fuerza gracias a la creciente influencia del puritanismo cristiano
angloestadounidense y el movimiento por la templanza, que abogaba por la abstencion del alcohol, a fines
del siglo XIX y principios del siglo XX; Escohotado (1999) indica que, esto culmind con la prohibicion
total de la venta y produccion del alcohol en los Estados Unidos (EE. UU.) entre 1920 y 1933. La campaia
a favor se nutrié de actitudes racistas hacia los inmigrantes chinos y mexicanos que consumian opio y
cannabis e inicialmente, el término "adiccion" se referia a los sintomas observados en personas que usaban
opioides.

En la década de 1920, se establece la Sociedad de Naciones, que se convierte en el guardian de la
Convencion Internacional del opio, que fue incluida en los tratados de paz de la Primera Guerra Mundial,
lo que promueve su ratificacion por numerosos paises. Posteriormente, en ese mismo afio la supervision
internacional de las drogas se traslada de la Sociedad de Naciones a la recién formada Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU). En 1922, se aprobo una version mejorada de la Convencion Internacional del
Opio que amplia su alcance para abordar el cannabis, durante este periodo, el enfoque del movimiento de
la templanza cambia, centrandose en cuestiones relacionadas con la salud publica, los costos sociales y la
seguridad nacional en las discusiones sobre el control de las adicciones. En 1925 se establece la Convencion
de Ginebra, que aun reconoce los usos legitimos del opio en bruto y las hojas de coca (capitulo II), pero
restringe la fabricacion de drogas a multas exclusivamente a médicos y cientificos (ONU, 2010).

Durante el periodo de 1923 a 1950, EE. UU. emprendi6é una serie de acciones para combatir el
consumo de drogas, en particular la cocaina, se cre6 la Ley Harrison y la Division Antinarcotica del
Departamento del Tesoro de este pais, que fue la primera agencia federal de drogas, en 1919, se introdujo

2938

la prohibicion de “licores intoxicantes™® en la Décimo Octava Enmienda. Simultaneamente EE. UU

financio a lideres del trafico de drogas en el sudeste asiatico como parte de su estrategia para contrarrestar

37 Planta herbacea de tallo erguido, hojas perennes, cubiertas de vello y de color verde claro y flores pequefias y amarillas que crecen en grupo;
puede alcanzar los 90 cm de altura. Se emplea para usos medicinales e industriales. También se conoce como bebida alcohdlica que se elabora con
esencia de ajenjo y otras hierbas aromaticas. Tomado de: https:/ecoinventos.com/ajenjo-propiedades-usos/

3% La Decimoctava Enmienda declaré ilegal la produccién, el transporte y la venta de licores embriagantes, aunque no prohibi6 el consumo real de
alcohol. Poco después de que se ratificara la enmienda, el Congreso aprob6 la Ley Volstead para disponer la aplicacion federal de la Prohibicion.
Tomado de: https://historia.nationalgeographic.com.es/a/ley-seca-era-prohibicion-estados-unidos_12311
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el avance del comunismo y se implement6 la Ley Seca entre 1920 y 1933, que prohibia la venta y consumo
de bebidas alcoholicas. En 1931, se introdujo la clasificaciéon de estds en diferentes categorias, en la
Convencion para limitar la fabricacion y reglamentar la distribucion de estupefacientes, la cual surgio
debido a la argumentacion de la delegacion alemana de que la codeina era menos adictiva y mas segura que
otras sustancias, como el opio, la morfina o la heroina (Orden juridico, 2022). En ese contexto, se desarrolld
un sistema de clasificacion dual con distintos niveles de controles y restricciones, la mayoria de los
participantes coincidio en que utilizar drogas con menor potencial adictivo era preferible, lo que llevo a
considerar la codeina como una alternativa preferida en lugar de la morfina siempre que fuera posible
(Escohotado, 1999).

Jorge Marco (2019) nos cuenta como durante la Segunda Guerra Mundial (1939 - 1945), las rutas
de suministro de opio se bloquearon y los flujos de Asia se interrumpieron, como sucedié en la primera
guerra nuevamente se presentd un aumento en los consumos. En 1946, se fund6 el Sistema Internacional
de Control de Drogas y la fiscalizacion internacional se transfiri6 de la Sociedad de Naciones a las Naciones
Unidas, y se cred la Comision de Estupefacientes bajo el Consejo Econdmico y Social de las Naciones
Unidas para formular politicas relacionadas con las drogas. En 1951, se firmo el protocolo sobre el opio,
que restringio la produccion y el comercio exclusivamente para médicos y cientificos, en areas como Asia,
Africa, Oriente Medio y la region andina, el opio, el cannabis y la coca se habian utilizado tradicionalmente
con propositos culturales, ceremoniales y medicinales, lo que representaba un desafio para la Comision de
Estupefacientes de las Naciones Unidas que en 1955 se comprometi6 a cerrar esta brecha al elaborar el
proyecto de la Convencién Unica, sin permitir excepciones. Ademas, el consumo de heroina aumentd
debido al contrabando desde la region de Vietnam como resultado de la Guerra (Comision Global de
Politica de Drogas, 2019).

Posteriormente se desarrollaron grandes convenios frente al tema, por parte de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) y la ONU, El primero de ellos es la Convencién Unica de 1961 sobre
estupefacientes que surgié en respuesta a diversas preocupaciones sobre el consumo de estas sustancias
que, aunque se reconocié la importancia de su uso médico para aliviar el dolor, también se afirmé que la
adiccion representaba un grave problema individual y un peligro social y econdmico para la humanidad.
Esta Convencion se centr6 en sustancias derivadas de tres plantas principales: adormidera, coca y cannabis,
y desarrollo controles sobre ellas. La Convencion creo cuatro listas que enumeraban todas las drogas sujetas
a fiscalizacion internacional y dio origen a la Junta Internacional de Fiscalizacion de Estupefacientes. En el
contexto de la campafia de Nixon en 1968 y su administracion, se identifican dos enemigos que al
relacionarlos con el consumo se volverian un blanco fécil: la izquierda opuesta a la guerra y la poblacion

negra. Muestra de ello es lo expresado por el asesor John Ehrlichman:
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(Entiendes lo que te digo? Sabiamos que no podiamos hacer que fuera ilegal estar en contra de la
guerra o ser negro, pero logrando que la opinién publica asociara a los hippies con la marihuana y a
los negros con la heroina, y luego criminalizando con fuerza las dos sustancias, podriamos
desequilibrar a esas comunidades. Podriamos detener a sus dirigentes, registrar sus casas, disolver
sus reuniones y difamarlas, noche tras noche, en las noticias. ;Que si sabiamos que estabamos
mintiendo acerca de las drogas? Obviamente. (Comision Global de Politica de Drogas, 2019, p.13)

En 1971 Naciones Unidas implemento6 el Convenio sobre Sustancias Sicotrdpicas, un tratado que
gradualmente ha ampliado el alcance del control internacional sobre SPA, llegando en la actualidad a mas
de 300 a través de ocho listas, basadas en su potencial adictivo, riesgo de uso indebido y valor terapéutico,
excluyendo los usos culturales, recreativos o ceremoniales. En 1972, la Convencion Unica de 1961 se
modifico mediante un protocolo para incluir servicios de prevencion, tratamiento y rehabilitacion y durante
el periodo del presidente Nixon en EE. UU. (1973-1978) se cred la Administracion para el Control de
Drogas (DEA) que unifico los esfuerzos en la lucha bajo el Ministerio de Justicia. A pesar de la disminucion
de la produccion en el sudeste asiatico y la erradicacion de la amapola en México, surgieron otros paises
productores, como Pakistan, Irdn y, Afganistdn. Para 1975, se aprobd la Convencion contra el Trafico
Ilicito de Estupefacientes y Sustancias Psicotropicas para hacer frente a la amenaza que representaba en
diversas regiones en términos de seguridad (Derecho Internacional Publico, 2012).

Adicionalmente, se estableciéo en 1980 una "Clasificacion de las Drogas seglin su Peligrosidad",
que fue impulsada principalmente por la DEA y también fue conocida como el Sistema de Clasificacion de
Sustancias Controladas que las divide en cinco categorias basadas en su peligrosidad percibida y su
potencial de abuso. 1. Incluye sustancias altamente peligrosas con alto potencial de abuso y sin uso médico
reconocido en EE. UU., como heroina, Dietilamida del Acido Lisérgico (LSD), La 3,4-metilendioxi-
metanfetamina (MDMA), metanfetamina y marihuana (a nivel federal). 2. Comprende sustancias con alto
potencial de abuso, pero con uso médico bajo supervision estricta, como cocaina, oxicodona, morfina y
fentanilo. 3. Contiene sustancias con menor potencial de abuso que las categorias I y II, con uso médico,
como ketamina, esteroides anabolicos y algunos barbittricos. 4. Incluye sustancias con un menor potencial
de abuso que las anteriores, pero con uso médico, como clonazepam, alprazolam, diazepam, zolpidem y
tramadol. Y 5. Incluye sustancias con el menor potencial de abuso, que generalmente contienen pequefias
cantidades de narcoticos y se usan principalmente con fines médicos, como preparados de codeina y
medicamentos para la tos y el resfriado (De qué se trata el sistema para clasificar las drogas, s/f).

En 1988 se firma el Convenio contra el trafico ilicito de estupefacientes y sustancias sicotropicas
que fue realizado como respuesta al alza del consumo en el mundo en la década de los ochenta y la

Convencion de Viena que establece el Programa de las Naciones Unidas para la Fiscalizacion Internacional
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de Drogas (PNUFID). En sintonia con ello en 1990, se tom6 como base el Sistema de Clasificacion de
Sustancias Controladas de EE. UU. pero surgieron nuevos enfoques:
e Reduccion de dafios: Se adopto la perspectiva de minimizar los riesgos y dafios asociados al
consumo de estas en lugar de centrarse inicamente en la prohibicion y el castigo.
e Drogas blandas y duras: Se popularizé la distincién entre "blandas" (menos peligrosas) y
"duras" (maés adictivas o perjudiciales), aunque esta clasificacion es subjetiva.
¢ Prevencion y educacion: Hubo un énfasis en programas escolares y comunitarios para informar
sobre los riesgos de las sustancias y promover estilos de vida saludables.

En el afio 2000, la clasificacion de SPA sigui6 en el Sistema de Sustancias Controladas de EE. UU
que priorizé el abordaje desde una perspectiva de salud publica en lugar de un enfoque penal y tom6 en
cuenta la evidencia cientifica sobre sus efectos como elemento central para tomar decisiones. También se
menciona la importancia de proporcionar tratamiento y rehabilitacion para ayudar a las personas con
problemas al respecto, y el uso medicinal o terapéutico de algunas de ellas, como sucede con la marihuana
en varios estados de EE. UU. y otros paises. En 2002, la UNODC comenzo a desempefiar un papel crucial
en la lucha contra el problema de las drogas a nivel mundial, para 2003, entr6 en vigor la Convencion de
las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional, fortaleciendo la cooperacion
internacional para combatirla incluyendo el trafico de estas. Durante el 2006, se llevd a cabo una evaluacion
de los avances realizados en el cumplimiento de los objetivos establecidos por la Asamblea General en su
vigésimo periodo extraordinario de sesiones y entre 2009 y 2017 y se identificaron un total de 803 Nuevas
SPA (NSP) (ONU, 2010) .

A la luz de la Agenda de Desarrollo Sostenible para 2030, se reconoce que no puede haber
desarrollo sostenible sin paz, ni paz sin desarrollo sostenible. Esto se refleja en los Objetivos 4 y 5 de dicha
agenda que se centra en garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad, asi como promover
oportunidades de aprendizaje permanente para todos, y donde el CSPA y su comercio ilicito representan
obstaculos significativos para el desarrollo de individuos y comunidades, especialmente los jovenes. El
Objetivo 5 apunta a lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y nifias. Se dice que es
esencial que las estrategias destinadas a abordar el problema mundial tengan en cuenta las necesidades
especificas de las mujeres y aborden el estigma al que a menudo se enfrentan.

Se requieren mas investigaciones para entender el papel de las mujeres y los jovenes en la oferta de

Drogas las investigaciones sobre su papel son muy escasas. Apenas se han investigado la

implicacion en el cultivo la produccion y el trafico. El aumento de la complejidad exige

investigaciones, inversiones e Innovacion (UNODC, 2018 p. 24)
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Criminalidad internacional

Aunque se intenta generar estrategias, alianzas y documentos que hagan frente y regulen el tema 'y
los distintos problemas que conlleva, a lo largo de los afios han existido carteles de droga que por el impacto
generado en el narcotrafico y la violencia relacionada con los procesos de este (Elaboracion, Exportacion,
Distribucion, Consumo y Lavado de activos) (Valencia, 1999), fueron conocidos a nivel mundial, entre
ellos se encuentran:

A nivel internacional, entre las mafias mas grandes y peligrosas aparecen en orden cronoldgico las
siguientes: 1. Italia*® (1861) con la Cosa Nostra (Sicilia) quienes a lo largo del tiempo se expandieron y
evolucionaron, involucrandose en otras actividades delictivas como la extorsion y la corrupcion politica.
2.Japon® (1960) con los Yakuza, nombre con él que en ese pais se conoce tanto a las organizaciones de
crimen como a sus miembros, es un equivalente japonés a la mafia que se remonta al siglo XVII. Los
Yakuza modernos han extendido sus actividades a la corrupcion bancaria y politica (BBC, 2024). Y
3.Rusia*!' (1988) con los Bratvad quienes estuvieron involucrados en el trafico de drogas sintéticas en Asia
y Europa y con participacion en actividades como la prostitucion, el lavado de dinero y el trafico de armas
(BBC, 2023).

En México, se encuentran 4 carteles: 1. El del Golfo (1930), con base en Tamaulipas, México, es
uno de los més antiguos, comenzando con el contrabando de alcohol durante la Ley Seca en EE. UU. y
luego centrado en el narcotrafico de cocaina, ha estado involucrado en diversas actividades delictivas,
incluyendo secuestros y asesinatos (Diaz, 2021). 2. El de Sinaloa (1970) considerado uno de los mas
poderosos, liderado por Joaquin "E/ Chapo" Guzman e Ismael "El Mayo" Zambada, controla gran parte del
trafico de sustancias como cocaina, marihuana, metanfetaminas y heroina, y es conocido por su capacidad
para adaptarse y expandirse (Crisis Group, s.f). 3. El de Juarez (1980), ubicado en Ciudad Juarez y liderado
por Amado Carrillo Fuentes, conocido como "El Sefior de los Cielos", se caracteriza por su extrema
violencia y sus enfrentamientos con otros carteles, ademas de practicas sanguinarias (¢How en Espaiiol, s.f)
Y 4. El de Jalisco Nueva Generacion (CJING) (2007) que nace primero como un brazo armado de otro pero
se separa y se da a conocer asi desde el 2011, liderado por Nemesio Oseguera Cervantes alias “El Mencho”
que ha ganado notoriedad en los tltimos afios y se considera uno de los mas peligrosos del mundo (Politico

MX, 2021).

% En Italia hay cuatro mafias principales: la Cosa Nostra (Sicilia), la Camorra (Campania), la 'Ndrangheta (Calabria) y la Sacra Corona Unita
(Apulia). Tomado de: https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-64289066.

40 El término de proviene de las silabas Ya (ocho), ku (nueve) y sa (tres) que conformaban la peor de las manos posibles en un tradicional juego de
cartas de ese pais y son conocidos por sus estrictos codigos de conducta. (Sociedad, 2017)

41 Conocida como Bratva que traduce chicos en espafiol o mafia roja. Hernandez, 2021. https:/historiahoy.com.ar/la-mafia-rusa-n3150
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También se encuentran dos en Colombia que son: 1. El de Medellin (1970), liderado por Pablo
Escobar, fue uno de los mas poderosos en las décadas de los 80 y 90; controlé gran parte del trafico de
cocaina hacia EE. UU. y estuvo involucrado en numerosos actos de violencia contra el estado colombiano
y otros grupos delictivos. Y 2. El de Cali (1980), competidor directo del anterior y dirigido por los hermanos
Gilberto y Miguel Rodriguez Orejuela, esté destacd por sus sofisticadas operaciones y sus vinculos con
politicos, que a su vez conllevo a su desmantelamiento (Diaz, 2021). Estos carteles no solo han dominado
el trafico de SPA, sino que también han tenido un impacto global, afectando politicas de seguridad y

generando altos niveles de violencia en sus respectivos paises y en otras regiones donde operan.

2.2 Principales aspectos del contexto historico nacional

Uno de los trabajos pioneros sobre el narcotrafico en Colombia, fue la investigacion realizada por
Betancourt Dario y Garcia Martha, (1994) Contrabandistas, marimberos y mafiosos: historia social de la
mafia colombiana, 1965-1992, en la cual examinan dentro de otros temas el desarrollo del fendmeno
relacionado con la cocaina, la marihuana y su influencia en las actividades de las mafias** en el pais,
prestando bastante atencion a la violencia que se vivio en los afos cincuenta. De acuerdo con su estudio, el
surgimiento de las mafias relacionadas con la venta de SPA se vincula con la crisis econémica y social
porqué ofrecia oportunidades para el ascenso socioecondémico ya que, empezaba a ganar reconocimiento
en los setenta, resultado de la fusion de elementos ancestrales con elementos modernos, es decir, que no
aparece por si sola, sino que es el resultado de influencias exteriores.

En el ambito normativo en Colombia la lucha contra el narcotrafico se inicia con expedicion de la
Ley 11 de 1920 durante el gobierno de Marco Fidel Suarez, alli solo se imponia multas por el trafico o
consumo de drogas. En la Sierra Nevada de Santa Marta los registros indican que el cultivo de marihuana
comenzo en esa misma fecha, inicialmente, se destinaba a una demanda limitada, que incluia a trabajadores
portuarios, jornaleros y algunos sectores urbanos relacionados con la prostitucion y la marginacion en las
pequefias ciudades de la época. La produccion de marihuana en la region atlantica estaba vinculada al
narcotrafico y se vio favorecida por la ausencia del Estado en estas areas, adicionalmente, las dificiles
condiciones de vida y trabajo llevaron a la poblacion a involucrarse en actividades ilegales (Asociacion
Nacional de Instituciones Financieras (ANIF), 1979). Ocho afios mas adelante con la Ley 128 de 1928
durante el gobierno de Abadia Méndez se introdujo nuevas sanciones permitiendo el decomiso de sustancias

controladas. Afios mas tarde, durante el gobierno del presidente Alfonso Lopez Pumarejo (1934- 1938) se

42 Son grupos que operan al margen de la ley, persiguiendo objetivos econdmicos, sociales y culturales a través de actividades ilegales. Estos grupos,
en lugar de recurrir a las autoridades judiciales o estatales para resolver sus disputas, se valen de organizaciones de sicarios que actian como
intermediarios locales y que son capaces de imponer  respeto y generar  aceptacion. Tomado de:
https://revistas.unal.edu.co/index.php/peju/article/view/36710/39499.
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introduce en el Codigo Penal la sancion a conductas relacionadas con el trafico y comercio de narcoéticos;
mediante esta ley se regula la importacion y venta de sustancias que generan habitos perniciosos, como la
cocaina (Gallego, 2010). De acuerdo con esta normativa la venta de tales sustancias solo estaba permitida
bajo la prescripcion escrita de un médico o licenciado en medicina, dentista o veterinario con titulo; este
requisito se detalla en su articulo 5, ademas, la ley prohibe la venta de jeringas y agujas sin una receta
médica y debe incluir el nombre del comprador, ser valida solo una vez y quedar en posesion del vendedor
(Mandon y Coronel, 20200).

Para 1936 el Codigo Penal inicid penas de arresto para quienes estuvieran involucrados en la
produccion, distribucion, venta o suministro de sustancias narcoticas, o para aquellos que las conservaran
con multas similares. En 1940, Colombia comenzé a adoptar medidas para regular y controlar el CSPA en
sintonia con las tendencias internacionales que mantenian un corte de prohibicion y sancion mediante el
decreto 1727 “Por el cual se reglamenta el comercio y el uso de drogas que forman hébito pernicioso”. De
acuerdo con Betancourt y Garcia, (1994), Uraba y La Guajira fueron puntos clave para el desarrollo del
narcotrafico, con grupos antioquefios que luego se convertirian en el cartel de Medellin. En esta etapa inicial
la resistencia de los cultivadores de marihuana y coca a las prohibiciones provenia desde la década de 1940,
mucho antes de que el narcotrafico alcanzara su relevancia. En 1946, se promulgé la ley 45 que ordena en
su articulo 2 modificar el articulo 271 del Cédigo Penal por lo siguiente “Al que destine casa, local o
establecimiento, para que alli se haga uso de drogas estupefacientes, o permita en ellas tal uso, se le
impondra prision de seis meses a cinco afios y clausura del establecimiento, casa o local.”; también aparece
el decreto 1669 de 1964 por el cual se dictan disposiciones sobre conductas antisociales que se sumo a la
lista, prohibiendo el uso o la posesion de cualquier sustancia estupefaciente (Wola.org. s.f).

En la década de 1960, EE. UU. implement6 la Alianza para el Progreso* como parte de sus
esfuerzos para combatir la influencia comunista, en particular, la Revolucién Cubana, pero con la llegada
de los Cuerpos de Paz como parte de esta iniciativa, hubo un rapido contacto por parte de ellos con la
marihuana y la coca en las practicas culturales locales, y se menciona que los estadounidenses
proporcionaron aviones para transportar esta sustancias, dejando en evidencia la contribucion y alianza que
se requeria, se dice que se empleaban aproximadamente 500 aeronaves que aterrizaron en aeropuertos
clandestinos de los departamentos de Guajira, Magdalena, Cesar y Bolivar, que se contrataba a pilotos con
experiencia en la Guerra de Vietnam, para que maniobraban habilmente y evadieran la deteccion de los

radares estadounidenses. Para ello, seguian una ruta especifica que incluia Florida como punto de partida,

43 Kennedy propuso en 1961 un programa de ayuda econdmica y social para la region. Denominado Alianza para el Progreso, éste se propuso
mejorar las condiciones sanitarias, ampliar el acceso a la educacion y la vivienda, controlar la inflacion e incrementar la productividad agricola
mediante la reforma agraria. Tomado de: https://www.memoriachilena.gob..
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pasando por Islas Caimén, Puerto Rico, Martinica, San Blas, Panama y La Guajira (Betancourt y Garcia,
1994). En esta misma década se encuentra la bonanza marimbera*, centrada en una de las variedades de la
marihuana como Punto Rojo y Santa Marta Golden, donde se establecieron rutas de narcotrafico hacia
Panama, Centroamérica y el Caribe para el trafico de marihuana. Durante esta época los agricultores en la
costa atlantica se dedicaban a su cultivo, lo que aumentd significativamente sus ingresos, generando
cambios sociales y econdmicos, por su lado los campesinos utilizaron los fondos obtenidos de los cultivos
para invertir en otros cultivos, mientras que otros combinaron el cultivo con la produccion de maiz y frijoles
para diversificar sus productos. El ciclo de la marihuana marcé el inicio del narcotrafico en Colombia y
sento las bases de la mafia nacional y las redes de produccion y distribucion de drogas en el pais (Betancourt
et al., 2007). De acuerdo con los autores, la revision historica de este ciclo es fundamental para comprender
los problemas sociales respecto a temas como la tenencia de tierra, en particular los sufridos por los
campesinos y sectores populares debido al abandono estatal y la corrupcion institucional en las regiones.
En los afios sesenta se crea el Instituto Colombiano de la Reforma Agraria (INCORA) y la
Asociacion de Usuarios Campesinos (ANUC) que buscaban materializar la politica publica en materia de
reforma agraria, pero en el desarrollo del proceso, la reforma se va derrumbando y el movimiento campesino
se hace cada vez més beligerante. A partir de la década de 1970 comienza a consolidarse el problema del
narcotrafico que alcanza su apogeo en las décadas de 1980 y 1990, durante este periodo Colombia se
convirtid en uno de los principales productores y exportadores de cocaina en el mundo, y surgieron
poderosos carteles de la droga que influyeron significativamente en la politica y la sociedad del pais
(Betancourt y Garcia,1994). Respecto a la coca, planta de la cual se obtiene la cocaina que ha sido cultivada
y utilizada por comunidades indigenas en América del Sur durante siglos con fines rituales y medicinales,
se tiene informacion que su produccion masiva y comercio internacional se intensificaron a partir de la
década de 1970 y especialmente en 1980. En 1971, el decreto 522 marcd un cambio significativo al
continuar sancionando el trafico y cultivo de marihuana, cocaina, morfina y otras drogas, pero despenaliz6
la posesion y el consumo privado de estas sustancias, mientras que su posesion en lugares publicos
conllevaba un castigo de uno a tres meses. Durante la presidencia de Misael Pastrana (1970-1974), se llevd
a cabo el Pacto de Chicoral, que tenia como objetivo principal sofocar el movimiento campesino, lo que
conllevo la lucha contra la Reforma Agraria e impulsé movimientos de ocupacion de tierras por parte de la

ANUC, convirtiéndola en una organizacion destacada en la lucha social del pais a pesar de sus divisiones

4 Resulta importante sefialar el contexto internacional en el que se desarrolla la bonanza marimbera en Colombia; esta se produce porque en otros
paises se llevo a cabo una ofensiva en contra de los cultivos de marihuana con el herbicida paraquat. Son los casos de México con la operacion
“Condor” en 1974, y Jamaica con la operacion “Bucanero” en 1976, sucesos que estimularon la produccion de la hierba en Colombia. Ver: Gonzalez
Plazas, Santiago 2008 Pasado y presente del contrabando en la Guajira. Aproximaciones al fendmeno de ilegalidad en la regién (Bogota:
Universidad del Rosario).
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internas. El descenso de la bonanza marimbera se debid, en parte, al aumento de la produccion de cultivos
de marihuana en otros paises, como Jamaica, EE. UU. y México, que comenzaron a recuperar su produccion
a principios de la década de los ochenta (Ruiz, 2020).

En 1973, 1a Ley 17 otorgo al presidente de la Republica facultades extraordinarias para elaborar un
estatuto integral que regulara el fenomeno de las drogas, penalizo el consumo y el gobierno promulgé el
Decreto 1188 en 1974, que fue el primer Estatuto Nacional de Estupefacientes y estuvo vigente durante tres
afios. Ese mismo afio, Colombia suscribi6 el Acuerdo Sudamericano sobre estupefacientes y psicotropicos
que fue aprobado por el Congreso Nacional mediante la Ley 66 de 1979. Ademas, el Convenio de Viena
sobre sustancias psicotropicas de 1971 fue aprobado en el pais en 1980 mediante la Ley 43 de ese afio
(Wola.org, 2011). En cuanto a la cocaina, en 1975, la bonanza de produccion de coca en la region del
Amazonas permitié la consolidacion del grupo del Valle que inicidé colaboraciones con redes en otros
paises, especialmente en Centroamérica, para transportarla a los EE. UU., los narcotraficantes antioquefios
también establecieron conexiones formando el niicleo que mas tarde daria origen al cartel de Medellin que
se convirtio en una fuerza global en el negocio del narcotrafico en solo dos décadas al controlar la cadena
de produccion. (Cruz y Rivera, 2014). Para consolidar su hegemonia, aprovecharon la migracion de
colombianos a este pais para facilitar su entrada al mercado de consumidores, los narcotraficantes
colombianos se dieron cuenta que las verdaderas ganancias se encontraban en las mafias gringas que
controlaban el mercado de consumidores nacionales, lo que les conllevd a adoptar una estrategia de
marketing que desencaden6é una competencia por las redes de distribucion dentro de ese pais. La
disminucién de la bonanza marimbera coincidié con un aumento en la produccion de cocaina en Colombia
y un incremento en su consumo en EE. UU., lo que provocéd la expansion del grupo antioquefio, la
consolidacion del grupo del Valle y la competencia por el control de las areas de produccion, las rutas, las
relaciones y los mercados, surgieron rivalidades entre los carteles de Cali y Medellin. En 1978, las
exportaciones de marihuana representaban aproximadamente el 39% de las exportaciones nacionales, las
ganancias eran enormes y la marihuana constituia el 7,5% del Producto Interno Bruto (PIB) del pais, el
3,2% del Producto Interno Agricola y el 29% del sector comercial (Betancourt y Garcia, 1994).

Durante la administracion de Lopez Michelsen (1974 — 1978), se puso en marcha la denominada
"ventanilla siniestra" del Banco de la Republica, que permitid la legalizacion de fortunas construidas de
manera ilegal, los fondos se lavaban mediante la subfacturacion de importaciones y la economia relacionada
con la marihuana fomentd y agravoé la corrupcion institucional, lo que resultd en sobornos significativos a
policias, jueces y militares por un valor superior a 4 mil millones de pesos durante ese periodo, como
indican los informes de la ANIF (1979). En la década de 1980, el narcotrafico alcanz6 su apogeo en

Colombia y la creciente represion estatal provoco una respuesta violenta de los carteles, culminando en
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actos narcoterroristas, por ejemplo, en abril de 1984 fue asesinado el ministro de justicia, Rodrigo Lara
Bonilla, lo que desencadend la declaracion de estado de sitio por parte del gobierno de Betancur, marcando
el inicio de la "guerra contra el narcotrafico". Esta campafia se caracteriz6 por la implementacion de
medidas excepcionales, restrictivas y represivas que se convirtieron en leyes ordinarias; y la normativa
internacional empezd a influir significativamente en la legislacion colombiana sobre drogas, debido a la
presion interna e internacional, especialmente por el papel crucial de las organizaciones colombianas en la
exportacion de cocaina y la atencion que recibian en la agenda estadounidense (Garcia, 2001).

Asimismo, en 1986 la ley 30 conocida como la Ley de Estatuto Nacional de Estupefacientes (ENE),
pretende regular de una manera integral los problemas planteados por la droga, pero en su afan de
integralidad, constituye una regulacion incapaz de diferenciar las diversas dinamicas sociales asociadas al
complejo problema de las drogas. Esta legislacion establecio en el capitulo 1 de principios generales una
clasificacion en tres categorias, segun su potencial adictivo, peligrosidad y legalidad:

Estupefacientes: comprende sustancias altamente adictivas y peligrosas, como la cocaina, la
heroina y el opio; su produccion, trafico y consumo eran penalizados. Sustancias Psicotropicas: las que
afectan el Sistema Nervioso Central (SNC) y pueden tener efectos psicoactivos, como anfetaminas,
barbitiricos, tranquilizantes y alucinégenos como el LSD, su produccién, trafico y consumo estan
prohibidos con sanciones penales. Precursores quimicos: Engloba sustancias utilizadas en la fabricacion
de drogas ilegales, como la cocaina y la heroina. La clasificacién colombiana establece regulaciones y
controles especificos para la importacion, exportacion, produccion y comercializacion de estos productos
quimicos, con el fin de prevenir su destino hacia la fabricacién de drogas ilicitas. De acuerdo con la
informacién anteriormente mencionada, todavia no se registra la denominacion de SPA.

Para la década de 1990, se utilizo la clasificacion de la OMS que divide las drogas en cuatro grupos:
opiaceos, cocaina y derivados, cannabis y alucindgenos. Posteriormente el Congreso introdujo cuatro
reservas y nueve declaraciones interpretativas y aprobo la Convencion de Viena de 1988 el 23 de agosto de
1993 a través de la Ley 67 de 1993. En 1994, la Corte Constitucional declar6 inexequibles los articulos de
la Ley 30 de 1986 que imponian sanciones por el porte y consumo de dosis personales basando su decision
en el argumento que violaba principios fundamentales del Estado de derecho, como la autonomia individual
y el libre desarrollo de la personalidad, ya que la conducta del consumidor no afecta, en si misma, los
derechos de otras personas. En ese mismo afo se promulgd el Decreto 1108, cuyo propodsito era
sistematizar, coordinar y regular algunas disposiciones de varios codigos relacionados con el porte y
consumo de estupefacientes y sustancias psicotropicas y se determinan criterios para llevar a cabo

programas educativos y preventivos en este ambito (Decreto N° 1108, Articulo 1, 1994).
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A finales de 1999, se puso en marcha para Colombia y México el Plan Colombia (1999)* y el Plan
Meérida (2008), respectivamente. Estos planes establecieron las lineas generales de la politica antidrogas de
EE. UU. en relacion con estos dos paises; en 2002 la Ley 745 prohibid el consumo de estupefacientes o
sustancias psicodélicas es en espacios publicos, establecimientos comerciales de entretenimiento, centros
educativos y areas circundantes, y en presencia de nifios y nifias. Cuatro afios mas adelante s la Ley 1098
de 2006, conocida como el Cddigo de la Infancia y Adolescencia, establecio ciertas protecciones para la
infancia en lo que respeta al consumo de sustancias y comienzan a ser denominadas por su propiedad
psicoactiva como SPA, en 2008 la sentencia del 18 de noviembre de la Corte determiné que la cantidad de
SPA encontrada en posesion de una persona no es el factor determinante para su penalizacion sino las
acciones que realice, en consecuencia con ello el afio 2009 se dictamind que cuando una persona sea
sorprendida con su "dosis de aprovisionamiento", no debe ser penalizada, incluso si la cantidad excede
significativamente el limite definido por la ley como "dosis personal". Esto se debe a que la finalidad no es
la distribucion, sino el uso personal durante un periodo prolongado “aprovisionamiento”. Ese mismo afio
se produjo un cambio significativo en las politicas de drogas con la aprobacion de una Reforma
Constitucional que prohibiod el porte y consumo de la dosis personal. Esta norma genero muchas dudas y
fue muy debatida ya que la prohibicion no autoriza la penalizacion de aquellos que sean sorprendidos en
posesion de drogas consideradas ilegales.

El marco legal en 2010 sobre drogas se basa en cuatro pilares principales: I) la prohibicion del
consumo; II) la lucha contra el narcotrafico como delito organizado mediante el uso del derecho penal; I1I)
herramientas administrativas represivas, como la erradicacion de cultivos; y I'V) la prevencion y educacion.
(Organizacion Panamericana de la Salud, (OPS) 2010). Respecto a la prohibicion del porte y consumo de
estupefacientes, se ha establecido constitucionalmente en Colombia (Articulo 49 de la Constitucion). En el
acuerdo final para la terminacion del conflicto, en el punto 4.2 denominado "Programa de prevencion del
consumo y salud publica", se plantea que el consumo de drogas es un fenomeno de caracter multifactorial,
derivado de condiciones econdmicas, sociales, familiares y culturales, propios de la sociedad en la que las
personas se desenvuelven. Este acuerdo refleja una postura distinta a la tradicional, que insiste en enfoques
coercitivos y prohibitivos como la tinica opcion de abordaje (Alto comisionado para La Paz, 2016, p, 116.).

En 2016, durante una sesion de la ONU sobre drogas y derechos humanos, Colombia propuso tres

puntos relevantes: "Descriminalizar el consumo y posesion de drogas para uso personal, promover la

4 El Plan Colombia naci6 en inglés. Plan for Peace, Prosperity, and the Strengthening of the State (Plan para la paz, la prosperidad y el
fortalecimiento del Estado), es el titulo original del proyecto de Ley S1758 presentado por los senadores Mike DeWine, Grassley y Coverdell el 20
de octubre de 1999, ante la sesion 106 del Comité de Relaciones Exteriores del Congreso de EE. UU. Su primer nombre (estrecho) también fue en
inglés: Alianza Act. En espafiol, sencillamente, se lo conoce como Plan Colombia, aunque las politicas que entrafia y las consecuencias de su
aplicacion trascienden extraordinariamente las fronteras territoriales, politicas, sociales y culturales de Colombia. Carlos Medina (2012)



59

eliminacion de la pena de muerte y la cadena perpetua para delitos relacionados con drogas, e impulsar
penas alternativas a la privacion de la libertad para conductas menores asociadas”. Ademas, enfatizo en la
obligacion de los Estados de reconocer y proteger la diversidad étnica, asi como el uso ancestral de la hoja
de coca y otros usos tradicionales licitos (Ministerio de Justicia de Colombia, 2016). Como es notorio en la
informacion anterior existen vacios interpretativos debido a la contradiccion entre la ilegalidad de ciertas
sustancias y la existencia de una ley que permite el porte y consumo de la dosis personal en determinados
momentos de la historia. Esto se complejiza con la aprobacion del Proyecto de Ley 185 de 2015 en el
Congreso en mayo de 2016, que considera el uso de estas sustancias con multas terapéuticas (Espinosa,
2016). En 2016, solo cuatro paises habian legalizado la marihuana con fines medicinales: Uruguay en 2013,
Chile en 2014, Puerto Rico en 2015 y Colombia en 2016 y en 2020 ya era legal para uso recreativo en 10
paises y para uso medicinal en 19 (Libreros, CIG 2022).

En este pais, el desarrollo de la industria del narcotrafico ha generado un modelo mafioso de poder
que ha permeado diversos aspectos de la vida social, econdomica y politica de la nacidén, una influencia que
ha alcanzado a todos los sectores econémicos, clases sociales y élites politicas y econdomicas. Sin embargo,
para comprender mejor sus origenes, es esencial retroceder al final del siglo XIX, al contexto de la
modernizacién y desarrollo, asi como en un ambito internacional en el que EE. UU. emergia como una
potencia y comenzaba su dominacion en América, no obstante, el requisito fundamental para el auge del
narcotrafico como una economia boyante fue la declaracion de ilegalidad del consumo (Garcia, 2013).

Este mismo afio el Coédigo Nacional de Policia y Convivencia (Ley 1801 de 2016) establece normas
claras relacionadas con el consumo, porte y distribucion de SPA en varios de sus articulos. En el 33, se
sefala que aquellos que consuman en espacios publicos, en cantidades que afecten su integridad personal
o perturben la tranquilidad de los demas, podran enfrentar multas como sancion. El 34, aborda el consumo
dentro de instituciones educativas, indicando que quienes lo hagan en lugares no autorizados o en espacios
publicos cercanos a estas instituciones pueden ser sancionados con multas e, incluso, arresto en caso de
reincidencia. Asimismo, el articulo 36 otorga facultades a los alcaldes para restringir la movilidad o
permanencia de niflos, nifias y adolescentes en el espacio publico o lugares abiertos al publico, prohibiendo
la promocidn, facilitacion o induccion al CSPA entre menores de edad, bajo amenaza de multa. En el mismo
contexto, el 38 prohibe el expendio o consumo en espacios publicos y zonas cercanas a instituciones
educativas, con el objetivo de salvaguardar la integridad de los nifios y adolescentes. Finalmente, el articulo
39 establece una prohibicion directa para nifios, nifias y adolescentes, impidiéndoles comercializar,
distribuir, tener, almacenar, portar o CSPA, toxicas, alcohoélicas o estimulantes que puedan afectar su salud

o generar dependencia. Es importante resaltar que la aplicacién de estas disposiciones puede variar
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dependiendo de la gravedad de la infraccion y las circunstancias especificas del caso, lo que subraya la
necesidad de un enfoque flexible pero firme para abordar el tema en la sociedad colombiana.

En el 2018, el presidente Ivan Duque en la Asamblea General de las Naciones Unidas, reconocio
la necesidad de abordar el problema del narcotrafico en Colombia desde una perspectiva mas amplia, se
hizo hincapié en que, si bien es importante intensificar las medidas de prevencion y atencion a los adictos
con un enfoque de salud publica, también es esencial reconocer que el narcotrafico en Colombia no solo
afecta la salud, sino que también es un depredador del medio ambiente, un destructor de instituciones y un
corruptor social (Documento de Paz con legalidad en el afio 2018)*. El Acuerdo Final de Paz,
especificamente en el punto cuatro relacionado con la solucion al problema de las sustancias ilicitas en el
pais, enfatiza la importancia de realizar acciones construidas en forma democratica y participativa, lo que
implica involucrar a la sociedad en general y, en particular, a agentes especializados en el tema (Ramos,
2021).

Desde el 2022 el Ministerio de Salud y Proteccion Social ha propuesto varias formas de clasificar
las SPA, dividiéndolas en tres grandes grupos. 1. Por sus efectos en el cerebro, ya sea como depresoras,
estimulantes del SNC o alucinogenas. 2. Por su origen, ya sea natural, sintético o semisintético y 3. Por la
normatividad, es decir, si son ilegales o legales. Ademas, el 20 de septiembre de 2022, el actual presidente
Gustavo Petro hizo su primera intervenciéon ante la Asamblea General de las Naciones Unidas, donde
declard la necesidad de justicia social, economica y ambiental para lograr la verdadera paz, y destaco la
importancia de reconocer el fracaso de la guerra contra las drogas en aras de preservar la vida y la
Amazonia. En esa misma linea aparece en enero del 2023 el Decreto 029 que ordena la publicacion del
Proyecto de Acto Legislativo No. 033 de 2022%, que busca modificar el Articulo 49 de la Constitucion
Politica de Colombia para regularizar el uso de cannabis por adultos y establecer otras disposiciones
relacionadas.

El 27 de febrero de 2023 Colombia propuso en Ginebra una nueva politica en el ambito de las
drogas con un enfoque en los derechos humanos, estableciendo la importancia de dejar atrés el paradigma
del prohibicionismo y en su lugar, implementar estrategias que aborden las causas subyacentes de este
problema, como la pobreza, la falta de oportunidades, la competencia social y la debilidad institucional. La
propuesta busca establecer una regulacion centrada en el cuidado de la vida con un enfoque territorial, que
incluya medidas de prevencion ambiental y consideracion de situaciones particulares. En esa misma linea,

el 13 de marzo de 2023 la viceministra de Asuntos Multilaterales, Laura Gil, encabezo la delegacion de

4 La politica de paz con legalidad es una estrategia del gobierno de Colombia para implementar algunos aspectos del acuerdo de paz firmado con
las FARC en 2016. Segiin el informe de gestion presentado por el gobierno, esta politica abarca el periodo entre agosto de 2018 y agosto de 2021
y se enfoca en la transformacién de los territorios mas afectados por la violencia y la ilegalidad. Tomado de: https://www.reincorporacion.gov.co
47 https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=201403
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Colombia en el periodo de sesiones de la Comision de Estupefacientes de las Naciones Unidas en Viena
donde durante el debate general, propuso una revision de la clasificacion actual de la hoja de coca, se
celebraron reuniones bilaterales con representantes de EE. UU. y Suecia y se organizd el Gnico evento
paralelo liderado por Colombia durante este periodo de sesiones (Cancilleria.gov.co, 2023).

Paz Total y el Nuevo Enfoque de drogas*® representa un cambio en la forma de abordar el problema,
enfocandose en la vida, el medio ambiente y la atencién en salud publica, este cambio no es un proceso
jerarquico que va desde las Naciones Unidas hacia Colombia o desde Bogota hacia regiones especificas
como Arauca, Caqueta, Cauca, Catatumbo, Chocd y Narifio, entre otras. Por el contrario, es un proceso
simultaneo y complementario que se impulsa desde abajo hacia arriba, la Paz Total centra su atenciéon en
dos aspectos: primero, busca reducir la violencia, y segundo, fortalece la participacion comunitaria en 50
regiones multiculturales a través de dialogos regionales vinculantes lo que permite conectar el tema con la
justicia social, permitiendo que los ciudadanos tengan un mayor control sobre su destino (Gyoacute, 2022).

Mas reciente, encontramos la Politica de Drogas en Colombia 2023 — 2032 “Sembrando vida
desterramos el narcotrdfico” que fue presentada el 6 de febrero de 2023, en el Plan Nacional de Desarrollo
(PND) 2022-2026 “Colombia, Potencia Mundial de la Vida”. Dentro de las bases del PND se encuentra la
propuesta de disefiar e implementar una politica de drogas que supere el enfoque prohibitivo y se centre en
abordar las causas fundamentales de este problema. Su cambio se enfoca en cinco éareas: a) regulacion para
proteger derechos y libertades, b) transformacion integral de las regiones, incluyendo la transicion hacia la
legalidad, el cuidado de la naturaleza y la proteccion de la vida, ¢) desarticulacion de estructuras del crimen
organizado relacionadas con las drogas y otras economias ilegales, d) estrategia de politica exterior para
cambiar el paradigma del problema de las drogas, y e) reduccion de las vulnerabilidades asociadas al CSPA
y proteccion de la salud publica . La propuesta del Gobierno Nacional para reformar la politica se basa en
la evidencia disponible que reconoce el fracaso de la guerra contra las drogas, ademas de avanzar en la
regulacion de la hoja de coca y el cannabis para uso adulto, el PND busca abordar las causas fundamentales
del fendmeno relacionado con las drogas ilicitas, como las condiciones socioecondémicas en algunas zonas
del pais, también se plantea un nuevo enfoque institucional, liderar reformas a nivel global e implementar
una politica integral de salud ptblica (Vélez et al., 2023).

Bajo el nombre de “Sembrando Vida, Desterramos el Narcotrdfico”, Colombia ha presentado su

hoja de ruta en materia de comprension y abordaje del tema con distintos actores y comunidades, un

*8 El objetivo de la Paz Total surge de los aprendizajes y conclusiones de la Comision para el Esclarecimiento de la Verdad, creada por el Acuerdo
de Paz entre el Gobierno y el grupo guerrillero de las extintas Farc, que ha puesto en evidencia la relacion entre la violencia y el narcotrafico, asi
como las causas historicas y estructurales del conflicto. https://petro.presidencia.gov.co/prensa/Paginas/Intervencion-del-Senor-Presidente-de-la-
Republica-Gustavo-Petro-Urrego-en-el-Segmento-de-Alto-Nivel-del-52-230227.aspx
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programa trazado para un periodo de 10 afos que tiene un enfoque renovado y realista para abordar este
tema, priorizando aspectos como el cuidado de la vida y del ambiente, la salud publica y el fortalecimiento
de la paz. Con ella se busca un abordaje mas sensato y justo, priorizando la consolidacion de la paz y reducir
las vulnerabilidades asociadas al cultivo, produccion y trafico de drogas ilicitas. Se presta especial atencion
a las areas de consumo y prevencion, respetando los derechos individuales y los derechos humanos, sin
embargo, y como bien lo plantea el documento, su objetivo no es coexistir con el narcotrafico, sino atacar
las etapas de produccion y trafico donde se concentran las ganancias para erradicarlo.

Vision: La Politica Nacional de Drogas de Colombia (2023-2033) reconoce que, a pesar

de los esfuerzos realizados por mas de medio siglo de lucha contra las drogas, los

resultados no han sido los esperados. La produccion de drogas ilegales esta en sus maximos

historicos, la demanda mundial de viejas y nuevas sustancias psicoactivas se ha

incrementado y las redes criminales continuan expandiendo sus ganancias. Colombia ha

pagado una cuota muy alta no solo en términos econdmicos, sino de vidas humanas y

afectacion al ambiente. Se cuentan por miles las victimas, muchas de ellas campesinos,

mujeres, jovenes, grupos étnicos, y miembros de la fuerza putblica, asi como los impactos

al ambiente. Colombia reconoce que el paradigma actual no puede seguir sin

modificaciones. Por eso, busca transitar hacia una Politica Nacional de Drogas cuya

prioridad sera el cuidado de la vida y del ambiente, poniendo en primer lugar los derechos

humanos, la salud publica y la consolidacién de la paz. Esto, sin dejar de lado el

compromiso del Estado de afectar las capacidades y finanzas de las organizaciones

criminales. (p. 6)

Por ultimo, encontramos el Protocolo para la aplicacion de los numerales 13 y 14 del pardgrafo 2
del articulo 140 Comportamientos contrarios al cuidado e integridad del espacio publico de la Ley 1801
de 2016 - Codigo Nacional de Seguridad y Convivencia Ciudadana, relacionados con la restriccion del
porte y consumo de sustancias psicoactivas (SPA). Este documento se expide en cumplimiento de la orden
cuarta de la Corte Constitucional que en la Sentencia C-127 de 2023, del 27 de abril de 2023 que dispuso
la necesidad de emitir un protocolo orientado a que la actividad material de policia se gobierne por “un
absoluto principio de interdiccion de la arbitrariedad”. (p,4). En lo que se refiere al porte y CSPA en
espacios publicos, mediante este documento el Gobierno Nacional plantea lineamientos y criterios
orientadores para que las entidades territoriales, en el marco de la autonomia territorial y el autogobierno
regulen la aplicacion de estos numerales. Los principios que orientan el desarrollo de las acciones
relacionadas con el tema son: Dignidad humana. Proteccion integral e interés superior de los nifios, nifias

y adolescentes. Prevalencia de derechos de niflos, nifias y adolescentes. Libre desarrollo de la personalidad.
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Corresponsabilidad. Proporcionalidad de las medidas. Diversidad étnica y cultural de la Nacion e Igualdad

y no discriminacion.

Criminalidad nacional
A pesar de esta “voluntad politica” para atender el tema, expresada en los documentos anteriores, también
se denuncia la falta de accion en relacion con las autoridades locales para evitar el microtrafico, teniendo
presente que son problematicas que afectan a muchas comunidades, incluidas las IES, entre ellas la UPN,
donde también se han registrado y se registran situaciones relacionadas con estas actividades ilicitas que
perturban la seguridad y el bienestar de la comunidad en general; este problema en las universidades de
Bogota refleja como bien lo plantea Maldonado, en su texto “Microtrdfico de drogas, expendio e impacto
que causa en la poblacion universitaria de Bogotd por ausencia de eficaces politicas publicas (2013)” una
falta de colaboracion efectiva entre las entidades locales y educativas, exacerbando la proliferacion de
ventas ilegales en areas sensibles como Chapinero. A pesar de los esfuerzos previos para controlar otras
formas de distribucion, como la de bebidas alcohdlicas, las politicas publicas no han sido aplicadas con la
misma intensidad al microtrafico de SPA, resultando en un aumento notable de su consumo entre los
estudiantes. La presencia y operacion de bandas dedicadas al microtrafico, como “Olimpo”™, “La Lora”y
“los Piscianos”, como lo plantean los medios de El Espectador, El Tiempo y Periodismo Publico (2018,
2022, 2023) es un problema grave en los entornos educativos; sin embargo, estas organizaciones no solo
operan en las proximidades de universidades, sino que utilizan estrategias sofisticadas como la distribucion
a través de grupos de chat y redes sociales, asi como en eventos masivos y parques cercanos.

La captura de personas vinculadas a estas redes, incluidos estudiantes universitarios, por parte del
Cuerpo Técnico de Investigacion (CTI) y gracias a la investigacion exhaustiva desarrollada por la Fiscalia
General de la Nacion subraya la magnitud del problema y la participacion de jovenes dentro de estas
estructuras criminales. Operativos recientes han revelado la complejidad de las redes de distribucion, donde
los estudiantes no solo actiian como consumidores, sino también como intermediarios y coordinadores de
ventas. La falta de medidas efectivas por parte de las autoridades locales para controlar el microtrafico de
SPA en zonas como Parque Nacional y Cuatro Parques ha permitido que estas areas se conviertan en puntos
criticos de venta y consumo, afectando gravemente la seguridad y el bienestar de la comunidad (El
Espectador, 2018; El Tiempo, 2022 y Periodismo Publico, 2023). Aunque se han realizado estudios para
entender el fenémeno dentro de los campus universitarios, la implementacion de soluciones concretas y

coordinadas sigue siendo insuficiente.
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Otro aspecto que se considerd importante contemplar en este punto, fue la relacién que pudiese

7% con este tema en el entorno universitario, teniendo

tener la banda conocida como “El Tren de Aragua
presente los cambios acontecidos en torno al microtrafico y los grupos que tienen el control en las distintas
Localidades de la Capital. Al respecto encontramos en el periddico de El Tiempo (2023) “La avanzada del
‘Tren de Aragua’ que preocupa en Chapinero y Usaquén” que, en la localidad de Kennedy, Chapinero y
Usaquén se ha identificado la presencia de este grupo criminal que ha venido extendiendo su control por la
capital del pais y que su presencia en estos nuevos lugares no implica que se estén desplazando en su
totalidad, sino que “estan buscando lugares distantes de su centro, para desarrollar otras actividades
delictivas, conquistar nuevos negocios criminales e, incluso, cometer actos de tortura y homicidio sin poder
ser rastreados por las autoridades” (El Tiempo, 2023). Se ha revelado que la organizacion esta detras de
varios asesinatos y desmembramientos ocurridos en una casa en la calle 65 con avenida Caracas en
Chapinero y que este modus operandi violento ha sido clave para determinar su control; sin embargo, en
esta Localidad han adoptado tacticas mas discretas, centrandose en la extorsion y el control del narcotrafico
en areas como bares, discotecas y zonas universitarias. Situacion que genera preocupacion por la creciente
violencia relacionada con la presencia del microtrafico y las disputas con bandas criminales locales, como
“los Paisas” “Los Pascuales”y “los Boyacos” que anteriormente tenian el control del negocio en esta
area, y que posiblemente lo intenten recuperar, desatando nuevos conflictos y generando ambientes de
inseguridad en estos entornos. “Lo que tenemos que analizar ahora es como se va a dar esa reacomodacion
y si el ‘Tren’ va a ganar haciendo alianzas o desatando una nueva ola de homicidios entre bandas
criminales” (El Tiempo, 2023)

En resumen, el microtrafico de SPA en entornos universitarios de Bogota requiere una respuesta
urgente y coordinada que involucre a todas las partes interesadas, desde autoridades locales hasta
instituciones educativas y la comunidad universitaria, porqué solo mediante acciones conjuntas y politicas
publicas efectivas se podrd mitigar este problema y proteger adecuadamente a los jovenes de los riesgos
asociados con el consumo y la distribuciéon de SPA ilegales en la ciudad. Es fundamental que las
instituciones educativas, como la UPN donde se pudo evidenciar a partir de los testimonios que el problema
de la venta tuvo una fuerte presencia en el campus y empezo a ganar territorio y mucha mas relevancia del
2003 al 2005, se trabaje en conjunto con la comunidad y las autoridades para prevenir y abordar estas

situaciones porque como se pudo conocer mediante la experiencia propia en el proceso de formacion de

4 De acuerdo con la informacién de investigaciones e inteligencia recolectada por este medio, lo que inicié como una banda transnacional de origen
venezolano ahora se convirtié en un fenémeno hibrido que ha ido mutando y combinandose con otras facciones de la delincuencia bogotana. “El
‘Tren de Aragua’ de aqui no es el mismo de Venezuela. Este es un grupo de migrantes que adopto la forma de trabajo del grupo del pais vecino,
pero no es que tengan un lider supremo que los dirija desde alla”, sefial6 Andrés Nieto, exsubsecretario de Seguridad de Bogota. Tomado de
https://www.eltiempo.com/bogota/la-avanzada-del-tren-de-aragua-que-preocupa-en-chapinero-y-usaquen-772337
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pregrado, aunque no se evidencia una conexion o control por parte de grandes grupos o carteles, existen
personajes que ya hace varios afios trasladaron “la olla” del barrio al campus universitario, especificamente
a la Calle el pecado, con las dinamicas de amenaza, control, miedo, violencia y presencia de armas, muy
propias de este mercado ilegal, para imponer sus normas y obtener reconocimiento y poder, como fue el
caso de alguien conocido como “Chachan” que decidia cuales estudiantes podian vender y cuanto le debian
entregar a €él, convirtiéndolos practicamente en sus empleados; sin embargo, al ser la UPN una institucién
educativa a la que llegan varias personas de lugares donde también existen estas dinamicas de microtrafico,
muchos de ellos también venden pero lo hacen en otros lugares, solamente con unos pocos amigos y/o
eventualmente, precisamente para no tener ningun tipo de inconvenientes, porque como bien se compartio
en otro testimonio, en el 2023 se conociod el caso de un estudiante que fue amenazado para que dejara de
vender en la universidad por otro personaje conocido como el “Primo” que posteriormente lo apuiialo por
no atender sus amenazas y acatar sus ordenes.

Como se ha podido evidenciar, durante el siglo XX y lo que va corrido del XXI, la evolucion de
las regulaciones sobre el comercio y el consumo de las hoy llamadas SPA refleja un complejo entramado
de dinamicas politicas, sociales y econémicas, donde simultaneamente la problematica relacionada con su
trafico y distribucion se ha venido cualificando cada vez mads, hasta consolidar carteles criminales
internacionales, que tiene algiin control o ganancia de los Nacionales y locales. Desde los primeros intentos
de control y prohibicion hasta la implementacion de politicas mas comprensivas y menos punitivas, los
marcos regulatorios han respondido a dindmicas especificas de cada época. Se identifica que ha transcurrido
mas de una centuria durante la cual tanto el trafico, el microtrafico, el consumo, la oferta y demanda de
estas sustancias ha sido una problematica del pasado y del presente; razon por la cual se considera que es
un problema de la historia presente. En este sentido se optd desde el punto de vista tedrico, acoger algunos
de los aportes de la historia presente para analizar de manera aproximativa la historia del CSPA en la UPN
entre los afios 1970-2024, de igual forma y teniendo en cuenta que la denominacion de estas sustancias ha
variado a lo largo del tiempo y hoy son llamadas como sustancias psicoactivas, se considera necesaria
presentar cuales han sido estas designaciones.

En razén de lo anterior, las categorias historia presente y sustancias psicoactivas se constituyen en

los referentes conceptuales de esta investigacion, las cuales se presentan en la siguiente seccion
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3. REFERENTES CONCEPTUALES: LAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS- SPA

3.1 Historia presente

Este enfoque de historia se destaca por su énfasis en la interaccion entre el pasado reciente y el
presente, a diferencia de otras metodologias que pueden enfocarse unicamente en el analisis de datos
actuales o en la revision de eventos histdricos sin una conexion directa con el presente, esta perspectiva de
la historia asume los temas de investigacion desde una continuidad histérica; lo cual propicia una mejor
comprension acerca del impacto de los acontecimientos en la sociedad actual, en tanto ayuda a situar los
eventos actuales en un contexto historico mas amplio, evitando asi analisis simplistas o superficiales del
tema y permitiendo una comprensién mas profunda de su complejidad. Para esta investigacion, se retoman
los planteamientos de Julio Ardstegui® quién en su texto La historia vivida: sobre la historia del presente
(2004), plantea que la historia presente es una nueva forma de hacer historia que se ocupa de los
acontecimientos y procesos que interpelan a las generaciones vivas, es decir, de la historia vivida por los
propios historiadores y sus contemporaneos; no se trata de hacer una mera actualizacion cronoldgica de la
historia, sino abordarla desde una perspectiva critica para comprender el pasado desde el presente y el
presente desde el pasado.

La historia del presente se dedica al analisis de los procesos en curso y su relacion con el pasado y
el futuro, en este sentido y teniendo en cuenta que el de CSPA y su venta ha sido considerada como una
problematica que ha interpelado en el pasado e interpela en el presente, se asume como tema de
investigacion que puede ser interpretado desde esta perspectiva historica. La experiencia pasada de las
personas que participan en el presente que Ardstegui llama "historia vivida" se convierte en una fuente de
conocimiento fundamental, no se puede olvidar que, el presente no es un concepto aislado, sino que tiene
una cualidad histdrica que lo conecta con el pasado y el futuro, lo que implica que puede ser analizado
desde diversas perspectivas temporales, pero que también se basa en la experiencia generacional, que es la
forma en que los grupos humanos viven y perciben su tiempo histérico. Al respecto, para esta investigacion
se contara con los testimonios de personas que actualmente estan o han estado vinculadas académicamente
y/o laboralmente con la UPN y que estin interesadas en aportar informacion acerca del tema de
investigacion. Este tipo de historia busca ser una "historizacion de la experiencia", teniendo en cuenta los
procesos sociales, culturales y politicos que configuran el presente y su objeto principal es el propio

presente, con todas sus complejidades y relaciones temporales. Se trata de entender como las personas que

30 Nace el 24 de julio de 1939 - 28 de enero de 2013, Madrid (Espafia). Historiador espafiol reconocido por su trabajo pionero en
la historia del presente. Su enfoque consistia en estudiar y analizar el presente desde una perspectiva historica, utilizando métodos
interdisciplinarios y dando voz a los actores y las experiencias cotidianas
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habitaron la universidad en estos periodos percibieron el CSPA, sin querer decir con ello que
necesariamente tuvieron que ser consumidores.

Por su parte Pierre Sauvage, en el texto Una historia del tiempo presente (1998), concibe la historia
del presente como un enfoque que se centra en el estudio de eventos contemporaneos que ain resuenan en
la sociedad actual y que busca comprender los procesos historicos en su desarrollo inmediato, estableciendo
conexiones directas entre los hechos recientes y las estructuras sociales, politicas y culturales que les dan
forma. Para el autor, la historia del presente no solo documenta acontecimientos, sino que también ofrece
una interpretacion critica que permite entender las dindmicas que configuran la realidad actual y
proporciona una herramienta analitica para abordar fendmenos que, aunque recientes, tienen profundas
implicaciones para el tejido social contemporaneo; mediante este se puede examinar como el consumo de
sustancias en las universidades refleja y, a su vez, moldea las estructuras sociales y culturales actuales.
Ademas, permite explorar las tensiones y desafios que enfrenta la juventud en la sociedad moderna,
contribuyendo a una comprension mas amplia de las dindmicas que influyen.

Al respecto, Angel Soto Gamboa, en su texto Historia del presente: estado de la cuestion y
conceptualizacion (2004) entiende este tipo de historia como una disciplina que se centra en el estudio de
eventos contemporaneos con una perspectiva historica, donde la proximidad temporal entre los hechos y su
analisis permite a los historiadores ser testigos directos de los procesos que investigan; esta perspectiva
implica un desafio metodologico, ya que requiere equilibrar la inmediatez del analisis con la necesidad de
un enfoque critico y reflexivo que caracterice al estudio historico. La Historia del Presente no solo busca
documentar lo que ocurre, sino también interpretar y contextualizar estos eventos dentro de un marco
histérico mas amplio, permitiendo asi que se conviertan en parte de una narrativa que dara forma a la
memoria colectiva futura; se refiere a la capacidad de realizar un analisis historico de la realidad social
actual, en la que existe una relacion de contemporaneidad entre la historia vivida y su narracion, entre los
actores y testigos de la historia y los historiadores que la registran, y en la que se reconoce el papel activo
de los historiadores como intérpretes de su tiempo. Este enfoque es especialmente relevante para investigar
el CSPA, ya que permite comprender este fenomeno no solo como un problema aislado del presente, sino
como parte de un proceso historico que se esta construyendo en tiempo real, al situarse desde este marco
tedrico, se puede captar la complejidad y las dindmicas sociales que subyacen al tema en la vida estudiantil,
analizando como los eventos actuales se integran en una narrativa histdrica mas amplia que ayuda a

comprender mejor las motivaciones, impactos y posibles soluciones en un contexto académico.
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Por otro lado, Hugo Vengoa®! en su libro La historia del tiempo presente: historiografia, problemas
y métodos (2010), sostiene que la historia del tiempo presente al igual que cualquier otra operacion historica,
estd en constante evolucion, admite diversas perspectivas interpretativas, se centra en el analisis de procesos
en desarrollo y busca establecer conexiones entre el presente y el trasfondo historico. Destaca que este tipo
de historia no es simplemente un nuevo campo de investigacion, sino un enfoque que revitaliza la
comprension del pasado reciente mediante herramientas metodologicas adecuadas. Sauvage®® (2010),
plantea que no solo se asume como una forma novedosa de abordar el pasado, sino que también puede ser
de utilidad para historiadores en todos los ambitos.

Como bien lo menciona Ordaz en Algunas reflexiones sobre la historia como ciencia y el
conocimiento historico (2012), debemos establecer como punto de partida que el conocimiento histérico
emanado de la investigacion del Historiador del Presente tiene caracteristicas peculiares que lo diferencian
del producido por otros historiadores dedicados a otras areas del conocimiento; se caracteriza,
fundamentalmente, por los métodos y fuentes utilizadas, el objeto de estudio, y la participacion directa del
investigador en los eventos contemporaneos que analiza. Esta cercania temporal y contextual no solo
condiciona sus resultados, sino que también permite una comprension mas profunda y matizada de los
fendmenos actuales, como el CSPA en el contexto de la UPN. La implicacion directa del investigador en
el proceso historico contemporaneo le permite captar con mayor precision las dindmicas sociales y
culturales vigentes, ofreciendo una perspectiva enriquecida que es esencial para abordar y entender
problemas actuales desde un enfoque historico.

Por ultimo, Maria Mudrovcic® en su libro Conceptualizando la historia del presente Elementos de
la teoria y la practica historicas (2024) aborda la nocion de historia presente como un enfoque que busca
comprender el pasado reciente en relacion con el momento actual, "haber compartido actividades comunes
(es decir, haber vivido un presente) también proporciona pasados y futuros comunes" (p. 5). Este enfoque
permite contextualizar los desafios y oportunidades actuales a partir de eventos y situaciones pasadas,
proveyendo una vision critica sobre como estas dindmicas han evolucionado y contintan influyendo en las
estructuras sociales, politicas y culturales en curso, para comprender mejor como las interpretaciones
histoéricas influyen en la percepcion contemporanea al respecto.

Otro elemento clave desde la historia presente y al cual se le presta bastante atencion en esta

investigacion, es la periodizacion, que como bien lo afirma Sauvage (1998) se entiende no solo como una

51 Nace en 1956. Historiador por la Universidad Amistad de los Pueblos de Mosct y Doctor en Ciencia Politica por la Universidad Catélica de
Lovaina. Profesor del Instituto de Estudios Politicos y Relaciones Internacionales de la Universidad Nacional de Colombia y del Departamento de
Historia de la Universidad de los Andes.

52 Nace en Francia el 25 de marzo de 1994. Documentalista y conferenciante franco-estadounidense, fue un nifio sobreviviente del Holocausto

53 Es doctora en Filosofia por la Universidad Nacional de Buenos Aires, profesora titular de Filosofia de la historia en la Universidad Nacional del
Comahue y directora del Centro de Investigacion en Filosofia de las Ciencias Sociales y Humanidades de dicha institucion
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division cronologica clasica, sino como una herramienta para interpretar el impacto continuo de los
acontecimientos recientes en el presente. El tiempo presente se convierte en una categoria temporal que
abarca los fenomenos aun vivos y activos en la sociedad, lo que permite a los historiadores trabajar con una
temporalidad que no esta cerrada ni concluida; para Ardstegui (2004) juega un papel esencial al dividir el
tiempo en funcion de eventos o transformaciones significativas que tienen un impacto directo en la situacion
actual, en la metodologia desde la historia presente es crucial la identificacién de eventos y procesos que
marcan puntos de inflexion en la historia reciente y la identificacion de cortes temporales flexibles y
adaptables. En la investigacion de la historia del CSPA en la UPN entre 1970 y 2024, la periodizacion
implica considerar variables como los cambios en la legislacion, patrones de consumo generacionales,
politica de salud publica, entre otros; pero también son fundamentales los cortes temporales que, en esta
historia identifican quienes participan como testimoniantes; como bien lo menciona Soto (2004) la
periodizacion aqui es flexible y se basa en la experiencia vivida tanto por los actores histdricos como por
los historiadores, quienes son testigos y analistas simultaneamente.

Segun Vengoa (2010) y Ordaz (2010) la periodizacion se basa en la identificacion de eventos y procesos
significativos que no necesariamente estdn limitados por fechas especificas, se caracteriza por trabajar
desde la nocion de "periodos abiertos" lo cual implica que los periodos histdricos no estan limitados por
fechas especificas, sino que se basan en eventos significativos, procesos continuos y puntos de inflexién
para quienes participan en la investigacion, y debe tener en cuenta la proximidad temporal y la participacion
del historiador en los eventos actuales. Esta proximidad exige una reconsideracion de las divisiones
temporales tradicionales, permitiendo una periodizacion que refleje la naturaleza dindmica y en constante
cambio de la realidad contemporanea, donde las fronteras entre pasado y presente son mas difusas. Para
Mudrovcic (2024), la periodizacion en el contexto de la historia del tiempo presente es un aspecto
fundamental que plantea desafios y reflexiones importantes, se refiere a la division del tiempo en periodos
histéricos con el fin de organizar y comprender la evolucion de los acontecimientos a lo largo de la historia
e implica repensar la concepcion tradicional del tiempo histérico lineal y absoluto, y considerar en su lugar
un enfoque relacional que permita una comprension mas profunda y contextualizada de la relacion entre el
pasado reciente y el presente.

En esta investigacion se establece la periodizacion desde 1970, porque gracias a la indagacion realizada
previamente y a las referencias brindadas por los mismos entrevistados, se logrd recolectar informacion
desde esta época mediante las entrevistas que evidencian la aparicion del consumo de las hoy llamadas SPA
en esos afios, aunque el volumen de informacion no es comparable con la de las siguientes décadas (por la
misma disponibilidad de fuentes), se establecié este afio como punto de referencia dado que asi fue

mencionado e identificado en los documentos. El corte se establece en 2024 porque varias de las personas
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que compartieron sus testimonios, actualmente se encuentran vinculados a la universidad y en sus relatos
expresaban aspectos acontecidos en este momento que resultan relevantes para el ejercicio de la
periodizacion y para realizar el analisis pasado-presente, de manera que se logren identificar las
regularidades, continuidades y rupturas relacionadas con el consumo, el funcionamiento de la oferta y la
demanda de SPA, los lugares de la UPN donde ha funcionado esta oferta y demanda, las actividades que
realizaban durante el consumo, las problematicas que se presentaban y las representaciones asociadas bien
sea a la venta y/o el consumo durante este periodo.

En este mismo sentido, las hoy llamadas SPA en sus denominaciones -desde el campo principalmente

legal y de la salud publica- han cursado su propia trayectoria, que sera presentada en el siguiente apartado.

3.2 Sustancias que actualmente son denominadas como sustancias psicoactivas- SPA

En esta seccion se exponen distintas designaciones relacionadas con aquellas sustancias que hoy son
conocidas como SPA, designaciones que han variado en el tiempo dependiendo de distintas variables,
algunas de las cuales se mencionan a continuacion: haber sido o no consideradas como legales o ilegales;
administradas o no por prescripcion médica; valoraciones acerca de sus efectos corporales, psicolégicos o

psiquiatricos; aceptacion o rechazo social, entre otras.

3.2.1 Farmaco

En términos lingiiisticos su origen remite a Grecia en el contexto de la medicina y la farmacologia
griega, del siglo V A.C. cuando se utilizaba la palabra "pharmakon" para referirse a sustancias medicinales
0 venenosas, la primera referencia documentada de la palabra farmacologia se encuentra en Pharmacologia
sen Manuductio ad Materiam Medicum (1693), escrito por Samuel Dale. A mediados del siglo XIX se
establecieron de manera gradual las bases de la farmacologia moderna, con énfasis en compuestos derivados
de plantas, se destaco el aislamiento de principios activos como la morfina (Vera, 2015). En 1847, se
establecio oficialmente el primer departamento de farmacologia en Estonia, John Abel, reconocido como
el padre de la farmacologia estadounidense, fundé el primer departamento de farmacologia en 1890.

Por su parte Antonio Escohotado en su obra Historia general de las drogas (1989) que se centra en
explorar la historia, los usos y los significados de diversas sustancias a lo largo del tiempo, adopta una
perspectiva amplia y multidisciplinaria para abordar el tema de los farmacos y las drogas, para el autor, esta
denominacion se refiere a cualquier sustancia que pueda alterar el estado de la mente o del cuerpo humano,
sin importar si es de manera beneficiosa o perjudicial; utiliza el término "farmaco" en un sentido mas amplio
que la definicion médica tradicional. Considera que los fdrmacos pueden incluir tanto medicamentos
utilizados con fines terapéuticos como sustancias recreativas o psicoactivas y argumenta que la distincion

entre lo que se considera un fdrmaco y una droga estd relacionada con factores culturales, historicos y
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sociales. En conclusion, para este autor un farmaco es cualquier sustancia con la capacidad de alterar la
mente o el cuerpo humano.

Como se puede notar hasta este momento, el término farmaco se refiere a compuestos quimicos
con propiedades de influir en el SNC que se emplean en la prevencion, diagndstico, tratamiento o alivio de
enfermedades o trastornos, tanto, en seres humanos como, en otros seres vivos, y pueden tener una amplia
gama de efectos en el organismo, desde reducir la inflamacion y aliviar el dolor hasta combatir infecciones,
regular el funcionamiento de 6rganos y tratar condiciones médicas especificas. Pueden ser categorizadas
en diversas clases seglin sus efectos y aplicaciones, por ejemplo, existen antibidticos para tratar infecciones
bacterianas, analgésicos para mitigar el dolor, y antidepresivos para abordar trastornos del estado de animo,
entre otros; pueden ser de origen sintético o natural, y su empleo estd sujeto a supervision por parte de
agencias de salud y autoridades sanitarias con el fin de asegurar su eficacia y seguridad (Watson, 2022).

Desde la década de 1980 hasta la actualidad, la farmacologia se ha caracterizado por la aplicacion
de métodos avanzados en la obtencién de medicamentos y esta bastante avanzada en comparacion con su
historia temprana; Aunque su enfoque principal es mejorar la calidad de vida del paciente varias de ellas se
les dan usos recreativos por los principios psicoactivos (Vera, 2015). Se refiere especificamente a la
sustancia quimica activa dentro de un medicamento que tiene propiedades terapéuticas o farmacologicas,
son las sustancias responsables de los efectos médicos o terapéuticos del medicamento, se puede decir que,
el farmaco es la parte del medicamento que causa una respuesta en el organismo y el medicamento es un
producto mas amplio que puede contener uno o varios formacos junto con otros ingredientes (como

excipientes, colorantes, etc.) para su formulacién y administracion (Jacome, 2008).

3.2.2 Medicamento.

El término medicamento tiene sus raices en el latin derivado de la palabra medicamentum, que
significa remedio o medicina y fue utilizado en la antigua Roma, en su forma moderna se ha empleado en
espafiol durante siglos para nominar productos con fines terapéuticos o para aliviar sintomas de una
enfermedad, y ha sido una denominacion fundamental en la practica médica y farmacéutica a lo largo de la
historia (Duffin, 2021). En la antigua cultura romana, se empleaban diversas técnicas para administrar
sustancias destinadas a tratar enfermedades que eran asemejadas con medicamentos, por ejemplo, se
utilizaban electuarios que eran mezclas de polvos de hierbas y raices medicinales combinados con miel
fresca, o, en ocasiones, azlicar o jarabe; la miel no solo servia como vehiculo para los componentes activos,
sino que también mejoraba el sabor de la preparacion, creando una masa pastosa en lugar de una solucion
acuosa (Roca, 2023). Durante la Edad Media los farmaceutas preparaban y entregaban remedios

personalizados en sus boticas, conocidos como "preparaciones magistrales," de acuerdo con las normativas
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vigentes, durante el Renacimiento, se produjo una distincion mas nitida entre la actividad farmacéutica y
las préacticas médicas, quirurgicas y de especias. Al mismo tiempo, se produjo una revolucion en el
conocimiento farmacéutico, consolidando la farmacia como una ciencia en la Edad Moderna, la
formulacion magistral, junto con la formulacion oficinal, basada en las farmacopeas y formularios, continué
siendo la base de la actividad farmacéutica hasta la segunda mitad del siglo XX.

Aproximadamente durante la década de los cuarenta, la industria farmacéutica empez6 a producir
medicamentos de manera masiva, desde entonces, la diversidad de medicamentos disponibles en el mercado
ha aumentado significativamente, presentando una amplia gama de opciones para los pacientes. Estos se
utilizan con el propoésito de lograr un objetivo terapéutico y aliviar dolencias y enfermedades, pero la dosis
y concentracion adecuadas dependen de varios factores, como el estado clinico del paciente y la gravedad
de la patologia, asi como, su administracion que debe estar en manos de profesionales responsables. Aunque
hasta este punto, pudiese parecer que los términos medicamento y farmaco significan o remiten a lo mismo,
es importante destacar que, aunque su diferencia es sutil no es menor (Jacome, 2008). Medicamento es un
término mas amplio y general que se utiliza para describir una sustancia utilizada con fines terapéuticos o
médicos y puede referirse a una amplia variedad de productos destinados a prevenir, diagnosticar, tratar o

aliviar enfermedades o afecciones en los seres humanos o animales.

3.2.3 Narcético.

El origen del término narcdtico se remonta a tiempos antiguos y proviene de la palabra griega
narkotikos, que significa entumecedor o adormecedor, en la antigua Grecia, se utiliz para referirse a
sustancias con propiedades sedantes o anestésicas. Adquirid6 mayor precision en el siglo XIX donde
sustancias como el opio y la morfina se emplearon en contextos médicos, y se establecié una regulacion
mas formal de su uso. En 1806, el quimico aleman Friedrich Sertiirner logré aislar la morfina del opio, un
logro trascendental en la historia de los narcéticos y lo que conllevo que a partir de esa fecha el término se
halla empleado para describir sustancias con propiedades similares a las de las dos (Ricart y Olvera, 2023).

En términos de regulacion y control de sustancias narcoéticas, el control gubernamental y las leyes
se desarrollaron a lo largo del siglo XX para abordar los problemas de abuso y adiccion, por ejemplo,
encontramos en los EE. UU. la Ley de Sustancias Controladas de 1970 que inici6 un sistema de clasificacion
que les incluye y establecio regulaciones para su fabricacion, prescripcion y distribucion (Romani, 1997).
En la actualidad el concepto se utiliza para referirse a sustancias quimicas que tienen la capacidad de inducir
el suefio, aliviar el dolor, o causar un estado de aturdimiento o adormecimiento en el cuerpo o la mente,
pueden tener propiedades sedantes, analgésicas o narcoticas, y su uso se ha extendido tanto con finos

médicos como recreativos a lo largo de la historia. Asi como sucedia con el de fArmaco, el término narcotico
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puede ser amplio, asociado principalmente con sustancias derivadas del opio, como la morfina y la heroina,
que poseen efectos sedantes y analgésicos, pero también abarca otras sustancias que producen efectos
similares, como opioides sintéticos, algunos analgésicos y drogas ilegales con propiedades narcéticas; en
razoén de lo anterior, los legales corresponden a los recetados por profesionales de la salud para el

tratamiento del dolor y otras condiciones que se consideran médicas.

3.2.4 Droga.

La palabra "droga" aparecid por primera vez en francés medio e inglés a finales del siglo XIV,
originalmente, se referia a cualquier sustancia de origen animal, vegetal o mineral utilizada como
ingrediente en farmacia, quimica, tintura o diversos procesos de fabricacion. Posteriormente, la definicion
se ampli6é a sustancia natural o sintética utilizada en la prevencién o tratamiento de enfermedades, y
finalmente adquirio el significado de sustancia con efectos intoxicantes, estimulantes o narcéticos utilizada
con fines culturales, recreativos u otros fines no medicinales, una sustancia controlada utilizada ilegalmente
y a menudo de manera habitual (Aronson, 2016). En esta perspectiva, los medicamentos son considerados
como drogas producidas de manera industrial, formuladas legalmente para tratar enfermedades
diagnosticadas cientificamente a través de protocolos de tratamiento establecidos por el Estado a través del
sistema de salud (Ronderos, 1995).

El Oxford English Dictionary (OED) presenta ejemplos del uso de "droga" desde mediados del
siglo XVII, pero fue hasta finales del siglo XIX cuando se establecio6 claramente el significado que muchas
personas le dan hoy en dia. El término "droga" se refiere a una sustancia quimica que altera la funcion del
cuerpo y la mente, su uso se remonta al siglo XIX, cuando el quimico alemén Friedrich Sertiirner aisl6 la
morfina del opio y la clasificé como "droga". De acuerdo con las disciplinas cientificas, corresponden a
sustancias biologicamente activas, con estructuras quimicas y bioquimicas diversas, incluidas las minerales,

que inciden y afectan el cerebro (Ronderos, 2012).

3.2.5 Estupefaciente.

El término 'estupefacientes' deriva del latin 'stupefacere’, que significa 'atontar' o 'adormecer' y se
popularizé alrededor del siglo XIX. La Convencion Internacional del Opio de 1912 fue uno de los primeros
eventos globales que abordo el control de estas sustancias, estableciendo regulaciones para su produccion
y distribucion. A lo largo del tiempo, este término ha sido empleado en diversos contextos legales y médicos
para referirse a SPA y narcoticos (Rojas, 2015). Los estupefacientes, ademas de sus efectos terapéuticos,
pueden causar somnolencia y sensaciones placenteras que pueden llevar a la adiccion. Pueden clasificarse
como estimulantes, antipsicoticos, tranquilizantes y otros, y suelen estar asociados al tratamiento y control

del dolor.
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Estas sustancias actian sobre el SNC, ya sea estimulandolo o deprimiéndolo, alteran las
percepciones y las sensaciones y, a veces, la conciencia del individuo, en su gran mayoria son opioides,
(derivados del opio) y se conocen como narcoticos cuando son comercializados ilegalmente con fines
lucrativos, fuera del uso médico legitimo. Si bien algunos estupefacientes como la metadona se emplean
para fines médicos, otros como la cocaina o la heroina, aunque ilegales, tienen efectos similares, afectando
el SNC de manera excitante o deprimente. A veces, el uso de los términos marcético' y 'estupefaciente’
puede ser intercambiable debido a sus similitudes, pero una diferencia importante radica en que, ademas de
su efecto terapéutico, los estupefacientes tienen efectos secundarios como somnolencia y sensaciones
placenteras que pueden llevar a la adiccion (Rojas, 2015). En términos generales, un estupefaciente es una
sustancia altamente adictiva, con similitudes en su perfil a la morfina o, en algunos casos, incluso a la

marihuana debido a sus efectos (JIFE, 2022).

3.2.6 Psicotropico

El término psicotropico comienza a tener mayor uso en la década de 1950 en el ambito de la
farmacologia y la psicofarmacologia®. La palabra tiene su origen en la combinacion de dos términos del
griego antiguo, por un lado, psico que viene de (psykhe) y significa alma, es el principio vital que poseen
todos los seres vivos y es la sustancia espiritual que algunos de estos tienen segiin algunas culturas. Tropico
es un adjetivo que proviene de (tropos), lo que significa cambio, giro, vuelta (Etimologias de Chile s.f).

Son sustancias quimicas o medicamentos que tienen la capacidad de influir en el funcionamiento
de la mente, la personalidad, alterar las funciones psiquicas, la percepcion, el comportamiento y los estados
de 4nimo de manera temporal o permanente. En medicina, este término se usa para referirse a sustancias
orgénicas e inorganicas que actiian sobre el SNC con efectos estimulantes, antipsicéticos o depresores, sus
compuestos incluyen medicamentos utilizados en el tratamiento de trastornos psiquiatricos, como
antidepresivos, antipsicoticos, ansioliticos y estimulantes; a su vez, su medicacion coincidid con
importantes avances en la comprension de como ciertas sustancias quimicas pueden impactar en el cerebro
y la mente, ademas de conducir al desarrollo de psicotropicos mas eficaces, que marco un cambio
significativo en el abordaje y tratamiento de los trastornos mentales y emocionales (Lopez et al., 2000).

En la actualidad la investigacion y desarrollo de medicamentos psicotropicos siguen evolucionando
y desempefian un papel fundamental en la psiquiatria y la salud mental moderna. Cada pais puede tener sus

propias regulaciones y clasificaciones con leyes especificas para su prescripcion, distribucion y control, las

54 Rama de la farmacologia que se centra en el estudio de los efectos de los medicamentos y otras sustancias quimicas en el funcionamiento del
sistema nervioso central y en particular, en el cerebro. Su objetivo principal es comprender como los compuestos quimicos pueden influir en la
funcion mental, el estado de animo, la percepcion y el comportamiento; se utiliza en el tratamiento de trastornos psiquidtricos, como la depresion,
la ansiedad, la esquizofrenia y el trastorno bipolar, entre otros, también incluye el estudio de medicamentos que mejoran la cognicién, como los
utilizados en el tratamiento del trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH)
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cuales pueden variar de una region a otra, pero generalmente estan en consonancia con acuerdos y

convenciones internacionales como los tratados de las Naciones Unidas (Diego y Maria, 2007).

3.2.7 Enteégenos.

El término 'enteégeno' procede de la palabra griega entheos, que significa “dios adentro”,
etimologicamente, alude a la posibilidad de ser inspirado por una manifestacion trascendente, como Dios,
asi como al 'nacimiento' de este proceso. Este término fue acufiado en la década de 1970 por investigadores
como el etnobotanico Jonathan Ott y el antropologo y escritor Terence McKenna, ganando popularidad en
la segunda mitad del siglo XX y adoptado en campos como la etnobotanica, la psicologia transpersonal y
los estudios sobre plantas enteogénicas (Diaz, 2016).

Se utiliza para describir sustancias alucindgenas naturales que se consumen en contextos rituales o
espirituales con la intencidon de inducir estados de conciencia alterados, experiencias misticas o estados de
conexion con lo divino, segln las creencias culturales y religiosas de distintos grupos humanos. Entre estas
sustancias se encuentran el peyote, la ayahuasca, el Yagé y la psilocibina presente en los hongos (Ott, 1995).
Este término surgié como alternativa a términos con connotaciones negativas, como 'alucinoégeno' o
'psicodélico’, enfatizando su potencial para facilitar experiencias trascendentales o espirituales, asi como su
uso en contextos culturales y religiosos tradicionales. Los entedgenos son sustancias de origen vegetal o
preparados de estas, con propiedades psicotropicas, que al ser ingeridas inducen estados modificados de
conciencia (Terence, 1994).

A lo largo del tiempo, la terminologia y las percepciones sobre las sustancias han cambiado
considerablemente, influenciadas por factores legales, médicos, culturales y sociales, desde sus primeras
designaciones en contextos historicos y cientificos, hasta su regulacion y uso contemporaneo, han sido
objeto de estudio y debate continuo. El andlisis de términos como fAirmaco, medicamento, narcético, droga,
estupefaciente, psicotropico y entedgeno revela una historia rica y compleja que destaca la importancia de
un enfoque multidisciplinario para comprender sus implicaciones en la salud y la sociedad. Esta
aproximacion historica no solo proporciona un marco para entender mejor las SPA, sino que también
subraya la necesidad de politicas informadas y contextualizadas que consideren tanto los beneficios
terapéuticos como los riesgos asociados con su uso. Estas distintas denominaciones que les han sido
asignadas a las sustancias, cada una con sus respectivas particularidades, seran referenciadas en el marco
de este trabajo como SPA, que segun lo indagado, al parecer, su aparicion esta relacionada con Arthur
Heffter, un farmacologo aleman, que en 1897 que aislo por primera vez el principio activo (alcaloide) de

un ejemplar de peyote (Lophophora williamsii) con propiedades psicoactivas de una especie botanica
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natural a la que le llamd mescalina porque se extrajo del cactus deshidratado al que entonces se le conocia
como “boton del mescal” y hoy como peyote (Jay, 2019; MindSurf, 2022).

En lo que respecta a los marcos regulatorios se menciona por primera vez en el informe de 1990
de la Junta Internacional de Fiscalizacion de Estupefacientes (JIFE)>, pero no como denominacidn, sino
mediante la existencia de un Departamento de Experimentacion Clinica y Farmacologica de Sustancias
Psicoactivas, liderado por Valeri Bulaev quién hizo parte de junta de trabajo que elaboro ese informe, en el
que se continua denominando especificamente a las sustancias con efectos en el SNC como psicotropicas.
En el informe de 1995 todavia se continua con este nombre, pero nuevamente se vincula al equipo de la
junta a Hamid Ghodse quien es experto de la OMS y miembro del grupo de trabajo prescripcion racional
de drogas psicoactivas; dejando en evidencia con ello que, aunque no se hiciera uso del término en estos
documentos ya tenia una relevancia en este contexto, como bien lo plantean los otros textos e insumos
revisados en el marco de esta investigacion. En los informes de 1999 la palabra aparece por primera vez
como sustancia sicoactiva, en el marco de la segunda Conferencia sobre la Fiscalizacion de Sustancias
Sicotropicas de Europa realizada en 1995 que “centro su atencién en el uso indebido de sustancias
sicotropicas y de sustancias sicoactivas no sometidas a fiscalizacion internacional” p.6. En 1999 se
denomina medicina psicoactiva que debia ser regulada posterior a los aprendizajes de estas décadas, sin
embargo, también se menciona que Francia durante ese mismo afio pondra en marcha “un plan trienal para
hacer frente a los problemas relacionados con el uso indebido no sélo de drogas, sino también de alcohol,
tabaco y otras sustancias sicoactivas” p.15. Reconociendo la diferenciacién que en ese afio existia en
términos conceptuales, pero también el problema que representaba en compafiia de las que hoy se
consideran socialmente aceptadas por su legalidad.

Ahora bien, segiin la OMS las SPA son aquellas capaces de alterar los estados de conciencia, el
animo y el pensamiento de quienes las consumen, incluyen el tabaco, el alcohol, el cannabis, las
anfetaminas, el éxtasis, la cocaina y la heroina. Se define asi a cualquier sustancia ya sea de origen natural
o sintético que, al ser introducida en un organismo vivo, que puede modificar una o mas de sus funcione;

por lo cual, tanto las de uso legal (café, tabaco y alcohol) como ilegal (marihuana, cocaina, PBC, heroina,

%% La Junta Internacional de Fiscalizacion de Estupefacientes (JIFE) es un 6rgano independiente y cuasi judicial constituido por expertos que fue
establecido en virtud de la Convencién Unica de 1961 sobre Estupefacientes mediante la fusion de dos 6rganos, a saber, el Comité Central
Permanente de Estupefacientes, creado en virtud de la Convencién Internacional del Opio de 1925, y el Organo de Fiscalizacion de Estupefacientes,
creado en virtud de la Convencion para limitar la fabricacion y reglamentar la distribucion de estupefacientes de 1931.La JIFE esta integrada por
13 miembros, cada uno de ellos elegido por el Consejo Econémico y Social, para desempefiar un mandato de cinco afios. Los miembros pue-den
ser reelegidos. Diez de ellos se eligen de una lista de candidatos propuestos por los gobiernos. Los tres restantes se eligen de una lista de candidatos
propuestos por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) por su experiencia médica, farmacoldgica o farmacéutica. Los miembros de la Junta
han de ser personas que, por su competencia, imparcialidad y desinterés, inspiren confianza general. Una vez designados, los miembros de la Junta
ejercen sus funciones imparcialmente y a titulo personal, con total independencia de los gobiernos. Tomado de:
https://www.incb.org/incb/es/about.html
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etc.) se consideran SPA (Informaciéon Sobre Drogas, 2019). La clasificacion que desarrolla esta

organizacion incluye categorias como:

Estimulantes: Aumentan la actividad cerebral y generan efectos estimulantes, como mayor
confianza en uno mismo, ansiedad por actuar y euforia. Ejemplos de estimulantes incluyen la
cocaina, la pasta base de coca (PBC), anfetaminas, pastillas para adelgazar, nicotina y cafeina.
Ademas, los alucinogenos, como el LSD, los inhalantes y el cannabis (marihuana), también
pueden alterar la percepcion.

Depresoras: Tienen un efecto depresor en el sistema nervioso central, lo que resulta en una
disminucion del ritmo cardiaco, la respiracion y la actividad neurolégica. También causan
disminucion de la coordinacion muscular, debilitan la mente y los sentidos, y provocan
enlentecimiento y torpeza motriz. Ejemplos de depresores incluyen bebidas alcoholicas como
cerveza, licores y vino, sedantes como hipnoéticos, barbitlricos, diazepam y alprazolam, asi
como opioides como opio, heroina, codeina y metadona.

Alucindégenas: Distorsionan la percepcion de la realidad y pueden generar cambios visuales,
tactiles y auditivos. Provocan efectos como la modificacion de la nociéon del tiempo y el
espacio, asi como una exageracion de las percepciones sensoriales, en especial la vista y el
oido. Ejemplos de alucindgenos incluyen el PCP (Polvo de Angel), peyote, LSD (Acido

Lisérgico Dietilamida) y cannabis (marihuana).

Partiendo de lo anterior y para finalizar, se puede decir que, se definen de este modo a partir del

momento en que se reconoce la capacidad que poseen de generar una activacion de la Psiquis®® del ser

humano, no solamente para entrar a generar un cambio o un control de sintomas de enfermedad, debilidad

o impureza como se pensé durante mucho tiempo. Aunque resulta dificil establecer la fecha de su aparicion,

en la actualidad tiene un alcance y aceptacion bastante amplio porque es un término que se utiliza para

describir cualquier sustancia que afecte la mente o la actividad mental de una persona, ya sea de manera

estimulante, sedante, alucindgena, o de cualquier otra manera. Teniendo en cuenta esta definicion y

diferenciacion que se establece, asi como las funciones que se le asignan en términos sociales mas que

normativos (sanciones) y/o biologicos (efectos) es que se considerd propicio utilizar esta definicion en esta

investigacion.

¢ La psique es el conjunto de las capacidades humanas de un individuo que abarca los procesos conscientes € inconscientes. La palabra psique es
de origen griego yoyn (psyché) que significa 'alma humana'. Antiguamente, el término psique estaba relacionado con un tipo de energia o fuerza
vital de un individuo que estaba unida al cuerpo en vida y se separaba de este tras su muerte. Aflos después, el concepto se alejo de la filosofia y se
acerco al area de la psicologia, tal como fue descrito anteriormente. Tomado de: https://www.significados.com/psique/
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3.3 Tipos de sustancias que hoy son consideradas SPA

A continuacioén, se presentardn algunas SPA junto con una breve historia de su aparicion,
composicion y efectos, que fueron identificadas a través de la revision documental de las normativas de
regulacion a nivel mundial y nacional, las investigaciones, estudios y mediante los testimonios. Conocer
esta informacion es crucial en el &mbito de la investigacion historica, ya que permite entender la relacion
de la evolucion de las politicas publicas, los cambios en la percepcion social relacionados con su
uso/consumo, los factores que influyen en su regulacion y las implicaciones sociales y culturales de su uso,

lo que contribuye a una comprension mas profunda y contextualizada del tema.

3.3.1 Hongos

Surgieron hace miles de millones de afios antes que los animales y las plantas, han evolucionado
desde formas unicelulares similares a las levaduras actuales hasta las multiples formas que conocemos hoy.
Son parte del reino Fungi®’, compuesto por organismos eucariotas con células que tienen nicleo y
organulos. Sus cuerpos pueden ser unicelulares con un solo nucleo, unicelulares con muchos nticleos o
multicelulares en forma de filamentos (hifas), estos ultimos forman el micelio, similar al algodoén, que a
menudo vemos crecer en alimentos olvidados (Quer, 1958). Han sido utilizados para alimentacion,
transformacion de alimentos, curacion de enfermedades e incluso como alucindgenos en fiestas y
ceremonias religiosas; co-evolucionaron con los humanos y juegan un papel vital en los ecosistemas
terrestres como principales descomponedores de la materia organica, reciclando nutrientes al suelo, de
hecho, sin ellos, los bosques y otros ecosistemas se ahogarian en su propia materia muerta (Galvis, 2014).

Histéricamente se clasificaban segun sus efectos en las personas: venenosos, comestibles,
medicinales o entedgenos (psicotropicos), se les consideraba parte del reino de las plantas, pero fue hasta
finales del siglo XVII, con el invento del microscopio, que se inici6 su estudio formal llevando a nuevos
descubrimientos sobre estos organismos (Garcia, 2022). Entre ellas las propiedades psicoactivas se
encuentran en los que suelen ser rojizos con pequefios puntos blancos, y contienen sustancias como la
psilocibina, la psilocina y la baeocistina, que alteran el sistema nervioso central. Su consumo puede
aumentar la energia, la presion arterial y la frecuencia cardiaca, y puede causar malestar estomacal, nauseas,
vomitos y diarrea; alteran ciertas sustancias cerebrales, especialmente la dopamina y la serotonina,
provocando alucinaciones y sensaciones intensas en el cuerpo, su consumo recreativo fuera de un contexto
ritual o ceremonial se extendid mas alla de las practicas tradicionales en la década de 1960, con el

advenimiento del turismo psicodélico (Benitez, 2012).

57 Es uno de los grupos en que la biologia clasifica a las formas de vida conocidas. Estd compuesto por mas de 144.000 especies diferentes de
hongos, entre los que figuran las levaduras, los mohos y las setas, y que comparten caracteristicas fundamentales como la inmovilidad, la
alimentacion heterotrofa y ciertas estructuras celulares. Tomado de: https://concepto.de/reino-fungi/
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3.3.2 Alcohol

En forma de bebidas fermentadas y destiladas, ha sido consumido por humanos durante milenios,
se cree que la fermentacion de bebidas alcoholicas comenzd hace al menos 10,000 afios en el Cercano
Oriente, donde se producian cerveza y vino. A lo largo de la historia, el alcohol ha tenido una gran
importancia cultural, religiosa y social en muchas civilizaciones, desde celebraciones religiosas hasta
rituales de paso, y ha sido consumido como parte de la vida diaria en muchas culturas. Su regulacion y
prohibicion han sido medidas implementadas en diferentes épocas y lugares, variando segtin las normativas
sociales, culturales y legales de cada sociedad, por ejemplo, algunas civilizaciones antiguas como los
egipcios, babilonios y romanos tenian leyes y regulaciones que restringian o controlaban el consumo de
alcohol en ciertos contextos; durante la Edad Media y el Renacimiento, se promulgaron leyes locales y
regulaciones eclesiasticas en Europa para controlar el consumo de alcohol en festividades religiosas y
publicas; y a partir del siglo XIX, especialmente en paises como EE. UU. y algunas partes de Europa,
surgieron movimientos de temperancia que abogaban por la restriccion o prohibicion total del consumo de
alcohol debido a preocupaciones de salud publica y sociales (National Geographic, 2023).

La Asociacion Médica Americana (AMA) reconocié oficialmente el alcoholismo como una
enfermedad en 1956, dado que actiia como un depresor del sistema nervioso central, lo que significa que
reduce la actividad cerebral y afecta la coordinacion motora, el juicio y las funciones cognitivas; cuando se
consume en dosis bajas, puede inducir sensaciones de relajacion y euforia, pero a dosis mas altas puede
causar intoxicacion, pérdida de control, desinhibicién, dificultad para hablar, vomitos y pérdida del
conocimiento. El consumo excesivo y prolongado de puede tener graves consecuencias para la salud,
incluyendo dafio hepatico, enfermedades cardiovasculares, trastornos mentales y dependencia; también
genera afectaciones a nivel social no solo por el riego que representa para otros sus conductas, sino por los

problemas econdomicos y el dafio fisico y emocional que pueden sufrir sus seres queridos (Cote, 2010).

3.3.3 Café

Se cree que los ancestros etiopes del actual pueblo Oromo fueron los primeros en descubrir y
reconocer el efecto energizante de los granos de la planta del café, segiin la leyenda, el café se sitia en
Etiopia, pero los primeros pasos del grano se establecen en Yemen, lugar de origen de su difusion al resto
del mundo donde los esclavos sudaneses consumian los granos verdes del cafeto para soportar los trabajos
duros, y a partir de ahi, los yemenies empezaron a cultivarlo en el siglo XV (Martinez, 2022). Jos¢ Miguel
Coleto Martinez, catedratico de Produccion Vegetal de la Universidad de Extremadura, describe que la
historia del café ha caminado paralelamente a la historia del mundo, adaptandose a distintos procesos y

resultados segtin el lugar; la primera certeza histérica documentada se ubica en el puerto yemeni de Moca,
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donde su cultivo se extendid en el siglo XV. En el XVI lleg6 a Europa a través de Venecia donde se abrid
la primera cafeteria europea en 1720, “El café Florian”, en el XVII, los holandeses comenzaron a cultivarlo
en la isla de Java, y a principios del siglo XVIII, el café holandés ya se suministraba a Europa (Martinez,
2022); ese mismo siglo llegd a América de la mano de los franceses quienes lo sembraron en la isla
Martinica. Desde alli, se expandié a Jamaica, Cuba, Puerto Rico y otras zonas del imperio espaiiol y
portugués, Colombia y Brasil se convirtieron en las principales regiones productoras y con mejor calidad
debido a sus condiciones climaticas favorables (Palacios, 1979). En el XIX, hubo una competencia entre el
té y el café, especialmente en el imperio britanico, pero tras el desastre en las plantaciones del café en
Ceilan, los britanicos promovieron el consumo de té para no depender del café extranjero (Martinez, 2022).

Es considerado un estimulante importante debido a la cafeina, un alcaloide que actia como
estimulante del sistema nervioso central, aumenta la tension arterial y se usa para reducir la fatiga fisica y
restaurar el estado de alerta mental, su principio activo fue aislado en 1819 por el quimico aleman Friedrich
Ferdinand Runge, quien acufi¢ el término "Kaffein". La denominada “guaranina” de la guarana, la
“mateina” del mate y la “teina” del té, son en realidad la misma molécula de cafeina, pero la diferencia en
la experiencia y efectos podria deberse al hecho de que las plantas contienen mezclas complejas que
modulan sus efectos (Consumo ConCiencia, 2023). Esta sustancia es la SPA mas consumida en todo el

planeta, con un estimado en unas 120.000 toneladas por afio (Parra, 2015; Biernath, 2023).

3.3.4 Hoja de Coca

(Erythroxylum coca) ha sido utilizada durante miles de afios por las culturas andinas de América
del Sur y cumple un rol fundamental, por ejemplo, las civilizaciones precolombinas como los Incas la
utilizaban en rituales religiosos, ceremonias y como una herramienta medicinal y nutricional para acelerar
el latido de sus corazones y de su respiracion y asi combatir la fatiga y el hambre en las altas altitudes,
constituyo6 también un producto altamente apreciado en la estructura econdmica. Durante la época colonial,
los espafioles en muchas partes de Latinoamérica inicialmente prohibieron su uso, pero luego fomentaron
su consumo entre los trabajadores indigenas para aumentar la productividad (Gagliano, 1994). En el siglo
XIX, la coca se internacionalizo a través de productos como la coca cola que incluyd en 1886 sus hojas
como ingrediente en esta bebida, el vino de coca y la cocaina, que inicialmente se utilizdo con fines
medicinales. Si bien es cierto que la cocaina se elabora a partir de la hoja de coca, se trata de dos productos
diferentes que no producen los mismos efectos. En concreto, las hojas de coca contienen un alcaloide
(clorhidrato de cocaina) que supone el ingrediente principal para la elaboracion de lo que después se

reconoce como cocaina y fue sintetizado en 1857. Este componente, al masticar la hoja, se absorbe en
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cantidades muy pequefias y solo cuando se consume en forma de cocaina produce los conocidos efectos
estimulantes.

”» N

El masticado de hojas de coca, conocido como “Mambe” "acullico" o "coqueo," libera alcaloides,
en pequefias cantidades que producen un efecto estimulante leve. Este uso tradicional ayuda a reducir la
fatiga, el hambre y los efectos del mal de altura y tiene un impacto cultural significativo en las comunidades
andinas. En la actualidad la ciencia moderna ha confirmado las propiedades medicinales ya que contiene
alcaloides estimulantes que proporcionan energia reduciendo el hambre y la sed es rica en hierro y vitaminas
B y C, lo que le permite estabilizar los niveles de azlicar en sangre y favorecer la relajacion muscular y la
respiracion. Ademas, aumenta el pH sanguineo, mejora la digestion, evita el estrefiimiento y combate las

alteraciones gastricas, gracias a sus propiedades antibacterianas y analgésicas. Por estas cualidades es que

en muchas comunidades indigenas se le reconoce como Mama Coca (Baulenas, 2022).

3.3.5 Marihuana

Aparece en el nuevo mundo con intervencion de los espaiioles en el afio 1525 y es conocida en la
India, Asia central y China desde el afio 3000 antes de nuestra era y se sabe que llegd a América
aproximadamente en 1525 (Nuiiez, 2023). En la década de 1900 empez6 a utilizarse para fines recreativos
legales en algunos paises o estados y su psicoactivo proviene de la planta de cafiamo; a lo largo de la historia
también se le han otorgado fines religiosos y medicinales y en la actualidad es una de las SPA mas usadas
en el mundo como puede constatarse en el tercer estudio epidemioldgico realizado en contexto universitario
donde sobresale como una de las sustancias mas consumidas e igualmente en el informe mundial de drogas
del afio 2022 de la Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC, 2022).

Sus efectos se ven reflejados en el sistema cannabinoide que es un sistema propio de nuestro
organismo y realiza funciones relacionadas con el comportamiento, el aprendizaje, la gratificacion, la
ingesta de comida, el dolor y las emociones, entre otros. Cuando se consume esta SPA se activa este sistema
de forma externa y artificial y se alteran muchas de las funciones que desarrolla se produce lo que se llama
"la traba", con sequedad de boca, enrojecimiento ocular, taquicardia, descoordinacion de movimientos, risa
incontrolada, somnolencia, alteracion de la memoria, de la atencion y de la concentracion. En dosis
pequeiias el efecto es placentero, mientras que a dosis altas puede producir cuadros de gran ansiedad (Plan
Nacional sobre Drogas, Espaiia).

En el 2001 se inicia el movimiento de cannabis en México y su legislacion reconoce la figura del
consumidor diferenciado del farmacodependiente y el narcomenudeo, en consecuencia, con ello en el 2006
la candidata a la presidencia de la reptiblica Patricia Mercado propuso su legalizacion (Shievenini y Salinas,

2021). En el contexto latinoamericano al menos ocho paises han aprobado la marihuana con fines
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medicinales, y solo dos, Uruguay y México, han legalizado su consumo con fines recreativos, el primero
de ellos fue el primer pais del mundo en legalizarla de forma recreativa en el 2013 desde una perspectiva
de regulacion y control de la venta. En Colombia se legalizé en 2016 la marihuana con fines medicinales y
el 17 de septiembre de 2019, Ecuador se uni6 a la lista de paises que han legalizado la marihuana con este
fin y para 2020, Argentina en noviembre aprobd una nueva reglamentacion sobre el cannabis medicinal,
entre los cuales se aprobo el autocultivo para pacientes que necesiten el uso de la planta. Sin embargo, este
mismo afo en Colombia tras un debate en la Camara de Representantes el 3 de noviembre de 2020, fue
archivado el proyecto de Ley para legalizar su consumo recreativo (Loaiza, 2021). De ella a su vez, se

producen otros productos como lo son: Watts, destilados, galletas, choco brownie, gomas, entre otros.

3.3.6 Opiaceos

Son toda clase de sustancia que se derivan del opio, una sustancia natural que se encuentra en la
planta de adormidera (Papaver somniferum); asi como los derivados sintéticos. Tienen efectos analgésicos
(alivian el dolor) y pueden generar sensaciones de euforia y relajacion. Algunos opiaceos comunes incluyen
la morfina, la codeina, la heroina y los analgésicos recetados como la oxicodona y la hidrocodona (El Gato
y La Caja, 2017).

El opio y sus derivados han sido utilizados por milenios en diversas culturas. Se cree que el opio
se usaba en el antiguo Mesopotamia hace mas de 5000 afios y hay evidencia de su uso en la antigua Grecia
y Roma. En la medicina tradicional china, el opio se usaba para tratar el dolor y otras dolencias desde hace
varios siglos. La morfina, uno de los principales componentes del opio, fue aislada por primera vez en su
forma pura en 1804 por Friedrich Sertiirner, un farmacéutico aleman. A partir de este descubrimiento, se
desarrollaron otros derivados del opio, como la codeina y, més tarde, la heroina, esta tltima sintetizada en
1874 por C.R. Alder Wright. A lo largo de los afios, estos compuestos han sido utilizados tanto con fines
medicinales como recreativos, aunque su uso recreativo ha llevado a problemas de adiccion y abuso como

con la heroina (Lopez y Miloro, 2023).

3.3.7 Peyote

El Peyote, conocido cientificamente como Lophophora Williamsii, es un cactus endémico de
Meéxico y el suroeste de Texas. Desde la antigliedad, ha jugado un papel fundamental en la cultura y religion
de los nativos de América Central y del Norte. Se han encontrado evidencias que era utilizado en ceremonias
religiosas por los mexicas y huicholes en México, asi como por los indios navajos en el suroeste de EE. UU
desde hace mas de 3000°. C. Después de la conquista espafiola, la primera referencia al Peyote la realiz6 el
misionero franciscano Bernardino de Sahagun en el siglo XVI quien atribuia visiones espantosas, risas,

animo para pelear, valor, proteccion de los peligros; ademas de ser un recurso utilizado en tiempos de sed
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o hambre. En el 2022 la Iglesia Nativa Norteamericana (NAC por sus siglas en inglés) de influencia cristiana
sigue con los ritos iniciados por Wilson donde se utiliza el peyote como sacramento y cuenta con unos
250.000 seguidores, se permite su uso bajo la ley de Libertad Religiosa Indigena de EE. UU. (Iceers, 2022).

El principal ingrediente activo es la mezcalina, un compuesto psicodélico que también puede
fabricarse mediante sintesis quimica y tiene un sabor amargo que suele inducir ndusea y mas raramente
vomitos. Los botones del Peyote suelen secarse y luego masticarse, también pueden remojarse y consumirse
en forma de liquido (como el té), molerse hasta formar un polvo que puede tomarse en capsulas, o fumarse
con tabaco o cannabis, también provoca, aumento de la temperatura corporal, alucinaciones, alteracion de
la percepcion del espacio y el tiempo, deterioro de la coordinacion motora, euforia y ansiedad. Los efectos
suelen tardar 2 a 4 horas en presentarse después de su ingesta y duran entre 8 a 18 horas; su consumo en

grandes dosis puede ser peligroso (Zamor, 2021).

3.3.8 Tabaco - Cigarrillos

El principal componente del cigarrillo es el tabaco, que es una planta y sus hojas son secadas antes
de ser utilizadas, contiene nicotina, una sustancia adictiva que produce efectos estimulantes y sedantes que
se absorbe rapidamente a través de la piel, las mucosas y los pulmones, proporcionando efectos placenteros
al fumador en cuestion de segundos.

El tabaco se consumia en América por los indigenas desde la época precolonial, con fines
religiosos, politicos y medicinales®®. Fue descubierto por los europeos en 1492, cuando Cristobal Colon
llegd a las Antillas tierra de los indios arahuacos; el conocimiento inicial en Europa se realizé por las
cronicas de Fray Bartolomé de las Casas y por el informe que el fraile Romano Pane rindi¢ al rey Carlos V
en el afio de 1497, en donde describia las virtudes medicinales de las hojas de tabaco, para 1497, Américo
Vespucio lo sefialaba como masticatorio por los indigenas en una de las islas de Venezuela y su uso se
extendio a nivel mundial para finales del siglo XVI. Gano aceptacion social cuando Jean Nicot, embajador
de Francia, lo recomend6 como remedio contra las cefaleas a la reina Catalina de Médicis en su forma de
polvo inhalado nasalmente conocido como rapé, de hecho, la reina lo volvié un habito y la costumbre se
extendio rapidamente entre los nobles de Europa, convirtiendo su uso en verdadera regla de etiqueta. Sin
embargo, el verdadero auge del tabaco se produjo con la invencion de la maquina de liar cigarrillos de
James Albert Bonsack en 1885 (Rubio y Rubio, 2006).

Los cigarrillos, tal como los conocemos hoy manufacturados y empaquetados, datan de 1825

cuando comienzan a aparecer las cajetillas. La evidencia cientifica de que la nicotina es una sustancia

58 Se le atribuian propiedades sanativas en contra del asma, la fiebre, heridas producidas por la mordedura de algunos animales, problemas digestivos
y enfermedades de la piel... Los aztecas lo conocian como yetl y lo empleaban como agente medicinal, sustancia narcdtica y embriagante.
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psicoactiva que causa dependencia se acumuld significativamente durante 1988, por los informes
publicados en donde se concluia que la nicotina en el tabaco es adictiva en términos similares a los de la
heroina y la cocaina, su consumo afecta fundamentalmente a los pulmones y bronquios, pudiendo generar
asma y dificultades respiratorias, también puede dafar los dientes y generar mal aliento. Es la principal
causa de cancer y se relaciona con muchas otras enfermedades debido al dafio que ocasiona a otros 6rganos
del cuerpo como lo son los pulmones, el corazoén, los vasos sanguineos, los drganos reproductivos, la piel,
los ojos y los huesos. La via inhalada proporciona efectos casi inmediatos al fumador, pues en un lapso de
siete segundos puede inducir una sensacion de alerta, acompanada de cierta relajacion muscular debido a

la activacion del sistema de recompensa (Herrero, 2022).

3.3.9 Yagé

También conocido como “Ayahuasca” o “Daime”, es una bebida psicoactiva utilizada desde
tiempos precolombinos por diversas comunidades indigenas de la region amazonica, incluyendo Colombia,
Perti, Ecuador y Brasil, se prepara combinando la liana Banisteriopsis caapi (Bejuco) con hojas de
Psychotria viridis u otras plantas que contienen dimetiltriptamina (DMT)(Avila, Pedroza y Angulo, 2019).
Su uso tiene una larga historia en contextos rituales y ceremoniales, donde se emplea para la sanacion, la
busqueda de visiones y la conexion espiritual y se dice que la purga/el alivio es una experiencia catartica y
liberadora que puede abrir la posibilidad para una vida consiente, mas plena y satisfactoria que es un espacio
para la exploracion de la propia conciencia. Aunque se procuraba realizar en espacios retirados de la ciudad
y por las personas de ciertas comunidades con la popularizaciéon de las préacticas chamanicas, el uso se ha
extendido también a contextos urbanos y occidentales (Caicedo Fernandez, 2011).

Los efectos del yagé a nivel fisico pueden provocar nauseas, vomitos y diarrea, lo cual es visto
como una purga o limpieza del cuerpo, a nivel psicoldgico, induce un estado alterado de conciencia
caracterizado por visiones intensas, emociones profundas y una sensacion de conexion con el entorno y con
aspectos espirituales. Ha sido objeto de estudio por sus potenciales beneficios terapéuticos, incluyendo el
tratamiento de adicciones, trastornos depresivos y estrés postraumatico, sin embargo, también presenta
riesgos, especialmente en personas con condiciones psicoldgicas preexistentes o sin la adecuada guia de un
chaman experimentado; su reconocimiento y popularidad en términos mas amplios en contextos no
indigenas y fuera de América Latina se dio principalmente a partir de mediados del siglo XX (Avila,

Pedroza y Angulo, 2019).

3.3.10 Heroina
Derivada de la morfina y creada entre el afio 1810y 1850 como analgésico de uso legal en EE. UU.

y tom6 mayor fuerza en el campo de la medicina pues se usaba para tratar el dolor severo fue sintetizada
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por el quimico inglés Alder Wright en 1874 con el objetivo de encontrar una sustancia menos adictiva que
la morfina; se hizo popular posteriormente cuando los laboratorios Bayer la resintetizaron dandole el
nombre en aleman “Heroina”, por el efecto que tenia sobre el consumidor y como la describian los que la
tomaban (Gomez y Gomez, 2024). Posteriormente en 1916 se empiezan a vender para consumo recreativo
en Egipto y se extiende por todo el mundo es un opioide con propiedades analgésicas y al cual también se
le dio uso, pero mucho menos comun como supresor de la tos y antidiarreico, llega a ser catalogada como
droga recreativa semisintética, derivada de la morfina y originada a partir de la adormidera, planta de la
cual proviene el opio del que también proviene la morfina. Esta sustancia, asi como la cocaina empezé a
ser vendida para fines recreativos en Egipto, al punto tal que algunos contratistas llegaron a pagar a sus
trabajadores con ella.

En 1971 se pudo conocer que por lo menos el 15% de los soldados estadounidenses en Vietnam
eran adictos a la heroina, cifra que aument6 hasta el 20% posterior a un estudio realizado con ellos, en los
afios ochenta el 60% de esta SPA que era vendida en EE. UU. provenia de Afganistan; por esta misma
década de 1980 se evidenci6 un aumento en su produccion y para el afio 2012 se estima que el 70% de esta

sustancia se consumia principalmente en Africa y Asia (BBC News Mundo, 2021).

3.3.11 Popper

Es el nombre genérico que designa a un tipo de SPA que se toman por inhalacion y estan
compuestas por nitritos (nitrito de amilo, de butilo o de isobatico) es una sustancia quimica y se popularizé
en las décadas de 1960 y 1970 como un inhalante recreativo, inicialmente utilizado como tratamiento
médico para el angina de pecho, pero con el tiempo, su uso se extendio6 en la cultura de la musica disco y
la vida nocturna como un potenciador del placer y un facilitador de la actividad sexual (Castro et al., 2014).

Produce una répida sensacion de euforia y relajacion muscular debido a su efecto dilatador de los
vasos sanguineos, cuando se inhala causa un aumento temporal en la frecuencia cardiaca y una disminucion
de la presion arterial. Los efectos son breves, generalmente durando solo unos minutos, pero pueden ser
intensos; aunque no es fisicamente adictivo, puede causar dependencia psicoldgica y su uso excesivo
provoca efectos adversos como dolor de cabeza, mareos, nauseas ¢ irritacion en la nariz y la garganta. Asi

mismo, posterior a su corto efecto se produce depresion y agotamiento (Ortiz, 2014).

3.2.12 Cocaina

Su principio activo fue aislado por primera vez en Alemania en el afio 1857 para ser utilizado como
anestésico local. En 1882 alcanz6 un alto grado de popularidad porque en EE. UU se comercializd como
medicamento, pero se considerd como droga ilegal desde principios del siglo XIX, mas exactamente desde

1912, fecha en la que este mismo pais informd sobre 5000 muertes relacionadas con la sustancia en tan solo
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1 afio (Rodriguez, 2017). Es uno de los estimulantes de origen natural mas antiguos potentes y peligrosos
que existen, por eso para 1922 fue prohibida oficialmente, pues se habia convertido en la segunda sustancia
ilegal mas traficada del mundo (Primaria, 2023).

Su consumo a nivel bioldgico activa todo el organismo, aumentando la presion arterial y la
frecuencia cardiaca, incrementando la actividad muscular y la temperatura corporal, a menudo suprimiendo
el apetito y ocasionalmente causando sudoracion, temblores y fatiga muscular. Mentalmente, eleva el estado
de animo, produce euforia y alegria, promueve la desinhibicion y el deseo de realizar muchas actividades,
y aumenta la sociabilidad; su efecto dura hasta 1 hora y puede llevar a que las personas se vuelvan agresivas
o adopten conductas riesgosas. Quién lo consume frecuentemente le puede causar depresion, paranoia,

conductas violentas y psicosis, es una sustancia muy adictiva, lo que facilita la dependencia (Piénsalo.co).

3.3.13 Metanfetaminas o N-metil-1-fenilpropan-2-amina

Esun potente psicoestimulante derivado de la anfetamina. Fue sintetizada por primera vez en Berlin
por el quimico Lazar Edelman en 1887 pero su comercializacion como SPA se da en Japon hasta el afio
1938 bajo el nombre de meterian. Otro de los fines que se le dio a esta sustancia fue como un descongestivo
nasal e inhaladores bronquiales. Son estimulantes altamente adictivas que afectan el sistema nervioso
central y quimicamente, pertenecen a la familia de las anfetaminas y se presentan en diferentes formas,
incluyendo cristales, polvo o tabletas (Tricas, 2019).

También aumentan la liberacion de dopamina y norepinefrina en el cerebro, lo que provoca efectos
estimulantes y euféricos lo que puede llevar a una mayor energia, agudeza mental, aumento del estado de
alerta y una sensacion de euforia. Sin embargo, también conlleva riesgos significativos para la salud. Su
consumo puede producir efectos adversos como agitacion, ansiedad, paranoia, aumento del ritmo cardiaco
y presion arterial, falta de suefio, disminucidon del apetito, y en dosis altas, puede desencadenar
convulsiones, accidentes cerebrovasculares e incluso la muerte. A largo plazo, el uso crénico de
metanfetaminas puede resultar en adiccion severa, cambios en la estructura cerebral, problemas de salud
mental como la psicosis, deterioro cognitivo y fisico, asi como dificultades en las relaciones interpersonales
y el funcionamiento diario. Son consideradas drogas altamente peligrosas y su uso estd regulado y
penalizado en la mayoria de los paises (Corvina, 2017).

El clorhidrato de metanfetamina esta aprobado por la Administracion de alimentos y drogas de E.E
U.U (FDA por sus siglas en inglés) para el tratamiento a largo plazo del trastorno por déficit de atencion
con hiperactividad y el tratamiento a corto plazo de la obesidad exogena. Actualmente, esta clasificada en
la Lista II de sustancias que tienen un alto potencial de abuso que pueden conducir a una dependencia fisica

o psicolégica grave (FDA, 2016).
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3.3.14 MDMA o 3,4-metilendioximetanfetamina

Es una droga sintética que actia como estimulante, alucinégeno e incluso como un entactégeno,
perteneciente a la familia de las fentolaminas y que es mas conocido como éxtasis. Fue desarrollado en
1912 por la compaiiia Merck, sin embargo, nunca fue lanzado oficialmente al mercado, adicionalmente, ha
sido propuesto su uso terapéutico en trastornos reactivos Esta sustancia se encuentra clasificada en la Lista
I de sustancias prohibidas sin uso médico y que presenta un alto potencial de abuso desde 1980 (Martinez
et al., 2003).

Sus efectos incluyen una sensacion de gran bienestar, euforia, empatia y amor hacia los demas (y
hacia uno mismo), estimulacion y cambios en la percepcion (tactil, olfativa, y a veces visual y auditiva),
también puede aumentar el deseo sexual, pero dificulta significativamente alcanzar el orgasmo vy,
dependiendo de la dosis, puede impedir mantener una ereccion. Otros efectos son la dilatacion de las pupilas
y el aumento significativo de la temperatura corporal, entre las consecuencias negativas o "malos viajes" se
encuentran el bruxismo o "mandibula," aumento del ritmo cardiaco y la presion arterial, disminucion del
apetito, insomnio, boca seca, vision borrosa, confusion, palpitaciones y temblores, ademas, pueden ocurrir
episodios transitorios de ansiedad y depresion después del uso de MDMA, especialmente con dosis

superiores a 100-150 mg y su consumo continuado (El Gato y La Caja, 2019).

3.3.15 Dimetiltriptamina

Es una sustancia psicodélica que pertenece a la familia de las triptaminas, es un alcaloide de indol
que se encuentra ampliamente en la naturaleza, es un compuesto endoégeno en animales y en una amplia
variedad de plantas. El DMT fue sintetizado por primera vez por el quimico canadiense Richard Manske
en 1931, se usa ilicitamente por sus efectos psicoactivos y alucindégenos. Esta clasificada en la Lista I de
sustancias prohibidas sin uso médico y se le considera una droga con alto potencial de abuso (DMT - Plantas
y Alcaloides Visionarios, s. f.).

Cuando se fuma los efectos empiezan a aparecer a los pocos segundos, la fase de subida dura
alrededor de 1-2 minutos, la llamada meseta entre 5 y 10 minutos y la fase de bajada entre 2 y 5 minutos.
En cambio, cuando se consume por via oral, los efectos tardan entre 20 minutos y 1 hora en subir, duran de
2 a 5 horas, con una bajada de entre 20 minutos y 1 hora. Dentro de los efectos aparece mayor sensibilidad
a los estimulos sonoros y visuales en general, asi como alteracion en su percepcion, experiencias misticas
y una fuerte tendencia a pensar en términos existenciales. También aparecen nauseas, mareos o escalofrios
que son frecuentes al comienzo de la experiencia; ansiedad, frio o calor y efectos visuales que provocan

confusion (Energy Control, 2021).
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3.3.16 Dietilamida del Acido lisérgico — LSD

Es un compuesto semisintético derivado del cornezuelo del centeno (hongo que crece sobre este
ultimo) en su forma pura es un polvo cristalino, blanco, inodoro y soluble en agua. Normalmente se
consume por via oral o en los ojos; fue sintetizado por primera vez por Albert Hoffman en 1938.
Posteriormente en los afios 50 y 60 se empezo a reconocer las propiedades terapéuticas que tenia se empezd
a utilizar mucho en las fiestas de rave® en 1951 distintos investigadores iniciaron un experimento con ella
observando que era capaz de causar un estado alterado en grupos enteros de personas. Afectando su juicio
y capacidad para razonar, estos experimentos estuvieron vigentes hasta 1967 cuando en EE. UU. se prohibid
oficialmente la sustancia psicoactiva, en el afio de 1990 se ve un aumento en este consumo en los clubes de
baile y fiestas nocturnas (Lagares, 2020).

Los primeros efectos del LSD se manifiestan entre 30 y 90 minutos después de su ingesta, pueden
durar de 7 a 12 horas, y alcanzan su maxima intensidad entre las 3 y 5 horas. Entre los sintomas fisicos se
encuentran la dilatacion de las pupilas, el aumento de la temperatura corporal, la frecuencia cardiaca y la
presion arterial, sudoracion, inapetencia sexual, insomnio, sequedad de boca y temblores, sus efectos mas
destacados son psicoldgicos y se conocen como "viaje," e incluyen alucinaciones con los ojos abiertos y
cerrados, sinestesia, percepcion distorsionada del tiempo y alteraciones en la conciencia y los sentimientos,

ademas de sensaciones o imagenes que pueden parecer reales para quien la consume (Tu punto, 2022).

3.3.17 Fentanilo

Es un opioide sintético desarrollado en 1960 por el Dr. Paul Janssen, inicialmente, fue utilizado en
el ambito médico por su potente efecto analgésico, especialmente en el manejo del dolor intenso en
pacientes con cancer y durante cirugias (Stanley, 2014). Ha sido modificado en diversas formas para
mejorar su administracion y efectividad, resultando en productos como parches transdérmicos y pastillas
bucales, sin embargo, su alta potencia que es aproximadamente 50 a 100 veces mas fuerte que la morfina
lo ha hecho un objetivo para el abuso y la fabricacion ilegal desde principios del siglo XXI, exacerbando la
crisis de opioides en muchas regiones, particularmente en los EE. UU. (Instituto Nacional sobre ¢l Abuso
de Drogas de EE. UU. (NIDA), 2024).

Al igual que la heroina, la morfina y otros opioides actuia sobre los receptores en el cerebro de este
tipo produciendo analgesia, euforia y sedacion. Debido a su potencia, incluso una pequefia cantidad puede

causar sobredosis y muerte; los sintomas de una sobredosis de fentanilo incluyen dificultad para respirar,

% Una rave es un tipo de fiesta de musica electronica que se suele celebrar en lugares escondidos e ilegales. El término se origind
en Londres en los afios 70 para describir fiestas bohemias
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pérdida de conciencia y paro cardiaco, Después de consumir opioides muchas veces el cerebro se adapta y

su sensibilidad disminuye, lo que hace que resulte dificil sentir placer con otra SPA (NIDA, 2024).

3.3.18 Ketamina

Es un anestésico disociativo que se ha empleado para uso humano y veterinario, se utiliza para
procedimientos que requieren sedacion/anestesia a corto plazo. Fue sintetizada por primera vez en 1962 por
el profesor de quimica Calvin Stevens, y fue aprobada para uso médico en humanos en 1970 como
anestésico para inducir la pérdida del conocimiento, los efectos incluyen sedacion y reduccion de la
sensacion de dolor. No es un narcotico y esta incluido en la Lista III, de las sustancias que tienen un
potencial de abuso menor que las sustancias de las Listas I o Il y el abuso puede conducir a una dependencia
fisica moderada o baja o una dependencia psicoldgica alta (NIDA, 2024).

La ketamina causa distorsion en las percepciones visuales y sonoras de los usuarios y les hace sentir
desconectados y fuera de control, puede trastornar los sentidos, el juicio, y la coordinacion durante un lapso
de hasta 24 horas luego del consumo, sus efectos alucindgenos normalmente duran entre 45 y 90 minutos
solamente, puede distorsionar la forma en que una persona percibe las imagenes o los sonidos, produce
sensaciones de felicidad o como si estuviera sofiando o flotando fuera de su cuerpo. En dosis mas altas, una
persona puede sentirse confundida e incapaz de moverse o hablar, lo que se denomina estar en un agujero,
también puede tener otros efectos secundarios desagradables o peligrosos como la depresion, delirio,
amnesia, trastornos de las funciones motoras, presion arterial elevada, y problemas respiratorios

potencialmente mortales (Energy Control, 2024).

3.3.19 Nicotina Liquida y saborizada — Vapeadores - Sistemas Electronicos de
Administracion de Nicotina (SEAN)

Herbert A. Gilbert fue el pionero en concebir la idea de un dispositivo electronico para fumar,
presentando una patente para tal producto en 1963 y a pesar de estar considerablemente adelantado a su
época, ¢l era plenamente consciente de los riesgos asociados al tabaco, sin embargo, fue hasta el afio 2003
que Hon Lik, un farmacéutico y fumador, cuyo padre murié de cancer de pulmoén, comenzoé a comercializar
los cigarrillos electronicos y el mercado chino fue el primero en acoger este nuevo producto “SPA”. En
2009, la OMS se convirtid en la primera entidad internacional en hacer mencion publica de estos
dispositivos, prohibiendo que se les denominara herramientas para dejar de fumar (Beni, 2024).

El vapeo se presenta en diversas formas, cada una con caracteristicas propias, la mas comun es el
cigarrillo electrénico, que vaporiza un liquido con sabores alimenticios frutales, con o sin nicotina, mediante
el uso de baterias. Otras variantes incluyen los vaporizadores de hierbas secas y los de cera, aunque son una

alternativa mas segura a los cigarrillos tradicionales, aun existen riesgos para la salud asociados a su uso,
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porqué el vapor generado contiene nicotina, sustancia altamente adictiva y potencialmente dafiina para el
organismo. Ademads, muchos de los sabores utilizados en los e-liquidos pueden contener quimicos que
causan problemas respiratorios; actualmente existe una creciente evidencia sobre los efectos nocivos que
tienen en la salud y esto se refleja en los informes recientes de los Centros de Control de Enfermedades de
los EE. UU. (CDC), que reportan 2,172 casos hospitalizados por enfermedad pulmonar aguda y 42 muertes
relacionadas, siendo el 79% de los afectados menores de 35 afios, situacion que conllevo a plantear la
prohibicion y/o regulacion de estos dispositivos en ese pais y otros del mundo (Rodriguez y Chavez, 2022).

En cuanto a los efectos, una vez la nicotina entra en el torrente sanguineo se libera adrenalina, lo
que aumenta los niveles de dopamina y puede favorecer la adiccion, similar a lo que ocurre con el cigarrillo
tradicional. Ademas, la nicotina inhalada puede generar ansiedad, problemas de memoria y trastornos del

suefio (Piénsalo, 2024).

3.3.20 Bazuco

El bazuco es un estimulante que se deriva de la cocaina, obtenido durante el proceso de
transformacion de las hojas de coca, su denominacion proviene de la alteracion del término “base”
(refiriéndose a la base de coca) y el sufijo -uco, comunmente usado en el lenguaje coloquial para indicar un
sentido diminutivo o despectivo. Su historia se remonta a 1970, cuando un médico de Pert descubri6
propiedades alucindgenas en los residuos resultantes de la produccion de clorhidrato de coca, o cocaina,
determinando que la base, un paso intermedio en la fabricacion de cocaina, tenia efectos narcoticos; es un
sulfato de cocaina impuro, que contiene mas impurezas que el clorhidrato de cocaina y a menudo, se
adultera con otros componentes como cafeina, manitol, bicarbonato de sodio, ladrillo y hueso de animales,
entre otros, y su consumo se popularizé rapidamente (Gorriaran et al., 1986).

El efecto intensifica la actividad del organismo en su totalidad, eleva la presion arterial y la
frecuencia cardiaca, aumenta la actividad muscular y la temperatura corporal, y a menudo provoca pérdida
de apetito, sudoracion, temblores y fatiga muscular. Cuando se combina con otras sustancias, los efectos
pueden ser mucho mas toxicos y perjudiciales para el cuerpo. Asi mismo, genera un aumento en el estado
de animo, euforia, una sensacion de felicidad intensa, una tendencia a hablar en exceso, un deseo de realizar
multiples actividades y un incremento en la sociabilidad. Estos efectos duran aproximadamente una hora y
en algunos casos, puede producir desinhibicion, lo que puede llevar a comportamientos agresivos y
arriesgados. El consumo habitual puede desencadenar depresion, paranoia, comportamientos violentos y
psicosis; al ser una sustancia psicoactiva altamente adictiva, es facil desarrollar dependencia, ademas, la
abstinencia puede ser muy severa y potencialmente mortal debido a la alteracion total del organismo

(Peralta et al., 2022).
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3.3.21 Tusi, 2CB o0 4-Bromo-2,5-dimethoxyphenethylamine®

También conocido como "Nexus" o "tucibi", es una feniletilamina, un derivado de las anfetaminas,
es una droga de sintesis de caracter alucindgeno con propiedades patégenas similar al MDMA, que en el
mundo quimico pertenece a la familia de las drogas 2C. Fue sintetizada en 1974 por el quimico y
farmacologo Alexander Shulgin, en principio se utiliz6 en trastornos psiquiatricos y luego fue vendido
comercialmente como afrodisiaco, antes del 2001 no estaba clasificada como una droga tipo NPS, es decir,
no estaba controlada por la convencion de 1961. Hoy en dia esta clasificado en Lista I de sustancias
prohibidas sin uso médico y se le considera una droga con alto potencial de abuso (Medicina U.P.B, 2016).

Los efectos de esta SPA también conocido como cocaina rosa varian segun la dosis, en pequefias
cantidades actia como un potente estimulante similar a la cocaina o el éxtasis, mientras que en dosis mas
altas provoca efectos psicodélicos como los del LSD, con alteraciones perceptivas y alucinaciones. Los
efectos adversos incluyen problemas cardiovasculares y neuroldgicos, como ansiedad, ataques de panico,

agitacion, hipertension, arritmias, cefaleas, vomitos, sudoracion y midriasis (Sanchez-Monge, 2022).

3.3.22 Nuevas Sustancias Psicoactivas

Este término aparece para 1998 y no se refiere exclusivamente a SPA de nueva sintesis, (aunque
algunas lo son) ya que muchas de estas ya existian y otras son conocidas previamente o se emplean en
contextos diferentes como la practica médica o veterinaria. Lo que resulta innovador en estas sustancias es
su nuevo uso inapropiado, su amplia difusion y las modificaciones quimicas que preservan sus propiedades
psicoactivas mientras evitan la ilegalidad, lo que conllevo a la popularizacion del término en el 2000.
Asimismo, pueden ser de origen natural, sintético o semisintético, siendo las sintéticas compuestos
quimicos elaborados en laboratorios clandestinos a partir de precursores quimicos mediante reacciones
quimicas (Ministerio de Justicia, 2018).

Estas NSP representan una seria amenaza para la salud publica, principalmente debido a la escasa
informacion existente sobre su toxicidad, los limites entre una dosis “segura” y una dosis potencialmente
mortal, asi como los efectos adversos para la salud. En general, los efectos secundarios de estas sustancias
varian desde convulsiones hasta agitacion, agresividad, psicosis aguda y la posibilidad de desarrollar
dependencia. Los datos sobre su toxicidad y posibles efectos cancerigenos son limitados, al igual que la
informacion sobre sus riesgos a largo plazo y su pureza, lo que coloca a los usuarios en una situacion de

alto riesgo (UNODC, 2016).

00 https://energycontrol.org/files/pdfs/prospecto_2CB.pdf
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4. METODOLOGIA DE INVESTIGACION: HISTORIA ORAL Y ANALISIS DOCUMENTAL
Para efectos de la realizacion de la investigacion que se propone se optd por usar como

metodologias la historia oral y al analisis documental

4.1 Historia oral

En el ambito de los estudios sociales, la historia oral emerge como una poderosa herramienta
metodologica para explorar y comprender la riqueza de experiencias humanas a lo largo del tiempo porque
ofrece la oportunidad de ir més alla de los documentos escritos y las narrativas oficiales, permitiéndonos
adentrarnos en las voces y perspectivas individuales de aquellos que vivieron los eventos historicos y los
procesos sociales.

A diferencia de los enfoques historicos tradicionales que se basan principalmente en documentos
escritos y fuentes impresas, la historia oral se hace desde los testimonios individuales; considerando que
cada persona tiene una perspectiva unica y valiosa sobre la historia, mediante la valoracion de la diversidad
de perspectivas y la complementacion de las fuentes escritas y humanizando la historia al resaltar las
experiencias personales y las interacciones sociales que dan forma a los acontecimientos historicos. “El
testimonio vivo como fuente historica tiene un alcance mucho mayor que lo estrictamente relacionado con
hechos y personas destacadas de la escena politica o militar; involucra también lo cotidiano y lo cultural, lo
particular enmarcado en lo social” (Mercedes y Garcia, 2009, p. 8).

Las anteriores caracteristicas enriquecen la investigacion y contribuyen a una historia inclusiva y
matizada, porque en lugar de centrarse en los relatos de figuras famosas o lideres politicos, se enfoca en las
voces de personas comunes y corrientes que han sido testigos de cambios significativos en sus contextos.
Igualmente, en aras de contribuir a una mejor comprension sobre ;Qué es la historia oral? Dada su
relevancia, al ser un elemento clave en la metodologia de este trabajo, se considera oportuno acudir a una

de las conceptualizaciones encontradas enunciada por Rodriguez et al. (2014) que la definen como:

Una metodologia propia de las Ciencias Sociales, aunque puede extenderse mucho mas alla de

ellas. Supone una metodologia de investigacion rica en el aprendizaje y conocimiento de diversos

sucesos, acciones, procesos y circunstancias pasadas, y que son relatadas y recogidas a través de la

voz, en primera persona, de un sujeto o grupo de ellos. (p. 1)

También aparece la ofrecida por David Mariezkurrena en su texto La historia oral como método de
investigacion historica (2007) quién plantea que es una disciplina especifica dentro de la ciencia historica
que se especializa en la utilizacion de fuentes orales para reconstruir el pasado, una metodologia que se
distingue por su énfasis en los testimonios de las personas que vivieron los eventos histéricos, permitiendo

una recoleccion de informacion que va mas alla de los documentos escritos y oficiales. Al centrarse en las
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voces y experiencias personales, ofrece una perspectiva mas intima y detallada de los acontecimientos que
enriquece el analisis historico; preserva valiosos conocimientos y tradiciones culturales y desafia las
interpretaciones establecidas, proporcionando una vision mas compleja y completa del pasado.

Las fuentes orales ofrecen la percepcion de los hechos por parte de sus coparticipes, sin mucha
precision factual o detallada informacion, aunque siempre hay excepciones a la regla. Por tanto, ellas son
subjetivas por definicion, lo que no las hace invalidas para el conocimiento historico, incluso se puede
argumentar que las tradiciones orales reproducen, sin tantos filtros, las voces de los sujetos excluidos por
las historias de los vencedores. En los planteamientos realizados bajo este analisis, se enuncia que una de
las razones para no confiar en la historia producida mediante las fuentes orales, es que en bastantes ocasiones
carecia de precision cronoldgica y no contaba con otro tipo de referencias; condicion que a pesar de ser
enunciada como limitante, puede ser transformada en oportunidad de mejora prestando atencion a otras
variables presentes en el relato que indican caracteristicas o dan algunas pistas sobre el tiempo en el que
suceden los acontecimientos, y mediante la revision de otras fuentes, pero sin querer desconocer, privilegiar.
o reconocer alguna mas legitima que la otra, tanto, en la recoleccion, como, en el analisis e interpretacion.

Se tiene claro los alcances de la historia oral, asi como sus limitaciones, de las que tampoco estan
exentas las fuentes escritas. En el caso de la historia oral surgen dos dificultades: a) la participacion, también
subjetiva, del historiador; y b) la selectividad de la memoria que se refleja en las entrevistas. Ante la primera
dificultad basta con recordar que el historiador también interroga los documentos escritos segun las
preguntas que guian su investigacion, un documento puede ser leido de distinta forma por cada uno de los
investigadores que lo consultan, e incluso segln las distintas etapas investigativas de un mismo historiador;
la posible intromision exagerada del entrevistador se puede controlar con técnicas de tema libre o preguntas
abiertas. Como bien lo diria Archila, (1992) es necesario prestar atencion a cada detalle por pequefio que
pueda parecer porque los entrevistados terminan hablando de lo que quieren hablar, habra silencios que
pueden ser producidos por temores, inhibiciones culturales o desconocimiento del entrevistador, pero atin
esos silencios son informaciones que dan origen a ricas reflexiones. La segunda dificultad es maés
problematica pues toca la médula del oficio del historiador, y no se resuelve con la aplicacion de nuevas
técnicas, como dice E. Hobsbawm, (1985), en una reflexion sobre las nuevas tendencias historiograficas, "el
punto es que la memoria no es tanto grabar como un mecanismo selectivo, y la seleccion estd, dentro de
limites, continuamente cambiando”; por otra parte, para quienes han practicado las técnicas de la historia
oral es claro que en los testimonios comienzan a aflorar elementos comunes que son mas o menos fijos.

Asi, para lograr comprender la historia del CSPA en la UPN durante el periodo escogido, se hace
necesario recopilar y analizar testimonios de personas que han experimentado y/o presenciado el consumo

de este tipo de sustancias entre 1970 y 2024. La finalidad misma de esta metodologia no es llegar a verdades
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absolutas, interpretaciones acabadas o a ser la ultima palabra sobre un tema en especial, sino que, por el
contrario, sirva de complemento a las fuentes escritas. Se hizo uso de la entrevista semi estructurada bajo la
premisa enunciada por Archila (1992) donde se indica que al recurrir a la historia oral buscabamos
complementar el conocimiento histérico con una informacion que dificilmente aparece en las otras fuentes
consultadas y contar con méas voces en la reconstruccion historica, especialmente con aquellas silenciadas
en las versiones oficiales.

Para el desarrollo de la metodologia en la investigacion se llevaron a cabo nueve entrevistas a
personas vinculadas a la UPN en su calidad de funcionario, docente y/o estudiante en algin periodo
comprendido entre los afios 1970 y 2024. Son entrevistas semiestructuradas con una guia donde la secuencia
de las preguntas se determina de acuerdo con el desarrollo de la conversacion (ver tabla 1). Posteriormente

se realizo la transcripcion y analisis de las entrevistas grabadas. (Matriz andlisis entrevistas) teniendo en

cuenta los siguientes aspectos: Si durante el tiempo que estuvo en uno de estos roles hubo CSPA, indagando
por cuéles exactamente, si se conocid personas que consumian, sobre el funcionamiento de la oferta y
demanda, los lugares, actividades, problematicas, territorialidades e hitos que se presentaban, realizaban o
estaban relacionados con esto.

Los testimonios fueron complementados con las fuentes documentales, en las cuales se pueden
identificar discrepancias, matices y perspectivas adicionales que contribuyen a una comprension mas
profunda de los eventos. Teniendo en cuenta que en la historia oral se puede hacer un ejercicio de sintesis
historica o se pueden presentar las distintas versiones de los hechos, en algunos de los apartados que se
presentan mas adelante y que se construyeron a partir de lo indicado por los testimoniantes en las

entrevistas, se hace cada una de estas, dependiendo de las caracteristicas propias de cada pregunta y persona.

Tabla 1.
Preguntas entrevista semiestructurada
Testimonio 1: Testimonio 2:
P t; D tol | D to 2
reguntas Profesor Estudiante ocumento ocumento
Nombre y edad

(En qué aflo se vinculd con la universidad?

(Qué rol desempefiaba en ese momento? Y ;Qué
tiempo durd en ese rol?

(Recuerda si durante este periodo existia CSPA?
Y (Cudles fueron las SPA que se consumieron en
la UPN durante el periodo que estaba en la
universidad?

(Conocié compaiieros(as) que CSPA?

(Como funcionaba la oferta y demanda en la
UPN?
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(En qué lugares se presentaba el CSPA en ese
momento?

(Durante este periodo, recuerda cuales eran las
opiniones y o valoraciones (representaciones
sociales) de la comunidad educativa UPN en
relacion con el CSPA?

(Qué considera usted que les motivaba a
consumir SPA?

(Qué tipo de actividades se realizaban mientras
consumia SPA?

(Existian problematicas asociadas al CSPA en la
universidad? Bien sea a nivel interno o externo.

(Sabe si durante este periodo se consolidaron
territorialidades asociadas al CSPA en la UPN?
(Qué hitos o acciones recuerda se presentaron
relacionados con las SPA? Bien sea en lo que se
refiere al consumo, abordaje, oferta, demanda y/o
problemas territoriales

4.2 Analisis documental

En esta investigacion se consultdo ¢ hizo uso una amplia variedad de fuentes y perspectivas
historicas, sociales, de salud, educativas y preventivas que propician una base solida para comprender los
cambios que han ocurrido a lo largo del tiempo en el contexto universitario. Abarcan diversos aspectos
relacionados con las SPA, desde sus efectos y regulaciones hasta su historia, normatividad y representacion
social, convirtiéndose en el marco tedrico y las orientaciones metodologicas requeridas en esta apuesta

investigativa. A continuacion, describo los documentos consultados que se dispusieron en 7 grupos:

1. Investigaciones, estudios, encuestas e informes de la UPN (2009 — 2023)

1. Carlos Cabanzo (2009) examina las representaciones sociales del CSPA en la UPN, destacando
las dinamicas culturales y sociales que influyen en el consumo. 2. Gerson Andrés Lizcano Rojas, estudia la
prevalencia del uso y abuso de SPA en los estudiantes que inician su formaciéon como licenciados en
biologia en la UPN (2019) 3. Subdireccion de Bienestar Universitario (2019, 2023), en su informe sobre el
estado del arte del proyecto pedagogico, aborda la educacion y prevencion del CSPA en la universidad
incluyendo acciones de reduccion de riesgos y dafios. 4. Juan David Silva Vega (2020-1) analiza los
discursos sobre SPA entre los educadores en formacion. 5. Maria Fernanda Arévalo Ramirez (2021) emplea
el fanzine como herramienta didactica para abordar el CSPA desde una perspectiva de cuidado. Y 6. La
Alcaldia Mayor de Bogota y varios académicos colombianos como Alejandra Maria Soto y Andrés Duque
Castillo (2021) proporcionaron estudios sobre el consumo de sustancias en entornos universitarios,

identificando factores de riesgo y proteccion.
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2. Investigaciones académicas de otras instituciones (1995 -2022)

1. Ronderos (1995), en "Escenarios culturales de la droga en Manizales", examina cémo la cultura
y el entorno social en Manizales influyen en el consumo de drogas. 2. Puyo (2005) en "Las
Representaciones Sociales en Bienestar Universitario” analiza las percepciones y actitudes en el entorno
universitario respecto al bienestar y el consumo de sustancias, proporcionando un estudio cualitativo de las
representaciones sociales. 3. Afiafios (2005) y 4. Arcia (2010, 2011) exploraron las representaciones
sociales de SPA como el alcohol, tabaco y cannabis, y como estas influencias afectan el consumo en
jovenes. 5. Carrefio (2009) y 6. Cristina Posada et al. (2014) examinaron las percepciones y
representaciones sociales del CSPA en la Universidad de Antioquia, destacando las dinamicas culturales y
sociales que influyen en el consumo. 7. Henao (2010) investiga las representaciones sociales del consumo
de drogas en la Universidad de Antioquia, proporcionando una vision profunda de las percepciones y
estigmas asociados. 8. Mosquera et al. (2011) investigan el CSPA en la Universidad Tecnologica de Pereira,
proporcionando datos sobre las tendencias y comportamientos de los estudiantes. 9. Duarte et al. (2012)
estudian las motivaciones y recursos que impulsan a los universitarios a consumir SPA, proporcionando
una vision integral de los factores que influyen en este comportamiento. 10. Paez et al. (2012) y 11. Barrios
et al. (2022) investigaron el consumo de sustancias como el basuco y su prevalencia entre estudiantes
universitarios de salud y ciencias sociales. 12. Quiroz et al. (2013), estudian el CSPA entre estudiantes de
dos instituciones universitarias, destacando factores de riesgo y patrones de uso. 13. Andrade et al. (2014)
exploran las razones psicosociales asociadas al consumo de drogas blandas y duras en estudiantes de una
institucion educativa superior en Colombia. 14. Ortiz et al. (2014) en su articulo "Popper, una droga
emergente" examinan los resultados del Sistema de Reporte de Informacion en Drogas sobre el uso de
Popper y sus efectos en la salud mental. 15. Cordoba et al. (2016) investigan el consumo de sustancias en
una universidad privada en Pasto, Colombia, aportando datos valiosos para entender la situacion a nivel
local. 16. Espinosa, (2016) examina las practicas de consumo entre universitarios, destacando los patrones
de comportamiento y las implicaciones sociales. 17. Betancourt et al. (2017), examinan el consumo de
alcohol entre estudiantes universitarios colombianos, destacando tendencias y factores de riesgo. 18.
Restrepo et al. (2018) investigan la relacion entre la depresion, el CSPA, el estrés académico y la ideacion
suicida en estudiantes universitarios colombianos. 19. Castafio y Paez (2019) analizan la relacion entre la
funcionalidad familiar y las tendencias adictivas a internet y a sustancias psicoactivas en estudiantes
universitarios. 20. Nieto (2019) y 21. Nieto Mendoza (2020) realizan estudios descriptivos sobre el
consumo de sustancias en la Universidad del Atlantico, abarcando desde el estilo de vida de los estudiantes
hasta el impacto ético de las investigaciones. 22. Ardila (2020) investiga las practicas educativas en la

prevencion del CSPA desde la perspectiva de docentes y adolescentes. 23. Lopez Gallo (2020) propone una
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pedagogia para la prevencion del consumo de sustancias en un colegio técnico, destacando estrategias
educativas efectivas. 24. Amador Torres et al. (2020) analizan el conflicto entre el consumo de sustancias
y la disputa por espacios en la Universidad de Antioquia. 25. Ponciano-Rodriguez y Chavez CCA. (2020),
en "Efectos en la salud de los sistemas electronicos de administracion de nicotina (SEAN)", revisan los
impactos en la salud de los cigarrillos electrénicos y otros sistemas de administraciéon de nicotina,
destacando los riesgos asociados. 26. Salari et al. (2020), en "Prevalencia de estrés, ansiedad y depresion
durante la pandemia de COVID-19", revisan los efectos psicoldgicos de la pandemia en la poblacion
general. 27. Alpizar Jiménez (2021) explora el impacto del COVID-19 en el CSPA entre adolescentes,
destacando los cambios en patrones de uso. Y 28. Sedronar (2007) examina el consumo indebido de

medicamentos psicotropicos, proporcionando un analisis sobre las representaciones sociales y patrones de uso.

3. Librosy articulos sobre el consumo, efectos, estrategias entre otros (1999 — 2021)

1. Revista Cientifica Salud Uninorte, en su articulo sobre las drogas en la historia (1998), explora
el impacto historico y social de las drogas. 2. Romani (1999), en "Las drogas. Suefios y Razones", explora
las motivaciones detras del consumo de drogas y sus implicaciones psicologicas y sociales. 3.Davenport-
Hines (2001), en "La busqueda del olvido. Historia global de las Drogas, 1500-2000", proporciona una
vision exhaustiva de la historia de las drogas a nivel mundial, explorando su impacto cultural y social a lo
largo de los siglos. 4. Szasz (2001), en "Nuestro derecho a las drogas", defiende la autonomia individual en
el uso de drogas, cuestionando las politicas prohibitivas. 5. Restrepo (2017) abordé el derecho a fumar
marihuana, un estudio de caso significativo dentro del contexto colombiano 6. Prens y Abril (2017), en
"Parque “El Infierno”: una construccion social del espacio”, analizan como el espacio urbano influye en el
consumo de sustancias. 7. Shanahan et al. (2020), en "Angustia emocional en adultos jovenes durante la
pandemia de COVID-19", examinan como la pandemia ha afectado la salud mental de los jovenes. 8. Ruiz
Ortegon (2020) utiliza el cine para narrar la bonanza marimbera en Colombia, proponiendo una didactica
critica. 9. Duffin (2021) ofrece una "Historia escandalosamente breve de la medicina", que contextualiza la
evolucion del uso de drogas en tratamientos médicos. Y 10. Schievenini Stefanoni y Salinas Garcia (2021),
en "La regulacion del cannabis en México", discuten las implicaciones legales y laborales de la regulacion

del cannabis.

4. Conociendo las SPA libros, articulos e investigaciones (1958 -2023)
1. Font i Quer (1958) y 2. Cahn y Martin (2014) estudian la historia de los hongos, resaltando su
uso tradicional y su impacto en la cultura. 3. Gagliano (1994) analiza la prohibicion de la coca en Pert,
proporcionando un contexto historico sobre los debates en torno a esta planta. 4. McKenna (1994) en "El

manjar de los dioses" ofrece una historia de las plantas, las drogas y su influencia en la evolucién humana.
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5. Ott (1995), en su obra "Entedgenos y Cultura", analiza el papel de los entedgenos en diversas culturas y
su impacto en la sociedad. 6. Romani (1997), en "La problematica de las drogas. Mitos y realidades",
desmitifica conceptos erroneos sobre las drogas, ofreciendo una vision mas informada y realista sobre su
uso y sus efectos. 7. Escohotado (1999) en su "Historia general de las drogas" proporciona un analisis
exhaustivo de la evolucion histérica y cultural del consumo de drogas. 8. Saiz et al. (2003), en "Evolucion
historica del uso y abuso de MDMA", rastrean la historia del MDMA vy los patrones de su abuso, subrayando
los riesgos asociados. 9. Rubio Monteverde y Rubio Magafia (2006), en "Breves comentarios sobre la
historia del tabaco y el tabaquismo", proporcionan un analisis histérico del tabaco y su impacto en la salud
publica. 10. Una breve historia sobre drogas (2012), analiza por qué ciertas drogas han sido prohibidas
mientras otras no, proporcionando una perspectiva critica de las politicas de drogas. 11. Stanley (2014), en
"The History and Development of the Fentanyl Series", detalla la evolucion del fentanilo y su impacto en
la medicina y el abuso de drogas. 12. Rojas Jara (2015), en "Drogas: Conceptos, Miradas y Experiencias",
explora diferentes perspectivas y experiencias relacionadas con el consumo de drogas, proporcionando una
vision integral y multidimensional. 13. Vera Carrasco (2015), en "Resefia historica de la catedra de
farmacologia", proporciona un recorrido historico de la ensefianza de la farmacologia en la Universidad
Mayor de San Andrés. 14. Diaz (2016), en "Plantas sagradas, plantas de poder", explora el uso de plantas
sagradas en diferentes culturas y sus propiedades psicoactivas. 15. Valle et al. (2016), en "4-bromo-2,5-
dimetoxifeniletilamina (2CB): un riesgo en nuestro medio", examinan los peligros del consumo de 2CB,
una droga sintética emergente. 16. Corbin (2017) examina las caracteristicas destructivas de la
metanfetamina y su impacto en los individuos. 17. Rodriguez (2017), en "Breve historia de la cocaina",
ofrece una perspectiva historica sobre el desarrollo y el impacto de la cocaina, subrayando su evolucion y
su influencia en la sociedad moderna. 18. Avila-Carbajal et al. (2019) presentaron un anélisis del yagé y su
uso espiritual, conectando los efectos de esta planta con las tradiciones indigenas. 19. Marco (2019) analiza
como se usaron drogas como la cocaina, el opio y la morfina en las grandes guerras del siglo XX. 20. Tricas
(2019), en "Historia de la metanfetamina”, rastrea los usos médicos y el abuso de la metanfetamina a lo
largo del tiempo. 21. Régulo (2015), en "Las Plantas de Poder en Tiempos Precolombinos”, explora el uso
de plantas psicoactivas en las culturas precolombinas del Perti, proporcionando un contexto arqueoldgico e
histoérico de su uso ritual y medicinal. 22. Mata-Zamor (2021), en "Aspectos historicos, juridicos y
culturales en torno al consumo de peyote", proporciona una vision comprensiva del consumo de peyote en
Meéxico. 23. Herrero (2022) ofrece una historia del cigarrillo, explorando su origen y evolucién social. 24.
Sanchez-Monge (2022), en "Efectos y riesgos de la mal llamada cocaina rosa", analiza los peligros
asociados con esta droga emergente. Y 25. Nufiez (2023), en "La historia del cannabis", explora los usos

ancestrales del cannabis y su evolucion hacia la medicina alternativa.
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5. Informes, entidades internacionales, legislacion y politicas publicas (1920 — 2023)

1. Convencién Unica sobre Estupefacientes (1961). 2. Convencidn sobre Sustancias Psicotropicas
(1971) 3. Organizacion de las Naciones Unidas (2008), en "Un siglo de fiscalizacion internacional de drogas",
presenta un analisis de la evolucion de las politicas de fiscalizacién de drogas a nivel global, destacando
los hitos clave y los desafios persistentes. 4. Organizacion de las Naciones Unidas (2010), en "Cronologia
100 afos de fiscalizacion de las drogas", proporciona una cronologia exhaustiva de los esfuerzos
internacionales de fiscalizacion de drogas a lo largo de un siglo. 5. Ministerio de Salud y Proteccion Social
y Ministerio de Justicia y el Derecho (2014-2021) presentan el "Plan Nacional de Promocion de la Salud,
Prevencion y Atencién al Consumo de Sustancias Psicoactivas", una guia detallada de politicas y estrategias
implementadas para abordar el consumo de drogas en Colombia, enfocandose en la promocion de la salud
y la prevencion del consumo. 6. FDA (2016) actualiza las advertencias sobre el uso de metformina en
pacientes con funcidn renal deteriorada, subrayando la importancia de la supervision médica en el uso de
medicamentos para la diabetes. 7. Ramos (2021), en "La politica de consumo de drogas en Colombia",
analiza la conformacion y orientacion de las politicas de consumo de drogas en el pais, proponiendo nuevas
posibilidades con miras al futuro. Este documento proporciona un marco comprensivo sobre la evolucion
y los desafios de las politicas de drogas en Colombia. 8. Watson (2022) ofrece informacioén detallada sobre
el tratamiento del dolor, abordando el uso de medicamentos y estrategias en el Mayo Clinic College of
Medicine and Science. 9. Vélez et al. (2023.). Politica de drogas de Colombia 2023 -2032: Comentarios al
Plan Nacional de Desarrollo. 2. Documentos como la Ley 745 de 2002 y las propuestas del Plan Nacional
de Desarrollo de Colombia (2023-2032) discutieron las regulaciones y politicas vigentes sobre drogas en
Colombia, proporcionando un marco legal esencial para la investigacion. 10. El National Institute on Drug
Abuse (2024) ofrece datos actualizados sobre el fentanilo, destacando sus efectos y los peligros asociados
con su uso. 11. National Institute on Drug Abuse (2024) proporciona informacion actualizada sobre la
ketamina, incluyendo sus efectos y usos médicos. 12. Ley 11 de 1920 (s.f.) detalla la legislacion colombiana
sobre estupefacientes, ofreciendo un contexto legal historico. 13. Gov.co (s.f.), en "Reduccion del consumo
de sustancias psicoactivas en el ambito universitario”, ofrece un marco técnico de accion para reducir el
consumo de drogas entre los estudiantes universitarios, proporcionando estrategias y recomendaciones
clave. 14. Gov.co (s/f), en "Sistema de Alertas Tempranas", describe los mecanismos de monitoreo y
respuesta rapida para el consumo de drogas en Colombia. 15. Paz con Legalidad (s/f) aborda las politicas
de paz y legalidad en Colombia, incluyendo el tratamiento de drogas en este contexto. 16. Portal Plan
Nacional sobre Drogas (s/f) ofrece informacion sobre los efectos inmediatos del consumo de cannabis,

detallando como esta droga impacta el organismo y los riesgos asociados con su uso. 17. Ricart y Olvera
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(s/f), en "Ascenso y declive de la policia de narcéticos del departamento de salubridad publica en México

(1917-1960)", analizan la historia de la policia de narcéticos en México, destacando su evolucion y desafios.

6. Historia y desarrollo del narcotrafico en Colombia: (1979 —2014)

1. La ANIF (1979) y trabajos como el de 2. Betancourt Echeverri (1993) ofrecieron una perspectiva
histérica y socioecondomica del narcotrafico en Colombia. 3. Krauthausen (1994) compara el narcotrafico
colombiano y la mafia italiana en un articulo de la revista Nueva Sociedad. 4. Betancourt y Garcia (1994)
exploran la historia social de la mafia colombiana desde 1965 hasta 1992, destacando el rol de
contrabandistas y marimberos en el desarrollo del narcotrafico. 6. Atehortua Cruz y Rojas Rivera (2014)
detallaron la historia del narcotrafico en Colombia, proporcionando un contexto historico y criminologico
vital. 7. El Plan Colombia (s.f.) ofrece un informe final sobre las implicaciones del Plan Colombia, un

componente crucial en la lucha contra el narcotrafico.

7. Medios de comunicacion y estrategias en linea sobre las SPA y su consumo (2001 — 2023)

1. El Diccionario Internacional Webster y la Enciclopedia de Columbia (2001) ofrecen
definiciones y contextos histdricos esenciales para el entendimiento de términos y conceptos clave en el
estudio de drogas. 2. Benitez (2012) abordé los hongos alucinégenos, destacando sus usos tradicionales y
contemporaneos. 3. Martinez Or6 y Pallarés Gomez (2013) proporcionan un manual comprensivo sobre
riesgos y placeres asociados con el uso de drogas, ayudando a entender mejor las motivaciones detras del
consumo. 4. Informaover (2013) proporciona una visién general sobre la historia del uso y consumo de
estupefacientes, destacando su evolucion a lo largo del tiempo. 5. Corbin (2017) ofrece una descripcion
detallada de la metanfetamina y sus caracteristicas destructivas. 6. E1 Gato y La Caja (2017, 2019) publican
articulos sobre la historia de los opioides y una perspectiva quimica del amor, explorando los impactos de
estas sustancias en la sociedad. 7. Energy Control (2021) proporciona informacion detallada sobre el DMT,
incluyendo sus efectos y riesgos. 8. La BBC News Mundo (2021) y National Geographic (2023) ofrecieron
relatos historicos sobre sustancias como la heroina y la cerveza, contextualizando su evolucion y los
cambios en su percepcion social. 9. Un documento crucial fue el informe de la UNODC (2022) sobre las
drogas, el cual presenta estadisticas y analisis actualizados sobre el trafico y consumo mundial de sustancias
psicoactivas. 10. Aguayo (2023) discutid la relacion entre estoicismo y la gestion del placer, aplicable al
entendimiento del uso recreativo de drogas. 11. Prismalia (2023) en "Cocaina: qué es y como se hace paso
a paso" proporciona una explicacion detallada sobre el proceso de elaboracion de la cocaina, ofreciendo un
enfoque practico y educativo. 12. Tu punto (2023), en ";Cudles son los efectos y riesgos del LSD?", ofrece
una vision detallada de los efectos y riesgos del LSD. 13. El texto "Trafico de narcoticos y psicotropicos"

ofrece un andlisis detallado del comercio y consumo de drogas en Chile (s.f.), proporcionando una visiéon
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integral sobre el trafico de estas sustancias y sus implicaciones sociales y econdmicas. 14 Piénsalo ofrece
recursos informativos sobre diversas sustancias, incluyendo articulos especificos sobre la cocaina,
cigarrillos electronicos y otras drogas, proporcionando informacion accesible y educativa para el ptblico
general. 15. Wola.org y Wordpress.com proporcionaron materiales basicos sobre farmacologia y politicas
de drogas.

Esta amplia gama de fuentes permitié un andlisis integral del fenomeno del CSPA, abarcando
aspectos historicos, sociales, legales, educativos y clinicos. La diversidad de materiales consultados
enriquecié la investigacion, proporcionando una comprension amplia, profunda y multifacética del tema.
En este enfoque de historia presente, se compard la informacion recopilada en diferentes periodos, de 1970
a 2024, tomando en cuenta las preguntas que se les hizo a los testimoniantes en la Tabla 1 para identificar
patrones y tendencias y segln las caracteristicas que se pudo identificar, se realizo un ejercicio de sintesis
para integrar, condensar y organizar la informacion relevante de estas fuentes de manera coherente y
significativa, en algunos casos se deja una sola version y en otros se colocan las versiones sobre los hechos.
Esto contribuird a comprender las regularidades, particularidades, continuidades y posibles rupturas en

relacion con la oferta. y el CSPA, que es el tema central de la investigacion.
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CAPITULO 2: EL CONSUMO, LA OFERTA Y DEMANDA DE SPA EN LA UPN
Y SUS TERRITORIALIDADES

“Las formas de habitar la institucion y de habituarse en ella
es en alguna medida el resultado de las disposiciones espaciales que le dan cuerpo.
Recorrer en el tiempo estos espacios y observar sus transformaciones
permite acercarse a las ideas, nociones y concepciones
que le han dado forma a la UPN en distintos momentos”
Museo Pedagogico
Como bien se evidencio hasta este punto, en el transcurso de las ultimas décadas, el CSPA ha sido
un fendémeno social de interés creciente en los estudios sociales, con sus propias particularidades en el
contexto universitario; interés que no solo se justifica por la relevancia que estas practicas tienen en
términos de salud publica o convivencia, sino también por su intrincada relacion con aspectos culturales,
sociales, econémicos y politicos; Para comprender plenamente la complejidad de este tema y teniendo
presente que la metodologia seleccionada desde la linea historica es la historia oral, las voces de aquellos
que han habitado el campus universitario durante estas décadas adquieren un valor fundamental, porqué es
a través de sus experiencias y testimonios que se busca reconstruir y comprender las multiples dimensiones
del tema en este contexto. En este sentido, se entrevistaron a 9 personas cuyas trayectorias vitales se
entrelazan con la vida universitaria de la UPN durante las ultimas décadas y sus relatos proporcionan una
ventana unica para explorar no solo las formas especificas de CSPA y lo relacionado con la oferta y la
demanda, sino también, con las territorialidades asociadas, las valoraciones de las practicas, percepciones
de las actividades, perspectivas de las motivaciones, puntos de vista sobre las problemadticas asociadas y los
hitos relacionados. Mediante la escucha atenta de sus voces, se espera contribuir a la comprension y
abordaje de una realidad social compleja y multifacética que sigue siendo objeto de debate y reflexion tanto

en el contexto universitario y la sociedad colombiana en general, como, a nivel mundial.

1. CONSUMO DE SPA (CSPA) EN LA UPN (1970 -2024)

Segun los testimonios recolectados en las entrevistas, el CSPA al interior de la UPN data de 1971
“Uy claro mijo en el 71 ya habia, obvio. Eso fue siempre, sino que era mas reservado, en un momento se
comenzo a hacer mucho mas evidente porque los estudiantes no les import6 que los vieran” (Testimonio 7:
Funcionaria 1971-2010). En esta época se indicaba que se tomaba alcohol, chicha, chirrinchi, cigarrillo y
marihuana. Sin embargo, esto no era notorio para toda la comunidad, porqué en 1978, segun otro
funcionario en ese momento casi no se presentaba “es que era una época diferente habia respeto por las
cosas, no habia tanta maldad como la que uno observa actualmente. Si habia algunos compafieros que

fumaban cigarrillo en la universidad” (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024).
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Posteriormente entre 1980 y 1984, se menciona que el CSPA en el campus universitario era notable,
siendo el cigarrillo el mas evidente, seguido de cerca por el alcohol (aguardiente y ron) y de marihuana que
sigue estando presente no tan marcadamente porque al ser esta una sustancia ilegal, su consumo se realizaba
de manera clandestina (Testimonio 1 y 2; Estudiantes 1978-1988 y 1984-1990). En 1988 y 89 se dice que
el CSPA no era tan masivo, en tanto se compara con lo que sucedié en afios posteriores, en términos de
porcentaje se estima que aproximadamente un 10% de la poblacion estudiantil estuvo involucrada con el
consumo, principalmente con marihuana, aunque también se indica que se registraban casos ocasionales de
cocaina. El alcohol se consumia principalmente los viernes por la tarde y el cigarrillo a diario sin que se
reconociese 0 asociase con una problematica, sino como algo de la cotidianidad y se menciona por primera
vez su comercializacion al interior de la UPN (Testimonio 6 y 4; Funcionarios 1988-2008 y 1989-2024).

Para 1991 se menciona que ya era mucho mas conocido por la comunidad universitaria, que al
interior del campus se presentaba el CSPA, porque como se ampliara mas adelante, se presentaba por varios
sectores de la universidad y en diferentes ambientes y actividades, como las rumbas o reuniones de estudio;
pero no era algo en lo que se viera inmersa toda la comunidad, de hecho, la entrevistada mantuvo una
distancia de estas actividades, pero pudo observar consumo de bebidas alcoholicas como cerveza, chirrinchi
y aguardiente (Testimonio 9: Estudiante 1991-1995). En el 98 se indica que se estaba extendiendo porqué
se presentaba en muchos espacios en los que antes no habia. Aunque no se considera una practica
generalizada, se observaba un aumento y apariciéon de otras sustancias menos comunes, como bazuco y
anfetaminas, aunque en casos muy puntuales (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000). En el 98, en
consecuencia, con el crecimiento que se venia dando se nota que se habia extendido considerablemente en
el campus universitario (Testimonio 1: Estudiante 1984-1990).

Comenzando el siglo XXI, hacia el afio 2003 se india que, el CSPA era frecuente en el entorno
universitario y no solo en lo que respecta a los espacios de ocio, sino también en lo académico, continuaba
estando presente el de marihuana, alcohol, cigarrillos y aparece el de la cocaina en sintonia con ese auge
que esta teniendo en el pais y a nivel mundial®'. Se mencionan también otras menos comunes, como LSD,
perico, ketamina e inhalantes, consumidas en grupos cerrados de estudiantes, pero por fuera del campus.
Asi mismo y como dato relevante, se observa un aumento en el consumo de alcohol (Testimonio 8:
Estudiante 2003-2018). En el mismo afio se destaca la naturalizacion del consumo de marihuana en ciertos
lugares que no es que sean designados para fumar de manera formal o a nivel institucional, sino que son
apropiados a nivel social y de pleno conocimiento para la comunidad y se le considera a estd SPA la mas

comun debido a su accesibilidad econdémica por el bajo costo (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009).

61 Ilusiones defraudadas: auge y caida del comercio legal de coca y cocaina en los paises andinos. Andrés Lopez Restrepo. Universidad Nacional
de Colombia, Bogota, Colombia.
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Para el 2006 segiin uno de los testimonios, la percepcion del CSPA parece tener mucha mas
aceptacion y se nota un aumento en el nimero de estudiantes involucrados en estas actividades, se estima,
nuevamente en términos porcentuales que alrededor del 15% de la poblacion estudiantil estaba implicada
(Testimonio 6: Funcionario 1988-2008). Se destaca el alto consumo de café, una sustancia de caracter
legal, mucho mas econdémica que el licor y con bastante aceptacion y presencia en el contexto académico;
también se menciona el consumo de marihuana, cocaina y perico indicando que se hizo mucho maés
evidente. Aunque el consumo de licor existia en afios anteriores y no era algo nuevo para el entrevistado,
quien habia sido estudiante en un periodo anterior, le asombro ver como se habia intensificado en distintos
lugares y pareciese que fuese algo naturalizado (Testimonio 3: Profesor 2006-2024).

Para este mismo afio se cuenta con informacion procedente del estudio de caracterizacion de los
estudiantes admitidos en los periodos académicos 2006-1 y 2006-11 obtenidos mediante la aplicacion de una
encuesta a 1456 admitidos, quienes, de manera voluntaria y anénima, diligenciaron un formulario de 191
preguntas cerradas, ademds de otras variables que indagan acerca de su vision frente a problemas
socialmente relevantes, como: la violencia, el CSPA, los riesgos asociados a la sexualidad y los conflictos,
entre otros. Alli se destaca que, previo al ingreso ya un 90% ha consumido alcohol, 61% cigarrillo y un
19% marihuana. En 2010 se sefiala un aumento especialmente entre las mujeres, en comparacion con
décadas anteriores (Testimonio 7 y 9: Funcionaria 1971-2010; Docente 2010-2024). Para 2013 se confirma
la presencia continua de CSPA en el campus, incluyendo a las ya mencionadas los hongos, y el Popper.
(Testimonio 11: Estudiante 2013-2024). En 2014 se menciona la introducciéon de nuevas sustancias como
tusi, y el uso mas recurrente de acidos y Popper en los espacios de socializacion de los jovenes, se reitera
que existe una mayor participacion en las dinamicas de consumo por parte de las mujeres, quienes también
normalizaron el de cigarrillos (Testimonio 10: Docente 2014-2024). Se considera que este afio se dio un
aumento masivo haciéndose evidente con su presencia en varias partes del campus (Testimonio 1:
Funcionario 1991-2024).

En el 2015 y segtin la encuesta realizada por el programa psicosocial®

que se logro aplicar a 360
estudiantes se indago la prevalencia de CSPA legales (alcohol y cigarrillo principalmente). El 66% de los
participantes indicé que fumo cigarrillos alguna vez y el 88% alcohol, la edad de inicio esta entre los 13 y
los 17 afios, y un 38% y 53% las consumio en los tltimos 30 dias, consecutivamente; también se identifica
que la sustancia mas facil de conseguir son la marihuana y la cocaina respecto a las ilegales. Dentro del

conjunto de SPA el 49% de los participantes afirmaron haber consumido sustancias como marihuana (41%),

2 Encuesta programa psicosocial 2015
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cocaina (14%), acidos (12%), hongos (9%), inhalables (8%), éxtasis y tranquilizantes (5%), anfetaminas
(3%), bazuco (2%) y heroina (1%) siendo esta tltima SPA la primera vez que se menciona.

Para el 2016, se observa un aumento preocupante, algunos docentes reportan casos de estudiantes
que llegan bajo efectos de sustancias a clases, lo cual representa un desafio para la atencion educativa y
refleja un cambio significativo en comparacion con décadas anteriores (Testimonio 9: Docente 2010-2024).
En el 2016 y de acuerdo con la informacién recabada en los estudios previos a esta investigacion, se
comienza a documentar con mayor regularidad y mediante instrumentos de caracterizacidn que son
requisito para matricularse, los tipos de SPA que han consumido o se consumen en la UPN. (Bienestar
universitario UPN, 2016)%. Sobre la prevalencia del consumo los resultados muestran que la edad de inicio
en las legales sigue estando entre los 13 y 17 afios, mas de un 65% las consumio alguna vez en la vida, un
38% fuma cigarrillo, en el alcohol un 88% lo hizo alguna vez y un 68% lo hace regularmente. En cuanto a
las ilegales se presenta cifras cercanas al 41% en cuanto alguna vez en la vida, en los ultimos 30 dias o uso
diario se encuentra un 15 % en la marihuana y en el resto no llega ni al 1%.

Durante el 2017 I y II se realiz6 el Estudio de caracterizacion estudiantil sobre prevalencia de
consumo de SPA en el ultimo ario, alli se destaca un aumento en el de marihuana en comparacion con afios
anteriores donde presentaba una diferencia por encima del doble con legales como cigarrillo. Las cifras
indican que un 84% consumio alcohol, un 39% cigarrillo y un 24% marihuana. En el 2018-1 se realizo el
estudio descriptivo de caracterizacion en el que participaron 522 personas y en el que se concluye que, es
necesario fortalecer los procesos de formacion para los profesionales que abordan el tema, pues cada vez
son mas las SPA que aparecen, mezclan y consumen los estudiantes; el alcohol contintia siendo la mas
consumida, sigue disminuyendo la diferencia entre cigarrillo y marihuana y aparece con indicadores del 1
y el 5% SPA como cocaina, perico y LSD. Ese aflo también se llevo a cabo la aprobacion e implementacion
del proyecto Pedagogia en torno a las sustancias psicoactivas reeducandonos para educar sobre SPA
mediante el cual se aplicd una encuesta relacionada con el CSPA con grupos focales de profesores (18),
estudiantes (135) y padres de familia (31), en los que se destaca que la primera experiencia que tuvieron
con el tema fue mediante charlas en el colegio y por curiosidad en fiestas familiares o de amigos. El alcohol,
el tabaco y la marihuana son las sustancias que se consumieron por primera vez y la edad de inicio se
establece entre 11 y 15 afios en compaiiia de familiares, amigos y en algunas ocasiones en parques.

Para 2018 se considera que continuaba aumentando el consumo, principalmente el de alcohol que
comenzaba a despertar preocupacion por las problematicas que se generan a nivel de convivencia, como lo

eran los altos niveles de ruido, la suciedad, las rifias, los acosos, la presencia hasta altas horas de la noche

63 El instrumento de recoleccion de informacion fue disefiado y aplicado por Paula Chacon.



106

e incluso hasta el otro dia, entre otros (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024). Posteriormente, se
implementa una encuesta a 814 estudiantes por parte de Bienestar en el marco del proyecto Pedagogia en
torno a las sustancias psicoactivas re-educandonos para educar sobre SPA durante el afio 2019 y 2020,
los datos obtenidos permiten identificar que, el consumo por primera vez mayoritariamente se dio en la
calle 22,97%, reuniones familiares 18,55%, reuniones con amigos 10,81%; con menor cifra aparecen fiestas
o bares 3.69%, parques 3,07%, casa 2,95% y colegios o centro educativos el 2,46%. En el 2021 se aplicd
la encuesta entornos universitarios® desarrollada por la Secretaria de cultura, recreaciéon y deporte de la
Alcaldia mayor de Bogota en colaboracion con la Universidad Distrital y la UPN con la intenciéon de
identificar las SPA que se consumen actualmente y las motivaciones (razones, intereses, emociones) y
aspectos culturales que validan y reproducen comportamientos que afectan la convivencia en la comunidad
universitaria, fue practicada entre junio y noviembre y es una muestra importante de lo que ha pasado en
este entorno un afio después del inicio de la pandemia, los resultados indican que el 57% de mujeres y 69%
de hombres ha consumido alcohol en el ultimo afio, marihuana 21% de mujeres y 29% de hombres,
cigarrillo 19% de mujeres y 32% de hombres, vapeadores 7%, LSD 3%, cocaina y popper 2% y tusibi,
polvo rosado, 2CB, hongos de psilocibina, éxtasis y/o cristales de MDMA un 1%.

Para 2022, mediante al trabajo articulado de la UPN con REDSPA y en alianza con ASCUN se
llevod a cabo el 16 de septiembre la jornada de Didlogo sobre los abusos de SPA en la educadora de
educadores con participacion de diferentes IES a nivel nacional, con énfasis en las reflexiones alrededor
de los cambios generados en el regreso de pandemia; y el segundo encuentro de reflexiones y experiencias
en torno al consumo de SPA en entorno universitario, que dejaron como principales aprendizajes y
conclusiones el reconocimiento de la complejidad de la situacion porqué se evidencia que las practicas de
consumo estan cambiando, y, que, es necesario fortalecer el trabajo diagndstico en Red para poder
abordarlas de modo que se pueda tener informacion reciente de lo que se esta haciendo en cada contexto.
Por otra parte, el Ministerio de Justicia, la UNODC y la Alcaldia llevaron a cabo el Estudio de consumo de
SPA en Bogotda D.C 2022, que analiza el consumo a partir de muestras representativas, caracteriza el

entorno, actualiza la informacion sobre la magnitud del CSPA de licitas e ilicitas en el Distrito Capital,

% De las 1104 personas entrevistadas en entorno universitarios, en la que participaron la Universidad Pedagogica Nacional y la Universidad Distrital
Francisco José de Caldas, fue interesante realizarla con los agentes directos de las universidades diferenciados por el cuerpo docente, estudiantil y
administrativo, asi mismo como por sexo (Femenino y masculino) pues a pesar que las universidades son un solo entorno, el punto de vista y
opinion de cada miembro varia dependiendo del papel que ejerza en la misma Esta encuesta practicada entre junio y noviembre de 2021 es una
muestra importante de lo que ha pasado en este entorno un afio después del inicio de la pandemia, cuando durante este semestre se estaba regresando
a la presencialidad gradualmente Pag. 109 Resultados encuesta entornos universitarios, 2021
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establece la percepcion social de riesgo asociado, la facilidad de acceso a las diferentes sustancias y presenta
de forma los instrumentos y hojas de ruta propuestos para el abordaje del tema®.

Durante los ultimos dos afios en mi calidad de funcionario (2022 — 2023) he podido identificar que
las SPA maés consumidas al interior del campus de la calle 72 de la universidad son alcohol entre ellos
bebidas artesanales, cerveza, cachaza, aperitivos de giiisqui, aguardiente, vodka y ron, en su gran mayoria
todos de baja calidad y provenientes muchos de ellos de las bodegas del centro, sin ningtn tipo de estampilla
y con mayor riesgo de adulteracion; cigarrillo, marihuana, perico, cocaina, LSD, tusi, éxtasis, nicotina
liquida, hongos, Popper, la cafeina que nunca deja de estar presente y en una menor medida, bebidas
energizantes, medicamentos psiquiatricos y farmacéuticos. Estos consumos se hacen mas evidentes y se
convierten en problematicos (exceso de ruido, rifias, manejo de residuos, abuso de sustancias, situaciones
de acoso sexual y robos) principalmente durante los jueves y viernes después de las 3 de la tarde. Para el
2024, se considera que continia habiendo una alta presencia y normalizacion del consumo de licor,
cigarrillo y marihuana entre los estudiantes, especialmente durante los jueves y viernes en horas de la tarde.
(Testimonio 5: Funcionario 1978-2024). A su vez, se sefiala la introduccion y proliferacion de SPA
sintéticas en el entorno universitario, como pepas, nuevos sabores de tusi, marihuana en gomas y watts
(marihuana derretida), evidenciando una expansion en la disponibilidad y diversidad de SPA (Testimonio
3: Profesor 2006-2024).

Este recorrido historico sobre el CSPA en la Universidad ha revelado una transformacion
significativa respecto las SPA que han estado presentes a lo largo de las décadas en la vida universitaria.
Desde sus inicios en 1970 hasta la actualidad, se ha observado un aumento en la frecuencia y diversidad de
las sustancias consumidas, asi como, cambios en las percepciones sociales y normativas que rodean estas
practicas. El testimonio de funcionarios, docentes y estudiantes proporciona una vision detallada de como
el consumo de alcohol, cigarrillos, marihuana y otras SPA han pasado de ser practicas marginales para
integrarse en la cotidianidad, con impactos que van desde aspectos sociales hasta académicos. Asimismo,
proporcionan una base solida para comprender la situacién en el entorno universitario, desarrollar
estrategias efectivas para abordarlo y comprender mejor las complejas interacciones que influyen. También
se refuerza la necesidad de abordar el tema desde una perspectiva multidimensional y contextualizada para
promover la salud y el bienestar de toda la comunidad universitaria, considerando no solo los aspectos
individuales, sino la intrinseca relacion que se establece entre la persona, la sustancia y el contexto, porque

a pesar de que para algunos es una amenaza o dificultad puede que para otros sea algo totalmente opuesto.

% El estudio incorpora un capitulo de prevalencias por localidad, mapas interactivos a nivel distrital zonificados y por localidades, un panorama
general sobre informacion urbano-rural, un apartado acerca del impacto sobre los patrones de consumo en el periodo de mayor criticidad generado
por la pandemia de COVID-19, y un capitulo de profundizacion poblacional centrado en mujeres, poblacion sexual y de género diversa y poblacion
étnica, y su relacion con el consumo de sustancias psicoactivas licitas e ilicitas. Estudio consumo Bogota, 2022, Pag. 13
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El consumo de sustancias psicoactivas fue descrito como una oportunidad para interactuar y
relacionarse con otros sujetos jévenes en tanto permite desinhibirse, ponerse a tono con el ambiente
y con los compafieros, divertirse, tener valor para tomar riesgos y quedar bien con el resto del grupo.
Asimismo, el consumo de sustancias como marihuana se asocia mas a la idea de compartir,
encontrarse con los parceros, construir lazos de amistad, charlar, reflexionar y pasar un buen

momento. (Espinosa, 2016, p.127)

2. FUNCIONAMIENTO DE LA OFERTA Y LA DEMANDA DE SPA EN LA UPN

Seguin una funcionaria que estuvo presente desde 1971 la venta de SPA no era evidente, pero se
rumoreaba que ocurria cerca de la carrera 11 y que quienes lo hacian en ocasiones, eran también quienes
muchas veces formaban las pedreas y obligaban a los otros a apoyarlos, imponiendo su dominio y creando
situaciones de presion. Esta dinamica sugeria que el consumo estaba vinculado con grupos especificos y no
era generalizado (Testimonio 7 Funcionaria 1971-2010). Para 1978, se dice que la cultura de la fiesta
comenzaba a emerger mas claramente, pero relacionada con el alcohol, un funcionario menciona que el
ambiente festivo se concentraba en lugares como "El Faro", un local que se encontraba en frente de la
salida de la calle 73 donde acudian a bailar y comprar cerveza. Aunque se escuchaban rumores sobre la
venta de sustancias por parte de algunos estudiantes que vendian ocasionalmente algunos productos, no se
tiene certeza sobre ello (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024.).

En la década de 1980, se indica que la venta de SPA al interior de la universidad no se presentaba,
se recuerda que en 1983 para obtener alcohol se hacia la vaca adentro, entre varios, pero algunos debian
salir del campus a comprarlo en los negocios, tiendas o bares cercanos. Respecto al ingreso al campus con
las bebidas alcoholicas se menciona que no era un problema porque los porteros solian reconocerlos y
tampoco realizaban revisiones exhaustivas (Testimonio 2: Estudiante 1983-1988). Para 1984 se menciona
que, en ocasiones para poder obtener el alcohol, lo robaban en establecimientos cercanos como Carulla y
se plantea que la introduccion de la venta dentro del campus se estima alrededor del 2008 o el 2009.
(Testimonio 1: Estudiante 1984-1990).

En 1988 se menciona que la falta de control en el acceso al campus contribuyd para que fuese facil
que personas externas ingresara a consumir y/o vender SPA pero que lo mas comtn era cada uno llevar lo
que fuera a consumir y que quienes vendian lo hacian muy escondidos como sucedi6 con el consumo de
marihuana, pero la realidad era que siempre habia jibaros (Testimonio 6: Funcionario 1988-2008). Para
1989, se considera que hubo un cambio en la dindmica de la venta de SPA en el campus porqué se identifica
que los vendedores de dulces ubicados en la carrera 11 con 72 actuaban como proveedores de SPA y

pasaban su mercancia por la reja; se menciona que, aunque la venta no era evidente para todos, ciertos
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estudiantes proporcionaban informacion sobre donde se podia conseguir al interior la marihuana y el
alcohol (o por lo menos a este funcionario le sucedia por trabajar en Bienestar) (Testimonio 4:
Funcionario1989-2024). Un estudiante en 1990 recuerda que, aunque no era evidente, existian chasas
donde se vendian productos como dulces y cigarrillos sin tanto problema, y se sospecha que también se
comercializaban sustancias ilegales como marihuana “Ellos tenian sus codigos para comunicarse porque no
habia celulares, pero entro ellos sabian en que parte de afuera conseguian... En los lugares donde hoy estan
las chasas habia sillitas y en la 72 todavia era un parqueadero” (Testimonio 9: Estudiante 1991-1995). Se
reitera nuevamente que para comprar alcohol se debia salir del campus a almacenes de cadena, aunque los
licores de alli eran costosos y sobre la rumba nuevamente se referencia el sitio conocido como "El Faro" en
la calle 73, donde solian reunirse los viernes (Testimonio 9: Estudiante 1991-1995).

Durante 1995 se comparten distintos sucesos en los testimonios por los que se considera una fecha
determinante, aunque se dice que continuaba siendo normal ingresar alcohol y que las ventas de otros
productos que no son SPA excepto por el cigarrillo y el café se habian intentado regular por Bienestar
Universitario, con asignaciones a estudiantes de 3 casetas que habia dado Postobdn, en donde no se podia
vender licor o mucho menos SPA ilegales, se enfrent6 a la resistencia y no obediencia por parte de los
estudiantes, quienes ven estas intervenciones como una imposicién de autoridad. (Testimonio 1:
Funcionario 1991-20241). A partir de este afio se comenta que es comun conseguir SPA detras del edificio
B en un lugar conocido como “calle del pecado”, (ver Imagen N°I) una zona que en la actualidad todavia
es reconocida por una alta actividad de consumo y venta. Se considera que la presencia en este espacio de
individuos como el paisa y algunos anarcos, de quienes se cree eran vendedores de SPA y que se nombran
de manera recurrente en los distintos testimonios, marcé un cambio significativo en estas dinamicas en la
universidad porque andaban armados, generaban miedo y a pesar de ser muy conocidos por esto, no les
sucedia nada, como si estuviesen por encima de las normas y toda autoridad “Yo puedo decir a ciencia
cierta de mi época que pude conocer que andaban con 3 Fierros, y lo digo porque los sacaron varias veces

a amenazar gente. A mi me amenazaron una vez con un chango” (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000).
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Imagen N° 1 Ubicacion de la “calle del pecado”. (Mapa intervenido).

“El paisa controlaba el espacio, cosechaba muchas cercanias y mantenia su liderazgo a partir de
regalar drogas a los pelados” (Testimonio 1: Funcionario 1991-2024). Se menciona que a veces la rumba
se realizaba abajo en la Caracas en un sitio que se llamaba “La concordia” que quedaba como entre la 72 y
la 74, y se encontraba rodeado por prostibulos y sitios de “mala muerte”, pero los visitaban porqué ahi se
conseguia la cerveza mas barata; en otras ocasiones cuenta que se quedaban en la universidad estudiantes
y unos pocos docentes, pero que habia una relacion como de respeto con el licor, donde no era comun, ni
estaba bien quedar borracho al interior de la institucion (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000).

En el 2003, seglin el testimonio de un estudiante el panorama en el campus universitario empezaba
a hacerse mas evidente y tomar importancia, porque, aunque no se vendian marihuana u otras sustancias
ilegales de manera generalizada en las chasas, se sabia que algunos estudiantes llevaban consigo pequefias
cantidades para vender. A partir del 2005 se dice que el proceso de venta comienza a tomar forma mas
organizada con un numero creciente de estudiantes involucrados en la actividad porque varios se dan cuenta
de este mercado “asi especulando pongale usted que éramos unos 100 entre unos 2500 (Testimonio 8:
Estudiante 2003-2018). Este cambio se atribuye a una evolucién en la percepcion y aceptacion del consumo,
lo que facilit6 la llegada de mas personas que consumian y vendian SPA al campus, y se reitera que el
alcohol siempre habia estado presente, pero que su venta al interior era menos comun por la facilidad que
existia en el acceso que se tenia a establecimientos cercanos donde se vendia de baja calidad, pero
econdémico y por la posibilidad de ingresar al campus asi fuesen las 10,11 de la noche o 3 de la mafiana.
Segun este estudiante, a medida que comienza a restringirse el acceso después de las seis de la tarde los
jueves y viernes empieza a aumentar la venta de licor al interior (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018).

Para el mismo afio, otro estudiante comparte una experiencia similar en la que menciona que en esa
fecha ya se vendia licor en el campus, aunque no en los niveles de volumen y densidad que posteriormente

adquiriria y se considera que la presencia de bebidas alcohdlicas a pesar de ser altas y habituales los viernes,
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se debia porque los estudiantes traian cachaza y biche cuando viajaban a salidas de practica; en este periodo,
se dice que se podia conseguir cerveza abajo por las chasas del pasillo del edificio C (ver Imagen N°2) y
que, a pesar de no ser visible, era solamente cuestion de preguntar porque habia mas precaucion; por el
contrario, la “calle del pecado” se destacaba como un lugar donde la venta y el consumo eran mas visibles

y aceptados. (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018).
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Imagen N°2 Ubicacion Chasas del C - Pasillo edificio (Mapa intervenido)

Esta década marca un momento de consolidacion del fenémeno del CSPA en la universidad y en
sintonia de ello con lo que se refiere a su oferta y demanda. Un estudiante recuerda que la “calle del pecado”
no solo era un lugar de consumo, sino también de venta, donde personas externas a la comunidad
universitaria ingresaban a lucrarse con la distribucién de SPA promoviendo una percepcion generalizada
en la gente externa de que la universidad era una “Olla” “Recuerdo tanto que cuando yo salia en muchas
ocasiones me encontraba gente de afuera que pasaban y preguntaban como hago para comprar con quién
hablo y uno ni idea” (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009); la marihuana, era considerada una de las
sustancias mas prominentes en este entorno y hasta parte de la universidad publica, especialmente de la
Pedagogica, y que, la venta de SPA era un negocio organizado y lucrativo, en el cual la UPN se habia
convertido en un foco de atencion (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009). Se cuenta que para ese afio
empieza a ser popular el consumo y venta de LSD en el pais y que se podia conseguir a bajos precios en
esta misma calle (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018). También se menciona que en la plaza “Camilo
Torres” (ver Imagen N°3) ya se vendia porque era una extension de la “calle del pecado” pero que se hacia

mas escondido porque ahi era un espacio mas de rumba y consumo. (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018).
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Imagen N°3 Plaza Camilo Torres (Mapa intervenido)

Asi mismo, se sefiala como la oferta de licor en el campus ha evolucionado a lo largo de los afios,
ya que, en el pasado los estudiantes solian traer sus bebidas para consumo propio desde establecimientos
cercanos debido a la disponibilidad y a los precios mas accesibles y lo ingresaban al interior de las maletas
o formas no tan visibles, pero que de este afo en adelante, usted podia conseguir al interior de todo tipo de
alcohol “Habia ron Jamaica, Eduardo tercero y los vodka que terminan en Kaya que son un alcohol etilico
practicamente”. Esto se daba segun los testimonios porqué cerca en la 15 con 74 habia expendios de alcohol
barato y “las posibilidades econdmicas daban mas para eso que para ir a tomar cerveza a un lugar, entonces
la universidad se convertia en bar”. (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009). Uno de los docentes
entrevistados, destaca que en el 2006 existia conexioén entre quienes controlaban las ventas de SPA en las
universidades publicas y grupos externos que tenian relacion con el microtrafico “Logré identificar en ese
tiempo que habia jibaros de todo tipo, los que les interesaba s6lo vender y ya, y jibaros que estaban metidos
en cosas politicas y que se autodenominaban anarcos o eran cercanos a ellos” (Testimonio 3: Profesor 2006-
2024). A partir del 2007, segin dos funcionarios, aumentan el nimero de chasas como se conocen
actualmente y hasta apoyadas por la institucion®® porque algunos estudiantes requieren de mucha ayuda,
pero con ellas también comienza a surgir la venta de alcohol en estos lugares que otros aprovecharon para
llevar a cabo fiestas; (Testimonio 6: Funcionario 1988-2008) situacién que se intensifica con el tiempo,
como se observa en testimonios posteriores, asi como, la presencia de actores extrafios a la comunidad y
mas personas consumiendo alcohol en el campus (Testimonio 1 y 3: Funcionario 1991-2024. Profesor 2006-
2024). En este sentido, en el documento realizado por Cabanzo 2009 y el estudio referenciado del 2006, se

indica que esta dindmica en la institucion se estaria transformando en lo que para algunos serian unos nichos

% Informe gestion 2007 (pedagogica.edu.co). Programas de Apoyo a Servicios Estudiantiles (ASE) Pag 156 y 157.
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delictivos que estarian organizados en torno a unas pautas de mercado correspondientes a la especificidad
de las personas y tipos de clientela, se maneja un mundo clandestino de “mafias™ de venta de SPA. En este
sentido se ven circulos filiales, en donde solo los que son allegados a la poblacion consumidora de las
ilegales, es quien puede vender, otra persona externa a esos grupos no lo podria hacer. “Esto hacia el exterior
es indiferente, nadie conoce esta clandestinidad de las ventas de SPA en la universidad”. (Entrevista
realizada por Cabanzo, 2009 p. 40).

Para el 2008, un estudiante relata su experiencia personal al comenzar a vender licor Ivan Off*” y
cervezas en el campus en una chasa, adquiriendo productos econdmicos para satisfacer la creciente
demanda entre los estudiantes y destaca que, en ese periodo, las personas que vendian tenian
comportamientos extrafios y complejos porqué, aunque unas chasas estaban a favor, otras estaban
totalmente en contra y no se sabia con quién se podia conversar (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018). En
2010, se considera que existia un ambiente cadtico en la universidad, con un aumento en la venta de SPA
y la aparicion de una sensacion de temor por parte de la comunidad por transitar en estos espacios y
nuevamente se menciona que la presencia de casetas externas ubicadas por la carrera 11 que aparentemente
vendian comida, seglin lo referenciado por estudiantes, estan relacionadas con la venta de SPA de afuera
hacia adentro, muchas veces camuflado en otros productos. (Testimonio 9: Docente 2010-2024).

A lo largo de los afios se considera que hubo un cambio en las practicas de venta y CSPA en el
campus, una funcionaria que dejo6 la universidad en 2010 después de casi 40 afios de labor sefiala que no
era comun ver la venta como sucedia en ese momento, que a pesar de notar una aparicion de varias chasas
eventualmente los viernes, ahora estan por todo lado como si fuese permitido. (Testimonio 7: Funcionaria
1971-2010). A su vez, un profesor que regres6 el mismo afio después de un tiempo fuera menciona que le
parecio novedoso encontrar chasas en el campus, porqué habia observado esta practica antes en la
Universidad Nacional y Distrital que también son publicas, pero no en la UPN, sin embargo, lo que genero
su asombro no fue su existencia sino la venta de licor que desarrollaban algunas de ellas sin ninguna
preocupacion y que habia més gente tomando. Condicion o situacion que con el tiempo se percibe que se
ha intensificado mas (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). A partir del 2011 un funcionario reitera que pudo
observar como se comenzo a realizar la venta de cerveza y alcohol de forma abierta en la universidad sin
mayor reparos o tapujos, lo que indicaria un aumento en la disponibilidad y la expansion del mercado. “Se
comenzo a agrandar el enano”. (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024).

En consecuencia, con ello, en 2012, se observa el surgimiento de chasas que se dedican

exclusivamente a la venta de variedades de bebidas alcoholicas, desde cervezas hasta licores mas caros

67 Aperitivo de Vodka que se vendia en un promedio de $4000 o $5000 la media y de 8mil o 10 mil la botella y que era conseguido en el centro a
costos alin mas bajos al ser compradas por al por mayor en cajas de 25 botellas.
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como botellas de vino o cajas de aguardiente de marca, reafirmando el crecimiento del negocio de venta de
alcohol en el campus y con ello de otras SPA (Testimonio 10: Docente 2014- 2024). Para el 2013, un
estudiante describe que era normal que se vendiera y consumiera diversas SPA al interior, entre ellas perico,
LSD, cannabis, cigarrillos y “chorro, mucho chorro, de hecho, era muy natural y normalizado, era como
permitido. El alcohol lo podias conseguir en las gradas, en las plazas, en algunas chasas, casi que en todo
lado” (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024). Ademads, se menciona que la venta de cannabis estaba
presente en la plaza “Camilo Torres”, en el espacio de la fila del restaurante conocido como la playita y en
la “calle del pecado”, pero que las otras ilegales arriba enunciadas si se conseguian solamente en este
ultimo espacio. “En algunas chasas venden alcohol entonces ahi también esta el consumo de sustancias
puede que entre semana no vendan, pero ti sabes que el viernes lo vas a encontrar” (Testimonio 11:
Estudiante 2013-2024).

Enel 2011, cuando ingreso como estudiante a la UPN y mas o menos hasta el 2014 se hacia evidente
que la venta de SPA era controlada por algunos colectivos o grupos de personas que estaban relacionados
con estudiantes que pertenecian a las chasas y en ocasiones, eran quienes promovian o participaban en
acciones violentas (se establece esta relacion por qué se tenia la modalidad de cobrar cuotas a quienes
vendian y no hacian parte de ninguna organizacion estudiantil, y porque quienes lo hacian eran cercanos a
las personas de algunas chasas) se ubicaban en un lugar que me referenciaron como la “calle del pecado”.
Espacio, que generalmente era usado y habitado solo por quienes consumian, eran cercanos a ellos, o, a mis
0jos, quienes ya conocian la movida por su antigiiedad como estudiantes, alli no era comtn ver la presencia
de actores o intervenciones institucionales. Se considera que quienes vendian las SPA tenian un fuerte
control sobre la gran mayoria de chasas, porque como se mencionaba, se tenia que cancelar un valor diario,
semanal o mensual estilo arriendo que era entendido y presentado en algunos casos como una supuesta
contribucion a las luchas del movimiento y las acciones de vias de hecho, porque ellos tenian una fuerte
relacion con las manifestaciones conocidas como tropel, pero varios de sus integrantes eran personas
externas a la comunidad.

Los vendedores se ubicaban en las 3 esquinas de la “calle del pecado”, una queda hacia la plaza
“Camilo Torres”, la otra colinda con la hoy casita de la vida y el muro que da a la carrera 11 y la tercera
queda hacia las canchas del edificio A (Ver Imagen N°4). En estos espacios era donde las personas
comunmente recurririan a comprar SPA y no solamente lo hacian miembros de la comunidad, sino también
personas externas a ella en muchos casos pertenecientes a otras IES que se encuentran ubicadas en el sector
en una proximidad cercana a la calle 72, como la Escuela de Artes y letras, Universidad Santo Tomas,
Universidad Central, el Politécnico grancolombiano, entre otros, y qué también acudian a la UPN porque

sabian que este era un espacio relativamente seguro, pues al ser una dinamica ilegal la policia no les iba a
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capturar o incomodar cuando estuvieran comprando y/o consumiendo. Las actividades de fiesta y rumba
eran promovidas por las mismas personas que controlaban la venta y qué sabian qué esto contribuiria para
que tuviesen mejores ganancias; lo que mas se vendia era marihuana, cigarrillo, cocaina, perico, cerveza
aperitivos de aguardiente, vodka, giiisqui, ron, tragos artesanales, acidos en menor medida, en si toda una
gran variedad y disponibilidad de sustancias que no encontrarias con facilidad en otros espacios sin tener
que exponerse a tantos riesgos porque para hacerlo, se tendria que recurrir a contextos peligrosos, personas
y sustancias desconocidas o los altos precios que se manejan en el sector; porqué este no es el unico punto
donde se vende, cerca en un parque conocido como el huevo o de los cerdos *® que queda en la calle 71 con

carrera 12, también se venden sustancias, pero mas caras y con el riesgo que la policia lo capture.
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Imagen N°4 Puntos de venta de SPA en la Calle del Pecado (Mapa intervenido)

Esta actividad segtn lo que se pudo percibir y conocer, la realizaban estudiantes de la Universidad
qué llevaban un largo tiempo porque se matriculaban en una licenciatura no realmente con la intencion de
graduarse de ella, sino de cambiarse cuando se estuviera en altos semestres para tener calidad de estudiante
activo, al punto que en algunos casos varias personas llevaban mas de 10 afios en la institucion y se tenia
la costumbre de preguntarse por el cédigo como si se estuviera en el ejéreito y entre mas viejo fuese, mayor
respeto se supone se debia tener. También estaban los que, aunque no llevaban mas de 4 afios en su proceso
de formacioén, trabajaban para estas personas que tenian la costumbre se pasar una vez por semana a
supervisar el negocio y sus empleados, ejerciendo asi un control territorial pues en algunas ocasiones
llegaban armados y amenazaban a quienes intentaban vender SPA ilegales en estos espacios o de forma
abierta, la tinica forma de hacerlo sin tener inconvenientes era estando bajo su control y contribuyendo con
su negocio. El miedo de muchas de las personas de la comunidad estudiantil frente a este tema era

especificamente hacia alguno de estos jibaros.

88 Se conoce de esa forma porque es el lugar donde se ubicaba el personal de la policia perteneciente al Escuadron Movil Anti-Disturbios (ESMAD)
que son quienes confrontan con las personas de la universidad que salen y se quedan bloqueando la via o se manifiestan de forma violenta.
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En medio de este contexto, las chasas también desempefiaban un papel fundamental, pues si bien,
no todos estaban de acuerdo con estas dindmicas de control y tener que pagar un arriendo, muchas veces en
ellas también se vendia SPA, pero de tipo legal (alcohol en sus distintas versiones y cigarrillo) y se
propiciaban o realizaban fiestas en aras de aumentar sus ganancias, pero sin inmiscuirse con los productos
ilegales por los inconvenientes y riesgos que ello pudiese significar. La disponibilidad existia no solamente
al interior, sino también en su exterior, ya que, cerca se encuentran varias tiendas que venden licores un
poco mas costosos, pero se supone de buena procedencia y licoreras que manejan todo tipo de productos y
costos porque reconocen el tipo de poblacion de la universidad, que resulta particular en comparacion con
el resto que habita el sector, pero que no deja de ser un fuerte y potencial cliente. Muchas veces se notaba
que, aunque varias personas compraban el licor que vendian al interior, otra gran parte lo hacia afuera y lo
ingresaba porque esto también representa un gasto inferior de lo que conllevaria tener que consumir en
algun establecimiento del sector. En la universidad se podia pegar una buena fiesta en ese entonces y con
€sos tragos con tan solo 5 mil pesos y hasta menos porque esto valia una botella de los aperitivos.

En 2014, un docente reitera la observacion de la presencia de chasas que venden una amplia
variedad de licores en el campus, como si existiese una consolidacion del mercado de alcohol dentro de la
universidad e indica que ya en el 2015, pareciese haber una mayor aceptacion frente al tema, porque cada
vez es mas visible, “Ahora las personas hasta arman o apilan botellas de licor y cerveza para la venta sin
pena alguna en distintos lugares” (Testimonio 10: Docente 2014-2024). Este afio se considera que el tema
es de bastante relevancia y algo fuerte o peligroso, porque existe un aumento en las disputas por el control
del territorio y la sensacion de inseguridad entre los estudiantes, posterior al paro de la MANE. “Sin querer
relacionarlo con esto, sino como para ubicarse temporalmente”. (Testimonio 9: Docente 2010-2024)

Estas dinamicas, aunque cambiaron con el paso de los afios, tuvieron dos momentos que podrian
llamarse cruciales y que generaron cambios en la oferta, demanda y hasta practicas de consumo. El primero
se relaciona con la disputa existente entre grupos clandestinos desarrollada del 2015 al 2018 con quienes
desarrollaban estas actividades, pues en varias ocasiones salieron estos combos cercanos a las ideologias
del Ejército de Liberacion Nacional (ELN), Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC) o
Jaime Bateman Canon (JBC) a amenazar, rechazar y hasta declarar como objetivo militar, a las personas
que realizaban estas ventas; indicaron que no permitirian mas que se cobraran arriendos, porqué reconocian
que tenian algiin nexo con grupos paramilitares, que eran quienes manejaban gran parte del negocio a nivel
nacional pero también, quienes eran los responsables de muchos secuestros, desapariciones y asesinatos de
estudiantes, docentes, campesinos, indigenas y en general del movimiento popular, entre otros, que luchan
por un modelo alternativo de pais. Sin embargo, la venta se siguié presentando y aumentando al interior de

la institucion, al punto tal que desde el 2018 se puede encontrar muchas chasas que venden trago casi por
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toda la universidad (Calle del pecado, Plaza Camilo, Plaza Dario, Edifico C, Edificio E y graderias de las
canchas del C) (Ver Imagen N°5). Se destaca la presencia de multiples chasas y discotecas improvisadas
que ofrecen una amplia variedad de licores artesanales, sefialando un aumento en la competencia por el
territorio de venta y estableciendo una relacion de esto con las restricciones en los horarios de ingreso

principalmente los viernes.
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Imagen N° 5 Puntos de venta de trago X (Mapa intervenido)

Se comenta que los viernes se notan chasas que venden trago, en la parte de atrés en la “calle del
pecado” unas 5, otras en la plaza principal “Dario Betancourt” y que para abajo hacia el pasillo del C que
da al E estan como 3 discotecas que se arman en donde no sé sabe cuanta pola venderan al dia, pero lo
cierto es que es mucha como se puede notar en la imagen anterior. Se dice que ahora se ve a uno que vende
cachaza, otro biche, otro curado y otro pirrin, mejor dicho, que todo el mundo lleva un artesanal y que se
ve mucho flujo de licor porque como ya no hay ingreso después de los 5, los de las chasas aseguran a la
gente teniendo el producto adentro para que no se vaya porque ese es el mejor dia en ventas (Testimonio 8:
Estudiante 2003-2018). En 2016, se sefiala que algunos estudiantes en vista de que no se les permitia el
ingreso después de las 6 pm, comienzan a saltar por la reja de la 11 por qué deseaban seguir estando adentro,
no habian puesto la doble reja que existe actualmente y pareciese que para ellos no existieran normas.

“La universidad se percibe entre los universitarios como un espacio libre y autébnomo en el que se

presentan practicas de diferente naturaleza mas alla de las normas institucionales. Es decir, en la

institucion universitaria, como espacio que no esta exento de la vida social, la norma parece ponerse
en suspenso bajo un imaginario que viene de la autonomia universitaria y de la idea de que los

grupos de control social no entran al campus universitario.” (Espinosa, 2016, p.76)
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En el 2019 y antes de pandemia, se percibe una sensacion de caos en la universidad que generaba
temor y/o precaucion de transitar por los espacios donde se consumia mucho, como en la “calle del pecado”
o abajo en el pasillo del edificio E, habia un ambiente tenso en relacion con el consumo (Testimonio 9:
Docente 2010-2024); también se menciona que la manera en que consigue (compra) SPA ilegales segtn el
57% que participo en la encuesta de Bienestar (2019-2020) era en celebraciones o compartiendo con
amigos.

El segundo evento que marca un antes y un después, es la pandemia sucedida entre el afio 2020 y
parte del 2021, que obligd a toda la comunidad y a gran parte de la sociedad, a quedarse en su casa y
continuar con los procesos de forma virtual. Condicion que retird la oferta y demanda del sector y a su vez,
que reconfigurd esta realidad en el campus de la calle 72, porqué el tiempo transcurrido significd que,
generacionalmente fueran 4 semestres los que se graduaron y dejaron atras su vida estudiantil y con ella, se
supone, el consumo al interior del campus, por el proceso mismo de vida al que se pasa, pero al regresar
nuevamente en el 20022 estas dindmicas volvieron a tomar fuerza produciendo que exista sino es que mas,
la misma disponibilidad y oferta de SPA. Ese afio, un funcionario que anteriormente trabajo en el area de
Bienestar comenta sobre su experiencia haciendo rondas por el campus para desalentar la venta abierta de
licor en las chasas, destacando que, a pesar de los esfuerzos, observo un aumento significativo en la venta
de licor en el campus (Testimonio 3: Funcionario 2021-2022).

Durante el 2022, a pesar de que la oferta sigue siendo la misma en términos de SPA legales, se
puede notar una disminucion en lo que concierne a las ilegales, excluyendo de estas a la marihuana que
cada vez se consume y tiene mayor aceptacion en distintos espacios de la sociedad; respecto a esto la
encuesta de entornos universitarios indagoé sobre ;qué tan facil o dificil le seria conseguir alguna sustancia
psicoactiva en esta Universidad o en sus alrededores? Y se obtuvo porcentajes con mas del 50% que denotan
que conseguir este tipo de sustancias dentro de la universidad o en sus alrededores no supone una dificultad
para quien lo desee, 64% de las mujeres encuestadas respondieron que es facil y el 53% de los hombres.
Solamente 10% de mujeres y 16% de hombres considera que es dificil o no podria hacerlo. También se
indica que el 75% de la poblacion encuestada considera que en los alrededores de la universidad se presenta
expendio y consumo problematico de sustancias legales e ilegales. Para 2024, se contintia observando que
la venta del alcohol sigue aumentando significativamente en el transcurso de los afios (Testimonio 4:
Funcionario 1989-2024). Un docente sefiala que conocié estudiantes de primer semestre de Ciencias
Naturales que estaban experimentando con la marihuana, preparando diversos productos derivados de ella
y se llevo una gran sorpresa al ver como desde los primeros semestres tenian una relaciéon con el tema, pero

no solamente porque la consumieran o vendieran como se conocia anteriormente, sino porque la
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investigaban y establecian otra relacion con ella “Ese dia me mostraron una presentacion de la marihuana
en gomas y de Wats (derretida) que no conocia" (Testimonio 3: Profesor 2006-2024).

Los eventos relacionados con la oferta y demanda crearon una evolucion en la dindmica de la venta
y consumo de SPA en el campus, cada intento de regulacion y control, desde la aparicion de las "chasas" y
“la calle del pecado” en 1990 hasta los intentos de reorganizacion en 1998, enfrentd resistencia y
adaptaciones que llevaron a la consolidacion de estos y otros espacios como lugares fuera de la ley que han
construido una estructura compleja y resistente que ha perdurado y evolucionado hasta la actualidad. La
intervencion de grupos externos y la conexion con redes de microtrafico en 2006 y la proliferacion de chasas
apoyadas por la institucion en 2007, solo sirvieron para complejizar ain mas el problema. Para 2010, la
"calle del pecado" se vuelve un lugar temido y se refuerza la relacion entre vendedores de comida fuera del
campus y el microtrafico. En 2011, la venta de alcohol se realiza abiertamente en las chasas, aumentando
su disponibilidad y variedad. En 2013, el consumo y venta de marihuana, LSD y perico se normaliza en la
"calle del pecado" y algunas chasas. Aunque entre 2016 y 2018, grupos clandestinos afines a la ideologia
del ELN, FARC y JBC amenazan a los vendedores de SPA por estar ligados a grupos paramilitares,
declarando su objetivo retirarlos del campus, la venta continiia y, de hecho, aumenta. hasta que la pandemia
suspendio las actividades en 2020. Con el regreso a la normalidad en 2022, estas dinamicas no solo se
retomaron, sino que alcanzaron o superaron los niveles anteriores, demostrando una resiliencia y adaptacion

continua del mercado de SPA en el campus.

3. TERRITORIALIDADES ASOCIADAS CON EL CONSUMO Y/O VENTA DE SPA

A partir de los testimonios recolectados, la informacion presentada en los textos y la experiencia
personal, se han identificado los siguientes lugares donde el CSPA ha ocurrido en distintos momentos; en
la gran mayoria de ellos el consumo se mantiene, con algunas excepciones y generalidades se presentan de
primeras. Aunque las instalaciones de la calle 72 no son muy grandes y solo existe una zona reconocida
formalmente como libre de humo desde el afio 2015 (el edificio P), y a pesar de que algunas personas
ocasionalmente consuman en otros lugares no mencionados aqui, se consideraron como los principales
debido a su recurrencia, afluencia y reconocimiento social.

La primera mencion que se hace sobre el consumo es de cigarrillo en 1978, dicen que se realizaba
afuera de las oficinas porque antes en el lugar donde hoy quedan las plazoletas eran parqueaderos. (ver
imagen N°6.) Se menciona que los funcionarios lo consumian al interior del edificio P en el segundo piso

cerca a la baranda porque no habia prohibicion en ese tiempo (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024).
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Imagen N°6 Antiguos parqueaderos. Actualmente quedan las plazas Camilo, Dario y de la Solidaridad. Collage
elaboracion propia a partir del material de: hitp://museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imdagenes/

En lo que se refiere especificamente a los lugares y atendiendo el orden cronologico en el que se
fueron mencionados en los testimonios, el primero que aparece y en el que todavia existe el consumo es la
Plaza de la solidaridad, del cual se puede apreciar su transformaciones en las siguientes imagenes (N°7 y
8) en donde se comenta que, al ser el Unico espacio de zona verde, se acostumbraba reunirse a fumar
cigarrillo (Testimonio 7: Funcionaria 1971-2010), y, que, como bien lo menciona Juvenal Nieves en la
entrevista realizada por Absalon Jiménez (2020) para su texto “Medio siglo de presencia del movimiento
estudiantil en la Universidad Pedagogica Nacional 1957-1999” fue bautizada y reconocida con este
nombre desde 1969 en apoyo a las luchas no s6lo del mismo movimiento universitario, sino de la ANUC y

del movimiento magisterial.
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mgeN° 7. Plaza de la solidaridad en la década de los Imagen N° 8. Panordmica Plaza de la solidaridad en la

anos 70. Al fondo se observa la antigua construccion década de los anos 80. A la derecha el Edifico Ay a la
conocida como casita de audiovisuales y a la derecha el izquierda el B. Al fondo la Iglesia de Porcivincula y los cerros
edificio B, inaugurado en 1969. Tomado de: orientales. Tomado de:
http://museopedagogico.pedagogica.edu.co/up http://museopedagogico.pedagogica.edu.co

Para 1994, un funcionario menciona que cuando lleg6 a la oficina de Bienestar, ubicada en la salida
del edificio B que da hacia el A, se percatd que era utilizado por ciertos individuos “paisa y sus amigos”
(de quienes més adelante se hablara nuevamente) para consumir bastante. (Testimonio 4: Funcionario 1989-

2024). El siguiente afio (1995) se menciona que el consumo se hacia mas evidente en este espacio y que
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comenzaron a realizarse fiestas en las que llegaban bastantes personas y se hacian multitudes (Testimonio
3: Estudiante 1995-2000) (ver imagen N°8). Para la segunda década del siglo XXI, de acuerdo con Cabanzo
(2009) y las entrevistas realizadas a la comunidad, se tiene registro de algunos espacios, lugares y dinamicas
asociadas al CSPA, de acuerdo con las carreras, se dice que, cerca al B y al A, estan los de sociales, biologia,
matematicas, fisica, entre otros y que, por su cercania con la “calle del pecado”, son mas propensos al
consumo y se plantea que, en los lugares donde esté presente, como este, pareciese que no hubiese control
y por eso se volvid mas notorio (ver imagen N°9).
ot SR TR SERTRT

Imagen N° 9. Camino de la plaza de la solidaridad (entre edificio By A). 2005. Tomado
de: http://museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imagenes/

Del 2014 en adelante se considera que el consumo se extendid por casi por toda la universidad,
porque se volvio recurrente ver gente haciéndolo en lugares que antes no se habian mencionado y que con
el tiempo se volveria habitual como bafos, entrada del coliseo por la parte superior del E antes de entrar al
museo pedagogico y el espacio de la fila del restaurante que se conocia como la playita (porque habia una
palmera) principalmente los viernes después de las 6 (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024; Testimonio
9: Docente 2010-2024). (ver imagen N°10). En la actualidad, (se podria inferir que principalmente por
consecuencia de las modificaciones de infraestructura) casi no se desarrollan eventos en los que se presente
alta congruencia de personas o de consumo, pero es comun ver que de lunes a viernes se consuma y venda
cigarrillo, café y licor (principalmente jueves y viernes) sin ningin problema en grupos pequeios. Alli se
puede notar la presencia de 6 chasas aproximadamente y aunque no es muy comun, también se presenta el

consumo de marihuana.
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2. Entre el edificio A y B por la carrera 11 - Aula ambiental. Es un espacio que en un primer

momento y como bien lo compartia una de los testimoniantes (1971) y lo evidencian los registros visuales

(ver imagen N°7), no contaba con muchas posibilidades de equipamiento pero que al estar libre se convertia

en una zona verde donde los estudiantes se reunian para hacer tareas, compartir alimentos, dormir y en

algunos casos fumarse un cigarrillo o tomarse un trago. En un primer momento comprendia la totalidad de

la mitad de la parte superior de los edificios A y B, pero en el momento en que se instalan las canchas, pasa

a ser un corredor. (ver imagen N°I1).
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Imagen N ° 11. Corredor carrera 11. Aula Ambiental. (Mapa intervenido)
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De acuerdo con Cabanzo (2009) se plantea que, en los lugares de consumo como este, pareciese
que no hubiese control y por eso se volvié mas notorio, en 2014 nuevamente se reconoce este lugar por la
presencia de personas que consumen licor, cigarrillo, marihuana (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). A
pesar de estar muy cerca de la calle del pecado las practicas que alli se presentan son diferentes ya que en
este lugar es uno de los pocos espacios de la sede donde se cuenta con presencia de zonas verdes, asimismo,
es un escenario que al presentar distintas plantas y procesos de huertas desarrollados por estudiantes permite
evidenciar como alrededor del CSPA también se desarrollan procesos académicos e investigativos pues
muchas de estas personas también se retinen a realizar trabajos, temas de huertas, pacas ambientales, entre

otros (ver imagen N°12).
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Imagen N ° 12. Boceto propuesta Aula Ambiental 2020

Por otro lado, y aunque en la actualidad todavia estd presente el CSPA, al estar tan cerca de las
canchas genera que las personas que estan alli no solamente se dediquen a ello, sino que participen de otras
actividades deportivas que activan sus procesos psicoldgicos o cognitivos como la atencidén, memoria,
percepcion y concentracion. Durante el 2024 se reafirma que sigue siendo un lugar donde esté presente el

consumo (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024;Testimonio 4: Funcionario 1989-2024) (ver imagen N°13)

Imagen N° 13. Panoramica Aula Ambiental y canchas carrera 11. Tomado de:
http://imagenes.pedagogica.edu.co/picture.php?/9880/category/760
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3. Calle del pecado. Se ubica sobre la carrera 11, como su nombre lo indica es una calle que colinda
por un lado con el edificio B y por el otro con una reja que permite a las personas que transitan por fuera
de la universidad, ver lo que alli sucede, pero a su vez, que se utiliza como un medio de interaccion y venta

de SPA. Segun los testimoniantes la primera vez que se observa consumo en enfermeria que queda detras

del edificio B, fue a partir de 1980, en un lugar conocido como la “calle del pecado” (ver imagen N°14).
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Imagen N°14. Panoramica edificio A (izquierda) y B (derecha). Registro visual reciente
formato sepia. Tomado de: http://museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imdagenes/

En uno de los testimonios se afirma que en 1984 en la “calle del pecado”, no era principalmente
para el CSPA sino para practicas sexuales; se indica que su comienzo tiene que ver mas con el rincon de
las parejitas. (Testimonio 1: Estudiante 1984-1990). Sin embargo, en 1988 nuevamente se menciona que el
area detras de enfermeria, ubicada en el edificio B es un lugar donde se presenta el consumo y en el 89 y
90 se le reconoce como el lugar de mayor CSPA ilegales especialmente los viernes. En 1991, se indica
nuevamente que alli siempre se consumia, que se veian juegos de cartas algunos con apuestas y que ese afio
se hizo un concierto alli donde hubo mucho consumo, por lo que muchas veces algunos procuraban evitarlo
(Testimoniol: Funcionario 1991-2024; Testimonio 9: Estudiante 1991-1995). En el 95 se cuenta que este
lugar se reconoce como un espacio propicio para el consumo de marihuana (Testimonio 3: Estudiante 1995-
2000). Se describe la consolidacion de una zona de tolerancia en la “calle del pecado”, donde las personas
se retnen a consumir y donde se ejerce un control territorial por parte de quienes manejan el microtrafico
en esa area como sucede con las grandes ollas de Colombia, porque ahi existe un gran negocio y se debe
cuidar, que para el caso y como se amplia mas adelante, era el “paisa y los anarcos” quienes lo hacian. Se
destaca que ingresar a esa zona requeria osadia, tener una conexioén con alguien de alli, saber como era la
vuelta, o, porqué se sabia que iban a comprar o consumir “ahi no podia entrar cualquiera. Digamos que

como en el cartucho, no entraba cualquiera”. (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000)
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En 1998, se relata una situacion peculiar asociada a un sector politico universitario anarquista
liderado por un individuo conocido como "el Paisa", quien ejercia control sobre este espacio. Aunque no se
tenia certeza si era un jibaro, influenciaba a otras personas cercanas a consumir de forma constante y abierta,
y asistia a clases junto a otros compaiieros bajo sus efectos, generando un ambiente cadtico. Este lider
politico mantenia a su circulo en un constante estado de consumo y algunos de ellos estaban armados en
este lugar, lo que conllevaba a situaciones violentas y peligrosas. Para el 99, otro funcionario que estuvo en
la universidad sefiala que hasta el afio 2000 y en adelante, el consumo se concentraba en este lugar
(Testimoniol: Funcionario 1991-2024). Este control territorial en la “calle del pecado” se intensificd
debido a la presencia de grupos anarquistas y paramilitares relacionados microtrafico, lo que genero
tensiones con otros sectores universitarios, pues en el pais se vive la época del conflicto armado y la
universidad es un reflejo de esto, muestra de ello era que esa gente andaba armada al interior del campus
“Yo puedo decir a ciencia cierta de mi época que puede conocer que andaban con 3 Fierros. Un revoélver,
un chango y una pistola, y lo digo porque la sacaron varias veces a amenazar gente (Testimonio 3:
Estudiante 1995-2000). Entre 1999 y 2000, surge un movimiento pro-consumo de cannabis denominado
“Si a la dosis” liderado por un individuo que mantenia vinculos con el " Paisa” y los jibaros de la
Universidad Nacional y Distrital. Aunque se les identificaba como anarquistas, eran considerados una plaga
por su participacion en disturbios que resultaban en detenciones de chinos primiparos, que eran quienes
enfrentaban las consecuencias (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000).

Del 2003 al 2006 se reafirma como un lugar de alto consumo, aunque se dice que, en ese momento
no se vendia tanto alli (Testimonio 8 y 3: Estudiante 2003-2018; Profesor 2006-2024). Este mismo afio
comienza a percibir como un lugar peligroso, donde existe presencia de armas y vendedores de SPA, que a
muchos no les agrada y por lo mismo prefieren evitarlo, reflejando la existencia de dominios no declarados
pero reconocidos por la comunidad universitaria (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009). Un estudiante que
particip6 en la investigacion de Cabanzo (2009) reconoce la "calle del pecado" como una zona de tolerancia
con aspectos positivos y negativos; se destaca como algo positivo porque proporciona un espacio donde las
personas que eligen consumir, por diversas razones, pueden hacerlo sin afectar directamente a los demas.
Sin embargo, se critica el hecho de permitir el consumo en dicho lugar, ya que la universidad es un entorno
de formacion y aprendizaje. Del 2010 al 2014 se considera que hubo un aumento en las personas que
recurrian a este lugar a consumir segun lo que se veia y se reconoce como un espacio propicio para fumar
bien sea cigarrillo, cannabis, oler perico o meter LSD sera menos juzgado (Testimonio 8 y 11: Estudiantes
2003-2018; 2013-2024).

En mi experiencia, este lugar representaba en términos simbolicos un sitio de peligro y la mayor de

las fobias para muchos integrantes de la universidad porque era un escenario en el que existia un fuerte
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control y ocupacioén fisica por parte de actores externos a la comunidad, que establecian limites y barreras
para todos aquellos que no fueran consumidores o estuvieran en desacuerdo con lo que alli sucedia.
Aparentemente se podria decir que era un lugar donde la institucion no tenia ningun control o potestad, alli
era muy comun ver como se vendia marihuana, perico, pepas, acidos, alcohol, cigarrillo tanto, a nivel
interno, como, externo mediante las rejas de la carrera 11; se podia identificar que este tipo de ventas no se
realizaban solamente para estudiantes de la universidad sino para distintos miembros de la zona pues era
regular ver personas con uniformes de otras instituciones de educacion superior y algunas otras vestidas de
manera elegante o no tan en sintonia con el contexto, que preguntaban constantemente bien sea en los
puestos de venta, o, a los estudiantes por los lugares en los que se realizaban ventas de SPA, condicion que
dejaba en evidencia su desconocimiento sobre las dindmicas del contexto. Una caracteristica en este lugar
era ubicar un puesto de venta en las 2 esquinas por donde se podia ingresar de modo que cualquier visita
inesperada pudiese ser informada a todos aquellos que se ubicaban en el medio y estaban habitando el

espacio. (ver imagen N° 15)

Carrera 1717
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Casita de la vida

.
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Imagen N°15. Puntos de venta de SPA en la Calle del Pecado (Mapa intervenido)
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Actualmente en este espacio se presenta tanto el consumo, como, la venta y la presencia de la
mayoria de las personas que se ve regularmente es porque venden sustancias ilegales como marihuana,
perico, cocaina, entre otras; a pesar de que no cuentan con un puesto de venta oficial reconocido como
sucede con las chasas; se ubican recurrentemente en los mismos lugares de modo que la gente pueda
ubicarles sin la necesidad de un puesto. Es un lugar donde los jueves y viernes se pone musica a alto
volumen y se baila; porque docentes, funcionarios, personal de seguridad y en algunos casos hasta muchos
estudiantes prefieren no acercarse, pues también les genera miedo al asociarse con espacios como las ollas

y las dindmicas del narcotrafico — microtrafico mencionadas antes. El hecho de que todavia existan personas
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que prefieran evita cruzar por este lugar sugiere una percepcion de peligro y desorden que persiste a lo largo

del tiempo en parte de la comunidad universitaria (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009).

4. Salones de Clase — Edificios. No se hace referencia a un salon, edificio o facultad en especifico,
sino a los espacios académicos en los que, segun los testimonios, también fue comun en algunos momentos
que se consumiera SPA. En 1983, se menciona que se permitia fumar cigarrillos en el interior de los salones,
que muchos profesores lo hacian y que se fumaba en todas las facultades. De 1991 a 1995 se reafirma que
el consumo de cigarrillos era comun incluso en las escaleras y salones de clase; algunos docentes podian
llegar a fumar hasta dos cajas durante las clases (Testimonio 9 y 3: Estudiantes 1991-1995; 1995-2000).

En 2007, se cuenta que las personas solian reunirse para consumir y tener relaciones sexuales dentro
de los salones de los edificios, pero que esto fue desapareciendo hacia 2011, cuando debido a esos sucesos,
se comenzaron a cerrar apenas terminaban las clases (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018) (ver imagen
N°16). En 2010, varios testigos todavia presenciaron el consumo de cigarrillos, marihuana y alcohol en
estos espacios (Testimonio 7, 8 y 9: Funcionaria 1971-2010; Estudiante 2003-2018; Docente 2010-2024).
Para 2014, se comenta que no se fuma en los salones ni edificios (a menos que Ilueva), pero que el consumo
de licor se sigue realizando con mucha normalidad en estos lugares, lo que ha llevado a cerrarlos

nuevamente al finalizar las jornadas académicas, situacion que sigue estando presente en la actualidad.
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Imagen N° 16. Registro aéreo campus universitario, sede cale 72. (Imagen intervenida)
Tomado de: hitp://imagenes.pedagogica.edu.co/picture.php?/10142/category/767

5. Kindergarten del IPN - Museo de biologia — Hoy Casita de la vida. Para 1988, se menciona,
por primera vez este lugar al que el testimoniante no reconoce por ninguno de los anteriores nombres, o,
referencia directamente porque en su interior se consuma, sino por quedar al lado de la calle del pecado y

por consiguiente era normal que alli se viera CSPA, también se recuerda por el deterioro presentado en
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aquel entonces que le daba el nombre de la “casa viejita” (Testimonio 6: Funcionario 1988-2008). En 2003
nuevamente se menciona que uno de los lugares dentro del campus donde se presentaba el CSPA era cerca
del museo de biologia, (ver Imagen N° 17) que eran sitios frecuentados para fumar marihuana (Testimonio
10: Estudiante 2003-2009). Aunque este lugar pasa por durante mas de dos décadas sin ser nombrado, esto
sucede porque al estar en medio de la calle del pecado y en la plaza Camilo le coloca en un lugar secundario
en lo que respecta al consumo (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024). En la actualidad y desde el 2020 a
este lugar le fue asignado el nombre de “Casita de la vida” para que no se piense que es solamente parte de
algln programa y la comunidad en general pueda acercarse y hacer uso de él y se tenga buena afluencia de
publico, porque aunque durante el periodo estudiado jamas se comentd que se consumiera o vendiera al
interior, es comun que se reconozca o asocie con esto por su ubicacion espacial y porque como se ve en la
imagen N°7, antes su entrada contaba con un pasillo en la parte exterior en el que fue muy comun ver

personas sentadas vendiendo y consumiendo.

Imagen N° 17 Construccion del Kindergarten del IPN donde funciona actualmente la Casa Museo
de Biologia. 2005. Tomado de: http://museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imdagenes/

6. Pasillo del edificio C. Este pasillo es un lugar en el que recurrentemente se presenten practicas
de fiesta y rumba asociadas con las SPA y los problemas que recurrentemente se relacionan con éstas, se
encuentra ubicado y sirve de transito en el edificio C de la facultad de educacion en la que actualmente se
encuentran la licenciatura de educacion especial y educacion infantil, licenciaturas con mayor presencia y
actividades con primera infancia en el campus, a su vez, se encuentra en uno de sus costados la licenciatura
en artes visuales y ya para finalizar este pasillo dirigiéndonos hacia la carrera 13, se encuentran en su
costado izquierdo la unidad de bafios de este edificio, el auditorio multiprop6sito Simén rodriguez, y la
salida (ver imagen N° 18). Es un lugar en el que regularmente han estado chasas presentes, pero que no

siempre son quienes venden estos productos que se supone no estan permitidos.
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En los testimonios recolectados se le nombra por primera vez en 1989, como un lugar de consumo,
aclarando que pocas personas lo hacian alli porqué para esa época existian los de educacion fisica y
realizaban actividades deportivas constantemente entonces defendian su espacio®. Para el 99, otro
funcionario que estuvo en la universidad reconoce que hasta el afio 2000 y en adelante, el consumo empieza
a ser mas recurrente en este lugar (Testimoniol: Funcionario 1991-2024). En 2003, un estudiante describe
como el consumo se presentaba en la parte de abajo del edificio C y hasta en algunas de las chasas que
quedaban por ese pasillo, se dice que alli siempre se podia encontrar pola pero que tocaba preguntar porque
estaba guardada (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018). De acuerdo con Cabanzo (2009) y las entrevistas
realizadas a la comunidad, se dice que, cerca de las canchas del C, estan estudiantes de licenciaturas de
educacion fisica y deportes, las de especial e infantil y el ambiente principalmente es de deporte, pero
también se encuentran personas que consumen. Asi mismo, se considera que durante el periodo de 2014 al
2016 este espacio se convirtié en un lugar de alto consumo los viernes con su mayor auge después de las 6

(Testimonio 11: Estudiante 2013-2024; (Testimonio 9: Docente 2010-2024).

Lic. Artes Visuales

Imagen N° 18 Costado del edificio C por donde se ubican las chasas Tomado de:
http://imagenes.pedagogica.edu.co/picture.php?/2577/search/2592

En mi experiencia del 2014 al 2022 pude notar que, este pasillo presentaba un fuerte control por
parte de 3 chasas que se ubicaban donde actualmente funciona la licenciatura de artes visuales (ver imagen
N° 18) y que hacian presencia alli de lunes a viernes de 6:45 de la mafiana hasta casi las 10:00 de la noche,
se decia que los duefios de estos puestos llevaban mas de 10 afios en la universidad y que quienes trabajaban
alli era porque eran cercanos o porque les habian sido heredados por las altas ganancias que dejaban.

Asimismo, y aunque no eran las inicas personas que tenian puestos de venta en este pasillo, eran quienes

69 E121 de febrero de 2007 se emprende el viaje a la novena v actual sede de la Facultad de Educacién Fisica de la UPN. la sede Valmaria, ubicada
en un lote de 31.3 hectéreas, en la calle 183 con carrera 54D.
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lideraban la organizacion y acuerdos que se tenian entre quienes desarrollaban ventas al interior del campus
en lo que se reconocia como chasas, uno de ellos por ejemplo, era la no venta de alcohol, acuerdo que en
caso de ser incumplido suscitaba a que varios estudiantes hicieran presencia en el puesto donde se estaba
vendiendo e indicaran que se debia retirar y suspender la actividad o de lo contrario se retiraria el puesto
por las consecuencias que esto acarreaba a las demas personas que tenian chasas en términos de imaginarios
y posibles medidas por parte de la institucion; se decia que no podia primar la individualidad y los intereses
personales sobre los de la colectividad. A partir de estos sucesos se puede identificar que existen unos
puestos de venta que se reconocen formalmente como chasas, que estan en disposicion de dialogar con la
institucion pero que se ubican en espacios del edificio A, B, C, la plaza de “la solidaridad”, “Dario
Betancourt” y algunos en la “Camilo Torres”. Y otros, que prefieren mantener distancia de la institucion
o0 no les interesa establecer escenarios de dialogo o algtn tipo de acuerdos precisamente por los productos
que venden y se ubican principalmente en la “calle del pecado” y 1a “Camilo Torres”. Diferenciacion que
busca dejar claro que existen 2 tipos de ventas en la institucién y que a pesar de ninguna estar reconocida

por el reglamento se puede decir se clasifican en legales e ilegales. (ver imagen N° 19)
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Imagen N° 19. Ubicacion de puestos de venta de SPA Legales X e llegales X (Mapa intervenido)

Durante los viernes y algunos jueves y con un fuerte aumento especialmente durante el regreso de
pandemia, se pudo identificar que después de las 4:00 de la tarde este pasillo se convertia en un lugar de
rumba, venta y CSPA legales e ilegales olvidando por completo la importancia de contar con espacios libres
de humo en escenarios deportivos como los que se desarrollan en el auditorio multi proposito.

Adicionalmente y a pesar de que se realiza intervenciones por la institucion para que esto no siga sucediendo
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y que en aparente medida resultan eficientes pues no es recurrente su uso para ello, en los momentos en los
que se presenta la lluvia y no se pueden ubicar en las graderias, canchas o en las distintas plazas que son
lugares abiertos, se evidencia un alto consumo, olvidando por completo que en el espacio también se
encuentran personas que no son consumidoras. En este lugar encontramos regularmente un promedio de 6
puestos de venta con quienes se mantiene un muy buen dialogo a nivel institucional y unos acuerdos, asi
como, recomendaciones frente a la convivencia con los otros miembros de la comunidad universitaria, sin
embargo, en los momentos donde se desarrollan fiestas, se presentan lluvias o hay algin tipo de actividad
que pueda generar bastante afluencia de personas, se evidencia que, algunos de estos puestos venden alcohol
de forma camuflada, otros aparecen exclusivamente a vender SPA en estos momentos y muchos de ellos
provienen de las otras plazas, pero que en vista de que alli podran obtener mayor ganancias trasladan su
puesto de venta (Testimonio 5 y 4: Funcionarios 1978-2024; 1989-2024)

En la actualidad en este pasillo todavia se presenta consumo y venta de SPA, de forma habitual se
puede notar el de cigarrillo y durante jueves y viernes después de las 4 aparece el de alcohol, marihuana y

Popper que aumenta bastante cuando se organizan eventos o sencillamente se coloca musica.

7. Entrada restaurante — Edificio B. En 1989 se menciona que el consumo también se presenta en
el espacio que queda frente a la entrada del restaurante y la del edificio B, aunque se referencia a un grupo
de no mas de 5 personas que consumia alcohol, pero que al ser recurrente ya se sabia hasta quienes eran y
no generaban preocupacion. (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024). En 1990 se reitera que alli se

evidencia consumo de alcohol y cigarrillo (Testimonio 7: Funcionaria 1971-2010). (ver imagen N° 20).

Imagen N° 20. Casita de audiovisuales y entrada al restaurante en la década de los 80.
Tomado de: http.//museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imdagenes/

Aunque durante las entrevistas no se referencié nuevamente este lugar, ni tampoco, algin suceso

que se hubiese presentado en este espacio relacionado con el CSPA, se incluyé porque durante todo el
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periodo de estudio y hasta la actualidad, se pudo identificar como un espacio en el que siempre ha estado
presente el consumo y venta de cigarrillos y alcohol, pero que para los miembros de la comunidad no genera
tanta relevancia o incomodidad, porque el parecer las personas supieron realizar su consumo sin

incomodarles y puede que la aceptacion social también influya.

8. Pasillo del edificio E. Se encuentra ubicado al finalizar el pasillo del edificio C, actualmente en
su costado derecho, se encuentran 2 niveles, por la parte superior esta el ingreso de quienes quieren ver la
practica que se desarrolla en la piscina, la oficina del programa de deportes de bienestar universitario, el
centro cultural paulo freire y un ingreso al auditorio multipropdsito, en la parte inferior se ubica la unidad
de bafios libres de cualquier estereotipo de género, nombrada asi y establecida desde el afio 2022, el taller,
los salones de disefio tecnoldgico, el ingreso de quienes participan de la practica libre o de ensefianza de
natacion y otros salones del edificio E (ver imagen N° 21). En los relatos se hace mencion por primera vez
en 1999 a ese lugar como un espacio de consumo, sefialando que en ese momento eran pocos los que lo
frecuentaban porque las personas de la Licenciatura en fisica llevaban a cabo actividades deportivas con
regularidad y defendian su territorio y se reconoce que hasta el afio 2000 y en adelante, el consumo empieza
a ser mas recurrente alli (Testimoniol: Funcionario 1991-2024). Asi mismo, se considera que durante el
periodo de 2014 al 2016 este espacio se convirtidé en un lugar de alto consumo los viernes con su mayor

auge después de las 6 (Testimonio 11 y 9; Estudiante 2013-2024; Docente 2010-2024).
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Imagen N° 21. Lugares Edificio E. (Mapa intervenido)

En algunos momentos fue necesario realizar su cierre con una reja que se encuentra alli a partir de
las 5 o0 6 de la tarde porque durante los primeros viernes del regreso a pandemia y en algunas ocasiones de
lluvia, se estaba utilizando para bailar y CSPA con la gravedad de estar en total oscuridad y prestandose
para ser un sitio donde se desarrollaban muchas situaciones de violencias basadas en género, segun lo
manifestado por estudiantes en escenarios de dialogo con bienestar universitario o mediante las paginas de

las redes sociales. Aunque este espacio no podria ser considerado como un entorno establecido
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regularmente para estos consumos, si presenta algunos indicadores a lo largo de la historia que seria
interesante prestar atencion en aras de comprender cdmo se pueden desarrollar actividades que permitan
otro tipo de usos de los escenarios institucionales. En este lugar no se presenta de forma habitual la venta
de SPA, pero cuando sucede es debido a algin evento o por la cercania que tiene con el pasillo del edificio
C. Para los testimoniantes en la actualidad este sigue siendo un lugar donde es alto el consumo en los dias

y horas mencionadas (Testimonio 5 y 4: Funcionarios 1978-2024; 1989-2024).

9. Plaza “Dario Betancourt”.

Segun lo consultado, este espacio fue conocido hasta 1999 como plaza Francisca Radke por su
contribucion y esfuerzo en la consolidacion de dos instituciones educativas importantes en la historia del
pais; el IPN en 1930 y la UPN Femenina en 1950 (Jiménez, 2020). Posterior a la desaparicion y asesinato
del profesor Dario Betancourt ese mismo afio, en el 2000 y como reconocimiento y en memoria de su labor
se le asigna su nombre. Cuenta con una disposicion del espacio que se caracteriza por ser el escenario
propicio para el desarrollo de asambleas o eventos donde se quiera implicar a toda la universidad porque
queda casi que en la mitad del campus y queda al costado de la salida de la calle 72. Se menciona por
primera vez en los testimonios el CSPA en 2002, en medio de las "viejotecas" que alli se realizaban (ver
imagen N° 22), y segiin se comenta, surgieron como una forma de resistencia hacia la Rectoria de Ibarra
(RI) (2003-2010)™ y sus medidas autoritarias; para la comunidad segun lo comentado, era un espacio de
esparcimiento, memoria, recuperacion cultural, actividad politica y juerga, que, podria ser uno de los
factores que contribuyo a establecer la tradicion de rumba los viernes en la universidad, sin embargo las

personas del pecado preferian permanecer en su propio territorio, reflejando la coexistencia de dos

territorialidades distintas que comienzan a establecerse y que tenian grandes diferencias (Testimonio 1 y 8:

Funcionario 1991-2024; Estudiante 2003-2018).

Imagen N° 22. Sobre el parqueadero de la calle 72 se construyo esta plaza, que se conocié como Radke en honor a la
fundadora del IPN y posteriormente en el 2000 como plaza Dario Betancourt Echeverry en memoria del profesor de la
UPN asesinado en 1999. Fotografia 2005. Tomado de: http.//museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imdagenes/

70 Caracterizacion de las rectorias de la UPN 2002-2018.
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Se comenta que, era comtin que en el 2006 por las noches de los jueves y viernes la gente se reuniera
alli a tomar y CSPA (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009) y que, durante el 2013 y 2014 se veia cada vez
mas personas consumiendo en este lugar (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024).

En mi experiencia, esta plaza es un lugar que a lo largo de los afios y a pesar de los distintos actores
que han pasado por ella, asi como, los cambios mismos en las dindmicas de relacionamiento y aceptacion
de cierto tipos de practicas por los cambios culturales propios de la sociedad y el mundo en general, no
presenta grandes transformaciones pues es un lugar que regularmente ha mantenido la presencia chasas y
al estar ubicado en una posicién tan central de la instituciéon no presenta ni permite un control por
exclusivamente unos pocos actores de la universidad. Histéricamente en este lugar se han desarrollado
algunas de las actividades politicas y culturales de la comunidad y sus distintas luchas, una de sus
principales funciones, se podria inferir que es, permitir el encuentro de la comunidad desde una
horizontalidad, sin tener en cuenta los roles y a partir de las practicas cotidianas como lo es compartir un
alimento, una taza de café o una sustancia psicoactiva, sin que el fin mismo sea el consumo, sino el
compartir. Sin importar el lugar para el que se dirija al interior de la calle 72, este es en espacio con el que

se va a encontrar. (ver imagen N° 23)

£y v"". 2 _w:
Imagen N° 23. Plaza Dario Betancourt sin presencia de personas en la actualidad. Tomado
de: http.//imagenes.pedagogica.edu.co/picture.php?/2590/tags/388-plaza_dario

En este lugar se presenta un frecuente consumo de cigarrillo y café al estar ubicadas una gran parte
de las chasas alli, y en determinados momentos en los que se desarrolla alglin evento, también se evidencia
alto consumo de alcohol y marihuana, aunque esta iltima se esta consumiendo con mayor regularidad. Sin
embargo, la comunidad reconoce este lugar como un escenario mas académico y los consumos nunca llegan

a alcanzar las dimensiones o consecuencias que se presentan en otros espacios, esto, también es producto
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de su ubicacion pues todas las personas que transitan por la universidad se dan cuenta de lo que alli sucede,
se podria inferir o suponer que se ejerce un control desde la exposicion social. Durante el 2024 se reafirma
que sigue siendo un lugar donde es alto el consumo pero que no genera preocupaciéon o molestia a la

comunidad (Testimonio 5 y 4: Funcionarios 1978-2024; 1989-2024)

10. Plaza “Camilo Torres”.
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Imagen N° 24. Ubicacion Plaza Camilo Torres y Plaza Solidaridad (Mapa intervenido)

Aunque la admiracion de la comunidad estudiantil por Camilo Torres Restrepo’!, surge en 1969
afios atras de la inauguracion de la plaza que hoy en dia lleva su nombre y que ya se habia un monumento
en su honor, como bien no lo permite conocer Absalon Jiménez (2020) “Lo curioso es que los estudiantes
rechazaron a una Santa para adoptar como patrono un nuevo santo de la izquierda cristiana”(p.17)
colocando una placa en su memoria en un monumento que se encontraba en la plaza de la solidaridad (ver
imagen N° 24), fue hasta el afio 2004 que la actual Plaza Camilo fue habilitada para el uso de la comunidad,
porque antes funcionaba como parqueadero, y se reconocid con este nombre del 2005 en adelante por el
mural que hicieron los grupos simpatizantes de su ideologia en un costado del Edificio B (Testimonio 8:
Estudiante 2003-2018). (ver imagen N° 25).

Con el paso de los aflos y partiendo de los testimonios y la experiencia personal, se puede decir que
este es el segundo lugar de la universidad donde mas se presenta CSPA y se caracteriza por la presencia de

actividades artisticas, culturales, académicas, politicas, deportivas, recreativas, comunitarias y hasta de

7! Sacerdote catdlico colombiano, pionero de la Teologia de la Liberacion, cofundador de la primera facultad de Sociologial de América Latina en
la Universidad Nacional de Colombia. Fue miembro en sus tltimos cuatro meses de vida del grupo guerrillero Ejército de Liberacion Nacional
(ELN). Durante su vida, promovio el didlogo entre el marxismo y el cristianismo.3 Fue ordenado sacerdote hacia 1954 luego de estudiar ciencias
eclesiasticas en la arquididcesis de Bogota
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confrontacion con la fuerza publica; es una zona de la universidad donde se ve alta presencia de actividades
circenses y donde se encuentran miembros de distintas licenciaturas de toda la comunidad, a pesar de que
en este lugar también se realizan ventas de distintas bebidas alcohdlicas que son SPA legales, llama la
atencion algunos puestos que aparecen exclusivamente durante los dias jueves y viernes a vender estos
productos. Aparece por primera vez en los testimonios como un lugar de CSPA en el 2003, solo que como
se menciond anteriormente, para esa fecha funcionaba como un parqueadero’ (ver imagen N° 25) donde
quedaban los buses y los carros de los profes, pero se cuenta que eventualmente se fumaba marihuana alli,
aunque arriesgandose a encontrarse con ellos. Era comun que por las noches de los jueves y viernes la gente

se reuniera alli a tomar y consumir otras SPA (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009)

Imagen N° 25 Parqueadero calle 73 2006. Tomado de: http://museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imdgenes/
(Actual Plaza Camilo Torres)

Para 2006, un profesor menciona que se comienza a observar como se estaba extendiendo las
dinamicas de la “calle del pecado” a esta plaza (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). En 2010 se considera
que aumentaron las personas que recurrian a este lugar a consumir y se relaciona este aumento con las
medidas de control que empez6 a tomar la institucion con el cuerpo de seguridad respecto al cierre de los
salones al terminar las clases, porque todas esas personas empezaron a acudir a ese lugar, lo que comenzd
a consolidarlo como otro espacio en el que se podia consumir sin mayor dificultad o inconveniente
(Testimonio 8: Estudiante 2003-2018). Durante 2013 y 2014 se evidencia, como este lugar mas que estar
monopolizado es sefialado y establecido para ciertas actividades por su asociacion con el CSPA, llegando
al punto hasta de la estigmatizacion hacia las personas que alli comparten regularmente y promoviendo el
temor por estos lugares en el resto de la comunidad “Existe un imaginario que es un lugar malo donde se
consume y pasan cosas negativas, cuando en realidad lo que sucede es que alli se puede consumir bien sea

cigarrillo, cannabis, oler perico o meter LSD sin ser juzgado” (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024).

2 UPN en Imégenes — MUSEO PEDAGOGICO COLOMBIANO (pedagogica.edu.co)
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En mi experiencia, durante el periodo de estudio se evidencia una fuerte distincion entre quienes
deciden consumir SPA y habitar la universidad sin querer con esto generar un control territorial y quienes
lo hacen por ser expendedores o generar dindmicas de control. A pesar de que también se encuentra venta
de sustancias legales como lo es el alcohol, no existe un solo actor o actores designados para ello como
sucede con las ilegales en la “calle del pecado”. Por el contrario, recurrentemente se evidencian distintos
puestos y emprendimientos que habitan este sector y en el cual se encuentra una presencia variada de
licenciaturas y de actividades culturales. El ambiente que alli se desarrolla es diferente porque a pesar de
haber bastante consumo se trabaja en pro de la construccion colectiva y no se evidencia las disputas de
control territorial. Al ser este espacio una plazoleta abierta y al estar dispuesto para que las personas se

ubiquen por la parte que se encuentra cerca la carrera 73, es un lugar proclive para el CSPA sin tener que

incomodar o transgredir las libertades de quienes han decidido no hacerlo. (ver imagen N° 26)
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Imagen N° 26 Plaza Camilo Torres UPN. 2024. Tomado de:
http://imagenes.pedagogica.edu.co/picture.php?/2589/tags/389-plaza camilo

Es un espacio que cumple una funcion institucional, sin querer decir con ello, que fue designado
por la misma institucion para ello, y es el de funcionar como una zona de esparcimiento, encuentro,
recreacion, tolerancia y lo que también podria funcionar como dispositivo de base comunitaria, en la medida
que gracias a su ubicacion y disposicion no interfiere tanto con el desarrollo de las actividades académicas.
También se desarrollan activas culturales y artisticas donde en algunas ocasiones también se involucra el
baile, pero el objetivo mismo no es la fiesta como sucede con las batallas de rap, cines foros, ollas
comunitarias, porros colectivos, festivales de circo, toques en conmemoracion de alguna fecha, persona o

colectividad, concursos de disfraces, baile y celebraciones institucionales como el dia del maestro o el cierre



138

del semestre. En la actualidad se reconoce como un lugar en el que socialmente esta permitido y es aceptado

el CSPA, mas alla de su legalidad (Testimonio 5 y 4: Funcionarios 1978-2024; 1989-2024).

11. Gradas del C, Se encuentran ubicadas detrds de las canchas donde practican deportes como:
patinaje, basquetbol voleibol, futbol y en algunas ocasiones se realizan asambleas, asi mismo, durante
algunos de los viernes se utiliza este espacio como pista de baile, escenario de muestras artisticas y
culturales y campeonatos de Roller Derby’?. Desde 2014 se considera que este lugar se convirtié en un

espacio frecuente de consumo (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024). (ver imagen N° 27).

Imagen N° 27. Gradas Edifico C. Tomado de:
http.//imagenes.pedagogica.edu.co/picture.php?/2575/search/2746

Se selecciona este lugar como uno de los entornos donde se presenta consumo y venta de sustancias
porque, aunque de lunes a miércoles casi no se presencia este tipo de actividades, se ha vuelto costumbre
que por los menos dos jueves y viernes de cada mes se desarrollan escenarios de baile, venta de SPA legales
e ilegales después de las 4 o 5 pm, y durante el 2022 y el 2023 se indicéd a la Subdireccion de Bienestar
Universitario que se presentaron situaciones de acoso. En mi experiencia este espacio presenta una
particularidad y es la aparicion de algunos puestos de venta del 2012 en adelante, en lugares que
anteriormente no habian sido usados para ello, dado la exposicion que tenian a los distintos balonazos
resultantes de los encuentros de ftbol que se llevan a cabo en estas canchas. Su aparicion conllevo mayor

disponibilidad y consumo de alimentos, bebidas y SPA, y, de la presencia de la comunidad hasta altas horas

73 El Roller Derby es un deporte de contacto, velocidad y estrategia originario de Estados Unidos. La mecénica del juego se basa en una carrera
sobre patines tradicionales alrededor de una pista ovalada en sentido contrario a las agujas del reloj, donde dos equipos, de 5 jugadoras cada uno
en pista (1 anotador, 4 defensas), compiten entre si con el objetivo de acumular la mayor cantidad de puntos posibles a medida que el anotador va
rebasando a los jugadores defensores que tienen permitido impedir y obstaculizar su paso mediante el contacto fisico reglamentado. El objetivo
del juego es anotar mas puntos que el equipo contrario, siendo el ganador el equipo con mas puntos al final del partido.
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de la noche porque las personas de estos puesto colocaban musica y formaban fiestas para concentrar alli a
la gente, y, de paso, aumentar sus ventas; sin embargo, este tipo de acciones propiciaban qué actores
externos a la universidad bien sea miembros de instituciones de educacion aledafias a la calle 72, amigos,
familiares o hasta desconocidos ingresaran al campus, solamente con la intencién de enrumbarse y la
concepcion que este era el lugar propicio para ello. Todo ello, promovido por el simple interés de unos
pocos de vender sus productos o satisfacer sus necesidades, sin importar las consecuencias que esto pudiese
tener para la comunidad e instalaciones de la universidad. Tal fue el punto de la situacion, con estas chasas
que en este espacio se contaba con una teja que protegia a la gente en caso de lluvia al salir el restaurante o
al realizar la fila, pero se tuvo que retirar en el 2014 porque en algunos casos se prestaba hasta para que
pudiesen pernoctar.

Actualmente, se considera que en las graderias existe una chasa que llama la atencion y hasta genera
preocupacion porque nuevamente estan colocando musica hasta altas horas de la noche para aumentar las
ventas de SPA ilegal y legales que alli se hacen; el puesto se encuentra al finalizar el pasillo de las gradas
y colinda con la puerta de salida del restaurante. Alli se puede evidenciar situaciones de alto CSPA y
personas que no son capaces de mantener el control de su propio cuerpo por el excesivo consumo de alcohol

y mezclas con otras sustancias (Testimonio 5 y 4: Funcionarios 1978-2024; 1989-2024). (ver imagen N°28)
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Imagen N° 28. Mapa intervenido Ubicacion chasas graderias C
En las dos iméagenes que se presentan a continuacion (imagen N° 29 y 30) se puede contrastar como
los lugares de CSPA, con el paso de los afios fueron aumentando, llegando al punto donde actualmente,
como lo mencionaban los testimoniantes, “se hace casi en toda la universidad” sin mayor diferenciacion de
las problematicas de salud que puedan generar a nivel individual o social. En lo que respecta al consumo
en términos normativos, si bien, al principio existia cierta reserva o precaucion con el de marihuana, una

ilegal, ahora se hace sin mayor problema como si fuese cigarrillo en muchos espacios (esta aceptacion se
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da a nivel mundial, como se mostr6 anteriormente con las normas de regulacion al respecto). Con las otras
que también son ilegales como el Tusi, Cocaina, LSD, Popper, se sigue recurriendo a la calle del pecado
que, aunque no es el unico lugar donde se consume si sigue siendo el de mayor afluencia y donde mas se
hace, seguido de la Plaza Camilo Torres, si se tiene en cuenta que alli, a diferencia de los otros lugares se

presenta esta actividad no solo jueves y viernes sino todos los dias de la semana. El lugar de mayor CSPA

legales cigarrillo, café y alcohol bajo la misma perspectiva anterior, seria la Plaza Dario Betancourt.
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Desde los afios 70 hasta el presente, cada cambio en las politicas y las practicas de consumo ha
contribuido a la configuracion actual de: campus. La permisividad inicial, los intentos de regulacion, y los
cambios en las ubicaciones y formas de consumo han establecido patrones de comportamiento que
perduran, por ejemplo, la consolidacion de la "calle del pecado” y la Plaza Camilo Torres como lugares de
consumo son el resultado de afos de adaptacion y resistencia a las normas institucionales. Entender esta
historia permite comprender mejor las dindmicas actuales del campus y los desafios que enfrentan tanto los
estudiantes, como, la administracion para abordar el CSPA.

Los eventos pasados han establecido un patrén de control territorial y resistencia en la universidad
que persiste hasta el presente, desde los primeros grupos que ejercian control mediante violencia en 1989
hasta la consolidacion de espacios especificos como zonas de tolerancia y conflicto “la calle del pecado”
en 1995 y 1998; se ha creado una cultura de miedo y valentia vinculada al consumo y venta de SPA. El
fortalecimiento de vinculos con vendedores externos y la introducciéon de armas en el campus entre 1999 y
2000 reflejan como el contexto nacional de conflicto armado influencié directamente las dindmicas en la
universidad, exacerbando la violencia y el control territorial. A lo largo de los afios, la diversificacion de
los espacios de consumo y venta, junto con la resistencia a la autoridad institucional, ha perpetuado un ciclo
de control y desafio que sigue siendo relevante en la actualidad. El incidente violento en 2019 y la
identificacion de distintos perfiles de consumidores en 2021 muestran la evolucion de las territorialidades
y cdmo estas dinamicas historicas contintan afectando la vida universitaria, con el control territorial y el

consumo/venta de SPA que se adapta segun las formas y necesidades de cada momento.
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CAPITULO 3: REPRESENTACIONES ACERCA DEL CONSUMO SPA (CSPA)

Las representaciones sociales, segiin Moscovici (1984) y Jodelet (1986), son construcciones
intersubjetivas que reflejan como los individuos perciben y organizan su entorno cotidiano, se refieren a
formas de conocimiento elaboradas y compartidas al interior de un grupo que participa de practicas sociales
comunes y que tiene una determinada insercion en la estructura social; es decir, produce y orienta las
conductas y la comunicacion social. Estas representaciones no solo facilitan la comprension, la
comunicacion y el dominio del entorno social, material e ideal dentro de los grupos sociales, sino que
también contribuyen a la construccion de una realidad compartida y organizada en funcion de sistemas de
pensamiento mas amplios y valores culturales especificos.

Mora (2002) y Costa (s.f) retomando planteamientos de Moscovici, Jodelet y otros autores
coinciden en que las representaciones son esenciales para la vida social y el entendimiento humano,
actuando como guias que orientan las interacciones y percepciones individuales y grupales; subrayando
que, son procesos dinamicos que se moldean y transforman a través de experiencias y contextos sociales
especificos. “Estas representaciones son un corpus organizado de conocimientos y una actividad psiquica
mediante la cual las personas hacen inteligible la realidad fisica y social, se integran en grupos y relaciones
cotidianas, y liberan los poderes de su imaginacion” (Moscovici, 1961, p.p. 17-18).

Jodelet (s.f), plantea que, a las representaciones también se les conoce como saber de sentido comun
o saber ingenuo, y que son distintas del conocimiento cientifico, pero igualmente validas como objeto de
estudio debido a su relevancia en la vida social y su influencia en los procesos cognitivos y las interacciones
humanas. Ademas, pueden ser moldeadas por instancias institucionales, redes de comunicacién y medios
de informacion, reflejando y dando forma a las percepciones individuales o grupales de la realidad, que a
menudo pueden entrar en conflicto con las visiones de otros grupos. “El conocimiento historico se inscribe
asi en un paradigma del conocimiento que no es el de las leyes pertenecientes a la matematica ni tampoco
el de los tinicos relatos verosimiles”. (Chartier, 1992, p. 42)

Segun Chartier (1992) en su texto "El mundo como representacion", es importante preguntarse por
las representaciones a nivel histérico porque no son simples reflejos de la realidad, sino construcciones
culturales y simbdlicas que influyen en como se percibe y entiende el mundo en diferentes épocas y
contextos, y estudiarlas permite entender cémo se han configurado las mentalidades colectivas, las
identidades sociales, y las estructuras de poder a lo largo del tiempo. El autor sostiene que las
representaciones historicas no son simples relatos neutrales, sino que reflejan las perspectivas y agendas de
diferentes grupos sociales a lo largo del tiempo, lo que implica que cada testimonio ofrece una vision Ginica
de los eventos, permitiendo no solo enriquecer la comprension de las realidades pasadas, sino también

cuestionar y reevaluar interpretaciones establecidas.
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Investigarlas desde la historia oral, permite expandir el conjunto de fuentes al incluir testimonios
directos de individuos y grupos que frecuentemente han sido excluidos de los registros escritos tradicionales,
capturando no solo los eventos historicos, sino también las emociones, percepciones y experiencias personales
que no quedan documentadas de otra manera. Las Funciones que se les asigna a las Representaciones Sociales
segun Costa (s.f) son “la comprension, porque posibilita pensar el mundo y sus relaciones; la valoracion, que
permite calificar o enjuiciar hechos y la comunicacion, a partir de la cual las personas interactiian mediante la
creacion y recreacion de las representaciones sociales (Costa, (s.f), p. 7)

Las valoraciones, percepciones, puntos de vista y perspectivas de la realidad estan estrechamente
relacionadas con las representaciones sociales porqué son un constructo teorico intermedio entre lo
psicoldgico y lo social, que se manifiesta en la interaccion entre conceptos y percepciones, los cuales se
generan reciprocamente, actian como marcos de referencia que guian la interpretacion y comprension de
la realidad (Mora, 2002). Segtn Jodelet (s.f) estos elementos no solo moldean nuestras creencias y actitudes
hacia diversos temas, sino que también son fundamentales para entender cémo se comparten y se
construyen las representaciones sociales en contextos sociales especificos. Asi, las valoraciones y
perspectivas individuales y colectivas juegan un papel trascendental en la configuracion y transmision de
significados dentro de un grupo social, revelando la interaccion dinamica entre la percepcion personal y las
influencias sociales en la formacién de la realidad compartida.

Desde esta perspectiva las motivaciones también influyen en la construccion de las
representaciones porque influyen en los procesos cognitivos, emocionales y sociales que subyacen a la
formacion y difusion de las percepciones y creencias sobre el mundo. Cuando se estd motivado por ciertos
objetivos, valores o emociones, se tiende a seleccionar, procesar y recordar la informacion de manera
selectiva, lo que puede sesgar la construccion de las representaciones (Mora, 2002; Jodelet, s.f). Ademas,
las motivaciones pueden influir en la forma en que se relaciona con los demas y en como se construye la
identidad social, en la medida que, pueden llevar a buscar la aprobacion de ciertos grupos, a defender
creencias con mayor firmeza o a adoptar ciertas actitudes frente a determinados temas en funcion de las
necesidades emocionales o sociales. (Jodelet, s.f).

Teniendo en cuenta los distintos elementos que configuran las representaciones, a continuacion, se
presenta lo concerniente con las valoraciones acerca de las practicas de CSPA, las percepciones sobre las
actividades realizadas durante el consumo, las perspectivas acerca de las motivaciones para consumir, los
puntos de vista sobre las problematicas asociadas y los hitos que se presentaron relacionados con las SPA.
Cada uno de estos temas sera explorado a partir de la informacion encontrada en el analisis documental y

los testimonios recolectados mediante la entrevista realizada en el marco de la historia oral.
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1. VALORACIONES ACERCA DE LAS PRACTICAS DE CONSUMO DE SPA (CSPA)

Una funcionaria que labor6 de 1971 al 2010 (Testimonio 7) comentaba que para la década del 70
el CSPA entre estudiantes se percibia distinto dependiendo de si eran legales o ilegales; que el de alcohol
y cigarrillos era considerado normal y aceptable, mientras que el de la marihuana era visto con compasion
y preocupacion y generaba molestia y rechazo. Para finales de la década de los setenta, se consideraba que
el consumo dentro del campus era limitado por los pocos espacios, se asociaba con un impacto negativo en
la salud mental y se veia como un escape para personas de clases sociales bajas, porque era una practica
observada en lugares marginales como "el cartucho" (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024). En 1983, un
estudiante que ingreso ese afo (Testimonio 2) menciona que la falta de reproches hacia el consumo
propiciaba una tolerancia creciente y que en ocasiones recuerda haber consumido cigarrillos y alcohol junto
a los profesores y otros compafieros durante fiestas, que las mujeres consumian menos y que quienes
fumaban marihuana lo hacian de forma clandestina, porqué era una SPA ilegal.

Por esos mismos afios, se consideraba que a pesar de la curiosidad de algunos estudiantes
predominaba una visién negativa del CSPA ilegales, que incluso el de marihuana asi fuese afuera requeria
ocultarse y que era mal visto tomar licor dentro el campus (Testimonio 1: Estudiante 1984-1990). Para
finales de los afios ochenta, se menciona que las experiencias infantiles y el criterio personal influian
bastante, y que el consumo de la marihuana comenzaba a ser visto como menos grave, pero el de otras
como el de la cocaina seguia siendo alarmante, se dice que existia una division en la comunidad universitaria
donde algunos lo consideraban un problema a castigar, otros, especialmente los profesionales de bienestar
lo veian como una cuestiéon que requeria apoyo y comprension, y una parte que no opinaba al respecto,
como el personal de seguridad que preferia no interferir por temor a represalias (Testimonio 6: Funcionario
1988-2008).

Cerrando la década de los ochenta, se considera que las directivas lo percibian como parte del
contexto social, aceptando la dificultad de erradicarlo y que el personal de bienestar adoptaba una vision
comprensiva, entendiendo el tema como una enfermedad y un problema de salud publica que reflejaba una
creciente conciencia sobre las necesidades de apoyo y no solo de sancién (Testimonio 4: Funcionario 1989-
2024). Esos mismos afios se habla sobre la presencia de unos grupos anarquistas, que se les identificaba por
ser los que mas consumian marihuana y el alcohol (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024).

Comenzando la década de los afios noventa se dice que las generaciones mayores de estudiantes
advertian a los mas jovenes sobre los riesgos de acercarse a la "calle del pecado"”, porque se le reconocia
como un lugar peligroso, y que, el consumo se veia como una decision irracional que privaba a los

estudiantes de la oportunidad de una educaciéon adecuada, ademas, se relacionaba con estereotipos
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culturales, como la imagen de los "mechudos" y la musica de Bob Marley, destacando las cargas y
valoraciones™ que rodeaban al tema (Testimonio 9: Estudiante 1991-1995).

Para esa misma década, se dice que el impacto del consumo dentro del campus universitario se
evidencio de manera personal y significativa mediante el testimonio de un estudiante quien recordé como
un compafiero inicialmente consumidor de alcohol probo otras SPA y, para cuarto semestre su consumo
afecto tanto su rendimiento académico que acabo viviendo en la calle del cartucho, un area conocida por el
alto consumo (Testimonio 9: Estudiante 1991-1995). También se menciona que las actividades laborales,
politicas, culturales o de celebracion al interior de la universidad incluian el consumo de alcohol, lo que
reflejaba una cierta normalizacion y aceptacion en contextos sociales (Testimonio 1: Funcionario 1991-
2024).

Para 1995 se comparte que, aunque algunos lo percibian como una practica asociada a clases
populares y barrios marginados, al ingresar a la universidad, se descubri6 que estaba méas extendido de lo
esperado, aunque principalmente se limitaba al alcohol, cigarrillo y marihuana. A pesar de esto, se menciona
que el consumo de bebidas alcoholicas también era criticado por una gran mayoria, que hacia evidente una
postura en contra de él dentro del campus, excepto para el cigarrillo, que se fumaba incluso en buses y
salones de clase (como el caso del profesor Dario Betancourt, que lo hacia en pipa) y, que, quienes
frecuentaban la “calle del pecado” eran estigmatizados como viciosos y se considera que para esas épocas
la universidad se convirtié en un referente para la compra relativamente segura de SPA en el norte de
Bogota (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000). Se menciona que, la presencia de figuras como "e/ Paisa”,
conocido por su consumo regular y su asociacion con la “calle del pecado” y la vida nocturna, destacaba
las tensiones sociales en torno al CSPA en el campus porque habia muchas que le reconocian y hasta temian
(Testimonio 7: Funcionaria 1971-2010).

Para comienzos del siglo XXI se dice que el CSPA ilegales seguia siendo restringido, mal visto y
que zonas como la “calle del pecado” que eran oscuras contribuia a que quienes estuvieran alli se les
asociara con problemas. Se aclara que el alcohol y el cigarrillo no se reconocian como SPA o drogas, y se
menciona la aparicion de "la playita", un lugar donde algunos preferian consumir para evitar ser vistos en
la “calle del pecado” por la carga que conllevaba (Testimonio 1: Funcionario 1991-2024). En 2002, se
considera que la universidad comenzoé a prestar mas atencion al tema porque se vinculd profesionales con

conocimientos al respecto y se hizo la implementacion del programa interdisciplinario "Giros", que

™ La sociedad rechazo y critic6 a este grupo de jovenes denominados hippies en tanto se escapaban de los canones sociales previamente establecidos.
No aceptaban la forma de vida que llevaban, la ropa estrafalaria llena de colores, el pelo largo y su discurso critico, politico y pacifista. La musica
acompail6 este movimiento destacando dentro de sus maximos exponentes a Jim Morrison, Janis Joplin, Joe Coker, Jimi Hendrix, Led Zeppelin,
Pink Floyd, Santana, entre otros. https://hippiesxx.wordpress.com/definicion/
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abordaba el tema desde una perspectiva de intervencion y participacion institucional, ya que los enfoques
de prohibicidn no resultaban efectivos (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024).

Por esos mismos afios, se dice que el CSPA comenzd a ser considerado parte de la vida
universitaria, con una tolerancia generalizada hacia quienes consumian, que no habia exclusion, ya que se
comprendia que esto era parte de las decisiones personales de cada estudiante (Testimonio 10: Estudiante
2003-2009). Historias de compafieros afectados por el consumo excesivo que en algunos casos no
terminaron sus carreras o incluso fallecieron, destacaban las graves consecuencias del tema cuando se
vuelve problematico. Ademads, se mencionaba el caso de una profesora que fumaba cigarrillo cada 10
minutos durante las clases, y la experiencia de una estudiante que ingreso sin haber probado ninguna SPA,
ni siquiera el alcohol siendo lega y que con el paso de la vida universitaria se volvidé dependiente de la
marihuana debido a las cargas académicas y las actividades culturales (Testimonio 10: Estudiante 2003-
2009). Se referencia nuevamente el estudiante conocido como "el paisa", anadiendo que era lider de grupos
anarquistas y se dice que a pesar de los imaginarios sobre la “calle del pecado” y el consumo, alli también
se construye académica y sociedad (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018).

Para el 2006 se considera que el consumo no era una preocupacion generalizada en la universidad,
sino un problema aislado de unas pocas personas, que docentes como estudiantes veian a quienes consumian
como individuos "perdidos" y que existia mucho estigma reflejado en comentarios despectivos, que les
calificaban de "chirretes" y les deseaban que "ojalé se salven" como si estuviesen enfermos. Se menciona
que se observa un contraste generacional donde algunos veteranos optan por mantenerse con la marihuana
mientras otros, influenciados por jovenes, incluidos funcionarios, docentes, trabajadores y hasta estudiantes
mayores se ven tentados a experimentar con nuevas SPA, lo que puede llevar al desorden en sus vidas pues
el ser adulto no les hace exentos de esta probabilidad (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). En 2007, se cree
que, a pesar de una aparente tolerancia o indiferencia institucional hacia el tema, existia una persecucion
hacia algunos estudiantes consumidores, especialmente en facultades como Ciencia y Tecnologia donde un
estudiante relata como sus dificultades académicas y el hecho de que fuera consumidor conllevaron un trato
amenazante por parte de profesores y la imposibilidad de continuar en la universidad (Testimonio 8:
Estudiante 2003-2018).

Para 2008 se comenta que, la resistencia contra la rectoria de Ibarra por parte de algunos sectores
de la comunidad universitaria llevo a la creacion de espacios de esparcimiento como las "viejotecas", que
propiciaron un ambiente de fiesta permanente los viernes, pero que fueron estas mismas iniciativas, las que
contribuyeron a una mayor aceptacion de las fiestas y el consumo al interior, redujeron la percepcion de

riesgo y relajaron las actitudes de prevencion (Testimonio 1: Funcionario 1991-2024). Respecto a las
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representaciones sociales de este tema, Cabanzo en 2009 explica que la teoria’ al respecto, desarrollada
inicialmente por Emile Durkheim y posteriormente por Serge Moscovici, permite comprender cémo las
personas dan sentido a su mundo social y material, y como las representaciones son sistemas de valores,
ideas y practicas que proporcionan un orden para comprender el mundo y facilitan la comunicacién entre
los miembros de una comunidad (Puyo, 2004). Desde esta perspectiva, abordar el CSPA implica investigar
las formas, imaginarios y practicas que influyen en la creaciéon y reproduccion de relaciones y entornos
relacionados; y, comprender los simbolos y significados asociados para reconocer como la sociedad influye
en el individuo y como el individuo responde a los procesos sociales y expectativas que le rodean.

En 2010, segun se comenta, se comenzo a reconocer que el consumo no es solo una cuestion de
decisiones individuales, sino también un problema social en el &mbito universitario, y que, su normalizacion
entre los jovenes (algunos de tan solo 15 o 16 afios), conlleva a que estos integren estas sustancias en su
vida cotidiana, ya sea de manera ocasional o como mecanismo para lidiar con problemas emocionales
(Testimonio 9: Docente 2010-2024). En 2013, se dice que, la diversidad de perspectivas se hizo mas notoria
dentro de la comunidad educativa, porque algunos miembros se veian afectados por el olor y expresaban
su rechazo, mientras que otros lo aceptaban o incluso lo disfrutaban (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024).
Adicionalmente, las representaciones sociales del CSPA en la universidad estan influenciadas por los
movimientos revolucionarios y libertarios de los afios 70 y 80’s que contribuyeron con la creacion de un
ambiente mas tolerante y seguro para el consumo en las universidades publicas. El trabajo de Pasos (2012),
en el que se investigd, durante ocho meses con 332 miembros de la comunidad universitaria; reveld que las
concepciones predominantes sobre las SPA son médicas y psiquiatricas, considerandolas dafiinas, medios
de escape o potencialmente salvadoras o destructivas, segun el contexto de su uso, sin embargo, estas
percepciones estan fuertemente influenciadas por el contexto social.

A mediados de la segunda década del siglo XXI, se considera que el consumo de alcohol, cigarrillos
y marihuana era comun desde el inicio de la etapa universitaria y hasta parte de esta (Testimonio 11:
Estudiante 2013-2024). En 2016, se dice que las actitudes de los profesores varian notablemente, que
mientras la mayoria mantiene una vision conservadora y estigmatizadora, unos pocos adoptan una postura
mas comprensiva y abierta, sin embargo, se menciona que a medida que pasa el tiempo, aumenta la
percepcion negativa del CSPA entre los docentes (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). A partir de 2018, se
cree que se empieza a reconocer la importancia de abordar el tema desde una perspectiva informada y

preventiva, destacando la necesidad de educar a la comunidad universitaria sobre los riesgos asociados para

s Aparece en la psicologia a través de Durkheim quien las definidé como estructuras psicosociales intersubjetivas que representan el acervo de
conocimiento socialmente disponible y que se despliegan como formaciones discursivas mas o menos autonomizadas, en el proceso de auto
alteracion de significaciones sociales" las representaciones colectivas se constituyen en portadoras de significaciones sociales, de
interpretaciones, de formas de ver el mundo, etc.” (Citado por Puyo, 2005)



148

evitar problemas de salud y otros impactos negativos (Testimonio 10: Docente 2014-2024). En 2021, se
dice que las percepciones de los estudiantes también se dividen: que algunos lo ven como algo normal y
sin mayores consecuencias, pero prefieren no hacerlo, mientras otros lo consumen ocasionalmente a pesar
de que reconocen los riesgos asociados (Testimonio 3: Funcionario 2021-2022). esta normalizacion
profundiza su complejidad e implicaciones sociales y de salud

Al respecto de este tema, la encuesta del proyecto "Entornos Universitarios" (2021) revel6 que el
62% de los participantes tenian compaiieros que consumian SPA diferentes al alcohol, el 57% considera el
CSPA en la institucion un problema grave, el 22% un problema leve, el 15% no sabe o no responde, y solo
el 5% dice que no es un problema. Respecto a los riesgos percibidos para la salud por el uso constante de

algunas SPA se destacan los siguientes:

Sustancia % Mujeres % Hombres % Mujeres % Hombres

Gran riesgo Gran riesgo Riesgo leve Riesgo leve
Cigarrillo 70 47 17 28
Marihuana 35 23 28 30
Acidos 76 66 6 6
Vapeadores 39 26 22 23
Bebidas Alcohdlicas 62 46 35 50
Medicamentos 82 69 7 11

Psiquiatricos

Cocaina 88 72 3 13
Extasis 87 68 4 11

Tabla 2.
Tabla porcentaje (%) de percepcion de riesgo ante el consumo constante. Elaboracion propia con base en los
resultados de la encuesta Entornos Universitarios

Sus resultados destacan la percepcion generalizada entre los encuestados sobre el riesgo del CSPA
evidenciando que la mayoria lo considera un problema significativo, ademas, se observa una variabilidad
en las percepciones entre hombres y mujeres. En la encuesta, el 41% de la poblacién participante esta en
desacuerdo con el consumo al interior, el 23% esta totalmente en desacuerdo, el 29% esta de acuerdo y solo
el 7% esta totalmente de acuerdo, habiendo mayor aceptacion por parte de los hombres y un mayor rechazo
por parte de las mujeres. Asi mismo, en la encuesta se indica que, el 75% por ciento de la poblacion
encuestada considera que en los alrededores de la universidad se presenta expendio y consumo
problematico de sustancias legales e ilegales. Sin embargo, esta dinamica podria haberse transformado de
alguna forma por la calle 73, en la medida que después de pandemia se volvio a habilitar esta via, se retir6
unos poli sombras y en la actualidad no se evidencia la misma presencia de estas practicas.

En 2024, se dice que se observa un cambio significativo en como se aborda el tema porque ahora
se concibe mas como un problema de salud que requiere atencion en vez de castigo; que aunque se

promueve una discusidon menos estigmatizada y el concepto de "consumo responsable,” la percepcion de
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los profesores se ha vuelto mas negativa debido a su aumento entre los estudiantes, lo que se relaciona con
un deterioro del entorno académico y un irrespeto por los espacios universitarios, que también son
frecuentados por familias (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). Segun se comenta, institucionalmente el
tema se aborda dentro de las posibilidades y riesgos asociados con la venta, las relaciones de poder y las
ganancias involucradas, pero no es suficiente (Testimonio 9: Docente 2010-2024).

En palabras de un estudiante, aunque se reconoce que el consumo estd normalizado, algunos
preferirian que no ocurriera en la universidad (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024), ademas, se vincula
su aumento con problemas sociales mas amplios y compromisos con la salud mental, destacando la
importancia de la voluntad y el entorno (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024). Algunos docentes
consideran que actualmente la situacion esta desbordada, con muchas concesiones que han exacerbado el
problema y reconocen que hace falta preparacion para abordarlo, otros, consideran necesario discutirlo
abiertamente en el contexto académico, similar a la sexualidad, reconociendo su relevancia en la realidad
universitaria (Testimonio 10: Docente 2014-2024). Administrativamente, hay una percepcion de pérdida
de control sobre las problematicas relacionadas, aunque se reconoce que es una situacion comun en varias
universidades, con sus particularidades en cada una (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024).

Las valoraciones acerca de las practicas de CSPA desde 1970 hasta 2024 reflejan distintos cambios
que no son constantes, ni lineales y se encuentran influenciadas, por factores del orden personal, local,
nacional e internacional. En las décadas de los setenta y ochenta, el CSPA ilegales como la marihuana se
hacia de forma clandestina, era ampliamente estigmatizado y asociado con clases sociales marginales y
lugares como “el cartucho”, siendo visto con preocupacion y rechazo, mientras que el de las legales era
considerado normal y aceptado porque estaban presente en diversos contextos, sin embargo, era mal visto
tomar bebidas alcoholicas al interior del campus. Para finales de los ochenta, se cree que se debe ser
comprensivos frente al tema y que quienes consumen requieren de apoyo, pero se ve como un problema
individual y algo totalmente externo a la universidad. Durante los noventa y principios de los afios dos mil,
persistieron estereotipos negativos sobre el CSPA y los, lugares donde se hace, que, para el caso, es “/a
calle del pecado” a su vez, se presenta una division en la comunidad universitaria, donde adicional a los
anteriores aparecen quienes consideran que se les debe castigar a quienes consumen en el interior de la
institucion, porque son delincuentes, peligrosos y gente mala. Al inicio del siglo XXI, el CSPA ilegales
seguia siendo estigmatizado, pero aumentaba la tolerancia y comprension hacia los consumidores En la
década de 2010, se consideraba un problema social mas que individual, y se normaliz6 al interior del
campus; las valoraciones variaban entre la aceptacion y el rechazo del consumo; a medida que avanzaba la
década, la universidad comenzd a abordar el tema desde una perspectiva de salud publica, reconociendo la

necesidad de educar a la comunidad sobre los riesgos asociados. Del 2020 en adelante, se refuerza la vision
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del tema como un problema de salud que requiere atencién y apoyo en lugar de castigo. Aunque la
normalizacion del consumo persiste, la vision negativa de los profesores aumenta, relacionandose con un
deterioro del entorno académico y la misma institucion reconoce la falta de control sobre el problema y la

necesidad de una preparacion adecuada para abordarlo, similar a otras universidades.

2. PERCEPCIONES ACERCA DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL
CONSUMO DE SPA (CSPA)

Seguin una funcionaria, para 1971 en la “calle del pecado’” habia mucho consumo y sexo, aunque
ella nunca se atrevid a pasar por este espacio porque le daba miedo. Sin embargo, relata que los estudiantes
solian consumir discretamente, charlaban, jugaban ajedrez y algunas veces hasta bailaban. Todo esto lo
pudo presenciar porque salia a tomar el bus a la carrera 11 y desde ahi los veia, también recuerda que por
parte de la universidad se realizaban fiestas de integracion para funcionarios, pero por fuera de la institucion.
(Testimonio 7: Funcionaria 1971-2010). Para finales de la década de los afios setenta, nuevamente se
menciona que, si se acostumbraba a bailar, pero que preferian salir a hacerlo como actividad social después
de la jornada laboral. (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024). Iniciando la década de los afios ochenta, un
estudiante describe que las actividades que realizaban durante el consumo dependian de la sustancia, porque
por ejemplo el cigarrillo se consumia mientras se estaba en clase, en cambio con el trago se escuchaba
musica, se salia los viernes a bailar en las fuentes de soda (bares) donde ocasionalmente hasta se
encontraban con un profesor, y se aprovechaba para socializar cuando se llevaba una buena orquesta en
algun evento y/o en las fiestas de bienvenida de semestre (Testimonio 2: Estudiante 1983-1988). Para
mediados de los afios ochenta, otro estudiante recuerda que los viernes se reunian para tocar guitarra y
tomar vino, y se mantenia la costumbre de salir a bailar y tomar en lugares cercanos (Testimonio 1:
Estudiante 1984-1990).

Para finales de esta misma década se dice que mientras se consumia muchos se quedaban a bailar
por las noches, charlar hasta tarde y disfrutar de musica rock como Led Zeppelin; asi mismo, se menciona

que algunos antes de hacer manifestaciones se pegaban su “trabadita’®”

para enfrentar las cosas, pero una
suave para que no los cogiera la policia, como para enfrentar el miedo. (Testimonio 6: Funcionario 1988-
2008). Para 1991, se comenta que, las actividades incluian juegos de cartas y conversaciones en grupos
pequefios, principalmente detras del edificio B, que algunas veces en la universidad estudiantes llevaban
bandas y se hacian toques, pero no muy largos, de dos o tres horas y que ahi se veia el consumo de cigarrillo
y bebidas alcoholicas camufladas en tarros, pero no era la gran mayoria ni nada evidente. (Testimonio 9:

Estudiante 1991-1995). Se sefiala que después de los aflos 90 comenzo a ser mas comun que la universidad

¢ Nombre con el que se le conoce al efecto producido posterior al consumo de marihuana.
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organizara conciertos y eventos mas grandes, en los que sin ser esa la intencion, se propiciaba un mayor
consumo de todo tipo de SPA. (Testimonio 7 y 1: Funcionaria 1971-2010. Funcionario 1991-2024).

En 1995 se indica que eran varias y comunes las actividades en las que se presentaba el CSPA,
estaban por ejemplo las clases que eran impartidas por profesores que fumaban cigarrillos a veces todo el
tiempo, y las actividades como la bienvenida de semestre, actividades culturales y fiestas donde se consumia
alcohol, pero de forma muy sana. En lo que concierne al consumo de la marihuana para estas fechas se
menciona que se continuaba haciendo de forma discreta, retirada y se considera que la rumba en la
universidad estaba estratificada’’ pero continuaba siendo afuera, también se cuenta que antes de las clases
de 7 am o de 6pm, era comun fumarse un cigarrillo con tinto. En esta misma época se menciona que, el
combo del “paisa” y los “anarcos” hacian la rifa bacana, una actividad que comenzé en la Universidad
Distrital donde sorteaban una botella de aguardiente, un mofio de marihuana y un condén, y que se volvid
comun en la Pedagodgica, Distrital y Nacional (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000).

El afo siguiente en el 99 se recuerda que las grandes protestas en la universidad estaban
relacionadas con el tema del consumo, porque cuando eso iba a suceder, se podia ver a ciertos grupos
dandole a la marihuana y el alcohol desde las 10am. Se dice que, otra actividad en la que solian participar
las personas que consumian eran torneos de futbol y ollas comunitarias, eventos organizados bien sea por
estudiantes o la universidad, pero donde el tema central no era el consumo, ni tampoco el mas notorio; en
este tiempo las fiestas en las plazas no eran tan comunes porque era restringida la bulla en la Universidad,
para utilizar sonido y las plazas se tenia que pedir permiso a la vicerrectoria y méaximo se quedaban hasta
las ocho (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024).

Del afio 2000 en adelante se reitera que comenzaron a realizar esas fiestas mucho mas grandes
donde cada vez mas, esta presente el consumo de licor y cigarrillo, en el 2003, se cuenta que los viernes se
convirtieron en el epicentro de intensas rumbas que se prolongaban en ocasiones hasta la mafiana del sabado
y que, en ese ambiente festivo, algunas parejas aprovechaban el pasto alto de la “calle del pecado” para
tener relaciones intimas; también cuentan que se organizaban torneos de futbol y se menciona el "equipo
de marihuaneros futbol club", que competia contra otros grupos como los de la facultad de Humanidades
y los de Educacion Fisica con quienes se tenian diferencias académicas y distancias en lo concerniente al
CSPA ilegales, pero con quienes se compartia actividades deportivas donde también se incluia el de licor
(Testimonio 7 y 5: Funcionaria 1971-2010. Funcionario 1978-2024).

Se dice que, en la “calle del pecado” también se reunian a estudiar, resolver problemas y hacer

tareas académicas mientras consumian y que siempre surgia una atmosfera de construccion de conocimiento

77 Se indica que quienes tenian buenas posibilidades econémicas se dirigian a bailar y compartir hacia la 85, pero que la gran mayoria se encontraban
en Tintos, un lugar cercano y econdmico donde estudiantes, profesores y trabajadores se reunian para tomar, fumar y divertirse.
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porque las précticas relacionadas con el consumo de alcohol y otras sustancias estaban vinculadas a la vida
académica; sentarse a compartir un porro se relaciona con la posibilidad de compartir experiencias y
conocimientos con diversidad de perspectivas, provenientes de otras areas del saber y de diferentes
trasfondos culturales, que enriquece estas conversaciones y se encuentran solo en estos espacios. También
se menciona que los temas sobre los que se hablaba mientras se consumian abarcaban aspectos politicos,
tanto a nivel nacional (Primer periodo del Gobierno presidencial de Alvaro Uribe), como, en el contexto
mismo de la universidad y en lo que concierne a su construccion en términos de gobernabilidad (Rectoria
de Ibarra). Se considera que esta calle era mucho mas que un lugar de estudio o de diversion, era un espacio
donde se discutian ideas y se promovian cambios sociales y que, aunque estuviera presente el consumo, era
simplemente un aspecto mas de la vida universitaria que servia como punto de encuentro. (Testimonio 8:
Estudiante 2003-2018).

Para ese mismo afio, se dice que algunos estudiantes tenian la costumbre de asistir a clase bajo los
efectos de la marihuana y se considera que, durante las fiestas era mas frecuente y mayor el consumo. Se
menciona que otras actividades que realizaban era, “/a viuda", un juego que combina elementos de poker y
ajedrez, discutir sobre la vida, leer a Marx, reflexionar sobre como cambiar el mundo y la situacion politica
del pais, escuchar musica y en algunas ocasiones participar en los conciertos de punk y metal que realizaba
la institucion (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009). El afio siguiente (2004), se dice que, comenzaron a
llevarse a cabo eventos llamados "viejotecas" que eran organizados por profesores en la plaza “Dario
Betancourt” en la Rl, donde se bailaba y se compartia entre los asistentes. (Testimonio 1: Funcionario
1991-2024). En el 2006, un docente recuerda los casos de jovenes que le comentaban que muchas veces
consumian Popper para tener relaciones sexuales, o que las tenian sin proteccion como consecuencia de
estar bajo los efectos del alcohol. También se menciona que, aunque algunos llegaban al extremo de
compartir una jeringa entre varias personas para inyectarse en medio de una fiesta, otros lo hacian mas
moderado y enfocado en actividades como estudiar, preparar trabajos, jugar juegos de mesa o videojuegos,
y mantener conversaciones. (Testimonio 3: Profesor 2006-2024).

Para el 2007, se dice que era comun subir con un grupo de 20 amigos a un salon después de clases
y pasar el tiempo consumiendo alcohol, marihuana y perico hasta las 11 o 12 pm (Testimonio 8: Estudiante
2003-2018). En 2010, se menciona que, estaba presente en actividades como escuchar musica, rapear,
bailar, realizar danzas, y que, algunos estudiantes llevaban parlantes y se sumergian en sus propias
actividades, lo que en ocasiones dificultaba dictar clases. (Testimonio 9: Docente 2010-2024).

En lo que se refiere a mi experiencia y relacion al interior de la UPN, recuerdo que, el primer hecho
que 1lamoé mi atencidén sobre la necesidad e importancia de volver el tema objeto de discusion, se presentd

en el afio 2012, por una a actividad en la que pude participar que se llamo “Reunion de profesores
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pensandose el tema de las drogas” donde nos encontramos varios estudiantes de diferentes licenciaturas y
semestres, motivados por un comentario estigmatizador que hicieron otras personas de la comunidad
estudiantil en contra de un compaiiero, que, en un espacio asambleario propuso el autocultivo como
respuesta por parte de los usuarios y consumidores de SPA para solucionar, o por lo menos hacer frente a
lo relacionado con el microtrafico al interior del campus, situacion en la que coincidiamos con otras
personas de la comunidad universitaria en reconocer como una problematica. Este encuentro se llevo a cabo
tanto por la necesidad de generar y poner en discusion lo sucedido, como, por la solidaridad, empatia y
urgencia que no se hiciera un abordaje nuevamente desde la ignorancia, prohibicion o los juicios de valor.

En 2013, se percibe que las actividades del consumo estaban mas presentes y variaban, desde jugar
y apostar hasta leer, hacer trabajos, practicar deportes o simplemente dormir. Se observaba una diversidad
que va desde compartir una caja de vino mientras se realizaban tareas en grupo, hasta utilizar SPA con fines
recreativos o sexuales en fiestas; y se reconoce que el contexto y el estado de &nimo pueden influir bastante
en el efecto. (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024). El afio siguiente (2014), se recuerda que se comienza
a percibir las fiestas como un problema a nivel institucional, porque habia mucho desorden, estaban poco
reguladas y sin una legislacion clara que les prohibiera o interviniera (Testimonio 4: Funcionario 1989-
2024). Durante estos anos y hasta el 2016, se indica que, se nota como los viernes son dias propicios para
el consumo, porque se presenta la venta de bebidas alcohdlicas desde las 2 de la tarde. (Testimonio 11:
Estudiante 2013-2024).

Desde el 2015 hasta el 2019 y con la intencion de poner el tema en discusion se logro rastrear que,
se realizaron diversas actividades que contribuyeron a la comprension del tema desde la realidad
multicausal que le compete y refuerzan la importancia de su abordaje con varios actores, instancias y desde
diversas perspectivas. Estas fueron o giraban en torno a: 1. Apropiacion del territorio que tenia como
objetivo fomentar el cuidado de las huertas y el buen uso de los espacios de la Universidad. 2. Caminatas
de reconocimiento que buscaban fomentar y reestablecer la conexion entre los habitantes del territorio y la
naturaleza que les rodea. 3. Disefio de piezas visuales como posters, fanzine o cartillas con la intencion de
transmitir informacion, consolidar herramientas de facil acceso para toda la comunidad y convocar a las
jornadas. 4. Charlas sobre las practicas de consumo que fomentaron el intercambio de saberes por medio
del dialogo y el intercambio de semillas y alimentos. 5. Cine foros en territorio donde se presentan practicas
de CSPA orientados a reflexionar en torno a las mismas a partir del analisis de peliculas que propendian
por una mejor habitabilidad del territorio. 6. Compartir de alimentos, saberes y experiencias con la intencion
de cuestionar y reflexionar sobre los distintos tipos de consumo que tenemos, comenzando por la forma de
alimentacion de la primera infancia. 7. Conferencias realizadas en pro del intercambio de informacion tanto

en el ambito académico, como, a partir de las experiencias vividas frente a las SPA. 8.Huertas mediante las
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que se generan rupturas en las representaciones sociales sobre las SPA y se pone en consideracion la
relacion que hay entre ellas y la siembra de alimentos. 9. Laboratorios sociales que inviten a la comunidad
a relacionarse de nuevas formas con la naturaleza y a reflexionar acerca del reconocimiento, la importancia
y el uso de las plantas medicinales para el cuidado y curacion de nuestros cuerpos. 10.Marchas para
visibilizar la necesidad de generar abordajes diferentes sobre el tema; y a su vez, las distintas problematicas
que presenta la comunidad con relacion a ello. 11. Murales que vinculan materiales reciclables o
provenientes de desperdicios generados por el consumo y querian generar conciencia acerca del mismo,
con principal énfasis en las SPA 12. Ponencias, en su gran mayoria alrededor de la huerta y reconociéndola
como un espacio pedagogico, donde se busca generar la relacion del ser humano con las plantas de poder,
y este escenario como una metodologia para tratar temas acerca del CSPA y el cuidado del medio ambiente.
13. Tours en bicicleta por las instalaciones-sedes de la universidad para reconocer las distintas necesidades
y posibilidades propias de cada comunidad y campus. 14. Salidas Pedagodgicas a distintos territorios y
experiencias de caracter distrital y nacional para conocer estrategias de abordaje de la tematica. 15. Talleres
de tejido en macramé y espiral para dialogar y construir a partir del trabajo colectivo, un espacio constante
de didlogo e intercambio de saberes y experiencias relacionadas. 16.Talleres de mandalas alrededor del
reconocimiento de la importancia que tienen las personas como individuos que conforman una comunidad
el trabajo individual para la construccion colectiva. Y 17.Cartografias sociales que buscaban reconocer
filias y fobias de la comunidad en el territorio, asi como importancia de los pueblos originarios y algunos
lugares del campus.

En el 2021 mediante la encuesta de entornos universitarios se indago sobre ;Cuantas veces durante
los ultimos 12 meses no ha podido recordar lo que sucedid la noche anterior porque habia estado bebiendo?
Esta pregunta, relacionada con la experiencia personal de no recordar lo que sucedié la noche anterior
porque habia estado bebiendo fue liderado por la respuesta Nunca con 60% mujeres y 56% hombres. Otro
porcentaje importante se presentd en la respuesta: No me ha pasado con un 31% de mujeres y 29% de
hombres. El porcentaje que les ha pasado esta situacion en el ultimo afio es de 9% mujeres y 14% hombres.
Lo que muestra que no es comun que una de las actividades que se realice mientras se consuma sea perder
el estado de conciencia. Para el 2024 se percibe un aumento en las actividades de CSPA en el campus
universitario, se menciona que, anteriormente no se presentaba la misma concentracion dentro del entorno
académico y, que, en la actualidad los estudiantes parecen tenerlo todo a su disposicion en el campus para
ello, incluyendo el sonido, las mesas, sillas, bebidas alcoholicas, carpas y entretenimiento.

Se comenta que ahora se consume cuando se retinen para charlar, jugar juegos de mesa y/o
deportivos y en los momentos de baile que especialmente se presentan los jueves y viernes a partir de las 6

de la tarde, estableciendo una especie de rutina como si fuera un bar; sin embargo, se dice que estas
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actividades también se extienden a dias diferentes, dependiendo el estado de &nimo de los estudiantes
(Testimonio 4: Funcionario 1989-2024). Por otro lado, segtn el testimonio de un estudiante, las actividades
de consumo han experimentado cambios mas en términos de ubicacion que en su naturaleza, aunque
algunas de ellas se minimizan, otras se maximizan, pero su esencia “‘el compartir” sigue siendo similar a lo
largo del tiempo. (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024).

A lo largo de los afios, las actividades que acompafiaban el CSPA en la Universidad han sido
variadas y han reflejado la dinamica social y cultural de cada época, asi como algunas de sus
transformaciones. Desde los primeros testimonios que mencionan el consumo discreto acompafnado de
actividades como charlas, juegos de ajedrez, y bailes en espacios externos, hasta las mas recientes, que
llegan a ser fiestas mas grandes con musica y bebidas alcohdlicas, donde se observa como se integra el
consumo en el entorno universitario con una mayor presencia de actividades recreativas directamente en el
entorno académico, como la musica, el baile, los malabares y los juegos de mesa. Sin embargo, mas alla de
los cambios en las actividades, persiste una constante en la busqueda de espacios de encuentro y de
expresion, donde esté es solo un aspecto mas de la vida universitaria; espacios donde se comparten
experiencias, se discuten ideas y se promueven cambios sociales. Aunque las actividades han
experimentado transformaciones a lo largo del tiempo, la esencia de estos encuentros como lugares de
interaccidn y construccién de conocimiento ha perdurado; es evidente que, a medida que avanzamos en el
tiempo, se presentan nuevas formas de entretenimiento y expresion, pero la funcion de estos espacios como
puntos de encuentro y didlogo sigue siendo fundamental en la vida universitaria. Situacion que resalta la
importancia de investigar y abordar el tema desde una perspectiva integral que promueva el didlogo, la
reflexion y la construccion de una comunidad universitaria mas consciente y solidaria frente al tema.

En este periodo de estudio, las percepciones acerca de las actividades realizadas durante CSPA en
la Universidad Pedagodgica Nacional ha variado considerablemente, reflejando cambios en la aceptacion
social y cultural de ellas. En las décadas de 1970 y 1980, eran vistas con recelo y temor, y aunque los
estudiantes participaban en ellas lo realizaban de manera discreta debido al estigma asociado. A medida
que avanzaban los afios 80, se percibia que las actividades dependian de la SPA que se consumiera, y que,
muchas de ellas (que en ese momento se realizaban afuera), permitian socializar. Durante los afios 90, las
actividades relacionadas se volvieron mas visibles dentro del entorno universitario porque la universidad
misma empezo6 a organizar eventos que, sin quererlo, facilitaban un mayor consumo, que contribuyo con
una percepcion mas comprensiva y menos punitiva. Sin embargo, del 95 y hasta el 99 se comenzo a apreciar
que el consumo presentaba una fuerte relacion con protestas violentas y dinamicas de control del territorio

por las personas que las realizaban, generando un fuerte rechazo hacia ellas
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En el siglo XXI, las actividades se diversificaron y normalizaron, reflejando una integracién en la
vida universitaria y la percepcion de mayor aceptacion porqué esta presente en muchas de ellas, e incluso,
existen actividades donde el objetivo mismo es el consumo. Situacion que se percibe con preocupacion por
su impacto en el entorno académico, porque pareciese que en ocasiones (ejemplo los viernes después de las
6) tuvieran mas importancia estas actividades que las académicas. Del 2021 en adelante el CSPA esta
presente en muchas actividades, reflejando su aceptacion y pasando a ser percibido como parte de la vida

universitaria.
3. PERSPECTIVAS ACERCA DE LAS MOTIVACIONES PARA CONSUMIR SPA

Durante la década de los 70, los testimonios indican que las influencias sociales, familiares, el
entorno, la curiosidad, la experimentacion y la necesidad de escapar de problemas personales han sido
motivaciones relacionadas con el CSPA (Testimonio 7 y 5: Funcionarios 1971-2010; 1978-2024). Durante
los afios 80, adicional a las mencionados se dice que, el consumo estaba motivado por la moda, la presion
del grupo, el deseo de encajar, la rumba de los viernes y la busqueda de prestigio (Testimonio 2 y 1:
Estudiantes 1983-1988; 1984-1990). Hacia 1988 y 1989, se cree que existe una conexion entre el CSPA y
las condiciones socioecondmicas desfavorables, (por el imaginario sobre lugares como “e/ cartucho”) asi
como, con actos de rebeldia, donde lo comun era estar en contra de las normas establecidas y se afiaden a
las motivaciones la busqueda de placer y el querer socializar (Testimonio 6 y 4: Funcionarios 1988-2008;
1989-2024).

En los 90, se recuerda que la percepcion de invulnerabilidad propia de la juventud y la curiosidad
eran factores clave, porque muchos estudiantes subestimaban los riesgos de las SPA y creian que podian
controlar su consumo (Testimonio 9: Estudiante 1991-1995). En 1995, se dice que el ambiente universitario
de tareas, parciales, trasnochos y la presion académica y laboral también eran lo que muchas veces les
motivaba al consumo porque con esto era mas facil llevar esas cargas (Testimonio 3: Estudiante 1995-
2000). En el 2000, se considera que las motivaciones no cambian significativamente, pero, que ahora se ve
mayor interés en el deseo de socializar y experimentar nuevas sensaciones, que en lidiar con situaciones
dificiles (Testimonio 1: Funcionario 1991-2024). Se menciona que a nivel social o de grupos, se
identificaban y diferencian dos tipos de motivaciones, por un lado, estan aquellos estudiantes que
consumian sin ningln interés politico, simplemente como parte de su rutina y pues los jibaros que les
interesa es vender y que la gente compre cierto; por el otro, estan los grupos politicos como sucedia con los
Anarcos, que veian en esos espacios una oportunidad para confabular, discutir temas politicos y compartir

su interés por la lucha armada. (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000)
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En 2003, menciona que el consumo de cannabis se veia relacionado con actividades intelectuales
porque estimulaba la creatividad y la sensibilidad artistica, mientras que el alcohol y otras sustancias se
asociaban nuevamente con la presion académica y las dificultades cotidianas Testimonio 8: Estudiante
2003-2018; Testimonio 10: Estudiante 2003-2009). Para 2006, se indica que el consumo tenia finalidades
académicas y se veia como parte del ser humano y su constante busqueda de placer y descubrimiento “El
ser humano, como decia Freud, esta en la biisqueda de placer” (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). Este
mismo afio, un estudio de caracterizacion de estudiantes reafirmé que las principales motivaciones para el
CSPA eran las celebraciones, la curiosidad, escapar de la realidad, problemas afectivos, presion social y
curiosidad. Para 2010, se mencionaron factores como la desesperanza, la soledad, los problemas
psicoldgicos, la dependencia de medicamentos, la baja percepcion del riesgo y la influencia cultural
(Testimonio 9: Docente 2010-2024). En 2012, se destaco el contexto social y economico como un factor
influyente, asi como la sociedad de consumo, redes sociales, falta de expectativas, depresion, y baja
tolerancia a la frustracion. (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). Se sugiere una actitud hedonista entre los
jovenes debido a la percepcion de un futuro incierto.

Diversos textos revisados en la investigacion coinciden en que las motivaciones para el consumo
incluyen sentirse mejor, disminuir la tension, la ansiedad, el estrés, experimentar nuevas sensaciones, la
curiosidad y la busqueda de nuevas experiencias. Duarte et al. (2012) reafirman que la mayoria de los
jovenes lo hacen por curiosidad, la creencia que les ayudara a ser mas activos, creativos y populares, y que
probarlas no les causara dafios. En 2013, se menciona que el consumo también se relacionaba con el proceso
de socializacion de los jovenes, la naturalizacion en el espacio universitario y nuevamente la busqueda de
pertenencia a un grupo, la curiosidad, problemas personales, decepciones y la depresion (Testimonio 11:
Estudiante 2013-2024). En 2014, se incluye como otro factor importante la primera experiencia de
consumo, sugiriendo que debe ser un proceso racional para evitar depresiones severas (Testimonio 10:
Docente 2014-2024).

Para 2016, se reconoci6 la complejidad del tema destacando la necesidad de una vision amplia,
diversa y multifactorial. Se identificaron diversos motivos’® para el consumo a través de estudios realizados
en la UPN vy otras instituciones educativas que se presentan en el siguiente cuadro:

Tabla 3.
Motivaciones frente al consumo de SPA.

78 Los motivos “...hacen referencia a deseos de los que un actor puede o no ser consciente, o sélo puede volver consciente
después de haber realizado el acto al que un motivo particular se refiere...” (Giddens, 1987, pag.117)
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Motivos de
consumo Estudio 2016 1l Estudio 2017 | Estudio 2017 1l Estudio 2018
SPA
) Celebraciones y estar Celebraciones y estar . o
Alcohol Celebraciones y gusto con amig@s 71% con amig@s 64% Celebraciones 75%
Cigarrillo Reduccion de ansiedad Curiosidad 11% Curiosidad 14% Curiosidad 12%
Marihuana Curiosidad Curiosidad 1.3% Curiosidad 10% Curiosidad 9%
- . ) . Curiosidad y presion
Cocaina Curiosidad Curiosidad 1.3% Curiosidad 3% sociall 3%
. Reduccion de ansiedad . 0 Reduccion de
Tranquilizantes 13% Curiosidad 1% ansiedad 2%

Elaboracion propia a partir de estudios realizados por la SBU durante estos periodos

Como se ha podido evidenciar hasta este punto, las motivaciones para el CSPA entre los jovenes
universitarios son variadas y complejas, a modo de recuento y teniendo en cuenta lo planteado por Espinosa
(2016), incluyen la necesidad de integracion social, autoafirmacion, desinhibicion, cargas académicas,
depresion, respuestas a problemas personales y familiares, y la busqueda de nuevas experiencias sensoriales
y emocionales, siendo una practica intencionada y con propositos claros. Para 2018, se sefiala y afiaden a
los ya mencionados el contexto en el que viven los jovenes, la falta de orientacion y limites, la
normalizacion del consumo en la sociedad actual y la incapacidad de tomar decisiones como factores clave
que llevan al CSPA “consultan hasta para tener una relacion sexual o consumir” (Testimonio 3: Profesor
2006-2024). Este hallazgo coincide con los estudios del Observatorio de Drogas de Colombia (2018), que
identifican la depresion, la curiosidad, los problemas familiares y el aburrimiento como motivos
predominantes; también coincide con lo planteado por Lopez (2020) quién afirma que dentro de los motivos
por los que se consume se encuentra la diversion, probar, salir de la rutina, la depresion o porque lo ven
como una solucidn a sus problemas.

Para 2021, se mencionan cuatro perfiles distintos entre los consumidores de sustancias psicoactivas
en la universidad respecto a sus motivaciones. Por un lado, estan aquellos cuya vida gira completamente en
torno al consumo, llegando al punto en algunos casos de no querer regresar a la instituciéon por temor a
recaer pues ya tienen un problema y una dependencia. Otros que lo hacen de forma ocasional para
sobrellevar la presion académica o el soportar estar ahi porque llegaron a la universidad por becas y/o
porque no tenian mas opcion pero no por vocaciéon o aspiracion, entonces les resulta tedioso; los que lo
hacen de manera recreativa, buscando disfrutar de la vida estudiantil y por ultimo aquellos que consumen
de forma habitual con un propoésito claro como mejorar su rendimiento académico o socializar de manera
mas efectiva (Testimonio 3: Funcionario 2021-2022). En 2022, se plantea nuevamente que algunos
estudiantes recurren al consumo como un escape ante la falta de opciones y oportunidades en sus contextos
sociales y familiares. Un profesor menciona que, para algunos estudiantes, el consumo es una realidad

inherente a su contexto social.
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“Un estudiante me decia, profe, no hay mas, es que en mi contexto no hay mas, ;es esto, o es la

realidad en la que vivo? y me decia, yo he consumido desde que era un nifio porque en mi contexto

era como la inica vaina rara, como la tnica diversion” (Testimonio 3: Profesor 2006-2024).

En 2024, se plantea que los motivos han cambiado, pasando de buscar tranquilidad a enfrentar
problemas sociales, emocionales, familiares y académicos, convirtiéndose en una forma de escape y refugio
el principal motivo (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024).

A modo de cierre, a lo largo de las décadas desde los afios 80 hasta la actualidad, el CSPA entre
los jovenes universitarios ha sido influenciado por una variedad de motivos y factores sociales, economicos,
culturales y personales. Desde la presion de los pares, la curiosidad y el deseo de pertenencia en las décadas
pasadas, hasta la busqueda de escape frente a situaciones de estrés académico, depresion o dificultades
familiares en tiempos mas recientes, estas motivaciones reflejan las complejas realidades y desafios que
enfrentan los estudiantes en su vida universitaria. Es esencial reconocer y comprender la diversidad de
motivaciones y contextos que impulsan a los jovenes, para abordar eficazmente el tema en el ambito
universitario y asi desarrollar estrategias de prevencion y apoyo que aborden las necesidades y desafios
especificos de los estudiantes en cada contexto. Elementos que es fundamental tener presente antes de dar
paso a la lectura de las problematicas porqué como bien lo planteaba Castellanos (2011):

Pensar la juventud como condicion implica entender al ser humano como parte de una compleja
red de relaciones de poder que influyen en su construccion de género, clase social, edad y etnicidad. Cuando
se utiliza la nocioén de condicion se hace referencia a un estado en el que se halla una persona, y también,
como consecuencia de éste, a la calidad que tiene, asociada a una aptitud o disposicion, que no se refiere a
una situacion particular por la que esté pasando el sujeto (es una condicion social — estructural) asi sea

vivida como transitoria. (p.p. 174, 175)

4.PUNTOS DE VISTA ACERCA DE LAS PROBLEMATICAS ASOCIADAS CON EL CONSUMO
DE SPA (CSPA)

En la década de los 70°s, se comenta que las primeras problematicas que se identifican o se asocian
con el CSPA, son el ingreso de personas externas al campus para consumir y en ocasiones, vender, que en
ocasiones se fumaba en la fila del restaurante, la presencia de borrachos los viernes que generaban
situaciones cadticas, la molestia causada por el humo de cigarrillo y a veces de marihuana que podia
percibirse al interior de salones y edificios aunque se estuviese consumiendo en el exterior, el desorden y
la contaminacion ambiental (Testimonio 7 y 5: Funcionarios 1971-2010;1978-2024). En 1981, se reitera el
impacto negativo del humo en la salud de algunas personas, al punto de requerir medidas como el

encerramiento de ciertos espacios para proteger a quienes se veian afectados por la exposicion (Testimonio
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7: Funcionaria 1971-2010). Para 1984, se menciona y reconoce como problema a una persona de un
colectivo que involucraba chicas al CSPA a cambio de favores sexuales, la presencia de actores armados
dentro de ciertos colectivos y problemas mentales y de personalidad que podrian exacerbarse por el mismo
consumo. Ademas, se menciona delitos como el robo en lockers, para obtener dinero por consumidores
(Testimonio 1: Estudiante 1984-1990).

En 1988, se dice que otro aspecto problematico es la falta de motivacion y el abandono de suefios
producidos por el consumo, especialmente entre personas solitarias o con necesidades econdmicas. Asi
como, la presencia de personas alcoholizadas en ciertas zonas, como la “calle del pecado” durante los
viernes y en ocasiones los sabados en la mafana (Testimonio 6: Funcionario 1988-2008). En 1989, se
recuerda la presencia de un grupo de personas anarquistas en la universidad relacionado con el consumo
que llamaba la atencion y generaba preocupacion porque llevaban muchos afios estudiando y no se sabia si
realmente se querian graduar o cudles eran sus intenciones. (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024).

En 1990, se dice que después de un allanamiento policial, se implementaron normas de seguridad
mas estrictas respecto al ingreso, que resultaron en enfrentamientos entre consumidores y celadores. Y
nuevamente se mencionan como problemas el desorden y la basura dejada por quienes consumian, y la
presencia de personas armadas (Testimonio 7: Funcionaria 1971-2010). En 1991, aunque con una reflexion
actual sobre el consumo de cigarrillo y su humo, se reconoce que era un problema que afectaba la salud y
se daba tanto entre estudiantes como profesores, aunque en ese momento no se reconocia ni se abordaba
como tal. Adicionalmente, se afiade a la lista, el miedo de hablar y expresar lo que se piensa al respecto,
porqué se esta en un contexto nacional marcado por la violencia y el narcotrafico, especialmente durante la
época de Pablo Escobar (Testimonio 9: Estudiante 1991-1995).

Para 1995, se considera que uno de los principales problemas era que algunos jovenes se perdian
en el consumo al punto tal de llegar hasta la habitabilidad de calle o caer en lugares como “el cartucho”,
otro problema que se notaba era que quienes salian del campus para consumir eran perseguidos por la
policia (Testimonio 1: Funcionario 1991-2024). Durante ese mismo afo, otro entrevistado resalté la
ausencia de politicas publicas sobre el consumo de cigarrillo, reiterando que el humo era una problematica
en salones y edificios, y le sumo a las anteriores el asistir bajo el efecto del consumo de otras SPA a
actividades académicas, la inseguridad en busca de bebidas mas baratas fuera del campus, la presencia de
un colectivo anarquista conformado por quienes eran llamados Lumpen’ que inducia a estudiantes de

primer semestre al consumo, confrontaciones entre grupos estudiantiles y confrontaciones por la venta de

7 Lumpen es un término que designa al sector social mas bajo del proletariado. Es una abreviacion de la palabra alemana Lumpenproletariat, que
también se traduce como lumpemproletariado y significa personas que no aportan a la sociedad, que facilmente son manipuladas por la élite que
quiere manejar y proteger sus intereses, que atenta sin ningin tipo de principios contra la seguridad de los individuos o colectividades, bajo un
animo rapaz y delincuencial. Se dice que no contribuyen en nada para que exista un cambio real en la sociedad y asi, conseguir la justicia social.
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SPA en la “calle del pecado” y la presencia de grupos paramilitares en esta misma calle (Testimonio 3:
Estudiante 1995-2000).

En 1998, se recuerda con tristeza el caso de "/la mona", una estudiante que llegd joven a la U decidio
probar las SPA vy al final termino en la indigencia habitando la calle del cartucho “ella era una chica que
entro a biologia con unas ansias de tragarse el Mundo y llego a la calle el pecado y quedo alla”
(Testimoniol: Funcionario 1991-2024.). Este caso, junto con otros 2 o 3 similares, se recuerdan como
ejemplos de los problemas que podia generar el CSPA tanto en el plano personal , como, en el familiar,
porque sumado a esto también se generaba reclamos por parte de los padres hacia la universidad
(Testimoniol: Funcionario 1991-2024). En 2002, se comenta que se observdo un aumento en los
enfrentamientos entre diferentes grupos estudiantiles, incluidos los anarcos y sectores politicos cercanos a
las FARC, que incluso llevaron a atentados con explosivos (Plegable entre el tropel y el miedo)®. Situacion
que en palabras del entrevistado evidencidé una disputa por el control territorial y tensiones dentro del
campus universitario (Testimonio 1: Funcionario 1991-2024).

En 2003, se considera que hubo un cambio en el problema del CSPA porqué dejo de ser un tema
exclusivamente de salud para pasar a ser algo de implicacion social; se menciona por primera vez el
policonsumo®' reconociendo la multiplicidad de factores que influyen en la problematica, se reitera las
afectaciones a la salud de los docentes que daban clases cerca de la “calle del pecado” y los problemas con
la presencia de personas externas al campus que se dedicaban a la venta de SPA. También se menciona que
se generaban problemas los sabados en la manana, porque algunos estudiantes llegaban a fumar en la
universidad y este dia se cuenta con la presencia de nifios, se dice que, fue tal la situacién que en un
momento hasta se penso que se tendria que suspender estas actividades pero que afortunadamente se logrd
solucionar. (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018). Este mismo afio se exaltan dos problematicas asociadas
al consumo, primero, los falsos imaginarios existentes sobre las SPA y sus efectos como estimulantes o
potenciadores, “yo pensaba cuando no me fluian las ideas que era necesario fumar un cigarrillo y listo pero
en realidad no era asi” (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009); se recuerda el caso de una compaiiera que
al entrar a la vida universitaria, se vio abrumada por el cambio de ritmos que implicaba la carga académica
y creyo que, con el consumo de marihuana podria mejorar, pero resulto terminado con una dependencia
severa al punto tal que se retird. Y, en segundo lugar, se menciona la falta de una politica clara sobre el
CS'PA en la institucion tanto para quienes no conocen y/o requieren un apoyo porque quieren cuidarse,

dejarlo o presentan adicciones, como, para quienes desean hacerlo (Testimonio 10: Estudiante 2003-2009).

8 Plegable 2 entre el tropel el miedo.doc UPN. Entre la historia reciente, la conmemoracion, el tropel y el miedo. Crisanto Gémez, 2002
81 Consumo de dos 0 més sustancias psicoactivas a la vez.
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Un afio siguiente, (2004) se menciona que la rumba que se habia convertido en algo frecuente los
viernes como forma de resistencia a la rectoria de Ibarra, propicié la concepcion del campus como un
escenario de fiesta abierto a la gente en general donde se podia socializar y consumir sin problema, lo que
conllevo el regreso de egresados y la llegada de personas de otras universidades, asi como, la proliferacion
de negocios de venta de SPA. En ese momento se considera que el precario respeto y reconocimiento de la
RI por parte de las autoridades académicas contribuia al empeoramiento de la problematica, adicionalmente,
actividades como la jornada de "viejotecas” que eran promovidos por docentes y estudiantes tuvieron que
terminar debido a incidentes de violencia donde un estudiante resulto herido con arma blanca (Testimonio
1: Funcionario 1991-2024). En 2006, se relata una experiencia de violencia en la universidad, donde ocurrio
una batalla campal en medio de un concierto en la que el testigo participd. Este incidente, aunque no era
muy comun, reflejaba la tendencia a las peleas entre estudiantes, porque con los celadores solamente se
discutia de forma verbal. (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018). Para 2008, se comenta que las condiciones
desfavorables en términos, familiares, académicos, culturales y econémicos puede llevar a que algunos
estudiantes se dediquen a actividades problematicas como la venta y/o CSPA, el sexo promiscuo o la
delincuencia, resultado de la falta de oportunidades; lo que estableceria que el consumo en si mismo no
seria el problema sino las causas que lo generan porque en esta perspectiva se llega a estas dinamicas
mencionadas como consecuencia de las anteriores y se estaria viendo es la punta del “iceberg” . Existe una

CEINT3

sensacion como dice la frase coloquial, “que todo pasado fue mejor” “a mayor poblacion, menos
oportunidades, y mayor es la competencia por tener oportunidades. Ahora son muchos méas los que no las
tiene”. (Testimonio 6: Funcionario 1988-2008).

En 2012, se percibe por parte de profesores como un problema la falta de preparacion para abordar
situaciones relacionadas con el consumo entre los estudiantes y se mencionan las dificultades para impartir
clases los viernes debido al ruido, el mismo consumo y venta de SPA legales ¢ ilegales dentro del campus,
la presencia de actores externos relacionados con el tema y las rifias que se presentaban (Testimonio 9:
Docente 2010-2024). Un afio siguiente en 2013, se considera que la curiosidad y falta de informacion puede
conllevar a situaciones problematicas bien sea académicas, personales o fisicas, se reitera que las peleas,
las basuras generadas y la falta de conciencia o el desconocimiento que la universidad el sabado recibe
poblacion infantil desde las 8 de la mafiana son de los principales problemas pero también se agrega el
control de espacios y cobro de rentas por parte de estudiantes incluso después de graduarse “monopolizar
espacios en la universidad es de tiempos y viene de tiempos y supongo que es algo que se mantendra”
(Testimonio 11: Estudiante 2013-2024). En 2014 se resalta que el desconocimiento de la propension de

algunas personas a sufrir alteraciones en su estado de animo y salud mental debido al CSPA es un gran

problema porque los puede llevar a entrar o profundizar su depresion y/o tener ideacion suicida; también
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se suma el hecho que la universidad sea un lugar de expendio de SPA y reconocido como la “olla” de la
72. Por otro lado, se considera preocupante y polémico, que la universidad se convierta en un lugar donde
se facilite la introduccion al CSPA en el cual muchos prueban y se vuelven dependientes (Testimonio 10:
Docente 2014-2024).

En 2016, se describe como problema una situacion de descontrol e inseguridad relacionada con el
aumento del consumo de sustancias, que llevé a que personas, incluso de la calle, se metieran a la
universidad por las rejas (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024). Durante el 2017 'y I se realizé el Estudio
de caracterizacion estudiantil sobre prevalencia de CSPA y alli se destaca que la principal problematica que
se asocia o identifica es a nivel social por las rifias, basuras y mal uso de espacios que se presenta, seguido
del microtrafico y las situaciones de abuso o dependencia a nivel personal. En 2018, se destaca la falta de
consideracion por la salud de los demas debido al consumo de tabaco y marihuana en muchos lugares
publicos sin pensar en los demas (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024). Para 2019, se menciona que otro
problema relacionado es que puede llevar a decisiones precipitadas en temas sexuales, embarazos no
deseados, relaciones poco saludables, practicas violentas y abandono de responsabilidades, evidenciando
las consecuencias negativas en la vida de los jovenes (Testimonio 3: Profesor 2006-2024).

En 2021, el testimoniante describe como un problema que los profesores solamente demanden
control de parte de las autoridades universitarias debido al evidente CSPA en la institucion, o que hagan
comentarios y envien mensajes por correos o WhatsApp, pero que no propongan, realicen o participen en
actividades relacionadas con el tema, se dice que se busca responsabilizar, pero no solucionar. También se
critica la tendencia de buscar soluciones policivas en lugar de abordajes pedagdgicos en una universidad
pedagdgica, porqué eso conlleva conflictos entre la comunidad universitaria y ha generado problemas de
salud (mareo, vomito y estrés) para aquellos que constantemente estan expuestos al humo de las SPA, como
sucede con las personas de la parte de atras del edificio B, (personal de salud de bienestar universitario) que
terminan convirtiéndose en consumidores pasivos, se dice que es tal la situacion que hasta se han presentado
renuncias de profesionales debido a esta situacion “ellos ahi tienen que fumarsela toda y se vuelven
fumadores pasivos” (Testimonio 3: Funcionario 2021-2022). En la encuesta entornos universitarios del
mismo afio se indago, por si se habia presenciado algunas situaciones problematicas relacionadas con el
CSPA o alcohol, brindando algunas opciones y los resultados fueron los siguientes: E1 52% de las personas
encuestadas ha presenciado descuido de responsabilidades académicas por el CSPA o alcohol, asi como el
46% problemas familiares, 42% conflicto con las autoridades, 41% Acoso sexual, 36% Rifias o Agresiones,
35% Robos, 34% Perdida o gasto de dinero para comida, copias o gastos importantes, 30% Abuso sexual,

23% Accidentes en los que alguien resulta herido. A su vez, 5% de los hombres y 3% de las mujeres
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indicaron que durante el ultimo afio algin familiar, amigo(a), médico o terapeuta ha mostrado preocupacion
por la forma en que consume bebidas alcoholicas y/o le ha sugerido que deje de beber.

En 2022, se destaca la relacion entre el aumento del acoso y el consumo después de la pandemia,
haciendo énfasis en que estos problemas estan afectando seriamente a la universidad (Testimonio 9:
Docente 2010-2024). Para el 2024, desde la perspectiva de un funcionario, se considera que los jovenes
cada vez tienen menos control y capacidad para tomar decisiones, y adicionalmente, existe un desorden en
la universidad marcado por la musica a deshoras y la presencia de personas externas que contribuyen al
caos. Se critica la contradiccion de algunos profesores que, aunque se quejan por no poder dar clases,
también fomentan el desorden (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024). Se plantea una vision critica sobre
la sociedad actual, caracterizada por un consumo en general desenfrenado y la falta de control, ya que esto
también puede relacionarse con los altos CSPA que se ven actualmente o los problemas relacionados; se
menciona que se ha llegado al punto donde algunos estudiantes ingresan a clase consumiendo alcohol
irrespetando los espacios, que cada vez pueden ser mas los que no culminan sus estudios por esto, la
particularidad en que vayan a ser docentes por las responsabilidades que esto conlleva al ser un referente
de sus estudiantes, padres de familia y la comunidad educativa, y se cuestiona la postura de promover un
consumo responsable de otros paises como Holanda sin considerar las condiciones de vulnerabilidad del
entorno. Ademas, se hace énfasis en la influencia negativa del contexto social en la vida de los estudiantes,
destacando la relacion entre el CSPA y la prostitucion, especialmente entre chicas universitarias
(Testimonio 3: Profesor 2006-2024).

En el transcurso de los afios, los puntos de vista sobre las problematicas asociadas al CSPA en el
campus universitario han cambiado considerablemente. Desde los inicios en la década de los 70 hasta la
actualidad en 2024, se evidencia una diversidad de ellos que han moldeado la percepcion y la respuesta
institucional frente a el tema. El analisis de estas problematicas relacionadas o generadas por el CSPA en
desde los afios 70 hasta la actualidad revela una compleja red de desafios sociales, de salud y seguridad que
se han transformado a lo largo el tiempo, asi como, la interaccion entre factores individuales, sociales y
estructurales que contribuyen a la perpetuacion y exacerbacion de estas problematicas. Desde las primeras
descripciones de personas consumiendo en el campus, la presencia de personas externas, grupos anarquistas
y/o paramilitares relacionados con el tema, surgimiento de tensiones y disputas por el territorio, hasta la
situacion actual marcada por el descontrol, la inseguridad y el deterioro del ambiente académico, se
evidencia una evolucion en la dinamica del consumo y sus repercusiones. Problemas como el aumento del
policonsumo, la falta de politicas claras, la vulnerabilidad de ciertos grupos a la adiccion, la violencia, la
negligencia institucional, las constantes situaciones de acoso, la pérdida de capacidad de toma de decisiones

por parte de los jovenes y la normalizacion del consumo en ciertos circulos sociales, son solo algunos de
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los aspectos que emergen de estas narrativas y plantean desafios urgentes que requieren un abordaje por
parte de la comunidad universitaria y las autoridades pertinentes que centre su atencion mas en la persona
que en el contexto o los problemas. Mas alla de las cifras, estos testimonios reflejan un llamado de accion
urgente para adoptar enfoques integrales y proactivos que promuevan la prevencion, la educacion y el apoyo
tanto a nivel individual como comunitario, reconociendo la complejidad de los factores que subyacen al
CSPA en el contexto universitario y la necesidad de abordar estas cuestiones de manera colaborativa y
solidaria, en aras de fomentar un ambiente saludable y seguro que garantice el bienestar y el desarrollo

académico y personal de toda la comunidad.

5. HITOS QUE SE PRESENTARON RELACIONADOS CON LAS SPA
“En este momento un paréntesis, usted me recuerda a un profesor... Dario Betancourt, yo estaba,
asi como con usted conversando, solo que estaba entregandole los viaticos y le dije nos vemos la
proxima semana profe y el desaparecid la siguiente semana, eso fue algo que me impacto mucho

en la universidad”. (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024)

En 1971, se menciona que uno de los primeros hitos relacionados con el CSPA en la universidad
ocurrié cuando se pusieron a fumar marihuana en las dos esquinas del edificio B en la parte de atras,
inundando todo el ambiente de humo, se dice que fue tal la situacion, que incluso la doctora a cargo que se
encontraba en el area de salud admitid estar bajo los efectos, lo que le causé gracia y cierta confusion.
(Testimonio 7: Funcionaria 1971-2010). En 1985, se ubica el segundo porque segin comenta la
entrevistada la universidad fue escenario de un allanamiento por parte de la policia, que resultd en el
descubrimiento de armas y SPA durante la revision de lockers y casetas estudiantiles de ese entonces, Este
incidente desencadené enfrentamientos con la fuerza publica y la posterior eliminacion de los lockers
estudiantiles (Testimonio 7: Funcionaria 1971-2010). En 1988, se menciona el Festival de Weston como
un evento importante y relacionado con el consumo porque, aunque no tenia una relacion directa con la
universidad, se considera que ejercia una gran influencia de la cultura hippie en los jovenes de la época®.
(Testimonio 6: Funcionario 1988-2008). Influencia que también habia mencionado y reconocido Espinosa
(2016) en su investigacion respecto a la aparicion de las practicas de consumo en el contexto universitario
Colombiano y que existia desde finales de los afios 60.

En 1989 estaria el tercero, porqué se dice que se presentan importantes cambios en la universidad,
relacionados con la llegada de un nuevo rector que tomé medidas para abordar la presencia de algunos

estudiantes que llevaban mas de 10 afios en la institucion y se sospechaba que podian ser vendedores de

82 https://plazacapital.co/ciudadania/461 6-hippies-criollos-la-historia-olvidada-de-los-hippies-en-colombia
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SPA. (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024). Se menciona que la caida del Muro de Berlin® este mismo
afio, junto con el colapso del socialismo, marcé un cambio cultural significativo que influy6 en la
percepcion del CSPA, porqué os liderazgos estudiantiles comenzaron a cuestionar las normas establecidas
y a desafiar la vision negativa del consumo (Testimonio 1: Funcionario 1991-2024).

En 1991, la promulgacion de la Constitucion trajo consigo el reconocimiento del derecho al libre
desarrollo de la personalidad® y se considera que esto influyo para que los estudiantes sintieran que tenian
el derecho a consumir. (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000). Para 1996, se recuerda que se produjo un
incidente relacionado con la intoxicacion masiva de estudiantes, que seria el cuarto evento, debido a la
ingestion de una torta Marroqui que habia sido preparada con marihuana por unos pelados consumidores
entre ellos el conocido como “el paisa” que se percataron sobre un restaurante que utilizaba una pizca de
marihuana en los alimentos y estaban teniendo mucho éxito. Entonces se dieron a la tarea de hacer su propia
torta marroqui, pero se fueron a hacerla todos trabados® y no tuvieron en cuenta las cantidades, entonces
la hicieron muy cargada y la llevaron a la Universidad donde fue regalada en las casetas estudiantiles. Se
recuerda que fue tal la magnitud de las consecuencias que se tuvo que llevar pelados al hospital de Kennedy
porque en el area de salud de la universidad no se pudo averiguar que era y fue desde esta entidad que se
confirm6 la presencia de la SPA. Este episodio en el que incluso la subdirectora de bienestar resultd
afectada, llamo bastante la atencion no solo por las consecuencias de salud, sino también por ser abordado
con medidas punitivas y autoritarias por parte de la institucion, porqué, aunque en otra universidad habia
sucedido algo parecido, su respuesta fue poner a los muchachos a trabajar el tema con sus compafieros y
mediante campafas. “fueron mucho mas pedagdgicos que los de la pedagodgica” (Testimonio 1 y 4:
Funcionario 1991-2024 y Funcionario 1989-2024).

Entre 1996 y 1998 se menciona que se presentan varios hitos que se enumeran dando continuidad
a los anteriores que habian sido escritos en palabra y no en nimero como los siguientes, 5. Hubo un evento
organizado por estudiantes afines con los planteamientos politicos del M-19, con apoyo de la universidad
y participacion del grupo 1280 almas que se convirtié en un desastre cuando se permitio entrada libre a
personas externas de la universidad que consumian licor, cigarrillo y marihuana sin mayor respeto por el
espacio (punkeros, metaleros, mechudos y calvos) porque habian escuchado sobre el evento en la emisora

y alli se habia anunciado esto. Se dice que durante el concierto y posterior al pogo®, estas personas

8 Comision Nacional de Derechos Humanos de México. “Hoy en el mundo de la libertad, el mayor orgullo es ‘Ich bin ein Berliner’ (‘Soy berlinés’),
todos los hombres libres, dondequiera que vivan, son ciudadanos de Berlin. Y, por lo tanto, como hombre libre, me enorgullecen las palabras ‘Ich
bin ein Berliner. ” John F. Kennedy. Ex presidente de EUA

84Breve historia de la Constitucién Politica de 1991

8 Estado que se produce por el consumo de marihuana y se asocia como su nombre lo indica, con la ralentizacion de los procesos cognitivos y
motrices de la persona, entre otros que se producen en el Sistema Nervioso Central.

% Baile en el cual las personas se golpean partes de su cuerpo como piernas, brazos o pecho, pero donde no se estd exento de recibir un golpe en la
cara si no se tiene precaucion
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terminaron causando destrozos, lo que result6é en enfrentamientos con estudiantes, una sensacion de caos
generalizada en la universidad y sin ganas de repetir eventos de este tipo®’. “el jefe de la SBU nos contd
que se subid a la tarima a Ilamar a la calma y le pegaron con una botella, robaron el restaurante, cuentan
que un estudiante sali6é con un tenedor en la espalda” (Testimonio 4: Funcionario 1989-2024). En ese suceso
volaron bandejas y cuchillos del restaurante y se presentaron bastantes heridas, incluida la pérdida de un
ojo por parte de un estudiante visitante del IPN. “Esto generd una union entre todos los sectores para sacar
a estos sujetos y fue tal la vergiienza que la misma comunidad no volvié a hablar de ello (Testimonio 1y
7: Funcionario 1991-2024 y Funcionaria 1971-2010). 6. Se menciona que, el profesor Dario Betancourt en
1997 inici6 un debate en Bogota sobre el CSPA en las universidades del centro. Propuso su normalizacion
dentro del campus universitario argumentando que ello podria contribuir al control social y prevenir el
embriagamiento en lugares externos. (Testimoniol: Funcionario 1991-2024). 7. En 1998 se dice que se
registraron incidentes relacionados con la presencia de grupos armados en las inmediaciones de las
universidades, que los Elenos, en particular, realizaron amenazas y acciones violentas en la “calle del
pecado”, al ser el espacio asociado no solo con el consumo sino también con la venta de SPA; también se
recuerda que el Movimiento Bolivariano y las antiguas FARC hicieron una vez presencia por el mismo
asunto en este lugar (ver imagen N° 31). El entrevistado indica que, para la mayoria de la comunidad
universitaria, este lugar era simplemente conocido como un sitio de consumo, pero pocos estaban al tanto

de los conflictos internos y las tensiones que existian en ese entorno (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000).

Imagen N° 31. Enfrentamiento entre estudiantes y fuerza publica. 1998. Tomado de:
http.//museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imagenes/

Hacia finales de 1999, y en el marco del evento anterior se comenta que también surgieron
movimientos pro-consumo de cannabis, que exacerbaron las tensiones existentes entre diversos grupos
dentro de la universidad (y como se mencionaba) desatando una disputa por el control territorial de la “calle

del pecado” entre los anarcos que se les catalogaba como “paracos” y otros de izquierda. Esta disputa, que

87 Medio siglo de presencia del movimiento estudiantil en la Universidad Pedagdgica Nacional 1957-1999. Pag.40.
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incluyé amenazas y acciones violentas en el marco de la desaparicion y posterior asesinato del profesor
Dario Betancourt®®(1999), (ver imagen N° 32) quién no era distante del tema en términos investigativos, se
consideraba que reflejaba la lucha por el control de la universidad y la batalla entre diferentes visiones
politicas y sociales, asi como, la situacidon que atravesaba el pais y la molestia que generaba para algunos
que desde la academia se abordaran temas que tuviesen que ver con el narcotrafico, precisamente por todos
los nexos que se establece con la politica y varias personas de diversos e importantes sectores que no les

interesa ni desean ser descubiertas (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000).

Mas allda de los registros
académicos, los personajes de la
vida institucional han plasmado
sus intereses, afectos,
pensamientos, percepciones Yy
valoraciones en monumentos,
iconografias o textos. Marcas
que representan su presencia
como actores de la dinamica
institucional. La diversidad de
estos registros da cuenta de la
Universidad como espacio

donde la confrontaciéon propia
de la academia tiene lugar en el
universo simbdlico.

Imagen N° 32. Placa en memoria del profesor Dario Betancourt. Tomado de:
http://museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imagenes/

En el afio 2000, se menciona que, durante una protesta en la Universidad Nacional, cuando fue la
venida del presidente de los EE. UU. a Colombia (2000)* que ocasion6 bastantes revueltas, el estudiante
de la UPN conocido como "el Paisa" al parecer lanz6 una papa que impactdé y matd a un policia, situacion
que aumento su reconocimiento y poder en la institucion. Este, estudiante se comenta que era lider en la
“calle del pecado” y que mantenia un control absoluto sobre el area, creando un ambiente de miedo y
desorden donde no se permitia la entrada a nadie que ¢l no lo deseara (Testimonio 1: Funcionario 1991-
2024). En el 2002, en la rectoria de Ibarra se considera segun los testimoniantes que se implementaron
medidas coercitivas y prohibitivas respecto a varios temas relevantes para la comunidad, entre ellos, los
asuntos relacionados con las ventas al interior desencadenando un enfrentamiento con los vendedores no
solo de SPA, sino con la totalidad de estudiantes que hacian parte de este grupo. Esta disputa culminé en el

cierre temporal de la universidad, pero al reabrirse, aparecieron nuevamente y las actividades relacionadas

% La desaparicion del profesor Dario Betancourt el viernes 30 de abril de 1999 fue un acontecimiento de alta relevancia para la universidad, la
comunidad académica y la sociedad Colombiana en general. ENCUENTRAN MUERTO A PROFESOR DESAPARECIDO (eltiempo.com).

% El entonces presidente Andrés Pastrana recibié en Cartagena en el afio 2000 a Bill Clinton para conversar sobre el Plan Colombia, de cooperacién
con nuestro pais. Periddico el Nuevo Siglo.
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con el CSPA persistieron y aumentaron, lo que fue interpretado como una victoria por parte de los
vendedores y la razén por la cual se convierte en el evento 8. (Testimoniol: Funcionario 1991-2024).

En 2007 se recuerda el lamentable fallecimiento de un estudiante, que se suicido en el salon E 108
de la universidad y seria el hito 9. Este tragico evento segin lo comentado se relaciond con un grupo de
estudiantes que consumian heroina regularmente, y quién fallecid estaba particularmente involucrado con
esta SPA. “El mas o menos unos 15 dias antes de la muerte tuvo una sobredosis” Su muerte conmocioné a
la comunidad en general y atrajo la atencion de los medios de comunicacion, generando titulares sobre el
incidente (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018). “Se suicida estudiante en la Universidad Pedagdgica”.
(W Radio)®. “Consternacién por estudiante que amanecid colgado en aula de la Universidad Pedagdgica
de Bogotd” (eltiempo.com)’'. “Hallan ahorcado a un estudiante universitario en la Pedagdgica de
Bogotd” (caracol.com.co)’. (Testimonio 8: Estudiante 2003-2018)

En el afio 2008, se indica que comenzaron a implementarse medidas restrictivas sobre el consumo
de tabaco en espacios cerrados”, tanto a nivel mundial como local que transformo y regulo todo lo
relacionado con el cigarrillo (Testimonio 3: Estudiante 1995-2000). Estas politicas se extendieron a
instituciones educativas, incluida la universidad, prohibiendo el consumo de tabaco en su interior’ desde
el 2009, asi como, en bares, donde antes era comun fumar mientras se tomaba, la normatividad se enfoco
en prevenir el dafio causado por el humo del cigarrillo y proteger a los fumadores pasivos. Para el 2012, se
dice que llama la atencion el control del territorio dentro de la universidad, especialmente en relacion con
las chasas y el microtrafico, se percibe que es tanto su aumento en el paso de los afos que el entrevistado
lo considera un hito 10 (Testimonio 3: Profesor 2006-2024). En 2014, se recuerda que se realizd un evento
conocido como "fumaton", donde numerosas personas fumaron marihuana en diferentes areas de la
universidad antes de participar en una marcha. Sin embargo, este evento que es el 11 de la lista no tuvo
repercusiones significativas mas alla de la propia marcha, pero llamo bastante la atencion porque fue la
primera vez que se vio tanta gente junta consumiendo marihuana (Testimonio 10: Docente 2014-2024).

Durante la rectoria del profesor Adolfo Atehortua (2014-2018), se recuerda con alta emotividad
por parte del entrevistado la apertura que se hizo del edificio P en el 2016 para que toda la comunidad
universitaria pudiera acceder y hacer uso de él, convirtiéndose en el primer espacio libre de humo y por esa
razon en el hito 12. Se considera que este acto reflejo una tendencia hacia una mayor inclusion y apertura

dentro de la universidad porque este era un lugar de uso e ingreso exclusivo para administrativos, era tal la

% Se suicida estudiante en la Universidad Pedagégica. W Radio.

°! Consternacion por estudiante que amaneci6 colgado en aula de la Universidad Pedagdgica de Bogota (eltiempo.com)
92 Hallan ahorcado a un estudiante universitario en la Pedagégica de Bogota (caracol.com.co)

% Resolucion_1956_de 2008 Por la cual se adoptan medidas en relacion con el consumo de cigarrillo o tabaco.

% ABC de la Ley Antitabaco (Ley 1335 de 2009)




170

cuestion que se le conocia como “El Bunker” (Testimonio 5: Funcionario 1978-2024) (ver imagen N° 33).
En el 2017, se menciona un evento organizado por la misma instituciéon en el parqueadero que gener6 una
gran expectativa en la comunidad en términos de posibilidad de compartir, integrarse y disfrutar de un
ambiente sano, pero segun los testimonios, este evento estuvo marcado por un alto consumo de alcohol,
cigarrillo y marihuana, motivo por el cual se convierte en el hito 13. Se considera que en ese momento se
evidencio que los conciertos y celebraciones asi fuesen institucionales ya no tenian como finalidad
primordial de asistencia el baile y la diversion, sino que ahora los estudiantes centraban su atencion en el

consumo descontrolado (Testimonio 9: Docente 2010-2024).

Imagen N° 33. Interior del Edificio P. Tomado de: http.://museopedagogico.pedagogica.edu.co/upn-en-imdagenes/

En 2018, un estudiante menciona la presencia de cabinas de "gran latido" en un evento que permitio
la entrada gratuita a ciclistas y en el que se observo un alto CSPA por parte de los asistentes, lo que
despertaba preocupacion por los problemas que se pudiesen generar, sin embargo, se menciona que la
jornada terminé sin mayores inconvenientes. Ademas, se relata un incidente en un evento de salsa donde
dos mujeres se embriagaron tanto que no pudieron levantarse, resaltando la presencia de situaciones
descontroladas en algunas celebraciones (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024). En 2019, se relata un
incidente donde un individuo apuiial6é a un compaiiero en la zona cercana a la calle 72 con Caracas porque
estaba vendiendo SPA en una parte de la universidad. Este se considera el 14 porque segun lo expresado,
refleja el temor arraigado en la comunidad universitaria ante la violencia y la incertidumbre asociada a
ciertos individuos, lo que complica la dindmica de los territorios dentro de la universidad. “las cosas quedan
asi simplemente por el temor de la gente, porque es tal persona o porque quién sabe que le puede pasar
después” (Testimonio 11: Estudiante 2013-2024).

Para el 2022 y posterior al regreso de pandemia, se comenta que llama la atencién como los mismos
estudiantes expresaban su preocupacion por el cambio en la dinamica de las fiestas en conversaciones con

funcionarios de bienestar, se percibia que el consumo de marihuana ya no se limitaba solo a ciertos espacios



171

de la Universidad como la plaza “Camilo Torres” o la “calle del pecado”, sino que se habia extendido por
todo el campus universitario y que ahora se consumian muchas SPA; convirtiendo este acontecimiento en
un hito para el entrevistado 15 pues pensaba que esta percepcion era solamente por parte de funcionarios o
docentes pero no de otros estudiantes. Se dice que algunos incluso comentaban que el consumo de
marihuana se estaba volviendo obsoleto, asociandolo con una generacion anterior, mientras que ahora la
tendencia era hacia drogas sintéticas como pepas, Popper, anfetaminas o tusi. “Todo lo que venga, pero
marihuana no qué pereza andar enchonchado entonces, como cambia esa percepcion” (Testimonio 3:
Funcionario 2021-2022).

Entre 1970 y 2024, la universidad ha vivido varios hitos significativos relacionados con el CSPA,
paral971, el consumo de marihuana en el campus marcé el inicio del problema, afectando incluso al
personal que alli laboraba. En 1985, un allanamiento policial descubrio armas y SPA en lockers
estudiantiles, lo que llevo a la eliminacién de estos espacios. En 1989, la llegada de un nuevo rector trajo
medidas contra estudiantes sospechosos de vender SPA, coincidiendo con cambios culturales globales. La
Constitucion de 1991, que reconocia el derecho al libre desarrollo de la personalidad, influy6 en la
percepcion del derecho a CSPA. En 1996, una intoxicacion masiva por una torta de marihuana destaco las
consecuencias de un consumo descontrolado. En 1997, un debate sobre su normalizacion y el consumo
consciente reflejo enfoques més abiertos y controversiales. Entre 1998 y 1999, 1a violencia relacionada con
la venta y CSPA en la "calle del pecado” subrayo las tensiones internas y los conflictos territoriales dentro
del campus. En el 2000, la muerte de un policia durante una protesta aumento el poder de un lider estudiantil
asociado con el consumo y la venta. En 2002, medidas coercitivas contra la venta de SPA llevaron a un
cierre temporal de la universidad, pero el consumo persistio.

El suicidio de un estudiante en 2007, relacionado con el consumo de heroina, conmocioné a la
comunidad. Entre 2008 y 2009, se implementaron restricciones sobre el consumo de tabaco a nivel nacional.
En 2012, el microtrafico aumento, y en 2014, una "fumatén" mostr6é una mayor aceptacion del consumo de
marihuana. En 2016, el edificio P se convirtié en el primer espacio libre de humo. Eventos en 2017 y 2018,
marcados por un alto CSPA, mostraron cambios en las dindmicas estudiantiles, asimismo, la violencia y
control territorial continuaron siendo problemas. En 2022, el CSPA se extendié por todo el campus, con
una tendencia hacia sustancias sintéticas.

La transformacion de las representaciones sociales sobre el CSPA en la UPN entre 1970 y 2024
muestra cambios significativos y no lineales, influenciados por factores personales, locales, nacionales e
internacionales. Segun los planteamientos de Jodelet y Moscovici sobre representaciones sociales, se
pueden identificar varias en este periodo. En las décadas de 1970 y 1980, el CSPA, especialmente de

ilegales como la marihuana, se realizaba de manera clandestina y estaba estigmatizado, asociado con clases
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marginales y lugares especificos, como "el cartucho". Esta practica era vista con preocupacion y rechazo,
mientras que el consumo de las legales como el alcohol era aceptado socialmente pero mal visto dentro del
campus. Para finales de los 80, se empezd a ver el tema con mayor comprension, considerandolo un
problema individual que requeria apoyo. Sin embargo, persistia la percepcion de que era un asunto ajeno a
la universidad. En los 90 y principios de los 2000, continuaron los estereotipos negativos, y la comunidad
universitaria se dividio entre quienes abogaban por castigar a los consumidores y quienes veian la necesidad
de una mayor comprension y apoyo.

Con el inicio del siglo XXI, aunque el CSPA ilegal seguia estigmatizado, aumento la tolerancia y
comprension hacia los consumidores. En la década de 2010, comenzo a ser visto como un problema social
mas que individual, y se normaliz6 dentro del campus. Las valoraciones fluctuaban entre la aceptacion y el
rechazo, y la universidad adopt6 una perspectiva de salud ptblica, enfocandose en la educacion sobre los
riesgos asociados. Desde 2020, se reforzo la vision del CSPA como un problema de salud que requiere
atencion y apoyo. Aunque la normalizacion persistio, la percepcion negativa entre los profesores aumento,
vinculdndose con un deterioro del entorno académico. La universidad reconoci6 su falta de control sobre el
problema y la necesidad de una mejor preparacion para abordarlo, similar a otras instituciones. En este
contexto, las actividades relacionadas con el CSPA también han evolucionado. Inicialmente vistas con
recelo, se fueron normalizando y diversificando, integrandose en la vida universitaria y reflejando una
mayor aceptacion. No obstante, las preocupaciones sobre el impacto en el entorno académico y la seguridad
persisten. A lo largo de las décadas, las motivaciones hacia el CSPA entre los estudiantes han sido variadas,
desde la presion de los pares y la curiosidad hasta la buisqueda de escape frente al estrés académico y
problemas personales; estas complejas realidades subrayan la necesidad de estrategias de prevencion y
apoyo que aborden los desafios especificos de los estudiantes.

En conclusion, las representaciones sociales del CSPA en la UPN han pasado de una
estigmatizacion y rechazo iniciales a una mayor comprension y normalizacién, aunque persisten
preocupaciones sobre su impacto negativo. Estas transformaciones estan influenciadas por factores
sociales, culturales y normativos que, a su vez, influye en la percepcion y abordaje del tema, destacando la

necesidad de un enfoque integral y proactivo para abordar esta problematica en el contexto universitario.
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CONCLUSIONES

En términos del estado del arte se encontrd6 que hay cuatro campos desde los cuales se hace
investigacion en lo que tiene que ver con el CSPA en dmbitos universitarios, el primero es desde la
psicologia que trabaja fundamentalmente tres temas, la relaciéon entre el consumo y salud mental, la
prevencion y los riesgos del consumo y, por ultimo, las motivaciones y causas del consumo. Estos estudios
plantearon una clara relacion entre el CSPA y problemas de salud mental en estudiantes universitarios,
destacando que la ansiedad, depresion y el estrés académico estan asociados con el consumo; que la
prevencion implica estrategias educativas, sociales y comunitarias coordinadas que promuevan alternativas
saludables, fortalecer el sentido de pertenencia en la comunidad universitaria, ofrecer apoyo y sensibilizar
sobre los efectos de las SPA, para reducir el consumo y sus consecuencias negativas. Los riesgos que se
identificaron son la alta prevalencia de alcohol y tabaco, percepciones erroneas sobre sus dafios y contacto
con personas consumidoras. Las motivaciones son: sentirse mejor, disminuir la tension, la ansiedad, el
estrés, experimentar nuevas sensaciones, el acudir a clubes nocturnos o fiestas; y, en las causas aparecen la
relacion con dinamicas familiares disfuncionales, baja percepcion de riesgo, el querer hacer parte de grupos,
reducir o potenciar el efecto de otras sustancias y la violencia.

Sin embargo, es necesario realizar investigaciones mas profundas y sistematicas para entender
mejor la relacion entre el CSPA y los aspectos que se plantean o abordan desde la psicologia, especialmente
en el contexto postpandemia. Los eventos de didlogo y estudios longitudinales también serian una buena
opcion para abordar estos problemas emergentes, destacando la importancia de la salud mental, los factores
de riesgo, las motivaciones y causas que se conciben componentes clave en el abordaje, prevencion y
reduccion del consumo, porque sin ellos muchos de los hallazgos podrian ser simples intuiciones.

Desde los estudios desde salud publica que son el segundo se hallé que, el CSPA en contextos
universitarios colombianos es una preocupacion significativa debido a su alta prevalencia y sus multiples
consecuencias negativas; los problemas asociados con el consumo pueden ser personales, econémicos,
académicos y laborales; y se destaca la necesidad de implementar programas de promocion de salud mental
y prevencion, y estrategias de intervencion multidisciplinarias para reducir los riesgos y dafios asociados al
consumo.

Desde los estudios sociales que son el tercer campo se destacd la relevancia de las
representaciones sociales, las practicas educativas y los factores estructurales e individuales en el CSPA en
contextos universitarios; permitieron identificar cémo las percepciones y actitudes influian en las
decisiones de los estudiantes, subrayando la importancia de las normas sociales y culturales, asimismo,
proporcionaron informacion sobre como las practicas educativas y los recursos disponibles en las IES

podian moldear estos comportamientos, desde una vision integral que combiné la comprension de los
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factores individuales y sociales, con la evaluacion de las estrategias preventivas implementadas,
proporcionando una base sélida para futuras investigaciones y politicas en el &mbito universitario.

Desde los estudios desde el campo educativo de la UPN que es el cuarto campo, se reconocioé la
trascendencia e importancia que conlleva abordar el CSPA desde escenarios académicos y apuestas
investigativas para no caer en juicios de valor y se ofrecieron valiosas perspectivas para la creacion de
politicas y programas de intervencion mas efectivos en la UPN, con el objetivo de promover un entorno
educativo mas saludable y consciente. Al combinar enfoques cuantitativos y cualitativos, estos trabajos
proporcionaron una comprension integral de los patrones de consumo, los contextos de riesgo y la
efectividad de diversas intervenciones preventivas en la universidad.

A manera de cierre se puede afirmar que, sin desconocer los significativos aportes de los estudios
mencionados se evidencia que se han concentrado en coyunturas temporales especificas y que se
desconocen las trayectorias del consumo de las hoy llamadas SPA en los ambitos universitarios, a pesar de
su presencia por varias décadas, a la fecha no se tiene claro como ha sido su devenir en estas instituciones
de formacion, lo cual suscita interrogantes acerca de su permanencia como parte de la cotidianidad
universitaria; asi como las preguntas antes referidas en la introduccion de este documento y, motivo por el
cual en este trabajo se considerd importante dar cuenta de su trayectoria.

En relacion con las regulaciones internacionales y nacionales de las hoy denominadas SPA se
evidencid que, en el contexto historico internacional es un problema que ha existido desde la prohibicién
del opio en China en el siglo XVIII y las campafias antivicio de finales del siglo XIX hasta los convenios
internacionales del siglo XX, donde surgieron leyes y convenciones como la Ley de Narcéticos de 1906 en
EE. UU. y la Convencién Internacional del Opio de 1912, que marcaron los primeros esfuerzos
estructurados para controlar estas sustancias. La creacion de la Sociedad de Naciones y la ONU consolido
la supervision internacional; posteriormente, acuerdos como el Protocolo de 1951 y la Convencion de 1988
buscaron mitigar el narcotrafico. En 1990, se introdujo la clasificacion de drogas por peligrosidad y las
estrategias se orientaron hacia la reduccion de dafios, reflejando un enfoque mas basado en la salud publica
y la evidencia cientifica. Las regulaciones evolucionaron desde un enfoque predominantemente punitivo
hacia estrategias mas integradoras para equilibrar el control con el tratamiento y la rehabilitacion,
destacando la necesidad de considerar las implicaciones para la salud y la seguridad, cooperacion
internacional y politicas basadas en la evidencia cientifica para abordar estos complejos problemas globales.

Sin embargo, y a pesar de estos esfuerzos también se identificd que a lo largo de la historia han
surgido y evolucionado diversas organizaciones delictivas a nivel mundial, cada una con caracteristicas
unicas y amplias redes de operaciones que van mas alla del trafico de drogas. Desde la Cosa Nostra en

Italia, los Yakuza en Japdn, los Bratva en Rusia, hasta los prominentes carteles mexicanos como el del
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Golfo, Sinaloa, Juarez, y CJNG, asi como los de Medellin y Cali en Colombia, estos grupos han influido
significativamente en la economia, la politica y la seguridad global. Su capacidad para adaptarse,
diversificar sus actividades criminales y expandir su influencia internacional ha contribuido a la
perpetuacion de la violencia, la corrupcion y el lavado de activos en multiples regiones. Teniendo en cuenta
ello, las respuestas institucionales y estratégicas para enfrentar estas organizaciones deben ser
multidimensionales y coordinadas entre los paises afectados, reconociendo la complejidad y la
interconexion de estos fendmenos criminales a nivel global.

En lo que respecta al contexto historico nacional, los hallazgos indicaron que, desde principios del
siglo XX hasta la actualidad, Colombia ha enfrentado una evolucion significativa en su legislacion y
politicas relacionadas con las drogas. En el pasado, las primeras regulaciones se centraron en imponer
multas para controlar el trafico y consumo con medidas como la Ley 11 de 1920 y posteriormente la Ley
128 de 1928 que introdujo sanciones mas severas y el decomiso de sustancias. La década de 1980 y 90
marcd un punto critico con la intensificacion de la "guerra contra el narcotrafico", por la emergencia de
poderosos carteles, la violencia, la represién y medidas excepcionales como la Ley 30 de 1986 y de 2006,
que establecieron marcos legales mas amplios para regular las SPA y promover alternativas penales para
los infractores, ejemplificando como la presion interna y externa puede moldear las leyes nacionales. Sin
embargo, a medida que avanzaba el siglo XXI, hubo un cambio gradual hacia enfoques mas inclusivos y
de salud publica, reflejado en iniciativas como el Plan Colombia y reformas constitucionales que
despenalizaron el consumo personal. Este cambio se consolidé con la promulgacion del Codigo Nacional
de Policia y Convivencia en 2016, que establecié normas claras para el consumo y porte de SPA,
priorizando la prevencion y el tratamiento sobre la represion penal, y con la Politica Nacional de Drogas de
Colombia (2023-2033) que presta especial atencion a las areas de consumo y prevencion, respetando los
derechos individuales y los derechos humanos.

En términos normativos, el pais ha transitado desde enfoques inicialmente restrictivos hasta
politicas mas complejas que incorporan elementos de prevencion, educaciéon y control penal estas
regulaciones para abordar de manera efectiva y humanitaria los desafios relacionados con el consumo de
SPA, asegurando al mismo tiempo la proteccion de los derechos humanos.

Asi como sucedid en el contexto Internacional, en el que, a pesar de los esfuerzos y alianzas
desarrollados para hacer frente al problema, aparecian distintos grupos en diversos paises que se dedicaban
al narcotrafico, sucede con Colombia y algunas de sus ciudades o regiones, sin embargo y dado que el lugar
en el que se centrd la investigacion fue en la UPN que se encuentra en la ciudad de Bogota y en la localidad
de Chapinero, se prestd atencion a los grupos de microtrafico cercanos, logrando evidenciar que es una

situacion alarmante y compleja por la falta de actuacion de parte de las autoridades y la presencia de
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organizaciones criminales como el "Olimpo", "La Lora",y "los Piscianos" que operan utilizando estrategias
sofisticadas de distribucion. Estas bandas no solo afectan la seguridad y bienestar de las comunidades
universitarias, sino que también reclutan estudiantes como consumidores, intermediarios y hasta
coordinadores de ventas. La presencia del "Tren de Aragua" en areas universitarias afiade una capa de
violencia y complejidad, contribuyendo a un ambiente de inseguridad y enfrentamientos con bandas locales.

Se considerd que la aproximacion histérica al CSPA en la UPN era un tema que podia ser
investigado desde la historia presente porqué, como se pudo evidenciar en las consultas y entrevistas
realizas, ha transcurrido mas de una centuria durante la cual, tanto el trafico, el microtrafico, el consumo,
la oferta y demanda de estas sustancias ha sido una problematica del pasado y del presente; al haber centrado
la atencion en la interaccion entre el pasado reciente y el presente, se logré comprender como los eventos
histéricos han moldeado las dinamicas contemporaneas de CSPA en la universidad, proporcionando una
visién mas profunda de las raices historicas del problema, autores como Arostegui subrayan la importancia
de comprender la "temporalidad en la historia", es decir, como los eventos pasados contintian influyendo
en el presente. Este proceso ha llevado a una aceptacion social mas amplia y una diversificacion en las
sustancias consumidas; a su vez, facilitd el proceso de periodizacion y la identificacion de patrones,
continuidades y cambios a lo largo del tiempo, subrayando la importancia de contextualizar las practicas
actuales dentro de un marco temporal mas amplio. Ademas, al integrar testimonios y experiencias vividas,
la historia presente no solo examind los datos y eventos historicos, sino que también reconstruye la
percepcion y las representaciones sociales asociadas con el CSPA. En ese sentido un aporte al campo
historiografico seria que se logra articular el enfoque tedrico de la historia presente con el enfoque
metodologico de la historia oral.

La expansion del mercado de SPA en la universidad y su consolidacion en lugares especificos,
como la “calle del pecado”, puede analizarse desde la perspectiva de la historia presente en términos de
continuidad y cambio; Mudrovcic enfatiza como las narrativas del presente estan profundamente
entrelazadas con el pasado, y en este caso, la evolucion de la oferta y demanda de SPA muestra una
continuidad en ciertas practicas han dado lugar a un sistema mas estructurado y visible. Este cambio refleja
tanto la adaptacion de las dinamicas de consumo a nuevas realidades como la resiliencia ante intentos de
regulacion y control; desde esta perspectiva, los espacios y dinamicas de consumo han sido configurados
por la interaccion entre las practicas estudiantiles y el entorno social y politico mas amplio. Fazio Vengoa
destaca como la historia presente no solo trata de entender el pasado, sino de como este sigue influyendo
en las dindmicas actuales, la persistencia de lugares como la “calle del pecado” y la transformacion de
otros, como las plazas, muestran como estos espacios han sido re-significados por las practicas de consumo

de SPA dejando de ser areas de consumo marginal a lugares centrales en la vida estudiantil.
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La transformacion de las percepciones y actitudes hacia el CSPA en la UPN se alinea con lo que
Sauvage describe como la "historia vivida", donde las experiencias personales y colectivas forman la base
de como se interpretan y manejan los problemas actuales. La transicion de una percepcion de estigma y
marginalidad hacia una comprension y aceptacion social creciente refleja un cambio en los valores
culturales y en la identidad de la comunidad universitaria; este cambio subraya la importancia de abordar
el consumo de SPA desde una perspectiva que integre tanto los aspectos histéricos como las dinamicas
sociales contemporaneas. El cambio de las actividades en torno al CSPA en la UPN, desde préacticas
discretas en los afios 70 hasta actividades mas visibles y organizadas en décadas recientes, puede entenderse
a través del concepto de "memoria histdrica" de Ardstegui que subraya como los eventos y practicas del
pasado son recordados, reinterpretados y resignificados en el presente. La institucionalizacion y
normalizacion del consumo reflejan como estas practicas se han integrado en la cultura universitaria,
moldeando las experiencias estudiantiles.

Las motivaciones detras del CSPA, han pasado desde la socializacion hasta el manejo del estrés y
problemas emocionales, en respuesta a cambios sociales, académicos y personales, reflejando tanto las
transformaciones en la vida estudiantil como en las presiones sociales y académicas. La historia presente
permite entender como estas motivaciones estan ligadas a cambios mas amplios en la sociedad y en el
entorno universitario, asi mismo, subraya la importancia de considerar estos factores en el desarrollo de
estrategias de intervencion que aborden las raices profundas del consumo, mas alld de las soluciones
punitivas. Segin Mudrovcic, la historia presente permite analizar como las problematicas del pasado han
configurado las actuales, que en lo concerniente al CSPA en la UPN han evolucionado de preocupaciones
iniciales sobre la seguridad y el desorden a conflictos mas complejos relacionados con la salud mental, la
violencia y la criminalidad; en este sentido, los conflictos iniciales han sentado las bases para una cultura
de consumo que ha generado nuevas dificultades y desafios. Los hitos y eventos significativos en la historia
del CSPA en la UPN, desde los primeros incidentes de consumo hasta las confrontaciones con la fuerza
publica y cambios culturales, ilustran lo que Ardstegui llama "memoria histérica", han marcado momentos
clave en la evolucion del CSPA, han configurado la percepcion y respuesta de la comunidad universitaria
y reflejan la complejidad del tema.

En esta misma trayectoria se han surtido distintas denominaciones o designaciones para este tipo
de sustancias, (FaArmaco, Medicamento, Narcotico, Droga, Estupefaciente, Psicotropico y Entedgenos) que
se considerd importante conocer, porque aunque en la actualidad se habla de SPA y se cuenta con diversas
clasificaciones bien sea por su composicion, efecto o por normativa (que es la mas conocida), donde existen
algunas que son legales y otras Ilegales, generando con ello mayor aceptacion o rechazo, esto dependio de

condiciones particulares que es importante tener en cuenta antes de juzgar o asumiras posturas al respecto.
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A pesar de las multiples fuentes consultadas result6 dificil establecer la fecha exacta en la que aparece el
término SPA, del cual se conoci6 registros en laboratorios para 1897 y en normativas desde 1995; los
hallazgos permitieron conocer que, su historia abarca una evolucion compleja marcada por diversos factores
como la legalidad, prescripcion médica, efectos corporales y psicoldgicos, asi como por una interaccion
compleja entre ciencia, cultura y regulacion. A lo largo del tiempo, estos términos han cambiado para
abarcar desde compuestos medicinales esenciales, hasta sustancias recreativas y espirituales, reflejando
cambios culturales, cientificos y legales, y, dejando en evidencia la necesidad de politicas informadas y
contextualizadas para abordar tanto los beneficios terapéuticos, como los riesgos asociados a su consumo.

La aproximacion histdrica a la historia de las sustancias que actualmente se denominan como SPA,
tales como hongos, alcohol, café, hojas de coca, marihuana, opioides, peyote, tabaco, yagé, heroina, popper,
cocaina, metanfetaminas, MDMA, Dimeltriptilina, LSD, fentanilo, ketamina, nicotina liquida (vapeadores),
bazuco, tusi y otras nuevas sustancias, resulto crucial, porque contribuy6 a entender la evolucion de su uso,
consumo y regulacion a lo largo del tiempo, proporcionando un contexto histérico a comprender como y
por qué han sido percibidas de diversas maneras en diferentes épocas y culturas. La historia de estas SPA
revela los cambios en las politicas publicas y las leyes que las han afectado, asi como, las razones detras de
dichos cambios, ligados a factores sociales, econdmicos y politicos. Al estudiar su pasado, se identifican
patrones y tendencias que ayudan gestionar mejor sus futuros impactos en la sociedad, para abordar los
desafios actuales relacionados con su consumo, abuso y adiccion, y para disefiar estrategias de intervencion
y prevencion mas efectivas.

La Historia oral permiti6 acceder a las experiencias y perspectivas Unicas de personas que habitaron
la universidad y vivieron los eventos de primera mano. Mediante entrevistas semiestructuradas a
funcionarios, docentes y estudiantes se recopil6é informacion detallada sobre el CSPA, incluyendo tipos
especificos de sustancias, funcionamiento de la oferta y demanda, contextos sociales y culturales asociados
y representaciones sociales. La historia oral no solo humaniz6 la investigacion al resaltar las experiencias
personales, sino que también complemento6 y desafio las narrativas oficiales, proporcionando una vision
mas inclusiva y matizada del CSPA en el ambito universitario En este sentido, una de las contribuciones
del campo historiografico es que, usualmente cuando se asume el enfoque de historia presente la mayoria
de los trabajos estan referidos a pasados traumaticos relacionados con conflicto armado o con eventos
violentos en contra de la poblacion civil, pero en este caso se usa este enfoque para trabajar una
problematica de la historia presente que usualmente no es trabajada, como lo es el CSPA, que aunque esta
indirectamente relacionada con el narcotrafico, no lo estd con el conflicto, lo que representa un aporte

novedoso al andlisis historiografico.
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El Analisis documental permitiéo a través de la consulta de una amplia variedad de fuentes,
establecer una base solida para comprender los cambios del CSPA a lo largo del tiempo. Estas fuentes
proporcionaron el marco teodrico necesario, organizandose en siete grupos que incluyeron investigaciones
de la UPN, estudios de otras instituciones académicas, libros y articulos sobre consumo y efectos, trabajos
académicos sobre las SPA, informes de entidades internacionales y legislacion, y comunicacion y
estrategias en linea sobre las SPA y su consumo. Esta metodologia permitio sintetizar y organizar la
informacion de manera coherente y significativa, enriqueciendo la comprension de las dinamicas culturales
y sociales que influyen en el consumo en el &mbito universitario; la diversidad de estos materiales permitid
un analisis integral y multifacético, comparando informacion recopilada desde 1970 hasta 2024 para
identificar patrones, tendencias y rupturas en relacion con la oferta y el CSPA.

La utilizacion conjunta de ambas metodologias permitid corroborar la informacion obtenida de
diferentes fuentes, fortaleciendo la validez de los hallazgos mediante la comparacion de testimonios orales
con registros documentales mediante identificar semejanzas y diferencias a lo largo del tiempo, revelando
cambios en actitudes y comportamientos relacionados con el CSPA, mostrando cémo las politicas y
contextos sociales se han transformado con relacion a estos. La Historia Oral aportd testimonios y
experiencias personales directas, mientras que el Andlisis Documental ofrecio el contexto historico, social
y normativo; los testimonios, complementados con fuentes documentales, revelaron discrepancias y
matices que proporcionaron una vision completa y multifacética del tema y los eventos historicos.

La evoluciéon del CSPA en la UPN mostrd una clara tendencia de diversificacion y aumento de
accesibilidad a lo largo del tiempo, los eventos pasados, como la introduccién inicial de marihuana y
bebidas alcoholicas en los afios 70, establecieron una base cultural para el consumo de sustancias dentro
del campus. A medida que nuevas sustancias se fueron incorporando, como la cocaina en los afios 80 y las
anfetaminas en los 90, la aceptacion social y la normalizacion del consumo fueron creciendo; el registro en
2006 reflejo una institucionalizacion del problema, permitiendo un seguimiento mas detallado, las nuevas
adicciones mencionadas en 2013 y formas de consumo del 2021 muestran la creciente sofisticacion y
variedad en las sustancias consumidas. La trayectoria del CSPA es un ejemplo de como los eventos
histéricos configuran y condicionan las dinamicas actuales porqué la aceptacion y diversificacion no
surgieron de un vacio, sino que fueron construyéndose a partir de una serie de momentos clave que
transformaron las practicas y percepciones en la comunidad universitaria.

A lo largo de este periodo se identificd que las SPA consumidas principalmente por los estudiantes
de la UPN, eran alcohol y cigarrillo siendo estas aceptadas legalmente y en las ilegales se inicia con la
marihuana, pero a medida que transcurren los afios se afladen muchas otras como lo son la cocaina, perico,

bazuco, LSD, Popper, tusi, nicotina liquida, pepas, marihuana derretida, entre otras, que cada vez parecen
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tener mayor aceptacion y uso por parte de los estudiantes. Aunque el alcohol y el cigarrillo estuvieron
presentes desde el principio llama la atencién que en la actualidad son muchas mas las personas que las
consumen, los lugares en los que se presentan, la variedad de productos y las problematicas.

También se evidencid algunas transformaciones que pueden considerarse notorias en lo que se
refiere a la oferta y demanda de SPA en el campus universitario; desde los primeros indicios en la década
de 1970 donde cada uno llevaba lo suyo, hasta la consolidacién de un mercado mas organizado y visible en
afios recientes, se paso de una actividad reservada y vinculada a grupos especificos, a una presencia mas
generalizada y que hasta pareciera aceptada. Los relatos evidenciaron una evolucion desde la venta discreta
y ocasional hasta la aparicion de chasas y puntos de venta mas visibles en el 2000, marcando eventos que
en un momento de la historia llamarian bastante la atencion pero que en estos momentos parecieron no
tener mucha trascendencia, como lo fue la aparicion de vendedores externos en la “calle del pecado”, el
control territorial ejercido por grupos clandestinos y las disputas por el control del negocio. Con el regreso
a la normalidad en 2022, las dindmicas no solo se retomaron, sino que alcanzaron o superaron los niveles
anteriores, demostrando una resiliencia y adaptacion continua del mercado de SPA en el campus. En medio
de esta complejidad, la universidad ha sido testigo de la emergencia y consolidacion de un mercado ilegal
que ha permeado no solo los espacios fisicos, sino también las dinamicas sociales y culturales de la
comunidad.

A partir de los testimonios brindados y dentro de los hallazgos de esta investigacion, se identifico
que el CSPA, experimentd cambios significativos en cuanto a los lugares y las dindmicas asociadas. Desde
los afios 70 y 80 en que las areas verdes y las zonas alejadas eran los lugares preferidos, hasta la actualidad,
donde parece haberse extendido por gran parte del campus, dejando su marca en distintos lugares como lo
son la “calle del pecado” con presencia de grupos que ejercen control territorial, las plazas “Camilo Torres
y Dario Betancourt” que han surgido como escenarios multifacéticos donde se combinan actividades
artisticas, culturales y comunitarias con el CSPA; y los pasillos de los edificios C y E que durante algunos
jueves y viernes y en momentos de lluvia pareciesen ser discotecas o bares por donde se puede consumir y
en los que resulta complicado hasta transitar. Cada lugar parece tener su propia historia y a pesar de las
diferencias, se reconoci6 que existe un denominador comun y es la presencia constante y la adaptacion del
consumo a lo largo del tiempo. La figura del "Paisa" y los grupos politicos anarquistas, asi como la
aparicion de movimientos como "S7 a la dosis", muestran como el CSPA se entrelaza con dinamicas de

poder y conflicto a nivel nacional que también se reflejan en el campus. La persistencia de la percepcion

"nee o

de miedo en ciertas zonas, como la " “calle del pecado’', y la continuidad de practicas de control territorial,

incluso después de décadas, sefialan la complejidad y la resistencia de estas dinamicas en el tiempo; este
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tema, lejos de ser estatico, continta evolucionando y desafiando a la comunidad universitaria a adaptarse y
encontrar formas de abordarlo de manera constructiva y comprensiva.

El recorrido por las representaciones sociales y experiencias sobre el consumo en la comunidad
educativa revelo una transformacion compleja y multifacética de las valoraciones, percepciones,
perspectivas y puntos de vista al respecto, desde la compasion y discrecion de décadas pasadas hasta la
creciente preocupacion y radicalizacion de opiniones en tiempos recientes donde se asume como un
problema social y de salud publica; la diversidad de perspectivas y actitudes destacd la necesidad de un
enfoque informado y preventivo. A pesar de los avances, persisten desafios en la gestion y tratamiento de
esta tematica, evidenciando la necesidad de mayor reflexion y accidon tanto a nivel institucional como
individual, asi mismo, las experiencias de personas cercanas a los entrevistados proporcionan una vision
detallada del CSPA, ilustrando como ha estado presente en diversos circulos sociales, influenciando
interacciones cotidianas y en algunos casos, afectando negativamente la salud y el bienestar de las personas.
Esta realidad se entrelaza con la vida universitaria y las dindmicas sociales y culturales de cada época,
mostrando una variedad de comportamientos y actitudes, desde la aceptacion en algunos circulos hasta las
tragedias personales y consecuencias académicas negativas, se reconocioé su complejidad y la necesidad de
abordarlo desde una perspectiva integral que considere las practicas, actividades, motivaciones,
problematicas, hitos, aspectos contextuales, influencias sociales y estructurales para promover estrategias
efectivas de prevencion y apoyo dentro de la comunidad.

Las valoraciones sobre las practicas de CSPA durante este periodo de estudio giraron en torno, a
quienes lo hacen y los lugares donde esto sucede, mostrando como en un principio se asociaba como algo
malo, no propio del contexto universitario o de personas que hicieran parte de la universidad, para pasar a
un vision mas de enfermedad donde quienes lo hacen necesitan ayuda, pero todavia considerandolo como
algo negativo para la vida y hasta una decision irracional que podria llevar a la perdida de todo;
posteriormente y en sintonia con esta valoracion, aparecen quienes consideran a las personas que consumen
como delincuentes, que se les debe castigar porqué les hizo falta limites. En la actualidad, aunque todavia
existen quienes mantienen estas dos visiones, aparece una nueva que cataloga el CSPA como parte de la
vida universitaria y algo que se realiza en diversos contextos para socializar. Sobre los lugares en los que
esto se desarrolla que comienzan por la “calle del pecado”, se extiende a la “Plaza Camilo” y esta presente
en muchos lugares en la actualidad, en un primer momento se referenciaban como sitios peligrosos donde
habia gente mala, después estd misma calle se veia como una “Olla” del norte, lo que reforzo la vision de
un lugar peligroso que era mejor no visitar. Aunque actualmente ya no se ven como malos todos los sitios
donde se consume, se identifico que todavia existe una prevencion y hasta miedo por la calle del pecado 'y

quienes consideran que esto es algo que no deberia suceder en una IES.
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En lo que respecta a las actividades que se realizaban en la UPN en torno al CSPA se concluyd que
han cambiado notablemente a lo largo de este tiempo, asi como, las percepciones al respecto, creando una
cultura y tradicion que influye en estos momentos. En las décadas de 1970 y 1980, estas actividades se
veian con recelo y temor, realizandose de manera discreta debido al estigma que se generaba a quienes lo
hacian; en los 90, se hicieron mas visibles dentro del campus, ya que la universidad organizo eventos que,
sin quererlo, promovieron un mayor consumo, generando una percepcion mas comprensiva y menos
punitiva. Sin embargo, entre 1995 y 1999, el consumo se asocio con protestas violentas y control territorial,
provocando un fuerte rechazo por varios miembros de la comunidad; en el siglo XXI, las actividades se
diversificaron y normalizaron, integrandose en la vida universitaria y siendo mas aceptadas, desde
reuniones de grandes grupos del 2003 en adelante, hasta actividades del colectivo Entramado Psicodélico
en el 2016, cada periodo ha aportado elementos que se integraron en la vida cotidiana del campus. A partir
de 2021, el CSPA se volvid parte de muchas actividades, reflejando su aceptacion y considerandose parte
de la vida universitaria. En conclusion, el estudio de las percepciones y actividades relacionadas ha revelado
una evolucién, desde actividades discretas y ocasionales hasta una integracion mas estructurada y visible
en la vida estudiantil. Aunque las normativas y las actitudes han cambiado, el compartir experiencias y
conocimientos sigue siendo un elemento central en estas dinamicas, reflejando la complejidad y su
persistencia en el entorno universitario a lo largo del tiempo. La percepcion sobre las actividades realizadas
durante el CSPA evolucioné de una vision de temor y estigmatizacion a una mayor tolerancia y
comprension, con un enfoque creciente en la necesidad de educacion, prevencién y regulacion adecuada.
Las fiestas, los grupos de discusion politica, y las actividades culturales y recreativas han establecido una
normalizacion y aceptacion del consumo en ciertos espacios y momentos, evidenciando una adaptacion,
resistencia y resiliencia de las dinamicas de consumo frente a las politicas de control y prohibicion donde
cada corte temporal ha contribuido a la configuracion de una cultura de consumo especifica y arraigada.

Las experiencias individuales y las percepciones de los estudiantes, docentes y funcionarios
proporcionaron una vision profunda y diversa, revelando que, no es simplemente un acto impulsivo, sino
que esta arraigado en una compleja interaccion de factores, pero que es una practica intencionada. En
definitiva, las motivaciones para el CSPA pasaron de ser impulsadas por factores de socializacion,
pertenencia y moda, a incluir cada vez mas elementos como lo es el manejo del estrés, problemas
emocionales y busqueda de escape, reflejando asi las cambiantes dinamicas sociales y personales que
caracterizan la experiencia universitaria contemporanea. Estds motivaciones entre los jévenes universitarios
no son estaticas ni uniformes, sino que estan profundamente influenciadas por el contexto social, econémico
y personal de cada época y comprenderlas permite desarrollar estrategias efectivas de prevencion y apoyo

que aborden las necesidades especificas de la comunidad.
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Desde los afios 70 hasta 2024, los puntos de vista de las problematicas asociadas al CSPA en el
campus universitario han cambiado significativamente, los conflictos iniciales se centraban en los 70 en la
seguridad, el impacto por el humo del cigarrillo, la falta de orden y la falta de normativas, que, en los afios
los 80 y 90, se amplié hacia problemas sociales y delincuenciales, el impacto en la motivacion académica
y personal, y emergio la complejidad del policonsumo y la agudizacion de conflictos territoriales dentro del
campus. En el siglo XXI, se comenz6 a considerar la falta de politicas claras y efectivas para el abordaje
del consumo y la influencia del entorno social mas amplio en la vida universitaria como un problema y en
la Gltima década, se destaco la critica hacia respuestas exclusivamente policivas y se ha promovido un
enfoque mas educativo y preventivo, reconociendo la influencia del contexto social en las dinamicas
universitarias. Los eventos y acontecimientos sucedidos crearon una trayectoria de problemas que han
evolucionado y se han acumulado con el tiempo, influyendo directamente en la situacion actual, los
conflictos iniciales sentaron las bases para una cultura de consumo desregulada. A medida que surgieron
nuevos problemas, como el intercambio de favores sexuales por SPA, robos y la vinculacién de grupos
anarquistas a la venta de drogas, se desarrolld un entorno mas peligroso y complejo en donde las medidas
de control, como las normativas y los allanamientos, a menudo resultaron en enfrentamientos y mayor
temor. La falta de informacion y apoyo a estudiantes, junto con problemas de salud mental y fisica, crearon
un ambiente académico dificil; aunque la pandemia vacié temporalmente los espacios, al regresar los
problemas se reanudaron y aumentaron, con preocupaciones actuales centradas en el acoso sexual, falta de
control y problemas de convivencia.

En relaciéon con las articulaciones entre las categorias que se trabajaron en el documento sobre
representaciones sociales, territorialidades y estrategias regulativas en funcion de la historia del CSPA se
toma como ejemplo el territorio de la calle del pecado que se empieza a mencionar desde los afios 70 como
un sitio relacionado con el consumo, pero que ha tenido distintas formas de ser representado socialmente
por la comunidad educativa, pues es un territorio que ha sido dinamico en respuesta a cambios sociales,
politicos y culturales, adaptdndose a las nuevas realidades pero donde siempre ha estado presente esas
representaciones y que no presenta articulaciones con los marcos regulatorios propios de la institucion. Asi
mismo, durante los afios 70 y 80 las representaciones sociales eran predominantemente negativas, asociadas
a la rebeldia y la marginalidad, en los 90 se hace mas visible y comienza a normalizarse en ciertos circulos,
reflejando un cambio hacia una mayor aceptacion y se consolida la "calle del pecado ”. Del 2000 en adelante
los espacios de consumo se han integrado en la vida cotidiana del campus, y las representaciones sociales
han pasado a ser mas comprensivas y menos punitivas.

A lo largo de las décadas, el campus universitario fue testigo de una serie de hitos relacionados con

el CSPA, pasando por incidentes que desencadenaron confrontaciones con la fuerza publica, hasta cambios
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culturales que redefinieron su percepcion y revelan una transformacion cultural y social marcada por
acontecimientos significativos. Desde las primeras anécdotas de fumadores en los afios 70, seguido por los
debates sobre su normalizacion y los allanamientos policiales en los 80, acompafiados con una fuerte
influencia de movimientos contraculturales en los 90, hasta llegar a conflictos violentos y cambios
normativos en las ultimas décadas, cada evento ha dejado una huella en la comunidad universitaria. Estos
hitos reflejan la complejidad del tema en la universidad, influenciado por factores sociales, culturales y
normativos, y destacando la complejidad y constante transformacion de este fendmeno en el contexto
universitario.

Esta investigacion ha explorado el CSPA en la UPN no solo como un fenémeno contemporaneo,
sino como un tema profundamente arraigado en las dindmicas sociales, culturales y politicas que han
moldeado la historia reciente de la institucion y de la sociedad en general. A través del marco teorico de la
Historia del Presente, se logré comprender que el CSPA no es un asunto aislado, sino que refleja y amplifica
las tensiones y desafios que enfrentan los jovenes universitarios en un contexto de transformaciones
constantes. La mirada histérica nos ha permitido reconocer patrones, cambios y continuidades en las
actitudes y respuestas hacia el consumo de SPA, iluminando la complejidad del tema y sugiriendo la
necesidad de enfoques integrales y contextualmente sensibles en su abordaje. Asi, esta investigacion no
solo aporta al conocimiento historico, sino que también invita a la reflexion critica y a la accion en la
busqueda de soluciones que reconozcan la realidad vivida por la comunidad universitaria, construyendo
puentes entre el pasado y el presente para orientar mejor el futuro. Es oportuno precisar como bien lo
mencionaron los evaluadores de este documento que para futuras investigaciones hace falta por analizarse
las relaciones con otras ciencias sociales de importancia historica, que se articulan a la politica publica, la
dimension de individuo, familia y comunidad. En este mismo orden de ideas, indagar por las
configuraciones de género y las situaciones de acoso que trae este problema, pues este tipo de

acontecimientos al interior de las IES en donde hay consumo, cada vez son més frecuentes.
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