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Editorial

Diversidad e inclusion en la primera infancia: miradas, practicas y desafios

MONICA GIL CARDONA'

MARGARITA MARIA MISAS AVELLA?

a Revista Voces de la Educacién Inicial abre
su convocatoria 2025 para la recepcién
de articulos académicos que aborden
reflexiones, investigaciones y relatos en
torno a la inclusién y la diversidad en contextos
de primera infancia. En este sentido, este nimero
busca darle voz a las multiples formas de vivir
y habitar la escuela, bajo el entendimiento
de que ella es un espacio donde la diversidad
y la inclusién son las bases para convivir.

En atencién a lo anterior, es fundamental
escuchar las voces de los maestros y maestras
que transitan por la primera infancia y se
hacen preguntas acerca de la diversidad

y la inclusién. Cada dia es més frecuente
escuchar términos como DUA, PIAR, ajustes
razonables, enfoque diferencial de derechos y de
género, diversidad cultural y lingtiistica. ;Cémo
hacer entonces que esos términos vayan mas
alla de los formatos institucionales y cobren
vida convirtiéndose en practicas innovadoras?
:Como comprender que todos los nifios y nifias
no son iguales sino diversos, y que su igualdad
radica en tener los mismos derechos, por
ejemplo, que sus diferencias sean atendidas?

1 Coordinadora de la Seccion de Educacion Inicial

2 Profesora del Instituto Pedagdgico Nacional

Reconocer la singularidad de cada nino implica
generarles propuestas pedagdgicas que resalten
la importancia de sus habilidades orientando

el trabajo educativo hacia la diversidad de la
inclusién, no como un requisito, sino como un
sentido. Eso supone considerar los aspectos
culturales, sociales y econémicos junto a

otros que configuran su realidad garantizando
una primera infancia plena, consciente de su
identidad y defensora de su lugar en la sociedad.

Por ello se sugiere que los escritos giren sobre
los siguientes ejes: experiencias educativas
inclusivas en primera infancia desde lo
institucional y lo comunitario; practicas
pedagdgicas que valoren la diversidad
cultural, politicas publicas y formacién
docente entorno a la inclusién y la diversidad,
educacién con poblaciones migrantes, étnicas
o rurales; el arte, el juego y el lenguaje como
mediadores para la difusién y la diversidad,
la literatura infantil como refugio espacio,
simbdlico y puente que reconoce, visibiliza,
conecta y media comprensiones acerca

de la reconstruccion de la identidad, la
otredad, la interculturalidad, entre otros.

e *jﬁ?
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Editorial

La revista se organiza en los
siguientes apartados:

Voces y reflexiones investigativas: aqui se
encuentran los articulos derivados de actividades
de investigacién como la participacién en
semilleros de investigacién, trabajos de

grado y maestria, rasgos y monitorias.

Dialogando con otras voces sobre la infancia:
aqui se encuentran entrevistas realizadas por
expertos o expertas en temas sobre los que
investigadores, docentes, familias o cuidadores
puedan contar desde su vivencia experiencias
significativas en la primera infancia.

Voces de la practica en la primera infancia: en
él se da prioridad a las narraciones de los y las
maestras en las comunidades 0 y 1 del Instituto
Pedagdgico Nacional, quienes comparten su
saber pedagogico con los lectores. Los textos se
enmarcan en la sistematizacién de experiencias
y pueden realizarse en modalidad narrativa en la
que se leeran las voces de los y las protagonistas
de la practica pedagbdgica que se requiere narrar.

De igual forma, la sistematizacién se puede
realizar a través de un escrito reflexivo basado
en una tesis critica sobre la experiencia que
se quiere analizar, mostrando los logros

y los aspectos a mejorar de la misma, asi
como un didlogo con autoras y autoridades

en el tema que permitan tanto la reflexién
como la propuesta de nuevos caminos para
realizar otras experiencias sobre el tema.

Documentacién pedagoégica: a través del
registro audiovisual o fotografico se permite
detallar y hacer seguimiento al transcurrir de
las dindmicas pedagbgicas con respecto a la
correlaciéon de los nifos con su entorno, pares,
objetos y maestras. Esta tiene como finalidad la
reflexion, permitiendo asi una retroalimentacién
constante en el quehacer y la vida infantil.

Voces de la infancia: en este apartado los
protagonistas son los estudiantes de la Seccién
de Educacién Inicial del Instituto Pedagdgico
Nacional, quienes terminan su primer ciclo
formativo y comenzaran una nueva etapa, bien
en el 1PN o en otros para planteles educativos.




Aprendizajes de una maestra
novel en el ejercicio de mentoria

MAREN SOFIA CABALLERO FERNANDEZ®

s probable que el lector se encuentre
con el titulo de este articulo y se
pregunte ;qué es una maestra novel?
;sera novel o nobel, como ese premio de
literatura que recibi6 el escritor Gabriel Garcia
Marquez? Ademas, ;a qué se refiere la palabra
mentoria? Estas mismas preguntas resonaron
en la mente de la maestra protagonista de
este texto, quien vivencié una amalgama
de inquietudes, emociones y desafios que
crearon una espesa neblina en donde la
duda y la angustia la trastocaron. Para ella,
estar en un escenario como la Seccién de
Educacién Inicial (sE1), en el que se posibilitan
ejercicios de mentoria fue el salvavidas que
le brindé las herramientas idéneas a fin de
no desistir y construirse a s{ misma como
una maestra reflexiva de su quehacer.

En este articulo, adscrito al apartado: Voces y
reflexiones investigativas, se abordara el término
de maestra novel o principiante, reconociendo
el lugar y las particularidades de esta etapa
dentro del desarrollo profesional docente.

De igual manera, se busca visibilizar los
ejercicios de mentoria a partir de una
experiencia en la Se1, con un enfoque en los
aprendizajes forjados durante ese proceso;
cabe aclarar que este articulo en si mismo
es uno de los resultados de esta mentoria.

Ser maestra novel o principiante

Luego de culminar la licenciatura los maestros
se enfrentan a la inserciéon profesional, 1a cual
se comprende como “el periodo constituido
por los primeros anos de ejercicio docente,
momento en el que los profesores han de
realizar la transicion de estudiantes a maestros”
(Fandino y Castafio, 2014, p. 11). Razén por

la cual reconocerse como maestra novel/
principiante significa comprender que existe
una transicién del pregrado a la iniciacién
laboral, en la que el maestro experimenta una
serie de emociones, preguntas e inquietudes
que lo atraviesan en su ser profesional y
personal, lo cual no es una suerte de uno o de

1 Licenciada en Educacién Infantil de la Universidad Pedagdgica Nacional. Este es mi tercer afio siendo parte del equipo de la
SEI, actualmente como maestra titular del grupo de Aventureros III. Hago parte del mentorazgo de Oralidad de la profesora
Claudia Marcela Rincén Wilches. Mis intereses son un tejido entre cuidado, saber docente, investigacién y escritura.
mscaballerof@upn.edu.co
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Maren Sofia Caballero Fernédndez

algunas especialidades de la docencia, sino que
corresponde a la identidad de quienes habitan
ese lugar de iniciacién dentro de este oficio.

Al respecto, podrian surgir preguntas como
Jpor qué sentir inquietudes si se esta bien
formado? ;el pregrado no prepara hacia la

vida laboral? ;los diversos escenarios de
practica no configuran una experiencia inicial?
Es preciso enfatizar que reconocer el lugar

del maestro novel o principiante no tiene
relacién con poner en tela de juicio la calidad
de la preparacion del pregrado. En virtud de
que son estos estudios iniciales donde se
construyen las bases destinadas a edificar todo
el desarrollo profesional, esta es la oportunidad
de deconstruir imaginarios y paradigmas
provenientes de la historia personal, que
permite observar con lentes reflexivos y criticos
asuntos de educacioén, pedagogia y didactica.
Esta experiencia permite la edificacién del saber
pedagogico y disciplinar mientras se adquieren
las primeras herramientas y materiales de las
propuestas que puedan surgir en el aula.

Empero, existen muchas mas tareas al ser
maestro, y esto solo se aprende al emprender el
camino laboral. “Si dominar la disciplina es algo
que se debe obtener al terminar su formacién en
la universidad, lo de conocer el oficio de ensefar
implica practicarlo” (Senent y Lorente, 2023, p.
90). Dicha practica pone a la maestra a cargo de
un grupo acompanado de un contexto social,

de una familia y de diversas situaciones para

las que muchas veces no se sentird preparada.
En relacién con esto, algunos autores en sus
investigaciones han realizado encuestas sobre
aquellos problemas que se perciben en sus
primeros anos laborales. Estas consultas hacen
hincapié en asuntos como: disciplina de la

clase, motivacién de los estudiantes, relaciones
con los padres, planeaciéon y evaluacién, carga
laboral pesada, relaciones con los colegas,
trabajo burocratico, falta de tiempo libre y

falta de apoyo dentro de la institucion.

gy
.,

Los profesores en su primer ano de docencia
son extranjeros en un mundo extrano, un
mundo que les es conocido y desconocido

a la vez. Aunque hayan dedicado miles de

horas en las escuelas viendo a los profesores

e implicados en los procesos escolares, los
profesores principiantes no estan familiarizados
con la situacién especifica en la que empiezan
a ensenar. (Johnston y Ryan, 1983, como se

cit6 en Fandifio y Castafo, 2014, p. 11)

Por tanto, organizaciones internacionales

como la ocDE (2022) y la Unesco (2022, 2023 y
2024, como se cité en Ibafiez y Rincén, 2025)
reconocen que las angustias, preguntas y
desafios que enfrentan los maestros noveles/
principiantes no son un asunto menor, pues
representan una de las principales razones de
desercion profesional. En consecuencia, durante
los Gltimos anos ha germinado el interés de
investigar y problematizar este asunto en paises
como Argentina, Chile, México, Peru y Espana.
En estos lugares, grupos de maestros han
creado programas, estrategias y herramientas,
asi como se han hecho legislaciones desde los
Ministerios y Secretarias de Educacién Nacional,
reconociendo que “en el periodo de tiempo

que abarca los primeros anos los profesores
principalmente deben adquirir conocimiento
profesional ademas de conseguir mantener un
cierto equilibrio personal” (Marcelo, 2009, p. 1).

Una experiencia de mentoria en la sEl

Reconocer que existe un maestro novel o
principiante implica identificar y construir
estrategias de acompafiamiento que

eviten la desercién profesional y hagan de

esta etapa una realidad menos solitaria y
traumatica. Referente a esto, en ciudades
como Quebec se han implementado programas
relacionados con la insercién profesional

como la mentoria o tutoria, la cual cuenta




con un propésito establecido, asi como unos
participantes y unas caracteristicas propias.

En razoén de lo mencionado, se entenderia

la mentoria como un acompanamiento
pedagodgico y humano en el que participan
uno o varios maestros noveles, junto a un
maestro(a) mentor dentro de un tiempo
determinado. Por tanto, este ejercicio, “no es
una supervisién, sino un acompanamiento
para aprender mas y ser un mejor profesional”
(Senent y Lorente, 2023, p. 100).

Dicho acompafiamiento (mentoria) se configura
a partir de caracteristicas propias, asi como de
disposiciones necesarias hacia su surgimiento
y permanencia. El primer paso es que las
instituciones reconozcan que existe el maestro
novel, y que por su cualidad de principiante
requiere de un mentor que oriente, sostenga

y brinde las herramientas necesarias para

su continuidad y crecimiento, lo cual llevara

a organizar las tareas y cargas laborales
asignadas. Esta accién brindara el espacio (en
horas y escenario) en direccién a que estos
encuentros se den con las disposiciones de
silencio, concentraciéon y privacidad necesarias.

Luego, viene la pregunta ;cémo elegir al
mentor o la mentora? Los criterios seran
propios de los centros educativos, de acuerdo
con el contexto social y cultural en el que

se encuentren; sin embargo, deberan estar
relacionados con reconocer la experticia de
algunos maestros por su experiencia (practica
y académica), asi como por sus actitudes de
escucha, reflexién y conocimiento de esta
etapa inicial dentro del quehacer docente.

Posteriormente, el maestro mentor organizara
un plan de trabajo, en el que planifique un

objetivo general y unos objetivos especificos, una
metodologia, unos tiempos y unos productos que

den cuenta de ese proceso de acompanamiento.
Ademas, esta mentoria puede ser enfocada en

Aprendizajes de una maestra novel en el ejercicio de mentoria

Maren Sofia Caballero Fernédndez

el maestro novel o en una disciplina, buscando
asi una apropiacién sobre un tema o asunto
preciso. Para ello, “los docentes experimentados
que realicen actividades de mentoria, deberian
verse beneficiados de una disminucién en sus
tareas cotidianas de docencia” (Jiménez et al.,
2014, p. 41). En consecuencia, a fin de que un
ejercicio de mentoria suceda es preciso que
tanto el maestro novel como el maestro mentor
cuente con el apoyo y las disposiciones de
tiempo y espacio necesarias y justas dentro

de las instituciones de las que hacen parte.

Con el fin de ilustrar lo mencionado, este
articulo se ubica en la SEl. En este lugar, las
maestras titulares cuentan con la posibilidad
de ser parte de mentorias o mentorazgos
centrados en asuntos propios de la Educacion
Inicial, tales como la oralidad, el juego o la
literatura, reconociendo los lenguajes de

las infancias y trabajando en equipo con
maestras expertas de la Universidad Pedagégica
Nacional. De esta manera, se busca construir
un trabajo que permita crear puentes y
canales de comunicacién que no alejen a las
profesoras de su alma mater, a propdsito de
que la mayoria son egresadas de alli. Esto
permite que “el maestro pueda sentir apoyo y
confianza desde las dos instituciones con las
cuales ha tejido parte de su vida y, ademas,
proyecta su futuro” (Jiménez et al., 2014, p. 42).

Particularmente, la maestra principiante
detras de este texto hizo parte del mentorazgo
de oralidad. Este espacio fue tejido junto a

la maestra experta y Doctora en Educacion
de la Universidad Auténoma de Barcelona,
Claudia Rincén, quien a lo largo de su
trayectoria (2007 hasta la fecha) ha sido
mentora de la seccién, antes llamada Escuela
Maternal. La mentora ha acompanado a una
0 méas maestras por periodos de dos anos, con
una propuesta que resulta de procesos de
investigaciéon de la Licenciatura en Educacién

7
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Infantil de la Universidad y que buscan
una afectaciéon de las practicas pedagogicas
que promueven la oralidad en el aula.

Por lo anterior, la propuesta de esta mentoria
se sustenta en objetivos de orden disciplinar

y pedagdgico viabilizados a través de una
reflexion sistematica sobre la practica
pedagogica de la maestra principiante, la

cual es registrada en videos que se retoman

en conversatorios semanales, cuyo producto
semestral es un escrito reflexivo en el que se
da cuenta de los procesos de transformacién.
Estos pueden materializarse en investigaciones
pedagogicas avaladas por el ciup o en la
produccién de articulos en revistas académicas.
Lo anterior permiti6é construir multiples

y enriquecidos aprendizajes de orden
disciplinar, asi como profesional y humano.

En relacién con los aprendizajes de oralidad
dentro del mentorazgo, y en atencién a la
brevedad de este texto, se destaca que luego
de estudiar diferentes autores y reconocer los
aprendizajes construidos en anos anteriores
dentro del mismo ejercicio de mentorazgo,

se logr6 identificar que la variedad y uso
pertinente de apoyos orales, como la pregunta,
narracién, recapitulacién, contextualizacién,
el préstamo de enunciacién? y la conversacion,
resultan fundamentales para la maestra;

al mismo tiempo que aprende a descubrir

los usos orales que realizan los ninos y las
ninas del nivel de Caminadores?, tales como

la pregunta, repeticién oral, onomatopeyas,
juegos orales y la palabra cantada.

La oralidad y todo su entramado: el cuerpo, la
escucha, la palabra y las referencias de mundo,
son las que construyen puentes que conectan

unos con otros y que permiten mediar en los
conflictos. Por consiguiente, la experiencia

oral se convierte en una oportunidad de lo que
Vygotsky llamaba zona de desarrollo proximo, en
referencia a eso que se sabe y aquello que se
puede saber, lo que mi par ya ha alcanzado y al
relacionarme con él lo conquisto también dentro
de experiencias significativas que permiten

el desarrollo de todas las potencialidades.

En ese sentido, si no estuviéramos dentro de
contextos sociales y culturales que nos permiten
encontrarnos con otros, una actividad discursiva
como la oralidad no tendria sentido, ya que es
por ese otro que me enuncia y me escucha que
existo, tengo un lugar, una voz y una identidad.
Asimismo, es gracias a los intercambios que
establecemos que nos enfrentamos a desafios
como los conflictos, donde nuestras habilidades
comunicativas, cognitivas y relacionales se
desarrollan y crecen. Por ende, el jardin infantil
tiene un lugar privilegiado que no se encuentra
en casa, por lo que su existencia tiene sentido

y valor, al mismo tiempo que trae consigo la
responsabilidad de promover experiencias
comunicativas intencionadas y enriquecidas.

Lo anterior, da una mirada rapida y general

de la apropiacién disciplinar que posibilita

la mentoria. De igual manera, dentro de los
aprendizajes profesionales y humanos, la
mentoria brindé un alivio emocional y mental
por medio de la conversacién, la cual permitia
a la maestra novel vaciar aquellas cargas que
entorpecian y desanimaban su trabajo; al tiempo
que la maestra mentora escuchaba, acogia,

y a través de diversas preguntas llevaba a la
reflexion sobre el ser y hacer. Asi, los procesos
de acompanamiento llevan a reflexionar sobre

2 Categoria construida por la mentora Claudia Rincén y las maestras principiantes Mayra Alejandra Patifio Martinez y Angie
Patricia Gomez Garzén dentro del proceso de mentoria en los afios 2015-2017.

3 Para la skl el nivel de Caminadores se refiere a los grupos de nifias y nifilos que corresponden al rango etario de 1 a 2 afios.




esas situaciones de aprendizaje y la accién
propia del docente (Senent y Lorente, 2023,

p. 92). Entre conversaciones, intercambios de
experiencias, propuestas y preguntas, se fue
tejiendo un collage, haciendo de la escucha una
herramienta pedagdgica que poco a poco forjéd
un espiritu reflexivo, critico, resiliente y con
mejor capacidad de resolucién en la maestra
principiante, construyendo asi saber pedagogico.

Este proceso dialéctico y comunicativo no

se daba en otros espacios, por lo que su
valor y cualidad de escucha, asi como por su
estudio y lectura rigurosa de diversos textos
y autores lo convirtié en una cita imperdible
cada semana. Encuentros donde la maestra
principiante se descubrié a si misma como
maestra investigadora, donde por medio de
grabaciones, analisis y escritos pudo develar
que, aunque es principiante, su saber es posible
de reflexionarse y compartirse con otros.

Conclusiones

En sintesis, dentro del quehacer docente

existe una etapa inicial en la que los maestros
tienen un nombre y unas caracteristicas
propias que resulta imperante reconocer,
visibilizar y acompaniar. Por ende, “se debe
pensar en la insercién profesional de los
profesores principiantes en Colombia como una
problematica que compete a diferentes actores
e instituciones” (Jiménez et al., 2014, p. 41). Es
por ello que es necesario continuar estudiando
e investigando este asunto desde los programas
universitarios y sus acompanamientos a
egresados, asi como las instituciones publicas

y privadas que reciben a los maestros noveles,
para que aportemos a una mejor y mas
pertinente formacién docente, la cual impactara
en mejores profesionales con el propésito de

un presente y futuro més critico y humano.

Aprendizajes de una maestra novel en el ejercicio de mentoria
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Por eso, frente a las angustias, soledades e
inquietudes que dibujan el camino inicial de
un maestro, reconocer y compartir textos como
este nos recuerdan que nunca se esta tan
solo como parece. En medio de la neblina se
encuentran manos extendidas, oidos atentos
y voces sabias que se resisten a ser cerebros
intelectuales pero analfabetas emocionales;
en su lugar, apuestan por reconocer el
componente emocional de la Educacién, que
no solo se encuentra en los estudiantes o las
familias, sino que también, y principalmente,
atraviesa la configuracién del maestro.
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Cuerpos, voces y sentidos en juego:
una experiencia musical inclusiva con
ninos y ninas de primera infancia

GEORGE ARTURO GUZMAN NARVAEZ'

Una experiencia que canta

En la Seccién de Educacién Inicial del
Instituto Pedagdgico Nacional la clase de
musica no es solo un espacio curricular,

es una experiencia integral en la que, en
sesiones de 45 minutos, nifios y ninas
exploran su cuerpo, su voz, sus sentidos y su
imaginacién. Es un lugar donde el juego, la
risa, el movimiento, el ritmo y la inclusién
se entrelazan para construir comunidad.

A lo largo de este ciclo escolar se han vivido
experiencias musicales profundamente
significativas. Ninos y ninas con diversas formas
de percibir y habitar el mundo han compartido
un mismo espacio, una misma cancién y un
mismo latido. La musica se ha convertido en un

lenguaje comun, y la presencia de estudiantes
con condiciones como el Trastorno del Espectro
Autista (TEA) y el sindrome de Down ha
resignificado cada encuentro, transformando
cada experiencia en un acto profundo de
escucha, respeto e inspiracién colectiva. "La
musica ofrece un lenguaje sin palabras donde
todos los cuerpos tienen algo que decir".2

Cada experiencia musical parte del
reconocimiento del nino como ser activo,
sensible y creativo. Este espacio busca que
los ninos exploren, imiten, creen y disfruten
de la musica, en coherencia con la idea de
ensenar musica de forma musical, es decir,
desde la experiencia misma del sonido y no
como un proceso mecanico (Swanwick, 1999).

1 Licenciado en Musica de la Universidad Pedagbgica Nacional, docente con experiencia en educacién inicial, primaria y
docente de apoyo de las orquestas del Instituto Pedagédgico Nacional. Combina metodologias activas y un enfoque inclu-
sivo para promover el desarrollo integral, la creatividad y el disfrute de la musica como lenguaje de expresién y encuentro.

gaguzmann@upn.edu.co

2 Frase de autoria propia que surge desde la experiencia docente e inclusiva con nifos de primera infancia.
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George Arturo Guzman Narvéaez

Exploracion sonora: principios
pedagdgicos y metodologias activas

Cada experiencia musical se ha construido
desde principios pedagobgicos que privilegian

el juego, la creatividad, el movimiento y el
vinculo afectivo. Se han aplicado metodologias
como Orff? y Kodaly*, que integran el

cuerpo, la voz y el uso de instrumentos; asi
como los enfoques de Reggio Emilia® y el
constructivismo, que promueven el aprendizaje
desde la experiencia y la participacion

activa (Bruner, 1997; Vigotsky, 1979).

Ejemplos concretos incluyen:

* Juegos ritmicos corporales, como el eco
ritmico, en el que el docente propone
un patrén que los nifios imitan.

* Canciones tradicionales adaptadas
a sus intereses, acompanadas
de gestos y movimiento.

* Exploracién libre de instrumentos de
percusién menor (maracas, tambores, claves)
para experimentar timbres y dinamicas.

* Actividades de escucha activa seguidas
de dramatizaciones, donde los ninos
representan lo que escuchan.

* Improvisacién vocal y gestual
que fomenta la creatividad.

Estas practicas se articulan con dimensiones
esenciales del desarrollo (Ministerio
de Educacién Nacional, 2014):

* Dimension corporal: se enfoca en el
desarrollo fisico y motor, incluyendo el
reconocimiento de las partes del cuerpo,

3 Es especialmente conocido por su obra Carmina Burana y por desarrollar un sistema de ensefianza musical para nifos, cono-

cido como Orff Schulwerk o método Orff.

N

nuestra mente.

5 Enfoque pedagdgico innovador para la primera infancia desarrollado en Reggio Emilia, Italia, después de la Segunda Guerra
Mundial, ve al nifio como un ser con potencialidades, capaz de construir su propio aprendizaje a través de la exploracién y la

colaboraciéon con otros.

v

el control de movimientos, la coordinacién
motriz y la expresién corporal.

Dimensién comunicativa: se refiere a
su creciente habilidad para expresar
conocimientos, ideas, emociones y
sentimientos a través del lenguaje,
tanto oral como no verbal.

Dimension estética: capacidad para
sentir, apreciar y expresar emociones y
sensaciones a través de la exploracién
del arte, la naturaleza y su entorno.

Dimensién socioemocional: se caracteriza
por el desarrollo de habilidades sociales

y emocionales fundamentales para

su interaccién con el mundo.

“Los ninos aprenden con todo su cuerpo, con
todos sus sentidos, con todo su ser. El arte
es un medio privilegiado para integrar esas
dimensiones” (Hemsy de Gainza, 1996).

Figura 1. Nifios y nifias tocando algunos instrumentos de
percusién menor y moviéndose en ronda al ritmo de la musica

Fuente: elaboracion propia.

El método Kodély es un enfoque para el aprendizaje musical basado en el canto. El aprendizaje basado en canciones, nombres
especiales para notas y ritmos, seflas y ejercicios divertidos se combinan para construir poderosas estructuras musicales en
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Inclusion en accion: ajustes
razonables y rol del docente

En el marco de la educacién inclusiva, la
presencia de estudiantes con TEA y con
sindrome de Down ha sido fundamental

para repensar la dindmica del aula. Este
enfoque responde a lo propuesto por la
UNESCO (2009), que concibe la inclusion

como un proceso orientado a responder a

la diversidad de necesidades de todos los
estudiantes, promoviendo su participacién en el
aprendizaje, la cultura y la comunidad escolar.

En coherencia con lo anterior, el rol del
docente como mediador implica adaptar
las consignas, anticipar rutinas, ofrecer
apoyos visuales y validar multiples formas
de participacién (Booth y Ainscow, 2015).

Los ajustes razonables implementados incluyen:

* Anticipacién de actividades con pictogramas.
* Flexibilidad en el ritmo de ejecucion.

* Reconocimiento de respuestas no
verbales (miradas, gestos, sonidos).

* Momentos de acompahamiento
individualizado.

* Repeticién de consignas con apoyo gestual.

Estas estrategias no solo benefician a quienes
requieren apoyo, sino que enriquecen la
experiencia grupal, fomentando la empatia

y el sentido de comunidad. “La inclusién no

es un acto de caridad, sino el reconocimiento
profundo de la dignidad del otro” (Freire, 1997).

George Arturo Guzman Narvéez '3

El Festival de la Cancién:
cierre de un proceso

Uno de los momentos mas significativos fue la
participacién en el Festival de la Cancién, un
evento que celebra la musica como medio de
expresiéon colectiva. El proceso comenzd con la
seleccién de la cancién “Se va el caimén”, que se
transformd en un cuento musical dramatizado.
Durante varias semanas, se ensayaron
movimientos, se disefiaron disfraces y se
asignaron roles. Un estudiante con sindrome
de Down represent6 la ciudad de Barranquilla,
mientras un nifno con TEA interpretd al caiman
con gestos espontaneos que enriquecieron

la puesta en escena. Este proceso fortalecid

el trabajo en equipo, la tolerancia, el
seguimiento de instrucciones, la afinacién,

el pulso y la memoria musical, demostrando
que la musica es un vehiculo poderoso para

la inclusién y el desarrollo integral. “La
infancia tiene derecho a un mundo lleno de
belleza, formas, colores, sonidos y lenguajes
que lo inviten a crear” (Malaguzzi, 2001).

Figura 2. Fotografia tomada en el Festival de la cancién

Fuente: elaboracién propia.
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George Arturo Guzman Narvéaez

Reflexion final

Las experiencias musicales con ninos de primera
infancia, mas alla de transmitir conocimientos
musicales, cultivan humanidad. En un aula
inclusiva, la diversidad no es un desafio, sino
una fuente de aprendizaje mutuo. El arte, y en
particular la musica, se revela como un lenguaje
universal que integra, comunica y transforma.
Como docente, he aprendido a escuchar mas
alla del sonido, a mirar mas alla de la conducta
y a valorar cada gesto como una manifestaciéon
estética y vital. La inclusién se convierte asi

en una practica cotidiana, donde todos tienen
un lugar desde el cual crear y expresarse.
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De la diferencia al vinculo:
inclusion real en el aula de Transicidn

LINA FERNANDA SANCHEZ CANCINO'

urante afnos la inclusién ha sido un
tema que genera més preguntas
que respuestas en la escuela.
Desde sus bases, los maestros y las
maestras estan repensando estrategias para
darle cabida a todos constantemente. En este
sentido,como maestra de primera infancia
(especificamente del Grado Transicién),
concibo la inclusiéon mas alla de un simple
acto pedagégico, una vivencia humana que
transforma a todos los involucrados.

Este articulo narra el proceso de inclusion
que se lleva a cabo en un aula regular? de
Transicién del 1pN (Instituto Pedagdgico
Nacional), el cual entiende la inclusiéon méas
alla de la discapacidad, en su aspecto social
y cultural. En él se destacan, ademas de los
ajustes pedagdgicos y el acompahamiento
profesional, el proceso de aceptacién que
vivieron los demas nifios y sus familias.

El verdadero desarrollo no es el que excluye, sino el que incluye;

no es el que divide, sino el que une.

LEONARDO BOFF

El escrito refleja como a través del juego,

las rutinas y las experiencias cotidianas, los
vinculos se tejieron lentamente, rompiendo
prejuicios y dando lugar a una verdadera
cultura de inclusién, lo que en si mismo
demuestra que cuando el entorno educativo
abre espacios reales para todos, florece no solo
el aprendizaje, sino la humanidad compartida.

Contexto: asi inicia el viaje de la
inclusion al aula regular en el ipPn.
Retos, desafios y posibilidades

La inclusién ha sido una practica constante
dentro del Instituto Pedagédgico Nacional (1pN),
donde tradicionalmente se habia abordado
desde una seccién especifica llamada
Aprendizajes Ocupacionales e Inclusivos. Allf se
desarrollaban estrategias dirigidas a nifios con
diagnésticos como sindrome de Down, autismo,

1 Licenciada en Pedagogia Infantil de la Universidad Francisco José de Caldas. Magistra en Pedagogia de la Universidad de La
Sabana. Maestra investigadora miembro de la Red Chisua. Con 16 afios de experiencia con los niveles de educacién inicial,
autora y coautora de varios articulos que giran en torno al desarrollo de las infancias en diversos ambitos.

2 Serefiere al aula que se abre para realizar adaptaciones curriculares que permite a todos los nifios y nifias alcanzar los obje-
tivos de aprendizaje en su propio ritmo, promoviendo la convivencia y la inclusién.
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discapacidades cognitivas, entre otros, con el
objetivo de fortalecer procesos que facilitaran

su inclusién mas alla de la escuela para generar
una adaptacién a la cotidianidad y a la sociedad.
En ese sentido, la inclusidén se ha abordado desde
pedagogias alternativas como una innovacion,
brindando, en un espacio diferenciado

dentro del Instituto, una atencién integral
(terapéutica, ocupacional e interdisciplinar)

a los ninos con discapacidad cognitiva.

Sin embargo, en el ano 2025, el Instituto
Pedagdgico Nacional abrié la posibilidad

de generar espacios de inclusiéon en las

aulas regulares, permitiendo que ninos con
diagnosticos de discapacidad compartieran los
mismos escenarios educativos que sus pares
neurotipicos en aula regular. Esto, con el fin
de generar, tanto en los ninos con diagnoéstico
como en la comunidad educativa en general,
un afianzamiento de la cultura inclusiva. De
tal manera, la institucién se identifica con

lo planteado por Calderén (2012, p. 44):

cuando hablamos de inclusién no nos referimos
a introducir en un aula regular a un nino con
necesidades educativas especiales, pues no

es tan simple como eso. En la actualidad es
muy comun ver aulas que por tener un nifo
con necesidades educativas especiales ya se
consideran aulas inclusivas. Pero la inclusién
no busca eso, sino que el nifio se desarrolle de
manera integral, con todos los ninos, que sea
aceptado por sus companeros, con el apoyo de
la maestra, el respaldo del centro educativo y
con la cooperacién de los padres de familia.
Estos agentes seran los encargados de brindarle
experiencias ricas en aprendizaje y vivencias, de
modo que el nifio se desarrolle adecuadamente.

Este nuevo reto genero las siguientes
inquietudes:

* ;Coémo generar estrategias metodolégicas
y did&cticas que acerquen estos
ninos a los saberes establecidos
en las mallas curriculares?

* ;Es posible una inclusién real y efectiva en el
aula de Transicién, considerando que alli hay
un promedio de veinte nifios, todos en una
etapa que demanda atencién constante?

En este contexto, con estos interrogantes,

se formularon propuestas metodologicas y
didécticas que han sido guiadas principalmente
al niflo con discapacidad, quien se ha convertido
en un referente para repensar y enriquecer lo
que se hace cotidianamente en el aula. Realizar
el proceso de inclusién en el aula regular no solo
ha demandado adaptaciones concretas, sino
que ha movilizado al equipo de profesionales

a pensar de manera constante sobre el sentido
del acto educativo; sobre cémo ensenar,
acompanar y valorar el aprendizaje desde una
mirada mas humana, flexible y centrada en las
potencialidades y posibilidades de cada uno

de los ninos, sin rotularlos ni homogeneizarlos
en lo que el maestro piensa que debe saber un
nino a cierta edad. Asi, la inclusién ha dejado

de ser una meta externa para convertirse en un
principio que transforma el quehacer pedagdgico
y resignifica el rol del maestro, quien aprende

y se transforma junto con sus estudiantes.

;Quién es el nino nuevo?
Lo que piensan los ninos

Esta fue una de las primeras preguntas que
surgi6 entre los ninos del grupo, pues se trataba
de un aula que venia consolidandose desde el
ano anterior, con vinculos afectivos y rutinas ya
establecidas. La llegada de un nuevo companero

NOVIEMBRE DE 2025 / DECIMO SEPTIMA EDICION / ISSN: 2357-5751 / pp. 15-20
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generd curiosidad y expectativa, pero también
algunas inquietudes, ya que no solo era el Gnico
nifio nuevo en el aula, sino que, desde la mirada
de sus pares, su forma de actuar y comunicarse
era distinta. Los ninos comenzaron a observar
que la maestra titular le prestaba mayor
atencion en ciertas experiencias y esto despertod
preguntas y comentarios como: “;Por qué la
profe lo ayuda méas?”, “spor qué no habla igual
que nosotros?”, “;por qué parece decir cosas sin
sentido?”, “;por qué él tiene que ir a terapias?”

La docente, desde su rol orientador, comenzd

a tejer puentes de comprensién entre los

ninos, respondiendo con claridad y sencillez

a sus inquietudes, generando espacios de
dialogo y actividades que propiciaran la
inclusién desde la vivencia y no solo desde

el discurso. Asi, el aula se fue transformando

en un espacio donde todos los nifnos, con sus
particularidades, comenzaron a construir nuevas
formas de convivir, jugar y aprender juntos.

;Por qué ese nino esta aqui?
Trabajando con familias
desde la empatia

No solo para los nifnos esta apuesta institucional
representd una novedad, sino que también

las familias comenzaron a manifestar
inquietudes frente a lo que ocurria en el

aula. A través de sus preguntas, comentarios

y expectativas, reflejaban temores y dudas
sobre como se desarrollaria el proceso de
inclusién, especialmente al percibir dindmicas
distintas a las acostumbradas. Por su parte,

la familia del nifio en inclusién expresé con
franqueza sus propios miedos: preocupaciones
sobre el uso auténomo de los espacios, la
manera en que su hijo se acercaria a los
conocimientos formales y, sobre todo, cémo
lograria adaptarse a la rutina diaria del aula,
con nuevos compafieros y una nueva docente.

Lina Fernanda Sanchez Cancino '7

Estos sentimientos, lejos de convertirse en
obstaculos, fueron asumidos como posibilidades
para fortalecer el vinculo entre la familia y

la escuela, promover un acompanamiento
empatico y construir una red de apoyo que
brindara al nifio mayor confianza y seguridad
en su proceso. En ese sentido, se vivieron
experiencias profundamente solidarias,
especialmente, de comunitariedad. A través
de videos, conversatorios y materiales
didacticos se ofrecieron herramientas a las
familias para comprender que la inclusién,
mas alla de una estrategia pedagogica, es
una actitud del corazén: una disposicién
genuina para acoger, proteger y reconocer

a cada nino como parte valiosa del grupo,
desde sus singularidades y capacidades.

;Coémo hacer inclusién en aula
regular? El reto institucional
ante la inclusion

Aunque la institucién educativa contaba con
una apuesta por la inclusién gracias a la seccién
de aprendizajes inclusivos y ocupacionales,
habia desarrollado este proceso principalmente
desde un enfoque ocupacional, concentrado

en una seccién especifica que funcionaba

de manera paralela al aula regular, como se
explico antes. El enfoque de esta seccion se
centraba en atender la necesidad especifica

con procesos ocupacionales y acercamientos a
conocimientos basicos escolares. En ese espacio
se realizaban apoyos individuales o grupales
para ninos con necesidades educativas diversas,
pero los maestros (en especial las maestras
directoras de grupo) de aula regular no tenian
una participaciéon directa ni un conocimiento
profundo de las estrategias utilizadas alli.

Con la llegada de un nifio con necesidades
especificas al aula de Transicién el panorama
cambid. Este nuevo reto nos enfrenté a multiples
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interrogantes sobre nuestra labor pedagdgica:
;Qué debemos hacer? ;Qué no debemos
hacer? ;Hasta dénde podemos intervenir?
;Coémo acompanar sin invadir? Surgieron
también miedos reales y legitimos, como: ;qué
hago si el nifio se escapa del salén? ;Cémo
contengo una crisis emocional sin causar

mas angustia? ;Cémo adapto mis clases para
que incluyan a un nino que necesita atencién
particular sin descuidar al resto del grupo?

Estas preguntas no tuvieron respuestas
inmediatas ni Ginicas, pero dieron paso a un
proceso colectivo de aprendizaje, reflexién y
transformaciéon docente. La inclusion dejé de
ser una responsabilidad exclusiva de la maestra
titular, quien, hay que decirlo, en la mayoria

de las instituciones educativas de nuestro

pais se encuentra en soledad frente a sus
posibilidades y debilidades frente a los procesos
de inclusién en el aula regular. De cierta forma,
esto también cuestiona de manera profunda

la formacién académica de las instituciones

de educacién superior que descontextualizan

el territorio aula y en las practicas lo

muestran como experiencias simuladas en
ambientes controlados que no permiten vivir

la realidad de lo que pasa en las escuelas.

Por lo dicho, cuando el maestro se enfrenta a
estos procesos muestra resistencia —no por
falta de humanidad de su practica—, porque

no hay respaldo frente a lo retador que resulta
atender de manera particular a un nino en
estas primeras edades, pero también debe

dar cuenta de los procesos de otros veinte, o
quizéas mas. Por ello, poco a poco, se fueron
construyendo estrategias, ensayando respuestas,
escuchandonos entre colegas, acompanandonos
en las dudas y, sobre todo, comprendiendo que
la verdadera inclusidén no es acerca de tener
todas las respuestas, sino de estar dispuestos

a hacer el camino juntos, con sensibilidad,

apertura y disposicién constante para aprender
de cada nifio y de cada experiencia.

También es importante destacar que este nuevo
proceso permitié que los maestros que no tenian
contacto con este tipo de poblaciones iniciaran
una indagacién desde el contexto académico y la
politica publica vigente en nuestro pais, asi como
los lineamientos vigentes para las poblaciones
con discapacidad. Esto, evidentemente, hace

que el foco se ponga en la inclusién con

la perspectiva de derecho y de igualdad,
permitiendo que las aulas del 1PN se conviertan
en espacios de posibilidades para ToDOs.

En concordancia, la institucién ha dado paso

a un cambio que incluye el lenguaje, lo que
permite realizar otras conquistas mas profundas
que estan referidas a las ideas y paradigmas
que rodean a los profesores que se encuentran
en una encrucijada entre dos posturas. Por un
lado, la l6gica de la homogeneidad que rotula
a los estudiantes a partir de la carencia y, por
otro, la de heterogeneidad, que reconoce y
acepta la diversidad como una fortaleza de

los procesos en aula que los enriquecen, a la
vez que abre un mundo de posibilidades.

Cabe destacar que en estos procesos podria
darse la logica de camuflaje, que es contra lo
que batallamos constantemente los maestros;
esto es, que nombremos alguna practica
como heterogénea, pero en el fondo sigue
teniendo algunos matices de discriminacion,
selectividad y categorizacién (Muntaner et
al., 2016). De alli que resulte importante estar
en constante reflexién sobre las practicas de
aula de maestros que manejan la inclusién
en aula regular para poder detectar y estar
alerta en cambiar no solo el lenguaje sino

la actitud misma frente a la inclusién.

F—=% Z 3z
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Desarrollo del proceso de inclusion

Los ajustes razonables no se limitaron
Unicamente al contenido curricular. La inclusién
fue concebida como un proceso dindmico, en
el cual la observacién continua de avances

y retrocesos permitié realizar adaptaciones
oportunas y pertinentes. Un hallazgo valioso
durante la practica fue constatar que muchos
de los ajustes implementados —como los
pictogramas con la rutina diaria, estrategias
de lectura mas concretas o el uso del
calendario del tiempo— beneficiaron a todo
el grupo y no solo al nifio con discapacidad.
Es importante resaltar que fue el propio nino
quien, con sus necesidades y ritmos, fue
marcando el camino. Dia a dia, las experiencias
pedagogicas y las reflexiones posteriores

a las clases permitieron realizar ajustes
“sobre la marcha”, los cuales demostraron

ser efectivos al responder a necesidades
reales e inmediatas. Estos ajustes fueron
evolucionando y adaptandose continuamente,
evidenciando asi una comprension sensible
de los ritmos y estilos de aprendizaje.

El aula se transforma: aceptacion
de pares y familias

La inclusién en el aula no es solo un conjunto
de estrategias técnicas o ajustes curriculares.
Es, ante todo, un proceso humano, sensible

y dinamico que transforma profundamente

a quienes lo viven. Este proceso se vio
reflejado en la evolucién de las relaciones
entre el nino con discapacidad y su entorno
escolar, tanto en el grupo de comparneros
como en sus familias. En tal sentido, se
considera que la escuela inclusiva debe tener
en cuenta la humanidad y la participacién
activa, como lo sefiala Dussan (2010):

Lina Fernanda Sanchez Cancino '9

La educacién inclusiva implica que todos los
nifios y nifias de una determinada comunidad
aprendan juntos, independientemente

de sus condiciones personales, sociales o
culturales, incluidos aquellos que presentan
una discapacidad. Se trata de una escuela
que no exige requisitos de entrada ni
mecanismos de seleccién o discriminacién de
ningun tipo para hacer realmente efectivos
los derechos a la educacién, a la igualdad

de oportunidades y a la participacién. En

la escuela inclusiva todos los alumnos se
benefician de una ensenanza adaptada a

sus necesidades y no solo los que presentan
necesidades educativas especiales. (p. 77)

La integraciéon no se forzo, se dio a través

de pequenos gestos cotidianos cargados de
significado, por ejemplo, un companero lo
invitaba a alinear carritos en el suelo; otro
compartia sus bloques de construccién. Cada
vez que el nino respondia con una sonrisa

o con alguna palabra suelta, los demas lo
celebraban con entusiasmo genuino. Asf, se
fue tejiendo lentamente una red de vinculos
basada en el afecto, la empatia y la aceptacién.

El aula se convirtié en un espacio de
transformacién humana, méas alla del
aprendizaje académico. Esto llevo a una reflexién
profunda de la creacion de cultura inclusiva
desde la institucion, que la concibe como una
manera de pensar fuera del sistema; esta
referida a darse la oportunidad de construir
espacios seguros desde la escuela, colaboradores
y estimulantes para todos, teniendo en cuenta
los valores que configuran estos ambientes
inclusivos, como lo son la igualdad, derechos,
participacién, aprendizaje, comunidad, respeto

a la diversidad, confianza y sustentabilidad;
pero también las cualidades de compasion,
honestidad, coraje y alegria (Booth, 2006).
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Un aspecto fundamental en este proceso fue

la resignificaciéon del error. Lejos de ser visto
como un fallo, el error se valoré como parte
natural y necesaria del aprendizaje. En un aula
inclusiva el error no se castiga ni se oculta, se
analiza, se conversa, se transforma. Tanto ninos
como adultos aprendieron a ver en el error una
posibilidad de mejora, una puerta para descubrir
nuevas formas de actuar y comprender. Aceptar
el error con humildad y disposicién para el
cambio también implicé una transformacién en
la practica docente. La planificacién dejo de ser
rigida para convertirse en un ejercicio flexible,
sensible a las necesidades reales del grupo. E1
trabajo colaborativo entre docentes, terapeutas
y familias permitié adaptar continuamente las
estrategias, reconociendo que el camino de la
inclusién es un proceso vivo que se construye
con escucha, observacién y compromiso.

En tal sentido, se afianzaron valores
fundamentales como la empatia, la solidaridad
y la responsabilidad, no solo en los actores
principales del proceso: los ninos, sino en el
entorno inmediato que interviene en el acto
educativo (maestros y equipo interdisciplinar).
Esta experiencia demuestra que la inclusion

no es exclusiva para quien es considerado
“diferente”, es para todos. Todos, en algin
momento, necesitamos que se nos comprenda,
que se nos escuche, que se nos adapte el
entorno para poder avanzar. Incluir no es hacer
un favor, es reconocer el valor del otro como
legitimo, como igual en derechos y distinto en
esencia. Aceptar la diferencia y el error como
oportunidades de mejora es una de las lecciones
mas valiosas que puede ofrecer la escuela.

Cuando una comunidad educativa se permite
mirar mas alla del diagndstico o del resultado
académico, cuando se centra en el ser humano
que hay detras de cada nifio, la escuela cumple
su funcién mas profunda: formar seres humanos

capaces de construir un mundo mas humano.
Esta experiencia demuestra que la inclusién
no es un resultado automatico del acceso al
aula, sino un proceso continuo de construccién
de vinculos, transformacion de miradas y
reafirmacion del derecho a pertenecer. En este
sentido la inclusién auténtica no comienza
cuando el nifio con discapacidad entra al aula,
inicia cuando los demas estan dispuestos a
encontrarse con €l sin miedo, sin juicio y con el
corazdn abierto. Es asi como desde la diferencia,
nace el vinculo y desde el vinculo florece la
verdadera educacién (Maturana, 2003).
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as apuestas pedagdgicas de la Seccion de Del mismo modo, busca conversar

Educacién Inicial (se1) han tenido como acerca de la discapacidad, a través de

objetivo garantizar una educaciéon de las voces propias de familias y maestras

calidad para los méas pequenos. En sus que son actores fundamentales dentro
origenes, ha constituido un espacio que reconoce de los procesos pedagbgicos.

y valora la diversidad desde las diferentes
formas de ser y estar de cada nino y nina dentro
del entorno educativo. Esta etapa adquiere ain
mayor relevancia cuando se aborda la presencia
de nifios con discapacidad, cuyos trayectos
educativos suelen enfrentar desafios asociados
a barreras comunicativas, fisicas, metodolégicas
y actitudinales presentes en el contexto.

De acuerdo con lo expuesto anteriormente,
el presente articulo se adscribe al apartado:
Dialogando con otras voces sobre la infancia y
busca compartir con el lector la mirada que
tiene la SEI respecto al enfoque de inclusién y Figura 1. Experiencia grupo Aventureros [
diversidad que permea en los principios de la Fuente: elaboracion propia.
Seccién, que acoge y acompana a cada uno de

los ninos que hacen parte de este espacio.

1 Licenciada en Educacién Especial de la Universidad Pedagédgica Nacional. Este es el segundo afio en el que hace parte
del equipo de la sEl. Actualmente es Docente de Apoyo de la ser y del preescolar en el Instituto Pedagbgico Nacional.
Isjaramillov@upn.edu.co
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Una mirada transformadora
desde la educacion inclusiva

Alo largo de la trayectoria educativa de la
Seccién se ha evidenciado la manera en que

la inclusién y la diversidad permean en las
practicas pedagogicas que se desarrollan en
este contexto educativo. Por ello, es pertinente
tejer saberes alrededor de lo que constituye

la diversidad, reconociendo que inicia en

la individualidad de cada uno de los ninos,
identificando las diferentes caracteristicas

que lo constituyen como sujeto Unico dentro
del espacio donde se desenvuelve. Es asi como
respetar la diversidad desde la educacion
inicial es fundamental, pues, es imprescindible
que desde las primeras etapas de desarrollo

se inculque el reconocimiento del otro, no
desde la desigualdad, sino desde una mirada
que acoge la diferencia y la diversidad; asi, la
inclusién da cabida a cualquier lugar, espacio o
contexto. Tal como lo exponen Marulanda y Cols
(2013), citado por el MEN (2017), la inclusién:

Constituye un movimiento constante hacia el
logro de procesos que garanticen una mayor
participacién de toda la comunidad educativa
en la cultura de los centros educativos y sus
politicas, en sus curriculos y, en general, en
todas las practicas y actividades que alli se
implementen, desde el respeto a la diversidad
y la aceptacién de la diferencia. (p. 15)

La inclusién, vista como un proceso mas no
como un resultado, parte de la diversidad, por
medio de ella se busca garantizar un acceso,
participacién y permanencia a cada uno de los
ninos con o sin discapacidad. Un concepto que al
escucharlo puede generar prejuicios, estigmas
y al mismo tiempo deconstrucciones de lo que
significa, es por ello que la Organizacion de

las Naciones Unidas (2006) menciona que:

es un concepto que evoluciona y que resulta
de la interaccién entre las personas con
deficiencias y las barreras debidas a la actitud
y al entorno que evitan su participaciéon

plena y efectiva en la sociedad, en igualdad
de condiciones con las demas. (p.1)

En atencién a lo anterior, se prioriza la necesidad
de acoger la igualdad de oportunidades como
derecho inherente de ese otro, como lo propone
Skliar (2010) “formulacién legal del otro como
otro del derecho-con derechos”, conllevando esto
a la oportunidad innegable de que las Personas
con Discapacidad accedan a una educaciéon

de calidad desde sus primeros afios de vida y
durante todas sus etapas de aprendizaje, en
donde la equidad, la diversidad y el desarrollo

de practicas sin discriminacién alguna priman
en el contexto educativo, reconociendo asi

la educacién inclusiva como principio.

Vivencias de las maestras
en educacion inicial

Figura 2. Experiencia grupo Independientes I
Fuente: elaboracién propia.

Garantizar una verdadera inclusién en los
espacios educativos conlleva enfrentarse a retos,
aprendizajes y transformaciones. Es por esto
que se evidencia la importancia de visibilizar

las vivencias propias de maestras con relacién
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a procesos inclusivos, para ello, a lo largo de
este apartado se expondran fragmentos de las
entrevistas desarrolladas a maestras de la SEI.
A continuacion, la primera pregunta realizada:
:Qué ha sido lo mds enriquecedor y lo mds retador
de trabajar con nifios y nifias con Discapacidad
desde un enfoque inclusivo en educacion inicial?
Las maestras Juliana Silva (Independientes) y
Natalia Lopez (Aventureros) dieron respuesta
a este primer interrogante con el proposito

de reflexionar acerca de las experiencias
propias de las maestras al encontrarse en

el aula con otras formas de ser y estar.

Poder recoger las voces de las maestras
vinculadas a las construcciones de sus
propias vivencias, permite reflexionar
acerca de su practica pedagdgica.
Como lo expone Juliana Silva:

Yo creo que cuando a uno le dicen que va a
acompanar a un nifio con discapacidad, lo
primero que aparece es la duda de ;como
voy a hacer esto? Empiezan a aparecer
prejuicios de lo que significa la discapacidad,
sin embargo, él mismo me fue mostrando

el camino, mostrandome quién era él, que
era eso de ser capaz de hacer y que era eso
necesario en lo que yo lo tenia que acompafar
y empezar a despojarme de esos prejuicios

y miradas que tenia en primera instancia.

La anterior vivencia da cuenta de los desafios
reales que enfrentan los maestros en relacién
con el desconocimiento inicial de cémo
abordar pedagbgicamente a un nino con
Discapacidad. Del mismo modo, se vislumbran
procesos de transformacién en el quehacer
docente, en el que avanza hacia la busqueda
de practicas maés inclusivas, reconociendo
estas como un camino que se construye en
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la interaccidn, la reflexiéon y el aprendizaje
constante. Natalia Lopez menciona que:

Lo més enriquecedor de trabajar con
discapacidad en el aula ha sido reconocer que la
diferencia esté en todos y no solamente en uno de
los nifios que esta en el saldn, sino que cada uno
tiene unas caracteristicas, unas particularidades,
unas conquistas, unos aspectos por fortalecer.

Permite acoger la diferencia como parte de
un mismo lugar donde todos los ninos con
o sin discapacidad tienen caracteristicas
propias desde las distintas maneras en las
que aprenden y lo que los configura como
sujetos. La misma maestra afirma que:

reconocer la importancia de tener unos ajustes
razonables? dentro de la misma planeacién,
para que cada nifio y en este caso, para los nifios
que tienen discapacidad en el aula, puedan
disfrutar de la misma manera las experiencias
pedagégicas. Eso también va ligado a que
pensarse a diario los ajustes razonables, se
convierte en un asunto retador para el maestro.

Se expone como la planeacién pedagdgica debe
estar pensada desde su inicio a la construccién
de rutas flexibles para la participacién de todos
los ninos. Esta visién se alinea con los principios
del Disefio Universal del Aprendizaje (Dua), que
propone una ensefianza pensada para responder
a multiples formas de aprender. Igualmente,

la importancia de la construccién de los

ajustes razonables desde una disposicidn ética,
reflexiva y flexible por parte del docente, que
reconozca su rol como mediador de experiencias
equitativas, en un proceso de ensayo, error

y transformacién permanente, como lo
mencionan Marulanda et al. (2023, p. 108):

2 Segun el Decreto 1421 del 2017 son las acciones, adaptaciones, estrategias, apoyos, recursos o modificaciones necesarias
y adecuadas del sistema educativo y la gestién escolar, basadas en necesidades especificas de cada estudiante.
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Es nuestro deber incluirlos a todos/as y
acompanarlos con calidad, de forma que
lleguen a lo propuesto, motivados y entusiastas,
enriquecidos y fortalecidos. Porque todos los
estudiantes pueden aprender. El reto siempre
estara en descubrir como.Y esa tarea debe

ser la bandera de nosotros, los maestros/as.

En seguida, se realizé la segunda pregunta: ;Ha

cambiado su vision sobre la inclusion a lo largo de

su experiencia como maestra de educacion inicial? A

lo que la profesora Natalia Lopez respondio:

Considero que si ha cambiado, pese a que en el
pregrado tenia unas concepciones basicas sobre
la discapacidad, la inclusién y la diversidad

en el aula. Creo que trabajar en educacién
inicial le permite a uno eliminar todas esas
barreras que cuando se esta trabajando con
otra poblacién son mas visibles; lo bonito de
trabajar con la primera infancia es que desde
el principio todos se reconocen como pares, no
hay un sentido de exclusion. En la misma via,
me ha permitido tomar posturas frente a que
la discapacidad, si, pero no de cualquier forma,
inclusién, si, pero construir una inclusién real.

Es innegable la necesidad de hacer que la
inclusién sea una realidad en la educacién,
donde constantemente se den reflexiones en

torno a lo que es la discapacidad y todo lo que

traspasa. A su vez, que en la educacién inicial
se den procesos inclusivos, donde los nifios
reconozcan a sus otros, no en una desventaja
sino como mi par, mi companero, un nosotros
que pertenecemos a un mismo lugar.

Como lo manifiesta Guido (2010): “La educacién,
en este sentido, tiene la responsabilidad de
construir el camino y habilitarlo para que los
otros hagan parte del nosotros” (p. 69). Ahora
bien, el reto esta en que esos procesos inclusivos
se puedan dar en cada una de las etapas
educativas por las que transiten, en las cuales,

progresivamente, los y las maestras transformen
la mirada que tienen acerca de la discapacidad y
se den cambios reales en la practica educativa;
de manera que la inclusién pase de ideal a

una realidad que esta en construccién de

acoger a todas y cada una de las personas.

Voces y sentires de las familias

La escuela es habitada por los nifics, las
maestras y también las familias, son ellos los
actores principales dentro del proceso; estos
ultimos, se convierten en los promotores de
crear espacios seguros y de confianza para
todos, en donde se sientan en tranquilidad y
calma de demostrar quienes son sin prejuicios
o estigmas. Por consiguiente, se plasmaran las
voces de dos familias. Alejandro Munévar hizo
parte de la se1; en 2025, su hijo, que pertenecia
al nivel Independientes, transité a la educacion
preescolar; y Diana Sanchez, que en el 2025
pertenece al grupo de Aventureros de la SEl. Ellos
respondieron a la pregunta ;cudles han sido los
principales obstdculos o barreras que han enfrentado
como familia en el proceso de educacion inclusiva?
En respuesta, Diana Sanchez menciono:

Considero que los obstaculos quiza se puedan
ver mas adelante cuando termine su ciclo en

la escuela y deba enfrentarse a los niveles

mas avanzados, el colegio estd adaptado a
cambiar su metodologia tradicional y adaptarse
a incluir en sus aulas ambientes de inclusién?,
;las maestras asumirdn estos nuevos retos

e invitaran a los nifios a ser participes de los
procesos de inclusién a ninos con discapacidad?

Qué importante es poder recoger los sentires
de las familias frente al proceso de sus
propios hijos, en donde nacen interrogantes
e incertidumbres frente a lo que pasara en
las proximas etapas educativas, cuando el
paso por la sEI termine. Es alli en donde es
necesario realizar una reflexion constante




Diversidad, inclusién y discapacidad: voces y vivencias en la educacién inicial

frente a ;qué se estd haciendo para garantizar
procesos inclusivos en los contextos educativos?
¢Es una realidad o solo una utopia?

La educacioén inclusiva no puede reducirse a
una politica de acceso y permanencia en un
ciclo escolar especifico, requiere que desde
cada uno de los actores que hacen parte de,
se cree un proyecto pedagdgico institucional
sélido, coherente y sostenido, en el que cada
nivel educativo asuma el reto de acoger la
diversidad, no como una dificultad, sino
como una oportunidad para transformar la
ensefanza y fortalecer los vinculos con el otro.
Asi mismo, Alejando Munévar sostuvo que:

Socialmente siempre se construyeron estereotipos
alrededor del autismo, entonces mi primer reto
fue empezar a derribar esos mitos y estigmas que
habia alrededor, realmente lo que centrd nuestra
atencién fue darle un proceso educativo que fuera
tranquilo y amigable y desde lo educativo, tanto
en casa como en la escuela logramos consolidar
un buen equipo para no sentirnos a la deriva.

La construccion social de prejuicios y miradas
frente a la discapacidad (en este caso autismo)
estan presentes a diario; sin embargo, este es
un llamado a que constantemente, a través de
sensibilizaciones y encuentros, se profundice a
una cultura inclusiva, en la que paulatinamente
haya una deconstruccion de estos estigmas
existentes. También, se menciona la importancia
de crear equipo y como esto influye en el
proceso educativo; es por ello que la palabra
equipo debe verse como una realidad, en donde
la familia y escuela creen lazos en pro de una
calidad de condiciones para los estudiantes.

Como segunda pregunta de la entrevista a las
familias, se planted: scudl ha sido su sentir frente
al acompafiamiento pedagdgico que la Seccién le ha
brindado a su hija? Diana Sanchez comparte que:

ooy,
<
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El acompanamiento pedagégico ha sido del
100 %, la seguridad que nos han brindado con
la nifia desde que estaba en el nivel de bebés,
el apoyo de las maestras y de cada uno de los
profesionales que hacen parte de la seccién;
los ajustes razonables que se han evidenciado
en el camino y el hecho de tener en cuenta las
recomendaciones u objetivos que adicional

se plantean en la corporacién, han hecho que
Samantha avance significativamente en sus
procesos y seamos todos un gran equipo.

Nuevamente se menciona la palabra equipo,
haciendo referencia a la construccién del trabajo
en colectivo desde la consolidacion de saberes
entre cada uno de los actores. Adema3s, se hace
referencia a esos otros profesionales que hacen
parte del proceso y quienes en conjunto dialogan
constantemente para establecer objetivos en
torno a su desarrollo integral. Del mismo modo,
dentro de la skI existe la figura de Docente de
Apoyo, quien acompana, orienta y apoya a los
maestros de aula, creando en conjunto ajustes
razonables, realizando un seguimiento continuo
de estos y garantizando la participacion de las
Personas con Discapacidad, como lo plantea
Marulanda et al. (2023) “Los/as docentes de apoyo
pedagdgico trabajan mancomunadamente con
las comunidades educativas y, en particular, con
los/as maestros/ as de aula”. Es necesario que

se recojan los sentires de las familias a menudo,
con el &nimo de suplir las dudas o inquietudes
que surjan y crear un trabajo en conjunto, sélido,
que transgreda toda barrera que surja en el
contexto y se garanticen procesos equitativos.

Construyendo puentes en pro de
una educacion inclusiva real
Teniendo en cuenta lo que se ha propuesto

a lo largo del texto, la inclusién busca
Inquietar, movilizar y transformar las practicas
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pedagogicas de los docentes. Reconocer la
diferencia en el aula es sinénimo de salirse

de lo “comun”y “normal”. Si lo vemos en esa
perspectiva, nunca ha estado la “normalidad”
Unicamente; siempre ha existido consigo
mismo lo “anormal”, lo que esta “fuera de lo
comun”y, desde esa perspectiva, histéricamente
las personas con Discapacidad han existido,
pero a lo largo del tiempo empezaron a ser
vistas realmente, a ser parte de un mismo
lugar, reconociéndolas como sujetos de
derechos que sienten, escuchan, expresan y
participan, siendo parte todos de un mismo
espacio. Construir puentes hace referencia

a la necesidad de tejer y crear en conjunto
bases que favorezcan el reconocimiento de

la diferencia y el respeto por la diversidad,
para asi, continuamente seguir construyendo
procesos inclusivos en todos los entornos. A
modo de cierre, Skliar (2005, p. 20) expone que:

creo que en educacién no se trata de
caracterizar mejor qué es la diversidad y quién
la compone, sino en comprender mejor c6mo
las diferencias nos constituyen como humanos,
cémo estamos hechos de diferencias. Y no

para acabar con ellas, no para domesticarlas,
sino para mantenerlas y sostenerlas en su

mas inquietante y perturbador misterio.

La diferencia y la diversidad vistas como una
forma de enriquecer las acciones pedagbgicas,
en busca de ser veedores de una educacién de
calidad para todos los nifios, donde se movilicen
espacios que garanticen la participacién,

la igualdad de oportunidades y la posible
oportunidad de generar transformacién desde
la inclusién como proceso de cambio.

Referencias

Guido, S (2010). Diferencia y educacién:
Implicaciones del reconocimiento del
otro. Pedagogia y Saberes (32), 65-72.

Marulanda, E., Aguilar, M., Florido, H., Martinez,
N, Nifio, C. y Salcedo, O. (2023). El suefio de una
educacién inclusiva para todas y todos: una mirada
al Decreto 1421 de 2017 y los retos que nos deja
en su quinto afio de implementacién. Editorial
Pontificia Universidad Javeriana. https://doi.
org/10.11144/Javeriana.9789587818505

Ministerio de Educacién Nacional (MEN). (2017).
Documento de orientaciones técnicas, administrativas
y pedagdgicas para la atencion educativa a
estudiantes con discapacidad en el marco de la
educacion inclusiva. https://www.mineducacion.
gov.co/1759/articles-360293_foto_portada.pdf

Organizacion de las Naciones Unidas (oNU). (2006).
Convencién sobre los derechos de las personas con
discapacidad (cppD). https://www.un.org/disabilities/
documents/convention/convoptprot-s.pdf

Skliar, C (2005). Poner en tela de juicio la normalidad,
no la anormalidad. Politicas y falta de politicas
en relacién con las diferencias en educacién.
Revista Educacién y Pedagogia, xvii(41), 11-22.

Skliar, C (2010). Los sentidos implicados en
el estar-juntos de la educacién. Revista
Educacién y Pedagogia, 22(56), 101-111.

NOVIEMBRE DE 2025 / DECIMO SEPTIMA EDICION / ISSN: 2357-5751 / pp. 21-26



El arte en la educacién inicial: una experiencia
educativa interdisciplinar en el preescolar del
Instituto Pedagdgico Nacional (Foro Institucional)

SCARLET SARAY CEBALLOS MONTOYA'
CLAUDIA CAROLINA CABRERA DUQUE?

El lugar del arte en
la educacion inicial

® Qué lugar ocupa hoy el arte en la
educacion inicial? ;Como se comprende
su sentido en los procesos formativos
de la primera infancia? A partir de
nuestra practica docente han emergido
preguntas que nos interpelan: cuando el arte
se propone en las aulas, ;qué posibilidades
abre?, ;qué formas de experiencia permite?,
;como se integra —o no— con otros lenguajes
del desarrollo infantil? Estas inquietudes nos
llevan a explorar el papel del arte mas alla de
su funcién expresiva o decorativa, indagando
su potencia en la construccién de subjetividad,
lenguaje, sensibilidad y vinculo con los otros.

Figura 1. Clase de teatro 1PN
Fuente: elaboracién propia.

Desde nuestra experiencia como docentes de
areas artisticas en el preescolar del Instituto
Pedagdgico Nacional (1pN), observamos la
necesidad de repensar el lugar del arte no como
una asignatura complementaria, sino como un
eje constitutivo del proceso educativo.

La necesidad surge tanto de la propia practica
como de las preguntas de los nifios, sus formas
de expresién, su deseo de moverse, de imaginar,
de preguntar y de crear.

Frente a esto, nos propusimos disenar e
implementar una propuesta interdisciplinar

Licenciada en Artes Escénicas de la Universidad Pedagdgica Nacional. Directora de Wayra Escuela Artistica Corporal, actriz,
docente de teatro, expresién corporal e iniciacién al yoga. En el afio 2016 recibié el reconocimiento de los Guinnes World
Records por realizar 36 horas de yoga seguidas en Ciudad Bolivar. Docente inspiradora en el proyecto Sactidete con ICBF, afio 2021.
Docente de teatro en la IED Fernando Soto Aparicio de la localidad de Kennedy, Bogotd, afio 2022-2023. Artista formadora en
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servatorio del Tolima. En 2016 obtuvo el titulo de Técnico Laboral en Técnica Vocal y Guitarra y Técnica en Danza Folclérica.
Actualmente se desempefia como docente del area de musica del Instituto Pedagdgico Nacional y como directora coral del
Ensamble de Técnica Vocal de los cursos libres de extensién de la Universidad Pedagdgica Nacional.
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que articule la musica, las artes plasticas
y la expresién dramatica como lenguajes
vivos, encarnados, simbélicos, en los

que los ninos puedan habitar el mundo,
transformarlo y transformarse.

La propuesta se inscribe en la busqueda de
estrategias mediadas por las artes, las cuales
contribuyen al desarrollo expresivo, sensible y
creativo de los estudiantes del nivel preescolar.
Si bien se parte de ciertas orientaciones
iniciales, como la indagacién de la relacién
entre las artes y el desarrollo integral en la
primera infancia, el disefio de experiencias que
resulta de las contingencias que surgen en el
aula, entre otros, se reconoce que la practica
pedagdgica no se despliega en un terreno lineal
ni plenamente previsible. Por el contrario, el
aula se concibe como un espacio contingente, en
el que lo inesperado, lo emergente, lo singular,
adquiere un valor formativo. Es asi como mas
que seguir un camino inamovible, la propuesta
abre la posibilidad de la improvisacién basada
en referentes disciplinares, desde lo abordado
previamente en la academia y la practica de

la escuela, permitiendo que las experiencias
concretas de los ninos y ninas configuren las
rutas inicialmente trazadas y amplien el camino.

El arte como experiencia
formativa y subjetiva

Nuestra propuesta se fundamenta en la
concepcidén del arte como experiencia, no solo
como producto. Siguiendo a diferentes autores,
consideramos que el arte ofrece multiples modos
de conocimiento, expresién y construccion de
sentido, especialmente en las etapas iniciales

del desarrollo. Por ejemplo, desde la educacién
estética contemporanea, retomamos la idea

del nifio como sujeto competente, expresivo y
activo, capaz de simbolizar su mundo a través

i
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de multiples lenguajes. El cuerpo, la voz, la
imagen, el gesto y el juego son formas legitimas
de pensamiento y de participacién en el mundo.

En este marco, las artes no son anadidas al
curriculo, sino formas esenciales de relacion

con el conocimiento, con los otros y consigo
mismo. Esta perspectiva articula dimensiones
cognitivas, emocionales, éticas y sociales, al igual
que permite construir experiencias educativas
mas sensibles, dialdgicas y significativas.

Figura 2. Clase de teatro 1PN
Fuente: elaboracién propia.

Se propone la siguiente metodologia
con base en la experiencia

* Interdisciplinariedad: las 4dreas de musica,
artes plasticas y expresién dramatica se
articulan en torno a proyectos compartidos
que surgen de los intereses de los ninos
y de las dindmicas de cada grupo.

* Planeacioén colaborativa: las docentes de &rea
trabajamos en conjunto con las maestras
titulares para integrar los lenguajes artisticos
en los proyectos de aula de jardin y transicion.

* Exploracién y experimentacion: se disefian
experiencias abiertas que permiten a
los ninos investigar materiales, sonidos,

2357-5751 / pp. 27-31
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formas y movimientos a partir de preguntas
genuinas y situaciones significativas.

* Ambientes estéticos y provocadores: se
cuida la disposicién del espacio, la seleccién
de materiales y la documentacién de los

procesos como parte del enfoque pedagégico.

* Escucha activa: la propuesta parte
del reconocimiento de los tiempos,
los silencios, los gestos y las palabras
de cada nifio, promoviendo la
construccion conjunta del saber.

Durante el afio escolar, se han implementado
diversas actividades integradas que
vinculan las tres areas artisticas.

Figura 3. Clase de teatro IPN
Fuente: elaboracién propia.

Algunas experiencias destacadas incluyeron:

* Concierto “Explorando obras musicales con
telas y campanas”, en musica, en el que
los ninos interpretaron obras musicales,
partiendo de lo ritmico e incorporado
a lo sensible, 1a percepcién del cuerpo
y otros objetos e instrumentos.

Scarlet Saray Ceballos Montoya, Claudia Carolina Cabrera Duque

* La Galeria de monstruos buenos, en artes
plasticas, donde cada nino cre6 un “monstruo
protector” a partir de materiales reciclables.

* En expresion dramatica se realizé el montaje
de una obra en la que los monstruos
ayudaban a resolver conflictos del aula.

El bosque encantado, el espacio verde que tienen
los ninos en preescolar, ha inspirado diferentes
actividades. Los ninos imaginaron un bosque
magico y construyeron colectivamente una obra
de teatro con escenarios, musica y vestuario,
que fue grabada y compartida con las familias.

Estas experiencias no solo generaron entusiasmo
y participacién, sino que fortalecieron vinculos
que propiciaron conversaciones profundas

y permitieron resignificar situaciones

cotidianas desde el lenguaje simbdlico.

La inclusién en la primera infancia

Las profesoras de artes del 1PN reconocemos
el arte como una experiencia significativa que
enriquece el desarrollo integral de cualquier
poblacién, en especial el preescolar y también
la comunidad de inclusién. Si nos basamos
en nuevas investigaciones en neurociencia, se
ha comprobado que la musica, la expresion
dramatica y las artes plasticas le permiten a
los ninos potenciar su desarrollo neuronal,
aporta a la neuroplasticidad, activa todas las
conexiones cerebrales de los dos hemisferios,
la activaciéon sensorial de nuestros siete
sentidos. Al tiempo, fortalece los procesos
cognitivos y emocionales que favorecen el
proceso de relacionamiento con otros seres,
con nosotros mismos y con el entorno.

Los procesos desarrollados en artes plasticas,
musica y expresién dramatica aportan y
enriquecen las estrategias didacticas inclusivas
en los grados de jardin y transicién. Dado que el
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IPN cuenta con ninos con habilidades diversas
que hacen de la practica pedagodgica un lugar
de investigacién constante y de mejoramiento
sobre la marcha, se tiene en cuenta las
particularidades clinicas, las sugerencias por

el equipo de bienestar e inclusion. Asi, se ha
permitido hallar las barreras externas, realizar el
plan de ajustes razonables y el disefio universal
para el aprendizaje, herramientas que permiten
a los profesores realizar adaptaciones a los
desempertios, a las actividades y estrategias de
clase para potenciar el proceso de aprendizaje
de todos los nifios y ninas del preescolar.

Los hallazgos en relacion con las barreras

del entorno permiten descubrir en todos los
estudiantes sus posibilidades, habilidades y
destrezas en el ambiente escolar, sin dejar de
lado que la participacion de ellos en las clases
de artes es activa, pues la exploracién y la
adquisicién de conocimientos son aplicables
a sus vidas cotidianas. Por ejemplo, el ritmo,
la coordinacién, la solucién de problemas

a través de ejercicios de improvisacién; o el
desarrollo de la imaginacién, la creatividad,

la conciencia corporal, el reconocimiento de
las emociones, el acercamiento al lenguaje

de senas por medio de canciones, entre otros
contenidos disciplinares artisticos que favorecen
el desarrollo integral de cada nino y nina.

Figura 4. Clase de teatro 1PN
Fuente: elaboracién propia.

Ahora bien, los procesos de investigacién
requieren de tiempo, por ello, seguimos hallando
estrategias para que toda la comunidad
comprenda la importancia de no juzgar

otras maneras de pensar, de ver la vida y

de representar la existencia. Consideramos
importante que en los primeros anos se

respete aquello que es diverso y diferente,
logrando que todos los ninos y ninas activen su
empatia a través de la sensibilidad artistica.

El impacto de la propuesta puede
observarse en distintos niveles:

* En los nifnos: se ha evidenciado un aumento
en la capacidad de expresion emocional,
la disposicién para el didlogo, la confianza
en si mismos y la valoracion del trabajo
colectivo. Los nifios han ampliado sus
recursos simbdlicos y se muestran mas
atentos, sensibles y creativos en sus
maneras de interactuar con el mundo.

* En el aula: las maestras titulares
reconocen que las propuestas artisticas
han enriquecido los proyectos de
aula, aportando nuevas formas de
abordar contenidos, de problematizar
situaciones y de construir comunidad.

* En el equipo docente: el trabajo
interdisciplinar ha generado espacios de
reflexion pedagogica y de creacion colectiva
entre docentes, favoreciendo una mirada
integral de los procesos educativos.

* En las familias: las experiencias compartidas
han permitido involucrar a las familias
desde una mirada sensible y apreciativa del
proceso educativo, alejandose de la evaluacién
tradicional para dar lugar a la narrativa,
la documentacién y el reconocimiento
de la singularidad de cada nino.
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Figura 5. Clase de teatro IPN

Fuente: elaboracién propia.

Es importante continuar fomentando la
empatia, el respeto, la corporeidad y la otredad
en la comunidad que acompana el proceso de
diversidad e inclusion. En ocasiones, algunos
nifios manifiestan que los profesores tienen
prioridad con aquellos con habilidades diversas,
lo que genera diferentes posibilidades de abordar
el asunto y de darle un lugar. Identificar y
superar las barreras que se desenvuelven dia

a dia para garantizar que todos los ninos y
nifias puedan tener igualdad de oportunidades,
accesibilidad a la educacién y puedan
desarrollar sus habilidades y capacidades de
manera integral y significativa, se considera
fundamental para el reconocimiento del
entorno de cada nifio o nifia, para luego
intentar ubicarlas en el transcurso del proceso
formativo experiencial, apoyandose con el
equipo de profesionales que acompanan con
herramientas y recursos, como el Disenio
Universal para el Aprendizaje (Dua) y los Planes
Individuales de Ajustes Razonables (PIAR).

Adicionalmente, esto se evidencia en los
ajustes que se realizan de manera general

en la malla curricular de cada area, teniendo
como fundamento la importancia de adaptar
estrategias, actividades y maneras de
comunicacién verbal y no verbal e indicaciones
que se le brinden a los estudiantes. De manera
que es importante reconocer otras formas
existentes de comunicacién inclusivas, en

ooy,
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particular el uso de la lengua de sefias. En

el caso del Instituto Pedagdgico Nacional, en
expresion musical, se hace uso de un recurso
que atiende a lo anterior: canciones sencillas que
introducen frases en lengua de sefias, motivando
a los ninos mediante el juego, la activacién
sonora y la expresion corporal, fortaleciendo asi
el interés por una comunicacién mas diversa

y accesible. Todo lo cual se complementa con

el espacio de expresién dramatica, el cual
acompana las exploraciones corporales que
hacen parte significativa de este proceso.

Esta experiencia busca aportar a la discusion
institucional sobre el lugar del arte en

la educacién inicial, inclusiva y diversa,
reconociendo este proceso como una forma de
pensamiento, de construccion de sentido y de
transformacién subjetiva, siendo un primer paso
de investigacién y consolidacién del arte como
una aslgnatura fundamental para el desarrollo
de cualquier ser humano. Sin embargo, queda
abierta la tarea de seguir generando espacios
de formacién docente en artes, de consolidar
tiempos y recursos dentro de la jornada escolar
que garanticen su presencia, de propiciar
ambientes estéticos permanentes en las aulas,
de vincular a las familias en procesos de
apreciacién y acompanamiento, y de fortalecer
las estrategias inclusivas que permitan a todos
los ninos participar desde sus posibilidades.

El arte en la primera infancia es una forma

de habitar el mundo con el cuerpo entero, de
decir lo indecible, de hacer visible lo invisible.
Como equipo docente, seguimos apostando
por una educacion en la que la sensibilidad, la
expresion y la imaginacién no sean excepcion,
sino horizonte, y en la que la comunidad
educativa, en su conjunto, asuma el compromiso
de situar en un lugar de reconocimiento las
expresiones artisticas, reconociendo el arte
como un camino para la vida que se construye
a diario en las aulas y fuera de ellas.
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1 siguiente articulo se adscribe al
apartado: Voces de la praxis en la primera
infancia y ofrece una mirada reflexiva
sobre la escuela, reconociéndola
como un espacio donde coincide y coexiste la
diferencia. En ese sentido, el texto plantea una
vision inclusiva que posiciona la diversidad
cultural como riqueza, no como limitante. Esta
postura se fundamenta en la trayectoria de
la Seccién de Educacién Inicial del Instituto
Pedagdgico Nacional? y en su apuesta por
un enfoque sociocultural que valora y
reconoce los legados familiares y culturales
que acompanan y otorgan identidad a las
infancias que hacen parte de este escenario.

Dichas mediaciones, junto con el dialogo
intercultural, se concretan en el aula a través del
disefio de ambientes, como el que se presenta en
este articulo: la celebracién del Betsknate?, una
tradiciéon de la comunidad indigena Kaméntsa*.

Esta experiencia se desarroll6 con el nivel
de Aventureros I° como una estrategia de
visibilizacién, participacién y comprensiéon
de las practicas, costumbres y rituales

de las comunidades indigenas que se
forman fuera del territorio natal.

La escuela: territorio de y para todos

Pensar la escuela implica reconocer a quienes
la habitan y la significan desde diversas
perspectivas. Esto requiere alejarnos de
miradas uniformes y segregadoras que
tienden a clasificar, etiquetar y reducir la
diferencia como problema que concierne a
los que quedaron histéricamente excluidos

y olvidados por ser considerados minorias:
aquellos que piensan, perciben, sienten,

se visten y se comunican diferente.

1 Licenciada en Educacién Infantil, egresada de la Universidad Pedagdgica Nacional. Desde el afio 2024 se desempefia como
maestra titular del nivel Aventureros I en la Seccién de Educacién Inicial del 1pn. yilarrietac@upn.edu.co

Antes conocida como Escuela Normal.

Nombre originario del ritual indigena Dia Grande.

(U N VO I S

Pueblo indigena que habita principalmente en el Valle de Sibundoy, en el departamento de Putumayo, Colombia.

Esta nominaciéon hace referencia al nombre que se le asigna a los grupos etarios en la Seccién de Educacién Inicial.
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Estas légicas hegemonicas que silencian y niegan
formas de participacion son precisamente las
que se deben desdibujar de las escuelas. Es
preciso cerrarles la puerta a través de pedagogias
que dignifiquen otras formas de ver, interpretar,
comunicar, pensar, hablar y reconocer la
vastedad de saberes que convergen en el
entorno. Por ello, la apuesta por la diversidad

y la inclusién constituye un trabajo de largo
aliento, orientado a visibilizar la diferencia

no como debilidad, sino como potencia; no

como barrera, sino como oportunidad de
encuentro con la alteridad del otro, con su
diferencia, con su similitud y originalidad.

La diferencia destaca el conflicto, la lucha,
la negociacién. Es decir, consiste méas en
una relaciéon que en una atribucién a
sujetos y grupos. Es un asunto de todos,
no de los diferentes o de los que estudian
a los diferentes. (Guido, 2010, p. 69)

Desde esta perspectiva, la autora de este texto
retoma la metafora de los otros y nosotros,
expuesta por Guido (2010), como una forma

de cuestionar las miradas excluyentes que
posicionan lo otro: creencias, cosmovisiones,
saberes heredados y lenguas diversas como algo
que debe ajustarse a los marcos de comprensiéon
de las culturas y educaciones dominantes. Los
discursos que sostienen esta visién peyorativa
de la diversidad pierden de vista que lo humano
esta profundamente vinculado con lo relacional,
con esas miradas que trascienden lo individual
y se resisten a etiquetar lo cultural. Al final, se
trata de un nosotros, no de un otro al que deba
asignarse un lugar. Porque, ciertamente, “si el otro
no estuviera ahi, no habria palabra, no habria
relacién, no habria vida humana”

(Skliar y Larrosa, como se citd en Vallejo, 2014, p. 120).

Precisamente, en esta linea, el articulo busca
mostrar la manera en que las practicas

pedagdgicas de la Seccién de Educacién Inicial,
y su apuesta por la inclusién y la diversidad,
responden a una realidad de infancias
diversas que, desde el primer dia, son acogidas
y reconocidas por maestras que ven en la
diferencia una potencia y no una limitacion;
una oportunidad de enriquecimiento cultural,
y no un desafio de tolerancia frente a lo ajeno,
lo extranio o lo particular, aquello que se
percibe fuera de lo conocido. De ahi que la sE1
opte por un enfoque sociocultural que otorga
protagonismo al saber individual, cultural

y social que da lugar al acto pedagogico.

Como lo expresan Barcelona y Mélich, “la
escuela propone entonces una pedagogia
que reconoce que la hospitalidad precede a
la propiedad, porque quien pretende acoger
al otro, ha sido antes acogido por la morada
que él mismo habita y que cree poseer como
algo suyo” (citados en Vallejo, 2014, p. 120).
En coherencia con lo planteado, el horizonte
pedagdgico de la seccién se configura como:

Una propuesta de mediacién e interaccién
intencionada activa y significativa que se
da entre la cultura, las relaciones sociales

y el sujeto. Es decir, como un proceso que
permite la negociacién y co-construccién de
significados culturales, teniendo en cuenta
que “los significados... tienen sus origenes
en la cultura en la que se crean”. (Seccién
de Educacién Inicial 1pN, 2024, p. 28)

Dia Grande: una oportunidad para
reconocernos desde la diferencia

El aula se concibe como un territorio donde
confluye, se reconoce y coexiste la diferencia
(MEN, 2004). En coherencia con esta vision,

la Seccién de Educacién Inicial (SE1) sostiene
la figura del maestro como un mediador




Un aula para los otros: reflexiones sobre la diferencia en educacién inicial

entre la familia, la cultura y el sujeto: un
profesional que intencionaliza el acontecer
pedagdgico y pone en didlogo los saberes

que configuran a las infancias como actores
con identidades propias. En ese orden de

ideas, se compartira con los lectores de este
articulo una experiencia de exploracién sonora
inspirada en el Betsknate, Dia Grande Kaméntsa,
que cimienta lo que hasta este punto se ha
considerado deben ser los principios o bases
de una educacién que se piensa la diferencia,
no como normalidad o anormalidad, sino
como una expresiéon inherente a lo humano.

Las propuestas y los ambientes que se ofrecen a
los ninos deben ser contextualizados, pensados
y proyectados con sentido. En esta linea, la
celebracién del Dia Grande no lleg6 al aula

sin antes establecer un dialogo de saberes con
la familia Jamioy Mancera. Tal vez el lector

se pregunte por qué y para qué replicar una
practica cultural de otro territorio en la escuela.
La respuesta es simple: para generar procesos
de participacién, apropiacién y vinculacién

con la existencia misma. Asi pues, este fue el
primer recurso para la proyeccién, conocer

el valor del ritual para la comunidad:

El Betsknate es un dia de encuentro comunitario
en el que se realizan actos simbélicos de
perdon. Si entre familias o personas han surgido
desacuerdos, malentendidos o situaciones

que han alterado la convivencia, durante

el Betsknate estos pueden ser liberados.

En muchos casos, ni siquiera es necesario
mediar palabra: basta con el gesto de tocar o
danzar para que los conflictos comiencen a
disolverse. Sin embargo, y como consecuencia
de esta dimensién ritual, algunas personas

han optado por referirse a esta celebracién
como el “Carnaval del perdén”. Aunque el
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acto de perdonar esté presente, es importante
resaltar que el Betsknate no es un carnaval,
sino una préctica ancestral con un profundo
sentido espiritual y cultural. (M. Mancera,
comunicaciéon personal, 1 de marzo de 2025)

Luego de comprender su sentido e importancia,
el segundo recurso se enfoco en los fundamentos
pedagogicos de la propuesta de la Seccién

de Educacidn Inicial, vinculando a todos los
actores (familia, cultura y maestra) presentes
en el proceso formativo de los ninos. Para ello,
las familias prepararon los atuendos desde

sus hogares e investigaron los significados

que desde la cultura Kaméntsa se otorgan al
traje tradicional, la corona, la cusma (vestido)

y el sayo®, los cuales constituyen marcas
identitarias en el ritual del Dia Grande.

5o g MR -

Figura 1. Betsknate Aventureros 1
Fuente: elaboracién propia.

Por su parte, la maestra planeé y disefi6 el
ambiente, entendido desde la SEI como un
espacio intencionado, estético y posibilitador de
multiples oportunidades, significados y relaciones
(Seccién de Educacién Inicial, 2024, p. 73).

6 Nombre originario del traje tradicional en el pueblo indigena Kaméntsa.
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Asi pues, con instrumentos musicales de vientos
(quenas, zamponas, flautas, cuernos, roncadores)
y también la arménica se recibié a los ninos

el lunes anterior al Miércoles de Ceniza.

Figura 3. Betsknate Aventureros I

Fuente: elaboracién propia.

Una conexion hecha lenguaje a partir de
Figura 2. Betsknate Aventureros 1 la cual se puede afirmar que, si bien las
Fuente: elaboracién propia. o s -

practicas pedagbgicas pueden dar lugar a
la diversidad, no deben entenderse como

La maestra dio la bienvenida al ambiente, que, mecanismos de integracién que buscan
ademas de ser estético e intencionado, posee un normalizar las diferencias. Por el contrario,
poder movilizador y transformador. Los ninos es fundamental que, desde los primeros afos
vivenciaron el ritual y se sumergieron en la de vida, los nifios se aproximen a esos otros:
sonoridad de los instrumentos con sus trajes, los rituales, las vestimentas, las lenguas,
mientras Juliana los observaba. Para ella, era las formas de alimentacién y las medicinas
claro que se celebraba el Betsknate; alli, su voz se que son identitarias de las comunidades
escuchd con firmeza: indigenas y que forman parte de sus herencias
“Tuliana Kaméntsa, mama Kaménts3, culturales. Con ello, se comienza a romper
papa Kaméntsa y Heilie Bogota”. con los estigmas sociales que se le otorgan a

la diferencia, encontrando en ella un tejido
unificado en el nosotros (Guido, 2010).
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Figura 4. Acercamiento al Betsknate a partir de la exploracién sonora
e instrumental en el nivel de Aventureros I.

Fuente: elaboracién propia.

Un trabajo de largo aliento:
pedagogias que dan
lugar a las infancias

Lo compartido hasta ahora ha sido el punto
de partida para una escuela que promueve
pedagogias interculturales orientadas a
fortalecer el respeto por la diversidad, el
dialogo de saberes y la valoraciéon del territorio
como un espacio sagrado de aprendizaje.
Como se mencioné al inicio de estas paginas,
la diferencia incomoda, pero eso no debe
convertirse en una frontera que la condene

al olvido. En el caso de las infancias, es
fundamental mostrar como la mirada hacia
el otro constituye un puente conducente a la
construccién de la identidad individual. Mas
que un acto de empatia es responsabilidad de
la escuela problematizar aquellas practicas
pedagdgicas que excluyen, jerarquizan o
exaltan ciertas culturas, capacidades o
modos de vida por encima de otras.

Bajo esta logica, las y los educadores

infantiles tienen una misién politica y ética:
desnaturalizar todas aquellas practicas que
invisibilizan, niegan o ignoran la diversidad
y la pluralidad de las infancias. Barcelona y
Meélich lo ejemplifican cuando afirman que:

Un educador se hace responsable no por lo que
provoca —intencional o no intencionalmente
en el otro—, sino también de la biografia y

Yisela Lucia Arrieta Cortez

del pasado del otro. Esto es lo que significa
hacerse cargo del otro, cuidar del otro, me
hago cargo del otro cuando lo acojo en mi,
cuando le presto atencién, cuando doy
relevancia suficiente al otro y a su historia, a
su pasado. (Citado en Vallejo, 2014, p. 123)

A modo de conclusién, apostar por la diferencia
no debe entenderse como una tarea titanica,
sino como un compromiso profesional, ético

y social orientado a brindar experiencias que
movilicen a ese otro que, desde los primeros
anos de vida, esta en la busqueda de su

propio transitar. Un sujeto que necesita ser
acompanado para vivenciar y reconocer sus
intereses, temores, gustos, preferencias y formas
de comunicarse con el entorno social y cultural
que habita en lo cotidiano de la escuela.
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