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2. Descripcion

Trabajo de grado que se desarrolla a partir de la implementacion del modelo de ensefianza del
deporte escolar denominado “responsabilidad personal y social (MRPS)” y los cinco niveles de
formacion planteados por el modelo usando como contenido los juegos cooperativos en busqueda
de una construccion de una cultura de paz. Asi, se utilizan practicas deportivas para fomentar la
formacion de valores en nifios y nifias de la escuela rural “Padilla”, ubicada en el municipio de
“Lérida” en el departamento del Tolima. Como parte de la metodologia se utilizan instrumentos de
recoleccion de la informacidn que son: entrevistas de tipo abierta y observaciones selectivas y a
partir de estos se generan conclusiones que permiten evidenciar la evoluciéon del comportamiento
de los nifios a partir de la implementacion del modelo y comprender de qué forma sus cinco niveles




de formacion aporta a la construccion de una cultura de paz.
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para la construccion de propuestas para su ensefianza en el &mbito universitario. Revista
latinoamericana de estudios educativos, 5 (2), 205 — 230.

4. Contenidos

Se establece un contexto particular como lo es el sector rural con el fin de comprender como el
modelo de ensefianza Responsabilidad Personal y Social (MRPS) a traves de sus 5 niveles de
formacion y desde el deporte escolar aporta a la construccion de una cultura de paz. Para esto se
plantea primero establecer cuéles son las particularidades del contexto frente a los valores




axiologicos que trata el MRPS y que se relacionan con una cultura de paz, pasando a implementar
el MRPS y sus 5 niveles de formacion utilizando como contenido los juegos cooperativos deportivos
para finalmente analizar los posibles aportes que pudo brindar el proceso realizado a traves del
MRPS y los juegos cooperativos deportivos a la construccion de una cultura de paz. Es asi como
es necesario preguntarse por las raices epistemologicas, teoricas y discursivas de cada uno de los
campos del conocimiento relacionados con la investigacion, proponiendo categorias de analisis que
se centran en los conceptos de ruralidad, deporte escolar y cultura de paz.

Cada uno de estos conceptos nos brindd herramientas necesarias para la correcta construccion
metodoldgica, asi como se encargo de brindarnos un norte en la misma, citando como ejemplo la
informacion obtenida en lo referente al deporte escolar y més precisamente al modelo de ensefianza
utilizado (MRPS), frente a los objetivos de aprendizaje planteados por el modelo asi como las
consideraciones metodolodgicas y didacticas del mismo. Frente a la ruralidad, la necesidad de
comprender el contexto particular hace que evidenciar las nuevas relaciones de la ruralidad sea de
suma importancia, dando relevancia a los conceptos como nueva ruralidad y utilizando las teorias
mas antiguas con el fin de corroborar datos, atendiendo a los métodos de re significacion que los
nuevos procesos sociales le han dado al sector rural en donde la dicotomia entre rural y urbano esta
siendo trascendida. Y, finalmente, por parte de la cultura de paz, entender la importancia inmediata
que el momento histérico demanda para el pais comprende rastrear los significados que la cultura
de paz tiene para entes gubernamentales de nuestro estado nacién, actores académicos nacionales e
internacionales y comunidad en general, por lo tanto, es necesario plantear estrategias que desde el
deporte escolar aporte a la construccion de una cultura de paz.

Tras establecer tedricamente un bagaje acerca de las principales categorias de estudio planteadas e
identificar cual es el estado en que se encuentran las actitudes de los escolares, las cuales dan
indicativos acerca del aprendizaje de estos de los valores axioldgicos, se plantea implementar el
plan metodolégico que se desarrolla haciendo la integracién entre el modelo de ensefianza del
deporte escolar MRPS y los juegos cooperativos deportivos como contenido. Dicho plan
metodoldgico conto con 24 clases propuestas para toda primaria, dividiéndose en dos grupos de
estudiantes, el primero, Pre-escolar, primero y segundo; y el siguiente, tercero, y cuarto y quinto,
haciendo esta divisién debido al desarrollo corporal y comportamental correspondiente a la edad de
los escolares. Asi, con el fin de evidenciar los avances o aportes desarrollados a partir de la
intervencion y con el fin de establecer las concepciones de la comunidad educativa entorno a los
valores axioldgicos tratados con el modelo del deporte escolar MRPS, se busca utilizar dos
instrumentos de recoleccion, la observacion selectiva y la entrevista abierta. Frente a la observacion
selectiva se plantean formatos de observacién que constan de items construidos a partir de los
objetivos de cada uno de los niveles del MRPS y que pretenden crear, a partir de este enunciado, un
parrafo de dialogo que redacte el observador de la clase acerca de los comportamientos desarrollados
por los escolares en esta, procurando evidenciar avances en las actitudes de los escolares. Por otra
parte, la entrevista abierta surge como el instrumento que nos permitira acércanos a la comunidad
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educativa en general, incluyendo padres y profesores, con el fin de establecer cuales son las
concepciones bajo las cuales se podia regir dicha comunidad.

En la implementacion del plan se recogen los datos pertinentes a través de los dos instrumentos de
recoleccion nombrados con el fin de darle un tratamiento a esta informacion por medio de una
andlisis que se plantea de la siguiente manera: se propone establecer categorias abiertas con el fin
de categorizar los relatos de la comunidad y de los investigadores (categorias planteadas para los
dos instrumentos: formato de observacion y entrevista), lo que nos permitira hacernos una impresion
general de lo plasmado en estos. Luego, se realiza una reunion de categorias abiertas en categorias
axiales con el fin de establecer cuales son las mas comunes y en qué aspectos se diferencian, para
finalmente crear unidades teméticas que, de forma aislada, nos den respuestas organizadas acerca
de lo plasmado por los investigadores y la comunidad educativa. Finalmente, reuniendo las
tematicas de cada uno de los instrumentos, planteamos la creacion de un texto escrito que sea capaz
de reunir la relacion que se evidencia entre los niveles de formacion en valores axiolégicos
propuestos en el modelo de ensefianza del deporte escolar MRPS y las principales caracteristicas
que sustenta una cultura de paz, formulando algunas conclusiones entorno al proceso y a este ultimo
interrogante.

5. Metodologia

El proyecto planteado cuenta con un enfoque cualitativo ya que nos permite desarrollar procesos
pedagdgicos investigativos prestandole vital importancia al contexto particular investigado, asi
como a las opiniones, a los saberes y a la expresion de sentimientos de la comunidad educativa de
la sede rural “Padilla”, pues no se basa en encontrar estadisticas ni generar procesos de medicioén
entre variables dependientes o no dependientes, mas bien busca conocer las diferentes posturas
que cuentan con un valor muy importante de los habitantes del sector escogido por su experiencia
y riqueza de sus conocimientos acerca del tema indicado.

El disefio propuesto para esta investigacion es investigacion — accion y pretende, esencialmente,
propiciar el cambio social, transformar la realidad educativa, en este caso; abordar una
problematica y darle una solucion, es por eso que se evidencia con previo estudio la falta de
comportamientos de convivencia y armonia entre los nifios y es este escenario un lugar propicio y
muy comun en nuestra realidad colombiana, para evidenciar una construccion de la cultura de paz
que se busca solventar entre los escolares, es por ellos que se escoge este disefio. La muestra es
homogénea no probabilistica pues no se excluye a ninguno de sus participantes y todos tienen
igual de importancia en cuanto a sus argumentos y conocimientos. La poblacion que se estudia son
40 nifios de la escuela rural de Padilla que estudian bajo el marco de escuela nueva, que trabaja
bajo el concepto de multigrado, asi también hacen participe de la investigacion los padres de
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familia, los profesores y rector del colegio.

Los instrumentos de recoleccion de informacion son entrevistas con propuestas tematicas que se
dividen en los cuatro valores del modelo MRPS que buscan encontrar informacion acerca del
impacto que va teniendo el modelo en los escolares y la relevancia de cada valor posterior a su
implementacion en el contexto cotidiano del nifio, el segundo instrumento son formatos de
observacion selectiva donde cada profesor (docente en formacidn) observa y transcribe la
situaciones que se evidencian dentro de cada practica enfocadas en el desarrollo del valor que se
esta trabajando y las conductas por parte de los nifios sobre este valor, dichas observaciones
cuentan con unas preguntas que tienen la finalidad de recibir de forma explicita la informacion
sobre las conductas y el posible origen de las mismas.

Se realizé un proceso de analisis por medio de un proceso de categorizacion que arrojo
informacidn precisa sobre la evolucion del proceso y las concepciones de la comunidad educativa
entorno a los valores, lo que evidencia que utilizar el MRPS para ensefiar valores axioldgicos en
una forma asertiva que aporte a la construccion de una cultura de paz.

6. Conclusiones

A traves de la intervencion y el tratamiento dado a la informacion obtenida se plantean
conclusiones mediante un documento que busca plantear cual es el aporte que el proceso realizado
brinda a la institucion educativa y sus procesos relacionados con la corporalidad, la educacion
fisica y las practicas deportivas, asi como los aportes que del modelo de ensefianza del deporte
escolar “Responsabilidad personal y social” puedan surgir entorno a la construccion de una cultura
de paz, encontrando en este algunas de las siguientes conclusiones:

Se evidencia por medio de las actitudes y comportamientos observados en el grupo de estudiantes
participes y a la evolucion de estos registrada por parte de los investigadores que la
implementacién del MRPS a través de los juegos cooperativos deportivos es una forma asertiva de
utilizar el deporte escolar con el fin de profundizar en la ensefianza de valores axiol6gicos.

Por medio de la observacion del contexto y las entrevistas a la comunidad educativa encontramos
que la clase de educacion fisica en el contexto rural de “Padilla” es realizada como una practica
recreativa, por lo tanto los procesos en su cultura deportiva requieren una evolucion que debe estar
relacionada con el desarrollo de patrones de movimiento, construccién de capacidades corporales
y axiologicas como contenido complementario de la formacion integral del estudiante de la
ruralidad; por lo cual es fundamental que la comunidad educativa preste atencién, lidere y auto-
gestione procesos ante el estado y entidades privadas recursos para la realizacion de programas
educativos deportivos que construyan y aporten conocimientos en los estudiantes sobre el manejo
de su corporalidad y enriquecimiento en valores axioldgicos a través del Deporte Escolar.




Se deduce a partir del desarrollo registrado en el aprendizaje de los valores axioldgicos por parte
de los estudiantes a través del proceso realizado con el MRPS, y teniendo en cuenta las
experiencias, sentimientos, opiniones y conocimientos de la comunidad educativa en general que
la relacion que sostienen los valores axiologicos con la concepcion de cultura de paz en la
comunidad estudiada es de importancia mayuscula debido a que, desde diferentes perspectivas
“educar para la paz es una forma particular de educacion en valores gue supone educar desde y
para unos determinados valores.” (Catedra de paz, 2014)

Elaborado por: Juan Pablo Fajardo; Julio Clavijo y Julidn Betancur

Revisado por: Mg Diego Rodriguez Neira
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Introduccion
El siguiente proyecto aborda el deporte escolar desde el contexto rural, usando el

Modelo de ensefianza del deporte escolar “Responsabilidad Personal y Social” que tiene
como contenido los juegos cooperativos deportivos y busca desde sus 5 niveles formar en
valores al nifio con el fin de evidenciar si estos le permiten lograr el desarrollo 6ptimo de

capacidades personales y sociales aportando asi a la construccion de una cultura de paz.

Para analizar la problemaética es necesario nombrar una de sus causas: el “conflicto
interno” que nuestro pais ha sufrido a través de su historia. Dicho fendémeno se ha arraigado
en nuestra poblacion de una generacion a otra, concibiendo formas de convivir con la
violencia en su cotidianidad, uno de los lugares afectados ha sido la escuela en especial en el

contexto rural.

La exploracién e investigacion de la problematica se proyecta en el interés de
reconocer las posibilidades que posee el deporte escolar realizado en zona rural para la
construccién de una cultura de paz. La poblacion rural del pais, afectada por la violencia y
los problemas sociales, sufre con los diferentes conflictos que se generan: en la familia, en la
escuela y la sociedad; afectando la conformacién de valores en el avance integral del

estudiante en su educacion.

Durante el proceso del proyecto se busca observar la interaccién en las préacticas
deportivas de la poblacion infanto-juvenil en la Institucién Minuto de Dios Fe y Alegria -
Sede “Padilla” donde se implementara el modelo con sus respectivos niveles usando como
contenido los juegos cooperativos deportivos y asi comprender los aportes en la formacion

de los valores que proporciona el MRPS en la construccion de una cultura de paz en el
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contexto rural.

De esta manera, esperamos poder reconocer el deporte como medio fundamental para
aplicar préacticas enfocadas en la construccion de valores, evidenciando el impacto que tuvo
el proyecto de investigacion que espera plasmar en la escuela rural la construccion de una

cultura de paz en los nifios de este contexto.
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CAPITULO 1
1.1Planteamiento del problema
Se puede evidenciar a través de los estudios acerca del area del rural, Asistencia

Técnica Internacional del Tercer Laboratorio (2011) y Marquez, (2009) que dicho contexto
ha sufrido a lo largo de la historia nacional situaciones de violencia vinculadas al control y a
la concentracion de las tierras, hechos que junto al abandono por parte del Estado han

contribuido a que la desigualdad y la pobreza favorezcan la violencia social de nuestro pais.

Estas situaciones de violencia alteran las relaciones personales e inter-personales
entre los nifios y llevan a que los procesos de ensefianza-aprendizaje en la escuela se vean
afectados Contreras (2014) en la mayoria de los casos debido a conflictos de indole violento
entre los diferentes actores de la escuela (profesor o alumno), propiciando asi un ambiente

de desidia y problemas, conflictos que son poco o nunca tratados en este contexto.

Es por ello que se hace elemental establecer estrategias que nos permitan incentivar
y utilizar el deporte como medio para la construccién de una cultura de paz; aportando
espacios de formacién integral desde el deporte escolar en la ruralidad y entendiendo la
ruralidad como espacio que se reconoce fundamental debido a sus ‘“caracteristicas y
singularidades”, en tanto al enorme potencial que alli tienen aspectos como lo indica Lopez
(2002) ““atencion a la diversidad, aprendizajes activos y significativos, desarrollo de la
autonomia y la colaboracion, desarrollo integral de todos los ambitos de la persona,
globalizacion e interdisciplinariedad, conexion escuela-entorno” (pérr.. 10) contemplados en

nuestra legislacion.

El deporte escolar se plantea como un medio prometedor en la bdsqueda de la

formacion en valores y actitudes que funcionen como herramientas a la hora de enfrentarse
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a la vida, Chirivella (2005), valores que permitirian, si estos fuesen debidamente
proporcionados, que el individuo utilice dichas herramientas para el aprendizaje, la reflexion
y el didlogo, caracteristicas que complementaran su construccion individual y a su vez la

conformacién de una cultura de paz Ley 1732 (2014).

Asi, se utiliza el deporte escolar a través del modelo de ensefianza denominado:
Modelo De Responsabilidad Personal Y Social (MRPS), creado por Donald Hellison 1978
con el objeto de que los nifios y jovenes vivieran experiencias de éxito que les permitieran
desarrollar sus capacidades personales y sociales y su responsabilidad tanto en el deporte
como en la vida .Hoyos (2012) para indagar que tanto puede aportar a la conformacion de

una cultura de paz.

Pregunta problema
¢Como el modelo de ensefianza Responsabilidad personal y social desde el deporte

escolar en la ruralidad aporta a la conformacion de una cultura de paz?

1.3. Objetivo general
Comprender como aporta el modelo de ensefianza responsabilidad personal y social

a través de sus 5 niveles de formacion desde el deporte escolar en la ruralidad a la

construccion de una cultura de paz.

1.4. Objetivos especificos:
° Establecer cual es el desarrollo que han tenido frente a la formacién

en valores la poblacién infanto-juvenil en la Institucion Minuto de Dios Fe y Alegria
- Sede Padilla
) Implementar los 5 niveles de formacion que plantea el MRPS para la

construccién en valores utilizando como contenido los juegos cooperativos
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deportivos.
° Analizar la relacion que tiene los niveles de formacidn propuestos por

el modelo MRPS con los valores que sustentan la construccion de una cultura de paz.

1.5 Antecedentes:
Para la realizacion de este documento se tuvieron en cuenta las ideas de varios autores

frente a los conceptos més relevantes de cada una de las categorias de analisis planteadas
(Deporte escolar, Ruralidad y Cultura de paz) para la consecucion del proyecto de
investigacion. En este sentido, se toman como principales antecedentes los textos realizados
por diferentes autores y proyectos de investigacién realizados por estudiantes de diferentes
carreras universitarias para la obtencion de su titulo, tanto de pre-grado como de Magister y

que son afines con las categorias de analisis proyectadas, siendo estos los siguientes:

Carreres (2014)

En este estudio, se disefi0 y evaluaron los efectos de la implementacion
del Modelo de Responsabilidad a través del deporte extraescolar, centrado en
adolescentes entre 14 y 16 afios de edad, en el entrenador y en sus familias,
con el fin de mejorar el potencial educativo de la préactica deportiva. El estudio
es de corte cuantitativo y el disefio utilizado para este estudio es del tipo cuasi
experimental, conformado por dos grupos, control (sin intervencion) y
experimental (con intervencion), con medidas repetidas pre-test y post-test y
su objetivo general consistio en valorar los efectos de la implementacion de
un programa de responsabilidad personal y social, tanto en los adolescentes,

en el entrenador y en las familias.
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Parra & Cruz (1996)..

Investigacion enfocada en revelar de instituciones educativas rurales
de los departamentos del Tolima y Caldas, la historia del maestro, su
pensamiento y concepcion sobre el programa Escuela Nueva, su discurso y
manejo metodoldgico, su percepcion y relacion con la comunidad, la opinidn
y experiencia sobre la capacitacion -cuando la ha recibido- y sus dificultades
y logros referidos a la préctica docente.

Siendo asi un marco referente del contexto rural del departamento del
Tolima, donde se hace una descripcion etnogréfica sobre los procesos
educativos del profesor entorno al modelo de ensefianza Escuela Nueva
dandonos una perspectiva de que efectos e influencia tiene este modelo
educativo en el profesor, escolares y comunidad, el cual aplica en la escuela
rural Padilla, donde se fusionan con el P.E.I. del Colegio de la cabecera
Municipal en Lérida para el desarrollo de los contenidos y estructura
curricular, instituciones que estan involucradas en la aplicacion del proyecto

junto al disefio de investigacion.

Funes (2000)

Este estudio nos abre un gran panorama que enriquece
conceptualmente a nuestra investigacion teniendo una amplia relacion con
nuestro punto de investigacion, alli la encargada de la investigacion hace un

proceso de observacion previo donde evalla contextualmente la forma como
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se solucionan los conflictos dentro del plantel estudiantil, a partir de la
informacion recogida la autora establece y crea unos contenidos didacticos
que lleven al estudiante a resolver conflictos de forma pacifica buscando
generar un ambiente de una cultura de paz, finalmente el autor nos coparte su

éxito frente a la implementacion de los contenidos.

Lozada; Manjarrez; Sanabria; Muzuzu; Cortes. (2015)

Frente a la revision documental como uno de los trabajos que
contribuyen de manera eficiente frente al tema contemporaneo como lo es la
Cétedra de paz que se instituye en Colombia en el 2014 y que busca desarrollar
una cultura de paz en el plantel escolar. La propuesta de investigacion tiene
por objeto comprender las perspectivas curriculares de la Catedra de la Paz y
en este contexto se desean proponer algunas perspectivas curriculares para la
implementacion de la Catedra de la Paz, trabajando y ajustando el concepto
de paz en las instituciones educativas donde se realiza esta investigacion, una
de caracter oficial y otra de caracter privado. Esta investigacion es de corte
cualitativo de enfoque exploratorio, la cual permite abarcar los objetivos en

su totalidad frente a un tema actual: la Catedra de la Paz.

Justificacién

Nuestra razén e identidad como licenciados en formaciéon de la Universidad
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Pedago6gica Nacional y como seres humanos profesionales de la educacion, es la de
profundizar en la consecucion de experiencias en exploracién, intervencién y consolidacion
de procesos de ensefianza-aprendizaje con orientacion pedagdgica, para poder entender y
transformar los contextos de las diferentes poblaciones del &mbito educativo, asumiendo un
liderazgo en la creacion de conocimiento pedagogico critico y conocimiento acerca de las
politicas publicas educativas, frente a la formacion de ciudadanos con una cultura de
compromiso por la construccion de su futuro que le permita transformar y construir su

realidad.

A partir de las tendencias académicas Yy filosoficas de la Licenciatura en Deporte:
Equipo docentes Lic en deporte (2013) el proyecto “tiene como origen la actual necesidad de
reconocer al deporte como un hecho legitimo de estudio, tanto desde el campo académico

como desde su practica social”. (p. 14)

Es asi como surge la idea de transformar la cultura por medio del deporte escolar,
siendo un medio motor y generador de motivacion e interés en el nifio, que al hacer parte y
uso de las practicas y actividades ludico—deportivas le sirvan de instrumento cognitivo y
social para adquirir habilidades y competencias que permitan la construccion de una cultura
de paz, tanto en la escuela, como en su vida diaria, fomentando una formacion en valores que

le permita optimizar su inter-acciones en los contextos en que se desenvuelve.

Concibiendo como finalidad y razén del proyecto, consolidar practicas deportivas
pedagdgicas, que apunten al bienestar de nifios y jovenes de las escuelas rurales, a partir de

procesos de investigacidon donde el estudiante construya por si mismo una cultura de paz.
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CAPITULO II

Marco teérico

En este apartado veremos toda la indagacion tedrica que se hace frente a los ejes
tematicos buscando ahondar y enriquecer nuestro conocimiento acerca de estos conceptos y
asi conocer mas a fondo el contexto en el cual se llevara a cabo la implementacion del

modelo.

Marco Legal
Enfocados hacia el &mbito global pretendemos hacer cumplir los deberes de los

estamentos internacionales que proclaman a la educacion fisica deporte y recreacion como
un derecho fundamental para el desarrollo del ser humano en sus cualidades fisicas y sociales
en donde se constituyen y conforman politicas publicas en favor de la practica deportiva con

fines educativos.

A nivel Nacional este proyecto busca posicionar el modelo de ensefianza para la
responsabilidad social y personal desde el deporte escolar en el contexto rural para la
construccién de una cultura de paz como estrategia pedagdgica que ayude a desarrollar el
entorno educativo rural y una posibilidad del ciudadano infanto-juvenil para que se apropie
de las diferentes politicas publicas que rige al deporte en Colombia. El ejercicio del deporte,
sus manifestaciones recreativas, competitivas y autoctonas tienen como funcién la formacién
integral de las personas, preservar y desarrollar una mejor salud en el ser humano. El deporte

y la recreacion, forman parte de la educacion y constituyen gasto publico social.

Ademas, para el impulso y promocion del deporte escolar en la ruralidad, nos
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remitimos a la Ley General del Deporte ( Ley 181 de 1995) que: “Promueve y tiene como
objetivo la creacion del Sistema Nacional del Deporte, la recreacion, el aprovechamiento del

tiempo libre, la educacion extraescolar y la educacion fisica. « (Art. 2)

Segln la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994) “proyecta el deporte como
parte imprescindible y obligatoria en los periodos de formacion: bésica primaria basica
secundaria y media” (Art. 23). A fin de lograr el mejoramiento del contexto rural, nos

acogemos a la Constitucion Politica de Colombia (1991) en donde se determina

“el fomento de la educacion campesina haciendo efectivos los propositos en que:
El Gobierno Nacional y las entidades territoriales promoveran un servicio de
educacion campesina y rural, formal, no formal, e informal, con sujecién a los

planes de desarrollo respectivos”. (Art. 64 y 65).

El juego cooperativo y la cultura de paz son dos conceptos que asociamos para direccionar
y dar un objetivo a los procesos ensefianza-aprendizaje, ya que en la actualidad la Ley
Cétedra de paz ( Ley 1732 de 2014) promueve la catedra de paz como objetivo crear
consolidar un espacio para el aprendizaje la reflexion y el didlogo sobre la cultura de la paz
y el desarrollo sostenible que contribuya al bienestar general y el mejoramiento de la
calidad de vida de la poblacion y asi que los juegos cooperativos sean un espacio educativo

enfocado en conformacion de valores para alcanzar una cultura de paz.

.Nuestro trabajo de grado esta dividido en capitulos para hacer una progresion de los
momentos que queremos mostrar de la misma, en esta caso el capitulo dos llamado “Marco
tedrico” nos permite tener un acercamiento tedrico y conceptual de los diferentes temas que

se deben conocer antes de ingresar al contexto donde se va a desarrollar la investigacion
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2.1 Deporte y sus consideraciones

El deporte es un fendmeno social que abarca grandes dimensiones de la conducta humana.
Se encuentran o aprecian diferentes concepciones del “deporte”, unas de estas son:
Como lo dice Ley 181 de enero (Ley 18 de 1995):

“El deporte en general es la especifica conducta humana caracterizada por una actitud
ludica y de afan competitivo de comprobacion o desafio expresada mediante el ejercicio
corporal y mental, dentro de disciplinas y normas preestablecidas orientadas a generar
valores morales, civicos y sociales”. (Art. 15).

Afirma también, y es el concepto que mas nos interesa, el momento en que la ley hace la
division del término y se refiere al deporte formativo como Ley 181 de enero (Ley 18 de
1995)

“Es aquel que tiene como finalidad contribuir al desarrollo integral del individuo.
Comprende los procesos de iniciacion, fundamentacion y perfeccionamiento deportivos.
Tiene lugar tanto en los programas del sector educativo formal y no formal, como en los
programas desescolarizados de las Escuelas de Formacion deportiva y semejantes”. (Art
16).

El deporte, segun la Unicef (2004)

“Es planteado desde un diseiio pedagogico adecuado que resulta generador de valores
sociales y personales muy positivos. Su practica grupal e individual, contribuye a la

formacion integral de la persona”. (p. 20)
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Partiendo de estas definiciones afirmamos que el deporte es una conducta humana de
expresion corporal que permite al sujeto que lo practica el esparcimiento social con un
objetivo de formacidn integral del sujeto; realmente no vemos el deporte desde la
perspectiva de competicion para favorecer la exclusion de quienes no cuentan con las
habilidades y destrezas técnicas para ser los mejores y destacarse durante la préctica, el
punto central de hacer uso del deporte o de la préctica deportiva (expresion que preferimos
utilizar) es la inclusion y la formacion de valores especialmente en la comunidad infanto —
juvenil.

Cuando nos enfocamos en el deporte como un medio formativo y que los resultados se
evidencien de forma cualitativa y no cuantitativa como puede verse en algunos casos en la
préactica deportiva de altos logros, nos referimos en que nuestro enfoque y a lo que
queremos apuntarle es que el sujeto mas que aprender a patear un balén o a encestar una
pelota, queremos aportar a una formacion integral, a respetar a su compafiero, a
desenvolverse de forma adecuada sin lastimar fisica ni verbalmente a su comparfiero y que
sea por medio del deporte, no con un caracter técnico o tactico sino mas bien con caracter
ludico y recreativo, donde el nifio pueda aprender por medio del juego, se divierta'y
aprenda. Es decir, si nos enfocamos en generar el engrama del gesto ideal en el nifio desde
edades tempranas estamos suprimiendo las posibilidades de ese nifio de tener esparcimiento
y divertirse dentro del aprendizaje, pero se llega a una etapa llamada “trabajo especifico”
cerca de los ocho afios para algunos deportes y mucho, antes para otros deportes, donde el
nifio va olvidando la parte recreativa para centrarse en generar engramas de técnica, tactica
entre otros, claro que el deporte ha de prepararse se forma disciplinada para lograr el gesto

ideal, pero nuestra controversia ingresa cuando no todos pueden aspirar a dicha meta, es
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decir, no todos cuentan con las capacidades y habilidades fisicas para desarrollar el gesto
ideal.

Los altos logros no son para todas las personas, entonces: ¢para qué prepararse dentro de
una disciplina que excluye a los menos aptos? Alli es donde nos apoyamos del termino
formativo, es decir, las practicas deportivas como medio y no como fin, estos sirven de
transporte para llegar a la gran meta, que podemos considerar que aporta a nuestra
comunidad y cumple con nuestro rol como formadores de los mas pequefios, formar para la
vida, crear una cultura de paz y se construyen valores que nos permiten ser mejores
personas, esta es la esencia de nuestro proyecto al hablar del deporte y las préacticas
deportivas como elemento formativo viene como finalidad contribuir al desarrollo integral
del individuo con practicas multivariadas, abarcando los procesos de iniciacion, de
fundamentacion y de perfeccionamiento deportivo y que tienen lugar, tanto en los
programas del sector educativo formal y no formal como en los programas
desescolarizados, de las escuelas de formacion deportiva y semejantes.

Es importante entender que la definicion que nos da este articulo de revista se
convierte en una utopia cuando se habla del desarrollo integral desde el “deporte”, es decir,
busca el desarrollo motriz y axiolégico del nifio, cuando en realidad la cultura del “deporte”
en nuestro pais no siempre busca ese desarrollo integral, y lo ratifica se debe pensar que,
efectivamente, existe lo indispensable para desarrollar y mantener una cultura deportiva en
el pais, pero que no es suficiente para garantizar un desarrollo integral del individuo. Es desde
este punto de vista que concluimos que el desarrollo de la practica deportiva, debe ser de
forma recreativa o ludica como lo nombrabamos anteriormente segun la definicion de la ley

y que los resultados que busque en los nifios sea de desarrollo axiolégico méas que técnico —
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tactico.

2.1.2 Historia del deporte escolar

Los primeros Juegos Olimpicos o también llamados Antiguos Juegos Olimpicos se llevaron
a cabo en Olimpia en el afio 472 A.C donde se escogian a los atletas y se les inhibia de las
carnes y el pescado unas semanas antes de las pruebas, el atleta debia estar cinco dias antes

presentado en el escenario, existian tres categorias: infantil, imberbes y hombres.

El hecho de ganar en unos juegos olimpicos representaba honra y dinero para la persona y
su familia, asi como el perdedor recibia la deshonra y la vergiienza de ocupa tan mal

puesto. (Carrazco, y Carrazco, 2004)

El concepto de deporte moderno nace en el siglo XIX en Inglaterra donde tienen sus inicios
con actividades como la caza y la hipica, a medida que van avanzando se empieza a
practicar el golf, el atletismo y el golf alli quienes eran profesionales practicaban juegos y
quienes eran amateur eran conocidos bajo el término de “sport”.

Ya en las escuelas se empieza a practicar el Rugby donde Thomas Arnold inicia con lo que
seria conocido como las “Publics School” incluyendo el deporte dentro de la escuela.

(Carrazco y Carrazco, 2004)

Tras haber hecho una breve revision acerca de la historia del concepto de “deporte” o de
practica deportiva, forma de la que preferimos denominarle, nos centraremos ahora en el

desarrollo del término deporte escolar.
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La practica deportiva en el entorno escolar nace en las “Public Schools” en Inglaterra en el
siglo XIX donde se educaban los hijos varones de las elites sociales; el responsable de esto
fue Thomas Arnold quien era el director de la “Rugby School”

Vemos que desde sus inicios el deporte en algunas partes tenia ese enfoque de
liberados y formativo donde se le permitia al nifio su préctica libre para formarse como sujeto
y relacionarse con sus compafieros generando espacios de crecimiento personal donde se
fortalecia la solidaridad, el compafierismo, la aceptacion de reglas y cumplimiento de las

mismas.

Asi poco a poco va evolucionando el concepto de deporte escolar siendo flexible a
los contextos donde se va desarrollando, como por ejemplo, nuestro pais donde empieza con
una educacion autoritaria y horizontal donde el nifio asumia un papel pasivo dentro de su
aprendizaje y se convierte en un receptor de contenidos, mas adelante indagaremos sobre este

concepto.

Ahora veamos la definicion del concepto de deporte escolar desde autores mas

cercanos a nuestro contexto nacional.

28



2.1.3 Deporte escolar, en edad escolar y extraescolar

El deporte escolar consiste en el deporte que se lleva a cabo dentro de la escuela con un
caracter formativo en las edades infanto - juveniles; existen ciertas discrepancias entre
autores quienes no llegan a un acuerdo entre las diferencias y similitudes del deporte
escolar y el deporte en edad escolar pero logran coincidir en el momento donde afirman que
este debe ser formativo, es alli donde el autor hace la comparacion entre los autores que
nombran el deporte escolar y el deporte en edad escolar. Hoyos, Gutierres y Pueyo (2012)
El concepto Deporte Escolar hace referencia a todas aquellas actividades que, de
forma organizada, se celebran fuera del programa de la asignatura de Educacion Fisica en los

centros escolares y en las que participan estudiantes en edad escolar.

También la actividad fisica puede ser llevada a cabo por el alumno en tiempo no

lectivo, como materia optativa y no sustituible de la Educacion Fisica.

A partir de las definiciones de algunos autores vemos que siempre el deporte en edad
escolar tiene en comun que se realiza dentro de la escuela, ya sea en horarios escolares, 0 en
jornada extraescolar, pero que siempre busca ese aprovechamiento del tiempo libre y el buen
uso del tiempo, ya sea como forma de ocio o como fortalecimiento de alguna practica llevada
a cabo en la clase de educacidn fisica y que se imparte dentro del establecimiento educativo

o de mayor interés para el nifio.

Es importante conocer las edades comprendidas en el periodo infanto- juvenil que, por
ejemplo, en el contexto espafiol que va hasta los 16 afios como afirma Calzada (2004)

dentro del contexto espafiol “es inequivoco que el perfil de sujeto al que va dirigido el

29



deporte escolar es el de un alumno/a que esta dentro de la edad de escolarizacion

obligatoria hasta los 16 afios . (p. 10)

Partiendo desde estos términos vamos a adoptar la definicion de Hoyos et al. (2012) frente
a deporte escolar puesto que enriquece el termino dandole un aporte formativo a la
educacién del nifio, que es precisamente lo que buscamos desde el Modelo para la
responsabilidad social y personal y es la formacion del nifio en valores como la autogestion
y la empatia desde lo personal y el respeto desde lo social.

Cabe dejar clara la definicion del termino deporte en edad que es toda préctica deportiva
que realizan los nifios en edad escolar fuera del horario establecido por el plantel
estudiantil, para realizar cualquier actividad donde pueda ocupar su tiempo libre enfocada
en la practica deportiva, esta practica puede ser formativa o en busqueda de logros y
resultados puesto que puede ser ejecutada por escuelas y clubes de formacion deportiva.

(Hoyos et al, 2012)

Dicha préctica como la vamos a adoptar nosotros en el presente proyecto busca
fortalecer mas que las habilidades y capacidades fisicas del nifio, fortalecer ese componente
axiologico que le permite al sujeto desenvolverse de forma adecuada en su entorno, de forma
respetuosa sin lastimar al comparfiero verbal o fisicamente y que sea capaz de construir esa

cultura de paz que es la finalidad de nuestro proyecto.
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2.1.4 Axiologia, Valores y valores en el deporte

La Axiologia es la ciencia que estudia los valores, ya que en griego, “axios” significa
lo que es valioso o estimable, y “logos”, ciencia, teoria del valor o de lo que se considera
valioso. La axiologia no solo trata de los valores positivos, sino también de los contravalores,
analizando los principios que permiten considerar que algo es o no valioso, y considerando

los fundamentos de tal juicio. (Moncada, Murcia y Ortiz, 2014)

Partiendo de este concepto que nos da el autor nuestra busqueda inicia frente a la
formacion y construccion de dichos valores positivos que fortalecen el crecimiento como
persona en este caso el nifio y su desarrollo dentro de la sociedad como sujeto til para la

misma que aporte y cree soluciones dentro de su contexto social

Muchas veces las decisiones humanas se ven ligadas al desarrollo de estos valores
dentro del sujeto y sus resultados son evidentes frente a la maduracion o falta de los mismos
en el sujeto que realiza la accion y decide actuar de forma particular segun la formacioén que

trae desde antes.

El valor es una cualidad empirica, producto de cualidades naturales, aunque no
reducible a ellas, la determinacion de la altura de un valor debe atender, en primer lugar, a
las reacciones del sujeto, sus necesidades, intereses, aspiraciones, preferencias y demas
condiciones fisiologicas, psicoldgicas y socioculturales. Los valores se forman en el proceso
de socializacion bajo la influencia de diversos factores (familia, escuela, medios masivos de

comunicacion, organizaciones politicas, sociales, religiosas, etc.) No son inmutables ni
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absolutos, ya que se tornan vulnerables porque su contenido puede modificarse por
circunstancias cambiantes y pueden expresarse de manera diferente en condiciones concretas
también diferentes. En la medida en que los seres humanos se socializan y la personalidad se
regula de modo consciente, se va estructurando una jerarquia de valores que se va haciendo

estable, aungue puede variar en las distintas etapas de desarrollo. (Frondizi, 2004)

Es decir dichos valores ya se encuentran implicitos dentro de la sociedad y es en el
contexto social que se encuentra el nifio donde se desarrollan o se impulsa a su maduracion,
dicho crecimiento va ligado a la interaccion con las demés personas que rodean al sujeto en

construccioén.

Los valores son capaces de crear identidad en los nifios y son los que definen la forma
de respuesta del nifio cuando se encuentre sumergido en un conflicto o en una situacion que
demande una accion con una reaccion, estos dos conceptos de valores e identidad son
inseparables, pues son estos quienes se construyen y definen a una persona dentro de su

contexto social.

Finalmente lo que buscamos es que estos valores que ya se encuentran implicitos
dentro de nuestra sociedad desde hace mucho tiempo se desarrollen y lleguen a un estado de

maduracion importante por medio del deporte.

Este medio no debe ser usado a partir de la competencia excluyente que beneficie al
mas habil, debe ser una competencia sana donde todos los nifios ganen y sea del interés de

todo un trabajo cooperativo para lograr llegar a una meta establecida trabajando en equipo.

Dicha practica deportiva no puede ser vista como el camino corto para lograr un
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resultado y aplastar a un rival, en cambio la practica deportiva como trabajo solidario donde
el resultado cuantificable no sea el mayor interés por parte del nifio, sino que el resultado
cualificable, es decir, el crecimiento integral, sea el factor de interés en el estudiante, que
logre detenerse a observar el nifio que se cay0 y ayudarle antes que pasar una meta en primer
lugar, también incluir a los compafieros dentro de la practica sin importar edad, géneros, raza

entre otras diferencias visuales, cognitivas y otras que sean motivo de exclusion dentro del

grupo.

Un deporte que sea visto como una actividad interdisciplinar donde el nifio pueda
sentarse a desarrollar manualidades, ver cortometrajes, dibujar y generar una transicion de
los contenidos que aprende por medio de diferentes herramientas que le permitan representar

lo aprendido en clase.

2.1.3 Modelos de ensefianza mas utilizados en el deporte escolar.

Los procesos de ensefianza aprendizaje vinculados al deporte escolar han sido desarrollados
bajo las nociones de métodos de ensefianza, estilos de aprendizaje, estrategias de
ensefianza, metodologias de aprendizaje, etc. Dichas metodologias sirven para que el
maestro fundamente el acervo teérico necesario para sus sesiones de trabajo, asi como su
quehacer préactico. (Hoyos et al .2012)

Trataremos en este estudio la nocién de modelo didactico, que segun incluye los procesos
de planificacion, disefio, implementacién y evaluacion, y esta basado en una fuerte

fundamentacion tedrica que debe estar sustentada en hallazgos de investigacion.
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Desde otra perspectiva, lo define (Gimeno, 1992) como “un recurso para el desarrollo
técnico de la ensefianza, para la fundamentacion cientifica de la misma, evitando que
permanezca siendo una forma de hacer empirica y al margen de toda formacion cientifica”
(P 96).

Entendemos entonces que el modelo did4ctico brinda las herramientas necesarias al
maestro para plantear un proceso de ensefianza aprendizaje solido que brinde los beneficios
necesarios a los alumnos y que conquiste los objetivos educativos planteados.

Frente al desarrollo de los modelos did&cticos utilizados en el deporte se evidencia que con
el surgimiento y progreso del deporte moderno en el siglo XX se proponen principalmente
modelos de tipo analitico centrados en la ensefianza de las habilidades técnicas. Luego,
debido a los trabajos relacionados con teorias constructivistas a partir de 1970 y hasta el dia
de hoy se empiezan a proponer modelos basados en la ensefianza para la comprension en
donde prevalece la ensefianza de la conciencia tactica de la practica deportiva, asi como la

naturaleza de la misma.

Dentro de la utilizacion que en el contexto latinoamericano y en el contexto local han
tenido los modelos didacticos y los méas utilizados han sido los modelos de tipo analitico
centrados en la ensefianza de las habilidades técnicas y modelos basados en la ensefianza

para la comprensién. (Hoyos et al 2012).

Se hara un recuento brevemente de cada uno de ellos, asi como uno de los modelos
desarrollados durante las Gltimas decadas en respuesta a la necesidad de buscar modelos

apropiados para la ensefianza de las practicas deportivas a nifios y jovenes en la escuela.
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Estos se caracterizan por buscar que las practicas deportivas se adapten a las caracteristicas
del contexto y que evaluen las nuevas condiciones del siglo XXI, ofreciendo situaciones de
aprendizaje diversas, siendo este el Modelo de ensefianza del deporte escolar

“Responsabilidad Personal y Social”.

El modelo de ensefianza centrado en habilidades técnicas fue desarrollado durante el siglo
XXy se caracterizan por brindar gran importancia a las habilidades técnicas estos surgen
desde la teoria del aprendizaje motor y desarrollada desde la psicologia conductista. (Hoyos
et al 2012)

Hoyos et al (2012) nos indica que “estos modelos, desarrollados desde el campo del deporte
de rendimiento, fueron empleados también en la ensefianza del deporte en la escuela, de
manera conjunta con las propuestas didacticas desarrolladas por teéricos de la educacion
fisica” (p, 101).

El propdsito de este modelo es administrar de manera eficiente el tiempo de la clase para
obtener éxito en las tareas y habilidades que deben adquirir los estudiantes.

Se caracteriza porque el rol del maestro es: decisiones sobre la ensefianza tomadas por los
maestros. Este el responsable directo de los contenidos, habilidades o conceptos que se
aprenden en la clase.

Se caracteriza por que el rol del estudiante es: el estudiante tiene la responsabilidad de
seguir las directrices del maestro y contestar a las preguntas o presentar las tareas que se le

solicitan.
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Lo esencial de este modelo es que el maestro pueda supervisar el mayor tiempo posible al
estudiante para verificar el proceso y realizar las correcciones necesarias relacionadas con
las habilidades que debe aprender. (Hoyos et al 2012)

Surgen con el tiempo dos maneras de desarrollar los contenidos de este modelo, siendo
estas: ensefianza de la técnica de forma analitica y ensefianza de la técnica de forma global,
donde se da cabida a aspectos ludicos.

El surgimiento del modelo de ensefianza basado en la comprensién se da a partir de
posturas criticas frente a los diferentes modelos tradicionales que predominaban en la
escuela, en donde los procesos de ensefianza, al ser una adaptacion o en ocasiones una
imitacion de los métodos utilizados en las préacticas deportivas dirigidas al rendimiento, no
tenian en cuenta factores como la participacion, la socializacion o la empatia por las
experiencias deportivas que vivian los sujetos.

Nombra Hoyos et, al (2012) que este modelo surge en el deporte escolar, siendo sus
precursores Thorpe y Bunker en la década de 1960, para contrarrestar la desercion que en
las escuelas se daba debido a las practicas deportivas de caracter técnico y repetitivo.
Aunque en la literatura los autores no hablan de la teoria en la que se rige el modelo
comprensivo, los aportes de la teoria constructiva y cognitiva se evidencian en las
relaciones que se establecen alrededor de una conciencia tactica necesaria y predominante
para dar paso a las habilidades motrices y técnicas (Hoyos et al. 2012)

La bdsqueda en cuanto a objetivos del modelo propuesto por Thorpe y Bunker es la de la
participacion por parte del estudiante directamente en su aprendizaje, basando dicho

aprendizaje en la comprension y reflexion, estableciendo que el aprendizaje debia
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orientarse de la tactica a la técnica, y teniendo en cuenta las caracteristicas de cada deporte.

(Delgado, 2016).

Tabla 1. Modelo Basado en la Compresion por los autores Thorpe y Bunker (1960)

Secuencia planteada por los autores Thorpe y Bunker (1960)

1. Juego Se plantea un juego deportivo al nifio, atendiendo a

su edad y experiencia, con modificaciones en
relacién al espacio, reglas, el nimero de jugadores

0 material.

2. Apreciacion del juego El alumno comprende y entiende el juego, las

reglas y modificaciones que se han hecho, por qué
se han hecho y que se consigue con ellas

3. Conciencia Téctica Una vez que el alumno ha comprendido el juego,

las reglas y las modificaciones del mismo, tiene

que tomar conciencia de que aspectos tacticos se

debe utilizar para desarrollar el juego y conseguir
los objetivos.

4. Toma de decisiones Es el momento en el que el nifio decide qué va a
hacer y cdmo va a hacerlo durante la préctica del
juego deportivo. Se activan una gran cantidad de

estimulos.
5. Ejecucion de habilidades El alumno pone en préctica los aspectos tacticos y
las decisiones que ha tomado. Se debe tener en
cuenta siempre dependiendo del alumno y el
contexto que se de en el juego.
6. Resultados de la realizacion Resultado que se obtiene de la practica del juego

modificado
Elaborada por: Juan Pablo Fajardo en recopilacion del texto de (Hoyos et al 2012)

Esta es la secuencia que proponen estos autores, con la que se consigue lo que el modelo
activo busca, que los nifios sean protagonistas de su aprendizaje, comprendan el juego y sus

reglas, reflexionen, tomen decisiones y las ejecuten, con el fin de iniciarse y conocer un

deporte mediante los juegos modificado.
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2.1.4 Modelo de ensefianza para la responsabilidad social y personal

Durante las Gltimas décadas han surgido programas de intervencion que utilizan el deporte
como medio para lograr el objetivo de mejorar el desarrollo personal y social de los
adolescentes en riesgo. (Escarti, 2005)

Indica Hoyos et, al (2012) que este modelo fue disefiado e implementado por Donald
Hellison y desarrollado como trabajo de campo entre 1978, 1985 y 1995, fue disefiado con
el objetivo de que los adolescentes y jovenes en situaciones de riesgo vivieran situaciones
de éxito que favoreciesen el desarrollo de sus capacidades personales y sociales, y su
responsabilidad social tanto en el deporte como en la vida, adicional Escarti (2005) nos da
la referencia sobre los niveles de formacion que el programa utiliza para aprender los
comportamientos relacionados con los valores del programa, los adolescentes tendran que ir

superando de modo progresivo los siguientes niveles.

Tabla 2. Niveles de formacidon planteados por el MRPS de Donald Hellison (1978, 1985
y 1995)

[INivel 1: El respeto por los derechos y sentimientos de los demas. Se concreta en
conductas tales como respetar a los demas, escuchar al profesor y a los compafieros, no

interrumpir...

(1 Nivel 2: La participacion. En este nivel, los estudiantes ya tienen que aprender a
participar en las actividades de clase, aunque aun bajo la supervision del profesor.
Implica la adopcién de conductas como participar en las actividades propuestas, respetar

los turnos o cumplir las reglas del dia.

Nivel 3: La autogestion. Se insiste en actividades en las que los adolescentes tienen que
aprender a asumir responsabilidades y a gestionar su tiempo. Se pone de manifiesto en

comportamientos como planificar el aprendizaje y ponerse metas.
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Nivel 4: La ayuda. Los estudiantes deben aprender a cuidar a otros, hacer proyectos de

servicios, cuidar el material y atender las necesidades de sus comparieros.

Nivel 5: Fuera del gimnasio. Han de aplicar en otros contextos lo que se ha aprendido en

el programa.

Elaborado por Juan Pablo Fajardo en recopilacion del texto (Hoyos et al 2012)

El modelo surge ante la necesidad de brindarles a los individuos adolescentes herramientas
de actuacion que les permita interactuar de la mejor manera con su entorno a través de su
interpretacion de lo que puede ser bueno y malo para él y actuar de acuerdo a esos criterios.
Surge con el fin de cambiar la realidad personal de adolescentes denominados en riesgo y a
su vez, que esta pueda repercutir en su vida social. Estos riesgos pueden derivar, como cita
Escarti (2005) de “una situacion familiar desestructurada, la baja competencia académica,

la baja percepcidn de autoeficacia, la baja autoestima o los problemas de conducta” (parr 2)

Los principales problemas en los cuales han centrado la investigacion de este tipo de
modelos, es en la involucracién de los individuos en conductas violentas, en el consumo de

las drogas y de alcohol (sustancias psicoactivas) y actividades delictivas.

Respecto a esto, la historia de nuestra nacion ha estado marcada por diferentes problemas
relacionados a, por un lado, la violencia que ha caracterizado nuestra historia nacional, y
por otro, a la ilegalidad que ha estado promocionada y vinculada intimamente a los actores
que ejercen y padecen la violencia Asistencia Técnica Internacional del Tercer Laboratorio
(2011). Esto, a su vez, influye directamente en la proliferacion de los principales problemas
ya enunciados, violencia social, actividades delictivas, abuso de drogas y alcohol.
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Frente a la utilizacion de este modelo se encuentra informacidn acerca de como se ha
desarrollado con diferentes modalidades en adolescentes principalmente, pasando también
por nifios. Se han desarrollado en multiples escenarios, durante las clases de educacion
fisica, en actividades extraescolares o en campamentos ofertados por las escuelas.

Frente a los principales objetivos que se han planteado para la utilizacion de este programa
estan la de incrementar en los sujetos el razonamiento moral, las atribuciones, el auto-
concepto, la auto-percepcion de eficacia, comprension del mundo, etc.

En la revision se evidencia ademas cuales son las modalidades mas utilizadas en el
desarrollo de este programa, evidenciando que el programa ha sido implementado
mayoritariamente en Estados Unidos, debido a que alli ha desarrollado su trabajo Donald
Helisson haciéndose de un gran interés para las nuevas tendencias. Frente a estas
modalidades nos evidencia Carreres (2014) que

“el baloncesto ha sido el contenido prioritario, en segundo lugar, las modalidades
tradicionales como el tenis, el futbol, el voleibol y la esgrima que se han empleado con
mayor frecuencia, en tercer lugar, se encuentran las actividades cooperativas, artes
marciales, taichi y acrobacias y en ultimo lugar la menos utilizada ha sido las actividades en

el medio natural como escalada, orientacion, esqui y senderismo”. (p. 114)

Se entiende que este tipo de programas pretende ir mas alla de los programas tradicionales
de deporte, buscando trascender el fin mismo de la ensefianza del deporte para abordar la
ensefianza de comportamientos y valores que aporten a la vida cotidiana de los estudiantes.
Para esto, precisamente, se plantean objetivos metodoldgicos y didacticos frente a cada uno

de los niveles que expone el modelo, como lo indica Carreres (2014) en su trabajo de
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doctorado, y en el cual nos basamos en este proyecto.

2.1.5 Juegos Cooperativos.

Antropoldgicamente el juego emerge como una accion presente en los seres humanos y los
etélogos lo han identificado como un posible patron fijo de comportamiento en la
ontogénesis humana que se ha consolidado a lo largo de la evolucion de la especie” Y
complementa Ya que a través del juego las culturas transmiten valores, normas de
conducta, resuelven conflictos, educan a sus miembros jovenes y desarrollan maltiples

facetas de su personalidad

Como académicos del deporte inferimos que el juego concibe un medio socio-cultural
interactivo que hace un papel fundamental en la formacion integral del estudiante, se
establece una relacién entre el juego y el desarrollo del comportamiento social competente,
resaltando como el juego tiene importantes implicaciones para el desarrollo general de
procesos de informacidn social, para la empatia, la regulacion de las emociones, el manejo

de los conflictos y la habilidad de interaccién social

Buscamos que la funcion de los juegos cooperativos, sea un medio de exploracién y
aprension de aptitudes y capacidades afectivas en el estudiante, con el fin principal de
infundir los valores de los niveles del MRPS; registrando que también puede proveer
progreso de las capacidades fisicas y aportar en los procesos recreativos del estudiante

como fines secundarios.
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Nuestra proyeccion investigativa apunté a hilar una relacion entre juegos cooperativos
aquellos en que los jugadores dan y reciben ayuda para contribuir a alcanzar los objetivos
comunes. Como contenido de la sesion de clase, promoviendo la ensefianza-aprendizaje de
valores como el respeto a los derechos de los demas, la participacion el esfuerzo y la
empatia, depurados en los niveles que plantea el modelo de ensefianza de responsabilidad
personal y social (MRPS); ya que si el estudiante a través de las clases pudiese ascender en
los niveles, le proporcionara actitudes y competencias que podria aportarle para la
construccion de una cultura de paz tanto en la escuela como fuera de ella.

Segun lo planteado por Orlick (1990) los juegos cooperativos son:

“aquellos cuyo modelo encierra cambios de las formas ludicas con la intencion de reeducar
a la sociedad con otros juegos, que por su estructura favorezcan sus objetivos, que son de

naturaleza socio-cultural y profundamente pedagogica” (p. 12).

En la basqueda de un contenido para generar experiencias educativas que establezcan en
los estudiantes competencias para adquirir estos valores, encontramos que los juegos
cooperativos puedan desplegar los valores del MRPS; Orlyck (1990) Afirma que los

juegos cooperativos se caracterizan por ser:

Tabla 3 Caracteristicas de los Juegos Cooperativos

Libre de competencia: El objetivo de estos juegos es que todos participen para
lograr un objetivo comun.

Libre de eliminacion:
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En consecuencia, todos juegan y se divierten sin la presion
que produce la competicidn entre los alumnos. El interés
del participante esta en la participacion.

Libre para crear: Este tipo de juegos esté disefiado para que todo el mundo
se incorpore activamente en el juego. Busca incluir, no
excluir.
Libre de agresion: Con estos juegos, e busca eliminar acciones que puedan

conducir a la agresion, la violencia contra los demas.

Elaborada por Julian Betancurt en recopilacion del texto Orlick (1990)

La relacién de juego cooperativo y deporte, la simbolizamos en la convergencia de los
juegos como una transferencia positiva de valores y capacidades sociales de interaccion,
liderazgo, empatia y reciprocidad; dando un caracter formativo e impulso al deporte escolar
desde los contenidos de la clase.

Actualmente en el &mbito social colombiano se desea crear una cultura de paz, ya que el
ciudadano y el campesino estan cansados de la violencia y los conflictos que se han llevado

a cabo en el pais a través de su historia; por esto creemos en la relacion de que segun

Almeida (2006):

“El juego fue, es y serd parte de la vida del ser humano. Sabemos que el jugar es una
necesidad, un deseo y un derecho de todos, ademas de ser una experiencia humana, rica e
intensa. EI hombre que juega tiene una posibilidad de ser feliz, solidario, amigo y de

construir un mundo mejor y mas justo para ¢l y para todos” (p, 8).
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Por lo tanto Almeida (2006) afirma que “La idea basica de la propuesta por el juego
cooperativo es la de permitir un cambio de sentimientos para entrar en un contacto intimo

con nuestras emociones” (p. 13)

Tabla 4 Habilidades Bésicas humanas
amor Respeto autonomia paciencia libertad
alegria Responsabilidad creatividad humildad confianza

Elaborada por Julian Betancurt en recopilacion del texto Almeida 2006.

Se reconoce desde la utilizacién del término juegos cooperativos deportivos la
necesidad de aclarar ciertos aspectos que pueden hacer un puente entre la unién del concepto
de juegos cooperativos y la integracion de lo deportivo, coloquialmente hablando. Los
términos que incluyen lo deportivo se centran en los aspectos que puede favorecer al
estudiantado tras un proceso de la practica deportiva, siendo estos los patrones basicos de

movimiento y la accion de la iniciacion deportiva.

Asumimos que un proceso que surja desde la préctica deportiva debe estar favoreciendo
aspectos relacionados con el ambito motriz. Especialmente en el proyecto de grado, se
trabajaron practicas deportivas cooperativas que favorecieran a los nifios entre los 5 y 8 afios
para desarrollar sus patrones basicos de movimiento, patrones que, ya sea por practicas
dirigidas por un experto o por las practicas cotidianas que realizan los nifios se van

desarrollando.

Para Clenaghan y Ghallahue (1998) los patrones basicos de movimiento “Son una
serie de acciones corporales que se combinan para formar un todo integrado que implica la

totalidad del cuerpo™ (p.89).
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Gamboa (2010) sustentado en otros autores realiza la clasificacién de los patrones
fundamentales de movimiento que se dividen en tres; los de locomocion que le permiten
desplazarse de un lugar a otro (correr, saltar, trepar y rodar); los manipulativos que son la
relacion ser humano objeto (lanzar, recibir, botar y chutar); los de equilibrio que le permiten
al ejecutante mantener estabilidad en una posicion estacionaria 0 ambulatoria (pararse e un

pie, caminar por una viga y marcar una posicion).

Si el nifio logra obtener el dominio de movimientos que le impliquen involucrar la
totalidad su cuerpo tendra mayor facilidad para la ejecucién de habilidades con mayor
complejidad y presion. Por ello se hace necesario que los nifios tengan experiencias
corporales significativas que les permita generar una base motriz las cuales puedan acceder
en el transcurso de su vida a précticas que le generen una mayor operatividad. Se busco
entonces esto a través de ejercicios que trabajaran patrones basicos tales como el correr,
saltar, lanzar, patear, reptar, entre otros. Se evidencia que los juegos cooperativos pueden ser
un componente deportivo alterno de elevado nivel de relacion debido a que el desarrollo de
los patrones bésicos se va dando a partir del juego, permitiendo evidenciar sus diferentes

estados, inicial, elemental y maduro.

Concebimos que la Iniciacion Deportiva lleva al estudiante infanto-juvenil hacer su
primer inmersion en el universo del deporte, en cual el educador en deporte y educacidn fisica
de manera inductiva presenta al escolar los contenidos del uno o varios deportes, teniendo en
cuenta que el iniciado este en un estadio de patones de movimiento elemental, debido a
experiencias fisicas en movimientos fundamentales obteniendo una operatividad funcional y

desarrollo evolutivo motor en la clase de educacion fisica.
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Partiendo de este punto estamos de acuerdo con la postura en que la iniciacion

deportiva:

“Es el proceso de ensenanza-aprendizaje, seguido por el individuo para la adquisicion
del conocimiento y la capacidad de ejecucion préctica de un deporte, desde que toma
contacto con €l hasta que es capaz de practicarlo con adecuacion a su técnica, su

tactica y su reglamento.” (Moreno, 1995; p.65).

Entendemos que en estas edades el deporte genera unos espacios de socializacion para
individuo en el &mbito escolar y estamos de acuerdo con la postura de Contreras (1998) que
expresa y cita Bldzquez (1995) sobre la iniciacion deportiva: “Se orienta mas a unos
aprendizajes genéricos que al logro de una préactica eficaz en relacion al deporte de

competicion”. (p.25)

Asimismo, Contreras (1998) considera que “los valores y actitudes, no han de ser los
propios de la competicién los que deben ser objetos de transmision, sino aquellos otros que

caracterizan al deporte en sus aspectos ludicos y de entrenamiento del tiempo libre”. (p. 140)

Enfocamos el disefio y planeacion de los juegos cooperativos deportivos, para realizar
un acercamiento global de la técnica, tactica y reglamento de algunos deportes con pelota
como lo fueron el microfutbol, baloncesto y balonmano, simplificando los deportes para un
facil aprendizaje y contextualizacidn de los deportes, acercandolos a una cultura deportiva

desde la perspectiva del deporte escolar.

La iniciacion deportiva fue dirigida hacia los cursos tercero, cuarto y quinto los cuales

ya tenian un desarrollo elemental de los patrones de movimiento.
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2.2 Ruralidad en Colombia

Frente a la organizacion de las ideas que giran en torno al deporte escolar en la escuela
rural se hace necesario establecer una busqueda alrededor de los conceptos que nos

permitiran la comprension global del tema mismo.

Estos giran en torno a los conceptos de lo rural, la ruralidad, la escuela rural, los
principales programas utilizados para la ensefianza en el contexto rural y finalmente la

relacion que ha tenido el deporte escolar en el &ambito rural.

Las concepciones que se tiene acerca del campo y del sector rural han variado a traves
de la historicidad académica. Gran parte de estas concepciones provienen de la literatura y el

analisis europeo.

Parten a partir del siglo XX desde el enfoque dicotdmico en el que “basado en la
dualidad y contraposicion de lo urbano versus lo rural y la ciudad versus el campo™(...) “la
definicién de lo rural como «lo no urbano» expresién que ha sido y sigue siendo a menudo

utilizada.” (Garcia, 1991; parr 7).

Garcia (1991) deja claro que la consideracion primaria de la sociologia rural

“fue la de la naturaleza de las diferencias existentes entre el campo y la ciudad,
la descripcion de la «vida rural», la familia, la aldea, las instituciones rurales y
las costumbres prevalentes en las comunidades aldeanas, como un objeto de

analisis claramente diferenciado de la «vida urbana»” (parr. 16)

Pasando luego al enfoque continuum rural-urbano en donde se avanza de una
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comunidad rural a una urbana. Garcia (1991) expresa que esta transformacion solo se realiza
gradualmente, “de tal forma que entre lo urbano y lo rural no hay una division absoluta, ni
una bipolaridad. Sin embargo, existen unas constantes histdricas que diferencian el «<mundo
social urbano» del «mundo social rural”. (parr. 18 y 19). Llegando luego al enfoque politico-
administrativo que fundamentalmente cambia la forma en que se concibe el sector rural,
hablando de regiones rurales o espacios rurales, concibiendo de manera distinta estas zonas
y plantando el andlisis de estas en otras consideraciones. Una de las razones por la que se
avanza hacia estas concepciones puede ser un temor ecoldgico expresado por los habitantes

de la zona urbana debido a un déficit de naturaleza.

Es a partir de estas concepciones que el término de lo rural empieza a hacer analizado:

Para la CEE (Comunidad Econémica Europea) citado por Garcia (1991)

“la «nocidn de espacio rural implica no s6lo una simple delimitacion geogréafica, sino
que se refiere a todo un tejido econdmico y social que comprende un conjunto de
actividades muy diversas: agricultura, artesania, pequefia y mediana industria,

comercio y servicios. ” (parr. 30)

Para la OCDE (Organizacidn para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos) citado
por Garcia (1991) la ruralidad se refiere a “la palabra rural se refiere a territorios con débil
densidad de poblacién y con una actividad econémica diversa, relativamente independiente

de la influencia directa de las zonas metropolitanas.” (parr. .30)

(Solari, 1958) citado por Fernandez (2008) sostiene que la sociedad rural se basa en

las diferencias con la sociedad urbana, planteando las siguientes: “la ocupacion, el ambiente,
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el volumen de las comunidades, la densidad de la poblacion, la homogeneidad y

heterogeneidad de los integrantes, interaccion social, integracion social.” (parr. 15)

Mientras tanto la ruralidad se ha definido més all& de lo agrario o de la produccion de
una zona en particular. En primera medida atiende a los métodos de re significacion que los
nuevos procesos sociales le han dado al sector rural en donde la dicotomia entre rural y
urbano esté siendo trascendida, dejando de lado las caracteristicas tradicionales que definen
a lo rural como lo distinto a lo urbano, avanzando a establecer la nueva categoria de la
ruralidad como un escenario mas en donde se desarrollan la lucha del humano por la
construccion social.

El concepto de la nueva ruralidad se encamina a establecer estrategias que ayuden a
desarrollar el sector rural y que lo alejen de los principales problemas en los que se encuentra,

estrategias que se centran en las diferentes necesidades, como lo describe Fernandez (2008)

“...aumentar la produccion, la productividad y la seguridad alimentaria; el combate a
la pobreza y la basqueda de la equidad; la preservacion del territorio y el rescate de los
valores culturales; el desarrollo de una nueva cultura agricola y rural que permita la
biodiversidad y los recursos naturales; el aumento de los niveles de participacion para
fortalecer el desarrollo democratico y la ciudadania rural y el desarrollo de acciones
afirmativas para viabilizar y apoyar la participacion de las mujeres, habitantes de los
primeros pueblos (indigenas) y jévenes en el desarrollo nacional desde lo rural”. (parr.

30)

En este sentido, una breve revision al desarrollo que ha tenido el sector rural en

nuestro pais, nos da pie para decir que es urgente plantar un concepto fuerte de “Nueva
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Ruralidad” en nuestras zonas rurales, en donde se utilicen estrategias concisas, reales y
acordes con el progreso real que necesita nuestra sociedad colombiana, sociedad colombiana

que de hecho habita en gran porcentaje el sector rural.

Colombia es un pais en el que, segin estimaciones del Banco Mundial sobre las
Perspectivas de la urbanizacion mundial de las Naciones, el 24% de su poblacion vive en
zonas rurales. Zonas rurales que a su vez han estado caracterizadas por su relacion con tres

graves problemas: falta de inversion al agro, la pobreza y el conflicto armado.

La relacion que tiene el desarrollo del pais con el sector rural y las formas de
produccidn de esté es evidente al analizar de donde vienen los principales ingresos al capital

financiero del pais.

Las actividades de orden agricola, principales actividades de sustento de los pequefios

y medianos sectores rurales, segun Romero (2011):

(...)“han sido —histéricamente hablando— parte del sector agropecuario, uno de los
mas estratégicos y de mayor incidencia en el desarrollo econdémico y social del pais,
cuya evolucion ha venido decreciendo en las Gltimas décadas y en consecuencia ha
modificado la estructura econdmica y variado internamente los productos agricolas y

pecuarios de mayor peso en el desarrollo de la economia colombiana”. (parr. 1)

Los pequefios productores quienes conforman en su mayoria la poblacion rural
colombiana, y quienes participan en las diversas actividades que hacen parte del sector
agropecuario colombiano, no sélo tienen importancia para el desarrollo econémico del

sector, sino que ella tiene especial significancia en materia social, cultural, politica y
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ambiental para el progreso del pais. (Romero, 2011) El bajo desarrollo que ha tenido el sector
agropecuario en Colombia durante los ultimos afios ha sido provocado debido a la falta de
inversion hacia el pequefio y mediano productor, a la falta de proyectos reales y coherentes
con los contextos nacionales, al abandono que han sufrido las comunidades rurales que
sostienen socialmente la produccién de sus regiones, la facilidad ofrecida por parte del estado

para la intervencion de multinacionales en estos territorios, entre otros.

Estas problematicas que afectan al sector agropecuario, principal fuente de ingresos
de los habitantes del sector rural, ayuda a explicar la forma en que este sector se ha visto

afectado por un problema ain mayor: la pobreza.

Frente a esto, Jaramillo (2006) resalta que un alto porcentaje de la poblacion en

situacion de pobreza del pais habita en el sector rural. De la misma forma, plantea que:

“las estrategias para solucionar este problema deben considerar las dindmicas
propias de la poblacidn que reside en este espacio, por esto resulta necesario
abordar esta problemética destacando su multidimensionalidad vy
heterogeneidad, tratando de igual forma de ubicar las propuestas de solucién
dentro de enfoques que tiendan al desarrollo conjunto de toda la poblacion”

(parr. 2).

Esta aclaracion es especialmente importante si pensamos en cuales son los espacios
en donde las dinamicas propias de la poblacién se desarrollan, encontrando que la escuela es

uno de los principales puntos de encuentro para la comunidad.

Las problematicas enunciadas se relacionan directamente con el tltimo de los grandes
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problemas del sector rural: el conflicto. Debido al abandono de las entidades estatales vy al
empobrecimiento de las zonas rurales y del campesino, estas zonas se han visto propensas a

ser victimas de la violencia armada.

Los antecedentes de la violencia en el contexto rural se remontan a épocas coloniales,
donde el modelo heredado de la Colonia se asocio al poder de caciques locales con una gran
ostentacion de poder. Esté, definird la caracteristica principal del modelo de produccion

agraria en la Colombia de las primeras décadas del siglo XX.

En ese orden de ideas, la tenencia de la tierra, es decir, la titularidad de los terrenos
se concentraba en manos de pocos individuos. Tiempo mas adelante, y debido a que en el
campo colombiano se ha dado una mayor relevancia a la agricultura y ganaderia extensiva
como fuentes de riqueza rural, se genero un efecto que concluyo como la configuracion de
un poder local y la consolidacion en el contexto regional de poblados y aldeas que mas

adelante tendrian importancia significativa en el inicio del conflicto armado colombiano.

Estas condiciones frente a la distribucion geogréfica de la poblacion en la tierra y su
utilizacion dio como resultado la division y la concentracion de tierras, hechos que serian
fundamentales para los acontecimientos que se desarrollarian en nuestro pais en la década
del 50, donde después de avatares sociales y politicos, entre ellos el periodo de La Violencia
(1948-1959) y el llamado Frente Nacional (1958 - 1972), en la sociedad colombiana se dan
brotes de violencia a manos de grupos insurgentes, predominando grupos guerrilleros de
ideologias de izquierda quienes inspirados por el momento historico de Latinoameérica
forman diferentes grupos revolucionarios que propugnarian por la libertad del territorio

colombiano (FARC — EP y ELN).
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Estos grupos encuentran en la extensa geografia montafiosa de nuestro pais el lugar
propicio desde el cual establecerse y desarrollar sus operaciones militares, dando lugar

nuevamente a la relacion del territorio rural y en especial del campesino con la violencia.

Desde aquellos dias, los procesos politicos de este pais han girado en torno a la idea
de alcanzar la paz, donde quienes han ganado en los procesos electorales han optado por
proponer una politica militarista que de una u otra forma ha agudizado el conflicto y los

problemas del sector rural.

Finalmente, estos grandes problemas dan esbozos acerca del desarrollo y estado del
sector rural colombiano. Sector rural en el que, aunque golpeado duramente por estos
factores, la escuela y la educacion surgen como una posibilidad para que en el contexto rural

colombiano se logren avances frente al bienestar y calidad de vida del campesino.

Las practicas deportivas, ain mas el deporte escolar, como herramienta de
socializacion y medio prometedor en formacién de valores, puede plantearse como una gran

ayuda para lograr transformar las realidades rurales.

2.2.1 Escuela rural en Colombia

Segtin el diccionario etimologico de la palabra escuela del latin “schola”, leccion;
escuela proviene del griego “oyoAn (skholé)”,ocio, y es el cultivo del espiritu en el tiempo
libre, relacionando asi al termino estudio como la asociacion del aprendizaje con el tiempo
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de ocio a través de la experimentacion y el juego.

“El estudiante estd inmerso en un universo de interacciones sociales y procesos
pedagogicos, que interpretan y reflexionan como generar un enriquecimiento cultural
en el ser humano, proceso el cual se lleva a cabo en la escuela es... el lugar donde se
hacen amigos, no se trata sélo de edificios, aulas, salas, pizarras, programas, horarios,
conceptos... Escuela es, sobre todo, gente, gente que trabaja, que estudia, que se
alegra, se conoce, se estima. El director es gente, el coordinador es gente, el profesor
es gente, el alumno es gente, cada funcionario es gente. Y la escuela sera cada vez
mejor, en la medida en que cada uno se comporte como compafiero, amigo, hermano.
Nada de isla donde la gente esté rodeada de cercados por todos los lados. Nada de
convivir las personas y que después descubras que no existe amistad con nadie. Nada
de ser como el bloque que forman las paredes, indiferente, frio, solo. Importante en
la escuela no es solo estudiar, no es sélo trabajar, es también crear lazos de amistad,
es crear un ambiente de camaraderia, es convivir, es unirse. Ahora bien, es logico...
que en una escuela asi sea facil estudiar, trabajar, crecer, hacer amigos, educarse, ser

feliz”. (Paulo Freire 1969 citado por Grau, 1. 2014).

Se desarrolla en la escuela y debe hacerse bajo un marco en el cual estos conjuntos
de fendmenos conciben la educacion dentro de la escuela como su institucién principal
donde el ser humano empieza su camino hacia la ilustracion, para convertirse en un

ciudadano que aporte al mejoramiento y desarrollo de su cultura y calidad de vida.

La educacion rural en el contexto Colombiano contemporaneo es asumida por el

MEN (2012) como:
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“un asunto de equidad y de desarrollo para el pais, las regiones y los ciudadanos,
incluidos quienes viven en las grandes ciudades” por lo tanto la planeacion de la
educacion rural Colombiana esta proyectada y busca que “Los planes de educacion
rural representen las decisiones de las administraciones y los ciudadanos, para atender
de manera especifica las necesidades y aspiraciones educativas de su poblacién

rural”. (p. 9)

Creemos que en la realizacion de los procesos educativos que se gestan para el
establecimiento de la educacion del medio rural deben ser orientados “Con el enfoque de las
potencialidades humanas, productivas y sociales de su gente, y trabajar en la creacion de una
nueva escuela en la que la interdependencia entre la educacion de los nifios y las nifias, los y
las jovenes y las personas adultas, sea el principal camino para construir territorio educativo”
(Arias, 2008; parr. 36).

La escuela rural pertenece a su cultura a través de la concepcion de Lopez, (2002):

“un contexto educativo con unas caracteristicas propias y especificas,
marcadamente diferentes de otros tipos de contextos educativos, de otros tipos de
escuela, que requieren otras formas de trabajar e intervenir, otros materiales, otra
organizacion, otra formacion, otro funcionamiento... En cambio, las personas que
consideran que la diferencia clave no esté en la escuela sino en el entorno geogréfico
y sociocultural en que se halla inmersa, prefieren hablar de "escuela en el medio rural”

(parr. 3).

Por lo cual el objetivo de la escuela rural es buscar estrategias para la solucion de

problematicas y satisfacer necesidades, propias de las dindmicas de la poblacion que habita
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en este contexto.

Estd localizada en ambientes apartados geograficamente del contexto urbano;
reconocida como un espacio educativo; con déficit en la oferta de servicios publicos en
ocasiones de dificil acceso y transporte para llegar a ella, en este sentido el aporte de la cultura
rural en la educacion, es que la “escuela Campesina no le facilita «subir» o tener mas, pasarse
al consumo, al capital individual, sino que es una cultura del compartir, de ver el mundo de
otro modo, de verse solidario con los que viven las mismas situaciones” (Aganzo, 1982; p.

12).

Alrededor de la cultura educativa rural en Colombia a través de su historia se han
desarrollado modelos pedagdgicos como; Escuela Unitaria, Escuela Nueva, Telesecundaria,
Post-primaria y actualmente el PER (Proyecto de Educacion Rural) que buscan desarrollar
propuestas educativas propias, dindmicas, de caracter investigativo y pedagogicas, en donde
la comunidad participe como actora educativa, con la finalidad de convertir la escuela rural
en proyecto pedagdgico productivo. Los cuales cronolégicamente han generado una

evolucidn de los procesos de ensefianza-aprendizaje en el medio educativo rural.

Frente a los principales programas utilizados para la ensefianza en el contexto rural
colombiano encontramos que en la década de los afios 60 llega el modelo llamado “Escuela
unitaria” propuesto por la UNESCO para las escuelas rurales donde planteaba el uso de
fichas para cada estudiante y asi individualizar la ensefianza a cada nifio respondiendo a su
forma de aprender y lo rapido que podia hacerlo, dicho modelo tenia ciertas problematicas
especialmente para los docentes puesto que requeria de mucho trabajo disefar las fichas

para cada estudiantes, asi que muchos de los docentes clasificaron dichas fichas en las mas
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relevantes y comunes entre los nifios, incluso algunos de los docentes prefirieron regresar a

la educacion tradicional por la facilidad de trasmitir los contenidos. (Villar, 2010)

El programa de “Escuela nueva” surge a finales del siglo XIX bajo la necesidad de cambiar
los contenidos que nos imponia la educacion rural que buscaba principalmente, por medio
de la escuela nueva, “dignificar la educacion del nifio permitiéndole ser mas espontaneo y
manejar un aprendizaje activo en su educacion.” (Villar, 2010; parr. 35)

También indica que méas que un modelo o una estrategia didactica es todo un sistema que
busca responder a distintas realidades sociales que han venido surgiendo dentro de la
escuela y busca cambiar algunas formas tradicionales de la ensefianza en la escuela.

Este sistema nace en Europa y se desplaza para Latinoamérica teniendo gran éxito, en
algunos paises se le llamo Escuela Activa puesto que se debe propiciar la actividad del
nifio, también se le llamo Escuela moderna porque se buscaba implantar nuevas teorias
pedagogicas buscando reemplazar y desplazar la educacion tradicional.

Segun Villar, (2010) los objetivos de la escuela nueva son los siguientes:

Tabla 5 Objetivos del modelo “Escuela Nueva”

Objetivos con los estudiantes:

Promocion del aprendizaje activo y reflexion.

Desarrollo de habilidades de pensamiento, de destrezas investigativas, creativas,

analiticas y aplicativas.

Dominio de los conocimientos basicos sobre las areas curriculares
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Mejoramiento del auto-concepto en el nifio

Formacidn de valores y actitudes de cooperacion, compafierismo y solidaridad.

Formacidn de valores y actitudes civicas, democraticas y participativas;

Integracidn de procesos cognitivos con la formacion afectiva, moral y civica.

Tabla realizada por Juan Pablo Fajardo basado en el texto Villar (2010)

Los objetivos que se plantean desde este modelo para el nifio benefician la participacion del
mismo suprimiendo la mera recepcion de contenidos permitiendo que tenga un aprendizaje
activo a partir de las herramientas que le propone el docente, ademas se trabaja la

construcciédn de valores de manera individual y social.

Tabla 6 Objetivos del maestro, modelo “Escuela nueva”

Obijetivos con los maestros

Formacién de un nuevo rol del maestro como orientador, guia y facilitador del
aprendizaje; como agente cultural con funciones de orientacién, organizacién y

dinamizacién de la comunidad local;

Formacién de actitud positiva hacia la innovacién con nuevas metodologias de

aprendizaje;

Consolidacion de innovaciones pedagdgicas a través del uso creativo de la metodologia
Escuela Nueva: guias de auto-aprendizaje, rincones de trabajo o de actividad, biblioteca

escolar, relaciones con el medio local, etc.

Formacién de la capacidad de adaptacién e innovacion de la metodologia

58



Escuela Nueva a las condiciones y caracteristicas del medio local;

Tabla disefiada por Juan Fajardo basado en los textos Villar (2010)

Se analiza mas el medio local y se enfatiza en el aprendizaje por parte del docente de
nuevas metodologias pedagogicas que permitan el aprendizaje activo del estudiante y como
lo vimos anteriormente el docente tuvo que pasar de las fichas ofrecidas por la educacion

unitaria a nuevas herramientas como las guias por unidades.

Tabla 7 Objetivos frente a los padres, modelo “Escuela nueva”

(Objetivos con los padres

El logro de colaboracion en las diversas actividades de aprendizaje activo que realizan
los estudiantes. Por ejemplo: obtencion de materiales u objetos para los rincones de

trabajo; elaboracion de mapa local, del calendario agricola y de monografias locales, etc.;

Aumento del interés en la calidad de la educacion que reciben los hijos, lo que redundara
en un mayor compromiso con la escuela, tanto con sus necesidades, como con sus

potencialidades para la comunidad,;

Como resultado de los objetivos anteriores se celebran determinados “Dias de Logro"
con la comunidad, en los que se evalUan y se celebran los logros alcanzados y las metas

por alcanzar.

Tabla disefiada por Juan Fajardo basado en los autores citados

Se permite una evaluacion y seguimiento del modelo y se genera interés por la calidad de la

educacion de forma progresiva, no se puede llamar un fuera del gimnasio como lo indica el
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MRPS, pero si se hace evidente que los contenidos salen de la escuela para ser expuestos a

la comunidad.

Acerca del desarrollo del programa “Escuela nueva” en Colombia encontramos que la
“escuela nueva” es MEN (2010)

“un modelo educativo dirigido, principalmente, a la escuela multigrado de las zonas rurales,
caracterizadas por la alta dispersion de su poblacion; por tal razén, en estas sedes
educativas los nifios y nifias de tres 0 mas grados cuentan con un solo docente que orienta

su proceso de aprendizaje”. (p, 10)

La escuela nueva nace en Colombia en 1974 buscando desplazar el modelo de “educacion
unitaria” propuesto por la Unesco en 1961 y buscando responder a las diferentes exigencias
sociales de la educacion primaria rural.

Este programa nace con la intencién de abarcar las escuelas rurales, actualmente tiene
abarcado mas de 75% de las escuelas en Colombia, el nimero de escuelas en el ambito
rural es mayor, pero en proporcion de estudiantes es menor comparado con las escuelas del
contexto urbano. Segun Villar (2010)

“El programa Escuela Nueva esta basado en los principios del aprendizaje activo,
proveyendo a los nifios con oportunidades para avanzar a su propio ritmo y con un
curriculo adaptable a las caracteristicas socio-culturales de cada region del pais. El
programa promueve el desarrollo de una relacion fuerte entre la escuela y la comunidad, a

través tanto del involucramiento de los padres en la vida escolar como buscando que los
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nifios apliquen lo que aprenden a su vida real y profundicen en el conocimiento de su

propia cultura” (p, 8).

Desde esta perspectiva podemos nombrar una relacion del MRPS donde indica que existe
un fuera del gimnasio, es decir, que se pueden ejecutar lo aprendido en clase y ponerlo en
préactica en su contexto social o como lo llama el autor fuera del gimnasio.

Este modelo busca ser multigrado donde el docente cumple con la funcion de facilitar los
contenidos a sus estudiantes de diferentes grados en un mismo salon, generalmente se tenia
dos docentes que cubrieran los cinco grados correspondientes a la primaria.

Uno de los principales problemas que se evidencio en este modelo fue la alta desercion y
perdida del afio por motivo del abandono de la escuela por parte de los nifios para trabajar
en las cosechas y ayudar a sus padres, para solventar este inconveniente el gobierno creo
unas guias de trabajo para desarrollarlas con los nifios dentro del plantel estudiantil (Villar,
2010)

Los contenidos también se pueden reestructurar al contexto donde van a ser llevados a cabo
asi mismo dentro del modelo est4 el componente axioldgico que permite un desarrollo
cognitivo y moral en el nifio propiciando el trabajo en equipo y desarrollando diversos

valores dentro y fuera del plantel estudiantil.
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El modelo escuela nueva tiene tres fases en Colombia

Tabla 8 Fases del modelo “Escuela nueva” en Colombia.

1975-1978

Se crean los contenidos enfocados a la escuela nueva y se empieza la capacitacion de los
docentes que llevaria a cabo la tarea de pasar de la educacién unitaria propuesta por la
UNESCO a la escuela nueva., aquella educacion unitaria estaba enfocada en la creacion
de fichas que se adaptaban a las posibilidades y capacidades de cada estudiante buscando
individualizar los contenidos referidos a cada nifio, pero se hacia muy dispendioso a la
hora de buscar cada ficha para cada nifio, es por ello que los decentes empezaron a
clasificar cuales era las mejores fichas que se adaptaban mas a las necesidades de cada

nifo.

1976 — 1986

Se capacitan a los estudiantes que se verian involucrados dentro de este modelo y los
docentes que aun no lo estaban, generando estrategias de reduccién de costos dentro las
capacitaciones, también se crean comités que favorecieran el conocimiento y la difusion

de la informacion sobre el nuevo modelo.

1987 — 1994

Se busca la expansion del programa y la descentralizacidon del mismo y se trabaja sobre
cuatro ejes fundamentales encargados de la expansién del programa y son organizacion

ente administrativo, produccion de materiales y capacitacion.

Tabla elaborada por Julio Clavijo basado en Villar (2010)
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Finalmente, y recogiendo todo lo visto la escuela nueva se basa en preguntas del nifio,
discusion grupal y aprendizaje activo, donde el docente se transforma en un orientador que
propone las herramientas para que el nifio aprenda de forma espontanea y genere debates
frente a lo que piensa, asi de esta forma se acaba la jerarquia que nos imponia la educacion
tradicional donde era meramente repeticion y mera recepcion de conocimientos sin critica

alguna (Villar, 2010)

2.3 Cultura de paz

La cultura de paz esta determinada en construir valores, actitudes y comportamientos que
rechazan la violencia, propiciando el dialogo para evitar los conflictos entre personas y
naciones. (Naciones Unidas, 1998)

También la Unesco citada por (Universidad Javeriana, 2016) indica que consiste en un
conjunto de

“valores, actitudes y conductas”, que plasman y suscitan a la vez interacciones e
intercambios sociales basados en principios de libertad, justicia, democracia, tolerancia y
solidaridad; que rechazan que la violencia y procuran prevenir los conflictos tratando de
prevenir sus causas; que solucionan sus problemas mediante el dialogo y la negociacion; y

que no solo garantizan a todas las personas el pleno ejercicio de todos los derechos sino que
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también les proporcionan los medios para participar plenamente en el desarrollo endégeno
de sus sociedades”. (p. 59)

La paz se puede abordar desde diversas perspectivas que favorezca su realizacion dentro de
los diferentes enfoques sociales que hacen parte de nuestra cotidianidad, una de ellas es la
educacién que juega un papel fundamental a la hora de construir una cultura de paz en los
nifios desde el curriculo, es alli donde en Colombia se promueve la (MEN, 2014) en miras
del fendmeno que se mueve en nuestro pais de la construccion de paz por medio de la
entrega de las armas, desde alli los entes sociales se mueven para dicho objetivo y también
lo hace la escuela por medio de esta catedra, donde se busca que el nifio conozca y aprenda
a solucionar los conflictos de manera no violenta como lo indica la (Naciones Unidas

1998)

2.3.1 Cultura de paz por medio de la educacion

Fomentar la cultura de paz desde la educacion nos lleva a formarnos como sujetos capaces
de resolver nuestros conflictos de forma pacifica, para su expansion se crea la catedra de
paz Ley 1732 (Ley de catedra de paz, 2014) donde afirma que el principal objetivo de la

catedra de paz:

“es crear y consolidar un espacio para el aprendizaje la reflexion y el dialogo sobre la
cultura de paz y el desarrollo sostenible que contribuya al bienestar general y el

mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion” (parr. 14)
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Asi mismo ratifica que esta cultura de paz debe incluirse dentro de la educacion primaria,
secundaria, media y la educacion superior incluyéndose dentro de los curriculos de forma

obligatoria.

De esta manera podemos observar la intencion desde los entes gubernamentales de formar a
nuestros nifios y a los futuros profesionales como sujetos capaces de vivir en armonia y
solucionar sus conflictos de forma pacifica y asi crear una sociedad que pueda vivir en paz
CON sus semejantes.

Es importante no pasar por alto el impacto que debe tener la implementacion de esta
catedra de la paz en el contexto rural que es un entorno con caracteristicas particulares,
muchas de esas caracteristicas de muchos lugares rurales de nuestro pais se han visto
manchadas por la violencia y el abandono, es alli donde es importante un estudio precio de
la poblacion para abordar con la catedra de forma correcta. Asi mismo dentro del curriculo
y como obligatorio dentro del plantel estudiantil se encuentra la practica de actividades
deportivas y corporales desde el area de educacion fisica, y es este nuestro punto de ataque,
pues se enfocaria en crear esas situaciones de conflicto que debe solucionar el estudiante de
forma pacifica como lo indicamos previamente, es decir, una situacion de discusion el nifio
debe aprender para después estar en la capacidad de solucionar dicho conflicto suprimiendo
las peleas y el conflicto verbal o fisico, este es uno de los objetivos que busca la ctedra de
paz.

Una de las formas mas concretas de conseguir dicha cultura de paz en los nifios es
construyendo situaciones que formen al nifio en valores como se evidencia en el Modelo

para la responsabilidad social y personal donde “se busca la construccion de valores
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sociales y personales, es decir se busca que el nifio trabaje primero de forma individual y
tenga autonomia y esfuerzo y después tenga un respeto por los sentimientos de los demas,
es decir reconoce a su compafiero como un sujeto y entiende que puede solucionar dichos
conflictos sin llegar a lastimarlo y mucho menos tener contacto violento ya sea verbal o

fisico” (p.103)

2.3.2 Cétedra de paz en el curriculo

Esta céatedra busca responder a las necesidades formativas enfocada en el contexto del
postconflicto,