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Trabajo de grado que prop de musica en procesos de iniciacion en el vxolin se oomprobé en la practica que la
teoria planteada por Gardner (1983) sobre las mtellgencnas multiples ofrece un foco holistico para el desarrollo y el fortalecimiento de la
improvisacion. Es asi como a partir de el les sencillos (pizzicato, das al aire, escalas musicales en una octava) y conectando con
la energia del ser se puede crear y sanar a través de una lmprowsamén

La i ion ademas ofrece dagogicas que se devel enelp de creacion y expl | con las di de
grado 9° del Colegio Magdalena Ortega de Narifio.

El p de dizaje en el violin ha estado enmarcado en la mayoria de escenarios desde lo purista, clasico - europeo y ha

beneflcrado el desarrollo tecmco, es un privilegio adquirir las destrezas fisicas y mentales de dicha corriente instrumental, sin embargo. la presente
mvesugacnén propone brindar alternativas hacia la ensefianza del violin y la expresion holistica por medio de la misica, a partir del reconocimiento
de las d fisicas, ional y men mentales del ser.
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Vigotsky, L. (2009). La imaginacién y el arte en la infancia. Madrid: Ediciones Akal, S.A.

El desarrollo teorico - analitico de este documemo se da de la siguiente manera:

En la pnmera parte se expone el analisis y p i del probl la preg dei igacion, el objetivo general y los objetivos especificos.
se las por las cuales este proyecto genera un i en las fisicas, les y espirituales de las

estudiantes, para asi dcsan'ollar la improvisacion en el violin.

El apartado tres manifiesta la ruta que permitio realizar el proyecto con eficacia, exponiendo en el enfoque las categorias de las inteligencias

miltiples (Gardner. 1983) y los elementos tomados de la teoria socio — constructivista planteada por Vlgotsky, ademas incluye los instrumentos de

recoleccion de informacion, con sus respectivos formatos y la caracterizacion de la poblacion se las etapas del proceso
investigativo.

En el primer capitulo se los tedricos ptual fi dos con la practi lizad: lab do la reflexion pedagogi
pertinente; se expone la teoria socio — constructivista (Vigotsky) y las categorias de mtehgencms multiples (Gardner)

En el segund se profundiza sobre el pto de la improvisacion y se muestran los ejemplos y manejo de los recursos que permitieron
llevar a cabo el desarrollo creativo en relacnbn con las mtehgencnas multiples.

Finalmente en el tercer capitulo se prc las gias pedagogicas emergentes de la practi lizad i se revelaron gracias a
las dificultades o retos del contexto en particular y se p las conclusi anexos de talleres, fotos y pamturas

A nivel investigativo, este proyecto s nscnbe dentro de la lnvestlgam cualitativa en tanto se propone la comprension de un hecho social, el
hecho educativo, el cual esta p do por las multip que se dan en torno al p de aprendizaje del violin, en este
€aso concreto.

Esta monografia p de recoger al 1 s de las teorias Socio — constructivista e Inteligencias miltiples, para usarlos como una
herramienta que ayudara a fortalecer y a solucionar problemas tales como la falta de creatividad integral, la construccion de un pensamiento
critico, y la estimulacion de la expresividad emocional, como base para el desarrollo de la apropiacion del conocimi con las di de
grado noveno del colegio Magdalena Ortega de Narifio.

2 X 2 B o/l s A s
En esta investigacion se p para asi desarrollar una improvisacion holistica en el violin, en la

etapa m|c1a| de aprendizaje se pudi articular el ) creauvos de exploracion y vivencia sensorial.
El recc iento de las inteli ias multiples, a su vez p comprobar que se pudi integrar los aspectos fisicos, mentales y espirituales
de las di do un imp educativo y social. Ademés permitieron pmfundizar en los estilos y formas de aprendizaje, accediendo asi

o5

ala adquisicion de para la vida moderna actual.

Se comprobo que las inteligencias multiples no se pueden fragmentar, porque estan presentes como una unidad y se nutren entre si, el soporte
epistemoldgico que dio origen a la investigacion realizada, tom la teoria planteada por Gardner como una herramienta que admitié vislumbrar las
fortalezas y debilidades de las estudiantes, para asi, por medio del proceso creativo — i | , descubrir y exp las habilidades
de las estudiantes de grado 9° del Colegio Magdalena Ortega de Narifio.

Ademas, se afirmo con la practica, que es por medio de las relaciones con el otro que se construye el conocimiento, es por medio de las
interacciones culturales que se pueden confrontar las realidades internas con el mundo exterior, a su vez, esta vision pedagégica permitio conocer
las realidades de las estudiantes, como por ejemplo sus gustos, sus preferencias musicales, visuales y sus experiencias previas expresivas y
corporales.

Leidy Paola V: Caiced

! eidy Paola Vargas Caicedo

Ricardo Rodriguez ( ) ‘“D
/=




Resumen

El proceso de ensefianza — aprendizaje en el violin ha estado enmarcado en la mayoria de
escenarios desde lo purista, clasico — europeo y ha beneficiado el desarrollo técnico, es un
privilegio poder adquirir las destrezas fisicas y mentales de dicha corriente instrumental, sin
embargo, la presente investigacion propone brindar alternativas hacia la ensefianza del violin en
iniciacion a través de la expresion holistica por medio de la musica, a partir del reconocimiento

de las dimensiones fisicas, emocionales y mentales del ser.

The process for teaching — learning with the violin has been delimited in most of the cases by
purist and classical — european, methods and has privileged the technical development, even
though it’s a great fortune to acquire the physical and mental dexterities from such instrumental
currents, the present research proposes to bring alternatives towards the teaching of violin and
the holistic expression through music, by recognizing the physical, emotional and mental

dimensions of the being.
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Introduccion

El desarrollo de la creatividad es sin duda unos de los requerimientos del mundo actual, es
fundamental en el oficio docente, brindar posibilidades de ensefianza alternativas, dindmicas y
constructivas. El proceso de ensefianza — aprendizaje en el violin ha estado enmarcado en la
mayoria de escenarios desde lo purista, clasico - europeo y ha beneficiado el desarrollo técnico,
es un privilegio adquirir las destrezas fisicas y mentales de dicha corriente instrumental, sin
embargo, la presente investigacion propone brindar alternativas hacia la ensefianza del violin y
la expresion holistica por medio de la musica, a partir del reconocimiento de las dimensiones
fisicas, emocionales y mentales del ser.

Es asi como se inicia la exploracion y descubrimiento musical, tomando como herramienta las
categorias planteadas por Gardner (1983), llamadas inteligencias maltiples, éstas permitieron
profundizar en los estilos y formas de aprendizaje, en la practica de la Universidad Pedagdgica

Nacional realizada en el Colegio Magdalena Ortega de Narifio con estudiantes de grado 9°.

Asi pues, como eje conector y premisa de la investigacién se aplicaron dos categorias de la
teoria socio — constructivista planteada por Vigotsky, una es la Zona de Desarrollo Proximal y
la otra, es la incorporacion de nuevos conocimientos, a partir del reconocimiento de las

experiencias y los saberes previos de las estudiantes en sus contextos particulares.

El desarrollo tedrico - analitico de este documento se da de la siguiente manera:

En la primera parte se expone el anélisis y planteamiento del problema, la pregunta de

investigacion, el objetivo general y los objetivos especificos.
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Seguidamente se exponen las razones por las cuales este proyecto genera un impacto en las
estructuras fisicas, mentales y espirituales de las estudiantes, para asi desarrollar la

improvisacion en el violin.

El apartado tres manifiesta la ruta que permitio realizar el proyecto con eficacia, exponiendo
en el enfoque las categorias de las inteligencias multiples (Gardner, 1983) y los elementos
tomados de la teoria socio — constructivista planteada por Vigotsky, ademas incluye los
instrumentos de recoleccion de informacidn, con sus respectivos formatos y la caracterizacion de
la poblacion, seguidamente se muestran las etapas del proceso investigativo.

En el primer capitulo se encuentran los referentes tedricos conceptuales confrontados con la
practica realizada y elaborando la reflexién pedagdgica pertinente; se expone la teoria socio —

constructivista (Vigotsky) y las categorias de inteligencias maltiples (Gardner).

En el segundo capitulo, se profundiza sobre el concepto de la improvisacion y se muestran los
ejemplos y manejo de los recursos que permitieron llevar a cabo el desarrollo creativo en

relacion con las inteligencias multiples.

Finalmente en el tercer capitulo se pronuncian las estrategias pedagdgicas emergentes de la
practica realizada, precisamente se revelaron gracias a las dificultades o retos del contexto en

particular y se presentan las conclusiones, anexos de talleres, fotos y partituras.
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1. Anadlisis del problema

El tema que da cuerpo a esta investigacion es el desarrollo de la improvisacion en el violin
por medio del fortalecimiento y reconocimiento de las multiples inteligencias del violinista en
nifas de 14 a 16 afios del colegio Magdalena Ortega de Narifio. Este tema surge como
consecuencia de la reflexion hecha sobre el paradigma musical predominante en nuestro medio
frente al desarrollo técnico en el violin, pues cominmente se cree que ser un buen instrumentista
es solamente medir la agilidad, de modo que el virtuosismo se convirtié en la meta de muchos
musicos, maestros, estudiantes e instituciones; sin embargo, se considera que esta manera de
pensar sobre el violin deforma y desplaza la posibilidad de desarrollo de una musicalidad natural,

por una mas rapida y repetitiva.

Para una academia, colegio o universidad, es mas facil ensefiar a repetir una obra o estudio,
que pedirle al estudiante que primero escuche, comprenda, reproduzca, interprete y cree. El
mundo de hoy no tiene tiempo para nada, todo necesita ser hecho en el menor tiempo y con la
mayor eficacia posible, la técnica se trata de eso, pero ¢Ddnde queda la preocupacion por crear
pensamientos libres, creativos, espontaneos e integrales? Preocupacion porque se supone que
uno de los grandes objetivos de la educacion es justamente propiciar espacios para formar seres

criticos, con ideas y construcciones propias del mundo.

Se considera que una de las causas mas usuales de este problema en los ambitos escolares,
consiste en que los procesos de ensefianza — aprendizaje en el violin se quedan Unicamente en la
repeticion y la memoria mecanica, sin que haya profundidad en comprender lo que se hace y ni
siquiera brindar la posibilidad de tomarse el tiempo para conectarse desde la dimension de la

persona con el instrumento como paso previo para asimilar el lenguaje técnico o la habilidad
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interpretativa del mismo, con la consecuente produccién de personas homogéneas que imitan,
repiten y no cuestionan, no se formulan preguntas, no crean y por supuesto no van a tener las
herramientas necesarias para interactuar socialmente, ya que en nuestro entorno es necesario
resolver conflictos, buscar alternativas; en sintesis, para coexistir hay que comprender la

versatilidad de la vida.

Es claro que es importante para el proceso instrumental seguir lo que el profesor le
muestra al estudiante, de hecho un maestro siempre pide que lo imiten, que lo sigan; no obstante,
el problema empieza a surgir cuando el estudiante se vuelve un repetidor excelente. La ausencia
de espacios que fortalezcan el proceso creativo supone un gran vacio porque no se tiene en
cuenta el potencial creador del estudiante, ademas la herramienta de la partitura se vuelve un

escudo para mecanizar e imitar.

Otra falla grande en la ensefianza-aprendizaje de los procesos musicales es que se le dé mayor
prioridad a la muestra final, y que el proceso musical esté mediado Unica y exclusivamente por la
intencionalidad de mostrar y no para reconocer el proceso del estudiante en si, esto ocasiona una
presion para él y para el profesor, por lo general siempre hay una rigidez institucional y por
supuesto la correspondiente afectacion en el sentido de que no se le otorgue el tiempo necesario a

la realizacion de un proceso integral y de calidad.

En el proceso creativo — musical juegan muchos factores, pero uno decisivo y primario es el
desarrollo de la escucha, el desarrollo auditivo del estudiante, ya que para entender qué sucede,
es indispensable escuchar la masa sonora que producimos. Es importante reconocer los
elementos presentes en el sonido: el timbre, la intensidad, la altura y la duracion. Para lograr esta

escucha, es necesario tener sensibilidad para poder reconocer dichos elementos y posteriormente
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jugar con ellos. Lo anterior quiere decir que los procesos tedrico — practicos deben estar

articulados y encaminados hacia la integralidad de manera permanente, constante y espontanea.

Por tanto, el entrenamiento auditivo debe contar con un espacio y tiempo determinados para
que el estudiante asimile y asi pueda, progresivamente, ir armando su propia exploracion sonora
a través del violin. Asimismo, en el pénsum de las instituciones no esta incluido de manera
esencial para la formacion musical el area de la improvisacién, porque se le da fuerza a lo

inmediato, a lo urgente y no al proceso con un tiempo establecido por el estudiante.

La ausencia de espacios que propicien personas que improvisen, genera también que se
busque de manera autodidacta la forma de ser competente en las necesidades de la vida
cotidiana, hay que tener estrategias para despegar y poder reinventar sin temor por lo que pueda
ser creado. La oportunidad de improvisar genera en las personas la necesidad de pensar en el
sentido estético de lo que se quiere expresar, de buscar la propia identidad sonora y por ende
motiva desde el interior a querer ser mejor cada dia, a querer buscar, investigar, indagar,

cuestionar, todo relacionado con un sentido critico hacia la vida misma.

Por su parte, el proceso creativo en el violin se puede dar desde la iniciacién o desde el nivel
intermedio o avanzado que lleve el estudiante, es decir, no hay ninguna condicion para iniciar la
fase de creacion instrumental, ya que la improvisacion se potencia sobre la practica, de hecho, la

mejor manera de improvisar es improvisando, se trata de dejar fluir la energia del ser.

1.1 Pregunta de investigacion

¢ Qué estrategias pedagogicas proporcionan el reconocimiento de las maltiples inteligencias

del violinista en el desarrollo de la improvisacion en el proceso de iniciacion?
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1.2 Objetivo general

Potenciar las multiples inteligencias del violinista para el desarrollo de la improvisacion en el

proceso inicial.

1.3 Objetivos especificos

v' Fortalecer los procesos creativos en el violin de manera que se integren los aspectos fisicos,
mentales y emocionales del violinista.

v Reconocer la importancia del desarrollo auditivo como base para adquirir un pensamiento
musical solido.

v Construir colectivamente ejercicios de improvisacion en el violin a partir de los
conocimientos previos del grupo.

v' Generar espacios en la clase de musica que permitan a las estudiantes desarrollar la

improvisacion en el violin.
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2. Justificacion

Esta monografia pretende evidenciar un proceso de creacion en el violin adelantado en el
Colegio Magdalena Ortega de Narifio, con estudiantes de grado 9°, nifias entre los 15 y los 16
afios, en el que sus inteligencias multiples, fueron reconocidas de manera integral y vivencial
para un desarrollo natural de la improvisacion en el violin. En este proyecto, la improvisacion se
propone con la consigna de despertar la espontaneidad. Asimismo, se busca explorar las
diversas posibilidades sonoras que ofrece el instrumento, para que se transforme en el vehiculo
que permita evidenciar a las alumnas sus saberes, sus miedos, sus emociones, su racionalidad,
etc. Asi, la improvisacion vista como un todo, se constituye en la posibilidad de expresion
musical mas viva, ya que cada improvisacion que se haga va a ser diferente, nunca va a volver a

sonar igual y por tanto permite disfrutar el momento, sin un antes ni un despues.

De acuerdo con el razonamiento de Ribot (como se citd en Vigotsky, 2009) se sefiala que la
imaginacion es el impulso de la creacion, “la imaginacion creadora penetra con su obra a través
de toda la vida personal y social, imaginativa y practica, es omnipresente.” (p. 52). Desde esta
perspectiva, la creacion — improvisacion es necesaria para todas las situaciones de la vida, puesto
que, en esta, es preciso ver mas caminos, crear alternativas, buscar soluciones y para eso es
importante estimular las dimensiones fisicas, bioldgicas y espirituales del ser; la mdsica con su
fuerza puede ejercer una influencia positiva en la percepcion y construccion de un mundo mejor.
Al respecto, Barenboim (2008) afiade en su libro el sonido es vida, que la mdsica proporciona
una herramienta valiosa con la cual podemos aprender de nosotros mismos, sobre la sociedad,

sobre politica, en resumen, sobre el ser humano.
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La monografia ademéas de reconocer y apreciar las diversas inteligencias de las estudiantes,
intenta generar estrategias pedagogicas que permitan vislumbrar un camino hacia otra manera de
ensefiar violin en el aula. La investigacion pretende brindar herramientas al docente de musica
que quiera ensefiar de otra forma, donde no haya limite de edad, condicién bioldgica, condicidn
social 0 un nivel instrumental especifico. Estas se haran evidentes a medida que se conozcan los

talleres realizados con las alumnas.

Por otro lado, es necesario aclarar que el concepto de exploracién no va en contra de la
definicidn de improvisacion, ya que Willems (1989) sefiala que la improvisacién parte del SER,
es intrinseca, innata en el ser humano, y recomienda realizar este proceso desde la iniciacion; la
exploracién seria entonces un recurso inicial en el proceso de improvisacion, pues requiere
continuar un camino progresivo y constante donde la técnica pueda complementar una idea
creativa en el violin. La palabra exploracion se toma en esta investigacion como la accién de
descubrir, probar, sentir, romper el sentido estético preestablecido desde la postura académica,
igualmente el acercamiento al instrumento se hace en el marco del respeto, sin juzgar o sefialar
las maneras de concebir dicha exploracion por parte de cada estudiante. Explorar el instrumento
para ellas significd conectar su mundo con el instrumento, a la vez que sensibiliz6 sus sentidos y

les permitio alinear su vida con la musica y el violin.

Lo anterior también quiere decir, que las vivencias musicales y personales de las estudiantes
no se pueden separar del producto creativo. El aprendizaje no puede ser lineal, cuando se alteran
las estructuras cognitivas automéaticamente se alteran las demas, frente a lo cual Willems (2001)
anota que se puede improvisar “partiendo de las bases materiales (sonido y ritmo premusicales) y

espirituales (entusiasmo, inspiracion, estado animico)” (p.126).
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Por ello, el concepto de improvisacion integra y fundamenta la practica realizada con las
estudiantes de grado 9° del colegio Magdalena Ortega de Narifio, en donde se generaron espacios
en la clase para que las estudiantes descubrieran por si mismas las posibilidades timbricas y
sonoras del instrumento para conectarlas con sus sentidos, sensaciones y emociones. Por lo tanto,
el proceso de creacidn instrumental va soportado siempre por las dimensiones de cada estudiante,
un sonido puede significar una idea, un miedo, una alegria, etc., es por esto que el instrumento

brindo la oportunidad de expresarse a través de una improvisacion.
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3. Metodologia

3.1 Enfoque

A nivel investigativo, este proyecto se inscribe dentro de la investigacion cualitativa en tanto
se propone la comprension de un hecho social, el hecho educativo, el cual est4d permeado por las
multiples relaciones que se dan en torno al proceso de ensefianza-aprendizaje del violin, en este
caso concreto. En palabras de Sautd (1999) “en las metodologias cualitativas, las preguntas
indagan, exploran, buscan descubrir o conocer: la teoria provee de hipétesis o conceptos guia

para la realizacion del trabajo en el campo y la consiguiente construccion de los datos” (p.35).

En consecuencia, el presente documento tiene un enfoque socio-constructivista, ya que toma
dos elementos predominantes de la teoria planteada por Vigotsky, uno es la Zona de Desarrollo
Proximal, el segundo es el anclaje de nuevos conocimientos por medio del reconocimiento de los

saberes previos en un contexto determinado.

Para el desarrollo de la practica ademéas se incluyen las categorias de las Inteligencias
Maltiples: la inteligencia espacial, la inteligencia musical, la inteligencia naturalista, la
inteligencia légico — matematica, la inteligencia linglistica, la inteligencia corporal, la
inteligencia interpersonal y la inteligencia intrapersonal, teoria planteada por Gardner (1983).
Dichas categorias establecen de manera clara las relaciones y destrezas que se adquieren en

mayor o menor medida en el desarrollo cognitivo.

Esta monografia pretende recoger algunos elementos de las teorias Socio — constructivista e
Inteligencias multiples, para usarlos como una herramienta que ayudara a fortalecer y a

solucionar problemas tales como la falta de creatividad integral, la construccion de un
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pensamiento critico, y la estimulacion de la expresividad emocional, como base para el
desarrollo de la apropiacion del conocimiento, con las estudiantes de grado noveno del colegio

Magdalena Ortega de Narifio.

Entre los elementos del constructivismo que retoma la propuesta, estd el reconocimiento de
los saberes y las experiencias previas de las estudiantes, y la articulacion a estos, de nuevos
saberes y conceptos tomando elementos ritmicos, técnicos, y de componentes interpretativos y de
la improvisacion. Saberes que se fueron construyendo de manera colectiva, participativa e
incluyente, y que tuvieron en cuenta las dimensiones fisicas, mentales y espirituales de cada
estudiante. Asimismo, se vincul6 el concepto de Zona de Desarrollo Proximo y, a partir de €l, se

favorecio el compartir de experiencias y saberes y la posibilidad de aprender unos de otros.

La investigacion le apuesta igualmente al desarrollo de las Inteligencias Multiples expuestas
por Gardner puesto que identifica las fortalezas y debilidades que en cada una de estas categorias
mostraron las alumnas y se propuso su desarrollo o cualificacion. El ejercicio de ver a cada
persona de manera diferente, con sus formas de relacionarse con el mundo y sus particulares
estilos de aprendizaje, constituyd e impulsé la necesidad de optar por este enfoque. Ahora bien,
es importante aclarar que las inteligencias no desfragmentan al ser humano, pues todas las
inteligencias se conectan, se relacionan, se retroalimentan, en este trabajo el Ser Humano no se

piensa conformado por un cerebro y un alma separados, sino como una unidad con el universo.

3.2 Instrumentos de recoleccion de la informacion

Dentro de los instrumentos de recoleccion de informacion se encuentran: la observacion
participante, el diario de campo, la aplicacion de entrevistas a profundidad y el registro

audiovisual de las clases.
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El diario de campo cuya “mayor preocupacion es que el investigador plasme alli sus
percepciones, sensaciones y analisis sobre la realidad observada y vivida” (Introduccion al diario
de maestros y maestras: palabras tomadas), se convirti6 en el compafiero de viaje de la

investigadora y fruto de las notas en él consignadas es que nace el presente documento.

En consecuencia, los instrumentos de recoleccion de informacion tuvieron caracter
cualitativo. En primer lugar, la observacién participante permitié descubrir aspectos generales
relacionados con la espontaneidad, el liderazgo del grupo para proponer nuevos ejercicios, la
expresividad a traves del instrumento, el desarrollo técnico en cuanto al sonido, la afinacion y la
postura. Sin embargo, en la fase de aplicacién de los talleres enfocados a la exploracion de cada
una de las inteligencias, la observacion se concentrd en aspectos puntuales en cada uno de ellos,

asi:

Cuadro 1 Talleres de Inteligencias multiples*

TALLERES DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

ITEMS A

INTELIGENCIAS OBJETIVOS OBSERVAR

1-Propiciar un espacio para fortalecer las 1) Estabilidad
habilidades lingiisticas a través del ritmo y ritmica

Inteligencia - N
Lin U?stico el movimiento corporal. 2) Diccion
3erbal 2- Desarrollar la creatividad por medio de  3) Memoria
la expresion linglistica - corporal
3- Generar un espacio para el encuentro y
trabajo cooperativo.
1-Expresar emociones, ideas y sensaciones 1) Expresion
. . por medio del violin. 2) Motivacion
Inteligencia . . . -
2-Reconocer y descubrir las emociones 3) Disposicion
Intrapersonal nteriores

3- Fortalecer el proceso técnico - corporal
en el instrumento.

! Elaboracién propia, Leidy Paola Vargas (2017)



Inteligencia 1-Aprehender la postura adecuada parala 1) Postura de la

corporal - interpretacion del violin mano derecha
cinestésica 2-Crear conciencia corporal por medio de  2) Postura del violin
la relajacion y respiracion profunda. 3) Afinacion y mapa

de la mano izquierda
4) Dominio técnico

1-Comprender la organizacion del ritmo en 1) Pulso interno y

la métrica al establecer subdivisiones y pulso externo
sumatorias de pulso 2) Ritmo
Inteligencia l6gico 2- Disociar ritmicamente a dos y tres 3) Analisis logico -
- matematica  planos matematico

3- Aplicar y relacionar la distribucion de
arco con la velocidad del pulso

1-Sensibilizar a las estudiantes hacia los 1) Disposicién

sonidos de la naturaleza por medio de la 2) Conexion

escucha consciente del entorno. 3) Reflexidn
Inteligencia 2- Conectar la esencia interior con un naturalista
Naturalista elemento de la naturaleza

3- Reconocer y agradecer la provision de

alimentos, agua, aire..., que nos da la tierra.

1-Propiciar un espacio para escuchar de 1)Memoria
manera integral las notas musicales 2) Concentracion
2-Desarrollar el entrenamiento auditivo por

medio de la escucha consciente

3- Reconocer y memorizar los sonidos de

cuerdas al aire en una secuencia

Inteligencia
Musical

1-Promover la construccion de la 1) Creatividad
conciencia espacial, a través del sonido, 2) Corporalidad
con miras a fortalecer la expansion visual y

corporal en la relacion cuerpo- mundo

2-Estimular la creatividad por medio del

movimiento corporal en relacién con el

espacio

3- Desarrollar la sensibilidad acustica.

Inteligencia
Espacial

*Aunque cada taller pretendia hacer énfasis en una inteligencia, se considera que estas
son transversales y por tanto todas estan presentes en todos los talleres en mayor o
menor medida.

24
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En segundo lugar, y como ya se menciond, en el diario de campo se consignaron
juiciosamente las intervenciones llevadas a cabo en el aula, al igual que las observaciones y
reflexiones que tuvieron lugar en cada una de ellas. En tercer lugar, se realizaron entrevistas a
profundidad a maestros especialistas en composicion, creacion musical, pedagogia creativa y
pedagogia constructivista con el objeto de validar, invalidar o contrastar las hipotesis expuestas
en el proyecto. Para el criterio de seleccion de los entrevistados, se tuvo en cuenta las
caracteristicas que cada maestro desde su experiencia podia aportar al trabajo monografico, se
requeria una pedagoga musical creativa, sensible y con amplia practica en procesos pedagdgicos
innovadores, un compositor con fundamentos teéricos y pedagogicos, un violinista con extensa
experiencia en el mundo de la improvisacion; se disefiaron cuatro formatos para ampliar la

perspectiva de cada tema y asi desarrollarlo en la investigacion.

Por ualtimo, la grabacion de los ejercicios realizados con las estudiantes contribuyé a la
sistematizacion de la experiencia pues posibilitd una observacion mas detallada y precisa, mayor
fuerza en la reflexién y el mejoramiento de la practica. Asimismo, se constituye en soporte de la

experiencia.

Se considera que dentro de los instrumentos de recoleccion de informacién también esta la
revision bibliogréfica puesto que orientd el disefio de cada una de las sesiones de clase y de los

talleres con los que se abordaron las inteligencias maltiples.

Los maestros entrevistados fueron: Olga Lucia Jiménez, Néstor Rojas, Edgar Alexander
Céceres y Lizeth Bautista. A continuacion se exponen los formatos usados para realizar las

entrevistas a profundidad:
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FORMATO N°1

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE BELLAS ARTES
LICENCIATURA EN MUSICA

1-¢Por qué es importante crear?

2-¢Por qué los maestros deberiamos ser creativos?

3-¢Qué estrategias pedagogicas ha aplicado en un contexto en el que haya estado, para

potenciar la creatividad?

4-¢ En qué momentos de nuestra vida cotidiana, es importante improvisar?

5-¢En cuanto a la didactica, qué estrategias podemos aplicar para generar sorpresa,

novedad, en nuestras clases?
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FORMATO N°2

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE BELLAS ARTES
LICENCIATURA EN MUSICA

1-¢Para qué sirve improvisar?

2-¢Un maestro debe ser una persona creadora?

3-¢En toda su trayectoria, cual diria usted que es el mayor regalo que le ha dado

improvisar?

4-¢Hay varios tipos de improvisacién? y ¢una persona que nunca ha improvisado puede

improvisar?

5-Improvisadores que admire.

6-¢ Existe una relacion entre la improvisacion y el entrenamiento auditivo?
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FORMATO N°3

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE BELLAS ARTES
LICENCIATURA EN MUSICA

1-¢ Como fue su acercamiento al desarrollo de la improvisacion?

2-¢ Existen tipos de improvisacion?

3-¢Qué elementos influyen en la improvisacion?

4-¢; Qué retos propone el violin a comparacion de otros instrumentos en la improvisacion?

5- Con respecto al entrenamiento auditivo y la improvisacion.

6- Elementos que constituyen un proceso integral en la improvisacion.

7- ¢ El estado emocional afecta la improvisacion?
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FORMATO N°4

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE BELLAS ARTES
LICENCIATURA EN MUSICA

1-¢Como aplica la creatividad en su oficio docente?

2-¢Para qué sirve ser creativo como profesor?

3-¢Considera la improvisacion musical como una estrategia pedagdgica?

4-;Puede compartir una anécdota o experiencia pedagogica en la que haya sido una

maestra improvisadora?

5-¢Cual es su lema o premisa como pedagoga musical?
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3.3 Caracterizacion de la poblacién

El proyecto se realiz en el colegio Magdalena Ortega de Narifio I.E.D., ubicado en la
Localidad de Engativ4, Bogotd, Colombia. La institucion educativa tiene caracter femenino,
acoge a una poblacion perteneciente a estratos socioecondmicos 2 y 3 y tiene énfasis en musica
coral, por ello, y debido a que las estudiantes reciben formacion musical desde el preescolar, las
habilidades en cuanto a entonacién y audicion se hallan mas desarrollados que en otros

contextos.

La préactica se adelant6 con estudiantes de grado noveno cuyas edades oscilaban entre los 15 y
los 16 afios. De las 40 estudiantes que componian el curso seleccionado para llevar a cabo la
practica, 12 escogieron violin, y si bien el colegio cuenta con varios violines y estas nifias habian
tenido clases de musica desde primaria, nunca habian tenido contacto con este instrumento.
Posteriormente por cambio de calendario académico a inicio de afo, las estudiantes fueron
mezcladas en otros salones, por lo que se decidié continuar el proyecto con algunas de las

estudiantes.
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3.4 Etapas del proceso

El trabajo se disefid, planeo, y aplicd en 5 etapas, distribuidas en el tiempo destinado a la

practica docente (3 semestres), asi:

Cuadro 2 Etapas del proceso

ETAPA | SINTONIZANDO CUERPO (periodo académico 2016 - I)

ETAPA I TECNICA (inici6 en el periodo académico 2016 | — hasta el final del
proceso)

ETAPAIII APLICACION A MONTAJE (periodo académico 2016 — I1)

ETAPA IV IMPROVISACION-EXPLORACION SONORA (periodo académico
2017 - 1)

ETAPAYV INTELIGENCIAS MULTIPLES (periodo académico 2017 - I)




32

4. Capitulo |

Referentes Tedricos y Conceptuales

Constructivismo Social e Inteligencias Multiples

4.1 El constructivismo Social.

El constructivismo es una corriente pedagogica que, como su nombre lo indica, alude a la
capacidad que tiene el individuo de generar sus propios procedimientos al momento de
enfrentarse a una situacion problematica, y por ende de construir su propio conocimiento. De
este modo, en el constructivismo, la tarea pedagodgica consiste en ofrecer al estudiante una serie
de herramientas que le permitan establecer relaciones con sus conocimientos previos para, a
partir de estos generar primero desestabilidad cognitiva y segundo, andamiajes en los que se
pueda anclar el nuevo conocimiento. Como se evidencio en el taller N° 1, se observ6 que todas
las estudiantes tuvieron un buen manejo del ritmo en la actividad que vinculaba al grupo
completo, hecho que se atribuye a la formacién musical de la que son participes en el colegio
desde la primera infancia®, es decir, que las estudiantes pudieron exteriorizar su estabilidad

ritmica gracias a las experiencias previas que tenian.

El constructivismo toma elementos de otras teorias asociadas a la psicologia del aprendizaje
en el que sobresalen autores como Piaget, Ausubel, Vigotsky, Feuerstein, Coll, entre otros. Esta
teoria se ha expandido hacia diferentes propuestas didacticas algunas mas de caracter psico-
genético y otro mas socio-constructivista. En todo caso, en el constructivismo, el aprendizaje se

entiende como un proceso dindmico e interactivo en el que se atribuye significado a una

%2 Taller No 1. Objetivo: Propiciar un espacio para fortalecer las habilidades lingiiisticas a través del ritmo y el
movimiento corporal. Realizado el 10 de febrero de 2017 en el Colegio Magdalena Ortega de Narifio. Ver Anexo N°
1y video Anexo N° 1.
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representacion mental, es decir “el sujeto construye significados y el conocimiento mediante un
verdadero proceso de elaboracion, en el que seleccionan y organizan informaciones
estableciendo relaciones entre ellas” ( Riveros, X. 1999, p.115); en el proceso de la practica con
las estudiantes, se abarcaron varios conceptos técnicos, como por ejemplo el agarre del arco (ver
ilustraciones 1, 2, 3 y 4), para interiorizar y asimilar dicho molde, fue necesario relacionar las
posturas con nombres comunes de representaciones mentales como por ejemplo usar “el
trapecista” como imagen mental, para que pudieran mover sus dedos de forma similar, se
demostré que a través de este recurso, las estudiantes memorizaron y asimilaron la postura de la

mano derecha con mayor facilidad. El ejercicio consistié en elevar los dedos anular y corazén

hacia la parte posterior de la nuez del arco y luego llevarlos a su posicidn inicial.

llustracion 1 El trapecista
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No obstante, en el constructivismo se considera que:

Los alumnos solo pueden aprender los contenidos escolares en la medida en que se
despliegue ante ellos una actividad mental constructiva generadora de significados y de
sentidos (...) es necesario ademas que el sentido y los significados que construyen los
alumnos y alumnas sean acordes y compatibles con lo que significan y representan los
contenidos escolares como saberes culturales que tienen ya un elevado (...) grado de

elaboracion” (Coll, 1997, p.29-30).

En este sentido, se hizo evidente en el Taller N° 23, que las estudiantes pudieron relacionar el

sonido a una emocion o sensacion interior, permitiendo asi significar su propio sonido.

Ademas, las inteligencias multiples permiten abordar el conocimiento desde diferentes
espectros y formas de aprendizaje, dado que la sensibilidad de los sentidos permite ampliar la
percepcion del mundo. Entonces, se considera que el plan de trabajo a nivel escolar podria verse
fortalecido al integrar en mayor medida todos los sentidos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, de modo que los estudiantes aprendan de una manera integral y holistica desde el
interior al exterior y no al revés. Precisamente uno de los objetivos de este documento es generar
estrategias (ver capitulo I11) que permitan romper los esquemas del curriculo escolar, en los
talleres de Inteligencias Mdltiples se abordaron las dimensiones del SER desde diferentes

angulos.

Por otra parte, Coll (1997) sefiala que “la repercusion de las experiencias educativas formales

sobre el crecimiento personal del alumno esta igualmente condicionada por los conocimientos

® Taller N°2, Objetivo: Expresar emociones, ideas y sensaciones por medio del violin, realizado el 24 de febrero de
2017, en el colegio Magdalena Ortega de Narifio, ver anexo 2, video anexo 2.
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previos pertinentes, asi como por los intereses, motivaciones, actitudes y expectativas, con que
inicia su participacion en las mismas” (p.34). La monografia busco relacionar los gustos y los
suefios de las estudiantes con el plan de trabajo, con los contenidos. Ellas pudieron manifestar
que querian aprender, cdmo lo querian aprender y la profesora guio la ruta para establecer esos
procesos, asi como se demuestra en el taller N°5* las alumnas escogian qué elemento de la
naturaleza querian representar, y en qué cuerdas o notas lo iban a describir, las demas realizaban
una base sonora suave (nota pedal ejecutada en dindmica pianissimo o nota repetida en pizzicato

ejecutando pulso o primera divisién), para que pudiera improvisar sobre ella.

La construccion del sentido se da en varias direcciones, inter, intra y cosmo puesto que el
aprendizaje incide o altera las estructuras cognitivas, emocionales y fisicas del estudiante; lo
mismo que su mirada, sus creencias y sus percepciones alteran o modifican el objeto observado,
en este caso, el contenido del aprendizaje. En concordancia con lo expuesto, Carretero, leyendo a
Vigotsky “plantea que el aprendizaje se produce en un contexto microsocial e interactivo en el
que la mirada del “otro” se constituye en hacedor de nosotros mismos, sin el cual no se puede
entender la adquisicion del conocimiento” (Bouzas, 2004, p.14). La sensibilidad de la percepcion
entre mas nitida y fina nos permite asimismo ver la realidad sin distorsién permitiendo construir
una realidad conjunta més amable. A lo largo de la practica se buscé desarrollar la sensibilidad
de los elementos sonoros, permitiendo asi comprender y relacionar el mundo propio con el
externo a través del sonido, en este sentido el taller N° 6° persigui6 que las estudiantes

memorizaran y enfocaran su atencién en los sonidos del violin, se demostré que este ejercicio les

* Taller N°5, Objetivo: sensibilizar a las estudiantes hacia los sonidos de la naturaleza por medio de la escucha
consciente del entorno, realizado el 7 de abril de 2017, en el colegio Magdalena Ortega de Narifio, ver anexo 3,
videos anexos 3y 4.

® Taller N°6, Objetivo: Propiciar un espacio para escuchar de manera integral las notas musicales, realizado el 21 de
abril de 2017, en el colegio Magdalena Ortega de Narifio, ver anexo 4.
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permite cambiar su forma de escuchar e interpretar los sonidos de una cancion o del mismo
entorno. Igualmente el componente auditivo se abordd en el proyecto de manera permanente, ya
que en el proceso musical el oido es protagonista de todos los demas procesos musicales; en las
escalas, se solicitd que las estudiantes afinaran y sintonizaran la postura de la mano izquierda
(digitacion), con el arco y por medio del oido establecer si alguna estaba con la frecuencia mas
baja o alta con respecto a la afinacion grupal establecida; Willems (2001) completa: “mediante la
educacion podemos despertar, dirigir, desarrollar el funcionamiento del érgano del oido y esto
tiene tanta importancia que, si se le deja por su cuenta, el oido corre el riesgo de atrofiarse  (p.

51).

En la etapa de Montaje® se realizé un proceso de manera cooperativa y constructivista, porque
para la ejecucion se requirio establecer un dialogo entre profesores, y asi poder establecer, el
tempo, la tonalidad, la forma de la obra... y poder ensefiar y trasmitir el contenido musical de
manera eficiente y exitosa, ademas los estudiantes tocaban diferentes instrumentos, en ritmicas
diferentes y superpuestas, este es un encuentro social en una atmosfera musical; el objetivo de
esta etapa era precisamente aplicar la técnica trabajada: distribucion de arco, afinacion y
proyeccion de sonido, se aplicaron el trabajo cooperativo y la ejecucién de las inteligencias intra

e interpersonales.

En consecuencia con lo anterior, Vigotsky sefiala que en su vertiente social, el
constructivismo considera que el conocimiento se da en interaccion social, asi el significado se
da primero en la esfera interpersonal, en la relacion con el otro y luego en la esfera intrapersonal

como apropiacion de si. En este orden de ideas, “para la concepcion constructivista de la

® Etapa de Montaje, cancién San Andrés y Providencia, ritmo calypso, realizado el 15 de junio de 2016, ver anexo 5,
video anexo 5.
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ensefianza y del aprendizaje, la educacion escolar, al igual que otros tipos de préacticas
educativas, es ante todo y sobre todo una practica social compleja con una funcion esencialmente
socializadora” (Coll, 1997, p.21). Y, por tanto, la vision constructivista del aprendizaje se
relaciona con la inteligencia interpersonal porque requiere vivir en sociedad, en convivencia con

otros y dentro de un contexto particular.

Afirmar que el aprendizaje es una practica esencialmente socializadora implica reconocer que
el ser humano crea los marcos culturales que lo definen como humano, en un proceso de
interrelacion en el que modela la cultura y es modelado por ella, de modo que “la educacion
escolar trata de cumplir esta funcién de ayuda al proceso de desarrollo y socializacion,
facilitando el acceso de los mas jovenes a un conjunto de saberes y formas culturales cuyo
aprendizaje y asimilacién se considera esencial para que puedan convertirse en personas adultas

y desarrolladas” (Coll, 1997, p.24).

Con la préctica realizada se brind6 la posibilidad de construir y crear el mundo que cada uno
quiere para si, asi germind en la etapa de exploracion sonora (ver anexo 6, video anexo 6) que
las estudiantes demostraran sus miedos, sus bloqueos y dudas, porque el ejercicio requeria salir
de lo conocido a lo desconocido, esta accion permiti6 mover fibras internas a nivel cognitivo,

emocional y corporal.

En relaciéon con lo anteriormente expuesto, en la medida en que el aprendizaje se considera
significativo, se establece una relacion entre el contenido del aprendizaje y las vivencias previas
de los alumnos. Proceso que moviliza tanto aspectos cognitivos como emocionales y que se logra
cuando conflictos cognitivos y socio-cognitivos desestabilizan los esquemas de pensamiento y

posibilitan la aprehension de los nuevos conocimientos.
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De otro lado, “el aprendizaje de los saberes y formas culturales (...) puede ser fuente de
desarrollo personal de los alumnos y alumnas en la medida en que potencie simultaneamente el
proceso de construccion de la identidad personal y el proceso de socializacion; es decir, en la
medida en que los ayude a situarse individualmente de una manera creativa, constructiva y
critica en y ante el contexto social y cultural del que forman parte” (Coll, 1997, p.24). De este
modo, se considera que para el proceso creativo es necesario tener una postura critica y segura
que permita establecer lo que se quiere decir a través de una improvisacion, ademas, de saber
como decirlo para que la transmision de la idea sea efectiva, frente a esto Rojas (2016) sefiala lo

siguiente:

La improvisacion es una herramienta desde la creacion que nos sirve como mdsicos a
estar inmersos en un discurso que esté de alguna manera planeado: género y estilo. Y

poder movernos con algunas libertades.

Ahora, si lo hablamos desde un punto de vista expresivo, en la improvisacion salen

muchas cosas que estan en la persona, la particularidad de cada personalidad’.

Sin embargo, dicha idea también se transforma de acuerdo con el contexto en el que se da el
proceso comunicativo. Al improvisar, la esencia interior se expresa a través del sonido, por lo
que, para lograr eficacia en la transmision de la idea-emocion es necesario quitar miedos, sentirse
merecedor de ser escuchado y respetado, es una manera de sacar lo que a veces no se puede
expresar con palabras. Con referencia a la identidad personal, tocar violin crea la posibilidad de

descubrir un sonido propio y asimismo respetar el sonido de los demas.

" Entrevista realizada a Néstor Rojas, docente de la Universidad Pedagdgica Nacional, arreglista y compositor, ha
impartido varios talleres en el marco del Festival Rock al Parque en la ciudad de Bogota, es director, vocalista y
guitarrista de la banda de rock Roadwailer, 24 de octubre de 2016, ver anexo 7.
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En el marco de la practica docente que da origen a este documento se trabajé con miras a
cumplir uno de los objetivos, que se considera méas importante dentro del proceso educativo

como es el de aprender en conjunto proporcionando espacio y respeto a la diferencia del otro.

En el trascurso de los talleres de inteligencias no se involucré un taller especifico para la
inteligencia interpersonal, porque se entiende que se trabajé todo el tiempo como eje transversal
durante el espacio compartido en el proceso, por ejemplo en el taller de Inteligencia Linguistica
(ver anexo 1, videos anexos 7, 8 y 9), las estudiantes trabajaron en grupos de tres, dos estudiantes
que no tenian buena relacién quedaron en el mismo grupo, aun asi dejaron sus diferencias y se
pusieron de acuerdo para realizar los movimientos y el ejercicio ritmico. Ademas, se tuvo en
cuenta la Zona de Desarrollo Préximo (Vigotsky), entendida como la distancia que hay entre la
capacidad individual para resolver un problema con la ayuda de otro mas experimentado y
aquella que se tiene para resolverlo sin la intervencion del otro. En la etapa técnica (ver anexo 8)
una estudiante no entendia muy bien un ejercicio, entonces surgi6 la idea de asignar monitores

para acompafar procesos, aplicando el concepto anteriormente planteado.

4.2 La Teoria de las Inteligencias maltiples.

Es una teoria cognoscitiva propuesta por Howard Gardner en 1983, postula que todos
poseemos 8 inteligencias: linglistica, légico-matematica, corporal-cinestésica, visual-espacial,
musical, interpersonal, intrapersonal y naturalista. Gardner define la inteligencia como un
potencial bio-psicologico para resolver problemas y hacer cosas que son valoradas en una cultura
o comunidad. Ademas, este autor sefiala que cada una de las inteligencias se puede desarrollar

para ser usada y aprovechada en la sociedad.
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En 1967 Gardner y otros investigadores iniciaron lo que llamaron “Proyecto Zero”, uno de
cuyos objetivos era estudiar la naturaleza de la cognicion y la educacién artistica. Una de las
premisas del proyecto era que los artistas tenian la capacidad para resolver problemas de la
misma manera que los cientificos, puesto que el arte, en varias culturas se consideraba como
misterioso, subjetivo y con funciones de entretenimiento. Asimismo, comenta Gardner, como era
comun escuchar a la gente decir “si estudias artes serds un mejor abogado”, pero nadie se

.. ) ) L. , , . 8
expresaba en términos de “si estudias matematicas serds un buen musico” .

A partir de los estudios realizados por este grupo de investigadores se empezaron a generar
ideas sobre el pensamiento de los artistas para encontrar que en el arte hay un valor superior al
que las personas del comun le atribuyen. Por ejemplo, Gardner (2010) sefiala que el arte cumple
una funcién dentro de la sociedad porque las culturas se recuerdan, se mantienen, se reconocen
por su arte, de hecho, muestra como cuando se visita un lugar por lo general se visitan las

catedrales, los museos, las galerias fotograficas y/o se asiste a conciertos del lugar.
Gardner (1983) postula la Teoria de las Inteligencias Mdltiples, asi:

Inteligencia linglistica. Es la capacidad que tiene una persona para expresar sus ideas, sus
emociones 0 sentimientos a través de la palabra. Esta inteligencia se evidencia ya sea en la
oralidad o en forma escrita. Algunas personas con inteligencia linglistica desarrollada se

desempefian como escritores, oradores, cuenteros, raperos, poetas. ..

En la practica desarrollada en el taller N° 1(ver anexo 1), se tuvieron en cuenta la diccion y la

capacidad de memorizacion de las estudiantes; en la diccion se percibio dificultad en algunas

® Entrevista tomada de YouTube https: //www.youtube.com/watch?v=xJkPGSJLUAU&t=51s, consultada el 16 de
agosto de 2017.
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alumnas para articular fonemas y silabas con la exactitud propuesta por la rima. En la segunda
actividad se demuestra poco desarrollo de la memoria a corto plazo, también se not6 alteracion
tanto en el ritmo como en el texto y alteracion en la velocidad del pulso. Como recursos para
superar esta dificultad, las nifias recurrieron a la creacion de sus propias versiones de la rima, al

tarareo, y a la pregunta a través de la gestualidad (ver videos anexos 7, 8 y 9).

Inteligencia légico-matematica. Es la habilidad para emplear nimeros, para razonar en forma
abstracta y para realizar operaciones mentales como la agrupacién por categorias, la
generalizacion y la comprobacion de hipétesis. Algunas personas con inteligencia logico-

matematica desarrollada son programadores, ingenieros, contadores, cientificos.

En el taller N° 4° si bien en el ejercicio de calentamiento el objetivo era que cada estudiante
mantuviera su pulso interno, se observé que las alumnas se sincronizaron en un pulso colectivo,
este principio de sincronizacion demuestra que estamos conectados en una vibracion colectiva,

permitiendo asi una relacién arménica con los demas a través del ritmo.

También la actuacion de este taller requirié resistencia fisica y concentracion, lo cual
concluye que las inteligencias no se pueden separar, estan conectadas y se nutren entre si, como

lo sefiala Armstrong (1995): “las inteligencias siempre actiian reciprocamente” (p. 12)

Asi mismo, las estudiantes comprendieron y asociaron las equivalencias entre los pulsos y las
subdivisiones sin mayor problema, porque ya lo habian relacionado con sus clases de solfeo y

vivenciado la experiencia sensorial.

® Taller N° 4, objetivo: comprender la organizacion del ritmo en la métrica al establecer subdivisiones y sumatorias
de pulso, realizado el 24 de marzo de 2017, en el Colegio Magdalena Ortega de Narifio, ver anexo 9.
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Inteligencia visual-espacial. Es la destreza para percibir acertadamente el mundo visual y
espacial. Poseen la habilidad para transformar estas percepciones los arquitectos y los
decoradores de interiores. Esta inteligencia requiere una sensibilidad hacia el color, el fondo y la
forma. Tienen esta inteligencia desarrollada los pintores, disefiadores, animadores digitales,

artesanos...

En el taller N°7'° se observé que las estudiantes se cohibian al momento de expresar con
espontaneidad sus ideas por lo que fue necesario motivarlas dando ejemplos, progresivamente
fueron mostrandose mas seguras de las ideas que querian expresar a través de su cuerpo. Hubo
alumnas que evidenciaron rigidez para mover de manera no convencional el cuerpo, otras
reflejaron timidez. Es un hecho que esta actividad poco usual permite explorar la relacion del

cuerpo en el espacio y en el espacio con otros, respetando el lugar de los demaés.

Una posible solucion del problema expuesto anteriormente puede ser realizar ejercicios
sencillos de expresion corporal utilizando el recurso de cintas, bombas, balones y trabajar los
planos espaciales bajo, medio y alto. También se puede involucrar la representacion de animales,
emociones, etc. Donde los estudiantes puedan construir su vivencia a través del movimiento
corporal para posteriormente aplicarlo en el instrumento a través del sonido en una

improvisacion.

Inteligencia corporal-cinestesica. Es la capacidad para resolver problemas a través del
cuerpo, asi como la facilidad para emplear las manos para producir o transformar cosas. Poseen

esta inteligencia desarrollada los bailarines, musicos, actores, cirujanos, mecanicos, deportistas. ..

19 Taller N°7. Objetivo: Promover la construccion de la conciencia espacial, a través del sonido, con miras a
fortalecer la expansion visual y corporal en la relacién cuerpo mundo, realizado el 12 de mayo de 2017, en el
colegio Magdalena Ortega de Narifio, ver anexo 10.



43

Algunas habilidades mas especificas de esta inteligencia son la coordinacion, la disociacion, el

equilibrio, la flexibilidad, la fuerza y las habilidades propioceptivas y téctiles.

En el taller N° 3", se plantea como eje central el desarrollo técnico del instrumento. Las
estudiantes lograron una postura bésica de la mano derecha con el arco, algunas no pudieron
conservar el dedo mefiique en su lugar, otras tenian las ufias muy largas y no conseguian
mantener este dedo sobre el tornillo del arco. Ademas, todas manifestaron un mayor o menor
grado de tensién en el dedo pulgar, sensible al tacto, o manifiesto en cansancio y/o dolor al final
de la actividad. Una solucion frente a este inconveniente podria ser la aplicacion de rutinas de
relajacion de la mano, siempre realizando respiracion profunda, también se puede mejorar la
postura del arco empleando recursos como “cauchitos” en la nuez que permitan tener un mejor
agarre y para el dedo mefiique una “tuerquita” sobre la vara para que puedan mantener el dedo en
su lugar. Estos recursos se pueden mantener por un tiempo prudencial mientras el estudiante

naturaliza su postura de arco, posteriormente se eliminan.
Con respecto al desarrollo técnico Céceres' (2017) sefiala:

Si domino muy bien mi instrumento voy a improvisar cada vez mejor y mientras mas
repertorio maneje en el instrumento va a ser mayor la ganancia, es decir, si yo toco todos
los conciertos de violin, las partitas de Bach, los caprichos, voy a tener mayor destreza
improvisando, como lo hace el maestro Alexis Cardenas y muchos musicos en su

instrumento principal.

' Taller N°3. Objetivo: Aprehender la postura adecuada para la interpretacion del violin, realizado el 10 de marzo
de 2017, en el Colegio Magdalena Ortega de Narifio, ver anexo 11.

12 Entrevista realizada a Edgar Céceres, violinista colombo - venezolano con vasta experiencia en la improvisacion
del género salsa, realizada el 5 de octubre de 2017, ver anexo 12.
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Lo anterior quiere decir que la técnica es un recurso, un camino que puede generar un mejor
manejo de la creatividad instrumental. En el desarrollo del taller se observd que las alumnas
integraban de manera natural toda la complejidad postural que exige la interpretacion del violin.
A pesar de las limitaciones descritas, para el tiempo de préctica se logrd, en gran medida,

compaginar el cuerpo con el instrumento, a traves de la consciencia corporal.

Sin embargo, es importante resaltar que el proceso de improvisacion debe siempre ir
acompafado de la construccion de un pensamiento musical creativo y espontaneo, ya que se
puede caer en el error de repetir lo mismo siempre, es decir, la creatividad se desarrolla al igual
que la técnica, deben ir de la mano, conectadas; “la experiencia musical debe ser ante todo una

experiencia global” Willems (2001, p. 46).

Inteligencia musical. Es la pericia para percibir, distinguir, transformar y expresar formas
musicales. Esta categoria requiere sensibilidad al ritmo, al compas, a la altura y al timbre. Tienen

esta inteligencia desarrollada los musicos y los melémanos.

Las estudiantes identificaron los sonidos correspondientes cuando se presentaron en series de
2 y 3 notas, pero mostraron dificultades en las series de 4, lo que impidié que las series se
aumentaran a 5 0 mas notas (ver anexo 4), esto quiere decir, que el proceso auditivo requiere
avanzar lenta y progresivamente para que las alumnas vayan adquiriendo una base de datos

sonora, ya incorporado los sonidos, es mas facil reconocerlos y reproducirlos.

La actividad en general requirio centrar la atencion en cada uno de los ejercicios propuestos,

aspecto que dificulto el inicid del taller y fue mejorando paulatinamente.
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Inteligencia interpersonal. Es la maestria que tiene una persona para percibir y comprender
los estados de animo de otras personas, para interactuar y/o influir en un grupo de personas, y
para relacionarse asertivamente con otros. Tienen esta inteligencia desarrollada los maestros, los

psicologos, los terapeutas, los coaches, los lideres...

Esta inteligencia se trabajo de manera indirecta durante todo el proceso, ya que las estudiantes
debian respetar su turno desde el momento de la afinacion de los violines, requerian autocontrol
porque en ese momento era necesario hacer silencio, ademas en el transcurso de la realizacién de
los talleres se trabajo en grupos, tenian que respetar la opinidn de otros, en las actividades de los
talleres N°4 (anexo 9) y N°7 (anexo 10), para lograr los ejercicios, se requiri6 de esta
inteligencia ya que algunas estudiantes no se llevaban bien y aun asi las actividades se pudieron
realizar en armonia; por el contrario dichos talleres brindaron la oportunidad de limar asperezas
y trabajar en grupo. La inteligencia interpersonal se relaciona con la metodologia abordada
durante todo el proceso, ya que la construccion de conocimiento se dio en constante interaccion

con otros, ellas pudieron expresar sus inquietudes y entre todos buscabamos la mejor solucion.

Inteligencia intrapersonal. Es la destreza que se tiene para percibir las propias emociones y
sentimientos, asi como la capacidad para saber lo que necesita nuestro cuerpo, nuestra mente y
nuestro espiritu. Esta inteligencia comprende tener una imagen acertada de si mismo, de las
propias cualidades y limitaciones e implica la autodisciplina, la autocomprensién, la

autocompasion y el amor propio.

Las estudiantes mostraron facilidad para expresar sus sentimientos, emociones e ideas
mediante el instrumento, se evidencio la actitud de las estudiantes a permitirse SER en el sonido,

es decir que fueron conscientes de que el sonido se transformaba, en el momento de su emision,
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en un sello de identidad sonora. La disposicion se refiere a los niveles de ansiedad, miedos,
bloqueos que se perciben en el lapso en que se interpreta el instrumento y a la manera como se
enfrentan estas situaciones al momento de mostrase; en este sentido, se percibié que algunas
estudiantes expresaban sus temores a través de movimientos en las rodillas, temblor en el arco,
postura encorvada, sonido timido, tension en la mandibula o contraccion en los labios. El reto

consistid en ejecutar los ejercicios controlando esos bloqueos (ver anexo 2).

Inteligencia naturalista. Es la sensibilidad que posee una persona para conectarse con la
tierra, para la supervivencia y la expresion de respeto y gratitud hacia la madre tierra. Gardner
menciona que hemos evolucionado desde hace cientos de afios, hemos evitado comida que nos
hacia dafio, aprendimos a cazar, aprendimos a huir cuando debiamos hacerlo, tuvimos la
sabiduria para elegir en donde vivir en cada época del afio, nos sintonizamos con la tierra y sus
ciclos para estar aqui y ahora, gracias a la inteligencia naturalista. En sus palabras, traducida a la
actualidad, la inteligencia naturalista permite la eleccion entre dos abrigos porque uno va a
proveer méas calor que el otro. Tienen desarrollada esta inteligencia los ambientalistas, los

ecologistas, los chamanes y en general los indigenas...

Se demostrd en el taller N°5 (anexo 3) que hubo receptividad y disposicion por parte de las
nifias para este tipo de ejercicios naturalistas. Emergid la conciencia de los perjuicios del
consumismo Yy de la cantidad de basura que el ser humano genera, asi como de la autorregulacién

como mecanismos para afrontarlos.

El proceso de improvisacion en el violin se enriquece de esta inteligencia, ya que el universo
es vibracion, es frecuencia y la constitucion del ser estd fuertemente ligada al TODO; frente a

esto Beaulieu (1994) expresa “Pitagoras explor6 los armoénicos y su relacion con la naturaleza, la
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proporcién geométrica y el Sonido Sagrado. La cuerda del monocordio representa el poder de
creacion. Pulsar la cuerda representa el comienzo de la creacion: pulso, onda y forma” (p. 45). Es
asi como la sensibilidad naturalista permite conectar el espiritu creador con la materia, en este
caso expresar la dimension afectiva por medio del sonido; Willems (2001) completa: “el
pedagogo tendria, pues, que conocer los principios fundamentales y el orden de su

encadenamiento, principios y orden que presiden las leyes de la creacion” (p. 24).

Gardner (1995) sefiala que el objetivo de la escuela deberia ser el de desarrollar las
inteligencias y ayudar a la gente a alcanzar los fines vocacionales y aficiones que se adecuen a su
particular espectro de inteligencias. Por lo cual en la préactica se demostr6é que la exploracion de
las diversas inteligencias fortalece los procesos cognitivos, fisicos y espirituales de las
estudiantes. Ademas en la reflexion pedagdgica hecha sobre la practica, se descubrié que el
reconocimiento de las mdaltiples inteligencias permite vislumbrar las destrezas y debilidades de
las estudiantes, en el taller N°4*3 inteligencia l6gico - matematica, se detecté dificultad para
coordinar y disociar, asi como tensiones en el cuerpo, principalmente cierta pesadez que impidio
el movimiento rapido de los pies, este ejercicio permitio ver de manera clara que a través de un

objetivo mental se puede fortalecer también el estado fisico de las estudiantes.

La practica realizada en el colegio permitié establecer relaciones entre las mdaltiples
inteligencias y la vivencia musical, de modo que, a través de los talleres, se reconocieron,
asimilaron y potenciaron las fortalezas de cada una de las estudiantes. Este proyecto, ademas de
establecer las relaciones descritas, fundamenté la mdsica como una practica completa que

relaciond e integro todas las inteligencias, a través del constructivismo social.

3 Taller N°4, Objetivo: Comprender la organizacién del ritmo en la métrica al establecer subdivisiones y sumatorias
de pulso, realizado el 24 de marzo de 2017, en el colegio Magdalena Ortega de Narifio, ver anexo 9.
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5. Capitulo Il
Improvisacion e improvisacion musical

5.1 Improvisacion.
La palabra improvisacién se refiere a la accion y efecto (- cidén) de improvisar. El verbo

improvisar viene de improviso y este del latin improvisus (sin previo aviso)*.

El término improvisacion, es muy usado en nuestra cotidianidad, a veces con una connotacion
negativa, por ejemplo, cuando participamos en un evento y vemos mucho desorden se dice que
fue algo improvisado, sin planear. Desde pequefios inventamos historias fantasticas, somos
creadores por excelencia, hasta la naturaleza se ha adaptado creando estrategias de

supervivencia.

Dentro de la investigacion surge una pregunta ¢Por qué es vital para los seres humanos
improvisar? Acaso no es una parte fundamental de la esencia integral del hombre. Si
observamos a un nifio jugando, siempre esta explorando, buscando nuevas utilidades a una caja,
una semilla, un palo, etc. Su imaginacion empieza a trabajar con una espontaneidad innata, esta
explorando el mundo con todo su sentir y pensar, el nifio primero experimenta, prueba y si le

gusta se sumerge en un mundo que le brinda bienestar, seguridad, diversion, amor, etc.

La improvisacion se ha vinculado fuertemente al arte, pero siempre se puede crear, inventar,
imaginar y construir sin importar el campo en el que se desarrolle la accion. Para empezar a crear

es necesario desinhibirse, sentirse libre y sin miedo a mostrar lo que se es. Bruscia (1999) sefiala

Y Consultado el 19 de julio de 2017 https:/books.google.com.co/books?id=Z9rH7cPw-
yoC&pg=PA679&Ipg=PA679&dg=improvisacion+improvisus&source=bl&ots=0-
AXO0ysVxy&sig=OU6KaJE8zssh_XvOm7tpirl1Dy0&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwiavabM5J7XAhWIOCYKHR1J
AfcQ6AEIIT AA#v=0nepage&qg=improvisacion%20improvisus&f=false
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que “en un contexto de musicoterapia la improvisacién abarca elementos de todas las
definiciones. Es inventiva, espontanea, extemporanea, ingeniosa e implica crear y tocar
simultaneamente” (p.8). L0 que busca esta investigacion es brindar un espacio para jugar con los
sonidos, donde estos se exploren y se combinen partiendo de una idea basica, en el taller de
inteligencia naturalista (anexo 3), se abordaron elementos sencillos (video anexo 4) como el
pizzicato (pulsar la cuerda) para lograr el efecto sonoro deseado y asi poder recrear el agua, la

tierra, el fuego o el aire.

Algunos de los objetivos propuestos desde la musicoterapia en improvisacion son:
comunicacion interpersonal, libertad personal e interpersonal, conocimiento fisico, emocional,
intelectual y social de uno mismo (Bruscia, 1999, p. 10). Estos objetivos son compatibles desde
el punto de vista pedagdgico — musical, ya que la relacién que se establecié en la préctica fue
holistica, y por tanto las experiencias de las estudiantes dan cuenta de ello, como menciona
Valentina “aprendi a expresarme mejor a improvisar de manera agradable y fluida. Me
tranquiliza mucho tocar me agrada bastante, arregle mi postura de cuerpo y manos cosa que hizo
que mejorara”.

Por su parte Willems (1989) resalta que, “la improvisacion puede ejercitarse a cualquier
edad y, por tanto, desde la iniciacion” (p.106), con dicha premisa se ejecuta este proyecto, asi
como se demostré en la préctica que a cualquier edad es posible crear, improvisar, en estas
edades suele ser vergonzoso 0 penoso innovar, expresar artisticamente las propias emociones, se
logro en gran medida romper con el paradigma de la edad, por supuesto se intentd brindar
herramientas técnicas con el instrumento para que pudieran combinar los sonidos a su gusto . En
el proyecto se busco realizar la exploracion-creacion primero con el cuerpo (ver video anexo 8) y

posteriormente con el instrumento (ver video anexo 3) desde el inicio del proceso de aprendizaje.
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En el reto de la creacion se evidenciaron muchos bloqueos porque las alumnas no sabian qué
crear ni como hacerlo, ademés, se descubrié inseguridad, falta de autoestima y exageracion
respecto al juicio de los demas. En este sentido, “Quien quiere empezar a aprender
improvisacion, sea joven o viejo, habilidoso o no, se sentird, sin duda alguna, vulnerable desde el
principio. La razon es que la improvisacién es un proceso por el cual uno hace masica, y se abre
(...) ala critica objetiva y subjetiva de la cualidad de la musica que ha creado” (Wigram, 2005,
p. 27), asi como se observa en el video anexo 10 que las estudiantes que acomparfian estan a la
expectativa de lo que va crear la persona, y la estudiante que estaba realizando el ejercicio de

creacion esta un poco retraida y rigida esperando la aprobacion de sus compafieras.

La préctica realizada gener6 un reto para la profesora y estudiantes, porque crear, requirio
salir de lo conocido a lo desconocido, para la profesora fue importante transmitir confianza,
seguridad y respeto en cada actividad. Muchas veces las estudiantes no querian enfrentarse al
hecho de ser expuestas, tuvieron que romper sus prejuicios, miedos y ansiedad, en este sentido la
investigacion brind6 una posibilidad diferente para potenciar la creatividad, frente a las rutinas

cotidianas que realizan en el colegio.

En el marco de los ejercicios de exploracion adelantados durante la practica, se buscoé que
correspondieran a un proceso constructivo, que generara bienestar y permitiera relacionar las
dimensiones personales con los aspectos musicales en concordancia, Willems (1989) afirma que
“la improvisacion parte de los elementos vitales y no de la técnica”, (106), por eso es a través del
combustible humano, emociones, dudas y pensamientos, que se genera la produccion sonora
expuesta en la préactica, en el video anexo 5, se logra ver que las estudiantes que son mas timidas

o0 introvertidas, les cuesta usar todo el arco, por lo tanto la musica también es una herramienta
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para leer y detectar areas que se pueden reforzar, en este caso, la posibilidad de usar méas arco

contribuye al desarrollo de la seguridad y el autoestima de las estudiantes.

De otro lado, la improvisacion musical ha estado presente en todas las culturas del mundo, los
indigenas tenian rituales para agradecer al sol, la luna, la lluvia, la fertilidad, etc. por los bienes
recibidos, muchos de sus bailes y musicas eran de carcter improvisador, se hacian con una
funcion social clara de mantener el orden natural de la comunidad. La improvisacién se ha dado
desde tiempos antiguos ya que no existia una notacion tan precisa como la que tenemos
actualmente, a medida que avanzd la escritura del lenguaje musical se permitié leer y
reinterpretar una obra. En el Barroco la improvisacién era muy importante ya que el musico que
tocaba el bajo cifrado tenia que realizar un acompafiamiento contrapuntistico variado, asimismo
en los conciertos para solista el intérprete mostraba su virtuosismo en la cadencia y variaba la

melodia inicial con un mayor nivel de complejidad.

En el proyecto se hace el proceso de improvisacion musical usando el recurso de la
exploracién ya que lo que se pretende es lograr expresividad, espontaneidad y sanacién mediante
el proceso creativo. La creatividad esta fuertemente ligada a la vida, porque todo el tiempo
tenemos que solucionar problemas de manera no convencional, es importante crear porque nos
hace combinar posibilidades, explorar diversas rutas y sorprenderse de las propias creaciones. A
proposito del proceso creativo, la profesora Olga Lucia Jiménez (2016) anota que es importante

crear.

Porque es el espacio que te permite sacar a la luz lo que hay dentro de ti, es un espacio
que permite poner en practica las herramientas que tienes, combinar insumos y sobre eso

se propone y se crea, sobre todo es un espacio para la construccion de pensamiento.
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Todos podemos crear, no solo los artistas, un cientifico o una mama preparando la
comida para su familia, la creacion es inherente al ser humano, sino que a veces hay
mucho miedo frente al atreverse. Es importante crear porque ademas me estoy dando la
posibilidad de descubrir cuantas cosas maravillosas tengo, me permite conocerme mejor,
me permite saber que sé, y superar retos que permiten cualificarse a nivel profesional y

personal ™.

En la improvisacion musical uno de los elementos més importantes es el desarrollo auditivo
porque para improvisar es necesario tener la capacidad de percibir el sonido, Willems (1989)
defiende: “La audicion es, por lo menos, triple: sensorial, afectiva y mental” (p. 47), por lo cual
en el Taller N°6 (ver anexo 4), se buscé involucrar el cuerpo y el juego como medio para
reconocer, memorizar y reproducir los sonidos. Es diferente improvisar solo, a improvisar en
conjunto. Puesto que estando solo se tienen més libertades, se pueden hacer modificaciones del
tempo, jugar con los matices, proponer timbricas, combinar los diferentes recursos que, por
ejemplo, ofrece el violin. Mientras que, improvisar en conjunto requiere escuchar la regién
armanica en la que se esta moviendo la musica. Ademas, el improvisar con otra u otras personas

implica respetar el espacio de improvisacion del otro.

Podriamos afirmar que la improvisacion individual moviliza en mayor medida la inteligencia
intrapersonal ya que implica escucharse y comprenderse a si mismo (ver video anexo 6);
mientras que la improvisacion en conjunto (ver video anexo 4) demanda mucho mas la
inteligencia interpersonal, ya que implica la creacion de un espacio con el otro que exige su

respeto, reconocimiento y cooperacion en favor de la musica. Se habla entonces de capacidades

> Entrevista realizada a Olga Lucia Jiménez, profesora de la Universidad Pedagégica Nacional, compositora,
escritora del libro “El arrura de la luna” ,21 de octubre de 2016, ver anexo 13.
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de percepcién diferentes. Ademas, la improvisacion es una forma de enfrentar y resolver los
conflictos pues fomenta una sana competencia que oscila entre tensién y resolucion para

construir algo con el otro entendiendo la diferencia que hay entre los dos.

Aun asi, la percepcién auditiva de lo que se produce debe tener un proposito y un sentido,
puesto que improvisar no es tocar notas al azar, requiere una construccién a nivel fisico, mental y
espiritual. En la improvisacion individual influyen mucho la autoestima y la honestidad con lo
que se siente y se piensa, a tal punto que el estado de animo afecta el resultado sonoro. Por esta
razén es importante improvisar porque es una introspeccion que hace aflorar el mundo interior

y puede sanarlo.

Improvisar ofrece la posibilidad de identificarse con si mismo y con una estética personal. A
través de la improvisacion se da la oportunidad de generar una estética que es maleable,

moldeable, que se construye y se relaciona con el mundo interior.

Desde otro punto de vista, la improvisacion en si misma es una estrategia pedagogica en la
que se puede desplegar una amplia gama de posibilidades para solucionar dificultades de
comunicacion en el aula, dificultades de escucha, dificultades de atencién y concentracion, a la
vez que potencia la creatividad, al respecto Willems (1989) cita: “La improvisacion, en nuestra

educacion musical, ocupa un lugar muy particular porque es el signo de la vida” (p.126).

A proposito de este aspecto, “una de las mas grandes dificultades para los jovenes pedagogos
deseosos de llevar a cabo la nueva educacion consiste en liberarse mentalmente de su educacion
tradicional” (Willems, 1989, p.46). Un reto como maestros es proponer nuevas formas y
estrategias para ensefiar de manera diferente, teniendo en cuenta que las nuevas generaciones

estan expuestas a flujos informativos que transforman las dindmicas, los tiempos, los ritmos, los
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intereses, y por tanto exigen transformacion creativa, actividad, capacidad reflexiva, altisimo
grado de desarrollo de la inteligencia interpersonal, dinamismo y salida de las propias zonas de
confort. Al respecto, Willems propone como estrategia: “busquen la soluciéon en la misma
musica y en sus relaciones con el ser humano” (1989, p. 46). Incluso, escuchar a los alumnos
cuando proponen ideas que la misma musica les evoca o les inspira. Asimismo, los maestros
deben ser investigadores, leer, ir a conferencias, estar enterados de las nuevas plataformas,

videoconferencias, discusiones...

Finalmente la improvisacion ofrece libertad, genera la oportunidad de expresar en comunidad,
como sefiala Torres (2016, p. 17) “el ejercicio de libertad es imprescindible para una ciudadania
plena, y para eso es importante pensar la cultura y el arte como medios para buscar formas de

participacion y de democracia participativa”.

5.2 Ejemplos de improvisacién en el violin

Los siguientes ejemplos de improvisacion estan basados en las necesidades y propuestas que
surgieron con las estudiantes, en el proceso de iniciacion. Se realizaron en el marco de la préactica
pedagdgica y se nutrieron de las inteligencias mdultiples. Se dividen en dos categorias,

improvisacion individual e improvisacion grupal.

v Improvisacion individual: hace referencia a la expresion musical realizada de manera

individual sin soporte arménico o ritmico.

La inteligencia linglistica enriquecid esta improvisacion desde el componente ritmico, ya
que iba acompafado de una palabra, o frase.

Por ejemplo se situaban en una cuerda al aire y combinaban la mayor cantidad de variaciones
ritmicas posibles, tomando el recurso de la palabra ritmica y expresando los acentos prosddicos

en el arco, formulaban una idea verbal a través del sonido. Esta frase no la decian en voz alta,
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simplemente la exponian mentalmente sin que sus comparieras supieran que estaba diciendo con

el instrumento.

Ejemplo:

Improvisacion 1

f —_— _— | e —— e e
Violin ﬁm:&jﬁ‘ R R R R R — R B -

= - ==
L2 =
Quic ro to car con mi vio lin ma si ca quic ro lle var al mun do st

Partitura 1, ejemplo creativo a partir de la inteligencia linguistica

Se pidié a las estudiantes que pensaran en una idea, un cuento o una rimay la ejecutaran en el
violin. Otras veces podian pensar en palabras sin sentido o sin conexion para que les ayudara a

realizar una creacion mas fluida y espontéanea.

La improvisacion individual impulsdé a que las estudiantes exploraran sonoridades, timbricas
y las combinaran con la expresion corporal, de manera intuitiva y espontanea también incluyeron

el uso de dindmicas y golpes de arco.

Ejemplos:
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56

gliss &
o) ! ‘ s:: : ; 2 i
Violin oy : =L E
S ) 1 | ==
f —r
*Glissando = resbalar, deslizar el dedo de la mano izquierda sobre la cuerda
Partitura 2, ejemplo de improvisacién individual
Improvisacion 3
—— —
Violin = awrs E—a

= 9 @ T ===

4 & ¥ T
Pie Pie

v» =golpe en la madera del instrumento

& =percutir pie derecho

Partitura 3, ejemplo de improvisacién individual.

El ejemplo anterior muestra como la inteligencia cinestésica puede enriquecer el desarrollo

creativo — instrumental, aportando elementos corporales y sonidos percusivos en la caja de

resonancia del violin, efectos muy utilizados hoy en dia en la musica contemporanea.
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Como se menciono anteriormente la improvisacion individual ademas moviliza la inteligencia
intrapersonal, porque las estudiantes tuvieron que sintonizar sus ideas y sus emociones con el
instrumento para poderlas expresar a partir de elementos basicos y sencillos. Esta también
permitié hacer una introspeccién, concedi6 un momento de conexién interna, donde el
acercamiento hacia el instrumento se dio con respeto y con el objeto de romper los esquemas 0

paradigmas frente al proceso de ensefianza tradicional en el violin.

Improvisacion 4

g m v , mEAmmm vV om ' PZ
R T, . o e o i — 1 —_— e
Violin (9 q } 1 } H—Il i | T Jl J] } : } ry
v = =i e =
pizzicato = pulsar la cuerda ™ = arco abajo V = arco arriba

Partitura 4, ejemplo de improvisacién individual.

Los ejemplos anteriores evidencian como con elementos basicos y sencillos se puede crear.
El uso de pizzicato, el golpe de arco hacia abajo y manejo de dinamicas, fueron algunos recursos
aprendidos en la etapa técnica, luego ellas pudieron mezclar esos recursos a su gusto e interés
personal.

Cabe resaltar que la etapa de exploracién (ver anexo 6) ejecutada en el proceso fue guiado, es
decir, que la profesora les dio ejemplos, les mostrd recursos, las motivéd a inventar e imaginar
otras formas de obtener el sonido en el violin. En ese momento, no se hablo de una estructura o
un tempo o velocidad, ellas experimentaron y exploraron el instrumento a su ritmo natural de
asimilacion. No se forz6 o se aceler6 el proceso de la creacion que posteriormente a

consecuencia de la exploracidn se manifesto.
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v Improvisacion grupal: se entiende por ser la improvisacion de dos 0 mas personas de manera
simultadnea o alterna. Se da con un acompafiamiento o base sonora sencilla (un acorde o

sonoridad o base ritmica).

En el siguiente ejemplo encontraremos una improvisacion alterna, donde la inteligencia
lingUistica permitio entablar una conversacion a partir de los sonidos del violin. Se solicité a las
estudiantes establecer una conversacién preguntando y contestando solamente con el

instrumento.

Ademas la inteligencia cinestésica — corporal permitid fluir corporalmente para responder de
manera rapida, se activaron los reflejos y la expresion corporal, se requerian para ser mas claros

en el dialogo.

La inteligencia matematica permitié establecer el tiempo de cada una, la consigna era
mantener su conversacién por un tiempo aproximado de 10 minutos, donde cada estudiante
podia permanecer en un ciclo de 2 compases en una métrica de 4/4. Al principio se les dificulto
porque pensaban demasiado qué iban a hacer y cdmo lo iban a hacer; fue todo un reto lograr esta

actividad; en gran medida incorpor6 los elementos vividos durante todo el proceso creativo.

Finalmente como se menciond anteriormente este tipo de improvisacion grupal fortalece y
desarrolla a la vez la inteligencia interpersonal, porque se tienen que respetar los estilos y formas
de expresion de cada persona, la aplicacion de la comunicacion frente a los demas de manera

asertiva y respetando el turno y la participacion de cada integrante.
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La improvisacion simultanea por su parte, establece una relacién de comunicacion diferente,
porque todas las estudiantes tocan al tiempo, se pueden cambiar los roles: una estudiante
improvisa mientras las demas la acomparfian, otra alternativa es generar una improvisacion grupal
en el mismo lapso, es decir, que todas las participantes expresan sus ideas creativas mezclando
los sonidos propios con los demas. Esta improvisacion es mas compleja, requiere concentracion
y una disposicién segura y contundente a la hora de interpretar el violin, por un lado las
estudiantes deben utilizar todos los recursos técnicos, emocionales, corporales, vivenciales y

relacionarlos con otros sonidos, siempre manteniendo un respeto hacia la musica, el instrumento

y a si mismos.
Score . > r
Improvisacion 6
Arco
— ‘? g | | | !
Improvisador I ~—T f —] == o I.—J]_ o o
ﬁbr;tﬁ:i— - e S
pizz
— — — —+ —
Violin II " —t—— " —t—— —F——a—
g 2 ' - ’ - . - E
pizz
— — — — —1
Violin III /) 2 s ) L
= Ca— C Ca— C
pizz.
— = | 1 =
Violin IV ) — —— — == — ——  ————
- ' =S — == —
pizz
= — — — — —
Violin V " " ——w— e " ——a—a—
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Partitura 6, improvisacién grupal con acompafiamiento.

El anterior ejemplo, muestra como a partir de una escala musical, se puede combinar,
expresar, improvisar, tomando como recursos las dobles cuerdas, el trémolo (repeticion rapida y
continua de una nota), las personas que acomparian tienen la responsabilidad de mantener la

estabilidad ritmica, por ello la confianza en el grupo se potencia con esta actividad.

La improvisacién es si, es una ciencia, se debe estudiar, comprender y sentir de manera
holistica, para usar todos los recursos aprendidos es necesario ser estratégicos, creativos e
inteligentes a la hora de ejecutar la improvisacién, a lo cual Caceres (entrevista citada, 2017)

refiere;

La improvisacion es un reto, hay que practicar todos los dias, escuchar un tema
diferente cada dia, estudiando nuevos fragmentos, haciendo patrones de notas,
transportando melodias, modificar el ritmo, por ejemplo el otro dia tenia que

grabar un flamenco, la gente pens6 que yo habia tocado un flamenco y en
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realidad toqué un pajarillo venezolano, simplemente le cambié la métrica,

aproveché que se mueven por escalas similares, por eso funciond y soné bien.

Lo anterior sugiere que la improvisacién es integral, requiere de toda las inteligencias, para
lograr una buena improvisacion, deben ser reconocidas y desarrolladas permitiendo un campo
pleno para el ser; Willems (1989) “es necesario descubrir, sobre todo, que los principios vitales

no tienen limites en la aplicacion” (p. 212).

Desde el constructivismo social se generd un espacio creativo donde todas las alumnas
aprendian y relacionaban sus saberes previos con relacion a los demés y la nueva transformacion

sonora que sobre la marcha se mantenia.

Finalmente la educacién como experiencia transformadora de la cultura, debe proveer
escenarios para la construccion de seres humanos criticos, seguros, creativos, espontaneos,
felices y plenos, es aqui donde la improvisacion vista como un escenario integral ofrece
herramientas desde el aula para impactar las vidas a nivel social y cognitivo. Frente a esto Torres

(2016) sefiala:

Educadores artisticos comprometidos con el arte como procesos criticos y comunitarios
estan modificando la praxis, abordando el arte en conjunto con otras disciplinas para
explorar espacios de ciudadania critica y preparar ciudadanos capaces de descubrir
democracias participativas a partir de procesos de arte colaborativo, anonimo y de

intervencion (...). (p. 22)
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6. Capitulo I

Estrategias pedagdgicas emergentes

“En el salon de clases de Inteligencias Multiples, el maestro cambia su método de
presentacion continuamente, pasando del lingistico al espacial, al musical y asi sucesivamente
con una frecuente combinacion creativa de las inteligencias” Armstrong (1995, p. 50).

Las siguientes estrategias se descubrieron y se implementaron en el desarrollo de la practica a
proposito de los retos y dificultades que se encontraron en el colegio Magdalena Ortega de
Narifio. Cada estrategia se relaciona a alguna o algunas inteligencias maltiples anteriormente
expuestas en la investigacion. En este punto es preciso examinar las herramientas didacticas del
maestro, asi como el desarrollo o la habilidad de cada inteligencia puesta al servicio del proceso
socio constructivista y pedagdgico — musical.

1-Aplicacién de las TIC como herramienta de apoyo y comunicacion con las estudiantes.
Se realizaron varios videos tutoriales para hacer efectiva la etapa Técnica y de Montaje (ver
videos anexos 12 y 13); se implement6 una plataforma gratuita llamada Schoology donde las
estudiantes debian subir su autoevaluacion de cardcter cualitativo y cuantitativo. En dicha
plataforma también podian ver videos documentales, blogs, leer sobre el mantenimiento del
instrumento, etc.

Adicionalmente se credé un grupo en Whatsapp para mejorar la comunicacion frente a
cambios de horario institucional, salidas pedagogicas, u otras actividades que alteraran el horario

regular.
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Esta estrategia permitié conectar los ritmos e intereses de aprendizaje de las estudiantes
con el contenido, también fue un mecanismo de evaluacion frente al proceso aplicado hasta ese
momento. Se usaron las inteligencias linglistica (se solicitd de forma escrita expresar su
proceso) e intra personal (se solicito realizar una introspeccion a la hora de evaluar sus propios
procesos). “La teoria de IM amplia considerablemente ¢l terreno de la evaluacion a manera de
incluir un amplio margen de contextos posibles dentro de los cuales un estudiante pueda expresar

su aptitud en un campo especifico” Armstrong (1995, p. 123)

2. Trabajo cooperativo. Para nivelar y equilibrar los procesos de cada una de las estudiantes
se propuso el trabajo en parejas, las jovenes que tenian mayor dominio sobre el tema o la
actividad ayudaban a otra compafiera que hubiera faltado o que no comprendiera muy bien el
tema. Se noté que, en ocasiones, se entendian mejor entre ellas, aplicando asi el concepto de
Zona de Desarrollo Proximo, porque entre ellas buscaban las palabras mas eficaces y las
expresiones mas directas. En ese momento senti que podian comprender que ensefiar no es tan
sencillo y de alguna manera se invirtieron los roles, ellas eran mis maestras. También funciond
como estrategia de resolucion de conflictos, pues a veces llegaban molestas entre ellas y aun asi

debian trabajar en equipo, dejar sus diferencias a un lado y concentrarse en el bien comdn.

Ademas se aplicd la inteligencia interpersonal, porque se estimul6 el trabajo cooperativo,
siempre buscando la resolucion de conflictos de manera asertiva, la comunicacion verbal
(inteligencia linguistica) entre ellas fue clave para expresar sus ideas de manera clara y
respetuosa. Para mi la musica en si y las actividades realizadas fueron puentes de conexion que
me acercaron a sus vidas, por lo tanto tuve que aplicar la inteligencia intra e interpersonales para
ayudarles a solucionar su malestar frente a las relaciones con algunas comparieras, sin dejarme

afectar emocional o psicoldgicamente por sus dificultades o diferencias.
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3. Organizacion en el aula. EI manejo de los instrumentos fue muy delicado porque estos
pertenecen a la institucion, solo dos estudiantes llevaban sus propios violines, por ello se adoptd
la medida de marcarlos para que cada estudiante usara siempre el mismo y se incorporara un
sentido de pertenencia y vinculo afectivo con el instrumento. Adicionalmente al inicio del
proceso se realizé un taller para explicar los cuidados y mantenimiento adecuado, se realizaron
los ajustes al puente, las cuerdas, las clavijas, etc., necesarios para que las estudiantes se sintieran

lo méas comodas posible.

Este punto requirié de la inteligencia visual — espacial, los inconvenientes de desorden por lo
general se dan porque no se organiza el espacio de manera eficaz ni estratégica. Por ello siempre
se ubicaban los estuches en el mismo lugar cuando se sacaban los instrumentos y éstos se

organizaban de manera cuidadosa en el mismo armario siempre.

4. Adaptabilidad — Flexibilidad. Varios talleres se realizaron en el patio, en el pasillo, 0 en
otros espacios porque no habia salones disponibles en el momento, o no habia llaves, por tal
motivo se hizo necesario adaptarse a las condiciones del entorno, lo que incluyo soportar el ruido
de los carros y las personas que pasaban e interrumpian el desarrollo de la actividad. Entonces se
requirid enfatizar en los procesos de atencidén y concentracion. Una de las estrategias mas
eficaces en este sentido fue el manejo corporal y energético del grupo, es decir, la energia que la
profesora les proyectd fue clave para atraer su atencién. Asimismo, se usé como recurso el

cambio en la velocidad e intensidad de la voz.

Como aprendizaje respecto a esta estrategia se considera que el maestro debe mantener una
postura erguida, conservar el contacto visual seguro, pero sin ser intimidante, asumir una actitud

empética y aplicar la escucha activa hacia los estudiantes. Herramientas que quedan como
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referencia para desarrollar las inteligencias interpersonal y corporal — cinestésica y que las

estudiantes van incorporando de manera inconsciente.

5. Distribucion del tiempo. Fue un reto llevar a cabo este proyecto porque el tiempo era
limitado en relacién con todos los contenidos y pasos que se abarcaron. Hubo que sacar tiempo
para realizar los talleres, realizar los montajes que exigia el programa del colegio, tampoco
tenian el tiempo o la disposicion para estudiar en los descansos o en los demas dias de la semana
que no tenian clase de musica. Muchas veces el tiempo se redujo a media hora semanal por
modificaciones en el cronograma de la institucion. Algunas de las estrategias implementadas
para subsanar esta limitacion fueron: llegar antes para que al iniciar la sesion los violines
estuvieran totalmente afinados y listos, tener un plan de clase claro y memorizado, trabajar desde
la calma y no desde el afan, proponer soluciones y llegar a acuerdos como tomar tiempo del
descanso para terminar la actividad y darle el cierre pertinente. En vista de que cada minuto
contaba fue clave expresarse con claridad y proyectar serenidad y orden, en conclusion se aplico

la inteligencia l6gico — matematica como estrategia eficaz en el proceso.

6. Escuchar y seguir las sefiales. Muchas veces una actividad da para crear otra, 0 para
reflexionar, esas ideas se dan en ambas direcciones desde la profesora o desde las estudiantes,
ellas proponian una idea y yo la complementaba o viceversa. Asi se siente que el proceso es

integral y bidireccional, se sienten seguras e incluidas porque se escuchan sus opiniones.

Se requirié ser meticuloso y observador frente a los comportamientos, miradas, gestos o
palabras que las estudiantes lanzaban en las clases, la inteligencia naturalista, a la vez permitio
adaptar las actividades, por ejemplo, en varias oportunidades las estudiantes tenian su ciclo lunar

bioldgico, les dolia el estbmago, tenian malestar general, y justo ese dia hacia mucho frio, asi que
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buscabamos un lugar mas calido y realizabamos respiracion profunda acompafiada de
visualizacion de colores sanadores para que las estudiantes aplicaran auto - sanacion, en este
aspecto la cuerda de re, proporciond sanacion ya que las estudiantes en actividades anteriores la

habian relacionado con el color verde. Dewhurst (1993) completa:

En el siglo XIX se llevaron a cabo investigaciones cientificas sobre los efectos
fisiologicos de la masica, a base de medir sus incidencias sobre la respiracion, el ritmo
cardiaco, la circulacion y la presion sanguinea. Como fruto de estas investigaciones, se

encontraron secuencias musicales escogidas que conseguian aliviar dolores concretos.

(p.12)

Frente a esta situacion se involucraron las inteligencias visual - espacial, naturalista e
interpersonal, ya que por encima de los objetivos musicales prevaleci6 el bienestar y salud de las

estudiantes.

Ademas Willems (2001) agrega que el educador musical debe agudizar su mirada ya que la

realidad no se puede percibir en su totalidad:

La vida, mas fuerte que nosotros, mas amplia que las capacidades de nuestra inteligencia,
engloba en una unidad armoniosa principios muy variados y a menudo contradictorios.
Estd mas alld de la limitacion de nuestros sentidos, que s6lo perciben una parte de los
fendmenos, de manera que nuestra concepcion de un ser vivo (el nifio) o de un elemento
vital (el ritmo, por ejemplo) es siempre inferior a la realidad. (p. 73)

7. De lo simple a lo complejo: Se abordo el proyecto desde lo simple, se pretendia buscar una

ruta que me permitiera conectar con el mundo de cada estudiante, generar una emocion, duda o
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curiosidad que abonara el terreno para recibir la informacion ya fuera para validarla,

complementarla, modificarla o resignificarla.

Uno de los retos constantes era utilizar pocos elementos para hacer mucho, es decir, a partir
de recursos e ideas basicas lograr la mayor eficacia en objetivos musicales y/o educativos. A
veces los profesores creen que haciendo mas complejo el contenido va a tener mas peso
epistemoldgico, sin embargo si se explica de la manera més clara, corta y sencilla, los resultados

van a ser mejores. Lizeth (2017)° defiende:

Para mi es claro que, si mi estudiante no entiende, yo no me estoy conectando con él, no
he encontrado la red o el camino, no he construido o abonado el terreno y ese es mi
trabajo no de él. Por el hecho que yo crea que estoy ensefiando bien, no significa que mi
estudiante haya comprendido o asimilado el tema, es mi responsabilidad asegurar que se

conecte con un nuevo concepto 0 experiencia.

8. Aplicando la empatia. Mas que una estrategia es una actitud de vida, en mis clases siempre
la aplico porque genera confianza y vinculo afectico en la relacién profesor — estudiante, es
importante balancearla para no caer en la camaraderia, contribuye a la comprension y resolucion
de conflictos en el aula, facilita la comunicacion, permite una flexibilidad de pensamiento por
parte del profesor en cuanto a las diferencias contextuales, se diria en otras palabras aplicar las

inteligencias intra e interpersonales.

18 Entrevista realizada a Lizeth Bautista, 7 de octubre de 2017. Maestra en musica egresada de la Universidad del
Bosque, con especialidad en ensefianza instrumental, maestria en desarrollo cultural y social de la Universidad
Pedagdgica Nacional y autora e investigadora del método MALI dirigido a la ensefianza musical en la primera

infancia. (ver anexo 15)
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9. Aprender es divertido: Por ultimo, a través de la practica se evidencid que, en un ambiente
agradable, sereno, reflexivo, divertido se aprende mas rapido y mejor, uno de los objetivos era
que ellas se sintieran libres de expresar sus ideas, sentimientos, necesidades, etc., se constatd que
se pueden balancear el humor y la diversion con la disciplina y el orden; Willems (2001)
defiende que “el campo sonoro se presta, como cualquier otro, a la alegria, al incidente cémico,

alarisa” (p.77).

Por ultimo, la practica permitié reconocer mis propios vacios o debilidades, el uso de las
inteligencias enriquecieron mis clases y mi vida, permitiendo asi construir y alimentar mi propio
estilo de ensefianza, ahora con las herramientas que aprendi y que seguirdn llegando a traves de
la experiencia, puedo aplicar la improvisacion musical como violinista y la creatividad

pedagogica en los &mbitos profesionales y personales.
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7. Conclusiones

En esta investigacion se potenciaron las multiples inteligencias de las estudiantes, para asi
desarrollar una improvisacién holistica en el violin, en la etapa inicial de aprendizaje se
pudieron articular elementos creativos, de exploracion y vivencia sensorial.

El reconocimiento de las inteligencias multiples, a su vez permiti6 comprobar que se
pudieron integrar los aspectos fisicos, mentales y espirituales de las estudiantes, generando un
impacto educativo y social. Ademas permitieron profundizar en los estilos y formas de
aprendizaje, accediendo asi a la adquisicion de destrezas para la vida moderna actual.

Se comprobd que las inteligencias maltiples no se pueden fragmentar, porque estan presentes
como una unidad y se nutren entre si, el soporte epistemolégico que dio origen a la
investigacion realizada, tomd la teoria planteada por Gardner como una herramienta que admitid
vislumbrar las fortalezas y debilidades de las estudiantes, para asi, por medio del proceso
creativo — instrumental fortalecer, descubrir y expresar las habilidades de las estudiantes del
Colegio Magdalena Ortega de Narifio.

En esta investigacién se reconocié la importancia del desarrollo auditivo como base para
adquirir un pensamiento musical sélido, se generaron espacios para la escucha activa, el
reconocimiento de secuencias de sonidos Yy la ejecucion de escalas musicales para asi incorporar
en las estructuras cognitivas una base de datos sonora a nivel melédico.

Por otro lado, se demostro que el desarrollo técnico - instrumental, permitié reorganizar las
estructuras cognitivas, fisicas y afectivas, ya que la incorporacion de nuevas melodias, ritmos,
ejercicios, etc., constituyeron una nueva significacion del conocimiento, que ademas,

posteriormente podran relacionar y usar en otros contextos.
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Ademas, se afirmo con la practica, que es por medio de las relaciones con el otro que se
construye el conocimiento, es por medio de las interacciones culturales que se pueden confrontar
las realidades internas con el mundo exterior, a su vez, esta vision pedagdgica permitié conocer
las realidades de las estudiantes, como por ejemplo sus gustos, sus preferencias musicales,

visuales y sus experiencias previas expresivas y corporales.

Se construyeron colectivamente ejercicios de improvisacion en el violin a partir de los
conocimientos previos del grupo, las estudiantes pudieron participar y proponer a partir de sus
gustos, miedos, intereses o ideas, ejercicios creativos de exploracion e improvisaciéon en el
violin. La improvisacion se consolidd como una préactica integral pedag6gica — musical — social.
Esto concluye que los procesos tedrico — practicos estuvieron articulados y encaminados de

manera progresiva, constante y espontanea hacia la integralidad del SER.

Ademas en esta investigacion se generaron espacios en la clase de mdsica que permitieron a
las estudiantes desarrollar la improvisacion en el violin, generando asi la necesidad de construir

su propia identidad sonora y sentido critico hacia la vida misma.

Por ultimo, se concluye que el proceso de improvisacion es una actividad que se debe dar
desde la iniciacion, de manera natural y espontanea en los procesos de ensefianza — aprendizaje
en el violin, ya que constituye de manera integral componentes musicales, como el desarrollo
auditivo, afectivos como el desarrollo de la seguridad y la expresion y fisicos como lo es, el

dominio de la técnica.
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Anexos

Anexo 1: inteligencia linguistica

Taller 1: ritmo, cuerpo y palabra (realizado el 10 de febrero de 2017)

Este taller se realiz6 apoyado en los principios y las bases que propone Orff en su
metodologia, principalmente su aporte entre la relacion del ritmo y el lenguaje hablado. En este
taller las estudiantes tuvieron la oportunidad de realizar dos tipos de rutinas corporales, una
guiada por la profesora asociando el ritmo y el movimiento a la palabra y otra en la que podian
proponer y crear sus propios movimientos, de esta manera se trabajaron los componentes
creativos, ritmico — corporales y por supuesto las inteligencias interpersonal y la corporal

cinestésica.

Objetivo: Propiciar un espacio para fortalecer las habilidades linglisticas a través del ritmo y

el movimiento corporal.

Actividades:

1- Estiramiento y calentamiento corporal, con todo el grupo.

2- Enseflanza por imitacion de una rutina ritmico-corporal, con todo el grupo: repeticion
parte por parte para la memorizacién. Ejecucion de la rutina completa (Ver video anexo
N°4).

3- Ensefianza por imitacion y repeticion de una rima ritmica “Carmelina” (ver imagen 9), en
grupos conformados por tres personas: se presento a las estudiantes el texto completo de
la rima, se repitio las veces que fue necesario hasta que lo memorizaron y finalmente se
les solicitd agregar a cada silaba un movimiento corporal. (Ver videos anexos N°5, N°6 y

N°7).



Carmelina

Rima ritmica Lara Rios Saud

Car me I

na li na li na no

| I 3 I
ri na y ta ma les de ga 1li na
9
g o STt ) e JU) JEFEY
bR 3 I I
ga Be ti taa i lus tra  das paz te L tos y tos

mi no me,in

Partitura 7 Carmelina, rima ritmica

vi ta a na  das
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Anexo 2: inteligencia intrapersonal

Taller 2 - mi mundo interior (taller realizado el 24 de febrero de 2017).

En este encuentro se abordo la Inteligencia Intrapersonal a traves de la produccion sonora,
permitiendo asi explorar, conocer, descubrir y desenmascarar los propios sentimientos. Ademas
contribuye al desarrollo técnico del instrumento, porque el cuerpo se relaja registrando asi una

mejor emision del sonido.

Objetivo:

-Expresar emociones, ideas y sensaciones por medio del violin.

Actividades:

1- Ejercicio de relajacion y respiracion consiente: consistio en tocar las cuerdas al aire
inhalando mientras el arco iba hacia abajo y exhalando mientras el arco iba hacia arriba,
en cuatro tiempos, con la idea de hacer que el violin se transformara en una extensién del
cuerpo en el que la caja de resonancia se sintiera como un pulmon, puesto que el sonido es
respiracion.

2- Asociacion cuerda-color: se propuso a las estudiantes que asociaran cada cuerda con un
color y lo visualizaran saliendo por las efes del violin, mientras tocaban, impregnando asi
el espacio.

3- Asociacion cuerda-emocion o sentimiento: se pidio a las alumnas que asociaran el sonido
de cada cuerda con un sentimiento o emocion y que lo expresaran con una palabra que

debia ser pronunciada y percutida sobre la cuerda correspondiente.
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4- Ejercicio acumulativo: las palabras expresadas en el ejercicio anterior fueron repetidas en
forma acumulativa y sucesiva, con el instrumento y la voz, por cada una de las integrantes

del grupo a manera de eco. (Ver video anexo N°8)
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Anexo 3: inteligencia naturalista

Taller 5 - conectandose con la tierra, (taller realizado el 7 de abril de 2017).

Objetivo: sensibilizar a las estudiantes hacia los sonidos de la naturaleza por medio de la

escucha consciente del entorno.

Actividades:

-
1

Relajacion: en este momento las estudiantes permanecieron acostadas en el suelo, con los
ojos cerrados, respirando conscientemente, en silencio, escuchando lo que pasaba en el
entorno.

Sentadas en circulo, en el piso, la docente indagd por los sonidos que escucharon y por los
paisajes sonoros de sus lugares de origen o de vacaciones e hizo una reflexion a propdésito
de la importancia de conectarse con la tierra.

Se solicitd a cada nifia seleccionar un elemento: agua, aire, tierra o fuego para
representarlo primero con su cuerpo y su voz y luego con el violin, mientras las otras
comparieras acompariaban el ejercicio con una base sonora. (Ver videos anexos 11y 12).
Finalmente se hizo un ejercicio de reflexién que permitié hacer consciente y agradecer lo

que diariamente recibimos de la tierra.
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Anexo 4:- inteligencia musical

Taller 6 - mi mundo, mi oido, (taller realizado el 21 de abril de 2017).

Objetivo: Propiciar un espacio para escuchar de manera integral las notas musicales.

Actividades:

1- Relajacién: escucha de un tema musical “First love” de Joe Hisaishi con la indicacion de
dejarse interpelar por la musica.

2- Entrenamiento auditivo: perseguia la intencion de que las jovenes pudieran discriminar los
sonidos de las cuerdas al aire. Para tal fin, la profesora tocaba una cuerda que, una a una,
las estudiantes debian reproducir sin haberla visto.

3- Carrera de notas: cada alumna se identificaba con una cuerda del violin y cuando ésta era
tocada por la profesora, la estudiante correspondiente debia dar un paso al frente hasta
llegar a la meta. Si una estudiante se movia al sonido de una cuerda que no le pertenecia
perdia un turno en la competencia.

4- Dictado de notas: se requirid a las estudiantes escribir en una hoja de papel las notas que

eran tocadas por la profesora en el violin, en series de 2, 3 y 4 notas progresivamente.
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Anexo 5: Etapa 3

Aplicacion a montaje: Montaje realizado el 15 de Junio de 2016 en el colegio Magdalena

Ortega de Narifio.

El montaje se realizé como un trabajo cooperativo con otros dos compafieros de practica, bajo
el formato de guitarra, tiple, marimba, flauta dulce, violin y voz. Cada uno de los profesores,
incluida la maestra de musica del colegio, trabajo con las nifias durante cinco clases agrupados
de acuerdo con el instrumento. En el caso del violin, el aprendizaje se logré primero entonando
con nombres de notas, mientras se realizaba la digitacion de la mano izquierda usando los dedos
correspondientes, sin el violin; luego se cantaron las notas, realizando el movimiento de la mano
derecha, sin arco, en este ejercicio también se usé como recurso el detener el movimiento del
brazo, cuando la profesora dijera “stop” para verificar que todas tuvieran la misma distribucion
del arco; posteriormente, se juntaron la mano derecha y la mano izquierda, todavia sin violin
haciendo la mimica correspondiente para, finalmente, juntar digitacion y arco con el violin.
Después, por repeticion y con la ayuda de un tutorial virtual se perfeccioné la melodia (ver
partitura 2). En el montaje se evidencié lo trabajado en las etapas anteriores en cuanto al manejo
del arco, la afinacion y la postura. Ademas esta etapa permitio trabajar en equipo, pues los
profesores debian mantener una comunicacion asertiva para establecer la forma, la tonalidad y el
tempo de la cancion, asi mismo, las estudiantes adquirieron la habilidad de escuchar otros
instrumentos, y mantener una actitud tranquila, ya que este estado fue necesario para ejecutar

exitosamente el montaje. (Calipso de San Andres. Ver video anexo N° 5)



A San Andrés y Providencia
Calypso

Musica Mauricio Lozano

H 1 —
. ——— ‘ = = 1
e =0 —— 1
.2 ——— S — . xr Cm—.

Partitura 8 A san Andrés y Providencia, melodia violines.
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Anexo 6 — Etapa 4
Improvisacion, exploracion sonora.

Esta etapa busco estimular la creacion de sonoridades alternativas con el violin, de modo tal
que las alumnas exploraran el instrumento de diferentes maneras y crearan sonidos desde sus
propias experiencias y saberes. En primera instancia la profesora mostro ejemplos para generar
ideas creativas y seguidamente les pidié que pensaran en una situacion o en un escenario y que lo
describieran por medio de los sonidos. Este ejercicio se hizo de manera individual y mientras una
estudiante exponia sus ideas las demas la escuchaban y debian escribir lo primero que se les
venia a la mente, entonces se compararon las respuestas y se contrastaron con la idea de la
persona que habia realizado el ejercicio quien compartia lo que habia querido expresar. (Ver

video anexo N° 10).
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Anexo 7

Entrevista a profundidad realizada al profesor Néstor Rojas el 24 de octubre de 2016.

El profesor Néstor Rojas es docente de la Universidad Pedagdgica Nacional, arreglista y
compositor, ha impartido varios talleres en el marco del Festival Rock al Parque en la ciudad de

Bogota, tiene una banda de rock llamada Roadwailer.

1- ¢Para que sirve improvisar?

Es una herramienta desde la creacion que nos sirve como musicos a estar inmersos en un
discurso que esté de alguna manera planeado: género y estilo. Y poder movernos con algunas

libertades.

Ahora, si lo hablamos desde un punto de vista expresivo, en la improvisacion salen muchas

cosas que estan en la persona, la particularidad de cada personalidad.

2- ¢Un maestro debe ser una persona creadora?

Si claro. EI maestro debe buscar alternativas de solucidn. Y la solucién tiene implicita una

busqueda y ahi la creatividad juega un papel importantisimo.

3- ¢En toda su trayectoria, cudl diria usted que es el mayor regalo que le ha dado

improvisar?

La improvisacion me ha ayudado a conectarme con muchos musicos y muchas musicas. Me
ha sucedido muchas veces que voy a un pais donde no hablo muy bien el idioma, y la

improvisacion se vuelve la forma de comunicacion més efectiva. Se ponen en dialogo diferentes
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estilos, géneros, personalidades, es un medio que nos permite expresar lo que pensamos y

sentimos. Y en la vida cotidiana la improvisacion es un elemento que desarrolla la creatividad.

4- ¢Hay varios tipos de improvisacion? y ¢una persona que nunca ha improvisado

puede improvisar?

Si. Yo cuando empecé no tenia conocimientos académicos para improvisar y de las primeras
cosas que hice fue escribirle una cancion a mi mama. También la improvisacion resume formas
de poder solucionar problemas y deseos. El lenguaje de la palabra tiene unas Idgicas, y todos nos

movemos en esas logicas desde que somos bebés.

No sé si hay muchos tipos de improvisacién, lo que si sé es que muchas personas pueden
improvisar. Improvisar es como hablar. Sin embargo, yo creo que hay lenguajes méas depurados

que otros.

5- Improvisadores que admire.

En el jazz Miles Davis, en el Rock Angus Young, en los bambucos German Dario Pérez, en el
blues Erick Clapton, por ejemplo él cada concierto lo hace diferente, a pesar que hay un guion,
varia la melodia el sentido, el sentimiento. Yo pienso que ahi hay un nivel de improvisacion en

ese sentido.

6- ¢Existe una relacion entre la improvisacion y el entrenamiento auditivo?

Si. Hay tedricos que han estado inmersos en este tema y me parece interesante que llegan a
construcciones desde la logica, y desde los niveles conscientes del ser pueden establecer por

ejemplo, como generar sorpresa, como alterar los estados de a&nimo, del publico.
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Anexo 8: Etapa 2

Técnica: Se inicia en el periodo académico 2016 — | y se mantiene de manera permanente

hasta la sesidn final del proceso.

En esta etapa se abarcaron los procesos de afinacion, distribucion del arco, punto de contacto,

produccion de sonido y Idgica del diapason.

En el momento de la afinacién se sintonizaron los instrumentos para sonar. Se considera que
este es un espacio que fortalecid la inteligencia intrapersonal, porque demando autocontrol y
exigio escucha y por tanto disposicion al otro y al silencio. En esta fase el principal reto radico
en acoplar el sonido que cada una producia, con su instrumento, con el del grupo. Para lograr
este nivel de sensibilidad fue necesario desarrollar y fortalecer el oido para que pudiera percibir
el resultado sonoro deseado. Para alcanzar este propdsito, la profesora afind los instrumentos, y
solicité a una de las alumnas la ejecucion de las cuerdas al aire con el arco, ejercicio al que
progresivamente se iban sumando las demas, hasta lograr el unisono. Después se realizaron ecos

ritmicos con cuerdas al aire.

Luego, se incluyo la ejecucion de las escalas de sol, re y la mayor en una octava, en este
momento se solicitd a las estudiantes que se escucharan entre si para lograr una afinacion grupal
estable. El reto de la afinacion se propuso para generar una sintonia no sélo en las frecuencias

sonoras que producian, si no como la posibilidad de conectarse con el otro por medio del sonido.

Para hacer consciente la distribucion del arco se requirio, en primer lugar, asimilar la
espacialidad del arco, para ello, se realizaron los siguientes ejercicios: la arafiita, el parabrisas, el

trapecista, la ollita y el pendulo. Estos ejercicios se ensefiaron tanto en clases presenciales como
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a través de la elaboracion de tutoriales virtuales (videos anexos 12 y 13) que se compartieron con

el propdsito de no limitar el tiempo de aprendizaje y de subsanar las dificultades de memoria.

llustracién 3 ejercicio de arco ""El péndulo " realizado por Nathalia.

El péndulo consiste en sujetar la punta del arco con la mano izquierda, realizando una argolla
con los dedos indice y pulgar, simultineamente se sujeta la postura de la mano derecha de
manera horizontal, luego se libera la postura del perrito en el arco y se vuelve a recuperar
cuando el arco asciende por el impulso (ver video anexo 11).
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llustracion 4"El parabrisas™ realizado por Angie

El parabrisas consiste en sujetar el arco con el molde antes sefialado como “el perrito”

mientras se gira la mufieca 180 grados lenta y progresivamente.

En segundo lugar, para aplicar la distribucion del arco como tal, se empez6 ejecutando pulso,
primera y segunda division, luego se fue ampliando el rango a tres, cuatro, seis y ocho pulsos.
Para lograr un sonido parejo y constante fue necesario aprender a mantener la velocidad y
dinamica en todas las regiones del arco. La premisa que se presenté durante este ejercicio fue
mantener una velocidad de arco estable y desde los cuatro pulsos usar todo el arco. Para lograr
una produccion de sonido 6ptima fue necesario mantener un buen agarre de la mano derecha, fue
muy importante que la mano estuviera relajada para lograr la proyeccién de sonido deseada. Fue
clave en estas sesiones lograr poner el peso de todo el cuerpo en el arco pues la gravedad ayuda a

que el sonido sea consistente y homogéneo.



88

En el punto de contacto se persiguidé que la unién de las cerdas del arco sobre la cuerda se
diera siempre en el mismo sitio, es decir que este se mantuviera en el talén, en la mitad y en la
punta del arco. Este punto de contacto se trabajé cerca al puente para generar una dindmica de

forte.

Por su parte, la logica del diapason tuvo que ver con que las alumnas comprendieran la
distribucion de tonos y semitonos y la ubicacion de la mano izquierda en primera posicion. En

este sentido se buscd la relacion entre afinacion y conciencia corporal.

Un recurso viso- motriz, fue la implementacion de las cintas en el diapason, se ubicaron en
primera posicion, relacionando el nombre de los dedos y la distribucion de tonos y semitonos

con ayuda del mapa azul como se muestra en la imagen:

llustracién 6 Mapa mano izquierda (elaboracion propia, Leidy Paola Vargas 2017)
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Anexo 9: Inteligencia l6gico-matematica

Taller No 4 - organizando el ritmo: (taller realizado el 24 de marzo de 2017).

Objetivo: Comprender la organizacion del ritmo en la métrica al establecer subdivisiones y

sumatorias de pulso.

Actividades:

1-

Calentamiento: para empezar, cada una de las estudiantes debia tomar su propio pulso
mientras hacia consciente su respiracion. Una vez interiorizado ese pulso se les solicito
manifestarlo con sus pies, para después desplazarse por el espacio manteniéndolo. El
ejercicio permitié demostrar que nuestra naturaleza es ritmica y perfectamente medible.

Se propuso a las alumnas seguir el pulso que indicaba la profesora con un instrumento de
percusion menor y detenerse cuando no lo escucharan. La profesora aumentaba o
disminuia el pulso en forma constante.

A continuacion, las jovenes debian contar el pulso mientras lo llevaban simultdneamente
con manos Yy pies, haciendo énfasis en el tiempo fuerte.

Ejercicio de disociacion a dos y tres planos: consistié inicialmente en llevar pulso con los
pies y primera division con las manos; luego pulso con los pies y la voz, usando la silaba
“tan” y primera division con las manos; seguidamente pulso con los pies y primera
division con las manos y la voz, usando las silabas “taca”; a continuacion, pulso con los
pies, primera division con las manos y segunda division con la voz, usando las silabas
“taca”. Y asi, sucesivamente, pulso, primera y segunda division se fueron desplazando por

todos los planos. (Ver imagenes 5, 6, 7y 8).
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5- Se aplico la sumatoria de pulso con el arco, en sentido ascendente de 2 a 8, con la premisa
de que era necesario usar todo el arco en cuerdas al aire. En este taller se hizo énfasis en el
conteo verbal y mental del pulso.

6- Para finalizar la profesora explicd la funcion de la métrica en una obra musical y la

asociacion del conteo en la distribucion del arco.

EJERCICIO 1

| i A N (N I S S (N
Tan Tan Tan Tan Tan Tan Tan Tan
Palmas HE o o o o o o o o S g 2w = =W = =% =
o 7l G N O i A O ) O
Pies HE4— - - " - & - ”
N I I I I I I I

Imagen 1 ejercicio 1 Disociacion

3 EJERCICIO 2

D ol S o o o o (O N N o ¢
Ta ¢

Ta ca a a Ta ca Ta ca Ta ca Ta ca Ta ca Ta ca

Pakmas - [fp—p—p—p—p—p—p—— 7 [ [ [

L A S A N S S

Imagen 6 ejercicio 2 Disociacion
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5 EJERCICIO 3
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Imagen 7 ejercicio 3 Disociacion
EJERCICIO 4
6
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[
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Imagen 8 ejercicio 4 Disociacidon
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Anexo 10 - Inteligencia espacial

Taller 7 (taller realizado el 12 de mayo de 2017).

Objetivo: Promover la construccién de la conciencia espacial, a través del sonido, con miras

a fortalecer la expansion visual y corporal en la relacion cuerpo mundo.

Actividades:

1-

Relajacion: respiracion profunda y consciente, con los ojos cerrados, con la intencién de
sentir que por medio de la respiracion la persona se va expandiendo en el espacio.
Caminar libremente por el salén, cada una a su propio ritmo, sin tocarse con nadie y
tratando siempre de equilibrar la distribucion en el espacio. El ejercicio se realizd
caminado primero hacia adelante, luego hacia atras, posteriormente de lado, tanto a la
derecha como a la izquierda, y, por Gltimo, rotando en ambos sentidos.

Permanecer en el espacio visualizando una plastilina imaginaria a la cual se le podia dar la
forma que se quisiera de modo que se estimuld el movimiento corporal, abarcando
diferentes extensiones en el espacio y explorando diferentes planos. A partir de esta
estrategia, cada alumna construy6 una escultura imaginaria que fue mostrada
corporalmente al grupo para que este interpretara de qué se trataba.

Expresar imagenes por medio del instrumento: se le solicit6 a cada una de las estudiantes
describir un recuerdo, imagen o cuadro visual por medio del sonido. A su turno, cada
joven expresaba su imagen mientras las demas intentaban descifrarla.

Con el violin y los ojos cerrados cada estudiante tocaba libremente su instrumento, en

diferentes espacios, con el proposito de ser consciente de la percepcion acustica.
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6- Hacer dibujos sonoros: visualizar la forma que adoptaba un sonido en el espacio, asignar

un color a esa forma, interpretarla y por ultimo dibujarla.



94

Anexo 11 - Inteligencia corporal-cinestésica

Taller 3: mi cuerpo habla: (taller realizado el 10 de marzo de 2017)

En este taller se dio el espacio para el desarrollo técnico del violin, se enfatizd6 mucho acerca
de la postura corporal y de la postura del arco para una mejor emision del sonido. Para reforzar el
trabajo ejecutado se incorporaron dos videos tutoriales que la profesora envio a las estudiantes

para que repasaran en el trascurso de la semana. (Ver videos anexos N°9 y N°10).

Objetivo: Aprehender la postura adecuada para la interpretacion del violin.

Actividades:

-
1

Calentamiento y estiramiento: movimiento alternado de manos y piernas en conteo

regresivo desde 8 hasta 1, aumentando la velocidad, para activar la energia corporal y

posterior estiramiento de brazos, piernas y cuello acompariado de respiracion profunda.

2- Revision de la postura del arco y del violin: se solicit6 a las nifias observarse unas a otras
y retroalimentarse entre ellas para corregir errores de postura.

3- Ejercicio de espejo: Una estudiante en frente de la otra debia imitar los movimientos que
la primera hiciera, jugando primero con el arco y luego con el violin.

4- Interpretacion de escalas en diferentes ritmos, en un primer momento quietas y luego

desplazandose por el espacio manteniendo el ritmo, la afinacion y la postura.
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Anexo 12

Entrevista a profundidad realizada al violinista Edgar Alexander Caceres el 5 de Octubre de

2017.

1- ¢Cdbmo fue su acercamiento al desarrollo de la improvisacion?

Bueno, yo soy violinista iniciado en el sistema de orquestas de Venezuela, mis padres son
meldémanos. En mi casa se escuchaba mucha musica salsa, Richie Ray y Bobby Cruz, la Sonora

Poncefia, entre otros, mi padre era bailarin aficionado.

Cuando decidi iniciar mi proceso musical en el sistema de orquestas, ingresé a un nucleo y
resulté que en la primera clase, mi profesor detecté que yo tenia un oido muy bueno, cantaba
afinado aun sin saber el nombre de las notas, inmediatamente me ensefiaron el nombre de las
notas ya tenia un avance significativo en cuanto al desarrollo auditivo, en ese momento tenia

ocho afos.

Tenia un buen nivel porque escuchaba todo el tiempo musica, escuchaba los solos de la
trompeta, del saxo, pregones de la voz... en mi cabeza ya existia toda esa musica. Con el tiempo
empecé a tocar en la orquesta, y desde nifio empecé a explorar las musicas populares, valses,
joropos, merengues venezolanos, yo improvisaba, por ejemplo los merengues venezolanos estan
escritos a 5/8 yo los tocaba cambiando la melodia, mis amigos me decian ¢Qué estas haciendo?,
¢Estas loco? Con el tiempo me di cuenta que eso era algo que hacian los masicos profesionales,

y se llamaba improvisacion.
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2- ¢Existen tipos de improvisacion?

Creo yo que existen dos tipos de improvisacion. Sé que hay méas pero yo me baso en estos
dos, uno es la improvisacion que sale naturalmente de manera espontanea, es una experiencia
desde lo empirico, el otro tipo es la improvisacion que se estudia, utilizando patrones ritmicos y
melddicos, basados también en secuencias armdnicas, uno estudia todos los cambios del tema

para aplicar una improvisacion previamente estudiada y disefiada.

Yo me identifico més con la experiencia empirica, porque no tenia que pensar mucho para
saber donde estaba parado, es decir, saber en qué funcién armoénica me estaba moviendo, era

intuitivo y natural, fue después que comprendi con la teoria.

3- ¢ Qué elementos influyen en la improvisacion?

Lo primero es conocer muy bien las posibilidades del instrumento, podré usted tener un oido
muy bueno, absoluto melddico y armdnico, pero si no tiene los recursos técnicos en el
instrumento pues no va a poder improvisar. Por el contrario, si domino muy bien mi instrumento
voy a improvisar cada vez mejor y mientras mas repertorio maneje en el instrumento va a ser
mayor la ganancia, es decir, si yo toco todos los conciertos de violin, las partitas de Bach, los
caprichos, voy a tener mayor destreza improvisando, como lo hace el maestro Alexis Céardenas y

muchos musicos en su instrumento principal.

Por consiguiente, la técnica es un medio para desarrollar las habilidades de la improvisacion.
Si usted se sabe solamente el concierto de Haydn y una o dos escalas mayores o menores, pues
tiene solamente esos recursos para improvisar. Cada vez que improvise le va a sonar muy similar

porque no sabe donde ir, por la limitacion de sus medios técnicos.
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Un elemento Gtil es el trasporte de notas, este recurso me permite citar un fragmento de una
sinfonia o de un concierto en una improvisacion de salsa. Se puede practicar tocando la misma

melodia en diferentes tonalidades.

4- ¢ Qué retos propone el violin a comparacion de otros instrumentos?

La parte ritmica, porque por ejemplo muchos instrumentos de viento, pueden improvisar con
ritmo, en la misma nota y la gente se vuelve loca, en cambio en el violin si repito la misma nota
con ritmicas variadas no genera el mismo impacto. En el violin se solicita mas virtuosismo de la

mano izquierda y extravagancias en los golpes de arco y ritmicas rapidas.

La improvisacién es un reto, hay que practicar todos los dias, escuchar un tema diferente cada
dia, estudiando nuevos fragmentos, haciendo patrones de notas, transportando melodias,
modificar el ritmo, por ejemplo el otro dia tenia que grabar un flamenco, la gente pens6 que yo
habia tocado un flamenco y en realidad toqué un pajarillo venezolano, simplemente le cambié la

métrica, aproveché que se mueven por escalas similares, por eso funcioné y sond bien.

5- Con respecto al entrenamiento auditivo y la improvisacion.

Es clave escuchar el bajo, el bajo siempre indica donde estamos y para dénde vamos. Un

musico debe desarrollar su oido para escuchar a todo el grupo pero sobre todo el bajo.

6- Elementos que constituyen un proceso integral en la improvisacion.

Bueno en sintesis serian: el desarrollo de los recursos técnicos, el reconocimiento de la

habilidad natural innata, la practica y la experiencia, el desarrollo auditivo, un pensamiento
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musical integrado y tener la motivacion para conocer y escuchar buena musica, por ejemplo jazz,

Miles Davis, Coltrane.

7- ¢El estado emocional afecta la improvisacion?

Si claro. Si uno tiene problemas no se puede concentrar en la improvisacion, mi
improvisacion no es de calidad cuando tengo algun conflicto, hay improvisaciones buenas y
malas, yo siento eso. Cuando estoy muy bien, euférico o alegre mi improvisacion fluye y suena

muy bien.

Incluso, algunos musicos no soportan la presién de una presentacion donde tienen un solo y
recurren al consumo de sustancias alucindgenas o al alcohol. Y atribuyen su fluidez en la

improvisacion a esas sustancias.
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Anexo 13

Entrevista a profundidad realizada a la profesora Olga Lucia Jiménez el 21 de octubre de 2016,
docente de la Universidad Pedag6gica Nacional, investigadora y escritora de Juegos y Rondas
tradicionales de Colombia. Ha escrito varios libros, entre ellos el “Arruri de la luna” y “Ronda

que ronda la ronda”

1- ¢Por qué es importante crear?

Porque es el espacio que te permite sacar a la luz lo que hay dentro de ti, es un espacio que
permite poner en practica las herramientas que tienes, combinar insumos y sobre eso se propone

y se crea, sobre todo es un espacio para la construccion de pensamiento.

Todos podemos crear, no solo los artistas, un cientifico o una mama preparando la comida
para su familia, la creacion es inherente al ser humano, sino que a veces hay mucho miedo frente

al atreverse.

Es importante crear porque ademas me estoy dando la posibilidad de descubrir cuantas cosas
maravillosas tengo, me permite conocerme mejor, me permite saber que sé, y superar retos que

permiten cualificarse a nivel profesional y personal.

2- ¢Por qué los maestros deberiamos ser creativos?

Te voy a contar una pequefia historia que lei: En un pueblo habia un maestro, una noche un
estudiante pasé bastante tarde frente a la casa del profesor y lo vio en su casa escribiendo. Al dia
siguiente el estudiante le pregunt6 por qué escribia tanto, y el maestro le respondio: “porque no

quiero que mis estudiantes beban de agua estancada”.
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Si no hay esa posibilidad de crear, de innovar de buscar, es una postura facilista, en

conclusion hay que salir de nuestra zona de confort para trascender la ensefianza.

3- ¢Queé estrategias pedagdgicas ha aplicado en un contexto en el que haya estado para

potenciar la creatividad?

En la universidad pedagdgica en la materia de sujetos y contextos, tenia estudiantes de
escénicas, visuales y de masica. Yo les llevaba poemas y sobre esos textos, ellos empezaban a

construir en colectivo, hacian una partitura integral en colectivo con base en el poema.

Para que la ensefianza sea creativa hay que posibilitar el encuentro con el otro, reconocer al
otro. Es reconocer que el musico con el de escénicas puede hacer equipo, escénicas también

necesita de lo visual.

En los colegios logré hacer varias cosas, por ejemplo apliqué una estrategia que viene de
Martenot con los pregones, y con ellos trabajamos una memoria colectiva, los estudiantes tenian
que compartir qué musica habian escuchado en la calle y a partir de eso inventaban melodias,

hacian polirritmias, canciones, etc.

También he trabajado con coplas, con ellas los estudiantes hacian ostinatos, podian hacer
una propuesta escénica. Los maestros somos un dispositivo, ellos son los protagonistas, ellos

proponen y crean, es asi como la verdadera esencia de ellos sale a la luz.
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4- ¢En qué momentos de nuestra vida cotidiana, es importante improvisar?

La improvisacion es un momento, se aprovecha segun la mirada del maestro, tal vez ti estas
trabajando un tema y de ahi te agarras, sobre eso construyes una nueva propuesta en la misma

clase. Se logra porque ya sabes como aprovechar las herramientas que tienes como profesor.

Por ejemplo, teniamos una estructura de alguna actividad para la clase y de pronto un nifio
nos da una idea, hace algo con un instrumento, dice una palabra y desde ahi vinculamos eso y ese
es un regalo que un nifilo nos puede dar para construir una experiencia nueva. Pero solamente se
produce cuando los maestros estamos en alerta, en constante observacion y con una disposicion

flexible.

5- ¢En cuanto a la parte didactica qué estrategias podemos aplicar, para generar

sorpresa, novedad, en nuestras clases?

Yo hice algo que me funcioné muchisimo y era llegar con un instrumento distinto a la clase,
era la sorpresa. Haciamos ecos ritmicos con instrumentos de percusion menor, los nifios siempre

estan a la expectativa de lo que vas hacer cada clase.

En otra ocasion llevaba el titere que saludaba y cada clase saludaba de manera diferente, es
una estrategia que tiene que ver con lo plastico, lo escénico y por supuesto con el canto porque
nos saludabamos cantando. Eso me permitié conectarme con los nifios. La experiencia tiene que
ser fascinante para nosotros los maestros y asi transmitir esa alegria a los nifios. Estoy

convencida que una buena clase es una obra de arte, es un concierto.
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Anexo 12

Entrevista realizada al violinista Edgar Alexander Caceres el 5 de Octubre de 2017.

8- ¢Como fue su acercamiento al desarrollo de la improvisacion?

Bueno, yo soy violinista iniciado en el sistema de orquestas de Venezuela, mis padres son
meldmanos. En mi casa se escuchaba mucha musica salsa, Richie Ray y Bobby Cruz, la Sonora

Poncefia, entre otros, mi padre era bailarin aficionado.

Cuando decidi iniciar mi proceso musical en el sistema de orquestas, ingresé a un nucleo y
resulté que en la primera clase, mi profesor detecté que yo tenia un oido muy bueno, cantaba
afinado adn sin saber el nombre de las notas, inmediatamente me ensefiaron el nombre de las
notas ya tenia un avance significativo en cuanto al desarrollo auditivo, en ese momento tenia

ocho afos.

Tenia un buen nivel porque escuchaba todo el tiempo musica, escuchaba los solos de la
trompeta, del saxo, pregones de la voz... en mi cabeza ya existia toda esa musica. Con el tiempo
empecé a tocar en la orquesta, y desde nifio empecé a explorar las musicas populares, valses,
joropos, merengues venezolanos, yo improvisaba, por ejemplo los merengues venezolanos estan
escritos a 5/8 yo los tocaba cambiando la melodia, mis amigos me decian ¢Qué estas haciendo?,
¢Estés loco? Con el tiempo me di cuenta que eso era algo que hacian los masicos profesionales,

y se llamaba improvisacion.
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9- ¢Existen tipos de improvisacion?

Creo yo que existen dos tipos de improvisacion. Sé que hay méas pero yo me baso en estos
dos, uno es la improvisacion que sale naturalmente de manera espontanea, es una experiencia
desde lo empirico, el otro tipo es la improvisacion que se estudia, utilizando patrones ritmicos y
melddicos, basados también en secuencias armdnicas, uno estudia todos los cambios del tema

para aplicar una improvisacion previamente estudiada y disefiada.

Yo me identifico més con la experiencia empirica, porque no tenia que pensar mucho para
saber donde estaba parado, es decir, saber en qué funcién armoénica me estaba moviendo, era

intuitivo y natural, fue después que comprendi con la teoria.

10- ¢ Qué elementos influyen en la improvisacion?

Lo primero es conocer muy bien las posibilidades del instrumento, podré usted tener un oido
muy bueno, absoluto melddico y armdnico, pero si no tiene los recursos técnicos en el
instrumento pues no va a poder improvisar. Por el contrario, si domino muy bien mi instrumento
voy a improvisar cada vez mejor y mientras mas repertorio maneje en el instrumento va a ser
mayor la ganancia, es decir, si yo toco todos los conciertos de violin, las partitas de Bach, los
caprichos, voy a tener mayor destreza improvisando, como lo hace el maestro Alexis Céardenas y

muchos musicos en su instrumento principal.

Por consiguiente, la técnica es un medio para desarrollar las habilidades de la improvisacion.
Si usted se sabe solamente el concierto de Haydn y una o dos escalas mayores o menores, pues
tiene solamente esos recursos para improvisar. Cada vez que improvise le va a sonar muy similar

porque no sabe donde ir, por la limitacion de sus medios técnicos.
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Un elemento (til es el trasporte de notas, este recurso me permite citar un fragmento de una
sinfonia o de un concierto en una improvisacion de salsa. Se puede practicar tocando la misma

melodia en diferentes tonalidades.

11- ¢ Qué retos propone el violin a comparacion de otros instrumentos?

La parte ritmica, porque por ejemplo muchos instrumentos de viento, pueden improvisar con
ritmo, en la misma nota y la gente se vuelve loca, en cambio en el violin si repito la misma nota
con ritmicas variadas no genera el mismo impacto. En el violin se solicita mas virtuosismo de la

mano izquierda y extravagancias en los golpes de arco y ritmicas rapidas.

La improvisacién es un reto, hay que practicar todos los dias, escuchar un tema diferente cada
dia, estudiando nuevos fragmentos, haciendo patrones de notas, transportando melodias,
modificar el ritmo, por ejemplo el otro dia tenia que grabar un flamenco, la gente pens6 que yo
habia tocado un flamenco y en realidad toqué un pajarillo venezolano, simplemente le cambié la

métrica, aproveché que se mueven por escalas similares, por eso funcioné y sond bien.

12- Con respecto al entrenamiento auditivo y la improvisacion.

Es clave escuchar el bajo, el bajo siempre indica donde estamos y para dénde vamos. Un

musico debe desarrollar su oido para escuchar a todo el grupo pero sobre todo el bajo.

13- Elementos que constituyen un proceso integral en la improvisacion.

Bueno en sintesis serian: el desarrollo de los recursos técnicos, el reconocimiento de la

habilidad natural innata, la practica y la experiencia, el desarrollo auditivo, un pensamiento
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musical integrado y tener la motivacion para conocer y escuchar buena musica, por ejemplo jazz,

Miles Davis, Coltrane.

14- ; El estado emocional afecta la improvisacion?

Si claro. Si uno tiene problemas no se puede concentrar en la improvisacion, mi
improvisacion no es de calidad cuando tengo algun conflicto, hay improvisaciones buenas y
malas, yo siento eso. Cuando estoy muy bien, eufdrico o alegre mi improvisacion fluye y suena

muy bien.

Incluso, algunos musicos no soportan la presion de una presentacién donde tienen un solo y
recurren al consumo de sustancias alucindgenas o al alcohol. Y atribuyen su fluidez en la

improvisacion a esas sustancias.



106

Anexo 13

Entrevista a profundidad realizada a la profesora Olga Lucia Jiménez el 21 de octubre de 2016,
docente de la Universidad Pedagdgica Nacional, investigadora y escritora de Juegos y Rondas
tradicionales de Colombia. Ha escrito varios libros, entre ellos el “Arrurt de la luna” y “Ronda

que ronda la ronda”

6- ¢Por qué es importante crear?

Porque es el espacio que te permite sacar a la luz lo que hay dentro de ti, es un espacio que
permite poner en practica las herramientas que tienes, combinar insumos y sobre eso se propone

y se crea, sobre todo es un espacio para la construccion de pensamiento.

Todos podemos crear, no solo los artistas, un cientifico o una mama preparando la comida
para su familia, la creacion es inherente al ser humano, sino que a veces hay mucho miedo frente

al atreverse.

Es importante crear porque ademas me estoy dando la posibilidad de descubrir cuantas cosas
maravillosas tengo, me permite conocerme mejor, me permite saber que sé, y superar retos que

permiten cualificarse a nivel profesional y personal.

7- ¢Por qué los maestros deberiamos ser creativos?

Te voy a contar una pequefia historia que lei: En un pueblo habia un maestro, una noche un
estudiante pasé bastante tarde frente a la casa del profesor y lo vio en su casa escribiendo. Al dia
siguiente el estudiante le pregunt6 por qué escribia tanto, y el maestro le respondid: “porque no

quiero que mis estudiantes beban de agua estancada”.
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Si no hay esa posibilidad de crear, de innovar de buscar, es una postura facilista, en

conclusion hay que salir de nuestra zona de confort para trascender la ensefianza.

8- ¢Queé estrategias pedagdgicas ha aplicado en un contexto en el que haya estado para

potenciar la creatividad?

En la universidad pedagdgica en la materia de sujetos y contextos, tenia estudiantes de
escénicas, visuales y de masica. Yo les llevaba poemas y sobre esos textos, ellos empezaban a

construir en colectivo, hacian una partitura integral en colectivo con base en el poema.

Para que la ensefianza sea creativa hay que posibilitar el encuentro con el otro, reconocer al
otro. Es reconocer que el musico con el de escénicas puede hacer equipo, escénicas también

necesita de lo visual.

En los colegios logré hacer varias cosas, por ejemplo apliqué una estrategia que viene de
Martenot con los pregones, y con ellos trabajamos una memoria colectiva, los estudiantes tenian
que compartir qué musica habian escuchado en la calle y a partir de eso inventaban melodias,

hacian polirritmias, canciones, etc.

También he trabajado con coplas, con ellas los estudiantes hacian ostinatos, podian hacer
una propuesta escénica. Los maestros somos un dispositivo, ellos son los protagonistas, ellos

proponen y crean, es asi como la verdadera esencia de ellos sale a la luz.
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9- ¢En qué momentos de nuestra vida cotidiana, es importante improvisar?

La improvisacion es un momento, se aprovecha segun la mirada del maestro, tal vez tu estas
trabajando un tema y de ahi te agarras, sobre eso construyes una nueva propuesta en la misma

clase. Se logra porque ya sabes como aprovechar las herramientas que tienes como profesor.

Por ejemplo, teniamos una estructura de alguna actividad para la clase y de pronto un nifio
nos da una idea, hace algo con un instrumento, dice una palabra y desde ahi vinculamos eso y ese
es un regalo que un nifilo nos puede dar para construir una experiencia nueva. Pero solamente se
produce cuando los maestros estamos en alerta, en constante observacion y con una disposicion

flexible.

10-¢En cuanto a la parte didactica qué estrategias podemos aplicar, para generar

sorpresa, novedad, en nuestras clases?

Yo hice algo que me funcioné muchisimo y era llegar con un instrumento distinto a la clase,
era la sorpresa. Haciamos ecos ritmicos con instrumentos de percusion menor, los nifios siempre

estan a la expectativa de lo que vas hacer cada clase.

En otra ocasion llevaba el titere que saludaba y cada clase saludaba de manera diferente, es
una estrategia que tiene que ver con lo plastico, lo escénico y por supuesto con el canto porque
nos saludabamos cantando. Eso me permitié conectarme con los nifios. La experiencia tiene que
ser fascinante para nosotros los maestros y asi transmitir esa alegria a los nifios. Estoy

convencida que una buena clase es una obra de arte, es un concierto.
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Anexo 12

Entrevista realizada al violinista Edgar Alexander Caceres el 5 de Octubre de 2017.

15- ¢, Como fue su acercamiento al desarrollo de la improvisacion?

Bueno, yo soy violinista iniciado en el sistema de orquestas de Venezuela, mis padres son
melémanos. En mi casa se escuchaba mucha musica salsa, Richie Ray y Bobby Cruz, la Sonora

Poncefia, entre otros, mi padre era bailarin aficionado.

Cuando decidi iniciar mi proceso musical en el sistema de orquestas, ingresé a un nucleo y
resulté que en la primera clase, mi profesor detecté que yo tenia un oido muy bueno, cantaba
afinado adn sin saber el nombre de las notas, inmediatamente me ensefiaron el nombre de las
notas ya tenia un avance significativo en cuanto al desarrollo auditivo, en ese momento tenia

ocho afos.

Tenia un buen nivel porque escuchaba todo el tiempo musica, escuchaba los solos de la
trompeta, del saxo, pregones de la voz... en mi cabeza ya existia toda esa musica. Con el tiempo
empecé a tocar en la orquesta, y desde nifio empecé a explorar las musicas populares, valses,
joropos, merengues venezolanos, yo improvisaba, por ejemplo los merengues venezolanos estan
escritos a 5/8 yo los tocaba cambiando la melodia, mis amigos me decian ¢Qué estas haciendo?,
¢Estés loco? Con el tiempo me di cuenta que eso era algo que hacian los masicos profesionales,

y se llamaba improvisacion.
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16- ¢ Existen tipos de improvisacion?

Creo yo que existen dos tipos de improvisacion. Sé que hay méas pero yo me baso en estos
dos, uno es la improvisacion que sale naturalmente de manera espontanea, es una experiencia
desde lo empirico, el otro tipo es la improvisacion que se estudia, utilizando patrones ritmicos y
melddicos, basados también en secuencias armdnicas, uno estudia todos los cambios del tema

para aplicar una improvisacion previamente estudiada y disefiada.

Yo me identifico més con la experiencia empirica, porque no tenia que pensar mucho para
saber donde estaba parado, es decir, saber en qué funcién armoénica me estaba moviendo, era

intuitivo y natural, fue después que comprendi con la teoria.

17- ¢ Qué elementos influyen en la improvisacion?

Lo primero es conocer muy bien las posibilidades del instrumento, podré usted tener un oido
muy bueno, absoluto melddico y armdnico, pero si no tiene los recursos técnicos en el
instrumento pues no va a poder improvisar. Por el contrario, si domino muy bien mi instrumento
voy a improvisar cada vez mejor y mientras mas repertorio maneje en el instrumento va a ser
mayor la ganancia, es decir, si yo toco todos los conciertos de violin, las partitas de Bach, los
caprichos, voy a tener mayor destreza improvisando, como lo hace el maestro Alexis Céardenas y

muchos musicos en su instrumento principal.

Por consiguiente, la técnica es un medio para desarrollar las habilidades de la improvisacion.
Si usted se sabe solamente el concierto de Haydn y una o dos escalas mayores o menores, pues
tiene solamente esos recursos para improvisar. Cada vez que improvise le va a sonar muy similar

porque no sabe dénde ir, por la limitacion de sus medios técnicos.
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Un elemento Gtil es el trasporte de notas, este recurso me permite citar un fragmento de una
sinfonia o de un concierto en una improvisacion de salsa. Se puede practicar tocando la misma

melodia en diferentes tonalidades.

18- ¢ Qué retos propone el violin a comparacién de otros instrumentos?

La parte ritmica, porque por ejemplo muchos instrumentos de viento, pueden improvisar con
ritmo, en la misma nota y la gente se vuelve loca, en cambio en el violin si repito la misma nota
con ritmicas variadas no genera el mismo impacto. En el violin se solicita mas virtuosismo de la

mano izquierda y extravagancias en los golpes de arco y ritmicas rapidas.

La improvisacién es un reto, hay que practicar todos los dias, escuchar un tema diferente cada
dia, estudiando nuevos fragmentos, haciendo patrones de notas, transportando melodias,
modificar el ritmo, por ejemplo el otro dia tenia que grabar un flamenco, la gente pens6 que yo
habia tocado un flamenco y en realidad toqué un pajarillo venezolano, simplemente le cambié la

métrica, aproveché que se mueven por escalas similares, por eso funcioné y sond bien.

19- Con respecto al entrenamiento auditivo y la improvisacion.

Es clave escuchar el bajo, el bajo siempre indica donde estamos y para dénde vamos. Un

musico debe desarrollar su oido para escuchar a todo el grupo pero sobre todo el bajo.

20- Elementos que constituyen un proceso integral en la improvisacion.

Bueno en sintesis serian: el desarrollo de los recursos técnicos, el reconocimiento de la

habilidad natural innata, la practica y la experiencia, el desarrollo auditivo, un pensamiento
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musical integrado y tener la motivacion para conocer y escuchar buena musica, por ejemplo jazz,

Miles Davis, Coltrane.

21- ¢ El estado emocional afecta la improvisacion?

Si claro. Si uno tiene problemas no se puede concentrar en la improvisacion, mi
improvisacion no es de calidad cuando tengo algun conflicto, hay improvisaciones buenas y
malas, yo siento eso. Cuando estoy muy bien, euférico o alegre mi improvisacion fluye y suena

muy bien.

Incluso, algunos musicos no soportan la presion de una presentacién donde tienen un solo y
recurren al consumo de sustancias alucindgenas o al alcohol. Y atribuyen su fluidez en la

improvisacion a esas sustancias.
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Anexo 14: Etapa 1
Sintonizando cuerpo: Esta etapa se realizd en el espacio de préctica pedagdgica

correspondiente al periodo académico 2016 — I.

Se persiguié que cada una de las estudiantes sintiera y reconociera su cuerpo y se sintonizara
con el instrumento, en el espacio. Para tal fin se realizaron actividades de relajacion a traves de la
respiracion profunda y consciente y se dio prioridad a los sentidos con la intencidn de despertar
la sensibilidad, mediante la creacién de un entorno agradable, el uso de olores para calmar la
ansiedad, y la experiencia tactil de caminar descalzas. Seguidamente, se llevd a cabo la
exploracién del instrumento con miras a comprender cdmo se produce el sonido, como se siente
la textura de la madera, y como se logra la precepcién de la resonancia al hablarle a la caja.
Luego se incorpor6 el instrumento con la postura adecuada y se exploraron diferentes planos
espaciales: bajo, medio, alto, con el violin en circulos, hacia atréas, acostados...Por ultimo, se
introdujo la produccién de sonido pulsando las cuerdas en pizzicato, se presentd el nombre de

cada cuerda y se solicito cantar el nombre de cada una de ellas mientras era tocada.

A continuacion, se trabajo la postura del arco. Primero, se realiz6 el molde de la mano
derecha llamado perrito, posteriormente, se llevo este molde a un lapiz con el que se ejecutaron
el balanceo, el movimiento de los dedos y el movimiento de la mufieca. Luego, se explico el
concepto de arco hacia abajo y arco hacia arriba, para finalmente aplicar lo aprendido y explorar

el sonido del violin con el arco, en cuerdas al aire.
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llustracién 5 ""El perrito, ejecutado por algunas estudiantes de grado 9°*
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Anexo 15
Entrevista realizada a Lizeth Bautista, 7 de octubre de 2017.

Maestra en masica egresada de la Universidad del Bosque, con especialidad en ensefianza
instrumental, maestria en desarrollo cultural y social de la Universidad Pedagogica Nacional y

autora e investigadora del método MALI dirigido a la ensefianza musical en la primera infancia.

1- ¢Como aplica la creatividad en su oficio docente?

Bueno, lo primero es saber que no existe una sola forma de desarrollar la creatividad, desde

diferentes disciplinas se puede desarrollar la creatividad, no es exclusividad de las artes.

Claro, es importante estimular la creatividad, y creo que es importante desarrollar estrategias
para fortalecer la creatividad, pero sobre todo, yo creo que mas que eso, el orden es, que el
maestro se prepare cognitiva, corporal y emocionalmente para el desarrollo de una pedagogia
rica en experiencias creativas. COémo se prepara un maestro cognitiva, corporal vy
emocionalmente? Con la experiencia, con la experiencia sensorial, permitir cambiar y
transformar su propio mundo, su estilo, porque lastimosamente hemos sido victimas de una
educacion tradicional y rigida, llevamos muchos afios repitiendo estandares y memorizando. Para
mi el problema de la educacion radica, en que la mayoria de los casos se cree que es
estandarizada y cuantitativa, asignan un namero que me clasifica dentro de un estandar. A mi
modo de ver, la educacion es la preparacion para recibir el aprendizaje y el conocimiento,

prepararse para aprender lo que sea, cuando sea y donde sea.

La creatividad te orienta hacia tu pasion, hacia lo que tl eres, lo que tu crees, a lo que es tu

esencia como humano y lo que te genera pasion es lo que te va a dar la creatividad para todo. La
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creatividad surge de tus necesidades, de tus gustos. Cuando puedes conectar con tu interior,

encuentras tus pasiones, y al encontrar tus pasiones la creatividad surge.

Claro, el contexto juega un papel fundamental en el desarrollo creativo, porque te ha
permitido explorar, jugar, descubrir y pensar nuevas posibilidades de creacion, de expansion, de

imaginacién; romper con el estereotipo de repetir, cumplir y llenar.

2- ¢Para qué sirve ser creativo como profesor?

Para resolver de manera inmediata dificultades del proceso pedagdgico, en la accion. Porque
cada nifio tiene una dificultad o una habilidad diferente, ningin proceso educativo es igual. Tu
habilidad creativa te permite romper tus propios esquemas de ensefianza, si ese esquema no te
funciond y es evidente que no te funciona pues en ese momento la creatividad es una herramienta

clave. Tienes la opcidn de transformar y crear nuevas acciones, de manera inmediata.

3- ¢Considera la improvisacion musical como una estrategia pedagdgica?

Bueno, primero yo creo que una improvisacion no surge de la nada, siempre hay una

predisposicion, una configuracion de la que extraes elementos para combinarlos.

Un maestro con experiencia, predice la reaccion del grupo, por ejemplo planeas una actividad,
y cuando llegas a ejecutarla, sabes que no te va a funcionar. Tu decisién acertada es cambiarla,

esto se da en segundos.

La improvisacion la veo implicita en la accion educativa, porque dependemos del contexto y
el contexto no se controla, dictar una clase con 30 estudiantes, donde cada estudiante tiene sus

propias emociones, pensamientos, cada nifio con una vida diferente. En el espacio de la clase
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convergen tantos suefios, ilusiones, experiencias, que se hace imprescindible improvisar con

ellos y la musica es un excelente recurso para lograrlo.

También es importante sefialar que un maestro debe tener la humildad para reconocer que
existen situaciones que sabe que no puede o no sabe solucionar, “nadie se las sabe todas”, el
trabajo es no frustrarse por eso, mas bien ser honesto consigo mismo y con los demas, buscar
ayuda mas especializada y darse el tiempo para que mas adelante, tal vez si pueda ejercer el acto

creativo para solucionar un evento particular.

4- ;Puedes compartir una anécdota o experiencia pedagdgica en la que hayas sido una

maestra improvisadora?

Todo el tiempo. Todo el tiempo pienso en mis clases, yo voy de paseo y entro a una artesania,
veo objetos que me pueden ayudar, me conecto todo el tiempo con texturas, con telas, con
sonoridades, soy mama entonces siempre observo a mis hijos, observo qué les gusta, qué no les
gusta, escucho mucha mdsica de nifios nueva, trato de explorar formas diferentes de musica,
nuevas creaciones, qué se inventa la gente, escucho musica de todas las culturas, en muchos

idiomas, en diferentes formatos y ritmos.

Qué sucede conmigo, yo veo un video en la red del cual extraigo un elemento, luego surge una
idea, ese elemento arroja una lluvia de ideas en mi mente. Ese elemento puede estar en otra
actividad que no tiene nada que ver con la musica, en una obra de teatro, en un libro, en un
programa, en una imagen... Por ejemplo, tomé un libro para nifios, creamos una cancién

alrededor de la historia y los dibujos.
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Finalmente, algo que me gustaria rescatar es que en la experiencia y la busqueda de
herramientas, también vas adquiriendo un estilo de ensefianza, cada profesor le pone un sello
particular a sus clases. Me parece genial que los pedagogos asi como ciertos musicos, que se
especializan en algun género como el jazz, la salsa, la muasica latinoamericana, también busquen

su fuerte y sobre todo que les guste y sientan que son buenos ensefiando en esos contextos, etc.

5- ¢Cudl es tu lema o premisa como pedagoga musical?

Es un lema que aprendi del “Chavo™: “No es que yo no entienda, es que no me saben
explicar”. Para mi es claro que, si mi estudiante no entiende, yo no me estoy conectando con él,
no he encontrado la red o el camino, no he construido o abonado el terreno y ese es mi trabajo no
de é€l. Por el hecho que yo crea que estoy ensefiando bien, no significa que mi estudiante haya
comprendido o asimilado el tema, es mi responsabilidad asegurar que se conecte con un nuevo

concepto o experiencia.
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