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2. Descripcion

Este trabajo presenta la investigacién-accion realizada en el Colegio Rafael Bernal Jiménez, con
los estudiantes del curso 802, para mejorar la comprension lectora haciendo uso de estrategias
metacomprensivas. Se encuentra que los estudiantes muestran dificultades en los procesos de
comprensién a nivel inferencial y critico, porque su experiencia se enfoca mas a la lectura literal
que es la mas utilizadas en las précticas de lectura en la clase de lenguas castellana. Como los
estudiantes no avanzar hacia los otros niveles de comprension de lectura, ellos no logran aprender
de lo que leen. Asimismo, no se da en la escuela una practica de comprension de lectura
sistematica. Por eso, es importante implementar en el aula estrategias metacognitivas que
contribuyan en los procesos de comprension de lectura de los estudiantes, en el aprendizaje de
estrategias, que sea un proceso consciente y autorregulado. Este proceso va a contribuir a que el

lector construya el significado del texto, resolviendo todas las dificultades presentadas en la
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comprension, e integrar nuevos conocimientos a sus conocimientos previos para construir ideas,

bien sean sobre aspectos académicos, culturales y sociales.
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4. Contenidos

El trabajo estd dividido en siete capitulos de contenido. El primero se refiere al problema, en
donde presentan la contextualizacion y del colegio, la caracterizacion de la poblacion y el
planteamiento del problema, los objetivos y la justificacion.

En el segundo capitulo se encuentra el marco de referencia que contiene los antecedentes y el
marco tedrico que orienta este trabajo. El tercero se refiere a la metodologia, donde se indica el
tipo de investigacion y su enfoque, los instrumentos y técnicas de recoleccién de informacién, y la
informacion general sobre la poblacién con la que se trabajo.

El cuarto capitulo se relaciona con las fases de investigacion desarrolladas de acuerdo al tipo de
investigacion, y ademas se realiza una descripcion de la propuesta pedagogica.

El quinto contempla la organizacion y analisis de la informacion recolectada. El sexto presenta los
resultados de la investigacion. El capitulo siete presenta las conclusiones y las recomendaciones

de la investigacion.

5. Metodologia

La investigacion es de tipo cualitativo y tiene un enfoque de investigacion accion. Se busca
mejorar una problematica de la poblacion, que en este caso corresponde a las dificultades en la

comprensién lectora de los estudiantes. Se realizd observacion no participante y participante, se




utilizaron diarios de campo, se aplicaron encuestas y pruebas diagndsticas para recolectar

informacion y de ahi partir para disefiar la propuesta pedagdgica.

6. Conclusiones

Las estrategias metacomprensivas inciden en el mejoramiento de la comprensién lectora, pues el
lector ya tiene un conocimiento de las estrategias necesarias para poder comprender un texto.

La tipologia y los temas de los textos influyen en la comprension y en el uso de unas estrategias
mas que otras.

Cuando se utilizan textos de temas asociados al contexto de los estudiantes, se facilita el alcance
de la comprension en niveles mas complejos, pues cuando tiene conocimientos previos sobre el
tema, puede reconocer mas facilmente los mensajes implicitos de un texto.

Cuando el lector es consciente de todas las actividades cognitivas a las que puede recurrir para
poder comprender un texto, se convierte en un lector estratégico, pues reconoce lo que tiene que
realizar para garantizar su proceso de aprendizaje.

La metodologia docente es muy importante para que los estudiantes identifiquen las formas en las
que pueden construir el significado del texto, sin realizar una decodificacion, sino que hay
actividades que el docente puede hacer para que se reconozcan como un sujeto activo dentro del

proceso lector.
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RESUMEN EJECUTIVO

Proyecto de investigacion accion, que por medio de una propuesta de intervencion
pedagdgica basada en las estrategias de metacomprensién que proponen Baker, Brown,
Garner, Palincsar, Paris (citados por Lépez y Arciniegas, 2004), busca mejorar en desempefio
en la comprension lectora de los estudiantes del curso 802 del Colegio Rafael Bernal Jiménez.
Para cumplir con el objetivo, esta investigacion utiliza diferentes estrategias y tipos de textos,
sobre temas de interés de los estudiantes, que permitieran evidenciar el uso de estrategias de
lectura segun el tipo de texto. Como resultado, se encontr6 que la implementacion de la
propuesta contribuyo a que los estudiantes usaran estrategias para comprender de manera
auténoma y consciente, y asi poder mejorar en sus procesos de comprension.

PALABRAS CLAVES

Comprensidn lectora, estrategias metacomprensivas.

ABSTRACT

Action-Research, which through a pedagogical proposal based on metacomprehension

strategies, proposed by Baker, Brown, Garner, Palincsar, Paris (quoted by Lopez and
Arciniegas, 2004), looks for improving reading comprehension of 802 Rafael Bernal Jimenez
School’s students. To reach the goal, the research uses different types of text and topics
according to the students likes, that show the use of reading strategies according to the types
of text. As a result, it was found that the implementation of the proposal promotes students to
use strategies to comprehend in an autonomous and conscious way, so they can improve in
their comprehension processes.

KEY WORDS

Reading comprehension, metacomprehensive strategies.



TABLA DE CONTENIDO

Pag.
Introduccion 10
1. Capitulo I: Problema 12
1.1 Contextualizacion 12
1.1.1 Localidad 12
1.1.2 Institucion 12
1.1.3 Lo académico: Proyecto Educativo Institucional (PEI) 13
1.2 Caracterizacion de los estudiantes 14
1.2.1 Diagnostico 16
1.3 Planteamiento del problema 19
1.4 Pregunta problema 23
1.5 Objetivos 23
1.5.1 Objetivo general 23
1.5.2 Objetivos especificos 23
1.6 Justificacion 23
2. Capitulo I1: Marco de referencia 26
2.1 Antecedentes (Estado del Arte) 26
2.2 Marco tedrico 30
3. Capitulo I11: Disefio Metodoldgico 39
3.1 Tipo de investigacion 39
3.2 Enfoque de investigacion 39
3.3 Técnicas e instrumentos 40
3.4 Categorias de anélisis y matriz categorial 42
3.5 Poblacion 43
4. Capitulo VI: Fases del Proyecto 44
4.1 Fases desarrolladas 44
4.1.1 Fase I: Reconocimiento o identificacion de una idea general 44
4.1.2 Fase Il: Exploracion o planteamiento de las hip6tesis de accion y construccién del
plan de accién 44
4.1.3 Fase Ill: Revision de la implementacion y sus efectos 45
4.2 Cronograma 45
4.3 Descripcion de la propuesta de intervencion 46
4.3.1 Planificacion: ¢Para qué leer y como leer? 46
4.3.2 Supervision: Implementacién de las estrategias de lectura. 47
4.3.3 Evaluacion: ;Comprendi? ;Qué dificultades tuve en la comprension y como
solucionarlas? 47
5. Capitulo V: Organizacién y Analisis de la Informacion 49
5.1 Organizacion de la informacion 49
5.1.1 Categorizacién y codificacion 49
5.1.2 Ordenacion y clasificacion 51
5.1.3 Establecimiento de relaciones 51
5.2 Anélisis de la informacion 51
6. Capitulo VI: Resultados 61
7. Capitulo VII: Conclusiones y Recomendaciones 76
Bibliografia 80
Anexos 84



TABLA DE GRAFICAS

Gréfica 1. Motivacion de estudiantes por la lectura 53
Gréfica 2. Estrategias utilizadas por los estudiantes 54
Gréfica 3. Nivel de comprensidn con estrategia de autopreguntas 57
Gréfica 4. Evaluacion de la comprension de texto narrativo 59

TABLA DE FIGURAS

Figura 1. Justificacion del objetivo de la lectura de un texto informativo 62
Figura 2. Justificacion del objetivo de la lectura de un texto informativo 63
Figura 3. Justificacion del objetivo de la lectura de un texto informativo 63
Figura 4. Comentario sobre la pelicula Intensamente 66
Figura 5. Comentario sobre la pelicula Intensamente 66
Figura 6. Pregunta de intencion 67
Figura 7. Pregunta de afirmaciéon 67
Figura 8. Pregunta de modo 67
Figura 9. Pregunta de raz6n o causa 67
Figura 10. Subrayado de ideas principales y vocabulario desconocido 69
Figura 11. Idea general de la pelicula Intensamente 70
Figura 12. Idea general de la pelicula Intensamente 70
Figura 13. Implementacion de estrategia de subrayar vocabulario desconocido 71
Figura 14. Implementacion de estrategias de subrayado de vocabulario desconocido e ideas
del texto 72
Figura 15. Implementacion de estrategia de autopreguntas para resolver dificultades en la
comprension 72
Figura 16. Resumen de texto narrativo 73
Figura 17. Implementacion de estrategia de esquemas como evaluacion de la comprension de
un texto informativo 74
Figura 18. Implementacion de estrategia de esquemas como evaluacion de la comprension de
un texto informativo 75
ANEXOS

Anexo 1. Encuesta demogréfica 84
Anexo 2. Prueba diagnostica de produccion escrita 84
Anexo 3. Prueba diagnostica de comprension lectora 85
Anexo 4. Formato de consentimiento informado 85
Anexo 5. Formato de planeacion de clase y diario de campo 86
Anexo 6. Tabla completa de categorias de andlisis de diarios de campo 87
Anexo 7. Tabla completa de categorias de analisis de los talleres realizados 91



INTRODUCCION

La comprension lectora es un proceso de aprendizaje primordial, y por tal motivo, es uno
de los factores que representan un problema en la educacion del pais. La falta de practicas
sistematicas de lectura desde los primeros grados de escolaridad se ve reflejada en la
educacion superior, e incluso en otros espacios y situaciones en los que las personas se tienen
que desenvolver como sujetos pensantes. Los problemas en la comprension limitan la
adquisicion de todo tipo de conocimiento (culturales, sociales y académicos). Por lo tanto,
cuando se realizan préacticas sistematicas, en donde se exige a las personas realizar unas
actividades determinadas para aprender y superar las dificultades presentadas para esto,
incentiva la adquisicion de conocimientos. En especifico, cuando las practicas de lectura se
realizan a manera de proceso y se incentiva la conciencia de la realizacion del mismo, no
como actividad mecanica, es necesario que se realicen diferentes operaciones cognitivas que

aporten para que sea mas facil comprender un texto.

De esta forma, esta investigacion propuso mejorar los procesos de comprension lectora de
los estudiantes del curso 802 del Colegio Rafael Bernal Jiménez, mediante el uso de
estrategias metacomprensivas. Cada uno de los capitulos del documento responden al objetivo

principal de esta investigacion.

El primer capitulo tiene que ver con la contextualizacion y caracterizacion de la
poblacion, la descripcion del problema encontrado y los objetivos propuestos para dar
respuesta a ese problema. El segundo capitulo esta relacionado con el marco de referencia, de
donde se tomo toda la informacion para sustentar las diferentes ideas desarrolladas. Luego, se
encuentra el capitulo sobre el disefio metodologico de la investigacion, donde se describen el

tipo y enfoque de la misma, con los respectivos instrumentos y técnicas de recoleccion de
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informacion, la matriz categorial, las fases de la investigacion y la propuesta de intervencion
disefiada. En los otros capitulos, se encuentra la organizacion y analisis de los resultados de
acuerdo con la informacién recolectada. Finalmente, se presentan las conclusiones y
recomendaciones a las que se llegaron, a partir de lo encontrado en el analisis de la

informacion.
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1. CAPITULO I: PROBLEMA
1.1. Contextualizacion
1.1.1 Localidad

El Colegio Rafael Bernal Jiménez I.E.D se encuentra ubicado en la localidad de Barrios
Unidos, en la UPZ doce de octubre, al noroccidente de Bogota. Es una de las localidades con
menor extension en la ciudad, al norte limita con la calle 100 que la separa de la localidad de
Suba, al sur limita con la calle 63 en donde comienza la localidad de Teusaquillo, por el
oriente se encuentra con la avenida Caracas, donde comienza la localidad de chapinero y al
occidente la avenida 68 la separa de la localidad de Engativa. La mayoria de barrios de esta

localidad son estrato 3, sin embargo, hay barrios estrato 4 y 5.

Barrios Unidos es una localidad que se destaca por su actividad industrial, por esta razén,
el barrio Doce de Octubre, en donde se encuentra situada la institucion, es reconocido por los

almacenes de elaboracion y venta de muebles.

1.1.2 Institucion

El Colegio se encuentra ubicado en la Carrera 54 No. 78 — 85, fue fundado en el afio
1979, su nombre se debe al fundador y decano de la Facultad de Ciencias de la Educacién de
la Universidad Nacional, Rafael Bernal Jiménez. Brinda los niveles de: preescolar, basica

primaria, basica secundaria y media, en la modalidad de jornada unica.

La institucion funciona en dos sedes: en la sede A, se encuentra primaria y en la sede la

sede B, secundaria. La sede A, donde se realizé esta investigacion, cuenta con un edificio de
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3 pisos en donde estan ubicados todos los salones, la rectoria, la coordinacion, la biblioteca,
los laboratorios, la sala de deportes, la sala de profesores, los salones del area de espafiol,
inglés, matematicas, sociales, religién y masica y las salas de informatica. Ademas, posee 2
patios para actividades deportivas y recreativas, y un auditorio. En cada piso de la edificacion,

hay cuatro bafios, de los cuales sélo estaban en funcionamiento los del primer y tercer piso.

El aula del area de espafiol del grado 702, era grande con buena iluminacion ya que
poseia en la pared de un costado lateral del salén varias ventanas. Contaba con un tablero de
pared a pared, una biblioteca con libros de literatura universal, dos armarios, un archivador y

ocho columnas de 5 pupitres cada una.

1.1.3 Lo académico: Proyecto Educativo Institucional (PEI)

El PEI de la institucion tiene su énfasis en ciencia y tecnologia, por eso su mision se
orienta a formar personas competentes, gestoras de un proyecto de vida a través del
pensamiento humanistico y del conocimiento tecnoldgico que las convierta en generadoras de
una nueva sociedad critica, constructiva y transformadora; y su vision a lograr ser reconocida
como una institucion formadora de lideres en el campo de la tecnologia, con espiritu
emprendedor y trascendencia humana para que sean promotores del cambio y hacer una

institucién con credibilidad y prestigio en el &mbito educativo.

La institucidon cuenta con jornada unica debido a la implementacion del “Proyecto de
Intensificacion Horaria por Asignaturas que Apoyen el Enfasis del Colegio”. Este proyecto
basado en el modelo pedagdgico de la institucidn, aprendizaje significativo, basicamente,
busca que la educacidn sea pertinente para la vida de los estudiantes, vinculando a ésta la
teoria y la practica en las distintas areas del conocimiento. Por lo tanto, cada area desarrolla
unos proyectos por ciclos, a través de ambientes de aprendizaje. Por ejemplo, en el area de
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espafiol, el proyecto del ciclo 3° se llama “Comunica TIC” que tiene que ver con las
tecnologias informéaticas como herramientas para la comunicacion. Ademas, hay 2 horas de
jornada contraria en las que los estudiantes profundizan en areas relacionadas con el énfasis

del PELI: electrénica, informatica, matematicas, inglés, lectoescritura y ciencias.

1.2. Caracterizacion de los estudiantes

La caracterizacién de la poblacion con la cual se adelant6 esta investigacion se llevé a
cabo a partir de un proceso de observacion realizado en el primer semestre de 2017, el cual
tenia como objetivo indagar por las dinamicas de la clase de lengua castellana, y de la
aplicacion de una encuesta cuyo propoésito era obtener informacion sobre aspectos personales
como vivienda, familia, y académicos en lo que respecta a desempefio en las distintas areas,

en el area de espafiol, y en cuanto a su formacion profesional (Ver anexo 1).

De acuerdo con los datos obtenidos de la encuesta se encontrd que el grado 802 estaba
conformado por 41 estudiantes, 27 hombres y 14 mujeres, con edades entre los 11 y los 14
afios, exceptuando tres estudiantes que tenian 15, 16 y 17 afios. Estos rangos de edad se
diferencian debido a que el 37% aproximadamente ha perdido cursos anteriores. El 69% de
los estudiantes habitaban en barrios estrato 3 cercanos a la institucion, o en localidades

aledafias como Suba, Engativa y Chapinero.

En cuanto a lo familiar, el 41% de los nifios vivian en familias extendidas, el 32% en
familias nucleares, y el 26%, en familias monoparentales. Respecto a la persona que acudia a
las reuniones de padres o entregas de notas finales, la gran mayoria contestaron que los

acudientes eran las madres.

En lo referido al nivel educativo de los padres, el 51% son bachilleres. A nivel

universitario, el 11% de los hombres y el 23% de las mujeres habian realizado una carrera
14



profesional. Finalmente, las madres que tienen un técnico o solo tienen estudios primarios

corresponden al 26%, y los padres al 15%.

Con relacion a las metas educativas de los estudiantes, el 69% quieren continuar
estudiando alguna carrera después de terminar sus estudios en el colegio, y el 31% de ellos
tiene en mente trabajar, ingresar a alguna fuerza militar, o simplemente no tienen nada

planeado adn.

En cuanto a su desempefio académico, el 77% del curso respondi6 que tenian dificultades
en las areas de matematicas, tecnologia, biologia. No obstante, el 80% manifestaron que las
areas que mas les gustaban y se les facilitaban eran: sociales, educacién fisica, espafiol e
inglés. Expresaron que les gustaba la clase de espafiol por la forma de ensefiar de la profesora,
por los talleres o las lecturas que se realizaban en clase. Con respecto a lo que se pudo
observar, la profesora titular se enfocaba en el desarrollo de las cuatro habilidades por igual.
Realizaba actividades para que los estudiantes participaran en clase, exigia a los estudiantes
respetar los turnos de habla, asi como prestar atencion a las ideas de los demas , Con respecto
a la lectura, realizaba ejercicios de lectura en voz alta, utilizaba el libro de comprension
lectora llamado Grafiti y un libro de texto del Ministerio de Educacion, en el que los
estudiantes debian desarrollar diferentes ejercicios a partir de las lecturas, con el fin de

mejorar el desempefio en la comprension lectora, como en la produccion escrita.

Aunque las actividades tenian el proposito de mejorar las habilidades comunicativas, la
profesora regafiaba muchas veces a los estudiantes por no cumplir con algunas normas de
presentacion de los trabajos, como por el espacio que dejaban entre lineas al escribir, o al no
distribuir bien el espacio en el cuaderno cuando realizaban cuadros 0 mapas conceptuales; y

esto generaba que los estudiantes se desmotivaran a realizar la actividad, pues estaban siendo
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calificados por la forma en como realizaban las actividades, y no en el proceso ni en el

contenido de estas.

Algunas respuestas de la encuesta relacionadas con cuéles eran las habilidades
comunicativas que realizaban con mayor frecuencia, se encontré que aproximadamente el
57% de los estudiantes no les gusta ni escribir ni leer, sino que entre sus preferencias estaban

las habilidades orales: escuchar y hablar.

En cuanto a los procesos de comprension de lectura se observd, que cuando se les pedia a
los estudiantes que realizaran un resumen de un cuento que diera cuenta de su comprension,
ellos no lograban establecer relaciones intratextuales e intertextuales, porque solo se referian a
la informacién explicita, ejemplo, en un cuento donde la historia terminaba con que todo lo
relatado era parte de un juego, y el 76% de los estudiantes no mostraron indicios de haber
hecho alguna conexion entre el juego y todo el relato. Esto se evidencio en los textos
producidos pues pasaban por alto palabras, ideas, o parrafos que no entendian bien, quiere

decir que no solucionaban los problemas que les presentaba la lectura.

Respecto a la produccion escrita, los estudiantes realizaban resimenes de los textos leidos
por la docente. La profesora les Ilamaba la atencion para que no copiaran informacion textual

del texto y la transcribieran sin darles sentido.

1.2.1 Diagnostico

Con el fin de indagar por el nivel de los estudiantes en cuanto a la comprension lectora y
produccion escrita, se realizaron dos pruebas, la de produccidn estaba basada en una actividad
de una unidad del libro de texto Secundaria Activa del area de espafiol para grado séptimo
(Ver anexo 2), la cual tenia como objetivo conocer como era el desempefio en la escritura de

los estudiantes de acuerdo con las competencias que ellos deben alcanzar al finalizar el ciclo
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escolar. La prueba estaba conformada por cinco preguntas, que los estudiantes debian
contestar a partir de un texto. En las preguntas, los estudiantes tenian que construir una
definicion del concepto de “diversidad cultural”, identificar las palabras o frases que mas se
repetian en el texto, dando explicacion a esto, identificar la intencion del texto, identificar los
temas del texto. Para el ultimo punto, los estudiantes debian inventar una leyenda a partir de
una ilustracion de un Pegaso, a la cual debian darle un titulo, crear unos personajes y escribir

un breve argumento de la historia.

La prueba de comprensidn lectora partié de una prueba muestral estandarizada del 2015
del &rea de espafiol para grado séptimo (Ver anexo 3), y tenia como proposito evaluar el
desempefio de los estudiantes en cuanto al contenido local y global de un texto, por eso se

tuvo en cuenta las cinco preguntas, tres de lectura literal y dos de lectura inferencias.

Resultados

De acuerdo con los datos obtenidos de las pruebas se encontro que, en cuanto a la
produccion escrita, el 63% de los estudiantes elaboraban argumentos y narraban historias
teniendo en cuenta personajes, espacios y tiempo, ademas, definian una temética para
desarrollar el texto narrativo. Sin embargo, al crear sus narraciones se evidencio que el 34%
de los estudiantes no lograban realizar una breve narracion o argumento de una historia, y esta
fue la causa por la cual escribieron historias extensas, incluso con dialogos que no alcanzaron
a terminar. Del mismo modo, respecto a la argumentacion se les dificultaba formular hipotesis
a partir del texto, es decir, no planteaban su punto de vista frente a un texto o un tema, y esto
se reflejo en que el 43% de los estudiantes dejaron sin contestar las preguntas que se referian a

esto, 0 no daban una respuesta completa segun lo que el enunciado pedia. Por otra parte, al
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momento de escribir no utilizaban signos de puntuacién, omitian la acentuacion de las

palabras, confundian la ortografia de algunas palabras, y no hacian uso de conectores.

Con relacion a la prueba de comprension se evidencio que el 76% de los estudiantes
reconocian las partes formales de un texto, como: titulo, organizacién, tipo de texto, es decir
que identificaban y entendian algunos contenidos locales de este. Sin embargo, en el nivel
literal de comprension, el 63% de los estudiantes confundian las intenciones de los personajes
y del narrador, junto con sus intervenciones en la historia y se les dificultaba identificar el
orden cronoldgico de las historias. Por ejemplo, la pregunta en la que mas se equivocaron, fue
la que estaba enfocada al papel del narrador en el cuento, ya que el 83% contesto que el
narrador era uno de los personajes de la historia, e incluso lo llegaron a confundir con el
protagonista. Es decir, los estudiantes no tenian en cuenta o se les dificultaba reconocer la
informacion explicita del texto que les permitia reconocer al narrador o los personajes. En otra
de las preguntas relacionada con el orden cronoldgico de la historia, que hace referencia a que
no hay un reconocimiento de los elementos explicitos del texto que permiten reconocer su

orden, los estudiantes no lograron identificar el orden cronolégico.

Con respecto a las preguntas de nivel inferencial, en donde debian seleccionar la
conclusion del relato y mencionar por qué el narrador tenia un conocimiento directo sobre los
hechos de la historia, informacion que debian de construir ya que no es explicita, es decir, ir
construyendo el mensaje a partir de la informacion que le brinda el texto e integrandola con
sus conocimientos previos, unicamente el 40% de los estudiantes lo lograron. Esto quiere
decir que el 60% de los estudiantes no establecian relaciones entre sus conocimientos y la

informacién del texto.
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Conclusiones

De acuerdo con los resultados obtenidos se concluye que los estudiantes en cuanto a la
produccion escrita manejan la estructura de un texto narrativo, en cuanto a que identifican el
inicio, desarrollo y conclusién de este; también pueden crear personajes y lugares, pero no
desarrollan estas producciones con un orden légico. Asimismo, manejan algunos elementos
de cohesion como signos de puntuacidn y conectores, sin embargo, omiten reglas ortograficas

y palabras que pueden dificultar la coherencia de sus textos.

En cuanto a la comprensién lectora, los estudiantes logran reconocer algunos elementos
explicitos del texto que permiten realizar una lectura literal, sin embargo, hay conexiones de
esos elementos que no lograron identificar lo que influyd para que no pudieran reconocer las
ideas principales del texto. En cuanto al nivel inferencial, a los estudiantes se les dificultaba
establecer relaciones entre sus conocimientos y la informacion aportada por el texto para

poder construir las ideas que no estaban explicitamente expresadas.

1.3. Planteamiento del problema

La comprension es una actividad cognitiva fundamental en las personas ya que es un
factor principal tanto en los procesos de aprendizaje como en la formacion de los sujetos. Las
personas cuando desarrollan procesos de comprension de lectura apropian nuevos
conocimientos gque incorporan a los conocimientos que ya posee, esto les permiten ampliar su
visidn sobre el mundo y convertirse en sujetos capaces de entender el mundo desde diferentes
perspectivas. De ahi la importancia, de que las instituciones educativas enfoquen sus
esfuerzos desde los grados iniciales por adelantar actividades de aprendizaje que contribuyan
a consolidar en los estudiantes a lo largo de su formacién académica procesos de comprension
de lectura.
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Este es un aspecto de gran preocupacion en Colombia ya que los resultados de las
diferentes pruebas estandarizadas como: Pruebas Saber 5° y 9°, Pruebas Saber 11°, Pruebas
Saber Pro, Pruebas Pisa, han demostrado que los colombianos no tienen un buen desempefio
en la competencia lectora. Esta situacion trae como consecuencia que los estudiantes no
aprendan de lo que lean, no relacionen lo que leen con sus conocimientos y experiencias tanto
académicas, linguisticas como sociales y culturales, no apliquen lo que leen para resolver

problemas, y, por lo tanto, no amplian su visién del mundo ni construyan significado.

Por otro lado, se encuentra que las practicas de lectura en la escuela solo se centran en
comprender aspectos literales de los textos, esto ha generado dificultades en los procesos de
comprension en los estudiantes tanto en la escuela como en la universidad, Sanchez (2014)
afirma al respecto que: “Una de las practicas de lectura mds arraigadas y frecuentes en la
escuela consiste en pedir a los estudiantes que lean ciertos textos y que luego respondan las

preguntas formuladas por el docente o por el texto escolar” (p.14).

De esta manera, la lectura no se desarrolla como un proceso que lleva a cabo diferentes
operaciones mentales para que el sujeto pueda construir el significado del texto, sino que
responde Unicamente a la informacion literal que le brinda el texto. De manera que, tanto los
profesores como los estudiantes estan acostumbrados a esta practica que se limita a
decodificar, en vez de comprender. Como lo menciona Sanchez (1988, p. 37), las personas
aprenden a leer, pero no leen para aprender, es decir que, cumple con conocer los procesos
basicos de lectura para construir el significado general de un texto, pero se les dificulta

aprender de dicha informacién.

De otra parte, la lectura no corresponde Unicamente a un proceso que el profesor de

espafol deba ayudar a desarrollar a los estudiantes. No hay una practica sistematica de la

20



lectura en las escuelas, ni por parte de los profesores ni de los estudiantes. Esto se refleja en el
bajo rendimiento de los estudiantes en las distintas areas académicas, quiere decir que la
comprension estd muy relacionada con la competencia lectora (Sanchez, 2014, p.18). Es decir,

la comprensién lectora es un proceso cognitivo implicado en todo tipo de aprendizaje.

Por tal razén, cuando los estudiantes no logran comprender asumen una actitud de apatia
hacia la lectura, no aprenden de los textos que leen, no logran dar cuenta del tema y las ideas
que presenta el texto, no utilizan sus conocimientos en la construccion de la comprension; en

consecuencia, no se dan procesos de aprendizaje.

Lo anteriormente expuesto se evidencié en el curso 802, por ejemplo, en el proceso de
observacion se encontr6 que las actividades de lectura propuestas por la profesora se
limitaban a la resolucion de talleres de preguntas sobre aspectos literales de los textos leidos.
Las actividades de lectura consistian en leer un texto, copiar el enunciado de la pregunta y la
respuesta en una hoja para entregar. En ninglin momento se observaron actividades que
exigieran a los estudiantes aprender de la lectura, o que la profesora les brindara las
herramientas para lograrlo, o propiciara el uso de estrategias que les permitieran desarrollar

adecuadamente la comprension.

Asimismo, los resultados de la prueba diagnéstica de comprensién mostraron que los
estudiantes tenian dificultades desde el nivel literal de lectura, pues menos de la mitad del

curso logré reconocer los elementos explicitos del texto.

Por esta razén, muchos de los estudiantes contestaron en la encuesta que no les gustaba
leer ni escribir, porque les parecia aburrido. Los que leen tienen intereses en temas sobre

ciencia ficcion, historias de accion, y durante las clases, los estudiantes demostraban mas
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motivacion al leer textos de este tipo, que los textos expositivos, los cuales eran los que mas

se trabajaban.

El hecho de que las préacticas de lectura en la escuela se limiten sobre todo al nivel de
comprension de lectura literal, y no ofrezcan a los estudiantes estrategias que les permitan
desarrollar la comprension de lectura de diferentes tipos de textos, hace que los estudiantes
pierdan interés por la lectura y no desarrollen procesos de aprendizaje a partir de los textos
leidos. Esto se reflejara a lo largo de la formacion académico de los estudiantes en todos los

niveles de escolaridad.

Frente a la situacion planteada cabe preguntarse si una propuesta pedagogica basada en el
uso de estrategias de metacomprension contribuira tanto en los procesos de comprensién de
los estudiantes del curso 802 como en las practicas lectoras de los estudiantes en general;
ademas, podria transformar el concepto que tienen, tanto los profesores de ensefiar a leer
como los estudiantes de aprender a leer, es decir que ellos comenzarian a desarrollar procesos

cognitivos que les permitieran construir el significado del texto de forma compleja.

Las estrategias metacomprensivas mejoraran la comprension lectora de los estudiantes,
pues al establecerlas y aplicarlas cuando se lee, ellos van a ir desarrollando unas operaciones
en la mente mas conscientes que le permitan al lector concebir textos desde diferentes
perspectivas. Comprender le exige al lector desarrollar su proceso en diferentes momentos,
antes, durante y despues de la lectura, sin embargo, si es consciente de las actividades
realizadas, capaz de controlar su proceso cognitivo y aplicar las estrategias de lectura
adecuadas en dicho proceso, podrian construir el significado del texto de una forma mas

elaborada y compleja.
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Asi pues, surge la siguiente pregunta: ;De qué manera las estrategias metacomprensivas
contribuyen en la comprension lectora de los estudiantes del curso 802 del Colegio Rafael

Bernal Jiménez?

1.4. Pregunta problema

¢De qué manera el uso de estrategias de metacomprensién incide en el mejoramiento de la
comprension lectora de los estudiantes del grado 802 de la I.LE.D Colegio Rafael Bernal

Jiménez?
1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo general

Establecer la incidencia del uso de estrategias de metacomprension para mejorar la

comprension lectora de los estudiantes del grado 802 del Colegio Rafael Bernal Jiménez

1.5.2. Objetivos especificos

- Describir el proceso de comprension de los estudiantes del grado 802 del
colegio Rafael Bernal Jiménez al utilizar estrategias de metacomprension.

- Disefiar una propuesta pedagogica que contribuya al mejoramiento de la
comprension lectora de los estudiantes a través de las estrategias metacomprensivas.

- Determinar elementos de las estrategias metacomprensivas que evidencien el
mejoramiento de la comprension lectora de los estudiantes.
1.6. Justificacion

La comprension es fundamental para aprender pues es necesario que el sujeto incorpore a
sus conocimientos dados unos conocimientos nuevos a traveés de una serie de procesos
cognitivos y estrategias. Si el sujeto no logra construir la comprension, no va a aprender lo
que los diferentes tipos de textos le ofrecen en su formacién a lo largo de la vida escolar o

social. En Colombia los procesos de aprendizaje de los estudiantes estan enfocados hacia un
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proceso cognitivo de memorizacion, en donde lo que el estudiante cree conocer se limita a
una memoria a corto plazo, y es limitado el conocimiento que trasciende a la memoria de
largo plazo.

De otra parte, en general, las personas desconocen su proceso de aprendizaje, no son
conscientes de como se da este. Por eso, para mejorar los procesos de aprendizaje, y en
especifico, los de comprensidn, es pertinente trabajar con estrategias metacognitivas debido a
que estas hacen que las personas sean conscientes de sus procesos cognitivos. Si los sujetos se
dan cuenta cdmo este tipo de estrategias les aporta o de la forma cémo se desarrollan,
intentaran actuar con el fin de mejorar dichos procesos. Es necesario aprender a aprender si se
quiere conocer y comprender la realidad.

Teniendo en cuenta lo anterior, este proyecto busca contribuir a que los estudiantes sean
conscientes de su aprendizaje para que se involucren de forma autonomay actuen en el
mejoramiento de sus procesos. Igualmente, pretende que ellos reconozcan sus capacidades
con el fin de que se motiven a desarrollarlas.

Si se tiene en cuenta esta estrategia como parte del aprendizaje de los nifios en las
instituciones publicas, estos podrian mejorar su rendimiento académico, no solo en el area de
la lengua castellana, sino en todas las otras areas con el fin de que los estudiantes interioricen
y aprovechen lo que aprenden.

Implementar una propuesta soportada en la metacognicion, en el curso 802 del Colegio
Rafael Bernal Jiménez contribuira para que los procesos de aprendizaje de los estudiantes se
desarrollen mejor, y no sean solo ejercicios memoristicos y automaticos; y asi, al tener en
cuenta lo que los estudiantes conocen, ellos lograran establecer mejores estructuras cognitivas
que influyan en la comprension de su realidad. Por tal motivo, la metacognicién es una de las

formas para acercarlos al conocimiento ya que ellos seran conscientes de los objetivos del
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aprendizaje, especificamente seran conscientes de lo que significa comprender, por tanto,
entenderan como la construccion de las representaciones mentales mantiene una cercana
relacion con el mundo que les rodea. En el momento en que los estudiantes familiaricen sus
estructuras cognitivas con las representaciones mentales de las lecturas, generaran un

conocimiento reflexivo, y no memoristico.
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2. CAPITULO II: MARCO DE REFERENCIA
2.1. Antecedentes (Estado del arte)

Con el objetivo conocer investigaciones relacionadas metacomprension y comprension
lectora, temas principales del presente proyecto, se llevo a cabo una revision de 12
investigaciones, tanto nacionales como internacionales: cinco internacionales, dos de la
Universidad Complutense de Madrid en Espafia, una de la Universidad Nacional de San Juan
en Argentina, una de la Universidad Charles de Gaulle en Francia y una de la Universidad
Catolica de Argentina; y siete nacionales: una de la Universidad de Antioquia, una de la
Pontificia Universidad Javeriana, dos de la Universidad Pedagdgica Nacional, una de la
Universidad Nacional de Colombia, una de la Universidad de la Sabana, una de la
Universidad de la Salle y una de la Universidad Autbnoma de Manizales.

Con respecto al enfoque utilizado por las investigaciones, se encontr6 que algunas
utilizaron el enfoque experimental, cuasi experimental, empirico analitico, otras el
exploratorio, un estudio de caso, descriptivo, descriptivo correlacional y de investigacion
accion.

Los estudios se realizaron con estudiantes de: 5° y 6° de primaria de colegios publicos,
privados y concertados, de 1° de ESO (Escuela Secundaria Obligatoria), estudiantes de 7°, 8°
y 9° grado, y con estudiantes universitarios, también se utiliz6 de muestra docentes de
colegio.

De acuerdo con la revision realizada, las investigaciones se hizo una agrupacion en 4
tendencias: la primera se relaciona con la aplicacion de una propuesta de intervencion con el
fin de mejorar en la comprension lectora, la segunda con la determinacion de elementos que
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definan si un lector es estratégico o no, la tercera con la definicion de estrategias de lectura
utilizadas por los docentes, y la cuarta con el andlisis de estrategias utilizadas en la
comprension de textos.

En la primera tendencia se encuentran las investigaciones que realizaron una
intervencion, donde se aplicaron pruebas y se realizaron talleres y guias para promover el
desarrollo de las estrategias, con el fin de evidenciar si mejoraba la comprension lectora. Es el
caso de las investigaciones de Vargas (2015), Lopez (2008), Caballero (2008), y Rodriguez,
Calderon y Lear (2016). En estas propuestas se implementaron guias de trabajo, unidades
didacticas para analizar textos argumentativos, y produccion textual, que se trabajaron a
través de unas estrategias de lectura especificas como: el resumen, la sefializacion, indagacion
de conocimientos previos y preguntas. En las investigaciones de Caballero (2008 y Rodriguez
et al (2016), se aplico un test al principio y al final de la intervencién, con el fin de analizar si
habia un avance en la comprension lectora de los estudiantes. La conclusion general a la que
llegaron los investigadores es que, cuando los profesores implementan estrategias
metacognitivas en sus clases para desarrollar sus actividades, y hacen que los estudiantes
también las utilicen, estos van aprendiendo a autorregular sus procesos, tanto en la produccién
como en la comprension, y asi se puedan mejorar los resultados de los procesos cognitivos de
los estudiantes, como en la comprension lectora.

La segunda tendencia relaciona estudios que construyeron una escala fiable para
determinar, por un lado, como se puede evaluar a un lector metacognitivo y por otro, la
capacidad metacomprensiva de los estudiantes en el momento de comprender. La
metodologia utilizada por Zurifie (2017), Mengual (2012), Mufioz (2015) y Jiménez (2004)
fue similar, ya que utilizaron la prueba ESCOLA (Escala de Conciencia Lectora), en el caso

de Zurifie, se implemento un test de inteligencia emocional, y luego de esto, se aplico un
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cuestionario de comprension lectora a los estudiantes. Estas pruebas se relacionaron todas,
con el fin de concluir que los altos niveles de metacomprensiéon reflejan un alto desempefio en
la comprensién lectora. Sin embargo, estos proyectos, aunque trataron de disefiar e
implementar unas pruebas fiables que determinaran qué tan buen lector metacognitivo era un
sujeto 0 no, evaluar procesos metacognitivos es bastante complejo debido a la subjetividad
con que se desarrollan. A pesar de esto, los investigadores invitaron a los profesores con
diferentes pautas para trabajar la metacomprensién en el aula.

La tercera tendencia agrupa las investigaciones que analizaban el uso de estrategias
metacognitivas utilizadas por los docentes en los procesos de comprension, Orjuela y Pefia
(2014), aplicé un cuestionario de comprension lectora, que permitiera evidenciar el proceso
que realizaban los estudiantes, cuando leian. Ellos debian analizar dos textos de baja y alta
complejidad. Ademas de esto, se observo a cada profesor mientras leia para determinar otras
actividades que realizaba, se les hizo un cuestionario metacognitivo al finalizar la prueba,
escribir un resumen de cada texto y realizar una guia de comprension lectora que les aplicaria
a sus estudiantes. Se concluyé que los docentes no utilizan estrategias adecuadas, que muchas
Veces son necesarias para la comprension. Por lo tanto, se determind una de las causas por las
cuales no utilizan las estrategias con sus estudiantes es porque no utilizan las estrategias de
lectura en sus propios procesos. De esta manera se considerd que, si los docentes no aplican
estrategias metacognitivas en su comprensién, tampoco lo hara con sus estudiantes, lo cual
afectara el desarrollo procesos mas adecuados con el material que se les quiere trabajar en el
aula.

En la cuarta tendencia se encuentran investigaciones que analizaron actividades o
estrategias cognitivas y metacognitivas realizadas por los estudiantes en la comprension de

textos, para ello, se seleccionaron muestras, con las cuales se queria identificar qué estrategias
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lectoras utilizaban. A partir de los resultados obtenidos, se propusieron actividades que
contribuyeran a mejorar sus procesos cognitivos. Heit (2010), Velandia (2010), Maturano,
Soliveres y Macias (2002), Florez, Torrado, Arévalo, Mesa, Mondragon y Pérez (2005), y
Escorcia (2010) analizaron las actividades metacognitivas y metalinglisticas que realizaban
los estudiantes, tanto universitarios como de colegio, en las competencias de lecturay
escritura. Aplicaron para este fin, entrevistas y/o cuestionarios que describieran las tareas que
ellos llevaban a cabo al leer un texto, o al producirlo.

Estas investigaciones demostraron que la comprension lectora es limitada a la hora de no
utilizar estrategias que permitan desarrollar un mejor proceso, sin embargo, si se desarrollan
habilidades metalinglisticas desde nifios, los estudiantes pueden ir complejizando sus
procesos de comprension a medida que avancen en su escolaridad. En cuanto a la
metacognicion aplicada a los procesos de produccidn escrita, se dio cuenta que los estudiantes
se adaptan y son conscientes de las exigencias metacognitivas de cada nivel académico, en
este caso, esto se concluyé con estudiantes universitarios.

Las investigaciones revisadas aportaron al presente proyecto de investigacion elementos
relacionados con la autorregulacién de los procesos cognitivos, los cuales contribuyen en la
comprension lectora, y que los docentes pueden inducir el desarrollo de estas estrategias a sus
estudiantes con el fin de que estos tomen una conciencia sobre el desarrollo de los procesos.
Asimismo, tener en cuenta que, si los docentes no son lectores estratégicos, conscientes de
esas estrategias para evaluar su proceso, no podran exigirles a sus estudiantes una alta
competencia lectora. De otra parte, evaluar la lectura como proceso y no como resultado,
permite evidenciar de cierta forma como los estudiantes realizan o aplican ciertas estrategias y

son conscientes de utilizarlas adecuadamente cuando estan leyendo
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2.2. Marco teorico

La comprension lectora es uno de los grandes factores que ha influido en los procesos de
aprendizaje de los estudiantes en Colombia, esto se ha reflejado en los resultados de las
pruebas estandarizadas tanto nacionales como internacionales. Por ejemplo, aunque los
resultados de las pruebas PISA del 2015 indiquen que Colombia ha mejorado desde el 2006
en su desempefio en las areas que se evaltan, y que su mayor progreso ha sido en lectura, hay
mas de 50 paises con mejor puntaje por encima de los resultados del pais. Los resultados
indican que los estudiantes no resuelven los problemas que se plantean en los enunciados,
debido a que no logran comprender y relacionar la informacion. Ellos estan acostumbrados a
responder desde la informacion explicita que les ofrece el texto, no analizan el contenido,
estableciendo relaciones tanto entre sus conocimientos previos y los que le presenta el texto,
como entre el texto y los conceptos que se desarrollan alli. Sin embargo, esta situacion no se
presenta Unicamente porgue no sean capaces, sino porque no se les ensefia a utilizar la

informacion en funcion del aprendizaje.

De otra parte, las préacticas sisteméticas no son aplicadas en los procesos de aprendizaje a
partir de la lectura. Mas bien se limitan a actividades enfocadas a que el estudiante solo
reconozca unos elementos explicitos de un texto, sino que tenga un proposito al leer un texto,
mas alla de reconocer un cédigo. Por lo tanto, si desde la escuela se ensefia a los estudiantes
que leer se refiere a comprender, es decir construir el significado del texto a partir de
diferentes elementos, tanto explicitos como implicitos, los estudiantes reconoceran la lectura

COmo un proceso interactivo de aprendizaje.
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De esta manera, el lector ve la lectura como proceso de aprendizaje, en donde el texto le
aporte y él al texto, para poder construir su significado. Los niveles de lectura por los cuales

un lector debe pasar para construir un significado son: el literal, inferencial y critico.

Con el fin de que el lector logre la conciencia sus procesos cognitivos para que se de la
comprension, los procesos de metacognicion y las metacomprension, juegan un papel
importante pues el lector va a ser consciente de las estrategias de lectura adecuadas para
abordar el texto. De acuerdo con las estrategias de metacomprension, el proceso de lectura se

da en tres fases: planificacion, supervision y evaluacion.

Lectura

A pesar de que la lectura implica un proceso de comprension, no se puede limitar solo a la
decodificacion ya que en el acto de leer estan involucrados una serie de procesos mucho mas
complejos y mas significativos. Asi pues, la lectura no puede considerarse como una actividad
mecanica que realiza el sujeto cuando se enfrenta a un texto, por el contrario, debe ser
entendida como un proceso complejo de orden cognitivo, es decir, comprender (Mateus,
Santiago, Castillo, Rodriguez, 2012, p. 116).

Segun Kintsch (1983; citado por Santiago, Castillo y Mateus, 2014):

“La comprension [de textos] desde el punto de vista del procesamiento de la
informacion, involucra la construccion de una representacion sobre la cual pueden
realizarse distintas operaciones [...]. Asi, después de comprender un texto, es de esperarse
que el lector sea capaz de responder preguntas sobre él, recordarlo o resumirlo, identificar
la informacion y parafrasearlo, entre otros”. (P. 163)

Esto significa que cuando una persona comprende un texto es capaz de interactuar con él,

aportar conceptos o experiencias de su vida para enriquecer la comprension y no quedarse
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s6lo con la informacién literal que este ofrece. En el proceso de comprensién el individuo
reconstruye en su mente una red de significados coherentes entre si, de manera que
“comprender un texto implica, entonces, la creacion de una representacion compleja que
integra tanto los conceptos explicitos del texto, como el conjunto de inferencias necesarias
para establecer las referencias y asociaciones implicitas en éI” (Mateus et al, 2012, p. 116).

Comprender un texto hace referencia a toda la interaccion que existe entre el texto y el
lector para poder construir su significado. Las practicas de lectura en las aulas hacen parecer
que fuera de otra forma, que el texto es el Unico que le aporta al lector, por eso muchas veces
los estudiantes solo comprenden los elementos explicitos, sin aprovechar sus conocimientos
previos. Kintsch y Van Dijk (1983) consideran que la comprension no es un simple proceso
pasivo y ascendente (bottom-up) debido a que el conocimiento es activo (top-down),
constructivo y predictivo (p.231). Por eso, es indispensable que el conocimiento del lector sea
activo en funcién de la comprension, pues asi se podra comprender e interpretar la
informacion del texto de una forma mas compleja. EI conocimiento que se desarrolla a partir
del texto depende del lector, porque este lo puede interpretar de diferente forma debido a sus
conocimientos previos (Kintsch, 1988, p. 163).

En ese mismo sentido, Solé (1992), plantea que para leer “necesitamos, simultineamente,
manejar con soltura las habilidades de descodificacion y aportar al texto nuestros objetivos,
ideas y experiencias previas; necesitamos implicarnos en un proceso de prediccién e
inferencia continua” (p. 18). Esto significa que el texto no es el unico que aporta informacion
a la lectura, sino que el lector cumple una funcién fundamental en el sentido en que €l
también aporta informacion al texto para dar paso asi, a un proceso interactivo. Por lo tanto,
esto es lo que define la lectura como un proceso complejo en tanto que no se limita solo a la

decodificacion de signos, sino parte del contenido de lo que se lee, es decir, la comprension.
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En esta investigacion se tomd en cuenta la lectura como una actividad que se desarrolla a
través de subprocesos fisico e intelectuales que el lector desarrolla para que poder construir
una representacion mental coherente con base en un texto.

Niveles de comprension lectora

La comprension lectora se ha analizado a partir de varios modelos desde los cuales se da
cuenta del resultado del proceso lector, se organiza segun su nivel, y de esta manera se logra
medir la comprension que alcanza una persona a la hora de leer un texto. Los niveles de
lectura comienzan desde la comprension de la informacion explicita del texto, pero se debe
avanzar hasta llegar a los elementos implicitos del texto que la persona debe identificar e
integrar para construir su significado.

Las pruebas estandarizadas como, por ejemplo, las pruebas Saber 5° y 92 del 2009
plantean tres niveles de lectura para evaluar: literal, inferencial y critico. Si se evalan estos
niveles de lectura es porque se considera que los estudiantes deben desarrollar su competencia
lectora literal, inferencial y critica, aunque la realidad es que en la escuela solo se trabajan las
lecturas desde un nivel literal.

En primera medida, el nivel de lectura literal se refiere al primer momento de la lectura,
en donde el lector reconoce todos los elementos explicitos. Sanchez (2013, p. 35) dice que en
este nivel “se estimula preferentemente a los sentidos. Es mas receptivo respecto de la
informacion que se lee y se desea aprender o estudiar. Supone predominantemente la
presencia de los procesos de percepcion, observacion y de memoria para identificar, asociar
u ordenar. Se logra una comprension inicial mas asociada con la retencion y la memoria”.
Las clases de lectura, por lo general, se limitan a trabajar Unicamente en este nivel, pero,

aunque es necesario hacer una lectura literal del texto, pues alli se comprenden todos los
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aspectos generales de este, no se puede trabajar Gnicamente la literalidad, porque el proceso
lector dejaria a un lado la mayor parte de interaccién que habria entre el lector y el texto.

En el nivel inferencial, se relaciona la informacion explicita ya obtenida del texto,
empezar a identificar la informacién implicita con el fin de relacionarlas. Aqui opera la
capacidad del lector para relacionar formal y semanticamente varios elementos locales de un
texto. En este nivel la persona es capaz de reconocer y entender la articulacién entre
diferentes frases y parrafos y sus conocimientos previos. En este nivel se presentan la
mayoria de problemas en la comprension, pues a los estudiantes no se le ensefia la lectura
como proceso interactivo, por lo tanto, no saben qué pueden aportarle al texto para poder
relacionar ideas que se establecen entre el texto y el lector. Ledn (2001) afirma que “...hoy se
asume que cualquier proceso de comprension del discurso conlleva un fuerte componente
inferencial presente, tanto en el dominio local del procesamiento de oraciones, como en el
mas global o situacional en el que se situa el discurso”. Lo anterior se refiere a que el lector
debe activar sus conocimientos previos y utilizarlos para identificar e integrar informacion
que obtiene desde el contenido local y global para comprender las ideas del texto.

En el nivel de lectura inferencial, el lector construye significado, al sustituir, afiadir,
integrar u omitir informacion del texto, para asi poder interpretar el mensaje. Las inferencias
son indispensables para la comprension porque asi se revela “lo oculto” de un texto (Leon,
2006, p.3). Teniendo en cuenta esto, un estudiante necesita activar informacion mediante
procesos mentales para poder comprender un texto, es decir, realizar inferencias con la
informacion explicita que le brinda.

Con respecto a la lectura critica, se hace referencia al momento en el que el lector
contrasta lo que leyd con sus conocimientos y evaluar el texto y/u opinar o toma posicion

frente al contenido, “se fundamenta en la confrontacién de lo leido con los conocimientos del
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lector, con lo expuesto por otros autores, a la vez emitir juicios acerca de la originalidad, el
tratamiento del tema, la claridad, la actualizacion, la pertinencia del texto, en fin, apunta a
un enjuiciamiento y valoracion sopesada del texto” (Santiago et al, 2006, P. 40). En este
nivel, en donde ya el lector construyo una primera vision del texto, lo enfrenta de manera
critica y crea una opinion propia, a partir de la intencion del autor y la relacién del texto con
su contexto. La lectura critica integra todos los niveles de comprension anteriores, pues el
conocimiento construido durante los niveles literal e inferencial le servira para tener una
postura critica frente a un tema o argumento, y asi poder opinar al respecto.

Sin embargo, los niveles de comprension implican que el estudiante desarrolle una
autonomia frente al proceso de lectura, pero si a los estudiantes no se les acerca a las formas
en la cuales él puede desarrollar dicho proceso, estos no sabran cémo hacerlo. Por lo tanto, los
docentes, desde un principio deben mostrar como se puede volver un lector estratégico. Si un
estudiante concibe la idea de lector estratégico sera mas facil para él que construya el
significado del texto en todos los niveles de lectura, que un lector que no sea autébnomo ni
estratégico.

Metacognicion

En un principio hay que ensefiarles a los estudiantes a adoptar un comportamiento frente a
la lectura como proceso para que estos desarrollen una autonomia de acuerdo con sus
procesos cognitivos. Esta conciencia y autonomia se define como metacognicion, es decir, el
proceso de conciencia y autorregulacion de los procesos cognitivos, y asimismo de los
resultados de dichos procesos, haciendo que el sujeto tome conciencia de sus procesos de
aprendizaje, su funcionamiento, su control, con el fin de que tome decisiones frente a estos

con el fin de que se optimicen.
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En los procesos de comprension lectora, la metacognicion cumple un papel importante, ya
que como lo afirma Flavell (1976), las personas son capaces de analizar y controlar los

procesos a los que acuden para aprender. Segun el autor:

...la metacognicion se refiere al conocimiento que uno tiene acerca de los propios
procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto relacionado con ellos, por
ejemplo, las propiedades de la informacion relevantes para el aprendizaje... La
metacognicion hace referencia, entre otras cosas, a la supervision activa y consecuente
regulacion y organizacion de estos procesos en relacion con los objetos o datos
cognitivos sobre los que actdan, normalmente al servicio de alguna meta u objetivo

concreto (Pag. 232).

Toda actividad de aprendizaje de los individuos se puede volver metacognitiva, en el
momento en que estos sean conscientes, supervisen y regulen todas las operaciones necesarias
para aportar al aprendizaje. Por tanto, teniendo en cuenta que la comprension es un proceso
cognitivo, las personas pueden ser capaces de ejecutar todas las acciones con completa
autonomia para alcanzar el objetivo de su proceso lector. Sin embargo, el término méas
adecuado para hablar de conciencia y regulacion del proceso de comprension es
metacomprension. Segun Buron (1996), esto se refiere a:

...el conocimiento de la propia comprension y de los procesos mentales necesarios
para conseguirla: qué es comprender, hasta qué punto comprendemos, qué hay que hacer

y cémo para comprender, en qué se diferencia comprender de otras actividades (como

memorizar, deducir, imaginar, [...], qué finalidad tiene el comprender, etc.). Si no

conociéramos nuestra propia comprension y sus limites no nos dariamos cuenta, al leer,
de que no hemos entendido una frase o un parrafo y, como consecuencia, no se nos

ocurriria volver a leerlos (p. 13).
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El conocimiento y autorregulacién de los elementos necesarios para comprender da
cuenta de los resultados en este proceso, y precisamente es ahi cuando se presentan las
dificultades en el aula, pues no hay una distincion entre comprender y aprenderse de memoria
un texto, por lo tanto no se identifican las dificultades que se presentan en la comprension,
pues se desconocen todas las implicaciones de la realizacion del proceso lector, como el
hecho de desarrollarlo de acuerdo a un proceso de pre-lectura, lectura, y pos-lectura.

La metacomprension implica que el lector planifique, supervise, regule y evalle su
proceso lector. Por lo que existen varios autores (Baker y Brown, 1984; Brown et al, 1980;
Garner, 1987; Palincsar y Brown, 1984; Paris, 1988, Mateo, 2001, citado por Lopez y
Arciniegas, 2004) que proponen dos objetivos de la metacomprension. El primero tiene que
ver con la toma de conciencia sobre la lectura como proceso y de las implicaciones en la
comprensién, el segundo es el autocontrol y autorregulacion del proceso antes, durante y
después de su realizacion. Para cumplir con dichos objetivos, el lector debe hacer uso de unas
estrategias de lectura en las diferentes fases del proceso.

Estrategias metacomprensivas

Flavell (1981, citado por Mateos, 2001) sefiala que hay dos tipos de estrategias:
cognitivas y metacognitivas.

Las estrategias cognitivas son las operaciones que se realizan para que progresen las
actividades cognitivas, es decir, para alcanzar una meta, que es el aprendizaje. En cambio, las
estrategias metacognitivas cumplen la funcion de supervisar el desarrollo de esas actividades
que se realicen para aprender (Mateos, 2001, p.24).

Ldopez y Arciniegas (2004, p.26), mencionan tres etapas durante el desarrollo de la
metacomprension a partir de lo planteado por los autores mencionados anteriormente:

planificacion, supervision y evaluacion.
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La planificacidn es la fase que se desarrolla antes de la lectura. Tiene que ver con el
establecimiento de los propdsitos y objetivos, los conocimientos sobre el tema del texto, y el
plan de accidn para realizar la lectura, es decir, precisar las estrategias cognitivas que se van a
utilizar de acuerdo con el texto y con el lector. De acuerdo con esto, el lector debera
determinar el propdsito de su lectura, para asi tener unos objetivos frente a su propoésito y
saber de qué forma podria abordar el texto, y ademas desde esta fase el lector debe comenzar
a activar conocimientos previos gque tenga sobre el tema.

La fase siguiente, supervision, se refiere al momento durante la comprensién, en el cual el
lector debe estar ejecutando su plan de accidn establecido durante la fase de planificacion, y a
su vez controlando la forma en cdmo se esta desarrollando, comprobando la efectividad de su
proceso, Y si estd cumpliendo o no con los objetivos establecidos en un principio. Durante
esta fase, el lector puede ejecutar estrategias cognitivas como fijar su atencion en elementos
especificos del texto, tomar notas, subrayar, preguntar al texto, formular hipétesis, estar atento
de todas las dificultades que se le presenten durante la comprension y asimismo buscar la
forma de solucionarlas, realizar resuimenes y esquemas que evidencien su comprension.

La fase final corresponde a la evaluacion, momento después de la lectura, en el cual el
lector determina si su proceso dio resultados efectivos en la comprensién o no, y en caso de
no haber sido asi, evaluar cuales fueron las posibles fallas durante su proceso para poder
seguir progresando. Si un lector esta atento frente a su proceso lector, y realiza este proceso
metacomprensivo, es de esperarse que sea capaz de construir el significado de forma
compleja. Estas fases y estrategias no se implementan de forma lineal, pues el lector estara
realizando las actividades de cada fase de forma simultanea e interactiva, lo que lo hara un

lector estratégico.
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3. CAPITULO I11: DISENO METODOLOGICO
3.1. Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo cualitativo, pues buscaba comprender los procesos de
comprension de lectura de los estudiantes a partir de observar las practicas de lectura en el
aula, las relaciones de ellos con la lectura y los procesos de ensefianza de la docente. Al
respecto (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2006, p. 8) consideran que, en este tipo de
investigacion, se da un proceso inductivo, en donde se explora, se describe y se generan
teorias Este tipo de investigacion se basa en analizar los datos cualitativos, como lo son:
emociones, experiencias, puntos de vista, descripciones, entre otros, que no pueden ser
medidos numéricamente, sino interpretados.

3.2. Enfoque de Investigacion-accion

En este proyecto se utilizo el enfoque de investigacion accion dado que a través de
implementar una propuesta pedagdgica basada en las estrategias de metacomprension se
pretendia contribuir en los procesos de comprension de lectura de los estudiantes. La
investigacion accion es una busqueda autorreflexiva que se realiza por alguien que participa
en una situacion social, con el fin de mejorar sus practicas sociales o en este caso educativas,
su punto de vista sobre estas, y las situaciones o lugares en que estas practicas se realizan, por
ejemplo, las aulas de clase. Segun Elliot (2000), la investigacion-accion, “se relaciona con
los problemas practicos cotidianos experimentados por los profesores, en vez de con los
"problemas teodricos™ definidos por los investigadores puros en el entorno de una disciplina
del saber” (p. 5). En este enfoque de investigacion se analizan situaciones: problematicas,

rechazadas de alguna forma; contingentes, susceptibles a una transformacion; y prescriptivas,
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es decir que necesitan de una respuesta practica. El investigador interpreta lo que sucede e

interviene en esa situacion.

La investigacion se desarroll6 a partir del modelo de Elliot (citado por Murillo, 2011, p.
16), que plantea que la investigacidn accion se desarrolla a través de tres fases o0 momentos

que son ciclicos:

Reconocimiento o identificacién de una idea general: en esta fase a partir de la

aplicacion de algunas técnicas se identifica un problema, el cual necesita resolver.

Exploracion o planteamiento de las hipotesis de accion: luego de analizar la
informacion recolectada durante la fase de identificacion, se plantea realizar una mejorar la

problematica a través de un plan de accién.

Construccidén de plan de accidn: en esta fase se disefia el plan de accion de acuerdo con

el problema que se quiere resolver y aplica el plan de accion.

Revision de la implementacion y efectos de la investigacion: en esta etapa se evalua los
efectos del plan de intervencion, y los posibles fallos que se presentaron durante la

investigacion.

3.3. Técnicas e instrumentos

Una técnica es un procedimiento para recolectar datos e informacion, que se realiza a
través de un instrumento (Falcon y Herrera, 2005, p.12). Para la investigacidn accion de tipo
cualitativa, las técnicas mas adecuadas para obtener informacidn fueron observacion, encuesta

escrita y prueba diagnostica

La observacion es una técnica en la cual el investigador se acerca al contexto de los sujetos para

recoger datos que registra en diarios de campo, segin Sampieri (2006), “...implica adentrarnos en
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profundidad a situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexion permanente”
(p. 411). En la primera fase de la investigacion, la observacion fue no participante, es decir, que el
investigador no hizo parte de la situacidn, mientras que, durante la implementacién, la observacion fue
participante pues hubo interaccion entre el investigador y los participantes. Ademas, la observacion
fue directa pues este tuvo contacto inmediato con la realidad de los sujetos y se observo todas las

situaciones alli presentes.

Cuestionario: Son preguntas que giran en torno a las variables que se quieren medir. Se utilizan en
encuestas, sobre todo para resolver ciertas problematicas (Sampieri, 217). El cuestionario aplicado se
realizd con preguntas abiertas y cerradas, con el fin de obtener informacion personal como: edad, sexo,
caracteristicas sobre su vivienda y su familia, y sobre su desempefio académico en general, como en el

area de espafiol.

Prueba diagndstica: “es un instrumento que permite identificar el desarrollo de los
procesos de aprendizaje de los estudiantes” (MEN, 2009). Se aplicaron dos pruebas
diagnosticas para tener un conocimiento de los niveles de lectura y escritura de los nifios, con
la finalidad de caracterizarlos, especificamente, en su desempefio cognitivo en el area de
espanol.

Falcon y Herrera (2005), definen los instrumentos de recoleccion de datos como
“dispositivo o formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar
informacion)” (p.12). En este caso, cada observacion estuvo acompafada de un diario de
campo. Este instrumento sirve para registrar los eventos, situaciones o0 comportamientos
relevantes durante el momento de la observacion, y ademas el investigador tiene la

posibilidad de comparar, contrastar o evaluar dichos registros (Sampieri, 2006, p.383).
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Asimismo, se utilizaron los cuestionarios, que es el formulario en donde quedan
registradas las respuestas de las preguntas realizadas a los estudiantes en la encuesta y en las
pruebas diagndsticas, sin intervencién del investigador.

Como instrumento para recolectar todos los datos obtenidos con los talleres y actividades
aplicadas en clase, se realiz6 un portafolio en el cual los estudiantes debian guardar todos los
trabajos realizados durante toda la propuesta de intervencion.

3.4. Categorias de analisis y matriz categorial

En la siguiente matriz categorial se presentan las categorias deductivas que se
establecieron a partir del marco teérico y el problema de investigacion: comprension de
lectura y estrategias de metacomprension.

Cada categoria deductiva esta constituida por los conceptos que las constituyen
subacategorias y elementos de las subcategorias de acuerdo con los autores en los cuales se

apoyo esta investigacion.

Hugo Sanchez

Lectura literal Carlessi
©
> . - , . e
g Lectura inferencial José Antonio Leon
- Hugo Sanchez
Lectura Critica Carlessi
E
g -Formulaciéon de
2 - objetivos
S g -Planteamiento de
@ 2 e hip6tesis
S 3 Planificacion potesis
5 5 - Activacion de
£ conocimientos previos
S [S] ., | lla Lopez
> proceso lector P 9
= —— - Lagos
2 -Identificacion de ideas
> Auto preguntas
© Supervision - Subrayar
7 -Toma de notas
L
-Relectura
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-Elaboracion de
Evaluacién resimenes y esquemas
-ldentificacion y
solucién de problemas

3.5. Poblacion

La investigacion se llevd a cabo con estudiantes del curso 802 del Colegio Rafael Bernal
Jiménez. El grupo estaba conformado por 9 nifias y 13 nifios con edades entre 12 y 15 afos,
de estratos socioecondémicos 2 y 3, y que residen principalmente en las localidades de Barrios

Unidos, Engativa y Suba.
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4. CAPITULO IV: FASES DEL PROYECTO
4.1. Fases desarrolladas

Esta investigacion se desarrollo de acuerdo con las fases de la investigacion-accion
propuestas por Elliot (2000): Reconocimiento o identificacion de una idea general,
exploracién o planteamiento de las hipdtesis de accion y construccion de plan de accion, y

revision de la implementacion y efectos de la investigacion.

4.1.1 Fase I: Reconocimiento o identificacién de una idea general

Esta fase se desarrollé durante el primer semestre del 2017, se realizé un proceso de
observacion de la dindmica de clase de lengua castellana, la interaccion de los estudiantes y
de la docente. Igualmente, se aplicd una encuesta demografica o cuestionario para conocer
datos personales de la poblacién, y una prueba diagndstica. Con los datos recogidos, y una
revision tedrica, se establecio el problema de investigacion y se definio el referente tedrico

que orientaria la investigacion y la propuesta de intervencion pedagdgica.

4.1.2. Fase Il: Exploracién o planteamiento de las hipotesis de accion y construccién

de plan de accidn

Esta fase se llevd a cabo plantearon las diferentes acciones a realizar para resolver la
problematica identificada, se disefi0 y aplicd la propuesta de intervencion pedagdgica
teniendo en cuenta los diferentes datos recolectados durante la primera fase. En el segundo
semestre del 2017 y el primero del 2018 se implementaron las actividades con la comprension

lectora y la aplicacién de estrategias de metacomprension. Con todas las actividades
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realizadas en clase se fue construyendo un portafolio con cada estudiante, se hizo la respectiva

observacidn de cada clase y se consignaron todos los datos obtenidos en diarios de campo.

4.1.3 Fase I11: Revision de la implementacion y sus efectos

En esta fase, se hizo una revisién del proceso de los estudiantes durante la propuesta de
intervencion, asi como la evaluacion de la implementacion de dicha propuesta. Para esto, se
realizé un andlisis de los datos que surgieron a través de los diarios de campo y de los talleres

realizados por los estudiantes, para reconocer el efecto de las estrategias de metacomprension

en los procesos de comprension de lectura de los estudiantes.

4.2 Cronograma

En el cronograma se presentan las fases de desarrollo de este proyecto y el tiempo en el cual
se llevaron a cabo.

Fases 2017 2018
desarrolladas
Mes - > o - > - >
2 < S © c a (= o | & = =
IS |3 2/ 8|clz |[&|=|F |=
Reconocimiento

Plan general

Revision de
implementacion
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4.3 Descripcion de la propuesta de intervencién

La propuesta de intervencion pedagdgica tenia como propo6sito contribuir en los procesos de
comprension de los estudiantes a partir de la aplicacion de estrategias metacomprensivas Las
actividades propuestas en cada fase de intervencion estuvieron enfocadas en concebir la
lectura como proceso de construccion de significados segun los planteamientos de Kintsch
(1988), y al ser proceso se hizo énfasis en que el estudiante tomara conciencia, autonomia y
autorregulacion al desarrollar un proceso cognitivo. Esto se realizo utilizando estrategias
metacomprensivas planteadas por Lopez y Arciniegas (2004), segun cada momento de la

lectura: prelectura, durante la lectura, y poslectura.

Teniendo en cuenta estos planteamientos, la propuesta se organizé en tres momentos, segun
las estrategias metacomprensivas: planificacion, supervision y evaluacion. En cada uno de
estos momentos se propusieron actividades que relacionadas con lo que debe hacer un lector

en su proceso de comprension.

4.3.1 Planificacion: ¢Para qué leer y como leer?

El objetivo de este momento era determinar la conciencia lectora para asi comenzar a
fomentarles el concepto de lectura como proceso y no como actividad mecanica. Esto implicd
que ellos comenzaran a identificar proposito de su lectura, precisar la forma en que va a
desarrollar su proceso, es decir, establecer las estrategias adecuadas que va a utilizar para
comprender, activar los conocimientos previos que tienen relacion con la lectura y centrar su
atencion en los aspectos generales del texto. Teniendo en cuenta esto, se buscé hacer al
estudiante consciente de las actividades previas a la lectura, que podrian ayudarle a construir

representaciones mentales mas coherentes con los textos.
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4.3.2 Supervision: Implementacion de las estrategias de lectura.

El propdsito aqui era que los estudiantes, al llevar a cabo un proceso de planificacion de
su lectura, aplicaran las estrategias que crean pertinentes para poder identificar las ideas del

texto.

De esta forma, al tener conciencia del proceso que estan realizando durante la lectura
podian comprobar la eficacia del proceso que estaban llevando a cabo. Es decir, que en esta
fase los estudiantes debian utilizar estrategias que corresponden a la planificacién como
establecer objetivos, activar conocimientos previos, pero también utilizar estrategias de
supervision del proceso como subrayar, tomar notas, preguntar, buscar vocabulario

desconocido, que le permitieran ir construyendo el significado del texto en su mente.

4.3.3 Evaluacion: ¢Comprendi? ¢ Qué dificultades tuve en la comprension y como

solucionarlas?

Durante esta fase, como los estudiantes ya llevaban un proceso en el cual identificaban el
propdsito de la lectura y supervisaban de qué forma estaban realizandola, aqui debian
reflexionar sobre su proceso. Es decir, que los estudiantes debian ser capaces de establecer si
habia comprendido o no un texto, y en caso de haber tenido dificultades en la comprension,
cuéales habian sido las razones, revisando todo el proceso realizado, y asi poder conocer como
resolver dichas dificultades o errores cometidos. Las estrategias que le permitian a los
estudiantes evaluar su comprension consistian en elaborar resimenes o esquemas que

permitieran dar cuenta del significado del texto.

47



e Preguntas exploratorias | e Articulo del periédico El Espectador: e Toma conciencia sobre
e Lectura individual Conozca como estos youtubers van més alla su proceso de
reflexiva del entretenimiento y triunfan. (2017) comprension lectora.
- T -
:g : Ezgtlzlrzaeilopgrejas . Text.os inf_ormativos: Jyrassic Park Natural. * Eg;ablfggdénob{: tlvlc;:
s e Lectura rapida Revista Diners. Bogota. No 282 (1993). P. 32- lecturas.
= 35. Establece las
IS Robots Enfermos. Revista Geomundo, México. | estrategias de lectura
o No. 4 (1998) adecuadas.
¢ Relaciona sus
conocimientos previos
con las lecturas.
o Taller reflexivo en ¢ Pelicula Intensamente. Dir. Pete Docter, e Subraya, toma notas,
parejas Ronnie del Carmen. Pixar Animation Studios. hace preguntas,
e Lectura rapida 2015. Film esquemas, realiza una
e Lecturaintensivay e Cuento: Muzi, Jean. Fabulas del Zorro. (Cara lectura répida, hacer
reflexiva de yo no fui y El zorro y el 0so) Bogot3, predicciones sobre la
e Participacion de Norma. 2001 lectura. Supervisa el
- estudiantes e Articulo de Revista Semana: ¢Qué nos ensefia uso adecuado de las
2 e Produccion escrita “Intensamente”? (2015) estrategias de lectura.
'S e Cuestionario de e Cuento: Garcia Marquez, Gabriel (1980). e Controla todos los
T comprension Espantos de Agosto. Tomado de Ciudad Seva | problemas que se le
> e Lectura grupal e Texto informativo: La polucion causada por presenten cuando lee.
« e Explicacion la superpoblacién. Enciclopedia Historia
/Contextualizacion Universal del siglo XX. Barcelona: Parramén
e Lecturaen voz alta Ediciones, 1992, p. 6263
e Preguntas e Texto visual: Muy Interesante (2016). jEstos
exploratorias ruidos me enloquecen! Bogota, Colombia:
No. 192
e Lecturaintensivay Texto informativo: Grafiti (2012). Los e Evalla su comprension
reflexiva Animales Extintos. Bogota: Carvajal a través de resimenes
e Cuestionario de Cuento: Onetti, Juan Carlos. El Cerdito. 0 esquemas que den
comprension Mexico: 1982 cuenta de las ideas del
S e Autoevaluacion Articulo: Moreno, Diego. (2016). MUsica texto
S e Lecturaen voz alta Trap: la evolucion del lenguaje de la calle. e Reconocer los
> e Exposicion Espafia. Revista 20 Minutos problemas que se
g e Elahoracion de Articulo: Revista Semana (2016). Trap, el presentan durante la
L resimenes género que lleva la mala fama del machismo. lectura.
e Preguntas Bogota, Colombia. e Solucionar los
exploratorias problemas que se
presentan durante la
lectura.

48




5. CAPITULO V: ORGANIZACION Y ANALISIS DE LA INFORMACION

5.1. Organizacion de la informacion

Segun Bonilla (p.172), los procedimientos de analisis de informacion que se llevaron a
cabo fueron: categorizacion y codificacion, ordenacion y clasificacion, establecimiento de
relaciones, y establecimiento de redes causales. Aunque la investigacion fue de tipo
cualitativo, se organizaron algunos datos de las actividades realizadas en clase de forma

cuantitativa para facilitar la categorizacion de la informacion.

5.1.1 Categorizacion y codificacion

Se ubico la informacion recolectada de los diarios de campo Y talleres realizados en
unidades tematicas o categorias de analisis. De esta forma se pudo tener un control mas
organizado de la informacion. Los datos de las evidencias de los diarios de campo se tuvieron
a nivel oral, mientras que las categorias de los talleres realizados se determinaron por
informacion escrita y oral. En la investigacion se hizo el reconocimiento de las categorias de
la informacién recolectada durante la intervencion como las actividades de los nifios y los
diarios de campo. Los resultados de las actividades realizadas se organizaron en tablas para
poder reconocer los diferentes aspectos relacionados a la comprension lectora, a las

estrategias metacomprensivas, las estrategias docentes y la relacion entre estas variables.

A continuacion, se presentan una tabla que indica las categorias emergentes encontradas a
partir del analisis de cada una de las categorias especificas encontradas en los diarios de

campo y los talleres realizados (ver anexos 6y 7).
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Tabla 1. Categorias emergentes de los diarios de campo Yy talleres realizados.

TRABAJO GRUPAL
EXPLICACION
SOCIALIZACION
PREGUNTAS EXPLORATORIAS
AUTOPREGUNTAS
TOMA DE APUNTES

SUBRAYAR VOCABULARIO DESCONOCIDO
E IDEAS PRINCIPALES

RELECTURA
RESUMENES
MAPAS CONCEPTUALES
TEXTOS INFORMATIVOS
TEXTOS EXPOSITIVOS
TEXTOS NARRATIVOS
TEXTOS AUDIOVISUALES
GUSTOS DE LOS ESTUDIANTES
TEMAS SOCIALES
APRENDER
CONOCER
INFORMARSE
CULTURALES
SOCIALES
ACADEMICOS
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5.1.2 Ordenacion y clasificacion

Se agrupo la informacion de acuerdo con las categorias y subcategorias, para poder
organizar toda la informacion recolectada (Bonilla). Gracias a esto se pudo establecer
relaciones entre la metodologia utilizada durante el desarrollo de la intervencion, las
actividades desarrolladas que correspondian al uso de estrategias de metacomprension para
construir un significado de los textos mas complejo y el comportamiento de los estudiantes

frente a este tipo de aprendizaje.

5.1.3 Establecimiento de relaciones

Se establecieron todas las relaciones posibles entre las diferentes categorias y
subcategorias. Se buscé qué conexiones existian entre los datos de cada categoria y de esta
forma comparar dichos datos. De esta forma se pudo establecer qué tendencias, hechos o
fendmenos se presentaron. De otra parte, también se realizaron unas graficas de datos de
algunos talleres realizados de acuerdo con las estrategias para determinar el comportamiento
de los estudiantes frente estas y como se evidencia esto en el mejoramiento de la
comprensién. Uno de los aspectos destacados fue que las estrategias de metacomprension
hacen que los estudiantes activen diferentes tipos de conocimientos, para establecer relaciones

entre el texto y el lector para una mejor comprension.

5.2 Andlisis de la informacion

Se encontro que, en la implementacion de la fase de planificacion, especificamente para
establecer el objetivo de la lectura y para reconocer qué estrategias de lectura se utilizan, los
estudiantes reconocian las implicaciones del concepto de lectura, relacionandolo con una

funcién académica, es decir con el aprendizaje, o adquisicion de conocimientos nuevos. Lo
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que indico6 que los estudiantes ya hacen un reconocimiento inconsciente del objetivo de la
lectura, ya sea por experiencias escolares o personales. Muchas veces los estudiantes
determinan el objetivo de la lectura de acuerdo con el tipo de texto; ellos lograron determinar
el objetivo de las lecturas de acuerdo con su tipologia. De acuerdo con sus conocimientos
escolares o personales, determinan que un texto puede ser para informarse o para aprender
sobre un tema determinado, es decir que también realizan una diferencia entre lo que significa

informarse y aprender.

También, se reconoce que el objetivo de la lectura depende de los intereses del lector. Es
decir que ademas de haber un reconocimiento del objetivo del texto segun su tipologia, los
estudiantes reconocen que la lectura puede ayudarles a mejorar en el desarrollo de sus
habilidades lectoras y comunicativas, o porque puede haber un aprendizaje reflexivo sobre el
tema. Los estudiantes tienen diferentes intereses de acuerdo con la lectura, sin embargo, hay
un mayor interés de acuerdo con el tema de la lectura, hay otros estudiantes que realizan la
lectura por su aprendizaje reflexivo, es decir que afirman que la lectura les proporciona mas

conocimientos temas de su interés, y al mismo tiempo reflexionar.

La siguiente grafica muestra los resultados de un ejercicio en el cual los estudiantes
debian contestar para qué leerian un texto informativo, y en caso de no tener interés por el

texto, explicar por qué no.
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Graéfica 1. Motivacion de estudiantes por la lectura
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La mitad de los estudiantes (50%) se interesaron por el tema de las lecturas. EI 40% leian
porque el tema les proporcionaba un conocimiento sobre el cual podia reflexionar, otro hizo
reconocimiento de que la lectura aporta a su mejora en las habilidades lectoras. Fueron pocos

los estudiantes (4 de 22) que no se interesaron por los textos debido a su extension, por su
tipologia o porque no era de su interés el tema.
De igual forma, los talleres realizados para las estrategias de la fase de planificacion

indicaron que los estudiantes ya hacen uso de estrategias lectoras, ya sea por experiencias

escolares o personales previas. La siguiente gréfica indica las estrategias a las que los

estudiantes recurren y la cantidad de estudiantes que las utilizan.
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Graéfica 2. Estrategias utilizadas por los estudiantes
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La grafica indica que el 96% de los nifios tienden a fijarse en los titulos y en los
subtitulos. Las otras dos estrategias mas frecuentes son la de leer el texto completo, es decir,
el 60% de los estudiantes leen sin detenerse en los parrafos o en las dificultades presentadas, y
determinan el tiempo que van a requerir para hacer la lectura de acuerdo con la extension del
texto. Hay otras estrategias que no se evidencian tanto como realizar preguntas para resolver
las dificultades (solo el 24% de estudiantes realizaron preguntas al docente sobre el texto),
buscar la fuente bibliografica (16%), resumir (4%) o tener en cuenta elementos del texto como
iméagenes o cuadros para facilitar la comprension. Hay falta de préactica de lectura sistematica,
pues los estudiantes desconocen cdmo pueden alcanzar otros niveles de comprensién

utilizando otras estrategias de lectura.

Por otra parte, se presenta una lectura constante de textos audiovisuales. Los estudiantes
estan en contacto constante con el contenido de la web, lo que permite activar conocimientos
mas facilmente para comprender el texto de acuerdo con su tema. Los estudiantes afirman la

importancia que tiene el contenido de un texto de acuerdo con su experiencia con los medios.
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La activacion de conocimientos previos se da en todas las fases de proceso lector. Los
estudiantes poseen tipos de conocimiento escolares, culturales y sociales de acuerdo con el
tema del texto, y estos a su vez dependen de las tipologias textuales. Los estudiantes
distinguen los diferentes tipos de textos trabajados. Por lo que la actitud de los estudiantes
frente a la lectura esta directamente relacionada con los tipos de texto y su contenido. Los
estudiantes, al desconocer el tema del texto, presentan dificultades en la conciencia y
activacion de conocimientos. El tema del texto genera una participacion en las actividades de
socializacion, y cuando se da este espacio durante las clases, se propicia una comprension
conjunta que influye en la comprensidon individual porque los estudiantes comparten y
escuchan sus ideas; y ademas genera una conciencia de la participacion dentro del proceso
lector. Al comienzo, a los estudiantes se les dificultd participar debido a que hay una falta de

experiencia de la misma en las précticas escolares habituales.

En cuanto a los tipos de texto, los textos audiovisuales facilitan la comprension porque los
estudiantes establecen relaciones intratextuales mas facil que en otro formato de presentacion
de la informacion. Por lo tanto, los textos audiovisuales aportan a la produccion de ideas, ya
que lo que realizaban los estudiantes era basarse en la informacion, y tratar de imitarla, para
construir sus representaciones. Las respuestas de los talleres demostraron los textos
audiovisuales permiten al lector no solo construir representaciones que se limiten al nivel
literal de la comprensidn, sino realizar inferencias y ser critico con respecto a los temas del

texto.

Otro aspecto de acuerdo evidenciado relacionado con la comprension conjunta fue cuando
se realizaba trabajo por parejas. Los estudiantes contrastan informacion que les permitia
activar conocimientos para poder establecer relaciones de cualidad, que influyen en la

construccion de respuestas mas elaboradas, ya que pueden generan mas inferencias.
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Las actividades enfocadas a la estrategia de realizacidn de hipotesis demuestran que
elementos principales del texto como el titulo y los subtitulos permiten a los estudiantes
construir hipdtesis sobre su contenido debido a que los conceptos activan conocimientos
previos, tanto culturales como escolares. Sin embargo, cuando los estudiantes reconocen el
significado de los conceptos del titulo, pero no hay una relacion entre estos, se ve limitada la
activacion de sus conocimientos. Las hipétesis ayudan a los estudiantes a realizar relaciones
intratextuales mas facilmente debido a que la prediccion de contenido contribuye a la
integracion de ideas. También, los estudiantes relacionan sus conocimientos culturales con los
elementos visuales como cuadros o imagenes que acomparfiaban los textos, para poder

relacionar las ideas del texto.

Ahora bien, con respecto a las estrategias de la fase de supervision del a comprension, la
toma de apuntes sirve para que los estudiantes construyan sus propias ideas a partir de los
textos, y también para que tengan presente la macroestructura del texto o las dificultades que

presentan en la comprension.

Los estudiantes al utilizar la estrategia de subrayar reconocen més facilmente la
macroestructura del texto. Por lo general tienen el habito de reconocerla porque tienen en
mente que las ideas principales de un texto generalmente se ubican en la primera oracion de
un parrafo. Sin embargo, se presenta la dificultad de distinguir qué informacion se debe
subrayar y que sea Util. En las lecturas, los estudiantes subrayan mas vocabulario desconocido
que ideas, lo que significa que los estudiantes reconocen por una parte que una de las

dificultades para comprender un texto es por su vocabulario.

El uso de la estrategia de pregunta funciona desde la etapa de planificacion para activar

conocimientos. Por una parte, las preguntas exploratorias utilizadas como estrategia docente
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activan conocimientos y experiencias, que sirven para establecer relaciones intratextuales y
generar inferencias. Sin embargo, las preguntas de los estudiantes al texto también permiten
realizar inferencias, ya que sirven de ayuda para que los estudiantes resuelvan las dificultades
que tienen en su comprensién. Por un lado, los estudiantes hacen preguntas referentes al
vocabulario desconocido del texto, y por otro, los estudiantes realizan preguntas relacionadas
al contenido del texto. La siguiente grafica evidencia que las autopreguntas activan

conocimientos para poder realizar inferencias.

Grafica 3. Nivel de comprensidn con estrategia de autopreguntas
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La anterior gréafica indica que la estrategia de auto preguntas durante la fase de
supervision aporto a que los estudiantes realicen inferencias, pues el 67% de los estudiantes
construyeron respuestas, sin tener que recurrir a copiar contenido literal del texto, integrando
los conocimientos culturales y académicos que tienen sobre el tema, con la informacion que le
brinda el texto. Fueron solo el 20% los que contestaron teniendo en cuenta Unicamente la
informacion explicita del texto. Fue mas alto el porcentaje de estudiantes que se limitaron a
comprender la informacion literal el texto. La mayoria busco comprender el contenido
implicito del texto, e incluso, el 16% de ellos llego6 a hacerle preguntas de lectura critica al
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texto. Si bien no es un porcentaje elevado, ya hay estudiantes que demuestran que con el uso

de estrategias metacomprensivas se puede lograr una comprension critica del texto.

Los estudiantes estan acostumbrados a afirmar sus conocimientos con el docente, aun
cuando tienen la autonomia de verificar por si mismos su proceso, lo que puede representar un

problema pues se ven limitados a validar sus ideas directamente con el profesor.

Los estudiantes realizaron preguntas de causa que ayudan a encontrar las razones del
texto, lo que quiere decir que el tipo de preguntas que los estudiantes hacen les permiten
alcanzar un nivel de comprension determinado, y a la vez poder evaluar su proceso lector,
porque las autopreguntas ayudan a corroborar la explicacion de las ideas del texto y su

relacion.

Cuando los estudiantes tienen que realizar actividades posteriores a la lectura de textos,
releen para reafirmar las ideas que van construyendo, y poder contestar de acuerdo con las
preguntas del taller, lo que determina que cuando los estudiantes presentan dificultades en la
comprension, utilizan la estrategia de relectura. Durante la realizacion de la lectura, los
estudiantes releen parrafos para poder realizar las conexiones de ideas correspondientes para

comprender.

Con respecto a la fase de evaluacién, al llevar a cabo un proceso intensivo de lectura, la
integracién de los conocimientos previos con los nuevos les facilita a los estudiantes producir
sus propios textos. Los nifios tienen conocimientos escolares sobre las estructuras de los
textos y los esquemas, que influyen en su produccion. La forma en como los estudiantes
Ilevan a cabo los procesos en las fases de planificacion y supervision se demostraban en la
produccion textual. La elaboracion de resimenes exige a los estudiantes construir sus propias

ideas, pues tienen el habito de copiar literalmente la informacion del texto, pero sirve para que
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los estudiantes verifiquen si habian reconocido la macroestructura del texto, y de esta forma,
los estudiantes son conscientes del conocimiento que les brinda la lectura de un texto. Los
estudiantes hacen relectura del texto para verificar sus ideas sobre este. Una evidencia de que
los resimenes sirven para verificar que los estudiantes si reconocer la macroestructura de un
texto y construir sus propias ideas es la grafica siguiente correspondiente a un cuestionario de

comprension que evidencia el nivel de comprension de los estudiantes en textos narrativos.

Graéfica 4. Evaluacion de la comprension de texto narrativo
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La gréafica demuestra el promedio de estudiantes que acertaron en las diferentes preguntas
de cada nivel. Este resultado indica que la realizacion de resumen y preguntas permitio que el
96% de estudiantes alcanzaran un nivel de comprensidn literal, sin embargo, mas de la mitad

de los estudiantes (81%) se ubicaran en los niveles de comprension inferencial y critico

(85%).

En la elaboracion de mapas conceptuales, los estudiantes no organizan la informacién
adecuadamente debido a que estan acostumbrados a organizarlos por oraciones y no por
conceptos. Al comienzo los estudiantes confundian los conceptos con ideas del texto. Sin
embargo, el trabajo conjunto, las explicaciones docentes, permitieron que los estudiantes

elaboren esquemas mas complejos. Los estudiantes logran identificar conceptos principales
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para poder organizar la informacién alli, y aunque se les dificulta realizar una lectura de estos

esquemas, funciona como otra estrategia para reconocer la macroestructura del texto.
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6. CAPITULO VI: RESULTADOS

Teniendo en cuenta la informacién analizada, se encontraron unos elementos relevantes
que evidenciaron la incidencia de las estrategias metacomprensivas en el mejoramiento de la
comprension lectora de los estudiantes. Los conocimientos previos culturales, sociales y
académicos, el tipo de texto, el trabajo conjunto, la explicacion, las preguntas de los
estudiantes y del docente, la relectura, y la explicacion, fueron factores que estuvieron
presentes durante el desarrollo de cada fase de la metacomprension; y estos hicieron posible
cumplir con los objetivos del uso de las estrategias metacognitivas que son: “ La adquisicion
o refinamiento del conocimiento sobre el proceso lector y la comprension de textos; toma de
conciencia de la necesidad de controlar y de regular el propio proceso, y, en consecuencia,
de asumirlo como tal; mayor motivacion, responsabilidad y desarrollo de una actitud positiva
como lector activo, reflexivo, critico, y por lo tanto, aprendiz autonomo y responsable”
(Lopez y Arciniegas, 2004, p. 26). Las estrategias facilitaron a los estudiantes alcanzar los
niveles de lectura, no solo literal, sino inferencial y critico, es decir que lograron la

construccion compleja del significado de los textos.

De acuerdo con el analisis, se encontrd que, las estrategias metacomprensivas
implementadas durante la fase de planificacion incidieron en el mejoramiento de la
comprension de los estudiantes, pues cuando los lectores tienen conciencia de esta fase es
porque tienen un conocimiento del proceso lector y de todas las actividades implicadas para
comprender un texto. Al establecer el objetivo de la lectura y las estrategias a utilizar,
determinaban lo que podian hacer con la informacion del texto, es decir, integrar

conocimientos nuevos, y producir ideas, a partir de este.
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En esta fase, la concepcion que tenian los estudiantes sobre la lectura relacionada con el
aprendizaje y el conocimiento, a partir de sus experiencias previas tanto escolares, incidio en
el reconocimiento de los objetivos del proceso lector. Esto quiere decir que desde un principio
los estudiantes ya reconocian el proposito de la lectura, a pesar de que no desarrollaran sus
procesos con este fin. De otra parte, los textos utilizados, también influyeron en que ellos
determinaran el objetivo de la lectura, lo que permiti6 dar cuenta que, al establecer el objetivo
de la lectura, los estudiantes enfocaban su atencion en aspectos del texto que les permitian
comprender. Ademas, la experiencia con cierta tipologia textual influy6 en los resultados de
la comprensidn pues los estudiantes tenian mas experiencia con un tipo de textos que con

otros.

Por ejemplo, se hizo uso de textos escritos narrativos, expositivos e informativos, y de
textos audiovisuales narrativos, se evidencié que la comprension se favorecia por los temas y
la estructura de los textos narrativos, con los cuales estaban méas familiarizados. De otro lado,
la utilizacion de textos escritos acompafiados de textos audiovisuales facilito la comprension,
pues los estudiantes también estaban mas familiarizados con textos audiovisuales, por la

forma de presentacion de la informacidn, que hace posible incorporar conocimientos nuevos.

Los siguientes ejercicios muestran los objetivos de los estudiantes y su justificacion en la

lectura de un texto informativo.
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Figura 1. Justificacion del objetivo de la lectura de un texto informativo
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Figura 2. Justificacion del objetivo de la lectura de un texto informativo
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Figura 3. Justificacion del objetivo de la lectura de un texto informativo

La figura 1, 2 y 3 corresponden a un taller en el que los estudiantes debian leer un texto
informativo sobre youtubers. Luego de esto, debian escribir un pérrafo en el que
contestaran la pregunta: ¢Por qué leerias un texto como este? Si no te gusto, ;por qué no

lo leerias?

Los ejemplos dan cuenta de que, después de leer el texto, los estudiantes relacionaron
dicho objetivo con el contenido de la lectura, es decir, sustentaban que leyeron el texto para

informarse y aprender sobre el tema.

Asimismo, el tipo de texto y su contenido influyd en que los estudiantes se interesaran
mas por este, debido a que estaba mas relacionado a temas que ellos conocen, y les facilitaba
hacer inferencias e incluso poder dar una opinion frente a la informacién presentada. Los
textos trataban sobre aspectos sociales o gustos personales, como, por ejemplo: youtubers,
géneros musicales urbanos, robots, contaminacion ambiental, y los textos narrativos utilizados
eran de ciencia ficcion. Esto quiere decir que tener conocimientos e interés sobre el tema del

texto influye en el establecimiento del objetivo de la comprension.

63



La informacion de la grafica 1 del capitulo de analisis demostré que el 46% de los
estudiantes determinaban el objetivo de la lectura por el interés en el tema. El 34% lo
relacionaba haciendo énfasis en que realizaban un aprendizaje reflexivo sobre el tema. Los
otros nifios (20%) determinaban el objetivo de la lectura porque leer aporta al desarrollo de las
habilidades lectoras y comunicativas. Es decir, que la comprensién de un texto, ademas de
aportarle conocimiento al lector segin sea el tema, también aporta a que los estudiantes
mejoren en sus procesos lectores, y en sus habilidades de produccidn, pues son procesos

cognitivos que se complementan.

Los talleres desarrollados para la planificacién también mostraron que los estudiantes
hacian uso de unas estrategias de lectura antes de realizar la intervencion, pero, estas no eran
suficientes para comprender el texto. Lopez y Arciniegas (2004, p.23) afirman que el proceso
lector no es eficiente cuando los lectores no participan de forma activa ni utilizan las
estrategias adecuadas de acuerdo con sus metas cognitivas, por lo que la comprensién termina

siendo una decodificacion en vez de un proceso cognitivo.

La gréafica 2 del capitulo anterior evidencio que el 96% de los estudiantes Gnicamente se
fijaban en los titulos y subtitulos, el 60% miraban la extension del texto, e inmediatamente
realizaban la lectura del texto completo, seguin lo que arrojo este analisis, estas eran las
estrategias que utilizaban con mas frecuentes. Esto indica que, aungue los estudiantes
aplicaban unas estrategias de lectura determinadas, no sabian de qué forma hacerlo ni para
qué, debido a que, asi como el objetivo de la comprension varia de acuerdo con el tipo y el
tema del texto, la seleccidn de estrategias de lectura a utilizar también se debe adecuar
teniendo en cuenta estos aspectos. Por esta razon, se presentaron dificultades en la
comprension al inicio de la investigacion, pues las estrategias no eran suficientes ni adecuadas

para identificar los elementos explicitos del texto e integrarlos con sus conocimientos.
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Sin embargo, cuando se comenzaron a implementar diversas estrategias de lectura (auto
preguntas, subrayar y relectura, busqueda de dificultades, resimenes y esquemas) con
diferentes tipos de texto y contenido, se presentaron dificultades, en términos de utilizarlas,
porque los estudiantes esas estrategias las usaban como técnicas y no como actividades

cognitivas.

En la fase de supervision, los factores que incidieron en la compresién de los estudiantes
estaba relacionada con la estrategia de activacion de conocimientos previos, los estudiantes
integraban sus conocimientos culturales, sociales y académicos con la informacion del texto,
lo que afirma los planteamientos de Solé (1992), en cuanto al concepto de comprension pues
el proceso lector implica que el sujeto le aporte sus conocimientos al texto para que pueda
establecer una interaccion con el texto. Esta estrategia se evidencio en todas las fases del
proceso metacomprensivo, pues todas las operaciones cognitivas que el sujeto realiza para
comprender requieren de todo tipo de conocimientos previos del lector. Asi como se
menciond en los resultados en cuanto a las estrategias de planificacion, el tipo de texto es otro
factor principal que incidi6 en todo el proceso metacomprensivo, pues influyo en la activacion
de conocimientos previos. Los textos audiovisuales activaron mas conocimientos previos,
pues los estudiantes en los talleres de comprension respectivos no presentaron dificultades en
la identificacion e integracion de elementos explicitos e implicitos del texto, e incluso realizar

comentarios sobre el texto.
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Figura 4. Comentario sobre la pelicula Figura 5. Comentario sobre la pelicula
Intensamente Intensamente

Los anteriores ejemplos se tomaron de un taller de comprension de la pelicula, de una pregunta en la cual
los estudiantes debian contestas la siguiente pregunta: ;Qué aprendiste de Intensamente?

Llama la atencion, que los conocimientos de diversos tipos, conocimientos tanto
académicos sociales y culturales, los estudiantes los utilizaron con todas las tipologias
textuales. Por eso, una de las dificultades de los estudiantes en la comprensién se debia a la
activacion de conocimientos, porque cuando desconocian conceptos principales del texto, no
podian realizar las relaciones necesarias para construir el significado del texto. Los textos con
los que presentaron dificultades fueron textos informativos sobre temas relacionados con el
cerebro o aspectos de la contaminacion ambiental, como por ejemplo la polucion y
superpoblacion. Sabian sobre la contaminacion, pero desconocian el concepto polucion y
superpoblacion. Sin embargo, se pudo dar paso a la activacion de conocimientos previos con

el uso de otras estrategias como la formulacion de hipdtesis y las autopreguntas.

La estrategia de autopreguntas fue de gran incidencia pues como Sole (1992) lo afirma:
“... quien lee debe ser capaz de interrogarse acerca de su propia comprension, establecer
relaciones entre lo que lee y lo que forma parte de su acervo personal ” (p.7). Este tipo de
preguntas les facilitd a los estudiantes realizar inferencias, es decir, para construir la pregunta,
ellos tenian que relacionar sus conocimientos con la informacion explicita del texto para

comprender su significado, y asi saber hacia cuél la parte del contenido al que iba enfocada la
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pregunta. Los siguientes ejercicios muestran que los estudiantes, al solicitarles que realizaran
preguntas a partir de los subtitulos, construyeron preguntas de afirmacion, de intencion, de

modo, de razon o de causa hacia el texto.
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Figura 6. Pregunta de intencion
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Figura 9. Pregunta de razon o causa

Las figuras anteriores corresponden a un taller para implementar la estrategia de autopreguntas. Los
estudiantes debian leer un texto informativo sobe la pelicula Intensamente. Tenian que subrayar las
ideas principales del texto y el vocabulario desconocido. Como el texto estaba estructurado con
subtitulos, los estudiantes debian convertir cada subtitulo en una pregunta y contestarla, de acuerdo
con lo que habian leido en el texto. Los estudiantes se basaron en la informacion que el texto les
brindaba, pero la mayoria reconstruy6 esa informacién con sus conocimientos.

El tipo de preguntas que realizaron los estudiantes respondian a un nivel de comprension
determinado, pues cuando se realizaron preguntas de afirmacién, respondian demostrando

maés que todo un nivel de comprension literal. En cambio, al realizar preguntas de razon,
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causa 0 modo, se identificé un nivel de comprension inferencial o critico en sus respuestas. La
grafica 3 del capitulo anterior indica que el 67% de estudiantes realizaron y contestaron
preguntas desde un nivel de comprension inferencial, es decir que la estrategia de
autopreguntas favorecio a que mejoraran en la comprension. Unicamente el 20% se limitd a
una comprension literal. El otro porcentaje (17%) alcanzd a comprender el texto desde un

nivel critico.

Al igual que las preguntas elaboradas por los estudiantes, las preguntas exploratorias del
docente contribuyeron a que los estudiantes compartieran y escucharan las ideas de otros, lo
que propiciaba la comprension conjunta e individual. Estas preguntas exploratorias,
propiciaron que estudiantes realizaran hipétesis sobre la informacion del texto, estableciendo
de este modo relaciones intratextuales. La elaboracidn de hipotesis aport6 a la mejora de la

comprension inferencial de los estudiantes.

La estrategia de preguntas permitié a los estudiantes ser mas conscientes en la activacion
de sus conocimientos previos e incorporarlos con los conocimientos nuevos del tema, para
comprender con profundidad el texto (Garner, 1987; citado por Lopez y Arciniegas, 2004,

p.23), y asi construir sus propias ideas frente al texto.

Hubo un progreso en cémo los estudiantes desarrollaban su proceso lector ya que habian
avanzado en el uso de estrategias lectoras. El conocimiento de las fases del proceso lector y
las estrategias que se pueden implementar les permiti¢ identificar los elementos explicitos e
implicitos del texto para construir su macroestructura y construir ideas propias a partir de esta.
A continuacion, se encuentra un ejemplo de las estrategias de subrayado y busqueda de

vocabulario desconocido, que complementaron la formulacion de preguntas al texto.
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sQUE NOS ENSENA 'INTENSAMENTE'?

eza, Furia, Temor y Disgusto se robaron los-aplausos del publico, sin importar st

Ademas de risas, dejaron lecciones para trabajar con los nifios.

Las lagrimas son tan importantes como la risa. Esa e¢s una de las gr:
deja Intensamente. La pelicula de Pixar que, desde su estreno, en junio pa desperto la
simpatia de todos los publicos. Y, por supuesto, puso a adultos, jovenes y s a preguntarse
ruien ;no te preguntas qué estard sucediendao

por las emociones en su mente. “Cuando miras a a
en su cabeza?”, es la frase mas popular del largometraje.

Ahora, ;cémo aprovechar el encanto de Intensamente con los nifios? Aqui algunas ideas para
trabajar las ensefianzas de la pelicula.

Cada una de las emociones es importante:

Todas son primordiales para enfrentar las situaciones cotidianas, pues desemperfian un papel
ifico. Ninguna se puede suprimir. En vez de esconder o evadir sentimientos como la
scerlos. Entender por qué reaccionamos de cierta
unstancias contribuye a que podamos manejar 0S

1, la furia y el disgusto, hay que co
manera frente a determir
conflictos. Principalmente, porque analizar lo gque sentimos en momentos dificiles nos permite

adas cir

la respuesta mas sana. Aceptar cada una de las emociones es la principal lecciéon de la pelicula.
Todas ellas hacen parte de nuestra identidad. Si los nifios empiezan por conocerse ellos mismos,
su relacion con el entorno y los demas podra ser mas armonica.

No hay que forzar la felicidad:

Simplemente, no se puede ser feliz el 100 % del tiempo. Ademads, tratar de serlo es agotador
Comprender que no hay nada malo en sentirse triste o frustrado puede ser una buena leccién
para los nifios. Empezando porque la felicidad perfecta, como concepto idealizado, no existe.
Segiin el portal The Huffington Post, la investigadora June Gruber encontré que la idea de
alcanzar la felicidad como un objetivo explicito en la vida termina generando altos grados de
decepcion. Por eso, lo mejor es entender que esta emocion viene en empaques muy diferentes y
que se debe disfrutar cuando llega. e hecho, es importante resaltar que en la peliculala
emocion se Hlama Alegria y' no felicidad) justamente porque la primera es apenas una parte de la
segunda.

La tristeza es necesaria para el bienestar:

No existe nada mas liberador que llorar cuando realmente lo necesitamos.Sinembargo, en la
mayoria de contextos el llanto es entendido bajo un concepto negativo y como un signo de
debilidad? Por eso hay quienes lo evitan a toda costa. Aun asi, es importante explicarles a los
nifios que las ldgrimas son sélo la expresion de una emocién, asi como 1o es la risa. Se debe
recalcar que es mnuy sano expresar los sentimientos. De ahi que sea fundamental construir un

ambiente seguro en el que ellos se sientan cémodos contando lo que les ocurre y lo que piensan.

Figura 10. Subrayado de ideas principales y vocabulario desconocido

El ejemplo anterior corresponde a la lectura de un texto informativo, donde los estudiantes tenian que
identificar las ideas principales del texto y subrayarlas con un color. Con otro color debian subrayar el

vocabulario desconocido.

En este ejemplo se evidencia que los estudiantes se siguen fijando en los titulos y
subtitulos del texto para tener una idea del texto, sin embargo, aplican la estrategia de
subrayar para identificar las ideas principales del texto, que posteriormente, les sirvieron para
construir sus ideas en las respuestas a las preguntas realizadas. De otra parte, los estudiantes
también utilizaron la estrategia de subrayar para identificar dificultades en la comprension del
texto como vocabulario desconocido. El ejercicio demostro los conocimientos escolares en la
identificacién de las ideas principales del texto, pues los estudiantes consideraban que la

primera oracion de todos los parrafos es la idea principal de cada uno.

Como el texto de la figura 7 estuvo acompariado de la lectura pelicula Intensamente, se
evidencio que este tipo de textos inciden en la comprension de textos escritos porque los

estudiantes ya tenian unos conocimientos previos que activaron facilmente, lo que les
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permitié comprender la macroestructura del texto por las relaciones intertextuales e
intratextuales establecidas. La siguiente figura evidencia que los estudiantes pueden
identificar la idea general de un texto mas facilmente cuando se apoyan de otros textos

relacionados.
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Figura 11. Idea general de la pelicula Intensamente
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Figura 12. Idea general de la pelicula Intensamente

La figura corresponde a un taller de comprension con preguntas de lectura literal, inferencial y
critica, que se realizo luego de ver la pelicula Intensamente

En la fase de evaluacion, los estudiantes lograron reconocer que hay otras formas de
evaluar su proceso de forma autonoma, aparte de contestar talleres de comprension. Ademas,
hay unas actividades que realizan de forma inconsciente, que demuestran que las fases del
proceso lector no deben seguir una linealidad (Lopez y Arciniegas (2004, p.27). Un ejemplo
de esto es que los estudiantes reconocian muchas veces sus dificultades mediante las
preguntas de los talleres, lo que les exigia hacer uso de la estrategia de relectura. Esta
estrategia les permitia reafirmar si las ideas construidas eran coherentes con el texto, o aclarar
ideas en las cuales presentaban dificultades de comprension. Este aspecto fue relevante pues

incidid, no solamente en una fase de la metacomprension. Solé (1992, p.8) menciona que una
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de las cuestiones que se deben plantear los lectores corresponde a comprobar la consistencia
del contenido del texto y la relacion que tiene este con los conocimientos que él va
construyendo. Habia estudiantes que implementaban esta estrategia en la fase de supervision,
haciendo relectura de parrafos para realizar las relaciones necesarias, como habia otros

estudiantes que releian para evaluar el proceso.

De otra parte, los estudiantes al implementar el resumen y los esquemas, como estrategias
para evaluar la comprension, presentaron dificultades al ser implementadas, sobre todo por las
practicas escolares previas. Al realizar resuimenes de las lecturas, los estudiantes conocian la
estructura de este tipo de textos, sin embargo, en cuanto a contenido, se les dificultaba

identificar la informacion relevante que les permitia construir el significado del texto.

Cuando se les brindé explicacion y ejemplificacion a los estudiantes de forma grupal,
implementaban estrategias para identificar los elementos principales del texto y poder
construir el resumen con esa informacion. Los siguientes ejemplos muestran diversas
estrategias en las fases de planificacion y supervision como establecer el objetivo de la
lectura, subrayar, hacer preguntas y releer, que los estudiantes implementaron antes de

realizar el resumen del texto.
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Figura 13. Implementacion de estrategia de subrayar voca
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Figura 15. Implementacidon de estrategia de autopreguntas para resolver dificultades en la
comprension

Las figuras anteriores se tomaron de un taller realizado a partir de la lectura del cuento El Cerdito de
Juan Carlos Onetti. No se les dio ninguna instruccion a los estudiantes para el uso de estrategias. Sin
embargo, subrayaron ideas del texto, vocabulario desconocido. Luego de esto, se les pidid que
realizaran preguntas de lo que se les dificultaba del contenido del texto, y tenian que resolverlas en

trabajo grupal.

Los resultados de este ejercicio muestran que la forma como se desarrolle el proceso
lector en las fases de planificacion y supervision va a influir en la eficacia de la fase de
evaluacidn, ya que estas fases influyen en la construccién de ideas propias (establecer la
macroestructura). Es decir que cuando los estudiantes utilizan las estrategias de lectura
adecuadas mejoran el proceso de comprension que realizan debido a que estas le permiten

conocer el contenido explicito de un texto, que, a su vez, le va a permitir construir sus propias
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representaciones. Un ejemplo de esto se presenta en la grafica 4 del capitulo anterior, que
muestra que el 96% de estudiantes comprenden la informacién literal del texto, es decir que
ya no presentan dificultades en la comprension lectora en el nivel literal. En lo referido al
nivel de comprension inferencial del mismo texto, méas de la mitad de estudiantes (81%)
lograron comprender el contenido implicito del texto. Finalmente, el 81% de estudiantes
dieron su opinidn sobre el tema del texto, ya que se asociaba a aspectos culturales y sociales
de su realidad. De igual forma, la siguiente figura muestra la construccién de un resumen
realizado luego de aplicar el cuestionario de comprension, y tanto el resumen como la grafica
demuestran que los estudiantes comprenden la informacion literal del texto, pero que también

lograron comprender el significado implicito con la ayuda de las estrategias.
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Figura 16. Resumen de texto narrativo

Luego de contestar las preguntas en grupo, y hacer socializacion de las dificultades presentadas, los
estudiantes debian realizar el resumen del cuento El Cerdito.

Los esquemas también les generaron dificultades a los estudiantes, en el sentido en que no
poseian un conocimiento escolar diferente sobre coémo hacer mapas conceptuales. Por lo que
se realizaron explicaciones, ejemplificaciones y construccion de mapas conceptuales en

conjunto para que identificaran qué eran conceptos, encontraran los conceptos principales en
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los textos, y comprendieran cdmo es la organizacion, jerarquia de la informacion y relacion de

informacion en este tipo de esquemas.

Cabe resaltar, que los estudiantes confundian los conceptos con oraciones completas, sin
embargo, identificando las ideas principales de un texto y los conceptos, se les facilitaba mas
la construccion de los mapas. Se evidencid que el trabajo grupal favorecio la construccién de
esquemas debido a que compartian ideas, es decir que se daba una comprension conjunta, que
complementa la comprension individual. Los estudiantes al escuchar y compartir ideas
integraron informacion a sus conocimientos, lo que indica que el trabajo conjunto es eficaz
para comprender los elementos implicitos del texto. Los siguientes son ejemplos de la
representacion conjunta de los estudiantes de un texto informativo sobre un tema de sus

gustos personales.

Figura 17. Implementacién de estrategia de esquemas como evaluacion de la comprension de un texto
informativo
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Figura 18. Implementacion de estrategia de esquemas como evaluacion de la comprension de un texto
informativo
Los estudiantes debian leer un texto informativo sobre el trap. Se realizé socializacion del texto, se
identificaron las ideas principales. Luego, los estudiantes realizaron un mapa conceptual, de forma
individual, como borrador. Se realizaron grupos de trabajo, donde tenian que comparar sus esquemas,
y de ahi, construir un mapa conceptual, con las ideas que construyeron de forma conjunta.

Los estudiantes expusieron sus mapas frente al grupo, realizando una explicacion de la
macroestructura del texto, explicando las ideas con las que habian construido el mapa
conceptual. No realizaron lectura literal del esquema, sino, que como era un tema con el que

estaban familiarizados, complementaron las ideas del texto con sus opiniones.

Al igual gque los resimenes, Segun Santiago, Castillo y Ruiz (2010, p. 101), los mapas
conceptuales son recursos que muestran el nivel de comprensidn lectora ya que son
representaciones que permiten identificar los conceptos principales y las relaciones que
realizan los lectores para comprender los aspectos principales de un texto. Esas relaciones
establecidas se dieron ya que los estudiantes en estos ya reconocian e implementaban las

estrategias de planificacion, supervision y evaluacién, que le permitian comprender un texto.
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7. CAPITULO VII: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De acuerdo con los resultados obtenidos a partir de esta investigacion, se evidencio, que
las estrategias metacomprensivas inciden en el mejoramiento de la comprension lectora. Con
el uso de diferentes tipos de texto, de temas y estrategias docentes, los estudiantes logran
reconocer y relacionar la informacion explicita e implicita del texto para construir su

significado de manera coherente.

Las actividades y estrategias que se utilizan en cada fase de las estrategias de
metacomprension permiten que los estudiantes aprendan estrategias de lectura, conozcan otras
formas de realizar las practicas de lectura, que no necesariamente son las se realizan
Unicamente en el ambito académico. Los talleres propuestos llevan a que nifios encuentren
que la lectura es un proceso interactivo, en donde él como lector tiene un rol activo y

autonomo, y que esto es lo permite la interaccion entre él y el texto.

Las actividades a las que se enfrentan los estudiantes los llevan a tomar conciencia de la
lectura como proceso que exige una serie de operaciones cognitivas que se deben realizar para

cumplir con la meta que cada uno se proponga en su proceso.

Todas las estrategias aportan en la interaccion entre los nifios y el texto, sin embargo, hay

unas estrategias que les permiten alcanzar un nivel de comprensién més avanzado.

Las preguntas cumplen un papel importante en la comprension porgue posibilita que el
lector active los conocimientos necesarios para poder comprender un texto desde un nivel

inferencial y critico. Al igual proponer a los estudiantes que elaboren preguntas es una
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estrategia a través de la cual ellos tienen que realizar un proceso de indagacion en el
contenido del texto que hace que tengan que establecer relaciones intratextuales. Al hacer uso
de esta estrategia, los estudiantes realizan diferentes tipos de preguntas (afirmacion, de modo,

de razon o causa, de intencion) que responden a un nivel de comprension determinado.

De igual forma, la tipologia textual y el tema inciden en los resultados de la comprension,
pues los estudiantes estdn mas familiarizados con textos audiovisuales, y eso permite que los
conocimientos previos, ya sean culturales, sociales o académicos se activen constantemente
durante el desarrollo de todas las fases de la metacomprension, para poder integrar los
conocimientos nuevos a los conocimientos propios. Se evidencid que los textos audiovisuales
favorecen la comprension, pues se facilita mas la construccion del significado de un texto, a

partir de este formato de presentacion de informacion, que en textos escritos.

Sin embargo, aunque todas las estrategias sean necesarias para llegar a una comprension
mas compleja, hay cuestiones de las practicas escolares que afectan la implementacion de
algunas estrategias. ES necesario que exista una practica sistematica en la realizacion de
resumenes y esquemas, pues los estudiantes, al no saber utilizar estas estrategias, se veran

afectados en la evaluacion de su proceso cognitivo y en el resultado de este.

Por esta razdn, fue importante la forma en como se realizaron las distintas actividades y
los talleres, pues habia estrategias docentes a las cuales los estudiantes no estaban
acostumbrados, como la socializacion y participacion activa de los estudiantes en la clase.
Pero, al final, resultaron ser un factor positivo, pues al socializar, o interactuar con los
estudiantes en las explicaciones y ejemplificaciones se estimulaba la participacion y

comprension conjunta entre el grupo, que contribuyo a la comprension individual.
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Los conocimientos y experiencias de los estudiantes con las tipologias textuales y sus
concepciones sobre la lectura, ya sea por experiencias escolares o personales, contribuyen en
el desarrollo de las estrategias de metacomprension, pues los procesos de comprension
iniciales de los estudiantes demostraban que la lectura solo se relacionaba con la
decodificacion. Los estudiantes conocen el propdsito del proceso de comprension, sin
embargo, desconocian las actividades relacionadas para alcanzar esa meta, que es el

aprendizaje.

Las tipologias textuales son de gran incidencia en la comprension lectora de los
estudiantes, por lo que hay formatos que favorecen mas la construccion de ideas que otros. Se
deberia considerar el hecho de trabajar con textos audiovisuales, que faciliten la comprension

posterior de textos escritos.

Se deben implementar otras estrategias de lectura en las practicas escolares que motiven y
les permitan a los estudiantes interesarse en la lectura. La implementacion de lecturas
relacionadas con temas de sus gustos personales o0 aspectos sociales y culturales evidencio

mejores resultados en la comprension, que con temas que no les Ilaman la atencion.

La aplicacion de estrategias metacomprensivas requiere que los estudiantes estén
comprometidos con sus procesos de aprendizaje, y es una cuestion que requiere de tiempo,
por lo que de alli se justifica que no se hayan podido enfatizar en las estrategias que mas

presentaban falencias, que eran las de realizacion de resumen y esquemas.

Para el caso de la metodologia, el trabajo en conjunto o colectivo incide en que los
estudiantes resuelvan dificultades més facilmente dialogando con otros compafieros, que con

el profesor. El trabajo colectivo influye en la comprensién individual debido a que comparten
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sus ideas sobre el mismo tema, pero cada uno puede ir integrando mas sus ideas con las ideas

brindadas por otros.
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Anexo 1. Encuesta demogréfica

ENCUESTA DEMOGRAFICA

1. ;Ereshombre omujer? Muger_ Hombre_
2. ;Cudl s ta facha de nacimienio?  Dia Mes Afio
3. ;En qué Iocalidad vives? En qué barsio vives?

Estrato:

4. Sefiala con tma X todas as persanas con las que vives

Mami  Papi_ Hemsno(s)  Cuimes?
Abuela Abuelo Otr 2 Cmidn(zs)?

5. En las entrezas de notas, jquien asiste 2] colegio 2 racibir tus notas?
Mama_ = P Hermano(s)
Abuala Abuelo omo Quida?

4. ;Cizdl s l dltimo nivel edscativo 2lcanzado par tu mara?

Primaria Bachillerzto Técuica Tecuoldgico

Otro ;Cual?

7. ;Cul es el it nivel educativo alcanzado por ta papd?

Primaria Eachillerato Técnica Tecnolbgico Universizrio

Otro ;Cual?

8. ;Cuzl &5 In materia en que mds s te facilita?

Universitario

Justifica ru respuesta

9. ;Cuil es 2 materia que mis se te dificulta?

Justifica ru respuesta

10. ;Vas perdiendo dlgmals) materias? 5 Mo___

Lae con atencitn el siguiente taxto ¥ 1esponde las preguntas:

{QUE ESLA DIVERSIDAD CULTURAL?
(FRAGMENTO)

Unesco define “Diversidad Culural” como la pluralidsd de culturas que coexistan an al
‘munde; implica por un ledo, Ia preservaridn y promocicn delas culturas existentes y, par el
oma el respeto haciz otras cultuas.
Se ka safialado que las cultwras cambian v se transforman cuzndo los individuos que las
componen cambian v se wansforman. Gracas 3 esto, hoy en diz ol mundo cuews con
sprovimadaments 5.000 pueblos diferenvtes v in pimers similer de lenmugs Estas
difarencias dan lnzar a diversas visiones, valores, cresncias, practicas ¥ expresianes todas
lzs cuales mereren igual respeta y valoracidn.
Dara alganos, I expresiin “divarsidad cultural”, derivada de la nocida da biodivarsided, se
refiers 2 la totalidad de commmidades culirales existemss en el mumdo, tomadss sstas
filtimas come reagrupamientos que poseen identidad ¥ personslidad propiss sezim los
elementos particularss que las definen (idioma, relizice, stmia, historia, entre awas). Esto
implica wea diversidad de manifestaciones culturales, puesto que la vitalided de las
comumidades calturales se hace svidemte 2 través de fu expresidn cultral: condenadas al
silencio, sdlo puaden marchitarse y desaparacer
Pero 1a diversided cultral también es definids en un sentido més amplio, englobando no
26lo a la totalidad de las comumidades culturales existentes y sus expresiones propias, sino
tembisn 1 pluralione coltural en el sertido de un ploralisme de puntos de vista v el
phuralizmo de ideas, an donds cada mo serelaciona @ iaractia entrs si
La diversidad cnlnral implica per una pants 1a preservacida y ka promocion de las culraras
existentes, v por otra, la apertura a otras culturas. En este sentido, ba diversidad cultural es
mo de los pilares del desarello sostenible, esti relacionada con la idenridsd de las
perscnas v las sociedzdes, con la demacracia come expresicn de liberiad ¥ con =l acceso de
los cudadanos 2 Las obras de creacion, especislments, 2 las que se producen m £ ragidn
Crea las condiciones necesarias para un dislogo entre diferantes cultras v permita zsf al
eriquecimiento mute de las coltwas. EI respewo de la diversidsd culimal y de las
ivilizaciones contribuye ala ifn de wa cultura de pez.

Tomado do: Diversdad cultral mamrisles para la farmacics docssss y o mibajo 8o auls Publicade por I2
ina Ragicnal 35 Edu da la UNESCO para Latina v ol Caribe

ANEXOS
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11. ;Has perdido algin cursa? i Mo
;Cuales?

Par qua?

12 ;Qu & lo que mas disfutas hacer en tu tismpe libre?

13. ;Qué te Zusta de t clase de espaol”

14. ;Qué 1o te Zusta dea clase de espasol?

15. Sefials entre las sizwientss actividades cusles susles hacer mas

Leer_ Esoribir _ Escuchar _ Hablar
16 Sefiala enmre las sizuiemes actividade: las que menos susles hacer o no haces
Leer Esoribir _ Escochar  Hablwr

17. ;Qué quisres hacer despuss de srauarte del colegio?

Anexo 2. Prueba diagnéstica de produccion escrita

1. Consmiye m1 propia definicicn de diversidad culrural s parrir de 13 lecnors.

2.:Cuéles son las palshras o Fases que mis se repiten en el texto? ;Por qué cress que
oCwTe astoT

3. zCuil es la intencidn del texto auteriar? ;Crees que esa intencidn se cumple? Fustifica tw
respuasta

4. ;Cress que este taxto aborda wo o vavios temas? Explica ta respuesta

5. Invente uns leyenda a partir de la ifustracidn

\‘j‘%ﬁ o

Ereve argumento:




Anexo 3. Prueba diagnostica de comprension lectora

TOMAS, FT PROFETA 2 Bl relato anterior conrhnye crando Tomés-
Ex las Tiersss Altas de Excociz habiz, vivid kace muchos ios Tamés el profees. A1 principin de A debe senir coma cTiado 21 bada.
waestro relato, Toms era un hombrs como cuslquier e, ol qua le gustaba tocer ol lafd, m E. excucha el tininag de cempanillas de plate.
insumento de cuerds. Un dia, Tomis se sentd bajo un érbol. Misntras fha tocando m laid le

parecis escuchar el tintineo de varias campanillas de pleta. Alzd su mivada curiosa ¥ vio & mnz C. == preocupa parque 1 manzana o fimcione.

damz de larzos cabellos, vestida de verds: 2 Tomss no le cupo la menor duda de que su D. adivina ¢l faturo de los animales de su pusblo.
propistaria tenia que ser Ia reina de los alfos.

Se levantd & hizo una reversncia, pero ella le indicd con un gesto que se sentara y le dije: —5&

que tus canciones son muy famosas entre los hombres. Por qué no me tocas wnz, Tomés? 3. Eltimlo del texto permite sabar sobra:

ugsmo hombra b tocd 1a més dulce v slagra de sus cancionss, Cuando hubo acabado, I reina . -

e o et o i A ¢l protazonista de la historia.

—Pideme ol premio que quisrss ¥ 12 Io dard, E. el tizrmpo an que ocurre Iz historia.

—Todo lo que quiero 2= darte un baso, sefiora —respondis Tomds.

— i me besas, Tomés, temdrés que convertite e mi crizdn dorante siste sfios, ¥ asf ocursi. C. el lugar donds ocurte Iz historia

D. el narrador de Is bistoria.
Tras siete afios de silencioso servicio, Ia reins quiso ofiecerle un regalo antes de su partids: —Te
ofrezo esta manzans: 10 es una frta cuslquiers, = te ks comes, siempre dirés la verdsd
— iQué regalo tan pelizroso, sefiora! —respandis Tomis preocupedo— porque el hombre 4. En el enunciado “Al principia da mesmo rela Tomis &ra n homibre coma cuslquiar o, 52
sincero no tiene amiges. encglea ka evpresin “al principio” para indicar
Sin exmbargo, Tomis tomé Is manzan ¥ ol Uevinsela 3 Ia boca s encantzd de Tepents bajo &l .
vam drbal donds hebiz conocido 2 12 Teina Su vida valvid @ ser 1z de siempre, pero Toms: s A una compararidn.
sentia inquieto, pues tenia ls impresidn de que s manzana 1o le habia hecho ningin efecto; sin E. un fiempo.
emserze, wm dia todos loe habitantes del puehlo se reumieron porque WA epidemiz ssiEbe P
matando & los animales de la regién. Casi sin , Tomss 3¢ bevants v habld como si las g
plabras le salieran solss: D. ma condicién
—2¥o teman, amigos, porqus ningano de muestos animales casrd enfermo. Créamme, les estoy
diciendo Jz verdad. Asi dijo, ¥ al caho de poco tiempo se descubrid que teriz rezém: en e pushlo
5o anfermé ningin amimal 5. La voz que nam La historia 32 Caracteriza por tener un conocinmienta:
Tom:smm&mndmmhxmdemm;yapm&mml& & percial de Toe o que o o e Tos s de I s

E. directo de los hechos debido a que es testigo de la historia.
Adupiads de: Lasiate, . (T999). Effes g duskidiss, Darenlons: Yiintbid, < o e los 2o paicive de alos

1. El esquems que representa el orden temporal en el que oouen los hechos es: D. persanal de Jos hechos 72 que e ol protagonista.

[
[ Ey——
marand e o verod

Anexo 4. Formato de consentimiento informado

@ FORMATO @ FORMATO
CONSENTIMIEENTD IN-DW.-DD FARA LA PARTICIFACION EN C:ONSENTIMIENTD IN-DW.-DD FARA L& PARTICIFACION EN
INVE 3TIGACIONE B INVE ITIGACIONE B
ADULTD RE BPON !ﬁELEDENIﬂDB\ ADOLE BCENTE B ADULTO RE BPON !&ELEDENIﬂDB\ ADOLE BCENTE B

Ciadiga: FORIGEINY | vamn: 91 Sadiga: MORLGSINY | vamin: 91

Fachs da Aprobiacibr: A-5-HH | Pigia f da 3 Fachs da Aprobiacibe: A5-2H | Pigina i de 3
Wicermectoria de Gestion Universitaria Comn aduitn rasponasbie del nifo|z) plo sdokespems (2) con:
‘Subdireccion de Gestion de Proyectos - Centro de Imvestigaciones CUP Mombref=) y foclidaz: Tipa de kenffceciin Ly
Comite de Etica en la Investigacion

En = marco de o Canritands Foltcs Macknel de Coambe, b2 Lay 1008 de 2008 - CHdps 42 ke vz y i
Adcleszends, ls Resciacian 3552 Fleﬂl'di de s I.Ilhef!l.i!ﬂ Fedagogics acionsl y demés roemsfvided qjl::ﬁ! Luinrizo mipresamcke 1 paricipacin en esie proyecio
vigems, cormzenands las camciznzices Se b ie=sbpacion, == imguims que ssied les deierisements g sl svE g '
BCUERE 03N B0 EOZRKS, SNpRESE 3 consentrmienis Amends & sigElente ScumEmn: [rr—

PARTE UNG- INFORMACION GENERAL DEL PROYECTD 1. Hexina isviedo(e) B pariciparen & Y 0 ISVESSQRCian S manerm volEmis.

2. Moy eTiarchin ms fomrem de cormmtmieTic INORTECD 0 8 miEns te e he lido y oo,
o 3. Todes mis peaguriss han sk EomeTiates cammatts y hie 420K5 B S27100 SHfCiantE DA penser ATerCR dE
T decisian de periciger.
Unidad Asadémica & Hewds|eformads y oonozes S Forre etlats foe pomithes deapas  hanstcis dervedos fe i pericipecian =n
| Tioalc: del proyesto de EEmyeci.
investigamd 5. Mz izapa ningana dade sabre ml pericipeckas, porio ou e2toy £ Bouemia en hecer certe de exie Investigeckde,
[ = I . Fuzco dzjer de Damoine £ CUskgber MErIEM N qu ENi g Con2enusncien,
ki a ¥ = T. Conaecc &f mecariac meslante o cusl g2 Fuesagacares getertinet e custndie y Comidencielioed 2 mis d=ide,
23 capkes A0 2ETAR FUICAAT N REVEASSTY B MENON OUE SUTYICE FOF BN o CoTrmen.
Descripeitn g Iz posibles 3. i mspressriame o loe iessipedoces pars que uibosn bs ilomacin y les grabaciones de mudla, wdes o
rissgus de participar e [a ImEpetes Qus 2= generen ar o mavn ded proyecin
investgasin . Zatre mem lnvmstigacian re muisier s danechos e msoesn necicesin § azosioin qee pochs sjecer meders
salchud =rie o Ievestigadar responssbie, 2n b direodsn de costacs que fgem 0 23ie documznin.
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Anexo 5. Formato de planeacion de clase y diario de campo

INSTITUCION: COLEGIO RAFAFT BERNAL JIMENEZ LE. D GRADO: 502
NOMBRE: FECHA:
+
TEMA FACTORESTANDAR ACTIVIDAD METODOLOGIA LOGRO RECURS05 RESULTADO ESTUDIANTES
Eztablecimiento del proposito
Establecer di la lectora de la clase Feconoce el
ohjetive de lza | ORALIDAD (Identificar problemas durante Explicacian proposito de la
lechaz la compranzidn ¥ sabar cémo lectura
sohucionarlos)
. Tdantifica los Ometti, Tusn
Fealizacion de la lectura .
. ) . aspactos del Carlos. E]
Supervision: | COMPREMEION teniendo en cuenta gue s2 Lactura reflexiva ] i
fexio que son Cerdito. Mlemicn:
Subrayar | LECTORA debe subrayar toda lo que no individual .
i dificiles de 1932 (Anewa 1)
e entienda
comprender
Supervision: | PRODITCCION Socializacion de dudas v EBusca 1z fonma
. Taller gnapal
Bascar ayuda | EECRITA aclaracidn an grupos da solucionar
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Anexo 6. Tabla completa de categorias de andlisis de diarios de campo

FASES

CATEGORIA

CODIGO

TRABAJO CONJUNTO

El trabajo por parejas influye en la comprension porque los estudiantes construyen respuestas mas
elaboradas

TRA-PA-INF-CONS-REP-EL

La socializacién permite que los estudiantes compartan sus ideas

SOC-PER-EST-COM-ID

La conversacion permite que los estudiantes den paso a representaciones mas elaboradas pues son
conscientes su participacion dentro del proceso lector

CON-REP-CONC-ACT-PRO-LEC

EXPERIENCIAS ESCOLARES PREVIAS

Falta experiencia de participacion en clase debido a préacticas escolares

FAL-EXP-PAR-ESC

Los estudiantes se ven limitados al validar sus ideas pues las practicas escolares a las que estan
acostumbrados no se lo permiten

LIM-VAL-ID-X-PRAC-ESC

Los estudiantes tienen el habito de afirmar sus conocimientos con el docente

HAB-VAL-CON-DOC

ESTRATEGIAS DOCENTES

La explicacion por parte del docente sirve para que los estudiantes tengan una idea de como deben
realizar el ejercicio

EXPL-DOC-ID-PROD

Las preguntas exploratorias activa conocimientos y experiencias de los estudiantes

PRE-EXPL-ACT-CP-EXP
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PLANIFICACION

ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS

Los estudiantes relacionan el objetivo de la lectura con la apropiacién de conocimientos nuevos

REL-OBJ-APR-CON-NU

Los estudiantes reconocen el objetivo del proceso lector a partir del tipo de texto

REC-OBJ-PR-L-TIP

Los estudiantes tienen una concepcion sobre la lectura relacionada a una funcién académica
(aprender, conocer, comprender)

ID-LE-REL-FUNA

ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

El tema del texto genera participacion

TEM-GE-PART-ACT

Los estudiantes tienen conocimientos sobre los tipos de textos debido a experiencias personales o
escolares

CON-TIP-EXP-PER-ESC

Los estudiantes tienen una actitud hacia la lectura dependiendo del tipo de texto y el tema

ACT-LECT-DEP-TIP-TEM

Los estudiantes poseen un conocimiento escolar sobre el objetivo del texto de acuerdo con su
tipologia

CON-ESC-OBJ-TIP

Los estudiantes poseen un metodo de lectura, con unas estrategias determinadas, que proviene desde
la experiencia personal de la practica

MET-LEC-EST-PRO-EXP-PRA

Los estudiantes tienen conocimientos previos culturales que tienen como fuente textos
audiovisuales, del cine o de la television.

CON-PRE-CUL-FU-AUD

Los estudiantes, al contrastar informacion entre ellos establecen relaciones desde los conocimientos
previos

CON-INF-PER-REL-CP

Los estudiantes contrastan informacion que les pueda activar conocimientos

CON-INF-AC-CP

El tema evidencia los tipos de conocimientos de los estudiantes

TEM-EV-TIP-CON

Los estudiantes establecen relaciones de cualidad y realizan inferencias a partir de la contrastacion.

EST-REL-CUA-IN-CONT

El tema posibilita evidenciar las experiencias

TEM-EV-EXP

El tema posibilita evidenciar puntos de vista

TEM-EV-PUN-VI
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Los estudiantes presentan dificultades en la conciencia y activacion de conocimientos previos segun
el contenido del texto

DIF-CON-ACT-CP-TEM

SUPERVISION

ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

Utilizar el titulo permite construir hipétesis porque le permite realizar inferencias desde la
activacion de los conocimientos previos

TIT-CON-HIP-REA-INF-CP

Los estudiantes usan conocimientos previos culturales y escolares para realizar hipétesis

US-CP-ESC-CUL-REA-HIP

Los estudiantes predicen el contenido del texto a partir del titulo y de las imagenes, estableciendo
relaciones intratextuales

PRE-CON-TIT-EST-REL-INTR

Los estudiantes utilizan los conocimientos previos escolares para realizar relaciones en la lectura

US-CP-ESC-REL

FIJAR ATENCION EN ELEMENTOS PRINCIPALES DEL TEXTO

Los estudiantes relacionan el contenido visual del texto con conocimientos culturales que tienen
sobre el tema

REL-CON-VIS-CON-CUL-TEM

AUTOPREGUNTAS

La estrategia de pregunta funciona desde la etapa de planificacion para activar conocimientos
previos

PRE-FUN-PLA-ACT-CP

Las autopreguntas les posibilitan a los estudiantes realizar inferencias a partir de las relaciones
intratextuales

AUTOPR-PER-REA-INF

La estrategia de la autopregunta le posibilita al estudiante evaluar su proceso lector.

AUTOP-POS-EVA-PRO-LEC

Los estudiantes buscan ayuda cuando presentan dificultades en la comprension

BUS-AY-DIF-COMP

Los estudiantes preguntas al docente por vocabulario desconocido

EST-PRE-DOC-VOC

La autopregunta activa conocimientos para realizar inferencias.

AUTOPR-ACT-CP-REA-INF

La toma de apuntes sirve para que los estudiantes construyan sus ideas sobre el texto

APUN-CONS-ID

El tipo de preguntas que se realicen favorece un nivel de comprension determinado

TIP-PR-FAV-NIV-COMP

TOMA DE APUNTES
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La toma de apuntes permite que los estudiantes tengan presente la macroestructura del texto y/o las
dificultades que se le presentaron en la comprension

APUN-MACR-DIF-COMP

SUBRAYAR

La estrategia de subrayar les permite a los estudiantes reconocer la macroestructura del texto

SUBR-REC-MACR-

Se subraya las primeras oraciones del texto debido a que casi siempre es donde se ubican las ideas
principales

SUBR-PRI-ORAC-COMO-ID-
PRIN

Se presenta dificultad al determinar qué informacion deberia subrayar el lector

DIF-DETER-INF-SUBR

Los estudiantes subrayan vocabulario desconocido

SUBR-VOC

Subrayar vocabulario desconocido indica que se estan reconociendo las dificultades del texto

SUBR-VOC-IND-REC-DIF-
COMP

RELECTURA

La relectura resuelve las dificultades en la comprension

RELEC-RES-DIF-COMP

Los estudiantes releen para reafirmar ideas construidas

RELEC-REAF-ID-CONST

Los estudiantes releen parrafos cuando se les dificulta realizar relaciones intratextuales

RELEC-PARR-DIF-COMP

La relectura es relevante para poder superar las dificultades en la comprensién

RELEC-RELV-DIF-COMP

EVALUACION

ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

Los estudiantes producen textos mas facilmente cuando integran el conocimiento nuevo a sus
conocimientos previos

PROD-FAC-INTGR-CN-CP

Los conocimientos previos influyen en las tres fases del proceso lector

CP-INFL-FASES-PROC-LEC

Cuando se integran los conocimientos previos con los conocimientos nuevos, se facilita la
produccion de textos

INT-CP-CN-FAC-PROD-TEX

ELABORACION DE RESUMENES Y ESQUEMAS

Los estudiantes construyen sus representaciones mentales de textos audiovisuales con base en la
informacion de este

CONST-REP-CON-TEX-AUD
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Los estudiantes imitan informacion para construir sus representaciones mentales

IMIT-INF-CONST-REP-MEN

Al hacer resimenes, los estudiantes verifican sus conocimientos haciendo revision del texto

VER-INF-TEX-PROD-RES

Los estudiantes son conscientes del conocimiento que les brinda las lecturas

CONC-CON-LECT

El proceso de planificacion y supervision influye en la produccion de textos propios

PLAN-SUP-INF-PROD-ESC

Los estudiantes no tienen una practica sistematica de la evaluacion de la comprensién debido a
practicas escolares previas

NO-PRACT-SIST-PROD

El trabajo en conjunto para revolver las dificultades en la lectura aporta a la realizacion del resumen

TRA-CONJ-RES-DIF-PERM-
PROD

A los estudiantes se les dificulta la lectura de mapas conceptuales

DIF-LECT-MAPS

El trabajo grupal permite una elaboracion de esquemas mas compleja pues se comparten ideas

TRAB-GR-PER-EL-ESQ-COMPL

Al construir los mapas conceptuales con las oraciones del texto, se dificulta la organizacién y
relacion de la informacion

DIF-CONST-MAPS-ORG-REL-
INF

El conocimiento escolar influye en la produccién de resimenes de acuerdo con su contenido y
forma

CON-ESC-INF-PROD-RES-ESQ

Algunos estudiantes confunden los conceptos con las ideas del texto

CONF-CONCP-ID

Anexo 7. Tabla completa de categorias de andlisis de los talleres realizados

FASES CATEGORIA CODIGO

g ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS

E ~(ZD Se evidencia los intereses de lo que buscan los nifios en la web INT-BUS-WEB

S - Hay una lectura constante de textos audiovisuales LEC-CONS-TEX-AUD
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Los textos audiovisuales contribuyen en la produccion de ideas

TEX-AUD-APOR-PRO-ID

Los estudiantes expresan que los contenidos de los textos son importantes a través de su
experiencia con los medios

IMP-CONT-TEX-EXP

Los estudiantes hacen una diferencia entre aprender e informarse

DIF-AP-INF

Hay un objetivo sobre la lectura debido a experiencias personales o escolares

OBJ-LEC-EX-PER-ESC

Los estudiantes ya utilizan unas estrategias de lectura de acuerdo con experiencias escolares o
personales

US-EST-LEC-EXP-ESC-PER

Hay una idea de leer como aprender o construir ideas que no se tienen (incorporar conocimientos
nuevos)

ID-LE-AP-CO-NU

Los estudiantes reconocen que la lectura ayuda a mejorar las habilidades lectoras

REC-LEC-A-MEJ-HAB-L

Los estudiantes afirman que la lectura aporta al desarrollo de las habilidades comunicativas

LEC-AP-DES-HAB-COM

Los estudiantes hacen una lectura reflexiva de acuerdo con el tema

LEC-REFL-TEM

REALIZACION DE HIPOTESIS

Si no hay relaciones entre conceptos del titulo, se limita la activacion de conocimientos

NO-REL-CON-TIT-LIM-
ACT-CP

DEFINICION DE ESTRATEGIAS A UTILIZAR

Los estudiantes usan pocas estrategias de lectura debido a que no hay una practica de lectura
sistematica

POC-EST-LEC-NO-PRA-SIS
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AUTOPREGUNTAS

Las preguntas de causa ayudan a encontrar la razén del texto

PRE-CAU-AYU-ENC-RAZ-
TEX

(Z) Las preguntas ayudan a corroborar la explicacion de las ideas AUTOP-AYU-CORROB-
@ EXPL-ID
&
e El tipo de preguntas que el lector haga le permite un nivel de comprensién determinado IP-PRE-ALC-NIV-COMPR
)
wn
Las preguntas permiten llegar al nivel de comprension inferencial AUTOP-PER-COMP-INF
Las preguntas permiten saber al lector qué hacer con el contenido del texto AUTOP-PER-SABER-UT-
CONT-TEX
ELABORACION DE RESUMENES
Los resimenes exigen que los estudiantes construyan sus propias ideas sobre el texto RES-EXI-CONST-PRO-ID
5 Los resimenes demuestran que los estudiantes reconocen la macroestructura de un texto RES-DEM-REC-MACR
@)
5‘: ELABORACION DE ESQUEMAS
-
% Los estudiantes identifican conceptos principales para la construccion de mapas conceptuales IDENT-CONC-PRINC-

CONST-ESQ

Los mapas conceptuales dan cuenta de la macroestructura del texto

MAPS-MACR-TEX

TIPO DE TEXTO

Los textos audiovisuales facilitan la comprension

TEX-AU-TEM-FAC-COMP

Los textos apoyados de textos audiovisuales permiten establecer relaciones intratextuales mas

TEX-APOY-AU-PER-REL-
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facil

INTR

Los textos audiovisuales permiten alcanzar un nivel de comprension critica

TEX-AUD-ALC-COMP-CRI
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