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2. Descripcion

El presente ejercicio de investigacion tiene como objetivo caracterizar los diagnosticos e
intervenciones en nifios emitidas a fonoaudidlogos, por “dificultades” con la adquisicion o
apropiacion del cddigo escrito para luego interpretar el rol que desempefian profesionales de la
salud en procesos escolares, teniendo en cuenta que las denominadas Dificultades de Aprendizaje
hacen parte de la formacion académica del Licenciado en Psicologia y Pedagogia y se incluyen en
el perfil profesional de la misma, esto se hard a partir de dos entrevistas, una bateria evaluadora y

dos fichas de apoyo diagnaostico.
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4. Contenidos

Para el desarrollo del presente ejercicio de investigacion se reconocié que profesionales de la
salud como fonoaudidlogos trabajan las denominadas Dificultades de Aprendizaje propias en
lectura y escritura, y que las nominaciones de Dificultades de Aprendizaje se diagnostican a nifios
y nifias con procesos de lectura y escritura no convencionales. Para esto se elaboraron Il
capitulos, en el primer capitulo se encuentra el marco interpretativo que expone el lenguaje

escrito, la lectura y la escritura desde las concepciones de psicolinglistica y psicogenética, para




ello se retomaron autores como Frank Smith, Kenneth Goodman, Emilia Ferreiro, Ana Teberosky
entre otros que aportan a estos dos campos tedricos. Luego un segundo capitulo en el que se
describe lo que se entiende como Dificultad de Aprendizaje especificamente en lectura y escritura
contrastandolo con las posturas de la psicolinglistica y psicogenética, quienes presentan lo
complejo del lenguaje escrito, asi como la perspectiva que difiere del fracaso escolar. Finalmente
se presenta el tercer capitulo en el cual se encuentra una descripcion del enfoque metodolégico y
la ruta metodoldgica usada en este ejercicio investigativo, para terminar con el analisis de la

informacidn junto con un balance general frente a los hallazgos.

5. Metodologia

Este ejercicio de investigacion es de corte cualitativo permitiendo entender el objeto de
investigacién como dindmico, los conceptos usados como sensibles pues permiten capturar y
preservar significados, la informacion sera descrita, el método de anélisis se orienta para darle
valor a las fuentes de informacion, y se realiza una interpretacion de la realidad (del objeto). La
informacion se analizara a partir de una triangulacion, retomando a Benadives y Gémez (2005)
quienes sefialan que la triangulacién permite la verificacion y comparacién de la informacion
obtenida en diferentes formas o momentos y en los hallazgos no se reduce la autenticidad de las
interpretaciones, por el contrario permiten evidenciar como los sujetos conciben el objeto de

investigacion.

6. Conclusiones

v Subyace la idea de la lectura y la escritura como técnicas separadas, que se aprenden
siguiendo ciertos procesos biologicos y fisicos ademas adaptando ciertas habilidades
motrices, visuales, articulatorias, asi los nifios deben pasar por unas etapas para poder leer
y escribir, y se hace referencia a la “forma” como se ponen las letras y como se escuchan

las grafias.

v Se desconoce la importancia del significado en las elaboraciones individuales de los nifios,

y la diferencia que presenta el lenguaje oral y el lenguaje escrito.




v" Se concibe como Dificultades de Aprendizaje especificamente en lectura y escritura, todas
las construcciones que los nifios realizan tanto al leer como al escribir que no cumplen con
los parametros establecidos desde la gramatica y la ortografia de la lengua, en tanto no
cumplen con los saberes que ya conoce el adulto (el evaluador en este caso),
desconociendo los procesos por los cuales atraviesa el nifio mientras construye el

conocimiento del lenguaje escrito.

v' Se conceden lugares primordiales para “adquirir” habilidades de lectura y escritura
“satisfactorias” a tener buena memoria, buenos dispositivos basicos del aprendizaje, buena
motricidad fina, buen desarrollo fisiologico y un desarrollo éptimo de la conciencia

fonologica.
v En la intervencion que realizan se concluye que:

o En lectura se busca mejorar la entonacion, el ritmo de lectura y el uso de los signos

de puntuacién cuando se lee (las pausas).

o Los ejercicios de lectura que se realizan buscan hacer que los nifios lean diferentes
tipos de textos y luego responden preguntas literales como tema principal, inicio,
nudo, desenlace, personajes, asi también respondan preguntas inferenciales propias
para su edad (segun el criterio del fonoaudi6logo).

o Para los ejercicios de escritura se les pide a los nifios escribir textos basados en
ideas otorgadas por los fonoaudiélogos asi como responder los cuestionarios
propios de las lecturas hechas. También se trabaja ortografia y gramatica a partir de

dictados o producciones propias.
o Se busca aumentar el vocabulario de los nifios por lo cual se estimula con talleres.

v Finalmente se puede decir que el trabajo que realiza un fonoaudidlogo frente a un nifio
diagnosticado con Dificultades de Aprendizaje propias de la lectura y la escritura no es
diferente a un trabajo pedagdgico. No se encuentra evidencia de un trabajo clinico o
terapéutico, sino mas bien una intervencidon que reconoce que para aprender a leer o

escribir se debe leer y escribir constantemente.




Elaborado por:

YENNIFER LIZETH LOPEZ VALERO

Revisado por:

NYLZA OFFIR GARCIA VERA

Fecha de elaboracion del

Resumen:




TABLA DE CONTENIDO

INTRODUCCION ...ttt 11
1. EL LENGUAJE ESCRITO Y LOS PROCESOS DE LECTURA Y ESCRITURA .... 15
1.1. LA LECTURA, LA PREDICCION Y LA COMPRENSION DE UN TEXTO 16
1.2. LA ESCRITURA COMO PROCESO ESTRUCTURANTE

DEL PENSAMIENTO ..o e 22
1.2.1. Los sistemas de escritura del niflo ............oooeiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeea 23
1.2.2. El nifio como constructor de hipdtesis y su proceso de alfabetizacion ............. 24
2. ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE LAS DENOMINADAS

“DIFICULTADES DE APRENDIZAJE” EN LA LECTURA Y ESCRITURA ............... 30
2.1. DEFINICIONE DE DISLEXIA Y DISGRAFIA ......ccoiiiiiiiiiiiiee, 30
3. RECORRIDO METODOLOGICO, ANALISIS Y BALANCE .......ccoocviiiiiinn 39
3.1. FASES DEL EJERCICIO INVESTIGATIVO ..o 39
3.2. ¢ Qué se concibe como dificultades de aprendizaje especificamente en

JECHUNA Y BSCIIIUIA? ... i e e e e 41
3.3. ¢Qué tipo de intervencion realizan frente a las denominadas Dificultades

de Aprendizaje? ¢EN QUE CONSISTE? ... oeieii i, 52

CONCLUSIONES .. 59

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ... 61



INTRODUCCION

Este ejercicio de investigacion inicié formalmente en el 2014, después de trabajar un par de afios
con nifios diagnosticados con Dificultades de Aprendizaje especificas en lectura y escritura, y
que ademads tenian acompafiamientos terapéuticos con fonoaudidlogos. Asi, me propuse
mediante este ejercicio investigativo caracterizar los diagnosticos e intervenciones en nifios,
remitidas a fonoaudidlogos por “dificultades” en la adquisicion del codigo escrito, en la
perspectiva de develar las concepciones de lectura y escritura que subyacen en este tipo de

diagnosticos e intervencion terapéuticas y los instrumentos y recursos usados.

El planteamiento de la pregunta de investigacion, surge tras varias inquietudes frente al trabajo
que realizan profesionales de la salud en nifios que presentan dificultades propias en la
adquisicion del cddigo escrito, evidenciando que existe en la actualidad una demanda en terapias
de apoyo que “permitirian” a los nifios “superar las dificultades que tienen”. En Bogota existen
centros psicopedagdgicos y otras instituciones que trabajan con profesionales del area de la
salud y la educacién, brindando apoyo mediante terapias y clases extraescolares para que los
nifilos mejoren sus procesos de aprendizaje. En el caso de la lectura y la escritura, prevalecen
algunos diagnosticos como ‘la dislexia’ y ‘la disgrafia’, que son tratados por fonoaudidlogos,
principalmente, y en paralelo con terapeutas ocupacionales, para que los nifios mejoren la
posicién que disponen para la escritura, esto basandose en una perspectiva que asume la

existencia de las “Dificultades de Aprendizaje”, DA (Romero y Lavigne, 2004).

De este modo encontramos que las remisiones a terapias, parten de una concepcion sobre la
educacion, donde estudiantes de una misma edad, condicién socioecondmica y curso, deben
aprender a plenitud en un mismo espacio de tiempo sin mayores diferencias o alteraciones. De
esta manera, todo lo que constituya “diferencia” parece ser patoldgico en el aula y se atiende
remitiendo a profesionales de la salud para dar cuenta de un proceso alterado en el nifio o nifia

que requiere ser intervenido y solucionado a partir de terapias.

Lo anterior, genera particularmente en esta indagacion muchas preguntas frente al rol especifico
que desempefaria el profesional en Psicologia y Pedagogia frente a la intervencién o el trabajo
con un nifio diagnosticado con DA, en contraste con la intervencion terapéutica y clinica de
profesionales de la salud, teniendo en cuenta que la Licenciatura en Psicologia y Pedagogia

perfila al profesional como capacitado para intervenir educativamente en las dificultades de



aprendizaje, y es una de las tareas que mas asignan al profesional en los colegios y en los centros

de apoyo terapéutico.

En Bogota, se han realizado algunas aproximaciones a las dificultades que presentan los nifios y
las nifias al ingresar a la escuela. Asi, la desercion y perdida del afio escolar parecen estar
ligadas, entre otros, a los problemas que presentan en la adquisicion del cddigo escrito, lo cual
les impide avanzar a un siguiente nivel de primaria, debiendo repetir el mismo grado escolar.
Asi, por ejemplo, el documento de “Lineamientos: Respuestas grandes para grandes pequefios”
(2006) muestra con preocupacion los supuestos e imaginarios que hacen que los nifios no
alcancen los logros especificos para su afio escolar, por lo cual repiten o desertan de la escuela
ante la falta de herramientas pedagdgicas y comprension frente a sus diversas formas de aprender

y construir conocimiento. Alli se sefiala:

La principal razon para perder el afio es no saber leer y escribir como lo exige la
comunidad educativa y la costumbre. [...] El imaginario tradicional muestra que en
preescolar los nifios y nifias son consentidos, mimados y cuidados y es legitimo que la
pasen en el colegio jugando despreocupados de su avance intelectual y cognitivo, con
unas actividades de ‘“‘aprestamiento” sobre todo motriz para que se “preparen para
aprender a escribir”, ya que la lectura y la escritura se entienden solo con un ejercicio de
la mano y el ojo que se aprende dominando una técnica que luego se mecaniza (SED,
2006, p. 28).

Lo anterior nos muestra que desde algunos documentos se interpela las practicas escolares que
legitiman la idea de que la lectura y la escritura son habilidades técnicas que se adquieren 0 no en
un afo escolar, y al no adquirirse en los primeros afos escolares debe ser detectada y “tratada”
desde una terapia. En consecuencia, tanto colegios privados como publicos avanzan en la
creacion de alianzas que permitan que los nifios ingresen a terapias con distintos profesionales

como Terapeutas Ocupacionales y Fonoaudidlogos. (SED, 2016)

De este modo, los Terapeutas Ocupacionales, tratan entre otros aspectos “debilidades para
agarrar bien los lapices, colores y tijeras, y para efectuar actividades de motricidad fina (colorear,
recortar, dibujar, pegar); dificultad para escribir” (EI tiempo, 2011). La falta de una correcta

pronunciacion de fonemas se relaciona con la lectura equivocada, la escritura indiscriminada o



segmentada se diagnostica como disgrafia y se busca el apoyo de Fonoaudiologos que pueden

“tratar” las condiciones “alteradas” en los nifios (Romero y Lavigne, 2004).

En contraste con la mirada anterior, esta indagacion cualitativa asumié una perspectiva
constructivista del proceso lecto-escritor y se apoya tedricamente en la Psicogénesis de la
escritura y algunos fundamentos psicolinglisticos para problematizar los términos y
concepciones del aprendizaje de la lectura y escritura que subyacen en las denominadas
Dificultades de Aprendizaje. En esa perspectiva se reconoce la complejidad en la adquisicion del
lenguaje escrito, y se le otorga al nifio el lugar de sujeto de conocimiento y por tanto constructor
de hipotesis frente al objeto que conoce y lo que va aprendiendo sobre él. Asi mismo se ha de
sefialar que este ejercicio investigativo se apoya en un enfoque de indagacion cualitativa para
describir y caracterizar el objeto de estudio con el fin de comprenderlo. De este modo se entiende
que la realidad se construye socialmente y es cambiante, admitiendo la presuncion de varias
“verdades” desde una mirada ontologica y partiendo de que cada sujeto estd implicando sus
propios conocimientos frente al objeto de estudio. En términos metodolédgicos se recorrieron
principalmente tres fases: En la primera se realizd la formulacion del problema, apoyada en un
marco interpretativo que se fue ampliando desde la psicolinguistica y la psicogenética. Se estudid
aqui igualmente las denominadas Dificultades de Aprendizaje en la lectura y la escritura”. La
segunda fase constituyo la recoleccion de las tres fuentes de informacién que corresponden a
entrevistas, a una bateria evaluadora de habilidades el lectoescritura y, por ultimo, instrumentos
de apoyo diagnoéstico para las denominadas Dificultadas de Aprendizaje. La tercera fase

concierne al proceso de analisis y balance del corpus a través del procedimiento de triangulacion.

Para la construccién de este documento se elaboraron tres capitulos que permitiran revelar las
concepciones de la lectura y la escritura, presentes en diagnosticos e intervenciones realizadas a
nifios con supuestas Dificultades de Aprendizaje. En el primero se encuentra el marco
interpretativo que expone unas perspectivas en torno al lenguaje escrito, y la lectura y la escritura
desde las concepciones de psicolinguistica y psicogenética, para ello se retomaron autores tales
como Frank Smith, Kenneth Goodman, Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, que aportan a estos
dos campos tedricos. EI segundo capitulo, describe lo que se entiende como Dificultad de
Aprendizaje especificamente en lectura y escritura contrastandolo con las posturas de la

psicolingistica y psicogenética. Finalmente, se presenta el tercer capitulo en el cual se encuentra



una descripcion de la ruta metodoldgica usada en este ejercicio investigativo y el andlisis del

corpus seleccionado, con un balance general frente a estos hallazgos.

Todo lo anterior ha permitido construir una vision critica tanto de las concepciones que subyacen
a las DA, como al trabajo de intervencion que se realiza, destacando que en efecto es la
intervencion educativa y no terapéutica la que prevalece en el proceso, tal y como se evidenciara

a lo largo del documento.



1. EL LENGUAJE ESCRITO Y LOS PROCESOS DE LECTURA'Y ESCRITURA

Para este ejercicio de investigacion se retomaron los postulados de Ana Teberosky (2000) frente
al lenguaje escrito. Esta autora sefiala que durante mucho tiempo se concibi6 la escritura como
un codigo de transcripcion, en el que se plasmaba los sonidos del habla y se codificaba el sonido
en grafias. Sin embargo se ha identificado que la escritura es un sistema de representacion del
lenguaje y “como sistema de representacion, su aprendizaje consiste en la apropiacion de un

objeto de conocimiento, de naturaleza simbdlica, que representa el lenguaje” (s.p).

En esa perspectiva el lenguaje escrito es otra representacion del lenguaje, que afecta la
representacion simbolica y el lenguaje en si mismo, de este modo una forma de percibir el
lenguaje escrito es a partir de los textos, como el producto de lo que se escribe y la posibilidad de
separar la actividad que produce el lenguaje de su resultado. Asi Teberosky (1990, p. 3) cita a
Tolchinsky, (1989) al referir que “Lo que denominamos [como] “lenguaje escrito” surge,

entonces, del uso de la escritura en determinadas situaciones o circunstancias‘.

Ahora bien, diferentes postulados han sugerido que los nifios realizan representaciones sobre 1o
que entienden del lenguaje que se escribe y lo diferencian de las conversaciones, usando el
lenguaje escrito para sus propios textos (Teberosky, 2000). La autora sefiala también que las
construcciones que plantean los nifios sobre lo que conciben del lenguaje escrito les implican
entender que existen reglas que se aplican frente a los textos que no funcionan igual cuando se
conversa sobre un tema con alguien. Esto sugiere que el dominio del lenguaje escrito es mucho
mas que el conocimiento de marcas fonograficas (correspondencias de tipo fonético y gréafico),
pues el nifio en este caso debe tomar lo que conoce y transformarlo en un discurso que puedan

comprender todos.

Lo anterior permite comprender la perspectiva tedrica que se presentara en este trabajo, donde el
nifio sera un sujeto que sabe y tiene consigo algunos supuestos frente a la lectura y escritura, y
ocupara un lugar primordial para sus construcciones sobre el lenguaje escrito, siendo este un
saber en si mismo y por el cual se construye y estructura el pensamiento. Se retomara a Emilia
Ferreiro y sus colaboradores asi como a Frank Smith para explicar las perspectivas de la

Psicogénesis y la Psicolinguistica.



1.1. LA LECTURA, LA PREDICCION Y LA COMPRENSION DE UN TEXTO

“La comprension del texto a ser alcanzada por su lectura critica implica la percepcién
de relaciones entre el texto y el contexto. La lectura de un texto, tomado como pura descripcion
de un objeto y hecha en el sentido de memorizarla, ni es real lectura ni resulta de ella”.

Paulo Freire (1999)
La palabra lectura, como muchas otras palabras abunda en significados, y es preciso para esta
investigacion empezar por referir su significado, tomando distancia de la palabra decodificacion.
Para este propdsito se retoman los postulados de Smith (2001) y de Goodman (1982) quienes
amplian la mirada frente al acto de leer. Smith (2001) sefiala como creencia erronea la de
concebir la lectura como la practica de convertir letras en fonemas y propone que “la lectura
consiste en formular preguntas al texto escrito. Y la lectura asociada a la comprension se
convierte asi, en la préactica de responder a esas preguntas” (p. 132). Lo anterior explica por
ejemplo, porque es facil leer el mend de un restaurante o una guia telefénica en comparacion con
un texto académico o una obra literaria, porque para los primeros actos de lectura enunciados, la
pregunta responde a un acto inconsciente; en un restaurante la pregunta se sitta en ¢Qué habra de
comer hoy? Basados en una cantidad probable de recetas incluidas en el menu, en una guia
telefonica se espera encontrar un namero especifico del cual ya tenemos referencia por lo menos
del nombre. Por esto sitda al lector como participante activo del acto de lectura donde necesita

contar con informacion anterior a la que se encuentra impresa o en el texto.

Con respecto a lo anterior también Goodman (1982) sefiala que todo acto de lectura es
interpretacion y que esta solo sucede cuando el lector hace uso de lo que ya conoce, agregando
que para comprender un texto, el lector depende ademas de la forma como el escritor representa
el significado y hace uso de un lenguaje especifico en un texto determinado. Con lo anterior, la
lectura es concebida como un acto en el cual tanto el conocimiento del lector y del texto es
fundamental para el acto mismo de leer, permitiendo conjuntamente la construccion de sentido
para la comprension y apartandose de las ideas que definen la lectura como procesos de

decodificacién transferibles.

La lectura implica asi dos actores importantes para la construccion de sentido y la comprension

en el acto de leer: el lector y el texto. De ahi que sea relévate destacar que los conocimientos del
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lector antes de enfrentarse al texto permitiran la comprension del mismo (Smith, 2001) y como

las caracteristicas de los textos inciden en el proceso lector (Goodman, 1982).
1.1.1. Ellectory el papel de la prediccion en la lectura

Como se sefial6 con antelacion, para el acto de lectura, el lector pone en marcha lo que ya conoce
y su comprension dependera de las preguntas que le propone al texto. Smith (2001) sefiala que la
comprension depende de la prediccion, y la prediccion es mas precisa cuando se puede “traer a
colacion” todo lo que esta guardado, lo que ya esta en el cerebro, como una teoria interna de
cémo es el mundo. A esto Smith (1984) lo denomina Teoria Interna de Mundo (TIM), un sistema
donde el cerebro organiza la experiencia integrada coherentemente, derivada del aprendizaje y el
razonamiento, que no proviene solo de la educacion, por lo cual un sujeto sabe mas de lo que se

le ha ensefiado, aln sin saber que lo sabe.

Bajo esta perspectiva, Smith (2001) expone que una de las funciones de la TIM es predecir o
anticiparse a aquello que vendra, de este modo se predicen desde un alto numero de

probabilidades de que algo pase.

¢Por qué predecimos? Ante esta pregunta Smith (2001) propone tres razones por las cuales el
cerebro necesita predecir; la primera ligada con la necesidad de evitar que algo malo pase, la
segunda obedece a la ambiguedad del mundo que ofrece demasiadas formas de interpretar los
objetos y los fendmenos, y la tercera razon es que al no predecir habrian muchas alternativas
para elegir (p. 108-109). La explicacion de las razones por las cuales se predice, permite por
ejemplo, entender la facultad con la que un lector se enfrenta a un texto anteponiendo una
prediccion del mismo y buscando confirmar o descartar alternativas posibles que le permitan
comprender lo que lee. Smith define “la prediccion (como) el descarte por anticipado de
alternativas improbables” (2011, p. 108). Para predecir se acude a la TIM que permite deducir las
alternativas mas probables hasta que la incertidumbre se reduzca a cero. Para Smith (2001) la
prediccién es formular preguntas y la comprension es dar respuesta a ellas. La prediccion no se
ensefia, pues el sujeto ira adquiriendo mayor experiencia en la lectura de textos, lo que le

permitird mejorar sus estrategias de prediccion.

Con lo anterior, podemos identificar que en la lectura, el lector hace uso de la prediccién tanto en

la identificacion de letras como en la de palabras. Smith (2001) explica que no se aprende a
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reconocer una grafia por memorizacion, se aprende cuando se compara con otras grafias y se
establecen diferencias significativas entre unas y otras, estos, los rasgos distintivos son los que
permiten que en un banco de ofertas graficas, se sepa que una letra es esa y no otra. Del mismo
modo ocurre con el reconocimiento de una palabra, lo que hace el cerebro es reconocerla como
una unidad, Smith (2001) sefiala que se reconocen “las palabras sobre la base de determinar las
diferencias significativas entre distintas alternativas, apoyandonos en los rasgos distintivos” (p.
141) por eso, aun con poca luz o con calidad de impresion baja una persona puede leer
correctamente una palabra como si la luz estuviera bien o la impresion fuera de alta calidad,
porque la reconoce como la alternativa mas probable, teniendo en cuenta tanto el conocimiento

que posee de la lengua como el conocimiento que posee del tema sobre el cual esta leyendo.

En esta perspectiva el rol que desempefia el lector en la lectura es fundamental, mientras él lee
pone en marcha todo lo que ya sabe para producir sentido, entre mas informacion este contenida
en su cerebro mas facil le sera interpretar y comprender lo que un texto le ofrece. O en categorias
de Smith, a mayor informacion no visual (memoria a largo plazo o teoria interna del mundo)

menos informacion visual (texto) se requiere para comprender.
1.1.2. Caracteristicas del texto

Como se sefiald anteriormente, en el acto de lectura tanto lector y texto tienen importancia, pero
el papel activo del lector frente al texto es el que permite la construccion de sentido. Sin embargo
para Goodman (1982) el texto debe contener unas caracteristicas que lo hagan legible. Asi sefiala
“El texto tiene una forma grafica, dispersa a través de paginas de papel. Tiene dimensiones
espaciales tales como tamafio y direccionalidad” (1982, p. 19). En nuestro idioma, el espafiol, se

escribe de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo, asi se presenta el texto.

Lo que se escribe hace parte de un sistema alfabético. La ortografia, refiere Goodman (1982) es
un sistema de grafemas llamados letras, que incluyen reglas y puntuacién, de este modo la
ortografia debe permitir representar los sonidos particulares del lenguaje, haciéendolo util sin
depender de un dialecto especifico de la lengua (p. 20).

Asi como existe un sistema ortografico Goodman (1982) expone que el texto escrito también
tiene una estructura sintactica y una semantica; la sintactica donde son importantes para la forma

discursiva la puntuacion, organizacion y gramatica de las palabras, y semantica que
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independiente de la forma narrativa o el tipo de texto se tiene una estructura comun: un
problema, evento central y solucion del problema, ademas los textos escritos presentan cohesion
y linealidad. Usan un lenguaje comdn y hacen uso de estrategias como la repeticion de una
palabra y sus sindbnimos para hacer cadenas cohesivas, estas caracteristicas son usadas por el

lector al hacer predicciones que le permitiran construir significado.
1.1.3. Estrategias de lectura para la comprension

Llegados a este punto, se puede decir que tanto el lector como el texto son necesarios en el acto
de leer, porque mientras el lector trasfiere al texto todo lo que sabe para hallar sentido, el texto
esta determinado por unas caracteristicas estables que permite al lector postular predicciones con
alternativas probables. Con esto se quiere decir que la lectura es un acto inteligente, lo asegura
Goodman (1982) cuando afirma que el lector tomara su experiencia para desarrollar estrategias
que le permitan construir significado (p. 21), asi el lector buscard informacion util y relevante
partiendo de las caracteristicas del texto, de este modo un lector que experimenta con varias

formas de textos mayor uso de estrategias efectivas ejecutara para comprender.

Goodman (1982) sefiala ademas que a partir de la experiencia un lector seré capaz de anticiparse
al texto. De este modo la estrategia de prediccion puede usarse tanto para predecir el final de una
historia como el final de una palabra. Es asi como un lector fluido lee de forma répida y es

porque todo el tiempo esta prediciendo el final de la palabra.

En ese mismo sentido Goodman (1982) identifica cuatro ciclos en el proceso de lectura: optico,
perceptual, gramatical y semantico (p. 23); el cerebro controla lo que el ojo ve y de esta forma lo
encamina a buscar lo que necesita saber, por esto en el ciclo dptico el lector controla el proceso,
un lector esta enfocado en conseguir significado de lo que lee, prestandole mayor atencion a la
obtencion de sentido que a las letras, palabras y la gramatica del texto, solo se vuelve a esto
cuando no haya sentido en la lectura; por esto mientras encuentre sentido en lo que lee
considerara que ha visto todos los detalles graficos del texto (p. 23) haciendo el ciclo perceptual
eficiente. El ciclo sintactico (gramatical) requiere “fuertemente” el uso de estrategias de
prediccion e inferencia, al respecto el autor (1982) sefnala que “Los lectores deben ser capaces de
utilizar elementos claves de las pautas de oracion, nexos y sufijos gramaticales y puntuacion para
predecir pautas sintacticas cuando comienzan a procesarlas “(p. 24). Ademas Goodman sefiala

que encontrar sentido es lo méas importante en el acto de lectura, por esto el ciclo semantico es el



mas significativo, el significado es construido mientas se lee pero ademas es reconstruido al

acomodar nueva informacion a la que ya dominabamaos.

Asi mismo Goodman (1982) sefiala que otros factores que facilitan u obstaculizan la
comprension se encuentran en las estrategias cognitivas de muestreo, prediccion, inferencia,
verificacion y autocorreccion. EI muestreo es la capacidad que tiene el lector para seleccionar
palabras e ideas mas significativas que le permitan extraer sentido pues "el texto provee indices
redundantes que no son igualmente Utiles; el lector debe seleccionar de estos indices solamente
aquellos que son mas utiles; si los lectores utilizaran todos los indices disponibles, el aparato
perceptivo estaria sobrecargado con informacién innecesaria, inatil o irrelevante” (Goodman,
1982, p. 21). La prediccion es la capacidad que le permite al lector anticiparse a lo que hay en
el texto. Esta capacidad ayuda a predecir qué pasara en todo el texto o como finaliza una palabra.
La inferencia es una capacidad que permite que el lector encuentre conclusiones o deduzca
componentes del texto que no estan explicitos, asi “Los lectores utilizan estrategias de inferencia
para inferir lo que no estd explicito en el texto. Pero también infieren cosas que se haran
explicitas méas adelante; la inferencia es utilizada para decidir sobre el antecedente de un
pronombre sobre la relacion entre caracteres, sobre las preferencias del autor entre otras cosas”
(Goodman, 1982, p. 22). Y finalmente se encuentran las estrategias de verificacion vy
autocorreccion, gracias a la primera el lector va corroborando si sus predicciones fueron ciertas,

y sino con la segunda estrategia las corregira y acomodaré a la realidad del texto.

Los lectores, como afirman Goodman (1982) y Smith (1989, 2001) usan la informacion que ya
tienen para leer, de otro modo se sobrecargarian de informacién impidiendo la comprension y el
hallazgo de significado. La experiencia que un lector tiene frente a textos y lecturas le permitira
desarrollar estrategias de control frente a lo que lee, asi comprobar o rechazar hipotesis que

surgen frente a sus predicciones.

A partir de lo anterior se puede reconocer que los nifios, aun cuando se estan iniciando en la
practica de leer también hacen usos de estrategias que le permitan encontrar sentido y derivar
significado de los textos. Algunos nifios usan oraciones iniciales del texto para significarlo por
completo e intentan acomodar el esquema estructural del texto a sus predicciones. McGinitie y
Kimmel (1982) sefialan que "Para poder derivar significado de un texto el lector emprende un

proceso activo de construccién basado en la formulacion y comprobacion de varias hipétesis”



(p. 34) Un lector eficiente crea hipdtesis tentativas, que durante todo el texto siguen siendo
tentativas hasta que termine de leer todo el texto. El lector inexperto, como es muchas veces el
caso de los nifios, también crea hipdtesis pero a veces falla en su comprobacion y evaluacion.
Estos lectores pueden hacer una mala interpretacion del texto al adecuar las nuevas ideas para

acomodarlas a sus ideas originales.

De ese modo las posturas desde la psicolinguistica demuestran que los nifios necesitan aprender
estrategias que les permitan relacionarse con el mundo escrito, hacer hipotesis, comprobarlas o
desecharlas y significar los textos en relacién con lo que ya conocen. Si se entiende que el
proceso de lectura es altamente complejo para el lector, se evidencia que cada vez que nos
enfrentamos a un texto debemos usar un "equipo™ de estrategias que permitan su comprension,
"asi un problema de lectura puede ser el resultado del uso de una estrategia inadecuada en una
tarea particular pero que compensa, hasta cierta medida, un déficit en el procesamiento basico™
(McGinitie, Maria, Kimmel, 1982. p 31).

Con todo lo anterior, se puede mostrar la lectura como un proceso activo donde quien lee busca
dar sentido a las marcas del texto a partir de lo que conoce, su poca experticia frente a las
estructuras de los textos puede presentarle limitaciones para comprender. Reconocer los procesos
implicados en el acto lector y las estrategias de comprensién, permite tener una mirada amplia
que presenta, en este caso, al nifio como sujeto de conocimiento, asi un nifio con dificultades
para significar lo que encuentra en un texto no dista de ser lector, pero si requiere del uso de
estrategias de lectura que permitan valorar las hipétesis alrededor de todo el texto, comprobando
0 rechazando sus predicciones.



1.2. LA ESCRITURA COMO PROCESO ESTRUCTURANTE DEL PENSAMIENTO

“Todos sabemos lo que es el lenguaje escrito pero no todos sabemos lo que es la
experiencia emocionante de la escritura, como actividad plena y reestructurante del
pensamiento”

Fabio Jurado Valencia

Referir la escritura como un proceso que estructura el pensamiento implica evocar otras miradas
que reflejen esta concepcion. De esta manera, para Ferreiro (2002) el término de “escritura”
supone entender no so6lo la reproduccion de marcas escritas sino la interpretacion de todas ellas
dentro del contexto de aprendizaje. La autora sefiala que los nifios ya tienen una nocion de la
escritura significante y encuentra evidencia sobre las ideas que tienen del cdédigo escrito
advirtiendo que no vienen a esperar la indicacion formal del adulto, sino que traen consigo unos
presupuestos establecidos. De esta manera los nifios empiezan a encontrar una relacion entre lo
que se escribe y como suenan esas cosas, luego las usan dentro de sus producciones escritas,
agregando letras, bajo unos pardmetros que ya se establecieron en la teoria psicogenética y que

se mostraran mas adelante, para determinar que "si estan diciendo algo".

Asi mismo Ferreiro (2002) explica que conocer el corte silabico no sera suficiente para que los
nifios desarrollen hipotesis completamente silabicas, ni reconocer la segmentacion de palabras
serd suficiente para segmentarlas bien, ni tener un buen desarrollo dialdgico oral permitira
responder a la formalidad de un texto. A su vez debe entenderse que la escritura no es una tarea
sencilla. Para escribir ponemos en marcha tanto procesos conceptuales que permiten ubicar la
idea, como procesos linglisticos y procesos motrices (Gonzéalez y Mufieton, 2000). En el
escenario escolar, un sujeto debe afrontar esos tres procesos desde el inicio hasta el fin de su
escolarizacion. Los niveles de “exigencia” aumentaran, pero el nifio o la nifia deben cumplir con

esos tres requisitos basicos siempre.

De otra forma y con nifios ya escolarizados se puede evidenciar como precisan Cuervo y Florez
(1992) que la escritura es una habilidad que le implica al escritor varias acciones simultaneas.
Por un lado, un escritor debe buscar contenidos posibles para ser escritos, pensar en como
organizara el texto y a quién ira dirigido, pensar un lenguaje a usar, un vocabulario, un estilo,

asegurar la coherencia y cohesion, la ortografia y puntuacion, y la longitud que tendra el texto.



Todo esto junto, en un escritor inexperto que por accidente o por ingenuidad intenta cumplir las

exigencias y por falta de tiempo o angustia, aparece frustrado con un texto de dudosa calidad.

Mientras tanto parece que algunas préacticas escolares olvidaran que la escritura es un proceso y
por tanto refiere niveles cognitivos puntuales. Asi, tutores y profesores se situan en la
preocupacion de un producto final, que contenga todo. Pero aun, si la escritura se entiende como
un producto, ésta se lleva a cabo a partir de la experiencia y se construye constantemente al no

poderse mostrarse inacabada.
1.2.1. Los sistemas de escritura en los nifos

El proceso de construccion que los nifios siguen para leer y escribir, permite comprender las
hipotesis que van construyendo a medida que experimentan con el lenguaje escrito, pues “se trata
de los conocimientos que el nifio desarrolla sobre los principios de organizacion de lo gréfico, la
funcién de los nombres (...), la forma en que la escritura representa el lenguaje, la relacion entre
escritura y lectura y la conceptualizacion sobre los valores sonoros convencionales” (Teberosky,

2000, p.1).

Se puede reconocer que el conocimiento frente al lenguaje escrito en el nifio aparece mucho
antes de la escuela, asi lo han mostrado las investigaciones de Ferreiro (1979; 2002) pero se
establece también, que esta no se consolida sino cuando el nifio, a partir de las formas de
sistematizacion de la escuela, la incorpora. Los avances a los cuales los nifios llegan no son
parte de un proceso de maduracion, sino de una relacién compleja entre el sujeto cognoscente y

el objeto de conocimiento: la lectura y la escritura en si misma.

En ese sentido Ferreiro (2002) encuentra una distincion entre comprender la escritura como
sistema de codificacién y como sistema de representacion. El primero advierte un problema
particular, la discriminacion visual y auditiva debe hacerse perfecta, a cada sonido debe
ponérsele una letra, una relacion compleja porque complica el lenguaje. Pero si se entiende como
sistema de representacion, lo que se muestra es que no es necesario conocer el alfabeto o una
clara correspondencia oral, “(...) si la escritura se concibe como un codigo de transcripcion, su
aprendizaje se concibe como la adquisicion de una técnica; si la escritura se concibe como un
sistema de representacion, su aprendizaje se convierte en la apropiacién de un nuevo objeto de

conocimiento, o sea, en una aprendizaje conceptual” (Ferreiro, 2002, p. 17). Entender que los



nifios escriben aun cuando no hayan hecho un aprendizaje sistematico para lograrlo, permitira
darle sentido e interpretar las marcas que dejan cuando intentan escribir, esto resignifica la
ensefianza y por supuesto hace mas importante el aprendizaje, reconociendo que el estudiante es

quien construye su conocimiento.

Con respecto a lo anterior Ferreiro (1988) sefiala que en la escritura de los nifios hay unos
aspectos figurales y otros constructivos. Los figarales tienen que ver, sobre todo, con las
relaciones de forma que hacen en el papel, el tipo de trazado y la forma como se realizan sus
trazos y por otro lado los aspectos constructivos se refieran a lo semantico, lo que se quiso
representar, el sentido que el nifio le da a cada trazo puesto en el papel. ElI segundo modo de
concebir la escritura de los nifios dista bastante de la forma tradicional, referida casi siempre en

la escuela.

En una investigacion en Meéxico, Ferreiro (2002), evidencia, entre otras cosas, que la
alfabetizacion no depende del grado de conocimiento pre-silabico que el nifio tenga, cada nifio en
su proporcion acentla sus esquemas de conocimiento de la lectura y la escritura por
construccién. Los nifios construyen sistemas de representacion escrita, asi que comprender que el
nifio no fracasa al dar “malas” respuestas, sino que hace uso de lo que conoce sobre el lenguaje
escrito, conlleva a otra postura tedrica en este proceso. Asi, Ferreiro sefiala: “La informacion
disponible —incluso la informacidn sisteméatica como aquella que es provista por la escuela— es
solamente uno de los factores intervinientes. Si los nifios ponen a prueba con tanto trabajo

diversas hipotesis extrafias a nuestro modo de pensar es por alguna razén”. (2002, p. 141).
1.2.2. El nifio como constructor de hipétesis y su proceso de alfabetizacion.

La perspectiva psicogenética ha permitido comprender que los nifios tienen consigo unas
hip6tesis de la lectura y de escritura, tales hip6tesis se ponen a prueba junto con la formalizacion
de la escritura que les ha sido otorgada por los adultos. La presencia de modelos escriturales, la
tentativa de los nifios de interpretar las propiedades formales, y el contexto del aprendizaje los

ayudan a construir conocimiento.

Esta tendencia de los nifios por resolver la situacion de escritura y lectura puede dividirse, segun

Teberosky (1992), las siguientes etapas:

1. El nifio hace hipétesis, resuelve problemas y elabora conceptualizaciones.



2. Las hipotesis surgen de cuando el nifio interactia con materiales escritos, y con lectores y

escritores que aportan a su proceso personal.

3. Las hipdtesis de los nifios son iguales de complejas a las evidenciadas a lo largo de la historia

de la escritura.

4. El proceso de aprendizaje responde a procesos de reconstruccion, donde los anteriores

conocimientos se ponen a prueba y se transforman en nuevos conocimientos (Teberosky, 1992).

Reconocer la escritura como un proceso que aparece mucho antes de la etapa escolar, permite
comprender la existencia, segin Ferreiro y Gomez (1982) de cuatro etapas en la adquisicion del

cddigo escrito.

La primera, es donde los nifios reconocen la diferencia entre el dibujo y las letras. En la segunda,
los nifios identifican que para poder leer un texto, se necesita ubicar letras diferentes en el
escrito. En la tercera etapa, los nifios comienzan a esforzarse por representar sus palabras con
grafias més estructuradas, aparece ademas la nocion de silaba y las grafias situadas comienzan a
ofrecer una muestra sobre las silabas de las palabras que se intentan escribir. Luego de todo un
proceso de adquisicion del codigo, los nifios inician la correspondencia gréfica de fonema y
grafema. Esta es la cuarta etapa, donde el nifio reconoce la escritura como forma de decir algo y
produce escritos legibles. La ortografia y los usos sintacticos en el texto comienzan a aprenderse

solo después de reconocer la escritura como un proceso.

Siguiendo la postura de Ferreiro (1991, 2002) sus investigaciones profundizan en tres grandes
niveles justo antes de conocer formalmente la lectura y la escritura, tres periodos por los cuales
el niflo moviliza conceptualmente su aprendizaje sobre el lenguaje escrito, en principio, como un
modo de representacion donde lo iconico y lo no-icénico juegan un papel fundamental, después
como una construccion diferenciada de formas, y finalmente se logra la fonetizacion de la

escritura, que inicia con un periodo silabico y termina en uno alfabético.

Los criterios que desarrollan, permitiran o exigiran hacer variaciones de corte cuantitativo,
manejar relaciones como de a cierta cantidad de letras, lo escrito significa o dice algo, es decir,
sirve para leer (Ferreiro, 1991). El nifio encuentra que cada parte de sus letras puede
corresponder a otra parte constitutiva como las silabas, y construira hipotesis que permitirian

acercarse a dicha nocion. De la misma forma, las letras pueden adquirir un enfoque sonoro, lo



que contribuiria a un corte cualitativo, pues las letras que suenen similar se veran igual y tendran
sentido. Las hipotesis aqui realizadas, se daran en el plano de la cantidad de letras que
correspondera a palabras precisas, las muestras graficas propuestas tendran un significado para el
nifo.

Cuando el nifio comprende que la silaba es a su vez, parte de otra estancia mayor, llega a la
palabra, la silaba es un conjunto de la palabra, de alli transita entre el modo silabico — fonético

que finalmente se convertira en la alfabetizacion completa del nifio.

Para comprender mejor los niveles por los cuales se movilizan los nifios antes de la
formalizacion de la alfabetizacion, se describira a continuacion cada nivel segun lo planteado por

la teoria psicogenética (Ferreiro, 1991).
1.2.2.1.  Primer nivel

En este nivel, de acuerdo con Ferreiro (1991) los nifios comienzan a distinguir entre el dibujo y
la escritura, desarrollando criterios que se vuelven validos para diferenciar entre las dos marcas
graficas. Un criterio aparece cuando deducen que la diferencia esta en el modo en que las

marcas estan organizadas fuera del dominio de lo icénico.

También la autora encontr6 que los nifios manejan por lo menos dos reglas claras sobre la
escritura: la primera, referiria la arbitrariedad de las formas y, la segunda a ordenar las letras de

forma lineal.

Aqui se logran dos grandes avances, considerar la cadena de letras como objetos sustitutos (de
los objetos) y hacer una clara distincion entre dos modos de representacion gréfica: lo icénico y
lo no-iconico. Luego de resolver las distinciones necesarias los nifios se enfrentan a un nuevo
problema y es encontrar la relacién entre el dibujo y la escritura. Asi tendran que descubrir que
"(...) las letras se usan para representar una propiedad de los objetos del mundo (...) que el

dibujo no tiene la capacidad de representar: el nombre™ (Ferreiro, 1991, p. 26)

Ante este reconocimiento comenzaran a centrarse en dos grandes hipotesis: una de orden
cuantitativa y otra de orden cualitativa en torno a la representacion escrita para que pueda
significar. Dos grandes principios dominaran dichas hipotesis: el principio de cantidad minima

(cuantitativo) referido a la cantidad de letras que debe tener una palabra para que pueda ser



legible. Los estudios muestran que los nifios se mantienen en una hipotesis que sigue tres letras
para que haya aceptacion de legibilidad. El segundo principio es el de variaciones internas
(cualitativo) de las letras que ellos hacen en una misma palabra, condicion que permitird que
diga algo. Bajo estos pardmetros, responden a la pregunta de si algo “sirve para leer”; esta
respuesta suele darse desde los cuatro afios cuando los nifios han construido una idea de la
representacion escrita como una construccion simbdlica linguistica. De esta manera, cuando se

refieren que un texto dice algo es porque le atribuyen intencionalidad comunicativa a lo escrito.

En la escritura los nifios interpretan que referira nombres, los nombres de los objetos (todo lo que
se nombra en el mundo), a esta forma de concebir el codigo escrito, se le denomina la hipétesis
del nombre. La idea de los nifios no esta referida a la relacion que tiene con los sonidos sino con

una categoria del lenguaje: los nombres.
1.2.2.2.  Segundo nivel

En este nivel, de acuerdo con Ferreiro aparece en el nifio un control progresivo del orden
cuantitativo y cuantitativo, después los nifios empiezan a buscar formas que les permitan
interpretaciones diferentes. Los nifios empezaran a plantearse hipétesis a partir de preguntas
referidas al orden cuantitativo como ¢Cuéntas letras poner? ;Qué hace que se usen mas letras en
unas palabras que en otras? Tras estas dudas los nifios pueden iniciar probando palabras que
obedeceran a un principio: el tamafio del objeto o la cantidad del objeto nombrado aumentara o
disminuira la cantidad de letras a usar. De esta forma los nifios buscan diferencias graficas que
les permitan acomodar la intencionalidad linglistica. En este momento no estan pensando en la
pauta sonora de cada palabra, sino que operan con el signo linguistico, buscando cadenas

graficas que sustenten sus intenciones al escribir (Ferreiro, 1986).

Una de las hipotesis que se pone a prueba desde el eje cualitativo por los nifios es que la cantidad
de grafias a poner tendria que ver con las caracteristicas del objeto a escribir, si es grande,
muchas grafias, si es pequefio, pocas grafias. EI ejemplo concreto de esta hipotesis segln las
autoras puede advertirse con palabras como elefante, los nifios suponen que lleva varias letras

porque el tamafio del animal es grande mientras que raton no debera tener muchas grafias.



En el eje cuantitativo, un nifio con un variado repertorio de palabras usara una amplia posibilidad
de letras en las palabras, con el mismo numero de letras usaran muchas variaciones; los nifios

con repertorio limitado cambiaran una o dos letras, manteniendo constantes las demas.

Cambiar la posicion de las letras en el orden lineal mostrard un nivel de desarrollo mas elevado
en el nifio. En ese sentido, anota Ferreiro, "debe notarse que todos esos esfuerzos de los nifios
por crear modos de diferenciacion gréafica para representar diferentes palabras preceden al
conocimiento de la relacion (alfabética) entre el sonido de una palabra y su representacion
grafica” (1991, p. 29). Lo cual explica el planteamiento que ya se ha hecho, el nifio ya sabe
muchas cosas frente al lenguaje escrito. Lo que ahora se ha agregado es la construccién de un
sistema de variaciones que integra los principios anteriores pero permite un tipo de comparacion

inter-relacional, mientras que las otras eran solo intra-relacionales (Ferreiro, 1986).
1.2.2.3.  Tercer nivel.

Para Ferreiro, en este nivel hay una fonetizacion de la representacion escrita, los nifios tendran
tres grandes hipdtesis; sildbica, silabico-alfabética y alfabética. El sonido de las palabras llega
del contexto del nifio y de lo que ya conoce del lenguaje escrito, como la forma en que se ponen
las letras en un texto o la forma en que “se lee”. La escritura del propio nombre, por ejemplo, es

fundamental, alli el control de la variedad ayuda a controlar la posicién de las silabas.

La hipdtesis silébica: Las vocales son faciles de usar, a cinco letras vocélicas cinco Unicos
fonemas, por eso son usadas como referencias silabicas. También es usual el uso de letras
iniciales como representacion silabica, asi la M de Maria representard la Ma y la S de Susana
representard la Su, por ejemplo. No hay una correspondencia letra-sonido y no hay aun
convencionalidad, pero los nifios comprenden que la representacion escrita esta ligada al sistema
alfabético y se centran especialmente en una pauta sonora, asi una letra puede designar el

monosilabo. Los nifios eligen una letra para una parte de la palabra que representara el fonema.

La hipotesis silabico-alfabética: Algunas letras ocupan el lugar de las silabas, otras ocupan el
lugar de las unidades sonoras menores (fonema). Luego de entender esta relacion, los nifios
comienzan a entender la naturaleza intrinseca del sistema alfabético. Empiezan a encontrar

algunas ideas sobre el monosilabo distinto a la letra sola.



Hipotesis alfabética: Los nifios encuentran algunas similitudes sonoras con letras particulares,
de esta forma, a diferencias sonoras diferentes letras, de esta manera empiezan a aventurarse con
varias letras dentro de una palabra. Asi, se inician en probabilidades alfabéticas para después

comenzar a ubicar el alfabeto, reconocerlo y usar eliminando las irregularidades alfabéticas.

Con lo anterior, se puede decir que el proceso por el cual atraviesan los nifios mientras practican
con el lenguaje escrito es complejo, y no llegan frente a la lectura y la escritura solos, sino que
traen consigo conocimientos previos, tienen una teoria frente a lo que consideran del lenguaje

escrito y la van poniendo a prueba todo el tiempo.

El adulto acompaiia su proceso interpretando las marcas que realizan frente a un texto o las
lecturas que hacen del mismo, como una forma de relacionarse con el saber y con el lenguaje
escrito, para luego ayudarles a construir las convencionalidades que exige el codigo escrito para
el desarrollo de la lectura y la escritura, esto en el sentido de realizar con los nifios una
alfabetizacion plena, donde se tiene en cuenta la importancia del lenguaje escrito y sus
convenciones, y donde se destaca que los nifios son sujetos de conocimiento, que aprenden todo
el tiempo. El reconocimiento de la teoria de la Psicogénesis presentada por Emilia Ferreiro y sus
colaboradores, permitira darle un lugar primordial a los saberes del nifio y la relacion que él

mismo tiene con el lenguaje escrito en todas sus expresiones.



2. ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE LAS DENOMINADAS
“DIFICULTADES DE APRENDIZAJE” EN LA LECTURA Y ESCRITURA

En una consolidacion de diagndsticos presentados por Romero y Lavigne (2004) se define lo
que para ellos son los principios basicos para determinar una Dificultad de aprendizaje (DA). En
el documento se muestran a las DA como parte del estudio de la psicologia de la educacion y de
la instruccidn en tanto psicologia educativa y psicopedagogia, aseverando que “es un fenémeno
verdadero y no una invencion social” donde existen nifos a los que se les dificulta el aprendizaje
escolar, su coeficiente intelectual en general es promedio o limite inferior y les va mejor con
pruebas que no implican lenguaje verbal. Estos nifios, asumen los autores, rinden por debajo de
su capacidad. Romero y Lavigne (2004) sefialan ademas que las causas tienen que ver con pautas

educativas inadecuadas y, métodos y practicas de ensefianza escolar inapropiadas.

Con miras a esta investigacion se retoman dos términos enunciados dentro de las DA de
Romero y Lavigne (2004) relacionadas con los procesos de escritura y lectura. En ese sentido, la
escritura desde esta perspectiva de las DA, centrada en la forma como son escritas y puestas las
letras ha implicado una falta de reconocimiento de la escritura como proceso, asi la escritura
como técnica, no ha asegurado la formacion de escritores, generando presiones en los nifios, que
los reducen a agentes mecanicos en funcion de un lapiz y un papel, de un buen o mal
“aprestamiento” de la posicion y mano con la que escriben y la capacidad de escritura continua y

eficaz.

2.1. Definiciones de “dislexia” y “disgrafia”

Romero y Lavigne (2004) elaboran una descripcién detallada de lo que suponen determina la
dislexia, de este modo explican cuatro tipos: los problemas de percepcion o discriminacién viso-
espacial denominada la dislexia de superficie, los errores linglisticos denominados dislexia
fonoldgica. La que relaciona ambos tipos catalogada como dislexia mixta. Y las que se presentan
ante los problemas de comprension lectora. Con lo anterior asumen que la dislexia es una

dificultad evidente cuando el lector comete errores al regular, repetir, rectificar y silabear,



sefalan es una “lectura lenta “, y ademas el lector no puede dividir la palabra en partes” pues

“leen” de forma global una palabra.

Esto autores definen también la disgrafia como una “una alteracion neuropsicologica que
provoca retrasos en el desarrollo y en el aprendizaje de la escritura, concretamente en la
recuperacion (uso de la memoria) de la forma de las letras y las palabras” (p. 67). El diagnostico

presentado de disgrafia define dos tipos: la superficial y la fonética.

La disgrafia superficial, sefialan, es cuando el nifio puede escribir bien palabras regulares,
familiares, féciles, pero tienen problemas para el procesamiento viso-espacial implicado en el
almacenamiento de la forma correcta de las palabras (y su asociacion con el significado), entre
estos la ineficiente automatizacion de los procesos de recuperacion visual, los bajos recursos de
atencion y memoria de trabajo tendientes en este tipo de escritura, junto con la escritura lenta
(Romero y Lavigne 2004). Los lectores con dificultades de superficie se ven obligados a
deletrear, por lo que su escritura es mas lenta; y las disgrafias fonoldgicas que no se presentan en
la ruta lexical y si en cambio en la fonologica, asi se define la disgrafia fonoldgica como la “(...)
inhabilidad para recuperar correctamente las formas de las palabras motivada por retrasos en el
desarrollo fonoldgico y por fallos en el uso de las reglas de conversion fonema-grafema.”
(Romero. y Lavigne, 2004, p. 69). Estos dos tipos de disgrafias se caracterizan porque no
conocen o hacen mal uso de las reglas de conversion Grafema-Fonema, conexion o ensamblaje
de unos grafemas con otros, insuficiente automatizacion de procesos de recuperacion fonoldgica

e insuficientes recursos de atencién y memoria de trabajo verbales usados en la lectura.

2.1.1. Obstrucciones de la memoria en la lecturay la escritura

En contraposicion a la perspectiva que nomina las DA especificas en lectura y escritura, donde
las definiciones sobre dislexia y disgrafia muestran la memoria como una habilidad que permite
la “correcta lectura y escritura” se encuentra los postulados de Smith (1989) quien basandose en
el lugar concedido a la memoria expone su teoria frente a lo complejo que es intentar darle a la
memoria toda la carga de informacidn necesaria para leer. Esto es, pretender que la memoria de
un nifio no sea sobrecargada cuando le pedimos que aprenda el abecedario, sus grafias y fonemas
haciendo uso de ellos mientras va leyendo, convirtiéndolos en palabras con sentido. “Existen

ciertas paradojas con respecto al papel de la memoria en la lectura. Entre mas tratemos de



memorizar, menos podemos recordar. Entre mas tratemos de memorizar, menos podremos
comprender, lo cual no sélo hace el recuerdo mas dificil, sino que lo hace inatil” (Smith, 1989, p.
55), por esto el autor sefiala sefiala que la informacion que esta en nuestra memoria es mucho

mas importante que la informacion que esta ingresando para poder hallar significado.

Con el fin de entender los obstaculos propios que tendriamos al fijarnos en la memoria y los
procesos de recuperacion de informacion como necesarios para la escritura, la lectura y la
obtencion de significado, Smith (1989) expone cuatro aspectos operativos que serviran para
entender como funciona la memoria y posteriormente se explicaran tres aspectos esenciales de la
misma, asi se podra caracterizar sus impedimentos frente a la obtencion de significado por esta
via (la de la memoria) o en dependencia de ella. La primera caracteristica es la de entrada, esta
es la informacion que llega a la memoria por cualquier 6rgano receptor, la segunda caracteristica
es la capacidad, referida a la cantidad de informacion que puede retener la memoria, la tercera
caracteristica es la persistencia, siendo el tiempo que se retiene la informacion en la memoria y
finalmente sefala la caracteristica de recuperacion o evocacion, donde la informacion que existe

se extrae nuevamente.

Ademas de las caracteristicas ya enunciadas, la memoria tiene tres aspectos importantes. El
primer aspecto es denominado por el autor como la memoria sensorial y tiene que ver con la
llegada de la informacion a un 6rgano receptor como el ojo, el cerebro toma una decisién
perceptual por ejemplo para identificar algunas letras o palabras. La entrada en este aspecto es
muy rapida, basta con una fijacién que tarda milisegundos (fijacion referida al “vistazo” que se le
puede dar a la informacion, por ejemplo, del texto), la capacidad de este aspecto de la memoria
oscila en 25 items o letras en el caso de la lectura, en cuanto a la persistencia la informacion dura
casi un segundo pero se desvanece cuando existe otra fijacion casi inmediatamente en la lectura
de una palabra. Al respecto Smith (1989) propone el ejemplo de la palabra ELEF... que recuerda
el nifo separado de ANTE, sin hacer una relacion de significado entre las dos partes y la
evocacion que tiene que ver con la velocidad que el cerebro procesa la informacion. Sefiala
Smith (1989) que no hay mucho que trabajar para “mejorar” estd memoria, “no se puede
sobrecargar al depdsito sensorial ni se puede aumentar su capacidad a través del ejercicio” (p.

57).



Un segundo aspecto de la memoria es la de corto término o la memoria de trabajo. Esa misma
capacidad de la memoria que usamos para atender a algo en un momento determinado, pero que
puede irse cuando se atiende en el mismo momento a otra cosa, pues es informacion que ingresa
y puede reemplazarse rapidamente con nueva informacion. La informacion de este aspecto de la
memoria ingresa rapido y su evocacion es facil. Pero tiene dificultades en el almacenamiento y la
duracion de la informacion. “Todo esto explica por qué no se puede emplear la memoria a corto
termino para vencer la condicién de visién tubular. El nifio que s6lo ha visto ELEF... no puede
retener esas letras en la memoria a corto termino, leer otras cuatro o cinco letras, y organizarlas
de tal manera que tengan sentido” (Smith, 1989, p. 59). De esta manera en la lectura, intentar

retener informacion en la memoria a corto término puede evitar la comprension.

El tercer y ultimo aspecto es la memoria a largo término, donde encontramos que la capacidad
de almacenar informacion es infinita y la persistencia de la misma también, la informacién que
guardamos en este aspecto de la memoria puede estar alli mucho tiempo. Sin embargo, la
evocacion no es fécil, una de los fendbmenos que nos muestra esto, es segin referencia Smith
(1984) el fendmeno de la punta de la lengua. Para evocar informacion de la memoria a largo
término, es necesario que esta tenga relevancia para nosotros en el momento en que es
establecida en el cerebro, haciendo indtil la repeticion como forma Unica de pasar informacion de
un aspecto de la memoria a otro. De este modo Smith (1989) senala “la memorizacion interfiere
en la comprensién al monopolizar la atencidn y reducir la inteligibilidad [...] Si usted comprende
lo que lee [...] entonces la memoria a largo término se reorganizard de manera tan eficiente y

directa que usted no se dara cuenta de que esta aprendiendo” (p. 62).

Bajo esta representacion, concluir que un nifio tiene “sintomas” de una “enfermedad”
diagnosticada en el aprendizaje por no poder “traer a la memoria” la forma (grafia) o el fonema
de una letra, evidencia poco conocimiento frente al uso de la memoria y los recursos y
obstrucciones que ella misma presenta, independiente de la edad del sujeto. Para Smith (1989)
leer de forma comprensible es atender a las palabras o “items” como unidades significantes. La
lectura implicara una busqueda de significados y no de palabras o letras especificas. Para ello, el
cerebro recurre a lo que este autor denomind Teoria Interna de Mundo (TIM) o lo que en
psicologia se denomina como estructuras cognoscitivas, donde lo importante para leer es la

informacion con la que el nifio ya cuenta, la informacion no visual o todos aquellos



conocimientos que permitiran entender e interpretar el mundo, en este caso el mundo de las letras

y el codigo escrito.
2.1.2. Los problemas del método fonico en los procesos de lectura y escritura

Romero y Lavigne (2004) describen la disgrafia fonoldgica, ubicando dos tipos de errores que
ayudan a “detectar el nifio disgrafico”: el tipo I donde el sujeto presenta omision, sustitucion,
afiadidura, cambio de posicion, union o separacion de un fonema-grafema; el tipo II “errores en

[Pl (P2

los grafemas “ch, I, qu, gu, rr”’; errores en la “g” antes de “e” y de “i”” (por ejemplo, “gerra” por
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“guerra”; “ginda” por “guinda”, etc.); errores en los grafemas “k” y “c” seguidos de la vocal “a”;

641”

errores con la diéresis; omisiones de y “r” (por ejemplo, “poglama” por “programa”)”
(Romero y Lavigne, 2004, p. 69). Y la inversion o escritura en espejo, donde el nifio presenta
fallas para reconocer, segln esta perspectiva, la lateralidad de las letras como b/d, p/q, f/t, ulv;

asi mismo “ave” por “eva”, “las” por “sal”, “se” por “es”, etc. (p. 69).

Con respecto a lo anterior Smith (1989) sefiala la importancia de reconocer si el identificar el
sonido de las letras del alfabeto ayuda en la identificacién de palabras o no y muestra lo
complejo del método fonico en la “instruccion” de la lectura. En ese sentido, la ensefianza fonica
proporcionard al futuro lector reglas que permitiran predecir como sonara una palabra a partir de

cdémo se deletrea (p. 146).

La importancia de este método es otorgarle al “instruido” las posibilidades fonéticas (como
suenan) las letras individualmente y de este modo permitir la asociacién en una palabra; en
espafiol una letra 0 un conjunto de ellas representa un sonido o la ausencia del mismo. En ese
sentido ““c” representara el sonido de “s” en medicina y de “k” en médico, pero un sonido ausente
en la palabra ascenso. Bajo esa perspectiva el método fénico implicaria una correspondencia
letra-sonido y se esperaria de igual forma en sonido-letra. En espafiol, no hay una
correspondencia exacta entre letra y fonema pues existen 29 letras con 24 correspondencias
fonéticas por ejemplo /b/ y v/ que son el mismo fonema, igual que el de la /r/ y /rr/ en algunos
casos como “raton” y “carro” y la /h/ que no tiene fonema y sonido, lo cual indica que existen
excepciones a la propuesta del método fonico que se deben considerar al momento de usarlo. Asi

como las excepciones, este método tendria que enfrentar las reglas ortogréficas, en espafiol por



ejemplo, la /g/ de gato, gordo y gusto, requiere de la “u” para sonar igual en guerra o guia y
suena como la /j/ en gemay gitano. Estas reglas implicarian que para alguien que no las conoce
el sonido no fuera predecible. Para Smith (2001) de nada sirve convertir un discurso escrito a un
discurso oral (fonético) si este carece de significado, puesto que el significado es algo que el
sujeto aporta al lenguaje, y sefala que “es imposible decodificar el lenguaje escrito y convertirlo
en discurso oral (...) Podemos leer —en el sentido de comprender lo impreso- sin generar o

imaginar fonemas o sonidos” (p. 72)

De igual modo Ferreiro (2000) y sus colaboradores han podido establecer que la regulacion
ortogréafica es la clave con la cual los nifios hacen hipétesis sobre el cdmo se escriben letras de
las que se tiene poca informacion. Los cortes y segmentaciones que los nifios hacen de una
palabra, aunque no corresponde a la realidad de la misma, son otra forma por la que se acercan al
lenguaje escrito de la palabra, realizan hipotesis sobre todas las posibilidades que existen para
decir una cosa, es decir, hacen ensayo-error, en este sentido la autora sefiala la falta de espacios

donde los nifios puedan contextualizarse y poner en uso el lenguaje escrito.

Ahora bien sobre las dificultades que los nifios presentan al enfrentarse a la lectura y la escritura,
Ferreiro (2002) no los considera dificultades y propone dos ejemplos ilustrativos sobre lo que se
ha dado en Illamar DA presentes en los nifios en edades escolares; el primer ejemplo es de una
nifia que reprobd su afio escolar por no mantener una escritura que satisficiera las necesidades de
los sistemas convencionales de la escuela; sin embargo, la nifia logr6 grandes avances en las
representaciones que hacia sobre el lenguaje escrito, generando un reconstruccion de lo mostrado
por la docente, y construyendo un propio sistema de escritura silabica. Esta actitud frente a la
escritura, sefiala Ferreiro (2000), no es unica de la nifia, en general, el aprendizaje de la escritura
tiene que ver con la construccion de esquemas que permitan identificar la nocién de silaba, por
eso la puesta de letras que las representen es una clara forma de representar escrituralmente la

convencién fonética.

En el segundo ejemplo propone el caso de un nifio que mantiene unas hipotesis claras sobre
cuanto y que debe escribir para que signifique, el nifio sabe que pese a que las palabras
contengan la misma letra debe poner variaciones, de lo contrario no dird nada. Asi
mismo, supone la cantidad de letras, cuando una palabra sélo tiene dos letras debe poner una mas

para poder asimilar que hay algo.



Ferreiro y Gémez junto con varios colaboradores (1982) realizaron una investigacion en la cual
encontraron que un gran numero de nifios que son promovidos del primer afio de primaria,
generalmente no cumplen las condiciones que la escritura exige escolarmente, asi como también,
muchos de los que reprueban el afio escolar, realizan avances significativos en el aprendizaje del

cddigo escrito.

Segun se han definido las DA han tenido una relacion con el camino que siguen los nifios y nifias
en su desarrollo del lenguaje escrito y la velocidad con la cual llegan al tan anhelado producto
final. Las omisiones de letras o el aumento de ellas, la posiciéon indiscriminada de silabas
superpuestas en oraciones, la confusién natural de grafias similares visual o fonéticamente,
aparecen en los periodos iniciales del aprendizaje, junto con la falta de identificacion
fonema/grafema, presente también en los escolares de grados anteriores al primero de primaria.
Todo esto, es en ultimas lo que significa “padecer una DA” seglin los términos ofrecidos por
diagnosticos unificados de Romero y Lavigne (2004); sin embargo, Ferreiro y Gomez (1982) han
ofrecido otra mirada a esas dificultades presentes en el proceso de adquisicién del codigo. Bajo
sus investigaciones encontraron que los nifios y nifias en esas etapas construyen hipétesis que
pueden producir los “errores” que ya mencionamos y en rigor, éstos no constituyen un problema,
al contrario son la ocasidn para re-construir y re-pensar la ensefianza de la escritura, junto con la

finalidad e importancia que tiene en el mundo cambiante.

Al respecto Ferreiro (2002) plantea " ¢Los nifios [...] estan haciendo omisiones cuando escriben?
Mi respuesta enfatica es que no: estdn agregando letras con respecto a su modo previo de
escritura; dificilmente pueden omitir lo que nunca han tenido." (p. 134) esto reconoce que los
nifios ya saben aun cuando no conocen el convencionalismo del sistema alfabético, las omisiones
o0 adhesiones hacen parte de las hipdtesis que construyen continuamente con la idea de lograr una

escritura, que a su modo de ver, resulte con sentido.

2.1.3. Las separaciones de palabras

Bajo la mirada que reconoce las DA, uno de los presuntos sintomas de disgrafia es la separacion
de palabras o segmentacion (Romero. y Lavigne, 2004), en contraste a esto, la Psicogénesis ha
explicado que a través de los espacios en blanco presentes en la escritura se intenta plasmar lo

que en la oralidad se presenta como un continuo sonoro. En las segmentaciones ocurren dos tipos



de problemas posibles: la hiposegmentacion y la hipersegmentacion; la primera refiere al hecho
de que los nifios no separan ninguna palabra, y la segunda, cuando se separa una palabra
indebidamente a través de dos de sus elementos constitutivos (Piacente y Querejeta, 2012).
Ahora bien uno de los problemas de los nifios aun cuando estan alfabetizados es la segmentacion
errada en la escritura de sus textos, Baez (2010) sefiala que “esta problematica remite a un
aspecto de los textos escritos por nifios que es considerado, desde la dptica docente, s6lo como

un error o como un dato mas que define un cuadro de dificultad en los aprendizajes” (s.f)

Para entender mejor el espacio en blanco, Ferreiro (1979) presenta la importancia de entender la
palabra como el nombre que se le ha designado al conjunto de letras que enuncian un objeto,
accion, articulo, pronombre, sustantivo, etc. de la cual no tenemos referencia en la oralidad y que
se aprende a utilizar con el uso continuo de la lengua escrita. Ferreiro (1979) refiere también, que
el espacio en blanco es asimilado por los nifios a medida que ensaya a construir palabras que
para €l tengan sentido. Ademas de las letras y los signos de puntuacién, los nifios tienen que

interpretar que representan los espacios en blanco en el lenguaje escrito.

Es preciso recordar que la escritura adopta una definicion de “palabra” —al decir cuando
corresponde escribir “junto” o “separado” y que esa definicion no deriva de una definicion
lingtiistica” (Ferreiro. 1979, p. 139). Los espacios en blanco no necesariamente son pausas reales
en la elocucién, sino son las que separan elementos de caracter abstracto, de este modo la
escritura las ha definido como palabras y no puede reconocerse como una unidad estatica dentro
de la lengua, tanto el sentido como el pattern sonoro cambia cuando una “misma palabra” pasa
del singular al plural es decir, si referimos caballo y caballos, no estamos hablando de dos formas
de la misma palabra, sino de dos palabras diferentes, lo cual evidencia que no es facil asumir el
espacio en blanco dentro del lenguaje escrito puesto que no existe en el lenguaje oral. La
separacion es la necesidad de evocar el acto de la palabra como la representacion del objeto, y el

espacio en blanco es la forma de discriminarlas en la escritura para el lector.

En los nifios, reconocer el papel de las palabras como funcién que nomina el lenguaje oral, parte
de muchas premisas y concepciones que complican su conocimiento sobre lo que referiria el
texto escrito, por ejemplo, ellos interpretan que el texto provoca o sugiere una emision oral pero

no la determina en su totalidad.



Los estudios de Ferreiro y Teberosky (1979) sefialan como los nifios siguen la lectura sin hacer
mucho caso a los espacios en blanco, algo similar pasa con los articulos y preposiciones, si los
nifios no encuentra una relacion formal de palabras con objetos (sujetos) no diria nada, pues su
mayor premisa es que el texto escrito debe ilustrarnos los nombres de los objetos. El nifio debera
utilizar todo lo que el adulto le permite usar, entendera entonces que todas las palabras dichas
estan escritas en el texto y que su escritura obedece al mismo orden de enunciacién. Los
articulos, bajo esta premisa, resultan siendo partes constitutivas de una palabra (objeto-sujeto)
por tanto el, la, de, no existen, pues no cumplen lo necesario para ser palabras, una forma de
ubicarlas y connotarles sentido es juntandolas con otras partes en el texto formando palabras

compuestas (Ferreiro y Teberosky, 1979).



3. RECORRIDO METODOLOGICO, ANALISIS Y BALANCE

Este capitulo presenta el recorrido metodolégico del presente ejercicio investigativo en el que se
encuentra el proceso de lectura y escritura en los nifios. Este ejercicio es de corte cualitativo
puesto que describe y caracteriza un objeto con el fin de comprenderlo. Sefiala Bonilla y Castro
(1997) permite “captar el conocimiento, el significado y las interpretaciones que comparten los
individuos sobre la realidad social que se estudia y es definida como un producto historico, es
decir, validada y trasformada por los mismo sujetos” (p. 92). La investigacion cualitativa ademas
permite entender que la realidad se construye socialmente y es cambiante, admite la presuncion
de varias “verdades” desde una mirada ontologica y partiendo de que cada sujeto estd implicando
sus propios conocimientos frente a un objeto determinado, tanto los documentos estudiados

como objetos de la realidad social.

Para realizar el analisis de la informacion se utiliz6 el procedimiento de la triangulacién. Esta
permite el uso de diferentes estrategias de recoleccion de informacién que posteriormente
analizan un solo fenémeno. Benadives y Goémez (2005) sefalan “Al hacer esto, se cree que las
debilidades de cada estrategia en particular no se sobreponen con las de las otras y que en
cambio sus fortalezas si se suman” (p. 119). La triangulacion permite la verificacion y
comparacion de la informacion obtenida en diferentes formas o momentos y en los hallazgos no
se reduce la autenticidad de las interpretaciones. Asi mismo afirman que “el analisis de las
razones por las que los datos difieren sirve para analizar el papel de la fuente que produjo los
datos en el fenémeno observado y las caracteristicas que la acompafiaban en el momento en el

que el fendbmeno se observo” (p. 122).

3.1. FASES DEL EJERCICIO INVESTIGATIVO

En este ejercicio investigativo la primera fase correspondié a la formulacion del problema
partiendo de la pregunta ;Qué caracteriza los diagnosticos e intervenciones de nifios emitidas a
fonoaudiologos, por “dificultades” con la adquisicion o apropiacion del cédigo escrito? Esta
pregunta obedece a un interés personal por interpretar el rol que desempefian profesionales de la
salud en procesos escolares y, a un interés profesional como futura Licenciada en Psicologia y
Pedagogia donde se presenta en el campo laboral la necesidad de “resolver” las “dificultades”

que los nifios presentan cuando inician su proceso lector y escritor. El planteamiento de este



problema permitio la construccién de un marco interpretativo donde se relacionan los términos
de lectura y escritura desde la psicolingiistica y la psicogenética, finalmente se hace una

descripcion de las denominadas Dificultades de Aprendizaje en la lectura y la escritura.

La segunda fase constituy0 la recoleccion de las tres fuentes de informacion que se
corresponden con: a) entrevistas; b) una bateria evaluadora de habilidades el lectoescritura; y c)
instrumentos de apoyo diagndstico para denominadas Dificultadas de Aprendizaje.

Con la primera fuente de informacion las entrevistas, los profesionales entrevistados son dos
fonoaudidlogas que han trabajo con nifios remitidos por “dificultades en comprension de lectura
y en produccidn escrita” sin problemas cognitivos. Las entrevistas constan de cuatro preguntas
base que permiten dar cuenta del proceso de formacion académica en el area de fonoaudiologia,
los procesos en los que intervienen frente a las nominados DA, los motivos por los cuales
remiten nifios y nifias a terapias, los actores sociales que remiten a los nifios, los grupos donde se
evidencia mayor demanda. Los rangos de edad y las estrategias usadas con nifios remitidos por
presuncion en DA de lectura y escritura junto con los elementos usados para valorarlos o
diagnosticarlos y, finalmente, se les solicitd una descripcion detallada de un proceso terapéutico
con un nifio o nifia (Ver anexo n° 1). Se seleccionan estas fuentes porque en ambas entrevistas se
enuncian los procesos en los cuales tres nifios presentan “dificultades” propias con la escritura y
la lectura, asi como con la comprension de textos, y explican el desarrollo de una propuesta de

trabajo “terapéutico” desde sus areas de formacion.

La segunda fuente de informacién corresponde a un conjunto de pruebas denominada Bateria
Evaluadora de las Habilidades Necesarias para el Aprendizaje de la Lectura y Escritura o por su
sigla BEHNALE. Esta bateria consta de 10 pruebas numeradas de la 0 a la 9. La administracion
de la bateria es individual, con una duracion promedio de 30 minutos, dirigida a nifios y nifias
entre cinco y seis afios de edad, cada prueba en su orden se enuncia: O, lateralidad; 1,
Coordinacion Viso-Motora (CVM); 2, Memoria Motora (MM); 3, Percepcién y Discriminacion
Visual (PDV); 4, Vocabulario (V); 5, Articulacién (A); 6, Percepcién y Discriminacion Auditiva
(PDA); 7, Estructuracion Espacio Temporal (EET); 8, Memoria Visual Inmediata (MVI); y 9,
Memoria Auditiva Logica Inmediata (MALI). Se tomé esta prueba especificamente porque su

significacion describe la “estimacion del nivel alcanzado en habilidades necesarias para la lectura



y la escritura,” y porque es usada por fonoaudidlogos debido a su facil acceso y a la brevedad en

el tiempo de aplicacion (Ver anexo n° 2).

La tercera fuente de informacion la constituyen tres fichas usadas como instrumento valorativo o
diagnostico donde se presume se evidenciaran ‘“Dificultades de Aprendizaje”, se hara
seguimiento del nivel de competencia curricular de lectoescritura y un test de articulacion para
lectura. Estos tres instrumentos son entregadas como apoyo valorativo a profesionales de un
Centro Psicopedagogico de Bogota D.C., que trabaja con nifios y nifias a los cuales se les
diagnostican las denominadas DA especificas en lectura y escritura. Se tomd estd fuente de
informacion que aunque no constituye una valoracion en si misma, se relaciona con los fines del
ejercicio investigativo evidencia una postura relacionada con las nominadas DA, precisan en
indagar sobre la lectura, la escritura, la ortografia y “los errores en lectoescritura”, asi también

indagan sobre la articulacion de fonemas en palabras y frases cortas (Ver anexo n° 3).

Finalmente la tercera fase concierne al proceso de analisis y balance del corpus a través del
procedimiento de triangulacién. Las tres fuentes de informacion descritas anteriormente como lo
son las entrevistas, la bateria y los instrumentos de diagndstico constituyen nuestro corpus de
analisis, en tanto tienen elementos comunes analizados bajo dos preguntas: en primer lugar como
se definen las Dificultades de Aprendizaje especificas en la lectura y escritura y la concepcion de
lectura y escritura que subyace de las mismas y, en segundo lugar, qué tipo de intervencion

realizan.

3.1.1. ¢Que se concibe como Dificultades de Aprendizaje especificamente en lectura y

escritura?

De acuerdo a lo observado en las entrevistas, se puede sefialar que el fonoaudidlogo divide la
lectura y la escritura como dos procesos separados. Asi mismo entiende la comprension como un
problema de nifios grandes. Respecto las “dificultades” que hay en “en el reconocimiento de
grafemas y fonemas” (Tomado de entrevista n°1) en los mas pequefios, esas “dificultades” se
presuponen complicadas “sino se tienen una buena estimulacion y si en fonoaudiologia no se
cumple la cadena que debemos tener bien establecida para un proceso lecto-escritor adecuado,
satisfactorio y exitoso” (Tomado de entrevista n°l). Esto es “que tengan una buena succion, una

buena estimulacion oral, que tengan una buena alimentacion como en el proceso masticatorio y



después de eso viene ya el habla, tengan su repertorio fonetico a la edad indicada y asi mismo
van a empezar un proceso de lecto- escritura correcto. Si tenemos alguna falla en esa cadena el
proceso de lecto-escritura se va ver interrumpido y con dificultades, porque si se tiene problemas
en alguna de estas etapas anteriores, se tienen problemas fijos en la lecto-escritura”. También se
evidencia que para el fonoaudiélogo existen unos “pre-requisitos para la lectoescritura [...] De
acuerdo a ello [se evidenciarian en los nifios] problemas de lateralidad, espacialidad,
coordinacion motora y avanzando en el proceso ya se empiezan a ver dificultades en dispositivos

basicos de aprendizaje” (Tomado de entrevista n® 2).

Basandose en las entrevistas se puede afirmar también que hay una separacion constante entre
lectura y comprension. La lectura se relaciona con el “tiempo para realizarse [y la] agilidad”
Entre tanto en la comprension se pregunta “[...] qué tipo de comprension tiene si es una
comprension literal, si es una comprension inferencial, si es una compresion critico-reflexivo”.
Asi se sostiene que en la escritura se da prioridad a la lateralidad-espacialidad y a la conciencia
fonologica “de acuerdo a la edad cronoldgica que presente el nifio en la escritura entonces se
mira lateralidad el método de aprendizaje el tipo de letra los errores que comete (...) se trabaja
mucho la conciencia fonética, la conciencia fonoldgica; basicamente todo a base de conciencia
para poder mejorar los procesos de escritura y obviamente si lo encajamos al que presente alguna
dificultad a nivel de lateralidad o espacialidad hay que primero abarcar la dificultad de
lateralidad-espacialidad para poder llegar a trabajar como tal el proceso escrito” (Tomado de

entrevista n° 2).

El fonoaudidlogo, desde esta perspectiva, evidencia una mirada fisiologica de la lectura y la
escritura, se distancia de la concepcidn de lenguaje escrito como saber por si mismo y se acerca a
una mirada técnica de la escritura y la lectura. El nifio bajo esta perspectiva esta expuesto a
“padecer una Dificultad de Aprendizaje” por muchos motivos que no dependen de ¢l o de su
conocimiento, sino de aspectos biopsicologicos y fisicos que provienen de distintos factores
desde que son muy pequefios. Bajo esta perspectiva los nifios deben pasar por unas etapas para
poder leer y escribir, y se hace referencia a la “forma” como se dibujan las letras y como suenan

los fonemas.

En cuanto a la bateria lectora (BEHNALE) varias pruebas que conforman la bateria muestran la

importancia de hacer buen uso de la memoria motora, auditiva y visual (Ver imagenes 1, 2 y 3),



el vocabulario, en términos de hallar significado de palabras fuera de contexto (ver imagen 4), y
la articulacion (Ver imagen 5), esto a proposito de relacionar el leer, escribir, pronunciar y

articular como parte de un todo.

En la imagen 1, se espera encontrar la Memoria Motora que tienen un nifio por lo cual el
evaluador dibujara en el aire los tres nimeros y el nifio debera plasmar lo que logré captar del
dibujo al aire.

En la imagen 2, se esperar evidenciar la capacidad de la memoria del nifio por lo cual se le
muestra la imagen de la izquierda al nifio durante 45 segundos y luego se retira, el deberd decir
todo lo que recuerde.

En la imagen 3, se espera analizar la comprension del nifio por lo cual se realiza la lectura en voz
alta por parte del evaluador y luego se le realizan las siguientes preguntas: ¢;De quién habla el
cuento? ;Como se llama el gatito? ;Como era? ;Qué queria? ;Qué hizo? ;Qué le pas6? ;Qué

pensé entonces?

En la imagen 4, se espera que el nifilo demuestre si su vocabulario es amplio 0 no, por esto el

evaluador dice el listado de palabras y el nifio describira la definicion o el uso de dicha palabra.

En la imagen 5, se espera determinar si el nifio articula bien varias palabras, por eso se le pide

repetir la lista de palabras varias veces para corroborar su articulacion.

IMAGEN 1

370

FICHA MM
(Memoria Motora)




IMAGEN 2

LW

Ficha de MVI (Memoria Visual Inmediata)

IMAGEN 3

. AL
Historia

"Erase una ver un gatito fuerte y gordo

que se lHamaba Pitly. Pitty queria volar

como los pdjaros y, por eso, un dia se

subio al tejado mas alto que encontro

Cuando ya estaba en lo alto se lanzo al
aire y empezxo a caer y a caor, hasts
que se golped con el suelo. Entonces
Pitty penso: Los gatitos no podemos
volar”.

Ficha en MALI (Memoria Auditiva Logica Inmediata).
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IMAGEN 4

4.v

Ficha V (Vocabulario)

IMAGEN 5

5. A

Ficha A (Articulacion)

La lectura y la escritura aparecen expuestas en esta prueba como una técnica. De esta manera se
considera que se desconoce la importancia del significado en las elaboraciones individuales de

los nifios, y la diferencia que presenta el lenguaje oral y el lenguaje escrito. Se postula asi la



lectura y la escritura, como el compendio de habilidades especificas que un sujeto “tiene o no”
para leer y escribir, y se simplifica lo complejo del acto de leer y escribir, reduciéndolo a
procesos “unicos” donde el saber sobre el lenguaje escrito no Se evidencia, pues esta “es una
prueba fiable” que predice si se cumple con las expectativas frente a una habilidad o no,

permitiendo obtener una “clara evidencia de un problema”.

Finalmente, el conjunto de instrumentos de apoyo a una valoracién, se hacen preguntas de
chequeo: si el nifio lee y escribe vocales, silabas directas e inversas, grupos silabicos, hace
lectura de frases y textos, tiene velocidad rapida, media o lenta en la lectura, el tipo de
entonacion, la escritura de palabras, frases, la organizacion de frases de forma coherente,
caligrafia, ortografia, confusiones en lectura, escritura, inversiones, sustituciones y omisiones y
se realiza un test de articulacion (ver imagen 6), donde se muestra un test de articulacion y se
clasifican la lectura, la escritura, la ortografia y los errores en lectoescritura en forma de chequeo

(Ver anexo n° 3).
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Coboratia

Lista de chequeo. Verificacion Dificultades de Aprendizaje

Observaciones
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Esta fuente de informacion, muestra la perspectiva de lectura y escritura, situada en la forma
como se ven las letras, como se escucha la lectura en voz alta, asi mismo cataloga segun la
descripcion, como un “problema” el hecho que el nifio pueda hacer hipotesis frente a lo que
escribe o lo que lee. También, la lectura y la escritura se muestran como técnicas, en las cuales
los sujetos fallan y desde donde “otro” mas capacitado puede “identificar la falla” para luego

“repararla”.

En sintesis el corpus permite sefialar que la lectura y la escritura se consideran técnicas que se
“adquieren” por separado, cumpliendo unos requisitos ya dispuestos y cuando los
procedimientos para llegar a esos requisitos no son alcanzados en su totalidad, el nifio o la nifia
estardn expuestos a diagnosticarse con alguna de las denominadas Dificultades de Aprendizaje.
De este modo se concibe como DA especificamente en lectura y escritura, todas las
construcciones que los nifios realizan tanto al leer como al escribir que no cumplen con los
parametros establecidos desde la gramatica y la ortografia de la lengua, y con los saberes que ya
conoce el adulto (el evaluador en este caso). Tal perspectiva desconoce a veces los procesos por
los cuales atraviesa el nifio mientras construye conocimiento sobre lenguaje escrito. Por esto se
sefialan como “dificultades” los errores de omisién y cambio en cualquiera de las estructuras
linguisticas constituidas en una lengua: forma, posicion, sonido o estructura del lenguaje escrito.
La lectura y la escritura se concibe como parte de un proceso de aprendizaje fisico y bioldgico
que implica tener buena memoria, buenos dispositivos basicos del aprendizaje, buena motricidad
fina y si todo eso esta “bien” debera posteriormente “aprender” a comprender. Se evidencia asi
una vision segmentada del proceso de lectura y la comprension como si fuesen diferentes y

aisladas.

La mirada y concepcion que subyace a partir del corpus, permite analizar los términos de
conciencia fonoldgica y conciencia fonética, como dos preocupaciones intrinsecas que se
relacionan con la lectura y escritura. Se concibe que tanto la lectura como la escritura depende de
la conciencia fonoldgica y fonética, por tanto se debe trabajar para mejorarla. Fumagalli (s.f)
sefiala a propdsito de este término que “La fonologia puede definirse como el estudio de los
sistemas sonoros, (...) el estudio de cémo se estructuran y funcionan los sonidos del habla en las
lenguas; a su vez, es una tarea de la fonologia establecer qué diferencias en sonidos marcan

diferencias en significados mientras que un estudio fonético nos dice como son los sonidos de



una lengua y cuales son las propiedades acusticas de los mismos” (s.p). De este modo se entiende
que la fonética se encarga de los fonos, es decir de la manifestacion fisica de los fonemas, y la

fonologia de las representaciones internas que tiene el sonido en los sujetos.

A partir de lo anterior, también sefiala la autora, que la conciencia fonoldgica se refiere a la
forma como los sujetos se ocupan de entender el fonema, éste es una unidad minima y autbnoma
capaz de permitir significado, en este caso, tanto el fonema de /b/ como el del /p/ se diferencian
en palabras como /vaso/ que se transcribe fonolégicamente como /baso/ y la palabras /paso/ que
se transcribe fonoldgicamente como /paso/, porque se pueden contrastar significados entre los

dos fonemas.

De este modo se supone que la escritura resulta en la produccién de una grafia o grupos de
grafias por cada fonema, y asi la lectura es la recuperacion del fonema a partir de la grafia.
Fumagalli (s.f) sefiala que para poder leer es necesario decodificar y plantea el problema de la
conciencia fonologica como aspecto a tener en cuenta a la hora de leer y escribir. La autora
describe aspectos en los que desde estas teorias se puede evidenciar conciencia fonoldgica
simple y compuesta, simple en la realizacion de actividades como segmentar, combinar o aislar
sonidos; compuesta “que implica sostener en la memoria unidades para realizar la tarea como
sucede en el emparejamiento de palabras” (s.p). En esa perspectiva, se debe ensefiar a los nifios
desde el inicio la condicion de grafema-fonema, pues ha interpretado desde sus estudios e
investigaciones que una de las razones probables por las cuales los nifios presentan problemas
con la lectura es la falta de conciencia fonologica, y esta debe ser ensefiada antes de la

produccidn del lenguaje escrito que el nifio realizara.

No obstante lo anterior, encontramos que para la Psicolingdiistica y la Psicogénesis, la lectura y
la escritura no son conocimientos separados ni segmentados, que la dependencia de los métodos
fonologicos puede dificultar la relacion con el lenguaje escrito y que tanto la lectura como la
escritura no son ensefiables o transferibles, pues los nifios traen consigo unos saberes propios que

ponen en escena mientras interactdan con las convencionalidades propias del lenguaje escrito.

Los nifios inicialmente pueden tener problemas para leer palabras que no conocen, que les
resultan insignificantes, no necesariamente porque no tengan conciencia fonoldgica, sino porque

les puede resultar dificil leer algo que no significa, asi como resultaria dificil nombrar un objeto



que no se conoce o del cual no se tiene referencia de uso, de alli que Smith (2001) destaque la
importancia de estimar el significado como parte importante para la lectura, entonces refiere que
de nada sirve codificar un discurso escrito si este carece de significado; ese significado no es
algo que el nifio sabe porque si, su conocimiento frente a lo que conoce hace parte de su
interaccion con lo que lo rodea y esta en su Teoria Interna de Mundo, Smith (2001) sefiala el
reconocimiento de los objetos por su uso, se aprende para que sirve un objeto a través de la
relacion que se tiene del mismo con la realidad y no porque se ensefiard su definicion. Bajo la
perspectiva de la bateria (Ver imagen 4) el nifio debe estar en la capacidad de reconocer la
definicion o el uso de palabras de las cuales puede o no tener conocimiento, segun el
fonoaudidlogo (Ver entrevista N°2) el nifio debe saber como se pronuncian todas las palabras
que lee asi no sepa que son y para que sirven. El rol que desempefia el lector en la lectura es
fundamental, mientras €l lee pone en marcha todo lo que ya sabe para producir sentido, entre méas
informacidn este contenida en su cerebro mas facil le serd interpretar y comprender lo que un

texto le ofrece.

A su vez el papel de los métodos que predominan en la construccion grafia-fonema puede
presentar limitaciones si solo se depende de este método. En espafiol no hay equivalencia entre
grafia-fonema, esto quiere decir que la correspondencia grafia y fonema no es una a una, se
cuenta con 29 grafias que tienen 24 correspondencias fonoldgicas y estads a su vez tendrian
variaciones en el fono debido a la acentuacién de las palabras. Estas reglas implicarian que para
alguien que no las conoce, el sonido no fuera predecible y como ya se explico también, predecir
es una estrategia usada en la lectura comprensiva. Desde del analisis del corpus se espera que un
nifio capaz de fragmentar en fonemas o sonidos (como ocurre al intentar verificar la articulacion

de letras y palabras, o trabajar la conciencia fonolégica) es capaz de leer.

De lo anterior se puede decir que al encontrar que nuestra lengua es altamente consonantica y
hay 24 correspondencias fonoldgicas, la ensefianza del sonido de las letras ayuda en los procesos
de adquisicion del cddigo, esto es, permitirda que el nifio reconozca la pronunciacion de varias
silabas sin que dependa de ello su relacién con la lectura y la escritura. Por esto quien ensefia a
codificar y decodificar a partir del sonido, debe tener en cuenta si su alfabetizacion sera

funcional o serd una alfabetizacion plena, donde se espera que el nifio practique con el lenguaje



escrito y sus mdltiples expresiones, mientras realiza hipotesis, las comprueba o descarta v,

aprende los convencionalismos del codigo escrito.

Desde esa misma perspectiva, en un capitulo anterior se explicd que para Ferreiro (2002) el
término de “escritura” supone entender no sélo la reproduccion de marcas escritas sino la
interpretacion de todas ellas dentro del contexto de aprendizaje. Evidenciando que los nifios ya
tienen una nocion de la escritura partiendo de las ideas que tienen del codigo escrito, traen
consigo unos presupuestos establecidos, y esos presupuestos son a los que denomino en su teoria
como hipétesis. Tales hipotesis son las que los nifios ponen en marcha cuando intenta producir
una escritura o leer un texto. En ese sentido, el nifo no tiene “dificultades” al segmentar o
cambiar de posicion una letra, o confundir la lateralidad de ella, porque realmente lo que hace el
nifio es construir una hipdtesis frente a lo que considera de la palabra escrita. Al respecto
Ferreiro (1979) también sefiala la importancia de entender la palabra como el nombre que se le
ha designado al conjunto de letras que enuncian un objeto, accion, articulo, pronombre,
sustantivo, etc., y que se aprende a utilizar con el uso continuo del lenguaje escrito. Refiere la
autora también, que el espacio en blanco es asimilado por los nifios a medida que ensayan a
construir palabras que para ellos tengan sentido, por eso segmentan indiscriminadamente
palabras que ain no reconocen y de las cuales no conciben como palabra debido a lo denomina
hipoétesis de cantidad minima y es importante tenerlo en cuenta para interpretar las marcas que
los nifios hacen, las distribuciones que realizan y permitirles concebir su escritura como un

proceso que construyen continuamente.

Algo semejante sucede con la inversion y el cambio de lateralidad en las letras, Smith (2001)
sefiala por ejemplo, que no se aprende a reconocer una grafia por memorizacion, se aprende
cuando se compara con otras grafias y se establecen diferencias significativas entre unas y otras,
lo que se denomina rasgos distintivos, y son los que permiten que en un banco de ofertas
graficas, se sepa que una letra es esa y no otra. En el caso de letras similares (b y d, p y g, etc.),
para los nifios puede ser dificil encontrar rasgos distintivos y a la hora de leerlos o escribirlos,
usaran una hipotesis frente al como creen que se lee o escribe la grafia, desde esta perspectiva
esto no se entenderia como dificultad, sino como hipotesis, donde el nifio pone a prueba, o

predice como se ha dicho, lo que sabe respecto al lenguaje escrito.
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Finalmente se puede decir, basados en Smith (2001) y reiterando lo ya establecido que para
comprender un texto no sélo se necesita decodificar el lenguaje escrito, pues la lectura es la
formulacion de preguntas que se le hacen a un texto “Y la lectura asociada a la comprension se
convierte asi, en la préactica de responder a esas preguntas” (p. 132). De este modo las
“dificultades” en comprension responden al uso de estrategias de lectura que no le permitan al
sujeto encontrar sentido y derivar significado de los textos. Algunos nifios usan oraciones
iniciales del texto para significarlo por completo intentando acomodar el esquema estructural del
texto a sus predicciones, no porque no hallan comprendido nada, sino porque no encontraron otra
forma de comprobar y desechar su hipoétesis inicial, lo anterior lo sostienen McGinitie y Kimmel
(1982) cuando dicen que los nifios pueden construir una hipotesis y quedarse en ella ante su falta
de practica para hallar otras alternativas posibles, es decir, no habria falta de comprension a la
hora de leer, lo que habria, es poca préctica y experiencia por diferentes tipos de textos.

Asi también, si la Teoria Interna de Mundo es la base de la comprensién, cuando los nifios se
enfrentan a textos de los cuales no tienen conocimientos previos, su comprension frente al texto
puede ser minima, por ejemplo cuando los textos que se leen son académicos, o cientificos, o

periodisticos y los nifios estan acostumbrados a los textos literarios.

3.1.2. ¢Qué tipo de intervencion realizan frente a las denominadas Dificultades de

Aprendizaje? ¢En qué consiste?

De acuerdo con lo observado en las entrevistas se evidencia que las fonoaudiologas luego de
hacer una valoracion inicial comienzan el trabajo de intervencion. Para realizar la valoracién
hacen uso de baterias completas o adaptaciones. Una de las cosas que hacen para valorar, segun
una de las fonoaudidlogas, es “sacar datos y sacar preguntas especificas, y pruebas especificas de
cada una de estas baterias y armar una propia adecuada para aplicar en el tiempo que se debe
aplicar, 45 minutos que es lo reglamentario para una sesion de fonoaudiologia segun la
Secretaria de Bogota y sacar resultados mas rapidos” (Ver entrevista n°1). Asi mismo lo que
buscan al hacer las valoraciones es encontrar si el nifio tiene problemas de lateralidad, de
espacialidad, de conciencia fonologica, de motricidad fina y memoria. En la valoracién también
se pretende “mirar antecedentes a nivel del habla que dificultades que deficiencias se miran a

nivel de 6rganos fono articuladores” (\Ver entrevista n° 2).
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Tambien el fonoaudidlogo en la valoracion realiza una anamnesis (Ver entrevista n° 2), esto es
un conjunto de datos que se recogen en la historia clinica de un paciente con un objetivo
diagndstico, asi se preguntar por ‘“antecedentes familiares, antecedentes propios del nifio,
antecedentes personales, si ha tenido algin diagndstico, si ha tenido alguna dificultad tanto a
nivel intrapersonal, [...] deficiencias netas en el organismo, en el cuerpo [...] o alguna limitacion
para la interaccion con pares simétricos o asimétricos [...] puede facilmente gastarse entre una o
dos sesiones dependiendo del ritmo del nifio, [0] incluso puede gastarse tres sesiones para poder
determinar correctamente la valoracion”. (Ver entrevista n°2). Asi también usan listas de
chequeo para determinar el buen funcionamiento de los Organos articulatorios, auditivos,
visuales, dispositivos basicos del aprendizaje. Ademas utilizan copiado de textos a partir de

dictados y la lectura en voz alta.

Igual que las entrevistas, la bateria BEHNALE Yy las fichas de apoyo diagndstico, evidencian que
el trazo, el correcto reconocimiento de lateralidad, el uso de la memoria y la conciencia
fonoldgica, indicarian factores necesarios para diagnosticar o “tratar” las denominadas

“dificultades de aprendizaje”.

En cuanto al diagnostico no hay desde las entrevistas, una consolidacion de quien es el
determinador del diagnostico, en algunos casos se afirma que es el fonoaudi6logo y en otros
casos no, pero se estima que el material usado permitira determinar alguna de las denominadas

“Dificultades de Aprendizaje”.

Ahora bien, la intervencién que realizan con los nifios que ya han sido diagnosticados, depende
de los hallazgos encontrados en la valoracion. Para poder conocer el trabajo que realizan con
estos nifios, se solicitd la explicacion de un caso donde se describiria todo lo realizado para

“mejorar” 0 resolver la “Dificultad de aprendizaje”.
Veamos los tres casos presentados por las fonoaudidlogas:

En el primer caso, la fonoaudiologa explica el trabajo de intervencion con una nifia de 7 afios,
donde “su dificultad era principalmente en lectura comprensiva, porque leia y uno le preguntaba
que entendid y no tenia ni idea, y también en escritura comprensiva. A la hora de mostrarle una

idea o algo ella no podia redactar un texto le costaba mucho trabajo la hilaridad de las ideas, no



era clara y dejaba inconcluso el escrito. Ademas de eso errores ortograficos y sintacticos,

entonces con esa chiquita” (Ver entrevista n° 1.)
El trabajo de intervencion realizado con la nifia fue el siguiente:

“Tener unas lecturas de acuerdo a su edad. Haciendo una lectura automatica como tal, pero
teniendo en cuenta los signos de puntuacion, las pausas y la prosodia y, de cada lectura se
utilizaba un andlisis extrayendo pues el tema principal, los personajes, la situacion dentro del
texto y las ensefianzas. Esto en principio a ella le costaba mucho trabajo porque ademas no tenia
habitos de estudio, era supremamente distraida, si habia una mosca o algo se iba con la mosca
entonces se distraia mucho, entonces le costaba mucho trabajo; pero la nifia a punta de practica
realmente lo logré. Leia muy bien y lo mas importante era que lo que leia lo entendia. Iba leyendo
[e] iba haciendo la reseccion de lo que estaba leyendo. En cuanto a escritura se trabajaba
mediante copia y dictado que son las dos formas de trabajar mas facil la parte de escritura
automatica. Pero la parte comprensiva era también a partir de lo que leiamos, yo le daba una idea
y aprender a hilar una idea a partir de un titulo, luego yo le decia “te doy el titulo robot azul” y a
partir de eso ella tenia que empezar a escribir un cuento o un escrito que fuera acorde con ese
titulo. Entonces asi trabajdbamos y realmente le fue muy bien, ella duré con migo mas o menos

4 meses, 2 veces a la semana y salid muy bien” (Ver entrevistan® 1).

El segundo caso expuesto es de un adolescente de 15 afios en grado octavo, las principales
dificultades del chico “eran en la lectura comprensiva y en escritura comprensiva le costaba
muchisimo trabajo ir mas all4 de la lectura del texto. Sacaba la idea principal”, no podia dar
respuesta a interrogantes mas dificiles. “En la escritura comprensiva el redactaba pero no era
muy clara la redaccién, las ideas no tenian mucha continuidad e hilaridad, pues también dejaba

muy inconcluso el escrito” (Ver entrevista n® 1).
El trabajo de intervencion realizado con el adolescente fue el siguiente:

“De febrero a junio 5 meses el salié muy bien, [...] Con una sintaxis muy bien hecha, con una
hilaridad de ideas muy correcta, con un vocabulario mucho mayor [...]. Manejo de ortografia si
habia, algin trabajo especifico con algunos grafemas. De la comprension se logré implementar
una forma muy facil del trabajo mediante la cual se podian sacar ideas principales y secundarias
quedando totalmente entendido el texto. Trabajabamos cuadros, sinopsis, trabajabamos diagramas
de flujo para que hubiera una continuidad desde el principio que leia. Me acuerdo que estdbamos

leyendo cien afios de soledad y al ser cien afios de soledad donde hay una novela, donde hay una



historia, donde hay un tiempo, en el que se escribe una historia, pues hay una forma cronolégica

donde llevar un analisis” (Ver entrevista n° 1).

El ultimo caso presentado es de un nifio que habia sido ya diagnosticado por presuncién de
dificultades con “los fonemas y los grafemas /s/ /c/ /z/ /bl Iv/ la vibrante que es la /r/ y la
vibrante mdltiple que es la /rr/, /j/ y la /g/” (Ver entrevista n° 2). La fonoaudi6loga inicio su

proceso de intervencion con un plan de tratamiento que dependia de lo siguiente:

“La actividad de inicio, era preparar una interaccion con el estudiante para que €l lo reconociera
a uno como terapeuta y también uno conocer méas de él vy el desarrollo de la actividad se le
mostraba al estudiante. Como tal la actividad que se realizd era que se le presentaba una imagen
en la que él tenia que observarla por 3 minutos luego tenia que escoger un personaje que
apareciera en esa imagen Yy a partir de ese personaje tenia que crear un cuento que contara las
caracteristicas con un titulo, un inicio, un nudo y un desenlacé, como minimo debia tener 2
parrafos cada uno de 5 lineas. Este nifio estaba en tercero de primaria y él tenia 12 afios
entonces eso fue la primera sesién de monitoreo porque necesitaba mirar la escritura, en una
segunda sesion de monitoreo tenia que mirar la parte de lectura, en esa sesion de monitoreo
para la lectura entonces era determinacion del estudiante a ver si habia fortalecido su lectura de
manera lexical, si el estudiante ya comprendia textos a nivel literal en la lectura silente como
en la lectura a voz alta, si el estudiante hacia uso de signos de puntuacion en la lectura, hay

eran dos sesiones diferentes porgue cada actividad era mas o menos de unos 30 minutos.

Bueno y la actividad para esa segunda sesion de monitoreo para el proceso lector, entonces se le
mostro un video de un cuento en el que se podia leer, venia subtitulado el cuento y él primero
tenia que realizar la lectura en voz alta y en la medida que él iba leyendo se le iba preguntando si
no entendia algunas de las palabras que fuera leyendo para irsela resolviendo. Cuando terminara
esa lectura en voz alta se le iban a realizar cierta cantidad de preguntas literales, solamente eran
preguntas literales que estaban incluidas dentro del texto que proporcionaba el video del cuento,
si él no lograba resolver las preguntas que se le hicieran entonces se le pedia que realizara la
lectura mentalmente lo que nosotros llamamos lectura silente y de igual manera al finalizar se le

hacian las preguntas literales para mirar su nivel de comprension” (Ver entrevista n° 2).
De los tres casos expuestos se puede determinar que:
a. Se trabaja a partir de lecturas que denominan acordes para la edad del nifio.

b. Se realizan ejercicios de lectura en voz alta.



c. Enlecturase le da prioridad a ritmos de lectura, que implican el reconocimiento de signos

de puntuacion para hacer pausas en la lectura y se lee pausadamente.
d. Se hacen preguntas literales que estimulan los procesos de memorizacion frente al texto.
e. Serealizan ejercicios de lectura mental o silente, para luego verificar comprension literal.

f. Se realizan talleres donde se preguntan tema principal, inicio, nudo, desenlace,

personajes, algunas preguntas inferenciales y otras literales del texto.

g. Para los nifios mas grandes se aumenta el rigor de las preguntas sobre un texto,

permitiendo mayores inferencias.

h. En la escritura, se realizan trabajos de escritura creativa, donde se busca principalmente

que a partir de ideas cortas se realicen escritos largos que tengan cohesién lineal.
i. Se practica ortografia y gramatica a partir de dictados cortos y largos.
j. Se practica ortografia y gramatica a partir de las elaboraciones de textos propios.
k. Se hacen talleres que permitan el reconocimiento de mayor vocabulario.

Desde lo observado en las entrevistas, y en la intervencién no se encuentra un trabajo del
desarrollo de la conciencia fonoldgica especifica. Se reconoce que el lenguaje escrito se adquiere
con practica y que es la rigurosidad en las sesiones que se trabajan lo que permite aumentar las

“habilidades” que permitiran al nifio leer y escribir convencionalmente.

Esta forma de trabajar con nifios que presentan una denominada “Dificultad de aprendizaje” no
dista de la percepcion de concebir la lectura y la escritura como procesos. El fonoaudidlogo esta
permitiendo a partir de un trabajo sistematico, que el nifio reconozca tipos de texto, y las
preguntas que realiza el terapeuta le permiten mejorar las estrategias que usa para extraer

significado.

Respecto a lo anterior Goodman (1982) y Smith (1989, 2001) han sefialado la importancia de la
experiencia que un lector tiene frente a textos y lecturas, pues estd permitira desarrollar
estrategias de control frente a lo que lee, permitiéndose comprobar o rechazar hipétesis que
surgen frente a sus predicciones. Esa experiencia para un lector permite la anticipacion al texto.

Las estrategias de prediccion que se van adquiriendo con el trabajo constante por varios textos



pueden usarse tanto para predecir el final de una historia como el final de una palabra. Es asi
como un lector fluido lee de forma rapida, porque todo el tiempo esta prediciendo el final de la
palabra. Estas “habilidades” se desarrollan en un lector mientras mas tiempo se ocupe éste de

leer y buscar significados en los textos.

En la escritura ocurre lo mismo que en la lectura. Los escritores inexpertos estan buscando
hipotesis que les permiten decir algo, cuando su relacion con el lenguaje escrito ha sido escasa,
sus producciones presentaran inconsistencias sintacticas. Ferreiro (1979, 1982, 2002) junto con
sus colaboradores, mostraron la importancia de reconocer que los nifios escriben bajo un sistema
de representacion y sus adhesiones u omisiones que obedecen inicialmente a la construccién de
hip6tesis; sin embargo poco a poco con ayuda de otros (adultos, maestros, familia), va
contrastando, confirmando o replanteando tales hipdtesis y acercandose cada vez mas a la

escritura convencional.

Se puede afirmar que desde esta perspectiva, un nifio que tiene problemas para codificar o
decodificar realmente no presenta una Dificultad de Aprendizaje especifica en lectura y escritura
sino esta apropiandose de los nuevos conocimientos frente al lenguaje escrito, proponiendo lo
que ya sabe y realizando hipétesis, asi las dificultades que resultan al intentar comprender o
escribir mejoraran cuando tenga la posibilidad de experimentar frente al lenguaje escrito. Si no
experimenta con los textos y con diversas estrategias, es posible que presente las mimas

confusiones y omisiones.

La practica le permitira hacer mejores inferencias y apropiar mejor los procesos de lectura y
escritura, sus dificultades pueden aparecer por la falta de recursos textuales, la generacion de
hipétesis fijas y el uso de estrategias equivocadas, pero el trabajo constante y sistematico
involucrando el lenguaje escrito y sus multiples expresiones (textos literarios, periodisticos,
funcionales y académicos) es lo que le permite avanzar y cualificar su proceder cuando lee o
escribe. Entonces, no estamos en rigor frente a una “dificultad de aprendizaje”, sino frente a falta
de préctica con la lectura y la escritura, entendiéndolas como procesos de construccion del
pensamiento y sistemas de representacion, y ello distanciados de la perspectiva de considerarlos

netamente sistemas de codificacion y decodificacion.



Finalmente se puede concluir que el trabajo que realiza un fonoaudidlogo frente a un nifio
diagnosticado con Dificultades de Aprendizaje propias de la lectura y la escritura no dista mucho
de un trabajo educativo. No se encuentra evidencia en el presente ejercicio de investigacion, de
un trabajo clinico o terapéutico, sino méas bien una intervencion que reconoce que para aprender

a leer o escribir se debe leer y escribir constantemente.



CONCLUSIONES

Una de las conclusiones que més se destaca a partir del corpus analizado es que para algunos
fonoaudidlogos la lectura y la escritura, son técnicas y estan separadas como dominios en los
niveles iniciales. Asimismo subyace una concepcion predominantemente bioldgica y organica
del nifio quien debe cumplir con unos requisitos de tipo fisico (habilidades motrices, visuales y
articulatorias) para llegar al aprendizaje formal del cddigo alfabético. Con esto se entiende que
los nifios requieren unas etapas previas antes de iniciar el leer y escribir, y el buen paso por esas
etapas les permitira trabajar sobre la “forma” como se dibujan las letras y como “suenan” los

fonemas.

Asimismo, se evidencia desconocimiento de la importancia del significado en las elaboraciones
individuales de los nifios y se concibe como Dificultades de Aprendizaje, especificamente en
lectura y escritura, las construcciones que los nifios realizan tanto al leer como al escribir que no
cumplen con los pardmetros establecidos desde la gramatica y la ortografia de la lengua, en tanto
no cumplen con los saberes que ya conoce el adulto, desconociendo los procesos por los cuales

atraviesa el nifio mientras construye el conocimiento del lenguaje escrito.

De esta manera, se consideran procesos primordiales para “adquirir” habilidades de lectura y
escritura “satisfactorias” como tener buena memoria, buenos dispositivos bésicos del
aprendizaje, buena motricidad fina, buen desarrollo fisiol6gico y un desarrollo éptimo de la

conciencia fonoldgica.

En la intervencidn que realizan fonoaudidlogos se encuentra que en lectura se trabaja por mejorar
la entonacion, el ritmo de lectura y el uso de los signos de puntuacién cuando se lee (las pausas).
Los ejercicios de lectura realizados buscan que los nifios lean diferentes tipos de cuentos y luego
responden preguntas de orden literales como tema principal, inicio, nudo, desenlace, personajes,
asi como también preguntas de orden inferencial “propias para su edad” (segun el criterio del

fonoaudiologo).

Por otra parte, para los ejercicios de escritura se les pide a los nifios escribir textos basados en
ideas otorgadas por el terapeuta, asi como responder los cuestionarios propios de las lecturas
hechas. También se trabaja ortografia y gramatica a partir de dictados o producciones propias.

Finalmente, el trabajo terapéutico busca aumentar el vocabulario de los nifios por lo cual se



estimula con talleres en los que deban aprender varias palabras, su significado y la forma como

se escribe.

De esta manera observamos que el trabajo que realiza un fonoaudidlogo frente a un nifio
diagnosticado con Dificultades de Aprendizaje propias de la lectura y la escritura no es diferente
a un trabajo de intervencién educativa. En los proceso “terapéuticos” descritos se realizan
actividades de comprension y produccion escrita mediada por talleres y guias proporcionadas por
el terapeuta. En rigor, no se encuentra evidencia de un trabajo clinico, sino méas bien una
intervencion que reconoce que para aprender a leer o escribir se debe leer y escribir
constantemente. Tal intervencion se asemeja paraddjicamente al trabajo profesional y a la
intervencion psicopedagdgica propia de los Licenciados en Psicologia y Pedagogia.

Asi también es necesario sefialar que el trabajo de intervencion profesional del fonoaudiélogo
expuesto en este ejercicio de investigacion, posiblemente no dista del trabajo profesional de los
docentes de areas de espafiol. Bajo esta perspectiva, el ejercicio de investigacion evidencia que el
fonoaudidlogo no hace intervencion clinica o terapéutica, partiendo de ejercicios de conciencia
fonoldgica, porque no hay tal dificultad en el orden organico sino en el orden de la estimulacion
y debida atencion pedagdgica a los procesos intelectivos, afectivos y comunicativos de los nifios.
A su vez se requiere una revision de las concepciones en torno al aprendizaje y la ensefianza de

la lectura y la escritura puesto que es desde alli que se remite y se diagnostica.

Finalmente se puede decir, que existen dudas sobre quién debe trabajar con los nifios que
presentan lectura o escritura diferente a la convencional. Hay una falta de reconocimiento del
profesional de Licenciatura en Psicologia y Pedagogia, asi como un desconocimiento frente al
que hacer propio del fonoaudiélogo por parte de los colegios y las mismas familias, quienes
solicitan servicios de intervencion a profesionales de la salud. El programa de Licenciatura en
Psicologia y Pedagogia de la Universidad Pedag6gica Nacional junto con los profesionales
egresados, tienen en conjunto un reto muy importante, donde logren, producciones académicas
que permitan darle un lugar profesional en las areas donde se trabaja el lenguaje escrito y la

importancia de reconocer los nifios como sujetos de saber y constructores de conocimientos.
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