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2. Descripcion
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ejecutivas para mejorar el logro de aprendizaje a partir de estilos cognitivos”.
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la descripcién del problema, seguido por estado el estado del arte, sustentacion teorica,
metodologia empleada y el analisis de los datos arrojados de los resultados de la intervencion de la
estrategia pedagdgica abordada.

Al igual se encuentra un descripcion sobre del ambiente virtual de aprendizaje implementado en
cuanto al modelo del disefio, estrategias empleadas, elementos tecnoldgicos utilizados y diferentes
resultados obtenidos.

Finalmente se presentan el andlisis estadistico realizado a los datos encontrados, seguido de la
discusién con base en el andlisis anterior y por ultimo se presentan las conclusiones y
recomendaciones.
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4. Contenidos

Introduccion: se realiza un pequefio resumen de los apartes que se abarcan en la investigacion
Planteamiento de la Investigacion (Justificacion, Problema de investigacion y Objetivos): En
este aparte se realiza una descripcion del problema a investigar, junto con las variables y
expectativas de la investigacion.

Antecedentes: Se hace la descripcién de diferentes trabajos que determinan el estado del arte de la
investigacion, abordando las tematicas de metacognicion ejecutiva, estilos de aprendizaje y logro
académico.

Marco tedrico: Analisis de la diferente bibliografia que relaciona teodricos a las variables
abordadas en la investigacion, en los temas de Ambientes virtuales de aprendizaje, logro de
aprendizaje, estilos de aprendizaje y metacognicion ejecutiva

Descripcion del ambiente: Se realiza una explicacion de los diferentes contenidos abordados en
el Ambiente Virtual de Aprendizaje, explicando los diferentes modulos que evidencian el uso de
estrategias metacognitivas ejecutivas, al igual que se describe los tipos de test utilizados.

Modelo Instruccional: Se explican los fines del modelo instruccional y se realiza un analisis del
Ambiente Virtual de Aprendizaje desde el modelo ASSURE.




Metodologia: en este aparte se describe el tipo de investigacion, la Poblacion (Muestra), el
Planteamiento de Hipotesis, las Variables y las Etapas de la investigacion:

Resultados: se analizan los diferentes datos obtenidos utilizando pruebas estadisticas descriptivas
e inferenciales sobre las pruebas realizadas en la investigacion, junto con descripcién de los
resultados de la estrategia pedagdgica planteada.

Discusion: Se hace la respectiva triangulacion entre el planteamiento del problema, el marco
teorico y los resultados obtenidos, arrojando un andlisis final de la investigacion.

Conclusiones: evidencian los resultados obtenidos de la investigacién, dando cuenta de los
objetivos planteados y los alcances obtenidos del proyecto.

5. Metodologia

Se utilizé el disefio cuasi-experimental para determinar el impacto del ambiente virtual de
aprendizaje en modalidad b-learnig con la metodologia pedagogica escogida, trabajando con un
grupo control y un grupo experimental. Se realiz6 una prueba pre-tets a los dos grupos para
determinar condiciones iniciales iguales. Ambos grupos ingresaron al ambiente virtual de
aprendizaje con contenidos disefiados para diferentes estilos de aprendizaje. Solo el grupo
experimental ingreso a las estrategia pedagogica. Se realiz6 una prueba Post-tests a ambos grupos
y se aplico estadistica inferencial para determinar el impacto de la estrategia pedagogica. Se aclara
que las tematicas abordadas en el aula virtual de aprendizaje se trabajaron en la clase presencial.

6. Conclusiones

Basandose en los resultados obtenidos de la estadistica descriptiva e inferencial, se determiné que
el uso de estrategias metacognitivas ejecutivas si influyen en mejoramiento del logro de
aprendizaje del tema abordado para el caso del grupo experimental. También se observa mejora en
el grupo control que solo accedié a los contenidos por estilos de aprendizaje, evidencia que se
obtuvo tras el anélisis de los resultados finales respecto al pre-test . Lo anterior se corrobora con
los autores referenciados en cuanto se observa cambios positivos cando se trabaja con estrategias
que apoyan la metacognicion ejecutiva.

Elaborado por: Oscar Javier Mondragén Vargas y William Mauricio Saenz Farigua

Revisado por: Victor Quintero
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Introduccion

La siguiente investigacion constituye una alternativa que permita determinar los niveles de
logro académico obtenido por un grupo de estudiantes de grado décimo en la asignatura de
tecnologia del colegio Republica Dominicana IED, en temas relacionados al estudio de circuitos
eléctricos bésicos.

La investigacion se fundamenta en la implementacion de un ambiente B-learning que
integra actividades acordes con los estilos de aprendizaje (visual, auditivo, lector-escritor y
kinestésico) de los estudiantes; bajo las Estrategias metacognitivas ejecutivas. EI ambiente
permite el refuerzo conceptual y la realizacion de actividades, orientadas a alcanzar logros
pendientes y la revision de temas abordados en clase.

El método de investigacion es cuasi experimental, el cual permite analizar el impacto de la
propuesta en dos grupos asi: uno de ellos que interacttia con el ambiente virtual de aprendizaje e
ingresa a los diferentes recursos disefiados para cada estilo de aprendizaje, mientras que el otro
grupo accede a estos recursos y a las actividades planteadas desde el enfoque de las Estrategias
metacognitivas ejecutivas.

Con relacion a lo anterior se analiza el impacto de la estrategia propuesta mediante la
comparacion del diagnostico previo (pre-test) y los resultados académicos al finalizar la
aplicacion del ambiente virtual de aprendizaje (pos-test), empleando el estadistico inferencial
prueba “t” Student para muestras independientes, comparando los resultados de los dos grupos
de estudio.

Las conclusiones reflejan los alcances obtenidos en el desarrollo del trabajo; estos abren la
posibilidad de aplicar la estrategia en trabajos futuros, enfocados en otras areas del
conocimiento, en pro de innovar las practicas pedagogicas que aporten al mejoramiento

académico en las instituciones educativas.
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Justificacion

En los contextos educativos actuales, los ambientes virtuales de aprendizaje se han
incorporado como estrategias mediadoras en la busqueda de mejorar el desempefio académico de
los estudiantes. Estos ambientes se disefian con el propdsito de facilitar la interaccion de los
usuarios con los recursos tecnolégicos y pedagdgicos dispuestos en estos escenarios para
propiciar el aprendizaje de forma exitosa (Hernandez, et al., 2016).
Pese a las anteriores caracteristicas, algunas Investigaciones han encontrado
inconvenientes en relacion al impacto que tiene el uso ambientes virtuales de aprendizaje en los
procesos educativos. Algunas de las dificultades se deben a la falta de estudios previos que
permitan caracterizar la poblacion a intervenir y por otro lado en el uso de metodologias que no
tienen sustento tedrico claro (Cabero, 2016). Del mismo modo se observa ausencia de estrategias
que permitan recopilar informacion sobre el grado de aceptacion del recurso computacional y las
dificultades presentadas con el uso de dichos recursos.
La inclusién de nuevas estrategias pedagogicas en los AVA debe solucionar los
inconvenientes ya mencionados, buscar la generacion de contextos educativos alternos, viables y
significativos que orienten los procesos aprendizaje del estudiante. En este sentido, involucrar
estrategias planteadas por el estudiante en el disefio de escenarios computacionales puede
contribuir a elevar la motivacion del aprendiz para dirigir su propio proceso y mejorar los niveles
de logro (Prieto, 2016).
Teniendo en cuenta los planteamientos anteriores, se propone el disefio de estrategias
metacognitivas ejecutivas dispuestas en un ambiente virtual de aprendizaje para mejorar los
niveles de logro de aprendizaje. Estas estrategias se consideran pertinentes por las siguientes
razones:
e Las estrategias metacognitivas estan integradas por los procesos de programacion,
control y verificacion. Estos procesos le permiten al estudiante controlar y
reflexionar continuamente sobre su actividad de aprendizaje (Pineda, 2010).

e El contexto educativo actual y el avance tecnoldgico facilitan involucrar estas nuevas
estrategias educativas, renovando la forma de presentar los contenidos tematicos en
aplicaciones mas interactivas que abren la posibilidad al estudiante de mejorar

procesos de aprehension. Es aqui donde los AVAS en una modalidad b-learning
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facilitan y flexibilizan procesos metacognitivos, permitiendo potencializar en el
estudiante funciones ejecutivas de planificacién, autocontrol y autoevaluacion
(Cabero, 2016).

En resumen se considera que Las Estrategias Metacognitivas Ejecutivas pueden contribuir a
mejorar los niveles de logro académico en estudiantes que posean cualquier estilo de aprendizaje,
durante procesos de refuerzo y/o nivelacion. En este sentido, se propone disefiar un ambiente
virtual de aprendizaje que permita superar dificultades de aprendizaje en las tematicas abordadas
durante la clase de tecnologia de grado décimo. Es de resaltar que las estrategias metacognitivas
ejecutivas permiten trabajar los componentes de programacion, control y verificacion (Zegarral,
2014); y que el proceso metacognitivo se fundamenta en las teorias del aprendizaje
autorregulado lo cual permite reforzar contenidos dirigidos a diversos individuos, en la busqueda

de mejorar el logro académico de la asignatura en mencion.
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Problema de investigacion

En las Gltimas décadas los ambientes virtuales de aprendizaje han motivado el interés de
académicos e investigadores por comprender algunas variables que inciden en el aprendizaje.
Ellos han encontrado que el uso de estrategias metacognitivas dispuestas en escenarios
computacionales mejoran los logros de aprendizaje. En este sentido, la propuesta de
investigacion pretende estudiar la relacion entre estrategias metacognitivas ejecutivas dispuestas

en un ambiente virtual de aprendizaje y el logro de aprendizaje.

Respecto a los ambientes virtuales de aprendizaje los investigadores plantean que estos
favorecen el proceso de ensefianza aprendizaje por cuanto, el disefio instruccional integra la
formulacion de metas claras y factibles de alcanzar y una intencionalidad pedagogica que
favorece el logro académico (Coll, Mauri y Onrubia, 2008). Estos ambientes también disponen
de diferentes herramientas que facilitan el acceso a la informacion y la organizacion de
contenidos acordes con los estilos de aprendizaje (Moya, 2009). Estas caracteristicas le permite
al educando procesar la informacién de forma ordenada y que pueda complementar (Hernandez
etal., 2016).

Los AVA se presentan como una herramienta que optimiza el uso planeado del tiempo,
respeta ritmos de trabajo, permite el acceso a diferentes recursos interactivos, facilita y filtra el
acceso a recursos multimedia disponibles en la web (Sigales, 2004). Ademas, posibilitan la
formacion académica virtual ajustada a las necesidades de aprendizaje, haciendo mas flexibles
los procesos de formacidn en diferentes modalidades de educacion presencial o semipresencial,
lo que facilita que diferentes instituciones educativas organicen procesos académicos en
diferentes escenarios como apoyo para el desarrollo de actividades que faciliten el aprendizaje
(Salinas, 2004).

No obstante los buenos resultados, algunos investigadores reportan que no todos los
disefios de ambientes virtuales son ventajosos para el aprendizaje, algunos escenarios presentan
problemas de interactividad, fallas en su accesibilidad, escasez de alternativas de formacion y
formatos inadecuados de presentacion de la informacion, junto con la desactualizacién de

contenidos con respecto a los contextos educativos (Cabero 2016).

Si de interactividad se trata, hay dificultades con los recursos descontextualizados y

carentes de significado para el estudiante porque son creados por personas ajenas al proceso
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educativo del grupo focal (Coll et al., 2008). Otros problemas relacionados con la interactividad
son: el exceso de texto, la falta de articulacion entre elementos multimediales (video, audio y
texto dindmico) y la falta de espacios para retroalimentacion o encuentros para la discusién entre

docentes y estudiantes (Ruiz, Gomez y Gonzalez, 2010).

En cuanto a la presentacion de contenidos educativos virtuales, es comun observar fallas
de disefio, estructura y organizacion en las actividades propuestas en los AVA lo que disminuye
la potencialidad de la informacion que se suministra a los estudiantes (Cabero, 2016). Otro
elemento evidente es la facilidad que tiene el estudiante de plagiar informacion provista por la
misma red; con el fin nico de cumplir con la entrega antes del cierre de la fecha programada sin

importar la apropiacion efectiva de conocimiento. (Mufioz, Cano y Cérdoba, 2012).

En cuanto al estilo de aprendizaje Gallego y Martinez, (2003) afirman que permiten
vincular las caracteristicas individuales de los aprendices, con la forma de presentar los
contenidos académicos desde diferentes enfoques, que los ambientes se adecuen a la mejor forma
de aprender del estudiante, para realizar procesos de “instruccion” mas efectivos. El disefio de
ambientes virtuales también debe contener diferentes métodos pedagogicos y didacticos acordes
con las preferencias personales (Alonso, 2008), lo cual repercute en una mejor praxis educativa

en cuanto progresos académicos, interés, socializacion y la posibilidad de asumir nuevos retos.

Referentes de investigacion que hablan de estrategias metacognitivas ejecutivas, dan
cuenta de que el planteamiento de metas activa los conocimientos previos y aviva procesos
cognitivos 'y meta-cognitivos (factores individuales del estudiante) lo cual aumenta su capacidad

para el desarrollo de diferentes tareas (Cabanach, Valle, Nufies y Pineda, 2007).

Las investigaciones reportan una apreciable mejora en el logro de aprendizaje cuando se
incorporan derroteros en las practicas de aula, en la metodologia de estudio e incluso en el
entorno sociocultural del estudiante (Lopez, Hederich y Camargo, 2011). La estrategia
metacognitiva, permite modificar la manera como el estudiante aborda las tareas académicas
debido al uso de procesos de andlisis, persistencia y superacion de retos (Valle et al., 2007).
Reforzar estos procesos permite mejorar la competencia del estudiante en cuanto a la solucién
de tareas académicas, dedicando mayor esfuerzo y constancia para resolverlas, situacion
observable incluso en individuos que no tienen la confianza suficiente en sus capacidades
(Cabanach et al., 2007).
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En el marco anteriormente expuesto, se propone desarrollar un estudio cuasi
experimental que permita comparar el logro de aprendizaje de un grupo control frente a un
grupo experimental, teniendo en cuenta que el grupo experimental sera direccionado por

estrategias metacognitivas ejecutivas, y apoyado con el suministro de contenidos de acuerdo a

ciertos estilos de aprendizaje. El proceso estara mediado por un ambiente virtual de aprendizaje

en modalidad b-learning. Por otra parte, al grupo control no se les aplicara las estrategias
metacognitivas ejecutivas, pero si tiene acceso a contenidos multimediales de tipo escrito,

auditivo o visual.
De acuerdo con lo anterior se busca determinar el impacto de la inclusion de las
Estrategias metacognitivas ejecutivas, en el proceso de la ensefianza de la tecnologia para
estudiantes de grado décimo.
A partir de lo expuesto, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:
¢Un ambiente B-learning que integra estrategias metacognitivas ejecutivas y que permite
seleccionar informacidn disponible en diversos formatos acorde con el estilo de aprendizaje

(visual, lecto-escritor, kinestésico y auditivo) mejora el logro de aprendizaje?
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Objetivos
Objetivo General
e Evaluar la incidencia de un ambiente B-learning que integra Estrategias
metacognitivas ejecutivas y provee informacion al estudiante de acuerdo con
estilo de aprendizaje sobre el logro de aprendizaje.
Objetivos Especificos
e Determinar el estilo de aprendizaje de cada estudiante objeto de estudio mediante
la aplicacion del test VARK.
e Disefiar e implementar un ambiente virtual de aprendizaje en modalidad B-learnig
para mejorar el logro de aprendizaje
e Identificar los logros de aprendizaje alcanzados por los estudiantes tanto en el

grupo experimental como en el grupo control.
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Antecedentes

A continuacion se hace un recuento de diferentes trabajos de investigacion los cuales son
referentes de las tematicas que se abordan en el presente trabajo. Esta breve sintesis busca
abordar conceptos relacionados con las variables inherentes a este trabajo: estrategias
metacognitivas ejecutivas, estilos de aprendizaje y el logro de aprendizaje; elementos que
conforman el estado del arte de la presente investigacion.

Estrategias metacognitivas ejecutivas

Los siguientes trabajos aplican y analizan el uso de estrategias pedagdgicas y didacticas
que involucran procesos de la metacognicion ejecutiva, tema que es de gran relevancia para la
presente investigacion ya que se establece como una variable que influye en el logro de
aprendizaje, al fortalecer procesos de planeacion, control y evaluacion en la solucion de

problemas en contexto.

Cascante et al. (2016) en el trabajo “Desarrollo de un modulo para fortalecer funciones
ejecutivas en un grupo de estudiantes universitarios”, buscan fortalecer la metacognicion
ejecutiva empleando como estrategia un médulo que incorpora los componentes de memoria de
trabajo, control inhibitorio, planificacion y flexibilidad mental, a 23 estudiantes pertenecientes al
programa de Ciencias e la educacion de la Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica. Se
tomO un método de investigacion mixto basado en el modelo transformativo secuencial
aplicado en tres fases: Introductoria, donde se aplico las pruebas de TESEN y Anillas que miden
la capacidad para resolver problemas; la segunda fase se implementd la estrategia (modulo) para
fortalecer la Metacognicidn ejecutiva, empleando la plataforma Moodle; la fase final se aplican
pruebas psicométricas para medir el impacto de la estrategia. Las conclusiones reflejan que los
participantes mejoraron su rendimiento pasando de un promedio de 4,9 a 6,5 en relacién a la
adquisicién de nuevos conocimientos. En cuanto a la metacognicién ejecutiva los datos arrojados
por la prueba final (Test PORTEUS) determinaron que se mejoro el desarrollo en los
componentes planteados y en los procesos de autorreflexion y autoaprendizaje.

Sastre y Viana (2016) en la investigacion titulada “Funciones ejecutivas y alta capacidad
intelectual”, analizan la eficacia de estrategias metacognitivas ejecutivas en los componentes de

inhibicion, flexibilidad y memoria de trabajo para perfiles cognitivos de superdotacion, talento
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convergente y talento divergente. La metodologia empleada se basa en el analisis descriptivo,
tomando un grupo de 78 estudiantes con alta capacidad cognitiva (en edades entre los 8 a 15
afios). Inicialmente se aplican el test de aptitudes diferenciales y generales junto con el Test de
pensamiento creativo de Torrance, los cuales clasificaron a 21 con superdotacion, 39 en talento
convergente y 18 con talento divergente. A continuacion se aplican como estrategias
metacognitivas ejecutivas los test de go-no go (componente de inhibicidn), de clasificacion de
tarjetas de Wisconsin (flexibilidad) y de Corsi Block-Tapping (memoria de trabajo). Se le
aplican pruebas inferenciales de analisis de media y la prueba eta al cuadrado para determinar la
relacion entre variabilidad de la funcidn ejecutiva y perfil | intelectual. Los resultados permiten
concluir que los estudiantes con perfil superdotacidn presentan mejor metacognicién ejecutiva en
los componentes de inhibicion y flexibilidad, en relacion a los convergentes y divergentes;
también se evidencio que no se observan diferencias significativas en el componente de memoria
de trabajo donde se observa un nivel alto en los tres perfiles. Lo anterior indica que la
metacognicion ejecutiva contribuye a un mejor “funcionamiento cognitivo complejo” (p. 69).
Roman (2004), en el trabajo “Procedimiento de aprendizaje autorregulado para
universitarios: la estrategia significativa de textos”, muestra una estrategia basada en el modelo
“ACRA”, la cual desarrolla en una secuencia con cinco operaciones mentales en el
procesamiento de informacion escrita para identificar las habilidades metacognitivas, que se
adquieren en el sistema de educacion europeo. Utiliza un Método cuasi experimental con tres
grupos experimentales y tres grupos control. Se aplican pruebas de pre-test y pos-test, junto con
la estrategia de seguimiento de auto-observacion; Los resultados demuestran que en el uso de
una estrategia metacognitiva ejecutiva permite llegar en corto tiempo al dominio de las
estrategias de lectura significativa, centrdndose en las habilidades cognitivas que permitan
reforzar el recuerdo. Se observé que al aumentar el nivel de instruccion en las variables
interpersonales, los estudiantes ejercen mayor poder de autorregulacion para alcanzar el logro. A

meda que se desarrollaba el proyecto la influencia del docente se hacia mas leve.

Respecto al control de la metacognicion ejecutiva
Carmen (2011), desarrolla un trabajo con la participacion del colegio Marista
Champagnat de la ciudad de Salamanca, titulado “Cientificamente comprobado: una experiencia

2.0”, con estudiantes de grado sexto. En la investigacion se aplica la metodologia de resolucion
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de problemas bajo una estrategia de aprendizaje metacognitivo para mejorar la poca
participacion de los estudiantes mas timidos en las clases tradicionales. Los resultados iniciales
analizan el grado de libertad que se le otorga a los estudiantes, la inmensa cantidad de recursos
disponibles y el manejo inadecuado del tiempo para la entrega de trabajos; en la medida que
avanza el estudio, la situacion problémica inicial mejora con las subsiguientes etapas, donde la
autonomia de los estudiantes aumentd, sus habitos de estudio se modificaron y se obtuvo
finalmente mejoras apreciables en las calificaciones. Como conclusion se resalta la importancia
de la comunicacion fluida entre el profesor y los estudiantes en las actividades colaborativas,
ello favorecid los resultados, lo que fomenta la interaccion de aquellos que en las clases
presenciales apenas se hacian notar. Al finalizar las actividades interactivas computacionales se

evidencia mejor participacion, autonomiay rendimiento.

Respecto a la verificacion en la metacognicion ejecutiva

Poveda (2014) en la tesis de Maestria titulada: “Activacion de juicios de autorregulacion
de la memoria en un ambiente e-learning para la solucién de problemas de plano geogréafico y
vectores”, busca identificar la incidencia sobre un grupo de estudiantes que interacttia con un
ambiente computacional al emplear una estrategia de activacion de juicios de autorregulacion
metacognitiva en el refuerzo de procesos de memoria. Se realiz6 la comparéacion con otro grupo
que utilizo el ambiente computacional con la estrategia propuesta. Se utiliz6 el método cuasi-
experimental iniciando y se identifico del estilo cognitivo mediante la aplicacion de una prueba
diagndstica; El ambiente computacional contiene dos médulos de trabajo, que abarcan las
tematicas de plano geogréfico y vectores. Se finaliza con una prueba final donde se concluye
incidencia significativa en el grupo que interactu6 con el ambiente en cuanto a la activacion de
juicios autorreguladores, lo cual se contrasta con los resultados obtenidos de otras

investigaciones.

Dabbagh y Kitsantas (2012) en el trabajo titulado “Personal Learning Environments,
Social Media, and Self-Regulated Learning: A Natural Formula for Connecting Formal and
Informal Learning”, elaboran un estudio para el centro de investigacion aplicada (ECAR) en el
2010, sobre el uso masivo de las redes sociales por parte de los estudiantes de pregrado de la
universidad de George Mason, respecto al aumento de estas aplicaciones al contexto académico

entre los afios 2007 a 2010; Este trabajo busca analizar como los entornos de aprendizaje
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personal (PLE) en la integracion formal del aprendizaje informal y el fomento de la
autorregulacion del aprendizaje en contextos de educacion superior. Se utilizan cuatro
herramientas Web, (Blogs, Wikis, calendario de Google y sitios web de redes sociales), en el
desarrollo de actividades de motivacion y demostracion en el uso de los recursos comunicativos
en linea. Concluye con la importancia de instruir a los estudiantes en la metodologia de entorno
personal (PLE) y el aprendizaje autorregulado, en cuanto a crear conciencia del uso de las
herramientas de la web especialmente sobre el buen uso de las redes sociales, lo cual demostrd
la adquisicion eficaz de nuevos conocimientos enriquecidos por procesos de retroalimentacion en

los cuales el instructor se hace mas participe.

Estilos de aprendizaje
A continuacion relacionan un grupo de investigaciones que empelaron recursos
informaticos con actividades dirigidas a reforzar diferentes estilos de aprendizaje, buscando

mejorar el desempefio académico en diferentes contextos.

Morales, Rojas, Hidalgo y Garcia (2013), en el trabajo “Relacion entre estilos de
aprendizaje, rendimiento académico y otras variables relevantes de estudiantes universitarios”,
busca identificar una relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes que ingresaron en el segundo semestre del afio 2012 a la Universidad publica de
estado de México. Se empled un estudio cuantitativo descriptivo- correlacional y se utiliz6 el
cuestionario CHAEA para identificar estilos cognitivos Los resultados fueron sometidos a la
prueba t studen y andlisis de varianza, lo que permiti6 concluir que el estilo “tedrico pragmatico”
predomina en el grupo. Esta informacion permitié a los docentes disefiar y estructurar los
diferentes cursos. En relacion con el rendimiento académico se observd que el mayor promedio
se da en estudiantes con edades cercanas a los 17 afios, provenientes de instituciones privadas y
con un estilo activo.

En el trabajo de Buket y Meryem (2008) titulado “A study of student’s perceptions in a
blended learning environment based on different learning styles”, se propone evaluar la
percepcidn que tienen los estudiantes sobre los beneficios que ofrece la educacion semipresencial
(b-learning). Los datos obtenidos de las diferentes secciones se analizaron en un software

estadistico, aplicando la prueba “t” para valores independientes con un analisis porcentual. Al
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finalizar la aplicacion se observo mejores resultado de las actividades web sobre las actividades
presenciales, lo cual determina que los cursos en linea facilitan el aprendizaje; se manifiesta que
no se observo una diferencia significativa en el rendimiento de los estudiantes con respecto a sus
estilos de aprendizaje, pero al analizar el desarrollo de actividades y participacion en los foros se
observo que los estudiantes clasificados en el estilo asimilador fueron mas activos que los

divergentes.

Gallego y Martinez (2003) en el trabajo “Estilos de aprendizaje y e-learning: hacia un
mayor rendimiento académico”, se centra en analizar resultados al combinar el e-learning y los
estilos de aprendizaje en un curso sobre gestion de calidad, al utilizar el sistema 3DE (Design,
Development and Delivery Electronic Environment for Educational Multimedia), el cual tiene
como objeto crear cursos adaptados a las necesidades de cada estudiante de manera automatica o
guiada. Se empled el método cuasi experimental cuyos resultados muestran que la estrategia
mejora el aprendizaje de los estudiantes al emplear herramientas e-learning. Concluye
expresando la importancia que tienen los espacios de ensefianza virtual para solucion de
problemas de la educacidn presencial como complemento del trabajo en clase, pero no
sustituyéndola; se hace énfasis de la importancia de conocer los estilos de aprendizaje para
obtener mejores resultados académicos, ya que se pueden publicar contenidos més atractivos,
herramientas que en el &mbito presencial es de dificil aplicacion. Finalmente se resalta la

importancia de combinar los métodos tradicionales y la educacion virtual.

Logro de aprendizaje
Se hace un rastreo de algunos trabajos de investigacion en los cuales se observa la
influencia de herramientas Tic sobre a variable aprendizaje, se aclara que el logro de aprendizaje

es un concepto importante, por cuanto, es la variable dependiente de la presente propuesta.

Saavedra (2011), en el trabajo de maestria titulado “Disefio ¢ implementacion de
ambientes virtuales de aprendizaje a través de la construccion de un curso virtual en la asignatura
de quimica para estudiantes de grado 11 de la Institucion Educativa José Asuncion Silva
municipio de Palmira, Corregimiento la Torre”, propone analizar el impacto que causa el uso de
un aula virtual (Moodle) sobre el desempefio académico, como una estrategia de apoyo y
acompafiamiento a las actividades académicas para asimilacion de conceptos quimicos (en

contexto). La metodologia es de tipo exploratorio — descriptivo, permitioé hacer seguimiento al

27



cumplimiento de actividades y monitoreo. Los resultados mostraron una notoria mejoria en el
desempefio de los estudiantes en la asignatura. En conclusién se destaca la importancia
comunicativa entre pares y docente (aprendizaje cooperativo) para la construccion de

conocimientos en relacion a calidad y efectividad.

En el trabajo de maestria de Arias (2010), titulado “Ambientes virtuales de aprendizaje
b-learning y su incidencia en la motivacion y estrategias de aprendizaje en estudiantes de
secundaria”, busca identificar la incidencia de los ambientes virtuales de aprendizaje en relacion
con la motivacion y la praxis estudiantil en secundaria con miras al rendimiento académico. Se
utiliza el método de investigacion cuasi experimental, con dos grupos de estudiantes; un grupo
siguié una dinamica presencial en clase tradicional y el otro interactu6é con un ambiente virtual
en modalidad b-learning. Como resultado se observo que los estudiantes que interactuaron con el
ambiente b-learnig obtuvieron un puntaje mas alto, que el grupo que mantuvo la metodologia de
forma presencial. Se concluye que el uso del ambiente virtual si influy6 positivamente sobre la
motivacion y el uso de estrategias de aprendizaje al grupo que particip6 desde el Ambiente
Virtual.

Huertas y Guerrero (2010) en el trabajo titulado “Herramienta de apoyo para el
aprendizaje a distancia de la 16gica en la ingenieria informatica”, plantea el disefio y desarrollo
de una herramienta para el aprendizaje a distancia en un contexto e-learning buscando mejorar
la experiencia de aprendizaje y aproximacion a la evaluacion e iteracidn de soluciones en el area
del disefio, siguiendo una metodologia de evaluacion continua y retroalimentacion. A partir del
andlisis de los resultados del prototipo, se disefié el ambiente final, el cual se emple6 durante el
segundo semestre del 2010 en el curso de I6gica de la UOC. El ambiente gener6é un aumento del
5% en la aprobacion de la asignatura. Los investigadores concluyen que la necesidad de
aumentar médulos nuevos permite cubrir otros temas complementarios al curso de l6gica y
estructurarlo de forma que el estudiante pueda interactuar mas facil en torno a la

retroalimentacion, portabilidad y posibilidades de registrar comentarios.
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Marco tedrico

Ambientes virtuales aprendizaje
Los ambientes virtuales de aprendizaje se han presentado como una herramienta
pedagogica alternativa en los contextos educativos actuales. Por lo tanto es necesario revisar los

referentes tedricos que permitan sustentar su disefio y su implementacion.

Generalidades de los ambientes virtuales de aprendizaje

Los AVA de acuerdo con Adell, Castellet y Pascual (2004), son espacios digitales que se
crean en la virtualidad con fines educativos donde se facilita la interaccion de los involucrados,
alli la dificultad del desplazamiento, la lejania de los actores, entre otras, desaparecen gracias al
uso del internet. Para Arjona y Blando (2007) son espacios pedagogicos y tecnoldgicos
disefiados para cubrir necesidades concretas del proceso educativo, donde los estudiantes y
docentes interactlan a través de procesos colaborativos para dar soporte a lo académico y
construir conocimiento. Herrera (2006) lo define como un espacio adecuado para que los
estudiantes utilicen recursos informaticos y didacticos que permitan alcanzar metas y propdsitos
bajo una planeacion educativa a través de la comunicacion entre los participantes del proceso,
por otro lado, favorece el uso de herramientas interactivas en un espacio con actividades y
acciones reguladoras que facilitan el estudio de los contenidos del entorno virtual.

Los AV A permiten algunos beneficios como:
e Transferencia de diversos archivos de manera préctica e inmediata con intencion
educativa.
e Uso de recursos sincrénicos y asincronicos para la interaccion entre participantes.
e Creacion de contenido mediante herramientas WEB 2.0 y trabajo colaborativo.
e Disponibilidad de acceso a contenidos todo el tiempo (7/24).
e Facilidad en los procesos de recepcion y calificacion de trabajos.

Los entornos virtuales de aprendizaje se caracterizan por tener contenidos y materiales
dirigidos a la ensefianza y al aprendizaje, situacion que los diferencia de las paginas web (Gros,
2004), ya que permiten la interaccién de estudiantes y profesores en la basqueda de adquirir
conocimiento en un tema especifico, fortaleciendo habilidades y actitudes que permitan llegar a
un aprendizaje; los AVA agrupan un conjunto de herramientas informaticas y didacticas que a

29



través de diferentes actividades se encaminan a solucionar metas y propositos educativos que se
han establecido previamente (Batista, 2006). Batista distingue cuatro elementos presentes en el
ambiente virtual de aprendizaje:

a) Un proceso de interaccion o comunicacion entre sujetos.

b) Un grupo de herramientas o medios de interaccion.

¢) Una serie de acciones reguladas relativas a ciertos contenidos.

d) Un entorno o espacio en donde se llevan a cabo dichas actividades (p.2)
Disefio y metodologia de ambientes virtuales de aprendizaje

En relacion al disefio.

Los ambientes virtuales de aprendizaje se convierten en mediadores pedagdgicos y
didacticos dentro de procesos de ensefianza-aprendizaje, lo cual requiere de un disefio y
construccién que tenga claro componentes de tipo comunicativo y cognitivo, que apunten a
obtener informacidn puntual y efectiva, al igual que desarrolle capacidades y procesos
intelectuales en los estudiantes (Patifio, 2016).

Para Batista un ambiente virtual de aprendizaje debe contener elementos constitutivos y
conceptuales, los cuales deben estar presentes en las diferentes interfaces, del mismo modo que
también se observe claramente el tipo de propuesta didactica a aplicar, evidenciando la estrategia
del manejo de la informacion y de los procesos cognitivos a los cuales se pretende favorecer con
las diferentes actividades y recursos que se dispongan en el ambiente virtual de aprendizaje. La
siguiente tabla resume los componentes constitutivos y conceptuales a tener en cuenta dentro del

disefio y construccion de un ambiente virtual de aprendizaje:

Tabla 1
Elementos constitutivos y conceptuales para el disefio y construccién de un AVA

Constitutivos Medios de interaccion: se dan de forma Multidireccionales: como
escrita en primera instancia, Multidireccional correo electrénico, foros de
(la interaccion fluye en dos o0 mas sentidos, discusion, chats, enlaces,
en relacion al intercambio de informacion de  etc.

forma sincronica y asincrénica) o Unidireccional: lectura de
Unidireccional ( la informacion fluye solo de  materiales, videos

emisor a receptor) demostrativos, audios, etc.
Recursos: elementos con los que cuenta el Se cuenta con Textos,

ambiente virtual (en formatos digitales), para imagenes, multimedia e
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desarrollar las actividades de aprendizaje.

hipertextos, bibliotecas
virtuales, libros
electronicos y sitios web

Factores Fisicos: se refiere a los elementos
con los que se cuenta (computadores y
conectividad a internet) para dar acceso a los
estudiantes al ambiente virtual de
aprendizaje.

Presentes de forma
individual o en el colegio
en relacion a Equipos de
cémputo y acceso a la
Web.

Relaciones Psicologicas: en cuanto a la
mediacion cognitiva de las estructuras
mentales del grupo de estudio.

Mediacidn a través de la
interaccién con el ambiente
virtual de aprendizaje, por
medio del computador.

Conceptuales

Disefio Instruccional: especifica la
estrategia educativa, los conceptos de
aprendizaje y objetivo de estudio.

Disefio de actividades, uso
de estrategias y técnicas
didacticas.

Evaluacion y
retroalimentacion

Disefio de la Interfaz: referente a la
presentacion visual y forma del ambiente
virtual de aprendizaje; el espacio donde se
encuentran los participantes.

Caracteristicas visuales, de
presentacion y
navegabilidad, acorde con
el disefio Instruccional
(modelo educativo)

Nota: Informacién tomada de Batista (2006)

Agregando a lo anterior y de acuerdo con los planteamientos de Dillenbourg (2000), los

requisitos basicos para el disefio de un ambiente virtual se resumen en los siguientes siete items:

e Disefarlo con finalidad formativa.

e Que sea un espacio social de interaccidon académica.

e Que represente el espacio social donde se sienten comodos los participantes.

e Que los estudiantes co-construyan el entorno virtual con sus aportes y criticas.

e Que enriquezca y complemente la ensefianza presencial.

e Que permita la integracion de diferentes tecnologias y enfoques pedagdgicos:

e Que no excluya el material fisico, mas bien que sea un referente del mismo.

En relacion a la metodologia.

Hernandez y Quejada (2016) sugieren una metodologia para el desarrollo y redisefio de

ambientes virtuales de aprendizaje, los elementos sugeridos se consideran como instrumentos de

gestion y facilitadores en los procesos educativos. La propuesta de estos autores se compone de

cuatro fases que guian el progreso, sugieren conceptos fundamentales y exponen un conjunto de
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tareas para cumplir con las metas propuestas; la duracion, secuencia y desarrollo de las diferentes
actividades se cotejan con aspectos relacionados en cuatro dimensiones. En la siguiente tabla se
describen las fases y las dimensiones propuestas para el desarrollo de un ambiente virtual de

aprendizaje:

Tabla 2

Fases y dimensiones de la metodologia sobre el desarrollo o redisefio de un ambiente virtual de
aprendizaje

FASE DIMENSIONES

Fase 1. Diagnostico Dimensién Organizacional

Fase 2. Planeacion Dimension de la Comunidad Acadéemica
Fase 3. Implementacion Dimensién Pedagogica

Dimension Tecnologica

Fase 4. Seguimiento y Control

La fase de Diagnostico permite establecer las condiciones iniciales del grupo al cual se
dirige el ambiente virtual de aprendizaje, teniendo en cuenta las caracteristicas y los objetivos
del estudio a realizar. Esta guiada por las cuatro dimensiones relacionando los aspectos

relevantes en el desarrollo del ambiente virtual de aprendizaje asi:

Tabla 3

Aspectos sobre las Dimensiones de la fase de Diagnostico

DIMENSION ASPECTOS A TENER EN CUENTA

Organizacional - Politicas institucionales y gubernamentales enmarcado la normatividad del
contexto.

Inclusién y accesibilidad segun condiciones de los estudiantes.
Planes estratégicos operativos (metodologias institucionales).

Comunidad - Cartelizacion y disposicion de los actores académicos

Académica . Disponibilidad de ayudas técnicas
Lineamientos y orientacidn en relacion al acceso y uso del ambiente
Accesibilidad a los actores al ambiente virtual de aprendizaje

Pedagdgica : Lineamentos pedagdgicos institucionales
Concordancia con los planes curriculares de la institucion.
Atender necesidades de aprendizaje de los estudiantes.
Material de consulta y bibliografico de facil acceso.
Capacitacion sobre acceso y uso del ambiente virtual de aprendizaje.

Tecnoldgica - Evaluar sistemas de gestion de aprendizaje LMS

Evaluacion técnica para ingreso al ambiente virtual de aprendizaje
(conectividad).
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Disefio de la pagina principal del portal e ingreso a los contenidos.

En la segunda fase se plantea el plan estratégico para el desarrollo o redisefio del aula virtual
de aprendizaje, la cual debe partir de los resultados obtenidos de la primera fase; en la tabla se
observan los aspectos relevantes para cada una de las dimensiones que la metodologia debe

abordar:

Tabla 4
Aspectos sobre las Dimensiones de la fase de Planeacion

DIMENSION  ASPECTOS A TENER EN CUENTA

Organizacional - Accesibilidad al ambiente virtual de aprendizaje, estableciendo las reglas
para su uso.
Definir procesos institucionales que permitan gestionar y asegurar el
acceso al ambiente virtual de aprendizaje.

Comunidad - Sensibilizacion sobre los fines del proyecto, a los actores participantes.
Académica - Capacitacion a la comunidad sobre el acceso al recurso.

Disponibilidad herramientas Tic para dar acompafiamiento y asesoria
sobre la accesibilidad del aula virtual de aprendizaje.

Pedagogica - Material y documentacién bibliografica sobre la orientacién
pedagogica del proyecto.

Revision de la planeacion curricular, para definir modelos y
mediacion pedagdgica que cubra las necesidades de los estudiantes y sea
incluyente.

Definir el sistema de evaluacion basados en los principios
pedagogicos abordados

Tecnologica - Seleccionar el sistema de gestion de aprendizaje (LMS), con las
caracteristicas de accesibilidad para el tipo de proyecto.
Elaborar y verificar accesibilidad de los contenidos dispuestos en el aula
virtual de aprendizaje
Ayudas técnicas para dar soporte a las necesidades educativas e
incluyentes.

La tercera fase se realiza la implementacion donde se ponen en marcha la planeacion y
estrategias, atendiendo lo identificado y construido en las fases anteriores, donde se debe analizar
desde las dimensiones planteadas para realizar los ajustes segun el plan estratégico. En la

siguiente tabla se describen las carteristas para las dimensiones de la metodologia en la fase 3:

Tabla 5
Aspectos sobre las Dimensiones de la fase de Implementacion
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DIMENSION ASPECTOS A TENER EN CUENTA

Organizacional - Acoger reglamentacion y organizacion identificadas en las otras fases.

Comunidad - Garantizar el acceso permanente al aula virtual de aprendizaje.

Académica . Asociar los recursos del aula acorde a actividades de autoevaluacion y
evaluacion.

Pedagogica - Seguir las orientaciones pedagogicas planteadas en la fase de
planeacion.

Tecnoldgica - Caracteristicas del sistema de gestion de aprendizaje

Establecer rutinas de mantenimiento y revision de las herramientas de
comunicacion.

La fase de Seguimiento y control es transversal sobre las otras fases, ya que permite
supervisar y controlar los procesos que se desarrollan en las dimensiones durante todo el
proyecto; es necesario establecer un sistema de retroalimentacién que permita evaluar, controlar
y analizar el progreso en cada una de las fases, para ajustar inconvenientes que se detenten, con

el fin de cumplir con las metas propuestas.

Sistemas de gestion de aprendizaje (LMS)

Clarenc et al. (2013) definen LMS como un software instalado de forma local o un
servidor Web, que se utiliza para “crear, aprobar, administrar, almacenar, distribuir y
gestionar las actividades de formacion virtual”, ya sea como complemento a un tipo de
educacion presencial, a distancia o netamente virtual; Mufioz, Cafiadulce y Molano (2015)
indican que es un sistema alojado en un servidor que “permite la obtencion de reportes,
evaluaciones y actividades de formacion”, junto con herramientas comunicacion (foros, chats,
videoconferencias, ect.), en la busqueda de mejorar procesos de ensefianza- aprendizaje.

Los LMS permiten administrar diferentes elementos de un ambiente virtual de
aprendizaje como lo son recursos, contenidos, usuarios y actividades enfocados al aprendizaje
de un tema especifico, al igual que permite gestionar el orden de eventos, establecer tiempos (en
fecha y horas), realizar control, seguimiento y servicios de comunicacion (Clarenc et al., 2013).

Rojas et al.(2016) clasifican los LMS segun la licencia de uso Libre (Moodle,
.LRN,Atutor, Sakai, Claroline, entre otros) o Comercial (Blackboard, Desire2learn, Firstclass, E-
college, entre otros), en los cuales se pueden observar factores comunes en cuanto a
infraestructura, funciones, administracion de contenidos e intencion, diferenciando la alternativa

de costo o gratuidad.

34



Moodle.
La palabra Moodle viene del acronimo Modular Object - Oriented Dindmico Entorno de
Aprendizaje, disefiado por Martin Dougiamas como una herramienta para la ensefianza en linea,
dentro de la categoria de software abierto (Barrera, Ochoa y Pérez, 2016); este sistema de gestion
de aprendizaje se centra en el aprendizaje integrando de materiales, desplegando recursos y
actividades que potencializan el uso de estrategias pedagdgicas y didacticas en procesos de
ensefianza/aprendizaje (De La Guardia, Martinez y Torres, 2016).

Moodle se basa en el modelo de constructivismo social, donde profesores y estudiantes
son colaboradores y participes en la construccién de un conocimiento de forma compartida,
donde se pueden aplicar en diferentes modelos pedagdgicos y didacticos al disefio de las
actividades de aprendizaje (De La Guardia et al., 2016). Barrera et al. (2016), referencian a
Baumgartner en relacion a tres tipos de ensefianza que posee Moodle: el primero hace referencia
a la “transmision del conocimiento”, del profesor al estudiante, sin realizan ningun proceso de
supervision; el segundo parte de la “participacién activa” por parte del estudiante donde se
adquiere, compila y acumula conocimiento, a través de la planificacion, revision y reflexion del
aprendizaje; en el tercero se observa al profesor como facilitador del aprendizaje, donde los
estudiantes deben “producir y generar su conocimiento” al analizar problemas planteados por el
tutor, en cuanto se quiere hacer énfasis en el desarrollo, invencion y creacion del conocimiento.
Los autores simplifican estos tres tipos en “modelo difuso, modelo orientado a la ensefianza y
modelo orientado al aprendizaje” (p. 5).

Pineda, Valdivia, y Ciraso (2016), plantean que el uso de Moodle se debe centrar mas en
los procesos pedagdgicos y didacticos por encima de los aspectos técnicos, por lo cual se debe
priorizar el uso de diferentes herramientas y recursos enfocandose mas al objetivo de
aprendizaje; determinan cinco dimensiones que encierran los diferentes aspectos a tener en
cuenta en el disefio de actividades educativas al emplear Moodle: planificacion, informativa,
aprendizaje / praxica, comunicativa y tutorial- evaluativa. Para cubrir las dimensiones
pedagdgicas, se plantean las actividades de Moodle en el conjunto de herramientas que se

muestran en la siguiente figura:

Figura 1
Actividades Modle y conjunto de herramientas
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Moodle es uno de los sistemas de gestion de aprendizaje mas usado como lo indica
Llorente (2007), en cuanto a la instruccion, es un sistema que posee varios desarrolladores por
sus caracteristicas de codigo abierto, lo que permite mantenerlo actualizado en cuanto a
innovaciones y mejoras en las diferentes versiones; las posibilidades educativas tiene un gran
campo de aplicacion dado que utiliza un grupo numeroso de actividades y recursos. La estructura
por modulos y los formatos de presentacion de los cursos lo hacen flexible en cuanto a la
presentacion de los contenidos, incorporacion de materiales y escogencia de recursos necesarios
para un curso; la facilidad de la gestion de archivos, informes, registros y calificacion de los
procesos realizados en el ambiente, facilitan la labor del profesor lo que le permite emplear mas
tiempo a los procesos de retroalimentacion y guia.

Desde la perspectiva de los estudiantes Sanchez, Sanchez y Ramos (2012), Moodle es
una herramienta que permite fortalecer procesos y conocimientos en el alfabetismo digital
respecto al uso de ambientes virtuales de aprendizaje; en cuanto a beneficios identificados, se
recalca la mejora de tiempos de aprendizaje e interaccion con docentes, al igual que se facilitan
los procesos de evaluacion haciéndose mas constructiva, dado por los mismos recursos de

retroalimentacion, actividades guiadas y materiales que puntualizan un aprendizaje especifico.

El B — learning
El Blended learning se define como la combinacion de la ensefianza presencial y el uso
de herramientas TIC para la ensefianza a distancia, mediante el disefio de contenidos a los cuales

se puede acceder a través de internet (Sanz, Madoz, Gorda y Gonzalez, 2006; Bugon, 2016)
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aborda el concepto de B-learning desde la flexibilidad para mezclar métodos, enfoques y
estrategias de la instruccion en linea y clase presencial; recalca la acogida y fuerza que ha
tomado este tipo de instruccion en las Ultimas décadas, la cual ha generado un cambio
significativo en los entornos educativos actuales.

En relacion a los planteamientos de Reina (2009), el B- Learning debe fundamentarse
sobre tres pilares para incorporarlo en los procesos educativos: El primero se plantea como la
"Interaccion directa con el computador (p. 2) que relaciona las aplicaciones interactivas que el
estudiante desarrolla diferentes actividades, respetando ritmos de aprendizaje y capacidades. Es
importante que para el planteamiento de las actividades a desarrollar, se tenga claro que los
contenidos deben estar asociados con un contexto real.

El rol del docente es de facilitador en cuanto a su papel para direccionar a los estudiantes
en el abordaje de los contenidos tratados, a su vez disefiar actividades y orientar los recursos que
permitan buscar la informacion necesaria y suficiente para entender los temas. Finalmente el
ambiente virtual debe facilitar las tareas rutinarias como es el seguimiento de los estudiantes, la
recoleccion de los insumos entregados y la elaboracién de informes, (debido a que son tareas
automatizadas en sistemas LMS como Moodle).

El segundo pilar se refiere la "Automatizacion del proceso de evaluacion™ (p. 3), donde se
plantea la necesidad de realizar objetos virtuales de aprendizaje o actividades interactivas que
aborden los contenidos de forma reiterativa pero vistas desde diferentes modos de difusién. Se
busca la asimilacién por parte de los estudiantes a través de las actividades que se ajusten a sus
preferencias o gustos, complementando y solventado problemas que se presentan en la
modalidad presencial. En este proceso de automatizacion se busca que la valoracion de
evaluaciones, tabulacion de resultados y entrega de resultados se haga de manera automatica
gracias a las ventajas provistas por el sistema LMS. Aqui el computador se usa como una
herramienta que facilita y organiza el proceso educativo.

Las actividades elaboradas se pueden organizar en un banco o repositorio que permita
utilizarlas en aplicaciones futuras, siempre sujetas a revision de los contenidos dependiendo de
renovacion curricular.

El tercer pilar se fundamenta en "la internet como un universo abierto"(p. 4), que abre la
posibilidad a los estudiantes de tener una "ventana al mundo” (p. 4), que ha permitido mayor

participacion de estudiantes en procesos educativos. Esto permite tener acceso a una perspectiva
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diferente de temas diversos, que no se puede realizar de forma tan efectiva con otros medios de
comunicacion, ya que facilmente se tiene acceso a un universo de contenidos planteados desde
diferentes puntos de vista. El ingreso a diferentes recursos permite consultar y compartir
informacidn de manera actualizada, para que los estudiantes que tengan dificultades detectadas
en la clase presencial puedan superarlas en la modalidad virtual, lo que puede abrir las
posibilidades de aprender de manera cooperativa y colaborativa. Es por lo anterior que la
modalidad B-Learning mejora los procesos de comunicacion, relaciones interpersonales y se
puede llevar un seguimiento mas personalizado (Sanz et al., 2006).

Por lo anterior Bugon (2016), plantea considerar dos componentes al emplear el B-
learning; uno en cuanto a determinar las proporciones de la instruccion en linea y la clase
presencial, en relacion al esfuerzo que debe realizar el estudiante en el desarrollo de actividades
virtuales ya que este contexto el aprendizaje se lleva de manera autonoma (Autoestudio) a
diferencia del momento presencial, en el cual la guia la realiza el docente. La segunda hace
referencia en la calidad del aprendizaje en linea en cuanto ofrecer una experiencia diferente al
contesto presencial, que aporte verdaderamente al aprendizaje del estudiante y se refleje en el

contexto del aula.

El rol del Docente en el B-Learning

El papel del docente dentro del Blended Learning es de preparar, disefiar y elaborar los
recursos digitales que apoyen los procesos de ensefianza vistos en la presencialidad; la
produccion de dichos recursos debe integrar tecnologia, conectividad, contenidos y recursos
humanos; todo lo anterior con el fin de desarrollar Ambientes de aprendizaje productivos y
atractivos, de tal forma que el estudiante pueda buscar, manipular e interactuar con los
contenidos presentados en el entorno virtual (Almarza et al., 2010). Desde otra perspectiva, el
docente debe convertirse en un conocedor de redes, a través de las cuales debe proporcionar
confiabilidad en cuanto a la seguridad de la informacién, el filtrado de usuarios y el adecuado
manejo de software especializado para la administracion de los recursos educativos; siendo asi
podra garantizar el desarrollo integral de las diferentes actividades que se realizan en la
modalidad online (Reina, 2009).
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Metas de aprendizaje, desde las posturas del Aprendizaje autorregulado

Para Bandura (1986), el aprendizaje autorregulado parte del concepto de autocontrol, el cual
permite que el individuo tenga dominio sobre sus propias acciones sin limitaciones externas, en
las cuales los procesos de autoevaluacion, autorefuerzo, autoeficacia'y autoconvicion busque el
cumplimiento de metas para llegar a un aprendizaje (Gonzalez 2001). Més adelante Zimmerman
(1989), define el aprendizaje autorregulado como un conjunto de Acciones y procesos dirigidos
por los cuales se adquiere informacion a través de competencias en lo metacognitivo,
motivacional y conductual, lo que guia al estudiante a ser participe de su propio proceso de
aprendizaje (Porta, 2003; Lamas, 2008). Pintrich (1990) por otro lado, la define como una
estrategia en la cual alumno planifica, supervisa y regula la ejecucion de actividades
académicas que redundan en lo cognitivo, todo en relacidn con el aprendizaje, la recordacion y
la comprension (Suérez, Fernandez y Anaya, 2005); Para otros autores es una estrategia que
permite el aprendizaje ya que parte del planteamiento de tareas que potencialicen en el individuo
el uso de estrategias de autorregulacién que le permitan plantear, desarrollar y cumplir con
objetivos que conlleven a un aprendizaje, (Chocarro, Gonzalez y Sobrino, 2007; Niemi, Nevgi y
Virtanen, 2011).

Este modelo busca la participacién activa del individuo en su propio proceso de
aprendizaje, desde lo metacognitivo, motivacional y comportamental (Torres y Gonzalez, 2004),
con ello se busca la identificacion de sus propias necesidades en cuanto lo personal (facultades,
limitaciones y gustos), lo procedimental al desarrollar tareas (pasos a seguir, realizar hipétesis y
claridad en lo que conoce) y lo Académico (el cdmo se esta aprendiendo, buscar errores y

autoevaluarse) (De la Fuente y Justicia, 2003).

El modelo se fundamenta en buscar estrategias didacticas que permitan entrenar a la
persona en lo metacognitivo, facilitando el proceso de aprendizaje de un tema especifico
relacionando lo que se conoce y lo que va a solucionar (Flérez, 2000), teniendo en cuenta
actividades, procedimientos y procesos planteados para cumplir con una tarea. Para San Marti y
Jorba (como se citd en Florez, 2000) el sujeto para que siga un proceso autorregulado necesita de
tres elementos:

1. Identificar los motivos y objetivos del aprendizaje que quiere realizar.
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2. Anticipar, representarse y planificar las operaciones necesarias para llevar a cabo
cada proceso de aprendizaje, seleccionando los procedimientos, estrategias, orden de
ejecucion, resultados esperados, etc.

3. ldentificar los criterios de evaluacion para saber si las operaciones se desarrollan
como estaba previsto, y qué correctivos se podran tomar sobre la marcha (Florez,
2000, p. 8).

La evaluacidn y autoevaluacion oportuna es una herramienta que acomparfia el proceso
autorregulado, ya que permite el monitoreo continuo, la revision y la aplicacion de las estrategias
y procedimientos planteados para el tema a trabajar, permitiendo al estudiante identificar qué ha
aprendido y qué dificultades se han presentado para determinar si es necesario retroceder o

cambiar de estrategia (Florez, 2000).

Planteamientos de Pintrich

Para Pintrich (2000) es necesario definir cuatro fases en la organizacion de los procesos
reguladores de manera simultanea e interactuando entre los diferentes componentes del proceso,
donde ciertas tareas no necesitan autorregulacion debido al grado de exigencia de las mismas
actividades, las cuales pueden ser mas explicitas que otras (dependiendo del grado de experiencia
y conocimientos previos del estudiante), (Torrano y Gonzalez, 2004). El siguiente gréafico se

muestra el planteamiento para la autorregulacién disefiado por Pintrich:
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Figura 2

Fases, areas y procesos implicados en el aprendizaje autorregulado segun Pintrich

FASES COGNICION  MOTIVACION/
AFECTO

1. PREPARACION  Estableci- Adopcién de metas

PLANIFICACION  micnto de

ACTIVACION metas cia

Activacion Activacion de las

del conoci- creencias sobre el
micnto pre-  valor de la tarea
vio Activacion del
Activacion interés personal
del conoci-  Afectos (emociones)
micnto met 3

cognitivo

2. AT - Concienciay  Conciencia y auto-
OBSERVACION autoobserva-  observacion de la
(Selfmonitoring) cion de la motivacion v del

cognicion afecto

3. CONTROL Uso de estra-  Uso de estrategias de

REGULACION tegias cogni-  control de la moti-
tivas y meta-  vacion y del afecto
cognitivas

4. EVALUACION  Juicios
cognitivos
Amrbuciones  Ambuciones

Reacciones afectivas

Nota: Grafico tomado y traducido de Torrano et al. (2004)

En la fase 1, se realiza la planeacion y se propone la meta a desarrollar, esto activa las

Juicios de autocfica-

COMPORTAMIEN-

Ty
(Planificacidn del
tiempo v del
esfuerzo)

Conciencia y
autoobservacion
del esfuerzo, del
empleo del tiempo
v de la necesidad
de ayuda

Incremen-
tovdisminucidn del
esfuerzo
Persistencia

Busqueda de ayuda

Eleccion del com-
portamicnto

CONTEXTO

(Percepcidn de la
tarea )

(Percepcidn del con-

texto)

Conciencia y autoob-
servacion de las con-
diciones de la tarea y
del contexto

Cambios en los reque-
rimientos de la tarea y
en las condiciones del
contcxio

Evaluacion de la tarea
v del

contexto

demas fases, lo que permite la iniciacion, la percepcién y el conocimiento que se tiene de la tarea

y el desarrollo de conductas que estén enfocadas a un logro en un determinado contexto; la fase

2, hace el monitoreo de los diferentes procesos a partir de la representacion metacognitiva de
diferentes aspectos, desde lo que conoce el individuo sobre la tarea y desde el contexto; en la
fase 3 se establecen las estrategias de autorregulacién por parte del individuo en los diferentes

aspectos abordados en el desarrollo de las tareas y en el estudio del contexto; Fase 4, el

individuo plasma las diferentes reacciones y reflexiones sobre su proceso, al igual que evidencia

el desarrollo contextual de la finalizacion de la tarea (Pintrich, 2000).
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Planteamientos de Zimmerman

Desde otro punto de vista, Zimmerman describe la autorregulacion como la capacidad
de un individuo para organizar su propio proceso de construccion del aprendizaje (aprender a
aprender), lo cual se refleja en la habilidad y el rendimiento, en la adquisicién de conocimientos
mediados por los factores presentes en el entorno académico (NUfiez, Solano, Gonzéalez y
Rosario, 2006). Para que el aprendizaje autorregulado mejore y aumente los resultados
académicos, es necesario el planteamiento de un método propio, sistematizado y abierto el cual
sea llevado a través de una actividad ciclica (Zimmerman, 1990), como se observa en el

siguiente gréfico:

Figura 3
Ciclo de aprendizaje regulado de Zimmerman

Fase de realizacion

Auwtocontrol

v Focalizacidn de la atencion
v Estrategias

v Auto-instrucciones

v Imdgenes mentales

Auto-ohservacion
¥ Auto-registros
v Auto-experimentacion

Fase Previa

Analisis de la tarea

+ Establecimiento de objetivos v Auto-reflexion
metas
v Planificacidn estratégica Juicios personales
v Auto-evaluacion
Creencias motivacionales v Atribuciones causales
v Autoeficacia
+ Expectativas sobre los Reacciones o auto-reacciones
resultados v Reacciones de
v Tipo de orientacion en relacion satisfaccion/insatisfaccion
a la meta v Reacciones adaptativas/defensivas

v Interés o valor intriseco de la
tarea

Nota: Tomado de Nufiez et al. (2006)
El desarrollo ciclico del método, se realiza en tres Fases que involucran procesos y

subprocesos de Autocontrol, auto-observacion, anélisis de la tarea, creencias motivacionales,
juicios personales y auto reflexion, los cuales deben tener un ajuste continuo dependiendo de

variaciones en lo personal, conductual y contextual (NUfiez et al., 2006). En el desarrollo de
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dichos procesos se observa la influencia de cada fase sobre la siguiente, donde las actividades
planteadas en los subprocesos permiten garantizar la efectividad de la siguiente fase de manera
sistematica, lo que permite con el inicio de un nuevo ciclo aumentar la calidad de los

aprendizajes.

Planteamientos de Bandura

Para Bandura, desde un punto de vista Sociocognitivo (teoria cognoscitiva Social), la
autorregulacion origina la motivacion por alcanzar las metas personales. Se parte de las
capacidades de organizar y emprender las acciones necesarias para lograr los desempefios
planteados (Shunk, 1997), procesos reciprocos que estan regulados por factores personales
(autoeficacia) y externos (ambiente) que influyen directamente sobre la conducta y por lo tanto

en el aprendizaje.

Figura 4
Reciprocidad Triadica segin Bandura

Persona == = Conducta

Ambiente

Nota: tomado de Schunk, (1997).
La autoeficacia describe procesos de indole personal en cuanto a la eleccidn de las tareas,

la persistencia, el esfuerzo y la adquisicion de habilidades, las cuales se pueden modificar
dependiendo de los elementos presentes en el entorno, donde la autorregulacion esta determinada
por conductas aprendidas que se pueden generalizar o discriminar (Bandura y Waters, 1974). La
generalizacion estd mediada por el grado de imitacidn de las conductas observadas del entorno
durante la interaccion social (factores cognitivos), mientras que la discriminacion (factores
personales) esta determinada por la decision de rechazar ciertos elementos.

Los factores cognitivos son los que evidencian el aprendizaje dado por procesos de
reflexion y simbolizacion, que emergen como consecuencia de la comparacion, generalizacion y
autoevaluacion, junto con los factores personales (motivacion, atencion, retencion y produccion

motora) que conllevan al aprendizaje autorregulado (Pascual, 2009).

43



Una interpretacion de la relacion entre lo cognitivo y lo personal que permite explicar la
reciprocidad triadica, es la influencia que tiene sobre el rendimiento académico los factores
cognitivos, a la vez que estos estan mediados por la motivacion (factor personal). Estos procesos
conllevan a la supervision y regulacion de la propia cognicion en cuanto al control y gestion de
las tareas académicas, reflejadas en el aprender, recordar y comprender del individuo

autorregulado (Suarez, Fernandez y Anaya, 2005).

Metacognicion ejecutiva

El término metacognicion se introdujo en el campo de la psicologia hacia los afios 70’s
por Flavell, cuando se desarrollaba estudios sobre los procesos de la memoria. EI término hace
referencia a los procesos cognitivos internos del ser en cuanto al conocimientoy la regulacién
(Marti, 1995); los procesos cognitivos hacen referencia al conocimiento (saber que) sobre las
personas (contexto), las tareas y las estrategias, mientras que los procesos de regulacion (saber
cdémo) encierran la planificacion, el control y la evaluacion de lo cognitivo. Lo anterior busca
que el individuo pueda ajustarse y regularse a un plan (autocontrol), para alcanzar una meta
claramente definida y asi construir conocimiento.

La metacognicidn ejecutiva se refiere al control de lo metacognitivo, trata sobre las
funciones ejecutivas (presentes desde el seguimiento y evaluacion), toca el tema de regulacion
del comportamiento en el proceso de trazar un plan y realizar tareas para alcanzar las metas
planteadas (Rigo, Paez y Gomez, 2010). La regulacion de los procesos cognoscitivos en cuanto
al control, verificacion y revision, generan una evaluacion del proceso antes de culminarlo
(Guerra, 2003).

Brown (como cité Marti, 1995), plantea los requerimientos de control para alcanzar una

meta deseada:
a) Predecir limitaciones del procesamiento

b) Tener conciencia de la cantidad de estrategias que puede emplear y aplicarlas

correctamente
c) Identificara las caracteristicas del problema
d) Planificar la estrategia que mas se ajuste para resolver el problema

e) Supervisary controlar la eficacia de las estrategias durante la aplicacion
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f) Evaluar contantemente los resultados durante todo el proceso (Marti, 1995, p.17).

El conjunto de actividades propias de los procesos metacognitivos dentro del desarrollo
de una tarea, permite identificar la efectividad de la estrategia escogida y puesta a prueba. Dichas
actividades se clasifican en: actividades preparatorias, actividades de ejecucion y actividades de
cierre.

A pesar de los elementos positivos que enuncia la estrategia metacognitiva y el
planteamiento de metas de aprendizaje, se encuentran limitaciones que se deben sortear para
garantizar su eficacia, tal como lo indican NUfiez y Gonzalez, (1996); Cabanach et al. (2007)
quienes dejan en evidencia las siguientes dificultades:

El escoger una meta puede excluir otras que podrian tener mayor valor con respecto a la
superacion de procesos, esto debido a que se pueden plantear metas con menor nivel de

dificultad donde menos trabajo se requiera.

Puede existir la duda sobre si la persona realiza el proceso adecuado para cumplir la
meta, sin saber a ciencia cierta el nivel de compromiso invertido en la entrega o si solo se

hizo para cumplir con la actividad.

El cumplimiento de las metas de aprendizaje no refleja la eficacia de las estrategias
utilizadas para cumplirlas, lo que tampoco permite medir cuantas veces se cambio de

estrategia.

La creencia ciega sobre un preconcepto erréneo o medianamente entendido puede
facilitar el obviar una meta que realmente es importante, dejando de lado el interés y

compromiso con el cumplimiento de la misma (Cabanach et al., 2007, p.169).

Metacognicion y funciones ejecutivas.
Ardila y Ostrosky (2008), definen las funciones ejecutivas como un conjunto de procesos
cognitivos que permiten dar solucion a problemas, direccionar la conducta para cumplir con un
objetivo, controlar de las deducciones, realizar planeacién estratégica y generar compromiso con
actividades enfocadas hacia una meta. Cascante et al. (2015), las clasifican como habilidades de
organizacion y planificacion para cumplir con una tarea, donde se seleccionan metas y se
organiza un plan de forma general y se ejecuta. Lipina y Segretin (2015), las clasifican como
competencias para la planificacion de una tarea donde es necesaria una conducta autorreguladora

para cumplir con las metas trazadas.
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Las funciones ejecutivas desde la metacognicion buscan segun Ardila et al. (2008) la
“organizacion sistematica de procesos cognitivos”(p. 9), con relacién a la regulacion
metacognitiva (gestion de recursos cognitivos por parte de un individuo) y las funciones
ejecutivas (eficacia cognitiva, gestion de la memoria de trabajo, inhibicién y flexibilidad). Por lo
anterior las estrategias metacognitivas ejecutivas apoyan habitos de trabajo y planificacién en
cuanto a proyectar, desarrollar y cumplir con metas propuestas planteadas, al igual que se
pretende fortalecer el buen uso de la gestion del tiempo. Agregando a lo anterior desde papel
ejecutivo Zegarral (2014) realiza tres grupos de componentes metacognitivos: programacion,
control y verificacion (procesos que requieren de la autorregulacion para el cumplimiento de
metas).

Las estrategias educativas que refuerzan las funciones ejecutivas, buscan que el estudiante
se responsabilice de proyectar unas metas y pueda tomar acciones para cumplirlas (Zegarra,
2014, p. 110). Al implementar este tipo de estrategias se fomenta la creatividad, la ejecucion de
actividades complejas (que involucran operaciones formales del pensamiento) y la emision de
juicios éticos; Cascante et al. (2015) hacen referencia a generar estrategias para aumentar el
“control inhibitorio” que permitan quitar distracciones, enfrentar las incomodidades y aumentar
la automotivacion para cumplir con una tarea.

En relacion a lo anterior Lipina et al.(2015) se refieren a las funciones ejecutivas como
procesamientos cognitivos involucradas a las conductas autoreguladoras, que contribuyen al
mejoramiento de competencias cognitivas, sociales y de aprendizaje (en relacion al desempefio
académico); desde este punto de vista las funciones ejecutivas se pueden influenciar « por la
calidad del contexto” (p. 2) en cuanto a las representaciones mentales que se obtienen de la
familia, la escuela, la comunidad y los materiales empleados. De estas se destacan las
representaciones arraigadas de las practicas de crianza y la intervencion actual de las nuevas
tecnologias en contextos escolares.

Las habilidades cerebrales como son la solucién de problemas, la planeacion, inhibicién
de respuestas (control a los estimulos), el desarrollo e implementacion de estrategias y la
memoria de trabajo, se definen como funciones ejecutivas y son habilidades cognoscitivas, 1o
que permite que se referencien también como “funciones metacognitivas ejecutivas” (Ardila et

al., 2008, p. 5; Restrepo, 2008), donde se habla de estas habilidades desglosandolas en cinco
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componentes de las funciones ejecutivas, las cuales se relacionan en los aspectos de

programacion y ejecucion de actividades cerebrales asi:

Tabla 6

Componentes de las funciones ejecutivas segn Restrepo (2008)

COMPONENTE

ACCIONES

1. Iniciativa, Volicion y Creatividad

Iniciativa en la planeacion y programacion de
acciones.

Volicion como la capacidad de activar el deseo
y voluntad por hacer las cosas

Creatividad en idear soluciones y alternativas
ante diferentes necesidades

2. Capacidad de Planificacion y
organizacion

Generacion de planes de accion dirigidos al
cumplimiento de metas.

Capacidad de formular hipotesis, realizar
célculos y estimaciones cognitivas.

Generacion de estrategias puntuales para la
solucion de problemas.

3. Procesos de Atencion selectiva,
concentracion y Memoria operativa

Requerimiento de procesos atencionales para la
seleccion de acciones especificas.

Activacion de la memoria operativa y de
trabajo para ejecutar con éxito las acciones del
plan de trabajo.

4. Procesos de Monitoreo y Control
Inhibitorio

Monitoreo de los pasos trazados en el plan para
el cumplimiento de las metas.

Inhibicion de impulsos que no permitan
cumplir con el plan.

Activacion de esfuerzos para dinamizar los
procesos.

5. Fluidez y Flexibilidad para la ejecucién
efectiva de planes

Fluidez en la ejecucion del plan, en los
procesos de analisis y de verificacion.
Flexibilidad para retroceder, corregir y cambiar
la direccion del plan dependiendo de
verificacion de resultados parciales.

En resumen en el grafico nimero 5 agrupa los componentes necesarios para

implementacion de estrategias con funciones Metacognitivas Ejecutivas.
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Figura 5
Etapas, procesosy componentes de la Metacognicion Ejecutiva

PROGRAMACION - CONTROL - VERIFICACION

Iniciativa, Volicion y Procesos de Atencidn Fluidez y Flexibilidad
Creatividad selectiva, concentracion y para la ejecucion
| Memoria operativa efectiva de planes

Capacidad de Planificacion |

y organizacion Procesos de Monitoreo
y Control Inhibitorio

Nota: constructo con base en las teorias de Ardila et al. (2008), Castante et al. (2015), Lipina et al (2015), Zegarral
(2014) y Restrepo (2008).

Estilos de aprendizaje

Desde hace un par de décadas se viene hablando de las caracteristicas individuales de coémo
las personas aprenden, como perciben e interpretan mejor la informacion y el proceso mental que
usan para que dicha informacion sea interiorizada con el objetivo de ser utilizada o recuperada
posteriormente (Salas 1995). A ese rasgo particular y caracteristico de interiorizar el
conocimiento se le denomind estilo y aunque desde la perspectiva neurocientifica, realmente hay
multiples facetas que tiene una persona para aprender, la caracterizacion de las maneras
individuales con las cuales una persona aprende se le ha denominado estilo de aprendizaje
(Alonso,1995).

Para la presente propuesta se ha determinado usar el modelo VARK postulado por Neil
Fleming y Collen Mills (1992) denominado de ese modo por las iniciales de los tipos de
aprendizaje Visual, Auditivo, Lecto-escritor y Quinestésico los cuales se ven favorecidos gracias
a la percepcion sensorial de los seres humanos.

e Estilo Visual: Personas con fuerte inclinacion a verificar visualmente la informacion que

reciben, usan mapas, planos, ayudas gréaficas y visuales, colores, etc.

e Estilo Auditivo: Individuos que prefieren las exposiciones, usar su voz, solicitar

explicaciones orales y memorizan lo que escuchan, se les facilita el aprendizaje de otro

idioma y la musica.
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e Estilo Lector: Alumnos que les llama la atencion la lectura y la escritura, llevan buenos
apuntes y se les facilita hacer resimenes, eventualmente leen en voz alta para memorizar
y vocalizan muy bien.

e Estilo Kinestésico: A estas personas les gusta hacer cosas tanto reales como simuladas,
aprenden mientras desarrollan practicas y pueden tomar apuntes que no volveran a leer
pero su nivel de recordacion serd alto, son mas lentos en el proceso de aprendizaje pero
dificilmente olvidaran lo que hicieron. Se les facilita el trabajo en grupo, salir al patio o

pasar al tablero.

Las anteriores caracteristicas presentes en los alumnos, permiten desarrollar las tematicas
y recursos virtuales desde los angulos que a ellos mas les llama la atencion, se podran abordar las
tematicas planteadas desde el curriculo, garantizando que todos apropiaran el tema de la manera
maés favorable y por otro lado, también permitird descubrir cuél son los estilos de aprendizaje

menos desarrollados para asi mismo buscar alternativas para mejorarlos.

Logro de Aprendizaje

Para Rizo (2009) el logro de aprendizaje hace referencia a “los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores” (p. 4) los cuales son resultado del proceso académico y
determinan el grado de eficacia de un recurso educativo. Por otra parte Carvajal (2015) relaciona
el logro académico con el cumplimiento de objetivos y metas propuestas con anticipacion.
Calzadilla (2002) plantea que logro académico da cuenta de un proceso mutuo (entre instructores
y estudiantes), donde se permite verificar aprendizaje, integracion y cooperacion. Para
Fernandez, Soler y Duda (2003), el logro de aprendizaje indica al proceso de la actividad
escolar, lo que evidencia el esfuerzo, la persistenciay respuesta cognoscitiva en funcién de la
meta propuesta.

Por lo anterior se puede relacionar el concepto de logro de aprendizaje con la
autoeficacia, como lo plantea Fernandez et al. (2003) ya que permite recoger la interpretacion, el
sentimiento y reaccion que un estudiante tiene al desarrollar actividades académicas. Lopez y
Triana (2013) exponen que la autoeficacia da cuenta del logro académico en relacion a la
persistencia, donde se observa la capacidad del individuo en el control sistematico sobre su
cognicion, afecto y conducta para alcanzar los logros que se propone. Caballero, Li y Palacio

(2007) indican que es el producto final del esfuerzo del estudiante (mediado por actividades), lo
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que da una percepcion cercana a la correcta, respecto a unos parametros designados. Lo anterior
determina el grado de autoeficacia para cumplir con el logro de aprendizaje, en cuanto una
persona ejecuta diferentes acciones para alcazar una meta (Lépez et al. 2013).

Ampliando lo anterior, Diaz y Hernandez (2015) describen la relacion del logro de
aprendizaje con autoeficacia y el material o contenido académico. Establecen que la autoeficacia
se relaciona con la disposicion y aptitud que el estudiante tiene frente al sus procesos de
aprendizaje y los materiales se establecen como los medios que permitan al estudiante despertar
el interés por aprender. Esta relacion también la hace evidente Lopez et al. (2013), al establecer
que el uso de materiales (en este caso presentados en un computador) permite aportes positivos
al logro de aprendizaje, dado que se presentan de forma estructurada y dinamica lo que apoyan la
cognicion del estudiante. Diaz et al. (2015) también determina que un material estructurado y

organizado es una condicion que media un buen resultado en el logro de aprendizaje.
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Descripcion del ambiente

Para la organizacion de la propuesta tecnoldgica se recurrio a las teorias del disefio
instruccional, tomando los requerimientos del modelo ASSURE en el disefio y construccion del
ambiente virtual de aprendizaje, guiado a través de la propuesta pedagdgica de Estrategias
Metacognitivas Ejecutivas, en la basqueda de cumplir con los objetivos de la presente
investigacion.

Modelo Instruccional

Laverde (2008), define al modelo instruccional como la organizacién en diferentes fases
de un proceso de instruccidn, en las que se desarrollan actividades para el logro de un objetivo
especifico; Mufioz (2011) lo describe como una planificacion sistematica que permite cubrir
necesidades de aprendizaje donde se desarrollan, evaltian, implementan y se mantiene materiales
y programas con fines educativos; Belloch (2013) lo describe como un proceso rutinario, que
sigue el desarrollo de un plan que sistematiza de un proceso de formacién, con fundamentos en
una teoria de aprendizaje.

En los contextos educativos actuales, los modelos instruccionales tienen gran aplicacion
en el &mbito educativo a través de la implementacion de herramientas Tic, en la creacion de
aplicaciones que permitan mejorar procesos de ensefianza- aprendizaje, donde se observa la
necesidad de organizar y disefiar materiales con fines formativos, adaptados a ambientes
virtuales de aprendizaje (Mufoz, 2011).

Al implementarse un proceso de aprendizaje mediado por la tecnologia, requiere mayor
esfuerzo ya que la presencia del profesor se reduce, por lo cual se requiere una planeacion de
diferentes estrategias y metodologias que sea eficaz y puntual a la ensefianza de un tema
(Belloch, 2013); por esto se observa la necesidad de orientar procesos educativos de manera
organizada y sistematica, que da como resultado la construccion de herramientas de calidad, que
sean funcionales y atractivas, bajo tedricos de la psicologia cognitiva (Mufioz. 2011).

Tras el andlisis de diferentes modelos instruccionales y dadas las caracteristicas de los
temas abordados y el uso de estrategias de metacognicion ejecutiva, se empleo el Disefio
Instruccional ASSURE, como modelo para organizar, implementar y evaluar el ambiente virtual

que se implementd en la presente investigacion.
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Disefio Instruccional ASSURE

Este modelo de disefio instruccional se caracteriza por su flexibilidad y facilidad para ser
adoptado en ambientes virtuales a distancia o semi presenciales donde se busque la innovacion
en los procesos de ensefianza - aprendizaje.

Sus precursores Heinich, Mollenda, Rusell y Smaldino (1993) hacen esta propuesta de
disefio instruccional, basados en las consideraciones de Gagne (1985) donde se busca mediante
una fases previamente definidas, lograr que los estudiantes se hagan conscientes de los principios
béasicos de su proceso de aprendizaje, que tienen el poder de hacerlo y que deben aprender a
aprender.

El disefio ASSURE estad compuesto por 6 fases para el disefio de ambientes virtuales de
aprendizaje organizados de la siguiente manera.

a) Analizar a los estudiantes.

b) Establecer los objetivos 0 metas a conseguir.

c) Seleccionar las estrategias, tecnologias, medios que se van a utilizar.

d) Utilizacion de los medios y estrategias definidas.

e) Requerir la participacion activa de los estudiantes.

f) Evaluar, revisar y retroalimentar los resultados del aprendizaje.

Analisis de estudiantes.
En esta fase se busca analizar la poblacion que va utilizar el ambiente virtual, en esta
etapa se hace una clasificacion o caracterizacion de los individuos donde se tiene en cuenta

aspectos como el dominio de las tics, nivel de estudio, discapacidades, edades y entorno social.

Tabla 7
Caracterizacion de la Poblacién.

RANGO DE EDADES Jovenes que tienen un rango de edades entre
14 y 17 afios de edad, de acuerdo a su fecha
de nacimiento se les considera como nativos
digitales.

NIVEL DE CONOCIMIENTOS Los estudiantes del Colegio Republica
Dominicana de grado décimo, que fueron
promovidos del afio lectivo anterior al
presente, tienen conocimientos basicos en
circuitos eléctricos, variables eléctricas ,
tienen dominio de operaciones matematicas
elementales de suma, resta, multiplicacion y
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division.
Poseen dominio de equipos de computo,
email, redes sociales y navegacion en la web

NIVEL SOCIO ECONOMICO

La poblacion de los grados decimo esta
conformada por estudiantes de estratos
socioeconomicos nivel 2'y 3. Tienen acceso a
internet minimo dos veces a la semana y la
mayoria (mas del 50%) poseen teléfonos
celulares, manejan reproductores de audio o
mp3 y video juegos.

DISCAPACIDADES

Los grados decimo inmersos en este proceso
de investigacién no tienen reportados
estudiantes con discapacidades de tipo
auditivo, motriz, visual o mental.

Se identifican los conocimientos previos, competencias minimas de lectura, accesibilidad

y comprension, por medio de la prueba pre-test (imagen 1).

Figura 6
Prueba pre-test (Diagnostico)

Prueba Diagndstica Tecnologia 2016

REFPDOM
APELLIDOE: +
HOMERES:

CumSsO0: *

OBSERVA LOS SIGUIENTES CIRCUITOS ¥ CONTESTA

LAS PREGUNTAS

o
P

Nota: ver prueba completa en Anexo 1
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Se aplica la prueba para determinar los estilos de aprendizaje de la poblacién de estudio,
con la finalidad que los estudiantes conozcan su estilo y con esta informacion ingresen trabajen
en la mejora de aquellos en los cuales no son tan diestros. El test se envia de forma individual a
cada estudiante en un archivo de Excel, el cual desarrollan y obtienen su estilo de aprendizaje
preferente. Hecho esto, los estudiantes envian al docente la evidencia de dicho test para poder
documentar la preferencia de los estudiantes y de esa manera proyectar la creacion de los
contenidos del aula virtual.

Finalmente se hizo una clasificacion de los estudiantes por tipo de estilo (visuales,
auditivos, lectoescritores y kinestesicos) para ver la tendencia de los estudiantes, empleando el
Test de VARK (imagen 2).

Figura 7
Test VARK (Neil Fleming y Collen Mills, 1992)

TEST DE VARK

Este test tiene como finalidad determinar cudl es el estilo de aprendizaje que usted tiene
preferencialmente cuando captura la informacidn. Dar clic en el recuadro amarillo y escoger la
opcion que considera correcta de acuerdo con la pregunta formulada

Nombre:l
Eatt INICIAR

a a elegir sus alimentos en un restaurante o café. Ud.:

A. escucharia al mesero o pediria recomendaciones a sus padres.

observaria lo que otros estdn comiendo o las fotografias de cada platillo que aparecen
en el menu.

C. elegiria a partir de lo que aparece escrito en el menu.

elegiria algo que ya ha probado en ese lugar.

Te van a regalar un celular y tus padres te llevan al centro comercial a comprarlo. j para ti

qué es lo mas importante para tomar la decisién?

A, los comentarios del vendedor acerca de las caracteristicas del celular.

el disefio del celular es muy bueno.

Nota: Revisar test completo en Anexo 2

Establecer Metas.

A partir de la metodologia pedagogica de la presente investigacion, se describe esta fase
para los dos grupos de estudio teniendo en cuenta las caracteristicas disefiadas para la muestra,
en la cual se plantean los objetivos del aula virtual. Para el grupo control se establece la tarea del

ingreso a los diferentes contenidos disefiados para los diferentes estilos de aprendizaje (VARK),
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con el fin de realizar la comparacion con el grupo experimental, el cual accede a estos mismos

recursos y adicionalmente a las actividades de la estrategia pedagdgica abordada.

Para el grupo experimental se establece un grupo de metas disefiadas bajo las estrategias

Metacognitivas Ejecutivas, donde se busca la activacion cognitiva del estudiante para iniciar la

etapa de programacion en la identificacion de sus necesidades de aprendizaje. Los contenidos

abordados se dividieron en cuatro modulos con sus respectivas metas codificadas (ver tabla 8),

de las cuales el estudiante escoge un numero determinado para cada leccion, de acuerdo a sus

necesidades de aprendizaje y conceptos a reforzar.

Tabla 8

Metas de aprendizaje para los cuatros modulos de las Estrategias Metacognitivas Ejecutivas.

MODULO cODIGO

MINIMO DE METAS
POR ESTUDIANTE

META

PUNTAJE POR
META
CUMPLIDA

CIRCUITO T1-01
SIMPLE

Identifico los componentes de 3
un circuito simple

T1-02

Entiendo el funcionamiento
de un circuito simple

T1-03

Comprendo la funcion de
cada uno de los componentes
del circuito eléctrico simple

T1-04

Realizo el analogo entre las
Variables y los elementos
reales

T1-05

Analizo el funcionamiento de
cada dispositivo respecto a la
corriente eléctrica.

1.67

LEY DE OHM T2-01

Identifico los componentes de 4
la Ley de Ohm y sus
unidades de medida

T2-02

Realizo equivalencias entre
Intensidad de corriente (1),
Voltaje (V) y Resistencia(R)

T2-03

Relaciono Unidades de
medida (Voltios, Amperios y
Ohmios), con los elementos
presentes en un circuito
eléctrico

T2-04

Calculo magnitudes de la ley
de ohm y realizo
equivalencias

T2-05

Analizo el comportamiento
de un circuito eléctrico
empleando la ley de Ohm

T2-06

Contrasto las mediciones
instrumentales con los
calculos, aplicando la ley de
Ohm

T2-07

Entiendo la importancia de la
ley de Ohm en el analisis de

1.25
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un circuito eléctrico

CIRCUITO SERIE T3-01
Y CIRCUITO
PARALELO

Realizo el célculo de
resistencia total para un
circuito serie

T3-02

Realizo el calculo de
resistencia total para un
circuito paralelo

T3-03

Aplico los conceptos de la ley
de Ohm en la solucion de
circuitos serie y paralelo

T3-04

Calculo los voltajes en cada
una de las resistencias del
circuito serie

T3-05

Calculo las Corrientes en
cada una de las resistencias
del circuito paralelo

T3-06

Identifico las corrientes
totales en los circuitos serie y
paralelo

T3-07

Comparo las diferencias entre
un circuito serie y paralelo

T3-08

Deduzco lo que ocurre en un
circuito eléctrico, aplicando
los conceptos de circuito
serie y paralelo

T3-09

Entiendo la aplicabilidad de
los circuitos eléctricos serie y
paralelo

T3-10

Explico con claridad el
funcionamiento de in circuito
eléctrico Serie y Paralelo

CIRCUITO MIXTO T4-01

Reconozco las diferentes
configuraciones de las mallas
(serie y paralelo) del circuito
mixto

T4-02

Realizo el calculo de
resistencias parciales y totales
del circuito mixto

T4-03

Calculo Voltajes y Corriente
segun el tipo de conexién
(serie y Paralelo)

T4-04

Entiendo el funcionamiento
de un circuito Mixto

T4-05

Aplico la ley de Ohm en el
andlisis y desarrollo de un
circuito Mixto

1.67

Para cada meta se estableci6 un codigo que permite identificar las metas seleccionadas

por cada estudiante dentro de cada modulo, lo que permite conocer los propositos establecidos

por cada estudiante del grupo experimental; las actividades dentro de los mddulos se relacionan

con una meta y se le asigna un puntaje para la calificacion en cada modulo. Lo anterior esta

acorde al Sistema de Evaluacion Institucional del colegio republica Dominicana bajo la directriz

del decreto 1290 del Ministerio de educacién de Colombia.
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Seleccion de estrategias.

En esta fase se define cual es el método estratégico de instruccion para los estudiantes; en
este caso la estrategia de ensefianza es de tipo B-learning, donde el primer acercamiento a las
tematicas se lleva desde la clase presencial para ver las generalidades de las mismas,
posteriormente los estudiantes acceden al aula virtual desde sus casas, la sala de sistemas o cafés
internet durante cualquier momento del dia, de la semana o el mes; mediante un usuario y
contrasefia personalizada se accede al ambiente, esto con el fin de controlar el ingreso solo a
estudiantes matriculados para dicho curso y llevar el registro personalizado de participaciones y

aportes en el aula virtual.

El curso se puso en funcionamiento a través de la plataforma LMS denominada
MOODLE en un servidor web proporcionado por un hosting gratuito

(www.nivelatec.gnomio.com ) sobre el cual se instalo el software. El aula virtual se denominé

NIVELATEC en vista que su objetivo es buscar que los estudiantes que no obtienen un
entendimiento total de los temas vistos en clase puedan hacer su proceso de nivelacion autbnoma
y de forma virtual, donde el grupo control accede solo a los contenidos y actividades propuestas
para los estilos de aprendizaje.

Acorde con la iniciativa de conocer el estilo de aprendizaje de los estudiantes del aula, se
decidio generar cuatro tipos de contenidos para abordar los temas vistos en clase. Se decide
generar documentos escritos, podcast, video clases y tutoriales o video demostraciones
atendiendo a los estilos preferentes de los estudiantes involucrados.

Aunque los contenidos se clasificaron en estas cuatro modalidades, hay otro tipo de
material complementario que tiene hipervinculos con el aula o que se ha publicado en espacios
virtuales alternos como canales de videos, repositorios privados, blogs, paginas web o recursos
de uso libre presentes en la red y que previamente han sido filtrados por los autores de la
investigacion para garantizar la pertinencia del contenido y su clasificacion.

En el siguiente aparte de este capitulo hace al analisis de la estrategia pedagogica
empleada para el aula en relacion a los médulos con las Estrategias Metacognitivas Ejecutivas,
aplicadas al grupo experimental. En la siguiente tabla se describen los recursos empleados en el
aula virtual y la imagen de la ventana principal del recurso acorde a las dimensiones de la

metacognicion ejecutiva abordadas en el marco teorico:
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Tabla 9

Recursos y herramientas del aula virtual “NIVELATEC”

TIPO DE
RECURSO

HERRAMIENTAS

FUENTE

Micro- clases

Camtasia
Windows Movie Maker
Canal de videos

https://www.techsmith.com/camtasia.html

https://support.microsoft.com

https://youtube.com

Captivate

https://www.adobe.com

Tutoriales Windows Movie Maker  https://support.microsoft.com
Canal de videos https://youtube.com
Audios Podcast http://www.spreaker.com
Lecturas - PDFS https://get.adobe.com/es/reader/
Documentos Paginas web https://scholar.qoogle.com/
Revistas virtuales https://es.calameo.com/
CAD electrénico
Simulaciones Crocodile clips http://www.sumdog.com/en/Crocodile/

Eagle PCB

https://cadsoft.io/

Prueba entrada -

Formularios — google

https://www.google.com

Diagnostico drive
Moédulos Formulario google http://nivelatec.byethost7.com/modulos
Estrategias drive con respuestas
Metacognitivas cerradas y abiertas.
Ejecutivas
Prueba Salida Formularios — google https://www.google.com

drive

Nota: Ver Anexo 3 Ventana principal del aula Virtual “NIVELATEC”

Uso de medios y materiales.

Para la organizacion del ambiente virtual de aprendizaje se tuvo en cuenta el esquema que

se muestra en la siguiente ilustracion:
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Figura 8

Navegacion Aula Virtual

Aministrador Docente Estudiantes

USUARIOS

LECCIONES
Circuito
Electrico

Ley de
ohm
Evaluacion final

Circuito Serie y
Parakelo Circuito Mixto

El curso estd organizado en 4 lecciones y una Gltima seccion donde se hace la evaluacion

final. Cada leccion tiene una estructura similar:

a) Una etiqueta inicial en la parte superior donde estan registradas las metas que los

estudiantes requieren alcanzar para lograr la competencia suficiente para continuar con el

siguiente tema.

b) Un foro donde cada estudiante publica las metas con las cuales desea comprometerse de

acuerdo a la deficiencia conceptual que él mismo sienta frente a los temas abordados en

la clase presencial.

¢) Un chat para encuentros sincronicos virtuales programados por el docente para dar tutoria

d)

o solicitados por los estudiantes para aclarar dudas, generar debates o discusiones
referentes a los temas planteados en el aula virtual.

Un espacio para publicacion de novedades en las fechas de entregas o cierres de notas,
Gltimas noticias o avisos de importancia para los usuarios del ambiente virtual.

Seccidn destinada para los estudiantes con estilo de aprendizaje visual donde estan
embebidos los videos de microclases acerca del tema de la leccion especifica.

Seccion destinada para los estudiantes con estilo de aprendizaje kinestesico donde estan
incrustados los recursos explicativos o videotutoriales para el desarrollo de simulaciones

en software CAD como Crocclips, circuit maker, Eagle, entre otros mas. Lo anterior
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facilita el uso de herramientas al gusto del estudiante y no limitarlo al uso exclusivo de
software licenciado y de pago sino por el contrario fomentar el uso de software libre

g) Seccion destinada para los estudiantes con estilo de aprendizaje lecto-escritor, en este
segmento hay hipervinculos a documentos PDF, HTML, revistas electronicas,
publicaciones indexadas o fuentes web previamente certificadas en su contenido por los
autores de este trabajo.

h) Seccion destinada para aquellos estudiantes cuyo estilo de aprendizaje es auditivo; el
estudiante encontrara un reproductor de audio virtual donde reposa un podcast acerca del
tema a trabajar; Esta herramienta provista por SPREAKER.COM facilita la escucha
directa de la grabacion, donde su contenido puede ser de tipo narrativo, anecdético o de
audiolibro. El audio puede ser escuchado desde el aula virtual o si lo prefiere el
estudiante puede descargar el archivo en formato MP3 para llevarlo en su reproductor
portatil de musica o su celular para consulta posterior o repeticion constante como
estimulo de la memoria antes de alguna prueba escrita o verbal

i) Explicacion de modulo de refuerzo y retroalimentacion

j)  Evaluacion final

Requerir participacion de estudiantes.

La participacion de los estudiantes se analiza desde las estadisticas arrojadas por informes
generados en Moodle, donde se relacionan ingresos al sistema, chats y foros, determinado la
navegabilidad dentro del aula virtual.

Analizando los informes del aula, los estudiantes realizaron 836 ingresos al sistema entre el
01/03/2016 hasta el 25/04/2016, discriminados al ingreso a los cuatro temas de trabajo en la

siguiente tabla:

Tabla 10
Ingreso Aula Virtual discriminado por temas
TEMAS Y MODULOS NUMERO DE ENTRADAS
Circuito eléctrico simple 373
Ley de Ohm 230
Circuitos Serie y Paralelo 125
Circuito Mixto 108

Nota: Los datos registrados pertenecen al ingreso de los grupos control y experimental

60



De forma general se obtuvieron el numero de ingresos a los foros de programacion de
metas, donde se registraron 314 entradas a la totalidad de los foros de los cuatro médulos,
observando el uso que se hizo de este recurso para realizar la planificacion de trabajo, el
compartir informacion con pares y solicitud de tutorias con los profesores, actividades que en la
parte presencial se dificulta por premura de tiempo o timidez de algunos estudiantes.

La siguiente imagen pretenese al foro de programacion del primer modulo:

Figura 9
Foro Programacion y Planificacion

PROGRAMACION Y PLANIFICACION

En relacioén al uso de la herramienta de Chat, se realizaron 19 encuentros durante el
01/03/2016 hasta el 25/04/2016, donde se realizaron sesiones dentro del espacio de clase y fuera

del &mbito escolar. La imagen muestra las sesiones realizadas en el primer médulo:
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Fugura 10
Conectividad Chat en el médulo 1

EL CIRCUITO ELECTRICO SIMPLE

Pagina Principal AULA NIVELATEC DECIMO EL CIRCUITO General DOMINICHAT Ver las sesiones anteriores Sesiones
DOMINICHAT: Sesiones

leidy romera (2)
karol urdaneta (1)

sandra caraballo (24}
angie clavijo (15)
jessica montenegro (15)
alison redriguez (9)
dayana suarez (8)
karol urdaneta (7}
katherin neita (5)
andres alonso (5)
karen bejarano (3)
ana salazar (2)
tomas farfan (1)

katherin neita (1)
ana salazar (1)

Moodle Docs para esta pagina

Evaluar y revisar resultados.

El anélisis de resultados de las diferentes etapas de la investigacion, tanto de prueba
diagnostico, actividades de los modulos y prueba final, se retoman en el siguiente capitulo con
ayuda de las herramientas estadisticas planteadas en la metodologia.

Estrategia Pedagogica

Del analisis realizado a la diferente bibliografia en cuanto a las principales teorias del
Aprendizaje Autorregulado planteadas por Pintrich, Zimmerman y Bandura, en cuanto a las
etapas que conciernen a la metacognicion ejecutiva, se toman como posturas pedagdgicas
iniciales para la organizacion y construccién de las actividades de los modulos de aprendizaje.
La siguiente tabla muestra los apartes de las teorias fundamentales para el disefio de la estrategia
pedagdgica del Aula Virtual:

Tabla 11
Fundamentacion desde las teorias del aprendizaje autorregulado
AUTOR PLANTEAMIENTOS DESCRIPCION
Pintrich Fases de auto-observacion, Elementos tomados desde lo metacognitivo
control/ regulacion y del estudiante, en cuanto a discernimiento
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evaluacion

de las dificultades que le permitan el
planteamiento de metas de aprendizaje, y
estrategias de autocontrol para plantear y
seguir un plan.

Generar estrategias que permitan procesos
de autoevaluacion.

Zimmerman Fases previa, de realizacion,
y autorreflexion

Referentes a las funciones ejecutivas en
cuanto a planteamiento de metas,
generacion de estrategia, analisis de las
situaciones y autoevaluacién , que permitan
determinar por parte del estudiante la
satisfaccion o insatisfaccion de lo
aprendido.

Bandura Autoeficacia y Reciprocidad
Triadica

Referentes al proceso metacognitivo
gjecutivo en cuanto a persistencia, eleccion
de actividad, organizacion y
emprendimiento de acciones para cumplir
con las metas propuestas

Estrategias Metacognitivas Ejecutivas.

A partir de los trabajos analizados en el marco teorico relacionados con Metacognicion

Ejecutiva, se plantea un conjunto de Estrategias que apunten mejorar el logro de aprendizaje

sobre el grupo experimental, el cual tiene como finalidad establecer los alcances de este tipo de

metodologia sobre el aprendizaje de los estudiantes, como se estableci6 en la metodologia de la

presente investigacion.

Se establece un conjunto de actividades que abarcan los componentes de la metacognicion

ejecutiva, (Programacion, control y verificacidn) a traves de un conjunto de estrategias divididas

en cuatro modulos donde se desarrolla el tema de circuitos eléctricos simple; Las diferentes

actividades se encierran dentro de los componentes de la metacognicion ejecutiva permitiendo

generar la organizacion de la estrategia pedagogica (Ver Grafico 7).
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Figura 11
Actividades con Estrategias Metacognitivas Ejecutivas

Estrategias Metacognitivas Ejecutivas

| Seleccion de Metas de Aprendizaje I

COMPONENTES

Mecacogmmon Ejecu’uva I Revisién contenidos segun Estilos de Aprendizaje |

Programacién ~ Identificacion de metas

Control |

Realizar actividades

Verificacién

| Ingreso a modulo de Actividades Explicacién de Aciertos y Dificultades

Revisar Retroalimentacion

Autoevaluar:
Desempefio y Falencias

Nota: No se restringe el nimero de ingreso a los médulos, al igual que los intentos que realiza el estudiante para el
desarrollo de las actividades, respetando los componentes presentes en las Estrategias Metacognitivas Ejecutivas.

Los componentes de la metacognicidn ejecutiva (programacion, control y verificacion) se
afianzan a través del desarrollo de las actividades por parte de los estudiantes, lo que componen
las Estrategias Metacognitivas Ejecutivas. Cada etapa de los componentes encierra los
contenidos, modulos y evaluaciones del aula virtual de aprendizaje. A continuacion se realiza un
andlisis por cada uno de los componentes de la estrategia, indicando las herramientas
conceptuales trabajadas en cada una de las actividades y los fines pedagdgicos concernientes a

mejorar el logro académico en el caso del grupo experimental.

Componente Programacion.

En el componente programacién se busca la activacion cognitiva, empezando por la
seleccion de metas de aprendizaje sugeridas para cada médulo, junto con los contenidos
tematicos de apoyo a los diferentes estilos de aprendizaje arrojados por el test de VARK (como

se observa en la Imagen 5y 6).
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Figura 12

Metas de aprendizaje del componente de Programacion

Nivelatec Espafiol - Intemacional (es) ~

Navegacion

Administracién

EL CIRCUITO ELECTRICO SIMPLE

Pagina Principal » AULA NIVELATEC » DECIMO » EL CIRCUITO

Ha terminado. Deshacer

¢Qué ha ocurrido con este anuncio?
) Irelevante  © Inapropiado  © Repetitivo

You may switch off the advertising on this site by making a donation to Gnomio.

NIVELAYEC

cODIGO META

lhr_:l PROGRAMACION Y PLANIFICACION

Espacio destinado para que cada estudiante plantee sus metas con respecto a lo que desea mejorar en el manejo del tema central. Se
recomienda publicar 3 metas alcanzables y una programacion de tiempos para esta semana de trabajo en el aula virtual

Google

BUSCAR

AVISOS F
Afiadir un 1

USO DEL
15 de sep, 0

Temas anti

EVENTO!
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Figura 13

Contenidos segun estilo de aprendizaje componente de Programacion

OBSERVEMOS.........

o0

Definicion de circuito eléctrico simple @

Adminies

PRACTIQUEMOS........

Circuito Electrico Simple

$

VAMOS ALEER .....

TEORIA BASICA DE CIRCUITOS

AESCUCHAR........

El componente de programacion busca que el estudiante active sus procesos de iniciativa y
motivacion para comenzar con el proceso de aprendizaje en el aula, lo que requiere una
planeacion y organizacion basada en las metas de aprendizaje seleccionadas para cada médulo.
Se aclara que las actividades realizadas de manera presencial permiten al estudiante identificar
las dificultades que posee, lo que en aula virtual le permite seleccionar las metas de aprendizaje

que guiaran la planificacion, para lograr el aprendizaje de las tematicas.
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Componente Control.

Para el componente control se establecen los modulos de estudio con las diferentes
temaéticas que se abordaran en el ambiente virtual de aprendizaje; al empezar cada actividad el
estudiante ingresa las metas de aprendizaje que desea superar o en las que determine que tuvo
mas dificultan durante el estudio en la clase presencial. Se solicita al estudiante ingrese el codigo

de las metas de aprendizaje que quiere cumplir, como se observa en la imagen 3:

Figura 14
Modulo ejemplo para indicar las metas de aprendizaje

Modulo 1. Circuito Simple

NIVELAYEG

*Obligatorio

Apellidos y Nombres *

Curso: *

escoja una opcion de la lista
v

Ingrese el codigo de las tres metas que se propuso cumplir en esta tematica. Solo coloque el codigo de
las metas seguidas por comas (ejemplo: T1-01, T1-04, T1-05...) *

Nota: Este espacio se encuentra al empezar cada uno de los cuatro mddulos

Para el componente control se exponen situaciones problemas que deben ser resueltas
desde las teorias eléctricas basicas, en las que se deben realizar célculos y analisis de variables,
teniendo en cuenta los conceptos abordados en las actividades previas de la etapa de
programacion y en los contenidos para los estilos de aprendizaje. Las preguntas permiten al

estudiante realizar un anélisis de las tematicas, en el cual debe emplear componentes atencion
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selectiva, concentracion y memoria selectiva. Se emplean preguntas de seleccién maltiple con
Unica respuesta y cuestionamientos de respuestas abiertas, las cuales motivan el analisis de
fendmenos presentes en los circuitos eléctricos y evidencian los conceptos aprendidos. En la
imagen 7 se muestra un ejemplo del tipo de preguntas que emplearon para abordar este

componente:
Figura 15

Ejemplo pregunta de control de atencion selectiva, concentracion y memoria selectiva,

referentes al tema de circuito simple.

Estas actividades le ayudaran a entender los componentes del un
circuito simple. Tenga en cuenta las metas que se propuso y
conteste segln los requerimientos. Las respuestas son de tipo
abierto (ingresar la explicacion escrita) y cerrada (escoger una
Unica opcion); Al Finalizar haga clic en enviar.

y

1. Partiendo de los contenidos por estilo de aprendizaje, Analice la funcion de cada compenents dentro
del circuito. Partiendo de las a las metas T1-01, T1-02 y T1-03, indigue el resultado de su analisis:

Si tiene dificultades con este andlisis intente con |2 actividad Mo.5 para obtener 0.5 puntos extra

2. En la figura se observa un circuito que representa componetes reales. Para la meta T1-04, se podria
afirmar que el andlogo de la resistencia eléctrica en este circuito es

A La bateia
B. La linea naranja
C. El bamnbille

[. Ninguno de los antericres

Nota: revisar los médulos completos en los anexos

Las actividades parten de retomar los conceptos trabajados en los contenidos por estilos
de aprendizaje y las metas que se abordan, con lo que se busca la activacion y fortalecimiento de
los compontes de control sobre la atencion, concentracion y memoria selectiva de la

metacognicion ejecutiva.
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Al finalizar cada uno de los médulo se hace una pregunta estratégica donde se solicita al
estudiante que describa una situacion de la temética abordada en el médulo, con el objetivo de
que se autoanalisis, lo que permite identificar y reforzar los procesos metacognitivos ejecutivos
de monitoreo y control inhibitorio. En la imagen namero 10 se observa un ejemplo de este tipo

de pregunta:

Figura 16
Preguntas de los componentes de monitoreo y control inhibitorio

5. Partiendo de las metas T1-02, T1-04 y T1-05, analice el circuito en relacion a lo que ocurre en cada
componente cuando fluye una corriente eléctrica. Describa a continuacion el resultade de dicho anélisis:
Esta pregunta le permite obtener 0.5 puntos extra

Nota: revisar los médulos completos en los anexos.

En el proceso de retroalimentacién de la etapa de control, el estudiante refuerza los
componentes de monitoreo e inhibicién de impulsos y activacion de esfuerzos para buscar
cumplir con las metas. Desde las Estrategias metacognitivas ejecutivas este proceso debe
fortalecer la autonomia en cuanto el estudiante realice un andlisis de sus respuestas en
comparacion con las descripciones que entrega la retroalimentacion, lo cual debe darle los
criterios necesarios para determinar la estrategia a seguir (Como puede ser el ingreso de nuevo al
maodulo); esto la posibilidad fortalecer la inhibicion de impulsos que lo aparten del logro de las
metas seleccionadas. Esta estrategia permite también el avance a los componentes de

Verificacion de la metacognicion ejecutiva.

Componente Verificacion.

Para este componente el estudiante dispone de un vinculo para revisar la retroalimentacion
del médulo (ver imagen 11); donde se hace un analisis de cada una de las preguntas resueltas,
con lo que se busca la identificacion de falencias y verificacion de las respuestas suministradas
en la actividad. En la imagen 12 se observa la retroalimentacion de la primera actividad del

maodulo de circuito simple:
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Figura 17 a.

Link Retroalimentacion

Retro-alimentacion Modulo1

Relice el control de sus repuestas en comparacion con las explicaciones de la
retroalimentacion. Recuerde que puede intentar resolver de nueveo las actividades de

este modulo, hasta que determine que a comprendido la tematica.
haga clic en el siguinte Link para ingrezar a la retroalimentacion:

https://docs.google.com/forms/d/ 1 MpLE=l7 JoS5eOkPFTM7 5cChbnWafTWHRY zJoPxial

NDtEk/ viewform

Figura 17 b.

Retroalimentacién primera actividad modulo circuito simple

En este espacio encuentra la retro-alimentacion de los temas
abordados en el Modulo 1. Al Final realice una descripcion de la
comparacion entre las actividades que resolvié y la Retro-
alimentacion. Comente si cumplié o no con las metas propuestas
para este Modulo

Observe la imagen

il

=

Explicacion de la Funcion que realiza cada componente dentro del
circuito:

En el circuito |a Bateria es la fuente de Voltaje la fuente de alimentacién y la que
entrega el potencial eléctrico para que funcionen las cargas (resistencias) del
circuito, las cuales consumen su energia; en este caso la carga es un bombillo que
convierte |a energia eléctrica en luminica, el cual tiene una resistencia el eléctrica. El
conductoer (linea naranja) es por dende fluye la corriente eléctrica en el circuito, desde
la fuente (Bateria) , pasando por la carga (Bombillo) y retornado a la fuente. La
corriente fluye desde el polo positive de |a fuente hasta el pole negativo.

Cuande el interruptor pasa a estado "OFF" se abre el conducter y por lo tante no hay
flujo de corriente eléctrica en el circuito.

Cuando el interruptor pasa a estado "0ON" se cierra el circuito (se reconecta el
conductor) y el flujo de corriente pasa por el filamento del bombillo haciendo que este
se caliente y produzca Luz. El flujo eléctrice continda de nueve a la fuente. Si en algdn
caso se abre el circuito en cualquier parte, no habra flujo de corriente eléctrica.

2. En relacion al elemento que representa la resistencia eléctrica
se puede decir que:

El Bombillo ya que es el elemento que se opone al paso de la corriente, donde el
consumeo eléctrico se observa al calentamiento del filamento que genera Luz.

Nota: revisar retroalimentacion de los médulos en los anexos

Al finalizar la retroalimentacion el estudiante encuentra un espacio donde realiza la

autoevaluacion, indicando los alcances en relacion a las metas seleccionadas para los médulos;
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esta estrategia metacognitiva ejecutiva permite fortalecer los procesos de fluidez y flexibilidad

en cuan el analisis y verificacion del proceso, con lo cual el estudiante determina si es necesario

retroceder, corregir o cambiar el plan, para lograr cumplir con las metas propuestas. En la

imagen nimero 12 se observa un ejemplo del espacio de autoevaluacion, del médulo de circuito

simple:

Figura 18

Autoevaluacion, dirigida al componente Verificacion

Respuesta abierta. Realice la deseripeidn de su proceseo

melas que 5@ propuso para este miedulo. *

Nunca envies conlraserias a traves de Formularios de Google

an cuanto a los .III ANCeS Con H'I.l'::IIIII al I.I"'.

Analisis de las actividades del Aula desde la Estrategias Metacognitivas Ejecutivas

La siguiente tabla describe las actividades del aula virtual de aprendizaje “Nivelatec”

basadas en las etapas, procesos y componentes de las estrategias Metacognitivas Ejecutivas, en

relacion al disefio de los recursos didacticos, que apunten a mejorar el logro de aprendizaje en el

tema de circuitos eléctricos basicos:

Tabla 12

Estrategias Metacognitivas Ejecutivas en el aula “Nivelatec”

ETAPAS METACOGNICION EJECUTIVA

Programacion Control Verificacion
TE - - .
MA Estrategias Componen  Estrategias  Component Estrategias Compone
te e nte
Seleccibn de  Capacidad Modulode  Procesos de  Retroalimentaci Fluidez en
Metas de de Preguntas Atencion 6n con la
aprendizaje  planificaci  abiertas y selectiva, respuestas gjecucion
= enrelaciona 6ny cerradas, concentraci  detalladas del plan,
§= la organizaci  dirigidas a ony sobre en los
2 identificaci6  On, parael  conocer la Memoria funcionamiento procesos
= n de los cumplimie idea del operativa: del circuito de analisis
2 elementosde ntodelas  estudiante - simple, y de
O un circuito  metas enrelacion  Requerimie componentes y  verificaci
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simple, su
funcionamie
ntoy
acercamiento
a entender
los
fendmenos
eléctricos.
Descripcion
de las metas
seleccionada
s dentro de
los modulos
de préctica

Contenidos
(OVAS)
atendiendo
los estilos de
aprendizaje
(VARK), a
traveés:

- Video
explicativo
del
funcionamie
nto del
circuito
simple.

- Tutorial
para la
elaboracion
de un
circuito
simple en
empleando el
simulador
“Crocodrile
Clips”
-Lectura en
la aplicacion
Calameo, de
forma
interactiva.

- Podcast,
describiendo

Iniciativa,
Voliciény
Creativida
d, en
cuanto a la
activacion
del deseo y
voluntad
por
mejorar el
logro
académico

funcionamie
nto del
circuito
simple,
componente
sy el grado
de
comprension
de
fendmenos
eléctricos
presentes.
-Habilidades
de
reconocimie
ntoy
relacion de
ideas entre
las
preguntas y
lo abordado
en los
contenidos
segun estilos
de
aprendizaje

nto de
procesos
atencionales
-Activacion
dela
memoria
operativa y
de trabajo
para
ejecutar
tareas en la
busqueda
de cumplir
con las
metas

fenomenos
eléctricos
presentes.

Autoevaluacion

Espacio para
que el
estudiante
describa de su
proceso, en
cuanto a los
relacién a las
metas que se
propuso para
este tema de

circuito simple.

on.

Flexibilid
ad para
retroceder
, corregir
y cambiar
la

direccion
del plan
dependien
do de
verificaci
on de
resultados

parciales.
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el

funcionamie
nto desde las
leyes fisicas
y eléctricas
de un
circuito
simple
c  Seleccionde Iniciativa, Modulode  Activacion  Retroalimentaci retroceder
o) Metas de Volicibny  Preguntas de on: explicando , corregir
< aprendizaje  Creativida  abiertasy esfuerzos las y cambiar
> en relacibona d: cerradas, para equivalencias la
— conocer las Iniciativa  que dinamizar entre las direccion
magnitudes  en la permitanal los procesos magnitudesde  del plan
eléctricas planeacién  estudiante Requerimie laley de ohmy dependien
presentesen y analizarlas  nto de calculosentre  dode
la ley de programaci relaciones procesos las variables en  verificaci
Ohm, las on de matematicas atencionales un circuito on de
relaciones acciones. entre las para la simple. resultados
matematicas  Generacion magnitudes  seleccion de Autoevaluacion parciales
en contraste  de planes presentesen acciones : Procesos
con la de accion laleyde especificas.  Espacio para de analisis
medicién de  dirigidos al Ohm. Activacion  que el y de
estas cumplimie  Analisisdel dela estudiante verificaci
magnitudes  nto de manejo de memoria describadesu  on.
empleando metas. variablesy  operativay  proceso, en
instrumentos relacion de  de trabajo cuanto a las
Contenidos  Creativida magnitudes  para metas que se
(OVAS) denidear eléctricasen ejecutar con propuso para
atendiendo soluciones uncircuito  éxito las este tema de
los estilosde vy eléctrico acciones del circuito simple.
aprendizaje  alternativas basico plan de
(VARK),a  ante trabajo..
través: diferentes
-Video necesidade
tutorial S
realizando Capacidad
analogos de
entre formular
fendbmenos hipétesis,
eléctricosy  realizar
con calculos y
elementos estimacion
fisicos es
observables.  cognitivas.
-Recurso
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complementa

rio de
animacion
relacionando
magnitudes
eléctricas de
la ley de
ohm
-Recurso
interactivo
HotPotatoes
de relacién
de conceptos
y
definiciones
Complement
o Flash de
lectura e
interaccion
de arrastrar y
soltar, para
relacionar
magnitudes
eléctricas.

-- Podcast,
describiendo
la relacién
entre las
magnitudes
presentes en
la ley de
Ohm.

Seleccién de
Metas de
aprendizaje
en relacion al
calculo de
resistencias
totales y
aplicacion de
la ley de
Ohmen el
operaciones
con variables
de las

Circuito serie y circuito paralelo

Volicién
como la
capacidad
de activar
el deseo y
voluntad
por hacer
las cosas
Capacidad
de
formular
hipotesis,
realizar

Comparacid
n entre un
circuito
simple y un
circuito
paralelo,
manteniendo
iguales las
magnitudes
de las
resistencias
y voltajes de
entrada, para

Requerimie
nto de
procesos
atencionales
para la
seleccion de
acciones
especificas.
Activacion
de la
memoria
operativa y
de trabajo,

Retroalimentaci
6n explicando
las diferencias
entre los dos
circuitos, a
traveés del
analisis del
calculo de
magnitudes
eléctricas, para
determinar
caracteristicas
década

Fluidez en
la
ejecucion
del plan,
en los
procesos
de analisis
y de
verificaci
on.
Flexibilid
ad para
retroceder
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magnitudes  célculos y

presentes en  estimacion

los circuitos  es

serie 'y cognitivas.

paralelo. Generacion
de
estrategias
puntuales
para la
solucion de
problemas.

Contenidos  Creativida

(OVAS) d en idear

atendiendo soluciones

los estilosde y

aprendizaje  alternativas

(VARK), a ante

través: diferentes

-Video necesidade

explicando el s

calculo de Capacidad

resistencia de

total del formular

circuito serie  hipotesis,

y paralelo, realizar

Comparaciéon calculos 'y

entre el estimacion

circuito es

divisor de cognitivas.

corriente y

divisor de

voltajes.

-Montaje en

el simulador

“Crocodrile

Clips” de los

dos circuitos

realizando la

simulacién

de medicién

de voltajes

corrientes y

resistencia

total.

-Lectura

sobre

determinar
la diferencia
entre diviso
de voltaje y
divisor de
corriente.
Elaboracion
de calculos
que
permitan
determinar
la resistencia
total,
voltajes y
corrientes en
los dos
circuitos,
para definir
diferencias.

en cuanto
recordar
conceptos
previos y
aplicarlo a
la solucion
de
problemas
con
circuitos
serie y
paralelo.

configuracion.
Autoevaluacion

Espacio para
que el
estudiante
describa de su
proceso, en
cuanto a las
metas que se
propuso para
este tema de
circuito serie y
circuito
paralelo.

, corregir
y cambiar
la
direccion
del plan
dependien
do de
verificaci
on de
resultados

parciales.
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circuitos

electricos
serie y
paralelo,
donde se
explica la
aplicabilidad
de la ley
Ohmy
realizacion
de célculos
de
magnitudes
eléctricas.
-Audio
explicando
las dos
bésicas de
conexion,
analizando
las
magnitudes
presentes
o  Seleccionde Capacidad Modulode — Activacion  Retroalimentaci
= metas de de Preguntas de 6n describiendo
% aprendizaje  planificaci  abiertasy esfuerzos el método de
= enrelacional ony cerradas, para solucién para
2 analisis del organizaci  indagar el dinamizar un circuito
o circuitos on, en nivel de los procesos mixto, teniendo
mixtos, cuanto a compresion  Requerimie en cuenta las
reconociendo generacion encuantoal nto de configuraciones
el concepto  de analisis de procesos serie y paralelo;
de mallae estrategias  un circuito atencionales revisando
identificando y planes simple de para la célculos
el tipo para la dos mallas,  seleccion de parcialesy
configuracié  solucion de revisando el  acciones totales para el
n (serie o problemas  tipo de especificas. analisis de las
paralelo), y el configuracié  Activaciébn  magnitudes del
analizando cumplimie nyel de la circuito.
magnitudes  ntodelas  calculo de memoria Autoevaluacion
de metas magnitudes  operativay
resistencia, de voltajey  de trabajo Espacio para
voltaje y corriente para que el
corriente. segun el tipo ejecutar con estudiante
Contenidos Iniciativa, de conexion éxito las describa de su
(OVAS) Voliciony delamalla. acciones del proceso, en
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atendiendo Creativida
los estilos de  d, en
aprendizaje  cuantoala
(VARK), a activacion
través: del deseo y
-Video voluntad
explicando la por
solucionde  mejorar el
un circuito logro
mixto con académico
dos mayas,

describiendo

tipos de

conexiones y

calculos de

resistencias

totales y

parciales;

Célculos de

voltajes y

corrientes

segun la

conexion.

-Vinculo

para

descargar

una

aplicacién

java

interactiva,

que explica

los pasos

para solucion

de un

circuito

mixto de dos

mallas

-Lectura

sobre

circuitos

mixtos,

donde se

explica la

aplicabilidad

de la ley

Ohmy

plan de
trabajo..

cuanto a las
metas que se
propuso para
este tema
circuito mixto.
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realizacion
de calculos
de
magnitudes
eléctricas.
-Audio en
linea
explicando el
circuito
mixto desde
la
configuracio
ny célculos
de
magnitudes.
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Metodologia

Tipo de investigacion

La presente investigacion emplea un enfoque cuantitativo a través del modelo de
investigacion cuasi-experimental (Hernandez, Ferndndez & Baptista 2010), debido a que se
seleccionaron dos grupos previamente conformados. En el desarrollo de la propuesta se aplican
pruebas pre y post. Con el pretest se pretende determinar los conceptos previos y homogeneidad
de los grupos y con el postest se busca determinar el impacto del uso de las estrategias
metacognitivas sobre el logro de aprendizaje, es decir, se evalla si se presenta un cambio
significativo en el aprendizaje del grupo experimental en relacion al grupo control.

Poblacion y Muestra

Se cuenta con una poblacidn total de 4800 estudiantes en dos sedes (jornadas mafiana y
tarde), inscritos desde el grado preescolar a grado 11 en la jornada mafiana del Colegio
Republica Dominicana IED, ubicado en la localidad de Suba en la ciudad de Bogota.

Dado el tipo de investigacion se toma una muestra de 78 estudiantes los cuales
pertenecen a dos cursos de grado décimo de la jornada mafiana. De la muestra, 39 estudiantes
hacen parte del grupo experimental y 39 del grupo control, estos estudiantes se tomaron como
parte representativa de la poblacion bajo estudio los cuales resumen caracteristicas de interés
para esta investigacion (Hernandez, Fernandez & Baptista 2010). Los dos grupos reciben los
mismos contenidos de circuitos eléctricos basicos del area de tecnologia en modalidad
presencial, los cuales estan dispuestos en el ambiente virtual. Tales contenidos se presentan en
distintos formatos acorde con los estilos de aprendizaje planteados por Neil Fleming y Collen
Mills (1992). La diferencia entre los dos grupos radica en que el grupo experimental realiza las
actividades guiadas por Estrategias Metacognitivas Ejecutivas, mientras el grupo control no.

Planteamiento de Hipdtesis.

De acuerdo con la metodologia propuesta se plantean la siguientes hip6tesis de estudio:
Hipdtesis Nula: No se observa diferencia significativa en el logro de aprendizaje entre el
grupo que interactia con un Ambiente Virtual de Aprendizaje en modalidad B_learning, bajo las

Estrategias metacognitivas ejecutivas y el grupo que interactta con el ambiente virtual sin

Estrategias metacognitivas ejecutivas.
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Hipdtesis Alternativa: Existen diferencias significativas en el logro de aprendizaje entre
el grupo que interactia con un Ambiente Virtual de Aprendizaje en modalidad B_learning, bajo
las Estrategias metacognitivas ejecutivas y el grupo que interactta con el ambiente virtual sin

Estrategias metacognitivas ejecutivas.

Disefio del estudio

En el disefio del estudio se empleo la tipologia y la simbologia caracteristicas de un de un
experimento (Hernandez et al., 2010), donde la G hace referencia al grupo de sujetos (G1: grupo
1; G2: grupo 2; etcétera); X indica el estimulo o condicidn experimental (nivel o modalidad de
la Variable independiente); la vocal o (O) hace referencia a un proceso particular de observacion
o de medicidn (prueba, cuestionario, observacion, etc.) si se coloca antes del estimulo indica que
es una prueba previa (pretes) o si se ubica después del tratamiento se trata de una prueba
posterior (postes); el simbolo “—* sefala ausencia de estimulo, se aclara que se trata de un grupo
control o testigo™;.

Las caracteristicas de la investigacion se presentan en el siguiente diagrama para el

estudio cuasi experimenta:

Grupo Experimental Gy O, X o
Grupo Control G, 0o, 0O,
Variables

Se plantean las siguientes variables de investigacion:
Variable Dependiente: Logro de aprendizaje alcanzado por los estudiantes que interactuaron con
un ambiente virtual de aprendizaje
Variables Independientes: 1. Ambiente B- learning, la cual tiene dos valores: con estrategia
metacognitiva y sin estrategia metacognitiva. 2. El estilo de aprendizaje que tiene cinco valores
visual, auditivo, lectoescritor , kinestésico y multiestilo.
Disefio experimental

Las caracteristicas anteriormente planteadas, se establece el siguiente disefio

experimental:

Figura 19
Disefio experimental

VARIABLE VARIABLES INDEPENDIENTES
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DEPENDIENTE

LOGRO DE AMBIENTE ESTILO DE APRENDIZAJE
APRENDIZAJ B-

E LEARNING
VISUA  AUDITIV  KINESTESIC LECTO- MULTI TOTALES
L O (0] ESCRITO
R ESTIL
@)
Con 2 8 14 10 5 3 (E;)TI&’JEPI(?)IMENTA
Estrategias 9 L
metacognitiva
S ejecutivas
i i GRUPO
Sin Estrategia 4 7 18 8 2 g CONTROL
TOTAL 6 15 32 18 7
78

El disefio experimental se desarrolla en 5 etapas las cuales se describen a continuacion:

Etapas de la investigacion

En este aparte se explican las etapas del desarrollo de la investigacion del disefio
experimental, denotando las pruebas e intervenciones realizadas a los dos grupos de estudio. En
el siguiente aparte se realiza un resumen de cada etapa, evidenciando los recursos, actividades y

caracteristicas presentes en la investigacion.

Aplicacion test de estilos de aprendizaje VARK.

El test de VARK se aplica a los dos grupos para determinar los estilos de aprendizaje de
los sujetos objeto de estudio. Esta prueba permite clasificar a los estudiantes segln su estilo
dominante (visual, auditivo, lecto-escritor, kinestésico o multiestilo). Los datos obtenidos de esta
etapa se convierten en la carta de navegacion que junto con el disefio instruccional dan las pautas
para la creacién del ambiente virtual de aprendizaje.

La aplicacion del test de VARK arrojo la siguiente clasificacion: en el grupo experimental se
encontraron 2 estudiantes visuales , 8 auditivos, 10 lecto - escritores, 14 kinestésicos y 5
multiestilo y en el grupo control se encontraron 4 estudiantes visuales , 7 auditivos, 8 lecto -

escritores, 18 kinestésicos y 2 multiestilo.

Disefio del ambiente.
En el disefio del ambiente virtual de aprendizaje se emplea el modelo instruccional
ASSURE (Belloch, 2013) para organizar la informacion y contenidos. En relacion a la aplicacion
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tecnoldgica en linea se recurre al sistema gestor de aprendizaje MOODLE, alojado en el servidor
gratuito “GNOMIO”. En el disefio de contenidos y actividades planteadas, se emplean diferentes
herramientas computacionales las cuales se describen al final de este aparte (ver tabla 2) y en el

capitulo cinco.

Prueba Diagnostica.

Se aplica a los dos grupos una prueba pre test compuesta por preguntas de seleccion
multiple con Unica respuesta para determinar los conceptos previos que los estudiantes tienen
acerca del tema. A partir de los resultados se realiza un analisis de homogeneidad de varianza
para determinar si los grupos objeto de estudio son equiparables.

Experimentacion.
Se elaboran cuatro modulos con base en la tematica de circuitos eléctricos basicos y se
plantean diferentes actividades con el uso de estrategias metacognitivas ejecutivas, con las
cuales se busca que el estudiante adquiera destrezas en sus funciones ejecutivas (programacion,

control y verificacion). Estas funciones le permiten mejorar en el logro aprendizaje.

Prueba de salida.
Para determinar el impacto de la estrategia, se aplica a ambos grupos una prueba Pos-test
con preguntas de seleccion multiple y Unica respuesta para determinar el nivel del logro de
aprendizaje en la temética abordada. Con los datos obtenidos del post- test se realiza la prueba “t

student” para definir la validez o rechazo de la hipotesis planteada (Salinas, 2011).
Resumen etapas de la investigacion.
En la siguiente tabla se resume las diferentes etapas de la investigacion:

Tabla 14
Etapas de la investigacion

ETAPA ACTIVID DESCRIPCION

ADES
Diagnosti  Pruebade  Cuestionario digital con diez preguntas cerradas de seleccion
co inicial entrada multiple con dnica respuesta para indagar el conocimiento
(pre test) adquirido en clase presencial sobre circuitos eléctricos simples y
(Tiempo: conocer el estado inicial antes de la experimentacion.
1hora) Se aplica al grupo experimental y grupo control.
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(https://docs.google.com/forms/d/luc5HNDGZULuQaefACCEVSV
ZnU9 kFFzlJ3 PuY50nec/viewform)

Aplicaci6  Test de identificacion de estilos de aprendizaje, para plantear los
n test de contenidos a publicar en el Ambiente Virtual de aprendizaje.
VARK Se aplica al grupo experimental y grupo control
(Tiempo: (http://nivelatec.byethost7.com/modulos/testvark/)
1hora)
Disefiode  Construcci  Ambiente virtual de aprendizaje en aula Moodle, organizado segun
instrumen 6N el modelo instruccional ASSURE, con contenidos dirigidos a cubrir
tosy Ambiente  las necesidades de los estilos de aprendizaje (visual, auditivo, lecto
Ambiente  Virtual de  -escritor y kinestésico) de ingreso libre.
Virtual de Aprendiza  Construccion actividades con Estrategias  Metacognitivas
Aprendiza je Ejecutivas, sobre las tematicas abordadas en el tema de circuitos
je NIVELAT eléctricos béasicos, divididas en cuatro modulos.
EC Inclucion de herramientas de seguimiento y tutorias (Chats y Foros)
(https://nivelatec.gnomio.com/)
Experime  Aplicaci6  Acceso al aula Moodle por parte de los estudiantes, a los diferentes
ntacion n contenidos dispuestos para los diferentes estilos de aprendizaje, en
Ambiente  la etapa de activacion. Se habilita el ingreso a estos contenidos al
Virtual de  grupo experimental y el grupo control.
Aprendiza  Acceso los mddulos de las actividades con Estrategias Meta
je cognitivas Ejecutivas. Se habilita el ingreso de estos mddulos solo
NIVELAT al grupo experimental.
EC
(Tiempo:
4
semanas)
Pruebade  Cuestionario digital con doce preguntas cerradas de seleccion
salida maultiple con Unica respuesta, que indagan conocimiento los
(post test)  circuitos eléctricos basicos.
(Tiempo: Se anexan dos preguntas abiertas para realizar autoevaluacion e
1hora) identificacion de dificultades.
Se aplica al grupo experimental y grupo control.
(https://docs.google.com/forms/d/16pI3FCX81Hj20m6JDPn7H5i0u
kKN1Y6-TrosSVHDIowE/viewform)
Recolecci  Aplicaci6  Se analiza los resultados de los modulos con las actividades
on de n basadas en las Estrategias Metacognitivas Ejecutivas, empleando
datos. herramient  estadistica descriptiva (solo para el grupo experimental)
as Se utiliza el software SPSS, para el analisis de resultados aplicando
estadistica  la Prueba de varianza ANOVA para el pre test. (para el grupo
S experimental y grupo control)

Se aplica la prueba t student para la comparacion de los resultados
iniciales y finales para determinar la valides de la hipétesis. (para el
grupo experimental y grupo control)
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En las fases 1 y 3 se hace acompafiamiento por parte del docente en sala de informatica,
para solucionar solo inquietudes de procedimientos de ingreso a las pruebas; ademés de controlar
que se desarrollaran los cuestionarios de forma individual con el fin de no alterar los resultados.

Para la fase 3 el acceso al Ambiente Virtual de Aprendizaje fue constante durante el
tiempo de aplicacion, lo cual permitia que el estudiante ingresara en cualquier momento a los

diferentes contenidos y modulos (dentro y fuera de la clase)

Instrumentos

Para la fase 1 se construy0 un cuestionario de diez preguntas cerradas de seleccion
multiple con Unica respuesta (pre test), se tiene en cuenta lo descrito por Hernandez, Fernandez
y Baptista (2010) en cuanto a las caracteristicas que deben tener este tipo de cuestionarios, con el
fin de delimitar previamente las respuestas y facilitar la codificacion y analisis. El cuestionario
indaga por los conocimientos adquiridos en las clases presenciales de tecnologia, sobre los
componentes de ley de ohm, comprensidon de los circuitos basicos y célculos en configuracion
serie, paralelo y mixto. En esta misma fase se aplicé el Test de VARK disefiado Fleming y Mills
(1992) para clasificar el grupo de estudiantes en cuatro estilos : Visuales, Auditivos, Lecto-
Escritores y Kinestésicos, con la variante multi - estilo para cuales el test arroja que se acomodan
a dos 0 mas estilos.

En la fase 3 se realiza la prueba final (post test) con las mismas condiciones del pre test,
se adicionan dos preguntas abiertas para obtener informacién adicional que seran motivo de
analisis cualitativo, en consecuencia, no se tienen en cuenta en la contrastacion pretest - postest
(Hernandez et al., 2010). En esta prueba se evidencia el nivel de impacto de las estrategias
metacognitivas ejecutivas de sobre el logro de aprendizaje, mediante la contrastacion de los

resultados que obtinen tanto el grupo control como el experimental.

Analisis de datos

Las respuestas del cuestionario pre-test se tabularon en una hoja de calculo Excel y se
organizaron por grupos (experimental y control), luego se pasaron al programa SPSS para
realizar la prueba de homogeneidad de varianza, con el propdsito de determinar la equivalencia
de la muestra y asi continuar con la investigacion.

Las respuestas del test VARK que den los estudiantes se organizaron en la hoja de
calculo Excel. Con base en dichas respuestas se clasifican los estudiantes de acuerdo con cuatro

estilos de aprendizaje y se realiza el analisis porcentual con sus respectivos graficos.
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Las respuestas de los contenidos de los modulos de las estrategias metacognitivas
ejecutivas (para el grupo experimental) se organizaron en Excel y se usé herramientas de filtro y
estadistica descriptiva. Como complemento, se utilizaron los informes de las herramientas
administrativas del aula Moodle para analizar la actividad y participacion de los estudiantes
dentro del Ambiente Virtual de Aprendizaje. En cuanto las respuestas de orden abierto que
guardan relacién con procesos de autoevaluacion y auto-analisis, se agruparon en unidades de
codificacion (Rincon, 2014) para determinar criterios de asertividad y poder cuantificar los datos
obtenidos.

Para finalizar se organizan los datos de la prueba pos-test de los grupos de estudio en la
hoja de calculo de Excel; luego se pasan al programa SPSS y se aplica la prueba “t” Student
para muestras independientes y cuyos resultados permiten la verificacion de la hipotesis

planteada.
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Resultados y analisis de datos

Test VARK
Retomando el planteamiento de Kolb (como se citd en Contreras y Lozano, 2013), en su

teoria del aprendizaje se explica que entre mas estilos de aprendizaje domine un individuo,
mayor porcentaje de retencion de conocimiento logrard, por tal razon es de alta importancia para
esta investigacion la discriminacion de los estilos de aprendizaje en el grupo de estudiantes que
participaron en este proyecto de investigacion.

El test de estilo de aprendizaje (VARK) consta de 16 preguntas que indagan sobre la forma
en que se perciben situaciones del contexto diario. Los resultados se obtienen de manera
individual, sugiriendo a cada individuo en un estilo de aprendizaje (ver anexo 2). En las

siguientes graficas se observan los resultados porcentuales para ambos grupos:

Figura 20
Resultados porcentuales test VARK grupo experimental
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Figura 21

Resultados porcentuales test VARK grupo control
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Se observa que el estilo mas predominante en ambos grupos es el Kinestésico con un
35.9% para el grupo experimental y 46,2% para el grupo control. El estilo Lecto escritor se ubica
en segundo lugar de dominancia con 25.6 % y 20.5% para los grupos experimental y control
respectivamente. Los estilos Auditivos, Visuales Multimodo se ubican en los Gltimos niveles de
preferencia.

Contrastando esta informacion con los trabajos realizados por Mansilla y Escribano
(2002), Gonzalez (2012), Cid, Suazo, Ferro, y Gonzélez (2012) y Tocci (2013) se observa que el
estilo preferente es el Kinestésico. Estos resultados se dan posiblemente por las misma
caracteristicas que encierra el estilo Kinestésico, que se potencializan por el uso actual de
dispositivos interactivos (en la virtualidad) y el uso de herramientas comunicativas como las

redes sociales.

Prueba Pre-test

Se realiza la prueba de homogeneidad de varianzas a los datos obtenidos a la prueba pre-
test para identificar si los grupos experimental y control estan en igual condiciones antes de
interactuar en el aula virtual de aprendizaje. En primera instancia se realiza el grafico de barras
de error para identificar si la varianzas son iguales o semejantes, al igual que se calcula la media

aritmética empleando el programa SPSS :

Figura 22
Gréficas de error para homogeneidad de varianzas
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Figura 23
Media aritmética resultados pre-test

N Media
1 39 | 13,5385
2 39 | 129744
Total 78 | 13,2564

Nota: tomado del informe SPSS

Las gréafica nimero 10 de error de homogeneidad de varianzas y la grafica 11 que
muestra los promedios en la prueba de pre-tets, presentan tamafio y promedios similares, lo que
indica que los datos obtenidos de los grupos experimental y control tienen varianzas iguales o
similares, por lo tanto se podria afirmar que los grupos son homogéneos. Sin embargo se realiza
un andlisis mas profundo mediante el estadistico de Levene para homogeneidad de varianzas a

los grupos de estudio en el programa SPSS cuyos resultados son los siguientes:

Figura 24
Prueba de homogeneidad de varianzas

Estadistico de
Levene gl gl2 Sig.
126 1 76 723

Con base en los planteamientos de Sanabria (2011) se formulan las siguientes hipétesis:
Ho = Los grupos son homogéneos Ho G1 =G2
H1 =los grupos NO son Homogéneos HI Gl #G2

La prueba Levene muestra un factor de significancia igual 0,723; este valor de (Sig.)
mayor a 0.05 (el 5% de margen de error, para el grupo de datos) se acepta la hipotesis nula
asumiendo que hay igualdad de varianzas. Por lo tanto los grupos se consideran Homogéneos, lo

que indica que las condiciones iniciales son equiparables para ambos grupos.

Analisis modulos con estrategias Metacognitivas Ejecutivas
La seleccion de metas permite la organizacion y planificacion para trazar un plan de forma

metal y guia la ejecucion de estrategias (Castante, et al., 2015). Orienta actividades como
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estrategia para fortalecer procesos de las funciones ejecutivas (metacognicion ejecutiva), que en
el caso del presente trabajo, busca mejorar practicas académicas para abordar temaéticas del area
de tecnologia; cabe aclarar que la seleccidén de metas es una actividad autonoma del estudiante y
el analisis de los datos que se arrojan de esta actividad hacen parte de las generalidades y
tendencias sobre los temas que se quieren profundizar en el aula virtual.

El andlisis de la informacion obtenida de los mddulos con las estrategias metacognitivas
Ejecutivas, se analiza desde la estadistica descriptiva para determinar las metas escogidas, el
numero de ingresos a los modulos, la ultima puntuacién obtenida en las actividades, los niveles
de asertividad en las respuestas abiertas y el resultados de la retroalimentacion; dicho analisis se
realiza en los siguientes apartes, en relacion al uso de los médulos por parte de los estudiantes
del grupo experimental.

Metas establecidas por los estudiantes para cada modulo.

En la fase de programacion de las estrategias metacognitivas ejecutivas, los estudiantes
seleccionaron las metas de aprendizaje para cada uno de los cuatro médulos, teniendo en cuenta
el coadigo del registro asignado y el nimero minimo (ver tabla 8 capitulo 5), lo que permite trazar
la ruta de trabajo en cuanto a la planificacion y organizacion desde la metacognicién de cada
individuo (Rigo et al., 2010).

Tomando los registros realizados en cada uno de los médulos, donde se le solicitaba al

estudiante ingresar los codigos de las metas seleccionadas, se obtienen los siguientes datos:

Figura 25
Registro de las metas seleccionadas por los estudiantes

NUMERO DE ESTUDIANTES QUE ELIGIERON

MODULO CODIGO CADA META
CIRCUITO SIMPLE T1-01 32
T1-02 19
T1-03 18
T1-04 11
T1-05 23
LEY DE OHM T2-01 20
T2-02 11
T2-03 9
T2-04 14
T2-05 11
T2-06 4
T2-07 5
CIRCUITO SIMPLE Y CIRCUITO T3-01 12
PARALELO T3-02 4
T3-03 18
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T3-04 12

T3-05 6
T3-06 10
T3-07 8
T3-08 4
T3-09 6
T3-10 6
CIRCUITO MIXTO T4-01 28
T4-02 12
T4-03 8
T4-04 20
T4-05 20

Las metas T1-01 y T1-05 referente a la Identificacion de componentes en un circuito
simple y el andlisis del comportamiento de cada componente con la corriente eléctrica, presentan
la mayor escogencia por parte de los estudiantes en el mddulo de circuito simple. Se puede
interpretar desde la metacognicion que los estudiantes programaron sus acciones en cuanto a
generar alternativas que permitiran comprender los fendmenos eléctricos presentes en el
funcionamiento de los componentes del circuito (fuente, interruptor, conductor, y carga), cuando
se someten al paso de una corriente eléctrica.

Para el segundo médulo las metas més seleccionadas conciernen a la Identificacion los
componentes de la Ley de Ohm y sus unidades de medida (T2-01), junto con el calculo
magnitudes y equivalencias (T2-04). Estas metas posiblemente activaron mas la programacion
metacognitiva en cuanto requieren el célculo de magnitudes y despeje de variables, actividades
que suelen tener mayor dificultad ya que requieren la elaboracion de operaciones matematicas y
el despeje algebraico de variables.

En cuanto al médulo de circuitos serie y paralelo, las metas T3-03, T3-04 y T3-01 tienen
la mayor numero de seleccidn. En estas metas se plantean la programacion de acciones
referentes a analizar los circuitos serie y paralelo aplicando la ley de Ohm, junto con el célculo
de la resistencia total y voltajes del circuito serie. Se interpreta que las estimaciones cognitivas
para estas metas no presentan mayor dificultad, ya que requieren operaciones simples como la
suma y reemplazo directo de magnitudes, caso que se dificulta en el circuito paralelo ya que
requiere operaciones con fracciones y despejes algebraicos.

Para el ultimo modulo las metas con mayor seleccion (T4-01, T4-04 y T4-05) hacen
referencia al circuito mixto en cuanto a reconocer las diferentes conexiones (serie o paralelo),
entender su funcionamiento y aplicar la ley de ohm en su analisis. Se seleccionaron
probablemente ya que requieren de la metacognicion ejecutiva (en su componente de
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planeacion), entender el funcionamiento del circuito mixto. Este tema retine una serie de
conceptos que se han trabajado en los otros modulos y que busca escatima esfuerzos en superar

las metas del tema de circuitos eléctricos basicos.

Figura 26
Metas con mayor seleccion por parte de los estudiantes
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Meta mas seleccionada por modulo

De forma general se puede establecer que las metas mas seleccionadas por cada modulo
(Ver gréfico 13), permitieron la mayor activacion cognitiva en cuanto a la actividades de
planeacion y programacion de las acciones, dirigidas a circuito simple, ley de ohm, circuito
serie, circuito paralelo y circuito mixto.

En cuanto a las metas menos seleccionadas, por cada médulo se identifico:

e Para el médulo de circuito simple la meta T1-04, referente a entender variables eléctricas
a través de analogos con elementos tangibles, se puede interpretar que esta meta no
requiere de mayor activacién cognitiva, ya que el analogo explica un fenémeno cotidiano
y familiar para estudiante y no requiere mayor esfuerzo desde la programaciéon de la
metacognicion ejecutiva.

e Lameta T2-06 del mddulo de la ley de Ohm que plantea el contraste de mediciones
instrumentales con calculos de magnitudes, requiere el uso elementos de medicién que
tal vez el estudiante prefiere hacerlo en practicas reales. Lo cual se interpreta desde la
metacognicion ejecutiva como la activacion de volicion y motivacion por interactuar

fisicamente con los componentes e instrumentos eléctricos.
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e Enrelacion a las metas T3-02 (Realizo el calculo de resistencia total para un circuito
paralelo) y T3-08 (Deduzco lo que ocurre en un circuito eléctrico, aplicando los
conceptos de circuito serie y paralelo), no fueron muy seleccionas posiblemente porque
se requiere de calculos con fracciones para el andlisis de las variables presentes en el
circuito paralelo, lo cual necesitaria de una planeacion que emplee mas tiempo
reflejandose en no poder alcanzar la meta.

e La meta (T4-03) que vincula el célculo Voltajes y Corriente segun el tipo de conexion
(serie y Paralelo), pudo causar poca acogida por los estudiantes probablemente por
requerir un analisis algebraico extenso. Lo cual limita la planeacién ya que requiere

tiempo y mayor activacién cognitiva.

Figura 27
Metas con menor seleccidn por parte de los estudiantes
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Meta menos seleccionada por modulo
En el grafico nimero 14 se puede analizar las metas menos seleccionas, lo que indica que

los estudiantes no ven relevante profundizar en estos temas y concentrar menos esfuerzos en la

activacion cognitiva.
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Numero de ingresos a modulos que contienen Estrategias Metacognitivas Ejecutivas

En relacién a los componentes de la fase control de la metacognicion ejecutiva,
concernientes a la activacion de esfuerzos para dinamizar procesos, se analizo el nimero
registros de ingreso a los modulos en cuanto a los intentos realizados para contestar las
actividades de los mddulos de la estrategia pedagdgica; los datos obtenidos se observan en la

siguiente tabla:

Tabla 16
Intentos de ingreso a las actividades de préactica de cada mddulo
MODULO INTENTOS CANTIDAD DE
REALIZADOS ESTUDIANTES
Circuito eléctrico simple Un intento 29
Dos 0 més intentos 10
Ley de Ohm Un intento 28
Dos 0 més intentos 11
Circuito serie y circuito Un intento 20
paralelo Dos intentos 19
Circuito Mixto Un intento 34
Dos intentos 5

De la tabla se puede deducir que de 156 ingresos a los médulos, 111 estudiantes

realizaron un solo intento, mientras que 45 entraron dos 0 mas veces a las actividades; se observa

que hubo mayor namero de reingresos a los tres primeros médulos y disminuyé en el tema de

circuito mixto, indicando que el 28.8% de los estudiantes del grupo experimental necesito mas de

un ingreso a los médulos de las estrategias metacognitivas ejecutivas para complementar su

aprendizaje.

Figura 28
Porcentajes de intentos realizados en los mddulos de la estrategia

B Un igreso

B Dos o mas ingresos
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Se realizaron un maximo de tres intentos para el primer médulo por dos estudiantes,
mientras que para el segundo modulo fue de cuatro intentos por un solo estudiante; para los otros
dos mddulos el maximo de ingresos se mantuvo en dos, por lo que se decidié clasificar la

informacidn en dos grupos de ingreso.

Resultados desarrollo de los modulos

En el grupo experimental que contiene estrategias metacognitivas ejecutivas se generaron
preguntas y actividades que apuntan a requerir del estudiante procesos atencionales para la
seleccion de acciones especificas, que le permitan resolver los cuestionamientos propuestos. Para
alcanzar las metas seleccionadas el estudiante requiere poner en actividad la memoria operativa
y de trabajo.

Se plantearon preguntas de respuestas abiertas al inicio de los médulos, para analizar la
percepcidn y conceptos previos que tienen los estudiantes a cerca de la temaética abordada.
Después de haber interactuado con los contenidos y actividades planteadas para los diferentes
estilos de aprendizaje y lo adquirido en las clases presenciales. Para el analisis de las respuestas
se determinaron tres criterios como unidades de codificacion en relacion a la asertividad de la
respuestas: Asertivo (A) para las respuestas que explican correctamente el fenémeno,
Medianamente Asertivo (MA) a las respuestas con algunos errores en la explicacion y No
Asertivo (NA) a las respuestas que no logran explicar claramente los fendmenos. Los resultados

obtenidos fueron los siguientes:

Tabla 17
Asertividad respuesta abierta de control en percepcidn y conceptos
MODULO NIVEL DE ASERTIVIDAD ESTUDIANTES POR NIVEL
Circuito eléctrico simple A 9
MA 15
NA 15
Ley de Ohm A 14
MA 11
NA 14
Circuito serie y circuito A 13
paralelo MA 15
NA 11
A 9
Circuito Mixto MA 9
NA 21
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Nota: Las unidades de codificacion es un método utilizado en el analisis de datos textuales de Respuestas
Caracteristicas del modelo estadistico, donde se codifica seglin un criterio que represente el texto y permite

cuantificar la respuesta (Rincén, 2014).

Del total 156 respuestas obtenidas, se obtuvieron 45 en nivel Asertivo, 50 para
Medianamente Asertivo y 61 para No Asertivo. En la siguiente gréafica se analiza la informacion

de forma porcentual:

Figura 29
Porcentajes para respuesta abierta de control en percepcion y conceptos

W Asertivo
B Medianamente Asertivo

Mo Asertivo

De la anterior informacidn se puede deducir que la percepcion y conceptos que los
estudiantes tienen en general de los temas trabajados, esta en un nivel aceptable indicado por el
porcentaje obtenido de las respuestas Asertivas y Medianamente Asertivas, aunque casi una
tercera parte del grupo tiene inconvenientes con el manejo de algunas tematicas. Esto indica que
los componentes de procesos atencionales, seleccion de acciones especificas, memoria operativa
y de trabajo se fortalecieron después de interactuar con los contenidos por estilos de
aprendizaje, lo cual se corroboro en las actividades de la etapa de control.

El siguiente conjunto de preguntas buscan desde la metacognicion ejecutiva, el analisis y
aplicacién de conceptos en la activacion de acciones especificas y estimulacion de la memoria
operativa, a través cuestionamientos que necesitan calculos matematicos, analisis de teorias y
relaciones entre las diferentes magnitudes eléctricas para entender el funcionamiento de los

circuitos eléctricos béasicos. La estrategia arrojo los siguientes resultados:

Tabla 18
Resultados puntuales para los cuatro Mddulos
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PUNTUACION POR MODULOS

ESTUDIANTE MODULO 1 MODULO 2 MODULO 3 MODULO 4
1 0.0 3.8 1.3 5.0
2 5.0 5.0 5.0 1.7
3 0.0 5.0 2.5 1.7
4 5.0 5.0 0.0 3.3
5 5.0 3.8 5.0 0.0
6 5.0 25 1.3 5.0
7 5.0 0.0 5.0 0.0
8 5.0 25 2.5 5.0
9 5.0 5.0 1.3 5.0
10 5.0 5.0 5.0 3.3
11 5.0 5.0 1.3 5.0
12 5.0 5.0 5.0 3.3
13 5.0 5.0 5.0 5.0
14 5.0 5.0 5.0 0.0
15 5.0 5.0 2.5 3.3
16 5.0 5.0 3.8 5.0
17 5.0 5.0 5.0 5.0
18 5.0 0.0 2.5 5.0
19 5.0 5.0 5.0 5.0
20 5.0 1.3 5.0 5.0
21 5.0 5.0 0.0 5.0
22 5.0 5.0 3.8 0.0
23 5.0 3.8 3.8 5.0
24 5.0 1.3 3.8 5.0
25 5.0 3.8 1.3 5.0
26 5.0 0.0 1.3 0.0
27 5.0 5.0 2.5 3.3
28 5.0 5.0 1.3 5.0
29 5.0 5.0 0.0 3.3
30 5.0 3.8 1.3 5.0
31 5.0 5.0 5.0 1.7
32 0.0 0.0 1.3 0.0
33 5.0 5.0 3.8 5.0
34 0.0 25 0.0 0.0
35 5.0 5.0 3.8 3.3
36 5.0 5.0 3.8 0.0
37 5.0 0.0 0.0 5.0
38 1.7 3.8 1.3 5.0

39 5.0 5.0 2.5 3.3




Los puntajes obtenidos por cada estudiante corresponden a la tabla de valoracion
académica definida por sistema de evaluacién del Colegio Republica Dominicana IED, con una
nota minima de aprobacion es de 3.0 y la méxima es de 5.0; de la organizacién puntual planteada
para medir la efectividad de la estrategia (ver tabla 8 del capitulo anterior), se obtienen los

siguientes datos:

Tabla 19
Anélisis de la puntuacion segun las metas escogidas
MODULO PUNTAJES ESTUDIANTES
1.Circuito eléctrico basico Menor a 3.0 5
Igual o mayor a 3.0 34
2.Ley de Ohm Menor a 3.0 10
Igual o mayor a 3.0 29
3. Circuito serie y circuito Menor a 3.0 21
paralelo Igual o mayor a 3.0 18
4. Circuito Mixto Menor a 3.0 11
Igual o mayor a 3.0 28

La tabla anterior registra la puntuacién obtenida por el grupo experimental para cada
modulo de forma resumida, agrupando en puntajes bajos (puntajes menores a 3) y aprobados
(iguales a tres o superior); lo anterior permite deducir que la mayoria de los estudiantes tiene un
puntaje de aprobacion en los médulos 1,2 y 4. Se observan inconvenientes en la puntuacién del
maodulo 3, donde el nivel bajo es mayor que la aprobacién. A raiz de esta situacion se decidio
aplicar una sesion de refuerzo en el aula para mejorar la comprension del tema de circuito serie,
circuito paralelo y resistencia equivalente, con el objetivo disipar la dudas antes del inicio del
maodulo de circuito mixto (Ver anexo nimero 13).

Las siguientes graficas permiten identificar de forma porcentual, el resumen de la

puntuacion de los moédulos:
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Figura 31
Grafica porcentual puntajes de los médulos

MODULO 1 MODULO 2

u BAID - BAO

B APROBADO m APROBADO
MODULO 3 MODULO 4

B BAID mBAID

F APROBADO = APROBADO

Las gréaficas permiten evidenciar que gran porcentaje del grupo experimental obtuvo un
nivel de aprobacion, donde el 69,8 % logro un puntaje aprobatorio y un 30,2% se ubicé en el
nivel bajo del total de las actividades. Los promedios obtenidos de las puntuaciones totales y

general de las estrategias metacognitivas ejecutivas, en su etapa de control, son los siguientes:

Tabla 20

Promedios parciales y general de la etapa de control de la estrategia (componentes activacion
de acciones especificas y estimulacion de la memoria operativa)

MODULOS PROMEDIOS
I 4.4
2 3.8
3 2.8
4 3.4
TOTAL 3.6

Continuando con la fase de control, se utiliz6 como estrategia preguntas abiertas que
permitieran abarcar los componentes monitoreo de cumplimieto de metas y activacion en
dinamizar esfuerzos; se pedia al estudiante analizar de forma general la temética abordada, en

la explicacion de fendmenos eléctricos, uso de magnitudes y analisis de circuitos, en cuanto al
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concepto general que abarcaba en el médulo. Para el andlisis de este tipo de respuesta se recurrio

al mismo criterio de unidades de codificacion usado para las preguntas iniciales.

Tabla 21
Asertividad respuesta a la pregunta final de los médulos
MODULO NIVEL DE ASERTIVIDAD ESTUDIANTES POR NIVEL
1l A 17
MA 10
NA 12
2 A 23
MA 2
NA 14
3 A 19
MA 11
NA 9
4 A 16
MA 11
NA 12

La siguiente grafica resume los resultados obtenidos del total de este grupo de preguntas

de forma porcentual:

Figura 32

Grafico Porcentual preguntas componentes de monitoreo de cumplimiento de metas y
activacion en dinamizar esfuerzos

B Asertivo
B Medianamente Asertivo

Mo asertiva

Del total de 156 respuestas registradas en los cuatro médulos, un 30.1% se encuentra en
un nivel NO asertivo, mientras que 69.9 % se encuentran en un nivel de aprobacion. Realizando
una comparacion con los puntos obtenidos en las preguntas cerradas (para los componentes de
activacion de acciones especificas y estimulacion de la memoria operativa) se observa que los

porcentajes son equivalentes entre los aprobados y nivel bajo en relacion a los estudiantes que se
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encuentran en los niveles asertivo, medianamente asertivo y no asertivo de los componentes de

monitoreo de cumplimiento de metas y activacion en dinamizar esfuerzos.

El poder relacionar los tipos de pregunta cerrada y abierta, en cuanto aplicacion de los

conceptos y el analisis personal de los estudiantes sobre lo aprendido, permite activar la

inhibicion de impulsos para seguir con el plan en la etapa de control, como lo corroboran

Castante et al. (2015).

Resultados retroalimentacion de los médulos.

Para finalizar, la estrategia propone el andlisis de respuestas de manera personal

solicitando el ingreso a los estudiantes a la retroalimentacion de los madulos en la etapa de

verificacion en la metacognicion ejecutiva. En este espacio se registro la descripcidn del proceso

en cuanto el cumplimiento de las metas seleccionadas, en las respuestas que abarcan los

componentes de Fluidez y Flexibilidad en la ejecucion del plan.

Para cuantificar las respuestas se utilizaron cuatro criterios como unidades de codificacion:

CM (cumpli6 con metas), CMD (cumplié con metas con algunas dificultades), CAM (cumpli6

con algunas metas) y NM (No cumpli6é con Metas).

Tabla 22
Resultados etapa de verificacion componentes Fluidez y Flexibilidad en la ejecucion del plan
CRITERIO DE NUMERO DE
MODULO CODIFICACION ESTUDINATES
Circuito simple CM 24
CMD 12
CAM 3
NM 0
Ley de Ohm CM 22
CMD 7
CAM 5
NM 5
Circuito serie y circuito CM 16
paralelo CMD 11
CAM 8
NM 4
Circuito Mixto CM 16
CMD 11
CAM 8
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NM 4

Al realizar el analisis porcentual sobre la totalidad de las respuestas se obtiene la
siguiente gréfica:

Figura 33
Grafico porcentual etapa de verificacion

B Cumplio con metas

B Cumplio las metas con
alguna dificultad

B Cumplio con algunas
metas

E No cumplio con las metas

En el total de 156 respuestas obtenidas de los médulos, se puede observar que un 76,3%
de los estudiantes indicé que cumplieron con la metas, mientras que 23,7% argumenta que no
cumplio con todas o ninguna de la metas seleccionadas. Lo anterior indica que la mayoria de los
estudiantes observa que su proceso de verificacion de forma satisfactoria, con respecto a la
Fluidez en la ejecucion del plan.

Para este conjunto de respuestas se obtuvieron otros datos descriptivos anexos por los
mismos estudiantes, lo que permite dar otros datos del proceso en el uso de las estrategias
metacognitivas ejecutivas:

e EI 31.2% del total de las respuestas indica que los contenidos publicados para los

diferentes estilos de aprendizaje, permitieron mejorar la comprension de los temas.

e Un 43% del total de las repuestas, agrega que las actividades iniciales dirigidas a

fortalecer los estilos de aprendizaje, permitié mejorar su comprensién y entendimiento de
algunos temas que en clase no quedaron claros.

e EI 16% de las respuestas anexan la dificultad con terminologia técnica propia de la

tematica.
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Andlisis de resultados de las Estrategias Metacognitivas Ejecutivas.

Para las diferentes fases y componentes abordados en el marco teorico sobre la

metacognicion ejecutiva, se abarcaron las fases y componentes a través de las estrategias

disefiadas para abarcar la temética de circuitos eléctricos basicos en la busqueda de mejorar el

logro de aprendizaje.

Teniendo en cuenta desde la metacognicion ejecutiva un individuo realiza operaciones

cognitivas para abordar un problema en cuanto planear, realizar y llegar a una meta, se resumen

los resultados de cada una de las fases y componentes en las estrategias utilizadas en la siguiente

tabla:
Tabla 23
Analisis general Estrategias Metacognitivas Ejecutivas
ANALISIS DE
FASE COMPONENTE ESTRATEGIA RESULTADOS
PROGRAMACION Capacidad de Seleccion de Los estudiantes
planificacion y Metas de realizaron la seleccion

organizacion

aprendizaje

de metas, relacionadas a
los cuatro modulos
tematicos, evidenciados
en los foros de
programacion y registro
dentro de los médulos a
través de la codificacion
asignada a cada meta.

Iniciativa, volicion y
creatividad

Ingreso a los
contenidos, ovas y
actividades
planteadas para los
estilos de
aprendizaje

Se observé el ingreso a
las actividades
planteadas para los
estilos de aprendizaje, a
través de los registros
estadisticos de actividad
en el sistema, arrojados
por la plataforma.

De igual forma se
determind el ingreso a
os foros de preguntas y
la actividad en las salas
de chat.

CONTROL

Procesos de atencion
, concentracion y
memoria operativa

Preguntas de
abiertas y de
seleccion mdltiple,
para sustentacion

Las respuestas
obtenidas de los
diferentes modulos,
permitio evidenciar que

102



conceptual y
solucion de
problemas

la mayoria de los
estudiantes obtuvo un
buen resultado, en el
momento de aplicar los
conocimientos previos,
evidenciando la
presencia de los
componentes
metacognitivos de
control.

Procesos de
monitoreo y control

Intentos realizados
de ingreso a los

Registro de hora y fecha
de entrada a los

inhibitorio maodulos. modulos obtenida de los
formularios alojados en
google drive.
Preguntas abiertas  En la redaccion de estas
al final de cada preguntas, se evidencia
modulo para que la mayoria de los
establecer los estudiantes entendieron
conceptos las tematicas, al utilizar
comprendidos la terminologia técnica,
explicaciones de las
leyes trabajadas y
demostracion del
manejo de las
magnitudes haciendo
relaciones de estas.
VERIFICACION Fluidez y Anaélisis de la En los espacios de

flexibilidad para la

ejecucion efectiva de

planes

retroalimentacion
de los médulos, en
cuanto al
cumplimiento de
metas y
percepcion
personal de lo
aprendido

autoevaluacion se pudo
determinar que la
mayoria de los
estudiantes logro
cumplir con las metas
de aprendizaje que
selecciono. Esta
percepcion de los
estudiantes se corrobora
con los puntajes
obtenidos de las
actividades de los
modulos, lo cual indica
que la Autoevaluacion
se realiz6 a conciencia.
También se pudo
evidenciar que algunos
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estudiantes realizaron
mas de un intento de
ingreso a los madulos,
lo cual indica el grado
de flexibilidad en
cuanto era necesario
volver a re-
conceptualizar algunos
temas, para poder llegar
a la meta de aprendizaje
planteada.

Anélisis resultados pos - test
Para determinar si hubo diferencias estadisticamente significativas entre los resultados
del grupo experimental y el grupo control se aplicara la prueba “t” student para muestras
independientes. Se elige la prueba “t” de student ya que permite realizar un andlisis profundo
sobre las medias de calificacion de los grupos.
Para garantizar la validez de los resultados se realiza tratamiento estadistico de 5 pasos
con el uso del software SPSS:
e Definicidn clara de hipoétesis nula y alternativa
e Definicion del porcentaje de error
e Definir el tipo de estudio
e Analisis de normalidad y homogenidad de varianzas

e Prueba T student.

Definicidn de hipdtesis
Hipdtesis Nula (Ho): No se observa diferencias significativas en el logro de aprendizaje
entre el grupo que interacttia con un Ambiente Virtual de Aprendizaje en modalidad B-learning,
bajo las Estrategias metacognitivas ejecutivas y el grupo gue interactda con el ambiente virtual
sin Estrategias metacognitivas ejecutivas.
Hipotesis Alternativa (Hi): Existen diferencias significativas en el logro de aprendizaje
entre el grupo que interactia con un Ambiente Virtual de Aprendizaje en modalidad B-learning,
bajo las Estrategias metacognitivas ejecutivas y el grupo que interactda con el ambiente virtual

sin Estrategias metacognitivas ejecutivas.
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Definicion del porcentaje de error.
En relacién con las hipétesis planteadas se establece un margen de error del 5%, es decir
0=0.05.

Tipo de estudio estadistico.

La eleccion del tipo de prueba estadistica se baso en variables (fijas), el tipo de muestras
poblacionales (Independientes) y la cantidad de muestras (dos). Se define como un estudio
transversal ya que se evalian dos grupos independientes en un mismo momento (Sanabria,
2011). La variable dependiente es de tipo numérica ya que se estan analizando las calificaciones
que obtuvieron los estudiantes al finalizar el proceso de experimentacién. La calificacion se da
en un rango de 10 a 50 con un nota minima de aprobacion de 30. Dado que el estudio busca
analizar la significancia en relacion a las notas obtenidas, donde es necesario la comparacion
detallada de las medias de los dos grupos, se escoge la prueba “t” student para datos
independientes (Pértega & Pita, 2001).

Antes de calcular el resultado probabilistico denominado P-Valor, se deben cumplir las
condiciones de normalidad e igualdad de varianzas previas a la aplicacion de la prueba T

student.

Analisis de normalidad y homogeneidad de varianzas.

Se aplica la prueba estadistica Kolmorogov - Smirnov porque el tamafio total de la muestra
es mayor de 50 datos (Saldafia, 2016). La prueba consiste en comprobar si la distribucion normal
se aproxima a la ideal.

Para determinar la normalidad se tiene como criterio un P-valor mayor o igual alpha; en

cuyo caso la distribucién de la muestra es normal.
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Figura 34
Histograma de datos para el grupo experimental.
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Figura 35
Histograma de datos para el grupo control
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Figura 36
Histograma de datos para el grupo total de muestras
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Figura 37
Resultado de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Pruebas de normalidad

Kalmogaroe-Smirnov® Shapiro-Wilk
VARDOQD1 | Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
VARDODD2 gisalida d12 39 200 872 39 A43
2zalida 137 39 061 944 39 051

* Este &s un limite inferior de |a significacion verdadera,
a. Cormeccidn de la significacidon de Lilliefors

La gréfica 23 muestra un p- valor de 0, 200 para el grupo experimental y de 0,061 para
el grupo control. Estos valores son mayores al 0.05 que es el margen de error, por lo tanto, se
concluye que el conjunto de datos se distribuyen de forma normal, lo cual habilita la continuidad

del estudio estadistico.

El analisis de homogeneidad de varianza se realiza mediante la prueba de Levene, la

cual esta incluida con la prueba T student y los estadisticos descriptivos.
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Figura 38

Estadisticos descriptivos

Estadisticos de grupo
Desviacion Errortip. de la
VARDODD1 N Media tip. media
VAROD0D2 gi1salida 39 34 0769 6,51470 1,04319
g2salida 39 30,7436 6,70710 1,07400

El gréfico 24 muestra una media de 34,07 para el grupo experimental y de 30,74 para el

grupo control. Estos resultados sefialan que el grupo experimental obtuvo un mejor promedio de

calificacion en el pos-test que evalta los contenidos de los cuatro médulos. Para cotejar ain mas

esta informacién se aplica a los datos la prueba T student.

Prueba T — Student.

Figura 39

Prueba de Levene

Prueba de Levena parala
igualdad de varianzas

Sig

VAROOOO2

Se han asumido
varianzas iguales

Mo se han asumido
varianzas iguales

237 628

En el grafico numero 25, se observa que la prueba de Levene presenta un valor Sig. de

0.628 el cual es mayor que 0.05. En consecuencia se asumen varianzas iguales, es decir, se

confirma que los dos grupos son equiparables; este resultado permite continuar con el estudio de

la prueba T student.
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Figura 40

Prueba T Student para muestras independientes

Prueba T para la igualdad de medias

Diferencia de

Errortip. de la

95% Intervalo de confianza para
la diferencia

aql Sia. (bilateral) medias diferencia Inferior Superior
76 029 3,33333 1,49723 35134 6,31533
75,936 029 3,33333 1,49723 35130 6,31537

La prueba T muestra un valor de significancia bilateral de 0,029, este valor es menor de

0,05 por lo tanto se descarta la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (H1). El

resultado de la prueba T permite afirmar que hay diferencias significativas entre el grupo

experimental y el grupo control. Se concluye que las estrategias Metacognitivas ejecutivas
provocaron un efecto positivo en el logro de aprendizaje del grupo experimental.
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Discusioén

Teniendo en cuenta la pregunta de investigacion y la hipotesis que se planted para la
presente investigacion, a continuacion se realiza un contraste entre los resultados encontrados y
los fundamentos tedricos abordados, en cuanto al anlisis de la incidencia de los estilos de
aprendizaje y la implementacion de las estrategias metacognitivas ejecutivas, en relacion al

logro de aprendizaje de circuitos eléctricos basicos.

Retomando la pregunta de investigacion: ;Un ambiente B-learning que integra estrategias
metacognitivas ejecutivas y que permite seleccionar informacién disponible en diversos formatos
acorde con el estilo de aprendizaje (visual, lecto-escritor, kinestésico y auditivo) mejora el logro

de aprendizaje?, se analiza la informacién de acuerdo a los temas abordados en la investigacion.

Desde los estilos de aprendizaje

Los diferentes contenidos que se plantearon para el estudio de las cuatro tematicas
abordadas (circuito simple, ley de ohm, circuito serie, paralelo y mixto) sirvieron como activador
de los procesos cognitivos, en cuanto se presentaron como insumos para desarrollar procesos de
planeacion, organizacidn de acciones y generacion de estrategias para la solucién de problemas.
Dichos contenidos se presentan en el ambiente virtual de aprendizaje de acuerdo con los estilos
de aprendizaje VARK, al respecto Contreras et al. (2013) proponen que los estilos deben
ponerse en el escenario computacional y dejarse a libre eleccion del estudiante. Ellos consideran
que conocer y procesar informacién en diferentes formatos acordes con diversos estilos
incrementa posibilidad de retener el aprendizaje. Esta afirmacion se sustenta en los hallazgos de
Kolb quien encontr6 que limitar a un individuo a utilizar su estilo predominante tiene un 20% de
posibilidades de retencidn de aprendizaje, mientras que si emplea multiestilos se incrementa esta
posibilidad en un 90% de retencion del aprendizaje. Estos planteamientos se relacionan con los
resultados que obtuvo el grupo control en las pruebas de pre-test y pos-test, los cuales mostraron
que al acceso a los contenidos que se muestran en diferentes estilos permitieron que el 61,53%
de los estudiantes aprobaran la prueba pos-test, mientras que un solo 10,25% aprobaron la prueba

pre-test.
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La media obtenida de la prueba pre-test del grupo control fue de 12,97 para los datos
entre el rango un de calificacion de 10 a 50. Constatando este resultado con la media obtenida de
las calificaciones del Post-test se obtuvo una media de 30,74 para el mismo rango de
calificacion, lo cual permite evidenciar que el uso de los contenidos para atender los diferentes
estilos de aprendizaje pudo haber influenciado en mejorar los resultados académicos del grupo
control. Aunque no hace parte del experimento constatar esta informacion, se piensa que es
pertinente incluir estos datos en la discusion ya que permite verificar la informacién arrojada por
otros estudios (Mansilla et al., 2002; Gonzélez, 2012; Tocci, 2013).

Desde las estrategias metacognitivas ejecutivas

Para el andlisis de los resultados obtenidos por las estrategias metacognitivas se retoma la
hipétesis alternativa (Hi): Existen diferencias significativas en el logro de aprendizaje entre el
grupo que interactta con un Ambiente Virtual de Aprendizaje en modalidad B-learning, bajo las
Estrategias metacognitivas ejecutivas y el grupo que interacttia con el ambiente virtual sin

Estrategias metacognitivas ejecutivas.

La hipotesis se confirma de los diferentes resultados estadisticos sobre las prueba pos-
test, donde se corrobora que el grupo experimental obtuvo mejores resultados que el grupo
control en cuanto el logro de aprendizaje. Evidencia de esto se obtiene inicialmente de las
gréaficas de histogramas de frecuencias (graficas 20 y 21), donde se observa que el conjunto de
datos obtenidos de la prueba pos-test se encuentran menos disperso que los obtenidos por el
grupo control.

Las medias obtenidas también reflejan que los datos del grupo experimental tienen un
mejor promedio en comparacién con el grupo control. Al realizar una comparacién entre los
porcentajes de aprobacién de los estudiantes, el grupo experimental obtuvo un 84,61% respecto a
61,53% obtenido por el grupo control.

Los planteamientos anteriores toman mayor validez al aplicar la prueba inferencial T
Studen para muestras independientes. Los datos arrojan un valor de significancia de 0,029,
respecto al pardmetro de error establecido del 0,05. Esto confirma la hipotesis alternativa, donde
se evidencia que el grupo experimental obtuvo un mejor logo de aprendizaje que el grupo

control, lo que indica que el ambiente virtual de aprendizaje con actividades que contienen
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estrategias metacognitivas ejecutivas mejora el logro de aprendizaje en el estudio de los circuitos
eléctricos bésicos.

Los resultados favorables observados en el logro de aprendizaje del grupo experimental
posiblemente radican en el uso de la estrategia que permite al estudiante trazar y llevar plan
organizado. Restrepo (2008) clasifica estas acciones como un “Sistema de Control Ejecutivo”
(p.61) que permite modular estructuras organizadas inherentes al pensamiento y que
pueden influenciarse por el desarrollo cultural, cientifico y tecnoldgico (Valdivia, 2015). Dentro
de la influencia tecnoldgica actual se consideran los recursos computacionales como activadores
del desarrollo de habilidades metacognitivas ejecutivas (Ardila et al., 2008), ya permiten la
implementacién de estrategias educativas que buscan mejorar la “gestion y eficacia de los

recursos cognitivos” (Sastre et al., 2016, p.65).

La estructura organizada que se planted para las estrategias metacognitivas ejecutivas,
buscaba activar la programacion y ejecucion de tareas (Restrepo, 2008) en cuanto la
construccién de un plan de trabajo para cumplir con una meta especifica (Ardila et al.,

2008). Esta estructura se organizo en tres etapas para el desarrollo de las estrategias e incentivar

la metacognicion ejecutiva.

Etapa de programacion
El anélisis de esta etapa encierra dos grupos de componentes de la metacognicion
ejecutiva que activan el inicio de la estrategia:

» Respecto a los componentes de Capacidad de planificacion y organizacion, se
establecieron estrategias que permitieran la seleccidén de metas como actividad
inicial en la conformacién de un plan de trabajo. Se observé que la mayoria de los
estudiantes trazo su plan de trabajo buscando cumplir con las metas que
permitiran superar dificultades en cuanto a entender el funcionamiento de los
componentes de un circuito eléctrico y su comportamiento cuando se someten a
una corriente eléctrica. La explicacion consideraba la ley de Ohm para entender
los fendmenos eléctricos presentes en los circuitos eléctricos basicos. Acorde con
lo planteado por Zegarra (2014), la implementacion de esta estrategia permitid

incentivar la activacion por ejecutar tareas con cierto nivel de complejidad.
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En los componentes de iniciativa, interés (violicion) y creatividad, se analisan
desde el ingreso a las diferentes actividades, foros y encuentros chat que
arrojaron los registro de ingreso a las actividades. Se observo la participacion
activa de los estudiantes dentro del aula virtual de aprendizaje en concordancia
con la fundamentacion de las estrategias metacognitivas ejecutivas en cuanto la
activacion de conductas autorreguladoras (Lipina et al.,2015), que permitan el
desarrollo de habilidades que conlleven a la persistencia y esfuerzo para cumplir
con objetivo (Bandura & Waters, 1974).

Etapa de control

Los componentes presentes en esta etapa, encierran un grupo habilidades ejecutivas que

activan procesos de atencion selectiva, concentracion y memoria operativa, permitiendo la

eficacia en la gestidn de recursos para el monitoreo y control inhibitorio para el cumplimiento de

metas establecidas (Sastre et al., 2016). El analisis de resultados de la implementacion de las

estrategias metacognitivas ejecutivas en la etapa de control se describen a continuacion:

Respecto a los componentes de Procesos de Monitoreo y Control Inhibitorio se
observo que la mayoria de los estudiantes revisaron los diferentes contenidos y
modulos, evidencia que se soporta con el reporte de ingreso a las actividades. Lo
anterior corrobora la intencién de los estudiantes en el monitoreo de lo aprendido
evaluando la necesidad de realizar o no mas intentos para cumplir con la actividad
y seguir con el plan establecido para cumplir con las metas seleccionadas. Como
lo indica Restrepo (2008) se relacionan los procesos metacognitivos a la
ejecucion de procesos de inhibicion (autocontrol) para concentrar esfuerzos y
cumplir con los objetivos propuestos.

Junto con lo anterior, en el conjunto de respuestas que indagaban sobre los
conceptos previos que se tenian para cada tematica que abarcan los componentes
metacognitivos ejecutivos de Procesos de Atencidn selectiva, concentracion y
Memoria operativa, se observo que alrededor del 60% de los estudiantes
demostraba un grado aceptable de conceptos previos al iniciar las actividades de
las estrategias metacognitivas ejecutivas, lo que indica que la revision de los

contenidos para los diferentes estilos de aprendizaje lograron una activacion
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cognitiva en la mayoria de los estudiantes. Los procesos de atencion,
concentracion y memoria operativa de la metacognicion ejecutiva que

se percibieron en la mayoria de individuos del grupo experimental. Esto
demuestra que dichos contenidos permitieron codificar la informacion de manera
significativa por parte de los estudiantes, lo cual se ve reflejado en los procesos de
memoria operativa al recuperar la informacion y aplicarla en la solucion de las
actividades de los madulos. Esto concuerda con lo sefialado por Sastre et al.
(2016) en cuanto la recuperacion de informacion interiorizada, la cual se activa a
través de actividades que permitan al individuo aumentar su capacidad de
atencion y memoria operativa en la busqueda de nuevos conocimientos.

« Para el conjunto de respuestas cerradas que relaciona las estrategias
metacognitivas ejecutivas de activacion de acciones especificas y estimulacién de
la memoria operativa los estudiantes mostraron un nivel de aprobacion cercana al
70 %. Esto indica que la mayoria de los individuos realizan procesos de Atencion
selectiva, concentracion y Memoria operativa, en referente a la estrategia con
actividades metacognitivas ejecutivas que requieren de calculos, estimaciones
matematicas, y despeje de variables. Contrastando estos resultados con la teoria
planteada, Lipina et al. (2015) describen la importancia de emplear estrategias
que permitan despertar en el estudiante la capacidad de clasificar informacion
necesaria para la solucion de las tareas especificas. Las habilidades que se
generan en la etapa de control de las estrategias metacognitivas ejecutivas
conllevan al aprendizaje natural ante estimulos presentes en las actividades que

ejercitan la memoria operativa (Ardila et al., 2008).

Etapa de verificacion
En esta etapa se activan procesos de analisis y de verificacidn los cuales permiten evaluar y
reconsiderar si es necesario retroceder para lograr cumplir con las metas. El analisis de estos
procesos parte de los resultados obtenidos de las estrategias metacognitivas ejecutivas para
incentivar y fortalecer la verificacion de aprendizajes, fortaleciendo los siguientes componentes:
e Respecto a la Fluidez en la ejecucion del plan se observo que el 76% de los

estudiantes evidencio que las estrategias metacognitivas ejecutivas les
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permitieron cumplir con las metas seleccionadas. La actividad se baso en el
andlisis de la retroalimentacion presentada para cada cuestionario propuesto para
los cuatro los modulos, donde el estudiante describe su criterio respecto al
cumplimiento de las metas. Esta informacion permite al estudiante valorar su
conocimiento y realizar procesos de flexibilidad, hasta lograr un aprendizaje que
pueda aplicar en la solucion de un problema (Erostarbe y Albonigamayor, 2007).
Lo anterior se basa en los procesos de reflexion que desde la metacognicion el
estudiante pueda generar a través juicios y reacciones (Zimmerman, 1990). Como
plantea Erostarbe et al. (2007), estos procesos de verificacion necesitan de
espacios personalizados que potencializan el aprendizaje de forma auténoma, lo
cual justifica el uso de recursos educativos como lo son los ambientes virtuales de
educacion.

Desde el logro de aprendizaje

Partiendo del analisis de la prueba pos-test, se evidencia que el uso de estrategias
pedagdgicas organizadas, estructuradas y dindmicas permiten mejorar el logro de aprendizaje,
como lo relaciona Diaz et al. (2015) y Lopez et al. (2013) en la descripcion sobre materiales
educativos y materiales computacionales. Se observa la potencialidad que tienen los ambientes
virtuales de aprendizaje con respecto a la mejora del logro académico dentro de las dinamicas de
praxis educativa. Esto se debe a la misma organizacion que se le puede dar a los materiales
educativos y contenidos que se direccionan para generar soluciones puntuales a problemas
académicos y que permiten aumentar la posibilidad de mejorar el logro de aprendizaje (Gros,
2014).

Desde los diferentes apartes de la presente investigacion, se pretende apuntar a mejorar el
logro de aprendizaje al utilizar herramientas pedagdgicas que fomenten un aprendizaje
significativo en los estudiantes (Diaz et al., 2015). El uso de los estilos de aprendizaje y las
Estrategias Metacognitivas Ejecutivas evidenciaron una mejora del logro académico en el grupo
de estudiantes que participaron en la investigacion. Esto se justifica desde los trabajos realizados
inicialmente por Fleming y Collen Mills en relacion a la implementacion de estrategias que
incorporen el uso de estilos de aprendizaje junto con los aportes realizados por Buket et al.(2008)
y Cascante et al. (2016).
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Con respecto a las estrategias metacognitivas ejecutivas se afirma que son herramientas
pedagogicas que aportan al logro de aprendizaje, al permitir desarrollar y fortalecer la cognicion
del estudiante y la autoeficacia, como lo describe Lépez et al. (2013). El realizar actividades que
fortalezcan los procesos educativos donde el estudiante se vuelva participe de su propio
aprendizaje (Caballero et al., 2007), es lo que posibilita la mejora del logro de aprendizaje al
crear conciencia de la necesidad organizar procesos sistematicos que permitan alcanzar metas

auto propuestas, como lo indica Ardila et al. (2008).
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Conclusiones

Gracias al analisis cuantitativo desarrollado en la investigacion se evidencia que las
Estrategias Metacognitivas Ejecutivas favorecen el aprendizaje, asi lo muestran los resultados
obtenidos por el grupo experimental que interactud con el ambiente virtual, donde disponia de
estrategias metacognitivas ejecutivas; comparados con los niveles de desempefio que el grupo
control obtuvo ya que no tuvo acceso a las mencionadas estratégias.

Con base en los resultados se sugiere considerar las estrategias metacognitivas ejecutivas
como herramientas pedagdgicas que permiten mejorar el logro de aprendizaje en el estudio de los
circuitos eléctricos basicos.

Se corrobora la importancia de crear material multimedia para los diversos estilos de
aprendizaje con la finalidad que los estudiantes puedan combinar diferentes modos de
aprehension y finalmente multiplicar su conocimiento frente al tema. A mayor cantidad de estilos
de aprendizaje utilizados mayor posibilidad de apropiacion de conocimiento.

El ambiente b-learning requiere procesos de autorregulacion derivados de los
componentes de la metacognicion ejecutiva, estos elementos fortalecen las ventajas del ambiente
b-learning para complementar las clases presenciales, la optimizacién del tiempo de estudio y el
repaso de temas.

Paralelamente a los resultados del grupo experimental se encuentran los resultados del
grupo control, el cual al final del ejercicio también reporta una mejoria apreciable. Se hace
énfasis en que la modificacién de la estrategia pedagogica favorecioé el logro de aprendizaje
incluso en el grupo que menor intervencion tuvo en la investigacion.

Los estudiantes perciben y expresan que los recursos dispuestos en el ambiente ofrecen
mejores alternativas para aprender porque se salen de lo rutinario de las explicaciones
magistrales, lo que facilitd la superacion de dificultades en la comprension de tematicas que
requieren analisis de teorias, uso de lenguaje técnico y calculos matematicos.

Destacan las bondades de la retroalimentacion y correcciones que se reciben
inmediatamente terminan un mddulo de préctica y una prueba evaluativa.

Estimular a los estudiantes para que realicen procesos autbnomos, de programacion,
control y verificacion mejora los procesos metacognitivos de las funciones ejecutivas, que en el

caso de esta investigacion, se inicia con la seleccion de las metas de aprendizaje, y que finaliza
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con los procesos de autoevaluacion. La apropiacion de este tipo de propuestas de parte de los
estudiantes, que redunde en el compromiso, la dedicacion, la constancia y el desarrollo de las
actividades se consideran argumentos validos para dar un concepto positivo de la propuesta
implementada en la institucion educativa Republica Dominicana.

La investigacion sugiere la necesidad de evitar restringir el acceso por estilos de
aprendizaje y permitir el acceso a los contenidos de forma libre, en cuanto el estudiante explore
diferentes recursos que le permitan fortalecer otros modos de captar la informacion junto con las
estrategias que en las fases y componentes de planificacion, control y verificacion que activen

funciones ejecutivas en pro de mejorar los procesos de ensefianza/aprendizaje.
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Anexos

Anexo 1
Pre- test (prueba diagndstica)

Editar este formulario

Prueba Diagndstica Tecnologia 2016
REPDOM

*QObligatorio

APELLIDOS: *
NOMBRES: *

CURSO: *

v

OBSERVA LOS SIGUIENTES CIRCUITOS Y CONTESTA
LAS PREGUNTAS

A 1082

De los anteriores circuitos usted podria deducir *
(2 Ambos circuitos son mixtos
Que el circuito B es un circuito serie ya que se divide el voltaje en cada una de las resistencias
) Que el circuito A es un circuito paralelo ya que se divide el voltaje en cada una de las resistencias
) Que el circuito A es un circuito serie ya que se divide el voltaje en cada una de las resistencias
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Cuando se conecte el multimetro para medir el voltaje sobre la resistencia de 10 {) en cada uno
de los circuitos, usted podria afirmar que: *

(0 Enel circuito B el voltaje en |a resistencia es igual al voltaje de alimentacion
(0 En el circuito B el voltaje en la resistencia es mayor que el voltaje de alimentacion
() En el circuito A el voltaje en |a resistencia es mayor que el voltaje de alimentacion

() En el circuito A el voltaje en la resistencia es igual que el voltaje de alimentacion

En todo circuito eléctrico la corriente se desplaza &
() De positivo a negativo

() De negativoa positivo

() De negativo a tierra

(0 De arriba hacia abajo

Los componentes basicos de todo circuito eléctrico simple son? *
() Un tomacorriente, una pila y un motor

() Un bombillo, una roseta y un interruptor

() Elvoltaje, la potencia y la resistencia

() Una fuente de voltaje, un conductor y una resistencia

La ley de ohm permite calcular cuales variables *
(U La potencia, el trabajo y la energia.

() Los ohmios, los vatios y los voltios

() La aceleracion, la distancia y el tiempo.

() Elvoltaje, la resistencia y la corriente

La corriente eléctrica por definiciones . *
() Pérdida de neutrones.

() Ganancia de carga eléctrica.

() Flujo de electrones.

() Oposicion al paso de la corriente

Observa la imagen y contesta las siguientes tres
preguntas
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A 6Q+4Q r
Reau = 29+(5 57707 | Reau = 60+ 20+40
Cc 50 D
Requ :4Q+.6§)*—.] Requ - 552340
6Q+20Q 55

De las ecuaciones de la imagen superior, la que permite calcular la resistencia total del circuito
es:*

) laecuacionD
() laecuacion A
() laecuacion B
) laecuacionC

Para solucionar el anterior circuito y poder determinar la resistencia total, es necesario: *

() Calcular una resistencia equivalente en paralelo, entre la resistencia de 2 Q y 4 Q y sumarla directamente
a laresistencia de 6 Q

() Calcular una resistencia equivalente en serie, entre la resistencia de 2Qy 4 Qy sumaria directamente a la
resistencia de 6 Q

) Calcular una resistencia equivalente en serie, entre |a resistencia de 6 Qy 4 Q y sumaria directamente a la
resistencia de 2 Q2

() Calcular una resistencia equivalente en paralelo, entre la resistencia de 6 Q y 4 Q y sumarla directamente
alaresistenciade 2Q

Teniendo en cuenta lo anterior la resistencia equivalente es: *
© 5Q

) 55Q

) 12Q
O 44Q

Dos resistencias del mismo valor, conectadas en paralelo daran como resultado? *
_) El doble del valor de alguna de las dos.

() Un valor que oscila entre laR1y la R2.
» La mitad del valor de alguna de las dos.

_ Corto circuito.
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Anexo 2

Test VARK

Este test tiene como finalidad determinar cudl es el estilo de aprendizaje que usted tiene
preferencialmente cuando captura la informacién. Dar clic en el recuadro amarillo y

TEST DE VARK

escoger la opcién que considera correcta de acuerdo con la pregunta formulada

Nombre:

Edad: I

1 Va a elegir sus alimentos en un restaurante o café. Ud.:

A. escucharia al mesero o pediria recomendaciones a sus padres.

8 observaria lo que otros estan comiendo o las fotografias de cada platillo que
: aparecen en el mend.

€ elegiria a partir de lo que aparece escrito en el mend.

D. elegiria algo que ya ha probado en ese lugar.

Te van a regalar un celular y tus padres te llevan al centro comercial a comprarlo.

¢para ti qué es lo mas importante para tomar la decision?

A. los comentarios del vendedor acerca de las caracteristicas del celular.

el disefio del celular es muy bueno.

& lo utilizas o lo pruebas.

la lectura de los detalles acerca de las caracteristicas del celular.

Si te piden tus comparieros la forma de ir a tu casa, de las siguientes opciones

cudl realizarias?

A. les harias un mapa.

B les dirias como llegar.
C. irias con ellos.

D

les escribirias la forma de llegar.

Cuando aprendiste a manejar alguin juego, lo hiciste

siguiendo instrucciones escritas en un manual o libro de texto.

escuchando la explicacién de alguien y haciendo preguntas.

A.
B
G siguiendo pistas visuales en diagramas y graficas.
D

viendo una demostracién.

INICIAR
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Eres el organizador de un paseo, ;qué actividad realizaria para convencer a sus

compafieros?
A. realizaria una maqueta para mostrar algunos atractivos del viaje.
B. » . )

utilizaria un mapa o una pagina de internet para mostrar el lugar del paseo.
C. hablaria con los compafieros para convencerlos de los atractivos del viaje.
D. les escribiria una carta explicdndoles lo interesante del paseo.

El profesor o profesora te pide desarrollar una tarea sobre el museo del Oro, tu:

A. emplearias muchas fotografias.

B. realizarias un escrito sobre el museo.

C. pedirias sugerencias a tus padres, sobre lo que va a realizar.
D.

irias con tus padres para tomar informacién en el museo.

¢ Cudles son los libros que mas te gustan?

A. los que presentan lecturas.

B. los que tienen historias, experiencias y ejemplos de la vida real.
C. los que tienen fotografias o imagenes.

D. los que tus amigos le han contado que son interesantes

Deseas aprender un nuevo programa, habilidad o juego de computadora. Tu
normalmente debes:

seguir los diagramas del libro que vienen con el programa.

hablar con personas que conocen el programa.

8
A. utilizar los controles o el teclado.
B
C.
D

leer las instrucciones escritas que vienen con el programa.

Deseas conocer el proceso de la nutricion en los humanos. Preferiria que el

profesor:

A. te diera una direccién web o algo para leer sobre el asunto.
B.

te explicara con palabra sobre el proceso.

te mostrara con un diagrama como se efectua el proceso.

O B

utilizara el modelo plastico del sistema disgestivo y te mostrara el proceso.
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instrucciones escritas con claridad, con caracteristicas y puntos sobre qué
hacer.

No estas seguro si una palabra se escribe como “accion” o “haccion”,

Normalmente tu.:
escribirias ambas palabras y elegiria una.

las buscarias en un diccionario.
pensarias en cdmo suena cada palabra y elegiria una.

verias las palabras en su mente y elegiria la que mejor luce.

Has acabado una competencia, examen o una prueba y quisieras una explicacion

de como te fue. Quisieras que esa explicacion fuera:
escuchando a alguien haciendo una revisién detallada de lo realizado.

utilizando ejemplos de lo que hiciste.
utilizando gréficas que muestren lo que has conseguido.

utilizando una descripcidn escrita de tus resultados.

PORTADA VER RESULTADOS
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Anexo 3

Ventana principal del aula Virtual “NIVELATEC”

Nivelatec Mauricio Saenz Q -

nivelatec.gnomio.com

Naveg acion

Administmcién

NIVELATEC

AULA VIRTUAL

Mis cursos
EL CIRCUITO ELECTRICO SIMPLE

LA LEY DE OHM
CIRCUITO SERIE Y CIRCUITO PARALELO
CIRCUITO MIXTO

EVALUACION FINAL
En esta realice la evaluacion final, la cual consta
de 12 preguntas de seleccion multiple con tnica
respuesta y una ultima seccién de auto-
evaluacion con respecto al desarrollo de la
prueba. Tiene una sola oportunidad de
presentarla.

Todos los cursos

CALENDARIO
- octubre 2016 >
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sib
= (Domingo) (Lunes) (Martes) (Miércoles) {Jueves) (Vlemes) {Sabado)
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Anexo 4

Ejemplo distribucion de contenidos y modulos (modulo ley de Ohm)

Nivelatec Mauricio Saenz g v

LA LEY DE OHM

Pagina Principal » AULA NIVELATEC » DECIMO » LEY DE OHM Activar edicion

Naveg acion

Administacion

General

Buscar en los foros

NIVELAVEG

Para el tema de Ley de Ohm se han planteado las siguientes metas , de las cuales debe escoger cuatro (4); el puntaje por cada meta cumplida es

Avisos reclentes

igual a 1.25
METAS:
cODIGO META
T2-01  Identifico los componentes de la Ley de Ohm y sus unidades de medida
T2-02 Realizo equi ias entre idad de corri (1), Voltaje (V) y Resistencia(R)

T2-03
T2-04 Calculo magnitudes de la ley de ohm y realizo equivalencias

T2-05 Analizo el comportamiento de un circuito eléctrico empleando la ley de Ohm
T2-06 C las ich i con los calcuk Ia ley de Ohm
T2-07 Entiendo la importancia de la ley de Ohm en el andlisis de un circuito eléctrico

Relaciono Unidades de medida (Voltios, Amperios y Ohmies), con los elementos presentes en un circuito
eléctrico

Evertos proximos

Actividad reciente

"2— PROGRAMACION Y PLANIFICACION

Espacio destinado para que cada estudiante plantee sus metas con respecto a lo que desea mejorar en el manejo del tema central. Se
recomienda publicar 4 metas Y una pi 30N de ti para esta de trabajo en el aula virtual.

PUEDEN GENERAL UN TEMA DE DISCUSION (Para publicar sus metas)

) DOMINICHAT

Espacio de i i6n grupal para partir i i6n, hacer p y trabajar 4 enel dela ica de la
semana.

La hora definida para interaccién grupal es a las 7:00 pm, todos los dias.

.| NOVEDADES DEL CURSO

y i { del curso en que esta matriculado.
OBSERVEMOS.........
Anlogy gni ¥ uni de medida de la Ley de Ohm
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Naveg acion

Avisos rechentes Buscar en bos foros Administacin

Eventos proximos

Actividad reclente

Ley de Ohm

Recurso complementario

ley de on animaciones

PRACTIQUEMOS........

EJERCICIO INTERACTIVO

Ejercicio de la icion de la Derecha, con las ptos de la col Izquierd

Q Relacione los conceptos

VAMOS A LEER .....

Debes darle click al icono para poder activar una nueva ventana con la actividad virtual.

& Ley de ohm

Para trabajar adecuadamente estos ejercicios se recomienda hacer click en el boton PLAY para ir accediendo paso a
paso a las y alos ej los de i i6n de esta leccid

EJERCICIO INTERACTIVO # 1

EJERCICIO INTERACTIVO #2

A ESCUCHAR........
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Naveg acion

Avisos rechentes Buscar en bos foros Administacidn

Eventos proximos

Actividad reclente

ESCUCHA ACTIVA

Si deseas escuchar la charla que acompanfa la teoria de la clase de gla que las icas de esta aula virtual, solo sigue el enlace,

descarga el audio en tu smartphone y estudialo cuando quieras, a la hora que quieras y repitelo cuanto quieras.
Que sea de tu agrado y que ojala sea util para tu proceso.

PODCAST NIVELATEC - SPREAKER.COM

O si prefi i desde aca, puedes tan solo dar click!!! Intentalo.

MODULOS DE REFUERZO

ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE METACOGNITIVA

En este link ing a los difi d de ica y ret: i6 los ejercicios para las metas que se propuso. Debe
ingresar los cédigo de las metas que se propuso.

b

MODULOS DE PRACTICA

() Moodle Docs para esta pagina

Usted se ha identificado como Mauricio Saenz (Salir)
Pagina Principal
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Anexo 5
Modulo estrategias metacognitivas ejecutivas para el circuito simple

Modulo 1. Circuito Simple

*Obligatorio

CRD
Apellidos y Nombres *
Curso: *

escoja una opcion de la lista
A\

Ingrese el codigo de las tres metas que se propuso cumplir en esta tematica. Solo coloque el cédigo de las
metas seguidas por comas (ejemplo: T1-01, T1-04, T1-05...) *

Estas actividades le ayudaran a entender los componentes del
un circuito simple. Tenga en cuenta las metas que se propusoy
conteste segin los requerimientos. Las respuestas son de tipo
abierto (ingresar la explicacion escrita) y cerrada (escoger una
Unica opcion); Al Finalizar haga clic en enviar.

y
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1. Partiendo de los contenidos por estilo de aprendizaje, Analice la funcion de cada componente dentro del
circuito. Partiendo de las a las metas T1-01, T1-02 y T1-03, indique el resultado de su andlisis:

Si tiene dificultades con este analisis intente con la actividad No.5 para obtener 0.5 puntos extra

2. En la figura se observa un circuito que representa componetes reales. Para la meta T1-04, se podria
afirmar que el andlogo de la resistencia eléctrica en este circuito es:

) A.Labateia
() B.Lalinea naranja
() C. El bombillo
(0 D. Ninguno de los anteriores

3. En la figura se observa un circuito que representado componetes reales. Para las meta T1-04y T1-01, se
podria afirmar que el andlogo de la fuente de voltaje es:

() A.Labateia

() B.Lalinea naranja

() C. El bombillo

(& D. Ninguno de los anteriores

4. En la figura se observa un circuito representado con dispositivos reales. Para la meta T1-04y T1-05 se
podria afirmar que el analogo del conductor eléctrico es:

() A.Labateia

() B.Lalinea naranja

() C.El bombillo

() D. Ninguno de los anteriores

5. Partiendo de las metas T1-02, T1-04 y T1-05, analice el circuito en relacion a lo que ocurre en cada
componente cuando fluye una corriente eléctrica. Describa a continuacién el resultado de dicho andlisis:
Esta pregunta le permite obtener 0.5 puntos extra

Retro-alimentacién Modulo1

Relice el control de sus repuestas en comparacién con las explicaciones de la
retroalimentacion. Recuerde que puede intentar resolver de nuevo las actividades de
este modulo, hasta que determine que a comprendido la tematica.

haga clic en el siguinte Link para ingrezar a la retroalimentacion:

Enviar

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.
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Anexo 6
Retroalimentacion modulo 1

Retro-alimentacion Modulo 1

NIVELATEG

*Obligatorio

Apellidos y Nombres *

Curso: *
escoja una opcion de la lista
A\

En este espacio encuentra la retro-alimentacion de los temas
abordados en el Modulo 1. Al final realice una descripcion de la
comparacion entre las actividades que resolvié y la Retro-
alimentacion. Comente si cumplié o no con las metas propuestas
para este Modulo

Observe la imagen

b
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Explicacion de la Funcién que realiza cada componente dentro del
circuito:

En el circuito la Bateria es la fuente de Voltaje la fuente de alimentacién y la que
entrega el potencial eléctrico para que funcionen las cargas (resistencias) del circuito,
las cuales consumen su energia; en este caso la carga es un bombillo que convierte la
energia eléctrica en luminica, el cual tiene una resistencia el eléctrica. El conductor
(linea naranja) es por donde fluye la corriente eléctrica en el circuito, desde la fuente
(Bateria) , pasando por la carga (Bombillo) y retornado a la fuente. La corriente fluye
desde el polo positivo de la fuente hasta el polo negativo.

Cuando el interruptor pasa a estado “OFF” se abre el conductor y por lo tanto no hay
flujo de corriente eléctrica en el circuito.

Cuando el interruptor pasa a estado "ON" se cierra el circuito (se reconecta el conductor)
y el flujo de corriente pasa por el filamento del bombillo haciendo que este se caliente y
produzca Luz. El flujo eléctrico contintia de nuevo a la fuente. Si en algin caso se abre
el circuito en cualquier parte, no habra flujo de corriente eléctrica.

2. En relacion al elemento que representa la resistencia eléctrica
se puede decir que:

El Bombillo ya que es el elemento que se opone al paso de la corriente, donde el
consumo eléctrico se observa al calentamiento del filamento que genera Luz.

3. En la anterior figura, el elemento que representa la fuente de
voltaje es:

La Bateria ya que esta genera la energia eléctrica que alimenta el circuito. Su magnitud
se mide en Voltios que es el potencial eléctrico que se entrega a las cargas del circuito.

4. En la anterior Figura, el elemento que representa el conductor
eléctrico es:

La linea de color naranja representa el conductor eléctrico que conecta la fuente de
voltaje con la carga, por el cual circula la corriente eléctrica. Los conductores eléctricos
son elaborados en metales que sus propiedades fisicas y quimicas permiten la
conduccién de la electricidad; los metales mas usados son el cobre y aluminio que son
buenos conductores eléctricos. El oro y plata son excelentes conductores eléctricos,
pero por su costo no se utiliza en circuitos eléctricos, reduciendo su uso a la fabricacién
de chips electrénicos (Microprocesadores y circuitos integrados)

5. Descripcion del desplazamiento de la corriente eléctrica en el
circuito y lo que ocurre en cada componente:

La corriente eléctrica se desplaza en el circuito a través del conductor, pero la energia
que la produce viene la fuente de Voltaje, que en este caso fluye del polo positivo de la
fuente al negativo; La corriente llega la carga que consume la energia que esta produce,
transformandola en Luz, movimiento, o en otros tipos de energia.

147



Respuesta abierta. Realice la descripcion de su proceso, en cuanto a los alcances con relacion a las metas
que se propuso para este modulo. *

(== ]

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.

Con la tecnologia de Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Informar sobre abusos - Condiciones del servicio - Otros términos
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Anexo 7
Modulo estrategias metacognitivas ejecutivas para la ley de Ohm

Modulo 2. Ley de Ohm

*Obligatorio

CRD
Apellidos y Nombres *
Curso: *

escoja una opcién de la lista
A\

Ingrese el codigo de las cuatro metas que se propuso cumplir en esta tematica. Solo coloque el cédigo de las
metas seguidas por comas (ejemplo: T2-01, T2-04, T2-05...) *

Observe la siguiente expresion:

V=1.R

1. Partiendo de la revision que realizo de los contenidos por estilos de aprendizaje, analice y explique las
equivalencias entre las diferentes variables de la ley de Ohm partiendo de metas T2-01, T2-02,y T2-03:

Si tiene dificultades con este analisis intente con la actividad No.7 para obtener 0.5 puntos extra

2. Partiendo de las metas T2-02 y T2-07 respecto al andlisis de la a ley de ohm, se puede determinar que la
corriente es equivalente a:

A. Multiplicar el voltaje por la corriente
B. Dividir la resistencia entre el voltaje
C. Dividir el voltaje entre la resistencia

) D.Es igual al voltaje
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3. Partiendo de las metas T2-02 y T2-07 respecto al andlisis de la a ley de ohm, se puede determinar que la
Resistencia es equivalente a:

A. Multiplicar el voltaje por la corriente
(0 B. Dividir la corriente entre el voltaje
() C. Dividir el voltaje entre la corriente
(0 D.La suma entre el voltaje y la corriente

3. Partiendo de las metas T2-02 y T2-07 respecto al andlisis de la a ley de ohm, se puede determinar que el
voltaje es equivalente a:

(0 A Multiplicar la corriente por la resistencia
() B.Dividir la corriente entre el voltaje
() C. Dividir el voltaje entre la corriente

» D. La suma entre el voltaje y la corriente

Observa el circuito para realizar las actividades 5ala 7

d B2

5 Analice segun las metas T2-03, T2-04 y T2-05 cuando en el circuito se alimenta con una fuente de voltaje
igual a 5V y la resistencia es de 2 (), la corriente que circula por el circuito es de:

O A 3A

() B.2A
C 2.5A

) D.35A

6. Analice segun las metas T2-03, T2-04 y T2-05 cuando en el circuito se alimenta con una fuente de voltaje
igual a 20 V y la corriente que circula por el circuito es de 5?, la resistencia tendria un valor igual a:

@ A 50
B. 10Q

O C4Q

) D.100Q2

7. Partiendo de las metas T2-05, T2-06 y T2-07, analice la siguiente situacion: Si el voltaje del circuito se
incrementa entre 1V a 12V y la resistencia se mantiene fija en 4(, ;qué ocurre con la corriente?, Explique
su andlisis:

Esta pregunta le permite obtener 0.5 puntos extra

Retro-alimentacion Modulo2
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Relice el control de sus repuestas en comparacion con las explicaciones de la
retroalimentacion. Recuerde que puede intentar resolver de nuevo las actividades de
este modulo, hasta que determine que a comprendido la tematica.

haga clic en el siguinte Link para ingrezar a la retroalimentacion:

https://docs google.com/forms/d/1j1vUgUGYUlOKFNG8MBGZSZ w AZm3way040bL8
UBHzo/viewform

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.

Con la tecnologia de Este contenido no ha sido creado ni-aprobado por Google.

Informar sobre abusos - Condiciones del servicio - Otros términos
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Anexo 8
Retroalimentacion modulo 2

Retro-alimentacion Modulo 2

*Obligatorio

CRD
Apellidos y Nombres *
Curso: *

escoja una opcion de la lista
A\

En este espacio encuentra la retro-alimentacion de los temas
abordados en el Modulo 2. Al final realice una descripcion de la
comparacion entre las actividades que resolvié y la Retro-
alimentacion. Comente si cumplié o no con las metas propuestas
para este Modulo

Observe la siguiente expresion:

V=1.R

1. Explicacion de las equivalencias entre las diferentes variables
de la ley de Ohm (metas: T2-01, T2-02, T2-03)

En la ley de Ohm se encuentran tres magnitudes, las cuales se relacion partiendo de su
aplicacién en un circuito eléctrico. La expresion general relaciona El voltaje que
equivale a multiplicar la intensidad de corriente eléctrica multiplicado por la resistencia;
La relacién de dividir el voltaje entre la resistencia da como resultado la intensidad de
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corriente eléctrica; La relacion de dividir el voltaje entre la intensidad de corriente da
como m resultado la resistencia eléctrica. Como todas magnitudes fisicas, el Voltaje, la
Corriente y la Resistencia, tienen unidades de medida, la cuales son los Voltios (V), los
Amperios (A) y los Ohmios (Q), respectivamente.

2. Despejando de la ley de Ohm, la corriente es igual a (metas T2-
02, T2-07):

Es equivalente a dividir el Voltaje entre la Resistencia, y su unidad de medida son los
Amperios

2. Despejando de la ley de Ohm, la corriente es igual a (metas T2-
02, T2-07):

Es equivalente a dividir el Voltaje entre la Resistencia, y su unidad de medida son los
Amperios

3. Despejando de la la ley de Ohm, la Resistencia es igual a
(metas T2-02, T2-07):

Es equivalente a dividir el Voltaje entre la corriente, y su unidad de medida son los
Ohmios ()

4. Despejando de la la ley de Ohm, la Voltaje es igual a (metas
T2-02, T2-07):

Es equivalente a multiplicar la corriente por la resistencia, y su unidad de ,medida son
los Voltios

Observa el circuito

\% R

5. Para el caso en que el voltaje del circuito esiguala5V y la
resistencia es igual a 2 (), la corriente se obtiene (metas T2-03,
T2-04, T2-05):

Despejando de la la expresion general de la ley de Ohm ( V=I*R), se encuentra que la
Corriente es igual a dividir el Voltaje entre la Resistencia (I= V / R), por lo tanto se divide
5V entre 2Q (1= 5V / 2Q), por lo tanto la corriente es igual a 2.5 A.
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6. Para el caso en que el voltaje del circuito esiguala20V y la
corriente es igual a 5 A, el valor de la resistencia se calcula
(metas T2-03, T2-04, T2-05):

Despejando de la la expresién general de la ley de Ohm ( V=I*R), se encuentra que la
resistencia es igual a dividir el Voltaje entre |la Corriente (R=V / 1), por lo tanto se divide
20V entre 5 A (R =20V / 5A), por lo tanto la Resistencia es igual a 4Q.

7.El analisis para el caso del circuito en el que se incrementa
entre 1V a 12 V y se mantiene una resistencia de 4Q, se describe
que la corriente (metas T2-05, T2-06, T2-07)

Analizando el circuito, la corriente es directamente proporcional al Voltaje, lo que quiere
decir que si se aumenta el Voltaje la corriente también incrementa. La fuente de voltaje
entrega el potencial eléctrico al circuito, por lo tanto si este potencial aumenta el flujo
mide corriente también aumenta en el circuito, teniendo una resistencia fija. Si fuera el
caso de que aumentara la resistencia, esta es inversamente proporcional a la corriente,
lo que quiere decir que si aumenta la resistencia la corriente disminuye.

Respuesta abierta. Realice la descripcion de su proceso, en cuanto a los alcances con relacion a las metas
que se propuso para este modulo. *

Enviar

Nunca envies contrasefias a través de Formulanos de Google.

Con la tecnologia de Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
Informar sobre abusos - Condiciones del servicio - Otros términos
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Anexo 9

Modulo estrategias metacognitivas ejecutivas para el circuito serie y circuito paralelo

Modulo 3. Circuitos Serie y Paralelo

*Obligatorio

CRD
Apellidos y Nombres *
Curso: *

escoja una opcién de la lista
A\

Ingrese el codigo de las tres metas que se propuso cumplir en esta tematica. Solo coloque el cédigo de las
metas seguidas por comas (ejemplo: T3-01, T3-04, T3-05...)

Observa la imagen y realice las actividades 1ala 7

A . | w B
—

I T el
J [ ) i ) [ )

1. Partiendo de la revision que realizo de los contenidos por estilos de aprendizaje y los planteamientos de
las metas T3-01, T3-03 y T3-04, analice la conexion del circuito A respecto a lo que ocurre con el Voltaje y la
Corriente. En relacion al calculo de la resistencia total describa como se obtiene:

Si tiene dificultades con este analisis intente con la actividad 8 a la 10 para obtener 0.5 puntos extra
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2. Partiendo de la revision que realizo de los contenidos por estilos de aprendizaje y los planteamientos de
las metas T3-01, T3-03 y T3-04, analice la conexién del circuito B respecto a lo que ocurre con el Voltaje y la
Corriente. En relacion al calculo de la resistencia total describa como se obtiene:

Si tiene dificultades con este andlisis intente con la actividad 8 a la 10 para obtener 0.5 puntos extra

3.En relacion a la meta T3-02 y partiendo de la descripcion anterior, determine resistencia total del circuito B,
la cual es igual a:

O 120
O 13Q
O 1,02Q
@ 5a

4. En relacion a la meta T3-01 y partiendo de la descripcion anterior, determine resistencia total del circuito
A, la cual es igual a:

0 12Q
0 13Q
O 1,02Q
O 10Q

5. Atendiendo las metas T3-06, T3-07 y T3-08y el analisi de las corrientes Totales del circuito Ay B
respectivamente se puede concluir que tienen una magnitud de:

() 0,5Ay0,068A
() 1,25Ay 14,7A
() 15Ay 15A

() 12,3Ay 3,4A

6. Para las metas T3-04 y T3-07, el andlisis para circuito A, los voltajes en las resistencias de 302, 2Q y 7Q
respectivamente son:

© 3,75V,2.5V y 8,75V
() 29,4V, 44.1V y 102.9V
O 1.5V,28Vy53V

O 4V, 4aVyav

7. Para las metas T3-05y T3-07, el analisis para circuito B, las corrientes en las resistencias de 3Q, 2Q y
70 respectivamente son:

(© 3,75A, 2.5A y8,75A
© 29,4A, 44.1Ay 102.9A
O 5A,7,5Ay2.14A

© 3A2AY 7A

Obesrva el circuito y resuelve las actividades 8 ala 10
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8. Teniendo en cuanta las metas T3-08, T3-09 y T3-10, analice las diferencias entre el circuito A y el circuito
B. Describa el resultado de sus andlisis:

9. Teniendo en cuanta las metas T3-03, T3-08, T3-09 y T3-10, analice el circuito A respecto al voltaje de
alimentacion. Este voltaje equivale a:

O 18V
© 13V
O v
) 12v

10. Teniendo en cuanta las metas T3-03, T3-08, T3-09 y T3-10, analice el circuito B respecto al voltaje de
alimentacion. Este voltaje equivale a:

© 02v
@ 2v
o 10V

Retro-alimentacion Modulo 3

Relice el control de sus repuestas en comparacién con las explicaciones de la
retroalimentacién. Recuerde que puede intentar resolver de nuevo las actividades de
este modulo, hasta que determine que a comprendido la tematica.

haga clic en el siguinte Link para ingrezar a la retroalimentacion:

mmmLHOgSXhY/viewform

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.
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Anexo 10
Retroalimentacion modulo 3

Retro-alimentacion Modulo 3

NIVELATEG

*Obligatorio

Apellidos y Nombres *

Curso: *
escoja una opcién de la lista
A\

En este espacio encuentra la retro-alimentacion de los temas
abordados en el Modulo 3. Al Final realice una descripcion de la
comparacion entre las actividades que resolvié y la Retro-
alimentacion. Comente si cumplié o no con las metas propuestas
para este Modulo

Observa la imagen

. B
—

==
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1. Respecto a la conexion del circuito A se puede deducir (metas
T3-01, T3-03, T3-04):

El circuito A es un circuito serie donde las resistencias estdn conectadas en una sola
linea. La corriente en todo el circuito es la misma, ya que en este solo tiene un solo
camino; el voltaje en este circuito se divide proporcionalmente en cada una de las
resistencias, donde a mayor resistencia mayor es el voltaje que cae en ella. La
resistencia total se calcula sumando directamente todas las resistencias del circuito.

2. Respecto a la conexion del circuito B, se puede deducir (metas
T3-02, T3-03, T3-05)

El circuito B es un circuito paralelo, donde el voltaje es el mismo en todo el circuito, ya
que lo que se divide es la corriente en cada una de las mallas del circuito. En este caso
se divide en tres corrientes diferentes ya que por cada resistencia pasa un a corriente,
que al sumarlas nos da el valor de la corriente total. Para calcular la resistencia total de
este circuito se suman los inversos de las resistencias, lo que quiere decir que se coloca
en fraccion 1 sobre la resistencia, para cada resistencia.

3. Para calcular resistencia total del circuito B(metas T3-02 ):

Tomamos 1/Rt = 1/3Q+1/2Q+1/7Q, entonces 1/Rt = ((2*7)+(3*7)+(3*2))/(3*2*7),
operando 1/Rt = (14+21+6)/42 ; 1/Rt = 41/42; invirtiendo en ambos lados de la
expresion Rt = 42/41, dividiendo la Rt = 1.02Q

4. Para calcular la resistencia total del circuito A (metas T3-01):
Se suman todas las resistencias: Rt = 3Q + 2Q + 7Q operando Rt = 12Q

5. Las corrientes Totales del circuito A y B respectivamente son
(metas T3-06, T3-07, T3-08):

Se calculan con las resistencias totales. Para el circuito serie la coorientees | =15V /
12Q, dividiendo la corriente es igual a I= 1.25A; para el circuito paralelo, tomando la
resistencia total igual a 1.02 Q, por lo tanto I= 15V /1.02Q, por lo tanto la corriente total
esl=14,7 A

6. Para el circuito A los voltajes en las resistencias de 3Q, 2Qy 7Q
respectivamente son (metas T3-04, T3-07)

Para el circuito serie el voltaje se divide en cada una de las resistencias, como la
corriente es I= 1.25A, la multiplicamos por cada una de las resistencias ( V=I*R), asi que:
VR1=3Q*1.25A, VR2=2Q0*1.25A y VR3=7Q*1,25A; por lo tanto VR1=3.75V ,VR2= 2,5V y
VR3=8.75V. sumando estos valores nos da el voltaje total de 15V

7. Para el circuito B las corrientes en las resistencias de 3Q, 2Q y
7Q respectivamente son (metas T3-05, T3-07)
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Para el circuito paralelo el voltaje es igual en todas las resistencias, por lo tanto las
corrientes que pasan por estas resistencias se calculan dividendo el voltaje de entada
igual a 15V en cada una de las resistencias. Por lo tanto 11=15v/3Q, 12=15v/ 2Qy
13=15v/ 7Q, calculando tenemos que 11=5A, 12=7,5Ay 13=2,14A. si sumamos todas las
corrientes nos daria el valor de la resistencia total 1=14,7 A

Observa el circuito y contesta las preguntas 8 ala 10 con la

A B

8. Explicacion de las diferencias entre el circuito A y el circuito B
(metas T3-08, T3-09, T3-10):

El circuito A es un circuito en serie, el cual nos muestra una corriente total de 0,2Ay un
voltaje que cae en la resistencia de 10, por lo tanto podemos calcular el voltaje en la
resistencia de 50Q y asi sumarlos los dos voltajes para conocer el voltaje de
alimentacidn o voltaje total. El circuito B es un circuito Parlelo, en el cual el voltaje de
entrada es igual a que cae en cada una de las resistencias, por lo tanto se puede
deducir que el voltaje en el de alimentacion del circuito es de 2V; la corriente se divide en
dos partes equivalentes al valor de las resistencias, teniendo en cuenta que a mayor
resistencia menor corriente.

9. Respecto al Voltaje de alimentacion del circuito A (metas T3-
03, T3-08, T3-09, T3-10):

El voltaje en la resistencia de 10Q2 es igual a 2V; ahora para calcular el voltaje en la
resistencia de 502 es igual a tomar la corriente que pasa por la malla que es igual a 0,2
A por lo tanto VR1= 0,2 A * 50€, por lo tanto el voltaje en esta resistencia es igual a 10V;
Como es un circuito divisor de voltaje, sumamos los voltajes que caen en ambas
resistencias, por lo tanto Vt= 2V + 5V, donde el voltaje de alimentacion es 12V.

10.Respecto al voltaje de alimentacion del circuito B es(metas
T3-03, T3-08, T3-09, T3-10):

Analizando el circuito, el circuito mantiene el mismo voltaje en todo el circuito, por lo
tanto observamos que el voltaje que cae en la resistencia de 10Q es igual a 2V, por lo
tanto se deduce que el voltaje de alimentacion es igual a 2V.
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Respuesta abierta. Realice la descripcion de su proceso, en cuanto a los alcances con relacion a las metas
que se propuso para este modulo. *

(== ]

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.

Con la tecnologia de Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Informar sobre abusos - Condiciones del servicio - Otros términos
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Anexo 11
Modulo estrategias metacognitivas ejecutivas para el circuito mixto

Modulo 4. Circuito Mixto

*Obligatorio

CRD
Apellidos y Nombres *
Curso: *

escoja una opcién de la lista
A\

Ingrese el codigo de las tres metas que se propuso cumplir en esta tematica. Solo coloque el cédigo de las
metas seguidas por comas (ejemplo: T4-01, T4-04, T4-05...)

Observa la imagen y realiza las actividades 1ala 5

ARA A
VWA Wy

ln 2|

At
Wy

1. Partiendo de los contenidos por estilo de aprendizaje y de las metas T4-01 y T4-04, Analice las
conexiones presentes en el circuito mixto. Describa el proceso para llegar a un circuito con una sola
resistencia:

Si tiene dificultades con este analisis intente con la actividad No.5 para obtener 0.5 puntos extra
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2. Para la metas T4-02 y T4-05 y analizando las conexiones presentes en el circuito, se puede determinar
que el valor de la resistencia equivalente es:

10.5Q

() 9.86Q
8,34Q

) 085Q

3. Para las metas T4-0y, T4-05 y analizando las conexiones presentes en el circuito, se puede determinar
que la magnitud de la corrientes 11y |2 es:

© 0,85Ay9,86 A
7 1,01 Ay0,13A
© 8Ay10A

) 54Ay2,6A

4. Para las metas T4-03 y T4-04 y el andlisis que se hace sobre el Voltaje que cae en la resistencia de 10,
se determina que su magnitud es:
1,01V
0,13V
) 10V
5V

5. Teniendo en cuenta las metas T4-03, T4-04 y T4-05, para calcular los voltajes que caen en las
resistencias de 2, 702, 5Q y 3(Q) se requiere hacer un analisis de mallas determinado conexiones en serie y
paralelo. Describa su andlisis:

Esta pregunta le permite obtener 0.5 puntos extra

Retro-alimentacion Modulo 4

Relice el control de sus repuestas en comparacion con las explicaciones de la
retroalimentacion. Recuerde que puede intentar resolver de nuevo las actividades de
este modulo, hasta que determine que a comprendido la tematica.

haga clic en el siguinte Link para ingrezar a la retroalimentacion:

! J/d I f /d/1BT 5reXD2RHRMUIYIAIZ FE CixidxVZnagADXn0aq EX
bs/viewform

Nunca envies contrasefias a través de Formulanios de Google.

Con la tecnologia de Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
Informar sobre abusos - Condiciones del servicio - Otros términos
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Anexo 12
Retroalimentacion modulo 4

Retro-alimentacion Modulo 4

NIVELATEG

*Obligatorio

Apellidos y Nombres *

Curso: *

escoja una opcién de la lista
A\

En este espacio encuentra la retro-alimentacion de los temas
abordados en el Modulo 4. Al Final realice una descripcion de la
comparacion entre las actividades que resolvié y la Retro-

alimentacion. Comente si cumplié o no con las metas propuestas
para este Modulo

Observa la imagen y contesta las preguntas1ala 5

! ; 12\[/

£!

E 3%
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RETRO-ALIMENTACION GENERAL

Se toma la malla opuesta a la fuente de voltaje, donde se observan dos resistencias
conectadas en serie; a esta resistencia equivalente le asignamos el nombre de Ra que
es igual Ra = 5Q + 3, donde Ra = 8Q.

Esta resistencia se encuentra en paralelo con la resistencia de 1€, por lo tanto se toma
Rb con la resistencia equivalente entre Ra en paralelo con la resistencia 1€, calculando
Rb = (8*1)/8+1, donde Rb = 0.88(; Esta resistencia se encuentra en serie con las
resistencias de 2Qy 7Q, con lo cual la resistencia total es igual Rt= 2Q + Rb + 7 donde
Rt=9,88 Q. Con este valor se obtiene la Corriente total, donde It = 10V/ 9.88, donde It=
1.01 A. esta corriente es la misma que pasa por la resistencia de 1Q donde el voltaje
que cae en esta esigual a 1,01 A* 1Q = 1,01 V; este voltaje alimenta el equivalente RA,
por lo tanto la corriente que pasa por esta resistencia es 12=1.01 V/ 8Q donde 12=0.13
A. Con esta corriente se sacan los voltajes de las resistencias de 5Q y 3Q, donde los
voltajes son 0,65 Vy 0.39 V respectivamente.

Respuesta abierta. Realice la descripcion de su proceso, en cuanto a los alcances con relacion a las metas
que se propuso para este modulo. *

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.

Con la tecnologia de Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Informar sobre abusos - Condiciones del servicio - Otros términos
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Anexo 13
Fotografias aplicacion sesién de refuerzo en el aula para mejorar la comprension del tema de
circuito serie, circuito paralelo y resistencia equivalente
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Anexo 14
Evidencias de Consentimiento informado
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