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Introduccion.

El presente documento es el resultado final de la sistematizacion de experiencias
vividas durante los semestres 2021-1, 2022 |1 y 1l vy, el 2023-1, a partir de la propuesta
pedagdgica titulada “Diversificando saberes y sentires” realizada en la Institucion Educativa
Rural Departamental El Salitre en el municipio de La Calera, por parte de docentes en

formacion de la Licenciatura en Educacién Especial.

Narrar la experiencia pedagogica nos permitio, como educadoras, descubrir distintas
miradas y saberes de los participantes, maestros y estudiantes respecto a la articulacién de los
temas ambientales, la diversidad y la educacién inclusiva. Lo anterior fue una oportunidad

para nuestro proceso formativo.

El presente documento contiene cuatro (4) apartados, cada uno se corresponde con los
pasos para la sistematizacion de experiencias que propone Jara (2013). El primer apartado,
titulado “Punto de partida de las super profesoras” presenta a las autoras de la propuesta
pedagogica y de la sistematizacion, asi como la contextualizacion del municipio La Calera y
de la institucion educativa El Salitre. Se exponen aspectos generales del proyecto pedagdgico
“Diversificando saberes y sentires” desarrollado con los estudiantes de primaria de la

institucion y con el apoyo de tres docentes de aula.

El segundo apartado titulado, “Sistematizando la diversificacion de saberes y sentires”
narra el por qué y para qué sistematizar la experiencia, presenta asi los objetivos y los ejes de
la sistematizacion. También, expone las herramientas de sistematizacion y cémo estas han
sido implementadas en la recoleccion de informacién, por ultimo, presenta la articulacion del
trabajo de grado con la linea de investigacion de la Licenciatura en Educacion Especial

denominada “Diversidades, formacion y educacion”.

En el tercer apartado se encuentra la narracion de las experiencias que giraron en torno
a los dos ejes planteados. EI primero referido a “Educacion Especial y las esferas del si
mismo, los otros y lo otro” donde se cuenta lo vivido durante las practicas pedagogicas y
cémo las actividades nos permitieron tener distintas miradas de los procesos inclusivos y
sustentables, estas se llevaron a cabo y tuvieron en cuenta el trabajo desde el ser, el otro y la
sociedad, por medio de la interaccion que se tiene dentro del ambiente donde se desarrolla el
estudiante, méas precisamente en el escolar. En este apartado hay un sub-eje el cual habla de la



gestion educativa, es aqui donde se amplia la organizacion dada al proyecto pedagdgico, asi
como acciones de gestion realizadas para llevarlo a cabo. Por dltimo, se encuentra el segundo
eje de la sistematizacion, titulado, “Diverso sustentable”; en este se desarrollan los
argumentos acerca de como los estudiantes se pueden desenvolver en los diferentes

ambientes que les plantea la escuela o la sociedad.

Luego de lo anterior, se presenta el cuarto apartado con las reflexiones finales de la

sistematizacion y del proyecto pedagdgico realizado. Por ultimo, estan las referencias
bibliogréaficas.



Las super profesoras y el reconocimiento del contexto

En relacién con la educacién como proceso cultural y social mas amplio el problema es
mas profundo, la concepcion de “aprender a aprender”, la idea de centrarnos en las
necesidades reales de quien aprende y de reconocer la autonomia que se requiere para
lograrlo, implica una transformacién en la representacion de las personas acerca de los
procesos de ensefianza y aprendizaje y de los roles de quién ensefia y de quien aprende.
Garcia (2002)

Un contexto desconocido para el desarrollo de la préactica pedagdgica, como lo fue la
Institucion Educativa Rural Departamental (1.E.R.D.) El Salitre, del municipio de La Calera,
genero en nosotras como docentes en formacion, multiples preguntas sobre las estrategias que
se pueden implementar para ensefiar y también aprender con los estudiantes, esto, teniendo en
cuenta, que el sentido del ser maestro también implica resignificar los conocimientos que nos
brindan los entornos donde se desarrolla la practica pedagdgica. Resignificar, asi como lo
expresado en la cita anterior, es una invitacion para que el docente busque formas no solo de
ensefiar, sino también de aprender junto con los otros, y de abrir oportunidades para
reconocerse y reconocernos en la sociedad. Estas perspectivas fueron una base para
dinamizar diferentes experiencias en relacion con el cuidado de si mismo, del otro y también

del medio ambiente.

Para iniciar con la experiencia, contaremos quiénes somos las autoras del presente
documento y como llegamos a realizar la sistematizacion de experiencias dentro de la
I.E.R.D. Esto, porque dar paso a narrar el quién se es, y quién se es junto con los otros y, con
lo otro (como puede ser tomado el medio ambiente) hace parte importante de la experiencia.

Por medio de diferentes vivencias se realizé la configuracion de este equipo de trabajo,
mediante acuerdos iniciales, se tuvieron en cuenta los intereses y saberes que tiene cada una y
se generaron didlogos constantes que nos permitian reflexionar frente a los diferentes sucesos
que se vivieron dentro de la préctica y la realizacion del trabajo de grado. Con el desarrollo
de la propuesta pedagdgica, también aprendimos y fortalecimos nuestra formacién como
educadoras especiales en un contexto que nos permite salir de la zona de confort y
enfrentarnos a nuevos retos y aprendizajes, salir de esta zona puesto que, como mas adelante

se desarrolla, no trabajamos con estudiantes con discapacidad y el marco general de la



propuesta estuvo dentro de una perspectiva ambiental. Esta fue una de las razones por la que

decidimos nombrarnos como “las super profesoras”.

Para ser sinceras, al inicio de la practica pedagdgica no esperdbamos trabajar las tres
educadoras en formacion porque somos muy diferentes, sin embargo, logramos ir
construyendo un proyecto en comun. Lina queria un contexto diferente que pusiera retos
frente a cOmo ser una educadora especial y, particularmente dentro de la ruralidad, debido a

que es un escenario que no habia contemplado en su formacion.

A Sharith siempre le ha llamado la atencién trabajar en ambito rural, pues considera
que como educadoras especiales debemos tener en cuenta otros escenarios distintos al aula de
las escuelas urbanas, para asi generar distintas estrategias para aportar a las clases y a cada
contexto formativo, visto que, como docentes dejamos de ser una fuente de informacion, para

convertirnos en facilitadoras de aprendizajes.

Stefany, previo a la practica pedagdgica, trabajé en zonas rurales con actividades
deportivas y recreativas con nifios, jovenes y adultos mayores, es decir, no directamente con
la educacidn, por eso tuvo la certeza de que este espacio de la practica en el Municipio de La
Calera le aportaria y complementaria sus intereses, para asi fortalecer las bases que tenia

respecto a la educacion rural.

La ruralidad, entonces, se presentd como una oportunidad para ampliar y confrontarnos
como educadoras en formacion acerca del desenvolvimiento en distintos y nuevos escenarios
educativos, ya que nuestro rol e interacciones actuales no deben ser solamente con el
estudiante, sino también con los demas sujetos y factores de los contextos que lo rodean dia a

dia y asi, procurar influir de un modo significativo.

Si bien, en el 2021-11 al inicio de la practica pedagdgica, no teniamos pensado trabajar
juntas, puede ser que Dios, la vida, los astros, las condiciones de la préctica u otros factores,
nos juntd. Al principio de la practica, y mientras comprendimos el contexto fuimos notando
que, aunque somos muy diferentes, pudimos respetar los pensamientos, ideales, formas
escriturales y de organizacion, teniendo en cuenta que las tres tuvimos como objetivo aportar
al contexto desde nuestra practica pedagogica y desde esta, lograr un trabajo de grado del

cual nos sintiéramos satisfechas.

En los siguientes parrafos presentamos el contexto donde se realizd la practica
pedagdgica, con énfasis en la ruralidad que alli se vive y, en esta, cOmo nos situamos y

comprendimos.



El municipio de La Calera

El municipio La Calera esta ubicado en el departamento de Cundinamarca, mas

exactamente en el occidente del Guavio, limita con Chia, Guasca, Junin, Fomeque, Choachi,
Chapinero y la localidad de Usaquén. (Alcaldia de La Calera, 2021)

En la figura 1 se muestra el croquis del municipio de la Calera, en la figura 2esta
ubicada la sede principal del colegio I.E.R.D El Salitre

Figura No 1. Municipio de La Calera.
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Figura No 2. Ubicacion IERD El Salitre
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Un acercamiento a la ruralidad
El contexto en el que desarrollamos la practica pedagdgica nos permitio tener una
mirada sobre la ruralidad y el territorio que se reconoce desde alli, asi como a comprender el

vivir de la comunidad del municipio y, por ende, de la institucion.

La nueva ruralidad, como se comprende la actualidad de La Calera, propugna porque
la participacion local, el empoderamiento y la cooperacion sean mecanismos para el
fortalecimiento gradual de una institucionalidad que estimule la concertacion entre
actores publicos y privados, modifique instituciones que reproducen la exclusion,
aumente la transparencia de la gestion publica y garantice la legitimidad y credibilidad
en la gobernabilidad (Echeverri y Ribero citado por Lopez, Castafieda y Gonzalez,
2017, p.7)

En nuestro actuar como educadoras en formacion, y situadas en el municipio de La
Calera, fue importante reconocer la nocion de la nueva ruralidad; entendida como un
compromiso del desarrollo del pais y que se relaciona con los factores sociales, econémicos,

ambientales y culturales, entre otros.

La intervencion y poblamiento en el medio rural ha incrementado la demanda de la
educacion, y como educadoras reconocimos la importancia de saber acerca de los cambios
propios del enfoque territorial en el que estdbamos, pues este coloca una reconceptualizacion
de la vision del desarrollo rural que justifica el defender y promover aspectos basicos para
una educacidn rural con rasgos distintos frente al acceso a la informacion o bien, a la relacion
con el medio ambiente, respecto a los que se desarrollan en las zonas urbanas. Como datos

relevantes,

Las cifras del DANE (2018) reportan que el 15.8% del total de la poblacion de
Colombia, vive en zona rural dispersa. Esta condicion, empieza a caracterizar el
contexto de la educacion rural en Colombia, que se desarrolla en zona dispersa,
distante de los centros poblados con mayor desarrollo, con poca inversion en
infraestructura y tecnologia y sin desarrollo de muchas competencias, entre ellas las
computacionales. De otro lado, el sector rural ha estado permeado por el conflicto
armado y las desigualdades, generando grandes brechas sociales. (Acero, Bricefio,
Orduz, Tuay, 2020, p.1)

En relacion con los datos anteriores, desde el inicio de nuestra practica pedagdgica en

algunas instituciones educativas rurales pudimos evidenciar que se priorizan los discursos de
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la calidad educativa, y de esta comprendida como que todo lo que se proponga en las
politicas debe cumplirse al pie de la letra; esto sucede, por ejemplo, con los discursos de la
inclusion o del apoyo y acompafiamiento a docentes de aula y la realizacion de Planes
Individualizados de Ajustes Razonables (PIAR). Sin embargo, esto se tensiona al mirar los
recursos Yy las inversiones en infraestructura para hablar de una educacion de calidad, pues, en
ocasiones observamos que las instalaciones no cuentan con pupitres, la infraestructura no es
la més adecuada para los estudiantes y docentes, no se adquieren libros ni textos adaptados,
ni material didéctico, tampoco hay equipos informaticos para estimular el aprendizaje de los
estudiantes, el servicio de alimentacion es deficiente, entre otros recursos que dan cuenta de

las brechas sociales.

Durante el proceso vivido en el I.E.R.D El Salitre nos fuimos adaptando a ese nuevo
contexto donde se presentaban los estudiantes desde sus tradiciones y diferentes aspectos
culturales ligados todos al medio ambiente; ellos nos permitieron visibilizar aquel entorno
donde se encontraban inmersos valores y costumbres que transitan entre hogares y la escuela,
como lo es el trabajar las huertas desde pequefios u ordefiar vacas a la madrugada y luego ir al
colegio, recolectar la cosecha y cuidar a sus hermanos menores. Con esto, comprendemos lo

propuesto por Bauman (2010)

El reconocimiento de los actores sociales, inculcado por los movimientos
sociales, se vislumbra en la educacién como la exigencia de uso y vinculacion de las
practicas de los campesinos a las dinamicas educativas, las cuales ademas son saberes
instaurados que expresan su proceso de identidad: “las identidades estan para vestirlas

y mostrarlas, no para quedarse con ellas y guardarlas” (p. 188).

El estar viviendo experiencias desde la nueva ruralidad presente en La Calera y en el
I.E.R.D. El Salitre, nos permiti6 como educadoras especiales en formacion exaltar la
importancia de pensarnos en medio de capacidades, habilidades y conocimientos que arraigan
al estudiante y a los docentes a su contexto rural, también, nos abridé oportunidades para
desarrollar una practica pedagogica desde las distintas problematicas contemporaneas y de
ese arraigo del que se habla cuando se hace referencia a la vida rural, Nieto (2016) lo describe

de la siguiente manera.

Lo rural da cabida para analizar la interaccion de los habitantes con lo
ecologico, puesto que sus actividades giran alrededor de los recursos naturales y la

vida en el campo principalmente caracterizada por la produccion agricola, es
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dependiente de la naturaleza. No obstante, en el tiempo, no sélo se da una relacion de
convivencia, la relacion ser humano-naturaleza-cultura, sino que se presentan
situaciones donde se maneja de manera antropocéntrica al ambiente, sin prever su
capacidad de carga. Esta situacion se debe repensar, el sometimiento de los recursos

deja a futuro el agotamiento y la precariedad. (p. 3)

Teniendo en cuenta lo que nos menciona Nieto (2016), podemos decir que el contexto
rural abre perspectivas en nuestro proceso de formacién como educadoras especiales, en
parte, porque nos vemos convocadas a comprender y abordar ambientes diversos tales como
los relacionados con los recursos naturales y ecologicos de los habitantes del municipio y
desde los cuales se articulen distintos conocimientos de la educacion especial. Y, por otra
parte, y al seguir a Zamora (2010), porque es importante trabajar desde los saberes y
experiencias que traen los estudiantes de estas zonas, porque en muchas ocasiones se
minimizan este tipo de saberes que son parte de la identidad de cada uno de ellos como las

distintas creencias, valores o habitos.

Como educadoras especiales la comprension del contexto se logré mediante el
compartir con los sujetos de la institucion, y en este compartir, fue importante profundizar en
la nocién de diversidad y de como trabajarla en el proyecto pedagdgico que, como parte
fundamental, tenia la intencion de favorecer procesos de educacion inclusiva. Asi que se
escuch6 al contexto, a los estudiantes y docentes y prontamente, durante el 2021-11 y en
medio de la contextualizacién de la practica pedagdgica, se dio paso a organizar una

propuesta pedagdgica, la cual se presenta mas adelante.

En el proceso de comprensién del contexto, como educadoras nos acercamos al
concepto de desarrollo sustentable, término explicado por Moreno (2017) asi, “Es entonces
que el modelo del desarrollo sustentable se instala como posibilidad de mitigar los efectos del
desarrollo capitalista, al proponer la integracién de la justicia social, ambiental, el respeto a la

diversidad cultural” (p.7).

A partir de lo anterior, las educadoras especiales en formacion, a lo largo de la practica
pedagdgica, comprendimos cOmo, por qué, para qué y para quién, la educacion contempla la
necesidad de abordar temas de relevancia social y que deben formar parte de los principios
pedagdgicos. El desarrollo sustentable es uno de esos temas, por lo que, desde referentes

politicos, éticos, didacticos, por ejemplo, tenemos la responsabilidad de incorporar desde la
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educacion inicial, oportunidades que contribuyan a la formacion de una cultura escolar que

busque el equilibrio y bienestar de cada uno y de los otros en medio de los recursos naturales.

Lo anterior se concreta en alternativas consientes y sostenidas para una mejor
participacion de los estudiantes y docentes en dicho tema de relevancia social y, desde esa
participacion, asi como desde otras estrategias de reconocimiento de si mismo en relacién con
los otros y de reconocimiento de lo otro, como lo es el ambiente, abrir dialogos y

comprensiones para una educacion inclusiva.

Las educadoras especiales en formacion, en medio de las referencias y vivencias con la
nueva ruralidad, asi como desde la nocion de desarrollo sustentable y por supuesto desde la
educacion inclusiva, vivimos la experiencia pedagdgica en la Institucion 1.E.R.D El Salitre
donde se tuvo la posibilidad de desarrollar una propuesta con docentes y estudiantes de

primaria, la cual se tituld Diversificando saberes y sentires.

El inicio de la experiencia pedagdgica

El inicio de la experiencia pedagdgica fue el dia 22 de septiembre del afio 2021 en una
reunion con la Institucion LLE.R.D El Salitre. Hubo una presentacion de nosotras como
educadoras especiales en formacion, asi como por algunas de sus docentes. Luego de esta
presentacion, el rector como parte del contexto de la institucién mencioné los proyectos que
realizaban. Uno de estos llamo rapidamente nuestra atencion, indicd que la institucion y sus

estudiantes desarrollaban proyectos ambientales.

Con la informacion escuchada, y tras diferentes reflexiones acerca de la pertinencia de
relacionar dichos proyectos con la educacion especial, y ademas con multiples preguntas,
como educadoras en formacion decidimos retarnos, arriesgarnos y abrir posibilidades desde
la practica pedagdgica para articular la educacion especial y sus intereses inclusivos ante la
diversidad humana, con proyectos ambientales de desarrollo sustentable. A continuacion, se
amplian otros factores del contexto y las reflexiones alcanzadas con esta intencién de

articulacion.

Luego de la primera reunion con el rector, en los encuentros de la practica pedagogica
dialogamos con las docentes de aula, quienes comentaban los procesos, caracteristicas y
dificultades que se presentaban en las distintas aulas de primaria. Entre estas, dificultades de
aprendizaje. Iniciamos la practica con los grados transicion, primero, segundo, cuarto y
quinto, con aproximadamente 50 estudiantes que habitaban diferentes partes del municipio de
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la Calera e incluso también algunos de Bogota. A partir de nuestra observacion participante
reconocimos que los problemas comentados por las docentes se evidenciaban en la

lecto/escritura, matematicas y dificultades de comportamiento.

Desde las reflexiones como educadoras y ante la lectura de contexto, notamos que
muchas de estas dificultades o falencias se debieron a la contingencia sanitaria ante el
COVID-19, pues como consecuencia de esta los colegios tuvieron que adaptar las
metodologias a la virtualidad, como indican multiples estudios en nuestro pais acerca de

dicha situacion.

El confinamiento social obligatorio causado por la pandemia modificé la forma
de vida de los seres humanos, sin embargo, no significé una paralizacién absoluta de
las actividades; al contrario, se incrementd el uso de medios tecnoldgicos. La
situacion de la educacion a nivel mundial durante la época de la pandemia se convirtid
en un reto para la comunidad educativa, pues varias familias no contaban con los
recursos necesarios para responder a las exigencias planteadas por el sistema
educativo. (Aguilar, 2020, p. 214).

Con lo anterior, el aprendizaje desde los hogares reemplazé drasticamente a los
escenarios presenciales de aprendizaje, y los estudiantes dejaron de lado el contacto social
para entrar en contacto directo con dispositivos digitales; también, la relacion entre educador-
educando fue ampliamente desigual ya que la participacion educativa no se dio en igualdad
de condiciones pues no se tuvo en cuenta que muchos de los estudiantes no contaban con
acceso a las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC) o bien, a internet, por
lo cual vivieron procesos de ensefianza precarios o insuficientes en aspectos tan relevantes
como la lecto-escritura y las matematicas. Si bien la institucion recurrié a estrategias como
las guias fisicas pues algunos no tenian dispositivos tecnolégicos como se menciond
anteriormente, estas no fueron suficientes para todos los aprendizajes esperados en el tiempo

de cuarentena.

Ademas de lo anterior, y como se ha expuesto en multiples estudios sobre lo ocurrido

escolarmente en tiempos de pandemia, las familias jugaron diferentes papeles.

Los padres de familias, en esta crisis sanitaria, pasan a ser un agente educativo
de primer orden y fuente de aprendizaje. Constituyen un nivel imprescindible de
colaboracion con la educacion y la consecucion de las metas educativas, pudiéndose

alentar mediante la concrecion de variados ambitos de actuacion (realizacion de tareas
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escolares y tareas domeésticas, promocion de actividades extracurriculares, integracion

socioeducativa, etcétera. (Molins y Moreno, 2020, p,7).

Con lo anterior, no es de extrafiar que algunos de los padres de familia realizaran los
trabajos 0 guias enviadas por los docentes o, en algunos casos se veia la ruptura de
comunicacion de los padres de familia con los docentes, entre otras circunstancias
relacionadas con que al regreso a la presencialidad de los estudiantes se presentaran vacios en
los procesos de aprendizaje y de interaccion con sus comparfieros; vacios que desde la
observacion participante y los didlogos con maestras se pudieron reconocer.

Un aspecto mas que suma a la comprension del contexto fue el acercamiento al
Proyecto Educativo Institucional (P.E.I) de la .LE.R.D. El Salitre; este tiene como fin “La
formacion en el respeto a la vida y a los deméas derechos humanos, a la paz a los principios
democréticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en el
gjercicio de la tolerancia y la libertad” (I.LE.R.D El Salitre, 2010). Es importante recalcar
todos aquellos aprendizajes que ha trabajo el colegio con los estudiantes, por medio de
diferentes actividades donde se ve reflejado esas bases e ir realizando una reflexion frente a
esos conocimientos de su diario vivir. Segun el P.E.I el significado de la mision institucional
es que los estudiantes cumplan con el dinamismo necesario para llegar a ciertos compromisos
respecto al desarrollo y transformacion de la cultura; también, se trabaja por la identidad y

libre expresién de cada uno de los estudiantes de la institucion.

Ademas de lo anterior, en el inicio de la experiencia pedagdgica escuchamos las voces
de las docentes y los estudiantes frente a temas de familia y escuela, en estas, exaltaron
realidades desde el maltrato intrafamiliar, abandono por parte de los padres (algunos
estudiantes estaban en hogares de paso), dificultades socioecondmicas, abusos sexuales,
fisicos y/o psicoldgicos.

Aunque estabamos gestando el proyecto pedagdgico a desarrollar, vivimos un choque
de emociones politicas, segun lo plantea Nussbaum (2014), es decir, emociones basadas en
un sistema de juicio “fundado sobre principios (como ocurre cuando nos identificamos con
las emociones que se han cristalizado para configurar leyes e instituciones)” Y, por otra parte,
basadas en “la imaginacion y en la capacidad de pensar en perspectiva (como en el caso de la

empatia y las emociones eudemonicas)” (p. 179).

Como educadoras especiales, una de las emociones vividas ante las situaciones de

muchos de los estudiantes fue el miedo, miedo al no saber como mediar en estos casos que
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evidencian la violencia que viven muchos nifios y nifias en nuestro pais; miedo porque las
delimitaciones del campo y rol profesional de la educacion especial muchas veces son difusas
con otros desde el trabajo social o bien, porque tal vez requerian de psicologia, mas que de la
educacion especial. También, y al seguir con Nussbaum (2014), comprendimos una emocion
de empatia y compasion centrada en los pensamientos de gravedad y complejidad al ver la
dificil situacion por la cual estan pasando algunos de los estudiantes y el pensamiento
eudemonico que nos hace crear un juicio frente a las diferentes circunstancias que generan los

adultos con respecto a los nifios y nifas.

Vivimos las emociones en cualquier espacio y tiempo, con la familia, con los
amigos, con nuestro entorno, con nuestros iguales, con nuestra escuela, con nuestros
educadores, etc. Por lo que la escuela es un ambito més de conocimiento y de
experiencias en el que se desarrollan las emociones que vivimos y compartimos en
mayor o menor intensidad y especificidad. El tratamiento de las emociones constituye
maés una forma de vida que una moda que se integra en el desarrollo personal. (Darder
citado por Cassa, 2005, p.154)

Con referencia a la anterior cita, las emociones intervienen en todos los procesos
evolutivos, entre estos esta el desarrollo de la comunicacion, el conocimiento social, el

procesamiento de la informacion, en el apego, en el desarrollo moral, entre otras.

Desde nuestras practicas se evidencio que, durante la pandemia, aunque también antes
y luego de esta, los estudiantes vivieron distintas dificultades en sus procesos académicos.
Esto nos hizo reflexionar y tomar decisiones frente a cémo debiamos llevar la practica
pedagdgica, dejando de lado la indiferencia a este tipo de situaciones por las que pasan los
estudiantes y, dado que es en el diario vivir del educador que se enfrenta a este tipo de
realidades, propusimos como parte del reconocimiento del contexto y de los sujetos, varias
estrategias y actividades didacticas con temas que abordaran las problemaéticas para que esto
permitiera a los estudiantes expresar sus sentires con nosotras, las educadoras en formacion, y
dejarles la idea de redes de apoyo entre ellos. Esto, mientras pensabamos las posibilidades de
articulacion entre los proyectos ambientales de la institucion y los procesos inclusivos en la

diversidad.

Proyecto pedagogico: diversificando saberes y sentires.
El proyecto pedagogico desarrollado en el Colegio I.LE.R.D EIl Salitre, exactamente en

la sede de primaria, conto con la participacion de cerca de setenta (70) estudiantes y también
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conté con profesoras que coordinaban los distintos cursos académicos. Para el afio 2022,
debido a la reorganizacion de la institucion por aulas multigrado, se contd con tres docentes

participantes.

Las aulas multigrado estaban organizadas de la siguiente manera: primer grado con

tercero, segundo grado con cuarto y quinto grado con transicion.

La escuela multigrado, es aquella en la que el grupo escolar esta constituido por
nifios de diferentes edades y grados, con distintas disposiciones y competencias de
saberes y comunicativas, son componentes del proceso de ensefianza aprendizaje en
las escuelas multigrados, los cuales reciben la influencia del proceso docente-
educativo en un mismo acto de clases, con el mismo plan de estudio de la escuela
primaria graduada, bajo las mismas condiciones, en una misma sala de clases y donde

el proceso pedagdgico es dirigido por el mismo docente. (Pérez, 1892, p.47).

Desde lo que nos propone esta autora y ante las observaciones en dichas aulas,
podemos dar cuenta de que en las aulas multigrado encontramos estudiantes que se
diferencian en edad, en intereses y comportamientos, pero, ademas, notamos que habia
estudiantes tanto de zonas rurales como urbanas, y unos y otros diferian en saberes y
conocimientos. Por otra parte, también observamos la carga que tienen las docentes de aula;
esta es agobiante principalmente por las diferencias de edades de los estudiantes, las
diferentes teméticas o bien, por la diversidad en relacion con la construccion de
conocimientos de cada estudiante; lo cual implica un proceso complejo, dia a dia, en la vida

educativa de la escuela.

A partir del contexto de la ruralidad y de los proyectos ambientales de la institucion, asi
como al tener en cuenta las realidades dificiles tanto en el aprendizaje como en la vida de
muchos estudiantes y, desde las intenciones y saberes como educadoras especiales en
formacion, vimos pertinente el andamiaje entre lo diverso, no solo desde la educacion
especial, sino también, desde otros ambitos, ademas, esto nos permitia salir del
encasillamiento de que sélo trabajamos con personas con discapacidad. Las preguntas

planteadas para la propuesta pedagdgica fueron:
Pregunta general.

¢Como articular saberes pedagogicos y didacticos entre la educacion inclusiva y los

proyectos ambientales de desarrollo sustentable en la institucion I.LE.R. D El Salitre?

Como preguntas especificas se plantearon las siguientes.
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- ¢(Qué estrategias didacticas se podrian implementar desde el rol de las educadoras
especiales para trabajar y desarrollar los proyectos asociados con la naturaleza y el

medio ambiente?

- ¢Como los procesos asociados con la naturaleza y el medio ambiente se pueden
vincular o relacionar con los distintos saberes entre docentes y estudiantes para avanzar

en la educacion inclusiva?
A partir de las anteriores preguntas se plantearon los siguientes objetivos.
Objetivo General

Acrticular saberes pedagogicos y didacticos entre la educacion inclusiva y los proyectos

ambientales de desarrollo sustentable en la institucion I.E.R.D El Salitre
Obijetivos especificos

- Proponer estrategias didacticas que posibiliten el trabajo entre los estudiantes y
docentes para que sean participes de los distintos proyectos ambientales en pro del
reconocimiento de la inclusion.

- Generar procesos inclusivos al relacionar saberes acerca del medio ambiente entre

docentes, de estudiantes y de educadoras especiales en formacion.

Las actividades planeadas y desarrolladas a lo largo de los semestres de préactica
mantuvieron como interés central la diversidad e inclusion de todos y todas. Interés que
hemos notado que en muchas ocasiones es dificil de mantener desde la posicion del educador
especial dentro de las diferentes dinamicas que se pueden dar en una institucién, puesto a que
cuando iniciamos con nuestro proceso, notamos diferentes percepciones del rol que cumple el
educador especial, ya que al no saber las tareas que podiamos desarrollar, las docentes de la

institucion y directivos nos veian como psicopedagogas o recreacionistas.

También, con el interés de la articulacion con aspectos ambientales, nos hemos visto
confrontadas y con el reto de desarrollar distintas habilidades para la resolucién de problemas
contingentes y con la decisién de metodologias que no pasen por alto los sentires y vivencias
de los estudiantes. Anclar las actividades propuestas centradas en la educacion inclusiva con
el proyecto sustentable, ha sido una experiencia pedagdgica que consideramos importante

sistematizar para compartir desde alli los aprendizajes alcanzados.
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Las super profesoras en el paso a paso de la sistematizacion.

Para la realizacion de la sistematizacion de experiencias tuvimos en cuenta al autor Jara

(2013), quien indica los siguientes pasos.

Figura No 3. Pasos para la sistematizacion

1. Punto de partida: 2. Las 3. Recuperacion
vivir la preguntas del proceso
experiencia iniciales. vivido.

4 Las reflexiones

5. Los puntos de de fondo: ;Por
llegada. que paso lo que
paso?

Fuente: Elaboracién de las educadoras en formacion a partir de Jara (2013)

Primer paso: Punto de partida.

El punto de partida, para el caso de la experiencia que aqui se desarrolla, se refiere al
inicio de la practica y el proceso de contextualizacién; desde dicho inicio se registraron

sentires, reflexiones y deméas comprensiones como educadoras especiales en formacion.

A partir del acercamiento con la I.E.R.D El Salitre, contextualizado en los pérrafos
anteriores, a partir del dialogo con el rector, las relaciones posibles con el PEI, asi como con
las observaciones participantes y dialogos realizados entre septiembre y noviembre del
semestre 2021-11, las docentes en formacion decidimos realizar la propuesta pedagdgica

enunciada y sistematizar dicha experiencia.

A continuacion, presentamos el acercamiento a la concepcion de sistematizacion de
experiencias y en dialogo con esta a la justificacién, o bien, al por qué y para qué sistematizar

nuestra experiencia pedagdgica.
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¢ Qué es la sistematizacion y como las super profesoras trabajamos para la
construccion de la nuestra?

Segln Torres (2021) a través de la sistematizacion se busca producir relatos
descriptivos de la experiencia que se tenga en el contexto, también, al reconstruir la totalidad
de cada practica se abre campo a las distintas miradas y saberes de los participantes. En

relacion con esto, Jara (2013) plantea que

La sistematizacion es aquella interpretacion critica de una o varias experiencias que,
a partir de su ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la logica del
proceso vivido en ellas: los diversos factores que intervinieron, como se relacionaron
entre si y por qué lo hicieron de ese modo. La Sistematizacion de Experiencias
produce conocimientos y aprendizajes significativos que posibilitan apropiarse de los
sentidos de las experiencias, comprenderlas teéricamente y orientarlas hacia el futuro

con una perspectiva transformadora. (p.4)

A partir de lo anterior, consideramos la importancia de la sistematizacion abordando
diferentes propositos los cuales son fundamentales para la realizacion de esta. EI primero se
refiere al querer sistematizar porque esto posibilita mejorar en el proceso la practica
pedagdgica, puesto que producimos nuevos conocimientos para nosotras mismas al
reflexionar, identificar, clasificar y ordenar elementos de la practica para poder llegar al
objetivo planeado, siendo este la articulacion y proposicién de relaciones entre la educacion
especial y el proyecto ambiental a partir de las relaciones con diversidad, las diferencias, la

inclusién y lo sustentable.

Como segundo propdsito, queremos referirnos a los beneficios que conlleva la
descripcion e interpretacion de hechos, experiencias y desarrollos, en este caso al realizar
énfasis en los beneficios para la institucion. Por ejemplo, en nuestras observaciones notamos
el abandono de las zonas verdes del Colegio El Salitre, también, que los estudiantes de
primaria no participan en la huerta y, no hay articulaciones entre las propuestas de inclusién y
lo sustentable; desde este punto nosotras buscamos aportar desde nuestra practica y proponer

dichas articulaciones para fortalecer a la institucion.

No es una novedad resaltar las desigualdades socioecondmicas que tiene la poblacion
rural en nuestro pais y como se ve afectado también el sistema educativo ante estas
desigualdades. Esto lo hemos podido evidenciar en las aulas de clase, con distintos casos,

como lo son los estudiantes de riesgo social (problemas familiares, o estudiantes que se
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encuentran en hogares de paso o en el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) o
bien desde la contaminacion ambiental), vemos como “Las desigualdades sociales y
econdmicas tienen unos efectos importantes y duraderos sobre el desarrollo cognitivo y socio
emocional de los estudiantes, asi como sobre sus resultados académicos” (Grantham-
McGregor y otros, 2007). Los nifios y las nifias procedentes de padres de escasos recursos
presentan algunas dificultades porque en algunas situaciones sus cuidadores suelen no tener
conocimientos frente a la lectoescritura, 0 no terminaron su proceso academico (primaria-
bachillerato) afectando parte de la ensefianza y el aprendizaje debido a que la educacién no
solo se presta en las aulas o instituciones sino también desde la casa, pues la familia es

fundamental para este proceso.

Desde estos puntos, es necesario promover y fortalecer la educacion desde la igualdad y
la equidad para todos y todas, es aqui donde entra la educacion especial a “Construir una
propuesta educativa que recoja las dimensiones de la vida rural donde se incorporen los
saberes y practicas de reconocimiento identitario de dichas poblaciones” (Arias, 2017, p.55).
Se considera que el trabajo con la educacion ambiental mantiene en el estudiante un caracter
de cuidado con su entorno y la reflexion del mundo en el que se encuentra, para asi fortalecer

el sentido de pertenencia de cada uno.

Por otra parte, segun la Ley 1549 del 2012 (Congreso de la Republica de Colombia), en
el articulo 7, se menciona la importancia del fortalecimiento de la incorporacion de la
educacion ambiental en grados preescolar, media y superior, implementando proyectos
ambientales en el marco de los P.E.I. de los establecimientos educativos publicos o privados.
Teniendo en cuenta esto, a todos los educadores nos compete o tendria que interesar la
educacion ambiental, ademas, como ciudadanos que cohabitamos un Unico planeta también
nos debe interesar, y si bien la Ley enunciada aplica para cualquier contexto, aquel en el que
nos encontramos en la practica brindaba importantes posibilidades para desarrollar una
experiencia significativa que permitiera hablar desde los conocimientos previos de los
estudiantes con actividades que le generen gusto, interés y conocimientos acerca de la

diversidad, del respeto y cuidado por si mismo, su entorno y quienes lo rodean.

Por ultimo, consideramos pertinente expresar la proyeccion esperada desde la
sistematizacion, y es que por medio de esta se pueden dejar reflexiones, estrategias y
proyectos para que en un futuro se puedan replicar en procesos pedagogicos e investigativos.
Como educadoras tenemos el objetivo de posibilitar la comprension de la articulacion entre

proyectos ambientales con las perspectivas y propositos de la inclusion, la diversidad e
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igualdad, para que asi se puedan mantener, mejorar y propiciar la participacion de todos los

estudiantes de la institucion.

Queremos sistematizar, buscar nuevas herramientas metodologicas practicas que
posibiliten el registro de experiencias, para asi tener una comprension clara del andamiaje en
cuanto a la inclusion-diversidad y la educacion ambiental. Por otro lado, compartir

aprendizajes generados y aportar reflexiones conceptuales.

Segundo paso: Preguntas iniciales

Como segundo paso, el autor propone definir las preguntas iniciales y objetivos,
también, identificar los ejes de la experiencia que seran desarrollados en la sistematizacion o,
en otras palabras ;qué se sistematizard? Ademas, en este segundo paso se definen las

herramientas y fuentes de datos y como se analizaran, es decir ;como se sistematizara?
En este segundo paso construimos la siguiente pregunta de sistematizacion:

¢Cuales son los aprendizajes después de implementar la propuesta pedagdgica
que articula saberes pedag6gicos y didacticos de la educacion inclusiva con proyectos
ambientales sustentables en la 1.LE.R.D. El Salitre?

En correspondencia con la pregunta, el objetivo general fue el siguiente:

Sistematizar las articulaciones entre la educacién inclusiva y los proyectos
ambientales sustentables en la institucion 1.E.R.D. El salitre a partir del desarrollo de la
propuesta pedagdgica.

¢ Qué se sistematizara?
Jara (2013) indica que dentro de las preguntas iniciales se debe indicar el qué se quiere

sistematizar, y a esto lo denomina, ejes de la sistematizacion.

A partir de la practica pedagdgica propuesta y desarrollada, la sistematizacion
visibilizara articulaciones entre la educacion inclusiva y la educacién desde proyectos

ambientales sustentables en la institucién I.E.R.D. El Salitre.

Teniendo en cuenta lo anterior, el primer eje de la sistematizacion, el cual se presenta
mas adelante, es el aporte de las reflexiones pedagogicas y propuestas didacticas desde la
educacion especial para trascender e incluir a todos en la perspectiva del quehacer del

desarrollo de proyectos ambientales sustentables. Para ello, se exigen referentes tedricos

23



pertinentes, estrategias, recursos, medios novedosos Yy, posibles apoyos cientificos y
tecnoldgicos para asi poder fortalecer la formacién y el desarrollo de conciencia. El eje se

titula “Educacion especial y las esferas de si mismo, los otros y lo otro”

El vinculo en los diferentes temas ya mencionados cobra mayor sentido cuando se
comprende que estos han sido temas dispersos y con poca continuidad de apoyos para el
ambito rural por parte de los gobiernos y los sectores de la salud y educacion. Tenemos
claridad respecto a que la educacion especial no solo es el apoyo a las personas con
discapacidad, sino también a las poblaciones vulnerables, y que los acompafiamientos y
apoyos que se brinden desde esta educacion y en relacion con la educacion ambiental en tanto
altamente significativa en el contexto rural, pueden potencializar a los sujetos desde sus
propios saberes y desde el compartirlos con otros; y en ese compartir, tener una vision mas
global frente a la inclusion y la diversidad, asi como potenciar el pensamiento critico e

incrementar el respeto y comprensién con los otros.

Como sub-eje, presentamos la gestion desarrollada dentro de la institucién después de
iniciadas las précticas y en medio de las relaciones entre la alcaldia de La Calera, la
Institucion y la Universidad Pedagdgica. Gestion que hace parte relevante de la experiencia
vivida. Como educadoras especiales en formacion realizamos diferentes acciones que nos
permitieran tener una practica que favoreciera a docentes y estudiantes de la L.E.R.D.
construyendo distintas miradas del rol del educador especial; y que también nos favoreciera
pedagogica, profesional y personalmente. Algunas gestiones que realizamos y a partir de los
cuales fue posible desarrollar el proyecto fueron los permisos por parte de los directores para

poder llevar a cabo el proyecto y didlogos y acuerdos con los docentes y estudiantes.

El segundo eje plantea lo diverso-sustentable, en este se presentan las estrategias y
actividades pedagdgicas y didacticas propuestas y desarrolladas como parte del proyecto
pedagdgico y como a partir de estas, como educadoras especiales en formacién, realizamos el
andamiaje entre la diversidad y la inclusion con esos procesos sustentables dentro de la
institucion. Se narran, por ejemplo, actividades que abrieron posibilidades para que los
estudiantes mostraran sus saberes y conocimientos y como sus realidades desde la ruralidad y
la diversidad del ambiente, les han permitido grandes aprendizajes que, al ponerlos en
relacion para la construccién de una huerta, dan paso a momentos de respeto por los

conocimientos y saberes de los otros.
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Este eje, titulado lo diverso-sustentable, recoge las intenciones de que las estrategias
realizadas en la institucion formen a los estudiantes una mirada de auto-cuidado y respeto por
si mismo, de compafierismo y empatia por los otros, también de respeto por lo otro, es decir,
los otros seres de la naturaleza y el ambiente. La intencidn vincula al si mismo, a los otros y a

lo otro.

Con la sistematizacion se logré una comprension mas profunda de las experiencias para

asi compartir aprendizajes construidos.

¢ Como se sistematizara?

Como parte del segundo paso propuesto por Jara (2013), se definen las herramientas
para la sistematizacion. A lo largo de las practicas pedagogicas las herramientas que se
consideraron pertinentes para la sistematizacion, asi como las fuentes, fueron: Diarios de
campos, registro fotografico e informes. A continuacion, se hara una breve descripcion de
cada uno de los instrumentos y coémo fueron usados durante el de transcurso de la recoleccion

de datos.

Diarios de campos. Segun Pérez y Merino (2009) estos son usados para registrar los
hechos que son susceptibles de ser interpretados, es una herramienta que permite sistematizar
las experiencias para luego ser analizadas. En el diario de campo se pueden incluir esquemas,

mapas, ideas desarrolladas, entre otros.

Las educadoras especiales en formacion realizamos estos diarios después de cada una
de las sesiones de practica, nos sirvieron para recolectar la informacion necesaria para el
trabajo de grado pues, como lo plantean los anteriores autores, nos permitieron reflexionar
sobre el rol que podria ejercer el o la educadora especial dentro de un aula en contexto rural y
cdmo es de exigente y novedoso el plantear estrategias que vinculen la inclusion y diversidad
con el desarrollo sustentable.

Registro fotografico. Segun Augustowsky (2017), otras técnicas, como el uso de
registros fotograficos o audiovisuales, se encuentran aldn en un proceso de validacién
metodoldgica dentro de la comunidad académica. A pesar de su omnipresencia en la vida
social, su probada utilidad en multiplicidad de campos disciplinares, sus alcances expresivos,
comunicativos, estéticos, el registro fotografico es considerado todavia un registro auxiliar,

un dato de segundo orden o un complemento ilustrativo del registro textual.

Se recolectaron diferentes fotografias de algunas actividades, las cuales nos permitieron

analizar més a fondo lo vivido y asimismo ir descubriendo los sentires que se plasman en
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estas, como educadoras consideramos que la foto va mas alla de ser un aspecto decorativo y
nos permite adentrarnos a la investigacion para la sistematizacion de nuestro proyecto.
Ademas, promovieron transformaciones para realizar flexibilizaciones y estrategias en los

contextos educativos.

Informes. Segun la Universidad Adolfo Ibafiez (2017) EIl proposito del informe es que
refleje el resultado de una investigacion o de un trabajo, adaptado al contexto de una
situacion determinada, por el que se quiere presentar los resultados, discutiéndolos en
relacion a los antecedentes teoricos y evaluando el cumplimiento de los objetivos planteados.

Durante cada semestre se realizaron informes para presentar los resultados que se
tuvieron durante el desarrollo del proyecto “Diversificando saberes y sentires”, los cuales

fueron entregados a los funcionarios de los procesos inclusivos de la alcaldia.

¢, Cémo se analizaron los datos?
El proceso de recoleccion de datos se realizd a traves de las herramientas anteriormente
nombradas, se escribieron en total 25 diarios de campo, 4 informes y se cont6 con 25

fotografias, de las cuales, en el presente documento, se usaron 7.

Para analizar los datos se utilizd una matriz en Excel. En esta se tuvieron en cuenta categorias
referentes al desarrollo sustentable, asi como procesos relacionados con la educacion
inclusiva. En las casillas se organizaron los datos de los diarios de campo que luego de

reiteradas lecturas se consideraban pertinentes.

En relacion con el desarrollo sustentable, el cual se centra en valorar la vida en todas sus
dimensiones y respecto a la educacion inclusiva y los procesos que la componen, las
categorias fueron los aprendizajes y cultura, las necesidades de aprendizaje, la comunicacion,

el reconocimiento y diversidad y, por ultimo, la inclusion.
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Figura No 4. Matriz para el analisis de datos

Matriz analisis de datos

Actividades (Justificaciones)

Datos pertinentes de los
diarios de campo e informes
para el desarrollo de las
dimensiones.

Aprendizajes y cultura
Necesidades de aprendizaje
Ejel |Lacomunicacion De los diaros de campo que sirve para las dimensiones
Reconocimiento y diversidad
Inclusion

Aprendizajes y cultura
Necesidades de aprendizaje
Eje 2 |La comunicacion De los diaros de campe que sirve para las dimensiones
Reconocimiento y diversidad
Inclusién

Fuente: elaboracion de las educadoras en formacion

Respecto a los aprendizajes y cultura, aquellos evidenciados y como se describen mas
adelante, se dan en la vida cotidiana. Estos se basan en las experiencias que cada estudiante
tiene en los distintos ambientes en donde vive, ya sean en casa, en lo escolar o en la sociedad,
en los cuales se dan oportunidades para interactuar con sus pares y reconocer distintas

culturas saberes y sentires.

Necesidades de aprendizaje se refiere a aquellas observadas en distintas areas, las mas
comunes son lecto-escritura y matematicas pues, quizas, fueron por efecto de la pandemia. En
el tiempo de la practica pedagdgica procuramos realizar en las actividades ajustes para un

apoyo y retroalimentacion en estas asignaturas.

La comunicacién fue fundamental, pues en la mayoria de las actividades planeamos y
logramos entrar en dialogo con los estudiantes en cuanto a los distintos puntos de vista que se
podian tener sobre estas. Fue enriquecedor, pues en medio del dialogo, se tocaron temas de

diversidad, inclusion, respeto, reconocimiento, entre otros.

Reconocimiento y diversidad, fueron fundamentales y se centraron en reflexiones sobre
si mismo y los otros en relacién con ambiente en el que se encontraban y, ademas, hicieron
parte de los dialogos y de actividades como la construccion colectiva de la huerta. En parte,
se comprendid que todo lo que se encuentra en nuestro alrededor es distinto y diferente, pero
que cada cosa compone lo que somos o podemos ser en un futuro, y esto depende de

relaciones consigo mismo y con los otros, asi como con lo otro.

Referente a inclusién, si bien podria abarcar todo lo anterior, como educadoras

consideramos que podriamos identificar como se fortalece poco a poco con diversas
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situaciones, interacciones y estrategias para que asi se interiorice y, no solo quede, en una

palabra.

Tercer paso: Recuperacion del proceso vivido

El tercer paso propuesto por Jara (2013) para la sistematizacion de experiencias se
denomina “la recuperacion del proceso vivido”. Se busca reconstruir lo sucedido y consolidar
la experiencia, se procura una vision global de los acontecimientos de forma organizada y

descriptiva para que se logre hacer una profundizacion critica.

Este paso se desarrolla en el siguiente capitulo. Alli, a partir del analisis de los datos, se
presentan los ejes titulados “Educacién Especial y las esferas del si mismo, los otros y lo
otro”, “La gestion como parte de la experiencia” y “Diverso sustentable”. En ese apartado se
dialoga con autores como Sauvé (2004), Nussbaum (2014), entre otros, con gquienes como
educadoras en formacion reflexionamos acerca de las articulaciones propuestas y vividas en
la préctica pedagogica entre educacion inclusiva y el desarrollo sustentable teniendo en
cuenta el ambiente que brinda la I.E.R.D. El Salitre.

Cuarto paso: Reflexiones de fondo

Para el paso cuatro respecto a “las reflexiones de fondo” se retoma la pregunta que
propone Jara (2013), ¢Por qué pasé lo que pas6? Asi que se analiza lo descrito en la
recuperacion del proceso vivido, se establecen algunos componentes y luego de esto se

establecen relaciones entre estos, mirando las diferentes particularidades.

Para Korthagen (2010) la reflexion es “Cuestionar esas creencias sobre la ensefianza
que uno tiene tan internalizado. Cuando uno toma conciencia del contexto social donde esta,
entonces empieza a revisar sus creencias y los fundamentos de su accion profesional” (p. 9).
Como educadoras especiales tuvimos la oportunidad de generar distintas estrategias y
actividades que se ajustaran al contexto y a las necesidades de los estudiantes, ademas de
estar relacionadas con nuestro campo de trabajo y desde alli poder hacer el andamiaje con el
desarrollo sustentable. Y, a partir de esas experiencias y sentires que se tuvieron mientras se
desarrollaba el proyecto “Diversificando saberes y sentires” reflexionar de forma individual
frente a los diferentes espacios y luego por medio del dialogo colectivo llegar al siguiente

paso que plantea Jara.
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Quinto paso: Puntos de llegada

En dltimo lugar esta el paso enunciado por Jara (2013) como “los puntos de llegada”.
En estos se formulan conclusiones y recomendaciones, estas pueden ser de formulacion

tedrica o practica y tienen que permitir compartir todo lo aprendido por medio de dialogos.

Para la presente sistematizacion de experiencia, se expresan puntos de llegada respecto
a los aprendizajes que pudimos dejar a los estudiantes referente a los conocimientos que
quisimos que interiorizaran, por medio de las actividades llevadas a cabo en cada una de las
sesiones, conocimientos frente a la diversidad, inclusion, mismidad y otredad, otro de los
puntos de llegada es como la institucion y docentes de aula respondieron a las distintas
didacticas que llevamos a cabo y por ultimo estaran nuestras reflexiones en cuanto el trabajo

realizado y como este nos fortalece para nuestro quehacer como futuras docentes.

Para este punto de llegada decidimos escribir una carta a educadores especiales, como
cierre de nuestro proceso, en donde a partir de nuestras vivencias, en el contexto el cual
trabajamos, pudiéramos transmitir a los lectores lo que podemos encontrar en las practicas
y/o contexto laboral, de esas barreras que nuestro deber, como educadoras especiales es tratar
de disminuirlas y poder quizas, cambiar algunas de las etiquetas que tiene la educacion

especial y quienes la ejercemos.

Un paso mas: Linea de investigacion

Para esta sistematizacion se decidio escoger el grupo de investigacion de Diversidades,
formacion y educacion, puesto que sus fundamentos se acercan a los intereses de nuestro
proyecto pedagégico y sistematizacion. Particularmente en relacion con la linea de
investigacion Educacion y didéacticas.

Consideramos pertinente adscribir el presente proyecto a la linea mencionada al tener
en cuenta que esta busca “Contribuir al enriquecimiento y cualificacion de programas,
procesos formativos, planes de accion, politicas publicas, debates y construccion academica
en el campo de la educacién desde el reconocimiento de la diversidad y diferencias.”
(Grabacidn de presentacién del grupo de circulacion interna en la Licenciatura en Educacién
Especial, 2021)
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La linea de investigacion en la que se desarrolla el trabajo de grado se vincula a partir
de la participacion activa de las educadoras especiales en formacion en una educacion que
tiene en cuenta las culturas y practicas inclusivas que se implementan o aquellas posibles y
potentes dentro de la institucion educativa y, como desde alli, nosotras podemos aportar por
medio de las propuestas pedagdgicas y didacticas en ambientes de aprendizaje y didacticas
flexibles, dando una mirada no solo a las personas con discapacidad, y/o con capacidades y
talentos excepcionales sino también beneficiar a las aulas regulares donde se encuentra la

diversidad propia humana.

Para nuestra sistematizacion de experiencias fue importante que desde la investigacion
didactica se llegara a una aproximacion al conocimiento y la comprension del aula desde los
desarrollos que se hicieron en la praxis y, asi, construir datos para el desarrollo del objetivo
de nuestro trabajo de grado.

Esta linea de investigacion es cercana a lo que tuvimos como interés en nuestra praxis y
lo logrado desde la sistematizacion de la experiencia pues tiene en cuenta las culturas, las
practicas inclusivas que se implementan en las instituciones, contempla no solo a la persona
con discapacidad y/o talentos excepcionales, sino también la intencién de beneficiar desde la
educacion especial a las aulas regulares donde, por supuesto, se encuentra la diversidad. Con
esto consideramos relevante dejar abiertas las posibilidades de relaciones entre la educacion
especial y la educacion ambiental; al considerar a esta ultima como “una compleja dimension
de la educacion global, caracterizada por una gran diversidad de teorias y de préacticas que
abordan desde diferentes puntos de vista la concepcion de educacion, de medio ambiente, de

desarrollo social y de educacion ambiental” (Sauvé, 2004, p.3).

En el proceso de la practica pedagdgica se desarrollaron diferentes actividades donde se
tuvieron en cuenta las habilidades y capacidades de todos estudiantes, tomando el desarrollo
sustentable mas exactamente relacionado con las tres esferas de Sauvé (2004). La primera
esfera es la del reconocimiento de si mismo, la segunda es el reconocimiento de los otros
humanos y la tercera esfera es el reconocimiento del medio ambiente. A partir de esto
podemos hacer un aporte a la linea de investigacion en relacion con como se visualiza el rol

de educadores especiales y los distintos campos en los que nos podemos desenvolver.
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Recuperacion del proceso vivido

Recuperar el proceso vivido conllevo un ejercicio constante de narracion:

La capacidad de narrar ha sido estudiada como una modalidad de
funcionamiento cognitivo, como un modo de pensamiento caracterizado por una
forma de ordenar la experiencia y de conocer, que tiene principios funcionales propios

y criterios determinados de correccion. (Bruner, 1998, p. 84)

A partir de este ejercicio de narrar, reflexionamos y resignificamos las experiencias,
expresamos lo que sucedié a partir de tomar los distintos puntos de vista de los autores
consultados, los estudiantes, docentes y de cada una de nosotras, esto fue configurando las

experiencias.

En este apartado se presentan tres ejes que dan cuenta de la experiencia vivida: el
primero titulado Educacién Especial y las esferas de si mismo, los otros y lo otro; el segundo
referente a la gestion como parte de la experiencia; y el tercero enunciado como Diverso

sustentable.

Educacion Especial y las esferas del si mismo, los otros y lo otro

Para el desarrollo de la practica pedag6gica, al considerar a la educacion especial como
un campo de estudio que convoca multiples relaciones educativas, pedagdgicas, didacticas
entre apuestas por la educacion inclusiva, el respeto por las diferencias, la diversidad humana
y las realidades de los contextos educativos con sus sujetos participantes; particularmente en
la institucion I.LE.R.D El Salitre de la Calera consideramos pertinente y posible proponer
relaciones entre la inclusion, la diversidad y las propuestas ambientales para el desarrollo

sustentable. Normativamente, un aspecto relevante fue el siguiente:

Articulo 2°. Acceso a la educacion ambiental. Todas las personas tienen el
derecho y la responsabilidad de participar directamente en procesos de educacion
ambiental, con el fin de apropiar los conocimientos, saberes y formas de aproximarse
individual y colectivamente, a un manejo sostenible de sus realidades ambientales, a
través de la generacion de un marco ético, que enfatice en actitudes de valoracion y

respeto por el ambiente (Ley 1549, 2012, p.1)
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Al tener en cuenta lo anterior, pudimos exaltar desde el trabajo cooperativo, asi como
desde el reconocimiento de los saberes previos individuales, unas aproximaciones eéticas.
También visibilizamos con directivos y docentes la importancia de implementar estos
proyectos no solo para los estudiantes de bachillerato sino también para los estudiantes de

primaria.

Segun el Ministerio de Educacion Nacional - MEN (2008) la inclusion son esos
procesos orientados que eliminan o minimizan todas las barreras que impiden un aprendizaje
asertivo y la participacion de todos los estudiantes; tiene como objetivo buscar que todos
tengan igualdad de oportunidades educativas desde cada una de las necesidades y
caracteristicas personales. Hemos basado nuestra practica desde esta definicion porque
buscabamos generar en el colegio El Salitre una serie de actividades que permitan a los
estudiantes aprender desde sus capacidades y conocimientos previos, sabiendo que ellos han
tenido acercamientos en sus hogares a temas de desarrollo sustentable, como lo son huertas y

siembra.

La tendencia actual relaciona a la educacion especial con la diversidad e inclusion,

puede comprenderse que:

Desde la inclusion se considera que la diversidad esta dentro de lo “normal” y el
énfasis esta en desarrollar una educacién que valore y respete las diferencias derivadas
de: género, raza, religion, cultura, posibilidades de aprendizaje, entre otras, viéndolas
como una oportunidad para optimizar el desarrollo personal y social, como medio

para enriquecer los procesos educativos (Blanco, 2006)

A partir de esta perspectiva, como educadoras especiales decidimos brindar apoyos y
métodos dentro del contexto para asi dar a conocer a los estudiantes diferentes términos,
como los han sido mismidad, otredad, diversidad e inclusion; esto, mediante diferentes
estrategias pedagdgicas y actividades llevadas a cabo en los diferentes encuentros. Desde el
principio de la préactica pedagdgica tuvimos claridad de que como educadoras especiales no
solamente nos enfocamos en la discapacidad, también, reflexionamos sobre la necesidad de
tener una mirada que nos permita reconocer las habilidades, capacidades y diferencias que
tienen todos los estudiantes de un aula y a partir de estas poder seguir aportando a su
desarrollo personal y social. Desde estas reflexiones nos fuimos acercando a referentes como
la diversidad, inclusion, mismidad, otredad y desarrollo sustentable, entre otros referentes que

aportaron a la propuesta pedagdgica, a su desarrollo y posterior sistematizacion.
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A continuacion, presentamos los autores y teorias con las que dialogamos y las
narrativas de algunas actividades realizadas. En total se realizaron 20 actividades en la
practica pedagogica en el colegio El Salitre desde el 2022-1, hasta el 2023-1. En estas
narrativas resaltamos los aprendizajes significativos, tanto para los estudiantes como para las
educadoras especiales en formacion; aprendizajes que relacionan los referentes tedricos con

lo vivido, durante el desarrollo del proyecto “diversificando saberes y sentires”.

Sauvé (2004) propone la siguiente relacion de tres esferas interrelacionadas del
desarrollo personal y social, donde el objetivo es tejer esas relaciones que se dan consigo

mismo, los otros humanos y el medio ambiente.

En la primera esfera, se busca la autonomia en cuanto a la toma de decisiones y la
busqueda de modelos para potenciar capacidades internas de un lugar, historia cultura, y
ambiente; esto para que el compromiso sea igualitario con las necesidades de todos un cada

uno que pertenecen a la sociedad.

La segunda esfera, es la relacion de la primera esfera con el otro humano poniendo la
alteridad como medio, para llegar a la construccion de redes dentro del entorno social, como
lo mencionan Larrosa y Pérez (1997) “la alteridad del otro permanece como reabsorbida en
nuestra identidad y la refuerza todavia mas; la hace, si esto es posible, mas arrogante, mas
segura y mas satisfecha de si misma” (p. 14), es desde este punto que se comienzan a tejer

experiencias, saberes y sentires con los estudiantes.

Por ultimo, esta la tercera esfera, “medio ambiente”, donde se da la relacion con el
medio de vida, significa aprender desde la pedagogia de la educacion ambiental que, por
medio de la accién educativa cotidiana, se pueden brindar estrategias y enfoques para que los
estudiantes de la institucion logren descubrir ciertas caracteristicas que se encuentran en su
medio de vida ya sea aula, escuela, barrio o pueblo; junto con esto se llega a una exploracion
que se puede generar en la naturaleza y en la sociedad para asi experimentar las realidades

sociales, ambientales y culturales.

A continuacion, en la figura 5, se muestran las tres esferas que propone Sauve (2004)

para trabajar la educacion ambiental.
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Figura No 5.

Las tres esferas interrelacionadas del desarrollo personal y social

Fuente: Sauveé (2004, p. 4.).
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Una vez comprendida la apuesta de Sauvé, y en la reflexion constante para las

planeaciones de las actividades y para los diarios de campo, las educadoras en formacién

construimos la siguiente relacion, la cual nos acompafié durante la practica pedagogica y la

recuperacion de lo vivido.

Figura No 6.

Relacion esferas de Sauvé (2004) con las planeaciones de “Diversificando saberes y

sentires”’
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Fuente: Elaboracion propia

Con la figura anterior sintetizamos las relaciones que comprendimos entre las tres
esferas que nombra Sauvé (2003) y nuestro actuar como educadoras especiales en formacion
con los estudiantes del colegio I.R.D.E. El Salitre. Mas adelante se podra evidenciar la

explicacion de algunas de estas actividades y la relacion que esto tiene con las tres esferas.

Al explorar las relaciones con el cuerpo, los suefios y habilidades, también se puede
posibilitar el reconocimiento de vinculos entre pares y la relevancia del respeto mutuo,
apreciar esta diversidad que se encuentra siempre en relaciones sociales y también en el

entorno, un respeto mutuo que construye mejores sociedades.

Por otro lado, la educacion sustentable contribuye a la sociedad mediante diferentes
factores como lo menciona Maldonado (2009), “La conciencia ética que promueva el respeto
a la vida y articule una renovada visién del mundo en la que prevalezcan aquellos valores que

permitan una relacion armdnica y de largo plazo entre la humanidad y la naturaleza" (p.3)

Es alli en donde podemos reflexionar sobre la importancia que tiene el andamiaje
interdisciplinar, para lograr una construccién pedagogica fructifera, donde se puedan
comprender las diferentes realidades de cada uno de los estudiantes y esa diversidad que

permea cada uno de sus contextos.

Aprender a vivir y a trabajar juntos. Aprender a trabajar en colaboracion.
Aprender a discutir, escuchar, negociar, convencer. EI medio ambiente es un objeto
compartido, fundamentalmente complejo y s6lo por medio de un enfoque colaborativo
se puede favorecer una mejor comprension y una intervencion mas eficaz. (Sauve,
2005, p. 5)

Desde este punto, encontramos la relacion entre la tercera esfera de Sauvé (el medio
ambiente) y con la educacion sustentable a partir de esa lograr reforzar vinculos de
pertenencia con la naturaleza, haciendo que los estudiantes exploren las relaciones entre
identidad, cultura y naturaleza, asi mismo, reconociendo la conexién entre diversidad cultural

y social.

Durante el trayecto de nuestra investigacion y el desarrollo del proyecto
“Diversificando saberes y sentires” tuvimos en cuenta las relaciones mencionadas
anteriormente para realizar las reflexiones frente a los posibles puntos de vista que tenian
cada uno de los estudiantes previo a cada actividad, debido a que nos preguntdbamos por la
pertinencia de la actividad, el como realizarla y si seria de utilidad tanto a los estudiantes
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como para nuestro proceso formativo; y después, porque el actuar de los estudiantes nos
daba pistas para identificar si ibamos por el buen camino o por el contrario teniamos que re
direccionarnos para llevar a cabo otras estrategias en donde tuviéramos alin mas en cuenta las
fortalezas y conocimientos que nuestros estudiantes traen de ese micro contexto en los que
habitan y que estuviéramos abriendo oportunidades para las relaciones consigo mismo, los

otros y el medio ambiente.
La siguiente cita recoge parte de nuestro sentir sobre la reflexion constante.

(...) tener mente abierta, y esto implica, tener un deseo activo de escuchar varios
puntos de vista, prestar atencion a las alternativas y reconocer la posibilidad de estar
equivocado incluso en nuestras creencias mas arraigadas. Cultivar la curiosidad
constante y el espontaneo esfuerzo de comprension de todo lo nuevo. Desde esta
perspectiva, adoptar la posicion de una maestra reflexiva, implica que me pregunte

como hago lo que hago, y por qué lo estoy haciendo.” (Martinez, 2017, p. 22)

En las reflexiones escuchamos los sentires y miradas de los otros frente a nuestro
quehacer en las préacticas, como los son estudiantes, docentes de aula y también nuestras
docentes asesoras, esto contribuyd a fortalecernos y realizar acciones que recuperamos a

continuacion.

En las distintas actividades de nuestra practica pedagogica, visibilizamos la educacion en
distintos escenarios ambientales y como a través de esta se permite y dinamiza las
interrelaciones y el reconocimiento de nosotros los humanos, es decir, concebirla como un
espacio gque permite representarnos e interrelacionarnos, lo cual puede ser comprendido desde
tres esferas ya enunciadas asi como la aceptacion de los diferentes tipos de conocimientos y
habilidades, de tal manera que se pueda fomentar una identidad cultural y un didlogo de
saberes tal como lo plantea Sauvé, (2004). A continuacion, presentamos algunas de las

actividades y las reflexiones correspondientes, es decir, la recuperacion de lo vivido.
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Figura No 7.
Actividad de reconocimiento del entorno y la diversidad.

En la actividad a la que hace referencia la figura No 7 se
explicé la importancia de algunos seres vivos Yy sus funciones.
Con esta actividad nos dimos cuenta sobre los aprendizajes que
traian los estudiantes sobre los seres vivos, alli algunos tenian
conocimiento sobre la funcion de estos animales, a partir de esto,
trabajamos con unas fichas las cuales llamamos ‘‘Fichas
magicas”, estas tenian imagenes de insectos invertebrados y los
estudiantes s6lo podian saber qué habia en cada una con una

linterna; lo anterior para invitar a la exploracion de los sentidos y

para hacer la actividad dinamica, asimismo para poder dialogar

= S
Nota: Foto registrada por sobre esta parte del respeto, la tolerancia, el amor propio que se
edUCﬁdea especial en debe tener para asi poder expresarlo a todo lo que nos rodea y
formacion (Marzo, 2022) . L

finalmente reconocimiento que le debo tener al otro y lo que me

rodea.

Como estrategia se formaron grupos y cada uno tenia distintos seres vivos, luego se
habl6 sobre la funcidn que tenian en la tierra y naturaleza, esto para llegar al punto de que
todos tenemos una funcién en la sociedad. Al terminar esta parte de la actividad, se hizo un
cambio de ambiente que les permitiera a los estudiantes realizar una exploracion sobre lo que
se habl6 anteriormente, se les preguntd a los estudiantes ¢Qué sentimientos generaban este
tipo de seres vivos? las respuestas fueron que les daba miedo porque son animales que son
diferentes y no tienen una estructura ‘‘agradable” o bien, que no generaban una buena

sensacion a la hora de sentirlos o verlos (Diario de campo, marzo 23 de 2022).

Vimos algunas emociones en los estudiantes como el asco, el miedo y también la
emocion de tener contacto con algunos insectos, segun Nussbaum (2014) esas emociones son
conformadas de distintas formas por la sociedad, por el entorno en el que se encuentran los
estudiantes, su cultura e historia, en este caso muchos sabian qué tipo de animales podian
hallar, qué funcion tenian en la tierra y el por qué habia que respetar su vida como la de

todos. También, abordamos desde este punto la relacion con el otro y como era la mirada a
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los cuerpos y las diferencias entre si, permitiendo asi un dialogo frente a las emociones que
sentian al momento de realizar la actividad tanto con las fichas magicas como, por ejemplo,

con la actividad en el espejo que se describe a continuacion.

Figura No 8.

Actividad reconocimiento de si mismo.

Para nosotras como educadoras en formacion fue
fundamental que los estudiantes pudieran reconocer y
lograran apropiarse de las diferentes acciones que se llevan
a cabo dentro de todo lo que abarca la inclusion vy
diversidad desde nociones como por ejemplo el respeto, la

tolerancia, el amor propio y el reconocimiento del otro.

En una de las sesiones se habld con los estudiantes sobre
los términos de la otredad, mismidad y diversidad, a partir
del desarrollo de actividades que llevaran a reflexionar a
los estudiantes, para esto nos parecié pertinente, en

principio, desarrollar una actividad en donde

_ comenzaramos con el reconocimiento de ellos mismos y de
Nota: Foto registrada por

educadora especial en
formacion. (marzo, 2022) En esta, cada estudiante debia mirarse en un espejo que

sus comparfieros, esta actividad la decidimos llamar espejo.

habia en el aula y debian decir tres caracteristicas de ellos y lo que mas les gustaba de si
mismos; trabajamos principalmente el término de la mismidad, aqui logramos evidenciar
ciertas inseguridades en los estudiantes, pues algunos no expresaban ciertas caracteristicas de
ellos mismos y no por vergienza sino mas por no reconocerlas, o simplemente expresaban
incomodidad al no saber qué responder (Diario de campo, mazo 30 de 2023). Otra actividad
fue en parejas, debian realizar algo similar a la primera actividad, pero diciendo
caracteristicas y habilidades de su compafiero, aqui trabajamos el término de la otredad; esta
actividad ayudé bastante a la actividad anterior, pues para los estudiantes que no reconocen
sus propias caracteristicas, sus compafieros las decian, esto ayudaba a hacerle saber a la

persona eso que aun no habia encontrado de si mismo.
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Figura No 9.
Actividad contextos por medio de personajes reciclados

La forma en que se relacionan los estudiantes
compartiendo distintos escenarios es importante, pues alli es
donde van formando su carécter, autoconocimiento y modos
de relacionarse con los demads, es decir parte de “su
personalidad”. Por ello como educadoras vimos oportuno
realizar esta actividad en donde hablaramos del papel que
cada sujeto tiene en los contextos en los que habita, ya que
consideramos relevante que los nifios y nifias a su temprana

edad reconozcan la importancia de sus vidas y del rol que

Nota: Foto registrada por tienen en la sociedad independientemente de sus
educadora especial en caracteristicas, esto llevando a los estudiantes a la reflexion y

formacion (Abril, 2022) . .
analisis sobre el valor que tiene cada uno de ellos.

“El reconocimiento apunta a mirarnos como seres poseedores de conocimiento y de
diferentes realidades, interactuando sin omitir al otro que me acompafia, capaces de entregar
lo que cada uno lleva respetando de una manera universal al ser que tengo enfrente” (Pitron,
2010, p. 50).

En atencion a lo anterior, realizamos una actividad donde cada uno reconociera la
forma como se relaciona con sus compafieros, en parte mediante el trabajo en equipo,
compartiendo distintos escenarios en el aula de clase y los distintos puntos de vista que tiene
cada uno sobre diversos temas, puntualmente puntos de vista sobre la inclusion, la diversidad,
la mismidad y la otredad; temas trabajados en la actividad anterior como ya fue mencionado,
pues en el trabajo en equipo se van fortaleciendo esos procesos de comunicacion, la empatia
y el respeto por el otro, también es donde van formando su caracter y autoconocimiento, es

decir, parte de su personalidad.

Esta constaba de realizar un personaje que cuidara la naturaleza o ayudara al medio
ambiente, en la figura No 9 podemos evidenciar algunos personajes que varios estudiantes
hicieron con material reciclable, esto, pues trabajamos con algunos temas abarcados por el

desarrollo sustentable. Un aspecto relevante fue que cada uno apoy6 compartiendo materiales
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con los comparieros que habian olvidado llevarlos. Respecto a la opinion y punto de vista del
otro, cada uno era libre de elegir su personaje, asi como qué funcién podia cumplir en la
sociedad, algunos dijeron, por ejemplo, “mi personaje es el encargado de cuidar las plantas
para que las plagas no las dafien” (Diario de campo, abril 07 de 2022). La creatividad de los
estudiantes de grado primaria se evidencio en esta actividad pues cada uno realiz6 su
personaje, colocé nombre y como se menciond anteriormente la funcion que tenia en la

sociedad, aparte todos fueron muy participativos y atentos a las presentaciones.

Esta actividad fue una oportunidad para conocer algunos aspectos de los estudiantes,
por ejemplo, reconocer sus habilidades, sus gustos y experiencias frente a lo trabajado y, con
esto, seguir el camino para organizar un trabajo ya no solo consigo mismos y con sus pares,
sino un trabajo con la naturaleza y con la oportunidad de aportar a una huerta, en otras
palabras, primero reconocimos la esfera de si mismo y su relacion con los otros, en este caso

los estudiantes y sus pares, para luego trabajar la esfera del medio ambiente.

Figura No 10.
Actividad cuerpo como territorio.

En cuanto a la relacion con el otro y como es su rol
dentro de la sociedad realizamos otra actividad desde la
relacion cuerpo y territorio, conocida como cartografia

corporal.

Segun Castro (2005), el reconocimiento del cuerpo no solo se
refiere a conocer sus partes, también se debe a tener conciencia

en como asumirlo, la aceptacion y el fortalecimiento. Por esto

consideramos que trabajar con el reconocimiento del cuerpo

Nota: Foto registrada por  desde temprana edad es importante, ya que esto permitira que el
educadora especial en

formacion (Abril, 2022) nifio y la nifia puedan llegar a la construccion de su identidad,

de manera personal, en espacios de reconocimiento individual,
es decir, quién soy, cOmo me reconozco, cOmo me acepto, para luego saber como me

relaciono con el otro y con mi entorno

La cartografia corporal fue una oportunidad para dialogar sobre esos cuerpos distintos,
pues se presentd un momento donde una estudiante menciono tener miedo al realizar la

actividad puesto que sus comparieros la molestaban por su color de piel. Al escuchar esto,
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aprovechamos el momento y abrimos un didlogo sobre los distintos tonos de piel y dimos
paso a escuchar puntos de vista en cuanto a la “diferencia” que los estudiantes pueden
evidenciar y asi entrar en dialogo y reflexion para comprender que siempre somos diferentes.
Se escucharon entonces comentarios como: “TU eres mas alta que yo” “No tenemos los
mismos 0jos, ni el mismo cabello” “hay cuerpos distintos, pero aun asi los debemos respetar

sin importar sus caracteristicas”. (Diario de campo, abril 21 de 2022)

Luego, se realizaron las cartografias corporales y en cada parte del cuerpo plasmaron
distintas relaciones con la vida personal. En estas se evidencio el respeto que tenian en cuanto
al punto de vista y vida de su compafiero, alli fue donde pudimos incorporar el termino de
diversidad, como lo menciona el autor Guédez (2005), quien aborda el concepto desde el
derecho de cada persona para ser libre de expresar sus pensamientos sin que haya ninguna
discriminacién o sefialamiento, ademas permite generar un vinculo de reciprocidad dentro de
la sociedad. Las diferencias entre unos y otros permiten un autoconocimiento, creacion de la

identidad y reconocimiento dentro del micro contexto de cada persona.

Figura No 11.
Actividad cultiva y construye tus suefios.

Una actividad que representa la tercera esfera propuesta
por Sauvé (2004) se denominé cultivando suefios. Segln
Gonzales (2008) La diversidad es el reflejo de la sociedad
en la que viven, una representacion de las culturas que
tienen sus familias, por medio de la huerta se quiere
incluir cada una de esas culturas, haciendo un analisis,
reflexién y cuestionamiento sobre como muchas veces se
excluye al otro por traer otro tipo de pensamiento o

conocimiento.

En esta imagen se puede observar a los estudiantes en el

inicio de la huerta, mientras ellos iban retirando el pasto

para poder preparar la tierra y sembrar, relacionaban

Nota: Foto registrada por
educadora especial en

formacion (septiembre, tuvo sobre la importancia de la diversidad del territorio y
2022)

algunos temas mencionados dentro del dialogo que se
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el cuerpo de cada uno para el arreglo del espacio destinado de la huerta, y como se van

teniendo acercamientos y conexiones con su entorno y consigo mismo.

Antes de iniciar se propuso conformar un circulo para asi pedirle permiso a la tierra y
comenzar con el proceso. Esta accion de pedir permiso fue propuesta por Irarrazaval citado
por Casazola (2020), “la Pachamama es ilimitada como la vida misma, es pura bondad y
misterio indescriptible. En cuanto a su aspecto espacial, si se lo traduce como tierra. Habria

que entender tierra como espacio fisico, social, espiritual” (p.43).

Con la anterior cita consideramos importante el pedir permiso ya que la tierra esta
relacionada con el desarrollo de la vida, pero también con la parte experiencial del ser, de lo
cultural y el cuidado de la integridad y la armonia; es por ello que la tierra merece ser
respetada en cuanto a su existencia y mantenimiento, teniendo en cuenta que la naturaleza a
pesar de ser diversa es Unica, asi como nosotros los seres humanos, Unicos en la especie pero
completamente distintos en nuestras caracteristicas, habilidades, saberes, estilos de vida entre

otras.

Con este circulo logramos evidenciar la diversidad cultural y de creencias puesto que
cada uno pedia permiso de acuerdo con sus creencias, Dios, madre tierra, Pachamama, entre
otros. (Diario de campo, septiembre 14 de 2022) Fue muy enriquecedor como educadoras
especiales en formacion ver la riqueza cultural presente, también, ver el respeto que los nifios

y nifias demostraron con la naturaleza y con los lugares que habitamos.

La anterior fue una de las actividades con cuales articulamos y visibilizamos la triada
“si mismo, el otro y la sociedad”, propuesta por Sauvé (2004). Esto, al relacionar
conocimientos previos que tienen los estudiantes en la realizacion de esta huerta pues nos
brindaban distintas estrategias a nosotras como educadoras en formacién en cuanto a los
procesos Y facilidad para realizarlas, pues ellos cuentan con una huerta en casa o trabajan con
sus padres en cultivos. Al reflexionar sobre lo vivido, comprendimos la relevancia del
aprendizaje significativo que, como expone Ausubel (1983), solo se da cuando los contenidos
estan relacionados con lo que el alumno ya sabe y a partir de las actividades planteadas se

vuelven relevantes para su diario vivir.

Mientras realizabamos la actividad los estudiantes pudieron traer a coalicion los
conocimientos de anteriores experiencias de sus hogares, padres y/o cuidadores, alli, mientras
realizaban la organizacion del terreno pudieron compartir entre ellos esos diferentes

conocimientos frente al cultivo y cuidado de las huertas.
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Para dar cierre a nuestra huerta, realizamos una pequefia actividad con los estudiantes
donde ellos tuvieron que plantar semillas en el espacio que ya teniamos destinado. Por el
tiempo no se pudo terminar el proyecto en el 2022-2 y teniamos planeado en el 2023-1 seguir
con este proceso, pero por dinamicas institucionales, tuvimos que trasladarnos a otra sede de

este colegio.

Figura No 12.

Actividad obra de teatro.

Desde lo planteado respecto al si

mismo, el otro y lo otro, se realiz6 una

actividad en donde los estudiantes

realizaron desde un primer momento un
: ng trabajo en equipo referente a la escritura
" de un guion. En este se les pidi6 narrar
un cuento frente al cuidado de la
naturaleza y el medio ambiente,

ademas, cada uno de los estudiantes

Nota: Foto registrada por educadora especial en tenfa que hacerse cargo de un personaje
formacion (Agosto, 2022) para que en la siguiente sesion se llevara

a cabo una obra de teatro. Los
estudiantes también debian elaborar los disfraces con material reciclado. Pudimos evidenciar
el buen trabajo en equipo que llevaron a cabo y la responsabilidad que tuvo cada uno para

desarrollar su personaje con material que ya tenian en casa.

De acuerdo con lo anterior, consideramos que esta actividad, asi como la huerta, fue una
de las que condensé la propuesta de las tres esferas de Sauvé (2004), dado que trabajamos
temas que tuvieran relacion con la naturaleza, el cuidado del otro y de si mismo relacionados
en conjunto y logramos que los estudiantes llegaran a una reflexion individual donde cada
estudiante mencionaba ideas que tuvieran que ver con el reconocimiento y cuidado de los
seres; también a una reflexion grupal, pues cuando ya estaban contando su cuento en la obra
de teatro, alli se evidenciaba el conocimiento frente a los temas ensefiados y por la

experiencia de cada uno, los detalles se visibilizaron en el cierre de dicha actividad. Una de
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las obras de teatro, trataba del respeto y cuidado que se debia tener por el otro y por los

animales, cada estudiante tenia un el personaje el cual debia representar.

Siguiendo con la actividad, los grupos dejaban reflexiones después de cada obra una de
estas fue “Todos debemos respetar a o que nos rodea, porque cada uno tiene una funcién en
la sociedad, no importa sus diferencias o caracteristicas, lo importante es ayudar y hacer que
el otro se sienta bien en distintos lugares donde pueda estar” (Diario de campo, mayo 11 de
2022).

Las diferentes actividades que hemos presentado anteriormente fueron las mas
relevantes frente a las tres esferas de Sauvé (2004). En el apartado de reflexiones se realizara
un analisis y un andamiaje frente a las actividades realizadas dentro de la institucion

educativa en relacion con otros aspectos tedricos que nos plantea la autora.

La Gestion Como Parte de la Experiencia.
Como parte relevante de la recuperacion de la experiencia, presentamos a continuacion

las vivencias respecto a la gestion realizada para el desarrollo de la préctica pedagdgica.

En cuanto a la gestion educativa nos acercamos a autores como Jurado, Lean,
Leguizamén y Sanchez (2011), quienes plantean que es importante que los docentes se
redireccionen a ciertos procesos que tienen que ver con el disefio, la planeacion, la gestion y
la evaluacion de todos los proyectos y programas que se pueden presentar en una institucion;
es fundamental que cada uno tenga en cuenta la mision, la vision y los objetivos para que asi
alla un trabajo cooperativo y se cualifiquen todas las areas desde la participacion constante.
Por ejemplo y, para el caso puntual del 1.E.R.D. El Salitre, el sistema escolar, ademas de lo
relacionado con el curriculo, también da paso para que los estudiantes tengan espacios que
posibilitan otras formas de conocimientos distintos a los del aula por medio de actividades
que realiza la alcaldia de La Calera, o bien, fundaciones con proyectos artisticos donde se
incluye la parte musical y también los estilos de liderazgo. Es aqui donde se ve la estructura
que lleva la coordinacion del colegio con las actividades que tienen los estudiantes, en
espacios que sean enriquecedores y donde puedan descubrir las capacidades de cada uno

dentro de su comunidad y aprovechar los recursos.

El proceso de gestion que vivimos para el desarrollo de la propuesta pedagdgica en el
Colegio El Salitre lo podemos dividir en tres partes: entrada, desarrollo y resultado. Como

primer paso, en la entrada, podemos decir que nuestro proyecto inicio desde el primer
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encuentro con los funcionarios de los colegios, ya que nos mencionaron cada evento
realizado en las distintas instituciones y contextos y, como ya lo hemos mencionado
anteriormente, vimos potente y retador la relacion entre educacion especial, inclusion y
diversidad en el marco del desarrollo sustentable, consideramos asi que este desarrollo fuera
la excusa para comenzar a hablar de la inclusion y la diversidad. Tuvimos la oportunidad de
entrar en dialogo con la coordinadora y las docentes de aula que estaban en el 2021-2 y en
dicho semestre comenzamos el planteamiento del proyecto pedagdgico. Si bien ese semestre
fue principalmente de observacion de las clases en las aulas, esto posibilito dar el primer paso
para iniciar la organizacion de la propuesta y generar nuevas ideas para plantear el objetivo
de la préactica y también, de la sistematizacion de experiencias como modalidad de trabajo de

grado.

En el periodo el 2022-1 se comenz0 a trabajar en el segundo paso, es decir el desarrollo
de la gestion educativa. Iniciamos planteando un cronograma que permitiera saber qué temas
ibamos a trabajar con los estudiantes de tercero cuarto y quinto. Sin embargo, cuando
Ilegamos a la institucion al iniciar la préctica, la coordinadora nos comentd que para el
presente afio decidieron trabajar aulas multigrados, las cuales organizaron de la siguiente
forma: grado primero estd en un salén con tercero, grado segundo con cuarto y, grado quinto
con transicion. Para nosotras se trataba de una experiencia totalmente nueva, porque en

ninguna de nuestras précticas anteriores nos habiamos topado con este tipo de aulas.

Lo anterior fue desconcertante porque esto conllevaba cambios en la organizacion que
teniamos propuesta para el afio escolar. Ademas, nos vimos convocadas a investigar acerca
de este tipo de aula, lo cual nos amplié el conocimiento sobre la educacion en &mbitos rurales
y, ante esta oportunidad, tomamaos el riesgo de trabaja con toda primaria. Segun De los Santos
(2022) estas aulas son caracterizadas porque son un ejemplo de diversidad, porque alli se
encuentran personas de todas las edades, habilidades y capacidades, que posibilitan que las
practicas pedagdgicas sean inclusivas. Son un tipo de aula comdn en la ruralidad y que se
utiliza como alternativa pedagogica para ampliar el nivel de interaccion entre los alumnos vy,

es alli, donde se comienzan a generar espacios de inclusion.

Al comprender esta nueva organizacién como un reto y una oportunidad para aprender,
decidimos que las tres educadoras en formacion desarrollariamos la propuesta pedagogica y
las actividades en los tres salones, estariamos entonces hora y media en cada uno. Esto lo
pensamos al considerar que podriamos tener una mejor organizacion, observacion y

desarrollo didactico con los estudiantes, realizamos asi las mismas planeaciones para todos
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los cursos teniendo en cuenta que se tenia que hacer ajustes razonables para mediar en la
comprension de conceptos y perspectivas que queriamos brindar desde la educacion especial

y lo aplicaran a su vida diaria

La realizacion de cada actividad en la institucion requirié generar estrategias de gestion,
las cuales nos brindaron experiencias para lograr lo planteado en la propuesta. Asi que fuimos

comprendiendo que

La concepcion y gestion de un proyecto va creciendo a medida que se fortalece
la personalidad, existe la posibilidad de tomar riesgo, buscar en los problemas las
oportunidades para emprender ideas, consolidar habitos y costumbres relacionados
con el aprovechamiento de los recursos del medio y la construccion del sentido de
pertenencia. (Avila, R. 2017, p.138).

En el periodo 2022- 2 comenzamos la construccion de la huerta, la ayuda de algunos
funcionarios de la institucion fue fundamental porque nos brindaron conocimientos y apoyos,
por ejemplo, la coordinadora de la institucion en dicho semestre nos comentd que solo se
podia hacer el proyecto siempre y cuando un profesor aceptard hacerse cargo durante las
vacaciones; se hizo la gestion de buscar al profesor del &rea de Biologia de bachillerato quien
es el encargado de la huerta y le contamos la idea de nuestro proyecto. Mencionamos que
para nosotras era importante que, si el colegio contaba con procesos ambientales, que estos se
comiencen a practicarse desde edades tempranas, esto le parecié muy pertinente debido a que
como son tan pocos estudiantes en primaria no se les tienen en cuenta, por ejemplos, para

estos procesos.

Por otro lado, nos permitieron tener acceso a la huerta de bachillerato, esto posibilitd
acceder a las herramientas que se utilizan para el mantenimiento de la huerta, también a que
los estudiantes de primaria tuvieran como referente la huerta institucional. Con lo anterior en
marcha, mencionamos algunas de nuestras estrategias a la coordinadora, docentes de aula de
primaria y estudiantes para que en la institucion tuvieran claridad sobre el como anclar el
desarrollo sustentable con la inclusion y diversidad. En dicha conversacion, enfatizamos en el
medio construido y el entorno social, lo que se puede definir como diverso teniendo en cuenta
las tres dimensiones de Sauvé (2004) donde se conforman el desarrollo de si mismo, los otros

y lo otro. (Diario de campo, marzo 16 de 2022)

Cada semestre que se realizaba una reunion con la coordinadora del colegio, alli nos

contextualizaba sobre las dinamicas que estaban teniendo dentro de la institucion. Para el
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semestre 2022-2, ella vio necesario que nosotras hiciéramos acompafiamiento a la sede el
Hato. A partir de esto se realizara una pequefia contextualizacion de la gestion que se realizo

para ese semestre.

Sede Hato: Es una sede que se encarga de preescolar y primaria, a diferencia de la sede
principal, ya que, en la sede principal, aparte de contar con preescolar y primaria también
cuenta con los grados de bachillerato. Las docentes de planta nos comentaron que habia
estudiantes que presentaban dificultades con su lecto escritura, principalmente por el tiempo
de alejamiento que se tuvo en pandemia. Durante ese semestre solamente se realizO una
observacion y algunos acompafiamientos en esas dificultades que expresaron las docentes de

aula.

Para el 2023-1 el objetivo fue realizar acompafiamiento en la institucion del Hato para
los grados que requiera apoyo Yy que las docentes accedieran a estrategias que nosotras como

educadoras implementamos en el aula.

En el proceso de la gestion también se realizaron informes donde se presentaba
evidencia de las actividades realizadas en el espacio que nos daban las docentes, cada
informe contenia un resumen del proceso realizado durante cada semestre y caracterizacion
de los estudiantes. El fin de estos informes era dar una rendicion de cuentas a los directivos
de lo que habiamos realizado en el espacio que nos brindaban. Por otra parte, las
planeaciones de actividades fueron enviadas con anterioridad a la docente de aula para que
ellas supieran que realizariamos y que ajustes proponian, también, para que los estudiantes

llevaran los materiales necesarios.

Como cierre del proceso de gestion, cada semestre tuvimos reuniones con la alcaldia de
La Calera con el fin de informar los procesos que se desarrollaron dentro de las instituciones,

asi como cudles fueron los avances y apoyos que se realizaron con los estudiantes.

En sintesis, la gestion realizada para el disefio y planeacion de la practica pedagdgica
consistio en realizar encuentros que permitieran entrar en dialogo, para escuchar y socializar
intenciones y procesos, en la conversacion y acuerdos con diferentes sujetos de la institucion
directivos y docentes de planta. La evaluacion de la gestion se concretd en la presentacion de
informes a los sujetos administrativos de la Alcaldia, en donde mostrabamos los logros

obtenidos que tuvimos en las intervenciones en la institucion.
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Diverso sustentable

Durante el proceso que se llevd a cabo dentro de la institucidn, para nosotras como
educadoras especiales, fue fundamental adecuar los diferentes ambientes en los que
desarrollamos nuestro proyecto. Las actividades propuestas requerian espacios que nos
permitieran fortalecer y promover el desarrollo de cada uno de los estudiantes, teniendo como
base la diversidad que se manifiesta en el contexto y las intenciones de una educacién

inclusiva. Y esto también requirio tener en cuenta caracteristicas de las aulas multigrado.

En el aula multigrado, la organizacion de los contenidos se presenta como la
escena fundante de lo didactico, en tanto es a partir de este elemento que se
desencadena el resto (tiempos, espacios, recursos, organizacion de la clase, relaciones
interactivas), de acuerdo al grado de complejidad que implica el trabajo simultaneo de
varios grados integrando un mismo grupo (Santos, 2011 p. 78).

En relacién con la anterior cita, tuvimos varias situaciones donde adaptamos las
actividades, por ejemplo, respecto a la lectura y escritura, pues teniendo en cuenta que en
algunas aulas habia estudiantes de grados transicion, primero y segundo que aun no tenian
estos procesos, o bien, en los grados tercero o cuarto que se les dificultaba, por ello nos vimos
convocadas a diversificar las actividades. Por ejemplo, para los estudiantes mas pequefios, al
momento de evaluar los conocimientos adquiridos en la sesién, les pediamos que dibujaran lo
mas significativo de la actividad, para los estudiantes mas grandes que tenian problemas con
su lecto-escritura, les pediamos que escribieran lo més significativo, para luego corregir las
falencias que habian tenido en su escrito y asi poder socializar con cada estudiante las

correcciones realizadas y como podian mejorar estos aspectos.

En cuanto a las relaciones comunicativas en ocasiones se evidenciaban ciertas
diferencias entre los estudiantes, pero se lograba entrar en dialogo para asi iniciar en una

buena organizacién de la clase y de las actividades propuestas.

Respecto a las aulas multigrado, consideramos enriquecedor haber tenido la
oportunidad de trabajar alli pues, vivimos momentos en los cuales los estudiantes aprenden
mas de cada uno, teniendo en cuenta que son distintos saberes y puntos de vista que tienen de
acuerdo con su experiencia. Por ejemplo: “estando en este contexto, en momentos se ha
facilitado el realizar la huerta, pues hay varios estudiantes los cuales tienen muchos

conocimientos sobre esto ya sea porque sus padres trabajan en el campo cultivando y ellos en
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ocasiones los acomparian o por simple gusto o lo hacen en sus casas con cualquier familiar,
ya sean padres tios y/o abuelos.”

Por otro lado, un estudiante de cuarto ha sido uno de los estudiantes mas interesados en
el proyecto, él nos cuenta que su padre ya ha trabajado en el colegio como jardinero, el
estudiante nos da la idea de realizar el trabajo de mejor manera con ciertas herramientas, es
un chico que realmente sabe como trabajar la tierra, los otros estudiantes también se interesan
por el proceso asimismo dandonos ideas a nosotras como docentes para asi poder realizar la
huerta més facil, cada uno tenia un trabajo distinto y ahi vimos el respeto por esos espacios,
por la naturaleza (Diario de campo, septiembre 29 de 2022). Es por esto que mencionamos
los distintos saberes que podemos encontrar en todos y cada uno de los estudiantes al haber
realizado este proyecto.

(...) apuntan que la estética del ambiente debe ser lo suficientemente agradable
y diversa, de manera que motive o incite a que la comunidad educativa la descubra, la
admire, se emocionen y la asimile en su cotidianidad, al punto que no dé lugar a
actitudes indiferentes, negligentes o conformistas. (Loughlin y Suina (1995) citados
por Castro y Morales, 2015, p. 9.)

A partir de esto se plantearon actividades pensadas desde el proyecto “diversificando
saberes y sentires” que permitieran reconocer y resignificar estos diferentes escenarios
pedagogicos, en donde los estudiantes pudieran mostrar estas distintas cualidades que tienen
cada uno para asi proyectarlo con sus demas compafieros y conformar un ambiente inclusivo;
también, fue importante traer a las actividades todos aquellos conocimientos previos que
tienen los estudiantes, por esto, se decidié implementar actividades relacionadas con su
ambiente, en este caso el natural, sin embargo, es un campo amplio para poder desarrollarlo
completo, asi que se trabajo Unicamente con la parte del desarrollo sustentable, teniendo

como medios el trabajo con material reciclable, el respeto por la naturaleza y la huerta.

Con lo anterior, cabe aclarar que la realizacion de huertas escolares son una accién
positiva para el desarrollo social, cognitivo y para su inclusion dentro del contexto educativo.
La huerta y las demas actividades fueron un pretexto para afianzar los temas propios de la
educacion especial, es decir la inclusién, diversidad, alteridad, mismidad y otredad.
Afianzarlos con los estudiantes y también dejar huella para que los docentes se interesaran en
seguir este proceso de acercamientos a la naturaleza y reconocimiento de la diversidad. A lo

largo de la propuesta pedagogica se mantuvo la reflexion acerca de los temas que articularan
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la educacion especial con el desarrollo sustentable, esto, desde el interés por contribuir al

contexto y como aporte relevante a ser sistematizado.

Uno de los conceptos al que nos acercamos fue al de desarrollo sustentable. Para Caride
y Meira (2001), el desarrollo sustentable tiene como exigencias y dificultades el preservar la
diversidad y la pluralidad cultural, el mantener el sentido de patrimonio sobre los recursos
naturales que benefician a futuras generaciones, y la apertura de espacios de opinion y
creatividad que permitan experiencias significativas donde se satisfacen las necesidades
bésicas y que mejoren la calidad de vida.

Proyectos de desarrollo sustentable se estan llevando a cabo en las instituciones
publicas de Colombia y tiene herramientas practicas pedagdgicas con las cuales maestros y
estudiantes mantienen o generan un sentido de apropiacién del territorio a partir del contacto
fisico que logre tener con él. Segun el MEN (2022), estos proyectos promueven una dindmica
que permite en los estudiantes construir conocimientos, habilidades y valores acordes a la

necesidad de su comunidad.

El contexto de la institucion El Salitre nos permiti6 realizar un proyecto sustentable
teniendo en cuenta los procesos de inclusién y diversidad esto, mediante la formacién de una
huerta comunitaria creada por los estudiantes, quienes cursaban la primaria, para iniciar un

proceso en donde los saberes de ellos tuvieron un papel importante.

Con lo anterior, lo diverso sustentable como eje de analisis de la presente
sistematizacion, refiere a la construccion de nuevos espacios 0 el uso maximo vy distinto de
los que ya tienen, que les ayuden a empoderarse desde perspectivas criticas a las realidades
que viven y a crear y optar por relaciones mas armonicas, es importante que tengan
estrategias que les permitan solucionar de distintas formas las dificultades que enfrentan al
ser parte de una sociedad, el pretexto de la huerta y de las demas actividades fue una forma
para resignificar conceptos y espacios de la institucion. Consideramos firmemente que la
recuperacion de territorios para la formacion de huertas trasciende el aspecto de la
conformacion de nuevas infancias con nuevas identidades y maneras de concebir el espacio y

al otro.
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Reflexiones finales de la experiencia diversificando saberes y sentires.

Durante el proceso que vivimos en la practica pedagogica, asi como al redactar nuestra
sistematizacion, fuimos construyendo diferentes reflexiones, las cuales se abordan a

continuacion.

Acerca de la educacion especial. En el proyecto que desarrollamos en el L.E.R.D. El
Salitre, nos cuestionamos por el rol del educador especial dentro del aula y, mas a fondo,
cdémo a partir del andamiaje de conocimientos que no son de nuestra area de conocimiento,

podemos llegar a potenciar las habilidades y capacidades de los estudiantes.

Estar dentro del contexto rural nos ha fortalecido en nuestro que hacer como docentes,
pues nos ha brindado experiencias, las cuales nos permitieron desarrollar estrategias y

adaptaciones dentro de la cotidianidad con los distintos retos que nos brinda la institucion.

Seran los maestros en su escuela quienes como profesionales autonomos realicen
la contextualizacién necesaria respetando las especificidades del &mbito rural, la edad

de los estudiantes, sus condiciones culturales entre otras singularidades (Alvarez, 2008,

p.9)

Con la anterior cita entendemos que como educadoras somos facilitadoras de
aprendizaje y debemos trabajar en pro de espacios que favorezcan la participacion para
generar conocimientos y desarrollar habilidades en cada estudiante, de igual forma, debemos
estar atentas a la reflexion constante en cuanto a los temas y las estrategias segun el territorio,

algunos de los cuales se han evidenciado en nuestra sistematizacion.

Por otro lado, consideramos que como educadoras especiales podemos desenvolvernos
en distintos ambitos y poblaciones, porque como se menciond anteriormente, nos
cuestionamos por trabajar temas que quizas no son cercanos a nuestra formacion, tales como
los ambientales; pero lo cierto es que en la formacién y ante las exigencias de la préactica
hemos desarrollado habilidades para ensefiar de diversas maneras, con ajustes a las

particularidades de cada poblacion, contexto o estudiante.

Acerca de la cultura de los estudiantes. El proceso que hemos tenido nos ha permitido
tener presente la identidad cultural que tiene cada sujeto y cdmo se desenvuelve en su
contexto, en cartas a quien pretende ensefiar, Freire (2002) habla de como esa identidad se ha

construido desde todas experiencias sociales, las ideologias, las emociones y sentimientos.
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Desde este punto, las practicas pedagdgicas que se realizaron y de las que se da cuenta en esta
sistematizacion de experiencias, también estuvieron planeadas desde los conocimientos que
los estudiantes traen desde sus hogares, sus familias y desde los contextos en donde han
crecido. A propdsito de cartas a quién pretende ensefiar, al finalizar el presente apartado
presentamos una carta a educadores especiales que pretendan ensefiar desde una perspectiva

del desarrollo sustentable.

Acerca del desarrollo sustentable. Es importante incorporar el tema del desarrollo
sustentable desde los primeros grados escolares, puesto que al tener en cuenta lo mencionado
por Gudynas (2011) “la sustentabilidad partia de las preocupaciones ambientales, donde se
invocaba la necesidad de aprovechar los recursos naturales a los mismos ritmos con que la
naturaleza los reproduce, y adaptar los impactos a sus capacidades de adaptarse a ellos.”
(p.84), asi que trabajar la preocupacion ambiental desde edades tempranas y desde la
educacion, posibilita abrir espacios que contribuyan a la formacion de una cultura escolar y
social sustentable. Como educadoras especiales en formacion, aportamos desde nociones
como reconocimiento, la mismidad ola otredad, sin embargo, otras nociones relevantes son
los valores, la responsabilidad, los hébitos de vida sana, entre otros relacionados con el

cuidado de si mismo, de los otros y del medio ambiente.

Acerca del desarrollo personal y social. La apertura al cuidado del medio ambiente
desde las esferas propuestas por Sauvé (2004) favorece el aprendizaje para la vida pues
incluye valores y actitudes sin dejar de lado conocimientos y habilidades previos asi como a
construir tanto de forma individual en la vinculacién del entorno como junto con sus
compafieros y docentes, en donde se pone en juego la transformacion del reconocimiento del
otro y el respeto por la diversidad para que asi cada uno transite por la vida en armonia,

maneje el cuidado de si mismo y de su entorno.

A través nuestra experiencia, logramos llevar a cabo actividades en las tres esferas que
plantea Sauvé (2004). Como parte de la finalizacion de nuestra sistematizacion de
experiencias, a continuacién, retomamos cada esfera y disertamos desde las nociones de

inclusién, diversidad y desarrollo sustentable.

En relacion con la primera esfera, el si mismo, esta hace referencia al reconocimiento
que el estudiante tiene de si en cuanto a su corporalidad y conciencia, es decir saber mediar
en la aceptacion, confianza y seguridad que se tiene de si mismo. Como lo menciona Suanes

(2009) “el descubrimiento de uno mismo consiste en saber destapar todo aquello que hace
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referencia a su persona. Una persona que se ha de querer a si misma, también se ha de
conocer mejor y aceptarse incluso con aquellos aspectos de su persona que normalmente
Ilamamos defectos. Ha de ser tolerante consigo mismo y este autoconocimiento ha de
permitir que se sienta plenamente identificado y, si es necesario, cambiar aquello que no le

guste de su personalidad, de su forma de actuar y relacionarse con los demas”. (Pag. 2)

Como educadoras vemos la importancia de reconocer a cada sujeto y lo que le rodea,
para asi generar aprendizajes significativos, en este sentido, tras la practica pedagogica nos
Ilevamos la idea de que esto consiste en ir al encuentro de saberes en la frontera del si mismo
y el mundo exterior, podemos decir que en cada actividad realizada enfatizamos en las

habilidades y capacidades que cada uno tenia para enfrentarse a la cotidianidad

Respecto a la segunda esfera, siendo esta “los otros”, remite al reconocimiento y la
diversidad que es natural en los distintos contextos humanos, “el aula de clases es el
escenario en el cual se reproduce el discurso del reconocimiento o no reconocimiento de la
diversidad, lo cual permite comprender los imaginarios sociales” (Burbano, Quitiaquez,
Basante, y Medina, 2015, p. 45). Nosotras, como educadoras especiales, estamos en un
encasillamiento al pensarse que trabajamos exclusivamente con personas con discapacidad y
principalmente en un aula de clases; sin embargo, nuestro contexto de practica pedagogica
nos dio la posibilidad de trabajar con nifios y nifias, con estudiantes, sin etiquetas, con lo cual,
consideramos que las educadoras especiales al comprender la nocién de diversidad en una
perspectiva amplia, podemos aportar a distintos &mbitos educativos siempre y cuando las
actividades que realicemos se ajusten al contexto y permitan una reflexion frente a si mismos,
los pares o bien, los otros, y la sociedad o en este caso, el medio ambiente, teniendo en cuenta

que la diversidad siempre esta presente en estas Ultimas esferas.
Referente a la tercera esfera, la relacion con el ambiente.

(..) muchas han sido las concepciones de ambiente que histéricamente han
acompariado los desarrollos preocupados por alcanzar una buena relacion entre los
seres humanos y el entorno, lo interesante es que no se realice de una manera aislada
sino integradora desde una vision sociocultural pues siempre los cambios no son de
tipo meramente ecoldgico, este siempre va de la mano y de la participacion de los

actores de una sociedad (Trivifio y Murillo, 2014, p. 34).

Nosotras durante el proceso de practica observabamos como los estudiantes se

desenvolvian dentro de su entorno, desde sus conocimientos previos, los cuales se dan en su
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diario a vivir de acuerdo al contexto en el que se encuentra, por ejemplo, las creencias
religiosas que se tienen en cada hogar las vimos reflejadas cuando estabamos llevando a cabo
la actividad “cultiva y construye tus suefios” los estudiantes le pidieron permiso a Dios, la
tierra 0 en quien creyeran. En ese momento, como educadoras mostramos a los estudiantes
que en cualquier lugar donde vayan a trabajar tienen que tener respeto hacia las personas,

hacia ellos mismos y hacia el lugar o entorno donde se encuentren.

A continuacion, presentamos nuestra carta a educadores especiales que pretendan

ensefar desde una perspectiva del desarrollo sustentable.

Carta a los educadores especiales

La educacion especial debe verse en funcion de las acciones que se articulan, de
la transformacion, del cambio, de la reduccion de la diferencia, de la adquisicion de una
competencia inexistente o limitada previamente y de como podemos intervenir para que

el contexto nos favorezca a todos, sin pretender la normalidad de la persona que, por

alguna causa, consideramos fuera de ésta por presentar algun rasgo distinto.
(Mateos, 2008, p. 7)

Se ha visto que la Educacion Especial ha sido marcada con términos como
“discapacidad”, “inclusion”, “diversidad”, “empoderamiento”, “autonomia” entre otros,
por esto en muchas ocasiones el rol del educador especial no es tan claro dentro de las
instituciones y suele ser confundido con profesionales de otras areas como
fonoaudiologia, psicologia o trabajo social, esto nos ha llevado a la reflexion sobre
cdémo se lleva a cabo la pedagogia dentro de distintos contextos sociales, culturales y

educativos.

Desde las catedras educativas a lo largo la carrera y de la practica pedagdgica
que desarrollamos en los Gltimos semestres donde nos enfrentdbamos a un contexto
nuevo como lo es la ruralidad, como educadoras comenzamos preguntandonos ¢ Cuales
son las didacticas que puede tener el docente dentro de los diferentes contextos en los
que se desenvuelve? Desde los distintos contextos en los que nos encontremos es
importante reconocer qué caracteristicas y tensiones hay dentro de este, para asi mismo
saber como abordar las diferentes tematicas, también es relevante conocer las

habilidades y capacidades de los estudiantes, para poder potenciarlas y a partir de los
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diversos conocimientos que ellos ya han adquirido por medio de su experiencia
nosotros como educadores podamos motivarlos hacia nuevos conocimientos vy

experiencias.

A partir de lo anterior, el estudiante es el centro del proceso educativo donde la
experiencia y el conocimiento son una fuente primaria para su desenvolvimiento
educativo, es decir, que el estudiante interioriza sus propios aprendizajes por medio de
sus intereses, caracteristicas y habilidades de manera individual permitiéndole ampliar
sus saberes. Por otra parte, el rol que desenvolvemos es como docentes mediadores,
permitiendo la adquisicion de nuevos aprendizajes que preparen al estudiante para la
vida donde se genere una maxima espontaneidad, libertad individual y autenticidad.

Durante las practicas el docente se ve envuelto en diferentes situaciones donde
sus emociones (felicidad, tristeza, miedo) son impactadas por las acciones que esta
viviendo, lo importante es cdmo nosotros enfrentamos estas vivencias por medio de los
aprendizajes de la vida, la capacidad intuitiva, el raciocinio, la formacién como
docentes que se ha tenido a lo largo de la etapa universitaria y diferentes reflexiones
que se han desarrollado a partir de esto, por medio de las précticas pedagogicas que se
debe tener frente a cualquier eventualidad y la confianza que debemos tener en si

mismo para asi poder transmitirla a los estudiantes.

También, podemos cuestionar nuestro que hacer docente, cOmo estamos
brindando los diferentes conocimientos a los estudiantes y, es alli donde comenzamos a
hacer un autoanalisis sobre la calidad de educacion que estamos dando, evaluar si
realmente estamos aportando a los estudiantes de manera significativa, innovando y
reorganizando las estrategias que permitan interpelar y cuestionar la diversidad y asi

mismo poder ir eliminando esas brechas que dividen o clasifican al estudiante.

Se hace una invitacion a los educadores a no cerrarse frente a la
interseccionalidad teniendo en cuenta que esta es una posibilidad de adquirir nuevos
conocimientos de una forma horizontal, por ejemplo, en nuestra practica pedagdgica
como educadoras especiales trabajamos con temas distintos a los de nuestro enfoque
como lo es la educacién ambiental (desarrollo sustentable), sin embargo, decidimos
trabajar con esto porque nos podia aportar distintos saberes y conocimientos. Desde
nuestra investigacion decidimos trabajar con una autora llamada Sauve (2004), la cual

nos planta el tema de desarrollo sustentable con temas de la mismidad, la otredad vy el
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reconocimiento del entorno, es decir lo que nos rodea a todos y todas. Esto decidimos
anclarlo a lo que es la diversidad, teniendo en cuenta que podemos encontrarla en
cualquier contexto en el que como educadoras nos enfrentemos, estos temas se
implementaron desde distintas estrategias, las cuales dejaran aprendizajes significativos
en los estudiantes y en pro de que siempre haya participacion y reflexion constante.
Una de estas estrategias es el estar en permanente dialogo, pues permite conocer de
temas que posiblemente como educadoras no sabemos y nuestros estudiantes si lo
saben, y con esto, se generan vinculos que permiten consolidar la confianza entre
docente y estudiante para asi fortalecer los procesos y desarrollar autonomia y también
colaboracion, esto, pues es ideal es que se formen para su vida adulta como capaces de
tomar sus propias decisiones, pero siempre en relacion con los otros. Es por esto tan
importante trabajar distintos temas, el tener una mirada amplia hacia las oportunidades

que se presentan en nuestro recorrido de experiencia profesional y laboral.

Consideramos que lo que nos diferencia como educadores especiales es que
podemos generar distintas estrategias, que se puedan acoplar a distintos &mbitos y a las
caracteristicas de los estudiantes, permitiendo que se dé un campo de conocimiento mas
amplio teniendo en cuanta que cada uno de ellos es un mundo diverso con habilidades y

capacidades que pueden aportar a su sociedad desde su reconocimiento dentro de esta.

Sharith Acevedo, Stefany Diaz y Lina Mora
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