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1. Informacién General
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2. Descripcion

Trabajo de grado que se propone el estudio de las concepciones de la comunidad educativa
compuesto por los docentes, acudientes y estudiantes de las instituciones educativas IED Gustavo
Restrepo, IED Bolivia, IED Las Americas e IED Carlos Arturo Torres, la cuales cuentan con
sedes exclusivas en las que solamente atienden a personas con discapacidad, donde fueron
seleccionados los actores de la comunidad educativa para el reconocimiento de las
concepciones de deporte escolar y la discapacidad, por medio de un cuestionario mixto, inmersas
en cada institucion. Se sustenta los planteamientos referentes a la importancia del reconocimiento
de las concepciones de la comunidad educativa y el impacto que tienen en el desarrollo y
formacidn de personas con discapacidad.

3. Fuentes
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4. Contenidos

Concepciones de la comunidad educativa sobre deporte escolar y la discapacidad

Desde el énfasis de deporte escolar nace la necesidad de conocer la influencia de la comunidad
educativa en los procesos formativos del nifio con discapacidad cognitiva, ello con el fin de
aportar a la construccion de los lineamientos pedagogicos del deporte escolar adaptado dirigido a
instituciones educativas distritales con aulas exclusivas de la ciudad de Bogota.

El conocer la realidad del estudiante, implica evidenciar cuales son las necesidades, que desde el
ambito educativo y desde el deporte escolar pueden enmarcarse en la construccion de los
lineamientos humanisticos, para ajustar los lineamientos pedagogicos a la realidad del estudiante
con discapacidad.

Se sustenta la importancia del reconocimiento de las concepciones de la comunidad educativa y el
impacto que tienen en el desarrollo y formacion de personas con discapacidad. Se planteo como
objetivo general, Caracterizar las concepciones de deporte escolar y discapacidad de los
estudiantes, acudientes, docentes y directivos, de las instituciones educativas distritales que
educan nifios y jovenes con discapacidad, para la construccion de los de los lineamientos
pedagdgicos del deporte escolar adaptado dirigido a instituciones educativas distritales con aulas
exclusivas de la ciudad de Bogota. Para ello, abordamos las siguientes tematicas:

¢, Como se construye el conocimiento?

Dejando de lado, la teoria conductual, nos enfocamos en una teoria constructivista, donde Delval,
J.(2007) nos dice que el conocimiento se elabora a partir de esquemas mentales que configuran la
realidad del sujeto, donde cada individuo dota de un significado a su interaccion con el entorno,
filtrando la informacion por medio de su experiencia, configurando sus modos de ser y de actuar.
Imaginarios, prejuicios, estereotipos y concepciones

Los imaginarios segun Agudelo y Randazzo, (2011), son una manifestacién del conocimiento, que
se destacan por ser caracteristicos de un sector o una region que se desarrollan en forma global,
carecen de datos académicos, y se fundamentan por la cultura y experiencia que posean los
sujetos.

Los estereotipos segun Aguilar, M.(2011), son una manifestacion del conocimiento cuya
caracteristica principal, es la de categorizar a una poblacién en particular respecto a criterios que
se consideran validos, o reales.

Los prejuicios segun Aguilar, M.(2011), son una manifestacién del conocimiento que sustentan o
apoyan la idea de calificar una situacién, una poblacion o un contenido en particular, sin tener una
base tedrica que lo sustente.

Las concepciones, segun Agudelo, Salinas y Ramirez (2012). son una manifestacion del
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conocimiento, construidas a partir de tres ejes, la experiencia, el contexto cultural y la
fundamentacion teorico - académico, respecto a una temética en particular.

Concepciones de cuerpo y discapacidad

Para abordar el concepto de discapacidad es necesario reconocer como transcurre el concepto del
cuerpo a través de la historia, en diferentes épocas Yy requerimientos sociales, para evidenciar el
cambio de perspectiva desde el cual se ha concebido la discapacidad.

Corrientes de deporte escolar

Existen diferentes corrientes sobre el deporte escolar, Barbero (1992,1995), Monjas (2004), Pérez
Pueyo et al (2008), Ruiz (2011), Sergio (1987), Trigo et al (1999).

Afirman que el deporte no es educativo debido a que trae aspectos negativos en mayor medida que
positivos. Afirman que no hay evidencia de la transmisidén de valores por medio del deporte ni
tampoco transfiere aptitudes para la vida.

Hay dos corrientes que afirman lo contrario, una de origen ANGLOSAJONA con Taggart (1988),
Grant (1992), Danish et al (2005) Siedentop (1982, 19994, 2007)

Se fundamenta en el componente axioldgico atribuyéndole al deporte el fomento de valores. “el
deporte consolida las competencias para la vida” y cumplimiento de metas personales, y otra de
origen HISPANOHABLANTE, con Vasquez (1989), Gomez y Garcia (1993), Blazquez (1999),
Gutiérrez (2004) Fraile y De Diego (2006). Argumentan que el deporte para ser educativo debe
basarse en los fines de la escuela, y no al proposito del deporte federado.

Comunidad educativa y discapacidad

A partir de este documento se pretende identificar cual es el papel de la comunidad educativa
conformada por docentes, acudientes y estudiantes en el proceso de formacion del nifio con
discapacidad.

5. Metodologia

Paradigma de investigacion: Se empleo el paradigma hermenéutico, que segun Carcamo, H.
(2005) procura comprender el conocimiento a traves de un proceso de interpretacion. Se busca
recopilar e interpretar las concepciones de los docentes, acudientes y estudiantes sobre deporte
escolar y la discapacidad.

Enfoque investigativo: El enfoque de la investigacion es cualitativo ya que se procura un analisis
de las concepciones de algunos actores de la comunidad educativa. Este enfoque segun Gomez, G.
et al. (1996) busca interpretar la realidad y experiencias de los sujetos.

Método: Esta orientado en la fenomenologia. Que segin Ricard Mariet al. (2010), es un
adentrarse en el mundo de los sujetos, para identificar, como y bajo qué condiciones, trabaja o
vive una persona, asi como definir que significados le dan a estos procesos.

Disefio de la investigacion: Segin Goémez, G. et al. (1996) se determinan cuatro fases:
Preparatoria donde recopilamos todo los antecedentes sobre concepciones y planificamos las
tareas, Trabajo de Campo donde recopilamos por medio de los cuestionarios las concepciones,
Analitica donde desarrollamos el analisis e interpretacion de las concepciones de la comunidad
educativa e Informativa donde exponemos lo hallado y desarrollado en todo este proceso
investigativo.

Poblacion: para la investigacion se toma a los acudientes, los docentes y los estudiantes de las
instituciones, IED Gustavo Restrepo, IED Bolivia, IED Las Américas e IED Carlos Arturo
Torres.

Muestreo: No probabilistico, de tipo intencional, para el caso consistié en tomar el 10% de los
actores educativos por institucion.




Instrumentos: Se empleo un cuestionario mixto, que segin Osorio, R. (2009), indica, tomar en su
construccion y desarrollo, preguntas cerradas y abiertas, lo que permite recopilar tanto la
experiencia como el conocimiento de los sujetos.

6. Conclusiones

luego de desarrollar el proceso investigativo, y de realizar el analisis de las concepciones, se
concluye lo siguiente:

El proceso investigativo nos permitié concluir que la idea que surge a partir de la experiencia de
los estudiantes entorno a deporte se aproxima al modelo federado, desde el cual la competencia
es el fin, seguido por la idea de deporte como un medio de formacion de valores. Ademas, se
tiene el imaginario que deporte es actividad fisica.

Al abordar las concepciones de deporte escolar los docentes, acudientes y estudiantes manifiestan
aspectos que se acercan a la corriente Anglosajona que plantea Taggart (1988), Grant (1992),
Danish et al (2005) Siedentop (1982, 1994, 2007) entre otros, como aquella en la cual predomina
la formacion de valores y de competencias para la vida. Sin embargo, algunos de los estudiantes
que hicieron parte de la investigacion, toman el deporte escolar como aquellas actividades
desarrolladas dentro de la clase de educacion fisica, los acudientes, interpretan el deporte a partir
del modelo federado, pero también como una forma de ejercitar el cuerpo buscando mantener un
buen estado de salud. Los docentes por su parte ven el deporte como una medio de desarrollo de
la disciplina en el estudiantado y como una actividad que permite mejoras en salud.

Respecto a la concepcion de discapacidad, los docentes, acudientes y estudiantes tienen ideas que
se aproximan a una forma de abordaje de la discapacidad desde el Modelo Médico que plantea
Herndndez Gomez (2001) el cual busca normalizar al individuo a partir de los pardmetros
funcionales (cognitivos y motrices) seguido por el Modelo de Diversidad Funcional planteado por
el Instituto de Mayores y Servicio Sociales y la Unidad de Investigacion en Psiquiatria Clinica y
Social (2001) desde el cual se plantea que la discapacidad no existe y que cada persona tiene
capacidades diferentes.

A través del analisis de las concepciones de los docentes, acudientes y estudiantes se identifica
que la concepcidn sobre deporte esta relacionada como salud, algunos estudiantes manifiestan que
realizan deporte para mejorar su condicion de discapacidad, al parecer el deporte se usa como un
instrumento de normalizacion, desde el cual el estudiante se deshace de la idea de limitacion.

El disfrute del deporte, el desarrollo personal y social y la practica constante permiten que el nifio
se desenvuelva cada vez mejor en las actividades propuestas por el docente, pero ademas se
deben generar los mecanismos mediante de los cuales dicho desarrollo se transfiera como valores
y competencias en la vida cotidiana de los estudiante, esto solo es posible a través del cambio de
concepcion que posean los docentes y acudientes respecto al deporte y a la discapacidad.

Las concepciones de los docentes y de los acudientes pueden ser una limitante en la manera de
desarrollar las potencialidades de los nifios y jovenes con discapacidad.

Elaborado por: Guerra Bohorquez, Angella Vanessa; Soto Estepa, Miguel Fernando

Revisado por: MG. Diana Marlen Feliciano

Fecha de elaboracion del
Resumen:
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INTRODUCCION

Este proyecto de grado tiene como sustento fundamental el estudio de las concepciones de
la comunidad educativa de las siguientes instituciones: Colegio Gustavo Restrepo IED, Colegio
Juan Francisco Berbeo IED, Colegio Bolivia IED, Colegio Villemar EI Carmen IED, Colegio
Las Américas IED, Colegio Carlos Arturo Torres IED, los cuales cuentan con aulas exclusivas,
que se encargan de la educacion de personas con discapacidad cognitiva. La poblacién se
selecciono segun el grado de incidencia en el contexto educativo y a partir de la disponibilidad,
por ello el foco de investigacion son los docentes, los acudientes y los estudiantes de las
instituciones educativas distritales con aulas exclusivas en la ciudad de Bogota. La recoleccion de
informacion se centro en el reconocimiento de las concepciones de los actores de la comunidad

educativa sefialados respecto a dos ejes tematicos: deporte escolar y discapacidad.

El marco teorico sustenta los planteamientos referentes a la importancia del
reconocimiento de las concepciones de los actores seleccionados pertenecientes a la comunidad
educativa (docentes, acudientes y estudiantes) y el posible impacto que tienen en el desarrollo y
formacidn de personas con discapacidad. La toma de decisiones para el desarrollo de los procesos
educativos, el trato personal, el reconocimiento del otro, la participacion en los diferentes
procesos institucionales y por supuesto la practica deportiva estan ligados al criterio de la
comunidad educativa quien a través de su hacer y actuar posibilita las dindamicas que alli acaecen,
las decisiones son el resultado de las concepciones de cada individuos, estas se basan en es decir
en la interpretacién que el individuo da a sus experiencias, la adquisicion de conocimientos

tedricos y contexto socio-cultural en el cual se desarrolla.

13



Por medio de este proyecto se pretende dar a conocer como los docentes, acudientes y
estudiantes conciben la discapacidad, el modelo de abordaje que predomina, al igual que las
concepciones que tengan sobre deporte escolar y la corriente a la que se aproximan,
contribuyendo a una propuesta mas ambiciosa, la construccion de los lineamientos pedagdgicos
del deporte escolar adaptado, desarrollados desde el énfasis de deporte escolar para los

estudiantes con discapacidad cognitiva de las instituciones con aulas exclusivas en Bogota

14



CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Antecedentes

En el proceso investigativo se recopild una serie de antecedentes que dan la importancia

de conocer e interpretar las concepciones de los docentes, acudientes y estudiantes sobre las

tematicas de inclusion, deporte escolar y discapacidad. Es asi, como el pensamiento que tengan

los docentes afectan las relaciones que se desarrollen con el estudiante, de igual manera las

concepciones que tengan los acudientes influyen en la construccion de la realidad del nifio y de la

conformacion de su experiencia. Asi mismo, el auto concepto que tengan los estudiantes los

afecta en su desarrollo afectivo, interpersonal y académico. Todo esto se justificara en la tabla de

antecedentes a continuacion descrita.

SANCHEZ
VASQUEZ,
MARIA JOSE;
BORZI,
SONIA LILIA;
ESCOBAR,
SILVANA;
GOMEZ,
MARIA
FLORENCIA;
HERNANDEZ
SALAZAR,
VANESA;
TALOU,
CARMEN
LYDIA

(2010)

INCLUSION
ESCOLAR:
REFLEXIONES
DESDE  LAS
CONCEPCIONE
SY OPINIONES
DE LOS
DOCENTES

REVISTA DE
PSICOLOGIA DE LA
PLATA (EN LINEA)

REVISTA INDEXADA

Este documento pone en evidencia la consolidacion del
concepto de integracion desde lo cual se queria incorporar a
los nifios discapacitados al ambito escolar. Ello represento un
reto para el docente, en términos de e interaccion con estos
nifios. A partir de ello se realizo un proceso investigativo
por medio de entrevistas semi-estructuradas y se concluye
que la actitud del docente es fundamental para el desarrollo
educativo del nifio y es la responsable de generar procesos de
inclusion (entendida como el cumplimiento de objetivos que
posibiliten el desarrollo educativo para todos por igual
“escuela para todos”) en el aula de clase.

15



El documento es un compendio de experiencias relatadas por

UNIVERSIDA  JORNADA PUBLICACIONES.UN un grupo de nifios en situacion de discapacidad cognitiva,
D SOBRE EL IAES desde lo cual se abordan algunas problematicas a las que ellos
INTERNACIO MALTRATO A se enfrentan como: Abuso escolar, abandono, explotacion,
NAL DE LAS ISBN 978-84-7993- estrés, problemas de autonomia y realizacion personal.
ANDALUCIA PERSONAS 256-5 Al describir sus experiencias los estudiantes dieron a conocer
(2014) CON que el expresar lo que sentian mejoro su autoestima, les hizo
DISCAPACIDA  LIBRO sentirse Utiles y hubo de desahogo emacional, evidencian que
D, SEVILLA 16 ELECTRONICO quieren sentirse parte de algo
- 17 DE
OCTUBRE DE
2014.
Es un estudio realizado en la universidad de Granada desde
el cual empiezan por una definicion de Autoconcepto a través
MARIA AUTOCONCEP  REVISTA de la escala de Autoconcepto AFA 5, de Garcia y Musitu
TAMARA TO DE LATINOAMERICANA (2001) y un cuestionario de variables socio- demogréaficas
POLO ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA, para analizar las respuestas de los estudiantes en situacion de
SANCHEZ Y UNIVERSITARI VOLUMEN 44 NO. 2 discapacidad. Polo y Lopez (2012) afirman que: “Como
MARIA oS CON resultado se evidencio que los estudiantes con discapacidad
DOLORES DISCAPACIDA  REVISTA INDEXADA tienen un Autoconcepto académico y emocional mas bajo que
LOPEZ- D VISUAL, los estudiantes corrientes”
JUSTICIA. AUDITIVA Y
MOTORA
UNIVERSIDA
D DE
GRANADA.
(2012)
“Producto del trabajo de investigacion denominado
MARILUZ DISCAPACIDA  REVISTA TEXTOS Y concepciones acerca de la inclusién de la universidad catolica
VELAZQUEZ D COGNITIVA: SENTIDOSN® 05 de Pereira”.Busca identificar las concepciones de los
HOYOS, LUZ UNA MIRADA 2012REVISTA docentes, respecto a que posibilidades educativas tiene un
MAGDALENA DESDE LAS INDEXADA estudiante en condicion de discapacidad cognitiva, se elaboro
VICENTE CONCEPCIONE una entrevista identificando el pensamiento del profesor
DUQUE,, S DEL respecto a si estos nifios pueden aprender o no. Luego de
CLAUDIA DOCENTE responder lo anterior se le preguntaba al profesor ;Cual era el
MARGARITA proceso para la apropiacion del aprendizaje? Y (Qué
OROZCO metodologia era conveniente usar? Como resultado se
CACERES Y evidencio los docente tienen concepciones diversas respecto a
ANA MILENA las preguntas abordadas, se denota una relacion entre el
ALDANA momento histérico en que el docente se formo y los
MENDOZA(20 imaginarios que el halla apropiado
12)
Busca identificar las diferentes concepciones sobre modelos
ELSA CONCEPCIONE FOLIOS ISSN: 0123- pedagogicos que tienen los practicantes, los tutores y los
AMANDA R. S DE 4870 asesores al considerar que cada actor implicado maneja su
MORENO. PRACTICA ED: UNIVERSIDAD propio modelo en compafiia con los deméas. Como conclusion
(2002) PEDAGOGICA  PEDAGOGICA se encontrd que los futuros docentes cuentan con una serie de
NACIONAL concepciones y creencias de manera implicita que afecta su

V. 16 FASC. N/A P.105
—129.

actuar y los procesos de ensefianza-aprendizaje llegando
inclusive a centrar estos procesos Unicamente en la
transmision de contenidos siendo contra producentes con la
diversidad de modelos pedagdgicos que son mencionados en
sus discursos
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Se estudia que concepciones tienen los docentes sobre

GABRIELA RELACION WWW.IBEROPUEBL inclusion, y como esto, configura el desarrollo de sus
CRODA ENTRE A. practicas docentes en las aulas de clase. Como conclusiones
BORGES(S.F) CONCEPCIONE EDU.MX/SERVICIOS/ la palabra con més peso seméntico fue incluir, seguido de la
S SOBRE LA MEMORIAS/HTML/M palabra de aceptar e integrar, lo que manifiesta una actitud de
EDUCACION ESAS/FORMACION_  aceptacion de la diferencia en sus practicas educativas, sin
INCLUSIVA Y CIUDADANIA 01.AS embargo también aparecieron palabras con peso seméntico
PRACTICAS P como lo son admitir, dentro, meter y permitir que no son tan
EDUCATIVAS positivas ya que se consideran como obligacion y no como
DE LOS aceptacion. Se evidencia escasa formacion de los docentes
DOCENTES DE respecto a la educacidn inclusiva, algunos datos demuestran
ESCUELAS que hay ausencia de teoria que sustente un constructo sobre
REGULARES. educacion inclusiva.
. Lo que se pretende con esta investigacion es identificar la
MERCEDES EL REVISTA capacidad de liderazgo y caracterizar a los directivos de los
CUEVAS LIDERAZGO IBERAMERICANA centro educativos de Ceuta. Se concluye que los directores de
LOPEZ Y EDUCATIVO DE EDUCACION las instituciones no tienen planeado dejar el cargo por un
FRANCISCO EN CENTROS periodo prolongado. Los directores se valoran altamente en
DIAZ ROSAS DE REVISTA INDEXADA liderazgo. La direccion en Ceuta en su mayoria es ejercida
(2005) SECUNDARIA. por hombres. La edad promedio es de 45 afios. Los
UN ESTUDIO resultados permitieron establecer que existe un alto
EN EL porcentaje de liderazgo pero que puede llegar a ser
CONTEXTO contraproducente llegando a cegar el correcto actuar del
MULTICULTU directivo.
RAL DE
CEUTA
El objetivo del trabajo es exponer lo desarrollado a través de
LA FAMILIA BIBLIOTECA la experiencia de la psicologa por mas de 30 afios con
BLANCA CON UN HINO VIRTUAL EM SAUDE familias que tienen individuos con discapacidad. Como
NUNEZ CON conclusiones se establece que las familias que tienen sujetos
(2003) DISCAPACIDA en situacion de discapacidad son propensos a padecer
D: SUS trastornos de indole psicolégica. Las familias tienden a auto
CONFLICTOS superarse y sobrellevar las problematicas inmersas con la
VINCULARES discapacidad. Los conflictos ocurren con el proceso de
adaptacién en relacién al sujeto con la discapacidad. Los
profesionales deben actuar mas tempranamente detectando
familias vulnerables, para lograr apoyarlos en su desarrollo y
en la solucion de las probleméticas que les pueden acontecer.
FERNANDO PERCEPCION BIBLIOTECA DE La investigacion se efectta a través de un estudio cualitativo
SUAREZ- DE LAS RECURSOS descriptivo, de tipo exploratorio, a través de grupos focales.
OBANDO, MADRES CON UNIVERSIA Se llevo a cabo un muestreo por conveniencia seleccionando
ADRIANA HIJOS a personas que presentaran malformaciones congénitas. Se
ORDONEZ Y AFECTADOS conformaron dos grupos de 8 integrantes cada uno. Se
MARISOL POR empleo como instrumento la entrevista.
MACHETA. MALFORMACI Conclusiones: las madres de los nifios afectados manifestaron
(2009) ONES que la institucion médica no cumple con el apoyo y
CONGENITAS tratamiento a sus hijos. Las madres piensan que son las
MAYORES: directas responsables de las malformaciones de sus hijos.
NECESIDAD Mencionaron que es necesario un acompafiamiento de ellas y
DE de sus hijos junto con un tratamiento adecuado por parte de
DESARROLLO personal capacitado
DE UN
SISTEMA DE
ATENCION
APROPIADO
ESTUDIO
CUALITATIVO
DE GRUPOS
FOCALES
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Metodologia: aprendizaje significativo, por medio de un

SANDRA ADAPTACIONE BIBLIOTECA enfoque constructivista. Conclusiones: se debe dar prioridad
MILENA S AL DEPORTE DIGITAL UNIVALLE en laescuela a larealizacion de actividades deportivas debido
BOLANOS COOPERATIVO a que es un transmisor del componente axioldgico. El
NARVAEZ Y ORIENTADO A profesional de ciencias del deporte debe ser una persona
YURI NINOS Y afectiva dispuesta a trabajar con todo tipo de poblacion. El
VIVIANA NINAS CON deporte cooperativo es el mas adecuado para trabajar con este
SOLANO DISCAPACIDA tipo de poblacidn. Las escuelas deben contar con materiales y
LANDAZURI.( D espacios adecuados para la realizacion de practicas deportivas
2011) INTELECTUAL con este grupo poblacional.

EN EL AMBITO

ESCOLAR

Nota. Elaboracion propia a partir de la informacion citada.

1.2 Pregunta problema

Desde el énfasis de deporte escolar nace la necesidad de conocer la influencia de la
comunidad educativa en los procesos formativos del estudiante con discapacidad cognitiva, con
el fin de contribuir en la construccion de los lineamientos pedagogicos del deporte escolar
adaptado dirigido a instituciones educativas distritales con aulas exclusivas en la cuidad de

Bogota.

El reconocimiento de las concepciones de los individuos seleccionados para la
investigacion, permiten una aproximacion al entorno del nifio en formacidn., en otras palabras,
es importante reconocer las concepciones del entorno familiar, del entorno educativo y la
experiencia del estudiante, para ello la premisa principal es responder a la pregunta: ¢Cual es la
concepcion de docentes, acudientes y estudiantes respecto a discapacidad y deporte escolar en

las instituciones educativas distritales con aulas exclusivas?.

El conocer la realidad del estudiante, implica evidenciar cuales son las necesidades, que

desde el ambito educativo y desde el deporte escolar pueden enmarcarse en la propuesta de
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programa planteada como macro-proyecto. Seguin Castro & Morgado (2004) exponen a lo largo
de su investigacién que el desarrollo exitoso en el ambito escolar de los estudiantes con
discapacidad depende en gran medida de lo vivido en la escuela, es decir la interrelacion

docente, compafieros y ambiente escolar.

Cabe resaltar algunas implicaciones que tienen las concepciones de los actores de la
comunidad educativa en el pleno desarrollo de los estudiantes con discapacidad en las
instituciones: Colegio Gustavo Restrepo IED, Colegio Bolivia IED, Colegio Las Américas IED,
Colegio Carlos Arturo Torres IED. Segun Lopez & Polo (2012) afirman la importancia de
reconocer que los actores con los que se relaciona el individuo, afectan la conformacién de su
auto-concepto, determinando las expectativas que la persona tenga a lo largo de su vida,

afectando su desarrollo y condicionando su conducta.

A partir de ello formulamos la siguiente pregunta, desde la cual se ejecutaron las acciones
necesarias para responderla: ¢Cuéles son las concepciones en torno a deporte escolar y
discapacidad de los docentes, acudientes y estudiantes que hacen parte de las instituciones

educativas distritales con aulas exclusivas en la ciudad de Bogota?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general.

Caracterizar las concepciones de los docentes, acudientes y estudiantes de las

instituciones educativas distritales con aulas exclusivas de la ciudad de Bogota en torno al
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deporte escolar y la discapacidad para aportar a la propuesta de lineamientos pedag6gicos

del deporte escolar adaptado dirigido a estas instituciones.

1.3.2 Objetivos especificos.

a)

b)

Identificar las concepciones de los docentes, acudientes y estudiantes, de las
instituciones: Colegio Gustavo Restrepo IED, Colegio Bolivia IED, Colegio Las
Américas IED, Colegio Carlos Arturo Torres IED en torno a deporte escolar y
discapacidad.

Contrastar las concepciones que tienen los docentes, acudientes y estudiantes respecto
a deporte escolar y discapacidad para determinar el componente humanistico de los
lineamientos pedagogicos del deporte escolar adaptado dirigido a estas instituciones
Reconocer las necesidades educativas expuestas por docentes, acudientes vy
estudiantes, a partir de sus concepciones sobre deporte escolar y discapacidad para
determinar los aspectos que debe abordar la propuesta de lineamientos pedagdgicos
del deporte escolar adaptado dirigido a estas instituciones a partir del componente

humanistico.

1.4 Justificacién

El proyecto pretende reconocer las concepciones sobre deporte escolar y discapacidad

desarrolladas en el ambito educativo de los estudiantes con discapacidad cognitiva

pertenecientes a las instituciones educativas distritales con aulas exclusivas en la ciudad de

Bogota, siendo conscientes del papel que desarrollan los docentes, acudientes y estudiantes,
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ademas de reflexionar en torno a las diversas formas de concebir estos términos y como estas
delimitan las acciones o actitudes en el desarrollo educativo, afectando la formacion y el
crecimiento personal de los estudiantes. Esto permitira a las instituciones autoevaluar sus
concepciones respecto a deporte escolar y discapacidad generando un cambio de perspectiva
segun sus intereses al visibilizar las repercusiones de una u otra forma de concebir las

tematicas.

Para justificar lo anteriormente sefialado, es necesario identificar ¢Qué es una
concepcion? y ¢Cudl es la diferencia entre un imaginario, prejuicio, estereotipo y concepcion?, y
ademas conocer el contexto de desarrollo de las concepciones, evidenciar las realidades,
necesidades y expectativas del entorno familiar, docente y estudiantil determinando la

influencia las diversas posibilidades de desarrollo.

El desarrollo de este proyecto le da a la universidad pedagogica nacional un
reconocimiento como formadora de actores que se interesan por las realidades educativas,
demostrando el cumplimiento de su misién a través la participacion en la escuela, ademas le
permite mostrarse como una institucion formadora de educadores que se interesan por intervenir
en estos contextos a traves de los procesos de investigacion desarrollados. A esto se afiade la
posibilidad de abrir espacios de reflexion docente en la universidad teniendo como eje tematico
las concepciones de los diversos actores sociales y su impacto en el desarrollo educativo y en el

crecimiento de los individuos.

El proyecto busca identificar otras posibilidades laborales para el licenciado en deporte y

genera la posibilidad de constituir una linea de investigacion sobre discapacidad y deporte
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escolar, empleando las concepciones como posible eje de estudio y andlisis en la licenciatura en

deporte y en el énfasis de deporte escolar.

El proyecto nos brinda la oportunidad de crecer como maestros, de reconocer al otro
como individuo y ser capaces de aportar en el proceso educativo de los estudiantes que hacen

parte de las instituciones educativas distritales con aulas exclusivas en su crecimiento humano
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

2.1Caracteristicas para la construccion del conocimiento

El conocimiento se configura de manera particular en cada sujeto, y tiene una serie de

manifestaciones, las cuales seran descritas a continuacion.

2.1.1 ;Como se construye el conocimiento?

Para entender la importancia de las concepciones en el proceso educativo, en la
incidencia de las ideas en el actuar y por ende en la construccion de un tejido social es necesario
realizar una Optima caracterizacion frente a algunas formas de conocimiento que pueden
encontrarse como variables de la investigacion, por ende es importante cuestionarnos ¢Cual es el

proceso para generar las ideas que configuran nuestro pensar y actuar?

Delval ( 2007) resalta el papel de la psicologia dentro de los estudios referentes a: la
cognicidn, la percepcion, las emociones, las imagenes mentales, el lenguaje y la memoria; es
decir, todo aquello reconocido como funciones cognitivas superiores, que configuran nuestro

actuar, en la cotidianeidad, y el vivir del sujeto.

Inicialmente, se estudiaba la cognicion desde el enfoque conductual, en lo que respecta, a
la interaccion estimulo-respuesta, muy difundida por Pavlov (1927) y cuyo ejemplo de

aplicacion esta inmerso en la educacion a través del modelo tradicional, en el cual el hombre
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ideal es aquel que se comportar como se le pide y responde lo que debe responder, el proceso es
corto, un estimulo y una respuesta, el aprendizaje es dado desde un sistema de refuerzo, lo

concebido como indebido se reprime y se castiga.

Segin  Pavlov (1927) plantea que el conocimiento del ser humano, se basa en un
simple reflejo estimulo-respuesta y bajo la necesidad de romper con este paradigma, es
importante contemplar las ideas de Delval (2007) quien permite contemplar la construccion de
representaciones mentales capaces de configurar la realidad que rodea al sujeto, como muestra
fundamental para la supervivencia, al ser el principal mecanismo para generar adaptaciones en un
entorno especifico, Delval (2007) lo denomina enfoque constructivista, a partir del cual cada
sujeto construye un modelo de la realidad, permitiéndole crear una anticipacion y un actuar, con
base en la representacion mental generada, y las categorias espacio-tiempo-causalidad

organizan dichas representaciones y por ende la realidad de cada individuo.

Delval (2007) afirma que estas categorias y las representaciones que explican la realidad
de cada individuo y configuran las acciones para desenvolverse en un contexto especifico, ya

sea el hogar, el trabajo, el cine entre otros.

Es gracias a que los individuos elaboran en su mente, estos modelos de representacion del
mundo que Delval (2007) afirma que el actuar que va mas alla de suplir una necesidad bioldgica
y el individuo dota de significado su interaccion con un entorno o realidad. La experiencia es lo
que configura el actuar y es la responsable de la construccion de representaciones, que solo se

ponen en manifiesto al interactuar en sociedad. Estas representaciones se hacen explicitas, al ser

24



demostradas en un entorno social, y pueden ser implicitas, al permanecer de manera inconsciente

en la persona.

Delval (2007) argumenta, que el individuo elabora modelos de funcionamiento social con
base en las instituciones donde él se desarrolle, pero esto solo es posible a través de la
interaccion con los otros permitiendo la acumulacion de conocimiento, que posteriormente es
transmitido y compartido a lo largo de la vida del individuo; es asi como el ser humano
comprende su sociedad y crea su configuracién para relacionarse con el otro y es asi como en el
ambito educativo, se configura el actuar de los individuos, a través de la construccion de
estructuras de representacion del mundo. La labor del docente es lograr intervenir en esta tarea,
para ello debe conocer las representaciones del mundo con las cuales se identifican sus
estudiantes, para buscar los mecanismos de re-configuracion en pro de la adquisicion de los
intereses de la escuela, de unos valores particulares o a favor de una sociedad en constante

transformacion.

Hay que tener en cuenta, que las representaciones van mas alla de lo explicativo y de las
necesidades que superan lo cognitivo, que buscan satisfacer aspectos relacionados con los
intereses del individuo, como ideologias, motivaciones y aspectos socio - afectivos. Delval
(2007) afirma que para lograr estudiar dichas representaciones, se deben llegar a estas de
manera indirecta, deduciendo a partir de lo que hacen o de lo que dicen los sujetos. Las
representaciones permiten resolver problematicas, puesto que trae consigo la retoma de
experiencias acontecidas en contraste con la realidad activa del sujeto. Cuando esa realidad se
torna repetitiva, la representacion deja de intervenir, enfocandose en una Unica respuesta

automatizada.
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El actuar del individuo se configura a partir de la interaccion de la realidad en apoyo con
el conocimiento estructurado en su mente a lo largo de la vida. Ramos, Cadavid & Hernandez
(2011) sustentan que la acumulacion de conocimientos puede denominarse cultura la cual,
vinculada a un contexto histérico y geogréfico, configura lo que estos autores denominan
“competencias Vivenciales”. Las competencias vivenciales estan estructuradas a partir de la
configuracion del mundo del sujeto, el cual le permite interactuar acertadamente en las diversas
situaciones de la cotidianeidad. Berger & Luckmann (1999) establecen el conocimiento como
una construccion interiorizada del sujeto capaz de configurar las pautas de comportamiento,

normas, valores y todo aspecto que interviene en su modo de ser y actuar en sociedad.

2.2 Formas de conocimiento

Basados en Piaget citado por Wood ( 2000) es posible afirmar que el ser humano es un
ser curioso, que interpreta todo aquello que lo rodea y que es capaz de brindarle un significado a
su realidad con base en sus experiencias. Maturana & Varela (2003) afirman que dicha
interpretacion permite la construccién del conocimiento a partir de la interaccion de los procesos
cognitivos internos del sujeto con una asociacién de la informacién vinculada a esquemas
previamente adquiridos, que discriminando seleccionan la informacién, segun la perspectiva del
constructivismo esto solo es posible mediante la interaccién con el mundo que le rodea, es decir,
compartiendo, comparando, cambiando, su realidad, su interpretacién con otros sujetos que
integran su contexto cotidiano. Dado que el proyecto busca reconocer. Para establecer que es una
concepcion, como se estructura y su implicacion en la vision de la realidad presente de cada

persona, es necesario hacer una clara diferenciacion de esta y otras formas de conocimiento
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como: imaginarios, prejuicios y estereotipos, puesto que es muy comdn que se empleen como
sindnimos, pero son diferentes y estructuran la visién del mundo del sujeto con base en categorias

diferentes.

2.2.1 Imaginaros.

Los imaginarios hacen referencia a todo pensamiento e idea que una persona desarrolla
sin un fundamento teorico especifico, a partir de una creencia que surge a partir de la
imaginacion. A esto se afiade la idea desarrollada por Castoriadis citado por Agudelo (2011) y
Randazzo (2012), sustentan que el imaginario no una representacion sino una creacion de algo
que permite a los sujetos inventar sus propios mundos. El imaginario esta intimamente vinculado
al aspecto sociocultural e historico que acontece al momento de su creacion, ademas, es
importante tener en cuenta, que con el transcurrir de las experiencias del sujeto puede modificar

sus imaginarios e ideas.

Es posible concluir que el imaginario es la interpretacion que el ser humano asume
respecto a un tema especifico y que se fortalece bajo la entorno de cada individuo, experiencia,
lo cual no necesariamente se desarrolla bajo aspectos objetivos si no que su tendencia es
construirse a partir de aspectos inconscientes. Dicho esto es importante resaltar las sub categorias

que Agudelo (2011) plantea entorno a los imaginarios.

a) Imaginario social: se desarrolla desde lo colectivo, es decir, la creencia de una

sociedad determina el imaginario de la poblacion respecto a un tema en concreto,
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para ello es necesario que haya un lenguaje en comun para entender de que se esta
hablando, por ejemplo, si se va a crear un imaginario con respecto a la telefonia
celular todos los sujetos deberan tener una idea de que es un celular.

b) Imaginario individual: Surge a partir del contexto de desarrollo del individuo y de
la interaccidn social.

c) Imaginario de conjunto: se arraiga a partir del contacto de los imaginarios de
individuos pertenecientes a diferentes regiones que se unen y consolidan nuevos
imaginarios.

d) Iméagenes mentales: es la clasificacion cognitiva que hace un individuo respecto a
un tema a traves de la recepcion y el procesado de informacion.

e) Imagenes arquetipicas: representaciones construidas y transmitidas a través de la
historia, ello se evidencia en los simbolos y signos que son acogidos por el sujeto
gracias al contexto donde habita. Por ejemplo: la cruz catolica que ha sido

transmitida a través de la historia bajo el imaginario de proteccion.

Los imaginarios segun Agudelo(2011), presentan unas dimensiones estructurales: la
realidad, la complejidad, la veracidad, la durabilidad vy la transmisibilidad., estos son reales en la
medida que interviene en las formas de actuar, son complejos porque nacen a partir de la
percepcion que desarrolla el individuo, son veraces ya que provienen de la conviccion de la
persona, son durables mientras existan en un tiempo especifico y son transmisibles valiéndose del

lenguaje a través de los mitos, leyendas, tradiciones, textos entre otros.
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Es importante resaltar que el imaginario al reconocerse o modificarse por algun
acontecimiento posibilita la creacion de acciones que permiten el cumplimiento de unos fines
especificos por ejemplo : una comunidad X o no quiere tomar en cuenta los recursos de una
laguna (pesca o0 agua) a pesar de necesitarlos, alguien llega de repente y se llena de curiosidad por
dicha cuestion; al preguntarle a los lugarefios descubre el imaginario que gira en torno a la
laguna: “los lugarefios creen que esta maldita”, a partir de la identificacion del imaginario se

posibilita la creacién de acciones que cambien esa realidad.

Eisemann (2012), Agudelo (2011), Pintos (2001), Carretero (2005) y Strauss (2006)
citados por Randazzo (2012) afirman que el imaginario permite ver el mundo de los sujetos y su
vivencia social, asi mismo son interpretados como esquemas construidos en sociedad los cuales
permiten la percepcion de una realidad que puede ser intervenida, afectada o modificada a traves
del reconocimiento del imaginario. Los imaginarios filtran la informacion proveniente del

exterior influyendo en las formas de ser y actuar en sociedad.

2.2.2 Prejuicios.

El prejuicio como su nombre lo indica es lanzar juicios entorno a una situacion particular,
juzgar, opinar sin fundamento y con una tendencia generalmente negativa respecto a un tema,
persona o algun aspecto particular. A esto se afiade el concepto presentado por Aguilar (2011),
en el cual destaca que la actitud también hace parte del prejuicio, por ende involucra
sentimientos. Es importante resaltar que el prejuicio esta determinado por un pensamiento

categérico el cual es innato a las personas y facilita la interpretaciéon del mundo; es la
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apropiacion de conceptos por ejemplo: bueno o malo, que permite una categorizacion del mundo
respecto a lo que el individuo cree, generando una distorsion de las percepciones del individuo al
formar una comparacion de situaciones denominada contrastes, esto fundamentalmente lo

diferencia del imaginario puesto que en este Gltimo la comparacion no tiene cabida.

Un ejemplo de prejuicio: una persona se traslada caminando por la Carrera 7 con Calle
19, el transelnte es asaltado. Al otro dia se conoce su situacion, algunas personas comienzan a
hacer comentarios respecto a las causas del asalto. Algunos pueden pensar que lo asaltaron
porque lo merecia, otros dicen que eso le paso porque tal vez hizo algo malo, por no cuidar sus
objetos personales, por ir a altas horas de la noche etc., en conclusion el prejuicio es juzgar

estableciendo conclusiones sin tener un conocimiento adecuado para sustentarse.

El prejuicio ademds, marca una pauta, puesto que es un conocimiento intimamente
relacionado con los afectos y es uno de los principales causante de discriminacion en todas sus

formas.

2.2.3 Estereotipos

Aguilar (2011) expresa que el estereotipo es un proceso inherente al ser humano y se
encuentra presente en diferentes culturas del mundo. Este es facilmente identificado ya que se
activa a traves de imagenes o palabras relacionadas con una tematica especifica. Los estereotipos
afectan la conducta y el comportamiento de los individuos. El estereotipo provoca una
clasificacién entorno a los individuos, temas, gustos, entre otros, lo que conlleva a la

conformacion de prejuicios.
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El estereotipo puede definirse segin Aguilar (2011) como aquella categorizacion entorno
a situaciones especificas que el individuo encasilla a partir de una serie de parametros que se
conciben como reales y que buscan significar la realidad, afectando la convivencia con los
demads al alterar el comportamiento. Los estereotipos son creaciones no solo personales, sino
sociales en los cuales se muestran los modelos a seguir en una determinada sociedad, ademas
estos estan altamente influenciados hoy dia por los medios de comunicacion, por el ideal de
hombre, los estandares de belleza y otros requerimientos sociales que sin decirlo marcan la pauta

en el actuar social, ademas de perpetuarse y replicarse a traves del actuar individual.

2.2.4 Concepciones

El individuo construye su conocimiento a partir de la interpretacion, a ese proceso se
afiade el aprendizaje formal o académico adquirido a lo largo de su vida, la experiencia y el
contexto cultural en el cual se desarrolle. Lo que finalmente constituye la concepcion de la

persona.

Cabe mencionar que Piaget citado por Wood ( 2000) afirma que la mente humana pasa por

procesos para la construccion del conocimiento, dichos procesos son descritos como:

a) Sensorio motor: movimientos conscientes y dirigidos a cumplir alguna accién.
b) Pre operacional: egocentrismo
c) Operaciones concretas: resolucion de problemas a través de la l6gica

d) Operaciones formales: funciones cognitivas y abstractas.
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En ese desarrollo se puede evidenciar que el nifio inicialmente realiza movimientos
erraticos, luego y de acuerdo a su desarrollo descubre que al coordinar esos movimientos es
capaz de obtener algo al desplazarse de un lugar a otro: si quiere un vaso con agua puede
desplazarse y tomarlo, luego el nifio quiere todo para si mismo: si le quitan el vaso va a llorar,
prontamente si él puede elegir entre dos vasos de agua elegiréd el vaso mas grande puesto que a
través de la logica el concluird que el vaso mas grande tiene méas agua y finalmente en la etapa
de operaciones formales sabra que el vaso que contiene mas agua no es necesariamente el mas
grande sino aquel que por su disefio tenga mayor capacidad en su interior para almacenar agua.
Es asi como a traves del desarrollo cognitivo, la experiencia y posteriormente un sustento teorico

el individuo genera una concepcion.

Teniendo en cuenta la propuesta anterior, Agudelo, Salinas & Ramirez (2012.p.23)
afiman que “una concepcién es una construccion que se vale tanto de procesos individuales
como sociales, estos ultimos resultan siendo el insumo para la interpretacion de las propias
experiencias en el mundo”. Asi mismo Giordan & De Vecchi citado por Agudelo et al. (2012)
nos permite sintetizar las concepciones como el proceso de una actividad de construccién mental

de lo real.

Este proceso puede verse grandemente influenciado con el cambio de paradigmas de los
individuos. Finalmente es posible concluir que todos los individuos configuran el conocimiento a
partir de ideas previas mediadas por la experiencia que tienen con el entorno, ello, consolida la

vision del mundo de cada individuo y condiciona las forma de aprender y actuar, a su vez
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estructuran, seleccionan y discriminan los conocimientos proveniente de fuentes académicas,
consolidando las concepciones.
Gil & Carracosa citado por Agudelo et al. ( 2012), hacen referencia a la naturaleza de las

concepciones desglosando el concepto a partir de sus caracteristicas:

a) Se caracterizan por ser respuestas rapidas, poco reflexivas y se transmiten con mucha
seguridad.

b) Se hallan inmersos en diferentes contextos y responden a hechos variados.

c) Se forman a lo largo de la vida del sujeto influenciado por el contexto en donde se
participa.

d) Se consolidan por medio de procesos cognitivos, se filtra la informacion por medio de
esquemas previos cuya interpretacion es influenciada por el contexto social y cultural en
donde este inmerso.

e) Se resisten al cambio por medio de la ensefianza tradicional.

Pozo citado por Agudelo et al. (2012), hace referencia a tres enfoques que caracterizan

las concepciones para su investigacion:

a) Meta cognicién: estudia los procesos cognitivos que realiza un sujeto para
comprender como aprende, y como se construye su conocimiento. Se encarga de
descifrar como un sujeto reflexiona a partir del estudio de sus procesos cognitivos.

b) Teoria de la mente: investiga la naturaleza y origen de las representaciones que
permiten la consolidacion de la concepcion. Estudia como lo social interviene en la

construccion del conocimiento.
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c) Teoria implicita: Esta Gltima caracteristica establece que las concepciones se dan en
dos niveles del individuo, un primer nivel denominado implicito (inconsciente), y un

segundo nivel explicito (consciente).

Respecto a la Gltima propuesta varios autores manifiestan las concepciones implicitas y
explicitas como teorias. Tomasello,Kruger & Ratner, citados por Cepeda, Henao & Martinez
(2011) proponen que la conducta humana es afectada por concepciones implicitas que

determinan su comportamiento.

Agudelo et al. (2012). Interpretan las teorias implicitas como construcciones que hace una
persona a partir de experiencias sociales y culturales, de rutinas cotidianas, en donde el sujeto no
es consciente de ellas. Son dificiles al cambio, puesto que no se manifiestan de manera consciente

en el sujeto.

Marrero citado por en Agudelo et al. (2012), le otorga las siguientes caracteristicas a la teoria

implicita:

a) Nacen de la experiencia y son reforzadas por el contexto

b) Dificiles de expresar, puesto que estan de manera inconsciente.

c) Tienen una estructuray coherencia, dificil de cambiar.

d) Se estructuran por medio de una carga afectiva, social y cultural que permiten al sujeto

desenvolverse en la sociedad.
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Agudelo et al. (2012, p.25). afirman que “Las teorias implicitas son representaciones
mentales que se tienen sobre la realidad, estas son inconscientes y se ponen en juego ante
diversas situaciones, ademas sirven para recordar, interpretar, predecir los sucesos que ocurren

y asi tomar decisiones”.

Agudelo et al. (2012) exponen que las concepciones se consolidan a lo largo de la vida
del sujeto, permanecen durante su formacion académica y afectan su forma de actuar de manera
inconsciente. Es asi como un(a) docente ensefia con base en las concepciones adquiridas a lo
largo de su vida, las cuales se pueden manifestar de manera inconsciente en su actuacion. Para
ser necesario el cambio de concepcion desde lo implicito, es necesario volverla explicita
(consciente). Ademas es importante entender las concepciones como aquellas manifestaciones
producto de procesos formales de ensefianza y de la experiencia, son conscientes, se adaptan a la
realidad para entenderla, para ajustarse al discurso, hablar con propiedad, en un contexto

especifico.

En resumen, es importante tener una definicién clara de los términos a trabajar cada vez
que se realice un estudio, puesto que no es lo mismo investigar sobre los prejuicios de una
comunidad respecto a un tema determinado, que investigar sobre las concepciones o los

imaginarios, puesto que cada una se caracteriza y se identifica de formas diferentes.

A continuacién se presenta una breve sintesis con las caracteristicas de las formas de

conocimiento expuestas con anterioridad.
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Toda idea que genera una persona sin un fundamento tedérico, mediado por la experiencia o la

Imaglnarlos transmision cultural. El individuo puede ser consciente o inconsciente, se evidencia al analizarlas
creencias de las personas.
P Juzgar algo bajo una tendencia negativa y sin un fundamento teérico.
Prejuicios ger 8199 by gativay

Una de sus contrapartes es el favoritismo el cual desarrolla la misma idea que el prejuicio pero de
una manera positiva.

Es una categorizacion que realiza el sujeto de manera consciente o inconsciente de lo que “algo”
debe ser. La categorizacion modifica el actuar y pensar del sujeto frente a una situacion
determinada

Estereotipos

Construccion del conocimiento a partir de un sustento tedrico, de la experiencia del sujeto en un
ambito determinado, de sus imaginarios y de sus facultades cognitivas expresado en un ambito
social.

Nota. Elaboracién propia a partir de la informacion citada.

Concepciones

2.3 Concepciones de cuerpo y discapacidad

Se describe a continuacion un recorrido histérico respecto a los modelos de la

discapacidad que fundamentan la concepcién.

2.3.1Recorrido histdrico: relacion entre cuerpo y discapacidad.

Para abordar el concepto de discapacidad es necesario reconocer como transcurre la

construccion del cuerpo a través de la historia y a partir de los requerimientos sociales. El

cuerpo es algo que le pertenece a la cultura y no a una entidad biolégica, exponen Douglas,

Foucault, Goffman & Turner citados por Martinez (2004).
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Algunos autores afirman que si nos remontamos a la época primitiva es posible evidenciar
un rechazo hacia la discapacidad puesto que a la comunidad no le convenian este tipo de
personas, puesto que truncaban su objetivo principal: la supervivencia y conservacion de la
especie. Gomez (2005, s.p) menciona que ‘“aquellas personas que tenian incapacidad para
realizar una tarea eran asesinadas debido a su inutilidad o simplemente perecian al ser

abandonados por el grupo”.

Al pensar en la Grecia clasica es posible hacerse a la idea que desarrolla Rios ( 2005) de
un cuerpo preparado para la guerra, se hace evidente la idea sobre la dualidad entre cuerpo- alma
y el concepto de Paideia desarrollado en la antigua Grecia, que expresa un equilibrio entre lo
fisico entendido como la belleza, el desarrollo intelectual y la creacion de los primeros esbozos

de una educacion para el cuerpo a través de la gimnastica.

Grecia ha dado los pilares intelectuales para hablar de cuerpo, deporte, filosofia,
principios del derecho entre otros, pero al hablar de las concepciones desarrolladas respecto a la
discapacidad se puede evidenciar un rechazo a todo lo que no fuera bello, puesto que se salia de

sus ideales de hombre para la sociedad que querian formar.

En la antigliedad la hacia la persona con discapacidad era abordada de diversas maneras,
podia concebirse como objeto de burla, indigno de vivir o como objeto de adoracion en caso de
parecerse a alguna deidad. A partir de alli también se posibilito la creacion de ideas miticas por
ejemplo el ciclope, o Dédalo e icaro en el cual se muestra al hijo de Dédalo como un ser torpe y

lento.
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En Esparta por ejemplo todo nifio que naciera con algin defecto era inmediatamente
asesinado, mientras que en Roma segun GOomez (2005) era un asunto contradictorio, puesto que
algunos nifios con defectos al nacer eran asesinados y por el otro era un asunto comercial, usaban
a las personas en con discapacidad como objeto de entretenimiento en el mejor de los casos 6
para mendigar dada su condicion, generando sentimientos de lastima en las personas para ganar

dinero.

Es importante resaltar el papel de la edad media en la construccion de concepciones de
cuerpo e implicitamente de discapacidad. Con la aparicion de Cristo el discurso proclamaba un
Dios de bondad, perdon y misericordia, que aceptaba y curaba al enfermo al mismo tiempo que
perdonaba el pecado. La iglesia judia se vio seriamente afectada, puesto que se mantenia la idea
de un Dios castigador (antiguo testamento), severo y vengativo, lo cual llevo a Cristo a la

crucifixion, al ser un agente que perturbo la concepcion de la mayor deidad de la humanidad.

Posteriormente el imperio romano se dedico a la caza de los seguidores de Cristo, hasta
que Constantino I tuvo una epifania en la cual le fue revelada una vision que le dio a entender
que debia cambiar el signo de sus banderas y escudos de guerra por unos similares a los del

cristianismo. Ello lo que llevo a la conversion del imperio romano al cristianismo.

Dichas acciones facultaron la consolidacion de la iglesia catolica, en la cual el cuerpo es
visto como un instrumento maldito empleado por el demonio para dominar al hombre, lo que
permitid fortalecer la idea de represidn corporal, evidenciada en el castigo a los ladrones, en la

exclusion del enfermo y de la persona con discapacidad.
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El papel de la Iglesia en la construccion de las concepciones permitio la creacion de un
modelo tradicional, desde el cual, la sociedad concibié (y concibe) la discapacidad, satanizando
la discapacidad 6 viéndola como un castigo divino. EIl punto de partida esencial segiin Gémez
(2005), es la compasion y la lastima desde las cuales se generan procesos de exclusién al estar

acompafiados de repudio.

El poder de la iglesia a nivel hist6rico ha sido superior a la autonomia de los individuos
respecto a su cuerpo, se evidencia facilmente con el discurso de la iglesia que tiene como
fundamento principal la represion y dominio del cuerpo, puesto que era visto como algo divino
pero simultaneamente como algo carente de voluntad que obliga al hombre a ceder ante sus

pasiones; la propuesta de la iglesia es el control del cuerpo para la salvacion del alma.

Foucault citado por Adorni (2002) afirma todo aquel que cometiera actos pecaminosos
era castigado. Basados en Courtin, Corbin & Vigarello (2005) podemos concluir que la iglesia
concibe la discapacidad como un castigo derivado del pecado original, interpretado como un

problema fisico o mental producto del pecado que limita al individuo.

Es importante resaltar que durante esta época el cuerpo también fue utilizado para la
guerra al servicio de la iglesia y ademas en conjunto con la medicina fue comdn la
construccion de los referentes médicos para el abordaje de la discapacidad; en la cual, se tendia
a configurar el cuerpo como la suma de sus partes o segun el sintoma a tratar, lo que produce
que el individuo sea un mero objeto de observacidn y estudio. En resumidas cuentas el cuerpo

para el cristianismo es el responsable de que el hombre caiga en tentacion por ello las pasiones
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deben ser controladas, y al mismo tiempo es a traves del cuerpo que lo divino y lo maligno se

manifiesta.

Levitico 21: 17 -23 citado por el Concilio general de las asambleas de Dios (2005, s.p)
nos menciona “Habla a Aardn, ninguno de tus descendientes que tenga algin defecto se
acercara para ofrecer el pan de su Dios (...) ciego, cojo o mutilado (...) por cuanto hay defecto

en él para que no profane mi santuario”.

Establecer dicha vision del cuerpo permite ver como la discapacidad para la iglesia es la
maldad encarnada, que no tiene posibilidad de salvacion, a su vez, es generadora de
sentimientos como lastima, que la iglesia compensa con compasion Yy caridad, de la cual es
objeto, sin con esto ignorar la falta de aceptacion de la cual estd acompariada. La iglesia ha
concebido la discapacidad como una enfermedad, que debe curarse, Yy un castigo divino que le

impide acercarse a Dios.

Por ello se configura el imaginario que solo por medio de la oracién es posible la sanacion
y por ende la salvacion. El cuerpo se manifiesta como el elemento que debe ser superado para

darle paso al alma.

La vision medica del cuerpo, se configura bajo la visién de un cuerpo eviscerado. Se

interpreta el cuerpo como el conjunto de 6rganos que llevan a cabo una serie de procesos

fisiologicos, Corbin et al (2005).
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El cuerpo es fragmentado al ser vinculado a la enfermedad. Una de las caracteristicas mas
importantes es atribuir la enfermedad a la herencia genética, dando paso a un sentimiento

inconsciente de culpa en la familia respecto a la discapacidad de un individuo de la misma.

Ademas la perspectiva médica permite la asignacion de adjetivos como de minusvalido,
enfermo, deficiente, entre otros. El cuerpo es un campo de experimentacion, cuyo proposito es el
de la curacion. Al igual que la iglesia, se busca sanar el cuerpo invalido para sanar al ser humano
pero a través de otros mecanismos. El paciente, se describe como el conjunto de sintomas que lo

aquejan.

Corbin et al. (2005) afirman que el cuerpo es objeto de estudio e investigacion, cuyo
proposito es el de saciar la curiosidad del hombre por el origen de una enfermedad. Es tan grande
esta curiosidad, que se consolidan técnicas e instrumentos que permitan explorar el cuerpo sin
necesidad de una diseccidon o autopsia, es asi como surgen herramientas como los rayos X, el

estetoscopio, que permiten analizar el segmento de cuerpo dafiado.

El individuo pasa a ser el centro de atencion del médico que se basa en la erradicacion
del problema, enfocandose en el proceso de experimentacion, tomando el cuerpo como una

herramienta que permita el desarrollo del conocimiento para la medicina.

El cuerpo es concebido como una maquina compuesta por 6rganos que permiten la vida;
cuando la maquina se descompone, se intenta localizar la falla para generar una posible solucién

que permita volver a ponerla en ptimas condiciones.
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En etapas méas recientes de la medicina, se interpreta que los factores sociales y
ambientales, exteriores al cuerpo, son causantes de un gran numero de enfermedades que
invalidan al cuerpo. Es en ese momento, cuando se empieza a estudiar la relacion del ambiente y
los factores externos que causantes de la discapacidad de un individuo; desde una perspectiva
médica Corbin et al. (2005) plantean que el funcionamiento del cuerpo del individuo es el que le
permite actuar en sociedad . Esto da a entender que un ser poco funcional, es producto de una
alteracion de origen interno o externo, cuya cura depende de los avances médicos dispuestos para
la erradicacion de la falla que origina su limitado funcionamiento, es asi como la medicina

concibe la discapacidad.

Dando continuidad a nuestro recorrido histérico, es importante reconocer como en el
renacimiento el hombre vuelve a tomar los valores de la antigua Grecia conformando el ideal

cuerpo estetico heredado de la Paideia.

Tiempo después, en el empirismo, se empieza a construir un ideal educativo basado en la
idea de control ; validando el equilibrio entre cuerpo e intelecto para formar el caracter y la
moral, por su parte, la llustracién toma el cuerpo como un medio para desarrollar la inteligencia y
una manera para estar en contacto con la naturaleza por ejemplo Rousseau mediante su obra el
Emilio evidencia un ejemplo claro del naturalismo de esa época en la cual el cuerpo es basico

en la educacion del nifio y el adolescente.

En el siglo X1X pensariamos que otro agente influencio la construccién de otra vision del

cuerpo, pero no fue realmente asi. La iglesia reafirma su relacion con el cuerpo, sustentando que
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el cuerpo es pecado Yy condena al hombre, la percepcion no disto demasiado de la que se tenia

durante la edad media.

En los siglos XVIII, IX y XX se evocan términos como la invalidez, lo monstruoso, lo
discapacitado, los minusvalidos, Corbin et al. (2005, p. 17), hacen referencia a una vision
entorno a la discapacidad que deriva de las miradas anteriormente expuestas:“(...) la sociedad
concibe al invalido como imbécil y estlpido, entendido como una especie intermedia entre lo

animal y lo humano”.

El termino invalido implica estar impedido para vivir en comunidad o desarrollar su
pleno potencial, razon por la cual algunas organizaciones de interés privado asumen suplir dichas
necesidades por medio de “caridad”, que tiempo después, es asumida por entidades publicas
desde las cuales se piensa en la educacion como un medio para normalizar al individuo, hacerlo
participe de la sociedad, pero también del sistema de produccion, lo cual se evidenciaria muchos

afios después.

En cierta medida es evidente el prejuicio creado en torno a la discapacidad, el hecho de
querer normalizar implica un sentimiento creado sobre a la inferioridad de esta poblacion
respecto a otros quienes son convencionales, el termino invalido junto con el de anomalia implica

ver al otro como “diferente” y no perteneciente a una sociedad convencional.

Esta perspectiva de otro como diferente incito la creacién de las exhibiciones de los
cuerpos en las ferias, generando con ello una concepcion generalizada sobre el otro como que dio

paso al negocio del espectéculo, industria y produccion de la monstruosidad.
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Paralelamente la perspectiva medica y religiosa para concebir algunas discapacidades de
tipo cognitivo les dieron la configuracion de imbéciles y/o retrasados, argumentando esto (la
discapacidad) como una enfermedad, que seguin Corbin et al. (2005), da paso a la consolidacién
la degeneracion de la especie humana, sustentado la aparicion de estas personas “defectuosas”,
como un atentado contra la humanidad perfecta. De ahi se postulan los ideales de cuerpo, las
diversas perspectivas de un cuerpo ideal, el que debia poseer el ser perfecto, dando los primeros
esbozos hacia la concepcion de la una raza superior, pero también abriendo las puertas a la
creacion de prejuicios dafinos para la humanidad que aun hoy estan vigentes, el cambio de esa

percepcion es el verdadero reto ahora.

2.3.2 El cuerpo, una construccion social

En el siglo XVIII la sociedad comienza a reconocer su responsabilidad de frente a la
discapacidad, a partir de estos hechos empezaron a surgir las primeras instituciones dedicadas al
cuidado de las personas en con de discapacidad, posteriormente los gobiernos asumen postura y
aceptan su responsabilidad, y la organizacion de naciones unidas (ONU) permite la construccion
de nuevos programas Yy servicios de asistencia y rehabilitacion. Ello dio pie a la creacion de leyes

gue permitian la construccion de derechos para la proteccion de dicha poblacion.

Es importante considerar varios aspectos que estan implicitos dentro del recorrido hasta
ahora, Foucault (2002) en su obra vigilar y castigar, hace referencia al cuerpo de los condenados,
desde el cual se piensa que todo el poder politico se ejerce desde el cuerpo y al cuerpo docil ,

entendido este Ultimo como aquel que puede ser manipulado; ambos evocan la idea de que el
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cuerpo es moldeado de acuerdo a los requerimientos del sistema politico y econdmico, el papel
del deporte puede verse reflejado en el postulado que hace Martinez, (2004, p.133), “(...)las

disciplinas estan destinadas a fabricar sujetos déciles y Gtiles™ .

El cuerpo es un instrumento para el funcionamiento del sistema, condicionado para actuar
conforme a lo que se requiera, si hoy el sistema concibe el cuerpo como el centro de consumo,
este se debe configurar como tal. Es facilmente identificable al mirar a una mujer a la cual se le
vende la idea de “cuerpo ideal”, de manera consciente o inconsciente, este estereotipo domina su
voluntad, incitdndola a consumir para alcanzar la aceptacion, porque se le ha ensefiado que debe

encajar.

Hoy el sistema exige una mirada hacia el cuerpo como objeto de consumo. El cambio en
las formas de produccion, se evidencia en una cultura consumista y el cuerpo es visto como una
mercancia. Daniel Bell (1974) citado por Martinez (2004), afirma que la sociedad pos- industrial
se configura bajo nuevos valores, que rechazan la disciplina, poniendo en auge la libertad sin

restricciones, la auto expresion y la calidad de vida.

La historia permite la creacion de una idea de cuerpo que se transforma y al mismo
tiempo incide en la creacién de las concepciones e imaginarios del hombre, afectando la vision
actual que manifiesta el cuerpo como herramienta diferenciandola de lo espiritual. Igual que el
pensamiento griego dualista, pero con un enfoque mas comercial, de auto superacion, y
simultdneamente la venta de cuerpos ideales para la época. EIl cuerpo en resumidas cuentas

segun Ligorio citado por Corbin et al (2005), se vuelve nuestro enemigo .
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2.3.3Modelos de discapacidad.

Como conclusion es importante identificar que el sistema econdmico y de produccion ha
afectado durante siglos la visién y los usos del cuerpo incidiendo en las concepciones pero

también en los prejuicios que se crean entorno a la discapacidad.

La tabla que se presenta en la siguiente pagina sintetiza la concepcion de cuerpo y el
modelo de discapacidad desarrollado para cada época a partir del recorrido histérico planteado en
el marco teorico, puesto que es evidente que el ideal de cuerpo que se tiene para cada época ha
ido variando entorno a las necesidades del sistema econdmico y politico, entorno a esto se
conforman las ideas de lo que debera ser o no en un determinado momento historico, en una

sociedad y culturas especificas.

A través de la siguiente tabla podra evidenciarse la relacion entre la época, el ideal de cuerpo

ligado por el ideal de hombre y el sistema econdmico de la época y el modelo de abordaje que se

desarrolla para concebir la discapacidad.
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PREHISTORIA

Cumplimiento de funciones
como recolector 6 cazador.
Permitir la preservacion de
la especie.

No existe un modelo especifico. Se asume la discapacidad
como un estorbo en la preservacion y supervivencia de la
especie, por ende son aislados.

ANTIGUEDAD

Equilibrio fisico e intelectual.
Cumplir con el ideal de
belleza.

Desarrollo de un cuerpo para
la guerra.

Diversas perspectivas, que varian desde un modelo
eugenésico en algunas culturas como Esparta, Grecia y los
Roma.

Y una perspectiva de la discapacidad como algo divino en
culturas como Mesoamérica y Egipto.

EDAD MEDIA

Represion corporal, dominio
del cuerpo para alcanzar la
salvacion.

Modelo Religioso: Genera dos perspectivas, la discapacidad
como algo demoniaco y posteriormente la discapacidad como
un castigo divino que exigia en las personas convencionales
el ejercicio de la caridad.

EDAD MODERNA

El cuerpo es visto como una
maquina, un conjunto de
6rganos y procesos
fisioldgicos y/o un campo de
experimentacion.

Modelo medico: ve la discapacidad como una enfermedad o
como algo que debe ser superado con ayuda de la medicina
para hacer a los individuos con esta condicion seres
convencionales.

EDAD )
CONTEMPORANEA

El cuerpo es visto como un
medio de produccion que
debe responder al sistema
economico. Debera ser ddcil
y Gtil ademas de verse como
una mercancia y un medio de
consumo.

Modelo Social: La discapacidad es producto del entorno y las
personas que son las responsables de limitar al individuo.
Politico Activista: La discapacidad es producto de la falta de
politicas que cobijen esta poblacidn.

Universal: Todas las personas estan en riesgo de adquirir
dicha condicion.

Biopsicosocial: La discapacidad es el conjunto de factores
sociales, psicoldgicos y bioldgicos de aquel que tiene dicha
condicién

Diversidad Funcional: La discapacidad no existe, cada
individuo tiene capacidades y potencialidades diferentes

Nota. Elaboracién propia a partir de la informacién citada.

2.4 Concepciones y Deporte Escolar

Existe una relacion entre el deporte y la educacion, y se plantean unas corrientes sobre

deporte escolar, las cuales configuran la concepcidén del sujeto, todo esto sera descrito a

continuacion.
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2.4.1 Deporte y educacion.

Arruza, Bizkarra & Gonzalez (2001; 2003) realizan wuna clara diferenciacion entre
deporte escolar y deporte de altos logros, este ultimo tiene como fin ganar; cuando se presenta
en el &mbito educativo puede traer consigo problematicas relacionadas con un comportamiento
no adecuado, baja autoestima, descenso el rendimiento escolar, problemas con las relaciones
interpersonales, blogueos afectivos, para ser considerado deporte escolar se debe buscar y
consolidar un beneficio social, un cumplimiento normativo y la finalidad no debe ser ganar o

perder.

Asi mismo Arruza et al. (2001;2003) Conciben la idea que, por medio del deporte escolar
se pueden mejorar las relaciones interpersonales, la solucion de conflictos y la conducta en
sociedad e indican que los valores que se logran adquirir son los siguientes: la sinceridad, la
responsabilidad, la libertad y la tolerancia, la competitividad positiva, se busca alternativas ante

conductas agresivas y potencial esfuerzo personal.

Hoyos ( 2012) argumenta que existen posturas criticas provenientes de ambitos ajenos y
cercanos al deporte. Monjas (2004), Barbero (1992), Ruiz(2011), Sergio (1987), Trigo et al.
(1999) citados por Hoyos (2012) afirman que el deporte en el contexto escolar puede generar un
empobrecimiento personal, una forma de mercantilismo, potenciando futuros clientes, inequidad,
exclusion, lenguaje inapropiado y no es un promotor de lo moral, es una critica que promueve la
concepcion de que el deporte trae mayores riesgos que afectan la personalidad de los sujetos,
puesto que no se ha demostrado una relacion directa entre los beneficios, como lo concerniente a

los ambitos, social y afectivo, gracias a la realizacion de una practica deportiva.
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Corrales (2010) concuerda con la idea, que el deporte es indispensable para la formacién
integral del individuo, fin indispensable de la educacion, el cual debe estar presente en la clase de
educacion fisica y cuyos componentes deben basarse en la formacion social, afectiva asi como el

desarrollo arménico el cuerpo.

Arruza et al. ( 2001; 2003), indican que los aspectos educativos estan inmersos en la
practica del deporte escolar: el juego limpio, respeto por las normas, superacion, integracion
social en un grupo. Hoyos (2012) hace referencia el deporte escolar como una herramienta de
indole institucional, que consolida en los educandos, una serie de conductas, valores, cultura y
cualquier contenido que la institucion requiera en la formacion del estudiantado, en horas no
lectivas, apoyando la educacion impartida en los horarios lectivos. Menciona que los intereses
para el empleo del deporte en el contexto escolar, varian segun el enfoque desde el cual se oriente
la practica deportiva la cual debe tener unos fines y propdsitos definidos, ya sea desde una

corriente anglosajon o desde una corriente hispanohablante.

Desde la corriente anglosajon, Taggar (1988) , Grant (1992) , Danish et al. (2005) y
Siedentop (1982, 1994, 2007) citados por Hoyos (2012) indican que este enfoque concibe el
deporte en la escuela, posibilita la consolidacién de competencias para la vida en el estudiantado,
es asi como todo aquello que se adquiere al ser participe de la practica deportiva en una
institucion educativa, se emplea para la cotidianeidad del nifio, ya sea desde el cumplimiento de
metas personales, a nivel axioldgico como lo menciona Taggart (1988) citado por Hoyos
(2012), ademéas Siedentop (2007) citado por Hoyos (2012.p.69) nos menciona “(...) lo

concerniente al ambito motriz, lo cognitivo, social, la autoestima, la cooperacion y el liderazgo ”
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Este enfoque, segun Hoyos (2012) pretende establecer el deporte escolar como medio
para la formacién de nifios y joévenes en habilidades que pueden ser empleadas en la
cotidianeidad del sujeto, a partir del desarrollo de sus dimensiones humanas.

Desde el punto de vista hispanohablante, Vazquez (1989), Gdmez & Garcia (1993) ,
Blazquez (1999), Gutiérrez (2004) y Fraile & de Diego (2006) citado por Hoyos (2012)
argumentan que este enfoque, se centra en intentar identificar en la practica deportiva escolar,
cudles son las condiciones indicadas, para ser consideradas formativas, sefiala que este enfoque
concibe el deporte como una herramienta apropiando virtudes y cualidades como la justicia,
lealtad, superacidn, convivencia, respeto y compaferismo, trabajo en equipo, disciplina,
responsabilidades, Hernandez (1998) citado por Hoyos (2012.p.73) nos menciona “ asi como el

desarrollo de capacidades cognitivas, emocionales y sociales”.

Hoyos (2012) concluye, que este enfoque radica en concebir como formativo el deporte
en el contexto escolar siempre y cuando éste corresponda a los fines de la escuela y no a los
propositos del deporte federado Aranda (1999) citado por Pastor ( 2012) afirman que el deporte
escolar debe tener una finalidad educativa concerniente al desarrollo de lo cognitivo y fisiolégico,

respondiendo necesariamente al desarrollo integral del nifio.

Llorente (2000) citado por Hoyos ( 2012) se encarga de brindar algunos pardmetros que
segun €l un deporte educativo debe tener inmerso, estos son: la relacion social fomento del
comparierismo, la cooperacion, el respeto al otro, y el autocontrol, el dominio de destrezas como

el desarrollo habilidades psicomotoras, debe tener un aspecto ludico y recreativo y un empleo
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adecuado del tiempo libre, asi Llorente (2000) citado por Hoyos ( 2012. p.70) nos indica que
“los padres son agentes importantes en la responsabilidad y el aprovechamiento del tiempo libre

(...) y el deporte educativo debera ser un canalizador de la agresividad .

Vazquez (2001) citado por Gomez & Valero (2013) indica que el deporte debe
contemplar aspectos como la transmisién de ideologias, ser generador de economia y servir
como medio de integracién social, para que en la practica sea conocida como educativa, y asi
encada estudiante se fomente la responsabilidad, el esfuerzo, la autonomia, la solidaridad, de

manera gue se constituyan correctamente en la persona.

2.4.2 Concepciones de deporte escolar.

Al hablar de deporte escolar es comun encontrar diversas formas de caracterizarla, por
ejemplo podemos retomar la idea a partir del significado que los autores le atribuyen, a través de
sus caracteristicas 0 analizarla a partir de los conceptos desarrollados vy los ideales que el
individuo tenga respecto a como debe ser. Sin embargo para nosotros lo fundamental es hablar
de las concepciones no solo de la comunidad educativa, sino también desde los autores que
desarrollan el tema, puesto que la construccion de saber que han realizado con el tiempo no es
aislada, es decir, aquello que se piensa de manera objetiva estd sujeto a unos ideales que el
individuo, en este caso los autores, ha construido a lo largo del tiempo y desde alli se le otorgan

unas caracteristicas que respondan a eso.

A partir de aqui intentaremos realizar una sintesis de aquellas concepciones que algunos

autores, destacados por ser estudiosos del tema, han generado, veamos:
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Blazquez (1995) y Bafiuelos (1995) citados por Arruza et al. (2001; 2003) conciben el
deporte escolar como una actividad fisica diferente a la asignatura educacion fisica, que segun
ellos debe darse en el interior de la escuela y el proposito fundamental es buscar la superacién
personal directamente relacionada con la competicion, ademas de tener como fundamento la
apropiacion valores, simbolos y comportamientos que se desean para formar el hombre que exige

la sociedad.

Fraile & Diego (2006) citados por Hoyos (2012) define el deporte escolar como todas
aquellas practicas de indole deportivo, cuya direccion esta a cargo de la institucion educativa, en
donde se involucran a nifios y jovenes en espacios diferentes al de educacion fisica y cuyo

propdsito radica en la consolidacion de aspectos que la institucién conciba como educativos.

El consejo superior de deportes (2002) citado por Pastor (2002) interpreta el deporte
escolar como aquellas actividades deportivas que se realizan fuera de la clase de educacion

fisica, en una institucién escolar por jovenes y nifios.

Asimismo la primera orden emitida por el gobierno vasco (1979) citado por Pastor (2002)
define el deporte escolar como toda actividad fisica que realiza un alumno diferente al espacio de

la clase de educacion fisica.

Pastor (2002) define el deporte escolar como toda actividad que se lleva a cabo en la
institucion en horario no lectivo para apoyar la educacion fisica, consolidando una mejora en la

técnica y un aprovechamiento del tiempo libre.
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Aranda (1999) citado por Pastor (2002) define el deporte escolar como aquella actividad
fisica que se lleva a cabo por los nifios en horario extraescolar, establece que debe tener una

finalidad educativa en el ambito cognitivo, fisioldgico y afectivo respondiendo a la adaptacion

del nifio.

Blazquez (1999) citado por Gomez & Valero (2013) define el deporte escolar como

aquella o toda actividad fisica y deportiva, que se desarrollada en una institucion educativa,

diferente a los horarios académicos, que surge a partir de modelos y que se desarrolla bajo las

ciertas modalidades de competicion inter-institucionales. Se contempla que debe tener un

caracter de juego, de desarrollo motor y un afan agonista, y realiza una diferenciacion al serialar

que el deporte en edad escolar es aquel que se realiza fuera institucion educativa y el deporte

escolar debe estar inmerso en ella.

Taggart (1988), Grant (1992),
Danish et al (2005) Siedentop (1982,
19994,2007)

Se fundamenta en el componente
axiologico atribuyéndole al deporte el
fomento de wvalores. el deporte
consolida las competencias para la
vida y cumplimiento de metas
personales

Vasquez (1989), Gomez y Garcia
(1993), Blazquez(1999), Gutiérrez
(2004), Fraile y De Diego
(2006).Argumentan que el deporte
para ser educativo debe basarse en
los fines de la escuela, y no al
propdsito del deporte federado.

Barbero (1992,1995), Monjas (2004), Pérez
et al (2008), Ruiz (2011), Sergio (1987), Trigo
et al(1999).

Afirman que el deporte no es educativo
debido a que trae aspectos negativos en mayor
medida que positivos.

Afirman que no hay evidencia de la
transmision de valores por medio del deporte ni
tampoco transfiere aptitudes para la vida.

Nota. Elaboracién propia a partir de la informacién citada.
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2.5 Comunidad educativa y discapacidad

Es importante reconocer el papel de la comunidad para que la presente investigacion
tenga relevancia en el &mbito educativo, en nuestro caso la comunidad educativa hace parte de
ese epicentro de investigacion al permitirnos reconocer las concepciones que cada uno estructura

para poder hablar y actuar en relacion a la discapacidad y el deporte escolar.

2.5.1Caracteristicas de la comunidad educativa.

Este documento identifica como se constituye una comunidad educativa, cual es el papel
que desempefian en la institucion y por queé son relevantes los docentes, acudientes y estudiantes

dentro de un proceso de formacion.

La ley general de educacion 115 de 1994 define Comunidad educativa como aquella que
participara en la direccion de los establecimientos educativos, en los términos de la Ley ademas
afirma que la comunidad educativa esta conformada por: estudiantes o educandos, educadores,
padres de familia o acudientes de los estudiantes, egresados, directivos docentes y
administradores escolares. Todos ellos, segin su competencia, participaran en el disefio,
ejecucion y evaluacion del Proyecto Educativo Institucional y en la buena marcha del respectivo

establecimiento educativo.

Se evidencian aqui las responsabilidades que se adquieren de manera general como
comunidad, respecto a los procesos educativos que los estudiantes recibirdn dentro de cada
institucion.
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Si bien es importante tener en cuenta cudl sera el proceso de participacion de dicha
comunidad en la construccion de la escuela también es importante reconocer que como eje
central las concepciones delimitaran el hacer y actuar de la comunidad incidiendo en los procesos
formativos. Es por ello que nos preguntamos ¢como conciben la discapacidad y el deporte
escolar? Debido a que es crucial saber que ello tiene un efecto en los estudiantes y a futuro no

muy lejano en la sociedad.

A partir de aqui destacaremos cual es el papel de algunos actores en la comunidad
educativa especificamente de los docentes, acudientes y estudiantes, dado que podemos
encontrar algunas investigaciones importantes, en las cuales se resalta la importancia destacada
de cada uno de ellos en el desarrollo educativo y por ende en la construccion del tejido social,
resaltamos el trabajo de Nifio (2009) al exponer el papel de la familia como una mediadora entre
el mundo y los nifios, sin dicha mediacion el desarrollo de lo humano quedaria cojo vy el

desarrollo de comunidades seria impensable al igual que el desarrollo moral.

2.5.2 Actores de la comunidad educativa y su rol en la educacion de personas en

situacion de discapacidad.

Acevedo & Restrepo (2012), afirman que la familia debe apoyarse en la escuela para que
los riesgo intra-familiares y extra-familiares puedan ser superados por parte de los nifios,
evitando condiciones en las cuales estos puedan ser vulnerados y superando los obstaculos con

éxito.
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Bajo los parametros de la ley 115 de 1994 la familia se concibe como nucleo
fundamental de la sociedad y primer responsable de la educacion de los hijos, hasta la mayoria de
edad o hasta cuando ocurra cualquier otra clase o forma de emancipacion, ademas de ello se le
otorgan una serie de deberes entre los cuales destacamos el integrar a los nifios a una institucion
educativa, participar en los procesos institucionales y brindar un ambiente propicio para el

desarrollo integral de sus hijos.

Teniendo en cuenta la interdependencia nifio- familia — escuela Acevedo & Restrepo
(2012), plantean que es importante resaltar que los docentes deberan generar espacios propicios
para sus estudiantes desde los cuales se pueda entender la diversidad y las diferentes
problematicas que afectan a otros, mediado por aquello que pueden ensefiar los maestros de
manera interdependiente con los contenidos requeridos, el acto de educar no debe ser el mero
proceso de ser competente para el sistema saber hacer, debe verse mediado por un crecimiento
humano e integral que le permita al sujeto un pleno desarrollo de sus potencialidades y

personalidad para que educarse le permita ser feliz.

Los estudiantes también tienen un papel fundamental, Polo & Lopez (2011), permiten
evidenciar como el entorno influye en el autoconcepto de los estudiantes en condicion de
discapacidad. debe ser tenido en cuenta que el bajo autoconcepto es determinado por factores
externos, las autoras afirman que los estudiantes en situacion de discapacidad tienen mayor
riesgo de influencias negativas lo que podria provocar un autoconcepto negativo, debido a
algunas experiencias como rechazo social o el resultado de algunas relaciones interpersonales, el
autoconcepto segun las autoras determina las expectativas que se tengan sobre si mismo, sus

potencialidades y capacidades ademas de condicionar la conducta del individuo. Ruiz (1998)
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resalta la incidencia de los protagonistas anteriormente sefialados debido al papel que
desempefian en la institucion, pero también por las decisiones que muchas veces estdn en sus

manos.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

¢Qué involucra estudiar una concepcién? Implica entender al ser humano en su
globalidad, para captar la concepcion implicita o explicita en él. Sus experiencias, su aprendizaje
formal e informal, la influencia cultural, el entorno social que lo rodea y la economia, factores
fundamentales que configuran su forma de concebir el mundo, estructurando los esquemas
mentales que le permiten resolver un conflicto, desenvolverse ante una situacion, o simplemente

resolver una accién de manera automatica.

Cuando la pretension es entender la postura del individuo respecto a una tematica y
conocer a fondo su manera de percibir el mundo, se debe tener en cuenta la esencia compleja
caracteristica de los seres humanos y por ende comprender que este no debe entenderse de
manera segmentada. Por ello, para indagar como concibe el sujeto un tema en particular, es
necesario inquirir en esa complejidad, la cual, abarca factores historicos, culturales, sociales,

antecedentes personales, imaginarios, prejuicios y estereotipo.

3.1Paradigma de investigacion

El paradigma hace referencia a la concepcion filosofica desde la cual se aborda el proceso
investigativo, para el presente proyecto, que busca identificar : ¢ cuales son las concepciones
que tienen algunos actores de la comunidad educativa: docentes, acudientes y estudiantes, en
torno a deporte escolar y discapacidad? Esta pregunta debe resolverse en el contexto de las aulas

exclusivas en la ciudad de Bogota, con las que algunos colegios cuentan, para este fin se empleo
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un paradigma hermenéutico. A continuacion se exponen las razones por las cuales el paradigma

es apropiado para la investigacion.

De Santiago (s.f) afirma que es uno de los principales exponentes de este paradigma que
manifiesta la hermenéutica como el “arte de comprender” no solo el discurso sino la accidon
humana en su totalidad, puesto que tal y como lo plantea Dilthey (1900) citado por De Santiago
(s.f.) toda la expresion de la vida del hombre es en si un objeto natural de interpretacion

hermenéutica.

El paradigma hermenéutico, procura comprender el conocimiento a traves de un
proceso de interpretacion, se debe estar en contacto directo con el sujeto y reconocer su
contexto, para que el resultado de la investigacion permita develar los conocimientos
condicionados por los procesos histéricos de los individuos, tradiciones , singularidades y
sentires de los acontecimientos para dar cumplimiento al objetivo de la investigacion
caracterizando las concepciones respecto a los ejes “deporte escolar y discapacidad”. Se asume
entonces, que el conocimiento es una interaccion entre la poblacion estudiada y quienes hemos
desarrollado la préactica. El paradigma hermenéutico busca entender las relaciones que se pueden
entablar a partir del dialogo Echeverria (1997) citado por Carcamo (2005) afirma que la
hermenéutica busca darle sentido al discurso de la poblacién estudiada a través de la
interpretacion de ese sentido teniendo en cuenta el postulado anterior es fundamental sefialar que
la interpretacién de las experiencias y conocimientos que expone el individuo en la investigacion
estdn en un cambio constante, puesto que, la concepcion cambia con la experiencia del
individuo y también con los nuevos conocimientos que él vivencia, Carcamo (2005) resalta la

experiencia como un elemento fundamental del paradigma hermenéutico ya que depende de un
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determinado momento en el tiempo y de las vivencias que el individuo apropie para su propia

construccion, al ser un analisis de las diferentes concepciones de los actores de la comunidad

educativa respecto a deporte escolar y discapacidad, el paradigma hermenéutico recobra sentido

en la medida en que la reflexion tiene como principio lo cualitativo.

El paradigma hermenéutico estipulado, se estructuraron las siguientes etapas a partir de las

observaciones de campo, entrevistas y sus respectivos analisis:

a)

b)

d)

Estructuracion: Dado que han sido diferentes instituciones educativas las que se han
involucrado en la presente investigacion (Colegio Gustavo Restrepo IED, Colegio Bolivia
IED, Colegio Las Américas IED, Colegio Carlos Arturo Torres IED), la metodologia
utilizada no ha sido lineal sino espiral, es decir, del todo a las partes y de las partes al
todo. En esta medida, se integraron categorias menores y especificas en categorias
generales y comprensivas.

Contrastacion: En el marco tedrico se han evidenciado diferentes fuentes que categorizan
conceptualmente el horizonte del presente proyecto y que permiten dar un sustento a la
informacion recolectada.

Categorizacion: De acuerdo de los cuestionarios aplicados se han categorizado los
diferentes resultados a través de graficas, en las cuales se establecen diferentes categorias
que dan cuenta de las concepciones de los docentes, acudientes y estudiantes en las
instituciones educativas que sirvieron de foco para el estudio.

Teorizacion: Se han manipulado las categorias de acuerdo a sus relaciones mutuas. Las

teorias cientificas buscan dar razén de los hechos observados.
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A la luz del paradigma hermenéutico, la funcion principal de este trabajo ha sido
reconocer, las concepciones de los estudiantes, acudientes y docentes de las instituciones
protagonistas respecto a deporte escolar y discapacidad para posibilitar, si el criterio lo permite,
una accion interventora a partir del macro-proyecto que busca generar los lineamientos para una

propuesta de deporte escolar en las instituciones ya mencionadas.

3.2 Enfoque investigativo

El enfoque de la investigacion es cualitativo ya que es un proceso sistematico a partir
del cual se procura un andlisis de las concepciones de algunos actores de la comunidad
educativa, busca dar a conocer las realidades de los individuos, se tiene en cuenta el contexto
de desarrollo de los sujetos y las condiciones a las cuales estan ligadas para posteriormente
analizar las experiencias, percepciones y las repercusiones de cada una de estas en la escuela,

especificamente en las instituciones desde las cuales se realizo el trabajo de investigacion.

Gomez et al. (1996) plantea este enfoque como un elemento que permite la
recoleccion de datos lo cual es pertinente debido a la tematica objeto de estudio, ademas una
de las técnicas que plantea el enfoque es el uso de cuestionarios, en nuestro caso un
cuestionario mixto sirvid para recolectar la informacion que permita a interpretar el
conocimiento de los individuos que participaron de la investigacion, las experiencia, el nivel
educativo, el conocimiento tedrico referente a las tematicas y las actitudes que se asumen
entorno a la discapacidad y el deporte escolar . Ademas, afirma que la investigacion

cualitativa, implica una recoleccién de datos pertinente a la tematica que se quiere indagar,
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provienen de diferentes fuentes, como las entrevistas, cuestionarios, historias de vida,
observaciones, textos histéricos, imagenes, sonidos, y los significados en la vida de las

personas.

El enfoque cualitativo es atil en la medida en que ha permitido a la investigacion tener en
cuenta el papel de los actores implicados docentes y acudientes y la interaccion social presente
en el desarrollo educativo de los estudiantes, ademas permite el analisis de las cualidades de los
individuos relacionadas con el contexto social en el que viven, el contexto cultural y las
implicaciones en el proceso de construccion del conocimiento y por ende en las concepciones que

delimitan el ser y actuar de los individuos.

El enfoque cualitativo delimita la recoleccion de datos con el propoésito de explorar las
relaciones sociales y describir la realidad tal como la conciben los actores protagonistas de esta
investigacion, en esta medida, los datos analizados en torno a deporte escolar y discapacidad
que permiten la descripcion del fenémeno estudiado, las concepciones, y sus repercusiones en
un contexto determinado, se trata de estudiar cualidades a partir de un todo, que constituye una
unidad de analisis, lo que permite dar una significacion propia y permite entender una
concepcion desde la integracion de pardmetros como los historicos, culturales, sociales y

econdmicos.

3.3 Método fenomenoldgico

Nuestro método, para identificar las concepciones sobre deporte escolar y discapacidad,

estara orientado en la fenomenologia, que consiste, como lo menciona Gomez et al. (1996), en
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la descripcion de significados vividos, procura generar una explicacion de significados que estan

inmersos en nuestra vida cotidiana, y no en relaciones estadisticas.

Ayala ( 2008) argumenta, que la fenomenologia se centra en una recoleccién de datos en
torno a la experiencia vivida, en donde la funcién del investigador es en principio, descriptiva y
Ortega( 2011) afirma, que la metodologia fenomenoldgica permite explicar la esencia de las

experiencias de los sujetos lo expresado de manera subjetiva por el sujeto.

Ricavel, Rosa & Climent (2010), exponen la fenomenologia como un meétodo para
reconocer las realidades que cada sujeto crea en su propio mundo, a partir de su cotidianidad con
el fin de entender cuél es el significado que cada uno le da a las cosas. Estos autores nos
recomiendan emplear la entrevista a profundidad, puesto que es la mas pertinente para indagar en
el sujeto, para lograr entender sus significados respecto a una diversidad de situaciones, sin
embargo, no es requisito emplear esta herramienta de recoleccion de informacion para este
método, puesto que un cuestionario mixto o estructurado, puede ayudarnos a recopilar la

informacion pertinente.

Correa, Campos, Carvajal & Ricas. (2013), sefialan las etapas del método

fenomenoldgico:

a) Etapa descriptiva: se describe el fendmeno de estudio, alli se selecciona el instrumento, se
aplica y se elabora el protocolo.
b) Etapa estructural: estudio de los datos obtenidos

c) Etapa de la discusion de los resultados.
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En la etapa descriptiva, se reconoce el cuestionario y la encuesta como instrumento para
la recoleccion de datos en el método fenomenoldgico, pero debe ser de cardcter mixto,

adaptandose a la singularidad de cada sujeto.

En la presente investigacion, el método fenomenoldgico nos permite describir las
experiencias vividas de cada uno de los individuos que han sido estudiados (Colegio Gustavo
Restrepo IED, Colegio Juan Francisco Berbeo IED, Colegio Bolivia IED, Colegio Villemar El
Carmen IED, Colegio Las Américas IED, Colegio Carlos Arturo Torres IED). Por tanto, el aporte
fundamental del presente método ha sido, intentar ver la realidad de las experiencias y de las

concepciones desde la particularidad de cada individuo participe de la investigacion.

Teniendo en cuenta las caracteristicas del metodo fenomenolégico, podemos afirmar que
es un método descriptivo y reflexivo cuyos enunciados son validos en un tiempo y en un espacio
especifico cuya aplicabilidad y eficacia pretenden ser reflejadas en el aprendizaje, y la toma de
decisiones en el ambito educativo pero también en la vida misma. EI método se ha desarrollado a

través de la aplicacion de unos cuestionarios mixtos aplicados a la poblacion objeto de estudio.

Se ha elaborado la descripcion protocolar reflejando el fendmeno como se presenta,

erradicando cualquier tipo de prejuicios y recogiendo el fenGmeno en su contexto natural.

3.4 Etapas metodoldgicas

Segun Rodriguez , Gil & Garcia (1999) se pueden determinar cuatro fases para el
desarrollo de la propuesta de investigacion:
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a)

b)

d)

Preparatoria: en esta etapa, se parte de una serie de interrogantes que guian el proceso
investigativo, ademas de ser una etapa reflexiva, se indagan los antecedentes, se
establecen los objetivos y se justifica el trabajo. Se disefia el marco tedrico y se objetivo
central es caracterizar las concepciones de los docentes, acudientes y estudiantes se
disefian los instrumentos que permitiran el cumplimiento de ello. Para eso se realizaron
dos cuestionarios mixtos, uno dirigido a estudiantes y el otro a docentes y acudientes.
Trabajo de campo: en esta etapa, nos acercamos a la poblacion objeto de estudio, con el
fin de desarrollar la recoleccion de datos pertinentes al objetivo de la investigacion. El
interactuar con los agentes a estudiar, permitio el intercambio de informacion que
contribuyo al proceso investigativo, se utilizd6 un método fenomenoldgico para la
investigacion, con el fin de explicar las realidades que surgen dentro de estas
instituciones,. Se aplicaron los dos cuestionarios mixtos y se recogio la informacion.
Analitica: en esta etapa, se analizé toda la informacion recolectada a través del analisis de
categorias previamente establecidas que daban cuenta de las caracteristicas de las
concepciones: Experiencia, conocimiento tedrico y contexto de desarrollo en este caso las
IED con aulas exclusivas en la ciudad de Bogota, ello permiten el reconocimiento de las
concepciones de los actores de la comunidad educativa y permitio elaborar las
conclusiones

Informativa: en esta etapa damos a conocer los resultados de la investigacion, a partir de
una interrelacion entre la teoria y la realidad que acontece en las IED con aulas exclusivas

de manera independiente para cada uno de los actores seleccionados.
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3.5 Poblacién

Comunidad educativa: los acudientes, los docentes y los estudiantes de las instituciones,
IED Gustavo Restrepo, IED Bolivia, IED Las Americas e IED Carlos Arturo Torres, que

atienden a nifios y jovenes con discapacidad en aulas exclusivas.

Por cuestiones de interés en la participacion del proceso investigativo y de disponibilidad
los directivos de las instituciones deciden no ser participes del proceso al igual que el colegio

Juan Francisco Berbeo y el colegio Villemar del Carmen.

Colegio IED Las Américas Jairo Alberto Ramos Bermudez Carrera 73C Bis # 78C - 48 Sur

Colegio IED Carlos Arturo Torres  Flor Stella Garcia Castillo Transversal 72B # 44C-19 SUR

Colegio IED Villemar el Carmen Pablo Alejandro Salazar Restrepo  Calle 20 D # 96 G — 51

Colegio IED Republica de Bolivia ~ Carmén Sofia Pérez Acevedo Carrera 68 G # 78 — 90
Colegio IED Juan Francisco Josué Guillermo Clavijo Ruiz Carrera 28 B# 78 - 40
Berbeo

Colegio IED Gustavo Restrepo Luder Enrique Jerez Cortez Calle 28 Sur # 14 - 51

Nota. Informacién recuperada de: dueb.educacionbogota.edu.co.
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3.5.1 Muestreo.

Para el desarrollo de la investigacion, no se tuvieron en cuenta a todos los actores de la
comunidad educativa de las instituciones, debido a la disponibilidad de los mismos, el apoyo de
las instituciones y el tiempo para la recoleccion, analisis de los datos y el los intereses propios de

la investigacion.

Se tomo una muestra parte representativa, para llevar a cabo la investigacion sobre las
concepciones. Se empleo un muestreo no probabilistico, por ende no todos los individuos de las
instituciones tuvieron las mismas probabilidades de ser seleccionados para la muestra. Para
ello, se hizo uso de un método basado en el muestreo intencional o de conveniencia y con
ayuda de los docentes se seleccionaron a los individuos que participaron de la investigacion,
debido a las circunstancias de tiempo, de apoyo de la institucion y de la disponibilidad de los

actores.

Se selecciono un 10% de los estudiantes y acudientes y el docente de Educacion fisica,

0 quien tenga la disponibilidad en caso de no contar con dicha asignatura.

DOCENTES  ESTUDIANTES ACUDIENTES TOTAL
MUESTRA
CARLOS ARTURO TORRES LE.D 3 29 13 45
GUSTAVO RESTREPO SEDED IL.E.D 2 49 14 65
BOLIVIAILE.D 4 41 13 58
LAS AMERICAS I.LE.D 1 17 23 41

Nota. Elaboracién propia.
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3.6 Instrumentos

En una etapa inicial, habiamos planteado llevar a cabo una entrevista a profundidad, sin
embargo, por las circunstancias de tiempo y disponibilidad de los actores a entrevistar, se tomo la
decision de llevar a cabo un cuestionario mixto que sea de facil adaptabilidad a los actores de la
comunidad educativa y a los estudiantes. El cuestionario tiene como finalidad, identificar las

concepciones sobre deporte escolar, y sobre la discapacidad, de cada uno de los actores.

Un cuestionario, es una herramienta de recoleccion de informacion, que pretende abstraer
por medio de una serie de preguntas, datos sobre una temética en particular, y como lo define
Herndndez, Fernandez & Baptista (2010) un instrumento que hace parte de la investigacion,
con el proposito de recopilar y cuantificar la informacion, para un posterior analisis. Una de las
ventajas de emplear esta herramienta de recoleccion de informacion, es que permite llegar a un
mayor numero de personas, debido a la facilidad de su distribucién y de su desarrollo. Asi

mismo, permite generar un analisis mas objetivo. .

Hernandez et al. (2010) sefialan la estructura que debe contener un cuestionario:

a) Formado por instrucciones especificas, que indican como responder el cuestionario.

b) Sefialar el proposito del cuestionario y su importancia para la investigacion.

c) Formado por una serie de preguntas con una organizacion definida, con una estructura
coherente y breve.

d) Deben existir una serie de criterios, antes de la elaboracidn de las preguntas.
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Existen dos formas de estructurar las preguntas, pueden ser de caracter abierto o de
caracter cerrado, Herndndez (2004), nos indica que las preguntas abiertas son las que no limitan
la respuesta de la persona, brindando la posibilidad de generar multiples respuestas. Las
preguntas cerradas, tienen multiples alternativas de respuesta, delimitadas bajo ciertos parametros

dados por el investigador. La persona la responde con base en el criterio mas cercano a su

interpretacion.

Ventajas

Desventajas

Ventajas

Desventajas

Féciles de analizar y codificar

Limitan las respuestas

Las respuestas son de mayor

profundidad

Dificiles de codificar y analizar

Requieren menos esfuerzo y

tiempo por parte  del

encuestado.

No permiten la descripcion
con exactitud de la respuesta

del encuestado

Describen con exactitud la

respuesta del encuestado

Requieren mayor esfuerzo y

tiempo por parte del encuestado

Nota. Elaboracién propia a partir de la informacién citada.

Si es de caracter estructurado-cerrado, se debera elaborar las respuestas de las preguntas.
Las preguntas deben tener un orden, de lo general a lo particular. No deben sugestionar a la

persona.

Al momento de la elaboracion del cuestionario, es necesario establecer la forma en que
sera tabulada la informacién. El cuestionario mixto desarrollado para cumplir con el objetivo de

la investigacion permite la construccion de preguntas cerradas y abiertas que posibilitan
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organizar adecuadamente los datos obtenidos, contrastar la informacion de manera apropiada,

describir con exactitud la respuesta del cada individuo que haga parte de la investigacion.

3.6.1 Validacion de instrumentos

El desarrollo del proceso de validacion exigio la elaboracion de dos cuestionarios, uno
dirigido a los estudiantes, y otro dirigido a los acudientes, docentes y directivos, esto con el

proposito de adecuar los instrumentos a las necesidades de lenguaje que exigia la poblacion.

Para la validacion, se desarrollo una rubrica de evaluacion, la cual fue entregada a dos
expertos para que verificaran sin los instrumentos cumplian o no con las necesidades de la

investigaciones.

Los instrumentos fueron validados con algunas condiciones que debian tenerse en cuenta.

Se realizaron las correcciones pertinentes y se realizo el pilotaje del instrumento.

La prueba piloto se realizo en el Colegio Gustavo Restrepo sede D, se aplicaron los

instrumentos a 1 docente, 7 acudientes y 10 estudiantes.

A partir de aplicar los instrumentos se modificaron algunas preguntas debido a la
complejidad con las que habian sido planteadas, el lenguaje con el que se abordaba a los
estudiantes desde el instrumento también se modifico y dadas algunas circunstancias especiales
se decidi6 que para que los estudiantes respondieran el instrumento debia realizarse un

acompafiamiento dado que algunos no sabian leer.
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A partir de esto se realizo de nuevo un proceso de validacion con dos expertos mas y tras

su aprobacion se realizo la aplicacion de los cuestionarios en los colegios.

Protocolo del instrumento:

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN DEPORTE

ENFASIS: DEPORTE ESCOLAR

Proyecto: Concepciones de la comunidad educativa sobre deporte escolar y discapacidad

Integrantes: Angella VVanessa Guerra Bohdrquez y Miguel Fernando Soto Estepa

IDENTIFICANDO CONCEPCIONES
Tipo de instrumento: Cuestionario mixto.
PROPOSITO: Por medio del presente cuestionario se pretende identificar las concepciones de

estudiantes, acudientes, y docentes, respecto a dos tematicas: Deporte escolar y discapacidad.

1. Las preguntas realizadas respecto a edad, género, nivel educativo, pretender dar
una mirada de las caracteristicas presentes en la comunidad educativa que conteste el
cuestionario, ademas permitiran realizar un analisis de las concepciones que tienen y la

relacion de su experiencia con los conocimientos académicos.
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2. Se presentan las preguntas para identificar los conocimientos, la experiencia, la
interpretacion de la realidad que la comunidad educativa tiene respecto a deporte escolar

y discapacidad, ademas, demostrara si tiene un conocimiento tedrico claro o no.

CUESTIONARIO S, DOCENTES Y ACUDIENTES:

Las preguntas:
1. ¢QUE ENTIENDE POR DEPORTE? “busca hacer una indagacion inicial sobre
el concepto de deporte de manera explicita”
2. MENCIONA 5 PALABRAS QUE USTED ASOCIE CON DEPORTE “Revela
las ideas implicitas respecto al concepto de deporte”
3. ¢PARA USTED QUE ES DEPORTE ESCOLAR? “busca hacer una indagacion
inicial sobre lo que concibe como deporte escolar”
4. MENCIONA 5 PALABRAS QUE USTED ASOCIE CON DEPORTE
ESCOLAR DEPORTE *“hace explicito lo que considera que es deporte escolar”
5. SENALE LA FRASE CON LA QUE SE SIENTA MAS IDENTIFICADO:
“Enmarca las ideas de cardcter implicito en torno a las cuales el encuestado concibe el

deporte escolar ”’

Tienen como finalidad, identificar la concepcion de los directivos, docentes y acudientes sobre
deporte escolar, partiendo de la definicién de parametros como deporte, hasta configurar lo mas
cercano a la concepcion que tiene cada actor sobre deporte escolar.

Respecto a discapacidad estan las siguientes preguntas:
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1. (PARAUSTED, QUE ES DISCAPACIDAD? “en esta busqueda inicial puede
identificarse el concepto de discapacidad y la experiencia del encuestado respecto a la
temética, permitiéndonos crear una idea de por qué se inclina hacia determinado
modelo de abordaje de la discapacidad y no a otro”

2. ¢CON QUE FRASE SE SIENTE MAS IDENTIFICADO? “hace explicito lo
implicito en el encuestado respecto al modelo de abordaje de la discapacidad hacia el
cual hay mas inclinacion”

3. USTED CONSIDERA QUE LA DISCAPACIDAD: “hace explicito lo implicito
en el encuestado respecto la discapacidad”

4. Tienen como finalidad, identificar la concepcion de los docentes, acudientes y
estudiantes sobre el modelo de abordaje de la discapacidad que predomina, ademas la
coherencia entre las preguntas permite establecer si se tiene un conocimiento tedrico

claro.

CUESTIONARIO ESTUDIANTES:

Las preguntas:
1. (QUE ES DEPORTE ESCOLAR? “busca hacer una indagacion inicial sobre lo
que concibe como deporte escolar”
2. MENCIONA 5 PALABRAS SOBRE EL DEPORTE ‘“hace explicito lo que
considera que es deporte”
3. (PRACTICA DEPORTE EN LA ESCUELA? “busca establecer si el estudiante

practica deporte al interior de la institucién”
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4. MENCIONA 5 PALABRAS SOBRE LA PRACTICA DEL DEPORTE EN LA
ESCUELA “busca establecer como concibe el estudiante la practica deportiva en la
escuela

5. (EL DEPORTE ES EDUCATIVO? “busca identificar si el estudiante asocia la
practica deportiva con el aprendizaje de aspectos educativos”

6. SENALE COMO ES SU PRACTICA DEPORTIVA EN LA ESCUELA. “busca

identificar como se lleva a cabo el deporte en el contexto escolar del alumno”

Tienen como finalidad, identificar la concepcion de los estudiantes sobre deporte escolar, se

parte de la definicion de deporte escolar, hasta configurar lo mas cercano a la concepcion que

tiene el estudiante sobre la tematica.

Las preguntas:

1. ¢QUE ES LA DISCAPACIDAD? “busca hacer una indagacion inicial sobre lo que
concibe como discapacidad”

2. (CON QUE FRASE SE SIENTE MAS IDENTIFICADO? “hace explicito lo
implicito en el actor de la comunidad educativa sobre la discapacidad”

3. USTED CONSIDERA QUE LA DISCAPACIDAD “hace explicito lo implicito en

el actor de la comunidad educativa sobre la discapacidad”

Tienen como finalidad, identificar la concepcion de los estudiantes sobre discapacidad, se parte

de la definicibn de parametros como discapacidad, hasta configurar lo mas cercano a la

concepcion que tiene cada actor sobre discapacidad , se desarrolla una relacion de palabras y

frases que exterioricen lo implicito sobre la tematica en el sujeto.
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Rubrica de evaluacion:

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN DEPORTE

ENFASIS DEPORTE ESCOLAR

RUBRICA DE EVALUACION
Instrumento: Cuestionario Mixto
Elaborado por: Angella Vanessa Guerra Bohdérquez y Miguel Fernando Soto Estepa

Bogota, 22 de Mayo de 2015.

Proposito: Realizar una evaluacion por parte de un experto para determinar la pertinencia,
fiabilidad y coherencia del instrumento respecto a la poblacion objeto de estudio y los temas
centrales de la investigacion: concepciones sobre deporte escolar y discapacidad.

Instrucciones: Asignar un valor de 1 a 5 en el cual 1 es el valor minimo y 5 el valor maximo,
realizar las sugerencias que crea pertinentes.
¢Usted valida este instrumento? SI _~ NO

(Porque?

Fecha:

Firma:

75



CRITERIOS DE EVALUACION

VALORACION

SUGERENCIAS

1

2

3

El instrumento es adecuado para la

poblacién objeto de estudio.

La estructura de las preguntas es

adecuada.

El contenido de las preguntas
permite una recoleccion apropiada
de la informacion (concepciones
sobre deporte escolar y

discapacidad)

Las preguntas son comprensibles

El instrumento refleja los diferentes
modelos que se han construido en

torno a discapacidad

El instrumento permite conocer la
experiencia, el conocimiento e
interpretacion de la poblacion
respecto a deporte escolar y la

discapacidad

El instrumento refleja las diferentes

posturas del deporte escolar
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Como se describié anteriormente se hizo uso de dos cuestionarios mixtos, a continuacion
relacionamos el instrumento que se aplico a los docentes y acudientes y posteriormente a los

estudiantes.

Los instrumentos utilizados fueron los siguientes:

UNIVERSIDAD PEDAGOEICA

NACTONAL
SENALF LA OPCION QUE
FACTULTAD DE EDTCACTON CORRESPFONDA A U RESPTUESTA:
FISICA
LICENCIATURA EN DEFORTE
L. EDATH:
ENFASS: DFPORTE ESCOLAR
1. GENERO:
1) Mazculioo
Bropecion Covesdppeiomds de Le sovmasmided b} Femenies

dhdiacbinic Fenbind dlaSenrid dicholEF 3
F rdls o
e sl

Iese gramies: Angells Vanessa Guera 3. NIVEL EDUCATING

Boborgoes v Mizoe] Fermndo Soto
Exiera

4. ;QUE E3 DEPORTE?

IDENTIFICANDD
CONCEPCIONES: DIRIGIDND A
DIRECTINGS DFOCESNTES ¥
ACTUDIENTES.

FROBOETTC: por meadhio dal grasesns
cesiomario v predends sdeoifcar lax

comcapoicnes de directnios

"m‘”;;" ‘f:’_:””_ E:“’““ik 3. MENCIONE 5 PALAERAS QUE
fﬂifﬂ"cﬂd“ HeRE LEpene A USTED RFLACIONE CON

- < DEPROERTE

Aty A dowmd g hutrdmcd dgnaddssrl
e e Bebriicinch-ide i L et icbocidhd didt
il S PR FRS, (SO e ol Bl e
Lt RV .WJJM:&:'_".'.: e ke it

Achchi celpiedsd dedueided wch dipdd a2
Sragrestereey . La infoemmaciten recopdlads
g gl CoarHonanio pard mads comn Boes
mEaamae acaddamicos
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§. SFLECCIONE PAFA USTED
-QUE E3 DEPORTE?

1) Coenpetir e foroeos v obdener
medatiax

b) Fagar es el pasgoe con ko
amigos, bozcando dnoesisrse

c) Agoe] goe = da 2a el colegio,
bscando formar a Jox oitos en
valores ypan b vada

d) Bailar, miar, camims sodr v
mover e] coerpa

7. PAFRA USTED ;QUE ES
DEPORTE ESCOLAR?

5 MENCIONE = PALAERASQUE
USTED ASDCIE CON
DEPORTE ESCOLAR

% SFNALF LA FRASF CONLA

QUE 3E SIENTA MAS
IDENTIFICADHD.

2) Eldepors debe demarroliane
ea Jos dmer-colezados

b) Eldepors poede resnondar 2
Jox objethoos de 1 ezcnela

) Eldeporie debe demaroliane
mn s clage d= mdscacidn
Hisica

d) Eldeporis debe fomesiar
ke ma b vida v
permitir o] desasnolls
persomal

10 ;PAR A USTED. QUE E5
DISCAPACIDADT

11. CON QUE FRASE RFLACTONA
USTED LA DISCAPACIDAD

1) La decapacidad ex o] remshads de
120 azomio de Dhcs

b) La dscapacidad es prodocio de nm
eafermedad o alieracida bickisica

) La dmcagacidad z= evidenon por o
actmar de a socdedad hoacis la
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DATLOEAL JUa Dratanizg azi
comdhicida

d)j La discapacidad ex Ia combimoidn
de faciores icddgicos, sicoldgicos,
Fmioldgicos v sociales

¢} La discapacidad s= da, 2l Iimiar da
persooa 3 w6 coondicida,
redocindols 2 v pantcipacida
Ymitada & inclsvdndols an wn grepo
Joe posea o condicidn similar

f) Todos astamos expoesios 3 aXEl an
simacida de discapacidad

#) Todos tensmes capacidades
diferemes

1T USTED CONIDERA QUE LA
DISCAPACIDAD ES:

1) La discapacidad es wo asenio
redizionn

b) La discapacidad es wo asoaio
medico

c) La dcapacidad ez oo asemo
socdal

d) La discapacidad a5 wn asemo
peicolagico, social v medico.

e} La dmcapacidad a5 mo azmio
poliiico v legulathn

f) Esua aseoio sonersal todos

SSIMOT SXPIETION 3 S5 e
sitmcida de dscapacidad

=) dodos somos weres difeseaies, com
capacidades tnicas

FUSTIFIGUE SU RESPUESTA

13 FLITA LA FRASE CON LA

QUE USTED FELACTONA LA
DISCAPACIDAD:

#) La dmcapacidad ex sofenmedad

b) La discapacidadss daporlafala
de acondicicmmismo de Jox
logares v pr b foema zom
trandaz bz persoms en ema
sfmAcidn

c) La dmcapacidad ex producio de
L Imiacida gos les impomen,
por b discrimiacida v fala
e politcas

d) Tods persoma esi ex riesgo de
adguirtr o discagacidad

¢) La dicapacidad == da por n
condicim Moddgica, por el
esado pocoldgico v pr b
exmpctora de Jos hogares

f) La dizcapacidad = poede curar
coa B PB4, Ddos aposa ea =
maacida

) Todos somos seres difersmies
com capacidades smvicas
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TUKIVEESIDAD PEDAGOGICA
NACTONAL
FACTLTAD DE EDUCACTON
FISICA

LICENCIATURA EN DEFORTE
ENFASIS: DEFORTE ESCOLAR

Provacio: Concepoiones de la comunidad
aducariag sobre deporie escolar ¥
inrapacidad

Intezrantes: Angslla Vanezza Goemrs
Bohorguez v Migusl Femando Soto
Esztapa

IDENTIFICANDO
CONCEPCIONES: DIRTGIDND A
ESTUDIANTES

PROPOSITO: por medio dal poeseonts
cusstionario 22 pretends idsntificar las
conoeprionas da los estodisntas rsspacto
a doz tematicas: Deports sscolar v
dizcapacidad. Por lo gue l= solicitamos
23 lo mas sincero posible sl momanto
da comtestar las presumtas.

Anter de comerzar gueremes ggradecarls
Dor Su participacidn en la reselfucidn de
este  cussiionarie. En case de tener
alpuna  agristed e duds &1
preguntarnes. Lainformacion recopilads
an esta cosstionsrio sera vsada com fines
acadamicos.

L

2,

ESCRIBE ENLALINEA,
CUANTOS ANOS TIENES:

ESCRIBE CONTUNAXLA
RESPUESTA CORRECTA
;ERES NINO O NINAT:

a) NINO
b) NINA

ESCEIEE ;EN QUE CUESO
ESTAS?

[

5

ESCRIBE UNAXENLA
RESPUESTA QUECREAS
CORRECTA. ;QUE ES
DEPORTE ESCOLAR?

8) Donda compito con mis
COMpANS0. .

b} Donds arrendo a5
dizciplinado, juicieso v
fzzponeahls.

) Dondajusgo v madiviedo. .

d) Donds aprendo aspecios dal
colamio v damis profesodes.

SELECCIONACONTNAX
PARATI ;QUE ES DEFORTE?

g) Compstiren tomaps ¥ obisner
madallas

b} Tuesrem ol pargue com los
amigos, brscando divertirsa,
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) Agusl guszadasn al colagio,
buscando formara loe nifios an
valorss v para lavwida

d) EBEailar, zaltar, caminsr, trotary
mover al o,

6. ESCRIBE UNAXENLA

RESPUESTACORRECTA ;TU
PRACTICAS DEFORTEENEL
COLEGIO?

a) SI
b) ¥O

SEGUNLARESPUESTAQUE

FLEGISTE ANTERIORMENTE
ESCRIBE ;POR QUE

PRACTICAS DEFORTE? O ;FOR
QUE MO PEACTICAS
DEFORTE?

Escribe tu respuesta en las hneas:

7. ESCRIBE ENLASLINEAS 5

PALAERAS SOERE ;COMO ES
LA PRACTICADEL DEPFORTE
ENTUCOLEGIO?

LTI o

§. ESCRIBEUNAXENLA

RESPUESTAQUECREAS
CORRECTA. ;EL DEPFORTE TE
ENSENA ALGO?

s 3l
] MO

SEGUNLARESPUESTAQUE
ELECGISTE ANTERIOBMENTE

ESCRIEE ;POR QUE CREES QUE
FL DEPORTE TEENSENA ALGO?
0 ;PORQUE CREES QUEEL

DEPORTE NO TE ENSERA AL GO

9. ESCRIEBE UNAXENLA

RESPUESTAQUECEEAS
CORRECTA

{ COMOESLAFPRACTICA
DEFORTIVAENTU
COLEGIO],

a) Eldzposts z2 dazarmollaen
los inter-colamiados

b) Eldsporte teensena
aspactos da tu colagio.

) El d=pogts 22 dezarmollasn la
claza da aducacion fizica

d) Eld=porta tz snzetia valoses
7 12 Pt S M od
parzona



10. ;QUE CREES QUE ESLA
DISCAPACIDAD?T Escribe tu
respuesta en las Hneas:

11.ESCRIBE UNAXLA RESFUESTA
QUE CREAS COFRECTA ; CUAL
FRASE REFRESENTA LO QUE TU
CEEESS0BEE LA
DISCAFPACIDAD?

8) Ladizcapacidad ez al resultado da
un asunto da DHos

b) Ladizcapacidad ez producto de una
enfermadad o slteracion biclogica

€) Ladizcapacidad 22 ovidencia poral
actear da la sociadad hacia las
PErE0nEs Qe prasentam asta
condicion

d) Ladizcapacidad == la combinacion
da factosss biolorices, sicolomicos,
fiziclomioos ¥ sociales.

g) Ladiscapacidad :2da gl limitarla
parsoma s s condicion,
raduciendola a una participacion
limitada o incluvendols on un Fropoe
U2 posas una condici on similar.

) Todos astamos exprastos 2zt en
ziteacion da dizcapari dad
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CAPITULO 4. RECOLECCION Y ANALISIS DE INFORMACION

4.1 Analisis General

La poblacion total que hizo parte de la presente investigacion fueron 209 personas,
seleccionadas de manera intencional y dependiendo de la disponibilidad de cada uno de los
actores. Entre la poblacion estudiada, estan los estudiantes que hacen parte de los 4 colegios que
nos permitieron realizar el proceso investigativo dentro de la institucion y en las aulas exclusivas
desde las cuales educan a los nifios, nifias y jovenes con discapacidad cognitiva, las instituciones
fueron: Colegio Carlos Arturo Torres IED, Colegio Gustavo Restrepo IED, Colegio las Ameéricas

IED y Colegio Bolivia IED.

La edad promedio de los estudiantes es de 16 afios y los encuestados fueron estudiantes

de los grados quintos hasta once. Se expone el nimero de mujeres y hombres que participaron.

52
I
MUJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 1. Caracteristicas de la poblacién: Estudiantes. (Elaboracién propia).

Como particularidades estan los talleres que plantea el colegio Gustavo Restrepo IED:
taller de costura, taller de marroquineria y taller de alimentos que hace parte de una propuesta de

la institucion para capacitar a los estudiantes en algunas areas laborales. Los talleres equivalen a
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los grados noveno, decimo y once, segun el nivel del taller, pero esto no se encuentra

especificado en la grafica.
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Figura 2. Nivel educativo: estudiantes. (Elaboracién propia).

A partir de la siguiente grafica se evidencia un gran desconocimiento teorico de la
poblacién (estudiantes) respecto a los dos ejes principales de la investigacion: deporte escolar y

discapacidad.

La grafica evidencia que no hay un conocimiento teorico claro respecto a deporte escolar
y discapacidad. Entorno a la discapacidad, se encontraron algunos casos en los cuales los
estudiantes no tenian idea de lo que ello significaba, otros, en su mayoria, tenian ideas basadas en
su experiencia o en los estereotipos sociales, manifestaban algunas respuestas de este tipo:

personas locas, enfermas, sin un brazo o sin una pierna y/o las personas que no podian aprender.
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130 132

DEPORTE S| NO DISCAPACIDAD S| NO
ESCOLAR

Figura 3. Nivel de conocimiento académico: estudiantes. (Elaboracion propia).

Los docentes al igual que los estudiantes fueron elegidos a conveniencia de la

investigacion y dependiendo de la disponibilidad. Los docentes abordados fueron los docentes de

educacion fisica que hacian parte de la institucion, sin embargo algunas instituciones no contaban

con dicha persona o con el area por ende se aplico el cuestionario a quien deseara y tuviera la

intencién de participar en el proceso investigativo siempre y cuando perteneciera al equipo

docente de la institucion.

Docentes por institucion:
1. Colegio Carlos Arturo Torres IED: 3 docentes
2. Colegio Gustavo Restrepo IED: 2 docentes
3. Colegio las Américas IED: 1 docente

4. Colegio Bolivia IED: 4 docentes

La edad promedio de los docentes fue de 39 afios. Se expone el nimero de mujeres y

hombres que participaron.
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Figura 4. Caracteristicas de la poblacién: docentes. (Elaboracion propia).

Se plantea como variable el nivel educativo de los docentes para identificar que tanta
influencia tiene el desarrollo académico dentro de la construccion de concepciones entorno a los

ejes de estudio de la investigacion, encontramos 8 docentes con pregrado y 2 especialistas.
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Figura 5. Nivel educativo: docentes. (Elaboracion propia).

Ademas al cruzar la informacion es posible afirmar que el nivel académico de los
docentes de la institucién no es un factor que determine el grado de conocimiento tedrico frente a
deporte escolar, pero al parecer frente a discapacidad si hace una diferencia aunque esta no es
muy notoria. Algunos docentes tienen una concepcién respecto a discapacidad, sin embargo,

respecto a deporte escolar hay un gran desconocimiento por ende las respuestas se condicionan
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por la experiencia y el contexto de desarrollo mas que por un saber tedrico lo cual implica que no

tienen una concepcidn si no imaginarios respecto a este item.

7 6
4
3
DEPORTE Sl NO DISCAPACIDAD Sl NO

ESCOLAR

Figura 6. Nivel de conocimiento académico: docentes. (Elaboracion propia).

Los acudientes fueron elegidos a partir del grado de disponibilidad que presentaban. Los
docentes asumieron de manera autonoma la responsabilidad de enviar los cuestionarios a quienes
ellos creian podian colaborar de manera oportuna con la solucién del cuestionarios. Sin embargo
algunos cuestionarios no fueron resueltos por ende no hacen parte del conteo de la poblacién. La
edad promedio de los acudientes fue de 41 afos. Desarrollaron los cuestionarios 13 acudientes en
la IED Bolivia, 13 acudientes en la IED Carlos Arturo Torres, 14 acudientes en la IED Gustavo
Restrepo y 23 acudientes en la IED las Américas. Se expone el nUmero de mujeres y hombres

que participaron.
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Figura 7. Caracteristicas de la poblacién: acudientes. (Elaboracion propia).
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Se plantea como variable el nivel educativo de los acudientes para identificar que tanta
influencia tiene el desarrollo académico dentro de la construccion de concepciones entorno a los
ejes de estudio de la investigacion. Se evidencia como categoria predominante los estudios de
béasica secundaria, seguido por basica primaria. Se evidencia que pocos acudientes han alcanzado

niveles de educacién superior
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Figura 8. Nivel educativo: acudientes. (Elaboracion propia).

Con base en los datos adquiridos podemos evidenciar la carencia de conocimientos
tedricos en lo que respecta a los dos ejes de estudio “Deporte escolar y discapacidad”, al no tener
un conocimiento tedrico claro, no es posible decir que los acudientes tengan una concepcion
respecto a los ejes de estudio, puesto que sus ideas estan influenciadas por contexto en el cual se
encuentran inmersos y la experiencia que cada uno tiene, pero carece del contenido tedrico por
ende las ideas que expresan a medida que desarrollan el cuestionario son los imaginarios y los

prejuicios que tienen respecto a las tematicas.
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DEPORTE S| NO DISCAPACIDAD S| NO
ESCOLAR

Figura 9. Nivel de conocimiento académico: acudientes. (Elaboracion propia).

La grafica muestra el nivel de participacion de los estudiantes en la practica deportiva que
acontece en la institucion, aqui se incluye la clase de educacién fisica y/o los equipos de la
institucion. Algunos estudiantes manifestaron no participar en ninguna de esas actividades o un

desconocimiento completo entorno a lo que es la clase de educacion fisica.

117

19

PRACTICA DEPORTE SI NO

Figura 10. Nivel de participacion en la practica deportiva: estudiantes. (Elaboracion

propia)

Se les pregunta a los estudiantes ¢Qué aprende con el deporte? y en respuesta le

atribuyen caracteristicas entorno a premisas como: Aspectos relacionados con la salud, jugar,

divertirse con los amigos en el parque entre los mas destacados.
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M salud I juegos amistad B formador de valores

M no sabe, no responde M disciplina I ser mejor persona B competir
M recreativo M actividad fisica ser feliz H federado
M no aplica

27

19 19 18
14

Figura 11. Cualidades atribuidas al deporte: estudiantes. (Elaboracion propia)

El concepto de deporte varia dependiendo de cada actor de la comunidad educativa, tal y
como se observa en la grafica para los estudiantes deporte implica una competencia al igual que
para los acudientes, mientras que los docentes conciben el deporte como una forma de desarrollo

de cualidades como la disciplina.
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B DOCENTES mACUDIENTES mESTUDIANTES

Figura 12. Concepto de deporte. (Elaboracion propia)
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Los estudiantes que aseguraban participar de la practica deportiva debian atribuirle un
porque, en general, la poblacidn le atribuyo la caracteristica del disfrute seguido de una préctica

realizada con el fin de mejorar o mantener un buen estado de salud.

M por disfrute M por salud M no sabe, no responde
M para estar con los amigos para aprender M por disciplina
M para competir para entrenar para jugar
M no aplica M para formar en valores M por obligacion
42 38
17 12
8 7 s 4 3 o o o0
1

Figura 13. Motivos de participacion en la practica deportiva: estudiantes. (Elaboracion

propia)

Respecto a la experiencia que los actores han construido en torno a la discapacidad es
posible observar como un gran porcentaje de los estudiantes no tienen un conocimiento acerca de
discapacidad, por ende no saben plasmar su experiencia con la misma, ello seguido de la idea de
discapacidad como una enfermedad que genera fallas en el funcionamiento del cuerpo o como

una limitacion fisica y/o cognitiva.

Los acudientes han generado relaciones que establecen una experiencia respecto a la

discapacidad desde la premisa de limitacion fisica y/o cognitiva, seguida de la idea de

discapacidad como: una dificultad para desarrollarse en el entorno.
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Los docentes, han interpretado la discapacidad a partir de su experiencia como una

restriccion en la participacion de los individuos.
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Figura 14. Experiencia de la poblacion respecto a la discapacidad. (Elaboracion propia).

A nivel general el modelo explicativo de la discapacidad desde la cual los actores han
configurado sus ideas pertenece al modelo medico, seguido del modelo de diversidad funcional.
Cabe sefialar el gran porcentaje de estudiantes (y encuestados en general ) que no tienen idea de

que es discapacidad.

= MEDICO m DIVERSIDAD FUNCIONAL m NO SABE
= BIOPSICOSOCIAL UNIVERSAL ® POLITICO ACTIVISTA
B RELIGIOSO SOCIAL NO RESPONDE
37
20
8 5 2 2 0

1

Figura 15. Modelo predominante para abordar la discapacidad. (Elaboracion propia)
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A nivel general, por parte de los acudientes y estudiantes, presenta un imaginario respecto
a deporte escolar, diferente a los docentes, que por su nivel de conocimiento académico, y su
experiencia, permite establecer que poseen una concepcion sobre deporte escolar. Los actores de
la comunidad educativa que contestaron los cuestionarios consideran que el deporte escolar son
todas aquellas actividades que se desarrollan en la clase de educacion fisca, seguido por la idea,
de considerarlo como un medio de aprendizaje de valores, similar a la corriente anglosajona, y
en tercer lugar es considerado como una copia del modelo federado. 36 actores contestaron que

no saben que es deporte escolar.

B EDUCACION FISICA m ANGLOSAION B FEDERADO
= NO SABE m HISPANOHABLANTE m INTERCOLEGIADO

36

Figura 16. Corriente predominante de deporte escolar. (Elaboracion propia)

4.2 Analisis por institucion

A continuacion se relaciona la informacion encontrada a partir de las respuestas

encontradas dentro de cada institucion.
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Colegio Bolivia IED

En los siguientes gréaficos, se expone, por género, el nimero de participantes que
contestaron el cuestionario, segin el rol que presenta el actor en la institucién educativa. Se

exponen la edad promedio y el nimero de mujeres y hombres que participaron.

39,25
MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 17. Caracteristicas de la poblacion: docentes colegio Bolivia IED. (Elaboracion

propia)
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Figura 18. Caracteristicas de la poblacion: acudientes colegio Bolivia IED. (Elaboracion propia)
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MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 19. Caracteristicas de la poblacion: estudiantes colegio Bolivia IED. (Elaboracion propia)
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En la el colegio Bolivia IED, participaron 58 actores de la comunidad educativa, 4

docentes, el docente de educacion fisica y tres docentes de planta, 13 acudientes y 41 estudiantes,

debemos tener en cuenta que son 400 nifios en promedio los que asisten a esta institucion

educativa, divididos en dos jornadas, mafiana y tarde, nosotros aplicamos el cuestionario a los

estudiantes de la jornada tarde que corresponden a 225 nifios con discapacidad.

Ahora, se expone el nivel académico por rol que posee el actor que contesto el

cuestionario en la institucion educativa.
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Figura 20. Nivel educativo: docentes colegio Bolivia IED. (Elaboracion propia)
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Figura 21. Nivel educativo: acudientes colegio Bolivia IED. (Elaboracion propia)
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QUINTO SEXTO SEPTIMO OCTAVO NOVENO DECIMO ONCE

Figura 22. Nivel educativo: estudiantes colegio Bolivia IED. (Elaboracién propia)

Se observa, que tres de los 4 docentes del colegio Bolivia IED cuentan con el titulo de
pregrado, y un solo docente de los que contestaron el cuestionario, cuenta con titulo de
especialista. Los acudientes que contestaron el cuestionario, en su mayoria, solo alcanzaron el

nivel de basica secundaria, y solo un acudiente cuenta con titulo de pregrado.

Se aplico el cuestionario a los estudiantes del grado sexto, donde un solo estudiante
participo, séptimo, octavo y noveno grado, debido a la disponibilidad de los actores y la
disposicion de los docentes de estos grados que amablemente permitieron la aplicacion del

cuestionario en horario lectivo.

Con la aplicacion del cuestionario, cada actor de la comunidad educativa que participo,

demostro un nivel de conocimiento académico respecto a deporte escolar y discapacidad, cuyos

resultados son los siguientes:
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DEPORTE S| NO DISCAPACIDAD S| NO
ESCOLAR

Figura 23. Nivel de conocimiento académico: docentes colegio Bolivia IED. (Elaboracion

propia)

Dos docentes demostraron tener conocimiento académico sobre discapacidad y dos

docentes sobre deporte escolar.

12 12
DEPORTE S| NO DISCAPACIDAD S| NO
ESCOLAR

Figura 24. Nivel de conocimiento académico: acudientes colegio Bolivia IED. (Elaboracion
propia)
Los acudientes en su mayoria, no tienen conocimiento académico sobre discapacidad y

sobre deporte escolar.

39 39
DEPORTE S| NO DISCAPACIDAD S| NO

ESCOLAR

Figura 25. Nivel de conocimiento académico: estudiantes colegio Bolivia IED. (Elaboracién

propia)
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Los estudiantes en su mayoria, no tienen conocimiento académico sobre la discapacidad

y sobre deporte escolar.

Experiencia que manifiestan los estudiantes en deporte.

La mayoria de los estudiantes manifestaron practicar alguna disciplina deportiva.

40

PRACTICA DEPORTE Sl NO
Figura 26. Nivel de participacion en la practica deportiva: estudiantes colegio Bolivia IED.

(Elaboracion propia)

La mayoria de los estudiantes, manifestaron que el deporte tienen un componente
educativo, y que lo que mas les ensefia, son aspectos relacionados con la mejora de su salud,
seguido por una formacion en valores. Los estudiantes manifestaron en menor medida que
aprenden juegos, a tener amigos, a competir, a aspectos relacionados con la actividad fisica,
disciplina, a ser feliz, aspectos recreativos y finalmente a ser mejor persona. 5 estudiantes
contestaron que no saben que aprenden, pese a que contestaron que el deporte les ensefia algo.
Las categorias se formularon a partir del estudio inicial de las respuestas de los estudiantes dadas

en forma escrita y abierta en el cuestionario.
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M salud B formador de valores M juegos M amistad
M no sabe, no responde M competir M actividad fisica | disciplina

m federado ser feliz H recreativo H ser mejor persona

Figura 27. Cualidades atribuidas a la practica deportiva: estudiantes colegio Bolivia IED.

(Elaboracion propia)

La mayoria de estudiantes que contestaron el cuestionario manifestaron que practican
alguna disciplina deportiva, y que practican deporte en su mayoria para mejorar su salud y
condicion fisica, para normalizar su condicién, seguido ademas por disfrute, por disciplina, para
pasar tiempo con los amigos, para aprender algun deporte, para jugar, para competir, para

entrenar, solo un estudiante contesto que practica deporte, pero no sabe porque lleva a cabo esa

practica.
M por salud M por disfrute M por disciplina
M para estar con los amigos para aprender para jugar
M no sabe, no responde M para competir para entrenar
M para formar en valores M por obligacion M no aplica
14 10

--5 4 3 2 1 1 1 0 0 0

1
Figura 28. Motivos de participacion en la practica deportiva: estudiantes colegio Bolivia IED.

(Elaboracion propia)
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Experiencia que manifiestan los docentes, los acudientes y los estudiantes sobre lo que se
entiende por deporte: En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta

por los docentes, acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entiende por el término

deporte:
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Figura 29. Concepto de deporte: Colegio Bolivia IED. (Elaboracion propia)

Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que el deporte
es actividad fisica y competencia, seguido por la formacion de valores, ejercicio fisico, disciplina,

juego y salud, 4 estudiantes contestaron que no saben que es deporte.

Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que el deporte es

competencia, seguido por actividad fisica, ejercicio fisico y finalmente salud.

Con el color rojo, representamos a los docentes, quienes manifiestan que el deporte es

disciplina, seguido por competencia y finalmente aspectos relacionados con la recreacion.
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En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta por los
docentes, acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entiende por el término

discapacidad:

W Docentes Acudientes M Estudiantes
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Figura 30. Experiencia de la poblacion respecto a la discapacidad: colegio Bolivia IED.

(Elaboracion propia)

Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que la
discapacidad es una dificultad para desarrollarse en el entorno, seguido por una limitacién fisica
y/o cognitiva, no tener suficiente capacidad, enfermedad que genera fallas en el funcionamiento
del cuerpo, otras potencialidades, restriccion en la participacion, un estado al que todos estan
expuestos, imposibilidad para realizar algunas actividades y finalmente ser diferente. 5

estudiantes contestaron que no saben que es discapacidad, y 2 no respondieron esa pregunta.
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Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que la
discapacidad es una limitacion fisica y/o cognitiva y una dificultad para desarrollarse en el
entorno, seguido por una restriccion en la participacion, un estado al que todos estan expuestos,
falla de una funcion cognitiva o motriz, no tener suficiente capacidad, y finalmente como

imposibilidad para realizar algunas actividades.

Con el color rojo, representamos a los docentes, quienes manifiestan que la discapacidad
es una restriccion en la participacion, otras potencialidades y como una dificultad para

desarrollarse en el entorno.

Concepciones sobre deporte escolar y discapacidad expuesta por medio del analisis de

los cuestionarios en la institucion educativa distrital Bolivia

Concepcidn deporte escolar: El colegio Bolivia IED, por parte de los acudientes y
estudiantes, presenta un imaginario respecto a deporte escolar, diferente a los docentes, que por
su nivel de conocimiento académico, y su experiencia, permite establecer que posee una
concepcion sobre deporte escolar. La corriente de deporte escolar que predomina en esta
institucion educativa, es la que se concibe como aquella formadora de valores y de competencias
para la vida, muy cercana a la anglosajona, en segundo lugar, la comunidad educativa
compuesta por docentes, acudientes y estudiantes, interpretan el deporte escolar como aquellas
actividades que se desarrollan en la clase de educacion fisca, seguido por la interpretacion del
deporte escolar como aquel que se basa en los fines del deporte federado. 13 actores de la

comunidad educativa expusieron que no saben que es deporte escolar.
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B ANGLOSAJON W EDUCACION FISICA = NO SABE
= FEDERADO W HISPANOHABLANTE m INTERCOLEGIADO

13

Figura 31. Corriente predominante de deporte escolar, docentes, acudientes y estudiantes:

colegio Bolivia IED. (Elaboracion propia)

Concepcion sobre la discapacidad: El colegio IED Bolivia, a partir de las respuestas de
acudientes y estudiantes, presenta un imaginario respecto a la discapacidad, diferente a los
docentes, que por su nivel de conocimiento académico, y su experiencia, permite establecer que
posee una concepcion sobre la discapacidad. La corriente de discapacidad que predomina en esta
institucién educativa, es la médica, en segundo lugar, se expone la diversidad funcional,
seguido por el modelo biopsicosocial. 11 actores de la comunidad educativa expusieron que no

saben que es la discapacidad.

B MEDICO B DIVERSIDAD FUNCIONAL M NO SABE
M BIOPSICOSOCIAL M POLITICO ACTIVISTA UNIVERSAL
SOCIAL H RELIGIOSO NO RESPONDE
21
13
11 3

2 2 1 0 0
1

Figura 32. Modelo predominante para abordar la discapacidad: colegio Bolivia IED.

(Elaboracién propia)
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Institucion educativa distrital Carlos Arturo Torres

En los siguientes gréaficos, se expone, por género, el nimero de participantes que
contestaron el cuestionario, segun el rol que presenta el actor en la institucién educativa. Se

expone la edad promedio, y en nimero de hombres y mujeres que participaron.

31,67

3 0
IEE—— |
MUJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 33. Caracteristicas de la poblacién: Docentes Colegio Carlos Arturo Torres IED.

(Elaboracion propia)

42,23
10 3
|
MUJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 34. Caracteristicas de la poblacion: acudientes Colegio Carlos Arturo Torres IED.

(Elaboracion propia)

17
: - =
MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 35. Caracteristicas de la poblacidn: estudiantes Colegio Carlos Arturo Torres IED.

(Elaboracion propia)
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En el Colegio IED Carlos Arturo Torres , participaron 45 actores de la comunidad
educativa, 3 docentes de planta, 13 acudientes y 29 estudiantes, debemos tener en cuenta que son
80 nifios en promedio los que asisten a esta institucion educativa en la sede de educacion

especial, donde nosotros aplicamos el cuestionario.

Ahora, se expone el nivel académico por rol que posee el actor que contesto el cuestionario en

la institucion educativa.

3
0 0 0 0 0 - 0 0
NINGUNO BASICA BASICA TECNICO TECNOLOGO PREGRADO ESPECIALISTA MAGISTER DOCTORADO

PRIMARIA SECUNDARIA

Figura 36. Nivel educativo: Docentes Colegio Carlos Arturo Torres IED. (Elaboracion

propia)
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Figura 37. Nivel educativo: acudientes Colegio Carlos Arturo Torres IED. (Elaboracion

propia)
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Figura 38. Nivel educativo: estudiantes Colegio Carlos Arturo Torres IED. (Elaboracion propia)

Se observa, que los docentes del Colegio IED Carlos Arturo Torres, que contestaron
cuentan solo con el titulo de pregrado, Los acudientes que contestaron el cuestionario, en su
mayoria, solo alcanzaron el nivel de basica primaria, seguido por la basica secundaria, y solo dos

acudientes cuentan con titulo de técnico.

Se aplico el cuestionario a los estudiantes del grado quinto, sexto, séptimo, octavo y
noveno grado, debido a la disponibilidad de los actores y la disposicion de los docentes de estos

grados que amablemente permitieron la aplicacion del cuestionario en horario lectivo.

Con la aplicacion del cuestionario, cada actor de la comunidad educativa que participo,
demostro un nivel de conocimiento académico respecto a deporte escolar y discapacidad, cuyos

resultados son los siguientes:
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0 ° 2
[ — —
DEPORTE ESCOLAR Sl NO DISCAPACIDAD SI NO

Figura 39. Nivel de conocimiento académico: docentes Colegio Carlos Arturo Torres IED.

(Elaboracion propia)

Dos docentes demostraron tener conocimiento académico sobre discapacidad y ningln

docente que contesto el cuestionario demostro tener conocimiento sobre deporte escolar.

. 12 13
0
[ L
DEPORTE ESCOLAR sl NO DISCAPACIDAD sl NO

Figura 40. Nivel de conocimiento académico: acudientes Colegio Carlos Arturo Torres IED.

(Elaboracion propia)

Los acudientes en su mayoria, no tienen conocimiento académico sobre discapacidad y

sobre deporte escolar.

29 29
. °© mm
DEPORTE ESCOLAR S| NO DISCAPACIDAD S| NO

Figura 41. Nivel de conocimiento académico: estudiantes Colegio Carlos Arturo Torres IED.

(Elaboracién propia)
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Los estudiantes no tienen conocimiento académico sobre la discapacidad y sobre el

deporte escolar.

Experiencia que manifiestan los estudiantes en deporte: La mayoria de los estudiantes

manifestaron practicar alguna disciplina deportiva.

19
10

PRACTICA DEPORTE S| NO

Figura 42. Nivel de participacion en la practica deportiva: Estudiantes: estudiantes Colegio

Carlos Arturo Torres IED. (Elaboracion propia)

La mayoria de los estudiantes, manifestaron que el deporte tienen un componente
educativo, y que lo que mas les ensefia, son aspectos relacionados con la amistad, conciben el
deporte como un método para hacer amigos, o de disfrutar con los amigos, seguido por la idea de
que el deporte te hace una mejor persona, y de que permite la formacion en valores, asi mismo, se
observa gque el componente recreativo y los juegos hacen parte de la concepcion que tienen los
estudiantes sobre lo que se aprende con el deporte. Solo tres estudiantes, pese a manifestar que el
deportes les ensefia algo, no respondieron sobre qué es lo que les ensefia. Las categorias se
formularon a partir del estudio inicial de las respuestas de los estudiantes dadas en forma escrita y

abierta en el cuestionario.
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amistad M ser mejor persona m formador de valores M recreativo
M juegos M no sabe, no responde salud B competir
m federado M actividad fisica m disciplina ser feliz

Figura 43. Cualidades atribuidas a la practica deportiva: Estudiantes Colegio Carlos Arturo

Torres IED. (Elaboracion propia)

La mayoria de estudiantes que contestaron el cuestionario manifestaron que practican
alguna disciplina deportiva, y que practican deporte en su mayoria por disfrute, para estar con los
amigos y en menor medida para mejorar su salud, y para competir, solo 6 estudiantes que pese a

que contestaron que practican deporte, respondieron que no saben porque llevan a cabo esa

practica.
M por disfrute H no sabe, no responde M para estar con los amigos
M por salud M para competir M no aplica
M por disciplina M por obligacion parajugar
M para formar en valores para entrenar para aprender
8
6 6
2 2
0 0 0 0 0 0 0
1

Figura 44. Motivos de participacion en la practica deportiva: Estudiantes Colegio Carlos

Arturo Torres IED. (Elaboracion propia)

Experiencia que manifiestan los docentes, los acudientes y los estudiantes sobre lo que se

entiende por deporte: En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta
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por los docentes, acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entiende por el término

deporte.
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Figura 45. Concepto de deporte: Colegio Carlos Arturo Torres IED. (Elaboracion propia)

Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que el deporte
es competencia en primer lugar, y en segunda medida actividad fisica, seguido por la formacién
de valores, y entendido como salud, finalmente en menor escala, aparece el deporte entendido
como recreacion, como ejercicio fisico y en altimo lugar, entendido como juego. un estudiante

contesto que no sabe que es deporte.

Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que el deporte es
salud, seguido por entenderlo como competencia, ejercicio fisico, actividad fisica y en dltimo

lugar como un acto recreativo.
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Con el color rojo, representamos a los docentes, quienes manifiestan que el deporte es

salud. Un solo docente no contesto que es deporte.

En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta por los
docentes, acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entiende por el término

discapacidad:
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Figura 46. Experiencia de la poblacidn respecto a la discapacidad: Colegio Carlos Arturo Torres

IED. (Elaboracion propia)

Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que la
discapacidad es una enfermedad que genera fallas en el funcionamiento del cuerpo, en mismo

nivel esta entender la discapacidad como no tener suficiente capacidad, y restriccion en la
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participacion, seguido por falla de alguna funcion cognitiva o motriz y ser diferente.

estudiantes contestaron que no saben que es discapacidad, y 2 no respondieron esa pregunta.

4

Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que la

discapacidad es no tener suficiente capacidad y falla de alguna funcion cognitiva o motriz, en

menor medida es entendida como una imposibilidad para realizar algunas actividades y como

una restriccion en la participacion.

Con el color rojo, representamos a los docentes, quienes manifiestan que la discapacidad

es una restriccion en la participacion y una limitacion fisica y/o cognitiva. Un solo docente no

contesto esta pregunta.

Concepciones sobre deporte escolar y discapacidad expuesta por medio del analisis de los

cuestionarios en la institucion educativa distrital Carlos Arturo Torres.

Concepcidn deporte escolar

H FEDERADO
B NO SABE
| HISP&NOHABLANTE

12

H EDUCACION FISICA
B ANGLOSAJON
B INTERCOLEGIADO

10

1

Figura 47. Corriente predominante de deporte escolar: Colegio Carlos Arturo Torres IED.

(Elaboracion propia)
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La IED Carlos Arturo Torres, por parte de los docentes, acudientes y estudiantes,
presentan un imaginario respecto a deporte escolar debido a que no tienen conocimiento
académico sobre este. El imaginario de deporte escolar que predomina en esta institucion
educativa, es el deporte escolar con base en los fines del deporte federado, en segundo lugar, la
comunidad educativa compuesta por docentes, acudientes y estudiantes, interpretan el deporte
escolar como aquellas actividades que se desarrollan en la clase de educacion fisca, seguido por
la interpretacion del deporte escolar como aquel que forma al nifio y al joven en valores y en
competencias para la vida. 10 actores de la comunidad educativa expusieron que no saben que es

deporte escolar.

Concepcidn sobre la discapacidad:

m DIVERSIDAD FUNCIONAL m MEDICO
B NO SABE M BIOPSICOSOCIAL
UNIVERSAL M RELIGIOSO
W POLITICO ACTIVISTA SOCIAL
14 13
9
5

Figura 48. Modelo predominante para abordar la discapacidad: Colegio Carlos Arturo Torres

IED. (Elaboracion propia)

La IED Carlos Arturo Torres, por parte de los acudientes y estudiantes, presenta un
imaginario respecto a la discapacidad, diferente a los docentes, que por su nivel de conocimiento
académico, y su experiencia, permite establecer que posee una concepcion sobre la discapacidad.

La corriente de discapacidad que predomina en esta institucion educativa, es la de diversidad
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funcional, en segundo lugar, se expone el modelo medico, seguido por el modelo
biopsicosocial, el universal y en ultimo lugar el religioso. 9 actores de la comunidad educativa

expusieron que no saben que es la discapacidad.

Institucion educativa distrital Gustavo Restrepo sede D

En los siguientes graficos, se expone, por género, el nimero de participantes que

contestaron el cuestionario, segun el rol que presenta el actor en la institucion educativa, y la

edad promedio de los actores educativos.

47,00

1 1

MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 49. Caracteristicas de la poblacion: Docentes colegio Gustavo Restrepo Sede D IED.

(Elaboracion propia)

47,29
i : .
- -
MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 50. Caracteristicas de la poblacidn: acudientes colegio Gustavo Restrepo Sede D IED.

(Elaboracion propia)
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30
19

MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 51. Caracteristicas de la poblacidn: estudiantes colegio Gustavo Restrepo Sede D

IED. (Elaboracién propia)

En la IED Gustavo Restrepo Sede D, participaron 65 actores de la comunidad educativa,
2 docentes, uno de planta y otro enviado por el IDRD, 14 acudientes y 49 estudiantes, debemos

tener en cuenta que son 400 nifios en promedio los que asisten a esta institucion educativa en la

sede D, donde nosotros aplicamos el cuestionario.

Ahora, se expone el nivel académico por rol que posee el actor que contesto el cuestionario en

la institucion educativa.
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Figura 52. Nivel educativo: Docentes colegio Gustavo Restrepo Sede D IED. (Elaboracion

propia)
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Figura 53. Nivel educativo: acudientes colegio Gustavo Restrepo Sede D IED. (Elaboracion

propia)
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Figura 54. Nivel educativo: estudiantes colegio Gustavo Restrepo Sede D IED. (Elaboracion

propia)
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Se observa, que los docentes de la IED Gustavo Restrepo Sede D, que contestaron
cuentan solo con el titulo de pregrado, Los acudientes que contestaron el cuestionario, en su

mayoria, solo alcanzaron el nivel de basica secundaria.

Se aplico el cuestionario a los estudiantes de los talleres de costura, de alimentos y de
marroquineria, puesto que esta institucion educativa prepara a los nifios en competencias
laborales y académicas, y la aplicacién se logro con estudiantes de estos talleres debido a la
disponibilidad de los actores y la disposicién de los docentes que amablemente permitieron la

aplicacion del cuestionario en horario lectivo.

Con la aplicacion del cuestionario, cada actor de la comunidad educativa que participo,
demostrd un nivel de conocimiento académico respecto a deporte escolar y la discapacidad,

cuyos resultados son los siguientes:

1 1
DEPORTE ESCOLAR S| NO DISCAPACIDAD S| NO

Figura 55. Nivel de conocimiento académico: Docentes colegio Gustavo Restrepo Sede D

IED. (Elaboracion propia)

Un docente demostré tener conocimiento académico sobre discapacidad pero no sobre
deporte escolar, mientras que el otro docente demostrd tener conocimiento sobre deporte escolar,

pero no conocimiento académico sobre discapacidad.
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14 13

0 1
I
DEPORTE S| NO DISCAPACIDAD S| NO

ESCOLAR

Figura 56. Nivel de conocimiento académico: acudientes colegio Gustavo Restrepo Sede D

IED. (Elaboracién propia)

Los acudientes en su mayoria, no tienen conocimiento académico sobre discapacidad y

sobre deporte escolar.

46 49
DEPORTE Sl NO DISCAPACIDAD sl NO
ESCOLAR

Figura 57. Nivel de conocimiento académico: estudiantes colegio Gustavo Restrepo Sede D

IED. (Elaboracion propia)

Los estudiantes no tienen conocimiento académico sobre la discapacidad y sobre el

deporte escolar.

Experiencia que manifiestan los estudiantes en deporte

La mayoria de los estudiantes manifestaron practicar alguna disciplina deportiva.
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PRACTICA DEPORTE

S|

NO

Figura 58. Nivel de participacion en la préctica deportiva: estudiantes colegio Gustavo Restrepo

Sede D IED. (Elaboracion propia)

La mayoria de los estudiantes, manifestaron que el deporte tienen un componente

educativo, y que lo que mas les ensefia, son aspectos relacionados con la mejora de la salud,

conciben el deporte como un método para mejorar su condicion fisica, seguido por la idea de que

el deporte ensefia solo juegos y aspectos recreativos, luego aspectos relacionados con la amistad

y disfrute entre amigos, seguido por la formacion en valores, y la idea de que el deporte te ensefia

a ser competitivo. Solo seis estudiantes, pese a manifestar que el deporte les ensefia algo, no

respondieron sobre que es lo que les ensefia. Las categorias se formularon a partir del estudio

inicial de las respuestas de los estudiantes dadas en forma escrita y abierta en el cuestionario.

M salud

M no sabe, no responde
ser mejor persona

M actividad fisica

14

juegos
m formador de valores
m disciplina
B federado

amistad
M competir
M recreativo
ser feliz

Figura 59. Cualidades atribuidas al deporte: estudiantes colegio Gustavo Restrepo Sede D IED.

(Elaboracién propia)
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La mayoria de estudiantes que contestaron el cuestionario manifestaron que practican
alguna disciplina deportiva, y que practican deporte en su mayoria para mejorar aspectos
relacionados con la salud, seguido por la sensacion de disfrute y para aprender algun aspecto
afin al deporte, solo 4 estudiantes que pese a que contestaron que practican deporte,

respondieron que no saben porque llevan a cabo esa practica.

M por salud M por disfrute M no sabe, no responde
para aprender M por disciplina M para competir
M para estar con los amigos para jugar para entrenar
M por obligacion M para formar en valores M no aplica
19
15

Figura 60. Motivos de participacion en la practica deportiva: estudiantes colegio Gustavo

Restrepo Sede D IED. (Elaboracion propia)

Experiencia que manifiestan los docentes, los acudientes y los estudiantes sobre lo que

se entiende por deporte

En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta por los

docentes, acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entiende por el término

deporte:
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Figura 61. Concepto de deporte: comunidad educativa colegio Gustavo Restrepo Sede D IED.

(Elaboracion propia)

Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que el deporte
es competencia en primer lugar, y en segunda medida un formador en valores, seguido por ser
entendido como recreacion, y entendido como actividad fisica. 2 estudiantes contestaron que no

saben que es deporte.

Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que el deporte es
toda actividad fisica, seguido por entenderlo como ejercicio fisico, salud y en ultimo lugar como

un acto competitivo.

Con el color rojo, representamos a los docentes, donde un docente manifiesta que el

deporte es un agente formador de valores, y el otro docente lo expone como juegos.

En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta por los docentes,

acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entienden por el término discapacidad:
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Figura 62. Experiencia de la poblacion respecto a la discapacidad: comunidad educativa

colegio Gustavo Restrepo Sede D IED. (Elaboracion propia)

Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que la
discapacidad es una enfermedad que genera fallas en el funcionamiento del cuerpo, en mismo
nivel esta entender la discapacidad como una limitacion fisica y/o cognitiva, seguido por
entenderla como una dificultad para desarrollarse en el entorno, no tener suficiente capacidad,
una restriccion en la participacion, falla de alguna funcién cognitiva o motriz y ser diferente. 12

estudiantes contestaron que no saben que es discapacidad, y 4 no respondieron esa pregunta.

Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que la
discapacidad es una dificultad para desarrollarse en el entorno, en menor medida esta entendida
como falla de alguna funcion cognitiva 0 motriz, limitacion fisica y/o cognitiva y ser diferente.

Un acudiente no respondid esta pregunta.
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Con el color rojo, representamos a los docentes, donde un docente expuso que la
discapacidad es una falla de alguna funcion cognitiva o motriz, y otro docente la definié como

una enfermedad que genera fallas en el funcionamiento del cuerpo.

Concepciones sobre deporte escolar y discapacidad expuesta por medio del andlisis de

los cuestionarios en la institucion educativa distrital Gustavo Restrepo Sede D.

Concepcion deporte escolar

HEDUCACION FISICA ®ANGLOSAJON B FEDERADO

NO SABE B HISPANOHABLANTE m INTERCOLEGIADO

26

15 14 10
I e o o

1

Figura 63. Corriente predominante de deporte escolar: colegio Gustavo Restrepo Sede D

IED. (Elaboracion propia)

La IED Gustavo Restrepo Sede D, por parte de uno de los docentes, los acudientes y los
estudiantes, presentan un imaginario respecto a deporte escolar debido a que no tienen
conocimiento académico sobre este. EI imaginario de deporte escolar que predomina en esta
institucion educativa, es la de interpretar el deporte escolar como aquellas actividades que se
desarrollan en la clase de educacion fisca, seguido por la interpretacion del deporte escolar
como aquel que forma al nifio y al joven en valores y en competencias para la vida, seguido por
considerar el deporte escolar como deporte que se basa en los fines del deporte federado. 10

actores de la comunidad educativa expusieron que no saben que es deporte escolar.
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Concepcion sobre la discapacidad:

m DIVERSIDAD FUNCIONAL ® MEDICO
B NO SABE = BIOPSICOSOCIAL
UNIVERSAL ® POLITICO ACTIVISTA
® RELIGIOSO SOCIAL
NO RESPONDE
13
5
3 2 1 1 0
1

Figura 64. Modelo predominante para abordar la discapacidad: colegio Gustavo Restrepo

Sede D IED. (Elaboracion propia)

La IED Gustavo Restrepo Sede D, por parte de los acudientes y estudiantes, presenta un
imaginario respecto a la discapacidad, diferente a los docentes, que por su nivel de conocimiento

académico, y su experiencia, permite establecer que posee una concepcion sobre la discapacidad.

La corriente de discapacidad que predomina en esta institucion educativa, es la de
diversidad funcional, en segundo lugar, se expone el modelo medico, seguido por el modelo
biopsicosocial, el universal, el politico activista, el religioso y por ultimo el modelo social. 13

actores de la comunidad educativa expusieron gque no saben que es la discapacidad.

Institucion educativa distrital las Américas

En los siguientes graficos, se expone, por género, el nimero de participantes que
contestaron el cuestionario, segun el rol que presenta el actor en la institucion educativa, y la

edad promedio de los actores educativos.
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1 0

MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 65. Caracteristicas de la poblacién: Docentes colegio Las Américas

IED. (Elaboracién propia)

12 11
MUIJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 66. Caracteristicas de la poblacidn: acudientes colegio Las Américas

IED. (Elaboracién propia)

14,41
11
: - -—
MUJERES HOMBRES EDAD PROMEDIO

Figura 67. Caracteristicas de la poblacion: estudiantes colegio Las Américas

IED. (Elaboracion propia)

En la IED Las Américas, participaron 41 actores de la comunidad educativa, 1 docente de
planta, 23 acudientes y 17 estudiantes, debemos tener en cuenta que son 80 nifios en promedio los

que asisten a esta institucion educativa, en la seccién de educacion especial, donde nosotros

aplicamos el cuestionario.
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Ahora, se expone el nivel académico por rol que posee el actor que contesto el

cuestionario en la institucion educativa.
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Figura 68. Nivel educativo: Docentes colegio Las Américas IED. (Elaboracién propia)
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Figura 69. Nivel educativo: acudientes colegio Las Américas IED. (Elaboracion propia)
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Figura 70. Nivel educativo: estudiantes colegio Las Américas IED. (Elaboracion propia)

Se observa, que el docente de la IED Las Ameéricas cuenta con el titulo de especialista.

Los acudientes que contestaron el cuestionario, en su mayoria, solo alcanzaron el nivel de

basica secundaria, y solo dos acudientes cuentan con titulo de pregrado.

Se aplico el cuestionario a los estudiantes del grado octavo y noveno, debido a la
disponibilidad de los actores y la disposicion de los docentes de estos grados que amablemente

permitieron la aplicacion del cuestionario en horario lectivo.

Con la aplicacion del cuestionario, cada actor de la comunidad educativa que participo,
demostrd un nivel de conocimiento académico respecto a los tematicos deportes escolares y la

discapacidad, cuyos resultados son los siguientes:
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DEPORTE S| NO DISCAPACIDAD S| NO
ESCOLAR

Figura 71. Nivel de conocimiento académico: docentes colegio Las Américas IED.

(Elaboracion propia)

El docente demostrd tener conocimiento académico sobre discapacidad pero no tiene

conocimiento académico sobre deporte escolar.

16
7 l
. ]
DEPORTE S NO DISCAPACIDAD S| NO

ESCOLAR

Figura 72. Nivel de conocimiento académico: acudientes colegio Las Ameéricas IED.

(Elaboracion propia)

Los acudientes en su mayoria, no tienen conocimiento académico sobre discapacidad y

sobre deporte escolar. Sin embargo, 7 acudientes demostraron tener conocimiento concreto sobre

la discapacidad.
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Figura 73. Nivel de conocimiento académico: estudiantes colegio Las Américas IED.

(Elaboracion propia)

Los estudiantes en su mayoria, no tienen conocimiento académico sobre la discapacidad y

sobre el deporte escolar.

Experiencia que manifiestan los estudiantes en deporte

La mayoria de los estudiantes manifestaron practicar alguna disciplina deportiva.

15

PRACTICA DEPORTE S| NO

Figura 74. Nivel de participacion en la practica deportiva: estudiantes colegio Las Américas

IED. (Elaboracion propia)

La mayoria de los estudiantes, manifestaron que el deporte tienen un componente

educativo, y que lo que mas les ensefia, es a mejorar su disciplina, seguido por el aprendizaje de
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juegos, una formacién en valores y para aprender a ser una mejor persona. Los estudiantes
manifestaron en menor medida que aprenden aspectos que permiten mejorar su salud, aspectos
relacionados con la recreacion, formar amigos y para ser feliz. Las categorias se formularon a

partir del estudio inicial de las respuestas de los estudiantes dadas en forma escrita y abierta en el

cuestionario.

m disciplina M juegos B formador de valores M ser mejor persona
M salud M recreativo m amistad ser feliz
m federado M actividad fisica M no sabe, no responde ® competir
6
3
2 2
1 1 1 1 0 0 0 0
1

Figura 75. Cualidades atribuidas al deporte: estudiantes colegio Las Américas IED.

(Elaboracion propia)

La mayoria de estudiantes que contestaron el cuestionario manifestaron que practican
alguna disciplina deportiva, y que practican deporte en su mayoria por disfrute, sequido para
mejorar su salud y condicion fisica, en menor escala contestaron que practican para entrenar y

para aprender algin deporte, solo un estudiante contesto que practica deporte, pero no sabe

porque lleva a cabo esa préactica.
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M por disfrute M por salud M para entrenar

para aprender M no sabe, no responde M por disciplina
M no aplica M para competir M por obligacion
M para jugar para estar con los amigos M para formar en valores
9
3 2 2
1 0 0 0 0 0 0 0
1

Figura 76. Motivos de participacién en la practica deportiva: estudiantes colegio Las Américas

IED. (Elaboracién propia)

Experiencia que manifiestan los docentes, los acudientes y los estudiantes sobre lo que

se entiende por deporte

En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta por los

docentes, acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entiende por el término

deporte:
W DOCENTES ACUDIENTES m ESTUDIANTES
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Figura 77. Concepto de deporte: comunidad educativa colegio Las Américas IED. (Elaboracién

propia)
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Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que el deporte
es competencia, seguido por asociarlo a la actividad fisica, a la formacion de valores y aspectos

relacionados con la recreacion, un estudiante contesto que no sabe que es deporte.

Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que el deporte es
competencia, seguido por ejercicio fisico y en mismo nivel considerado salud. En menor escala
es considerado actividad fisica, aspectos relacionados con la recreacion y finalmente es definido

como juegos. Un solo acudiente contesto que no sabe que es deporte.

Con el color rojo, representamos a los docentes, quienes manifiestan que el deporte es

disciplina.

En el siguiente cuadro, se expone lo que la comunidad educativa compuesta por los

docentes, acudientes y estudiantes que contestaron el cuestionario, entiende por el término

discapacidad:
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Figura 78. Experiencia de la poblacion respecto a la discapacidad: comunidad educativa colegio

Las Américas IED. (Elaboracion propia)

Con el color morado, representamos a los estudiantes, quienes manifiestan que la
discapacidad es una enfermedad que genera fallas en el funcionamiento del cuerpo, seguido por
considerarla una limitacion fisica y/o cognitiva, falla de alguna funcion motriz, y finalmente es
considerada un estado al que todos estan expuestos. 4 estudiantes contestaron que no saben que

es discapacidad.

Con el color verde, representamos a los acudientes, quienes manifiestan que la
discapacidad es una limitacion fisica y/o cognitiva, seguido por ser diferente, no tener
suficiente capacidad, y enfermedad que genera fallas en el funcionamiento de cuerpo. Dos

acudientes contestaron que no saben que es la discapacidad.
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Con el color rojo, representamos a los docentes, quienes manifiestan que la discapacidad

es una restriccion en la participacion.

Concepciones sobre deporte escolar y discapacidad expuesta por medio del andlisis de

los cuestionarios en la institucion educativa distrital las Américas

Concepcion deporte escolar:

m FEDERADO M EDUCACIONFISICA m ANGLOSAJON
m NO SABE M HISPANOHABLANTE m INTERCOLEGIADO
17
11 9
4
0 0
1

Figura 79. Corriente predominante de deporte escolar: comunidad educativa colegio Las

Américas IED. (Elaboracion propia)

La IED Las Américas, por parte de los acudientes, el docente y los estudiantes,
presentan un imaginario respecto a deporte escolar. EIl imaginario que predomina en esta
institucion educativa, es la interpretacion del deporte escolar como aquel que se basa en los
fines del deporte federado, seguido por interpretar el deporte escolar como aquellas actividades
que se desarrollan en la clase de educacion fisca, posteriormente es concebida como aquella
formadora de valores y de competencias para la vida, muy cercana a la anglosajona. 4 actores de

la comunidad educativa expusieron que no saben que es deporte escolar.
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Concepcion sobre la discapacidad:

® MEDICO H DIVERSIDAD FUNCIONAL m NO SABE

 BIOPSICOSOCIAL  POLITICO ACTIVISTA UNIVERSAL

m RELIGIOSO SOCIAL NO RESPONDE
18 16

Figura 80. Modelo predominante para abordar la discapacidad: comunidad educativa colegio

Las Américas IED. (Elaboracion propia)

La IED Las Américas, por parte de los acudientes y estudiantes, presenta un imaginario
respecto a la discapacidad, salvo 7 acudientes que demostraron tener conocimiento académico
sobre la discapacidad. EI docente, que por su nivel de conocimiento académico, y su experiencia,
permiten establecer que posee una concepcion sobre la discapacidad. La corriente de
discapacidad que predomina en esta institucion educativa, es la médica, en segundo lugar, se
expone la diversidad funcional, seguido por el modelo biopsicosocial, el modelo politico
activista y finalmente el modelo universal. Dos actores de la comunidad educativa no saben que

es discapacidad.
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CONCLUSIONES

El estudio de las concepciones sugiere un especial cuidado al ser a partir de las formas de
conocimiento que el individuo interactla e interviene en su entorno, reflejando aquello que lo
constituye, a través de sus emociones y actitudes frente a determinadas situaciones. Al intervenir
en el entorno, el individuo afecta a otros, al mismo tiempo que se ve afectado por el contexto
cultural. En el ambito educativo, que es el lugar desde el cual nos interesa intervenir a través de
una propuesta de deporte escolar para nifios, nifias y jovenes con discapacidad, elegimos tres
actores principales que son quienes tienen incidencia directa en el ambito formativo de los

individuos.

Elegimos a los docentes al ser los agentes mediadores entre el estudiante y el acudiente, a
demas de ser los responsables de configurar los escenarios propicios para el aprendizaje y la
realidad de los estudiantes dentro del aula. Los acudientes quienes son los responsables de
configurar la realidad de los estudiantes fuera del aula. Las concepciones de estos actores
afectaran la formacidn del estudiante desde antes de pertenecer a la escuela. Los estudiantes por
su parte son el resultado del contexto que los rodea, pero ademas son actores que replicaran las
concepciones gque adquieran a traves de la interaccidén con los demas, reconocer sus concepciones
permite evaluar cuales son sus necesidades, sus experiencias y como a través de los procesos

educativos es posible favorecer sus potencialidades.

El proceso investigativo nos permitié concluir que la idea que surge a partir de la

experiencia de los estudiantes entorno a deporte se aproxima al modelo federado, desde el cual
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la competencia es el fin, seguido por la idea de deporte como un medio de formacion de valores.

Ademas, se tiene el imaginario que deporte es actividad fisica.

Abordar la categoria de deporte escolar los docentes acudientes y estudiantes
manifiestan aspectos que se acercan a la corriente Anglosajona que plantea Taggart, Grant,
Danish, Siedentop, entre otros, como aquella en la cual predomina la formacién de valores y de
competencias para la vida. Sin embargo, algunos de los estudiantes que hicieron parte de la
investigacion, toman el deporte escolar como aquellas actividades desarrolladas dentro de la clase
de educacion fisica. Los acudientes, interpretan el deporte a partir del modelo federado, pero
también como una forma de ejercitar el cuerpo buscando mantener un buen estado de salud. Los
docentes por su parte ven el deporte como una medio de desarrollo de la disciplina en el

estudiantado y como una actividad que permite mejoras en salud.

Respecto a la categoria de discapacidad, los docentes, acudientes y estudiantes tienen
ideas que se aproximan a una forma de abordaje de la discapacidad desde el Modelo Medico que
plantea Hernandez Gomez (2001) el cual busca normalizar al individuo a partir de los
parametros funcionales (cognitivos y motrices) seguido por el Modelo de Diversidad Funcional
planteado por el Instituto de Mayores y Servicio Sociales y la Unidad de Investigacion en
Psiquiatria Clinica y Social (2001) desde el cual se plantea que la discapacidad no existe y que

cada persona tiene capacidades diferentes.

Entorno a la experiencia desarrollada por los actores, encontramos que los estudiantes,
en su mayoria, manifiestan un desconocimiento entorno al término discapacidad, en segunda

medida interpretan la discapacidad como una enfermedad que genera fallas en el funcionamiento
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del cuerpo , seguida de la idea de discapacidad como una limitacion fisica y/o cognitiva, después
de esto los estudiantes manifiestan en menor nimero ideas como: no tener suficiente capacidad y

la discapacidad como una dificultad para desarrollarse en el entorno.

Los acudientes, a partir de su experiencia manifiestan que la discapacidad es una
limitacién fisica y/o cognitiva, seguido de la idea de discapacidad como una dificultad para
desarrollarse en el entorno. Otras interpretaciones que aparecen son: ser diferente, restriccion en
la participacion y falla en una funcion cognitiva o motriz. En cuanto a los docentes, la idea que

desarrollan a partir de su experiencia es la discapacidad como una restriccion en la participacion.

A partir de esto es importante que el programa genere procesos de inclusion para esta
poblacion, los lineamientos generales deben tener en cuenta que el abordaje humanistico desde el
cual se planteara el programa, debe propiciar un cambio entorno a los imaginario, prejuicios y
concepciones de cada uno de los actores que intervienen en el proceso educativo, haciendo
explicito lo que estd implicito, permitiendo replantear las ideas de los individuos entorno a

deporte escolar y discapacidad a través de los fines de la escuela.

El programa ademéas debe permitir la consolidacion de una realidad propicia para el
desarrollo de parametros que le permitan al estudiante desenvolverse adecuadamente en su
proyecto de vida, a traves de la potencializar las cualidades del mismo, su autoestima,
autoconcepto, desarrollo fisico y psicolégico cualidades que permiten la modificacién de su

realidad.
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El deporte escolar debe permitir el desarrollo axioldgico, fisico y psicologico del
estudiante y es a través evaluar las concepciones, que los espacios educativos pueden generar
cambios. Las formas de conocimiento del docente trascienden en el aula, en los contenidos, en
las relaciones del docente con los jovenes, en las ideas y sentimientos que se siembren en los
estudiantes a partir de las actitudes e ideas del docente, repercutiendo en el desarrollo pleno del

estudiante.

A partir del proceso identificamos algunas necesidades: la comunidad interpreta el
deporte como salud, el propicio de las actividades deportivas dentro de las instituciones se realiza
teniendo en cuenta el aspecto anterior: “mejorar la salud de la poblacion”, algunos estudiantes
manifiestan que realizan deporte para mejorar su condicion de discapacidad, al parecer el deporte
se usa como un instrumento de normalizacion, desde e | cual el estudiante se deshace de la idea

de limitacion.

El disfrute del deporte, el desarrollo personal y social y la practica constante permiten que
el nifio se desenvuelva cada vez mejor en las actividades propuestas por el docente, pero ademas
se deben generar los mecanismos mediante de los cuales dicho desarrollo se transfiera como

valores y competencias en la vida cotidiana de los estudiantes.

El docente y los acudientes deben evaluar cuales son las limitaciones que sus
concepciones han determinado para el hacer o no hacer, el ser o no ser de los estudiantes. Y
determinar cdémo su actuar afecta las potencialidades de los estudiantes, limita su pleno

desarrollo y la configuracion de su realidad.
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Los actores educativos, al momento de desarrollar los cuestionarios, manifestaron las siguientes

afirmaciones:

1. Estudiante: la discapacidad es falta de capacidad, pero yo ya estoy bien, ya se leer y
escribir bien.

2. Estudiante: la discapacidad es dificultad para hacer algo, pero yo ya estoy bien.

3. Docente: mis estudiantes tienen dificultad para leer y escribir, debes ayudarles a contestar
el cuestionario.

4. Docente: los estudiantes, cuando practican deporte, no se diferencian de los nifios

convencionales, se ven normales.

Estas afirmaciones, nos muestran la realidad que cotidianamente afronta el nifio con
discapacidad, desde la cual se recalcan la idea del deporte como salud al relacionarlo con la
discapacidad que es concebida como enfermedad. Al parecer la interrelacion entre estos dos ejes
tematicos la vision del deporte como una forma de compensar la idea de salud “faltante” en los

estudiantes con discapacidad.

Se limita al nifio a su condicion, vista como una enfermedad, y se buscan los medios
que le posibiliten al nifio un futuro exitoso como el deporte, sesgando la idea de otras

posibilidades de desarrollo. Esto a partir de la vision de los acudientes.

El cumplimiento de los objetivos planteados se desarrolla de la siguiente manera: Para
cumplir el primer objetivo especifico, el cual consistia en identificar las concepciones de los
docentes, acudientes y estudiantes de las instituciones: Colegio Gustavo Restrepo IED, Colegio
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Bolivia IED, Colegio Las Américas IED, Colegio Carlos Arturo Torres IED en torno a deporte
escolar y discapacidad. Se desarrollaron dos cuestionarios mixtos, distribuidos asi: uno para los
docentes y acudientes el otro para los estudiantes, en donde se identificaron los componentes que
conforman la concepcidn de deporte escolar y discapacidad, que son: la experiencia de los actores
educativos, el nivel de conocimiento tedrico y el contexto en donde se hallan inmersos los

sujetos.

Posteriormente se procede a contrastar las concepciones que poseen los docentes,
acudientes y estudiantes respecto a deporte escolar y discapacidad donde se determino el
componente humanistico de los lineamientos pedagdgicos del deporte escolar adaptado dirigido a
estas instituciones. Se contrasto a través de graficas teniendo en cuenta la experiencia, el nivel de
conocimiento tedrico, el contexto donde se realizo el proceso para finalmente identificar la

concepcion de los actores implicados.

Seguido de esto, en el analisis de los datos obtenidos, se reconocieron las necesidades
educativas expuestas por docentes, acudientes y estudiantes, a partir de sus concepciones sobre
deporte escolar y discapacidad, determinando los aspectos que debe abordar la propuesta de
lineamientos pedagdgicos del deporte escolar adaptado dirigido a estas instituciones a partir del

componente humanistico.

Finalmente el documento desarrollado expone los hallazgos encontrados a partir del
proceso investigativo que se tuvieron en cuenta para la propuesta de lineamientos pedagogicos

del deporte escolar adaptado dirigido a estas instituciones colaboradoras.
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