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Resumen: La pregunta por la vida, sus razones y sentido, ha
estado en el pensamiento humano desde hace mucho tiempo
atrds y se ha aparecido en diversos escenarios, a saber: en la
poesia, la tragedia, la épica, la filosofia, entre muchos otros.
Asi pues, el objeto de esta traduccion, acompafiada de un
pequefio ensayo a modo de justificacion, es estudiar esta
pregunta y la manera en que grandes personajes del pueblo
griego se enfrentaron a ella. Entre ellos se pueden encontrar a
Teognis de Mégara, Sofocles, Platon y Aristoteles. Cada uno de
ellos tiene una postura particular sobre si la vida vale la pena
ser vivida o no, y de ser asi, bajo qué condiciones es mejor
vivir que no vivir. En este rastreo se encontraron conceptos que
permiten explicar la vision que estos escritores tenian sobre la
vida. En primer lugar esta el concepto de vivir rapido que
aparece en la lectura de Teognis y en la de Sdéfocles; y en
segundo lugar estan los conceptos de filosofos y filosomatos
propuestos por Platon en el Feddn; en donde el filésofo
encuentra el sentido en el amor por la plenitud del alma,
mientras que el filosdbmato lo busca en los placeres del cuerpo.
El trabajo termina con una reflexion en donde se demuestra que
ambas posturas no son mutuamente excluyentes.

Palabras clave: Vivir répido, filosofia antigua, filosomato,
filésofo.
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Abstract: The question about life, its reasons and meaning has
been a constant within human reflection for most of its history
and has been explored in diverse fields: poetry, tragedy, epic,
philosophy, amongst many other. With this in mind, it is the
object of this traduction -and the brief explicatory essay that
accompanies it- to illustrate and study this question and how
was it faced by some of Ancient Greece’s greatest mind.
Among these, one may find Theonigs of Megara, Sophocle,
Plato and Aristotle. Each of them illustrates a different position
towards the question “Is life worth living?”, and, if so, “Under
which conditions is it better to live that not at all?”. This tracing
allowed the unearthing of different concepts that allow further
explanation of these writers’ visions on life. First, there is the
concept of “living fast”, found in Theognis and Sophocle.
Second, there are the concepts of “philosophers” and
“philosomatos” proposed by Plato’s Phaedo, were the
philosopher finds meaning in its love for the soul’s plenitude,
while the philosomatos searches for it in bodily pleasures.
Finally, the work concludes with a reflection that demonstrates
how these postures are not mutually exclusive.

Word Keys: living fast, ancient philosophy, philosomatos,
philosopher
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2.Descripcion

La pregunta por la vida, sus razones y sentido, ha estado en el pensamiento humano desde hace mucho tiempo atras
y se ha aparecido en diversos escenarios, a saber: en la poesia, la tragedia, la épica, la filosofia, entre muchos otros.
Asi pues, el objeto de esta traduccién, acompaiada de un pequefio comentario a modo de justificacion, es estudiar
esta pregunta y la manera en que grandes personajes del pueblo griego se enfrentaron a ella. Entre ellos se pueden
encontrar a Teognis de Mégara, Séfocles, Platdon y Aristételes. Cada uno de ellos tiene una postura particular sobre si
la vida vale la pena ser vivida o no, y de ser asi, bajo qué condiciones es mejor vivir que no vivir. En este rastreo se
encontraron conceptos que permiten explicar la vision que estos escritores tenian sobre la vida. En primer lugar esta
el concepto de vivir rdpido que aparece en la lectura de Teognis y en la de Séfocles; y en segundo lugar estan los
conceptos de fildsofos y filosomatos propuestos por Platén en el Feddn; en donde el fildsofo encuentra el sentido en
el amor por la plenitud del alma, mientras que el filosémato lo busca en los placeres del cuerpo. El trabajo termina
con una reflexion en donde se demuestra que ambas posturas no son mutuamente excluyentes.
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4.Contenidos

Este trabajo de grado, al ser una traduccion de textos filosoficos y poéticos clasicos sigue unos pasos claros que se enmarcan en una
linea temética, méas no temporal de los diversos textos traducidos. Como la idea es dar una idea general de las discusiones obtenidas,
se empezara con el tratamiento de los versos a partir de la siguiente pregunta aristotélica ¢Qué hay en la vida que puede colmar el
deseo y darle asi un fundamento a la vida?

Varios griegos se cuestionaron este asunto y se preguntaban también por las cosas que hay en la vida que hacen que valga la pena, o
no, vivirla; como Teognis, Sofocles, Herddoto, Platon, entre otros. En este trabajo estan algunos de los argumentos, preguntas,
sentencias, consignas y pensamientos de varios escritores griegos en relacion a este problema en su lengua original, junto con mi
propuesta de interpretacién (traduccion, si se quiere). Con el fin de ver desde un nuevo horizonte, uno antiquisimo, del cual intenté
extraer un concepto para ver hasta qué punto puede ayudarnos para entender esta discusion por la vida.

Cada escritor trabajado propone diferentes objetos sobre los cuales el corazéon se posa. El primero de ellos es Theognis, (425 — 428).
Este fragmento es el pilar que guia la lectura de los autores posteriores. En €l pareciera que en la vida mortal no hay nada que pudiera
satisfacer el deseo asi que lo mejor para los mortales segun él es vivir rapido y cruzar lo mas pronto posible las puertas del Hades.
Este fragmento es citado y parafraseado constantemente en la cultura griega. Mas adelante, S6focles dara a entender que aquello que
puede mantener lleno el deseo son aquellos placeres y bienes que se encuentran en la juventud y que se pierden con el pasar de los
afos, por eso él recomienda regresar lo mas pronto posible al lugar de donde se vino, es decir, la no vida. En el caso de Platon lo vital
son los placeres del alma, como el conocimiento o la virtud, y en Aristoteles encontramos la felicidad.

Asi pues para estructurar las respuestas propongo como hipétesis que todos los autores pueden dividirse en dos grandes categorias si
tenemos en cuenta su postura frente a este problema. En el Feddén, Platon (68b-c) hace una distincion entre dos conceptos: el filésofo
gue es aquel que ama la sabiduria y los placeres del alma, y el filosbmatos que es quien ama el cuerpo, sus placeres y sus
imperfecciones. Siempre que hablamos de philos estamos hablando también de epithymia, la amistad y el amor son formas en las
cuales el espiritu se posa sobre algun objeto. Ser philos es ser amigo, es ser querido, ser amado, pero también quien quiere, quien
ama. Todos los autores que tomé para desarrollar este trabajo toman una postura en relacién a esta dicotomia. Asi pues, para estudiar
estos conceptos haré un analisis de todos los fragmentos de forma independiente, con su respectiva contextualizacion, para al final
poder mostrar el panorama general del debate sobre si la vida vale la pena vivirla y la relacion de esta valorizacion con el amor por el
cuerpo o por el saber y los placeres del alma.

5.Metodologia

No aplica




6. Conclusiones

Teognis responde en relacién al problema planteado afirmando que, si somos mortales, no hay nada mejor que no nacer pues la
dicha y los mayores placeres son propios de los dioses. El problema es que nosotros los mortales ya nacimos, entonces, lo mejor es
vivir rapido. Esto para Teognis significa que hay que gozar de los placeres del cuerpo, hay que beber sin preocuparnos de nada mas
qgue de la posibilidad de ser viejos y no poder disfrutar de aquellos placeres que en la juventud se disfrutan. Vivir rapido es vivir
intensamente, pero es vivir con la consciencia de nuestra propia mortalidad.

Por su parte, Séfocles nos dice algo muy similar. No hay logos (o razén) que legitime el nacimiento. No hay discurso, no hay razén
suficiente que como mortales nos haga decir que es mejor nacer que no nacer. Pero, al igual que en Teognis, ya nacimos, asi pues lo
mejor que podemos hacer es vivir rapido. Pero para Soéfocles el vivir rdpido implica vivir justamente lo que nos corresponde a cada
uno, nada mas; evitando llegar a la vejez pues en ella hay mas dolor y sufrimiento y lo Unico que en verdad puede aliviarlo es la
llegada de la Moira del Hades. Aquel tiempo correspondido es el tiempo propuesto por las divinidades, pero como humanos las
sefiales divinas siempre se pueden interpretar. De esta manera, el problema de tal pensamiento radica en como saber cuando ha
llegado ese momento. En el caso de Edipo, él muere viejo, pero muere con quienes quiere. Para Edipo, el tiempo correspondido era
ese; aunque murié viejo, vivio rapido.

Para Aristoteles lo mejor de todas las cosas realizables es la eudaimonia, y es ella quien puede mantener lleno el deseo; pero cuando
es absolutamente imposible alcanzarla, dadas las condiciones que él menciona, lo mejor seria no haber nacido nunca. Pero como
somos humanos, y al ser humanos tenemos cualidades divinas, estas cualidades pueden desembocar en la felicidad. A diferencia de
los otros autores, lo que importa en Aristoteles es la vida buena, cuya cualidad es la eudaimonia, y consiste en enmarcar todos los
actos humanos dentro de un margen de excelencia delimitado por la moderacién y el punto medio. Pero para Aristételes, siguiendo la
idea de Sol6n que es recogida por Herodoto, uno solo puede saber si alguien es feliz en el final de la vida, es decir la muerte. Pues si
la felicidad es la realizacion de la finalidad de la vida, no se puede predicar felicidad si esta no ha terminado. Y este es el punto en
donde Aristételes piensa, de alguna manera, en el vivir rapido de un modo similar a los autores anteriores, y consiste en encontrar
aguello que llena el deseo al final de la vida, y si ese es el objetivo final, todos nuestros andares se dirigen hacia ese lugar.

Por ultimo, segun Platén, la vida vale la pena ser vivida para preparar el alma y dejar en buenas condiciones la carcel que es nuestro
cuerpo, segun él, con el fin de alcanzar lo que es verdadero, bello y bueno en si mismo. Para él, debemos apresurarnos en la vida
corporal para llegar lo mas pronto posible al lugar donde se encuentra lo que es en si mismo. En este sentido también hay que vivir
rapido, pero para vivir lo mas rapido posible hay que vivir de la mejor manera preparandonos en el amor (principalmente hacia la
sabiduria) y en la excelencia del espiritu.
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Filosdmatos y filosofos.
El vivir rapido en la Grecia antigua

No hay mas que un problema filoséfico verdaderamente serio: el
suicidio. Juzgar si la vida vale o no vale la pena de vivirla es
responder a la pregunta fundamental de la filosofia. Las demas, si
el mundo tiene tres dimensiones, si el espiritu tiene nueve o doce
categorias, vienen a continuacion. Se trata de juegos;
primeramente hay que responder. Y si es cierto, como pretende
Nietzsche, que un filésofo, para ser estimable, debe predicar con
el ejemplo, se advierte la importancia de esa respuesta, puesto que
va a preceder al gesto definitivo. Se trata de evidencias
perceptibles para el corazén, pero que se debe profundizar a fin
de hacerlas claras para el espiritu.

Albert Camus

Este sabio es quien supo discernir, 0 mas bien recordar, que el
problema central estaba en nosotros mismos, que la advertencia
del Oraculo inicial: condcete (yv®dO1 ceavtdv), no era el medio,
sino la meta; se dio cuenta, y con él posiblemente nosotros, de
que la introspeccion, elevada a la méxima expresion que son los
espejos de los demas, era nuestra misma razon de vivir.

Luis Alberto Fallas

Introduccion:

No siempre es grato ser sorprendido con darse cuenta que uno
estd equivocado. Uno nace y es educado dentro de ciertas
tradiciones que lo cargan a uno de prejuicios hacia diversos
temas; al pasar la vida, estos prejuicios se van deformando,
destruyéndose y dando paso a nuevos juicios, que a Su vez se
convertirdn en prejuicios para experiencias posteriores. En
relacion al problema que plantea Camus construi cierto

——
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prejuicio; prejuicio que construi en relacion a dos referencias
tempranas. En primer lugar, hace unos cuantos afios leia un
libro de Cioran que contenia el siguiente aforismo:

De todos los clasicos, es quizas Epicuro quien mejor ha sabido
despreciar a la muchedumbre. Otro motivo mas para celebrarlo. jQué
idea la mia de haber admirado tanto a un payaso como Di6genes! Lo que
yo deberia haber frecuentado es el Jardin del sabio y no el agora ni
menos aun el tonel... (Sin embargo, el mismo Epicuro me ha
decepcionado mas de una vez. ;No trata de idiota a Theognis de Megara
por haber afirmado que mas valia no haber nacido o, una vez nacido,
atravesar cuanto antes las puertas del Hades?) (Cioran, 1987).

Al leerlo quedé gratamente admirado tanto con su pensamiento
como con el pensamiento de ese griego, para ese momento
desconocido. Luego escuché una frase parecida pero esta vez
venia de una pelicula llamada Match Point de Woodie Allen
donde decia lo siguiente: “Sophocles said, "To never have been
born may be the greatest boon of all."” (Allen, 2005).

Estas referencias tempranas y descontextualizadas generaron en
mi espiritu pesimista una idea de negacion frente a la vida y el
sufrimiento que ella trae. Pero después de un par de afios en la
vida académica pude conocer mas de cerca a estos dos
personajes, Sofocles y Teognis; ademas de conocer, un poco, la
magna lengua en la que ellos, y otros grandes humanos,
habitaron. Al leerlos, me di cuenta de que no despreciaban la
vida: despreciaban ciertas circunstancias, ciertas condiciones y
ciertas necesidades del vivir. Asi pues, este escrito es un trabajo
en pro de entender por qué ellos dijeron lo que dijeron y como
estas palabras pueden ayudar a, como dice Camus en el
epigrafe, juzgar si la vida vale la pena o no y en qué sentido.

Varios griegos se cuestionaron este asunto y se preguntaban
también por las cosas que hay en la vida que hacen que valga la
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pena, 0 no, vivirla; como Aristoteles, Platon, entre otros. En
este corto ensayo estaran algunos de los argumentos, preguntas,
sentencias, consignas y pensamientos de varios escritores
griegos en relacion a este problema en su lengua original, junto
con mi propuesta de interpretacion (traduccion, si se quiere).
Con el fin de ver desde un nuevo horizonte, uno antiquisimo,
del cual intenté extraer un concepto para ver hasta qué punto
puede ayudarnos para entender esta discusion por la vida.

Antes de empezar con el desarrollo de los pasajes, me gustaria
dejar clara la pregunta que guiara mi proceder. No es facil la
formulacién de tal pregunta cuando en su nucleo estad el
problema por la vida. Tal dificultad radica en las muchas aristas
y posibles interpretaciones que pueda tener; podemos
preguntarnos empezando por el sentido, o por el absurdo
ademas del significado con el cual carguemos estas palabras.
Asi que intentaré cargar mi discurso con la fuerza que el
pensamiento griego pueda brindar a mi interpretacion.

Avristoteles se pregunta en su Etica a Eudemo “;cual de las
cosas del vivir es digna de ser elegida, y cudl, si alguien la
toma, podria satisfacer el deseo?” (Aristoteles, 1215B)l Esta
pregunta me parece sumamente acertada para este trabajo pues
sitia con claridad este problema en contexto. Actualmente
cuando pensamos en la vida y las razones que hacen que valga
la pena vivirla, pensamos en sentidos (o la carencia de ellos),
pensamos en los significados de nuestras acciones o las cargas
afectivas que ponemos en ellas. Pero Aristoteles lo pone en
términos muy propios de su época, lo pone en términos de
deseo (émbvpuia). Asi pues, quisiera examinar qué hay en la
vida que pueda satisfacer el deseo, y al satisfacerse darle un
sustento a la vida. Todos los autores que propongo, que no son

1 .y .
Traduccién propia
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necesariamente fildsofos, tienen un punto de vista en relacion a
este asunto.

Puntualicemos mas. No le voy a preguntar a los autores qué hay
en la vida que hace que valga la pena vivirla, voy a
preguntarles qué hay en la vida que pueda satisfacer el deseo y
al hacerlo darle un fundamento al vivir. Pero para nosotros el
deseo es algo diferente. Nosotros estamos acostumbrados a
entender el deseo en términos psicoanaliticos de falta, de
carencia de objeto; mientras que los griegos entendian algo
muy diferente. La palabra que utiliza Aristoteles es epithymia
(émBopia). Esta palabra estd compuesta por dos raices epi y
thymaos.

La palabra thymds tiene diferentes acepciones. En muchos
contextos puede entenderse como sindénimo de psyghé, de alma,
de aquel principio inmaterial que da vida. Pero también se
puede entender en un sentido material donde thymds significa
el aliento vital, la respiracion. Pero existe un sentido medio
entre estos dos que es a la vez el méas usado, en este se entiende
el thymdés como las pasiones, los sentimientos, los deseos
atados a las necesidades del cuerpo. Veamos, por ejemplo en la
Iliada, cbmo Homero describe a Héctor como alguien con
peyaantopa Bopdv (magnanimo corazon) (Homero, 22, 123). O
de qué manera el animo esta presto o no para ciertas
actividades, “cAéev 1€ € Bouog dvaryer” (y su animo le impele a
capturarla) (Homero, 22, 142). Por su parte, el prefijo epi- se
utiliza para mostrar que algo estd por encima de algo, sobre
algo. Asi pues puede entenderse la epithymia como aquello
sobre lo que el thymds se posa, aquello en lo que el animo, las
pasiones, el corazdn, y/o el deseo descansan.

Cada escritor trabajado propone diferentes objetos sobre los
cuales el corazon se posa. El primero de ellos es Theognis, (425
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— 428). Este fragmento es el pilar que guia la lectura de los
autores posteriores. En él pareciera que en la vida mortal no
hay nada que pudiera satisfacer el deseo asi que lo mejor para
los mortales segun €l es vivir répido y cruzar lo més pronto
posible las puertas del Hades. Este fragmento es citado y
parafraseado constantemente en la cultura griega “esta idea es
tradicional en el pensamiento griego. La primera referencia
explicita de ella se encuentra en Teognis, 425-6 (Young);
pudiéndose seguir su rastro por Herddoto, | 31, VII 46, y
Soéfocles, Edipo en Colono, 1225.” (Megino Rodriguez, 2002).
Mas adelante, Séfocles dara a entender que aquello que puede
mantener lleno el deseo son aquellos placeres y bienes que se
encuentran en la juventud y que se pierden con el pasar de los
anos, por eso él recomienda regresar lo mas pronto posible al
lugar de donde se vino, es decir, la no vida. En el caso de
Platon lo vital son los placeres del alma, como el conocimiento
o la virtud, y en Arist6teles encontramos la felicidad.?

Asi pues para estructurar las respuestas propongo €omo
hipotesis que todos los autores pueden dividirse en dos grandes
categorias si tenemos en cuenta su postura frente a este
problema. En el Fedodn, Platon (68b-c) hace una distincion
entre dos conceptos: el filésofo que es aquel que ama la
sabiduria y los placeres del alma, y el filosématos que es quien
ama el cuerpo, sus placeres y sus imperfecciones. Siempre que
hablamos de philos estamos hablando también de epithymia, la
amistad y el amor son formas en las cuales el espiritu se posa
sobre algtin objeto®. Ser philos es ser amigo, es ser querido, ser
amado, pero también quien quiere, quien ama. Todos los
autores que tomeé para desarrollar este trabajo toman una

2 Explicaré cada autor con la profundidad adecuada en cada acépite
correspondiente.
* En el acépite sobre Platén justificaré como es debido esta relacion.
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postura en relacion a esta dicotomia. Asi pues, para estudiar
estos conceptos haré un andlisis de todos los fragmentos de
forma independiente, con su respectiva contextualizacién, para
al final poder mostrar el panorama general del debate sobre si
la vida vale la pena vivirla y la relacion de esta valorizacién
con el amor por el cuerpo o por el saber y los placeres del alma.

**k*k

El traductor tiene muchas veces dolorosa conciencia de la distancia
que le separa necesariamente del original. Su trato con el texto
tiene también algo de los esfuerzos del ponerse de acuerdo en una
conversacion; sélo que aqui la situacion es la de un acuerdo
particularmente penoso, porque se reconoce que en Gltimo extremo
la distancia entre la opinion contraria y la propia no es superable.
(...) Todo traductor es intérprete.

Hans-Georg Gadamer.

Decir que una traduccion es mejor que otra es decir que una
traduccion es mas fiel a lo que los académicos de la época
piensan sobre el texto que otra. No por esto quiero decir que
todas las traducciones sean buenas. Claramente algunas dejan
tan de lado al autor que casi no queda nada del sentido original
del texto. Pero cuando un traductor se compromete dentro de la
conversacion entre el sentido que da el autor original y el
sentido que él mismo proyecta en el texto, podemos decir que
esta persona esta haciendo bien su trabajo.

Asi pues, entre dos buenas traducciones no podemos afirmar
necesariamente que alguna traduccién es mas fiel a lo que el
autor escribié o quiso transmitir en su lengua materna que otra
dado que todos los idiomas son irreductibles a otros: pensemos
en los chistes, las ambigliedades o la métrica y ritmo de la
poesia. Asi, el ejercicio de traduccion es, mas bien, un ejercicio
de interpretacién en el cual, al enfrentarnos a un texto, tratamos
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de entender su sentido para luego poner este sentido en un
idioma distinto, sacrificando la forma; por lo tanto lo que
ponemos en este idioma adoptivo es el sentido que el traductor
da al texto.

Al trabajar a los griegos en su lengua original y proponer una
traduccion, mi intencion no es alejar al lector del texto original,
es mas bien una invitacién para acercarse al griego, una lengua
magnifica con escritores magnificos que son el fundamento del
pensamiento occidental y considero que entenderlo es
indispensable, o al menos nos hard mucha falta, si en verdad
queremos dedicarle la vida a la filosofia.

*kk

A manera de aclaracion metodologica:

Lo primero que he de colocar son los diferentes fragmentos y
sus respectivas traducciones. Esto con el fin de dejar un terreno
claro sobre el cual se centrara la discusion posterior. Luego
explicaré y haré un anélisis de los diferentes fragmentos para
extraer de ellos los conceptos principales.

Dado que constantemente estaré haciendo referencias a los
fragmentos, y para facilitar al lector el paso entre los ellos y los
capitulos posteriores, quisiera hacer aqui unas cuantas
aclaraciones en cuanto a las referencias que utilizo:

1. Los textos de Teognis de Mégara los tomo de Elegy and
lambus, Volume I. J. M. Edmonds, Ed. The Elegiac
Poems of Theognis.

——
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El texto Edipo en Colono de Séfocles lo tomo de Oedipus

2.
at Colonus. Francis Storr, Ed.

3. La Etica a Eudemo escrita por Aristoteles. Susemihl,
Franz, Ed.

4. Los fragmentos que acd uso de Platon los tomo de
Plato, Phaedo ed. John Burnet.

5. Para las citas, en cada caso, colocaré el nombre del autor,
seguido de la citacion estandarizada, es decir, en el caso
de Teognis y Sofocles el nimero del verso, y en Platon y
Aristdteles la referencia a la numeracién canonica.

]

J



Elegy and lambus, Volume |
J. M. Edmonds, Ed.

The Elegiac Poems of Theognis (425 - 428)

[Tavtov pev un edva Emyboviolsy dpiotov
und' €c1delv avyag 0&€og neiiov,

eOvTo &' dmwg dKioTa ToAag Aidoo mepTicot
Kol keI TOAAV YTV EMAUNGAUEVOV.

——

14

Lo mejor de todas las cosas* para los mortales® es no haber
nacido®

Y no estar viendo los rayos del sol ardiente;

Pero habiendo nacido ya, cruzar lo méas pronto posible las
puertas del Hades

Y reposar con la tierra encima es lo mejor.

4 MM&vtwv se encuentra en neutro plural, forma que nuestro espafiol no
tiene. Semanticamente el neutro plural en adjetivos implica que se esta
haciendo referencia a todos y cada una de las cosas que tienen dicha
cualidad. En este caso particular Teognis esta pensando en todas y cada
una de las categorias de las cuales se puede predicar tanto existencia
como posibilidad.

> La palabra émiyBoviolow esta compuesta por el prefijo £mi- (que
significa sobre, encima de) mas la raiz y0wv que significa tierra, la cual
se contrapone a la palabra OUpavog. Asi pues, en sentido estricto se esta
refiriendo a aquellos que caminan por la tierra, es decir, los mortales;

en contraposicion a aquellos que estan en el cielo, los dioses.

6 El verbo ¢@Uval es un infinitivo aoristo lo cual quiere decir que la
acciéon no marca que ya esté terminada en algin punto del tiempo ni
que esté sucediendo a lo largo del tiempo. Este es el infinitivo del verbo
VW y tiene cierta relacién con el sustantivo @Uao1g. De esto se sigue que
dentro del sentido de esta palabra se estd pensando en nacer, pero
nacer de cierta naturaleza; en nuestro caso mortal (¢mixBoviotow).

'



(757-768)

Ze0¢ pev thode moANog vrelpéyotl aifépt vaimv
aiel de&uTépny yelp’ &’ Amnpocvvn,

dAlol T dBdvartol pakapeg Ogol: avtap ATOAL®V
opOmcat YAOooav kol VOOV UETEPOV:

POpUYE & o) pOEyYod’ iepdv pélog 88 kol avAdC:
NUETG 6€ omovdaic BeoVg ATaPEGSAUEVOL
Tivouey, yopievta puet’ AAAMA0LGL AEYOVTEG,
uNndev 1oV Mndwv de1010TEG TOAEUOV.

®" & kev dpevov OpdEpove. Bupdv Exoviog
VOGO LEPUVA®Y EDPPOGVVAS OLAYELY
TEPTOUEVOLG, TNAOD O KOKAG GO KNpog audval,
YHpag T ovAduEvoV kol BovéTolo TEAOC.

Pueda Zeus, quien habita en el éter, mantener’ siempre sobre
esta ciudad su mano derecha® para su seguridad, y también
todos los demés dichosos inmortales® dioses; por su parte, ojala
Apolo levante’® nuestra lengua y nuestro intelecto; Y ojala

’ El verbo griego UMelpEYoL es un verbo que se encuentra en modo
optativo sin la preposicion &v, lo cual implica un deseo, en este caso, que
Zeus proteja su ciudad de la guerra.

®Enel adjetivo Setitepog puede existir cierta polisemia muy parecida a la
de nuestro espafiol, en donde derecho implica también rectitud y
correctitud.

° eV HOKApwWY, pakopeg Beot, Beol pakapeg son férmulas usadas por
Homero para referirse a los dioses. En este caso Teognis esta usando un
lenguaje poético homérico.

%Fl verbo opBbwaoal tiene varios significados: por una parte implica levantar
algo con fuerza y rectitud, es decir, de buena manera; pero por otra parte
la restauracién de la salud y la felicidad. En este caso puede que lo esté
usando en ambos sentidos.

——
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que ahora la forminge™ y la flauta entonen sagrado canto; y
que nosotros, reconciliemos a los dioses con libaciones y entre
nosotros bebamos conversando de manera agradable, sin que de
ninguna manera temamos™ la guerra de los Medas. Por lo
tanto, serfa mejor que nosotros, teniendo un espiritu concorde™,
alejado de las preocupaciones vivamos con buen animo, y
alejando las malvadas diosas de la muerte y la vejez funesta y
del final de la muerte.

11 . . . e . ~ . .

Aca existe una ambigliedad puesto que el sustantivo yA\@coav implica
tanto la lengua y la boca como el mismo don de la palabra y el lenguaje.
Tiendo a pensar que se esta refiriendo al don de la palabra puesto que a
continuacion se encuentra el sustantivo voov y este, a su vez, se refiere al
pensamiento; pero esto no es concluyente asi que lo dejo a la libre
interpretacion del lector.

12 .y . . ;.

También se le conoce como Phorminx o lira homérica.
13 « e e . e e .

El participio 6€1610teg es un participio perfecto activo, forma que nuestro
espafiol carece, en la cual se enfatiza que la accidn de temer estd
terminada en un punto del tiempo.

14 « ) . .pe . . .
opodpova es un adjetivo cuyo significado implica mantener los mismos
sentimientos con otros.

'


http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=u%28peire%2Fxoi&la=greek&can=u%28peire%2Fxoi0&prior=po/lhos
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=ai%29qe%2Fri&la=greek&can=ai%29qe%2Fri0&prior=u(peire/xoi
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=nai%2Fwn&la=greek&can=nai%2Fwn0&prior=ai)qe/ri
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=ai%29ei%5C&la=greek&can=ai%29ei%5C11&prior=nai/wn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=decite%2Frhn&la=greek&can=decite%2Frhn0&prior=ai)ei/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=xei%3Dr%27&la=greek&can=xei%3Dr%270&prior=decite/rhn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=e%29p%27&la=greek&can=e%29p%2710&prior=xei=r%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29phmosu%2Fnh%7C&la=greek&can=a%29phmosu%2Fnh%7C0&prior=e)p%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29%2Flloi&la=greek&can=a%29%2Flloi1&prior=a)phmosu/nh|
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=t%27&la=greek&can=t%2722&prior=a)/lloi
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29qa%2Fnatoi&la=greek&can=a%29qa%2Fnatoi1&prior=t%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=qeoi%2F&la=greek&can=qeoi%2F3&prior=ma/kares
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=au%29ta%5Cr&la=greek&can=au%29ta%5Cr3&prior=qeoi/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=*%29apo%2Fllwn&la=greek&can=*%29apo%2Fllwn0&prior=au)ta/r
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o%29rqw%2Fsai&la=greek&can=o%29rqw%2Fsai0&prior=*)apo/llwn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=glw%3Dssan&la=greek&can=glw%3Dssan2&prior=o)rqw/sai
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=kai%5C&la=greek&can=kai%5C141&prior=glw=ssan
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=no%2Fon&la=greek&can=no%2Fon23&prior=kai/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=h%28me%2Fteron&la=greek&can=h%28me%2Fteron1&prior=no/on
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=fo%2Frmigc&la=greek&can=fo%2Frmigc0&prior=h(me/teron
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=d%27&la=greek&can=d%27112&prior=fo/rmigc
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=au%29%3D&la=greek&can=au%29%3D0&prior=d%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=fqe%2Fggoiq%27&la=greek&can=fqe%2Fggoiq%270&prior=au)=
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=i%28ero%5Cn&la=greek&can=i%28ero%5Cn0&prior=fqe/ggoiq%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=me%2Flos&la=greek&can=me%2Flos0&prior=i(ero/n
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=h%29de%5C&la=greek&can=h%29de%5C1&prior=me/los
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=kai%5C&la=greek&can=kai%5C142&prior=h)de/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=au%29lo%2Fs&la=greek&can=au%29lo%2Fs0&prior=kai/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=h%28mei%3Ds&la=greek&can=h%28mei%3Ds2&prior=au)lo/s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=de%5C&la=greek&can=de%5C69&prior=h(mei=s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=spondai%3Ds&la=greek&can=spondai%3Ds0&prior=de/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=q&la=greek&can=q5&prior=spondai=s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=q&la=greek&can=q5&prior=spondai=s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=u%5Cs&la=greek&can=u%5Cs0&prior=eo
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29paressa%2Fmenoi&la=greek&can=a%29paressa%2Fmenoi0&prior=u/s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=pi%2Fnwmen&la=greek&can=pi%2Fnwmen0&prior=a)paressa/menoi
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=xari%2Fenta&la=greek&can=xari%2Fenta0&prior=pi/nwmen
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=met%27&la=greek&can=met%274&prior=xari/enta
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29llh%2Floisi&la=greek&can=a%29llh%2Floisi1&prior=met%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=le%2Fgontes&la=greek&can=le%2Fgontes0&prior=a)llh/loisi
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=mhde%5Cn&la=greek&can=mhde%5Cn6&prior=le/gontes
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=to%5Cn&la=greek&can=to%5Cn18&prior=mhde/n
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=*mh%2Fdwn&la=greek&can=*mh%2Fdwn0&prior=to/n
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=deidio%2Ftes&la=greek&can=deidio%2Ftes0&prior=*mh/dwn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=po%2Flemon&la=greek&can=po%2Flemon1&prior=deidio/tes
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=w%28%3Dd%27&la=greek&can=w%28%3Dd%270&prior=po/lemon
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=ei%29%2Fh&la=greek&can=ei%29%2Fh5&prior=w(=d%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=ken&la=greek&can=ken4&prior=ei)/h
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29%2Fmeinon&la=greek&can=a%29%2Fmeinon3&prior=ken
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o%28mo%2Ffrona&la=greek&can=o%28mo%2Ffrona1&prior=a)/meinon
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=qumo%5Cn&la=greek&can=qumo%5Cn9&prior=o(mo/frona
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=e%29%2Fxontas&la=greek&can=e%29%2Fxontas0&prior=qumo/n
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=no%2Fsfi&la=greek&can=no%2Fsfi0&prior=e)/xontas
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=merimna%2Fwn&la=greek&can=merimna%2Fwn0&prior=no/sfi
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=eu%29frosu%2Fnws&la=greek&can=eu%29frosu%2Fnws0&prior=merimna/wn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=dia%2Fgein&la=greek&can=dia%2Fgein0&prior=eu)frosu/nws
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=terpome%2Fnous&la=greek&can=terpome%2Fnous0&prior=dia/gein
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=thlou%3D&la=greek&can=thlou%3D0&prior=terpome/nous
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=de%5C&la=greek&can=de%5C70&prior=thlou=
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=kaka%5Cs&la=greek&can=kaka%5Cs1&prior=de/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29po%5C&la=greek&can=a%29po%5C7&prior=kaka/s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=kh%3Dras&la=greek&can=kh%3Dras1&prior=a)po/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29mu%3Dnai&la=greek&can=a%29mu%3Dnai0&prior=kh=ras
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=gh%3Dra%2Fs&la=greek&can=gh%3Dra%2Fs0&prior=a)mu=nai
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=t%27&la=greek&can=t%2723&prior=gh=ra/s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=ou%29lo%2Fmenon&la=greek&can=ou%29lo%2Fmenon1&prior=t%27
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=kai%5C&la=greek&can=kai%5C143&prior=ou)lo/menon
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=qana%2Ftoio&la=greek&can=qana%2Ftoio1&prior=kai/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=te%2Flos&la=greek&can=te%2Flos5&prior=qana/toio
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=u%28peire%2Fxoi&la=greek&can=u%28peire%2Fxoi0&prior=po/lhos
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o%29rqw%2Fsai&la=greek&can=o%29rqw%2Fsai0&prior=*)apo/llwn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=glw%3Dssan&la=greek&can=glw%3Dssan2&prior=o)rqw/sai
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=no%2Fon&la=greek&can=no%2Fon23&prior=kai/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=deidio%2Ftes&la=greek&can=deidio%2Ftes0&prior=*mh/dwn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o%28mo%2Ffrona&la=greek&can=o%28mo%2Ffrona1&prior=a)/meinon

(1129-1132)

‘Eumtiopon meving Bupo@0dpov ov peiedaivov
000" avopdV £xOpdV of pe AEyovot Kak®dG:
aAL” fiBnv Epotnv OAopUpopal, | | EmAsinel,
Koo & dpyaréov yiipag EmepyOUEVOV.

(255-256)

KAAAMGTOV TO dkadTaToV, ADGTOV & VYLOAVELY,
TPAYU O& TEPTVOTATOV TOD TIC £PQ TO TUYELV.

——

16

(1129 -1132)

Beberé con avidez sin preocuparme de la pobreza®® que arruina
el espiritu’® ni de los hombres odiosos que hablan mal de mi’.
Pero si me lamento por la amada juventud que me esta dejando
atras, y lloro la penosa vejez que me esta llegando.

(255-256)

Lo més bello es lo mas justo, lo mejor*® es estar sano,
Lo més placentero es encontrar aquello que se desea
apasionadamente.

®la palabra meving en la mayoria de los casos se refiere a una pobreza
material. Hay que tener en cuenta que Teognis cuando escribe estos
disticos esta exiliado por las democracias que se dieron en su ciudad.

16 OupodOBpou es un adjetivo compuesto por dos raices: por una parte
encontramos la palabra Bupog que en algunos casos puede ser sinénimo de
la palabra Yxn, pero existe una diferencia semantica en estas dos palabras
pues Ouuag se refiere directamente al estado de dnimo; por otra parte el
verbo ¢Beipw que implica destruir o arruinar algo: asi pues, se puede
pensar en esa pobreza que destruye el espiritu arruinando el animo pues
pareciera que para Teognis no se puede estar tranquilo sin una comodidad
material.

7 El sintagma nominal Aéyouaot kak®¢ se puede traducir al latin por la
formula male dicere que pasa a nuestro espafiol como maldecir. Aca
podemos pensar en una ambigliedad semantica pues Teognis se refiere a
los hombres que lo calumnian, pero también a aquellos hombres que le
desean mal.

¥ También puede entenderse como lo mas deseado.
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Sophocles, Oedipus at Colonus
Francis Storr, Ed

1211-1224
Xopog

6oTig ToD TALOVOC HEPOVG xpNLet Tod peTpiov mTapeig
Coety, oKaoouvay GUAAGGMOV

&v €uol katddnrog Eotat.

gmel oA PEV ol pakpal apépat katéfevto on
Mmag &yyutépm, T TEPTOVTA & 0VK (v 1d01g OOV,
Otav T €¢ AoV TEoT

10D 060VTOC: 0 O™ €MIKOVPOG IGOTELEGTOC,

"A1dog 8te poip’ dvopévorog

dAvpog dyopog avomépnve,

Bdvartog € TeheVTAV.

——
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Quien desea vivir mas de lo que corresponde despreciando la
mesura, para mi sera evidente que resguarda'® una insensatez.
Puesto que los dias largos ?° imponen®* muchas cosas cada vez
mas cerca del dolor, por esto no podras ver lo que regocija por
ningun lugar cada vez que alguien caiga mas alla de lo que le es
necesario. Y esta es la ayudadora que trae a todos lo mismo, la
muerte, la Moira del hades sin cantos nupciales, ni musica de
lira ni coro, cuando revela el final.

¥ DuAdoowy es un participio que dentro de su significado tiene implicita la
idea de proteger algo, de mantenerlo seguro.

%% Existe cierta ambigiiedad en el sintagma ai pakpai apépat pues puede
hacer referencia a que los dias son muchos, o mas bien, que los dias
mismos son largos.

2! El verbo katéBevto viene de la forma verbal katatinut el cual se puede
traducir literalmente poner sobre. En este caso hay que mostrar cierta
ambigliedad, pues puede entenderse en dos sentidos diferentes: por una
parte se puede entender que aquel que es desmesurado decae en el dolor;
o por otra parte que muchas de las cosas del desmesurado se alejan de ély
decaen cerca al dolor.

'



1225-1238
Xopog

un eOvar Tov dravto vikd Adyov: O &, Emel @avi),
Brivon keiBev 60ev mep Tikel,

TOAD deVTEPOV, MG TAYIOTA.

@O VT v TO VEOV PR KOVPAS ApposHVOG PEPOV,
Tig mMAayd ToAOpHoYB0g EEm; TiC 00 Kapdtwv &Vt
@Bovog, otdocelc, £pig, udrat

Kol POVOL: TO TE KATAUEUTTOV EMAEAOYYE

TOLOTOV AKPATEG ATPOGOUAOV

yipag detlov, tva tpoéTavTa

KOKO KOKDV EUVOIKET.

——

18

No nacer® triunfa sobre toda razon®. Pero, después de venir a
la luz,** lo segundo mejor es, por mucho, el andar lo mas réapido
posible hacia alli de donde se viene. Porque cada vez que
alguien deja de lado la juventud con sus ligeras locuras; ¢quién
abrumado por los trabajos ha vagado? ¢Quién no ha estado
cansado? Envidia, disputas, discordia, luchas y muerte. Y por
altimo, la vejez que cae sobre mucha impotencia, sobre lo
aborrecible, lo esquivo y lo no amigable, donde cohabitan
todos, sin excepcion, los peores de los males.

?? Es el mismo verbo usado en el fragmento 425-428 de Teognis. Ver nota
3.

2 Aca la palabra Adyov puede entenderse de muchas maneras, es bueno
tener en cuenta que esta palabra puede referirse a todas aquello que
puede construirse con palabras.

> El verbo daivw en un principio significa “aparecer”, “mostrar”; pero
también guarda cierta relacion con la raiz ¢u; una relacion muy parecida
como estd en nuestra expresion “dar a luz” pues los griegos concebian
cierta relacion de la luz y la vida.

'



Herodotus, The Histories
Herodotus, with an English translation by A. D. Godley.
Cambridge. Harvard University Press. 1920.

Libro 1 31 seccion 1-3

®¢ 0¢ 0 kata OV TéALoV mpoeTpéyato 6 LoAwv tov Kpoicov
glmog moALG te kai OAPia, Encipdta Tiva devTEPOV UET  EKETVOV
301, Sokémv mayyv devtepeio Y@ oiceshor. 0 & eine ‘KAéoPiv
te kol Bitwva. * ¢ [2] tovtoiol yap €odaot yévog Apyeioiot Biog
1€ QpKéwv VIV, Kol 7TPOC TOOTE® POUN COUATOS TOWOE:
4e0Lopdpot te apedTEPOL dpoing foav, kol o1 kol Aéystar 63
0 Adyog. €ovong Optig T “Hpn toiot Apyelowot €0ee TAVTOG
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Cuando Solén, al hablar sobre las grandes dichas de Telon
diciendo buenas y bellas cosas, despertd la curiosidad de Creso,
este preguntd: entonces quién le parecia ser el segundo,
suponiendo que él se llevaria el segundo lugar. Y Solon
respondio: Cleobis y Biton. Ellos siendo naturales de Argos
tenian lo suficiente para vivir, ademas de tener una gran
fortaleza corporal ambos fueron vencedores atléticos, y de ellos
se cuenta la siguiente historia: habia una fiesta en honor a Hera
celebrada por los argivos y su madre tenia que ser transportada
al santuario por una carreta jalada por bueyes y los bueyes no
pudieron llegar desde el campo a la hora adecuada. Los
jévenes, apresurados por la falta de tiempo, tomaron en sus
propios hombros el lazo del yugo y arrastraron la carreta sobre
la cual llevaban a su madre, llegando al santuario tras recorrer
cuarenta y cinco estadios. Y después de realizar esta hazafa y
ser vistos por todos los asistentes, el final de sus vidas les llego
de la mejor manera. Asi, la divinidad mostré con claridad como
es mejor para los hombres estar muerto que vivir. Los argidas
rodearon a los jovenes celebrando su fortaleza, las argidas
felicitaron a la madre por haber dado a luz a tales hijos.
Entonces la madre llena de jubilo por la proeza y la alabanza,
estando frente a la imagen de la Diosa, rez6 con fervor por
Cleobis y Bitdn quienes tanto la habian honrado, para que les
concedieran lo mejor que se le puede dar a un hombre. Después
de este ruego y una vez terminaron los sacrificios y el banquete,
los jovenes yéndose a dormir en este lugar sagrado no se
levantaron de nuevo y este fue el final que ellos tuvieron.
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Para mi es claro que eres muy rico, ademas de ser rey de
muchos hombres. Pero ain no puedo responderte a la pregunta
que me hiciste antes de saber que tu tiempo ha terminado de
buena manera. Porque una persona rica no es mas dichosa que
otra que satisface sus necesidades al dia, a menos que la fortuna
acabe con su vida de la mejor manera. De hecho, muchos
hombres ricos son desagraciados, mientras que muchas
personas con vidas modestas son afortunadas.
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Ciertamente, alrededor de muchas otras cosas no es facil juzgar
de buena manera, pero principalmente sobre una que parece ser
facil para todos y conocida por todos los hombres ¢cudl de las
cosas del vivir es digna de ser elegida, y cudl, si alguien la
toma, podria satisfacer el deseo®™? Pues muchas son las
circunstancias a causa de las cuales los hombres abandonan el
vivir. Por ejemplo enfermedades, excesivo dolor y tormentas.
De manera que es evidente que si desde el principio se nos
diera la posibilidad de elegir, si es que alguien toma la decision,
al menos por estas circunstancias, lo mejor seria no nacer.
Ademas de esto ¢cudl es la vida que vivimos todavia siendo
nifos? Ya que ninguna persona de buen entendimiento osaria
regresar alld de nuevo. Y muchas cosas que no tienen placer o
dolor ninguno, y otros que llevan placeres no buenos, de
manera que es mejor el no ser que ser Vivo.

OAwg 0 €l Tic Gmavta cvvaydyor dco TPATTOLGL UEV Kol
naoyovcy dmavteg, £KOvieg pévtol unbev avT®dv Sl TO Unod’
avTtod yapwv, kol Tpochein ypovov TAROOG AmEPOVIOV Ti, OV

®la palabra émiBupiav estd compuesta por el prefijo £mt- que significa
sobre, encima de y la palabra Oupog que puede significar alma, y cierta
disposicién de dnimo. En conjunto este verbo se traduce como desear algo,
querer algo, pero en su sentido literal es el @upog inclinado hacia algo;
poner el corazén en algo. Ver nota 14.
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Y si en realidad alguien reuniera todo cuanto hacen y padecen®
todos, nada de ello, ciertamente, a través de manera voluntaria.
Y si alguien afnadiese a esto infinidad de tiempo no se
escogeria, a causa de esto, vivir mas que no vivir. Pero tampoco
por los placeres de las comidas ni del amor sexual, separado de
los demas placeres, los que el conocer, o ver, o alguno de los
otros sentidos proporcionan al hombre, ninguno preferiria el
vivir, a menos que sea absolutamente esclavo?’.

*°la palabra padecer en espafiol estd muy cargado negativamente, carga
que el griego no tiene. Este fragmento hace referencia Unicamente a todas
las cosas que le suceden a todos y que ademds les afectan, ya sean
negativas o positivas.

7 avépamodov se refiere a los hombres que estdn por los pies de otros
hombres.
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POsi YOp EpLeTOV PV Etvor TAVTOV 0T TO &YooV,
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Pues es evidente que para el que tomara esta decision nada
seria diferente al nacer bestia u hombre. Por ejemplo, el buey
que en Egipto honran como Apis tiene bajo su poder mas de
tales cosas que muchos monarcas. Y, de manera similar, por el
placer de dormir, pues ¢qué diferencia hay entre dormir un
suefio que no se puede despertar desde el primer dia hasta el
Gltimo durante mil o un ndmero por grande que sea de afios o
vivir siendo planta? Pues, ciertamente, las plantas parecen
participar de una vida como la de los nifios. Pues estas, desde la
primera génesis en la madre pasan su vida habiendo nacido®
estando dormidos todo el tiempo. Asi es evidente fuera de tales
que escapa a través de las consideraciones qué es lo dichoso y
qué es el bien en la vida.

1217 B

Pues dicen que lo mejor de todas las cosas es lo bueno en si
mismao.

28 Vegetando
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Pues yo tuve una maravillosa sensacion estando cerca. Pero
tampoco me habitaba la piedad como de quien asiste a la
muerte de un amigo cercano, pues él me parecia un hombre
feliz, Equécrates, tanto por su manera de actuar como por sus
palabras, murié con nobleza y sin miedo. De manera que, para
mi, al ir hacia el Hades, €l no iba sin destino divino. Y al llegar
alli él estaria bien, como ningun otro. Y a causa de esto no me
entraba, en lo absoluto, lastima, como razonablemente
pareceria ser a quien esta de luto, pero tampoco placer como
cuando nosotros haciamos filosofia como habiamos estado
acostumbrados — porque los didlogos eran como algunos de
estos— sino que simplemente tenia en mi una sensacion
inusual, como una mezcla, en el mismo lugar, de placer
combinada también de dolor. Y en seguida reflexionaba en la
muerte de él.

'



Plato, Phaedo 61 e — 62 aed. John Burnet

katd Tl 81 ovv mote oD @act Ogutov sivor odTOV E0VTOV
dmokteEvOval, ® Zdkpotec; §on yop Eyoye, dmep vovdn ov
fipov, kai d1rordov fikovoa, dte Tap’ MUiv dintdTo, 1o 08 Kol
ALV TIVAV, OC 0V €01 TOVTO TOLETV: GOEES 08 TEPL AVTMOV
0VOEVOG TTMTOTE OVOLEV AKNKOO.

A0 TpoBupeicOar xp1|, Epn: Thya yap av kol dakovouc. iowg
pévtor Bavpactov oot eaveitor €l TodTo pdvov TdV FAA®V
AmAVIOV OTAODV €0TLV, Kol OVOEMOTE TLYYAVEL T® AVOPOT®,
domep kai Tk, Eotv 8te Kol oic Pédtiov dv tedvéivan 7 Cfiv,
oic 8¢ Pértiov tebvévon, Oavpooctov iowg cor aiveton i
T0VTOIG T01C GvOp®OTOIG R 610V 0DTODG £0VTOVG €V TOLETY,
GAAQ BAAOV OET TEPLUEVELY EVEPYETNV.

——

25

(Cebes)

¢Por qué carajos dicen que no es permitido®® matarse a sf
mismo, Socrates? Pues ahora yo, lo que te habia aprendido®
hace momento lo habia escuchado de Filolao también cuando
vivia con nosotros y lo he escuchado de otros: que no se
deberia hacer eso: pero nada claro he escuchado nunca sobre
estos asuntos.

(SAcrates)

Es necesario tener buen &nimo —dijo— quizd pronto lo
escuches. De la misma manera puede que te parezca admirable
que solo este asunto frente a todos lo demas sea simple, y que
nunca le suceda al hombre como sucede a otros: en ocasiones
cuando para él también sea mejor estar muerto que vivir, en los
momentos aquellos en que es mejor estar muerto puede que te
parezca extrafio que a aquellos hombres impios no puedan
hacerse bien a si mismos®, sino que deban esperar otro®
benefactor.

» Bepttov significa, literalmente, permitido por las leyes tanto de los dioses
como de los hombres.

30 Aprender a través de la investigacion.

*! En este caso, seria matarse.

%2 Juego de palabras entre &AA& y &\hov donde ambos provienen de la
misma raiz pero uno funciona como adjetivo y el otro como conjuncion.
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Por lo tanto es forzoso, dijo, que de todo eso se les ponga para
los legitimamente filésofos una opinién®® de tal clase que se
digan entre si algo como esto: es posible que algin camino®
nos saque, con el razonamiento®®, en nuestra especulacién en
tanto que tengamos cuerpo y se haya mezclado® a nuestra alma
lo malo de este, nunca ganaremos para nosotros mismos
suficiente de lo que deseamos. Y decimos que esto es lo que
deseamos: la verdad®’. Pues el cuerpo nos suministra infinitas
ocupaciones a causa de la comida necesaria.

* La doxa.

4 atpamndc se entiende como un camino sin regreso.

» Logos en contraposicién a la doxa del principio de parrafo.

*® Mezclar de la misma manera en que los panaderos hacen el pan.

*” Verdad entendida como lo inolvidable. Después de todo es lo que se
recuerda, en la teoria platdnica, del mundo de las ideas.
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Ademaés, si algunas enfermedades caen sobre nosotros, nos
impide estar en caza de la verdad. Nos llena de amores®y de
deseos, de miedos y fantasmas® de todo tipo y muchas
tonterias. De manera que, como se suele decir verdaderamente,
para nosotros nunca es posible entender nunca nada. Ya que en
efecto, las guerras, las querellas y las batallas ningun otro las
suministra sino el cuerpo y los deseos de este. Pues todas las
guerras llegan a ser gracias a la adquisicién de riquezas, y
somos forzados a adquirir riquezas a través del cuerpo.

38 sas

Amor erdtico.
39 St .

Traduzco eldwAwv por la palabra fantasma pues se refiere a lo que
aparece, comparte raiz con la palabra fendmeno.
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Siendo esclavos para los cuidados del cuerpo y por esto no
tenemos tiempo libre para la filosofia a causa de todas las cosas
de este. y lo peor de todo esto es que, si tenemos para nosotros
algo de tiempo libre y regresamos a contemplar algo, entra de
nuevo en nuestras investigaciones y genera ruido, confusion y
nos perturba de forma que no sea posible, por su causa, mirar la
verdad.

En realidad tenemos demostrado que si alguna vez
intentaramos saber algo limpiamente, hay que deshacerse de él
y ver con el alma misma todo lo que ha sido hecho.”’ Y en ese
momento, como parece, tendremos lo que deseamos y también
lo que decimos amar, sabiduria®; cuando estemos muertos;
como indica nuestro razonamiento pero no estando vivo.*?

67d

Por lo tanto esto es lo que se llama muerte, la liberacion y
separacion del alma del cuerpo.

©Ta pragmata, todos los objetos reales.
41 ™ .
Se utiliza la palabra fronesis.
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Entonces, eso es prueba suficiente para ti, dijo, de que un
hombre que veas irritarse por ir a morir, él no es un filésofo él
es un amante del cuerpo®. Y quizés ese mismo sea también
amigo de las riquezas y de los honores. *

2 Juego de palabras entre la palabra fildsofo y la palabra filosémato. El que

ama saber y el que ama el cuerpo.
44 . .
Nuevamente un juego de palabras con la palabra filos.
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Y él, al escuchar, se reia tranquilamente y dijo: jTonterias!,
Simmias, quiza me sea dificil persuadir a los demas hombres
que no considero una desgracia® la situacion presente, cuando
ni siquiera a vosotros puedo convencerlos, pues temen que
ahora me halle mas malhumorado que en mi vida anterior;
también, como parece, les da la impresion de que soy inferior a
los cisnes en la adivinacion, quienes cuando perciben que van a
morir, cantando también en un tiempo anterior, entonces cantan
de la manera mas fuerte y mas bella regocijandose porque estan
cerca de marcharse cerca al dios a quien sirven.

* Acs existe una ambigiiedad. La palabra significa fortuna, suerte o azar, ya
sea buena o mala; pero también suele usarse para hablar de circunstancias
desgraciadas. Puede que Socrates no considere esto como una desgracia ni
como algo producto del azar.
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Por su parte, los humanos, a causa del miedo a la propia muerte
se mienten en relacion a los cisnes. Pues dicen de estos que
lamentandose por la muerte cantan por Gltima vez a causa del
dolor. Y no calculan que ningun ave canta cuando esta
hambrienta o siente frio o se siente por algtn otro dolor®®, ni
siquiera el ruisefior, la golondrina o la abubilla los cuales, dice
la gente, cantan llorando el sufrimiento®’. Mas sin embargo a
mi me parece que ellos, y los cisnes, no cantan lamentandose.
En lugar de eso, pienso que siendo de Apolo, son proféticas y
conocen de antemano lo bueno del Hades, cantan y se
satisfacen principalmente ese dia que en el tiempo anterior.

46 . ~ .

Juego de palabras AUTinv Auntijtat, lamentando la desgracia.
47 . . . . . .

Existe un mito clasico en la Grecia antigua en la que Tereo, Filomenay
Procne fueron convertidos en cisnes y lloran por la muerte de ltis.
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—Entonces dame una respuesta— dijo él— ;qué ha de tener®®
un cuerpo para que esté vivo?

— Tendria alma— respondio.
— ¢Por lo tanto, siempre es de esta manera?
—Cdmo no— dijo él.

— Por consiguiente ¢aquello que el alma domine siempre llega
trayéndole la vida?

— La lleva— dijo.

— ¢Hay algo opuesto a la vida o nada?
— Lo hay— Respondio.

— ¢Qué?

— La muerte.

— Entonces ¢el alma no admitird nunca lo contrario a lo que
ella siempre lleva, como acordamos*® antes?

— Esto es indudable— Dijo Cebes

48 . . . ;
€yyevntal es cualidad necesaria, se estd preguntando por aquella

cualidad esencial del cuerpo para que se considere vivo.
49 . .
Hablar el mismo lenguaje, llegar a un acuerdo.
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i ovv, 10 un dexduevov TV 10D Aptiov déav Ti VLV —Entonces ¢qué? Lo que no aceptaba la idea>® de lo par ;cémo

avopalouey; lo Ilaméabamos hace poco?

avaptiov, . — Impar. — Respondio.

10 8€ dikatov pn dexouevoy kai 0 Gv HoVeIKOV un d&yntat; — ¢Y lo que no acepta lo justo y lo que no admite lo musical®?
[105¢] Guovoov, &en, TO 8¢ GdKov. — No musical, lo uno — dijo— e injusto lo otro.

glev: 0 8 v Odvortov un Séymron Tl kahoduev; — Pues bien, lo que no admite la muerte ;,como le llamaremos?
aBdavartov, Eon. — Inmortal— Dijo.

ovKODV Yuym ov déxetTon Odvatov; — Por lo tanto ¢el alma no admite la muerte?

o. — No.

a0avatov dpa yoyn. — Entonces ¢el alma es inmortal?

a0davatov. — Inmortal.

50 . . s
Idea en griego también
51 \ .
pouowkov. Todo lo creativo todo lo que dependa de las musas.
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1. Teognis de Mégarayy el vivir rapido

(...) Cada vez lo dejabamos de lado. Ya que parecia un triste
hipocondriaco no griego. De hecho, ¢c6mo podia ser tan corrupta una
ciudad, un Estado, hasta el punto de que los buenos podian estar tan
mal y los malos tan bien, tanto que un hombre justo y bien pensante se
empefid en negar que los dioses tuviesen algin cuidado hacia la
voluntad y la actuacién recta y eficaz? Nosotros atribuimos esta
repulsiva visién del mundo a una individualidad irascible y, tras perder
la paciencia, a aquellos de sus compatriotas que eran alegres y serenos.

Goethe

No es prudente catalogar a todos los griegos bajo un mismo
adjetivo; no podemos decir que toda Grecia fue misogina, o
atea, o pesimista, o brillante intelectualmente, o cualquier otra
descripcion que de ellos tengamos. De esa misma manera, no
podemos afirmar que un hombre, a lo largo de toda su vida,
mantenga siempre las mismas opiniones frente al mismo tema.
Asi, Teognis, como hijo de una cultura sumamente variada,
tiene un pensamiento que ha variado a través del tiempo gracias
a diferentes condiciones, ya sean politicas, sentimentales, entre
otras.

Dada la importancia de Teognis para la discusion que trato de
recoger, considero sensato hablar un poco sobre su obra y los
factores que la mediaron. La obra de Teognis ha sido de suma
importancia por diversas razones pero principalmente porque,
siguiendo a Nietzsche, “nadie, hasta donde yo sé, ha intentado
sugerir la gran importancia de Teognis para conocer las
doctrinas éticas de su época (...), fue el primero en dar una
interpretacion nueva y acertada sobre el uso politico de los

términos daya0o¢ [bueno] y kaxdg [malo].” (Nietzsche, 2013,
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padg. 90). En donde ambos conceptos estdn claramente
politizados y representan a diferentes sectores de la poblacion.

Teognis pertenecia a la ciudad doria de Mégara. En ella el
poder politico y religioso caia sobre la aristocracia, generando
asi que los habitantes no aristocratas tuvieran pésimas
condiciones de vida. Con el pasar del tiempo, la plebe doria
empez0 a apoyar a Teagenes hasta que él se hizo con el poder
en Mégara. Al parecer, bajo su gobierno, muchos plebeyos se
volvieron ricos, y muchos nobles lo perdieron todo. Incluso
después de la expulsion de Teéagenes los roces entre ambas
clases sociales se mantuvieron. En estas luchas, muchos nobles
se vieron exiliados, luego regresaban y estaban en un toma y
dame del poder entre ambas clases. La vida de Teognis se sitla
en este contexto.

El poeta llego a la fama cerca de la 58 olimpiada teniendo un
poco mas de 20 afios, y murid cerca de los noventa. En este
transcurso él fue exiliado de su ciudad a causa del triunfo de la
democracia. En el exilio, tuvo que pasar grandes penas y
sufrimientos causados por sus contrincantes politicos.

En muchos de sus versos podemos observar como el poeta es
un hedonista que disfruta de los placeres. Pero con un escenario
politico tan activo y tan en su contra, él tuvo que resignarse y
luchar por su querido estilo de vida. El se dio cuenta de que
muchos nobles estaban del lado de la democracia y que muchos
de ellos tenian familias con la plebe; esto a él le parecié una
ignominia pues la plebe fue quién le arrebatd todo. Asi que se
puso en el trabajo de enaltecer la moral mediante la cual él se
habia formado, para que sus conciudadanos vivieran de acuerdo
con estas maximas.
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Lo creian tan riguroso que “la época de Isocrates vio en él un
severisimo maestro de costumbres” (Nietzsche, 2013, pag. 99).
En estas épocas, los nifios tenian que aprender de memoria
versos de Teognis para extraer de ellos cualquier ensefianza
sobre las costumbres. Asi, los poemas de Teognis se volvieron
de uso cotidiano y eran muy citados en las conversaciones,
veamos el ejemplo de Herodoto, Sofocles o Aristoteles. Pero
Teognis en si mismo no era un creador de maximas, él era un
poeta profundamente pasional, movido por el amor hacia sus
cercanos, como Cirno, por ejemplo; odio hacia los plebeyos
que le quitaron todo lo que poseia, miedo hacia la vejez y la
guerra, y asi con lo que lo apasionaba. Tal vez a causa de tal
pasion sus elegias eran tan bien sonantes que siempre
acompafiadas por la flauta o la lira.

*kk

¢Realmente escribié esto el poeta cuando era
inminente una guerra muy peligrosa? ¢ Era entonces
cuando habia que beber? ;Y qué es lo que suplica el
poeta? Que los dioses alejen la vejez ¢Eso ruega un
poeta nonagenario?

Friedrich Nietzsche

La jovialidad del pueblo griego se expresa en sus hombres mas
ilustres y Teognis, siendo uno de ellos, incluso para los griegos
mismos, no se escapa de esta actitud. En muchos de sus poemas
se puede ver claramente un impulso hacia los placeres tanto del
cuerpo como del espiritu; incluso en aquellos poemas que
parecen ser de los mas fatalistas.

En los versos 425 — 428 del primer libro de las Elegias, la
propuesta de Teognis a primera vista pareciera ser una mirada

——
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absolutamente negativa y fatalista de la vida humana; pero
pienso que en esta afirmacion hay mas resignacion que
desprecio por la vida. Hay mas amor por los placeres que
desprecio por la vida.

En la primera afirmacion de Teognis en los fragmentos existe
cierto énfasis en el sintagma Ilavtov dpiotov. Puesto que el
griego es un idioma excéntrico suele colocarse lo mas
importante en los extremos del verso y en el centro aquello a lo
cual se le da menos énfasis. Este [laviov dpiotov se esta
refiriendo a todas y cada una de las cosas que pueden sucederle
a alguien; pero este darse estd por fuera de la posibilidad
humana de elegir. Con esto quiero decir que se puede
interpretar de manera adecuada el verso de la siguiente manera:
“lo mejor de todas las cosas, inclusive aquellas que estan por
fuera de la decision humana, es no haber nacido” (Teognis.
425 — 428).

La idea no haber nacido tiene también su rasgo distintivo pues
es cierto que @Vvor puede pensarse como hacer, pero nacer
determinado por cierta naturaleza. En este caso, nacer teniendo
la naturaleza de ser émyBoviowow, es decir, de caminar por la
tierra. Lo peor es nacer no siendo inmortal, nacer sin tener
naturaleza divina. Lo peor es nacer, si se tiene que morir.

Esta naturaleza, la de ser émyOoviolowv, aparece mas clara
cuando se contrapone con el segundo verso en el cual “lo mejor
de todas las cosas es no ver hacia los rayos del sol ardiente.”
(Teognis. 425 — 428) Aca podemos encontrar una metafora
muy usual que es usada a lo largo de la historia occidental, y es
la de comparar la vida con la luz, y la oscuridad con la muerte.

Si tenemos en cuenta que lo que le molesta a Teognis de la vida
es la mortalidad, este verso nos permite entender que Teognis
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estaba pensando en que lo mejor era situarse donde estaba el
mismisimo Sol, es decir, como dador de luz, como
inmortalidad. Revisemos por un momento los versos 757 — 768
del primer libro de las Elegias en donde se refiere a los dioses
de la siguiente manera: afdavorot paxapeg Ogoi (Los dichosos e
inmortales dioses). Es cierto que Homero usa la formula —en
diferentes variaciones— 0edv poxapov (los dichosos dioses)
para referirse a los dioses, pero Teognis usa la palabra a8davatot
(inmortales), esto nos sugiere que para el poeta hay una
relaciéon entre la inmortalidad de los dioses y su dicha.
Lastimosamente para €l, por mas que desee la inmortalidad
jamas la conseguird pues es algo que estd por fuera de sus
posibilidades, por mas que quiera él no puede elegir. Dada su
situacion propone algo que si esta dentro de sus posibilidades.
Y esa propuesta es “cruzar lo mas pronto posible las puertas
del Hades y reposar con la tierra encima.” (Teognis 425 — 428)

Con esto se ve claramente la division del poema en dos
secciones, la primera donde él construye su ideal, y la segunda
donde él mismo lo destruye y lo pone en términos, si se quiere,
materiales; en una dice lo que desea, y en la otra lo que en
verdad puede hacer. Con esto, se puede demostrar que lo que
Teognis reclama no es la muerte, sino la vida eterna. Pero como
no puede ser eterno, tiene que buscar una manera de vivir, y esa
es el vivir rapido.

En el tercer verso del fragmento encontramos las palabras énwg
driota (que se pueden traducir como lo més réapido posible).
¢Qué quiere decir un poeta de ya avanzada edad al decir vivir®?

> Soy consciente de que se me puede objetar que el poema dice
literalmente ¢UvTa 6mwg WkLota mUAag Aidao nepficat (cruzar lo mas
pronto posible las puertas del Hades). Algunos pueden interpretar esto
como el acto de morir. Pero cruzar las puertas del Hades es un proceso que
se hace a lo largo del tiempo y la muerte implica un acto Unico y
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lo mas rapido posible sabiendo que incluso vivid varios afios
maés después de escribir este poema? Mi hipdtesis es que este
vivir rapido no es, en si mismo, una apuesta por llegar a la
muerte, sino, mas bien, una apuesta por la vida, y no solo por la
vida sino por una vida rapida, explosiva, una vida llena de
placeres, pasiones y emociones. Pero una vida que a la vez nos
lleva necesariamente a la muerte. Pero para poder vivir bajo
esta idea, no hay que temerle a la muerte “y entre nosotros
bebamos conversando de manera agradable, sin que de ninguna
manera temamos la guerra de los Medas. Por lo tanto, seria
mejor que nosotros, teniendo un espiritu concorde, alejado de
las preocupaciones vivamos con buen &nimo”. (Teognis 757 -
768)

Esto puede verse mucho mas claro si pensamos en el fragmento
1129-1132 del primer libro de las Elegias, en donde su apuesta
principal es por tomar sin preocuparse de las desgracias
causadas por los hombres aunque si, preocupandose “por su
amada juventud que se escapa y por la penosa vejez que le esta
llegando. ” (Teognis 1129 -1132) Es facil ver que en este
fragmento Teognis le apuesta a los placeres y que la vejez se
los arrebata. Asi pues, puede entenderse que el vivir rapido del
que habla Teognis se refiera al vivir antes de llegar a la vejez.
No me parece una idea absolutamente descabellada, pero no
puede explicar el por qué un anciano poeta dice eso. Si lo
creyera con firme conviccién no lo estaria escribiendo, estaria
reposando con la tierra encima.

Entonces ¢qué es lo que desea Teognis? ¢Para él, qué hay en la
vida que pueda mantener lleno el deseo y asi darle una razon
para vivir? Puede que él en algin momento diga que en la vida

absolutamente definitivo. Asi, el acto de ir hacia la muerte, o cruzar las
puertas del Hades, es en esencia vivir.
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mortal no exista nada y que lo mejor es morir, pero al decir esto
siendo un anciano nos muestra un fuerte deseo hacia la
inmortalidad y la eterna juventud de la cual los dioses
participan. Lo que €l desea es vivir rapido y llegar al Hades. Lo
que el desea es disfrutar de los placeres que le brinda su
posicion aristocratica. Ahora bien, ;qué es entonces vivir
rapido para Teognis? Vivir como un mortal, vivir rodeado de
placeres y vivir siendo consciente de que se muere. La apuesta
de Teognis no es buscar una muerte rapida, es buscar una vida
intensa y llenarla de la mayor cantidad de placeres en el menor
tiempo posible. Este pensamiento se replica muchas veces en la
historia de la cultura griega, como veremos mas adelante.

——
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Séfocles: La vejez, la sabiduria y la ceguera. ¢Qué triunfa
sobre todo logos?

Las obras de Sofocles son obras que, al igual que en Teognis,
se presentan por si mismas. Son obras que han atravesado la
historia y son siempre un referente para diversos temas como
los estudios literarios, la filosofia o el psicoanélisis; veamos por
ejemplo a Edipo. Hoy nuevamente regreso a él, pero al Edipo
viejo, ciego y sabio. En Edipo en Colono vemos las Gltimas
lamentaciones del icénico personaje, asi como una cita casi
directa del poema de Teognis que dio inicio a esta disertacion,
solo que en este caso el sentido que le da Sofocles es algo
diferente, pero esto lo veremos mas adelante.

Este Edipo que se encuentra cerca de la muerte tiene ciertas
particularidades que vale la pena resaltar para este trabajo.
Primero que Edipo estd muy viejo ya, al igual que Séfocles
cuando escribe esta obra, y al igual que Teognis al escribir el
poema anteriormente citado, y al igual que todos los coreutas
de los versos 1211 y 1238 de Edipo en Colono. Mi hipétesis es
que estos fragmentos son una lamentacion por la vejez incluso
aunque esta haya hecho de Edipo un hombre sabio. Pero
dejemos en suspenso este asunto por un momento.

Existe otro aspecto de Edipo sobre el cual quiero hacer énfasis,
a saber, su ceguera. Existe una relacién entre el estar vivo y el
ver la luz del sol*®. Se suele contar que Homero era ciego pues
la ceguera tiene cierto matiz mitoldgico que quiero explicar
rapidamente. Lo que vemos los mortales en la tierra es la luz.

>3 Como paso en el verso 426 de las Elegias de Teognis.
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Por eso usamos la palabra nacer como sinénimo de venir a luz.
Pero Homero y Edipo no ven luz incluso estando vivos.
Podemos decir que ellos “ven” algo diferente, que ven de otra
manera, que ven con el alma, que ven como los dioses ven; por
eso ambos personajes son iconos de la sabiduria de su pueblo y
de todo el saber occidental.

Ahora bien, este viejo, sabio y ciego escucha la lamentacion de
los coreutas. Tal lamentacion se encuentra en Edipo en Colono
(v.v 1211-1238) y se sitia cuando Antigona e Ismene llegan
con Teseo despueés de ser rescatadas. En este momento aparece
un suplicante (un hijo de Edipo llamado Polinices) que pide
hablar con él. Edipo intenta negarse pero Teseo y sus hijas lo
aconsejan y le piden el favor de que lo reciba. Edipo a
regafiadientes acepta y entra el coro a lamentar sus desgracias.
Este canta es justamente el trabajado.

*k*k

Se parece mucho el inicio del verso 1225 de Edipo en Colono
con la linea 425 de las Elegias de Teognis. Utilizan palabras
muy cercanas y la idea general se asemeja mucho. Pero hay
unas cuantas diferencias que valen la pena resaltar. Por una
parte, para referirse al no nacer, Teognis utiliza el sintagma
[Tavtov dpotov (Io mejor de todas las cosas); mientras que
Soéfocles usa tov drovra vikd Adyov (lo que triunfa sobre todo
logos>*). Decir que lo mejor de todo es no nacer es decir que no

*La palabra Adyog abarca un campo semantico gigante. Ella puede hacer
referencia a cualquier cosa hecha con palabras. Puede entenderse como
razon, inteligencia; como discurso, u oracién o cualquier otra cosa que
implique la abstracciéon propia del lenguaje.
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hay nada mejor dentro de la categoria “todo”. Pero en el caso
de Sofocles él no esta hablando de lo mejor dentro de una
misma categoria, sino de vencer, derrotar, ganar; con esto
quiero decir que por encima de todo logos hay algo (lo cual no
necesariamente tiene que ser logos) que vence a todo lo demas.
Esto significa que no nacer es lo mas deseable, lo mas
razonable, lo més sabio.

Asi pues, esta diferencia se puede observar en dos niveles: por
una parte la diferencia entre “lo mejor” y “lo que vence” y por
otra parte la totalidad y el logos. Esta diferenciacion es
importante para este razonamiento pues significa que el no
nacer de cierta naturaleza (en este caso, mortal), para Séfocles,
no es cuestion de logos, sino que es, mas bien, algo que esta por
encima de todo logos, algo que vence a toda posibilidad de
enunciacion. Pero dadas las condiciones del ser humano, es
decir, haber nacido, lo segundo mejor es regresar de donde se
viene lo mas répido posible (og tdyota), donde si hay
posibilidad de enunciacion.>

Al leer esto quedé con cierto sin sabor dado que me parecio
contradictorio que los coreutas, quienes eran todos viejos, le

>> Hablo aca de posibilidad de enunciacion dado que el logos es todo
aquello que tiene la posibilidad de ser dicho, de ser enunciado. Dada la
amplitud semantica de la palabra este fragmento puede incluso
interpretarse de la siguiente manera: no nacer vence sobre todo aquello
que puede ser dicho. Aca surge la interrogante iqué es mejor que todo
aquello que puede ser enunciado? Claramente el no nacer, o en su defecto

la muerte.
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dijeran a otro viejo que lo mejor era regresar o mas pronto
posible de donde se vino; me preguntaba si en verdad eran asi
de inconsecuentes con su discurso, de la misma manera que
sucede en Teognis. Pero me di cuenta de que no son
inconsecuentes dado que el sintagma o¢ tdyota significa la
mas rapido posible, y lo més rapido posible se corresponde con
la palabra pépouc™, lo correspondido. Por esto entiendo que lo
maés répido que podemos ir hacia el lugar desde el cual venimos
es acorde al tiempo correspondido, es decir, hacia lo que ya
esta destinado. Pero el tiempo correspondido, en el cual se vive
de la manera méas rapida se da, preferiblemente, antes de la
vejez. Pues para Sofocles la vejez esta llena de impotencias
(dxpatec) vy en ella habitan los peores de los males (kaxa
kak®Vv). Esto nos muestra que lo que se teme al llegar la vejez
no es la muerte en si misma, sino que cada vez podremos hacer
menos cosas pues el cuerpo mismo funciona cada vez de peor
manera.

Regreso al asunto que dejé abierto anteriormente y es la
demostracién de que toda la lamentacion del coro no es una
lamentacion por estar vivo, es, mas bien, una lamentacion por
la vejez. Esto se sostiene por diferentes argumentos. Los dioses,
y las Moiras del Destino, son aquellos que deciden sobre la
vida de los mortales. El tiempo que tenemos de vida ya esta
destinado y los inmortales ya saben lo que esta destinado a
pasar. Para Sofocles, si somos conscientes de que se tiene un
tiempo de vida fijo, es una absoluta insensatez intentar pasar

56 . . .

La palabra pépog es un sustantivo que puede traducirse por la palabra
parte, pedazo. En este contexto se habla de la parte que obligatoriamente
nos toca, la parte que nos toca, es decir, lo que nos corresponde.

'



por encima de lo destinado. Por una parte, seria imposible
hacerlo pues ya es un hecho dado. Pero incluso aunque
pudiéramos pasar por encima de los designios divinos, dejando
de lado el destino, la vida ya no tendria razon alguna de ser, y si
mas encima pasamos ese limite y llegamos a la vejez, esta nos
traeria incontables sufrimientos donde la Unica verdadera
salvacion seria, pues, la muerte érxikovpoc icotédeotoc, "Aidog
ote poip’ (la Moira del Hades, la ayudadora que lleva a todos lo
mismo).

Para terminar, quiero mostrar un asunto que puede parecer
contraproducente a mi demostracion. Es cierto que Edipo, al
llegar a Atenas, busca ayudar a Teseo y a su pueblo mientras
intenta expiarse y al fin poder descansar en la absoluta
pasividad de la muerte. EI desea morir. Pero, como dije
anteriormente, ese vivir lo mas réapido posible, en Séfocles, se
entiende como vivir de acuerdo a lo destinado. Edipo ya conoce
su funesto destino y sabe que su muerte estd cerca, es
perfectamente entendible su deseo de querer morir si SOmMos
conscientes de que tiene un cuerpo cada vez mas inservible y
doloroso, ademas de un alma destruida que cada vez pesa mas.
Pero incluso bajo estas condiciones Edipo espera hasta que
llega el momento adecuado de morir. Mas rapido no se podia.
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Aquiles, el de los pies rapidos

Canto la diosa a la colera del pélida Aquiles, nunca a Aquiles
mismo. Cantaron a esa llama divina y humana que estructuraba
su caracter y que lo guard6 en la memoria de la humanidad
posterior. Aquiles no era intelectualmente un genio, no fue una
persona particularmente prudente o astuta. No era un hombre
de palabras, era un hombre de acciones; y de acciones guiadas
siempre por su Bupéc’; con un estado de &nimo profundamente
pasional y vigoroso. Y esta fuerza profundamente pasional fue
aquella que llevo a los griegos a ver en esta imagen a un héroe,
héroe que por si mismo, y gracias a tan impulsivo caracter,
logré hazafias que adn son cantadas. Un hombre como €l no
podia morir de viejo. La vida de Aquiles, al igual que el epiteto
que lo acompafia, fue una vida rapida.

Una de las mejores imagenes que tengo para mostraros la
concepcién de vivir rapido que se da en Sofocles y en Teognis
es esta. Aquiles estaba atado a un destino que es humano y que
es divino. Su vida estaba ligada al conflicto entre los inmortales
donde él tuvo un papel sumamente importante, o tanto como lo
puede tener un mortal. Pero esto a €l no le importaba de a
mucho, a él, principalmente, le importaba su presente mas
absoluto. Si tenia rabia u odio, iba a la guerra; si amaba a
alguien, iba hacia su cama; si extrafiaba a Patroclo, lo lloraba y
buscaba venganza. Creo que en esto es lo que pensaban
Séfocles y Teognis al hablar de vivir répido. Vivir de forma
pasional incluso estando determinado por designios divinos,
incluso plantarle cara a los dioses, como hizo Aquiles con Febo
mientras el de los pies ligeros perseguia a Héctor. Aquiles no

>’ puede entenderse como el alma. También como principio o aliento de
vida; pero también como un fuerte sentimiento o pasién. Es una palabra
gue habla mas de un estado de animo propio del deseo y los apetitos,
sucede tan asi que se puede predicar incluso en los animales.
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pensaba en su propia muerte, y mucho menos la buscaba. El
vivia a su manera, explotando siempre que fuera necesario,
viviendo una vida llena de placeres y fuertes sentimientos.
Nunca buscé la muerte por encima de la vida, buscando la vida
fue encontrado por la muerte.

——
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Avristoteles y la felicidad

El camino que hasta aca nos ha traido toma con Aristételes una
direccion diferente, pero sin salirnos de él. El debate que
intento recoger entrard completamente en el terreno de lo que
tradicionalmente se conoce como historia de la filosofia, sin
dejar de lado la poesia y los pensamientos clasicos que
sustentan la argumentacion filosofica. Aristoteles no necesita
previa presentacion. Los fragmentos que trataré de su obra se
encuentran en la Etica Eudemia en el apartado 1215 by 1217 b,
y otros fragmentos cortos del libro 1 y Il. Pero quisiera
contextualizar un poco antes de trabajar en la pregunta que guia
nuestro proceder.

El tratado empieza citando un fragmento de Teognis. En él,
Teognis afirma que lo mejor, lo més bello y lo mas placentero
implican cosas diferentes y no pueden pertenecer al mismo
tiempo en la misma persona

“KGAAOTOV TO OlKouOTOTOV, AMOTOV & VYlOUvEW: TAVT®V
fid1oTov 8 0 Tic £pd O Tuyeiv:”*® (Aristotle, pag. 1214 a 6).

Pero para Aristoteles lo mejor y lo mas bello es a la vez lo méas
placentero. Todo esto se encuentra en la felicidad. Aristételes
se pregunta si la felicidad se encuentra en aquello que él
denomina el vivir bien (b (fjv). Asi antes de empezar con el
analisis del vivir bien, él pone en duda si la felicidad es la
buena fortuna, o es una inspiracion divina, 0 una ciencia
ensefiable. También se pregunta por los pensamientos de los
sabios “What Aristotle has warned us to guard against, so far,

58 . .. . .
Lo mas bello es lo mas justo, lo mejor es la salud. Pero lo mas placentero
de todo es obtener lo que se desea. (T.p)
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are people who reason poorly about which kind of life is best
(...). Without philosophical training one may not be able to see
through their arguments and avoid being misled about the
nature of the best life.”®® (London, 2001, pag. 561) Por esta
razon deja de lado la opinion de las multitudes, y resume los
argumentos de los sabias de la siguiente manera:

ol p&v yap v epovnow péyotov eivai gooty dyadov, oi 8¢
v &petnv, ol 8¢ v doviv. (Aristotle, pag. 1214 a 32)%°

Con estas fuentes, Aristoteles empieza a examinar parte por
parte las creencias que quedan alrededor de la felicidad. Una de
las primeras cuestiones que trabaja es si las condiciones que
permiten la felicidad hacen parte de ella, como por ejemplo, el
respirar es condicion necesaria para estar vivo, y sin esta
condicion no es posible ser feliz. Pero ¢esta condicion hace
parte de la felicidad? El afirma que no necesariamente y sigue
con su examen con los pensamientos de los sabios que lo
precedieron.

En este examen, Aristételes asume dos pensamientos que se
contraponen: por una parte podemos entender la felicidad como
una cualidad del alma; y por otra parte, la felicidad es una
cualidad de las acciones. El deja esta pregunta abierta mientras
elabora su descripcion de la vida buena a partir de la siguiente
triada: apetiic kai @povicewg kai nMooviic (La virtud, la

**Delo que Aristételes nos advierte es que debemos protegernos de
aquellas personas que razonan pobremente sobre qué tipo de vida es
mejor. Sin entrenamiento filoséfico uno puede no ser capaz de ver a través
de sus argumentos y evitar confundirse sobre la naturaleza de la vida
buena. (Tp)

60 Algunos dicen que la sensatez es un bien mayor que la virtud, otros dicen
que la virtud, y otros que el placer.
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sensatez y el placer), Cada uno de estos conceptos se ata con
una labor particular. La areté tiene una relacion directa con la
politica, la phrénesis con la filosofia, y la hedoné con aquellas
practicas que buscan los placeres del cuerpo.

Justamente al determinar estas opciones para la vida buena, es
cuando Aristételes se plantea la pregunta que conduce este
trabajo ¢qué hay en la vida que puede satisfacer el deseo? El
empieza su respuesta de manera negativa. Hay condiciones en
el vivir que hacen que, si se estad determinado por ellas, lo
mejor sea morir: entre ellas el vivir en estado vegetativo, ser
eternamente nifio, o estar muy enfermo. Pero dejando de lado
aquellas condiciones hay que buscar un fundamento por el cual
lo mejor sea estar vivo. Para esto, él encuentra en Anaxagoras
una respuesta, pues el viejo sabio afirmaba que el sustento de la
vida humana esta en el contemplar.

Con base en esta respuesta del antiguo filésofo, Aristoteles
afirma que la finalidad de la vida de todos los humanos es
buscar la felicidad a través de uno de los tres modos: el del
politico, el del filésofo, o el del placentero. Acé el autor hace
una aclaracion y es que hay que ser cuidadoso al estudiar los
conceptos pues hay que discernir en qué momento estos llevan
a la felicidad o simplemente alejan el dolor.

Entonces ¢ Qué es pues la felicidad?
OpoloyeitoL 81 péytotov etvar koi dpiotov TodTo TV dyaddV TV

avOpomivov. (...) dijlov 6t kol Vv [ evdatpovioy @V avOpmT®
npaktdv dpiotov Betéov ® (Aristotle, pag. 1217 a)

61 . .. . .
Se estd de acuerdo que la felicidad es el mas grande y el mejor de los
bienes de los seres humanos. (...) La felicidad debe ser considerada la mejor
de las cosas realizables por el hombre.
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Toda felicidad tiene una naturaleza divina (theia). Pero no se
debe confundir con el idealismo platonico que refutard a
continuacion: existe la opinion de que la idea de bien es lo
mayor de todas las cosas, pero como idea no es material ni
realizable. Para Aristdteles, el bien depende de la sustancia, por
ejemplo: el bien respecto a la cantidad es la moderacion. De
esto se sigue que no existe algo como el bien en si, sino el bien
propio relativo a la sustancia, buscando siempre el punto
medio.

Asi pues, el bien en si no es mas que el fin de los actos
realizables por los humanos. Y el fin de la virtud, es decir de la
idea misma de bien, es la vida buena. Por lo tanto, la felicidad
es la actividad del alma buena. “gddoupovio yoyfg Gyadiic
évépyewn” (Aristotle, padg. 1219a). Obrar bien y vivir bien son lo
mismo que la felicidad.

Aristételes como un gran conocedor de sus predecesores,
recuerda a Solén, que a su vez es recordado por Herédoto®,
recuerda que este sabio alguna vez dijo que solo se puede
predicar felicidad de aquel cuya vida ya ha llegado a su fin. Por
eso Aristdteles afirma que en vida no se puede ser feliz.

o010 kol 10 LOA®VOg Exel KaAdG, TO U (AvT evdoaupovilew,
OAL" dtav AGPN Télog: ovbEv yap ateEAEC €DOQuUOV: OV YOpP
dhov (Aristotle, pag. 1219b) *

**k*

%2 Ver Herédoto, pag:

® Es correcto el dicho de Solén: no se puede llamar feliz a un hombre
mientras esté vivo, sino solo cuando haya alcanzado su fin, pues nada
incompleto es feliz dado que no es una totalidad.
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En los pensamientos de Aristoteles podemos encontrar, como
dije anteriormente, un punto de inflexion en relacion a los
demas fragmentos estudiados. Esta distancia se da en diferentes
puntos: el primero es que a diferencia de los fragmentos
anteriores, lo mejor de todas las cosas no es no nacer, sino el
bien en si mismo (Aristételes, 1217 b); el segundo punto de
inflexion es que Aristdteles no propone explicitamente el vivir
répido sino la vida buena.

Pero ¢en qué consiste esto del bien en si mismo o de la vida
buena? Por el momento podemos afirmar que giran en torno de
la felicidad, en donde la condicion de la vida buena es la
felicidad, y a su vez es la realizacién del bien en si mismo.
Entender en qué consiste la felicidad, sus causas y los medios
por los cuales se puede llegar a ella son los objetivos del tratado
Aristotélico. Pero mis objetivos al estudiar este tratado son
ligeramente diferentes. Mi objetivo principal es la solucion a
esta pregunta que formula el mismo Aristoteles: i t@v &v 1®
v aipetdv, kol Aafov Gv tig &yor mAnpn TV émevuiow64
(Aristoteles, 1215B).

No olvidemos que la pregunta que guia este escrito es una
pregunta por la vida, por saber qué hay en ella que haga que el
corazon se llene (¢émbopiav), y a la larga, saber si vale la pena o
no vivirla, por si es mejor nacer o no, o si una vez estando vivo
lo mejor seria morir. La forma mediante la cual Aristoteles
mismo formula la pregunta es muy diciente pues de entrada
supone que en el vivir hay cosas que son dignas de ser elegidas.

® ¢Cudl de las cosas del vivir es digna de ser elegida, y cual, si alguien la
toma podria satisfacer el deseo? (T.p)
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Pero también existen ciertas condiciones mediante las cuales lo
mejor seria no nacer.

Aristdteles parece estar muy familiarizado con Teognis y
maneja una postura muy diferente, al menos en estos temas.
Segun Teognis, en los fragmentos 255 y 256 de las Elegias, lo
maés placentero es satisfacer el deseo. Pero para Aristételes lo
mas placentero es ser feliz, la eudaimonia.

Vale aclarar que la ética aristotélica es una ética teleolodgica, es
decir, que tiende hacia un fin. Aristteles considera una
insensatez andar sin un sentido y sin ordenar la vida. Es
importante sefialar que para Aristételes este es un tema dificil
(o0 padov) dado que solemos vivir sin preguntarnos las
razones por las cuales es mejor vivir que no vivir (Cfiv 1| un
{fv) y asi la pregunta pasa inadvertida. Es como si todos
diéramos por hecho que ya esta solucionada, lo cual no es asi.

Ahora bien, para ordenar un poco las cosas, debemos ser
conscientes que la pregunta aristotélica puede subdividirse en
dos. Por una parte estad la pregunta por aquello por lo cual se
puede colmar todo deseo y asi mismo darle un sustento al vivir,
y de esta se puede deducir si es mejor el vivir que el no vivir.

Aristdteles, al preguntarse por aquellas cosas que son dignas de
ser vividas, se pregunta por aquellas cosas que pueden
satisfacer el deseo (é¢mBupiav) y cudles de esas cosas hacen que
valgan la pena vivir. En este punto Aristoteles muestra aquellas
condiciones bajo las cuales lo mejor seria no vivir, o ni siquiera
nacer nunca. Entre esas circunstancias encontramos las
enfermedades, los dolores, el vivir eternamente siendo nifios,
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vivir siendo esclavos, o si nos dedicaramos Unicamente a los
placeres que él llama no buenos (ndovnv un KaAnv).

Si dejamos de lado estas condiciones bajo las cuales lo mejor
seria no nacer, Aristoteles se responde la pregunta por la vida y
aquello que la sustenta: Es mejor vivir que no vivir siempre y
cuando no vivamos atados a las condiciones mencionadas
anteriormente, mas por el contrario vivir de buena manera.

Por el momento Aristoteles simplemente ha dicho que es mejor
vivir que no vivir. Pero aun le falta saber qué hay en la vida que
valga la pena vivirla y esa es su tarea a emprender. Empieza
afirmando que Anaxagoras decia que vivir solo tiene sentido
siempre y cuando sea para contemplar y entender el universo,
otros como Sardanapalo o Esmindirides afirman que la vida es
para dedicarse a los placeres. Por eso hay tres caminos que las
personas eligen para darle sustento a su vida: la politica (elige
las buenas acciones por si mismo), la filosofia o el placer. El
examinara a lo largo del tratado estas tres opciones. Con esto
queda resuelto el primer punto, en donde lo mejor de todas las
c0sas No es no nacer, sino vivir bien teniendo como finalidad la
eudaimonia.®®

*k*k
Quisiera terminar este apartado situando a Aristételes dentro de

esta discusion general en relacion a la idea que propongo del
vivir rapido. En Aristételes vemos por primera vez algo

65 . . ;. .

No hay que olvidar que el bien en si mismo depende de la sustancia
sobre la cual se pose la virtud. Por ejemplo, respecto a la alimentacion lo
bueno es la moderacién. En relacidn a la guerra, lo mejor es la estrategia.

——
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diferente a lo observado en los demas fragmentos. Y es que
para él lo mejor si es vivir, si se vive en funcion de la felicidad,
y si uno es feliz vive una vida buena y viceversa.

Como se ha explicado anteriormente, la felicidad es esta
cualidad de tintes divinos en la que se manifiesta el bien en si
mismo. Asi, cuando tenemos una buena vida tenemos una vida
feliz y asi mismo somos virtuosos, dependiendo de nuestra
ocupacion en la vida. Pues, para fraseando a Aristoteles, se
puede hablar del bien de tantas maneras como se puede hablar
del Ser. Entonces, para ser feliz, hay que actuar de la mejor
manera posible en cada uno de los aspectos que nos ocupemos,
seamos soldados, politicos o zapateros.

La felicidad es el fin realizable de la vida humana buena. Pero
como es el fin, no se puede predicar felicidad de alguien
mientras ese alguien esté vivo. Pues si la eudaimonia es un fin,
y aquello de lo cual es fin aln no se ha terminado, entonces de
eso0 no terminado no se puede predicar eudaimonia. Y esta es la
razén de la historia que nos cuenta Herddoto sobre el dialogo
de Soldn. Este pensamiento del antiguo sabio, lo toma
Aristoteles literalmente para decirnos que solo en el fin de la
vida, es decir en la muerte, podemos afirmar que alguien fue
feliz. Y esta es una nueva forma de entender el vivir répido.

La idea que plantean los demas escritores sobre el vivir rapido
gira en torno de esta idea griega de la busqueda constante e
intensa de los placeres y buscar de alguna manera la muerte. Es
esta manera en la cual los autores se distancian. Como en
Teognis la busqueda de los placeres mundanos por su
naturaleza mortal, o en Sofocles el alejarse de la vejez. Pero en
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Aristételes la manera en la cual se busca la muerte, no es por la
muerte misma, sino como la finalidad misma de la vida buena,
en cuyo epitome es que podemos predicar la felicidad de los
mortales y quisiera explicar un poco este pensamiento.

Es cierto que para Aristételes la felicidad y la dicha participan
de cierto elemento divino, theia. Pero la divinidad no es el foco
de concentracion en los postulados Aristotélicos sobre la
felicidad®, sino los asuntos enteramente humanos, aquellos que
competen a la decision humana y su posibilidad de realizacion
“Aristotle argues that the knowledge of virtue is sought not
solely for itself but in order to inform praxis and in order that
we become virtuous and good”.®” (London, 2001, pag. 553)

Esto deja a Aristoteles en un lugar completamente distinto al de
los autores anteriores. Para los poetas anteriores el vivir o no
vivir es un asunto de ellos mismos contra el destino divino y las
divinidades que lo determinan; mientras que para Aristoteles es
un asunto del humano contra si mismo. Por eso, para él, lo
mejor si es vivir, pues en la vida se puede realizar el bien en si
mismo, es decir la felicidad, aunque solo se complete en la
muerte.

% Como fue en el caso de Teognis, en donde los Unicos verdaderamente
dichosos son los Dioses.

% Aristételes argumenta que el conocimiento de la virtud no se busca
Unicamente por si mismo sino en funcién de la praxis y el orden que nos
vuelve virtuosos y buenos. (tp)

——
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Platéon: La muerte del cuerpo y la inmortalidad del alma.

Esto equivale a decir que no se pueden considerar los
discursos filosoficos como realidades que existirian en si
mismas y por si mismas, ni estudiar su estructura
independientemente del filosofo que los desarrollo.
¢ Podemos separar el discurso de Socrates de la vida y de
la muerte de Socrates?

Pierre Hadot

Nada mejor que cerrar con la lectura de Platon. Dudo que haya
existido griego con mayor dominio de su lengua para la
creacion de tan excelsa prosa. Pero la razon por la cual la
interpretacion de Platon estd al final de este trabajo no es
Unicamente su belleza caracteristica. Decidi dejar los
fragmentos de Platon para el final ya que él se distancia
radicalmente de los demés razonamientos sobre este tema que
hoy nos ocupa. Tal distancia radica en la razén por la cual
Sécrates elige la muerte, pues toda la argumentacion de este
didlogo estd encaminada a mostrar por qué, y bajo qué
condiciones, es mejor para Sécrates estar muerto que vivo. Esta
argumentacion se demuestra de diferentes maneras a lo largo
del dialogo a partir de la demostraciéon de la inmortalidad del
alma, tema profundamente estudiado en filosofia.

El corpus platénico es un corpus gigantesco y rico para el
analisis filosofico que hoy me ocupa. Pero revisar todo el
corpus es una tarea que exige mas tiempo del que una vida
humana dispone, sin contar el hecho de que para los intereses
puntuales de este trabajo muchos textos quedarian de lado. Hoy
elijo yo el Fedon pues en este texto Platon pone a Socrates en la

——
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situaciébn mas cercana a su muerte y en él argumenta las
razones por las cuales él tomé la decision que tomd. Los
fragmentos de este texto los elegi por su afinidad y relevancia
con el problema que me ocupa. El primer fragmento que tome
se da al inicio del didlogo entre Feddn y Equeécrates; donde
Feddn le describe a Equécrates como él se sentia en ese
momento de su vida. El afirmaba que su sentimiento era difuso,
no estaba triste dado que Socrates parecia un hombre feliz
(evdaipmv yap pot avnp €paivero) (Plato, Phaedo 58 e) Pero el
sentimiento de Fedon tampoco era de regocijo, después de todo
nunca mas podria volver a hablar, en vida, con quien ese dia se
iba. Del fragmento 58e — 59a del Fedon me gustaria rescatar
dos cosas mas: por una parte, Fedon afirmaba que Socrates
parecia tener ya un destino divino (Beiog poipac), puede que se
esté refiriendo al destino profetizado por el oraculo de Delfos, o
que después de su muerte el lugar al que iria seria propio de los
inmortales; por otra parte, queria rescatar que Socrates parecia
feliz (eudaimonia) y €l afirmaba estarlo, lo cual es muy
consecuente con toda la argumentacion posterior.

En el segundo fragmento (6le — 62a), ya se habla de la
posibilidad de elegir la muerte y darsela a uno mismo. Este
fragmento inicia con Cebes preguntando, con bastante
indignaciéon (ti &0 ovv mote), (por qué dicen que no es
permitido darse muerte? El se molesta ya que nunca le han
dado una buena respuesta. A esto Socrates responde de la
misma manera que empieza Aristoteles los fragmentos de la
Etica a Eudemo, es decir, mostrando que es un asunto que
parece facil pero no lo es, justamente porque nadie se ha
tomado en serio la pregunta. La importancia de esta pregunta y
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su potencial respuesta radica en que los humanos somos
posesiones de los dioses y en tanto posesiones no podemos
decidir qué hacer con nuestra vida hasta que un dios nos mande
la sefial. Esto de por si implica un gran problema interpretativo,
pues ¢como ha de entenderse una sefial divina para buscar la
propia muerte? aca entramos en el terreno de la decision y la
interpretacion, pues toda interpretacion implica un sentido que
uno como interprete pone en lo interpretado; pero estos son
asuntos que no van con el objetivo de este trabajo.

El tercer y cuarto fragmento (Feddn 66b — 67, 68b — 68c¢), es de
vital importancia para este trabajo puesto que aqui Platon
empieza a mostrar sus argumentos de porqué el alma se ve
contaminada con el cuerpo. Todo empieza con la famosa
definicidn que se da sobre la muerte: la liberacion y separacion
del alma del cuerpo (AVo1g ki yOPIGHOG YUYTG MO CAOUATOG).
El alma al estar atada al cuerpo no puede dedicarse a lo que en
verdad desea, que, para los fildsofos, es el conocimiento. La
muerte es la liberacion del alma del cuerpo, ya que el cuerpo,
gracias a sus constantes cuidados aleja al alma del
conocimiento, Por esta razon, aquellos que aman el
conocimiento son felices con esta liberacion.

El siguiente fragmento (84 d — 85), con la potencia poética que
caracteriza la prosa platdnica, muestra, siguiendo los
razonamientos anteriores, por qué no se le debe tener miedo a
la muerte, sino por el contrario recibirla con regocijo. Por
altimo, el fragmento 105 c-e, siendo un argumento de suma
importancia para la historia de la filosofia, es aquel argumento
sobre el cual Socrates se justifica y justifica la inmortalidad del
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alma, argumento que a su vez es el pilar sobre el cual toma la
decision que tomo.

**k*k

Después de tener claras las razones por las cuales elegi los
fragmentos que elegi, me parece necesario contextualizar un
poco la obra y dejar en claro las situaciones en las cuales se
dice lo que se dice para evitar asi ambigliedades.

El Feddn no es exactamente un dialogo platénico de madurez,
pero en €l expone muchos pensamientos en los cuales se fundan
algunas de sus argumentaciones de dicha etapa. Este dialogo se
ambienta en las ultimas horas de la vida de Socrates. Muchos
de sus amigos cercanos estan con él, y tratan de persuadirlo de
tomarse la cicuta. Pero él parece estar feliz.

El didlogo empieza con Equécrates y Feddn hablando sobre el
recuerdo del dia en que muri6 Sdcrates. En este dialogo se sitia
el primer fragmento trabajado en donde Feddn le comenta a su
interlocutor que Socrates parecia estar feliz al momento de su
muerte. Cuando Fedon le cuenta su recuerdo a Equécrates pasa
por todos los discursos y conversaciones que tuvo Sécrates
justa antes de morir.

Una de las primeras de ellas es la que tiene con Cebes, en esta
se hace referencia al pensamiento platénico de que el filésofo
se prepara para la muerte. Esta preparacion se justifica gracias a
dos conceptos de suma importancia, la inmortalidad del alma y
la afinidad del alma con las ideas. En medio de estas
demostraciones Platon propone una concepcion de fildsofo y
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otra del filosomato las cuales son el motivo del siguiente
acépite.

*kk

Existe una palabra en griego antiguo que me permite darle una
cualidad que resalto en todas las obras de Platon y esta es
aAnBela. Leto es el olvido y todo aquello que se resiste al
olvido es aAneu0, inolvidable, y esta es la palabra que usaban
los griegos para referirse a la verdad. Milenios més tarde las
obras de Platon siguen siendo recordadas. La grandeza de estas
obras se refleja en muchas de las cualidades de la obra misma,
asi mismo como del autor. Platén era un griego excepcional,
pero su pensamiento rompié la tradicion completa del
pensamiento griego incluso enmarcado dentro de esta misma
tradicion. Junto con su personaje y maestro, tanto en su vida
como en su obra, ellos dos han sido recordados y lo seguirén
siendo.

Sus vidas y sus obras (si es que son cosas diferentes) marcaron
la memoria de la humanidad pues sus acciones tenian un
sustento filosofico, incluso la Gltima accion en la vida de
Sdécrates. Esta ultima accion, la de beberse la cicuta, se enmarca
como el epitome de todo su quehacer filosofico en donde se
encuentra finalmente con la muerte, para la cual se estuvo
preparando como filosofo.

Vale la pena aclarar que la idea de muerte que tiene Platon es,
en ciertos contextos, ambivalente. Por una parte define que la
muerte es la separacion entre el cuerpo y el alma “odkodv
10010 ve Bdvatog ovopaletal, AVoig kol YOPIoUOS WYoyhc Amo
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ocopotog” (Plato, pag. 67 d); y por otra, afirma que el alma es
inmortal (dBdvozov). Con esto quiero dar a entender que Platon
juega con dos conceptos diferentes de muerte: la muerte del
cuerpo y la muerte del alma. La muerte del cuerpo, que es la
separacion del alma; y la muerte del alma como la absoluta
desaparicion, la cual es imposible.

Estas dos maneras de entender la muerte (8évatov) acarrean a
su vez una manera de entender la vida. Si la muerte es la
separacion del alma del cuerpo, y el alma perdurara
eternamente, entonces solo existe una muerte aparente. Y como
el alma perduraré al cuerpo lo mejor que se puede hacer en vida
corpérea es enfocarse en el alma y prepararse para la muerte
del cuerpo. Aquellos que le dan prioridad al alma son aquellos
que Platén llama filésofos.

Entonces, eso es prueba suficiente para ti, dijo, de que un
hombre que veas irritarse por ir a morir, él no es un fildsofo él
es un amante del cuerpo (filosémato). Y quizas ese mismo sea
también amigo de las riquezas y de los honores. (Platén. 68b —
68c).

El filosofo, en Platdn, es aquel que desea la muerte del cuerpo
para poder acceder al conocimiento; mientras que el filosémato
es aquel que se dedica al cuidado del cuerpo y sus placeres sin
preocuparse por lo que suceda después de la separacion del
alma del cuerpo. Aquel que ama el cuerpo le da prioridad al
cuerpo por encima del alma; de la misma manera el fildsofo le
da prioridad al alma y a la sabiduria por encima del cuerpo.
Pero de eso no se sigue necesariamente un desprecio absoluto
del uno sobre el otro. Sécrates no despreciaba su cuerpo, él lo
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cuidaba para que su alma habitara un lugar adecuado, como
ejemplo veamos la edad a la cual murié Socrates. El vivio toda
su vida cuidando tanto su alma como su cuerpo para permitirse
asi ir de la mejor forma posible all4 al topos ouranos.®®

No perdamos de vista la pregunta que guia este trabajo. ¢Qué
hay en la vida que pueda satisfacer el deseo y asi darle un
sustento? Aca la apuesta de Platon y de Sécrates es clara; ellos
le apuestan a la separacion del alma inmortal del cuerpo mortal.
Asi pues, para ellos, la razon por la cual se vive es para
preparar el alma para habitar este lugar donde el conocimiento
verdadero es posible. “Después de la muerte del cuerpo, el alma
inmortal renace de acuerdo a los méritos de la antigua vida,
purificindose a si misma gradualmente a medida que
evoluciona en esencia pura, dejando toda corporalidad detras.”
(Dillon, 2000).%°

La respuesta que da Platon a la pregunta en términos de si es
mejor vivir 0 no es la siguiente. Lo mejor es vivir dado que no
tenemos la posibilidad real de la muerte, pero sabiendo que
tenemos almas inmortales, es decir, vivir sin un cuerpo. Pero si
uno naci6 y cayé dentro de un cuerpo, lo mejor es vivir
practicando el conocimiento para adecuar el alma cuando esta

68 . L
Lo mismo pasa con los amantes del cuerpo. Al darle prioridad al cuerpo

antes que al alma, no se sigue que se deje de lado el conocimiento o las
virtudes. Pensemos por ejemplo en los hedonistas, asi ellos busquen los
placeres fisicos, muchos buscan también los placeres del alma.

* Traduccién propia. “after the death of the body, the immortal soul is
reborn according to the merits of its former life, gradually purifying itself as
it evolves into pure essence, leaving all corporeality behind”
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se separe de nuestro cuerpo y tener un conocimiento mas puro
y verdaderos. Para que cuando llegue el momento de nuestra
muerte no lo veamos con tristeza, mas todo lo contrario.
Esperarla siempre con regocijo.

Esta respuesta platdénica tiene como fundamento una
concepcion particular del filésofo como concepto. No me
gustaria indagar en la nocion general que tiene Platdn sobre la
filosofia sino Unicamente la expuesta en este dialogo.

Por lo tanto es forzoso, dijo, que de todo eso se les ponga para
los legitimamente fildsofos una opinién de tal clase que se digan
entre si algo como esto: es posible que algin camino nos saque,
con el razonamiento, en nuestra especulacion en tanto que
tengamos cuerpo y se haya mezclado a nuestra alma lo malo de
este, nunca ganaremos para nosotros mismos suficiente de lo
que deseamos. Y decimos que esto es lo que deseamos: la
verdad. Pues el cuerpo nos suministra infinitas ocupaciones a
causa de la comida necesaria. (Plato, pags. 66 b — 67)

Como se dijo anteriormente, el filésofo es aquel que se prepara
para la muerte. Pero en esta preparacion lo que se desea no es la
separacion en si misma, sino lo que se encuentra tras esta
separacion y esto es la verdad. En este paragrafo, Platon utiliza
la palabra aAn0éc para referirse a la verdad, y utiliza la palabra
émBopodpuev (que es una forma de la palabra epithymia) para
hablar del deseo. En este didlogo platonico el objeto sobre el
cual el corazdn (thymos) de Socrates se posa y le da a su vida
una direccién no es otra cosa mas que la verdad, es decir lo
inolvidable, aquello que nuestras almas pueden recordar incluso
al verse atrapadas en un cuerpo. Y cuando seamos liberados de
esta prision poder ver con claridad aquello que es eterno,
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inolvidable y verdadero™. Por esta razén, como la muerte de
Sdcrates esta cerca, €l no esta triste, por el contrario se alegra
cada vez mas, comparandose a si mismo, de muy bella manera,
con los cisnes de Apolo quienes cuando estdn mas cerca de su
muerte cantan con mayor donaire, aunque quienes los oyen
crean que son llantos de lamento.

70 Soy consciente que este didlogo es uno fundamental del corpus platénico
por sus argumentos y formulacién de la teoria de las ideas y de la
anamnesis, pero la explicacion profunda de estos temas no es motivo de
este escrito. Mas sin embargo, la anamnesis, como el recuerdo de lo
olvidado, y la aletheia como lo inolvidable son importantes para la decisidn
socratica pues son parte del objeto en el cual Platén posa el thymos de su
personaje.
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Conclusion. El vivir rapido. Filésofos y filosdmatos una
propuesta para la vida contemporénea

Con mayor osadia que inteligencia, quisiéramos abusar de
la figura de este notable hijo del demo de AlGpece,
forzandole a hablarnos a nosotros mismos, para nuestro
mundo contemporéneo, en las circunstancias de la
apoteosis de la técnica, en los momentos en que hasta la
filosofia se ha vuelto una especialidad.

Cérdenas y Fallas

Ante todo, por lo menos desde Sécrates, la opcion por un
modo de vida no se localiza al final del proceso de la
actividad filosofica, como una especie de apéndice
accesorio, sino por el contrario, en su origen, en una
compleja interaccion entre la reaccion critica a otras
actitudes existenciales, la vision global de cierta manera
de vivir y de ver el mundo, y la decision voluntaria misma;
y esta opcion determina, pues, hasta cierto punto la
doctrina misma y el modo de ensefianza de esta doctrina.

Pierre Hadot

En suma, las experiencias misticas de Plotino eran
extremadamente raras. El resto del tiempo, es decir casi
todo el tiempo, se esforzaba, como dice Porfirio, en ‘estar
presente para si mismo y para los demas’, lo que es
finalmente una excelente definicion de lo que deberia ser
toda vida filosofica.

Pierre Hadot
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El pensamiento del pueblo griego sentd las bases de todo lo que
es la cultura occidental actual. Pero uno no regresa a los griegos
Unicamente por ellos mismos y simplemente reproducir lo que
ya dijeron. Todo este trabajo gira en torno a la pregunta y las
respuestas sobre qué hay en la vida que pueda satisfacer la
epithymia, y en consecuencia determinar si lo mejor es vivir o
no vivir y bajo qué condiciones. Esta pregunta parece ser
simple, pero claramente no lo es. Es un datpamdg, un camino sin
regreso. La respuesta filosofica, sea cual sea que se dé, implica
una necesidad de consecuencia pues las preguntas sobre la vida
son siempre, a la larga, por la vida propia, y la vida propia no
es tedrica ni académica, es practica, realizable y material. Por
eso utilizo como uno de mis ejemplos a Socrates quien fue
siempre leal o, cuando menos, consecuente con sus
razonamientos. Para terminar este trabajo me gustaria repasar
rapidamente los autores trabajados y sus propuestas puntuales
para entender la idea que ellos generaron en mi sobre el
concepto vivir répido, y de como al tomar una postura frente a
tal problema se generan los conceptos de filésofo y de
filosomato, para concluir con una pequefia reflexion y
propuesta sobre lo que todos estos autores tienen para
ofrecernos para la vida contemporanea.

En este orden de ideas, Teognis responde en relacién al
problema planteado afirmando que, si somos mortales, no hay
nada mejor que no nacer pues la dicha y los mayores placeres
son propios de los dioses. ElI problema es que nosotros los
mortales ya nacimos, entonces, 1o mejor es vivir rapido. Esto
para Teognis significa que hay que gozar de los placeres del
cuerpo, hay que beber sin preocuparnos de nada méas que de la
posibilidad de ser viejos y no poder disfrutar de aquellos
placeres que en la juventud se disfrutan. Vivir rapido es vivir
intensamente, pero es vivir con la consciencia de nuestra propia
mortalidad.
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Por su parte, Séfocles nos dice algo muy similar. No hay logos
(o razdn) que legitime el nacimiento. No hay discurso, no hay
razon suficiente que como mortales nos haga decir que es mejor
nacer que no nacer. Pero, al igual que en Teognis, ya nacimos,
asi pues lo mejor que podemos hacer es vivir rapido. Pero para
Séfocles el vivir rapido implica vivir justamente lo que nos
corresponde a cada uno, nada mas; evitando llegar a la vejez
pues en ella hay mas dolor y sufrimiento y lo Unico que en
verdad puede aliviarlo es la llegada de la Moira del Hades.
Agquel tiempo correspondido es el tiempo propuesto por las
divinidades, pero como humanos las sefiales divinas siempre se
pueden interpretar. De esta manera, el problema de tal
pensamiento radica en como saber cuando ha llegado ese
momento. En el caso de Edipo, €l muere viejo, pero muere con
quienes quiere “Tengo lo que mas quiero. Ni aiin si muriera
ahora seria completamente desafortunado, por el hecho de estar
ustedes dos a mi lado” (So6focles, 1110). Para Edipo, el tiempo
correspondido era ese; aungue murid viejo, vivié rapido.

Para Aristoteles lo mejor de todas las cosas realizables es la
eudaimonia, y es ella quien puede mantener lleno el deseo;
pero cuando es absolutamente imposible alcanzarla, dadas las
condiciones que €l menciona, lo mejor seria no haber nacido
nunca. Pero como somos humanos, y al ser humanos tenemos
cualidades divinas, estas cualidades pueden desembocar en la
felicidad. A diferencia de los otros autores, lo que importa en
Aristoteles es la vida buena, cuya cualidad es la eudaimonia, y
consiste en enmarcar todos los actos humanos dentro de un
margen de excelencia delimitado por la moderacion y el punto
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medio. Pero para Aristételes, siguiendo la idea de Solén que es
recogida por Herodoto, uno solo puede saber si alguien es feliz
en el final de la vida, es decir la muerte. Pues si la felicidad es
la realizacion de la finalidad de la vida, no se puede predicar
felicidad si esta no ha terminado. Y este es el punto en donde
Aristoteles piensa, de alguna manera, en el vivir rapido de un
modo similar a los autores anteriores, y consiste en encontrar
aquello que llena el deseo al final de la vida, y si ese es el
objetivo final, todos nuestros andares se dirigen hacia ese lugar.

Me gustaria hacer una pequefia escala para pensar, por un
momento, porqué la felicidad no es suficiente ni para Sofocles
ni para Teognis. En los fragmentos tratados, ninguno de los dos
autores utiliza conceptos parecidos para referirse a los mortales.
Utilizan la palabra pdkapeg (dichosos) pero pensando en los
Dioses. El olvido aparente de la felicidad para los humanos es,
francamente, agobiante. Para solucionar este inconveniente
propongo dos hipdtesis. Por una parte, es posible pensar que en
el preciso momento en que estos dos autores escribieron sus
textos no habia asomo alguno de felicidad, de manera tal que en
ese punto no fuera una idea relevante, y lo Unico reconfortante
es la idea de la muerte misma. Por otra parte, considero mas
sensato pensar que para los poetas mencionados la felicidad era
una cualidad divina propia de los inmortales y dichosos dioses,
y nosotros, pobres humanos, no podemos acceder a ella o al
menos no en totalidad. Por eso hay que disfrutar hasta donde se
pueda, y cuando ya no tengamos esa posibilidad, es decir en la
vejez, lo mejor es ir lo mas rapido de alla de donde se vino.

Por ultimo, segun Platon, la vida vale la pena ser vivida para
preparar el alma y dejar en buenas condiciones la carcel que es
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nuestro cuerpo, segun él, con el fin de alcanzar lo que es
verdadero, bello y bueno en si mismo. Para él, debemos
apresurarnos en la vida corporal para llegar lo mas pronto
posible al lugar donde se encuentra lo que es en si mismo. En
este sentido también hay que vivir rapido, pero para vivir lo
méas rapido posible hay que vivir de la mejor manera
preparandonos en el amor (principalmente hacia la sabiduria) y
en la excelencia del espiritu.”

Todos los autores que trabajé ya sean filésofos, poetas o
tragicos buscaban esta consecuencia reflejada en sus palabras y
en sus personajes. Los filosofos que traté hicieron una apuesta;
una apuesta por el espiritu y el saber que conlleva, pues eso es
lo que ellos amaban, ese era el objeto sobre el cual su corazon
se posaba. Los poetas amaban también, pero ellos amaban el
cuerpo principalmente y encontraban en €l la razén de su vivir.
Asi, podemos pensar, usando los conceptos platénicos, de
fildsofos y filosomatos. Yo, por mi parte, considero que ambas
posturas no son mutuamente excluyentes,

YOIPE, Kol NUES TADTA TOUGONEY

De ti también me despido (alégrate), hagamoslo.

& Hay una diferencia entre Séfocles y Platon y sus personajes principales.
Para Soécrates la sabiduria o el conocimiento son motivo de felicidad,
mientras que para Edipo son motivos de infelicidad. Edipo no hubiera sido
un hombre miserable si nunca se hubiera enterado de sus crimenes. Ni
siquiera con toda la sabiduria que nacié gracias a aquellas penas pudo
aliviar su dolor. Me queda la pregunta éen verdad Edipo queria saber?
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