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Resumen

El presente trabajo de investigacion accion, desarrollado desde un enfoque cualitativo y
constructivista, tuvo como objetivo fortalecer la oralidad de las estudiantes del grado 903 del
Colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio. La propuesta surgio a partir de un
diagnostico inicial que evidencio dificultades en la oralidad, la organizacion del discurso, la
seguridad al hablar en publico y el uso del cuerpo como apoyo comunicativo. Para responder a
estas necesidades, se implemento la unidad didactica “Espacio al mondlogo explicativo”,
orientada a desarrollar habilidades como la fluidez, la coherencia, el manejo de la voz, la
gestualidad y la seguridad escénica. La intervencion se acompafio de formatos de observacién y
diagndstico (diario de campo, cuestionarios, pruebas diagndsticas y registros de desempefio) que

permitieron analizar los avances y ajustar el proceso.

En general, se esperaba que las estudiantes fortalecieran su oralidad mediante actividades
que integraran voz, cuerpo Yy discurso, promoviendo mayor confianza, participacion y claridad

comunicativa.

Palabras claves : Oralidad, Mon6logo explicativo, discurso, kinestesia, competencia

comunicativa, investigacion accion, expresion corporal, unidad didactica.



Abstract

The present project, grounded in Action Reseach, developed from a qualitative and
constructivist approach, aimed to strengthen the oral skills of the 903rd-grade students at Colegio
Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio. The proposal emerged from an initial
diagnosis that revealed difficulties in oral expression, discourse organization, public speaking
confidence, and the use of the body as a communicative resource. To address these needs, the
didactic unit “Espacio al mondlogo explicativo” was implemented, oriented toward developing
skills such as fluency, coherence, voice management, gestures, and stage confidence. The
intervention was supported by observation and diagnostic instruments (field diary,
questionnaires, diagnostic tests, and performance records), which made it possible to analyze

progress and adjust the process.

Overall, the project expected students to strengthen their oral expression through activities
that integrated voice, body, and discourse, promoting greater confidence, participation, and

communicative clarity.

Keywords: Orality, explanatory monologue, discourse, kinesthesia, communicative competence,

action research, body expression, didactic unit.



Introduccion

El presente trabajo de investigacion surge como una propuesta pedagdgica orientada al
fortalecimiento de la oralidad en las estudiantes del Colegio Liceo Femenino de Cundinamarca
Mercedes Narifio, reconociendo la importancia de la oralidad y que esta vaya mas alla de lo
tedrico. La necesidad de implementar esta estrategia didactica se debe a la constante observacion
de dificultades en la expresion oral, la organizacién del discurso y la seguridad comunicativa en
el aula. En este contexto, el proyecto se concibe como un espacio de exploracion y practica que
permite a las estudiantes desarrollar su capacidad expresiva mediante el monélogo, entendido no
solo como una forma teatral, sino también como un recurso comunicativo que potencia diversas
capacidades, como la explicacion, la creatividad y la reflexion. Asi, la implementacion de este
proyecto busco responder de manera general el reconocimiento del cuerpo, la voz, y el
movimiento como herramientas importantes en la construccion del discurso, integrando
dimensiones corporales para fortalecer la oralidad de forma consciente, coherente y expresiva. A
través de experiencias significativas, se aprendié a dar forma a las ideas, emociones, y opiniones,
convirtiendo a las estudiantes en protagonistas activas de su propio aprendizaje.

El objetivo principal de este proyecto se establecié en el fortalecimiento de la oralidad de
las estudiantes mediante la realizacién de monologos explicativos, fomentando asi el uso
adecuado del lenguaje, la claridad y la coherencia discursiva, todo esto con el fin de centrar un
espacio pedagogico en el cual, la palabra sea un instrumento de expresion y construccion de
conocimiento. También, se llevo a cabo ya que radica en la necesidad de transformar précticas
educativas tradicionales que limitan la oralidad y en ofrecer alternativas didacticas que integren

expresion discursiva como elemento inseparable del acto comunicativo. Finalmente, Espacio al



mondlogo explicativo, representa una oportunidad para ayudar y fortalecer la oralidad desde un
enfoque integral que une la dimension cognitiva corporal y emocional, que no solo busca
mejorar la expresion verbal, también busca propiciar la autoconfianza, la escucha activa,

contribuyendo al desarrollo personal de las estudiantes.
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Capitulo 1 Planteamiento Del Problema

1.1 Contextualizacion De La Institucion

El presente trabajo de investigacion se desarroll6 en el Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio, ubicado en el barrio San José Sur de la localidad Rafael Uribe
Uribe, en Bogota. Esta institucion, de caracter publico, ofrece jornadas diurna y nocturna,
ademas de programas para poblacion adulta los fines de semana. La localidad cuenta con
espacios culturales y recreativos como la Biblioteca Publica Rafael Uribe Uribe, el teatro El
Retablo, y el Parque Metropolitano Bosque de San Carlos. La localidad promueve activamente la
participacién ciudadana, la cultura y el deporte mediante su portal institucional y sus programas
comunitarios.

En el contexto institucional, el Proyecto Educativo Institucional (PEI) del colegio se centra
en formar estudiantes criticas, reflexivas, autbnomas y transformadoras de contextos,
fundamentando su mision en valores como el respeto, la honestidad, la solidaridad y la identidad.
Estos principios orientan el desarrollo de la propuesta, que busca fortalecer la oralidad y la
convivencia mediante espacios de trabajo colaborativo como monélogos, debates y relatorias. El
disefio curricular del area de Lengua Castellana promueve el desarrollo de competencias
comunicativas y linglisticas a través de la lectura comprensiva, la argumentacion y la
produccion textual, en coherencia con los Estandares Basicos de Competencias y los
Lineamientos Curriculares del Ministerio de Educacion Nacional.

Asimismo, el colegio fomenta el pensamiento critico y la expresion oral como medios para
construir conocimiento y fortalecer la identidad comunicativa de las estudiantes. En el grado

noveno, las competencias se enfocan en la interpretacion y produccion de textos informativos, la
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argumentacion ética y las practicas discursivas que favorecen la participacion y la expresion
individual y colectiva. En este marco, el rol docente se concibe como el de un orientador y
mediador que impulsa procesos reflexivos, autbnomos y participativos el cual, se articula con la
mision institucional al promover una pedagogia que integra la voz, el pensamiento y la expresion
corporal como herramientas esenciales para el desarrollo integral de la oralidad y la formacion
ciudadana.
1.2 Contextualizacion De La Poblacion

Durante el segundo periodo académico del afio 2023, se llevd a cabo la investigacion aceién
con el curso 903 del Colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, EI grupo
estuvo conformado por 36 estudiantes entre los 13 y 16 afios de edad, pertenecientes a estratos
socioecondémicos 2 y 3. La mayoria reside en los barrios cercanos a la institucion, como San José
Sur, Olaya y Quiroga, en entornos familiares estables. En general, las estudiantes cuentan con
acceso a internet, recursos tecnoldgicos y una adecuada alimentacion, lo que favorece la
continuidad de sus procesos académicos. Se aplicé una cartilla sociodemografica titulada
‘Contextualizacion' (ver anexo 1) cuyo objetivo fue indagar en aspectos personales, familiares y
de entorno para comprender mejor las condiciones en las que se desarrollaban las estudiantes.
Las estudiantes contaban con un entorno familiar estable y un acompafiamiento afectivo sélido,
aungue con escaso apoyo institucional o de programas externos del estado. Todas disponian de
acceso a internet y dispositivos tecnoldgicos, ademas de una adecuada alimentacion, factores que
favorecen la continuidad de sus procesos académicos. Sus intereses recreativos como bailar,
dibujar, escribir o escuchar masica se aprovecharon en el disefio del proyecto 'Espacio al
monologo explicativo’, orientado a estimular la oralidad a partir de sus propios gustos y

motivaciones, de los cuales se obtuvieron los siguientes resultados.
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CONTEXTUALIZACION FAMILIAR

——_ = [ == = = — ———— = ==
En mi Enmi  Mifamilia  Enmi El Lamayoria Enla Realizo
familia familia se familia me ambiente deveces matoria de continuam
hemos | contamos encuentra acompafia de micasa me siento clases de ente
enfrenta...  con... incluida... n... es... motivada... espafiol... actividad...
B Nunca de acuerdo 6 26 22 0 2 4 3 0
B Poco de acuerdo 8 8 11 6 4 9 6 7
De acuerdo 18 1 1 20 14 15 17 19
B Muy de acuerdo 4 0 1 9 15 7 9 9
H Nunca de acuerdo  ®Poco de acuerdo De acuerdo M Muy de acuerdo

El anélisis de los resultados desde una perspectiva cognitiva muestra como las estudiantes
reconocen el papel de su familia en el desarrollo emocional y académico, asi como su relacién
con la motivacion hacia el aprendizaje en el area de espariol, se reconoce que estos procesos son
claves para su desarrollo y que influyen en el mismo, por ejemplo, cuando afirman que “el
ambiente de mi casa me permite concentrarme” lo cual favorece a elementos de atencion,
comprension y memoria que resulte en un mejor rendimiento académico. En el aspecto de las
actividades de recreacion se evidencia que son importantes para que ellas, pues son espacios que
dan paso a la creatividad, las ideas y pueden desarrollar conexiones entre lo que aprenden y lo
que profundizan en el colegio. Por Gltimo, la motivacion de participar, o aprender desde la
oralidad es un componente cognitivo importante, ya que contintan con las perspectivas de
algunas estudiantes cuando manifiestan que les gusta dar su opinién, participar en espacios de
clase de reflexion, es decir, donde influye la calidad del aprendizaje desde los recursos mentales
y practicos.

El proceso de observacion, desarrollado a lo largo de cinco sesiones durante este periodo,

permitio identificar dificultades recurrentes en el desempefio comunicativo de las estudiantes.
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Entre las principales se encuentran el nerviosismo, la timidez, la falta de seguridad al hablar en
publico y el tono de voz bajo, lo que dificultaba la claridad en la exposicion de ideas. Asimismo,
se observaron limitaciones en la escucha activa, el manejo del espacio y la organizacion de las
ideas al momento de explicar o argumentar. En las actividades orales, se evidenci6 una tendencia
a repetir muletillas, interrupciones constantes en el discurso y una escasa conexion entre el
contenido y el propdsito comunicativo. Estas debilidades se relacionaron con factores
emocionales como la verglienza, el miedo al juicio de las compafieras y la baja autoestima que
afectaban la participacion y la confianza en la expresion personal. El diario de campo (ver anexo
4), utilizado como instrumento de registro reflexivo, permitié documentar no solo los avances
académicos, sino también las interacciones sociales y el ambiente grupal. Se observé un grupo
heterogéneo, participativo y con disposicion hacia el trabajo colaborativo, aunque con una
marcada falta de concentracion y escucha entre pares. En varias sesiones, se noté dispersion,
conversaciones paralelas y poca atencion a las intervenciones orales, lo que dificultaba mantener
un espacio comunicativo adecuado. Aun asi, se destacaron momentos de interés genuino,
especialmente cuando las actividades implicaban dramatizacion, trabajo escénico o dindmicas
Iudicas, en las cuales las estudiantes mostraron entusiasmo y creatividad.

Estos episodios confirmaron la pertinencia de incorporar estrategias basadas en el monélogo
explicativo y la inteligencia corporal-kinestésica para vincular el cuerpo, la emocion y la palabra
en un mismo acto comunicativo, también, permitié registrar de manera mas cualitativa los
comportamientos, emociones y actitudes que acompariaban el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Se evidencio un grupo diverso, sensible y con potencial creativo, pero con una baja
autoconfianza al momento de hablar o escribir. Las estudiantes demostraban interés por

participar cuando las actividades eran ludicas o incluian dramatizacion, pero se retraian ante la
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posibilidad de equivocarse en un espacio evaluativo. En varias ocasiones, las risas nerviosas, los
silencios prolongados o las excusas para no leer en voz alta reflejaban el miedo escénico y la
falta de seguridad personal. Sin embargo, también se observaron actitudes positivas, como la
disposicion al trabajo colaborativo, la creatividad y la empatia entre compafieras, especialmente
cuando se promovian ambientes de confianza. Estas coinciden con lo planteado por Calsamiglia
y Tuson (1999), quienes entienden la comunicacion como un fenémeno social en el que la
construccion del sentido depende tanto de las condiciones linglisticas como del contexto de
interaccion. Otro aspecto importante identificado fue el papel del cuerpo dentro del proceso
comunicativo, ya que, durante las intervenciones orales, muchas estudiantes mantenian posturas
rigidas o miraban al suelo, evitando el contacto visual con su publico, lo que afectaba su
proyeccion escénica y su credibilidad. Segun la teoria de las inteligencias multiples de Gardner
(1995), la inteligencia corporal o kinestésica constituye la capacidad de usar el cuerpo para
expresar ideas, emociones y resolver problemas. En este caso, la falta de dominio del espacio y
de gestualidad evidenci6 una desconexion entre cuerpo y palabra. Boal (1992) también enfatiza
que el cuerpo es un medio expresivo de comunicacion que permite “pensar con la accion”, es
decir, convertir la experiencia fisica en discurso. Desde esta perspectiva, las dificultades de las
estudiantes no solo residian en su lenguaje verbal, sino también en la manera en que utilizaban su
cuerpo como herramienta de significado.

Respecto a las actividades de lectura en grupo, se destaco que, si bien las estudiantes
comprendian de manera general los textos propuestos, les costaba analizarlos criticamente o
establecer relaciones entre las ideas centrales y sus propias experiencias. Su participacion era, en
la mayoria de los casos, de caracter literal o descriptivo, sin argumentaciones personales. Este

fendmeno se asocia con la falta de habitos de lectura reflexiva y con la escasa practica de la
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expresion oral argumentada. En la misma linea, Ong (1986) sostiene que la oralidad es un
proceso cultural que organiza el pensamiento y permite construir identidad discursiva dentro de
una comunidad. En este sentido, las dificultades evidenciadas durante las actividades de lectura
no se limitaron a un problema de pronunciacién o fluidez, sino que reflejaron un vacio méas
profundo en la construccién del pensamiento critico y reflexivo.

El andlisis conjunto de los instrumentos aplicados permitié identificar que las principales
dificultades del grupo se concentraban en tres &mbitos: el discursivo, el emocional y el
expresivo. En el plano discursivo, las estudiantes mostraron falencias en la estructuracion de sus
ideas, en la coherencia interna de sus intervenciones y en el uso de conectores l6gicos que
facilitaran la comprension de su discurso. En el plano emocional, la falta de seguridad personal,
el miedo a ser juzgadas y la ansiedad ante la exposicién en publico limitaban su participacion y
afectaban la claridad de su expresion. Finalmente, en el plano expresivo, la rigidez corporal, la
ausencia de contacto visual y la carencia de recursos gestuales debilitaban la fuerza comunicativa
de sus presentaciones orales. Estas tres dimensiones se encontraban estrechamente relacionadas,
ya que una afectaba directamente a las otras: la inseguridad emocional impedia la coherencia
discursiva, y la falta de dominio corporal reducia la capacidad de proyectar el mensaje con
conviccion. El ambiente de aula también desempefié un papel determinante. Las observaciones
registradas en los diarios de campo revelaron que, aunque existia una relacion respetuosa entre
estudiantes y docente, el clima comunicativo era irregular. En ocasiones, el exceso de ruido y las
distracciones interferian en el desarrollo de las actividades, lo que dificultaba la escucha atenta y
la concentracion. Sin embargo, cuando las clases incluian dindmicas participativas o ejercicios de
expresion, el grupo respondia con entusiasmo y compromiso. Este comportamiento evidencio

que la motivacion y la metodologia influyen directamente en la disposicion para comunicarse.
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Tal como lo plantean Calsamiglia y Tuson (2007), hablar implica no solo emitir un mensaje, sino
crear un espacio comun de sentido, en el cual, el oyente y el hablante construyen juntos la
comunicacion. De esta manera, se consolido la comprension de que ensefiar lenguaje no consiste
solo en corregir errores, sino en formar voces conscientes, seguras y reflexivas, capaces de
construir sentido en didlogo con los otros. Como sefialan Calsamiglia y Tuson (1999), “hablar es
construir sentido con los otros”; y en ese construir, cada palabra, cada silencio y cada gesto se
convierten en una oportunidad de aprendizaje y transformacion.

Frente a la oralidad, las estudiantes reconocieron su importancia tanto en la escuela como en
la vida cotidiana, destacando que les permite comunicar ideas, emociones, estados de &nimo y
opiniones. Finalmente, las estudiantes mencionan la pertinencia de la investigacion “Espacio al
monodlogo explicativo” ya que es una estrategia para mejorar la oralidad y temas de
autopercepcion como la confianza, la seguridad al momento de hablar y sus movimientos, asi, se
consolidé como una estrategia formativa orientada a fortalecer la oralidad desde un enfoque
integral, junto a la voz, el cuerpo y la emocidn que se convierten en herramientas de expresion,
reflexion y aprendizaje significativo.
1.3  Diagnéstico

El proceso diagndstico se establecié como un punto de partida fundamental dentro de la

presente investigacion para la identificacion de las necesidades comunicativas, discursivas y
expresivas de las estudiantes del curso 903 del Colegio Liceo Femenino de Cundinamarca
Mercedes Narifio. A través de de la aplicacion de un cuestionario (ver anexo 1) compuesto por
siete preguntas, cinco abiertas y 2 cerradas, con esto, se busco conocer las percepciones de las
alumnas frente al area de espariol, asi como los intereses y motivaciones que orientan su

participacion. El objetivo principal del cuestionario fue reconocer las fortalezas y debilidades de
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acuerdo a los componentes orales, las preguntas estuvieron disefiadas para indagar aspectos
como la asignatura favorita, las percepciones sobre la clase de espafiol, las actividades que mas
disfrutan, la frencuencia con la que leen en su tiempo libre, la importancia que le atribuyen a la
oralidad, la comprension del concepto literatura y sus gustos personales frente a obras literarias.
Dentro de los criterios de anélisis establecidos, se identifico que en el componente escrito
existen dificultades relacionadas con la ortigrafia, la coherencia entre parrafos, la cohesion
textual y la organizacion de ideas, por otro lado, respecto a la oralidad, se encontré una
disposicion positiva hacia la participacion en actividades que implican hablar o exponer, aunque
aun predomina la timidez y el temor a equivocarse frente al grupo. Las estudiantes manifestaron
interés en implementar herramientas innovadoras como los podcasta, debates, o proyectos
teatrales, reconociendo en ellas la posibilidad de expresarse con mayor libertad y creatividad.
Como segundo recurso la prueba diagnostica explicacion (ver anexo 2) busco evaluar la
expresion oral por medio de la explicacion a partir de dilemas morales y fomulacion de
respuestas abiertas, se observo que las estudiantes comprendieron de manera general las
situaciones planteadas, pero presentaron dificultades al desarrollar explicaciones o justificar de
forma sélida sus opiniones. Durante los debates derivados de esta prueba, se evidenci6 que las
estudiantes, expresaban sus ideas con timidez, utilizando un tono de voz bajo y con muletillas,
también, las intervenciones se caracterizaron por ser frases cortas, con repeticion de palabras,
escaso dominio del discurso y falta de confianza en el momento de participar ante sus
comparieras, Asimismo, algunas estudiantes expresaron sus opiniones sin plena conviccion,
reflejando inseguridad tanto el contenido como en la forma de su exposicion. A pesar de ello,

presentaron disposicion para participar y curiosidad frente a los temas, lo que indicé un potencial
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expresivo que puede ser fortalecido mediante estrategias pedagogicas entorno a la oralidad
reflexiva y explicacion.

El andlisis de los instrumentos aplicados en este apartado, permitio establecer criterios claros
sobre el desarrollo de la oralidad en las estudiantes. En términos generales se evidencio que las
estudiantes reconocen la importancia de hablar con claridad y coherencia, pero ain presentan
dificultades para desenvolverse con seguridad en espacios de exposicién o debates. Asi, con las
rubricas de evaluacion (pag 66) se analizaron los niveles de desempefio, caracterizados por la
intencion de comunicar ideas de forma ordenada, fluidez, timidez, tono de voz, entre otros
aspectos que afectan la confianza al hablar frente a un pablico. En las explicaciones y debates, no
me mantuvo una estructura clara o un hilo conductor entre los argumentos, también, la tendencia
a limitar las intervenciones orales a respuestas breves o poco convincentes, lo que refleja una
falta de preparacion, disposicidn o poca conviccion de uso adecuado de recursos expresivos. En
términos generales, la oralidad es un componente que despierta interés y motivaciom, pero su
desarrollo, requiere mayor acompafiamiento pedagogico, de acuerdo a esto, las estudiantes
manifiestan la necesidad de tener espacios de practica continua, estrategias de autocorreccion y
dindmicas que integren la voz, la expresion corporal y la explicacion.

Finalmente, el diagnostico permitid reconocer que las estudiantes poseen un potencial
expresivo y creativo, pero sus habilidades orales aun no se exploran de forma plena. La falta de
seguridad, la débil organizacion del discurso y la escasa proyeccion comunicativa se presentan
como aspectos prioritarios de intervenciin, frente a ellos la investigacion se plantea como una
estrategia didactica capaz de fortalecer la oralidad a través de experiencias que combinen
palabra, cuerpo y emociones, promoviendo asi una comunicacion oral mas consciente, coherente

y autentica.
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1.4 Delimitacion Del Problema

El analisis de los resultados obtenidos en el diagndstico permitio identificar diversas
problemaéticas en el desempefio comunicativo de las estudiantes del curso 903 del Colegio Liceo
Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, las cuales se manifestaron tanto en los procesos
de escritura como en la expresion oral. En primer lugar, se evidencio que las estudiantes son
conscientes de ciertas falencias en sus actos comunicativos, especialmente en la organizacion de
ideas, la cohesion y la coherencia textual. Varias de ellas expresaron inconformidad frente a la
monotonia de las clases y la falta de variedad en las actividades, lo que repercute negativamente
en su motivacion hacia el &rea de espafiol. Del mismo modo, sefialaron dificultades en la
construccién de textos claros y 16gicos, situacién que impacta directamente en el desarrollo de
sus mondlogos y presentaciones orales, ya que la coherencia escrita constituye un soporte
fundamental para alcanzar la claridad en la expresion verbal (Ministerio de Educacion Nacional
[MEN], 2020).

Estos hallazgos evidenciaron la necesidad de fortalecer la oralidad desde una perspectiva
integral, en la que la palabra se conciba como herramienta de construccion de pensamiento y de
interaccion social. Segin Hymes (1972), la competencia comunicativa implica no solo el
dominio linguistico, sino también la capacidad de usar el lenguaje de manera adecuada segun el
contexto, la intencién y el interlocutor. En este sentido, la ensefianza de la lengua debe propiciar
espacios para la practica comunicativa real, dando paso a que los estudiantes puedan expresarse
con sentido, intencion y emocion.

En lo referente a la oralidad, se identificaron falencias recurrentes como el nerviosismo al
hablar en publico, el bajo tono de voz, la timidez al dirigirse a sus comparieras y la falta de

seguridad al momento de exponer ideas. Estas dificultades generan frustracion y, en algunos
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casos, desinterés por participar activamente en clase, pues las estudiantes manifiestan no sentirse
capaces de comunicar de manera efectiva lo que piensan o sienten. Asimismo, se observo una
inclinacion hacia las actividades centradas en la escritura mas que en la expresion oral, lo cual
limita su desarrollo discursivo y la posibilidad de desenvolverse con confianza en escenarios de
exposicion e interaccion. Este fendmeno coincide con lo planteado por Cassany (2003), quien
sostiene que hablar y escribir son procesos interdependientes, y que la comprension del texto
escrito puede potenciar la capacidad de expresion oral si se aborda desde la reflexion criticay la
practica discursiva. La persistencia de metodologias tradicionales y poco participativas también
fue sefialada como un factor que obstaculiza la consolidacién de competencias comunicativas
mas sélidas. En este aspecto, Freire (1970) advierte que una educacién centrada Gnicamente en la
transmision de contenidos limita el desarrollo del pensamiento critico y de la palabra como acto
liberador. Desde una pedagogia dialégica, es fundamental que las practicas escolares promuevan
el intercambio, la argumentacion y la expresién de la voz propia, permitiendo que los estudiantes
se reconozcan como sujetos capaces de construir conocimiento a partir de la comunicacion.

Otro aspecto relevante esta vinculado con la explicacion oral, entendida como la
capacidad de argumentar, dar sentido y comprobar el aprendizaje a través de la palabra. Varias
estudiantes manifestaron la necesidad de fortalecer este componente, ya que, al intentar explicar
un tema o expresar un punto de vista, experimentan vacios en la claridad, la seguridad y la
estructura de sus ideas. Este panorama revela la importancia de trabajar no solo en la fluidez
verbal, sino también en el fortalecimiento de la confianza, la gestion de emociones y el dominio
de elementos kinestésicos como el uso del cuerpo, la voz y el espacio escénico. En consonancia

con Gardner (1995), la inteligencia corporal-kinestésica es una forma de conocimiento que se
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expresa a través del movimiento y que, cuando se integra a la préctica pedagdgica, potencia la
creatividad, la atencién y la comunicacion.

De igual manera, Boal (1992) plantea que el cuerpo es un lenguaje que puede ser educado
para comunicar emociones, ideas y pensamientos, lo cual resulta esencial para el desarrollo de la
oralidad en contextos educativos. En ese sentido, reconocer el cuerpo como parte del proceso
comunicativo implica promover una educacion expresiva y sensorial, que permita a las
estudiantes apropiarse de su discurso con seguridad y autenticidad.

En sintesis, las probleméticas mas significativas giran en torno a la inseguridad para
hablar en publico, el uso limitado de recursos expresivos, la baja motivacion generada por
actividades repetitivas y la dificultad para organizar discursos coherentes tanto de forma escrita
como oral. No obstante, también se reconoce en las estudiantes una clara disposicion para
mejorar y superar estas barreras, lo que representa una oportunidad pedagogica para potenciar
sus capacidades expresivas. En este sentido, el proyecto “Espacio al mondlogo explicativo” se
plantea como una alternativa innovadora que promueve la confianza, la claridad argumentativa y
el desarrollo integral de la competencia comunicativa oral, fortaleciendo la relacion entre
lenguaje, cuerpo y pensamiento. Esta propuesta se alinea con los postulados del MEN (2020), al
promover practicas educativas que articulen la dimension linglistica, cognitiva y emocional del
aprendizaje, haciendo de la palabra una herramienta transformadora tanto en el aula como en la

vida cotidiana.
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1.5 Problema De Investigacion

En el &mbito educativo, la oralidad ha representado una de las competencias méas
significativas para el desarrollo integral de los estudiantes, pues a través de la palabra se
construyen conocimientos, se expresan emociones y se fortalecen los lazos sociales. En el
contexto escolar del Colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, esta habilidad
adquirio un valor especial, ya que el Proyecto Educativo Institucional promueve la formacién de
estudiantes criticas, reflexivas y autbnomas capaces de comunicarse con claridad y respeto. Sin
embargo, durante el segundo periodo académico del afio 2023, se evidencid que las estudiantes
del curso 903 presentaron notorias dificultades para desenvolverse oralmente con seguridad y
coherencia. Las observaciones realizadas en clase y los registros de campo mostraron falencias
en la expresion de ideas, en la argumentacién y en la capacidad explicativa, acompafiadas de
nerviosismo, timidez y escasa participacion. Estas limitaciones incidieron directamente en su
aprendizaje, ya que la oralidad no se asumia como una oportunidad de pensamiento y dialogo,
sino como una tarea evaluativa que generaba ansiedad e inseguridad. Durante las lecturas y
exposiciones se observo una desconexion entre la palabra y el cuerpo: posturas rigidas, tono de
voz bajo y escasa gestualidad que restaban fuerza al discurso. Gardner (1995) explica que la
inteligencia corporal-kinestésica es la capacidad de expresar ideas y emociones mediante el
cuerpo, mientras que Boal (1992) sostiene que este constituye un lenguaje esencial para la
comunicacion. En este sentido, las dificultades orales no solo se relacionaban con la falta de
recursos linguisticos, sino también con la ausencia de experiencias que integraran la expresion
verbal, corporal y emocional. Asimismo, las producciones escritas reflejaron carencias en
cohesion, coherencia y ortografia, lo que indicaba una débil organizacion del pensamiento y un

bajo dominio del discurso. Segun Cassany (2003) y Van Dijk (2016), la coherencia textual es
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una condicion necesaria para construir mensajes comprensibles tanto en la escritura como en la
oralidad. Asi, se comprendio que las deficiencias en la escritura repercutian directamente en la
expresion oral, evidenciando una falta de articulacién entre ambas competencias. Por otra parte,
el entorno de aula no siempre facilitaba un clima de comunicacion efectiva. La falta de escucha
activa, la dispersion y el temor al juicio de las compafieras obstaculizaban la participaciéon, lo que
coincidia con lo planteado por Van Dijk (1997), quien entiende el discurso como una practica
social influida por factores cognitivos, afectivos y contextuales. En consecuencia, se hizo
necesario repensar las précticas pedagdgicas para fomentar la confianza, la reflexion y la
valoracion de la palabra propia. También, desde la explicacion como fenémeno discursivo,
entendida como “el acto de hacer saber una idea a partir de conocimientos o experiencias
previas, donde el publico interpreta lo que el autor comunica” (Calsamiglia y Tuson, 1999, p.
28).

Por otro lado, se considerd que la ensefianza de la explicacion podia convertirse en una
herramienta clave para organizar el pensamiento, comunicar con sentido y propiciar la expresion
oral argumentada. En sintesis, el problema central identificado radicé en las dificultades de las
estudiantes del curso 903 para expresarse oralmente con coherencia, seguridad y dominio
corporal, situacién que limitaba su desarrollo comunicativo y académico.

1.6 Justificacion del problema

La investigacion accion “Espacio al monologo explicativo” tiene como propdsito
fortalecer la oralidad de las estudiantes del grado 903 del Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio, mediante el uso de la explicacion y la kinestesia como
estrategias pedagogicas. A partir del diagnostico, se identificaron dificultades en las actividades

orales del area de espafiol, relacionadas con factores cognitivos, emocionales y corporales, como
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la desorganizacion de ideas, el nerviosismo al hablar en publico, el bajo tono de voz, la timidez y
el manejo limitado del espacio y los gestos. Estas falencias afectan la claridad y la seguridad en
la comunicacion, razon por la cual se propone integrar el cuerpo y el movimiento como recursos
didacticos que favorezcan la expresion y la confianza. EIl proyecto se fundamenta en la
importancia de la competencia comunicativa dentro del &mbito escolar, entendida como la
capacidad de usar el lenguaje de forma coherente, pertinente y efectiva en diferentes contextos
(Hymes, 1972). En concordancia, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2020) resalta la
necesidad de desarrollar la oralidad, la argumentacion y la escucha activa como ejes centrales del
aprendizaje del lenguaje. En este sentido, el mondlogo explicativo se plantea como una
herramienta creativa que une lo discursivo con lo corporal, permitiendo a las estudiantes expresar
ideas, emociones y conocimientos con mayor claridad y fluidez. Asimismo, el proyecto busca
atender el impacto emocional que genera la exposicion oral, fomentando la motivacion, la
empatia y el respeto entre compafieras para construir un ambiente de confianza que favorezca la
participacion y la autoexpresion. Su disefio se apoya en los Derechos Bésicos de Aprendizaje
(DBA, 2015), los Estandares Basicos de Competencias del Lenguaje (MEN, 2020), los
Lineamientos Curriculares de Lengua Castellana y el Proyecto Educativo Institucional (PEI), los
cuales orientan la formacién de estudiantes capaces de argumentar, explicar y producir discursos
orales coherentes y criticos.

De este modo, “Espacio al monologo explicativo” se consolida como una propuesta
pedagdgica que articula la voz, el cuerpo y la emocion, contribuyendo al desarrollo integral de la
competencia comunicativa y al fortalecimiento de la oralidad como préctica significativa en la

escuela y en la vida cotidiana.
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1.7 Pregunta De Investigacion

¢De qué manera la implementacion de la estrategia didactica “Espacio al mondlogo
explicativo” fortalece la oralidad de las estudiantes del grado 903 del Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio?
1.7.1 Objetivo General

1. Fortalecer la oralidad de las estudiantes de grado 903 del Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio mediante la implementacion de la unidad didactica
“Espacio al monologo explicativo”.

1.7.2 Objetivos Especificos

1. Identificar la oralidad de las estudiantes del grado 903 en el area de espafiol,
caracterizando sus fortalezas y areas de mejora en habilidades discursivas y
Kinestésicas.

2. Implementar la unidad didactica “Espacio al mondlogo explicativo”, empleando
recursos Kinestésicos para desarrollar y enriquecer la competencia oral de las
estudiantes.

3. Evaluar el impacto de la unidad didactica “Espacio al mondlogo explicativo™ en el
fortalecimiento de la competencia oral, mediante indicadores cualitativos y
cuantitativos relacionados con expresion verbal, uso del espacio y coherencia

discursiva.
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Capitulo 2: Marco Tedrico

El marco tedrico constituye el sustento conceptual de una investigacion, ya que orienta,
fundamenta y delimita el problema de estudio a partir de teorias, enfoques y antecedentes
relevantes. Segun Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista (2018), “el marco tedrico
implica analizar y exponer las teorias, los enfoques teoricos, las investigaciones y los
antecedentes en general que se consideren validos para el correcto encuadre del estudio” (p.
52). En otras palabras, este apartado no se limita a describir conceptos, sino que los articula para
dar coherencia al proceso investigativo y sustentar sus decisiones metodoldgicas y pedagogicas.

Desde una perspectiva metodoldgica, el marco tedrico se entiende como un conjunto
central de conceptos y teorias que sustentan el argumento del estudio, diferencidndose de la
revision literaria por su papel activo de respaldo analitico. En este sentido, el presente apartado
desarrolla los fundamentos conceptuales que orientan la investigacion accion “Espacio al
mondlogo explicativo”, con el proposito de guiar y argumentar el fortalecimiento de la
competencia comunicativa oral en las estudiantes del grado 903 del Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio.

La investigacion se estructura a partir de los conceptos de competencia comunicativa,
oralidad, discurso, mondlogo y kinestesia, los cuales permiten delimitar la intencion pedagdgica
y el objetivo del proyecto. En este marco, el mondlogo explicativo se plantea como una
estrategia didactica que integra la palabra y el cuerpo, favoreciendo la construccion del discurso,
la claridad expositiva y la expresion emocional. Asi, el marco teorico articula los aportes de
autores que abordan la comunicacion oral desde su dimension cognitiva, social y corporal,
permitiendo comprender como la explicacion oral puede convertirse en un medio formativo para

fortalecer la confianza, la argumentacion y la participacion activa en el aula.
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2.1 Antecedentes

Los antecedentes constituyen una parte fundamental de toda investigacion, pues permiten
reconocer los estudios previos y aportes tedricos relacionados con el tema de estudio. Segln
Arias (2012), “los antecedentes de una investigacion son los estudios, trabajos o proyectos
realizados anteriormente sobre el problema que se investiga, los cuales sirven de referencia 'y
base para la formulacién del nuevo estudio” (p. 45). En otras palabras, los antecedentes permiten
situar la investigacion en un contexto académico, identificar vacios de conocimiento y justificar
la pertinencia del trabajo actual.

La presente investigacion accion “Espacio al mondlogo explicativo” se fundamenta en una
revision de antecedentes tedricos y practicos que respaldan la necesidad de fortalecer la
competencia comunicativa oral desde estrategias pedagdgicas innovadoras. Segin Tamayo
(2004), la investigacion es un procedimiento cientifico que busca responder a problemas
especificos en diferentes niveles educativos; por tanto, el proposito de este estudio se orientd a
indagar, analizar y proponer estrategias que contribuyan al desarrollo de procesos de aprendizaje
significativo en las estudiantes del grado 903 del Colegio Liceo Femenino de Cundinamarca
Mercedes Narifio. A partir de los documentos revisados, se identificd que la implementacién del
monologo y de actividades discursivas constituye un recurso clave en el fortalecimiento de la
oralidad, la explicacion y la expresion corporal, entendidas como componentes integrales de la
competencia comunicativa. Los antecedentes revisados, tanto internacionales como nacionales y
locales, permiten comprender la importancia de integrar la palabra, el cuerpo y la emocion en los
procesos educativos. En el contexto internacional, destaca el trabajo de Carmona y Méarquez
(2011), titulado “El mondlogo como estrategia para la ensefianza-aprendizaje de la historia de

Venezuela (proceso independentista 1810—/830) ”, el cual tuvo como objetivo proponer el
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mondlogo como herramienta didactica para ensefiar historia a estudiantes de primer afio de
secundaria. Los autores organizaron su investigacion en tres fases, planificacion, ejecucion y
evaluacion, asi, demostraron que el uso del moné6logo fomentd la motivacion, la comprension
lectora y la participacion activa. A partir de esta experiencia, se evidencio que el aprendizaje
mejora cuando los estudiantes son parte del proceso y no simples receptores de informacion.
Ademas, los autores tomaron como base la investigacion de Barrios y Bracamonte (2007),
quienes habian concluido que las artes escénicas pueden ser estrategias de ensefianza-aprendizaje
eficaces, aunque su efectividad depende en gran medida de la preparaciéon docente. Este referente
internacional guarda relacion directa con “Espacio al mondlogo explicativo”, ya que en ambos
casos se promueve la innovacion pedagogica mediante el uso del teatro y la expresion oral como
herramientas para resignificar el conocimiento y fortalecer la comunicacion en el aula.

En el &mbito nacional, se hallaron dos trabajos significativos. EI primero, “Propuesta
didactica para el fortalecimiento de las habilidades comunicativas en el grado 7°”, desarrollado
por Morales y Torres (2017), plante6 como objetivo disefiar una estrategia pedagdgica que
fortaleciera las habilidades comunicativas dentro del area de lengua castellana. La metodologia,
de tipo cualitativo e interventiva, buscd dar respuesta a los bajos niveles de desempefio en las
Pruebas Saber. Como resultado, se observé que el aprendizaje se fortalecia cuando los
estudiantes participaban en actividades reflexivas, contextualizadas y relacionadas con sus
experiencias personales. Las autoras fundamentaron su trabajo en Monsalve (2009), quien define
el habla como un acto individual, consciente e inteligente, mediante el cual se exteriorizan
emociones, pensamientos y deseos. Este enfoque coincide con la esencia de la presente
investigacion, que busca propiciar espacios expresivos y asi, que las estudiantes puedan

comunicar sus ideas con sentido y autonomia.
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El segundo antecedente nacional, desarrollado por Alvarez y Parra (2015) bajo el titulo
“Fortalecimiento de la expresion oral en un contexto de interaccion comunicativa”, tuvo COMO
proposito fortalecer la expresion oral mediante la implementacion de Bio-clases, entendidas
como espacios de aprendizaje colaborativo y reflexivo. Estas se estructuraron en tres etapas:
sensibilizacion, implementacion y validacién, promoviendo el diélogo, la confianzay la
cooperacion entre los estudiantes. Las autoras concluyeron que “tomar la palabra frente a un
grupo desarrolla la confianza del estudiante en si mismo” (Alvarez & Parra, 2015, p. 31), lo que
reafirma el valor del trabajo colaborativo en la educacion. Esta conclusidn se relaciona
directamente con el proyecto “Espacio al mondlogo explicativo”, pues las dinamicas de
coevaluacion y retroalimentacion entre las estudiantes fortalecen la escucha activa, la empatia y
la seguridad al hablar en publico.

En el contexto local, se encontraron dos antecedentes relevantes que aportan a la
dimensién expresiva y corporal del trabajo. El primero, “El mondlogo, hacia una pedagogia del
movimiento” de Alonso (2019), propuso una experiencia de creacion artistica y pedagogica
donde el cuerpo se convierte en vehiculo de pensamiento y aprendizaje. A través de cinco fases
(recuerdo, teoria, practica, creacion y critica) la autora demostré que el mondlogo favorece la
pedagogia del movimiento, pues permite expresar emociones, vivencias y percepciones de
manera consciente. De acuerdo con Alonso (2019), el cuerpo debe ser reconocido mas alla de su
motricidad, como una dimension sensible e intelectual que participa en la construccion del
conocimiento. Este planteamiento coincide plenamente con la intencion de integrar la kinestesia
dentro del aula, promoviendo la relacion entre lenguaje, cuerpo y emocién como ejes del

aprendizaje.
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Por su parte, Buitrago (2017), en su trabajo “Propuesta didactica para la potenciacion de
la oralidad en los nifios de primaria a partir de la ensefianza de la lectura y la escritura”,
desarroll6 una investigacion accidon participativa con un grupo diverso de estudiantes, incluyendo
poblacion con necesidades educativas especiales. Su objetivo fue fortalecer la oralidad infantil a
partir de la lectura y la escritura expresiva. Entre los resultados se destacé que la lectura en voz
alta ayud6 a mejorar la comprension y a fomentar la conexion emocional con los textos. Este
antecedente aporta una perspectiva inclusiva y adaptable, que demuestra como la practica de la
oralidad puede convertirse en una experiencia colectiva y significativa.

En conjunto, los antecedentes revisados evidencian que la oralidad, la argumentacion y la
expresion corporal son dimensiones que deben abordarse de manera integrada para lograr un
aprendizaje mas humano y reflexivo. Los distintos autores coinciden en la importancia de
promover la motivacion, la interaccion y la confianza a través de metodologias activas,
superando la ensefianza tradicional centrada en la repeticion. EI mondlogo aparece en todos los
casos como una herramienta versatil que combina la palabra, el gesto y la emocién, favoreciendo
la comprension, la expresion y la autorregulacion emocional de los estudiantes.

En coherencia con estos hallazgos, la investigacién “Espacio al mondlogo explicativo”
se fundamenta en la necesidad de fortalecer la competencia comunicativa oral en las estudiantes
del grado 903. El proyecto se nutre de las experiencias analizadas y plantea el monélogo
explicativo como una estrategia para trabajar simultaneamente la escritura, la oralidad y la
expresion corporal. Al escribir el guion, las estudiantes organizan sus ideas y corrigen aspectos
de coherencia y cohesion; al interpretar el monologo, desarrollan la fluidez, el tono y la
seguridad en su discurso; y al reflexionar sobre su presentacion, fortalecen la escucha y la

empatia con sus compafieras. Este proceso permite articular las dimensiones linguistica,
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emocional y kinestésica de la comunicacion, respondiendo a las falencias observadas durante el
diagndstico inicial.

Desde la matriz categorial, el proyecto se apoya en cuatro conceptos fundamentales: la
oralidad, el mondlogo explicativo, el discurso y la inteligencia corporal o kinestésica. La oralidad
se entiende como la capacidad de construir y expresar ideas de forma coherente y
contextualizada, involucrando componentes linguisticos, cognitivos y sociales (Van Dijk, 1997;
Cassany, 2003). EI mondlogo explicativo, por su parte, se asume como una practica discursiva
que combina la exposicién, la argumentacion y la narracién para transmitir conocimiento y
sentido, tal como lo plantean Calsamiglia y Tuson (2007). En cuanto al discurso, se retoman los
aportes de Hymes (1972), quien lo concibe como una practica comunicativa situada, que integra
la competencia linguistica y sociocultural. Finalmente, la inteligencia corporal-kinestesica, segin
Gardner (1995) y Boal (1992), representa la capacidad de emplear el cuerpo como instrumento
expresivo y cognitivo, ampliando las posibilidades del aprendizaje comunicativo.

Estos conceptos no solo estructuran la base tedrica del estudio, sino que orientan la
intervencion pedagogica al reconocer que la palabra y el cuerpo son medios complementarios de
expresion y construccion del conocimiento. De esta forma, el proyecto “Espacio al mondlogo
explicativo” no se limita al desarrollo de habilidades orales, sino que promueve una formacion
integral en la que las estudiantes aprenden a pensar, sentir y comunicar con autenticidad.

En sintesis, los antecedentes revisados confirman que el mondlogo vy las actividades
discursivas constituyen estrategias pedagodgicas efectivas para mejorar la oralidad, la escritura y
la confianza en el aula. Al mismo tiempo, ponen de relieve el papel del docente como mediador
y facilitador de procesos creativos. Desde esta perspectiva, la propuesta desarrollada en el grado

903 busca consolidar un espacio de aprendizaje en el cual, las estudiantes puedan reconocerse
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como sujetos capaces de comunicar con claridad, sentido y emocion. Asi, “Espacio al mondlogo
explicativo” se presenta como una propuesta pertinente, coherente y transformadora, que integra
la teoria y la préctica en favor del desarrollo de la competencia comunicativa, el fortalecimiento
del discurso y la apropiacion del cuerpo como vehiculo del pensamiento.

2.2 Marco Conceptual

El marco conceptual constituye el conjunto de nociones, categorias y conceptos tedricos
que orientan la comprension del fenémeno estudiado. Segin Hernandez Sampieri, Fernandez-
Collado y Baptista (2018), “el marco conceptual implica definir, explicar y delimitar los
principales términos o variables de la investigacion, de modo que se establezca un lenguaje
comun y una base tedrica coherente para el estudio” (p. 54). En este sentido, el marco conceptual
cumple la funcién de clarificar los ejes fundamentales que sustentan la investigacion,
relacionando las ideas tedricas con las practicas pedagogicas que se desarrollaran en el aula. En
el caso de la investigacion accion “Espacio al mondlogo explicativo”, el marco conceptual se
estructura a partir de los conceptos que orientan el fortalecimiento de la competencia
comunicativa oral en las estudiantes del grado 903 del Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio. Este apartado presenta y desarrolla las categorias centrales
derivadas de la matriz categorial: oralidad, discurso, mondlogo explicativo e inteligencia
corporal o kinestésica.

La oralidad se abordara como una forma de interaccion humana y aprendizaje que permite
construir y compartir significados; el discurso se analizard como una practica comunicativa
social en la que confluyen lo lingistico, lo cognitivo y lo cultural; el mondlogo explicativo se
entendera como una estrategia pedagdgica que integra la palabra, la argumentacion y la

expresion corporal para favorecer la claridad y la confianza en la comunicacion; y finalmente, la
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inteligencia corporal o kinestésica se desarrollara como la capacidad de expresar pensamientos y
emociones mediante el cuerpo, contribuyendo al aprendizaje integral y al desarrollo de la
autoconfianza.

En conjunto, estos conceptos permiten comprender como la palabra, el cuerpo y la emocién
se articulan en la formacion de la competencia comunicativa, ofreciendo una base tedrica solida
para la implementacion del proyecto “Espacio al mondlogo explicativo”. De esta manera, el
marco conceptual que se presenta a continuacion busca integrar los aportes de la linglistica, la
pedagogia y la teoria del cuerpo para sustentar la propuesta didactica y explicar su pertinencia
dentro del contexto educativo actual.

2.2.1 Oralidad

En primer lugar, para abordar este concepto es importante destacar la oralidad como un
elemento indispensable en nuestro diario vivir, siendo este, la forma en como nos relacionamos y
hacemos llegar un mensaje a los destinatarios, asi, para Daniel Cassany (1996), la oralidad es un
tipo de comunicacion espontanea en el cual, el hablante puede modificar o rectificar sus palabras,
pero no eliminar o hacer olvidar en los oyentes lo que ha dicho. Y el oyente comprende el
mensaje como es emitido con ayuda de cddigos no verbales, dentro de los que se pueden
mencionar el vestido, los gestos, los movimientos, el tono de voz, la alegria, la tristeza; los
cuales permiten al hablante u orador modificar o entretejer nuevas ideas en su discurso,
generando expectacion para el auditorio.

De acuerdo a lo anterior, es pertinente reconocer que esta oralidad viene acompafiada de
diferentes componentes que hacen que el mensaje sea efectivo, podemos relacionarlos con la

fluidez, la competencia comunicativa, la coherencia y cohesion a la hora de estructurar un
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mensaje oral, y finalmente, su funcién social, que rompe barreras y no limitan el mensaje, pues
se modifica para ser comprendido desde varias perspectivas e intenciones.

Por otro lado, el autor Walter Ong (1996) destaca dos tipos de oralidad, la primaria, que se
refiere a la oralidad de una cultura que carece de la escritura o la impresién y la secundaria que
retoma una cultura actual, es decir, una nueva oralidad, mediante diferentes recursos
tecnoldgicos que para su existencia y funcionamiento dependen de la escritura y la impresion.
También, la oralidad se desarrolla con caracteristicas 0 componentes que complementan su
estudio, como lo es el enfoque comunicativo, una habilidad esencial que permite a los individuos
interactuar de manera efectiva y adecuada en diversos contextos sociales y culturales. Esta
competencia no solo implica el dominio de las estructuras lingisticas, sino también la capacidad
de comprender y utilizar las normas socioculturales que rigen la comunicacion en una
comunidad especifica. En el &mbito educativo, la oralidad es un componente esencial en el
desarrollo integral de los y las estudiantes; ya que permite la construccion de significados, la
interaccion social y el fortalecimiento de la competencia comunicativa. A través de la expresion
oral, las estudiantes no solo, informacion, sino que también, habilidades cognitivas, emocionales
y sociales que son fundamentales para su formacion académica y personal, fomentar la oralidad
implica crear espacios donde los alumnos puedan expresarse libremente, escuchar activamente a
sus compafieros y participar en intercambios comunicativos significativos. Estas practicas
contribuyen al desarrollo de la confianza en si mismos, la empatia y la capacidad de argumentar
y reflexionar criticamente sobre diversos temas.

Finalmente, en el marco de una investigacion-accion, comprender la oralidad desde
distintos referentes teoricos permite profundizar en si su valor como herramienta para la

construccion de conocimiento, identidad y transformacion social, como menciona Walter Ong
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(1982) se destaca la oralidad primaria como una forma de pensamiento y comunicacion
profundamente diferente a la escritura, caracterizada por su inmediatez, emotividad y caracter
comunitario. Ong subraya que las culturas orales estructuran su mundo a través del sonido,
generando formas particulares de memoria, organizacion del discurso y transmision de saberes.
2.2.2 El Analisis Del Discurso Oral y Su Impacto En La Sociedad

Para la autora Morales Lopez Esperanza (2013) el discurso es la expresion formal de un
acto comunicativo que se presenta bajo manifestaciones diversas (discurso oral, escrito, por
ejemplo). También menciona que este desde el punto de vista formal, suele constar de una serie
de oraciones, pero desde el punto de vista del significado tiene una naturaleza dindmica; por ello,
no es posible describirlo en términos de reglas (como el caso de la oracion), sino de
regularidades. El discurso no es un producto, sino un proceso cuyo aspecto mas destacado es su
finalidad comunicativa. De acuerdo a esto, para esta investigacion accion se propuso fortalecer el
discurso oral, tomando como referente al autor Van Dijk (1997), que define este concepto como
el andlisis critico del discurso, el cual se sustenta en la relacion entre tres dimensiones
fundamentales: discurso, cognicién y sociedad. Es decir, el discurso no puede analizarse de
forma aislada, ya que refleja procesos mentales individuales (como la interpretacion, la memoria
y la intencion) y, al mismo tiempo, reproduce o desafia estructuras sociales como el poder, la
ideologia o la desigualdad. Desde esta perspectiva, el discurso critico se convierte en una
herramienta poderosa para que las estudiantes comprendan el mundo que las rodea y tomen
postura frente a él. A partir de esto, se reconoce la importancia social que tienen los discursos en
los diferentes espacios de la cotidianidad. No obstante, también es necesario comprender que

elaborar un discurso requiere cierto nivel de exigencia, lo cual se relaciona directamente con el
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componente cognitivo que plantea Van Dijk. Esto implica que el discurso debe estar
contextualizado, tener un proposito claro y responder a una realidad concreta.

Como un referente para el andlisis critico en las estudiantes en los espacios educativos, el
discurso permite que, desde sus diferentes ideas, opiniones, comentarios y, en general, diversas
posturas, puedan trabajar y desarrollar constructivamente lo que piensan y desean expresar por
medio de la oralidad. A su vez, este proceso les permite construir un aprendizaje significativo
desde un rol participativo, critico y funcional en la sociedad.

Asi, esta propuesta de investigacion pretende llegar no solamente a la asignatura de
espariol, sino también ser implementada en diferentes espacios curriculares y en contextos
externos a la institucion, para que las estudiantes trabajen con textos vinculados a su realidad:
vivencias del barrio, situaciones de su comunidad, textos periodisticos, discursos politicos, entre
otros. Finalmente, se resalta que desarrollar actividades discursivas con enfoque critico dentro
del aula permite que las estudiantes no solo se expresen mejor, sino que también construyan
pensamiento autdnomo, analitico y comprometido con su entorno. Esta capacidad discursiva
fortalece su participacion en futuros escenarios académicos, sociales, culturales y laborales, y asi,
puedan utilizar lo aprendido para incidir de forma reflexiva y transformadora.

En conclusién, el discurso aporta a la educacion una dimension reflexiva y transformadora del
aprendizaje. Comprenderlo como proceso comunicativo, tal como lo plantean Morales L6pez
(2013) y Van Dijk (1997), permite que las estudiantes no solo adquieran habilidades linguisticas,
sino que también desarrollen pensamiento critico, autonomia y conciencia social. Trabajar el
discurso en el aula fomenta la participacion, la argumentacion y la expresion de ideas propias,
fortaleciendo la formacion integral y el compromiso con su entorno. Asi, la palabra se convierte

en una herramienta de construccion de conocimiento y de transformacion educativa y social.
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2.2.3 El Monologo Como Herramienta Pedagdgica De La Oralidad: Una Estrategia Para El
Desarrollo Discursivo.

A partir del articulo titulado “El monélogo como modalidad del discurso del personaje en la
narracion” del autor Alamo Francisco (2013) se define el mondlogo junto con el didlogo, como
una variedad del discurso directo utilizado en la narrativa y la dramatica dirigido a un
interlocutor. También se presentan diferentes clases de mondlogos como lo es el autobiografico,
el autorreflexivo, el dramatico, el mondlogo citado, entre otros, los cuales segun sea el caso se
implementan de acuerdo con la intencion que se quiera expresar o el contexto a realizarse.

Desde un contexto educativo, el Ministerio de Educacion define el monélogo como un
discurso generado por una sola persona, dirigido tanto a un Unico receptor como a varios, ya sea
un auditorio, un lector, un personaje, un objeto o incluso un narrador. Este recurso se utiliza en
todos los géneros literarios, y puede encontrarse en la poesia, el cuento, el periodismo, las
revistas, los guiones, la discusion, el teatro y la novela. Complementando esta definicion, por
otro lado, Alonso de Santos (2000) sefiala que “el mondlogo es una forma de comunicacion
unidireccional en la que el personaje se dirige al pablico o a si mismo para expresar sus
pensamientos, emociones o ideas sin interrupciones externas”. Se caracteriza por la continuidad
del discurso de un solo hablante con una intencion reflexiva, expresiva o narrativa. A partir de
esta investigacion-accion, el propdésito del mon6logo como herramienta pedagdgica es permitir
que las estudiantes tengan un espacio de interaccion significativa. Esta forma de expresién
favorece tanto el desarrollo corporal como discursivo, brindando un escenario para la libre
expresion en el que las estudiantes se sienten motivadas a descubrir y exponer temas que resulten
Ilamativos a partir de las lecturas académicas que buscan fortalecer la comunicacion de las

estudiantes, fomentando su autonomia, pensamiento critico, creatividad y motivacion.
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Asimismo, el autor Alamo, F. (2013) sostiene que “el mondlogo, utilizado tanto en
poesia, teatro o en novela, junto con el dialogo, es una variedad del discurso directo utilizado en
la narrativa y la dramética que consiste en dejar la palabra de manera directa a un personaje, el
cual, sin intervencion alguna del narrador, pronuncia un discurso, dirigido a un interlocutor
ficticio sin posibilidad de intervencion, en el que se dedica a exponer sus pensamientos o
reflexiones” (p. 183). La estructura del monologo puede ser variable y funcional, permitiendo
distintas formas de exploracion del yo. Existen dos tipos fundamentales: el monologo interno,
que revela pensamientos intimos del personaje, y el externo, que se proyecta hacia un publico o
receptor. Ademas, se destacan caracteristicas como su naturaleza unipersonal, introspectiva,
directa, expresiva y su estrecha relacién con la escritura creativa. Desde el punto de vista
discursivo, implica la interpretacion y produccion textual desde la subjetividad del hablante.

El uso del monblogo también, se conecta con las habilidades explicativas de las
estudiantes. Como indican Calsamiglia y Tuson (1999), “la explicacion es una secuencia
discursiva cuyo proposito es hacer comprensible un conocimiento o informacién para un
interlocutor, mediante estrategias que aclaran, desarrollan o reformulan el contenido”. Este
enfoque permite integrar el mondlogo no solo como una forma expresiva, sino también como
una herramienta o estrategia pedagdgica para el desarrollo del discurso explicativo en contextos
académicos. Asi, una estrategia pedagogica se entiende como un conjunto de acciones
planificadas y reflexivas que el docente utiliza para orientar el proceso de ensefianza-aprendizaje
de manera significativa. Segin Diaz Barriga y Hernandez (2010), “las estrategias pedagogicas
son procedimientos o recursos que utiliza el profesor de manera reflexiva y flexible, con el
propdsito de promover aprendizajes significativos y el desarrollo integral del estudiante” (p. 87).

En este sentido, estas estrategias no se reducen a actividades aisladas, sino que implican una
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mediacion intencionada que estimula la autonomia, la creatividad y la construccion colectiva del
conocimiento.

Finalmente, el uso del mondlogo como estrategia pedagdgica representa una oportunidad
valiosa para el fortalecimiento de las habilidades comunicativas, expresivas y reflexivas de las
estudiantes. Al permitir que cada una explore su subjetividad, asuma un rol creativo y se enfrente
a la produccion discursiva de forma autébnoma, se enriquece no solo su competencia textual, sino
también su capacidad para interpretar, argumentar y comunicar ideas con claridad y profundidad.
En este sentido, el monologo trasciende lo literario para convertirse en una herramienta funcional
y transformadora dentro del aula, promoviendo procesos de aprendizaje mas significativos,
personales y criticos.

2.2.4 Monologo Explicativo

Tomando en cuenta la definicion del mondlogo, esta propuesta llamada “Espacio al
mondlogo explicativo” se propuso con el fin de agregar un componente para fortalecer a partir de
falencias encontradas. En este caso, la dificultad de explicar un tema o un punto de vista de
acuerdo con los contenidos establecidos. Por esta razén, la explicacion hace parte fundamental
de la propuesta, ya que, a diferencia de un monélogo estandar, este tiene como objetivo
desarrollar las habilidades discursivas a partir de una debilidad especifica.

Desde esta perspectiva, se introduce el monoélogo explicativo como una modalidad
discursiva cuyo proposito principal es exponer, argumentar y clarificar un tema ante un
interlocutor implicito, centrandose en la claridad, coherencia y progresion tematica del discurso.
Este tipo de monologo no solo representa una practica oral, sino una forma de construccion de
conocimiento que implica operaciones cognitivas y discursivas interrelacionadas. Asi, la

explicacion, de acuerdo C Marimén-Llorca - 2008 explicar es hacer entender un concepto o una
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situacion. Explicamos cuando creemos que algo no esté suficientemente claro o no ha sido
comprendido por nuestro interlocutor.

Otra definicion de este término la hacen las autoras Zamudio, B. y Atorresi, A. (2000),
quienes mencionan que la explicacion es un proceso cognitivo que conduce a la transformacion
de un objeto inicialmente problematico mediante operaciones de distinto tipo, como la
clasificacion, la cuantificacion, el analisis, la abstraccion, etc. Estas operaciones cognitivas
determinan, por su parte, operaciones discursivas como la paréafrasis, la definicion, la
ejemplificacion y el resumen.

A partir de M. J. Borel (1981) se distingue el significado del término en cuestion en dos
componentes fundamentales. Por una parte, al tratarse de un verbo que expresa una accion
discursiva, “explicar” remite a hechos de lenguaje y, por consiguiente, la explicacion participa
del componente interaccional de la lengua, que tiene que ver con la comunicacién. Por otra parte,
en tanto se refiere a cosas del mundo, la explicacion participa del componente ideal, es decir, del
lenguaje como representacion del mundo. Desde la perspectiva del analisis del discurso,
Charaudeau (2003) sostiene que “explicar es producir un discurso que permite comprender un
hecho, un fendmeno o un comportamiento, atribuyéndole una logica interna” (Las cosas del
decir, p. 120). Esta l6gica interna, afiade, no solo busca transmitir informacién, sino también
construir una relacion con el destinatario, posicionandose como un sujeto que sabe y que tiene la
autoridad discursiva para clarificar. En este sentido, el monélogo explicativo no solo responde a
una necesidad cognitiva, sino también a una funcion comunicativa y social que da lugar al
intercambio de sentidos, incluir la explicacion como eje central del monélogo permite no solo
reforzar habilidades discursivas, sino también profundizar en la comprension conceptual y en la

apropiacion del conocimiento desde una perspectiva comunicativa. Al integrar este conjunto de
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estudiantes construyan sentido, expresen su punto de vista y afiancen su competencia
comunicativa en contextos escolares y mas alla de ellos.

En conclusién, la inclusion del monologo explicativo en el grado noveno representa una
estrategia pedagogica esencial para fortalecer la competencia comunicativa oral y promover
procesos de aprendizaje mas integrales y significativos. Esta estrategia responde a las
orientaciones del Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2006, 2016), que destacan la
importancia de desarrollar en los estudiantes la capacidad de producir discursos claros,
argumentativos y contextualizados, asi como de participar activamente en situaciones
comunicativas reales. A traves del monologo explicativo, las estudiantes aprenden a organizar
sus ideas, explicar conceptos con coherencia y expresar sus pensamientos con seguridad y
sentido, lo que contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas, linglisticas y emocionales.

Asimismo, esta practica ofrece un espacio para la reflexion y la creatividad, la palabra se une
con la corporalidad y la emocion, permitiendo que las estudiantes se reconozcan como sujetos
activos en su proceso de aprendizaje. En este sentido, el monologo explicativo trasciende lo
literario para convertirse en un ejercicio de pensamiento critico y de autoconfianza, que fortalece
tanto la autonomia personal como la interaccion social.

De esta manera, el proyecto “Espacio al mono6logo explicativo” se consolida como una
propuesta coherente con los prop6sitos educativos nacionales, al fomentar la argumentacion, la
escucha y la expresion consciente dentro del aula. Incluir esta estrategia en el grado noveno no
solo contribuye a mejorar el desempefio académico, sino que también promueve la formacion de

estudiantes capaces de comunicar, reflexionar y transformar su entorno mediante la palabra,
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reafirmando el valor del lenguaje como herramienta de aprendizaje, comprension y cambio
social.
2.2.5 Inteligencia Kinestésica, EI Cuerpo Como Discurso: La Kinestesia y La Expresion En
El Mondlogo

La implementacion del mondlogo da paso no solamente a lo oral, sino también a lo kinésico,
pues en la interpretacion de cada autor/autora, se busca dramatizar sus composiciones desde lo
que entienden, conocen e interpretan para asi compartirlo con el pablico. En este sentido, la
inteligencia corporal-kinestésica, propuesta por Howard Gardner (1983), cobra especial
relevancia, ya que permite expresar y aprender a través del movimiento y la expresion fisica.
Esta inteligencia implica aspectos como la motricidad gruesa, el manejo del tono de voz en
publico, el uso de lenguaje formal en presentaciones y la expresion corporal o artistica, todos los
elementos fundamentales al momento de presentar un monélogo o participar en actividades
discursivas. Como sefiala Boal (1992), “el cuerpo puede ser una herramienta expresiva tan
potente como las palabras, capaz de comunicar emociones, ideas y narraciones completas.” Esta
afirmacion refuerza la idea de que el cuerpo no solo acompafia el discurso, sino que es parte
activa y esencial de la comunicacion. Las autoras Calsamiglia, H. y Tuson, A. (1999), proponen
una lista con diferentes ejemplos del lenguaje no verbal como lo son el movimiento del cuerpo o
comportamiento cinésico, las caracteristicas fisicas, la conducta téctil, el paralenguaje, la
prosémica, factores del entorno, entre otras, que son esenciales para compartir un mensaje. Esto
es importante para la investigacion ya que, a través del mondélogo, las estudiantes se permiten
reconocer falencias que tienen al pasar a exponer en publico y, al mismo tiempo, inician su

proceso de mejora en estas habilidades discursivas.
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Algo importante para mencionar es la relacion entre el trabajo oral y el trabajo corporal, ya
que se ha evidenciado un componente creativo, poético y de expresion en los diferentes espacios
de clase. Frente a esto, la importancia de la motivacion y la libre expresion permiten que
desarrollen actividades con otra perspectiva, afiadiendo sus gustos, vivencias y aspectos que las
caracterizan para personificar sus mondlogos. Actividades como los dilemas morales, las
presentaciones orales y los juegos de comunicacidn se convierten en espacios clave para explorar
y fortalecer tanto las competencias verbales como las kinestésicas. Asi, la integracion del cuerpo
en los procesos discursivos no solo enriquece la comunicacién, sino que potencia el aprendizaje
significativo en el &mbito escolar. A través del monologo, no solo desarrollan habilidades orales,
sino que también activan su inteligencia corporal-kinestésica, explorando nuevas formas de
expresar ideas, emociones y vivencias. El trabajo con el cuerpo, en conjunto con la palabra,
fortalece su capacidad de comunicar de manera efectiva, creativa y auténtica, mientras descubren
su voz personal y se apropian del espacio publico con seguridad y sensibilidad. Cognitivamente,
las estudiantes de grado noveno se encuentran en la etapa de las operaciones formales, descrita
por Piaget (1972), asi, son capaces de razonar de manera abstracta, analizar ideas y construir
explicaciones légicas. En este nivel, el mondlogo explicativo favorece la organizacion del
pensamiento, la argumentacion y la coherencia discursiva, estimulando procesos mentales de
comprension, analisis y sintesis. Desde Vygotsky (1979), el lenguaje y la interaccion social son
mediadores del aprendizaje, por lo que el mondélogo, al integrar palabra y cuerpo, permite
exteriorizar pensamientos y emociones, fortaleciendo la construccion del conocimiento.

Finalmente, Gardner (1983) plantea que la inteligencia corporal-kinestésica posibilita
aprender a través del movimiento y la expresion fisica, lo cual se evidencia cuando las

estudiantes utilizan el cuerpo como recurso expresivo y cognitivo al interpretar sus mondlogos.
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Finalmente, segin Ausubel (1983), el aprendizaje se vuelve significativo cuando se relaciona con
las experiencias previas; por tanto, al dramatizar y explicar desde su propia vivencia, las
estudiantes integran de forma activa lo aprendido, consolidando habilidades cognitivas,
comunicativas y emocionales esenciales para su desarrollo académico y personal.
Capitulo 3 Disefio Metodoldgico

El disefio metodoldgico constituye la estructura que orienta todo el desarrollo del proceso
investigativo. Define los pasos, méetodos e instrumentos necesarios para recolectar, analizar e
interpretar la informacién, garantizando coherencia, validez y confiabilidad en los resultados. En
el proyecto “Espacio al mondlogo explicativo”, este disefio permitid organizar de manera clara
las fases del diagndstico, la intervencién y la evaluacion, asegurando que cada etapa respondiera
a los objetivos propuestos y al contexto educativo del grado 903 del Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio. Gracias a esta planificacion, la investigacion se desarroll6 de
forma coherente, participativa y flexible, favoreciendo el aprendizaje significativo y la
transformacion de las practicas comunicativas dentro del aula.
3.1 Paradigma De Investigacion — Constructivismo

El proyecto “Espacio al mondlogo explicativo” se desarroll6 bajo el enfoque

constructivista, que concibe el aprendizaje como un proceso activo de construccion del
conocimiento a través de la experiencia, la interaccion y la reflexion. Siguiendo a Piaget (1972),
las estudiantes aprenden al asimilar y acomodar nuevos saberes de forma autbnoma, mientras
que Vygotsky (1979) destaca el papel del lenguaje, la interaccion social y la Zona de Desarrollo
Proximo como mediadores del aprendizaje. Con base en estas ideas, se implementaron
actividades colectivas, debates y ejercicios orales que fortalecieron la oralidad, la seguridad y la

participacion de las estudiantes dentro del aula.
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3.2 Enfoque De Investigacion — Cualitativo

En cuanto al enfoque de investigation, se optd por el cualitativo, ya que permite
comprender experiencias, significados y contextos més all4 de datos numéricos. Este enfoque
favorecio un seguimiento cercano de los avances y dificultades de las estudiantes, priorizando el
proceso formativo sobre los resultados finales. Se buscé asi potenciar la creatividad, la seguridad
escénica y la capacidad discursiva, en coherencia con la vision de autores como Creswell,
Hernandez Sampieri, Denzin y Lincoln, entre otros.
3.3. Metodologia De Investigacion - Investigacién Accion

La investigacion se concibe como un proceso sistematico, reflexivo y ordenado cuyo
proposito es generar nuevos conocimientos o profundizar en los existentes para comprender,
explicar o transformar una realidad. Segiin Tamayo (2004), “la investigacion es un proceso
cientifico que busca responder a un problema mediante la aplicacion de métodos que permitan
descubrir hechos o principios” (p. 45). En esta misma linea, Hernandez Sampieri, Fernandez-
Collado y Baptista (2018) la definen como una “busqueda intencionada de conocimiento, guiada
por preguntas y objetivos que orientan la recoleccion y el analisis de informacion de manera
rigurosa y controlada” (p. 4). Bajo esta concepcion, el presente estudio se desarroll6 desde la
metodologia de la investigacion-accion, la cual permite identificar problematicas en el aula y
transformarlas mediante la reflexion, la participacion y la evaluacion constante. Esta
metodologia promovio un proceso colaborativo entre docente y estudiantes, centrado en mejorar
la practica pedagogica y fortalecer la competencia comunicativa. Para ello, se emplearon
diversos instrumentos de recoleccion de informacion: el diario de campo, que permitio registrar
observaciones y reflexiones sobre las dindmicas comunicativas; las pruebas diagnosticas, que

ayudaron a identificar fortalezas y debilidades en la oralidad y la explicacion; y un cuestionario,
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que recogid percepciones e intereses de las estudiantes, orientando asi la construccion de
estrategias contextualizadas y significativas. De acuerdo con Herndndez Sampieri et al. (2018),
toda investigacion se estructura en tres fases fundamentales: la fase exploratoria o de
diagndstico, la cual identifica y delimita el problema; la fase de desarrollo o ejecucion, en la que
se aplican las estrategias e instrumentos para recolectar y analizar los datos; y la fase de
evaluacion o cierre, que permite interpretar los resultados, extraer conclusiones y proponer
nuevas lineas de accién. En concordancia, Tamayo (2004) resalta que estas fases garantizan la
coherencia del proceso investigativo, ya que orientan las decisiones metodoldgicas y aseguran la
validez, pertinencia y continuidad del estudio.

En sintesis, la investigacién-accion aplicada en el proyecto “Espacio al monologo
explicativo” posibilité un proceso metodoloégico dindmico, participativo y reflexivo, en el que las
estudiantes se convirtieron en protagonistas de su propio aprendizaje. Este enfoque permitié no
solo diagnosticar y atender las falencias comunicativas, sino también fortalecer el discurso, la
expresion oral y la confianza, consolidando asi una experiencia educativa transformadora y
coherente con los principios de una investigacion cientifica en el &mbito escolar.

3.4 Instrumentos De Recoleccion De Datos

En el marco del proyecto “Espacio al mondlogo explicativo”, resulta esencial disponer de
instrumentos de recoleccion de datos que permitan realizar una exploracion inicial del contexto y
ambiente escolar, orientada a identificar fortalezas y oportunidades de mejora en las estudiantes
en cuanto a competencia comunicativa y oralidad.

Para lograr identificar de manera integral esta realidad, fue fundamental implementar

diferentes herramientas de recoleccion de datos, como el diario de campo, las pruebas
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diagndsticas y apreciaciones sobre la clase de espafiol de las estudiantes, todo con el fin de
registrar momentos iniciales, durante y después del proyecto.
3.4.1 Diario De Campo

Dentro del espacio metodoldgico del proyecto “Espacio al mondlogo explicativo”, se
realiza una mirada diagnostica inicial del contexto educativo, que abarca aspectos escolares,
convivenciales y académicos, con el propdsito de identificar fortalezas y areas de mejora en la
competencia comunicativa y la oralidad de las estudiantes. En este proceso, el diario de campo se
consolida como un instrumento fundamental desde las primeras observaciones en el aula.

Ahora bien, se define el diario de campo como un instrumento Util para la descripcion, el
andlisis y la valoracion del campo de intervencién, que toma sentido en la medida en que se
convierte en una posibilidad para generar procesos de reflexion-investigacion sobre el quehacer
(Fernandez, S., Ramirez, A., Vélez, E., 2009). En conclusion, el uso del diario de campo dentro
del proyecto Espacio al mondlogo explicativo no solo permite registrar y describir lo que ocurre
en el aula, sino que también posibilita comprender, analizar y reflexionar sobre las dindmicas
comunicativas de las estudiantes en su contexto real. Este instrumento se convierte en un puente
entre la observacion y la accion pedagdgica, ya que proporciona evidencias que orientan
decisiones, fortalecen la practica docente y contribuyen a disefiar estrategias mas efectivas para
el desarrollo de la competencia comunicativa y la oralidad.
3.4.2 Pruebas Diagndsticas

Una prueba diagnostica es una herramienta evaluativa disefiada para identificar de
manera precisa los puntos fuertes y débiles del estudiante, evaluar qué es capaz de hacer en
relacion con un dominio especifico como la oralidad o la capacidad explicativa, y

determinar hasta qué punto se desenvuelve en distintas habilidades. Esta informacion resulta
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fundamental para tomar decisiones pedagdgicas adecuadas y personalizar la ensefianza segun las
necesidades reales del estudiante (Centro Virtual Cervantes). En esa linea, en este apartado se
implementaron dos espacios diagnosticos complementarios, el cuestionario y la guia de
explicacion, orientados a evaluar la oralidad de las estudiantes y su habilidad para explicar con
claridad. Para el mondlogo explicativo, se aplico la actividad denominada "exposicion de
conceptos”, en la cual las estudiantes elegian un término a partir de una lectura y luego
presentaban oralmente su valor y relevancia. Adicionalmente, se disefio la "prueba de
explicacion™ (ver anexo 2) que proponia dilemas morales con el objetivo de evaluar la capacidad
argumentativa, el razonamiento ético y la apertura al didlogo y al debate. Estas estrategias
permiten diagnosticar de forma inicial como las estudiantes estructuran sus ideas, defienden un
punto de vista y manejan la comunicacion oral, lo que suministra informacién valiosa para
planificar intervenciones pedagogicas adaptadas a sus necesidades especificas.
3.4.3 Cuestionario

El cuestionario para Medina Romero, M. A., Rojas Leon, R., Bustamante Hoces, W., Loaiza
Carrasco, R. M., Martel Carranza, C. P., & Castillo Acobo, R. Y. (2023) es una herramienta
valiosa en la recopilacién de informacion y se utiliza ampliamente en diversos campos,
incluyendo la investigacion, la evaluacion, la educacion y la evaluacion del desempefio. De
acuerdo a esto, para conocer las percepciones de las estudiantes del grado 903 frente al area de
espariol, se disefio un cuestionario que incluyd preguntas sobre sus asignaturas favoritas,
frecuencia de lectura, elementos que no disfrutan de la clase de espafiol, actividades orales de su
interés, importancia que otorgan a la oralidad y sus libros preferidos. Esta herramienta permitio
obtener informacion directa y estructurada para identificar patrones comunes y obtener un

panorama claro de sus gustos, experiencias y expectativas. De este modo, fue posible consolidar



49

datos relevantes que facilitaran disefiar una estrategia didactica mas alineada con sus intereses y
necesidades en torno a la oralidad.
3.5 Técnicas De Recoleccion De Datos y Analisis De La Informacién.

De acuerdo con el libro “Metodologia de la investigacion: Técnicas e instrumentos de
investigacion”. La técnica de recoleccion de datos es un proceso crucial en cualquier
investigacion y es esencial para la obtencion de informacién valiosa y precisa. Hay 18 métodos
diferentes de recoleccion de datos, como encuestas, entrevistas, observacion, analisis de
documentos y experimentos, entre otros. La eleccion del método de recoleccion de datos
dependeré de la naturaleza y el objetivo de la investigacion. Para el proyecto se precisé
seleccionar técnicas de recoleccion de datos que fueran contextualizadas a las estudiantes, y asi
lograr obtener informacion detallada y significativa de sus diferentes procesos durante la
intervencion.

3.5.1 Observacion

La técnica de observacion es un método de investigacion en el que se registra y analiza el
comportamiento y las acciones de individuos, grupos o fenémenos en su entorno natural. La
observacion se puede realizar de forma sistematica y controlada, o de manera més informal y
descriptiva. Medina Romero, M. A., Rojas Leon, R., Bustamante Hoces, W., Loaiza Carrasco, R.
M., Martel Carranza, C. P., & Castillo Acobo, R. Y. (2023). Asi, La observacion fue
fundamental en este proyecto, ya que desde el inicio posibilitd la recoleccién de informacion
indirecta valiosa: se registraron comportamientos, actitudes, niveles de participacion en clase,
métodos de ensefianza y aprendizaje, asi como fortalezas y debilidades manifestadas por las
estudiantes. Esta técnica permitié obtener una comprension mas amplia de las dindmicas del aula

y adaptar el disefio pedagogico con base en evidencias reales, enriqueciendo tanto la
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planificacion como la intervencion educativa.
3.5.2 Guia Contextualizacién — Sociodemogréafica
La guia de contextualizacién sociodemografica (ver anexo 3), en el marco del proyecto

“Espacio al monologo explicativo” incluy6 un conjunto integral de datos relevantes: las
caracteristicas personales de las estudiantes, la composicion familiar y los servicios disponibles
en sus hogares, los habitos alimenticios diarios, el nivel de acompafiamiento familiar en sus
procesos académicos y sus actividades de preferencia durante el tiempo libre. Esta informacion
permitié conocer profundamente el entorno social y cultural de las participantes, facilitando una
comprension contextualizada de sus necesidades, potencialidades y dificultades. En conclusion,
disponer de este panorama sociodemografico resulta esencial, ya que no solo enriquece la
interpretacion de los hallazgos educativos, sino que permite ajustar las estrategias didacticas
(como los mond6logos explicativos) de manera realista, pertinente y sensible a su realidad
cotidiana, fortaleciendo asi la relevancia y eficacia del proyecto.
3.5.3 Triangulacién De La Informacion

El proceso de triangulacion de la informacién en la investigacién Espacio al Mondlogo
Explicativo permitid integrar los hallazgos de la practica pedagdgica, las percepciones de las
estudiantes y la fundamentacién tedrica en un dialogo que enriquece la comprension del
fendmeno estudiado. Este componente metodoldgico no se limita a la mera comparacién de
datos, sino que posibilita establecer relaciones significativas entre la observacion directa, la voz

de las participantes y los referentes conceptuales que sustentan la propuesta.



3.5.4 Matriz Categorial

o1

CATEGORIA SUBCATEGQRI'A/ INDICADORES DE LOGRO AUTORES
PRINCIPAL DIMENSION FUNDAMEN
TALES
1. FLUIDEZ Organiza sus ideas de forma légica y progresiva. Ong (1986),
Se expresa con fluidez, sin interrupciones o bloqueos visibles. E:Z%SOSg;]yVan
Inmediatez, emotividad y caracter comunitario, en su discurso. Dijk (2’016)
2. COHERENCIAY ) . . .
COHESION Realiza conexiones l6gicas de las ideas
ORALIDAD Implementa una correcta relacion entre las partes del discurso Van Dijk
(2016),
i Calsamiglia y
3. FUNCION SOCIAL ) ) ) ) Tusén (2007)
Promueve la importancia del discurso en la sociedad y su
interaccion.
Construye significados de acuerdo a su contexto real.
Fortalece habilidades cognitivas, emocionales y sociales.
1. EXPRESION Incorpora y expresa libremente opiniones, emociones o Alonso de
PERSONALY ; ; ; ; -
CORPORAL valoraciones propias desde una perspectiva reflexiva o critica. Santos (2000),
Fortalece componentes del lenguaje no verbal como el Goodman
movimiento del cuerpo o comportamiento kinésico, las (1994)
caracteristicas fisicas, la conducta tactil y el manejo del espacio
Establece cercania emaocional con el pablico al compartir
) vivencias o ideas.
MONOLOGO
EXPLICATIVO
2. CLARIDADY . . -
ORGANIZACION Emplea frases claras, precisas y sin amb_lguedades. o Calsamidli
DEL DISCURSO Asegura que el contenido sea comprensible para la audiencia. alsamiglia 'y
Inicia con una introduccion atractiva y pertinente. Tuson (2007)
Finaliza con una conclusién clara, sintética y con impacto. 8%?2)”
3.  EXPLICACION Goodman
(1994)

Justifica, expone y argumenta sus ideas con razones, evidencias
0 ejemplos.

Contrasta opiniones o puntos de vista opuestos.

Establece una postura clara y la defiende con solidez.

Matriz Categorial: Proceso de Escritura y Sustentacion Oral de un Monologo.

La presente matriz categorial tiene como finalidad orientar y evaluar el proceso de creacion y

sustentacion de un mondélogo en estudiantes de grado noveno. Su objetivo es ofrecer criterios

claros y organizados que permitan valorar el desarrollo de habilidades comunicativas en dos

categorias clave: la oralidad y el mondlogo explicativo. Asi, la estrategia didactica “Espacio al
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monologo” como practica pedagdgica, permite a los estudiantes explorar su voz interior,
organizar sus ideas con coherencia y proyectarlas de manera efectiva ante un publico. Este
género discursivo fortalece la escritura al exigir una estructura légica y creativa, potencia la
comunicacion oral mediante la entonacidn, la fluidez y el uso adecuado del lenguaje, y favorece
la kinestesia al requerir una expresion corporal consciente. Asi, el mondlogo se convierte en una
estrategia didactica integral que articula multiples dimensiones de la comunicacion,
promoviendo la autonomia, la autorreflexion y la capacidad expresiva del estudiante.
3.6 Consideraciones Eticas

Para garantizar una investigacion ética y respetuosa, en el proyecto “Espacio al mondélogo
explicativo” las estudiantes manifestaron que se sentian mas comodas si en el desarrollo del
proyecto no se llevaba a cabo grabaciones, ya que se desconcentraban o los nervios
predominaban en sus sustentaciones, por ello, se plante6 la transcripcién de sus mondélogos (ver
anexo 8). Se prestd atencion a su bienestar psicoldgico, evitando presiones o situaciones que
generen incomodidad, y asegurando un trato justo y equitativo, sin discriminacién. Por otro lado,
para la realizacion de los mondélogos las estudiantes manifestaron que no se sentian seguras al
momento de preguntarles si era posible grabarlas, por ello, se decidi6 hacer la transcripcién de
los monologos para el analisis de los mismos. En definitiva, aplicar estas medidas no solo respeta
su dignidad y autonomia, sino que fortalece la validez, la legitimidad y la integridad del proceso
investigativo. Por otro lado, el acompafiamiento del docente titular y de mi rol como profesora en
formacion hacia las estudiantes fue un objetivo clave durante el desarrollo de la unidad didéctica,
ya que fue indispensable el referente del paradigma de investigacion (constructivismo) pues
desde el momento inicial se llevo un proceso con las estudiantes permitia leer y decodificar no

solamente aspectos académicos, también emocionales, de gustos personales, de sentires en torno
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a sus inseguridades y fortalezas, lo cual permitié que el espacio fuera méas personalizado y
adecuado a lo que ellas esperaban lograr, antes, durante y después de la aplicacion del monélogo
explicativo. Por ultimo, como una reflexion que les pueda quedar a las estudiantes a partir de la
oralidad en su cotidianidad, el acto de poder manejar el tono de voz, evitar las muletillas, que
puedan enfrentarse a contextos tanto dentro como fuera de la institucion también fueron parte
esencial de este proyecto, una voz critica que permita expresar sus opiniones e ideas.
Capitulo 4 Trabajo De Investigacion

En este capitulo se expone la propuesta de intervencion, organizada en tres etapas clave
derivadas del analisis inicial y la identificacion del problema: diagnostico, disefio e
implementacion. El instrumento central fue una unidad didéctica cuidadosamente planificada,
que permitié avanzar paso a paso, abordando cada objetivo de mejora con claridad y coherencia.
Esta estrategia facilito el fortalecimiento gradual de las habilidades orales, kinestésicas y
discursivas mediante actividades secuenciales y evaluadas desde su ejecucién. Asimismo, la
estructura didactica garantizé que cada fase se adaptara a las necesidades reales del aula,
combinando flexibilidad y rigor para maximizar el impacto pedagdgico.
4.1 Enfoque Pedagdgico

A partir del desarrollo de esta investigacion, se implementé el constructivismo social,
tomando en cuenta aspectos pedagdgicos, procesos académicos acompafiados, experiencias
previas y conocimientos nuevos de las estudiantes, orientados a un objetivo y necesidad
presentes. Asi, a partir del articulo “Paradigma constructivista en la Educacion” de la autora
Patifio, Aguilar J (2018) se define el concepto como una perspectiva epistemoldgica que intenta
explicar y comprender la naturaleza del conocimiento, cdmo se genera y como cambia. A partir

de otros autores como Cubrero, Pérez, R (2005) plantea, referirnos al constructivismo piagetiano,
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al constructivismo cognitivo inspirado en la teoria de esquemas y el procesamiento humano de la
informacion, al constructivismo social o sociocognitivo, a la teoria historico-cultural del
desarrollo y del aprendizaje, a la teoria sobre la construccion del conocimiento en dominios
especificos, etc. (Coll, 1996; Pozo, 1996; Rodrigo & Arnay, 1997).
También, el constructivismo social postula que el conocimiento no se construye en aislamiento,
sino mediante la interaccion con otros y el entorno cultural compartido. En este enfoque,
aprender es una actividad colectiva la cual, cada estudiante aporta desde sus experiencias previas
y construye sentido a partir del dialogo y la conexion con el grupo. En el contexto del proyecto
“Espacio al mondlogo explicativo”, esta idea cobra vida cuando las estudiantes construyen
discursos, reflexionan en conjunto y se nutren de la perspectiva y retroalimentacion de sus
compafieras, fortaleciendo no solo sus habilidades orales, sino también su capacidad para
comprender la experiencia ajena y enriquecer su propio pensamiento. Ademas, el
constructivismo social resalta la relevancia del trabajo en equipo y el acompafiamiento
académico como herramientas esenciales para el aprendizaje efectivo. En este proyecto, esto se
traduce en construir espacios que busca que las estudiantes se escuchen, apoyen y valoren las
exposiciones de sus comparfieras con respeto, generando un ambiente emocionalmente seguro y
colaborativo. Este acompafiamiento mutuo, junto con la mediacidn docente que guia, plantea una
experiencia educativa situada en su realidad social, asi, la oralidad se convierte en una practica
comunitaria significativa y funcional a sus relaciones cotidianas.

Por ultimo, esta teoria subraya el papel del mediador ya sea docente o ayuda de compafieras
o0 de pares para avanzar en el aprendizaje mas alla de lo individual. La estrategia de implementar
una unidad didactica paso a paso permitio brindar ese apoyo estratégico, adaptado a los ritmos,

necesidades y contextos especificos de las estudiantes. De este modo, cada mondélogo deja de ser
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un ejercicio aislado y se convierte en el resultado de una experiencia compartida, situada y
enriquecida por el grupo, permitiendo que la oralidad se desarrolle como competencia critica y
auténtica, coherente con su realidad y con un sentido de pertenencia construida colectivamente.
4.2 Unidad Didactica

De acuerdo a lo anterior, la investigacion y proyecto “Espacio al monoélogo explicativo”, se
desarroll6 a través de una unidad didactica (ver anexo 9), con el fin de registrar las metodologias,
actividades, etapas y evaluaciones sobre la misma, se postulé esta unidad ya que cumplia con los
criterios necesarios para su ejecucion. Por ello, se define la unidad didactica como una Util
herramienta, organizadora de los contenidos escolares que sirve a los propdsitos antes descritos.

Asi, se desarrollé en cuatro etapas progresivas: la primera, Reconozco, destinada a activar

conocimientos previos, identificar necesidades comunicativas y conocer el entorno real de las
estudiantes; la segunda, Construyo, centrada en implementar actividades orales guiadas,
kinestésicas y discursivas que fortalecieran las competencias a partir del acompafiamiento y la
interaccion colectiva; y la tercera, Produzco, fase en la que las estudiantes elaboraron mondélogos
explicativos de forma autdnoma, integrando coherencia discursiva, control prosodico, expresion
corporal y valores como comprension, respeto y apoyo mutuo; La cuarta etapa fue, darle voz a
mi mondlogo, en el cual las estudiantes presentaban su mon6logo como producto final de
sustentacion. Esta planificacion paso a paso garantizé que cada objetivo fuese abordado con
precision, evaluando cada componente mientras se respondia de forma contextualizada y
pertinente a los intereses y realidades de las estudiantes.
4.3 Etapas De Intervencion

El proceso de intervencion pedagogica desarrollado en el proyecto “Espacio al monologo

explicativo” se estructurd en cuatro etapas progresivas, distribuidas en 8 talleres que integraron
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teoria y préctica en torno al fortalecimiento de la competencia comunicativa, la oralidad y la
expresion kinestésica de las estudiantes del grado 903 del Colegio Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio. Cada una de las etapas respondi6 a los principios de la
investigacidn-accion, garantizando un proceso dinamico de diagndstico, planeacion, ejecucion y
reflexion. Estas fases permitieron abordar de manera gradual las necesidades detectadas en el
diagnostico inicial, iniciando con el reconocimiento de fortalezas y debilidades comunicativas,
continuando con la construccion del conocimiento tedrico y practico sobre el monologo,
avanzando hacia la produccion de monélogos explicativos propios, y culminando con la
presentacion final de los mismos como evidencia de aprendizaje significativo y transformacion
personal.

A lo largo de las intervenciones, se implementaron diversas estrategias pedagdgicas como la
lectura expresiva, los debates morales, la escritura guiada, los ejercicios de respiracion y
relajacion, y los juegos teatrales, todas orientadas a fortalecer la confianza, la claridad discursiva
y la conexién emocional con el pablico. Este proceso no solo permitié observar avances
individuales en la proyeccidn de la voz, la coherencia argumentativa o la gestualidad, sino
también un crecimiento colectivo basado en la colaboracion, el respeto y la reflexién compartida.
De esta manera, las etapas de intervencion constituyen el eje operativo del proyecto, pues en
ellas se concreta la relacion entre teoria y préctica, entre el discurso y la accion. Cada fase
representa un paso hacia la autonomia comunicativa y la apropiacion del monélogo como una
herramienta didactica y expresiva, y la palabra, el cuerpo y la emocion se integran para construir
aprendizajes significativos.

Matriz De Analisis De La Informacion - Etapas De Intervencion

El proyecto “Espacio al monologo explicativo” se desarrolld mediante cuatro fases de
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intervencion que corresponden a las etapas propias de la investigacion-accion: diagnostico,
aplicacion, desarrollo y evaluacion. Cada una evidenci6 avances significativos en la competencia
comunicativa y expresiva de las estudiantes.

En la primera fase, “Reconozco mis fortalezas y debilidades”, se identificaron dificultades
como el nerviosismo, el tono bajo y la falta de organizacion de ideas. Mediante actividades de
debate y reflexion, las estudiantes reconocieron sus limitaciones y comprendieron la oralidad
como una préctica social y colaborativa, en linea con Vygotsky (1979) y su concepcion del
aprendizaje como interaccion social.

La segunda fase, “Construyo”, marcé el inicio de la intervencion pedagdgica con la
introduccién al mondlogo y ejercicios de lectura expresiva. Se observé mayor participacion y
confianza, fortaleciendo la fluidez y expresividad oral, segun los planteamientos de Ong (1986) y
Cassany (2003), quienes destacan la oralidad como acto creativo y comunitario.

En la tercera fase, “Produzco mi mondlogo explicativo”, las estudiantes elaboraron sus textos
y discursos con coherencia y claridad, demostrando autonomia y pensamiento critico. Esta etapa
se vincula con el aprendizaje significativo de Ausubel (1983) y con Van Dijk (2016), al concebir
el discurso como construccion cognitiva y social. Finalmente, en la cuarta fase, “Darle voz a mi
monodlogo explicativo”, las presentaciones mostraron avances notables en la gestualidad, el
manejo del espacio y la confianza escénica. Este resultado evidencia el desarrollo de la
inteligencia corporal-kinestésica descrita por Gardner (1995), integrando palabra, cuerpo y
emocion. En conjunto, el analisis demuestra que el mondlogo explicativo fortalecio la fluidez,
coherencia, expresion corporal y argumentacion, consolidandose como una estrategia pedagogica
efectiva para transformar las debilidades comunicativas en fortalezas, promoviendo un

aprendizaje significativo y reflexivo.



ETAPAS DE
INTERVENCION

HALLAZGOS (PRACTICA /
OBSERVACION)

PERCEPCION DE LAS
ESTUDIANTES
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FUNDAMENTACION TEORICA /
ANALISIS

1. RECONOZCO
MIS FORTALEZAS
Y DEBILIDADES

2. CONSTRUYO

3. PRODUZCO MI
MONOLOGO
EXPLICATIVO

4. DARLE VOZ A
MI MONOLOGO
EXPLICATIVO

Nervios, panico escénico, uso de
muletillas, tono bajo, dificultad en la
organizacion de ideas. Debates sobre
dilemas morales favorecieron reflexion y
conexion con su realidad.

Introduccién al mondlogo: definicion,
tipos, prop6sitos y pautas. Lectura en
voz alta con entonacién segun estilo
(dramético, cémico, tragico).

Lluvia de ideas, construccion del texto y
organizacion del discurso. Se consideré
interlocutor, propdsito, enunciacion e
interaccion.

Exposicion final frente al grupo.
Evaluacion mediante rabrica. Trabajo en
equipo, aplausos y apoyo mutuo.
Evidente mejora en entonacion,
gestualidad y manejo del espacio.

Tabla 2 — Etapas de intervencion

Reconocieron sus propias
dificultades y manifestaron
interés en trabajarlas.
Descubrieron la oralidad como
un proceso compartido y
necesario mas alla de espafiol.

Mayor patrticipacién y
entusiasmo. Interés por aprender
mas sobre mondlogos.
Reconocieron la expresividad y
el control de la voz.

Mostraron autonomia,
creatividad, compromiso
emocional. Se apropiaron del
personaje literario elegido y
construyeron discursos
coherentes y significativos.

Satisfaccion personal al superar
miedos. Reconocimiento de
avances individuales y
colectivos. Experimentaron
empoderamiento y confianza.

Aprendizaje situado en la interaccion
social. La oralidad como préactica
dialégica que se fortalece en la
colaboracion. La etapa permitié
identificar necesidades reales y sentar
bases para la intervencion.

La teoria del monélogo (oralidad
expresiva) potencia la fluidez y la
creatividad. Se consolid6 la oralidad
no solo como técnica, sino como acto
de interpretacién y conciencia
narrativa.

El enfoque de aprendizaje
significativo se refleja en la conexion
entre texto, personaje y oralidad. Esta
etapa integré pensamiento critico,
estructuracion discursiva y
creatividad.

El aprendizaje se consolida en la
accion y en la practica real. El cierre
demuestra cémo el andamiaje
pedagodgico permitié transformar una
debilidad en fortaleza y lograr un
aprendizaje significativo y
comunitario.

4.3.1 Etapa De Intervencién 1 — Reconozco Mis Fortalezas y Debilidades

En esta primera etapa del proyecto “Espacio al mondlogo explicativo”, la relacion con la

investigacidn-accién se manifestd en cada fase del proceso, al promover la observacion, la

reflexion y la transformacién constante de las practicas pedagdgicas. Segun Elliott (1993), este

tipo de investigacion permite que docentes y estudiantes asuman un papel activo en la

identificacion y resolucion de problematicas dentro del aula, reconociendo que el conocimiento

se construye de manera colaborativa. En este sentido, el reconocimiento de las fortalezas y

debilidades comunicativas de las estudiantes fue el punto de partida para comprender las causas
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de sus dificultades en la oralidad y planear estrategias que respondieran de manera directa a sus
necesidades expresivas y emocionales.

Desde el marco pedagogico, la etapa se centro en fortalecer aspectos esenciales de la
competencia comunicativa, tales como el manejo de la voz (tono, proyeccion y claridad), la
organizacion de ideas y la confianza al hablar en publico. De acuerdo con el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN, 2006), la oralidad debe entenderse como una préctica social que
posibilita la participacion, el pensamiento critico y la interaccion significativa dentro del aula.
Bajo este enfoque, las actividades disefiadas, como la exposicién del texto El olvido que seremos
y los debates sobre dilemas morales, buscaron relacionar el aprendizaje con la experiencia
personal de las estudiantes, permitiendo que reflexionaran sobre temas de su contexto y
expresaran sus ideas con libertad y sentido.

Durante la practica, la implementacién de estrategias como la grabacion reflexiva, los
ejercicios de respiracion, la relajacion corporal, los juegos de improvisacién y la oralidad guiada
en pequefos grupos, favorecieron la autoevaluacion, la reduccién del miedo escénico y el
fortalecimiento progresivo de la fluidez verbal. Este proceso evidencia el principio de Vygotsky
(1979) sobre la naturaleza social del aprendizaje, el lenguaje actia como mediador para la
construccién del pensamiento y el desarrollo de habilidades comunicativas. A su vez, el
acompafiamiento docente y el trabajo colaborativo entre pares fomentaron un ambiente de
confianza y respeto, propicio para la experimentacion y el aprendizaje significativo.

El anélisis de esta primera etapa permitio observar que, a medida que las estudiantes
participaban, reconocian sus avances y limitaciones, comprendiendo que la oralidad no solo se
basa en hablar correctamente, sino en construir sentido a través del didlogo y la escucha activa.

La integracion de los dilemas morales como recurso pedagogico fortalecio el pensamiento critico



60

y la argumentacion, al conectar el discurso académico con situaciones reales y cotidianas,
logrando que las estudiantes asumieran la palabra desde su propia experiencia.

En conclusidn, esta primera fase de intervencion logro articular teoria y practica de manera
coherente, transformando el aula en un espacio de reflexion y aprendizaje compartido. Las
estudiantes no solo reconocieron sus dificultades comunicativas, sino que también aprendieron a
enfrentarlas desde el acompafiamiento y la cooperacion. De esta manera, se consolidaron las
bases para continuar con las siguientes etapas del proyecto, reafirmando que la oralidad es una
competencia que se construye colectivamente y que su fortalecimiento implica tanto el desarrollo
linglistico como el crecimiento personal y social de las estudiantes.

4.3.2 Etapa De Intervencion 2 — Construyo

En la segunda etapa del proyecto “Espacio al monologo explicativo”, titulada “Construyo”, se
consolido la relacion directa con la investigacion-accion, ya que el proceso pedagogico se enfoco
en la implementacion y el analisis de estrategias que permitieran transformar las dificultades
detectadas en la etapa anterior en oportunidades de aprendizaje. De acuerdo con Kemmis y
McTaggart (1988), la investigacion-accion se caracteriza por ser un ciclo continuo de
planificacidn, accion, observacion y reflexién, cada experiencia del aula se convierte en una
fuente de conocimiento préctico. En este sentido, esta fase representé un momento clave de
experimentacion y creacion, en el que las estudiantes pasaron de reconocer sus falencias
comunicativas a comprender y aplicar los fundamentos del mondlogo como recurso expresivo.

El proposito central de esta etapa fue introducir a las estudiantes en el concepto de mondlogo,
su estructura, tipos, propdsitos y recursos expresivos, con el fin de fortalecer la fluidez, la
entonacion y la proyeccion de la voz. Se busco, ademas, que comprendieran el valor del

monologo no solo como préactica teatral, sino como una herramienta discursiva y comunicativa
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para desarrollar pensamiento critico y confianza escénica. Segun Cassany (2003), la competencia
oral no se reduce al dominio técnico del habla, sino que implica la capacidad de construir
discursos coherentes y significativos en contextos sociales reales. Bajo esta premisa, las
actividades planteadas en la guia “Guia inicial del mono6logo” incluyeron ejercicios de lectura
expresiva, interpretacion de textos con diferentes tonos (dramético, comico y tragico) y
dindmicas grupales para trabajar la modulacion y la expresividad corporal.

Desde los criterios pedagogicos, esta fase se aline6 con lo propuesto por el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN, 2006) en los Lineamientos Curriculares de Lengua Castellana, que
reconocen la oralidad como un proceso integral en el que confluyen lo cognitivo, lo linglistico y
lo corporal. En coherencia con esto, las actividades promovieron el reconocimiento del cuerpo
como instrumento de comunicacion, la exploracién emocional y la apropiacién del discurso a
través de la lectura y la voz. La retroalimentacion constante entre pares y la autoevaluacion de
las presentaciones permitieron que las estudiantes se convirtieran en agentes activas de su propio
proceso formativo. En la préctica, esta etapa se caracterizé por un ambiente participativo, la
curiosidad y la motivacion se hicieron evidentes. Las estudiantes mostraron interés por conocer
mas sobre los diferentes tipos de mon6logo y expresaron satisfaccion al lograr una lectura mas
expresiva y segura. A través de los juegos teatrales, la practica de entonacion y la lectura en voz
alta, fueron ganando confianza y soltura, evidenciando avances en su control del tono y su
capacidad para transmitir emociones. Como sefiala Vygotsky (1979), el aprendizaje es mas
significativo cuando se da en un entorno de colaboracion y acompafiamiento, asi, el didlogo y la
interaccion favorecen el desarrollo de nuevas competencias.

En conclusidn, la etapa “Construyo” representd un punto de transiciéon fundamental dentro del

proyecto, ya que permitio pasar del reconocimiento de las debilidades comunicativas a la
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construccién consciente de la oralidad como acto creativo y reflexivo. Las actividades
implementadas no solo fortalecieron la fluidez y la entonacién, sino que también despertaron en
las estudiantes el gusto por expresarse, interpretar y comunicar con seguridad. De esta manera,
teoria y préactica se articularon para consolidar una base sélida que permitio avanzar hacia la
produccion del monologo explicativo, comprendido ya no como una simple exposicion, sino
como una manifestacion integral del pensamiento, la voz y el cuerpo en accion.

4.3.3 Etapa De Intervencion 3 — Produzco Mi Mondlogo Explicativo

La tercera etapa del proyecto “Espacio al monologo explicativo”, titulada “Produzco mi
monologo explicativo”, se enmarca dentro del ciclo reflexivo propio de la investigacion-accion,
pues permitié transformar la observacion y el anlisis previos en una practica creativa y
auténoma. En este caso, las estudiantes pasaron de comprender la teoria del monoélogo a producir
sus propios textos orales, lo que significd un avance sustancial en su competencia comunicativa
y discursiva.

El propdsito de esta fase fue fortalecer la capacidad de las estudiantes para construir discursos
orales coherentes, creativos y significativos, a partir de la interpretacion de un personaje literario.
Mediante la guia “Plantilla Monologo Personaje Literario”, se orientd un proceso que integro la
planeacion, la escritura y la expresion oral. Las estudiantes realizaron una lluvia de ideas sobre
su personaje, identificaron sus caracteristicas, motivaciones y contexto, y posteriormente
elaboraron un monélogo con un interlocutor, un propdésito y una intencién comunicativa
definida. Este proceso permitio articular la oralidad, la escritura y la lectura, tal como lo plantean
los Lineamientos Curriculares de Lengua Castellana (MEN, 2006), el cual concibe el lenguaje
como una practica social, cognitiva y estética. Desde los criterios pedagogicos, esta etapa

promovio el aprendizaje significativo (Ausubel, 1983), al vincular los conocimientos previos con
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nuevas experiencias comunicativas. La construccion del mondlogo implico que las estudiantes
no solo reprodujeran informacion, sino que organizaran sus ideas, planificaran su discurso y
desarrollaran su creatividad. En este sentido, la escritura se convirtié en una herramienta de
estructuracién del pensamiento, permitiendo que cada estudiante diera forma a su propia voz
discursiva. Ademas, el enfoque constructivista de Vygotsky (1979) se reflejé en las dinamicas
colaborativas de retroalimentacion y ensayo en grupo, el didlogo y la interaccidn potenciaron la
comprension y la mejora continua. En la practica, esta etapa se caracteriz6 por una mayor
autonomia, compromiso y apropiacion de los procesos comunicativos. Las estudiantes
demostraron iniciativa al seleccionar su personaje, planear sus textos y ensayar sus monologos,
lo que evidencié una comprensién mas profunda del vinculo entre texto, cuerpo y voz. Las
actividades de escritura guiada, la elaboracién de esquemas y los ensayos dramatizados
contribuyeron al desarrollo de una oralidad consciente, en la que el discurso no solo se recita,
sino que se interpreta y se siente. Como sefiala Cassany (2003), la escritura y la oralidad son
procesos complementarios que fortalecen el pensamiento critico y el dominio del lenguaje como
herramienta de expresion y comprension.

En conclusién, la etapa “Produzco mi monodlogo explicativo” representé un momento de
consolidacién creativa dentro del proyecto. Las estudiantes lograron integrar la teoria aprendida
con la practica discursiva, transformando la palabra en una herramienta de anélisis, expresion y
autoconocimiento. La escritura del monologo se convirtio en un ejercicio de reflexion sobre si
mismas y sobre la forma en que comunican lo que piensan y sienten. Asi, esta fase no solo
fortalecio la competencia comunicativa, sino también la identidad expresiva y el sentido critico,
mostrando que la oralidad se construye desde la interaccion, la creatividad y la capacidad de

transformar la experiencia en discurso.
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4.3.4 Etapa De Intervencion 4 — Darle Voz A Mi Monologo Explicativo

La cuarta y Ultima etapa del proyecto “Espacio al monologo explicativo”, titulada “Darle voz a
mi monologo explicativo”, representé el cierre integrador del proceso de investigacion-accion,
donde las estudiantes pusieron en practica todos los aprendizajes construidos en las fases
anteriores. De acuerdo con Kemmis y McTaggart (1988), la investigacion-accion se consolida
cuando los sujetos transforman la practica educativa mediante la reflexion colectiva y la accion
participativa. En esta fase, el aula se convirtio en un escenario de expresion y confianza, donde
cada estudiante asumid el reto de exponer su monélogo frente a sus comparieras, demostrando
avances en fluidez, coherencia, proyeccion y dominio del cuerpo. El propdésito central de esta
etapa fue consolidar la competencia comunicativa mediante la practica real de la oralidad,
integrando las dimensiones linguistica, discursiva, kinestésica y emocional. Las exposiciones
finales permitieron evidenciar el proceso de evolucion de las estudiantes, quienes lograron
superar sus miedos iniciales y expresar sus ideas con claridad y seguridad. Este momento
pedagogico se relaciona con lo planteado por Van Dijk (2016), quien sostiene que el discurso es
una practica social donde convergen la cognicion, la interaccion y el contexto; por tanto, hablar
en publico implica no solo dominio lingliistico, sino también conciencia de la situacion
comunicativa y de la audiencia.

Desde los criterios pedagdgicos, esta etapa integro los principios de la oralidad como
competencia transversal del lenguaje. Segun Calsamiglia y Tusén (2007), la oralidad no puede
reducirse a una habilidad técnica, sino que es un proceso social que implica la construccion de
sentido, la negociacion de significados y la expresion de identidad. En coherencia con esto, las
presentaciones se evaluaron mediante una rabrica que valord la claridad del discurso, la cohesion

entre ideas, la entonacion, la expresion corporal y la interaccion con el publico. Este enfoque
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permitio valorar tanto el componente verbal como el no verbal, dando importancia al cuerpo
como parte del discurso, en sintonia con la inteligencia corporal-kinestésica propuesta por
Gardner (1995). En la practica, se realizaron ejercicios previos de respiracion, relajacion y
proyeccion de voz, junto con dindmicas de confianza grupal y retroalimentacion inmediata entre
pares. Las estudiantes asumieron sus presentaciones con entusiasmo, y la participacion colectiva
marcada por los aplausos y el apoyo mutuo, fortalecio la empatia, la seguridad y la motivacion
por expresarse. El proceso se apoyd en la nocion de Goodman (1994) sobre la comunicacion
significativa, entendida como una experiencia de construccion de sentido donde el emisor se
reconoce a si mismo a través del acto comunicativo. Ademas, el uso del mondlogo como
estrategia final responde al planteamiento de Alonso de Santos (2000), quien define este recurso
como una forma expresiva que combina lenguaje, cuerpo y emocién para comunicar un mensaje
profundo y auténtico. Esta integracion entre palabra y accién refleja la dimensién performativa
del aprendizaje, donde la oralidad trasciende lo académico y se convierte en una experiencia
estética y reflexiva. En las exposiciones se evidencio la evolucion de las estudiantes: su tono fue
mas firme, sus ideas mas organizadas y su gestualidad méas consciente. El cuerpo, lavoz y la
palabra se unieron en un acto comunicativo completo.

En conclusion, la etapa “Darle voz a mi monologo explicativo” simboliz6 el momento de
culminacion del proceso formativo, en el que la teoria se materializ6 en la practica. Las
estudiantes transformaron la inseguridad en confianza y el miedo en expresion. Se fortalecieron
tanto las habilidades orales como la autonomia y el trabajo colaborativo, demostrando que la
oralidad se construye desde la practica, la reflexion y el reconocimiento del otro. Asi, el proyecto

“Espacio al monologo explicativo” cerrd su ciclo reafirmando la importancia del discurso, la
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kinestesia y la interaccién como pilares del aprendizaje significativo y de la formacidn integral
de las estudiantes.
Capitulo 5 Organizacion De La Informacion y Andlisis De Resultados
En este apartado se presentan los instrumentos y criterios de evaluacion utilizados para valorar

el proceso de las estudiantes dentro del proyecto “Espacio al monologo explicativo”. Se tuvo en
cuenta tanto un enfoque cualitativo, centrado en la descripcion y comprension de las
manifestaciones comunicativas de las participantes, como un enfoque cuantitativo, a través de
porcentajes y niveles de desempefio que permitieron medir con mayor precision los avances
observados. A partir de estos registros se busca garantizar la validez y confiabilidad de los
resultados obtenidos. Méas adelante se expondra el andlisis detallado de dichos resultados, con el
proposito de identificar los logros y las oportunidades de mejora en las competencias expresivas
y comunicativas de las estudiantes.
Rubrica de evaluacion
Rubrica de evaluacion: Expresion Oral, Textual y Kinestésica

Para esta investigacion se realizaron 4 listas de cotejo / ribricas de evaluacion que tuvieron
como proposito evaluar de forma integral la ejecucién de un mondlogo por parte de las
estudiantes desde su proceso inicial de escritura. Se busca valorar no solo la capacidad para
redactar un texto coherente y estructurado, sino también las habilidades para expresarlo
oralmente y acompafiarlo con un adecuado uso corporal. Este enfoque holistico permitira
identificar fortalezas y areas de mejora en los aspectos comunicativos y expresivos del
estudiante.

Se plantea evaluar a las estudiantes a traves de cinco categorias clave: La oralidad, analisis

del discurso, monologo, explicacion y la kinestesia. Cada una de estas categorias incluye
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criterios especificos que reflejan la capacidad del estudiante para comunicar un mensaje de

manera clara, efectiva y creativa frente a un publico.

CATEGORIA NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3 NIVEL 4
CONCEPTUAL INICIAL MEDIO BUENO AVANZADO
ORALIDAD Expresion oral Presenta ideas con poca Discurso claro y Discurso fluido, expresivo
incoherente o fluidez. adecuado. y adaptado al contexto.
limitada.
) No identifica Reconoce parcialmente Analiza de forma Interpreta y argumenta
ANALISIS DEL estructuras elementos del discurso. coherente y contextual. con profundidad y sentido
DISCURSO discursivas. critico.
) Discurso Organizacion minimay Organizacion clara y Estructura solida,
MONOLOGO desorganizado o poca conexién tematica. propésito definido. lenguaje eficaz y gran
sin proposito. expresividad.
] Conceptos Explicaciones Claridad conceptual y Explicaciones detalladas,
EXPLICACION confusos o comprensibles pero poco  secuencia logica. articuladas y
desordenados. desarrolladas. pedagdgicas.
No usa el cuerpo  Uso corporal basico o Usa gestos y Movimiento expresivo,
KINESTESIA como apoyo del limitado. movimientos con coherente y enriquecedor

discurso.

Tabla 3 — Rubricas de evaluacion

intencion.

del discurso.

5.1 Resultados Etapa De Intervencion 1: Reconozco Mis Fortalezas y Debilidades

La primera etapa del proyecto Espacio al mon6logo explicativo tuvo como propésito

reconocer los factores esenciales que intervienen en la competencia oral de las estudiantes, entre

ellos el uso de la voz (tono, proyeccién y claridad), la organizacién y coherencia de las ideas, asi

como la seguridad y disposicion para expresarse frente a un pablico. A través de actividades

como la explicacion de conceptos relacionados con la lectura El olvido que seremos y debates

sobre dilemas morales de su cotidianidad, fue posible observar las fortalezas y debilidades

presentes en su desempefio comunicativo. Para valorar este proceso se implement6 una rabrica

de desempefio oral (ver anexo 6) que permitio identificar el nivel de cada estudiante, no solo en

términos de sus habilidades técnicas y discursivas, sino también en su capacidad de enfrentar el
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nerviosismo y construir colectivamente un espacio de aprendizaje. A partir de la evaluacion con
la ribrica de desempefio oral, se identificd que el 60% de las estudiantes (22) se ubicaron en un
nivel inicial, ya que, aunque mostraron disposicion para participar y enfrentaron el reto de hablar
en publico, presentaron nervios marcados, olvidaban sus ideas con frecuencia y su discurso
estuvo acompariado de numerosas muletillas que afectaron la coherencia y fluidez. Un 30% (11
estudiantes) alcanzo6 un nivel medio, evidenciando mayor esfuerzo en la organizacion de sus
ideas y una mejor conexidn con los conceptos trabajados, aunque aun con limitaciones en la
proyeccion de la voz y seguridad. Finalmente, un 10% (3 estudiantes) se posiciond en un nivel
alto, destacandose por la claridad de su discurso, el uso de conceptos clave y la capacidad de
explicar con pertinencia la seleccion del concepto elegido, logrando transmitir seguridad y
apropiacion del tema. En conclusion, aunque la mayoria reflejé dificultades propias del inicio del
proceso, la evaluacion también mostrd avances importantes en la motivacion y el interés por
expresarse, lo que representa un punto de partida clave para fortalecer progresivamente la
competencia oral.

Rabrica de evaluacion — etapa 1: reconozco mis fortalezas y debilidades

Nivel de Porcentaje / Descripcion de resultados
desempefio Estudiantes
Inicial | 60% (22 Nervios marcados y panico escenico al hablar en publico; olvidaban
estudiantes) sus ideas con frecuencia, uso excesivo de muletillas, baja proyeccion

de la voz y dificultades de coherencia y fluidez en el discurso.

Medio | 30% (11 Mayor esfuerzo en organizar ideas y relacionar conceptos; mostraron
estudiantes) interés y disposicion para hablar, aunque persistieron limitaciones en
el manejo de la voz y seguridad frente al grupo.

Alto | 10% (3 Demostraron claridad y coherencia en la exposicion, uso de conceptos
estudiantes) clave, pertinencia en la explicacion de la seleccion del concepto y

mayor seguridad al hablar frente al grupo.
Tabla 3 — Rabrica de evaluacion etapa 1
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La primera etapa del proyecto evidencid que el desarrollo de la competencia oral en las
estudiantes no solo depende de aspectos técnicos como la proyeccién de la voz o la coherencia
del discurso, sino también de factores emocionales y sociales que influyen de manera directa en
su desempefio. Los resultados obtenidos a partir de la evaluacion mostraron que, si bien la
mayoria present6 nerviosismo, uso de muletillas y dificultades en la fluidez, también asumieron
el reto de expresarse y manifestaron interés por mejorar, lo que constituye un avance
significativo en su proceso formativo. El reconocimiento de sus debilidades y el
acompafiamiento en espacios colaborativos de didlogo y reflexion permitieron sentar las bases
para un aprendizaje progresivo, donde la oralidad se entiende como una construccion colectiva
que fortalece la confianza, la participacion y el crecimiento académico y personal de las
estudiantes.

5.2 Resultados Etapa De Intervencién 2: Construyo

La segunda etapa del proyecto Espacio al mon6logo explicativo tuvo como propoésito
introducir de manera formal el concepto de mon6logo, sus caracteristicas, tipos y propositos, con
el fin de que las estudiantes dieran sus primeros pasos en la comprension y practica de este
recurso oral. A partir de la Guia inicial del mon6logo, se realizaron actividades de exploracion
tedrica, lectura de un ejemplo y, finalmente, la interpretacién de un texto elegido por cada
estudiante con la entonacién adecuada segun su estilo (dramético, comico o tragico). Para
evaluar este proceso se utilizo una lista de cotejo (ver anexo 6), la cual permitié observar
aspectos como la entonacion, la expresividad, la claridad en la lectura y la disposicion para
participar. Esta estrategia de evaluacion facilitd valorar de manera préactica los avances en la

oralidad, no solo desde lo técnico, sino también desde la motivacion y la creatividad de las
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estudiantes.

Rabrica de evaluacion — etapa 2: construyo

Nivel de Porcentaje / Descripcion de resultados
desempefio Estudiantes
Inicial 25% (9 Leian el mondlogo de forma muy plana, sin lograr entonacion ni
estudiantes) expresividad; mostraron inseguridad al enfrentarse al publico y su

participacion fue breve, aunque cumplieron con la lectura.

Medio 50% (18 Lograron dar cierta entonacion y variacion en la voz, aunque de
estudiantes) manera limitada; demostraron interés en la actividad, pero ain con
dificultad para sostener la expresividad durante toda la lectura.

Alto 25% (9 Se apropiaron del mondlogo con entonacidn clara y adecuada al estilo
estudiantes) seleccionado (cdmico, dramatico o tragico); mostraron expresividad,
seguridad y disposicidn creativa, transmitiendo confianza y

comprension del texto.
Tabla 4 — Rubrica de evaluacion etapa 2

La segunda etapa representd un avance significativo en el proceso de fortalecimiento de la
oralidad, ya que permitio a las estudiantes explorar el monélogo como una forma expresiva que
combina técnica, creatividad y emocion. Los resultados de la evaluacion mostraron que la
mayoria alcanzé un nivel medio, evidenciando avances en la entonacion y la expresividad,
aungue aun con necesidad de mayor seguridad y fluidez. Un grupo considerable logré un
desempefio alto, destacandose por su apropiacion del texto, la expresividad y la seguridad frente
al publico, lo cual refleja el potencial creativo que puede estimularse a través de estas practicas.
En conjunto, esta etapa demostrd que el mondlogo no solo potencia la claridad y fuerza
comunicativa, sino que también motiva a las estudiantes a descubrir nuevas formas de expresion
oral y a fortalecer la confianza en sus propias capacidades.

5.3 Resultados Etapa de Intervencion: Produzco Mi Mondlogo Explicativo
La tercera etapa de intervencion, titulada “Produzco mi mondlogo explicativo”, tuvo como

propdsito que las estudiantes avanzaran hacia la creacion autonoma de un mondélogo propio a
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partir de un personaje literario de su interés. A través de la guia “Plantilla Mono6logo Personaje

Literario”, se promovi6 un proceso de exploracion creativa mediante la lluvia de ideas sobre

rasgos, caracteristicas y relevancia del personaje, lo cual dio paso a la construcciéon escrita del

mondlogo. Este proceso busco articular los aprendizajes previos acerca de la oralidad, la

enunciacion y la coherencia discursiva, con el fortalecimiento de la autonomia, el pensamiento

critico y la apropiacion del formato teatral como herramienta comunicativa.

Rubrica de evaluacion — etapa 3: darle voz a mi mondlogo explicativo

Indicador Si Enproceso No

-Realizd lluvia de ideas completa sobre el personaje literario. 26 8 2
-Selecciono un personaje y justificé adecuadamente su eleccion. 28 6 2
-Redactd el monologo teniendo en cuenta interlocutor, proposito y 24 10 2
coherencia.

-Considerd aspectos de la oralidad (entonacién, enunciacion, interaccion con | 22 11 3
el publico).

-Mostré creatividad y apropiacion en la construccion del texto. 27 7 2

Tabla 5 — Rubrica de evaluacion etapa 3

Los resultados de la etapa 3 evidencian un avance notable en la autonomia, creatividad y
apropiacion de las estudiantes frente a la construccion de un mondélogo explicativo. La mayoria
logré plasmar una lluvia de ideas organizada y justificar la eleccién de su personaje,
demostrando conexion personal y motivacion con la actividad. Aunque algunas aun presentaron
dificultades en la coherencia total del texto y en la incorporacion de aspectos técnicos de la
oralidad, el grupo en general evidencié un progreso significativo en su capacidad discursiva
integral. Esta etapa consolido la oralidad como una préctica significativa, pues permitio que las
estudiantes se reconocieran como creadoras de discursos expresivos y reflexivos, fortaleciendo
no solo sus competencias comunicativas, sino también su identidad y compromiso con el

proceso.
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5.4 Resultados Etapa de Intervencion: Darle Voz a Mi Mondlogo Explicativo

La cuarta etapa del proyecto Espacio al mondlogo explicativo constituyo el cierre de la unidad

didactica, en la cual las estudiantes presentaron de manera oral los mondlogos construidos en las

fases anteriores. Esta etapa represent6 un reto emocional y académico, ya que implicaba

enfrentarse al publico y aplicar los aprendizajes adquiridos sobre el uso de la voz, el manejo del

espacio, la interaccion con la audiencia y la expresividad corporal. Aunque al inicio se evidencio

incomodidad por la idea de ser grabadas, el ejercicio en vivo permitié crear un ambiente de

confianza, motivacion y apoyo mutuo, donde cada estudiante se reconocié como protagonista de

Su propio proceso de mejora comunicativa.

Ruabrica de evaluacion — etapa 4: Darle voz a mi monologo explicativo

Indicador Si En proceso No Observaciones
-Manej6 adecuadamente el espacio | 22 (61%) 11 (31%) 3 (8%) La mayoria logré6 moverse con
fisico al presentar su monoélogo naturalidad, aunque algunas
. permanecieron estaticas.
-Utilizé un tono de voz claro, 20 (56%) 12 (33%) 4 (11%) Persisten dificultades de proyeccion
audible y con la entonacién en estudiantes timidas.
adecuada.
-Evitd el uso excesivo de muletillas | 18 (50%) 13 (36%) 5 (14%) Se noto un avance respecto a etapas
durante su intervencion. anteriores, pero aun es un reto.
-Realiz6 gestos pertinentes que 21 (58%) 10 (28%) 5 (14%) Los gestos acompafiaron mejor los
apoyaron el sentido del mondlogo. textos dramaticos y comicos.
-Mantuvo contacto visual con el 23 (64%) 9 (25%) 4 (11%) La seguridad aumento en la mayoria;
publico para generar interaccion. quienes dudaban, leian més al texto.
-Mostro seguridad y confianza al 19 (53%) 12 (33%) 5 (14%) Las primeras en participar se
exponer, superando el nerviosismo mostraron mas nerviosas, pero
inicial. mejoraron con el apoyo del grupo.
-Evidencié mejoras respecto a 27 (75%) 7 (19%) 2 (6%) Gran parte del grupo reconocié

etapas anteriores en su expresion
oral.

Tabla 6 — Rubrica de evaluacion etapa 4

avances Yy se sintio orgullosa del
proceso.
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El analisis de los resultados de esta etapa permitié evidenciar un progreso notable en las
competencias orales de la mayoria de las estudiantes. Si bien el nerviosismo estuvo presente,
especialmente en las primeras intervenciones, la motivacion generada por el apoyo de sus
compafieras y el ambiente de confianza en el aula facilité que todas lograran completar su
presentacion. Se observo que un porcentaje significativo de estudiantes aplicé los consejos
trabajados en las fases previas, mejorando en aspectos como el manejo del espacio, la proyeccion
de lavoz y el control de muletillas. Asimismo, se destacé el uso de gestos expresivos y la
interaccion con el publico como elementos que enriquecieron sus presentaciones. La satisfaccion
personal manifestada por las estudiantes al finalizar reflejo que el proceso no solo fortalecié su
competencia comunicativa, sino también su autoestima y la capacidad de enfrentar retos orales
en contextos académicos y personales.

Capitulo 6 Conclusiones

El presente trabajo de grado, desarollado con las estudiantes del curso 903 de la Institucion
Educativa Distrital en el marco del proyecto « Espacio al monélogo explicativo », se consolido
como una experiencia pedagogica transformadora orientada a fortalecer la oralidad como eje
fundamental. La investigacion surgio de la necesidad de atender las dificultades evidenciadas en
la expresién oral, quienes mostraban inseguriar, temor y falta de fluidez al hablar en publico, asi,
desde esta problematica, el proyecto se propuso no s6lo mejorar las habilidades discursivas, sino
también acompafiar el proceso emocional de cada estudiante, entendiendo que la oralidad
implica aspectos de autorreflexion como la confianza, identidad y participacion.

A lo largo del proceso, se comprendio que la oralidad va mas alla de un simple aspecto
academico, es también, una competencia que integra pensamiento, emociones y conocimiento,

pues permite organizar ideas, sostener un discurso coherente, explicar y construir sentido desde
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la experiencia personal. La propuesta se desarroll6 en etapas articuladas a los objetivos
propuestos, en un inicio se identificaron fortalezas y debilidades mediante actividades orales
como exposiciones y debates, donde se pudo evidenciar diferentes areas de mejora,
posteriormente se incorpord el mon6logo como género explicativo, permitiendo la exploracion
tedrica y practica. Los resultados obtenidos fueron altamente positivos, las estudiantes lograron
mejorar su fluidez, coherencia, y manejo de la voz, comprendiendo su importancia en el
discurso. Las actividades teatrales, ejercicios de respiracion y la practica del mondlogo
contribuyeron al desarrollo de la confianza y aspectos de actitud como el apropiarse de sus voces
y del papel como interlocutoras activas. EI cumplimiento de los objetivos generales y especificos
confirmé la efectividad del proyecto. Se logré fortalecer la competencia oral a través del
mondlogo explicativo, reconocer y superar debilidades, y construir discursos propios cargados de
sentido y autenticidad. Ademas, se demostrd que la oralidad trasciende el ambito académico y se
convierte en una herramienta para la vida, al fomentar la autonomia, la autoconfianza y la
capacidad de participar en distintos contextos comunicativos.

Finalmente Espacio al mondlogo explicativo, reafirma la importancia de la oralidad como
practica pedagdgica integral que a su vez requiere estrategias innovadoras espacios de expresion
y acompafiamiento constante, asi las estudiantes del curso 903 demostraron que hablar no solo es
comunicar, también es un proceso de trabajo en equipo, compartir ideas, transformar la realidad
y articular la oralidad como una competencia vital para la educacion y la vida, capaz de

promover seguridad, autonomia, y creatividad a quienes la practican.
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Capitulo 7 Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos en la implementacion del proyecto Espacio al monélogo
explicativo, se plantean las siguientes recomendaciones para mejorar y dar continuidad al trabajo
pedagogico en torno a la oralidad. En primer lugar, es fundamental que la oralidad se mantenga
como u eje transversal dentro del curriculo institucional y no como una habilidad esporédica. Su
fortalecimiento progresivo contribuye al desarrollo académico, emocional y social de las
estudiantes, permitiéndoles expresarse con mayor confianza y sentido critico, también, se sugiere
conservar el proceso de acompafiamiento junto al docente, sobre reconocer debilidades, explorar
el género discursivo, elaborar textos y adaptarlos a formatos orales en distintos niveles y grupos.
Igualmente es indispensable continuar mejorando el componente emocional, promoviendo
actividades de confianza, dindmicas teatrales y de expresion corporal junto a una
retroalimentacion constante. Desde el ambito metodologico, se recomienda seguir incorporando
herramientas tecnolégicas como apoyo didactico. El uso reflexivo de grabaciones o videos puede
servir para la autoevaluacién y la observacién del progreso individual sin generar incomodidad o
presion. Asimismo, se debe reforzar la relacion entre la escritura y la oralidad, reconociendo que
la organizacion del pensamiento escrito favorece la coherencia del discurso oral. Actividades de
planeacion, redaccion y revision previas a la exposicion ayudan a mejorar la claridad y la
seguridad al hablar. Finalmente, se invita a que la institucién y el &rea de humanidades continten
generando espacios auténticos de oralidad, vinculados con los contextos reales de las estudiantes:
debates, presentaciones interdisciplinarias o simulaciones de entrevistas y discursos publicos. De
esta forma, la oralidad trasciende el aula y se consolida como una competencia para la vida, que
impulsa el empoderamiento, la participacion social y la construccion de identidad de las jovenes

del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio.
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Capitulo 9 Anexos

Anexo 1 Cuestionario — Contextualizacion
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Anexo 2 Prueba Explicacion



https://drive.google.com/file/d/1xwdNjYFiM7Cfy48vxwDmuAoKjrSon2Z1/view?usp=sharing
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Anexo 3 Cartilla Sociodemografica

Anexo 4 Diario de camp

L o .



https://drive.google.com/file/d/1gfKPrrGxShY9S0Qx7Pe7TO5Iy7kjffGI/view?usp=sharing

Anexo 4 Guia monélogo

Anexo 6 Lista de cotejo etapas 1,2,3y 4

Lista de Cotejo — Etapa 1: Reconozco
Proyecto Espacio al monélogo explicativo - Curso 903
Actividad: Explicacion oral de un concepto (Cultura, Identidad o Sociedad) y debates
sobre dilemas morales.
Fecha:

Ciiterio de Si(V) No (X) Gbservaciones

claro y proyectado

voz.
Muestra seguridad
al hablar frente a

sus compafieras y
demuestra un buen

CS| Escaneado con CamScanner

Puntuacién sugerida (opcional)
«Nivel alto (5-6 criteri idad, claridad y coh
relacionando bien el concepto con la lectura.

+ Nivel medio (3-4 criterios cumplidos): Se esfuerza por organizar sus ideas y participar,
aunque con limitaciones en la voz, seguridad o muletilas.

+ Nivel inicial (1-2 criterios cumplidos): Presenta dificultades notorias en la voz,
organizacion y seguridad: requiere mayor acompaiiamiento.

Lista de Cotejo — Etapa 2: Construyo

Proyecto Espacio al mondlogo explicativo — Curso 903

Actividad: Lectura en voz alta de un mondlogo (dramatico, comico o trégico)
Estudiante: Fecha:

Criterio de i) No (X} Gbservaciones

observacion
| Participa de

manera activa en la

Puntuacién sugerida (opcional)
«Nivel alto (5-6 criterios cumplidos): Excelente manejo del monclogo, expresividad y
seguridad notoria.

CS| Escaneado con CamScanner
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Lista de Cotejo Etapa 4 Darle voz a mi monélogo explicativo « Nivel medio (3-4 criteri Avances en | cién y claridad, aunque con
Pwyuch Espacioal mon\‘zlono explicativo - Curso903 limitaciones de expresividad o seguridad.
et malmondor Fecha: «Nivel inicial (1-2 criterios cumplidos): Dificultades notorias en la lectura, entonacion y
'seguridad, requiere mayor acompafiamiento.
Tndicador Ei No Observaciones
LR a0 popechs Lista de Cotejo - Etapa 3: F mi i
m,n.n“zw La siguiente lista de cotejo alatercera etapa de . donde las
al espacio, estudiantes debian producir su propio mondlos licativo a partir
literario. Los indicadores permiten valorar el nivel a-mplimmyu avances en
El tono de voz es autonomia, creatividad y competencia comunicativa.
variado y coherente
con'ei personaie [[Indicador i En Proceso No
& lntaqcion Realiz6 luvia do
‘comunicativa. ideas completa
LT R sobre el personaje
mantiene
coherencia y SHeTO T
cohesion: los
rsonaje y justificé
conectores y las p‘aouaﬁmm su
partes estan eleccion.
ligadas.
[Redactd el
[ Elcuerpo mondlogo teniendo
acompaia la voz; en cuenta
postura erguida, interlocutor,
gestos conscientes, propésito y
mirada al piblico. coherencia.
| Seguridad y Considerd
‘confianza al hablar: aspectos de la
sin indicios fuertes oralidad
de nerviosismo que (entonacién,
B enunciacion,
presentacion. interaccion con el
publico).
[ Mostrd creatividad
y apropiacion en la
construccion del
texto.
CS| Escaneado con CamScanner CS] Escaneado con CamScanner

Anexo 7 Monologo creacion




Anexo 8 Transcripcion de 5 Mondlogos

Anexo Transcripcién 5 mondlogos.

Transcripcién Mondlogo 1
Personaje: Sofio, estudiante curiosa y expresiva
7 s 7

q lo 'no solo es fisico baharse— sino mental:

Peroal terminarlo, ol “volvera ser lo que no soy”, me convierto en unasombra de mi, quizd en algo
quen elegi.

(seendereza, ponelos pies firmes)
Ent g, decic

Nola voz
a *, sino iento. Que mis 6 “correctos”
de estas delfragmento--pero que sean mias.
(onrle, respirahondo)
Gracias por escucharme.
(Hace una ligera reverencio)
Fin.”
Transcripcién Mondlogo 4 Cuento Continuidad en los parques
diante, —

Escenario: Camil 2
sostiene su cuaderno.
(Seaclarala
Camila: *Hola... Buenas tardes. (Sonrie nerviosamente)

v : {05 T éan,

istori perfecto, lo que fines de

semana’ Pe mireda de “espera”). i '
sencillo.
{Daun paso kacia adelante, bojalavoz)
] 1, voWid del i ., espaidaso
lapuerta, i a
imoginario, seincin imagir

lojodo, dejaquela

Sumano...acaricia ef

“Bueno.. .. 0 bueno, q i porgueal
incipi (Hace ungiro lento de 360" sobre su eje, como explorando elaula)
(Rie)
) o Girisots Vo pensi felcimisd serd v Yo, sin
emocion?, duna especie de ataque deamor? esa ‘vuelta’alo que nosoy.
3 4 (Sedetiene, respira, mira a todos)
ino sentir
en otroidiomay aun asi sabes que s triste o fel: Gracias porescucharme. {Sonrie levernente)
: 5 - e
lenguaje. C: i sienten. b Transcripcidn Mondlogo 3
fuevas, roros, pero quetienen sentido para ells. fieros, toma air
(Semueveun paco, mds confiada) sonrie con un poco de nervios.
jon i ” 8 % .
G que’sele ', lo e 7, tanta “Holo... buenos tardes o todos.
emocin, queel cuerpoy el aima se ke mezclan. (sesonrie, se aclara o garganta)
(Hace un gesto comosi abrozara ef aire) " tancurioso, ortazar... (Haceuno
Yél. el j ir labr fe )...si, ese: ‘Apenas élle. ellase le ¥ caia
condecir “te amo”, sir iz divertido, profund en hidromurios..."
(Rie con timidez) (Rie nerviosa)
Ve i pero feliz 5 ey -
el omoro ica, sino rit ido, energi (Muevelos hombros, con falsa sorpresa)
(Levantala hoja, con tonomds firme) i i
Entor ide Amor 77 es queel je 20. sino de sentir lo que ocurre entre los palabras.
i q G (Daun pequeiio pasohacia adelante)
(Suspira, sonric con ternura) Yo decidique soyella del j ella.y ino: élest mi,
Asiquesi i ice algo raro, tipo W va rei 7 i i olgonuevo.(Levontasu
jestaii idi » i A iso”. dQué puede
( ser ese clémiso? Tal vez miemocidn, mi corazén que se oprieta, s llena.
fin. (Setoca levementeel pecho, respira)
L K i -
Transcripcion Mondlogo 2 2009
Ler sedetic 73 ¥
centro, respira profundamente antes de empezar. alvaje
e ) i quenos sorprenden.

: {Sequeda en silencio un segundo, mira alpublico)

Laura(en voz boj, con caima):
que me pai que Cortdzar ir con palabros > ds: ¢l fee. unplan, un
N “incopekusas”, - : asesinoto, Yde pronto...ka novelase convierte en su reolidad.
(Mueve su cuerpo: primero elojodo, luega tenso)
{Rie con suavidad) Vo : 2 "
q pes tor g ree estor -6modo.
algo te estremecepor dentro.” (Respiro fuerte, hace pousa)
(seinclina ligeramente hacio adelante)
Yen illa, estiré los. ) fi vl Qu
respiré Luego baj afsilén, alterciopelo,
s e " {Miraal publico, serio) Y eso... me asustd un poco.
(cc (Cambia de tono: vozmés igero, sonrie)
Esa parte me dio vértigo: “volvera ser lo que noson”. Me dije: ¢por qué "lo queno son”? Porque é:a¥si i Z o e ror0?
luego... ko realidad, la s.
o '

(serie
silén...al lector mismo.

{Sepone de pie, firme)

, si reldjate.

despierto.

(Sonrie con suavidod)

Gracias por escucharme. (Hace una reverencia leve)

Fin.”

Transcripeion Mondlogo 5, cuento continuidad en los parques.
e A : i

Angie: “Buenas tordes a todos.
{Suspira)
En Continuidad de os parques pensé que era solola historia de unlector... pero puedo también ser

rbole: s brelo

2

(Sedetiene, bojalo mirado, luego sube la cabeza)

pasivos. Yque, e o vid
i j casa, J

noestd, la luz de lo
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{Dawn giro lento)

£ mis

(€ P ojada) volvi

i

o salo ozul, o goleris, o escolera

(Miraal publico, con intensidad)

atroparte.

anollzando. Ifinal, queests

(Respiro, doun paso hacia atrds)

siendo visto, ¢l que estd siendoleido.

Porquel

i

(8ajala voz, tonomds suave)

Gracias.”

salén donde alguien nos espera.

(Sonrieleve y hace una reverencio)

Anexo 9 Unidad Didactica

UNIDAD DIDACTICA

DOCUMENTO PROPUESTAUNIDAD DIDACTICA - ETAPA DE INTERVENCION 1 -
RECONOZCO MIS FORTALEZAS Y DEBILIDADES

“ESPACIO AL MONOLOGO EXPLICATIVO"

} Area
.~ Lengua
Castellana
Etapa ‘
Objetivos

1. Identificar fortalezas y
debilidades comunicativas,
tanto en la voz comoen el
lenguaje no verbal, para
comprender sus causas y
orientar acciones de
mejora.

2. Experimentar y practicar
técnicas de voz, cuerpo y
discurso para mejorar
proyeccién, claridad y
coherencia en
intervenciones orales.

Metodologia

1. Observacion y enfoque
participativo y reflexivo: las
estudiantes toman un rol
activo en su proceso de
expresion oral.

2. Juegos de voz, cuerpo e
improvisacion teatral para

Habilidad Curso Tiempo

Oralidad 903° 40 min

Contenidos

¢ Elementos de la
oralidad: voz (tono,
volumen, ritmo),
articulacion, claridad.

¢ Kinestesia en la oralidad:

la
desde el movimiento y el
espacio.

3. Trabajo colaborativo:
pares y grupos
pequefios para fomentar
la interaccion, la
escucha activa y el
feedback.

4. Actividades de
autoevaluacion y

Pagina 1

Sesiones

1 sesion

Competencias

postura corporal, gestos, g; Eeml'::%
mirada, desplazamiento 3 m"g g
en el espacio. Ve

« Auto-evaluacion y co-
evaluacion de la
oralidad: identificar
fortalezas, debilidades,
disefiar plan de mejora.

Organizacién del grupo Recursos

« Trabajo individual:
preparacion, grabacion, « Cuadernos
reflexion. « Escritos sobre

« Trabajo en pares: los conceptos

luacion, feedb « Aulacon

« Trabajo en grupos espacio
pequefios: adecuado
improvisaciones, para moverse,
dinamicas. realizar

« Trabajo colectividad dinami
presentaciones, kinestésicas.
socializacion, reflexion
grupal.
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coevaluacion: generar
conciencia de las
propias fortalezas y
debilidades.

5. Rol de la docente: guia
del proceso,
observadora, facilitadora
de reflexion,
retroalimentadora.

6. Rol de las estudiantes:
activas, reflexivas,
colaborativas,
responsables de su
propio avance
comunicativo.

Actividades

1.+ Exposicion del texto “El olvido que seremos” y debate de
dilemas morales para vincular el aprendizaje con la experiencia
personal.

2.+ Ejercicios de respiracion y relajacion corp
miedo escénico.

3. +Juegos de imp ion teatral y actividades de oralidad
guiada en pequefios grupos.

Tiempo

20 min

para reducir 10 min

10 min

DOCUMENTO PROPUESTAUNIDAD DIDACTICA ~ ETAPA DE INTERVENCION 2 -
CONSTRUYO

*ESPACIO AL MONOLOGO EXPLICATIVO"

Area Habilidad Curso | Tiempo | Sesiones
clengua | Oralided | 903 4min | 1sesion

Etapa
Objetivos Contenidos Competencias

1. Comprender el concepto de
montlogo, sus estructuras,

tipologias y propésitos,y e Discurso g; 82:;::
reconozcan como se . Participacion C3: Fluidez
diferencia de otros tipos de .
discurso oral.
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2. experimentar con distintos
tipos de mondlogo DOCUMENTO PROPUESTAUNIDAD DIDACTICA — ETAPA DE INTERVENCION 2 -
(dramatico, cémico, tragico, PRODUZCO MI MONOLOGO EXPLICATIVO
explicativo) adaptados al
ambito de Literatura Infantil
y Juvenil, elaborando e “ESPACIO AL MONOLOGO EXPLICATIVO"
interpretando sus propios v S e e o
toxtos. Lw ) abilidad Curs iemp: siones
3. Desarrollar la guia inicial de sngua Oralidad 903° 40 min 1 sesion
mondlogo Casisbans
Metodologia Organizacion del grupo Recursos . e
e Aula con espacio
libre para tivos __ Contenid mpetencia:
desplazamientos, 1 yp ;'m“'“',:cl:b"
o Lecturainteractiva de modelos ?ne:\:;::iéntos mm
de mqnélogo y andlisis e Agrupamientos: Kinestésicos eh:‘ iemu'c usode la
compartido. individual (disefio y s Toxdesi odélo escrituracomo « Escritura del
« Ejercicios expresivos de voz y ensayo), de mondlogos de herramienta de mondlogo:
cuerpol . (_préqticz-s parejas/triqs distintos tonos inculen texto, borrador. ion
kinestésicas, improvisaciones (coevaluacion, (dramético Z‘“" s mmf;:""
con tono, ritmo, emocién). feedback), grupos Rsitico trégic 5 m' cidn. « Integracion de voz,
« Escritura guiada del mondlogo pequefios (lectura explicat‘ivo) guia’ 2. Ensayare cuerpo y texto:
con apoyo de guion/esquema, interpretativa), aula monélogo interpretar los entonacion,
compaiieras, docente. completa mondlogos ante proyeccion, itmo; 4. oajgaq
" e Cuaderno o audiencia, gestos, mirada, 2 :
e Feedback estructurado! (presentaciones, rafolio'd desplegando voz, postura; coherencia 2 EXpresividad
abri luaci socializacion). popiaiolo.ce . C3: Escri
rubricas, autoevaluacion, crescibn: cada gestualidad, PO. 7 v
coevaluacion entre pares. estudianite espacio y' . s
guarda asumiendo voz discursiva,
borradores de autonomia reflexionar sobre
mondlogo expresiva y estilo y crecimiento
reflejando sentido comunicativo.
— - critico. +  Autoevaluacion y
Actividades Tiempo 3. Reflexionar sobre coevaluacion del
1. Apertura: Plenario breve debatido: “; Qué es un mondlogo? ¢En 1o min ¢l proceso creativo Procesoesaivgy
qué sediferencia tecchociends i
2. Calentamiento vocal y corporal: ejercicios de proyeccion, 20/min i
~_modulacién, ritmo, pausas; desplazamientos, gestos, mirada. expresiva, Iol:
3. Preparacion final: calibrar voz, cuerpo, discurso; Ultimo ensayo : rssorergdd
grupal rapido para la presentacion Al Co Al ]
o , -
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personales para
seguir mejorando. DOCUMENTO PROPUESTA UNIDAD DIDACTICA ~ ETAPA DE INTERVENCION 4 —
DARLE
Metodologia Organizacién del grupo Recursos VOZ A MIMONGLOGO EXPLICATIVO

1. Uuvia de ideas y andlisis
de personajes literarios

“ESPACIO AL MONOLOGO EXPLICATIVO"

como punto de partida « Textos literarios
creativo. para analisis de | Area Habilidad Curso Tiempo | Sesiones
2. Talleres de escritura j a Lengua i o i !
b s PP — mm&w | cactoon Oralidad | 903 50min | 1sesion
revisar el mon6logo. monblogo (cuentos,
3. Ensayo de voz y cuerpo  « Individual: seleccion literatura Etapa
integrados: practica del personaje, infantiljuvenil).
vocal, gestual, espacio escritura, ensayo. Plantilla “Monélogo Objetivos Contenidos Competencias
escénico, grabaciones de | Pareias ".J trios: Personaje Literario” Oralidad como acto
ensayo. 4 'a ) para guiar el integral: fusion de lo
4. Presentaciones :V:Tsa'gn de proceso de 1. presentar el lingliistico, discursivo,
. orradores, ; " y
progresivas con coevaluacion, escritura (sg!ecctén final ante un publico, en la comunicacion
feedback: ensayo en J de personaje, integrando voz, publica.
grupos pequefios, luego feedback. contexto, cuerpo, discursoe Presentacion ante
presentacion ante . Gﬂpos peqwfbs: interlocutor, intencion, con audiencia: uso de voz
i 1 i it~ & i seguridad y firme, proyeccion,
audiencia ampliada. ‘ensayos' propdsito, intencion, Cohotoncia, claridad, gestualidad
) . intermedios, e?‘mcmm)' 2. Consoliden la consciente y dominio
Retroalimentacién estructurada: presentaciones Pizarrén/ cuaderncs oralidad, corporal.
rubri luacio entre compareras. para esquemas de organizando ideas Discurso monolégico
coevaluacion entre pares. guion, mapa de con claridad, final: coherencia,
. luvia proyectando suvoz estructura, intencion,
: : pecsonases; con confianza, interaccion con el piblico. C1: Comunicativa
Registro del proceso: portafolio de ideas. gestionando gestos, Autoevaluacion y C2: Discursiva

de mondlogo con borradores,
grabaciones, reflexiones.

Actividades

1. Actividad de apertura: lluvia de ideas sobre personajes

Tiempo

15 min

posturas y mirada
para una interaccion
efectiva conel
publico.

3. Asumir la oralidad y
el proyecto como
practica social,

evaluacion por pares:
rubrica que valora
claridad del discurso,
cohesion de ideas,
entonacion, expresion
corporal, interaccion con
publico.

C3: Emocional

Iteranos para ol m v~ = reconociendo al
2. Trabajo individual: con la plantilla “Mondlogo Personaje ablicosi

Literario’, cada estudiante define el interiocutor, el 20 min ey skl Lol
propdsito y la intencién comunicativa de su mondlogo. sentido, articulando ala confianza, de la

3. Trabajo en parejas: compartir las definiciones del verbalidad y introspeccional
personaje y del mondlogo, recibir feedback inicial de 15 min gf;g:’nzme" - SnCuUentTaGomUNCANo;

companiera: “; Se entiende quién habla? ;Cual es el
proposito? ¢ Para quién?”
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Metodologia

e Calentamiento vocal y
corporal en cada sesion

previa a las
presentaciones.
« Ensayos progresivos:

pequefio grupo — grupo
mayor — publico real.
e Grabaciones de prueba

para observacion,
autorreflexion y mejoras
finales.

« Presentacion formal frente
al publico, seguida de

coevaluacion y
retroalimentacion.

« Reflexion colectiva del
proceso y victoria
comunicativa: ~ compartir
cémo cambiaron, cémo se
sienten.

Actividades

4. Calentamiento vocal y corporal en cada sesion previa a

Organizacion del grupo

Individual:
presentacion y
reflexion personal.
Pequefos grupos:
ensayos,
grabaciones,
coevaluaciones.
Aula completa con
audiencia:
presentaciones
formales,
retroalimentacion
colectiva.

Recursos
Dispositivo de
grabacion
(audio/video) para
pruebas y
presentaciones.
Aula con espacio
para
desplazamiento,
gestualidad, mirada
al publico.
Espaciode
“audiencia”:
invitados,
compafieras de otro
grupo, otra docente
para dar presencia
de publico real.
Rubricas de
evaluacion (lista de
cotejo) final del
mondlogo (claridad,
cohesion,
entonacion,
gestualidad,
interaccion con
publico).

Tiempo

87

las presentaciones. Smin
5. Presentacion formal frente al publico, seguida de 40 min
coevaluacion y retroalimentacion.
6. Reflexion colectiva del procesoy victoria comunicativa: 5 min

compartir cdmo cambiaron, cémo se sienten.
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Anexo 10 Percepcion de 7 estudiantes sobre el proyecto Espacio al Monélogo Explicativo

Informacién general sobre respuestas  Activo

7 266:46

Respuestas ‘Natalia Ar
7 ensi,no los consejos”
“Al ealizar 3 presentacién oral del mondlogo en Ia clase debemos adentramos m.. *
e “Un aspecto muy importante que descubri, s tener una buena comunicacion y or...*
2 kdad
7 1a expresién oral y comunicativ
Respuestas

Respuestas

51

A e
? ~

ux
3 o
o

6. 4Qué tips o conseos aprendiste en las sesiones de “Espacio al mendlogo” para la realizacién de una presentacion oral en clase?

7 “on parte la compronsion lectora @ imaginar y crear cuantos’
“Llegar a tener una expresion corporal mi:

“Tener un buen

Respuestas

3. (Qué fue Io que mis te gusto del proyecto “Espacio al Mandloge™?

T

Respuestas

“Que fue una espacio creativo, en el ¢

“Lo que mis actividad s

/2 0 qué llamara ms la atencion..

*Considero mejorar en a uvia de ideas, para compartir mas argumentos qué favo...*

cleccione, de esta man..*

wdad no fui a estudiante qu...”

desarrollar y poner en préctica . *



10. Desde lo aprendido en el proyecto “Espacio al mon6logo”, ;Qué entiendes por el concepto "comunicacion no verbal* y qué ejemplos pu

edes recordar?

7

Respuestas

11. ;Te gustaria ver mas proyectos que incentiven la

7

Respuestas

12. Como reflexion final, crees que la oralidad, la

Respuestas mas recientes

*yo entiendo “comunicacién no verbal" puede ser comunicacién por escrito o cual

“Transmitir alguna informacién por medio de alguna expresién, sin la necesidad d.

"Puedo interpretarlo como la expresion fisica y facial ya que demostramos mas car.

enlai

oraly la ? ;Cuales?

Respuestas mas recientes
“oral no tanto, pero me guastaria en la creacion de cuentos e historias"
“Concursos de escritura, obras de teatro, actividades de escritura creativa”

“Me gustaria ver mas actividades similares a las realizadas, en especial, concursos ..

yla icacion no verbal son para diferentes activid

ades cotidianas y académicas?

7

Respuestas

Respuestas mas recientes
“si, gracias a que ayudan a mantener datos mas duraderos y claros”
“Si, me parece importante ya que al comunicarnos con otras personas y hablar co.

“Claro, son caracteristicas muy importantes a tomar en cuenta en una actividad, ya..."

88



