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Presentacion

Paola Andrea Roa Garcia’

La linea de investigacién “Trayectos y aconteceres: estudios del ser y el quehacer del
maestro desde la pedagogia”, nace en el afio 2005 como resultado de casi seis afios de
discusiones y reflexiones realizadas en el marco del equipo de investigacién Violencia
y Escuela, adscrito al Departamento de Biologfa de la Universidad Pedagdgica Nacio-
nal. Dichas reflexiones, orientadas entre otros temas, a pensar en el ser y quehacer del
maestro particularmente del equipo de maestros que la constituyen, han posibilitado
la tarea de reenfocar el horizonte de trabajo, el método y los sentidos investigativos.

As{ su objeto de estudio se centra en el sujeto maestro, las practicas, los discursos, los
saberes y, en general, los sistemas de fuerzas en los que este se ve inmerso y busca
aportar a la construccién de un saber propio de la pedagogia; entendida como saber,
como el espacio relacional que posibilita movilizaciones, que va mds alld de la estatica
de las disciplinas y de la explicacién lineal de los objetos en la historia.

En el afio 2004 el equipo Violencia y Escuela se preguntaba por la condicién juvenil a
propdsito de las maltiples tematicas y controversias que para ese entonces, y aun
ahora, han sido motivo de diferentes preocupaciones, tanto para el sector educativo
como para otras dependencias de la sociedad; entonces surge el embarazo adolescente en
el escenario escolar como objeto de estudio y como paso para acercarse a la comprensién
de varias dindmicas escolares actuales, tomando como estrategia inicial de trabajo el
estudio sobre las representaciones sociales alrededor de la temadtica.

Querer indagar sobre las representaciones acerca del ser madre y el embarazo en
adolescentes, y pensando en las condiciones que han favorecido el posible incremento
de embarazos en la adolescencia, conlleva a preguntarse, de manera rigurosa, sobre
la sexualidad y su manejo en la sociedad occidental, ya que parece ser que esta no es
una “situacién” novedosa, sino que precisamente las condiciones de la sociedad ac-

1 Magister en Educacién, Universidad Pedagdgica Nacional. Coordinadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.
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tual la visibilizan de esta manera, solapando lo que ha pasado histéricamente con la
sexualidad, particularmente la de los jévenes, ademds del manejo que se le ha dado
como una estrategia de poder.

Lo que se quiere aquf es presentar el rastreo realizado por el equipo de investigacidn,
sobre sexualidad y representaciones sociales, el cual permite hacer una serie de
afirmaciones dentro del mismo texto que muestran la posicién del grupo frente a la
sexualidad y a la conceptualizacidn sobre representaciones.

Ademas se propone un andlisis en el que se hace énfasis en que la mirada hegeménica
sobre la sexualidad ha sido la de la psicologia, especificamente desde el psicoandlisis;
sin embargo, no se pretende descalificar dicha visién sino proponer una mirada dis-
tinta, desde lo que nos compete -la pedagogia- y hacer uso de lo que tenemos, de lo
que se ha hecho y de alguna manera esté registrado, es decir, de la historia.

La indagacidn sobre sexualidad se realizé desde varias perspectivas: historia, psicoa-
nalisis, legislacién en Colombia y lo que dicen los maestros. La categoria jévenes se
abordé desde los maestros y se habla sobre subjetividad; en cuanto a las representa-
ciones, se trabaja desde la sociologfa y la psicologia.

Durante el desarrollo de la investigacién y todo lo que esta implica en cuanto a la re-
flexidn personal y profesional desde una postura ética y politica, y desde la pedagogia
como forma de vida, el grupo de investigacidn presenta en Ser madre, joveny mujer... De
laescuelay la adolescente embarazada, 1a discusién, construccidn tedrica e interpretacion
de lainformacién hallada durante la indagacién que no solo comprende lo encontrado
en las instituciones educativas, sino también el rastreo bibliografico y las elaboracio-
nes tedricas adelantadas por el grupo. De esta manera, se presentan siete capitulos
en los que se trabaja cada una de las grandes categorias establecidas en el registro de
informacién y la triangulacién con relacién a la situacién de embarazo adolescente.

De esta forma, cada capitulo se constituye en un didlogo entre la informacién encon-
trada en las instituciones educativas, los referentes investigativos y la construccién
tedrica. Las categorfas en mencidn estan relacionadas fundamentalmente con las
perspectivas planteadas para la investigacién, como las representaciones y la escue-

| 12 |
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la, y los elementos emergentes, siendo estos, el rastreo histérico, la sexualidad, el
adolescente y lo joven, el andlisis del discurso, la subjetividad, la familia, el afecto y
la constitucién de sujeto.

La elaboracién de la investigacién y del libro fue posible gracias al trabajo tanto del
grupo de autores como del equipo de la linea en su totalidad, por esto queremos agra-
decer especialmente a Juan José Londofio por sus valiosos aportes en las discusiones
y escritos realizados; a Andrea Buitrago por la revisién desde la palabra y el afuera,
y a los monitores Eliath Forero, Yuli Ballesteros y Mdnica Torres por su constante e
incondicional apoyo en todo este proceso investigativo.

Igualmente, queremos agradecer a todas las nifias que participaron en este proyecto
por permitirnos conocer mds de cerca la condicién de madres adolescentes, sus emo-
ciones y su forma de ver la vida; también agradecemos a las instituciones educativas
que nos abrieron sus puertas para llevar a cabo la indagacién antes descrita.

Este libro se constituye en la voz del equipo de “Trayectos y aconteceres” sobre los
temas abordados, que hay que decir nuevamente, es un grupo de maestros com-
prometidos consigo mismos y con la labor pedagdgica. Un equipo que espera como
resultado de una permanente tarea investigativa ofrecer elementos de analisis y re-
flexidn sobre las diferentes categorias estudiadas, suscitar el interés en los maestros,
en las instituciones educativas, por crear distintas formas de observar, comprender
y trabajar con los jévenes, de construir escuela y de ser maestro.

| 13 |






Dibujo de Patricia Arrieta ‘
Egresada Universidad Pedagogica Nacional. .. . !






Ser madre, joven y mujer... de la escuela y la adolescente embarazada

El embarazo adolescente y la adolescencia: entre el ser y el representar

Capitulo 1.
El emmbarazo
adolescente v la
adolescencia:

entre el ser y el representar

Angélica Osorio Gonzélez!

Paola Andrea Roa Garcia?

Las representaciones sociales en torno al embarazo adolescente y a la adolescencia
han permitido configurar un conocimiento a partir del cual se entienden y valoran
estas categorias. En esa medida, establecer y cuestionar dichas imagenes e ideas que
circulan en los distintos discursos sociales permite reflexionar los fenémenos que
atraviesan lo social, porque cuestionan la pertinencia y significacién de las practicas
que integran la cotidianidad en el espacio escolar.

Por consiguiente, este capitulo busca presentar y analizar una serie de representa-
ciones sociales en relacién a la adolescencia y al embarazo adolescente. Para ello, en
principio se explicard qué es y cdmo se construye una representacién social; ense-
guida se hablard de la nocién de género a partir ciertos presupuestos tedricos y de las
percepciones que de este manejan los jévenes; por dltimo se abordard el embarazo
adolescente, considerando todas las representaciones sociales que convergen en
él, con el fin de debatir algunas y proponer otras que surjan como alternativas a un
fenémeno que, ante todo, evidencia una bisqueda de sentido.

1 Magister en Educacién, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.

2 Magister en Educacién, Universidad Pedagdgica Nacional. Coordinadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.
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Conocer, pensar y hacer: la construccion
de representaciones sociales

Visibilizar lo cotidiano es una misién bastante dificil de realizar, maxime cuando se
ven implicados procesos tan complejos como individualidad, colectividad e intersub-
jetividad, entre otros modos de conocer, que estan supeditados a la propia mirada
del investigador como parte de estos, y a los condicionamientos dados por las formas
tradicionales de abordar el conocimiento y de plantear objetivos relacionados con el
determinismo y el reduccionismo. De esta manera, el estudio de las representacio-
nes sociales se constituye en un desafio metodolégico por su complejidad, y por la
mediacién de lo cotidiano en los procesos de construccién de la realidad en la cual
estamos inmersos.

La tarea consiste en develar lo que hay en el fondo de las representaciones sociales.
Més alld de hacer interpretaciones sobre aquellas, se trata de buscar los elementos que
las posibilitan y articulan, ante todo, con el propdsito de plantear otras respuestas a
lo que pensamos y hacemos. En tal sentido, y con el &nimo de realizar un abordaje lo
mas amplio y fiel posible, es pertinente destacar los elementos fundamentales en la
construccién de las representaciones sociales como modelo tedrico y como proceso
social.

El modelo de las representaciones sociales ha ido complejizdndose en el transcurso de
la historia debido a las distintas condiciones que lo han posibilitado. Las representa-
ciones se inscriben en el campo de la psicologia social y es alli donde Wundt, pensador
aleman dedicado a la filosoffa, enfatizando en los problemas psicolégicos, propone
un andlisis de las acciones humanas teniendo en cuenta elementos no voluntarios
que proceden de lo social.

La ciencia de laboratorio de Wundt tenia como idea metodoldgica central la
experiencia de la persona que brindaba el reporte introspectivo, siendo nece-
sario acudir a otras formas que dieran cuenta de fenémenos més complejos en
donde el individuo no podia ser fiel testigo por su implicacién en el proceso.
Desprende, por tanto, una metodologia apropiada para los procesos cognosciti-
vos superiores del hombre: la interpretacién de los productos de la experiencia
colectiva. Wundt, parte del analisis de la accién humana. Debajo de ese nivel

de accién deliberada y voluntaria existe un primitivo movimiento de impulso

| 18 |
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que implica expresiones afectivas espontdneas y que generan respuestas de
otros individuos. Este mecanismo de comunicacién de gestos proveia las ba-
ses indispensables de la vida social, sin la cual, los individuos humanos nunca
podrén llegar a entenderse (Mora, 2002, p. 32).

La comunicacién gestual valida la existencia de procesos culturales como el lenguaje,
los mitos y las costumbres. A su vez, constituye las referencias por medio de las cuales
interactdan los individuos, pero que van cambiando lenta y regularmente, de modo
que su observacién permite hacer inferencia sobre la psicologia de los individuos.

A partir de esto, en la primera parte del siglo XX surge el pragmatismo como modelo
filoséfico que critica los modelos psicoldgicos reduccionistas que pretenden establecer
relaciones causa-efecto, con lo que se supera el mecanicismo de las acciones de los
individuos en la sociedad. En relacién comenta Martin Mora (2002) evocando a Dewey:

John Dewey propone un entredicho que busca diluir ese mecanismo causal:
es la accién del propio individuo lo que determina la relevancia de los esti-
mulos dentro del contexto delimitado de la misma accién. No es una reaccién
organismica refleja, sino una decisidn activa la que proyecta los actos de los
individuos (p. 4).

Por otro lado, H. G. Mead (citado por Mora, 2002) resalta el papel del lenguaje en la
relacién de los individuos con su colectividad y por ende en la produccién de cultura;
toma como unidad de andlisis el acto social, donde simbolo y significado estdn dentro,
lo que no implica la conciencia de este tltimo: “Quien se comunica puede comunicarse
consigo mismo, esta comunicacidn crea la realidad” (p. 5).

De esta forma, ubica la intersubjetividad dentro de lo que llama conversacién interior:
“el mi supone asumir el punto de vista colectivo con respecto a uno mismo, y el otro
generalizado es la gran colectividad con la que uno se relaciona y que tiende a ser
interiorizada: la sociedad crea a los individuos” (Mora, 2002, p. 5). Este proceso del
lenguaje posibilita que el individuo se relacione con su pasado y que hable a través
de este, asf se ve en las imagenes de otros y se integra en la dindmica social.

| 19 |
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Durkheim (1898, citado por Mora, 2002) propuso que lo colectivo no puede ser re-
ducido a lo individual y hace distincién entre las representaciones colectivas y las
representaciones individuales:

Una sociedad mantiene su unidad debido a la existencia de una conciencia
colectiva. La conciencia colectiva consiste en un saber normativo, comun a los
miembros de una sociedad e irreductible a la conciencia de los individuos, ya
que se constituye en un hecho social (p. 7).

Estos elementos fueron retomados por Moscovici (1979) en la teorfa de las repre-
sentaciones sociales, de la cual se pueden destacar los aspectos que se presentan a
continuacién:

La representacion social se conceptualiza como:

Una modalidad particular del conocimiento, cuya funcién es la elaboracién de
los comportamientos y la comunicacién entre los individuos. La representacién
es un corpus organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas
gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, se
integran en un grupo o una relacién cotidiana de intercambios y liberan los

poderes de su imaginacién (Moscovici, 1979, p. 10).

Parafraseando a Mora (2002), la representacién es el conocimiento cotidiano, de sen-
tido comun que posibilita a los individuos estar dentro de un ambiente social y que
se origina por el intercambio comunicativo. Es una forma de conocimiento a través
de la cual quien conoce se coloca dentro de lo que conoce. Al tener la representacién
social dos caras la figurativa y la simbdlica es posible atribuir a toda figura un sentido
y a todo sentido una figura (p. 10).

De tal forma, las representaciones sociales estdn relacionadas con las formas de con-
trol de la sociedad; los medios de comunicacidn, las leyes y la informacién puesta a
circular obedecen a lo que puede ser significativo para quienes tienen el poder de
esta; asf se logra que lo extrafio sea cotidiano.

| 20 |
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En consecuencia, y segun lo expuesto por Robert Farr (2002), las representaciones
sociales permiten al individuo orientarse en el mundo de la vida, otorgdndole dominio
del mismo a través de la organizacién en categorias que permitan la comunicacién con
otros y hallar los significados de su historia individual y grupal. Las representaciones
se constituyen en una forma de conocimiento y de pensamiento.

Al respecto, Moscovici (1979) propone tres condiciones de emergencia de una re-
presentacion social: la dispersién de la informacidn, la focalizacién y la presién a la
inferencia; estas subrayan cémo se da el proceso de organizacién de la informacién
que constituye la representacidn. Se parte de laidea que sobre un objeto los individuos
pueden tener informacién insuficiente o abundante que puede estar focalizada o des-
fasada, a partir de lo cual se centran en la que responda a sus intereses particulares o
de los subgrupos a los que pertenezcan; sin embargo, esto se ve condicionado por la
presidn social que impone relaciones, actuaciones y comunicaciones respecto al objeto.

En cuanto a sus dimensiones se han reconocido tres: la informacidén, el campo de
representacién y la actitud, las cuales hacen alusién a la informacién sobre el objeto,
su jerarquizacién y la orientacién hacia él; donde la actitud se convierte en lo factico
de larepresentacidn, es decir la expresidn de la representacidn. A este respecto, Mora
(2002) sefiala: “en consecuencia, es razonable concluir que nos informamos y nos
representamos una cosa Unicamente después de haber tomado posicién y en funcién
de la posicién tomada” (p. 5).

La dindmica de una representacion social fluye entre cémo un conocimiento se con-
vierte en representacién y cémo esta modifica lo social, lo cual refiere a su elaboracién
y funcionamiento. Moscovici (1979) plantea dos aspectos que pueden o no caer en
el reduccionismo y la mecanizacién de las formas de conocer y pensar: objetivacién
y anclaje.

En la objetivacién se da la seleccidén y descontextualizacién de los elementos, for-
macién del nucleo figurativo y naturalizacidn, es decir que desde lo abstracto se
configura una imagen apoyada en los distintos elementos dispersos y se hace real:
“para reducir la separacién entre la masa de las palabras que circulan y los objetos
que las acompafian [...] los signos lingiifsticos se enganchan a estructuras materiales
(se trata de acoplar la palabra a la cosa)” (Moscovici, 1979, p. 12).
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El modelo figurativo posibilita hacer funcional lo que en primera instancia responde
a lo general, constituye una explicacién suficiente y dindmica que permite que la
representacion social sea la estructura cognoscitiva estable que orienta la actitud, los
comportamientos y las relaciones. La naturalizacién hace que la representacién se
constituya en una estructura valida, que posibilita catalogar los objetos, las personas

y sus comportamientos.

[...] un realismo semejante a los nifios que dibujan no solo lo que ven del objeto,
sino también lo que saben de él. La imagen es objetivada junto con una carga
de afectos, valores y condiciones de naturalidad. Los conceptos as{ naturaliza-
dos se transforman en auténticas categorias del lenguaje y del entendimiento
(Moscovici, 1979, p. 12).

Por su parte, en el anclaje la representacién social se integra al marco de referencia
colectivo. Del objeto ya no solo se tiene un marco de referencia cognoscitivo sino
que se hace uso de él, es decir, se integra al sistema preexistente de pensamiento. Se
podria inferir entonces, que la objetivacién hace alusién a la forma como se conoce
y el anclaje a la forma cémo se piensa y se hace:

La objetivacidn traslada la ciencia al dominio del ser y que el anclaje la delimita
en el del hacer; as{ como la objetivacidén presenta cémo los elementos de la
ciencia se articulan en una realidad social, el anclaje hace visible la manera en
que contribuyen a modelar las relaciones sociales y también como se expresan
(Moscovici, 1979, p. 15).

En sintesis, los individuos construyen representaciones, en tanto otorgan sentidos
a estas y se constituyen en su discurso y practica social; allf las dindmicas sociales
las posibilitan y mantienen, siendo el sujeto quien hace y reproduce los discursos
hegemoénicos dominantes.

Ser y representar

Si se justifica la importancia de la representacién social como forma de conocer de
los individuos desde la modernidad y, para el caso de las ciencias sociales, desde la
psicologia social, podemos considerarla un factor relevante en la constitucién de
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sujetos sociales e individuales. Pero en el contexto actual son varias las discusiones
acerca de la validez de las representaciones sociales como forma de cognicién social
y como elaboraciones constituyentes del sujeto.

De manera que se entra en un asunto que tiene que ver con la configuracién del sujeto.
Para este caso particular del sujeto mujer en la adolescencia a propésito de unas condi-
ciones particulares: el embarazoy lamaternidad, donde uno de los aspectos evidenciados
se relaciona con la incidencia de los efectos del discurso en un amplio dominio social
en la forma de ver la propia situacién y de adoptar sentidos de vida.

Son varias las corrientes donde es posible situarse para comprender cémo se confi-
gura un sujeto o cémo se da el proceso de subjetivacién. Como se advirtid, desde la
psicologia social las representaciones sociales determinan la conducta de los indivi-
duos, las formas de actuar en el mundo, de modo que la relacién del individuo con
la sociedad es el medio que permite construir la realidad. El individuo estd sujeto a
sentidos sociales que caracterizan su experiencia individual.

Desde esta perspectiva, es fundamental el papel de la emocionalidad en estas cons-
trucciones y procesos de subjetivacién, ya que permite significar y resignificar un
evento externo, en este caso el embarazo y el bebé. Asi, como sefialaba Castoriadis,
lo emocional no estd més asociado a una dimensién bioldgica, estd integrado tanto
a las diferentes dimensiones que caracterizan los sistemas de relaciones humanas,
como a los procesos de significacién, en la misma medida en que estd ligado a los
procesos corporales que caracterizan la expresién organismica compleja del hombre
en su cotidianidad.

De este modo, se encuentra el sujeto reducido a su emocionalidad y a su relacién
permanente con el medio, de modo que el inico momento donde se hace evidente

un proceso de subjetivacién es en la resignificacion.

El sujeto en sus diferentes momentos estd comprometido con la produccién de una
emocionalidad en la que se integra su corporeidad como momento de la dimensién
de sentido. Actualmente es posible encontrar el papel de las representaciones socia-
les en la conformacién del sujeto, pues este tema como lo mencionan varios autores,
encuentra una fuerte expresién dentro de la tendencia iniciada por Lacan (1953) de
definirlo en el espacio de lo simbdlico.
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Si se parte del construccionismo social, se encuentra que este enfatiza en el orden
simbdlico de los repertorios discursivos y de lenguaje sobre los que se organizan todos
los procesos sociales y personales, eliminando al sujeto individual en su dimensién
subjetiva, es decir que el sujeto se construye en su relacién con los otros. Algunos
autores, desde el enfoque sociocultural, reconocen solo la instancia simbdlica de los
procesos estudiados, no apareciendo la cuestién de la emocién y, cuando aparece, es
considerada como un proceso de significacién, como senala Baerveldt (1997):

Por otorgar un estatus paradigmatico al lenguaje o discurso, la psicologia dis-
cursiva se focaliza en el significado en la medida en que él puede ser articulado
oexplicado. Las investigaciones de las emociones mencionadas anteriormente,
son la mayorfa exclusivamente restrictas al estudio de las palabras que destacan
emocidn, de los guiones y escenarios de las emociones, de las teorfas indigenas
de las emociones, etc. (...) Aparentemente, nuestras emociones adquieren sus
significados sociales slo después que ellas han sido interpretadas por medio
de vocabularios compartidos y modos compartidos de conversacién (p. 12).

Asi se niega el cardcter constitutivo de las necesidades y las emociones en
la subjetividad, la cuales aparecen, en palabras de Baerveldt (1997) como un
epifendmeno de procesos de significacién, con lo cual se elimina toda intencio-
nalidad tedrica dirigida a los procesos emocionales, lo que impide y bloquea el
desarrollo de las categorias necesarias para dar cuenta de ellos a nivel tedrico,
y conduce, al nivel de la préctica, a ignorar lo emocional dentro del sistema de

précticas sociales e institucionales (p. 12).

Desde esta perspectiva, se considera realidad natural algo construido socialmente; la
existencia de un hombre sin emociones. En palabras de E. Roudinesco (2000):

[...] cémo comprender, por otro lado, las declaraciones del filésofo Marcel Gau-
chet, cuando pretende usar el inconsciente cerebral y el modelo de computador
para sustituir el inconsciente freudiano, que ya no tendria mas “ibope” en un

mundo en que el afecto estaria en vias de desaparecer (p. 12).
Un aspecto que vale destacar se relaciona con el sujeto como constructor de sentidos
en el marco de sus relaciones sociales, es decir que, “el sujeto al ser portador de una

subjetividad expresa su historia personal en una sintesis de sentidos y significados
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que tiene como forma de organizacién la personalidad” (Roudinesco, 2000, p. 12). No
obstante, esa personalidad deja de ser una instancia interna determinista, asociada
a invariantes situados en momentos pasados de la historia individual, para conver-
tirse en un sistema configurado que existe en una dimensién procesual en tensién
permanente con las producciones actuales del sujeto.

La personalidad, al igual que el sujeto, representa una instancia generadora
de sentidos, los cuales son inevitables dentro del contexto de su accidn, sin
embargo estos sentidos no se imponen a la accién de aquel, sino que son parte

del proceso generador que acompafia la accién (Roudinesco, 2000, p. 30).

Aqui surgen dos importantes componentes del sujeto la personalidad y su relacién con
las acciones sociales. En ese contexto se pensarfa entonces que es imposible hablar de
un sujeto aislado y definido, de alli la importancia de los espacios de socializacién al
que pertenecen las nifias ya que estos, junto con las personas que involucran, inter-
vienen en la configuracién de la historia de cada una de ellas y la forma como esta
se va constituyendo, aunque desde lo observado la emocionalidad cumple un papel
importante en la constitucién de la representacién de si mismas que, de alguna ma-
nera, marcan lo que ellas sienten que son.

(Por qué hablar del embarazo adolescente?

Como ya se ha mencionado, son varios, y en aumento, los documentos que registran el
embarazo adolescente como un grave problema social. De acuerdo con esta investiga-
cidn, el hecho se manifiesta con frecuencia en instituciones académicas y es resefiada
ampliamente por medios de comunicacién e investigadores. Si se preguntase por la
legitimidad de esta representacién y la concepcién que le subyace, como las repre-
sentaciones construidas sobre la adolescencia y su importancia dentro del contexto
social y escolar, se ve como necesidad preguntarse no solo por lo que comprenden los
actores directos de este fenémeno sino por cémo la escuela maneja y puede mejorar
la forma de llevar esta situacién en sus instituciones.

En efecto, este acercamiento a fenémenos tan relevantes permite comprender cémo
en la cotidianidad, y en especial en cada intercambio comunicativo, las representa-
ciones sociales se construyen se refuerzan y se cuestionan. Pero, ademds, posibilita
la comprensién de la adolescencia y el embarazo adolescente como estados de vida
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intrincados, altamente significativos, cuya interpretacién implica vislumbrarlos como
dominios esenciales de la construccién de sujetos. Atendiendo a esto, vale la pena
hacer una pequefia acotacién de lo que implica el género en el sujeto adolescente, y
de las dimensiones que le competen, para después prefigurar lanocién de adolescente
madre y gestante.

El adolescente y los géneros... de las
representaciones y sus implicaciones

Desde su gestacidn, al sujeto se le otorga un género y, a partir de este, se le empieza
a catalogar en cuanto a su ser y su hacer. En consecuencia, durante su crecimiento,
va adoptando distintas formas de pensarse y actuar, derivadas de la informacién que
circulay el individuo asume como propias. Respecto, la doctora Karen Hardee (citada
por Barnett, 2002), investigadora cientifica principal de FHI, menciona:

El sexo de un nifio se determina antes del nacimiento, pero el género se apren-
de [...] Alo largo de la nifiez, los nifios y las nifias reciben diferentes mensajes
acerca de los comportamientos que se esperan de ellos (mensajes de los pa-
dres, la sociedad, los comparieros, los medios de informacién); se les dice que
algunos comportamientos son aceptables en los varones y no en las nifias, y
viceversa (p. 16).

De dénde surgen distintos interrogantes en cuanto a cémo se da este proceso de
apropiacién, qué elementos lo determinan, en qué dindmica se involucran el indivi-
duo y lo social. Por esto, resulta de gran importancia la indagacién sobre las repre-
sentaciones de género en tanto construccién individual y colectiva, que determina
la constitucién de sujeto.

Por otro lado, se hace necesario destacar que las construcciones de género se invisi-
bilizan en la historia y, por tanto, toman la cualidad de inmutables y constantes, lo
que no permite su problematizacién, es decir, la reflexién en torno de la misma y la
constitucién del sujeto en lo social. Como lo estima Banchs (2000),

El ser hombres y mujeres son construcciones socioculturales e histéricas y, en
concreto, partiendo de la dificultad para aceptar cambios en las identidades y
précticas sociales culturalmente asignadas a mujeres y hombres, se introduce
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en el campo tedrico de las representaciones sociales, para rastrear nociones
y conceptos que forman parte de este modelo y que resultan de utilidad para
pensar la problemdtica planteada (p. 54).

De este modo, se pretenden establecer las representaciones sociales de género en
los adolescentes y su posible relacién con el embarazo en la adolescencia, para lo
cual es relevante establecer los elementos que permiten su estructuracion, lo que
conduce inicialmente al abordaje del género como categoria social. “De acuerdo con
Lamas, el origen del término género, en su actual connotacién, data de 1955 cuando
el investigador John Money propuso la acepcién ‘papel de género’ para designar el
conjunto de conductas atribuidas a los varones o a las mujeres” (Banchs, 2000, p. 6).

Por la misma via, “Robert Stoller llega a la conclusién de que lo determinante en la
identidad sexual no es lo bioldgico, sino el hecho de vivir, desde el nacimiento, expe-
riencias, ritos y costumbres que la cultura considera masculinos o femeninos” (p. 7).
Stoller utiliza entonces la nocién de género en tres instancias basicas: atribucién de
género al nacer, identidad de género y papel de género.

En estas conceptualizaciones se hace evidente la atribucién del género a los com-
portamientos segun el sexo, lo que coloca al género como una categoria inmutable y
determinada. En palabras de Banchs (2000), la generalizacién posibilita que las insti-
tuciones se vivan como si tuvieran una realidad propia, no como sistemas histéricos
socialmente construidos, y por ende susceptibles de ser modificados:

Gayle Rubin se refiere al “sistema sexo/género” y lo define como “el conjunto
de arreglos por medio de los cuales una sociedad transforma la sexualidad
bioldgica en productos de la actividad humana y dentro de los cuales estas
necesidades sexuales transformadas son satisfechas”. Acotando luego que “los
sistemas de sexo/género no son emanaciones ahistéricas de la mente humana;
son productos de la actividad humana histérica”, por lo tanto son susceptibles
de ser transformados (p. 7).

Esta tltima idea introduce a lo social en la construccién de género, resaltando c6mo
este es un proceso histdrico que puede no ser inmutable y por ende transformable.
Sin embargo, es interesante que en la bisqueda en distintas fuentes de informacién,
incluso en los discursos politicos, econdmicos y médicos, el género se concibe desde
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el sexo, y aunque se inscribe dentro de lo social como construccidn, al parecer, se
constituye en una categoria permanente e inmutable donde los individuos no tienen
ninguna injerencia, es decir, estdn determinados por esta:

Género es un término que puede usarse para categorizar las distintas funciones
que desempefian los hombres y las mujeres, segtin lo determina la sociedad en
la que viven. El sexo de la persona -la diferencia bioldgica entre el varén y la
mujer- determina el estado de salud de la reproduccién y las necesidades en
materia de salud de la reproduccién, pero las perspectivas de género también
desempefian una funcién (Barnett, 2002, p. 16).

El concepto de género refiere a la asignacién social y a la valorizacién dife-
renciada de responsabilidades y roles a hombres y mujeres, que condiciona
sus opciones, habitos y desempenos. Ha reservado, prioritariamente, para el
hombre, la esfera publica de la produccién; y, para la mujer, la esfera privada
de la reproduccién y el cuidado de los otros. Es una variable socioeconémica
y en ella influyen la clase social, la raza, la religidn, el entorno econémico, la
edad, etc., por lo que su aplicacién a la juventud y al trabajo incrementa la ca-
pacidad de explicar y poner de manifiesto los desequilibrios de oportunidades

y necesidades entre los jévenes (Silveira, 2006, p. 35).

El género como categoria social corresponde a la informacién que el discurso hege-
monico pone a circular, que puede corresponder al sobresaber o a la ignorancia del
mismo; de este modo, los individuos toman de esta dispersién de informacién, todo
aquello que puede responder a su interés particular y de lo cual deben tomar posicién
con respecto al deber ser de las précticas y sus vivencias personales.

En el modelo tedrico de las representaciones, desde Durkheim en términos de las re-
presentaciones colectivas, estas representaciones de género se harfan preexistentes
e inmutables, desde Moscovici corresponderian a los elementos centrales que tienen
la cualidad de ser mas estables.

Moscovici (1979) establecié que las representaciones sociales tienen la posibilidad
de ser dindmicas y al mismo tiempo estables, que tienen que ver con las estructuras
de pensamiento y los procesos, por tanto son socioculturales, lo que implica que no
surgen de la nada y que corresponden a los contextos particulares:
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su cardcter histérico cultural, implica por un lado que ellas no surgen de la
nada, sino que estdn ancladas en una cultura, con sus saberes populares, mitos,
tradiciones, y por lo tanto responden a las caracteristicas particulares de cada
tradicién histérico cultural (Banchs, 2000, p. 60).

Por tanto, la emergencia de las representaciones sociales de género tiene que ver con
la vivencia de los individuos con su mundo, en las relaciones que ha constituido en él,
es asi que “se internaliza a ese otro generalizado, que representa las normas, valores,
creencias de su grupo y de su sociedad” (p. 64). Sin embargo, esa internalizacién no es
consciente, ya que no se realizan reflexiones sobre los significados que se intercam-
bian en los discursos y précticas comunicativas. Valga aclarar que la reflexién no es
del interés de los individuos:

De esta manera, si ni los propios estudiosos de las formas de produccién de
conocimientos socialmente compartidos rinden cuenta del caracter incons-
ciente de esos procesos de construccién, mucho menos pueden hacerlo las
personas que no han definido como parte de sus objetivos dar respuesta a estas
interrogantes (p. 69).

Los adolescentes, indistintamente de lo que condicione esta denominacién, son parte
de este mundo social, y algunos usan dicha denominacién para catalogarlos vulnera-
bles conrelacidn ala construccién del género como categoria y en las representaciones
de este como forma de conocer, pensar y hacer:

Porque en la infancia y adolescencia se conforma la identidad -por un proceso
de adscripcién e identificacién con los modelos vigentes- la asignacién genérica
se constituye en condicionante de la construccién de la identidad y del pro-
yecto de vida. Asi, los jévenes se han preparado para acceder a la vida adulta a
través del trabajo productivo y, las jévenes, para la reproduccién y el trabajo
de cuidado. Ambos proyectos han sido vistos como ineludibles y adecuados,
pero el primero, lleva a la independencia econémica y al pleno reconocimien-
to ciudadano; mientras que el segundo, a la dependencia y a una ciudadania
delegada. Esta diferencia hace que ser joven en femenino no sea lo mismo que
serlo en masculino (Silveira, 2006, p. 13).
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El mercado laboral y los sistemas educativos y formativos interactian en el fomento
de la segmentacién profesional iniciada en el discurso escolar y cristalizada en las
opciones vocacionales. Los preconceptos sobre la inadaptabilidad femenina para los
trabajos técnicos han limitado su accién, condicionado la ajenidad con la maquina
y la baja autoestima. “El proyecto educativo vigente no incentiva la autonomia de
las nifias, su seguridad en s{ mismas y el desarrollo de sus capacidades de logro, de
empoderamiento y de toma de decisiones” (p. 13).

Es evidente entonces que alrededor de la construccién de representaciones sociales de
género se hacen participes todas las instituciones como constituyentes de lo social y
mediante el poder asignado para cada unay el control ejercido desde este, posibilitan
las dimensiones de la representacion, es decir el sobresaber o ignorancia sobre ella, el
campo figurativo o simbdlico que la constituye y la actitud, lo expresado sobre ella.

La dindmica de la representacién fluye entre la objetivacién y el anclaje de la misma; se
podria decir: sobre lo que se piensa y se hace. Con relacién a esto, el campo figurativo
de las representaciones sociales de género de los adolescentes en este estudio, fluye
entre lo tedrico, la préctica y las vivencias personales.

En cuanto a lo tedrico del género como categoria social, no lo nombran; pero si subyace
laidea de los comportamientos, actitudes y opiniones relacionadas con el sexo de los
individuos, y por tanto, el deber ser de las practicas se nombra desde lo asignado. En
consecuencia, el ser de los individuos se constituye desde el sexo que tienen, lo cual
resulta del proceso de conocimiento iniciado desde la socializacién primaria en la
familia y que puede reforzarse y mantenerse a través de instituciones como la escuela
y los medios de comunicacién.

En tal sentido, los adolescentes afirman, partiendo de diferentes representaciones
del género, que la mujer es:

”, ”, «

Segun sus caracteristicas: “sensible”; “delicada”; “un ser dotado de belleza, fortaleza, inteli-

7, ”, u« ”, «

genciay lealtad”; “muy frdgil”; “sencilla, alegre, sincera”; “tierna, pero complicada”; “dedicada”;

”,

“llena de sabiduria”; “le gusta vestirse bien’”.

3 Lascitas que aparecen en cursiva son fragmentos del corpus recogido en las distintas instituciones educativas,
en la primera etapa de la investigacién.
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Medio de vida: otras expresiones reflejan la identificacién de la mujer como: “quien
lleva la creacidén en su vientre”: “es un medio de vida”.

”, «

Complemento del hombre: “es el complemento del hombre”; “es la que acomparia al hom-

bre”; “compariia de un hombre con las mismas capacidades”; “del sexo femenino”; “persona
que tiene un atractivo hacia un chico”.

En estas expresiones, se encuentra que la mujer se asume desde el rol asignado tra-
dicionalmente para ella, en el que se denota cierta fragilidad y necesidad de protec-
cidn, ademds al parecer ser mujer significa ser madre, desde lo que se puede inferir
que dichas representaciones se configuran en la vivencia del individuo en lo social
y se constituyen en el supuesto tedrico desde el que se mueve el adolescente en el
mundo de la vida, al que obedece un deber ser, es decir, el ideal de la practica que le
corresponde, lo que no necesariamente es la vivencia del individuo. “Aunque siempre
se hace referencia al género como una construccién social, el foco estd en cémo el
género es vivido a nivel individual o interpersonal” (Banchs, 2000, p. 65).

De igual forma, es evidente que al hablar de género se establece una relacién de
correspondencia, es decir que lo masculino se piensa en funcién de lo femenino y
viceversa, en tal sentido el género como categoria tedrica en el discurso se constituye
en el referente relacional, de poder en lo social, en cuanto los roles y normas.

Algunas expresiones de las nifias embarazadas y madres gestantes en relacién a su re-
presentacién de mujer son: “es el opuesto de machismo, es comprensiva, humilde, se destaca
mds como madre”; “un ser humano lleno de cualidades muy importantes que expresa e irradia

”, «

ternura y sentimientos”; “yo, ser muy importante en la tierra porque no habria vida sin ellas”.

Las representaciones sobre mujer adquiridas en el proceso de socializacién relaciona-
dos con el ser madre, pueden acentuarse por la vivencia de la adolescente embarazada
o madre, ya que, debe resignificarse desde allf, es decir, su estado la conduce a pensarse
desde este, aunque no corresponda con el deber ser del adolescente.

Ademés, debido a las condiciones bioldgicas y fisioldgicas de la mujer, parece que se
le asigna la maternidad como parte de su ser, en otras palabras, a la mujer debe bro-
tarle la maternidad (sentido de cuidado, proteccién, afecto) como le brota la leche,
lo que puede explicarse desde la teoria de las representaciones sociales en cuanto a
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la constitucidn de imagenes: el hecho del embarazo es visualizado en el cuerpo de la
mujer, mientras que en el hombre, aunque es participe de este, no se constituye en
hecho en su cuerpo, lo que posibilita la construccién de estructuras cognoscitivas que
le otorgan el papel preponderante del cuidado del hijo a la mujer; lo que no significa
que represente sus deseos y aforanzas como sujeto.

La condicién bioldgica que nos permite engendrar, parir y amamantar, no
emana una habilidad especial para educar, criar, cuidar, limpiar, es decir,
nuestro sexo bioldgico no secreta ninguna hormona o cosa por estilo que
nos defina como las destinatarias de las tareas reproductivas. Sin embargo,
esto forma parte de nuestras identidades; ser mujeres “de verdad”, pareciera
significar: ser madres, esposas, amas de casa, educadoras moralizantes, etc.
(Banchs, 2000, p. 14).

Situacién en la que también interviene la informacién puesta a circular en torno
al rol de la mujer, ya que esta se asume como profesional, madre y ademds debe
cumplir con las labores domésticas. La cultura, y las representaciones que emergen
del desarrollo histérico y social de la misma, premia a la mujer que es capaz de ser

profesional, “mama” e individuo al mismo tiempo, pero no le da las garantias para
que se desempeiie de forma adecuada en estos distintos y complejos roles.

Las representaciones de los adolescentes hacen alusién a una visién que corresponde
alos estereotipos divulgados socialmente; es probable que si desde estos se parte para
asumir la sexualidad se carezca de elementos fundamentales para reconocerse como
sujeto, reconocer a otros, desenvolverse con esos otros y planificar y velar por un
desenvolvimiento de vida que responda a suefios construidos desde el descubrimiento
de s mismo y no desde las representaciones sociales.

No obstante, es importante resaltar que dichas representaciones como forma de
conocimiento y de pensamiento en el mundo de lo social, pueden ser transformadas
por los individuos. En tal sentido, en las representaciones que maneja la cultura se
tendria que pensar y hacer en torno al sujeto en términos de su vivencia, es decir
que el modelo tedrico y las practicas que lo constituyen no correspondan al deber ser
desdibujador del sujeto, que lo determina y codifica, ignorando, el placer y el deseo.
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La representacion de lo femenino en
la configuracion del sujeto mujer

Adolescencia, embarazo y maternidad

El marco tedrico de representacién legitimado socialmente acerca del adolescen-
te, guarda estrecha relacién con las elaboraciones que hacen las nifias involu-
cradas en el estudio, en la relacién adolescencia-embarazo, y se halla muy poca
diferencia en lo que construyen las jévenes que han vivido esta experiencia y las
que no, pues este se asocia en general con dificultades y cambios.

Es recurrente encontrar las representaciones del ser adolescente y del embara-
zo en esta condicién, enmarcadas en la nocién de problema dentro de nuestro
contexto. Para mostrar la coincidencia de la representacién de ambos estados
como problema puede hacerse mencién a aseveraciones como: “el problema de la
maternidad en la adolescencia toca todas las esferas sociales y trunca de manera
violenta el desarrollo adecuado de las jévenes quienes maduran prematuramente
forzadas por la situacién” (Parada, 2005). Esto tiene resonancia en los constructos
de algunas jévenes al afirmar que el embarazo en la adolescencia es un estado
frustrante porque representa “desilusién” o “frustracién y todo por la falta de com-
prensién y no conocerse”. Elaboraciones en las que se muestra el embarazo como
imposibilidad para crecer en distintos planos de vida. Cabe preguntar aqui: ;qué
factores han permitido interpretar asf la realidad sobre la adolescente embara-
zada?, los discursos de progreso y desarrollo que dan gran importancia al joven
en el sentido productivo y econdémico.

Las representaciones que se encuentran en los adolescentes responden a las imé-
genes tradicionales de ser hombre y mujer, de madre, de familia, y por lo vivido se
construyen idealizaciones de estas; sin embargo, en sus practicas se reproducen
estas imdgenes tradicionales y lo que una vez fue solo una construccién abstrac-
ta, se enraiza como percepcién del objeto, constituyéndose en concepcidn de si
mismo, aunque su utilidad y significado oculte los sentires iniciales.

Las adolescentes embarazadas narran momentos de sus vidas en los que se rea-
firma cémo se reproducen estas imagenes en los individuos, cémo logran objeti-
varse en la respuesta de lo que seré cuando asuma uno y otro rol; asf la nifia que
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tal vez ha vivido una situacién de desplazamiento o ausencia del padre, suefia
con hacer algo distinto, sin embargo asume que todos los hombres engafian a
las mujeres y que quienes constituyen la familia es la madre y el hijo como en
su experiencia de familia.

Y al parecer el punto de quiebre esta ahf en la situacién de embarazo adolescente:
sabemos que las nifias quedan en estado de embarazo no por desinformacién,
sino por otros aspectos que tienen que ver con la construccién de sujeto, como
lo es la necesidad de tener un soporte afectivo duradero y estable que permita
la construccién y desarrollo de un proyecto de vida. Las nifias inicialmente por
la objetivacién de informacién segtn la cual el embarazo en la adolescencia es
un error, lo rechazan, pero cuando piensan en “lo hermoso que es ser madre” y que
“los hijos son una bendicién de Dios”, le dan otro sentido a su estado, sentido que
estd en punto de quiebre cada vez que se restringen actividades que dentro de su
despliegue como sujeto quisiera desarrollar. Sumado a esto, estd el que al parecer
el bebé la convierte en adulta y los otros la asumen como tal, de manera que la
nifia se encuentra en una lucha entre las representaciones objetivadas sobre el
ser madre, el embarazo y los hijos, y lo que desea hacer.

Pero en este punto el individuo desaparece, la escuela y la familia desconocen a
la que hasta hace pocos dias era nina y vuelcan toda su atencién al embarazo. La
adolescente embarazada termina por aceptar el trato de los otros porque carga
con la culpa del supuesto “error”, y las imagenes del deber ser como madre.

Se resignifica toda la situacidn, desde la contradiccién de los sentidos aprendidos,
se otorga un nuevo significado; la nifa siente que ya tiene un soporte afectivo
duradero, que a diferencia de los otros nunca se va a ir, y despliega en él todas
las intenciones de su vida, encuentra la motivacién para construir y desarrollar
un proyecto de vida, que desde su génesis pareciera en funcién de ese otro, pero
que en la préctica podria terminar desconociéndolo.

La nifia toma las representaciones construidas alrededor del ser madre y los
hijos para ser y hacer ante su situacidn, y al parecer objetiva sobre el abstracto
que es el bebé, ya cuando este se materializa, es decir, nace, y se hacen eviden-
tes todas sus necesidades y requerimientos, se enfrenta al deber ser y lo que se
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quiere como individuo. La nifia asume su papel y al bebé desde las imdgenes de
fragilidad y extensién de si, se convierte en la mayor felicidad y continda siendo
la motivacién para seguir.

El bebé se constituye en ese soporte para pensarse en el mundo de la vida, pero
ese pensarse se relaciona con las representaciones que circulan en el colectivo
sobre ser mujer y madre, asi las nifias desde lo idealizado quieren ser médicas,
ejecutivas, y sacar a su hijo adelante.

Al parecer la realidad frena estos suefios, pues debe enfrentarse a las condiciones
econdmicas y sociales, y lo que estas implican (posibilidad de continuar estu-
diando, tener una casa, entre otras), priorizando sobre el bienestar del bebé y
entonces empieza el anclaje de representaciones de sacrificio ante el ser madre

y se asumen los comportamientos vividos en la infancia con el hijo.

Este hijo, al que se dice amar profundamente y ser la razén principal de vida, pue-
de convertirse en el obstdculo para el desarrollo de lo sonado, y as{ la nifia asume
su vida desde la resignacién del deber ser (que no implica el reconocimiento del
sujeto-hijo y la reflexién sobre su ser madre y la educacién del mismo) y lo que
puede hacerse, reproduciendo las representaciones del colectivo.

En esta medida, el hijo indistintamente de las dificultades y exigencias que pueda
acarrear, se ancla como el soporte afectivo duradero, en el cual se justifica todo el
hacer y no hacer de la vida, lo que le permite identificarse positivamente consigo
misma. A pesar que en el trasegar se hayan tenido que obviar los deseos de si.

Por tanto, el embarazo adolescente, més alld de la informacién que circula en tor-
no a él -causas y consecuencias-, su posibilidad de incremento, su mirada desde
la salud publica y la genitalidad, la irresponsabilidad de los jévenes, entre otros,
debe mirarse como un complejo que resulta favorable o desfavorable de acuerdo
con el discurso hegemédnico imperante, a las posibilidades de construccién de
sujeto en una sociedad como la nuestra, que al parecer reproduce y mantiene
los colectivos y las masas, obstaculizando el reconocimiento de si mismo, y por
tanto manteniendo invisible los sentires y deseos, que puede constituirse en el
fundamento de lo que podemos denominar los problemas de la nuestra sociedad.
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En consecuencia, se hace necesario preguntarse por todas esas formas que se
han construido para ser en el mundo de la vida, y cudl es su contribucién en
el reconocimiento de si que deben hacer los individuos para poder construir
colectividad y no que la colectividad determine el ser y el hacer de los sujetos.

Por consiguiente, el adolescente no debe ser visto desde las imagenes tradicio-
nales que circulan, y el acompafamiento que se haga en la escuela y en la familia
debe propender por el descubrimiento particular de lo que se es y no la receta
de cocina impuesta. Tal vez la posibilidad de reconocerse (carencias, suefos,
frustraciones, alegrias, imégenes...) permita a nifios y jévenes, y a los llamados
adultos, reconocer lo individual, en un colectivo que posibilita al sujeto y no que
lo envuelve en la marafia que no le permite ver otras opciones para continuar.

En el contexto contemporaneo no es dificil encontrar causas para el embarazo
en la adolescencia, entre ellas puede nombrarse el aumento en la actividad
sexual de los jévenes, desplazamiento, abandono familiar, inicio prematuro de
las relaciones sexuales, desconocimiento y fallas en los procesos de educacién
sexual. Situaciones que reiteran la condicién problemadtica de la adolescencia y
caracterizan dentro de los constructos sociales lo que define la condicidn critica
del embarazo adolescente.

Segun lo hallado, estas visiones han sido interiorizadas por las nifias y los jévenes
mostrandose en distintas expresiones en torno a lo que para ellos significa la
condicién adolescente embarazada; son pocos los casos donde se evidencia y viven-
cia una representacién diferente o quizas resignificada frente a esta situacién.
Se encontrd, por ejemplo, en nifias que al vivir la experiencia de la gestacién
redimensionaban el sentido de ser y actuar como adolescente, asociando esta
vivencia particular con un hecho bello y de gran importancia para sus vidas.

El estado de embarazo y el conjunto de situaciones a las que este conlleva adquiere
sentido, al parecer, en las representaciones sociales respecto a la relacién mujer-
adultez, asociadas a los roles y significados establecidos dentro del entramado
cultural sobre estas dos categorias, aunque este sentido se configura mas en
imdgenes y reorientaciones que se le dan a la forma de proyectar el querer vivir
y en ciertas forma de ver la vida, que en el comportamiento que se asumiria al
sentirse madre.
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Se encuentra asi que las nifnas resignifican su estado de embarazo en ideas re-
lacionadas con el rol femenino, la predestinacidn, la belleza de generar vida y
las emociones que otorga el bebé; claro estd que estas formas de representar la
maternidad muestran también una forma particular se ser madre adolescente,
donde se entrecruzan las elaboraciones en torno a la adolescencia, la mujer, el
ser mamay el ser madre, destacando esta dltima como una forma madura, adulta
y responsable, de cierta forma ajena a ellas y propia de sus mamas.

ENTREVISTADOR (E). ;Qué hace una mama?

ESTUDIANTE MADRE EN GESTACION (M). “Yo, por el momento no hago nada,
pero uno debe darle amor y afecto al bebé y darle lo necesario, protegerlos
porque yo no quiero que le pase lo mismo que me pasé a mi[...] ella le da todo

a la nifia, todo lo que no le puedo dar se lo da ella”

Resulta entonces configurandose una representacién de sus vidas donde ser mujer
estd mediado por el significado que trae ser mamd y con ello el bebé como factor de
anclaje, de vinculo permanente, de estabilidad; razones que le imprimen total sentido
de valor a la condicién materna e interviene en sus suefios, proyectos y hasta su ser
presente como personas responsables. Las nifias reconocen que el estado de embarazo
y particularmente tener el bebé genera ademds de cambios fisicos, cambios fuertes
de visiones y perspectivas, “mi cambio fue radical, me doy cuenta lo que una madre tiene
que llegar a hacer por su hijo... que estar embarazada no es un juego, ni tampoco es fdcil”.
Aunque vale decir que estos cambios traen para la vida de las nifias repercusiones
que no siempre, o al menos no en un primer momento ellas ven como positivas, por
ejemplo, asumir la maternidad es también sinénimo de renuncias a diferentes acti-
vidades propias del mundo adolescente.

No solo la maternidad es propia de lo que se representa como propio de lo femenino,
pues al indagar por la proyeccién de las jévenes sobre su futuro se encuentra un
contraste de esa visién de ser mama, con el asumir roles de ejecutivas o doctoras y
con esto la posibilidad de adquirir bienes materiales, situaciones que pueden estar
mediadas por las condiciones sociales de vida a la que pertenecen, sus historias de
vida; donde ademads de caracterizarse por dificultades econémicas y conflictos fuertes,
se presentaban tensiones familiares; situaciones que las hacfan sentir una profunda
condicién de soledad.
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Es evidente que en los nticleos figurativos de la representacién el ideal de mujer desde
lo que el medio posibilita, entran los roles de género a desempefiar un papel impor-
tante en la constitucién de la representacién, la familia, las vivencias acerca del amor.
Y resulta la condicién materna una posibilidad para las nifias; a pesar de no ser un
proyecto inicial en sus vidas, si es finalmente una decisién, una razén para crecer

como sujetos y esencialmente un motivo para dar nuevos sentidos a la existencia.
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Capitulo 2.
De generacion en
degeneracion:

representaciones sociales de la adolescencia
desde los margenes y desde adentro

Sonia Sanchez Rivera!

Somos almas nuevas en una vida vieja, pasajeros sin retorno,
impedidos de toda gracia en un mundo quejumbroso

y culpable, aqui nos hemos hecho tan locos que no podemos seguir sus reglas.

Jack Kerouac (1968)

En La vanidad de los Duluoz, J. Kerouac (1968) desentrafia el mundo adolescente de su
alter ego Jack Dulouz, para hablar de los afios de transicién en los que forjé su carécter.
La narracién devela un mundo secreto, de descubrimientos, ritos y significaciones,
mediado por la aventura y el caos de los afios vividos por el autor, mostrando los
senderos del aprendizaje recorridos por el joven Duluoz antes asumir la condicién
adulta. Por la misma via, Las tribulaciones del estudiante Térless, de Robert Musil es el
estremecedor relato del joven Torless quien asaltado en su impavidez descubre al
lado de sus companieros un universo reciente, de experiencias inusuales, entendido
solo por él y sus pares.

Vanidad y tribulacién acompafian las rutinas de formacién; en alguna medida estas
palabras capturan el acontecer de un tiempo en el que reina el contrasentido, porque
se exalta el placer en un discurrir agdénico. Tanto Duluoz como Torless avizoran la

1 Magister en Lingiiistica Espafiola. Instituto Caro y Cuervo. Coinvestigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.
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figura del adolescente que siente la vida con una profundidad unica, que suefia, que
experimenta, y que en un proceso ético y estético constituye sus asideros como sig-
nificaciones que le permiten interpretar las dindmicas de la transformacién.

Laimagen del adolescente que configuran estos referentes sobrepasa cualquier creen-
cia que aminore su complejidad, la adolescencia lejos de ser solo una etapa de la vida,
es un tiempo de construccién en el que se configura la identidad, se crean lazos y se
potencian territorios de significado en la cotidianidad.

Algunas reflexiones tedricas

La juventud es una construccién que selecciona actores y caracteristicas, pero
también olvidos, por lo cual no es una definicion ingenua ni aséptica sino que destaca
y proscribe, pondera y minimiza, condiciones que aluden a procesos de

hipostatizacion de las representaciones sociales.

José Manuel Valenzuela

En los siglos que precedieron al XIX no era clara la existencia de un estadio particular
que entre la infancia y la edad adulta se identificara por unas précticas especificas, un
consumo determinado o por una identidad social. Al no tener estos medios de distin-
cién los adolescentes facilmente quedaban diluidos en la figura del nifio y del adulto.
No obstante, esta situacién vird en el momento, social e histérico, en que los jévenes
se hicieron acreedores de mecanismos de filiacién que los hicieron diferentes. Es as{
que a finales del siglo XIX y en el XX se inicia la configuracién de la representacién
social juventud.

Desde entonces, en torno a dicha categoria se han tejido diferentes acepciones que
remiten a la manera como en la sociedad se representa lo joven. Algunas la sefialan
como un fenédmeno bioldgico, periodo de transicién fisica propia de todo ser humano.
Aqui la edad es el rasgo mads significativo, tanto que esta sirve como pardmetro para
designar a quienes, segtin la edad, son jovenes. Lo que caracteriza al adolescente es
entonces su edad y un cambio en su cuerpo, en su mente y en sus emociones.
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La juventud ha sido y es un fenémeno de dificil definicién que, aunque encuentre en
lo biolégico un elemento para si misma, no puede quedar relegado a las vicisitudes de
un cambio explicadas en la edad; ni tampoco signado como el momento de ebullicién
de sentimientos y sensibilidades que desemboca en problemdticas que tipifican a dicho
grupo, dado que, segin estas apreciaciones la adolescencia establece un contrato con
lo conflictivo, tal atributo tiene que ver no solo con la transicidn, o las representa-
ciones sociales instituidas, sino también con las dindmicas sociales que permean al
ser adolescente. Parafraseando a Rodrigo Sandoval, la juventud no debe anclarse en
ideas cronoldgicas, ya que, esta constituye un evento desarrollado y transformado de
acuerdo a los cambios de cada sociedad. Desde este mismo dngulo, Mario Margulis y
Marcelo Urresti (1998) sefialan:

La juventud es un significante complejo que contiene en su intimidad las mul-
tiples modalidades que llevan a procesar socialmente la condicién de edad,
tomando en cuenta la diferenciacidn social, la insercién en la familia y en otras

instituciones, el género, el barrio o la microcultura grupal (p. 6).

De esta manera, parece que la condicién juvenil se vislumbra como un entramado de
relaciones y significados, de demandas de inclusién y de accién en la sociedad. Los
jovenes se integran en el juego de influencias que sobre ellos ejerce la sociedad, al
tiempo que se hacen participes de ella. Por tanto, las relaciones de la juventud con
distintas instituciones sociales, demanda una reflexién de lo que consensualmente se
ha entendido como tal, y en esa medida establecer si es un fenémeno biol4gico o una
construccién social, considerando ademds que las representaciones sociales de esta
movilizan distintos adjetivos que en dltimas “remiten a un imaginario social y colec-
tivo donde circulan representaciones y concepciones marcadas por la descripcidn,
la negacién y el problema, desde las cuales uno y cualquier persona puede formarse
una idea de joven” (Camargo, 1995, p. 53).

De ahf que los sentidos hacia lo joven aniden en la ambivalencia, ya que, por un lado,
tal condicién es representada como una temporalidad conflictiva, en la que habitan
“sujetos inadecuados” caracterizados por sus practicas alocadas y el aflore hormonal,
sujetos, ademds, poco responsables, poco solidarios y poco reflexivos; mientras que
por otro lado, se les ve como materia potencial del futuro, gestores del cambio social.
Frente a estas nociones Rossana Reguillo (2000) advierte que carecen de inclusién de
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los jévenes en la sociedad, porque no les otorgan un papel fundamental en la cultura,
quedando la representacién social sujeta a la invocacién de las imagenes que exaltan
o satanizan la condicién juvenil.

Para contrarrestar esos imaginarios es necesario entender que la categoria joven no
homogeniza porque no todos los jévenes hacen ni piensan lo mismo. Como ya se anots,
la juventud es una categoria sujeta a contextos sociales, culturales y econdémicos y
aunque los medios intenten igualar sus practicas, el contexto material e ideoldgico
no lo permite. Igualmente tampoco funciona la idea de juventud como tributaria de
la edad; por el contrario, la juventud es una construccién social que fluctta entre la
identificacién y la diferencia. En palabras de R. Reguillo (2000):

Laarticulacién, siempre histdrica, de esos rasgos es lo que otorga caracteristicas
precisas, contenidos, limites y significado al ser joven. Asi, la categoria social
que hoy denominamos “jévenes” solo adquiere sentido en su arraigo empirico,
donde la diversidad de formas que organizan, contienen, agrupan a las y los
jévenes se ve confrontada con las diferentes experiencias cotidianas que se dan
en su lucha por la supervivencia, por la incorporacién social y la conquista de

su autonomfia (p. 39).

Lo anterior confirma que la juventud es una configuracién social dispuesta por di-
versas relaciones, objetos y significaciones, un periodo de cambio e inexactitudes,
desequilibrio, transformacién fisica y mental, en el que el mundo resulta confuso y
cadtico. Asi, entre lo material y lo simbdlico, los jévenes prefiguran sus valores, sus
intereses, su sensibilidad.

Esa cualidad ha hecho que en la actualidad ser joven tenga una connotacién de pres-
tigio porque permite una proyeccién estética en el plano social, por eso la condicién
juvenil tiende a superar los linderos de la edad, lo que significa que cada vez se alarga
mds aplazdndose la adquisicién de compromisos sociales. Sin embargo, esta apre-
ciacién no es general, pues la prolongacién de la moratoria social depende de unas
condiciones materiales que le permitan al joven ocupar su tiempo en actividades no
laborales.
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De nuevo se evidencia que las acciones que identifican la juventud no son homogéneas,
porque esta se articula de acuerdo con unas condiciones sociales diversas. Aunque
la misiva de la industria cultural sea igualar los objetos de consumo masificando el
gusto, las particularidades de cada pafs, de cada ciudad hacen que la juventud se
experimente de manera distinta; igualmente, la oferta de oportunidades para esta
poblacién, la posibilidad de materializar anhelos, el acceso al mundo del entreteni-
miento son variables que también influyen en la estructuracién de la juventud. En
consecuencia, el cristal por el que se mire dicho fenémeno debe ser sensible a todos
los factores que intervienen en la integracién del mismo.

En el contraste de sentidos y definiciones, la juventud es vista en su complejidad como
un acontecimiento social-histérico, un lapso temporal en el que todo pierde sentido
para ser resignificado, desde lo que se vive y desde lo que se desea, por tanto, debe
ser interpretada a partir del conocimiento de los rasgos que la estructuran, evitando
generalizar y obviar las practicas, ideas y sensibilidades que son la esencia y el sentido
de eso que ha sido designado juventud.

Ademds, existen otros eventos sociales que caracterizan el fenémeno juvenil, di-
mensiones que poniéndolas en consideracién permiten decantar eso que hace de la
juventud una categorfa social inscrita en lo histérico y en lo sociocultural.

Jovenes y revolucién cultural

La revolucién cultural tuvo en el fendmeno juvenil su piedra angular, esto por el
posicionamiento que lograron las generaciones recientes en el consumo de objetos
culturales y en la participacién en la cultura de masas. A esto se sumd, ademds, el
hecho de que fueron estas generaciones de jévenes quienes en la mitad del siglo XX
generaron una transformacién en la relacién entre hombres y mujeres, padres e hijos.
Al respecto afirma Eric Hobsbaum (1995):

El divorcio, los hijos ilegitimos, el auge de las familias monoparentales indica-
ban la crisis de la relacién entre sexos y el auge de una cultura especificamente
juvenil muy potente indicaba un profundo cambio en la relacién existente

entre generaciones (p. 325).
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En efecto las transformaciones provocadas por la modernizacién en el siglo XX, las
protestas de Mayo del 68 y demds manifestaciones del poder juvenil, adecuaron el
entorno social para la aparicién de los jévenes como grupo auténomo e independiente.

Desde entonces, diferentes dreas del conocimiento y diferentes esferas de la socie-
dad se volcaron hacia el estudio de la juventud; pero no solo estas, los artifices de
la cultura de medios vieron en el divergente universo juvenil un terreno de dvidos
consumidores, como lo referencia Hobsbaum (1995): “el surgimiento del adolescen-
te como agente social consciente recibid el reconocimiento cada vez mas amplio y
entusiasta por parte de los fabricantes de bienes de consumo” (p. 326). Surgieron
entonces manifestaciones y objetos de la industria cultural a los que los jévenes se
integraban y consumian; variadas agrupaciones juveniles, peliculas, actores, poetas
y, por supuesto, el rock fueron los eslabones de esa autonomia juvenil impuesta desde
la revolucién cultural.

Asociado al uso de los objetos culturales como tentativas de autonomia esté el hecho
de que la juventud capture un tiempo libre excesivo que debe ser llenado con algo.
Ciertamente la cultura juvenil se establece dentro de algo que se conoce como tiempo
de paro, en el que no se tienen responsabilidades laborales, no hay matrimonio, ni hijos,
cualidades que moldean a un adulto. En las sociedades modernas ese tiempo de paro se
ha dilatado cada vez més prorrogando la juventud. Los jévenes de las ciudades hacen
uso de un tiempo de transicién entre la nifiez y la vida adulta que no se evidenciaba
en épocas pasadas porque estas responsabilidades se asumian a temprana edad. Pero
con la llegada de la cultura de masas ese tiempo se les adjudicé y ademads se impuso
como un privilegio, dado que era el tiempo del goce, de la satisfaccidn, de los excesos.

De esta forma, la industria cultural se ha dedicado en los tltimos afios a crear todo un
arsenal de objetos y practicas guiadas al consumo juvenil y que ademas definan a los
jévenes, de ahi que frente a la relacién mass-medias y juventud se tejan dos hipétesis:
la primera, que es el consumo lo que define a los jévenes, y la segunda, que a partir
de esos objetos que consumen los jévenes integran su identidad y cultura.

La primera afirmacién ha provocado la conformacién de modelos de definicién juvenil

a partir de aquello que sobre ellos dice la industria cultural, cuestién que en muchos
sentidos es equivoca porque algunos jévenes viven la marginalizacién social preci-
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samente por salirse de esos pardmetros, lo que tal vez quiere decir que la imagen de
joven que difunden los medios espera declinar las identidades juveniles, mientras que
ellos, correspondiendo ala segunda afirmacién, en sus acciones cotidianas la refuerzan.

Teniendo en cuenta que son las identidades y los movimientos juveniles los que
permiten a los jévenes definirse desde el uso y la resignificacién que hacen de los
objetos de la cultura, es necesario hacer algunas precisiones sobre la manera como
se configura dicha identidad.

Identidad juvenil

La aparicién de la cultura juvenil ocasiond el surgimiento de movimientos culturales,
contraculturas y tribus urbanas que demuestran que la autonomia de los jévenes opera
sobre todo en el dominio cultural, en tanto que todas estas agrupaciones se estable-
cieron como territorios de significacién propios, resultado de un proceso estético.

En la actualidad, son pocos los grupos de jévenes que se definen a partir de posturas
politicas o preocupaciones sociales como sf lo hacfan movimientos de viejo cufio; en
la actualidad, el leitmotiv suele estar en objetos y expresiones de la cultura, es decir,
que lo que se teje como identidad juvenil se gesta a partir de signos extraidos de la
industria de la cultura: mdsica, moda, accesorios, lenguaje; son cédigos a través de
los cuales los jévenes se identifican y se distinguen.

Tomando un concepto de Michael de Certeau (1979), artes del hacer, definidas como
estrategias de significacién de los objetos de consumo, los jévenes en sus artes del
hacer constituyen una identidad a partir de los objetos de la cultura, acto de autonomia
y creacidn con el que dan sentido a su cotidianidad. Con sus acciones cuestionan los
rituales y simbolos instituidos de la cultura y a fuerza de oposiciones imponen formas
propias de ser y estar en el mundo. ParaJ. M. Valenzuela (1998):

los movimientos sociales implican la ruptura de la inercia cotidiana institucio-
nalizada: incluyen y trascienden a la adscripcién laboral, incorporando nuevos
frentes de disputa y conflicto en los cuales participan una gama heterogénea
de actores sociales que buscan incidir en la organizacién y representaciones

sociales (p. 43).
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En esta medida, los jévenes en sus comunidades imaginarias, en términos de Benedit
Anderson (1993), legitiman sus significaciones disputdndose un lugar social a partir
de la sublevacién de los espacios culturales. Segiin Michael Maffesoli (1990), la ten-
dencia de los jévenes es congregarse en lo que él ha llamado tribus que en detrimento
de la individualidad son “comunidades hermenéuticas donde fluyen los afectos y se
actualiza lo social y lo divino” (p. 135).

A esta supremacia de lo gregario como anclaje de significado se suma la experiencia
del sujeto como constructor de su identidad, aqui el cuerpo como proyeccién de
esta, la apariencia y la experiencia corporal como escenificacién de lo que identifica
y distingue, toman gran relevancia en la definicién de lo juvenil, pero més que el
cuerpo como huella fisica de un periodo de la vida o tipico rasgo de lo joven, en su
configuracién, es emblema de una condicién. Aun cuando lo corporal tienda a desviar
lo esencial de lo juvenil, porque suele mitificarse en los medios o ser sintoma de una
juvenilizacién tardia, la experiencia corporal de un joven, su ropa, sus movimientos,
sus gestos, su lenguaje permiten leer una serie de sentidos, sensibilidades y forma
de representacién.

En la solidaridad y afectividad que ofrece la tribu y en la tendencia a representarse
auténtico y original residen las pistas de la identidad juvenil, una que a través de las
acciones simbdlicas reclama unas significaciones propias.

Asi, el tribalismo y el privilegio de la personalidad niegan el caricter homogéneo
que los procesos de globalizacién han impuesto a la sociedad. La juventud, como ya
se ha afirmado, no es una masa uniforme, deseante y conflictiva; por el contrario es
heterogéneay cambiante, los contextos sociales impiden que lajuventud sea la misma
en todos los lugares, por esta razén hay sociedades que la satanizan y otras que la
exaltan. Retomando a Valenzuela (1998), las tribus urbanas a pesar de su inscripcién
en lo global son resignificadas segin la manera como se las apropien jévenes de dis-
tintos paises, por esto desde la generalizacién o el consumo se hace dificil explicar
los movimientos juveniles.
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Choque generacional

La insurgencia de la cultura juvenil, que viene acompanada por una ruptura en la fa-
milia nuclear y en la relacién entre sexos, comporta la idea de generacién como etapa
de pasaje altamente relacionada con procesos sociales. En tal sentido, pertenecer auna
generacion se ha vuelto un indice importante del ser joven, por ello cada generacién
es distinta y comporta rasgos Gnicos heredados de la cultura y la sociedad que le toc
vivir. En correspondencia, afirman Margulis y Urresti (1998),

Los jévenes son nativos del presente y cada una de las generaciones coexisten-
tes (divididas a su vez por otras variables sociales) son resultado de la época
en que se han socializado: cada generacién es portadora de una sensibilidad
distinta, de una nueva espisteme, de diferentes recuerdos; es expresién de otra
experiencia histdrica (p. 4).

Por consiguiente, la idea de generacién representa una forma de interaccién dis-
tinta entre generaciones anteriores y recientes, un rasgo de esto es, por ejemplo, el
hecho de que los jévenes ya no ven en los adultos sabios y experimentados guias u
orientadores, los lideres suelen ser pares generacionales, lo cual se hace visible en los
diferentes movimientos juveniles liderados por jévenes, asimismo el conocimiento
de la vida ya no se apoya en la experiencia de otros, mayores, sino en la propia o en
la de otros jévenes.

El conflicto generacional se da entonces porque las generaciones emergentes poseen
una cosmovisién y una sensibilidad distinta, sus métodos de conocimiento del mundo
son otros, sus practicas culturales y sociales disiden de las de sus padres o mayores.
Al parecer, este desencuentro de realidades lleva a pensar que jévenes y adultos
han construido universos tan divergentes que, aunque conviven diariamente, estan
absolutamente separados.

Esto remite a los postulados de Margaret Mead (1995), segun los cuales los avances
tecnoldgicos han creado un abismo entre quienes antecedieron estas revoluciones y
quienes son hijos de las mismas, asi se han generado tres tipos de culturas diferentes
que conviven paralelamente, una posfigurativa cuya empresa es la perpetuacién de los
saberes ancestrales, una cofigurativa de corte contemporaneo y en la que conviven lo
ancestral y lo moderno, y una prefigurativa que viene renovando todo conocimiento,
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asumiendo una actitud némada frente a este. Para la autora, la salida a este conflictivo
panorama es la convivencia de estas culturas para que enriquezcan el porvenir de
las futuras generaciones.

La confrontacién de lo instituido y lo instituyente en aras de un consenso permite
redefinir las representaciones sociales como producto de los intercambios discursivos
entre sujetos que, aunque anclados en territorios distintos, esperan configurar una
realidad social inclusiva, pero sobre todo critica.

Todo lo expuesto hasta aqui permite llagar a ciertas conclusiones: en primer lugar
que la representacién social de juventud ha estado enmarcada dentro de lo bioldgico
como una etapa de transformacién fisica y mental, ademads, ha sido calificada como
conflictiva e inestable, imagenes de dicha representacidn que no involucran elementos
como el contexto cultural, econémico y politico que moldean las maneras de ser joven
en diversas sociedades; por consiguiente, esta no se entiende como una construccién
social, minimizdndose su importancia en lo histdrico social.

En segunda instancia, existen aspectos como la industria cultural que hicieron posible
la instauracién de la cultura juvenil y que hoy participan altamente en la conforma-
cién de la identidad juvenil y de los movimientos juveniles; esta interaccién con la
cultura permite a los jévenes iniciar procesos éticos y estéticos en los que demuestran
su autonomia y significan una temporalidad cadtica.

Y tercero, el destiempo generacional causado por la divergencia de narrativas del
mundo adolescente y el adulto hacen que las representaciones sociales negativas sobre
la juventud se refuercen impidiendo la reflexién de un fenémeno social que cada dia
se vuelve m4s dificil de abordar, sobre todo, porque esos otros, que no se inscriben en
él, 1o simplifican sin darle las dimensiones sociales, culturales e histéricas que implica.

Todo lo enunciado hasta aqui tiene como finalidad mostrar que para definir la ado-
lescencia es esencial entender multiples variables, y sobre todo, el papel que los ob-
jetos de la cultura de medios tienen en la configuracién de la misma, no como meras
entidades de entretenimiento y distraccidn, sino como elementos del significado que
permiten encantar la rutina de formacién cotidiana. Hasta cierto punto el ejercicio de
dar sentido a la vida a través de estos objetos y practicas permite a los jévenes crear
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algo propio; en la constitucién de una ideologia, en el uso de un lenguaje especifico
de un atuendo y accesorio particular hay un acto creador que permite recusar las
significaciones instauradas.

En relacién expresa Maffesoli (1990):

Escapar de las instituciones fundadas en la modernidad parece ser lo propio
de los j6venes, ellos a fuerza de rechazo y aparente indiferencia, pugnan una
experiencia creadora y fundante de lo que tal vez sea en una temporalidad cer-
cana, las formas de socialidad que abran paso a nuevas formas de ser comunes

y comunitarios (p. 161).

Ciertamente el aparente desinterés de los jévenes y el apego a sus intereses “effmeros”
tiene que ver con una manera particular de negar el pasado e instituir el presente, asf,
cada cosa que representa la adolescencia tiene un sentido, en tanto contribuye a la
articulacién de unas significaciones sociales instituyentes que explican las dindmicas
de lo histérico social.

Representaciones de la adolescencia
desde los adolescentes y desde los otros

Pasada revista a algunos elementos conceptuales, es preciso determinar cual es la re-
presentacién de la adolescencia que precisan los propios jévenes y quienes los rodean.
Antes es pertinente mencionar que entre los resultados establecidos existen algunos
lugares comunes que pueden ser interpretados en contraste con otros elementos que
se salen de las creencias conocidas.

Diversos son los adjetivos con los que se ha calificado la condicién adolescente, muchos
de estos tienen que ver con aquello que las representaciones sociales difundidas por
los medios han expresado sobre la misma; igualmente, se relacionan con la expe-
riencia particular de cada individuo y con algunas creencias generales dominantes
en los grupos sociales.
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Desde los otros

Como ya se sefald, la representacién social adolescencia vincula distintas ideas que
evidencian la forma como los adultos la perciben; para algunos es una etapa de la
vida que entre la nifiez y la madurez da paso al desarrollo integral de las personas,
desarrollo que estd ligado, principalmente, a los cambios fisicos que se dan en esa
etapa. Dicha idea se ha reforzado de tal manera que hasta los mismos adolescentes
la conciben: “una de las tantas etapas que pasamos los seres humanos... La mejor etapa de la
vida para disfrutar al mdximo”. No obstante, estas palabras evidencian que este lapso
temporal no relaciona solamente cambios fisicos sino también una transformacién
en la idea misma de la vida, lo cual implica un profundo cambio mental, ya que, los
jévenes a su paso, y de manera distinta, develan el mundo, lo experimentan, lo inter-
pretan y en esas rutinas la mente busca anclajes.

Efectivamente, es ese viraje mental el que provoca una serie de fracturas en el ser y el
hacer del adolescente, pues en ese transito las representaciones sociales emergentes
constituyen el trasfondo del proceso de construccién del sujeto. De esta manera, va-
rias de las tensiones generacionales estan enraizadas en la divergencia de creencias y
puntos de vista que manejan jévenes y adultos, en la media en que para unos y otros
el mundo se representa de modo diferente, generando la sensacién de que se habitan
realidades distintas.

Frente a la preponderancia del control y la realidad instituida, los jévenes se resisten,
rechazan el mundo que se les ha heredado; no buscan reproducir modelos, sino crear
unos propios; cuestionan el sistema de valores legitimado, por esto se les denomina
rebeldes e ingenuos, y se les coloca como protagonistas de una crisis social a la que
subyacen no sus demandas de cambio, sino tal vez algunos vicios de fondo recurrentes
en el mundo que se les ha legado. La cuestién es que al ser joven el sujeto se escapa
de los moldes sociales de la imposicién de una vida adulta llena de vicisitudes, vida
que, segun el sentido comun, carece de todos esos adjetivos que caracterizan a la
adolescencia.

En torno a esto hay que advertir que todo aquello que es rasgo de la adolescencia
parece encriptar esta condicién, lo que implica que la autenticidad, la vitalidad, el
descubrimiento, la experimentacién y la libertad se perciben solo como integradores
de esta, es decir, su incidencia en otras etapas de la vida someteria el comportamiento
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aun estado adolescente. Se entiende asf que la adolescencia es un lapso problematico,
Unica etapa de la vida en la que el disfrute y la libertad imperan y en la que se puede
escapar de los compromisos sociales y evadir las responsabilidades porque lo tnico
que vale es la satisfaccién del presente.

Qué pasa entonces cuando se es adolescente, se es responsable y predomina la idea
del futuro, se cae en actitudes adultas, se es un joven atipico que pone de manifiesto
la contrajuvenilizacién de la cultura, teniendo en cuenta que lo joven como lo adulto
se ha generalizado tanto que el cruce del umbral socava la representacién social.

Lo que se intenta mostrar con esto es que a través del discurso cotidiano se han trans-
mitido representaciones sociales que sefialan la condicién juvenil como caldo de culti-
vo del conflicto y la inestabilidad, lo que ha hecho suponer que todos los adolescentes
padecen de lo mismo, percibiéndolos como pares generacionales homogéneos cuyo
inconformismo quedard menguado una vez lleguen a la edad adulta. Evidentemente,
las imagenes acerca del adolescente fluctdan por vias ambiguas que tienden a negar
un proceso de conformacién mental y social altamente importante, al quedar el sujeto
adolescente eclipsado por el desconocimiento de su condicién, desconocimiento que
tiene su centro en la latencia de unos discursos que reproducen su negacién.

Desde los adolescentes

En contraste con lo anterior, los adolescentes, protagonistas del fenémeno, pugnan
por el reconocimiento de lo que son y de lo que piensan, para ello presentan su mundo
de la vida y sus representaciones sociales acerca de la adolescencia como principios
de interpretacién de sus acciones y actitudes.

Estos se representan a s mismos como seres transitorios abocados a la libertad de
elecciones, a la autenticidad de la imagen, en un lapso temporal que privilegia los
aprendizajes y la experiencia como pasaje a dominios no conocidos, que suefian su
vida futura y viven la actualidad en el flujo de anhelos, realidades y sentires propios;
segun estas apreciaciones, los adolescentes son ante todo creadores y descubridores.

Creadores porque en algtin sentido a partir de sus incursiones en la cultura de masas y
de los intercambios simbdlicos que lideran diariamente, originan significaciones que

les permiten poblar y entender la realidad al tiempo que se posicionan como actores
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sociales potenciales que redefinen los procesos de construccién de identidad; asi
mismo, al modificar las maneras de actuar y significar la cultura, proponen rituales
distintos en los que se renuevan los vinculos, las identidades y el sentido, desde esta
perspectiva, y como lo indican ellos mismos, en la adolescencia es determinante:

querer ser yo... ser auténtico en la forma de actuar y pensar”.

Por otro lado, se entiende la adolescencia como aprendizaje y descubrimiento, la
primera se inscribe facilmente a la categorfa en tanto da cuenta de un momento de
experimentacién en el que ritos de iniciacién, en distintos dominios humanos, e im-
pulsados por la curiosidad, aportan una versién propia de la vida, “es estar experimen-
tando con la vida y a la vez aprendiendo... Es empezar a tener curiosidad por las cosas que nos
rodean”. Por su parte, como descubridores, los jévenes en su cotidianidad colonizan
nuevos territorios apropidndose de espacios antes vedados, este ejercicio legitima su
condicidn, pues en esa territorialidad todos los caminos son inciertos, el “prohibido
prohibir” sobresale y todos los dominios restringidos o inadvertidos en el pasado se
convierten en ruta obligada tal como ellos lo expresan: “parte del ciclo de vida donde se
descubre lo prohibido... donde se experimentan miles de cosas”.

Es ahi cuando la adolescencia se expresa como representacién en la que todas estas
facetas se asumen, en el desparpajo de la vida sin restricciones y condicionamientos.
La adolescencia se torna imagen del no compromiso, de la ligereza, del disfrute del
tiempo que se agota en el presente, aplicando al extremo la consigna del carpe diem
(“aprovecha el dia”); consumirse el tiempo con voracidad porque el futuro es lejano e
incierto. En ese sentido, la adolescencia es espacio de la rebeldia de la busqueda ince-
sante de razones, de motivos, donde la frustracién y la satisfaccién son las sensaciones
maés latentes, trayendo como consecuencia el mas indémito sentimiento de abandono.

En contraposicién, existen representaciones de la adolescencia como etapa de co-
nocimiento interior en la que es posible pensarse a futuro, porque all{ los suefos
se hacen carne; etapa ademds en la que prima la responsabilidad, el conocimiento
se respeta, y se valora la posibilidad de adentrarse en diferentes espacios. En esta
representacién, como en las anteriores, existe una idea de tiempo, pero aqui el carpe
diem tiene un sentido diferente, se aprovecha el dfa para realizar aquellas pequefias
cosas que permitirdn un mejor futuro; asi prevalece el futuro sobre el presente: “Soy
un futuro lleno de amor y éxitos... ser lleno de ilusiones y suefios, el cual vive por ellos”. En esta
misma direccidn, algunas representaciones sociales sefialan la adolescencia como
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una etapa en la que se debe madurar y tomar la vida con més seriedad, porque se
estd mds lejos de la nifez, pero mas cerca de la edad adulta: “cuando puede uno tomar
o afrontar decisiones... es empezar a ver la vida como es en realidad, teniendo que madurar en

Vel

cada situacion... ser una persona madura... entender que ser nifio ya pasé”.

Esto pone de manifiesto que en el contrasentido de la esperanza y el desencanto, del
presente y el futuro, del abandono y el interés, de la razén y el caos, surgen las repre-
sentaciones de los adolescentes hacia su condicién. Representados en las antipodas,
los jévenes legitiman su papel creador y descubridor defendiendo sus practicas como
elementos que integran sus territorios de significado que son, en tltimas, los que dan
sentido a su vida.

En esencia, los adolescentes buscan respuestas, caminos, lugares y practicas propias
que narren el mundo que viven y que quieren vivir, no el que se les impone; a su
manera sienten, aman, interpretan, valoran, no son meras méquinas deseantes ni
mecanismos de la pulsién mercantil; cada nueva experiencia que descubre un ado-
lescente, cada nueva sensacién es como descubrir un secreto, en el contexto de unos
rituales que invocan una respuesta.

Como Tdrless y Dulouz, los jévenes apropian la vanidad y la tribulacién que son solo
algunos de los eslabones que permiten comprender la adolescencia como un trénsito
en el que la vida prima. Vida que en el contrasentido se asume desde aquello que es
significativo.

Entonces, si el sentido estd en el centro de todas las ideas y practicas de la adoles-
cencia, si el descubrimiento y la autenticidad fundan su universo cambiante, y si ese
proceso de integracién en el que se ven inmersos los adolescentes termina siendo
un ejercicio ético y estético, es urgente cuestionar aquellas representaciones socia-
les transmitidas diariamente por los media, en la familia y en el espacio escolar que
desdibujan el ser adolescente, pero que sobre todo, evidencian el abismo que se abre
entre generaciones, causado por la representacién negativa de los otros adultos, para
con los jévenes y viceversa.

Por todo lo ya sefialado, la adolescencia debe situarse como fenémeno social-histérico
constantemente reflexionado. En este sentido, es importante llenar de otras acep-

ciones dicha categoria, a través de esto se podra vislumbrar la adolescencia como un
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tiempo significativo, en el que reina lo diverso, lo cambiante y donde se construyen
los sujetos. La adolescencia, con todo lo que implica, cuestiona significaciones sociales;
demanda inclusién, reconocimiento y, ante todo, posibilidades para que esos sujetos
en gestacién materialicen las alternativas de vida que, en toda la efervescencia de la
pasidn, el encantamiento y la vitalidad, han elegido.
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Los jévenes y la sexualidad

Capitulo 3.
Los jovenes v la
sexualidad

Olga Lucia Riveros!
Juan José Londonio?
Sandra Milena Pérez M?

Los humanos somos seres sexuales desde el nacimiento hasta la muerte. No es posible
despojarse de la sexualidad. El ejercicio de esta permite experimentar sensaciones,
conocerse a si mismo y a los otros seres humanos, posibilita la expresién y la comu-
nicacién, y hace que hombres y mujeres se diferencien en la manera de asumirla.

La vivencia de la sexualidad es histérica y dindmica. Aunque todos somos seres se-
xuados, las formas como esta se asume dependen del sexo, la edad, la cultura, entre
otras. La vivencia de la sexualidad tiene que ver con el conjunto de creencias y valo-
res que cada sociedad tiene acerca de género, maternidad, relacién de pareja, roles,
amor, deseo y erotismo.

La sexualidad es considerada un arte, y como arte produce disfrute, placer, bienes-
tar, recreacidn, creatividad, felicidad. Pero esta no es la manera como se asume en
la mayoria de personas. Para los jévenes y adolescentes, por ejemplo, se termina
convirtiendo en algo inevitable y molesto, que se asume basicamente dentro de la
relacién de pareja (porque la creencia es que la sexualidad se reduce a esta relacién),

1 Magister en Educacién, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogia”.

2 Licenciado en Filosoffa. Investigador “Trayectos y aconteceres: estudios del ser y el quehacer del maestro
desde la pedagogfa”.

3 Licenciada en Biologfa, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.
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y que muchas veces se inicia en ella por la presién de grupo o de los medios; después
de cierta edad se convierte en una necesidad generada, el entrar e iniciar una “vida

sexual activa”.

Vida sexual activa quiere decir, bdsicamente, el inicio de relaciones sexuales con la
pareja, parece ser que hasta ese momento se empieza a “ejercer” la sexualidad. En
la mayoria de ocasiones se ha convertido en una obligacién, donde se cuestiona a un
adolescente que a cierta edad (en este momento los 12 0 13 afios) no haya tenido una
experiencia sexual o por lo menos novio(a). La sexualidad se convierte, entonces, en
los acercamientos fisicos que se pueden tener entre las personas que conforman una
pareja, uniéndolo a algo que se ha denominado amor.

En estas relaciones cada sujeto cumple unos roles, que han sido reproducidos a lo
largo de la historia y que aun hoy, aunque menos nitidos, permanecen. El joven se
convierte en vardn a partir de la variedad y de la cantidad de mujeres que hayan pa-
sado por sus manos, y la joven es quien se involucra la mayorfa de ocasiones desde el
enamoramiento, bajo la concepcidn de fidelidad y de pertenencia. Entendida de esta
manera, mas que algo placentero, la sexualidad para los adolescentes se convierte
en un problema y en dolor.

Entre esos roles de lo femenino se encuentra el de la maternidad; la imagen de mujer
tiene que ver, para la mayoria, con la idea de ser mama4, y una de sus obligaciones
dentro de una relacién de pareja es la de concebir hijos. Esta se convierte en la ma-
nera de demostrar verdadero amor, entregando su vientre para la concepcién de una
criatura que sellard con un final feliz su historia de amor.

Ese sobresaber del que se ha hablado en otros capitulos del libro, no es una falacia;
parece ser que en las escuelas, en las familias y desde las politicas frente a la salud
reproductiva, se piensa que los adolescentes no se saben “cuidar” y entonces enfocan
la educacién sexual a ensenar la anatomfa, la fisiologia y las maneras de anticoncep-
cién que existen. Ademads, hablan del amor como el complemento fundamental de lo
anterior, pero resulta que desde esta perspectiva, en cualquier momento se puede
estar amando, y teniendo en cuenta esto, las condiciones se cumplirian.
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Desde las indagaciones realizadas, parece ser que lo que menos les hace falta a los
adolescentes es informacién, pues ya la tienen y en la mayoria de ocasiones mas de
la que se piensa. La mayoria de nifias adolescentes embarazadas entrevistadas en la
investigacidn, deseaban su embarazo y sabian especificamente qué hacer para lograrlo.

El porqué de esos embarazos mas bien tiene que ver con complacencias para su pa-
reja, con la intencién de darle un hijo porque se lo merece, o para eternizar su amor
y su relacidn, el bebé termina siendo el vehiculo para mantenerla o para mejorarla.
Sin embargo, es de recalcar que varios de estos embarazos adolescentes son comple-
tamente deseados —por lo menos por la mujer- o ella tiene unas intencionalidades
claras para quedar embarazada. Ademds de complacer a su pareja, en algunos casos
se busca transformar la relacién afectiva con su familia, pensando que su estado de
embarazo y el bebé pueden contribuir a que los otros vuelquen su mirada en ellos y
les presten atencidn.

El caso del hombre no es diferente, tiene y obtiene la informacién facilmente; sus ideas
y su deseo tienen que ver, mds bien, con tener relaciones extremas con su pareja (o
parejas), que pueda contar en su grupo de amigos, que lo hagan envidiable e impor-
tante dentro de este, aunque internamente piensen y sientan otras cosas.

Tanto la posicién de la mujer como la del hombre estdn completamente mediadas
por la cultura, por su contexto, por las personas que habitan este mundo a su lado o
muy cerca de ellos. Los medios de comunicacidn, la publicidad, la moda, entre otros,
estdn relacionadas con esas concepciones de género que atraviesan necesariamente
la sexualidad y la procreacién.

;Sera que para los adolescentes la sexualidad es un juego?, un juego novedoso que
hay que afrontar, donde necesariamente por su condicién, hay que transgredir lo
establecido, hay que asumir roles de adultos y experimentar.

El otro elemento del que se habla cuando de sexualidad se trata es el amor. Eso que
nadie puede definir, ya que solo se conocen algunas de sus consecuencias y que se
puede confundir facilmente con enamoramientos y encantos. Eso que ni adultos, ni
pequeios tienen claro, pero que a pesar de eso se coloca como condicién para empezar
una relacién de pareja.
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Pueden existir muchas formas de amar, muchos amores; entonces, ;cudndo un ado-
lescente, o por qué no un adulto, puede estar seguro de ese amor? Se puede estar
seguro desde la posicién que todos los dias se puede amar a alguien diferente, o el
extremo, que hay un tinico amor en la vida. Hablar del amor es tan dificil y tan etéreo
que podria ser utilizado para sustentar cualquiera de las posiciones.

Parece ser que esta es la forma como los adolescentes estdn asumiendo la sexuali-
dad, desde la busqueda de otro, del roce, del contacto; pero no se detienen a pensar
en s{ mismos como seres sexuados, no porque haya un pene o una vagina, sino por
el conocimiento de si mismos, desde el reconocimiento de su propio cuerpo, de sus
debilidades, de sus fortalezas, hasta lo que les causa placer.

La relacién de pareja termina siendo simplemente coital, en la que se penetra al otro
o se deja penetrar, como un acto “natural” y obligatorio que termina (y en muy po-
cas ocasiones a estas edades) en un orgasmo; evidenciando que el sujeto en si como
unidad no se involucra en su sexualidad.

La sexualidad vista por los jovenes

Una de las ideas que tienen los jévenes sobre la sexualidad tiene que ver con el amor,
el cual resulta ser la mejor excusa cuando ocurre algo indeseado o cuando se quiere
hacer algo que se desea y no se sabe cémo justificarlo (si es que hay que hacerlo) “si
lo hice con amor no importa, es bienvenido”. Una de las expresiones de los jévenes
frente a esto se vislumbra en comentarios como: “es donde dos personas que se aman
y han estado juntas, y piensan que la sexualidad es lo mas rico de un amor”. Para
muchos, la sexualidad sin amor no existe o tiene menos valor. Al respecto, Corrales
y Giraldo (1996) exponen:

Se invoca el amor para no llegar a actos sexuales que se consideran indebidos,
en otros casos el amor es el pasaporte a las relaciones sexuales. La relacién
amor-sexualidad es tan fuerte que no hay limites y se confunden uno con el
otro, pero debe recordarse que la juventud no solo es la oportunidad para vivir
la primera experiencia sexual, sino también, la época del primer enamoramien-
to real, ademds es favorecida por una corriente educativa y por la iglesia que

consideran que el amor puede redimir los problemas actuales del sexo, por eso
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el sexo es embellecido, sobrevalorando funciones de la sexualidad que aunque
son importantes, son secundarias a la gratificacién de los actos sexuales, tales
como la comunicacidn, la intimidad, la expresién y el afecto (p. 15).

Esto se evidencia también cuando las jévenes deciden tener un bebé y dicen que no
fue un accidente en sus vidas, o aceptan el embarazo sin pensar en el aborto. Aqui
aparece el tema del embarazo, que en muchos casos es visto como algo normal en la
vida de las personas y tiene relacién directa con la funcién de procreacidn, articuldn-
dola con la sexualidad, haciendo que las percepciones frente a esta sean desvirtuadas
y no se asuma el embarazo como una decisién personal y programada, y tampoco la
sexualidad sea abordada desde el cuidado de si.

Otra relacién que se maneja desde la cultura es la de la sexualidad y los métodos
anticonceptivos, que muchos dicen conocer, pero que pocos utilizan, algunos por
pereza, porque no pensaron que la relacién llegaria “tan alld”, o por muchas razones
desconocidas. Lo que si es claro, es que al parecer la anticoncepcidn estd restringida
a las mujeres; por ejemplo, las campanas educativas sobre prevencién y educacién
sexual en los colegios van dirigidas a las nifias, teniendo como excusa el ciclo de

fertilidad de la mujer.

Otro aspecto que se involucra en estas campanas es el de las infecciones de trans-
misién sexual (ITS). Dichas campafias no estén relacionadas con la cotidianidad de
los jévenes, puesto que el trabajo que se hace con estas se aborda desde lo cientifico,
olvidando a los sujetos como seres integrales inmersos en una sociedad.

Ademds, el abordaje de las ITS es uno de los elementos que pertenecen a este so-
bresaber de sexualidad que existe en la sociedad occidental y del que se ha hablado
durante todo el escrito. Los jévenes no utilizan los métodos de prevencidn, ya que
algunos piensan que nunca estaran involucrados con las ITS. En el caso de la mujer,
desde su percepcidén de pareja, ella confia en el otro totalmente, convirtiéndose en
sujeto vulnerable. Otras razones por las cuales los j6venes no acceden a los métodos
de planificacidn, que se evidenciaron en la investigacidn, son la pereza, la ignorancia
relacionada con su autocuidado y autoestima, o la indiferencia frente al tema.
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Las mujeres se asumen como sujeto de la anticoncepcién, y no como sujetos
del deseo, su sexualidad no es expresién de su libertad y busqueda activa, sino
que estd a merced del deseo masculino y por tanto olvidada de su cuerpo,
tiene que vivir con la contradiccidn de no ser sujeto de deseo, pero debe ser
sujeto responsable y asumir todos los riesgos inherentes al ejercicio de su se-
xualidad [...] La planificacién tiene un enfoque de riesgo y no de prevencién,
solo aquellos que pasaron el susto empiezan a tomar medidas de precaucién,
muchos tienen relaciones sostenidos en una fantasia de infertilidad, ademas
la proteccién solo ocurre en parejas estables y de mucha duracién, no en las
espontdneas (Corrales y Giraldo, 1996, pp. 29-30).

Por otro lado, en algunos casos las percepciones de sexualidad y sexo son claramente
definidas y diferenciadas, el sexo es genitalidad, la sexualidad implica otros aspectos
afectivos que permiten compartir cosas mds personales e intimas.

Asi mismo, muchos adolescentes siguen estableciendo diferencias en cuanto al rol de
género frente a la sexualidad; para algunos hombres la sexualidad es una necesidad
fisioldgica, lo cual no implica pensar en amor, en pareja, en hacer sentir bien a la otra
persona, lo urgente es sanar la necesidad, pero no se piensa en la sexualidad como
forma de expresién individual y de pareja.

Por el contrario, las jévenes piensan en el afecto que pueden recibir cuando tienen
relaciones sexuales, ellas creen en lo que va mds alla del placer fisico, podria pensarse
que este se ubica en un segundo plano. Entonces, ;dénde quedan ellas frente a un acto
sexual?; algunas veces dicen disfrutarlo, pero no es claro qué se entiende por disfrute.

Para algunas el novio es la persona en la cual depositan todos sus temores, afectos,
deseos y demds, a pesar que en la mayoria de ocasiones él también es un joven lleno
de dudas. El noviazgo permite que se sientan libres: “el novio constituye una figura
importante de identificacién y apoyo, en un confidente; por eso el noviazgo forma
parte de la sexualidad, ya que implica una relacién con el otro” (Corrales y Giraldo,
1996, p. 3).

Pero a pesar de sentir esta “libertad”, se siguen presentando cohibiciones, muchas
nifas que no han tenido relaciones o que no llevan una vida sexual activa, dicen saber

hasta qué punto llegar o no con su pareja en la intimidad; afirman que saben cémo
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cuidarse y protegerse, pero la duda es, si en verdad lo saben o solamente se dejan
llevar por las percepciones que tienen desde lo social que les dice lo que es bueno y
lo que no, es decir, que nuevamente la sociedad es la que decide sin que se haga una

autorreflexidn de cudndo se quiere tener relaciones sexuales.

Existen mecanismos de control frente a la sexualidad de los jévenes, los pa-
dres, hermanos y novios que creen que pueden aconsejar, vigilar, amonestar y
determinar correctivos necesarios para que la sexualidad de los jévenes, pero
especialmente la de las mujeres, obedezca a la idea social que se tiene; alguna
nifias dicen saber hasta dénde llegar y cudndo decir que no, aunque no saben
por qué, saben lo que es prohibido, y se controlan para no llegar al hastio sexual
que imposibilitard un futuro matrimonio. (Corrales y Giraldo, 1996, pp. 18).

Otro aspecto a tener en cuenta es con quién se tienen relaciones sexuales, ya que esto
marca un cambio a nivel personal. Para muchos adolescentes, su sexualidad empieza
con su primera relacién sexual: “la cresta de la adolescencia no es la pubertad sino,
la primera experiencia sexual como muerte de su infancia y su vida imaginaria”
(Dolto, 1996, p. 18).

En esta perspectiva se observa cdmo los matices de la sexualidad en los jévenes em-
piezan a desarrollarse en relacién tanto con lo que ellos buscan a nivel personal como
con todas las percepciones sociales que se tienen frente a la sexualidad. Es necesario
que los jévenes unan lo que sienten, lo que saben, lo que dicen y lo que ven, para
que de esta manera haya una construccién propia sobre su sexualidad haciendo una
reflexién desde y para sf mismos.

La sexualidad de los jévenes se relaciona con los requerimientos sociales que se tejen
al respecto: las vivencias de los padres, la cotidianidad de la escuela, entre otros, y
obstaculizar el abordaje de esta temdtica de manera clara, concisa y sincera, trae
consigo la construccién de mitos y tabtes en torno al tema.

Las voces de autoridad que se dejan ofr son solo para dar mensajes éticos y
advertir a los hijos, sobre lo que no debe ser y lo que no es, sin mencionar lo
que es la sexualidad; se espera que por la oposicién de lo que no es, el joven
deduzca por si mismo lo que si es, este es el procedimiento asumido como

método de educacién sexual, debe entenderse que la educacién sexual no es
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La sexualidad sigue encasillada entre lo normal y lo anormal; para las personas, las
conductas que se deben adoptar frente a lo sexual deben ser acordes con lo que pre-
senta la iglesia, el estado, la escuela, los padres, y tal vez sea por eso que muy pocas
veces o de manera tardfa se llega al descubrimiento del ser sexual, la exploracién
del deseo propio, del cuerpo. Mirar otras posibilidades es “malo” y hasta puede ser
reprendido, de ah{ que lo normal todavia sea tener una relacién estable (ojald de ma-
trimonio), como Unica posibilidad para vivir sexualmente activos, al menos eso es lo
que se cree, porque aun cumpliendo con los requisitos nadie garantiza la sexualidad

un curso de primeros auxilios [...] La concepcién de la sexualidad solamente
como acto sexual en si mismo, lleva a que cuando se hable del tema, se refiera
principalmente a los aspectos fisicos, consecuencias y prevencidn, los adoles-
centes no se atreven a comentar otras dudas [...] Otro método de socializacién
de lasexualidad es el silencio, debido a la falta de confianza y comunicacién con
las personas que ellos creen que saben, los jévenes empiezan por conocerse a
ellos mismos (Dolto, 1996, pp. 19-20).

que muchos quisieran experimentar y vivir plenamente.

La visién social de la sexualidad dice que esta es algo propio de la pareja y el matrimonio

enlo

que ambos tienen roles predeterminados, esta regida por el amor, moderacién,

seguridad, entendimiento y responsabilidad.

Las adolescentes intentan vivir la ilusién de la sexualidad, una pareja hetero-
sexual exclusiva y excluyente, sélida y perdurable, sin conflictos, ni diferencias,
multigratificante y totalizante lo cual dificulta y contradice, cuando cruzan el
limite de lo genital o lo heterosexual [...] Los jévenes tienen muchos temores,
el embarazo, las enfermedades, seres queridos, el engafio, etc., pero asumir
conductas de riesgo es una exigencia que la sociedad hace a los adolescentes,
quienes se ven obligados a conseguir ese derecho de paso de lainfanciaala vida
adulta, asumir riesgos para ganar derechos, ademdas asumir riesgos exorciza
los miedos (Dolto, 1996, pp. 27-28).
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Capitulo 4.
El amor v el embarazo
adolescentes:

un cuento magico o una realidad metamorfica

Sandra Milena Pérez Medina!
Sonia Vallejo Rodriguez?
Modnica Torres Pachén®

El amor ha sido analizado, elogiado, expresado, matizado y hasta estudiado por muchos
personajes desde principios de la historia del hombre hasta nuestros dfas, pasando
por la metafisica, las matemdticas, la cibernética, la quimica, la filosofia, entre un
sinndmero de espacios de pensamiento y conocimiento. Sin embargo, al revisar lo
escrito, particularmente sobre el amor adolescente, parecen escasos los autores que
se han enfrentado a escribir sobre este aspecto que posiblemente resulta volatil y
amorfo, tal vez porque al iniciar la escritura sobre él, se hace principalmente desde
la perspectiva adulta.

En tal situacidn, al pensar en el amor desde la perspectiva adolescente parece inevi-
table pensar en la condicién de género y en los intereses dinamizados por la moda,
que son finalmente los que condicionan la atraccién y las posibilidades de afecto en
cada mundo que representa un adolescente. En este sentido, al hablar de amor se
hace referencia no solo a un sentimiento o a un sentir, sino a la gran escala multicolor
que conforma los planos existenciales del ser humano, que pasa desde matices grises,

1 Licenciada en Biologfa, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogia”.

2 Licenciada en Biologfa, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.

3 Estudiante de Licenciatura en Biologia, Universidad Pedagdgica Nacional. Monitora “Trayectos y aconteceres:
estudios del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.

| 69 |



Sonia Vallejo Rodriguez - Sandra Milena Pérez Medina

Ménica Torres

como los desencantos y tristezas, hasta los tonos pastel del enamoramiento, y a esos
objetos de amor como lo son la persona misma, la pareja, la familia y en este caso los
hijos, que finalmente se ven de manera transversal en los trayectos de vida.

Pero, ;quiénes pueden dar cuenta de la mejor manera de qué es el amor adolescente
sino, los adolescentes mismos? Atendiendo a esto, se muestran las siguientes catego-
rias emergentes de la aplicacién de varios instrumentos de indagacién a adolescentes
escolarizados de diferentes instituciones educativas en Bogotd, donde se evidencian
expresiones como las siguientes:

Y entonces... ;Qué es amor?

El amor es un sentimiento, segin la mayoria de las respuestas, as{ mismo, puede ser un
valor, como lo muestran las siguientes expresiones tomadas del corpus de la investi-
gacion: “sentimiento mutuo entre dos personas lo cual conlleva a veces a la confianza, pero

77, ¢

también sabemos que no puede ser asi”’; “sentimiento que brindamos a nuestros seres queridos”;

7,

“sentimiento que es solamente hacia los hijos (Derly y Yuly las adoro)”; “sentimiento que uno

”,

da a las personas para que se sientan apoyadas”; “sentimiento mutuo, también una experiencia

inolvidable”; “sentimiento que se brinda de distintas maneras como besos, caricias, etc.”; “es lo

que siento por mi mamd y por mi novio, es decir el sentimiento mds grande y lindo”; “el valor
77,

mds bonito que se puede expresar, afectoy amor”; “sentimiento puro hacia sus hijos, pero hacia
su pareja no se puede decir que es puro”.

En las anteriores expresiones puede resaltarse la tendencia a entender el amor como
la posibilidad de dar, bien sea a su pareja, a la familia o a los hijos. Aspecto que llama la
atencién porque puede verse relacionado con una idea expresada por Erich Fromm
(1998):

El hombre estd dotado de razdn, es vida consciente de si misma; tiene conciencia
de si mismo, de sus semejantes, de su pasado y de las posibilidades de su futuro.
Esta conciencia de s{ mismo como una entidad separada, la conciencia de su
breve lapso de vida, del hecho de que nace sin que intervenga su voluntad,
de qué morird antes que los que ama, o estos antes que él, la conciencia de su
soledad y su estado de separacién [...] la necesidad més profunda del hombre
es, entonces, la necesidad de superar su separatidad, de abandonar la prisién
de su soledad (p. 26).
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Sin embargo, dicha posibilidad de dar, dentro de lo que respecta al amor, puede
interpretarse como resultado de una condicién humana atravesada por elementos
mas significativos que los que cualquier otro adolescente puede estar vivenciando,
elementos que, para este caso, se configuran en el embarazo adolescente, la necesidad
de asumirse adultos a la fuerza y la descentralizacidén de intereses y horizontes de
vida, ya que, este adolescente debe trascender su egocentrismo, resignificando a las
otras personas, ya no solo, como medio para satisfacer sus necesidades, sino que las
necesidades de ese otro (en este caso su hijo) pasan a ser tan importantes como las
propias, tanto que pueden volverse mas importantes. Aspecto que, segin Fromm
(1998), resulta ser “el desarrollo cateroldgico de la persona” (p. 34).

Junto con lo anterior se encuentra que la pareja ademds de representar la posibilidad
de dar, también se vivencia como una oportunidad de intercambio emocional donde se
recibe afecto, apoyo, seguridad, entre otros aspectos que suplen, en algunos casos,
carencias, en diferentes planos de vida. Como lo muestran las siguientes expresiones,
la pareja es:

- Para compartir: “persona con la cual compartimos y vivimos experiencias tanto
buenas como malas”. “Es cuando encontramos alguien con quien nos sentimos

bien”; “convivir con otra persona aceptdndola tal y como es”.

- Proyeccién de un futuro: “la pareja es la forma de demostrar uniéndose el
amor y con la cual escogemos para formar una familia o un hogar”. También se

relaciona directamente aspectos como amor-bebé-pareja.

- Posibilidad de expresar sentimientos: “hombre y mujer que se expresan un

”, @

gran sentimiento mutuo”; “union de dos personas para expresar afecto y amor”.

En la parte afectiva de la relacién de pareja se hicieron evidentes caracteristicas que
tienen que ver con el tiempo, generalmente tiempos largos (mds de un afio), lo cual
las lleva a afirmar que estas son estables. No obstante, las jévenes dicen que el amor
por la pareja se puede acabar, no expresan el amor de manera idealizada como lo
bonito y lo eterno; asi mismo, expresan temor por el abandono a sus hijos; para ellas
sus hijos necesitan un padre, no quieren que ellos repitan su historia, las proyecciones
de familia no van relacionadas con un futuro como pareja, estas no se relacionan con
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el proyecto de vida individual, éste pasa a un segundo plano, enfocdndolo hacia el
bienestar del bebé, tanto material como afectivo, no se ven las dimensiones del ser

padre, la importancia radica en que la figura de este no se pierda.

De igual manera, al analizar el amor adolescente y teniendo en cuenta otro factor
como el embarazo y la posibilidad de asumirse como madre o padre, se matizan otras
necesidades, otras perspectivas y hasta pueden verse esos objetos o sujetos de amor,
que trascienden y cambian como lo es el amor a si mismos, el amor a la pareja, el amor
a su familia, el amor a sus hijos, pero, sin asumir la adultez. Este aspecto sobresalié en
algunas de las categorias provenientes de la informacién obtenida a partir del trabajo
con los adolescentes, lo que indica que el amor verdadero solamente es el que una

madre brinda a su hijo como lo expresan las siguientes frases:

Es una palabra tan bonita pero dificil de responder, es cuando uno le brinda afecto a
las personas, es que, hay una diferencia, es un sentimiento es lo tinico que sé pero como
le digo, antes de tener uno un hijo uno ama a su mamd porque lo engendrd porque lo
quiere le da a uno todo y uno siente que si le pasa algo uno se muere con ellas, uno da
todo por ellas, pero como ahora es el hijo, uno no piensa igual, uno siente que ese amor
que siente va creciendo cuando le da la lactancia, hablarle, y pues en pareja, eso si no
sé (risas) no de verdad, yo pienso que es cuando uno comprende, entiende esta con la
otra persona, yo confié en él y yo lo quiero, aunque uno no sabe si lo quieren a uno o no,
claro que eso a mi no me importa. Anénimo - Estudiante.

Entonces, para las jovenes ;jqué es el amor?:

El amor, como lo escribi, solamente existe de una madre a su hija ese es el tinico amor,
yo puedo querer a mi pareja, yo quiero a Alex pero yo no daria mi vida por él, como la
daria por mi hija, eso si es amor, porque ese amor nunca se acaba, el dia que yo decida
dejar a mi pareja la dejo y me voy, y yo nunca voy a dejar a mi hija sola y si ella se va
no importa porque ella siempre va a sequir siendo mi hija, y yo siempre la voy a seguir

queriendo asime haga salir canas verdes, siempre la voy a amar. Andnimo - Estudiante.
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Yo pienso que el amor es algo que se le brinda a una persona, como algo que
lo lleva al punto de decir a uno que una persona es de uno, como en el caso de
nuestro hijo, es donde uno conoce el amor verdadero, porque en un novio uno
puede tener amor pero no es igual al amor que uno le tiene al hijo; es como un
sentimiento que se expresa por medio de confianza, no sé, de apoyo, algo asi.

“El amor por los hijos es constante, nunca cambia”.

Lo anterior puede relacionarse con una posible resignificacién de este concepto, ya
que como lo muestran los relatos, después del embarazo el amor es visto como una
certeza que solo se tiene con el hijo, siendo ademds reemplazado el afecto que ellas
sentfan por otras personas hacia su bebé.

En esta direccidn, en varias frases se relaciona el significado de un bebé con la ex-
presién de sentimientos como: ternura, amor, tolerancia y alegria en la familia, a esto se
antepone una concepcién tradicional que subyace a estas representaciones: es real o
puro solo en la relacién madre-hijo y viceversa o en algunos casos en el plano neta-
mente familiar, ejemplo de esto se encuentra en la siguiente afirmacién:

Es probable que el amor comience como un sentimiento o una entrega, ambas son
subjetivas, pero si estos sentimientos de entrega en beneficio del otro son reales,
inevitablemente resultan conductas amorosas. Las dos principales formas de amor
identificadas se basan en la relacién dindmica entre el amor de la infancia y el amor
de la edad adulta, se les conoce como: a) el amor natural (sensual) el amor incondicio-
nal que se da de un padre o adulto a un nifio; b) amor condicional, el amor dirigido,
reciproco que se da y se toma entre dos adultos psicolégicamente maduros, amor
ganado y aprendido.

Lo anterior, permite analizar algunas representaciones relacionadas con el vinculo
existente entre atraccién-pareja-amor-capacidad de dar, ya que como lo plantea Gémez
(2004):

[la atraccién] aparece como un hecho comiin: nos enamoramos de los que so-
cialmente son considerados guapos y de los que representan (en cada ambiente)
la fuerza, quienes tienen mas poder que los demas. Y eso tiene su complemento
indisoluble en la otra cara de la moneda: la estabilidad y/o seguridad (p. 8).

| 73 |



Sonia Vallejo Rodriguez - Sandra Milena Pérez Medina

Ménica Torres

Lo anterior puede relacionarse con las expresiones de los adolescentes frente al
noviazgo y la pareja, donde el aspecto que mds sobresale es la visualizacién de este
vinculo como una fuente de bienestar ya sea emocional, econdmica o social.

Al analizar otras categorias que expresan los pensamientos de las madres adolescentes
frente al noviazgo, se identificaron respuestas relacionadas con reconocer el noviazgo
como una posibilidad de bienestar futuro y de apoyo. Ejemplo de esto son expresiones
como: “conocerse para formar algo serio”; “es como cuando dos personds se estdn conociendo

7,

para de pronto mds adelante, poder formar algo mds serio”; “es el apoyarse el uno al otro para
”, « ”, «

tener muy buena comunicacion”; “sentimiento compartido al apoyarse mutuamente”; “es
cuando uno siente que la otra persona es el toque de felicidad que le falta a la vida”.

(Es el amor diferente al enamoramiento?

Al indagar acerca del noviazgo y su relacién con el amor, algunas de las adolescentes
expresan que sus relaciones de noviazgo se presentan como una posibilidad de com-
partir suefios, anhelos, gustos y disgustos, que la pareja (el novio) es la persona en la
cual depositan su confianza y con la cual comparten lo que ellas sienten como amor.
Sin embargo, al revisar los relatos de vida de las adolescentes fue posible encontrar
informacién que ha permitido caracterizar dichas relaciones de pareja, en donde se
ha determinado que en su gran mayoria, los compafieros afectivos no representan
en realidad lo que ellas manifestaban anteriormente; podria pensarse que después
de compartir tiempo con la persona que se escogié como pareja, la idea de amor se
transforma, o tal vez se confunde el enamoramiento con el amor, ;acaso el amor
nunca estuvo presente?

Expresiones de las madres adolescentes pueden también reflexionarse a partir de lo
expresado por Manuel Alejo (2003):

Amar es querer y aceptar a una persona tal como es, con sus defectos y limita-
ciones. Para poder comprometerse con una persona para toda la vida hay que
poner la cabeza para valorar con inteligencia si serd posible la convivencia,
y hay que poner voluntad para aguantar dificultades y superar problemas,
los sentimientos son pasajeros, a veces uno no siente nada. Cuando el sueldo

no alcanza o cuando los nifios no dejan dormir por la noche o cuando el otro

| 74 |



Ser madre, joven y mujer... de la escuela y la adolescente embarazada

El amor y el embarazo adolescente: un cuento mégico o una realidad metamérfica

tiene un mal dfa. El amor es una tarea de todos los dfas, cada dfa de nuevo,
hay que defenderlo y conquistarlo. Eso supone sacrificio y renuncia, a veces

sufrimiento (p. 59).
Asi mismo, el autor manifiesta que el enamoramiento es subjetivo e ilusorio:

Al principio estd la curiosidad de saber cémo es el otro sexo, luego se expe-
rimenta cierta atraccién por las personas del otro sexo sin que se concrete
una persona en sf, sino mds bien general: un muchacho se siente atraido por
las chicas morenas, gordas, bajitas o por el contrario una muchacha se siente
atraida por muchachos altos, flacos y rubios, finalmente esta atraccién se pro-
yecta sobre una persona concreta [...] Se podria decir que el enamoramiento
es algo espontdneo, Gnicamente se desea estar con esa otra persona con la que
uno se encuentra a gusto, hay sintonfa entre los dos caracteres, se ven solo los
aspectos positivos y agradables del otro, se le pone adornos que realmente no
existen, no tiene en cuenta sus defectos (p. 58).

Pero también existen autores que afirman que el amor es un principio necesario
como una relacién de oferta y demanda, nadie sabe si en verdad va a llegar a querer
a la persona con la que inicia una relacién, es un proceso de busqueda, de identidad
constante, que consigue resultados satisfactorios después de muchos ensayos-errores;
entonces, ;como saber silas adolescentes que participaron en esta investigacién no se
encuentran en dicho proceso de bisqueda en el momento de quedar embarazadas?,
esta podria ser una pequena explicacién a los sentimientos encontrados en torno a
su pareja. Pero jnuevamente son las ideas externas culturales las que nos definen
cémo amar?

Lo anterior, se ve sustentado con algunos andlisis de Florence Thomas (1994), al
respecto:

Los hombres ya no copulan, “hacen el amor” y sobre todo aman, aman porque
aparece otro, no solo como objeto de unién momentanea y esporadica, sino ante
todo como reflejo de su propia identidad, inseparable de la aparicién de la con-
ciencia de sf, por tanto, cuando nos referimos al amor, queremos significar algo

que engloba el sentimiento amoroso-erdtico de adultos, en el sentido amplio
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al que aludimos como imperiosa necesidad del otro, y pilar de la identificacién
de un yo, en este sentido, todo amor de objeto solo repite, con otro registro y

otras especificidades del momento, ese primer amor (p. 19).

Aportando en esta discusidn, vale la pena mencionar otras categorfas relacionadas con
los aspectos en desarrollo, en donde se encontré que para algunas de las adolescentes
el noviazgo también puede ser:

- Espacio de riesgos y dolores: “etapa de la vida de una persona que suele ser
dolorosa, engafiosa, pero a la vez lo mejor que le puede pasar a uno”; “esta es otra

etapa de la vida donde tenemos muchisimos riesgos”.

- Espacio enriquecedor: “unién de dos personas que se brindan amor, respeto

”,

y tolerancia”; “es una etapa de la vida en la que uno se da cuenta de las cosas y
”, ¢

al mismo tiempo las disfruta”; “amigo con derechos, persona que siempre estd

para consentir”.

Con lo anterior, parece que cuando los adolescentes se encuentran en su nueva
condicién de padres frente a la realidad de un embarazo y de diferentes contrastes
frente asuviday ala de los demds sujetos (pareja-hijo), la idea de amor se distorsiona
desvirtuando en muchas ocasiones la idea del amor ilusorio “bonito” que tenfan en
su relacién de pareja.

Asi mismo, esta idea se relaciona con algunos andlisis realizados frente a la implicacién
de las tendencias culturales en los modos de vivir y sentir aspectos como el amor,
afirmando que “a diferencia de las culturas orientales, que concibieron al amor como
un arte, es decir, como una préctica que se aprende y se perfecciona, “Occidente ca-
racterizé al amor como un fendémeno irracional que deja al individuo inerme frente al
sufrimiento, a merced de fuerzas completamente externas a si mismo” (Kreimer, 2004).

El amor: jcuestion de poder?

En la indagacién sobre los aspectos referentes al amor, se encuentra un elemento
transversal: el poder, que existe sin una denominacién positiva o negativa, aunque
al parecer este fenémeno estd movilizado por intereses que tienden en su mayoria
a polarizarse dando paso al ejercicio de poderes, como es comun en nuestra cultura
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donde pareciera que el amor va de la mano con la racionalidad y esta es una cualidad
propia de los adultos. Ademas, las ideas de amor que experimentan muchas perso-
nas, no solo adolescentes, estdn basadas en ideas que nos imparte la iglesia catdlica,
donde el amor es visto como algo divino, que no se relaciona con lo humano y con el
diario vivir, es un sentimiento heredado de un ser supremo que nos lo ensefié y nos
da su ejemplo, aqui no hay cabida para mirarse a si mismo, porque se muestra una
entrega total que recibe y aguanta desde lo mas sublime hasta lo mas violento que
pueda presentarse en una relacién afectiva; no importan los defectos, ni los disgustos,
“porque el amor todo lo puede”.

La idea del amor divino nos muestra que Dios nos ama independientemente de nues-
tras cualidades y defectos (pecados), el amor prevalece y marca la relacién entre lo
divino y lo humano, para luego hacerla visible entre los mortales, la idea del amor
como sacrificio se ve ejemplificada por el sacrificio del hijo de Dios, el cual fue hombre
y vivié como tal para demostrarnos que éramos capaces de vivir y de amar como El
Padre nos lo habfa ensefiado. Por eso el cristianismo se presenta como algo positivo:
“amar se vuelve una accién positiva siempre y cuando se cumpla con una condicién
precisa. Obedecer a Dios y su regla mas importante: amarnos los unos a los otros,
rompiendo con la angustia del hombre” (Thomas, 1994, p. 45).

Esta idea olvida por completo al hombre mismo, sus deseos y sus propios descubri-
mientos frente al amor; es posible el amor hasta con nuestros enemigos, porque el
amor es uno solo y es siempre el mismo, el amor terrestre reconforta, pero a su vez
se encuentra atado al control (en este caso “divino”) y a la legislacién. El amor es
gratuito, no necesitamos que se forme de la relacién con el otro, es un don divino
(quizds muchas jévenes piensan que ese es el amor que recibirdn y compartirdn con
sus parejas); la fidelidad es absoluta y es capaz de

canalizar todas las energfas liberadas por el eros y el amor-pasién, el deseo no
tiene cabida y la sexualidad no se relaciona directamente con el amor ni con
el deseo, como en otros casos, es como en los demds animales una funcién que
permite que la especie se prolongue. Ademds, solo es permitida dentro de la

Unica unién valedera y aprobada (el matrimonio) (Thomas, 1994, p. 10).
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Sin embargo, esta relacién cultura-poder-amor no solo es atravesada por lo religioso,
es el resultado de redes de significado cultural que nos permean, moldean, y nos hacen
asumir tales ideas como parte del estilo de vida, en este caso, ideas relacionadas con
el amor en la adolescencia, aspecto que desarrolla Foucault (2002) en planteamientos
como:

el individuo no posee un pensamiento propio, ya que es el lenguaje que otorga
la red a través de la cual piensa, red que lo atraviesa y lo obliga a pensar en
cierta forma; tampoco tiene palabra, la palabra siempre es ajena; no posee un

cuerpo propio, sino que fue inventado por la sociedad disciplinaria (p. 45).

En tal sentido y como se puede aplicar en muchos aspectos concernientes al ser
humano, el significado de amor que cotidianamente circula, puede tomarse como
un producto socialmente construido y poco elaborado desde el sujeto en particular,
aspecto que puede resultar imposible e ideoldgico, ya que como lo reflexionan Foucault
y otros autores, desprenderse de la cultura es desmembrar la tela social racional que
constituye nuestra cultura y de la cual solo somos hilos entrecruzados.

El amor como realidad metamérfica

Cuando se piensa en asumir el amor como lo expresa Erich Fromm (1998) “el amor
es un arte, tal como es un arte el vivir” (p. 27), se inicia la tarea de pensar cudl es el
significado de la palabra arte, 1o que puede relacionarse con una actividad o un oficio
que aparte de necesitar de un conocimiento especifico, debe ser realizado y movili-
zado por intereses, gustos y apasionamientos, o de lo contrario serfa una tarea mas
por realizar.

En tal sentido, si se habla y entiende el amor como un arte, es de pensarse también
que es una accién que requiere de una preparacién, de un aprendizaje, que si puede
decirse, partird no solo de la internalidad, sino también, de esa externalidad que ya
se ha discutido a lo largo de este documento y que corresponde en gran medida a esa
influencia cultural-social que nos permea constantemente.

Lo anterior no quiere decir que para amar se debe llegar a viejo, con mil experiencias
que nos permitan “aprender a amar”; por el contrario, la intencién es expresar que
la posibilidad de amar es intrinseca en cada uno de los momentos de la vida y dentro
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de los diferentes planos de esta; razén por la cual, no es posible aferrarse a la idea de
que el amor adolescente es una falacia, ya que se estarfa afirmando que los nifos tam-
poco aman. El sentido estd en identificar lo que algunos autores han llamado objetos
de amor, afirmando que en cada uno de esos momentos de la vida hay un objeto de
amor trascendente sobre otros, como es el caso de los padres o la familia en la nifiez,
el autocuidado en la adolescencia, la pareja en la juventud y los hijos en la adultez.

Sin embargo, el anterior disefio cateroldgico no es coherente con los posibles obje-
tos de amor identificables en las adolescentes madres o gestantes, ya que existe una
transicion e hibridacién de estos objetos, aun sin haberse vivenciado plenamente los
ambitos que aparentemente serfan los normales, saltdndose etapas, intereses, o si se
puede decir, espacios de aprendizaje o preparacidn para este arte.

Por consiguiente, al indagar acerca de estos objetos de amor, emerge la familia como
una fuente importante de afecto, evidenciando en algunos casos que dicho objeto de
amor es visto de manera transitoria por las adolescentes. Este elemento se puede ver
en categorias de analisis como las siguientes:

La familia como base y fuente de afecto. Las representaciones sobre familia se enmarcan
en las ideas convencionales que definen esta institucién social como un conjunto de
personas que comparten consanguinidad y afectividad, ademds de ser fuentes de:
sustento, apoyo y amor; algunas expresiones ejemplo de lo anterior son: “primeras
personas que conocemos al nacer y nos brindan amor y comprensién”; “es el apoyo que da a
las demds personas y lo mds importante el amor”; “niicleo de personas en la que se presentan

varios sentimientos compartidos”.

En consecuencia, parece que el amor hacia las demds personas es expresado desde
su experiencia y sentimientos actuales como un sentimiento poco duradero, falso y
acompafiado de sufrimiento, por lo que a su vez no conciben una relacién de pareja
duradera en su futuro.

Pero sigue la inquietud frente al interrogante del significado de amor adolescente.
Por un lado, se encuentran con sus realidades y por otro con sus expectativas y pro-
yecciones; en ese momento de la vida el discurso acerca del amor atraviesa lo que
sienten, piensan y quieren, pero es muy dificil pensar que los j6venes sean capaces de
llevar un amor como el amor adulto lo propone y acepta, ellos quieren pensar en si
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mismos y quieren que piensen en ellos, no se encuentran dentro de la expectativa de
lo objetivo, porque dentro de sus planes no se encuentran los problemas econémicos
del hogar, el estudio, de los hijos, la vida de pareja, el proyecto de vida individual,
la convivencia, el yo y el otro; por ahora solo quieren sentir, de hecho, hasta ahora
lo empiezan a sentir y a vivir. Tal vez, por esta razén es tan dificil entender por qué
los jévenes no piensan en su pareja como el prototipo que la sociedad espera. Para
ellos, segun lo expresan, las relaciones de pareja son en muchos casos: “una relacién
afectiva”; “es para la vida en el futuro”.

De esta manera, si se recuerda nuevamente el andlisis realizado sobre aspectos como las
relaciones de pareja, la significancia de sus hijos, los gustos e intereses que caracterizan
este grupo de jévenes, puede verse como al igual que con el aspecto familiar, dentro
de dichos objetos de amor no hay ninguno que trascienda mas que otro, evidenciando
por una parte la vivencia de estos planos de una manera acelerada y “a medias”, pero
sin lugar a duda la persistencia de vacios y carencias en cada una de ellas.

Queda claro entonces, que el amor adolescente no es algo que no exista, sino que es
un arte cultivado a partir de la actividad metamérfica de la existencia, matizada por
las realidades de cada ser que lo vivencia y que atiende a la exigencias y posibilidades
de su contexto.
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Capitulo 5.
Entre los rotulos v la
realidad:

la familia “la institucion por excelencia”
y el sujeto “adolescente embarazada”

Paola Andrea Roa!

[vonne Rocio Romero?

La familia es el nicleo fundamental de la sociedad donde se ensenan valores y se
educa, la familia responsable de la educacién de los hijos, la familia apoyo y sostén, la
familia..., la familia..., la familia... Se habla tanto de esta institucidn y de su deber ser
en la sociedad, que se ignoran muchos de los elementos de su realidad, sus procesos
de constitucidn, es decir su ser.

Alolargo del desarrollo de las sociedades se han estructurado diversos enfoques sobre
la familia que corresponden a las condiciones concretas y necesidades de una sociedad,
ya sean de tipo afectivo, religioso, educativo, politico y econdémico. “Las relaciones
entre las transformaciones de la familia y las transformaciones de la sociedad [...]
no pueden ser explicadas en términos de modelos simples y tnicos” (Segalen, 1992,
p. 264). Cada transformacién tiene un contexto social y econémico especifico que
evidencia una gran variedad de situaciones.

Por esto, para hablar de familia es necesario remontarse a todos los aspectos que la
han hecho posible y que la configuran en una u otra cosa. Ademas, se debe tener en
cuenta que es a ella a quien se le designan grandes responsabilidades a escala social

1 Magister en Educacién, Universidad Pedagdgica Nacional. Coordinadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.

2 Licenciada en Biologfa, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.
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y que tal vez no se reflexiona el cémo se da esto en la familia; al parecer la familia
existe en si{ misma, pero se cuestiona qué procesos y elementos la configuran y si
estos hacen posible las cargas que se le delegan.

Por tal razén y con el dnimo de realizar otra comprensién de lo que puede significar
la familia actualmente en la situacién adolescente embarazada, se presentaran los
elementos que se han analizado a lo largo de la historia y que posibilitan evidenciar
a la familia fuera del determinismo y las idealizaciones que se han hecho sobre ella:

Los diversos choques de la modernidad, religiosa, politica, econdémica, que
sea exdgena, como la colonizacién, o incluso enddgena, surgida de las revo-
luciones nacionales, no han producido una familia con estructuras y modo de
funcionamiento uniformes. En mesoamérica, la conquista espafiola abrié un
campo de experimentacién del Occidente moderno, intentando someter los
sistemas familiares indios a la doctrina cristiana. El rechazo de la poligamia, la
imposicién del sacerdote, representando el orden de los colonizadores intru-
sos, la conyugalidad europea constitufan verdaderas rupturas con relacién a
las estructuras familiares indigenas. Semejanzas formales con las costumbres
prehispdnicas, una manipulacién de las reglas impuestas por las Iglesia con-
dujeron a la creacién de un modelo autéctono original que solo formalmente
respetaba los preceptos cristianos. El concubinato y la poligamia resistieron la
imposicién de la norma europea (p. 264).

En el texto Antropologia histérica de la familia de Martine Segalen (1992) se expone
que realizar una “reflexién histérica sobre la familia, permite poner de manifiesto
que no hay uno, sino diversos tipos de familia y de organizaciones familiares muy
diferentes en tiempo y espacio” (p. 264). Para esto, es necesario tener en cuenta que
la familia se conoce como institucidn en todas las sociedades, pero que en cada una
se ha estructurado de maneras diferentes, manteniendo unos patrones especificos.

Deber ser que tal vez se configura desde las representaciones sociales que se han cons-
tituido alo largo de los procesos histéricos-sociales de las culturas y que, en ocasiones,
por las dindmicas educativas de la sociedad, parece que adquieren la caracteristica
de ser inmutables, y por ende permanentes, de modo que se convierten en una teorfa
divina. Sin embargo, son estas representaciones las que orientan nuestras formas de
conocer, pensar y hacer.
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En tal sentido, si para los individuos las representaciones sociales de familia son
Unicas y responden a un modelo tedrico instaurado en su estructura cognoscitiva, se
asigna un deber ser de las practicas del mismo, que no necesariamente corresponde
a la vivencia, pero que se convierte en el ideal del individuo, aunque no sepa cémo
alcanzarlo, cémo hacerlo realidad.

Teniendo en cuenta que la familia no ha sido siempre igual, es decir que las funciones
que se le atribuyen no han sido siempre las mismas, su conformacién y dindmicas
relacionales responden a contextos particulares, modos de produccién, formas de
distribucién y ejercicio del poder; lo que implica que la familia no exista en si mis-
ma, es decir, que solo por el hecho de serlo responda a los ideales atribuidos a ella.
Entonces, se debe pensar en los procesos de constitucién de familia, es decir, en las
condiciones de posibilidad actuales de la misma y en cudl es su realidad e injerencia
en la constitucién de sujetos.

Puesto que es all{ donde los individuos reciben los valores, las creencias y el amor,
pero cémo se da esto, si se va al interior de la categoria familia, esta es solo un rétulo,
pues quienes la constituyen son los individuos y los sujetos que estos configuran. Por
tanto, la pregunta debe girar en torno a cémo se constituye familia, y a los individuos
que se encuentran inmersos en ella, y que a la vez la conforman y le otorgan una u
otra cualidad.

En estos aspectos, se hace necesario tener en cuenta las representaciones de ser
hombre y mujer, padre, madre e hijo, de vida y futuro, de trabajo, de convivencia, de
ser en el mundo de la vida, y por tanto remontarse a las estructuras de pensamiento
de los individuos y a sus préacticas.

En si, para hablar de familia se debe ir mas alla de los padres e hijos que la conforman
y la casa donde viven, hay que remontarse a la historia de sus miembros, a su trasegar
desde nifos, su vivencia como jévenes y finalmente al adulto constituido; lo que exige
hablar de esas otras familias, de los conflictos, del contexto, del pafs, de las relaciones
de género, de los suefios, de las frustraciones, de los deseos, de la represidn, de los
ideales, entre otros, los cuales dan cuenta de los sujetos, més alld de la familia como
institucién impuesta, sobre la que se despliega una informacién relacionada con los
sistemas de poder y que le asignan un deber ser, que en la vivencia se constituye en
la nada, en la desaparicién de la misma desde aquello propuesto.
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Afirmacién que tal vez conlleva la contradiccidn, el contrasentido, que es sentido si
se piensa en los sujetos, y adquiere otra significacién cuando a los individuos se les
quitan los rétulos de padre, madre e hijo y se ven desde la complejidad que constituyen
como seres Unicos, inmersos en una sociedad que impone el deber ser y que instaura
en sus aparatos psiquicos las formas de castigarse cuando este no es realidad. Lo cual
responde a que los individuos no se piensan y no son pensados desde el deseo y el
placer, es decir desde el yo, en términos de Mead (1995) y sus conversaciones intimas,
se piensan desde el otro, que instaura sistemas de valores, creencias que corresponden
al colectivo y que invisibilizan a los sujetos y, por tanto, a las transformaciones que
puedan darse en su tedrico cognoscitivo, que posibilite la imaginacién de otras prac-
ticas y, en consecuencia, la interpretacién de las vivencias desde formas alternativas
y no desde las instauradas por el discurso hegemédnico.

Asf, los adolescentes miembros de la sociedad a través de la socializacién primaria
y los procesos de comunicacién han objetivado tales formas de pensar y hacer la
familia en lo tedricoy en el deber ser de las practicas, lo que se apoya en afirmaciones
como: “donde nos formamos como personas y nos dan la esencia para crecer como ser”; “un
conjunto de personas que siempre nos han inculcado ser mejores cada dia, y lo importante
llevamos sangre de ellos”; “primeras personas que conocemos al nacer y nos brindan amor
y comprensién”; “es el apoyo que da a las demds personas y lo mds importante el amor”;

“compartimiento o niicleo de varias personas”; “niicleo de personas en el que se presentan
varios sentimientos compartidos”.

Las representaciones sociales de los adolescentes sobre familia se relacionan con un
nucleo de personas que conviven, donde se apoya, se da amor, estabilidad, se educa,
se brinda confianza, se dialoga, se ensefian valores, y se constituyen como verdaderas;
cuando tienen hijos. No obstante, al preguntar por la vivencia, esta no corresponde a
lo idealizado. Al pensarse como papd y mama fundadores de familia, se toman estas
representaciones objetivadas y se instauran como el ideal que se quiere alcanzar,
aunque se desconozca como se llega a ello, y lo que se piensa proviene de la estruc-
tura objetivada, que tal vez no corresponda con el sistema cognoscitivo individual,
es decir que no corresponda al hacer.
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Lo cual, se constituye en una contradiccién, sin embargo, aunque la familia se mues-
tre como una construccién social, es una vivencia individual, que puede configurar
otras representaciones sobre la misma que en lo ideal podria ser no repetir lo vivido
o instaurarla como la forma de hacer.

En situacién de adolescente embarazada, desde el discurso hegemoénico, a la familia
se le asignan grandes responsabilidades, es esta quien fall6 en la educacién, la que
dio mucha libertad, y la que ahora por encima de otras instituciones debe castigar a
la nifia por el error cometido. Frente a esto se formulan muchas preguntas en torno a
las concepciones, las actitudes, las percepciones de los padres; cuestionamientos que
llevan a pensar en esos sujetos padres, que por ser padres, es decir engendrar un hijo,
son considerados superpoderosos en cuanto al cuidado y la orientacién de ese “hijo”, o
al contrario se le subordina como si nunca hubiese sido individuo; y tal vez el asunto
no tiene que ver con el rol asignado (padre, hijo, madre), sino con los sujetos, es decir

con su constitucidn, su vivencia, sus formas de conocer y pensar.

Los padres, por estos rétulos y su edad, asumen comportamientos, actitudes y formas
de pensar, que los colocan en una posicién de no haber pasado por ahi y ademds en
su estructura de pensamiento se ven enfrentados a otra contradiccién que consiste
en el pensar el embarazo de su hija como error (objetivacién de las representaciones
acerca del embarazo adolescente correspondientes a discursos hegeménicos) y la
fascinacién que debe causar ser abuelos (el ser padres).

De igual forma, cabe preguntarse por las dindmicas de estas familias, si se configuran
en familia por vivir juntos, compartir consanguinidad, compartir recursos econémicos,
comer la misma comida; no podrfa, entonces, atribuirsele a la familia la responsabilidad
de la constitucién de sujeto en un sentido amplio. Sin embargo, esto le es asignado
desde la reproduccién del sistema social “educacién”; se torna en un elemento que
debe tenerse en cuenta al hablar del embarazo adolescente, pero més alla de asignar
culpabilidades, contribuir a la constitucién de ese sujeto en estado de embarazo o
asumiendo el rol de ser madre; que entonces, seria una caracteristica que pasarfa a
segundo plano, pues asi la familia contribuirfa en la constitucién de los sujetos que
la conforman indistintamente de su rol o de si estd embarazada.
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Para el caso, empiezan a vislumbrarse aspectos que se enmarcan entre las contra-
dicciones y el sinsentido, pero que constituyen el sujeto que se esconde detrés de la
figura adolescente embarazada y su vivencia dentro de la familia que se mueve dentro
del deber ser y la realidad.

Desde el deber ser, entonces, la familia estd relacionada también con afecto, amor,
valores, lo que se puede constituir en un soporte para ser, es decir que en esta se dan
los elementos para verse y hacer en el mundo de la vida, para construir imdgenes de
lo que se es como individuo, de lo que se quiere, de lo que se constituye con otros;
pero, ;qué pasa cuando este soporte no estd o se conforma con elementos de no
reconocimiento? O simplemente se asume desde los roles instaurados y el deber ser
prolongado en ese otro:

- Decepciones: “me sentia sola, tuve muchos problemas con mi familia, con mi

mami en especial porque me di cuenta de que tenia otra persona aparte de mi

097,

papt;
no lo es y me sentia peor...”.

luego de esto me entero de que la persona que yo creia que era mi papd

- Maltrato: “mi familia tenia problemas como casi todas, maltrato verbal y una

que otra vez fisico, nunca tuve una buena relacién con mi padrastro”.

- Pérdidas: “desde pequeria yo jugaba mucho con mi hermana Angela[...] y después

que ella murié me sent{ muy mal, tanto que me alejé de mi mamd”.

- Papel materno: respecto al embarazo mencionan, “mi mamd reacciond de
una manera muy bruscay lo primero que dijo fue que lo llevara a los Pisingos para
abortarlo o adoptarlo”. En otros casos esta figura materna es de apoyo: “...mi
primera imagen fue mi mamd y mi abuelita que son las que han estado conmigo
siempre”; “mimamd es el ser con la que mds me llevo, ya que yo sé todo lo que ella

ha pasado por mi para apoyarme en todo lo que yo necesito”.

- Papel paterno: la figura paterna es en varios casos ausente, “mipapd nunca

lo conoct, y nunca senti ni apoyo, ni afecto, ni amor por parte de él”.
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Al parecer, la construccién de dicho soporte no esta relacionada exclusivamente con
los miembros que tradicionalmente lo forman, pérdidas o ausencias de los mismos,
sino con lo que se podria llamar las caracteristicas del soporte, es decir la conforma-
cién de vinculos afectivos, las relaciones dadas, los momentos compartidos, las cir-
cunstancias vividas; podrian estar influyendo notablemente en las representaciones
que los individuos construyen sobre s{ mismos, y los otros, asi como en la toma de
decisiones, la visién a futuro de su vida y el desarrollo de la misma.

Sila familia es tan importante, ; existe alguna escuela que se encargue de trabajar en
ella?, ;en sus procesos de formacién? Y allf se estd hablando de los elementos brin-
dados a los sujetos para constituirse como tal, y eso remontaria tanto a la historia de
la familia en nuestro pafs, como al devenir de los individuos.

Parece que la construccién de lo que es una familia se da en su vivencia, y lo que pueda

ser distinto en ella tiene que ver con rupturas en las representaciones construidas en

lasocializacién primaria de los sujetos; pero ;cémo se generan estas rupturas? ;Todos

los individuos las hacen? Mientras se reflexiona al respecto, también seria importante

indagar por el amor en la construccién de familia, tal vez el amor en la familia est4

relacionado con los roles que cada quien asume, “si soy madre debo sacrificarme por
-

mis hijos”, “si soy padre debo reflejar poder y autoridad”, “si soy hijo debo obedecer,
ser rebelde y asumir que me falta experiencia”.

Las adolescentes madres de nuestro pafs no estdn muy lejos de esto, para ellas la familia
es de gran relevancia en el desarrollo de los individuos, mencionan el deber ser de
esta desde lo que no han tenido, y suefian con formar una que responda a los ideales.

Sin embargo, si se pregunta por el papel que desempefia la familia en la situacién joven
adolescente embarazada, tendria que preguntarse por el antes, durante y después
del embarazo de forma horizontal. Pero transversalmente debe preguntarse por las
complejas relaciones que se tejen en el rol de los hijos y los padres y los sujetos que
se asumen como tal en una sociedad como la actual, haciendo la salvedad que no es
el estado de embarazo en sf lo que determina lo vivido, sino el cémo se piensan los
individuos en distintas circunstancias de la vida, desde lo objetivado en la vivencia
social y la realidad.
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El antes...

Las nifias, al preguntarles por su nifiez y vivencia en la familia, hablan de casas con
individuos, de seres que por distintas circunstancias, tal vez desde la misma gestacién
nunca estuvieron juntos, de modelos de mujer sacrificada, trabajadora, maltratada,
en otros casos de padrastros maltratadores, de padres ausentes, de tios obligados,
abuelas entregadas, desplazamiento, hambre, nifios llorando, tristeza, soledad.

Para estas nifias la familia indistintamente de los individuos que la conforman y el
vinculo sanguineo que los une, es simplemente, en vivencia, un grupo de individuos
que habitan el mismo lugar y que de vez en cuando acuden a su colegio. En este gru-
po los vinculos estan asociados a carencias econdmicas, suefios frustrados, agresion,
abandono, desconocimiento, falta de acompanamiento, ausencia de carifo, entre
otros factores.

Asi, estas nifias muy prontamente asumen el papel de madres de sus hermanitos o, en
lo que se llamarfa una familia normal, el de hija que estudia y es la luz de los ojos de
los padres, quienes no saben cémo acercarse a su hija, ni de lo que deben hablar con
ella, mas alld de lo que han aprendido como el deber de la relacién padre/hijo. Asi, el
hijo como prolongacién de la existencia del padre se constituye en el sujeto donde se
imprimen los sueflos y frustraciones, de tal forma se limita la mirada del hijo como
sujeto singular. “En las familias de los preadolescentes y adolescentes colombianos
no existe un espacio para la expresion de hechos, sentimientos o situaciones que
tienen que ver con la intimidad, afectividad, sexualidad” (Fundacién Gamma-Idear,
ANO, p. 2003).

Pero esto no es algo que responda a los “egoismos de los individuos”, puede estar
relacionada con cémo los individuos llegamos a “ser padres y formar familia”, lo que
se asocia a elementos como imagen de hombre y mujer, sexo, el deber ser segtin los
géneros, amor, sexualidad, reconocimiento de si mismo y de los otros, los sentidos de
la vida, las representaciones que objetivan y anclan imédgenes de si mismo.

Los temores de las mujeres tienen una razén de ser en el caso colombiano. Como
sucede con muchas de las relaciones humanas y sociales, la relacién afectiva
y sexual estd sometida a los mismos patrones de engafio, manipulacién y vio-

lencia. La socializacién diferencial de hombres y mujeres (iniciada en el hogar
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y reforzada en la escuela) incide en percepciones, concepciones y vivencias
contrarias en torno a la sexualidad. En la mujer sexualidad afectivizada que
termina convirtiéndola en objeto pasivo de las necesidades e intereses del varén,
producto precisamente de la vulnerabilidad resultante del amor. Temores, mie-
dos e inseguridades respecto de las “verdaderas intenciones” de su compafiero
que la llevan a correr riesgos (no solo fisicos sino afectivos) con un sentimiento
generalizado de culpa que obstaculiza su acceso al placer. En el varén sexuali-
dad genitalizada que determina virilidades, haciéndolo unico sujeto activo de
la interaccién sexual y llevandolo al engafio y la mentira con su comparfiera. El
resultado de esta forma de interaccién tampoco le es favorable: las dificultades
en larespuesta sexual femenina terminan vulnerando, igualmente, su “virilidad”

y cuestionando su propio desempenio sexual (Fundacién Gamma-Idear, 2003).

De tal forma, los vinculos afectivos que se constituyen en la familia como primer agente
de socializacién, mas no el tnico, se relacionan con todas aquellas situaciones vividas
(dolor, afecto, abandono, amor, entre otros) con otros individuos y que posibilitan los
elementos bésicos para construir lo que se es como individuo, es decir las respuestas
iniciales a origen, cuerpo, tradicién, vida, amor, y a lo que se puede llegar a ser, en la
objetivacién de los otros y su realidad que se constituye en la propia.

Asf, las nifias suefian con una familia ideal, distinta a la suya, pero que empiezan a
reproducir desde el mismo momento en que se queda embarazada y se rechaza la
situacion.

Durante...

La nifia adolescente queda embarazada por razones distintas al desconocimiento de
métodos de anticoncepcidn; estas tienen que ver con el mantener un compafiero
afectivo a su lado, asumir el rol de mujer aprendido, y entre otras, darle un nuevo
sentido a la vida, bajo lo cual se esconde la necesidad de establecer un vinculo afec-
tivo permanente, sin embargo, se asume el ser madre desde lo vivido como hija y los
ideales construidos.
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Pero nuestra sociedad ha puesto a circular que ser madre adolescente, asi como lo
fueron muchas de nuestras abuelas, es un error, y el primer sentir de la nifia es re-
chazo y esto dado por la reaccién que tomara la familia, el padre del bebé, la escuela
y en general los otros que la rodean, es decir, por el no cumplimiento del deber ser
instaurado para su estado de vida “adolescente, mujer, hija, novia”.

La reaccién de la familia puede tomar distintos matices, pero en primera instancia
tiene que ver con el ser defraudados y el truncamiento de los suefios proyectados en
la hija, la sobrina, la hermana, la nieta, la nifia... suefios que se construyeron sobre
silencios permanentes, es decir sobre la ignorancia de las construcciones de cada
individuo en torno a su propia vida (sexualidad, amor, futuro, realizaciones).

Al parecer en las familias se ignora el hecho del inicio de la vida sexual en la mujer, lo
que inicialmente tiene que ver con la negacién de los propios procesos vividos, y las
posibles implicaciones de no realizar acompafiamiento en esta dimensién y continuar
con la reproduccién de lo que se aprendié:

Los padres y madres de familia hacen una clara diferenciacién en los temas
y el tipo de informacién que brindan a sus hijos, segtin estos sean hombres o
mujeres. En las mujeres el supuesto parece ser la no experiencia sexual y en
los varones la certeza de ella. A ellas se les enfatiza en los riesgos y peligros de
una vida sexual activa mientras a ellos les brindan elementos de proteccién
especialmente en lo concerniente a enfermedades de transmisién sexual (Fun-

dacién Gamma-Idear, 2003).

Asi, muchas de nuestras llamadas familias asumen a la nifia embarazada como adulta
y por tanto debe responder como tal, y en algunos casos se le obliga a abandonar la
casa, vivir con el padre del bebé, realizar actividades domésticas que antes no llevaba
a cabo (correspondencia mujer-madre-labores domésticas), y asi, esta familia desco-
noce a ese individuo que se siente confundido, porque los individuos que se asumen
como padres no tienen las herramientas para ser diferentes, para reconocer por qué
su hija (individuo-tnico) llegé a este estado, més alld de pensar que como todos los
adolescentes es irresponsable y rebelde, por esto se le castiga y de un dfa a otro la
nina de los ojos por castigo se convierte en el adulto que por “un hijo no llegard a ser
nadie en la vida”.
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Ademas de la noticia del embarazo, la nifia debe asumir sola todo lo que implica sin
el acompafiamiento de alguien que pueda orientarla en otras formas de verse, y asi el
papel de la familia no muy distinto al jugado antes es de desconocimiento y asuncién
de roles impuestos por el poder y el deber ser.

La nifia continda objetivando iméagenes de si relacionadas con maltrato, sacrificio,
soledad, abuso, fragilidad, entre otros, que debe buscar compensar en lanovedad que
resulta el ser mam4, y asi el ser mama se convierte en renunciamiento y rechazo,
sumado a toda la informacién que se obtiene de otras fuentes, que no pasa de ser eso:
“informacién” que puede tener distintas intenciones, pero que no permite el rescate
del individuo en su situacién particular: “Los jévenes tienen carencias informativas
notorias que compensan de diversas maneras: con sus amigos, lecturas, televisidn,
radio, revistas, pornografia, especialistas” (Fundacién Gamma-Idear, 2003, p. 10).

Evidentemente, el panorama de la familia es desalentador, no por los individuos que
la conforman y el tiempo compartido, sino por la imposibilidad de reconocerse a sf
mismos mds allad de lo aprendido en los procesos de socializacidn. La familia no es
asunto de los individuos que la constituyen sino de la sociedad, de la educacién que
se estd recibiendo, lo que no se relaciona exclusivamente con la escuela, sino con las
posibilidades de construccién de sujeto en el contexto.

En este sentido, la adolescente embarazada asume a su hijo como el motor de la exis-
tencia, como la razén de vivir, como la prolongacién de sf misma que ojald no cometa
los mismos errores que ella: ser madre adolescente.

Después...

La nifia-embarazada ;deja de ser nifia por tener su bebé en brazos? Algunas familias
se desentienden de la joven madre, otras se asumen como padres del nuevo bebé y
vuelcan todos los cuidados al nuevo individuo que suple lo que el otro arranca y ese
otro se olvida, y se toma como adulto, de tal forma que debe trabajar, conseguir el
dinero, cuidar el bebé, ser madre y mujer, y el papel de la familia ;cual es? Puede ser
de acompafiamiento, de recriminacién, de apoyo... Pero, ; qué posibilita esto? ;Qué se
entiende como apoyo?... Continuar pagando los estudios o cuidar del bebé, al parecer
la maternidad de la nifia significa que deja de ser hija, que el poder que se ejerce sobre
ella cambia, y ;qué pasa con el vinculo afectivo?
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En este sentido, asumirla como adulta permite establecer relaciones en lo que tradi-
cionalmente se considera “pares” o el deterioro de las mismas, lo que asocia al género
de los padres y al rol que deben asumir desde ellos, asi algunas madres se tornan
cercanas y comprensivas, debido a la posibilidad de compartir el rol, y los padres au-
sentes aludiendo al desengaiio causado por la omisién de la autoridad: “mipapd no vive
conmigo, es una relacién muy lejana... desde que él se enterd de que estoy embarazada no me
habla, solamente me da la plata para los transportes y no mds”. Algunas de las estudiantes
que tienen una relacién mds cercana con el padre expresaron que con su embarazo
la relacién se deteriord, generando un distanciamiento motivado posiblemente por
la decepcidén que sienten ellos.

La mayoria de las nifias viven con su mama. Aun asi, plantean que su relacién tuvo
dos momentos: antes y después de su embarazo. Antes no vefan a la mama como una
amiga, es decir no habfa confianza, porque para ellas esta es la principal cualidad de
la relacién entre una mamd y su hija (sentimiento que expresan como un deseo para
cumplir con sus hijos). Sin embargo, la llegada del bebé afianzé este vinculo, ddndole
un nuevo significado a la relacién entre ellas, creando confianza, que pueden hablar
abiertamente, por otro lado el cuidado del nifio las une, el encargarse juntas del bebé
genera un vinculo.

Ante la pregunta “;Y cémo es la relacién con tu mama y cémo era antes?”, hubo
respuestas como:

iUy! antes no habfa confianza, no podfamos hablar, siempre me estaba tratando
mal, me pegaba, y no pues ahora hay mucho didlogo, mucha confianza, ella le

da todo a la nifia, todo lo que yo no le puedo dar, se lo da ella.

Superbién, a veces es un poquito cansona, pero no, es una relacién buena, antes
no habfa tanta confianza como ahorita, antes no le contaba qué hacia y qué no,
si salfa 0 no, en cambio después que tuve a mi hija la relacién ha sido mucho

mejor, ahora le cuento todo lo que hago.

Muchos de los casos estudiados muestran que el bebé se convierte en el soporte afec-
tivo duradero y permanente que no se tuvo, que ahora se tiene una familia propia, que
se constituye en el anclaje para construir y desarrollar un proyecto de vida; entonces,
la familia més all4 de los miembros que tradicionalmente la conforman (padres-hijos),
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la consanguinidad, el lugar donde viven, se relaciona con la construccién de vinculos
afectivos que soporten la construccién de los individuos como sujetos, y esa cons-

” o«

truccién implica el reconocimiento de los elementos iniciales de “quién soy”, “para
dénde voy”, “qué posibilidades tengo de ser, de decidir”, la objetivacién y anclaje
de representaciones sobre hombre, mujer, persona, sexo, sexualidad, amor, pareja,
vida, hijos, familia, educacién, futuro, entre otras que orienten el ser y el hacer de los

individuos en el mundo de la vida.

Por tanto, la investigacién sugiere que el no establecimiento de vinculos afectivos
duraderos, de reconocimiento, que posibiliten el sentirse parte de algo e identifi-
carse como sujeto o la construccién de vinculos asociados al desarraigo, abandono y
soledad, posibilitan que los individuos busquen suplir la carencia de esto buscando
formar sus propias familias. Familias que empiezan a reproducir lo aprendido por la
no posibilidad de ruptura de lo que se es y repeticién de lo vivido, por la imposibilidad
de reconocer al hijo més alld de la posesién, del lazo sanguineo y la prolongacién del
ideal que se construyd sobre las carencias de si mismo.

De igual forma, aunque esta investigacién hable desde lo colectivo, desde la genera-
lizacidn, se trata de buscar las recurrencias que no posibilitan la visibilizacién de los
sujetos; por esto podriamos decir que la familia més all4 de ser la responsable tnica
del embarazo en la adolescencia visto como problema desde el discurso hegeménico,
se constituye en un elemento de discusién en la constitucién del sujeto que se esconde
tras el rétulo “adolescente embarazada”; de igual forma si el asunto es la familia, ten-
drfamos que preguntarnos por los sujetos que la constituyen y cémo los rétulos que
la fundamentan (padre, madre e hijo) y los roles asignados para estos, le posibilitan el
deber ser otorgado para esta y si en las circunstancias actuales y teniendo en cuenta
las condiciones histdricas y de posibilidad que la configuran en eso tedrico que tanto
deseamos, responden a las vivencias que como individuos tenemos y si posibilitan la
visibilizacién como sujetos.
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Capitulo 6.
La escuela y el
embarazo adolescente:

la permanencia de un discurso ;jcon sentido?*

Olga Lucia Riveros?
Angélica Osorio?
Paola Andrea Roa®

“La educacién sexual deberd organizarse como

un proyecto educativo institucional...”.

“Como docentes somos responsables
Y es a nosotros a quienes corresponde
asumir la labor de formadores en educacién sexual’™.

Que la sexualidad se debe convertir en un proyecto con fases, etapas, objetivos y metas
dentro de la escuela; y que ademds los maestros son los responsables de la formacién
en algo que se hace llamar educacién sexual; es lo que emerge desde la legislacién

1 Publicado en La Revista Internacional Magisterio, 41, octubre-noviembre de 2009, 80-85.

2 Magister en Educacidn, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogia”.

3 Magister en Educacién, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogia”.

4  Magister en Educacién, Universidad Pedagdgica Nacional. Investigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogia”.

5 Resolucién 03353 de julio de 1993. Articulo 30.
6 Intervencidn de un maestro participante en el seminario “La sexualidad en la escuela” IDEP. En: El amor eres

tui. Serie Vida de Maestro. Bogota: IDEP, 1999.
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educativa desde hace ya mas de una década; pero, ;jesto es necesario?, y realmente
;son los maestros los responsables?

Cuando se empieza a indagar sobre la sexualidad de los adolescentes, los referentes,
primeros e inmodificables, son las instituciones donde permanece el joven -la familia
y la escuela-. A cada una de ellas desde diferentes estudios, legislaciones y politicas,
se le asignan una serie de responsabilidades y deberes frente a la formacién de esos
sujetos nifos, adolescentes, jévenes.

Para comprender el papel de estas instituciones en situaciones como el embarazo ado-
lescente, es necesario pensar cudl su laimportancia socialmente construida. Podemos
pensar asi que para el caso de la escuela existen diferentes construcciones tedricas
desde donde puede justificarse la importancia de su existencia, construcciones que

soportan las creencias sociales en cuanto a sus funciones y sus tareas.
Una posibilidad es encontrar la escuela desde el siguiente enunciado:

Concebida como institucién especificamente configurada para desarrollar el
proceso de socializacién de las nuevas generaciones, de modo que su funcién
aparece conservadora: garantizar la reproduccién social y cultural como requi-
sito para la supervivencia misma de la sociedad (Pérez, 2002, p. 18).

Otra alternativa puede consistir en pensar que:

La funcién educativa de la escuela desborda la funcién reproductora de los
procesos de socializacién por cuanto se apoya en el conocimiento ptblico (la
ciencia, la filosoffa, la cultura, el arte...) para provocar el desarrollo del cono-
cimiento privado de cada uno de los alumnos. La utilizacién del conocimiento
publico, de la experiencia y de la reflexidn, de la comunidad social alo largo de
la historia, introduce un instrumento que quiebra o puede quebrar el proceso
reproductor (p. 27).

Podriamos afirmar que en nuestros contextos escolares se entrecruzan las dos con-
cepciones, pero las précticas y las vivencias que tienen como escenario la escuela se
circunscriben mds dentro de la funcién conservadora, que dentro de la idea de socia-
lizacién y humanizacién definida por la segunda; esto se evidencia en las vivencias de
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los protagonistas escolares, en las representaciones que ellos construyen alrededor
de diferentes acontecimientos que contrastan con los propdsitos de innovacién de
los proyectos educativos, y también, en el objetivo de formacién que se le atribuye
alaescuela.

La formacidn de la que se habla en la escuela estd fragmentada; es como un rompeca-
bezas, el cual en algiin momento de la vida del ser humano, se arma inexplicablemente
y todas las piezas cazan perfectas unas con otras. Una de esas tantas fichas, de esos
tantos pedazos, es la educacién sexual; pero también hay otras, el ser buen hijo, her-
mano, estudiante, ciudadano, destacado en las 4reas escolares, en los juegos, entre
otros. El porqué y el cémo en algtin momento las fichas arman el rompecabezas, no se
sabe, simplemente el ser humano tiene que articularlas y configurarse como unidad
de sujeto desde cada pedazo.

En la escuela, cada uno de esos conocimientos que sirven para ser alguien estan se-
parados con fronteras inquebrantables y con didlogos en ocasiones imposibles. Las
matematicas, las ciencias naturales, las ciencias sociales, entre otras, pareciera que no
tienen nada que ver la una con la otra, ni con el discurso sobre valores o sobre ética
y menos con algo que se llame educacién sexual; desde esta perspectiva, se podria
decir que lo importante es el conocimiento y no el sujeto. Ese sujeto que es uno, que
no estd modularizado, que vive en un contexto, que realiza actividades cotidianas, que
tiene relaciones con diferentes personas, y que le preocupan asuntos que, tal vez, la
escuela no le da herramientas para afrontar o resolver.

La pregunta por el sujeto como un todo no es muy visible dentro del contexto escolar;
la mirada que se realiza a los individuos, la mayoria de veces, es desde el paradigma
cientifico, lo que sustenta la manera en que se hacen acercamientos al conocimiento
desde la escuela, desde las especialidades y los especialistas, y ademas, esta termina
siendo la responsable de la formacién de esos sujetos.

;Sera que en la escuela se forman sujetos? Y si se forman, ;desde dénde lo hacen?
Parece ser que no es desde las reas, sino més bien desde las vivencias que tienen
dfa tras dia dentro de ella, las relaciones que establecen con sus compafieros, con los
adultos que los acompafian y con esos otros extrafios que aparecen y desaparecen
de la vida de las personas.
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Sies desde alli donde se constituyen los sujetos, entonces, ;qué es lo que se pretende
al volver la “sexualidad” otro de esos proyectos, que no se sabe cémo involucrar con
la realidad?

La manera como la escuela aborda la sexualidad tiene que ver con la forma de pensar
los sujetos, pero esta no se ha gestado dentro de ella, mas bien ha sido llevada, trans-
formada desde el &mbito escolar, y convertida en obligacién utilizando la figura de
proyectos transversales necesarios para la comunidad.

Son varias las razones que dieron lugar a la conformacién de estos proyectos edu-
cativos, como estrategias para fortalecer la formacién integral de los sujetos; prin-
cipalmente a partir de la Ley 115 de 1994, donde se establecen multiples reformas
que responden a las necesidades educativas. Emergen, entonces, proyectos como el de
educacién sexual cuyos objetivos principales son: contribuir al mejoramiento de la
calidad de vida de los ciudadanos, y enfatizar valores como la tolerancia, la autoestima,
la responsabilidad, la autonomia, el respeto y la equidad de géneros.

Este proyecto cobra gran importancia al constituirse en una practica reconocida en
la escuela como forma vélida de abordar la sexualidad; aunque paradéjicamente,
este tipo de iniciativas, a pesar del proyecto nacional que sobre sexualidad existe, se
caracterizan por su debilidad en cuanto al impacto producido y a la injerencia en el
cambio de practicas sexuales en los jévenes.

Surgen entonces varias preguntas a propdsito de este proyecto educativo: ;qué es la
educacién sexual? ;Por qué surge la necesidad de formar a los individuos en sexuali-
dad? ;Qué factores tienen que ver con el bajo impacto que parece tener este proyecto?

Alaprimera pregunta podria responderse desde algunos autores que ponen de relieve
el carécter interdisciplinar de esta, como Frederic Boix (1976), quien afirma:

La educacién sexual serd el conjunto de aprendizajes que permiten el buen de-
sarrollo de las capacidades sexuales, su coordinacién con las demds facultades y
la consecucién de una buena interrelacién con las otras personas que resultan
estimulantes por su condicién sexuada y sexual, consiguiendo altos niveles de
espontaneidad y comunicacién, y también de respeto y estima (p. 116).
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También, “consiste en la ensefianza tendente a desarrollar la comprensién de los
aspectos fisico, mental, emocional, social, econémico y psicolégico, de las relacio-
nes humanas en la medida en que afecten a las relaciones entre hombre y mujer”
(American School Health Association, 1976, p. 28).

Existen maltiples definiciones sobre educacién sexual que enfatizan en su caracter
integral, relacional, amplio e importante. Dos definiciones que se pueden citar al
respecto son: la propuesta por Garcia Werebe (1979) y la construida por el Equipo
Multidisciplinario del Instituto Nacional de Educacién Sexual. Werebe, sostiene que
la educacién sexual

tomada en un sentido amplio, comprende todas las acciones, directas e indi-
rectas, deliberadas o no, conscientes o no, ejercidas sobre un individuo (a lo
largo de su desarrollo), que le permiten situarse con relacién a la sexualidad

en general y a su vida sexual en particular (p. 9).

Y en concordancia con estas definiciones el Equipo Multidisciplinario del Instituto
de Educacidn Sexual, la define como:

Parte de la educacién general que incorpora los conocimientos bio-psicosociales
de la sexualidad, como parte de la formacién integral del educando. Su objetivo
bésico es lograr la identificacién e integracién sexual del individuo y capacitarlo
para que se cree sus propios valores y actitudes que le permitan realizarse y
vivir su sexualidad de una manera sana y positiva, consciente y responsable

dentro de su cultura, su época y su sociedad (p. 10).

En las conceptualizaciones presentadas anteriormente, estd implicita otra de sexuali-
dady de educacién referida a procesos externos al sujeto, que se pueden ofrecer desde
afueray que ante todo son fundamentales en la formacién personal. Cuando se habla
sobre capacitar y posibilitar la adquisicién de actitudes y valores, podria inferirse que
la educacién sexual permite adaptar a los individuos a su entorno y complementa o
forma parte de la formacién ética-moral, en tanto interviene en la forma como estos
se relacionan con los otros.
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Estas maneras de abordar la sexualidad, se encuentran enmarcadas en el contexto
actual, por lo que constituyen el marco de referencia para justificar la obligatoriedad
que tiene la escuela de educar en sexualidad; los articulos 13 y 14 de laLey 115 de 1994
establecen que uno de los objetivos de la educacién es:

Desarrollar una sana sexualidad que promueva el conocimiento de si mismo
y la autoestima, la construccién de la identidad sexual dentro del respeto por
la equidad de los sexos, la afectividad, el respeto mutuo y prepararse para una

vida familiar arménica y responsable.

[...]

[Sefiala que es obligacién de la escuela] la educacién sexual, impartida en cada
caso de acuerdo con las necesidades psiquicas, fisicas y afectivas de los edu-

candos segtin su edad (Congreso de la Republica de Colombia, 1994, art. 13).

Tras esta revision, se encuentra concordancia entre las conceptualizaciones sobre edu-
cacién sexual y la legislacidén educativa, pues existe una apropiacién de la sexualidad
en la escuela, como un elemento bésico e indispensable en la formacién de sujetos.

Ahora, si pensamos en las razones que facilitaron la emergencia de estas concepcio-
nes y reglamentaciones en el ambito educativo, es necesario remitirse a los discursos
que han logrado un posicionamiento, en relacién con la formacién del individuo, y
destacar a la psicologfa, como campo desde donde se ha pensado por varias décadas
la educacién, la ensefianza y el aprendizaje. Esto proporciona elementos para cons-
truir cada uno de los enunciados que sobre sexualidad funcionan en la sociedad y que
generan imaginarios y representaciones en los individuos que legitiman précticas y
las hacen necesarias.

Desde esta perspectiva, los proyectos de educacién sexual se convierten en la estra-
tegia utilizada para educar en sexualidad; pero en la practica, los jévenes adquieren
informacién y constituyen su sexualidad desde otros sitios; entre estos, los medios
de comunicacién y los amigos, entre otros, desempefian un papel importante en la
conformacién de las representaciones de los adolescentes, en torno a la sexualidad.
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Volvemos asi, a uno de los interrogantes realizados dentro del escrito sobre la per-
tinencia y el impacto de este tipo de proyectos en un contexto donde, al parecer,
hay un aumento de las situaciones que involucran el mal manejo de la sexualidad. Al
revisar el Proyecto de Educacién Sexual Nacional, en sus objetivos y lineamientos,
se evidencia una mirada administrativa sobre el cémo educar, una propuesta abierta
a los supuestos que maneje cada institucién sobre esta temdtica, y un abordaje de la
educacién sexual como proceso obligatorio, fundamental y complejo.

Si bien existen gufas, unidades didécticas y talleres que facilitan la consolidacién y
aplicacién de la educacién sexual en la escuela, la practica demuestra que estos no
estan respondiendo a las necesidades de los jévenes. Al parecer, se reducen a lo in-
formativo, a lo superficial y terminan formando parte de las obligaciones escolares,
ocupando quizd un lugar secundario en la escuela, pues lo importante, al menos en el
imaginario tradicional, siguen siendo las clases, las materias, las notas; y de esta mane-
ra, los proyectos pedagdgicos transversales pierden relevancia en la realidad escolar.

Es importante tener en cuenta la difusidn y las condiciones de posibilidad en las que
emergen estos proyectos, al momento de evidenciar su impacto en la formacién de
los nifos, de los adolescentes y de los jévenes, teniendo en cuenta, por supuesto, la
pertinencia de las metas y acciones propuestas.

Dentro de las diferentes situaciones a las que se ve enfrentada la escuela, y que se
constituyen como indicadores de fracaso de los proyectos de educacién sexual, estd
en la actualidad, el embarazo adolescente, pues el manejo de la sexualidad en la escuela
estd supeditado a normatividades, sanciones y, en algunos casos, a la exclusién.

Se puede hablar entonces del fenémeno de sobresaber, donde a pesar de toda la in-
formacién que los jévenes poseen sobre el asunto, no se ha logrado configurar una
forma de relacionar la sexualidad, con la constitucién y formacién de sujetos en la
escuela; en donde la doble moral permanece y caracteriza la toma de decisiones frente
al tema, permitiendo evidenciar la dificultad para proponer procesos pedagdgicos
y didécticos que faciliten a nifios, adolescentes, jévenes y maestros, el abordaje y la
vivencia de su sexualidad, de otra manera a la sugerida por los medios, la sociedad,
la politica, los amigos.
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.Y del embarazo qué?

El fenémeno del embarazo adolescente en la escuela puede ubicarse en el contexto de
la educacién sexual. ;Por qué? Aunque la respuesta parezca obvia, para encontrar las
razones que ubican al embarazo en este contexto, es pertinente reflexionar sobre la
normalidad de tal relacién, la cual puede estar enmarcada desde tres dmbitos: el pri-
mero, relacionado con el hecho reproductivo que vincula la sexualidad y el embarazo;
el segundo, en todas las connotaciones que trae el proceso antes, durante y después
del embarazo a nivel personal en la mujer, y el tercero, en las representaciones de
embarazo que construyen las adolescentes y en las que estdn presentes en los medios.
En todos estos 4&mbitos estadn inmersos varios aspectos que constituyen la concepcidén
hegemonica de sexualidad (relaciones de pareja, afecto, emocionalidad, entre otras).

Las diferentes definiciones de sexualidad, de educacién sexual y de embarazo adoles-
cente en el contexto escolar dan cabida a varias interpretaciones, trascendiendo en
la mayoria de los casos el plano reproductivo. Sin embargo, las actitudes de maestros
y en si los mecanismos de la escuela, responden a esta pregunta al establecer el em-
barazo adolescente como una problematica personal, social y educativa que si bien
va mas alla de lo reproductivo, paraddjicamente, se trata en la cotidianidad escolar
dentro y fuera del aula, desde lo bioldgico y lo moral, refiriéndonos especificamente
a los medios normativos y los instrumentos diddcticos -cuando existen-.

En este sentido, es importante pensar en los maestros, en cémo comprenden y asumen
el fenédmeno del embarazo adolescente y la educacién sexual. La pregunta inicial para
dar lugar a esta disertacién se relaciona con el ser y el quehacer del maestro: ;quién
es un maestro?, ;qué caracteristicas tiene?, ;qué hace? Y las respuestas nos remontan
a la construccién que se ha dado en el trasegar por la educacién y la reflexién de si
mismos en el hacer investigativo.

En consecuencia, se ha asumido al maestro como sujeto capaz de mirarse a s{ mismo,
de construir otras miradas, otros sentidos, de reproducir su discurso en su practica, de
problematizar su ser y su hacer, haciendo de la investigacién parte de su cotidianidad,
que estd en la posibilidad de reconocer la existencia de otros y de forma relevante
que intencionadamente posibilita que esos otros se miren a s mismos, mas all4 de las
categorias convencionales, a lo que le subyace una postura ética y politica.
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Tales afirmaciones le brindan la posibilidad al maestro de posicionarse més alld de la
transmisién y la repeticién de conocimientos; se ubica como sujeto capaz de hacer y
construir, de ser mas que un simple reproductor de los elementos que el poder pone
en juego, y de hacerse duefio de dicho poder. Pero, ;poder para qué?, y alguien dirfa:
“poder para poder”, y aqui el poder se entiende desde lo politico, desde las posibili-
dades que el maestro tiene de reproducir cultura, y donde el maestro, a partir de su
ser ético, construye convicciones una vez reflexiona sobre si mismo, rompe, deshace,
reconstruye sentidos y se constituye como sujeto que se mira y es consciente de lo que
sucede cada vez que cierra la puerta y pronuncia una palabra, de lo que genera en esos
otros, en lo que puede potenciar o coartar, mantener o transformar. Asf, el maestro en
su practica puede ceder dicho poder, posibilitando que esos otros intencionadamente
se piensen, se mireny se constituyan, mas no sean solo reproductores de lo impuesto.

En el discurso todo esto es posible, porque como colectivos nos pensamos en términos
del deber ser, pero esto cobra sentido cuando se manifiesta en la préctica, cuando el
sujeto maestro asume la conviccién de mirarse a si mismo, de problematizar todo lo
que le rodea, y genera otras explicaciones para su vida, le posibilita emerger como
sujeto fuera de los colectivos instituidos en torno a su ser persona. Visualizarse de
otras formas le permite reconocerse fuera de las recetas y los sobresaberes culturales,
y reconocer a esos otros.

Sin embargo, la posibilidad de mirarse, de emerger de lo instituido, puede ser remotay
azarosa, y muchos de los que se dicen ser maestros en otras denominaciones docentes
y profesores, no lo hacen, lo cual no es un problema para ellos y tampoco para la ins-
titucidn y la politica del sistema, al contrario se convierten en sus agentes. Por tanto,
nuestros profesores al cerrar la puerta repiten lo que la cultura y el poder les imponen
acerca de asuntos tan relevantes como el conocimiento, las relaciones de género, la
educacion sexual, la afectividad, los roles y, en general, el ser en el mundo de la vida.

Pero esta repeticion es coherente con la formacién de licenciados que se lleva a cabo
en las universidades, que indistintamente como la sociedad los quiera denominar
(profesor, docente) cumplen el mismo papel y es reproducir cultura, ya que en muchos
curriculos se sobrevalora el conocimiento cientifico y se subordina la pedagogia como
saber. Asi, los encuentros programados no facilitan el reconocimiento del sujeto y el
didlogo con el saber, se limitan a la repeticién, y no posibilitan la problematizacién del
conocimiento y la mirada del sujeto desde este. De tal forma, el docente en el aula se

| 107 |



Angélica del Pilar Osorio Gonzélez - Olga Lucia Riveros Gaona

Eliath Forero - Paola Andrea Roa

convierte en un expositor que ficilmente puede ser remplazado por un software, pero
que cuando despliega su poder otorgado en la calificacidn, la vigilancia y su imagen
de ejemplo, reproduce las formas de hacer convencionales.

No obstante, a estos profesores se les otorga la responsabilidad de educar, y por esto
hemos reflexionado alrededor del ser y el quehacer de los mismos, de lo que también
hemos sido y por esto nos asumimos como maestros, pues somos conscientes del po-
der que tenemos, de las carencias que como sujetos poseemos y por esto asumimos
otra forma de vernos, lo que se ha convertido en una forma de vida, mas all4 de la
profesidn, el trabajo y la cotidianidad, la permanente reflexién de los que somos, la
busqueda y constitucién permanente del sujeto.

Por ello, estamos convencidos de que las instituciones universitarias deben propiciar
espacios para la formacién de maestros, no de profesores y docentes, porque reque-
rimos rescatar a los sujetos, para construir otros sentidos sobre si mismos. Pero esto
lo hacen los sujetos, no el sistema, y por tanto, esta mirada a nosotros mismos (los
docentes y el embarazo en la adolescencia) se constituye en la forma de movilizarnos
de lo que pensamos debe ser, de problematizarnos y constituirnos como maestros.

Como se ha dicho, alrededor del embarazo en la adolescencia actualmente se han
puesto a circular una serie de formas de verlo, interpretarlo y afrontarlo, en lo que
se ven inmersos docentes, instituciones escolares, familia y, por supuesto, los propios
adolescentes. De esta manera, el embarazo en ese momento de la vida es un problema
porque se asume al adolescente como inexperto y carente de madurez fisioldgica,
emocional, educativa e, incluso, econédmica.

Idea que circula a nivel social y que los docentes asumen y reproducen, y al parecer
estd muy lejos de su que hacer, ya que para muchos de ellos al adolescente, en este
caso todos los individuos que cronoldgicamente se enmarcan en esta “etapa”, le falta
responsabilidad y compromiso, es rebelde, inmaduro emocionalmente e inexperto;
“se dejan llevar por el momento”, lo que denota cémo el docente asume y repite la in-
formacién impuesta. Por consiguiente, se desconoce la individualidad de los otros,
pero inicialmente la propia, pues al parecer no hay ninguna injerencia de ellos en la
formacién de ese adolescente, se desconoce que ha pasado por diez afios de encuentro
con docentes y se asume de manera determinada que todos los productos son iguales,
a lo que le puede subyacer una idea de la ensefianza asociada a la transmisién de
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conocimientos cientificos exclusivamente, desconociendo que su ser docente, pudo
influir en las representaciones que sobre s han objetivado esos individuos denomi-
nados adolescentes.

Es usual que docentes y profesores le den mayor preponderancia al conocimiento
disciplinar y de forma relevante a su exposicién, ademds de lo que podria llamarse
camuflaje, es decir esconder detrds de la sapiencia del conocimiento, su ser como
individuo, lo que se asocia a los roles asignados para el docente en la institucién-
escuela, la cual, vale la pena recordar, nace al lado de la cércel y el sanatorio, con el
fin de normalizar a los individuos y reproducir la cultura, por tanto prima la vigilancia
y el control. Se otorga asf, al docente la posibilidad de premiar a quien se mantenga
dentro de la norma y de castigar a quien se salga de esta.

El embarazo en la adolescencia actualmente se constituye en el salirse de la norma,
porque aunque se haga tan cotidiano y normal, la nifia embarazada es castigada con
su asuncién como adulta-responsable, lo que justifica el trato diferencial que los
adultos le dan con relacién a otros adolescentes, asi como, que de uno u otro modo
se les cierran las puertas insinuando que la vida se acabé por el embarazo.

Asf, las ideas de varios docentes acerca del embarazo en la adolescencia se relacionan
con la ausencia de familia, problema social debido la educacién sexual mal orientada,
el abandono de los valores, falta de responsabilidad, conciencia y autoestima del ado-
lescente, carencia de proyeccién a futuro del adolescente, obstdculo para un proyecto
de vida, accidente, no apropiado a esa edad, entre otras.

“Dejaron de ser nifias para convertirse en mujer con muchas responsabilidades”; “la
mayoria de las nifias quedan embarazadas por falta de afecto en las familias, esa
falta de afecto la llenan cuando llega otra persona a la que le entregan todo. Otras
veces es por descuido de las nifias, no respetan su cuerpo, cuando uno respeta su
cuerpo hace que el hombre o uno mismo se cuide y sabe que no tiene la responsabi-
lidad necesaria para asumir ese compromiso todavia; igualmente es un problema
de afectividad, de quererse asi mismo, si uno se quiere sabe que tiene que cuidarse,
si uno tiene proyecto de vida, sabe que no puede truncar sus proyectos, es falta de

amor por si mismo”. Andénimo - Docente.
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En estas ideas al parecer los tinicos responsables son otros, la familia y el propio
adolescente, que de forma complaciente algunas veces se asume inexperto y en otras
responsable; alli se vislumbra que el papel del docente y la escuela no se relaciona con
la construccién de vida del individuo, no se asume la influencia en la educacién sexual
porque no se es el docente de ciencias o la orientadora, los valores se aprendieron en
talleres, la autoestima es inherente al individuo, la construccién de futuro es iniciativa
de cada adolescente, el embarazo es un obstaculo para seguir viviendo; asi el docente
se excusa y no siente ninguna responsabilidad en el problema, que en este momento
no es el embarazo, sino la orientacién de la formacién del sujeto-estudiante.

Los docentes son parte de instituciones escolares, las cuales asumen diferentes formas
para afrontar el embarazo adolescente; algunas restringen el tiempo de las nifias en la
institucidn, otras buscan cualquier excusa para sacarlas lo mds rdpido posible, entre
otras, y al interrogarlos frente al papel de la institucién en el problema, se responsa-
biliza al sistema de lo realizado y de lo no realizado, de tal forma que la institucién
se hace por si sola, el docente no se siente parte de ella, de las decisiones que toma y
de las acciones que ejecuta’.

“En el colegio no existen pardmetros para el trato con las nifias, cada maestro lo asume
desde su posicion, de la delicadeza de la mujer, que una mujer embarazada tiene ciertos
privilegios, ciertas incomodidades, yo creo que no debe ser ast, estar embarazada no es
una enfermedad y uno deben asumir responsabilidades, si quedd embarazada tiene
que mirar cdmo cumple con todas las responsabilidades que estdn a su alrededor sin
excederse tampoco, debe pensar en la vida del bebé”. Anénimo - Docente,

Para algunos es notoria la preocupacién al respecto, ya que manifiestan que el tema
de las adolescentes embarazadas es también responsabilidad del modelo educativo
nacional y por ende distrital, debido a la mala educacién sexual impartida en los
colegios, uno de los profesores expresa:

7 Los docentes entrevistados coincidieron en afirmar que el apoyo que se les brinda a las madres gestantes y
lactantes por parte del colegio se basa solo en lo instrumental, es decir, servicio médico, talleres profil4cticos,
alimentacién y cuidado del bebé, entre otros.
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“Es un reflejo de lo que se vive en la sociedad, las politicas del Ministerio han descuidado
lo que tiene que ver con la responsabilidad de la educacién sexual de los jévenes y las jéve-
nes... No tienen posibilidad sincera de lo que representa una relacién sexual, entonces en la
institucién se va a vivir laproblemdtica de embarazos no deseados”. Anénimo - Docente.

Estas afirmaciones develan cdmo el docente piensa el sistema y a los otros, pero no
se ve dentro de él; la culpa es de la escuela y el sistema educativo. Pero, ;quiénes los
conforman?, ;sera el rector y el Ministerio de Educacién Nacional? Parece que muchos
docentes no se asumen como sujetos politicos, posiblemente porque el reconocimiento
que hacen de su labor estd asociado a la transmisién y se desconoce la responsabilidad
y el poder que se tiene cuando se cierra la puerta del salén.

Para los docentes la institucién-escuela no cumple un papel relevante en la problema-
tica, ya que la primera responsable es la familia, y esto es porque el papel de la escuela
se relaciona con el aprendizaje de conocimiento disciplinar, por tanto se asume que el
papel de la escuela es divulgativo, preventivo, de dar informacién, de brindar espacios
para que otros informen: “Orientar en el sentido de cuidarse, mediante conferencias dadas
por la Secretaria de Salud”. Y algunos piensan que el papel de la escuela es permisivo:
“St, ya que cuando se les ha permitido que contintien en las instituciones comin y corriente,
esto ha hecho que se tome como algo mds que llegé a la vida”.

Es evidente que los docentes no se asumen en el abordaje de la problematica, sin
embargo al preguntarles cuél es su actitud frente a la nifia embarazada adoptan posi-
ciones relacionadas con el rol tradicional del profesor; aconsejar, guiar, ejemplificar,
informar, apoyar, vigilar, exigir: “hablar sobre el tema higiene sexual y comportamental”;
“ . . ] . 7, k&

exigencia, porque deben enfrentar con mayor responsabilidad y compromiso”; “colaborar
en lo académico”; “divulgacion en contra del embarazo adolescente y crear una conciencia
apropiada frente al desemperio sexual”.

Estas afirmaciones insintian cémo el docente se ve a si mismo; para muchos la sexua-
lidad se relaciona exclusivamente con la higiene y el comportamiento, se sienten en
la posibilidad de exigir y castigar, para otros es apoyar lo académico de forma exclu-
siva y creen que estdn en la capacidad de concientizar a otros. Pero, es posible que
no haya reflexién sobre qué es y para qué la sexualidad, por qué se le debe exigir ala
nina embarazada, sobre la posibilidad de crear conciencia, para qué y sobre qué, mas
alld de las categorias convencionales y de la informacién que circula en el contexto
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social, en este estado de cosas, el profesor es un repetidor que no contribuye al reco-
nocimiento del sujeto inmerso en el problema -la nifia embarazada, el adolescente-,
sino que reproduce las categorias para que sea desdibujado, determinado y olvidado
en el colectivo porque lo importante es el bebé y la responsabilidad adquirida. Lo que
responde a lo que el docente como individuo ha aprendido en su historia de vida, a
lo que considera es el deber ser, pero que no se ha pensado, no se ha reflexionado
desde otros referentes.

En este sentido, el término educacién sexual cumple un papel relevante, ya que es
posible que en el contexto actual se haga referencial a este como educacion genital,
que no tiene que ver con el placer o el encuentro de sujetos, sino con el cuidarse del
embarazo, aprender a planificar o evitar las enfermedades de transmisién sexual,
conocer los aparatos reproductores, entre otros.

Vale destacar que la orientacién que se brinda en el colegio a las nifias embarazadas
o lactantes se lleva a cabo por parte de las orientadoras y trabajadoras sociales, esta
dependencia es la encargada de realizar los talleres y charlas que se ofrecen, es poca
la intervencién de los docentes y existe hasta un poco de desconocimiento acerca
de cémo se adelantan las diferentes actividades, ya que aunque dicen conocerlas no
pueden hablar con claridad acerca de los contenidos o formas de llevarlas a cabo.
Esto evidencia una fragmentacién en la forma como se abordan estas temdticas en la
institucién, tanto que podria pensarse que solo le corresponden al rea de orientacién
JAcaso pensaran algunos docentes que en su labor diaria no hay tiempo ni espacio
para esto, o que debido a maltiples factores dichos temas no son incumbencia de su
drea académica? Al respecto un profesor dice:

“Los maestros no toman medidas frente al caso, todo son rumores de pasillo, las tinicas
que toman cartas en el asunto son las orientadoras, quienes ayudan a las nifias en el
proceso de embarazo, el cuidado del nifio, y el de ellas. No se tienen en cuenta el resto
de los muchachos, los problemas de alcohol, sexualidad, la cantidad de informacién de
los medios diversificada, es fatal porque lo que hace es estimular actividades que van
a dar a los nifios para que tengan un tipo de relacién irresponsable exponiéndose a
enfermedades o embarazos”. Anénimo - Docente.
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Acercade lamanera como deber{a abordarse la educacién sexual en las instituciones,
los profesores coinciden en decir que esta debe ser de caricter obligatorio en las
instituciones, ya que asf se garantizaria por lo menos que el MEN unifique realmente
criterios frente la situacidn de los embarazos en las estudiantes. Asi mismo, expresan
que el papel que desempeiia el MEN frente a la educacién sexual con la propuesta de
su Proyecto Nacional de Educacién Sexual fue el de enviar cartillas que nadie sabia
cémo utilizar y quedaron archivadas.

El papel de la institucién debe ser obligatoria desde el mismo MEN. ;Qué hacen con
mandar tanto papel y cartillas que lo unico que hacen es llenar los escritorios de las
personas que deben hacer cosas y no las hacen? Se debe ser prdcticos, explicar todo lo
que hay a su alrededor. Anénimo - Docente.

Asi mismo, en varios colegios el Proyecto de Educacién Sexual no es un documento
que se utilice, de hecho los documentos que dicen tener las orientadoras no ha sido
analizado por los docentes. La educacién sexual es abordada por los docentes de
ciencias naturales en la respectiva asignatura, quienes muestran su descontento
frente a esto al argumentar que la clase no se asume ni se imparte correctamente
(es decir, tomando en cuenta las diferentes dimensiones humanas) y solo se limita a
ensefiar lo relacionado con la morfologia y fisiologia de los érganos reproductores.
Ademds, coinciden en que la formacién de los docentes que deben tratar este tema
es fundamental para su adecuado desarrollo, debido a que los docentes de ciencias
naturales no poseen la formacién adecuada (refiriéndose a estudios de educacién
superior) y, por tanto, la abordan de manera sesgaday distorsionada, lo cual conlleva
a la obtencién de resultados negativos en la formacién de los muchachos. Algunos
comentarios al respecto son:

“La educacién sexual es abordada por el profesor de ciencias naturales, lo cual
no debe ser asi, incluso cuando puedo la trabajo desde religidn, eso se deberia
trabajar desde todas las dreas, igual la sexualidad no es solamente la relacién

con el otro, sino el convivir con las demds personas”.

“Los profesores que abordan esto, no creo que tengan la mejor formacién. Para
que uno dé educacién sexual uno deberia tener un posgrado o un magister; un
profesor de naturales se limita a decir: ‘estos son los érganos’ y no més, no les

dan las herramientas sexuales que de verdad los nifios necesitan”.
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“Antes, cuando no habia educacién sexual, habia menos embarazos, creo que ahora ha
habido una forma de tratar la sexualidad un poco folcldrica e irresponsable porque ese
no era el objetivo, si se hubiera tomado en serio los resultados serian otros. La educacion
sexual es algo muy serio y debe estar orientada por especialistas sin el tipo de llegar a
que se convierta en estimulos; lo que se estd haciendo ahora es despertar instintos en
los jovenesy se remueven las ganas de preguntar y lo que pasa es que las respuestas no

son dadas por especialistas, sino por los amigos o los medios”. Anénimo - Docente.

“La educacién sexual se ha quedado en lo biol6gico, en los genitales, y esta debe ir mu-
cho mds alld, los sentimientos. Pero se ha limitado a definir drganos y asi esonovaa la
par de conceptos referidos al género a los sentimientos, asi no tendremos los resultados
esperados”. Andénimo - Docente.

“Clases de ética, y religion no hay temas claros no es visto como algo académico, debe
ser iniciativa del maestro. El problema es que no hay profesores preparados para eso,
ademds no es solo la formacion sino sus propias experiencias, deben ser profesionales
que sepan trabajar eso, hay problemas con su propia sexualidad y distorsionan los

temas”. Anénimo - Docente.

Los docentes asumen la educacién sexual como una clase, como un espacio que no
tiene encuentro con el hacer que ellos denominan académico, y aunque reprochan
todo lo que pasa en torno a esta, no asumen un papel frente a ella y lo que hacen es
delegar la responsabilidad a otros expertos. Pero, ;expertos en qué?, ;en fisiologia?,
senpsicologia? En el fondo, y aunque se hable de sentimientos y de afecto, la asocian
a la genitalidad como evento mecénico, ya que si todos somos sujetos afectivos, por
qué se le asigna la responsabilidad a la maestria, atin no hay una maestria en cons-
truccién de sujeto afectivo.

Ademas, aunque digan no hacerlo y no se sientan responsables de ello, los docentes
dia tras dia contribuyen a la construccién del individuo afectivo y si se quiere sexual,
ya que en la forma de relacién con otros (docentes y estudiantes), el trato segin el
género, la postura, las afirmaciones, los consejos, el concientizar, vislumbran todo lo
que se es como individuo, ya que no pueden ser sujetos fragmentados, que deciden
al cerrar la puerta del salén dejar todo eso que son afuera.
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Por esto es tan relevante que los docentes sean maestros, que puedan mirarse a si
mismos, problematizarse, para no ser solo agentes de reproduccién de sobresaberes
que restringen y determinan la construccidn de sujeto y que nos envuelven en una
receta donde todos somos iguales, donde emergen los problemas que solo son la bus-
queda de nosotros mismos.

Es evidente que el docente y la estudiante embarazada se desdibujan como sujetos,
pues cada uno asume al otro desde la informacién que circula y no desde lo que
también son como individuos, mas alla de los roles, de las relaciones de género, de
lo que despliega el poder.

En tal sentido, al parecer el papel que cumplen los docentes y los profesores en la es-
cuela frente al embarazo adolescente, y més frente a la nifia adolescente, tiene que ver
con ofrecer informacién y exigir lo que el contexto social impone, no con la reflexién
de esa informacién en el reconocimiento de la particularidad que cada uno constituye.

Asi mismo, la contribucién de la escuela en el sentido de dar informacién con relacién
a lo sexual no produce efectos, ya que posiblemente lo que hay en el fondo de esta
situacién es la construccidn de afecto y en lo visto los docentes quienes son los que
hacen la escuela, no han reflexionado en torno a su papel, porque se perciben a sf
mismos desde lo que profesionalmente les toca y es educar en lo que la sociedad ha
puesto como el deber ser. Ademds, esto se hace desde las construcciones que como
individuos tienen alrededor del conocimiento, la escuela, el ser docente y las posibi-
lidades de vida que esto ofrece. Sumado a ello, la posibilidad de encontrar sentidos
para vivir, es decir, de lo que hacemos y somos.

Por tanto, la pregunta inicial “; maestro yo?”, se refiere a que los docentes y profesores,
aunque no se responsabilizan de la situacidn, si tienen mucho que ver con ella, porque
en el dia tras dia son ejemplo del ser, de tal forma se requiere una posicién ética y
asumirse como sujeto politico, que posibilite la mirada de s{ mismo y las preguntas
por qué y para qué, con relacién a esos otros con quienes se comparte diariamente y
no en funcién de ellos, sino en el reconocimiento que el ser maestro tiene que ver con
la construccién de sentidos para vivir, donde estdn inmersos los otros de los cuales
se es responsable, cuando se asume el reto de “educarlos”. ;Y educarlos en qué? Las
opciones estdn entre repetir o posibilitar otras miradas.
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Y en cuanto a la problemdtica aqui citada, que es solo una evidencia de las posibilidades
reducidas de construccién de sujeto, se requieren maestros que posibiliten en sus
estudiantes de forma intencional la mirada de si mismos, para que opten no desde
lo impuesto y lo idealizado por un hacer de vida, que les posibilite encuentros en lo
que desean como sujeto.

Las dindmicas internas de la escuela y del aula en particular, muestran unas carac-
teristicas de la relacién que establecen las nifias con el trabajo académico, y esto
llama la atencién y a la vez genera preguntas sobre los objetivos que ellas tienen al
permanecer en la escuela durante el periodo de embarazo.

Las nifias embarazadas en la escuela

“Los estudiantes son el sentido de ser de la escuela”, dicen algunos, pero ;qué pasa
cuando los adolescentes al interior de un grupo pierden la individualidad, ante la
mirada de los maestros y las directivas? ; Pierden su ser como sujetos y se convierten
en parte de un colectivo que debe regular su conducta por la normatividad? En este
sentido,;qué pasa al interior del aula con las madres y las adolescentes embarazadas?

Parte de las respuestas a estas preguntas nos la ha dado el acompafiamiento a las nifias
en su contexto escolar, mostrandose en las observaciones que la condicién de emba-
razo influye en la relacién que ellas establecen con lo académico y con la convivencia.

En el primer aspecto se encontrd que algunas nifias se destacaban por sus resultados
y buen desempefio escolar; esto es reflejo del interés, la constancia, la permanencia
de la motivacién por los logros personales. Sin embargo, dicha situacién no se pre-
sentaba en la mayoria de las nifias, pues fue comin encontrar que el embarazo era
utilizado como excusa frente a lo académico. Adem4s la inasistencia fue un aspecto
generalizado y recurrente en las estudiantes, lo que influyé en los bajos resultados
académicos; otras situaciones observadas fueron las distracciones, y las expresiones
de desgano que se asociaban en algunos casos al desarrollo fisiolégico del embarazo.

Hay que mencionar también las dindmicas de relacién establecidas con los pares, la
mayoria de nifias se organizaban en grupos de trabajo pequefios, acompafiadas gene-
ralmente por mujeres en grupos caracterizados por un trabajo pasivo. En clases como
educacién fisica se observé que el maestro tenfa en cuenta el estado de embarazo para
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excluirla del trabajo fisico, limitdndose a adjudicarle un trabajo tedrico sobre salud.
Por esto, surgen cuestionamientos acerca de la coherencia de los objetivos de esta
area de la educacidn, con los medios que el maestro propone para alcanzarlos; a su
vez surge la pregunta: si el embarazo se relaciona con la sexualidad, y la sexualidad es
abarcada por la escuela a través de proyectos transversales, ;cémo se asumen estos?
Por lo observado, los maestros no asumen la educacién sexual, mds bien la evaden,
la disfrazan o quiza no tienen los medios para trabajarla.

Los intereses evidentemente se centran en el futuro bebé, en los cambios que trae este
estado, en lo que pasard; lo académico puede pasar a un segundo plano y en lugar de
favorecer la motivacién para continuar en su proceso educativo, se distorsionan los
procesos y las relaciones maestro-estudiante.

;Cémo debe actuar la escuela frente a esta situacién? Desde lo establecido legal-
mente, la escuela debe generar los mecanismos apropiados para incluir a las nifias
embarazadas en la dindmica escolar normal, pero si revisamos los conductos regulares,
éstos no siempre se cumplieron y otras veces fueron desescolarizadas. Esto motivé
la necesidad de acudir a recursos legales, ademas del trato diferencial que les dio la
institucién, de acuerdo con lo que comentan las nifias.

Este tipo de dindmicas muestra la tendencia de la escuela por promover la formacién
de pensamientos homogéneos al orientar los comportamientos y actitudes hacia
el manejo y la comprensién de la sexualidad en los adolescentes. En la institucién
prevalece el manejo administrativo, més que el pedagdgico, en algunos casos las
ideas pedagdgicas estdn, pero el contexto imposibilita ponerlas en marcha, al hablar
de contexto nos referimos también a que los actores que lo conforman no han roto
sus propios esquemas a nivel profesional y personal que les impida asumir dicha
formacidn.

La propuesta

Es necesario pensar la educacién sexual, o el abordaje de la sexualidad de los sujetos
inmersos en el ambiente escolar, més que como una citedra manejada por algunos,
como una experiencia pedagdgica, ya que esta toca a los sujetos, hace que se movili-
cen, los motiva a partir de las interrelaciones que se generan y del territorio donde
se encuentran.
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Cuando unos sujetos estan inmersos en una experiencia, ya no son los mismos que
eran antes de involucrarse con esta. Por ejemplo, las personas que se encuentran en
un grupo de musica o de danza, o nifios que pasaron por una experiencia de filosofia
para nifios, o personas que han trabajado con casos de violencia familiar y escolar,
entre otras, se pueden diferenciar de los otros, y cada una de estas experiencias impone
un sello particular en sus vidas: afectan directamente a los sujetos.

En cada una de estas experiencias se producen sujetos que se construyen de diferentes
maneras, en el didlogo, en la creacidn, en la reflexién inherente al trabajo en ellas;
esto las hace exclusivas y, adicionalmente, en los diferentes cruces y direcciones
de sus vectores, producen sujetos unicos, con un sentido particular brindado por la
experiencia donde se produjeron.

Independiente de donde surja y como esté conformada y pensada, una experiencia
pedagégica tiene como intencionalidad la formacién de sujetos. Ya sea desde el cono-
cimiento especifico de un drea, desde el arte, desde la diferencia, desde la colectividad,
estas se realizan con y para las personas, pensando en cdmo generar la mejor rela-
cién entre estas y el conocimiento especifico, pensando en mejores personas y mejores
ciudadanos, en momentos de distraccién y felicidad, en lugares de encuentro consigo
mismos, o en espacios que les permitan crecer.

El abordaje de la sexualidad en la escuela, pensdndola como una experiencia pedagé-
gica, més que como una manera de prevenir embarazos o enfermedades, tal vez pueda
lograr eso que se espera, desde hace mucho tiempo de ella: que los sujetos asuman
la responsabilidad que tienen consigo mismos frente a su cuerpo y a los otros; que
se pueda pensar desde el cuidado de si y el disfrute; que se asuma y se mire como un
arte erdtico; que no sea tan importante la mirada cientifica y que mds bien se piense
la estética, el amor, el autocuidado y el respeto por si mismos y los otros.

Ocuparse de los sujetos, empezando por si mismos, no es una simple preparacién
momentédnea para la vida, o el resultado en un tiempo especifico en una experiencia;
es una forma de vida que tiene que ver directamente con la pedagogfa, con la funcién
de maestro; de su ser y su quehacer.
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Uno de los procesos que brinda mds herramientas en la formacién de sujetos es la
participacién y las formas de relacionarse con los otros. La opcién de mirarlos, de
escucharlos, de interactuar con ellos, ofrece alternativas de ser y de pensar, con lo
cual, a partir de la reflexién individual, se asume lo que cada persona cree pertinente
para su construccién.

Las formas relacionales, colectivos, comunidades, organizaciones o redes se convier-
ten también en una caracteristica en la formacidn de subjetividades. El didlogo con
otras experiencias y otras comunidades, permite que el proceso de las mismas se
retroalimente y genere cambios o permanencias en cada una de ellas y en los sujetos.

Las relaciones generadas entre maestros y estudiantes, o entre los sujetos que estén
implicando estos roles, y otras experiencias, producen un campo de problematiza-
ciones que posibilita nuevas busquedas. Darle a estas relaciones la posibilidad de una
alternativa de pensamiento las conecta con la estética, con la ética, con la invencién
y con una forma de subjetivacién diferente de la que se le ha asignado a la educacién
sexual en la escuela y a las relaciones tradicionales maestro-estudiante, desde la
ciencia, desde el conocimiento o desde las disciplinas.

As{ mismo, estos roles y relaciones, dentro de una experiencia pedagdgica sobre la
sexualidad en la escuela, no se quedan solamente en lo que acontece en la escuela o
institucién donde se produzca: eso que sucede en la relacién maestro-estudiante o
entre estos y el aula de clase, la escuela o la vida cotidiana.

Una experiencia pedagdgica, en este sentido, ofrece mas bien posibilidades sobre
cémo describir y analizar procesos que se viven en situaciones escolares especificas
articuladas con las interacciones cotidianas; se convierte en un conjunto de intercam-
bios entre sujetos que se encuentran en un territorio particular, con el propdsito de
construir saber. Ademds, tiene en cuenta no solo los componentes maestro-alumno,
sino toda la red de vinculos y relaciones que le da su dindmica, particularmente al
analizarlo desde el saber pedagdgico y desde la didactica.

Esta propuesta puede convertirse en una alternativa diferente para el manejo de la
sexualidad en la escuela y ofrece elementos que ayudan a pensarla de otra manera;
desde los sujetos mas que desde el conocimiento, pensando el sujeto como unidad y
siendo este el objetivo y la forma.
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Capitulo 7.
Semiodtica discursiva:

analisis de las representaciones sociales
sobre el ser adolescente y madre
adolescente desde las imagenes!

Sonia Sanchez Rivera?

Antes de presentar el andlisis semidtico discursivo del material visual tomado, es ne-
cesario conocer algunos presupuestos tedricos que desde el andlisis del discurso y la
semidtica discursiva hicieron posible la interpretacién de algunas iméagenes elaboradas
por los adolescentes y las madres adolescentes que participaron en la investigacién.

Presupuestos tedricos

Analisis del discurso

A partir de la década del cincuenta, la lingiifstica empieza a salir del enfoque eminen-
temente moderno centrado en el estudio de la lengua, para posarse en el habla como
dimensidn real de uso del lenguaje. Desde entonces, diversas disciplinas emergen
permitiendo conocer el funcionamiento de la lengua en contextos especificos. Surge,
entonces, el andlisis del discurso como un enfoque multidisciplinario que, como su
nombre lo indica, se ocupa del estudio de los discursos en su dimensién lingiifstica,
social y cognitiva.

1 Paralalectura de este capitulo, se recomienda la revisién paralela de las imdgenes anexadas.

2 Magister en Lingiifstica Espafiola. Instituto Caro y Cuervo. Coinvestigadora “Trayectos y aconteceres: estudios
del ser y el quehacer del maestro desde la pedagogfa”.
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Segdn Van Dijk (2000, p. 68), el estudio del discurso se centra a partir de su comprensién
como una modalidad de uso del lengugje. En esa medida todo discurso da cuenta de quién
utiliza el lenguaje, para qué, cémoy cudndo. Lo cual quiere decir que todo discurso es un
evento comunicativo amarrado a unos elementos del contexto social y cultural, con
unas intencionalidades especificas y a través del cual se difunden representaciones
sociales. Considerando tales aspectos, la produccién e interpretacién de cualquier
discurso, oral o escrito, recoge tres niveles: el uso del lenguaje, la comunicacion de creen-
cias y la interaccién social. En la convivencia de estos elementos se halla su sentido.

De acuerdo con lo anterior, existen algunos principios para el anélisis del discurso que
tratan cuestiones sintécticas, semanticas, retéricas, pragmaticas y cognitivas. Grosso
modo, dichos principios se ubican, en primer lugar, en el nivel del uso del lengudgje, la
secuencialidad, adecuada coherencia de todo texto entre los elementos que lo integran;
junto a ella esta el constructivismo cuyo propésito es que todas las partes del discurso
sean unidades funcionales que permitan el sentido, por tanto, el discurso esta confor-
mado por una serie de niveles y dimensiones que relacionadas ayudan a la significacién.
A partir de esta, se propone que todo discurso debe leerse bajo la tentativa de eso que
quiso decir quien enuncia y con qué intencion.

En segundo lugar, en el discurso como interaccién social se encuentra el estado natural
de los discursos, es decir, que no sean modificados para impedir la observacién de los
enunciados tal como fueron dichos. El contexto, como parte del andlisis de toda préctica
comunicativa, y estas a su vez como formas sociales de un grupo que dejan ver un uso
especifico del lenguaje y algunas representaciones sociales latentes en este, por ende,
el andlisis discursivo debe respetar ese uso y ese sistema de valores expresado para
asf desentranar el sentido que los miembros de un grupo especifico dan al mundo y
la forma como lo expresan a través de los enunciados. Por dltimo, se encuentran las
reglas de interaccién que maneja cada sociedad; en la mayorfa de discursos, estas se
infringen llevando a un conocimiento de los roles sociales y de cémo se establece el
poder o de cémo se representan unos a otros.

Entercer lugar, el discurso como cognicidn social debe dar cuenta de procesos y estrate-

gias de transmisién y comprensién de representaciones sociales y esquemas mentales
propios de las diferentes comunidades, esto implica que dentro de la metodologia
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utilizada por el andlisis del discurso debe existir un nivel que deje ver las represen-
taciones sociales, las actitudes y creencias de cada grupo y persona con respecto a
ciertas categorias y fenémenos sociales.

En conjunto estos elementos posibilitan el abordaje de los discursos, como eventos
comunicativos que comportan un uso especifico del lenguaje, desde un enfoque amplio
integrado por lo lingiifstico, pragmdtico, social y cognitivo, y en aras de establecer
cémo emplean el lenguaje diferentes grupos y personas, cémo piensan, cémo repre-
sentan a los otros y cémo sus creencias sobre el mundo y los demds intervienen en las
formas de relacionarse y en la definicién propia de ellos como sujetos y colectivo social.

Antes de pasar a la semiética discursiva, es necesario aclarar cudles principios del
andlisis del discurso se aplican en este estudio y por qué. Dado que el corpus no se
recogid para hacer un andlisis de este tipo, pues la tentativa surgié en el camino, lo
que se hard es tomar algunas de las muestras y aplicarles los principios orientados a
lo social y lo cognitivo, en tanto la investigacién se mueve en el terreno de las repre-
sentaciones sociales. En este sentido, solo se tomaran fragmentos escritos donde se
observen algunas representaciones sociales acerca del ser adolescente.

Semidtica discursiva

Posterior al inicio de los estudios del discurso, aparece la semidtica discursiva cuyo
objeto es revelar las formas de comunicacién y representacién que devienen de los
discursos apoyados en imégenes. Si bien el andlisis del discurso se centra en la ob-
servacién de discursos verbales, la semiética discursiva, por su parte, se ocupa del
estudio de textos multimodales®, es decir, los que utilizan sistemas de signos verbales
y no verbales, por ello la perspectiva es semidtica, porque se apoya en la ciencia que
estudia cualquier sistema de signos que sirva a la comunicacién.

Por consiguiente, la mirada semiética del discurso nace de la necesidad de estudiar
una serie de textos visuales que en algunos casos empleaban lo verbal. Asi el cine, las
artes visuales y la publicidad constituyen el primer terreno de investigacion para la
semidtica discursiva que, hasta cierto punto, tuvo su primer referente en la semiolo-
gia francesa dirigida al estudio de distintos textos, verbales e icénicos; no obstante,

3 Término acotado por Kress, Leite-Garcia y Van Leeuwen (2000).
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esta fundé su método argumentando que el lenguaje verbal es el lenguaje maestro y
como tal el cédigo mds perfecto para los fines de la comunicacién, afirmacién con
la que muchos tedricos, incluyendo los pioneros del enfoque semiético, no estdn de
acuerdo, ya que los demds sistemas de significacién no estan subordinados al sistema
de signos lingiifsticos sino que son tan auténomos e importantes como este. Kress,
Leite-Garcia y Van Leeuwen (2000) argumentan que en la sociedad actual, sociedad
de la imagen, existe gran variedad de practicas comunicativas basadas en la imagen,
como las proporcionadas por la interaccién con los medios masivos de comunicacién.

Desde la semidtica los discursos multimodales son interpretados teniendo en cuenta
que las intenciones y las representaciones sociales no solo se difunden por medio de
las palabras porque también las imagenes expresan el pensamiento y las intenciones.

Al igual que el andlisis del discurso, la semidtica discursiva se vale de algunos prin-
cipios caracteristicos del analisis de lo multimodal, principios ligados a una serie de
supuestos. En ese orden de ideas, los supuestos y los principios postulan que siempre
hay mas de un modo de significacién en la produccién y comprensién de los discursos,
aunque cada cultura y sociedad legitimen alguno de esos modos, lo cual indica que
la realizacién de esquemas mentales al momento de la lectura involucra un modo de
representacion lingiifstico y uno icénico.

Ligados a estos supuestos, los principios bajo los que opera la semiética discursiva son:

- Larelacién que con los discursos establecen productores y receptores: a todo
discurso le subyace un contexto ideoldgico y social compartido por los
interlocutores, por tanto las representaciones sociales difundidas en ellos

suelen ser comunes y por ello legitimas.

- Cadadiscurso es un signo complejo producto de los intereses de quien lo emite: cada
discurso reside sobre una serie de intencionalidades o en la busqueda de
establecer una significacidn que lleve a creer algo o a hacer algo, de esto
da fe el discurso publicitario que propende a la generacién de acciones
y de creencias, y en si cualquier discurso cuya funcién sea persuadir. Sin
embargo, cada uno de los intereses obedece al contexto social e histérico
del que procede el emisor, es decir, cada discurso tiene la intencién de re-

forzar representaciones y practicas, o por el contrario busca cuestionarlas.
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- Laforma como se articulan los discursos estd en relacién con su contenido o con
lo que se quiere llegar a significar: en los textos multimodales entendidos
como signos, la relacién entre significante y significado no es arbitraria
sino motivada. Para Kress, Leite-Garcia y Van Leeuwen (2000), estoda a
entender que “los textos estdn saturados de las significaciones de quienes
los hacen, significaciones representadas en todos los aspectos de la forma
del texto” (p. 389).

Atendiendo a esto el estudio semidtico discursivo de los dibujos y los collages elabo-
rados por los jévenes acerca de su condicién adolescente y de su vida como madres
adolescentes, permite evidenciar aquello que estos sujetos representan sobre su
condicidn, pero también aquello que desean ser y cémo quieren que los vean o los
representen. En torno a esto, la semiética discursiva establece un modelo para poner
de manifiesto este atributo.

La semidtica del espacio visual de los textos, para efectos del andlisis, ha creado ciertos
pardmetros para explicar el uso del espacio visual; segtin estos la pagina se divide en
cuatro cuadrantes ordenados para la lectura de izquierda a derecha y de arriba hacia
abajo. En el cuadrante inferior se encuentra lo real, y el significado de laimagen puesta
alli se asocia con un estado de cosas reales del aquiy el ahora que remiten al presente
a lo dado. Por su parte, el cuadrante superior tiene asignado lo ideal, su significado
se relaciona con el deseo de un estado de cosas ideal que remite al pasado o al futuro.

En el lado izquierdo, punto de partida de la lectura, se ubican las significaciones de lo
que se conoce, de lo establecido; en contraste, el lado derecho, punto de terminacién
de la lectura, presenta significados relacionados con un conocimiento nuevo. “En
otras palabras, la distincién arriba-abajo se relaciona con juicios ontoldgicos, en tanto
que la distincién izquierda-derecha se relaciona con la condicién de la informacién”
(Kress, Leite-Garcia y Van Leeuwen, 2000, p. 395), no obstante hay que aclarar que
aunque la estructura es la base del andlisis, esta se modifica de acuerdo con el criterio
e intencionalidades del autor.

Descritos de manera sucinta los principios tedricos del andlisis del discurso y de
la semidtica discursiva, debe pasarse al andlisis de la informacién a partir de estas
metodologias. Por esto hay que aclarar que para dicha tarea se tomard una muestra
representativa de los dibujos y collages que los sujetos realizaron y en los que plasmaron
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la forma como se representan adolescentes y madres adolescentes. Las propuestas
dejan ver su imagen como sujetos en el presente que los rodea, asi como lo que le
da sentido a su vida; por la misma via, representaron también cémo se ven, o tal vez
cémo desean verse ahora y en el futuro.

Analisis de textos de los adolescentes

La muestra a analizar procede de un taller adelantado con los muchachos en el que
se les pidié que al lado de las categorias -yo, familia, amigos, amistad, tiempo libre, qué
me gusta, qué no me gusta y mi vida—, colocaran una palabra o una expresién evocada
por esta, para luego hacer un dibujo referente a lo escrito. ;Qué permitié ese taller?;
por un lado, una definicién cotidiana de categorias que hablan de ese ser adolescente
y de sus representaciones sociales, lo cual sitta en el campo de la interaccién social
y la cognicidn; y por otro lado, la creacién de una imagen o dibujo dejé ver cudl de
estas definiciones se refuerza y por qué.

Cognicion: al interpretar los datos hallados se encontré que los adolescentes se repre-
sentan desde distintos planos en relacién con su familia, sus amigos, lo que les gusta,
su personalidad o su vida. Los textos dispuestos para el andlisis muestran la imagen
que de s mismos tienen los jévenes, de manera que lo escrito se refuerza con los dibu-
jos. Una categoria importante y que prima en la definicién son los objetos culturales
que consumen; en otras palabras, lo que les gusta, ya que en los dibujos los jévenes
se representan junto a objetos como radios o videojuegos focalizados en el tiempo
libre y en el rol que tienen estos elementos en su vida. Por esta razén, en la mayoria
de imdgenes aparecen, al igual que otros simbolos, escudos de equipos deportivos,
simbolos de otras culturas, banderas y logotipos de marcas comerciales; el uso de
estos elementos determina una serie de significaciones sociales que permiten hacer
una lectura de cémo los jévenes representan a los otros y a ellos mismos.

En concordancia con el uso de estos signos de representacién estd el hecho de que los

jévenes invierten su tiempo libre en entretenimiento. “en mi tiempo libre juego Play,
escucho musica, me gusta bailar cuando hay tiempo”.
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Validando la hipédtesis que habla de la adolescencia como moratoria social, tiempo
de paro empleado en prefigurar el futuro; en este mismo sentido, otros jévenes uti-
lizan su tiempo libre en descansar o pensar en la vida. Se infiere que el tiempo libre
no es productividad sino un espacio que se tiene para pasar la vida y eso tiene como
condicidn llenar el tiempo con algo o con alguien.

Ese pasar la vida implica ademads otra categoria esencial que queda consignada en
algunos dibujos, la amistad y los amigos; muchos la definieron como la capacidad de
compartir, apoyo en cualquier momento, lo cual la hace algo dificil de conseguir, lo
que lleva a otros a pensar que no existe. Igualmente parece ser un vinculo de confianza
y de comprensidn solo posible entre quienes experimentan las mismas sensaciones,
es tan importante esta relacién que en algunas de las imagenes se representan con
personas de su edad. El vinculo que une a estos jévenes tiene que ver con una cosmo-
visién y una manera de abordar la cotidianidad propia; de esta forma, al configurar
dichos elementos los jévenes se proclaman un grupo social independiente con un
discurso y unas acciones especificas.

En cuanto a la primacia de la personalidad juvenil como pardmetro de distincién, las
imdgenes aportan porque en ellas los jévenes se dibujan superiores, mas grandes que
quienes estan a su alrededor y en el centro, con esto se subraya su yo, su presencia e
importancia en el mundo.

Interaccidn social: de otro lado, eso que no le gusta a los adolescentes muestra cudles
son los lugares, signos y précticas rechazadas por ellos, es decir cémo se relacionan
con su contexto social; estas obviamente no se dibujan, sélo se mencionan; algunas
evidencian la representacién negativa de los otros: “lo que no me gusta lambones y
maricas... las personas fastidiosas... las marimachos y los hombres guaches... John Bustos...
Miriam, Camila”. Apreciaciones que frente a los otros son comunes en los adolescentes
que siempre estdn buscando identificarse o, en este caso, distinguirse de los demads
usando el sefialamiento como forma de censura social, que opera no desde los valores
sociales instituidos sino desde el sistema ético que ellos han construido. Por tanto,
cada una de las palabras con las que se rotula a los otros tiene un sentido propio desde
sus significaciones y las representaciones sociales.
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Otro de los aspectos no gratos son los lugares: “estar en la casa... el colegio... estar ence-
rrado... estar solo sin amigos”; también hay actitudes o acciones que se desaprueban: “no
me gusta el chisme, la hipocresia, el aborto”. Ese rechazo habla de la vida adolescente en
el contexto de lo comunitario; en tanto la experimentacién y el gregarismo priman,
los jévenes renuncian a la soledad y a los lugares que ellos asocian con lo viejo o con
lo estético, la casa y el colegio por ejemplo; ademds porque en estos lugares ellos
no son descubridores ni conductores de su propia vida, pues all{ se ubican familia y
educacidn. Instituciones que restringen la experimentacién.

Precisamente en torno a la familia se dieron distintos matices, para algunos es una
significacién fuerte y por eso se dibujan dentro de ella o la sefialan como uno de sus
asideros, por ende se le destaca como el entorno mas seguro, las personas de mds
cercania y que dan mds apoyo, aunque también sea lugar de desencuentros porque
no se comparten muchas gustos con esos seres.

Esencialmente el discurso que enuncian los jévenes conlleva una serie de repre-
sentaciones sociales que desvirtian muchas representaciones instituidas haciendo
converger una cosmovisién que da cuenta de una cognicién y una interaccién social
propias. Por consiguiente, la comprensién del fenémeno adolescente tiene su meca-
nismo de interpretacién en el conocimiento de esos discursos que sobre el mundo
producen los jévenes.

Analisis de las imagenes

Este andlisis se adelantard con un corpus pequefio de collages (cuatro en total) elabo-
rados por las j6venes embarazadas y madres, en los que se les pidié que matizaran su
identidad. Este trabajo dio pautas para entender cémo se representan las adolescentes
embarazadas y madres adolescentes como sujetos y seres sociales, y sobre todo, que
anida en el plano de lo real y de lo ideal y cémo eso define su ser.

En cuanto a la configuracién de la identidad que hacen a partir de las imagenes, las
adolescentes gestantes y madres dejan ver lo siguiente:

Dominio de lo real dado: dos de ellas colocaron la imagen de una familia, mama, papa
e hijos, otra tomd la de un bebé y el logo de la colonia que usa, mientras que otra

colocé laimagen de un plato de comida. ;Qué permite evidenciar este primer plano?:
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todas asignaron escenas y signos de la realidad, la familia como indicio de lo esta-
blecido y de lo que las soporta, es decir, que su condicién las ha llevado a valorar ese
circulo afectivo y a verse ellas mismas como parte de una familia que muchas veces
no tienen, lo llamativo es que en estas imagenes ellas no se representan como hijas
sino como madres, tampoco como mujeres porque la faceta profesional se presenta
en otro cuadrante, entonces su papel en la realidad es la de ser madres y procurar la
conformacién de un hogar; asi mismo la imagen del bebé deja ver que en este radica
su significacién mas sobresaliente en el presente, al ser anclaje y sentido. Ademas
las imédgenes de la familia y el bebé muestran mas que personas juntas, personas que

se quieren que se abrazan y estan cerca, lo que remite a la cercanfa, a las emociones.

Por otro lado, quienes asignaron a este plano objetos materiales de la realidad parece
que ain no se asumen como mamds porque en lo inmediato son gestantes, expresan-
dose laidea de que aunque se estd en una nueva condicidn, ésta no aminora los rasgos
particulares que caracterizaba a las j6venes antes de él. Aqui entonces ya no se ve la
joven como parte de un entorno afectivo sino como singularidad representando eso
que la distingue y que de alguna manera estructura su identidad.

En este plano se inscriben como imédgenes las representaciones del deber ser, es de-
cir, aquellas que difunden lo que socialmente estd instituido; la Iégica es pensar que
como ya se defraudé a la sociedad, se debe, ahora si, hacer lo debido no lo deseado, y
el deber ser es adecuarse a los lineamientos sociales; tener una familia, debidamente
constituida, mama, papa e hijo, y ser una buena madre, ya no una adolescente.

Entre dos fuerzas, la de ser adolescentes y ser mamds, estas jévenes representan el
mundo, entre lo blanco y lo negro, haciendo imposible la convivencia de ambas con-
diciones, pues segin lo mostrado al convertirse en madres adquieren un rol social
distinto al que deben ser coherentes con sus pensamientos y acciones.

Dominio de lo real nuevo: en este espacio atravesado por la realidad vuelve a aparecer
la imagen del bebé como parte de esa nueva etapa. Con esto se evoca un sentido de
temporalidad y espacio que desemboca en el nuevo ser, de ahi que en el plano de
la realidad siempre se evidencia la imagen del bebé como significacién en lo real.
Entonces, lo nuevo en el plano real se encuentra altamente influido por la condicién
de madres, llevando a pensar que estas adolescentes no se definen como sujetos por
fuera de su estado; esto implica que en lo real todo remite al ser madres, a la respon-
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sabilidad que requiere dicha labor. Significa que la objetivacién de la representacién
social se ha hecho carne y todo lo que define a estas adolescentes como sujetos evoca
su condicién de madres, pulverizando su caracter de jévenes, obedeciendo asi, a la
manera como la sociedad espera que ellas se representen, como adolescentes que
deben dejar abruptamente ese transito para convertirse en mujeres adultas y madres.

Otra imagen que se presentd fue la de una mujer trabajando, mujer que en otro
cuadrante del mismo texto aparece con su hija; esto lleva a afirmar que dentro de lo
nuevo estd la necesidad de pensarse como profesional, como una mujer que cumple
muchas funciones a cabalidad. Dicha imagen enuncia que lo real nuevo invoca una
negacién del sentir social que presupone que un hijo a temprana edad obstaculiza el
desarrollo profesional de una mujer porque su vida se vuelca sobre aquel; se vislumbra
asf un destiempo en las representaciones sociales de los adultos y de las adolescentes,
esto se relaciona con que si bien en lo real se conciben como madres y en un hogar
respondiendo a los pardmetros sociales del deber ser y de lo que ellas mismas espe-
ran, se salen de la imposicién social al pensarse con un futuro distinto al que por su
estado se les asigna. Sin embargo, esta idea de futuro esté ligada a otra muy difundida
en esta época, de mujer madre y profesional, imagen que va en detrimento del lugar
que la sociedad les delega.

De esta manera, se evidencia nuevamente cémo las representaciones sociales de las
jévenes sobre su identidad se mueven entre muchas significaciones sociales instituidas
que las muestran y las orientan hacia un deber ser, aunque, como ya se ha dicho en
otros apartados, eso que representan sea totalmente distinto a aquello que hacen.

Dominio de lo ideal dado: en este plano encontramos algunas imagenes ya observadas
y otras no conocidas. Entre las primeras se encuentra la de la familia que vuelve a
referenciarse, mas hay que aclarar que aparece no otra vez en la misma muestra, sino
en otra en la que esta no se ha senalado, en concordancia la familia, papd, mam4 e
hijo, es un significado ideal que quizés se materialice en el futuro.

La familia aparece en el plano de lo que se desea, tal vez porque la experiencia en ella
no ha sido la mejor, o porque el vinculo con la pareja es fragil. En el plano de lo ideal
dado, la familia se muestra como eso que se quiere, pero que es dificil alcanzar. En
torno a esta significacién también se presenta una imagen en la que se encuentran
madre e hija y a su lado esa madre en un rol profesional y sin la compafifa de una
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pareja. Aqui el deseo va en la linea de ser madre y ser profesional, y puede estar en
este plano porque la sociedad y las diferentes instituciones que la integran han dejado
por sentado que la condicién de madre adolescente coarta los planos de la familia y,
sobre todo, de la realizacién profesional.

Desde otros anhelos e ilusiones, dos de las jévenes presentan en el plano de lo ideal
dado, la amistad, o mejor, toman la imagen de jévenes adolescentes rodeadas por
otros adolescentes. De esta manera privilegian la idea de joven, de la etapa de tran-
sito ya no disponible; no es la imagen de la mujer adulta con su bebé o familia, sino
la de una adolescente vestida a la moda, divirtiéndose con gente de su edad. Esta
representacién en el cuadrante de lo ideal dado confirma uno de los hallazgos mas
relevantes de esta investigacidn, y es que las adolescentes al quedar en estado de
embarazo desaparecen como sujetos en formacidn, lo que denota un desencuentro
entre lo que se les impone que sean, o lo que ellas creen que deben ser y hacer, y eso
que como sujetos en construccién desean.

La amistad, el gregarismo, la imagen propia, la identidad juvenil, la autenticidad, la
libertad y la diversién como adjetivos de lo joven son inexistentes en lo real, pero
aparecen en el ideal, lejos de las vicisitudes de la vida, porque las mismas madres
adolescentes se adhieren a las representaciones sociales que se tejen en torno a ellas,
renunciando a su subjetividad y abocadas a la responsabilidad que representa su hijo,
aunque, en algunos casos, esto ocurra solo en la objetivacién, porque en el anclaje
terminan rompiendo con todo esto y no se hace lo que se debe sino lo que se quiere
buscando hacer tangible eso que estd en el ideal.

La presencia de los rasgos adolescentes y su figura en el plano de lo ideal, de lo de-
seado, indica que en el plano real esta caracteristica se anula, asi como la condicién
de madre y el bebé se anulan en lo ideal dado, sefialdndose una contradiccién entre
la realidad que viven las jévenes y lo que desean, entre lo objetivo y la subjetividad,
entre el ser y el deber ser.

Dominio de lo ideal nuevo: en este espacio se localizan diferentes imdgenes que siguen
por la via de lo ideal, de eso que no se tiene en lo inmediato pero que se espera te-
ner; solo una de las nifias asigné a este cuadrante la imagen de una joven pareja, la
imagen se superpone a la de un bebé, ya que las demds referencian a la familia. De
esta se puede decir que enuncia la experiencia del amor en pareja como algo ideal
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que llegard en el futuro, al paso del tiempo o en otro momento porque el actual es
el de ser madre; también indica rupturas en ese campo de la vida afectiva, por ende
se busca el ideal o eso no conocido. Al lado de esta imagen se encuentra el cémic de
una jovencita, nétese cémo otra vez aparece la idea de sujeto adolescente, que evo-
ca, posiblemente, el pasado en el que se podia acceder a las practicas juveniles. Asf
mismo, en otro de los trabajos estd la imagen de una adolescente, invocando que esta
categoria pertenece ahora al ideal.

Otras imagenes vistas en este cuadrante son las de personas bailando y la de un bebé,
la primera puede sefialar los suefios que quizds en un futuro pueden realizarse, y que
se constituyen en el deseo de un sujeto que todavia no termina su proceso de for-
macién aunque la sociedad indique lo contrario. La dltima imagen es la de un bebé,
volviendo a los terrenos de la familia como ideal que en Gltimas aminora la carga y se
convierte en el centro de lo que se desea y hace, con esta determinacién se advierte
que el bebé se convierte o es una respuesta a la pregunta por el sentido en la vida de
muchas de estas nifas.

De manera general y de acuerdo con las imagenes presentadas en el discurso de las
jovenes, se puede afirmar que como categorias configuradoras de su identidad se en-
cuentran: la familia, cimiento de lo real y de lo establecido, pero también como ideal del
futuro; el bebé como soporte afectivo real del presente y del futuro, y como ideal; el rol
de mujer profesional, pero sobre todo una alternativa laboral como fragmento nuevo en
el dominio real, y laimagen de adolescente y todo lo que ella enlaza: moda, autenticidad,
amistad, libertad y diversidn, en el plano de lo ideal establecido y de lo novedoso,
ya que esta no se estima en la realidad; al convertirse en madres las jévenes pierden
su rasgo adolescente y pasan a posicionarse por su condicién de mamas en adultas.

En sintesis, el andlisis de las imagenes a través de la semiética permite dar cuenta de
una serie de representaciones sociales que difunden algunas significaciones que, a su
vez, refuerzan la idea del embarazo adolescente como problemadtica, suceso que en
la vida de una joven termina cercando sus linderos, minando su construccién como
sujeto y determinando de manera abrupta la llegada de la madurez, sin dejar espacio
a la proyeccién de una identidad juvenil, y tampoco a la posibilidad de materializar
unos suefios y anhelos, porque la fuerza de lo real impone las responsabilidades y el
transito obligado hacia la adultez.
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Las imagenes con las que se representan las jévenes madres y gestantes denotan una
condicién donde el bebé y la conformacién de una familia anidan en lo concreto, real e
inmediato, mientras que sus suefios y deseos como sujetos en construccién quedan en
el plano de lo ideal, de igual forma el amor cuando aparece se sittia en un plano real.

En otras palabras, es como si la condicién adolescente permitiera el constante deseo
y placer, por eso la imagen de adolescente se ubica en la parte de arriba, donde se
establece el ideal; el embarazo entonces aterriza, hace que se pongan pies en tierra,
que el deseo y el placer se extingan, por eso se ubica en la parte de abajo, en el dominio
de lo material, porque es lo que se vive no lo que se quiere vivir. Al dar este orden a
las imégenes, abriendo una dicotomia entre el ser y el deber ser, las adolescentes se
representan en lo real desde lo que la sociedad espera que sean, pero en el plano de
lo ideal se perciben como adolescentes, sujetos todavia en cambio.

Lo anterior ha mostrado cémo en el discurso, la cognicidn se activa en tanto se le-
gitiman o cuestionan, desde las imédgenes o las palabras, representaciones sociales,
ideas y creencias que caracterizan la forma de pensar y de actuar de una sociedad.
En relacién con la interaccidn social, estos textos forjados con imdgenes comunican
y representan no solo un estado de cosas instituido, sino también una conflictiva
convivencia, en el ser de estas adolescentes, entre aquello que deben ser y eso que
desean, lo cual se presenta ante todo, porque la sociedad las confina en su condicién,
haciendo invisible su cardcter de seres en construccién.

Entonces, mds que evidenciar una problemadtica social que se ha hecho latente por
las transformaciones sociales que le han otorgado otro rol a la mujer, la reflexién
es pensar a estas madres adolescentes desde esa cualidad, como seres que se estdn
formando, que necesitan un soporte afectivo que les permita entender que su estado
no las condena al olvido ni al abandono.
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Consgideraciones
finales

Teniendo en cuenta lo expuesto, se puede inferir que alrededor del embarazo en la
adolescencia se encuentran un sinnimero de elementos que complejizan la situacién
y llevan a asumirla tanto desde la escuela como desde la sociedad y lo que a lo largo
de la historia se ha conformado como cultura.

Desde este punto de vista, el embarazo en la adolescencia es mucho mas que la in-
formacién que circula en los medios de comunicacién (el embarazo adolescente se
ha incrementado, los adolescentes son irresponsables, entre otras), ya que bajo esto
se esconde una serie de representaciones, discursos, practicas, creencias, intereses,

o) . . .
problematicas, miedos, que se han tratado de diferentes modos, pero posiblemente
atn no hemos ido a lo profundo de estos.

Es donde la representacién como unidad de conocimiento, que determina el pensar
y el hacer de los individuos, se constituye en un elemento de andlisis relevante para
la interpretacién de diferentes situaciones sociales y para el caso, el embarazo en la
adolescencia, ya que como se ha mostrado las representaciones de los adolescentes
se construyen sobre los sentidos que son otorgados en experiencia. Asi lo que ini-
cialmente es un discurso objetivado aprendido en la familia como primer agente de
socializacién es reforzado en otras instituciones como la escuela y se ancla en lo vivido
como sujeto a lo largo de la vida.

Las representaciones que constituyen tales discursos estdn relacionadas con formas
tradicionales de asumir la sexualidad, los géneros, el sexo, el amor, los hijos, la fa-
milia; representaciones que hablan de nuestra historia social, pero que se muestran
como inmutables y se refuerzan en la vivencia que es determinada por las mismas;
en este sentido, parecen condicionar al individuo y al parecer este se desdibuja, no
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favoreciendo su construccién como sujeto. Ademas, es necesario anotar que muchas
de estas representaciones no se relacionan con el reconocimiento de si mismo, como
sujeto que siente y desea.

Las representaciones que el adolescente construye de si y del mundo de la vida estan
relacionadas con la informacién dispersa que circula y que ha organizado de acuerdo
con sus intereses, asf, este se concibe como una persona que estd en un momento de
construccién, de rebeldfa, de comerse el mundo y vivir lo més rapido posible, lo que
ubica a la adolescencia como una condicién; que también se refuerza desde lo que los
otros adultos perciben de dicho momento.

Asi el adolescente es un inexperto, irresponsable, que no sabe nada, ingenuo; tal
condicién determina la forma de ver a los otros y a sf mismo, lo que se constituye en
sentido para los individuos desde el sinsentido que la configura. Ya que no puede ser
delimitada en tiempo, ni en vivencia, la adolescencia, como etapa de la vida que con-
diciona nuestro actuar, muestra al colectivo y no al individuo, desconociendo todas
aquellas particularidades que constituyen al sujeto. Ademas de colocar todas aquellas
caracteristicas enmarcadas en lo “adolescente” fuera de otros momentos de la vida.

Por consiguiente, el embarazo en la adolescencia se ubica dentro de la irresponsa-
bilidad propia del adolescente, ignorando al sujeto que est4 tras el rétulo, ya que se
desconocen las razones que motivan a enfrentarse a una situacién como esta, que se
relacionan fundamentalmente con la necesidad de tal sujeto de tener un soporte afec-
tivo duradero que motive a construir y desarrollar un proyecto de vida, de establecer
vinculos afectivos duraderos, de reconocimiento, que posibiliten el sentirse parte de
algo e identificarse como sujeto, debido a la construccién de vinculos asociados al
desarraigo, abandono y soledad; estos ultimos posibilitan que los individuos busquen
suplir la carencia de esto mediante la formacién de sus propias familias. Y qué mejor
que un hijo, es decir el ser madre, que inserta automaticamente en la vida adulta, en
la necesidad de luchar, de ser responsable de alguien, de formar una propia familia,
que impulse el vivir. Familias que empiezan a reproducir lo aprendido por la no
posibilidad de ruptura de lo que se es y repeticién de lo vivido, por la imposibilidad
de reconocer al hijo mas all4 de la posesidn, del lazo sanguineo y la prolongacién del
ideal que se construyd sobre las carencias propias.

| 140 |



Ser madre, joven y mujer... de la escuela y la adolescente embarazada

Consideraciones finales

En tal sentido, es necesario afirmar que el embarazo adolescente y su posible incremen-
to, no tiene una relacién directa con el desconocimiento de métodos de anticoncep-
cién, posibilidad de acceso a estos u otros aspectos similares. Las adolescentes deciden
estar embarazadas, aunque inicialmente por la representacién otorgada al embarazo
en la adolescencia lo rechacen, muy rapido se le otorga sentido, desde la posibilidad
de amar, de construir vida, de tener afecto duradero, porque desde lo objetivado,
el amor verdadero se constituye en las relaciones parentales y no en las de pareja.

Lo que nos introduce en dos campos: el amor y la sexualidad. Lo primero se vive de
acuerdo con los objetos de afecto que los individuos constituyen a lo largo de su
vida, que no necesariamente tienen que ver con la “etapa de la vida”, sino con los
elementos que se tenga para asumir y orientar tales objetos, asi la posibilidad de
amar en diferentes dimensiones, se relaciona con la construccién que los individuos
tengan de si y de los otros. Por consiguiente, para las adolescentes, la idea de amor
se relaciona con la posibilidad de afecto otorgada por los roles, ser hombre, mujer,
madre, hijo, ademds de lo anclado en la vivencia. Aqui la sexualidad desempefia un
papel relevante, ya que al parecer en nuestra sociedad el sobresaber la enmarca en
lo referido a la genitalidad, sumado a las imagenes que se tienen en torno al sexo y a
la participacién del hombre y la mujer en él.

De esta forma, el sujeto adolescente asume la sexualidad como el acto genital, como el
acto de penetrar y ser penetrado, al parecer desconociendo las particulares formas
de acceder al placer y asumiendo goces o dolores solitarios, aunque por amor se inicie
en esto. Ademds de las imposiciones que existen alrededor de la adolescencia, que
tienen que ver con la iniciacién de la vida sexual lo mas pronto posible, a pesar del
desconocimiento de lo que produce placer y desde las representaciones mostradas
en los medios de comunicacién.

Dicho esto, se desmitifica el embarazo en la adolescencia como producto de la irres-
ponsabilidad y el condicionamiento dado por la etapa de la vida, ya que en lo mostrado
no se estd hablando de etapas, sino de los individuos y el sujeto que se configura, asi
los rotulados como adultos también pueden ubicarse en lo mencionado. Esto lleva a
pensar que el abordaje del embarazo adolescente y en general de la construccién de
sujeto en todas sus dimensiones, no debe estar consolidado en una cdtedra o avisos
publicitarios que refuerzan el desconocimiento del sujeto, sino en la posibilidad que
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este se movilice con experiencias que le permitan reconocerse y reconocer a los otros,
y reconfigurar desde el sentido y no desde lo impuesto todas aquellas representaciones
que determinan sus formas de pensar y hacer.

Es ahi donde instituciones sociales como la escuela y la familia se constituyen en
condiciones de posibilidad, pues son los principales agentes de socializacién. Sin
embargo, sus practicas actuales no favorecen el abordaje del embarazo adolescente
desde el reconocimiento del sujeto, lo cual obedece a su devenir histérico asumido
mas desde la reproduccién que desde la creacién.

A la familia como institucidn, a través de la historia se le han delegado una serie de
responsabilidades para las cuales no tiene preparacién alguna méas que la vivencia
misma, donde los padres asumen a los hijos como prolongacién de su existencia y por
tanto imprimen todos sus deseos en ellos. As{ en la situacién de embarazo adolescente,
son los primeros culpables, pero también los primeros castigadores, desconociendo
todo aquello que tal vez el sujeto-hijo requiere; ademas, los distintos roles asumidos
en la familia determinan los afectos, el hacer y el poder, haciendo que desaparezcan
los sujetos que los constituyen y al parecer queddndose toda la vivencia de estos,
detras del rol y de lo que este permite. Adicionalmente, esta la relacién entre los
padres y la crianza de acuerdo con el género, lo cual determina la objetivacién de
representaciones tradicionales.

Dicho asf, la familia m4s alld de los miembros que tradicionalmente la conforman
(padres-hijos), la consanguinidad, el lugar donde viven, se relaciona con la construc-
cién de vinculos afectivos que soporten la construccién de los individuos como sujetos,
y esa construccién implica el reconocimiento de los elementos iniciales de “quién
soy”, “para dénde voy”, “qué posibilidades tengo de ser, de decidir”, la objetivacién
y anclaje de representaciones sobre hombre, mujer, persona, sexo, sexualidad, amor,
pareja, vida, hijos, familia, educacién, futuro, entre otras, que orienten el ser y el hacer

de los individuos en el mundo de la vida.

Por su parte, las practicas de la escuela tienden a circunscribirse en la reproduccién
social y cultural, por lo que se encuentra que las instituciones educativas le dan gran
relevancia a los procesos administrativos, mas que al hacer pedagdgico, y que los do-
centes enfocan su hacer en la transmisién de conocimiento que responde al discurso
hegemonico, en cuanto al conocimiento cientifico. De tal forma, la escuela se convierte
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en agente que refuerza las representaciones tradicionales, y no en un espacio que
intencionadamente posibilita la movilizacién de los individuos. En esto, se involucra
la formacién de los docentes y cémo piensan su ser y su hacer, que se relaciona fun-
damentalmente con la exposicién de los principios tedricos de las diferentes areas
del conocimiento, més que con la construccién de un saber en torno a estos.

En este sentido, para la escuela el embarazo adolescente no es su responsabilidad y
por esto las formas de hacer en torno a este, tienen que ver con lo administrativo y
con mantener la normalidad, desconociendo el acompanamiento que deberia hacerse
en otros planos al sujeto adolescente embarazada. Ademas, la sexualidad se enmarca
dentro de proyectos transversales que ocupan un segundo lugar en el curriculo y que
se traducen en talleres o citedras informativas que hacen alusién a la genitalidad y no
ala sexualidad de forma amplia, como arte de exploracién de si mismo que involucra
el sujeto como un todo.

En esta perspectiva, el Proyecto Nacional de Educacién Sexual, se convierte en el
sinsentido para los docentes, ya que las directrices y metodologfas sugeridas allf
corresponden a aspectos que no han sido reflexionados por los mismos docentes,
pero que de uno u otro modo se ven enfrentados a tratar, lo que no implica que sea
de la mejor manera.

Con esto no se estd insinuando que la escuela sea responsable del embarazo adoles-
cente, pero si que, si pensamos en ella mds alld de la funcién conservadora que se le
ha asignaado, es decir que si la pensamos desde su funcién humanizante, tiene mucho
que hacer en torno a la construccién de sujeto. Visto asi, no estarfamos hablando de
sexualidad, de embarazo adolescente, sino de la posibilidad de generar experiencias
pedagdgicas que permitan al individuo movilizarse y construir saber en torno a si
mismo, a los otros y al mundo que lo rodea, que favorezca la construccién de otras
representaciones tendientes al reconocimiento del ser de una forma mas compleja,
mas alld de lo instituido y del discurso hegemédnico.

Por esto, se hace necesario mencionar que desde el discurso hegeménico el embarazo
en la adolescencia se considera un problema, debido a las representaciones asociadas
con el discurso médico, la psicologia, la adolescencia, el amor y la familia, ademds de
los asuntos de salud publica como modos de produccién y distribucién, y ejercicio del
poder, que ponen a circular informacién que responde a tales discursos.
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Sin embargo, el embarazo en la adolescencia luego del rastreo realizado se convierte
en dificultad, no desde el discurso hegeménico, sino desde las posibilidades de ser del
sujeto con relacién a los condicionamientos y obstaculos de lo social que responden
al discurso hegeménico. Es decir, el embarazo en la adolescencia es una dificultad,
porque al sujeto detras del rétulo se le restringen las posibilidades de participar en
espacios que permitan la adquisicién de otros elementos diferentes a los aprendidos
en la escuela y en la familia, ya que la probabilidad de continuar estudiando es baja,
se genera aislamiento debido a la restriccién de espacios propios de la edad, y se en-
marca dentro de la adultez y la maternidad, reafirmando la idea de no futuro para la
adolescente, ademas de ser condicionada a repetir la historia de su familia.

Finalmente, el embarazo en la adolescencia como via para la construccién de soporte
afectivo, trae consigo la no solucién del conflicto, sino por el contrario, su agudizacién,
ya que cuando el bebé se hace tangible, sobrevienen todas aquellas circunstancias que
ponen al sujeto en la dualidad entre lo que se requiere como individuo y el deber ser
instaurado para el nuevo rol asumido, ademds de la falta de vivencias que enriquez-
can su trasegar y la delimitacidn de las mismas por lo instituido y lo asignado para el
rétulo adjudicado adolescente embarazada.

De ahi que la propuesta tenga como fundamento la construccién de sujeto en las dis-
tintas instituciones, que permita visibilizarlo en lo colectivo y la mirada de si mismo
desde otros discursos que tiendan al reconocimiento mds alld de lo tradicional y el
deber ser, a través de experiencias pedagdgicas que motiven la movilizacién de las
formas de conocer, pensar y hacer.

Por eso, como equipo de investigacién, nos hemos sumergido en nuestro devenir
como cultura en la historia, para comprender cémo tales discursos —entre ellos, el
de la sexualidad-, emergieron, qué condiciones de posibilidad los configuraron, y
cémo enriquecen la propuesta y nuestra mirada de si mismos, lo que conforma la
continuidad de esta investigacién.

Proyeccidn

En cuanto al trabajo realizado, asumiendo que no solo implica el cumplimiento de
unos objetivos, sino la formacidn, el crecimiento y el aporte que se pueda dar y hacer
con las personas con las que se interactia en esta labor, se realiza la comprensién de
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cudn relevante es asumir en todo momento el rol de orientador y sobre todo de ser
ético, que se encuentra en la habilidad de reconocer a otros (estudiante, maestro...) en
su condicién de persona y sobre todo a estas nifias que se encuentran viviendo situa-
ciones que muchos ni siquiera hemos vivido y que, al compartir con ellas, se siente lo
fuerte que es asumir una sociedad que deja su misién de cuidar y potenciar al joven,
por la de enjuiciarlo y llevarlo ala vivencia de situaciones que luego le seran cobradas.

Ademds, es impactante encontrar la ausencia del afecto en la escuela, al parecer los
maestros y los estudiantes nos percibimos en un campo de batalla como enemigos.
Realmente impacta la forma como los significados y el entramado cultural que los
sostiene y reafirman nos llevan por rutas cada vez mas llenas de abandono y soledad.

Aqui cobra importancia investigar, pues ademas de permitirnos hacer una mirada
desde lo que profesionalmente nos toca, también da lugar al andlisis de la sociedad a
la que pertenecemos; podemos decir, entonces, que el deber ser estd en hacerlo dia
tras dfa, en pensar que hay posibilidad, desde las resignificaciones y nuevos sentidos
que nos otorga el intento de analizarnos desde otro punto de vista, quiza mds real.

Es importante mencionar el viraje que ha tomado la investigacién respecto a lo que
desborda lo tedrico y las propias representaciones encontradas, ademds resaltar
que la intencién del proyecto es de caracter investigativo, mas no preventivo, y que
por lo anterior, intenta aportar en la formacién de maestros y la reelaboracién de
curriculos que contemplen dentro de la colectividad la condicién también humana
de las adolescentes embarazadas y madres gestantes, a partir de sus contribuciones
desde lo pedagdgico.
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