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RESUMEN

Al desarrollar diferentes précticas Deportivas dentro de una comunidad especifica, se logra dar
paso a espacios de participacion y reflexion, para construir unos conocimientos que aportan en la
orientacion de procesos pedagdgicos en un entorno social, buscando su transformacion. Por
consiguiente este proyecto pretende comprender la incidencia que han tenido los procesos
deportivos de la fundacién FUSODEP en la participacion social de la poblacion del sector de
Pasoancho en el municipio de Zipaquird, un espacio creado por licenciados de la Universidad
Pedagogica Nacional, donde la comunidad por medio de la participacion plantea y ejecuta
practicas deportivas, dando paso a la construccién de saberes a partir del método investigativo de

la sistematizacion, en torno al Deporte y la comunidad.
Abstract

When developing different Sports practices within a specific community, it is possible to give
way to spaces for participation and reflection, to build knowledge that contributes to the
orientation of pedagogical processes in a social environment, seeking their transformation.
Therefore, this project aims to understand the impact that the sports processes of the FUSODEP
foundation have had on the social participation of the population of the Pasoancho sector in the
municipality of Zipaquird, a space created by graduates of the National Pedagogical University,
where the community means of participation raises and executes sports practices, giving way to
the construction of knowledge from the investigative method of systematization, around Sports

and the community.
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2.Descripcion

Trabajo de grado que pretende demostrar la incidencia que tienen los programas deportivos en
el desarrollo de procesos de Participacion en el sector de Pasoancho del municipio de Zipaquira,
a través de la Sistematizacion de la Experiencia de la Fundacion Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa, un espacio orientado por estudiantes y docentes de la Licenciatura en Deporte
de la Universidad Pedagdgica Nacional, donde la comunidad mediante procesos participativos,
plantea y ejecuta practicas Deportiva con el animo de aprovechar el tiempo libre, apropidndose
de los espacios y generando una transformaciéon de su entorno social, permitiendo asi desde la
praxis la documentacion de una Experiencia Educativa en torno al Deporte y la Comunidad.
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4.Contenidos

INTRODUCCION:

Este proyecto busca demostrar la incidencia que ha tenido en la poblacion del sector Pasoancho
del municipio de Zipaquira, los cambios en los procesos deportivos de la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP) a nivel de participacion, continuando con
la sistematizacion del documento Deporte, Escenario de participacion y convivencia, realizado
por licenciados de la Universidad Pedagogica Nacional, con la poblacion de la comuna 5 del
municipio de Zipaquira.

JUSTIFICACION:

Debido a las problematicas de centralizacion de procesos deportivos que se vienen presentando
en el municipio de Zipaquira, tras indagar y reconocer el proceso que desarrolla la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP). Motivo por el cual el autor de este
proyecto teniendo en cuenta su quehacer docente como futuro Licenciado en Deporte de la
Universidad Pedagdgica Nacional, decide llevar a cabo la Sistematizacién de la experiencia de
una nueva intervencién en el sector rural de Pasoancho generando un espacio de reflexion en
torno al Deporte como escenario de participacion.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

¢, Qué incidencia ha tenido en la participacion de la poblacion del sector Pasoancho del municipio
de Zipaquira, los cambios en los procesos deportivos de la Fundacion FUSODEP?

OBJETIVO GENERAL:

Describir la incidencia que ha tenido los procesos deportivos de la Fundacién FUSODEP en la
poblacion del sector de Pasoancho en el municipio de Zipaquird, a partir de una sistematizacion
de la experiencia.

OBEJETIVOS ESPECIFICOS:

* Entablar un dialogo con la comunidad para entender las dinamicas relacionadas con el
deporte, su entorno social.

« Establecer unas categorias de analisis necesarias que orienten el proceso investigativo.

* Reconstruir la experiencia con la Fundacién FUSODEP (Fundacion Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa), de los procesos deportivos dirigidos a la comunidad del sector de Pasoancho
del municipio de Zipaquira.

» Describir el proceso de sistematizacion de la experiencia con la fundacibn FUSODEP
(Fundacion Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa).

* Analizar la informacién aportada por el proceso de sistematizacion de los procesos
deportivos de la fundacion FUSODEP (Fundacién Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa),
dando cuenta de la participacién de la comunidad frente al deporte.

MARCO TEORICO:

Para el desarrollo del presente proyecto de investigacion se determinaron tres categorias
conceptuales, las cuales son: Deporte, Participacién, Actor Social y Comunidad. Estos
conceptos orientaron el proceso de narracion, analisis y reflexion de la experiencia educativa, en
la nueva intervencion realizada por la Fundaciéon FUSODEP.

MARCO LEGAL:

Teniendo en cuenta el desarrollo del Deporte en nuestro pais y las normatividades
internacionales las cuales aportan el potencial de deporte como herramienta de trabajo en
procesos con comunidades; los derechos fundamentales de los seres humanos (hombres,
mujeres y nifios), integracion e igualdad sin discriminacion de sexo, raza, entre otras; reforzar la
formacion y educacion, la promocion y fomento del deporte, la recreacion y aprovechamiento del
tiempo libre; ademéas de mecanismos de participacion.

DESCRIPCION Y REFLEXION DE LA EXPERIENCIA SISTEMATIZADA
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Se realiza el relato de la experiencia de la Fundacion FUSODEP, organizada en tres momentos,
de manera que se puedan establecer hechos y acciones desarrolladas por los diferentes actores
sociales inmersos en el proceso, para un posterior andlisis que permita plantear lecciones
aprendidas que den cuenta de la incidencia del Deporte en procesos de participacion vy
convivencia.

LA SISTEMATIZACION COMO METODO INVESTIGATIVO

La Sistematizacion de experiencias nace en Latinoamérica a partir de la revolucion cubana en
1959, como una forma de intervenir en el contexto latino que desde un concepto pedagogico, es
presentada como herramienta de recoleccion de informacioén y método investigativo que permite
la reflexion de experiencias educativas que aportan a la construccion y mejora de una realidad
social.

5. Metodologia

Para realizar esta investigacion nos basaremos en un método cualitativo, ya que se analizaran
fenbmenos del entorno social, en el sector de Paso Ancho de la comunidad Zipaquirefa,
tomando lo enunciado por Martinez (2006) quien manifiesta “la investigacion cualitativa trata de
identificar la naturaleza profunda de las realidades, su estructura dindmica, aquella que da razén
plena de su comportamiento y manifestaciones” (Pag. 127), y como lo menciona Mansilla (citado
en Silva y Pena, 2015) “ dando paso a la construccion y comprension de la realidad desde la
importancia y los significados que los participantes le otorgan a ésta” (Pag.54).

Para la ejecucion de este proyecto investigativo se determind realizar la Sistematizacion del
proceso desarrollado por la Fundacion Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), la
cual ha permitido la participacion e interaccién de diferentes actores sociales, inicialmente del
barrio Barandillas sector Il y posteriormente en el sector de Pasoancho.

6. Conclusiones

¢ En cuanto a la participacion como lo expone Fiallo (2001) “La participacion es toda situacion,
clima o ambiente que permite individual o colectivamente decidir iniciativas, implementarlas o
concretizarlas.” (p. 291). se logra evidenciar como paulatinamente los actores sociales (nifios,
nifias, jévenes, padres de familia, adulto mayor, lideres comunales y entidades), empieza a
expresar sus opiniones y genera propuestas que permitan mejorar sus condiciones de vida,
apropiandose de los espacios y actividades propuestas desde la Fundacion.

e Frente al planteamiento de comunidad por Ander —Egg (1967) como “una agrupacion o
conjunto de personas que habitan un espacio geogréafico delimitado y delimitable, cuyos
miembros tienen conciencia de pertenencia o de identificacion con algin simbolo local y que
interaccionan entre si mas intensamente que en otro contexto (p. 34) se puede evidenciar que
al inicio de esta experiencia se presentaba una interaccién en menor medida, pero a través de
los programas deportivos las relaciones interpersonales se incrementaron y se generaron
nuevos canales de comunicacién por medio de redes sociales como Facebook y Whats App.
Ademas los miembros se siente parte de la Fundacion y tienen un sentido de pertenencia por
los programas deportivos.

e Frente a los actores sociales, se logra testimoniar lo expuesto por Pirez (1995) “Los actores
sociales, por su parte, son las unidades reales de accién en la sociedad: tomadores y
ejecutores de decisiones que inciden en la realidad local. (p. 3) Pues a lo largo de la
experiencia los distintos participantes en dado momento intervienen por medio de propuestas,
ideas, apoyos monetarios o gestionando ayudas ante las problematicas que se desarrollaron
durante la experiencia.

¢ Con respecto a la situacion que afronta el sector de Pasoancho de la trascendencia de lo rural
a lo urbano y como el deporte a generado cambios en el estilo de vida de la comunidad a lo
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largo de la experiencia, podemos ratificar lo expuesto por Vargas (2012) "El deporte en el siglo
XXI confirma su esencia de ser un hecho social en interacciéon dinamica con los procesos de
transformacién y desarrollo de la sociedad en lo cientifico, lo tecnolégico, lo técnico, lo politico,
lo econdémico, lo ideoldgico y sus implicaciones en los cambios de las conductas y hechos

sociales. (p. 143

Elaborado por: Sastoque Cobos, Camilo Andrés

Revisado por: Juan Carlos Ibarra Rodriguez
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INTRODUCCION

El presente proyecto de grado, titulado: Procesos deportivos en el sector de Pasoancho del
municipio de Zipaquird. Pretende comprender las dindmicas sociales de la comunidad de

Pasoancho y especificamente las précticas deportivas desarrolladas dentro de la misma.

Este trabajo investigativo tendrd un desarrollo desde una perspectiva cualitativa, que utilizara
como meétodo investigativo la sistematizacion de experiencias. En este se implementaran unas
fases de desarrollo con el animo de responder y dar veracidad a la investigacion que se llevé a
cabo con la comunidad del sector de Pasoancho del municipio de Zipaquira. Dichas fases de la
sistematizacion estardn apoyadas por las actividades formuladas desde de la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), dando paso a un proceso de

retroalimentacion y produccion de conocimiento respecto a este sector rural.

Con la recoleccion de informacién durante este proceso y el analisis de la misma, se busca
describir la incidencia que ha tenido en la comunidad del sector Pasoancho perteneciente al
municipio de Zipaquird, los programas deportivos de FUSODEP, siguiendo con las dinamicas
planteadas en los sectores rurales, desarrolladas a partir de la primera sistematizacion dentro del
sector de Barandillas, la cual fue consignada en el documento Deporte, Escenario de participacion
y convivencia, realizado por los licenciados Diego Silva y Héctor Pefia en el afio 2015, con la

poblacién de la comuna 5 del municipio de Zipaquira.

Esta primera experiencia arroja, como parte de la aplicacion de la sistematizacion con la
comunidad del sector de Barandillas, la conformacion de la Fundacion Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa (FUSODEP), constituida en el afio 2014 por los estudiantes de la Licenciatura en

Deporte de la Universidad Pedagdgica Nacional, a través de la cual Silva y Pefia (2015) expresan:

La comunidad mediante procesos participativos, plantea y ejecuta practicas entorno al
Deporte, estableciendo escenarios educativos que orienten a la comunidad en el desarrollo
de habitos de vida que permitan el desarrollo personal e interpersonal del participante y

paulatinamente de la comunidad. (p. 11)



Para contextualizar a los lectores se presentard una descripcion histérica del contexto
Zipaquirefio, ademas de abordar sus aportes con grandes atletas a nivel deportivo nacional y las
diferentes problematicas que se presentan con el apoyo de programas deportivos, infraestructuras
inexistentes o inadecuadas en sectores rurales del municipio de Zipaquira. Por lo tanto se mostrara
cémo por medio de la fundacion FUSODEP vy sus programas deportivos dirigidos a la comunidad
del sector de Pasoancho, permiten la creacion de espacios que contribuyan a la participacion de
quienes se involucran en las actividades implementadas desde la fundacién, de acuerdo a sus

intereses personales y comunitarios.

Se hard una construccién del contexto en el cual se sitla nuestro proyecto, se establece un
marco tedrico que presenta tres categorias conceptuales: Deporte, Participacion y Comunidad,
conceptos  que permitirdn puntualizar y precisar elementos que orienten el enfoque
epistemoldgico, aportando a una construccion de conocimiento, acerca de los procesos socio

deportivos en la comunidad Zipaquirefia la cual se pretende abordar dentro de este trabajo.

Por su nocién cualitativa e interpretativa el proyecto, nos permite abordar la sistematizacion
como método investigativo, ya que como lo plantea el profesor Alfonso Torres en el escrito
Sistematizacion De Experiencias De Organizacion Popular En Bogota, Torres (2004) “se busca
comprender los sentidos que conforman practicas sociales determinadas y desde alli producir
esquemas de interpretacion que permitan comprender lo social” (p. 61), dando asi paso a la

comprension del entorno social del sector de Pasoancho.

Para ello se llevara a cabo una tarea descriptiva a partir de la sistematizacién con la experiencia
desde los procesos deportivos de la fundacion FUSODEP en el sector de Pasoancho; como estos
dan paso a la participacion por parte de los miembros de la comunidad y la trasformacion de su

realidad social, segln sus necesidades e intereses.

El comprender las dindmicas sociales de la comunidad de Pasoancho a partir del deporte, es lo
que motiva este trabajo investigativo. Gracias a este trabajo se ha enriquecido nuestro saber como
docente en el ambito social, por esta razdn se busca ahora narrarla, reflexionar y explicar la
experiencia desde la fundacion FUSODEP en este nuevo proceso de intervencién en los sectores

rurales del municipio de Zipaquira, con el animo de generar la construccion de unos saberes que



aporten en nuestro campo de accién como Licenciados en Deporte de la Universidad Pedagdgica

Nacional.



PRIMER CAPITULO

PLANTEAMIENTOS DEL PROBLEMA

2.1 Antecedentes de la investigacion

Se realizd un proceso investigativo por medio de una busqueda documental, en donde se
pretendia concebir unos referentes de caracter tedricos y metodoldgicos que nos permitieron hacer
una contextualizacion acerca del desarrollo de experiencias a nivel deportivo, por medio de la
sistematizacion con la comunidad del sector de Pasoancho en el municipio de Zipaquir, con la
finalidad de construir unas aproximaciones y orientar la investigacion desde la sistematizacion y
cumplir el objetivo planteado.

Del proceso de busqueda se genera una base de datos por temas desarrollados, dicha base se
dividid en carpetas entre las cuales estan: Tesis de Zipaquira con 5 tesis desde el ambito escolar y
la intervencion para la prevencion de distintas problematicas juveniles tales como embarazo,
consumo de sustancias psicoactivas, problemas intrafamiliares, entre otras problematicas, tres tesis
a nivel deportivo encontradas dentro del entorno a la comunidad. Sistematizacién con 9
documentos en formato de pdf, en donde existen guias de desarrollo del método investigativo,
experiencias desarrolladas desde la misma y el libro de la sistematizacion de Marco Raul Mejia.
Participacion con 7 documentos escritos y desarrollados desde varios aspectos, como politica,
procesos electorales, entorno social y eventos ciudadanos. Deporte con 9 documentos entre los
cuales aportan al constructo del concepto respecto a esta investigacion. Comunidad con 7
documentos entre los cuales se encuentran documentos de investigacion de la comunidad,

procesos de intervencion dentro de la comunidad y la clasificacion de las comunidades. Medir la



participacion es esta buscamos documentos que hubieran medido la participacion para analizar la
metodologia e instrumentos aplicados dentro de la investigaciones, lo cual nos permitié encontrar
6 textos enfocados a esta tarea especifica. Grupos focales buscando dar méas veracidad y
credibilidad se realiza la basqueda de como se implementan, desarrollan y aplican dentro de las
investigaciones. Dandonos 4 documentos los cuales aportan a la construccion de nuestro disefio
investigativo. Por Gltimo método Cualitativo en este encontramos 10 documentos, los cuales nos
permitieron comprender, porque es uno de los metodos utilizados por parte de los sociélogos y su
historia a lo largo del desarrollo de las investigaciones dentro del &mbito de formacion de
conocimiento y analisis de estructuras sociales.

Otros resultados de la basqueda nos permitié encontrar la pagina del el Instituto Municipal
Cultura, Recreacion y Deporte de Zipaquird (IMCRDZ), esta pagina web no cuenta con gran
informacion acerca de las actividades deportivas desarrolladas para la comunidad. Algunos
articulos desarrollados desde su aspecto cultural dando como principal referente la catedral de sal
y entidades que se dedican a la industrializacion de la misma.

En cuanto al entorno deportivo desde la parte social, se encuentras distintas investigaciones e
intervenciones con la comunidad Zipaquirefia desde la prevencion hacia el consumo de
sustancias psicoactivas, alcoholismo y sexualidad en los adolescentes, donde se abordan temas
como entornos familiares, adolescencia, influencia social, embarazos en la edad escolar, acoso
escolar, espacios urbanos. Otros textos dan cuenta de la historia del municipio, descripciones
etnogréficas, actividades econdmicas desarrolladas desde la poblacion como la ganaderia,
produccion de lacteos, cosecha de alimentos, cultivos de flores, entre otras actividades. Otros
documentos hallados nos dan aportes frente a la organizacion politica y distribucion de espacios
territoriales en el municipio Zipaquirefio.

Por otra parte se logré tener acceso a algunas investigaciones desarrolladas con la poblacion
desde distintas entidades de educacion superior entre las cuales estan:

La investigacion llevada a cabo por las estudiantes Angela Del Prada y Sheila Silva de la
Corporacion Universitaria Minuto De Dios (UNIMINUTO), este proyecto de grado es aplicado
desde el area de administracion de empresas, el cual aborda la creacion de la “Fundacion Smile”
una entidad sin animo de lucro, la cual tiene como objetivo suplir las necesidades deportivas de los
nifilos del sector de San Miguel del municipio de Zipaquira; por medio del aprovechamiento del

tiempo libre, el desarrollo fisico y su formacién integral. Sin embargo tras un acercamiento e



interaccion con la poblacién del sector con el acompafiamiento del lider comunal y presidente de
la junta William Piedrahita, nos dimos cuenta que dicha entidad, no se encuentra actualmente
desarrollando ningun tipo de actividad para los jovenes del sector.

Al seguir con la investigacién se encuentran dos documentos desarrollados por parte de
egresados de la licenciatura de Deporte de la Universidad Pedagogica Nacional

La primera de ellas desarrollada en el afio 2016 por parte de los licenciados Luis Carlos Burgos,
Yesid Cardenas y Lorena Yopasa, la cual se titula Descripcion de las particularidades de la
condicidn fisica en las practicas deportivas desarrolladas por estudiantes de los grados sextos y
séptimos en el contexto rural, estd planteada con un enfoque investigativo mixto para la
recoleccion y analisis de la informacion. Dentro de esta enfocandose en la condicion fisica de los
jévenes en edad escolar de los grados sexto y séptimo de la escuela rural de San Jorge, donde
muestran el papel del deporte dentro del contexto escolar rural y como el espacio académico de
educacién fisica enriquece las experiencias motrices de los estudiantes.

El segundo documento que encontramos es desarrollado en el 2015 por parte de los licenciados
Diego Silva y Héctor Pefia, titulado Deporte, Escenario de Participacion y Convivencia, esta
ultima elaborada desde un enfoque cualitativo, desde un proceso de sistematizacion de la
experiencia en torno a la creacién de la Fundacion Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa, con
programas deportivos en las disciplinas de patinaje, ciclo montafiismo, fatbol y futbol sala, para la
poblacién de la comuna 5 y corregimiento 2 de Zipaquird. Donde muestra como la comunidad,
toma un papel participativo como actor social dentro de la ejecucion y desarrollo de précticas
deportivas, dejando ver el deporte como actor principal, su incidencia en procesos de
participacion y convivencia, en la comuna 5 y corregimiento 2 de Zipaquira.

Tras tener un conocimiento previo de esta Gltima investigacion, el desarrollo de las actividades
con la comunidad, el haber participado como docente en el proceso dentro de la disciplina de
futbol sala con la comunidad del sector de Barandillas, y tener un acercamiento con los procesos
de cambio que actualmente se estan generando a nivel interno por parte de la fundacion
FUSODEP, con el animo de brindar oportunidades a otras comunidades de los sectores rurales del
municipio de Zipaquira. Ademas de estar en la planeacion y proceso de una nueva intervencion
con la poblacion del sector de Pasoancho, se decide tomar este proceso como el tema para el
desarrollo de mi tesis de grado, ya que se tiene el acceso a la poblacion involucrada tanto en el

ambito administrativo de la entidad, como a la comunidad participante de las actividades, dando



asi un seguimiento al proceso de intervencion dentro de la poblacién y una mayor fiabilidad al

proceso investigativo.
2.2 Justificacion

Entrando directamente en el contexto Zipaquirefio y las probleméticas que se vienen
desarrollando a nivel de participacién en el documento Diagnostico Plan De Desarrollo de
Zipaquira del afio 2012 toma el “Acuerdo 17 de 2007 por el cual se deroga el acuerdo 16 de
1990, se establece la division territorial del Municipio de Zipaquira en comunas y corregimientos”
(p.7), pero esto en la actualidad ha traido consigo problematicas de aislamiento de los sectores
rurales en distintos ambitos como econémico, deportivo y cultural. Dejando de lado su propdsito
que es: “Mejorar la prestacion de los servicios y asegurar la participacion de la ciudadania en el
manejo de los asuntos pablicos de carécter local” (p. 7)

En este mismo documento se manifiesta “el territorio del Municipio de Zipaquird estara
dividido en cuatro Comunas en la zona urbana y en dos Corregimientos en la zona rural, en cada
una de las cuales habra una Junta Administradora Local.” (p. 7) Dichas juntas en ocasiones
presentan problematicas de nivel organizativo, recayendo en una participacion representativa, la
cual busca por medio de un vocero dar a conocer las necesidades o perspectivas de un grupo de
personas, comunidad o poblacion ante unas entidades gubernamentales especificas. A pesar de ello
esas perspectivas y necesidades no se ven manifestadas, solucionadas o simplemente en el proceso
de gestion se ven estancados sin respuesta alguna. Es por ello que el sector de Pasoancho
actualmente presenta problematicas de aislamiento en temas de participacion y no cuenta con
programas deportivos e instalaciones que permitan el desarrollo de las mismas.

Después de realizada la busqueda se encuentra pertinente seguir ampliando la vision del
desarrollo del deporte en los sectores rurales del municipio de Zipaquird, ya que la mayoria de
investigaciones se han generado en el sector urbano enfocandose hacia algunas de las
problematicas que se han desarrollado dentro de las instituciones educativas; sin embargo todas
estan enfocadas a las consecuencias, como lo son el consumo de drogas, el embarazo, delincuencia
juvenil, entre otras problematicas; mostrando una necesidad frente a generar propuestas desde el

aprovechamiento del tiempo libre para los jovenes del municipio de Zipaquira.



Por otra parte se debe romper con el esquema de centralizacion de los procesos y llevar a la
poblacién en estado de vulnerabilidad espacios de participacion. Al igual que dar a conocer mas de
las dindmicas sociales de las comunidades, sus necesidades e intereses; mientras se generan unos
saberes y reflexiones frente a las problematicas sociales y la intervencion con la poblacién de los
sectores rurales.

Desde otro punto de vista hemos visto como a nivel deportivo Colombia viene abriéndose paso
como uno de los grandes exportadores de talento en distintas disciplinas deportivas, para hacer un
poco de memoria y recodar algunos deportistas representativos o emblematicos a lo largo de la
historia Colombia daremos algunos nombres, en el atletismos (Caterine Ibargien), el patinaje la
(Chechi Baena), el ciclismo (Lucho Herrera, Nairo Quintana, Rigoberto Uran), el futbol (Higuita,
el Pibe Valderrama, Tino Asprilla, Fredy Rincon, entre otros) y algunos que se nos escapan en el
momento en las distintas disciplinas deportivas. Todos ellos como representantes del deporte
colombiano a nivel internacional y quienes han abierto las puertas a otros deportistas que
actualmente se desempefian como profesionales en Europa, Estados Unidos y otros paises. Es el
caso de figuras actuales como: James Rodriguez, Juan Guillermo Cuadrado, Falcao, David Ospina
por dar unos nombres.

Ahora bien desde el contexto del municipio de Zipaquird encontramos, como el municipio ha
sido cuna de atletas en distintas disciplinas deportivas que han dejado huella a nivel nacional,
como hace énfasis Salcedo, (citado en Silva y Pefia, 2015) donde mencionan a grandes atletas

como:

Efrain el Zipa Forero o llamado también el “Indomable Zipa”, quien fue el primer ciclista
que gand Vuelta a Colombia en 1951, Stella Castro, la mejor atleta Colombiana en toda
su historia, Héctor Zipa Gonzélez, jugador de Santa fe y de la seleccion Colombia 1952,
Andrés Fernandez Frasika, futbolista que actualmente actua en el futbol mexicano y el
atleta, quien es el actual plusmarquista nacional de los 1.500 metros, entre muchos mas

que han dejado huella en la historia deportiva de Zipaquira y de Colombia entera. (p. 14)

En la actualidad uno de los referentes deportivos es Egan Bernal ciclista profesional quien
obtuvo el titulo del giro de Trentino y firmo con el equipo britanico de Sky, uno de los mas

importantes dentro de la disciplina. Sin embargo Zipaquird a pesar de contar con estos



antecedentes frente al aporte de grandes figuras en el ambito deportivo Colombiano e
Internacional y contando con una entidad segun lo estipula la Ley 181 del Deporte, como lo es el
Instituto Municipal Cultura, Recreacidon y Deporte de Zipaquira (IMCRDZ); que esta encargado
del patrocinio, el fomento, la masificacion, la divulgacion, la planificacion, la coordinacion, la
ejecucion y el asesoramiento de la practica del deporte, la recreacién, el aprovechamiento del
tiempo libre y la promocién de la educacion extraescolar de la nifiez y la juventud en todos los
niveles y estamentos sociales del pais. En el sector de Pasoancho del municipio ain no se cuenta
con la presencia de dicha entidad, ni programas deportivos dirigidos para la comunidad, al igual

que en la gestion y mantenimientos de escenarios dentro del sector.

Lo anterior, nos permite evidenciar una falencia en la cobertura en temas como: procesos y
escenarios deportivos por parte de las entidades gubernamentales a cargo de las actividades recreo
deportivas del municipio de Zipaquird, lo que conlleva a que no toda la comunidad tenga accesos a
programas deportivos o instalaciones, presentdndose problematicas como las menciona por Silva y
Pefia (2015)

Zipaquird es un municipio que actualmente atraviesa por un proceso de transicion de lo
rural a lo urbano, que presenta centralizacion de los procesos en los centros poblados
urbanos y un notorio aislamiento de los procesos participativos en sectores rurales, con
carencia en espacios de formacion deportiva y escenarios de formacion que orienten a la
comunidad ante los nuevos estilos de vida y dinamicas presentadas, que han traido
consigo problematicas sociales como la drogadiccion, violencia en sus diferentes

manifestaciones, entre otros. (p. 13)

Asi mismos los entes gubernamentales en el programa de gobierno del afio 2011 reconocen y
mencionan “en el aspecto social, la ciudad muestra cierto deterioro en sus indicadores de bienestar
y desarrollo social, considerando entre ellos los sectores de educacion, salud, desarrollo integral,
cultura y deporte” (p.18), demostrando la necesidad de fomentar el desarrollo de actividades

deportivas para la poblacion del municipio de Zipaquira.

Desde otro punto de vista, los entes gubernamentales en temas de participacion admite
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La falta de una politica consistente respecto a los nifios (proteccion, maltrato y abuso,
trabajo infantil, inasistencia y/o desercion estudiantil), jévenes: no existe una agenda que
les ofrezca espacios de participacion, y al adulto mayor: No hay programas de largo plazo
de bienestar, sélo eventos puntuales y no se ha tenido en cuenta a la mujer y su
participacion en el desarrollo social del municipio, ni a los discapacitados para quienes no

hay programas de apoyo Yy bienestar. (p. 18)

Lo anterior expresa una necesidad frente a la creacion de espacios que promuevan la
participaciéon de los nifios, jovenes, mujeres y adultos mayores del municipio, asi mismo de la

creacion de programas que apoyen el bienestar de la poblacion.

En otro orden de ideas desde el municipio Zipaquira y la gobernacion de Cundinamarca, por
medio del documento Diagnostico plan de desarrollo planteado para el periodo 2012- 2015,
tomando el “acuerdo 16 de 1990, se establece la division territorial del Municipio de Zipaquira en
comunas y corregimientos, se dictan normas sobre la organizacion y el funcionamiento de las
Juntas Administradoras Locales y se dictan otras disposiciones” (p. 10), dicha division ubica el

sector de Pasoancho dentro del corregimiento 2, el cual

Limita por el norte con el municipio de Cogua y Nemocon, por el sur con los municipios
de Cajica y Sopo, por el oriente con los municipios de Gachancipa y Tocancipa y por el

occidente con la zona urbana de Zipaquira (Comuna Tres y Cuatro). (p. 10)

Con lo anterior, se ubica el sector de Pasoancho dentro del sector rural del municipio. La
division anteriormente mencionada se llevé a cabo por parte de la alcaldia local con el &nimo de
“mejorar la prestacion de los servicios y asegurar la participacion de la ciudadania en el manejo de
los asuntos publicos de caracter local” (p.7). Pero hasta el momento no ha reflejado ninglin aporte
favorable, ya que como lo mencionamos anteriormente se estan presentando una centralizacién de
los procesos a nivel participativo en los sectores urbanos y la carencia de programas deportivos en

los sectores rurales.

Prueba de ello es que desde dicha division y reformas hasta el dia de hoy, el sector de
Pasoancho no cuenta con la presencia de una entidad gubernamental que promueva las practicas

deportivas, por lo tanto los nifios, nifias y jovenes no tienen acceso a este beneficio después de las
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jornadas y compromisos académicos, por esta razon ocupan su tiempo libre en otras actividades
como: ver television, navegar en internet, jugar Xbox, y utilizar otros medios tecnolégicos. Uno de
los fendmeno que viene manifestandose es el consumo de drogas por parte de algunos jovenes de
la comunidad, lo que ha generado un desplazamiento de los nifios y nifias del Unico escenario
deportivo que existe actualmente en el sector, que es la cancha del Instituto Técnico Industrial de
Zipaquira o “escuela” como lo denominan los miembros de la comunidad; esto se presenta debido
a que es muy poco concurrido después de las jornadas académicas, las cuales culminan sobre

1:00 p.m., motivo por el cual es el lugar de preferencia para este tipo de actividad.

Por otro lado, las pocas manifestaciones deportivas evidenciadas se generan desde los adultos,
donde los miembros de la comunidad participantes juega apostando la gaseosa o dinero, por medio
de lo que se denominan estrellas, en el cual por cada partido ganado se lleva una estrella, estos
estan determinados por tiempo y cantidad de goles marcados, dicha actividad se lleva cabo
después de las 7:00 p.m. En cuanto a los fines de semana se desarrollan algunos torneos
esporadicos organizados desde la junta de accion comunal local, pero solo en la categoria de Unica
en la modalidad de futbol de salén, circunstancia por la cual los nifios y nifias del sector no tienen
acceso a un espacio pedagdgico para el desarrollo deportivo ni en esta, ni en otra disciplina
deportiva.

Buscando alternativas ante las problematicas ya expuestas, se crea la Fundacion Sociocultural y
Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), dando paso a una primera intervencion en el sector de
Barandillas, que a su vez genera un gran impacto social dentro del sector rural del municipio

Zipaquirefio. Ya que como lo mencionan Silvay Pefia (2015)

A través de sus programas de formacion Deportiva, benefician 198 participantes nifios,
nifias y jovenes, entre los 3 y 17 afios de edad, quienes desarrollan actividades académicas
en los niveles de primaria y bachillerato. De igual forma participan 43 personas entre los
19 y 60 afios de edad, quienes en su mayoria son madres cabeza de familia, o

representantes legales de los menores de edad en formacion. (p. 58)

Conociendo Yy siendo participe de la primera experiencia por parte de la fundacion FUSODEP

como docente en la modalidad de fatbol sala, evidenciando el impacto generado dentro de la
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comunidad durante la misma, el hecho de mantenerse en funcionamiento por un periodo de mas de
cuatro afos, y teniendo en cuenta que las dinamicas de constitucion de esta entidad fueron en pro
de la comunidad para fomentar la participacion y transformar su entorno social; es importante
analizar las actividades propuestas desde la Fundacion en una nueva intervencion, esta vez en el
sector de Pasoancho del municipio de Zipaquird, para identificar las incidencias que se han

manifestado dentro de la comunidad del sector y su entorno social.
2.3 Planteamiento del problema.

Colombia es un pais ubicado en el extremo noroeste de Sur América, estd conformado por 32
departamentos entre los cuales estan: Amazonas, Antioquia, Arauca, Atlantico, Bolivar, Boyacg,
Caldas, Caqueta, Casanare, Cauca, Cesar, Choco, Cordoba, Cundinamarca, Guainia, Guaviare,
Huila, La Guajira, Magdalena, Meta, Narifio, Norte de Santander, Putumayo, Quindio, Risaralda,
San Andrés y Providencia, Santander, Sucre, Tolima, Valle del Cauca, Vaupés, Vichada. Debido a

sus procesos de colonizacion y organizacion institucional es un pais multiétnico.

Dicho pais afronta una problematica como lo es el conflicto armado, el cual lleva ya mas de 50
afios, esta problematica segun el Centro Nacional de Memoria Historica en su pagina web entre los
afios de 1958 y 2012 ha causado la muerte de 218.094 personas, 27.023 secuestros, 25.007
desapariciones forzadas, 4°744.046 desplazamientos forzados y 5.156 victimas de reclutamiento
ilicito. Este conflicto actualmente presenta unos procesos de acuerdos para firmar la paz, en este se
encuentra involucrado el grupo que es Las FARC o Fuerzas Armadas Revolucionarias de
Colombia, sin la presencia de los Paramilitares y el ELN, mostrando un avance en la resolucion
del conflicto armado, pero evidencia el inicio de un proceso que puede tardar varios afios y la

ausencia de algunos de los actores involucrados.

Como consecuencia de este proceso de conflicto de varios afios se presentan otro tipo de
problematicas tales como: el hurto, micro trafico, el consumo de sustancias psicoactivas y la
delincuencia juvenil, entre muchas otras formas de violencia. Esta ultima presenta un enorme
crecimiento en los ultimos, afios de ahi que a lo largo de la historia ha evolucionado el sistema
penitenciario para los menores de edad, ya que se ha vuelto comin que los jovenes entren en

conflicto con la ley, debido a que son utilizados para delitos como: hurto, homicidio, fabricacion,
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trafico y porte de armas de fuego o municiones, extorsién, concierto para delinquir, rebelién, entre
otros; lo cual no solo afectan tanto a jovenes de género masculino y femenino, pero este ultimo en

menor medida.

La informacién suministrada por la Subdireccion de Responsabilidad Penal para Adolescentes
del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en el afio 2015 en su texto Adolescentes,
Jovenes Y Delitos: Elementos para la comprension de la delincuencia juvenil en Colombia, “desde
la implementacion progresiva del SRPA el 8 de marzo de 2.007 hasta el 31 de diciembre de 2014
han ingresado 172.530 adolescentes, de los cuales 29.644 ingresaron en el afio 2014,
correspondiendo en su mayoria al sexo masculino al representar el 88,4%, mientras que de sexo
femenino alcanza el 11,6%” (p.24). Generando una preocupacion frente a la situacion de los

jévenes en el estado colombiano y por qué caen en conflicto con la ley.

Las causas que llevan a los jovenes a entra en conflicto con la ley segun el estudio del ICBF y
“la comision de delitos por jovenes hombres se ve marcada por factores asociados a la falta de
empleo y de oportunidades principalmente, en entornos delictivos, familias con dificultades
econdmicas, violencia intrafamiliar y abandono por parte de alguno o los dos padres.” (p.36) En el
caso de “las mujeres jovenes el abandono y violencia intrafamiliar marcaron las condiciones de
vida que las llevaron a involucrarse en actividades delictivas.” (p.40) La mayoria de estos jovenes

a nivel educativo no supera el bachillerato y manifiestan haberlo abandonado a temprana edad.

En cuanto al municipio de Zipaquira, se evidencia una problemética en temas de delincuencia
juvenil como lo expone el documento Diagnostico plan de desarrollo planteado para el periodo
2012- 2015 en donde se enuncia: “Actualmente, nuestra sociedad se encuentra frente a una
problematica que siempre ha existido, pero que muchas veces la hemos ignorado, pero hoy los
medios de comunicacion se han enfatizado en el problema de la delincuencia infantil y juvenil.”
(p.160) Dentro del mismo menciona que esta problematica se ve desarrollada debido al abandono
por parte de padres, violencia intrafamiliar e inadecuado uso del tiempo libre unido a la falta de

oportunidades sociales.

Lo expuesto anteriormente deja en evidencia, la necesidad del desarrollo de propuestas para los

jovenes en cuanto a la mejora de sus entornos sociales, el derecho a su desarrollo pleno, utilizacion
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del tiempo libre, el derecho a la educacion, entre otras probleméticas expuestas por los estudios

mencionados anteriormente.

Cambiando de perspectiva, otra de las problematicas que presenta nuestro pais, es la
descentralizacion de procesos politicos, participativos e institucionales; segin Pening (citado en

Serrano y Acosta 2011)

El proceso de descentralizacion colombiano comenzé en los afios ochenta con el
fortalecimiento de la recaudacion de impuestos en el nivel local, el traspaso de funciones
antes desempefiadas por el gobierno nacional a los municipios, el incremento de

transferencias hacia las entidades territoriales y la eleccién popular de alcaldes. (p.6)

Sin embrago no se logra divisar que este se haya llevado a cabo, pues aln se presentan
problematicas en la cobertura de servicios a las poblaciones y comunidades en distintos lugares del
territorio nacional. Ahora bien este proceso no ha culminado, hasta ahora este iniciando pues como

lo expone Serrano y Acosta (2011)

El proceso de descentralizacién en Colombia poco a poco ha comenzado a reconocer la
importancia de los departamentos para que la descentralizacion en realidad funcione, pero
aun siguen siendo un nivel de gobierno que no ha definido su perfil y cometido en el disefio
de politico administrativo del estado colombiano. Si bien es una entidad politicamente
fuerte, cuyas autoridades tienen legitimidad en el plano nacional, su institucionalmente es

débil y su sistema de financiamiento precario. (p.7)

Es por ello que podemos afirmar: nuestro pais afronta una situacion de descentralizacion de los
procesos, como estrategia para mejorar los servicios prestados a los ciudadanos que habitan el
territorio nacional, sin embargo aln se encuentra en un proceso de gestacion y desarrollo, dando
paso a distintas problematicas en distintas comunidades. Las comunidades afectadas dentro de este
proceso son las que no hacen parte de la urbe o se encuentran aisladas de las zonas urbanas, esta
misma problemética se replica en distintas comunidades de los diferentes departamentos del

territorio colombiano.
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La problematica enunciada con anterioridad se ve generada debido a que las entidades
gubernamentales centran los procesos en los espacios urbanos, dejando de lado los sectores rurales

aislandolos de procesos de participacion, organizacion, recreacion, entre otros.

Ahora bien para seguir con lo expuesto, en los parrafos siguientes abordaremos el municipio de
Zipaquird; inicialmente aclararemos que dicho municipio hace parte del departamento de
Cundinamarca, y como se menciona en su programa de gobierno del 2012 — 2015 publicado en el
2011:

Esté& ubicado al norte del departamento, a 2.652 msnm, con una temperatura de 12°C y se
encuentra a 49 kilometros de distancia de Bogota la Capital de la Republica de Colombia,
por la Autopista Norte. Zipaquira limita al Norte con los municipios de Tausa y Cogua; al
Oriente con Nemocon, Gachancipa y Sop6; al Sur con Cajica y Tabio; al Occidente con

Subachoque y Pacho. Zipaquira es cabecera de la provincia Sabana Centro (p. 10).

Posee una extension de 197 kilémetros cuadrados entre los cuales, 8 kilometros cuadrados son
de la zona urbana y 189 kilometros cuadrados de la zona rurales. Permitiendo entender que la
mayoria de la poblacion se encuentra ubicada en zonas veredales, muchas de ellas sin la prestacion
de algunos servicios, como para el aprovechamiento del tiempo libre, como lo expuse con

anterioridad. Desde la division politica el programa de gobierno del 2012 — 2015 plantea:

Zipaquira se divide en area urbana y rural; el area urbana se divide en dos zonas; la zona
turistica conformada por el Centro Histérico de la ciudad y la Catedral de Sal y la zona
urbana, en ella se localizan cuatro comunas conformadas por cincuenta y dos barrios; y el
area rural se divide en los corregimientos 1y 2 conformados por catorce centros poblados

urbanos ubicados en zona rural y once veredas (p.13).

En la basqueda de comprender la actualidad que afrontan los sectores rurales del municipio
Zipaquirefio, y llevar a cabo este proyecto investigativo, se abordara el sector de Pasoancho
ubicado dentro del corregimiento 2, conformado en el Diagnostico Plan de Desarrollo por las

veredas y centros poblados de:
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La Granja — El Tunal — Pasoancho — Barandillas — Rivera del Susagua — San Gabriel —
Loteo Pedroza — Loteo Malagon — El Rudal — San Miguel — Parcelacion Santa Isabel | —
Loteo Susagua — Loteo Banoy — Rincon de Barandillas — Portal de Barandillas — Camino
de Barandillas — Conjunto Campestre las Acacias. Por lo tanto este estudio se centrara en la
comunidad del sector de Pasoancho (p.10).

Se decide tomar la comunidad del sector de Pasoancho como objeto de estudio con el proposito
de sequir la intervencion de la fundacion FUSODEP (Fundacion Sociocultural y Deportiva Ciudad
del Zipa), creada en el afio 2014 por Licenciados de Deporte de la Universidad Pedagdgica
Nacional. Esta entidad tiene como visién la planeacion y ejecucion de programas orientados al
fomento de practicas culturales y deportivas, que incentiven al aprovechamiento del tiempo libre y
el desarrollo integral del ser humano como sujeto social. Dicha entidad fue creada sin animo de
lucro, esto Gltimo sin ser una problematica, ya que actualmente sigue con procesos que involucran
a la comunidad de estratos 1 y 2, en los sectores rurales del municipio de Zipaquira, por medio del
deporte con programas de apoyo a poblacion vulnerable y profesionales que cuentan con
formacion académica en las distintas disciplinas deportivas. Ademas de tener conocimiento y ser
actor social de su primera intervencién dentro de la comunidad de Barandillas, también

perteneciente al corregimiento 2.

La experiencia mencionada con anterioridad, inicialmente se desarrollé con la poblacién de
Barandillas en algunas disciplinas deportivas como futbol, patinaje y futbol sala, las que
presentaron gran aceptacion y difusion dentro de esta comunidad. Pero debido al desarrollo de
intervenciones con obras de adecuacién en las instalaciones deportivas del parque de la Arena,
lugar donde frecuentemente se llevaban a cabo las actividades deportivas por parte de la
fundacion, se desarrolla una problematica en cuanto al acceso a escenarios y la iniciativa del
Instituto Municipal de Recreacion y Deporte, por generar programas en las mismas modalidades
deportivas que maneja la fundacion; al mismo tiempo, el acceso a otros escenarios deportivos

aledarios ubicados dentro del sector de Barandillas fue negado por dicha entidad.

Por lo expuesto en el parrafo anterior, la fundacion FUSODEP, decide iniciar una nueva
intervencion en otro sector con careciera de actividades deportivas para la comunidad. Como parte

inicial de este proceso, se llevan a cabo algunas actividades de intervencion en el sector de San



17

Gabriel, ya que se contaba con el apoyo del presidente de la junta de accion comunal William
Piedrahita; sin embargo se presentan inconvenientes con algunos miembros de la comunidad, que

no permitieron seguir con el proceso dentro del sector.

Estos acontecimientos llevan al presidente de la fundacion a dialogar con la presidenta de la
junta de accion comunal del sector de Pasoancho, quien nos da la aceptacion y garantiza los
espacios para llevar a cabo las actividades deportivas para la comunidad, dicho sector esta ubicado
al sur oriente del municipio sobre el kilometro 3 en la via que conduce al municipio de Bricefio.
En consecuencia se pretende durante esta nueva etapa de intervencion por parte de la entidad
FUSODEP analizar:

¢ Qué incidencia han tenido los programas deportivos de la Fundaciéon FUSODEP, en la

poblacién del sector Pasoancho del municipio de Zipaquira?

2.4 Objetivos

Con base en la investigacion se manifiestan los siguientes objetivos con la finalidad de
conseguir dar un orden y proposito para el desarrollo del proyecto, dejando como resultado:

1.4.1. Objetivo General

Comprender la incidencia que han tenido los programas deportivos de la Fundacion FUSODEP
en la poblacién del sector de Pasoancho en el municipio de Zipaquird, a partir de una

sistematizacion de la experiencia educativa.
1.4.2 Objetivos especificos

e Establecer un dialogo con la comunidad para describir las dindmicas del deporte, sus

vinculos y relaciones sociales.

e Definir unos referentes tedricos de andlisis que orientan el proceso investigativo para

construir unas bases tedricas que sustenten el trabajo.

e Describir la experiencia educativa del proceso de sistematizacién con la fundacion
FUSODEP.
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e Reconstruir la experiencia educativa del proceso de sistematizacion con la fundacion

FUSODEP, de los programas deportivos dirigidos a la comunidad del sector de Pasoancho.

e Analizar la informacion aportada por los diarios de campo, observaciones y entrevistas

semiestructuradas de la experiencia educativa.
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SEGUNDO CAPITULO
MARCO TEORICO

Después de interactuar con los lideres de la fundacion FUSODEP, la junta de accion comunal y
la poblacién del sector de Pasoancho directamente en su diario vivir, por medio del dialogo y
conociendo sus actividades y organizacion. Como punto de partida se establecen tres categorias
conceptuales, con la finalidad de guiar el desarrollo del presente proyecto, permitiendo encaminar
el proceso narrativo, interpretativo y reflexivo frente a la experiencia con la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP). Sin embargo durante el transcurrir de la
investigacion y debido a su papel social, se precisan cuatro (4) categorias, a continuacion las

enunciaremos: Comunidad, Actor social, Participacién, Deporte.

Para empezar con el desarrollo desde la perspectiva social de este proyecto investigativo,
tomaremos como concepto la Comunidad, con el propdsito de comprender sus relaciones,

comunicacion, organizacion, miembros y el entorno en que estan inmersos los mismos.
2.1 Comunidad.

Es normal escuchar que las personas hablen de comunidad haciendo referencia a un grupo de
personas que se ubican en un sector, lugar o espacio, y mas cuando de discursos en ambitos
politicos y sociales se trata, pero a su vez no puede ser que una comunidad sea tan solo un grupo

de personas que se conformd de un momento a otro. Es por ello y con el propésito de comprender
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el significado del término comunidad, nos remitimos como primera fuente de conocimiento a la
Real Academia de la Lengua Espafiola que concibe la comunidad como un “conjunto de personas
que vive juntas bajo ciertas reglas o que tienen los mismos intereses. Grupo social del que forma
parte una persona. Conjunto de seres vivos que tienen las mismas caracteristicas.” Este primer
acercamiento al significado del término comunidad nos permite establecer que cuando se habla de
comunidad, se hace referencia a un grupo de personas con unas caracteristicas en comun, dichas
personas tienen un territorio o espacio determinado y para vivir dentro del mismo existen unas

reglas o parametros encaminados a unos intereses.

Pero al buscar méas a fondo nos damos cuenta que las investigaciones frente a las comunidades
se realizan desde un &mbito social, en muchos casos buscando comprender fendmenos en cuanto a

la convivencia de las personas que pertenecen o conforman un grupo poblacional.

Por ende se decide realizar una busqueda desde el area de las ciencias sociales, en donde se
decide apoyar la construccion del termino comunidad desde Ezequiel Ander-Egg pedagogo,
sociblogo, ensayista y epistemologo argentino; quien menciona que el termino comunidad “Es uno
de los conceptos mas utilizados en las ciencias sociales. Pero, como ocurre con otras palabras que
tienen amplio uso dentro de esta disciplina, se trata de un vocablo dotado de extensa polisemia”
(p. 26), esto muestra una multiplicidad de significados o interpretaciones como lo explica Ander—
Egg (1967) “Esa multiplicidad de significados no se da solo en el lenguaje cientifico, sino también
en el lenguaje corriente.” (p. 26). Lo anterior muestra como el término comunidad presenta

polaridades frente a su significado dentro del campo de investigacion social y en diversos ambitos.

Para empezar la construccion de: ¢Que es comunidad? Debemos tener en cuenta la apreciacion
de espacio expuesta por Ander—Egg (1967) como: “Dimensiones relativamente reducidas, en el
gue existia una compenetracion y relacién particular entre territorio y colectividad. En su sentido
lato, la palabra denota la cualidad de “comtin”, o bien la posesion de alguna cosa en comun.” (p
26) Entendiendo asi el espacio como algo en donde se comparten relaciones, ademas de algo en
comun, a su vez lo que es comun es de varios, no es privado, como lo enuncia Ander-Egg (1967)
“alude, pues, a lo que no es privativo de uno solo, sino que pertenece o se extiende a varios. Se

trata de algo “compartido.” (p 26) Con lo expuesto anterior se puede apreciar que una comunidad
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comparte relaciones en un espacio determinado, pero dicho espacio no es privado, le pertenece a

todos.

Ahora bien, Ander-Egg (1967) clasifica la comunidad segun los aspectos que comparten los

miembros de la misma, por lo tanto plantea:

Espacio o territorio delimitado. La utilizacion del término para designar a las personas
y relaciones que se establecen entre los que viven en un determinado espacio o territorio:
barrio, pueblo, aldea, etc., que constituye una entidad identificable e individualizable por

limites geograficos precisos.

Herencia social comun. Tradiciones, costumbres, lengua o pertenencia a una misma
etnia. Esto connota, en la misma nocién de comunidad, un reconocimiento de una

historia, una identidad y un destino comunes.

Sentimiento o conciencia de similitud y pertenencia. Es lo que la gente hace que se
perciba y sea percibida como parte de una red de relaciones y lazos comunes que la

identifican psicoldgicamente con la comunidad de la que forma parte.

Relaciones sociales. Que existe un conjunto de personas que comparten intereses afines y

estan ligadas por aspiraciones, valores y objetivos igualmente comunes.

Entidad funcional autonoma. Aunque inserta en otras unidades funcionales mas
amplias. Esta funcionalidad social de una comunidad se expresa en las actividades
econdmicas de produccion, distribucion y consumo; la disponibilidad de determinados
recursos, bienes y servicios; las instituciones, roles, status y clases sociales que se dan en

su interior. (p. 27)

Segun la clasificacién anteriormente mencionada, se puede entender como la comunidad puede
estar configurada segun los aspectos que compartan sus miembros, tales como territorio, ubicacién

geografica, recursos y servicios, formas de interaccion, relaciones y lazos en coman.

Sin embargo lo expuesto por Ander—Egg sobre el termino comunidad (1967), permite entender

la comunidad como: “una agrupacién o conjunto de personas que habitan un espacio geografico
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delimitado y delimitable, cuyos miembros tienen conciencia de pertenencia o de identificacion con
algun simbolo local y que interaccionan entre si mas intensamente que en otro contexto” (p. 34)
Entendiendo asi como comunidad un espacio, en donde el conjunto de personas que alli habitan
sienten pertenencia o identidad por un simbolo e interactian entre ellas cotidianamente. Por otra
parte para potenciar el desarrollo de la comunidad Ander—Egg (1967) manifiesta que se requiere
de “redes de comunicacion, intereses y apoyo mutuo, con el proposito de alcanzar determinados
objetivos, satisfacer necesidades, resolver problemas o desempefiar funciones sociales relevantes a
nivel local.” (p. 34) Lo anterior muestra como la comunidad tiene una organizacion compleja y no
se reduce solo una agrupacion de personas que comparten un espacio determinado, si no que por

interactuar dentro del mismo entorno social comparten unos objetivos y necesidades.

Para culminar, frente al trabajo con la comunidad, Ander-Egg (1967) propone entender “el
ambito operativo del desarrollo de la comunidad- como lo indica la misma expresion- es la
comunidad. No cualquier comunidad, sino aquella o aquellas sobre las cuales y con las cuales se
quiere llevar a cabo un programa.” (p. 25) En el caso de este proyecto debemos analizar desde el
cotidiano vivir de la comunidad de Pasoancho, para poder desarrollar un proyecto direccionado a
su entorno social, por consiguiente Ander-Egg plantea como papel central de la intervencion
“atender a sus necesidades y requiere ser pensada desde la misma para su intervencion y
problemas, lograr su desarrollo y mejorar su calidad de vida.” (p. 25) Permitiendo entender e

intervenir en el desarrollo de la comunidad, en busca de mejorar sus condiciones de vida.

2.2 Actores sociales.

En el discurso politico social se escucha con frecuencia la denominacion de actor social,
haciendo referencia a la construccion de territorio desde los actores sociales politicos, econémicos
y culturales; pero estos se refieren a un entorno global, en otras palabras a la sociedad, es por ello

que analizaremos este término desde lo micro de la sociedad la comunidad.

Cuando de trabajos sociales se trata, por lo general se escucha hablar de comunidades que son
estructuras pequefias, que unidas forman sociedades. Sin embargo cuando se habla de una
comunidad hay que hablar de los miembros que la conforman, dichos miembros tienen total
injerencia dentro del entorno social de su cotidiano vivir; cada uno cumple un papel dentro de esta

comunidad y dentro de la sociedad, algunos con mayor participacién que otros. Por lo que en el
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articulo: Los actores sociales y el territorio: elementos a tener en cuenta en un Plan de
Ordenamiento Territorial Fabregat (2015) plantea “El territorio es una construccion social, por lo
tanto intervienen en él, diferentes actores que acttan en distintas escalas y hacen que el escenario
adquiera mayor o menor complejidad en forma permanente, de acuerdo a las acciones que estos
actores realizan.” (p.106) Evidenciando que los actores sociales son quienes le atribuyen unas
caracteristicas particulares a los territorios que habitan y quienes encaminan el accionar de la

comunidad.

Otra perspectiva que complementa lo anterior frente a los actores sociales, es la del articulo
Actores Sociales y Gestién De La Ciudad en donde Pirez (1995) expone “Los actores sociales, por
su parte, son las unidades reales de accion en la sociedad: tomadores y ejecutores de decisiones
que inciden en la realidad local. Son parte de la base social, son definidos por ella, pero actdan
como individuos o colectivos que, ademas, estan sometidos a otras condiciones (culturales, étnico-
culturales, politicas y territoriales).” (p.3) Entonces estamos hablando de individuos

transformadores de sus condiciones de vida, segin unas condiciones culturales.

Hasta este punto tenemos que el actor social estd dentro de un espacio o territorio con una
complejidad que el mismo le atribuye; que ademé&s esta sujeto a unas condiciones culturales,
étnico-culturales, politicas y territoriales, en las que se basa para tomar decisiones, en busca de
transformar su entorno social. Pero como lo mencionamos al inicio esta elaboracion los actores

sociales Touraine (citado en Mirabal en 2012)

Destaca que el actor social puede ser entendido como un grupo de intervencion, que hace
historia transformando su propia situacion, es decir, que los actores sociales influyen en el
ambiente externo pero también sobre si mismo. En ambos casos, el actor se ubica como
sujeto colectivo, entre el individuo y el Estado, lo que traduce un proceso de generacion de
estrategias, denominadas también acciones sociales, las cuales impactan en la conduccion

de la sociedad, contribuyendo a su transformacion.(p.1435)

Entendiendo el papel del actor social como el generador de estrategias, las cuales reciben el
nombre de acciones sociales. Siendo entonces un actor social segun Mirabal (2012)
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Una especie de sujeto colectivo que se estructura partiendo de una identidad propia y
especifica, contentivo de valores, asi como de recursos y competencias que le facilitan
actuar en un escenario social determinado, orientado a la obtencion de ventajas para sus

miembros, satisfaciendo las necesidades identificadas como prioritarias. (p.1436)

Con lo anterior concluimos que el actor social es, un individuo o colectivo en busca de atender
a unas necesidades colectivas, identificadas como propias, por medio de acciones sociales que
tiene como objetivo intervenir e influye en la realidad social, sometido por condiciones culturales,

étnico-culturales, politicas y territoriales.
2.3 Participacion.

Segun la constitucion politica de 1991 en su articulo nimero 1 define Colombia es un Estado
social de derecho, organizado en forma de Republica unitaria, descentralizada, con autonomia de
sus entidades territoriales, democratica, participativa y pluralista, fundada en el respeto de la
dignidad humana, en el trabajo y la solidaridad de las personas que la integran y en la prevalencia
del interés general. No obstante esto no se cumple a cabalidad, pues a nivel nacional se lleva a
cabo una descentralizacion de procesos, pues la mayoria de actividades se centran en las grandes
ciudades o capitales, por otra parte, esta misma problematica se presenta en los municipios del

pais, ya que las actividades se concentran en los sectores urbanos.

Ahora bien cuando se habla de participacién, parece que las Unicas actividades que cuentan a
nivel participativo son los procesos electorales, dentro de las cuales se presenta una abstencién por
un sector de la poblacién, como lo menciona Velasquez y Gonzales en su escrito Qué Ha Pasado

Con La Participacion Ciudadana En Colombia en el afio 2003. Velasquez y Gonzales exponen

El porcentaje creciente de la poblacién que no veia en las elecciones un instrumento
favorable a sus intereses; de otro el incremento de la protesta ciudadana ante la incapacidad
del Estado de satisfacer las necesidades de la poblacién y, finalmente, la intensificacion del
conflicto armado. El cierre institucional llevé al sistema a entrar en crisis y cred las
condiciones propicias para su reforma. Este fue el contexto en el cual aparecieron las

reformas participativas. (p. 4)
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A pesar de estas reformas participativas en la actualidad aln se presentan este tipo de
manifestaciones a nivel participativo, en distintos sectores y lugares de Colombia. Ahora bien por
lo general cuando se realiza algun tipo de evento de caracter deportivo, desde algun ente

gubernamental la participacion se mide por el nimero de personas que asiste.

Como referente inicial en la elaboracion del concepto de participacion se acude a la Real
Academia de la Lengua Espafola que enuncia “Participacion: Accion y efecto de participar.
Aviso, parte o noticia que se da a uno. Parte que corresponde a cada uno de los que participan en
algo. Parte de un décimo de la loteria y billete en que consta.” Al analizar esta definicién no se
logra dar un sentido claro del significado de participacion, asi que se decide buscar otras

apreciaciones intelectuales.

Es como encontramos el escrito (Qué Ha Pasado Con La Participacion Ciudadana En
Colombia? de Velasquez y Gonzalez (2003) quienes exponen que “La participacion ciudadana
surgio y se ha desarrollado en condiciones de creciente desigualdad social.”(p. 18) Lo cual nos
muestra como la participacion es la forma de transformar una realidad y generar cambios frente a
sus condiciones dentro del entorno social o momento histérico en desarrollo. Otro aporte de
Velasquez y Gonzélez (2003) hace referencia a como “Colombia presenta uno de los indices mas
altos de concentracion del ingreso en América Latina y la exclusion signa la vida social,
econdmica y politica de sus ciudadanos; ademas, en la segunda mitad de la década pasada, las
desigualdades aumentaron.” (p. 18) De lo expuesto se evidencia en temas de participacion una

exclusion que se ha generado hace varios afios, es una problematica social latente y en aumento.

Ahora entrando en la elaboracion del termino participacion, Fiallo (2001) explica “La
participacion es toda situacion, clima o ambiente que permite individual o colectivamente decidir
iniciativas, implementarlas o concretizarlas.” (p. 291) Lo expuesto anteriormente, muestra como la
participacion hace mencién a la toma de decisiones frente a una situacion de forma colectiva o
individual, tomando un postura reflexiva y tratando de dar un punto de vista, es por ello que Fiallo
(2001) menciona como producto de la participacion la “reflexion, opinion, punto de vista,
demanda, peticion, actividad, accion, formulacion de propuestas, formulacién de proyectos, planes
0 estrategia, en relacion a una urgencia, necesidad, problema, problemaética solucion, resolucion,

cambio y/o transformacion.” (p. 291) Esta reflexion o respuesta, pretende solucionar, transformar



26

una situacion o problematica, al mismo tiempo busca el funcionamiento de la comunidad frente a
unos intereses de la misma. Fiallo (2001) “de tal manera que la sociedad o comunidad puedan
funcionar efectiva y cotidianamente de la manera o forma democrética al partir de una dinamica

referida al interés o significatividad de los sujetos involucrados.” (p. 291)

En consecuencia la participacion es un acto democratico que busca de forma individual o
colectiva solucionar o transformar una situacién o problematica, y posibilitar el funcionamiento
correcto de una comunidad o sociedad, a partir de involucrar a los sujetos inmersos en ella.
Demostrando la importancia que juega el papel activo de la comunidad en la participacién como lo
explica por Merino (2013) al “Tomar parte: convertirse uno mismo en parte de una organizacion
gue retine a mas de una sola persona. Pero también significa "compartir" algo con alguien o, por lo
menos, hacer saber a otros alguna noticia” (p.9), ya que no se puede participar de manera privada
pues el participar es un acto social como lo explica Merino (2013) “nadie puede participar de
manera exclusiva, privada, para si mismo. Pues solo se puede participar con alguien mas; solo se
puede ser parte donde hay una organizacién que abarca por lo menos a dos personas.” (p.9)

Evidenciando que se necesita de otros para poder opinar, dar un punto de vista o reflexion.

Debido a los aportes anteriormente mencionamos concluimos que la “participacion” es un
proceso donde individualmente o colectivamente se busca transformar una situacion, clima o
ambiente, segun un momento histdrico especifico, por medio de iniciativas que tengan como
referente las necesidades, los intereses, las demandas y las propuestas de los involucrados

directamente con el &nimo de ser parte de su entorno social.

Apoyandonos en lo expuesto anteriormente se pretende demostrar como la poblacion del sector
Paso Ancho en el municipio de Zipaquir, esta realizando su participacion dentro de los programas
deportivos de la fundacion FUSODEP, de forma democréatica con el fin de intervenir en su
realidad social y como menciona Silva y Pefia (2015) “dejando de lado el concepto tradicional de
la participacion evaluada cuantitativamente, es decir, como accién donde “participan” un grupo

determinado de personas en una actividad establecida” (p. 30).
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2.4 Deporte.

A lo largo de la historia de las comunidades, poblaciones y civilizaciones se han visto cambios
en sus formas de organizacion a nivel politico, cultural y de pensamiento; segin el momento
histérico que afronta o se lleva a cabo, pues el deporte al estar ligado como una de las
manifestaciones culturales del hombre como se ha demostrado con los juegos indigenas que
permitian al hombre mejorar sus habilidades para la caza y los juegos Griegos que se llevaban a
cabo como tributo a los dioses y para cultivar el espiritu agonal. Por lo tanto también el deporte ha
experimentado cambios a lo largo de la historia como se puede apreciar en el escrito El Deporte
En La Perspectiva Del Afio 2000, en el cual Heinemann (citado en Puig, 2000) expone “era una
unidad homogénea y una entidad autbnoma que ya no explica la realidad actual del fenomeno” (p.
126), evidenciando como se ha pasado de una actividad a un fendmeno con un trasfondo mas

fuerte.

Para entender un poco mas los cambios que se han venido manifestando abordaremos el
deporte desde dos momentos los cuales serén el deporte contemporaneo y el deporte moderno. El

primero de ellos el deporte contemporaneo expuesto por Puig (2000)

Ya no hay un solo modelo explicativo que agrupe sus caracteristicas principales. Si se
tienen en cuenta como dimensiones constituyentes la forma como se organizan las
actividades deportivas, el modo como se legitiman, las motivaciones de los participantes y
los impactos que producen, cabe sugerir cuatro modelos configuradores del deporte
contemporaneo. Se trata de los siguientes: competitivo, expresivo, instrumental vy

espectaculo. (p. 126)

En las lineas anteriores podemos ver como el deporte asume distintos papeles dentro de la
sociedad y van de la mano de la motivacién con la que se lleva la practica por parte de los
participantes. Vemos que se menciona un deporte competitivo, expresivo, instrumental y
espectaculo; si lo analizamos en la actualidad siguen existiendo algunas de estas configuraciones,
sin embargo para ampliar y entender mas acerca de la evolucion del deporte se mirara el deporte
moderno desde la perspectiva de Capretti (2011) quien expone: “aparecen los deportes reglados,
sujetos a normas civiles en el espacio y en el tiempo, el desarrollo del sistema deportivo se

encuentra asi intimamente ligado al proceso de modernizacion de la sociedad industrial,
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participando y recreando sus caracteristicas esenciales.” (p. 236) Esto nos permite entender como
el deporte empieza a sufrir cambios a nivel estructural y a partir de un momento de transformacion

de la misma sociedad, genera una adaptacion a las caracteristicas de la misma.

Hasta el momento tenemos una idea inicial de como el deporte ha cambiado y como este se
trasforma segun las caracteristicas de la sociedad, pero no logramos construir el concepto de
Deporte, por eso desde este momento construiremos su significado para el presente proyecto.

Con la busqueda documental se encuentra que a lo largo de la historia se ha tenido una gran
discusion frente al significado de deporte, por consiguiente es complejo conciliar todos los puntos
de vista y dar respuesta, tal como lo menciona Cagigal (citado en Puig, 2000) “es una actividad
dificil de definir porque evoluciona constantemente y dia a dia se le adhieren nuevos valores,
significados, sentidos, sistemas de comportamientos y usos” (p. 125). Con esto se puede concluir
que el deporte evoluciona al igual que las comunidades y sociedades, cada vez se le atribuyen

significados segun el pensamiento y momento histérico en curso.

Ahora abordaremos el termino Deporte desde una descripcion evolutiva; al entrar en esta
busqueda encontramos a Piernavieja (citado en Ramirez, 2006) quien expresa “la primera
aparicion del término deporte se encuentra en un poema de Guillermo de Aquitania datado en
1117, con el significado de regocijo, diversion o recreo.” (p. 1) Conforme a lo anterior se puede

ver que es una actividad destinada al gozo y alegria.

Una perspectiva desde el ambito etimolégico como el realizado por los licenciados Burgos,

Cardenas y Yopasa, (2016) el cual inicia

Con el termino desportare el cual proviene del latin y significa distraerse, mas adelante se
opta por el concepto de desport proveniente del francés con un significado de descansar,
proveniente del inglés el concepto de disport para finalmente tomar el concepto de sport
con un significado de descanso, placer y diversion incluidos en cualquier tipo de actividad

gue tenga que ver con el movimiento del cuerpo. (p. 25)

Con esto ratificamos lo planteado con anterioridad, el deporte es distraerse, gozar, divertirse por
medio de actividades que involucren el cuerpo. Por otra parte la Real Academia de la Lengua

Espafiola, concibe el deporte como una “actividad fisica, ejercida como juego o competicion, cuya
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préactica supone entrenamiento y sujecion a normas establecidas.” Hasta este punto podriamos
decir que el deporte es una actividad que involucra el cuerpo, tiene unas normas y su base es la

competicion, pero a su vez busca el gozo, la recreacion, el placer y el descanso.

Pero retomado a Puig (2000) y la manifestacion: “el deporte ha dejado de ser un sistema
autonomo y se ha convertido en un sistema abierto con escasa identidad propia y estrechamente
conectado a otros sistemas tales como el econémico, el educativo, el politico” (p. 125). Nace la
necesidad de analizar desde nuestro ambito politico como se concibe el Deporte, tomando la ley
181 de 1995, mediante la cual se dictan disposiciones para el fomento del deporte, la recreacion, el
aprovechamiento del tiempo libre y la Educacion Fisica, por ultimo la creacion del Sistema

Nacional del Deporte. Dicha ley en su articulo 15 expresa:

El deporte en general, es la especifica conducta humana caracterizada por una actitud
ludica y de afan competitivo de comprobacion o desafio, expresada mediante el ejercicio
corporal y mental, dentro de disciplinas y normas preestablecidas orientadas a generar

valores morales, civicos y sociales.

Esta apreciacion nos muestra el papel social que juega el deporte, promoviendo por medio de
las précticas la construccion de individuos con unos valores morales, civicos y sociales, que a la
vez permiten la construccion de sociedad. Y buscando entender desde el &mbito social se aborda
el escrito Ciencias del deporte: Evolucion de aspectos tedrico cientificos, en donde Vargas (2012)

€Xpone:

El deporte en el siglo XXI confirma su esencia de ser un hecho social en interaccién
dindmica con los procesos de transformacion y desarrollo de la sociedad en lo cientifico, lo
tecnoldgico, lo técnico, lo politico, lo econdmico, lo ideoldgico y sus implicaciones en los

cambios de las conductas y hechos sociales. (p. 143)

La apreciacion anterior, nos muestra como el deporte va de la mano con los procesos de las
sociedades, mostrando el papel de agente transformador del desarrollo de las conductas y hechos
sociales. Siguiendo la perspectiva frente al papel social del deporte nos apoyamos en los
planteamientos hechos por Silva y Pefla (2015) “El Deporte contribuye a la mejora de

condiciones personales y sociales, permitiendo el desarrollo paulatino de estilos de vida que
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permiten la construccion de ciudadania” (p. 23), evidenciando el deporte como estrategia de
intervencion para mejorar las condiciones de los entornos sociales, en donde se encuentran
ubicadas las comunidades y asi mismo permite la construccion de ciudadania, sin embargo en el
escrito Juego y deporte: reflexiones conceptuales hacia la inclusién de Gaviria y Arboleda (2009)

manifiestan

No cabe duda que uno de los mayores problemas a los que se enfrenta el deporte es el que
tiene que ver con la ensefianza, no solo de los componentes y su estructura (contenidos
tedricos y practicos que se pretenden transmitir a los practicantes) sino de aquellos
elementos referidos al Deporte educativo y recreativo, es decir, a sus principios y valores.

(p. 69)

En esta cita se muestra la responsabilidad que afrontamos como futuros docentes en el area del
deporte social, pues desde nuestro papel como pedagogos del deporte nos debemos detener a
pensar los contenidos tedricos y practicos pertinentes para la comunidad con la que trabajamos
respecto a sus intereses y necesidades. A su vez Gaviria y Arboleda (2009) explican “el deporte
trasciende el terreno de la competencia y llega hasta espacios donde se pueden construir politicas y
modificar las condiciones de vida de las comunidades, propicia entornos de bienestar, vida digna y
calidad de vida.” (p.75) Entendiendo el deporte como medio de intervencion frente a las

comunidades y potenciador de construccion de sociedad.

Retomando los aportes de los diferentes autores, se busca construir el concepto de Deporte,
concluyendo: es una actividad donde los individuos tienen derecho a participar en la
transformacion de su entorno, contribuyendo a la construccion personal desde una dimension
educativa (principios y valores) y cognoscitiva; apoyandose en los contenidos (tedricos y
practicos) que se desarrollan dentro de las préacticas deportivas. Por medio de la lldica, el
descanso, el placer y la diversion; acogiéndose a unas normas establecidas segun la practica

deportiva deseada por cada individuo.

Tras lo expuesto con anterioridad, en el presente proyecto se busca entender como el deporte

inmerso en las actividades de la Fundacion FUSODEP, desde su papel de transformador social ha
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generado la participacion de la poblacion del sector de Pasoancho respondiendo a sus propias

necesidades y permitiendo la transformacion de la realidad social.
2.5 Marco legal.

La fundacion FUSODEP , ha venido realizando distintas tareas con la comunidad, basdndose en
la Resolucion 67/17, aprobada por la asamblea de las Naciones Unidas del 28 de noviembre de
2012, la Carta Internacional de la Educacion Fisica y el Deporte, promulgada por la UNESCO,
la Constitucion Politica Colombiana 1991, la Ley 181, Ley general del Deporte decretada por el
Congreso de la Republica de Colombia (1995); las cuales aportan el potencial del deporte en
procesos con comunidades; los derechos fundamentales de los seres humanos (hombres, mujeres y
nifios), integracion e igualdad sin discriminacion de sexo, raza, entre otras; reforzar la formacién y
educacion, la promocion y fomento del deporte, la recreacion y aprovechamiento del tiempo libre;
ademés de mecanismos de participacion. Por Gltimo el Cddigo de la Infancia y la Adolescencia,
Ley 1098 decretada por la Procuraduria General de la Nacion (2006), ya que esta es la principal

poblacién beneficiada con las actividades planteadas desde dicha entidad.

Desde el &ambito departamental esta El Plan de Desarrollo Cundinamarca calidad de vida 2012
— 2016, planteado por la Gobernacion de Cundinamarca (2012), que como menciona Silva y Pefia
(2015) nace “de un proceso de construccion participativa e incluyente, su consolidacién se logré
con las iniciativas, aportes y percepciones de los diferentes grupos poblacionales, sectores
econdmicos y productivos de las 15 provincias y 116 municipios de nuestro Departamento.” (p.44)
El objetivo primordial de este plan segin la Gobernacion de Cundinamarca (citada en Silva y

Pefia, 2015) es la participacién la cual

Se perfila como un pilar fundamental en la generacion de la corresponsabilidad en el
desarrollo, en la medida que la poblacidn se involucre en los espacios deliberativos, y se
establezcan dialogos con la institucionalidad habra un alto nivel de incidencia en la gestion

publica, siendo la sociedad corresponsable del desarrollo del Departamento. (p. 45)

Para concluir a nivel Municipal esta el Plan de desarrollo municipal de Zipaquira, 2.012 —

2.015, desarrollado por el Concejo Municipal de Zipaquira (citado en Silva y Pefia, 2015) el cual:
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Orientaréa el proceso de cambio progresivo de las condiciones y situaciones presentes en el
Municipio de Zipaquird, buscando promover el bienestar integral de la poblacion,
garantizar los derechos humanos, y fortalecer la democracia participativa, guardando, en
todo caso, armonia con la naturaleza. Asi mismo guiara el actuar de la administracion,
brindando lineamientos para el accionar de la comunidad y del sector privado en busqueda
del desarrollo, respondiendo a las caracteristicas particulares de cada sector, en
concordancia con los lineamientos del contexto departamental, regional, nacional y global,
cumpliendo con las competencias, normatividad vigente, disponibilidad efectiva de

medios, recursos y funciones establecidas en el marco constitucional. (p.46)
2.6 Sistematizacion como método investigativo.

Con el prop6sito de mejorar los conocimientos acerca del método investigativo de la
sistematizacion, se llevo a cabo una consulta tedrica para enriquecer el proceso de interaccion y
recoleccion de informacién durante la investigacidn; permitiendo nutrir la intervencion desde el
papel investigativo frente a esta etapa de trabajo de la fundacion FUSODEP con la comunidad del

sector de Pasoancho.

Para comenzar con la sistematizacion como método investigativo, iniciaremos en el afio de
1959 donde se abre una manera de repensar ante los hechos de colonizacion en América, es asi
como Jara (2009) afirma “la Revolucion Cubana abre un nuevo periodo histdrico en nuestra
América, demostrando que era posible romper el esquema de dominacion colonial que caracterizd
a nuestros paises desde la conquista espafola” (p. 120), tras el proceso de emancipacion se
presentan unos cambios a nivel social, politico y econdémico, por lo que era importante empezar a
intervenir en las necesidades o intereses del momento en curso ; a la vez, como lo menciona Jara
(2009) “era posible pensar -desde la realidad especifica de América Latina y el Caribe- un
proyecto distinto de sociedad basado en la busqueda de la justicia social”. (p. 120) Motivo por el
cual nace la sistematizacion como alternativa de intervencion frente a unas necesidades y
construccién o transformacion de sociedad; en esta medida la sistematizacion intenta segin Jara

(2009) “demostrar que los problemas y las necesidades de este lado del mundo tienen
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caracteristicas particulares propias de contextos subdesarrollados y por tanto ameritan dar al

servicio social un contenido y un sentido auténticamente latinoamericano.” (p.121)

Lo mencionado con anterioridad evidencia, el papel de la sistematizacion por medio de la
interaccion y reconocimiento de la realidad del sector en donde se lleva a cabo, y construir
proyectos que aporten a la comunidad de acuerdo a unas necesidades e intereses particulares de la
misma. Dando paso a la construccion participativa de la mismas frente a su momento histérico

particular.

Ahora bien el objetivo que se plantea la sistematizacion de experiencias lo menciona Jara
(2009) “En los afios 50 y 60 se utilizaba el termino de Sistematizacién como: recuperar, ordenar,
precisar y clasificar el saber del Servicio Social para darle un caracter cientifico-técnico a la
profesion y elevar su status ante otras especialidades” (p. 121), en ese orden de ideas es vital en el
proceso de construccion de saber, ya que permite obtener una informacién por medio de la
recopilacion y reconstruccion de hechos o momentos. Sin embargo en 1970 dentro de la
reconceptualizacion del trabajo social Jara (2009) explica “se atribuye a la Sistematizacion de
experiencias: “la misién de recuperar y reflexionar sobre la Experiencia como fuente de
conocimiento de lo social para la trasformacion de la realidad.” (p. 121) Evidenciando el papel de
la sistematizacion como transformador social, a partir de la reflexion de las experiencias dentro de

los entornos sociales.

Entendiendo la sistematizacion de experiencias como un proceso de caracter investigativo e
intervencion en el trabajo social; por lo mismo, se busca que tenga una credibilidad como lo
expone Jara (2009) “la sistematizacion se vincula a la preocupacion por una intervencidon mas
rigurosa, es decir, sustentada, controlada, verificable y sobre todo, también a la posibilidad de
extraer conocimiento de las experiencias.” (p.121) se puede concluir la sistematizacion como un
método investigativo basado en la reflexion, en la extraccion y produccion de conocimiento desde

el trabajo social.

Ahora bien, para entender lo que es una experiencia dentro de la sistematizacion, es de gran
importancia entender que lo que enuncia Jara (2009) “las experiencias son procesos socio-

historicos dinamicos y complejos, individuales y colectivos que son vividas por personas
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concretas.” (p.118) Con esta afirmacion, se entiende que las experiencias tienen como
protagonistas a las personas quienes conforman la comunidad; también resalta Jara (2009) “no son
simplemente hechos o acontecimientos puntuales, ni meramente datos. Las experiencias, son
esencialmente procesos vitales que estan en permanente movimiento y combinan un conjunto de
dimensiones objetivas y subjetivas de la realidad historico-social.” (p.118) por consiguiente las
experiencias son procesos dindmicos de caracter individual o grupal, que a su vez estan sujetas a la

interpretacion por parte de quienes las vivencian.

Como lo mencionamos anteriormente es de gran importancia comprender y entender que cada
comunidad tiene un proceso distinto y particular, en consecuencia las experiencias son particulares
y estaran sujetas a cambios respondiendo a una realidad o momento de intervencién. Estan sujetas
a las condiciones del contexto, situaciones particulares, acciones, percepciones, sensaciones,

emociones e interpretaciones y reacciones, de los implicados.
Por lo tanto cuando hablamos de la sistematizacion de experiencias, segun Jara (2009)

Estamos hablando de procesos histéricos en los que se van concatenando todos esos
diferentes elementos, en un movimiento e interrelacion permanentes, produciendo
continuamente cambios y transformaciones en la medida que cada aspecto se constituye
respecto al todo y el todo se redefine en su vinculacion con cada aspecto. (p.119)

En ese orden de ideas, es de vital importancia que existan este tipo de experiencias reflexivas
frente a las intervenciones o proyectos encaminados hacia la comunidad de Pasoancho; ya que
sirven como construccion de un proceso social, que a su vez puede generar otras dindmicas no solo
en torno al deporte o la participacion, sino que permitan que se siga con la transformacion de la

realidad del entorno social.

En consecuencia cabe resaltar la importancia de la sistematizacion como un método valido y
adecuado para continuar con el anélisis de la experiencia educativa con la Fundacion Sociocultural
y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), por medio de registros fotograficos, diarios de campo y
encuestas semiestructuradas; ya que se presentan distintos cambios en los procesos deportivos,

participativos y administrativos iniciales de dicha entidad, los cuales permitiran hacer un balance
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acerca del impacto que estos han tenido a lo largo de la ejecucién del proyecto frente a la

poblacién del sector de Pasoancho en el municipio de Zipaquira.

Como se puede denotar el objetivo de la sistematizacién es permitir la construccion de
conocimientos y por lo tanto es de vital importancia en nuestro papel como licenciado en Deporte
desde el ambito social, permitiendo comprender no solo la realidad de una comunidad, sino sus
caracteristicas particulares y propias del contexto. Aportando a la investigacion, comprension e
intervencion dentro de dichas comunidades y respondiendo a unas realidades y momentos

particulares.
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TERCER CAPITULO

MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque investigativo.

Para la realizaciéon de esta investigacion nos basamos en el método cualitativo, ya que se
analizaron fendmenos del entorno social, en este caso en especifico en el sector de Pasoancho del
municipio de Zipaquird, permitiéndonos asi como lo enuncia Martinez (2006) “identificar la
naturaleza profunda de las realidades, su estructura dindmica, aquella que da razén plena de su
comportamiento y manifestaciones” (p. 128), y como lo menciona Mansilla (citado en Silva y
Pefia, 2015) “ dando paso a la construccion y comprension de la realidad desde la importancia y

los significados que los participantes le otorgan a ésta” (p.54).

Con el proposito de enriquecer y facilitar la comprension de la sistematizacion nos apoyamos

en los planteamientos de Torres (citado en Dimension Educativa, 2004) quien manifiesta que es

Una autorreflexion que hacen los sujetos que impulsan una experiencia de accion social o
educativa, a partir del reconocimiento de los saberes que ya poseen sobre ella y de un esfuerzo
colectivo e intencionado por reconstruirla, de comprender los contextos, factores y elementos

que la configuran, para transformarla. (p. 60)

Permitiéndonos comprender los hechos y valorar los procesos realizados por la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa en torno al Deporte, y la incidencia que este agente de
intervencion a nivel comunitario tuvo frente a los procesos deportivos del sector Paso Ancho del

municipio de Zipaquira.
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Por ende se implementa la Sistematizacion de experiencias como metodo investigativo, ya que

como lo menciona Torres (citado en Dimension Educativa, 2004) se

Reconoce y va construyendo como sujetos de conocimiento a los propios actores
involucrados en la experiencia. Sin desconocer el aporte que pueden jugar los especialistas
externos, son estos actores quienes toman las decisiones principales de la investigacion: el

qué, el porqué, el para qué y el cdmo hacerlo. (p. 60)

Entendiendo que dentro de nuestro proceso investigativo los participantes en las actividades y
miembros del sector, juegan un papel fundamental en la construccion de conocimientos y saberes
respecto a su comunidad, pero que la fundacibn FUSODEP es quien guiara el proceso de
intervencion, generando un espacio de participacion y transformacion de la realidad en la

comunidad de Pasoancho.

Siguiendo con el plan investigativo y buscando dar una mayor contundencia a la investigacion
nos apoyaremos en Marco Raul Mejia (2008) quien desarrolla una presentacion de la
sistematizacion dandonos como apoyo la “sistematizacion fotografica para dar muestra de los
hechos en los que se participan” (p. 19), por medio de registros fotograficos de las actividades;
otra perspectiva de Mejia es la “sistematizacion como recuperacion de saberes de la experiencia
vivida la cual busca dar respuesta a unas categorias establecidas con anterioridad” (p. 20). En

nuestro proyecto a las categorias que se busca dar son: Deporte, Participacién y Comunidad.

Para el desarrollo y elaboracion de esta investigacion se plante6 un procedimiento por

momentos de la siguiente manera:
3.2. Momentos de desarrollo del proyecto.

Con el fin de generar un proceso investigativo de forma pertinente, desarrollar y mejorar se
plantean los siguientes momentos con el propdsito de cumplir a cabalidad los objetivos

establecidos con anterioridad:

3.2.1. Busqueda bibliogréafica y Estudio documental: en este primer momento se lleva a
cabo una busqueda documental, bajo las categorias de Deporte, Participacién y Proceso en

diferentes bases de datos (Dialnet plus, Google académico, Redalyc, Scielo, entre otras), con el
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proposito de encontrar documentos académicos que nos aportaran conocimiento respecto a la
participacion de la comunidad del municipio de Zipaquira en procesos deportivos, en cuanto a los
temas de investigacion, poblacién y organizacion del entorno social y ver que se ha desarrollado

en torno a la misma.

Del proceso de busqueda se genera una base de datos por temas desarrollados dividido en
carpetas entre las cuales estan: Tesis de Zipaquira con 5 tesis desde el ambito escolar y la
intervencion para la prevencion de distintas problematicas juveniles tales como embarazo,
consumo de sustancias psicoactivas, problemas intrafamiliares, entre otras problematicas, tres tesis
a nivel deportivo encontradas dentro del entorno a la comunidad. Sistematizacion con 9
documentos en formato de pdf, en donde existen guias de desarrollo del método investigativo,
experiencias desarrolladas desde la misma y el libro de la sistematizacion de Marco Raul Mejia.
Participacién con 7 documentos escritos y desarrollados desde varios aspectos, como politica,
procesos electorales, entorno social y eventos ciudadanos. Deporte con 9 documentos entre los
cuales aportan al constructo del concepto respecto a esta investigacion. Comunidad con 7
documentos entre los cuales se encuentran documentos de investigacion de la comunidad,
procesos de intervencién dentro de la comunidad y la clasificacion de las comunidades. Medir la
participacion es esta buscamos documentos que hubieran medido la participacion para analizar la
metodologia e instrumentos aplicados dentro de la investigaciones, lo cual nos permitié encontrar
6 textos enfocados a esta tarea especifica. Grupos focales buscando dar méas veracidad y
credibilidad se realiza la basqueda de como se implementan, desarrollan y aplican dentro de las
investigaciones. Dandonos 4 documentos los cuales aportan a la construccion de nuestro disefio
investigativo. Por Gltimo método Cualitativo en este encontramos 10 documentos, los cuales nos
permitieron comprender, porque es uno de los métodos utilizados por parte de los sociélogos y su
historia a lo largo del desarrollo de las investigaciones dentro del ambito de formacion de

conocimiento y analisis de estructuras sociales.

3.2.2. Formulacién de categorias de andlisis: en un momento inicial se plantearon cuatro (4)
categorias, entre las cuales teniamos Deporte, Convivencia, Participacion y Proceso. Sin embargo
después de unas revisiones documentales con el asesor de tesis, mas la interaccion con la

comunidad del sector de Pasoancho, se decide tomar solo tres (3) de estas categorias Deporte,
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Participacion y Proceso. Para hacer un analisis de la informacion de acuerdo al momento historico
que se plantea dentro de la intervencion y la informacion que se recoge dentro de las

observaciones, diarios de campo y fotografias

3.2.3. Sistematizacién de la experiencia: buscando seguir ampliando el espectro respecto al
desarrollo deportivo dentro de los sectores rurales del municipio de Zipaquira y siguiendo con el
trabajo realizado por parte de los licenciados Diego Silva y Néstor Pefia, egresados de la
Universidad Pedagogica Nacional, en su documento Deporte, Escenario de participacion y
convivencia, en el cual describen la experiencia con la Fundacion Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa, con la poblacion de la Comuna 5 y corregimiento 2. Apoyandonos en lo
mencionado por Torres (citado en Dimension Educativa, 2004) quien manifiesta que “el balance
de varias sistematizaciones sobre un mismo campo de practicas puede generar reflexiones tedricas
de mayor amplitud.” (p. 61) Ya que la sistematizacion es un proceso continuo, en el cual se puede
establecer unas lecciones aprendidas y reflexionar sobre las actividades planteadas en unos
momentos puntuales, y con la finalidad de demostrar los cambios que se han desarrollado en el los
procesos de dicha entidad, con el animo de responder a las necesidades que se han planteado a lo
largo de estos afios por parte de la comunidad, después de su primera sistematizacion realizada en
el 2015.

Para el desarrollo de la sistematizacion se tomaran como referentes los textos: la
sistematizacion de Marco Mejia (2008), en donde nos hace una pequefia presentacion de la
sistematizacion, dandonos unas concepciones de la misma, entre las cuales nos apoyaremos en la
sistematizacion fotografica la cual Mejia (2008) describe como la concepcidn de sistematizacion

se busca

Tener una descripcion de la manera como se desarrollé la experiencia, respondiendo a
preguntas tales como: ¢;Cuando?, ;Donde?, ;Coémo?, y ¢Por qué? la manera de encontrar

categorias es la mayor frecuencia de uso de ellas por parte de los participantes. (p.19)

Ademas de la recuperacion de saberes de la experiencia vivida en esta se hace segin Mejia
(2008)
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Enfasis en la evaluacion de proyectos. Para esta vision, a la descripcion de la practica le
subyace una teoria que debe ser explicita, de acuerdo al contexto en el cual se produce la
experiencia. La interaccion en todo proyecto se da en situaciones donde cada actor lee la
experiencia desde su propia logica y en el conjunto social y cultural al cual pertenece. En
este triple marco (practica - teoria — contexto) se reconstruye esta. (p. 20)

Con el proposito de llevar a cabo la sistematizacion y dar veracidad a la informacion de la
misma nos apoyaremos en el texto Guia practica para la sistematizacion de proyectos y
programas de cooperacion técnica, en el cual Acosta (2005) plantea unas fases para la
implementacion de dicho método investigativo. Por lo tanto nos brinda unos momentos de
desarrollo los cuales seran gestionados desde nuestra propia experiencia respecto a los procesos
deportivos de la fundacion FUSODEP.

3.2.4. Situacion inicial: en la cual se describe el problema u oportunidad de desarrollo
antes de la intervencion. (Causas del problema u oportunidad, factores que limitan las
posibilidades de accion local para resolver el problema u aprovechar la oportunidad). (p.
10)

Para identificar las probleméaticas que se presentan dentro de la comunidad del sector de
Pasoancho, se hacen distintas observaciones, interactuando con la comunidad y conociendo acerca
de sus costumbres, desarrollo del entorno social a nivel administrativo, intereses de la comunidad

0 grupo frente a su situacion actual o momento historico.

3.2.5. Proceso de intervencion: Describir el proceso de intervencion y sus elementos de
contexto. ¢Que se hizo? (actividades), ¢Cuando lo hizo? (tiempos), ¢Quién lo hizo?
(actores), ¢Cdémo lo hizo? (método), ¢Con qué lo hizo? (medios y costos), Factores que

favorecen la intervencién, Factores que dificultaron la intervencion. (p. 10)

En este paso se buscara comprender los actores sociales que intervinieron directa o
indirectamente dentro de las actividades planteadas para la comunidad de Pasoancho y como se

desarrollaron las mismas.
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3.2.6. Situacion final: Describir la situacion final y sus elementos de contexto. Como se
compara la actual situacion con la situacion inicial. ¢ Cuales son los beneficios tangibles e
intangibles?, ¢Quiénes han capturado los beneficios?, ¢Actores que ampliaron la
magnitud de los efectos o el numero de beneficiados?, ¢Factores que restringieron la
magnitud de los efectos el nimero de beneficiados? (p. 17)

Se realiza un proceso narrativo y descriptivo de si se perciben beneficios en el entorno social
por parte de la comunidad del sector de Pasoancho, desde las actividades desarrolladas con los

programas deportivos de FUSODEP.

3.2.7. Lecciones aprendidas: Establecer las lecciones aprendidas de la sistematizacion y
reflexionar sobre la experiencia. ¢Qué haria de la misma forma si volviera a hacer algo

similar?, ¢ Qué haria de forma diferente si volviera a hacer algo similar? (p. 19)

Durante la implementacion de este paso y siendo el mas importante se buscara ordenar la
informacion recopilada a lo largo de los distintos hechos, de la forma descrita con anterioridad,
para contrastarla con la informacién expuesta por los distintos actores sociales en las
herramientas de apoyo ( entrevistas semiestructuradas, diarios de campo registros y registros
fotogréficos), permitiendo asi platear distintas lecciones de aprendizaje, las cuales dan origen al

presente documento y le atribuyen una mayor veracidad a la informacién que sera presentada.

3.2.8. Presentacion de resultados: en este momento se realizara la presentacion del proyecto
desarrollado y los respectivos resultados en una ponencia o socializacion, dando cuenta de la
incidencia que ha tenido los procesos deportivos desarrollado desde la Fundaciéon FUSODEP
(Fundacién Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa), en la participacion de la comunidad del
sector de Pasoancho del municipio de Zipaquird. Ademas de dejar el presente texto para la
construccién académica de futuros proyectos de los procesos deportivos del municipio

Zipaquirefio.

Para permitir que el conocimiento que se genera a partir de la sistematizacion nos contribuya y
mejore el conocimiento en nuestro campo de saber como lo enuncia Torres (citado en Dimension
Educativa, 2004)
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Los conocimientos producidos por la sistematizacion - en la medida en que son
comunicados- amplian el conocimiento que se posee sobre uno o varios campos de la
realidad social; por ejemplo, los movimientos sociales, las organizaciones populares o la
educacion popular. El balance de varias sistematizaciones sobre un mismo campo de

practicas puede generar reflexiones tedricas de mayor amplitud. (p. 61)

3.3. Poblacion.

Dentro de la primera sistematizacion realizada desde la fundacion FUSODEP, se realizé una
intervencion en el sector de Barandillas como epicentro de las actividades deportivas para la

comunidad de dicha entidad.

Sin embargo actualmente se realiza una nueva intervencion en el sector de Pasoancho, al
realizar una busqueda documental en bases de datos y documentos se encuentran algunos archivos
entre ellos el plan de ordenamiento territorial, el cual hace es una descripcion de los limites los
cuales hacen referencia a las comunas, corregimientos y las veredas, barrios o sectores que hacen
parte de cada una de estas. A pesar de ello no se encuentran gran informacion sobre la poblacion o
su estructura o distribucién espacial, lo Gnico que da cuenta es que es otro de los sectores rurales
del municipio de Zipaquira. Este se encuentra ubicado, al sur oriente del municipio sobre el
kilometro 3 en la via que conduce al municipio de Bricefio. Dicho sector estd conformado por
entradas sobre la avenida principal, el cuales segun la comunidad reciben el nombre del portal de
Pasoancho, las pavimentadas o donde rosita, la entrada a la escuela y las aguilas; teniendo como
orden desde la glorita que lleva al sector de la paz, al semaforo de la 15 o la salida de la variante
de Zipaquirad- Ubaté con una poblacién aproximada de 400 mil habitantes. Este sector afronta una
transicion de lo rural a lo urbano; ademas de la llegada de otras culturas o etnias de distintos
sectores del pais, presentando algunas problematicas de ordenamiento cultural, carencia de
presencia de entidades gubernamentales para el desarrollo de actividades deportivas y de consumo

de sustancias psicoactivas, la comunidad esta en un estrato socio econémico entre 1y 2.

FUSODEP a través de sus programas de formacion Deportiva (Futbol, Patinaje, Futbol sala y
Ciclo montaiiismo), beneficia 60 participantes nifios, nifias y jovenes, entre los 3 y 17 afios de
edad, quienes desarrollan actividades académicas en los niveles de primaria y bachillerato. De

igual forma participan en los programas como Futbol sala, Rumba y Acondicionamiento fisico 30
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personas entre los 19 y 35 afios de edad, quienes en su mayoria son padres, familiares o

representantes legales de los menores de edad en formacion.

Del mismo modo, el desarrollo de la sistematizacion ha permitido la participacioén de actores
como los formadores que orientan los procesos de formacion, lideres comunales pertenecientes al
corregimiento 2, los 90 participantes de los procesos de formacion deportiva mas sus respectivos
padres, familiares o representantes legales. Por otra parte, presenta la participacion de actores

sociales indirectos tales como: vecinos y empresarios del sector.
3.4. Instrumentos de apoyo de la investigacion

Ya que desarrollamos como se menciond anteriormente una investigacion de caracter
cualitativo, nos apoyaremos en herramientas caracteristicas de la misma, tales como entrevistas

semiestructuradas, observacion participante, diarios de campo y fotografias.

Para hablar de la entrevista semiestructuradas abordaremos primero el concepto de que es la
entrevista, la cual la define M. Mejia (2008) como:

Un encuentro en donde se intercambian experiencias. Por eso la entrevista construye una
conversacion interesada sobre aspectos especificos. Es decir, uno no va a ella a hablar de
todo, por eso no es neutral y estd orientada por los intereses que tengo sobre que debo
lograr en ella. (p. 163)

Partiendo de que la entrevista es un encuentro con una finalidad, ahora veamos a Mejia (2008)

gue toma la entrevista semiestructuradas como

La cual permite es una “conversacion amistosa” entre el informante y el entrevistador, en
donde el investigador guia el discurso hacia unos temas de interés previamente
establecidos. Teniendo a manera de tarea un trabajo de comprender un fendmeno social o
cultural. (p. 164)

Por esta razon nos brindara una informacion confiable, ademas de la persona quien responde las
preguntas no va a estar sometida a una tension en torno a un papel, un esfero, grabadora de voz o

camara de video.
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Tras indagar y analizar una revision literaria en distintas bases de datos, nos encontramos que
nuestros términos Participacion y Deporte como lo menciona Supo (2013) son un “concepto que
estd parcialmente definido: Existen circunstancias en las cuales podemos encontrar teoria
medianamente consistente sobre un concepto, pero no hay instrumentos y tampoco hay un
consenso acerca del concepto que deseamos medir” (p. 3). En nuestro caso en particular
encontramos que el concepto de Participacion y Deporte, no tienen ain un consenso respecto a su
significado, por otra parte existen herramientas para la medicion pero todas disefiadas para una

poblacion determinada.

Con el propdsito de crear un instrumento que nos permitiera analizar la informacion en el
entorno del sector de Pasoancho, nos apoyaremos en la guia de como validar un instrumento de
José Supo. Para iniciar con este proceso realizamos una exploracion del concepto como lo
menciona Supo (2013) “esta tarea se realiza mediante una aproximacion a la poblacion, para lo
cual utilizaremos la herramienta denominada entrevista a profundidad.” (p. 7) la ultima es
definida por Supo (2013) como “no es mas que una conversacion, donde el entrevistador estimula
y conduce un discurso continuo, cuyo Unico marco es el de la investigacion; y se hace con una sola
pregunta.” (p. 8) La pregunta que se realizo con el proposito de recoger informacion es ;Que

practicas deportivas se ven en tu barrio?

Durante la indagacion con los miembros de la comunidad se recogieron unos items, con la
finalidad de lograr construir un listado que nos permitiera analizar el fenémeno en torno al deporte
en la poblacion; entre los cuales estan: escenarios deportivos, programas deportivos, profesores,
participacion, tiempo libre, drogadiccion, infraestructura, apoyo, jévenes, nifios, nifias, problemas
econdmicos, escuelas deportivas, centralizacion procesos, entre otros; los cuales fueron utilizados

para la creacion del instrumento que mas tarde presentaremos a ustedes..

Se hace un proceso de evaluacion donde se exponen unos instrumentos iniciales y son
sometidos a una evaluacion de tres expertos en el area de investigacion social, entre los cuales

estan el profesor Rafael Morales y Diego Silva.

Por parte del profesor Rafael Morales por medio de la red social Facebook se contacta y se

genera €l envio del archivo con unas preguntas segun los actores sociales implicitos dentro de los
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programas de la fundacion FUSODEP. A lo cual nos envia unas recomendaciones acerca de los
planteamientos de las preguntas, para que respondieran mas a la linea investigativa de la

sistematizacion y aportes al marco tedrico de la misma.

El licenciado Diego Silva, nos recomiendan el modificar la redaccion de las preguntas dandoles
mayor formalidad, ademéas de sugerir que se ordenaran de acuerdo a las categorias de analisis y
por ultimo que no fueran cerradas para permitir que las personas sustentaran sus respuestas,

permitiendo obtener informacidn de gran calidad que aportara a la investigacion.

Basandonos en la informacion anterior y buscando dar finalidad a nuestra tarea de disefiar un
instrumento para poder dar cuenta del proceso de participacion en los programas deportivos de la
fundacion FUSODEP. Pese a esto decidimos tomar en cuenta algunos items del instrumento
desarrollado por los licenciados Diego Silva y Héctor Pefia en su proceso de sistematizacion de la
experiencia con la fundacion FUSODEP. Para finalizar se disefia y modifica el instrumento de
acuerdo al actor social al cual se le aplica, en consecuencia se implementan las siguientes
encuestas:

Preguntas aplicadas a los nifios

¢Coémo participas en las actividades de la fundacion?

¢Por qué te gustan las actividades de la fundacion?

¢ Qué actividades realiza en su tiempo libre?

¢Para usted que es el deporte?

¢Por qué participa en las actividades deportivas de la fundacion?

¢Se hacen actividades deportivas en su barrio? ;Quién las desarrolla?

¢Para usted que es participacion?

Preguntas aplicadas a los padres de familia

¢ Qué entiende usted por deporte?
¢Describanos y cuéntenos como es su barrio?

¢ Qué problematicas ha visualizado en su barrio?
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¢ Qué manifestaciones deportivas ha visto en su barrio?

¢Como percibe la participacion en su barrio?

¢ Qué entiende por participacion?

¢Por qué participa en las actividades deportivas de la fundacion?

¢Se hacen actividades deportivas en su barrio? ;Quién las desarrolla?

Cuéntenos ¢Que lo motiva a participar en las actividades planteadas por la fundacion? y ;Cémo
ha sido su experiencia?

Preguntas para lideres comunales

¢ Qué entiende por deporte?

¢Describanos y cuéntenos como es su barrio?

¢ Qué manifestaciones deportivas ha visto en su barrio?

¢ Qué problematicas ha observado en su barrio?

¢Qué actividades se realizan para que la comunidad participe e interactue?

¢Se realizan actividades deportivas en su barrio? ;Quién las organiza y con qué objetivo?
¢ Qué entiende por participacion?

¢ Cree que el deporte contribuye a la participacion de la comunidad? ¢;Por qué?

¢Cdémo percibe la participacion en su barrio?

Algunas de las preguntas se originaron en el momento del inicio de la experiencia y otras
surgieron paulatinamente con el desarrollo de las actividades e interaccion con los actores sociales
y la informacion que se daba de la misma. Para la validacion de estas herramientas se acudio a los
licenciados Rafael Morales y Diego Silva, quienes realizaron unos procesos de retroalimentacion y

u sugerencias frente a los instrumentos para su aplicacion.

Para permitirnos entender y comprender las dinamicas de la comunidad, al mismo tiempo que
se interactua con los distintos participantes de los procesos deportivos por parte de la fundacion

FUSODEP, se implementa la Observacién participante, la cual es descrita por Munck y Sobo
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(citado en Silva y Pefia, 2015) “como el primer método usado por los antropdlogos al hacer
trabajo de campo. El trabajo de campo involucra una mirada activa, una memoria cada vez mejor,
entrevistas informales, escribir notas de campo detalladas, y tal vez lo mas importante, paciencia.”
(p.62). De modo que interpretamos la observacion participante como: el proceso mediante el cual
el investigador o investigadores, aprende sobre las actividades que desarrollan las personas de una
comunidad en un escenario natural, a través de la observacion y participacion dentro de las

mismas.

Buscando la recoleccién de la intervencién con la comunidad y recolectar mas informacion que
nos permitiera dar cuenta del proceso de participacion con la comunidad del sector de Pasoancho,

como herramienta adicional se utilizé un diario de campo, el cual Albertin (2007) interpreta como

Textos escritos en los que el cientifico/a y/o profesional (o estudiante en formacion)
registra aquellos acontecimientos que transcurren en el dia a dia de su experiencia
profesional o académica y que le resultan especialmente significativos. Donde queda

gravado el discurso social. (p. 14)

Nuestro diario de campo implementado para nuestra investigacién sera el denominado por
Mejia (2008) como los Cuadernos personales: instrumento donde “voy contando todo lo que se
hace en el proyecto, las actividades que se realizan, las valoraciones acerca de la ellas. Otorgando
asi un orden cronologico a lo que se hace, asi como los hechos que considero significativos.” (p.
36)

La forma en que se tratara la informacién recolectada durante la experiencia educativa por
medio de las herramientas de apoyo anteriormente descritas (observaciones, diarios de campo y
entrevistas) sera la siguiente, se llevara a cabo un proceso de analisis e interpretacion en donde se
tendran en cuenta las categorias de Comunidad, Actores Sociales, Participacién y Deporte; para
lograr identificar los momentos que permiten evidenciar como se dan a lo largo de los procesos
sociales de la comunidad cada una de ellas, dando paso a un proceso de triangulacion de la
informacidn frente a los que nos muestran las observaciones, diarios de campo, las teorias y lo que

manifiesta la comunidad dando como resultado unas experiencias educativas.
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CUARTO CAPITULO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Este proyecto de investigacion es desarrollado en el Corregimiento 2 del municipio de
Zipaquira especificamente en el sector de Pasoancho. Dicha poblacidn pertenece al sector urbano
del municipio y debido a la centralizacion de procesos deportivos, se han desencadenado una serie
de problemas en cuanto al aprovechamiento del tiempo libre y la participacion en temas deportivos
por parte de los miembros de la comunidad. Debido a tal situacién se dio la intervencién de la
Fundacion Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), una entidad que busca por
medio del Deporte brindar a la comunidad espacios para el aprovechamiento del tiempo libre y la

participacion, y asi poder transformar su entorno social.

Esta experiencia fue desarrollada por un estudiante de la Universidad Pedagdgica Nacional, de
la Licenciatura en Deporte, que por medio de la Sistematizacion, como método investigativo, sera
contada y reflexionada para generar un aprendizaje desde la practica, de manera que permita
describir la incidencia que han tenido los cambios en los procesos de la fundacion FUSODEP, en

la comunidad del sector de Pasoancho del municipio de Zipaquira.
4.1 Situacion inicial y elementos del contexto

Segun las proyecciones del DANE a 2015. Zipaquira es un municipio ubicado en el

departamento de Cundinamarca, cuya extensién aproximada es de 197 kilémetros cuadrados,
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distribuidos en 8 kildbmetros cuadrados de zona urbana y 189 kilometros cuadrados de zona rural,
con un aproximado de 125.375 habitantes. Dicho municipio esta dividido en cuatro comunas y dos

corregimientos, estableciendo asi los dos corregimientos como los sectores rurales.

El corregimiento 1l se ubica en el costado sur oriental del municipio de Zipaquird, Limitando
por el norte con el municipio de Cogua y Nemocon, por el sur con los municipios de Cajica y
Sopo, por el oriente con los municipios de Gachancipa y Tocancipa y por el occidente con la
zona urbana de Zipaquird (Comunas Tres y Cuatro). Este a su vez se divide en las veredas de la
Granja, El Tunal, Pasoancho, Barandillas, Rivera del Susagua, San Gabriel, Loteo Pedroza, Loteo
Malagén, El Rudal, San Miguel, Parcelacion Santa Isabel I, Loteo Susagua, Loteo Banoy, Rincon

de Barandillas, Portal de Barandillas, Camino de Barandillas, Conjunto Campestre La Acacias.

Dichas zonas a pesar de ser beneficiarias de una entidad como lo estipula la ley 181 del
Deporte, en este caso el Instituto Municipal Cultura, Recreacion y Deporte de Zipaquird
(IMCRDZ), la cual ofertar y presta constantemente servicios encaminados a satisfacer las
necesidades de la poblacion Zipaquirefia representada por nifios, jovenes, adultos, mayores,
discapacitados y poblacion en situacion de vulnerabilidad; se presenta una ausencia en el ambito
deportivo en los sectores rurales mencionados anteriormente, los cuales no cuentan con escenarios
adecuados para las practicas deportivas, son pocas las actividades que se desarrollan en este
campo, evidenciado en que hay veredas que nunca han sido beneficiadas o tenidas en cuenta para

la ejecucidn de procesos de formacion deportiva.

Por lo mismo nace la fundacion FUSODEP, la cual hace una primera intervencion en el sector
de Barandillas, se llega a ser participe de dicha experiencia debido a conocer al licenciado Diego
Silvay tener experiencia en el area de futbol sala. Mi experiencia toma inicio antes de una jornada
laboral en la sede deportiva de la Inmaculada al norte de Bogota, con la escuela Luis Gerénimo
Lopez, cuando en una tarde de platica con el licenciado Diego Silva me comenta sobre un
proyecto que estd desarrollando en el municipio de Zipaquira, “compafiero queria comentarle
sobre una iniciativa, que se estad llevando a cabo en Zipaquira por mi parte, donde estamos
trabajando con algunos nifios de bajos recursos estrato 1y 2 en el sector de Barandillas, ese sector
presenta problematicas de intolerancia y consumo de Ssustancias psicoactivas. ;No sé si conozca?”

A lo que respondo: no conozco bien el municipio de Zipaquira, que me guio por el primer
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semaforo al entrar. Licenciado: “eso es lo de menos, nos encontramos en Zipa y lo llevo hasta el
lugar donde se estéd trabajando y le presento a la comunidad. Me gustaria que usted que tiene
conocimiento en el area de futbol sales, liderada ese proceso. No sé con qué dias le quede facil
asistir” le dije: pues mi hermano los dias que podria asistir serian martes y jueves en las tardes.
Licenciado: bueno la ventaja es que la sefiora Selmira que es la presidenta de la junta de accion

comunal nos permite el acceso a el escenario, le comentamos y yo s¢ que ella nos abre el espacio”.

Después de empaparme algo del tema acerca del papel social que jugaba dentro de la
comunidad el desarrollo del proyecto, accedo a la propuesta de trabajar con la modalidad de futbol
sala; acordamos una visita con la finalidad de conocer la poblacién y ubicacion del escenario
deportivo en el cual desarrollariamos actividades. De esta forma llego a intervenir en mi papel
como licenciado en formacién en el area de deporte, en el sector de Barandillas, lugar donde se
llevd a cabo la primera intervencion y sistematizacion realizada por los licenciados Diego Silva y

Néstor Pefia en el afio 2014.

Por lo tanto iniciamos un proceso deportivo con la modalidad de fatbol sala, encontrando
grandes chicos con talento para el deporte y con &nimo de aprender, trabajamos en este sector por
mas de seis meses llegando a tener un grupo de 30 jovenes entre los 15 y 17 afios, hasta que por
una reforma de la cancha maultiple ubicada en el parque de la arena por parte de la administracion
municipal, no se pudo seguir con las actividades como se desarrollaban cotidianamente, motivo
por el cual y con el &nimo de no dejar decaer el proceso y que los jovenes cobijados bajo este
programa siguieran aprovechando su tiempo libre, se buscan lugares aledafios en los cuales se
puedan retomar las actividades con el grupo. Tras intentar tener acceso a otros escenarios
deportivos en el sector de Barandillas, administrados por el Instituto Municipal Cultura,
Recreacion y Deporte (IMCRDZ) y sin llegar a ningin consenso con dicha entidad, se decide
dialogar con un lider comunitario del sector de San Miguel, donde el presidente de la junta de
accion comunal William: “claro profe, aca hay bastantes chicos que necesitan de sus programas
deportivos, eso solo que usted me diga y traemos el sonido, hacemos una jornada deportiva con la
comunidad del sector”. Se desarrolla dicha jornada encontrando varios nifios con talento, se les
habla del proyecto y la necesidad de que sus padres se acerquen para hablar con ellos. Sin embargo
y tras varias intervenciones con los jovenes del sector, se notd un desinterés por parte de los

padres. Pues cuando se les preguntaban a los jévenes manifestaban “profe ya le dije a mi mama,
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pero me dice que va a venir y no viene” o en el caso de paisita como lo denominaban las personas
del sector “Profe mi mama me dijo que no podia seguir viniendo porque no hay plata”; tras varias
semanas asistiendo al escenario deportivo y dictando algunas clases en dicho sector no se logro
tener ningln contacto con los padres de los jovenes; esto sumado a que algunos integrantes de la
comunidad no permitian el desarrollo de actividades con tranquilidad pues se metian a la cancha,
pateaban balones, hizo que se desistiera de la intervencion en dicho sector por parte de la
fundacion FUSODEP.

Lo que nos conlleva a centrar nuestra investigacion en el sector de Pasoancho, tras varias visitas
guiadas y desarrolladas dentro de la poblacién encontramos que se encuentra en una trascendencia
de lo rural a lo urbano. En el caminar y en diferentes sectores aln se pueden divisar lotes cercados
con postes y alambres de puas, al igual que algunos animales como vacas y perros en algunos de
ellos. El sector estd dividido por entradas sobre la via principal que conduce de Zipaquira a
Bricefio, donde los habitantes lo denominan por nombres como: las &guilas el cual es el paradero
de las busetas que llegan del centro, la hondonada la cual es la entrada donde se encuentran 4
negocios (un internet, una tienda, una panaderia y un supermercado), la escuela, en la cual esta la
sede primaria del sector, el salén comunal, la ludoteca y la cancha de Micro futbol y Baloncesto;
por ultimo las pavimentadas que es una de las dos cuadras del sector que estan adoquinadas.

Como se mencion6 anteriormente los programas deportivos y espacios adecuados para la
practica son escasos, debido a lo cual es comun ver nifios y nifias jugando en la vias del barrio, en
algunos negocios o almacenes frente a un televisor con algun video juego, o con celulares en sus
manos, algunos montan bicicleta de un lado para otro, se divisan grupos de jovenes en algunas
esquinas hablando y pateando balones, como manifiestan algunos de ellos “esperando a ver quién
sale para jugar en la noche”. Otra problematica como lo menciona la sefiora Teresa presidenta de
la junta es: “pues aca se ven varios muchachos que no tienen que hacer y se ven por ahi en las
esquinas y algunos consumen drogas en las noches, en el escenario deportivo de la escuela y en la
esquina de la entrada a la rinconada”, como también que “los nifios no tienen casi actividades para
realizar en las tardes, después de clases, excepto las clases de guitarra que se desarrollan en el
salon comunal y las actividades de la ludoteca, donde colorean o hacen algun tipo de trabajo de

manualidades”. En la parte deportiva se generan desde la junta de accion comunal algunas



52

actividades por parte del joven Cristian, encargado de la parte deportiva, quien manifiesta “se
hacen torneos los fines de semana para las personas del sector y algunos equipos que llegan a jugar
el campeonato de otros lados, en la rama masculina y femenina, pero para los nifios no se hace

nada”.

Cabe resaltar que existen una serie de problematicas las cuales limitan los procesos de

intervencion de la fundacion FUSODEP con la comunidad, las cuales son:

No se cuenta con un escenario propicio para el desarrollo de actividades deportivas para la
comunidad del sector de Pasoancho, solo hay un salén comunal, una cancha mdltiple, la cual
presenta un deterioro que dificulta su uso. Dicho escenario esta ubicado en el sector de la escuela,
gue a su vez presenta una problematica de basuras, debido a que es el patio de descanso de los
nifios de la escuela primaria y no tiene un control por parte de los profesores en el manejo de los
residuos, pues después de las jornadas escolares quedan envolturas de alimentos, cajas o botellas
de jugos en las zonas verdes y dentro del mismo escenario deportivo. La superficie ya presenta
algunas grietas y huecos, los tableros de basquetbol se encuentra en deterioro, ya que algunas de
los tablones de madera se encuentran sueltos o con fisuras, al igual que ya es poco visible la

demarcacion o lineas del campo.

4.2 Proceso de intervencion

4.2.1 Primer momento: Explorando el contexto.

A finales del mes de octubre se inicia el reconocimiento de la poblacion en general, gracias a la
gestion del representante de la fundacion y habitante del sector Diego Silva, que gestiona el
préstamo del escenario de la escuela con la presidenta de la junta de accion comunal Teresa. Este
proceso se llevd a cabo de dos formas la primera con el acompafiamiento del licenciado Diego
Silva mediante el cual se hace un reconocimiento de la organizacion de la comunidad, su
cotidianidad, los gustos por el Deporte y demas condiciones sociales que nos permitieran
reconocer virtudes y falencias de la comunidad para que por medio de un proceso participativo se
lograran ofertar actividades que fuesen del gusto y agrado de todos.

La segunda con una intervencion con los programas de Patinaje y futbol sala, ya que se tenia un

solo escenario y por sus caracteristicas nos permitian el desarrollo de actividades en las dos
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modalidades, se establece un horario inicial en las tardes de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. y de 5:00 p.m. a
7:00 p.m. con la finalidad de mostrar a la comunidad algunas de las dinamicas que se manejaban
con los miembros de la comunidad de Barandillas que ya estaban inmersos en el proceso con la
fundacion FUSODEP. Con el 4nimo de que los miembros de la comunidad se unieran a las
actividades y empezar a brindar espacios en el ambito deportivo para la comunidad.

Sin embargo tras las problematicas presentadas tanto en la comunidad de Barandillas como en
la de Pasoancho por la falta de escenarios, se plantea como una idea utdpica o algo lejana el
construir una sede deportiva. Lo cual queda como una inquietud y necesidad latente, tras varios
dias de tocar el tema en un dialogo con el Licenciado: “Bueno compafiero yo creo que patinaje y
futbol sala van a tener una buena acogida por la comunidad, sin embargo varios nifios y padres se
han acercado a mi a decir que si no se va a manejar futbol, lo cual estd que me da vueltas en la
cabeza”. Lo cual nos conlleva a mirar alternativas para lograr abrir el espacio en futbol, después de
varias averiguaciones por parte del licenciado sobre algunos lotes que estan ubicados en el sector,
se busca la alternativa de un lote cerca de la casa Silva, sin embargo el propietario tras decirle para
que se iba a destinar dice que no. Tras varios dias por medio del WhatsApp, el compafiero envia
algunas fotos de otro lote, ¢l cual era bastante amplio y tenia alto el pasto, “este predio pertenece
el sefior Roberto Rubiano”, asi que acordamos una visita por parte de los dos al lote para tomar la
determinacion de si se tomaba el predio en arriendo. Al dia siguiente nos reunimos en la casa del
compafiero y visitamos el lote el cual estaba bastante parejo y nos permitia hacer la cancha de
futbol 11. Se llega a la conclusion que si es pertinente y que nos permite por sus dimensiones
trabajar con comodidad, se manifiesta al sefior Roberto el deseo de tomar el lote, para las

actividades de la fundacion. Lo cual nos conlleva a una segunda etapa de intervencion.

4.2.2 Segundo momento: Elaboracion de la sede deportiva.

Para esta nueva etapa corria el mes de diciembre del 2016, se hace un proyecto de distribucion
respecto a una areas tomadas en consideracion durante una reunion en la casa del licenciado, el
cual nos permitia tener una cancha de futbol 11, al ver que sobraba una zona considerable se
realiza una lluvia de ideas que da como finalidad nos arrojé un circuito polimotor con una
escalera, un arenero con un area de 20 metros por 25 metros, una zona verde y una zona de

parqueadero. Al finalizar teniamos un plano improvisado en una hoja, por ende se hace una
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jornada de medicion con estacas hechas con palos de escoba y una piola de color azul; sin
embargo se presentan problemas cuando realizabamos la distribucion de las distintas areas, lo que
nos lleva a utilizar la aplicacién de Google Maps, lo cual nos permite divisar de que el lote tiene
un descuadre, como resultado se realizan los ajustes y se establecen las distintas areas nuevamente.

Un vez distribuidos los espacios se analiza en la comunidad quien podria prestar una guadafia
para realizar una poda inicial en algunos pasillos que estaban entre las zonas destinadas par
arenero, la cancha y el circuito polimotor. Razén que nos lleva al sefior Reyes, quien tiene un
taller en el sector y es conocido de la familia Silva y se le manifiesta la necesidad del préstamo de
una guadafia, accediendo “les presto la guadafia, pero ustedes se encargan de la gasolina y el
aceite”. Se inicia con una jornada de poda por fuera del recuadro destinado al arenero y la entrada
del lote, con la ayuda de Jhon uno de los arqueros de futbol sala que tenia conocimiento del
manejo de la maquinaria. Se busca acceso a una retroexcavadora para facilitar la tarea de retirar el
cespedon dando paso a la zona destinada al arenero, en esta jornada se cuenta con el préstamo por
parte del sefior Reyes de la maquinaria “después me dan lo que se gaste en combustible y le
reconocen la jornada al operario”. Se lleva a cabo la jornada de levantamiento del cespedon y
transporte en una mafiana. Se procede al mismo tiempo un proceso de cotizacién de los postes de
madera que se necesitaban para poder construir el circuito polimotor. En tres dias de jornada de
mafiana y tarde con la ayuda de Jhon se realiza la poda del pasto en la zona de la cancha de futbol,
en esta se asignas una tareas de recoleccién de pasto y poda de pasto, se tuvo problemas debido a
temas climaticos, pues la lluvia se hizo presente durante el proceso de poda. En las jornadas se
manifestd una actividad entre los participantes que era el llevar jugos, agua, gaseosa, ponqués,
arepas, Y otros alimentos para las onces de todos los que estaban presentes, dialogando y dando a
conocer mas de la vida de cada uno.

Para culminar con la tarea de sacar el pasto de la cancha de futbol el sefior Reyes junto con
Edwin y Jhon familiares del licenciado, inician en la tarde del sabado a sacar con la ayuda de un
remolque y una camioneta el pasto hacia el lote que colinda con la sede por el occidente, se llega a
las 2:00 p.m. después de una jornada laboral en Bogota con el licenciado ayudando a cargar el
pasto en el remolque y llevarlo para el ganado del sefior Reyes, despejando asi toda la zona de la
cancha de futbol 11.

Se adquiere por parte de la fundacion FUSODEP los postes de madera, los cuales son llevados

desde el municipio de Cajica, al llegar a la via de acceso se presentan inconvenientes para el
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ingreso del vehiculo que los transportaba, por ende son descargados en la entrada y con la
colaboracion de unos comparieros de estudio que llegaron casualmente ingresamos hasta el lote los
postes de madera, se inicia con la medicion de los respectivos huecos para las bases de la
estructura del circuito polimotor los huecos se hacen cada 5 metros, con la colaboracion de dos
miembros de la comunidad el sefior Armando y Jhon quienes por su experiencia en trabajos en
fincas de la zona, nos asesoran y guian en el proceso para enterrar los postes y que queden bien
asegurados.

Tras ir al centro de Bogotd se adquiere el lazo para tejer la malla y se transporta hasta
Zipaquird, se analiza como se podria realizar las distintas perforaciones a lo largo de los postes, el
primer intento que se hace es con una marquesina, pero la tarea tardaba demasiado, por lo que se
busca adquirir un suministro de luz por medio de extensiones desde una de las casas que se divisan
desde la sede deportiva en la cuadra denominada las pavimentadas. Para esto el licenciado habla
con la propietaria de la vivienda, quien nos permite el acceso a este servicio manifestando “pero
ustedes pagan la diferencia que marque el recibo de la luz, respecto a lo que se viene cancelando”.
Se realizan trabajos de medicion en todos los postes con el fin de perforarlos a 45 cm de distancia
entre cada hueco. Se asegura con tuercas y varilla de rosca los postes que estarian en la parte
superior e inferior de la escalera, por otra parte se realiza la misma tarea con la viga de equilibrio.
Para culminar con la tarea se teje la malla de forma horizontal con la ayuda de andamios y
planchones, después se procese al realizar de forma vertical, una vez culminada el licenciado hace
el control de calidad subiendo la malla. Se procede a abrir unos huecos al lado oriental de la
escaleta para enterrar cuatro llantas entre ellas una de tractor con la finalidad de conectar la malla
y la viga de equilibrio, las llantas son enterradas con tierra y cubiertas con el mismo cespedon que
se habia sacado de esa zona, terminado asi el circuito.

Se inicia un proceso de averiguacion en el sector de la paz en el municipio de Zipaquira de los
tubos para realizar los arcos de futbol, se adquieren y se transportan hasta la casa de la familia
Silva en el sector de Pasoancho, tras conseguir el apoyo de uno de los miembros de la comunidad
con un taller de soldadura, se transportan los tubos para que en este se fabricaran las canchas de
futbol 11, el proceso toma dos noches ya que la persona quien colaboro con la tarea tenia
disponibilidad en las noches, después de sus jornadas laborales, una vez culminadas las dos
porterias estan son transportadas hasta la sede deportiva. En esta se procede a lijas y limar las

asperezas de la soldadura, posteriormente se pinta de color blanco en varias ocasiones hasta quedar
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totalmente cubiertas del esmalte, se dejan secar hasta las 5:30 de la tarde, mientras esta se secaba
se abrian los huecos con la guia del sefior Armando quien nos apoya con su experiencia, al llegar
la noche se suma el sefior Reyes, colaborando con el levantamiento y enterrando las porterias en la
base de los arcos se les coloca una capa de cemento y gravilla, para darle fuerza y estabilidad por
el peso de las porterias, por Ultimo se cubre con tierra mientras se pisa con una barra o pison.

Con las porterias en sus posiciones se procede a de forma diagonal de esquina a esquina, del
centro de la porteria a la otra y la mitad con la ayuda de estacas y pita crear puntos de referencia
para enmarcar la cancha de futbol. El dia sdbado tras analizar con anterioridad distintos procesos
para demarcar el campo de futbol, se decide utilizar el método de fumigar el pasto creando la
lineas del campo, por lo tanto Jhon nuevamente nos apoya con la ayuda del manejo de la
fumigadora y la demarcacion de la cancha dejando las lineas laterales, las bombas, las

circunferencia y las medias lunas, lo cual le llevo medio dia.

4.2.3 Tercer momento: Implementacion de programa de Fatbol.

Tras tener ya un escenario donde poder llevar a cabo las actividades con futbol en el mes de
enero se inicia desde el dia 11a regar la voz de unos dias de trabajos en los horarios de 3:30 p.m.
los dias lunes, miércoles y viernes, con el &nimo de que la comunidad supiera de la sede deportiva
y asistiera a las practicas. Sin embargo la participacion de la comunidad tan solo llegaba a una
pequefia parte, se dialoga con los miembros ya participantes para que hablaron con sus
compafieros, vecinos y conocidos para que fueran a conocer el proceso de la fundacién, tras
algunas sesiones de clase se unen algunos miembros e inician a entrenar con el grupo.

Sin embargo el licenciado Silva dice “la comunidad en su totalidad, atin no sabe del proceso,
tenemos que hacer algo”, se decide llevar a cabo una jornada de perifoneo y publicidad por medio
de redes sociales, en la cual se hace alusion a unas pruebas de habilidades con opcién de beca,
media beca, los asistentes deberian llevar un acompafiante. En esta jornada se reciben casi 60
nifios nuevos de distintas edades, en consecuencia se hace una division grupal por edades. Después
de esto se les hace unos trabajos de espacios reducido a los nifios, donde se indicaban algunas
tareas a los nifios y nifias, al mismo tiempo el licenciado Diego se acercaba a la gente conversando
con ellos y tomando algunos datos de los distintos participantes, al hacer una pausa para hidratar

se acerca con una sonrisa en su rostro mientras decia “compafiero se ven varios nifios con un gran
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talento, estaba dialogando con los padres para conocer més sobre el nucleo familiar y su entorno.
Existen unos casos particulares, donde vienen hermanos, otros son apoyados por un familiar”. En
el cuaderno en su mano tenia la lista de esos casos especiales, “usted que opina al respecto”, en el
caso de hermanos pues podemos hacer un descuento o si el chico o chica tiene unas cualidades
deportivas sobresalientes becarlo.

Se termina la jornada con algo de futbol por parte de los grupos y con un estiramiento, se
realiza una fila donde el licenciado se toma el tiempo de hablar con cada asistente a la actividad y
sus acompafiantes, varios de ellos con inquietudes y en otros casos negociando para que sus hijos o
familiares hicieran parte del programa deportivo. Como en el caso del sefior Cogua, quien al tener
dos hijos y un sobrino nos comentaba sobre su situacion econdmica, que es favorable. “Pues profe
mis hijos y mi sobrinos estan entusiasmados, ademas que ellos pueden asistir sin tener que
trasladarse tan lejos, pero (Como podriamos hacer para que los tres queden ya dentro del
programa?” el licenciado responde ‘“bueno por ser un caso tan particular vamos a hacer un
porcentaje de descuento para que todos puedan estar en el programa y el golpe al bolsillo no sea
tan fuerte”. Tras realizar el ejercicio se llegaron a acuerdos con distintos padres de familia se
finaliza las actividades. Después de esta jornada se conforman dos categorias para iniciar un
proceso de formacion en las edades de 8, 9, 10 afios y de 14, 13,12 afios, la categoria con mas
participantes era la de mayor edad. Tras una reunion en el salon comunal del sector con el
licenciado y los representantes de los menores, en esta se llegan a acuerdos con la comunidad,
después de oir manifestaciones de padres como el la del sefior Rios “en mi caso por temas
laborales, no puedo llegar antes de las cuatro para llevar al nifio a entrenar”, en el caso del sefior
Rojas “mi hijo para que alcance a hacer tareas y llegar seria perfecto a las 4”. Debido a estas
dindmicas se llega a decidir que los horarios que mejor se acomodan a la comunidad es de 4:00

p.m. a 6:00 p.m. y los dias que plantea la fundacion son lunes, miércoles y viernes.

4.2.4 Cuarto momento: Intervencion arenero.

En este momento se inicia a buscar un lugar en donde se pueda acceder a la adquisicion de la
arena, se realizan cotizaciones en distintos depdsitos de la zona, al igual que del plastico que se
necesitaba para cubrir el fondo. Tras hacer un viaje al centro para cotizar y adquirir el plastico en
el sector de San Victorino, sin lograr encontrar un precio asequible para la fundacion, por lo tanto

se busca una estrategia con el animo de adquirir el material. En eso dias me encuentro una
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publicacion de una ex alumna Marcela Zamudio, quien nos acompafié durante un tiempo en la
modalidad de futbol sala, en dicha publicacion vi que estaba trabajando en un cultivo de flores
motivo que me lleva a escribirle un mensaje por interno, tras exponerle la situacion ella recibo
respuesta “profe pues aca en la empresa venden plastico los dias sabados y lo venden por kilos”, le
recomiendo informacion del precio y un estimado de cuantos metros son un kilo. Dias después nos
brinda la informacion y se logra comprar la cantidad necesaria para el fondo del arenero.

Debido a lo anterior se intensifica la basqueda de un depdsito de arena, sin embargo no nos
dejaba de preocupar el como ingresar la arena hasta la sede deportiva ya que si se habia presentado
problemas para el acceso de un camién pequefio mucho menos se podria ingresar una volqueta
doble troque; se decide hablar con el propietario del lote que colinda por el oriente, a pesar de esto
el propietario manifiesta que “no, es que mi mama es muy delicada con ese tema y por otra parte la
volqueta al ingresar dafia el terreno, ademés estd muy delicada de salud y la idea es no entrar en
discordia con ella”. Se estudia la otra posibilidad, 10 cual nos conlleva a conversar con el sefior
Reyes para poder ingresar la arena hasta el predio cerca del vallado “pues me avisan cuando van a
hacer eso y se mira, toca es cuando no este lloviendo para que no se dafie el terreno”, con la
aprobacién, se continua con las averiguaciones de la arena.

Una tarde el licenciado me cuenta de que el sefior Reyes le habia dicho que habia un depdsito
en la vereda de San Jorge, donde se podria averiguar la arena, “compafiero mafana vamos a ir
hasta alla con mi hermano, a ver ;Qué precio nos dan de la arena? Y ¢Qué posibilidades existen
para el transporte desde alla? Al dia siguiente me llama contento y me dice “hay varios tipos de
arena y nos aconsejaron de cual comprar debido al huso que se le pretendia dar, en cuanto al costo
jes mucho mas econdmica que en los otros lados! y existe la posibilidad de que un sefior nos
facilite el transporte. Ahora el problema es el dinero, nos toca analizar cbmo hacemos para
conseguir ese monto econémico”, unos dias después en el mes de marzo Yy tras recolectar algo de
dinero con los aportes de la comunidad en los programas deportivos se tenia una parte para
adquirir la arena.

Los duefios del deposito permiten financiar el resto del costo de la arena, en el mes de marzo se
da la oportunidad de adquirir la arena, se descarga en el lote del sefior Reyes que colinda con la
sede deportiva, teniendo en cuenta la existencia del vallado y que el puente construido con madera
no soportaria el peso del vehiculo y la arena, se descarga cerca de este sobre una parte del plastico,

en total llegan 6 viajes de arena. En el primer dia se coordina una jornada con el apoyo de los
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docentes de la fundacion y alumnos de la modalidad de futbol sala para realizar el traspaso de la
arena del lote aledafio hasta la zona destinada por el arenero. En las mafiana se trabaja con los
docentes, algunos miembros de la comunidad como John y Edwin que con la ayuda de palas y
carretillas nos ayudan en la tarea, en las tardes se contd con la colaboracién de los alumnos y
alumnas de futbol sala, quienes como parte de su entrenamiento realizaron una jornada de trabajo
de fuerza, debido a que se contaba solo con tres carretillas y unas palas, los alumnos empiezan a
traer canecas, pequefias, grandes, sin importaba el tamafio todos querian llevar arena. Sin embargo
por la cantidad de arena esta tarea toma cuatro dias con la jornada de mafiana y tarde. En el
segundo dia se trabaja nuevamente con los docentes, Jhon, Edwin y otros miembros de la
comunidad que llegan durante la jornada, brindando apoyo, nuevamente con carretillas y palas se
llega a trabajar hasta las 8:00 p.m. aun sin terminar con el objetivo. En el tercer dia, ya la
comunidad se preguntaba que estaba sucediendo, porque se veia tanto movimiento y que se estaba
realizando, se veia gente desde lejos observando que se estaba realizando y con la ayuda de los
docentes de la fundacion y los miembros de la comunidad Jhon y Edwin se logra seguir
avanzando, esa tarde nuevamente llegan los chicos de futbol sala quienes saludaban y sin
preguntar a medida que llegaban, tomaban pala, canecas o carretilla e iniciaban a transportar arena,
ese dia ya se veia mas lleno el arenero sin embargo la noche callo y se escucha la voz del

(13

licenciado “ sefores y sefioritas quitense zapatos y medias, entren al arenero”, todos entre
cansados y emocionados se quitan sus implementos. El licenciado los pone a jugar con los pies a
esparcir las montafias de arena que hasta el momento se veian, después de eso les hace algunos
juegos con balon y estiramiento, dando asi por terminada la jornada de ese dia. Al dia siguiente el
licenciado con Jhon y Edwin madrugar y terminan con una pequefia cantidad que faltaba por llevar

hasta el arenero, dando asi por culminada la realizacién del arenero.

4.2.5 Quinto momento: Creacion programa Acondicionamiento Fisico.

Al estar en funcionamiento los demas programas y establecer un espacio para ellos, nos dimos
cuenta que algunas personas del sector con Sandy, Edwin, la sefiora Marina querian tener acceso a
un espacio méas desde la perspectiva de salud. Quienes se acercaron preguntando “profe ;para
nosotros no hay un espacio, para hacer ejercicio? ¢Donde nos guien? Es que yo quiero bajar de

peso”, lo cual nos empieza a llamar la atencion desde dos puntos de vista el crear un programa de
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apoyo econémico para alumnos y alumnas con dificultades econémicas y a su vez brindandole un
espacio de desarrollo dentro de la fundacién a otros miembros.

Nos reunimos en el mes de febrero con el Licenciado Diego, en la reunion tratamos de pensar
en como guiar el proceso con las personas que queria bajar de peso y mejorar su condicion fisica,
sin embargo teniamos un problema y era el dinero para adquirir implementos para gimnasio, un
espacio de desarrollo. Para este el licenciado decide crear un formato de valoracion inicial, con
medidas antropomeétricas, objetivos de las personas, patologias, entre otras; se decide desarrollar
en la sede deportiva, pero como plan b se deja el préstamo del salon comunal en caso de lluvias.
Se inician actividades en la noche de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. ya que las personas que participan de
este como es el caso de Sandy “profe yo podria en la noche, porque tengo que hacer trabajos del
Sena” el caso de la sefiora Marina “profe por lo que yo trabajo en la panaderia saldria y llegaria
tipo 7:30 p.m.” en base a eso se deja el horario de la noche, los trabajos que se realizan son con el
propio peso corporal de los participantes, en la arena en el pasto.

Unos dias después se acerca nos encontramos antes de una sesion de clase con la modalidad de
futbol, donde el licenciado expresa “compafiero nos toca abrir el mismo horario que se viene
manejando con el espacio de acondicionamiento, pero en la mafiana ya varias personas se han
acercado a mi, para decirme que trabajan hasta las 10 de la noche, pero que les gustaria iniciar con
el programa”. Perfecto compafiero el problema es que pues no lo podria apoyar en ese espacio por
temas académicos y de desplazamiento. Se inician a desarrollar las dos jornadas y se unen mas
miembros de la poblacién. Abriendo asi un espacio por parte de la fundacion, en donde a futuro
dependiendo el compromiso y participacién de la poblacion se buscaria implementar materiales

COmMO mancuernas, pesas y otros materiales propios para el trabajo de fuerza y demas.

4.2.6 Sexto momento: Creacion programa de Rumba.

Para este momento se buscaba involucrar a los papas de las actividades de la fundacion por
medio de un programa que les gustara y fuera de su interés, con base a eso se decide hacer una
jornada donde se invita a la comunidad a participar en un evento de baile en el mes de julio, el cual
se realiza un viernes en la noche con el animo de que las personas tuvieran un espacio para cerrar
su semana con algo de su agrado y que los sacara de la rutina diaria. Al desarrollar la actividad
llegan varias madres de familia de alumnos, familiares de los mismos y algunos miembros de la

comunidad con un total de 20 personas. Tras culminar con la actividad, se retne el licenciado con
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la profesora de danza Jenny Solano y la comunidad asistente plantedndoles la creacion del espacio
de Rumba, el cual se llevaria a cabo en las noches para quienes quisieran participar.

Ante la aceptacion e interés inmediato del grupo asistente, se cita a la comunidad el dia
miercoles a las 7:00 p.m., en la cancha de la escuela, la comunidad vuelve a hacerse presente, de
modo que se dejan los horarios los miércoles y viernes de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. ya que la
comunidad en su gran mayoria madres de familia manifiesta que es una hora donde ya han
terminado sus tareas matutinas tanto en el hogar como en sus hogares. Con el pasar de los dias se
presenta un inconveniente, ya que algunos miembros de la comunidad llegan a practicar
microfutbol esos dias en la noche. Con el animo de no generar discordias y permitir que las otras
personas tengan acceso al escenario se citan a las personas en el campo de futbol, para adaptar el
entorno se instalan unos reflectores para el desarrollo de las actividades, sin embargo la temporada
de lluvias nos plantea complicaciones para seguir con las actividades, motivados por el apoyo de
la comunidad y el seguir brindando este tipo de actividades para la misma, nos lleva a repensar los
espacios.

Después de varios dias el licenciado habla con la presidente de la junta y solicita el préstamo
del espacio del salon comunal, se inicia a asistir al espacio desarrollando las clases en ese espacio
por algunos dias; pero la poblacion asistente inicia a disminuir, ya que algunos presentaban
problematicas econdmicas, de indole familiar, a esto se le suma que la profesora por compromisos
académicos ya no podia los mismos dias, como consecuencia se traslada a los dias lunes y jueves
manteniendo el mismo horario. Al iniciar con este nuevo horario el salébn comunal tenia
inconvenientes porque estaba un espacio destinado a clases de guitarra y se cruzaban los horarios,
a lo que nos facilitan el espacio del segundo piso, pero se presentan problematicas de caracter
administrativo por parte de la junta de accion comunal, asi que se decide dejar de usar el espacio.
Retomando asi las clases en la sede deportiva, por la presencia de cucarrones y algunos animales
del entorno abierto la sefiora Alicia le dice al licenciado “profe a mi me gusta la clase, pero
cuando venimos aca yo no estoy tranquila y no presto atencion por estar pendiente de los
cucarrones. Si quiere organizamos para hacer las clases en mi restaurante nosotros corremos las
mesas y tomamos la clase alld”, al ver las problematicas por escenario y algunos casos como los de
la sefiora Alicia se decide aceptar la propuesta e iniciar las clases de rumba en este nuevo
escenario adaptado y diligenciado con el apoyo de la comunidad. Actualmente se han hecho

algunos ajustes segun las necesidades de las personas, ya que algunas también querian acceso al
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programa de acondicionamiento fisico, en el caso de Marcela quien asiste a rumba los dias lunes y

jueves y los viernes a acondicionamiento fisico.

4.2.7 Séptimo momento: Creacion programas de becas.

Durante una sesion de trabajo con los chicos de futbol, mientras se realizaban unas actividades
de espacio reducido, vemos llegar uno de los chicos del programa con cara de tristeza y se acerca
buscando al licenciado Diego; desde lejos solo veiamos que el chico con cara de tristeza hablaba
con él, el chico se marcha y deja la sede deportiva. Tras culminar las actividades a las 6:00 p.m.
nos reunimos con el licenciado y le pregunte: ¢ Qué sucedié con el chico que se acercé a hablar con
usted compafero? Licenciado me dijo “que muchas gracias por todo, pero que la mama le habia
dicho que no tenia dinero para pagarle la asistencia a las actividades de la fundacion”. Mi
manifestacion entre tristeza y rabia fue: jHay no puede ser! el chico tiene mucho talento.
Licenciado: “si compaiero, eso me preocupa porque hay varios chicos que los papas tienen
inconvenientes para pagarles una mensualidad”. Nos dirigimos hacia el carro del licenciado, en
este tomo un cuaderno y escribio algunos nombres, me miro y me dijo: “estos son los chicos que
tienen inconvenientes”, al mirar la lista empez6d a mirar y encuentro que varios de ellos son
hermanos. Le pregunto al licenciado ¢Qué problematicas manifiestan? Nombrando los nifios que
estaban en la lista diligenciado por el licenciado, a lo que me responde “en el caso de los hermanos
a los papés les queda complejo pagar el monto por los dos chicos, en otros casos particulares hay
chicos que no viven con los padres y unos tios son quienes ven por ellos, y pues algunos que por la
situacion econdmica los padres no pueden cubrir que vengan”. Después vino un silencio mientras
mirdbamos hacia afuera del carro, pasaron unos minutos le digo: bueno compafiero y si a los
chicos en el caso de los hermanos se les hace una especie de descuento para que los padres logren
cubrir la mensualidad de los dos. A lo que me responde “si, eso habia pensado, digamos que con
ellos no hay tanto problema como con los chicos que no tienen como pagar”. En esos instantes
empiezan a llegar las personas del programa de entrenamiento personalizado, por esta razon no se

pudo seguir con la conversacion.

Dias después me dice el licenciado “compafiero jy si creamos un plan padrino? Donde personas
que tengan dinero, ayuden a esos nifios que no tienen recursos financieros.” A lo que respondo: si

me parece, al igual podriamos gestionar alianzas y movernos para conseguir algunos patrocinios.



63

El licenciado me interrumpe y me dijo “ya estoy realizando cartas para pasar a las empresas,
exponiendo el proyecto y buscando algun tipo de ayuda financiera, en implementos deportivos u
otro tipos de ayudas”. Con el trascurrir de los dias y sin obtener respuestas de las cartas remitidas a
las distintas empresas; pero ya con el apoyo de algunos miembros de la comunidad quienes
estaban apadrinando nifios, de distintas formas algunos con el apoyo econémico, otros con la
donacion de uniformes, guayos, motivo por el que decidimos reunirnos con el licenciado en su

casa.

Siendo las 8:00 a.m. llego a la casa del licenciado e iniciamos a dialogar sobre las actividades
de la fundacion y unos planes que le manifesté de hacer un gimnasio e implementar algunas
metodologias de entrenamiento distintas, mostrandole algo del proyecto. Se le ocurre la idea al
licenciado de crear una alianza entre el centro de entrenamiento D&C Sports y la fundacion con el
animo de que dicha entidad nos permitiera tener profesores para las distintas actividades. Por lo
tanto se inicia este trabajo con el centro de entrenamiento y permitiendo asi a la comunidad
participar en las actividades de la fundacion sin ningun problema. Buscando el compromiso de los
nifios y nifas, se les hace una serie de requerimientos para que puedan acceder a los beneficios de
las becas, entre ellos esta: el rendimiento académico, el cual se realiza con unas copias de las
calificaciones de cada uno para anexarlas a su carpeta personal; la asistencia a las actividades
deportivas y su desempefio dentro de las mismas, por Gltimo el comportamiento en su entorno
social y familiar. Es asi como se crea el fondo de apoyo de la fundacion FUSODEP, como una
extension de esta iniciativa se dio paso a otro tipo de actividades mensuales con el &nimo de hacer

un colchon econdmico para los distintos participantes.

4.2.8 Octavo momento: creacion programa de Ciclomontafiismo

Este se plantea debido a unas situaciones particulares de la comunidad debido a que muchos de
los habitantes del sector tienen que trasladarse a sus sitios de trabajo en bicicleta, encontramos que
algunos de ellos sienten algun tipo de afinidad por el ciclo montafiismo. Pero el empujon inicial se
dio por una experiencia particular de dos alumnos gque se encontraban dentro de otros programas

deportivos, en la modalidad de futbol y acondicionamiento fisico.

En el caso de Morales un nifio de 8 afios el cual se encontraba en el programa de futbol.
Durante las sesiones se notaba algo disperso frente a las actividades planteadas, en donde le
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gustaba mas entablar conversacién con sus comparieros y lo que realizaba dentro del espacio lo
hacia sin motivacién. Por otra parte Fabidan un joven de 19 afios en el programa de
acondicionamiento fisico llegaba a las practicas hacia los trabajos y mostraba una gran capacidad
fisica, tanto asi que decide entrenar para participar en una competencia atlética dentro del
municipio de Zipaquira a nivel aficionado, pero habia algo en comuln no se les veia a gusto con lo
que estaban haciendo. Buscando entender que sucedia y el porqué de sus manifestaciones hasta el
momento gestuales o actitudinales, se entablan conversaciones con ellos cada uno por separado, en
donde el Morales manifiesta “profe yo vengo por estarme con mi primo Kevin, pero no me gusta
el futbol y pues prefiero estarme aca que en la casa que me la paso solo” al preguntarle: Bueno y a
ti (Que te gusta? “profe a mi me gusta montar mucho bicicleta”. En el caso de Fabian al
preguntarle ¢Porque esta usted en el programa de acondicionamiento fisico? Manifiesta: “lo hago
mas por distracrme y mantenerme a nivel fisico”. Pero ;Es lo que le apasiona? “No” al escuchar
esto se le realiza la pregunta ;Qué es lo que le gusta hacer? “pues profe a mi me gusta montar
bicicleta, pero no en carretera, si no en montaiia” jEl Ciclomontaiismo? “Si, el ciclo
montaflismo”. Tras dialogar con los jovenes se encuentra su afinidad por el mismo deporte y su
participacion dentro de otras actividades de la fundacion a modo de aprovechar el tiempo libre por
medio de una actividad deportiva.

Encontrando esta experiencia se decidio abrir un espacio donde Morales y Fabian practicaran
algo de su agrado y les permitiera aprovechar su tiempo libre, se habla con los padres de familia de
Morales y Fabian quienes manifestaron que para poder desarrollar las précticas en el caso de
Morales por temas académico y Fabian por temas laborales después de las 4:00 p.m. y finalizar a
las 6:00 p.m. planteandoles los dias Lunes, Martes y Jueves, para las actividades en esta

modalidad. .
4.2.9 Noveno momento: Actividades mensuales

Esta iniciativa surge durante el mes de agosto del 2017, en una tarde de trabajo con los docentes
de los programas se hablé de realizar una actividad en donde se integrara los padres y los hijos;
pero también con el animo de apoyar a deportistas por medio de la recoleccién de fondos para que
pudieran participar y seguir dentro de los procesos deportivos de la fundacion FUSODEP. Como

metodologia de trabajo se hace una lluvia de ideas, la cual nos permite ver que todos los docentes
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exponen una idea en comun es el mes de las cometas, sin embargo el licenciado manifiesta que si
bien es una actividad con respecto al tema, se debia tratar de hacer otras actividades relacionadas
con lo que se estaba realizando desde la fundacion, por lo anterior se analizan distintas propuestas
desde la parte deportiva como: una carrera de obstaculos, torneo de penales, torneo de banquitas
en la arena, festival de cometas, jornada de danza. Tras ver tantas actividades se considera la
alternativa de hacer en dos dias la actividad, se plantea en el primer dia realizar actividades de la
carrera de obstaculos y el festival de cometas, para el segundo dia se acuerda abrir con el espacio

de danza, seguido del torneo simultaneo de penaltis y banquitas en la arena.

Se analiza entre todos que dia se realizarian las actividades y se dice que un fin de semana ya
que las personas tienen mayor disponibilidad de tiempo, al mirar almanaque se considera
pertinente el realizarlo el 6 y 7de agosto. Las actividades del 6 se plantean para iniciar desde las
2:00 p.m. tomando en cuenta las dindmicas de la comunidad, en cuanto al 7 de agosto se decide a
las 9:00 a.m. iniciar con la actividad de rumba, ya con un cronograma de decide realizar una
publicidad con la ayuda de Johana una madre de familia que esta involucrada con la fundacion y
nos apoya en varias actividades dentro de la misma. Para posteriormente iniciar a regar la voz y

compartir la publicidad del evento.

Por motivos familiares no pude asistir a la jornada del dia sdbado, con el &nimo de saber como
salieron las cosas le pregunto al licenciado (Cémo habian transcurrido las actividades de la
jornada? A lo que me respondio: bien comparfiero se logré la participacién de la comunidad (para
este dia, se tenia planeado realizar unas inscripciones con un valor de dos mil pesos por
participantes con el proposito de aportar al fondo de la fundacién). Pues se inici6 con la actividad a
las 2:00 p.m. se involucraron varios chicos de la comunidad del sector de Pasoancho, San Gabriel
y Barandillas. (Dicha carrera consistia en un trayecto donde los competidores tenian que correr por
el rededor del campo de futbol, para realizar una tramo de arrastre bajo e ingresar al arenero donde
debian rectar por debajo de una polisombra, al salir se encontraban unas vallas para realizar saltos
dentro del arenero y reiniciar de nuevo el circuito, en el caso de los adultos tenian que realizar un
trabajo donde arrastraban con una piola unos galones llenos de agua). Me pasa el celular y me dice
mire compafiero este video fue grabado por don William de San Gabriel y me lo envid. En el video

lograba ver varios nifios corriendo por los distintos obstaculos, al fondo se escuchaba entre la
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algarabia de la gente los nombres de nifios 0 un vamos chicos, me emociono ver como los nifios y
padres apoyaban durante la realizacién de la actividad, con barras, gritando el nombre e incluso
tan solo diciendo vamos pape. Por otra parte los adultos manifestando el apoyo a los nifios y
motivandolos a seguir con las actividades, también se manifestaron apoyos a otros chicos que
competian de otros sectores, con el &nimo de que completaran el circuito plateado. Al finalizar el
video le entrego el celular y me dijo en la carrera se cont6 con la participaron 20 adultos, 22 nifios

y nifas.

Licenciado: “Para culminar la jornada de integracion familiar se realiza la actividad de las
cometas”’; donde se planteaba premiar la cometa mas creativa, la mas grande, la mas pequeia y la
que llegara mas alto, “los jurados para esta tarea fueron algunos miembros de la comunidad que
estuvieron apoyando las actividades y algunos representantes de las juntas comunales del sector de
san Miguel y Pasoancho. Se vieron distintas cometas elaboradas por la comunidad y en familia,
algunos participantes manifestaron llevar varios dias realizandolas juntos con algunos miembros
familiares o allegados”. A lo que le dije: que bien, muy chévere lograr que la comunidad se
involucrara en las actividades. Licenciado: “jSi! para que la gente estaba contenta, eso si al llegar
las 5:30 p.m. se le pidi6 a la comunidad por temas de visibilidad y falta de iluminacién el empezar
a descender sus cometas y poder realizar la premiacién. Se les entregaron algunos bonos
redimibles en elementos deportivos para los ganadores de las actividades.”. Que lastima no poder
ir compaiiero, pero bueno maiana si sin falta iré a la otra jornada que se planeo. Licenciado: “pues
la verdad nos asustamos porque al principio no habia mucha gente, pero se logré recolectar ayuda

para los deportistas. Y fresco mafiana vamos y compartimos con la comunidad”.

Aprovechando que se contaba con la festividad del 7 de agosto, se realiza una jornada en la
mafiana de clase de rumba, en la cual distintas madres de familia y jovenes de la comunidad
participaron en una actividad de dos horas, donde por medio del baile salieron de sus actividades
cotidianas y disfrutaron de un medio de esparcimiento. Muchas de ellas se acercaron una vez
terminada la actividad y manifestaron sus deseos de participar en el programa de rumba, del que

hasta ese momento no tenian conocimiento que existia.

La otra actividad propuesta fue un torneo simultaneo de penaltis y banqui playa, donde los

equipos conformados por cinco (5) participantes tendrian una jornada en la cual mientras unos
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estaban dentro de la actividad de penales, otros estaban llevando a cabo una jornada de banquitas,
para luego intercambiar; sin embargo no se logra realizar debido a que algunos miembros de la
comunidad viajaron, a lo que tras esperar y ver la poca cantidad de personas dialogamos con el
licenciado Diego; me acerco dirigiéndome a él como compariero que hacemos no ha llegado
mucha gente para el torneo y los que vinieron estdn como aburridos; el licenciado me mira 'y mira
a la gente y me dice “no se preocupe compafiero, si no llega mas gente nos metemos y jugamos un
rato entre todos y después se hace el torneo”. Siendo las 11:00 a.m. con la comunidad presente, se
conforman equipos, tanto de mujeres como hombres para realizar una jornada de integracion y
distraccion por parte de los miembros presentes, terminamos siendo participes de la actividad y
generando una actividad espontanea y con una finalidad totalmente distinta a la competencia, pues
se realizan nuevas relaciones por medio de la interaccion con un juego. Muchos de ellos mientras
se jugaba manifiestan “que no habian realizado actividad en este tipo de modalidad, dentro de la
arena, pero que era una experiencia agradable”. Tanto asi que tras jugar con padres de familia,
alumnos y conocidos, vuelco mi atencion hacia mi reloj y muestra las 12:30 p.m. se detiene las
actividades y se toma algo de liquido algunos miembros de los equipos se sacuden los pies y
manifiestan “profe nos vamos, toca ir a almorzar y descansar; porque mafiana toca trabajar.
Gracias nos avisa con tiempo y venimos al torneo”. Algo cansado les respondo: bueno muchachos,

gracias por venir que descansen. Dando asi finalizacion a la jornada de actividades.

Tras llegar el mes de octubre y teniendo en cuenta que se realizan actividades para los nifios se
decide realizar una actividad de nuevo, para ello se hace una reunién en la cancha de la escuela
antes de una clase de patinaje, en dicha reunién encabezada por el licenciado Diego quien plantea
“la idea de llevar a cabo una actividad que involucrara a los nifios y padres para participar en torno
al Halloween, por lo plantea hacer una presentacion de los grupos en las distintas modalidades
deportivas, unas actividades para toda la comunidad y premiar algunos disfraces. Nos comenta que
uno de los lideres de la comunidad Taison habia gestionado algunos refrigerios para los nifios,

dulces y demas, que contdbamos con ese apoyo”.

Se plantea la idea de recoger fondos, por medio de la colaboracién de los padres de familia por
medio de donacion de alimentos, por ejemplo arroz con leche, gelatinas y entre otros. De hacer un

concurso de disfraces por categorias entre ellas uno grupal, individual, el mas creativo. Sin
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embargo el licenciado manifiesta: “no lo veo conveniente, ya que varios productos seran donados
y corremos el riesgo de que los alimentos se pierdan, o que las personas que donaron cualquier
incentivo para la comunidad crea que esos productos son los que se estan ofreciendo sacando
provecho”. Johana una de las chicas que colabora en la parte administrativa dice: “la verdad no lo
habia visto desde esa perspectiva y si tiene toda la razén Dieguito, es mejor hacer otra actividad de
ese tipo después”. En consecuencia se toma la decision de no vender ningln tipo de producto y
generar una jornada donde las personas participaran en la actividad y conocieran mas acerca de los

programas que se manejan dentro de la fundacion.

Por lo tanto se plantea la fecha del martes 31 de octubre como propuesta inicial, a lo cual
Johana y la profesora Jenny, dicen: “pero, no es mas complejo ya que varias personas van a estar
de afanes y la mayoria quiere salir a pedir dulces al centro. Deberiamos hacerlo ese fin de semana
antes”, por ello se analiza realizarlo el 28 de octubre. Al ser un dia sdbado se manifiesta por parte
de Johana y el licenciado Diego: “es mejor realizarlo después de las 2 de la tarde, cosa que la gente
ya haya almorzado, culminado su jornada laboral y no este de afanes”. Tomando en consideracion
lo mencionado anteriormente, se toma la determinacion de citar a las personas a las 3:00 p.m. para
dar inicio a las actividades, con la presentacion de los grupos representativos de cada deporte, los
profesores de los programas y algunas actividades recreativas culminando con la premiacion y
entrega de donaciones. Se culmina con la reunion, ya que se iniciaba la clase de patinaje. Tras
aproximarse la fecha se plantean actividades como carrera de encostalados, la lleva, robar la
bandera, entre otras; se logra que algunas de las personas que donaron algun incentivo estuviera

presente para este dia.

Se inician actividades a las 2:00 p.m. para alistar sonido, coordinar la distribucion de los
distintos alimentos, contamos con el apoyo de miembros de la comunidad como el caso de Taison
quien tenia algunos alimentos y dulces para los nifios que habia gestionado con una empresa de
lacteos del sector, se reciben 250 calabazas con dulces, la familia Cagua dona una torta, algunos
miembros llegan con gelatinas, arroz con leche, paquetes de chitos. A las 3:00 p.m. se inicia con
algunas actividades deportivas como traslado de balones de Pilates, se organizan algunas sillas
para sentar a los miembros de la tercera edad presentes, se realiza la presentacion de los distintos

miembros de la comunidad que participan de los programas deportivos.
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Se inicia con la reparticion de las calabazas por medio de una fila donde se logran divisar varios
nifios y grupos familiares disfrazados, maquillados o sin disfraz, como en el caso de Stefania quien
me dice “profe yo vine pero por mis creencias y mi religion no me disfrazo”. Se termina la
reparticion de las calabazas, se inicia una actividad de rumba con los nifios, en simultaneo se
realizaba la reparticion de la torta dando primero a los miembros de la comunidad de la tercera
edad, tras ver que las envolturas de dulces o platos estaban en el piso, Taison realiza una jornada
de recoleccidn de basura con los nifios, donde por la cantidad de 10 papeles les daba un obsequio,
los nifios corrian por todos lados y los padres les ayudaban con algunos papeles cerca de ellos, se
logra ver como en unos minutos la sede deportiva queda limpia, con el &nimo de aprovechar al
maximo y que no se desperdiciaran los alimentos, algunos de los colaboradores inician caminado y
entregando a los asistentes los paquetes, galletas, entre otros. Siendo las 5:00 p.m. se siente caer
algunas gotas de agua, con la ayuda de Lizeth y Edwin se organizan unas filas, en las cuales se
entregaban el arroz con leche y algunos productos como galletas y lacteos. Al oscurecerse los
asistentes empiezan a irse, en eso una de las madres que nos acompafiaba toma una bolsa en sus
manos y escucho “al salir por favor dejemos los papeles dentro de esta bolsa de basura”, la
comunidad mientras se retiraba pasaba dejando las envolturas, platos y vasos dentro de la bolsa.
Terminando de esta forma la actividad dirigida a los nifios del sector.

4.3 Situacion final.

A lo largo del proceso de intervencion en la comunidad de Pasoancho por parte de la fundacion
FUSODEP, se han presentado vivencias las cuales le permitieron establecer gradualmente
actividades que aportan a la construccion de espacios pensados y desarrollados para la comunidad.
Hoy puedo manifestar que frente al sector de Pasoancho que se conoci6 al inicio del proceso, se

evidencias diversos cambios.

Se logra dar testimonio de los beneficios en la comunidad fruto del aporte que el Deporte ha

generado a partir de los programas deportivos desarrollados por la Fundacion.

Lo que se logra percibir, al igual que lo manifestaciones por parte de los miembros de la
comunidad participante en la experiencia de la fundacion, permiten evidenciar como las
actividades y programas deportivos empiezan a tener repercusion en la comunidad del sector de

Pasoancho del municipio de Zipaquira. Se puede visualizar en el ambito deportivo como la
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comunidad ha iniciado a apropiarse de los espacios de la cancha de la escuela en las tardes por
medio de actividades deportivas como patinaje, micro futbol y baloncesto, compartiendo el
escenario 0 en ocasiones integrandose para desarrollar las actividades siendo todos participes; al
igual que el eco parque donde se visualizan grupos de mujeres que esta haciendo uso de los
distintos equipos en las mafianas y tardes, mientras dialogan y sus hijos comparten por medio de
juegos como las escondidas, la lleva o las cogidas en las zonas verdes.

A pesar de algunos esfuerzos por parte de miembros de la comunidad, que se preocupan por
mantener el espacio libre de basuras por medio de la recoleccion de las mismas, no se ha contado
con el apoyo por parte de los miembros de la entidad educativa que desarrolla actividades también
dentro de este espacio, ya que después de la jornada estudiantil esta queda llena de distintos
desperdicios. Por otra parte es grato ver como los nifios, nifias y jovenes antes de la préactica
deportiva recolectan las basuras y tratan de mejorar el espacio, donde llevan a cabo las actividades
con la fundacion.

Se ven como grupos de nifios, nifias y jovenes, algunos acompafiados por sus padres se
movilizan en horas de la tarde hacia el espacio adecuado por parte de la fundacion para la practica
de futbol, en ocasiones al llegar a la sede deportiva se encuentran ya nifios esperando la hora de
inicio de las clases, los nifios de manera consiente desarrollan actividades de calentamiento en
grupo, mientras dialogan y comparten por medio del dialogo. Los lideres y capitanes de las
distintas categorias crearon por iniciativa propia en la red social de Facebook grupos con los
distintos miembros de la comunidad participante dentro de las actividades.

Actualmente se vienen desarrollando salidas de caracter competitivo en la modalidad deportiva
de futbol en las cual la comunidad se organizan para el traslado y participacion de los nifios con el
acompariamiento de algunos padres dentro de las mismas; se generaron grupos de comunicacion
de las distintas categorias en la aplicacion de WhatsApp donde estan los acudientes o
representantes de los nifios, nifias y jovenes, donde se envia la informacion correspondiente a las
salidas y participacion de actividades. En esta aplicacion los padres no solo han empezado a
interactuar y a organizar el traslado de sus hijos, sobrinos y nietos, si no que en ocasiones se han
dado manifestaciones de apoyo, como el de recomendar a sus hijos a los padres de familia
asistentes e incluso a nivel economico entre ellos para que ningin miembro se quede sin participar
en los encuentros deportivos gestionados por parte de la fundacién. Por otra parte la fundacién en

vista de los avances y el compromiso de los participantes viene gestionando para el segundo
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semestre afio 2018 iniciar un proceso de participacion en liga Bogota con los convenios con las
escuelas Luis Gerénimo Lépez y el Chievo de Italia.

En el caso de futbol sala se contempla como los participantes adquirieron un compromiso y
sentido de pertenencia con el proceso desarrollado desde la fundacién ya que intervinieron en
varias ocasiones para apoyar y mejorar la sede deportiva destinada a los miembros de la
comunidad, por medio de dos jornadas, la primera consistio en el traslado de la arena del lote del
sefior Reyes a la sede deportiva; la segunda fue el arreglo de la via de acceso a la sede deportiva
que presentaba inundaciones, en la cual se volcaron a sus casas y con picas, palas y carretillas
reutilizaron unos desechos de pavimento para trasladarlo y emparejar la entrada que da acceso al
predio adecuado por parte de la fundacion. En temas de participacion deportiva se ha logrado tener
espacios de participacion en el municipio de Chia, por medio de encuentros amistosos y torneos, al
igual que el municipio de Cogua y Susa. En este se ha logrado observar el apoyo entre los
miembros, ya que algunos por ser mayores de edad cuentan con vehiculos organizandose y
coordinando para que todos puedan asistir y participar en los eventos. Al igual que la realizacién
de rifas para la recoleccion de dinero para apoyar la participacion en los distintos certdmenes; por
otra parte los participantes se acercan a los profesores y manifiestan los dias que no pueden asistir
por temas laborales a los espacios destinados para ellos. Con estos grupos la fundacion con animo
de brindar su participacion en otros escenarios, proyecta la participacion de algunos torneos
preparatorios en el primer semestre del 2018, en el segundo semestre buscara la participacion en el
torneo que desarrolla la liga de Bogota en la modalidad de futbol sala.

En busca de generar espacios de participacion a otras personas que no tienen afinidad con los
deportes de patinaje, futbol, Ciclomontafiismo y futbol sala; se genero por parte de la fundacion un
espacio en el cual asisten padres de familia, personas de la tercera edad y otros miembros de la
comunidad con el &nimo de mejorar habitos por medio del deporte, lo cual da paso a el gimnasio.
Se ven pasar personas con ropa deportiva y con hidratacion en la mano o una maleta colgada en su
espalda, algunos a pie otros montando bicicleta, estos se manifiesta en horas de la mafiana entre las
6:00 a.m. y 9:30 a.m. y en las noches desde las 6:30 p.m. y 9:00 p.m. Dentro de este grupo esta
tambien quienes desarrollan actividades dentro del espacio de Rumba.

En cuanto a la participacion se nota como la comunidad viene integrandose a los programas
deportivos de la fundacion, de acuerdo a sus intereses y necesidades planteadas, por esta razon los

nifios y niflas han tomado parte de las actividades segun la disciplina de su interés, en los cuales
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actualmente se ven beneficiados 60 nifios y nifias del sector en las disciplinas de patinaje, futbol y
ciclo montafiismo. Se ve como la comunidad con sus necesidades es participe de la transformacion
de su entorno, con la ayuda y guia de la fundacion FUSODEP.

En el caso de los jovenes se ve su interés en participar de los procesos deportivos planteados
desde la fundacion, permitiéndole a estos un espacio de aprovechamiento del tiempo libre, como lo
menciona Johana Ospina habitante del sector “ya no se ven los chicos por las calles caminando de
un lado a otro, y varios padres dicen que estan felices de que sus hijos no estén por ahi
deambulando. Varios chicos que se la pasaban parados en las esquinas hasta tarde, ahora vienen es
a entrenar y salen para sus casas”. En el caso de los padres y familiares se manifiesta un agrado
por las actividades y que sus hijos, sobrinos estén en las actividades de la fundacién como es la
sefiora Alicia “profe lo felicito por todas las actividad y todo lo que se viene haciendo por el
barrio, mi nieto esta feliz con los entrenamientos y se emociona cuando los llevan a Bogota,
ademas que conoce otros lugares”. Como parte de la participacion de la poblacion, tras exponer
sus intereses y necesidades se han abierto una cadena de comunicacién entre la fundacion y la
misma, por consiguiente se han dado nuevos espacios donde los actores pueda entrar en las
dinamicas desarrolladas desde la fundacion, convirtiéndose asi en sus propios gestores de cambio
y transformacion de su entorno.

Se realizan algunas actividades esporadicas mensuales como son festival de cometas,
Halloween, torneo de banquitas en las cuales la fundacién busca la integracion de la comunidad y
la participacion de todos los miembros de la comunidad, las manifestaciones de los distintos
miembros que apoyan en las actividades més las personas interesadas en colaborar a otros
miembros, son el motor de todos los eventos que se han desarrollado a lo largo de la experiencia
con la fundacion FUSODEP, ya que para la comunidad son espacios que nunca se habian
desarrollado con anterioridad como lo dice Johana Ospina “todo mundo estd contento con las
actividades que se han disefiado para la poblacion y preguntan que cuando es la préxima actividad,
varios papas y mamas dicen que nunca antes le habian hecho ningdn tipo de actividad similar a las
que se realizan por parte de la fundacion”. Los padres de los nifios que participan de las
modalidades deportivas como el sefior Juan manifiestan “profesores mil gracias por abrir estos
espacios para que no solo mi hija asista, si no que todos los chicos puedan acceder a estas

actividades” o es el caso de Adriana “profesores gracias porque por ustedes mis hijas estan
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bastante motivadas y entusiasmadas, llegan y hacen sus tareas rapido y alistan todo para venir a
trabajar con ustedes”

Tras realizar un proceso de retroalimentacion por medio de una reunion en el mes de diciembre
por modalidades deportivas como cierre de actividades del afio, los padres de los nifios
organizaron actividades de compartir, donde cada uno llevo galletas, sandwiches, dulces, jugos,
maiz pira, entre otros alimentos. En la reunion se les hablo de los procesos del otro afio y las
expectativas que se tenian con los procesos, dandoles un espacio de dialogo a los padres y nifios,
en esta manifestd Janeth mama de Sharith “es chévere que estas actividades se lleven a cabo aca
cerca, porque el problema es que siempre toca ir hasta el centro y los gastos de transporte es
bastante”. Lucero madre de Tatiana “yo quiero felicitarlos por esa labor que estan realizando por la
comunidad y generar estos espacios para que los nifios y nifias tengan que hacer alejandolos un

poco de malas compafiias y vicios que estan latentes en el barrio”.
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QUINTO CAPITULO

LECCIONES APRENDIDAS

En esta tesis se comprendid la incidencia que tuvieron los programas deportivos de la
Fundacion FUSODEP en la participacion social de la poblacion del sector de Pasoancho en el

municipio de Zipaquira, a partir de una sistematizacion de la experiencia educativa.

En el ambito municipal se puede plantear, que a pesar de tomarse medidas por parte de los
entes gubernamentales mediante la divisidbn del municipio de Zipaquird en comunas y
corregimientos, con el propdsito de mejorar la prestacion de servicios, las politicas con relacion a
la participacion de nifios, nifias, jovenes, mujeres y adultos mayores en el municipio de Zipaquira.
Aln se siguen presentando problematicas en la gestion de espacios de participacion en las zonas
rurales, como es el caso de la comunidad de Pasoancho, dicha comunidad por medio de un actor
social como lo es la fundacion FUSODEP, ha podido gestionar escenarios, propuestas y programas

para transformar su entorno social.

Para poder llevar a cabo este andlisis se establecio inicialmente un dialogo con la comunidad
para describir las dindAmicas del deporte, sus vinculos y relaciones sociales. Lo cual mostro que las
practicas deportivas, estaban dirigidas solamente a un grupo de la Poblacion de Pasoancho,
aislando a los jévenes y nifios de la comunidad; asi mismo no existe la presencia de las entidades
gubernamentales como el Instituto Municipal de Cultura, Recreacion y Deporte de Zipaquira, por
lo tanto no se tenia acceso a programas deportivos; por otra parte solamente se contaba con un

escenario deportivo en las modalidades de Futbol de salon y Basquetbol, el cual presentaba un
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estado de deterioro y problematica de consumo de drogas. En cuanto a las relaciones sociales, se
encontré que varios de los miembros de la poblacién compartian relaciones de dialogo, sin
embargo por algunas dindmicas de trascendencia de lo rural a lo urbano y la presencia de nuevos
miembros al interior de la comunidad, la comunicacion y organizacion se veia afectada. Desde la
organizacion local se contaba solamente con la junta de accion comunal como gestor e interventor
frente a las dinamicas de desarrollo del sector. Este fue el entorno social inicial que se encontro
dentro de la comunidad de Pasoancho en el municipio de Zipaquira, antes de la intervencion de la
Fundacion FUSODEP.

Para exponer las siguientes lecciones aprendidas, se llevo a cabo un andlisis previo frente a la
informacion recolectada a lo largo de la experiencia educativa por medio de entrevistas
semiestructuradas, diarios de campo, observaciones y registros fotograficos con la comunidad de
Pasoancho, durante las diferentes etapas de intervencion por parte de la fundacion FUSODEP en el
municipio de Zipaquird y las categorias de analisis establecidas de Deporte, Participacion, Actores
sociales y Comunidad. Dando como resultado la elaboracion de un documento inicial y la
socializacion del mismo a distintos actores implicitos en la experiencia, lo que posibilita un

proceso de retroalimentacion asi como dar fiabilidad y credibilidad al presente proyecto.

En cuanto a la comunidad de Pasoancho que inicialmente se tuvo acceso, se presentan una serie
de cambios. Ya que la Fundacion FUSODEP, por medio de espacios de formacién deportiva
brinda alternativas a los nifios, nifias y jovenes frente a problematicas de aprovechamiento del

tiempo libre y carencia de espacios de participacion para la construccion de procesos sociales.

A lo largo del proyecto se pudo evidenciar como el método investigativo de la sistematizacion
posibilita la interaccidon con los distintos actores sociales, para construir la realidad social de la
comunidad desde sus distintos matices (social, econémico, politico, etc.); comprendiendo los
hechos del entorno, las necesidades e intereses de los miembros. Para realizar propuestas y
proyectos que permitan transformar el entorno en donde se lleven a cabo. Como lo demostraremos

en los siguientes parrafos.

El desarrollo de las etapas por parte de la fundacion FUSODEP, permite la intervencion de la
comunidad mediante unas actividades planificadas y ejecutadas, las que presentan procesos de

retroalimentacion e intervencion de los distintos participantes de la entidad y la poblacion. En el
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caso particular del sector de Pasoancho, se logré por medio de las actividades deportivas en las
disciplinas de patinaje y futbol sala tener didlogos abiertos con los miembros de la comunidad,
dando paso a la construccion de unos referentes del sector de Pasoancho tales como: por una parte
la organizacién de la comunidad recaia en la junta de accion comunal. La mayoria de actividades
formuladas desde dicha organizacion se centraba en un grupo poblacional, dejando de lado a los
nifios, nifas y jovenes del sector. No se contaba con una organizacion desde el ambito deportivo y

escenarios para el desarrollo de algunas disciplinas deportivas.

Lo anterior permite el disefio de una secuencia de actividades encadenadas y dirigidas a estas
necesidades iniciales. A traves de etapas para dar alternativas a las nifias, nifios y jovenes del
sector, demostrando como la sistematizacion como método investigativo aporta a la construccion
de unos saberes respecto a la comunidad y el pensar en la transformacién de la misma a partir de
su propio entorno social. Ratificando la postura de Jara de que es posible pensar desde la realidad
especifica en este caso de la comunidad de Pasoancho, pues los problemas y las necesidades tienen
caracteristicas propias del contexto particular. Por otra parte vemos como la informacion
recuperada por medio de diarios de campo, entrevistas permite y didlogos abiertos, abre paso a
espacios de reflexion en busca de transformar la realidad. Por lo que durante la experiencia con la
fundacion se crearon algunos programas adicionales como fatbol,  Ciclomontafiismo,
entrenamiento personalizado y otras actividades en busca de dar respuesta a otras sub-

problematicas como resultado de la intervencion y retroalimentacion de cada una de las etapas.

Desde el planteamiento de comunidad se logra evidenciar los parametros de asociacion que
plantea Ander —Egg en cuanto el espacio o territorio y relaciones sociales, pues las personas
comparten un territorio delimitado (sector de Pasoancho), y en este se dan relaciones
interpersonales, los participantes han creado canales de comunicacion con diferentes miembros de
la comunidad, utilizando los medios tecnoldgicos, redes sociales como WhatsApp y Facebook, y
reuniones grupales. A si mismo entre ellos comparten necesidades e intereses, en el
aprovechamiento del tiempo libre de sus hijos, nietos, sobrinos y familiares. En los miembros de la
comunidad se presenta un sentido de identidad y pertenencia por los programas deportivos de
FUSODEP, pues sus iniciativas y propuestas se ven reflejadas en las actividades de la misma.
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Los diferentes actores apoyan y buscan medios para los participantes de los programas
deportivos por medio de actividades como rifas, donaciones de implementos deportivos, subsidios,
becas y apoyos monetarios; se logra divisar una organizacion en cuanto a los desplazamientos a
actividades dentro y fuera del sector, pues los mismos miembros se apoyan llevando a otros nifios;
los nifios, nifias y jovenes comparten hidratacion o alimentos entre ellos mismos no solo dentro de
los entrenamientos, organizan colectas para entre todos comprar pan, gaseosa y otros tipos de

alimentos.

En cuanto a la participacion varios de los jovenes han propuesto iniciativas, al igual que los
padres de familia, brindando espacios de dialogo y concertacion con los miembros de la fundacion,
que han dado paso a la formacién de espacios deportivos en distintas disciplinas, compromisos
académicos y deportivos por parte de los jovenes con el apoyo de los padres, se han gestionado
planes becarios para jovenes de bajos recursos, planes familiares para hermanos y hermanas con la
finalidad de que todos tengan acceso a los programas deportivos. Del mismo modo los padres
generaron propuestas frente a los deseos de creacion de espacios de aprovechamiento del tiempo
libre, salud y bienestar para sus hijos y ellos, estos hoy en dia durante horarios en las horas de la

mafiana y de la noche 7:00 a 9:30, este cuenta con aproximadamente 50 personas.

Los nifios y nifias en edades de 4 a 10 afios tienen espacios de aprovechamiento libre de su
agrado en las modalidades de fatbol, patinaje, ciclomontafiismo y fatbol sala durante distintos dias
de la semana en el horario de 4.00 pm a 6:00 pm, teniendo en cuenta sus deberes académicos y
familiares, ademas de las jornadas laborales de los padres de familia quienes acompafian a sus
hijos o los llevan y regresan por ellos, dichos programas actualmente cuenta con 97 nifios, nifias y
jévenes En cuanto a los adultos mayores se han generado espacios en donde tienen acceso a
actividades para la distraccion y prevencion de lesiones, ademéas de algunas practicas enfocadas
hacia la salud y cuidado del cuerpo.

Todo lo anterior permite entender lo que Fiallo expone como participacion, ya que los
miembros de la comunidad no solo forman parte de algo, si no que FUSODEP ha posibilitado la
creacion de espacios, situaciones y ambientes para que los distintos actores involucrados
manifiesten su opinion, puntos de vista para dar paso a la creacion de propuestas, planes, proyectos

y estrategias en relacion con unas necesidades, en busca de una transformacion o cambio.
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Dentro de esta experiencia se cont6 con la participacion de distintos actores sociales, entre los
cuales estan los nifios, nifias, jovenes, padres de familia, adulto mayor y entidades como la
fundacion FUSODEP y Colandes, cada uno tuvo un momento no solo de intervencion en la parte
estructural del disefio de la intervencion, si no que facilito la compresion y trabajo dentro de la
comunidad, a partir de sus intereses, necesidades y propuestas, dejando en evidencia lo planteado
por Pirez, los actores sociales son unidades de accion social, que toman decisiones, y estas a su vez
inciden en la realidad social. Cada uno intervino en una escala 0 modo diferente, las entidades
desde su gestion, direccion y apoyo en los programas deportivos, como los actores interactuando y
siendo participes de las actividades.

En cuanto al deporte, se logra comprender como una estrategia de convocatoria e intervencion
de la fundacion, ya que no solo se centra en las actividades deportivas determinadas, se interesa
por comprender la naturaleza de los entornos familiares, esto ese puede evidenciar con el
planteamiento de alternativas ante algunas problemaéticas de cardcter monetario, disciplinar,
academica y responsabilidad. Es el caso de los hermanos Gonzales quienes estan cobijados por el
plan de becas pues no gozan de grandes beneficios econdmicos; desde el ambito académico el
compromiso en mejorar las notas y el seguimiento de las mismas desde los profesores de la
fundacion ha posibilitado la mejora de los niveles académicos de los jovenes es el caso del joven
Montafio quien hizo un compromisos con sus padres y profesores y paso de perder 4 materias a tan
solo deber unos logros. Asi mismo como lo manifiesta la sefiora Alicia “mis nietos llegan rapido
del colegio ayudan en la casa y hacen las tareas para asistir a los entrenamientos”. EI compromiso
de los jovenes y nifios ante la asistencia a las sesiones de clase de los programas, muchos de ellos
avisan con dias de anticipacion que no podréan asistir o llaman con los padres para explicar el
motivo por el cual no podréan estar presentes. En cuanto al director de la Fundacion manifiesta “se
habla con los padres para que vean el deporte como un compromiso y una responsabilidad en la
gue deben cumplir sus hijos, la cual puede ir de la mano con los temas académicos. Es por eso que

se tiene un protocolo de seguimiento a las notas y a los casos particulares que se presentan.

Otra mirada frente al deporte es la de los padres, quienes manifiestan como una actividad
complementaria en la formacion de sus hijos, del aprovechamiento del tiempo libre y por la salud
de los mismos. Don Juan “yo llevo a mi hija a los programas deportivos primero por la cercania y

que es dentro del mismo barrio. Pero me gusta es que los nifios y jévenes estan alejados de tantas
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mafias y cosas que se ven en las calles”; muy distinto al punto de vista de Adriana una madre es
“prefiero que las nifas estén practicando algun deporte en vez de estar pegadas a un televisor o en
el computador”. Evidenciando que los padres de familia lo ven como una actividad
complementaria, de recreacion y aprovechamiento del tiempo libre, ademas de ser un distractor de
las problematicas del entorno social.

Por su parte los nifios, nifias y jovenes ven el deporte como un medio de socializacion,
superacion y alcanzar logros como lo expresa Cagua un nifio de 10 afos “me gusta ir a los
entrenamientos porque me veo con varios amigos del colegio, ademas puedo jugar y hacer lo que a
mi me llama la atencion”, a diferencia de Laurita una nifia de patinaje “yo vengo porque quiero ser
la més rapida en patines y compartir con las nifias que viven cerca de mi casa” lo que muestra

como los nifios ven a través del deporte un medio para alcanzar objetivos.

La entidad de Colandes ve el deporte desde una perspectiva de construccion social como lo
manifiesta uno de sus duefios “profesores me gusta ver como se han reflejado cambios no solo en
los predios donde ustedes tienen su sede, si no en los nifios; pues en las tardes se ven varios grupos
con sus maletas, con sus uniformes y felices caminando hacia la sede deportiva. Ademéas me gusta
que las personas ven la fundacién como algo propio del sector. Los felicito por la iniciativa y lo

que han hecho”.

En cuanto a la junta de accion comunal, toma el deporte como una forma de promover el
aprovechamiento del tiempo libre, que la comunidad se apropie de los escenarios y se generen
proyectos para la misma comunidad, como lo manifiesta la sefiora Teresa “que hermoso es ver a
los nifios y nifias practicando deporte, con sus uniformes y en grupos caminando hacia los
escenarios deportivos. Ademas ya no se ven los jovenes que consumian drogas por estos lados y se

le estd dando un uso adecuado a los pocos espacios con los que contamos.”

Con lo anterior se puede evidenciar como los programas deportivos creados y dirigidos hacia la
comunidad del sector de Pasoancho, dieron paso a la construccion de espacios en donde los
jévenes no solo participan de forma activa por medio de la asistencia a las actividades, si no que
brinda su opinion y expresan su punto de vista con respecto a sus intereses. Por otra parte los
padres se han involucrado no solo desde la perspectiva de acudientes, pues ellos mismos realizan

propuestas frente a sus intereses y necesidades e intereses propios y de la comunidad; asi mismo
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otros actores sociales se han involucrado con las dindmicas planteadas desde los miembros de la
comunidad y guiadas por FUSODEP, para brindar el apoyo propiciando relaciones sociales y
canales de comunicacion. Mostrando un cambio frente a la comunidad de Pasoancho con la que

inicialmente se inicid el proceso de intervencion.

Ahora bien desde el papel como Licenciado en Deporte, encuentro enriquecedora esta
experiencia, no solo porque es una construccion a partir de la comunidad, sino porque dejas varias
ensefianzas desde la perspectiva de trabajo con poblaciones en condicion de vulnerabilidad,
permitiendo enriquecer mi saber cbmo docente y entender que no hay una realidad absoluta, todos
tenemos distintos puntos de vista, y aunque observemos lo mismo siempre abra una influencia de
lo que soy y lo vivido para su interpretacion. Por lo tanto las atmosferas o entornos sociales donde
interactuamos cotidianamente deben verse como espacios de educacion y formacién de seres, ya
que las situaciones y vivencias nos forman como seres; recordemos que cada uno de nosotros
somos una micro parte de la sociedad, por lo tanto al intervenir en los espacios de las comunidades

debemos comprender primero al ser y el porqué de sus decisiones o acciones.
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ANEXOS

Dialogos con licenciado Diego Silva (16 de noviembre de 2016)

Una tarde en el mes de noviembre del 2016, en donde se dialogaba con el licenciado Diego
Silva por medio de la aplicacién de WhatsApp, tocamos el tema de empezar el proceso con la
comunidad del sector de Pasoancho, con actividades deportivas para la participacion, apropiacion
de escenarios y el aprovechamiento del tiempo libre, ya que tenia el acceso a la comunidad por
pertenecer a la misma. Licenciado: “compafiero he estado pensando en las actividades que estamos
realizando con los chicos de Barandillas, y el problema es por escenario, podriamos hablar con la
presidenta de la accion comunal del barrio e iniciar actividades en la cancha de la escuela acé en el
sector donde vivo. La ventaja es que es cerca de Barandillas y los chicos en bicicleta llegan rapido
y facil”. Pues compatfiero si se puede de una, pro mi no hay lio. Licenciado: “si, pues la cancha no
sera la bombonera pero nos permite el desarrollo de las actividades y de paso pues se unen otros

chicos al proceso”. Me parece, pues si compafiero nada perdemos con intentar

Por otra parte el licenciado me manifiesta: “la ventaja es que me he percatado que los nifos y
jovenes no tenian acceso a programas deportivos y cuentan con tiempo libre en las tardes.”
Perfecto, con eso también se unan mas chicos al proceso y los integramos con los procesos que ya
se han adelantado. Licenciado: listo compafiero entonces me voy a mover para hablar con la junta

de accién comunal y dependiendo de lo que me digan, riego la bola y miramos que chicos llegan.
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Por mi parte decidi permitirme conocer mas del sector, motivo por lleva a acordar una cita con
el licenciado Diego Silva en su hogar. Durante la visita comenzamos un dialogo con el licenciado:
“;Que mas compafiero? ;Qué tal va todo en la u?” jBien gracias dios! La familia trabajando,
estudiando y los abuelos en la casa juiciosos. Licenciado: “Bueno compaiero yo creo que patinaje
y futbol sala van a tener una buena acogida por la comunidad, sin embargo varios nifios y padres
se han acercado a mi a decir que si no se va a manejar futbol, lo cual esta que me da vueltas en la
cabeza”. Pues nos tocaria analizar ;Coémo hacemos para poder brindarles ese espacio a los nifios?
A lo que responde el licenciado: “por supuesto compaiiero y mas que a pesar de manifestarse
algunas actividades deportivas desde la junta de accion comunal local, estas van enfocadas
solamente en la modalidad de futbol de saldn, la cual tenia desarrollo solo los fines de semana, y
participan solo a los algunos jovenes tanto mujeres y hombres cercanos a los 18 afios, como
algunos entre los 21 y 28 afios. Pero los nifios y nifias no son tenidos en cuenta”. Por lo tanto
después de concluir decidimos iniciar actividades en la escuela de Pasoancho con las modalidades
de futbol sala y patinaje, con el animo de ver que nifios y nifias se integraban a estos procesos, en

el caso de patinaje se dice que de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. y futbol sala de 5:00 p.m. a 7:00 p.m.

Reconociendo el sector (18 de noviembre del 2016)

Unos dias después se realizd una visita guiada por el sector de Paso Ancho, con el
acompafiamiento del licenciado Diego Silva, creador de la fundacion FUSODEP, el cual nos
permitid conocer mas de la poblacion y acercarnos a la comunidad, propiciando un dialogo
abierto con los lideres comunitarios y algunos miembros de la comunidad, una de ellas es la
presidenta de la junta comunal, la sefiora Teresa a quien cuando le pregunte: ;Como se manifiesta
el deporte en el barrio? Respondio: “acd hay unos chicos que se la pasan en las noches jugando en
la cancha de la escuela, que es la Unica cancha que se tiene. Y pues varios nifios juegan con
balones de futbol en la calle, algunos montan bicicleta y algunas nifias montan patines en las calles
y pues nosotros a veces realizamos uno que otro torneo”. A lo que dije: jinteresante vea usted! Y
sin darle tiempo a que se marchara le realice otra pregunta rapido ;Que problematicas se
visualizan dentro del barrio? A lo que menciona: “pues aca los nifios no tienen casi nada que hacer
en las tardes y se la pasan ande para arriba y para abajo, otros estan encerrados en las casa viendo
television o jugando Xbox y por las noches algunos toman la entrada al barrio para fumar o

tomar.” A lo que reaccione con un: jA caramba!
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Durante la visita nos encontramos a una sefiora algo bajita de unos 45 afios, quien hasta ese
momento no tenia ni idea que era la presidenta de la junta de accién comunal hasta que el
licenciado dice: buenos dias veci, le presento a mi compafiero del proyecto Camilo. A lo que
extiendo mi mano y le digo: jBuenos dias mucho gusto Camilo Sastoque! Extiende su mano y
estrecha la mia, volviendo la mirada al licenciado le pregunta: jBueno Dieguito! ;Cuando es que
van a empezar a hacer lo de las actividades para los nifios? A lo que responde el Licenciado:
estamos mirando para desarrollar la idea y hacer una actividad convocando a la comunidad.
Presidenta: “jA bueno! Me avisa para ayudar a difundir la informacion”. Nos despedimos y
seguimos caminando por la via de acceso al barrio. Sin embargo llegamos a la via principal que
conduce a Bricefio y tomamos hacia el oriente donde pasamos unos negocios Yy tras llegar a una
casa con zona verde sobre la avenida, me dice el licenciado: “Por aca es la cancha”; desde lejos se
lograba ver una construccion de dos pisos al fondo de una entrada y detrés de ella una parte de lo
que es la cancha de la escuela como todo mundo la conoce en el sector. Mientras caminabamos
hacia el escenario me manifiesta: “pues compaiero no esta en muy buenas condiciones; pero pues
nos permite desarrollar los trabajos para que los chicos del sector desarrollen sus actividades

deportivas”.

Al llegar veo una chanca multiple de microfatbol, baloncesto antigua ya que se ven tabletas
hechas con gravilla y cemento que se encuentra al aire libre, la infraestructura se encuentra en un
estado de deterioro, se visualizan algunos huecos a los lados de la superficie de juego y algunos
parces donde se a resanado con cemento, en algunos sectores se ven pedazos de los trazos que
delimitaban el campo de micro futbol, los tableros de baloncesto son de madera con algunas
piezas sueltas, en los costados cuenta con dos gradas de tres escalones hechas en cemento y
ladrillo, detras de estas existe un cerramiento en rejas, con algunos huecos por falta de varillas, con
de cuatro bombillas de alumbrado puablico, por el norte colinda con un lote encerrado por postes de
cemento, alambre de plas y cuerdas de corriente, al fondo se divisan algunas casas, al sur esta
ubicado el salon comunal que se ve desde la avenida y la ludoteca, al occidente delimita con la
escuela primaria, al oriente delimita con una zona verde y un vallado de unos tres metros de ancho,

otro lado de este un camino en pasto y algunos lotes encercados. Cuando termino de ver el
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escenario y su entorno, Le digo: jjjcompafiero perfecto!!! Aca podemos seguir con los chicos de
barandillas el proceso de futbol sala y acoger a los chicos del sector que les gustes este deporte.
Después de ello tomamos la decision de citar a los chicos en el campo el dia jueves para trabajar

con ellos y que la comunidad viera movimiento en la cancha.

De regreso a la casa del licenciado y al ver a varios chicos que lo saludaban diciéndole: hola
profe, ;Cuando es que va a iniciar las clases? A lo que el manifestaba: “estamos mirando y
analizando como hacer para que pudieran practicar futbol”, a lo que responde el chico: “profe en la
zona verde al lado de la escuela” el licenciado dice: “si pero la idea es tener donde trabajar
tranquilos y con suficiente espacio” responde el nifio algo como desmotivado: “bueno profe yo
estoy pendiente”. Seguimos caminando y me exponen: “si ve compafiero hay chicos con ganas y
talento. El problema es que hay deportes que carecen de desarrollo y espacios para su practica
como: el ciclo montafiismo, patinaje y futbol, es por esto que los nifios, adolescentes y demas
miembros de la comunidad, no tienen actividades para participar y aprovechar su tiempo libre.
Ademaés de solo contar con un escenario deportivo, que era el que habiamos visto, y que a pesar de

algunos intentos de la comunidad por tratar de mantenerlo se veia deteriorado.”

En el camino nos encontramos a la misma sefiora que cuando saliamos la sefiora Teresa, quien
dice: “y entonces como hacemos porque los nifios me ven y me preguntan que cuando es que se va
a hacer lo de futbol, ademas de varias nifias que preguntaban por lo relacionado con patinaje”.
Algunos vecinos que pasaban por el lugar en ese momento se detienen y preguntan: ;Donde se van
a dictar las clases? Mientras tanto el licenciado les explica: “estabamos analizando y mirando
cOmo hacer para ayudar a que los nifios tengan acceso a la parte deportiva”, vecino: “si profe para
que el nifio asista porque rompe todo pateando una pelota que tiene” y soltando una risa. El
licenciado aprovecha y me presenta: “¢él es el profesor de la modalidad de futbol sala y
compafiero con quien queremos desarrollar el proyecto aca en el sector”. Muy amablemente me
estrechan la mano y saludo “buenos dias, ;Coémo estan ustedes?” a lo que me responde el vecino:
“bien profesor aca esperando a que se inicie todo lo que el profe nos ha comentado, para enviar a

mis hijos a que jueguen y se diviertan un rato”.
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Visita al terreno para la sede deportiva (20 de diciembre del 2016)

El inicio de una sede deportiva dentro del sector empezd como una idea suelta, pero tomo
forma cuando por temas de la vida el licenciado Diego Silva habla con un miembro de la
comunidad el sefior Juan quien manifiesta: “yo tengo un lote dentro del sector, cerca de la lecheria
de Colandes”, el licenciado le pide el permiso para ir y ver el predio, el cual tiene entrada sobre la
via hacia el municipio de Bricefio una entrada después de la escuela, este es el ultimo lote por la
entrada a la derecha. El licenciado me envia un mensaje por medio del WhatsApp en donde dice:
compafiero este es el lote que nos manifest6 el sefior Juan, ademéas de enviar algunas fotos, las
cuales permitian dimensionar el area del mismo, permitia ver que el lote estaba bastante pastado,
contaba con un abrevadero y un tanque hecho con cemento y ladrillos, con algunos postes de
madera en distintas zonas del predio, en las cuales se lograba ver una extension bastante grande.
Lo cual llama mi atencion y la de €l; motivo por el cual le manifiesto: “quisiera conocer el lote
directamente”, por esta razon un dia del mes de diciembre nos encontramos en horas de la mafiana,
con el proposito de visitar el lote, determinar si tomabamos el predio en arriendo y asi iniciar con

los procesos de adecuacion de este.
Visita al lote (21 de diciembre del 2016)

Después de hacer la visita quedamos entusiasmados por el area del lote, ya que nos permitiria
tomar en consideracion el hacer una cancha de futbol para los nifios y jovenes del sector de
Pasoancho. Nos retiramos para la casa del licenciado e iniciamos una distribucién de areas segun
las medidas del lote facilitadas por su propietario, inicialmente pensando en una cancha de futbol.
Pero después surgen distintas ideas para implementar con la finalidad de que la comunidad se
sintiera a gusto dentro de la sede. Mientras mirdbamos la distribucién, el licenciado dice:
“deberiamos hacer un arenero para que los nifios mas pequefios tengan donde hacer tareas de
desarrollo motor y nos permita realizar trabajos de potencia con los de futbol, patinaje y futbol sala
por ende iniciamos a discutir sobre las dimensiones del mismo y su ubicacion, llegando al
consenso de dejarlo a la entrada, seguido de un zona verde de 10 metros. Después se analiza el
hacer un circuito de capacidades motrices, a lo que el licenciado manifiesta: “debemos hacer una
malla para escalar”, a lo que iniciamos a exponer que tan alto la hariamos y se llega a una altura de

3 metros de altura. Se sigue pensando en mas estaciones para el circuito, durante el dialogo se
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lanzan ideas de vigas de equilibrio en este caso con una altura de metro y medio, puente tibetano,
cuadro de coordinacion el cual se decide realizar con dos tipos de alturas pensando en los nifios y
jovenes participantes de los programas deportivos; por Gltimo se piensa en unos obstaculos

suspendidos en el aire para pasar de uno al otro sin tocar el piso.

Mientras tanto el licenciado realizaba un bosquejo en una hoja de cuaderno de la distribucion
del area y las zonas como quedarian establecidas y proyectadas dentro del proyecto, dejando de
esta reunién la implementacion de un arenero, una cancha de futbol 11, unos circuitos para
desarrollo motriz y algunas zonas verdes como pasillos 0 con proyeccion a destinarse en otras
actividades. Tras hablar con el sefior Juan propietario de dicho previo en distintas ocasiones, se

logra llegar a un acuerdo para tomar en arriendo el lote y transformarlo.

Mientras tanto el licenciado realizaba un bosquejo en una hoja de cuaderno de la distribucién
del area y las zonas como quedarian establecidas y proyectadas dentro del proyecto, dejando de
esta reunion la implementacion de un arenero, una cancha de futbol 11, unos circuitos para
desarrollo motriz y algunas zonas verdes como pasillos 0 con proyeccion a destinarse en otras
actividades. Tras hablar con el sefior Juan propietario de dicho previo en distintas ocasiones, se

logra llegar a un acuerdo para tomar en arriendo el lote y transformarlo.
Inicio de labores en el lote (22 de diciembre del 2016)

Al dia siguiente 22 de diciembre del 2016 nos reunimos a las 8:30 a.m. realizando una jornada
de medicion, en la cual con pita de color azul y unas estacas hechas con palos de escoba. Se inicia
un proceso de delimitacion de zonas destinadas a cada area planteada; sin embargo al inicio se
tuvieron algunas dificultades pues las medidas no concordaban, las cuales después fueron
detectadas pues el lote por la zona del sur tenia una delimitacion de forma diagonal, esto se logro
identificar gracias a la aplicacion de Google Maps. Se dejan establecidas ahora si todas las areas,

las cuales tendrian un proceso de transformacion poco a poco.

Unos dias después se logra que uno de los vecinos del sector, el sefior Reyes, quien tiene un
taller y hace labores de agricultura, nos facilitara una retroexcavadora para realizar el procesos de
retirar el cespedon en la zona destinada al arenero una superficie de 20 metros por 25 metros. Nos

colaboran con el apoyo de un operario que es compafiero de infancia del licenciado Diego, por lo
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tanto nos piden: “el hacernos cargo del combustible que consuma la maquina a cambio de la
colaboracion”. Tras iniciar con el proceso de sacar el cespedon y mientras caminabamos por el lote
se cae en cuenta de un desnivel dentro del terreno a lo que el Licenciado le dice al operario de la
maquina “nos podria ayudar dejando el cespedon es el sector donde se presenta el desnivel, para
después nosotros acomodarlo y emparejar el terreno”, es asi como se realiza una distribucion en
dos areas donde se presentaban un desnivel del cespedon con el &nimo de después hacer un trabajo

para mejorar estas imperfecciones.
Retorno a actividades (9 de enero del 2017)

Por motivo de las festividades de fin de afio el licenciado me consulta sobre: “;Hasta cuando
consideraba pertinente llevar a cabo trabajos con las disciplinas deportivas y en el terreno a lo cual
respondo?”. A lo que manifiesto que viajaria para recibir el afilo nuevo con la familia en Boyaca,
por su parte: a bueno, perfecto pues también viajo para esas fechas y he hablado con los papéas de
los chicos y la mayoria viaja para la primera semana de enero. Teniendo en cuenta lo anterior nos
tomamos unos dias de vacaciones y retomar actividades en enero del 2017 dentro de la sede

deportiva hasta ahora en proceso de desarrollo.

Al regresar se recurre al uno de los vecinos y amigos del padre del licenciado, con una
propuesta: “seflor Reyes ahora necesitamos podar el pasto ya que estd demasiado largo; le
proponemos un cambalache”. Reyes: “Vea pues los escucho”, bueno consiste en lo siguiente: ;nos
puede facilitar el préstamo de la guadafia? Y nosotros en contraprestacion le permitiamos tomar el
pasto para alimentar el ganado que tiene en el lote aledafio al terreno”. A lo que dice: “me parece,
sin embargo ustedes se encargan del combustible y el aceite que necesite la maquina”. Es asi como
Ilegamos a tener acceso a la maquinaria necesaria. Jhon uno de los hermanos del licenciado y
participantes del proceso de futbol sala, nos apoyan en la tarea de corte del pasto, con el cual ya
habia tenido trato, debido a que entreno en Bogota como arquero y habia sido su profesor. La tarea
de recoleccion y poda de pasto se llevé en dos dias, solo para el area de la cancha de futbol, ya que
el pasto estaba bastante alto y dificultaba la tarea. Durante estos dias las jornadas fueron largas ya
que se iniciaban tareas a las 8:00 a.m. y se terminaba casi 6:00 p.m. de igual manera, en
simultaneo se llevaban actividades deportivas en el escenario deportivo de la escuela de Pasoancho

en las modalidades de patinaje y futbol de sala.
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En estas jornadas mientras el hermano del licenciado cortaba el pasto, el licenciado y yo

recolectdbamos el pasto haciendo arrumes para facilitar la tarea de poda y transporte del mismo

Un dia sabado después de una jornada laboral con el club, salimos con el licenciado hacia
Zipaquird, con el animo de ayudar a trasladar el pasto a un el lote que colinda por el occidente en
el cual el sefior Reyes tenia sus animales. Cuando llegamos algunos trabajadores del taller, estaban
ayudando a cargar un trailer pequefio que era alado por una camioneta blanca; como el lote tenia
acceso por medio de la cerca que daba con la sede deportiva estaban realizando el traslado en el
carro por la misma. Entre todos cargamos rapido todo el pasto, al casi finalizar, nos detuvimos un
momento y compartimos un dialogo con todos mientras algunos se tomaban una cerveza y otros
gaseosa. Donde manifestaron su alegria por lo que se estaba realizando y que ya esperaban que

pronto se pudiera dar inicio al uso de la cancha de futbol.
Cotizacion arena (11 de enero del 2017)

Tras ver ya esta primera transformacion, empezamos a analizar el tema de la arena, para el
traslado y su comprar, pensando en el plastico que se requeria primero para cubrir el fondo del
arenero. Por esos dias revisando el Facebook, encontré a una alumna que publico que trabajaba en
un cultivo de flores, manejando las pausas activas. Le escribi, saludandola felicitandola y le
pregunte que si en la empresa no vendian plastico, contandole de lo que estabamos haciendo, a lo
cual contesto si profe, tocaria mirar cuando tienen y cuanto cuesta pero yo le averiguo. Unos dias
mas tarde me dijo que si lo vendian nos acercamos y adquirimos el plastico para recubrir el fondo
del arenero en total compramos unas tiras de 5 metros de anchas como por 60 metros de largas.
Por lo tanto se inicia un proceso de cotizacidon, averiguaciones respecto al transporte y adquisicion

de la arena, sin embargo teniamos un problema y era el factor dinero.

Mientras tanto se iniciaban las tareas para crear el circuito polimotor, que consistia en dar
espacio a un puente tibetano, una malla de escalado, un tramo de equilibrio sobre llantas, una viga
de equilibrio en madera, un cuadro para trabajos de coordinacion; por lo tanto se abren y entierran
algunas varas en madera a una distancia de 5 metros para la construccion del mismo, después se
hace una jornada de perforacion de la madera con la ayuda de unos vecinos de una casa cercana al

lote, pues nos facilita luz para el uso de taladros por medio de unas extensiones. Todo esto con la
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finalidad de utilizar tornillos ajustandola y en el caso de la escalera pasar el lazo de modo que
guedara tejida, esta jornada se hizo con unos andamios facilitados y escalera facilitando el trabajo
en la zona alta, por desgracia en esta tarea tuvimos inconvenientes con uno de los taladros ya que

tuvo un corto evitando culminar con la tarea.

Al dia siguiente tras llevar otro taladro y comprar una broca de madera, iniciamos tareas para
terminar de perforar la madera, ajustar con una barrilla de rosca y tuercas el cuadro destinado a la
escalera, por otra parte se ajusta la viga de equilibrio, la cual queda a unos metros de la cancha de
futbol. Construimos el cuadro y ajustamos las esquinas, se inicia la tarea de tejer la escalera con el
lazo lo cual al principio fue réapido; sin embargo al llegar a la parte de la elaboracion en sentido
vertical se complica la tarea ya que se tenia que tejer de forma tal que se formaran los cuadros por
medio de un cruce del lazo formando una especie de nudo. Tras unas horas de trabajo logramos
culminar la tarea dando por culminada la escalera. Aprovechando que a la entrada hacia el campo
se encuentra un montallantas, el licenciado gestiona la donacién de unas llantas entre las cuales
esta una de tractor grande y tres mas pequefias, se realiza un hueco para cada una de ellas al lado
oriental de la escalera cerca de la cancha de futbol, se saca la tierra se meten las llantas y con

tierra se pisan para darles firmeza. Terminando asi esta primera parte del circuito.

Compra tubos para cancha de futbol (17 de enero del 2017)

Tratando de tener la cancha de futbol, se adquieren unos tubos para realizar los respectivos
arcos, los cuales con la ayuda de uno de los miembros de la comunidad se logra construir, llevando
a cabo el proceso de corte, soldadura. Estos son después trasladados al campo con el fin de
pintarlos y ser enterrarlos. Tras un dia soleado se realiza un proceso de pintar los arcos de color
blanco, tras varias capas de pintura se logra cubrir los tubos con la finalidad de darle mas estética y
protegerlos del o6xido. En la tarde se hacen los cuatro huecos en las dos zonas de la cancha, para
ubicar los arcos de futbol uno en el costado norte y otro en el costado sur; se hace una mezcla de
cemento y gravilla con la finalidad de darle fuerza a la base de arcos, siendo las 5:20 p.m. llegaron
los sefiores Reyes y Arturo, quienes nos ayudaron a ubicar los arcos y hacer que estos quedaran

nivelados, se introducen en unos huecos de un metro de profundidad se introduce algo de la
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mezcla en el fondo de cada uno de los extremos de los arcos, luego con tierra se aprietan los

mismos y quedan de pie las canchas.
Demarcacion cancha de futbol (22 de enero del 2017)

Para marcas las lineas laterales las combas y circunferencia, se extienden hilos de tiro de
esquina a tiro de esquina de forma diagonal, desde la mitad de la cancha y la mitad de cada una de
las porterias. Se realiza el proceso de marcado con la colaboracién de uno de los alumnos de futbol
de sala que maneja la maquina fumigadora, quien nos ayuda a realizar la demarcacion del campo

en una mafiana de un dia sdbado, dando finalidad a la elaboracién del campo de futbol.
Llegada de la arena (15 de marzo 2017)

Tras un tiempo de busqueda, cotizaciones, mas procesos administrativos y gracias a que
algunas personas ya sabian del proceso que se adelantaba, el sefior Reyes nos habla de una cantera
de arena en una de las veredas del municipio de Zipaquird, se realiza una visita y se pregunta por
el costo de la cantidad de arena presupuestada para llenar el arenero. Tras negociar y dialogar con
las personas y al ser conocidos del sefior Reyes, nos dan la facilidad de adquirir la arena con un
abono vy financiacion del restante; sin embargo ahora el inconveniente era la via de acceso al lote,
ya que no permitia el ingreso de la volqueta, pues era demasiado estrecho. Por dicho motivo se
trata de entablar un dialogo con los vecinos del lote que colindad por la parte oriental que da
directamente a la sede deportiva y asi poder ingresar al campo, la volqueta y descargar la arena

directamente en el arenero, pero no se llega a ninguin consenso.

Asi que recurrimos al sefior Reyes, quien nos permite tener acceso al lote que colinda por el
lado del cafio, por consiguiente la volqueta no tendria acceso directo al lote, sin embargo nos
permitiria acercar la arena para trasladarla hasta el campo. Se decide extender el plastico en el lote,

para descargar la arena y trasladarla en carretilla hasta la zona destinada para el arenero.

Se organiza una jornada con la colaboracion de la comunidad del sector, poblacion y docentes
involucrada en los programas deportivos de la fundacion FUSODEP. Esta jornada se iniciaba en
horas de la mafiana y se extendia hasta la noche, en las horas de la mafiana se trabajaba con los

docentes, pues la mayoria de personas acogidas bajo las actividades deportivas, se encontraba en
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jornada escolar o laboral. Llegadas las 4:00 p.m. la comunidad se unia a la tarea de trasladar la
arena en carretillas, canecas en todo lo posible, los docentes nos turnabamos para dictar las clases
en el caso de los nifios y nifias en las modalidades deportivas, con la finalidad de no dejar
estancados el desarrollo de las clases. En el caso de futbol sala ayudaban un tiempo en el traslado
del arena y luego se hacia un trabajo de juego o trabajo técnico sin dejar de lado la formacion
deportiva. Algunos miembros de la comunidad como fue Anselmo quien llego hasta el lugar donde
se encontraba descargada la arena y tomo una caretilla para ayudar a transportar arena, otros se
acercaron poco a poco ayudando con palas para cargar las carretillas o ayudar a trasladar la arena

de forma voluntaria.

Intervencién entrada (8 de mayo del 2017)

La temporada de invierno se evidencio una necesidad por mejorar la entrada al escenario
deportivo, ya que se inundaba, lo cual dificultaba el desplazamiento de los docentes y nifios para
ingresar a la sede deportiva, reflexionando sobre la situacion, se decide habla con la presidenta de
la junta de accién comunal para hacer uso de un asfalto abandonado al respaldo de la cancha de la
escuela con la finalidad de trasladarlo y emparejar el terreno y brindarle estabilidad al terreno. Tras
tener una respuesta positiva, se analiza como hacer una jornada de traslado de la mejor manera, se
utilizan unas varas y estibas para crear un puente para pasar el vallado, en cuanto al tema de
iluminacion se pide acceso al salén comunal con la finalidad de sacar una extension y conectar un
reflector, por ultimo aprovechando que se tenian padres y familiares de los nifios beneficiados
dentro de la modalidad de futbol sala, se hace una jornada de picado y traslado del asfalto. En la
cual los miembros de futbol sala hacen una jornada de trabajo fisico, trabajo en equipo y aportando
en el apoyo para mejorar la sede deportiva destinada para la comunidad del sector. Sin embargo no
se contaba con suficiente herramientas de modo que varios miembros salen hacia sus casas y traen
picas, palas y carretillas, facilitando mas la dinamica de la tarea planteada, se organizaron mientras
unos picaban, otros cargaban y trasladaban; después de varios minutos se rotaban las funciones
logrando en una hora y media trasladar una cantidad considerable de asfalto para la tarea de
emparejar el terreno y evitar que se inundara. Se termina la jornada se hidrata y se dispone por
medio de un juego iniciar la sesién de entrenamiento dentro del campo deportivo, luego se trabajan
distintas dinamicas de aspecto técnico y tactico, por ultimo una jornada de estiramiento donde los

miembros se notaban entusiasmados y hablaban de algunas anécdotas que sucedieron durante la
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jornada de traslado, mientras se reian. Se retiran, llevdndose sus herramientas y saliendo todos
juntos hacia sus hogares y haciendo comentarios sobre la jornada efectuada. Al dia siguiente el
licenciado junto con un familiar llegan en la mafiana e inician con una jornada de acomodar el
asfalto de forma tal, que pudiera denar el agua hacia el cafio, permitiendo que los nifios y nifias
accedieran al campo deportivo con mayor comodidad; ademas de facilitar el ingreso de vehiculos.
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