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2. Descripcion

Trabajo de grado que se propone. Conocer la percepcién que tienen los estudiantes
deportistas de la comunidad salesiana de Bogota, pertenecientes a las 4 instituciones
del consorcio salesiano fundacion don Bosco, acerca de los estereotipos de género
dentro del deporte escolar, el cual pretende ser un acercamiento al tema; esta
necesidad surgié a partir de una revision teérica donde se evidencio, la falta de
investigacion y documentacion en Colombia sobre estereotipos de género dentro del
deporte escolar.
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4. Contenidos

Revision documental y estado del arte frente a los temas mas relevantes de la
investigacion 'y los temas relacionados a tratar dentro de la misma, como:
estereotipos, genero, identidad sexual, identidad de género entre otras que ayudan a
clarificar y entender mejor como perciben los estudiantes deportistas los estereotipos
de género dentro del contexto escolar.

Construccién y validez del instrumento (cuestionario) trabajado con la poblacién
deportistas escolares teniendo en cuenta los diferentes autores que ayudan a darle
estructura al cuestionario anteriormente mencionado, posteriormente se llevé a cabo su
aplicacion en cada uno de los 4 colegios.

Utilizacién de la herramienta de grupos focales donde se pretende evidenciar las
diferentes categorias que respondan al tema de investigacion.

Resultados y andlisis a partir de la informacion recolectada mediante las estrategias
propuestas y desarrolladas en las diferentes instituciones del consorcio fundacién Don
Bosco, respondiendo a un enfoque mixto y posteriormente evidenciar los temas de
discusion.

Conclusiones donde se recopila la informacion relevante obtenida a través del proceso
de construccion y finalizacion del proyecto de investigacion.

Evidenciar cuales fueron las limitaciones que surgieron en el proceso de la investigacion.
Lista de referencias.

5. Metodologia

Este trabajo se desarrolla mediante el enfoque mixto, ya que nos brinda la posibilidad de
realizar un analisis mas completo frente a lo encontrado con relaciébn al tema a
investigar en las 4 instituciones administradas por el consorcio salesiano fundacion Don
Bosco las cuales son: colegio la estrellita, colegio Bilbao, colegio chuniza famaco,
colegio san José, mediante visitas programadas a cada una de las instituciones las
cuales fueron 1) entrega de los consentimientos informados los cuales cada chico
perteneciente a los equipos representativos tenia que traer firmado con la autorizacion
de sus padres para ser participes de las actividades de la presente investigacion, esto
como primer requisito legal ya que la poblacion se encuentra dentro del contexto
escolar, lo que requiere una autorizacidén previa por ser menores de edad. 2) entrega y
solucion de cuestionarios donde se les pididé que respondieran con total tranquilidad ya
gue toda la informacion recolectada es para fines netamente académicos los cuales no
tiene que ver con nada con su proceso académico 0 con sus notas escolares, lo que le
genera al estudiante tranquilidad y sinceridad al momento de responder dicho
cuestionario, recalcando que no hay respuestas ni buenas ni malas solo respuestas
enriquecedoras para el proyecto. 3) grupos focales: mediante las 6 actividades
propuestas en 3 momentos en los cuales cada chico debia dar su percepcion sobre lo




gue se observaba en las actividades las cuales fueron: primer momento denominado
relacion deporte y género en la cual debian colocar sobre dos figuras humanas hombre y
mujer imagenes de deportes segun el género que ellos creyeran adecuado para cada
figura, el segundo momento consistié en presentarles 2 imagenes de hombre y mujer
musculosos y en el tercer momento se presentd 4 videos en los cuales se debia
seguir con la metodologia planteada. Posteriormente y a partir de la recoleccion de
informacion encontrada en cada institucion respecto al tema se analiz6 de la siguiente
manera; los cuestionarios fueron analizados de manera cuantitativa bajo en el programa
estadistico spss los cuales arrojaron los porcentajes tablas y demas resultados
numéricos y estadisticos de la informacion; los resultados cualitativos proporcionados
por la realizacion del grupo focal fueron analizados mediante el proceso de
categorizacion para evidenciar las diferentes percepciones de los estudiantes.

6. Conclusiones

* Se concluye que los deportistas escolares del consorcio fundacién don Bosco
afirman que si existen estereotipos de género dentro de su ambito deportivo
escolar expresado en diferentes categorias, desde cuestionarios y grupos focales.

« Basado en los hallazgos de los grupos focales es posible identificar que si existe
una relacion entre los deportes elegidos a practicarse por mujeres y por hombres
de acuerdo a los deportistas escolares entendiendo que asocian de manera
directa cierto tipo de practicas deportivas con ciertas caracteristicas de lo
femenino o lo masculino

» Los deportistas escolares perciben que el interés hacia las practicas deportivas
tanto masculino como femenino se ve ligado a las caracteristicas de los deportes
y a las capacidades de los deportistas por lo se que se infiere una desigualdad
dificil de desarticular ya que los estereotipos se han creado desde una
construccion cultural en la sociedad con repercusiones en el ambito escolar

* No se refleja que los deportistas escolares construyan identidad de género a partir
de la practica deportiva pues si bien es cierto los estudiantes solo expresan
lineamientos que ha impuesto la sociedad y no asumen un discurso propio por lo
tanto y en su mayoria se rigen por ellos dejando de lado la construccién de
identidad de género desde la préactica deportiva.

» Se evidencian nuevos paradigmas con relacion a las perspectivas que tienen los
deportistas escolares ya que, a pesar de los hallazgos con relaciébn a los
estereotipos de género, estos no desaprueban que exista una igualdad de
participacion en las practicas deportivas.

» se evidencia que la participacion de las mujeres en la practica deportiva es menor
que la de los hombres, incluso uno de los colegios” la estrellita” demuestra que

existe 0 participacion de ellas en las practicas deportivas.
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segundo darte las gracias a ti mamita linda porque desde que tengo uso de razén todo el tiempo has estado para
mi en las buenas y malas, tu acompafiando mi camino siempre dispuesta a darme la mano, creo que cuando te
digo que eres mas de media vida mia me quedo corta porque eres mi vida enterami fey el amor infinito.

Tienes raz6n mamita cuando me dices que este grado es de las dos y que las dos nos graduamos pues si mamita
tienes toda la razén bueno como casi siempre, nada de esto seria posible sin tiy sin tu ejemplo y esto es solo
uno de los tantos logros que se vamos a conseguir de tu mano todo es posible tu alimentando mi alma mi cuerpo
y espiritu eres la bendicién de Dios hacia mi te amo infinitamente reina gracias por tu amor que me falte todo en la
vida menos t, no me faltes nunca mi reina nunca hoy y siempre he tenido un suefio mas grande que este logro
y es que tu seas eterna ese es mi suefio perfecto

A mi padre Eduardo.

Tu mi angel en el cielo tu quien mas que ti para guiarme, me acompafaste y me acompafiaras para el resto
de mi vida en todas mis decisiones estuviste hay para amarme apoyarme y sentirte orgulloso de mi papito sabes
cuanto soflamos este momento duele tu ausencia fisica pero tu amor lo puedo sentir cada dia que siento que no
puedo méas y de repente me llega una energia extra una fe que me impulsa, bueno negrito espero poder haber
cumplido la meta y la promesa de que te sientas muy orgulloso de mi, no te falle negro mio aca estamos de la
mano de Dios por este suefio vamos por mas papito solo no me sueltes jamas, por ultimo papito agradecerte por
el gran hombre papay ser humano que fuiste, por haber escogido para mi la mejor mama del mundo. Amor papito
eso eres para mi vida el significado del agradecimientoy del amor verdadero te amo te amo te amo.

no tengo mas por escribir el resto de palabrasy significados de lo que eres para mi ya los conoces en nuestras
conversaciones interminables de madrugada en la soledad de muchos lugares donde solo somos ti y yo donde sé
gue escuchas y callas pues bueno todos los consejos que merecia me los diste en vida y estoy feliz de haber
podido compartir el tiempo que Dios nos permitié, no te niego que moriria por leerte estas palabras y poder
abrazarte al finalizar pero sé que estas aqui y eso me reconforta te amo att tu negra malgeniada.

A mi hijo Juan Felipe

Tu amor de mi vida tU la parte dulce de mi ser como describir el amor tan infinito que provocas en mi con cada
ocurrencia con cada logro con cada mafiana en la que abro mis ojosy lo primero que veo es tu cara esa misma
cara que me lleno de ternuray de ganas de vivir desde el primer momento que te tuve en mis brazos, cada noche
pido perdén por mis fallas hacia a ti y pido una oportunidad mas a Dios para poder enmendar y seguir
compartiendo a tu lado luego te abrazo te doy un beso de buenas nochesy pienso que nada puede ser tan
malo en la vida si te tengo a mi lado, pues desde que llegaste a mi vida eres esa luz que jamas se apaga por
oscuro que este, espero poder compartir contigo todos tu logros verte crecer aunque ya estas muy grande, ser tu
guia como lo fueron tu abuelos en mi viday lo més importante hijo mio poder amarte por el resto de mis dias.
Si algo tengo claro en mi vida es que siempre estuve rodeada de amor y de bendicion ese es el resumen de mi
vida, espero que ese sea el resumen de tu vida también.

A mis hermanos Juan Carlos y Cesar

Que puedo decir si tuve dos hombres para cuidarme y protegerme lo bueno de ser la Unica nifia de la casa entre
juegos peleas y todas las situaciones que trae una familia esto también es por ustedes y para ustedes, los que me
ensefiaron a rodar un trompo a jugar con canicas, las luchas libres con cesar las colitas y los bafiados de gato de
juan carlos ustedes también hicieron parte de mi formacion y estoy agradecida por cada cosa que vivimos y
seguiremos viviendo de todas las veces que he metido la pata espero con esto poder desembarrarla un pocoy
hacer que se sientan orgullosos de mi asi sea por un dia los amo feos por que la linda de la casa soy yo.

A mi ejemplo Steven Morales.

Sabes tu eres esa motivacion ese ejemplo y ese significado de amor verdadero cuando amas a alguien en
realidad entiendes que no se trata de tener se trata de ser y dejar ser, aunque la vida te lleve por caminos distintos
a los mios quiero que sepas hoy que estoy agradecida por el ejemplo y por la mujer que hiciste de mi aun no
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rompo las promesas que te hice y creo que nunca tendré el valor para hacerlo ya que las promesas por la garrita
son eternas te amo osoy como te lo escribi un dia en una foto junto al amor de mi vida mi papi “sé que no
estoy lista pero debo dejarlos volar” hoy me doy cuenta que no estoy listay nuncalo estaré porque esto es el
significado del amor y de una promesa infinita ILY... espero algun dia tu puedas termines la frase att nitta
together forever

A mi tutora Luz Amelia Hoyos Cuartas

como dejar atras al ser mas significativo de este proceso donde lo Unico que me dejo fue ensefianzas y buenos
ejemplos de la cuales puedo decir que se necesita un corazon enorme y mucha mucha paciencia para afrontar
cada reto de la vida gracias por cada consejo por cada regafio y por todo el apoyo que me diste porque de una
forma u otra me ensefiaste que a veces se necesita ser fuerte para enfrentar las cosas de la vida pero que también
se debe llevar las cosas con la humildad, eres de las lindas y mejores personas que se han cruzado en mi camino
y por eso y portodo gracias Diosy gracias ati. Que dios te siga bendiciendo mona linda att la gallega Jimena

A mis personas favoritas.

En primer lugar ti mi mejor amigo Jhon Jairo romero, quien hizo que este suefio fuera posible el que me insito a
ser licenciada y a cumplir cada una de mis suefios y metas no fui una gran bailarina pero espero ser una gran
linceada y una gran profe como lo eres ti bueno amigo no perdiste tu ida al banco a comprar el pin ni la
prestada de la pantaloneta para presentar las pruebas especificas ni el desayuno ni la madrugada ni la quedada
en tu casa ese dia de pruebas especificas obviamente agradecerte por el banano y el bocadillo el cual me
llenaron de energia para seguiry no dejarme llevar del cansancio de esos dos dias en lo que lo Unico que recibi
de ti fue animo y le apostamos a este suefio tarde pero cumplido hoy puedo decir que eres un gran tutor de la
vida y que gracias a ti a tus consejosy regafios hoy puedo decir no me rendiy ahora si digame licenciada.

A mi profe Elkin

coleguiamiguis siempre lo he dicho en la vida deberian haber muchos mas Elkin por el mundo con ese corazén
humilde y bondadoso espero poder seguir tu legado y que algin dia mis alumnos me recuerden como yo lo
hago contigo con amor respeto y mucha admiracién y ahora si colegas muchas muchas gracias por la palabra

perfecta en el momento perfecto nunca cambies mi profe chiquis.

Y las que no podian faltar ustedes mujeres bellas que hoy estan cumpliendo este suefio a mi lado como un dia lo
sofiamos juntas un gran gracias Zura y Kary las amo sin mas ni mas mis profes favoritas.

Licenciada Jimena Rodriguez
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CAPITULO I
1.ANTECEDENTES

En el proceso de recoleccion de informacion sobre los referentes relacionados con los estereotipos de
género, principalmente en el deporte escolar, se identifica una gran diversidad conceptual y asi mismo, una
amplia produccién académica. A continuacion, se presentan algunos de los estudios mas relevantes en orden
cronoldgico, para exponer sus matices.

Inicialmente Rodriguez y Pefia (2005) presentan un balance general sobre la situacion de los estereotipos
de género en la escuela, desde los afios 70, hasta la primera década del siglo XIX, los autores sitian el inicio
de la construccion de género como objeto de estudio en la escuela, en la década del 70, a causa de una
revalorizacion proveniente del feminismo. Ademas, afirma que las investigaciones desde esa década, hasta
finales de los afios 90, fueron orientadas por la teoria de la socializacion de los roles sexuales, la cual, toma
bases fundamentales de las teorias de aprendizaje social y la cognitivista. Y finalmente, expone lo ocurrido
en la década de los 80 y 90, en donde los cambios realizados por el feminismo a la estructura social hacen
que la teoria de la socializacion de los roles sexuales se quede corta y no pueda explicar la naturaleza de
dichos cambios.

En Colombia, Bolivar y Hernandez (2005), realizaron un estudio sobre estereotipos sexistas, buscando
identificar la forma en que son transmitidos cotidianamente a través de las relaciones de los estudiantes y los
docentes, ademas de observar los efectos que producen fuera del curriculo académico que se disefa.
Concluyen que si existen estereotipos de género y que, ademas estos son reforzados desde los docentes, a
través de la relacion con sus pares y con los estudiantes.

Blandez, Fernandez y Sierra (2007) recopilan datos sobre una investigacion realizada en la Universidad
de Granada, orientada a los estereotipos de género y la actividad fisica en las instituciones educativas de
Espafia. Analizan la percepcion de los escolares desde cinco dimensiones: el interés hacia la practica de
actividades fisico-deportivas, la actividad fisica desarrollada habitualmente, el nivel de habilidad y
competencia en la actividad desarrollada, las desigualdades que notan en el deporte escolar y la

aceptabilidad social de género que tiene cada practica deportiva. Ademas de esto, compara las dimensiones
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segun el nivel de estudios, analizando estudiantes de primaria y secundaria. Y finalmente, teniendo en
cuenta la ubicacion geografica, entre rural y urbano. Como conclusion general, afirma que: “El estudio
confirma que los estereotipos de género relacionados con la actividad fisica y el deporte siguen estando muy
presentes en los niveles de Educacion Primaria y Secundaria” (p. 18). También, cabe resaltar que la
investigacion demuestra que los rasgos de tendencia instrumental son asociados al género masculino,
mientras qué se asociaron rasgos afectivo-expresivos al género femenino en las actividades deportivas.

Alvarifias, Fernandez y Lodpez (2009) analizaron en los estudiantes de secundaria el grado de
participacion que tenian en actividades deportivas extraescolares, ademas examinaron su percepcion frente a
algunos estereotipos de género. En sus resultados cabe destacar que afirman la existencia de estereotipos de
género comunes, pero con un avance en el pensamiento de los jovenes, respecto a estudios anteriores. Y con
respecto a la participacion, no encontraron gran diferencia con otras investigaciones en las cuales, el sexo
masculino posee mayor participacion deportiva.

Dominguez (2011) en su estudio realizado en la Universidad de Salamanca, Espafia hace aportaciones
desde una perspectiva politica, entregando un ensayo que tiene como objetivo analizar las desigualdades de
género que existen en el deporte y que son generadas por falta de politicas publicas claras y bien orientadas.
Finaliza con una reflexién acerca de la influencia que tiene el deporte en la sociedad actual y sus beneficios.

Abraldes, Granero, Gomez, Baena (2013) desarrollaron una investigacion que toma como objetivo la
influencia del clima motivacional puesto que es el entorno lo que interviene positiva o negativamente en la
personalidad, acciones o decisiones de cada persona, segln edad y género, en las orientaciones de meta en la
clase de educacion fisica. Su gran aporte se encuentra en la relevancia que debe darle el docente a mantener
un buen clima motivacional con el transcurso del tiempo, para que el estudiante se apropie de su proceso de
aprendizaje. Ademas de buscar estrategias para mitigar los estereotipos en las nifias y potenciar sus
relaciones sociales.

Sanz (2016) analiz6 la relacion que existe entre las identidades masculinas y los estereotipos de género
mas comunes dentro de la actividad deportiva escolar. Su trabajo se encamina en los preadolescentes y

adolescentes de género masculino. Fueron categorizados en tipologias de rol de género y desde estas, se
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observo la relacion que tienen con el tipo de actividad fisico-deportiva practicada, con la frecuencia en que
se realizan las préacticas y los factores motivacionales que los impulsan.

En un estudio reciente basados en las investigaciones de Aguilar, Granda y Alemany (2018) disefiaron un
instrumento para medir los estereotipos de género presentes en las actividades deportivas, dicho

instrumento, estd compuesto por 24 items, divididos en 5 dimensiones.

En el contexto colombiano, es necesario afirmar que no se han encontrado investigaciones ampliamente
divulgadas sobre los estereotipos de género y el deporte escolar. Sin embargo, desde areas de conocimiento
como la educacién fisica se han generado aportes, que pueden tener afinidad con el deporte escolar.

En este sentido, Narvaez (2013) aporta un recuento histérico sobre la incidencia que han tenido las
practicas corporales de educacion fisica sobre la formacion social de las personas y especialmente, la
construccién de estereotipos de género que, a su vez promueven relaciones sociales excluyentes. Su tesis,
finaliza con la divulgacion de nuevas estrategias educativas y evaluativas, que permiten una innovacion en el
campo educativo de la educacion fisica, brindandole una nueva orientacion hacia la formacion de sujetos
conscientes y criticos, que transformen la sociedad.

Gonzéles (2013), presenta una propuesta educativa utilizando el aprendizaje cooperativo y la socio
motricidad como elementos de apoyo, para que, a través de la educacidn fisica, los estudiantes modifiquen
las construcciones sociales que se han generado acerca del género y en consecuencia, mejorar la
participacion femenina, dando un nuevo valor a la mujer, dentro de lo que denomina contexto patriarcal.
Inicialmente realiza un recuento historico sobre la exclusion de género, desde la cultura occidentalizada.
Luego, presenta la fundamentacion teorica para validar su plan de accion pedagdgico. Después, se presentan
las evidencias de la puesta en practica y finalmente se realiza un analisis objetivo sobre fiabilidad que
presenta la propuesta educativa.

Gonzéles (2013), disefia contenidos a desarrollar y caracteristicas que deben tener los ambientes de
aprendizaje, con el animo de incentivar la equidad de género, principalmente en las practicas de educacion
fisica. Luego de presentar el disefio, realiza una intervencion para probar la veracidad de su propuesta. Y

finalmente, evalGa los resultados obtenidos a través de una prueba piloto. Es importante resaltar que en sus
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conclusiones afirma la necesidad de eliminar la jerarquia usada para ensefiar contenidos. Asi, el profesor
deja de estar en una posicion superior con respecto al estudiante y propicia nuevas perspectivas de reflexion,

que permiten un mayor alcance de conocimiento.

1.1.PROBLEMATICA

Una de las razones mas fuertes que condujeron a emprender la presente investigacion es la falta de
literatura sobre el tema estereotipos de género en el deporte escolar en Colombia, ya que en la basqueda se
encuentran investigaciones frente a los estereotipos de género en los diferentes contextos: la sociedad, la
escuela, incluso en el deporte, pero no relacionadas con las percepciones de los deportistas escolares hacia
los estereotipos de género en el deporte escolar, Teniendo en cuenta que La adolescencia es una edad
sensible para tratar los temas sobre estereotipos de género y construccion de identidad por lo tanto se torna
dificil un primer acercamiento respecto al tema.

De ahi que el estudio sobre las percepciones de los estereotipos de género en el deporte escolar se hace
importante en la medida de poder determinar qué creencias y percepciones tienen los jovenes, y el rol que
desempefian dentro de su entorno o comunidad, en este caso, en el deporte escolar. Asi mismo, es necesario
hablar sobre las diferentes definiciones que pueden tomar los estereotipos de género, ya que existe una gran
diversidad conceptual sobre estos estereotipos en el deporte; confirmando su magnitud como elemento
central de estudio, en este caso el deporte escolar de los 4 colegios de la comunidad Salesiana en Bogota,

gracias a la cantidad de perspectivas que analiza su influencia en la sociedad.

Para los intereses de esta investigacion, se trabaja con estudiantes que hacen parte de los equipos
representativos de los colegios, los cuales son administrados por el consorcio Fundacion Educativa Don
Bosco en Bogota. Dicho consorcio es el encargado de la administracion y supervision de los colegios de

Bogotéa ubicados en las zonas de vulnerabilidad social y econémica:

1. San José de Usme IED ubicado en la localidad 5ta de Usme,
2. Colegio la Estrellita IED ubicado en la localidad 1era Usaquén en el barrio el codito,

3. Colegio Chuniza Famaco IED ubicado en la localidad 5ta de Usme,
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4.Colegio Bilbao IED ubicado en la localidad 11 de suba.

Como se dijo anteriormente, los estereotipos de género tienen gran diversidad conceptual en este caso al
realizar la busqueda de informacion, se han encontrado definiciones como la de Ldpez (1998), citado por
Garcia (2005) quien afirma que “la identidad de género es la auto clasificacion como hombre o mujer sobre
la base de lo que culturalmente se entiende por hombre o mujer”. (p.73). Esto visto desde el area de la
psicologia social. Por otro lado, Cevallos y Cevallos(2017) plantea “Los estereotipos de género son modelos
de conducta que definen cdmo deben ser, actuar, pensar y sentir los hombres y las mujeres en una sociedad”
(p. 5), lo que muestra una vision diferente, vista desde el contexto social pero aplicada al contexto escolar.
Se podria decir que desde los postulados de estos dos autores ya se encuentra una diferencia muy marcada
sobre lo que es un estereotipo de género ya que Lépez (1998) da por entendido que la identidad de género es
una construccion personal y decisiva, y en contraposicién Cevallos y Cevallos (2017) sustenta que los
estereotipos son un modelo estipulado, el cual regula las acciones del hombre y de la mujer.

Los anteriores conceptos son de gran ayuda para entender la importancia de investigar sobre estereotipos
de género en el deporte escolar y observar las implicaciones que tienen los estereotipos de género dentro del
deporte escolar en las comunidades salesianas de Bogota.

Otra de las razones que sustentan la investigacion es la influencia que tienen los estereotipos de género en
los adolescentes, de ahi su replicacion o porque no, su influencia al momento de la eleccion del deporte a
practicar dentro del deporte escolar. Autores como Garcia (2005) quien cita a Turin (1995) muestran como
desde la infancia ya se hacen encasillamientos que desde la perspectiva del autor no son favorables “Los
relatos ilustrados dirigidos a los mas pequefios muestran datos nada tranquilizadores. Los analisis de
contenido de los cuentos clasicos indican que los chicos son mostrados como "activos, dinamicos y con
mayor valor que las chicas”. Ellas son pasivas, limpias, ordenadas, tranquilas, emotivas, sofiadoras, amables
y dociles”. Los hombres son "responsables, creativos, heroicos, leales y capaces de la amistad y el
desinterés™. Las mujeres (salvo la madre que cuida y atiende o la princesa que se deja salvar y se casa con el
principe) son "malévolas, frivolas, explotadoras, derrochadoras y sobre todo estipidas”. (p. 7-8), esta

afirmacion podria decirse que es algo efimera con relacion a la actualidad ya que a la mujer se le esta dando
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una implicacion diferente en la sociedad, y en este caso dentro del deporte escolar autores como Dosal,
Mejia y Capdevila (2017) muestran un concepto mas moderno con relacion al de Turin en 1995
“Aproximarse a la equidad de género implica que las necesidades, preferencias e intereses de las mujeres y
hombres sean tomados en cuenta por igual y que se proceda a la abolicion de estereotipos machistas o
feministas”. (p.1)

¢Qué percepcidn tienen los estudiantes sobre los estereotipos de género dentro de los equipos
representativos de los deportes (futbol, futbol de salon, baloncesto, tenis de mesa y voleibol), en las
categorias masculino y de los colegios que hacen parte de la comunidad salesiana de Bogota?

1.2. JUSTIFICACION

Todas las construcciones humanas en cuanto el ser requieren de emprender grandes retos, ya que cada
persona elije como quiere ser, parecer y proyectarse frente a otros seres humanos y aunque en la sociedad
hayan lineamientos de como comportarse, todos y cada uno tiene la autonomia de elegir su
comportamiento, bien sea con las normas de moralidad social o dejando por sentado que aunque algunas
veces no se encaja en el contexto social se debe convivir con otros, entendiendo que cada persona es un
mundo diferente el cual se debe comprender y respetar.

Martin y Halverson (1983) Citado por Garcia (2005) afirman que: “Una vez que alguien se auto
categoriza como hombre 0 como mujer, procesa e interpreta la informacion en base a su pertenencia grupal,
siendo el contexto el que determina qué es lo adecuado para cada género” (p73), el aporte a la presente
investigacion que proveen los autores Martin y Halverson, 1983 es: “destacar el papel de la categorizacion.
Sin duda, si no diferenciamos entre distintos grupos sociales, no tendremos la necesidad de identificarnos
con unos u otros.”

En primer lugar, lo que se pretende es crear espacios de reflexion y conocimiento sobre el tema
estereotipos de género en el deporte escolar, con los estudiantes que hacen parte de los equipos
representativos de la comunidad salesiana de Bogota, y como se dijo anteriormente en la problematica es un
tema que no se ha trabajado, en el contexto escolar colombiano ya que hasta el momento no se han

encontrado documentos que pueda convalidar que se haya hecho investigacion sobre el tema.
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Para la presente investigacion se tomara como referencia poblacional los estudiantes que hacen parte de
los equipos deportivos (futbol, futbol de saldn, baloncesto, tenis de mesa y voleibol), en las categorias
masculina y femenina, de las instituciones educativas, de la comunidad salesiana Don Bosco, de la ciudad de
Bogota.

La comunidad salesiana ofrece programas para estudiantes de diversas edades en términos de actividad
fisica y deportiva, por esto, es necesario seleccionar un rango especifico de edad. Para este estudio la
decision sobre el rango de edad se tomd basado en el trabajo de Blandez, Fernandez y Sierra (2007). En
consecuencia, la presente investigacion, toma como foco, la perspectiva que existe desde los adolescentes,
dentro de la comunidad Salesiana, con respecto a los estereotipos de género en el deporte escolar.

El presente estudio es una aproximacion inicial, sobre la perspectiva que tienen los estudiantes, acerca de
los estereotipos de género gque se pueden presentar en el contexto deportivo escolar. Sirviendo como aporte
para profesores, entrenadores y alumnos de la comunidad salesiana en Bogota Yy para los demas contextos
escolares deportivos.

En esta perspectiva Connell (2003), citado por Vidiella, Herraiz, Hernandez, Sancho (2010) afirma que:
Necesitamos dirigir nuestra mirada hacia los procesos y las relaciones a través de las cuales los
hombres y las mujeres conviven en las relaciones intergenéricas en la sociedad, definiendo las
masculinidades a través de las posiciones que se adoptan, las précticas a través de las cuales se
establecen dichas posiciones de género y sexo, y los efectos de dichas practicas en las experiencias

corporales, en la personalidad y en la cultura. (p. 97)

De ahi, su importancia de socializacion con los integrantes de los equipos representativos y que se dé un
espacio de cuestionamiento tanto individual como colectivo, donde haya lugar a la manifestacién de
experiencias y de toma de decisiones sobre el rol que desempefia como persona que hace parte de una
sociedad educativa como los colegios salesianos.

En sintesis, la investigacion sobre los estereotipos de género en el contexto del deporte escolar pretende
ser una herramienta de ayuda general de como abordar la vida emocional y los procesos de formacién tanto
de valores deportivos como personales de cada estudiante. Conviene subrayar que su implementacion le dara
un plus a lo que pretende ser el ideal de educacion salesiana; “justa equitativa y solidaria”, para entender y

tener en cuenta cuales son los estereotipos de género que se evidencian en el deporte escolar desde esta
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perspectiva en los estudiantes de los equipos deportivos-representativos de  la comunidad salesiana de

Bogota.

1.3.0BJETIVOS
1.3.1. Objetivo General:

Conocer la percepcion que tienen los estudiantes que conforman los equipos representativos-deportivos
de las instituciones educativas de la comunidad salesiana de Bogota, sobre los estereotipos de género en el
deporte escolar.

1.3.2. Objetivos Especificos:

e Determinar si existe relacion entre los deportes elegidos a practicar en las categorias [1] femenino y

masculino segln las percepciones que tienen de estereotipos de género.

e Identificar si los estudiantes de los equipos representativos de la comunidad salesiana de  Bogota,
relacionan los estereotipos de género con el nivel de interés hacia la realizacion de actividades

deportivas.

e Comprender si, los estudiantes de los equipos representativos de las cuatro instituciones construyen una

identidad de género desde la practica deportiva.
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CAPITULO Il
2.MARCO TEORICO

2.1 Concepciones de genero

Teniendo en cuenta la transformacion cultural de la sociedad el individuo toma protagonismo en el
momento de autoclasificarse de acuerdo a su personalidad y etapa de desarrollo correspondiente, por lo que

Kohlberg (1966) citado por Garcia (2005):

“Considera que existen 3 etapas importantes al momento de la auto clasificacion; la primera etapa se
da a los dos afios de edad, la segunda entre los dos y los cinco afios y la tercera a partir de los cinco,

aunque dicha cronologia parece ser variable (p.73).

Segun el nivel de influencia del contexto que rodea a la persona, se puede adelantar o atrasar el proceso de la
auto clasificacion, puesto que al momento de recibir una critica afectara la toma de la decisién, teniendo en
cuenta que el género puede ser un comportamiento cambiante a lo largo de la vida, ya que este puede
constituirse en una limitacion en la realizacion de cierto tipo de actividades, por ejemplo si los nifios

participan de juegos o deportes, que estan catalogados como femeninos o masculinos.

Es necesario mirar otro tipo de concepciones que vienen intrinsecas al género y sus diferentes
manifestaciones, teniendo en cuenta que son diversos los factores que influyen en cada sujeto a la hora de
exteriorizar sus comportamientos y preferencias, por lo anterior se debe tener en cuenta ciertas
consideraciones de tipo emocional y social antes de poner una etiqueta ya que las caracteristicas fisicas no
determinan el género al cual se decide pertenecer o con el cual se siente identificado, consecuentemente
y bajo esta perspectiva aparece el término identidad de género, que hace referencia a la forma en la que
dicho individuo acata las normas comportamentales estipuladas para cada género bien sea femenino o

masculino, puesto que para Barbera, Martinez Benlloch, y Pastor (1983), citado por Sanz (2016):
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La identidad de genero debe ser entendida como el resultado de un proceso evolutivo por el que cada
individuo extrae las normas sociales imperantes de ese momento y para ese contexto [...]. En este
proceso que se realiza durante la infancia tienen gran influencia los agentes socializadores, como
la familia o la escuela. Los modelos materno y paterno, les irdn dando informacion sobre los roles
de género y asi a traves de la observacion iran acumulando aprendizaje de las relaciones que se
establecen entre los miembros de su familia. La escuela también tendra un papel protagonista en

la contribucion al proceso de identidad. (p.23).

Dentro de estos conceptos que abarca el género existen categorias en la que se evidencian
interacciones, comportamientos y reconocimiento al otro en la sociedad que permiten el desarrollo de los

procesos de aceptacion y conciencia de los roles que se le han impuesto a cada género.

Si bien es cierto en las percepciones de la actualidad se evidencia que el género concebido determina la
actuacién comportamental de los sujetos y su interaccion con el entorno, donde cada persona tiene un
determinado rol desde el momento de su nacimiento, por lo tanto es importante establecer que el género trae
consigo la clasificacion bioldgica establecida por la genitalidad y categorizado a un grupo de personas,
hombre (masculino) mujer (femenino) lo que determinara el color que debe usar, la forma de expresarse y
hasta el nombre que debe llevar para el resto de la vida. Con referencia al concepto de género, la sociedad
ha tenido un adelanto considerable por lo que Riemer y Visio (2003) citados por Blandez, Fernandez y
Sierra (2007):

Constatan una evolucion en el sentido de que cada vez es mas amplio el espacio en el que un
conjunto de actividades se perciben como “neutrales” y sin adscripcion de género, con el impacto
importante que tiene para ello la cultura de cada sociedad. (p.16)

A lo largo de la historia la concepcion de género ha ocasionado diferentes debates y por lo tanto diversos
estudios e investigaciones que permiten tener una nocion de lo que ha sido y como se ha transformado el
concepto de género. En este sentido cabe resaltar la importancia que ha tenido la mujer y el papel que ha

desempefiado a partir de los llamados movimientos feministas para no ser considerada como un agente
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externo, apartada de su condicion de sujeto en la sociedad, puesto que para aquellas épocas los varones eran
quienes asumian roles importantes en el ambito de la politica y la economia, para Vasallo (2015):

Las historiadoras del género estan interesadas en los cambios que tienen lugar en el tiempo y en las
variaciones que experimenta una Unica sociedad en un periodo concreto del pasado con relacion a las
diferencias percibidas entre varones y mujeres, la construccion de las relaciones y la naturaleza de las
mismas como seres definidos en términos de género. Focalizan su interés en como han sido producidas
esas diferencias y relaciones histéricamente, en como son transformadas y en el impacto que ha tenido el

género, en una variedad de acontecimientos y procesos historicos. (p.157)

Para Vasallo (2015) a partir de diversas investigaciones “la categoria de género comenzd a ser
mayormente utilizada en América Latina a partir de los afios 90, y en Argentina fue adoptada durante las
ultimas décadas del siglo XX” (p.156), en este sentido se entiende el impacto que esta categoria ha tenido
alrededor de diferentes paises por el sentido neutral en cuanto a condiciones y oportunidades que adquiere

cada género.

Teniendo en cuenta lo anterior es necesario resaltar que segin Sagot (2000) citado por Vasallo (2015) “la
categoria de género es lo que ha ayudado a entender el sistema de relaciones y estructuras jerarquicas que
determinan la vida de varones y mujeres” (p.155), por lo tanto es importante resaltar que en el proceso de
desarrollo hacia la equidad de género las mujeres se han posicionado, a lo largo del siglo XXy lo corrido del
siglo XXI, en diversos ambitos entre ellos el educativo para ascender socialmente y modificar todo aquello
que limita su libertad y autonomia, pues si bien es cierto el protagonismo proporcionado a los varones ha
causado desigualdad entre géneros en cuanto a los roles que debe desempefiar cada uno de estos dentro de la
sociedad, pues este deberia considerarse como un problema social, puesto que esta desigualdad, genera
situaciones desventajosas para las mujeres, que en algunos contextos han suscitado feminicidios y violencia
contra la mujer.

En contraposicion en el ultimo siglo se han fortalecido las luchas de los movimientos feministas que

exigen que los roles a desempefiar ya sea en el ambito del hogar, familiar, laboral, deportivo, social y
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educativo sean llevados a cabo con equidad; (concepto importante para la construccion de tejido social), de
acuerdo a como se sienta identificado cada sujeto y se perciba asi mismo, pues si bien la sociedad percibe e
impone ciertos comportamientos que debe desarrollar cada género sin tener en cuenta la percepcion que cada
uno tenga de si mismo, como ejemplo a los varones se les asocia con denominados roles “fuertes”, mas
apropiados para ejercer trabajos de mecanica, agricultura'y otros de caracter trascendental para la sociedad
como los roles de direccion politica, mientras que a las mujeres se les ha asignado roles que segun la
sociedad impliquen “menos” fuerza considerados femeninos, por lo que se ha asignado histéricamente a la
mujer labores domesticas y de cuidado , desde esta perspectiva para Lunay Villareal (1994):

La historiografia feminista contribuye a conceptualizar nuevos problemas, renovando orientaciones
metodoldgicas y contenidos, sefialando a fin de cuentas con ironia un "final de la historia” y un nuevo
comienzo, en el que todos los sujetos politicos estan presentes, con sus experiencias historicas
entrelazadas en torno a las multiples actividades sociales, politicas y econdmicas, que ahora pueden ser

interpretadas bajos nuevos enfoques (p.24).

En Colombia el desarrollo a la equidad de género ha tenido la suficiente trascendencia puesto que ha sido
capaz de implementar politicas publicas que reconocen y respaldan los derechos y deberes de cada individuo
en igualdad de condiciones ademas de reivindicar a la mujer no solo como madre sino como ciudadana. En
este mismo sentido la legislacion busca el reconocimiento de los aportes de las diferentes actividades
femeninas que permiten el sostenimiento de la calidad de vida de la unidad doméstica, ademas de una
representacion en los procesos de legalizacion de tierras y vivienda (Estrada 1997).

Uno de los factores importantes que influye en el cambio comportamental o de personalidad, son los
estereotipos impuestos por la sociedad por lo cual debe ser entendido como factor influyente a la hora de

pensar el género.

2.2. Estereotipo
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El termino estereotipo es generalmente conocido como la relacion entre una accién y una creencia bajo
una construccion social que tiene un impacto sobre un grupo de personas. Esta imagen se forma a partir de
una concepcion estatica sobre las caracteristicas generalizadas de los miembros de esa comunidad. Desde

otra perspectiva del concepto estereotipo encontramos a Cevallos y Cevallos (2017) quien afirma que:

Un estereotipo es la percepcion exagerada y con pocos detalles que se tiene sobre una persona o
grupo de personas que comparte ciertas caracteristicas, cualidades y habilidades, y que busca
justificar o racionalizar una cierta conducta en relacion con determinada categoria social. Son el
conjunto de ideas simples, pero muy arraigadas en la conciencia colectiva, que se escapan del
control de la razon. Los estereotipos determinan cuales deben ser los comportamientos y las

actitudes, correctas o incorrectas, de mujeres y de hombres (p.27)

En el contexto colombiano la Constitucion Politica de (1991) determina los comportamientos que cada
sujeto debe tener, dentro de la sociedad, en funcion del respeto de sus deberes y derechos. En esta carta
magna, se estipula la legislacién sobre proteccién hacia la discriminacién de género, direccionadas hacia el
cumplimiento de los derechos, y generando amparo contra cualquier forma de discriminacion al respecto. Al
momento de hablar de normas y leyes sociales o ciudadanas quiere decir que todas las personas estan
obligadas a cumplir el rol asignado dentro de la sociedad segun las caracteristicas que alli se le otorgan.

Como lo menciona el Articulo 13:

Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma proteccion y trato de las
autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y oportunidades sin ninguna
discriminacién por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religion, opinion
politica o filosofica. EI Estado promovera las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y

adoptara medidas en favor de grupos discriminados o marginados.

Los estereotipos como conjunto de ideas, o creencias mitoldgicas le permiten a la sociedad imponer
cierto tipo de parametros que se ‘“deberian” cumplir pero que ante la diversidad cultural y con la

transformacion social, se ha diversificado y permite de una forma normalizada la libertad de expresion y la
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eleccion de identidad, por consiguiente, estos estereotipos se expanden a mas grupos en los que cada sujeto

tiene un rol determinado por lo que Sanz (2016) afirma que:

Los sistemas de creencias no se limitan a describir lo observado, aunque sea esquematicamente
(funcidén descriptiva), sino que sobre todo cumplen una funcion prescriptiva, referida a lo que
“debe ser” y lo que “debe hacerse”. El componente prescriptivo de un estereotipo esta siempre
sostenido por la estructura social. Es la representacion que cada cual se plantea de cémo los
demas piensan que debe comportarse. Sin embargo, existe una presion social que contribuye a no
salirse de lo normativamente establecido. De este modo, los estereotipos se ofrecen como modelos

comportamentales que marcan la conducta a seguir. (p.29)

Se plantea una mirada sobre el género diferente a las anteriores afirmaciones, expresando que dicho
grupo aunque siempre va a estar visto desde una perspectiva sexual (genital), no es la Gnica clasificacion por
el contario lo simboliza recogiendo una serie de caracteristicas que demuestran variacion en
comportamientos de los sujetos, y en roles y las acciones que ellos realizan, independientemente de su

clasificacion bésica, Barbera y Cala, (2008) consideran que:

El sexo se operativiza empiricamente como una variable dicotémica y excluyente, mientras que el
género, por el contrario, se considera un factor continuo que admite gradacién y mayor
variabilidad. A pesar de esta clara delimitacion se trata de conceptos indisociablemente unidos ya
que las caracteristicas de género siempre remiten a un determinado grupo sexual y a unas
relaciones asimétricas en las que la jerarquia de poder coloca a los hombres en posicion de
dominio y a las mujeres en posicion de sumision. Incorporar la dimension género no significa
referirse a las caracteristicas diferenciales de los hombres y de las mujeres con una nomenclatura

diferente (p. 240).
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2.2.1. Estereotipos de genero

Los estereotipos de género son creencias construidas a partir de conceptos caracteristicas y
comportamientos humanos, creadas desde la opinidon y la percepcion de las personas que se encuentran
dentro de una comunidad y se veran reflejados en la vision que se tiene de si mismo y del entorno que los

rodea por tanto para Barberd (2004) citado por Séaenz (2016):

Los estereotipos de género como esquemas simplificados de conocimiento tienen una funcion
adaptativa clara, facilitando la informacion del entorno aunque ésta tenga que ser de forma esquematica e
inexacta. Cuando el esquema deja de ser funcional para transmitir conocimiento y se convierte en una
estructura rigida que dificulta la percepcion de la diversidad humana, su utilidad desaparece y pasa a

convertirse en un criterio de discriminacion social (p.39).

En la literatura tanto como en la realidad los estereotipos de género sirven para darle un nombre o
sentido a diferentes comportamientos caracteristicos de una cultura grupo familiar, o social. Estos
estereotipos reflejan la necesidad de ordenamiento presente en algunas culturas. En este sentido Campo,
Gutiérrez, y Rincon, (2012) citado por Cevallos y Cevallos (2017) afirman que: *“ Los estereotipos de género
son modelos de conducta que definen como deben ser, actuar, pensar y sentir los hombres y las mujeres en
una sociedad. Representan “(...) un conjunto de atributos o caracteristicas que se asignan a mujeres y
hombres (...)” (p.19).

Desde la perspectiva planteada por Campo, Gutiérrez, y Rincon, (2012) citado por Cevallos y Cevallos
(2017), dichas conductas de aproximacion van ligadas a una emocién actitud o comportamiento. Segun el
género (hombre, mujer) seran sus caracteristicas las que hablaran de como es ese sujeto y de su manera de
interactuar con su entorno, en el cual se vera reflejado su capacidad psicoldgica para asimilar la informacion
que a diario es transferida por los diferentes agentes externos, para el caso de los nifios y jévenes siempre
van a tener un referente modelo ya sea por eleccion o por el entorno en el que se encuentran lldmese

familia, escuela, amigos; los cuales les otorgara diferentes tipos de conocimiento donde se ratifica que
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siempre va a haber una segunda persona o0 agente externo que estara influenciando su actuar, lo que hace al

nifio sensible frente a cualquier comportamiento o situacion.

Con el paso de los afios y como proceso de la maduracion la influencia externa deja de ser directa y se
entra en el proceso de decision consciente, donde cada persona decide y muestra su personalidad gustos y
disgusto, sistematizando asi la informacion. Aunque existan clasificaciones comportamentales impuestas por
la sociedad ligadas al sexo ya sea femenino o masculino es la persona quien decide como se siente en
realidad, asi qué sera quien tome la decision con qué genero se identificado y de ejercer su rol dentro de

la comunidad donde convive, Cubillas et al (2016) mencionan que:

Los roles y creencias de género, se adquieren por un sistematico proceso de aprendizaje que da con la
interaccion social. La sociedad y la cultura determinan la identidad femenina o masculina con base
en una idea biologicista de la existencia de solo dos sexos. Durante el proceso de “socializacion” se
construyen nuestras identidades, las formas de relacion entre hombres y mujeres y lo que debemos
sentir, hacer, pensar e incluso imaginar. También a ello contribuyen otras condiciones del mundo en
el que nos desenvolvemos: la cultura de pertenencia, la clase o el grupo social que determina
nuestras condiciones materiales de vida, la identidad de acuerdo con nuestra edad, nuestra

pertenencia a una denominacion religiosa o politica, entre otras variables. (p.218)

2.4. ldentidad sexual

Se hace importante aclarar el concepto de identidad sexual, la influencia extrinseca y el tipo de
comportamiento de las personas y sus relaciones que desde la mirada de otras personas o de la sociedad,
van a estar clasificadas en buenas o malas segun el juicio de valor que se le quiera otorgar. Para el caso
de la presente investigacion se evidencia la influencia que pueden tener los estereotipos de género en los
jovenes escolares deportistas, el tema de la identidad sexual o también conocido como identidad de género
es transcendental identificarlo y darle la importancia que merece en el proceso de identificacion tanto en el

ambito personal como para el de la investigacion, ya que la identidad sexual o de género refleja la
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decision de cada individuo que a veces rompe con los paradigmas de la clasificacion comdn de sexo
(femenino, masculino ) para que se dé un mayor entendimiento sobre el tema de la identidad sexual, Lopez
(2013) afirma que:

Desde el punto de vista estadistico, la mayoria de las personas tienen una fisiologia sexual definida
claramente como hombre o como mujer, y se saben, reconocen y sienten hombre o mujer, en
correspondencia directa con su fisiologia. En este caso, decimos que tienen una IDENTIDAD
SEXUAL que se corresponde con la biologia de su cuerpo. Se miran, tocan, sienten y se dicen:
soy un hombre, soy una mujer, asignacion que normalmente hacen los adultos de los nifios y nifias
al nacer y que los menores empiezan a reconocer, como veremos a finales del segundo afio de
vida. En muchos casos, pero no de forma tan generalizada, como en el caso de la identidad sexual,
las personas suelen aprender y asumir el ROL que la sociedad asigna como propio de los hombres
y las mujeres. (p. 210).

La identidad sexual siempre dara respuesta a como se siente o se identifica cada individuo si se siente
hombre o mujer, si se siente hombre su identidad sexual sera de hombre si siente mujer la identidad sexual
sera de mujer, algunas veces puede o no coincidir con el sexo bioldgico ya que si se tiene pene y 0rganos
reproductores masculinos entonces se es hombre y si se tiene vagina'y o6rganos reproductores femeninos se
es mujer, cuando se coincide el sexo bioldgico con la identidad sexual o de género se les conoce como
personas cisgénero, pero cuando no se coincide el como se siente o se identifica el individuo con el
organo que tiene y se inclina mas hacia los gustos comportamentales del género contrario se les conoce
con el nombre de transexuales. Cabe aclarar que en este apartado no se esta hablando de las inclinaciones

afectivas (sexuales) por un género u otro sino solo de lo comportamental.

La sociedades también tendrd su parte al momento de la influencia en la identidad sexual y bajo la
mirada de lo comportamental que se esta realizando podemos ver manifestaciones sociales que demuestran
su inconformidad con la clasificacion basica de hombre y mujer tal y como lo muestra Lépez (2013)

afirmando que:

30



Es ahora cuando podemos empezar a centrarnos y comprender el drama, la incomodidad y malestar
gue supone para un nifio o0 una nifia, para un hombre o una mujer, no poder aceptar este orden
bioldgico y convencional. En primer lugar, las feministas y todas las personas que rechazan la
construccion sexista de los sexos, lo que no aceptan es el “orden convencional” que la mayor
parte de las culturas y sociedades han hecho de los roles sexuales, porque los consideran sexistas,
discriminatorios para las mujeres. No ponen en cuestion el “orden bioldgico”, las diferencias
bioldgicas entre el hombre y la mujer, ni la identidad sexual, pero si lo que suelen denominar
identidad de género sexista, construida y asignada a los sexos de forma discriminatoria para servir

a intereses machistas, subordinando y minusvalorando a la mujer (p.212).

2.5. Masculinidad y feminidad

Masculinidad y feminidad son términos determinantes para la construccion del tejido social con equidad
en una sociedad, considerando a estos términos como factor de debate a lo largo de la historia puesto que
involucran caracteristicas y comportamientos que se desarrollan a partir de conductas y estereotipos que
genera la sociedad e interfieren en la convivencia de la ciudadania, como la desigualdad de roles estipulados
a cada género tal como lo menciona Chévez (2012):

En la actualidad, el tema de la construccion de la masculinidad y feminidad nos concierne a todos y a
todas por igual. Este ha marcado la historia y dado curso a un trato desigual entre hombres y mujeres. La
distincion superior / inferior entre los géneros ha promovido en la cultura una percepcion, desde el

patriarcado, orientada a establecer una relacion de poder, donde él manda y ella le sirve (p.6).

La historia muestra como las mujeres han sido estereotipadas, sometidas y consideradas como el sexo
débil a comparaciéon con el sexo masculino, puesto que segin Chéavez (2012) “se han generado
construcciones tales como que la mujer es aquella persona que debe preocuparse por los demas antes que
por ella misma y siempre debe estar dispuesta a servir y de la mejor manera” (p.6).

Teniendo en cuenta lo anterior y resaltado la importancia de la autonomia de cada individuo, se considera
importante establecer los conceptos de masculinidad y feminidad que permitan configurar un sentido para
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entender los procesos que se han llevado a cabo a lo largo de los afios respecto de estos temas, ya que para

Aresti (2001):

En las relaciones entre los sexos, la serie de conceptos, ideas, prejuicios y visiones disponibles en
cada momento determinan gravemente la forma en que las mujeres y los hombres se relacionan con el
otro sexo y con el mundo que les rodea. De este conjunto de palabras e imagenes dependera el modo en
que los seres humanos de ambos sexos se perciben a si mismos, perciben sus posibilidades y sus
incapacidades, y definen sus expectativas reciprocas. Tambien de ello depende la forma en la que los

individuos categorizan los privilegios, las injusticias y agravios que se adhieren a su condicion de género

(p.13).

Por lo tanto cabe resaltar la influencia que ha tenido la relacion y convivencia entre mujeres y hombres en
cuanto a la transformacién social de la sociedad, teniendo en cuenta que son un conjunto de normas y
expectativas las que han venido configurando dicha transformacidn, basadas en derechos y obligaciones que
deben cumplir ambas partes (Aresti, 2001).

De este modo comprendemos la importancia de las relaciones sociales que se establecen entre hombres y
mujeres puesto que para Cortes (2004), Lomas (2003) y Kimmel (2001) citado por Vidiella, Herraiz,
Fernandez y Sancho (2010) “las masculinidades, del mismo modo que las feminidades, se construyen a
través de procesos de aprendizaje culturales y sociales en las interrelaciones de género y sexo” (p.97)

2.6. ldentidad de género:

La identidad ha sido evidencia desde el comportamiento de los individuos en el conocimiento de si
mismo y reconocimiento de otros en los diferentes entornos, es creada de acuerdo a las experiencias que
vive cada individuo y de esta manera configura comportamientos que se reflejan en sus relaciones sociales.
Segln Molano (2007) la identidad es “(...) el sentido de pertenencia a una colectividad, a un sector social, a

un grupo especifico de referencia”. (p.73).
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De esta manera se ve reflejada la identidad por medio del espacio y las relaciones que se dan desde la
cultura, reconociendo el pasado para poder construir un futuro, por medio de experiencias que van
cambiando esa idea de reconocer al otro y reconocerse dentro de una sociedad, como lo menciona Molano
(2007) “la identidad no es un concepto fijo, sino que se recrea individual y colectivamente y se alimenta de
forma continua de la influencia exterior”(p.73), se ha evidenciado la construccion de la identidad por
medio de imaginarios, creencias y vivencias de las culturasy contextos en la sociedad, generando procesos
individuales o grupales los cuales llevan a los individuos a tomar decisiones con respecto a como actuar y
comportarse dentro de esta realidad diversa y cambiante.

La identidad va construida en la interaccion con otros, mediada por valores, creencias y religiones, que se
crean desde diferentes grupos socio-culturales, lo que va formando y construyendo la personalidad de los
individuos y su forma de pensar con relacion a los espacios en los que se relacionan e interactian, como lo

expresa Lagarde (2001):

La identidad siempre se construye a partir de asignaciones, mandatos, ejemplos y compulsion social
[...] por ello la identidad se define por semejanza o diferencia en cuanto a los referentes
simbdlicos y ejemplares. Cada quien es semejante y diferente. Finalmente, cada quien crea su

propia version identitaria: es Gnica o unico. (p. 61).

Desde esta mirada claramente el ser humano se identifica por relaciones politicas, culturales y sociales
que se van modificando al transcurrir el tiempo, pero esta identidad tiene el poder de crearse y recrearse solo
por si mismos y desde la decision de enfrentarse al mundo con sus limites y sesgos.

De esta manera, es posible hablar de una identidad de género la cual se ve reflejada en los contextos
habitados por los individuos, por sus acciones y por su toma de decisiones Barragan y Vaca (2015) hacen
referencia al “lugar donde se conjugan las experiencias de sentido (experiencia de vida en relacion al
contexto) y donde cada quien construye una imagen de si mismo/a, como hombre o como mujer” (p.25). La

identidad de género se transforma de acuerdo al ambiente.
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La identidad de género se ve reflejada en la sociedad desde que el individuo esta en el vientre, los padres
y familiares tienen deseos e ilusiones y se cuestionan el genero de ese nuevo ser, nifia 0 nifio, crean
imaginarios de todo su desarrollo y su futuro, determinan colores para su vestuario o proyectando nombres
que corresponden al género del futuro bebe. Pero también llega otro proceso que se va dando a medida que
el individuo empieza a crear sus propias normas y decide lo que quiere ser, hacer, como verse y cOmo
actuar, lo que el sujeto define como su identidad, que se va construyendo junto a los entornos sociales en
los que habita, como lo plantea Garcia (2002) citado por Barragan y Vaca (2015):

Lo definido para hombres y mujeres se lleva en la historia, en lo mas profundo de la conciencia.
Cada cultura amarra estas definiciones a complejos entramados éticos, estéticos y filosoficos, lo
cual hace que se consideren verdades absolutas el deber ser hombre y el deber ser mujer. “asi se
crean en buena medida, los modelos sexuales y corporales paradigmaticos, frente a los cuales hay
que medir nuestros atributos y cualidades, nuestros deseos y placeres, torndndose parte de nuestra
identidad y subjetividad (p. 25).

De esta manera el ser hombre o mujer en esta sociedad, se remite a caminos diferentes, quehaceres
diferentes y estereotipos, claramente el hombre y la mujer son diferentes, pero el hombre se ha designado
como el fuerte y la mujer como débil, esto supone una limitacién frente a la capacidad que uno u otro
tenga para realizar tareas que en este tiempo podria realizar tanto un hombre como una mujer, tanto asi que
la mujer ha pasado esa valla demostrando que puede realizar actividades al igual que lo puede hacer el
hombre tal como lo expresan Barragan y Vaca (2015) “Las sociedades se construyen bajo el imaginario de
que existe una correspondencia entre tareas, espacios y caracteristicas de personalidad; y las construcciones
de lo femenino o lo masculino”(p.24). Es por esto que existe una relacion de poder reflejado en el hombre
como dominante, esto ocurre en algunos contextos y edades, desde la casa con las preferencias y tareas
asignadas por los padres a sus hijos como, por ejemplo: la nifia se encarga del aseo en casa y el nifio
disfruta de sus videojuegos, entre otras tareas que aunque no se digan reflejan la disparidad entre el nifio y la

nifia, el hombre y la mujer, como lo expresa Lagarde (1996):
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Se cree que, por instinto, las mujeres nos dedicamos a la procreacion, a la maternidad y a la vida
doméstica en reclusién a lo privado y lo publico, y que por instinto los hombres se dedican a la

produccidn, al trabajo, al pensamiento y a la politica en el mundo pablico (p.7).

Esta ideologia se va madurando a medida que pasa el tiempo y es complejo cambiar esa idea de ver a
los individuos con esos limites que plantea la sociedad, el papel de unos para realizar unas cosas Yy otros
para otras, sin mezclar labores que estan ya destinadas para cada género, Gsea se estaria planteando una
identidad que define a cada sujeto a modo personal construida por él y de esta misma manera como la
cambia y la percibe la sociedad, la culturay la politica.

Por otro lado, en la actualidad esos sesgos han venido cambiando, los comportamientos, actitudes y
decisiones de los individuos por querer ser en su total libertad como quieren y no como lo impone la
sociedad, expresando sus inconformidades y en algunos casos llevando la lucha ante la sociedad, la cultura'y
la politica, buscando ser reconocido y aceptado como un ser de derechos, con diferencias pero no menos que
otros ,generando esa solidaridad entre mujeres y hombres reconociendo la humanidad del otro, de la otra, y
la posibilidad de identificar las semejanzas y las diferencias como tales y no como desigualdades, generando
un apoyo entre seres humanos que ya no quieren ser oprimidos sino mas bien libres, sin tener que mostrar la
cara que deberia ser de acuerdo a los imaginarios sociales (Lagarde,1996).

Desde alli se transforma la identidad de género complementandose el hombre con la mujer y ahora entre
los mismos géneros, creando lazos de igualdad que permiten generar nuevas dinamicas y cambios de
mentalidad teniendo en cuenta las diferentes relaciones que aunque guste o no en la sociedad son una
realidad evidente, Ser diferentes no significa inevitablemente ser desiguale como lo menciona Lagarde
(1996):

Afirma que de manera natural, bioldgicamente, las mujeres y los hombres son iguales y valen lo
mismo. Que ambos géneros comparten un soplo, un aliento de humanidad y un conjunto de
derechos humanos inalienables, cuya previa existencia se asienta mas alla de la historia. Que los

derechos humanos abarcan a ambos géneros y tienen el mismo contenido. (p.7)
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2.7. Estereotipos de género en el deporte escolar:

El deporte escolar desde la practica deportiva se ve reflejada para los varones en actividades que
requieren mayor fuerza, potencia... y esto los motiva a realizar actividades como el futbol y el baloncesto ,
mientras que las nifias a veces deciden que esos deportes no son para ellas y prefieren deportes més
“femeninos” como la natacion, gimnasia , Patinaje, esto se da ya que las chicas toman la practica deportiva
relacionada con la salud, estética y belleza, mientras que para los chicos esta los motiva en cuestion de
competencia y reconocimiento deportivo en el entorno escolar ( Moreno,. Martinez, y Alonso, 2006).

De esta manera se sigue relacionando el deporte en la escuela, dividido en deportes para nifias y deportes
para nifios, lo que genera una desigualdad dificil de romper porque ya esté estipulada, y quien salga de esa
zona de confort es tildado como diferente y ademéas excluido y rechazado por la sociedad, esto pasa
especialmente con las mujeres por ejemplo cuando deciden realizar deportes que “ estan hechos para
hombres” como el fatbol , alli es donde son rechazadas y mal vistas como lo expresa Cockerill y Hardy
(1987) citados por Moreno, Martinez, y Alonso (2006) “aquellas alumnas que no muestran su feminidad
son consideradas inmaduras o sexualmente anormales” (p.13), de esta manera sufren comentarios
despectivos y sexistas por parte de personas de su entorno (Alvarifias, Fernandez y Lopez, 2009).

Este estereotipo que se ha creado desde una construccidon cultural en la sociedad, tiene una seria
implicacion en el &mbito escolar, ya que las nifias en ocasiones prefieren evitar los deportes a los que se les
han categorizado para chicos, por miedo a los estigmas que tiene la sociedad con respecto a estos Alvarifias,
Fernandez y Lopez (2009) expresan que:

Se sigue vinculando a los chicos con actividades de fuerza, riesgo, etc. y a las chicas con actividades
de ritmo, expresion, etc.). En este sentido concluyen también a raiz de su estudio que la
tradicional division entre deportes “masculinos” y “femeninos” estd menos acentuada y que existe
un grupo mayor de actividades que son aceptadas por ambos géneros, aunque este hecho se debe
principalmente a un acercamiento de las alumnas hacia lo considerado clasicamente como

“masculino” (p.114).

La integracion de la mujer en deporte escolar se ve desarticulada de los procesos ya que la diferencia o

estereotipos creados no permiten esa aceptacion, no solo en cuestion de cuanto aporta la nifia en una préactica
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deportiva especifica, sino que tanto es valorada y tenida en cuenta como una estudiante que quiere aprender
e interactuar con otros en una practica deportiva como lo menciona Artola e Ibafez (2012):

Un gran nimero de estudios sobre la situacion de las mujeres en el deporte escolar coinciden en
sefialar que existe un desfase muy grande entre la practica deportiva masculina y femenina, y no
solamente a nivel cuantitativo en la participacion, sino también en relacion a las diferencias en
cuanto a la forma de participacion, de identificacion y de significacion del mismo para los nifios y

las nifias (p. 260).

La diferencia entre hombres y mujeres con respecto a la practica deportiva se evidencia también en la
mayor importancia que se le atribuyen a los equipos masculinos, desde el apoyo econémico, como mayor
énfasis en sus entrenamientos y este puede ser uno de los motivos por los cuales las mujeres tienen una
desercidn al querer incluirse en las practicas deportivas escolares y no hacerlo por estar situada en un nivel
de inferioridad con respecto a los hombres (Moreno, Martinez, y Alonso 2006).

Pero ademas este proceso cuenta con la incidencia del docente o entrenador, quien tiene la
oportunidad de cambiar esos imaginarios sociales y dar un giro a esa mirada sesgada para facilitar
la participacion de todos sus estudiantes, permitiendo asi las relaciones de los sujetos mediante las
practicas deportivas, sin desprestigiar las capacidades con las que cuenta el nifio o la nifia como lo
menciona Bizkarra (2008) citada por Artola e Ibafiez (2012) en los estudios que realiza sobre
deporte escolar y género, dice que: “ Disfrutar con el deporte es realizar una actividad sin sentirse
presionados o presionadas, relacionandose con los demas y estableciendo lazos de amistad. Las
chicas se centran mas en participar mientras que los chicos hablan méas de disfrutar solo cuando

ganan” (p .262).

De esta manera el deporte escolar busca la integracion y el aprendizaje de las habilidades por medio del
deporte, propiciando el trabajo en equipo y la igualdad de oportunidades para la realizacion de las mismas
como lo menciona Knoppers (1988) citado por Moreno, Martinez, y Alonso (2006):

Los profesores a menudo sin saberlo incluso refuerzan estos estereotipos a través de intentar

proporcionar igualdad de género. Por ejemplo, con la instauracion de reglas especificas para
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chicas, con lo que se les infravalora su potencial y se les envia un fuerte mensaje condescendiente

a pesar de que la intencion del profesor sea animar la integracion de las chicas (p.12)

Por otro lado en el tiempo de ahora, estos sesgos han procurado cambiar y ya no estigmatiza tanto a la
mujer ni se le discrimina por practicar deportes de conjunto ni mucho menos de contacto tal y como lo
evidencia la investigacion realizada en Pontevedra Universidad de Vigo por Alvarifias, Fernandez y Lopez
(2009) en donde identifican que “la mayoria de las personas encuestadas no esta de acuerdo con la
afirmacion de que una chica que hace mucho deporte es menos femenina ni con la de que un chico que hace

danza es menos masculino”( p. 119).
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CAPITULO I
3. METODOLOGIA
3.1. Enfoque mixto

De acuerdo a la naturaleza del estudio, emplearemos un enfoque Mixto puesto que combina el enfoque
cuantitativo y cualitativo, con el cual se pretende recolectar y analizar la informacidn necesaria y precisa
para dar respuesta al presente proyecto de investigacion, teniendo en cuenta que para Hernandez,Fernandez
y Baptista (2014) “el enfoque mixto implica un conjunto de procesos de recoleccion, analisis y vinculacion
de datos cuantitativos y cualitativos en un mismo estudio o una serie de investigaciones para responder a un
planteamiento del problema” p.532. Para lo anterior se utilizara instrumentos como cuestionarios y grupos
focales, los cuales arrojaran resultados tanto cuantitativos como cualitativos aprovechando las ventajas que
ofrece el enfoque mixto determinadas por Herndndez,Fernandez y Baptista (2014) al expresar que el
“enfoque mixto logra una perspectiva mas amplia y profunda del fendmeno” p.537

Segun Hernandez,Fernandez y Baptista (2014) en el enfoque cuantitativo, se utiliza la recoleccion de
datos para probar hipotesis con base en la medicién numérica y el analisis estadistico, con el fin de
establecer pautas de comportamiento y probar teorias, de esta manera el presente proyecto de investigacion
utiliza el cuestionario como herramienta de recoleccion de datos, estructurado mediante los criterios
establecidos en la escala de Likert, por el cual se obtendran las perspectivas de los estudiantes con respecto
a los estereotipos de género en el deporte escolar, las cuales se analizaran y se recogeran una serie de
conclusiones con respecto a los resultados obtenidos los cuales serdn procesados a partir de anélisis
estadisticos.

Por su parte el componente cualitativo del estudio, se desarrolla a partir de grupos focales que tienen
como proposito  escuchar opiniones y discusiones de los participantes; asimismo tiene objetivos
encaminados al surgimiento de actitudes, sentimientos, creencias y reacciones en los participantes, también
permiten obtener una multiplicidad de miradas y procesos emocionales dentro del grupo Gibb (1997) citado
por Escobar y Bonilla (2017), de la misma manera para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) “el enfoque

cualitativo se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados ni predeterminados
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completamente. Tal recoleccidn consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes
(sus emociones, prioridades, experiencias, significados y otros aspectos méas bien subjetivos)” (p.8), por lo
anterior desde este enfoque y a partir de grupos focales se recolectara la informacion que permitira resolver
preguntas del proyecto de investigacion y posteriormente analizar las perspectivas de genero dentro del
deporte escolar que tienen los estudiantes de los equipos representativos de la comunidad Salesiana.

3.2. Tipo de estudio

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) el estudio de tipo descriptivo busca especificar
propiedades y caracteristicas importantes de cualquier fendmeno que se analice. Describe tendencias de un
grupo, poblacién o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis.

Los estudios de alcance descriptivo, pretenden medir o recoger informacién de manera independiente o
conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren, este es su objetivo, no es indicar como se
relacionan éstas. En este estudio de esta manera se describiran los sucesos de la investigacion segun los
datos recogidos y se analizaran de manera conjunta a las categorias que se plantean para la misma, no se
intervendra o inducird a las respuestas de los estudiantes de los equipos deportivos representativos de la
comunidad salesiana, ni se daran las razones del porque dichas respuestas, simplemente se analizara,
interpretara y organizara la informacion lo que permitira dar apertura a la descripcion de la misma.

3.3. Disefio del estudio

Esta investigacion se caracteriza como no experimental puesto que no se interviene en las variables. Lo
que se pretende en la investigacion es conocer las percepciones que tienen los estudiantes de los equipos
representativos de la comunidad salesiana de Bogota, sobre el tema central de la investigacion estereotipos
de género dentro del deporte escolar, por lo cual los investigadores no tienen control sobre la informacion
que los estudiantes van a suministrar. ni se generara algin tipo de cambio en su pensamiento o percepcion
ya que lo que se busca es conocer que tipo y cuantos estereotipos existen en el deporte escolar resultados
que arrojaran las estadisticas y la triangulacion de la informacion lo cual dara respuesta a la investigacion. y

guedara como suministro para futuras investigaciones.
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3.4. Poblacion del estudio

La investigacion se realiza con los estudiantes de los equipos deportivos representativos de las
instituciones de la comunidad salesiana de Bogota siendo estos: San Jose de Usme en Usme Chuniza,
famaco en Usme, Lisboa en suba, Estrellita en Norte, con un total de 150 deportistas escolares.

3.5. Muestra de estudio

El estudio pretende realizar un muestreo censal como lo menciona Hernandez, Fernandez y
Baptista(2014), Se intervendran a la mayoria y en lo posible a todos los estudiantes deportistas que
conforman los equipos representativos tanto masculino y femenino de las 4 instituciones de la comunidad
Salesiana lo cual nos remite a la misma cantidad de estudiantes que se encuentran en la poblacion siendo
esta de 150 deportistas.

3.6. Instrumentos:

Cuestionario recoleccion de informacion.

A continuacion, se presenta el cuestionario de Alvarifias y Novoa (2016) denominado Pensamientos
relacionados con la actividad fisica y el género en adolescentes de Galicia utilizado en la Universidad de

Vigo con 616 estudiantes de educacion secundaria de Galicia.

Pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en adolescentes de Galicia
Alvarifias y Novoa (2016)
Universidad de Vigo

1- Las chicas pueden hacer cualquier tipo de deporte

2- Las chicas no quieren hacer actividad fisico deportiva con los chicos porque son unos brutos.

3- Una chica puede ser igual de buena gue un chico jugando a cualquier deporte.

4- La menstruacién es un impedimento para hacer actividad fisico deportiva.

5- Es mejor estar en un club de mayoria masculina porque asi te tratan mejor.

6- Una chica que hace mucho deporte es menos femenina

7- Tanto chicos como chicas pueden formar parte de un equipo al realizar actividad fisico deportiva.

8- Un chico que hace danza es menos masculino

9- El tipo de préctica fisico deportiva que se haga no depende de si eres chico o chica.

10- Hay unos deportes que son mas apropiados para las chicas y otros mas apropiados para los chicos.

11- Los chicos no quieren hacer actividad fisico deportiva con las chicas porque tienen miedo de
lastimarlas.
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Como segundo insumo para la elaboracion de nuestro cuestionario se presenta a continuacion el
cuestionario de Blandez, Fernandez y Sierra (2007) denominado Estereotipos de género, actividad fisica y
escuela: La perspectiva del alumnado, aplicado en 8 centros publicos con nivel de ensefianza primaria y

secundaria.

Estereotipos de género, actividad fisica y escuela: La perspectiva del alumnado
Blandez, Fernandez, Sierra (2007).

Universidad de Granada

1- ¢Estan igual de interesados por la actividad fisica las chicas y los chicos?

2- ¢Les gusta la misma actividad fisica a las chicas y a los chicos?

3- Hacen las chicas y los chicos la misma cantidad de actividad fisica?

4- ;Se les da igual de bien la practica de la actividad fisica a las chicas que a los chicos?

5- ¢Se tiene en cuenta en las clases de educacion fisica lo que les gusta a las chicas y a los chicos?

6- ¢Se tiene en cuenta en las actividades extraescolares lo que les gusta a las chicas y a los chicos?

7- ¢Trata el profesor o la profesora de educacion fisica de la misma manera a las chicas que a los chicos?

8- ¢Qué opina la gente (familia, amistades, etc.) sobre la actividad que hacen las chicas y los chicos?

El presente cuestionario denominado estereotipos de género: percepcién de deportistas escolares, es una
recopilacion de enunciados afines con el tema, construido a partir de los instrumentos de los autores

Alvarifias y Novoa (2016) y Blandez, Fernandez y Sierra (2007).

La construccion del presente cuestionario se dividio en cinco momentos en los cuales se present6 aportes y

modificaciones progresivamente para obtener el cuestionario final, siendo estos:

1. Revisién y busqueda documental bajo los criterios de estereotipos de género en el deporte y deporte

escolar en jévenes adolescentes.

2. construccion de cuestionario a partir de la recopilacion de los enunciados de Alvarifias y Novoa (2016) y
Blandez, Fernandez y Sierra (2007), el cual consta de 16 enunciados con una forma de respuesta tipo Likert
con respuesta numérica de 1-5, el cual paso por una primera revision de la doctora Luz Amelia Hoyos

Cuartas y el doctor Victor Duran,
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3. Seguido de la construccion del cuestionario se presentd esta primera version a la tutora la Dra. Luz
Amelia hoyos quien realiza la primera revision y autoriza presentarlo al magister en psicologia y licenciado
de la Universidad Pedagdgica Nacional de Colombia Peter Murcia, y al Dr. licenciado Victor Duran

quienes realizan la lectura y envian correcciones pertinentes del cuestionario.

4. posteriormente se realizan las correcciones recomendadas por los evaluadores y se procedio a realizar dos
pruebas piloto para evidenciar aspectos a mejorar del cuestionario, en el colegio Salerno de la localidad
donde se logro establecer un aproximado de la duracién en responder el cuestionario ademas de modificar el

termino de cheerleading por porrismo.

5. Posterior a la prueba piloto se organiz6 los aspectos a mejorar del cuestionario para presentar la Gltima
version de este donde fue satisfactoriamente validado por el Magister Peter Murcia, para su posterior

aplicacion en las 4 instituciones de la comunidad Salesiana de Bogota.

Universidad Pedagdgica Nacional
Facultad de Educacion Fisica
Licenciatura en Deporte
ESTEREOTIPOS DE GENERO: PERCEPCIONES DE DEPORTISTAS ESCOLARES

Objetivo: Obtener la informacion necesaria para la realizacion del proyecto de investigacion llevado a cabo
por estudiantes de la Universidad Pedagogica Nacional, sobre estereotipos de género dentro del deporte
escolar, con este fin se realizara un estudio sobre las perspectivas que tienen los estudiantes de los equipos
Deportivos representativos de las instituciones de la comunidad salesiana de Bogota.

Instrucciones: lea con atencion los siguientes enunciados y responda con una (X) la opcién de respuesta
que considere méas adecuada para cada pregunta.

Institucion:
Cadigo: Genero:
Fecha: Deporte:
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e Responder las preguntas de la 1 a la 9 siendo: 1. totalmente en desacuerdo/ 2. desacuerdo/ 3.
indeciso/ 4.de acuerdo/ 5. Totalmente de acuerdo.

e Responder las preguntas de la 10 a la 16 siendo: 1. casi nunca/ 2. Usualmente/ 3.
Ocasionalmente/ 4. Usualmente / 5. Casi siempre.

e Responder la pregunta 17 siendo: 1.sin importancia / 2. De poca importancia / 3. Moderadamente
importante / 4. Importante / 5. Muy importante

PREGUNTA 112 |3 (4|5

1. ¢ Les gusta la misma actividad fisica a las chicas y a los chicos?

2. ¢Hacen las chicas y los chicos la misma cantidad de actividad fisica?

3. ¢Las chicas no quieren hacer actividad fisico deportiva con los chicos porque no

tienen la misma habilidad motriz?

4. ;Una chica puede ser igual de buena que un chico jugando a cualquier deporte?

5. ¢Una chica que hace mucho deporte es menos femenina?

6. ¢Tanto chicos como chicas pueden formar parte de un equipo al realizar
actividad fisico deportiva?

7. ¢Un chico que hace danza es menos masculino?

8. ¢El tipo de préactica fisico deportiva que se haga no depende de si eres chico o

chica?

9. ¢(Hay unos deportes que son mas apropiados para las chicas y otros mas

apropiados para los chicos?

10. ¢Estan igual de interesados por la actividad fisica las chicas y los chicos?

11. ;Se les da igual de bien la practica de la actividad fisica a las chicas que a los

chicos?

12. ;Se tiene en cuenta en las practicas deportivas lo que les gusta a las chicas y a

los chicos?

13. ¢Se tiene en cuenta en las actividades extraescolares lo que les gusta a las

chicas y a los chicos?

14. ;trata el profesor- entrenador del equipo deportivo de la misma manera a las

chicas que a los chicos?
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15. ¢ Es mejor estar en un club de mayoria masculina porque asi te tratan mejor?

16. ¢Los chicos no quieren hacer actividad fisico deportiva con las chicas porque

tienen miedo de lastimarlas?

17. ¢qué tan importante considera su entorno (familia, amigos y profesores) su

practica deportiva escolar?

Cronograma

Cronograma oficial realizado segun actividades académicas de los colegios de la comunidad salesiana de

Bogota :
Cronograma de actividades
Semana Colegio Actividad Fecha
Semana 1 San Jose de Usme Aplicacion del 8-12 julio
Cuestionario
Semana 2 Chuniza Famaco Aplicacion del 15-19 julio
(Usme) Cuestionario
Semana 3 Lisboa (Suba) Aplicacion del 22-26 julio
Cuestionario
Semana 4 Estrellita (Usaquén) Aplicacion del 29julio-02 agosto
Cuestionario
Semana 5 San José de Usme Aplicacion del 05-09 agosto
Cuestionario
Semana 6 Chuniza Famaco Aplicacion del 12-16 agosto
(Usme) Cuestionario
Semana 7 Estrellita (Usaquén ) Aplicacion del 19-23 agosto
Cuestionario
Semana 8 Lisboa (Suba) Aplicacion del 26-30 agosto
Cuestionario
Semana 9 San José de Usme Grupo focal 02-06 septiembre
Semana 10 Chuniza Famaco Grupo focal 09-13 septiembre
(Usme)
Semana 11 Lisboa (Suba) Grupo focal 16-20 septiembre
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Semana 12 Estrellita (Usaquén) Grupo focal 23-27 septiembre

Semana 13 Todos los colegios Verificacion de Por confirmar
actividades faltantes o

visitas pendientes

Semana 14 Todos los colegios Semana de receso 7-11 octubre

escolares

Tabla 1. Cronograma de actividades
3.7.Grupos focales

los grupos focales es una técnica empleada para la recoleccion de informacion ya que tiene como prop6sito escuchar
opiniones y discusiones de los participantes tal como lo mencionan Escobar y Bonilla (2017) “El propoésito
principal del grupo focal es hacer que surjan actitudes, sentimientos, creencias, experiencias y reacciones en
los participantes” (p52), por lo tanto, esta técnica se utilizd con el fin de obtener una multiplicidad de
miradas y procesos emocionales dentro del grupo, por tal motivo se organizaron 22 grupos focales, cada
grupo de 6 deportistas escolares para obtener detalladamente la percepciones que surgen a través de esta
técnica, teniendo en cuenta a (Kitzinger, 1995 y Diaz, 2005) citado por Escobar y Bonilla (2017) quienes
expresan que los grupos focales deben formarse en un rango de 4-8 personas.

Se realizo dos pruebas piloto; la primera en la Institucion Educativa Eugenio Dias Castro (charquito) y la
segunda prueba piloto en la Institucién Educativa Juventud del Sur (Soacha) en los cuales se realiz6 un total
de 6 grupos focales antes de ser presentado en las cuatro instituciones de la presente investigacion, y a partir
de estas se permitié determinar tiempo de duracién del grupo focal para cada grupo ademas de modificar
enunciados incompresibles para los deportistas escolares y asi determinar las actividades finales del grupo

focal.

Para la aplicacion del grupo focal en las cuatro instituciones del consorcio fundacion Don Bosco se
organizaron 6 actividades divididas en 3 momentos que facilitaron la compresion del tema que se llevo a

cabo:

- Momento 1: actividad 1 denominada relacion deporte género, donde se realiz6 una actividad didactica
para un primer acercamiento de los deportistas escolares con el tema, consistié en pegar recortes deportivos

en el dibujo femenino o masculino que considero pertinente.

46



- Momento 2: actividad 2 que consistid en observar cuerpos musculosos de hombre y mujer para

posteriormente expresar sus opiniones.

- Momento 3: se presentaron cuatro videos deportivos para que a partir de estas situaciones expresaran sus

percepciones sobre estereotipos de género dentro del deporte escolar.
Video 1: haka femenina, video recuperado de:

https://www.youtube.com/watch?v=wCGTEa20yUQ

Video 2: gimnasia ritmica masculina, video recuperado de:

https://youtu.be/M8RJc2XEMtO

Video 3: boxeo femenino, video recuperado de:

https://www.youtube.com/watch?v=Sva4p3E6p40

Video 4: nado sincronizado masculino, video recuperado de:

https://youtu.be/peCkqg6Bifwc
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CAPITULO IV
4. ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION CUALITATIVO:

Segun lo previsto en el cronograma de actividades para la aplicacion del grupo focal se organizo un total de

22 grupos focales en las 4 instituciones del consorcio Fundacion Don Bosco organizados de la siguiente

manera:
Organizacion cronograma grupos focales
Fecha Colegio Grupos focales
23 y 27 de septiembre de | La estrellita 4 grupos focales
2019
16 y 20 de septiembre de | Bilbao 5 grupos focales
2019
09 y13 de septiembre de | Chuniza Famaco 6 grupos focales
2019
02 y 06 de septiembre de | San José de Usme 7 grupos focales
2019

Tabla 2. Organizacién cronograma grupos focales

4.1.Recoleccion informacion: Una vez aplicados los grupos focales en cada institucién se procedio a seguir
una serie de pasos para crear una matriz de datos que permitié analizar resultados cualitativos, los cuales

son:

1. Grabacion de las conversaciones de los escolares en cada grupo focal
2. Transcripcion de los audios recolectados en los 22 grupos focales

3. Categorizacion por colores segun las percepciones de los escolares
4. Codificacion de las percepciones

5. Ubicacién de cada percepcion en la tabla de categorias

4.1.1. Transcripcion grupos focales

Se toma como ejemplo el grupo focal 1 de los 22(ver anexos),en donde se encuentra el cddigo de la persona
y su percepcién de acuerdo a la actividad mencionada.

GRUPO FOCAL 1
COLEGIO LA ESTRELLITA
FECHA: 08-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE
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C(E)G.F(L)A(L)N(SA)G(M): yo creo que el béisbol es mayormente para los hombres porque es un
deporte muy peligroso pues pa las mujeres porque de pronto les pueden pegar en un seno o algo asi y
las puede lastimar y pues ya.

C(E)G.F(l)A(l)N(WI)G(.):Yo creo que el hockey solo lo juegan los hombres en estados unidos.

C(E)G.F(1)A(L)N(IO)G(M):pues yo pienso que levanta pesas, ;cémo? Bueno yo digo que este deporte
es como para pues es para los dos masculino y femenino, pero pues es mas peligroso para las mujeres
porque los hombres tienen mas fuerza y de pronto una pesa de esas le puede lastimar a alguna mujer

entonces yo digo que mayor pa los hombres.

C(E)G.F(L)A(L)N(MA)G(M):pues yo pienso que el futbol americano es mas para los hombres porque

tienen mas fuerza y resistencia que las mujeres.

C(E)G.F(l)A(l)N(AL)G(.): Pienso que el Rugby es mas para los hombres porque son un deporte

como de contacto y pues las mujeres no tienen tanta esa habilidad.
Profe: ;Por qué decidieron dividir algunos deportes para hombres y otro para mujeres?

C(E)G.F(l)A(l)N(WI)G(.): Pues yo creo que por algunas fortalezas que tienen mas los hombres que
las mujeres o las mujeres mas que los hombres como decir el baile a veces las mujeres son mas buenas
en el baile que los hombres ya en el tipo de fuerza y contacto contra otros el hombre es como mas

brusco entonces por eso dividimos asi los deportes.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(E)G.F(l)A(2)N(WI)G(.):yo opino que acerca de las imagenes que acabamos de ver me parece que
es muy feo como muy horrible ver a una mujer con un cuerpo asi tan exageradamente con bastantes
musculos porque no sé se ve como muy machorra y pues en el hombre es como algo comun o algo
normal dsea es que en una mujer es muy poco porque una mujer esta como eso de que es muy débil

0sea mas delicada a diferencia de un hombre al verla asi no me gusta la forma en que se ve.

C(E)G.F(l)A(2)N(SA)G(.):Yo opino que sobre las imagenes que bueno si a las mujeres les gusta

practicar ese deporte pues lo pueden hacer, pero si que se les ve muy feo dsea la forma que toman
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porque tenemos conocimiento de que ese deporte es mayormente pa los hombres y pues de la imagen
del man yo opino que pues si a él le gusta hacer eso pues también esta bien pero que no se le ve tan

extrafio ese cuerpo porque los hombres son como mas de masa muscular.

C(E)G.F(l)A(Z)N(JO)G(.): yo pienso que de las dos imagenes que ese deporte lo puede practicar
cualquier persona no depende si es masculino o femenino y pues yo digo que se ve normal en el

hombre y en la mujer extrafio como lo dijo mi compafiero Santiago.

C(E)G.F(l)A(Z)N(AL)G(.): yo opino que Osea la mujer puede practicar el deporte, pero no

exagerarlo como en la forma muscular tanto como el hombre.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(E)G.F(L)AB)N(MA)G(M):Y pues yo pienso que pues es muy raro ver eso en las mujeres hasta da

risa.
Profe ;Por qué raro?

C(E)G.F(l)A(B)N(MA)G(.): Pues no se no es como normal ver a una mujer haciendo asi en un

partido en un deporte.

C(E)G.F(l)A(3)N(WI)G(.): pues, asi como lo dije anteriormente es muy, asi como lo dice también mi
compafiero es muy extraflo ver a una mujer actuar de esa manera porque es una expresion muy
brusca como muy masculina entonces pues no es por recriminarlas que, porque no pueden, pero se ve
muy feo porque lo que dije anteriormente ellas estdn basadas como que son delicadas y todo eso

entonces raramente ver eso dsea ver a una mujer asi actuando de esa manera.

C(E)G.F(l)A(B)N(SA)G(.): pues creo que si es extraflo ver a una mujer asi con ese caracter y pues
que pues si ella siente pasion por ese deporte y pues en el otro equipo se puede ver que las mujeres

son calladitas y pues que tienen odio frente al otro equipo y pues ya.

C(E)G.F(l)A(B)N(AL)G(.): yo opino que en una mujer las expresiones corporales que hacen en ese

deporte se ven como muy de hombres.
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C(E)G.F(L)AB)NJO)G(M):y pues yo opino que pues eso es como un antes del partido pues actuar
pues como una porrista o algo asi pues yo opino pues que en ese deporte se ve muy mal y pues en una

mujer es muy extrafio como decian mis compafieros.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(E)G.F(l)A(4)N(WI)G(.):yo opino que el deporte de gimnasia ritmica no se es como mas afeminado
que masculino 6sea también lo que hablamos acerca del video anterior de lo de las mujeres es muy
extrafio ver a un hombre haciendo como esos movimientos que en general lo normal es verlos en una
mujer que yo creeria que se ve mucho mejor especificado en una mujer 6sea que ellas lo hagan que

uno de hombre.

C(E)G.F(L)A(4)NJO)G(M): pues yo opino pues que es chévere que aprendamos ese deporte pues se
ve bien, pero pues en un hombre esos movimientos no me parecen se ven mejor en una mujer yo

opino eso.

C(E)G.F(l)A(4)N(AL)G(.): los gestos corporales que hacen en el deporte creo que son mas para el

género femenino que para el masculino ya que en el masculino se demuestra como mas fuerza no sé.

C(E)G.F(l)A(4)N(SA)G(.):creo que ese deporte es mayormente bueno se ve mayormente para las
mujeres porque en los hombres se ve 6sea uno piensa que uno ve a un man de esos es como marica o

algo asi por esos movimientos que hace y ya.

C(E)G.F(l)A(4)N(MA)G(.): Yo opino que ese deporte gimnasia ritmica es mas pues para las mujeres
porque pues en un hombre se ve muy mal ver hacer eso pues que lo haga esta bien, pero pues a mucha

gente no le va a gustar, pero pues.
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(E)G.F(l)A(S)N(WI)G(.):A mi me parece que acerca de este video que acabamos de ver para mi no
se me parece chévere ver mujeres practicando el boxeo mas que todo porque aprenden a defenderse
por si mismas porque pues asi uno no lo sea digamos hay hombres muy sobrepasados con ellas y pues

seria bueno que las mujeres se aprendieran a defenderse por ellas mismas se ve muy normal ya ese
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deporte porque pues no se ve ni tan masculino ni esto a mi punto de vista no se a los demas acerca del
rechazo del profesor cuando le hace a la mujer se ve muy mal porque es como si la estuviera
discriminando por decir algo asi por lo que es mujer porque piensa que puede ser débil y esto aunque
una mujer puede ser aun mas digamos en el sentido mas fuerte que un hombre porque una mujer a
pesar de todo siempre va a ser mas que un hombre porque un hombre es muy 6sea como a pesar de
que se las da de muy fuerte y eso una mujer aun es mas fuerte porque pues ellas son como mas no sé
se me fue la idea bueno en fin ellas tienen las mismas capacidades que uno como de hombre también
tiene y pues a mi punto de vista si me ha sucedido que a veces a uno también lo rechacen como
hombre en el deporte que uno hace que es futbol de salén a veces por algunos aspectos que uno tiene
digamos cuando yo era pequefio era muy gordito y bajito y pues muy lento al correr o esto entonces
decian que no servia pa eso porque pues no era lo esto pero solo porque la gente esta muy ensefiada a
que lo primero que ven entonces ya piensan que no puede lograr uno nada y no es asi porque pues ahi
si como dice el dicho 6sea yo creo que con el voto de confianza todo se puede y pues si uno se lo

propone uno llega a lograr o a cumplir lo que desea hacer y esto
Profe ; donde te ocurrid el rechazo deportivo? .

C(E)G.F(l)A(5)N(WI)G(.):Fue como en una escuela deportiva si, pero pues normal no porque ni me
aferro ni nada sino segui haciendo lo que me gusta porque pues yo me lo propuse y a hoy en dia me

parece que he mejorado bastante.
C(E)G.F(l)A(S)N(AL)G(.):Yo opino que en el video (*)Jno hay que discriminar 6sea como a las
mujeres porque digamos también pueden ser mas como mas fuertes y eso y en la forma de pensar

piensan mas que los hombres y pues aca en la institucién no me ha pasado nada de que he visto que el

profesor rechace a alguien siempre intentamos como armar equipos mixtos y es chévere.

C(E)G.F(l)A(5)N(SA)G(.):Yo opino sobre el video que la actitud del entrenador es muy fea hacia la
mujer porque €l cree que no tiene las habilidades suficientes para practicar ese deporte, pero no es asi

ella puede y en otro momento ella dijo que no necesitaba al entrenador para ser una profesional
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Profe ;y eso que te parece?

C(E)G.F(l)A(S)N(SA)G(.): Pues si eso me parece bien porque si ella se lo propone lo puede hacer,

pero ella sola sin necesidad de un entrenador.

C(E)G.F(l)A(S)N(JO)G(.):Pues yo opino que este deporte pues muy mal el entrenador al decirle eso
a la chica porque pues la chica quiere ese deporte para ella y que pues a ella le gusto el deporte y pues
si yo veo que el profesor no sirve pues yo busco otra escuela para que me ayuden a salir adelante y
poder lograr lo que quiero si y pues yo diria que eso estuvo mal la actuacion del profesor y pues nada

y0 0pino eso.

C(E)G.F(L)AG)N(MA)G(M):Pues yo opino del video sobre que estd mal discriminar a una mujer
porque pues para mi el boxeo si es un deporte para todo tipo de género y pues que si no puede

seguirlo intentado sin importar lo que le digan.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONOZADO MASCULINO

C(E)G.F(l)A(G)N(WI)G(.):A mi me parece que el deporte de nado sincronizado es muy o sea no es
como discriminante pal hombre porque pues no se ve ni mal ni bien sino pues normal y me parece que

es muy bueno y no tengo ninglin otro aporte.

C(E)G.F(1)A(6)N(JO)G(M):Yo opino que este deporte se ve bien muy bueno el deporte nunca habia
visto a un hombre haciendo eso, pero pues me parece muy bien chévere no se ve mal ni bien, asi como

lo dijo mi compafiero.

C(E)G.F(l)A(6)N(AL)G(.): El deporte que practican nado sincronizado los hombres pues no se ve
tan femenino y pues es bueno que se vea también reflejado en como hacia los hombres y no solo hacia

las mujeres este deporte.

C(E)G.F(l)A(6)N(MA)G(.):Pues para mi el nado sincronizado se ve bien en los hombres y en las

mujeres como tal sin importar el género y pues esta bien.
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C(E)G.F(1)A(6)N(SA)G(M): Yo opino que este deporte se ve bien tanto para las mujeres como para los

hombres y pues si ellos quieren practicar si les gusta eso pues pueden hacerlo sin que nadie les diga

que no lo deben hacer.

4.1.2.Proceso de categorizacion

se realiza el proceso de transcripcion de la informacidn obtenida en cada uno de los colegios, recolectada por
medio de audios, posterior a esta se establecen 4 categorias: 1. nivel de desarrollo de las capacidades fisicas
segun el género ‘ 2. los deportes tienen unas caracteristicas asociadas hacia lo masculino y femeninoO

3. igualdad de participacion en la practica deportiva Q 4. feminidad y masculinidad asociada al deporte ‘

Jlas cuales surgen del cuestionario realizado, de esta manera se evidencian las perspectivas de los
estudiantes-deportistas.

s S?—
e aue todo pa los hombres porque las mujeres no tienen como las misma
capacidadesjyes:de mucho contacto entoncesEambién se pueden lastimarnd

En los hombres eh es mejor el futbol americano que Ias mujeres porque es de
Mayor contacto y pues las mujeres eh como que no les gusta tener tanto contacto
fisico vy no ser maltratadas... y de las mujeres pues como que eh digamos el nado el

nado sincronizado es como mas para ellas, porque ellas tienen como mas eh son como
mMas organizadas y tienen como mayor ritmo entre ellas mismas.

v Pienso que il voleibolies paraglos dos géneros pues ya que, asi comoilast z
»r‘nujeres v los hombres tenemos las mismas capacidades podemos ser iguales jugando . ..
_este deporte.! -

Todos los deportes deben estar en la mujer, porque o si no seria de parte
machismo porque las mujeres todo pueden practicar todo el deporte.

- Los hombres también pueden patinar

-Los hombres también pueden ser porristas

~El patinaje se puede participar en los dos deportes dependiendo el género, "pero
.digamos en el hombre se puede dar también en la facilidad del deporte de digamos’
- “también de ser porrista y en su mayor agrado siempre participar en eso y no que la 7

~mujer también pueda hacer mucho deporte digamos puede hacer taeskwondo, puede’”
'ii\jgai-‘eh voleibol eh fatbol americano taekwondo eh Hockey vy pues va.

Digo que el nado sincronizado puede ser para las mujeres

T: Y porque para las mujeres?

,: Pues para los dos, puede ser para los dos, porque los ﬂp‘s<ptmdgn=#ﬁaiem \
rdeporte - . A
=

~yodos los deportes pueden ser acordes para tanto Ias mujeres como para 168
?-.:“Qmpre”solo que hay algunos deportes que son es mejor que las mujeres no

practiquen porque si porque son mujeres porque osea hay que cuidarlas no hay que
osea como el deporte de futbol americano que hay mucho contacto y se pueden
lastimar. -

ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER
—-..—: Y&'digoTque Una mujer asi musculosaise ve toda pailafipareciera que 1o faerana @ \
Yalzar a uno jajaja
s ‘Qo<pi_ensp‘qyg::;-eh‘ una mujer musculosa no se veria bien o n

peorque.las.figuras de ellas es .como mas-delicada en cambio la de los hombres es mé

noSEve bien BUes W |
como. més: mas fuerte y mas arrolladora o algo asi por decirlio asil

Pienso que pues eh, asi como los hombreés las mujeres tienen los mismos:

derechos pues a la mujer no le queda bien hacer deportes asi fuertes pues por lo que
ellas son mujeres Y eso.

4.1.3.Matriz de categorizacién

Se organizan los cuadros por categoria, seguido por el cddigo que se establece para el anonimato de
los deportistas escolares y facilidad de organizacion el cual representa C(colegio) G.F(grupo focal)
A(actividad) N(nombre)G(género):el cual esta sefialado con los colores F (mujer) Y . (hombre)

.Finalizando con la interpretacion general de las percepciones obtenidas.
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Categoria

Percepciones desde los grupos
focales

Cddigo

Interpretacion

Nivel de desarrollo
de las capacidades
fisicas segun el
género

todos tenemos la habilidad de
participar en cualquier deporte.

C(CH)G.F(12)A(4)N(JO)G(M)

cred que los hombres tienen como
mas fuerza para practicar ese deporte.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)G(M)

El patinaje artistico tanto se ve en las
mujeres como en los hombres los dos
pueden tener las mismas habilidades.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M)G(F)

los hombres son mas fuertes

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.R)G(F)

los hombres y las mujeres también
pueden tener la misma capacidad
ritmica y de gimnasia que también
tiene la habilidad de moverse bien

C(CH)G.F(13)A(6)N(D.R)G(F)

las mujeres tienen mejor coordinacion

C(CH)G.F(13)A(6)N(BR)G(M)

tanto hombres como mujeres tienen
las mismas capacidades

C(CH)G.F(13)A(6)N(JU)G(M)

me parece que es un deporte
femenino ya que en las mujeres se
ve mejor tienen mas habilidades y yo
creo que un hombre

C(CH)G.F(14)A(4)N(BRA)G(M)

mi opinion sobre este deporte es que
es solo para mujeres ya que ya que
los hombres no tienen la habilidades
para hacer este tipo de deporte

C(CH)G.F(14)A(6)N(BRA)G(M)

el hombre tiene mucha disciplina en

C(CH)G.F(15)A(4)N(CA)G(M)

Respecto a esta categoria denominada nivel de
desarrollo de las capacidades fisicas en el género se
obtienen 68 percepciones de los deportistas escolares
, 41 de ellos de los cuales 29 son hombresy 12
mujeres mencionan que cada deporte requiere de
diferentes capacidades las cuales asocian a cada
género, al género masculino se asocia mas con la
fuerza y resistencia y al género femenino con la
elasticidad, coordinacion, cuidado, agilidad y
delicadeza.

Sin embargo las 27 percepciones restantes entre
ellos 15 hombres y 12 mujeres perciben que tanto
hombres como mujeres tienen las mismas
capacidades fuerza, Flexibilidad y elasticidad para
realizar las diferentes practicas deportivas .
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este deporte ya que Gsea no se le ven
musculos pero se le ve que tiene
mucha elasticidad y preparacion

las chicas tienen la misma capacidad
que los hombres de tener esa
resistencia y fuerza para este deporte.

C(SJ)G.F(16)A(5)N(DO)G(M)

parece chévere gque los hombres
hagan eso porque se mueven muy
bien y son fuertes porque para
aguantar tanto debajo del agua.

C(SJ)G.F(16)A(6)N (DA)G(F)

La mujer tiene menos fuerza
entonces no puede levantar unas
pesas

C(SJ)G.F(L7)A(LN(ES)G(F)

basicamente las mujeres saben bailar
mMAas que uno

C(SJ)G.F(17)A(1)N(SE2)G(M)

el baile, digamos las mujeres son méas
habiles para eso

C(SJ)G.F(17)A(1)N(AL)G(M)

la mujer Gsea tiene capacidades las
mismas capacidades que tiene hombre

C(SJ)G.F(IT)A)N (SA)G(M)

yO opino que asi sea la mujer asi de
fuerte no deja de ser mujer

C(SJ)G.F(17)A(2)N(SE2)G(M)

yo opino que en él se ve que tiene la
suficiente capacidad para manejar ese
deporte

C(S)G.F(17)A(4)N(ES)G(F)

los dos géneros pues pueden, tienen
las mismas capacidades para hacer el

C(SJ)G.F(17)A(5)N(QUE)G(IM)
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mismo deporte

hay hombres que pueden que tienen
casi las mismas capacidades que
tienen otras capacidades para
practicar otros deportes que no sean
tan comunes.

C(SJ)G.F(17)A(6)N (QUE)G(M)

En el futbol americano nosotros nos
destacamos es por la fuerza en el
ballet ellas por el cuidado y la
agilidad

C(SJ)G.F(18)A(LN(WIG (M)

los hombres y las mujeres tienen la
misma capacidad la misma agilidad.

C(SJ)G.F(18)A(6)N(SE)G (M)

yo le pongo el fatbol americano a
los hombres porque pues ellos tiene
fuerza y las mujeres son mas
delicadas

C(SJ)G.F(20)A(LN(MA)G(F)

pueden hacerlo los mismos bailes al
mismos tiempo Osea pueden tienen
las mismas capacidades que un
hombre y las mujeres también

C(SJ)G.F(20)A(LN(AN)G(M)

porque ellos tienen las mismas
habilidades en ese porque en el
patinaje se demuestra la destreza y la
delicadeza de este deporte

C(SJ)G.F(20)A(1)N(TH)G(M)

El tackwondo se lo pongo a los
hombres por si por lo mismo
porque tiene fuerzas.

C(SJ)G.F(20)A(1)N(MA)G(F)
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Las mujeres tienen las mismas
capacidades que los hombres

C(SJ)G.F(20)A(5)N(SH)G(F)

las mujeres tienen las mismas
capacidades que los hombres

C(SJ)G.F(20)A(B)N(MA)G(E)

tenemos las mismas capacidades
independiente del género

C(SJ)G.F(20)A(5)N(CH)G(F)

58



Categoria

Percepciones desde los grupos focales

Cadigo

Interpretacion

Los deportes tienen
unas caracteristicas
asociadas hacia lo
masculino y femenino

el fatbol americano pues practicamente porque es un juego en si
brusco y pues se dan pata y todo y pues es mas para hombres

C(CH)G.F(12)A(L)N(IV)G(M)

Escogimos estos cuatro deportes para la mujer que son voleibol,
ballet, porrismo y danza ritmica, pues porque son los deportes méas
suaves y mas de movimientos corporales que una actividad fisica

C(CH)G.F(12)A(1)N(D.C)G(M)

los hombres siempre juegan algo mas no sé como algo mas enérgico
en cambio no mucho al baile...

C(CH)G.F(12)A(4)N(IV)G (8

El deporte de rugby, pues no se tiene como un trato mas fuerte

- cre6 que los hombres tienen como mas fuerza para practicar ese
deporte.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)G(M)

Yo creo gue el fatbol americano es mas que todo para hombres ya
que es un deporte que requiere harta fuerza y es de contacto duro
entonces no creo que sea apto para las mujeres

C(CH)G.F(13)A(1)N(BR)G(M)

el béisbol es como para mas exigencia y por eso lo puse en el
hombre.

C(CH)G.F(13)A(1)N@U)G(M)

Me parece que el ballet es un deporte mas propio para la mujer ya
que eso requiere mas delicadeza

C(CH)G.F(13)A(1)N(BR)G(M)

es un, un deporte tan rudo y pues la mayoria de las personas no
creerian que una mujer haria eso

C(CH)G.F(13)A(3)N(MA)G(W)

el nado sincronizado a mi me parece que se ve mas acorde 0 mas
bonito por decirlo asi en una mujer porque tienen mas coordinacion

C(CH)G.F(13)A(6)N(MA)G(W)

Respecto a esta categoria
y las percepciones
encontradas para la
misma se analiz6 que
tanto mujeres como
hombres relacionan
caracteristicas del
deporte segun el género,
es decir relacionan
deportes como el futbol
americano, rugby y
béisbol para hombres
puesto que consideran que
son deportes de contacto
que implican fuerza,
agresividad y rudeza, por
el contrario para el género
femenino relacionan
deportes como ballet,
porrismo y gimnasia
ritmica considerando que
estos deportes son mas
suaves, estéticos,
delicados y flexibles por
lo que concluyen que son
mas para el género
femenino. Es importante
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es muy normal ver a un hombre practicando ese deporte

- pues eso lleva mucha coordinacion, gimnasia y pues lleva mucho
trabajo en equipo

C(CH)G.F(13)A(6)N(D.M)G(F)

el futbol americano es para los hombres porque es un deporte
donde pueden causar muchas lesiones y las mujeres no pueden
estar implicadas ahi

C(CH)G.F(14)A(1)N(BRA)G(M)

gimnasia ritmica me parece que es un deporte femenino ya que en
las mujeres se ve mejor tienen mas habilidades y yo creo que un
hombre no, no se ve bien

C(CH)G.F(14)A(4)N(BRA)G (M)

en nado sincronizado digamos se necesita como muchos movimientos
caracteristicos de una mujer como es que se ve muy afeminado como
muy por decirlo asi parece mas el deporte parece mas echado hacia el
lado como para una mujer

C(SJ)G.F(16)A(6)N(DA)G(F)

hacia el lado de los masculinos pues son los deportes que requieren
mas como que son mas bruscos

C(SJ))G.F(L7)A(LN(ES)G(F)

de parte de los hombres son los deportes mas bruscos

C(S))G.F(17)A(1)N(SA)G(M)

pues nosotros colocamos en la parte de los hombres los deportes
como asi méas duros

C(SJ)G.F(1T)A(L)N(QUE)G(M)

pues pusimos estos de las mujeres pues como ellas practican mas
estos es muy raro ver a un hombre practicando digamos ballet y pues
es como los deportes para ellas y pues estos son como mas bruscos
gue pues algunas mujeres no pueden practicar porque son como
delicadas.

C(SJ)G.F(17)A(1)N(SE)G (M)

por el lado de los hombres pues son deportes mas rudos

C(SJ)G.F(1T)A(L)N(SE2)G (M)

resaltar que las
percepciones en esta
categoria son 77 en las
cuales 63 son del género
masculino y 14 del
género femenino los
cuales coinciden en que
los deportes se
relacionan mas a un
género dependiendo las
caracteristicas del
deporte.
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en los hombres pues se pusieron los deportes también como mas
fuertes que digamos que son méas de contacto como bruscos.

C(SJ)G.F(17)A(1)N(AL)G(M)
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Categoria Percepciones desde los grupos focales Cadigo Interpretacion
Igualdad de escogimos nado sincronizado porque pues también es una , un deporte que  |C(CH)G.F(12)A(1)N(D.G)G(M) | De acuerdo a las 237
participacion en |pues también lo realizan los dos géneros percepciones

la practica - — encontradas para esta
deportiva ambos generos pueden participar en este deporte. C(CH)G.F(12)A(3)N(JO)G(M) categoria Igualdad de

No solo las mujeres pueden practicar el porrismo también los hombres.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M)G(F)

yo puse la natacion en la mitad porque me parece que los hombres y las
mujeres pueden practicar este deporte.

C(CH)G.F(13)A(1)N(MA)G(M)

los dos géneros pueden practicar el deporte hockey, porque todos son
iguales.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JU)G(M)

Pues el voleibol es, pues yo sé que lo pueden practicar tanto hombres como
mujeres pues es un deporte equitativo para ambos géneros.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)G(M)

El patinaje artistico tanto se ve en las mujeres como en los hombres los dos
pueden tener las mismas habilidades.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M)G(F)

los hombres y las mujeres pueden practicar eso

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.R)G(F)

El taekwondo, a mi me parece que este deporte lo puede practicar cualquier
persona

C(CH)G.F(13)A(1)N(MA)G (M)

El deporte es fisico culturismo, pues se practica tanto hombres como
mujeres y pues también es equitativo para cada género

C(CH)G.F(13)A(2)N(JO)G(M)

participacion en la
practica deportiva
siendo 76 de mujeres y
161 de hombres, se
evidencio que los
deportistas escolares
coinciden en que tanto el
género femenino como el
masculino tienen
igualdad de
participacion en los
deportes haciendo
afirmaciones tales como “
en los deportes no importa
si eres hombre o mujer”.
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tienen los mismos derechos tanto hombres como mujeres

C(CH)G.F(13)A(2)N(BR)G(M)

me parece que cualquier persona hombre o mujer puede realizar el fisico
culturismo porque o levantamiento de pesas

C(CH)G.F(13)A(2)N(MA)G(M)

todos tenemos las mismas habilidades tanto como los hombres como las
mujeres.

C(CH)G.F(13)A(2)N(JU)G(M)

Tanto los hombres como las mujeres tienen las mismas habilidades de poder
hacer un deporte rudo

C(CH)G.F(13)A(3)N(D.M)G(F)

todos nacimos iguales tenemos los mismo derechos y podemos tener la
misma fuerza

C(CH)G.F(13)A(3)N(BR)G (M)
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Categoria

Percepciones desde los grupos focales

Codigo

Interpretacion

Feminidad y
masculinidad
asociada al deporte

si una mujer es como su cuerpo mas delicado
y pues en el hombre si se me hace que sea
normal ser tan acuerpado y tan musculos

C(CH)G.F(12)A(2)N(NE)G(F)

una mujer no se ve bien asi

C(CH)G.F(12)A(2)N(D.C)G{¥)

pienso que la gimnasia ritmica en un hombre
€s pues como muy extrano

C(CH)G.F(12)A(4)N(D.G)G(M)

Me parece algo raro que esa persona este
practicando ese deporte

C(CH)G.F(12)A(6)N(DA)G(F)

Es mas raro ver a una mujer ya que las
aprecian es mas por sus curvas y no por tener
mas fisico que los hombres

C(CH)G.F(13)A(2)N(D.M)G(F)

muy raro ver a una mujer expresandose asi
sabiendo que es un, un deporte tan rudo

C(CH)G.F(13)A(3)N(MA)G(M)

los movimientos de del hombre no me
parecieron los adecuados

C(CH)G.F(13)A(4)NJO)G(M)

un hombre haciendo gimnasia ritmica se ve
raro, diferente a lo comun que uno creeria

C(CH)G.F(13)A(4)N(MA)G(I)

pues en el hombre es como algo mas comin
en la sociedad notar que tiene sus musculos
brotados e al contario que en la mujer no se
ve mucho de eso porque las mujeres emm por
sentido como critico y social son algo flacas
en cambio en la imagen se ve como muy

C(CH)G.F(14)A(2)N(LO)G(F)

En la categoria feminidad y masculinidad
asociada al deporte en la cual se obtuvo un total de
161 percepciones 39 fueron de mujeres y 122 de
hombres se encontrod que por lo general en esta
categoria se evidencia que el estereotipo no se da
hacia el género contrario muchas veces las mujeres
son las que hacen la critica frente al mismo género y
de igual forma los hombres hacia los hombres con
afirmaciones como un hombre se veria como
medio gay, femenino, maricas y homosexuales
cuando los hombres practican deportes como ballet
gimnasia ritmica y nado sincronizado, en las
mujeres afirmaciones como dicen que las mujeres
que realizan el levantamiento de pesas son
marimachos,machorras y menos femeninas.
Resaltando asi que lo estereotipos siguen estando
presentes en los estudiantes mostrando una de las
caracteristicas principales que surge de esta
categoria también se encontré que aunque los
hombres y las mujeres Suelen juzgar los
comportamientos a nivel deportivo segun
caracteristicas femeninas y masculinas no quiere
decir que desaprueben la participacion de un género
u otro en el deporte.
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grotesco los musculos

la mujer se ve un poco menos femenino ya que C(CH)G.F(14)A(2)N(SE)G(.)
se le notan mucho los musculos
en la mujer no se ve tan estético como en C(CH)G.F(14)A(2)N(YU)G(F)
un hombre
en un hombre los musculos asi se puede C(CH)G.F(14)A(2)N(CA)G(F)
evidenciar que es muy normal pero a

diferencia de la mujer se ve muy grotesco
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4.2. ANALISIS CUANTITATIVO

4.2.1. Distribucion muestra

DISTRIBUCION DE LA MUESTRA SEGUN DEPORTE, EDAD, COLEGIO, CATEGORIA

DEPORTE EDAD COLEGIOS CATEGORIA
AJE | ATL [ BALO | EUTE | FUTB | NAT | TENI | VOL 11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 |Tot| BIL |[CHU|EST|SAN |total|JUV |PRE| total
DR | ETIS |NCES | OLSA | OLSA | ACI | SME | EIB al R Juv
EZ| MO | TO LA | LON | ON | SA | oL [Total
GENER 0 20 21 1 0 9| 51 11| 6| 12| 10| o0|51| 19| 17| o| 15| 51| 33| 18| 51
o} 11 18 31 22| 100 5 12| 16| 34| 22 10| 16| 23| 16| 45|100| 78| 22| 100
0
Total 3 7 11 38 52 5 4| 31| 151| 2| 9| 13| 23| 22| 46| 32| 4|15| 35| 40| 16| 60[4151|111| 40| *151
1

“Aunque los participantes son 150, la sumatoria en la tabla da 151 porque uno de los deportistas practica fiitbol salén y voleibol

Tabla 3. Distribucién de la muestra.

e Se puede identificar que de los deportistas escolares el 66% son Hombres y 34% mujeres lo que significa que sigue siendo muy bajo el porcentaje de

mujeres que realizan practicas deportivas escolares, de hecho esto se puede evidenciar en el colegio la estrellita teniendo 0 mujeres en las practicas

deportivas. De esta manera al dividir por deportes encontramos que el (2%) esta en ajedrez, (4,7%) atletismo (7,3%), baloncesto, (25,3%) futbol sala,

(34%) futbol saldn, (3,3%) natacion, (2,7%) tenis de mesa 'y el (20,7%) voleibol.

e Por lo tanto 89 de los deportistas escolares 59,3 % se encuentran en los deportes de Futbol Sala y Futbol de Salon.

e EI52% se encuentra en un rango de edad entre los 16 y 17 afios, lo que indica que la mayoria de los deportistas escolares pertenecen a la categoria

juvenil,
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4.2.2. Analisis de enunciados.
Se realiza el andlisis de cada uno de los enunciados contrastandolos con investigaciones sobre el tema de estereotipos de género.

ENUNCIADO 1: A los chicos y chicas les gustan los mismos deportes,

GUSTOS
Frecuencia Porcentaje
Valido Totalmente en desacuerdo 12 8,0
Desacuerdo 26 17,3
Indeciso 47 31,3
De acuerdo 41 27,3
Totalmente de acuerdo 24 16,0
Total 150 100,0
GUSTOS- GENERO
totalmente en totalmente de
desacuerdo | Desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 3 5 21 11 11 51
M 9 21 26 30 13 99
Total 12 26 47 41 24 150

Con relacion a si a los chicos y a las chicas les gustan los mismos deportes, se identificd que en una escala Likert en la que 1 es totalmente en desacuerdo y 5
totalmente de acuerdo, la media es de 3,26 con una desviacion estandar de 1,16, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados estan
indecisos sobre este aspecto. Sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que 47 estudiantes (31,3%), 21 mujeres (14%) y 26 hombres (17,3%)

respondieron que estan indecisos, mientras que 41 estudiantes (27,3%), siendo 11 mujeres (7,3%) y 30 hombres (20%) manifestaron que estan de acuerdo, sin
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embargo al agrupar las respuestas se evidencia con un porcentaje mayor 43,3% que los deportistas escolares estan entre de acuerdo y totalmente de acuerdo

con gue a los chicos y a las chicas les gustan los mismos deportes.

No obstante, realizando un contraste con la investigacion de Blandez,Ferndndez y Sierra(2007) denominada estereotipos de género, actividad fisica y escuela: la

perspectiva del alumnado, se evidencia que las opiniones recogidas muestran que los gustos de las chicas y los chicos sobre el tipo de actividad fisica varian, es

decir hay tres grupos de preferencias sobre la actividad fisica: aquellas que gustan mas a los chicos, las que prefieren las chicas, y un tercer grupo que ambos

comparten en gustos, a partir del Gltimo grupo se evidencia que existe una relacion significativa con la presente investigacion puesto que el cuestionario

estereotipos de género: percepciones de deportistas escolares arroja que tanto hombres como mujeres (43,3%) estan entre de acuerdo y totalmente de acuerdo

con que a los chicos y las chicas les gustan los mismos deportes.

GUSTOS
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo Indeciso de acuerdo acuerdo Total
DEPORTE AJEDREZ 1 1 0 1 0 3
ATLETISMO 1 2 1 3 0 7
BALONCESTO 0 5 4 2 0 11
FUTBOLSALA 2 1 15 10 10 38
FUTBOLSALON 7 4 21 14 5 51
NATACION 0 0 2 0 3 5
TENISMESA 1 2 0 1 0 4
VOLEIBOL 0 11 4 10 6 31
Total 12 26 47 41 24 150
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Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en las cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert, 47 estudiantes (31,3%) pertenecientes a los deportes atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salén, natacion y voleibol se inclinan hacia estar
indecisos, por el contrario solo 12 estudiantes(8%) que corresponden a los equipos de ajedrez, atletismo, futbol sala, futbol de salon y tenis de mesa se

inclinan hacia estar en totalmente en desacuerdo, con que a las chicas y a los chicos les gustan los mismos deportes.

ENUNCIADO 2: Las chicas v los chicos practican con igualdad todas las disciplinas deportivas.

EQUIDAD
Frecuencia Porcentaje
Valido totalmente en desacuerdo 10 6,7
Desacuerdo 27 18,0
Indeciso 46 30,7
de acuerdo 44 29,3
totalmente de acuerdo 23 15,3
Total 150 100,0
EQUIDAD- GENERO
totalmente en totalmente de
desacuerdo | desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 7 10 11 16 7 51
M 3 17 35 28 16 99
Total 10 27 46 44 23 150

Para el presente enunciado se encontrd que la media es de 3,29 con una desviacion estandar de 1,13, lo que indica que en general el grupo de estudiantes
encuestados estan indecisos sobre este aspecto. Sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que, pese a que 46 estudiantes (30,7%), 11 mujeres

(7,3%) y 35 hombres (23.3%) respondieron que estan indecisos, mientras que 44 estudiantes (29.3%), 16 mujeres (10,7%) y 28 hombres (18,7%) manifestaron
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que estan de acuerdo, sin embargo al agrupar las respuestas se evidencia con un porcentaje mayor 44,6% que los deportistas escolares estan entre de acuerdo y

totalmente de acuerdo con que las chicas y los chicos practican con igualdad todas las disciplinas deportivas.

Por otro lado, y teniendo en cuenta los resultados obtenidos de la investigacion de Blandez, Fernandez y Sierra(2007) denominada estereotipos de géenero,
actividad fisica y escuela: la perspectiva del alumnado se evidencia que en todos los grupos y de forma unanime los alumnos piensan que los chicos hacen mas
cantidad de actividad fisica que las chicas por lo que tiene relacion con las respuestas obtenidas del cuestionario aplicado ya que indica que el 44,7% de los

estudiantes estdn de acuerdo y totalmente de acuerdo con que las chicas y los chicos practican con igualdad todas las disciplinas deportivas.

EQUIDAD
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo Indeciso de acuerdo acuerdo Total

DEPORTE AJEDREZ 0 2 1 0 0 3

ATLETISMO 0 1 2 2 2 7

BALONCESTO 2 2 2 3 2 11

FUTBOLSALA 0 3 10 15 10 38

FUTBOLSALON 8 9 17 13 4 51

NATACION 0 2 0 2 1

TENISMESA 0 2 1 1 0 4

VOLEIBOL 0 6 13 8 4 31
Total 10 27 46 44 23 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cueles se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la

escala Likert, 46 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salén, tenis de mesa y voleibol
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se inclinan hacia estar indecisos, por el contrario solo 10 estudiantes correspondientes a los equipos de baloncesto y futbol de saldn se inclinan hacia estar en

totalmente en desacuerdo.

Enunciado 3: Las chicas no quieren practicar deportes con los hombres, porque ellas consideran que no tienen la misma habilidad motriz que ellos.

MOTRICIDAD
Frecuencia Porcentaje
Valido totalmente en desacuerdo 32 21,3
Desacuerdo 44 29,3
Indeciso 40 26,7
de acuerdo 22 14,7
totalmente de acuerdo 12 8,0
Total 150 100,0
EQUIDAD- GENERO
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 15 16 11 5 4 51
M 17 28 29 17 99
Total 32 44 40 22 12 150

Con relacion a si a las chicas no quieren realizar deportes con los hombres, se identificé que la media para este enunciado es de 2,59 con una desviacion
estandar de 1,20, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados estan en desacuerdo sobre este aspecto. Sin embargo, al analizar por
frecuencias, se identifica que, pese a que 44 estudiantes (29,3%), 16 mujeres (10,7%) y 28 hombres (18,7%) respondieron que estan en desacuerdo mientras que

40 estudiantes (26,7%), 11 mujeres (7,3%) y 29 hombres (19,3%) manifestaron que estan indecisos sin embargo al agrupar las respuestas se evidencia con un
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porcentaje mayor 50,6% lo que significa que los deportistas escolares estdn en desacuerdo y totalmente en desacuerdo que las chicas no quieren practicar
deportes con los hombres, porque ellas consideran que no tienen la misma habilidad motriz que ellos.

Por el contrario, en la investigacion de Alvarifias y Novoa (2015) denominada Pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en adolescentes de
Galicia, se identifico que mas del cincuenta por ciento de la muestra de chicos (57%) y de chicas (52.3%) creen que ellas no quieren practicar con ellos porque
son unos brutos estando de acuerdo con el enunciado, por lo que se considera que no existe relacion cercana entre una investigacion y otra ya que se encuentra
que 50,6% de los deportistas escolares estan en desacuerdo y totalmente en desacuerdo con que las chicas no quieren practicar deportes con los hombres,

porque ellas consideran que no tienen la misma habilidad motriz que ellos.

MOTRICIDAD
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo indeciso de acuerdo acuerdo Total
DEPORTE AJEDREZ 1 1 1 0 0 3
ATLETISMO 0 4 3 0 0 7
BALONCESTO 4 2 1 3 1 11
FUTBOLSALA 11 11 10 3 3 38
FUTBOLSALON 7 16 10 11 7 51
NATACION 0 2 2 1 0 5
TENISMESA 0 0 4 0 0 4
VOLEIBOL 9 8 9 4 1 31
Total 32 44 40 22 12 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en las cueles se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 44 estudiantes deportistas correspondientes a los deportes de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salon, natacion y voleibol se
inclinan hacia estar en desacuerdo, por el contrario solo 12 estudiantes correspondientes a los equipos baloncesto, futbol sala, futbol de salén y voleibol se

inclinan hacia estar en totalmente en desacuerdo.
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ENUNCIADO 4: Una chica puede tener la misma capacidad gue un chico practicando cualquier deporte.

CAPACIDAD
Frecuencia Porcentaje
Valido totalmente en desacuerdo 6 4.0
Desacuerdo 9 6,0
Indeciso 8 53
de acuerdo 41 27,3
totalmente de acuerdo 86 57,3
Total 150 100,0
CAPACIDAD- GENERO
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 1 1 1 10 38 51
M 5 8 7 31 48 99
Total 6 9 8 41 86 150

Con relacion a si una chica puede tener la misma capacidad que un chico practicando cualquier deporte se identific que la media es de 4,28 con una desviacién
estandar de 1,07, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados estan totalmente de acuerdo sobre este aspecto. Sin embargo, al analizar por
frecuencias, se identifica que, pese a que 86 estudiantes (57,3%), 38 mujeres (25,3%) y 48 hombres (32%) respondieron que estan totalmente de acuerdo
mientras que 41 estudiantes (27,3%) 10 mujeres (6,7%) y 31 hombres (20,7%) manifestaron que estan de acuerdo las chicas y los chicos tienen las mismas
capacidades para realizar cualquier deporte esto significa que el 84,7% de los estudiantes deportistas estan de acuerdo y totalmente de acuerdo respecto al

enunciado
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De la misma manera y con respecto a la investigacion de Alvarifias y Novoa(2015) denominada Pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género
en adolescentes de Galicia, la mayoria de estudiantes considera que una chica puede ser igual de buena que un chico jugando a cualquier deporte; sélo un
18.2% de chicos y un 3.9% de chicas creen que no, por lo tanto si existe una relacion cercana con el cuestionario denominado estereotipos de género:
percepciones de deportistas escolares de la presente investigacion puesto que mayormente los deportistas escolares 84,7% respondieron estar de acuerdo y

totalmente de acuerdo sobre si una chica puede tener la misma capacidad que un chico practicando cualquier deporte.

CAPACIDAD
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo Indeciso de acuerdo acuerdo Total

DEPORTE AJEDREZ 0 1 0 2 0 3

ATLETISMO 0 0 0 2 5 7

BALONCESTO 0 1 0 4 6 11

FUTBOLSALA 1 1 1 9 26 38

FUTBOLSALON 4 5 3 11 28 51

NATACION 0 0 0 0 5

TENISMESA 0 0 1 0 3 4

VOLEIBOL 1 1 3 13 13 31
Total 6 9 8 41 86 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 86 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salon, natacion, tenis de mesa y voleibol
se inclinan hacia estar totalmente de acuerdo, por el contrario solo 6 estudiantes correspondientes a los equipos de futbol sala, futbol de salén y voleibol se

inclinan hacia estar en totalmente en desacuerdo con respecto a si una chica puede tener la misma capacidad que un chico practicando cualquier deporte.
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ENUNCIADO 5: Una chica gue hace mucho deporte es menos femenina gue otra chica que no practica deportes.

FEMINIDAD
Frecuencia Porcentaje
Valido totalmente en desacuerdo 107 71,3
Desacuerdo 24 16,0
Indeciso 8 53
de acuerdo 4 2,7
totalmente de acuerdo 7 4,7
Total 150 100,0
FEMINIDAD-GENERO
totalmente en totalmente de
desacuerdo | desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 42 6 2 1 0 51
M 65 18 6 3 7 99
Total 107 24 8 4 7 150

Con relacion a si una chica que hace mucho deporte es menos femenina que otra chica que no practica deportes, se identificé la media es de 1,53 con una
desviacion estandar de 1,04, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados estan totalmente en desacuerdo sobre este aspecto. Sin embargo,
al analizar por frecuencias, se identifica que, pese a que 107 estudiantes (71,3%), 42 mujeres (28%) y 65 hombres (43,3%) respondieron que estan totalmente
en desacuerdo, mientras que 24 estudiantes (16,0%), 6 mujeres (4%) y 18 hombres (12%) manifestaron que estan en desacuerdo con que una chica que practica
deporte sea menos femenina que otra chica que no lo practica. esto significa que en total el 87,3% de los estudiantes deportistas estan desacuerdo y totalmente

en desacuerdo respecto al enunciado.
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De la misma manera y teniendo en cuenta la investigacion de Alvarifias y Novoa(2015) denominada Pensamientos relacionados con la actividad fisica y el
género en adolescentes de Galicia se evidencia que tanto hombres con un porcentaje de 80,1 y mujeres con un porcentaje de 95,2 estan en desacuerdo con el
enunciado lo que indica que existe una relacion significativa con respecto al cuestionario estereotipos de género: percepciones de deportistas escolares de la
presente investigacion puesto que mayormente los deportistas respondieron en estar en totalmente en desacuerdo frente a si una chica que hace mucho deporte

es menos femenina que otra chica que no practica deportes.

FEMINIDAD
totalmente en totalmente de
desacuerdo Desacuerdo indeciso de acuerdo acuerdo Total
DEPORTE AJEDREZ 2 1 0 0 3
ATLETISMO 4 3 0 0 0 7
BALONCESTO 10 0 0 0 1 11
FUTBOLSALA 29 6 3 0 0 38
FUTBOLSALON 34 8 2 2 5 51
NATACION 4 1 0 0 0 5
TENISMESA 0 0 0 0 4
VOLEIBOL 22 4 2 2 1 31
Total 107 24 8 4 7 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 107 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salon, natacion, tenis de mesa y
voleibol se inclinan hacia estar totalmente en desacuerdo, por el contrario solo 4 estudiantes correspondientes a los equipos de futbol de salon y voleibol se

inclinan hacia estar desacuerdo con respecto a si una chica que hace mucho deporte es menos femenina que otra chica que no practica deportes.
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ENUNCIADO 6: Esta de acuerdo gue se conformen equipos mixtos para cualguier deporte.

EQUIMIXTOS
Frecuencia Porcentaje
Valido totalmente en desacuerdo 3 2,0
Desacuerdo 9 6,0
Indeciso 22 14,7
de acuerdo 38 25,3
totalmente de acuerdo 78 52,0
Total 150 100,0
EQUIMIXTOS-GENERO
totalmente en totalmente de
desacuerdo | desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 0 2 3 13 33 51
M 3 7 19 25 45 99
Total 3 9 22 38 78 150

Con relacion a si esta de acuerdo que se conformen quipos mixtos para cualquier deporte, se identificd que la media es de 4,19 con una desviacion estandar de
1,02, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados estan totalmente de acuerdo sobre este aspecto. Sin embargo, al analizar por frecuencias,
se identifica que, pese a que 78 estudiantes (52,0%) 33 mujeres (22%) y 45 hombres (30%) respondieron que estan totalmente de acuerdo, asi mismo 38
estudiantes (25,3%), 13 mujeres (8,7%) y 25 hombres (16,7%) manifestaron que estan de acuerdo, esto significa con un porcentaje mayor 77,3% de los
deportistas escolares estan de acuerdo y totalmente de acuerdo con que se conformen equipos mixtos.

Asi mismo en el cuestionario de la investigacion Alvarifias y Novoa(2015) denominada Pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en

adolescentes de Galicia se evidencio que un 90,9% correspondientes al género masculino y un 97,1 correspondientes al genero femenino estan de acuerdo en
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que se conformen equipos mixtos para cualquier deporte, lo que quiere decir que existe una relacion significativa con el cuestionario estereotipos de género:
percepciones de los deportistas escolares de la presente investigacion puesto que sus respuestas se inclinan mayormente hacia estar en totalmente de acuerdo a

que se conformen equipos mixtos para cualquier deporte.

EQUIMIXTOS
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo indeciso de acuerdo acuerdo Total

DEPORTE AJEDREZ 0 1 0 1 1 3

ATLETISMO 0 1 1 2 3 7

BALONCESTO 0 0 0 5 6 11

FUTBOLSALA 1 2 6 13 16 38

FUTBOLSALON 2 3 13 11 22 51

NATACION 0 0 0 0 5

TENISMESA 0 0 0 1 3 4

VOLEIBOL 0 2 2 5 22 31
Total 3 9 22 38 78 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninasy masculinas se evidencia que dentro de la
escala likert 78 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salon, natacién, tenis de mesa y
voleibol se inclinan hacia estar totalmente de acuerdo, por el contrario solo 3 estudiantes correspondientes a los equipos de futbol sala y futbol de salén se

inclinan hacia estar totalmente en desacuerdo.
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ENUNCIADO 7: Un chico que practica los deportes de porrismo (cheerleading) o gimnasia ritmica es menos masculino que otros chicos.

MASCULINIDAD
Frecuencia Porcentaje
Valido totalmente en desacuerdo 83 55,3
Desacuerdo 34 22,7
Indeciso 21 14,0
de acuerdo 6 4,0
totalmente de acuerdo 6 4,0
Total 150 100,0
MASCULINIDAD
totalmente en totalmente de
desacuerdo | desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 33 10 6 1 1 51
M 50 24 15 5 5 99
Total 83 34 21 6 6 150

Con relacién a si un chico que practica los deportes de porrismo (cheerleading) o gimnasia ritmica es menos masculino que otros chicos. se identificd que la
media es de 1,79 con una desviacion estandar de 1,08 lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados estan totalmente en desacuerdo sobre
este aspecto. Sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que pese a que 83 estudiantes (55,3%), 33 mujeres (22%) y 50 hombres (33,3%)
respondieron que estan totalmente en desacuerdo, asi mismo 34 estudiantes (22,7%) 10 mujeres (6,7%) y 24 hombres (16%) manifestaron que estan en

desacuerdo, esto significa que los deportistas escolares 78% respondieron estar en desacuerdo y totalmente en desacuerdo con que un chico que practica este

tipo de deporte es menos masculino con relacion a otros chicos que no practican estos deportes.
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Asi mismo En la investigacion de Alvarifias y Novoa(2015), Pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en adolescentes de Galicia , se
evidencia que los estudiantes se encontraban en desacuerdo con la afirmacion, mas de la cuarta parte entre hombres y mujeres, lo que coincide con lo
encontrado en el las respuestas del cuestionario Estereotipos de género: percepciones de deportistas escolares, donde los estudiantes en su mayoria se sitdan
en totalmente desacuerdo en cuanto a que los hombres son menos masculinos al realizar practicas de deportes como la danza el porrismo (cheerleading) y

la gimnasia ritmica.

MASCULINIDAD
totalmente en totalmente de
desacuerdo Desacuerdo Indeciso de acuerdo acuerdo Total

DEPORTE AJEDREZ 1 1 0 1 0 3

ATLETISMO 4 1 2 0 0 7

BALONCESTO 1 0 0 2 11

FUTBOLSALA 17 11 9 0 1 38

FUTBOLSALON 30 10 6 2 3 51

NATACION 3 0 0 0

TENISMESA 4 0 0 0 0 4

VOLEIBOL 17 7 4 3 0 31
Total 83 34 21 6 6 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninasy masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 83 estudiantes deportistas que corresponden a los deportes de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salon, natacion, tenis de mesa 'y
voleibol se inclinan hacia totalmente en desacuerdo por el contrario solo 6 estudiantes correspondientes a los equipos de baloncesto, futbol sala y futbol de
salon se inclinan hacia totalmente de acuerdo con respecto a si un chico que practica los deportes de porrismo (cheerleading) o gimnasia ritmica es menos

masculino que otros chicos.
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ENUNCIADO 8: El tipo de deporte que eliges practicar depende de si eres chico o chica.

TIPODEPORT
Frecuencia Porcentaje
totalmente en desacuerdo 91 60,7
Desacuerdo 30 20,0
Indeciso 14 9,3
de acuerdo 8 5,3
totalmente de acuerdo 7 4,7
Total 150 100,0
TIPODEPORT
totalmente en totalmente de
desacuerdo | desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 33 11 6 0 1 51
M 58 19 8 8 6 99
Total 91 30 14 8 7 150

Con relacion a si el tipo de deporte que eliges practicar depende de si eres chico o chica. Se identifico en una escala Likert en la que 1 es totalmente en
desacuerdo y 5 totalmente de acuerdo. Siendo la media de 1,73 con una desviacion estandar de 1,12 lo que indica que en general el grupo de estudiantes
encuestados estan totalmente en desacuerdo sobre este aspecto. Sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que pese a que 91 estudiantes (60,7%),
33 mujeres (22%) y 58 hombres (38,7%) respondieron que estan totalmente en desacuerdo, asi mismo 30 (20,0%), 11 mujeres (7,3%) y 19 hombres (12,7%)
manifestaron que estdn en desacuerdo, con un porcentaje total 80,7% esto significa que los deportistas escolares estdn en desacuerdo y totalmente en

desacuerdo el tipo de deporte que eliges practicar depende de si eres chico o chica.

81



Asi mismo en la investigacion de Alvarifias y Novoa(2015) , denominada pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en adolescentes de
Galicia se encontré que los estudiantes encuestados se encontraban la mayoria en acuerdo con que hay deportes que dependen si eres chico o chicas en su
mayoria las que ratifican la afirmacion son las chicas ya que aunque los hombres estan de acuerdo son ellas las méas seguras de su respuesta haciendo
contundente el resultado hacia acuerdo. Lo que no se dio en la presente donde los alumnos respondieron que se encuentran totalmente en desacuerdo
mostrando asi el avance que se ha dado hacia la practica deportiva segun el género, lo que significa que no existe una relacion cercana con el cuestionario
estereotipos de género: percepciones de los deportistas escolares de la presente investigacion ya que mayormente respondieron en estar en totalmente en

desacuerdo con con que se debe elegir un deporte segun si eres chico o chica.

TIPODEPORT
totalmente en totalmente de
() desacuerdo Desacuerdo indeciso de acuerdo acuerdo Total
DEPORTE AJEDREZ 1 2 0 0 0 3
ATLETISMO 3 3 0 0 1 7
BALONCESTO 7 2 0 2 0 11
FUTBOLSALA 20 8 6 1 3 38
FUTBOLSALON 29 12 6 3 1 51
NATACION 2 2 0 0 1
TENISMESA 3 0 1 0 0 4
VOLEIBOL 26 1 1 2 1 31
Total 91 30 14 8 7 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la

escala likert 91 estudiantes deportistas correspondientes a los deportes de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salon, natacion ,tenis de mesa y
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voleibol se inclinan hacia totalmente en desacuerdo por el contrario solo 7 estudiantes correspondientes a los equipos de atletismo, futbol sala, futbol de

salon, natacion y voleibol se inclinan hacia totalmente de acuerdo con respecto a si el tipo de deporte que eliges practicar depende de si eres chico o chica.

ENUNCIADO 9: Hay unos deportes que son méas apropiados para las chicas y otros mas apropiados para los chicos.

DEPAPROPIADO
Frecuencia Porcentaje
Valido totalmente en desacuerdo 35 23,3
Desacuerdo 20 13,3
Indecisos 41 27,3
de acuerdo 32 21,3
totalmente de acuerdo 22 14,7
Total 150 100,0
DEPAPROPIADO
totalmente en totalmente de
desacuerdo desacuerdo | indeciso | de acuerdo acuerdo Total
F 18 9 16 4 4 51
M 17 11 25 28 18 99
Total 35 20 41 32 22 150

Con relacion a si Hay unos deportes que son mas apropiados para las chicas y otros mas apropiados para los chicos. Se identificd que en una escala Likert en la
que 1 es totalmente en desacuerdo y 5 totalmente de acuerdo, siendo la media de 2,91 con una desviacion estandar de 1,36 lo que indica que en general el grupo
de estudiantes encuestados estan Indecisos sobre este aspecto. Sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que pese a que 41 estudiantes (27,3%) 16

mujeres (10,7%) y 25 hombres (16,7%) respondieron que estan Indecisos, asi mismo 35 estudiantes (23,3%), 18 mujeres (12%) y 17 hombres (11,3%)
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manifestaron que estan totalmente en desacuerdo, sin embargo al agrupar las respuestas se obtiene con un porcentaje mayor de 36,6% que los deportistas

escolares se encuentran en desacuerdo y totalmente en desacuerdo con que hay deportes mas o menos apropiados para las chicas y para los chicos

Asi mismo en la investigacion de Alvarifias y Novoa(2015) , denominada pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en adolescentes de
Galicia se evidencio que los estudiantes encuestados se encontraban la mayoria en desacuerdo, las chicas en un mayor porcentaje que los chicos pero como
no se encontré una diferencia significativa en las respuestas la conclusion fue que la inclinacion fue a estar en desacuerdo con la afirmacién, lo que significa
que con respecto al cuestionario denominado estereotipos de género: percepciones de los deportistas escolares de la presente investigacion no existe una
relacion cercana puesto que mayormente los deportistas escolares respondieron estar indecisos con respecto a si hay unos deportes que son méas apropiados para

las chicas y otros mas apropiados para los chicos.

DEPAPROPIADO
totalmente en totalmente de
desacuerdo Desacuerdo indeciso de acuerdo acuerdo Total
DEPORTE AJEDREZ 1 1 0 0 1 3
ATLETISMO 0 0 4 1 2 7
BALONCESTO 1 4 5 0 1 11
FUTBOLSALA 7 6 9 9 7 38
FUTBOLSALON 13 3 12 14 9 51
NATACION 1 0 3 1 0 5
TENISMESA 1 0 1 2 0 4
VOLEIBOL 11 6 7 5 2 31
Total 35 20 41 32 22 150

84



Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 41 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salén, natacion tenis de mesa y voleibol
se inclinan hacia estar indecisos, asi mismo solo 20 estudiantes correspondientes a los equipos de ajedrez, baloncesto, futbol sala, futbol de salén y voleibol se

inclinan hacia estar en desacuerdo con que hay deportes mas o menos apropiados para las chicas y para los chicos.

ENUNCIADO 10: Las chicas v los chicos demuestran el mismo interés por la practica deportiva

INTERESPRAC
Frecuencia Porcentaje
Valido casi nunca 10 6,7
usualmente no verdad 21 14,0
ocasionalmente 46 30,7
usualmente verdad 38 25,3
casi siempre 35 23,3
Total 150 100,0
INTERESPRAC
usualmente | Ocasionalme | usualmente
casi nunca | no verdad nte verdad casi siempre | Total
F 3 7 17 8 16 51
M 7 14 29 30 19 99
Total 10 21 46 38 35 150
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Se identifico que en una escala Likert en la que 1 es casi nuncay 5 casi siempre. Siendo la media 3,45 con una desviacion estandar de 1,18 lo que indica que
en general el grupo de estudiantes encuestados demuestran ocasionalmente el mismo interés sobre este aspecto. Sin embargo al analizar por frecuencias, se
identifica que 46 estudiantes (30,7%), 17 mujeres (11,3) y 29 hombres (19,3), respondieron con ocasionalmente y 38 estudiantes(25,3%), 8 mujeres(5,3%) y 30
hombres(20%) respondieron que es usualmente verdad, sin embargo al agrupar las respuestas con un porcentaje mayor 48,6% significa que los deportistas

escolares creen que usualmente verdad Yy casi siempre las chicas y los chicos demuestran el mismo interés por la Practica deportiva.

En la investigacion de Blandez,Fernandez y Sierra(2007) Estereotipos de género, actividad fisica y escuela: La perspectiva del alumnado, se evidencio que la
mayor respuesta entre los estudiantes encuestados apunta hacia estar igual de interesados por la practica deportiva, dando como razon de ello que lo que
influye es el gusto y los motivos que llevan a practicar determinado deporte, de esta manera se evidencia relacion con el cuestionario aplicado Estereotipos
de género: percepciones de deportistas escolares ya que desde la agrupacion de las respuestas se obtiene con un porcentaje mayor 48,6% los deportistas

escolares manifiestan que ocasionalmente las chicas y los chicos demuestran el mismo interés por la practica deportiva.
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INTERESPRAC
usualmente no usualmente
casi nunca verdad ocasionalmente verdad casi siempre Total
DEPORTE |AJEDREZ 1 1 1 0 0 3
ATLETISMO 0 1 3 1 2 7
BALONCESTO 2 4 4 1 0 11
FUTBOLSALA 3 6 4 8 17 38
FUTBOLSALON 4 6 18 12 11 51
NATACION 0 0 1 3 1 5
TENISMESA 0 0 2 2 0 4
VOLEIBOL 0 3 13 11 4 31
Total 10 21 46 38 35 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninasy masculinas se evidencia que dentro de la

escala likert 46 estudiantes deportistas correspondientes a los deportes de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salén, natacion, tenis de mesa y

voleibol se inclinan hacia ocasionalmente, por el contrario solo 10 estudiantes correspondientes a los equipos de ajedrez, baloncesto, futbol sala y futbol de

salon se inclinan hacia casi nunca con respecto a si las chicas y los chicos demuestran el mismo interés por la practica deportiva.

ENUNCIADO 11: Las chicas son mas habiles en las practicas deportivas.
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HABILICHICAS

Frecuencia Porcentaje
Valido casi nunca 27 18,0
usualmente no verdad 27 18,0
Ocasionalmente 71 47,3
usualmente verdad 20 13,3
casi siempre 5 3,3
Total 150 100,0
HABILICHICAS
usualmente no | Ocasionalment | usualmente
casi nunca verdad e verdad casi siempre Total
F 2 6 28 10 5 51
M 25 21 43 10 0 99
Total 27 27 71 20 5 150

Se identifico que en una escala Likert en la que 1 es casi nuncay 5 casi siempre. Siendo la media 2,66 con una desviacion estandar de 1,02 lo que indica que
en general el grupo de estudiantes encuestados demuestran que es ocasionalmente este aspecto. Las chicas son méas habiles en las practicas deportivas. Sin
embargo al analizar por frecuencias, se identifica que pese a que 71 estudiantes(47,3%) 28 mujeres( 18,7%) y 43 hombres(28,7) , respondieron ocasionalmente,
mientras que 27 estudiantes(18,0),6 mujeres(4%)y 21 hombres(14%) respondieron usualmente no verdad, del mismo modo 27 estudiantes (18,0%) 2 mujeres
(1,3%) y 25 hombres(16,7%) respondieron con casi nunca, lo que quiere decir con un porcentaje mayor 47,3% que los deportistas escolares responden que
ocasionalmente las chicas son més hébiles en las practicas deportivas.

En la investigacion de Alvarifias y Novoa(2015), se encontré que los estudiantes encuestados la mayoria creen que las chicas pueden realizar cualquier
tipo de deporte siendo en su mayoria las chicas las que estan de acuerdo aunque los hombres niegan la posibilidad de participacion y la habilidad de las

chicas en el deporte y en las practicas deportivas, son las mismas chicas quienes se ven con las habilidades necesarias para realizar cualquier deporte. En la
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presente se encontrd y a diferencia del original se

practicas deportivas.

evidencio que los deportistas escolares responden que ocasionalmente las chicas son mas héabiles en las

HABILICHICAS
usualmente no usualmente
casi nunca verdad ocasionalmente verdad casi siempre Total

DEPORTE |AJEDREZ 1 0 2 0 0 3

ATLETISMO 2 1 3 1 0 7

BALONCESTO 1 4 5 1 0 11

FUTBOLSALA 3 6 21 6 2 38

FUTBOLSALON 11 9 24 6 1 51

NATACION 0 2 2 1 0

TENISMESA 2 1 1 0 0 4

VOLEIBOL 7 4 13 5 2 31
Total 27 27 71 20 5 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro

de la escala likert 71 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salén, natacion, tenis de

mesa y voleibol se inclinan hacia ocasionalmente por el contrario solo 5 estudiantes correspondientes a los equipos de futbol sala y futbol de salén se

inclinan hacia casi siempre con respecto a si las chicas son ms habiles en las practicas deportivas.

ENUNCIADO 12: En las actividades extracurriculares que ofrece el colegio, se tiene en cuenta los deportes gue les gusta a las chicas y a los chicos
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OFERTADEP

Frecuencia Porcentaje
Valido casi nunca 12 8,0
usualmente no verdad 22 14,7
Ocasionalmente 26 17,3
usualmente verdad 45 30,0
casi siempre 45 30,0
Total 150 100,0
OFERTADEP
usualmente no | Ocasionalmen | usualmente
casi nunca verdad te verdad casi siempre Total
F 1 9 8 15 18 51
M 11 13 18 30 27 99
Total 12 22 26 45 45 150

Para el respectivo enunciado sobre si se tiene en cuenta los deportes que les gusta a las chicas y a los chicos en las actividades extracurriculares se identifico
que la media es de 3,59, con una desviacion estandar de 1,27, lo que indica que en el grupo de estudiantes encuestados, sin embargo al analizar por frecuencias
se indica que pese a que 45 estudiantes (30%), 15 mujeres (10%) y 30 hombres(20%) contestaron con usualmente verdad, de la misma manera 45 estudiantes
(30%), 18 mujeres (12%) y 27 hombres (18%) respondieron con casi siempre, sin embargo al realizar la agrupacion de las respuestas se encuentra con un
porcentaje del 60% que los deportistas escolares creen que usualmente verdad y casi siempre en las actividades extracurriculares que ofrece el colegio, se tiene

en cuenta los deportes que les gusta a las chicas y a los chicos.

No obstante, del cuestionario de la investigacién Blandez, Fernandez y Sierra (2007) denominada estereotipos de género, actividad fisica y escuela: la

perspectiva del alumnado deduce que, en los ocho grupos de discusion, en tres de ellos el alumnado considera que las actividades extraescolares son variadas y
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se tienen en cuenta lo que les gusta a las chicas y a los chicos. Sin embargo, en los 5 grupos restantes consideran que hay mas actividades que les gustan a los
chicos que a las chicas lo que significa que existe una relacion significativa con el cuestionario denominado estereotipos de género; percepciones de los

estudiantes deportistas de la presente investigacion puesto que mayormente respondieron en usualmente verdad y casi siempre.

OFERTADEP
usualmente no usualmente
casi nunca verdad ocasionalmente verdad casi siempre Total

DEPORTE AJEDREZ 2 1 0 0 0 3

ATLETISMO 0 1 2 3 1 7

BALONCESTO 2 3 4 2 0 11

FUTBOLSALA 0 5 6 10 17 38

FUTBOLSALON 4 3 8 21 15 51

NATACION 1 2 1 1 0

TENISMESA 3 0 1 0 0 4

VOLEIBOL 0 7 4 8 12 31
Total 12 22 26 45 45 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 45 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de sal6n, natacién y voleibol se inclinan
hacia casi siempre, por el contrario solo 12 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, baloncesto, futbol de salon, natacion y tenis de
mesa se inclinan hacia casi nunca con respecto a si en las actividades extracurriculares que ofrece el colegio, se tiene en cuenta los deportes que les gusta a las

chicas y a los chicos
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ENUNCIADO 13: El profesor-entrenador del equipo deportivo exige el mismo rendimiento a las chicas que a los chicos.

EXIGEIGUAL
Frecuencia Porcentaje
Valido casi nunca 8 5,3
usualmente no verdad 17 11,3
Ocasionalmente 36 24,0
usualmente verdad 41 27,3
casi siempre 48 32,0
Total 150 100,0
EXIGEIGUAL
usualmente | Ocasionalme | usualmente
casi nunca | no verdad nte verdad casi siempre | Total
F 3 5 10 13 20 51
M 5 12 26 28 28 99
Total 8 17 36 41 48 150

Respecto del enunciado si el entrenador del equipo deportivo exige el mismo rendimiento a las chicas que a los chicos se identifico que la media es de 3,69 con
una desviacion estandar de 1,18, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados perciben que casi siempre el profesor-entrenador del equipo

deportivo exige el mismo rendimiento a las chicas que a los chicos sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que pese a que 48 estudiantes (32,0%)
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20 mujeres (13,3%) y 28 hombres (18,7%)respondieron con casi siempre, mientras que 41 (27,3%) 13 mujeres (8,7%) y 28 ahombres (18,7) manifestaron que
es usualmente verdad. Al agrupar las respuestas se evidencia con un porcentaje de 59,3% que los deportistas escolares manifiestan que usualmente verdad y

casi siempre el entrenador del equipo deportivo exige el mismo rendimiento a las chicas que a los chicos.

Por el contrario, y a partir del cuestionario de la investigacion de Blandez, Fernandez y Sierra(2007), denominada estereotipos de género, actividad fisica y
escuela: La perspectiva del alumnado se evidencia que, de los cuatro grupos de Primaria, en tres de ellos el alumnado considera que el profesor o la profesora
trata de la misma manera a las chicas y a los chicos. En el caso de Secundaria, un grupo expone algunos casos en los que el profesor tenia un trato diferencial y
discriminatorio hacia las chicas. Los otros tres grupos de Secundaria consideran que el profesorado exige menos a las chicas, y cuando se evaltian cualidades
fisicas como la fuerza o la resistencia, el baremo no es el mismo que el de los chicos, lo que significa que existe una relacion cercana desde los cuatro grupos de
primaria con el cuestionario denominado estereotipos de género: percepciones de los estudiantes deportistas de la presente investigacién puesto que los
estudiantes respondieron mayormente en usualmente verdad y casi siempre con que el entrenador del equipo deportivo exige el mismo rendimiento a las chicas

que a los chicos.
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EXIGEIGUAL
usualmente no usualmente
casi hunca verdad ocasionalmente verdad casi siempre Total
DEPORTE AJEDREZ 0 1 0 1 1 3
ATLETISMO 0 0 2 3 2 7
BALONCESTO 0 1 3 3 4 11
FUTBOLSALA 2 4 8 9 15 38
FUTBOLSALON 1 4 8 19 19 51
NATACION 0 0 1 0 4 5
TENISMESA 1 1 0 1 1 4
VOLEIBOL 4 6 14 5 2 31
Total 8 17 36 41 48 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la

escala Likert 48 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de sal6n, natacion, tenis de mesa 'y

voleibol se inclinan hacia casi siempre, por el contrario solo 8 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de futbol sala, futbol de sal6n, tenis de

mesa y voleibol se inclinan hacia casi nunca con respecto a si el profesor-entrenador del equipo deportivo exige el mismo rendimiento a las chicas que a los

chicos.

ENUNCIADO 14: Para las chicas es mejor estar en un eqguipo o grupo de mayoria masculina porgue alli las tratan mejor.
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CHICASCONSENT
Porcentaj
Frecuencia e
casi nunca 32 21,3
usualmente no verdad 34 22,7
Ocasionalmente 51 34,0
usualmente verdad 25 16,7
casi siempre 8 5,3
Total 150 100,0
CHICASCONSENT
usualmente no | Ocasionalment usualmente
casi nunca verdad e verdad casi siempre Total
F 8 9 19 12 51
M 24 25 32 13 99
Total 32 34 51 25 150

Respecto a si para las chicas es mejor estar en un equipo o grupo de mayoria masculina porque alli las tratan mejor se identificé que la media es de 2,62 con
una desviacion estandar de 1,15, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados perciben que ocasionalmente para las chicas es mejor estar en
un equipo o grupo de mayoria masculina porque alli las tratan mejor, sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que, pese a que 51 estudiantes
(34,0%), 19 mujeres (12,7) y 32 hombres (21,3) respondieron ocasionalmente mientras que 34 estudiantes (22,7%), 9 mujeres (6%) y 25 hombres (16,7%)
respondieron que es usualmente no verdad, sin embargo al realizar la agrupacién de las respuestas con un porcentaje del 44% los deportistas escolares

responden que usualmente no verdad y casi nunca para las chicas es mejor estar en un equipo o grupo de mayoria masculina porque alli las tratan mejor.
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De otro modo el cuestionario de la investigacion de Alvarifias y Novoa(2015) denominada Pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en
adolescentes de Galicia arroja que un 90,5% de las chicas y el 83,9% de los chicos no estan de acuerdo con esta afirmacion lo que significa que no existe una
relacion cercana con el cuestionario denominado estereotipos de genero: percepciones de los estudiantes deportistas puesto que mayormente respondieron que

ocasionalmente para las chicas es mejor estar en un equipo de mayoria masculina porque alli las tratan mejor.

CHICASCONSENT
usualmente no usualmente
casi nunca verdad ocasionalmente verdad casi siempre Total
DEPORTE |AJEDREZ 1 0 1 1 0 3
ATLETISMO 0 5 0 2 0 7
BALONCESTO 3 1 5 2 0 11
FUTBOLSALA 4 9 14 6 5 38
FUTBOLSALON 8 11 21 9 2 51
NATACION 1 2 0 2 0 5
TENISMESA 2 0 2 0 0 4
VOLEIBOL 13 6 8 3 1 31
Total 32 34 51 25 8 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 51 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, baloncesto, futbol sala, futbol de saldn, tenis de mesa y voleibol se inclinan
hacia ocasionalmente, por el contrario 8 estudiantes correspondientes a los equipos de futbol sala, futbol de salon y voleibol se inclinan hacia casi siempre para

las chicas es mejor estar en un equipo de mayoria masculina porque alli las tratan mejor.

ENUNCIADO 15: Los chicos no quieren hacer deportes con las chicas porgue tienen miedo de lastimarlas.
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MIEDOLASTI
usualmente no | Ocasionalment usualmente
casi nunca verdad e verdad casi siempre Total
F 17 4 15 6 9 51
M 9 16 32 24 18 99
Total 26 20 47 30 27 150
MIEDOLASTI
Frecuencia Porcentaje

Valido casi nunca 26 17,3

usualmente no verdad 20 13,3

Ocasionalmente 47 31,3

usualmente verdad 30 20,0

casi siempre 27 18,0

Total 150 100,0

Con respecto a si los chicos no quieren hacer deportes con las chicas porque tienen miedo a lastimarlas se identificd que la media es de 3,08 con una desviacién
estandar de 1,32, lo que indica que en general el grupo de estudiantes encuestados percibe que ocasionalmente los chicos no quieren hacer deportes con las
chicas porque tienen miedo de lastimarlas. Sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que, pese a que 47 estudiantes (31,3%), 15 mujeres (10%) y
32 hombres (21,3%) respondieron ocasionalmente mientras que 30 estudiantes (20,0%), 6 mujeres (4%) y 24 hombres (16%) respondieron usualmente verdad,
sin embargo al realizar la agrupacion de las respuestas se evidencia con un porcentaje mayor 38% que los deportistas escolares expresan que usualmente

verdad y casi siempre los chicos no quieren hacer deportes con las chicas porque tienen miedo de lastimarlas.
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Respecto al cuestionario de la investigacion Alvarifias y Novoa(2015), denominada pensamientos relacionados con la actividad fisica y el género en
adolescentes de Galicia un porcentaje elevado de chicos, concretamente el 44.6%, se identifica con la idea de que ellos no quieren hacer actividad deportiva con
las chicas porque tienen miedo a lastimarlas. Este porcentaje se reduce mucho en el caso de las chicas (23.3%), que tienden globalmente a estar en desacuerdo
con la idea, lo que significa que si existe una relacion cercana con el cuestionario denominado estereotipos de género: percepciones del estudiante deportista de
la presente investigacion puesto que mayormente respondieron que ocasionalmente a que los chicos no quieren hacer deportes con las chicas porque tienen

miedo a lastimarlas.

MIEDOLASTI
usualmente no usualmente
casi nunca verdad ocasionalmente verdad casi siempre Total

DEPORTE |AJEDREZ 1 0 2 0 0 3

ATLETISMO 0 0 3 3 1 7

BALONCESTO 3 2 2 3 1 11

FUTBOLSALA 10 4 10 8 6 38

FUTBOLSALON 5 6 14 12 14 51

NATACION 0 1 1 1 2

TENISMESA 1 0 2 0 1 4

VOLEIBOL 6 7 13 3 2 31
Total 26 20 47 30 27 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la
escala Likert 47 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de sal6n, natacion, tenis de mesa y
voleibol se inclinan hacia muy importante, mientras que solo 20 estudiantes correspondientes a los equipos de baloncesto, futbol sala, futbol de salén, natacion

y voleibol se inclinan hacia tener poca importancia respecto a si los chicos no quieren hacer deportes con las chicas porque tienen miedo a lastimarlas.
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16.ENUNCIADO: Su familia, amigos y profesores consideran de acuerdo a su género (chico o chica) que usted eligid el deporte correcto

DEPCORRECTO
Frecuencia Porcentaje
Valido sin importancia 23 15,3
de poca importancia 14 9,3
moderadamente importante 28 18,7
Importante 34 22,7
muy importante 51 34,0
Total 150 100,0
DEPCORRECTO
sin de poca moderadamen muy
importancia importancia | te importante | importante importante Total
F 5 8 8 13 17 51
M 18 6 20 21 34 99
Total 23 14 28 34 51 150

Con relacion a si su familia, amigos y profesores consideran de acuerdo a su género (chico o chica) que usted eligio el deporte correcto, se identificé que en una
escala Likert en la que 1 es sin importancia y 5 muy importante, siendo la media 3,51 con una desviacion estandar de 1,43, lo que indica que en general el
grupo de estudiantes encuestados consideran muy importante este aspecto. Sin embargo, al analizar por frecuencias, se identifica que, pese a que 51 (34,0%), 17
mujeres (11,3%) y 34 hombres (22,7%) respondieron que es muy importante, asi mismo 34 estudiantes (22,7%), 13 mujeres (8,7%) y 21 hombres (14%)

manifestaron que es importante la relacion que se plantea de acuerdo a su deporte, al agrupar las dos respuestas se evidencia con un porcentaje total de 56,7%
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que para los deportistas escolares es importante y muy importante que su familia, amigos y profesores consideran de acuerdo a su género (chico o chica) que

usted eligié el deporte correcto.

En el mismo sentido el cuestionario de la investigacion de Blandez, Fernandez y Sierra(2007) denominada Estereotipos de género, actividad fisica y escuela: La

perspectiva del alumnado, resalta que la opinidn general es que las madres y los padres animan a sus hijas/os a que hagan actividad fisica. Algunos consideran

que es importante para su salud, para evitar el sedentarismo, y otros incluso lo ven como un futuro profesional, lo que significa una relacién cercana con el

cuestionario estereotipos de género: percepciones de los escolares deportistas de la presente investigacion puesto que consideran muy importante la relacion del

deporte elegido con la familia, amigos y profesores.

DEPCORRECTO
de poca moderadament
sin importancia importancia e importante importante | muy importante Total
DEPORTE |AJEDREZ 1 0 1 0 1 3
ATLETISMO 2 0 3 0 2 7
BALONCESTO 0 0 3 6 2 11
FUTBOLSALA 3 4 5 8 18 38
FUTBOLSALON 7 7 9 14 14 51
NATACION 0 2 0 3 0 5
TENISMESA 2 0 0 1 1 4
VOLEIBOL 8 1 7 2 13 31
Total 23 14 28 34 51 150

Para los 8 deportes que se practican dentro de las instituciones, en los cuales se encuentran categorias femeninas y masculinas se evidencia que dentro de la

escala Likert 51 estudiantes deportistas correspondientes a los equipos de ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol sala, futbol de salo, tenis de mesa y voleibol se
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inclinan hacia ocasionalmente, por el contrario 14 estudiantes correspondientes a los equipos de futbol sala, futbol de salon, natacion y voleibol se inclinan

hacia usualmente no verdad con respecto a si es importante la relacion que se plantea de acuerdo a su deporte con amigos, familia y profesores.

4.3. ANALISIS GENERAL

Teniendo en cuenta la categorizacion realizada en los grupos focales desde las diferentes actividades para conocer la perspectiva que tienen los
150 deportistas de la comunidad salesiana de Bogota sobre los estereotipos de género dentro del deporte escolar con un total de 543 respuestas, se
encontré que los deportistas escolares perciben estereotipos de género dentro del deporte escolar ya que separan el nivel de desarrollo de las
capacidades fisicas segun el género, asocian caracteristicas de los deportes a lo femenino y masculino y perciben que la masculinidad y la feminidad se

asocia segun el deporte.

Por el contrario, el cuestionario aplicado evidencia que los deportistas escolares no perciben estereotipos de género dentro del deporte escolar.
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4.4.Triangulacion

Categorias Enunciados Analisis cuestionario Interpretacion | Triangulacion
Grupo Focal
De acuerdo a los resultados

Nivel de 3.ENUNCIADQO: Las Respecto a esta categoria y a partir de los | Respecto a esta | arrojados a partir del analisis

chicas no quieren enunciados correspondientes a esta, se categoria los cuantitativo y cualitativo
desarrollo practicar deportes con los | evidencia que los deportistas escolares en | estudiantes- desde los 4 enunciados

hombres, porque ellas general respondieron que tanto hombres deportistas, establecidos para esta
de las relacionan a la

capacidades
fisicas segun

el género

consideran que no tienen
la misma habilidad
motriz que ellos.
4.ENUNCIADO: Una
chica puede tener la
misma capacidad que un
chico practicando
cualquier deporte.
11.ENUNCIADO: Las
chicas son mas habiles en
las practicas deportivas.
15.ENUNCIADO: Los
chicos no quieren hacer
deportes con las chicas
porque tienen miedo de
lastimarlas.

como mujeres tienen las mismas
capacidades para realizar practicas
deportivas ya que el 43,3% de los
deportistas escolares del enunciado 3
respondié estar de acuerdo y totalmente de
acuerdo con el enunciado, el 44,6 % de
deportistas escolares del enunciado 4
respondid estar de acuerdo y totalmente de
acuerdo con el enunciado, el 47,3% de los
deportistas escolares del enunciado 11 se
inclind hacia ocasionalmente respecto al
enunciado, el 38% de los deportistas
escolares del enunciado 15 usualmente
verdad y casi siempre lo que ratifica que
los escolares deportistas se inclinan en su
mayoria a que tanto hombres como
mujeres tienen las mismas capacidades
para realizar practicas deportivas.

mujer con
capacidades de
coordinacion y
delicadezay a
los hombres
con la fuerzay
la resistencia.

categoria, se evidencia que la
relacion entre los resultados
del cuestionario y el grupo
focal no es cercana puesto que
los deportistas escolares desde
el cuestionario establecen que
hombres y mujeres tienen las
mismas capacidades para
realizar practicas deportivas
mientras que en el grupo focal
relacionan a la mujer con
capacidades de coordinacion y
delicadeza y al hombre con la
fuerza y la resistencia.
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Categorias

Enunciados

Analisis cuestionario

Interpretacion Grupo

Focal

Triangulacién

Los deportes tienen
unas caracteristicas
asociadas hacia lo
masculino y

femenino

9 ENUNCIADO:

Hay unos
deportes que son
mas apropiados
para las chicas y
otros mas
apropiados para
los chicos.

Respecto a esta
categoria y a partir del
enunciado 9 se
evidencia que en general
los escolares deportistas
se encuentran indecisos
respecto a que hay unos
deportes que son mas
apropiados para las
chicas y otros més
apropiados para los
chicos ya que el 36,6%
de escolares deportistas
respondieron estar en
desacuerdo y totalmente
en desacuerdo con
respecto al enunciado.

.Respecto a esta
categoria, los estudiantes-
deportistas expresan que
los deportes se relacionan
MAs a un genero
dependiendo las
caracteristicas del
deporte, de esta manera
relacionan a las mujeres
con los deportes de
ballet, porrismo y
gimnasia ritmicay a los
hombres con el fatbol
americano, rughy y
béisbol.

No existe relacion
cercana frente a los
resultados
cuantitativos y
cualitativos puesto que
las respuestas de los
deportistas escolares
en los cuestionarios se
inclinan hacia estar
indecisos mientras que
en el grupo focal
expresan que las
caracteristicas de los
deportes si se asocian
con un género u otro.
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Enunciados Analisis cuestionario Interpretacion | Triangulacio
Grupo Focal n

1 ENUNCIADO: A los chicos | Con respecto a esta categoria y a partir de los Respecto a esta | Respecto a
y chicas les gustan los mismos | enunciados correspondientes a esta, se evidencia | categoria los esta categoria
deportes. que en general los estudiantes consideran que si | estudiantes- se evidencia
2 ENUNCIADO: Las chicasy | hay igualdad de participacion en las practicas deportistas gue existe una
los chicos practican con deportivas, puesto que el 43,3% de los expresan que relacion
igualdad todas las disciplinas deportistas escolares respondieron estar de tanto el género | cercana entre

deportivas.

6 ENUNCIADO: Esta de
acuerdo que se conformen
equipos mixtos para cualquier
deporte.

10 ENUNCIADQO: Las chicas y
los chicos demuestran el mismo
interés por la practica deportiva
12 ENUNCIADO: En las
actividades extracurriculares
que ofrece el colegio, se tiene
en cuenta los deportes que les
gusta a las chicas y a los chicos
13 ENUNCIADQO: El profesor-
entrenador del equipo deportivo
exige el mismo rendimiento a
las chicas que a los chicos

acuerdo y totalmente de acuerdo respecto al
enunciado 1, el 44,6% de deportistas escolares
respondio estar de acuerdo y totalmente de
acuerdo con el enunciado 2, el 77,3% de
deportistas escolares respondio estar de acuerdo
y totalmente de acuerdo respecto al enunciado
6, el 48,6% de los deportistas escolares
respondieron usualmente verdad y casi siempre
respecto al enunciado 10, el 60% de los
deportistas escolares se inclinan hacia
usualmente verdad y casi siempre respecto al
enunciado 12 y el 59,3% de los deportistas
escolares respondieron usualmente verdad y casi
siempre respecto al enunciado 13, lo que quiere
decir que los deportistas escolares se inclinan
hacia la igualdad de participacién tanto del
género femenino como del masculino.

femenino como
el masculino
tienen igualdad
de
participacion
en los deportes
haciendo
afirmaciones
tales como “en
los deportes no
importa si eres
hombre o
mujer”.

los resultados
cuantitativos
y cualitativos
puesto que
expresan una
inclinacion
hacia la
igualdad de
participacion
del género
femenino y
masculino
frente a las
practicas
deportivas.
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Enunciados

Analisis cuestionario

Interpretacion Grupo

Focal

Triangulacién

5 .ENUNCIADO:
Una chica que
hace mucho
deporte es menos
femenina que otra
chica que no
practica deportes.
7 ENUNCIADO:
Un chico que
practica los
deportes de
porrismo
(cheerleading) o
gimnasia ritmica
es menos
masculino que
otros chicos.

8 ENUNCIADO:
El tipo de deporte
que eliges
practicar depende
de si eres chico o
chica.

A partir de los
enunciados
correspondientes a esta
categoria se evidencia
que los deportistas
escolares no asocian la
feminidad y
masculinidad al deporte
puesto que el 87,3% de
los deportistas escolares
respondieron estar en
desacuerdo y totalmente
desacuerdo con respecto
al enunciado 5, el 78%
de los deportistas
escolares respondieron
estar en desacuerdo y
totalmente desacuerdo
con respecto al
enunciado 7, el 80,7%
de los deportistas
escolares respondi¢ estar
en desacuerdo y

respecto a esta categoria
los estudiantes-deportistas
afirman que un hombre
que practica deportes
como ballet gimnasia
ritmica y nado
sincronizado se verian
gay, femenino, maricay
homosexual, y que las
mujeres que realizan el
levantamiento de pesas se
ven como
marimachos,machorras y
menos femeninas, sin
embargo aclaran que su
percepcion es personal y
expresan abiertamente que
“desde que a la persona le
guste pues que practique
lo que quiera.”

Respecto a esta categoria no
se presenta relacion entre los
resultados cuantitativos y
cualitativos, puesto que el
cuestionario evidencia que
los deportistas escolares no
asocian al deporte la
feminidad y masculinidad,
por el contrario en los grupos
focales expresan que si hay
una relacion de feminidad y
masculinidad asociada al
deporte.
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14 ENUNCIADO:
Para las chicas es
mejor estar en un
equipo o grupo de
mayoria masculina
porque alli las
tratan mejor.

16 ENUNCIADO:
Su familia, amigos
y profesores
consideran de
acuerdo a su
género (chico o
chica) que usted
eligio el deporte
correcto.

totalmente en
desacuerdo con respecto
al enunciado 8, el 44%
de los deportistas
escolares respondio
usualmente no verdad y
casi nunca con respecto
al enunciado 14, el
56,7% de los deportistas
escolares se inclinaron
hacia importante y muy
importante con respecto
al enunciado 16, lo que
ratifica que los
deportistas escolares no
asocian la feminidad y
masculinidad al deporte.
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CAPITULO V

5.CONCLUSIONES

Se concluye que los deportistas escolares del consorcio fundacion don Bosco afirman que si existen
estereotipos de género dentro de su &mbito deportivo escolar expresado en diferentes categorias,
desde cuestionarios y grupos focales.

Basado en los hallazgos de los grupos focales es posible identificar que si existe una relacion entre
los deportes elegidos a practicarse por mujeres y por hombres de acuerdo a los deportistas escolares
entendiendo que asocian de manera directa cierto tipo de practicas deportivas con ciertas
caracteristicas de lo femenino o lo masculino

Los deportistas escolares perciben que el interés hacia las practicas deportivas tanto masculino como
femenino se ve ligado a las caracteristicas de los deportes y a las capacidades de los deportistas por
lo se que se infiere una desigualdad dificil de desarticular ya que los estereotipos se han creado desde
una construccién cultural en la sociedad con repercusiones en el &mbito escolar

No se refleja que los deportistas escolares construyan identidad de género a partir de la practica
deportiva pues si bien es cierto los estudiantes solo expresan lineamientos que ha impuesto la
sociedad y no asumen un discurso propio por lo tanto y en su mayoria se rigen por ellos dejando de
lado la construccidn de identidad de género desde la practica deportiva.

Se evidencian nuevos paradigmas con relacion a las perspectivas que tienen los deportistas escolares
ya que, a pesar de los hallazgos con relacion a los estereotipos de género, estos no desaprueban que
exista una igualdad de participacion en las practicas deportivas.

se evidencia que la participacion de las mujeres en la practica deportiva es menor que la de los
hombres, incluso uno de los colegios” la estrellita” demuestra que existe 0 participacion de ellas en

las précticas deportivas.

5.1. LIMITACIONES

Los cronogramas y actividades de las instituciones, en varias ocasiones no permitieron la aplicacion
de los cuestionarios y la realizacion de los grupos focales, en las fechas establecidas desde el
cronograma creado inicialmente.

No todos los deportistas escolares asistieron a las instituciones en el momento de la aplicacion del

cuestionario y la realizacion del grupo focal.
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7.ANEXOS

7.1.Transcripciones grupos focales
GRUPO FOCAL 1

COLEGIO LA ESTRELLITA
FECHA: 08-11-19
COG.FOAONOGO
ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(E)G.F(1))A(1)N(SA)G(M): yo creo que el béisbol es mayormente para los hombres porque es un deporte
muy peligroso pues pa las mujeres porque de pronto les pueden pegar en un seno o algo asi y las puede
lastimar y pues ya.

C(E)G.F(1)) A(L)N(WNDG(M):Yo creo que el hockey solo lo juegan los hombres en estados unidos.

C(E)G.F(1))A(1))N(JO)G(M):pues yo pienso que levanta pesas, ;cémo? Bueno yo digo que este deporte es
como para pues es para los dos masculino y femenino, pero pues es mas peligroso para las mujeres porque
los hombres tienen mas fuerza y de pronto una pesa de esas le puede lastimar a alguna mujer entonces yo

digo que mayor pa los hombres.

C(E)G.F(1))A(L)N(MA)G(M):pues yo pienso que el futbol americano es mas para los hombres porque

tienen mas fuerza y resistencia que las mujeres.

C(E)G.F(1)A(1))N(AL)G(M): Pienso que el Rugby es mas para los hombres porque son un deporte como de

contacto y pues las mujeres no tienen tanta esa habilidad.
Profe: ¢Por qué decidieron dividir algunos deportes para hombres y otro para mujeres?

C(E)G.F(1))A(L)N(WIG(M): Pues yo creo que por algunas fortalezas que tienen mas los hombres que las
mujeres o las mujeres mas que los hombres como decir el baile a veces las mujeres son mas buenas en el
baile que los hombres ya en el tipo de fuerza y contacto contra otros el hombre es como mas brusco entonces

por eso dividimos asi los deportes.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(E)G.F(1))A(Q)N(WDG(M):yo opino que acerca de las imagenes que acabamos de ver me parece que €s
muy feo como muy horrible ver a una mujer con un cuerpo asi tan exageradamente con bastantes masculos
porgue no sé se ve como muy machorra y pues en el hombre es como algo comun o algo normal 0sea es que
en una mujer es muy poco porgque una mujer esta como eso de que es muy debil ésea méas delicada a

diferencia de un hombre al verla asi no me gusta la forma en que se ve.

C(E)G.F(1))A(2)N(SA)G(M):Yo opino que sobre las imagenes que bueno si a las mujeres les gusta practicar
ese deporte pues lo pueden hacer, pero si que se les ve muy feo dsea la forma que toman porque tenemos
conocimiento de que ese deporte es mayormente pa los hombres y pues de la imagen del man yo opino que
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pues si a él le gusta hacer eso pues también estd bien pero que no se le ve tan extrafio ese cuerpo porque los

hombres son como mas de masa muscular.

C(E)G.F(1))A(2)N(JO)G(M): yo pienso que de las dos imégenes que ese deporte lo puede practicar
cualquier persona no depende si es masculino o femenino y pues yo digo que se ve normal en el hombre y

en la mujer extrafio como lo dijo mi compafiero Santiago.

C(E)G.F(1)A(2)N(AL)G(M): yo opino que 0sea la mujer puede practicar el deporte, pero no exagerarlo

como en la forma muscular tanto como el hombre.

ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(E)G.F(1)) A(RN(MA)G(M):Y pues yo pienso que pues es muy raro ver eso en las mujeres hasta da risa.
Profe ¢Por qué raro?

C(E)G.F(1))A(3)N(MA)G(M): Pues no se no es como normal ver a una mujer haciendo asi en un partido en
un deporte.

C(E)G.F(1))ARRN(WNG(M): pues, asi como lo dije anteriormente es muy, asi como lo dice también mi
compariero es muy extrafio ver a una mujer actuar de esa manera porque es una expresion muy brusca como
muy masculina entonces pues no es por recriminarlas que, porque no pueden, pero se ve muy feo porque lo
que dije anteriormente ellas estan basadas como que son delicadas y todo eso entonces raramente ver eso

Osea ver a una mujer asi actuando de esa manera.

C(E)G.F(1))A(3)N(SA)G(M): pues creo que si es extrafio ver a una mujer asi con ese caracter y pues que
pues si ella siente pasion por ese deporte y pues en el otro equipo se puede ver que las mujeres son calladitas
y pues que tienen odio frente al otro equipo y pues ya.

C(E)G.F(1)A(3N(AL)G(M): yo opino que en una mujer las expresiones corporales que hacen en ese

deporte se ven como muy de hombres.

C(E)G.F(1)A(3)N(JO)G(M):y pues yo opino que pues eso es como un antes del partido pues actuar pues
como una porrista 0 algo asi pues yo opino pues que en ese deporte se ve muy mal y pues en una mujer es

muy extrafio como decian mis comparieros.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(E)G.F(1))A(4)N(WING(M):yo opino que el deporte de gimnasia ritmica no se es como méas afeminado que
masculino dsea también lo que hablamos acerca del video anterior de lo de las mujeres es muy extrafio ver a
un hombre haciendo como esos movimientos que en general lo normal es verlos en una mujer gque yo creeria

que se ve mucho mejor especificado en una mujer ésea que ellas lo hagan que uno de hombre.
C(E)G.F(1)A(4)N(JO)G(M): pues yo opino pues que es chévere que aprendamos ese deporte pues se ve
bien, pero pues en un hombre esos movimientos no me parecen se ven mejor en una mujer yo opino eso.
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C(E)G.F(1)A(4)N(AL)G(M): los gestos corporales que hacen en el deporte creo que son mas para el género

femenino que para el masculino ya que en el masculino se demuestra como mas fuerza no sé.

C(E)G.F(1)A(4)N(SA)G(M):creo que ese deporte es mayormente bueno se ve mayormente para las mujeres
porque en los hombres se ve Gsea uno piensa que uno ve a un man de esos es como marica o algo asi por

€s0s movimientos que hace y ya.

C(E)G.F(1))A(4)N(MA)G(M): Yo opino que ese deporte gimnasia ritmica es mas pues para las mujeres
porque pues en un hombre se ve muy mal ver hacer eso pues que lo haga esta bien, pero pues a mucha gente

no le va a gustar, pero pues.
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(E)G.F(1))A(B)N(WNDG(M):A mi me parece que acerca de este video que acabamos de ver para mi no se
me parece chévere ver mujeres practicando el boxeo mas que todo porque aprenden a defenderse por si
mismas porque pues asi uno no lo sea digamos hay hombres muy sobrepasados con ellas y pues seria bueno
que las mujeres se aprendieran a defenderse por ellas mismas se ve muy normal ya ese deporte porque pues
no se ve ni tan masculino ni esto a mi punto de vista no se a los demas acerca del rechazo del profesor
cuando le hace a la mujer se ve muy mal porque es como si la estuviera discriminando por decir algo asi por
lo que es mujer porque piensa que puede ser débil y esto aunque una mujer puede ser ain méas digamos en el
sentido mas fuerte que un hombre porque una mujer a pesar de todo siempre va a ser mas que un hombre
porque un hombre es muy 6sea como a pesar de que se las da de muy fuerte y eso una mujer aun es mas
fuerte porque pues ellas son como mas no sé se me fue la idea bueno en fin ellas tienen las mismas
capacidades que uno como de hombre también tiene y pues a mi punto de vista si me ha sucedido que a
veces a uno también lo rechacen como hombre en el deporte que uno hace que es futbol de salén a veces por
algunos aspectos gque uno tiene digamos cuando yo era pequefio era muy gordito y bajito y pues muy lento al
correr o0 esto entonces decian que no servia pa eso porque pues no era lo esto pero solo porque la gente esta
muy ensefiada a que lo primero que ven entonces ya piensan que no puede lograr uno nada y no es asi
porgue pues ahi si como dice el dicho 6sea yo creo que con el voto de confianza todo se puede y pues si uno

se lo propone uno llega a lograr o a cumplir lo que desea hacer y esto
Profe ¢, donde te ocurrid el rechazo deportivo? .

C(E)G.F(1))A(B)N(WING(M):Fue como en una escuela deportiva si, pero pues normal no porque ni me
aferro ni nada sino segui haciendo lo que me gusta porque pues yo me lo propuse y a hoy en dia me parece

que he mejorado bastante.

C(E)G.F(1)A(5)N(AL)G(M):Yo opino que en el video (*)no hay que discriminar 6sea como a las mujeres
porque digamos tambien pueden ser mas como mas fuertes y eso y en la forma de pensar piensan méas que
los hombres y pues acé en la instituciéon no me ha pasado nada de que he visto que el profesor rechace a

alguien siempre intentamos como armar equipos mixtos y es chévere.
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C(E)G.F(1))A(B)N(SA)G(M):Yo opino sobre el video que la actitud del entrenador es muy fea hacia la
mujer porque €l cree que no tiene las habilidades suficientes para practicar ese deporte, pero no es asi ella

puede y en otro momento ella dijo que no necesitaba al entrenador para ser una profesional
Profe ¢y eso que te parece?

C(E)G.F(1)A(5)N(SA)G(M): Pues si eso me parece bien porque si ella se lo propone lo puede hacer, pero

ella sola sin necesidad de un entrenador.

C(E)G.F(1)A(5)N(JO)G(M):Pues yo opino que este deporte pues muy mal el entrenador al decirle eso a la
chica porque pues la chica quiere ese deporte para ella y que pues a ella le gusto el deporte y pues si yo veo
que el profesor no sirve pues yo busco otra escuela para que me ayuden a salir adelante y poder lograr lo que

quiero si y pues yo diria que eso estuvo mal la actuacion del profesor y pues nada yo opino eso.

C(E)G.F(1))A(5)N(MA)G(M):Pues yo opino del video sobre que estd mal discriminar a una mujer porque
pues para mi el boxeo si es un deporte para todo tipo de género y pues que si no puede seguirlo intentado sin

importar lo que le digan.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONOZADO MASCULINO

C(E)G.F(1)A(6)N(WI)G(M):A mi me parece que el deporte de nado sincronizado es muy 0 sea no es como
discriminante pal hombre porque pues no se ve ni mal ni bien sino pues normal y me parece que es muy

bueno y no tengo ningln otro aporte.

C(E)G.F(1)A(6)N(JO)G(M):Yo opino que este deporte se ve bien muy bueno el deporte nunca habia visto a
un hombre haciendo eso, pero pues me parece muy bien chévere no se ve mal ni bien, asi como lo dijo mi

compariero.

C(E)G.F(1)A(6)N(AL)G(M): EI deporte que practican nado sincronizado los hombres pues no se ve tan
femenino y pues es bueno que se vea también reflejado en como hacia los hombres y no solo hacia las

mujeres este deporte.

C(E)G.F(1)A(6)N(MA)G(M):Pues para mi el nado sincronizado se ve bien en los hombres y en las mujeres

como tal sin importar el género y pues esta bien.

C(E)G.F(L)A(B)N(SA)G(M):Yo opino que este deporte se ve bien tanto para las mujeres como para los
hombres y pues si ellos quieren practicar si les gusta eso pues pueden hacerlo sin que nadie les diga que no

lo deben hacer.

GRUPO FOCAL 2
COLEGIO LA ESTRELLITA
FECHA: 08-11-19
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ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(E)G.F(2) A(1)N(GI)G(M): Yo digo que el rugby es como muy agresivo para la mujer, que tal se

descuajen por alla.

-Las mujeres también pueden levantar pesas
-Digo que es para los dos géneros el taekwondo
Profe: ¢(Porque crees que para los dos?

-Pues porque es un deporte facil de practicarlo, no es facil, cada uno tiene su ciencia, sino que dsea yo que

las... digamos en los géneros, pues cada uno tiene sus facilidades y sus dificultades

-Digo que el patinaje artistico se puede practicar tanto hombre como mujeres, el ballet también tanto
hombres como mujeres, lo que digo es el futbol, el rugby eh ese si pues mas que todo pa los hombres porque
las mujeres no tienen como las mismas capacidades y es de mucho contacto entonces también se pueden

lastimar.

C(E)G.F(2) A(1)N(DU)G(M):En los hombres eh es mejor el futbol americano que las mujeres porque es de
mayor contacto y pues las mujeres eh como que no les gusta tener tanto contacto fisico y no ser
maltratadas... y de las mujeres pues como que eh digamos el nado el nado sincronizado es como mas para
ellas, porque ellas tienen como mas eh son como mas organizadas y tienen como mayor ritmo entre ellas

mismas.

C(E)G.F(2) A(1))N(CR)G(M): Pienso que el voleibol es para los dos géneros pues ya que, asi como las

mujeres y los hombres tenemos las mismas capacidades podemos ser iguales jugando este deporte.

C(E)G.F(2 A(1))N(JH)G(M):Todos los deportes deben estar en la mujer, porque o si no seria de parte

machismo porque las mujeres todo pueden practicar todo el deporte.
- Los hombres también pueden patinar
-Los hombres también pueden ser porristas

-El patinaje se puede participar en los dos deportes dependiendo el género, pero digamos en el hombre se
puede dar también en la facilidad del deporte de digamos también de ser porrista y en su mayor agrado
siempre participar en eso y no que la mujer también pueda hacer mucho deporte digamos puede hacer

taekwondo, puede jugar eh voleibol eh futbol americano taekwondo eh Hockey y pues ya.
C(E)G.F(2 A(LNUU)G(M): Digo que el nado sincronizado puede ser para las mujeres

Profe: ;Y porque para las mujeres?
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C(E)G.F(2) A(1))N(JU)G(M): Pues para los dos, puede ser para los dos, porque los dos pueden practicar el

deporte

-Todos los deportes pueden ser acordes para tanto las mujeres como para los hombres, solo que hay algunos
deportes que son es mejor que las mujeres no practiquen porque si porque son mujeres porque 6sea hay que
cuidarlas no hay que 6sea como el deporte de fatbol americano que hay mucho contacto y se pueden

lastimar.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(E)G.F(2 A(2)N(GI)G(M):Yo digo que una mujer asi musculosa se ve toda paila, pareciera que lo fueran

a alzar a uno jajaja

C(E)G.F(2) A(2)N(DU)G(M): Yo pienso que... eh una mujer musculosa no se veria bien o no se ve bien
pues porque las figuras de ellas es como mas delicada en cambio la de los hombres es mas como mas mas

fuerte y mas arrolladora o algo asi por decirlo asi.

C(E)G.F(2) A(2)N(CR)G(M): Pienso que pues eh, asi como los hombres las mujeres tienen los mismos

derechos pues a la mujer no le queda bien hacer deportes asi fuertes pues por lo que ellas son mujeres y eso.

C(E)G.F(2)A(2)N(IJH)G(M):Pues me parece que en la mujer ese no sé como esa figura o ese deporte no se
ve tan adecuado como pa todo el mundo porque todo el mundo no apoya como ese género de que la mujer

este igual que un hombre, es ese tipo de deporte puede ser.

C(E)G.F(2) A(2)N(JU)G(M): De acuerdo a la imagen de la mujer pienso que puede ser discriminada o
juzgada en la sociedad por el cuerpo, porque la juzgarian como travesti o como si porque asi no es el

prototipo de una mujer.
Profe: ¢Ustedes piensan que, en relacién de la mujer y el hombre, el hombre se ve normal?

C(E)G.F(2)A(2)N(GI)G(M): No pues eso depende por los gustos de la persona, eh no pues si a una mujer le
agrada mucho tal deporte pues cada uno es libre de hacer lo que, lo que digamos desea ¢si? y pues si una

mujer es contenta con su cuerpo, pues no le debe importar nada la opinién de otra persona.

C(E)G.F(2)A(2)N(JU)G(M): Pienso que por lo que no estamos acostumbrados a ver a las mujeres, asi pues,
0 sea los hombres si estamos acostumbrados a que hacen a que quedan asi 0sea a que tienen esos cuerpos,

pero las mujeres como no estamos acostumbrados pues llegarian muchas personas a discriminarlas.

C(E)G.F(2)A(2)N(JH)G(M):Dependiendo el publico la gente puede determinar porque la mayoria ve mal
eso en una mujer sinceramente y pues al hombre ya todo lo pueden ver igual asi tenga lo que tenga el

hombre, pero pues la mujer siempre va a ser un, bueno un tema de discriminacion por ser mujer.

ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA
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C(E)G.F(2)A(3)N(GI)G(M):Pues me dio risa la cara que hacian porque se veian muy masculinas

C(E)G.F(2)A(3)N(DU)G(M): Eh esas expresiones en una mujer pues no son muy como acordes a su
personalidad pues por decirlo asi, porque eh uno esta acostumbrado a verlas como calmadas, que ésea no, no
son agresivas ni nada, y pues ver una mujer asi con esas expresiones y con esas esto pues a veces es como

que ofensa o mal intencionado.

C(E)G.F(2)A(3)N(CR)G(M): Yo pienso que, pues que el deporte no es adecuado a las mujeres y menos los

gestos que hacen ellas, pues por lo que ellas son delicadas y ese tipo de cosas(*).

C(E)G.F(2)A(3)N(JH)G(M): Pues creo que eso, eso va en cada quien y depende como la gente lo tome,
tome sus gustos eh digamos por alla como nos esta aca explicando la profesora que el rugby en nueva
Zelanda es una tradicién, entonces una tradicion alla en ese pais yo creo que no lo toman a mal, pero

dependiendo en otros lados del mundo lo verian, lo tomarian de una forma no mala contra la mujer.
C(E)G.F(2)A(3)N(JU)G(M): Pues Gsea no es por juzgarlo, pero se ve mal en una mujer que actue asi.
Profe: Osea si lo hiciera un hombre seria mas normal?

C(E)G.F(2)A(3)N(JU)G(M):Pues si por lo que 6sea una mujer ésea lo que uno piensa de una mujer es que

es delicada, sublime, si 0 sea que es como, esas actitudes que toman ellas es como mas masculinas.

C(E)G.F(2)A(3)N(JH)G(M): En mi caso no se da eso porque eh una mujer puede ser muy femenina y todo
en mi caso, pero también puede tener sus rasgos, puede tener sus rasgos masculinos de vez en cuando

porque es un deporte y es como ellos lo vivan y como ellos lo amen.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINO

C(E)G.F(2)A(4)N(GI)G(M): Cada uno tiene sus gustos a cada uno le gusta tal deporte y pues cualquier
persona puede practicar el deporte que quiera y pues que cada uno es libre de hacer lo que, lo que mas le

gusta hacer.

C(E)G.F(2 A(4)N(DU)G(M): La gimnasia ritmica en un hombre se ve como muy, muy raro 0 pues no es
acorde a la personalidad, porque un hombre se ve casi siempre se ve como con una personalidad mas
agresiva, como que le gusta mas el contacto fisico oh o le gusta mas como mas agresividad en su, en su, en
su vida cotidiana o en su 0 en su personalidad y que un hombre practique la gimnasia ritmica pues es como

un poquito raro 0 pues uno no esta acostumbrado a verlo asi.

C(E)G.F(2)A(4)N(CR)G(M): Pues ese deporte se ve como muy femenino para un hombre y pues no es

acorde a nosotros, pues nosotros es mas como de contacto fisico y eso.

C(E)G.F(2)A(4)N(JH)G(M): Eso en un rasgo bueno en un rasgo machista eh el hombre se ve muy mal en
ese en ese aspecto pues dependiendo como ya lo dije en cada pais cada uno tiene su cultura, cada uno sabe
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que deporte le gusta entonces en la mayoria del mundo la gente siempre va a ver mal que un hombre este

haciendo una cosa de una mujer porque representa el machismo.

C(E)G.F(2)A(4)N(JU)G(M):Pues yo ya habia tenido las oportunidades de ver este deporte entonces me
parece que umm pues si lo practican ellos es porque les gusta entonces si los juzgan pues seria una opinion

de, una opinidn que a ellos no les valdria nada por lo que ellos estan haciendo lo que les gusta.

Profe: ¢O sea que si ustedes vieran en sus deportes o dentro de la institucion a un chico realizando gimnasia

ritmica qué pensarian?

C(E)G.F(2) A(4)N(JH)G(M):Si estuviera acé en el colegio pues seria discriminado porque digamos acé en
Colombia la gente estd muy acostumbrada al machismo porque todos ven mal que la mujer haga bueno el
hombre haga ciertas cosas de la mujer como puede ser el aseo, como puede ser muchas cosas de la labor de
la casa entonces aqui en Colombia se veria muy mal eso y seria juzgado por todo el colegio hasta por los

mismos profesores.

C(E)G.F(2 A(4N(JU)G(M): Estoy de acuerdo con mi compafiero (Jhan) ya que si no estamos

acostumbrados a ver eso Yy no seria tolerado aqui en el colegio ni en la sociedad.

C(E)G.F(2)A(4)N(GI)G(M): Pues eh la persona que lo practica pues seria objeto de burlas y entonces de
cualquier tipo y pues si, eh de acuerdo con mis dos compafieros( Jhan y Julian) que dicen que aqui en
Colombia estamos acostumbrados a que el hombre practique los deportes mas , mas como mas masculinos

que femeninos.

C(E)G.F(2)A(4)N(DU)G(M): Pensaria no solo uno sino en general pensarian como que jhay no muy gay! o
es transgénero o algo asi pero pues cada uno es libre de practicar lo que uno quiera depende si a uno le

gusta no le debe importar lo que piensen los demas
ACTIVIDAD 5: BOX FEMENINO

C(E)G.F(2)A(B)N(GI)G(M): Digo que pues si que tienen que luchar siempre por lo que les gusta por lo
que quieren eh y en el colegio pues yo no he visto ningun profesor que haya que le diga a uno no practique

ese deporte antes siempre lo incitan a practicarlo.

-A pesar de que el entrenador le dijo que no , ella sigui6 insistiendo, insistiendo por hacer algo que queria
por practicar el deporte y asi el entrenador le dijera que no ella practicaba, iba mejorando ella solita pero

nunca se rindio.

C(E)G.F(2) A(5)N(DU)G(M):Pues principalmente yo no he visto que algin maestro o profesor que
explique el deporte, le diga que no puede o que se vaya a buscar otro, otro entrenador a otro lado, como que

antes lo apoyan a uno y le dicen como que venga Unase , venga yo le explico o venga yo le ayudo a mejorar
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en tal cosa o en su, en su punto débil por decirlo asi ahi uno encuentra un apoyo como para salir adelante

en su deporte.

-cuando una persona dice voy a ser un profesor, un entrenador de este deporte lo debe hacer como porque
tiene vocacion o porque le gusta ayudar a las personas a mejorar, cuando una persona no , no tiene
vocacion para explicar algo es mejor que no lo haga porque se va como por decirlo se va a estresar el y le
va a dar eh menos aliento al que le esta ensefiando y le va a dar como fastidio también estar ahi practicando
ese deporte y se va a volver aburrido eso y tedioso practicarlo y pues esa no es la idea , la idea es eh hacer

que uno se entusiasme por ese deporte y como que su pasion sea mas grande por eso.

C(E)G.F(2) A(5)N(CR)G(M): EI profesor nunca dejaria o apartaria a otra persona pues por lo mismo se

Ilama profesor y es de apoyar a los estudiantes y ensefiarles las cosas como son.

- El profesor esta discriminando ahi a la mujer pues por lo mismo porque el deporte eh no es cuerdo pues
para ella y entonces pues no la recibe y no le ensefia para que ella mejore entonces le toca aprender sola

C(E)G.F(2 A(B)N(JH)G(M): No importa el profesor, dependiendo porque si uno se propone algo uno
siempre tiene que cumplir digamos si uno quiere boxear como el video que puso la profe eh pues uno trata
asi la gente a uno no lo apoye todos los dias 0 no quieran pues uno tiene que siempre luchar por lo que uno
quiere, asi los demas no lo apoyen a lograrlo pero siempre va haber una persona que este para uno para

lograr ese objetivo.

- No refleja la realidad que hay hoy en dia que la gente puede apoyar a quien quiere y Yy pues uno siempre
tiene que buscar a la persona indicada, pero digamos en el video pues muestra que la gente es vulnerable

que porque es mujer, siempre el machismo ante todo y eso.

C(E)G.F(2)A(5)N(JU)G(M):Eh uno tiene que tener siempre una meta Yy sin importar quien se cruce o lo

que se cruce en el camino pues uno siempre tiene que tener claro para donde va.

-pues el entrenador piensa que pues como es mujer que no puede y como casi las mujeres no practican ese

deporte entonces no le ve interés en ayudarle a ella.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(E)G.F(2)A(6)N(DU)G(M):EI hombre en el nado sincronizado se ve normal porque en el nado
sincronizado casi no se ve las expresiones tan femeninas en cambio en la gimnasia ritmica si se ve mucho
como las siluetas y la forma en como se, se doblan o se parten por decirlo asi eso es tanto, es como mas para

las mujeres que para los hombres

C(E)G.F(2)A(6)N(CR)G(M):Pues el nado sincronizado es asi como pa hombres como pa mujeres pues no

se ve mal en un hombre y pues es normal, se vio normal en el video pues por decirlo asi.
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C(E)G.F(2)A(6)N(JH)G(M): En ese lado masculino no tiene nada referente yo lo veo muy normal asi pues
haga sus figuras en el agua asi se vea, pues no se ve raro para mi no se ve raro dependiendo para otros
gustos la gente lo puede ver como mal, pude decir que el man de pronto es homosexual se podria decir eh
y pues de resto no, no tengo nada mas que decir.

C(E)G.F(2)A(6)N(JU)G(M): Es algo normal que tanto mujer como hombre practiquen este deporte, para
mi esta bien que cualquiera de los dos lo practique.

-el tipo de actos y cosas que tienen que hacer en cada uno de estos deportes, en natacion para mi se ve
normal, pero en la gimnasia si se ve un poco raro pero pues a mi no, ésea no llegaria a juzgar a estas

personas pues porque estan haciendo lo que , lo que les gusta.

GRUPO FOCAL 3
COLEGIO LA ESTRELLITA
FECHA: 08-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(E)G.F(3)A(1))N(SA)G(M): Eh yo opino que primeramente el fatbol americano se debe implementar mas
que todo en los hombres primeramente aunque el hombre y la mujer también se puede haber velocidad,
pero pues la mujer se esta arriesgando a que eh en ese tipo de velocidades te puedes chocar y pues pueden
haber momentos en los que la mujer no puede soportar dicho dolor, entonces pues yo pienso que el fatbol

americano deberia ser mas adecuado para los hombres.

C(E)G.F(3)A(1)N(DA)G(M): Eh opino que el deporte cheerleading se puede, se puede ...dar en los dos
géneros porque cada genero tiene digamos algo para decir o para apoyar a los varios equipos o lo que

necesiten.

C(E)G.F(3)A(1)N(JU.A )G(M): Eh pues pienso que el nado sincronizado pues es como para hombre para

mujer pues ya que los dos se pueden desempefiar y tener una buena coordinacion

C(E)G.F(3)A(1))N(JU.R)G(M): Para los 12 deportes que se plantearon eh creo que cada uno tiene sus pro y
sus contras y creo que eh todos los deportes pueden ser practicados por cada uno de los géneros y creo que
no deben eh plantearse estereotipos frente a ningin deporte.

-creo que la intervencion de mi compariero(Santiago)esta mal porque eh es muy machista y esta delimitando

a la mujer
C(E)G.F(3)A(1))N(NDHG(M): Opino que lo pueden practicar ambos géneros.

ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER
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C(E)G.F(3)A(2)N(SA)G(M): Puedo deducir que tanto hombres como mujeres pueden practicar tal deporte,
como lo que es el fisico culturismo pero hay una diferencia eh que no, no se qué tiene que ver tanto pero es
por la masa muscular, en el hombre hay una mayor masa muscular que en la mujer y es notable, porque

pues en el hombre los masculos del hombre son mas grandes, pero pues no es mucha la diferencia.

C(E)G.F(3)A(2)N(JU.A)G(M):Eh yo opino que eh esta bien que tanto como hombres y mujeres practiquen
ese tipo de deporte, pues ya que todos estan en el derecho de practicar el fisico culturismo y ya cada quien

tiene su, tiene derecho sobre su cuerpo.

C(E)G.F(3)A(2)N(JU.R)G(M):Creo que el fisico culturismo es eh no tiene ningun, ningln... como ningun
estereotipo grande porque pues cada persona decide como moldear su cuerpo por decirlo asi.

C(E)G.F(3)A(2)N(DA)G(M): Me parece que las mujeres sinceramente no se ven muy bien asi con...
haciendo ese tipo de deporte porque la masa muscular de ellas no es para maso menos hacer eso

C(E)G.F(3)A(2)N(SA)G(M): No estoy de acuerdo con mi compafiero(Daniel) porque cada uno tiene su
pensamiento, tiene su coeficiente y tiene en su conciencia lo que quiere y lo que puede hacer con su

cuerpo.

C(E)G.F(3)A(2)N(JU.R)G(M):No estoy de acuerdo con el comentario de mi compafiero(Daniel) pues
porque es un comentario machista y que trae mucho estereotipo y creo que en una sociedad donde en hay

mucha es multicultural como en Bogota y creo que eh mi compafiero deberia mirar.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(E)G.F(3)A(3)N(SA)G(M):Eh tanto hombres como mujeres no se les puede criticar a nadie por su forma
de ser, por su género, si una persona nace siendo masculino y quiere ser femenino es pensamiento de el
mismo, tampoco creo que se debe juzgar tanto a la gente de color porque no fue culpa de ellos haber nacido
asi pero sin embargo cada uno se siente orgulloso de como es pero pues cada uno tiene sus expresiones y

cada uno pude expresarse como quiere segun sus rituales en los deportes.

C(E)G.F(3)A(3)N(DA)G(M):Me parece que el rugby practicado por el género femenino en nueva Zelanda
se ve bien , pero las expresiones que generan en el principio en los actos puede generar un tipo de
intimidacion hacia el otro equipo.

C(E)G.F(3)A(3)N(JU.A)G(M): Pues pienso que lo que se presencio en el video es como una motivacion y
pues por parte como de tratar como que le de miedo al otro equipo pues ya que se estan por decirlo asi

sentir en su campo.

C(E)G.F(3)A(3)N(JU.R)G(M): Me vale como la apariencia de la mujer eh pues si ella quiere verse como

una forma masculina pues me vale c...por decirlo asi, si ella quiere ser asi pero hay acciones que toman
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hacia el otro equipo que pueden generar acciones anti deportivas y que en el campo se genere una disputa y

algo asi.
C(E)G.F(3)A(3)N(NI)G(M): Yo opino que eso ya es hormal en esos equipos.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINO

C(E)G.F(3)A(4)N(SA)G(M):Tanto hombres como mujeres pueden practicar tal deporte, nadie se debe
sentir mas masculino que otro o0 mas femenino que otro ya que el deporte que practican no los hace ver mas

hombre 0 mas mujer.

-eh yo pienso que... yo pienso que el hombre en la gimnasia ritmica puede que muchas personas digan que
se ve gay, que puede verse como una persona femenina pero el lo hace porque puede ser que lo apasiona
pero es que nadie sabe en que, 0sea nadie sabe en la sociedad en la que estamosy , y uno nunca sabe como

puede Vivir esa persona en otro entorno que no sea tal deporte.

C(E)G.F(3)A(4)N(DA)G(M):Me parece que eh la gimnasia ritmica puede ser practicada por los dos
géneros sin embargo se puede ver mejor en una mujer pero sin embargo el hombre puede generarlo

también.

C(E)G.F(3)A(4)N(JU.A)G(M): Pienso que eh la gimnasia ritmica masculina pues ya es de cada quien si lo
quiere practicar porque pues en este pais es libre eh de elegir el deporte que uno quiera y ya si uno se

empefia en eso pues pude uno lograr grandes cosas.

C(E)G.F(3)A(4)N(NNG(M):Pues yo opino que ese deporte lo pueden practicar eh los dos géneros aunque

en hombres se ve, se ve mas femenino.

C(E)G.F(3)A(4)N(JU.R)G(M):Yo creo que el comentario del, del comparfiero(Nicolas) eh es un poco no se
como lleno de estereotipos porque no se, genera, genera cierta controversia frente a lo que esta bien y creo

que tener unos estandares frente a lo que tiene la sociedad no generaliza a lo que tiene una persona.
ACTIVIDAD 5: BOX FEMENINO

C(E)G.F(3)A(5)N(SA)G(M): Eh opino que eh la actitud del entrenador no fue la mas adecuada ya que el
entrenador esta tanto para apoyar al hombre como a la mujer, siempre debe estar ahi para ellos porque pues
se supone que es su entrenador y siempre debe estar apoyandolos y dandoles fuerzas para que sigan

adelante en lo que quieren para que triunfen.

-en todos los deportes no se debe excluir a las personas y pues tampoco no necesariamente siempre va a ser
una exclusion sino que también hay como un debate en lo que puede ser el técnico y el jugador que puede
ser que tal dicho jugador en lo que sea que este haciendo en cualquier deporte pueda que sea muy bueno
pero pues uno lo puede eh digamos uno la puede cagar en cualquier momento, porque pues uno Nno es

perfecto y en ese preciso momento puedes echar todo hacia abajo pues porque tu entrenador precisamente
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en ese momento te esta viendo y pues no te va digamos 0sea a discriminar por eso si no que te va a dar pues

un buen regario.

C(E)G.F(3)A(5)N(DA)G(M): Me parece irrespeto que el entrenador le haya dicho eso a la muchacha por

estar practicando el deporte de box.

C(E)G.F(3)A(5)N(JU.A)G(M): Pienso que no, el entrenador no debié tomar esas actitudes con la
muchacha porque todos estan en el derecho de , de entrenar cualquier deporte que le guste, entonces creo
que el entrenador para eso estudio para como tanto hombres y mujeres puedan entrenar el deporte y se

desempefien en él y entrenarlos bien para que sean profesionales.

C(E)G.F(3)A(5)N(JU.R)G(M): Creo que las actitudes del entrenador eh no fueron las adecuadas y se ve
marcado como el mundo eh delimita y como los deportes hacen que se generen estereotipos y como asi

mismo se permite.

C(E)G.F(3)A(5)N(NDG(M):Yo opino que el entrenador no debid haber tomado esas actitudes porque las

mujeres pueden eh practicar cualquier deporte.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(E)G.F(3)A(6)N(SA)G(M): Eh creo que no debemos juzgar el nado sincronizado masculino ya que
nosotros no juzgamos lo que es el fisicoculturismo ,lo que es el rugby, lo que es el voleibol, patinaje toda
clase de deportes que se pueden presentar masculina y femenina mente entonces ya que muchos deportes se
presentan no se deberia juzgar en el nado sincronizado tampoco, porque es una forma de expresion de cada

una de las personas sea masculino o femenino.

C(E)G.F(3)A(6)N(DA)G(M):Me parece que este deporte se puede practicar por los dos géneros pero eh en

el género femenino se ve mejor pero los hombres pueden llegar a ser buenos en este deporte.

C(E)G.F(3)A(6)N(JU.A)G(M): Pues pienso en lo que se ve el video eh pues que los hombres que quieran se
pueden desempefiar en eso, pero también deberian como meter a los hombres a nivel olimpico porque pues

todos estan en el derecho de eh ganar una medalla olimpica en lo que se desempefa.

C(E)G.F(3)A(6)N(JU.R)G(M): Pues el nado sincronizado masculino eh ante la sociedad esta mal visto
porgue se generan estereotipos incluso en los torneos olimpicos eh no hay esa categoria entonces desde esos

momentos empieza a ver eh marcado el estereotipo y la exclusion de la sociedad ante este deporte.
C(E)G.F(3)A(6)N(NI)G(M):Yo opino que los hombres también pueden practicar este deporte.

GRUPO FOCAL 4
COLEGIO LA ESTRELLITA:
FECHA: 08-11-19
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ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(E)G.F(4)A(L)N(YO)G(M): El levantamiento de pesas es un deporte mixto
C(E)G.F(4)A(L)N(YDG(M): El futbol americano es de hombres

C(E)G.F(4)A(1))N(KE)G(M):EIl voleibol se me hace que es un juego mixto ya que no necesita ser

femenino o masculino para presentarse a este deporte
C(E)G.F(4)A(1)N(CR)G(M):La gimnasia artistica es para mujeres porque es muy femenino

C(E)G.F(4)A(1))N(SE)G(M): Mi deporte es taeckwondo y creo que es mixto porque ambos géneros lo

pueden practicar

C(E)G.F(4)A(1)N(YO)G(M): EI ballet es totalmente femenino ya que pues el arte es para las mujeres que

se les facilita
C(E)G.F(4)A(L)N(YDG(M): EI hockey es masculino

C(E)G.F(4)A(L)N(KE)G(M):Y el patinaje artistico se me hace que es mas para las mujeres ya que se

muestra como mas feminidad en ese arte

C(E)G.F(4)A(1))N(CR)G(M): Y creo que el béisbol es mixto porque se puede jugar entre hombres y

mujeres

C(E)G.F(4)A(1))N(SE)G(M):Y mi deporte es rugby y creo que es mas masculino porgue es un deporte que

se usa mas fuerza'y pues si

C(E)G.F(4)A(1))N(YO)G(M):Y el nado sincronizado es un deporte mixto ya que cualquier persona se le

facilita el estado en el agua

C(E)G.F(4)A(L)N(YDG(M):EI porrismo es mas femenino ya
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE Y MUJER

C(E)G.F(4)A(RQN(YO)G(M): Y pues de las imagenes piense que los dos deportistas deben ser

especializados en alguna carrera para ser para mantener su cuerpo asi

C(E)G.F(4)A(2)N(KE)G(M):He pienso que los dos son fisiculturistas y ninguno necesita ningun
requerimiento ya sea femenino o masculino para desarrollar ese deporte y facilitarse en su en su vida de

deportistas

C(E)G.F(4)A(2)N(SE)G(M): y pues opino que ambos tienen derecho a tener el cuerpo asi digamos pues

es menos comun ver a una mujer con el cuerpo asi pero pues tienen igual derecho
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C(E)G.F(4)A(2)N(CR)G(M): Y creo que en las imagenes a simple vista se veria como que la mujer
tendria seria como un hombre pero para ese deporte creo que es un deporte que se deberia practicar mas

en forma mixtay no se deberia ver tan discriminado.

C(E)G.F(4)A(QN(YDG(M):Y piense que de igual manera he tanto hombres como mujeres tenemos los

mismos derechos para practicar cualquier deporte ya sea mas masculino o méas femenino

C(E)G.F(4)A(2)N(SE)G(M): Es como raro ver pues es raro ver a una mujer asi por que usualmente no se

ven mujeres asi muy marcadasy eso

C(E)G.F(4)A(2)N(KE)G(M):Creo que la primera impresion que uno tiene es como decia mi compafiero
parece una mujer 0sea no parece una mujer sino parece un hombre entonces creo que uno empieza a
discriminar desde ahi a ese deporte ya que pensamos que solo es como para hombres para desarrollar asi

sea un hombrey no una mujer

C(E)G.F(4)A(QN(YO)G(M): Y pues yo pienso pues que en ese deporte pues hay se ve como el
cuidado del cuerpo humano porque pues tampoco se ven mal Osea se destacan a simple vista que tienen

un buen cuerpo un buen cuidado

C(E)G.F(4)A(2)N(CR)G(M):Y creo que las mujeres en si se destacan por lo femenino por lo delicadas

y asimple vista viendo esa imagen no pareciera una mujery por eso empiezan las discriminaciones

C(E)G.F(4)A(QN(YDG(M): Y pienso que da una impresion grande pero a la ves satisfactoria porque es

muy rara vez que uno Ve a una mujer muy musculosa pero pues igual si normal
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(E)G.F(4)ARB)N(YDG(M): Y pienso que estoy de acuerdo pues porque es como cultura de ellos no es

cultura

C(E)G.F(4)A(3N(KE)G(M):Y pienso que ya que en el rugby se ve eso como algo de intimidacién hacia
el otro equipo hacia el equipo contrario entonces creo que para nosotros es muy dificil ver a una mujer
haciendo esos tipos de presentaciones ya en la iniciacion de un juego entonces creo que la primera
impresion que nosotros tenemos es como no es tan normal en nuestra percepcion ver a una mujer hacer

cosas que pensamos gue solo lo hacian los hombres

C(E)G.F(4)A(3)N(YO)G(M):Y pues piense que el video es como es como muy Ccurioso por que en ese
deporte pues ya se ve bastante como disciplina frente a las deportistas se ven muy serias se ve un deporte
demasiado fuerte demasiado duro para ellas y pues ellas asumen su disciplina asi por pasion por que les

gusta
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C(E)G.F(4)A(3)N(SE)G(M): Y pues yo opino que usualmente no es normal ver a una mujer actuando asi

gritando o practicando un deporte asi tan fuerte como lo es el rugby

C(E)G.F(4)A(3N(CR)G(M):Y creo que he las culturas toca respetarlas y como en cada cultura se
tienen sus ideales he humm en el video vimos que primero que todo las mujeres estan practicando un
deporte que nosotros creiamos que era solo pa hombres por la fuerza que hay en esos equipos por los
riesgos que hay y segundo estan haciendo cosas que normalmente no se verian en una mujer como

gritando he intimidando a las otras personas

C(E)G.F(4)A(B)N(YO)G(M):Y pues pienso pues que la verdad nunca habia visto eso hem la pues la
verdad ese pais me llamo mucho la atencién ya que pues ese deporte nunca lo habia visto asi por mujeres
y mas por la forma como se expresan como he como trasmiten su energia al otro equipo haciéndoles asi

como intimidandolas y sintiendo su fuerte poder.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(E)G.F(4)A(4)N(SE)G(M): Y pues opino pues que no es normal pues como ver a un hombre asi como
nosotros colocamos que ese deporte era solo para mujeres y pues no sabiamos que los hombres también
lo practicaban

C(E)G.F(4)A(4)N(CR)G(M): Y creo que el deporte de la gimnasia ritmica era es solo para mujeres
porque tiene mucha delicadeza y mucha feminidad y pues un hombre se veria como medio gay bueno se

veia re gay pero escomo para los dos.

C(E)G.F(4)A(4)N(YO)G(M): Y vyo pienso que lo que hace este deporte es como Gsea no se ve muy
bien en un hombre pues ya que se ve como el hombre hacia el deporte como muy delicada mente como

muy profesional si pues que en un hombre no se ve como muy coémodo

C(E)G.F(4)AM@)N(YDNG(M): Y pienso que ese deporte pues puede ser también de igual de género he
algo nuevo pero pues interesante solamente sea solamente para las mujeres sino para los hombres

también

C(E)G.F(4)A(4)N(KE)G(M): Pienso que la gimnasia ritmica es un deporte ya que es algo que nosotros
como deportistas pues nosotros no nos fijamos mucho en ese deporte si es femenino o masculino ya
que no le prestamos la atencion porque no le hayamos gusto a ese deporte entonces creo gque no es tan
6sea no es tan distinto ver a uno ver a un hombre como a una mujer haciendo esa clase de deporte por

que se me hace tan normal ya si un hombre es muy delicado hacer sus cosas 0 sino lo es
C(E)G.F(4)A(4)N(Y1)G(M): Ese deporte es como gay
Profe: por qué dices que es Discriminacion
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C(E)G.F(4)A(4)N(CR)G(M):Creo que si me parecié un poco discriminatorio discriminativo por que no
practicar un deporte donde todos piensan que son mujeres tiene que digamos si un hombre practica un
deporte que alguien piensa que es solo para las mujeres no creo que por eso tenga que ser gay es como
si una mujer practicara un deporte para hombres no tienen que decir que ella es un macho entonces creo
que si se paso diciendo la palabra gay sin saber si si es gay o es hombre entonces y uno tiene que

respetar eso.

C(E)G.F(4)A(4N(YO)G(M):Y yo pienso que el deporte en si lo que hace el deporte es Osea el
deporte es una disciplina que no importa el género sin importar si es masculino femenino sino que el
deporte hace es asi una delicadeza y pues en un hombre &sea no se ve muy bien pero estoy de
acuerdo que también lo practique el hombre también tiene sus habilidades a si con su delicadeza su

actitud y asi lo puede lograr

C(E)G.F(4)A(4)N(SE)G(M): Y estoy de acuerdo porque el deporte debe ser comodo para ambos

géneros ya que no es necesario ser hombre o mujer para practicarlo
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(E)G.F(4)A(5)N(KE)G(M): He pienso que la pelicula nos hacen entender que el entrenador pensaba que
esa disciplina no era para mujeres entonces al querer la mujer entrenar con el profesor de hombres en lo
que queria hacerle entender era que una mujer no podia tener el mismo rendimiento que da un hombre en
el boxeo entonces que era lo que hacia ella lo que queria era demostrarle que ya sea mujer o sea hombre
si hay disciplina si pueden lograr pues lo que quieren con ese deporte pero pues me parece que en
muchas partes de muchos deportes se ve es lo ya que hay profesores que piensan que por no tener o
conocerlo a uno por qué piensan que uno no tiene el mismo rendimiento hacia el deporte que ellos estan
requiriendo entonces lo discriminan lo humillan hacia las deméas personas solo por no tener un

conocimiento o la ignorancia de tenerle a una persona sin saber que disciplina tiene hacia ese deporte

C(E)G.F(4)A(B)N(YO)G(M): Y pues yo vi en el video que el hombre pues la verdad pues no es muy
bueno con la mujer ya que él piensa que el cuerpo de la mujer no tiene la suficiente capacidad fisica para
ese deporte ya que pues la mujer tiene pues su cuerpo desarrollado para muchisimas cosas y pienso que

ellano esindtil para cualquier deporte ella es capaz de hacer todo

C(E)G.F(4)A(5)N(SE)G(M): He yo opino que pues esta mal que un hombre discrimine a una mujer por
ser mujer igual el deporte es para todos que por que sea mas delicada porque actlen asi no significa que

no sean capaces de hacer este deporte

C(E)G.F(4)A(B)N(CR)G(M): Y creo que en el video se nos mostrd lo que deben pasar hoy en dia las

mujeres con la discriminacion todo el esfuerzo que tienen que pasar para poder he cumplir sus suefios de
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ser deportistas y por ser solo mujer hay muchas personas que las discriminan no las quieren entrenar no

les dan apoyo por esta causa creo que a las mujeres les toca mas duro en el deporte que a los hombres

C(E)G.F(4)A(B)N(YDG(M): Y tengo entendido que pues muchos de nosotros de los hombres tenemos un
pensamiento erroneo que la verdad pensamos que las mujeres no practican el boxeo ya que pues es un
deporte muy muy masculino pero creo que eso nos deja entender que tanto nosotros como las mujeres

también pueden

ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(E)G.F(4)A(B)N(YO)G(M):Y pues la verdad si habia visto este deporte pero pues no habia como
investigado mucho sobre elloy pues la verdad me parece muy genial pues ya que no importa el género he
cualquiera puede practicar un deporte libremente todos tienen su, la misma capacidad fisica su talento su

conocimiento

C(E)G.F(4)A(6)N(SE)G(M): Y yo opino pues que cualquier tipo de género sea hombre o sea mujer puede

practicar cualquier tipo de deporte porque el deporte no tiene especificacion fisica ni nada

C(E)G.F(4)A(6)N(CR)G(M): Y creo que en el video se nos mostro la capacidad que se tiene los géneros
para no solo practicar un distinto deporte eso nos muestra que hoy en dia la sociedad ha avanzado y ya
no solo son digamos los deportes que se creian para hombres para hombres ahora son mas mixtos los

deportesy yanoson un solo deporte para cada género

C(E)G.F(4)A(B)N(YDG(M): Y pienso que es un deporte donde tanto hombres como mujeres también lo
pueden practicar he es muy sorprende y la verdad es agradable que ya que pues tanto mujeres como
hombres podemos practicar diversos deportes

C(E)G.F(4)A(6)N(KE)G(M):Y pienso que como nos damos cuanta ahorita que se estd empezando a
implementar el nado sincronizado pues nos damos cuenta que antes era muy femenino ese deporte ya que
los hombres empezaron a ver que también podian empezar con esa disciplina y a desarrollarse para unos
mejores campeonatos y eso en ese nado sincronizado pues entonces creo que la mejor disciplina es eso

poder aceptar el la feminidad y los hombres en cualquier deporte.

GRUPO FOCAL 5
COLEGIO BILBAO
FECHA:08-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION DEPORTE-GENERO

C(B)G.F(5A(1)N(TA)G(F): EI deporte de nado sincronizado lo pueden hacer los hombres y las mujeres
porgue pues no tiene que ver tanto como con la capacidad fisica si no como la flexibilidad.
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C(B)G.F(5)A(1)N(LI)G(F): Yo digo que eso es para los dos porque tampoco tiene que ver con la capacidad

fisica solamente es como que sepan bailar esa vaina y ya.

C(B)G.F(5)A(1)N(AN)G(M): Yo digo que la gimnasia artistica es mas que todo para las mujeres porque es

un deporte de mucha delicadeza los hombres casi siempre tienden a ser muy agresivos.

C(B)G.F(5)A(1)N(BR)G(M):Pienso que el futbol americano es méas que todo para hombres ya que en este
deporte se maneja mucho la violencia y pues las mujeres tienen varias partes mas vulnerables al dolor y pues

lo mejor seria que no practicaran este deporte.
C(B)G.F(5)A(1)N(SE)G(M):Pues yo diria que las pesas como mas pa los hombres porque es mas de fuerza.

C(B)G.F(5) A(1)N(CA)G(M):Yo digo que el hockey es mas para los hombres porque trata de un deporte
mas de contacto mas brusco mas fuerte y no se demuestra como la fuerza que tienen los hombres que el de

las mujeres.

C(B)G.F(5)A(1)N(BR)G(M):Pienso que el voleibol es un deporte para hombres y mujeres ya que en este
deporte se demuestra como la capacidad de agilidad que pueden tener las dos personas y pues esto no impide

que cualquiera de los dos lo pueda practicar.

C(B)G.F(5)A(1)N(TA)G(F): Pues yo pienso que el deporte de cheerleading se necesitan los dos géneros
porque también se necesita como la fuerza que los hombres pueden brindar y la delicadeza de las mujeres

también(**) y el movimiento que cualquiera de los dos géneros lo puede hacer.

C(B)G.F(5) A(1)N(AN)G(M):Yo digo que el karate es para los dos géneros ya que todo depende de las
habilidades igual las mujeres y los hombres pueden llegar a tener las mismas habilidades.

C(B)G.F(5)A(1)N(SE)G(M): Yo digo que este deporte patinaje artistico es como pa los dos porque pues los

dos hacen todo.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(B)G.F(5)A(2)N(CA)G(M):Yo pienso que el fisiculturismo es méas para los hombres porque hace sentir
como no se, hace sentir al hombre diferente y a la mujer no le queda tan bien porque es mas delicada una

mujer es mas delicada no siendo machista pero la mujer es mas delicada y seria mas bonito otro deporte.
C(B)G.F(5)A(2)N(BR)G(M): EI fisiculturismo yo pienso que podria ser del hombre y la mujer ya que
digamos aqui demuestra como la capacidad de fuerza que tiene el hombre pero también como mostrando a

la mujer que también puede hacer lo mismo.

C(B)G.F(5)A(2)N(TA)G(F): Pues yo pienso que este deporte se ve bien en cualquiera de los dos géneros
pero pues lastimosamente por los estereotipos que tiene la sociedad en una mujer se ve un poco mas se ve

como si la mujer fuera como amachada o la tiran como si fuera lesbiana o algo asi.
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C(B)G.F(5)A(2)N(A)G(M):Yo digo que este deporte es para los dos géneros ya que tanto los hombres

como las mujeres tienen las mismas capacidades.

C(B)G.F(5)A(2)N(LI)G(F): Lina: no pues lo mismo es para los dos porque los dos tienen la misma
capacidad de poder hacerlo solo que pues marcan a la mujer como que es débil y no puede, pero pues si

puede.

C(B)G.F(5)A(2)N(SE)G(M): Sebastian: pues lo mismo que dijo ella que pues es pa los dos pero se ve mejor

en el hombre 6sea no es para despreciar a la mujer pero se ve mejor en el hombre.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(B)G.F(5)A(3)N(BR)G(M): Las expresiones vistas en el video fueron como de fuerza de dominacion de
intimidacién como para estar sobre encima del otro rival del oponente me parece que es como algo del

deporte algo que es adecuado como para una ventaja para ganar.

C(B)G.F(5)A(3)N(AN)G(M):Yo pienso que toda expresion depende también de que tan fuerte o diferentes
al deporte digamos el deporte ya es de mucha fuerza como que las jugadoras y los jugadores para intimidar

al otro oponente van hacer como cosas mas agresivas 0 mas atemorizantes.

C(B)G.F(5)A(3)N(TA)G(F): Yo pienso que pues se ve un poco agresivo por lo que utilizan expresiones
como muy agresivas y digamos casi siempre los hombres pues 6sea segun la sociedad los hombres son muy
agresivos entonces como que se ve un poco mal en las mujeres pero pues es algo que requiere el deporte y es

como para mostrar la fuerza que tienen contra su rival.

C(B)G.F(5)A(3)N(CA)G(M): Yo digo que pues no esta ni bien ni mal hecho pero si es el deporte es como

una tradicion entre comillas que hacen antes del partido para demostrar la fuerza que tienen ante su rival.

C(B)G.F(5)A(3)N(LNG(F):Pues no es como me parece bien que muestren como esa fuerza que tienen para

poder intimidar al otro.
C(B)G.F(5)A(3)N(SE)G(M):Pues yo digo que es como el deporte en si para dominar.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(B)G.F(5)A(4)N(BR)G(M): Sobre gimnasia ritmica es curioso ver como digamos ver como el hombre que
esta ahi tiene la capacidad de elasticidad ya que digamos uno esta acostumbrado a ver que los hombres no
son como 0sea estan como mas acostumbrados a mostrar sobre sus deportes aplicar mas la fuerza y todo eso

entonces es curioso ver como un hombre puede llegar a alcanzar este nivel de elasticidad.

C(B)G.F(5A(4)N(AN)G(M):Yo digo que ese deporte pues me acabo de dar cuenta que es para los dos,
pero ya que la sociedad es muy tiene muchos estandares eso no es bien visto ya que dicen que el hombre

tiene que ser muy varonil muy agresivo.
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C(B)G.F(5)A(4)N(SE)G(M):Yo digo que es mas como digamos de gustos porque si digamos a €l le gusta

hacer eso pues él lo sigue practicando mas que todo de gusto.

C(B)G.F(5)A(4)N(LDG(F): No pues que esta bien que quiera practicar un deporte que supuestamente no es
para €l y que pues para demostrar que si lo puede lograr al igual que una mujer.

C(B)G.F(5)A(4)N(TA)G(F): Pues yo pienso que convencionalmente siempre se ve mas que todo en las
mujeres pues por la delicadeza que se tiene y la flexibilidad, pero pues es interesante también ver como un

hombre puede hacer lo mismo que una mujer y ya.

C(B)G.F(5)A(4)N(CA)G(M): Lo que yo pienso de la gimnasia artistica es que es raro ver a un hombre
desde mi punto de vista como lo dijo mi compafiero que es como de gustos, pero es como hace ver al

hombre delicado y es por parte chévere.
ACTIVIDAD 5: BEOXEO FEMENINO

C(B)G.F(5)A(5)N(LNG(F): Pues ahi se ve como el machismo del sefior al no querer entrenar a una mujer
porque supuestamente no tiene la capacidad, pero pues con el tiempo le va demostrando que pues puede

tener la misma capacidad de un hombre para poder boxear y hasta poder vencer.

C(B)G.F(5)A(5)N(AN)G(M):Pues yo pienso que vivimos en una sociedad muy machista que dice que las

mujeres no pueden hacer deportes que involucren violencia y que pues eso esta mal.

C(B)G.F(5)A(5)N(TA)G(F): Yo pienso que esta mal hecho por lo que le hizo a la vieja de no confiar como

en la capacidad que ella tenia y pues se ve reflejado el machismo.

C(B)G.F(5)A(5)N(BR)G(M): Yo creo que el boxeo es como un deporte muy agresivo que puede ser tanto
como para hombres como para mujeres, pero digamos que las mujeres que lo practiquen deben tener en

cuenta que se pueden causar mucho mas dafio ya que tienen partes mas vulnerables al dolor.

C(B)G.F(5)A(5)N(CA)G(M):Yo digo que lo que vimos del video es que trata de demostrar de que estamos
en una sociedad muy machista y que a pesar de todo los hombres no se dan cuenta que las mujeres son
capaces de hacer cosas grandes como nosotros los hombres

C(B)G.F(5)A(5)N(SE)G(M): Pues yo digo que pues lo mismo que dijo mi comparfiero pero ya estamos
acostumbrados tanto a ver tanto a los hombres practicando ese deporte que pues se nos hace raro ver a una
mujer.

ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(B)G.F(5)A(6)N(BR)G(M): Bueno el nado sincronizado pienso que es un deporte que se puede realizar
para hombres y mujeres ya que este deporte es como una competencia equitativa que se puede dar entre los

dos géneros ademas también se podrian unir para pues para hacer este deporte.
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C(B)G.F(5)A(6)N(TA)G(F):Yo pienso que este deporte para una persona convencional se ve como mal
visto porque lo hace un hombre y requiere como mucha delicadez pero pues ya en la era que se esta viviendo

se acepta igual no tiene nada que ver que sea hombre o mujer para realizarlo y ya.

C(B)G.F(5)A(6)N(AN)G(M):Yo pienso que este deporte es para ambos géneros ya que todo depende de las

capacidades que tiene la persona.

C(B)G.F(5)A(6)N(LNG(F):Yo creo que es bueno que ambos practiquen el deporte porque demuestra que
pues no 6sea no importa que sea mujer o hombre para poder practicar lo que les gusta.

C(B)G.F(5)A(6)N(SE)G(M: Yo digo que pues esté bien visto porque pues lo deben practicar todos.

C(B)G.F(5)A(6)N(CA)G(M):Yo digo que el nado sincronizado es para los dos géneros es como nadar en

una piscina con la familia es normal no esta ni para bien ni para mal.

GRUPO FOCAL 6
COLEGIO BILBAO
FECHA: 12-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION DEPORTE-GENERO

C(B)G.F(6)A(1)N(GA)G(F):Yo nunca he visto mujeres jugando béisbol pero me imagino que lo

practicaran.

C(B)G.F(6)A(1)N(LA)G(F): Yo pienso que todo el mundo tiene el derecho de practicar lo que le gusta asi

sea hombre o mujer sin tener en cuenta el género.

C(B)G.F(6)A(1)N(TA)G(F): Yo pienso que todos pueden practicar lo que quieran sin ser discriminados a lo
que practican.

C(B)G.F(6)A(1)N(AL)G(F): Yo pienso que a pesar de que todos los deportes pueden ser practicados por
ambos géneros Gsea hay unos que estan como no sé como socialmente asociados con un género 6sea hay

unos que estan mal vistos 6sea digamos un deporte si lo practica una mujer esta mal visto si otro deporte lo

practica un hombre también esta mal visto.

C(B)G.F(6)A(1)N(GA)G(F): Pero pues a mi me parece que pues ya pleno siglo XXI la gente tiene que ser
como mas mente abierta y abrirse a nuevas cosas y me parece super chévere que desde pequefios nos

inculquen que el género no es que defina muchas cosas.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(B)G.F(6)A(2)N(GA)G(F): Pues yo pienso que a mi a mi parecer yo pienso gque eso es ya Como excesivo

si Osea ya cruzaron un limite pero pues si les gusta como se ven no hay ningun problema lo importante es
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que les guste a ellos y que lo practiquen hombres y mujeres a eso si menos le veo el problema me parece

chévere que no se que sea como algo si que no haya distincion de genero.

C(B)G.F(6)A(2)N(AL)G(F): Bueno yo pienso que creo que esto le he visto mas que todo en competencias y
pienso que es una competencia que va como muy al extremo a pesar de que ellos se sientan comodos con sus

cuerpos de esta forma pienso que también genera como estereotipos en otras personas.

C(B)G.F(6)A(2)N(LA)G(F): Yo creo que la sociedad ve un poco mal por ejemplo en el como al ver a la
mujer fitness porque ya dirdn que es muy exagerada si 6sea no ven muy bien eso de que la mujer sea fitness
6sea un cuerpo bien musculoso ya que eso lo ven como un trabajo masculino entonces para mi eso es como

un tabu entonces eso es lo que yo opino.

C(B)G.F(6)A(2)N(TA)G(F): Yo pienso que eso ya va muy como a los estereotipos, pero si a ellos les gusta
COMO Se Ve 0 Si Como Se ven pues eso Yya es cuestion de cada uno pero a mi parecer €so ya es muy como se

dice eso exagerado 0 cosas asi.

C(B)G.F(6)A(2)N(JU)G(F): Aparte de que ya hablaron de los estereotipos y todo 6sea aparte de todo hay

que ver todo el esfuerzo que hay detras para lograr ese cuerpo o lo que han logrado.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(B)G.F(6)A(3)N(LA)G(F):Yo creo que eso es tradicion, pero la sociedad lo ve yo creo que mal por los
movimientos bruscos que hacen yo creo que la misma sociedad lo ha categorizado asi porque los
movimientos bruscos los hacen solamente los hombres entonces ya que una mujer salga de lo comun

entonces ya es cComo uy esa mujer porque esta haciendo eso si y ya.

C(B)G.F(6)A(3)N(GA)G(F): Yo pienso que pues me parece una estrategia stper chévere como un trabajo en
equipo se ve la union sean movimientos bruscos 0 no me parece que es un buen como inicio de juego me
parece que las motiva les da energia y pues no se demuestran como de lo que estan hechas y de lo que son

capaces.

C(B)G.F(6)A(3)N(TA)G(F):Pues yo pienso que como veo ahi es como una competencia si entonces es
como estrategia de grupo expresarse de esa manera como pues lo que vi ahi al final las achanto un poco a los

rivales.

C(B)G.F(6)A(3)N(AL)G(F):Me parece muy chévere primeramente que sea tradicion también considero que
es muy chevere que se animen entre el grupo y que sean capaces digamos que de desmotivar a las otras

haciendo un trabajo en equipo.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(B)G.F(6)A(4)N(AL)G(F): Considero que es muy chévere que este tipo de deportes sea practicado por
hombres ya que también estd muy estereotipado que es un deporte de mujeres entonces me parece muy

chévere gque los hombres también como que incursionen en un deporte que esta considerado como femenino.
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C(B)G.F(6)A(4)N(GA)G(F):Pienso que a pesar de que la sociedad lo ha visto como un deporte femenino
que lo practique un hombre me parece super revolucionario porque no se pues toca ver mas alla de que si los
movimientos son femeninos 0 masculinos al fin y al cabo es un deporte y lo que hace es entrenar tu cuerpo o

ejercitarte y me parece super chévere que lo practiquen hombres sin ningun tipo de prejuicios.

C(B)G.F(6)A(4)N(TA)G(F):Yo pienso que me parece chévere que un hombre practique este tipo de
deportes porque en la sociedad estaba muy estereotipado o que lo practica mucho el género femenino
entonces es como si me parece bueno que ellos lo hagan pues si a él le gusta a ese tipo de persona le gusta

pues si ya.

C(B)G.F(6)A(4)N(LA)G(F): Pues me parece muy bonito el proceso que tuvo que llevar este hombre para
realizar esas maniobras que hizo me parece también muy hermoso que se salgan del prototipo que tiene la

sociedad que es que la mujer realice esa clase de deporte y ya.

C(B)G.F(6)A(4)N(JU)G(F):Pienso que me parece chévere que tu hagas sin importar lo que diga la

sociedad si, sea femenino o masculino sin importar lo que te gusta y en lo que te consideras que eres bueno.
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(B)G.F(6)A(5)N(AL)G(F):Me parece muy incomodo por decirlo asi que en pleno siglo XXI todavia sigan
pensando de esa forma machista diria yo ya que estan basados en que la mujer no puede realizar
movimientos bruscos o pelear o si cosas asi y la muchacha como lo muestra en el video pues trato de
demostrar lo contrario entonces me parece también muy lindo al ver que a pesar de que le dijeron no la iban

a entrenar que ella se esforzara a pesar de las circunstancias.

C(B)G.F(6)A(5)N(TA)G(F): Me parece que la sociedad esta llena de muchos prejuicios porque donde
digamos si el deporte no es digno para que lo practiquen las mujeres pues 6sea digamos si una mujer quiere
practicar algun deporte donde hayan movimientos bruscos me parece machista como ya habia dicho mi

compariera que no la acepten porque sea mujer o Si porque sea mujer.

C(B)G.F(6)A(5)N(GA)G(F): Me parece que la sociedad nos ha visto pues nos tiene un prototipo de mujer
que tiene que ser la mujer delicada que solo no sé, se dedica a tomar café con las amigas y pues no es asi
6sea me parece super chévere que digamos la chica trato de demostrar que practicar un deporte no te va a
quitar lo femenino tu puedes seguir siendo la dama que eres y llegar incluso a ser mejor que los hombres en
el deporte en caso tal que la sociedad lo vea como un deporte para hombres y nada me parece chévere que

rompan los esquemas.

C(B)G.F(6)A(5)N(AL)G(F): Ver este video me ha parecido mas que todo como un mensaje de motivacién
ya que a pesar de que a la chica se le presentaron obstaculos mostro su persistencia y su disciplina en cuanto

a lo que le importaba a pesar de que pues le habian dicho que no por ser mujer.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO
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C(B)G.F(6)A(6)N(GA)G(F):Me parece que los hombres pues estan al nivel de las mujeres lo hacen muy
bien también se ve muy bonito y me parece chévere me gusta la verdad que sea un deporte que incluya

hombres y mujeres.

C(B)G.F(6)A(6)N(AL)G(F): Como ya habia dicho mi compafiera siento que este es un deporte que si
presenta como igualdad Gsea en caso de que lo practicaran hombres o mujeres esta visto de igual formay me

pareceria muy chévere que se practicara de forma mixta.

C(B)G.F(6)A(6)N(JU)G(F): Me parece chévere que aparte que bueno lo practican los hombres ya siendo
un deporte como si fuera ya femenino desde hace mucho tiempo méas que todo lo hacen en equipo y siento

que se apoyan entre ellos asi haciendo la igualdad.

C(B)G.F(6)A(6)N(LA)G(F):Del video de los chicos nadando me parece muy bonito la union que tienen que
se ve que se esforzaron mucho por conseguir esa coreografia y pues me parece que si hay una equidad de

género.

GRUPO FOCAL 7
COLEGIO BILBAO
FECHA:12-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(B)G.F(7)A(1)N(MA)G(F): Eh, varios consideramos de que un deporte tiene que ser necesariamente para
un tipo de género pero aqui consideramos que todo tipo de deportes es para los dos géeneros, como por

ejemplo el de levantamiento de pesas lo pegamos en el género de la mujer.

C(B)G.F(7)A(1)N(HA)G(M):Pues igual como que no miramos un orden especifico en como pegamos los
deportes porgue todos los deportes se pueden practicar por cualquier tipo de género, pudimos haber pegado
los mismos que estaban aqui en la imagen de la mujer en el hombre como los que estaban en el hombre en la

mujer, porque todos se practican de igual manera para todos.

C(B)G.F()A(1)N(JU)G(M):Eh no me parece que digamos que en el deporte de ballet eh gimnasia y
porrista no se da para el género masculino, porque me parece mas femenino si, me parece mas un deporte

para las mujeres.

C(B)G.F(7)A(1)N(SA)G(M):Eh yo considero que pues todos los deportes se pueden practicar por cualquier
género sea el tipo que sea si es nado sincronizado pues también parte de hombre y parte de la mujer no hay

eh para mi no hay esos estereotipos de genero en los deportes.

C(B)G.F(7)A(1)N(CR)G(M):Pues yo pienso que todos tenemos derecho a practicar los mismos deportes
porque, los hombres y las mujeres tenemos las mismas cualidades y las mismas posibilidades para practicar

cualquier tipo de deporte.
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ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(B)G.F(7)A(2)N(SA)G(M): Eh la imagen pues que acabamos de ver pues yo digo que , que Osea la
persona entrena mucho hace eh mucho esfuerzo fisico y pues también parece como que se inyecta

esteroides.

C(B)G.F(7)A(2)N(MA)G(F): Eh pues aqui en la imagen podemos ver de que la chica tiene muchas

habilidades para llegar a tener ese cuerpo.

C(B)G.F(7)A(2)N(HA)G(M):Que pues talvez si miramos a un hombre musculoso pues para mucha gente
sera ser como que normal y pues al mirar a la mujer ya se le hace como raro porque no se esta
acostumbrado a ver una mujer con demasiado musculo, con demasiada masa muscular, entonces pues se me

hace un poco raro.

C(B)G.F(7)A(2)N(CR)G(M):Yo opino que aqui se evidencia mas que todo las capacidades que los dos

géneros tienen al desarrollar un deporte y hacer ejercicio para marcar su cuerpo.

C(B)G.F(7)A(2)N(JU)G(M):Eh pues como dijo mi compafiero(Heider)pues en esas imagenes se ven como
las personas con demasiados musculos y pues parece que se inyectaran o tomaran algo que los hiciera ver

como asi bien dotados.
Profe: Bueno 6sea ustedes creen que en los hombres se ve normal pero en la mujer no se ve tan normal?

C(B)G.F(7)A(2)N(SA)G(M):No es muy comun ver a una mujer con pues con masa muscular dsea tan

marcada pues a uno digamos que si, s por eso.
-¢creen que todos los fisicoculturistas usan esteroides?

C(B)G.F(7)A(2)N(HE)G(M): Yo creo que si, que todos utilizan esteroides porque pues haciendo ejercicio
comun y corriente es muy dificil llegar a tener tan marcados sus musculos pues el uso de los esteroides les

facilita eso.

ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA
C(B)G.F(7)A(3)N(MA)G(F): Eh opino de que son expresiones muy fuertes a la hora de competir.

C(B)G.F(7)A(3)N(SA)G(M):Yo pienso que que usan expresiones muy intimidantes pues ya para antes de
empezar el juego, es como, como una estrategia de ellas y como es una preparacion psicolégica también

para ellas mismas
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C(B)G.F(7)A(3)N(JU)G(M):Me parece que es como que hacen eso como para mostrarle , demostrarle que

el equipo es fuerte y mostrarle temor al contrincante.

C(B)G.F(7)A(3)N(HA)G(M):Pues el hecho de que las mujeres se expresen de una misma manera por
decirlo asi que los hombres pues no pasa nada porque digamos pues es la cultura que ellas tienen si digamos
en new Zelanda tanto hombres como mujeres tienden a tener ese tipo de cultura de expresarse de esa manera

, entonces pues no lo veo raro, se me hace normal.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINO

C(B)G.F(7)A(4)N(CR)G(M): Pues yo opino que pues no estoy tan de acuerdo con que los hombres
practiquen esa disciplina porque pues se ve mas que todo en las mujeres pero pues respeto ,respeto el

deporte como tal.

C(B)G.F(7)A(4)N(HA)G(M): Pues aunque sea mas natural ver a las mujeres haciendo ese tipo de deporte
igual el hecho de que lo haga un hombre pues también a mi me Ilama mucho la atenciéon de poder hacer

también todos esos movimientos

C(B)G.F(7)A(4)N(SA)G(M):Eh es interesante ver como 06sea un hombre puede llegar a tener tanta
flexibilidad o hacer ese tipo de movimientos aunque pues es normal verlo en una mujer, pues ya que ellas
son maés flexibles y y un hombre no, pero pues es interesante ver como un hombre pues hace como esos

movimientos y que es es un deporte en el que los movimientos son muy marcados son muy detallados.

C(B)G.F(7)A(4)N(JU)G(M):Desde mi punto de vista pues este deporte la gimnasia seria mejor que lo
practicara solo el género femenino, se me hace que los movimientos y, no encaja como en el perfil

masculino

C(B)G.F(7)A(4)N(MA)G(F): Es un deporte que genera mayor interés porque eh es uno de los, es una de las

actividades fisicas que, que genera mayor habilidad a la hora de ejercer esos movimientos
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(B)G.F(7)A(5)N(MA)G(F):En el video puedo ver de que la chica se esforzaba por demostrarle al
entrenador de que ella si podia por mas de que el dijera de que no entrenaba chicas, ella llego al punto de,

ella queria llegar al punto de llegarlo a sorprender por su buena habilidad fisica.

C(B)G.F(7)A(5)N(SA)G(M): En el video que vimos pues se ve que a la chica la estaban discriminando por
ser mujer en un deporte que es, que es solamente para hombres pero la chica quiso demostrar que, que es

capaz de eso y que los estereotipos no van con ella, ella demostrd pues que si que se habia esforzado.

C(B)G.F(7)A(5)N(CR)G(M): Eh,pues yo opino que esta muy bien qué pues que la chica se esforzara para
mejorar y demostrarle al entrenador que era un hombre que decia que no entrenaba mujeres, que las mujeres

también pueden salir adelante en el deporte.
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C(B)G.F(7)A(5)N(HA)G(M):Ah talvez el entrenador no, como al tener una mente cerrada se esta
encubriendo en que Unicamente el boxeo es algo para, para los hombres, pero la muchacha esta tratando de
mostrarle que también el boxeo se puede integrar para, para la categoria femenina, entonces pues también
es un deporte que, bueno todos los deportes son mixtos, no hay un deporte que es Unicamente para un solo

tipo de género.

Profe: Que pensarian de un profesor que no deje entrenar a un chico o a una chica en cada uno de sus

deportes?

C(B)G.F(7)A(5)N(SA)G(M):Bueno pues si en dado caso eh yo llego a ver o saber de que un profesor eh
aparta a una chica o un chico de algin deporte pues le pediria porque razon lo hace y y pues que no seria
justo porque cualquier deporte se puede practicar por cualquier género, eh la verdad estaria inconforme y
pues aqui en esta institucion no se ha visto nada de eso pa que , entre todos jugamos hombre y mujeres,

mixto jugamos, todos los deportes.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(B)G.F(7)A(6)N(HA)G(M):Todos los deportes que son como que relacionados con el agua de por si como
que la gente Gsea toda la sociedad pues no se les hace raro, no tienen como estereotipos de que si es hombre
0 es mujer se le ve bien a uno porque pues el agua es un deporte que se ve tanto en hombres como en
mujeres porque hay muy buenos nadadores como muy buenas nadadoras y la gente pues los admira por

igual.

C(B)G.F(7)A(6)N(JU)G(M):Eh, para mi este deporte se puede practicar, lo pueden practicar los dos
géneros, pero para mucha gente puede ser que por los movimientos y todo eso sea mas femenino que

masculino.

C(B)G.F(7)A(6)N(SA)G(M):Eh pues en el deporte de nado sincronizado pues ya que es un deporte
complicado la verdad eh pues si pues es posible que se practique tanto hombres como mujeres eh sin

discriminar ni nada, es normal verlo en ambos géneros.

C(B)G.F(7)A(6)N(CR)G(M):Eh, desde mi punto de vista pues esta bien visto que los hombres también
practiquen este deporte al igual que las mujeres y pues no se discriminen por decirlo asi, porque asi como
las mujeres pueden practicar deportes que son para hombres asi los hombres podemos practicar deportes

(Jue son para mujeres

C(B)G.F(7)A(6)N(MA)G(F):En este deporte puedo ver de que se generan varios tipos de movimientos
afeminados pero ya estos se ponen muy en el papel y cuando lo hacen, hacen figuras muy chéveres y es muy

chévere admirar este deporte.
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GRUPO FOCAL 8
COLEGIO: BILBAO
FECHA: 12-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(B)G.F(8)A(1)N(VA)G(F): y creo que el voleibol el patinaje artistico es para la mujer
C(B)G.F(8)A(1)N(CA)G(F):Y para mi la gimnasia artistica se puede para los dos géneros
C(B)G.F(8)A(1)N(LA)G(F):Y creo que el beisbol es pa las mujeres también
C(B)G.F(8)A(1)N(J.D)G(M): Y siento que el voleibol estad hecho para los dos géneros
C(B)G.F(8)A(1)N(IV)G(M): Y yo pienso que | futbol americano es para los hombres

C(B)G.F(8)A(1)N(J.D)G(M):El nado sincronizado se inclina mas hacia las mujeres pero siento que los

dos géneros podrian hacerlo sin ningin problema

C(B)G.F(8)A(1)N(VA)G(F): Pues yo pienso que el porrismo es para las mujeres y para algunos hombres

pero en si lo veo mas como para las mujeres

C(B)G.F(8)A(1)N(CA)G(F):Para mi el jockey es pues para ambos géneros la verdad para mi cualquier
deporte es para ambos

C(B)G.F(8)A(1)N(IV)G(M):Para mi el ballet es para las mujeres

C(B)G.F(8)A(L)N(VA)G(F):El taekwondo lo veo mascomo para el lado de los hombres
C(B)G.F(8)A(1)N(LA)G(F):Y creo que el levantamiento de pesas es para ambos géneros hombre y mujer
C(B)G.F(8)A(1)N(IV)G(M): Yo pienso que el rugby es para los hombres

ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(B)G.F(8)A(2)N(VA)G(F):Y pues pienso que la mujer que se ve en la imagen se ve muy parecida a un
hombre ose en realidad se ve muy fuerte 6sea no me parece que una mujer se tonifique asi

C(B)G.F(8)A(2)N(CA)G(F):Y mi opinion sobre las imagenes es que tanto hombres como mujeres pues

pueden tener musculos ya da como ay no se

C(B)G.F(8)A(2)N(J.D)G(M):Lo que se puede observar en las iméagenes es que digamos si un hombre o

una mujer se comprometen a hacer algo con su cuerpo pues lo pueden lograr

C(B)G.F(8)A(2)N(IV)G(M):Y pues yo pienso que hagan lo que si quieren ser fisiculturista o no pues

que si quiere que lo haga ella vera es su problema
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C(B)G.F(8)A(2)N(LA)G(F):Y creo que la mujer osea si es tonificada se ve bien pero también al

contrario parece un hombre tiene mucho cuerpo de hombre
C(B)G.F(8)A(2)N(CA)G(F):Osea tanto mujer como hombre

C(B)G.F(8)A(2)N(J.D)G(M):Puede hacer ejercicio pues en la sociedad pues como muchos dicen acd que
la mujer se ve como un hombre se ve raro pero a mi me parece lo mas normal del mundo porque una

mujer puede hacer lo mismo que un hombre nadie le puede decir que no
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(B)G.F(8)A(3)N(J.D)G(M):Y en el video se puede observar como una de las jugadoras que estan
vestidas de negro tiene las ganas de jugar y salir a darlo todo en la canchay me parece no se como
siempre lo he dicho los hombres pueden hacer lo mismo que las mujeres y las mujeres lo mismo que los

hombres

C(B)G.F(8)A(3)N(IV)G(M):Y yo pienso que es lo que hacen las de nueva Zelanda esta bien hecho por
que eso le da como una fuerza al equipo y pues el comportamiento de las otras es como de las de
blanco es como no como si lo vieran que estuviera mal hacer eso pero yo pienso que esta bien lo que

hacen por que eso le da como mas fuerza le da como que se quieren meter en lo que van a hacer

C(B)G.F(8)A(3)N(CA)G(F):Y lo que observe en el video es que las chicas del equipo de nueva
Zelanda creo que era ellas muestran como su deseo por ganar por triunfar y demostrar a su pais las las
mujeres también podemos jugar este deporte futbol americanoy pues las otras chicas tienen como unos
gestos de ganas de llorar o algo asi por que les conmovié o tal vez ellas se sienten como rendidas a su

triunfo

C(B)G.F(8)A(3)N(LA)G(F):Y pues yo creo que si eso es bueno para las mujeres por que el futbol
americano no tiene que ser solo en si para los hombres también es para las mujeres y ellas pueden

demostrar que no todo tiene que ser hombres sino también mujeres

C(B)G.F(8)A(3)N(VA)G(F):Pues me parece un acto como muy original de que ellas hagan ese tipo
de baile o representacion del equipo de ellas y puesen si como la libre expresion de hacer el

deporte que ellas quieren sabiendo que pues también pueden
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(B)G.F(8)A(4)N(VA)G(F):Y pues me parece que en gimnasia ritmica el hombre estd demostrando pues

en si los dos géneros pueden realizar ese deporte y pues me parece muy interesante me gusté mucho
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C(B)G.F(8)A(4)N(LA)G(F):Yo opino lo mismo que dijo mi compafiera porque 0sea la gimnasia no

tiene que ser simplemente pa la mujer como lo toman en si también puede ser para los hombres

C(B)G.F(8)A(4)N(CA)G(F):Y mi opinion del video es que pues todos nacimos con talentos diferentes
seamos hombres o0 mujeres cada quien tiene su dony pues el chico mostro que su don erael tema de la

gimnasia ritmica'y quiso mostrar también que los hombres pueden tanto bailar asi como las mujeres

C(B)G.F(8)A(4)N(J.D)G(M):Del video puedo observar que tanto hombres como mujeres tenemos las
mismas habilidades y pues este hombre se desenvuelve muy bien en su profesion que es la gimnasia

ritmica.

C(B)G.F(8)A(4)N(IV)G(M):Pienso que el joven pues demostrd que, que eso es lo que a él le gusta, que él
lo hace con amor que el asi se siente liberado de lo que le pasa y pues ya y pues que hace notar que es para

todos que todo el mundo lo puede hacer
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(B)G.F(8)A(5)N(VA)G(F):En el video se ve que el entrenador no quiere entrenar mujeres entonces
pues eso N0 me parece correcto porque pues nosotros podemos hacer lo que a nosotros nos guste y pues
a ella se le notaba que a ella le gustaba lo que estaba haciendo y creiaen ella y que era ésea muy buena

en si me parecio correcto que ellano se rindiera y lo practicara

C(B)G.F(8)A(5)N(LA)G(F):Y yo opino lo mismo pero sabiendo que la nifia o la muchacha sin ayuda
del profesor pudo logra lo que ella queria hacer que era aprender a boxear y si una mujer también

puede boxear normal

C(B)G.F(8)A(5)N(LA)G(F):Y pues para mi las mujeres me parece que ellas también pueden aprender a
boxear igual que los hombres y lo que muestra el video es que aunque el entrenador no quisiera
entrenar a la chica ella igual quiso seguir intento como demostrarle al entrenador que ella si podia con

ayuda o sin ayuda y pues también mostro que se quedaba hasta tarde entrenando

C(B)G.F(8)A(5)N(J.D)G(M):Y del video se observa que la chica se propone ser una buena boxeadora y
sin la ayuda de nadie sin rogarle a nadie pues ella pudo conseguir ir mejorando dia a dia y pues se

propuso entrenar hasta tarde entrenar demasiado para ser la mejor boxeadora

C(B)G.F(8)A(5)N(IV)G(M): Y yo pienso que la que aunque ella decia que no queria que la ayudaran en
pocas palabras el entrenador la estaba ayudando por que el entrenador le decia que que hacia bien y que
hacia mal y ella lo que hacia era mejorarlo pero aunque el entrenador no siempre estuvo hay para

ayudarle

ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

141



C(B)G.F(8)A(6)N(VA)G(F):Pues pienso que en el video de nado sincronizado pues puedo ver que en si
es para todos Osea la verdad no le veo importancia como que entre la mujer el hombre para todos no hay

necesidad de que este es para la mujer no

C(B)G.F(8)A(6)N(LA)G(F):Creo que si también es para hombres 6sea los hombres también se puede ver
que tienen la capacidad para hacer eso de nado sincronizado y no solo la mujer.

C(B)G.F(8)A(6)N(CA)G(F):Y mi opinion es que pues todos tenemos las capacidad seamos mujer o
hombre podemos hacer cualquier deporte y lo que muestra el video es que los chicos amm tienen una

pasion por el deportey lo que hacen es mostrarlo

C(B)G.F(8)A(6)N(J.D)G(M):Y en video entiendo que no hay género para decir que si se puede hacer

este deporte 0 este otro los dos géneros podemos realizar la misma actividad sin importar lo que nos digan

C(B)G.F(8)A(6)N(IV)G(M):Y yo pienso que, que lo que estdn haciendo lo que hace cada uno de ellos
es porque lo hacen con amor por que lo hacen porque quieren hacerlo con sentimiento y que pues se

Ve gue no tiene como si es mujer tiene que hacer esto y que si es hombre tiene que hacer lo otro si

GRUPO FOCAL 9
COLEGIO: BILBAO
FECHA: 12-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE
C(B)G.F(9)A(1)N(BR)G(M):Pues considero que el porrismo pues es mas a las mujeres ya que tienen
mas flexibilidad en cuanto aun hombrey se les facilita hacer méas cosas en cuanto a eso

C(B)G.F(9)A(1)N(KA)G(F):Y considero que la gimnasia artistica es méas hacia las mujeres ya que llevan

un ritmo mas coordinado y tienen una flexibilidad mejor para hacer ciertos movimientos
C(B)G.F(9) A(1))N(DNHG(M):Yo pienso que todos los deportes deberian ser practicados por todos

C(B)G.F(9)A(1)N(JU)G(M):Considero que el futbol americano es mas de hombres pues tienen mayor

fuerza que las mujeres

C(B)G.F(9)A(1)N(PA)G(F):Considero que el wvoleibol es de los dos géneros pero supongo que el

hombre puede generar méas fuerza

C(B)G.F(9)A(1)N(DA)G(F):Yo digo que el futbol americano es méas para los hombres porque e tiene

mas fuerza que las mujeres

C(B)G.F(9)A(1)N(BR)G(M):EIl levantamiento de pesas yo digo que se le facilita mas a un hombre por

el sentido de que es mas fuerte tiene mas fuerzay ya
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C(B)G.F(9)A(1)N(KA)G(F):Considero que el ballet puede ser de pronto para los dos géneros ya que
para las mujeres hay ciertos movimientos el cual destaca su belleza pero en relacién a los hombres

tiene cierta flexibilidad que ayuda en este baile

C(B)G.F(9 A(1)N(DNG(M):Pienso que el taekwondo es mas de hombres por que tiene mas contacto

fisico y resisten mas

C(B)G.F(9)A(1)N(BR)G(M):Considero que el hockey también es mas para los hombres ya que es un

deporte muy agresivo

C(B)G.F(9)A(1)N(PA)G(F):Considero que el patinaje artistico es para los dos géneros ya que no tiene

como que la mujer tenga mas fuerza sino que es muy igual alo que tienen que hacer

C(B)G.F(9)A(1)N(DA)G(F):Pues diria que el béisbol es para los dos pues se pueden destacar en las

mismas destrezas del mismo deporte.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(B)G.F(9)A(2)N(DA)G(F):Pues digo que pues es raro porque nunca habia visto una mujer asi con tanto

musculo y diria que en un hombre es mas normal

C(B)G.F(9)A(2)N(PA)G(F):Eh supongo que practican los dos levantamiento de pesasy que pues nunca
habia visto una mujer con tantos musculos también vy tienen que tener mucho esfuerzo para llegar a lo

(ue son

C(B)G.F(9A(2IN(JU)G(M):Considero que los dos géneros pueden desarrollar de igual manera en
cualquier disciplina que se apliquen tal y como las iméagenes la mujer es casi igual de musculosa al

hombre

C(B)G.F(9A(2IN(DNG(M):Eh la verdad me siento raro al ver esas dos imagenes puesto que eh me

parece muy raro ver tanto musculo en dos personas

C(B)G.F(9)A(2)N(KA)G(F):Considero que ese deporte es tanto como para hombre como para mujer

transforma el cuerpo de una mujer de una manera extraordinariay los hace ver raros

C(B)G.F(9)A(2)N(BR)G(M):Y digo que pues como tal el deporte no genera tal deformacion sino es

como tal el exceso por quererse ver asi Yy pues no se me hace que se vea muy bien en los dos

ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(B)G.F(9)A(3)N(JU)G(M):Eh las expresiones de las mujeres de negro eran como muy agresivas y ya 'y no

sé si lo hacian con intencion de ofender a las otras pero eran muy agresivas
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C(B)G.F(9)A(3)N(DNG(M):Pienso que estas actuaciones no definen tanto lo que es el género puesto que se

enfrentan también a otras mujeres entonces no hay como una diferencia notable de lo que es este encuentro

C(B)G.F(9)A(3)N(KA)G(F):Considero que son gestos de empoderamiento de poder, de fuerza y pues como

de de lo que dijo juan de ofender los contrincantes

C(B)G.F(9)A(3)N(BR)G(M):Pienso que los gestos muestran cierta impotencia en cuanto a los demas e no
sé si asi no lo hacen con la intencion de que el otro equipo se sienta intimidado pero son gestos muy

extravagantes por decirlo asi

C(B)G.F(9)A(3)N(DA)G(F):Pues digo la tradicion que ellas tienen es algo chévere es algo que nunca se

habia visto en un deporte

C(B)G.F(9)A(3)N(PA)G(F):Supongo que no es tan comin pues verlo en las mujeres y es muy y es a la

vez es como feo que una mujer actle asi pues contra otras que son iguales
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(B)G.F(9) A(4)N(DNG(M):En lo que a mi concierne un hombre debe ser lo méas masculino posible para
mostrar potencia si se puede decir asi frente a las deméas personas y los movimientos que hace este

deportista no concierne a lo que es su genero.

C(B)G.F(9)A(4)N(KA)G(F):Considero que aqui el muchacho represento una gesticulacion muy elegante
y delicada que también puede ser hacia los hombres no solamente las mujeres ya que ellos pueden

representar cualquier tipo ya sea fuerte o delicado

C(B)G.F(9A(4)NUJU)G(M):En el video se puede ver claramente que un hombre se puede desarrollar eh
de igual manera y puede tener la misma flexibilidad que una mujer en el deporte de gimnasia ritmica que

no solo es para las mujeres sino también puede ser para los hombres

C(B)G.F(9)A(4)N(PA)G(F):Eh pienso que fue algo pues increible pues ya que no es muy comun ver eso
en los hombres y es chévere ver que el hombre se puede expresar por medio de cosas que las personas

suponen que solo son para las mujeres.

C(B)G.F(9)A(4)N(DA)G(F):Pues digo que para ser un hombre tiene una elegancia muy bonita hacia ese
deporte algo que no todos los hombres lo pueden desarrollar

C(B)G.F(9)A(4)N(BR)G(M):Opino que aunque es un deporte que también se puede desarrollar en
hombres creo que el hombre que lo practique tiene que tener por decirlo asi una fuerza emocional
bastante grande ya que va a ser muy criticado ante demas personas mas que todo hombres pues porque de
por si los estereotipos siempre han sido de que un hombre tiene que ser eh.. fuerte y practicar los

deportes que conlleven a tener una fuerza entonces digo que si es acorde al género pero es muy criticado
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ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(B)G.F(9)A(5)N(JU)G(M):Considero que la actitud del entrenador fue muy machista hacia la mujer
pues ella gano no sé si haya ganado pero pues demostraba actitudes de querer mejorar y al igual que

otros hombres tiene las mismas capacidades para mejorar en ese deporte gracias agg

C(B)G.F(9)A(5)N(KA)G(F):Considero que la actitud que tomo el entrenador fue muy grosera'y mala
ya (ue osea piensa que por ser mujer no va a tener las mismas habilidades fuerzas o capacidades de un
hombre para entrenarlo o para que haga box entonces me parecié también bien por parte de la chica que

insistio y persiguio lo que ella queria

C(B)G.F(9)A(5)N(PA)G(F):Eh pienso que fue algo de discriminacién lo que tomo el entrenador hacia la
muchacha ya que una mujer puede tener las mismas capacidades que un hombre incluso es un deporte que a
muchas mujeres les gusta incluyéndome y que a muchas les gustaria entrenarlo y saber los valores que

también tiene el deporte

C(B)G.F(9)A(5)N(DA)G(F):Pues pienso osea lo mismo de todos que es una discriminacién hacia las

mujeres que cualquier mujer puede practicar cualquier deporte que se propongay ya

C(B)G.F(9) A(5)N(DNG(M):Pienso que las decisiones de ella son en contra de su género puesto que las
mujeres deberian ser lo mas delicadas posibles y estar en un ambiente laboral

C(B)G.F(9)A(5)N(BR)G(M):Pienso que la actitud del entrenador fue muy machista pero en parte le
ayudo ala muchacha a intentar superarse ella mismas sin necesidad de alguien puesen el mismo video
se decia que mejoro sin necesidad de alguien simplemente con su esfuerzo y pienso que esta a las

mismas capacidades de un hombre a la hora de practicar el deporte
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(B)G.F(9)A(6)N(DA)G(F):Pues digo que el deporte no se ve mal ni mal ni en las mujeres ni en los

hombres pues se ve bien en los dos es una destreza muy chévere para los dos

C(B)G.F(9)A(6)N(PA)G(F):Hum pienso que nunca pues la verdad nunca he pensado que el nado
sincronizado sea solo de las mujeres sino mixto ya que para algunas competencias o algo asi se requiere un

nado en pareja o supongo algo asi

C(B)G.F(9)A(6)N(JU)G(M):EIl nado sincronizado se puede ver que no simplemente es para las mujeres
sino también para los hombres ya que cada hombre puede eh.. ser igual de flexible que la mujer y

desempeniarse de buena manera en este deporte
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C(B)G.F(9)A(6)N(DNG(M):Pienso que el nado sincronizado es un deporte donde no refleja actitudes
como decirlo que no tiene género son personas haciendo lo que les gusta sin necesidad de dafiar su

integridad

C(B)G.F(9)A(6)N(KA)G(F):Considero que este deporte es para ambos géneros pero resalto que a las
mujeres se ve un poco mejor ya que estos movimientos delicados flexibles y elegantes hace que pues este
deporte resalte mas

C(B)G.F(9)A(6)N(BR)G(M):Pues opino que es un deporte para ambos géneros creo que pues sea hombre
0 mujer tienen que darle la misma dedicacion para poder hacer eso pues porque igual cualquiera no puede
hacerlo y pienso que estan en las mismas condiciones pero pues si resalto que se ve mucho mejor en una

mujer por el simple hecho de su figurayesoy ya

GRUPO FOCAL 10
COLEGIO CHUNIZA
FECHA: 13-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION DEPORTE-GENERO

C(CH)G.F(10)A(1)N(BR)G(M):Bueno pues yo creo que los deportes que salen aca son los que practican
mas las mujeres como el ballet la gimnasia artistica la natacion el baile voleibol y el patinaje artistico pues
es lo que siempre se ha notado en todos los deportes no siempre se ha notado que participan mas las mujeres

que los hombres se diversifican mas las mujeres que los hombres.

C(CH)G.F(10)A(1)N(YE)G(M):Pienso que las mujeres se basan méas en deportes con mas habilidades de

doblarse 0 mas resistencia en algunas cosas y ya.

C(CH)G.F(10)A(1))N(YDG(F):Yo opino que los hombres utilizan estos deportes ya que ellos son mas agiles

en fuerza y en derrotar a su rival.

C(CH)G.F(10)A(1)N(KA)G(F):Pues no yo digo que los deportes que escogimos para las mujeres pues es
porque ellas los practican como més osea tienen como mas habilidad en eso que un hombre pero pues yo
también he visto hombres que practican también el mismo deporte que lo hacen las mujeres como el ballet
también he visto que un hombre lo haga la gimnasia artistica también lo hacen los dos lo de esto de porras
también lo hacen los dos entonces pues yo digo que los deportes lo hacen tanto mujeres como hombres es

depende la habilidad que le pongan al deporte y ya.

C(CH)G.F(10)A(1))N(JE)G(F):Pues a mi me parece que los hombres cogen esas actividades porque su
fisico es més apreciado para eso normalmente siempre hacen eso, pero, aunque siempre también hacen las

distintas actividades que también hacen las mujeres y también se desempefian igual.
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C(CH)G.F(10)A(1)N(SE)G(M):Pues pienso que digamos los deportes asi de mujeres pues también se
sienten identificados porque a veces los hombres pues son muy machistas digamos en lo del ballet en
deportes asi que se sienten mas identificadas las mujeres.

C(CH)G.F(10)A(1)N(AL)G(M):Pues yo pienso que los hombres pues pegamos eso ahi porque pues los
hombres tienen como mas musculatura y pa practicar ese deporte, pero pues también me parece bien que los
hombres practiquen lo que es las danzas y el patinaje y todo eso.

ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(10)A(2)N(BR)G(M):Me parece que eso es muy exagerado , no se me parece algo extrafio de los

dos.

C(CH)G.F(10)A(2)N(KA)G(F):Yo digo que, pues en un hombre no se ve tan mal, pero pues si ya se

exagera mucho y pues en una mujer ya se ve como ya muy exagerado ver a una mujer asi.

C(CH)G.F(10)A(2)N(JE)G(F):Es muy exagerado ver a los dos asi es que todo lo que toman y todo lo que

hacen para verse asi es muy feo.

C(CH)G.F(10)A(2)N(SE)G(M):Pues en un hombre digamos pues también por el lado del machismo pues
no pasa asi nada como se ve en lo de las mujeres pues que ya vemos una mujer asi y empezamos a pensar

como cosas malas y extrafas y eso.

C(CH)G.F(10)A(2)N(YDG(F):Yo opino que en una mujer se ve muy exagerado en un hombre pues ya es

normal porque cualquiera lo puede ver, pero en una mujer no se excede mucho se ve como muy mal.

C(CH)G.F(10)A(2)N(YE)G(M):Pues pienso que ya es mucho para una mujer pues si es bueno que tenga
sus musculos y eso pero ya es muy exagerado y pues pal hombre también lo mismo.

C(CH)G.F(10)A(2)N(AL)G(M):Pues tanto hombre como mujer me parece que se ven muy exagerados ya
pues mucho masculos y pues me parece que el hombre pues se ve un poquito normal pero la mujer ya se ve

muy anormal
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(10)A(3)N(YE)G(M):Me parece que esas expresiones que hacen pues hace parte del deporte que

pues era para intimidar al otro jugador y pues son raras a la vez que la hacen.

C(CH)G.F(10)A(3)N(SE)G(M):Opino que ya es como una expresion que tienen como de naturaleza pues
en ese deporte y asi puede que se expresen hacia el rival.

C(CH)G.F(10)A(3)N(YDG(F):Yo opino que las jugadoras se expresan asi para intimidarlas y ya.

C(CH)G.F(10)A(3)N(AL)G(M):Me parece esa expresion un poquito chévere por la tradicion y pues asi

intimidan mas como al rival.
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C(CH)G.F(10)A(3)N(BR)G(M):Pues me parece un poco normal una forma de intimidar al rival una forma

de demostrar el odio y la fuerza que van a demostrar en el campo.

C(CH)G.F(10)A(3)N(JE)G(F):Pues eso es algo normal en el deporte y es un ritual que puede hacer que el
otro contrincante se debilite.

C(CH)G.F(10)A(3)N(KA)G(F):Pues yo digo que no pues que es una manera de respetar porque cada quien
expresa de forma diferente como el deporte y pues nada pues si digo que es un poquito exagerado, pero pues

no bien.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(CH)G.F(10)A(4)N(SE)G(M):Pienso que este deporte pues desde mi punto de vista es mas para pues 0sea

lo femenino porque digamos no me sentiria capaz para realizar ese deporte.

C(CH)G.F(10)A(4)N(YE)G(M):Me parece que algunos no todos los hombres tienen esas habilidades y

pues algunos son capaces de hacerlas como las mujeres.
Yineth: yo opino que el deporte es como para el que le guste es muy flexible entonces le queda bien le luce.

C(CH)G.F(10)A(4)N(AL)G(M):No me parecié como que el deporte lo haga un hombre pues me parece que
Se Ve pues como raro pues no me gusta porque es como muy afeminado ese deporte y el hombre es como

mas de fuerza pues a mi me parece.

C(CH)G.F(10)A(4)N(BR)G(M):A mi me parece que ese deporte no va acorde con los hombres pues tiene

movimientos muy afeminados y pues yo creo gue no se ve bien en un hombre.

C(CH)G.F(10)A(4)N(JE)G(F):Pues a mi me parece que esta bien porque son movimientos tipicos del
deporte que hacen tanto hombres como mujeres.

C(CH)G.F(10)A(4)N(KA)G(F):Pues yo digo que no que asi como lo pueden hacer las mujeres también los

hombres y pues cada quien tiene habilidades distintas.
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(CH)G.F(10)A(5)N(YE)G(M):Me parece que a veces las personas mal interpretan a las mujeres diciendo

gue no son capaces y eso hasta que se dan cuenta que si lo son.

C(CH)G.F(10)A(5)N(BR)G(M):Pues me parece que ese deporte también va acorde con las mujeres no

tengo ninguna inconformidad con eso.

C(CH)G.F(10)A(5)N(KA)G(F):Pues yo digo que los deportes son para ambos tanto femenino como
masculino y también hay que apoyar a hacer deportes que hacen mas que todo los hombres, pero también los

pueden hacer las mujeres con esfuerzo y ya.
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C(CH)G.F(10)A(5)N(AL)G(M):Pues me parece mal por parte del hombre decir que la mujer no puede

boxear ni puede entrenar ya que eso es un deporte pa los dos géneros.

C(CH)G.F(10)A(5)N(JE)G(F):Pues me parece que es algo absurdo que digan que no se puede hacer un
deporte que hace un hombre porque tenemos las mismas capacidades.

C(CH)G.F(10)A(5)N(SE)G(M):Pues me parece que pues viendo un punto de vista que estamos
acostumbrados a ver a los hombres en el boxeo y eso y pues que los profesores pues se entienden es con

hombres y pues no estan ensefiados a practicar eso con mujeres.

C(CH)G.F(10)A(B)N(YING(F):Yo opino que eso da referencia contra el machismo opino también que no

deberian como que desanimarla cuando alguna persona le gusta ese deporte.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(10)A(6)N(YE)G(M):Me parece que los hombres tienen también habilidades no tanto pa la
fuerza si no también para ser agiles o flexibles en diferentes deportes como es en la natacion o lo que hacen

en el video.

C(CH)G.F(10)A(6)N(KA)G(F):Yo digo gue el deporte esta bien pues lo que yo digo que cada persona tiene
su habilidad y pues cada persona tiene la habilidad pa desarrollarlo en cualquier otro deporte puede ser que
hay personas que no lo puedan hacer o digamos los que estan ahi haciendo lo de natacion no puedan hacer

otro deporte Gsea no tengan otra habilidad para desarrollar otro deporte o0 algo asi pero me parece bien.

C(CH)G.F(10)A(6)N(JE)G(F):Pues a mi me parece que esta bien porque es una expresion artistica que ellos

quieren hacer notar en un deporte.

C(CH)G.F(10)A(6)N(SE)G(M):Pues no me veo asi como identificado con ese deporte porque pues son

unos movimientos pues que se me hacen que son ya demasiado extremos pues para un hombre.
Profe ;extremos en qué sentido?.

C(CH)G.F(10)A(6)N(SE)G(M):Me refiero a extremos porque son como movimientos pues como muy
exagerados y como muy flexibles.

C(CH)G.F(10)A(6)N(Y)G(F):Yo opino que el deporte sincronizado para los hombres seria muy bueno ya

que ellos tienen la habilidad de flexibilidad entonces son buenos.

C(CH)G.F(10)A(6)N(BR)G(M):Pues me parece que ese deporte aparte de ser dificil también me parece
muy exagerado los movimientos que hace la persona en el momento de hacer su rutina no me parece nada

normal para un hombre.

C(CH)G.F(10)A(6)N(AL)G(M):Pues a mi me gusto el deporte pero me parecié muy dificiles como todo lo
que hacian pero coordinados muy coordinados a la hora de tirarse todos a la piscina y hacer todos los

movimientos si me parece bien que hagan esos movimientos no estoy en contra.
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GRUPO FOCAL 11
COLEGIO CHUNIZA
FECHA: 13-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION DEPORTE-GENERO

C(CH)G.F(11)A(1))N(CA)G(M):Yo creo que los hombres practican mas béisbol y hockey que las mujeres

practican méas como porrismo o danza y gimnasia ritmica y también.
Profe ¢Por qué consideras que las mujeres practican mas estos deportes?

C(CH)G.F(11)A(1)N(CA)G(M):Las mujeres porque son como bailes y algo que a ellas les gusta y las pesas

pues los dos pueden hacer ejercicio normalmente.

C(CH)G.F(11)A(1)N(FE)G(M):EI ballet lo pueden practicar hombre como mujer porque es como cada
quien escoja su deporte el voleibol también el futbol americano el hombre porque se considera como un

deporte fuerte osea como brusco se puede decir.
Profe: ¢porque crees que estos deportes son para mujeres y hombres?
C(CH)G.F(11)A(1)N(FE)G(M):Porque para las mujeres es un deporte mas suave que ellas escogen.

C(CH)G.F(11)A(1)N(SH)G(F): Yo considero que los hombres practican deportes como mas bruscos o que
necesitan de mas fuerza pues por lo que son hombres y supuestamente deben de aguantar mas pero pues
también hay deportes que pueden practicar los dos sexos como el ballet el patinaje artistico voleibol y nado
sincronizado y pesas y pues el otro también porrismo puede ser también empleado por mujeres y gimnasia

ritmica.

C(CH)G.F(11)A(1)N(SE)G(M):Pues yo considero que el ballet es un deporte que pueden practicar ambos
géneros al igual que el porrismo aungue este pues se ve mas por parte de las mujeres por la complejidad de
algunas cosas que este emplea pero pues ambos géneros también pueden trabajar con este al igual que las
pesas si un ejercicio que necesita de fuerza pero que ambos géneros pueden trabajar de una manera correcta

ambos géneros pueden hacer el mismo trabajo.

C(CH)G.F(11)A(1))N(NA)G(F):Yo opino que lo que dijo Sharon anteriormente esta bien que los hombres
usan osea practican unos deportes mas violentos que las mujeres aunque a veces los dos géneros pueden

practicar un mismo deporte sin necesidad de chocar por asi decirlo.

C(CH)G.F(11)A(1))N(ND)G(M):Pues como dijeron anteriormente también me parece que los hombres
pegamos del lado de los hombres cosas de juegos de mas agresividad y del lado de las mujeres cosas mas de

destreza y de agilidad.

ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER
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C(CH)G.F(11)A(2)N(SE)G(M):Pues yo pienso que digamos con respecto a las imagenes que el hombre
mas asi fornido es como mejor visto por la sociedad que una mujer ya que las mujeres se consideran si que

por sus curvas y ese tipo de cosas que ese tipo asi de musculos y eso no se ve bien con ellas.

C(CH)G.F(11)A(2)N(CA)G(M):Yo pienso que las mujeres se ven como muy exageradas asi y 1os hombres

pues es un poco normal pero las mujeres si no se ven bien.

C(CH)G.F(11)A(2)N(SH)G(F):Pues yo pienso que es normal ver a una mujer asi osea ya como que la gente

dice que no es normal ver a una mujer asi pero pues cada quien es libre de hacer con su cuerpo lo que quiera.

C(CH)G.F(11)A(2)N(FE)G(M):Pienso que todos tienen que todos pueden hacer el mismo deporte pueden

ser asi tener buen cuerpo.

C(CH)G.F(11)A(2)N(NI)G(M):Creo que las dos imagenes muestran que el deporte se puede practicar por

cualquiera sea hombre o sea mujer pero se ve mejor visto por la sociedad como hombre.

C(CH)G.F(11)A(2IN(NA)G(F):Yo pienso que 0sea que a pesar que no es muy comdn ver a una mujer con
ese cuerpo por asi decirlo es mas comun verlo por un hombre pero cada quien es libre no si ésea no hay nada

de malo en que una mujer intente hacer lo que un hombre hace.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(11)A(3)N(NA)G(F):Se vio raro porgque no habia visto mujeres haciendo ese tipo de expresiones

y €S0 pero pues no sé yo creo que en el lugar de ellas lo consideran muy normal.

C(CH)G.F(11)A(3)N(NI)G(M):Creo que es una forma de antes del partido como asustar o desafiar al rival

pues es bueno que lo hagan porque es como que no se ve muy seguido.

C(CH)G.F(11)A(3)N(FE)G(M):Me parece un como muy rudo por parte de las mujeres y si es bueno lo que

dijo Nicolas que pa asustar al rival pa que ellas se sientan seguras de lo que van a hacer.

C(CH)G.F(11)A(3)N(SH)G(F):Pienso que las mujeres cuando tienen como esas expresiones demuestran

mucha confianza contra el rival.

C(CH)G.F(11)A(3)N(CA)G(M):Pienso que se ve como muy no se como muy valientes las sefioras o

muchachas al desafiar y con mucha fuerza y me parece bien.

C(CH)G.F(11)A(3)N(SE)G(M):Me parece que si para ellas eso es una tradicion para antes de empezar los
partidos pues si 0sea se ve un poco raro digamos para nosotros que no estamos acostumbrados a ver algo asi
pero ellas que hacen eso pues practicamente todo el tiempo antes de jugar pues me parece que es COmo una

buena manera de empezar el partido.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(CH)G.F(11)A(4)N(SH)G(F):Pues pienso que el muchacho o la persona que se expreso en ese video se

mueve muy bien y se ve como con mucha delicadeza y no se, tenia un buen porte.
151



C(CH)G.F(11)A(4)N(SE)G(M):Pues pienso que lo que se ve en el video pues si €l se siente comodo con los

movimientos que hace y pues le gusta lo que hace no veo una razon por la cual no deba hacerlo.

C(CH)G.F(11)A(4)N(NA)G(F):Yo opino que él muestra comodidad a la hora de realizar los movimientos y
presentar su coreografia por asi decirlo y que muestra que asi como un hombre puede ser rudo para jugar

deportes bruscos también puede mostrar un lado débil o fragil.

C(CH)G.F(11)A(4)N(FE)G(M):Pienso que cada quien es libre de escoger su deporte el escogio ese porque
se siente bien haciéndolo y que lo hace muy bien me parece bien.

C(CH)G.F(11)A(4)N(CA)G(M):Veo que se ve bien haciendo eso pero pues cada quien con sus gustos y
para mi no me parece osea si al él le gusta pues bien pero a mi no me parece que pues €so me parece que

mucho mejor para las mujeres muy afeminado.
C(CH)G.F(11)A(4)N(NI)G(M):Me parece que se ve bien en los movimientos los hace con seguridad.
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(CH)G.F(11)A(5)N(NA)G(F):Yo pienso que el entrenador tuvo un comportamiento un poco machista al
no querer ayudarla, pero la chica se mostrd confianza hacia si misma y sabe que tiene la capacidad de

conseguirlo y lograrlo y que puede llegar a superar y dejar callado por asi decirlo al entrenador.

C(CH)G.F(11)A(B)N(NIG(M):Yo creo que no la deberia discriminar porque si a ella le gusta ese deporte

lo deberia hacer para cumplir su meta.

C(CH)G.F(11)A(5)N(FE)G(M):Pienso que el entrenador tuvo un es como machista al momento de decirle

que ella no puede y ella sigui6 esforzandose para lograr asi lo que ella queria.

C(CH)G.F(11)A(5)N(SH)G(F):Pienso que la muchacha tenia una buena actitud y que estuvo muy bien que

nunca se rindiera a pesar que el hombre la rechazara y pues dudara del talento de ella.

C(CH)G.F(11)A(5)N(CA)G(M):Creo que el sefior tuvo un acto muy feo al decirle que no sabiendo que
todos tenemos la misma capacidad fisica y podemos hacer lo mismo pues he visto muchachas también

haciendo lo mismo y pues lo hacen bien no se porque él la discrimino.

C(CH)G.F(11)A(5)N(SE)G(M):Pues pienso que la actitud del entrenador al principio no fue buena pero
pues también vi que el no trato de detenerla pues al recomendarle que fuera con otras personas que
entrenaran mujeres para el boxeo pero pues ella con la insistencia que tuvo para seguir mejorando sola pues
creo que tuvo una buena actitud para afrontar pues esa dificultad pero al final pues si seguir luchando por lo

que ella queria lograr.

C(CH)G.F(11)A(5)N(FE)G(M):Si porgue como dije antes cada quien es libre de escoger su deporte y si ella

se siente bien haciéndolo pues bien.
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C(CH)G.F(11)A(5)N(CA)G(M):Pienso que si ella se siente a gusto con el deporte y le gusta que lo siga

practicando y siga luchando por lo que quiere.

C(CH)G.F(11)A(5)N(SH)G(F):Pues pienso que pues si la muchacha se siente a gusto haciendo eso pues lo
debe seguir haciendo sin importar que le diga la gente igualmente cada quien es libre de hacer lo que quiera.

ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(11)A(6)N(SE)G(M):Pues yo considero que los primeros ejercicios que el sefior hacia en el video
pues pueden ser digamos de calentamiento o algo asi antes de llegar hacer los que hizo después pues no
considero que sea malo que lo haga pues como vimos en el anterior video a la muchacha le gustaba el boxeo

y eso pues que a €l le guste otro tipo de cosas o0 sea habil en otro tipo de deportes pues no esta mal.

C(CH)G.F(11)A(6)N(CA)G(M):Creo que es bueno no le veo nada de malo en el deporte me parece correcto

se ve como algo mas movible que solamente nadar de lado a lado.

C(CH)G.F(11)A(6)N(SH)G(F):Pienso que el hombre que estaba haciendo eso se veia con mucha confianza

y seguridad y se veia muy bien haciendo esos movimientos y pues practicando ese deporte.

C(CH)G.F(11)A(6)N(NA)G(F):Yo pienso que si que no hay problema en que un hombre practique ese tipo
de deportes porque no se le ve mal y se ve que €l se siente a gusto practicandolo y se ve que tenia confianza
de si mismo y de lo que hacia.

C(CH)G.F(11)A(6)N(FE)G(M):Pienso que es un buen deporte interesante y que se veian muy seguros de lo

que hacian y que también es muy bueno para trabajar en grupo.

C(CH)G.F(11)A(6)N(NI)G(M):Me parece que los movimientos los hacen muy bien y pues si es bueno en

ese deporte y no en otro pues que lo haga.

GRUPO FOCAL 12

COLEGIO CHUNIZA

FECHA: 13-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE
C(CH)G.F(12)A(1)N(JO)G(M):Pues el béisbol es mas en los hombres.

C(CH)G.F(12)A(1)N(D.C)G(M):Pienso que el voleibol se ve mas reflejado en mujeres.

C(CH)G.F(12)A(1)N(IV)G(M):Pues nosotros aqui escogimos el rugby para hombres porque los hemos
visto mas en hombres, aqui el fatbol americano pues practicamente porque es un juego en si brusco y pues
se dan pata y todo y pues es mas para hombres, el hockey también para hombres y el béisbol también para

hombres
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C(CH)G.F(12)A(1)N(D.C)G(M):Escogimos estos cuatro deportes para la mujer que son voleibol, ballet,
porrismo y danza ritmica, pues porgue son los deportes méas suaves y mas de movimientos corporales que

una actividad fisica.

C(CH)G.F(12)A(1)N(D.G)G(M):Pues escogimos eh patinaje artistico pues porque lo hemos visto en los dos
y pues eh después escogimos nado sincronizado porque pues también es una , un deporte que pues también
lo realizan los dos géneros eh levantamiento de pesas también se ha visto pues en los juegos olimpicos de
los dosy el taekwondo también se ha visto en los dos, entonces por eso lo colocamos en la mitad y pues los
otros deportes los escogimos porque el de mujeres es porque se ve mas en ellas y el de hombres pues

porque también no se ha implementado mucho en las mujeres.

C(CH)G.F(12)A(1)N(NE)G(F):Pues estoy de acuerdo en algunas cosas porque digamos aca dicen que

como esto, es como mas brusco y eso pues que lo hacen solo los hombres y pues no me parece.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(12)A(2)N(D.G)G(M):Yo creo pues que eso es normal en ellos porque pues eh es lo que les
gusta, les apasiona pues hacer el ejercicio y todo, pues digamos no podemos criticar a una mujer porque,
porque le guste hacer eso y pues al hombre pues también osea no debemos discriminar eso.

C(CH)G.F(12)A(2)N(D.C)G(M):Opino que como podemos ver en la imagen eso es de acuerdo Osea el
pensamiento de cada persona y como cada persona se esté desarrollando su pensamiento a su cuerpo, pero

mi opinidn es que una mujer no se ve bien asi.

C(CH)G.F(12)A(2)N(NE)G(F):Pues dsea no se ve ni tan bien ni tan mal en la mujer que sea tan acuerpada
0 musculosa pues porque si una mujer es como su cuerpo mas delicado y pues en el hombre si se me hace

que sea normal ser tan acuerpado y tan musculoso.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(12)A(3)N(D.C)G(M):Pues pienso que a raiz del video es como una tradicion de esa zona del
mundo y ese deporte en especifico, es una forma como de ellos expresar su deporte y su forma de jugar asi

como en diferentes deportes se expresa de diferentes maneras.

C(CH)G.F(12)A(3)N(NE)G(F):Pues no me parece que se ven como, como extrafias haciendo esos gestos,

pero es como para mostrar fuerza 'y como para no mostrar miedo.

C(CH)G.F(12)A(3)N(D.G)G(M):Pues ellas pienso que harian eso como para demostrar, intimidar al rival,

para pues eh, demostrar fuerza.

ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINO
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C(CH)G.F(12)A(4)N(JO)G(M):Lo que pienso de gimnasia ritmica, pues que ambos géneros pueden

participar en este deporte y pues todos tenemos la habilidad de participar en cualquier deporte.

C(CH)G.F(12)A(4)N(D.C)G(M):Pues de acuerdo al video pienso que de acuerdo a las capacidades de cada

persona no hace falta el género, la edad o los demas factores para hacer bien lo que lo apasiona.

C(CH)G.F(12)A(4)N(D.G)G(M):Pues pienso que la gimnasia ritmica en un hombre es pues como muy
extrafio porque pues no, muy poco se ve pero digamos hay si es cuestion de gustos , lo que a él le gusta y le

apasiona entonces.

C(CH)G.F(12)A(4)N(NE)G(F):Me parece que es muy normal que los dos géneros, bueno mas que todo los

hombres eh practiquen este deporte

C(CH)G.F(12)A(4)N(IV)G(M):Pues practicamente por cuestion de cultura y de practica porque
practicamente siempre se ve mas en las mujeres que en los hombres , los hombres siempre juegan algo mas

no sé como algo mas enérgico en cambio no mucho al baile...
ACTIVIDAD 5: BOX FEMENINO

C(CH)G.F(12)A(5)N(JO)G(M):Lo que yo pienso del boxeo es que digamos la mujer tiene también la
oportunidad de como de mostrar que puede lograr triunfar en este deporte

C(CH)G.F(12)A(5)N(D.C)G(M):Pues pienso que no importa el género si no las ganas que usted tenga de
hacer las cosas, como lo muestra en el video sin , sin usted interesarse con quien lo apoye y quien

desaprueba lo que usted hace , siempre tratar de lograr lo que usted quiere lograr

C(CH)G.F(12) A(5)N(IV)G(M):Y préacticamente ahi en el video la postura del hombre fue mala porque
practicamente fue machismo eh la postura de la mujer practicamente fue buena porque no importo las
opiniones de los demas ella siguid intentandolo hasta, hasta que ella tenga esa meta de lograrlo y alcanzar

ese fin de ser la mejor boxeadora.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(12)A(6)N(D.C)G(M):Pues de acuerdo a la cultura en la que estamos manejando pienso que
6sea no se ve tan mal que un hombre practique ese deporte eh es algo como normal, ésea no tiene mucha

ciencia ese deporte en un hombre

C(CH)G.F(12)A(6)N(IV)G(M):Pues practicamente es normal algo si, algo sin pensar porque es solo nadar
y ya ,0sea es solo bailar nadando y eso no tiene mucha ciencia, 6sea en si practicamente eso lo puede hacer

cualquier persona no, no hay nada malo en eso.

C(CH)G.F(12)A(6)N(D.G)G(M):Pues yo llegue a la conclusién de que dsea con estos videos y bueno todo

lo que hemos hecho que pues no importa pues digamos el género sino las ganas que tengamos de hacer las
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cosas y pues no dejarnos opacar por los demas, ni 0sea las criticas que no importan solo lo que nosotros

queramos hacer.

C(CH)G.F(12)A(6)N(NE)G(F):Me parece muy normal, pues que los hombres practiquen este deporte,

aunque es la primera vez que , que veo eso en un hombre.

C(CH)G.F(12)A(6)N(DA)G(F):Me parece algo raro que esa persona este practicando ese deporte ya que

nunca lo habia visto hasta hoy y pues no es de juzgar porque cada quien con sus gustos.

GRUPO FOCAL 13

COLEGIO CHUNIZA

FECHA: 13-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M)G(F):No solo las mujeres pueden practicar el porrismo también los hombres.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)G(M): EI deporte de rugby, pues no se tiene como un trato mas fuerte, mas por
decirlo asi mas tiene mas peligro de que le suceda algo a una persona, pues no se cred que los hombres

tienen como mas fuerza para practicar ese deporte.

C(CH)G.F(13)A(1))N(BR)G(M):Yo creo que el fatbol americano es mas que todo para hombres ya que es

un deporte que requiere harta fuerza y es de contacto duro entonces no creo que sea apto para las mujeres.

C(CH)G.F(13)A(1))N(M)G(M):Eh yo puse la natacion en la mitad porque me parece que los hombres y las

mujeres pueden practicar este deporte.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.R)G(F):Pues a mi me parece que la gimnasia ritmica lo practican mas las mujeres

que los hombres y pues me parece interesante
Profe: Y porque més las mujeres?
C(CH)G.F(13)A(1))N(D.R)G(F):No se pues he visto més a las mujeres que se atreven a hacer eso.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JU)G(M):Pienso que en los dos géneros pueden practicar el deporte hockey, porque

todos son iguales.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)G(M):Pues el voleibol es, pues yo sé que lo pueden practicar tanto hombres como

mujeres pues es un deporte equitativo para ambos géneros.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M)G(F):EI patinaje artistico tanto se ve en las mujeres como en los hombres los

dos pueden tener las mismas habilidades.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.R)G(F):Pues a mi me parece que los hombres y las mujeres pueden practicar eso a

pesar de que los hombres son més fuertes y pues me gusta que las mujeres reflejen que ellas tambien pueden
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C(CH)G.F(13)A(1)N(JU)G(M):Yo pienso que el béisbol es como para mas exigencia y por eso lo puse en

el hombre.

C(CH)G.F(13)A(1))N(MA)G(M):EI taekwondo, a mi me parece que este deporte lo puede practicar

cualquier persona porque es simplemente para defenderse y cualquiera lo puede hacer.

C(CH)G.F(13)A(1)N(BR)G(M):Me parece que el ballet es un deporte méas propio para la mujer ya que eso

requiere mas delicadeza.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(13)A(2)N(JO)G(M):Dependiendo de lo que acabe de ver, el deporte es fisico culturismo, pues se
practica tanto hombres como mujeres y pues también es equitativo para cada género eh y eso pues nos
demuestra que no hay limites para el género en ese deporte que es el fisico culturismo

C(CH)G.F(13)A(2)N(D.M)G(F):Nos damos de cuenta que las imagenes es mas raro ver a una mujer ya que

las aprecian es mas por sus curvas y no por tener mas fisico que los hombres

C(CH)G.F(13)A(2)N(BR)G(M):Me parece gue el levantamiento de pesas o el fisico culturismo como dijo
mi comparfiero (Johann)también puede ser practicado como mujeres ya que demuestran que las mujeres no

son debiles, que también tienen los mismos derechos tanto hombres como mujeres

C(CH)G.F(13)A(2)N(DA)G(F):Pues yo pienso que el levantamiento de pesas pues es un deporte muy

fuerte, pero pues no hay limites para poderlo hacer.

C(CH)G.F(13)A(2QIN(M)G(M):A mi me parece que cualquier persona hombre o mujer puede realizar el
fisico culturismo porque o levantamiento de pesas porque no necesariamente tiene que ser hombre porque lo

dicen que el hombre es mas fuerte que la mujer, pero no necesariamente es asi.

C(CH)G.F(13)A(2)N(JU)G(M):Pues yo pienso que todos tenemos las mismas habilidades tanto como los

hombres como las mujeres.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(13)A(3)N(D.M)G(F):Tanto los hombres como las mujeres tienen las mismas habilidades de
poder hacer un deporte rudo y tener caracter para asimilarlo.

C(CH)G.F(13)A(3)N(D.R)G(F): Pues a mi me parece que es un deporte muy expresivo como muy fuerte y
pues gque ahi debe haber mucho trabajo en equipo.

C(CH)G.F(13)A(3N(M)G(M):A mi me parece que es muy raro ver a una mujer expresandose asi sabiendo

que es un, un deporte tan rudo y pues la mayoria de las personas no creerian que una mujer haria eso.
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C(CH)G.F(13)A(3)N(BR)G(M):A mi me parece que el rugby aunque sea un deporte de contacto fuerte
pues para las mujeres eso tampoco es ninguna limitacion ya que todos nacimos iguales tenemos los mismo
derechos y podemos tener la misma fuerza, entonces no hay razon para que la mujer no practique ningun

deporte que se le niegue.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINO

C(CH)G.F(13)A(4)N(D.M)G(F):Un hombre no deja de ser hombre por practicar un deporte de mujer, cada
quien puede tener las mismas habilidades de un hombre o una mujer también como podemos ver chicas

peleando también podemos ver hombres haciendo gimnasia ritmica. ¢Por qué juzgarlos?

C(CH)G.F(13)A(4)N(JU)G(M):Pues yo pienso que cada persona puede hacer, practicar el deporte que

quiera desde cuando le guste y no sé, no se deje discriminar por los otros.

C(CH)G.F(13)A(4)N(JO)G(M):Eh lo que acabe de ver gimnasia ritmica pues primero que todo pues los
movimientos de del hombre no me parecieron los adecuados para mi forma de ser no, pues ya es el y lo que

le gusta a él no, lo que en realidad le nace hacer.

C(CH)G.F(13)A(4)N(BR)G(M): Pues me parece que la gimnasia ritmica pues, eso es un deporte tanto de
hombres como mujeres porque uno puede hacer lo que le guste sin esperar la opinion de los demas ,si a uno

le gusta lo hace , no esperando que los demas lo aprueben

C(CH)G.F(13)A(4)N(M)G(M): A mi me parece que la verdad que un hombre haciendo gimnasia ritmica
se ve raro, diferente a lo comun que uno creeria, pero pues cada quien hace lo que le gusta y no
necesariamente tiene que jugar fatbol , futbol americano o cualquier cosa que diga que es deporte para
hombre si quiere hacer algo que es méas representado para la mujer pues cualquiera lo puede hacer.

C(CH)G.F(13)A(4)N(D.R)G(F): Pues a mi me parece que pues no es ver a un hombre practicando ese

deporte pero pues si a el le gusta cada quien puede hacer su vida como quiera
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(CH)G.F(13)A(5)N(JO)G(M):Pues lo que acabe de ver, el deporte es boxeo no?, em la chica que se
muestra en el video pues nunca se dio por rendida siempre insistia en lo que le gustaba y pues nunca
decidi6 parar, decidié seguir y pues continuar, asi no sea con el apoyo de las personas de las que le pedia

sino por aparte, asi simplemente uno sale adelante y en realidad hace lo que le gusta

C(CH)G.F(13)A(5)N(JU)G(M): Pues en el video se puede ver como el entrenador discrimina en ese deporte
a la mujer porque no la dejan ser lo que le gusta sino que le dice que busque otro rumbo, no estoy de

acuerdo porque cada uno puede hacer lo que le guste, asi sea con apoyo 0 sin apoyo.

C(CH)G.F(13)A(5)N(BR)G(M):Pues a mi en el video el sefior se le niega a entrenar a la mujer por ser,

por ser mujer , pero la mujer no se dio por vencida no se negd a su deporte que a ella le gustaba a pesar de
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que el sefior no la apoyo , la mujer no se negd a eso , persiguid sus suefios Yy siguio entrenando a mi me
parece bien porque uno no tiene que depender de los demas para lograr sus suefios, uno tiene que ser

auténomao.

C(CH)G.F(13)A(5)N(D.R)G(F): Pues a mi me parece que pues que a pesar de que el entrenador la
discrimino porque era mujer y que pues le trataba de decir que no que pues no podia pues porque mas que
todo se practicaba en hombres pero pues , no, las mujeres también pueden y pues si a uno le gustay le nace

pues debe seguir, asi no sea con el apoyo de los demas.

C(CH)G.F(13)A(5)N(D.M)G(F): No debemos discriminar a nadie por el deporte que le gusta hacer ya

que cada quien es libre de , de hacer lo que quiera y nunca debe depender de nadie , ni rendirse por alguien.

C(CH)G.F(13)A(5)N(M)G(M):A mi me parece que lo que el entrenador del video hizo eh esta mal porque
discrimino a la mujer solo por el derecho de ser mujer y a mi me parece que cualquier persona tiene que

perseguir sus suefios asi las demas personas no las apoyen
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(13)A(6)N(M)G(M):A mi me parece que pues la verdad no se ve tan diferente o raro que el
como la gimnasia ritmica y pues cualquier persona puede hacer eso pero el nado sincronizado a mi me

parece que se ve mas acorde 0 mas bonito por decirlo asi en una mujer porque tienen mas coordinacién

C(CH)G.F(13)A(6)N(D.R)G(F): Que los hombres y las mujeres también pueden tener la misma capacidad
ritmica y de gimnasia que también tiene la habilidad de moverse bien pero se ve mas reflejado en una

mujer ya que es mas habitual.

C(CH)G.F(13)A(6)N(D.M)G(F): Yo pienso que es muy normal ver a un hombre practicando ese deporte
pues porque, porque es normal y pues eso lleva mucha coordinacion, gimnasia y pues lleva mucho trabajo

en equipo

C(CH)G.F(13)A(6)N(BR)G(M): Pues aunque el video este mostrando a hombres haciendo el nado
sincronizado también lo pueden hacer mujeres porque es que no hay mucha diferencia entre hombre y
mujeres dado a cierto deporte y ademas a las mujeres podria vérseles un poquito mas ya que las mujeres

tienen mejor coordinacion, los hombres también podrian hacer eso.

C(CH)G.F(13)A(6)N(JO)G(M): EIl deporte nado sincronizado eh pues practicamente este deporte va de
toda la parte de coordinacion, pues un deporte acuatico, me parece que seria para cualquier genero tanto

hombre como mujer eh y pues me gustaron las coreografias que apenas vi de ese deporte

C(CH)G.F(13)A(6)N(JU)G(M):Pues respecto a los videos pues me parece muy normal porque tanto
hombres como mujeres tienen las mismas capacidades, asi sea de fuerza o no de fuerza porque pues todos
nacimos iguales, con las mismas capacidades.
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GRUPO FOCAL 14
COLEGIO: CHUNIZA
FECHA: 13-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(CH)G.F(14)A(1)N(BR)G(M):Considero que las pesas son para los dos generos
C(CH)G.F(14)A(1)N(SE)G(M):Y considero que el taeckwondo es para los hombres
C(CH)G.F(14)A(1)N(LA)G(F):Considero que el patinaje artistico es para los dos géneros
C(CH)G.F(14)A(1)N(CA)G(M):considero que el ballet es para los dos géneros
C(CH)G.F(14)A(1))N(YU)G(F):Considero que la gimnasia ritmica es para las mujeres
C(CH)G.F(14)A(1)N(CA)G(F):Considero que el nado sincronizado es para los dos géneros
C(CH)G.F(14)A(1))N(CA)G(M):Y el jockey lo considero para los hombres
C(CH)G.F(14)A(1)N(LA)G(F):Considero que las porras e son parte de los dos géneros.

C(CH)G.F(14)A(1))N(BR)G(M):Y considero que el futbol americano es para los hombres porque es un
deporte donde pueden causar muchas lesiones y las mujeres no pueden estar implicadas ahi

C(CH)G.F(14)A(1)N(SE)G(M): Considero que el beisbol es para los hombres que en realidad solo he
visto que lo practiquen los hombres

C(CH)G.F(14)A(1)N(YU)G(F):Considero que el voleibol es para los dos géneros ya que se ha destacado

muy bien en los dos

Lorena: considero que el Rugby es para los dos géneros

ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(14)A(2)N(LO)G(F):Y pues acabamos de evidenciar dos imagenes una de un hombre musculoso
y otra de una mujer musculosa 'y pues en el hombre es como algo mas comin en la sociedad notar que
tiene sus masculos brotados e al contario que en la mujer no se ve mucho de eso porque las mujeres emm
por sentido como critico y social son algo flacas en cambio en la imagen se ve como muy grotesco los

musculos

C(CH)G.F(14)A(2)N(BR)G(M):Eh lo que pienso de estas dos imagenes es que se ve una diferencia una
diferencia muy grande porque como lo acabo de decir mi compafiera en la sociedad hoy en dia e los
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hombres pueden ser muy machistas y eso que se puede ver en los hombres y no en las mujeres pero yo

pienso que es un deporte para todos para los dos géneros

C(CH)G.F(14)A(2)N(SE)G(M):Y en las imagenes pues me doy cuenta que en la mujer se ve un poco

menos femenino ya que se le notan mucho los musculos

C(CH)G.F(14)A(2)N(YU)G(F):Pues en las imégenes se ve que pues el deporte es para los dos géneros y

pues en la mujer no se ve tan estético como en un hombre

C(CH)G.F(14)A(2)N(CA)G(M):Podemos ver una serie de imagenes bastante exageradas tanto en el
hombre como en la mujer podemos ver unas extremidades superiores e inferiores que son como muy 0sea
muy pasadas en lo real y en lo ficticioy no tengo como un que una critica descriptiva hacia ellas dos

porgue me parece no sé como normal

C(CH)G.F(14)A(2)N(CA)G(F):Pienso que en un hombre los musculos asi se puede evidenciar que es

muy normal pero a diferencia de la mujer se ve muy grotesco y no muy bien
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(14)A(3)N(BR)G(M):Pues mi opinion sobre el deporte rugby femenino pues al ver el video
es una impresion por los gestos y el fisico de esas mujeresy pues no estoy de acuerdo que jueguen ese
deporte por que el deporte debe de ser masculino ya que no se ve bien en las mujeres

C(CH)G.F(14)A(3)N(YU)G(F):Segun el video nos dimos de cuenta que las mujeres tienen una expresion
bastante dura y pues se ve muy mal en ellas ya que las mujeres son como mas femeninas y se

demuestran hay como muy hombres

C(CH)G.F(14)A(3)N(SE)G(M):Pienso que no me parece bien porque ya quieren demostrar poco de

temor a la hora de expresarsen asi no me parece poco femenino

C(CH)G.F(14)A(3)N(AN)G(F):Pues la verdad me parece tan normal por que como los hombres y las
mujeres somos personas creo que no tiene nada de malo que ellas jueguen ese deporte y que se expresen

asi ya que viene por su cultura

C(CH)G.F(14)A(3)N(CA)G(F):Y pues me parece que tienen unos gestos muy bruscos a la hora de hacer
eso y que pues tampoco se ve tan femenino Gsea no es tan femenino aparte su cuerpo esta muy

musculoso sea no

ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA
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C(CH)G.F(14)A(4)N(BR)G(M):Respecto al deporte e gimnasia ritmica me parece que es un deporte
femenino ya que en las mujeres se ve mejor tienen méas habilidades y yo creo que un hombre no no se ve

bien

C(CH)G.F(14)A(4)N(SE)G(M):Y pienso que ese deporte se ve muy mal en un hombre que realiza

movimientos muy femeninos

C(CH)G.F(14)A(4)N(AN)G(F):Pues la verdad lo que opino pues como dijimos pues que el deporte es
para todos ya sea hombre 0 mujer pues la verdad si es lo que le gustay e apasiona pues no somos nadie

para criticar a la gente que haga eso

C(CH)G.F(14)A(4)N(CA)G(F):Me parece que pues se ve muy marica por decirlo asi que un hombre este
haciendo eso pero si eslo que ael le gusta y le apasiona hacer pues esta en todo su derecho de

practicarlo

C(CH)G.F(14)A(4)N(YU)G(F):Y pues creo que es lo que aél le gustay pues en la gimnasia ritmica

también puede ser para los dos géneros
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(CH)G.F(14)A(5)N(CA)G(F):Respecto a lo que acabamos de observar en el video que el sefior si el
sefior era como muy machistay no quiso entrenar a la mujer y pues ella le llevo la contraria'y sigue

hay como luchando por lo que queria hacer méas adelante

C(CH)G.F(14)A(5)N(AN)G(F):Pues lo que podemos ver del video pues que la verdad es que el
muchacho no queria entrenar a la muchacha y me parece muy mal hecho porque pues se supone que los
deportes y eso es para todo tipo de gente ya sea hombre o mujery pues la muchacha sigue luchando por

lo que queria hacer

C(CH)G.F(14)A(5)N(YU)G(F):Creo que ella es una clara idea de que si a uno le gusta algo puede luchar

por obtenerlo sin aceptar las opiniones de los demas

C(CH)G.F(14)A(5)N(BR)G(M):Y mi idea sobre el video es que el sefior soné machista al no entrenar a

la mujer ya que ella queria perseguir su suefio y seguir adelante
C(CH)G.F(14)A(5)N(SE)G(M):Pues pienso que en el video se ve muy machista las palabras que el
hombre le dice no tiene nada que ver sobre eso y ella trata de luchar

ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(14)A(6)N(BR)G(M):Y mi opinidn sobre este deporte es que es solo para mujeres ya que ya
que los hombres no tienen la habilidades para hacer este tipo de deporte
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C(CH)G.F(14)A(6)N(YU)G(F):Y mi opinion acerca del video es que el deporte es mas como para
mujeres por que tienen como ya mas experiencia en ese deporte y pues a los hombres no se les ve como

muy bien

C(CH)G.F(14)A(6)N(CA)G(F):Y respecto al video yo pienso que es tanto como para hombres como
para mujeres pero obviamente se va a ver mejor en las mujeres ya que van a tener mas coordinacion y si

mas ritmo al hacer eso que un hombre.

C(CH)G.F(14)A(6)N(AN)G(F):Mi punto de vista del video es pues que se ve por lo general raro en un
hombre haciendo nado sincronizado pues la verdad se ve mejor en mujeres como veremos los hombres
apenas estan empezando pero pues si es lo que les gusta pues no podemos hacer nada pues por que

dejarlos que vayan por lo que les gustay que cumplan sus suefios

C(CH)G.F(14)A(6)N(SE)G(M):Y pienso que en un hombre se ve muy femenino ya que realiza algunos

movimientos que no van muy de acorde al género masculino

GRUPO FOCAL 15
COLEGIO: CHUNIZA
FECHA: 13-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(CH)G.F(15)A(1))N(VA)G(F):Pues que lo voy a pegar acad donde el hombre porque taekwondo casi

siempre es de los nifios

C(CH)G.F(15)A(1)N(AN)G(F):EI patinaje artistico es casi siempre porque creo que son las que he visto

que hacen mas eso
C(CH)G.F(15)A(1)N(CA)G(M):Hay tantas categorias femeninas y masculinas en pesas
C(CH)G.F(15)A(1)N(AL)G(F):Vdleibol lo practican los dos géneros

C(CH)G.F(15)A(1)N(ES)G(M):Rugby es de hombre ya que es un deporte que pues practicamente normal

practican los hombres
C(CH)G.F(15)A(1)N(DA)G(M):EI de ballet en las mujeres porque lo practican mas ellas

C(CH)G.F(15)A(1)N(VA)G(F):Nado sincronizado yo he visto que los dos puede ser femenino o

masculino se practica los dos
C(CH)G.F(15)A(1))N(AN)G(F):Porras los dos géneros hacen eso no digo yo

C(CH)G.F(15)A(1)N(CA)G(M):Futbol americano en la mitad hayan chicas que no practican 6sea no hayan
muchas categorias asi de femenino sé que es un deporte que practican las mujeres de vez en cuando
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C(CH)G.F(15)A(1)N(AL)G(F):Gimnasia ritmica las mujeres son las que practican ese deporte por decirlo
asi
C(CH)G.F(15)A(1)N(ES)G(M):Los hombres ya que normalmente ellos lo practican mas que todo el hockey

sobre hielo

C(CH)G.F(15)A(1)N(DA)G(M): Beisbol en el de los hombres porque es el que mas , mas practican
ACTIVIDAD 2:CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(15)A(2)N(ES)G(M):Pues yo pienso que pues la mujer pues tiene se enfoca arto en el deporte

que hace ya que se le nota la fuerza que tiene.

C(CH)G.F(15)A(2)N(AL)G(F):Pues que, que se ve el esfuerzo que han tenido en el deporte cada uno se ve

la fuerza que tiene.

C(CH)G.F(15)A(2)N(CA)G(M):Se ve el esfuerzo que cada una imprime en su cuerpo Yy el estricto camino
que han llegado para estar asi.

C(CH)G.F(15)A(2)N(CA)G(F):Se nota gue los dos son muy disciplinados en ese deporte no se.

C(CH)G.F(15)A(2)N(VA)G(F):Que le han puesto mucho interés en el deporte ya que se nota porque en su

cuerpo
C(CH)G.F(15)A(2)N(DA)G(M):Pienso que han tenido un trabajo duro para tener su cuerpo asi

C(CH)G.F(15)A(2)N(ES)G(M):Pienso que la mujer pues tiene el derecho a elegir el deporte que le gusta
aunque no sea adecuado para las mujeres pero pues si a ella le gusta ese deporte pues no si se siente
adecuada y comoda en ese deporte no se le puede juzgar ni decir nada y ya

C(CH)G.F(15)A(2)N(AL)G(F):Pues para mi en lo personal no me gusta como se ve fisicamente pero pues
cada persona tiene derecho a elegir lo que quiere hacer con su cuerpo pues porque es libre entonces pues es
un deporte que ella como si a nosotros nos dijeran que no podemos hacer tal cosa pues porque es nuestra

vida entonces

C(CH)G.F(15)A(2)N(CA)G(M):Y0 me he fijado tanto en el hombre como en la mujer y no me gusta como
se ve su piel ya que se ve arrugada como si fuera papel fragil no sé si es la foto o asi es en realidad pero no

me gusta como se ve la piel de los dos

C(CH)G.F(15)A(2)N(AN)G(F):Pues yo digo que ellas pueden su deporte lo que quieran hacer si levantar

pesas taekwondo lo que quieran hacer porque es algo que les gusta

C(CH)G.F(15)A(2)N(VA)G(F):Pues a mi me parece que ella se ve fea asi con esos musculos como se ve y
pues es asi como ella se ve ella el libre de escoger el deporte que quiere
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C(CH)G.F(15)A(2)N(DA)G(M):Yo pienso que se ven bien porque es ello cuerpo de ellos y la mujer se ve

mejor que el hombre se ve mas poderosa
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(15)A(3)N(CA)G(M):Yo creo que el objetivo de la haka es intimidar al rival hacerle presion por
eso usan los gestos y se expresan de una manera agresiva y lo hacen de una manera muy coordinaba para

generar represion y intimidar al enemigo y generar un poco de respeto

C(CH)G.F(15)A(3)N(ES)G(M):Pues yo nunca habia oido de ese deporte que lo practicaran las mujeres
pero pues como lo vi se ve que las mujeres se ven como muy rudas al hacer practicar el deporte y pues esos

gestos que usan son como intimidantes hacia el otro equipo

C(CH)G.F(15)A(3)N(DA)G(M):Yo pienso que tienen seguridad y se ven rudas para intimidar al equipo

rival

C(CH)G.F(15)A(3)N(AL)G(F):Para mi pues hacen eso para intimidar al otro equipo eh para antes del
partido sembrar terror en ella o algo asi para que vean los rudas que son y el otro rival digamos los que
estaban viendo expresiones dsea no hacian nada ¢sea solo hacian como cara de bravas pues porque tampoco

deben de demostrar el miedo que tienen

C(CH)G.F(15)A(3)N(AN)G(F):Yo pienso sobre el video que es como una forma de mostrar la fuerza que

tienen y el empefio que tienen pues para ganar el partido que tengan

C(CH)G.F(15)A(3)N(VA)G(F):Pues yo pienso sobre el video pues que pues como yo nunca habia visto que
el rugby lo practicaran solo los hombres y pues las mujeres no y pues cuando vi este video pues me parecié

pues que ellas no debieron hacer porque intimidaron mucho a las del otro equipo

C(CH)G.F(15)A(3)N(AL)G(F):Aunqgue se vean ahi muy bravas se nota que si estan ahi es porque realmente

les gusta mucho ese deporte
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(CH)G.F(15)A(4)N(AL)G(F):Pues yo puse el deporte de gimnasia ritmica en el de las mujeres es el que
mas se ve pues viendo este video pues me di cuenta que no hay que subestimar el género porque pues hay se

puede ver muchas capacidades que tiene el hombre haciendo ese deporte

C(CH)G.F(15)A(4)N(ES)G(M):Pues no se ve que Yo sepa en mi opinidn no veo gque sea apto para un

hombre pero pues como lo decia pues si es lo que le gusta no se le puede decir nada

C(CH)G.F(15)A(4)N(DA)G(M):Yo pienso que se ve muy afeminado el hombre haciendo este deporte

porgue es un deporte mas como dado para las mujeres con los movimientos
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C(CH)G.F(15)A(4)N(CA)G(M):Yo pienso que el hombre tiene mucha disciplina en este deporte ya que
osea no se le ven musculos pero se le ve que tiene mucha elasticidad y preparacion a la hora de hacer su
performance pienso que esta bien que lo haga se nota que lo hace muy bien y que le ha echado muy y que
le gusta hacerlo

C(CH)G.F(15)A(4)N(AN)G(F):Yo digo que en los deporte no importa si eres hombre o mujer haz lo que te

guste y que nadie te detenga a hacerlo

C(CH)G.F(15)A(4)N(VA)G(F):Pues yo pensé que pues este deporte era solo para mujeres pero me di
cuenta en el video que pues no es asi los hombre también son libres de lo que quieren hacer y qué pues ya

ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(CH)G.F(15)A(5)N(AL)G(F):Y bueno cabe resaltar que esto siempre ha sido como un mundo de
machistas pues 6sea siempre los hombres han ido mas como porque no 6sea no mas por el cambio de genero
de cada persona aqui se ve que le hombre es machista y que no apoya a la mujer en el deporte que estaba
practicando desde un momento él le dijo que no que no la iba a entrenar aunque le ha dicho eso a la mujer

y nunca se detuvo de hacer lo que le gusta nada la va a detener a sus suefios

C(CH)G.F(15)A(5)N(CA)G(M):Quiero resaltar un punto que escuche en el anterior enunciado no es que a
ultimamente la sociedad sea machista si no antes lo era y la gente se ha quedado con ese pensamiento
normalmente son los abuelitos los que tienen pensamientos machistas y usted le pregunta a un adulto en
esta época que piensa de la mujer que si entrenaria a una mujer o mas por el por el estilo y el adulto le daria
que si , un sefior de la tercera edad normalmente le va a decir que no va ser un poco mas machista en sus
decisiones también cabe resaltar la dedicacién de la mujer eh la opinion del entrenador encontrar no se rinde

aunque su criterio

C(CH)G.F(15)A(5)N(ES)G(M):Yo pienso que pues el entrenador hizo como un tipo de discriminacién algo
asi hacia la mujer ya que se neg6 a entrenarla y pues ella ella como que le metié dedicacion al deporte eh

para llegar lejos a lo que ella quiere ser

C(CH)G.F(15)A(5)N(VA)G(F):Pues a mi me parecio injusto lo que hizo el entrenador en el momento en
que no laiba a entrenar pero ella al escuchar eso ella le metio mas empefio a seguir entrenando pa que el la

apoyara

C(CH)G.F(15)A(5)N(AN)G(F):Pues yo pienso que lo que hizo el entrenador fue discriminar a la muchacha
porque asi sea boxeo o lo que sea que piensen que lo practican los hombres ella también lo puede practicar
y ella le mete empefio y dedicacion a eso para poder ser alguien cuando grande
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C(CH)G.F(15)A(5)N(DA)G(M):Yo pienso que el entrenador discrimina a la mujer por no entrenarla y la
mujer no se rindid y saco adelante su trabajo, si porque hay mujeres que no solo quieren ser princesas si no

también hacer deportes rudos
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(15)A(6)N(CA)G(M):Pienso que la forma de actuar antes de meterse a la piscina es todo parte de
su performance de la actuacion que tienen que hacer pienso que ya como dije es parte de una actuacion y no
creo ellos muestren tendencias a lo que un machista diria afeminadas en la piscina diria que , que fuera de
la piscina podria ser méas valientes que cualquiera que dijera que son afeminados simplemente por hacer el
deporte también pienso que tienen mucha dedicacion es dificil coordinarse y aun mucho peor coordinarse en

agua con personas las cuales no tienen mucha practica en eso

C(CH)G.F(15)A(6)N(AL)G(F):Pues pienso que talvez hasta ahora se dio esto de nado sincronizado en los
hombres porque de pronto antes tenian miedo de expresar lo que querian ser por la opinidn de los demés
entonces tenian miedo de expresar lo que sentian ya que se esta dando esto cada vez mas personas pues se

suman a lo que les gusta y se ve que tiene mucha dedicacion al deporte

C(CH)G.F(15)A(6)N(ES)G(M):Y pues yo pienso que el nado sincronizado pues podria llegar a ser un
deporte pues bien tanto para las mujeres como para los hombres aunque en el momento se esté practicando
para los hombres no mads mm y pues a la hora de meterse a la piscina se ve que las personas hacen

movimientos pues raros y ya

C(CH)G.F(15)A(6)N(VA)G(F):Pues a mi me parece pues yo nunca he visto en un hombre practicar ese
deporte pero como vi en el video los hombres pueden hacer cualquier deporte que las mujeres lo hacen y
pues ellos son libre de la expresion y pues ellos son como valientes al salir expresar ese deporte que ellos

quieren

C(CH)G.F(15)A(6)N(AN)G(F):Eh ellos la dan toda para desarrollar algunos movimientos de coordinar en
el agua pero pues pienso que deberia ser un deporte mas digamos popular igual ellos pueden elegir lo que

quieres asi sea muy o hombre

C(CH)G.F(15)A(6)N(DA)G(M):Yo pienso que los hombres se ven bien haciendo este deporte ya que no
es tan facil coordinarse en el agua la presion y pienso que las piruetas que hacen antes de entrar al agua son

para sumar puntos y hacer una competencia eh para hacer su acto

GRUPO FOCAL 16
COLEGIO SAN JOSE
FECHA:14-11-19
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ACTIVIDAD 1: RELACION DEPORTE-GENERO

C(CH)G.F(16)A(1)N(FE)G(M):Pues yo opino que nosotros pusimos este orden segun osea pues primero
hicimos este orden a partir de lo que veiamos todos si entonces mostrdbamos la imagen ante todos y todos
miraban no esta puede ser aca si e iban escogiendo para que lado para que género se iba mas ese deporte si
pienso que pues por asi decirlo esté bien organizado y pues si seria bueno que ambos géneros practicaran los

mismos deportes porque pues de lo que pelean ahorita de eso de la igualdad y todo eso entonces seria bien.
Profe: ¢ Por qué organizaron las imégenes de esa manera?

C(CH)G.F(16)A(1)N(FE)G(M):Pues porque es lo que comunmente se ve pues digdmoslo asi nosotros lo
seleccionamos porque es lo que cominmente se ve, pero pues también hay por ejemplo yo se hay mujeres
que hacen levantamiento de pesas y eso entonces pues por ejemplo levantamiento de pesas puede ir en el

medio porque es de ambos géneros y pues esa es mi opinion.

C(CH)G.F(16)A(1)N(DO)G(M):Pues yo opino que la organizacion esta bien, pero yo opino que todos los
deportes deberian ser igualitarios porque he visto hombres y mujeres haciendo deportes como la danza la

gimnasia a mi me parece que estad mal organizado porque deben ser para los dos.

C(CH)G.F(16)A(1)N(DA)G(F):Pues también me parece que esta bien organizado porque pues algunos
deportes no se ven digamos mucho en digamos la danza a veces no se ven muchos hombres que realizan ese
deporte por el miedo de ser juzgados o pues que les digan algo lo mismo en levantamiento de pesas dicen
que las mujeres que realizan el levantamiento de pesas son marimachos y pues algunas personas no los

realizan por tener ese miedo de ser juzgados.

C(CH)G.F(16)A(1))N(DA)G(F):Yo creo gue lo organizaron asi porque algunos son de fuerza o algunos son

delicados.

C(CH)G.F(16)A(1)N(VA)G(F):Yo opino que estd bien organizado pues porque pues muchas mujeres
opinan que osea si también pueden practicar pesas porque también esta en igualdad, pero pues no importa
que las juzguen porque son lo que ellas decidan hacer.

C(CH)G.F(16)A(1))N(DO)G(M):Es que mi opinién era que todos los deportes sean iguales yo he visto
mujeres que se pueden meter al rugby que juegan muy bien es que yo pienso que todos los deportes deben
ser iguales para todos hay hombres que se meten a la gimnasia a ballet y bailan muy bien.

ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(16)A(2)N(FE)G(M):Yo0 opino que osea a mi me da igual que la gente sea musculosa osea las
chinas y los hombres sean musculosos a fin de cuentas pues solo lo hacen para unos lo hacen para lucir bien

fisicamente otros lo hacen por su deporte si y pues ya es por gustos de ellos asi que pues bien por ellos en lo
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personal yo mirar a una mujer asi que sea fornida y eso pues no me causa atractivo pero pues no las juzgo

también es como que bien por ellas porque estan intentando cumplir sus suefios y eso y pues bien.

C(CH)G.F(16)A(2)N(DO)G(M):Yo opino que tanto el hombre como la mujer pues estan bien porque los
dos pueden hacer su deporte y lo estan haciendo por su interés.

C(CH)G.F(16)A(2)N(DA)G(F):Yo opino que pues que si a ellos les gusta lucir asi por decirlo musculosos
pues que lo sigan haciendo porque pues es lo que a ellos les gusta y pues tanto como un hombre como una

mujer se ven bien asi.

C(CH)G.F(16)A(2)N(DA)G(F):Pues yo opino que como el hombre y la mujer ellos estan practicando que

les gusta y la gente no lo debe criticar.

C(CH)G.F(16)A(2)N(VA)G(F):Pues yo opino que como tanto el hombre como la mujer pues estan bien
porque pues es el como lo que ellos deciden ser y pues no pienso que osea que no los deben criticar porque
son lo que ellos deciden hacer.

C(CH)G.F(16)A(2)N(DA)G(F):Un hombre asi de formado pues es normal y pues no va a recibir criticas ni
nada, pero es que al ver una mujer asi van a decir que pues gque se ve fea que digamos no se va a ver
atractiva pero igual eso no tiene nada que ver porque pues si a ella le gusta estar asi pues nadie le puede
decir nada ni la puede criticar.

ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(16)A(3)N(DA)G(F):Pues yo opino que pues es chévere que digamos que ellas se den esa
motivacion antes de empezar como el partido pero que no deberian hacerlo digamos con tanta fuerza o con
tantas expresiones porque pues en una mujer no se ve como muy bien porque es que esas expresiones que
ellas estan utilizando se verian digamos por asi decirlo bien pero digamos como en un hombre porque es que
se ve ya muy como muy grosero hacia las demas personas y pues algunas lo van a tomar como en motivo de

humillacion de como de insulto y pues no se les ve bien por eso.

C(CH)G.F(16)A(3)N(DA)G(F):Pues yo creo que esas expresiones no van como para las mujeres porque el

otro equipo pensaran que las estan humillando y no deben de gritar asi tan feo.

C(CH)G.F(16)A(3)N(VA)G(F):Yo pienso que es como osea para mi como muy maluco esas expresiones
pues porque en una mujer no se ve bien porque osea si la del otro equipo también pensarian que como que
las estdn humillando osea por su caracter y pues ahi se ve que la forma de ellas osea con mucha fuerza de
gritar todo eso pero pues opino que no lo tengan que hacer asi con tanta fuerza de pronto lo pueden hacer

hablando o algo asi.

C(CH)G.F(16)A(3)N(DO)G(M):A mi me parece normal que una mujer se exprese asi talvez sea por

diversion o por competitividad da igual una mujer puede hacer lo que quiera osea ese pensamiento de que la
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mujer es delicada y no sé que no una chimba la mujer puede hacer lo que quiera una expresion asi me parece

genial.

C(CH)G.F(16)A(3)N(FE)G(M):A nivel personal a nivel cultural perdon yo pienso que pues supongo que
ahi en el pais en el que estan haciendo eso pues es relativamente normal Gsea es como parte de la expresion
del juego y sentir el furor que estan asi de que estan sintiendo en el momento si y ya pues de manera
subjetiva que uno lo mira como una persona equis de otro entorno yo digo que pues de cierta manera se ve
hasta energético por asi decirlo yo pienso que pues es chévere y pues si me parece que es bien porque uno
siempre Ve a gente por ejemplo aca que es como muy aburrida y que piensa que el ser energético es hacer
actividades que estén de acuerdo a ese entorno entonces pues pienso que ellas lo hacen a su modo y se
expresan de una manera diferente a nuestra cultura y no pienso que sea algo a criticar porque pues a fin de

cuentas todos nacemos y nos adaptamos a un entorno.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(CH)G.F(16)A(4)N(VA)G(F):Pues a mi me parece super chévere pues porque no se le ve mal el hombre
haciendo gimnasia artistica no me parece mal porque pues es lo que él decida y también pienso que es como
tanto para el hombre como para la mujer hacer eso porque osea pienso que mi opinion es chévere y no se

veria mal ni un hombre no se veria mal que un hombre lo hiciera.

C(CH)G.F(16)A(4)N(DA)G(F):Me parece super bien que un hombre practique ese deporte y pues ademas
hay hombres que pueden hasta llegar a realizarlo mejor que una mujer porque pues hay muchas personas
que piensan que la gimnasia ritmica es solo para las mujeres y pues no hay hombres que lo realizan hasta

mejor que una mujer y pues me gusta mucho que lo practiquen sin miedo y que se expresen asi.

C(CH)G.F(16)A(4)N(FE)G(M):En principio yo lo mire y pues obviamente me rei no le voy a decir que no
pues yo me rei pero pues en cierta manera después directamente como que lo pensé y dije muy aspero el
man para hacer esa vaina para tener tanta flexibilidad pero entonces me rei es por eso es porque por asi
decirlo ciertos gestos del cuerpo a uno en una mujer los ve agradables pero cuando uno los ve en un hombre

usted dice usted se rie y dice uy como asi eso lo podemos hacer los hombres no se es muy verraco digo yo.

C(CH)G.F(16)A(4)N(DO)G(M):Pues a mi me parece bien que el hombre como tanto como la mujer
practiquen los deportes como lo dije anteriormente para mi los deportes deberian ser iguales porque como lo

acabo de demostrar este hombre un hombre puede hacer lo que sea.

Daniela: me parece bien para un hombre porque es el deporte que le gusta y no lo deben criticar porque lo

hace muy bien y lo puede hacer mejor que una mujer.

ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

170



C(CH)G.F(16)A(5)N(DO)G(M):Pues yo opino que el entrenador me parece una opinion super absurda
porque él no entrena mujeres me parece que también deberia entrenar a las mujeres y a los hombres y tanto

como la chica me parece bien la actitud de no rendirse no dejar que alguien més la derrumbe.
Profe ¢porque crees que el entrenador deberia entrenar chicas?.

C(CH)G.F(16)A(5)N(DO)G(M):Porque pienso que también las chicas tienen la misma capacidad que los

hombres de tener esa resistencia y fuerza para este deporte.

C(CH)G.F(16)A(5)N(DA)G(F):Pues no me gusto la actitud que tuvo el entrenador porque pues todos
pueden practicar el deporte que quieran sin ser juzgados y pues no me gusto porque dijo que solo entrenaba
que no entrenaba mujeres y pues es como muy fastidioso que a uno le estén diciendo que digamos que no
puede practicar ese deporte que se ve mal o que no porque no es bueno y pues uno se siente mal cuando le
dicen eso y pues me gusto porque la muchacha aun asi cuando le dijeron que no que no la iban a entrenar

ella siguid6 insistiéndole y pues al final logro que la entrenaran y pues ya.

C(CH)G.F(16)A(5)N(FE)G(M):Pues a mi me parece que de cierta manera es algo superficial pero pues lo
que estoy diciendo no es como un ataque al man porgue en cierta manera es su punto de vista si y ademas al
final el afiadi6 que también habian entrenadores para mujeres es simplemente que €l no lo queria hacer asi
que es su subjetividad la que est& ahi también es como lo que él quiere si no hay ni modos de hacer algo al
respecto con respecto a la mujer me parece bien que a pesar de eso que se siguiera esmerando porque ella
queria que el la entrenara supongo que era bueno o algo asi y pues esta bien que la mujer se siga esforzando
pero pues no obviamente no a todo el mundo le va a gustar pero puede encontrar una persona que si pues en
algin momento va a encontrar a alguien que si tenga 6sea que no la entre comillas la desprecie por asi

decirlo pero pues de igual forma como dije antes es la opinion del man y ni modos.

C(CH)G.F(16)A(5)N(DA)G(F):Pues me parece muy mal la opinién del entrenador que no puede entrenar a
mujeres y la nifia pues no se rindi6 y siguié adelante, aunque no la quisieran entrenar me parece normal que

ella practique ese deporte.

C(CH)G.F(16)A(5)N(VA)G(F):Pues me parece osea mal lo que pues como él dijo que no entrenaba
mujeres pues porque osea pienso que no deberia decir eso porgue también es bien lo que la mujer hace si es
el deporte que ella decidio hacer pues me parece bien y me parecio osea como muy absurdo o maluco que el
le estuviera diciendo que no le parecia que no le gustaba entrenar mujeres, pero igual ella no se rindio y lo

siguio haciendo.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(16)A(6)N(DA)G(F):Pues me parece chévere que los hombres hagan eso porque se mueven muy

bien y son fuertes porque para aguantar tanto debajo del agua.
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C(CH)G.F(16)A(6)N(FE)G(M):Es lo mismo que estamos hablando lo que hemos hablado en todos los
videos pues que muestra eso y pues basicamente es muy ideal todos pueden y es lo que escoja la persona y
no hay que criticarlo pues de cierta manera son nuestros puntos de vista pero ni modos que se le hace todos
somos diferente y ya es normal es como todos los otros videos 6sea solo alguien haciendo algo y que por asi
decirlo no esta no encaja con lo que uno dice que es normal pero pues es ya algo que él hace por el deporte

porque a él le gusta y ya es un deseo.

C(CH)G.F(16)A(6)N(DA)G(F):No tengo muchas opiniones sobre esto porque pues es normal ver digamos
a un hombre haciendo nado sincronizado como es normal ver a una mujer practicando futbol americano pues
la verdad a un hombre no se le ve muy bien pero pues si es lo que le gusta pues no se le ve bien porque
digamos en nado sincronizado digamos se necesita como muchos movimientos caracteristicos de una mujer
como es que se ve muy afeminado como muy por decirlo asi parece méas el deporte parece mas echado hacia

el lado como para una mujer que para un hombre pues no se le ve bien.

C(CH)G.F(16)A(6)N(VA)G(F):Pero a mi me parece normal pues ver a un hombre haciendo eso pues

también se le como se le ve bien a la mujer también se le puede ver bien al hombre.

GRUPO FOCAL 17
COLEGIO SAN JOSE
FECHA: 14-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION DEPORTE-GENERO

C(CH)G.F(17)A(1))N(EM)G(F):La mayoria de deportes pues es para los dos generos pues porque hay
igualdad entre el hombre y la mujer y pues yo digo que las pesas y eso pues no hacen a una mujer menos ni

a un hombre mas fuerte.
Profe: ¢porque crees que estos deportes son para las mujeres?
C(CH)G.F(17)A(1))N(EM)G(F):Pues porque son mas femeninos y estos son mas masculinos.

C(CH)G.F(17)A(1)N(ES)G(F):Pues yo creo gue los dividimos asi porque como dice ella tanto las mujeres
como los hombres son dignos de practicar diferentes deportes y aunque se vea que digamos no que porque la
mujer tiene menos fuerza entonces no puede levantar unas pesas pero osea si se puede y se puede crear con
una disciplina y puede hacer que incluso sean mucho mejor que los hombres digamos que los deportes que
pusimos en el lado femenino pues es que si son un poco mas destinados a las mujeres aungue se ven también
hombres que practican de ellos porque les gusta osea no hay una discriminacion alguna y hacia el lado de los
masculinos pues son los deportes que requieren mas como que son mas bruscos entonces por eso los

pusimos al lado masculino.
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C(CH)G.F(17)A(1)N(SA)G(M):Pues nosotros dividimos las imagenes asi porque en un lado pues de parte
de los hombres son los deportes mas bruscos y del lado de las mujeres son los deportes como mas si mas

destinados para ellas ya.

C(CH)G.F(17)A(1)N(QUE)G(M):Pues nosotros colocamos en la parte de los hombres los deportes como
asi mas duros, pero no quiere decir que las mujeres no puedan porque los dos somos como los géneros
iguales que cualquier persona puede tener mejores capacidades que otra es una cosa muy diferente y pues en

las mujeres también se ve como unos deportes para ellas no mas aunque los hombres también los practican.
Profe: ¢porque crees que para ellas son més delicados?

C(CH)G.F(17)A(1)N(QUE)G(M):Porgque digamos asi son es como el estilo mas de ellas porque digamos

para bailar pues con que sea yo no me veo ahi es algo asi.

C(CH)G.F(17)A(1)N(SE)G(M):Pues pusimos estos de las mujeres pues como ellas practican mas estos es
muy raro ver a un hombre practicando digamos ballet y pues es como los deportes para ellas y pues estos

son como mas bruscos que pues algunas mujeres no pueden practicar porque son como delicadas.

C(CH)G.F(17)A(1)N(SE.2)G(M):Pues del lado de las mujeres pusimos estos deportes pues porgue son mas

pues como mas para ellas.
Profe: ¢porque més para ellas?

C(CH)G.F(17)A(1)N(SE.2)G(M):Pues porque se saben mover mejor en estos deportes basicamente las
mujeres saben bailar mas que uno si se pueden soltar mas y pues por el lado de los hombres pues son

deportes mas rudos y pues en la mitad es porque los dos lo practican y pues ya.

C(CH)G.F(17)A(1)N(AL)G(M):Digamos del lado de las mujeres pusimos las imagenes que son digamos
como deportes mas femeninos que los practican digamos por ejemplo como dicen mis compafieros el baile,
digamos las mujeres son mas habiles para eso y en los hombres pues se pusieron los deportes también como

mas fuertes que digamos que son mas de contacto como bruscos.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(17)A(2)N(ES)G(F):Pues yo opino que digamos por ejemplo se puede notar digamos o muchas
personas pueden llegar a pensar que se ve algo brusca la mujer al tener masculos en su cuerpo pero digamos
que eso va mucho mas en el estereotipo que hemos estado manejando en esta sociedad en esta sociedad si
una mujer tienen masculos se ve mal pero si un hombre es flacucho también se ve mal entonces por eso es
que digamos que no se deberia discriminar por los estereotipos sino deberiamos cambiar la forma de pensar

y de aceptar a todos con lo que les gusta y como lo hacen.

C(CH)G.F(17)A(2)N(QUE)G(M):Pues yo digo que en la primera imagen pues se puede ver a un hombre
pues bien formado y pues en la segunda algunas personas lo tomarian como discriminacion ya que si ven a

una mujer como decia la compafiera asi con bien formada de mdsculos y todo eso entonces pues la
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comienzan a discriminar y ademas eso se logra con esfuerzo y con la accion que quiera tomar cada uno de

nosotros y de ellos.

C(CH)G.F(17)A(2)N(SA)G(M):En la segunda imagen pues yo veo la mujer asi fuerte es porque la gente
piensa que porque es mujer 6sea que no puede digamos ser fuerte o algo asi que ellas tienen que ser débiles
6sea como todo el mundo cree, pero ahi se muestra que la mujer ésea tiene capacidades las mismas

capacidades que tiene hombre pues no todas, pero si.

C(CH)G.F(17)A(2)N(AL)G(M):Pues digamos yo pienso que las dos imégenes demuestran la igualdad
porque digamos si el hombre puede ser marcado si, pero la mujer también puede osea digamos si a una

mujer le gusta el fitness y eso pues ya es porque a ella le gusta.

C(CH)G.F(17)A(2)N(SE)G(M):Pues yo pensaria que como dijo mi compafiero estas dos imagenes

demuestran que la mujer y el hombre pues pueden ser iguales.

C(CH)G.F(17)A(2IN(EM)G(F):Yo pienso que esto es muy comun en la sociedad pues cada uno tiene su
opinion diferente y pues yo digo que también es como igualdad de género y pues es aceptar a las personas

€como son.

C(CH)G.F(17)A(2)N(SE.2)G(M):Yo0 opino que asi sea la mujer asi de fuerte no deja de ser mujer y pues de
que osea como que el hombre no se hace superior a la mujer porque la mujer también tiene capacidades e

igualdades.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(17)A(3)N(QUE)G(M):Pues ahi se muestra como digamos nacio6 una actitud positiva por parte de
las chicas ya que con un grito o con un tipo de baile coordinado pues tratan de animar al pais incluso a su

propio equipo para ver gque les tiene preparado lo demas.

C(CH)G.F(17)A(3)N(ES)G(F):Pues yo opino que digamos que la forma en que ellas gritan se expresan
digamos que normalmente las mujeres siempre hemos sido demasiado expresivas entonces no me parece que
se vea mal, aunque lo hacen con una forma con una voz un poco mas gruesa pero las mujeres somos asi

siempre nos expresamos de forma dura entonces no me parece que se vea mal.

C(CH)G.F(17)A(3)N(EM)G(F):No me parece malo pues las expresiones que ellas toman eso es normal
como dice mi compafiera nosotras tenemos esas expresiones y actitud dura eso es una forma muy positiva la
que demuestra trabajo en grupo y pues no me parece malo en la cotidianidad.
C(CH)G.F(17)A(3)N(SE)G(M):Pues yo opino que pues no se ve mal ya que como que se expresan y se
quieren como motivar y pues asi sean mujeres también lo pueden hacer porque ellas se expresan asi a veces.

C(CH)G.F(17)A(3)N(SE.2)G(M):Pues no me pareceria mal porque ellas estan representando a su propio

pais y pues en cuanto a las expresiones son como amenazantes para sus contrincantes.
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C(CH)G.F(17)A(3)N(AL)G(M):No me parece mal porque demuestran una actitud positiva y digamos pues
también como dice mi compafiero algo un grito que muy normal en el deporte de rugby que es para algo que

se muestra como amenazante para las contrincantes.
C(CH)G.F(17)A(3)N(SA)G(M):Me gusta la forma como se expresan.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(CH)G.F(17)A(4)N(EM)G(F):Yo digo que no esta malo lo que él hace porque todos sentimos amor y

pasion por un deporte y es normal es normal que el haga eso y ya.

C(CH)G.F(17)A(4)N(QUE)G(M):Yo pienso que esté bien por lo que cada persona se puede expresar con lo
que siente y con lo que le gusta pues digamos ese pues es un deporte que también practican las nifias, pero

tampoco esta mal que lo practiquen los hombres.

C(CH)G.F(17)A(4)N(SE)G(M):Yo0 opino que aun asi sea hombre pues son los gustos de él como el deporte
que él quiere practicar y pues no hay que discriminarlo porque aun asi sea hombre él lo hace.

C(CH)G.F(17)A(4)N(SE.2)G(M):Pues yo pensaria que este video muestra pues la igualdad de género por

parte de los dos lados y pues que no hay que discriminarlo a cualquiera le puede gustar cualquier deporte.

C(CH)G.F(17)A(4)N(SA)G(M):Me parece bien que pues se mueva asi porque pues Gsea uno ve eso y uno
dice que ese deporte es para una mujer, pero ahi demuestra que pues los dos géneros tienen la misma

igualdad.

C(CH)G.F(17)A(4)N(AL)G(M):Pues me parece bien que el haga eso porque digamos todos son libres de

expresarse como quieren y pues si él le gusta ese deporte pues es ya porque es una pasion para él.

C(CH)G.F(17)A(4)N(ES)G(F):Yo opino que en él se ve que tiene la suficiente capacidad para manejar ese
deporte y si a él es lo que le gusta y le apasiona no habria un porque discriminarlo ni decir como es
afeminado porque practica ese deporte el perfectamente puede tener una novia y no necesariamente ser un

gay para que tenga que practicar ese deporte.
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(CH)G.F(17)A(5)N(SA)G(M):Pues a mi me gusto la actitud que tenia la mujer pues porque asi el
entrenador no la queria ayudar o darle un apoyo sobre el boxeo ella no se daba por rendida y si osea cada dia

entrenaba y eso.

C(CH)G.F(17)A(5)N(QUE)G(M):Pues por una parte mal la actitud del entrenador por no querer entrenar a
una nifia pues porque los dos géneros pues pueden, tienen las mismas capacidades para hacer el mismo
deporte y pues por otro punto me gusto la actitud de la nifia ya que no le importo que le dijeran eso y ella

siguio adelante.
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C(CH)G.F(17)A(5)N(ES)G(F):Yo creo que hay que resaltar que la mujer a pesar de que el hombre la estaba
discriminando por el hecho de ser mujer y por el hecho de estar boxeando ella no se da por vencida y le trata
osea le habla como con ironia de como de yo si puedo asi usted no me quiera entrenar yo puedo hacerlo
entonces eso es lo que me gusta que las mujeres no se dan por vencidas y ya hoy en dia ya no se ve que se

dejen discriminar por el deporte que se esta haciendo.

C(CH)G.F(17)A(5)N(SE.2)G(M):Pues no me gusto la actitud del como el entrenador ya que esta
discriminando a la mujer pensaba que no tenia como las capacidades, pero aun asi la mujer pues siguid

entrenando y como para demostrarle de que ella aun asi siendo mujer si podia.

C(CH)G.F(17)A(5)N(AL)G(M):Pues me parece mal la actitud del profesor pues porque esta discriminando
a la mujer y por otra parte me parece bien la actitud de la mujer porque cada quien es libre de osea de
expresarse para escoger la pasion que ella quiera y si esa es la pasion de ella pues es porque a ella le gusta
hacer eso.

C(CH)G.F(17)A(5)N(SE)G(M):Pues a mi me parecié6 mala la actitud del entrenador pues porque la
discrimino frente a lo que ella le gustaba me parecié buen la actitud que tomo la mujer porque pues sin

importar nada pues ella siguio.

C(CH)G.F(17)A(B)N(EM)G(F):Pues me pareci6 muy buena la actitud de la muchacha porque esta
demostrando que puede y no necesita de nadie y muy mala la actitud del profesor porque esta discriminando

a una mujer sabiendo que la mujer puede lograr eso.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(17)A(6)N(SA)G(M):Me parece bien que un hombre pues tome ese deporte y mas que osea me
gusta la forma como se coordinan y nada me parece bien yo pensaba que ese deporte era solo para mujeres,

pero viendo ese video si me parece bien que lo hagan los hombres.

C(CH)G.F(17)A(6)N(ES)G(F):Me parece bien que digamos que los hombres también traten de integrarse a
deportes que no son muy comunes en ellos y que digamos no se ven pues en el hombre entonces me parece
chévere que ellos traten de integrarse a nuevos deportes y que los practiquen de una forma adecuada y que

les guste participar en ellos.

C(CH)G.F(17)A(6)N(SE)G(M):Pues me parece bien que un hombre pues tome este deporte ya que este

pues es un deporte generalmente para las mujeres ahi demuestra pues que cualquiera puede hacerlo.

C(CH)G.F(17)A(6)N(SE.2)G(M):Pues si me parece bien de qué pues los hombres también practiquen eso
aunque cominmente no se ven practicando muchos hombres este deporte no hay que discriminarlo de todas

formas porque es lo que les gusta y lo que les apasiona.
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C(CH)G.F(17)A(6)N(EM)G(F):No me parece malo que los hombres practiquen este deporte porque estan
demostrando pues el esfuerzo y la dedicacion que tienen sobre este deporte y pues de eso se trata de tener

amor y pasién hacia un deporte.

C(CH)G.F(17)A(6)N(AL)G(M):Pues se me hizo raro porque digamos ese deporte mas que todo se ve en

mujeres, pero pues si es el deporte que el hombre le gusta pues no estd mal que él lo practique.

C(CH)G.F(17)A(6)N(QUE)G(M):Pues al principio pues yo pensaba que este deporte solo lo practicaban las
mujeres y pues al ver al hombre haciendo eso me doy de cuenta de que pues que hay hombres que pueden
que tienen casi las mismas capacidades que tienen otras capacidades para practicar otros deportes que no

sean tan comunes.

GRUPO FOCAL 18
COLEGIO SAN JOSE
FECHA: 14-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION DEPORTE-GENERO

C(CH)G.F(18)A(1)N(JE)G(M):Pues yo creo que va en diferentes pues si como en deportes pues ya que hay
unos que pueden ser para mujer pues no todos se puede decir que la mayoria porque mas que todo lo

practican como el sexo femenino
Profe ¢y estos deportes porque los pusieron para hombres?
C(CH)G.F(18)A(1)N(JE)G(M):Porque pues lo mismo lo practican mas que todo el sexo masculino.

C(CH)G.F(18)A(1)N(JO)G(M):Pues para mi todos los deportes se practican digamos mixtos o sea no hay

ninguno para hombre ni pa mujeres o sea esos son como se dice estigmas de la sociedad.

C(CH)G.F(18)A(1)N(YE)G(M):Yo opino que los deportes que les pusimos a las mujeres es mas como
porque se destacan mucho més en ellos que como los hombres se destacan en unos deportes mucho mas que
las mujeres y los de la mitad el ballet creo que si es mixto igual que el voleibol porque pues me he dado de

cuenta que las mujeres y los hombres lo practican.

C(CH)G.F(18)A(1)N(WING(M):Nosotros ubicamos cada deporte segun el sexo yo creo que mas que todo
por la cultura porque hemos visto también que deporte practica cada sexo y en cual se destaca cada uno creo
que también la natacion por el cuidado porque creo que las mujeres ahi no tienen tanto riesgo como los
deportes que practicamos los hombres por ejemplo en el futbol americano nosotros nos destacamos es por la
fuerza en el ballet ellas por el cuidado y la agilidad aunque los hombres también pues creo que si los
deportes son para los dos sexos y que los podemos practicar todos.
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C(CH)G.F(18)A(1)N(SE)G(M):Yo creo que todos los deportes tienen que ser mixtos pues porque una
mujer puede hacer lo mismo que un hombre no hay que subestimarla ni nada porque ella le puede ganar a

uno.
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(18)A(2)N(JO)G(M):Yo opino que en la mujer se ve mucho mas aspero osea porque en la
sociedad nos tienen acostumbrados que la mujer debe ser delicada y sutil y ahi en las imagenes se ve que es
una mujer muy musculosa mucho méas que un hombre me parece que estd bien, pero osea se ve raro osea

ante los ojos de la sociedad.

C(CH)G.F(18)A(2)N(WNG(M):Yo también creo lo mismo creo que nosotros como sociedad no debemos
subestimar tanto a las mujeres como a los hombres mas que todo porque nosotros como hombres también
tenemos a las mujeres en una imagen de que si de que son delicadas y sutiles, pero creo que estos deportes si
de més actividades también podemos practicarlas los hombres como las mujeres creo que la sociedad no

debe juzgar y aceptarnos como somos.

C(CH)G.F(18)A(2)N(JE)G(M):Pues yo pienso que no hay que tener como lo que piensa la sociedad ya pues
que cada uno pues hace lo que le gusta y como se quiera ver y pues si a la mujer le gusta verse asi 0 a ella le

gusta hacer ese tipo de ejercicio y todo eso pues si.

C(CH)G.F(18)A(2)N(YE)G(M):Pues yo opino que ante la sociedad pues como que la mujer se ve como
muy pues como marimacho si, pero pues para mi si es lo que a uno le gusta uno lo practica si esa es mi
opinion.

C(CH)G.F(18)A(2)N(SE)G(M):A mi me parece que estd bien y digo que las mujeres deben seguir

sobresaliendo asi demostrando que ellas pueden hacer lo mismo que un hombre y no se va a ver mal.
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(CH)G.F(18)A(3)N(YE)G(M):Digo que las expresiones son como mas por intimidacion hacia el otro
equipo y pues como en los gestos demostraban era como furia osea hacia el otro equipo me parece que esta

bien porque es el deporte como que es una tradicion.

C(CH)G.F(18)A(3)N(JO)G(M):Pues a mi no me parece que se vea mal pues es chistoso osea los gestos que
hacen y pues es una tradicion de ellas no se ve mal ni pa que sea una mujer podria hacerlo tambien hasta un
hombre y no se veria mal pa ninguno de los dos.

C(CH)G.F(18)A(3)N(JA)G(M):Pues yo pienso que como que también es la tradicion que ellas tienen no
como que a pesar de que todo esta como ellos lo piensan entonces pues ya viene como fueron son como

intimidantes

Profe: ;como te parecen las expresiones de las chicas?.
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C(CH)G.F(18)A(3)N(JA)G(M):Pues si a ellas les gusta pues si, pero son intimidantes un poquito.

C(CH)G.F(18)A(3)N(SE)G(M):Me parece que si porque muestran una confianza que se tienen y la fuerza

que ellas estdn demostrando.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(CH)G.F(18)A(4)N(JO)G(M):Pues me parece que se ve raro porque no es algo a lo que estemos
acostumbrados a ver estamos acostumbrados a ver a los hombres practicando deportes mas masculinos como
microfatbol o futbol americano osea en un deporte de esos se ve un hombre muy extrafio se ve afeminado

ante los ojos de la sociedad.

C(CH)G.F(18)A(4)N(YE)G(M):Opino que, pues es raro ver a un hombre haciendo este tipo de deporte ya
que desde mi punto de vista eso era como mas parte de la mujer, pero pues lo que acabo de ver demuestra

que pues el hombre también esté capacitado para varias cosas igual que las mujeres.

C(CH)G.F(18)A(4)N(SE)G(M):Me parece normal pues porque si una mujer puede hacer un deporte un
hombre porque no puede hacer lo contrario y pues la sociedad tiene que entender que son los gustos de cada

quien.

C(CH)G.F(18)A(4)N(JE)G(M):Pues yo opino lo mismo que mi compariero que se ve muy raro el hombre
haciendo como esa clase de aerébicos o gimnasia, pero pues es como muy extrafio ante la sociedad.

ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(CH)G.F(18)A(5)N(YE)G(M):Creo que la actitud del entrenador estuvo mala porque como habian
repetido subestimaba a la mujer y pues ella fue demostrando que tenia capacidad para elaborar este deporte
que era el boxeo pues es el gusto de ella y pues creo que eso ya es normal para la sociedad ver a una mujer

boxeando.

C(CH)G.F(18)A(5)N(JO)G(M):Me parece que el entrenador es un poco machista un poco no sino mucho al
no quererla entrenar solo porque era mujer ella le fue demostrando poco a poco que tenia la misma
capacidad que un hombre y en el boxeo para mi punto de vista es algo ya normal que una mujer practique

ese deporte.

C(CH)G.F(18)A(5)N(SE)G(M):Pues no me gustd mucho la actitud del entrenador porque no debe
subestimar a las mujeres y pues la actitud de la nifia estuvo bien porque demostro la confianza que se tiene y
le callo la boca al man.

C(CH)G.F(18)A(5)N(JE)G(M):Pues yo pienso que la mujer mostro que podia lograr lo que ella queria y
que como que sale de los limites de lo que piensa la sociedad hoy en dia ya que pues la sociedad piensa que

una mujer debe ser delicada y pues ella ahi esta cambiando eso que le gusta mas como lo rudo.

ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO
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C(CH)G.F(18)A(6)N(JO)G(M):A mi me parece que de los deportes que hemos visto hasta ahora es el que
menos me impacta porque pues me parece que la natacion es algo que lo pueden practicar tanto hombres

como mujeres y no estd mal pa ninguno de los dos géneros.

C(CH)G.F(18)A(6)N(JE)G(M):Pues yo pienso que pues como que ese deporte no es tan malo como pa

verlo en ambos sexos y pues se ven muy bien como lo hacen.

C(CH)G.F(18)A(6)N(YE)G(M):Creo que si que el deporte es mixto porque creo que he visto que pues lo
practican en ocasiones que lo practican los hombres y las mujeres al mismo tiempo y pues no se ve mal ya

que pues no se ya lo he visto.

C(CH)G.F(18)A(6)N(SE)G(M):Me parece que ese deporte esta bien porque muestra que los hombres y las

mujeres tienen la misma capacidad la misma agilidad.
Profe: que les parecen los movimientos que se realizan en el video

C(CH)G.F(18)A(6)N(YE)G(M):Creo que si que es muy dificil ya que uno creo que lleva muchos afios de

entrenamiento y pues la sincronizacion que hay entre los comparieros para estar sincronizados.

C(CH)G.F(18)A(6)N(JO)G(M):Me parece que son adecuados los movimientos pues son algo muy sutiles,
pero no se le ven mal en el agua osea se ven muy chévere ante los ojos de la gente a la gente le gusta ver

esos espectaculos.

GRUPO FOCAL 19
COLEGIO SAN JOSE
FECHA: 14-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(CH)G.F(19)A(1)N(KE)G(M):Entonces vamos a empezar a separar pues los objetos, pues los deportes y

objetos pues por mas 0 menos por género y eso sin discriminacion de género ni nada de eso.

C(CH)G.F(19)A(1))N(JU)G(M):Yo opino que lo que vamos es dividir a la mitad cada uno de estos dos
dibujos integrarlos para que sea una sola cartulina pa que se muestre que hay una igualdad y va a haber una
equidad en la practica de deportes, que todos, que tanto los hombres como las mujeres pueden practicar lo

mismo.

C(CH)G.F(19)A(1))N(JU)G(M):Pues estoy un poquito pues en desacuerdo porque pues los deportes en si
hay ciertos deportes que no, no son para la igualdad de género, por ejemplo el rugby y todo eso pues las
mujeres tienden a ser mas delicadas en ese sentido y mas eh estéticas en ese modo entonces no opino lo

mismo que mis comparieros
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C(CH)G.F(19)A(1)N(JA)G(M):Pues eh creo que es bueno el trabajo que estamos haciendo ya que pues eh
cada deporte no tiene sus limites asi que eh tanto hombres como mujeres eh pueden hacer cualquier tipo de

deporte y no existen limites.

C(CH)G.F(19)A(1))N(YE)G(F): No estoy de acuerdo porque todas las mujeres tenemos los mismos

derechos de los hombres aunque a veces unos deportes no son para las mujeres.
Profe: ;Como cuales?
C(CH)G.F(19)A(1)N(YE)G(F): Como el fatbol americano que es como mas fuerte para las mujeres.

C(CH)G.F(19)A(1))N(KE)G(M):Pues yo pienso que los deportes también eh por decirlo asi se dividen o se
eh como decirlo, como si m&s 0 menos se dividen pues por la falta de informacion que tiene cada deporte

porque todos pueden hacer los mismos deportes.

C(CH)G.F(19)A(1)N(JU)G(M):Pues yo considero que en verdad lo que define un deporte es la disciplina
que a uno le dan, entonces usted puede ser mujer o hombre pero lo que importa es la disciplina que usted
cultive en ese deporte y obviamente hay deportes que yo tampoco conozco pues porque a mi no me interesan

pero yo tengo los deportes que me interesan y yo los practico porque a mi me gustan.

C(CH)G.F(19)A(1)N(JA)G(M):Pues yo elegi el nado sincronizado porque sé que este deporte no importa
eh el tipo de, de género ya que eh este lo puede practicar los dos tipos de personas.

C(CH)G.F(19)A(1))N(JU)G(M):Escogi el béisbol porque me parece un deporte muy interesante y un
deporte que se puede practicar bastante y pues como lo decia mi compafiero Jayder es un deporte el cual los
dos sexos lo pueden practicar y nada super.

C(CH)G.F(19)A(1)N(VA)G(F):Yo elegi el porrismo porque en ese deporte se puede practicar, pueden
practicar los dos géneros ya que pues no hay igual, porque como hombres y mujeres podemos practicar

€S0.

C(CH)G.F(19)A(1)N(KE)G(M):Yo escogi la gimnasia artistica pues porque es un deporte que como
hombre y mujer pueden practicar y hay grandes ligas en las que van hombres y grandes ligas a las que van

mujeres.

C(CH)G.F(19)A(1)N(YE)G(F):Escogi el patinaje porque es un deporte donde puedes hacer maniobra y

todo aunque es muy comun en mujeres pero también los hombres lo pueden practicar

C(CH)G.F(19)A(1)N(JU)G(M):Me parece que el rugby es un deporte que merece mucha destreza, mucha
fuerza fisica y mental en el cual tanto hombres como mujeres se pueden desenvolver de una manera

perfecta.
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C(CH)G.F(19)A(1))N(JU)G(M):Escogi el ballet porque el ballet requiere de disciplina y destreza y pues
para cumplir la actividad de decir que los dos bandos, mujer como hombre pueden practicarlo y el voleibol

pues porque me gusta, me parece llamativo
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE-MUJER

C(CH)G.F(19)A(2)N(JU)G(M):Opino que en esas dos imagenes que nos acabaron de mostrar eh mi opinion
acerca de eso o critica es que las personas en vez de hacer ejercicio pues si hacen ejercicio, pero se nota y se
ve a leguas que es puro como esteroide puras hormonas, entonces mi critica es que la gente no toma el

camino complicado, el camino del hombre sino se va por lo facil.
C(CH)G.F(19)A(2)N(KE)G(M):Y sobre la mujer que opina?

C(CH)G.F(19)A(2)N(JU)G(M):Sobre la dama opino que ella se, se ha dejado de identificar porque ya

parece es un hombre, entonces ella puede decir que es una mujer pero en aspecto estético eso es un man.

C(CH)G.F(19)A(2)N(KE)G(M):Opino que cualquiera de los dos géneros puede eh expresar su, su imagen
ante las personas como ellos quieran que si quieren utilizar esteroides pues que lo hagan y y pues opino que

deberian mas preocuparse por el corazén que por el fisico.

C(CH)G.F(19)A(2)N(JU)G(M):Eh las personas tienen derecho a expresarse, pero a expresarse entre ellos
no pueden venir acé a afectar a una persona que digamos es sensible al 0jo, no pueden venir aca a afectarla
porque ellos pensaron que se podian expresar, ellos se pueden expresar entre ellos pero hay ciertas normas

que tienen que cumplir y no pueden venir aca a afectarnos a los demas.

C(CH)G.F(19)A(2)N(JU)G(M):Sobre la imagen del caballero es interesante pues, pues porque el fisico
culturismo es algo que uno no lo ve de la misma manera que ellos porque de alguna u otra forma ellos ven
en eso como, como lo ve normalmente un deporte, divertido, chévere, digamos ese volumen que ellos
obtienen es curioso ver que lo obtienen de su mayor parte de los esteroides y pues de la mujer pues voy en
contra de eso que que pierde como su escencia no, es una forma diferente de, de mostrarse ante el mundo

porque al fin y al cabo esto es un mundo multicultural y cada quien hace lo que uno quiera.

C(CH)G.F(19)A(2)N(JU)G(M):Pues mi compafiero(Juan) dijo que es chévere y es divertido aplicarse
esteroides, bueno o la practica es interesante , eso ya no es chévere al comienzo lo comienzan como un
deporte, al final ya, ya se termina en un vicio, por eso es que al final terminan con las venas estalladas vy
cristalizadas, entonces eso no ,al comienzo es deporte cuando lo hacen solo ejercicio pero ya cuando se

comienzan a inyectar y todo eso ya se convierte en un vicio.

C(CH)G.F(19)A(2)N(VA)G(F):Pues a mi no me parece pues que este mal que una mujer practique ese
deporte pero si que digamos coja esos como Vvicios y que se esté aplicando cosas que no debe.

ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA
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C(CH)G.F(19)A(3)N(KE)G(M):Yo opino sobre el video de la haka de nueva Zelanda del grupo femenino,
pues que es una tradicion que tiene ese pais y pues que deberian respetar asi lo hagan hombres y mujeres
porque es una tradicion y pues todos vivimos en una sociedad y tenemos diferentes tipos de cultura, de
cosas que nos ensefiaron de pequefios entonces me parece muy bueno que sigan reviviendo sus tradiciones

y sus formas de pensar y su cultura.

C(CH)G.F(19)A(3)N(JU)G(M):No me parece normal porque pues he vivido y solo he vivido en zonas
donde ese tipo de cultura no se practica entonces pues podria ser normal para alla, pero pues a mi no me
parece normal, pues si me parece chévere porque se les notan las ganas de diversion porque pues tienen una

cara de felicidad y de, de fortaleza entonces me parece chévere pero no me parece normal.

C(CH)G.F(19)A(3)N(JU)G(M):Pues me parece super comun , me encanta la energia que intentan transmitir
que es la idea supongo que es darle como un temor al otro equipo y se nota que lo hacen y nada super

genial.

C(CH)G.F(19)A(3)N(JA)G(M):Yo opino que pues me parece muy chévere esto ya que pues eh es algo mas
como cultural y es un tradicion que ellas hacen eh por el simple hecho de como, de intimidar al equipo

enemigo y demostrar de lo que son capaces de hacer para conseguir pues su victoria.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINO

C(CH)G.F(19)A(4)N(JU)G(M):No, me parece super genial el video muestra super bien lo que seria la

delicadeza, la concentracion que también puede dar un hombre en este, en este campo eh y nada super.

C(CH)G.F(19)A(4)N(VA)G(F):Yo opino que pues esta bien que un hombre practique ese deporte ya que

pues ahi lo puede practicar un hombre y una mujer.

C(CH)G.F(19)A(4)N(JA)G(M):Opino que este deporte lo pueden hacer tanto hombres como mujeres
porque pues eh eso nada mas trata de una disciplina eh de eso se trata la mayoria de deportes eh nada mas
es una disciplina la cual uno tiene que iniciar a desarrollar cuando cuando piensa, eh cuando trata de hacer
ese deporte , entonces si uno quiere eh lucirse en ese deporte uno tiene que es tener una buena disciplina no

importa si sea hombre o mujer

C(CH)G.F(19)A(4)N(JU)G(M):Pues ademas de eso opino que ver este tipo de videos ayuda a cambiar la
manera de pensar de las personas y ayuda a cambiar ese tipico estereotipo o tabl que se maneja de que
siempre el hombre practica el deporte donde se usa solo su fuerza bruta que se caracteriza por correr mucho,

usar mucha fuerza y que siempre estan en deportes donde se golpean.

C(CH)G.F(19)A(4)N(KE)G(M):Yo opino que es un deporte como mujer y hombre pueden practicar y ahi el

mismo video lo demuestra como ese hombre pues no importa el género, hace su buena rutina de la cinta 'y
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pues se ve genial y pues yo apoyo esas ideas de que , de que tanto hombre como mujer practiquen cualquier

deporte.

C(CH)G.F(19)A(4)N(JU)G(M):Mi opinidn sobre este video es que pues si eh hombres como mujeres

pueden practicar el mismo deporte pero, no todos tienen la misma destreza para poderlo practicar.
ACTIVIDAD 5: BOX FEMENINO

C(CH)G.F(19)A(5)N(YE)G(F):Yo0 opino que pa un hombre no es normal ver a una mujer pero pa algunas
personas siy aunque la mujer queria nadien la apoyaba y todo el mundo debe apoyar el boxeador femenino

aunque no quiera.

C(CH)G.F(19)A(5)N(KE)G(M):Opino que es un grandioso video y pues se demuestra que la mujer con
dedicacion y pues con paciencia puede lograr por decirlo asi los objetivos que tiene pues porque la

muchacha eh le insistio y le insistio hasta que fue mejorando.

C(CH)G.F(19)A(5)N(JU)G(M):Volver a decir una vez lo mismo tabus, siempre que la mujer es la mas
débil y por eso mismo supongo que al inicio en el video el entrenador se negaba a entrenarla o por eso es
que no quiere entrenarla supongo yo Yy pues chévere ver como la fortaleza que maneja ahi la nena, que no la

quiso entrenar igual de malas yo sigo practicando y tin tin tin, entonces super

C(CH)G.F(19)A(5)N(VA)G(F):Pues la verdad no me pareci6 muy bueno el video ya que pues estan

discriminando a la mujer en hacer un deporte que pues a ella le gusta.

C(CH)G.F(19)A(5)N(JU)G(M):EI video me parece interesante pues porque la mujer le insistié al maestro y
pues el maestro no queria entrenar a la mujer por ser una mujer porque €l decia que no entrenaba mujeres
que se consiguiera otro pero la muchacha persevero y alcanzo pues el suefio de ella mas sin embargo eh
tuvo que luchar arto por ser mujer,en ciertas ocasiones el hombre tiene la razon y en ciertas ocasiones la
mujer tiene la razon en, en este momento pues la mujer tiene la razon, porque pues no pasa nada que , que

tenga vagina.
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(CH)G.F(19)A(6)N(JU)G(M):Este video me parecio interesante y pues me parecid llamativo porque ahi
se puede demostrar que el hombre si es estético y puede tener cierta parte delicada para hacer este tipo de

asafias 0 eventos.

C(CH)G.F(19)A(6)N(KE)G(M):Eh opino que es un video genial y llamativo pues porque un deporte por
decirlo asi que esta como por pensado pues pa mujeres el hombre también lo puede hacer y también lo
puede lograr entonces eh pienso que no importa el género en el que practique el deporte sino la elegancia ,la
dedicacion y, y como practica el deporte, como lo lleva a cabo.
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C(CH)G.F(19)A(6)N(JU)G(M):Me parece muy chévere la idea que plantea mi comparfiero Julian sobre la
estética que puede manejar un hombre eh ademas de eso no super genial ver como un grupo de hombres
puede manejar una estética y ademas de eso una coordinacion en grupo, entonces son cositas que no

muchas veces se ven.

C(CH)G.F(19)A(6)N(VA)G(F):Pues la verdad opino que pues ese deporte estd bien pal hombre y pa la
mujer ya que pues el hombre puede tener alguna delicadeza pa practicar este deporte y pues la mujer pues se
sabe gque aunque la mujer es un poco mas delicada que el hombre pero pues pueden practicar ambos géeneros

el mismo deporte.

GRUPO FOCAL 20
COLEGIO: SAN JOSE
FECHA: 14-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(SJ)G.F(20)A(1))N(TH)G(M):Voy a colocar el deporte de béisbol en el de hombres pues porque la
mayoria de veces se demuestra que en el béisbol los hombres son mejores las mujeres no sé si o

jugaran

C(SJ)G.F(20)A(1))N(CHG(M):Y no me parece propicio tener que pegar algin deporte dividiéndolos por
genero un hombre o una mujer puede hacer porrismo un hombre 0 una mujer puede hacer lo que es la

gimnasia artistica no me parece propicio pegarlos o sino pegarlos en la mitad tanto para los dos

C(SJ)G.F(20)A(1)N(SH)G(F):Y pienso lo mismo no, creo que no importa que sea el estereotipo mujer o

hombre por que los dos lo pueden practicar y es alza de pesas

C(SJ)G.F(20)A(1))N(MA)G(F):He yo creo he yo le pongo el fatbol americano a los hombres porque

pues ellos tiene fuerza y las mujeres son mas delicadas

C(SJ)G.F(20)A(1)N(CH)G(F): He nado sincronizado pues lo pongo en las mujeres porque son como

mas delicadas

C(SJ)G.F(20)A(1))N(AN)G(M):Yo opino de que el ballet puede ser distinguido tanto para los hombres
como para las mujeres he puesto de que tiene la mismas capacidades pueden hacerlo los mismos bailes al

mismos tiempo 0Osea pueden tienen las mismas capacidades que un hombre y las mujeres también

C(SJ)G.F(20)A(1)N(TH)G(M):Coloco el patinaje en los dos géneros por que se ha distinguido que en
los juegos olimpicos ambos géneros se han destacado hay pues porque ellos tienen las mismas habilidades

en ese porque en el patinaje se demuestra la destreza y la delicadeza de este deporte
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C(SJ)G.F(20)A(1))N(CHG(M):Misma respuesta que la anterior gimnasia ritmica me parece algo

excluyente tener que dividir a un hombre o una mujer por algun deporte

C(SJ)G.F(20)A(1)N(SH)G(F):He no se cre6 que pues separa los dos tipos pero se nota mas en los

hombres el jockey

C(SJ)G.F(20)A(1))N(MA)G(F):El taekwondo se lo pongo a los hombres por si por lo mismo porque

tiene fuerzas

C(SJ)G.F(20)A(1)N(SH)G(F):Pues lo pongo a mitad porque pues los dos son como tienen la misma
capacidad voleibol

C(SJ)G.F(20)A(1)N(AN)G(M):El Rugby yo creo que va yo opino que va més para la inclinacion de los
hombres puesto de que en cuanto punteria y precision los hombres opino que mediana mente

predominarian en este deporte
ACTIVIDAD 2: IMAGENES FISICULTURISTAS HOMBRE Y MUJER

C(SJ)G.F(20)A(2)N(AN)G(M):Yo opino a traves de las imagenes que se ve muy 0sea el cuerpo asi se
ve muy sobre explotado no me Illama la atencién sinceramente me parece muy asqueroso en lo personal

he que dejen los esteroides

C(SJ)G.F(20)A(2)N(SH)G(F):Pues me parece que la muchacha ya parece un hombre y no ya se inyectan

muchas cosas

C(SJ)G.F(20)A(2)N(MA)G(F):Me parece que esta pues que el hombre si estd bien pero pues en la

forma de ser de la mujer no me gusta

C(SJ)G.F(20)A(2)N(SH)G(F):Opino que no se en el hombre se ve bien pero en una mujer tal vez no
pero es porque estamos tan acostumbrados a la monotonia pero pues en Si una mujer se ve muy en

pocas palabras exagerado

C(SJ)G.F(20)A(2)N(CG(M):Para mi  concepto es algo inclusivo ya que como la sociedad no lo ha
impuesto somos estereotipos de la sociedad una mujer no puede tener masculos porque ya es un hombre
una mujer no puede tener el cabello corto porque ya es un hombre estereotipos que la sociedad impone
ante esto al ver una imagen asi sea un hombre musculoso y una mujer musculosa de cierta forma es algo
inclusivo una persona que rompe con los estereotipos y pues rompe con toda la mecanica constructiva de
la sociedad que hemos venido planteando desde un inicio el algo muy bien desde ciertos estilos de
concepcién de la vida por ejemplo un hombre con el cabello largo es lo mismo el cambio de

estereotipo
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C(SJ)G.F(20)A(2)N(TH)G(M):Pues me parece poco creible que una mujer se aplique esteroides en su
propio cuerpo para poder cambiar pues porque un hombre se puede ver normal pero ya depende de su
adiccion a eso porque pueden sobre explotar su cuerpo por la adrenalina que sienten a cada rato por la
falta de que le falta y pues no, una mujer se ve rara por la heroinay la como se llama eso que consumen

no me acuerdo pues una mujer se ve diferente a eso pues porque eso Se ve muy machista
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINO

C(SJ)G.F(20)A(3)N(TH)G(M):Charon: pues me parece un poco extrafio porgue pues ya tienen unas

caracteristicas muy raras me parece raro me parece loquito

C(SJ)G.F(20)A(3)N(AN)G(M):Desde un punto de vista la haka la que esta liderando estas mujeres pues
algo normal hasta donde tengo entendido buscamos una igualdad de género Osea buscamos de que tanto
hombres como mujeres seamos iguales y pues hay estd mostrando de que la locura que llegan a tener las
diferentes distintos de personas pues ahi lo puede resaltar como una igualdad

C(SJ)G.F(20)A(3)N(TH)G(M):Pues me parece normal pues en hombres y mujeres ya que ese es un
deporte que ellos practican y es tradicion de ellos 'y pues es un canto tradicional para ellos en ese
aspecto del deporte es como herencia que les dejan lo deportistas que estan antes para su diario vivir

C(S))G.F(20)A(3)N(CHG(M):Para mi es mas que todo como una practica cultural es como por ejemplo el
pais contra el que estaban jugando que canten el himno para ellas practicamente es algo asi como cantar
su himno como su alabanza es como por ejemplo ver a un judio ver como un cristiano se arrodilla ante
una estatua le va a parecer totalmente raro pero son practicas de cultura es algo totalmente normal es algo
dado cultural es como por ejemplo los indios de México por ejemplo ellos beben la sangre de los chivos
si son practicas culturales que nosotros como sociedad actual comun lo vemos algo raro pero es algo

que esta dentro de las capacidades normales dentro de la cultura normal de cada pais

C(SJ)G.F(20)A(3)N(MA)G(F):Pues yo pienso que es chistoso porque ellas hacen una cara como toda si
toda rara pues si que es laforma de ser de ellasy no puesno debe opinar cosas

C(SJ)G.F(20)A(3)N(CH)G(F):Opino que no se no sabia que existia eso me acabo de enterar pero en
cierta parte me gusta me gusta porque no es algo monotono y tal vez en ellas se identifiquen en ellas
mucho entonces no se es la formaen que lo dicen o como lo hacen desde ciertos puntos de vista va a

decir que no que parecen hombres o no pero pues me gusta porque no es algo mondétono
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(S))G.F(20)A(4)N(CH)G(M):Creo que independientemente de que sea femenino o masculino no

tenemos como el limite para practicar algin deporte pues se identifica mas para la mujeres que por la
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vanidad y todo pero pues en hombre tampoco se va a ver mal o pues muchas veces los tratan asi pero
pues creo que la vanidad puede ser muy no sé como lo digo he identificada para las mujeres pero creo

que més alla de eso lo hombres pueden aplicar un poco de ello

C(SJ)G.F(20)A(4)N(CHG(M):Como en en anterior ejercicio me toco clasificar la gimnasia ritmica la
clasifique en medio de los dos grupos ya que obviamente prevalece en las mujeres porque se supone
impuesto por la sociedad igualmente que esto es lago de delicadeza'y un hombre también puede llegar a
ser lo mismo que una mujer al contario igual viceversa perdon la mujer puede llegar a hacer lo mismo
que un hombre entonces me parece que sea algo total mente natural ver como un hombre puede ir a hacer

gimnasia artistica al igual que la mujer

C(SJ)G.F(20)A(4)N(TH)G(M):Pues me parece que la gimnasia ritmica en los estereotipos masculino y
femenino pues he se puede presentar mucho como la vanidez de cada uno pues porgue en una mujer se
puede ver normal pero en un hombre se puede ver raro pero igual si si el hombre se lo propone hacer
pues lo hace eso ya es de cada persona su puno de vista de cdmo vio a esa persona haciendo cierto

ejercicio o deporte

C(S))G.F(20)A(4)N(AN)G(M):He pues a través del video que nos mostraron acerca de la gimnasia ritmica
puedo tomar en cuenta de que la de que tanto la gimnasia ritmica como el ballet es para los dos géneros
he no necesariamente tenemos que clasificar o estigmatizar a un género dependiendo de un esto de
dependiendo de una practica deportiva sinceramente opino de que cada persona puede realizar el mismoy

nos ser clasificado como un marica

C(SJ)G.F(20)A(4)N(CH)G(F):Pues a mi me parece que que hombres como mujeres pueden hacer los
mismos deportes ya que no tienen ninguna discapacidad o bueno los hombres también pueden hacer lo

mismo no se

C(SJ)G.F(20)A(4)N(MA)G(F):Yo pienso que pues es chévere lo que hace el hombre tanto como la

mujer y pueden hacer lo mismo porque he si les gusta uno tiene que decir pues que no lo haga o si
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(SJ)G.F(20)A(5)N(AN)G(M):lgualdad de género ya

C(SJ)G.F(20)A(5)N(CH)G(F): Pues a mi me parece un poco machista porque pues las mujeres tienen

las mismas capacidades que los hombres

C(SJ)G.F(20)A(5)N(MA)G(F):A mi me parece que pues que si las mujeres tienen las mismas capacidades

que los hombres
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C(SJ)G.F(20)A(5)N(CH)G(F):Opino que como lo han dicho anteriormente tenemos las mismas

capacidades independiente del género podemos no se fortalecer las habilidades de fuerza

C(SJ)G.F(20)A(B)N(CHG(M):Quedo demostrado que como he planteado en las dos actividades
anteriores es lo mismo de la inclusion social ya que es algo estipido que un hombre mire a una mujer

COMO (ue es Menos 0 que una mujer se sienta menos por un hombre

C(SJ)G.F(20)A(5)N(TH)G(M):He pues el machismo en la actualidad como se ha denominado muestra
como un un hombre por la vanidad no quiere que haga lo mismo pues por la hipocresia o opinidn
demoOcrata a una mujer puesto que una mujer si tiene las mismas capacidades y eso solo que por las
diferencias de los hombres las mujeres se hacen ver mas débiles pero las mujeres tiene las mismas

capacidades que los hombres
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(SJ)G.F(20)A(6)N(MA)G(F):Yo pienso que pues tanto ahi como los hombres las mujeres pueden

hacer nado sincronizado y hacer como bailes dentro de la piscina

C(SJ)G.F(20)A(6)N(SH)G(F):Pues a mi me parece que es como muy normal que los hombres y las

mujeres estén practicando este deporte ya que no tiene nada de raro

C(SJ)G.F(20)A(6)N(CH)G(F):No se se me hace muy normal o pues desde mi punto de vista por lo que
he dicho anterior mente y creo que todo género femenino como masculino tiene las mismas capacidades

para enfrentar cualquier deporte

C(SJ)G.F(20)A(6)N(CHG(M):Al ver que un hombre tiene o practica el nado sincronizado me lleno de
cierto orgullo o felicidad ya que al ver si miramos siglos atras ver a un hombre en estas era
practicamente imposible algo lo cual se generaba mucho controversia a la hora de ver a que un hombre
lo hace actualmente es ver como la sociedad a través de los afios ha avanzado en cuanto a su pensamiento
es lo mismo como asi un ejemplo el caso de Igtb como antes era tan odiado y paso a ser algo de
buena forma es lo mismo que ver a un hombre en nado sincronizado o una mujer practicando diferentes
actividades como esa inclusion hacia he las actividades por la sociedad o de romper los estereotipos que
hemos venido década sobre décadas hemos impuesto donde la mujer es la débil y el hombre es el fuerte
gracias a esta es que se rompe el ver como las personas demuestran que si se puede hacer diferentes

actividades siendo hombre o mujer sin necesidad de ser juzgado o criticado

C(SJ)G.F(20)A(6)N(TH)G(M):Me parece que es bien pero desde un punto de vista he machista si uno no
es marica pues no puede hacer ese baile pues desde mi punto de vista por lo que los hombres se
demuestra que son los mas fuertes y eso pero hay algunos que si son que muestran si las cosas que

puede hacer una mujer como el nado sincronizado que ellos a pesar de todo siempre hacen he no lo
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mismo que una mujer pero si pueden generar controversias por lo que un hombre defiende su punto de

vista frente a una mujer en ciertos

C(SJ)G.F(20)A(6)N(AN)G(M):Frente al nado sincronizado yo opino que como son estereotipos que
nos plantea directamente los gringos o mejor dicho estados unidos de que la mayoria son las mujeres las
que practican lo mismo como nosotros los colombianos somos consumidores primarios de los mismos
nosotros lo que hacemos es estigmatizar a través de las peliculas y esas cosas que podemos llegar a
observar como por ejemplo las porristas y todo eso pero en cuanto a porrismo nado sincronizado opino

que deberia ser lo mismo que lo demas inclusion igualdad de género practicamente es lo mismo
GRUPO FOCAL 21

COLEGIO: SAN JOSE

FECHA: 14-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(S.J)G.F(21)A(1)N(CR)G(M):y me toco gimnasia ritmica y yo la pongo donde la mujer No sé por qué es

mAas para mujeres

C(S.J)G.F(21)A(L)N(PA)G(F): voy a poner futbol americano lo voy a poner mas en los hombres porque por

que se ve mas reflejado en los hombres que en las mujeres
C(S.J)G.F(21)A(1)N(SE.V)G(M): y pues yo creo que esto es para los dos el rugbi
C(S.J)G.F(21)A(1)N(JH)G(M): El patinaje artistico me parece que es de las mujeres

C(S.J)G.FLA(LNIU)G(M):voleibol pienso que es para los dos porque tanto mujer y hombre lo

practican
C(S.J)G.F(21)A(1)N(DA)G(M):me correspondid el jockey y pues lo veo més representado en los hombres

C(S.J)G.F(2D)A(L)N(MA)G(M):he el levantamiento de pesas a los hombres porque se ve como mas

reflejado si para los hombres y no tanto para las mujeres por la diferencia de masa de fuerza

C(S.J)G.F(21)A(1))N(BR)G(M):me toco el taeckwondo y lo veo mas reflejado en los hombres porque es

como mas machista més de fuerza

C(S.J)G.F(21)A(1)N(CR )G(M):ballet y pues yo lo pongo en el de las mujeres pues porque se ve mas a las

mujeres
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C(S.J)G.F(21)A(1)N(PA)G(F):beisbol lo pongo al lado de los hombres por que se ve mas reflejado en ellos

C(S.J)G.F(21)A(L)NUU)G(M):porrismo lo pongo en la mitad porque esto se necesita tanto de hombres

como de mujeres para practicar este deporte

C(S.J)G.F(21)A(1)N(MA)G(M):nado sincronizado he pienso que es para las dos por tanto para los hombres

como para las mujeres pueden hacerlo
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE Y MUJER

C(S.J)G.F(21)A(2)N(DA)G(M):pienso que pues es un deporte donde las personas exigen a Su Cuerpo y
quieren llevarlo al maximo pero pues en el caso de la mujer no en mi punto de vista no me parece que se vea

agradable ya que pues su cuerpo esta obviamente mas desarrollado como el de un hombre

C(S.J)G.F(21)A(2)N(DA)G(M):a una mujer se le ve muy mal y a un hombre pues ya se le ve normal

Bueno me parece que este deporte en el hombre es muy comin y en cambio en la mujer ya le quita la belleza

a la mujer

C(S.J)G.F(21)A(2)N(CR)G(M):este deporte se ve mas comun en los hombres no se ve tan se ve normal y

pues en las mujer se ve mas como ficticio

C(S.J)G.F(21)A(2)N(PA)G(F):considero gque cada uno tiene y hace lo que se le da la regalada gana con el

cuerpo y el deporte

C(S.J)G.F(21)A(2)N(SE.V)G(M):a los hombres se les ve mas comodo y para las mujeres no tanto por lo

que no se ve tan femenino

C(S.J)G.F(21)A(2)N(SE.A)G(M):pues en los hombres se ve bien y en las mujeres no porque les quita lo

femenino

C(S.J)G.F(2D)A(2)N(JU)G(M):y pues para mi ese deporte en las mujeres se ve muy extravagante y el
cuerpo también para los hombres se me hace que es normal ya que es un deporte que la mayoria practica y

les gusta tener el cuerpo asi
ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINA

C(S.J)G.F(21)A(3)N(BR)G(M):pienso que este deporte es un poco mas hacia los hombres y ya
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C(S.J)G.F(21)A(3)N(CR)G(M):y pues ese deporte se ve mas reflejado como para los hombres porque es de

fuerza y esos gritos y esos gestos no se son formas de representar su pais

C(S.J)G.F(21)A(3)N(PA)G(F):y este deporte es reflejado para los dos sexos y debe ser considerado para las

mujeres
C(S.J)G.F(21)A(3)N(SE.V)G(M):Y pues este deporte es pa los dos pero en unos equipos se ve tan raro

C(S.J)G.F(21)A(3)N(SE.A)G(M):y me parece que el deporte es mas de los hombres pues porque es muy de
contacto

C(S.J)G.F(21)A(3)N(JU)G(M):Y pienso que este grito en las mujeres se ve muy raro no me gustaria ver a
una mujer asi gritando y pienso que eso deberia ser mas para los hombres pero como en el pais es una

tradicion entonces pues ellos tienen que cumplirla

C(S.J)G.F(21)A(3)N(DA)G(M):pienso que el rugby es un deporte para ambos sexos he asi implique la
fuerza y el contacto pues me parece que mas que el grito es tener un espiritu deportivo y un amor al deporte

C(S.J)G.F(21)A(3)N(MA)G(M):Eh me parece un género para los dos y ese grito extravagante es como una

generacion de ese pais

C(S.J)G.F(21)A(3)N(BR)G(M):me parece que el deporte es mas hacia las mujeres porque hace ver muy

femenino al hombre

C(S.J)G.F(21)A(3)N(CR)G(M):ese deporte es mas hacia las mujeres eso en un hombre casi no se ve bien

C(S.J)G.F(21)A(3)N(PA)G(F):y viendo el man bailando me da tan igual que este bailando ahi

C(S.J)G.F(21)A(3)N(SE.V)G(M):y pues esto se ve mas reflejado para las mujeres por que el hombre se ve

cuando se ve raro cuando se mueve

C(S.J)G.F(21)A(3)N(SE.V)G(M):y pues me parece que el deporte esta mas reflejado en las mujeres y pues

que lo veo en un hombre me parece pues mal

C(S.J)G.F(21)A(3)N(JU)G(M):y pienso que se ve muy mal reflejado para los hombres, no va con ellos por

decirlo asi

C(S.J)G.F(21)A(3)N(DA)G(M):y pues me parece mas que todo exclusivo porque pues no a todos los
hombres les gusta este deporte y trata méas de ser agil ser flexible y eso me parece interesante porque no a
todos los hombres les gusta ese tipo de deportes
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C(S.J)G.F(21)A(3)N(MA)G(M):he me parece un deporte muy reflejado en las mujeres he a para el hombre

se ve como muy femenino no le queda bien para ese deporte pero cada quien con sus gustos.
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(S.J)G.F(21)A(4)N(BR)G(M):me parece que el deporte es mas hacia la mujeres por que hace ver muy

femenino al hombre

C(S.J)G.F(21))A(4)N(CR)G(M):y pues ese deporte va mas hacia las mujeres eso para hombres casi no se ve

C(S.J)G.F(21)A(4)N(PA)G(F):y viendo el man bailando me da tan igual que este bailando ahi

Profe: pero porque por que el deporte por que el género?

C(S.J)G.F(21)A(4)N(SE.V)G(M):: y pues esto se ve mas reflejado para las mujeres por que el hombre se ve

cuando se ve raro cuando se mueve

C(S.J)G.F(21)A(4)N(SE.A)G(M):pues me parece que el deporte esta mas reflejado en las mujeres y pues

que lo baile un hombre me parece pues mal

C(SJ)G.F(21)A(4)NQJU)G(M):y pienso que en un hombre se ve muy mal reflejado eso porque he ese

deporte para los hombres no va con ellos por decirlo asi

C(S.J)G.F(21)A(4)N(DA)G(M):y pues me parece més que todo exclusivo por que no pues a todos los
hombres les gusta ese deporte y trata mas de ser agil ser flexible y

pues eso me parece muy interesante porgue no todos los hombres les gusta ese tipo de deportes

C(S.J)G.F(21)A(4)N(MA)G(M):me parece un deporte muy reflejado hacia las mujeres he para el hombre se

ve como muy femenino no le queda bien para ese deporte pero cada quien con sus gustos

ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(S.J)G.F(21)A(5)N(BR)G(M):me parece gque este deporte es para ambos y ya

C(S.J)G.F(21)A(5)N(MA)G(M):pues me parece que cada quien con sus objetivos y se puede lograr las

metas que ella quiere

C(S.J)G.F(21)A(5)N(DA)G(M):me parece que es un deporte que tiene muchos peligros pues porque hay
gente que pone en riesgo la estética y mas lo fisico pero pues como tal es un deporte para ambos géneros y

pues a veces las mujeres lo practican de una manera mas eficaz
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C(S.J)G.F(21)A(B)N(JU)G(M):pienso que ese deporte puede ser tanto como para hombres como para

mujeres y ya

C(S.J)G.F(21)A(5)N(SE.A)G(M):y me parece que pues un acto de machismo del man pues tiene que

ayudar a la sefiora a cumplir las metas

C(S.J)G.F(21)A(5)N(SE.V)G(M):y pues este es para los dos géneros y pues que no importa como sea pero

pa los dos

C(S.J)G.F(21)A(5)N(PA)G(M):cualquier entrenador tiene derecho de entrenar ya sea hombre o mujer asi

sea en un gimnasio masculino o femenino

C(S.J)G.F(21)A(5)N(CR)G(M):y pues ese deporte me parece muy normal si lo entrenan las mujeres va a
ser como la defensa para ellas

ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(S.J)G.F(21)A(6)N(BR)G(M):y me parece que el nado sincronizado es un deporte para los dos géneros ya

que cualquiera lo puede practicar

C(S.J)G.F(21)A(6)N(CR)G(M):y pues este deporte es muy normal como para hombre o para mujer pues no

sé qué decir pues me parce muy normal son los gustos de cada uno
C(S.J)G.F(21)A(6)N(PA)G(M):el nado sincronizado es para los dos géneros
C(S.J)G.F(21)A(6)N(SE.V)G(M):y pues ese se ve como divertido como hacer el baile dentro del agua

C(S.J)G.F(21)A(6)N(SE.A)G(M):Me parece bien que el deporte sea masculino y femenino es bueno que lo

practiquen los dos

C(S.J)G.F(21)A(6)N(PA)G(F):pienso que pues es muy divertido ver este deporte representativo en
masculino y pues es chévere porque antes solo era femenino y pues se implementé ahora en masculino

entonces pues es bien chévere

C(S.J)G.F(21)A(6)N(DA)G(M):me parece que pues es una un deporte muy chévere y pues el hecho de que

también lo practiquen los hombres me parece ain mejor porque es como un deporte para otro tipo de gustos

C(S.J)G.F(21)A(6)N(MA)G(M):el nado sincronizado me parece que es como para los dos aungue en los
hombres se ve un poco raro pues todos los movimientos y cosas que tienen que hacer de movimientos y

claro que las mujeres tienen mas flexibilidad
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GRUPO FOCAL 22

COLEGIO: SAN JOSE

FECHA: 14-11-19

ACTIVIDAD 1: RELACION GENERO - DEPORTE

C(S.J)G.F(22)A(1)N(CR)G(M):y me toco el deporte de voleibol y yo creo que el voleibol sirve para los dos
géneros porque pues no tiene tanta fuerza y pues yo creo que las mujeres también lo pueden jugar y he visto

que lo jueguen

C(S.J)G.F(22)A(1)N(DA)G(M):jockey sobre hielo creo que es un deporte un poco méas rudo entonces lo
pongo en el personaje de hombre

C(S.J)G.F(22)A(1))N(CR)G(M):gimnasia artistica y pues creo que lo he visto practicar mas por las mujeres

y creo que es un buen deporte
C(S.J)G.F(22)A(1)N(SE)G(M):ballet y pues lo voy a poner en las mujeres ya que es en lo que mas se ve

C(S.J)G.F(22)A(1)N(NDG(M):nado sincronizado lo voy a poner en los dos géneros ya que es una habilidad

que todos tenemos no el de sincronizarnos con otra persona para lograr algo una muestra artistica o algo asi

C(S.J)G.F(22)A(1)N(CR)G(M):el beisbol me toco y lo voy a poner en el género masculino porque creo que

es mas como de mas fuerza entonces yo lo voy a poner en el género masculino

C(S.J)G.F(22)A(1))N(DA)G(M):me toco el tackwondo y lo voy a poner en los dos personajes porque es una
habilidad que los dos pueden ejecutar

C(S.J)G.F(22)A(1))N(SA)G(M):y me toco patinaje artistico y también lo voy a poner en los géneros porque

pues los dos géneros pueden practicar este deporte

C(S.J)G.F(22)A(1)N(JH)G(M):porrismo lo voy a poner en la mitad porque es deporte que practican los dos

Y pues para mi es necesario tener la ayuda de los dos géneros

C(S.J)G.F(22)A(1)N(NI)G(M):tengo pesas lo voy a poner en el género masculino ya que pues se requiere

de un poco mas de fuerza e implementarla ahi

C(S.J)G.F(22)A(1)N(DA)G(M):rugby y lo voy a poner en el género masculino porque es lo que mas se ve 'y
como un deporte de contacto
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C(S.J)G.F(22)A(1))N(CR)G(M):y me toco fatbol americano y creo que es un deporte mas rudo y creo que

solo lo voy a poner en el género masculino porque creo que solo lo pueden ejecutar hombres
ACTIVIDAD 2: CUERPOS MUSCULOSOS HOMBRE Y MUJER

C(S.J)G.F(22)A(2)N(DA)G(M):pienso que en el levantamiento de pesas a la mujer se le quita un poco de

feminismo y pues en el hombre es mas comin verlo

C(S.J)G.F(22)A(2)N(CR)G(M):pues he yo opino que es un deporte mas como para el lado del hombre pues
como dijo mi compafiero le quita el feminismo a las mujeres y pues no sé yo lo veo méas como hacia el lado

de los hombres

C(S.J)G.F(22)A(2)N(JH)G(M):y pues en mi opinion pues para mi no estd mal que una mujer practique ese
deporte pues ante una sociedad tan machista como esta entonces de pronto con el cuerpo visto en la

iméagenes es algo raro ver a una mujer asi pero no se discrimina nada

C(S.J)G.F(22)A(2)N(ND)G(M):opino que el estereotipo que uno siempre uno tiene ante la sociedad de las
mujeres y al ver las iméagenes pues impacta un poco pero pues es respetable si les gusta ese deporte pues no

hay vuelta atrds y si lo practica y es buena en el pues dejarla ser

C(S.J)G.F(22)A(2)N(CR)G(M):estoy de acuerdo con mi comparfiero y que eso no le quita el feminismo pero
igualmente se ve raro pero no hay que discriminarla por hacer ese deporte

ACTIVIDAD 3: HAKA FEMENINO

C(S.J)G.F(22)A(3)N(CR)G(M):respecto al video creo que le quita un poco de feminismo a la mujer pero
pues no creo pues debe de ser algo que representa algo para ellas entonces no me parece tan 6sea si lo acepto

pero le quita el feminismo

C(S.J)G.F(22)A(3)N(SA)G(M):he pues mi opinién es como nos explicaban aqui las muchachas dsea he
pues es una tradicién que ellas tienen entonces a la hora de practicar el deporte ellas lo ven tan normal pero

pues nosotros al ver el video los gestos que hacian nos parecian raras

C(S.J)G.F(22)A(3)N(JH)G(M):pues yo creo que son cosas del deporte y son cosas que transmite el deporte
tanto es como una por decirlo asi una expresion de la felicidad o la energia que trasmite este mismo entonces
como decia mi compariero ¢sea es algo normal para ellos en ese pais tanto aca en Colombia que nunca se ha

visto algo asi se hace raro por lo mismo pues como te digo el deport
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para muchos ésea para nosotros como yo nunca lo habia visto asi pero como dice tu compafiera es algo

normal alla entonces para mi esta bien

C(S.J)G.F(22)A(3)N(NI)G(M):y pues opino lo mismo si que es lo que transmite el momento y euforia del
deporte de practicar el deporte es una tradicion que para ellas estd bien contemplada y pues como nosotros
no tenemos esas costumbres entonces nos parece un poco raro es como decir cuando se acaba el himno en
los partidos de la seleccion Colombia y nosotros seguimos cantando el himno entonces ya es una tradicion
de Colombia y pues por el género pues por el deporte que practican que es un poco rudo también esas

expresiones rudas las demuestran pues mediante su rito por decirlo asi su costumbre antes del partido

C(S.J)G.F(22)A(3)N(DA)G(M):yo coincido un poco con el comentario de mi compafiero de aula Cristian

pero mas sin embargo si a las mujeres les gusta ese tipo de deporte pues hay que respetarlo
ACTIVIDAD 4: GIMNASIA RITMICA MASCULINA

C(S.J)G.F(22)A(4)N(SA)G(M):y pues si yo puse gimnasia artistica en la parte de las mujeres pues
obviamente uno ésea como explicarlo 6sea uno lo ve mas en a la parte de ellas si me hago entender 6sea uno
no lo ve que un hombre lo haga tanto lo repita tanto lo haga pero en fin de cuentas no se le quita lo hombre
es como cuando en la sociedad por juntarse con mujeres ademas de hombres ya tildamos a este como gay
Osea son cosas que yo lo puse hay pero necesariamente no se ve feo en un hombre es completamente

también normal

C(S.J)G.F(22)A(4)N(NDG(M):y pues opino que el deporte que practican hace ver un poco por asi decirlo el
lado femenino del hombre y que los deportes que uno practicaba o que los hombres practicaban
anteriormente pues se estan viendo remplazados por otras artes que no necesariamente sol o tiene que ser
para mujeres y viceversa 6sea como miramos ahorita el rugby no es solo para los hombres también para las
mujeres de igual manera este hombre quiere trasportar este deporte hacia el género masculino para que mas

hombres inciten a practicar el deporte

C(S.J)G.F(22)A(4)N(DA)G(M):y pues en el género masculino en este deporte si se ve un poco extrafio para
nuestra sociedad porque no estamos acostumbrados mas sin embargo creo que a futuro puede parecer algo

normal

C(S.J)G.F(22)A(4)N(CR)G(M):y pues ese deporte es como raro en los hombres pero tampoco estoy en

desacuerdo con que lo hagan

C(S.J)G.F(22)A(4)N(SA)G(M):mi pensamiento sobre el tema o el video que acabamos de ver que vivimos

en una sociedad machista la cual desde pequefios nos han inculcado que los deportes para los hombres son
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mas entre futbol o cosas pesadas pero al ver este video pues he si a uno le dan ganas o le gusta este deporte

pues tiene que uno practicarlo sin pensar en la gente o lo que diga la gente.
ACTIVIDAD 5: BOXEO FEMENINO

C(S.J)G.F(22)A(5)N(DA)G(M):y este deporte el boxeo generalmente es un deporte de mis gustos me

parece que no esta mal visto para hombres o mujer y se puede practicar muy bien de ambas maneras

C(S.J)G.F(22)A(5)N(CR)G(M):y pues me parece muy machista lo que hizo el entrenador en el video pues v
creo que las mujeres también pueden entrenar eso y no tiene que y no depende del entrenador

C(S.J)G.F(22)A(5)N(SA)G(M):y pues como dijo mi compafiero en el video se ve un caso de machismo
muy grande el cual el entrenador le dice a la muchacha que busque un gimnasio o algo para entrenar donde
entrenen solo mujeres entonces pues ella le decia al entrenador que no que pues ella queria entrenar hay

porque ella se sentia bien ahi y ya

C(S.J)G.F(22)A(5)N(JH)G(M):a mi parecer es estuvo mal por parte del entrenador pues al igual la
muchacha sigui6 yendo al gimnasio donde estaban los demas hombres de pronto para ellos también se les
hizo raro pero al igual ella se sentia bien y siempre se mantuvo a pesar de lo que le decia el entrenador y
todo siempre estuvo ahi pues quiso sofiar de pronto con la pelea que tenia entonces son cosas que son para

ambos géneros me parece bien y no se ve mal tampoco

C(S.J)G.F(22)A(5)N(ND)G(M):y pues opino que en el video se ve un acto de machismo y discriminacion
por una persona si adulta que de pronto por el hecho de que la mujer no esta como en sus tiempos era de que
si solo estaban en la casa y no practicaban deportes entonces como que lo siente raro es un acto de
discriminacion por parte del hombre y pues que la mujer valiente por enfrentarse a un mundo donde solo hay

hombres a un gimnasio donde solo hay hombres e intentar salir adelante mediante el deporte que les gusta
ACTIVIDAD 6: NADO SINCRONIZADO MASCULINO

C(S.J)G.F(22)A(6)N(ND)G(M):y pues opino que el nado sincronizado es un deporte para los dos géneros
que los dos lo pueden desarrollar de igual modo y pues resaltar la creatividad también de los hombres a
pesar de que llevan poco tiempo practicando este deporte pues tienen alta creatividad para realizarlo
C(S.J)G.F(22)A(6)N(JH)G(M): opino también que es un género para ambos géneros un deporte para ambos
géneros que pena de pronto sigo con esto de que esta sociedad es muy machista entonces al ver un hombre o
varios hombres haciendo esto pues se nos hace raro también por parte pero pues eso no les quita lo hombres

Osea y es un muy buen deporte 6sea mucha flexibilidad y pues parte de los dos se ve bien
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C(S.J)G.F(22)A(6)N(SA)G(M): pues nunca habia visto el nado sincronizado por la parte del hombre pero
pues viendolo ahorita también se puede dar igual que las mujeres porque pues los hombres también tienen

como ganas Y si les gusta este deporte pues lo pueden realizar y pues me parecio bien el video 6sea bueno

C(S.J)G.F(22)A(6)N(CR)G(M): y pues mirando el video o me parece ni femenino ni un deporte para el

género femenino ni masculino me parece neutral ese deporte y pues no me parecio raro ver ese video

C(S.J)G.F(22)A(6)N(DA)G(M): y al ver este video ya conocia este deporte en el género masculino me

parecio bueno y que cualquiera lo puede ejecutar

7.2. Matriz categorizacion
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CATEGORIA

GRUPO FOCAL

CODIGO

INTERPRETACION

yd

NIVEL DE DESARROLLO DE LAS CAPACIDADES FISICAS EN EL GENERO

Todos tenemos la
habilidad de participar en
cualquier deporte.

C(CH)G.F(12)A(4)N(JO)G(
)

Cred que los hombres
tienen como mas fuerza
para practicar ese
deporte.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)G(

)

El patinaje artistico tanto
se ve en las mujeres
como en los hombres los
dos pueden tener las
mismas habilidades.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M)G
F)

Los hombres son mas
fuertes.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.R)G(
F)

Los hombres y las
mujeres también pueden
tener la misma capacidad
ritmica y de gimnasia
que también tiene la
habilidad de moverse
bien

C(CH)G.F(13)A(6)N(D.R)G(
F)

Las mujeres tienen mejor
coordinacion

C(CH)G.F(13)A(6)N(BR)G(

L)

Porque tanto hombres
como mujeres tienen las
mismas capacidades.

C(CH)G.F(13)A(6)N(IU)G(

)

Me parece que es un
deporte femenino ya que
en las mujeres se ve
mejor tienen mas
habilidades y yo creo
que un hombre,

C(CH)G.F(14)A(4)N(BRA)G
(M)

Mi opinidn sobre este
deporte es que es solo
para mujeres ya que ya
que los hombres no
tienen la habilidades para
hacer este tipo de
deporte.

C(CH)G.F(14)A(6)N(BRA)G
()

El hombre tiene mucha
disciplina en este deporte
ya que Osea no se le ven
musculos, pero se le ve
que tiene mucha
elasticidad y preparacion.

C(CH)G.F(15)A(4)N(CA)G(

L)

Las chicas tienen la
misma capacidad que los
hombres de tener esa
resistencia y fuerza para
este deporte.

C(SJ)G.F(16)A(5)N(DO)G(

Parece chevere que los
hombres hagan eso
porque se mueven muy
bien y son fuertes porque
para aguantar tanto

C(SJ)G.F(16)A(6)N
(DA)G(F)

Respecto a esta categoria
denominada nivel de
desarrollo de las
capacidades

fisicas en el género
se obtienen 68
enunciados
de los deportistas
escolares, 41 de ellos
dieron su perspectiva de
los cuales
29 son hombres y

12 mujeres mencionan
que cada deporte requiere
de diferentes capacidades
las cuales asocian a cada
genero, al género
masculino se asocia mas
con la fuerzay
resistencia y al género
femenino con la
elasticidad, coordinacién,
cuidado, agilidad y
delicadeza.

Sin embargo, las 27
enunciado restantes
entre ellos 15 hombres y

12 mujeres perciben que
tanto hombre como
mujeres tienen las
mismas capacidades
fuerza,

Flexibilidad y elasticidad
para realizar las
diferentes

practicas deportivas.
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debajo del agua.

La mujer tiene menos
fuerza entonces no puede
levantar unas pesas

C(SI)G.F(17)A(L)N(ES)G(F)

Basicamente las mujeres
saben bailar més que uno

C(SJ)G.F(17)A(L)N(SE2)G(
)

El baile, digamos las
mujeres son mas habiles
para eso

C(SJ)G.F(17)A(1)N(AL)G(M |
)

La mujer dsea tiene
capacidades las mismas
capacidades que tiene
hombre

C(SJ)G.FLT)A(2)N(SA)G(M |

Yo opino que asi sea la
mujer asi de fuerte no
deja de ser mujer

%SJ)G.F(l?)A(Z)N(SEZ)G(
)

Yo opino que en él se ve
que tiene la suficiente
capacidad para manejar
ese deporte

C(SJ))G.F(17)A(4)N(ES)G(F)

Los dos géneros pues
pueden, tienen las
mismas capacidades para
hacer el mismo deporte

C(S))G.F(17)A(G)N(QUE)G(

Hay hombres que pueden
que tienen casi las
mismas capacidades que
tienen otras capacidades
para practicar otros
deportes que no sean tan
comunes.

C(SJ)G.F(17)A(6)N(QUE)G(
L)

En el fatbol americano
nosotros nos destacamos
es por la fuerza en el
ballet ellas por el cuidado
y la agilidad

C(SJ)G.F(18)A(LNWIG(M |

Los hombres y las
mujeres tienen la misma
capacidad la misma
agilidad.

C(SJ)G.F(18)A(6)N(SE)G(M |
)

Yo le pongo el fatbol
americano a los hombres
porque pues ellos tiene
fuerza y las mujeres son
mas delicadas

C(SJ)G.F(20)A(L)N(MA)G(E

Pueden hacerlo los
mismos bailes al mismos
tiempo Gsea pueden
tienen las mismas
capacidades que un
hombre y las mujeres
también

C(SJ)G.F(20)A(1)N(AN)G(
)

Porque ellos tienen las

C(S))G.FROADN(TH)G(M |
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mismas habilidades en
ese porque en el
patinaje se demuestra la
destreza y la delicadeza
de este deporte.

El tackwondo se lo

pongo a los hombres
por si por lo mismo
porgue tiene fuerzas.

C(SJ)G.F(20)A(LN(MA)G(E
)

Las mujeres tienen las
mismas capacidades
que los hombres.

C(SJ)G.F(20)A(5)N(SH)G(F)

Las mujeres tienen las
mismas capacidades que
los hombres.

C(SJ)G.F(20)A(5)N(MA)G(E
)

Tenemos las mismas
capacidades
independiente del
género.

C(SJ)G.F(20)A(5)N(CH)G(F)

Las mujeres tiene las
mismas capacidades que
los hombres.

C(SJ)G.F(20)AGG)N(TH)G(M |
)

Todo género femenino
como masculino tiene
las mismas capacidades
para enfrentar cualquier
deporte.

C(SJ)G.F(20)A(6)N(CH)G(F)

Los hombres se
demuestra que son los
mas fuertes.

C(SJ)G.F(20)A(6)N(TH)G(M |

Las mujeres tienen mas
flexibilidad.

C(SJ)G.F(21)AB)N(MA)G(

Pues es mas peligroso
para las mujeres porque
los hombres tienen mas
fuerza.

C(E)G.F(L)A(L)N(JO)G(M)

Pues yo pienso que el
futbol americano es mas
para los hombres porque
tienen mas fuerza 'y
resistencia que las
mujeres.

C(E)G.F(L) A(LN(MA)G(M) |

Pues yo creo que por
algunas fortalezas que
tienen méas los hombres
que las mujeres o las
mujeres mas que los
hombres como decir el
baile a veces las mujeres
son mas buenas en el
baile que los hombres ya
en el tipo de fuerza'y
contacto contra otros el

C(E)G.F()A(L NWNHG(M) |
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hombre es como mas
brusco entonces por eso
dividimos asi los
deportes.

En el masculino se
demuestra como mas
fuerza

C(E)G.F(LA@)NALG(W) |

Pues a mi punto de vista
si me ha sucedido que a
veces a uno también lo
rechacen como hombre
en el deporte que uno
hace que es futbol de
salon a veces por algunos
aspectos que uno tiene
digamos cuando yo era
pequefio era muy gordito
y bajito y pues muy lento
al correr o esto entonces
decian que no servia pa
eso

C(E)G.F(L)AGG N(WIDG(M) |

No hay que discriminar
6sea como a las mujeres
porque digamos también
pueden ser mas como
mas fuertes

C(E)G.F(1)A(5 )N(AL)G(M) |

El fatbol, el rugby eh ese
si pues mas que todo pa
los hombres porque las
mujeres no tienen como
las mismas capacidades y
es de mucho contacto
entonces también se
pueden lastimar.

C(E)G.FQA(L)NGHGEM) |

El béisbol es para los
dos pues se pueden
destacar en las mismas
destrezas del mismo
deporte

C(B)G.F(9)A(1)N(DA)G(F)

Pienso que esta a las
mismas capacidades de
un hombre a la hora de
practicar el deporte

C(B)G.F(9)A(5)N(BRA)G(M |
)

Los hombres utilizan
estos deportes ya que
ellos son mas agiles en
fuerza

C(CH)G.F(10)A(L)N(YDG(E
)

Los deportes que
escogimos para las
mujeres pues es porque
ellas los practican como
mas osea tienen como
maés habilidad en eso que

C(CH)G.F(10)A(1)N(KA)G(
F)
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un hombre

Los hombres cogen esas
actividades porque su
fisico es mas apreciado
para eso

C(CH)G.F(10)A())N(JE)G(F
)

Los hombres tienen
como mas musculatura 'y
pa practicar ese deporte

C(CH)G.F(10)A()N(AL)G(
L)

No todos los hombres
tienen esas habilidades y
pues algunos son capaces
de hacerlas como las
mujeres.

C(CH)G.F(10)A(4)N(YE)G(
M)

El hombre es como mas
de fuerza

ﬁCH)G.F(lo)A(4)N(AL)G(

Tenemos las mismas
capacidades.

C(CH)G.F(10)A(5)N(JE)G(F
)

Los hombres tienen
también habilidades no
tanto pa la fuerza si no
también para ser agiles o
flexibles en diferentes

aCH)G.F(lo)A(G)N(YE)G(

deportes
Ellos tienen la habilidad | C(CH)G.F(10)A(6)N(YNG(F
de flexibilidad )
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CATEGORIA | GRUPO FOCAL CODIGO INTERPRETACION
Los hombres siempre juegan C(CH)G.F(12)A4N(IV)G( | Respecto a esta categoria
algo mas no sé como algo mas ) los deportes tienen unas

LOS DEPORTES TIENEN UNAS CARACTERISTICAS ASOCIADAS HACIA LO MASCULINO Y
FEMENINO

enérgico en cambio no mucho al
baile...

El deporte de rugby, pues no se
tiene como un trato mas fuerte
- cre6 que los hombres tienen
como mas fuerza para practicar
ese deporte.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)G(
)

Yo creo que el fatbol americano
es mas que todo para hombres ya
que es un deporte que requiere
harta fuerza y es de contacto
duro entonces no creo que sea
apto para las mujeres

C(CH)G.F(13)A(1)N(BR)G(
)

El béisbol es como para mas
exigencia y por eso lo puse en el
hombre.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JU)G(
)

Me parece que el ballet es un
deporte més propio para la mujer
ya gue eso requiere mas
delicadeza

C(CH)G.F(13)A(1)N(BR)G(
1)

Es un, un deporte tan rudo y
pues la mayoria de las personas
no creerian que una mujer haria
eso

C(CH)G.F(13)A(3)N(MA)G(
1)

El nado sincronizado a mi me
parece que se ve mas acorde o
mas bonito por decirlo asi en una
mujer porque tienen méas
coordinacion

C(CH)G.F(13)A(6)N(MA)G(

Es muy normal ver a un hombre
practicando ese deporte

- pues eso lleva mucha
coordinacién, gimnasia y pues
Ileva mucho trabajo en equipo

C(CH)G.F(13)A(6)N(D.M)G
)

El futbol americano es para los
hombres porque es un deporte
donde pueden causar muchas
lesiones y las mujeres no
pueden estar implicadas ahi

C(CH)G.F(14)A(1)N(BRA)G

Gimnasia ritmica me parece que
es un deporte femenino ya que
en las mujeres se ve mejor
tienen mas habilidades y yo
creo que un hombre no, no se
ve bien

C(CH)G.F(14)A(4)N(BRA)G
)

En nado sincronizado digamos
se necesita como muchos
movimientos caracteristicos de
una mujer como es que se ve
muy afeminado como muy por
decirlo asi parece mas el deporte
parece mas echado hacia el lado
COMO para una mujer

C(SJ)G.F(16)A(6)N(DA)G(F
)

categorias asociadas hacia
lo masculino y lo femenino
y las respuestas encontradas
para la misma se analizé
que tanto mujeres como
hombres relacionan
caracteristicas del deporte
segun el género, es decir
relacionan deportes como el
futbol americano, rugby y
béisbol para hombres
puesto que consideran que
son deportes de contacto
que implican fuerza,
agresividad y rudeza, por el
contrario para el género
femenino relacionan
deportes como ballet,
porrismo y gimnasia ritmica
considerando que estos
deportes son mas suaves,
estéticos, delicados y
flexibles por lo que
concluyen que son mas para
el género femenino. Es
Importante resaltar que las
respuestas en esta categoria
son 77; en las cuales 63
respuestas son del género
masculino y 14 del género
femenino los cuales
coinciden en que los
deportes se relacionan mas
a un género dependiendo
las caracteristicas del
deporte.
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Hacia el lado de los masculinos
pues son los deportes que
requieren mas como que son
maés bruscos

C(SJ)G.FAT)A(LN(ES)G(F)

De parte de los hombres son los
deportes més bruscos

C(SJ)G.FAT)ALN(SA)G(M |

Pues nosotros colocamos en la
parte de los hombres los
deportes como asi mas duros

)
C(SJ)G.F(1T)A(L)N(QUE)G(

Pues pusimos estos de las
mujeres pues como ellas
practican mas estos es muy raro
ver a un hombre practicando
digamos ballet y pues es como
los deportes para ellas y pues
estos son como mas bruscos que
pues algunas mujeres no pueden
practicar porque son como
delicadas.

C(SJ)G.F(17)A(1)N(SE)G(M |
)

Por el lado de los hombres pues
son deportes mas rudos

C(SJ)G.F(17)A(1)N(SE2)G(
1)

En los hombres pues se pusieron
los deportes también como mas
fuertes que digamos que son mas
de contacto como bruscos.

C(SJ)G.FAIT)A(LN(AL)G(M |
)

Estemos acostumbrados a ver
estamos acostumbrados a ver a
los hombres practicando
deportes mas masculinos como
microfatbol o futbol americano

C(SJ)G.F(18)A(4)N(JO)G(M |

Hay ciertos deportes que no, no
son para la igualdad de género,
por ejemplo el rugby y todo eso
pues las mujeres tienden a ser
maés delicadas en ese sentido y
mas eh estéticas

C(SJ)G.F(19)A(1)N(JU)G(M |
)

Unos deportes no son para las
mujeres.

- Como el fatbol americano que
es como mas fuerte para las
mujeres.

C(S))G.F1OAMDN(YE)G(E)

Se identifica mas para la mujeres
que por la vanidad

C(SJ)G.F(20)A(4)N(SH)G(F)

El tackwondo y lo veo mas
reflejado en los hombres porque
es como mas machista mas de
fuerza

C(SJ)G.FLA(LN(BR)G(M |
)

Ese deporte se ve mas reflejado
como para los hombres porque
es de fuerza

C(SJ)G.F1)A3B)N(CR)G(M |
)

El deporte es méas de los
hombres pues porque es muy de

C(SJ)G.F(21)A(3)N(SA)G(M |

)
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contacto

Hockey sobre hielo creo que es
un deporte un poco mas rudo
entonces lo pongo en el
personaje de hombre

C(SJ)G.F(22)A(L)N(DA)G(
)

Beisbol me toco y lo voy a
poner en el género masculino
porque creo que es mas como
de més fuerza

C(SJ)G.F(22)A(1)N(CR)G(M |
)

Pesas lo voy a poner en el
género masculino ya que pues
se requiere de un poco mas de
fuerza

C(SNHG.FEAMLNNNGHED) |

Rugby y lo voy a poner en el
género masculino porque es lo
que Mas se ve 'y como un
deporte de contacto

C(SJ)G.F(22)A(1)N(DA)G(
)

Me toco futbol americano y
creo que es un deporte mas
rudoy creo que solo lo voy a
poner en el género masculino
porque creo que solo lo pueden
ejecutar hombres

C(SJ)G.F(22)A(L)N(CR)G(M |

El béisbol es mayormente para
los hombres porque es un
deporte muy peligroso pues pa
las mujeres porque de pronto les
pueden pegar en un seno o algo
asi

C(E) G.F(1)A(1)N(SA)G(M) |

El Rugby es més para los
hombres porque son un deporte
como de contacto y pues las
mujeres no tienen tanta esa
habilidad.

C(E)G.F(1)A(1 )N(AL)G(M) |

Los gestos corporales que hacen
en el deporte creo que son méas
para el género femenino que
para el masculino

C(E)G.F(HAG)NALG(W) |

Yo digo que el rugby es como
muy agresivo para la mujer, que
tal se descuajen por alla.

C(E)G.F(2)A(LN(GHG (W)

En los hombres eh es mejor el
fatbol americano que las mujeres
porque es de mayor contacto y
pues las mujeres eh como que no
les gusta tener tanto contacto
fisico y no ser maltratadas

C(E)G.F(2)A(1 )N(DU)G(M) |
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Es mejor que las mujeres no
practiquen porque si porque son
mujeres porque 0sea hay que
cuidarlas no hay que 6sea como
el deporte de futbol americano
que hay mucho contacto y se
pueden lastimar.

C(E)G.F(2)A(L)N(IU)G(M)

A la mujer no le queda bien
hacer deportes asi fuertes pues
por lo que ellas son mujeres.

C(E)G.F(QAQR)N(CR)G(M) |

El deporte no es adecuado a las
mujeres y menos los gestos que
hacen ellas, pues por lo que ellas
son delicadas y ese tipo de cosas

C(E)G.F(2AR)N(CR)G[M) |

Ese deporte se ve como muy
femenino para un hombre y pues
no es acorde a nosotros, pues
nosotros es mas como de
contacto fisico

C(E)G.F(2A(4)N(CR)G(M) |

Estamos acostumbrados a que el
hombre practique los deportes
mas , mas como mas masculinos
que femeninos.

C(E)G.F(2)A(N(G)G(M)

El hombre en el nado
sincronizado se ve normal
porque en el nado sincronizado
casi no se ve las expresiones tan
femeninas en cambio en la
gimnasia ritmica si se ve mucho
como las siluetas y la forma en
como se, se doblan o se parten
por decirlo asi

C(E)G.F(2)A(6)N(DU)G(M) |

La mujer se esté arriesgando a
que eh en ese tipo de
velocidades te puedes chocar y
pues pueden haber momentos en
los que la mujer no puede
soportar dicho dolor, entonces
pues yo pienso que el futbol
americano deberia ser mas
adecuado para los hombres.

C(E)G.F(3)A(1) N(SA)G(M)

La gimnasia artistica es para
mujeres porque es muy
femenino

C(E)G.F(4)A(L)N(CR)G(M) |

El ballet es totalmente femenino
ya que pues el arte es para las
mujeres que se les facilita

C(E)G.F(4)ADLN(YO)G(M)

Y el patinaje artistico se me
hace que es més para las mujeres

C(E)G.F(A)ALNKE)GHE) |
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ya que se muestra como mas
feminidad en ese arte

Mi deporte es rugby y creo que
es mas masculino porque es un
deporte que se usa mas fuerzay
pues si

C(E)G.F(4) A(1)N(SE)G(M) |

Se ve un deporte demasiado
fuerte demasiado duro para ellas

C(E)G.F(4)ARBN(YO)G(M) |

Las mujeres estan practicando
un deporte que nosotros
creiamos que era solo pa
hombres por la fuerza que hay
en esos equipos por los riesgos
que hay

C(E)G.F(4)AGB)N(CR)G(W) |

El deporte de la gimnasia
ritmica era es solo para mujeres
porque tiene mucha delicadeza
y mucha feminidad

C(E)G.F(4)A(4)N(CR)G(M) |

El deporte hace es asi una
delicadeza 'y pues en un
hombre dsea no se ve muy
bien

C(E)G.F(4)A@)N(YO)G(W

Las mujeres no practican el
boxeo ya que pues es un deporte
muy muy masculino

C(E)G.F(4)AG)N(YNG(M)

Yo digo que la gimnasia artistica
es mas que todo para las mujeres
porque es un deporte de mucha
delicadeza los hombres casi
siempre tienden a ser muy
agresivos.

C(B)G.F(5)A(1)N(AN)G(M) |

Pienso que el fatbol americano
es mas que todo para hombres ya
que en este deporte se maneja
mucho la violencia y pues las
mujeres tienen varias partes mas
vulnerables al dolor

C(B)G.FG)A(NBRG(W) |

Las pesas como mas pa los
hombres porque es mas de
fuerza.

C(B)G.FG)A(LNBRIG(WM) |

Hockey es més para los hombres
porque trata de un deporte mas
de contacto mas brusco méas
fuerte

C(B)G.F(5)A()N(CA)G(W)

El deporte de cheerleading se
necesitan los dos géneros porque
también se necesita como la
fuerza que los hombres pueden
brindar y la delicadeza de las
mujeres también

C(B)G.F(5)A(L)N(TA)G(F)

Se ve un poco agresivo por lo
que utilizan expresiones como
muy agresivas y digamos casi

C(B)G.F(5)AG)N(TA)G(F)
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siempre los hombres pues Osea
segun la sociedad los hombres
son muy agresivos entonces
como que se ve un poco mal en
las mujeres pero pues es algo
que requiere el deporte

Se ve mas que todo en las
mujeres pues por la delicadeza
que se tiene y la flexibilidad

C(B)G.F(5)A(4)N(TA)G(F)

Las mujeres no pueden hacer
deportes que involucren
violencia

C(B)G.F(5)A(5)N(AN)G(M) |

El boxeo es como un deporte
muy agresivo que puede ser
tanto como para hombres como
para mujeres, pero digamos que
las mujeres que lo practiquen
deben tener en cuenta que se
pueden causar mucho mas dafio
ya que tienen partes mas
vulnerables al dolor.

C(B)G.FG)AGNBR)G(WM) |

Los movimientos bruscos los
hacen solamente los hombres

C(B)G.F(6)AB)N(LA)G(F)

El deporte de ballet eh gimnasia
y porrista no se da para el
género masculino, porque me
parece mas femenino si, me
parece mas un deporte para las
mujeres.

C(B)G.F(7)A(1)NQU)G(M)

La gimnasia seria mejor que lo
practicara solo el género
femenino, se me hace que los
movimientos y, no encaja como
en el perfil masculino

C(B)G.F(7)A(4)NQU)G (M)

En este deporte puedo ver de que
se generan varios tipos de
movimientos afeminados

C(B)G.F(7)A6)N(MA)G(M) |

El ballet puede ser de pronto
para los dos géneros ya que
para las mujeres hay ciertos
movimientos el cual destaca
su belleza pero en relacion a
los hombres tiene cierta
flexibilidad

C(B)G.F(9)A(L)N(KA)G(F

El taekwondo es mas de
hombres por que tiene mas
contacto fisico

C(B)G.F(9)A(1)N(DI)G(M)

El hockey también es mas para
los hombres ya que es un
deporte muy agresivo

C(B)G.FOAMLNBRIG(W) |

Las mujeres se basan mas en
deportes con mas habilidades de
doblarse 0 més resistencia en

L)

C(CH)G.F(10)A(1)N(YE)G(
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algunas cosas

Las mujeres practican mas como
porrismo o0 danza y gimnasia
ritmica

C(CH)G.F(11)A(1)N(CA)G(
)

Porque son como bailes y algo
que a ellas les gusta

C(CH)G.F(11)A(1)N(CA)G(

1)

El fatbol americano el hombre
porgue se considera como un
deporte fuerte 6sea como brusco

C(CH)G.F(11)A(L)N(FE)G(

)

Para las mujeres es un deporte
mas suave

C(CH)G.F(11)A(1)N(FE)G(

Los hombres practican deportes
cOMo mas bruscos o que
necesitan de mas fuerza

C(CH)G.F(11)A(1)N(SHA)G
F)

Esta bien que los hombres usan
osea practican unos deportes
mas violentos que las mujeres

C(CH)G.F(11)A(L)N(NA)G(
F)

Los hombres pegamos del lado
de los hombres cosas de juegos
de mas agresividad y del lado de
las mujeres cosas mas de
destreza y de agilidad.

C(CH)G.F(11)A(L)N(NDG(

L)

Asi como un hombre puede ser
rudo para jugar deportes bruscos

C(CH)G.F(1L)AX)N(NA)G(
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CATEGORIA

GRUPO FOCAL

CODIGO

INTERPRETACION

Si una mujer es como su cuerpo
mas delicado y pues en el hombre
si se me hace que sea normal ser
tan acuerpado y tan musculos

C(CH)G.F(12)A(2)N(NE)
G(F)

Una mujer no se ve bien asi

C(CH)G.F(12)A(2)N(D.C)
G

Pienso que la gimnasia ritmica en
un hombre es pues como muy
extrafio

C(CH)G.F(12)A(4)N(D.G)
G

Me parece algo raro que esa
persona este practicando ese
deporte

C(CH)G.F(12)A(6)N(DA)
G(F)

Es mas raro ver a una mujer ya que
las aprecian es mas por sus curvas y
no por tener mas fisico que los
hombres

C(CH)G.F(13)A(2)N(D.M
)G(F)

Muy raro ver a una mujer
expresandose asi sabiendo que es
un, un deporte tan rudo

C(CH)G.F(13)A(3)N(MA)
G

Los movimientos de del hombre no
me parecieron los adecuados

C(CH)G.F(13)A(4)N(JO)
(i

Un hombre haciendo gimnasia
ritmica se ve raro, diferente a lo
comdn gue uno creeria

C(CH)G.F(13)A(4)N(MA)
G(W)

Pues en el hombre es como algo
mas coman en la sociedad notar
que tiene sus musculos brotados e
al contario que en la mujer no se
ve mucho de eso porque las
mujeres emm por sentido como
critico y social son algo flacas en
cambio en la imagen se ve como
muy grotesco los musculos

C(CH)G.F(14)A(2)N(LO)
G(F)

La mujer se ve un poco menos
femenino ya que se le notan mucho
los masculos

C(CH)G.F(14)A(2)N(SE)
G(W)

En la mujer no se ve tan estético
como en un hombre

C(CH)G.F(1A)AQ)N(YU)
G(F)

En un hombre los masculos asi se
puede evidenciar que es muy
normal pero a diferencia de la
mujer se ve muy grotesco

C(CH)G.F(14)A(2)N(CA)
G(F)

Al ver el video es una impresion
por los gestos y el fisico de esas
mujeres y pues no estoy de

C(CH)G.F(14)A(3)N(BR
A)G(M)

En la categoria
feminidad y
masculinidad
asociada al deporte
en la cual se obtuvo
un total de 161
respuestas en las que
39 respuestas fueron
de mujeres y 122 de
hombres se encontrd
que por lo general en
esta categoria se
evidencia que el
estereotipo no se da
hacia el género
contrario muchas
veces las mujeres son
las que hacen la
critica frente al
mismo género y de
igual forma los
hombres hacia los
hombres con
afirmaciones como
un hombre se veria
como medio gay,
femenino, maricas y
homosexuales cuando
los hombres practican
deportes como ballet
gimnasia ritmica 'y
nado sincronizado, en
las mujeres
afirmaciones como
dicen que las mujeres
que realizan el
levantamiento de
pesas son
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acuerdo que jueguen ese deporte
por que el deporte debe de ser
masculino ya que no se ve bien en
las mujeres

Las mujeres tienen una expresion
bastante dura y pues se ve muy mal
en ellas ya que las mujeres son
como mas femeninas y se
demuestran ahi como muy hombres

C(CH)G.F(14)A(3)N(YU)
G(F)

Me parece que tienen unos gestos
muy bruscos a la hora de hacer eso
y que pues tampoco se ve tan
femenino 6sea no es tan femenino
aparte su cuerpo esta muy
musculoso 6sea no

C(CH)G.F(14)A(3)N(CA)
G(F)

Ese deporte se ve muy mal en un
hombre que realiza movimientos
muy femeninos

C(CH)G.F(14)A(4)N(SE)
G

Me parece que pues se ve muy
marica por decirlo asi que un
hombre este haciendo eso

C(CH)G.F(14)A(4)N(CA)
G(F)

A los hombres no se les ve como
muy bien

C(CH)G.F(14)A(6)N(YU)
G(F)

Se va a ver mejor en las mujeres ya
que van a tener mas coordinacion
y si mas ritmo al hacer eso que un
hombre.

C(CH)G.F(14)A(6)N(CA)
G(F)

Se ve por lo general raro en un
hombre haciendo nado
sincronizado pues la verdad se ve
mejor en_mujeres

C(CH)G.F(14)A(6)N(AN)
G(F)

Pienso que en un hombre se ve
muy femenino ya que realiza
algunos movimientos que no van
muy de acorde al género
masculino

C(CH)G.F(14)A(6)N(SE)
G(W)

Para mi en lo personal no me gusta
como se ve fisicamente

C(CH)G.F(15)A(2)N(ALI)
G(F)

A mi me parece que ella se ve fea
asi con esos musculos

C(CH)G.F(15)A(2)N(VA)
G(F)

La mujer se ve mejor que el
hombre se ve mas poderosa

C(CH)G.F(15)A(2)N(DA)
()

Las mujeres se ven como muy
rudas al hacer practicar el deporte

C(CH)G.F(15)A(3)N(ES)
G(W)

Se ven rudas

C(CH)G.F(15)A(3)N(DA)
G(W)

No veo que sea apto para un
hombre

C(CH)G.F(15)A(4)N(ES)
G(W)

YO0 pienso que se ve muy
afeminado el hombre haciendo este
deporte porque es un deporte mas
como dado para las mujeres con los

C(CH)G.F(15)A(4)N(DA)
G

marimachos y menos
femeninas.
Resaltando asi que lo
estereotipos siguen
estando presentes en
los estudiantes
mostrando una de las
caracteristicas
principales que surge
de esta categoria
también se encontro
gue aunque los
hombres y las
mujeres Suelen
juzgar los
comportamientos a
nivel deportivo segun
caracteristicas
femeninas y
masculinas no quiere
decir que
desaprueben la
participacién de un
género u otro en el
deporte.
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movimientos

Dicen que las mujeres que realizan
el levantamiento de pesas son
marimachos

C(SJ)G.F(16)A(1)N(DA)
G(F)

En lo personal yo mirar a una mujer
asi que sea fornida y eso pues no
me causa atractivo

gJ)G.F(le)A(z)N(FE)G

Al ver una mujer asi van a decir
que pues que se ve fea que digamos
no se va a ver atractiva

C(SJ)G.F(16)A(2)N(DA)
G(F)

No deberian hacerlo digamos con
tanta fuerza o con tantas
expresiones porque pues en una
mujer no se ve como muy bien

C(SJ)G.F(16)A(3)N(DA)
G(F)

Yo creo que esas expresiones no
van como para las mujeres

C(SJ)G.F(16)A(3)N(DA)
G(F)

Es como osea para mi como muy
maluco esas expresiones pues
porgue en una mujer no se ve bien

C(S))G.F(16)A(3)N(VA)
G(F)

Ciertos gestos del cuerpo a uno en
una mujer los ve agradables pero
cuando uno los ve en un hombre
usted dice usted se rie y dice uy
como asi eso lo podemos hacer los
hombres no se es muy verraco digo

yo.

?&S)J)G.F(lG)A@)N(FE)G

Es que se ve muy afeminado

C(SJ)G.F(16)A(6)N(DA)
G(F)

Muchas personas pueden llegar a
pensar que se ve algo brusca la
mujer al tener musculos en su
cuerpo

C(S))G.F(17)A(2)N(ES)G
F)

Yo veo la mujer asi fuerte es
porque la gente piensa que porque
es mujer Gsea que no puede
digamos ser fuerte o algo asi que
ellas tienen que ser débiles

C(SJ)G.F(IT)A(2Q)N(SA)G

Yo pensaba que ese deporte era
solo para mujeres

%J)G.F(l?)A(G)N(SA)G

Se me hizo raro porque digamos
ese deporte mas que todo se ve en
mujeres

%J)G.F(l?)A(G)N(AL)G

En las imagenes se ve que es una
mujer muy musculosa mucho mas
que un hombre me parece que esta
bien, pero osea se ve raro.

C(SJ)G.F(18)A(2)N(JO)G
™

Yo opino que ante la sociedad pues
como que la mujer se ve como muy
pues como marimacho

C(SJ)G.F(18)A(2)N(YE)G

Pues es chistoso osea los gestos que
hacen

%SJ)G.F(18)A(3)N(JO)G
)

En un deporte de esos se ve un

C(SJ)G.F(18)A(4)N(JO)G

214



hombre muy extrafio se ve
afeminado

Es raro ver a un hombre haciendo
este tipo de deporte

SéS)J)G.F(18)A(4)N(YE)G

Se ve muy raro el hombre haciendo
como esa clase de aerobicos o
gimnasia

C(SJ)G.F(18)A(4)N(JE)G(
L)

La sociedad piensa que una mujer
debe ser delicada

C(SJ)G.F(18)A(5)N(JE)G(

Sobre la dama opino que ella se, se
ha dejado de identificar porque ya
parece es un hombre, entonces ella
puede decir que es una mujer pero
en aspecto estético eso es un man.

gJ)G.F(lg)A(z)N(JU)G

Pues de la mujer pues voy en contra
de eso que que pierde como su
escencia

gJ)G.F(lg)A(Z)N(JU)G

En el béisbol los hombres son
mejores las mujeres

?&S)J)G.F(ZO)A(l)N(TH)G

Me parece que la muchacha ya
parece un hombre

C(SJ)G.F(20)A(2)N(CH)G
(F)

El hombre si estd bien pero pues
en la forma de ser de la mujer no
me gusta

C(SJ)G.F(20)A(2)N(MA)
G(F)

En el hombre se ve bien pero en
una mujer tal vez no... pues en si
una mujer se ve muy en pocas
palabras exagerado.

C(SJ)G.F(20)A(2)N(SH)G
(F)

Me parece poco creible que una
mujer se aplique esteroides en su
propio cuerpo para poder cambiar
pues porque un hombre se puede
ver normal pero... pues no, una
mujer se ve rara

?‘S)J)G.F(ZO)A(Z)N(TH)G

En una mujer se puede ver normal
pero en un hombre se puede ver
raro

C(SJ)G.F(20)A(4)N(TH)G

En el caso de la mujer no en mi
punto de vista no me parece que
se vea agradable ya que pues su
cuerpo esta obviamente mas
desarrollado como el de un
hombre

C(SJ)G.F(21)A(2)N(DA)
G

A una mujer se le ve muy mal y a
un hombre pues ya se le ve normal
...Bueno  me parece que este
deporte en el hombre es muy
comun y en cambio en la mujer ya
le quita la belleza a la mujer

C(SJ)G.F(21)A(2)N(MA)
G

Este deporte se ve mas comun en
los hombres no se ve tan se ve
normal y puesen las mujer se ve
mas como ficticio

C(S))G.F(21)A(2)N(CR)G
)
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A los hombres se les ve mas
cémodo y para las mujeres no
tanto por lo que no se ve tan
femenino

C(S))G.F21)A(2N(SV)G
)

Pues en los hombres se ve bien y
en las mujeres no porque les quita
lo femenino

géS)J)G.F(Zl)A(Z)N(SA)G

Ese deporte en las mujeres se ve
muy extravagante y el cuerpo
también para los hombres se me
hace que es normal

gJ)G.F(Zl)A(Z)N(JU)G

Pienso que este grito en las
mujeres se ve muy raro no me
gustaria ver a una mujer asi
gritando y pienso que eso deberia
ser mas para los hombres

géS)J)G.F(Zl)A(S)N(JU)G

Me parece que el deporte es mas
hacia las mujeres porque hace ver
muy femenino al hombre

&)SJ)G.F(zl)A(s)N(BR)G

Ese deporte es mas hacia las
mujeres eso en un hombre casi no
se ve bien

gJ)G.F(Zl)A(s)N(CR)G

Esto se ve mas reflejado para las
mujeres por que el hombre se ve
cuando se ve raro cuando se
mueve

%)SJ)G.F(zl)A(s)N(SV)G

Me parece que el deporte esta mas
reflejado en las mujeres y pues
que lo veo en un hombre me
parece pues mal

%)SJ)G.F(zl)A(s)N(SV)G

Pienso que se ve muy mal
reflejado para los hombres, no va
con ellos.

%J)G.F(Zl)AG)N(JU)G

El hombre se ve como muy
femenino.

C(SJ)G.FRLABN(MA)
G()

Me parece que el deporte es mas
hacia la mujeres por que hace ver
muy femenino al hombre.

C(SJ)G.F1)A(4)N(BR)G
()

El deporte esta mas reflejado en
las mujeres y pues que lo baile un
hombre me parece pues mal.

C(SJ)G.FLAA)N(SA)G

En un hombre se ve muy mal
reflejado eso  porque he ese
deporte para los hombres no va
con ellos.

%SJ)G.F(Zl)A(4)N(JU)G
)

Me parece un deporte muy
reflejado hacia las mujeres he para
el hombre se ve como muy
femenino no le queda bien.

C(SJ)G.F(21)A(4)N(MA)
G

En los hombres se ve un poco
raro.

C(SJ)G.F(21)A(6)N(MA)
()

Pienso que en el levantamiento
de pesas a la mujer se le quita un

C(SJ)G.F(22)A(2)N(DA)
()
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poco de feminismo y pues en el
hombre es mas comun verlo.

Es un deporte mas como para el
lado del hombre pues como dijo
mi comparfiero le quita el
feminismo a las mujeres y pues
no sé yo lo veo mas como hacia
el lado de los hombres.

%?J)G.F(zz)A(z)N(SA)G

Igualmente se ve raro.

?&S)J)G.F(ZZ)A(Z)N(CR)G

Respecto al video creo que le
quita un poco de feminismo a la
mujer

?éS)J)G.F(ZZ)A(3)N(CR)G

Nosotros al ver el video los gestos
gue hacian nos parecian raras

gJ)G.F(zz)A(a)N(SA)G

En el género masculino en este
deporte si se ve un poco extrafio

C(SJ)G.F(22)A(4)N(DA)
(W

Ese deporte es como raro en los
hombres

?&S)J)G.F(ZZ)A@)N(CR)G

Al ver un hombre o varios
hombres haciendo esto pues  se
nos hace raro

gJ)G.F(zz)A(e)N(JH)G

Me parece que es muy feo como
muy horrible ver a una mujer con
un cuerpo asi tan exageradamente
con bastantes musculos porque no
sé se ve como muy machorra y
pues en el hombre es como algo
comun o algo normal

C(E)G.F()AR)N(WIG(
L)

Si a las mujeres les gusta practicar
ese deporte pues lo pueden hacer,
pero si que se les ve muy feo Osea
la forma que toman porque tenemos
conocimiento de que ese deporte es
mayormente pa los hombres y pues
de la imagen del man yo opino que
pues si a él le gusta hacer eso pues
también esta bien pero que no se le
ve tan extrafio ese cuerpo porque
los hombres son como mas de masa
muscular.

C(E)G.F(L)AQR)IN(SA)G(
L)

Yo digo que se ve normal en el
hombre y en la mujer extrafo

C(E)G.F(1)A(2)
NIO)G(M)

Y0 pienso que pues es muy raro ver
eso en las mujeres hasta da risa.

C(E)G.F(LA(L)N(MA)G(
')

Es muy extrafio ver a una mujer
actuar de esa manera porque es una
expresion muy brusca como muy
masculina [...Jellas estan basadas
como que son delicadas

C(E)G.F(LAB)NWIG(
L)
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En ese deporte se ve muy mal y
pues en una mujer es muy extrafio

C(E)G.F(L)A(3)N(IO)G(
1)

Que el deporte de gimnasia ritmica
no se es como mas afeminado que
masculinol...]es muy extraio ver a
un hombre haciendo como esos
movimientos que en general lo
normal es verlos en una mujer

C(E)G.F(D)A(4
IN(WIG(M)

Ese deporte es mayormente bueno
se ve mayormente para las mujeres
porque en los hombres se ve Osea
uno piensa que uno ve a un man de
€s0Ss es como marica

C(E)G.F(1)A(L)N(SA)G(
L)

Que ese deporte gimnasia ritmica
es mas pues para las mujeres
porque pues en un hombre se ve
muy mal [...]Jpues a mucha gente
no le va a gustar,

C(E)G.F()A(4
IN(MA)G(M)

Yo digo que una mujer asi
musculosa se ve toda paila,
pareciera que lo fueran a alzar a
uno

C(E)G.F(QAR)N(GNG(
1)

Yo pienso que... eh una mujer
musculosa no se veria bien o no se
ve bien pues porque las figuras de
ellas es como mas delicada en
cambio la de los hombres es mas
como mas mas fuerte y mas
arrolladora

C(E)G.F(2)A(2)N(DU)G(
1)

De acuerdo a la imagen de la mujer
pienso que puede ser discriminada
0 juzgada en la sociedad por el
cuerpo, porque la juzgarian como
travesti 0 como si porque asi no es
el prototipo de una mujer.

C(E)G.FR)A(2
INQU)G(M)

Me dio risa la cara que hacian
porgue se veian muy masculinas

C(E)G.F(2)ABN(GI)G(
1)

Esas expresiones en una mujer pues
no son muy como acordes a su
personalidad pues por decirlo asi,
porque eh uno estd acostumbrado a
verlas como calmadas, que désea no,
Nno son agresivas ni nada,

C(E)G.F(2)A(3)N(DU)G(
')

El deporte no es adecuado a las
mujeres y menos los gestos que
hacen ellas, pues por lo que ellas
son delicadas y ese tipo de cosas

C(E)G.F2)AR)N(CR)G(
L)

Se ve mal en una mujer que actue
asi
- lo que uno piensa de una mujer es

C(E)G.F(2)A3)N@U)G(
1)

218



que es delicada, sublime, si 0 sea
que es como, esas actitudes que
toman ellas es como mas
masculinas.

La gimnasia ritmica en un hombre
Se ve COmO muy, muy raro 0 pues
no es acorde a la personalidad,
porque un hombre se ve casi
siempre se ve como con una
personalidad mas agresiva

C(E)G.F(2)A(4)N(DU)G(
L)

Pensaria no solo uno sino en
general pensarian como que jhay
no muy gay! o es transgénero

C(E)G.F(2)A(4)N(DU)G(
L)

La gente lo puede ver como mal,
pude decir que el man de pronto es
homosexual

C(E
G.F(2)A6)NIH)G (M

Que el deporte cheerleading se
puede, se puede ...dar en los dos
géneros

C(E)G.F(3)A(L)N(DA)G(

L)

Las mujeres sinceramente no se
ven muy bien asi con... haciendo
ese tipo de deporte porque la masa
muscular de ellas no es para maso
menos hacer eso

C(E)G.F(3)A(2)N(DA)G(

)

Yo pienso que el hombre en la
gimnasia ritmica puede que muchas
personas digan que se ve gay, que
puede verse como una persona
femenina

C(E)G.F3)AA)N(SA)G(
1)

En hombres se ve, se ve mas
femenino.

C(E)G.F3)A(4)N(NIG(
)

En las imagenes a simple vista se
veria como que la mujer tendria
seria como un hombre

C(E)G.F(4)A(2)N(CR)G(
)

Es raro ver a una mujer asi por que
usualmente no se ven mujeres asi
muy marcadasy eso.

C(E)G.F(4)A(2)N(SE)G(
)

No parece una mujer sino parece
un hombre entonces creo que uno

empieza a discriminar desde ahi a

ese deporte

C(E)G.F(4)A(2)N(KE)G(
)

Viendo esaimagen no pareciera
una mujery poreso empiezan las
discriminaciones

C(E)G.F(4)A(2)N(CR)G(
L)

Creo que para nosotros es muy
dificil ver a una mujer haciendo
esos tipos de presentaciones ya en
la iniciacion de un juego entonces
creo que la primera impresion que
nosotros tenemos es como no  es
tan normal en nuestra percepcion

C(E)G.F(4)A(3)N(KE)G(
')
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ver a una mujer hacer cosas que
pensamos que solo lo hacian los
hombres

Usualmente no es normal ver a una
mujer actuando asi gritando o0
practicando  un deporte asi tan
fuerte como lo esel rugbhy

C(E)G.F(4)A(3)N(SE)G(
L)

Estdn  haciendo cosas que
normalmente no se verian en una
mujer como gritando he
intimidando a las otras personas

C(E)G.F(4)A(3)N(CR)G(
L)

No es normal pues como ver a un
hombre asi como  nosotros
colocamos que ese deporte era solo
para mujeres

C(E)G.F(4)A(4)N(SE)G(

L)

Un hombre se veria como medio
gay bueno se veiare gay

C(E)G.F(4)A(4)N(CR)G(
1)

Yo pienso que lo que hace este
deporte es como 0Gsea no se ve
muy bien en un hombre pues ya
que se ve como el hombre hacia el
deporte como muy delicada mente

C(E)G.F(4)A@)N(YO)G(
L)

Ese deporte es como gay

C(E)G.F(@)A@WN(YNG(

1)

Antes era muy femenino ese
deporte

C(E)G.F(4)ABN(YNG(

1)

El fisiculturismo es mas para los
hombres porque hace sentir como
no se, hace sentir al hombre
diferente y a la mujer no le queda
tan bien porgue es més delicada

C(B)G.F(5)A(2)N(CA)G(

L)

Pues lastimosamente por los
estereotipos que tiene la sociedad
en una mujer se ve un poco mas se
ve como si la mujer fuera como
amachada o la tiran como si fuera
lesbiana o algo asi.

C(B)G.F(5)A(2)N(TA)G(
F)

Marcan a la mujer como que es
débil y no puede,

C(B)G.F(5)A(2)N(LI)G(F)

Se ve mejor en el hombre désea no
es para despreciar a la mujer pero
se ve mejor en el hombre.

C(B)G.F(5)A(2)N(SE)G(

)

Se ve un poco agresivo por lo que
utilizan expresiones como muy
agresivas y digamos casi siempre
los hombres pues 6sea seglin la
sociedad los hombres son muy
agresivos entonces como que se ve
un poco mal en las mujeres pero
pues es algo que requiere el deporte

C(B)G.F(5)AG)N(TA)G(
F)

La sociedad es muy tiene muchos

C(B)G.F(5)A(4)N(AN)G(
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estandares eso no es bien visto ya
que dicen que el hombre tiene que
ser muy varonil muy agresivo.

M)

Yo pienso de la gimnasia artistica
es que es raro ver a un hombre
desde mi punto de vista como lo
dijo mi compaiiero[...]hace ver al
hombre delicado

C(B)G.F(5)A(4)
N(CA)G(M)

Ya estamos acostumbrados tanto a
ver tanto a los hombres practicando
ese deporte que pues se nos hace
raro ver a una mujer.

C(B)G.F(5)A(5)N(SE)G(
L)

Se ve como mal visto porque lo
hace un hombre y requiere como
mucha delicadez

C(B)G.F(5)A(6)N(TA)G(
F)

Y0 pienso que eso es ya como
excesivo si 6sea ya cruzaron un
limite

C(B)G.F(6)A(2)N(GA)G(
F)

No ven muy bien eso de que la
mujer sea fitness Gsea un cuerpo
bien musculoso ya que eso lo ven
como un trabajo masculino

C(B)G.F(6)AQR)N(LA)G(
F)

A mi parecer eso ya es muy como
se dice eso exagerado

C(B)G.F(6)A(Q)N(TA)G(
F)

Que una mujer salga de lo comln
entonces ya es como uy esa mujer
porgue esta haciendo eso

C(B)G.F(6)A(3)N(LA)G(
F)

Si miramos a un hombre musculoso
pues para mucha gente sera ser
como que normal y pues al mirar a
la mujer ya se le hace como raro
porgue no se esta acostumbrado a
ver una mujer con demasiado
musculo

C(B)G.F(7)AQ2)N(HA)G(
1)

No es muy comdn ver a una mujer
con pues con masa muscular dsea
tan marcada pues a uno digamos
que si

C(B)G.F(7)AR)N(SA)G(
)

No estoy tan de acuerdo con que
los hombres practiquen esa
disciplina porque pues se ve mas
gue todo en las mujeres

C(B)G.F(7)A(4)N(CR)G(
)

A la chica la estaban discriminando
por ser mujer en un deporte que es,
gue es solamente para hombres

C(B)G.F(7)A(5)N(SA)G(
')

Puede ser que por los movimientos
y todo eso sea mas femenino que
masculino.

C(B)G.F(7)A(B)N(JU)G(
L)

La mujer que se ve en la imagen
se ve muy parecida a un hombre
ose en realidad se ve muy fuerte

C(B)G.F(8)AQN(VA)G(
F)
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Gsea N0 me parece que una mujer
se tonifique asi

La mujer osea si es tonificada se ve
bien pero también al contrario
parece un hombre tiene mucho
cuerpo de hombre

C(B)G.F(8)A(2)N(LA)G(
F)

Muchos dicen acad que la mujer se
ve como un hombre se ve raro

C(B)G.F(8)A(2)N(JU)G(
1)

Nunca habia visto una mujer asi
con tanto musculo y diria que en
un hombre es més normal

C(B)G.F(9)A(2)N(DA)G(
F)

Son gestos muy extravagantes

C(B)G.F(9)A(3)N(PA)G(

Es como feo que una mujer actle
asi

C(B)G.F(9)AR)N(PA)G(F

Los movimientos que hace este
deportista no concierne a lo que es
su género.

)
C(B)G.F(O)A@N(DI)G(
L)

De por si los estereotipos siempre
han sido de que un hombre tiene

que ser eh.. fuertey practicar los

deportes que conlleven a tener una
fuerza

%)G.F(g)A@)N(BRA)G

las mujeres deberian ser lo mas
delicadas posibles

C(B)G.F(9)A(5)N(DI)G(
M)

Se ve mucho mejor en una mujer
por el simple hecho de su figuray
esoy vya

C(B)G.F(9)A(B)N(BRA)G

En una mujer ya se ve como ya
muy exagerado

C(CH)G.F(10)A(2)N(KA)
G(F)

\Vemos una mujer asi y empezamos
a pensar como cosas malas y
extrafias

C(CH)G.F(10)A(2)N(SE)
G

En una mujer se ve muy exagerado
en un hombre pues ya es normal

C(CH)G.F(10)AQ2)N(YI)
G(F)

Para una mujer pues si es bueno
que tenga sus musculos y eso pero
ya es muy exagerado

C(CH)G.F(10)A(2)N(YE)
G(W)

Me parece que el hombre pues se
ve un poquito normal pero la mujer
ya se ve muy anormal

C(CH)G.F(10)A(2)N(AL)
G

Creo que no se ve bien en un
hombre.

C(CH)G.F(10)A(4)N(BR
A)G(M)

Son unos movimientos pues que se
me hacen que son ya demasiado
extremos pues para un hombre.

C(CH)G.F(10)A(6)N(SE)
G

Me parece muy exagerado los
movimientos que hace la persona

C(CH)G.F(10)A(6)N(BR
A)G(M)
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en el momento de hacer su rutina
no me parece nada normal para un
hombre

Yo pienso que digamos con
respecto a las imagenes que el
hombre mas asi fornido es como
mejor visto por la sociedad que una
mujer ya que las mujeres se
consideran si que por sus curvas y
ese tipo de cosas que ese tipo asi de
musculos y eso no se ve bien con
ellas.

C(CH)G.F(11)A(2)N(SE)
G

Las mujeres se ven como muy
exageradas asi y los hombres pues
es un poco normal pero las mujeres
si no se ven bien.

C(CH)G.F(11)A(2)N(CA)
G

Se ve mejor visto por la sociedad
como hombre.

C(CH)G.F(11)A2)N(NI)
G(M)

Se vio raro porque no habia visto
mujeres haciendo ese tipo de
expresiones

C(CH)G.F(11)A(3)N(NA)
G(F)

Me parece un como muy rudo por
parte de las mujeres

C(CH)G.F(11)A(3)N(FE)
G

Para ellas eso es una tradicion para
antes de empezar los partidos pues
si Gsea Se ve un poco raro

C(CH)G.F(11)A(3)N(SE)
G

Pues eso me parece que mucho
mejor para las mujeres muy
afeminado

C(CH)G.F(11)A(4)N(CA)
G
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CATEGORIA

GRUPO FOCAL

CODIGO

INTERPRETACION

z

IGUALDAD DE PARTICIPACION EN LA PRACTICA DEPORTIVA

Escogimos nado sincronizado
porgue pues también es una, un
deporte que pues también lo
realizan los dos géneros

C(CH)G.F(12)A(1)N(D.G)
G

Ambos géneros pueden participar
en este deporte.

C(CH)G.F(12)A(3)N(JO)
()

No solo las mujeres pueden
practicar el porrismo también los
hombres.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M
)G(F)

Yo puse la natacion en la mitad
porque me parece que los
hombres y las mujeres pueden
practicar este deporte.

C(CH)G.F(13)A(1)N(MA)
G

Los dos géneros pueden practicar
el deporte hockey, porque todos
son iguales.

C(CH)G.F(13)A(1))N(JU)
G

Pues el voleibol es, pues yo sé
que lo pueden practicar tanto
hombres como mujeres pues es
un deporte equitativo para ambos
géneros.

C(CH)G.F(13)A(1)N(JO)
G

El patinaje artistico tanto se ve en
las mujeres como en los hombres
los dos pueden tener las mismas
habilidades.

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.M
)G(F)

Los hombres y las mujeres
pueden practicar eso

C(CH)G.F(13)A(1)N(D.R)
G(F)

El taekwondo, a mi me parece
que este deporte lo puede
practicar cualquier persona

C(CH)G.F(13)A(1)N(MA)
G(W)

El deporte es fisico culturismo,
pues se practica tanto hombres
como mujeres y pues también es
equitativo para cada género

C(CH)G.F(13)A(2)N(JO)
G

Tienen los mismos derechos tanto
hombres como mujeres

C(CH)G.F(13)A(2)N(BR)
()

Me parece que cualquier persona
hombre o mujer puede realizar el
fisico culturismo porque o
levantamiento de pesas

C(CH)G.F(13)A(2)N(MA)
G(W)

Todos tenemos las mismas
habilidades tanto como los
hombres como las mujeres.

C(CH)G.F(13)A(2)N(JU)
G(W)

Tanto los hombres como las
mujeres tienen las mismas
habilidades de poder hacer un
deporte rudo

C(CH)G.F(13)A(3)N(D.M
)G(F)

Todos nacimos iguales tenemos
los mismo derechos y podemos
tener la misma fuerza

C(CH)G.F(13)A(3)N(BR)
G

Un hombre no deja de ser hombre
por practicar un deporte de muijer.

C(CH)G.F(13)A(4)N(D.M
)G(F)

De acuerdo a las 237
respuestas encontradas
para esta categoria
Igualdad de
participacion en la
préactica deportiva
siendo 76 respuestas de
mujeres 'y 161 de
hombres se evidencio
que los deportistas
escolares coinciden en
que tanto el género
femenino como el
masculino tienen
igualdad de
participacion en los
deportes haciendo
afirmaciones tales como
“en los deportes no
importa si eres hombre
o mujer”.
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- como podemaos ver chicas
peleando también podemos ver
hombres haciendo gimnasia
ritmica.

Cada persona puede hacer,
practicar el deporte que quiera

C(CH)G.F(13)A(4)N(JU)
()

Que la gimnasia ritmica pues,
€s0 es un deporte tanto de
hombres como mujeres

C(CH)G.F(13)A(4)N(BR)
G

Cada uno puede hacer lo que le
guste

C(CH)G.F(13)A(5)N(JU)

()

No debemos discriminar a nadie
por el deporte que le gusta hacer

C(CH)G.F(13)A(5)N(D.M
)G(E)

Los hombres y las mujeres
también pueden tener la misma
capacidad ritmica y de gimnasia
que también tiene la habilidad de
moverse bien

C(CH)G.F(13)A(6)N(D.R)
G(F)

Aunque el video este mostrando a
hombres haciendo el nado
sincronizado también lo pueden
hacer mujeres porque es que no
hay mucha diferencia entre
hombre y mujeres

C(CH)G.F(13)A(6)N(BR)
G

Me parece que seria para
cualquier género tanto hombre
como mujer

C(CH)G.F(13)A(6)N(JO)
G

Considero gue el patinaje artistico
es para los dos géneros

C(CH)G.F(14)A(1)N(LA)
G(F)

Considero gue el ballet es para los
dos géneros

C(CH)G.F(14)A(1)N(CA)
G(W

Considero que el nado
sincronizado es para los dos
géneros

C(CH)G.F(14)A(1)N(CA)
G(F)

Considero que las porras e son
parte de los dos géneros.

C(CH)G.F(14)A(1)N(LA)
G(F)

Yo pienso que es un deporte para
todos los géneros

C(CH)G.F(14)A(2)N(BR
A)G(M)

En las imagenes se ve que pues
el deporte es para los dos géneros

C(CH)G.F(14)A(2)N(YU)
G(F)

El deporte es para todos ya sea
hombre 0 mujer

C(CH)G.F(14)A(4)N(AN)
G(F)

La gimnasia ritmica también
puede ser para los dos géneros

C(CH)G.F(14)A(4)N(YU)
G(F)

Los deportes y eso es para todo
tipo de gente ya sea hombre o
mujer

C(CH)G.F(14)A(5)N(AN)
G(F)

Respecto al video yo pienso
que es tanto como para hombres
COmMo para mujeres

C(CH)G.F(14)A(6)N(CA)
G(F)

Voleibol lo practican los dos
géneros

C(CH)G.F(15)A(1)N(ALI)
G(F)

Nado sincronizado yo he visto

C(CH)G.F(15)A()N(VA)
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que los dos puede ser femenino o
masculino se practica los dos

G(F)

En los deporte no importa si eres
hombre o mujer

C(CH)G.F(15)A(4)N(AN)
G(F)

El nado sincronizado pues podria
Ilegar a ser un deporte pues bien
tanto para las mujeres como para
los hombres

C(CH)G.F(15)A(6)N(ES)
()

G

Seria bueno que ambos géneros
practicaran los mismos deportes

C(SJ)G.F(16)A(LN(FE)G
()

Opino que todos los deportes
deberian ser igualitarios porque
he visto hombres y mujeres
haciendo deportes

C(SJ)G.F(16)A(1)N(DO)
G

Mi opinion era que todos los
deportes sean iguales yo he visto
mujeres que se pueden meter al
rugby que juegan muy bien es que
yo pienso que todos los deportes
deben ser iguales para todos hay
hombres que se meten a la
gimnasia a ballet y bailan muy
bien.

C(SJ)G.F(16)A(1)N(DO)
G

Yo opino que tanto el hombre
como la mujer pues estan bien
porque los dos pueden hacer su
deporte

C(SJ)G.F(16)A(2)N(DO)
G

Tanto como un hombre como una
mujer se ven bien asi.

C(SJ)G.F(16)A(2)N(DA)
G(F)

Pienso que es como tanto para el
hombre como para la mujer

C(SJ)G.F(16)A(4)N(VA)
G(F)

Para mi los deportes deberian ser
iguales

C(SJ)G.F(16)A(4)N(DO)
G()

Es normal ver digamos a un
hombre haciendo nado
sincronizado como es normal ver
a una mujer practicando futbol
americano

C(SJ)G.F(16)A(6)N(DA)
G(F)

Como se le ve bien a la mujer
también se le puede ver bien al
hombre.

C(SJ)G.F(16)A(6)N(VA)
G(F)

La mayoria de deportes pues es
para los dos géneros pues porque
hay igualdad entre el hombre y la
mujer y pues yo digo que las
pesas y eso pues no hacen a una
mujer menos ni a un hombre mas
fuerte.

C(S))G.F(17)A(L)N(EME)
G(F)

Tanto las mujeres como los
hombres son dignos de practicar
diferentes deportes

C(SJ)G.F(IT)A(LN(ES)G
F)

Yo pienso que las dos imagenes
demuestran la igualdad porque

C(iSJ)G.F(l?)A(Z)N(AL)G
)
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digamos si el hombre puede ser
marcado si, pero la mujer también

La mujer y el hombre pues
pueden ser iguales.

C(SJ)G.F(1T)A(2)N(SE)G
)

Los dos géneros tienen la misma
igualdad

C(SJ)G.F(IT)A(4)N(SA)G
)

Para mi todos los deportes se
practican digamos mixtos o sea
no hay ninguno para hombre ni pa
mujeres

C(S))G.F(18)A(1)N(JO)G
™

El ballet creo que si es mixto
igual que el voleibol porque pues
me he dado de cuenta que las
mujeres y los hombres lo
practican.

C(SJ)G.F(18)A(LN(YE)G
™

Los deportes son para los dos
sexos y que los podemos practicar
todos.

C(iS)J)G.F(18)A(1)N(WI)G

Yo creo que todos los deportes
tienen que ser mixtos pues porque
una mujer puede hacer lo mismo
gue un hombre

C(iSJ)G.F(18)A(1)N(SE)G
)

Estos deportes si de méas
actividades también podemos
practicarlas los hombres como las
mujeres

C(iSJ)G.F(18)A(2)N(WI)G
)

Las mujeres deben seguir
sobresaliendo asi demostrando
que ellas pueden hacer lo mismo
gue un hombre

C(SJ)G.F(18)A(2)N(SE)G
)

No se ve mal ni pa que sea una
mujer podria hacerlo también
hasta un hombre y no se veria mal
pa ninguno de los dos.

%SJ)G.F(18)A(3)N(JO)G
)

El hombre también esta
capacitado para varias cosas igual
que las mujeres.

%SJ)G.F(lS)A@)N(YE)G
)

La natacién es algo que lo pueden
practicar tanto hombres como
mujeres y no estd mal pa ninguno
de los dos géneros.

C(SJ)G.F(18)A(6)N(JO)G
)

Ese deporte no es tan malo como
pa verlo en ambos sexos

C(SJ)G.F(18)A(6)N(JE)G(

Creo que si que el deporte es
mixto porque creo que he visto
que pues lo practican en
ocasiones que lo practican los
hombres y las mujeres

%SJ)G.F(18)A(6)N(YE)G
)

Que tanto los hombres como las
mujeres pueden practicar lo
mismo.

C(SJ)G.F(19)A(LN(JU)G
()

Tanto hombres como mujeres eh
pueden hacer cualquier tipo de

C(SJ))G.F(19)A(LNUA)G
)
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deporte

Todas las mujeres tenemos los
mismos derechos de los hombres

C(SJ)G.F(19)A(LN(YE)G
(B)

Pues yo elegi el nado
sincronizado porque...este lo
puede practicar los dos tipos de
personas.

C(SJ)G.F(19)A(LN(A)G
™

Es un deporte el cual los dos
sexos lo pueden practicar

C(iSJ)G.F(lQ)A(l)N(JU)G
)

Yo elegi el porrismo porque en
ese deporte se puede practicar,
pueden practicar los dos géneros

C(SJ)G.F(19)A(LN(VA)
G(F)

Yo escogi la gimnasia artistica
pues porque es un deporte que
como hombre y mujer pueden

practica

C(SJ)G.F(19)A(LN(KE)G
™

Escogi el patinaje porque es un
deporte donde puedes hacer
maniobra y todo aunque es muy
comun en mujeres pero también
los hombres lo pueden practicar

C(SJ)G.F(19)A(LN(YE)G
F)

Me parece que el rugby es un
deporte que merece mucha
destreza, mucha fuerza fisica 'y
mental en el cual tanto hombres
como mujeres se pueden
desenvolver de una manera
perfecta.

((:is)J)G.F(lg)A(l)N(JU)G

El ballet requiere de disciplina 'y
destreza y pues para cumplir la
actividad de decir que los dos
bandos, mujer como hombre
pueden practicarlo

%SJ)G.F(lQ)A(l)N(JU)G
)

Lo puede practicar un hombre y
una mujer.

C(SJ)G.F(19)A(4)N(VA)
G(F)

Este deporte lo pueden hacer
tanto hombres como mujeres

C(SJ)G.F(19)A(4)N(JA)G

Es un deporte como mujer y
hombre pueden practicar

C(SJ)G.F(19)AH)N(KE)G
)

Hombres como mujeres pueden
practicar el mismo deporte

C(SJ)G.F(19)A(4)N(U)G
)

No importa el género en el que
practique el deporte sino la
elegancia ,la dedicaciony, y
como practica el deporte, como lo
lleva a cabo.

C(SJ)G.F(19)A(B)N(KE)G
)

Pueden practicar ambos géneros
el mismo deporte.

C(SJ)G.F(19)A(6)N(VA)
G(F)

Un hombre o una mujer puede
hacer porrismo un hombre 0 una
mujer puede hacer lo que es la
gimnasia artistica

C(SJ)G.F(20)A(L)N(CI)G(

Creo que no importa que sea el

C(SJ)G.F(20)A(L)N(SH)G
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estereotipo mujer o hombre por
que los dos lo pueden practicar

(F)

El ballet puede ser distinguido
tanto para los hombres como
para las mujeres

C(SJ)G.F(20)A(1)N(AN)
G

Me parece normal pues en
hombres y mujeres

C(SJ)G.F(20)A(3)N(TH)G
()

Un hombre puede ir a hacer
gimnasia artistica al igual que la
mujer.

C(SJ)G.F(20)A(4)N(SI)G(

La gimnasia ritmica como el
ballet es para los dos géneros

C(SJ)G.F(20)A(4)N(AN)
G(¥)

Que hombres como mujeres
pueden hacer los mismos deportes

C(SJ)G.F(20)A(4)N(SH)G
B)

Es chévere lo que hace el hombre
tanto como la mujer y pueden
hacer lo mismo

C(SJ)G.F(20)A(4)N(MA)
G(F)

Yo pienso que pues tanto ahi
como los hombres las mujeres
pueden hacer nado sincronizado
y hacer como bailes dentro de la
piscina

C(SJ)G.F(20)A(6)N(MA)
G(F)

Me parece que es como muy
normal que los hombresy las
mujeres estén practicando este
deporte

C(S))G.F(20)A(6)N(SH)G
F)

Yo creo que esto es para los
dos el rugbi

C(iSJ)G.F(Zl)A(l)N(SE)G
)

Voleibol pienso que es para los
dos porque tanto mujer y hombre
lo practican

&S)J)G.F(m)A(l)N(JU)G

Porrismo lo pongo en la mitad
porque esto se necesita tanto de
hombres como de mujeres para
practicar este deporte

C(S))G.F(21)A(LNQU)G
)

Nado sincronizado he pienso
que es para las dos por tanto
para los hombres como para las
mujeres pueden hacerlo

C(SJ)G.F(21)A(1)N(MA)
G

Este deporte es reflejado para los
dos sexos

C(S))G.FRLAB)N(PA)G
(F)

Este deporte es pa los dos.

C(S))G.F21)ABRN(SV)G
)

El rugby es un deporte para
ambos sexos

C(SJ)G.F(21)A(3)N(DA)
G

Me parece que este deporte es
para ambos

C(SJ)G.F(21)A(G)N(BR)G
)

Es un deporte para ambos
géneros

C(SJ)G.F21)A(G)N(DA)
G(¥)

Pienso que ese deporte puede ser
tanto como para hombres como
para mujeres

C(SJ)G.FRDABN@IU)G
()

Este es para los dos géneros

C(S)G.F21)ABGIN(SV)G
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El nado sincronizado es un
deporte para los dos géneros

C(SJ)G.F21)A(6)N(BR)G

Este deporte es muy normal
como para hombre o para mujer

C(SJ)G.F21)A(6)N(CR)G
()

El nado sincronizado es para los
dos géneros

C(SJ)G.F1AB)N(PA)G
(F)

Me parece bien que el deporte
sea masculinoy femenino es
bueno que lo practiquen los dos

C(SJ)G.F1AB)N(SA)G
)

El nado sincronizado me parece
que es como para los dos

C(SJ)G.F(21)A(6)N(MA)
G(¥)

El voleibol sirve para los dos
géneros

C(SJ)G.F(22)A(LN(CR)G
(1)

El taekwondoy lo voy a poner
en los dos personajes porque es
una habilidad que los dos pueden
ejecutar

C(SJ)G.F(22)A(1)N(DA)
G

Los dos géneros pueden practicar
este deporte

C(iSJ)G.F(ZZ)A(l)N(SA)G
)

El rugby no essolo para los
hombres también para las
mujeres

C(SI)G.F(22)AMN(NNG(
L)

Me parece que no estd mal visto
para hombres o mujery se
puede practicar muy bien de
ambas maneras

C(SJ)G.F(22)A(5)N(DA)
G

El nado sincronizado es un
deporte para los dos géneros

C(S))G.F(22)A(6)N(NIG(

Un deporte para ambos géneros

%SJ)G.F(ZZ)A(&N(JH)G
)

Cualquiera lo puede ejecutar

C(SJ)G.F(22)A(6)N(DA)
()

Ese deporte lo puede practicar

C(E)G.F()A2)N(JO)G(

cualquier persona no depende si )

es masculino o femenino

Ellas tienen las mismas C(E)G.F(1) ABIN(WNHG(
capacidades que uno como de M)

hombre también tiene

No hay que discriminar ésea C(E)G.F(L)A(5

como a las mujeres porque )N(AL)G(M)

digamos también pueden ser méas
como mas fuerte

-siempre intentamos como armar
equipos mixtos y es chévere.

Para mi el boxeo si es un deporte

C(E)G.F()AGIN(MA)G(

para todo tipo de género M)
El deporte que practican nado C(E)G.F(1)A(6
sincronizado los hombres pues no | )N(AL)G(M)

se ve tan femenino y pues es
bueno que se vea también
reflejado en como hacia los
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hombres y no solo hacia las
mujeres este deporte.

Para mi el nado sincronizado se
ve bien en los hombres y en las

mujeres como tal sin importar el
género

C(E)G.F(L)A(®6
IN(MA)G (M)

Este deporte se ve bien tanto para
las mujeres como para los
hombres

C(E)G.F(1)A(6)N(SA)G(
)

Digo que es para los dos géneros
el taeskwondo

el patinaje artistico se puede
practicar tanto hombre como
mujeres, el ballet también tanto
hombres como mujeres,

- el patinaje artistico se puede
practicar tanto hombre como
mujeres, el ballet también tanto
hombres como mujeres,

C(E)G.F(2)A(1)N(GHG(
)

El voleibol es para los dos
géneros

-como las mujeres y los hombres
tenemos las mismas capacidades
podemos ser iguales jugando este
deporte

C(E)G.F(2)A(L)N(CR)G(
1)

El hombre se puede dar también
en la facilidad del deporte de
digamos también de ser porrista y
en su mayor agrado siempre
participar en eso y no que la
mujer también pueda hacer
mucho deporte digamos puede
hacer taekwondo, puede jugar eh
voleibol eh futbol americano
taekwondo eh Hockey

C(E)G.FQA(L
INQH)G(M)

Los dos pueden practicar el
deporte

-Todos los deportes pueden ser
acordes para tanto las mujeres
como para los hombres,

C(E)G.F(2)A(1
INQU)G (M)

Asi como los hombres las
mujeres tienen los mismos
derechos

C(E)G.F(2)A(2)N(CR)G(
L)

Pues el nado sincronizado es asi
como pa hombres como pa
mujeres

C(E)G.F(2)A(6)N(CR)G(
)

Es algo normal que tanto mujer
como hombre practiquen este
deporte, para mi esta bien que

cualquiera de los dos lo practique.

C(E)G.F(2)A(6)
NQU)G (M)

El nado sincronizado pues es
como para hombre para mujer
pues ya que los dos se pueden

C(E)G.F)ALNWU,A)G
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desempefiar y tener una buena
coordinacion

Los deportes pueden ser
practicados por cada uno de los
géneros y creo que no deben eh
plantearse estereotipos frente a
ningun deporte.

C(E)G.FB)A(LNWJU,R)G
)

Opino que lo pueden practicar
ambos generos.

C(E)G.F(3)A(L)N(NNG(
M)

Tanto hombres como mujeres
pueden practicar tal deporte,
como lo que es el fisico
culturismo

C(E)G.F(3)A(2)N(SA)G(
)

Que tanto como hombres y
mujeres practiquen ese tipo de
deporte, pues ya que todos estan
en el derecho de practicar el fisico
culturismo

C(E)G.FB)A)N(JU,A)G
)

Cada uno tiene sus expresiones y
cada uno pude expresarse como
quiere segln sus rituales en los
deportes.

C(E)G.F(3)A(3)N(SA)G(
L)

Tanto hombres como mujeres
pueden practicar tal deporte,
nadie se debe sentir mas
masculino que otro 0 mas
femenino que otro ya que el
deporte que practican no los hace
ver mas hombre 0 més mujer.

C(E)G.F(3)A(4)N(SA)G(
L)

La gimnasia ritmica puede ser
practicada por los dos géneros

C(E)G.F(3)A(4)N(DA)G(
)

Pues yo opino que ese deporte lo
pueden practicar eh los dos
géneros

C(E)G.F(3)A@)N(NNG(
L)

Los deportes no se debe excluir a
las personas

C(E)G.F(3)AG)N(SA)G(
)

Tanto hombres y mujeres puedan
entrenar el deporte y se
desempefien en él

C(E)G.FR)ABGN(JU,A)G

No se deberia juzgar en el nado
sincronizado tampoco, porque es
una forma de expresion de cada
una de las personas sea masculino
0 femenino.

C(E)G.F(3)A(6)N(SA)G(

')

Este deporte se puede practicar
por los dos géneros

C(E)G.F(3)A(6)N(DA)G(

)

El voleibol se me hace que es un
juego mixto ya que no necesita
ser femenino o masculino para
presentarse a este deporte

C(E)G.F(4)A(LN(KE)G(

)
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Mi deporte es taekwondo y creo

C(E)G.F(4)A(L)N(SE)G(

gue es mixto porque ambos .)

géneros lo pueden practicar

El béisbol es mixto porque se C(E)G.F(4)A(LN(CR)G(
puede jugar entre hombresy M)

mujeres

El nado sincronizado es un C(E)G.F(4)A(LN(YO)G(
deporte mixto ya que cualquier )

persona se le facilita el estado en
el agua

Pienso que los dos son
fisiculturistas y ninguno necesita
ningun requerimiento ya sea
femenino o masculino para
desarrollar ese deporte

C(E)G.F(4)A(2)N(KE)G(
)

Opino que ambos tienen derecho

C(E)G.F(4)A(2)N(SE)G(

a tener el cuerpo asi )
Creo que es un deporte que se C(E)G.F(4)A(2)N(CR)G(
deberia practicar mas en forma | M)

mixtay no se deberia ver tan
discriminado.

Tanto hombres como mujeres

C(E)G.F(@)AR)N(YNG(

tenemos los mismos derechos M)

para practicar cualquier deporte

Pienso que ese deporte pues C(E)G.F(4)A(GN(YDHG(
puede ser también de igual de )

género

Si un hombre practica un C(E)G.F(4)A(4)N(CR)G(
deporte que alguien piensa que | M)

es solo para las mujeres no creo
que por eso tenga que ser gay €s
como si una mujer practicara un
deporte para hombres no tienen
que decir que ella es un macho

El deporte es una disciplina que
no importa el género

C(E)G.F(4)A@)N(YO)G(
)

Estoy de acuerdo porque el
deporte debe ser comodo para
ambos géneros ya que no es
necesario ser hombre o mujer
para practicarlo

C(E)G.F(4)A#)N(SE)G(

L)

El deporte es para todos

C(E)G.F(4)A(G)N(SE)G(

)

No importa el género he
cualquiera puede practicar un
deporte libremente todos tienen
su, la misma capacidad fisica su
talento su conocimiento

i(E)G.F(4)A(6)N(YO)Gr
)

Cualquier tipo de género sea

C(E)G.F(4)A(6)N(SE)G(
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hombre o0 sea mujer puede
practicar cualquier tipo de
deporte

M)

Ahora son mas mixtos los
deportes y yanoson un solo
deporte para cada género

C(E)G.F(4)A(6)N(CR)G(
)

Pues tanto mujeres como
hombres podemos practicar
diversos deportes

C(E)G.F(4)ABN(YNG(
)

El deporte de nado sincronizado
lo pueden hacer los hombres y las
mujeres

C(B)G.F(5)A(1)N(TA)G(
F)

Pienso que el voleibol es un
deporte para hombres y mujeres
ya que en este deporte se
demuestra como la capacidad de
agilidad que pueden tener las dos
personas

C(B)G.F(5)A(L)N(BR)G(
)

El deporte de cheerleading se
necesitan los dos géneros porque
también se necesita como la
fuerza que los hombres pueden
brindar y la delicadeza de las
mujeres también

C(B)G.F(5)A())N(BR)G(
L)

El karate es para los dos géneros

C(B)G.F(5)A(1)N(AN)G(

M)
Patinaje artistico es como pa los | C(B)G.F(5)A(1)N(SE)G(
dos porque pues los dos hacen )
todo.
El fisiculturismo yo pienso que C(B)G.F(5)A(2)N(BR)G(
podria ser del hombre y la mujer | M)

Pienso que este deporte se ve bien
en cualquiera de los dos géneros

C(B)G.F(5)AQ2)N(TA)G(
F)

Este deporte es para los dos
géneros ya que tanto los hombres
como las mujeres tienen las
mismas capacidades.

C(B)G.F(5)A(2)N(AN)G(
)

Es para los dos porque los dos
tienen la misma capacidad de
poder hacerlo

C(B)G.F(5)AQ)N(LI)G(F)

Ese deporte pues me acabo de dar
cuenta que es para los dos

C(B)G.F(5)A(4)N(AN)G(
1)

Es interesante también ver como
un hombre puede hacer lo mismo
gue una mujer

C(B)G.F5)AA)N(TA)G(
F)

Las mujeres son capaces de hacer

C(B)G.F(5)A(5)N(CA)G(

cosas grandes como nosotros los | M)

hombres

El nado sincronizado pienso que | C(B)G.F(5)A(6)
es un deporte que se puede N(BR)G(M)
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realizar para hombres y mujeres

No tiene nada que ver que sea
hombre o mujer para realizarlo

C(B)G.F(5)A(6)N(TA)G(
F)

Yo pienso que este deporte es
para ambos géneros ya que todo
depende de las capacidades que
tiene la persona.

C(B)G.F(5)A(6)N(AN)G(

)

Es bueno que ambos practiquen el
deporte

C(B)G.F(5)A(6)N(LI)G(F)

El nado sincronizado es para los
dos géneros

C(B)G.F(5)A(6)N(CA)G(

1)

Que todo el mundo tiene el
derecho de practicar lo que le
gusta asi sea hombre o mujer sin
tener en cuenta el género.

C(B)G.F(6)A(1)N(LA)G(
F)

Todos pueden practicar lo que
quieran sin ser discriminados a lo
gue practican.

C(B)G.F(6)A(1)N(TA)G(
F)

Los deportes pueden ser
practicados por ambos géneros

C(B)G.F(6)A(L)N(AL)G(
F)

Me parece chévere que no haya
distincion de género.

C(B)G.F(6)A(2)N(GA)G(
F)

Considero que es muy chévere
que este tipo de deportes sea
practicado por hombres ya que
también estd muy estereotipado
gue es un deporte de mujeres

C(B)G.F(6)A4)N(AL)G(
F)

Me parece chévere que tu hagas
sin importar lo que diga la
sociedad si, sea femenino o
masculino

C(B)G.F(6)A(4)N(JU)G(F
)

Los hombres pues estan al nivel
de las mujeres lo hacen muy bien
también se ve muy bonito y me
parece chévere me gusta la
verdad que sea un deporte que
incluya hombres y mujeres.

C(B)G.F(6)A(5)N(GA)G(
F)

Este es un deporte que si presenta
como igualdad 6sea en caso de
que lo practicaran hombres o
mujeres esta visto de igual forma
y me pareceria muy chévere que
se practicara de forma mixta.

C(B)G.F(6)A(B)N(AL)G(
F)

Consideramos que todo tipo de
deportes es para los dos géneros

C(B)G.F(M)A(LN(MA)G(
F)

Todos los deportes se pueden
practicar por cualquier tipo de
género,

C(B)G.F(7)A(L)N(HA)G(
')

Considero que pues todos los
deportes se pueden practicar por
cualquier género para mi no hay
esos estereotipos de género en los
deportes.

C(B)G.F(7)A(1)N(SA)G(
)
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Todos tenemos derecho a
practicar los mismos deportes
porque, los hombres y las mujeres
tenemos las mismas cualidades y
las mismas posibilidades para
practicar cualquier tipo de
deporte.

C(B)G.F(7)A(L)N(CR)G(
)

Todos los deportes son mixtos, no
hay un deporte que es Unicamente
para un solo tipo de género

C(B)G.F(7)A(5)N(HA)G(
)

Cualquier deporte se puede
practicar por cualquier género

C(B)G.F(7)A(5)N(SA)G(
1)

El agua es un deporte que se ve
tanto en hombres como en
mujeres porque hay muy buenos
nadadores como muy buenas
nadadoras y la gente pues los
admira por igual.

C(B)G.F(7)A(B)N(HA)G(
)

Este deporte se puede practicar, lo

C(B)G.F(7)AB)NEU)G(

pueden practicar los dos géneros, | M)

Pues es posible que se practique | C(B)G.F(7)A(6)N(SA)G(
tanto hombres como mujeres eh M)

sin discriminar ni nada, es normal

verlo en ambos géneros.

Esté bien visto que los hombres C(B)G.F(7)A(6)N(CR)G(
también practiquen este deporte al | M)

igual que las mujeres y pues no
se discriminen

La gimnasia artistica se puede
para los dos géneros

C(B)G.F(8)A(1)N(CA)G(
F)

El voleibol estd hecho para los
dos géneros

C(B)G.F(8)A(1)N(JU)G(
1)

Siento que los dos géneros
podrian hacerlo sin ningdn
problema

C(B)G.F(8)A(1)N(JU)G(
L)

El jockey es pues para ambos
géneros la verdad para mi
cualquier deporte es para ambos

C(B)G.F(8)A(1)N(CA)G(
F)

El levantamiento de pesas es
para ambos géneros hombre y
mujer

C(B)G.F(8)A(1)N(LA)G(
F)

Mi opinion sobre las imagenes
es que tanto hombres como
mujeres pues pueden tener
musculos

C(B)G.F(8)A(2)N(CA)G(
F)

Una mujer puede hacer lo mismo
gue un hombre

C(B)G.F(8)A(2)N(JU)G(

1)

Los hombres pueden hacer lo
mismo que las mujeres y las
mujeres lo mismo que los
hombres

C(B)G.F(8)A(3)N(JU)G(

')

No tiene que ser solo en si para
los hombres también es para las

C(B)G.F(8)AR)N(LA)G(
F)

236




Los dos géneros pueden realizar
ese deporte

C(B)G.F(8)A(4)N(VA)G(
F)

La gimnasia no tiene que ser
simplemente pa la mujer como lo
toman en si también puede ser
para los hombres

C(B)G.F(8)A(4)N(LA)G(
F)

Los hombres pueden tanto bailar
asi como las mujeres

C(B)G.F(8)A(4)N(CA)G(
F)

Tanto hombres como mujeres
tenemos las mismas habilidades y
pues este hombre se desenvuelve
muy bien en su profesion que es
la gimnasia ritmica

C(B)G.F(8)A(4)N(JU)G(
)

Todo el mundo lo puede hacer

C(B)G.F(8)A(4)N(IV)G(
1)

Las mujeres me parece que ellas
también pueden aprender a
boxear igual que los hombres

C(B)G.F(8)A(5)N(CA)G(
F)

Nado sincronizado pues puedo
Ver que en si es para todos

C(B)G.F(8)A(6)N(VA)G(
F)

Los hombres también se puede
ver que tienen la capacidad para
hacer eso de nado sincronizado
y no solo la mujer

C(B)G.F(8)A(6)N(LA)G(
F)

Los dos géneros podemos

C(B)G.F(8)A(6)N(JU)G(

realizar la misma actividad sin M)

importar lo que nos digan

Yo pienso que todos los C(B)G.F(9)A(1))N(DNG(
deportes deberfan ser practicados | M)

por todos

Considero que el voleibol es de
los dos géneros

C(B)G.F(9)A(1)N(PA)G(F
)

Patinaje artistico es para los dos
géneros ya que no tiene como
que la mujer tenga mas fuerza
sino que es muy igual

C(B)G.F(9)A(1)N(PA)G(F
)

El béisbol es para los dos pues se
pueden destacar en las mismas
destrezas del mismo deporte

C(B)G.F(9)A(1)N(DA)G(
F)

Considero que los dos géneros
pueden desarrollar de igual
manera en cualquier disciplina
que se apliquen tal y como las
imagenes la mujer es casi igual
de musculosa al hombre

C(B)G.F(9)A(2)N(JU)G(
L)

Ese deporte es tanto como para
hombre como para mujer

C(B)G.F(9)AQRQ)N(KA)G(
F)

El muchacho represento una
gesticulacion muy elegante y
delicada que también puede ser
hacia los hombres no solamente
las mujeres ya que ellos pueden
representar cualquier tipo ya sea

C(B)G.F(9)A(4)N(KA)G(
F)
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fuerte o delicado

En el video se puede ver
claramente que un hombre se
puede desarrollar eh de igual
manera Yy puede tener la misma
flexibilidad que una mujer en el
deporte de gimnasia ritmica

C(B)G.F(9)A(4)N(U)G(

)

Es chévere ver que el hombre se
puede expresar por medio de
cosas que las personas suponen
gue solo son para las mujeres.

C(B)G.F(9)A(4)N(PA)G(F
)

Una mujer puede tener las
mismas capacidades que un
hombre

C(B)G.F(9)A(5)N(PA)G(F
)

El deporte no se ve mal ni mal
ni en las mujeres ni en los
hombres pues se ve bien en los
dos

C(B)G.F(9)A(6)N(DA)G(
F)

Nunca pues la verdad nunca he
pensado que el nado sincronizado
sea solo de las mujeres sino mixto

C(B)G.F(9)AB)N(PA)G(F
)

El nado sincronizado se puede
ver que no simplemente es para
las mujeres sino también para los
hombres

C(B)G.F(9)A(6)N(JU)G(
1)

Pienso que el nado sincronizado
es un deporte que no tiene género

C(B)G.F(9)A(6)N(DI)G(
1)

Este deporte es para ambos
géneros

C(B)G.F(9)A(6)N(KA)G(
F)

Pues opino que es un deporte
para ambos géneros

C(B)G.F(9)A(6)N(BRA)G

Yo digo que los deportes lo hacen
tanto mujeres como hombres

C(CH)G.F(10)A(L)N(KA)
G(F)

A mi me parece que esta bien
porgue son movimientos tipicos
del deporte que hacen tanto
hombres como mujeres

C(CH)G.F(10)A(4)N(JE)
G(F)

Asi como lo pueden hacer las
mujeres también los hombres

C(CH)G.F(10)A(4)N(KA)
G(F)

Los deportes son para ambos
tanto femenino como masculino

C(CH)G.F(10)A(5)N(KA)
G(F)

Es un deporte pa los dos géneros.

C(CH)G.F(10)A(5)N(AL)
G(W)

El ballet lo pueden practicar
hombre como mujer

C(CH)G.F(11)A(1)N(FE)
G(W)

El ballet es un deporte que
pueden practicar ambos géneros
al igual que el porrismo... igual
que las pesas si un ejercicio que
necesita de fuerza pero que
ambos géneros pueden trabajar

C(CH)G.F(11)A(1)N(SE)
G

Los dos géneros pueden practicar
un mismo deporte sin necesidad

C(CH)G.F(11)A(L)N(NA)
G(F)
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de chocar

Todos pueden hacer el mismo
deporte

C(CH)G.F(11)A(2)N(FE)
G(F)

El deporte se puede practicar por
cualquiera sea hombre o sea
mujer

C(CH)G.F(11)A(2)N(NI)
G

Todos tenemos la misma
capacidad fisica

C(CH)G.F(11)A(5)N(CA)
G(¥)

El voleibol es para los dos
géneros

C(CH)G.F(1A)A(L)N(YU)
G(F)

El Rugby es para los dos
géneros

C(CH)G.F(14)A(1)N(LO)
G(F)
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