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1.Introduccién

El cuaderno viajero como alternativa pedagogica, tiene como finalidad aportar en el
fortalecimiento de la memoria biocultural de los estudiantes de grado sexto de la
Institucion Educativa Distrital el Verjon, desde la identificacion de plantas aromaticas
y el reconocimiento por el territorio, para con ello evocar las practicas campesinas,

los saberes y concepciones de los estudiantes, asi como de las familias del territorio.

De tal manera que, a partir del enfoque de Investigacion Cualitativo y desde el
paradigma Interpretativo, se recojan todas aquellas experiencias, concepciones y
saberes relacionados con las plantas aromaticas y su relacion con el territorio.
Siendo el método Territorii y la Investigacion Accidén Reflexion; la metodologia que
posibilita constituir la alternativa pedagogica, como el elemento que emerge
resultado del ejercicio perse y que configura a los estudiantes de grado sexto de la
IED el Verjon como articuladores de su propio proceso de aprendizaje y quienes se
vinculan con el territorio, para con ello darle significado a la pregunta emergente ¢ De
gué manera se aporta al fortalecimiento de la Memoria Biocultural de los estudiantes
de grado sexto de la Institucion Educativa Distrital el Verjon, a través del cuaderno
viajero como alternativa pedagogica para identificar las plantas aromaticas vy

reconocer el territorio?.

Esto, desde las experiencias que se encontraron y que posibilitaron reconocer las

situaciones del contexto y las cuales giran en torno a la basqueda de reivindicar y
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relevar la Memoria Biocultural y las concepciones de los estudiantes y sus familias,
y por tanto involucrar las tradiciones, costumbres y saberes de las generaciones
anteriores, asi como la finalidad de transformar el escenario de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes, hacia la temética de las plantas aromaticas, para con
ello promover a que los estudiantes aprendan a identificarlas desde un sentido
disciplinar; teniendo de referente el contexto real.

Por tanto, el presente documento describe el contexto para el que se disefi6 el
cuaderno viajero, la problemética desde donde surge la creacién de la alternativa,
los objetivos que se quieren alcanzar, asi como la justificacion que da cuenta el
argumento bajo el cual se busca proponer la alternativa pedagoégica, ademas de
estar respaldado desde unos antecedentes y un referente conceptual que le dan una
estructura teorica a la alternativa. Del mismo modo, el enfoque metodoldgico, analisis

de resultados, las conclusiones y recomendaciones.

En tal sentido, aquellos apartados entretejen todo un significado disciplinar y cultural
del cuaderno viajero, como el dinamizante de los saberes y las concepciones, el
aprendizaje y el reconocimiento por el territorio, desde el contexto Verjoniano y las
plantas aromaticas como los ejes principales; para asi aportar al fortalecimiento de

la Memoria Biocultural de los estudiantes.

2.Contextualizacion

2.1 Georreferencia del territorio el Verjon

La presente propuesta estd pensada para los estudiantes de grado sexto de la
Institucién Educativa Distrital el Verjon, con el fin de poder conocer e indagar los
desafios relacionados con la ensefianza y el aprendizaje de la biologia, asi como del
territorio en particular. Dicha institucién es un espacio formal que se encuentra en el
Km 13 de la via Bogota-Choachi, en la vereda el Verjon, perteneciendo a la ruralidad
de la localidad Ill de Santa fe, al oriente de la ciudad de Bogota, en los cerros

orientales de la cordillera Andina.



Segun la Alcaldia local de Santa fe (2016) “Esta localidad esta dividida en cinco UPZ
(Unidades de Planeamiento Zonal): UPZ Sagrado corazén, UPZ la Macarena, UPZ
las Nieves, UPZ las Cruces y UPZ Lourdes que a su vez estan divididas en barrios.
Ademas, cuenta con la UPR (Unidad de planeamiento rural) cerros orientales, donde
se encuentran las veredas Monserrate, Guadalupe, Verjon alto y Verjon bajo, zonas

sin urbanizar que ocupan la mayor parte del territorio de la localidad” (p.1).

Fotografia 1. Toma cenital del colegio el Verjon. Tomada de google maps, (2022)

Al hacer parte de los cerros orientales, limita al oriente con el municipio de Choachi,
hacia el norte con la vereda el Verjon bajo, hacia el sur con la zona forestal de la
localidad de san Cristébal y por el occidente, con el area urbana de la misma
localidad (Alcaldia local de Santa fe, 2016); al estar ubicada entre los 2600 y 3600
msnm, su temperatura varia entre los 5° y los 14°, esta vereda representa una
importante riqgueza a nivel de Biodiversidad, pues presenta un ecosistema de paramo
y subparamo, albergando diversidad de flora y fauna; pudiendo encontrar vegetacion
representativa de este tipo de ecosistema, particularmente Frailejones, Pajonales,
Puyas, plantas como la Uva camarona, el Cadillo, Pinito de flor, el Quiche. De igual
forma; fauna representativa que alli habita, como el oso de anteojos, variedad de
aves, entre otros. Por tanto, se pueden encontrar paisajes hidricos como quebradas
la centella o el rio Teusaca; que, con el paso del tiempo, han perdido su cauce o se
ha minimizado su corriente debido a la intervencion humana y a la aceleracién del

calentamiento global.
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Fotografia 2. Espeletia Fotografia 3. Pinito de Fotografia 4. Espeletia blanco.
Grandiflora. Tomada por paramo. Tomada por Tomada por Calceteros, C.
Calceteros, C. (2020) Calceteros, C (2022) (2022)

"

Fotografia 5. Puya Goudotiana. Tomada por Calceteros, C (2022)

2.2 Resefa histérica de la Institucion Educativa el Verjon

La Institucién toma el nombre del paramo del Verjon, que es el nacimiento de muchas
guebradas y fuentes de agua que irrigan no solo hacia el rio Bogota, sino también
hacia los llanos orientales y la Orinoquia. [...] la sede presta sus servicios desde hace
aproximadamente 40 afios (1967), a la poblacion campesina. La comunidad con
algunos lideres como Martin Rivera, Manuel Vargas y Arsenio Lombana, Don
Cristino Bravo Valenzuela, gestionaron la construccion de las instalaciones y con el
apoyo de la Gobernacion de Cundinamarca y el municipio de Choachi, empezé su

funcionamiento.

Posteriormente, el colegio fue retomado y apoyado administrativamente por la

Secretaria de Educacion del Distrito Capital. Es en 1977, la fecha tentativa en la que
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la sede Verjon Alto se integra a la Secretaria de Educacion del Distrito Capital. Por
sus caracteristicas, el programa académico fue estructurado con la propuesta de
Escuela Nueva del Ministerio de Educacion Nacional. En 1987, estaba integrada con
las Instituciones Nueva Granada, Julio Antonio Gaitan, Verjon Alto y Verjon Bajo.

En 1991 por gestion de la comunidad, se reabre el servicio educativo, debido a que
este estuvo cerrado por dos afios. El Verjon pasa administrativamente a la Localidad
de Santa Fe. Desde su reapertura, se han logrado a través del tiempo avances en
cuanto a su estructura fisica, recursos didacticos y pedagdgicos, tales como los
proyectos de cerramiento, celaduria permanente y la dotacion con equipos
tecnoldgicos que fueron implementados progresivamente gracias a los esfuerzos de
la comunidad y a los aportes de las Alcaldias Locales y de la Secretaria de Educacion
Distrital. (Proyecto Institucional de Educacion Rural Colegio el Verjon IED, 2021-
2022. p.12-14).

2.3 Poblacion del Verjén y sus alrededores

En cuanto a la poblacion, dentro de la vereda habitan familias campesinas que se
caracterizan por su labor relacionada con la agricultura, cria de ganado para la
produccion de leche y realizacion de productos lacteos, la avicultura, porcicultura, asi
como la realizacién de productos organicos ya sea para la comercializacion o para
su propio consumo. Una gran parte de su territorio pertenece a zonas de reserva
forestal, lo que ha acarreado en problemas para las familias campesinas que alli
habitan, en temas como la prohibicién de algunas de sus actividades, restauracion

de sus hogares, entre otros.

Alli habitan personas de diferentes estratos sociales, tanto familias campesinas
Cuyos origenes son pertenecientes a la vereda; otras, por el contrario, que han
llegado a habitar el territorio producto de diversas situaciones sociales, econémicas
0 gusto por el territorio, asi como familias, quienes por privilegio econémico se han
convertido en poseedores de cabafias existentes dentro de la vereda. De este modo,
la fuente de produccién de las familias es principalmente por medio del comercio de

productos que se elaboran en la vereda (leche, huevos, queso, papa) asi como
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labores de servicios generales, la construccién, agricultura, comercio, entre otras

ocupaciones.

2.4 Institucion Educativa Distrital el Verjén

La institucién ofrece trayectorias educativas completas en los niveles de preescolar,
basica primaria, secundaria y educacién media, con una poblacion escolar de 280
estudiantes en jornada Unica (pagina web de la institucion RA 2.0, Sf). Dentro de la
institucion estudian nifios, nifias y jovenes que habitan tanto en la vereda el Verjon,
como en zonas aledafas, dentro de las que se encuentran; barrio los Laches, las
cruces, vereda el Hato, el stper, Barrio San Luis, el municipio de la Calera.

Particularmente, los estudiantes de grado sexto, con edades aproximadas entre los
11 y los 14 afos; quienes en su mayoria habitan zonas aledafias al super, el hato,
San Luis, y en su minoria aquellos que habitan la vereda el Verjon, con sus padres
o familiares que desempefian diversas labores como la agricultura, la construccion,

el hogar, comercio, entre otras ocupaciones o profesiones.

Fotografia 6. Colegio el Verjon. Tomada por Calceteros, C. (2023)

Dentro de la vereda, la institucion Educativa Distrital el Verjon, es el Unico espacio
académico que se encuentra alli, segun menciona la pagina web de la institucion RA
2.0 (Sf):

La Institucion desarrolla un proyecto Institucional de Educacion Campesina y
Rural que toma como base las particularidades regionales y locales donde se

encuentra ubicada la institucién, presenta una poblaciéon escolar de 280
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estudiantes en jornada Unica, calendario A, segun la resolucion 030003 de
febrero del 2014, asi mismo ofrece trayectorias educativas completas que van
desde los niveles de preescolar, basica primaria, secundaria y educacion

media (p. 1)

Tienen como Misién, ofrecer una educacion rural diversificada, de calidad, desde
todos los @mbitos de la vida escolar, con el proposito de transformar al ser y sus
condiciones de vida para fortalecer y apropiar sus costumbres y tradiciones que
propicien y fomenten sensibilizacion y conocimiento del entorno, relacionadas con el
cuidado y el manejo racional de los recursos naturales, manifestando en la capacidad
comunicativa, apropiacién y manejo de nuevas tecnologia, el reconocimiento y el
respeto por la diferencia al resolver problemas, sin olvidar las expresiones propias
del campo de la sensibilidad, que generen nuevas alternativas de desarrollo personal

cultural y social.

Asi mismo, esta como Vision ser una institucion educativa abierta e incluyente en
relacion con el entorno rural con un PEI dindmico con personal idoneo y
comprometido, que lleva a la practica una propuesta pedagodgica pertinente e
innovadora que estimule el interés por el desarrollo intelectual, ético, psicologico,
fisico y laboral; propuesta aplicada en un espacio escolar que satisfaga las
necesidades educativas, culturales, deportivas, artisticas y ludicas, que invite al uso
conveniente del tiempo libre, dentro de unas instalaciones adecuadas con
laboratorios, aulas informaticas, restaurante, espacios recreativos y deportivos para

el servicio de la comunidad. (Manual de convivencia Colegio el Verjon, 2016).
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Fotografia 7. Colegio el Verjon. Fotografia 8. Colegio el Verjon.
Tomada por Calceteros, C. (2022) Tomada por Calceteros, C. (2022)

2.5 Formulacion del problemay pregunta problema

Las plantas como organismos, cumplen un papel importante dentro de los
ecosistemas, pues sus interacciones ecoldgicas permiten la subsistencia de muchas
especies, asi mismo, sus interacciones bioldgicas implican involucrarse desde otros
ambitos como lo son el social y el cultural, entendiendo que también hacen parte y
se correlacionan con otras formas de vida y de ver la vida y lo vivo, segun las
concepciones que tenga cada comunidad.

Muchas veces dentro de los entornos tanto rurales como urbanos, las plantas no se
conciben como importantes, si nos acercamos al contexto de las plantas aromaticas;
estas pasan desapercibidas, ya sea por las formas de vida de las personas, sus
costumbres o formas de pensar, en donde se refleja la transformacion que se le ha
dado al significado cultural y al valor ecolégico que estas representan, pues
actualmente a nivel general, poco se “usan” las plantas aromaticas dentro de la

cotidianidad de los hogares.

De ahi que se traiga a colacion la vereda el Verjon; en donde anteriormente las
familias llevaban a cabo préacticas rurales, relacionadas con la siembra de plantas
aromaticas, el cuidado y la tenencia de las mismas, usandolas para su propio
consumo y que por tanto aportaba a la soberania alimentaria de las familias

campesinas, que en la declaracion politica del Foro de ONG/OSC para la Soberania
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Alimentaria, desde la perspectiva de Roma. (2002) “es el derecho de los pueblos,
comunidades y paises a definir sus propias politicas agricolas, pastoriles, laborales,
de pesca, alimentarias y agrarias que sean ecoldgica, social, econémica y
culturalmente apropiadas a sus circunstancias exclusivas. Esto incluye el derecho
real a la alimentacién y a la produccion de alimentos, lo que significa que todos los
pueblos tienen el derecho de tener alimentos y recursos para la producciéon de
alimentos seguros, nutritivos y culturalmente apropiados, asi como la capacidad de
mantenerse a si mismos y a sus sociedades” (Citado en encuentro Nacional, 2009).
Lo que implica que las consideraban importantes en términos de memoria, valor

cultural, y de tradicion medicinal.

No obstante, con el paso del tiempo, estas costumbres se han alejado un poco de
los habitantes de la vereda, pues ahora, ellos ya no llevan a cabo estas practicas
campesinas, lo que significa que han vinculado otras formas de vivir y de concebir el
territorio y a las plantas aromaticas; alejandose de la Memoria Biocultural, el sentido
ecoldgico y tradicional de las plantas aromaticas, transformando el sentido cultural

de dichas précticas arraigadas al campesinado.

En consecuencia, las nuevas generaciones ya no llevan a cabo estas tradiciones
rurales y campesinas que antes se realizaban, (sembrar, hacer uso de las plantas
aromaticas a nivel cotidiano) pues los estudiantes y las nuevas generaciones en la
actualidad; estan permeados por el uso de las tecnologias (social media), o por otros
habitos que reemplazan las formas de pensar la vida, lo vivo y el territorio desde

otras convicciones.

Por tanto, ha habido una transformacién en la soberania alimentaria de la ruralidad,
y con ello, han alejado el reconocimiento y la apropiacién por el territorio y por
aquellos espacios que rodean la existencia de los estudiantes y sus familias, como
lo puede ser el colegio, sus barrios, la vereda o sus hogares, de manera que la
mayoria de los estudiantes ya no contempla este tipo de practicas y sabidurias dentro
de su vida cotidiana, y por tanto; otras costumbres e ideales de vida se ha vinculado
a sus formas de ver y relacionarse tanto con el territorio como con las plantas
aromaticas.
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De igual forma, la ensefianza de la biologia en contexto, particularmente de las
plantas, se lleva acabo de una forma muy teérica en donde se ve involucrada la
transmision de conocimientos disciplinares, sin tener en cuenta otras alternativas que
pueden desarrollar el aprendizaje en los estudiantes, fomentar un reconocimiento por
el territorio, y por tanto aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural, asi como

el llevar a cabo préacticas vinculadas con la interaccion en el territorio.

En este sentido, la ensefianza de las plantas desde un punto de vista de
identificacion, se puede desarrollar a través del cuaderno viajero, el cual posibilita
vincular otras formas de ensefianza y aprendizaje, para asi mismo; generar una
conexion con el territorio desde la tradicién y la memoria biocultural. De tal manera
gue la pregunta orientadora surge como posibilidad de poder comprender ¢De qué
manera se aporta al fortalecimiento de la memoria biocultural de los estudiantes de
grado sexto de la Institucion Educativa Distrital el Verjon, a través del cuaderno
viajero como alternativa pedagodgica para identificar las plantas aromaticas y

reconocer el territorio?

3.0Objetivos

3.1 General

Fortalecer la memoria biocultural de los estudiantes de grado sexto de la Instituciéon
Educativa Distrital el Verjon, a través del cuaderno viajero como alternativa

pedagdgica para identificar las plantas aromaticas y reconocer el territorio.

3.2 Especificos

Indagar las concepciones que tienen los estudiantes de grado sexto de la Institucion
Educativa Distrital el Verjon en relacién al territorio y a las plantas aromaticas como

aporte al fortalecimiento de la memoria biocultural.

Caracterizar las concepciones que tienen los estudiantes de grado sexto de la
Instituciéon Educativa Distrital el Verjon en relacién al territorio y a las plantas

aromaticas como aporte al fortalecimiento de la memoria biocultural.
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Disefiar el cuaderno viajero desde el ejercicio de reflexion como aporte al
fortalecimiento de la memoria biocultural de los estudiantes de grado sexto de la
Institucion Educativa Distrital el Verjon, para la identificacion de plantas aromaticas

y el reconocimiento del territorio.

4. Justificacion

En el transcurso del proceso de formacion en la Licenciatura en Biologia, he sentido
un interés particular por las plantas, asi mismo, el haber habitado algunos afios la
vereda el Verjon, me posibilité aprender empiricamente algunos saberes en torno a
tradiciones campesinas, como lo es el uso de plantas aromaticas dentro de la
cotidianidad, la labor de la siembra y el cuidado por las plantas. Asi mismo, permitio
crear un vinculo generacional de las costumbres campesinas, y que por ello veo
importante seguir conservando y que no se pierdan estas tradiciones con el paso del

tiempo.

Por consiguiente, considero importante rescatar las practicas campesinas y rurales
gue se llevaban a cabo anteriormente en la ruralidad, teniendo en cuenta las
concepciones que tienen los estudiantes y sus familias en relacion con las plantas
aromaticas y con el territorio; para con ello aportar al fortalecimiento de la Memoria
Biocultural y por tanto darle relevancia a la misma desde una alternativa pedagogica
como el cuaderno viajero; el cual contribuya al reconocimiento del territorio y a la

identificacion de las plantas aromaticas.

Asi, dicha propuesta surge como resultado del ejercicio de reflexion de la practica
pedagogica y didactica | y Il, pues estando dentro del contexto del Verjon, en el
escenario educativo; pude contemplar la relacion que pueden configurar los
estudiantes con el territorio, a partir de la vivencia de experiencias situadas en el
contexto, cuyas matices involucran la identificacion de plantas aromaticas, la
apropiacién y reconocimiento del territorio, lo que resultara como un aporte para que

los estudiantes fortalezcan la memoria biocultural desde lo vivido y lo aprendido,

18



rescatando ademas, las tradiciones campesinas que antes se realizaban dentro del

territorio el Verjon (sembrar, usar las plantas aroméaticas a nivel cotidiano).

De igual forma, en el campo disciplinar, dentro de la Institucion Educativa, en la
actualidad se trabaja la malla curricular desde el area de ciencias Naturales y
Educacion Ambiental, en donde se abordan asignaturas como Biologia, Quimica y
Agroecologia, para los estudiantes de bachillerato. Asi, estas dindmicas de
ensefianza y aprendizaje, estan guiadas desde un sentido tedrico que, si bien es
importante para el proceso de aprendizaje, algunas veces genera en los estudiantes
un desinterés por aquello que estan aprendiendo.

Asi, por ejemplo, el interés particular por ensefiar lo relacionado con la identificacion
de las plantas aromaticas, desde sus estructuras, puede ser un tema de poco interés

para los estudiantes.

De esta forma, se propone abordar la biologia, desde otro tipo de escenarios y otras
dinamicas que estén asociadas al trabajo vivencial. Asi, el cuaderno viajero esta
disefiado para ser desarrollado teniendo en cuenta el contexto particular de los
estudiantes de grado sexto, y con el que se busca que hagan uso del mismo para
experimentar diversas dinamicas en el territorio, las cuales estan pensadas para que
los estudiantes aprendan sobre plantas, desde su identificaciébn, generen un
acercamiento con el territorio y fortalezcan la Memoria Biocultural; que si bien esta
presente en la mayoria de los estudiantes, otros por el contrario no estan muy
vinculados a estas practicas campesinas de la ruralidad; por lo que el cuaderno
viajero les posibilitara tanto rescatar la memoria Biocultural a algunos de ellos, y a
otros les permitird construir la memoria biocultural desde este tipo de vivencias, en
donde estara sumergido todo un tejido de aspectos como las concepciones, la

memoria desde lo generacional y lo académico.

De esta forma, el cuaderno viajero se disefia, teniendo en cuenta una educacion
pensada en la ruralidad, que desde el Ministerio de Educacion Nacional. (2018) en

la normativa del PEER (Plan Especial de Educacién Rural) se busca que:
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Los modelos educativos se adapten a las necesidades de los territorios y que
permita disminuir los niveles de desercion en los niveles de preescolar,
primaria, secundaria y media, mientras, conjuntamente, se elevan los
estandares de calidad educativa en los mismos niveles educativos [...] de
manera que se promueva la igualdad de oportunidades y se contribuya a la
eliminacion de las barreras existentes en el sistema educativo para el
desarrollo, aprendizaje y participacion en condiciones de equidad. Esto
implica, una educacién rural que contemple distintos enfoques; de derechos,
poblacionales, interculturales, territoriales, de género, generacionales entre
otros. (p. 9-10)

Por tanto, el trabajo de los estudiantes con el cuaderno viajero, desde los momentos
y las experiencias planteadas; es un ejercicio activo que posibilita que desde la
realidad del territorio rural, los estudiantes puedan desarrollar habilidades como la
descripcion, la interpretacion, la observacion, la ilustracion, la escritura y la oralidad;
a partir del proceso de identificacion de las plantas aromaticas y por tanto aprender
un tema de biologia, para con ello, ir vinculando el territorio como escenario de

aprendizaje y como fortalecedor de la memoria biocultural.

Teniendo en cuenta ademas, los Derechos Béasicos de Aprendizaje del Ministerio de
Educacion Nacional de Colombia (2015) en donde se menciona que los estudiantes
de grado sexto dentro de su proceso de formacion, pueden comprender las
diferentes clasificaciones de los organismos, dentro de los que se encuentran las
plantas, asi como las relaciones que pueden coexistir entre los mismos,
argumentando que los estudiantes “Explican la clasificacion taxondémica como
mecanismo que permite reconocer la biodiversidad en el planeta y las relaciones de
parentesco entre los organismos [...] Identifica organismos (animales o plantas) de
su entorno y los clasifica usando gréficos, tablas y otras representaciones siguiendo

claves taxondmicas simples” (p.23).

De modo que, desde el acercamiento de los estudiantes con las realidades y

dinamicas del territorio, se iran consolidando nuevas experiencias, las cuales estén

basadas en el trabajo practico, trayendo a colacion las vivencias de los estudiantes
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con sus familias, las tradiciones que se tienen en torno al territorio, asi como la
construccion de otras perspectivas de ver las plantas arométicas, haciéndolas parte

de su identidad y de su memoria biocultural.

Asi, el cuaderno viajero sera un elemento guia para que los estudiantes aprendan a
identificar las plantas arométicas, desarrollen el trabajo colectivo, evoquen la
narracion y la memoria desde las tradiciones familiares y que por tanto; les hara
reflexionar en torno a la realizacién de préacticas arraigadas al territorio, para con ello,
configurar en un trabajo de fortalecimiento de la memoria biocultural, lo cual trae
consigo el reconocimiento por el territorio; que si bien esta vinculado a las diversas
culturas, costumbres y comportamientos de la personas, estas pueden ir
transformandose mediante este tipo de experiencias, en donde hay cabida para el
didlogo de saberes, el aprendizaje y la ensefianza, ademas del vivir experiencias que
estén vinculadas a entender la importancia de la correlacion que existe entre el
territorio y los sujetos, asi como el evocar los saberes rurales de la region.
Rescatando asi, que existen diversos contextos, concepciones e intereses de la

comunidad.

En consecuencia, el cuaderno viajero como alternativa pedagogica, permite destacar
elementos de la investigacion cualitativa, como lo es el método Territorii, en donde
se puede pensar el territorio desde diversas visiones; como pueden ser los territorios
reales, vividos, pensados, legales y posibles, de tal manera que desde las
concepciones y conocimientos de los estudiantes, sin perder de vista la realidad del
territorio, se pueda hacer una construccion del territorio posible, en aras de su

reconocimiento.

De igual forma, acompafiando el ejercicio desde la Investigacién Accion Reflexion,
gue como lo define Mufioz, Quintero, y Munévar. (2002) “se instala en el paradigma
epistemoldgico fenomenoldgico y toma aportes del paradigma del cambio porque
genera transformaciones en la accién educativa [...] Durante la realizacion de la
practica educativa, se dan momentos comprensivos y transformadores. El educador
en proceso de formacion aprende a comprender la realidad en la que actla para
poder transformarla” (p.4).
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Por consiguiente, que el cuaderno viajero sea el resultado de un ejercicio de reflexion
de la préctica, para con ello demostrar la importancia de involucrar en el aula,
momentos de didlogo y comprensién del contexto, de las realidades sociales,
culturales y ecoldgicas del territorio que rodea a los estudiantes; los cuales
acomparien a sus procesos de aprendizaje. En ese sentido, el cuaderno viajero sera
un constructor de acciones encaminadas a reconocer el territorio, a aprender sobre
plantas y a involucrarse en el rescate y fortalecimiento de la memoria biocultural de

los estudiantes, involucrandolo como el articulador de su propio proceso.

Dicho de este modo, proponer el cuaderno viajero como alternativa pedagdégica
permite que, al estar inmersa en el ejercicio docente, emerjan reflexiones constantes
frente al papel del profesor en los diferentes contextos que se pueden encontrar,
siendo la ruralidad uno de ellos. De igual forma, dentro de la linea de investigacion
se aportara una propuesta de caracter cultural la cual estéa inmersa en la ensefianza
y el aprendizaje de la biologia, al tener como base el reconocimiento de los saberes
campesinos que se pueden encontrar y las practicas rurales en relacion con las

plantas aromaticas.

Puesto que el ejercicio investigativo y de reflexion, parte de la necesidad de conocer
las concepciones de los contextos diversos frente a la vida y lo vivo, entendiendo que
el ejercicio mismo del profesor esta en constante surgimiento y tiene como
fundamento, pensarse el papel pedagdgico dentro de la ensefianza y el aprendizaje,
pues como menciona Latorre (2005) “La ensefianza se concibe como una actividad
investigadora y la investigacion como una actividad autorreflexiva realizada por el
profesorado con la finalidad de mejorar su practica. La ensefianza deja de ser un
fendmeno natural para constituirse en un fendmeno social y cultural, en una practica
social compleja, socialmente construida, e interpretada y realizada por el
profesorado” (p.9). Teniendo siempre en cuenta la ensefianzay el aprendizaje desde

la diversidad de sentires, pensares, formas de vida e intereses.
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5. Antecedentes

En el siguiente apartado se encuentra la revision de referentes bibliograficos a partir
de trabajos de maestria, trabajos de grado, articulos de investigacion que estan
relacionados con la memoria biocultural, alternativa pedagogica, reconocimiento y

apropiacion del territorio, plantas aromaticas, saberes campesinos y etnoboténicos.

La busqueda bibliogréfica aporta al disefio del cuaderno viajero como alternativa
pedagdgica, desde un ambito tedrico, posibilitando que se construya una base
histérica solida desde algunos conceptos que se consideran relevantes dentro del
desarrollo de la propuesta, para asi aportar al fortalecimiento de memoria biocultural,
a la identificacibn de plantas aromaticas y al reconocimiento del territorio,
relacionando las practicas, tradiciones y saberes de la comunidad rural con la

Institucion Educativa el Verjon.

5. 1 Memoria biocultural

Fundamentando la importancia de aportar al fortalecimiento de la memoria
biocultural, se tiene presente el trabajo realizado por Rodriguez, L. (2017) “Uso y
manejo tradicional de las plantas medicinales, para valorar la memoria biocultural de
las familias campesinas del municipio de sutatenza Boyaca, como aporte a la
ensefanza de la vida y lo vivo en contextos rurales” En donde se abordd el
reconocimiento de la memoria biocultural de los campesinos, desde el uso y manejo
tradicional de las plantas medicinales para su reconocimiento. Esto, a través de la
pedagogia de saberes campesinos desde un método hermenéutico que permitio la
construccion de una propuesta para la ensefianza de la vida y lo vivo en contextos
rurales, lo que trajo consigo comprender que aun existen conocimientos campesinos
relacionados con las plantas medicinales y sus usos, y que asi mismo, ese
conocimiento si ha sido ensefiado de generacion en generacion, por ello sigue en
fortalecimiento tanto la identidad campesina como la memoria biocultural de los

ancestros.

Ademas, considerando el trabajo de grado realizado por Quifiones, Y. (2021)

“Recuperacion de la memoria biocultural desde una perspectiva historica alrededor
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del uso y las concepciones de los mayores sobre las plantas medicinales en el
municipio de Magui —Payan (Narifo)” En donde se desarrolla un trabajo de
investigacion para la recuperacion de la memoria biocultural; desde las concepciones
y usos de las plantas medicinales que tienen los adultos del municipio, aportando en
el disefio de un material etnoeducativo, con la finalidad de que la comunidad se
ilustrara, conociera y reflexionara sobre el lugar de la memoria en el territorio y su
propia conducta referente al tema central, asi, se realiz6 analisis documental,
entrevista, dialogo con adultos, estudiantes, profesores, un sabedor y una matrona,
con el fin de conocer las concepciones e identificar las plantas presentes en la region.
Por tanto, las estrategias pedagdgicas pueden lograr un alcance para que las nuevas
generaciones se motiven a aprender, asi pues, no quede en el olvido todo aquello
gue ha sido importante en la cultura de la comunidad, pero también es importante
gue desde los centros educativos se replanteen estrategias didacticas que fomenten
el interés de los jovenes en la investigacion, desde el hogar a partir de la creacion de

huertas o azoteas que también han venido en decadencia (p. 98)

5.2 Territorio

Ya que la alternativa pedagdgica esta encaminada hacia la busqueda del
reconocimiento del territorio, desde diversas dinamicas que tendran como eje
principal el trabajo vivencial, se menciona el trabajo de grado realizado por Banguera,
J. (2019). “El sentido de territorialidad a través de una estrategia pedagogica
enfocada en la siembra y uso de las plantas medicinales de la cultura Afronarifiense
en los niflos del grado 5to de la Institucion Educativa Imbili Carretera del Municipio
de San Andrés de Tumaco”. En donde se trabajé en el fortalecimiento del sentido de
territorialidad a través de la siembra y el uso de plantas medicinales, con el fin de
generar sentido de identidad en un grupo de nifios. Para que ellos pudieran entender
el sentido de territorio desde la conexion hombre naturaleza; y asi motivarlos a que
se interesaran a través de la experiencia de los sabedores, el conocimiento y la
practica en la siembra y el uso de las plantas medicinales, de tal manera que
despertd en los nifios la curiosidad por saber todo lo relacionado con este tipo de

iniciativas, porque les permitié conocer a fondo su cultura y los conocimientos que
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estan inmersos en los sabedores y sabedoras de su comunidad. Por tal razén, se
cree que desde la etnoeducacion se puede hacer un aporte significativo hacia el
empoderamiento étnico territorial de los estudiantes” (p.15-20). Este trabajo constata
la necesidad de abordar alternativas pedagodgicas que estén basadas en el trabajo
vivencial con la comunidad, ya que esto posibilita promover el interés, el sentido de
pertenencia e identidad por el territorio en los estudiantes, y por tanto fomentar a que
se reconozca el territorio, se fortalezcan lazos de aprendizaje en los estudiantes y se

promueva el trabajo colectivo.

Se vinculé el trabajo que realizé Gonzalez, S. (2020). “La apropiacion territorial rural
a partir del proyecto pedagdgico de la Huerta Agroecolégica Comunitaria. La
experiencia de la IERD Laguna”. Se formulé el proyecto pedagdgico de la Huerta,
para contribuir a la transversalizacion de los contenidos de las asignaturas, a la
formacion integral de los estudiantes y al reconocimiento de las potencialidades del
territorio rural en el que habitan, asi como a la vinculacion de la comunidad para
buscar alternativas de desarrollo econémico, social y ambiental, que contribuyen a
la permanencia de los nifios, nifias, jovenes y adultos en sus territorios; siendo una
experiencia educativa que permitié analizar y transformar el lugar de la escuela en
los contextos rurales, para favorecer procesos de apropiacion territorial rural,
contribuir a la busqueda de soluciones a las problematicas locales y globales [...]
Asi, la escuela rural tiene un rol fundamental [...] Se convierte en un escenario vital
para reivindicar la ruralidad como una opcion de vida digna, garantizar la
preservacion de las tradiciones y la identidad campesina [...] permite aportar
elementos de reflexion para la elaboracién de nuevas estrategias y politicas para el
sector educativo y rural”’. (p. 9-11). Por tanto, dicho trabajo, demostré lo importante
gue es vincular los diferentes escenarios como lo son: la comunidad, los estudiantes
y el territorio, como una forma de articulacion tanto de la ensefianza de la biologia
dentro del contexto, como el territorio como parte fundamental de los procesos
sociales y culturales que posibilitan rescatar las costumbres dentro de las ruralidades

y sus procesos de sostenibilidad.
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5.3 Alternativa pedagdgica

Del mismo modo, en el trabajo de Bernal , M. (2016) “Las plantas en la vida cotidiana:
una propuesta didactica para el aprendizaje significativo del ciclo de crecimiento de
las plantas en estudiantes de primer grado en educacion basica en el Colegio San
Carlos” Se busco disefiar e implementar una estrategia didactica para el aprendizaje
significativo de la ensefianza de las Ciencias Naturales, centrada en la temética de
crecimiento de las plantas, con estudiantes de primer grado de educacion basica
secundaria en el Colegio San Carlos de la ciudad de Bogota, trabajando con
actividades diferentes, como el diagnéstico de conocimientos previos por medio de
la aplicacion de preguntas abiertas, la elaboracién de una unidad didactica,
compuesta por una guia que contenia conceptos basicos que los estudiantes
deberian saber acerca del crecimiento de las plantas, asi como una préactica de
laboratorio acerca de germinacion y crecimiento, llevando a cabo la observacion del
crecimiento y la toma de datos y finalmente se elabord un articulo cientifico basado
en las observaciones del crecimiento de las plantas, en donde se compararon los
resultados y se verifico el aprendizaje de los estudiantes. Evidenciando que, con el
desarrollo de la propuesta didactica, hubo una mejor comprension del proceso ya
gue la observacion es fundamental en el aprendizaje de las ciencias, la estrategia
didactica despertd la curiosidad sobre lo que observaban y esto les hizo recordar
algunos conceptos que habian sido previamente vistos, el desarrollo de proyectos
representa un factor motivacional para los estudiantes y para sus familias y es una

manera de que éstos valoren los procesos de formacion (p.7)

En el trabajo presentado por Carvajal, S. (2017) “Un acercamiento desde los
conceptos de territorio ecologia-memoria como propuesta pedagogica para el
desarrollo del sentido de pertenencia e identidad con su contexto en los estudiantes
de los grados 7° a 11° del colegio campestre Jaime Garzén de la ciudad de Bogota”
Se realiz6 un trabajo de investigacidon para determinar el sentido de pertenencia que
tenian los estudiantes con relacion a los conceptos de territorio, ecologia y memoria,
utilizando las distintas formas de indagacién y recursos locales en el aula,

favoreciendo el trabajo con la comunidad educativa y el intercambio de saberes como
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una propuesta pedagdgica. obteniéndose con esto una propuesta denominada
“‘Sumapacenos, presentes en el desarrollo de la comunidad” dandose con esta
propuesta la realizacion de cuatro talleres que abarcaron tematicas como el Arraigo,
Reconocimiento del territorio, Intercambio generacional y Liderazgo, y con las cuales
se buscé afrontar la problematica planteada, rescatar el Paramo y adicional; el
fortalecimiento de la cultura sumapacefia. Todo lo anterior para fortalecer la
produccién escrita y oral mediante el didlogo y recopilacién de informacién. Con esta
propuesta se logré generar una conciencia tanto ecoldgica, cultural y de sentido de
pertenencia, se propicié el reconocimiento del entorno, y a ser parte de la solucién a

las problematicas que afronta la comunidad (p.3- 66)

5.5 Plantas aromaticas y medicinales

Al querer resaltar el valor de las plantas aromaticas dentro del territorio el Verjon, y
para la ensefianza y el aprendizaje de algunos conceptos relacionados con las
estructuras de las plantas; en el trabajo de Acosta, J. (2011). “Articulacion del saber
local sobre plantas medicinales, con el saber escolar sobre salud — enfermedad y
taxonomia vegetal. Un proceso de acercamiento académico (estudiantes grado
noveno, Instituto Departamental el Hato, sede la victoria, Choachi, Cundinamarca)”.
Se tuvo como propadsito acercar a los estudiantes al uso de las plantas medicinales
y a los conceptos académicos de salud, enfermedad y taxonomia vegetal por medio
de guias educativas disefiadas para el profesor y el estudiante. Estas guias
recogieron el saber local sobre plantas medicinales de la vereda “La Victoria”, la
socializacion de este saber con los estudiantes y finalmente el disefio y la aplicacion
de las guias; evidenciando la union de los saberes y reuniéndolos en una propuesta
didactica para la comunidad. manifestando un aprendizaje comunitario, ya que se
reunieron tanto saberes comunitarios como académicos, y por tanto se debatieron
las diferentes argumentaciones del tema propuesto. De esta forma se evidencié que,
al reunir diversas dinamicas en un solo componente, se genera un reconocimiento
por el territorio, sale a relevancia el saber local de las comunidades, y asi mismo se
involucran las plantas aromaticas y medicinales como articuladoras para el cuidado

de la vida, posibilitando un acercamiento al contexto real de los actores involucrados.
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El trabajo de grado de Santiago, L. (2021). “Lo que nos dice el campo: plantas de
uso medicinal, identidades diversas y reflexiones expresadas en lo artistico,
alrededor de la crianza de la vida”. Estuvo enfocado en reconocer las concepciones
gue tenian los niflos y nifias, acerca de las plantas de uso medicinal, para el
fortalecimiento de la identidad territorial desde expresiones artisticas, alrededor del
reconocimiento de la crianza de la vida en los territorios campesinos [...] Fue
necesario para el desarrollo del proyecto, reconocer la importancia de las
concepciones construidas en el territorio en relaciéon con las plantas de uso
medicinal, puesto que desde las expresiones de estas fue posible identificar
elementos valiosos que aportaron a la identidad territorial de la comunidad
campesina; asi como el reconocimiento de usos, formas de cultivo y cuidado de estas
plantas. El proyecto aposto por una ensefianza de la biologia en contexto, donde fue
posible reconocer a los nifios y nifias campesinas como sujetos de conocimiento y a
partir de diversas expresiones artisticas se lograron identificar y fortalecer procesos
de construccion de identidad dentro del territorio (p. 1-11). El trabajo muestra cOomo
contribuye el entretejer las concepciones de los estudiantes sobre las plantas
medicinales y aromaticas, con el territorio; en pro del cuidado, y el fortalecimiento de
la memoria biocultural, desde las tradiciones que tienen las familias rurales en cuanto

a los usos y tradiciones con las plantas aromaticas.

5.6 Saberes campesinos y etnobotanicos

Se tiene el trabajo de maestria de Reyes y Carrefio (2018). “Etnobotanica en el aula:
mecanismo de fortalecimiento de la competencia entorno vivo dentro de los
componentes de las Ciencias Naturales en nifios y nifias de primaria de dos
instituciones educativas”. En donde se tomé la etnobotanica como elemento para
fortalecer la competencia de entorno vivo en el aula de clase, para promover la
conservacion ecologica y mantener los saberes ancestrales que poseen las
comunidades participes del trabajo investigativo, pues se reconocié como util el uso
de las plantas, como estrategia educativa practica y de conocimiento del entorno [...]
para que con ello se reconociera el entorno natural, social y cultural [...] y reflexionar

el papel gue juega la etnobotanica en el fortalecimiento intercultural y como
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mecanismo de consolidacion en el dialogo de saberes entre generaciones,
comunidad y alumnos. Teniendo presente que el conocimiento etnobotanico engloba
multiples usos [...] Se hizo necesario que las generaciones conozcan y rescaten el
uso de las especies nativas naturales (p.10-16). Por tanto, los saberes y las practicas
campesinas como articuladoras de las culturas de las comunidades y de las especies
vegetales, trae consigo la posibilidad de construir las memorias, los saberes y las
tradiciones de las ruralidades a los escenarios académicos, generando una

correlacion entre los mismos.

En el trabajo de grado realizado por Contreras, J. (2017). “Farmacia viva como
escenario de ensefianza de la biologia: hacia la interaccion y el dialogo de los
saberes campesinos en torno a la medicina natural tradicional, con los estudiantes
de la institucién Educativa Técnica Enrique Olaya Herrera sede Gaunza Abajo” Se
busco reconocer al campesino y recuperar de la comunidad los saberes ancestrales
y las préacticas etnobotanicas que se han ido olvidando a través del tiempo, por medio
de la incorporacion en la institucion de la farmacia viva como escenario de
aprendizaje, esto, desde un enfoque metodoldgico etnografico en conjunto con la
investigacion cualitativa para defender la identidad y generar compromiso como
patrimonio cultural de la comunidad campesina. Teniendo en cuenta tres fases en
los diferentes espacios académicos vivenciados en la comunidad campesina, y a
través de entrevistas y vivencias de la comunidad de Valle de Tenza. Contribuyendo
al fortalecimiento, el rescate y el reencuentro de los saberes ancestrales campesinos,
sobre plantas medicinales, [...] dando origen a la identificaciéon de los saberes
tradicionales, acerca de las plantas medicinales en la comunidad Valle Tenza, se
implemento en la farmacia viva un escenario de ensefianza de la biologia en el cual
se aporto el dialogo de saberes y el reencuentro de las comunidades con sus
tradiciones, donde se generd interés por descubrir cada uso y funcion que trae
consigo (p. 6-10). Notando la importancia que es acercarse al contexto particular de
las comunidades para traer con sigo un dialogo de saberes en torno a las practicas
o costumbres alrededor del uso de las plantas aromaticas, desde un sentido cultural
y de ensefanza, lo que conlleva a que se contribuya al fortalecimiento de la memoria

biocultural; desde las concepciones gue tienen los estudiantes en relacién con las
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plantas arométicas y por tanto resaltar y rescatar el saber y el conocimiento
tradicional que se ha perdido en las generaciones, con el paso del tiempo.

6. Referente conceptual

En el siguiente apartado se encuentran referentes conceptuales, desde
concepciones, Territorio, memoria, memoria biocultural, alternativa pedagdgica,
cuaderno viajero, plantas aroméaticas, etnobotanica y educacion rural; los cuales
abordan la relacién que presentan dentro del desarrollo del cuaderno viajero como

alternativa pedagdgica.

6.1 Concepciones

En la actualidad existen diversas perspectivas relacionadas con las tradiciones y la
memoria de los sujetos, lo que vincula al territorio y a las comunidades, en ese
sentido se reflejan visiones de pensamiento; en la forma en como la sociedad ve las
diferentes formas de vida, y al entorno que se rodea, sin embargo; mas alla de las
corrientes de pensamiento que puedan haber, existe un arraigo cultural de las
personas con sus territorios, sus tradiciones y sus costumbres, sus saberes y los

ideales de vida que puedan tener.

Ese arraigo cultural de las personas con sus territorios, esta permeado por sus
formas de vida, de como conciben la vida y lo vivo, y por tanto son conocimientos
gue han construido resultado de las multiples interacciones con las otras formas de
vida, con la sociedad; teniendo en cuenta sus propias vivencias y experiencias en el

entorno que los rodea, como diria Castafio, N. (2015):

De la vida se ha ocupado principalmente el conocimiento cotidiano, que
igualmente ha recorrido caminos distintos: conciencia magica, actividad
teleoldgica, conexion a la naturaleza por hilos invisibles. El conocimiento de
la vida vinculado con lo vivo, desde las vivencias cotidianas, se origina
generando alternativas a los problemas de subsistencia. En este sentido se

articula con lo social y con la misma conciencia humana, no solo desde lo
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racional, sino también desde lo estético y emocional, desde lo espiritual y
desde la fantasia (p. 139).

6.2 Territorio

Si hablamos en un @mbito educativo de los estudiantes con sus territorios, muchas
veces se ve reflejado, que, en la ensefianza y el aprendizaje, particularmente en la
biologia y en las ciencias naturales, los profesores desvinculan el sentido cultural y
el territorio dentro del proceso mismo, por lo que se considera importante, desde el
desarrollo del cuaderno viajero, evocar las concepciones, la memoria y las
tradiciones campesinas de los estudiantes y sus familias, para asi darle relevancia
al reconocimiento y apropiacion del territorio, entendiendo el territorio desde la
perspectiva de Bozzano, H. (2000):

Como un conjunto de componentes que posibilitan pensar la idea de territorio
desde tres visiones como lo son, los "territorios reales" son los de nuestro
concreto real, mas descriptivos, fenoménicos y visibles; nos referimos aqui a
una realidad consensuada por todos los investigadores [...] Su acepcion
estaria mas proxima a las nociones tradicionales de paisaje y region formal.
Los "territorios pensados” son los que habiendo pasado por el concreto real,
son definidos por nuestro concreto de pensamiento; son mas explicativos,
conceptuales y relacionales, no siendo sus nociones y conceptos aprobados
por toda la comunidad cientifica. Su acepcion seria mas proxima a las
nociones de ciudad, regidn, organizacion territorial, l6gicas de ocupacion y
patrones territoriales, entre otras. Los "territorios posibles o viables" sintetizan
el concreto real y el concreto pensado, existen en la medida que aportan
elementos viables para producir cambios o transformaciones de la mas

diversa naturaleza y escala. (p.4)

Y que por consiguiente, posibilita que como comunidad se piense el territorio desde
la escuela, como espacio que alberga la diversidad de saberes y conocimientos y
gue por tanto, en esa misma construccion de aprendizaje; se involucren las formas

en que las familias y estudiantes hacen parte del mismo, haciendo referencia a la
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construccién de territorio desde la perspectiva de Sosa, M. (2012) “por préacticas
espaciales propias, que tienen como punto de partida el valor que le asignan al
territorio, sea éste instrumental (por ejemplo, referido a sus potencialidades
econdmicas, geopoliticas) o cultural (referido a lo simbdlico expresivo), que lleva a la
colectividad a mejorarlo, transformarlo y enriquecerlo”. De manera que se genere
una apropiacion por el espacio que los rodea, desde las realidades sociales y

culturales de los estudiantes y sus familias.

6.3 Memoria

De modo que, es necesario involucrar los contextos particulares de los estudiantes,
junto con las concepciones y los saberes que se tienen, para aproximarse a pensar
el territorio desde la memoria, pues esta “permite a los individuos recordar los
eventos del pasado. Como los individuos, las sociedades poseen también una
memoria colectiva, una memoria social. En ambos casos, esta capacidad de recordar
resulta crucial porque ayuda a comprender el presente y en consecuencia da
elementos para la planeacion del porvenir y para remontar eventos similares

ocurridos anteriormente” (Toledo y Barrera, 2009, p.76).

6.4 Memoria biocultural

Sin embargo; la memoria arraigada a la cultura y la tradicion, la cual trae consigo
construcciones sociales que reflejan mas alla de recordar. Es cuando hablamos del
fortalecimiento de la memoria biocultural para enriquecer el sentido de pertenencia y

el reconocimiento por el territorio, que como menciona Toledo y Barrera (2009):

La memoria biocultural representa los estrechos vinculos entre varios
procesos de diversificacion y, especificamente, entre la diversidad biologica,
genética, linguistica, cognitiva, agricola y paisajistica. Todas en su conjunto
conforman el complejo biolégico cultural originado histéricamente y que es
producto de los miles de afios de interaccion entre las culturas y sus

ambientes naturales. (P.25).
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6.5 Alternativa pedagdgica

Por ello, se piensa en una alternativa pedagogica que permita aportar dentro de la
ensefianza en contexto, al fortalecimiento de la memoria biocultural desde una
perspectiva que entreteje las tradiciones de la ruralidad; al campo de los estudiantes
desde una dinamica territorial, haciendo referencia a lo que mencionan Pérez “et al”.
(2016):

Las alternativas pedagdgicas “pretenden producir cambios en el
procedimiento del acto didactico, para alcanzar una educacion de recreacién
y mas humanista; centrada en el ser, induciendo una modificacion en la forma
de alcanzar el aprendizaje; y con ello, los saberes y conocimientos para el
logro de la verdadera transformacion social y de la creacion del ser humano
nuevo. Se pretende provocar la alteracion de la practica pedagdgica hacia la
reflexion dialégica, con elevado espiritu critico, desde una postura mas activa,

consciente y con caracter propositivo” (p.238).

Por lo tanto, entrelaza la relacion de diversos ambitos como lo son, las concepciones
gue tienen los estudiantes sobre las plantas aromaticas, la tradicion de las mismas
desde sus usos dentro de las familias de la ruralidad y sus alrededores, asi como las
concepciones que pueden tener frente al territorio; por lo tanto, ir aportando Al
fortalecimiento de la memoria biocultural, y a la vez aprender algunas tematicas

relacionadas con la identificacion de las plantas aromaticas.

6.6 Cuaderno viajero

Esto, desde el cuaderno viajero como elemento dinamizador que constituye y asocia
la misma practica reflexiva, con las concepciones de los estudiantes y la forma de
percibir el territorio, para fortalecer la memoria biocultural, pues como menciona
Martorelli, S. (2012):

El Libro Viajero es un libro que nace itinerante y que se va escribiendo gracias
a la colaboracién de las distintas familias a las que va llegando en su

incansable viaje. Cuaderno, libro o carpeta viajera; se lo nombre como se lo
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nombre, forma parte casi indiscutible de la vida. Transitando entre la rutina y
la creatividad, se ha convertido en la forma de participacion por excelencia de
las familias en la escuela, implica a las familias, fomentando la relacion familia
y escuela, las familias conocen el trabajo de otros nifios/as y sus respectivas
familias, los nifios/as se sienten verdaderos protagonistas, compartiendo
cosas de su casa con los demas, aprenden a escuchar, respetar e interesarse
por el trabajo elaborado por sus comparieros/as, potenciamos la formacion en
valores: tolerancia, respeto mutuo, escucha, colaboracién, diversidad,
sentimientos, empatia, ademas; se valora el lenguaje como forma de
expresion de informacién, sentimientos, emociones y animamos a leer y

escribir (p.1).

6.7 Plantas aromaticas

De manera que sea una alternativa que involucre y correlacione todos aquellos
saberes que se pueden recoger, desde los estudiantes y sus familias, asi como las
practicas del colegio; para con ello aportar al fortalecimiento de la memoria

biocultural desde las tradiciones con las plantas aromaticas, que segun Forlin (2012):

Las plantas aromaticas tienen una especial funcidén en las asociaciones de
plantas dentro de la huerta organica: producen olores generando un clima
guimico variado y diverso. Con respecto a la interaccion con otras especies
animales, las plantas aromaticas tienen verdadero manejo de la situacion
entre los insectos consumidores primarios de vegetales. Es por esto que son
tan importantes para mantener la biodiversidad de la huerta como estrategia
de control [...] Denominamos plantas aromaticas a todas las especies
vegetales cuya importancia radica en poseer un aroma y/o sabor que la hace
atil. Esta propiedad estd dada por componentes o fracciones volatiles que
guimicamente se denominan esencias 0 aceites esenciales. Los principios
activos especificados anteriormente se pueden encontrar en: hojas, tallos,

bulbos, rizomas, raices, flores, semillas y frutos (p. 4)
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Por consiguiente, el cuaderno viajero como alternativa pedagdgica trae consigo un
elemento que retoma todos esos aspectos que se quieren rescatar desde la escuela,
y que puede ser un enfoque hacia la busqueda de los objetivos propuestos;
pensando la etnobotanica como el campo donde se permite involucrar los saberes y
las préacticas de los estudiantes y de sus familias, alrededor de las plantas aroméaticas

y su relacion con el territorio.

6.8 Etnobotanica

En tanto se propicia la construccion de conocimiento relacionado con la biologia, en
el caso particular de la identificacibn de las plantas aromaticas, asi como el
reconocimiento por el territorio y por tanto el fortalecimiento de la memoria biocultural;

pues Gispert, Gomez, y Nufiez. (2020) consideran la etnobotanica como:

Convergente, ya que ella corresponde a la cosmovision que poseen sus
pobladores [...] Esta visién, que llamamos holistica, se refleja en su
interaccion con las plantas, las cuales no son visualizadas como individuos
aislados sino dentro de una matriz que engloba, por un lado, aspectos
ecoldgicos (suelo, clima, vegetacion, geologia, hidrografia, topografia);
fenologicos (floracidn, fructificacion, polinizacion, dispersion); fitogeograficos
(regionales); taxonomicos (sistemas de clasificacion y nomenclatura) y las
caracteristicas y propiedades de las plantas (medicinales, magicas, rituales,
alimenticias, maderables, ornamentales, etc.). Por el otro, incluye aspectos
socioculturales tales como: costumbres, creencias, religion, festividades,

mitos y leyendas, cosmogonia (p. 2-3).

En tal sentido, como se ha venido reiterando; el cuaderno viajero como alternativa
pedagogica, posibilitara la construccion de los diversos objetivos que se han
planteado, y cuya intencién es que se construyan desde el arraigo con el territorio,
de tal manera que los estudiantes tengan un acercamiento con el mismo, sin perder

el ambito académico que alli también se entreteje.
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6.9 Educacion rural

De ahi que sea importante reconocer esas interacciones que los estudiantes van
construyendo a lo largo del proceso, desde las propias vivencias, pues como diria
Mateu, M. (2005) “A diario, los nifios interactuan con su entorno en una permanente
busqueda de explicaciones sobre lo que sucede a su alrededor. Por eso exploran los
objetos, las situaciones y los fenédmenos, buscando datos y pistas que les permitan
comprender la composicién, la organizacion y el funcionamiento de la realidad” (p.1).
De manera que el cuaderno viajero sera el guia en este viaje por el reconocimiento
del territorio, asi como aportara a fortalecer la memoria biocultural, trayendo consigo
todo un entramado de historias, narraciones y acontecimientos, desde la interaccion

con la vida y lo vivo.

En tal sentido, el cuaderno viajero aporta un proceso de apropiacion del territorio,
desde las experiencias que alli convergen y las cuales aproximan a los estudiantes
a evocar la memoria, las tradiciones campesinas que se han alejado (sembrar, usar
las plantas aromaticas a nivel cotidiano), y, por tanto; contribuir al fortalecimiento de
su memoria biocultural, teniendo en cuenta un sentido rural de la educacién, que
desde la nocién de Tovio, J. (2016):

Una experiencia de educacion rural, debe estar compuesta toda la comunidad
educativa del contexto rural, para articular los elementos pedagdgicos y
metodoldgicos; integracion que permite que todos los componentes
intervengan como protagonistas activos en el proceso educativo. La escuela
debe asi mismo promover la integracion entre los estudiantes y su entorno
social, con base en las realidades concretas y reconocer las expectativas de
los participantes del grupo social; de ahi que tanto la sociedad como la escuela

para la educacion, son instancias complementarias (p. 72-73).

7. Enfoque metodoldgico

Partiendo del reconocimiento por los estudiantes con los que se abordé la practica

pedagodgica y didactica | y Il, se propone el cuaderno viajero como alternativa
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pedagdgica, para el contexto de los estudiantes de grado sexto, que es relevante por
su diversidad de sentires y pensares, cuyos matices se destacan por poseer
multiplicidad de saberes y concepciones, los cuales estan ligados a sus formas de
vida y aprendizajes. Asi se tuvieron en cuenta los siguientes enfoques paradigmas y
orientaciéon metodolégica que da cuenta del proceso.

7.1 Enfoque de investigacion cualitativo

Asi pues, fue fundamental tener presente el enfoque de investigacion cualitativo, el
cual posibilita recoger todas aquellas narraciones, experiencias, saberes vy
concepciones desde el objetivo planteado, pues desde la perspectiva de Cérdoba,
H. (2017) este enfoque “es por naturaleza dialéctico, es decir, que desde la teoria del
conocimiento en el que se apoya la metodologia cualitativa, rechaza el “modelo
especular’ (positivista) donde el sujeto conocedor esencialmente pasivo; aceptando
entonces el “modelo dialéctico” donde considera que el conocimiento es resultado
de una dialéctica entre los sujetos (sus intereses, valores, creencias, entre otros) y

el objeto de estudio” (p.12).

7.2 Paradigma interpretativo

Desde esta perspectiva, se aportara al fortalecimiento de la memoria biocultural y al
aprendizaje, a través de la identificacion de las plantas aromaticas; desde las
narraciones sociales, biolégicas, culturales y académicas, teniendo en cuenta el

paradigma interpretativo, en el que Miranda y Ortiz. (2020) afirman:

Encuentra su razén de ser en las dimensiones, en el sentido de que toma en
cuenta las experiencias para el entendimiento del mundo y reconoce en la
configuracion de las subjetividades la influencia de aspectos historicos,
culturales y sociales. Asi, el conocimiento puede asumirse como el resultado
de un ejercicio de construccion humana que no concluye al acercarse a las
respuestas y soluciones frente a los problemas, sino que se transforma y abre

a otras posibilidades epistemolégicas (p.9).
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Y por el cual se permite tanto al investigador como los actores participes, quienes
son los estudiantes y sus familias, considerar, expresar y comprender los vinculos
gue poseen con las plantas aromaticas, con el territorio y con los procesos de
enseflanza y aprendizaje, desde sus vivencias, contribuyendo a generar un

reconocimiento de la ruralidad el Verjon.

7.3 Metodologia de la investigacién

En ese sentido, desde la metodologia de Investigacion Accion Reflexién, se
trabajaron los siguientes momentos (ver diagrama 1), dentro de los cuales se
recogieron las experiencias situadas, las cuales permitieron llegar al momento de

reflexion y por tanto al disefio del cuaderno viajero como alternativa pedagaogica:

1.Momento de concepcion: Hablemos de territorio, plantas aromaticas y
apropiacion del territorio. (ver anexo 1).

2. Momento de reconocimiento de las plantas aromaticas: reconozcamos
algunas de sus partes (ver anexo 2).

3. Momento de siembra: sembrando algunas plantas aroméaticas

4. Momento de reflexion: reflexionando sobre la practica educativa. Disefio
del cuaderno viajero (ver anexo 3).
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1.Momento de concepcién: - »
Hablemos de territorio, « Indagacion de concepciones g}
N b sobre plantas aromaéticas,
P v 4 territorio y apropiacion
apropiacion del territorio. « Ronda de tingo tango

« Taller de rompecabezas de &

—> plantas aromaticas

 Pintura de plantas
aromaticas

w“s 2. Momento de
j_) r imi de las plant
— aromaticas: reconozcamos

algunas de sus partes.

3. Momento de siembra: « Taller de siembra de plantas

\ . sembrando algunas plantas » aromaticas (Caléndula, yerba

aromaticas buena, Manzanilla, Yerba
buena, menta)
« Didlogo de saberes

4. Momento de reflexion:
reflexionando sobre la practica
~ > educativa. Diseio del cuaderno ——#
viajero. « Diseiio del cuaderno viajero

Diagrama 1. Fases metodolégicas trabajadas

Teniendo en cuenta que la Investigacion Accion Reflexion, como la describe Kemmis
y MacTaggart (1988) “se construye desde y para la practica, (ll) pretende mejorar la
practica a través de su transformacion, al mismo tiempo que procura comprenderla,
(1) demanda la participacion de los sujetos en la mejora de sus propias practicas,
(IV) exige una actuacion grupal por la que los sujetos implicados colaboran
coordinadamente en todas las fases del proceso de investigacion, (V) implica la
realizacion de analisis critico de las situaciones y (VI) se configura como una
espiral de ciclos de planificacion, accidén, observaciéon y reflexion” (Como se citd

en Bausela, E., Sf).

En ese sentido, a través de la Investigacion Accion Reflexion se recogieron ideas e
interpretaciones que posibilitaron configurar el cuaderno viajero como el elemento
gue emerge del proceso reflexivo de la practica pedagoégica y didactica | y I,
vinculando desde el analisis de los 3 primeros momentos trabajados, las ideas que

surgieron para la construccion de la alternativa pedagogica; cuyo objetivo es
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fomentar el reconocimiento del territorio, la identificacidn de plantas aromaticas y

aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural.

De manera que el eje principal para aportar al fortalecimiento de la memoria
biocultural; se trate de que todos los estudiantes de grado sexto del Colegio el Verjon,
sean quienes se constituyan como articuladores dentro del proceso de investigacion,
aportando desde los saberes, conocimientos y experiencias que han forjado dentro
del territorio mismo; incluyendo las realidades del territorio, y relacionandola con las
plantas aroméaticas como organismos de la Naturaleza en donde convergen los

saberes, la memoria y las tradiciones de la comunidad rural del Verjon.

Esto, con la intencion de que se adhieran las nuevas ideas y otros elementos que
hicieron falta, o que se pueden fortalecer para el objetivo planteado. De tal manera
gue, para partir de ahi, se tenga presente la nueva indagacion de concepciones y
saberes, la practica e interaccion desde los estudiantes y sus familias; como
portadores de los saberes generacionales, asi como todos aquellos elementos que
los rodea y que les permite reconocer la realidad cultural y social que representa el

territorio el Verjon.

Por consiguiente, desde el método Territorii, se articularan las perspectivas
encontradas en relacion con los posibles territorios que se piensan los estudiantes y
sus familiares, asi como la relacion con las plantas aromaticas desde una vision
académica, de memoria y tradicion, del cual emergeran los territorios reales, vividos,
pensados, legales y posibles. Teniendo en cuenta lo que menciona Bozzano, H.
(2009) frente a los territorios, los cuales resumen respectivamente y en buena
medida, instancias y lecturas descriptivas, perceptivas, explicativas, prescriptivas y
propositivas de los territorios, independientemente de la concepcion tedrica que cada

investigador seleccione y precise. Entendiendo la existencia de:

Territorios reales: Se refieren a realidades reconocidas en los territorios, no

necesariamente elegidas ni consensuadas por todos; responden al qué de los
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territorios, a preguntas tales como ¢qué componentes analiticos integran el
territorio? ¢ Qué rasgos permiten entender el territorio, el lugar, la ciudad, la
region u otro recorte territorial? Los territorios reales son preferentemente
analiticos, expresando un aspecto de la compleja realidad: el uso del suelo
real, el relieve, la poblacion, las infraestructuras, la hidrografia, los
equipamientos, las necesidades basicas insatisfechas, el tamafio de las

explotaciones agropecuarias, etc.

Territorios vividos: Se refieren a una forma de percepcion particular:
sensorial, intuitiva, artistica, emocional, simbodlica o bien referida a
necesidades, problemas, intereses o expectativas por parte de quienes viven

los territorios.

Territorios pensados: Se refieren al por qué de los territorios [...] son
aquellos que mediante su explicacion y definicidbn- nos aproximan a una
sintesis del territorio, cualesquiera sean las concepciones -—criticas,
neoclasicas, fenomenoldgicas, otras- y los conceptos elegidos. Para entender
un territorio pensado, nos valemos basicamente del entendimiento de
territorios reales y territorios vividos, pero también de otras interpretaciones

no necesariamente territoriales referidas a procesos sociales y naturales.

Territorios legales: Se refieren al deber ser de los territorios, responden a
preguntas tales como ¢ cual es la jurisdiccion territorial de una regionalizacion
vial, sanitaria, educativa, judicial u otra? ¢ Como se regula el uso, la ocupacion
y la subdivision urbana, periurbana y rural? ¢ Cual es la jurisdiccidn territorial
de un municipio, un departamento, una provincia, un estado-nacion o de otra

unidad politico-administrativa?

Territorios posibles: son aquellos que sintetizan el concreto real, el concreto

vivido y el concreto pensado, existen en la medida que aportan elementos

41



viables para producir cambios o transformaciones durables de la mas diversa
naturaleza y escala (p.4-6).

7.4 ¢ Qué técnicas se tienen en cuenta?

Se considera importante, tener presente las concepciones de los estudiantes y los
saberes que poseen. Por tanto, al haber trabajado bajo un enfoque de caracter
narrativo y descriptivo, se parti6 de una entrevista semiestructurada, que como la
define Diaz “et al”. (2013) “parten de preguntas planeadas, que pueden ajustarse a
los entrevistados. Su ventaja es la posibilidad de adaptarse a los sujetos con
enormes posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar
ambiguedades y reducir formalismos” (p.2). De manera que se recojan las

concepciones de los estudiantes, desde una orientacion mas flexible y abierta.

Del mismo modo, se trabaja la observacion participante, que desde la perspectiva
de Sanjuan, L. (2019) “el observador participante tratara de observar la realidad que
le rodea, acompafando a los sujetos en su dia a dia y participando, en distinta
medida, en actividades significativas para la investigacion, compartiendo los
acontecimientos (habituales o no, relevantes o no, para la investigacion) y tratando
en todo momento de hacerse una composicion de lugar de aquello que observa,
desde su propio punto de vista como extrafio pero, sobre todo, atendiendo a las

significaciones elaboradas por los sujetos” (p. 17).

Asi mismo, es relevante considerar los registros fotograficos, pues como alude
Dubois. (1986) “lo fotografico propone una categoria de pensamiento que introduce
una relacion especifica con los signos, con el tiempo, con el espacio, con lo real, con
el sujeto, con el sery con el hacer. “Con la fotografia ya no nos resulta posible pensar

la imagen fuera del acto que la hace posible” (p.11).

La foto no es solo una imagen sino un verdadero acto icénico, algo que no se puede

concebir fuera de sus circunstancias; es a la vez imagen y acto, entendido el acto no

solo como el momento de la toma sino también su recepcion y su contemplacion. Se
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introduce asi laidea de sujeto y, mas especificamente, de sujeto en marcha; se abren
espacios para volver a materializar su presencia y sus acciones. Utilizar la fotografia
como herramienta para la investigacion convoca a reflexionar acerca de la entidad
asume en el marco de una indagacion cualitativa, su estatus epistemolégico y la
construccion de pautas y parametros que sostengan su inclusién” (Como se cité en
Revista AREA, 2021).

Siendo la fotografia un elemento importante que permite traer a colacion la memoria
desde la visualizacion, pues a partir de ella se evocan los momentos, las experiencias

y por tanto los significados culturales de una comunidad.

7.5 ¢Estrategias metodoldgicas?, cuales son relevantes

Dentro del disefio del cuaderno viajero, se considera importante plantearse desde
una postura dinamizante tanto para los estudiantes como para el profesor en
ejercicio. Asi pues, desde el didlogo de saberes, se pueden resaltar las
interpretaciones que los estudiantes tienen frente al contexto, a las plantas
aromaticas, a su propio proceso de aprendizaje, y al territorio; se permite al profesor
interconectar sus conocimientos con los de los estudiantes, se evoca la memoria y

la palabra, y, por tanto, generar diversas miradas de una situacion.

Como lo dice Pérez, L., Enrique y Alfonso., Norys. (2008) “el dialogo de saberes se
despliega en la diversidad de posiciones y miradas que se entrecruzan a través de
relaciones intersubjetivas. Los sujetos de la escuela y los de la comunidad se
proponen el desocultamiento de la realidad, producen diferentes miradas
interpretativas, que pueden representar contradicciones y complementariedades en

el intercambio hermenéutico comunitario” (p. 2).
Y desde la postura de Arias, F. (2019):
Este didlogo es un proceso en el que todos pueden participar, es interactivo,

comunicativo, de libre expresion, de legitimacion para cada una de las culturas
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y propicia un andlisis critico que valora la unidad en la diversidad. Para
entablar un didlogo hay que partir del supuesto de que por mas expertos que
seamos en el tema a disertar, hay cosas que también desconocemos. A veces
no reconocemos la esencia del saber, que implica aprender algo que no se
sabia, asi como aprender implica reconocer que hay algo que se ignoraba; es
decir, cuando se habla de saberes también estan implicitas las ignorancias;
pues hay saberes que no se sabian e ignorancias que se ignoran en la otredad
(p-86-87).

De tal manera que, desde esta perspectiva, durante el desarrollo del cuaderno
viajero, se logren entablar dialogos que giren en torno al aprendizaje, desde las
diversas miradas y concepciones que tengan los estudiantes; y desde los temas
brindados por el profesor, para poder contribuir al fortalecimiento de la memoria
biocultural, desde el aprendizaje de las plantas y a través del reconocimiento por el

territorio.

Ademas de tener en cuenta el trabajo colectivo en el desarrollo de las diferentes
vivencias, lo cual fortalece habilidades cognitivas, manuales, interpretativas y de
resolucién de problemas en los estudiantes, pues desde la nocion de la Secretaria
de Educacién y Cultura de SUTEBA. (2012) “con el trabajo colectivo se reivindican,
fundamentalmente, las condiciones que tiene que tener esa participacion:
participacion de todos los sujetos en la definicion del qué, el por qué, el para qué y
el como de los procesos de trabajo que los involucran; participacion basada en

valores de solidaridad, justicia, compromiso social, poder compartido” (p. 2).

7.6 Codificacion

Para el andlisis de los resultados, se tuvo en cuenta la categorizacion de los mismos,
entendiendo que la informacién recogida y categorizada se realizé teniendo presente
los consentimientos informados que con anterioridad los adultos responsables de los

estudiantes firmaron y aceptaron, para el tratamiento de los datos.
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Codificacion abierta

De forma que se realiz6 una codificacion abierta para comprender la concepcién de
cada estudiante en relacion con la temética propuesta, realizando asi una
categorizacion de los datos recolectados (ver tabla 1 y tabla 2); asi en la codificacién

abierta, como lo mencionan Hernandez, Fernandez y Baptista. (2010) “el
investigador revisa todos los segmentos del material para analizar y genera [...]
categorias iniciales de significado. Elimina asi la redundancia y desarrolla evidencia
para las categorias (sube de nivel de abstraccion). Las categorias se basan en los
datos recolectados (entrevistas, observaciones, anotaciones y demas datos). Las
categorias tienen propiedades representadas por subcategorias, las cuales son

codificadas (las subcategorias proveen detalles de cada categoria)” (p.494).

Codificacion axial

Una vez obtenida la codificacion abierta, se realizo la codificacion axial (ver esquema
1 y esquema 2) de tal manera que se lograran construir subcategorias y temas
relevantes de la investigacion, asi la codificacion axial parte de “seleccionar la que
considera mas importante y la posiciona en el centro del proceso que se encuentra
en exploracion (se le denomina categoria central o fendmeno clave). Posteriormente,
relaciona a la categoria central con otras categorias” (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2010, p. 494).

8. Analisis de resultados

A continuacién, la matriz muestra las dos categorias obtenidas del proceso de
codificacion con sus respectivas configuraciones. Los estudiantes se organizaron por
cbdigos del E1 al E 28, de esta manera, se tomaron algunas respuestas de los
estudiantes, para asi conocer las interpretaciones y concepciones relacionadas con

las categorias seleccionadas.
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CATEGORIA

SIGNIFICADO SUBJETIVO

ASOCTIACION

PLANTAS
AROM ATICAS Y
MEDICINALES

“Es cimndo a umo le duele alsp lo
prepara v se lo toma”E6

“Algo que iuele bien v que se utifizan
para hacer cosas que uelen bien”™

*Por sl nos erfermamos, nos cura
alimenta muchos animales v son parte
del medio ambiente™ E23

SALUD ENFERMEDAD
-Sdud v enfermedad
-Medicial
-Para enfermedades
-Remedios
-Paralas erfermedades
-Lo ayuda a senfirse mejor
-Cura las enfermedades

AROM ATIZAR

-Que ele rico

-Para aromatizar

-Esque lele bien

Ell -Una planta que haele rico

FORMAS DE VIDA

-Para el axigeno

-Sonlas que nos dan aire de la vida lnmana
-Para que se alimentenlas abejas
-Nos dan oxigeno v amor
-Asudan sl medio ambients
-Avyudan a la Natraleza

-Les da fiuto a las personas
-Para respirar

-Porque es del plantea

-Parala Naturaleza

Tabla 1. Codificacién abierta. Categoria Plantas aromaticas y medicinales, significado subjetivo y

asociacion

“Algo que es de alguien” E11

CATEGORIA SIGNIFICADO SUBJETIVO ASOCIACION
GEOGRAFIA
“Un pedazo de terreno que -Unssitio
. -Un pedazo de terreno
compramos “E2
-Un lugar
-Es una propiedad
APROPIACION
-Un sitio con duefio
-Algo de uno
“Es donde vivo y tener que cuidarlo” -LEJHC:Ugag qu.e esmioy lo CUId% \
TERRITORIO E15 -Es donde vivo y tener que cuidarlo

-Mi casa

-Personas que tienen derecho a estar en ese
lugar

-El lugar que tenemos

VIVENCIAS

-Es cuando un lugar esta sembrado por
nosotros

-Jugar en la casa

-Un perro marcando territorio

Tabla 2. Codificacion abierta. Categoria Territorio, significado subjetivo y asociacion
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Asi, como punto de partida, para el disefio del cuaderno viajero, se tiene en cuenta
lo realizado durante la practica pedagdgica y didactica | y Il, para de esta forma
aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural, ya teniendo como base la

experiencia situada dentro del colegio el Verjon.

A continuacion, se hace un analisis, de acuerdo a las categorias trabajadas, cuyo
momento se inici6é desde las concepciones de los estudiantes en relacion con plantas
aromaticas y medicinales, (caléndula, Manzanilla) el territorio y la apropiacion;
pasando por el reconocimiento de las plantas aroméaticas (Caléndula, Manzanilla,
Yerba buena, Limonaria) y terminando con la siembra de plantas aromaticas
(Manzanilla, Yerba buena, menta, Caléndula) como ejercicio de reflexion; para con
ello proponer la alternativa pedagogica desde el cuaderno viajero.

Resultado de este ejercicio, emergieron subcategorias que dan cuenta de la
codificacion axial y que, por tanto; provienen de las interpretaciones que tuvieron los
estudiantes, y la manera en que algunos de ellos los relacionaron con sus vidas y su

academia.

1.Momento de concepcion: Hablemos de territorio, plantas aromaticas y
apropiacioén del territorio

E Sabes cdme se | Para ti cué es unaplanta| Paratiqué es | iPor cué erees que las | iHas viste alguna vez | Palabras dave
HNama esta planta | arom dtia o medidnal? territorio? plantas son esta planta? iLémo
(fotografia de importantes? crees eue se llama?
eal éndule; fotagrati illles
E7 |Caléndula medicinal Para la belleza Margarita de dicinal
Una gdanta que Iuele
E2 Garasol rico Para el aure Rosa aire
Algp que huele bien y
que se utilizan para
hacer cosas que huelen |Alge que e< de Para el cxdgeno ¥ que
El1l |Cidrdm bien aleu
E3  [Orquidea no s& es algo de uno
jugar en la casa.
El |Orguidea come la menta jugar al escondite |planta

E12 |Orquidea

ndo a uno le

b pemray
il

para <l cxhgenc

No == anta que sirve |Un & s visto pero mo |osdgens
atizar ™ erdo el
E4 ete
MNo =& ez que para la naturaleza
Cue hay veces lousan para el codgeno No =é =salud/enferm
para enfermedades edade:
No =&
= |por que dan arcma y
E8 Caléndula Fara las = rmedades aire Manzamilla
= |porque es del daneta
ES Ca chala Fara las = rmedades Manzamilla
Caléndula es como umna yerba es una propiedad |para que podamos No s& sahid/enferm

buezna resgrar, viviry la edades
. almentacidn
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Tabla 3. Preguntas del folleto, concepciones de los estudiantes en relacién con Territorio y plantas
aromaticas (ver anexo 1)

8.1 Subcategorias: proceso emergente de la codificacion axial

Resultado de la codificacion abierta, emerge la interrelacién de la codificacion axial,
gue permite establecer las relaciones posibles entre plantas aromaticas y Territorio,
aqui dichas relaciones presentan un vinculo importante y emergen por tanto de las

concepciones de los estudiantes, desde sus significados.

« Un sitio con un dueno

* Remedion ¢ Algo de uno

* Enfermedades

Salud y « Ayuda a sentirse * Un llugar que es mio y lo
i cuido
mejor 4ol
enfermeda r]nedicinal . Es‘i(-"?ldc vivoy tener que APropiacion
d e Curalas ;\/lil'l Arlo
enfermedades § farchsn
ﬁ ¢ Derecho a estar en un lugar
e ¢ Unlugar que tenemos PV VvV V PN
A | D
\ pt““'“s )\\ * Que huele rico « Un sitio ’\ )
> é <A ¢ Para aromatizar « Un pedazo de ) Y S TEAAITOAIO
( “com Tlc“s )\\ Aromatizar * Es que huele bien terreno Gcogrnfm /
N 4 * Una planta que « Una propiedad & )
Y 2 /) huele rico ’ 'V/
S « Para el oxigeno
« Nos dan el aire de la vida « Cuando un lugar esta
Formas de Iruméia sembrado por

« Para que se alimenten las

vida abejas

« Nos dan amor

« Ayudan al medio ambiente, a
la Naturaleza

« Para respirar

« Porque es del planeta

nosotros Vivencial

* Jugar en la casa
« Un perro marcando
territorio

Esquema 1. Codificacion axial

Para los estudiantes, el territorio estd inmerso en sus vidas, ya sea desde las
vivencias que han tenido, a través de un sentido geogréafico, o a nivel de
apropiacion; pues se ven reflejados los sentires, las concepciones y las
interpretaciones que poseen, evidenciandose el significado que converge con ellos,

desde una asimilacion como un lugar que es seguro para ellos.

De igual forma, las plantas como elementos que los representan desde un sentido
medicinal, desde sus vidas, o desde un sentido “estético para el ambiente” como

aromatizantes, evidenciando que aun asi las comprenden e interpretan como
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organismos que convergen dentro del territorio y que por tanto sus significados son
expresados teniendo en cuenta las tradiciones de sus familias a través de la

memoria y la narracion, asi como desde sus cotidianidades.

RELACIONES ENTRE LAS

8.

5 ' CATEGORIAS W
k PARIE DE SUS
SENTIDO ECOLOGICO o \ N 4
&F > 3 4
—— E23 "para que o E4 "es una E14 "Algo que a uno
P alimente las planta que sirve lo cura o lo ayuda a
medio ambiente” ) A Y
COTIDIANIDAD abejas y para Conciben el territorio DarS & omatizar sentirse mejor
. E10 “parala Muchas cosas Las pla'ntas COMO  Jesde una perspectiva
E14 "Algo que a uno lo eza” més", organismos que de identidad 5
naturaleza”, e ident| por un E3 “Porque nos E15 "Es donde vivo

cura o lo ayuda a convergen dentro del

lugar

sentirse mejor $ territorio y que por dan oxigeno y yitener.ue
SENTIDO CULTURAL tanito sus slanificados amor”, cuidarlo”,
o ade RELACIONES "so:‘e‘xp:’es"::’os El territorio est GEOGRAFIA
" que surv: para | E8"Escuandoun | s et inmerso en sus vidas, E8“es un |
acer remedios”, ehiendo en cuenta ugar
' 1 Sta ado a sea desde las -
| lugar esth sembr | las tradiciones de sus O oo que esmioy lo o gy
i pornosotros failiasa taviidela. T oTe hen > cuido” AL
0 e vl tenido, a través de un L A
==/ o1 &
( w/ me_“:‘ e y sentido geogrifico, o a
N narracién, asi como g E1"jugar en la casa,
\— esda ik nivel de apropiacién, % 3 e
_e, e N desde una asimilacién lugaral escondite::
cotidianidades

como un lugar que es RE[AC'ONES $

! seguro para ellos

Esquema 2. Emergencia de relaciones entre las categorias encontradas

De esta manera, las relaciones resultantes entre las categorias se ven reflejadas
desde diversas posturas e interpretaciones, asi el territorio y las plantas aromaticas
se ve comprendida por un significado cultural, ya que hacen una relacion de la
siembra de plantas con el lugar que es sembrado, como lo menciona E18 “Es
cuando un lugar esta sembrado por nosotros”, por tanto, generando un vinculo de
una practica o tradicion campesina; con el lugar que habitan o que evoca su

memoria.

Teniendo en cuentalo que menciona Mateu, M. (2005) “A diario, los nifos interactuan
con su entorno en una permanente busqueda de explicaciones sobre lo que sucede
a su alrededor. Por eso exploran los objetos, las situaciones y los fenémenos,
buscando datos y pistas que les permitan comprender la composicion, la
organizacion y el funcionamiento de la realidad” (p.1). Entendiendo que los
estudiantes estan en una constante busqueda por interpretar lo que ven a su
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alrededor y en ese sentido; construyen explicaciones de lo que para ellos significa el
territorio y las plantas aromaticas.

Asi, ven las plantas y su relacion con el territorio; desde un sentido ecoldgico, en
donde hay una coexistencia, como lo mencionan algunos de ellos E22 “para el
medio ambiente”, E23 “para que alimente las abejas y para muchas cosas mas”,
E10 “para la naturaleza”, resaltando que, desde estas perspectivas, ven importante
las interacciones ecolOgicas de las plantas con el territorio y las posibles

consecuencias de la ausencia de plantas en un ecosistema.

De esta forma, también aluden las plantas como representacion de sus
cotidianidades, involucran las vivencias que han tenido dentro del territorio, ya sea
desde un aprendizaje generacional o porque también lo han vivido, asi como lo
dicen E23 “Por si nos enfermamos, nos cura, alimenta muchos animales y son parte
del medio ambiente”, E14 “Algo que a uno lo cura o lo ayuda a sentirse mejor”, E4
“es una planta que sirve para aromatizar”’, E15 “que sirve para hacer remedios”, E3
“Porque nos dan oxigeno y amor”, de modo que se evidencian los saberes que han
construido desde los diferentes espacios que pueden converger en sus vidas

diarias.

Del mismo modo, el territorio como una expresion geografica que esta presente en
sus vidas, y lo pueden interpretar desde diversas formas de concebir la vida y lo
vivo, expresandolo como el lugar que es seguro para ellos, como lo dicen alguno
de ellos E15 “Es donde vivo y tener que cuidarlo”, E8 “es un lugar que es mio y lo

cuido”, E1 “jugar en la casa, jugar al escondite”.

Que tiene, por tanto, un sentido tangible de los lugares que conviven, en ese sentido
estan haciendo una construccion de lo que llamaria Bozzano, H. (2009) un territorio
real “son preferentemente analiticos, expresando un aspecto de la compleja
realidad: el uso del suelo real, el relieve, la poblacién, las infraestructuras, la
hidrografia, los equipamientos, las necesidades bésicas insatisfechas, el tamafio

de las explotaciones agropecuarias, etc. (p.5-6).
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8.2 Plantas aromaticas y medicinales, interpretaciones del grado 601

Con los estudiantes de 601, se puede evidenciar que la mayoria de ellos no esta muy
relacionado con las plantas aromaticas y medicinales, dando cuenta que para la
categoria de la pregunta relacionada con la imagen de la caléndula ¢ Sabes cédmo se
llama esta planta?, la mayoria no conocia su nombre o la confundia, como los
estudiantes E2, E11, E3, E1, E12, E4, E10, E5, en el cual se evidencia que algunos
de los estudiantes asimil6 la planta con orquideas o girasoles, mientras que 5 de
ellos si sabian o conocian la planta, como lo evidenciaron E6, E7, E8, E9 y E13.

Para la pregunta ¢ Para ti qué es una planta aromatica o medicinal?, los estudiantes
lo interpretaron desde un sentido medicinal o aromatizante, aludiendo a E5 quien
dice “Que hay veces lo usan para las enfermedades” y a E6 quien menciona “Es
cuando a uno le duele algo lo prepara y se lo toma”, Por tanto existe una percepcion
desde un ambito de medicina o enfermedad, de tal manera que se ve reflejado un
sentido cotidiano del uso de las plantas como lo dice el estudiante E13 “Para que
podamos respirar, vivir y la alimentacién”. En tal sentido; aunque la mayoria no estén
muy relacionados con las plantas aromaticas en términos de distincion o nombres,
se puede valorar que en algunos de ellos existe un saber en relacién con los usos
gue se le pueden dar a nivel medicinal, deduciendo que hay una relacién familiar o
cotidiana de las generaciones pasadas y que, por este motivo, el estudiante

interpreta los posibles usos y representaciones cotidianas de las aromaticas.

En la pregunta ¢ Por qué crees que las plantas son importantes?, la mayoria de ellos
tiene una perspectiva que se acerca a un sentido cultural, o desde una forma de ver
la vida y lo vivo, como lo menciona E11 “Para el oxigeno y que haya vida”, E13 “Para
que podamos respirar, vivir y la alimentacion”, E3 “Porque nos dan oxigeno y amor”,
E9 “Por qué es del planeta”. De manera que pueden estar interpretando las plantas
como otro elemento que hace parte de la Naturaleza y coexiste con ellos. También

se puede notar que al mencionar un elemento como el “amor” o “el planeta” no estan
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muy desarraigados del &mbito de reconocimiento y cuidado, por tanto, existe una
posibilidad de acercarlos aun méas, a que comprendan la correlacion con las otras

formas de vida.

8.3 Territorio, concepciones del grado 601

Para la categoria territorio, desde la pregunta planteada ¢, Para ti qué es territorio? se
identificd que los estudiantes tienen una perspectiva de nivel geografico, como por
ejemplo lo interpretan algunos de ellos como E4 quien menciona “Un lugar”, E2 “Un
pedazo de terreno que compramos”, E13 “Es una propiedad”; por tanto lo ven desde
una perspectiva tangible, siendo también una concepcion de territorio, pero que en
conjunto con otro tipo de interpretaciones e involucrando el analisis cultural, se
puede concebir desde lo que llamaria Sosa, M. (2012) “por practicas espaciales
propias, que tienen como punto de partida el valor que le asignan al territorio, sea
eéste instrumental (por ejemplo, referido a sus potencialidades econdmicas,
geopoliticas) o cultural (referido a lo simbdlico expresivo), que lleva a la colectividad
a mejorarlo, transformarlo y enriquecerlo”. y por tanto interpretarlo y representarlo
desde una forma holistica, trayendo consigo una construccion que involucra

diferentes ambitos de la realidad social, cultural y biolégica del territorio mismo.

Por consiguiente, aunque la mayoria de los estudiantes, no distinguen las plantas
aromaticas, las pueden confundir, no saber sus nhombres, 0 para qué pueden ser
usadas dentro de la medicina tradicional, en la cotidianidad, o no estar muy
relacionados con las costumbres o sus usos. Desde las diversas concepciones que
los estudiantes tienen, puede emerger una alternativa pedagodgica, que permita
aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural, el aprendizaje de la biologia
desde las plantas aromaticas, asi como involucrar el dialogo de saberes desde las
diferentes visiones que se pueden recoger del territorio y de las familias campesinas,
para con ello, construir reflexiones y practicas desde el cuidado de la vida y de lo

vivo, resaltando las tradiciones de las familias en generaciones pasadas.
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fober cmo se
Hom o esto plonto
Forogrofia de
colEmndula}

Porati gqué es uno planta
cromatio o medicnal?

Fara tigqué e
temitorio?

iPor qué oees que las
plontas son
imponontes?

iHas wiste dguno vez
estaplonto? éComo
oees gue e lomo?

(fotogrofic Maonzondla)

polohros dove

Calénchila

Que =irve para hacar
remedicc

Ez domde vive w
tener gue cuidarl

Forgues ayudan al
medioambiente

Manzanills

salud/ enferm
edade

Ex un remeadio gue sire

Exz cuando un

Forgue lac plantac

Calandhila pora las enfe - lugar acta lez muaden dar frutos |Ho o Salud
cembrados par a lac percomac
E1. nosotros
E2 no cabe pars syvudsr mi caca IB.ra recErar sxigeno
Ex un remedio gque sirve |Ex coando un les da frigo a las
para laz enfermedades |lugar ecta Eroonac
cembrados par
Ei7 |Calé&ndula nostoros Mo =& Salud
=z plantacs que sirven Forgue sirven para
Eid |Calénduls para muchas comas lo gue =< de uno muchisimas cocac Manzanills
un lugar donds
que crecen =cian perconac
naturalmente ¥ sm e ti=nen orque ayudan al
Hlantas que sitven para |derscho a estar on [medicambent= ¥
E1 Calénchila algmmas enfermedades |=ce lugar curs snfermedadsz Manzanills Salud
Algo que auno locura o
lo asrads, & sentirse Algomic o d=
Ei4 |Caléndula = = alguisn mac m=ra la vids oo Margarits Salud
E=x una Flanta que cura |EL hugar que Formque ayudan a la
E 20 lac enfermedades tenemos maturalaza Margaria Salud
Arcmaticas ds los sizte | Un Jugar tuye o d=
poder =z comomargarita |alguisn mas =z Pora darneos aire v Salud,
EZ22 |Calénduls verbes tusna @oo depends medicina Margaria madicidn
For i noc
enfarmameos, noc
Comemicasa ¥ un | cura alimenta
Para que aliments laz  |territaric para muches animales ¥
abejac ¥ para muchas muchas percomac oom parte del medio
E23 | Caléndhila comas mAc maxz ambisnte Margarita Saluz, oxigens

Tabla 4. Preguntas del folleto, concepciones de los estudiantes en relacién con Territorio y plantas

aromaticas (ver anexo 1)

8.4 Plantas aromaticas y medicinales, concepciones del grado 602

Con los estudiantes de grado 602, la mayoria de ellos no tenia conocimiento frente
a las plantas aromaticas, por ejemplo, desde la fotografia de la Manzanilla, la mayoria
de ellos no la reconocié o no la habia visto, como lo hicieron los estudiantes E18,
E21, E17, E14, E20, E22, E23 quienes la confundieron con la margarita, mientras

gue tres de ellos E15, E16 y E19 si sabian el nombre.

En la pregunta ¢ Para ti qué es una planta aromatica o medicinal?, los estudiantes lo
dedujeron desde una concepcion de salud y enfermedad, como lo mencionado por
E16

enfermedades”, E14 “Algo que a uno lo cura y lo ayuda a sentirse mejor’, E22

“‘Que crecen naturalmente y son plantas que sirven para algunas
“Aromaticas de los siete poderes como margarita, yerbabuena, pino”, notandose la

interpretacion que ellos le dan, concibiéndolas como un elemento que hace parte en

sus vidas, y que es usado para la salud.
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Al preguntar ¢Por qué crees que las plantas son importantes?, los estudiantes las
consideran desde un sentido para la vida, como E16 quien dice “Porque ayudan al
medio ambiente y cura enfermedades”, E23 “Por si nos enfermamos, nos cura,
alimenta muchos animales y son parte del medio ambiente”, en tal sentido; ven las
plantas como un elemento de sus vidas diarias, por lo que no estan alejados de la
realidad del territorio y por tanto existe una posibilidad de que se pueda fomentar
desde ese sentido, la construccion de la memoria biocultural y el reconocimiento por

el territorio que les rodea.

De esta forma, se puede evidenciar que aunque la mayoria de estudiantes no
conoce, confunde o no estd muy relacionado con las plantas aromaticas, no estan
muy alejados de la realidad de los contextos rurales de las generaciones pasadas,
por lo que; se les puede acercar a que se vinculen aun mas con el territorio, para
comprender las tradiciones en torno a los usos, el valor cultural y ancestral que tiene
las plantas aromaticas y a su vez; aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural
de los actores participes, y cuya conexion esta ligada a que vayan aprendiendo lo
relacionado con la identificacion de las mismas, de manera que se construya una

comprension a nivel académico y a nivel cultural de las plantas aromaticas.

8.5 Territorio, interpretaciones del grado 602

Para esta categoria, los estudiantes estan relacionados desde una concepcion de
identidad, como lo que respondieron E15 “Es donde vivo y tener que cuidarlo”, E18
“Es cuando un lugar esta sembrado por nosotros”, E23 “Como mi casa y un territorio
para muchas personas mas”, asi se evidencia que conciben el territorio desde una
perspectiva de identidad por un lugar, de manera que existe un acercamiento a lo
gue menciona Bozzano, H. (2000) con los "territorios posibles o viables" sintetizan
el concreto real y el concreto pensado, existen en la medida que aportan elementos
viables para producir cambios o transformaciones de la mas diversa naturaleza y
escala. (p.4). Pensando el territorio como un lugar en donde es posible involucrar
otros elementos, otras personas, otras formas de vida y de reconocimiento por algo

que les pertenece y al pertenecerles; hacen parte del cuidado del mismo.
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Teniendo en cuenta lo abordado, se not6 que, aunque la mayoria de los estudiantes
no tiene un vinculo estrechamente ligado al territorio o a las plantas arométicas; se
destaca que, desde sus concepciones, poseen una interpretacion de la realidad
contextual, a través de sus cotidianidades, lo que han experimentado dentro de sus
vidas, desde lo que han observado y aprendido en la academia.

Por tanto, eso permite que emerja un proceso que entreteja las diversas
comprensiones, con el aprendizaje de la biologia e involucre al territorio, pues como
diria Mateu, M. (2005) “a diario, los nifios interactian con su entorno en una
permanente busqueda de explicaciones sobre lo que sucede a su alrededor. Por eso
exploran los objetos, las situaciones y los fendbmenos, buscando datos y pistas que
les permitan comprender la composicion, la organizacion y el funcionamiento de la
realidad” (p.1).

iPor gué crees que [Qué entiendes por  (Qué entiendes por  |Conscen o han vists algunas plantas
son importantes las  [territorio? apropiacion? aromaticas?

plantas ?
son impartantes nio conoeco las aromaticas o las
E3 para el aire confundo

la aprogacitn es
adueniarme de algo,
© sea como que esto
ecde ély yo me he wisto dantas aromaticas pero no
E4 para el oxgeno aduerio se los nombres

Conozco la menta, == usa para las
E3 bebidas

ez que =e aduefian
de las cosas, que se
Eb wa aduesiar

o areoque el
territoric ez un
E10 para gue Imela rico |gar

alpo que es mio, que
e= de mosotros,
El6 debemos cuidarls

la lierbabuens, == usza para el dolar

por £l sdl que les da [Que es el territorio de estdémagp, la caléndula para el
Elf |wida a las dantas de uno dolor

para los anmales,

porque ellos comen |el territorio es como
El4 |alpunas plantas alep mio el té, la yerba buena, el apna panela

Cidrém, la yerba buena, la
manzarilla, pars la fiebre para la
E19 ERTERTIER

Para el medio
E22 |ambiente la manzamlls para el dolor de barriea|

Tabla 5. Ronda tingo tanto, concepciones de los estudiantes en relacién con la apropiacion

8.6 Apropiacién, concepciones de grado 601y 602

Se pudo evidenciar que la apropiacion la conciben desde un sentido de ser duefio

de algo o de tener algo, como lo mencionan los estudiantes E6 “Es que se aduefian
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de las cosas, que se va aduefar’ o E4 quien dice “es aduefiarme de algo, o sea
como que esto es de él y yo me aduefo”, de igual forma, dentro de la misma actividad
algunos estudiantes mencionaban el hecho de tener un objeto y por tanto ser
propietario del mismo, refiriéndose a un lapiz, un cuaderno, una casa, o un terreno,
era la forma como ellos interpretaban la apropiacién, sin embargo se tuvo otro punto
de vista, como la respuesta de E16 quien menciona “algo que es mio, que es de

nosotros, debemos cuidarlo”.

Mostrando que los estudiantes pueden percibir diferentes significados de lo que para
ellos es apropiacion, asi mismo, al hablar de apropiacion del territorio, ellos lo
consideran desde la nocion de “cuidar un lugar”, haciendo referencia por ejemplo a
sus casas o al colegio, y por tanto, la apropiacion del territorio como algo que puede
ser tangible o no y que se construye desde las formas de vida de los estudiantes, de
manera que a ese tipo de concepciones se les puede ir fomentando desde momentos
y experiencias guiadas, en donde la concepcion que tienen cambien un poco desde
lo tangible hacia lo cultural y lo social, como diria Hernandez y Furlan. (2016) la
apropiacion territorial a partir de discursos que otorgan sentidos de pertenencia,
significacion y control sobre el territorio y su cuidado (Como se cité en Orozco, E,
2020, p. 70).

2. Momento de reconocimiento de las plantas aromaticas: reconozcamos
algunas de sus partes

Grado 601
Grapo Grupo Grmpo Yerba |Grmpe
Manzanilla Limenaria bunena Caléndula
E13,E12,E11 E1E5E3 E8,EC.EQ E2,E7.E4
8i
reconocieron la X X X
planta
No
reconocieron la X
planta
Partesde las | Hojas, flores, | . aiz. | Tallo, raiz, Flores, tallo,
plantas que tallo, raiz, ) .
flor hojas raices
nombraron brotes
Usos que se les |indigestion. Sirve para
daen la dolor de Se usapara para dolores heridas y
. tomar . .
medicinal estomago cicatricez
tradicional

Tabla 6. Resultados de la identificacion de plantas aromaticas, actividad rompecabezas de plantas
arométicas con grado 601
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PN

Fotografia 9. Estudiantes de grupo limonaria Fotografia 10. Estudiantes de grupo yerba 601.
Tomada por Calceteros, C. (2023) buena 601. Tomada por Calceteros, C. (2023)

Fotografia 11. Estudiantes grupo Manzanilla Fotografia 12. Estudiantes grupo caléndula 601.
Tomada por Calceteros, C. (2023) Tomada por Calceteros, C. (2023)
Grado 602
Grupo Yerba Grupe Grupo Grupo
buena Manzanilla |[Caléndula hmonaria
E14E17,E16 E24 E20,E25 |E23,E16,E19 |[E15E21,E26
Si
reconocieron la X X X X
planta
No
reconocieron la
planta
Pa.rl‘.:s de Ias Tallo. hoi Flores, tallos, | Flores, Tallo, | Hojas, Raiz,
plantas que 0, hogas raiz Raiz, hojas Flores
nombraron
se toma
Usos que se les T b cuando les
daenla Omar para 0S| uele la para sanar |Tomar
medicinal dolores cabeza o el
tradicional estomago

Tablas 7. Resultados de la identificacion de plantas aromaticas, actividad rompecabezas de plantas
arométicas con grado 602
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Fotografia 13. Estudiantes grupo Manzanilla 602. Fotografia 14. Estudiantes grupo limonaria
Tomada por Calceteros, C. (2023) 602. Tomada por Calceteros, C. (2023)

Fotografia 15. Estudiantes grupo yerba buena 602. Fotografia 16. Estudiantes grupo caléndula
Tomada por Calceteros, C. (2023) 602. Tomada por Calceteros, C. (2023)

8.7 Reconocimiento de las plantas aromaticas, grado 601 y 602

En este momento, se evidencié que la mayoria de los grupos identificd la planta
aromatica que le correspondio, como fueron los grupos de Manzanilla, Yerba buena
y Caléndula, mientras que el grupo de Limonaria no reconocio la planta, para el caso

del grado 601, mientras que en el grado 602, todos los grupos reconocieron la planta.

Asi mismo, se identificO que cuando los estudiantes observaron el rompecabezas
armado con las plantas correspondientes, tuvieron una visibn mas cercana con la
distincién que se hacian de cada una, de esa manera pudieron identificar algunas
partes de las plantas, pues al preguntar ¢ Qué partes de la planta conocen o pudieron
observar? Se resaltan las respuestas de E13 “las hojas y las flores” E17 “flores y
tallos” E11 “la raiz” E16 “flores, tallos, raiz y hojas” E3 “las hojas y la raiz” E8 “el tallo”

E2 “las raices y flores”.

De manera que dentro de sus saberes, han logrado recoger algunos conocimientos
desde la academia, en el espacio de biologia, asi como aprender conceptos

relacionados con las estructuras de las plantas, notando que hacen una relacion de
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lo que han aprendido dentro de su contexto académico, con los saberes que de
manera empirica han aprendido a través de la observacion y de la relacion que tienen
sus familias, con el territorio y con las plantas aromaticas de sus entornos, como lo
evidenciado desde el estudiante E13 quien menciond “si tenemos una huerta y

aromaticas”.

8.8 Usos de las plantas aromaticas a nivel medicinal o cotidiano,
interpretacion de grado 601y 602

A la hora de hablar de los usos que se le pueden dar a las plantas aromaticas dentro
de la cotidianidad, como algunos de los estudiantes del grado 601 lo mencionaban:
E3 “Conozco la menta, se usa para las bebidas”, o como el grupo de la caléndula E2,
E7 y E4 quien dijo “sirve para las heridas y cicatrices”, el grupo Manzanilla E13, E12
y E11 alude “indigestion, dolor de estdmago”. Mientras que en 602 mencionaron: el
grupo de la Yerba buena E14, E17 y E16 “tomar para los dolores”; el grupo
Manzanilla dijo “se toma cuando les duele la cabeza o el estdbmago”; el grupo

caléndula E23, E16, E19 “para sanar”.

Por lo que viene a colacion, lo que emergié dentro del dialogo de saberes a la
pregunta ¢ Conocen o han visto alguna planta aromatica? resaltando las respuestas
de algunos estudiantes como E17 quien menciona “las usamos para el dolor de
garganta, dolor de cabeza” E19 “el cidron, la yerba buena, la manzanilla, para la

fiebre para la garganta” E22 “la manzanilla para el dolor de barriga”.

Dando cuenta que, aunque los estudiantes no tienen relacion tan cercana con las
plantas aromaticas, como se evidencié en las concepciones previas, aun asi,
guardan una memoria que vincula las practicas que las familias rurales realizaban o

realizan, es decir hacen uso de la memoria que como diria Toledo Y Narciso (2009):

La memoria permite a los individuos recordar los eventos del pasado. Como
los individuos, las sociedades poseen también una memoria colectiva, una
memoria social. En ambos casos, esta capacidad de recordar resulta crucial

porgque ayuda a comprender el presente y en consecuencia da elementos para
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la planeacion del porvenir y para remontar eventos similares ocurridos

anteriormente (p. 76).

Y que por consiguiente los estudiantes han relacionado desde su interpretacion, los
vinculos que se generan de las relaciones y las costumbres que tiene la comunidad

con las plantas, dentro de la ruralidad.

3. Momento de siembra: sembrando algunas plantas arométicas

Ihalégo durante el taller de s»
P armomen Exphicaciones de lo
Estudiante . . s'unl]l-an].'a‘s-l)]antas qngcflshiu-a-n:-n-

Para cuwidar =1
planeta

Las semillas se siembran
- Para cuando estamos i
ES solamente poniendolas
enfermos .

sobre la tierra

No hay que hacer huecos
Por ed
E13 que se pusden tan profundo o si no las

usar para remedios ;
semillas no nacen

Las aromaticas son
E2 importantes por el

olor

El colegio es nuestro
territorio

El colegio es un
E4 territorio por eso
debemos cuidarlo

El colegio es un
territorio por que aca
estudiamos

Porque ayuda al

El4 planesta

Tabla 8. Respuestas alrededor de la siembra y del territorio en el didlogo de siembra grupal

Fotografia 17. Estudiantes de  Fotografia 18. Estudiantes  Fotografia 19. Estudiantes grado

grado 601 en taller de siembra. grado 601 en taller de 601 en taller de siembra. Tomada
Tomada por Calceteros, C. siembra Tomada por Calceteros, C. (2023)
(2023) por Calceteros, C. (2023
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Fotografia 20. Estudiantes grado 602 Fotografia 21. Estudiantes grado 602 en taller de
en taller de siembra. Tomada por siembra. Tomada Calceteros, C. (2023)
por Calceteros, C. (2023)

8.9 Preguntas alrededor de la siembra, grado 601 y 602

Para el momento de siembra, como indagacion previa, se planteé la pregunta
¢ Tienen huerta en su hogar? a lo que algunos estudiantes respondieron: E3 “en mi
casa tenemos huerta, tenemos esa planta que no sé coémo se llama, las tengo como
en una botella, también tengo cilantro y otras” E2 “en mi casa hay huerta, tenemos
habas” E12 “si tenemos una huerta que sembramos papa’. Evidenciando que
algunos de ellos poseen un vinculo con el huerto y con la practica de la siembra,
Como un espacio que esta arraigado a la academia, o para algunos de ellos a sus
familias, como articulador de sus raices campesinas. De tal manera que se recogen

diversos saberes relacionados con la huerta.

Se identific6 que los estudiantes reconocian su entorno, en el caso de la huerta
escolar; como un lugar importante dentro de su contexto; tanto escolar como
cotidiano, pues hubo un acercamiento a lo que ellos concebian nuevamente como
territorio, desde el primer momento de indagacion hasta ahora; pues algunas

concepciones se habian fortalecido.

Por ejemplo, lo que los estudiantes mencionaron E2 “el colegio es nuestro territorio”
E4 “el colegio es un territorio por eso debemos cuidarlo” E14 “el colegio es un
territorio porque aca estudiamos”, de manera que se pudo notar que la perspectiva
de territorio que ellos tenian al comienzo, ahora se inclind desde un sentido mas

social y cultural, sin dejar de lado el sentido geogréfico que ellos concebian y por
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tanto aportaron nuevos elementos a la concepcién del mismo, como un lugar que es
construido socialmente desde todos los elementos que lo constituyen, como diria
Montafiez y Delgado (1998) “toda relacién social tiene ocurrencia en el territorio y se
expresa como territorialidad. El territorio es el escenario de las relaciones sociales
[...] La actividad espacial de los actores es diferencial y por lo tanto su capacidad

real y potencial de crear, recrear y apropiar territorio es desigual” (p.122-123).

De forma que todos aquellos componentes ya mencionados, estan estrechamente
relacionados, y tienen un significado desde cada estudiante y su contexto de la
realidad, por ejemplo, al preguntar ¢Por qué creian importante sembrar? algunos
estudiantes desde sus relaciones sociales consideraban una perspectiva que se
aproxima a sus formas de vida o a la perspectiva de como conciben la vida y el

territorio.

Aludiendo a los estudiantes que mencionan E9 “para cuidar el planeta”, E14 “por qué
ayuda al planeta”, E13 “porque se puede usar para remedios”; por lo que se evidencia
gue ellos reconocen la importancia de involucrar practicas como la siembra, cuyo
ejercicio esta arraigado a la apropiacion y al reconocimiento del territorio, evocando
con sigo saberes que ellos tienen, en torno a la forma de sembrar y al cuidado por
las plantas, resaltando lo que han aprendido tanto de forma empirica desde sus

familias, como desde la academia.

Asi por ejemplo se ve evidenciado en lo que algunos de ellos mencionan, al hacer
preguntas relacionadas con las formas de sembrar, quienes desde sus concepciones
dicen E8 “Las semillas se siembran solamente poniéndolas sobre la tierra” o E13 “No
hay que hacer huecos tan profundos o si no las semillas no nacen”, dando cuenta
gue algunos de ellos no son ajenos a estas practicas rurales y llevan con sigo

saberes relacionados con la identidad campesina y el manejo de la huerta.
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9. 4. Momento de reflexién: reflexionando sobre la practica educativa.
Disefio del cuaderno viajero

En consecuencia, como resultado del analisis, es importante proponer una
alternativa pedagodgica en donde los estudiantes fortalezcan aquellos vinculos
relacionados con el reconocimiento del territorio, para que, de esta forma, se logre
aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural en relacion con las tradiciones y
las practicas campesinas (sembrar, usar las plantas aromaticas a nivel cotidiano).
Del mismo modo, es importante involucrar la ensefianza dentro del contexto, de tal
manera que los estudiantes logren identificar las plantas aromaticas y que a la vez

aprendan conceptos relacionados con las mismas, como desde sus estructuras.

De forma que el cuaderno viajero aportara a los procesos de apropiacion territorial,
teniendo en cuenta que las experiencias planteadas; estan pensadas en la relacion
de los estudiantes y sus familias con el territorio, desde el hecho de que los
estudiantes se identifiquen con las problematicas del Verjon en términos sociales,
culturales y ecoldgicos, conozcan los lugares que guardan memoria del territorio,

pensando entonces en el contexto situado.

A su vez, el cuaderno viajero aportard a la institucion, al ser una alternativa
dinamizante y abierta tanto para el curriculo de las materias abordadas dentro de la
misma institucion, como para los estudiantes; en donde se piense el territorio rural
como el espacio de ensefianza y aprendizaje que tiene en cuenta hacer visible las
practicas campesinas y las memorias de los estudiantes y sus familias, pues como
menciona (Arias, 2017, p. 56-61) “la escuela rural de hoy no solo debe ensefar
contenidos escolares, sino reconocer los saberes locales relacionados con el trabajo
agricola, el arraigo a la tierra, la sostenibilidad ambiental y la historia comunitaria
(Como se cit6é en Galvan, L. 2020, p. 58).

Como diria Pacheco, D. (2018). “se expresa en la organizacion del curriculo y se
materializa en la practica educativa, no como un proceso mecanico, sino como la
expresion sinérgica que hace de la accion educativa una interaccion entre lo social y

lo natural para construir condiciones de vida digna, justa, equitativa en el mundo de
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la vida” (p. 147). Por lo que el cuaderno viajero brinda otro modo de ensefar la

biologia en contexto y organizar las experiencias de acuerdo al curriculo.

Por consiguiente, al disefiar el cuaderno viajero; se hace desde un ejercicio de
reflexién en donde se abordan diferentes temas los cuales estan pensados para los
estudiantes en particular, y a través del cual ellos podran interactuar desde varias
dindmicas para aprender sobre plantas, involucrar el territorio como eje central para
el reconocimiento del mismo y asi; aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural
desde sus familias, las tradiciones y costumbres que antes se tenian y que ahora no

se llevan a cabo tan a menudo en la ruralidad.

9.1 Estructura del cuaderno viajero

Para el disefio del cuaderno viajero, se utilizé la aplicacion Canva, la cual es de
acceso gratuito y permite crear todo tipo de arte; desde presentaciones hasta
graficos, ademas de mejorar las imagenes, convertir archivos, agregar textos y
videos, siendo una aplicacion que permite interaccionar y crear innovaciones a nivel

educativo.

El cuaderno viajero tiene como finalidad, ser un elemento y un material guia para el
profesor en ejercicio que este dentro del contexto de la institucion, como profesor de
ciencias naturales, agroecologia o biologia. Asi, laidea es que cada estudiante tenga
un cuaderno viajero, para que este sea llevado a los hogares y recoja todas las
memorias, experiencias que alli se plantean, de modo que sea regresado
nuevamente al espacio de ensefianza y aprendizaje; y por tanto se socialice y se

difunda con los demas estudiantes y con el profesor.

De igual forma, se busca la posibilidad de que el cuaderno viajero sea abordado en
un espacio pedagdgico de la institucion como por ejemplo el dia de la familia, el dia
de la Tierra, dia del nifio, dia del medio ambiente, entre otros, y por tanto se pueda
mostrar el resultado del trabajo realizado con los estudiantes a los padres de familia
y a la comunidad educativa, fortaleciendo los procesos de ensefianza y aprendizaje

en contexto.
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Asi, el cuaderno viajero (ver anexo 3) contiene: Titulo, presentacion, como esta
organizado el cuaderno, contenido, introduccion, metodologia, objetivo del cuaderno
vigjero y finalidad del cuaderno viajero. Esto, para introducir al lector a que
comprenda la finalidad del mismo desde las experiencias situadas.

Presentacion del cuaderno viajero

Encontrémonos con el territorio: Fortalecimiento t@ )
s la memoria hiocultural de los estudiantes de grado
sexto de la LE.D Flter)onh TR

Universidad Pedagdgica Nacional

N}

acion Enseiianza de la Biologia y
Diversidad Cultural

Grupo de Inv

-

Linea de Investigacion Concepciones acerca de la Vida y
de lo Vivo en conlexlos Diversos

Calceteros, C (2623}

Creacion
Carolina Calceleros Garay

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL

S N o LR

Como esta organizado el cuaderno viajero

presentacion

En el cuaderno viajero encontraras siete experiencias, en donde
el profesor serd el guia; cada momento se realizara teniendo en
cuenta los tiempos del espacio de la materia biologia.

El cuaderno viajero es un elemento que acompahara a vivir
algunas experiencias a los estudiantes del grado sexto de la
Institucién educativa Distrital el Verjén, con la finalidad de
que se construya un vinculo con el territorio desde las
diversas dinamicas que se realizaran.

1 Asi mismo, cada momento sera abordado desde los objetivos

planteados, iniciando con la indagacién de cancepciones,
sequido de todo el tejido de experiencias gue ayudardn a los
estudiantes a identificar las plantas aromaticas y reconocer el
territorio.

Por tanto, dicha experiencia posibilitara gue los

estudiantes fortalezcan la memoria biocultural, y que - | BortilEimn leinronenn I re rlexivabisoer s fartaisaerinn
a su vez comprendan algunas caracteristicas y Holaa, somos Manuel Y Aldana, o o i {
conceptos relacionados con las estructuras de las en esta ocasion querenos - SSROLiA DUl TE) e Rosee tu0 anies S5 neone
u 5 3 ke
Iant:s n iravee da i ln arEificeoTon e lantas Presentarte esta experiencia Mucho gusto, somos Tony e reflexiones relacionadas con las vivencias.
plantas, 3.0 3 que estara llena de
aromaticas. significados y muchas 4 i i i
erclis ol fuetec b B, s 1. Acercéndonos a las concepciones estudiantiles
Para que desde esta perspectiva, se vinculen dichas resultaran increibles para ti esta organizado este 2. Compartamos con el diptico de experiencias =
olaites. uedalloy valor Covturwls J tradlciopal cuaderno viajero, 3. Salida de campo: Conociendo el territorio | ool
.acompananosl 4. Momenta de observacién: identificando las plantas ‘w.

involucrando las interpretaciones y concepciones de
los estudiantes y sus familias, asi como desde la
parte disciplinar de la biologia.

aromaticas

5. Tiempo de siembra

6. Socializando ando: Retroalimentacidn del diptico
de experiencias

7. Momento de reflexién: Reflexiones del proceso

EF T PO LR S

¢Qué hay en el
cuaderno viajero?,
lee el contenido

Contenido

Introduceion

Metodologia

Objetivo del cuaderno viajero..........
Finalidad del cuaderno viajero..
Acercéndonos a las concepciones estudiantiles.
Vivencia 1

Vivencia 2

Territorio, memoria y apropiacién.
Compartamos can el diptico de experiencias
Salida de campo: Conociendo el territorio.
Vivencia 1

Momento de observacién: Identificando las pLan:as

o =

EL cuaderno viajero como elemento ' se aportara al fortalecimiento
dinamizador aportara al fortalecimiento
dela memoria biocultural y el
aprendizaje; desde la identificacion de
plantas y el reconocimiento por el
territorio.

de la memoria biocultural, la
identificacién de plantas
aromaticas y el reconocimiento
del territorio.

: . —_—— Desde las narraciones sociales,
Trae consigo una serie de vivencias | bioléuicas, culturales y

para que los estudiantes se sumerjan en académicas: teniendo en cuenta
1la realidad del territorio, exploren y el paradigma interpretativo, el

AROMALICAS  iiiew s i siesiem e BN AT D Sy s e 2D comprendan las diferentes dinamicas que Witids Tessiiartd v 14
Vivencia 1 se presentan el el diario vivir de sus Sivastinacibn ASeLon ReEUERISG;
Vivencia 2 fanilias y de su colegio.

TOMND! 08 S1AMOOA i daimisnaisim waie s ot aa s whm s s m s awan s 25
Vivencia 1 Desde un eje particular como lo son las
Vivencia 2 experiencias con las plantas

Socializando ando: Retroalimentacién del diptico de aromaticas, teniendo en cuenta las uuem.-mos que sepas nuestra

forna de abordar el cuaderno

experiencias. concepciones, saberes y tradiciones JUE
Momento de reflexién: Reflexiones del proceso. dentro del territorio. G
Vivencia 1

PP Re o
o .
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, ot o T N
Cual es el objetivo del cuaderno viajero "] )
y
)

m Aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural de los estudiantes

‘@& ' de grado sexto de la Institucitn Educativa Distrital el Verjén, teniendo . i stud; n:
en cuenta las experiencias que se abordaran, para que con ello, los @ las diferentes experiencias gue vamos a vivir. [ H
estudiantes logren identificar las plantas aromaticas y reconocer el i A PREGUNTA  poccuniias §

territorio. ‘WIT" Tonas 18
& Esperamos que disfruten de este viaje y ( §
on Cudl es la finalidad del cuttderno viajero j-odremogy trasr a colacItiggpeggaaellas, i
w = concepciones, ideas, aprendizajes y tradiciones H
que tengan durante el proceso.

Fomentar desde las experiencias, la creatividad y el trabajo colectivo; el
desarrollo de habilidades y el aprendizaje en los estudiantes.

{4

A partir de alli, se disefié teniendo en cue

a8 ~

iiEs hora de iniciar con esta aventura!!

Queremos que como estudiantes se sumerjan en

Recordatorio

Aquella pregunta que no haces
es una puerta que no abres.

k&0

nta siete experiencias que son:

>

9

1. Acercandonos a las concepciones estudiantiles: En esta experiencia, se

buscara conocer las concepciones de los estudiantes en relacion con las plantas

aromaticas, el territorio y la memoria, al

mismo tiempo, el profesor en ejercicio ira

abordando los conceptos relacionados con las tematicas para ir sumergiendo a los

estudiantes a la comprension de los mismos, para que con ello; entiendan los

diversos territorios que pueden converger desde el método Territorii y desde el

proceso reflexivo vayan evocando la memoria.

7
Y

-4 Holaaa, en esta oportunidad queremos
@ acompafiarlos a descubrir el universo
| de las plantas aromaticas

B

Esperamos vivir una
experiencia increible con
ustedes

Pero primero, jes importante &;

saber qué conocen sobre las (R
plantas aromaticas!

) : — S
\cercandonaos a las concepciones estudiantiles "? 7
4

"~

€s hora de hacer algunas preguntas, 0
Pero no te afanes!! puedes responder | ©

©
desde lo que sepas ) ©
~—

éQué crees que son las plantas aromaticas?

£3)

*.®

®

R

SN

éConoces las partes de una planta?
némbralas

VAN

¢Alguna vez has visto una planta aromatica?
si es asi, puedes nombrarlas
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Vivencia 1 ~ (Como crees que se m
e 5 y 1laman estas plantas?

A continuacion encontraras algunas

fotografias de plantas aromaticas, Cémo crees que se

ipodrias colocarles sus nombres! Aot Tlaman estas plantas?

Farmacia Rivera

Jardin betanico ISTHAS

La Vanguardia

Tlenda de 2limer

seludables y organic

aza < merede palsuemes y 12
1 X
. = -
& A tort ol A
| €s hora de hablar de territorio, En este territorio, somos uno corf
7 Y memo y apropiacién tierra, con los ér:lmles y las montaia
nos unimos en un solo cuerpdy

En este momento, te has preguntado ¢para
qué pueden ser usadas las plantas {En tu familia alguna vez han
aromaticas? sembrado plantas aromaticas?

Bailando al ritmo de la vida. -

“El territorio es y forma parte de nuestra
viveneia social y cultural [...] es todo
aquello que se puede ver y palpar con
facilidad, es decir, los rios, las ciénagas,
los bosques, los animales, la tierra para

]
cultivar, los minerales, pero también e Q
incluye todo aquello que no se puede tocar N Yi
con las manos y que hace parte de nuestra
espiritualidad como pueblos, esto es, las
manifestaciones culturales propias, las g

tradiciones, [as costumbres, las fuerzas
sobrenaturales que rigen la naturaleza, los
espiritus de nuestros ancestros que
protegen el territorio, las formas propias
de relacionarnos con la naturaleza y
nuestro conocimiento ancestral”

(Ascoba, 2005, p.19)

Yanina Fuentes

éAlguna vez has escuchado la palabra
territorio?

$i tu respuesta es si, qué plantas han
sembrado

¢En tu familia hacen uso de las plantas
aromaticas?, si es asi, puedes decir para
qué las usan

Anota, qué crees que se quiere decir
cuando se habla de territorio

WY

Como crees que se podria cuidar el
territorio el Verjén?

Por qué crees que parte del territorie’
el Verjdn es una zona de reserva
forestal

Manvel te pregunta sobre territorios

Preguntaras a tus familiares, padres,
ales, vividos, pensados y posibles

abuelos o tios, que te cuenten, qué ha
cambiado del territorio el Verjon o del
territorio donde vives, y qué
diferencias ven actualmente a cuando
los eran nifios

éQué crees que es territorio?

A continvacién lo escribirds

Qué problematicas crees que tiene
el Verjon o el lugar donde vives

Describiras con tus propias palabras, tU
como estudiante qué conoces del
territorio el Verjon

En papel periddico, dibujaras
1los cambios que

familiares te contaron que
ahora existen en el
territorio; hards un antes y
un ahora del lugar

\
# ™, Si tuvieras la oportunidad de vivir iCrees que la vida en el campo es . - Tony e Isabella quieren que
toda tu vida en el Verjén, lo harias? importante? :Por qué? Mldons quisre,sdbet. ave plences sobre Rabianttelie mesno
\ % algunas cosas, podrias contarle
’f - - / @ La memoria permite a los individuos
(S o L 1 Me gustaria saber, cémo es tu recordar los eventos del pasado, asi como
fh.  territorio sofiado, puedes describirlo los individuos, las sociedades tienen
también una memoria colectiva, una
¢Porqué? memoria social.
¢ ?

> (Ana Lucrecia Cabra, 2023)

Visitaremos el
territorio el

/ Verjén para
evocar la memoria

Tony e Isabella se preguntan
iCrees que la vida de otros
seres vivos

es importante? ¢Por qué?
po Por mn ™
Puedes nombrar los seres vivos que ﬁ ‘
LS

crees que habitan en el planeta Tierra

%5 A#hora 1o dibujaras
en una hoja blanca

17
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ll

5 »
| Desde tu punto de vista, ¢Qué crees
gue es la memoria? a qué nos ayuda

— —
: ¢Qué elementos del paisaje y de la

Naturaleza pudiste observar, qué recuerdas?

-

| Preguntaras a tus familiares, si aiios

> atras ellos tenian alguna tradxcxan
B relacmnada con el uso de las pLantas
| . aromaticas, si fue asi, que tradiciones
I H ‘ tenian, escmhelas

Desde tu nemoria, Qué crees
que es una tradicion

!Puedes responder
estas preguntas!

|

2. Compartamos con el diptico de experiencias: La intencién con el diptico es que
los estudiantes evoquen la memoria, desde las practicas tradicionales que las

generaciones anteriores llevaban a cabo en relacion con las plantas arométicas.

Compartames con el diptico de experiencias

En este momento se le asignard un diptico a los estudiantes; para que cada uno
de ellos hable con sus familiares y plasme en el diptico: narrativas,
historias, dibujos, canciones o anécdotas relacionadas con experiencias que
hayan tenido con las plantas aromaticas y su territorio, desde la memoria, sus
tradiciones o costumbres como familia.

3. Salida de campo: Conociendo el territorio; la salida sera un elemento que
vincule a los estudiantes con el territorio, desde la observacion, la interpretacion, asi
como las posibles concepciones que tienen en relacion con el mismo, para con ello
evocar la memoria desde lo cultural y lo social del territorio, asi como los elementos

gue rodean el paisaje.
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Lk J > 270 * NI Nr1ondo I fovrriinrin
Salida de campo: Conociendo el territorio

Es hora de conocer nuestro territorio el Verjon. Esta salida estara guiada
por el profesor en ejercicio; conoceremos elementos del territorio,
plantas, lugares, paisajes y mucho mas.

Vivencia 1
Van a describir qué observaron durante la caminata

Todo el curso realizara una cartografia social del territorio el Verjén

4. Momento de observacion: Identificando las plantas arométicas; la intencién
con esta experiencia es acercar a los estudiantes a su proceso de aprendizaje; desde
la identificacion de las plantas aromaticas, teniendo en cuenta algunos conceptos,
caracteristicas y elementos a nivel estructural que seran abordados por el profesor,

de tal manera que sea el guia para que ellos aprendan lo relacionado con las mismas.

Momento de obseruve ndo las planlas

Vivencia 1
En grupos de trabajo, los
estudiantes realizarén la
observacién de las estructuras
las plantas aromdticas.

La profesora explicara lo relacionado
<

ructuras de las plantas aromatic:
Dibujar una planta aromatica con
sus partes y nombrarlas ntas que observaste en el

I
Escribiras a nivel estructural, las pg
estereoscopio %

En una hoja blanca
dibujaras las partes de '
las plantas que viste en
el estérea, ubicaras sus
nombres y para qué crees
que pueden ser usadas en
el dia a dia, dentro de tu
hogar

Describir qué observaran

w'’ E)

23 24

5. Tiempo de siembra: En este momento se buscara que los estudiantes tengan
una experiencia desde las practicas campesinas como la siembra, para traer consigo
la memoria biocultural, desde las tradiciones antepasadas de las familias de la
ruralidad, al mismo tiempo de generar didlogos en torno al cuidado de la vida y de lo

Vivo, y su vinculo con el reconocimiento por el territorio.
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Ahora viviras una experiencia
increible, ¢alguna vez has
sembrado?, vamos a hacerlo ahora,
te divertirds y disfrutarés lo
increible de conectar con el arte
de sembrar

" o

Tiempo de siembra

Poema mi maceta

Vivencia 2

Hasta este momento, se han abordado
diferentes elementos que tienen que ver

con las plantas aromaticas, el territorio
y la memoria biocultural.

éCrees que las plantas arg
son importantes para la vidd
cotidiana? ¢por qué? >

En esta maceta que compré m

Semillas de flores yo voy a seaf

Primero la tierra he de colecdp

sin piedras, ni palos, mullidga/
ademas >

Es importante que respondas las.
siguientes preguntas, desde ti
vista

Y esas semillas.gue tengo, mirad

éCrees que es importante la tradicjon de
la siembra en las familias? ¢Por qué?

RN
Con mi regaﬁera““}as riego, ya esta,
ahora el sol calienta, hace lo demas
ivencia 1

Nace, crece, crece .
Hojas tiene ya En grupos de trabajo, se llevaréd
sujetas al tallo a cabo la siembra de algunas
Ya florece, ya g plantas aromaticas, con la

finalidad de abordar didlogos en

Francisco torno al territorio y la

Fernandez Gonzalez importancia de las plantas
% g aromaticas desde la memoria

biocultural de los estudiantes.

Las familias deberian hacer uso mas a
menudo de las plantas aromaticas, ¢por
qué?

éCrees que se deberia rescatar 1
tradicién de la siembra en las fap
épor qué?

e

éPor qué crees que es importante el
territorio para todos?

éCrees que la memoria, la cultura y la
tradicion son importantes dentro de las
familias?, ¢por qué?

6. Socializando ando: Retroalimentacion del diptico de experiencias; Es un
momento que permite evocar y fortalecer la memoria biocultural desde las narrativas
y experiencias que han tenido los estudiantes y sus familias, a través de las plantas
aromaticas y el territorio.

Socializando ando: Retroalimentacion del diptico g & Manvel, Tony, Tsabella y Aldana quieren que respondas desde tus ideas
de experiencias

En este punto, desde lo que se ha
abordado, ¢ Qué crees gue es la

Los estudiantes contardn las anécdotas plasmadas en el diptico de KoM Dl CnsL:

experiencias, con la finalidad de retroalimentar el proceso de
reconocimiento del territorio desde la memoria biocultural.

b J

éPor qué crees que las historias que te éCrees que hacer uso de la memoria y la
han contado tus familiares son cultura de las familias es importante?
importantes recordarlas? porqué

\41/
EL profesor en ejercicio hablard con los estudiantes entorno a la i // i\ ,“ /v
propias ideas de lo que es la memoria biocultural ( /e

“\%-.r_ 2L memoria biocultural, con la finalidad de gue ellos generen sus
WE

e
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7. Momento de reflexion: Reflexiones del proceso: Esta experiencia posibilita que
los estudiantes generen ideas, y reflexiones de manera critica, hacia la forma como
ven el territorio, las plantas arométicas, y las diversas formas de vida que coexisten
con ellos, al tiempo de evocar la memoria biocultural desde la narrativa y la
interpretacion.

Momento de apreciacién

Momenlo de reflexion: Reflexiones del proceso Queremos saber tu opinién
De qué manera te aportd el cuaderno de esta experiencia
Vivencia 1 viajero en tu forma de pensar, cuéntanos!! .
Auténomanente realizaran una narrativa, poema o cancién donde menciongn ps
plantas aromaticas, el colegio el Verjén, la vereda o el lugar e itan como
territorio. 7

¢Por qué crees que es importante l ’D.‘: i
fortalecer la memoria biocultural? s

&

¢Por qué crees que las plantas aromaticas
son importantes para el territorio, para
las familias y para la memoria biocultural?

>

LN )

Henriguez |, 2020), Memoria del sueno vegetal, Universidad Externado de Calombla

™~

®.0
W
@ aw ‘l

v

Nocturno vegetal
Referencias
Por la noche cuando todos duermen,
crecen las plantas a otra velocidad.

La flor se abre, su pistilo tiembla
en la dicha de su savia y no podemos

2 Bausela, E. 571 La doxc
atestiguarlo.

= . Bozzano, H.
No corre igual el tiempo en esas

horas. Gira el hoyo del carpinterc en
la corteza del arbol y en él pone sus
huevos el misterio.
mien!
El viento columpia en las ramas su
danza temblorosa y caen las semillas a
la tierra.

A veces, cuando todos duermen, me
deslizo entre las sombras a anhelar
los secretos de las plantas, a
saciarme en sus olores, a tomar con mi
lengua sus¢aguas Verticales.
(Henrigue ll/7r-iba, 2021)

N

10. Conclusiones para la busqueda de una alternativa pedagogica

Los estudiantes expresan sus ideas desde lo que han vivido, aludiendo que de igual
forma, interpretan las plantas aromaticas como un organismo que interacciona con
ellos dentro de la cotidianidad, resaltando que las consideran como elementos
importantes que les ayuda para algunas enfermedades, los hace sentirse mejor y

sirven para sanar.

El territorio como un elemento que configura la vida de los estudiantes, ya sea desde

un sentido geogréfico, social o cultural; hace parte de ellos y lo conciben desde sus
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realidades y condiciones de vida, resaltando que de él emergen diversas situaciones
y dinamicas; que traen consigo las posibles practicas y tradiciones que sus anteriores
generaciones realizaban y que, por tanto, ha impregnado en los saberes que algunos
de ellos poseen actualmente.

Las practicas vivenciales con elementos del entorno, como lo es con la huerta escolar
y las plantas aromaticas; les posibilita a los estudiantes aprender desde el desarrollo
de habilidades observacionales e interpretativas, para el aprendizaje de la biologia,
asi mismo configura un elemento que evoca los conocimientos campesinos que
posee la comunidad rural en relacién con el uso y el significado que le dan a las

plantas aromaticas.

Se destaca que todos los estudiantes se involucraron y aportaron ideas; las cuales
reflejan el reconocimiento y la importancia que le dan al territorio, como un espacio
en donde se construyen saberes y se evocan memorias de las practicas culturales

de la ruralidad.

Involucrar el cuaderno viajero dentro de la escuela permite que los estudiantes
construyan ideas nuevas desde un sentido critico del contexto en el que se
encuentren, analicen y reflexionen en torno al cuidado de las formas de vida y por

tanto del territorio.

El cuaderno viajero contribuye para el profesor transversalizar diversos temas de
interés en la identificacion de plantas aromaticas, con realidades de la comunidad

rural, desde el territorio y la memoria biocultural.

Las dinamicas participativas que brinda el cuaderno viajero dentro de la ensefianza,
como lo es el didlogo de saberes, el trabajo de siembra, el uso de elementos visuales,
la observacion, el analisis del contexto; permiten fomentar en los estudiantes el

interés por aprender temas que muchas veces no conciben como interesantes.

El disefio del cuaderno viajero, posibilita reflexionar en torno al ejercicio del profesor,
y por tanto aporta ideas abordables y viables en relacién con la ensefianza y el

aprendizaje de la biologia, pensando en contextos diversos y particulares.
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Desde los Derechos Bésicos de aprendizaje, se sienta una base para proponer una
alternativa que este encaminada a los contextos y las particularidades de los
estudiantes, con la finalidad de que el proceso de aprendizaje sea coherente con los
objetivos que se buscan alcanzar, y asi generar el desarrollo de diferentes
habilidades y aprendizajes en los estudiantes.

El cuaderno viajero aporta a la linea de investigacion un elemento dinamizante para
la ensefianza de la biologia en contexto, el cual recoge desde experiencias practicas,
las concepciones particulares alrededor de la vida, lo vivo y los procesos de
aprendizaje de los actores participes del proceso.

Desde el proceso investigativo, es importante desarrollar alternativas pedagogicas
gue estén encaminadas a involucrar los elementos del contexto de los estudiantes,
para con ello, aportar al fortalecimiento de la memoria biocultural, desde la
enseflanza misma de la biologia, sin dejar de lado el territorio como el componente
gue guarda todas sus condiciones de vida, refleja las realidades que ellos viven, las
formas de pensar, los saberes que tienen, y las posibilidades que pueden tener al
hacer parte de un contexto que muchas veces es invisibilizado, y dejado atras por

las nuevas generaciones.

El disefar la alternativa pedagdgica, permite que como futura profesora este en la
busqueda constante de otras formas de ensefiar, y brindar un proceso de aprendizaje
gue busque involucrar a los estudiantes con las realidades sociales y culturales del

territorio.

El cuaderno viajero es una alternativa favorable pensada desde el PEER para las
generaciones que muchas veces se invisibilizan como son los nifios y nifias de la
ruralidad, que representan una poblacion elemental de contextos caracterizados por
su diversidad de saberes, conocimientos y que configuran el cierre de brechas entre

lo rural y lo urbano, promoviendo capacidades y cualidades del contexto rural.

El fortalecimiento de la memoria biocultural con los estudiantes del Verjon, es una

oportunidad para involucrar las vivencias de los estudiantes, quienes también
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guardan una memoria, unos saberes y conocimientos, los cuales han construido

desde los espacios diarios que convergen en sus vidas.

11. Recomendaciones

El Involucrar a los estudiantes y a sus familias al cuaderno viajero puede ser una
oportunidad para fortalecer los vinculos con el territorio, para con ello reivindicar las
practicas campesinas de la ruralidad, desde las memorias colectivas y el trabajo

comunitario.

Es importante tener un proceso de divulgacion del cuaderno viajero dentro de la
institucion el Verjon, para con ello proponer que dicha alternativa pedagdgica sea

trabajada en el contexto con los estudiantes.

Adaptar el cuaderno a otros contextos para la ensefianza de la biologia puede ser
una oportunidad para entretejer las realidades sociales de los territorios tanto rurales

como urbanos.
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Anexos

Anexo 1. Folleto de preguntas concepciones de los estudiantes en relacién con territorio y
plantas arométicas.
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Anexo 2. Momento de reconocimiento de las plantas arométicas, rompecabezas y pintura
realizada por los estudiantes.
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Anexo 3. link para visualizar el cuaderno viajero:

Encontrémonos con el territorio: Fortalecimiento de la memoria biocultural de los
estudiantes de grado sexto de la |.LE.D El Verjon. Saberes, tradiciones y costumbres
de las plantas aromaticas. Realizado por Calceteros, C. (2024).

https://www.canva.com/design/DAGEe JDyMag/gVIhCFHWFE7ga0m7xBJh1CA/edit?utm c
ontent=DAGEe JDyMg&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink2&utm_source=s
harebutton
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