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7)) BIENVENIDOS
@ A NUESTRO LABORATORIO

(INTRODUCCION )

Hemos abierto las puertas de nuestro laboratorio sonoro-visual, para
compartir esta cartilla, que es el resultado de un proyecto pedagogico
implementado desde nuestras areas del campo artistico, como

una invitacion y provocacion a que experimenten, se arriesguen,

indagueny quizas fallen al igual que nosotros dentro de la busqueda

de un mejoramiento en la convivencia escolar.

Como educadores/investigadores, creemos firmemente que la
educaciony el arte transforma vidas, y que esto a su vez transforma
sociedades llegando a construir un mejor mundo. Entendemos el
arte como una herramienta poderosa parala transformacion social
y ha sido utilizado a lo largo de la historia como una forma de resis-
tencia contra las formas de violencia, la guerra, la indiferencia, la
ausencia de identidad y de memoria. El arte puede llegar a tocar a las personas de manera profunda al apelar a sus emocionesy
creatividad, lo que lo convierte en un medio ideal para abordar temas importantes y dificiles. El arte puede ser utilizado para
denunciar situaciones de injusticia social, para promover la igualdad y la diversidad, para fomentar la empatia y la solidaridad y
para cuestionar las normas y valores establecidos. A través del arte, se pueden crear espacios de dialogo y reflexion, donde se
puedan compartir perspectivas y experiencias diversas. Ademas, la educacion y el arte son un medio de conocimiento que
permite alas personas explorar temas de manera profunday significativa. Por medio del arte, se puede aprender sobre la historia,
la culturay la sociedad, y se pueden expresar ideas y conceptos complejos que de otra manera podrian ser dificiles de comunicar.

La educacion y el arte también tiene la capacidad de permitir la
democracia de una manera que la politica y la economia no
logran. Las expresiones culturales son un derecho natural de
toda comunidad, y el arte ha sido utilizado como una forma de
dar voz a los marginados y a los excluidos. Ademas, el arte es
memoria, reflexion y propuesta. Es por esto que, es importante
valorar y promover el arte como una herramienta esencial para
construir una sociedad mas justa, diversay equitativa. Buscamos
gue la escuela pueda ser un dinamizador del cambio social,
como Freire(1970) decia: “La educacion no cambia el mundo,
cambia a las personas que van a cambiar el mundo” (pag. 118).

Es por esto, y partiendo de la experiencia de cada uno de
nosotros como formadores artisticos en distintas
comunidades, tanto en el municipio de Funza como en otras
ciudades, que en un dialogo desde las artes visuales y
musicales hemos definido la convivencia escolar como el
eje principal de nuestra investigacion. Esta perspectiva ha
servido como plataforma para construir nuestro proyecto
pedagogico. Al transitar por las diferentes experiencias de
formacion con ninas, ninos y jévenes, hemos podido
compartir experiencias significativas de cambio en las
percepciones que estas poblaciones tienen hacia el arte,
y como estas practicas artisticas han contribuido a la
mediacion de situaciones propias de estas edades.




Cuando nos referimos a convivencia escolar estamos hablando de aportar en el desarrollo de las ninas y los ninos el respeto y la
dignidad de simismosy de otras personas; a reconocer y valorar los derechos y deberes propios y ajenos, es decir, interactuar con
otras personas desde el reconocimiento de sus diferencias, de sus derechos y deberes, estableciendo relaciones de igualdad,
equidad y de respeto mutuo, evitando resolver los conflictos por vias violentas. Para iniciar nuestra investigacién, se llegd a un

acuerdo con los directivos del Colegio de Valores Humanos Sathya Sai, ubicado en el municipio de Funza, Cundinamarca, para
realizar nueve sesiones con las nifas y ninos. Durante estas sesiones, se promovio el uso de practicas artisticas para abordar el

tema de la convivencia escolary la resolucion de conflictos.

Dentro de este contexto, se inicié con un ejercicio de observacion del entorno escolar para conocer el estado actual en temas
de laresolucién de conflictos dentro de la institucion educativa, teniendo en cuenta las sugerencias de los docentes y directivos
del plantel educativo. Por estarazon, parainiciar un didlogo sobre el tema de convivencia se cre6 un proyecto pedagdgico en
el que se definieron los objetivos de formacion, las categorias de los temas artisticos y de convivencia; y asi construimos las

actividades pedagogicas de las diferentes sesiones teniendo como pilar fundamental algunas practicas artisticas desde lo
visual y lo musical, al igual que la empatia, la escucha activa y algunos tipos de inteligencias, de acuerdo a la categorizacion

de la teoria de las inteligencias multiples.

A medida que se implementaron las planificaciones de las clases propuestas en el proyecto pedagogico, el proceso

tomo ciertas rutas que, al ser leidas, fueron moldeando el desarrollo. Se realizaron ajustes a las propuestas de contenido
y a las metodologias planteadas en ese plan, lo cual fue definiendo los ejes de trabajo del taller. De esta manera se
propuso emplear, como temas de convivencia para elaborar los talleres del proyecto pedagogico, la sensibilidad, la
comunicacién, la exploracién de emociones, la creatividad, la empatia, la escucha activa y el reconocimiento de

algunas inteligencias multiples.

En cuanto a las practicas artisticas, se realizaron ejercicios de
armonizacion acompanados de la respiracion consiente, ejercicios
de sensibilizacién, ejercicios teatrales como la imitacién e
improvisacion, ejercicios de teatro imagen, gjercicios de narracion
escrita; ejercicios musicales como entonacion, juegos ritmicos,
percusion corporal; ejercicios de toma de fotografias, lenguaje
audiovisual, grabacién de videos (nanometrajes)y pintura natural,
entre otros.

Buscamos durante el desarrollo de las diferentes sesiones el
mejoramiento de las relaciones interpersonales a partir del
fortalecimiento de la empatia, el trabajo colaborativo, la tolerancia,
el dialogo y el respeto, que hicieron parte de las diferentes
practicas artisticas. Asimismo, con esta cartilla buscamos dar al
lector herramientas que le ayuden a abordar y desarrollar temas
de convivencia en sus clases, en donde el docente sea un
mediador entre los conflictos que puedan enfrentar sus
estudiantes, y asi permitirles explorar otras sensibilidades,

otros reconocimientos, otros tipos de lenguaje, porque en el arte no
hay nada exacto, las artes permiten viajar y transportarse a nive-
les emocionales que en ocasiones son indescriptibles, permiten
desarrollar habilidades que seran funcionales por el resto de la
existencia, como el desarrollo de la autonomia, el fortalecimiento de
las relaciones conlos demas, latoma de decisionesy laresolucién de
conflictos; vemos en las practicas artisticas espacios de aprendizaje
y de reflexién que nos ayudan a conocer y comprender los
fenomenos de la vida.

Ademas, se espera que al implementar esta cartilla se logre fortale-
cer el quehacer docente, permitiendo propiciar un espacio de
reflexion y practica pedagogica dentro de las areas de las artes; que
provoque desarrollar en los docentes una conciencia sobre el que
hacer profesional y el desempeno laboral, acorde al entorno en el que
se desenvuelven los nifnos, hecho que le permite al docente aportar
en la construccion de tejido social.
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uestra exploracién comienza cuando nos reunimos tres educadores/investigadores, alli
acordamos indagar sobre como abordar temas de convivencia escolar y la resolucion de
conflictos entre nifnos y ninas de 7 a 11 anos de edad, para esto seleccionamos el Colegio de
Valores Humanos Sathya Sai del municipio‘de Funza, Cundinamarca.

Determinamos que aquello que es invisible a los ojos es el
eje que debemos persequir para dar respuesta a nuestra
pregunta de investigacion. Entendemos lo invisible como
todas las formas en las que nos relacionamos con nuestros
pares e incluso con nosotros mismos, es decir, cOmo nos
tratamos internamente, aquello intangible que se hace
importante a lahora de interactuar dentro de una comunidad;
aquello invisible lo entendimos como la convivencia. Por lo
tanto, nos propusimos desarrollar habilidades artisticas
gue permitan a los ninos y ninas del Colegio de Valores
Humanos Sathya Saireconocer e interiorizar laimportancia
de laempatiay la escuchaactivacomo elementos esenciales
para la convivencia escolar.

En ese sentido, la figura del laboratorio artistico se relaciona
como un espacio que hemos adecuado para la realizacion
de talleres que inspiren a los nifos y ninas asistentes a
mejorar la convivencia. Es un laboratorio de creacion en el
marco de un proceso de formacién con las ninas y ninos,
donde los profesores entregan unas orientaciones, para
unos ejercicios creativos que son desarrollados por las
ninas y ninos, porque la idea es que ellos experimenten
desde su propio lugar, orientados por el educador/investigador.

Buscamos fusionar varios componentes, como las
habilidades artisticas individuales de las ninas y ninos, con
experiencias artisticas musicalesy visuales propuestas por
los docentes en formacion, como nanometrajes, ejercicios
ritmicos corporales y fotografia. Esto permiti¢, a través del
juego, que las ninas y ninos asistentes descubrieran
elementos relevantes para la convivencia.

En esta busqueda fue necesario hacer una lectura previa del pacto de convivencia del Colegio de Valores Humanos Sathya Sai.
"Soy amor en accion”. Este pacto de convivencia tiene como pilar dar a entender al estudianteda importancia de la libertad que
tiene al actuar, y que solo de él depende elegir correctamente, recordando que su libertad termina cuando comienza la del otro
(pensamiento colectivo). El estudiante comprende lo hermoso de ser libre y tener el control de sus acciones. No siempre la opcién
mas facil o deseada es la correcta. Se orienta hacia un aprendizaje util y practico como una herramienta para lograr una buena
calidad de vida. Para que el pacto de convivencia sea coherente y efectivo, es necesario que la comunidad educativa conozca el
horizonte institucional. Padres, acudientes, estudiantes, maestros, administrativos, directivos y servicios generales deben ser
ejemplos de acuerdo al perfil "Soy amor en accion”, realizando acciones naturales en todo momento y lugar.
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Desde la politica publicaindagamos la Ley 1620 de 2013
"Por La Cual Se Crea El Sistema Nacional De Convivencia
Escolar Y Formacion Para El Ejercicio De Los Derechos
Humanos, La Educacion Para La Sexualidad Y La
Prevencion Y Mitigacion De La Violencia Escolar”, donde
se menciona:

Articulo 4: Objetivos del sistema. Paragrafo 6: Identificar
y fomentar mecanismos y estrategias de mitigacion de
todas aquellas situaciones y conductas generadoras de
violencia escolar.

Articulo 19: Responsabilidades de los docentes en el
Sistema Nacional de Convivencia Escolary Formacion
para los Derechos Humanos y Mitigacion de la Violencia
Escolar.

La educacion para el gjercicio de los derechos humanos
enla escuelaimplica viviry practicar los derechos
humanos en la cotidianidad escolar. El objetivo es
transformar los ambientes de aprendizaje, donde los
conflictos se asuman como oportunidades pedagogicas
que permitan su resolucion a través del dialogo, la
concertaciony el reconocimiento de las diferencias, para
que los ninos, ninas y adolescentes desarrollen
competenciasy se conviertan en sujetos activos de
derechos en el contexto escolar, familiar y comunitario.
En este sentido, el proyecto pedagogico enfatizaraenla
dignidad humana, los derechos humanos y la aceptacion
y valoracion de la diversidad y las diferencias.

Ademas, se investigaron las estrategias con las que cuenta el municipio de Funza para abordar temas relacionados con la
convivencia. Durante nuestra investigacion, descubrimos la existencia del programa llamado "Catedra Hacia Una Cultura De
Paz Y Reconciliacion”, este programa se implementa en diferentes sedes educativas del municipio de Funza como formacion
complementaria al Decreto 1038 de 2014 del Ministerio de Edu cacion. Es una propuesta integral de formacion dirigidaa
estudiantes de educacion basica primaria, enmarcada en una pedagogia social para la transformacion intra e interpersonal. Su
objetivo es sensibilizar a través de sesiones dinamicas sobre temas relacionados con la convivencia, resolucién de conflictos y
educacion para la paz. Dentro de la cultura para la paz, se abordan varios ejes tematicos, entre los cuales encontramos el
desarrollo de habilidades emocionales, pensamiento critico, cooperacion y empatia.
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Las nogiones:e indicios de nuestros intereses que recogimos dentro de
la experiencia de nosotros tres, nos llevé a nuestra siguiente prueba de
laboratorio, rastrear otros estudios que hablaran de nuestro tema de
investigacién y encontramos que, dentro del estudio titulado: Peer
conflicts in a violent environment: Strategies, emotions, and
reconciliations in conflicts among Colombian children and early
adolescents; realizado por Enrique Chaux, se ha demostrado que en

los contextos escolares los estudiantes presentan situaciones diarias
de conflictos interpersonales.

Chaux (2012), presenta un andlisis realizado con un grupo poblacional
especifico, donde es claro que los ninos y jovenes estan pensando en
formas de resolver los conflictos, pero sus respuestas son muy
diferentes. Ademas, expone que América Latina posee indices
elevados de violencia juvenil y esta violencia juvenil esta ligada a
guerras de pandillas, barras bravas, grupos aliados al narcotraficoy
microtrafico. Mostrando que estos problemas afectan de manera
directa a escuelas de regiones que van desde México hasta Argentina.

Ademas, mencioné Chaux (2012), que un estudio realizado en
Colombia con mas de 80.000 estudiantes en 885 escuelas de
Bogotay sus alrededores, concluyen que, uno de cada tres alumnos
reportan agresiones durante el ltimo mes; que tres de cada
diez nifios aceptan haber agredido fisicamente a compaiieros;
también reportan que cerca de la mitad han sido robados
dentro de la escuela durante el Ultimo aiio, y en colegios de
Bogota reportan que uno de cada diez niiios se siente inseguro

dentro del colegio y prefieren evitar pasar por determinados
lugares por miedo.

Laviolenciay el conflicto en el @ambito escolar son un problema
grave y urgente gue requiere atencion y soluciones efectivas.
Es importante tener en cuenta que estos problemas no son
inevitables, y que es posible construir ambientes escolares
seguros y pacificos mediante la colaboracion de docentes,
estudiantes, familias y la comunidad en general. No solo las
transgresiones de las reglas tienen un impacto negativo en
los espacios educativos, sino que tambiénlas acciones estu-
diantiles comunes, como las agresiones verbales y fisicas,
los apodos, las amenazas, el ausentismo y la apatia, afectan
negativamente el ambiente escolary las interacciones calidas

y afectuosas que son necesarias para que los ninos y ninas
se sientan respetados, reconocidos, escuchadosy confiados.
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, Es asi, que definimos nuestra primera prueba de laboratorio en una pregunta:
®

¢Como abordar temas de convivencia escolar desde las artes visuales y la musica
que contribuyan a laresolucion de conflictos para nifios y nifas en edades de 7a 11
anos del Colegio de Valores Humanos Sathya Sai del municipio de Funza?

A partir de esta inquietud, disefiamos un proyecto pedagdgico interdisciplinario, donde se integren las
artes visuales y las artes musicales que pueda abordar el tema de la convivencia escolar desde los
lugares de aprendizaje y otros espacios de socializacion de los estudiantes, contribuyendo con el
desarrollo de habilidades artisticas y habilidades sociales que permitan robustecer en los nifios y las
nifas un nuevo mundo de posibilidades, oportunidades y destrezas; entre ellas estd fomentar la
comunicacion asertiva, la resolucién de conflictos entre pares ayudando a motivar la imaginacién

y la creatividad.

Esto nos llevé a revisar las experiencias de nosotros tres como formadores para comprender que,
la practica de las artes sensibiliza a los nifios y nifas, permite el desarrollo en habilidades de
mediacion, les permite relacionarse adecuadamente con sus companeros, ser mas respetuosos
de los demas y abiertos a situaciones adversas, aportando de manera complementaria con

el tema de convivencia escolar por medio de la comprensidn del significado de la empatia y

de la escucha activa.

Dentro de este contexto, identificamos que a veces los problemas surgen debido a
problemas de comunicacion, ya que no logramos entendernos. Comprendemos que es
importante aprender a expresarnos, pero también es crucial aprender a escuchar,
especialmente a practicar la escucha activa. Al mismo tiempo, mejorar nuestra escucha
activa nos permite intentar comprender al otro, ponerse en su lugar y tratar de entender
sus emociones y necesidades, esto lo comprendemos como la empatia, la capacidad

de abordar conflictos de intereses o necesidades.

Por tanto, es importante aprender a gestionar estos aspectos, donde dos o mas
individuos puedan salir beneficiados sin relaciones de dominio o sumisién. En lugar
de buscar ganadores y perdedores, se busca un aprendizaje colectivo.

Buscamos generar un proyecto pedagdgico que integre el tema de la
convivencia con el desarrollo de habilidades artisticas, con el fin de contribuir a
las practicas sociales dentro de la institucién que permitan a las ninas y los
ninos ser mas expresivos, mas criticos, mas creativos y sensibles,
fortaleciendo su empatia con el otro permitiéndoles asi reconocer las
diferencias individuales y colectivas.

Comprendemos que el arte nos permite crear perspectivas, pensar
diferente, buscar caminos particulares e independiente de los mundos
que se puedan construir, porque tiene la capacidad de permitir un
ejercicio de democracia de una manera que la politica y la economia
no logran. Las expresiones culturales son un derecho natural de toda
comunidad, y el arte puede ser utilizado como una forma de dar voz

a los marginados y a los excluidos.
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A través del arte, se pueden construir espacios de participacién y didlogo donde todas las
oces sean escuchadas y valoradas. Es por esto que, se toma en consideracion abrir un espacio
en donde las nifas y los ninos se puedan expresar y comunicar libremente. Al utilizar las
. @D *artes visuales y la musica como herramientas de ensefianza, y a su vez como meta educativa,
se favorecen mejores expresiones empaticas, se rompen las formas en las que se expresay e
se narran las personas en su dia a dia, encontrando un nuevo lenguaje. Ademas, las artes
. ® visuales y la musica pueden ser un medio el cual los nifos y las nifas mejoran los procesos °
cognitivos como la memoria, la atencion, la percepcidn, la motivacion, ejecucion, °
interpretacion y expresion; estas artes pueden contribuir al desarrollo general de las nifias
e y ninos al crear espacios de aprendizaje con propdsito, reconocimiento, aceptacion y °
° acogida. Asi, estas practicas artisticas permiten desarrollar la sensibilidad de las nifias y
* los nifos, permite el desarrollo en habilidades de mediacién y de comunicacion asertiva,
o les permite ser mas respetuosos de las diferencias y abiertos a situaciones adversas
desde el didlogo y la escucha. Es esencial crear estrategias que permitan a los individuos
ayudar a los demas a reconocer y apreciar la diversidad, fomentar tanto las relaciones
° e individuales como las colectivas, y lograr la colaboracion necesaria para construir
espacios de convivencia que influyan en la forma en que vemos la vida y cdmo nos
relacionamos con los demas, lo cual es la base para integrarnos en el sistema social.
Por lo tanto, es importante repensar el papel del arte en el aula, como una
herramienta significativa que tenga un impacto positivo en el manejo de las relaciones
interpersonales, ya que su practica fomenta el trabajo en equipo, la valoracién del
otro y la comunicacion entre iguales.

El arte en el aula es fundamental para lograr estos objetivos y por eso
Mifana, Ariza y Arango (2006) mencionan: Las artes, y la educacién artistica
se estan legitimando hoy no en si mismas, como una expresién humana,
como un patrimonio de la humanidad al cual tienen derecho todos los
ciudadanos, sino en la medida que son utiles para proyectos de conviven-
cia, de resoluciéon de conflictos, de formacion para la paz orientados a esas
inmensas juventudes marginalizadas para las que esta sociedad no les
ofrece ni siquiera un presente, mucho menos un futuro. Se sugiere que el
arte puede ser una estrategia educativa efectiva para fomentar el desarro-
llo personal y mejorar las relaciones entre los estudiantes en el aula. Las
practicas artisticas colectivas pueden crear vinculos de participacion
gue fomentan valores de convivencia y permiten a los estudiantes
interactuar con sus companeros, respetar la diversidad y reconocerse a
si mismos en ella. La incorporacion de practicas artisticas en la educa-
cion tiene el potencial de transformar el ambiente de aprendizaje de
manera positiva. Estas practicas no solo estimulan la motivacién de
los estudiantes, sino que también fomentan el desarrollo de su

inteligencia intrapersonal e interpersonal.
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Al permitirles explorar y expresarse a través del arte, se les brinda la oportunidad de fortalecer
su empatia y habilidades de comunicacion. Esto, a su vez, contribuye a la creacién de espacios
propicios para la interaccién social y la construccidon de relaciones significativas entre los
estudiantes. La relevancia de estas practicas artisticas en el ambito educativo queda reflejada
en la ley 1732, la cual establece la Catedra de la Paz como un requisito obligatorio en todas las
instituciones educativas del pais. Esta catedra busca promover el sentido y la vivencia de los
valores ciudadanos, asi como prevenir la violencia y fomentar la resolucién pacifica de
conflictos. Adicional a esto, las instituciones educativas son un escenario que funciona como
un laboratorio social, donde se recrean y crean mundos, donde se presenta la oportunidad
de descubrir una sociedad diferente que permita desarrollar plenamente a las nifas y nifios,
expresando sus intereses, necesidades y reflexiones dentro de una experiencia positiva. Al
mismo tiempo, el desarrollo de esta investigacion para la creacion de esta cartilla se hace
importante, ya que, al pensar en la convivencia escolar, estamos pensando en el ejercicio
ciudadano, en enriquecer el ambiente que permita el aprendizaje acompanado de unas
practicas que sepan tramitar el conflicto.

Ademas, nos permite contribuir a la construccién y consolidacién de instituciones cuidadoras,
como la escuela, que atienda de manera efectiva y coherente los temas de convivencia en
el colegio. Y para lograrlo, debemos hacer una red entre escuelas, casa y sociedad en
general, para estos ciudadanos o estos nifios que son el presente de la sociedad. El Colegio
seleccionado para implementar nuestro proyecto pedagdgico es una entidad de caracter
privado y gratuito que hace parte de la Fundacién de Promocién Educativa Sathya Sai de
Valores Humanos, la cual es una entidad sin animo de lucro, y por esto su principal fuente
de ingreso es a través de donaciones. Por consiguiente, presta un servicio gratuito en el
acceso a los servicios educativos y como toda institucion esta bajo inspeccion y vigilancia
de la Secretaria de Educacién Departamental.

Por todo esto, hemos definido nuestros objetivos dentro de la investigacion de la siguiente
manera:

Objetivo General:

Construir expresiones artisticas desde el drea visual y musical que permitan una reflexién
grupal con las nifas y los nifos sobre tres aspectos relacionados con la convivencia escolar,
la empatia, la escucha activa y el desarrollo de algunas de las inteligencias multiples.

Objetivos Especificos:

*|dentificar cdmo o de qué manera las practicas artisticas propuestas desde el lenguaje
visual y musical contribuyen a la comprension y construccion de la convivencia a través de
la empatia y la escucha activa.

*Analizar las rutas metodoldgicas propuestas desde el proyecto pedagdgico e identificar, a
través de dicho andlisis, como la metodologia de la clase también contribuye a la construccién
de los aprendizajes que buscan y proponen vincular la convivencia con las artes.

En el aspecto metodoldgico, se realizé un analisis inductivo que se basé en la recoleccion
de datos, los cuales fueron plasmados en nuestra matriz, y en el andlisis del proyecto

pedagdgico y las planificaciones de clase. Ademas, se registré el desarrollo de los talleres
utilizando diarios de campo, videos y fotografias. Se recopila lo que se conversa y sucede
durante las clases mediante grabaciones de voz, y este material es posteriormente analizado.
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Dentro de esta seccion de la cartilla, en el primer apartado, situamos los elementos que consideramos como base

de referencia para nuestra investigacion, los cuales son lineas transversales: la convivencia escolar y las inteligen-
cias multiples. Ahorabien, existe un segundo apartado importante en este marco de referencia que sonlas prac-

ticas artisticas a las que acudimos: los nanometrajes, la antotipia dentro de la fotografia y el método Bapne.

Lineas Transversales:
Para empezar a hablar del tema de la convivencia escolar, Martinez Navarro, (2004) menciona que, aprender a
convivir supone una relacion social que va mas alla de la mera “coexistencia” entre las personas, puesto que
implicalarealizacion practica de ciertos comportamientos en cuanto a respeto mutuo, a cooperacion volunta-
riay a compartir responsabilidades(p. 184). Es por esto que, nuestros referentes teoricos sobre la convivencia

en la escuela, se fundamenta en lo planteado por Enrique Chaux; por ende, se hace importante el identificar
las situaciones de conflicto que se viven a diario dentro del entorno escolar, conociendo los procesos de

manejo que utiliza el colegio. Todo esto con el fin de ayudar a fomentar un espacio de convivencia para el

adecuado desarrollo de los nifos.
Respectoalo que serefierealasinteligencias multiples dentro de este proyecto pedagogico, nos centra-

mos en identificar, basandonos en la Teoria de las Inteligencias Multiples del psicologo Howard Gardner
y aplicandola al contexto colombiano, cuéles son las inteligencias mas adecuadas para trabajar. Llega-
mos a la conclusion de que las inteligencias intrapersonal e interpersonal son especialmente relevan-

tes. Lainteligencia intrapersonal se refiere a como gestiono mi propio ser, mientras que la inteligen-
ciainterpersonal se refiere acémo interactuo conlos demas. Esimportante conocerme a mi mismo,
mis intereses, lo que quiero y lo que sé acerca de mi. A medida que intento, cometo errores y los

corrijo, busco soluciones y avanzo, crezco y desarrollo una autoestima saludable; ademés, me

valoro y reconozco mis propias capacidades.
Segun la explicacion de Gardner (1993), convivir en sociedad implica desarrollar la inteligencia
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interpersonal o social, la cual implica la habilidad de interpretar las expre-
siones faciales, los tonos de voz, los gestos y las posturas de los demas,
especialmente para reconocer los diferentes estados de animo, motiva-
ciones, temperamentos e intenciones que cada uno de los miembros de un
grupo posee. Asi mismo, frente a la inteligencia intrapersonal Gardner
(2001) hizo referencia: Al conocimiento de los aspectos internos de una
persona; el acceso a la propia vida emocional, a la propia gama de senti-
mientos, la capacidad de efectuar discriminaciones entre estas emocio-
nes y finalmente ponerlas un nombre y recurrir a ellas como medio de
interpretar y orientar la propia conducta. Una persona con una buena ¢
inteligencia intrapersonal posee un modelo viable y eficaz de si mismo.
(Citado por Borjay Luzuriaga en 2010).

En decir que, entendiendo la inteligencia intrapersonal es esencial para
que elindividuo pueda conocery comprender sus capacidadesy limitacio-
nes, resulta crucial para su bienestar emocional, social y su capacidad de
interactuar conlos demas en su entorno. Aldesarrollar lainteligenciaintra-
personal, se capacita a las nifas y nifos para compartir experiencias de
manera mas empatica con los demas, comprender sus pensamientos,
sentimientos y necesidades, y aprender de manera mas efectiva. Una
persona con inteligencia intrapersonal puede interactuar libre y espontéa-
neamente con los demas, mostrando interés en ellos y disfrutando de su
compania en actividades sociales y de grupo.

Ademas, sobre estas inteligencias podemos mencionar que la distincion
entre el funcionamiento social y el individual no es claray se enfoca en los
cambios entre procesos intermentales (entre individuos) e intramentales
(dentro del individuo), en lugar de enfatizar la separacion entre ellos. Las
funciones psiquicas superiores, su estructura genética y su modo de
operacion, incluyendo sus formas de mediacion, son esencialmente socia-
les. Aunque los procesos psiquicos ocurren en el ambito interno, su natu-
raleza es en gran medida social. Las personas retienenincluso en su esfera
privada las funciones de la interaccion social. Sobre esto, Vygotsky (1979)
menciond: "Los procesos psicologicos superiores, que son los procesos
especificamente humanos, tienen su origen en la vida social, es decir, se
constituyen a partir de la mediacion y la internalizacion de pra cticas
sociales y de instrumentos psicoldgicos creados culturalmente”.

De esto entendemos que el fu

e

jonamiento de la mente es social no.sole
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porque esta situado en un contexto sociocultural, sino también porque mantiene las funcio-
nes de la interaccion social. Por ejemplo, muchas formas de resolucion de problemas en el
ambito individual se consideran dialégicas en su esencia debido a que derivan de la partici-
pacion en dialogos en el plano intermental. Esta afirmacion solo se entiende si se acepta
que, para Vygotski, las formas de discurso dialdgico que median en los procesos intermen-
tales se utilizan para dar forma al plano intramental.

Cabe senalar, anuestro modo de ver, que la educacién ha evolucionado con el tiempo, y cada
vez mas se estan teniendo en cuenta enfoques que consideran la diversidad de inteligencias
en los estudiantes. Por esto, una de las teorias mas importantes sobre este tema es la de
Howard Gardner, quien sostiene que existen multiples inteligencias, cada una con habilida-
des y fortalezas Unicas, para esto Gardner (1994) menciono: La inteligencia musical suele
activar dos areas del cerebro, en especifico el I6bulo temporal y frontal derecho. Por otro
lado, la inteligencia viso espacial activa regiones posteriores del hemisferio derecho y el
area occipital que tiene relacion con la vision. Desarrolla el pensamiento topoldgico en la
primera infancia. Uno de los enfoques pedagogicos que busca fomentar las inteligencias
multiples es el desarrollo de la inteligencia musical y la inteligencia viso-espacial en los
ninos. Segun Gardner, estas inteligencias estan vinculadas a regiones especificas del cere-
bro, lo que indica que cada persona tiene una predisposicion Unica para el desarrollo de
estas habilidades. Entendemos la inteligencia musical como la capacidad de comprendery
crear musica. Esta inteligencia implica la capacidad de distinguir entre diferentes tonos y
ritmos, asi como la habilidad para tocar un instrumento o cantar.

Por otro lado, la inteligencia viso-espacial se refiere a la habilidad de visualizar objetos en
tres dimensiones y manipularlos mentalmente. Esta inteligencia implica la capacidad de
percibir detalles visuales, como colores, formasy patrones, asi como la habilidad paraimagi-
nar objetos desde diferentes perspectivas y crear representaciones visuales de ideas
abstractas. El proyecto pedagégico mencionado busca fomentar estas inteligencias a
través de lamusicay la creacion de proyectos visuales. La musica activa regiones especifi-
cas del cerebro que estan vinculadas a la inteligencia musical, mientras que la creacion de
proyectos visuales, como dibujos y fotografias, estimula la inteligencia viso-espacial. Estas
actividades no solo ayudan a desarrollar estas habilidades, sino que también son activida-




des que los ninos disfrutany que lesayudana
aprender de manera mas efectiva.

Precisa advertir que, consideramos el desa-
rrollo de las inteligencias multiples como una
tarea importante en la educacién, ya que
ayuda a los estudiantes a descubrir sus
habilidades y fortalezas unicas. Este proyec-
to pedagdgico es un ejemplo de cémo se
pueden fomentar estas inteligencias de
manera efectiva a través de actividades que
los ninos disfrutan.

Como referente pedagogico, Paulo Freire
habla del potencial liberador de la creatividad
y sugiere optimizar el impulso creativo en
términos de un proyectoy un enfoque educa-
tivo. El contexto escolar debe ser responsa-
ble de buscar alternativas humanizadoras,
por lo que la educacion artistica promueve
una reflexion en torno a los conceptos de
persona, cultura y sociedad, y sobre los
modos en que los relatos, las visualidades y
los sonidos que los componen influyen en la
construccion de nuestra identidad sociocul-
tural. Por lo cual, Freire se convierte en uno
de nuestros referentes para abordar el tema
de convivencia escolar desde las artes.

Practicas Artisticas:

Practicas Artisticas Musicales:

Como referente musical para realizar las
practicas artisticas, tomamos el método
BAPNE. Es un método que emplea la percu-
sion corporal como recurso didactico, focali-
zado en la posible estimulacion de las funcio-
nes cognitivas y ejecutivas, utiles para la
adaptacion eficaz del entorno. Durante el
desarrollo de las sesiones, se procuro incen-
tivar alos ninosy ninas para fortalecer habili-
dades ejecutivas como recordar informa-
cion, organizar, planificar y resolver proble-
mas, concentrarse, mantener y distribuir la
atencion, entender y emplear el lenguaje, y
reconocer (percibir) correctamente el
ambiente.

Segun Romero (1998), "El método BAPNE
nace en el afo 1998, donde su creador,

Javier Romero, tras realizar muchos viajes
en diversas culturas y observar qué papel
tiene el cuerpo, ofrece nuevos paradigmas
basados en la neuromotricidad”. El método
BAPNE es una técnica que se enfoca en la
estimulacion  cognitiva, socioemocional,
psicomotriz y de rehabilitacién neuroldgica
basada en la neuromotricidad. Su recurso
didactico principal es la percusion corporal,
la cual se utiliza para estimular las funciones
cognitivas y ejecutivas. BAPNE es un acroéni-
mo que representa las disciplinas de Biome-
canica, Anatomia, Psicologia, Neurocienciay
Etnomusicologia en las que se basa este
método.

También tuvimos como referente musical a
Mantilla (2019), con el lema "Con mi cuerpo
aprendo”. Es una metodologia de aprendizaje
holistico creada y concebida por Tupac
Mantilla, que combina el uso del cuerpo como
instrumento musical y multiples habilidades
cognitivas, con la conciencia de entender el
ritmo como la ley madre en la naturaleza vy,
por lo tanto, en la vida. Ademas, se tuvo en
cuenta el método R.I.T.M.O.

Tupac Mantilla ha completado sus estudios
en percusion clasica, mundial e india en
varias instituciones educativas, incluyendo la
Universidad Javeriana en Bogota, Colombia,
el Conservatorio de Nueva Inglaterra en
Boston, EE.UU., y la Universidad de Harvard
en Cambridge, EE.UU. Como resultado, ha
obtenido su licenciatura en estos campos.

Practicas Artisticas Visuales:

Desde el area visual, el proyecto pedagogico
esta disenado para fortalecer la investiga-
cion, la convivencia y acercar a la comunidad
de ninasy ninos al mundo digital. Partimos de
un proceso individual en el que se indaga
sobre la experiencia visual, y luego se trabaja
en equipo para fusionar esas experiencias de
manera audiovisual en un nanometraje.

Las herramientas digitales se presentan
implicitamente a través del uso de dispositi-
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vos moviles o camaras DSLR requeridas paralas sesiones. Ademas,
buscamos que las ninas y ninos puedan plasmar alguna experiencia
de suvida cotidiana, incluyendo la empatia y la escucha activa, para
fortalecer sus habilidades sociales y reflexionar frente a los estimu-
los cotidianos.

Dentro de la exploracion del area audiovisual, explicamos el contex-
to del término "nanometraje”, que es uno de los dispositivos que ha
cobrado gran importancia dentro de las estrategias planteadas.
Esta herramienta esta inmersa en el campo filmico y también es
conocida como "filminutos”. Se comprende como una narrativa
visual de comunicacién con una realizacion economica que ha
logrado importancia como una opcion pedagdégica y atractiva en la
actualidad. Para comprender mejor esto y basandonos en la teoria
de Trioni (2015) “El cineminuto: reconstruyendo su historia crea la
idea del porqué el filminuto tiene las caracteristicas importantes
para los avances tecnolégicos, creandolo asi, como una sucesion
continua y natural de acciones proyectadas con linea de tiempo,
historiay personajes”(pag. 228). Es asi como entendemos el nano-
metraje como la construccion o reconstruccion de una historia o
experiencia que cuenta con un ordenlégico, unlenguaje audiovisual
estructurado, personajes definidosy tiene una duracion determina-
da para expresar y comunicar una idea de facil comprension.

Adicional a esto, dentro de nuestra investigacion, hemos estableci-
do una conexién entre el nanometraje y la creacion de imagenes
corporales, asi como la exploracién de las artes escénicas. Para
lograrlo, hemos implementado una serie de ejercicios escénicos
desde una perspectiva teatral, los cuales han resultado fundamen-
tales para las ninas y nifos involucrados en nuestro proyecto.
Agudelo(20086)indicé: Lasensibilidad es el proceso creativo, en el
que se introduce en primera instancia el alumno de Teatro, para
darle sentido al cuerpo, al espiritu, al entorno y a las sensaciones.
Elvalor de los sentidos es algo preciso que todos podemos identifi-
car, es la fuerza puray simple que nos hace diferentes de los otros.
Para llegar a conseguir esa conciencia de los sentidos es necesario
conocerlos, investigarlos, explorarlosy sacarlos de lavidacomouna
cualidad indescriptible, intangible e inconmensurable, enlas formas
cotidianas, en el cuerpo y sus reacciones ante los estimulos cons-
tantes a los que nos vemos enfrentados dia a dia.

Por lo anterior, se considera que reconocer y manejar el sentido del
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ritmo interior esta asociado con larespiracion, el sonido del corazony la fuerza del impulso, asi como el control de la

energia. Para lograrlo, se implementaron una serie de ejercicios escénicos desde un enfoque teatral, los cuales
resultaron importantes paralas ninasy los ninos. A través de estos gjercicios, se buscé acercar el tema del trabajo
en grupoy la concientizacién del cuerpo, permitiendo descubrir mas posibilidades corporalesy creativas.

Con el objetivo de trabajar la empatia, se busco fortalecer la confianza que tanto los ninos como las ninas tienen
en el grupo, reconociendo su papel dentro de él y la importancia de asumir los roles y responsabilidades
correspondientes. Estos elementos son fundamentales para el desarrollo de habilidades.

Como referentes en fotografia nos encontramos con Mario Nieto, un autor colombiano que utiliza técnicas
antiguas de fotografia y recursos naturales organicos. Entre ellas, empleamos la antotipia, un proceso
fotografico sin sales de plata que consiste en exponer composiciones elaboradas con pigmentos naturales

a los rayos UV del sol. Este enfoque proporciona una alternativa ecolégica a los procesos analdgicos
mas tradicionales en fotografia y nos permite establecer vinculos con la escucha activa y la empatia
hacia nosotros mismos, nuestro entornoy el planeta.

Através de este recurso didactico, se estimula la creatividad, la escucha, la empatia, laimportancia
de las emociones, el autocontrol, el optimismo, la alegria y la serenidad. Estos factores pueden
influir en el aprendizaje, ya que un nifo triste no aprende de la misma manera que un nifo que se

encuentra en armoniay paz. En este sentido, todas las experiencias de aprendizaje son igualmente
valiosas y ninguna es superior a otra.

Segun Larretay Ricaurte (2011) concluyeron que tanto el arte y juego son un medio que posibilita
en las ninas y ninos, la construccion y descubrimiento de si mismo, de sus capacidades, sus
pensamientos, emociones, sentimientos y afectos. Ademas, permiten a las ninas y ninos
estimular sus capacidades fisicas, intelectuales y afectivas, su fantasia e imaginacion. (p.45)

Como se menciona en el libro Lineamiento Pedagdgico Y Curricular Para La Educacion
Inicial En El Distrito, S.E.D. (2020), el juego resulta ser una herramienta importante para
ninas y ninos, porque es por medio de este que elaboran y comprenden sus mundos, lo
que les gustay lo que les conmueve; es la via para comprender lo que aln es desconocido

para ellos en aspectos emocionales, socialesy de relaciones.

Para asociar los temas de convivencia y los ejercicios artisticos tales como:
sensibilizacion, ejercicios vocales, de imitacién, de improvisacion, de entonacion,
toma de fotografias, elaboracion de dibujos, ejercicios de narracion y escritura,

grabacion de videos, ejercicios de pintura natural, Identificamos mediante la
observacion los diferentes lenguajes y contextos de los nifios, estas actividades
incluian ejercicios grupales, de interaccion y creacion.
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El Colegio de Valores Humanos Satnya Sai de Funza se encuentra ubicado en la Carrera 2B No.
25-15/55, en el barrio El Hato Casablanca. En esta zona, alin se pueden encontrar algunos cultivos que
en el pasado eran abundantes, asi como habitantes originarios del municipio, a pesar de las
construcciones actuales y la llegada de nuevos grupos poblacionales. EI Colegio limita al
noroccidente con el humedal Guali, donde se puede observar la llegada de patos canadienses, una
especie migratoria que recorre 4.500 kilometros hasta este lugar una vez al ano.

El Colegio es una entidad privada y gratuita que forma parte de la Fundacién de Promocién
Educativa Sathya Sai de Valores Humanos (FPESSVH). Esta fundacion es una entidad sin
animo de lucroy su principal fuente de ingresos proviene de donaciones. Por lo tanto, brinda
servicios educativos de forma gratuita y, como cualquier institucion, esta sujeta a la
inspecciony vigilancia de la Secretaria Departamental.

La perspectiva pedagogica utilizada en las Escuelas Sathya Sai se denomina Educacion
Integraly se caracteriza porlainclusion de la educacion espiritual y secular en todas las
actividades de la escuela, tanto curriculares como extracurriculares. Esto se logra
mediante la integracion de los valores humanos universales en el plan de estudios de la
escuela. Ademas, la escuela promueve un ambiente y una cultura de amor
desinteresado que fomenta el desarrollo de los Valores Humanos Universales.




Sathya Sai Baba, maestro espiritual de la India,
plantea que la paz en el mundo se logra a través de la
practica de los valores humanos de la verdad, la
rectitud, la paz, elamory la no violencia. Con este
proposito, propone laimplementacion de una filosofia
y metodologia de ensenanza que denomina "educare”.
Eltérmino "educare" se origina en la palabra latina
que significa "sacar de dentro" o "extraer".
“Educare tiene dos aspectos, el mundano y espiritual.
La educacion mundana desarrolla el conocimiento
latente relacionado con el mundo fisico. La educacion
espiritual saca a relucir la Divinidad inherente en el
hombre. Entonces, tanto la educacion mundana
como la espiritual son esenciales; sin ellas la vida
humana carece de valor”. (Sathya Sai Baba)

-

Tl

sl 1

e &

Ademas, se ratifica la necesidad de implementar practicas artisticas

como estrategia pedagoégica en este colegio, debido a que en sus

aulas se encuentran nifios y nifias de diferentes estratos
socioeconomicos y en diversas condiciones de vulnerabilidad. Esta
poblacion vulnerable es significativa y puede ser complementada,
diversificada y ampliada a través de las artes. Es importante trabajar
con esta poblacion a través del colegio debido a su curriculo centrado
en valores humanos, que demuestra una preocupacion por la formacion

integral y brinda un acercamiento a experiencias artisticas que pueden
ser potencializadas.

Paulo Freire (1970), habla del potencial liberador de la creatividad, sugiere

optimizar el impulso creativo en términos de un proyecto y un enfoque educativo,

el contexto escolar debe ser responsable de buscar alternativas humanizadoras,
por lo que la educacioén artistica promueve una reflexion en torno alos conceptos
de persona, culturay sociedad, y sobre los modos en que los relatos, las visualidades
y los sonidos que los componen influyen en la construccion de nuestra identidad

sociocultural, por lo cual Freire se convierte en uno de nuestros referentes para abordar
el tema de convivencia escolar desde las artes.
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"EXPERIMENTANDO Y APRENDIENDO”
(PROYECTO PEDAGOGICO)

"Experimentando Y Aprendiendo” - (Proyecto Pedagdgico)

Desde la perspectiva del educador/investigador, nos situamos como docentes que se
preocupan por los modos de como el sujeto aprende, aportando desde las artes a la
construccion de sujetosy de tejido social.Cuando abordamos temas relacionados con la
convivencia escolary la resolucion de conflictos, es necesario tener en cuenta tres ejes tematicos:
la empatia, la escucha activay el reconocimiento de algunas inteligencias multiples. Es asi como se
realizaron nueve sesiones que se dividieron por los ejes tematicos de la siguiente manera:

*Para las sesiones 1, 2y 3, trabajamos la EMPATIA como eje central para comprender el tema de convivencia escolar.

*Durante las sesiones 4, 5y 6, trabajamos la ESCUCHA ACTIVA como eje central para comprender el tema de
convivencia escolar.

*Durante las sesiones 7, 8y 9, se reforzé el tema de reconocimiento de algunas INTELIGENCIAS MULTIPLES, aunque es
importante aclarar que este tema se trabajo durante todas las nueve sesiones.

Paralelamente, al desarrollo de las sesiones, se registraron en los diarios de campo las actividades y sus reflexiones
durante las practicas artisticas realizadas; ademas, para la recoleccion de informacion se grabaron notas de voz

de todas las sesiones ejecutadas, se grabaron fragmentos de video y fotografias. Este proyecto pedagogico

se orienta en indagar sobre las habilidades artisticas y sociales, el mejoramiento de las relaciones

humanas, el sentido de viday la posibilidad de ofrecer una mejor educacion. Ademas, pensamos

que es importante reflexionar sobre la practica pedagogica, entendiéndola como teoria 'y

practica, y que trabajan como un binomio inseparable, practica del conocimiento

aplicado ala educacion, sustentada en que el educadory educando aprenden

juntos mediante la practica, orientada por una teoria, en un constante

proceso de redireccionamiento. Segun Freire, la educacion es




"“un arma vital para la liberacion del pueblo y la transformacién de la sociedad y por
ello adquiere una connotacion ideoldgica y politica, claramente definida” (Citador
por Rossi en 2011). Entender este concepto nos ha permitido ubicar la educacion como
una practica, donde se hace importante realizar una reflexion constante sobre el
contexto de ninas y ninos, esto, con el fin de transformar la realidad en la que viven, lo
gue Freire denomina una Educacion Liberadora.

Freire escribi6 al respecto: “Es importante apreciar que la realidad social puede

transformarse; que esta constituida por hombres y que los hombres la pueden cambiar;

que no es algo intocable, un destino que solo ofrece una alternativa: laacomodacion.

Es esencial que la concepcion ingenua de la realidad dé lugar a una vision de

percibirse a si misma, que el fatalismo sea reemplazado por un optimismo critico

que pueda impulsar a los individuos hacia un compromiso cada vez mas critico con
el cambio social radical.” (Citado por Martinez Gomez en 2015).

Es por esto que, buscamos con nuestro ejercicio educativo hacer una invitacién a
reflexionar sobre las practicas de educacion artisticay areconocer espacios de dialogo
como estrategia para abordar temas de convivencia escolar que permita una
transformacién de mundos dentro del contexto de las instituciones educativas; en
donde el sujeto de aprendizaje logre desarrollar sensibilidades en su ser, permitiéndoles
tener una mayor consciencia del mundo donde logren integrarse, sorprenderse,
apropiarse de este, y que puedan creer en ellos mismos.
Elarte cumple un papel especial como medio educativo, por esto buscamos propiciar
un ambiente de practicas que permita a los sujetos de aprendizaje atravesar por
experiencias llenas de juegos, ensenanzas y también conceptos propios de nuestro




campo. Como parte de la estrategia pedagogica para abordar la convivencia escolar y fortalecer la resolu-
cion de conflictos entre ninas y ninos, inicialmente se cred un proyecto pedagogico en el que se organiza-
ron los objetivos de formacion, se categorizaron los temas artisticos y de convivencia, se constituyeron
las actividades de clase divididas como se puede ver en la siquiente figura:

La empatia

Ejercicios de Sensibilizacion.

Invitar a los nifnos a escuchar el sonido de "om”, sensibilizacion
sobre el reconocimiento del primer sonido del universo, los
ninos escuchan el sonido del ‘om”y luego con la voz imitan este
sonido, para que reconozcan la vibracion en su cuerpo y
reconozcan sus emocionesy las de sus companeros.

Descubrey expresa
sus emocionesy
sensaciones
durante el desarrollo Sesion 1
de la actividad 1:45 hora

LLa propuesta pedagogica implica la creacién, en duplas, de un =
prop pedagog P P artistica planteada

nano metraje a partir del desarrollo paulatino de recursos
creativos: un ser. Creacion del ser en formato plano. Se les pide
alos ninos dibujar el silencio.

Tomar una fotografia de libre expresion.

Ejercicios de Sensibilizacion.

Batalla de golpeadores, juegos de ritmo, se les propone a
los ninos hacer dos equipos donde expresen libremente
sonidos con el uso de golpeadores y se realiza una
sensibilizacion sobre laimportancia de ponerse en el lugar
de otra persona, en este caso en el lugar de los companeros Sesién 2

del otro equipo. 1:45 hora

Permitir que los niflos narren, en imagenes, su experiencia,
scual es laemocion que predomina? Dibujo con lapices en
una hoja de papel con la representacion del ser como si
mismo o una alteridad.

Tomar una fotografia de libre expresién.

Ejercicios de Juegos de ritmo.

Creacion grupal de la letra de una cancion sobre empatia,
luego de esa creacion un equipo de ninos canta la cancion

creada y otro equipo de nifios hace el acompafiamiento ReC‘O“PC? eI.
percutivo con uso de instrumentos como: vasos, cucharas, | aprendizaje ritmico
golpeadores. melodico mediante
c I d uso de juegos de Sesion 3
omo se comporta el cuerpo, en que parte de su cuerpo se ;
P po.enquep P ritmo. 1:45 hora

manifiesta el ritmo.

Se mostrara un video con indicaciones de reconocer los
diferentes planos audiovisuales.

Enfoque, desenfoque, profundidad de campo de la fotografia.
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Laescucha
activa

Ejercicios de voz
Desde que parte del cuerpo sale el sonido.
Qué relacion tiene este ejercicio con el canto.

Invitar a los ninos a realizar un karaoke de la cancién
“un canto a la paz".

Ejercicios de reconocimiento de sonidos

Como el nifo representa ese sonido a través de un lenguaje no
hablado

¢En doénde se produce el sonido?

Seinvitard alos ninos a que cierren sus 0jos y concentren
su atencion en reconocer los sonidos del entorno del
colegio lo que les permitira activar su escucha y percibir
informacion auditiva.

Continuar la construccion de las narraciones, paraelloy se
facilita una plantilla de una historia para que ninosy ninas
lo realicen en un carton del tamano que desearan.

Enfoque, desenfoque, profundidad de campo de la
fotografia.

Ejercicios de reconocimiento de sonidos

Que les produce el sonido en su cuerpo
Que tan agradable o desagradable
En qué parte del cuerpo siente el sonido.

Invitar a los ninos a escuchar los latidos de su corazén,
para que de esta forma regulen su respiracion, reconozcan
los sonidos interiores y activen su escucha.

Planificacion del contexto en el que se situaba la historia.
(parte 1)

Reflejos del espejo, a través de una ventana a partir de
algunos ejercicios de las reglas en fotografia.

Aplicala presion
ritmica, el pulso, la
entonaciony la
afinacion.

Diferencialos
distintos sonidos
de su entorno
escolar.

Activar eficazmente
la escucha activa
conlos companeros
de grupo.

Sesion 4
1:45 hora

Sesion b
1:45 hora

Sesion 6
1:45 hora



Ejercicios ritmicos corporales

Se les invita a los ninos a usar las manos, los pies y la voz
para el reconocimiento de figuras musicales utilizando
onomatopeyas tomando el nombre de los ninos asistentes
al taller, por ejemplo: Sa-ra con la voz, un sonido con las
palmasy un sonido con los pies.

Sesion7
e . L 1:45 hor
Planificacion del contexto en el que se situaba la historia. Shora
(parte 2) Realizay propone
Algunos tipos expresiones artisticas
de Inteligencias Reflejos del espejo, a través de una ventana a partir de implementando,
multiples algunos ejercicios de las reglas en fotografia. estilos propios
Ejercicios ritmicos corporales
Sesion 8
Se les invita a los nifos a participar de juegos ritmicos 1:45 hora
donde utilizaran golpeadores, canecas o botellas plasticas,
sequidamente practicaran los sonidos indicados, por
ejemplo: con la voz se marca el tiempo 1,2,3 y con las
baquetas golpean el piso (3) veces, alado de la caneca o
botella golpean (3) veces, él centro de la caneca o botella
golpean (3) veces y los golpeadores arriba golpean (3) Sesion 9
veces. 1:45 hora

Conjugacion de los tres elementos (ser-cubo y contexto)
para grabary montar la historia.

Imagen 1. Tabla de contenido de talleres.

Adicional a esto, los objetivos de formacién planteados fueron:

*Descubrir y expresar emociones y sensaciones durante el desarrollo de la actividades
artisticas planteadas.

* Asociar la escucha activa como elemento fundamental para mejorar la convivencia
escolar y la resolucion de conflictos con sus compaiieros de grupo.

* Explorar posibilidades comunicativas mediante la practica de ejercicios artisticos

que incluyen elementos importantes en la convivencia como lo son la escucha activa,
la empatia, el dialogo y algunas inteligencias multiples.
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Como actividad inicial durante las nueve sesiones,
se planteo realizar un ejercicio de sensibilizacion
que llamamos armonizacién. Se propicio un espacio
de silencio y quietud para las ninas y ninos, durante
el cual cerraron los ojos. Los docentes dirigimos
estaarmonizacion, y la actividad se planed teniendo
en cuenta que los ninos y ninas del colegio la
practican diariamente. Por esta razon, quisimos
dar continuidad a esta experiencia inicial durante
los talleres.

Dado que se trata de un espacio de exploracion
y reconocimiento para los nifos y ninas,
replanteamos la idea original. Les dimos la
oportunidad de que, en cada armonizacién,
uno de los participantes tomara la voz de
manera voluntariay dirigiera la actividad. Asi,
modificamos la planificacion inicial para que
los ninos y ninas fueran los responsables de
llevar a cabo la armonizacidon, mientras que
los docentes brindabamos apoyo en el
desarrollo de esta actividad de sensibilizacion.

Durante las primeras asambleas y reflexiones
de los educadores/investigadores, se decidio
replantear la metodologia propuesta para las
sesiones. Inicialmente, se habia planificado
gque como docentes llevariamos a cabo las
sesiones y las actividades conjuntamente,
con espacios de tiempo limitados de treinta
minutos para cada uno. Sin embargo, después
de las dos primeras sesiones, se determino
modificar esta metodologia y se decidio que
un docente se encargaria de dirigir la sesidny
las actividades planeadas, buscando asi una
practica artisticay pedagogica 6ptima. Mientras
tanto, los otros docentes brindarian apoyo en
las actividades propuestas.

Ademas, se planifico un espacio evaluativo
que se llevo a cabo al finalizar cada sesién.
Este espacio de reflexién grupal permitié
compartir los aprendizajes relacionados con
temas de convivencia, resolucién de conflictos
y practicas artisticas realizadas. Durante estas
instancias, se evaluaron las actividades
desarrolladas en cada taller y se reflexiono
sobre aspectos como la empatia, laimportancia
de la escucha activa y el reconocimiento de
las diferentes inteligencias multiples.



En estos espacios evaluativos, se identifico que los nifios ya tenian conocimiento
previo sobre el significado de empatia. Las nifnas y ninos lograron reconocer la
autonomia, el trabajo en grupo, el respeto y el dialogo como herramientas

fundamentales para el desarrollo de la empatia. También reconocieron que el
gjercicio de armonizacion (respiracion consciente) servia como mediador, ya
que les permitia aquietar los pensamientos y pensar antes de actuar impulsivamente.
Durante el desarrollo de las sesiones, cuyo eje era la escucha activa, las
ninasy ninos tuvieron que hacer un esfuerzo fisico y mental para concentrarse
y prestar atencidn para ejecutar las practicas artisticas propuestas. Las
actividades escénicas, que incluyeron ejercicios teatrales e improvisacion,
cantar, juegos ritmicos, y la toma de fotografias y grabacién de nano
metrajes, implicaron atencion al detalle y concentracién para sequir
las instrucciones, ademas de comprender laimportancia de escuchar
alos demas.

Asimismo, el desarrollo de las practicas artisticas permiti¢ a las
ninas y los ninos reconocer la inteligencia intrapersonal e
interpersonal al participar en actividades de interaccion

grupal. También identificaron la inteligencia linguistica al
realizar actividades de narracion y escritura de historias y
cuentos elaborados por ellos mismos. Tuvieron la oportunidad
de reconocer la inteligencia musical y kinestésica o corporal
al participar en ejercicios ritmicos utilizando su cuerpo,
como las manos, los pies y la voz. Por ultimo, al realizar
ejercicios de toma de fotografias y grabacion de
nanometrajes, pudieron reconocer la inteligencia
viso-espacial.
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Dentro de esta etapa de nuestro laboratorio y con el fin de presentar el
analisis de la investigacion, se ha organizado la informacion en dos
partes. En |la primera parte, se incluyen las reflexiones alcanzadas por
cada uno de los educadores/investigadores, considerando su
perspectiva y experiencia en el area especifica en la que participaron
durante el taller. Se enfocaron en el proceso que estuvo a su cargo en
particular, aportando asi su vision desde esa perspectiva.

La segunda parte incluyo las reflexiones y resultados obtenidos de los talleres

de practicas artisticas que se les dieron a los estudiantes. Es importante
mencionar que la informacion se presento teniendo en cuenta las categorias
que se propusieron dentro del estudio, haciendo una sintesis de esas tres miradas
para generar unas conclusiones que nos lleven a plantear una ruta pedagogica
para el abordaje de los temas de convivencia en el marco de la formacion artistica

en la escuela.

Inicialmente, la idea del proyecto pedagogico era realizar actividades que abarcaran
las areas de musica, visual y escénica en cada sesion, con el objetivo de
complementarlas y ofrecer una experiencia completa. Sin embargo, los tiempos de
cadaactividad resultaron demasiado cortosy extensos, lo que cred una sensacion de
caos y desorden en los ninos al tener que pasar rapidamente de una actividad a otra.
Esto obligo a replantear la estrategia y reorganizar las actividades de cada sesion,

asignandoles una disciplina de arte.

Ademas, permitié una mejora en el desarrollo de cada practica y tener mas tiempo para
entregarles indicaciones con calmay escuchar a los niflos con mas atencion.

Durante el desarrollo del proyecto, el grupo tuvo algunas ausencias intermitentes, pero
siempre mantuvo una base de participantes interesados. La participante mas grande a veces
se mostraba reservada, pero no dejaba de participar. Como docentes e investigadores, era
importante estar presentes en todas las sesiones para poder analizar el progreso de cada nino
y pensar en formas de involucrarlos mas en cada actividad para las siguientes sesiones.
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ANALISIS DEL PROFESOR
MIGUEL ALEXANDER CASTIBLANCO R.--

El desarrollo de estrategias artisticas para abordar temas de convivencia escolar en ninosy
ninas es muy importante en educacion. En nuestro grupo de educadores/investigadores,
nos esforzamos por contribuir al desarrollo de los ninos a través del arte, lo que requiere
una planificacién cuidadosa y la capacidad de adaptarse a las dificultades que puedan
surgir durante la ejecucion de las actividades. Ademas, es fundamental que los
educadores e investigadores estén presentes de forma constante para analizar y
discutir el proceso, y proponer estrategias de mejora. Por esto, es importante
considerar las diferentes personalidades y niveles de entusiasmo de los
participantes para adaptar las actividades a sus necesidades e individualidades.

Como grupo de docentes en formacion e investigadores, fue beneficioso
gue los tres estuvieramos presentes en todas las sesiones. Al final de cada
sesiény sin la presencia de los ninos, analizabamos quiénes participaron
mas, quiénes se mostraron mas apaticos o empaticos en los ejercicios,

y cémo involucrarlos mas en cada actividad para la siguiente sesién.

Para comenzar, planteamos preguntas basadas en las categorias de
analisis que, a su vez, nos permitieron identificar subcategorias

para profundizar en la problematica en cuestion. La informacion

gue presentamos a continuacién se obtuvo a través de
observaciones y datos recogidos durante las sesiones en el

espacio gue denominamos Asamblea.

¢0ué practicas audiovisuales facilitaron reconocer la empatia?

Al inicio de nuestras sesiones, fue evidente que los ninos y ninas
participantes tenian mucha energia fuera del horario curricular. Por lo
tanto, desde la primera sesion, planificamos incluir un espacio en las
actividades para canalizar esta energia. Encontramos que los ejercicios

' de sensibilizacion funcionaron muy bien para este propésito, y los
ninosy ninas se mostraron entusiastas para explorar este momento en
cada sesion.

Después de realizar los ejercicios de sensibilizacion, notamos que los

' ninos y nifas estaban mas positivos y receptivos a las actividades
propuestas. Para continuar desarrollando su conexion y empatia,
incluimos ejercicios escénicos en la propuesta artistica, como
improvisacion de teatro imagen y juegos teatrales. Pensamos que
estos ejercicios podrian ayudar a fomentar el trabajo en grupo y que se
podria hacer tangible en algin momento de las sesiones.
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Se logré desarrollar narrativas a partir de dibujos,
caricaturas e ilustraciones que los nifos seleccionaron
libremente, lo que permitié que expresaran sus
experiencias y emociones a través de la eleccién de
coloresy la fuerza del trazo. Se observaron diferencias
en el contexto de los dibujos, lo que permiti¢ identificar
pequenas historias que reflejaban la empatia o la
agresion, asi como gestos de solidaridad. Ademas, se
exploro el uso de la camara fotografica y, luego de dar
indicaciones sobre el lenguaje audiovisual, los nifos
comenzaron a tomar fotografias sencillas para expresar
su comprension de la empatia. Durante las sesiones, se
habl6 de "Nanometraje" como una forma de expresion
paralos nifos, lo que generd entusiasmo y ocuparon los
espacios designados para realizar este ejercicio.

Imagen 2. Dibujo realizado por uno de los participantes
del taller, interpretacion de la empatia.



Imagen 3. Dibujo realizado por uno de los participantes del taller,
interpretacion de la empatia.

Fue claro entender que los ninos y las ninas reconocian
el concepto de empatia y aunque esto sucedia, no
habia un reconocimiento para saber si esa empatia se
ponia en practica constantemente durante las

actividades de grupo.

Imagen 4. Foto de archivo personal, interpretacién de la empatia.

tomada por Castiblanco, M. SE_02_A_295.
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¢Como se logro desde las artes visuales con los nanometrajes
abordar temas de convivencia escolar y resolucion de
conflictos con los nifios y nifias asistentes a las sesiones?

Como propuesta para trabajar el arte visual, se planted hacer
un nanometraje que contara una historia breve y que reflejara
alguna de sus experiencias, o como ellos comprendian los
temas de la empatia y la escucha activa que trabajamos en
determinadas sesiones; para esto se hizo todo un recorrido
desde lo imaginario, lo corporal, el dibujo, lo fotografia, entender
la planimetria audiovisual y algunas narrativas breves para
llegar a ese producto final que ellos entendieron y que se
buscdé desde uninicio.

Se creo una linea didactica en lo audiovisual en donde ellos
primero, tendrian que entender qué es un personaje, darle
CUerpo a ese personaje, jugar con sus propios Cuerpos para
convertirlos en otros cuerpos, luego crear un escenario utilizando
dibujos libres en el que ellos podrian expresar lo que quisieran
en sumomento. Sequido de esto, escribieron pequenas historias
que ellos mismos iban relatando; cuando llegamos a estudiar
los valores de planos dentro de una imagen se les mostraron
nanometrajes ya hechos por otras personas con la finalidad de
que ellos reconocieran los distintos valores de los planos que
puede, encontrar dentro de una historia: el primer plano,
plano medio, plano general; se pudo evidenciar como ellos
iban asociando sus propios dibujos alos valores de planos que
iban reconociendo en los nanometrajes.

Ademas, el espacio de laasamblea y poder escucharlos alli ha
sido uno de los hallazgos mas importantes dentro de esta
investigacion, porque es ahi donde realmente se les escuchay
se puede llegar a entender y conocer un poco mas alas ninasy
los nifos, asi como sus puntos de vista frente a los temas de
nuestra investigacion, como la empatia, la escucha activa y
algunas inteligencias multiples.




¢0ué practicas audiovisuales facilitaron el reconocimien-
to de algunas inteligencias multiples?

Finalmente, cuando hablamos de la experiencia de grabar
una historia, cada uno de ellos fue tomando una decision y
fue entendiendo que dentro de la elaboracion de un
nanometraje existen diferentesroles, y fueron ellos quienes
decidieron que rol ocuparian dentro de este producto. Es
aqui donde empezd a ser importante, o donde se hizo
importante para ellos, reconocer que no solamente tenemos
un tipo de inteligencia, sino que tenemos distintos tipos de
inteligencias y durante la exposicion de estas inteligencias
multiples, ellos iban reconociéndolas, iban sintiendo una
tranquilidad al saber que quizas tenian una facilidad para
algunas cosas y una dificultad para otras, y eso estaria bien
para ellos.

Por todo esto, cada uno tuvo un rol participativo dentro
del nanometraje que fue escogido voluntariamente;
nuestra participante mas grande (11 afos), decidio ser la
Camardgrafa e incluso dar indicaciones a sus companeros
en tono de direccion; otra de las participantes escogio el
lugar donde grabariamos, escogid el tablero que
grabariamos y lo que se veria en él. Por otro lado, el nino
Samuel decidié que queria jugar a ser un personaje
dentro de esta historia, y poco apocoy entre todos se fue
construyendo ese micro relato que nos contaba un poco
su sentir dentro del aula, como ellos podian conectar esta
situacion con la empatiay con la escucha activa.

o
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Imagen 5. Dibujo realizado por uno de los participantes del taller, interpretacién de la empatia.



En este sentido fue comun encontrar narraciones de las ninas y los ninos donde manifestaban
sentirse a gusto con el ejercicio creativo; prueba de ello, las siguientes respuestas:

¢Coémo se sintieron? Los ninos contestaron:

Nifa L: me gusto actuar, me senti muy chévere al lanzar rocas sobre la fuente, y quiero sequir
viniendo y disfrutar de estas clases que nos faltan y aprendi a hacer palabras con mi cuerpo,
aprendia ver los liquidos de la naturaleza, me gusto la seccion de fotografia.

Nifio M: me gusto ser el director, me emocioné, me gusto como actuaron mis companeros.
Nifa A: se sintio muy chévere grabar, me identifique con las dos, sobre todo con la fotografia.
Nifa L: me senti chévere porque podemos trabajar todos en equipo, y podemos aportar

ideas y yo nunca habia hecho esto, entonces me parecié chévere, y cree que todo va a salir
bien porque todos nos esforzamos y todos nos ayudamos entre todo.

Nifo C: ... La experiencia estuvo chévere, aunque no es chévere madrugar para esto si... Y
sobre todo un sabado... Ja, ja, ja... fue chévere ser el camardgrafo, y la parte de la percusion,
senti que habia inteligencias multiples en el video y cada nifo se desarrolla en cada

inteligencia...”(Matriz de andlisis, L25).




Estos comentarios sugieren que, ante la exploracion de nuevas practicas
artisticas, las ninas y los ninos tienen la oportunidad de asumir
responsabilidades tanto individuales como grupales, como cuidar las
creaciones que van desarrollando y observar las actividades de sus companeros.

Esta situacién demuestra que, al haber una mayor presencia artistica por
parte de las instituciones, se facilita el desarrollo de procesos escolares de
”‘ calidad. Es posible que el grupo haya experimentado una transformacion
debido a los cambios en las relaciones sociales, culturales y artisticas, pero
sigue siendo importante continuar con una labor formativa y de
acompanamiento dentro de las practicas artisticas para garantizar las condiciones
gue promuevan una convivencia escolar adecuada.

Después de todo este proceso de observacion e investigacion, trabajando vy
co-creando con las ninas y los ninos, llego a comprender que cada uno de ellos
respondio en las sesiones de acuerdo a su contexto familiar. Entiendo el contexto

familiar como el primer lugar de educacion y formacion, donde de manera invisible

sus comportamientos y decisiones pueden estar condicionados por la influencia del

| entorno familiar. No todos provienen de hogares biparentales ni tienen un cuidador
constante. Algunos han experimentado tratos mas severos que otros, lo cual se reflejo
en su respuesta a las actividades, en la rapidez con la que reaccionaron y en cémo
! manejaron la frustracion cuando los ejercicios no salieron como esperaban. La
colaboracién, el trabajo en equipo y la diversion les permitieron sentirse mas seguros,

tranquilos y sonreir durante las actividades.

=

La formacion del comportamiento de los nifos y ninas esta influenciada por las relaciones

dentro de las familias. Es importante destacar que, tanto en el contexto escolar como familiar,

se presenta con frecuencia lo que se conoce como maltrato fisico. Es necesario mencionar

que este comportamiento puede manifestarse de diferentes maneras: una primera consiste

en acciones que generan miedo sin necesidad de contacto fisico. También es relevante sefalar

gue, en algunas ocasiones, los ninos expresan su frustracién de forma involuntaria y sin intencion
de lastimar a nadie, rompiendo o rasgando los trabajos que se desarrollan en los talleres.

Para finalizar, considero que este grupo poblacional y este tema de trabajo necesitan estrategias

de educacion que les permitan descubrirse a simismos, ser mas sensibles, entenderse y entender

alosdemas, yreconocerse en el ejercicio de aceptar que tanto ellos como lavida no tienen que ser

perfectos. Ademas, es importante que las ninas y ninos comprendan y reconozcan que hay diferentes
formas de ver la vida, de percibirlay de expresarse dentro de ella.

Abordar temas de convivencia en un marco educativo se vuelve importante y urgente, especialmente
teniendo en cuenta que la convivencia, la empatia y la habilidad de escuchar o no, son temas que han
adquirido una importancia a nivel nacional. Si bien hemos decidido intervenir un pequeno espacio con
un grupo determinado de nifas y ninos, es crucial que estas iniciativas se extiendan a otros ambitos

sociales y educativos.

El arte ha sido empleado como un catalizador de experiencias, relatos y emociones a través de los anos.
Como pais que havivido en constante violencia, hemos permitido que esa violencia se impregne en nuestro
ADN. Por esta razén, es importante comenzar a generar una desintoxicacion de estos conflictos y formas
agresivas de relacionarnos desde la escuelay en la primera infancia. Debemos mirarnos desde una perspectiva
diferente en nuestras relaciones humanas y entender que la educacion artistica puede ser un camino para

lograr estas transformaciones.
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ANALISIS DE LA PROFESORA
LUZ MYRIAM BONILLA ARIAS

La tarea de ser consciente de nuestros propios pensamientos puede resultar desafiante, lo
cual ha sido un tema abordado por diversas culturas alrededor del mundo. Algunas personas consideran
que es importante experimentar y comprender el conocimiento o habilidad a nivel personal antes de
transmitirlo a otros. Para abordar este tema, se puede empezar con la observacién consciente del
movimiento del cuerpo fisico, lo que puede generar preguntas introspectivas y llevar a una comprension mas
profunda del cuerpo y su potencial. El proceso consiste en observar, describir, formular hipotesis y comprobar
todo lo que podemos ver, ante la necesidad de salir de nuestra zona de confort para conectarnos mas profundamente
con nosotros mismos y reconocer nuestras emociones y habilidades, incluso aquellas que nos resultan dificiles de
expresar. Para lograr esto, es esencial que aceptemos y enfrentemos nuestras fobias, enojos y decepciones; Al hacerlo,
podemos reconocernos a nosotros mismos en todas nuestras facetas y trabajar en nuestra convivencia antes de llevarla
alaaccion para que el conocimiento sea méas profundo y duradero, y para que se pueda transmitir efectivamente a los
demas. Es importante que esta experiencia sea personal antes de ser compartida con un grupo de ninos asi se puede
entender mejor las dificultades que pueden surgir siendo coherentes con lo que queremos ensenar, de lo contrario,
puede haber una desconexion entre lo que se dice y lo que se hace, por lo cual puede generar confusion y
desconfianza en los estudiantes.




¢Como abordar la convivencia escolar a través de la fotografia?

Durante las tres primeras sesiones se exploro si una fotografia puede mejorar la
comunicaciony la cercania entre las personas, generando un ambiente propicio para el

dialogo, la aceptacién y el aprendizaje. Los ninos tomaron fotografias que demostraban la
importancia de la convivencia con los demas y se analizé como la fotografia se convierte en un
medio de expresion que permite transmitir empatia. Los dispositivos electrénicos pueden influir
en las nuevas generaciones y omitir conceptos importantes para construir una base solida de
conocimiento, por lo que es importante fomentar la exploracion de estos conceptos a través de las
artesy experiencias organicas.

En palabras de ellos: ¢Qué decian los nifos de las fotografias que tomaron?

- "capte el aire” -" lo que yo puedo captar en una fotografia son varias cosas como: la sombra, la expresién
facial, porque digamos puede haber una foto que puede estar diferente y se puede notar desde lejos,
porque el espectador de la foto tiene que sentir lo que esas personas estan sintiendo y depende de lo que
estén sintiendo y lo que se pueda mostrar en una foto".

En el siguiente enlace se puede encontrar la
opinion de algunos ninos.
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En la sesion No 6 se realizaron ejercicios de fotografia experimental donde se hacian preguntas
que llevaban a los nifos a reflexionar sobre el trabajo en equipo y la importancia de mantener
organizado el espacio donde trabajaban. Es importante que el maestro prepare los materiales
con anticipacion ya que los participantes llegan con sus propios contextos, lo que enriquece la
experiencia. Se hablé en el lenguaje fotografico explorando conceptos como la luz, la sombra, el
color y las texturas. Se buscd promover la experimentacion y el trabajo colaborativo entre los
estudiantes incluso con pocos recursos disponibles. El objetivo generar una convivencia mas
pluraly diversa.

Aungue puedan surgir situaciones incomodas, estas pueden ser oportunidades para transformar
la mirada y generar creaciones interesantes. Se enfatiza la importancia de que los docentes
escucheny permitan a los nifos expresarse libremente, ya que esto les permite manifestar sus
ideas, suenos, sentimientos y experiencias, que a su vez pueden utilizarse para generar aprendizajes
significativos, cuando los ninos preguntan se abren oportunidades parala creaciény el aprendizaje
siempre que los docentes mantengamos una mirada atentay libre de prejuicios, a continuacion
se registra algunas preguntas por parte de Luz y respuestas de algunos ninos realizadas durante
el ejercicio: ¢Como podemos ser empaticos con el medio ambiente? Luciana dice: “no botando
basura, ni dejando reguero”, ;cémo podemos ser empaticos con nosotros mismos? Luciana
"cuidandome”, ;Como puedemos ser empaticos con el espacio donde nos movemos? Sofia:
"dejando en mejores condiciones del espacio donde habitamos “dejandolo mejor de lo que lo
encontramos”.

Imagen 6. Foto de archivo personal, ejercicios de percusiony la
empatia, tomada por un nifio asistente al taller. SE_2_L_003.
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En mi primera experiencia trabajando con pigmentos
naturales, descubro la importancia de abordar la convivencia
escolar y cémo convertir errores en material creativo, los
ninos poseen naturalmente conceptos como la espacialidad,
el ritmo, el movimiento, la composicion, el color y la transicion.
Por lo tanto, considero que somos provocadores de eventos
que construyen a partirdelo que se vive en el presentey la
vida diaria. En palabras de ellos: "me gusto la actividad
porque en vez de usar quimicos estamos usando
elementos o pigmentos que no dahan la naturaleza,
empatia con el planeta" - "pues lo que yo aprendi
cuando se me rompioé el papel, que todos podemos
aprender de los errores”y, “uno usa eso para despertar

la creatividad” "me gusto ser el director, y me gusto

como actuaban mis compaiieros” - "podemos trabajar

todos en equipo, aportar ideas, inunca habia hecho
esto! Nos esforzamos y todos nos ayudamos entre
todos" - "me gusto actuar, aprendi a hacer palabras

con mi cuerpo”.

Imagen 7. Foto de archivo personal, la Antotipia, tomada por Bonilla, L. SE_6_L_055.



En el siguiente enlace se pueden encontrar mas
detalles sobre la experiencia.

https://drive.google.com/file/d/175xxZvjiLQTO-
JNOaxomH8Pn-8a0jl988/view?usp=share_link




Imagen 9. Foto de archivo personal, la Antotipia, tomada por Bonilla, L. SE_6_L_045.

Tengo en mente la expresion de sorpresa que los ninos y ninas mostraban en cada taller, pero, sobre todo
cuando sus padres llegaron para ver sus creaciones. En particular, recuerdo a un nino que estaba a su
mama, tuve que llamarla al teléfono celular:

-Luz: buenos dias habla luz soy del equipo de trabajo que adelanta los talleres del Colegio de Valores
Humanos, su hijo la esté esperando.

-La mama: Claro que si, tuve que dejar a mi otro nifo pequeno con una sobrina, en un rato salgo
para alla.

Después de quince minutos, El nino estaba muy felizy le conté toda la historia de sus creaciones
y el trabajo que realiz6 con todos los estudiantes. Esta experiencia fue como una receta para
un laboratorio sonoro-visual que promueve la convivencia en la escuela:

Ingredientes:

*1una hora de disposicion
* Escucha activa siempre
*1hora de atencion

*Toda una vida de sonrisas
* Una pizca de amor



Preparacion:

*Mezcle una hora de disposicion en una batidora y revuelva hasta obtener unos oidos bien
dispuestos a escuchar.

* Contar la cantidad de pensamientos que nos llegany picarlos finamente y sancocharlos.

*Enun recipiente, anadir toda la mezcla anterior y mezclar hasta obtener una sonrisa, ya que, si
no sonrie, la mezcla no funcionara.

*Ahada una pizca de besos, abrazos, amory paciencia porque esto apenas empieza.
*Si no sabe que metodologia usar, consulte a su nifio interior.

*Sino sabe que aciertos tuvo su proceso, sonria la respiracion, el juego, la fotografia, el ritmo, el
teatro le sera de gran ayuda.

*En cuanto a los autores que ha leido, en cualquier momento lo sacaran de apuros.
*Degustar en familia, y preferiblemente hacer las cosas que mas le gusten.

*Todo esto para dejar memoria de lo que se vivid, los suenos que alli se tejieron y la esperanza de
que todo puede ser mejor desde que inicia el dia hasta el ocaso.

=
.
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Imagen 10. Foto de archivo personal, exposicion final, tomada por Bonilla, L. SE_10_L_242.
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¢Qué practicas visuales facilitaron el reconocimiento de la empatia y algunas inteligencias multiples?

Al trabajar con ninos de distintas edades se fomenta una actitud mas solidaria hacia la diversidad,
particularmente entre nifos de diferentes edades y hacia el medio ambiente. Durante la sesion No. 6, se
discute larelacion entre el uso de pigmentos ecologicos en la fotografiay laimportancia de la composicion,
estableciéndose conexiones entre la fotografia, la musica y la composicion espacial. Los ninos aprenden a
valorar la naturaleza, utilizando pigmentos que no danan el medio ambiente, lo que fomenta habilidades
importantes como la creatividad, la empatia y el respeto hacia el medio ambiente. A través del proyecto de
antotipia, los nifos experimentan la convivencia y distribuyen equitativamente sus creaciones en el espacio
acordado. La experiencia parece ser efectiva para fomentar una actitud respetuosa ecologica y empatica.

Imagen 12. Foto de archivo personal, exposicion final, tomada por Bonilla, L. SE_10_L_231. v

¢Como se logro desde las artes visuales y musicales abordar temas de convivencia
escolar y resolucion de conflictos con los nifios y nifias asistentes a las sesiones?

Ciertas practicas fotograficas pueden estimular el desarrollo de diversas inteligencias
multiples, enfocado particularmente en la percusion y la fotografia. En la percusion, la
conexion vibracional que se genera al utilizar cualquier instrumento u objeto puede
desarrollar la lateralidad y estimular ambos hemisferios cerebrales, permitiendo la
asociacion interdisciplinaria entre la percusion, la actuacién y la fotografia. La técnica
de antotipia, que utiliza materiales naturales, promueve la convivencia, el respeto y el
sentido comun, permitiendo a los ninos crear, compartir y hacer criticas constructivas a
su trabajo. Ademas, los nanometrajes o pequenas peliculas pueden ser utilizados como
herramienta para fomentar la convivencia escolary resolver conflictos, permitiendo que
los ninos cumplan roles fundamentales en la escena y aprendan a dar instrucciones,
opinar, participary resolver problemas en un ambiente ludico. Se destaca laimportancia
de recordar que la vida es una pelicula de experiencias.
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ANALISIS DEL PROFESOR

¢Como se logré desde la musica abordar temas de convivencia escolar y resolucion de conflictos con los
nifios y niias asistentes a las sesiones?

A partir de ejercicios musicales basados en la percusiony los juegos de ritmo como (imitacién de sonidos
con lavoz, imitacién de movimientos corporales con manosy pies, canto de onomatopeyas) permitieron
lainteraccion grupal, asi por ejemplo cuando uno de los integrantes del grupo no coordinaba con los
movimientos corporales sugeridos en el taller sus companeros de grupo eran tolerantes, se ayudaban
mutuamente para que esos companeros que tenian dificultades de coordinacion corporal lograran
copiar el movimiento, lo que permiti¢ a los ninos y ninas reconocer la importancia del trabajo en
grupo, el respeto por la diferencia, la conciliacion, el didlogo como facilitador de situaciones y
por supuesto el reconocimiento de la empatia como factor determinante en temas relacionados
con laresolucion de conflictos.




¢Qué practicas musicales facilitaron la escucha activa?

Practicas musicales como, escuchar el sonido de golpes percutivos en el cajon
peruano, escuchar el sonido de golpes percutivos corporales, permitié que los
ninos y ninas asistentes al taller reconocieran la importancia de la resignificacion
de los golpes violentos con los golpes armoénicos a un instrumento musical, los
ninosy ninasreplicaronlos golpes corporales, laimitacién de onomatopeyas como
“ayepo y tata ye” también corear” Campanero, campanero, ;donde estas?,
¢donde estas?, suenan las campanas, ding dong dang...”. El grupo debia dar
cuatro pasos hacia adelante, coreando, campanero, campanero y chocando las
palmas de sus compaiieros, coreaban, ;donde estan?, ding dong dang, luego
cuatro pasos hacia atras, ding dong dang, se les invit6 a los niiios a escuchar la
cancion; "UN CANTO POR LA PAZ. De Victor Hugo Guzman", Estos ejercicios
musicales permitieron que los ninos y nifas asistentes al taller reconocieron la
importancia de la escucha activa.
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Antes de iniciar los talleres

Inicié la planeacion de actividades para los talleres con el
"OM" como el sonido del universo. Este es un sonido con el
que los ninos estan familiarizados debido a las practicas
diarias que realizan en el colegio. Por lo tanto, era importante
incluir esta actividad dentro de las practicas musicales.
Seinvito alos ninos a replicar el sonido del "OM" con su
voz, con el objetivo de centrar su atencion enla vibracion

de suvozy en como el sonido recorria todo su cuerpo.

En la planificacion de los talleres, busqué crear
grupos para trabajar los tres elementos fundamentales
de la convivencia. Por esta razon, penseé en realizar
una batalla de golpes percutivos.

A nivel musical, me interesaba mucho trabajar una técnica que involucrara la percusion corporal. Durante mis
investigaciones sobre métodos de percusién corporal, tuve la oportunidad de investigar sobre el método
Bapne. Este es un método que busca fortalecer la estimulacion cognitiva a través de juegos de coordinacién,
combinando la psicomotricidad fina y gruesa. El movimiento de las extremidades superiores e inferiores
contribuye al desarrollo cerebral y fortalece los procesos de concentracion, atencion y memoria.

Por esta razon, decidi utilizar el Método Bapne como instrumento pedagogico para realizar los talleres con los
ninos y ninas del Colegio de Valores Humanos Sathya Sai de Funza. Este método reconoce el valor del ritmo en
la expresion corporaly busca estimular diferentes partes del cerebro mediante el desarrollo de las inteligencias
multiples. Esto implicaba que los nifios realizarian actividades como cantar, moverse y coordinar movimientos
en grupo. La musica se convertiria en algo mas sensorial y experimental.
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Durante la realizacion de talleres

Durante el desarrollo de los talleres se solicitd a las ninas y los ninos
imitaran con lavoz, los golpes del sonido de un cajon peruano. Se les
explicé que debian replicar el sonido del cajon con la voz y con una
parte de su cuerpo, fue una actividad muy enriquecedora porque me
permitié reconocer las habilidades motrices y vocales de los nifnos y
ninas asistentes al taller. Otra actividad que realizamos fue con palos
de escoba, se realizaban golpes percutivos mientras se cantaba
(tutuca, tutuca) se les indicé una marcacion ritmica lo que permitié
combinar la psicomotricidad fina, fortalecio procesos de atencion,
concentracion y memoria. Realicé junto con los nifos y ninas del
colegio ejercicios de canto a continuacion la letra de la cancién: "UN
CANTO POR LA PAZ. De Victor Hugo Guzman" Fue una actividad
super enriquecedora porgue me permitio visualizar la capacidad que
tiene los ninos de apropiarse de los ritmos tradicionales, esta
cancion tiene ritmo vallenato aunque es un ritmo muy tipico de nuestro
pais es reconocido en zonas caribenas o costeras, al interior del pais
como es el caso de Funza este ritmo no es muy conocido razén por la
cual prepare esta cancion para compartir con los nifos y ninas
asistentes al taller, también por que la letra de la cancién invita a
reconocer lo valioso de la paz.

o
|
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Durante las sesiones se realizaron juegos de motricidad utiles para el
desarrollo cerebral y como parte de la implementacion del método
BAPNE se invitd alos ninos y ninas a realizar ejercicios de reconocimiento
de lateralidades, derecho-izquierdo, al frente -atras.

La imitacion de onomatopeyas como “ayepo y tata ye”, también se
compartié con los nifos la cancion del campanero que dice asi:
“Campanero, campanero, ;donde estas?, ;donde estas?, suenan
las campanas, ding dong dang...”. El grupo debia dar cuatro pasos
hacia adelante, coreando, campanero, campanero y chocando las
palmas de sus compaiieros, coreaban, ;donde estan?, ding dong
dang, luego cuatro pasos hacia atras, ding dong dang, fueron
ejercicios musicales que permitieron la interaccion grupal y el
desarrollo de destrezas musicales.
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Después de las practicas musicales

Reflexionar sobre las practicas musicales propuestas y ejecutadas por los nifos y ninas participantes del
taller, me permitio visualizar las habilidades artisticas desarrolladas en el taller, como con el uso del
método BAPNE |os nifnos y nifas lograron reconocer sus habilidades motrices, sobre todo cuando se
realizaban los juegos de ritmo, los nifos mejoraron la entonaciény el ritmo, cuando se realizaron actividades
como el canto a la paz, afianzaron la marcacion ritmica, con las onomatopeyas que se propusieron
durante los talleres, por medio de ejercicios de percusién corporal reforzaron procesos de memoria,
concentracion y atencién, habilidades utiles para el desarrollo de inteligencias multiples ,los nifos
fortalecieron habilidades ejecutivas como la capacidad de cambiar rapidamente de una tarea a
otralo que reforzo la flexibilidad cognitiva, identificaron alternativas de solucién de situaciones,
se fomentd la creatividad mediante el movimiento, se fomentaron practicas musicales que
incluian ritmos y melodias, reflexione sobre la importancia que puede tener la musica en el
aprendizaje, sobre como durante el desarrollo de las actividades propuestas, los ninos tuvieron
la posibilidad de realizar ejercicios ritmicos que permitieron la disociacién, coordinacién de
movimientos, a través de la musica y con los movimientos, los ninos pueden conectar con
actividades utiles para el desarrollo de inteligencias multiples, reforzar la lateralidad para

trabajar atencion, concentracién y memoria.
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Para el momento de sistematizar toda la informacion recolectada por medio de las herramientas e
instrumentos aplicados para el desarrollo de la investigacién, fue importante pensar en identificar de
manera simultanea las conexiones que se podian establecer entre las grabaciones de voz, registros de
observacién en el campo durante todas las sesiones, los documentos e imagenes generados y las
categorias del estudio. A medida que se iban culminando las sesiones, se procedia a sistematizar en los
*  Jiarios de campo la informacién obtenida por medio de las grabaciones de voz durante el proceso de

formacion.

Como parte de la estrategia pedagdgica para abordar la convivencia escolar y fortalecer la resoluciéon
de conflictos entre nifas y nifos, en las tres primeras sesiones se trabajé la empatia, logrando un
acercamiento a la intencionalidad formativa por medio del reconocimiento del significado de empatia
y su importancia, la identificacion del respeto y el didlogo como herramientas fundamentales para el
desarrollo de la empatia a nivel grupal. Ademas, se realizaron ejercicios de respiracién consciente que
permitieron la exploracién de sensaciones y emociones a través de ejercicios practicos de armonizacién
para propiciar que las nifas y nifios reconocieran la inteligencia corporal-kinestésica, intrapersonal,
interpersonal, viso espacial y musical.

Durante el desarrollo de las primeras sesiones se identificé que algunas de las nifas y nifios tenian

un conocimiento previo del significado de empatia. Ademas, se complementé el concepto de la

empatia por medio de los ejercicios artisticos propuestos durante las sesiones ejecutadas. Por

otro lado, durante la asamblea, las nifas y nifios lograron reconocer el didlogo como herramienta

fundamental en la empatia, también reconocen los elementos que componen la empatia
como son: la autonomia, el trabajo grupal y el respeto.

Durante las sesiones cuatro, cinco y seis se trabajoé el tema de la escucha activa, donde

se exploré por medio de un entrenamiento auditivo a nivel grupal, el seguimiento de

° instrucciones, buscando mejorar la concentracién y la atencion de las nifias y

° nifos participantes, permitiendo el reconocimiento de la inteligencia linglistica y
. ° el fortalecimiento de escenarios de reflexiéon, mediante la asamblea
grupal, que se realizaban al final de cada sesién. Para estas sesiones
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se continud con el uso de practicas artisticas como el desa-
rrollo del lenguaje audiovisual, perspectiva fisica-visual de los
personajes, objetos y elementos dentro de una imagen, se
realizaron ejercicios de observaciéon adicionales a los ejercicios
artisticos descritos anteriormente.

Durante el desarrollo de la cuarta sesion fue evidente que la
escucha activa implicé un esfuerzo fisico y mental por parte
de las nihas y nifos para obtener la concentracién, y atencién
requerida para asi ejecutar las instrucciones suministradas
por los docentes en formacién, se promovieron las relaciones
interpersonales, se fortalecio la empatia. El ejercicio propuesto
generd confianza en el desarrollo de las actividades y en la
participacion de las nifias y nifos.

A través de las diferentes sesiones, las nifias y nifos agudizaron
el sentido de la escucha, comprendiendo la importancia de
escuchar a los demds por medio del uso de inteligencia
espacial y linguistica. Durante algunos momentos de las
sesiones se pudo evidenciar que las nihas y nifios llegaron
acuerdos y lograron resolver sus diferencias por medio del
dialogo.
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En cuanto a las sesiones siete, ocho y nueve, se hizo énfasis en el reconocimiento de las
inteligencias multiples usadas durante el desarrollo de todas las sesiones, se propicié
juntamente con los nifos y nifas el uso de ejercicios artisticos que permitieran la
exploracion de la creatividad, tales como juego de roles, ejercicios de narracién y escritura,

e creacion de historias por medio de dibujos y de la improvisacion teatral. Complementando
lo anterior, en la sesion siete las nifas y nifios lograron reconocer los diferentes tipos de
inteligencias multiples y manifestaron que durante todas las sesiones ejecutadas se
desarrollaron distintas actividades que permitieron el fortalecimiento de dichas
inteligencias. Identificando que los nifios y nifas disfrutaron escribir y leer el cuento

creado por ellos, denotando asi, habilidades narrativas que buscaban fortalecer el uso
de la inteligencia intrapersonal, interpersonal, corporal-kinestésica.

Seindicé a los niflos y nifRas que a través de una fotografia captaran un momento que
representara la empatia, como respuesta del grupo no todos tuvieron la iniciativa de
hacer el ejercicio. A raiz de este trabajo, en la sesién seis, buscamos otra forma de
comprender la empatia y la escucha activa, mediante un ejercicio de fotografia antigua
(basado en cualidades fotosensibles, utilizando algunos pigmentos vegetales
extraidos de plantas y flores que les da un tinte natural), como resultado se lograron
composiciones llenas de creatividad. Ademas de esto, los nifos observaron la
importancia de ser empaticos con el medio ambiente, con nuestro planeta, con
ellos mismos y con el entorno. El proceso de fotografia experimental (Antotipia)
se baso en las siguientes categorias: espacio, lugar, lenguaje y contexto. Se considera
que dentro del proceso de fotografia es necesario hablar desde las diferentes
perspectivas que los niflos manifiestan. Al realizar la reflexién puedo decir que
desde ese ejercicio se aflora otra forma de expresar una situacion, en la que un
nino que estd de mal humor no logra conectar con la actividad, pero cuando se

le hace ver desde otra perspectiva pueden salir buenas reflexiones, y el entender
cémo se logré culminar con la actividad.

Para el cierre de las sesiones se planted una instalacion artistica dentro del
Colegio, en donde los nifios y nifas presentaron a sus familiares, cuidadores
y publico invitado, productos que se realizaron durante el desarrollo de las
sesiones, teniendo en cuenta los temas propuestos. Se expusieron algunos
dibujos realizados por ellos durante el taller, al igual que el resultado de la
fotografia experimental. Ademas, se reprodujeron ejercicios sonoros, producto
de las sesiones musicales. Para finalizar, se proyectaron 3 videos que
recogieron experiencias de los participantes, en donde un video se realizé

a modo de documental y los otros dos videos como nano metrajes, en los
que se busco poner en practica todo lo aprendido durante el tallery en los
que ellos escogieron y definieron sus roles dentro de la produccién.
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__ 03, TEORIA Y PRACTICA
Procesod d comprensisn
an la informachin, los nikos y nifas
desdo sus lugares de aprendizajos.

Log nikns y nikas como creadores
04, GENERANDD NUEVAS IDEAS de pricticas artisticas mediante
El wso de dichas practicas artisticas la aprogiacion de Saboros.

permitira a los nifos ¥ nifas abardar

el tema de I convivencia gscolar
y tha resplucion de conflicios.

Procesos di sockalracion los nifas
¥ Aifias coma axpositores do
S5 axpOrigncias proplas,
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/' 02. PRACTICAS ARTISTICAS

Ejorcicios de toma de foloprafias:
antotipia {pintura na!ura?

JEH:N:IDE audiovisiales:

arr;%'lwu Vigual, dibujo. grabacion
Ejercicios teatrales: taatro imagen,
Improvisacion
Efercicios de narracien: escrita ¥ ofal.

Ejafcicios musicales: milodo BAPRE,
body percusson, entonacion, ritmo.

05. COMUNICACION Y REFLEXION O1. DEFINIR
Proplckar un espacio de refbexidn grupal Temag de convivencia para elaborar
al gue llamamaos “Asamblea” cumple 8l proyecio pedagdglco:
no solamente una funcidn evaluativa, la sensibilidad, la comunicacion,
skna tamblén una funeicn formativa, Ia pxploracion de emockones,
contribuyends & la construcckin la creatividad, la empatia, la escucha activa
ded agpecio convivéncial, ¥ &l reconocimienio de algunas

intaliganciaz multipkes.

Ruta Pedagdgica Para Abordar Temas De Convivencia Escolar Y De Resolucion De
Conflictos De Niflos Y Niflas De Basica Primaria Mediante El Uso De Practicas Artisticas
Como Estrategia Pedagdgica

Invitamos a aquellos que deseen explorar mas a fondo el resultado de estas practicas
a que naveguen por los siguientes enlaces, donde podran encontrar el material creado
por las nifas y nifos que participaron en la investigacion (NANOMETRAJES). Asimismo,
les recomendamos visitar un registro audiovisual relacionado con la sintesis de las
sesiones de los talleres desarrollados.
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Nanometraje, 2022. El gato ave y el pingiiino.

https://drive.google.com/file/d/1eEUSyOcXnQGDgNCzdM-
bUdHcKOmrPVXAo/view?usp=share_link

Nanometraje, 2022. La Clase.

https://drive.google.com/file/d/15SV2IKI-bQwFx4LVCS-
jVNWFmMO6k7b7F _/view?usp=share_link

Video resumen, 2022. Sintesis de los talleres desarrollados.

https://drive.google.com/file/d/1c3kd0Xp90RCIt-CwCERX-
JELjcbyn09c1/view?usp=share_link

53



Archivo fotografico personal, 2022.
Sesiones de los talleres desarrollados.

https://drive.google.com/drive/folders/1VISMAiUC-
qy7i0l0rz8sY5rkYVUmz4wxt?usp=share_link

Consentimientos informados para el uso de imagen
dentro de las sesiones de los talleres desarrollados. 2022.

https://drive.google.com/drive/folders/10kdnwxGZCEslgdT-
Mow4hUYT-UUSNFDK5?usp=share_link
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La importancia de la convivencia escolar ha sido un tema recurrente en el ambito educativo, ya que
su impacto en el rendimiento académico y en la formacién de los estudiantes es significativo. En
este sentido, la implementacién de espacios de reflexion grupal como la Asamblea, no solo cumple
una funcién evaluativa, sino que también contribuye a la construccién del aspecto convivencial.



La Asamblea se presenta como un espacio donde se promueve
el didlogo y se fomenta el respeto por las opiniones de los
demas. Este tipo de practica contribuye a la formacion de valores
y actitudes necesarios para el desarrollo de una convivencia
armoniosa en el ambito escolar. Ademas, este tipo de espacios
son fundamentales para la resolucién de conflictos, donde los
estudiantes aprenden a dialogar y a encontrar soluciones pacificas
para los problemas.

En este contexto, es importante mencionar la contribucién de
las practicas artisticas desde el area de musica y visual, que
permiten a los estudiantes reconocer aspectos fundamentales
de convivencia escolar como la importancia del respeto por los
otros, la empatia y la escucha activa. Ademas, estas practicas
promueven el desarrollo de las inteligencias multiples en los
estudiantes, ya que se fomenta la inteligencia espacial y lingistica,
intrapersonal, interpersonal, légico-matematica, corporal vy
kinestésica.

En los talleres visuales y de musica, los estudiantes agudizan su
sentido de escucha y aprenden a seguir instrucciones, lo que se
traduce en una mayor concentracién y atencién en las actividades
académicas. También, el hecho de aprender a tomar fotografias
y a realizar ajustes para obtener la mejor imagen, les permite a
los estudiantes adquirir mas seguridad en si mismos y fomenta
el desarrollo de habilidades técnicas y creativas.

.|h..



Por otro lado, la escritura y lectura de cuentos creados por los propios participantes,
les permite identificar habilidades de narracién y consecuencia en las historias que
ellos mismos escriben, lo que se traduce en un mayor desarrollo de la inteligencia
linguistica. Ademads, estas actividades fomentan el desarrollo de la inteligencia
intrapersonal, ya que se promueve la reflexién y el autoconocimiento en los estudiantes.

Al inicio del proceso educativo, los estudiantes ya cuentan con conocimientos y

experiencias previas que pueden ser utilizados como base para su aprendizaje. Si se crea

un ambiente adecuado, los estudiantes pueden expandir sus conocimientos previos y
conectarlos con nuevas ideas y habilidades.

Es importante tener en cuenta que cada estudiante tiene su propia forma de aprender y
procesar la informacion. Por lo tanto, es necesario establecer un ambiente educativo que
sea flexible y diverso, ofreciendo multiples oportunidades para que los estudiantes exploren
y perfeccionen sus habilidades y talentos. Al permitirles descubrir y construir su propio
conocimiento, se fomenta su autonomia y pensamiento critico, lo que les ayuda a desarrollar
habilidades para resolver problemas y tomar decisiones informadas, permitiéndoles enfrentar
desafios tanto en su vida personal como profesional.

La creacién de un ambiente educativo colaborativo también es fundamental, ya que los
estudiantes pueden aprender unos de otros y fortalecer habilidades para trabajar en equipo y
comunicarse de manera efectiva.

.|h..



La expresidén artistica es una herramienta poderosa para conmover a las
personas a través de las emociones. Despertar su sensibilidad hacia
nuestro entorno puede ayudar a desarrollar en ellos una mayor empatia
hacia los problemas que nos afectan a todos, como el cambio climético.
Al despertar su interés por estas problematicas, es mas probable que
quieran aprender y estar informados al respecto.

El tema de lo ético serd abordado en las conclusiones desde una
perspectiva prospectiva. Una vez establecidas estas relaciones y
propuestas formativas en torno a la convivencia desde las artes, es posible
continuar su desarrollo, incluyendo o relacionandolas con asuntos
éticos y axioldgicos.

En resumen, la promociéon de practicas artisticas desde el area de
musica y audiovisual, asi como la implementacién de espacios de
reflexion grupal como la Asamblea, son fundamentales para fomentar
una convivencia armoniosa en el ambiente escolar. Estas practicas
contribuyen al desarrollo de valores y actitudes necesarios para el
crecimiento personal y académico de los estudiantes, asi como para el
reconocimiento de las inteligencias multiples.

.|h..
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