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Resumen

La Presente investigacién-accion tuvo como objetivo principal potenciar las
habilidades paraverbales y no verbales en el curso 303 del colegio Domingo Faustino
Sarmiento IED. Se desarroll6 a la luz de un enfoque cuantitativo, respaldandose del
modelo pedagogico constructivista. A manera de estrategia pedagogica, se disefi6 e
implemento6 una secuencia didactica basada en mitos y leyendas colombianas para el
fortalecimiento de estas habilidades.

A través de actividades enfocadas en lecturas en voz alta, exposiciones,
dramatizaciones y reinterpretaciones los resultados arrojaron que los estudiantes
lograron avances significativos en el reconocimiento y uso intencional de habilidades
paraverbales tales como el tono, el volumen y las pausas. En cuanto a las habilidades
no verbales se evidencio que esta area requiere fortalecimiento con el fin de crear

consciencia que el cuerpo también es una herramienta comunicativa.

Palabras clave: Oralidad, Paraverbal, No verbal, Mitos, Leyendas, Reinterpretacion,

Secuencia didactica.



Abstract

This action research aimed to enhance paraverbal and nonverbal skills in
third-grade students at Domingo Faustino Sarmiento School. It was conducted under
a quantitative approach, supported by the constructivist pedagogical model. As a
pedagogical strategy, a lesson sequence based on Colombian myths and legends was
designed and implemented to strengthen these skills.

Through activities focused on reading aloud, oral presentations,
dramatizations, and reinterpretations, the findings showed that students made
significant progress in recognizing and intentionally using paraverbal skills such as
tone, volume, and pauses. Regarding nonverbal skills, findings indicated that this area
requires further development to raise awareness that the body also functions as a
communicative tool.

Keywords: Orality, Paraverbal, Nonverbal, Myths, Legends, Reinterpretation,

Lesson Sequence.



Capitulo 1: Contextualizacion

En este capitulo se presenta la contextualizacion institucional del lugar donde se lleva
a cabo la investigacion. En un primer momento se aborda el lugar geografico donde se
encuentra la institucion y sus caracteristicas generales, en segundo lugar, se explican las
caracteristicas de la misma junto con el proyecto educativo institucional PEI. Luego, se
encuentra la caracterizacion hecha a la poblacién de estudio, asi como la prueba diagndstico
implementada y sus resultados. Finalmente, se plantea el problema, la justificacion y se da

paso a los objetivos general y especificos.

Contexto Institucional

La institucion educativa donde se desarrolla la investigacion, se encuentra ubicada en
la ciudad de Bogot4, especificamente en la localidad de Barrios Unidos, barrio Rionegro. En
el barrio existen instituciones educativas tanto publicas como privadas que comprenden los
niveles de primaria y media, también cuenta con instituciones que atienden poblaciones de
primera infancia y preescolar.

El colegio técnico Domingo Faustino Sarmiento IED lleva en funcionamiento 56 afos
contando con todos los niveles educativos: jardin, preescolar, basica y media. Atiende una
poblacidn perteneciente al estrato tres en jornada tinica y es calendario A.

La sede D, se situa en la Carrera 56 # 94 — 02, en ella, se localizan los cursos primero,
segundo y tercero de primaria. En esta sede también se encuentra una oficina de
coordinacion, una sala de computo y una cancha de microfutbol y baloncesto. En los salones
hay armarios donde se hayan diversos materiales de apoyo para el desarrollo de las clases de

todas las areas, asi como implementos de aseo. Adicionalmente, cuentan con televisores con
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red wifi, tableros acrilicos y mesas con sillas tanto para los docentes como para los
estudiantes.

Adicionalmente, su proyecto educativo institucional (PEI) se titula: Calidad educativa
para la formacion integral y laboral. Este se basa en el modelo pedagdgico socio-
constructivista donde se busca que los estudiantes logren adquirir habilidades que los hagan
seres pensantes, criticos y creativos. Los valores institucionales son el respeto, la solidaridad,

la responsabilidad, la justicia y la equidad.

Sumado a lo anterior, la mision de la institucion se enfoca en fomentar procesos
educativos basados en el trabajo en equipo, buscando fortalecer las capacidades, habilidades y
actitudes de los estudiantes. Asi mismo, proveer herramientas que faciliten la comunicacion e
interaccién efectiva con un enfoque propositivo, critico y creativo. Esto anterior, de la mano del

proyecto de vida de cada estudiante para atender las demandas de su entorno social.

En esta misma linea, la vision manifiesta que, en 2027 el Instituto Técnico Domingo
Faustino Sarmiento IED sera conocido como una entidad que apoya el desarrollo humano de sus
estudiantes. Ademas, involucraré a la comunidad educativa en sus metas, ayudando a crear
proyectos sostenibles y con responsabilidad social. Junto al SENA, proporcionara a sus
graduados una oportunidad de vida a través de especialidades de formacion técnica. (Colegio

técnico Domingo Faustino Sarmiento I.E.D, 2025)

Por otra parte, la institucion considera la evaluacion como un proceso de caracter
formativo donde contempla la hetero evaluacion, coevaluacion y auto evaluacion como pilar
fundamental de la construccidn del sujeto educativo. Se propone el uso de rubricas para val orar

desempefios tomando en cuenta componentes cualitativos y cuantitativos.
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Descripcion de la Poblacion

La poblacion de estudio comprende al curso 303 de la jornada mafiana. Tomando en
cuenta la prueba de caracterizacion (Ver Anexo 1) se evidencia que el grupo esta conformado
por 22 estudiantes, de los cuales 9 son nifios y 13 son nifias. La misma prueba permite identificar
el rango de edades de los estudiantes, la cual oscila entre los 8 afios (54%), 9 (31%) y 10 afios

(13%) respectivamente.

Con respecto a las habilidades, al 81% de los alumnos les gusta leer, al 77% les gusta
escribir y al 72% hablar (Ver Anexo 2). De acuerdo con estas cifras, la habilidad en donde mas
se responde no es el habla. En cuanto al componente cognitivo la pregunta indica cuales son sus
materias favoritas. Un 40% de estudiantes responde espafiol e incluyen otras materias de su
curriculo como educacion fisica, danzas e informatica. Los demas estudiantes no propusieron
espafiol como una materia que les guste. Aqui se evidencia que hay un gusto por la materia, sin

embargo, no es la que mas les gusta.

En la parte socioemocional se pregunta a los estudiantes con quién viven y quien les
ayuda a hacer las tareas; se evidencia que la cantidad de estudiantes que tienen una familia
monoparental (conformada por sélo uno de los dos padres) es del 36%, los estudiantes que
cuenta con una familia nuclear son también del 36%. Hay un 27% de los estudiantes que no
conviven con sus familias ya que hacen parte de la fundacion LAUDES la cual tiene un contrato
vigente con el Instituto de Bienestar Familiar. Estos nifios viven con sus cuidadores, en lugares

especializados para cubrir sus necesidades (Ver Anexo 2).

En cuanto al acompafiamiento y realizacion de tareas, un 54% de los estudiantes
manifiestan que su mama es quién les ayuda a realizarlas. Para los nifios de fundacion LAUDES

sus cuidadores son quienes les ayudan. En cuanto al componente cultural, el 86% de los
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estudiantes manifiestan que en su tiempo libre les gusta jugar ya sea con el uso de pantallas
(computador o celular) o jugar con alguien mas (amigos o familiares) con mufiecas, ir al parque

0 jugar futbol (Ver Anexo 2).

Diagndstico
Con el fin de entender las competencias comunicativas de los estudiantes y observar
detalladamente sus actuaciones en la materia de espafiol, estos participan en una serie de
pruebas cuyo proposito es revelar sus capacidades, conocimientos y alcances. Las tres

pruebas propuestas evaltian la habilidad lectora, escritora y oral (Ver Anexo 3).

En la primera parte, los estudiantes individualmente debian leer un cuento llamado La
bruja Maruja. Una vez finalizada la lectura debian responder a tres preguntas de corte literal y
una de corte inferencial (Ver Anexo 3); estas preguntas eran de opcion multiple. La quinta
pregunta también de indole inferencial era abierta y pedia a los estudiantes escribir un titulo
distinto para la historia. La Ultima pregunta era de corte critica, abierta y se les pedia que

pensaran ellos que harian si su mascota se come su pastel de cumpleafios.

Teniendo en cuenta las preguntas de corte literal se pudo evidenciar que el 45% de los
estudiantes respondieron las tres correctamente. En cuanto a la pregunta de corte inferencial de
opcion multiple el 54% de los estudiantes la contestd correctamente, de igual manera la pregunta
5 tuvo el mismo porcentaje de respuestas bien. En la pregunta seis, se evidencié que mas de la
mitad de los estudiantes la respondid correctamente. Sin embargo, en estas preguntas abiertas se
evidencié la omision de letras en algunas palabras como, por ejemplo: La fiesta de diface [sic] en
vez de la fiesta de disfraces; el uso de articulos singulares para adjetivos plurales como, por
ejemplo: la fientas [sic] en vez de las fiestas y el uso de articulos masculinos para sustantivos

femeninos, ejemplo, el perrita [sic].
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En la parte de escritura, se les propuso a los estudiantes escribir una carta (Ver Anexo 3).
A parte de incluir los elementos principales de una carta, los nifios debian escribir una
felicitacion a la protagonista del cuento por su cumplearios, que le hubiesen regalado y de que

hubiesen ido disfrazados a la fiesta.

Los resultados arrojaron que sélo 4 estudiantes cumplieron a cabalidad con la actividad,
incluyendo tanto las partes de la carta, como lo que se pedia en el cuerpo de esta. Algunos otros
estudiantes realizaron un texto donde sélo incluyeron palabras, pero no las conectaron con las
demas ni crearon frases completas. También se evidenci6 la presencia de palabras que poco o
nada tenian que ver con el texto. Hay presencia también de varios errores ortograficos tales como
inclusion de letras erroneas en palabras, ejemplo: horgullosa y deceo [sic]. De igual manera, se
reflejé confusién al momento de escribir algunas palabras ejemplos como: que cumplals muchos

afos o te desdeseo lo mejor.

De acuerdo con lo anterior se puede decir que existen diversas dificultades en la habilidad
escritora de los estudiantes. Se identifica que a la mayoria de estudiantes se les dificulta la
construccién de un escrito completo, que tenga cohesion y coherencia. Asi mismo, cometen
faltas ortograficas y hacen adicion de letras en algunas palabras o confunden la organizacion de

las mismas dentro de la palabra.

Por otro lado, la prueba de oralidad se basé en la creacion de un didlogo en parejas (Ver
Anexo 3), el cual debian exponer frente a sus demas comparieros una vez estuviese listo. El
dialogo debia contener al menos una pregunta o una expresion exclamativa. Varios alumnos
expresaron gque no sabian sobre qué tema hacerlo asi que la investigadora les dio algunas ideas.

Los resultados de esta prueba fueron considerados usando una rubrica (ver Anexo 4) la cual
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evaluaba cuatro aspectos: comprension de la actividad, claridad y pronunciacién, tono y

velocidad y usos de pausas.

Para el item de comprensién de la actividad se evidencio que el 22.70% de los estudiantes
no comprendi6 a cabalidad en qué consistia la actividad y/o no siguieron las instrucciones dadas.
En cuanto al item de claridad y pronunciacion al 18% se les entendia muy poco lo que decian. En
el item del tono se identificd que el 31% de ellos no hablan lo suficientemente fuerte para ser
escuchados por sus demas comparieros y finalmente, en la categoria de velocidad y uso de pausas
se obtuvo que un 31% de estudiantes no mantienen una velocidad especifica y/o no respetan las

pautas de los signos de puntuacion de su dialogo.

Por consiguiente, si bien hubo didlogos que se ajustaron a lo requerido, se evidencia la
falta de contenido en ellos. De igual manera, se perciben falencias en cuanto a los elementos
paraverbales evaluados. Finalmente, los estudiantes tampoco mantuvieron una postura adecuada
durante su exposicion. Algunos estudiantes se recostaban el en tablero, otros hacian movimientos
corporales que no correspondian a la situacion y algunos otros no hacian buen uso del espacio

como se pudo evidenciar en el diario de campo #5. (Ver Anexo 5)

Descripcion del Problema

En el contexto del curso 303 de la institucidn en cuestion, la prueba diagnostica permitio
evidenciar falencias en la oralidad, especificamente en elementos paraverbales y verbales. En
grado tercero se espera que el estudiante “produzca textos orales breves de diferente tipo
ajustando el volumen, el tono de la voz, los movimientos corporales y los gestos, al tema y a la

situacion comunicativa” (Ministerio de educacion Nacional 2016, p, 17).
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Ahora bien, la oralidad como habilidad fundamental para ser desarrollada no ha tenido la
relevancia que merece. La literatura académica se ha enfocado en estudiar las habilidades de
produccion escrita dando por obvio el desarrollo de la oralidad como lo sefiala Finnegan (como

se cité en Ong, 1982):

A pesar de las raices orales de toda articulacion verbal, durante siglos el analisis
cientifico y literario de la lengua y la literatura ha evitado, hasta afios muy recientes,
la oralidad. Los textos han clamado atencion de manera tan imperiosa que
generalmente se han tendido a considerar las creaciones orales como variantes de las

producciones escritas; o bien como indignas del estudio especializado serio. (p. 18)

En Colombia, no es una excepcion. Galindo y Doria (2019) indican que la habilidad oral
es a la que menos atencion se le ha brindado en los centros educativos, ya que se priorizan otras
habilidades como la escritura y la lectura. Esta falta de relevancia de la oralidad puede llevar al
total desconocimiento de su importancia en la vida cotidiana y académica. De acuerdo a la
postura de Rodriguez (2022) esta problematica tiene multiples causas, entre las cuales se
encuentra que, segun algunas concepciones socioculturales, la lengua oral tiene poco prestigio y
se le atribuye escasa rigurosidad académica. Esto se debe a que se relaciona con conocimientos
populares no respaldados por la ciencia, rituales religiosos o, en el mejor de los casos, tradiciones
orales que incluyen cuentos, leyendas y costumbres populares; mientras que la escritura esta

vinculada al pensamiento racional y sistematico.

Por la misma linea, Pérez (2007) sefiala que en el pais la oralidad posee falencias en las
dimensiones pedagdgicas y didacticas, ya que se piensa que no es necesario un trabajo metodico

para adquirirla dado que los individuos naturalmente aprenden esta habilidad en sus contextos.
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Esta vision puede generar una instrumentalizacién de la oralidad donde s6lo se convierte en un

medio para llegar a otro objetivo deseado, mas no se dota de la importancia que merece.

Finalmente, es menester resaltar que la baja competencia en la oralidad influye
negativamente en el desarrollo del lenguaje y las competencias comunicativas. Asi mismo, las
dificultades que los nifios puedan tener mientras aprenden la habilidad oral podria generar
problemas para expresar adecuadamente sus intenciones en situaciones sociales (Portilla et al.,
2021). Teniendo en cuenta esto, es necesario reconocer la oralidad como un elemento primordial

en el desarrollo intelectual y social del nifio.

Justificacion

La importancia de este trabajo investigativo parte, por un lado, de la oralidad como
habilidad primaria y fundamental en la construccion de conocimiento de los nifios, por otra parte,
como mediador entre situaciones sociales que los alumnos pueden llegar a vivir. Adicionalmente,
resalta la importancia de elementos de la oralidad como lo son lo paraverbal y lo no verbal

mediados por mitos y leyendas colombianas.

La oralidad es la funcién comunicativa primaria. Esta puede existir en si misma sin
ninguna otra funcidn comunicativa que la acompafie, como por ejemplo la escritura, la cual no
puede existir por si sola (Ong 1982). La oralidad ha existido casi desde el principio del ser

humano y ha sido primordial en todos los eventos que incluyen méas de una persona.

En primeros grados de escolaridad, esta habilidad no puede pasar desapercibida. El
hecho de promover la oralidad en edades tempranas segun Cuervo y Rincon (2009) hace que el
nifio empiece a crear lazos estrechos entre su contexto principalmente su familia e impulsa a una

postura critica y analitica al momento de hacer intervenciones en cualquier acontecimiento



17

social. En este mismo sentido, Moya (2012) sefiala que trabajar esta habilidad les permite
aprender a respetar los turnos, pedir y dar la palabra, escuchar con atencion, aceptar o expresar

opiniones, refutar argumentos y recrear el mundo.

Teniendo en cuenta lo anterior, la presente investigacion busca resaltar la importancia de
la oralidad en el aula, evidenciar como elementos de la oralidad como lo paraverbal y lo no
verbal influye en la locucién de un mensaje ya que estos “no se aprenden ni se ensefian en el
ambito familiar” (Gutiérrez, 2013, p. 49). Lo anterior, se desarrolla desde una secuencia
didactica la cual ayuda a visualizar el orden de las actividades con sus respectivos objetivos,

desempefios y tiempos.

Asi mismo el uso de mitos y leyendas usados como un recurso didactico juegan un papel
predominante, Cabay (2016) postula que fomenta en los nifios una manera de pensar critica 'y
reflexiva, ademdas de despertar la imaginacion y promover la creatividad. [...] tocan asuntos
universales, investigan diversas épocas y culturas, fomentando el uso de la capacidad de dialogar

y reflexionar sobre comportamientos y valores.

Pregunta de Investigacion
(De qué manera la implementacion de una secuencia didactica basada en mitos y
leyendas colombianas potencia el desarrollo de habilidades paraverbales y no verbales en el

curso 303 de la .LE.D Domingo Faustino Sarmiento?
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Objetivos
Objetivo General

Potenciar el desarrollo de habilidades paraverbales y no verbales en el curso 303 de la
I.LE.D Domingo Faustino Sarmiento mediante la implementacion de una secuencia didactica

basada en mitos y leyendas colombianas.

Objetivos Especificos

-Identificar el nivel inicial de las habilidades paraverbales y no verbales en los
estudiantes en sus intervenciones orales.

-Disefiar e implementar una secuencia didactica basada en mitos y leyendas colombianas
orientada al desarrollo de habilidades paraverbales y no verbales en los estudiantes.

-Evaluar el proceso de los estudiantes en el potenciamiento de habilidades paraverbales y

no verbales basada en mitos y leyendas colombianas.
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Capitulo 2: Marco Referencial

Marco Teorico

Teniendo en cuenta que el objetivo general de este trabajo investigativo es potenciar el
desarrollo de las habilidades paraverbales y no verbales en los nifios del grado 303 del I.LE.D.
Domingo Faustino mediante una secuencia didactica basada en mitos y leyendas colombianas, en
este apartado se presentan nueve investigaciones previas con relacion a estas categorias de
estudio. En adicion, se presenta el marco conceptual donde se amplian las nociones de oralidad,
elementos paraverbales y comunicacidn no verbal, asi como de mitos y leyendas desde autores
como Mostacero (2004), Jaimes (2005), Freire (2024), Poyatos (1994), Villa (1993) y Zabala

(2020).

Antecedentes

Las investigaciones aqui presentadas son trabajos recuperados de bases de datos como
Scopus, Dialnet, Google académico y el repositorio de la Universidad Pedagogica Nacional. Para
la blsqueda de éstos se tienen en cuenta las categorias generales presentes en los objetivos:
oralidad, elementos paraverbales y no verbales, mitos y leyendas. Estos trabajos investigativos
ayudan a dilucidar el panorama sobre las categorias mencionadas durante los ultimos diez afios a

nivel local, nacional e internacional.

Tabla 1.

Titulo Autor(es) Afio Ambito

Estudio de caso sobre el
desarrollo de la competencia Nicoletta Fallarino _
oral en Educacion Infantil y |anajia E. Leite Méndezy| 2019 Revista Complutense de

Primaria en un centro pablico. Radl Cremades. Educacion. Malaga, Espafia.
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Estrategias didacticas para el
fortalecimiento del discurso
oral en estudiantes del Colegio
Nacional Nicolas Esguerra

Lady Katherine

Universidad libre. Bogota,

; \ Hernandez y Angela 2019 .
ciclo tercero (302) jornada Julieth Daza. Colombia.
nocturna.
EDUCACION,
INVESTIGACION Y
La exposicion oral, vinculo Luz Mary Ramirez 202 RURALIDAD
hacia la oralidad en el aula. Ardila. EXPERIENCIAS
FORMATIVAS EN EL
DEPARTAMENTO DEL
CESAR COLOMBIA.
Volumen I.
Programa de desarrollo del
lenguaje paraverbal y no
verbal para mejorar las
declamaciones de poesias de
los estudiantes del cuarto | Naysha Brighitte Quito Universidad nacional del santa.
grado de educacion primaria Carrasco. 2018 Per(.
de la institucion educativa
N.88034 Pedro Ruiz Gallo —
Chimbote 2018.
Elementos paralingiisticos y
no verbales en el desarrollo de
la oralidad de los estudiantes 2024

de tercer grado de educacion
general basica de la unidad
educativa “Atahualpa” del
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La primera investigacion tenida en cuenta tiene como titulo Estudio de caso sobre el

desarrollo de la competencia oral en Educacion Infantil y Primaria en un centro publico. Esta

investigacion fue realizada por Nicoletta Fallarino, Analia Leite y Raul Cremades en el afio 2019

para la revista Complutense de educacion. El objetivo de este trabajo fue examinar las posibles

dificultades que presenta la oralidad a la hora de ser desarrollada y evaluada en el aula. Los

resultados difieren del objetivo ya que la oralidad en la institucién donde se lleva a cabo el

trabajo se desarrolla de buena manera; los maestros incentivan la oralidad mediante actividades

diarias que permiten al alumno expresarse libremente tales como dialogos, exposiciones y
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debates, mediante el trabajo en grupos pequefios. Por un lado, el objetivo de este antecedente se
conecta con el planteamiento del problema en el cual se habla de posibles falencias en la oralidad
en la educacion en general, mientras que las estrategias utilizadas por los maestros se conectan
con la secuencia didactica donde se da prevalencia a las exposiciones y trabajos en grupo para

desarrollar la oralidad.

La segunda investigacion es de la Universidad Libre de Colombia. Fue realizada por
Lady Katherine Hernandez Correa y Angela Julieth Daza en el afio 2019 y lleva como titulo
Estrategias didacticas para el fortalecimiento del discurso oral en estudiantes del Colegio
Nacional Nicolas Esguerra ciclo tercero (302) jornada nocturna. El objetivo de este trabajo fue
estimular el discurso oral teniendo en cuenta la planeacion e implementacion de una secuencia
didactica basada en las necesidades de los estudiantes. En la conclusién se expone la importancia
de aplicar métodos como la lectura en voz alta, las exposiciones y los debates para el desarrollo
del discurso oral en nifios, donde se evidencio una mejoria significativa en la poblacion. De igual
manera se resalta la importancia de crear planes de clase que motiven al estudiante a
involucrarse. Esto anterior se relaciona con el objetivo general de la presente investigacion ya
que también busca potenciar elementos de la oralidad en nifios de tercer grado y la aplicacion de

los métodos didacticos mencionados para alcanzar ese proposito.

La tercera investigacion lleva por nombre La exposicion oral, vinculo hacia la oralidad
en el aula. Esta fue llevada a cabo por Luz Mary Ramirez en el afio 2022 y su objetivo se basa
en potenciar la adquisicion de la oralidad mediante exposiciones orales. La autora concluye que
los alumnos alcanzaron avances importantes en lo relacionado a la oralidad ya que se dio
relevancia a la preparacién y presentacion de las exposiciones. También resalta que hubo un

cambio significativo en el timbre de la voz, la claridad, la articulacion y pronunciacion. Asi
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mismo, se evidencié mejoria en elementos no verbales como el uso adecuado del espacio
(proxémica) y en la expresion corporal, incluyendo sus gestos, expresiones y movimientos
(Cinésica). Desde esta perspectiva, se evidencia como las exposiciones orales funcionan para
fortalecer las categorias paraverbales y no verbales. Dicho esto, hay una correspondencia directa

con la pregunta de la presente investigacion, y la categoria no verbal.

La cuarta investigacion es de la Universidad Nacional del Santa de Peru. Fue publicada
en 2018 y lleva por nombre: Programa de desarrollo del lenguaje paraverbal y no verbal para
mejorar las declamaciones de poesias de los estudiantes del cuarto grado de educacion primaria
de la institucion educativa N.88034 Pedro Ruiz Gallo escrita por Naysha Brighitte Quito
Carrasco. La hipotesis plantea que si se aplica apropiadamente el programa de desarrollo de
lenguaje no verbal se fortalecera el nivel de declamaciones de poesia de los alumnos. Se
concluyo que la implementacién del programa fue efectivo para los estudiantes, quienes lograron
declamar poesia de una manera clara y segura dando fiabilidad a la secuencia. En este caso, la
investigacion nutre el presente trabajo al referenciar teéricamente la categoria paraverbal. De
igual manera, el hecho de resaltar las ventajas que se obtienen cuando los elementos paraverbales
se trabajan en el aula son una consigna relevante para lo que se puede llegar a lograr con la

actual investigacion.

La quinta investigacion revisada lleva como titulo Elementos paralinguisticos y no
verbales en el desarrollo de la oralidad de los estudiantes de tercer grado de educacion general
basica de la unidad educativa Atahualpa del cantdn Ambato Realizada en el afio 2024 por
Katherine Freire de la Universidad Técnica de Ambato en Ecuador. Este trabajo investigativo se
enfoco en definir el aporte de elementos paralingiisticos y no verbales en la mejora de la

oralidad. Como conclusidn se planted que los elementos paralinglisticos y no verbales toman



24

tiempo para ser afianzados por nifios de tercer grado ya que estos se adquieren de manera
gradual. No obstante, propuso estrategias como la lectura de cuentos en voz alta y actividades
que involucren expresion corporal y uso de gestos para que los estudiantes vayan afianzando su
aprendizaje al respecto. De este trabajo se obtiene una referencia tedrica de lo paralinguistico o
paraverbal, asi mismo, un panorama distinto que refiere al trabajo de potencializar esos

conocimientos dentro del aula, dotando a la investigacion un panorama amplio de alcance.

El sexto trabajo revisado fue escrito por Luisa Fernanda Amoértegui en el afio 2017
perteneciente a la Universidad Pedagogica Nacional y titulado Mediacién y lectura en voz alta:
estrategias para la oralidad. El enfoque de la investigacion se basa en reforzar el desarrollo de la
expresion oral usando como recurso textos literarios, mediante la lectura en voz alta. En el
trabajo se concluye que la lectura en voz alta potencia el desarrollo de la expresion oral ya que el
texto también traspasa al cuerpo haciendo que éste se vuelva parte del mensaje, resalta el uso de
la gestualidad y comunicacion no verbal. Este trabajo no sélo aporta elementos teodricos, pero
también la importancia de la lectura en voz alta (la cual se encuentra inmersa en la secuencia
didactica propuesta en la actual investigacién), lo paraverbal y no verbal como elementos

relevantes en la comprension del texto.

El séptimo documento es una tesis de maestria que lleva como nombre Mitos y leyendas
de la regidén Andina colombiana como textos que favorecen el desarrollo de la lectura critica, en
nifios de cuarto y quinto grado en una escuela rural escrita por Rosmira Ardila en el afio 2018
de la Universidad Industrial de Santander. El trabajo tuvo como objetivo incentivar el
fortalecimiento de la lectura critica por medio de una secuencia didactica basada en mitos y
leyendas colombianas enfocados en la region Andina. A manera de conclusion se plantea que el

uso de mitos y leyendas generd en los alumnos interés al tratar temas fantasticos, asi mismo,
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logré que los estudiantes crearan y recrearan historias tomando como referencia los textos vistos.
Esto anterior tiene relacion con los objetivos especificos de la presente investigacion y
contribuye a la importancia de mitos y leyendas en el aula como recurso adecuado al promover

ideas y brindar diversos elementos a la reinterpretacion.

El octavo trabajo revisado fue la tesis de pregrado escrita por Andrea Catalina Chaparro
en el afio 2019 titulada Recreo mundos a través de mi oralidad de la Universidad Pedagogica
Nacional. Su objetivo se basé en el fortalecimiento de la comprensién y expresion oral mediante
la indagacion y reconstruccién colectiva de mitos, leyendas e historias de vida. Se hall6é que las
actividades propuestas potenciaron la entonacion de la voz, la gesticulacion y expresion corporal
durante la lectura en voz alta de mitos y leyendas por parte tanto de la investigadora como de los
alumnos. De esta manera se promovié la conciencia narrativa, la comprension y expresion oral y
la escucha dentro del grupo. Dicho esto, se resalta la relevancia del uso de mitos y leyendas para
alcanzar mejoras en elementos paraverbales como la entonacion y no verbales como la expresion
corporal. Adicionalmente, es un trabajo investigativo que trabajé con un grupo de tercer grado, al

igual que el presente trabajo.

El noveno trabajo considerado lleva como nombre Lengua viva: mitos, leyendas y dichos
para el fortalecimiento de la expresion verbal. Fue escrita en 2024 por Luisa Maria Cardenas.
Esta tesis de pregrado tuvo como objetivo promover la expresion oral mediante la
implementacidn de talleres basados en textos de tradicion oral como mitos, leyendas, dichos y
proverbios. Se concluye que el desarrollo de los talleres contribuyd al desarrollo eficaz de la
expresion verbal en las alumnas, otro elemento que ayudo a esta meta fue tomar en cuenta los
intereses de la poblacion y sus contexto social y educativo. De igual manera se resalta el uso de

varios elementos didacticos para dotar de dinamismo las actividades propuestas. Por ultimo, se
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menciona la importancia de seguir trabajando en el aula elementos no verbales para lograr

discursos eficaces y asertivos. En relacion con la actual investigacion, se identifica la necesidad
de crear actividades acordes a la poblacion, teniendo en cuenta los gustos y las realidades de los
alumnos, también brinda elementos importantes alrededor de los mitos y las leyendas dotando a

estos textos de significancia conceptual.

A modo de conclusidn, estos trabajos no sélo ayudan a dar un panorama sobre la
oralidad, lo verbal, lo no verbal y los mitos y leyendas, sino también brindan perspectivas
importantes de como estas categorias han sido abarcadas en diversas investigaciones.
Adicionalmente, aportan acercamientos a los métodos investigativos y pedagdgicos en estas
areas del conocimiento y exponen las discusiones que surgen a partir de estas, asi como los

alcances y limitaciones encontrados.

Marco Conceptual

Este apartado busca brindar una aproximacion tedrica de las categorias presentadas en los
objetivos de la presente investigacion. La justificacidn de este trabajo se basa en resaltar la
importancia de la oralidad en el aula como habilidad mediadora. La comprension conceptual de
éstas, conceden un acercamiento acorde a la relevancia de la oralidad, comunicacion verbal,
comunicacion no verbal, elementos del paralenguaje y la Kinésica. Dicho esto, a través de la

revision de literatura se presenta la definicion de tales categorias.

Oralidad

La oralidad es la primera habilidad del lenguaje con la que el ser humano trata tanto para
si mismo, como para desenvolverse en sociedad. Acorde a lo anterior Mostacero (2004)
menciona que la oralidad representa el primer sistema de comunicacion que adquiere el

individuo y se enmarca en el transcurso del proceso semidtico de lo textual y lo discursivo. Asi
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mismo, es el primer acercamiento al vinculo con otras personas y realidades. Este acercamiento
se gesta desde el nacimiento y se va reproduciendo con el nacimiento de nuevos humanos.
Aquella habilidad comunicativa, es propia del ser humano por no sélo estar presente en un plano
verbal pero también en los planos cognitivo, neurolinguistica y semidtico. La oralidad entonces
no pertenece s6lo a un ambito, pero a distintos ya que “se produce un circuito comunicativo
donde multiples determinantes disponen para construirla” (Vich y Zabala, 2004, p. 11). Otros
elementos por considerar en la oralidad son las imagenes que puede llegar a transmitir, la manera
en cdmo se expone o revela, el contexto donde ocurre y las propiedades del publico al cual el

hablante se dirige. (Vich y Zabala, 2004).

De igual manera, Jaimes (2005) se refiere a la oralidad como la primera habilidad a la
cual el nifio tiene acceso desde su nacimiento. Esta habilidad debe ser concebida como un
elemento concreto que se manifiesta y complejiza mediante el acto de habla y escucha. La
oralidad al estar inmersa en todos los escenarios cotidianos se convierte en elemento primordial

en el momento de construir y afianzar significados del mundo.

De acuerdo con lo anterior, la oralidad es entonces el primer lazo comunicativo entre
individuos, esta ayuda a desarrollar la interaccion social y afianzar los procesos cognitivos en el
ser humano. Adicionalmente, se vincula con diversas dimensiones lo cual hace la hace una
habilidad interdisciplinar. En adicion, se debe considerar el caracter situacional y expresivo ya
que dependiendo el contexto en el que se esté hay parametros que se deben seguir, incluso en los

ambientes informales.

Ahora bien, la oralidad se desenvuelve en un sistema integral compuesto por tres
dimensiones. En primer lugar, la dimension verbal o lingiiistica donde se comprende “emision

sonora, decodificacion semantica, combinatoria sintagmatica, elementos paraverbales, entre



28

otros” (Mostacero, 2024, P. 54). En segundo lugar, la dimension paralingiiistica la cual se
considera como “una serie de elementos vocales, aunque no lingliisticos, que se producen con los
mismos organos del aparato de fonacion humano” (Calsamiglia y Tus6n 2002 p. 54), estos
elementos vocales pueden ser la voz, las pausas, la velocidad entre otros. En tercer lugar, la
dimension semidtico concomitante o cultural la cual refiere a elementos que ocurren entre si

incidiendo en la interpretacion y significado del mensaje (Mostacero 2004).

Comunicacion Verbal

Fajardo (2009) menciona que la comunicacion verbal es primordial entre la sociedad. No
s6lo es un puente entre el acceso y el intercambio de informacion, pero también, permite el
didlogo y la solucidn de diferencias entre pares. Al contar con diversos recursos lingtisticos,
podemos adaptar las intervenciones dependiendo la finalidad que se tenga. De esta manera, es
posible resaltar la variedad linglistica que como humanos poseemos para poder hacer de la
comunicacion verbal uno de nuestros vehiculos dentro de los entornos donde nos
desenvolvemos. Por la misma vertiente, Puyuelo y Rondal (2003) apuntan que el lenguaje verbal
es propio del ser humano, el cual se fomenta desde la temprana edad cuando los bebés empiezan
a hacer uso de sus expresiones faciales y los sonidos que emiten. Estas visiones concuerdan con
la integralidad de la comunicacion verbal resaltando lo innato de la comunicacion en el ser
humano, incluso desde los primeros afios de vida y sefialando la importancia que tiene esta

habilidad en todos los &mbitos sociales.

Comunicacion no Verbal
La comunicacién no verbal desde la perspectiva de Cestero (2014) se refiere a todos los
signos y sistemas que no son linglisticos pero que cumplen una funcién comunicativa. Este es un

campo extenso que abarca, por un lado, las costumbres, los habitos y las creencias de las
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culturas, y por otro, los sistemas de comunicacion que no usan palabras, como son el
paralinguistico y el quinésico, que se componen de una serie de signos. Esto anterior mantiene
una estrecha relacion con la estructura triple basica del discurso de Fernando Poyatos (como se
cité en Poyatos, 2017) la cual se compone de: palabras-paralenguaje-kinésica. Este modelo
constituye el nacleo de un posible analisis auténtico del lenguaje y de como nos comunicamos, a
Su vez, esta estructura permite comprender el complejo contexto de la realidad donde ocurre el
discurso. La presente investigacion, tiene en cuenta esta triada para dilucidar los elementos

paralinglisticos y cinésicos.

En adicion, es pertinente resaltar la importancia de la comunicacion no verbal dentro de
las interacciones tanto cotidianas como formales. Blanco (2007) plantea que la eficacia del
intercambio comunicativo depende de varios mecanismos no verbales que se activan incluso
antes de que se inicie la comunicacién verbal. Aqui se resalta entonces la relevancia que tiene el
lenguaje no verbal sobre el verbal. Es imposible no comunicar, ya que incluso el silencio puede
transmitir un mensaje. Por este motivo, el lenguaje no verbal a menudo se considera mas
confiable que el verbal. En realidad, en la comunicacion es mas relevante como se expresan las

palabras, es decir, el aspecto fonico y el lenguaje corporal, que las palabras mismas.

Conforme a lo anterior, un estudio realizado por Mehrabian y Ferris (1967) indica que el
impacto de un mensaje se distribuye aproximadamente asi: Un 55% se atribuye al lenguaje
corporal, un 38% al lenguaje vocal o paralenguaje, y s6lo un 7% al lenguaje verbal. Esto anterior
da cuenta de la relevancia de la comunicacion no verbal y su estrecha relacion con el mensaje,

incluso mas que las palabras mismas.
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Paralenguaje

El paralenguaje es “aquello que esta mas alla de las palabras (para-lenguaje)”. (Antinez,
2005, p.1). Por esta misma linea Poyatos (1994) lo define como las caracteristicas no verbales de
la voz, junto con sus modificadores, y las emisiones cuasi Iéxicas independientes, que se
producen o dependen de las areas dentro de las cavidades supragléticas (que abarcan desde los
labios y fosas nasales hasta la garganta), la cavidad de la laringe y las areas infragloticas (como
los pulmones y el eséfago), hasta los musculos del abdomen, asi como los breves silencios que
empleamos ya sea de manera consciente o inconsciente para reforzar o contradecir las sefiales
verbales, kinésicas, proxémicas, quimicas, dérmicas y térmicas, ya sea de forma simultanea o

alternando con ellas, tanto en situaciones de interaccion como en momentos de no interaccion.

Adicionalmente, Blanco (2007) menciona que, para lograr una buena comunicacién
paralinglistica, hay que considerar ciertos elementos]...] Estos son propiedades fisicas del sonido

que pueden aclarar o especificar informacion.

El volumen de la voz. Crystal (2008) lo define como la propiedad de la percepcion
auditiva que indica que un sonido puede clasificarse en una escala de suave a fuerte. Es una
propiedad auditiva fonética que esta en parte relacionada con las cualidades acusticas de potencia
o intensidad, (las cuales se expresan en decibelios) que en el analisis del habla. Se fundamenta en
la magnitud de las vibraciones de las cuerdas vocales, causadas por los cambios en la presion del

aire.

El tono. Blanco (2007) lo describe como el producto de la cantidad de oscilaciones
completas que tienen las cuerdas vocales por unidad de tiempo (o, en otras palabras, de la
regularidad). Por esta misma linea, Blanco (2007) plantea que es la caracteristica mas adaptable

de la voz, que va con todos los sonidos comunicativos con delicadas variaciones simbdlicas. Por
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lo tanto, el tono tiene un impacto en la inflexion del timbre y en el ritmo del modo de pronunciar
algo, segun la actitud, el &nimo o la intencion de quien lo sefiala. Es capaz de ofrecer diversos
significados de la misma palabra, al igual que incidir en las impresiones que se formen

dependiendo de la manera en que el interlocutor mencione su discurso.

Adicionalmente, Hidalgo (2024) indica que existen variaciones tonales las cuales poseen
una frecuencia fundamental alta, donde las cuerdas vocales vibran rapidamente lo cual puede ser
percibido como un tono agudo. Por otro lado, si el sonido tiene una frecuencia fundamental baja

donde las cuerdas vocales vibran lentamente se percibe un tono grave.

Pausas y silencio. Blanco (2007) identifica estos elementos como la ausencia de palabras
o cualquier otra manifestacion auditiva que pueda ser producida por los 6rganos de las cavidades
supragloticas. Las pausas tienen un valor comunicativo especifico en el discurso porque pueden
enfocar o regular una alocucion, también dar descanso y respiro al emisor. Con el silencio, se
manifiestan emociones, se enfatizan determinadas palabras o se evalua la conducta de otros.
Kinésica

Segun Poyatos (1970) se refiere al analisis ordenado de los movimientos del cuerpo que
no involucran palabras. Estos movimientos pueden ser percibidos a través de la vista, el oido o el
tacto. Ya sea que se presenten por separado o junto a elementos linglisticos y paralinguisticos,
tienen un significado importante en la comunicacion entre personas. Estos movimientos
corporales de igual manera influyen en el mensaje que se intenta dar. Garcia (2000) identifica
que a pesar de que a menudo no nos damos cuenta de cuanto importan, su existencia puede
alterar o ajustar el sentido final de un mensaje especifico. A continuacidn, se presentan tres

elementos de la kinésica ayudando a su categorizacion:
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Gestos. Poyatos (2017) los define como movimientos, ya sean conscientes o no, que se
realizan mayormente con la cabeza, las extremidades o el rostro -incluyendo la mirada-, que
pueden ser dependientes o independientes del lenguaje verbal-paralingtistico, se alternan con
este Gltimo u ocurren al mismo tiempo. No se limitan Gnicamente a acciones intencionales, como
una mirada de reojo, sino que también incluyen acciones involuntarias y hasta controlables,

como un tic nervioso o un temblor.

Maneras. Poyatos (2017) sefiala que son en su mayoria conscientes y dinamicas,
especialmente aquellas que se aprenden y se ritualizan socialmente segun la situacion, alternando
o coincidiendo con el lenguaje: como se realiza un gesto o como se toma o se suelta una postura
dependiendo de la cultura, el género, el nivel educativo, el estado emocional, etc. Dentro de estas
formas, la mirada tiene un papel fundamental, es decir, el estilo de mirar ya sea rapido o casual,

de reojo, constante, entre otros.

Posturas. Poyatos (2017) postula que son estaticas, de todo el cuerpo, pero incluye
también el rostro, los parpados o la boca. Pueden ser conscientes o no, y son rituales en la
sociedad y la cultura. También expresan caracteristicas como sexo, nivel social, cultura,

emociones, etc. A veces se combinan con gestos.

Teniendo en cuenta lo anterior, las actividades que se disefian estan orientadas a la
identificacion y desarrollo de dichas categorias mediante lecturas en voz alta, exposiciones,
dramatizaciones y trabajo colaborativo tomando como referencia escenarios ficticios de mitos y
leyendas colombianas. Asi mismo, estas categorias se sistematizan a través del uso de rabricas,
las cuales ayudan a dar seguimiento a las actividades que se plantean y dar valoraciones

cualitativas.
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Mitos

Desde la perspectiva de Villa (1993) los mitos se forman a partir de historias que
explican el comienzo de todo, lo que ocurrid antes de que existiera el ser humano, las acciones
de dioses y seres de otros mundos, asi como la creacion del cosmos y de todo lo que existe.
Tambieén, abordan las preguntas de la humanidad sobre su origen y lo que ocurre después de la
muerte, cuestiones que han existido a lo largo de la historia. Estas historias aportan a las personas

una razén para entender su vida y su lugar en el mundo.

La importancia del mito segun Villa (1993) refiere al contexto cultural del cual hace
parte, ya que se encuentra estrechamente relacionados con los rituales y ceremonias de las
comunidades, haciendo que las normas y relaciones sociales dentro de estas, se refuercen. [...]
Su objetivo principal es mantener la unidad del grupo. A través de ceremonias religiosas y
narraciones miticas complejas, guiadas por el chaman donde se revive el pasado. Esto anterior da
cuenta que “el mito no es el producto de un proceso sincrético o casual. ElI mito es el saber de la

cultura que mantiene en armonia las fuerzas naturales con la comunidad” (Silva, 2022, P. 15).

Siguiendo este hilo conductor, Valenzuela (2000) menciona que trabajar mitos en la
escuela genera la construccion de marcos mentales compartidos, donde el estudiante adquiere
significado y claridad. Ademas, le ayuda a reorganizar las dimensiones del tiempo, funciona
como un resultado y como un impulso de practicas simbolicas. Estas practicas definen y replican

aspectos de la identidad y da cuenta de las diversas formas de elaboracidn de estas historias.

Leyendas
Orozco (1996) las define como historias que recuerdan una gran accion o un hecho
historico que ocurrio en el pasado, pero que también se alimenta de la creatividad y la fantasia de

la gente. No se limita a describir eventos verdaderos, sino que también incluye relatos que son
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extrafios e increibles debido a las exageraciones en estas narraciones. Villa (1993) postula que su
objetivo principal es fortalecer las conductas que son aceptadas en un grupo social, dando

predominancia a la actitud moral de una comunidad.

Adicionalmente, Orozco (1996) apunta que las leyendas se relacionan con eventos
historicos que se han transmitido a lo largo de las generaciones. Como consecuencia, estos
relatos cambian con el tiempo y se enriquecen con elementos que pueden ser tomados de

distintas tradiciones.

En cuanto a la funcion del mito y la leyenda en la escuela, Villa (1993) sefiala que
ofrecen lecciones sobre diferentes situaciones y experiencias de los personajes. Estas ensefianzas
muestran lo que es correcto o incorrecto y los efectos de esas acciones dotando al lector de un
analisis moral de los contenidos. Por otro lado, Morote (s.f.) indica que el acercamiento a estas
historias, fomenta el placer por la lectura en todos los niveles educativos, permite mostrar cémo
se utiliza la lengua de manera funcional en contextos relevantes y brinda el beneficio de la
repeticion, que es fundamental para consolidar vocabulario, estructuras sintacticas y figuras

retéricas.

Las actividades pensadas para estas categorias se realizan teniendo en cuenta factores
como: el interés que generan en los estudiantes ese tipo de historias “el pretexto para trabajar
mitos y leyendas en la escuela [...] lo encontramos en la atraccion que las personas puedan sentir
por las narraciones fantasticas que se proponen” (Lopez et al., 2003, p.130), la proximidad entre
el curriculo, ya que paralelamente, en la materia de espafiol existen contenidos relacionados y el
numeroso material tanto fisico como virtual que se encuentra disponible para abordar esta

tematica. Las actividades comprenden descripciones habladas, escritas y dibujadas de personajes
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de estas historias, asi como reinterpretaciones escritas, habladas y dramatizadas de igual manera,

se hace uso de rabricas para obtener valoraciones cualitativas.

Considerando lo anterior, el marco conceptual permite evidenciar y sustentar las
categorias tenidas en cuenta durante el proceso investigativo, asi como los referentes tedricos en
los que se basan. Tanto la lectura y revision de trabajos investigativos previos como la definicion
de conceptos como oralidad, elementos paraverbales y no verbales, proporcionan un soporte
tedrico solido a la investigacion y ayudan a analizar los posibles alcances y limitaciones de la

problematica a tratar.
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Capitulo 3: Disefio Metodolégico
En este apartado se presenta el enfoque investigativo junto con la metodologia empleada.
Luego, se exponen los instrumentos de recoleccion de datos que fueron utilizados para el
desarrollo investigativo y la matriz categorial donde se evidencian los indicadores. Asi mismo se
presenta la poblacion y muestra seleccionadas. Finalmente se encuentran las consideraciones

éticas.

Enfoque Investigativo

La presente investigacion se fundamenta desde un enfoque cualitativo el cual Quecedo y
Castarfio (2002) caracterizan como un proceso inductivo, ya que los investigadores entienden y
crean conceptos basandose en patrones de los datos, comprendiendo el contexto y siendo
sensibles a las personas que son el objeto de andlisis, excluyendo sus predisposiciones. Por esta
misma linea, Sampieri (2014) se refiere a este enfoque como la comprension de fendomenos los
cuales se analizan desde el punto de vista de los participantes en situaciones naturales y
relacionadas con su entorno, asi mismo, es un grupo de practicas de interpretacion que elaboran
al mundo visible, lo cambian y lo convierten en una serie de representaciones en forma de
documentos, observaciones, registros y anotaciones mediante los cuales se busca la

interpretacion de lo que se percibe activamente.

Asi mismo, Sampieri (2014) postula que este enfoque se constituye en nueve fases: la
idea, el planteamiento del problema, la primera inmersion en el campo, la concepcion de disefio
del estudio, delimitacion y acceso a la muestra inicial, recopilacion de la informacidn, analisis de
la informacion, interpretacion de los resultados y redaccion del informe de los hallazgos. Lo

anterior resulta pertinente para el presente trabajo ya que posibilita la identificacion de la
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problematica en la oralidad de los estudiantes de tercer grado del colegio Domingo Faustino y

brinda una ruta de accion en el proceso investigativo.

Adicionalmente, el rol del investigador en lo cualitativo (Newman, 1991) debe
mantenerse en una doble perspectiva donde se examinen factores tanto conscientes como
inconscientes. También, debe mantener una perspectiva analitica o una distancia definida como
observador externo, pero a su vez, comprometido con las personas objeto de estudio, siendo
consciente de sus vivencias individuales. El rol del investigador en esta investigacion, permite
identificar elementos tanto explicitos como implicitos en el analisis de las intervenciones
verbales y no verbales de los estudiantes cuando deben exponer, reinterpretar o dramatizar un

mito o leyenda.

Metodologia Investigativa

Para mantener la continuidad y en linea con el enfoque previamente mencionado, el
proyecto se desarrolla desde la investigacion-Accién Participativa la cual Martinez (2004) define
como una metodologia de intervencion social que se distingue por una serie de principios, reglas
y métodos, siendo los mas relevantes la accion transformadora, la generacion de conocimiento a
través de una cooperacion e integracion entre el saber cientifico y el popular y la implicacion de

los individuos afectados en un dialogo constante con los que intervienen.

A su vez, la Investigacion-Accion Participativa desde la perspectiva de Mejia (2012)
consta de cuatro fases: la primera fase consiste en identificar una preocupacion tematica. Esta
puede ejecutarse mediante la busqueda de testimonios, contribuciones y reflexiones de los
investigadores interesados; también a través de un diagndéstico planificado y sistematico que
posibilite la recopilacion de la informacion requerida para esclarecer el problema o tema elegido.

La segunda fase, tiene como énfasis la co-construccion del plan de accidn, que incluye varias



38

reuniones con los involucrados para definir las acciones convenidas por consenso que el grupo
estime méas adecuadas para resolver la situacion detectada o las dificultades presentes en un area

de sabiduria, en una comunidad, una entidad, o en cualquier otra realidad elegida.

La tercera fase, indica la realizacion del plan de accion que se ha desarrollado en
conjunto anteriormente y que refleja las medidas que buscan alcanzar mejoras, transformaciones
0 cambios que se consideren necesarios. La cuarta fase, se enfoca en los procesos de reflexién
constante a lo largo de la investigacion, ademas de la sistematizacion, codificacion y
categorizacion de los datos, asi como la consolidacién correspondiente del informe de
investigacion que relata las acciones, reflexiones y cambios impulsados durante el proceso. A
partir de la identificacion del problema y la prueba diagndstica realizada en el grado 303 de la
I.E.D Domingo Faustino, se disefia una estrategia de intervencion enfocada al potenciamiento de

elementos paraverbales y no verbales mediante mitos y leyendas colombianas.

Figura l

Fases de la Investigacion — Accién Participativa

Fase 4:
Fase 2: Fase 3:
Fase 1: .
. Organizar y
Disefiar una analizar los datos
estrategia de

intervencion.

Ejecutar el plan de
Detectar la

problematica.

intervencion acordado.

obtenidos del
proceso.

Tlustracion fases de la investigacion- Accion participativa, Mejia 2012
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Instrumentos de Recoleccion de Datos

Los instrumentos de recoleccion de datos son recursos que se emplean para obtener
informacidn o datos en un estudio o investigacion (Hadi et al., 2023). Para el presente trabajo
investigativo se hizo uso de varios instrumentos los cuales fueron indispensables para el buen

desarrollo de este, estos instrumentos se presentan a continuacion.

Diario de Campo

Sanjek (como se citd en Luna et al, 2022) plantea que un diario de campo consta de dos
aspectos: primero, la documentacion constante de las experiencias y actividades que se realizan,
lo cual sistematiza el proceso de lo que se esta llevando a cabo; segundo, la implementacion de
este registro en el campo es una expresion que puede entenderse como un cambio de atencion al

entorno y circunstancias dadas.

Adicionalmente, Restrepo (2013) postula que el diario de campo debe poseer tres
componentes esenciales. En primer lugar, debe ser descriptivo para que se permita documentar a
detalle todos los eventos observados durante las interacciones en el aula 'y de qué manera la
poblacién responde a la intervencion propuesta. En segundo lugar, debe ser veridico ya que lo
que se busca en la intervencidn es recopilar sucesos tal cual ocurrieron para dar fiabilidad a la
investigacion. En tercer lugar, debe tener un enfoque critico puesto que, a partir de las

dificultades y fortalezas evidenciadas, el investigador puede adecuar sus intervenciones.

Cuestionario

El cuestionario se basa en un conjunto relativamente amplio de preguntas planteadas con
el objetivo de conseguir respuestas para recopilar datos e informacion acerca de un asunto o
problema concreto Ander-Egg (2003). El cuestionario puede ser creado de varias maneras,

usando items en forma de afirmaciones, preguntas o instrucciones, abiertas o cerradas, sobre los
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elementos que se quieren recopilar. (Useche et al, 2019). En el caso de este trabajo investigativo,
se tuvo en cuenta un cuestionario donde se propuso preguntas cerradas y abiertas de corte

cognitivo, socioafectivo y cultural para la caracterizacion de la poblacion en cuestion.

Prueba Diagndstica

Este instrumento establece el grado de aprendizaje que los alumnos han logrado en
procesos anteriores. A partir de los resultados, el investigador puede replantear su esquema de
intervencion, lo que posibilita la equiparacién de conocimientos entre los estudiantes. Este
procedimiento posibilita saber cuales son las fortalezas y debilidades de la poblacion, asi como
asumir la responsabilidad de su proceso educativo (Cobefiay Yanez 2022). La prueba
diagndstica propuesta en la investigacion se enfoca en analizar el estado de las habilidades

lectoras, escriturales y orales de los estudiantes.

Taller

El taller posibilita la adquisicion de destrezas, habilidades o conocimientos mediante la
ejecucidn de una serie de actividades llevadas a cabo entre los participantes. También, cuenta
con caracteristicas fundamentales en la investigacion cualitativa como lo son la integralidad de
los procesos comunicativos, la productividad individual y colectiva de resultados en contextos
especificos de interaccion, asi como la participacion de las personas en actividades organizadas y
supervisadas. Adicionalmente, permite la creacion de un entorno relativamente libre y creativo
que favorezca una comunicacion genuina entre los participantes (Rodriguez, 2012). En el caso de
esta investigacion los talleres se encuentran inmersos en la propuesta didactica que consta de 18

talleres enfocados en la potencializacion de los elementos paraverbales y no verbales.
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Grabaciones de Audio

Segun Hecker & Kalpokas (2024), las grabaciones de audio constituyen una fuente tnica
y valiosa de informacion. El tono, el volumen y las pausas son algunos de los componentes que
se pueden acceder y analizar gracias a las grabaciones. Por lo general, se recogen datos de audio
a través de aplicaciones o dispositivos de grabacion. Estos audios aportan narraciones y
reflexiones personales de la poblacion en su propio contexto. Este instrumento de recoleccion de
datos esta presente en la mayoria de las intervenciones pedagdgicas realizadas durante este

trabajo investigativo.

Transcripciones de Audio

Las transcripciones de audio son un instrumento que ayuda a transformar el lenguaje oral
en texto escrito generando datos textuales estructurados a partir de grabaciones de voz. Su
propésito es que los elementos propios del habla sean evidenciados, analizados y evaluados en

un ambiente natural (Orihuela, 2021).

Asi mismo, Guerrero et al. (2009) indican que las transcripciones posibilitan examinar y
analizar los datos tantas veces como se requiera, garantizando que no se pasa por alto ningin
detalle. Ademas, son una manera de alentar la reflexion y el entendimiento que ayuda a
identificar patrones, temas y tendencias. Ademas, brindan un registro que es permanente y
verificable de los datos. En esta misma linea, Guerrero et al. (2019) plantean que las
transcripciones literales mantienen la intencion del hablante y ofrecen una base precisa para
codificar y examinar el tema del que se habla, finalmente, ayudan a la identificacion de

elementos paraverbales como lo son las pausas y los cambios de tono.
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Para el andlisis de transcripciones se toma en cuenta el modelo de Sacks, Schegloffy
Jefferson (1974:2004) el cual consiste en una serie de simbolos que permiten registrar en un

texto escrito informacion verbal y paraverbal en situaciones de interaccion. (Bassi, 2015).

Tabla 2

Convenciones de transcripcion

Simbolo. Significado.
T Tono ascendente.
J Tono descendente.
Aumento progresivo del
A tono.
N Disminucién del tono.
MAYUSCULAS Volumen alto.
°° Volumen bajo.
(...) Pausa corta.

Pausa pronunciada.
Alargamiento del sonido.

Adaptacion de: “A Simplest Systematics for the Organization of Turn Taking in

Conversation. Language” por Sacks, H., Schegloff, E., & Jefferson, G,1974.

Categorias de Analisis

Unidad de | Categoria. Indicador.

analisis.
1.Elementos 1.1 Cambia el tono de voz mediante enunciaciones orales
paraverbales. segun el mensaje que se quiere transmitir y la emocion que se

desea expresar.

1.2 Identifica un volumen adecuado de la voz al hablar ante
un publico.

1.3 Realiza pausas adecuadas al participar en lecturas en voz
alta.
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Oralidad.

2. No verbal. 2.1 Implementa maneras, posturas y gestos de personajes de
mitos y leyendas a través de dramatizaciones que evidencian
la reinterpretacion del relato.

3. Mitos 'y 3.1 Identifica las partes de mitos y leyendas a través de textos

leyendas. cortos e historietas.

3.2 Describe personajes de mitos y leyendas mediante
exposiciones orales y dibujos.

3.3 Presenta una reinterpretacion de un mito o leyenda
mediante dramatizaciones y escritos.

Poblacion y Muestra

La poblacion de esta investigacion tiene 22 estudiantes del grado 303 de la 1.E.D

Domingo Faustino, 9 nifios y 13 nifias, quienes oscilan entre la edad de 8 a 10 afios. Para el

desarrollo del trabajo, se elige una muestra intencional de 15 estudiantes los cuales son

determinados con base en la lista del grupo. Para garantizar un fin objetivo de eleccion, se

escogen solamente los estudiantes que ocupan nameros pares en dicha lista, del mismo modo, se

tiene en cuenta la asistencia a clase como pilar fundamental. La eleccion de esta muestra da

cuenta del criterio de representatividad y manejo operativo ya que trabajar con una cantidad

apropiada de estudiantes permite el uso de los instrumentos de recoleccion de datos sin dejar

atras la diversidad existente en el aula.

Consideraciones Eticas

Esta investigacion se ejecuta bajo los principios éticos de responsabilidad y

confidencialidad en coherencia con lo estipulado para el manejo y tratamiento de datos en
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personas menores de edad. Para este fin, se hace uso del consentimiento informado (Ver Anexo
6) el cual cada acudiente firma autorizando la grabacion de voz de los estudiantes para uso

netamente investigativo y académico.
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Capitulo 4: Propuesta Pedagogica
Esta seccidn habla sobre la propuesta pedagogica tenida en cuenta para el desarrollo del
trabajo investigativo. En primer lugar, se presenta el enfoque pedagogico usado, visiones del
lenguaje y aprendizaje. Asi mismo, se presenta el rol del maestro, el estudiante y la manera como
se evalla en este enfoque. Seguido a esto, se encuentra la propuesta pedagogica y las fases en la
que se divide. Después se observa el programa académico dividido también en fases, resaltando
los objetivos de cada sesién y las actividades a realizar. Finalmente, se destaca el modelo de

planeacion tomado en cuenta.

Enfoque Pedagdgico

El presente trabajo investigativo se fundamenta en el enfoque pedagdgico constructivista,
donde el conocimiento se forma a partir de experiencias previas del alumno y del contexto donde
se encuentra inmerso, en lugar de ser un proceso netamente pasivo. A esta razon, Piaget (como
se citd en Ortiz, 2015) a través de su teoria cognitiva sugiere que hay dos procesos clave: la
asimilacion y la acomodacion. Estos procesos generan un equilibro entre los aprendizajes,

permitiendo que se ajusten y se adapten en la mente del individuo.

Por otra parte, otro de los maximos representantes del constructivismo, Lev Vygotsky
(1985) plantea que la adquisicion de conocimientos ocurre a traves de la relacion del individuo
con su entorno. Cada persona llega a comprender mejor su identidad y aprende a utilizar
simbolos, lo que ayuda a que su pensamiento se vuelva mas elaborado dentro de la sociedad a la
que pertenece. Teniendo en cuenta estas dos perspectivas la aprehension del conocimiento en el
modelo constructivista parte de un proceso individual y culmina en uno colectivo, dando

significancia a los saberes adquiridos.
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Vision del Lenguaje
En el modelo constructivista Daniels (2003) postula que el lenguaje se percibe como

mediador el cual, permite el dialogo y la comunicacidn, asi mismo es el vehiculo donde se
transmiten ideas y opiniones. Este permite la interaccion entre participantes dando paso al
dialogo el cual es fundamental en el proceso educativo. También es importante resaltar la
conexion entre la mediacion (el lenguaje) y la articulacién con el pensamiento ya que esta
relacion permite que el estudiante no solo obtenga informacién, sino que también la comprenda y
estructure de forma significativa. Esto les ayuda a formar esquemas y conceptos que les permiten

darles un significado personal y compartirlo con las personas a su alrededor.

Vision del Aprendizaje

En el constructivismo, Abbott (1999) postula que el aprendizaje es un proceso activo ya
que al aprender algo nuevo, una persona lo integra con lo que ya sabe y con su forma de entender
el mundo. Cada nueva pieza de informacion se suma a una red de conocimientos y experiencias
que ya tiene la persona. Por lo tanto, se puede concluir que el aprendizaje no es algo pasivo o
neutro; mas bien, se trata de un proceso personal que cada individuo transforma continuamente a

medida que adquiere nuevas experiencias.

Rol del Estudiante

De acuerdo con lo postulado por Reyes (2022) el estudiante constructivista es activo y se
involucra con sus comparieros. Por este motivo, se le puede ver como una persona social que
colabora y mantiene interacciones con otros para hablar sobre problemas, resolver dudas o
teorias y compartir pensamientos. Asimismo, en su papel activo en el aprendizaje, el estudiante

se comunica y plantea preguntas al profesor para entender mejor y aclarar cualquier inquietud.
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Es un alumno que se dedica a aprender y a desarrollar responsabilidad en la creacion de

conocimiento.

Por esta misma linea, el conocimiento es satisfactorio cuando es significativo entonces,
para este menester es imperante que el estudiante tome un papel activo en su aprendizaje
mediante la observacion, la comparacion, la reflexion y la toma de decisiones (Ruiz-Cérdoba,

2006).

Rol del Docente

Independientemente de la materia que se esté impartiendo, Neco-Quifionez (2005) sefiala
que el maestro constructivista se enfoca en incentivar el desarrollo de habilidades cognitivas en
los alumnos para mejorar sus procesos de razonamiento. También permite que el estudiante, a
través de la metacognicién, pueda gestionar de manera autbnoma sus procesos y estrategias
mentales, y finalmente, el docente incorpora metas de aprendizaje relacionadas con las
habilidades cognitivas dentro del plan de estudios. Es asi como el maestro aboga por un entorno
de clase propicio para el aprendizaje autdnomo y colaborativo donde la comunicacion es crucial
para afianzar conocimientos y fomentar interacciones respetuosas entre todos los participes del

acto educativo.

Para lograr esto, Reyes (2022) resalta que el docente constructivista deja de ser el centro
del acto educativo dando protagonismo al estudiante, no obstante, el docente permanece a su
lado, apoyandolo y orientandolo durante el proceso. Teniendo en cuenta lo anterior, las
actividades propuestas para esta investigacion: lecturas en voz alta, exposiciones y
dramatizaciones; se enfocan en la participacién activa del estudiante y su rol como individuo

constructor de sentido. Esto permite que el docente incentive al estudiante a comunicar sus ideas,



48

participar de manera colaborativa y reflexione sobre su desempefio tanto individual como en

grupo.

Evaluacion

La evaluacién en el enfoque constructivista no se centra en clasificar a los estudiantes
segln un namero, en cambio, se tiene en cuenta la evaluacion formativa la cual segiin Pérez et al.
(2017) ayuda al crecimiento del alumno, alineandose con los aspectos clave de la formacion del
ser humano. También tiene la capacidad de identificar los avances y obstaculos en el aprendizaje,
asi como evaluar el nivel de progreso logrado y el potencial para seguir creciendo. Comunica al
alumno los descubrimientos realizados, dando la oportunidad de modificar el proceso de manera
gradual. De acuerdo con Reyes (2022) esto anterior, permite una retroalimentacion sobre los

errores, que se abordan de manera positiva para ayudar a construir o reorganizar el conocimiento.

Propuesta Pedagdgica

La presente investigacion se desarrolla con la aplicacion de una secuencia didactica la
cual Zabala (2007) define como un “conjunto ordenado de actividades estructuradas y articuladas
para la consecucion de un objetivo educativo en relacion con un contenido concreto.” (P.80).
Siguiendo esta ldgica, el alumno obtiene conocimiento a través de sus actos, debido a la
importancia de las actividades que lleva a cabo. Asimismo, tiene la posibilidad de desarrollar
ideas, agregando nueva informacion a lo que ya sabe y poder incluirlo en exposiciones verbales
frente a sus compafieros. En este orden de ideas, la secuencia didactica tomada en cuenta para
este trabajo, consta de 3 fases dando un total de 13 sesiones las cuales se aplican para el
potenciamiento de los elementos paraverbales y no verbales dentro del aula, estas son mediadas

por los mitos y leyendas colombianas.
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Fase Inicial

Esta fase consta de 2 sesiones las cuales buscan que los estudiantes identifiquen las
diferencias existentes entre el mito y la leyenda, asi mismo que reconozcan las partes de cada
uno. Durante esta fase se hace uso de un cuadro comparativo para que se comprenda de mejor
manera las caracteristicas que comparten y en las que se diferencian, también de mitos y
leyendas impresos los cuales dan cuenta de la estructuracion de cada uno y finalmente, el apoyo
de dibujos e historietas que ayudan a identificar la manera de entender las historias y de qué

manera organizan eventos logicos los estudiantes.

Fase de Desarrollo

Esta fase cuenta con 4 sesiones de clase las cuales se enfocan en actividades
comparativas entre personas de mitos y leyendas, también en la ampliacion del vocabulario de
adjetivos fisicos y personales. Asi mismo, estas actividades son disefiadas para que los
estudiantes reconozcan los elementos paraverbales en sus intervenciones orales, tales como tono
de voz, volumen y el uso de pausas. Este reconocimiento se trabaja desde lecturas en voz alta de

mitos y leyendas, y dramatizaciones breves de personajes.

Fase Final

Esta fase comprende 7 sesiones de clase y tienen como objetivo el reconocimiento de
parte de los estudiantes de elementos de la comunicacion no verbal tales como gestos, posturas y
maneras junto con la reinterpretacién de mitos y leyendas. La comunicacién no verbal se trabaja
con dramatizaciones y juegos de rol, mientras que la reinterpretacion se abarca con la ayuda de

videos, mitos y leyendas impresos y su reescritura también con dramatizaciones de las historias.
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Fases.

Intervencién y objetivo de
aprendizaje.

Actividades.

Entre mitos y leyendas: voces,
imagenes y comparaciones.

Reconocer las diferencias
entre mitos y leyendas.

1. Se realizan preguntas guia para identificar
conocimientos previos sobre mitos y
leyendas.

2. Lectura en voz alta del mito de Bochica y
la leyenda del Sombreron. Teniendo en
cuenta lo relatado, los estudiantes crean un
dibujo de como se imaginan a cada personaje.
3.Teniendo en cuenta los elementos en el
mito y la leyenda leidos, se hace un cuadro
comparativo con aportes de todos en el
tablero.

Del mito a la voz:

1. Se proyecta un video sobre la creacién del

DESARROLLO

- descubriendo el nacimiento sol y la luna. Después de verlo, se hace una
g del sol y la luna. lectura en voz alta del mito.
> 2. El tablero se divide entre: inicio, desarrollo
N Identificar las partes que y desenlace, se llenan los espacios con la
2 componen los mitos y las informacién identificada por los estudiantes.
L leyendas. 3. Los estudiantes realizan una historieta con
tres vifietas donde se presenten las tres partes
del mito vistas anteriormente.
Palabras que pintan 1. El tablero se divide en dos partes, uno para
personajes. caracteristicas de personalidad y otro para
caracteristicas fisicas. Los estudiantes
Usar adjetivos para comparar | empiezan a describirse a si mismos y sus
personajes de leyendas a aportes se consignan en el tablero.
L partir de sus caracteristicas 2. En el tablero se pegan dos imagenes de La
S fisicas y personales. madre monte y La bruja del tranvia. La
% maestra lee cada leyenda, y a partir de ahi los

estudiantes crean frases haciendo
comparaciones tanto fisicas como de
personalidad entre ellas.
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Asi suenan las voces de los
seres fantasticos.

Identificar caracteristicas
fisicas, personales y de la voz
de personajes de mitos y
leyendas.

3. Introduccion a los tonos de voz. En un
bafle la maestra reproduce varias grabaciones
de personas usando tonos de voz distintos, los
estudiantes identifican diferencias.

2. En el tablero se pegan seis personajes de
mitos y leyendas, cada alumno elige uno de
los personajes y modulando su voz, dice en
voz alta una frase que diria su personaje. Los
demas alumnos intentan adivinar el personaje
escogido.

Pausas que cuentan.

Reconocer qué es una pausa y
cual es su funcidn en el texto
mientras afianza el
aprendizaje de adjetivos
fisicos y personales.

1. Introduccion a las pausas. En un bafle se
reproduce el mito de un duende, en primer
lugar, leido de corrido, luego con pausas
pronunciadas. Los estudiantes mencionan
diferencias entre las dos grabaciones.

2. Entre todo el grupo, se hace lectura en voz
alta del mito el cual tiene pausas sefialadas
por puntos suspensivos. La maestra indica
como se leen esas partes sefialadas y los
estudiantes repiten.

3. Teniendo en cuenta la leyenda leida, los
estudiantes identifican adjetivos fisicos del
duende de la historia.

Mi voz, mi personaje.

Describir oralmente a un
personaje de mito o leyenda.

1. Usando tarjetas impresas, se repasan
algunos elementos a tener en cuenta cuando
se habla en publico, los estudiantes las leen
en voz alta.

2. Los estudiantes forman grupos de cuatro
integrantes, a cada grupo se le asigna un
personaje de mito o leyenda. Preparan una
exposicion donde lo describan fisica y
personalmente, asi mismo mencionan sus
poderes y como los usa.

3. Los estudiantes presentan su exposicion
frente a los demas compafieros. Los
estudiantes deben usar el tono de voz que
creen, su personaje tiene.
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FASE FINAL

La voz de los Dioses.

Explorar como se expresan
los dioses mitoldgicos
colombianos para crear frases
y dramatizarlas con distintos
vollimenes y emociones.

1. Se presentan tres dioses de la mitologia
colombiana y sus respectivos mitos: Bochica,
Chiminiguagua y Bachué.

2. Los estudiantes se dividen en tres grupos, a
cada grupo se le asigna uno de estos dioses.
En conjunto, deben pensar como habla el dios
que les corresponde, y pensar en como
hablaria si esté triste, feliz y enojado. Cada
integrante debe mencionar una frase en voz
alta, los demas estudiantes eligen si hacerle
caso a ese “dios” o no.

Asi suena lo que sentimos.

Identificar emociones en un
mito para reinterpretarlo y
expresarlo usando diferentes
volUmenes de voz.

1. Se hace una lectura grupal en voz alta del
mito de Bachué. Al finalizarla, los
estudiantes mencionan que emociones
percibieron en el texto. A cada estudiante se
le pide que elija una de las emociones y haga
un gesto facial que indigue emocion tal.

2. Los estudiantes se dividen en grupos, y se
les da el mito impreso. Teniendo en cuenta el
lugar donde naci6 Bachué y el final de su
historia, los estudiantes deben reinterpretar el
mito y con sus propias palabras exponerlo a
sus comparieros. Los estudiantes también
eligen una emocion para narrar el nuevo mito
creado y eligen un volumen de voz especifico
para contarlo.

Cuando el cuerpo habla.

Reconocer el papel de los
gestos, maneras y posturas
como parte fundamental de la
comunicacion.

1. Introduccion al lenguaje no verbal, gestos,
maneras y posturas. La maestra da una breve
explicacion sobre cada item.

2. Siguiendo indicaciones de la maestra los
estudiantes hacen uso del espacio para
moverse por el salon. Deben hacer
representaciones corporales de situaciones
del comun ej. Caminar como una persona
embarazada, como una persona anciana feliz,
como alguien que acab6 de encontrar dinero
en la calle, entre otras.

3. La maestra lee en voz alta el mito de
Bochica, pero omite el final. En el tablero,
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pega las imagenes de los personajes del mito.
Los estudiantes hacen una reinterpretacion
del mito creando ellos mismos un nuevo
final, el cual tienen que dramatizar.

Dandole vida a las palabras.

Comprender como las
emociones, las pausas y el
tono de voz cambian una
historia para reinterpretarla y
expresarla de diferentes
maneras.

1. Se presenta un video sobre La patasola y
La muelona. Los estudiantes se hacen de
parejas y escogen uno de los personajes.
Deben crear frases que su personaje diria e
incluir una emocién y una pausa.

2. En una bolsa, los estudiantes introducen
los papeles. Uno por uno, pasa al frente y
escoge un papel de la bolsa, debe decir la
frase en voz alta con la emocion y pausa
correspondientes.

3. Los nifios vuelven a hacer parejas y escoge
una de las frases para reescribirla con una
emocion distinta y una pausa en otro lugar de
la oracion.

Voces celestes.

Interpretar personajes de
mitos usando distintos tonos
de voz y gestos para
comunicar ideas en

dramatizaciones y entrevistas.

1. La maestra explica qué es una entrevista,
después hay una lectura en voz alta de un
mito a cerca del sol y la luna. Los estudiantes
identifican rasgos de la personalidad de cada
personaje.

2. En grupos de tres personas deben crear una
entrevista, uno es el reportero y los otros dos
son el sol y la luna. Deben formular
preguntas acordes a la lectura.

3. Exposicion de las entrevistas por parte de
cada grupo.

Historias que cobran vida.

Hacer uso de la voz, las
pausas Y el cuerpo para
reinterpretar y dramatizar
mitos y leyendas.

1. Los estudiantes se dividen en grupos. Un
representante debe sacar de tres bolsas, un
lugar, un personaje de mito o leyenda y una
emocion.

2. Por grupos, deben crear una historia que
contenga esos tres elementos, luego las
historias creadas se intercambian entre grupos
para que le den un nuevo final a la historia
creada.
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3. Los estudiantes dramatizan el nuevo final
de cada historia.

Cambia la voz, cambia el 1. Lectura compartida de la leyenda del

final. mohan y la llorona. Los estudiantes

Leer y reinterpretar leyendas | identifican las pausas, el volumen de voz y el
usando pausas y variaciones tono dentro de cada leyenda.

en el tono de voz para mejorar | 2. Individualmente, cada estudiante propone

la expresividad al narrar un nuevo final a cada leyenda. Seguido a esto

historias. se dan una nota a modo de autoevaluacion
durante toda la aplicacion de la secuencia
didactica.

Modelo de Planeacion

La planeacion de las intervenciones es un pilar fundamental para el aprendizaje continuo
de los alumnos. De acuerdo con Reyes-Salvador (2017) la planeacidn se enfoca en la guia,
implementacién y supervision como elementos esenciales para gestionar de forma cientifica el
proceso de ensefianza y aprendizaje, sirviendo como el hilo que une las diversas estrategias y
actividades que se llevan a cabo en el entorno escolar. Por esta misma linea, Cruz et al (2021)
proponen que la planeacion también implica brindar a los estudiantes una educacion que se
ajuste mejor a sus necesidades y objetivos implica que se deben utilizar técnicas que les ayuden a
prepararse. Esto, ademas, fomenta la cooperacion y la cohesion entre los educadores y los

alumnos en el proceso de aprendizaje.

En esta investigacion, se propone una ficha de planeacion (ver Anexo 7) que incluye

objetivos de la sesion y desempefios esperados, asi mismo, tres fases por sesion que comprenden
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tres momentos: apertura, desarrollo y cierre. Cada planeacién fue creada teniendo en cuenta los
indicadores propuestos, la ruta metodoldgica planteada y la creacion de material didactico guiado

hacia la obtencion de resultados esperados.
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Capitulo 5: Anélisis de Datos
Después de la implementacion de la secuencia didactica disefiada, en este apartado se
presentan las limitaciones y alcances obtenidos en el proceso investigativo, el analisis de
resultados por categoria e indicador y finalmente la sintesis de aquellos resultados. Las
actividades se enfocaron en el potenciamiento de habilidades paraverbales y no verbales en los

estudiantes del curso 303 del IED Domingo Faustino.

Gestion de Andlisis

En el proceso de implementacion de la secuencia didactica propuesta, existieron
limitaciones relevantes. En primer lugar, las actividades institucionales tales como izadas de
bandera, dia de la mujer, dia del idioma, salidas pedagogicas y comisiones de evaluacion no
permitieron que las actividades fueran desarrolladas en los tiempos propuestos. En segundo
lugar, las falencias de disciplina y acatamiento de instrucciones de algunos estudiantes,
especialmente cuando las actividades incluian trabajos en grupo. Esto anterior, hacia que la
maestra titular tomara tiempo destinado a las intervenciones a llamarles la atencion a los

estudiantes.

No obstante, la disposicion de la maestra titular fue relevante para el buen desarrollo de
las actividades que se implementaron, facilitando materiales, recursos tecnologicos y espacios
dos veces a la semana para poder cumplir con lo propuesto. De igual manera, la disposicién de
los estudiantes ante las actividades que se llevaban a cabo. La inclusion de personajes fantasticos
e historias misteriosas, sumado a las dramatizaciones y reinterpretaciones de historias hacia que
la mayoria de estudiantes se interesaran por los contenidos y participaran activamente de las

actividades.
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Si bien, existieron limitaciones durante el proceso, los alcances obtenidos dan cuenta de
un trabajo colectivo e imaginativo. En el transcurso de implementacion fue posible identificar
que la posibilidad de crear historias con diversos elementos y el trabajo en grupo, ayudo a que el
proceso fuera enriquecedor, haciendo que los estudiantes fueran conscientes de la importancia de
su voz y de su cuerpo en el aula de clase, dotando a sus reinterpretaciones componentes

imaginativos pero cercanos a sus contextos.

Andlisis de Resultados

Para el andlisis de los datos obtenidos durante la investigacion se emplea la técnica de
triangulacion la cual Pérez (2000) define como la recopilacion de una diversidad de datos y
métodos relacionados con una misma problematica. Esto también significa que los datos se
recopilen desde diferentes perspectivas y mediante comparaciones maltiples de un fenémeno

singular, de un grupo en diversos momentos, empleando variados enfoques y procedimientos.

La ventaja de usar la triangulacidn en este tipo de investigacion en palabras de Vallejo y
Franco (2009) parte desde el uso de métodos diversos ya que estos funcionan como filtros que
permiten captar la realidad de manera selectiva [...]asi el investigador recibira un mayor nivel de
confianza, reduciendo la subjetividad que pueda existir en cualquier intervencion humana. Para
este analisis, se toman en cuenta: las categorias sefialadas previamente, los instrumentos de

recoleccion de datos empleados y la ejecucion de la secuencia didactica propuesta.

Al mismo tiempo, se tiene en cuenta la planeacion e implementacion de rubricas (Ver
Anexo 8) para delimitar, clasificar, y evaluar los desempefios obtenidos por los estudiantes ante
las actividades realizadas. Cada rubrica disefiada e implementada, se relaciona con cada uno de

los indicadores, es por eso que a continuacion se presentan las actividades mas representativas de
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cada indicador, para dar cuenta del proceso de aprendizaje de los elementos paraverbales y no

verbales, que llevaron los estudiantes.

Adicionalmente, para mejor comprension de los resultados obtenidos por los estudiantes
durante la investigacion, se presenta la tabla de convenciones tomada en cuenta para el analisis

de las trascripciones de audio.
Tabla 2

Convenciones de transcripcién

Simbolo. Significado.
T Tono ascendente.
J Tono descendente.
Aumento progresivo del
A tono.
N Disminucién del tono.
MAYUSCULAS Volumen alto.
°° Volumen bajo.
(...) Pausa corta.

Pausa pronunciada.
Alargamiento del sonido.

Adaptacion de: “A Simplest Systematics for the Organization of Turn Taking in

Conversation. Language” por Sacks, H., Schegloff, E., & Jefferson, G,1974.
Categoria 1: Elementos Paraverbales

El propdsito de esta categoria se basé en el reconocimiento por parte de los estudiantes de
tres elementos paraverbales: el tono de voz, el volumen y las pausas. Bajo esta premisa, este
reconocimiento se llevo a cabo mediante actividades basadas en comparaciones, descripciones y
personificaciones de protagonistas de mitos y leyendas colombianas, lecturas y alocuciones en

voz alta y exposiciones. Los indicadores para esta categoria, se fundamentaron en resaltar la
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importancia de estos elementos en las actividades escolares. Adicionalmente, desde este
reconocimiento, se oriento a los estudiantes a la implementacion de estos elementos paraverbales

para hacerse entender mejor y lograr una adecuada transmision del mensaje.

Indicador 1: Cambia el tono de voz a través de enunciaciones orales segun el mensaje

que se quiere dar y la emocion que se desea expresar.

Este indicador tenia como finalidad crear consciencia de cémo las variaciones en el tono
de voz pueden cambiar el sentido de un mensaje, dependiendo de lo que se quiere transmitir y la
emocion que el hablante emplea. Teniendo en cuenta lo anterior, las actividades disefiadas para
este indicador abogaron para que cada estudiante descubriera las variaciones del tono de su voz,
mediante la identificacion de emociones tales como felicidad, miedo, enojo y tristeza. Por otro
lado, se tomd en cuenta la personificacion de protagonistas de mitos y leyendas colombianas
donde, de acuerdo al aspecto fisico de estos y sus historias, los estudiantes debian planificar
como seria su intervencion. Esto no sélo fomento la escucha activa de los estudiantes, sino

también creo consciencia sobre los tonos de voz que pueden existir.

Esto se puede ejemplificar en la clase nUmero diez, implementada el 22 de octubre de
2025 llamada Dandole vida a las palabras. En esa sesion, se presentaron dos leyendas
colombianas: La muelona y La patasola. Los estudiantes debian escoger uno de estos personajes
y en hojas iris escribir una frase que su personaje diria y una emocién que acompafiara esa frase.
Seguido a esto, debian introducir las frases en una caja, los papeles se revolvieron y se le pidio a
cada uno de los nifios pasar al frente, coger una de las frases en la caja y leerla en voz alta al

frente, los demas estudiantes debian adivinar a qué emocién se hacia referencia.
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Teniendo en cuenta las variaciones tonales de la voz dependiendo la emocién, Rodriguez
(como se cito en Montiel, 2013) sostiene que el miedo puede identificarse en la voz mediante el
incremento del tono, disminucion de la variabilidad tonal ascendente, aumento de la intensidad,
ritmo mas acelerado y una mayor velocidad verbal. En las transcripciones del audio se identific
que la gran mayoria de estudiantes que trabajaron con esta emocion lograron un manejo
intencional del tono de voz alto, asi como la consciencia paraverbal de las pausas cuando al
miedo respecta. En particular, tuvieron en consideracion la pronunciacion cuidadosa de las

palabras y de qué manera las decian.

El: tM:e(...) estan persiguiendo. E2: 1 jCorre! ... jque me persiguen!

Nota. Fragmento de audio clase 10.

En cuanto al enojo Montiel (2013) postula que la voz aumenta la intensidad, se
diversifican los tonos los cuales pueden llegar a ser mas graves y la energia del sonido crece
durante el discurso. De acuerdo a la tristeza, Montiel (2013) afirma que el tono suele ser muy
bajo y ligeramente decreciente. La intensidad disminuye de manera notable y gradual. El ritmo

se hace mas lento y la rapidez también es baja.

Como se pudo evidenciar en las transcripciones, respecto a el enojo los estudiantes
lograron modular su voz para llegar a tonos mas graves de lo comun y proyectar la voz. Asi
mismo, para la tristeza los estudiantes representaron esta emocion mediante un tono bajo- medio

de la voz, y un ritmo de habla més lento.

Enojo — E3: 1 jEstan en mis brazos!, ¢A dond, a don, a donde van?

Tristeza — E4: [x]Mis hij:os... mis hij:os...
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Nota. Fragmento de audio clase 10.

Por ultimo, la emocidn de felicidad Montiel (2013) apunta que se produce un incremento
del tono medio, asi como de la variabilidad tonal y de las grandes inflexiones tonales que suben y
bajan. La intensidad permanece constante. En este sentido, la mayoria de estudiantes logro
identificar esta emocion durante las intervenciones de los demas compafieros gracias al aumento

del tono durante la locucidn, haciendo que la emocidn fuera percibida con claridad.

E5: Si se siguen portando (...) Voy a ir por ustedes.

Nota. Fragmento de audio clase 10.

Considerando lo expuesto, los estudiantes tuvieron un desempefio alto en relacion con los
criterios evaluativos propuestos en este indicador, ya que fue posible evidenciar las variaciones
en el tono de voz segun la emocidn correspondiente. En las cuatro emociones trabajadas los
estudiantes demostraron conocimiento y manejo de modulacion de voz, asi como identificacion
de la emocion ya que rapidamente reconocian la emocion que les correspondia a sus compafieros
(Ver Anexo 9). De igual manera, se percibi6 el manejo de otros elementos relacionados con el
tono de voz como lo son el timbre y el ritmo los cuales favorecieron el ejercicio de escuchay el

proceso de reconocimiento de sus variantes.

Indicador 2: Identifica un volumen adecuado de la voz mientras habla a un publico.

El propdsito de este indicador fue ayudar a los estudiantes al reconocimiento de la de la
fuerza de la voz, mediante el reconocimiento auditivo de los niveles de volumen de voz. Para
esta parte, se toman en cuenta lecturas en voz alta de mitos y leyendas colombianos y

exposiciones acerca de sus protagonistas, como también la creacion de una entrevista. Este tipo
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de actividades, promueven el uso consciente del volumen de voz para hacerse entender de una

mejor manera.

Para analizar el cumplimiento de este indicador se tomo en cuenta la clase nUmero once
Ilamada Reporteros del cielo, realizada el 29 de octubre de 2025. Esta clase se baso en la
construccién y presentacion de una entrevista. En primer lugar, los estudiantes en grupos entre
tres a cuatro personas debian escoger uno o dos de los dioses de la mitologia colombiana vistos
en clase y formular preguntas que le harian a este. Seguido a esto, debian definir los roles; quién
seria el entrevistador y quienes los Dioses. Una vez finalizado el trabajo, cada grupo debia pasar

al frente y con ayuda de sus apuntes, realizar la entrevista frente a sus compafieros.

Durante el proceso de preparacion de la entrevista, se hizo las siguientes preguntas a cada
grupo, ¢Coémo crees que habla tu personaje? ¢Habla con un volumen alto, medio o bajo?
¢Mantiene el volumen durante sus intervenciones o lo cambia? ;Qué haria que cambiara su
volumen de voz? De igual manera, se resolvieron dudas que les surgia a los estudiantes en el
momento de creacion de las preguntas y las respuestas. Para la preparacion y practica de la

entrevista, los estudiantes tuvieron un tiempo estimado de cuarenta minutos.

A este respecto, Pierret (s.f.) indica que ademas de aprender como hacer y decir una
intervencion efectiva al hablar en publico, este ejercicio fomenta habilidades de pensamiento
critico, asi como el perfeccionamiento de habilidades verbales y no verbales, y vencer el miedo
al dirigirse a una audiencia. Para poder alcanzar estos beneficios, hablar en pablico también
requiere de cuatro fases. Paris (2014): primero, determinar qué ideas se van a desarrollar. En
segundo lugar, es esencial ordenar esas ideas. En tercero, materializar nuestras ideas mediante las

palabras y, por ultimo, la presentacion.
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En las transcripciones de audio, se evidencio6 que los estudiantes comprendieron la
actividad al representar cada uno de los roles que se les pedia, también por el seguimiento al
formato de entrevista. En cuanto a las fases propuestas por Paris (2014), se identificd que hubo
planeacion y preparacion tanto en la formulacién de preguntas como de respuestas ya que existe
concordancia y coherencia entre las preguntas y las respuestas de los estudiantes. En cuanto al
volumen de voz, la mayoria de estudiantes no logré un volumen adecuado para hablar frente a un
publico. En diversas partes de los audios analizados, se percibe poca fuerza de la voz ya que los

estudiantes mantuvieron un volumen bajo y estatico sin presentar variaciones significativas.

Fragmento 1: E1: 1Chi:a ¢Por qué se pelearon? E2: Porque hmm, hmmm (...)

°porque como es que se llama esto°...0sea el sol queria todo, 6sea queria todo...el sol

queria todo y pues (...) °nos peleamos®.

Fragmento 2: E1: 1 ;COmo se recuperaron, (...) [»]Xué? E3: °Porque nosotros
hablamos y nos (...) reconciliamos®.

Fragmento 3: E1: Eh... ° ;Cdmo lo solucionaron? ° E2: Lo solucionamos hablando y

dijimos que cada uno iba a tener una mitad para cada uno. El la noche y yo el dia.
Nota. Transcripcién de audio, entrevista clase 11.

En concordancia con lo anterior, la falta de atencion de los demas estudiantes los cuales
hablaron en repetidas ocasiones entre ellos, también da cuenta de la poca fuerza de voz en las
muestras recogidas; incluso, llegando ellos mismos a pedirle a sus compafieros que hablaran con

un volumen de voz mas alto (Ver Anexo 10).

Teniendo en cuenta lo presentado el volumen de voz no fue lo suficientemente dominado
por los estudiantes para lograr ser escuchados, por ende, en este indicador los estudiantes se

ubican evaluativamente en un nivel bajo — medio. En la mayoria de los casos, se percibe baja
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potencia e intensidad de la voz generando poca percepcion auditiva de parte de la audiencia. Una
de las posibles hipotesis de este desempefio recae en la etapa de desarrollo en la que se
encuentran los estudiantes ya que hasta ahora estan generando consciencia paralingtistica del
habla. Asi mismo, puede deberse a la falta de practica respecto a actividades que potencien la

oralidad de los estudiantes y a la ansiedad escénica que provoca hablar frente a un publico.

Indicador 3: Realiza pausas adecuadas al participar en lecturas en voz alta.

El objetivo de este indicador fue que los estudiantes identificaran el lugar de las pausas
dentro de textos y de qué manera se representan en lecturas en voz alta. Este reconocimiento se
propuso a partir de frases representativas de personajes de mitos y leyendas colombianas. Asi
como descripciones de los mismos y lecturas de mitos y leyendas colombianas donde el papel
principal de las pausas, era generar misterio en partes especificas de la historia, asi como captar

la atencion e interés de quienes escuchaban y leian.

Esto se puede reconocer en la clase namero cinco llamada Pausas que cuentan, la cual
tuvo lugar el 2 de septiembre de 2025. En esta sesion de clase, los estudiantes reconocieron la
importancia de las pausas dentro de los textos vistos. En la primera parte, se reprodujo la leyenda
narrada de Duende en un bafle dos veces; la primera grabacion, la leyenda leida de corrido, la
segunda grabacion la leyenda leida con pausas pronunciadas. La segunda parte, se basé en la
lectura en voz alta conjunta de la leyenda de Duende donde los estudiantes leyeron por turnos
mientras sus voces eran grabadas. Esto anterior, promovio en los estudiantes reconocimiento de

las pausas dentro del texto y las emociones que pueden generar en el lector y quién escucha.

Para Cova (2004) la lectura en voz alta es una actividad social que hace posible, por

medio de elementos verbales y paraverbales, dar vida y sentido a un texto escrito para que quien
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lo escucha pueda sofiar, imaginar o manifestar sus emociones y sentimientos. Bajo esta
perspectiva, las grabaciones y transcripciones de audio permiten evidenciar el uso de las pausas
durante la lectura en voz alta. En esta parte se logra identificar que los estudiantes reconocieron
las pausas durante la lectura por los puntos suspensivos presentes en el texto ya que cuando veian
estos simbolos, guardaban silencio y luego, seguian con la lectura de la leyenda. Esto anterior, da
cuenta de un proceso de sensibilizacion y apropiacion de las pausas por parte de los estudiantes
dentro del texto y el significado que estas tienen dentro de los mitos o leyendas. También se
identificd el reconocimiento de los signos de exclamacion y como cambia la voz cuando estan

presentes en un texto.

Fragmento 1: E1: Esa noche... el duende volvid, pero el ti:mple empez6 a sonar solo. El
duende asustado, el duende asus, asss se asustd, el duende se asustd. Tratd de tener la musica,

pero n,.n.. trato de tener la musica, pero no podra moverse. Se sentia débil..., Timuy débil!

Fragmento 2: E2: ... Las nifias decian que por las noches sentian a alguien acostado
junto a ellas. No parec...no... nos pellizcan mientras dormimos, pero cuando, pero cuando

encendemos la luz, no hay nadie... Don Pantoja se preocupé y llamo al padre del pueblo.

Nota. Transcripcion de audio, fragmentos de lectura en voz alta clase 5.

Siguiendo con este hilo conductor, Mufioz y Sinti (2023) indican que las pausas en el
texto ayudan a crear tension. Como se evidencia en el diario de campo (Ver Anexo 11) la lectura
en voz alta de la leyenda de Duende donde habia pausas pronunciadas, tuvo un valor
comunicativo significativo en los estudiantes generandoles sentimientos de miedo e intriga:

miraban con zozobra a sus compafieros y decian cosas como “qué miedo los duendes”, “en mi
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casa se aparecié uno” (Dussan, 2025, p.1). Asi mismo, golpeaban suavemente el puesto con

ansiedad para saber que iba a pasar en la historia, y algunos, exclamaban pequefios gritos.

Teniendo en cuenta lo expuesto, los datos recolectados indican que los estudiantes
lograron obtener niveles medios y altos en los criterios evaluativos aplicados. La mayoria
identificaron las pausas en su turno de participar y pudieron demostrar la conciencia de su uso.
También se logré evidenciar que este tipo de historias generan interés genuino en los estudiantes,
ya que en su mayoria guardaban silencio y prestaban atencién a la historia, tanto las grabaciones

como las partes leidas por ellos mismos.

Categoria 2: Elementos no verbales

El objetivo de esta categoria se fundament6 en la identificacion e implementacion de
elementos no verbales presentes en el acto comunicativo. Estos elementos no verbales referian
especificamente a las maneras, posturas y gestos que el cuerpo humano hace consciente e
inconscientemente. Partiendo de esta idea, las dramatizaciones jugaron un papel predominante en
el proceso de asociacion entre el mensaje verbal y el mensaje no verbal. El indicador propuesto
para esta categoria, se disefio con el fin de fomentar la consciencia corporal en los estudiantes,
permitiéndoles reconocer que la transmision de un mensaje no solo se logra a través de las
palabras, pero también mediante la no verbalidad. Con esta propuesta, se buscé que los
estudiantes se apropiaran de su corporalidad y fuesen conscientes de sus movimientos en funcién

de expresarse mejor en cualquier situacion de su cotidianidad.

Indicador 4: Implementa maneras, posturas y gestos de personajes de mitos y

leyendas a través de dramatizaciones.



67

El enfoque de este indicador fue lograr que los estudiantes identificaran elementos
kinésicos tales como maneras, gestos y posturas en sus compafieros y en si mismos,
promoviendo la consciencia corporal de cada uno. Durante las actividades efectuadas para este
indicador, se buscé que tal reconocimiento fuese progresivo mediante la implementacion de
actividades donde los estudiantes debian representar personajes de mitos y leyendas
colombianas. A partir de estas, los estudiantes debian pensar de qué manera estos personajes
interactuaban con el entorno usando su cuerpo como herramienta de expresion de emociones y

pensamientos.

Como ejemplificacion, se tomd en cuenta la novena clase llamada Mi cuerpo es mi voz
realizada el 15 de octubre de 2025. El objetivo de la clase consistia en que los estudiantes por
grupos, crearan y presentaran una dramatizacion sobre el final del mito de Bochica. En el
trascurso de la actividad, se explicaron los elementos del lenguaje no verbal: gestos, maneras y
posturas; asi mismo, se realizé una actividad practica previa a la dramatizacion que consistia en
representar personas de la vida cotidiana usando solo el cuerpo, sin ruidos ni interacciones con
los deméas nifios. Finalmente, se dio lectura al mito de Bochica el cual contenia un final abierto,

los estudiantes debian pensar en un final y dramatizarlo sélo con su cuerpo.

Respecto a las dramatizaciones de mitos y leyendas, Martinez (2017) postula que a traves
de los personajes literarios y al enfrentarse a sus emociones, el nifio aprende a observar y
distinguir entre sus propios impulsos internos, los del entorno y los del personaje, lo que le
permite vivir y sentir en otro. En cuanto a las ventajas de implementar este tipo de estrategias en
el aula, Medrano (2016) indica que por medio de dramatizaciones se fomenta la empatia, vence
la verglienza, cultiva el sentido del humor y también fortalece las relaciones grupales, la

cooperacion y la comunicacién no verbal en los estudiantes.
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Como se pudo analizar en los videos recolectados y en los diarios de campo (Ver Anexo
12) los estudiantes se encontraban animados de participar en la actividad ya que el usar sus
cuerpos para representar personajes les parecia algo nuevo, lo cual los motivo a participar
activamente. Sin embargo, en la parte practica hubo falencias en cuanto al acatamiento de
instrucciones ya que varios estudiantes hacian ruido y/o se ponian a jugar entre ellos. En las
dramatizaciones se evidencio planeacién por parte de los grupos, no obstante, se encontraron
aspectos de mejora. En primer lugar, varios estudiantes emitieron sonidos y palabras durante las
presentaciones, algo que se habia indicado no hacer. En segundo lugar, hubo falta del uso del
espacio y estaticidad, ya que algunos estudiantes, se mantuvieron quietos en un mismo lugar y
sus gestos faciales no lograban expresar sus emociones. Finalmente, hubo incongruencia facial-
corporal ya que sus gestos y sus posturas corporales no se conectaban de una manera propicia,
también sus gestos demarcaban una emocion, pero su cuerpo denotaba algo distinto.

En este indicador, los estudiantes no lograron obtener un desempefio satisfactorio, ya que
se ubicaron en un nivel bajo - basico en la rubrica evaluativa disefiada (\VVer Anexo 13). A groso
modo, se evidencid por parte de los estudiantes poca consciencia kinésica, posturas corporales
rigidas y estaticas lo cual impidi6 evidenciar el uso de su cuerpo como herramienta
comunicativa. De igual manera, los gestos faciales no correspondian en la mayoria de veces a las
situaciones planteadas por ellos mismos, haciendo que fuera dificil para los demas estudiantes
entender la dramatizacién. Una de las posibles hipotesis de este resultado, es la falta de espacios
curriculares donde se trabajen elementos de la expresion corporal y el manejo del espacio, asi
como la timidez de presentarse ante un publico.

Categoria 3: Mitos y leyendas
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Esta categoria tuvo como fin la comprension de las partes estructurantes del mito y la
leyenda, asi como su produccion reinterpretativa. Para su desarrollo, se toman como referencia
mitos y leyendas del folclore colombiano los cuales hacen parte de la identidad nacional y
brindan elementos fantasticos que acercan a los estudiantes a la lectura y aprehension de los
mismos. Las actividades disefiadas, se basaron en la presentacion de mitos y leyendas
colombianas a través de textos fisicos, videos e imagenes, al igual que exposiciones lo que
favorecié a la identificacion de personajes y sus caracteristicas, asi como al reconocimiento de
elementos clave para reinterpretar estos textos. En resumen, se promovio en los estudiantes

acercamiento e interés a estas historias y la posibilidad de reinterpretarlas.

Indicador 5: Identifica las partes de mitos y leyendas a través de textos cortos.

Este indicador tuvo como objetivo el reconocimiento por parte de los estudiantes de las
partes que conforman un mito o una leyenda. A través de lecturas y videos de mitos y leyendas
los estudiantes identificaron sus partes y lograron discriminar elementos de cada una de estas.
Asi mismo, como recurso adicional se incluyé una actividad que involucraba dibujos que dieran
cuentan de los momentos méas importantes de un mito. Los escritos y dibujos, reflejaron

identificacion y comprension de las partes de estas historias.

Para ejemplificar, se tomaron en cuenta dos clases llevadas a cabo el 22 de agosto de
2025 y el 1 de octubre de 2025. Estas sesiones se enfocaron en la revision, analisis y produccion
de dos mitos. En la primera sesion, se present6 un video sobre un mito El nacimiento del sol y la
luna. Después de ver el video, en el tablero se escribieron las palabras, inicio, nudo y desenlace.
Los estudiantes debian mencionar en voz alta que partes del mito irian en qué columna, y

después de estos hacer dibujos que representaran cada una de estas. La segunda sesidn, consistio
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en la lectura en voz alta del mito de Bachué, cada estudiante leyd una parte del mito y teniendo

en cuenta esa estructura escribieron un texto corto haciendo una leve reinterpretacion del mito.

Desde la perspectiva de Eliade (1957) las partes fundamentales del mito refieren a un
tiempo y lugar especifico, poseen como protagonistas seres fantasticos con poderes
sobrenaturales. Los mitos corresponden a dar al ser humano un lugar en el mundo, destacando la
importancia fisica y espiritual de ese mundo que se habita y crear consciencia sobre él.

Figura 1

Dibujos del mito

Figura 2

Textos cortos
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Teniendo en cuenta lo anterior, en las figuras 1 y 2, se evidencia la presencia de seres
sobrenaturales con poderes especiales que son capaces de acomodar la realidad a su manera, sin
embargo, estos no son hechos aislados, si no que corresponden a dar una explicacién al origen de
algo o intentan generar una reflexién. En la figura 1 en la primera vifieta aparecen dos nifios que
brillan los cuales se convierten en el sol y la luna; en la figura 2, Bachué hace temblar la tierra y
da una leccion a las personas para que cuiden la tierra. Adicionalmente, en la figura 2 estan
presentes tiempo y lugares especificos.

A su vez, Tabuenca (2020) postula que los componentes fundamentales en la estructura
de un escrito ficticio son el inicio, el nudo y el desenlace. Estos componentes configuran la trama
y orientan lo que vive el lector. En las figuras 1 y 2 se identifican secuencias de orden y
distinciones adecuadas frente a las tres partes mencionadas por Tabuenca (2020). No obstante, en
la figura 2 se evidencia que los finales fueron abruptos y no hay una transicion natural entre el
nudo y el desenlace. Una de las hipdtesis a esta falencia es que los estudiantes no habian tenido
muchas oportunidades en el aula de poder crear sus propias historias.

En funcion a lo expuesto anteriormente, la evidencia obtenida sefiala que los estudiantes

se localizaron en niveles medios y altos en relacion a los estandares evaluados. La mayoria
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reconocio las partes estructurantes del mito como se observa en los primeros renglones de la
figura 2 donde dan un tiempo y un lugar especifico representando el inicio, en un segundo
momento existe un nudo en las reinterpretaciones mostrando como Bachué entristecia por lo que
los humanos hacian y un desenlace donde los humanos acataban las ensefianzas de Bachué. Esto
anterior dota estas reinterpretaciones de un orden secuencial. Con base en eso, pudieron
presentar de manera satisfactoria sus propios textos y dibujos dando cuenta de la comprensién
generada. Adicionalmente, logaron organizar sus ideas a partir del texto corto dando cuenta de la
consciencia obtenida frente a la estructura narrativa. Dicha estructura también pudo ser
evidenciada en el recurso dibujo ya que, en cada parte de estos, se ve representado tres
momentos importantes del mito.

Indicador 6: Describe personajes de mitos y leyendas mediante exposiciones.

Este indicador tuvo como finalidad que los estudiantes realizaran exposiciones frente a
sus comparieros sobre personajes de mitos y leyendas colombianos. Teniendo en cuenta el tema
principal de las exposiciones, durante las clases destinadas a este indicador se presentaron varios
mitos y leyendas de Colombia: Bochica, Bachué, Chiminiguagua, El Sombrerén, La llorona,
Duende, entre otros. En estas clases, se hizo énfasis en las caracteristicas fisicas y de
personalidad de estos personajes, al igual que en su habitat y poderes. Estas revisiones
permitieron que los estudiantes tuvieran conocimiento y vocabulario adecuado para sus

exposiciones.

Para dar seguimiento a este indicador, se tomd en consideracion la clase seis llamada Mi
voz, mi personaje efectuada el 5 de septiembre de 2025. La sesion se centrd en preparar y
presentar una exposicion sobre personajes de mitos y leyendas colombianas. Estas exposiciones

debian incluir caracteristicas fisicas, de personalidad, lugar donde habita, qué poderes tiene el
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personaje y como los usa. En un primer momento, se hizo una sensibilizacion con los estudiantes
acerca de como proyectar la voz, la importancia de la organizacion en el temay como tener una
buena postura corporal al realizar exposiciones. Luego, se presentaron tres personajes de mitos y
tres personajes de leyendas. El grupo se dividid en grupos mas pequefios y a cada uno se le
asignd uno de los personajes. Una vez la presentacion estuviese preparada y organizada, cada

grupo debia pasar al frente y exponer al personaje indicado.

Teniendo en cuenta lo anterior, las exposiciones son una estrategia didactica de
comunicacion en el que un individuo transmite verbalmente a un publico determinado ideas,
informacidn, conceptos o argumentos. El presentador emplea palabras habladas y, a veces,
elementos visuales. Suelen tener un objetivo particular, como informar, convencer o educar a los
oyentes acerca de un asunto especifico (Moreno et al, 2022). En adicion, Mengual de la Rosa
(2024) propone que las exposiciones se rigen por parametros como: la planificacién y manejo
del tiempo, la practica previa de la presentacion, la adecuacion del lenguaje corporal y el tono de

voz, y el trabajo grupal.

A la luz de lo expuesto, en el diario de campo analizado (Ver anexo 14) los estudiantes
lograron planificar de manera adecuada sus exposiciones, ya que cada uno sabia qué parte le
correspondia, asi como el manejo del tiempo por exposicion. En cuanto a los elementos no
verbales, la mayoria de estudiantes logré una postura corporal estatica, sin vacilaciones. El
trabajo en grupo también se evidencid puesto que, durante la planeacién, la mayoria de los
estudiantes aportaban ideas a sus grupos u opinaban de las propuestas de sus demas comparieros.
En cuanto a la presentacion del tema, la mayoria de estudiantes logré dar descripciones fisicas y
de personalidad de los personajes seleccionados, asi como también definir en qué lugar vive, sus

poderes y como los usa. Como ayuda visual, cada grupo tenia una imagen del personaje que le
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correspondio, haciendo que los demas estudiantes identificaran las caracteristicas fisicas de

estos.

De igual forma, tomando como referencia las transcripciones de audio analizadas durante
las exposiciones de los estudiantes, se identificd un uso del tono de la voz propicio para la
exposicion. Hay presencia de modulacion y variacion tonal efectiva, asi como proyeccion vocal
y un timbre de voz estable. Existe aumento y disminucién del tono lo que hizo que hubiera
fluidez e inflexion en las locuciones. Estos elementos ayudan a comunicar el mensaje de manera
mas eficaz, haciendo que se perciba la intencién del hablante al expresarse, asi como mantener el
interés de los oyentes al variar el tono y marcar las diferencias entre signos de interrogacion o

exclamacion (Molina, 2014).

Fragmento 1: E2: ehm ... tiene (...) ftiene un sombrero, una camiseta combinada, tiene
los brazos cluzados, también un gorro, también esta con e:l (...) pelo despeinado... también esta

(...) tiene zapatos y tambié:n tiene ... [M]tiene unas orejas largas y[~]también esté sentado en un

hongo.

Fragmento 2: E3: Eh (...) su personalidad te:s se:r maldadoso, es decir o malo, pero, 0
sea, también no le, no le gusta convivir con las personas, 6sea a una (...) ni tampoco le gusta

convivir con (...) si quiera su familia y,0 amigos o (...) [M]o alguien de su (...) de su (...) de su

(...) [7]ay, de su mundo.

Fragmento 3 E3: 1! jEn el final del arcoiris!, en una casita de madera y asi.
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Fragmento 4 E1: Eh...los poderes tiene... Tpuede cerras cosas a lo lejos, PUEDE
CERRAR COSAS A LOS LEJOS. ;Y COMO LOS USA? | Lo:susa cerrando los 0jos,

abriéndolos y pensando en su poder.

Nota. Transcripciones de audio, exposiciones clase 6.

Los resultados evidencian que los estudiantes cumplieron a cabalidad con este indicador,
puesto que sus exposiciones cumplieron con los parametros que se pedian. En las exposiciones
se identifico orden, secuencia y la participacion por turnos, también tuvieron buen desempefio en
el elemento no verbal de postura ya que hubo consciencia corporal al estar al frente de sus
compafieros. En cuanto al tono de voz, se evidenciaron variaciones propicias para la buena

comunicacion del mensaje y un buen manejo del mismo.

Indicador 7: Presenta una reinterpretacion de un mito o leyenda mediante

dramatizaciones y escritos.

El objetivo de este indicador fue que los estudiantes realizaran reinterpretaciones
dramaticas y escritas en mitos o leyendas colombianas. Las reinterpretaciones se manejaron
desde la consciencia estructural de los mitos y las leyendas, lecturas individuales y grupales de
estas historias, videos y dramatizaciones. Durante estas actividades, los estudiantes exploraron
qué elementos del mito o la leyenda podian ser cambiados para darle nuevos significados. Asi
mismo, hubo reconocimiento de vocabulario nuevo, lo cual fomento la creatividad de los

estudiantes.

Teniendo en cuenta las falencias en la categoria 2 correspondiente a los elementos no
verbales, para ejemplificar el desarrollo de este indicador, se realizaron ejercicios escritos con los

estudiantes, lo cual permitid evidenciar sus resultados de manera mas propicia. A esta razon, se
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toma en cuenta la clase namero 12 llamada Cambia la voz, cambia el final implementada el 5 de
noviembre de 2025. Esta actividad consistid en la lectura grupal de dos leyendas: EI mohany La
llorona, los estudiantes debian identificar las pausas y los tonos dentro de cada texto, asi como
modular el volumen de voz para que lograran ser escuchados por los demas compafieros.
Después de esto, se les pidi6 a los estudiantes que reinterpretaran individualmente mediante un

escrito, el final de la leyenda que les correspondio.

Figura 3 Reinterpretaciones del final de las leyendas
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Como se observa en la figura 3, los estudiantes lograron satisfactoriamente reinterpretar
el final de las leyendas seleccionadas. Segun Bruner (1991) los textos narrativos, son formas de
construir la realidad. Estos no contienen un solo significado ni tampoco poseen una estructura
estatica. Esto ayuda a que su contenido pueda ser transformado dependiendo del contexto social

y cultural del intérprete.

En los escritos hubo inclusion de personajes nuevos a la historia como Xué y Chia
(segunda imagen, primer y segundo rengldn), elementos narrativos que dan cuenta del
conocimiento previo del estudiante (primera imagen, ultimo renglén) como los cuentos: vivieron
felices para siempre y situaciones de invencion propia (tercera imagen quinto y sexo renglén):
ver television, ir por un helado. Teniendo en cuenta esto, Egan (1986) indica que la
reinterpretacién es un elemento propicio para que los estudiantes replanteen sus creencias y

hagan uso tanto de su imaginacion, como de conocimientos previos.

En adicion, Alonso y Aguirre (2004) sostienen que durante el proceso reinterpretrativo
los estudiantes no producen nuevos textos de manera literal, si no que cambian el texto, lo

moldean y redireccionan dando diversas posibilidades a la trama que se trate. La reinterpretacion
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del final de las leyendas se evidencio por el giro que los estudiantes les dieron a sus historias. En
la figura 3 se observa como en uno de los fragmentos un estudiante toma en cuenta los finales
felices de cuentos o peliculas, en otro de los fragmentos, se evidencia como otro estudiante
prefiere un final mas elaborado con una gran pelea entre dioses haciendo que la leyenda tome un

camino distinto al que se planteaba en un principio.

Este conjunto de elementos da cuenta también del proceso imaginativo y creativo que
tuvieron los estudiantes durante el desarrollo de este indicador. La presentacion de mitos y
leyendas colombianas fomentaron la imaginacion y creatividad por parte de los estudiantes lo
cual se evidencia en el ejercicio reinterpretativo, esto segun Vygotsky (1986) gracias a la

formulacion de nuevas normas y planteamientos a partir de elementos de experiencias previas.

Los resultados muestran que los estudiantes lograron incluir en sus trabajos elementos de
sus conocimientos previos dando como resultado reinterpretaciones creativas y originales
ubicdndose en un desempefio alto para este indicador. Este logro reflejo tanto su recursividad

narrativa como la influencia de su proceso académico en cuanto a la clase de espafiol respecta.

Resumen de Resultados

En este apartado se presentan los resultados obtenidos en la investigacion teniendo en
cuenta la unidad de analisis, las categorias y los indicadores. A esta razdn, la unidad de analisis
corresponde a la oralidad cuyo énfasis se basé en la creacion de estrategias didacticas para el
mejoramiento de elementos paraverbales y no verbales en los estudiantes grado 303 del IED
Domingo Faustino. Para este fin, se tomaron en cuenta mitos y leyendas colombianas como
medio principal. Este recurso, propicid el reconocimiento e implementacion de elementos

paraverbales y no verbales en el aula de clase.
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La categoria Elementos paraverbales se basé en el reconocimiento por parte de los
estudiantes en el tono, el volumen y las pausas en sus participaciones. En esta categoria se
evidencio que los estudiantes reconocieron el tono de la voz y las pausas en el discurso,
principalmente mediante exposiciones, lecturas en voz alta y presentaciones de personajes de
mitos y leyendas. Los estudiantes logaron identificar las variaciones del tono y como este cambia
dependiendo lo que se quiere decir y la intencion que se tiene, asi como la importancia y de las
pausas en el discurso y lo que generan en el mismo. Adicionalmente, a parte del reconocimiento
de estos elementos, los estudiantes lograron ponerlos en uso al incluir variaciones tonales y

pausas en sus alocuciones.

Por otro lado, en cuanto al volumen de la voz se evidencio falencias ya que no lograron el
resultado esperado. Frente a esta situacion, una de las hipotesis planteadas es que los estudiantes
no son conscientes adn de los parametros necesarios para hablar frente a sus compafieros, esto se
puede deber tanto a la edad de los estudiantes, como a sus dificultades en la habilidad lectora ya
que algunos aun leen sildbicamente y se concentran mas en pronunciar bien la palabra, mas no
proyectar la voz. Asi mismo, puede deberse al poco enfoque que se presta a elementos

paraverbales en los primeros grados de escolaridad.

La categoria Elementos no verbales busco que los estudiantes generaran consciencia de
gestos, maneras y posturas en sus intervenciones diarias en el aula, sin embargo, se evidencio
bajo reconocimiento. Los estudiantes mantuvieron posturas estaticas y poco expresivas
desligando el discurso con la corporalidad, asi como la implementacion de gestos faciales que no
necesariamente correspondian a lo que se trataba de comunicar. Esto generd que los estudiantes
tuvieran una limitada apropiacion del cuerpo como vehiculo comunicativo tanto en las

intervenciones diarias como en las dramatizaciones propuestas para esta categoria. Por
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consiguiente, los estudiantes no alcanzaron establecer coherencia entre lo que intentaban

comunicar y su corporalidad.

A partir de este resultado, se plantea como hipétesis que el bajo desempefio surge por la
relevancia curricular a otro tipo de habilidades como la lectura o escritura, dejando de lado el
reconocimiento corporal - gestual. De igual manera, la falta de espacios pedagdgicos propicios
para el reconocimiento, concientizacion e implementacion de estos elementos. En este sentido, se
considera que la limitada consciencia corporal y gestual influye en que la comunicacién no haya

sido completamente eficaz.

En la categoria Mitos y leyendas los estudiantes lograron satisfactoriamente reconocer las
partes estructurales del mito y la leyenda, realizar exposiciones acerca de sus personajes y
reinterpretar partes de estas historias. Este logro se generd por medio de conocimientos previos y
la implementacion en clase de lecturas conjuntas, videos, imagenes y dramatizaciones. Este logro
evidencia que la implementacién del mito y la leyenda generd en los estudiantes interés genuino
por el contenido de estas, asi como voluntad de participar en las actividades planteadas. Estas
actividades promovieron la aprehension de las estructuras narrativas, inicio, nudo y desenlace,

asi como también la retencidn de vocabulario y nombres de personajes de estas historias.

Respecto a la reinterpretacion de mitos y leyendas, los estudiantes alcanzaron los
desempefios propuestos. En el transcurso de las actividades, implementaron elementos narrativos
coherentes, incluyeron personajes de otras historias y situaciones de la vida cotidiana que dan
cuenta de que no solo reinterpretaron mitos y leyendas, pero también reestructuraron su
significado. Este proceso potencio la creatividad de los estudiantes al generar partes distintas de
la historia teniendo un mito o leyenda base, agregando experiencias previas y elementos

culturales acordes al tipo de poblacion. En perspectiva, la reinterpretacion se afianza como una



estrategia didactica que fomenta la comprension de textos narrativos y la recreacion de estos

mismos dando paso a diversas formas de expresion.
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Capitulo 6: Conclusiones
A continuacion, se presentan las conclusiones obtenidas del trabajo investigativo
teniendo en cuenta las categorias las cuales encaminaron el analisis de datos. Respecto a la
pregunta investigativa y los objetivos planteados, se logré identificar de qué manera la
implementacidn de una secuencia didactica disefiada en torno a mitos y leyendas colombianas,
potencid las habilidades paraverbales y no verbales del curso 303 del colegio IED Domingo

Faustino.

El primer objetivo especifico se baso en determinar el grado inicial de las habilidades
paraverbales y no verbales en los estudiantes durante sus locuciones verbales. Este objetivo se
cumplio satisfactoriamente ya que la actividad diagnostica disefiada permitié la identificacion del
estado inicial de los estudiantes a este respecto. A través de esta, se pudo percibir los aspectos
positivos y de mejora de los elementos paraverbales y no verbales en los estudiantes. Teniendo
en cuenta esa informacion, se disefio la secuencia didactica que se llevaria a cabo para potenciar
estas habilidades en los estudiantes. También, fue posible identificar el punto de referencia desde
donde se comenzaba con el proceso y evidenciar las limitaciones y alcance que tendria la

investigacion.

El segundo objetivo especifico fue construido en funcién del disefio y la aplicacion de
una secuencia didactica enfocada en habilidades paraverbales y no verbales, basada en mitos y
leyendas colombianas. Este objetivo, se cumplié adecuadamente ya que se estructuraron y
aplicaron 12 sesiones de clase enfocadas en el potenciamiento de elementos paraverbales y no
verbales. Las actividades incluyeron estrategias didacticas como exposiciones, lecturas en voz
alta, entrevistas y dramatizaciones las cuales permitieron identificar y evaluar el tono y volumen

de voz, las pausas, los gestos y las posturas de los estudiantes. Adicionalmente, se incluyeron
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algunos dibujos y textos escritos como recurso grafico de los desempefios alcanzados por los

estudiantes especificamente en la categoria mitos y leyendas.

El tercer objetivo especifico consistio en evaluar el proceso de aprehension de los
estudiantes, tomando en cuenta la secuencia didactica implementada. Este objetivo se cumplié
parcialmente ya que si bien los estudiantes participaron activamente de todas las actividades
disefiadas hubo aspectos a considerar. En torno a las habilidades paraverbales tenidas en cuenta:
tono, volumen y pausas los estudiantes lograron el reconocimiento de estas, no obstante, su
implementacién en las locuciones de los estudiantes no fue ecuanime. Se pudo evidenciar que el
tono y las pausas fueron implementadas de una buena manera, sin embargo, hubo aspectos de

mejora en torno al volumen de la voz.

Por otro lado, respecto a los elementos no verbales se identificaron mayores dificultades
al presentarse posturas rigidas, poca expresividad gestual y no concordancia entre lo que hacia el
cuerpo y lo que se trataba de comunicar. Teniendo en cuenta esto, los resultados evidencian que
si bien, la secuencia didactica favorecid al reconocimiento de estas habilidades, las partes
practicas del volumen de la voz y los elementos no verbales precisan de secuencias prolongadas

y didacticas mas minuciosas.
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Capitulo 7: Recomendaciones Generales
Se recomienda al colegio implementar mas espacios pedagogicos donde los estudiantes
puedan hacer mas trabajo corporal, teniendo en cuenta el desempefio bajo en la categoria
elementos no verbales, para asi generar consciencia de la importancia del mismo en situaciones
comunicativas de cualquier indole. De igual manera, es primordial la practica constante de los

ejercicios corporales ya que, se tienden a olvidar rapidamente.

Por otro lado, se recomienda la inclusion en las clases de mas actividades donde la
produccidn oral esté presente, esto debido a las falencias identificadas en cuanto al volumen de la
voz. Estas actividades enfocadas en la habilidad oral no sélo ayudan a los estudiantes a proyectar
y potenciar su voz, sino también a potenciar su discurso durante toda su vida académica y

profesional.

Para futuras investigaciones, se recomienda ahondar en la incidencia de narraciones como
mitos y leyendas en el fomento de la expresion corporal y lenguaje no verbal de los estudiantes.
Esto anterior, mediante la implementacion de estrategias enfocadas en la consciencia corporal
como método de comunicacion de los estudiantes. Asi mismo, se recomienda analizar el impacto
de lo no verbal en el aula y de qué manera los estudiantes atienden a esa disciplina. Finalmente,
se precisa investigar la manera en cdmo la consciencia corporal y lenguaje no verbal aporta a la

vida de los estudiantes durante su proceso académico.
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AnNexos

Anexo 1: Prueba de caracterizacion

@ COLEGIO DOMINGO FAUSTINO SARMIENTO

INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL BOGOTA - COLOMBIA

Contextualizacién de grupo.
Realizado por: Maria Angélica Dussdn

2,
3

Me llamo

Tengo ____ anos.

;Te gusta leer? Si() No ()
JTe gusta escribir? 5i () No ()
;Te gusta hablar? Si () No ()

% ;Cuéles son tus materias favoritas?

% ;Con quién vives?

% ;Quién te ayuda a hacer tareas?

< ;Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

94



Anexo 2: Resultados de caracterizacion




Anexo 3: Prueba diagnostica

COLEGIO DOMINGO FAUSTINO SARMIENTO
.
INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL BOGOTA - COLOMBIA E‘v?

Prueba diagndstica # 1 Praxis implementacion
Realizado por: Maria Angélica Dussdn

Nombre: Curso: Fecha:

A) Lee atentamente:

Maruja la bruja.

Habia una vez una nina llamada Maruja, era su cumplearios y sus papas estaban planeando una
gran fiesta. Todes los invitados debian ir disfrazados.

La casa de Maruja estaba decorada con
globos, su mama hizo un pastel de
chocolate, su tia llevé hamburguesas y su
papa le comprd una pinata muy grande.
Maruja se disfrazo de bruja. La mejor amiga
de Maruja se disfrazo de hada y su mejor
amigo de leon.

Mientras Maruja esperaban que llegaran los
demas invitados su perrito Max que estaba
amarrado en el patio algo ansioso, se solto y
corriendo hacia el pastel de chocolate de
sélo tres mordiscos se lo comid. Maruja y sus
amigos se rieron a carcajadas mientras su
mama sacaba otro pastel que tenia
guardado. No era la primera vez que Max
hacia eso asi que ella ya estaba preparada.

De acuerdo con lo anterior selecciona la
respuesta correcta:

1. ;Quién estaba organizando la fiesta?

. Maruja.

. Los abuelos de Maruja.
Los papas de Maruja.

. La tia de Maruja.

an o w

2. ;Qué prepard la mama de Maruja?

a. Una fiesta para Maruja.

b. Una torta de chocolate.

c. Tacos.

d. La mama de Maruja no prepard nada.

3. ;De qué se disfrazaron los amigos de Maruja?

a. De Ledn y princesa.
b. De Batman y Hada.
c. De Hada y ledn.

d. Minguno se disfrazd.

4. ;Por qué Max se comié el pastel?
a. Porque tenia mucha hambre.
b. Porque estaba ansioso y se pudo soltar.

. Porque no le habian dado de comer en todo el dia.
d. Porque el pastel de chocolate es su favorito.

5. Escribe otro posible titulo para el cuento:

6. :Qué hubieras hecho si tu mascota se come tu pastel de cumpleaios?

7. Escribe una breve carta a Maruja con lo siguiente:

Primero: saludo.
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Segundo: felicita a Maruja por su cumpleanos.

Tercero: escribele qué te gustaria regalarle de cumpleanios.
Cuarto: escribe de que te disfrazarias si fueras a su fiesta.
Quinto: Despedida.

B) Con tu pareja de trabajo van a crear un dialogo de minimo 1 minuto que contenga al menos
una de estas frases:

s iFeliz cumpleanos!

s ;Donde es la cafeteria?

e ;Cudl era la tarea de hoy?

e iLa profesora viene al salon!

Cuando estén listos, pasaran al frente y diran el didlogo en voz alta. Pon mucha atencidn a tus
otros companeros y sus didlogos, te voy a preguntar por lo que digan algunos de ellos.
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Anexo 4: Rubrica evaluativa de la prueba diagnostica

adecuadamente.

adecoadamente.

Criterios de Excelente Bueno Regular Estimacisn
evaluacion (3) (4-3) (2-1) Sinal
El estudiante . El estudiante no
comprende la El estudiante comprende comorende Ia
Comprension de | actividad propuesta la actrvidad, pero no acki 'dadp'r' inclu
la actividad. e incluye los incluye todoz los ‘.1 o 10 ncloye
3 N _ ningin elemento
elementos elementos necesarios. =
- propuesto.
fecesarios.
Claridad’ Se ennm@ tedo Io Se entiende basicamente Se entiende poee ©
. que dice el 1 dice ol estudiante nada lo que dice ele
pronunciacion. estudiante. o que dice el estudiante. estudiante.
El .E'studm.ﬂte El estudiante mantiene El estudiante no
mantiene vn todo ] .
p un tono de voz medio, mantiene un tono de
Tono de voz de voz propicio . ) ..
solo algunos estudiantes | voz propicio para ser
para zer escuchado
lo escuchan. escuchado por todos.
por todos.
El estudiante habl El estudiante habla
Velocidad, uso Fstuciants _ 2 El estudiante habla con i o e
con una velocidad R muy rapido o moy
de pausas ¥ una velocidad normal, c y
. normal ¥ hace uso despacio v no hace
signos de de las pausas perc no hace uzo de las 150 de las pansas
puntuacion. P pavsas adecuadamente. P
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Anexo 5: Diario de campo Prueba Diagnostica

Diario de campo # 5.

Actividad: prueba diagndstico. |

Fecha: marzo 26, 2025

Observador/investizador: Maria Angélica Dussdn.

Colegio v curso: Domingo Fausting LE D corso 303.

Tema, concepto categoria: prueha diagndstico. Oralidad.

Recursos: Tablero, marcadores v los cuademnos de los estudiantes.

Descripeion de actividades, relaciones ¥ situaciones sociales cotidianas.

Aportes a mi investigacion.

La clase de espafio]l empezd a las 10:45 AM. La maestra titular les indics a los
estudiantes que sacaran el cuaderno de espaficl, todos los nifios se dirigieron a
la parte trasera del salon, donde estin sus maletas v sacaron el cuaderno.
Cuande va todo estaban de voelta en el puesto, la profesora me cedic la palabra
para empezar con la segunda parte de la prueba diagnostico.

Tomé dos marcadores v en el tablero escribi el didlogo v lnego hice un ejemplo
en el tablero de un breve dialogo que incleia signos de pregunta v signos de
exclamacion. Una vez terminé de escribir, les pedi que leyeran el dialogo
individualmente y lo escribieran en su cuademo. Una vez culminada la lectura,
pregunte al grupo jqué es esto? Sefialando a los signos de pregunta v
exclamacion. Varios respondieron correctamente.

Despueés de esto, les empecé a explicar las partes de un dialogo v les pedi que
me dijeran maneras de saludar a alguien hubo ejemplos como: hola jedmo
estas? Hola vect, buenos dias. Luego les pregunte que me dieran ideas de
escenarios donde puede transcurrir un dialogo; En una tienda, en el colegio, con
mi farmihia fizeron algunas de sus rezpuestas, v finalmente les pregunté maneras
de despedirse de alguien algunos alumnos dijeron Hasta lnego, chao, hasta
mafiana. La mavoria de los nifios participaron activamente en esta parte.
Dezpués de la explicacion les pedi que se hicieran en parejas ¥ que crearan un
didlogo tomando como ejemplo el que estaba en el tablero pero que eligieran
una manera distinta de saludar, despedirse v asi mismo, una sitiacion distinta.
También debian incluir una pregunta o una frase de exclamacidn.

Para la creacion del dialogo tenian 25 minutos.

Se podo evidenciar 1a falta de construccion del contenido de lo
didlogos. No se demostrd mucha variedad en el vecabulanio o en
las situaciones. A la hora de presentar el dialogo la mayoria de los
estudiantes no proyectaron sus voces para ser escuchados por
todos mi respetaban las pavsas. En cuanto a su corporalidad,
elepian quedarse en 1a esquina del salén, recostarse en el tablero o
hacer movimientos que indicaban nerviosismo e inseguridad.

A varios nifios no les quedd muy claro que debian hacer, se acercaron a
preguntarme. Les expliqué una vez mas v lo entendieron mejor. Vanios nifios no
zabian qué situacion proponer asi que les di ideas.

Una vez pasados los 23 minutos les indique que cada pareja debia pasar al
frente v presentar su didlogo. Varios se mostraron nerviosos v luege de unos
minutos sin voloatarios, escogi el orden en que iban a pasar los grupos.

Los didlogos fueron grabados por voz. Casi todas las parejas se recostaban en el
tablerc o mostraban sefias de nerviosismo. Algunas otras se quedaban en la
equina del salon enunciando su dialogo.

99



100

Anexo 6: formato de consentimiento informado

Consentimiento informado para uso de grabaciones de voz.

Estimados padres de familia y/o acudientes:

Mi nombre es Maria Angélica Dusséan, sov estudiante de la Universidad pedagogica
Nacional. Me permito informarles que su hyo(a) ha sido invitado(a) a participar en la
investigacidon titulada “Potenciacicn de habilidades del paralenguaje a través de mitos v
levendas colombianas”. El objetivo del provecto es fortalecer las habilidades de
comunicacion oral de los estudiantes, prestando especial atencidn a los elementos
paraverbales (volumen, tono v pausas) v no verbales (gestos, posturas, expresiones
faciales).

Para llevar a cabo este estudio, se hace necesario grabar en audio intervenciones orales
de los estudiantes durante las actividades de clase. Dichas grabaciones tendran un uso
exclusivamente académico e investigativo, v en ningun caso seran difundidas
publicamente ni utilizadas con fines comerciales.

Toda la informacion recolectada sera manejada de manera confidencial Los nombres de los
estudiantes no seran revelados en informes, presentaciones o publicaciones derivadas de
este trabajo.

+ La participacion es voluntaria.

+ En cualguier momento pueden solicitar el retiro de su hyo(a) del proceso sin que
esto tenga consecuencia negativa alguna.

Autorizacion
Yo, . identificado(a) con
cC en calidad de padre/madre/acudiente de

. estudiante del curso 303 del LED
Domingo Faustino Sarmiento, autorizo la participacion de mi hijo(a) en la investigacion

mencionada, asi como el uso de sus grabaciones de voz con fines académicos e
investigativos.

Fecha:
Firma del acudiente:

Firma del investigador(a):




Anexo 7: Formato de planeacion de clase
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Primera fase: sensibilizacion.

Clase#1

“Entre mitos y leyendas: voces, imdgenes y comparaciones”

Curso: 303 Asignatura: espafiol.

Obijetivos: -Reconocer las semejanzas y diferencias entre mito y leyenda.

Desempefios:

-Escucho atentamente las narraciones.

-ldentifico los rasgos fisicos de algunos personajes de mitos y leyendas.

Recursos: tablero y marcadores.

Fase

Actividad

Tiempo

Apertura

La sesion empezara con preguntas acerca de
conocimientos previos sobre mitos y leyendas. La
maestra hard las siguientes preguntas:

¢ Qué tipos de historias suelen contarles sus
papas abuelos o profesores?

¢Qué emociones les produce esas historias?
¢Conoces algin mito o alguna leyenda?

¢Cual es su mito o leyenda favorito? ¢ Por qué?

20 minutos

Desarrollo

La maestra leerd en voz alta el mito de Bochica y
la leyenda del Sombreron cambiando el tono de voz.
Una vez leidos los dos relatos, la maestra preguntara a
los estudiantes ;Como se imaginan a Bochica? ;Como
se imaginan al Sombreron?

Seguido a esto, la maestra anotaré las respuestas
en el tablero y se les preguntara a los estudiantes:

¢ Qué semejanzas tienen estos dos personajes?
¢ Qué diferencias?

60 minutos.
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La maestra les indica a los nifios que tienen que
dibujar a estos dos personajes teniendo en cuenta los
aportes escritos en el tablero. Se socializaran algunos de
los dibujos.

Cierre

Finalmente, en el tablero se hara un cuadro
comparativo entre mitos y leyendas que el estudiante
debera escribir en su cuaderno.

30 minutos




Anexo 8: Ejemplo de rubrica de evaluacion

Criterio Excelente Alto Bésico Bajo
Modula el tonode  Modula el tono de .
Intenta ajustar el
voz de acuerdo con voz de manera No adapta el
- tono de voz,
la emocion de forma adecuada, aunque .. tonodevozala
Tono de voz . pero la emocién .
(emocion) claray expresiva,  conalgunas no es del todo  €Mocion; se
facilitando su inconsistencias en clara o mantiene plano
reconocimiento la expresion de la . 0 monatono.
. . ., consistente.
inmediato. emocion.
Presenta
Usa un volumen Usa un volumen o El volumen es
dificultades en el .
adecuado y generalmente inadecuado
volumen, .
constante que adecuado, aunque e (muy bajo o
Volumen . dificultando en
permite escuchar con momentos de algunos muy alto),
claramente su baja o alta impidiendo la
. - . . momentos la It
intervencion. intensidad. comprension.
escucha.
Utiliza pausas y . No utiliza
. Usa pausas y ritmo Presenta pausas
ritmo de forma pausas
de manera poco adecuadas ]
adecuada, : ) adecuadas; el
Pausas . aceptable, aunque o ritmo irregular .
favoreciendo la . discurso es
L no siempre de que afecta la
comprension y . . . desordenado o
. forma intencional. comprension. e .
expresividad. dificil de seguir.
Acompafia el .
. P Usa algunos gestos Usa pocos gestos No utiliza gestos
discurso con gestos :
Gestos y expresiones y expresiones, 0 estos no 0 estos son
expresiones y aunque no siempre corresponden inapropiados y
. coherentes que
faciales enriquecen la coherentes conel  claramente con no aportan al
enrique . mensaje. lo que expresa. mensaje.
intencion expresiva.
. Mantiene una .
Mantiene una Presenta Mantiene
postura
postura adecuada y posturas poco  posturas
Posturay generalmente )
X usa el cuerpo de adecuadas o inadecuadas y
manejo . . adecuada, con
forma intencional escaso uso del  no usa el cuerpo
corporal algunas
para apoyar su AT cuerpo en la COMO apoyo
) - limitaciones en el - .
intervencion. expresion. expresivo.
uso del cuerpo.
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Anexo 9: Diario de campo clase 10. Dandole vida a las palabras.

Diario de campo #16.

Actividad: Dandole vida a las palabras.

Fecha: 22 de octubre de 2025

Docente en formacion: Maria Angélica Dussan

Colegio ¥ curso: L E D. Domingo Faustino, curso 303.

Tema: Pausas, tono y reinterpretacion de frases.

Recursos: Mito y levenda impresos, tablero ¥ marcadores.

Descripcion de actividades, relaci ¥ si
cotidianas.

Estuve en el colegio alas 10 AM. entré al salon v los estudiantes
estaban terminando de comer su refrigeno. Estaban sentados, en
silencio. Los saludé, asimismo saludé a la maestra titular, quien
les indico a los estudiantes que no se levantaran del puesto hasta
que terminaran de comer.

La maestra les pidio a algunos estudiantes que recogieran el
cuaderno de espafiol v me lo pasaran para que calificara un
dictado ¥ una tarea previa. Me hicieron llegar todos los
cuadernos. Mientras yo calificaba, 1a maestra titular empezo la
clase de matematicas. Una vez terminé de calificar, 1a maestra
titular me dio paso para empezar la clase de hoy.

Les pregunté a los estudiantes: ;Conocen la leyenda de la
patasola o de Ia muelona? La mayoria de los estudiantes habia
escuchado de la patasola pero no de 1a muelona. Di un breve
abrebocas de cada levenda, luego en el televisor, proyecte un
video sobre estas dos leyendas. Después de que finalizara les
pedi que eligieran a una de las dos; la mayoria de los estudiantes
eligieron a la muelona Pasé puesto por puesto, repartiendo un
retazo de hoja iris. Les indiqué que debian pensar en una fraze
que diria su personaje, también que pusieran una emocion v una

Aportes a mi investigacién.

Les interesan los videos acerca de leyendas, les causan curiosidad v llaman
su atencion. Guardan silencio cuando se proyecta el video sobre las dos
leyendas vistas en clase.

A la mayoria les gusta participar cuando la investigadora hace una
pregunta, algunas veces les cuesta respetar la palabra del otro o pedirla.

Tienen claridad en como representar una pausa en una frase escrita,
asimismo, a la hora de decir la frase en voz alta reconocen la presencia de la
pausa, esto se puede identificar en el silencio que guardan en ciertas partes
de las frases donde las pausas estaban sefialadas por puntos suspensivos. De
igual manera, la mayoria de estudiantes tienen un buen manejo del tono de
voz, son capaces de modular sus intervenciones dependiendo Ia emocion
que les correspondid en 1a frase. También, lograron identificar 1a mayoria
de las emociones expuestas por sus comparieros.

Algunos estudiantes tienen un volumen de voz bajo, lo que a veces dificulta
que los demas estudiantes entendieran lo que decian.
Se necesita trabajar en 1a proveccion de la voz.

Trabajan bien en equipo, se identifica que se apoyan entre ellos v tienen en

pausa, la cual era representada con tres puntos suspensivos. En el
tablero, escribi dos ejemplos.

Luego.tome una belsa ¥ fin puesto por puesto revisando que las
frases tuvieran una emocion y pausa claras, a algunos estudiantes
les pedi que arreglaran Ia frase o incluyeran una emocion o una
pausa. Una vez creadas las frases. les pedi que doblaran el papel v
lo mtrodujera en 1a bolsa. Revolvi los papeles v les mencioné que
cada uno debia pasar al frente. tomar un papel de la bolsa y decir
en voz alta la frase seleccionada teniendo en cuenta la emocion v
1a pausa dadas.

Una vez todos los estudiantes pasaron, les indiqué que debian
conformar parejas, les di otro retazo de hoja iris. debian escoger
una de las oraciones que habian escrito anteriormente, escribirla
pero colocar la pausa en otro lugar v cambiar la emocion. Una
vez que cada pareja le hizo los cambios pertinentes_ expliqué que
debian nuevamente pasar al frente como pareja, uno de ellos
debia decir nuevamente la frase v el otro integrante debia hacer
una breve dramatizacion de la frase, sin usar sonidos. Les di diez
minutos para que pensaran en la reinterpretacion de la frase v
decidieran quién haria qué_

Finalmente, algunas parejas pasaron al frente e hicieron su
presentacion. No todos los grupos pasaron va que, se acercaba la
hora de salida, los estudiantes debian tomar su ultimo refrigerio
de 1a jomada v organizar sus pertenencias para salir

cuenta sus opiniones y comentarios. En las dramatizaciones breves, se
analiza que en varios casos hay falencias en la expresion corporal. va que
algunos alumnos mantienen una postura estatica haciendo solo
movimientos leves con las manos; de igual manera, los gestos faciales no
coinciden con lo que hacen con el cuerpo. Algunos alumnos se recuestan en
el tablero mientras hablan al frente de todos.
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Anexo 10: Diario de campo clase 11. Reporteros del cielo.

Diario de campo #17.

Actividad: Reporteros del cielo.

Fecha: 29 de octubre de 2025

Docente en formacién: Maria Angélica Dussan

Colegio v curso: LED. Domingo Faustino, curso 303.

Tema: Entrevistas. volumen de la voz v lenguaje no verbal.

Recursos: Mito impreso v bafle.

Descripcion de actividades, relaciones y situaciones sociales
cotidianas.

Llego al aula de clase a las 10 AM. La maestra titular se
encuentra dando a los estudiantes clase de sociales. Coando los
alumnos me ven, algunos se levantan del puesto para saludarme.
Les indico que vuelvan a sus puestos rapidamente. Estan viendo
las civilizaciones prehispanicas en Ameérica latina: los Mayas, los
Aztecas, Incas v Chibchas. A mi llegada la maestra me pide que
ponga en el televisor videos relacionados a estas civilizaciones
para que los estudiantes en sus cuadernos escriban las principales
caracteristicas de cada una. Vemos los videos entre todos, algunos
nifios hacen preguntas respecto al vocabulario. Yo les respondia
dependiendo de su pregunta, asi mismo, la maestra titular también
les respondia en ciertas ocasiones. Los alumnos terminaron de
consignar en sus cuademnes informacion relevante de cada
civilizacion v 1a maestra me indico que ya podia hacer la clase del
dia.

Empecé la clase explicindoles qué es la entrevista v qué tipos de
entrevista existen. Algunos estudiantes tenfan conocimientos
previos v participaban activamente. En el tablero escribi ciertas
caracteristicas a tener en cuenta v les pedi que lo escribieran en
sus cuadernos. También les expliqué acerca de los roles en las

Aportes a mi investigacion.

Los estudiantes tienen conocimientos previos de la funcion de la entrevista
¥ sus caracteristicas, sin embargo tuve que ejemplificar como se estructura
una entrevista va que nunca habian hecho una.

En 1a lectura en voz alta, algunes nifios leen entrecortado o sildbicamente
asi mismo el volumen de voz de algunos estudiantes es bajo lo que hace
que el hilo conductor de 1a historia se pierda en momentos.

Para los estudiantes fie sencillo identificar las caracteristicas de
personalidad de cada personaje del mito, va que cuando hice preguntas al
final de la lectura al respecto, responden de una manera acertada.

Al momento de la creacion de 1a entrevista, tuve que brindarles apove en
distintas ocasiones. Algunocs estudiantes no sabian que tipo de preguntas
hacer al ol o a la luna, también percibi a algunos estudiantes mdecisos ala
hora de seleccionar los roles.

En cuanto a las preguntas formuladas por los estudiantes entrevistados se
percibe que fueron creativas ya que tienen en cuenta sentimientos,
sensaciones e involucran sucesos del mito leido como por ejemplo, 1a pelea

entrevistas: entrevistador v entrevistado. Seguido a esto, hicimos
una lectura conjunta en voz alta del mito de Xuve v Chia En
algunos momentos de 1a lectura, pausaba para resaltar
caracteristicas relevantes de cada personaje. Una vez finalizada la
lectura, le pedi a los estudiantes que hicieran grupos de tres
personas, algunos grupos quedaron de mas porque no habia el
suficiente nimero de estudiantes. Luego, les indiqué que
escogieran sus roles: jquién serd entrevistador? quienes seran los
entrevistados?

El entrevistador debia crear tres preguntas que le gustaria hacerle
aXué v a Chia, los otros integrantes debian escoger a quién
interpretarian si a Xue o a Chia, asi mismo, para responder debian
emplear el tono v volumen de voz adecuadoe ya que, segin el mito
leido, Xué se muestra como un Dios fuerte v rudo, mientras que
Chia como una Diosa suave v tranquila. Los estudiantes que tban
a representar a los Dioses también debian manejar un lenguaje no
verbal acorde a los perscnajes. Les indiqué que tenian 25 minutos
para preparar su entrevista v las respuestas va que debian pasar al
frente v presentarse. Caminé grupo por grupo resolviendo dudas,
unas de las mas repetidas fueron: ; Profe porque 1a luna a veces
se ve llena v a veces no? jPor qué Ia Luna a veces se pone roja?
Hubo algunos problemas de disciplina de algunos nifios. ya que al
acabar mas rapido que los demas, distraen a los otros grupos o se
ponian a jugar por el salén. Tuve que llamarles 1a atencion en
repetidas ocasiones.

Una vez todos los grupos acabaron, pregunté ;Quién quiere pasar
primero? Varios estudiantes levantaron la mano insistentemente.
Los grupos fueron enumerados para asi dar un orden a las
presentaciones. Todos los grupos pasaron satisfactoriamente.
Comeo Gltima parte, después de cada intervencion, los demds
alumnos debian ponerle una calificacion a sus compafieros. Para
que no hubiera rivalidades, pedi a cada grupo que al finalizar
salieran del salon mientras sus compafieros compartian sus
perspectivas.

que hubo entre los dos personajes de esta manera se identifica la
reinterpretacion del mito realizada al referirse a estos sucesos y dar su
propia version del por qué de los hechos. En cuanto a las respuestas dadas
por los estudiantes entrevistados la mayoria responden de una manera corta,
limitdndose a decir solo lo necesario. La mayoeria de los grupes incluye una
introduccion al principio de la entrevista, dando a conocer el nombre del
programa v dan una breve presentacion de los entrevistados.

Se perciben cambios en los tonos de voz los estudiantes que representan a
Xué hablan con tono grave v un volumen fuerte mientras que por otro lado,
los que representan a Chia usan un tono agudo v suave. En cudnto al
volumern, se identifica que mantuvieron uno adecuado, va que en las
grabaciones se puede discriminar los sonidos de buena manera, sin embargo
en el salon de clases mientras hacian sus entrevistas frente a los demas
compafieros algunos se quejaban del bajo volumen que usaban la mayoria,
en repetidas ocasiones se les pidio a los estudiantes que exponian que
hablaran mas duro, al percibir el misme volumen bajo, los demas
estudiantes empezaban a hablar entre ellos, lo que llevo a la falta de
atencion.

Hubo partes donde la entrevista se cortaba porque los nifios olvidaban las
respuestas que habian escrito en sus cuadernos, asi mismo se identificod que
ne hubo planeacién v practica suficiente va que, algunos estudiantes no
tenian clara cudl era su parte v en ocasiones cenfunden sus intervenciones.
También se percibio que se corrigen entre ellos ¥ se ayudaban a seguir con
el hile de la entrevista.

En cuanto al lenguaje no verbal, se evidencia que varios estudiantes
tuvieron en cuenta su rol correspendiente, va que en el caso de quienes eran
Xué sostenian una postura erguida. asi mismo sus gestos daban cuenta de
rudeza v poder, quienes interpretaban a Chia, mantuvieron una postura
neutra, con gestos faciales suaves. En los demas estudiantes se evidencian
posturas v gestos propios de ellos, donde no se encuentra variacion alguna.
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Anexo 11: Diario de campo clase 05. Pausas que cuentan.

Diario de campo #11.

Actividad: Pausas que cuentan. Fecha: 02 de septiembre de 2025

Docente en formacion: Maria Angélica Dussan

Colegio y curse: LE.D. Domingo Faustino, curso 303.

Tema: Pausas.

Recursos: Infografia con levenda de un duende, bafle, tablero v marcadores.

Descripcion de actividades, relaciones y situaciones sociales Aportes a mi investigacion.
cotidianas.

Cuando llego al salon no estan los nifios, solo esta 1a maestra titular quién | Con el primer audio presentado. los estudiantes no comprendieron
me indica que estan en una charla sobre promocion de bienestar. Conla | porqué se les estaba presentando un audio tan plane. Comentarios
maestra titular hablamos sobre comeo se han estado portande los nifios como: “No se entiende”™ o “Esta aburrido™ dan cuenta de ello. EL
durante el dia, luego me pide el favor de guardar unos libros con los que | segundo audio, genero intriga e interés en los estudiantes.

habian estado trabajando. Después de diez minutos, uno a uno empezaron | Guardaron silencio v prestaron atencion a lo que estaban

a llegar los alumnos, al verme me saludan alegremente. Uno de ellos se escuchando.

acerca a mi v me pregunta ;Qué vamos a hacer hoy? le respondo que
leeremos una leyenda sobre un persenaje muy curioso, sonrie v sevaa Con la actividad en voz alta de la levenda de duende, v los tipes de
sentar. En el cuaderno, 1a persona que les estaba dando Ia charla les pide | pausa que se manejaron. tuvieron mejor entendimiento, ya que

que escriban un cuadro con sus comidas diarias, el cual deben llenar con | receonocen los usos de los signos de puntuacion (puntos

la ayuda de sus padres o acudientes. Espero que mientras todos los suspensivos, punto seguido, punto aparte, punto final coma, signos
alumnos escriban el cuadro en su cuaderno para empezar la clase. de exclamacion) en el relato. Al leer en voz alta, como se puede
Mientras ellos escriben, 1a maestra titular me pide que reparta unas guias, | evidenciar en los audios, algunos nifios leen de cotrido sin tener en
las cuales contienen informacion sobre mitos v leyendas, v dos mapas cuenta si hay un punto seguido, aparte o si hay comas.
conceptuales vacios. A un lado del tablero, dibujé los mapas

conceptuales: uno de mito v otro de leyenda v escribi en las casillas En cuanto a los puntos suspensivos (pausas). teniendo en cuenta Ia

informacion sobre cada uno. Una vez los alumnos terminaron de escribir | explicacion que se dio, la mayoria de estudiantes si hicieron las
el cuadro de sus comidas, les indico que deben tomar sus guias con los pausas donde estas estaban presentes, dotando a la leyenda de una
mapas vacios v llenarlos con 1a informacion puesta en el tablero. Les digo | sensacion de misterio e intriga. Esto se identifico en el

que una vez terminen de copiar lo que estd en el tablero, empezamos la comportamiento de los estudiantes, algunos miraban con miedo a su
clase hoy. varios de ellos precuraron terminar ripido para empezar mi alrededor, otros suscitaron comentarios respecto a haber visto

clase. duendes en sus casas, gritos pequefios v signos de ansiedad corporal
Mi intervencion empieza a las 11:00 AM. En el bafle reproduzco (movimiento de pierna repetitivo v golpes suaves al pueste)

grabaciones de mi voz, diciendo una frase sobre un mito v una frase sobre
una levenda, las grabaciones contienen las mismas frases, la primerasin | Algunos nifios del grupe no saben leer. o leen sildbicamente o
pausas v la segunda con pausas largas v pronunciadas. Les pregunto: entrecortado, lo cual dificulta el analisis del uso de pausas en sus
;cudl grabacion entendieron mejor, la primera o la segunda? La mayoria | intervenciones.

de los nifios me decian que no habia diferencia, que habian entendido las

dos claramente. El elemento tecnologico para la recoleccion de datos (microfono)
les llama la atencion v les gusta hablar en el, les gusta participar v
Luego de esto, les hablé de 1as pausas v en qué consisten. Escribi la se animan al saber que estan siendo grabados, algunas veces no lo
definicion en el tablero. Proyvecté en el televisor una infografia con la usan de manera adecuada ya que lo alejan mucho de su boca, tuve
leyenda del duende dividida en ocho partes, cada parte contiene una que repetir en varias ocasiones que lo mantuviera cerca para que los

imagen relacionada con el relato v qué tipo de pausas se esperaba en cada | pudiera escuchar adecuadamente.
seccion. Saqué los microfonos v los nifios los veian intrigados. Pedi un
voluntario para leer la primera parte, 1a mayoria de los nifios alzaron la
mano para pasar. Escogi a uno, le di el micréfono v le pedi que leyera en
voz alta [a primera seccion, luego pedi otro voluntario para que leyerala
misma parte, haciendo énfasis en las pausas que se indicaban alli. Cada
seccion se leyo tres veces; todos los nifios del salon pasaron a leer.

En algunas ocasiones los nifios no alcanzaban a leer desde su puesto, asi
que les decia que se acercaran a leer. Cuando eso pasd, algunos otros
nifios de 1a parte de atras empezaron a hablar entre ellos. Tuve que parar
la actividad en varias ocasiones para pedirles a todos que hicieran
silencio.

Después de que la leyenda finalizo, les pregunté: ;qué pasa cuando
leemos sin pausas? respondieron cosas como: “queda todo muy plano™,
“no hay emocion en el cuento™ v “No se entiende bien el cuento™




Anexo 12: Diario de campo clase 9. Mi cuerpo es mi voz.

Diario de campo #15.

Actividad: Mi cuerpo es mi voz.

Fecha:15 de octubre de 2025

Docente en formacion: Maria Angélica Dussan

Colegio y curso: LE.D. Domingo Faustino, curso 303.

Tema: Gestos, maneras v posturas: lenguaje no verbal

Recursos: Video, tablero v marcadores.

Descripcion de actividades, relaciones y situaciones sociales
cotidianas.

Llego al colegio alas 10:30 AM. Saludo a los estudiantes v ellos
me devuelven el salude alegremente. Algunos se acercan ami vy
me cuentan lo que hicieron en la semana de receso. La profesora
titular les pide que vuelvan al puesto v terminen de copiar lo que
estaba consignado en el tablero: un cuadro comparativo de
civilizaciones antignas que existieron en Latinoamérica. Seguido
a esto, la maestra titular me pide que provecte en el televisor
videos acerca de las civilizaciones aztecas, mayas, incas v
muiscas.

Los estudiantes ven atentos los videos; al finalizar cada uno, hago
preguntas a algunos estudiantes acerca de detalles importantes de
cada video. Algunos estudiantes no pudieron responder
correctamente va que no habian prestado atencion. Otros
pudieron dar respuesta a las preguntas. Algunos videos hablaban
de los dioses de cada civilizacion, les mencioné que asi como los
dioses que hemos visto en las clases, otras civilizaciones tenian
sus propios dioses v recordamos qué los caracteriza. Varios
estudiantes recordaban caracteristicas principales de estes como
seres sobrenaturales, con caracteristicas de humanos v animales

Aportes a mi investigacion.

Tienen interés por los seres mitologicos o sobrenaturales, les causan
curiosidad sus poderes e historias; esto se puede evidenciar en la atencion
que ponian en 1a parte de los videos donde se hablaba de dioses.

Entienden la diferencia entre lenguaje verbal v no verbal. Son conscientes
de que el lenguaje no verbal implica no hacer ruidos con ninguna parte del
cuerpo, v que asi no se usen palabras, el cuerpo v sus movimientos también
comunican.

Trabajar con el cuerpo les gusta, se percibe que el hecho de no estar
sentados v poder moverse libremente por el espacio les hace sentirse
comodos. La mayoria de los estudiantes perciben la actividad como un
juego; eso los motiva a participar. Todos hicieron gestos con su rostro
apropiados para la emocion indicada; también representaron cada una de las
situaciones indicadas de buena manera. Algunos estudiantes son
conscientes de sus movimientos v expresiones, otros imitan a sus
compafieros o no siguen las mstrucciones dadas por la investigadora.
Durante la primera parte de 1a clase, algunes hacian mudo, gritaban o se
reian fuerte. Un par de veces se les recordd que no pedian usar palabras ni
sonido alguno, va que iban a trabajar solamente con el cuerpo.

con poderes especiales. En el video de los Muiscas, repasamos
algunos de los dioses ya trabajados anteriormente. Uno de los
nifios me preguntd: ; Profe, los Muiscas afin existen? Le respondi
afirmativamente haciendo referencia a los cabildos existentes en
la ciudad. Una vez vistos los videos, 1a profesora titular me dio
paso para empezar la intervencion.

En primer lugar, les pregunté a los estudiantes qué entendian por
comunicacion no verbal, algunas respuestas fueron: es decir algo
con el cuerpo, es no usar palabras. Seguido a esto, provecté en el
televisor un video sobre el lenguaje corporal v gestual. Todos los
estudiantes guardaron silencio v prestaron atencion al video.
Después, les indiqué que ibamos a pener en practica el lenguaje
no verbal. Corrimos todos los puestos hacia las paredes, en forma
de mesa redonda v ellos se ubicaron en el centro. Les dije que
empezaran a caminar por el espacio sin tocar a nadie v sin hacer
ningun tipo de ruido. Empezaron a caminar, algunos tocandose v
algunos haciendo algo de ruido. Les di la indicacion de empezar a
caminar como una persona anciana. luege, come un superhéroe
que acababa de salvar al planeta, luego como alguien que
encontrd un monte grande de dinero en la calle v luego como si el
piso estuviera muy caliente. Seguido a esto, inclui emociones:
caminen como una mujer embarazada que esta muy feliz,
caminen como un nifio que esta triste porque perdio su juguete
favorito, caminen bravos como si les hubiesen acabado de robar
algo muy preciado. Posteriormente, les pedi que se sentaran todos
en el piso, va que {bamoes a leer una historia. Lei en voz alta el
mito para esa clase, cada ciertas oraciones le hacia preguntas a
algunos estudiantes para cerciorarme de que estuvieran poniendo
atencion. Como el mito finaliza con un final abierto, expliqué a
los estudiantes que debian, en grupos, dramatizar el final que le
darian al mito. En el tablero, pegué las imagenes de los
personajes del mito para que fuera mas facil para ellos
identificarlos y organizarse para la dramatizacion.

En esta parte se encontraron falencias va que varios estudiantes segufan
hablando, empujindose entre ellos o tirdndose al piso.

En la parte de las dramatizaciones, al tener que presentar su mini obra de
teatro frente a los demas, algunos nifios olvidaron que no podian hablar ni
hacer ruido. También, se identifica que algunos alumnos mantienen una
postura estatica v no se desenvuelven en el espacio. Ademas, se percibe que
falta expresividad corporal, alinear la postura del cuerpo con el gesto facial
v organizacion a la hora de presentar dramatizaciones.
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Anexo 13: Rubrica de evaluacién clase 9. Comunicacion no verbal.

Criterio Nivel Alto (5-4) Nivel Medio (3) Nivel Bajo (2-1)
Utiliza gestos variados,
. Emplea algunos gestos,
pertinentes y Presenta escasa o nula
aunque de forma .
coherentes con la . . gestualidad, o gestos
) i limitada o parcialmente | :
intencion incongruentes con el
L coherente con el .
Gestos comunicativa. La . . mensaje. No hay
. mensaje. La gestualidad | . S
gestualidad refuerza el - intencionalidad clara en
. ; X acompafia la
mensaje y evidencia L el uso de los
. comunicacion de o
control consciente del . movimientos.
manera irregular.
cuerpo.
Mantiene una postura Presenta posturas
Adopta posturas .
corporal adecuada, . inadecuadas
. parcialmente .
abierta y segura, acorde (encorvadas, rigidas o
A adecuadas, con 2
Posturas a la situacion - cerradas) que dificultan
. momentos de rigidez, A
comunicativa. - . iy la comunicacion y
, . tension o desalineacion )
Evidencia control y corporal reflejan falta de control
disposicion corporal. P corporal.
Integra de manera
armonica gestos, Evidencia intentos de Muestra una expresion
Maneras movimientos y expresion corporal, corporal limitada,
(expresividad | actitudes corporales, aunque con limitaciones | mecanica o inhibida, sin
corporal) | mostrando naturalidad | en fluidez, naturalidad o | coherencia con la

y coherencia en la
expresion no verbal.

coherencia.

intencién comunicativa.

Acatamiento
de
instrucciones

Sigue de manera
precisa y autbnoma
todas las instrucciones
dadas, evidenciando
comprension y
adecuada ejecucion de
la actividad.

Sigue parcialmente las
instrucciones,
requiriendo algunos
recordatorios 0 apoyo
para su ejecucion.

Presenta dificultades
para seguir las
instrucciones,
evidenciando falta de
comprension o escasa
disposicién para la
actividad.




Anexo 14: Diario de campo clase 6. Mi voz, mi personaje.

Diario de campo #12.

Actividad: Mi voz, mi personaje.

Fecha: 05 de septiembre de 2025 - 10 de septiembre de 2025

Docente en formacion: Maria Angélica Dussan

Colegio y curso: LE.D. Domingo Faustino, curso 303,

Tema: Tono. volumen y exposicion oral

Recursos: Imagenes de personajes de mitos v leyendas impresos, caja decorada, frases impresas, tablero v marcadores.

Descripcion de actividades, relaciones y situaciones sociales
cotidianas.

primera parte:

Lilego al salon v los nifios estaban terminando de escribir unas preguntas
escritas en el tablero por 12 maestra titular. Después de unos minutos
llega la maestra de inglés v empieza a dar su clase, el tema era el verbo
to be, les reparte unas guias con un ejercicio para que hagan como tarea
Antes de empezar a hablarles a los alumnoes. llega 1a maestra titular y les
llama la atencion por no haber seguido las instrucciones en la clase de
inglés v les recuerda los valores del aula va que se le habia perdido un
colbon a una de las estudiantes.

A las 10:40 AM empiezo la clase. Empiezo la sesion con unas
preguntas guia: cuando han expuesto en otras materias, ;como les ha
dicho la profe que deben hablar? Algunas respuestas obtenidas fueron:
“hablar duro”, “mirar al piblico™ v “hablar claro™. Les dije que todas
sus intervenciones eran validas v que, siguiendo con esa idea, ibamos a
repasar qué elementos son esenciales para exponer. Tomeé una caja v les
dije que necesitaba coatro voluntarios, todos alzaron 1a mano diciendo:
“yo”, “YOU. Seleccioné a los alumnos v les dije que pasaran al frente.
Tomé una caja con cuatro papeles dentro. Cada nifio debia sacar un
papel de 1a caja y leer en voz alta 1a frase. Uno de los nifios intentd leer

Aportes a mi investigacion.

Primera parte:

En la lectura de las frases en voz alta se evidencio entendimiento de
los elementos al hablar en voz alta, ya que las intervenciones
estuvieron impecables. tales como hablar en distintos volumenes,
mirar hacia el piso v mirar al publico, el uso de las pausas v hablar
claramente fueron cumplidos a cabalidad.

Los nifios reconocen la importancia de los elementos al hablar en
publico, tienen conocimientos previos con exposiciones que han
tenido que hacer en otras materias v con lo que le ha ensefiado su
maestra titnlar.

Hay algunos problemas de conducta de algunos nifios que influyen en
el ambiente escolar y el trabajo en clase. Asi mismo, hay estudiantes
que les cuesta seguir instrucciones.

Cuando no les queda algo claro, se acercan a mi v me consultan sus
dudas e inquietudes.

la primera frase pero se le dificultd va que me dijo que no sabia leer, le
dije que igual se quedara ahi al frente v ayudara a hacer Ia mimica que
se pedia en cada frase. La primera alumna levo: “Habla con claridad v
buen volumen (Llama a un compafiero o compafiera al frente, di una
frase muy bajita v tu compafiero debera decir la misma pero alto o con
buena proyeccion).” El nifio que manifestd no saber leer inventd una
frase v 1a dijo en un tono de volumen alto v bajo. El siguiente nifio tomo
otro papel v leyo: “Muestra emociones con la voz v 1a cara (lee una
frase aburrida v luego con entusiasmo).” Esta vez le dije al nifio que
levo que escogiera a alguien del poblico para que dijera una frase con
esas emociones. La tercera nifia tomé otro papel v leyo “haz pausas para
que te entiendan (debes decir una frase sin pausas v luego con pausas).”
la nifia selecciond a algpien del poblico para que dijera una frase
inventada por ella con v sin pausas. Finalmente, el cuarto nifio tomo el
altimo papel v leyo “Mira a tu piblico (hacer una breve dramatizacion
de alguien que lee mirando el piso ¥ otra mirando al piblico)” v el nifio
quiso hacer la mimica el mismo. A medida que los nifios lefan las frases
en voz alta, escribi en el tablero las cuatro frases. Les pedi a los nifios
que volvieran a sus puestos v expliqué qué elementos debemos tener en
cuenta a la hora de exponer ante un piblico.

Después de esto, saqué las imagenes de los personajes de mitos y
levendas, las sillas del salén va estaban dispuestas de tal manera que los
nifios se dividian en cinco grupos, entonces entregué a cada grupo una
imagen. En la otra parte del tablero escribi:

Caracteristicas fisicas. caracteristicas personales. donde vive, qué
poderes tiene v como los usa.

Les expliqué que debian preparar una exposicion dando respuesta a lo
escrito en el tablero. Podian escribir sus intervenciones en la misma
hoja donde se encuentra el personaje o en su cuaderno de espafiol.
También les mencioné que cada participante del grupe debia intervenir,
que dividieran quién iba a decir qué. Al principio los nifios estaban
trabajando sentados, enfocados en el pasar de los minutos, algunos se

En la mayoria de los casos, trabajan bien en grupo. se apoyan entre si
para saber qué decir o se dan ideas entre ellos. La organizacién de
cada grupo se pudo evidenciar a 1a hora de definir qué tenia que decir
cada uno. Se percibe dedicacion y responsabilidad para cumplir con
el trabajo dado.

Segunda parte:

Algunos nifios tienen buena memoria, recordaban cada uno de los
aspectos vistos en Ia clase pasada para hablar en piblico.
Mencicnaron la relevancia de las pausas. el volumen y el tono de la
VOZ.

Se evidencia el trabajo en equipo, prepararon sus intervenciones y
cada integrante dijo su parte de la exposicion, sin embargo, en dos
grupos se presencid falta de orden por turnos, va que uno de los
integrantes empezaba a hablar v otro integrante decia: hey, jesa es mi
parte!, 0 no recordaban que parte les habia correspondido v
terminaban diciendo elementos que diria otro compafiero. Este
aspecto se pudo evidenciar en los grupos que se habian conformado
ese dia por la ausencia de otros alumnos o por la llegada de los
estudiantes ausentes en la clase pasada.

Varias respuestas que dieron los alumnos, en las preguntas ;Donde
vive el personaje? ;Qué poderes tiene? jcomo los usa? fueron muy
cortas y faltas de contenido. algunos estudiantes solo usaron una
palabra para dar respuestas a esas preguntas.

Se evidencian pausas adecuadas en algunos estudiantes, va que
algunos memorizaron su intervencion v tales pausas surgieron
naturalmente como un descanso después de decir siete u ocho

palabras.
En cuanto al tono de voz, se evidencia en algunos estudiantes un
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paraban de sus puestos, hablaban con otras personas de otros grupos.
Tuve que indicarles que volvieran a sus puestos a trabajar en repetidas
ocasiones. Para algunos nifios no fue clara la actividad, me preguntaban
qué tenian que hacer, me acerqué a los grupos correspondientes v
expliqué cudl era el trabajo. Asi mismo, varios alumnos me
preguntaron: ;Qué son caracteristicas personales? v dependiendo del
personaje que tenian les daba ejemplos. En ese momento la maestra
titular me dijo que tenia que seguir con otra actividad de titeres ya que
tenian que hacer una presentacion el lunes de 1a otra semana Mi
intervencion se interrumpid ahi. Recogi las imagenes de los personajes
v les dije que continuamos 1a siguiente clase, que practicaran en sus
casas los elementos vistos para hablar en publico.

Secunda parte:

Llegué alas 10 AM, saludé a los alumnos v a la maestra titular, seguido
de esto, ella me pidid que le ayudara a buscar y a repartir unas guias
sobre el mapa de Colombia. Los nifios debian colorear el mapa v las
cordilleras del pais. Respondi a algunas preguntas de los nifios
relacionadas con 1a actividad, que estaban en redes sociales. Después de
cuarenta minutos sono el timbre, Ia maestra titular les indico que
guardaran 1as guias v las terminaran en su casa v que sacaran el
cuaderno de espatiol.

Varios nifios me preguntaron: profe, ;ahora sigue tu clase? Les respondi
afirmativamente.

Una vez todos los nifios volvieron a sus puestos, hice un repaso de lo
visto en la clase pasada. En el tablero escribi la fecha v el titulo. ;Que
debemos tener en cuenta para una exposicion? Con ayuda de los
alumnos, escribi los aspectos a tener en cuenta.

Les pedi que escribieran en sus cuadernos dichos aspectos, una vez
finalizaron les indiqué que debian conformar los grupos de 1a clase
pasada, una vez se organizaron a cada grupo le entregug su hoja, con el
respectivo personaje de mito o levenda. No todos los nifios que estaban
en la clase pasada asistieron a esta, de igual manera algunos nifios que

buen manejo ya que proyectan v modulan la voz para que puedan ser
entendidos, en cuanto al velumen de la voz, la mayoria de los
estudiantes usa un tono bajo haciendo que personas del piblico dejen
de prestarles atencion.

Su postura corporal al hablar frente al piblico fue adecuada, se
pararon derechos v muy pocos se recostaron en el tablero. Por otro
lado. a algunos les costaba mirar al pablico, me miraban a mi, a sus
cotnpafieros o algunos también al piso.

no habian ido al colegio Ia semana pasada si vinieron hoy. Tuve que
afiadir a algunos nifios a grupos va conformados para que todos
participaran. Escribi en el tablero los elementos que debian exponer, les
di quince minutos para que recordaran que habian escrito en sus hojas v
practicaran su exposicion.

Después pregunté: ;Qué grupo quiere pasar primero? tres grupos
levantaron la mano, entonces organicé qué grupo iria primero v cual
después. Todos los alumnos pasaron con sus respectivos grupos e
hicieron sus intervenciones. Obtove 1a grabacion de voz de cada grupo.
La profesora titular felicitd a algunos alumnos que generalmente no
participan mucho en clase por haber hablado al frente del salon. Le
agradeci a todos los nifios ¥ recogi las hojas con las imagenes y sus
escritos.
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