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2. Descripcion: Este estudio aborda la bicicleta como una herramienta pedagogica emergente para

la ensefianza de las ciencias sociales dentro del programa de movilidad escolar "Al Colegio en

Bici". Se explora su potencial para fomentar el aprendizaje significativo a través de la

exploracion del territorio, el reconocimiento del entorno y la comprension de problematicas

socioespaciales. A partir de metodologias activas, se integra la cartografia y el juego como

estrategias que permiten a los estudiantes apropiarse del espacio urbano y desarrollar

competencias ciudadanas.
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1. Contenidos
La investigacion consta de seis capitulos:

Capitulo 1: Se presenta la formulacion de la investigacion que evidencia: Los antecedentes, la
contextualizacion, el planteamiento del problema, la pregunta de investigacion y los objetivos
determinados para desarrollar la ruta educativa, y la justificacion.

Capitulo 2: Fundamentacion teorica.

El aprendizaje experiencial y la bicicleta como herramienta educativa. La cartografia como
estrategia de ubicacion y reflexion sobre el entorno. El juego como metodologia para la
participacion activa y el desarrollo de habilidades sociales. El rol de la movilidad sostenible en

la formacion ciudadana.
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Aplicacion pedagdgica: Uso de recorridos en bicicleta para la orientacion y ubicacion en el
espacio urbano. Creacion de mapas colaborativos para identificar rutas seguras, zonas de interés
historico y problematicas urbanas. Disefio de juegos de roles y dinamicas ludicas para reforzar la
ubicacion y la toma de decisiones en la ciudad.

Capitulo 3: Se desarrolla el marco, se desarrolla en el enfoque, el tipo de investigacion, el
método, técnicas de recoleccion de datos, poblacion, escenario que se utilizaran para el

desarrollo de la intervencion educativa.

Capitulo 4: Se recoge las experiencias durante el desarrollo de las siete actividades realizadas,
haciendo una descripcion de las actividades, de los instrumentos, de la cartografia realizada por
los estudiantes, de los juegos realizados con la bicicleta, la ensefianza de espacios en el entorno

educativo, de la ruta, del barrio y de la localidad y de los puntos cardinales.

Capitulo 5: En este capitulo se analiza la evaluacion realizada a los estudiantes participantes de

la intervencion, para determinar el alcance de los propdsitos de la ruta educativa.

Capitulo 6: Se presentan las conclusiones y recomendaciones a partir de la intervencion
educativa con relacion a las actividades propuestas. Adicional se mencionan los aportes a la

aplicacion de conceptos propios de las ciencias sociales.

Metodologia

Se utiliz6 una intervencion educativa con un método hermenéutico, permitiendo interpretar y
comprender el contexto urbano desde la experiencia de los estudiantes. Se promovieron procesos
de reflexion e interpretacion sobre su entorno inmediato mediante actividades practicas. Las

actividades incluyeron: Recorridos en bicicleta: observacion directa del entorno, identificacion




de puntos clave para la orientacion espacial. Cartografia colaborativa: creacion de mapas
colectivos con informacion relevante sobre el contexto urbano. Juegos de simulacion y roles:
aplicacion de escenarios de navegacion urbana para reforzar habilidades de orientacion.
Dialogos reflexivos: espacios de discusion para compartir experiencias sobre movilidad y
ubicacion en la ciudad. Evaluacion formativa: aplicacion de un cuestionario para medir el nivel

de orientacion y ubicacion espacial adquirido por los estudiantes.

Conclusiones:

Los resultados evidencian que el uso de la bicicleta como herramienta pedagogica permite una
comprension mas dindmica y contextualizada del espacio urbano. Los estudiantes mejoraron su
capacidad de ubicacidn y orientacion en la ciudad, desarrollando mayor confianza en la
navegacion de su entorno. Ademas, la cartografia y el juego facilitaron el reconocimiento de
rutas seguras y puntos de referencia, promoviendo habilidades de exploracion, toma de
decisiones y adaptabilidad. Este enfoque fortalece la relacion entre educacion, movilidad
sostenible y formacioén ciudadana, consolidando a la bicicleta como una estrategia innovadora
para la ensefianza de las ciencias sociales. Finalmente, se recomienda ampliar el estudio a otras
instituciones educativas que tengan el beneficio de ruta escolar “Al colegio en bici” para evaluar

su aplicabilidad en diversos contextos urbanos y rurales.

Elaborado por: Laura Daniela Gonzalez Suarez

Revisado por: César Ignacio Baez Quintero

Fecha de elaboracion del Resumen:
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Resumen

Este estudio explora la bicicleta como herramienta pedagdégica para la ensefanza de las
ciencias sociales en el programa "Al Colegio en Bici", enfocandose en la orientacion y ubicacion
en la ciudad. Se emplean la cartografia y el juego como estrategias para fortalecer la

apropiacion del espacio urbano y el desarrollo de competencias ciudadanas.

Se implementd una intervencion educativa con un enfoque hermenéutico, integrando
recorridos en bicicleta, cartografia colaborativa y juegos de simulacién. La evaluacion se realizo
mediante un cuestionario para medir el impacto en la orientacion espacial y el reconocimiento

del entorno.

El uso de la bicicleta como estrategia pedagogica favorecié la comprensién del entorno
urbano y fortalecié habilidades de ubicacion y orientacion. La cartografia y el juego facilitaron el
aprendizaje significativo, promoviendo la exploracién activa de la ciudad y el desarrollo de

competencias ciudadanas.

Palabras clave: Bicicleta, aprendizaje experiencial, espacio urbano, pedagogia,

sostenibilidad.
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Abstract

This study explores the bicycle as a pedagogical tool for teaching social sciences within
the "Al Colegio en Bici" program, focusing on spatial orientation and navigation in the city.
Cartography and play are employed as strategies to enhance urban space appropriation and

the development of civic competencies.

An educational intervention with a hermeneutic approach was implemented, integrating
bicycle routes, collaborative mapping, and simulation games. The evaluation was conducted
through a questionnaire to assess the impact on spatial awareness and environmental

recognition.

Using the bicycle as a pedagogical strategy enhanced students' understanding of their
urban environment and strengthened their spatial orientation skills. Cartography and play
facilitated meaningful learning, promoting active city exploration and the development of civic

competencies.

Keywords: Bicycle, experiential learning, urban space, pedagogy, sustainability.



12

TABLA DE CONTENIDO

(03X o 11X o TP T T TT T 20
1.2 Antecedentes de [a iNVestigacion ...........cccoooiiiiiiiii i 20
1.3 MAICO LEGAI ... s 22
1.4 Planteamiento del Problema ..............e e 37
1.5 Pregunta de INVESHIGaCION .......ccoiieiiieeeeee e 39
1.6 ODJEEIVOS ...ttt e e et e e e e e e e e e e e e as 39

ODJELIVO GENEIAL ...ttt a e e e e e e e e e e e e ae s 39
ODbjetivOs ESPECITICOS ... .cciiiiiiiieei e e e 40
1.7 JUSHFICACION. ... e e 40
LR B == =T Lo o 1= I o (P 42

CAPITULO Il MARCO TEORICO .......coiteieccecuenssssseseseseseeessssssssssssesssesesessssssssssssssssssesesasaes a7
2.1. Aprendizaje Experiencial y Ciencias SOCIales.........ccccoeviiiiiiiiiiiie e 47
2.2 Cartografias Sociales y Analisis del Territorio ..............eeuiiiiiiiiiiiiee e 48
2.3 Foros y Debate sobre Movilidad Sostenible................ooiiiiiiiii e 49
2.4. La Cartografia y el Juego como Estrategia Pedagodgica..........cc.coovvvviiiiiiiieiiiiceiiiene, 50
2.5. Apropiacion del ESPACIO ........ciiiiiiiieeiiiee e e 52
B S I ==Y o = T3 o T o 7= o o T 53
2.7 Intervencion EAUCAtIVA ..........uuiiiiiiiiiiiiii e 54
2.8 Ensefnanza de la Geografi..........coooeuiiiiiii i 55

CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO........ccrurererereeeesasssssssesesesesessssssssssssssssesesesssasaes 57
3.1. Enfoque MetOdOIOGICO. ......uueiiiiiieiiiiiie et e e e e e e e e e e e 57
3.2. Tipo de INVESHIGACION ... ... e 57
K R 1Y 1= (o o o RSP SRRRRRPRRN 58
3.4. Técnicas de Recoleccion de Datos............iiii i 59
3.5. ANAIISIS A€ DAlOS......ciiiiiiiiiiiiiie ettt enntannnnnnae 60
3.6 Cronograma de ACHVIAAAES ........oiiiieiiiieeice e 60

CAPITULO IV DISENO DE LA PROPUESTA.......ooetiucetscenssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 64
4.1 Propuesta de INterveNCION........cooo e 64
4.2 PropOsito de 1@ PropUESTA.......ccoie i 64
4.2 Analisis de 1as aCtiVIdadEs .........coeeiiieiiiiee e 76

4.2.1 Actividad 1: Pega la rosa de [0S VIeNtOs.............ooooiiiiiiiiii 76



4.2.2 Actividad 2: Interactuemos con los mapas y el globo terraqueo................coeeeeeeeene. 78
4.2.3 Actividad 3: Ubica tu casa desde el plano (cancha de futbol) .............cccoovviiieeennein. 83
4.2.4 Actividad 4: Zigzag punto cardinal ..............ouuiiiiiiiiiie e 85
4.2.5 Actividad 5 y 6: Ubico las calles y carreras de la localidad en el mapa. Ubico mi casa
teniendo en cuenta los puntos de encuentrode laruta. ............ccoiiiiiiiii i, 87
4.2.6 Actividad 7: Escalera respondiendo preguntas de mi entorno...............cccccvvvveeeeennn.. 94
EVALUAGCION ......ooiiiirccceeasssssesesesestes s sassssssss et st ses s s ssssss st st sb st s s s sssssssssssssesensasasasasas 96
CONCLUSIONES ...... .o s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s e s s s s s s sssssssssssssssssnssssssssnsnsnnnnnnnnnnns 113
6.1 CONCIUSIONES GENETAIES .....ooeiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee ettt sasaasasanssnsssssnnnnsnsnnnnnnnnnnns 113
6.2 RECOMENAACIONES. ......ciiiiiiiiiieie ettt ee e sesnesnnnnnnne 114
REfErENCIAS .....ceeeeeeee 117

ANEXOS..... ettt e r e e an e e r s 122



14

iNDICE DE TABLAS

Tabla 1 Marco Legal: Uso de la Bicicleta y la EQUCACION. ...................cccccciiiiiiiiiiiii 24
Tabla 2 Revision Bibliografica: Enfoques Comparativos sobre el uso de la Bicicleta. .............. 42
Tabla 3 Cronograma de ACtividades ...........oooeiiiiiiii i 60
Tabla 4 Disefio de la actividad 1: Pega la rosa de [0S Vientos. .............cccoeiiiiiii 66
Tabla 5 Disefio de la actividad 2: Interactuemos con los mapas y el globo terraqueo............... 67
Tabla 6 Disefio de la actividad 3: Ubica tu casa en un plano (Cancha de microfutbol)............. 69
Tabla 7 Disefo de actividad 4: Zigzag punto cardinal. ...........ccooevviiiiiiiiiicec e, 70
Tabla 8 Disefio de actividad 5: Ubico las calles y carreras de la localidad en el mapa............. 71
Tabla 9 Disefio de actividad 6: Ubico mi casa teniendo en cuenta los puntos de encuentro de la
0] = RSP 73
Tabla 10 Disefio de actividad 7: Escalera resolviendo preguntas de mi entorno....................... 74

Tabla 11 DiseN0 de 18 BVAlIUACION ... e 98



15

iNDICE DE FIGURAS

Figura 1 Distribucion modal de BOgOta..........ccoooiiiiiiiiiiii e 21
Figura 2. Tipo de vehiculo en muertes en siniestros de transito ................ccccoeeeeeeiiiveeeiiceeeen.n. 23
Figura 3 Componentes de "Al COIegio €N BiCi".............c.c..ueeeiiiiiiiiiiiiieeeee e 28
Figura 4 Analisis multiescalar colegio Republica de Panama.................ccccccoeeieaaiinneseinesennnnenn 29
Figura 5 Recorrido de la ruta de confianza hacia el COlEQiO. .................cccoeuviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 30
Figura 6 Recorrido hacia I0s puntos de €NCUENIIO ................coeuuiiiiiiiieiiiecee e 32
Figura 7 Mapa caracterizacion espacial de la localidad de Barrios Unidos como referente el
colegio Republica de Panama............oouiiiiiii i 34
Figura 8 Mapa de Distribucion de Viajes en BOGOLa ................cccooiiiiiiiiiiiiieieieieeeeeeeeeeee e 50
Figura 9 Esticker de la rosa de los vientos en la bicicleta.............cccccoiiiiiiiiiiiiiin 76
Figura 10 Mapa fisico y politico de BOGOLA..........ccooiiiiiiiiiiiiiii e 79
Figura 11 Mapa fisico y politico de ColomDbIa ...............ceeiieeiiiiiiiiiiiie e 80
Figura 12 Inicio de actividad estudiantes Republica de Panama aula 402...............cccccceee. 81
Figura 13 Mapa fisico y politico de Bogota y Colombia después de la actividad. .................... 82
Figura 14 Explicacion de a actividad 3 ..............uuueiii s 84
Figura 15 Desarrollo de la actividad 3 ...............uuii s 85
Figura 16 Explicacion de actividad ZIigzZag..........ccooeuriiiiiii e 86
Figura 17 Realizacion del ZIQZag...........couuuuiiiii i et 86
Figura 18 Pregunta de los diferentes puntos cardinales .............cccooociiiiiiiiiiic e 87
Figura 19 Mapa ubicacién lugar de residencia estudiantes y calles principales de la localidad
................................................................................................................................................. 88
Figura 20 Observacion de 10S Mapas ........c..uueiiiiiiiiiiiiiiei e a e e e 89
Figura 21 Estudiantes sefialando la posible ubicacion de las calles y carreras ....................... 90
Figura 22 Posicionamiento de [0S StICKErS............oooviiiiiii i, 91
Figura 23 Estudiantes de bachillerato ubicando Su Casa ..............cccccciiiiiiiiiiiiiici e 92
Figura 24 Cartografia realizada por los estudiantes del colegio Republica de Panama........... 93
Figura 25 JUEQO ESCAIEIa .........uuiiiiiiiiiiiiiiiiii s 94
Figura 26 Respuesta tipo referente espacial (puntos cardinales) ............ccccocveeeeeiiiriiiiiiceeeeen. 95
Figura 27 Respuestas de los estudiantes a partir de la interpretacion de los mapas............... 95



16

Figura 28 Pregunta 4 ;En qué localidad VIVO? ... 99
Figura 29 Pregunta 5. ;En cual localidad y barrio esta ubicado mi colegio? ......................... 100
Figura 30 Pregunta 8. Desde tu casa ¢ Hacia qué punto cardinal apuntas al colegio?........... 101

Figura 31 Pregunta 10. Desde tu casa ¢ Hacia qué punto cardinal apunta el rio Arzobispo?.102
Figura 32 Pregunta 12. Desde el colegio. ¢ Hacia que punto cardinal apunta la Carrera 30?7 102
Figura 33 Pregunta 13. Desde el colegio. ¢ Hacia que punto cardinal apunta la Calle 807?....103

Figura 34 Pregunta 1. Organiza de menor a mayor y de mayor a menor. (Se dio diferente
formato a cada estudiante para evitar copia) Casa, barrio, departamento, colegio, pais,
ToYoz=11T0 F=To I eTo] a1 (1 T=T a1 (= 104

Figura 35 Pregunta 3 ;Cuales son las localidades que limitan con la localidad de Barrios

(0] 1o (01 Y ST SOP RN 105
Figura 36 Pregunta 6. ;En cual barrio vivo y cual es la direccion de mi casa?...................... 106
Figura 37 Pregunta 7 ;Cual es el sentido de las calles y carreras? .........ccccceeeeeeeeeeveeiinnnnnnnn. 107

Figura 38 Pregunta 11. Desde el colegio. ¢ Hacia que punto cardinal apunta la calle 72 y
oINE=Tal el eI E=To [ 2= T 3e [T o Lol 4 =T oTo ] Y SRR 108

Figura 39 Pregunta 2. Dibuja la rosa de los vientos y coloca los puntos cardinales respectivos.

Figura 40 Pregunta 9. Desde tu casa. ¢ Cuantas calles y carreras debo recorrer para llegar al
(o701 (=T | [0 1 ST PEETPT 110

Figura 41 Pregunta 14. ; Cuantas calles debo recorrer para llegar al lugar escogido? Y
¢, Cuantas carreras debo recorrer para llegar al lugar escogido? .........ccoeeeeiiiiiiiiiiiiiiiieeennis 111

Figura 42 Mapa con los stickers de lugares importantes de la localidad de Barrios Unidos...112



Anexo 1 Evaluacion 1.

Anexo 2 Evaluacion 2

iNDICE DE ANEXOS

17



18

INTRODUCCION

El actual crecimiento urbano ha ocasionado transformaciones trascendentales con
respecto a la forma que las personas interactian con el lugar donde viven. Los cambios en
muchos casos vienen dados por fendmenos como la urbanizacion acelerada, el avance de
infraestructuras y las remodelaciones constantes de los entornos naturales, a tal punto que ha

afectado la manera de como los habitantes perciben y comprenden su entorno.

Los lugares y ciudades contemporaneas, destacadas por la complejidad de sus
dindmicas sociales, econémicas y ambientales, tienen que hacerles frente a retos relevantes en

términos de movilidad, sostenibilidad y acceso equilibrado a los recursos urbanos.

En este contexto, es importante que la educacion tome en cuenta estos aspectos,
poniendo en practica nuevas maneras de aprendizaje que faciliten a los alumnos no solo
comprender el entorno urbano desde una perspectiva tedrica, sino también vivir y profundizar

de manera critica las dinamicas que lo configuran.

Inicialmente el aprendizaje sobre las ciudades y los espacios urbanos han estado
mediados por métodos pedagdgicos cuyas bases consisten en la fomentacion de
conocimientos tedricos dentro del aula, este punto es fundamental, pero al mismo tiempo limita

el contacto directo de los estudiantes con su entorno.

Esta brecha entre la teoria y la practica no solo minimiza las oportunidades de
aprendizaje experiencial, sino que afecta la capacidad de los estudiantes para desenvolverse
dentro de su propio entorno y poder desarrollar una comprensién integral y atinada de su
ciudad. Es por ello indispensable el disefio de estrategias educativas que compacten el
aprendizaje activo y experiencial como herramientas importantes y vital en la ensefianza del

entorno urbano.
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Una de las herramientas mas prometedoras para llevar a cabo el aprendizaje de forma
efectiva es la bicicleta. El uso de la bicicleta no solo incentiva la movilidad urbana sostenible y
saludable, sino que también contribuye con la interaccion directa y continua con respecto al

espacio urbano.

Por medio de la bicicleta, los estudiantes pueden experimentar y vivir el entorno,
observar de primera mano las interacciones que lo configuran y reflexionar sobre su papel en la
ciudad. En otro orden de ideas, la bicicleta se transforma en una herramienta pedagogica muy
valiosa que ayuda al alumno aprender desde la experiencia, evidenciando un entendimiento

mas profundo y significativo de su entorno.

Ademas de todo lo mencionando cabe destacar que el objetivo fundamental de este
proyecto de intervencién es disefiar una propuesta educativa que utilice la bicicleta, el juego y
la cartografia como medio pedagdgico para facilitar el aprendizaje del espacio urbano en los
estudiantes que pertenecen al programa “Al colegio en bici” del colegio Republica de Panama
entre las edades de ocho a trece afios. Este disefio nace de la necesidad de proporcionar una
alternativa pedagogica innovadora que complemente la ensefianza teorica y promueva un

aprendizaje activo, situado y experiencial teniendo en cuenta el entorno.
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CAPITULO I

1.2 Antecedentes de la investigacion

Movilidad Urbana, La bicicleta como medio de transporte alternativo

Bogota es una de las ciudades con peor trafico vehicular del mundo. La expansion de
las ciudades hacia las zonas periféricas, a causa de las dinamicas de crecimiento y desarrollo
urbano ha puesto sobre la mesa nuevos retos con relacion a la necesidad de los habitantes de
movilizarse. La ciudad ha tenido que adaptarse a estas dinamicas de crecimiento de poblacién
y el aumento en la demanda en el acceso a un sistema de transporte masivo e infraestructura
que posibilite la conexién entre los centros poblados hacia los lugares de trabajo. El caso
particular de Bogota es que la mayoria de las personas viven en las zonas periféricas al
occidente y sur occidente de la ciudad mencionando algunas localidades como: Bosa, Suba,
Kennedy, Engativa. Por otra parte, los centros de trabajo se ubican al norte o nororiente de la
ciudad. Por lo cual, diariamente un ciudadano promedio que habite en estas localidades gasta
aproximadamente 3 horas en un recorrido ida y vuelta, desde su casa hacia el trabajo y

viceversa'.

Por lo anterior, lo ciudadanos han visto la bicicleta como un medio de transporte
alternativo a diferentes medios de transporte masivo de la ciudad. Entendiendo que, los
desplazamientos en bicicleta con relacion al tiempo se reducen a la mitad, ademas que el
mantenimiento de la bicicleta es econdmico. Sin embargo, movilizarse en bicicleta por la ciudad
no es tarea facil y podria decirse que es altamente peligroso. Por el tema de accidentalidad,
robos, estado de la malla vial, poca iluminacion, sefializacion y la discontinuidad de los carriles

preferenciales para bici usuarios donde muchas veces es obligatorio transitar por una via de

" La expedicion del Plan de Ordenamiento Territorial en el afio 2000, por medio del Decreto 469 de 2003
tiene como objetivo garantizar la accesibilidad desde las periferias hacia el centro Metropolitano de la
ciudad.
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trafico pesado. Haciendo de la bicicleta un medio de transporte poco atractivo para la mayoria
de la ciudadania. La figura 1 nos muestra como en Bogota en el afio 2019 solo el 6,6 por ciento

de los viajes realizados diariamente son en bicicleta. (Alcaldia de Bogota. 2019)

Figura 1

Distribuciéon modal de Bogota

SITP Zonal
11,1%

Peatén*

23,9% SITP Provisional

6,7%

Intermunicipal
0,7%
Otros
1,0%
Transmilenio

Especial 18,0%

3,2%
Informal
33%
Taxi
4,9%

55%  gicicleta Auto
6,6% 14,9%

* Viajes peatonales mayores o iguales a 15 minutos
Nota. Adaptado de Distribucién modal de Bogota, Alcaldia de Bogota, 2019,

https://www.movilidadbogota.gov.co/web/sites/default/files/Paginas/20122019/resultados prelim

inares encuestamovilidad 2019-20191220.pdf

En ese sentido es obligacion del estado promover una movilidad segura en bicicleta que
contengan estrategias para dar solucion a las diferentes problematicas entorno al uso de la
bicicleta como transporte diario en la ciudad a continuaciéon se muestran la normativa legal

donde la bicicleta empieza a tener un papel dentro de la politica publica.?

2 En el articulo 105 del Decreto 190 de 2004. Una de las politicas propone poner en marcha el Sistema
de Ciclorrutas, de esta manera la bicicleta toma un papel relevante como medio de transporte en la
ciudad. Ya que las siguientes administraciones de la ciudad deben incluirla en sus planes de desarrollo.


https://www.movilidadbogota.gov.co/web/sites/default/files/Paginas/20122019/resultados_preliminares_encuestamovilidad_2019-20191220.pdf
https://www.movilidadbogota.gov.co/web/sites/default/files/Paginas/20122019/resultados_preliminares_encuestamovilidad_2019-20191220.pdf
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1.3 Marco Legal

El contexto legal que regulan el uso de la bicicleta como medio de transporte sostenible.
En Colombia, las politicas publicas han evolucionado imperativamente en la combinacién de la
movilizacién en bicicleta, dentro de los programas de desarrollo territorial, con el objeto de

incentivar el crecimiento urbano mas sostenible y seguro.

Estas leyes no solo motivan a la ciudadania en general al uso de la bicicleta como una
alternativa de movilidad urbana, sino que también distingue su potencial para renovar la calidad

de vida de los habitantes de una localidad, especificamente en los entornos educativos.

Hacer uso de la bicicleta en los ambientes escolares, como elemento fundamental de
una intervencion educativa, esta en linea con el impulso legislativos que impulsa la movilidad
activa y la autosustentable con el ambiente. Normativas como la Ley 1811 de 2016, que
estimula el uso de la bicicleta, y la Resolucién 160 de 2017, que rige de la sefializacion vial
para el uso seguro, otorgan el marco regulatorio imprescindible para implementar de forma

segura y eficiente proyectos educativos que integren la bicicleta en la ensefanza.

De igual forma, las regulaciones legales de ordenamiento territorial, como la Ley 388 de
1997 y la Ley 1083 de 2006, facilitan las normativas para el progreso de ciudades que
promulgan la inclusion de zonas adecuadas para la movilidad activa. Este marco legal no solo
garantiza la seguridad en la movilizacion de los estudiantes para que utilicen la bicicleta, sino
también aseguran que las ciudades estén preparadas para combinar la movilidad sostenible en

la infraestructura de las zonas urbanas.

Desde 1995 hasta el afio 2024, el gobierno de la ciudad en cada plan de desarrollo
territorial incluye a la bicicleta como medio de transporte. Del mismo modo, en cada plan se
propone la construccion y adecuacion de ciclorrutas. Sin embargo, aunque dentro de los

objetivos de la politica publica de la bicicleta adoptado en el afio 2018 mediante el Acuerdo
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708, contiene el tema de seguridad, entiéndase como: Maniobras seguras, uso de los
implementos de seguridad, garantia en la infraestructura. Los ciudadanos no tienen acceso a
informacion que les permita una comprension clara sobre como es salir a montar en bicicleta en
la ciudad. En relacion con lo anterior y la tardia tarea del estado por reconocer a los ciclistas
como actores viales sujetos de derechos. Los accidentes y muertes en la via van en aumento.
La Figura 2 muestra el porcentaje de muertes en siniestros viales en bicicleta, con respecto a

otros medios de transporte. La bicicleta ocupa el tercer lugar con el 16% de muertes en via.

Figura 2.

Tipo de vehiculo en muertes en siniestros de transito

Tipo de vehiculo Muertes %
Automovil 8 3%
Avion, Avioneta 4 1%
Bicicleta 44 16%
Bus 4 1%
Buseta 1 0%
Camion 1 0%
Camioneta 3 1%
Microbus 1 0%
Motocicleta 90 34%
Volqueta 1 0%
No aplica 84 31%
Sin informacion 27 10%
Total 268 100%

Nota. Adaptado de Tipo de vehiculo en muertes en siniestros de transito, Veeduria Distrital,

2020, https://colibri.veeduriadistrital.gov.co/sites/default/files/202208/Informe _Bicicletascomomo

vilidadsostenible.pdf

En sintesis, el reto de asumir a la bicicleta como medio de transporte para la ciudad de
Bogota conlleva a que se creen politicas y estrategias en pro del cuidado del bici usuario. La
infraestructura, la seguridad, como dos componentes importantes para que asi los ciudadanos

gocen de garantias que les permita movilizarse en bicicleta.


https://colibri.veeduriadistrital.gov.co/sites/default/files/202208/Informe_Bicicletascomomovilidadsostenible.pdf
https://colibri.veeduriadistrital.gov.co/sites/default/files/202208/Informe_Bicicletascomomovilidadsostenible.pdf

Movilidad Escolar en bicicleta

Tabla 1

Marco Legal: Uso de la Bicicleta y la Educacion.

Ley/Normativa

Descripcién

Aplicacion en la tesis

Ley 1811 de 2016

Resolucion 160 de
2017

Ley 388 de 1997

Impulsa el uso de la bicicleta
como medio de
desplazamiento
autosustentable,

proporcionando incentivos
para incrementar el uso en
entornos urbanos.

(Congreso de Colombia,
2016)

Cursa el Manual de
demarcacién Vial en
referencia con el uso de la
bicicleta, instituyendo
normas para la movilizacion
segura en las vias publicas.

(Ministerio de Transporte,
2017)

Instituye pautas para el
ordenamiento del territorio,
promulgando un desarrollo
urbano autosustentable que
combine espacios para la
movilidad activa.

(Congreso de Colombia,
1997)

Esta ley enmarca el uso de la
bicicleta como herramienta
fundamental en la participacién
educativa, motivando la movilidad
activa y sostenible entre los
estudiantes.

Este Manual regula el uso de la
bicicleta en zonas urbanas, lo que
es imprescindible para garantizar

la seguridad en las acciones
pedagdgicas propuestas en la
intervencién educativa.

Esta ley influencia en la
organizacidn y estructura de las
zonas urbanas, resguardando que
haya infraestructuras apropiadas
para movilizarse en bicicleta
dentro del dmbito educativos y
comunitarios.
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Ley 1083 de 2006

Plan Nacional de
Desarrollo 2018-
2022

Ley 1955 de 2019

Ley 115 de 1994
(Ley general de
educacion)

Establece la normativa sobre
el desarrollo autosustentable
y la organizacion del espacio
territorial, integrando la
movilizacién activa como
parte de un crecimiento
urbano responsable.

(Congreso de Colombia,
2006)

Impulsa el empleo de los
medios de transporte
sostenibles como la bicicleta,
dentro del entorno del
desarrollo urbano y rural.

(Congreso de Colombia,
2018)

Incluye la bicicleta dentro de
los medios de transporte
recomendados en el marco
del desarrollo sostenible,
promoviendo su integracion
en la planificacién urbana.

(Congreso de Colombia,
2018)

Estdndares Bdsicos de
competencia en las ciencias
sociales.

Favorece la planificacidon urbana
que contribuye el uso de la
bicicleta como un medio de

traslado sostenible y educativo.

Esto es vital para que la bicicleta

sea parte de la infraestructura
educativa.

Este programa secunda la
propuesta de intervencion
educativa focalizada en Ia
movilidad sostenible, impulsando
la bicicleta como alternativa de
transporte viable en los centros
educativos.

Fortalece el uso de la bicicleta
dentro del contexto de la
educacién urbana, apoyando su
integracion en el curriculo escolar
como una herramienta
pedagdgica para la movilidad y el
aprendizaje.

Referente a lo que deben
aprender los nifios, nifias y
jévenes, para que aprendan lo
pertinente para su vida y puedan
aplicarlo para solucionar
problemas en situaciones
cotidianas
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En el marco legal tenemos un conjunto de leyes que regulan el uso de la bicicleta en el
pais. Como también la normalizacion en las vias publicas para garantizar que las calles sean
un espacio seguro para el transporte de cada ciclista. La planificacién del area urbana teniendo
en cuenta al ciclista como un actor vial en peligro, posibilita la construccion de infraestructura
bici. Teniendo en cuenta lo anterior las rutas de confianza por donde se movilizan los
estudiantes diariamente, tienen condiciones claras, como lo es el transito por calles

secundarias donde el trafico vehicular no represente un peligro mayor para los estudiantes.

Por medio de la resoluciéon 1531 de 2014 “por la cual se reglamenta las condiciones
generales del programa de movilidad escolar de Secretaria de Educacion del Distrito en el
capitulo 1V se establece el uso de la bicicleta como una estrategia de movilidad escolar a través
del proyecto “Al colegio en bici” ” En el afio 2014 la Secretaria Distrital de Educacion y el
Instituto Distrital de Recreacion y Deporte implementan un nuevo proyecto de movilidad escolar
que inicia operacion en la localidad de Bosa en los colegios El Porvenir, Ciudadela Educativa
de Bosa, Villas del Progreso, Orlando Higuita y Brasilia de Bosa con aproximadamente 230

estudiantes que fueron capacitados por medio de talleres con relaciéon a movilidad segura,

sefales de transito, sefiales de ciclista, partes de la bicicleta y mecanica basica.

Adicional, la Secretaria Distrital de Movilidad que maneja la politica de promocion de la
bicicleta como medio de transporte sostenible en la ciudad implementé bici carriles en la

localidad de Bosa para garantizar que los estudiantes puedan movilizarse de manera segura.

El proyecto de acuerdo N. 266 de 2015 “por medio del cual se adoptan los lineamientos

de la politica publica de movilidad escolar sostenible a través del uso de la bicicleta por parte
de nifias, nifios, jovenes, para acceder al sistema educativo”. Este proyecto de movilidad

escolar nacio con el objetivo de garantizar el acceso al derecho de la educacion a los
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estudiantes de colegios distritales a través de la promocién del uso de un medio de movilidad

sostenible como la bicicleta.?

El periodo de implementacion del proyecto de movilidad escolar tuvo 3 fases durante los
afnos 2013, 2014 y 2015. En el 2013 se realizé el estudio de los colegios pioneros y la
formacion de los estudiantes en seguridad vial. En el afo 2014, se entregaron los kits de
seguridad (casco, guantes, candado,). En el afo 2015, ingresa la secretaria Distrital de
Movilidad, reemplaza al IDRD, por ser mas idénea en el manejo de la operacion en via, siendo
esta una autoridad de transito. Ademas, que tiene experiencia en organizar, disefar y

acompanar los desplazamientos en bicicleta por el espacio publico.

A continuacion, la Figura 3 nos muestra los componentes basicos del proyecto “Al
colegio en bici”. Primero, la importancia de ampliar y mejor la infraestructura para que los
estudiantes se movilicen por ella de manera segura. Segundo, la pedagogia, la Secretaria De
Educacion del Distrito debe capacitar a los estudiantes para montar en bicicleta en espacio
publico, deben tener conocimientos basicos sobre partes de la bici, mecanica de la bicicleta,
senales de transito, sefiales manuales del ciclista, debe mostrar un comportamiento que no
afecte la seguridad propia y de sus companeros. Tercero, seguridad, los desplazamientos en
bicicleta deben ir por vias secundarias o por ciclorrutas o bici carriles. No se puede movilizar en
areas de transporte de SITP o en vias principales de la ciudad. Cuarto, operativo, la Secretaria
Distrital de movilidad por medio de los guias escolares realizan el disefio de las rutas seguras
por medio de Google Earth, teniendo en cuenta la ubicacion de residencia de cada estudiante

interesado. Quinto, pactos y redes, los guias escolares deben comunicar a la comunidad

3 Véase: Proyecto de acuerdo No. 266 de 2015
https://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=62766



https://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=62766
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educativa sobre el proyecto de movilidad escolar por medio de convocatorias a estudiantes

saldn por salén, que deseen movilizarse en bicicleta hacia su colegio.

Figura 3

Componentes de "Al Colegio en Bici"

* Artiosiacion de los colegios a la red de

. cido rutas, construcciones de. bid

" carles y el meformiento de la
" Bccesitiiaad én el espacio plblico.
chhaemmvm
mmmwnmm

Generdéndedmmu
‘proteccional estudianteen sus
[Desplazamientos. | :
‘Dotaciondefaciidadesy logisticapara
.lwmmmmmﬂrum
Seguridad -Bicicheta. - .

-Frunubndecltbdehbtthv 7
 Desarroliodeestrategias parala.
awmmvw

Nota. Adaptado de Componentes de “Al colegio en bici”, Secretaria Juridica Distrital, 2015,

https://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=62766

Contexto

En el afno 2024 el proyecto Al colegio en bici tiene 131 rutas de confianza en

funcionamiento y beneficio a 5.030 estudiantes de 93 colegios distritales*. En la localidad de

4 En medios alternativos de transporte - Nifias, nifios y jévenes caminan y pedalean seguros hacia sus
colegios https://www.educacionbogota.edu.co/boletin-prensa/ninas-ninos-y-jovenes-caminan-y-pedalean-
seguros-hacia-sus-colegios



https://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=62766
https://www.educacionbogota.edu.co/boletin-prensa/ninas-ninos-y-jovenes-caminan-y-pedalean-seguros-hacia-sus-colegios
https://www.educacionbogota.edu.co/boletin-prensa/ninas-ninos-y-jovenes-caminan-y-pedalean-seguros-hacia-sus-colegios
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Barrios Unidos el proyecto opera en los colegios: Rafael Bernal Jiménez, Domingo Faustino

Sarmiento, Jorge Eliecer Gaitan y el colegio Republica de Panama.

Colegio Republica de Panama

Figura 4

Analisis multiescalar colegio Republica de Panama

Localidad

Barrios recorridos

Ruta da confianza

Colagio LE.D
Repiblica de
Panama

Nota. Fuente propia.

El colegio Republica de Panama esta ubicado en la Carrera 572 #742 - 32 en el barrio San
Fernando Occidental ubicado en la localidad doce de Barrios Unidos. El colegio tiene jornada
unica y ofrece diferentes beneficios a sus estudiantes, como, por ejemplo, clase de lenguaje de
sefas desde la basica primaria hasta grado once, siendo este pionero en la educacion inclusiva
a nivel Latino América de las personas sordas. Adicional, ofrece clases de Filarménica. Oferta
el subsidio de ruta escolar en bicicleta de “Al colegio en bici”. Dicha ruta comprende un

diametro no mayor a cinco kilémetros.

El recorrido de la ruta depende de la ubicacion de residencia de los estudiantes, ya que

la elaboracion de la ruta de confianza debe tener en cuenta la cercania del recorrido con
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respecto a la casa de los estudiantes, para asi determinar puntos de encuentro con horarios

especificos de recogida y llegada.

Ruta de confianza Repiiblica de Panama

La ruta de confianza contiene dos recorridos hacia el colegio y hacia los puntos
cercanos de la casa. A continuacién, observamos la figura que nos muestra el recorrido hacia el
colegio el cual inicia a las 5:45 y termina a las 6:20 de la mafana. La ruta inicia en el PEO1
(Punto de encuentro) en la direccion CR 68 con CL 68 y termina en la sede A del colegio. Como
podemos ver en la Figura 4. El icono de la bandera azul simboliza todos los puntos de
encuentro. La ruta tiene 8 puntos de encuentro donde los estudiantes deben llegar a la hora
pactada para continuar con el recorrido y llegar al colegio. Se recorren los barrios: San
Fernando, José Joaquin Vargas, San Fernando Occidental, La Libertad, Jorge Eliecer Gaitan y
Doce de Octubre. Los iconos rojos corresponden a la georeferenciacion de la residencia de

cada estudiante.

Figura 5

Recorrido de la ruta de confianza hacia el colegio
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RUTA HACIA EL COLEGIO

Leyenda

& IED REPUBLICADE PANANA
©  Parque San Fernando

¥ Puntos de encuentro

&% Recorrido

@ Tramos caminando

Nota. Fuente propia

La ruta de camino hacia los puntos cercanos de la casa inicia a la 1:10 p.m. para primaria 'y a
las 2:20 p.m. para bachillerato. Como se observa en la Figura 5. La ruta esta divida por dos
recorridos diferentes ya que no es la misma cantidad de estudiantes y por la georeferenciacion
de residencia se proyecto otra ruta para bachillerato para que los estudiantes lleguen mas
rapido a la casa y no realicen un recorrido tan extenso. Tener en cuenta que se transitan por los
mismos barrios mencionados. Es muy importante destacar en el icono TC1 (Tramo caminando)
se realiza el desplazamiento por el puente peatonal para cruzar el rio arzobispo, el cual queda
limitando al lado oriente del colegio. Esto tiene relevancia ya que los estudiantes se relacionan

de manera indirecta con el rio diariamente.



Figura 6

Recorrido hacia los puntos de encuentro

Leyenda
@ |ED REPUBLICA DE PANAMA

¥ Puntos de Encuentro
& Recorrido Bachillerato
& Recorrido Primaria
@ Tramos Caminando

Nota. Fuente propia.

Los estudiantes beneficiados

La poblacion de estudio esta integrada por los estudiantes del colegio Republica de Panama
que participan en el proyecto "Al colegio en bici". Estos alumnos, que son beneficiarios del
subsidio de transporte escolar en bicicleta, forman parte de una muestra intencionada, ya que

su experiencia con el uso de la bicicleta como medio de transporte es el centro focal para el

32
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analisis de esta investigacion. Se compone de un grupo de 27 estudiantes, entre la edad de
ocho a trece anos. Adicional estos estudiantes comprenden los cursos desde cuarto de primaria
a octavo de bachillerato. Esta muestra permitira adquirir datos especificos y profundos sobre la

experiencia educativa y geografica de los estudiantes.

El espacio

La delimitacion del espacio se realiza a partir de la Figura 7 que corresponde al analisis multi

escalar y un mapa de la localidad de Barrios unidos.

Se recorren diferentes barrios de la localidad para ofrecer un servicio con amplia
cobertura. Hay que mencionar, ademas, que Barrios Unidos contiene calles y carreras
importantes con bastante trafico vehicular, por lo cual el disefio de la ruta omite dichas avenidas
principales para brindar un servicio seguro, de modo que, se deben recorrer varios barrios de la

localidad.

Exploraremos un analisis mas detallado, a partir de la comprension del siguiente mapa
de la localidad de Barrios Unidos teniendo como referente el colegio y los puntos de la ruta de

confianza.
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Figura 7
Mapa caracterizacion espacial de la localidad de Barrios Unidos como referente el colegio

Republica de Panama

MAPA CARACTERIZACION ESPACIAL DE LA LOCALIDAD DE BARRIOS UNIDOS COMO
REFERENTE EL COLEGIO REPUBLICA DE PANAMA

ENGATIVA

CONVENCIONES

Laluesia San Iernande Rey
[

ios unidos

zom productive Barrios Lnidos

Parques Ba

L Arvea protegida (Lhumedal El Salitre)

@ Punlos de Fneuenlio Rula de Confiansa

3 Fonade desbordamisnio

Manzrana

Barries de la localidad

Lienite de La localidad

B Tape Pargue de Tos Novios

Nota. Fuente propia: Para mejor visualizacidén del mapa dirigirse aqui:

https://drive.google.com/drive/folders/1jutmdx1viBsIxGRLpXVZceUc04taoU91?usp=drive link



https://drive.google.com/drive/folders/1jutmdx1vjBslxGRLpXVZceUc04taoU91?usp=drive_link
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A continuacion, se realiza una interpretacion del mapa de la localidad y sus
convenciones. Con el fin de conocer de manera amplia el entorno escolar del colegio. Al mismo
tiempo se realiza el analisis acerca de la organizacion y estructura de la localidad. Para ser
mas especificos el analisis se realizara teniendo en cuenta los puntos cardinales como punto

de partida el Colegio Republica de Panama.

Ahora veamos el siguiente item Ve comprende el colegio. Al sur se ubican: El comedor
comunitario @, y La iglesia San Fernando Rey (4. Es un monumento de la ciudad, que sirve

como punto de referencia que indica la calle 72. Al oriente B8 se ubica el cuerpo de agua, el rio

Arzobispo y la zona de desbordamiento del mismo O3 _ Al norte se ubica la calle 80 === donde

podemos encontrar (La escuela de Cadetes José Maria Cérdoba). Al occidente se ubica la

Avenida Carrera 68 ===, donde esta el (Centro comercial Metrépolis o el Alkosto de la 68).
Ahora bien, para comprender mejor en cuanto lo que compone la localidad de Barrios

Unidos, en materia econdmica, se ubican fabricas, bodegas y tiendas identificadas con este

color . Como se aprecia en el mapa en su mayoria al oriente, de norte a sur. De esta
convencion cerca al colegio se observa en el barrio Doce de Octubre, donde se encuentra la
plaza de mercado con el mismo nombre.

La localidad contiene varios parques de orden vecinal que se puede identificar con este

color . Uno de los mas emblematicos es el parque Jorge Eliecer Gaitan el cual se recorre
diariamente cuando se transita por la ruta de confianza. Este esta ubicado con respecto al
colegio hacia el norte. Otro parque cercano del colegio es el Parque San Fernando ubicado al
sur, enfrente de la iglesia. Es preciso destacar el amplio espacio que comprende el parque
Publico El Salitre y el parque de Los Novios al sur occidente de la localidad. Es un amplio
espacio que oferta diferentes cursos recreo deportivos a los cuales, los estudiantes del
Republica de Panama pueden acceder por su cercania. Lo anterior, dice mucho de la

accesibilidad a diferentes programas que ofrece la localidad. Adicional, del area protegida
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(Humedal El Salitre) identificada con este color =, donde se ensefia las diferentes especies
que habitan la localidad y la ciudad, con el objetivo de crear sentido de pertenencia y cuidado.

De manera semejante la gran oferta de infraestructura vial que tiene la localidad se
evidencia en el mapa con este color ! varias calles y carreras principales. Dichas carreras
principales que comunican la ciudad de norte a sur y de sur a norte, son: Av. Caracas, Autopista
Norte, Carrera 24, Carrera 50, Carrera 60 (Av. esmeralda), Carrera 30 (Norte Quito Sur), y la
carrera 68. Cosa parecida sucede también con las calles que comunican la ciudad de oriente a
occidente y de occidente a oriente, las cuales son: Av. calle 63, Calle 68, Calle 72, Calle 80, y
por ultimo la Calle 100.

Fue necesario realizar de esta manera el contexto espacial de la localidad. Ya que se
esta se ha recorrido durante las ciclo expediciones® muchos estudiantes conocen el parque
Simon Bolivar, han ido al Parque de los Nifios, hemos organizado salidas al Humedal Salitre.
Entonces la escala de conocimiento de la localidad para los estudiantes es un poco mas

amplia.

5 Las ciclo expediciones son salidas realizadas el fin de semana, avaladas por nivel central de la
Secretaria de Movilidad para desarrollar el objetivo de recrear a los estudiantes.
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1.4 Planteamiento del Problema

El rapido crecimiento y el aumento de las urbes han dado lugar a un entorno cada vez
mas hostil, donde los aspectos sociales, econdmicos y ambientales interactian entre si con
gran complejidad. A pesar del enorme impacto que tiene sobre el dia a dia en los alumnos, el
espacio urbano rara vez se aborda de forma critica o desde una perspectiva vivencial en los

procesos formativos tradicionales.

En términos historicos, la educacién acerca de temas urbanisticos se ha enfocado por
una perspectiva estatica y tedrica, donde los términos basicos de geografia, sostenibilidad y
urbanismo se delimitan a ser impartidos en el aula a través de textos, diagramas y mapas. Este
plano tedrico, aunque imprescindible para las bases conceptuales, separa al estudiante del
ambiente real y delimita sus habilidades para interactuar, comprender y juzgar sobre el entorno

urbano en el que vive.

La ausencia de oportunidades practicas de aprendizaje relacionadas con la vida urbana
dificulta la comprension de los estudiantes sobre temas fundamentales como la movilidad, la
sostenibilidad y la interaccion social. Debido a este vacio, no logran comprender como los
sistemas de transporte, los disenos de infraestructura y el entorno natural convergen en la

configuracién de la existencia urbana cotidiana, tanto individual como colectiva.

A medida que las ciudades se transforman rapidamente, se requiere un nuevo
paradigma educativo que priorice la inmersién experiencial sobre las conferencias tedricas
unicamente; uno que amplie su vision sobre la vida activa dentro del contexto vivencial de cada

estudiante mientras se adapta dinamicamente a los tiempos cambiantes.

Utilizar la bicicleta como medio de transporte y recurso educativo proporciona una
oportunidad singular para reducir tal disparidad. En la actualidad, la bicicleta ha evolucionado

mas alla de ser una forma sostenible de transporte. Ahora es considerada como herramienta
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para fomentar interacciones con el entorno y promover un uso consciente del espacio urbano.
De esta manera, los estudiantes pueden involucrarse en su comunidad mientras aprenden
sobre las caracteristicas urbanas y analizan dinamicas sociales e impactos ambientales

inmediatos.

Por otra parte, si bien las bicicletas ofrecen importantes ventajas en términos de
movilidad y sostenibilidad, su uso como herramienta educativa es restringido. Esto puede
atribuirse a la ausencia de componentes practicos que ensefien a los estudiantes sobre el
espacio urbano, privandolos de desarrollar una comprension critica de su entorno inmediato.
Ademas, los métodos de ensefanza innovadores que utilizan bicicletas son poco comunes, lo
que limita las oportunidades de los alumnos de mejorar habilidades como la observacion

atenta, el pensamiento analitico y la ciudadania responsable.

Aunado a lo expuesto la actual iniciativa de intervencion educativa propone utilizar la
bicicleta como herramienta fundamental para comprender los entornos urbanos. El propdsito es
cambiar la perspectiva de los estudiantes sobre las ciudades sumergiéndolos en una
experiencia de aprendizaje interactiva donde puedan explorar, montar en bicicleta y evaluar su

entorno de primera mano.

A través de la bicicleta, los alumnos tendran una exposicion directa a la infraestructura
de la ciudad, la dinamica social y las caracteristicas geograficas que dan forma a los espacios

urbanos, mejorando asi su comprensién del espacio de manera mas sustancial.

También se pretende abordar la brecha existente entre la teoria educativa sobre el
ambientalismo urbano y su aplicacion practica en las ciudades. Se ha demostrado que los
métodos tradicionales de ensefianza sobre planificacion urbana no han evolucionado para
satisfacer las crecientes necesidades de los ciudadanos, incluyendo aspectos importantes

como la sostenibilidad, la movilidad y el uso adecuado de los espacios publicos
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En consecuencia, es muy importante crear un plan educativo que integre el uso de
bicicleta, el juego y la cartografia como una herramienta para enriquecer y promover la
formacion critica contextualizada. Con este fin, se ha desarrollado un programa didactico para
establecer las bases tedricas y metodoldgicas adecuadas dentro del ambito académico de la

ensefanza de la geografia.

Por lo tanto, al emplear bicicletas como herramienta pedagogica, la propuesta de
intervencion educativa presenta un enfoque de ensefianza poco convencional que satisface la
necesidad de individuos socialmente conscientes capaces de cultivar habilidades de
pensamiento critico. Esta metodologia facilita el aprendizaje activo en zonas urbanas y mejora
la cognicion geogréfica de los estudiantes al mismo tiempo que fomenta valores esenciales

relacionados con la sostenibilidad y la responsabilidad social.

1.5 Pregunta de Investigacion

¢, Como el empleo de la bicicleta, el juego y la cartografia, pueden impulsar una
adquisicion y entendimiento experiencial del entorno urbano en los estudiantes de “Al colegio

en bici” alentando ademas a su sostenibilidad y una mejor comprension critica de la ciudad?

1.6 Objetivos

Objetivo General

Disefiar una propuesta educativa que emplee la bicicleta, el juego y la cartografia como
recurso pedagoégico para fomentar el aprendizaje vivencial del ambiente urbano, incentivando el

conocimiento critico de las dinamicas urbanas y su impacto sostenible entre los estudiantes.
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Objetivos Especificos

> Identificar las bases educativas y tedricas que sustenten el empleo de la bicicleta
como instrumento educativo en el ambito urbano.

> Disefiar metodologias educativas que fomenten la comprensién sobre el espacio
urbano, la sostenibilidad y la movilidad, mediante el uso de la bicicleta, el juego, y la
cartografia.

> Evaluar la factibilidad del disefio de la intervencién a través de la revisiéon de

literatura y validacion tedrica mediante estudios en pedagogia y sostenibilidad urbana.

1.7 Justificacion

En un mundo que experimenta crecimiento urbano continuo y se enfrenta a desafios
emergentes de movilidad, sostenibilidad y calidad de vida en las ciudades, la educacion
adaptativa es crucial. Las areas urbanas no solo son espacios fisicos para interacciones
sociales, econdmicas y culturales cruciales; éstas también tienen una funcion fundamental en
abordar los problemas ciudadanos relacionados con el desarrollo activo y los retos ambientales

presentes.

No obstante, sigue existiendo una carencia de incorporacion de las dinamicas y dilemas
urbanos en el aprendizaje. Las perspectivas teoricas solo se limitan a la instruccion del saber
sin motivar al estudiantado para que participe activamente con miras a explorar y analizar

rigurosamente su medio ambiente urbano.

La actual propuesta de intervencion educativa pretende dar respuesta a esta exigencia
proponiendo una metodologia didactica que combina la bicicleta con la educacién sobre los
paisajes urbanos. Al utilizar bicicletas como medio de transporte alternativo y herramientas de
aprendizaje para explorar entornos urbanos de primera mano, proporcionando informacion

valiosa sobre el entorno local.
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La iniciativa busca promover un planteamiento educativo basado en la experiencia, que
permita a los alumnos no solo adquirir conocimientos sobre su entorno urbano desde una
perspectiva tedrica, sino también interactuar con su comunidad y analizar las relaciones que

influyen en la organizacion de su ciudad.

La importancia de este proyecto radica en su enfoque para abordar multiples
dimensiones educativas y sociales. Su enfoque principal es impulsar el desarrollo general de
los estudiantes y promover competencias esenciales relacionadas con la geografia, la

sostenibilidad y la ciudadania activa

A través del uso de la bicicleta como instrumento, los alumnos tienen la posibilidad de
analizar con una perspectiva critica las estructuras urbanas y areas publicas caracterizando su
ciudad. También pueden examinar dinamicas sociales y medioambientales involucradas en
este proceso. La implementacién de esta intervencion no solamente les provee informacion
tedrica sobre el entorno urbano, sino que también estimula el entendimiento individual acerca

del valor personal dentro un ambiente complejo e inestable.

La propuesta educativa, se correlaciona con los principios de movilidad sostenible, uno
de los principales desafios para las ciudades modernas. Tiene como objetivo promover el uso
pedagdgico de la bicicleta entre los estudiantes para fomentar el pensamiento critico sobre los
modos de transporte actuales dentro de las metropolis e incrementar las practicas

ambientalmente conscientes.

Ademas, proporciona una comprension accesible de los entornos urbanos al tiempo que
garantiza una mayor participacion de los estudiantes y mejora su autonomia exploratoria dentro

de esas areas.

La caracteristica excepcional de la propuesta es su fusion de transporte sostenible y

educacion practica, creando un modelo de ensehanza que puede aplicarse facilmente en
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diversos entornos académicos. Si bien la atencion se centra en el desarrollo de soluciones
efectivas, si se ejecuta con éxito tiene un inmenso potencial para transformar la comprension
de los estudiantes sobre el entorno de su ciudad y fomentar una instruccioén que refleje

experiencias urbanas realistas.

1.8 Estado del Arte

Hacer uso de la bicicleta como medio de transporte en el contexto educativo ha
alcanzado terreno en los ultimos afios como una estrategia para incentivar la movilidad activa,
la sustentabilidad y la apropiacion del espacio urbano. Distintos estudios han debatido este
tema desde multiples enfoques, proporcionando una éptica mucho mas detallada de cémo la
bicicleta puede integrarse en la didactica urbana y cémo los alumnos pueden favorecerse de su

uso.

Tabla 2

Revision Bibliografica: Enfoques Comparativos sobre el uso de la Bicicleta.

Estudio Enfoque Conclusiones Clave

Incentiva el trabajo en
Andrés y Robres Formacién cooperativa  equipo, el aprendizaje y el
(2024) con bicicleta de montafia reconocimiento del entorno
geografico.

La bicicleta mejora la
condicidn fisica, promueve
habitos saludables y conecta
a los estudiantes con el
entorno urbano.

Canosa Pasantes, valoracion sistematica
Arufe-Girdldezy del uso de la bicicleta en
Navarro-Paton las instituciones
(2024) educativas.



Molina-Garcia et
al. (2024)

Rodrigo-
Sanjoaquin et al.
(2023)

Ruiz Figueroa
(2024)

Sevilla Alvarez
(2021)

Lopez-Centeno
(2021)

Cantoy Zora
(2021)

Calificacion de emplear
bicicleta como
transporte escolar

Participacion educativa
sobre el desplazamiento
en bicicleta

acondicionamiento del
espacio urbano en el
entorno escolar

incautacion del espacio
urbano por los nifios

Actuacion educativa
para incentivar las
costumbres de movilidad
participativa.

Promover costumbres
saludables mediante
talleres de bicicleta

Reduce la huella de carbono,
promueve la sostenibilidad y
fomenta la responsabilidad
ambiental entre los
estudiantes.

Mejora la condicion fisica de
los adolescentes y promueve
una cultura de movilidad
sostenible en el entorno
escolar.

El uso de la bicicleta facilita la
comprension de las
dindmicas urbanas y fomenta
la apropiacion del espacio
por los estudiantes.

El espacio urbano puede ser
recuperado como un entorno
seguro y educativo mediante
la movilidad activa.

Promueve la actividad fisica y
la sostenibilidad,
fomentando la conciencia
sobre la importancia de la
movilidad activa en nifios.

Los talleres de bicicleta en la
educacion fisica promueven
habitos saludables y
conciencian sobre la
movilidad sostenible.
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Adaptacién o
Rafaile Méndez incorporacion del
(2021) espacio urbano en el
aprendizaje

Toapantay Incentivar a los nifios en
Herrera (2020) el uso de la bicicleta.

Creacion de espacios
urbanos
autosustentables.

Alvarez Martinez
(2018)

Foronda Escobar Educacién vial y uso del
(2020) espacio publico

Educacion sobre
costumbres saludables
en la Educacién Infantil

Calvo Garcia
(2020)

La permeabilidad del espacio
urbano en el aprendizaje
fomenta la interaccidén y la
apropiacién del entorno por
parte de los estudiantes.

El uso de la bicicleta en
estudiantes de 10 a 12 afios
incrementa la motivacion,
promoviendo una mayor
conexién con el entorno.

El uso de la bicicleta y el
deporte en espacios urbanos
fomenta la conciencia
ambiental y la generacion de
energia limpia.

La educacidn vial y el uso
responsable de la bicicleta en
espacios publicos reduce la
accidentalidad y mejora la
seguridad vial.

La bicicleta es utilizada en
intervenciones educativas
para fomentar habitos de
vida saludables desde la
nifez.

Andrés y Robres (2024) disefian una proposicion que se enfocan en la formacion

cooperativa a través del uso de la bicicleta de montafia. Resaltan que la bicicleta incentiva no
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solo el trabajo en equipo, sino también el estudio directo del ambiente, impulsando la formacién

experiencial y el reconocimiento geografico de forma participativa. Esto se vincula con el

proposito pedagodgico activo, que ubica al estudiante como figura principal del autoaprendizaje.
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En este contexto, Canosa Pasantes, Arufe-Giraldez y Navarro-Patén (2024)
proporcionan una revision metodica sobre el empleo de la bicicleta en la escuela, recalcando
que este elemento no solo contribuye a mejorar considerablemente la condicion fisica de los
alumnos, sino que también puede integrarse eficientemente en el pensum académico para

fomentar el conocimiento del espacio urbano.

Estos autores destacan que el hacer uso de la bicicleta en el entorno escolar incentiva
los habitos saludables y una considerable conciencia sobre el espacio urbano y el ambiente,

generando un enlace mas robusto entre los estudiantes y su entorno.

En lo que respecta a la sostenibilidad, Molina-Garcia et al. (2024) analizan una
intervencion educativa que promueve la bicicleta como medio de transporte para los nifios y
adolescentes que asisten al centro educativo. Este estudio manifiesta que el uso de la bicicleta
no solo disminuye la huella de carbono en la movilizacién diaria, sino que también impulsa

entre los estudiantes una mayor responsabilidad hacia el medio ambiente.

De forma similar, Rodrigo-Sanjoaquin et al. (2023) indica que los programas de
participacidn escolar enfatizados en la bicicleta como medio de traslado, mejoran notablemente

el estado fisico de los adolescentes e incentiva una cultura de movilidad autosustentable.

La apropiacion de la zona urbana es otro asunto fundamental en los estudios sobre el
uso de la bicicleta en los centros educativos. Ruiz (2024) explora como la reestructuracién del
medio urbano infiere en el entorno escolar, resaltando que las actividades que tiene que ver
con el traslado en bicicleta contribuyen a mejorar el reconocimiento de los alumnos sobre el

entorno urbano y fomentan el sentido de pertenencia hacia estos espacios.

Sevilla Alvarez et al. (2021) también menciona este tema, acentuando que las zonas
urbanas pueden ser un lugar seguro y educativo para los nifios, siempre y cuando se

promulguen las practicas de desplazamiento activo y la interrelacion directa con el entorno.
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En combinacién, la bibliografia existente comprueba que implementar el uso de la
bicicleta en los centros educativos no solo beneficia la salud fisica y el bienestar de los
alumnos. Los estudios coinciden en que la incorporacion de la bicicleta en los programas
educativos facilita a los estudiantes la participacion en el reconocimiento del entorno,

desarrollando competencias tanto académicas como sociales.

Este hallazgo se sincroniza con lo expuesto por Canosa Pasantes, Arufe-Giraldez y
Navarro-Paton (2024), quienes enfatizan que el uso de la bicicleta en los centros educativos
contribuye el aprendizaje practico, al permitir que los alumnos interactien directamente con su
ambiente. Asimismo, la observacion directa y el analisis de mapas de la ciudad y de la localidad
de Barrios Unidos complementaron la intervencion al proporcionar una vision geografica que

reforzé la capacidad para interpretar el espacio urbano.

Los estudios previos han demostrado que el uso de la bicicleta puede contribuir
a mejorar las condiciones fisicas, promueve habitos de vida saludables, y ademas
permite conectar de una manera mas directa con el entorno urbano. Adicional, aporta a
reducir la huella de carbono promoviendo una cultura de movilidad sostenible. La
bicicleta como instrumento didactico para la educacién espacial es indispensable
porque facilita la comprensién de dinamicas urbanas promoviendo una mayor conexiéon

con el entorno.
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CAPITULO Il MARCO TEORICO

2.1. Aprendizaje Experiencial y Ciencias Sociales

David Kolb (1984) plantea que el aprendizaje se construye a partir de la experiencia
directa, estructurandose en un ciclo de cuatro fases: experiencia concreta, observacion
reflexiva, conceptualizacion abstracta y aplicacion activa. En la ensefianza de las ciencias
sociales, este modelo permite que los estudiantes comprendan fendmenos histéricos,
geograficos y politicos a través de recorridos en bicicleta, donde interactian con su entorno y

reflexionan sobre problematicas urbanas, sostenibilidad y movilidad (Dewey, 1938).

John Dewey (1938), precursor del aprendizaje experiencial, argumenta que la
educacion debe partir de la interaccidn del estudiante con su realidad, promoviendo la
indagacion activa como medio para la construccién del conocimiento. Su perspectiva enfatiza la
importancia del contexto en la formacion de significados, lo que se alinea con la idea de Kolb
sobre la necesidad de experiencias concretas para generar aprendizajes significativos. Sin
embargo, mientras Kolb sistematiza el aprendizaje en un ciclo de cuatro etapas, Dewey
subraya que la educacion no puede reducirse a una secuencia cerrada, sino que debe ser

flexible y adaptativa a las necesidades individuales y colectivas.

A diferencia de Kolb y Dewey, Paulo Freire (1970) introduce una dimensién critica al
aprendizaje experiencial, destacando la importancia de la concienciacion y la transformacion
social. Desde su perspectiva, la experiencia no solo facilita el aprendizaje, sino que también
permite a los estudiantes cuestionar estructuras de poder y desigualdad. En el contexto de la
ensefanza de las ciencias sociales mediante recorridos en bicicleta, el enfoque freireano
sugiere que estos espacios no solo deben utilizarse para la observacion y reflexién, sino
también para la accion transformadora, donde los estudiantes identifiquen problematicas y

busquen soluciones comunitarias.



En este sentido, la convergencia de las ideas de Kolb, Dewey y Freire resalta el
valor del aprendizaje experiencial en la ensefianza de las ciencias sociales. Mientras
que Kolb proporciona un marco estructurado para la adquisicién del conocimiento,
Dewey enfatiza la importancia del contexto y la indagacion, y Freire introduce la
dimensién critica y emancipadora. Integrar estos enfoques en la educacion permite no
solo fortalecer el aprendizaje, sino también fomentar la participacién ciudadanay la

construccion de una sociedad mas consciente y justa.

2.2 Cartografias Sociales y Analisis del Territorio

La metodologia de cartografia social permite a los estudiantes elaborar mapas
colaborativos que reflejen dinamicas urbanas y problematicas socioespaciales. Este
ejercicio, realizado a través de recorridos en bicicleta, contribuye a la construccién del
conocimiento geografico y politico (Harley, 1989). Desde la perspectiva critica de la
cartografia, Harley argumenta que los mapas no son solo representaciones neutrales
del espacio, sino que reflejan relaciones de poder y discursos ideoldgicos. En este
sentido, la creacién de cartografias sociales en el contexto educativo permite a los
estudiantes cuestionar y reinterpretar las estructuras urbanas y la distribucién del

territorio.

En contraste, Edward Soja (1996) introduce el concepto de "tercer espacio”, que
enfatiza la relacion dialéctica entre el espacio fisico y las representaciones sociales del
mismo. A través de la cartografia social y las exploraciones en bicicleta, los estudiantes
no solo identifican barreras geograficas y desigualdades en el acceso a la ciudad, sino
que también construyen nuevas narrativas sobre su entorno. Esto se relaciona con los
planteamientos de Rodrigo-Sanjoaquin et al. (2023), quienes destacan que la
incorporacion de la bicicleta en la educacion fomenta la conciencia sobre el

desplazamiento activo y su impacto en la salud y la movilidad urbana. Mientras Harley
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enfatiza el poder ideoldgico de los mapas y Soja resalta la interaccién entre espacio vivido y
representado, Rodrigo-Sanjoaquin et al. subrayan la importancia de estos procesos en la

adopcién de habitos de movilidad sustentable.

2.3 Foros y Debate sobre Movilidad Sostenible

El analisis critico sobre movilidad y sostenibilidad se puede reforzar mediante la
organizacién de foros donde los estudiantes discutan politicas de transporte, equidad en la
movilidad y alternativas ecolégicas. La bicicleta se convierte asi en un vehiculo para la
formacion ciudadana y el pensamiento critico (Urry, 2004). Desde la perspectiva de John Urry,
el concepto de "sociologia de la movilidad" sefala que los patrones de transporte no solo
determinan las dinamicas urbanas, sino que también reflejan estructuras sociales de podery
desigualdad. En este sentido, el uso de la bicicleta como herramienta educativa permite a los
estudiantes reflexionar sobre como la movilidad esta influenciada por factores econémicos,

politicos y culturales.

Ruiz (2024) complementa esta vision al destacar que la configuracion del espacio
urbano impacta las interacciones escolares y la percepcion de los estudiantes sobre su
entorno. Segun este autor, es fundamental que los alumnos comprendan el papel que juegan
las infraestructuras de movilidad en la equidad social y el acceso a oportunidades. Desde un
enfoque critico, esta perspectiva se enlaza con las ideas de Freire (1970), quien plantea que la
educacién debe ser un proceso de concienciacion y transformacion de la realidad. Mientras
Urry enfatiza la movilidad como un fenédmeno estructural y Ruiz subraya su impacto en la
educacion, Freire aboga por el empoderamiento de los estudiantes para que participen

activamente en la construccién de alternativas de movilidad mas equitativas.
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2.4. La Cartografia y el Juego como Estrategia Pedagogica

Eluso de la cartografia y el juego en la ensefianza de las ciencias sociales permite alos
estudiantes visualizar y comprender mejor su entorno. La cartografia social, combinada con
dinamicas ludicas como juegos de rol, busquedas del tesoro y simulaciones, facilita la
apropiacion del territorio y el analisis de problematicas sociales. Estas estrategias
fomentan el aprendizaje colaborativo y fortalecen la comprension espacial y politica del

entorno urbano y rural (Soja, 1996).

Desde la perspectiva del aprendizaje experiencial, Kolb (1984) resalta que la
interaccion directa con el entorno facilita la construccion del conocimiento. En este
sentido, el uso de la bicicleta en conjunto con estrategias ludicas refuerza el ciclo de
aprendizaje al permitir que los estudiantes experimenten, reflexionen y conceptualicen
sobre su espacio urbano. Bermudez (2016) complementa esta visidn al sefialar que la
observacion y el analisis de mapas de ciudades como Bogota permiten a los
estudiantes comprender mejor las dinamicas de movilidad y urbanismo, fortaleciendo

asi su capacidad de interpretar los patrones de desplazamiento en su comunidad.

Si bien Soja enfatiza la importancia del espacio vivido, Kolb destaca la relevancia de la
experiencia en el aprendizaje y Bermudez aporta una vision aplicada al contexto urbano de
Bogota. La integracion de estas perspectivas refuerza la idea de que la educacion no solo debe
transmitir conocimientos, sino también desarrollar habilidades criticas para la interpretacion del

territorio y la participacion activa en la construccion de ciudades mas equitativas.

La observacion de los mapas de la ciudad de Bogota y de la localidad de Barrios Unidos
complementa el aprendizaje practico y tedrico, proporcionando a los estudiantes una

comprension mas amplia de su entorno. Como se observa en la figura 8, las diferentes
Figura 8

Mapa de Distribucion de Viajes en Bogota
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localidades presentan modificaciones en el nimero de desplazamientos, lo que refiere la
importancia de tomar en consideracion las particularidades territoriales al implementar
proyectos de desplazamiento urbano, tal como “Al colegio en Bici”. Esta informacion permite
comprender mejor como la infraestructura y los patrones de movilidad influyen en el

aprendizaje de los alumnos sobre el espacio urbano (Bermudez, 2016).
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Nota. Adaptado de Mapa de distribucion de viajes en Bogota. Bermudez, (2017).

http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/16969/TO-

21181.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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2.5. Apropiacion del Espacio

Apropiarse del espacio se define como la forma en que los individuos interactuan
con el ambiente a su alrededor y desarrollan un profundo sentido de pertenencia sobre
este. Esta concepcion es un punto estratégico en la educacion de la ciudadania de
forma activa y consciente, ya que permite al individuo comprender el valor del espacio
urbano publico y su impacto en la vida cotidiana (Sevilla et al., 2021). La recuperacion y
apropiacion de estas zonas urbanas genera implicaciones significativas en los entornos
educativos, sociales y emocionales, promoviendo beneficios sustanciales para la

comunidad en su conjunto (Sevilla, 2021).

Desde una perspectiva sociolégica, Lefebvre (1974) introduce la nocion del
"derecho a la ciudad", que destaca la importancia de que los ciudadanos no solo
habiten el espacio urbano, sino que también lo transformen activamente segun sus
necesidades y aspiraciones. En este sentido, la apropiacion del espacio no solo implica
su uso, sino también su modificacion y resignificacion. Esta idea se contrapone con las
posturas de Augé (1995), quien introduce el concepto de "no-lugares”, espacios urbanos
que, debido a la globalizacion y la estandarizacion, pierden identidad y sentido de
pertenencia para quienes los habitan. Mientras Lefebvre defiende una apropiacion
activa del espacio, Augé advierte sobre la alienacion y la falta de conexién con los

entornos urbanos contemporaneos.

Desde un enfoque educativo, Gehl (2010) enfatiza que el disefio de los espacios
urbanos influye directamente en la forma en que las personas se relacionan con su
entorno y entre si. Segun este autor, las ciudades deben disefarse pensando en la

escala humana, promoviendo la movilidad activa y los espacios que fomenten la
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interaccion social. Esta perspectiva complementa la vision de Lefebvre, ya que ambos enfatizan
la importancia de la participacion ciudadana en la configuracién del espacio urbano. Sin
embargo, difiere del planteamiento de Augé, ya que Gehl propone soluciones concretas para

evitar la deshumanizacion del entorno urbano.
2.6 Espacio Urbano

El espacio urbano se refiere a las zonas geograficas densamente pobladas donde se
concentran la mayoria de las actividades socioecondmicas. Estos lugares incluyen edificios,
vias publicas, parques y areas comunes que facilitan la interaccion social y el crecimiento

econdémico (Sevilla et al., 2021).

Segun Sevilla Alvarez et al. (2021), el espacio urbano también constituye el ambiente en
el que ninos y adolescentes se desenvuelven e interactuan activamente, permitiendo su
desarrollo a través de herramientas educativas y sociales. En la Figura 9 se presentan
ejemplos de entornos urbanos en Colombia que combinan la naturaleza con el disefio de
infraestructura, generando espacios que fomentan la interaccion social y el bienestar

comunitario. social y el beneficio de la comunidad.

Desde una perspectiva arquitecténica y urbanistica, Lynch (1960) introduce el concepto
de "imagen de la ciudad", resaltando la importancia de la legibilidad del espacio urbano y cémo
los ciudadanos perciben, interpretan y navegan su entorno. Su enfoque sugiere que un disefio
urbano adecuado facilita la apropiacion del espacio al proporcionar referencias claras y
promoviendo un sentido de orientacion y pertenencia. Esta idea se alinea con los
planteamientos de Gehl sobre el disefio humanizado del entorno urbano y contrasta con la

nocién de Augé, quien ve en ciertos espacios modernos una desconexion con la identidad local.

La apropiacion del espacio urbano también esta vinculada con la planeacion y

organizacién de los espacios, asi como con la circulacion de personas y los recursos que



configuran la ciudad en su totalidad (Sevilla et al., 2021). En este sentido, la
intervencion en el disefio y la planificacion urbana no solo transforma el paisaje fisico,
sino que también impacta la manera en que los ciudadanos perciben y utilizan el

espacio.

2.7 Intervencion Educativa

La intervencion educativa se define como un conjunto de estrategias y acciones
pedagodgicas dirigidas a mejorar el proceso de ensefanza-aprendizaje y resolver
conflictos dentro del ambito educativo (Canto et al., 2021). Segun Canto y Zora (2021),
este concepto abarca desde la implementacion de nuevas metodologias y herramientas

didacticas hasta la reconfiguracion del entorno educativo para optimizar el aprendizaje.

Desde la teoria sociocultural, Vygotsky (1978) resalta la importancia del
aprendizaje a través de la interaccion social y el uso de herramientas culturales. En este
sentido, el programa "Al colegio en Bici" se configura como una intervencién educativa
que fomenta el aprendizaje significativo mediante la experiencia compartida, donde los
estudiantes no solo adquieren habilidades motrices al usar la bicicleta, sino que también
desarrollan competencias sociales y ciudadanas a través de la mediacién con
companfieros y guias. La bicicleta, como herramienta cultural y de movilidad, se
convierte en un medio para reforzar valores de cooperacién, autonomia y

responsabilidad.

Por su parte, desde el constructivismo, Piaget (1952) plantea que el aprendizaje
ocurre cuando los individuos interactuan activamente con su entorno, permitiendo la
asimilacién y acomodacion de nuevos conocimientos. En este contexto, "Al colegio en
Bici" facilita un aprendizaje basado en la exploracién y la experimentacion directa,

donde los estudiantes adquieren habilidades espaciales, coordinacion psicomotriz y
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conciencia vial. Este enfoque fomenta el desarrollo cognitivo y la toma de decisiones en

situaciones reales de movilidad, favoreciendo la autonomia del estudiante.

A nivel de cambio educativo, Fullan (2007) sostiene que las reformas pedagdgicas
deben considerar la transformacion del entorno de aprendizaje mediante innovaciones
sostenibles y la participacién activa de la comunidad. En este sentido, el uso de la bicicleta en
la educacién no solo impacta el bienestar fisico de los estudiantes, sino que también introduce
una visién de movilidad sostenible dentro de la cultura escolar. Programas como "Al colegio en
Bici" representan una estrategia de intervencion que trasciende el aula, promoviendo habitos
saludables y una conciencia ecolégica que puede influir en las dinamicas urbanas a largo

plazo.

En conclusion, la intervencion educativa a través del uso de la bicicleta en programas
como "Al colegio en Bici" se sustenta en los principios de Vygotsky, Piaget y Fullan, articulando
el aprendizaje social, el desarrollo cognitivo y la innovacion pedagogica. Estas iniciativas no
solo mejoran el proceso educativo, sino que también contribuyen a la formacién de ciudadanos

responsables, auténomos y conscientes de su entorno.

2.8 Enseianza de la Geografia

La geografia es una disciplina clave en la educacion contemporanea, ya que permite a
los estudiantes desarrollar una comprensién analitica de los espacios en los que habitan y los
procesos que los configuran. Segun David Harvey (1973), la geografia no solo debe entenderse
como la descripcién de espacios, sino como un analisis de las relaciones socioecondémicas y
politicas que los estructuran. En este sentido, el programa "Al colegio en Bici" contribuye a la
ensefanza de la geografia al permitir que los estudiantes experimenten el entorno urbano de
manera activa, reforzando su capacidad de analisis espacial y su comprensién de la movilidad

en la ciudad.
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Milton Santos (1996) complementa esta vision al sefalar que el espacio
geografico es una construccion social en constante transformacién, determinada por las
practicas y relaciones de sus habitantes. Desde esta perspectiva, la bicicleta no es solo
un medio de transporte, sino un elemento que redefine el uso del espacio publico y la
interaccion con la ciudad. A través del programa "Al colegio en Bici", los estudiantes no
solo aprenden sobre geografia a través de la observacion directa de mapas y el
reconocimiento de rutas, sino que también comprenden como sus desplazamientos

influyen en la dinamica urbana y la sostenibilidad del entorno.

Por su parte, Yi-Fu Tuan (1977) introduce el concepto de "topofilia", que describe
la conexién emocional que los individuos desarrollan con los espacios que habitan y
recorren. En el contexto de "Al colegio en Bici", esta nocidén resulta clave, ya que los
estudiantes no solo aprenden sobre la geografia de su ciudad de manera teérica, sino
que construyen un vinculo personal con el territorio a través de sus recorridos en
bicicleta. Este enfoque, centrado en la experiencia vivencial, permite que el aprendizaje

geografico sea mas significativo y relevante para los estudiantes.

En sintesis, la ensefianza de la geografia a través del uso de la bicicleta, como
se evidencia en "Al colegio en Bici", puede analizarse desde multiples perspectivas
tedricas. Mientras Harvey enfatiza la relacién entre el espacio y las estructuras
socioecondmicas, Santos resalta la construccion social del territorio, y Tuan subraya la
importancia de la experiencia emocional en la apropiacion del espacio. La convergencia
de estas perspectivas enriquece. la comprension del entorno urbano y refuerza el valor

de la movilidad activa en la educacién geografica
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque Metodologico

El enfoque metodoldgico de esta intervencion se enfoca en el arquetipo interpretativo
hermenéutico, que tiene como objeto comprender y analizar las vivencias y percepciones de los

estudiantes en su interrelaciéon con el entorno urbano mediante el uso de la bicicleta.

Este paradigma, caracteristico de metodologia cualitativa cuyo objetivo es la
interpretacion del concepto que los participantes aplican a sus experiencias cotidianas, lo que
facilita la comprensién del proceso de aprendizaje geografico y urbano desde una 6ptica

experiencial y contextualizada.

Segun Canosa Pasantes, Arufe-Giraldez y Navarro-Paton (2024), utilizar la bicicleta en
el contexto educativo genera un aprendizaje practico y vivencial, ya que los estudiantes van
aprendiendo sobre el entorno que los rodea a medida que interaccionan con él. Este enfoque
es puntualmente util en el aprendizaje de la geografia, donde el conocimiento sobre el espacio

y el territorio es elemento clave para diferenciar las dinamicas del entorno.

Por tanto, este proyecto busca mejorar la movilidad de los estudiantes y facilitarles una

herramienta para comprender y analizar su espacio urbano de manera activa.

3.2. Tipo de Investigacion

La investigacion es de tipo cualitativa interpretativa, en la que se investigan los
significados que los alumnos atribuyen a las experiencias con la movilidad en bicicleta en sus

recorridos por la ciudad de Bogota, especificamente, se enmarca en como estos jévenes
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beneficiarios del proyecto "Al colegio en bici" perciben el entorno urbano que los rodea y como

ellos aplican los conocimientos geograficos aprendidos en el aula al desplazarse por la ciudad.

Con la investigacion cualitativa se obtiene la comprensién profunda de las percepciones
de los estudiantes y como estas estan influenciadas por el entorno social, cultural y espacial en
el que se desenvuelven (Molina-Garcia et al., 2024). De esta forma, el tipo de investigacion
seleccionado pretende capturar las experiencias individuales y colectivas de los participantes

en su entorno cotidiano.

3.3. Método

El estudio de caso es el método empleado para esta investigacion, este se centra en el
analisis de las experiencias particularmente de los estudiantes que participan en el proyecto "Al

colegio en bici".

En el contexto especifico de los estudiantes que se movilizan en bicicleta al colegio
incorporados en el beneficio de ruta escolar “Al colegio en bici”, este método facilita,
examinando sus vivencias y aprendizajes relacionados con el uso de la bicicleta como medio

de transporte y herramienta educativa.

La seleccion del estudio de caso se justifica porque se trata de una intervenciéon
educativa exclusiva, donde los alumnos se concretan en una experiencia que combina el uso
de la bicicleta y el aprendizaje geografico. Con este método, se busca la obtencién de una
comprension minuciosa de las dinamicas internas del grupo, asi como de los impactos que
genera el proyecto en torno a la percepcién del espacio urbano (Rodrigo-Sanjoaquin et al.,

2023).
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3.4. Técnicas de Recoleccion de Datos

Para la recoleccién de datos, se utilizaran los siguientes métodos.

> Informe de actividades: A partir del disefo de las actividades aplicadas durante
el desarrollo del trabajo se realiza un analisis detallado de cada actividad y como se cumplié el
objetivo en cada una de ellas. Teniendo en cuenta el objetivo de disefiar e implementar

metodologias educativas que fomenten la comprensién del espacio urbano.

> Observacion participante: El recorrido que realicen los participantes de la
intervencion por la ciudad en bicicleta seran observados por la investigadora. El objetivo es
analizar como los estudiantes interactuan con el espacio que los rodea y como aplican los
conceptos geograficos aprendidos en el aula. Esta técnica permitira captar las experiencias
directas de los estudiantes en tiempo real y contextualizar su aprendizaje. Lo anterior anclado

al objetivo de elaborar una ruta educativa que incluya la bicicleta, el juego y la cartografia.

> Analisis documental: Se analizaran los documentos relacionados con el
proyecto "Al colegio en bici", asi como los mapas de la ciudad y la localidad de Barrios Unidos
que los estudiantes han utilizado en sus recorridos. Este analisis contribuira a comprender
como se ha estructurado la ensefianza de la geografia y cémo los estudiantes han aplicado

este conocimiento en la practica.

> Evaluacion: El disefio e implementacion de la evaluacion permite tener datos

precisos sobre el aprendizaje que tuvieron los estudiantes a lo largo de la aplicacion de las
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actividades. Teniendo en cuenta que lo que se va a evaluar tiene que ver con los estandares

basicos de competencia en ciencias sociales.

3.5. Analisis de Datos

El andlisis de los datos recolectados se llevara a cabo mediante el método de analisis
de contenido, que permitira identificar y categorizar los principales temas y patrones
emergentes en las actividades y observaciones. El analisis se centrara en las percepciones de
los estudiantes sobre la movilidad en bicicleta, su aprendizaje geografico y su interaccién con el
espacio urbano.

Este tipo de analisis es adecuado para comprender como los estudiantes interpretan
sus experiencias y como estas contribuyen a su formacion geografica y ciudadana. Se busca
identificar las principales categorias tematicas que reflejan las experiencias de los participantes,
tales como la apropiacién del espacio urbano, la percepcién del entorno geografico y los

beneficios de la movilidad activa (Lopez-Centeno et al., 2021).

3.6 Cronograma de Actividades

Tabla 3

Cronograma de Actividades

Mes Mes

Actividad Descripcion Mesl Mes3 Mes6 Mes9 10 12

Revision de literatura sobre movilidad
activa, educacién geografica y X
metodologia interpretativa.

Revision
bibliografica

Disefio de Creacidn guias para la observacion
instrumentos participante.




Pilotaje de
instrumentos

Realizacion de pruebas piloto para
ajustar los instrumentos antes de la
implementacion.
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Aplicacion de
actividades

Actividades a los estudiantes
participantes.

Observacion
participante en
recorridos en
bici

Observacidn y seguimiento de los
recorridos en bicicleta para analizar las
interacciones con el entorno.

Anilisis de
mapas urbanos

Actividades de observacidn y andlisis de
mapas de Bogota y Barrios Unidos con los
estudiantes.

Anadlisis de datos
(Entrevistas y
Observacion)

Anadlisis de contenido cualitativo de las
actividades y evaluacion para identificar
patrones.

Elaboracion de
informe

Redaccién de un informe con los
primeros hallazgos y conclusiones

preliminar parciales de la investigacion.
. Revision del informe preliminar y ajustes
Revisiony , . .
. segun observaciones o comentarios del
ajustes

tutor.

Elaboracion de

Redaccidén del informe final con los
resultados completos y conclusiones de

informe final . L

la investigacion.
Entregay Presentacion de resultados a los actores
presentacion de |involucrados, incluidas las autoridades
resultados escolares.

Explicacion de las Fases:

» Reuvision bibliografica: En este paso que es el primero, se recopila y analiza la

informacion existente sobre la movilidad en bicicleta y la geografia urbana en el

marco educativo.
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Disefio de instrumentos: Esta es el segundo paso en el cual se disefian las
actividades ludicas y las guias de observacién que se utilizaran para recoger la
informacion.

Pilotaje de instrumentos: Generalmente antes de la aplicacion real de los
instrumentos, se efectua una prueba piloto para asegurarse de que las
actividades sean precisas.

Aplicacién de actividades: La recopilacion de los datos en esta etapa se realiza a
través, de la aplicacion de las actividades con los estudiantes participantes en el
proyecto.

Observacion participante en recorridos en bici: en el transcurso del recorrido en
bicicleta, se observan el comportamiento y las interacciones de los estudiantes
con el entorno y cémo aplican los conceptos geograficos aprendidos dentro del
aula.

Andlisis de mapas urbanos: Esta actividad tiene como finalidad en conjunto con
los estudiantes observar y analizar mapas. Estos instrumentos geograficos les
permite identificar las caracteristicas del entorno urbano.

Analisis de datos: Se clasifican y analizan las actividades y las observaciones
realizadas a los participantes para identificar patrones y temas emergentes.
Elaboracion del informe preliminar: Se desarrolla un informe con los primeros
hallazgos encontrados durante la intervencion.

Revision y ajustes: En esta etapa, se efectua una revision en detalle y con
detenimiento del informe preliminar y se hacen ajustes necesarios basados en
los comentarios recibidos.

Elaboracion del informe final: Se presenta el informe final con la informacién

completa y los resultados de la intervencion.
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» Entrega y presentacion de resultados: Finalmente, se presentan los resultados a

los entes involucrados y se entregan a las autoridades correspondientes.
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CAPITULO IV DISENO DE LA PROPUESTA

4.1 Propuesta de Intervenciéon

La propuesta de intervencion pedagogica Orientacion a pedalazos “recorro, observo,
interpreto y comprendo”. Esta disefiada para los estudiantes pertenecientes al Proyecto “Al
colegio en bici” en el colegio Republica de Panama que usan su bicicleta diariamente como
medio de transporte para ir al colegio. A partir, de una necesidad evidenciada a la hora de
convocar los estudiantes interesados en participar de la ruta de confianza de “Al colegio en bici”
ya que los estudiantes no tenian informacién acerca del lugar de residencia con respecto al

barrio o direccion, y si “sabian” esta informaciéon en muchos casos era errénea.

El objetivo principal de las actividades disefiadas es desarrollar habilidades de
ubicacién, comprensién de mapas y planos. Teniendo en cuenta los estandares basicos de
competencias en Ciencias sociales. Referente a lo que deben aprender los nifos, nifias y
jovenes. Con la finalidad de que las actividades propuestas le permitan aprender lo pertinente

para su vida y puedan aplicarlo para solucionar problemas en situaciones cotidianas.

4.2 Propésito de la propuesta

La propuesta esta divida en 7 sesiones y una evaluacion escrita. Las actividades
pretenden desarrollar habilidades de pensamiento, interpretacion y comprension espacial.
Entendiendo que los estudiantes deben desarrollar competencias que le permitan ubicarse en
el entorno fisico utilizando referentes espaciales (izquierda, derecha, puntos cardinales), y en el
entorno de representacion (mapas y planos). En segunda instancia que establezcan relaciones

entre los espacios fisicos que ocupan (salén de clase, colegio, barrio (casa), ruta de confianza



65

y localidad) y sus representaciones en (mapas y planos). De manera que, tengan herramientas

que les permitan comprender su entorno.

Partiendo de lo descrito, la propuesta se realizé en cuatro fases. La primera fase, fue
enfocada a la introduccion de los referentes espaciales (puntos cardinales), a través, de
actividades de identificacion de puntos cardinales desde el colegio (parqueadero de las
bicicletas, patio, saldon de clases) y durante los recorridos de la ruta de confianza. La segunda
fase, se desarrolla, a través de, establecer relaciones entre los espacios fisicos teniendo en
cuenta el tamano o superficie, asi, de mayor a menor y de mayor a menor. La tercera fase,
comprender todo lo que tiene que ver con el entorno de representacion (mapas y planos). La
cuarta fase, se desarrolla a partir de establecer relaciones entre los espacios fisicos que
ocupan los estudiantes y sus representaciones en los mapas. La quinta fase es la aplicacion de

una evaluacién escrita que ponga a prueba las habilidades que se pretenden desarrollar.



Tabla 4

Diserio de la actividad 1: Pega la rosa de los vientos.

PROPOSITO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS

DIDACTICOS

OBSERVACIONES

Identificar si
los
estudiantes
tienen
conocimiento
de los
referentes
espaciales
(puntos
cardinales),
desde el
espacio fisico
del colegioy
la ruta de
confianza.

Inicio: Se socializa con los estudiantes que se va a
ensefar los puntos cardinales. Por lo tanto, es
necesario aprender cuatro puntos del colegio que
corresponden a cada punto cardinal. A cada
estudiante se le da una imagen de la rosa de los
vientos. Explicando lo correspondiente a cada letra.
Desarrollo: Se sefala hacia el mural del colegio.
Haciendo hincapié que las montafias que se observan

detras de los murales, se llaman los cerros Orientales.

Por consiguiente, el oriente apunta hacia esa
direccion. Se sefiala hacia el comedor del colegio.
Donde se observa la punta de la Iglesia de San
Fernando Rey. Se indica que hacia ese lugar sefialado
corresponde al punto cardinal del Sur.

Se sefiala hacia la porteria del colegio o entrada
principal. Que indica el punto cardinal del occidente.
Se sefiala y gira el cuerpo hacia el parqueadero de las
bicicletas. Que indica el punto cardinal del Norte.
Cada estudiante debe posicionar correctamente la
rosa de los vientos. A partir, del espacio del colegio
que le fue asignado. (Porteria, mural, parqueadero,
comedor).

Por ultimo, a cada estudiante se le entrega un sticker
de la rosa de los vientos (Son cuatro rosas de los
vientos). Este debera ser pegado en el marco de la
bicicleta para que puedan observar facilmente las
cuatro opciones de la rosa de los vientos.

Sticker de la
Rosa de los
vientos

Bicicleta

Cada vez que se hacia la pregunta: ¢Sabes
cuales son los puntos cardinales? Los
estudiantes divagan la respuesta, algunos,
por ejemplo, contestaban solo un punto
cardinal. Sin embargo, no logran
identificarlos desde su posicién.

Por lo cual, se opta porque esa actividad sea
repetitiva y continda. Ya que es importante
que los estudiantes relacionen los puntos
cardinales teniendo como punto de
referencia espacios fisicos del colegio.
Definitivamente, los estudiantes logran
ubicar el punto cardinal del oriente,
facilmente cuando se esta recorriendo la
ruta de confianza. Por la facilidad de
observar las montafias.

Importante: Cada vez que se transitan por
las carreras de la ruta de confianza se les
dice a los estudiantes que miren a las
montafias, ahi siempre quedara el oriente.
Adicional, constantemente, durante los
recorridos de la ruta de confianza se realiza
la pregunta ¢ Cual rosa de los vientos es la
correspondiente?
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Tabla 5

Disefio de la actividad 2: Interactuemos con los mapas y el globo terraqueo

PROPOSITO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURS
oS
DIDACTI
cos

OBSERVACIONES

Explicar la division
de la tierra
conforme a los
puntos cardinales.
Comprender lo
basico para
identificar lo que
se muestra en un
mapa. El Titulo, la
rosa de los
vientos, las
convenciones y
escala.

Distinguir las
localidades
limitantes de la
localidad de
Barrios Unidos.
Sefialar los
diferentes puntos
cardinales desde
el salén de clase.
Desarrollar
habilidades de
representacion a
través de la

Inicio: Los estudiantes ingresan al aula de 402. Asignada por coordinacié

para realizar las actividades.

Se muestran a los estudiantes el globo terraqueo. Indicando que cada
cuerpo posee un referente espacial (izquierda, derecha, arriba, abajo). Globo

En el caso del globo, tiene referente espacial correspondientes a los Terraqueo
puntos cardinales, norte, sur, oriente, occidente. (hemisferio sur, con las
hemisferio norte dividido por la linea del Ecuador). (El oriente y el divisiones
occidente determinado por el meridiano de Greenwich). (Linea del
Adicional se cuelga el mapa de Bogota. Se tiene como centro de ecuadory
posicionamiento la localidad de Barrios Unidos. A partir, de esta meridiano
posicidn se explica a los estudiantes los puntos cardinales (Oriente, de
Occidente, Sur, Norte). Haciendo hincapié que para poder entender Greenwich)
mejor debemos hacer una cruz en la mitad de la zona o cuerpo. Para

identificar facilmente los cuatro puntos cardinales. Mapa fisico

Desarrollo: La actividad consta de dos tiempos. En el primer momento, politico de
los estudiantes deben hacer dos filas. Donde deben sefialar el punto Bogotd
cardinal que se indique de manera correcta. El que responda mas

rapido y bien, pasa a la siguiente fase. El segundo momento, el

Marcadores

estudiante ganador debe observar el mapa politico de Bogota y

responder: ¢ Cual localidad esta ubicada hacia el sur, norte, oriente,

Incentivos

occidente desde la localidad de Barrios Unidos? Adicional. Se escoge
una localidad de la ciudad y se pregunta solo por un punto cardinal y
debera responder correctamente para ganar el incentivo.

Se realiza una mesa redonda
alrededor del tablero donde
estdn colgados dos mapas.
(Mapa fisico y politico de
Bogotad)

Mientras los estudiantes
pasan de mano en mano el
globo terraqueo.

Se realiza una pregunta al
azar, que tiene que ver con
los puntos cardinales e
identificar los paises que
estdn ubicado dependiendo.
Por ejemplo: ¢Qué paises
estan ubicado al sur, norte,
oriente, occidente? El
estudiante que tuviese el
globo deberia observar el
globo y responder. Se
observa que los companeros
de los lados también se
animan a mirar el globo y
responder. Lo anterior es una
dindmica rompe hielo para
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comprension del
mapa.

que los estudiantes se
concentren en la actividad.

Para la observacién del mapa
de Bogota es necesario
marcar una cruz desde la
localidad de Barrios Unidos
para que tengan un punto de
referencia y se les facilite
identificar los puntos
cardinales.
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Tabla 6
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Disefio de la actividad 3: Ubica tu casa en un plano (Cancha de microfttbol).

. RECURSOS
PROPOSITO DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DIDACTICOS OBSERVACIONES
Inicio: Los estudiantes ingresan al patio de recreacién en la
cancha de microfutbol.
Identificar los diferentes  Se les pregunta a los estudiantes si saben la direccién de la
puntos cardinales desde el casa. Se realiza un circulo para dar las indicaciones de la , .
. . L La mayoria de los estudiantes de
patio de recreacion del actividad. . . -
. . - . bachillerato saben la direccion de su
colegio. Segun las divisiones de la cancha el circulo del centro es el . L
. . . . casa. A los estudiantes de primaria se les
Colegio. Se demarca la direccién del colegio CR 57 A con CL o L . .
Cancha de dificulta la memorizacién de la direccion.

Desarrollar habilidades de
representacion a partir de
la comprensién de los
planos (cancha de fatbol),
y establecer una ubicacion
(direccidn de residencia).

Relacionar los puntos
cardinales con las calles y
carreras. Es decir,
comprender que, las calles
van de oriente a
occidente, y de occidente
a oriente. Por otro lado,
las carreras de norte a sur,
y de sur a norte.

74 A. Es decir, la linea divisoria de la mitad de la cancha
corresponde ala CL 74 A. Se traza una linea de norte a sur
indicando que es la CR 57.

Se da la indicacion de que hay cuatro cuadrantes que
correspondes a los puntos cardinales. Con la tiza se demarca
cada letra del punto cardinal. Se agregan algunas calles y
carreras demarcando con tiza. Para las calles: calle 72, calle
68, calle 80. Las carreras: Carrera 30, carrera 61 y carrera 68.

Desarrollo:

Primera parte los estudiantes deben analizar en que
cuadrante estd ubicada su casa, ubicarse en el cuadrante.
Después coger una tiza, aproximar la ubicacién de su casa
poner un punto y anotar dicha direccion. El estudiante que
termine la actividad de manera satisfactoria se le entrega el
incentivo.

microfutbol
Direccion de
residencia de
cada
estudiante

Tizas

Incentivos

Se les aclara que es importante saber la
direccion de la casa por si llega a ocurrir
cualquier emergencia.

A los estudiantes que no se sabian la
direccion se les brindo un papel con la
direccidn de su casa. Para los
estudiantes que viven en la misma
residencia se les dio otra direccion para
que la ubicaran.




Tabla 7

Diserio de actividad 4: Zigzag punto cardinal.
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j RECURSOS
PROPOSITO DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DIDACTICOS OBSERVACIONES
Inicio: Los estudiantes ingresan al patio de recreacién en la Los estudiantes mostraron gran interés
cancha de microfutbol. de participar de la actividad ya que
Se conforman dos grupos, deben hacer una hilera, para que quieren mejorar sus habilidades en la
Identificar si los puedan competir uno a uno. (Esto se hace a eleccion de los Cancha de bicicleta. Escogieron a su contrincante

estudiantes han
interiorizado la
comprension de los
puntos cardinales.
Durante el desarrollo de
una prueba motriz en
bicicleta.

estudiantes para incentivar la sana competencia).
Se socializa la explicacidn de la actividad con los estudiantes,
para que logren de manera satisfactoria la actividad.

Desarrollo:

Los estudiantes estan en sus bicicletas y recorren el zigzag
sosteniendo la bicicleta con una mano. Al llegar a un punto
determinado, deben parar, luego la profesora indica un
punto cardinal, y cada estudiante debe sefalar el punto
cardinal correctamente. Cuando ambos estudiantes
contesten correctamente, se da la indicacion para que hagan
un sprint hasta pasar la ultima raya de la cancha. El
estudiante que gane se lleva el incentivo.

microfutbol
Aros deportivos
Demarcacion
dela
orientacion del

zigzag.

Incentivos

para llevar a cabo la actividad.

La prueba fisica condiciona a los
estudiantes a responder de manera
apropiada a los retos propuestos.
Primero por la concentracion para pasar
el zigzag demanda una disposicion y
adaptabilidad. Cuando llegan al punto
para sefialar el punto cardinal. Deben
adaptarse a otro desafio totalmente
diferente que es la busqueda del punto
cardinal que les correspondié.
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Disefio de actividad 5: Ubico las calles y carreras de la localidad en el mapa.

PROPOSITO

RECURSOS

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DIDACTICOS

OBSERVACIONES

Comprender lo basico
para identificar lo que se
muestra en un mapa. El
Titulo, la rosa de los
vientos, las convenciones
y escala.

Identificar los diferentes
puntos cardinales desde el
patio de recreacion del
colegio.

Ubicar las calles y carreras
principales de la localidad.

Desarrollar habilidades de
representacién a través de
la comprensidn de los
mapas.

Inicio: Los estudiantes ingresan al patio de recreacién
en la cancha de microfutbol.

Se dividen en dos grupos, diferenciados por primaria y
bachillerato. Se muestran los dos mapas diferenciados
por carreras y calles. Cada equipo se acomoda
alrededor de cada mapa. A primaria le corresponde el

. Stikers con las
de las calles y a bachillerato el de las carreras. Se

. . calles
entregan los stickers a ambos grupos. Estos contienen carrer;ls
los nimeros de las calles y carreras principales de la .

. . . principales de
localidad de Barrios Unidos. .
la localidad
. . . . de Barrios
Se brinda una hoja a cada grupo que contiene una pista, Unidos
indicando lo siguiente: Las carreras de oriente a )
occidente aumentan. Las calles de norte a sur .
Hoja con

disminuyen. . L
informacién
Desarrollo: En un primer momento los estudiantes se

Dos mapas de
acomodan alrededor del mapa que les corresponde. Se P

. L L la localidad
realiza un ejercicio de observacion del mapa de de Barrios
aproximadamente 15 minutos para identificar la Unidos
posicion de cada sticker (calles y carreras). En esta )
observacién surgen varias preguntas, se orienta a los .

Incentivos

estudiantes para que vayan resolviendo la tarea.

Al terminar el ejercicio de observacidn los stickers estadn
posicionados donde corresponde. Se les avisa que
recuerden dicha posicidn para el desarrollo de la
competencia.

Se les preguntd a los estudiantes cudl
personaje les gusta para regalarle un
sticker de dicho personaje. Adicional, se
hizo uno en miniatura para que los
estudiantes peguen ese sticker en el
mapa indicando la ubicacién aproximada
de vivienda. Los estudiantes deben tener
en cuenta, los puntos de encuentro de la
ruta de confianza que estan demarcados
en el mapa, para asi acercarse a la
ubicacién de su vivienda.

En un inicio los estudiantes no estaban
interesados en la actividad ya que les
resulto dificil comprender lo que habia
en el mapa. Asi que en ambos grupos se
realizé la socializacién de los elementos
gue se observan en el mapa, para
brindar una mayor informacién. Al
término de la socializacién los
estudiantes ya comprendieron que
debian desarrollar en el mapa.
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PROPOSITO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS
DIDACTICOS

OBSERVACIONES

Segundo momento los estudiantes estan ubicados en
dos hileras (primaria y bachillerato). En un punto de
partida donde deberan correr hacia el mapa vy pegar el
sticker indicado. Antes de la carrera se le dice a cada
grupo cual numero deben pegar. Para poder salir hacia
el mapa, se menciona un punto cardinal y cada
integrante del grupo debe responder correctamente
para iniciar la carrera hacia el mapa.

El primer grupo que acabe en pegar todos los stickers es
el ganador de los incentivos.
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Diserio de actividad 6: Ubico mi casa teniendo en cuenta los puntos de encuentro de la ruta.

PROPOSITO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS
DIDACTICOS

OBSERVACIONES

Comprender lo basico
para identificar lo que se
muestra en un mapa. El
Titulo, la rosa de los
vientos, las convenciones
y escala.

Identificar los diferentes
puntos cardinales desde el
patio de recreacion del
colegio.

Desarrollar habilidades de
representacion a través de
la comprensién de los
mapas.

Aproximar la ubicacién de
residencia teniendo en
cuenta los puntos de
encuentro de la ruta de
confianza.

Inicio: Los estudiantes ingresan al patio de recreacién
en la cancha de microfutbol.

Se dividen en dos grupos para competir por los
incentivos. Se usan los mismos mapas de la actividad de
la ubicacidn de las calles y carreras.

Se le entrega a cada estudiante un sticker tamafio
mediano y otro pequefio. El pequefio debe ir pegado en
el mapa donde deberia estar la ubicacién de su casa.
Desarrollo: En un primer momento los estudiantes se
acomodan alrededor del mapa que les corresponde. Se
indica a cada estudiante el punto de encuentro que le
corresponde.

Se realiza un ejercicio de observacion del mapa de
aproximadamente 15 minutos para identificar la
posicion aproximada de su vivienda desde los puntos de
encuentro de la ruta de confianza.

En esta observaciéon surgen varias preguntas, se orienta
a los estudiantes para que vayan resolviendo la tarea.
Al terminar el ejercicio de observacidn los stickers estdn
posicionados donde corresponde. Se les avisa que
recuerden dicha posicion para el desarrollo de la
competencia.

Segundo momento, Los estudiantes estdn ubicados en
dos hileras. En un punto de partida donde deberdn
correr hacia el mapa y pegar el sticker de su personaje.
Para poder salir hacia el mapa, se menciona un punto
cardinal y cada integrante del grupo debe responder
correctamente para iniciar la carrera hacia el mapa.

Stikers con el
personaje
escogido por
cada
estudiante.

Dos mapas de
la localidad
de Barrios
Unidos.

Incentivos

Se les preguntd a los estudiantes cudl es
el personaje que les gusta. Para regalarle
un sticker de dicho personaje. Adicional,
se hizo uno en miniatura para que los
estudiantes peguen ese sticker en el
mapa, indicando la ubicacién
aproximada de su vivienda.

Los estudiantes deben tener en cuenta,
los puntos de encuentro de la ruta de
confianza que estan demarcados en el
mapa, para asi acercarse a la ubicacion
de su vivienda.

Se realiza una socializacién de los
elementos que se observan en el mapa,
en particular los puntos de encuentro de
la ruta de confianza. A partir de cada
punto, los estudiantes, deben recordar
el camino que recorren hacia el punto de
encuentro para hallar una ubicacién
aproximada de sus casas.

El primer grupo que acabe en pegar
todos los stickers es el ganador de los
incentivos.
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Diserio de actividad 7: Escalera resolviendo preguntas de mi entorno

. RECURSOS
PROPOSITO DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DIDACTICOS OBSERVACIONES
Comprender lo basico Inicio: Los estudiantes ingresan al aula de 402. Asignada
ara identificar lo que se or coordinacion para realizar las actividades Juego de
P 9 P P ) escalera Se disefian en total treinta (30)
muestra en un mapa. El s .
disefiado. preguntas que recogen las actividades

Titulo, la rosa de los
vientos, las convenciones
y escala.

Identificar los diferentes
puntos cardinales desde el
salén de clase.

Desarrollar habilidades de
representacion a través de
la comprensidn de los
mapas.

Se dividen en dos grupos. Se les da la indicacion del
juego de escalera, ya que tiene una salvedad. El
estudiante que tenga mas respuestas gana, mas no el
que primero termine la escalera. Se indica que
corresponde para cada item. Ademas, que las preguntas
se deben responder teniendo en cuenta los mapas que
estdn en el tablero que les sirven como ayuda.

Desarrollo:

Cada grupo inicia el juego, lanzando los dados y cayendo
en los items designados en el juego de escalera. El
estudiante que caiga en el item de interrogacién debe
coger una pregunta y responderla. Si necesita ir al mapa,
tendré 1 min para observar el mapa y responder la
pregunta, si se pasa de ese tiempo pierde la preguntay
continda el juego.

Sticker con el
personaje
escogido por
cada
estudiante.

Dados
Dos mapas de
la ciudad de

Bogotd

Fichas de
preguntas

Premios

realizadas.

Los estudiantes se muestran muy
interesados en hacer parte de la
actividad, ya que es un juego lo que les
motiva a participar.

Reglas generales del juego, lanzar el
dado. Si cae en la pregunta responderla
correctamente, si no, se deja en el
fichero.

El estudiante de cada grupo que tenga
mas fichas resueltas correctamente gana
el premio.
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4.2 Analisis de las actividades

4.2.1 Actividad 1: Pega la rosa de los vientos

Es una propuesta que permite orientar a los estudiantes tanto dentro del colegio como
en los desplazamientos de la ruta de confianza. A partir de la observacion del sticker de la rosa
de los vientos que estara diariamente en sus bicicletas. Es importante mencionar que esta
actividad es transversal. En la figura 10 se observa el resultado del pegado de la rosa de los

vientos.

Figura 9

Esticker de la rosa de los vientos en la bicicleta

Nota. Fuente propia La flecha roja indica el lugar donde se pegé el sticker.

Por lo menos, tres veces a la semana, se escogen estudiantes al azar y se pregunta

cual de las 4 rosas de los vientos corresponde segun la orientacién del desplazamiento en la
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bicicleta. De esta manera constantemente se examina el desarrollo de habilidades de

orientacion durante los recorridos de la ruta de confianza.

Antes del inicio de las actividades, se socializa con los estudiantes que van a hacer
parte de un tema de investigacion con el objetivo de ensefiarles a ubicarse en la localidad,
como punto de referencia diferentes lugares del colegio, y la ruta de confianza. Ademas, que
aprendan a observar mapas, comprenderlos e identificar puntos importantes como la casa,
algunos parques, o lugares de importancia de la localidad. Adicional, se socializa que las

actividades tendrian premios. Con el objetivo de incentivar la participacion de los estudiantes.

Los incentivos son importantes ya que la ruta de confianza se sale del marco “oficial” del
colegio, entonces los estudiantes consideran que pueden o no participar de las actividades, y

que no van a tener ninguna diferencia en sus notas del colegio.

Durante el desarrollo de la actividad los estudiantes realizaron una fila con las bicicletas,
para pegar el sticker de la rosa de los vientos. Al pasar a cada estudiante, se realiza la
pregunta de cual es la rosa de los vientos correspondiente a la posicion determinada por la
profesora. Algunos giraban, ya sea a la izquierda, derecha. Cuando el estudiante comprendia la

actividad, acto seguido se pegaba el sticker en la bicicleta.

De igual manera, el hecho de tener un sticker en la bicicleta es algo innovador para
ellos, por lo cual, estaban muy interesados de tener el sticker. Ya adelantado el proceso,
cuando ibamos montando bicicleta por el barrio, algunos ya tenian claro cual rosa de los
vientos correspondia segun el desplazamiento que se estaba realizando. Estas respuestas las
socializaban entre ellos. Me parecié muy importante y satisfactorio ver que tomaban la iniciativa

para comprender la orientacion de cada desplazamiento.

Se cumple el objetivo propuesto teniendo en cuenta el disefio de una actividad diferente

que invite al estudiante analizar sus recorridos del colegio a la casa y de la casa al colegio, que
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lo haga pensar espacialmente. La bicicleta y la rosa de los vientos como un instrumento que

permite comprender el espacio de manera sencilla para el estudiante.

4.2.2 Actividad 2: Interactuemos con los mapas y el globo terraqueo

Se inicia la actividad indicando a los estudiantes que acerquen las sillas para que
puedan sentarse cerca al tablero y observen los dos mapas Figura 10 y 11. Se realizan varias
preguntas generales a los estudiantes. Para comprender qué conocen acerca de los mapas y

partir de ahi para ir desarrollando la actividad.



Figura 10

Mapa fisico y politico de Bogota
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Figura 11

Mapa fisico y politico de Colombia

MAPA POLITICO Y FiSICO DE COLOMBIA
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Nota. Fuente propia. Estos mapas son utilizados en la actividad para mostrar los referentes
espaciales.
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En el mapa politico de Colombia se demarca la linea del Ecuador y se pasa una linea
vertical por el centro para inferir aproximadamente donde se ubica la ciudad de Bogota. En este
sentido, se indica a los estudiantes que cada cuerpo contiene un punto cardinal (sur, norte,
oriente y occidente), y este va a variar dependiendo nuestra posiciéon. De igual forma, se les
presenta el globo terraqueo que contiene todos los paises que hay en la superficie terrestre. Se
demarca con un marcador de color rojo el meridiano de Greenwich y la linea del ecuador.
Indicando que nuestro planeta tierra también tiene cuatro puntos cardinales. Se da el nombre
de varios paises y los estudiantes deben identificar cual punto cardinal pertenece teniendo en

cuenta las lineas anteriormente demarcadas.

Figura 12

Inicio de actividad estudiantes Republica de Panama aula 402.

) ¥

Nota. Fuente propia

Del mismo modo, se presenta el mapa fisico y politico de la ciudad de Bogota se
demarca la localidad de Barrios Unidos con una cruz al igual que en el mapa fisico y politico de
Colombia como se aprecia en la Figura 13. Lo anterior se realiza para que los estudiantes

realicen la actividad. En este punto, se les guia a los estudiantes para que tengan en cuenta los
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siguientes aspectos a la hora de interpretar un mapa, los cuales son: El titulo, la rosa de los
vientos, la leyenda o convenciones y la escala. Estos aspectos son muy importantes para poder
comprender y saber que nos dicen los mapas. Se realiza un ejercicio de observacion donde los

estudiantes miran el mapa y relacionan las convenciones y la ubicacion dentro del mapa.

Figura 13

Mapa fisico y politico de Bogota y Colombia después de la actividad.
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Nota. Mapas con las demarcaciones realizadas durante la actividad.

Como se explica en la ficha, la actividad tiene como objetivo que los estudiantes
desarrollen habilidades de orientacién. Se cumple el objetivo ya que cada estudiante de
manera correcta responde a las preguntas, realiza el analisis espacial, ubica las localidades
limitrofes con la localidad de Barrios Unidos, ademas identifica otras localidades de la ciudad.

Establece relaciones entre los espacios fisicos que ocupa (localidad), y de sus
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representaciones (mapa). Utiliza los referentes espaciales como lo son los puntos cardinales
para indicar las localidades limitrofes y también ubica las localidades dependiendo el punto

cardinal que se asigne.

En términos generales, cada estudiante cumple con los objetivos propuestos ya que en
su totalidad logran superar la actividad de manera satisfactorio. Es indispensable tener en
cuenta, que el pensamiento espacial, lleva a tomarse un tiempo para resolver cada indicaciéon o
problema. Por lo cual, se les guia a los estudiantes para que piensen, analicen y no escojan la

adivinanza como salida para establecer las relaciones espaciales.

4.2.3 Actividad 3: Ubica tu casa desde el plano (cancha de fuatbol)

Esta actividad, es sencilla busca que el estudiante ubique aproximadamente su casa en
un entorno de representacion como lo es el plano (cancha de microfutbol del colegio). La
cancha ya esta demarcada teniendo en cuenta las calles y carreras por donde viven los

estudiantes.

En la Figura 14 los estudiantes ya se ubicaron en el cuadrante que pertenece a su lugar
de residencia. Para que de esta manea puedan ubicar su casa de una manera sencilla. Los
estudiantes en su totalidad hacen la actividad de manera satisfactoria cumpliendo con el
objetivo propuesto, ya que establecen relaciones entre los espacios fisicos (colegio y la casa), y

sus representaciones en el plano.



84

Figura 14

Explicacion de la actividad 3

Nota. Fuente propia Demarcacion de la cancha de microfutbol y posicionamiento cardinal de
cada estudiante.

En la Figura 15 vemos al estudiante escribir la direccion de su casa en la cancha del
colegio. Podemos observar que esta senalando ya que esta pensando espacialmente
encontrando el punto (x) y (y), que le dara la ubicacion aproximada de su residencia. Se cumple

con el objetivo de que los estudiantes ubiquen en un espacio de representacion la casa.
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Figura 15

Desarrollo de la actividad 3

Nota: Fuente propia. Estudiante ubicando su casa y escribiendo la direccion.

4.2.4 Actividad 4: Zigzag punto cardinal

Esta actividad busca que los estudiantes logren ubicar los puntos cardinales (norte, sur,
oriente, occidente). El desarrollo de la actividad les permita utilizar referentes espaciales como
lo son los puntos cardinales. Por otro lado, es importante tener en cuenta que estan
resolviendo un desafio fisico que es manejar con una sola mano y realizar el zigzag designado
ver Figura16. La idea es comprobar si los estudiantes en esta etapa han interiorizado la

utilizacién de los referentes espaciales desde el patio del colegio como se observa en la Figura

17.



Nota. Fuente propia.

Nota. Fuente propia.

Figura 16

Explicacion de actividad zigzag

Figura 17

Realizacion del zigzag
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Los estudiantes se emocionan con las actividades que los pone a prueba tanto fisica
como mentalmente. Adicional, se agrega la emocion de competir con su comparfiero o amigo y
medirse a ver quién es el “mejor’. Como se observa en la Figura 18, se puede inferir que en
esta etapa los estudiantes se les facilita utilizar los referentes espaciales (norte, oriente,
nororiente, occidente, noroccidente, sur, suroriente, suroccidente). Se agregan los otros cuatro
referentes espaciales, para que a la hora de ubicarse en el entorno fisico tengan un referente

mas exacto.

Figura 18

Pregunta de los diferentes puntos cardinales

Nota. Fuente propia. Los estudiantes estan sefalando los diferentes referentes espaciales que
se indican (norte, sur, oriente, occidente).

4.2.5 Actividad 5 y 6: Ubico las calles y carreras de la localidad en el mapa. Ubico mi casa
teniendo en cuenta los puntos de encuentro de la ruta.

La propuesta de la actividad tiene como finalidad que los estudiantes comprendan la
organizacién de la infraestructura vial de la ciudad, de tal manera que interioricen lo siguiente:
Las carreras van de norte a sur y de sur a norte. Por otra parte, las calles van de occidente a
oriente y de oriente a occidente. Adicional que logren Identificar las calles y carreras que

componen la localidad de Barrios Unidos. Para lo anterior se utilizara el mapa de la Figura 19.



Figura 19

Mapa ubicacion lugar de residencia estudiantes y calles principales de la localidad
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Nota. Fuente propia. Este mapa es utilizado para las actividades 5,6,7 y la evaluacion.



89

Primeramente, a cada grupo se le otorga un mapa, la idea es que realicen el ejercicio
de observacion del mapa. Las preguntas que van surgiendo son respondidas apoyandose del
mapa para una buena explicacion. Se evidencia el esfuerzo de los estudiantes por comprender
lo que dice el mapa. Aplican lo aprendiendo en las anteriores actividades con respecto a

entender lo basico que se debe tener en cuenta para comprender un mapa.

Figura 20

Observacion de los mapas

Nota. Fuente propia. A la izquierda esta el grupo de primaria, y a la derecha el grupo de
bachillerato.

Después del ejercicio de observacion, se indica a los estudiantes que deben identificar
la ubicacion de las carreras y calles. Teniendo en cuenta la hoja con la pista que se les entregbé.
La idea de este punto de la actividad es que puedan implementar un ejercicio basico de

matematicas con respecto a la ubicacion ascendente o descendente de las calles y carreras.
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Figura 21

Estudiantes sefialando la posible ubicacion de las calles y carreras

Nota. Fuente propia. Los estudiantes socializan constantemente si es correcta su
interpretacion.

Para el desarrollo satisfactorio de la actividad se guia a los estudiantes informando que
las calles y carreras estan de color (naranja). Los stickers tienen la abreviacion CR para
carrera, y CL para calle. Cada uno tiene un niumero que pertenece a las calles y carreras
principales de la localidad. Adicional, tiene una flecha, esta debera indicar el sentido de la calle
y la carrera. Es decir, si es carrera la flecha debe apuntar hacia el norte o sur en el mapa. Si es
calle debe apuntar a la izquierda o derecha. Ya con estas indicaciones los estudiantes

comienzan a posicionar cada sticker.
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Figura 22

Posicionamiento de los stickers

Nota: Fuente propia. Tanto los estudiantes de primaria y bachillerato socializan y posicionan las
calles y carreras de su localidad.

Ya los estudiantes tienen memorizado como deben pegar los stickers en cada mapa.
Ahora inicia la competencia, segun el disefio de la actividad, en este punto los estudiantes
deben enfrentarse uno a uno. Se indica el punto cardinal que debe senalar, si lo hace
correctamente avanza hasta el mapa y pega el sticker que se indico. Durante esta carrera los
estudiantes de primaria ganan la competencia. De manera que los estudiantes de primaria la
mayoria con respecto a los de bachillerato, ya han aprendido los puntos cardinales desde la

cancha del colegio.

En relacién con la actividad 6: Ubico mi casa teniendo en cuenta los puntos de

encuentro de la ruta. Durante la observacion del mapa se pide a los estudiantes que aproximen

la ubicacion de su casa, a partir de los puntos de encuentro que encuentran en el mapa con
este icono ® . Acompaiiado de las letras PE y el nimero del punto de encuentro. Por ejemplo,
el PEO1, se refiere al primer punto de encuentro de la ruta de confianza durante el recorrido
hacia el colegio y asi sucesivamente. Adicionalmente se le entregan los stickers a cada

estudiante con el personaje que escogieron.
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Figura 23

Estudiantes de bachillerato ubicando su casa

Nota: Fuente propia. Los puntos negros que se alcanzan a ver son piedras que cada estudiante
posiciono como resultado de la ubicacion aproximada de su vivienda.

Por consiguiente, la segunda parte de la actividad es enfrentar a dos estudiantes (ellos
escogen con quien quieren enfrentarse) cada uno ya debe tener memorizado la ubicacién
aproximada de su casa y el sticker. Para avanzar hacia el mapa y poner su sticker deben
senalar correctamente el punto cardinal que se asigna. Al llegar a los mapas, se supervisa el
pegado del sticker, para orientar al estudiante y lo haga de manera correcta, por si llega a tener
alguna confusién o duda. El primero que termine satisfactoriamente la actividad obtiene un

incentivo.
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Figura 24

Cartografia realizada por los estudiantes del colegio Republica de Panama
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Nota. Fuente propia. Se aprecian los stickers blancos que son las calles y carreras. Por otro
lado, los stickers de personajes son las ubicaciones aproximadas de la vivienda de cada

estudiante.

Con estas dos actividades desarrolladas se aprecia que los estudiantes logran cumplir
los objetivos de manera satisfactoria. En este punto ya pueden interpretar y comprender un
mapa. Adicional pueden establecer relaciones entre los espacios fisicos que ocupan (puntos de
encuentro de la ruta de confianza, colegio y casa) y sus respectivas representaciones en el

mapa.
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4.2.6 Actividad 7: Escalera respondiendo preguntas de mi entorno

Para comenzar el juego de la escalera se realiz6 con la intencion de que los estudiantes
aplicaran sus conocimientos y habilidades espaciales de una forma mas divertida. Para este
juego se uso: dos escaleras, los dos mapas que se realizaron en la actividad 5 y 6, y unas
fichas con preguntas. En total se disefiaron treinta preguntas. El estudiante que caia en el signo
de pregunta escoge una pregunta, y si la sabe la responde. Otros iconos que estan en la
escalera son ayudas (el circulo con la cruz son ayudas, y las gafas te da la posibilidad de robar

la pregunta).

Figura 25

Juego Escalera
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Nota. Fuente propia.

Las preguntas se dividen en dos tipos. El primer tipo, las preguntas comprenden una
Unica respuesta que invitan al estudiante a utilizar los referentes espaciales como lo son los
puntos cardinales. Ya sea, desde el colegio, la ruta, el punto de encuentro de la ruta de
confianza, y la casa. Por otro lado, el segundo tipo, son preguntas que invitan al estudiante a
observar el mapa y responder basados en la interpretacion del mapa. Con el objetivo de que

desarrollen habilidades para que establezcan relaciones entre los espacios fisicos que ocupan
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(Puntos de encuentro de la ruta de confianza, colegio, barrio, localidad) y sus representaciones

Figura 26

Respuesta tipo referente espacial (puntos cardinales)
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Figura 27

Respuestas de los estudiantes a partir de la interpretacion de los mapas
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Nota. Se indica a cada estudiante poner su nombre para el conteo de respuestas correctas



96

Esta actividad se da como tipo cierre dando a entender que se puede aprender jugando
de una manera divertida y diferente. Los estudiantes se adaptaron muy bien a la actividad.
Compitiendo con muchas ganas por responder las preguntas. No se colocaron todas las fichas
con las respuestas de los estudiantes. Se cumplen con los objetivos propuestos ya que los
estudiantes demuestran habilidades de orientacién y ubicacién desde el colegio, los puntos de
la ruta de confianza, como también lugares referentes durante los recorridos de la ruta.
Demostrando asi el aprendizaje de los conceptos basicos de orientacién y ubicacién
desarrollando las preguntas, pensando espacialmente. Los estudiantes saben interpretar y
comprender un mapa. Ubican diferentes posiciones que se les asignan. El uso de los referentes

espaciales ya lo desarrollan con mayor facilidad.

EVALUACION

Para verificar los objetivos propuestos los estudiantes seran evaluados teniendo en
cuenta los estandares basicos de competencia en ciencias sociales que se escogieron como
hilo conductor para desarrollar todas las actividades. Por lo cual, se avaluan los siguientes

objetivos:

El estudiante se ubica en el entorno fisico utilizando referentes espaciales (izquierda,

derecha, puntos cardinales).

El estudiante se ubica en el entorno fisico y de representacion (en mapas y planos),

utilizando referentes espaciales, como arriba, abajo, adentro, afuera, derecha e izquierda.

El estudiante establece relaciones entre espacios fisicos que ocupa (saldén de clase,

colegio, ruta de confianza, barrio y localidad) y sus representaciones (mapas y planos).

Teniendo en cuenta lo anterior se disefia un formato de evaluacién con catorce (14)

preguntas, que fue aplicado a (14) catorce estudiantes de primaria. Ya que con los estudiantes
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de bachillerato no se logroé realizar la evaluacion por falta de un espacio y tiempo dentro del
horario escolar. Teniendo en cuenta que son estudiantes de diferentes cursos, lo anterior,
complicaba la organizacion para la aplicacion de la prueba en los estudiantes de bachillerato. A
continuacion, se muestra por medio de una tabla las preguntas planteadas en la evaluacion y

su nivel de dificultad.



Tabla 11

Diseno de la Evaluacion
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N. PREGUNTA NIVEL DE
DIFICULTAD
1. Organiza de menor a mayor y de mayor a menor. (Se dio diferente formato a cada estudiante para evitar copia) Medio
Casa, barrio, departamento, colegio, pais, localidad, continente.
2. Dibuja la rosa de los vientos y coloca los puntos cardinales respectivos: Alto
3. ¢éCudles son las localidades que limitan con la localidad de Barrios Unidos? Medio
4. ¢En qué localidad vivo? Bajo
5. ¢En cudl localidad y barrio estd ubicado mi colegio? Bajo
6. ¢En cual barrio vivo y cudl es la direccién de mi casa? Medio
7. ¢Cuadl es el sentido de las calles y carreras? Medio
8. Desde tu casa. ¢Hacia qué punto cardinal apuntas al colegio? Bajo
9. Desde tu casa. é Cuantas calles y carreras debo recorrer para llegar al colegio? Alto
10. Desde tu casa. ¢Hacia qué punto cardinal apunta el rio Arzobispo? Bajo
11. Desde el colegio. ¢ Hacia que punto cardinal apunta la calle 72 y cuantas cuadras debo recorrer? Medio
12. Desde el colegio. éHacia que punto cardinal apunta la Carrera 30? Bajo
13. Desde el colegio. ¢Hacia que punto cardinal apunta la Calle 80? Bajo
14. ESCOGE UN STIKER, UBICALO EN EL MAPA Y RESPONDE. Alto

a. Nombre del lugar. b. Direccion:
Marca con una X: CASA: COLEGIO:

¢Cudntas calles debo recorrer para llegar al lugar escogido? Y ¢ Cudntas carreras debo recorrer para llegar al lugar

escogido?
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Ahora bien, segun la tabla anterior hay tres niveles de dificultad en la evaluacion nivel
bajo, medio y alto. Esto se determina en que los estudiantes deben analizar con mas detalle su
entorno fisico y de representacion. Es necesario acotar, que los mapas estan ubicados en el
tablero, de esta manera los estudiantes tienen una herramienta para poderse guiarse, y
responder las preguntas. Adicional se ofrece la orientacién a cada estudiante para que
respondan las preguntas de manera satisfactoria. La mayoria de los puntos invita al estudiante

hacer una interpretacion del mapa de su localidad.

Se desarrolla el analisis primero teniendo en cuenta las preguntas de nivel de dificultad
bajo, luego medio y después alto. Se afiaden unas figuras de barras que tendran los datos de
las respuestas que los estudiantes desarrollaron por cada pregunta. Donde, si, corresponde a
las respuestas correctas. Medio, corresponde a las respuestas de manera incompleta. Y no,

corresponde a las respuestas que se contestaron de manera incorrecta.

Las preguntas categorizadas en nivel de dificultad bajo son las siguientes: Preguntas 4,
5, 8, 10, 12y 13. Se espera que los estudiantes dominen los puntos cardinales y que ya sepan
la localidad y barrio de residencia, y el barrio del colegio. Dicho lo anterior, se analizan las 6

preguntas de dificultad bajo que corresponden a las figuras 28, 29, 30, 31, 32 y 33.

Figura 28

Pregunta 4 ;En qué localidad vivo?

RESPUESTAS PREGUNTA 4.

14
12

ON PO

Sl NO MEDIO



100

Nota. Fuente propia

Segun la figura 28, el numero de respuestas correctas son 12. Esto quiere decir que el

86% de los estudiantes identifican el espacio fisico de su localidad de residencia.

Figura 29

Pregunta 5. ;En cual localidad y barrio esta ubicado mi colegio?

RESPUESTAS PREGUNTA 5.

o N A O 00O O

Sl NO MEDIO

Nota. Fuente propia

Segun la figura 29, el numero de respuestas correctas son 9. Esto quiere decir que el
64% de los estudiantes identifican el espacio fisico del colegio en lo que corresponde a la

localidad y barrio de ubicacion de la institucion.
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Figura 30

Pregunta 8. Desde tu casa ¢;Hacia qué punto cardinal apuntas al colegio?

RESPUESTAS PREGUNTA 8.

Si NO MEDIO

o N M O 00 O

Nota. Fuente propia

Segun la figura 30, solo ocho estudiantes lograron responder correctamente. Es decir, el
57% de los evaluados. El otro 43% no logro responder bien la pregunta. Con relacion a lo
anterior es importante advertir que en este punto los estudiantes tuvieron complicaciones al
interpretar el mapa. Esto indica que les fue dificil establecer la relacion espacial entre su casa y
el colegio. Tal vez porque no se realizaron actividades donde la casa fuese un espacio de
analisis de orientacion. Sino que se realizé a partir de los puntos de encuentro de la ruta. Por lo
cual, es importante crear una actividad donde los estudiantes desarrollen una cartografia desde
su casa y se pueda ubicar la rosa de los vientos y lugares especificos de la localidad que

facilmente ellos puedan reconocer.
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Figura 31

Pregunta 10. Desde tu casa ¢;Hacia qué punto cardinal apunta el rio Arzobispo?

RESPUESTAS PREGUNTA 10.

12
10

N

Sl NO MEDIO

o DN

Nota. Fuente propia

Al observar la figura 31. Notamos que diez de los catorce estudiantes, es decir, el 71%

puede ubicar el rio Arzobispo desde su casa. Desde mi perspectiva esto es importante ya que

es de gran valor que los estudiantes tengan en cuenta la ubicacion de este cuerpo de agua,

que como se ha socializado durante los recorridos de la ruta de confianza, dado que todos los

dias se debe pasar un puente peatonal para cruzar. Indicando que el rio nace en los cerros

orientales y es el responsable de drenar nuestros desechos que desembocan en el rio Bogota.

Figura 32

Pregunta 12. Desde el colegio. ;Hacia que punto cardinal apunta la Carrera 30?7

RESPUESTAS PREGUNTA 12.

o N B~ O 00 O

Sl NO MEDIO
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Nota. Fuente propia

Respecto a la figura 32. Los estudiantes que logran ubicar la carrera 30 desde el colegio
son 9. Es decir, el 64% de los evaluados. El otro 36% no logra ubicar de manera correcta la
carrera 30. Se identificé durante la supervision de la evaluacién que algunos estudiantes
confunden el oriente con el occidente o viceversa. Esto es un punto importante ya que es
necesario el disefo de estrategias didacticas para que los estudiantes a través de distintos

recursos logren identificar las diferencias de estos dos puntos cardinales.

Figura 33

Pregunta 13. Desde el colegio. ;Hacia que punto cardinal apunta la Calle 80?7

RESPUESTAS PREGUNTA 13.
12
10

oON O

Sl NO MEDIO

Nota. Fuente propia

Segun la figura 33. Once estudiantes pueden ubicar donde queda la calle 80 desde el
colegio, esto se debe a un analisis del mapa gracias a la visualizacién de la rosa de los vientos
que tiene demarcado la N de norte. Por lo tanto, el 71% de los evaluados logra realizar el

ejercicio de manera satisfactoria.

En conclusion, aproximadamente el 60% de las respuestas son correctas en ese
sentido, es importante destacar que los estudiantes han logrado cumplir con el propésito de
establecer relaciones desde un entorno fisico y sus representaciones en el mapa. Ademas, se

ha notado un avance en el desarrollo de habilidades en relacién con el pensamiento espacial.
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Cambiando de tépico, ahora se analizan las preguntas con dificultad media, las cuales
son: 1,3,6,7,11. Que desafian al estudiante a desarrollar de manera minuciosa la interpretacion
del mapa, ya que deben observar muy bien el barrio de residencia, contar calles y carreras.
Ademas, saber la direccion de su casa. y, por ultimo, pero no menos importante comprender el
enunciado de la pregunta. Las figuras que se van analizar son las siguientes: Figura 34, 35, 36,

37y 38.

Figura 34
Pregunta 1. Organiza de menor a mayor y de mayor a menor. (Se dio diferente formato a cada

estudiante para evitar copia) Casa, barrio, departamento, colegio, pais, localidad, continente.

RESPUESTAS PREGUNTA 1.

»

N

Sl NO MEDIO

Nota. Fuente propia

En la anterior figura se evidencia un empate entre los que lograron realizar a
satisfactoriamente la pregunta. El 50% de las respuestas fueron positivas y el otro 50% fueron
incorrectas. En algunos casos los estudiantes organizaron bien los conceptos, pero la pregunta
les mencionaba lo contrario, es decir, organizaron de menor a mayor, pero en la pregunta decia

de mayor a menor. En este punto influy6 la comprension lectora de las preguntas.

De igual manera, antes de la evaluacién se les advirtié. Sin embargo, a pesar de que

solo la mitad logro desarrollar bien la pregunta. Considero positivo el resultado porque pueden
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identificar los diferentes tamafos de la superficie de cada concepto. Que en un futuro puede
complementar sus conocimientos en cuanto entender la division politica de la superficie de la

tierra.

Figura 35

Pregunta 3 ;Cuales son las localidades que limitan con la localidad de Barrios Unidos?

RESPUESTAS PREGUNTA 3.
12
10

oON O

Sl NO MEDIO

Nota. Fuente propia

El 79% de las respuestas correctas arrojan que los estudiantes identifican las
localidades vecinas, las cuales son: Engativa, Suba, Teusaquillo, Chapinero y Usaquén. Para el
desarrollo de este punto fue necesario guiar a los estudiantes en el desarrollo de la pregunta,
haciendo hincapié en que observaran las convenciones del mapa. Por otro lado, los otros 3
estudiantes que aparecen en la figura como medio equivalente al 21%, aparecen asi debido a
que no colocaron las cinco localidades. Concluyendo los 14 estudiantes identifican las

localidades vecinas de Barrios Unidos.
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Figura 36

Pregunta 6. ;En cual barrio vivo y cual es la direccion de mi casa?

RESPUESTAS PREGUNTA 6.
12
10

oN O

Si NO MEDIO

Nota. Fuente propia

A partir de la observacién de la figura 36. Arroja que 10 de los 14 estudiantes saben el
barrio y la direccion donde viven, es decir, el 71% de los evaluados. Esto es satisfactorio ya que
al inicio de la convocatoria. La mayoria no sabia la direccién de su casa. Constantemente al

termino de cada ruta de confianza se les decia a los estudiantes que memorizaran la direccion.

Adicional, durante el desarrollo de esa pregunta algunos estudiantes, creian saber el
barrio que habitaban, pero cuando analizaron el mapa, lograron notar que estaban
equivocados. Ya que el mapa arroja correctamente el area que ocupa cada barrio. Este fue un
ejercicio constante de socializacién, indicando que el mapa nos podria mostrar respuestas mas

exactas.
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Figura 37

Pregunta 7 ¢;Cual es el sentido de las calles y carreras?

RESPUESTAS PREGUNTA 7.

Si NO MEDIO

Nota. Fuente propia

Segun la grafica, siete estudiantes contestaron bien la respuesta, es decir el 50%
aprobo este punto. Sin embargo 4 estudiantes contestaron de manera incompleta, ya que se
pedia el sentido de calles y carreras completo, es decir, las calles van de oriente a occidente y
de occidente a oriente. Esto es algo que olvidaron agregar. Los tres estudiantes que

contestaron incorrectamente confundieron el sentido de las calles y carreras.

Para ser una pregunta de dificultad media, es importante destacar que la mitad de los
estudiantes comprenden el sentido cardinal de la infraestructura vial de la localidad de Barrios

Unidos.
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Figura 38
Pregunta 11. Desde el colegio. ¢Hacia que punto cardinal apunta la calle 72 y cuantas cuadras

debo recorrer?

RESPUESTAS PREGUNTA 11.

o N M OO © O

Sl NO MEDIO

Nota. Fuente propia

Conforme a la anterior grafica se visualiza que nueve estudiantes lograron responder
correctamente la pregunta, es decir, el 64% de los evaluados. Cuatro estudiantes respondieron
correctamente el punto cardinal, o sea, el 29%, pero no respondieron la cantidad de cuadras
que debian recorrer, esto se debe a que no leyeron la pregunta completa. Esta pregunta pone
aprueba a los estudiantes porque debian contar las cuadras que se recorren del colegio a la

iglesia, este recorrido la mayoria lo ha realizado.

Como siguiente punto se analizan las respuestas con un nivel de dificultad alto las
cuales son: 2, 9y 14. Que le corresponde las siguientes figuras: Figura 39, 40, 41 y 42.
Adicional, en la pregunta catorce se agrega una figura de la cartografia realizada por los

estudiantes para desarrollar este punto.
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Figura 39

Pregunta 2. Dibuja la rosa de los vientos y coloca los puntos cardinales respectivos.

RESPUESTAS PREGUNTA 2.
12
10

N

N

o

Si NO MEDIO

Nota. Fuente propia

Esta pregunta la considero de dificultad alta puesto que a algunos estudiantes se les
dificulta dibujar. 10 estudiantes contestaron correctamente la pregunta, es decir, el 71%, ya que
dibujaron los ocho puntos cardinales. Mientras que tres estudiantes, el 21% solo dibujaron los
cuatro puntos cardinales. En definitiva, esto indica una evolucién respecto al andlisis de la
primera actividad por su parte los estudiantes no sabian cuales eran los puntos cardinales. El

91% reconoce e identifica los referentes espaciales como lo son los puntos cardinales.



110

Figura 40

Pregunta 9. Desde tu casa. ;Cuantas calles y carreras debo recorrer para llegar al colegio?

RESPUESTAS PREGUNTA 9.

Si NO MEDIO

o N M O 00 O

Nota. Fuente propia

Segun la grafica 5 estudiantes realizaron la pregunta correctamente, equivalente al
36%. La pregunta era de las mas complicadas en la evaluacion. Porque debian tener un
entendimiento de las calles y carreras. Ademas, debian contar las manzanas, pese a que se
brind6 ayuda en esta actividad, no se logré el objetivo. Por lo cual, es necesario disefiar una
actividad para comprender el concepto de cuadras y manzanas. Para que, de esta manera, sea

mas sencillo el desarrollo de actividades que conlleven a realizar un conteo de cuadras.
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Figura 41
Pregunta 14. ;Cuantas calles debo recorrer para llegar al lugar escogido? Y ;Cuantas carreras

debo recorrer para llegar al lugar escogido?

RESPUESTAS PREGUNTA 14.
12
10

N O

Sl NO MEDIO

o

Nota. Fuente propia. Los estudiantes escogen un lugar de la localidad. Deben escoger

si desean realizar el ejercicio desde la ubicacién de su casa o colegio.

Segun la grafica el 71% de los estudiantes lograron realizar la actividad de manera
satisfactoria y esto se debid a todo el analisis que realizaron para responder la pregunta 9. Los
otros dos estudiantes, equivalente al 14% realizaron la ubicacién del lugar, pero no lograron

hacer correctamente el conteo de cuadras.
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Figura 42

Mapa con los stickers de lugares importantes de la localidad de Barrios Unidos

~ANVENCTONES A\

Nota. Los lugares ubicados por los estudiantes estan encerrados con un circulo rojo.

La figura 42 nos muestra el desarrollo de la cartografia realizada durante la evaluacion.
Los stickers de los lugares estaban sobre la mesa, voluntariamente cada estudiante escogio el

lugar. Algunos de estos lugares son conocidos por los estudiantes.

Al respaldo de cada sticker estaba la direccion del lugar. Cada estudiante debia analizar
el mapa y hallar la ubicacion aproximada del lugar que escogi6. Entre los lugares que se
cartografiaron estan: El parque Salitre Magico, El parque de los Novios, el Complejo Acuatico,
la plaza de los Artesanos, Alkosto de la calle 68, el centro comercial metropolis, el Compensar
de la Avenida Carrera 60, la plaza de mercado 12 de octubre, la escuela militar de cadetes

José Maria Cérdoba, el parque Jorge Eliecer Gaitan y la iglesia de San Fernando Rey.

En resumidas cuentas, cada estudiante aprendié sobre lugares importantes de la

localidad de Barrios Unidos. Ademas, tienen una perspectiva de que tantas cuadras deben
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recorrer ya sea desde su casa o colegio para llegar a cierto lugar. Desarrollando asi la habilidad
de establecer relaciones entre el espacio fisico ocupado y las representaciones de lugares en

el mapa.

CONCLUSIONES

6.1 Conclusiones Generales

El proyecto “Al colegio en bici” contribuyo en reafirmar que el traslado en los entornos
urbanos a través del uso de la bicicleta es una herramienta educativa eficiente y altamente
autosustentable que contribuye en fomentar el aprendizaje del espacio urbano. Los alumnos
que participaron pudieron aplicar conocimientos adquiridos en ciencias sociales en contextos
reales, permitiendo la retroalimentacion en la comprension de la distribucion espacial de su

entorno y fortaleciendo su sentido de pertenencia al espacio publico.

Esta experiencia comprueba que la combinacion de la movilidad y la ensefianza de la
geografia garantiza el desarrollo de competencias académicas, civicas y sociales. No obstante,
los alumnos que son beneficiarios no solo obtuvieron el aprendizaje y la experiencia de
interpretar mapas y rutas, sino que también crearon una mayor conciencia con el entorno y el
compromiso con la movilidad autosustentable, concomitantemente en linea con las politicas de
incentivo y desarrollo del uso de la bicicleta como medio de transporte (Congreso de Colombia,

2016).

La intervencion educativa se transformé en una oportunidad para que los alumnos
consolidaran habitos saludables, mejoraran su bienestar fisio, psicoldgico y fortalecieran su
desempefio académico, en coherencia con los resultados obtenidos en investigaciones previas

sobre los beneficios de la movilidad activa en adolescentes (Rodrigo-Sanjoaquin et al., 2023).
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Los resultados alcanzados confirman el impacto positivo de la intervencién educativa los
estudiantes socializan sobre los barrios recorridos durante la ruta de confianza sus reafirman

los conocimientos adquiridos, comprenden el entorno que les rodea.

Simultaneamente la experiencia también connoto que el traslado activo podria ser un
canal entre el aprendizaje académico y la ciudadania en general, ya que permite a los jovenes
estudiantes interpretar las interacciones de la ciudad desde un dindmica practica y experiencial.
El reconocimiento de la infraestructura urbana, la seleccion de rutas seguras y la participaciéon
en el espacio publico les facilitaron técnicas para asumir un rol mas activo en su entorno. Esta
fusion entre el aprendizaje y la movilidad robustece la relevancia de programas educativos
interactivos que fomente el desplazamiento en bicicleta como un medio de transporte para

capacitar ciudadanos responsables y comprometidos con la sostenibilidad.

Por otra parte, se logra evidenciar que la bicicleta no solo gestiona el desplazamiento
fisico, sino que se transforma en una herramienta de genera el cambio y la transformacion
cultural que promueve habitos saludables, conciencia ambiental y participacion social desde

temprana edad.

6.2 Recomendaciones

El presente documento expone una intervencion educativa con un método
hermenéutico, centrado en el desarrollo de habilidades de orientacion y reconocimiento
espacial en estudiantes mediante actividades en bicicleta. La finalidad de la intervencion es que
los participantes mejoren su capacidad para ubicarse y orientarse en su entorno urbano,

fortaleciendo al mismo tiempo su percepcion del espacio y su relacion con la ciudad.

Para alcanzar este objetivo, se implementé un conjunto de actividades estructuradas en
circuitos y juegos, donde la bicicleta actué como el principal medio de desplazamiento y

exploracion. Estas actividades incluyeron estaciones de aprendizaje en las que los estudiantes
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debian aplicar estrategias cartograficas y habilidades espaciales para navegar por el entorno.
La dinamica de los circuitos permitié que los estudiantes desarrollaran una mejor comprensién
de la escala de su entorno, fomentando la lectura del espacio urbano y su interpretacion como

un conjunto de elementos interconectados.

Uno de los aspectos clave de la intervencion fue el uso de la bicicleta como herramienta
pedagdgica disefando circuitos conformados por puntos de retos de pericia en bicicleta y
desafios en pensamiento espacial. Cada punto esta disefiado para estimular el pensamiento
espacial y fortalecer la capacidad de analisis del territorio. Durante el recorrido, los participantes
debian emplear mapas, referencias geograficas y elementos urbanos para orientarse,
promoviendo asi un aprendizaje basado en la experiencia directa. Esta metodologia permitio
que los estudiantes no solo mejoraran su orientacién en la ciudad, sino que también
descubrieran y reflexionaran sobre la identidad del territorio en el que habitan, reforzando su

vinculo con la comunidad y su entorno.

La percepcion y el analisis espacial fueron dimensiones fundamentales en la
intervencion, pues a través del desplazamiento en bicicleta y las estrategias de aprendizaje
cartograficas, los estudiantes lograron internalizar conceptos de ubicacion y orientacion de una
manera practica y vivencial. Estas habilidades no solo les permitieron desenvolverse con mayor
confianza en el espacio urbano, sino que también potenciaron su capacidad de interpretar y
comprender su entorno desde una perspectiva mas amplia, integrando elementos fisicos,

sociales y culturales.

En términos metodoldgicos, la intervencidn se estructurd en diferentes fases. En primer
lugar, se llevd a cabo una fase de sensibilizacion en la que se introdujeron conceptos basicos
sobre orientacion y cartografia urbana. Luego, se realizaron actividades de juego y circuitos en
los que la bicicleta sirvié como el medio de exploracién principal. En estas actividades, los

estudiantes debian desplazarse por diferentes rutas previamente disefiadas, enfrentandose a
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desafios que les exigian emplear habilidades de ubicacién y reconocimiento espacial.
Finalmente, se llevé a cabo una fase de evaluacion en la que se aplicd un cuestionario para

medir el impacto de la intervencién en la capacidad de orientacion de los estudiantes.

Los resultados obtenidos evidenciaron una mejora significativa en la habilidad de los
estudiantes para ubicarse en su entorno y utilizar herramientas cartograficas basicas. Ademas,
se observo un aumento en la confianza de los participantes al desplazarse en la ciudad, asi
como una mayor conciencia sobre la estructura del espacio urbano y su relacién con la
identidad del territorio. Otro aspecto destacado fue la integracién de la bicicleta como un medio
de aprendizaje dinamico y efectivo, lo que contribuyd a generar un mayor interés y motivacion

en los estudiantes durante el proceso de ensefianza.

En conclusion, la intervencion educativa con un método hermenéutico demostro ser una
estrategia efectiva para el desarrollo de habilidades espaciales en los estudiantes. A través de
actividades en bicicleta, los participantes lograron fortalecer su orientacion, reconocimiento y
percepcion del espacio urbano, adquiriendo herramientas Utiles para su vida cotidiana.
Ademas, la implementacion de circuitos y juegos permitio que el aprendizaje fuera una
experiencia dinamica y significativa, promoviendo una mayor conexion con el entorno y
fomentando el descubrimiento de la identidad territorial. Estos resultados resaltan la
importancia de incorporar metodologias activas y experienciales en los procesos educativos,
especialmente aquellas que integren el movimiento y la exploracién como ejes fundamentales

del aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 1

Evaluacion 1

al colegio
EN BICI

EVALUACION PENSAMIENTO ESPACIAL - ORIENTACION A PEDALAZOS
AL COLEGIO EN BICI - COLEGIO REPUBLICA DE PANAMA

g
NOMBRE: :.ruun 59&3!‘\“ Elmrez cuﬁfr CURSO: 4 e
1. Organiza de mayor a menor:
CASA, BARRIO, DEPARTAMENTOQ, COLEGIO, PAIS, LOCALIDAD, CONTINENTE.
e AapuedsnB, pus, o preTamenlo, lacabdd, barr1escolige, o
]

4L g

2. Dibujalarosa de los vientos y coloca lo? puntos cardinales respectivos: T,
nct sur—aeaides

IVC—Beien\p

LILE e T k- br.enT!

s senle ottt

0 t:'din \q

"ll?"'ﬂl'unr ““r-'lJCEIJ(’pE'

Accl e
OBSERVA EL MAPA QUE ESTA UBICADO EN EL TRABLERO Y RESPONDE

3. ¢Cuiles son las localidades que limitan con la localidad de Barrios Unidos? |
wi \ o _Y) /
chapwtre,yukq dessag o, M R "-TH'\
4. :Enqué localidad vivo? /
v

ot Loy Uf“‘!(?:j

5. ¢En cuél localidad y barrio esta ubicado mi colegio? L/
‘GC\LA‘:J;mLQH'GS unu!m, ‘M'lln.‘. |1 "B*‘Tf'rl
W&

6. ;En cudl barrio vivo y cuél es la direccién de mi casa?

bati0? 940 f{r"'l“'}“ d"“r'?u‘.w:lcn‘l cil 798 NGO"Z}

7. ¢Cuéles el sentido de las calles y carreras?

Calles: GHE;'\{ = oemdmft - occ\doﬂa -~ ¢ ‘i"\]f

Carreras: nn{Tf ~gul } p AN e ﬂn;’{e
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8. Desdetucasa. ¢Haclaqué punynrdlnal apuntas al colegio?

Yol __Lo.“t ;\()

9. Desdetucasa. ;Cuéntas callesy carreras debo recorrer para llegar al colegio?

Calles: ﬂ‘ Carreras:

10. Desde tu casa. jHacia qué punto ?brdinal apunta el rio Arzobispo?
Oz TS

11. Desde el colegio. ;Hacia que punto cardinal apunta la calle 72y cuantas cuadras debo recorrer?

q’ Cwn\\-\ '1"“)‘\ “l 4~d HU“ f)IFN /

» ) /
12. Desde el colegio. LJ&CIB que |::7mo cardinal apunta la Carrera 307

ol (e}
13. Desde el colegio. ?acia que punto cardinal apunta la Calle 807

nG(T('

ESCOGE UN STIKER, UBICALO EN EL MAPAY RESPONDE.

a. Nombre del lugar: /
b '\\\’SK Tﬂn‘]lkn

b. Direccion:
cer o o\ REGA
Marca conuna X:
cz?é.rq COLEGIO:
Responde:
1. ¢Cudntas calles debo recorrer para llegar al lugar escogido? \_O

LA |

2. (Cuantas carreras debo recorrer para llegar al lugar escogido?

19
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Anexo 2

Evaluacion 2

al colegio @
EN BICI msenmmenne TEEAGERIEA

EVALUACION PENSAMIENTO ESPACIAL - ORIENTACION A PEDALAZOS
AL COLEGIO EN BICI - COLEGIO REPUBLICA DE PANAMA

NOMBRE:_T ug—Co-myvlo loymg — CURsO:Ypl

1. Organiza de menor a mayor:
CASA, BARRIO, DEPARTAMENTO, COLEGIO, PAIS, LOCALIDAD, CONTINENTE.
o ; 1 5
cayow, Col®dio, Parvio) bocolinad) he paviam Pty PAIDjconsn®y
+ 2

2. Dibuja larosa de los vientos y coloca los puntos cardinales respectivos:

 deatr ;
By 2 \[f > 0Y/Pnte
57 ond Surerieai’
te

OBSERVA EL MAPA QUE ESTA UBICADO EN EL TRABLERQ Y RESPONDE

3. ¢Cudles son las localidades que limitan con la localidad de Barrios Unidos?

svhq I vda quen , Fﬂj’é tiva, ll'fu)Q Quille v

4. ;Enquélocalidad viva? /
Fayias va oo
5. ¢Encudllocalidad y barrio est4 ubicado mi colegio? /
Pa B riodv nldo 3a arag wle
6. ¢En cual barrio vivoy cudl eg la direccién de mi casa?
Sanfrrndng f & fIPra i \/

7. ¢Cudles el sentido de las calles y carreras?

4

Calles: o ‘!,"g_/l 1- o a o Ec {,l' D -J‘:a y ¢ &-‘{ P n .‘. 9 o .ﬁ)‘.—;'. n-‘ -

-~ T af 4 o f ! Moy .'J' Q
Carreras: ¢ S @ [ g7y y Novt A S /



8. Desdetu casa. jHacla qué punto cardinal apuntas al colegio?

vorte Ofren‘fe.

9. Desde tucasa. ;Cuantas calles y carreras debo recorrer para llegar al colegio?

Calles: _T Carreras: - 4

10. Desde tu casa. ;Hacia qué puntt;?dinal apunta el rio Arzobispo?
b vy oY J'Pn'} e

11. Desde el colegio. ;Hacia que punto cardinal apunta la calle 72 y cuantas cuadras debo recorrer?
= 4
JuevoxirdPalkl = {'{‘/ GJQ(//GS
12. Desde el colegio. ;Hacia que r:740 cardinal apunta la Carrera 307
orientrc
13. Desde el colegio. ;Hacia que punto cardinal apunta la Calle 807

N ov #C

ESCOGE UN STIKER, UBICALO EN EL MAPAY RESPONDE.
a. Nombredellugar: L7750

b. Direccion: C @ [/ A2 (o rie, /

L= A )

(1) 1S (R 4
Marca con una X: .
CASA: COLEGIO: X
Responde:

1. ;Cuantas calles debo recorrer para llegar al lugar escogido?

¢
carcva. Ha"!‘ioﬂ"ic o firs

2. ¢;Cuéntas carreras debo recorrer para llegar al lugar escogiOé/

YinfBuaoa
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