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Introduccion

Colombia es un pais reconocido por su riqueza natural y su diversidad biologica, donde el agua
constituye uno de los elementos mas representativos del territorio. Sin embargo, pese a la
abundancia de fuentes hidricas, aun persiste un desconocimiento sobre los organismos que habitan
en estos ecosistemas, especialmente aquellos de pequefio tamafo como los macroinvertebrados
acuaticos. Estos seres, esenciales para el equilibrio ecoldgico, suelen pasar inadvertidos o ser
asociados con suciedad o plagas, lo que limita su valoracion dentro de la comunidad. En el
municipio de Fosca, Cundinamarca, esta situaciéon también se evidencia, pues no existe un
reconocimiento profundo de la vida presente en las quebradas locales, como la quebrada El
Herrero, ni de la importancia ecologica que poseen los macroinvertebrados que alli habitan.

En este contexto, el presente proyecto de aula busca fortalecer el conocimiento y la apropiacion
ambiental de los estudiantes del grado noveno del LLE.D. Maria Medina, promoviendo el
reconocimiento de la biodiversidad de macroinvertebrados acuaticos y su papel en la salud de los
ecosistemas. Esta propuesta se fundamenta en la necesidad de vincular la ensefianza de la biologia
con la realidad del territorio, articulando la teoria con la experiencia directa. Tal como sefiala
Roldan (2016), los macroinvertebrados son organismos bioindicadores cuya presencia permite
evaluar la calidad del agua y comprender los procesos ecoldgicos de los sistemas acuaticos, por lo
que su estudio representa una oportunidad pedagdgica para el aprendizaje cientifico
contextualizado.

El objetivo general de este trabajo consiste en analizar como desde la practica de campo se logra
el reconocimiento de la biodiversidad de macroinvertebrados acuaticos para la exploracion de las
caracteristicas ecologicas de la quebrada El Herrero con los estudiantes de grado noveno del L.LE.D.

Maria Medina. Para alcanzarlo, el proyecto se desarrolld en tres fases metodologicas: la Fase 1,



orientada a identificar los saberes previos de los estudiantes sobre los macroinvertebrados; la Fase
2, que comprendid la explicacion tedrica, las practicas de laboratorio y la salida de campo; y la
Fase 3, destinada al anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos.

Entre los principales hallazgos se evidencid que, inicialmente, los estudiantes presentaban
concepciones alejadas del conocimiento cientifico, asociando los macroinvertebrados con gusanos
o parasitos terrestres. No obstante, tras las experiencias teoricas, experimentales y de campo,
lograron reconocer su morfologia, habitat y funcion ecologica dentro de los ecosistemas acuaticos.
Las practicas de laboratorio y campo favorecieron el desarrollo de habilidades de observacion y
analisis, permitiendo una comprension mas profunda sobre el valor ambiental de estos organismos.
En suma, este proyecto demuestra que la practica de campo potencia la ensefianza de la biologia
al conectar el conocimiento cientifico con la experiencia vivida, asi mismo es esenciales para
promover la reflexion, la curiosidad y el pensamiento cientifico, por eso, el presente trabajo de
grado no solo contribuye al reconocimiento de los macroinvertebrados acuaticos en Fosca, sino
también a la formacion de estudiantes conscientes, criticos y comprometidos con la conservacion

de sus ecosistemas naturales.

Planteamiento del problema
Colombia es un territorio megadiverso, goza de diferentes culturas y riquezas naturales,
permitiendo que haya gran fauna y flora dentro del pais, pero asi mismo también es un territorio
de agua, o como lo mencionan Jaramillo, Cortés y Florez, en el libro Colombia anfibia volumen 1
“El agua colombiana es abundante, nuestra condicion ecuatorial nos hace pluviales mas que
cualquier otro pais” (p.7) aqui se refleja como la ubicacion geografica de Colombia permite que

haya una alta disponibilidad hidrica a lo largo del territorio, debido a que las lluvias son constantes



durante la mayor parte del afo, aun asi a pesar de tener esta riqueza natural, no siempre existe una
adecuada gestion y proteccion del recurso, o incluso no existe un reconocimiento de las fuentes
hidricas que se encuentran en el territorio ocasionando que factores como la contaminacion de los
cuerpos de agua y las dinamicas de produccion generen presiones sobre los ecosistemas acudticos.
Ahora bien, en este mismo sentido también existe un desconocimiento por parte de la poblacion
sobre la vida en el agua, debido a que se percibe o se habla del agua como un recurso econémico
para consumo, regar o para energia, provocando que se deje de ver estos cuerpo de agua como
ecosistemas con valor propio, asi mismo casi nunca se ensefia sobre los organismos que habitan
estos ecosistemas o se suele pensar solo en peces grandes, animales conocidos, pero se ignora la
gran diversidad oculta, como lo son aquellos organismos pequefios o0 poco vistosos, en donde no
general el mismo interés que algunos otros organismos para la poblacién en general.

Teniendo en cuenta lo anterior dentro de ese desconocimiento de la vida en el agua se encuentra a
los macroinvertebrados acuaticos, organismos que suelen ser ignorados en donde muchas persona
los suelen ver como bichos sin importancia, sin reconocer su papel ecologico, de tal manera la
misma poblacion desconoce como estos organismos ayudan como bioindicadores de la calidad del
agua, también se encuentra que la contaminacion el descuido de rios y quebradas hacen que la
comunidad no tenga contacto directo con dichos organismos, y existente perspectivas culturales
en donde se asocian estos organismos con suciedad o plagas, por ende no se valoran como parte
esencial del ecosistema.

Siguiendo con este racionamiento, durante las observaciones y el acercamiento que se obtuvo
durante el desarrollo de la practica pedagogica realizada en Fosca Cundinamarca, se identifica que
en el municipio no existe un reconocimiento de la totalidad de los cuerpos acuaticos presentes en

el municipio, los mapa anclados en Plan de desarrollo (POD) 2024, no brindan informacién de la



totalidad de fuentes hidricas presentes en el territorio ocasionando asi mismo que no se reconozca
la vida presente en el agua y a los macroinvertebrados acuaticos, realizando también una busqueda
sobre trabajos de macroinvertebrados acuaticos se encontr6 que si bien en Cundinamarca y
Colombia existen varias investigaciones en relacion a los macroinvertebrados, no existe en Fosca
trabajos con estos organismo.

Ahora bien la institucion educativo I.LE.D Maria Medina, en donde se desarroll6 todo el trabajo de
grado, cuenta con el proyecto ambiental escolar “La tierra nuestra casa” por este medio, se busca
el reconocimiento del territorio con el fin de inculcar en sus estudiantes actitudes de respecto,
conservacion, preservacion y cuidados de si mismos y del ecosistema, conociendo la fauna y flora
del municipio, para lograr esto el colegio implementa actividades como la huertas caseras urbanas,
lombricultora, simbra escolar, mariposario y monitoreo de recursos hidricos.

Este ultimo busca que los educandos exploren diferentes fuentes hidricas presentes en su medio,
con el objetivo de que aprendan sobre técnicas de muestreo y andlisis de aguas para que puedan
medir sus diferentes parametros y evaluar el estado en el que esta, asi mismo que realicen informes,
junto con propuestas para proteger y conservar los recursos hidricos, dentro de este contexto el
colegio estd desarrollando este proyectos con el apoyo de la alcaldia de Fosca, en pro de reconocer
sus fuentes hidricas y la biodiversidad que alli habita, por lo tanto educativamente se puede
aprovechar para ensefiar conceptos ecoldgicos y bioldgicos distintos, asi mismo resulta
especialmente pertinente trabajarla con los estudiantes de noveno grado, ya que las temadticas se
pueden relacionar con el estudio del agua y lo ecologico. Por otro lado, el proyecto de
reconocimiento de las fuentes hidricas que desarrolla la institucién Maria Medina en colaboracion

con la alcaldia de Fosca es proyecto que se desarrolla en décimo grado, de este modo, al
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introducirlos desde noveno se brindan lo elementos fundamentales para comprender lo que
encontraran en los cuerpos de agua el proximo afio en grado decimo.

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado se busca vigorizar el reconocimiento de la
biodiversidad de macroinvertebrados acuaticos en pro del del estado del ecosistema, con el fin de
entender la importancia y la manera en que estos organismos pueden denotar la salud de este. Por
otra parte, también se busca un reconocimiento de los macroinvertebrados acudticos presentes en
la quebrada el Herrero, es asi como el presente proyecto de aula surge con la idea de situar la
practica de campo como estrategia para:

(Como desde la practica de campo se logra el reconocimiento de la biodiversidad de
macroinvertebrados acuaticos para la exploracion de las caracteristicas ecologicas de la quebrada

el herrero con los estudiantes de grado noveno del L.LE.D. Maria Medina?

Objetivos

Objetivo General
Analizar como desde la practica de campo se logra el reconocimiento de la biodiversidad de
macroinvertebrados acuaticos para la exploracion de las caracteristicas ecologicas de la quebrada
el herrero con los estudiantes de grado noveno del .E.D. Maria Medina
Objetivos Especificos

1. Indagar el nivel de conocimiento inicial de los estudiantes de grado noveno sobre los

macroinvertebrados acuéticos.
2. Identificar la biodiversidad de macroinvertebrados acuaticos, a través de practica de

laboratorio y salida de campo a la quebrada el herrero.
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3. Establecer los elementos de la practica de campo que la constituyen como estrategia para

el reconocimiento y exploracion de las caracteristicas ecologicas de la quebrada el herrero

Justificacion

Como maestro en formacion de la Licenciatura en Biologia, se consideré de gran importancia
abordar el reconocimiento y estudio de la biodiversidad de los macroinvertebrados acuaticos, estos
organismos, a pesar de desempefiar un papel esencial dentro de los ecosistemas hidricos, son poco
conocidos y valorados por la mayoria de las personas, esta falta de visibilizaciéon provoca que no
se les otorgue la debida atencidon en términos de conservacion y proteccion, lo que repercute
negativamente no solo en la preservacion de estos seres vivos, sino también en la salud de los
ecosistemas de los cuales forman parte.

El desconocimiento sobre los macroinvertebrados acuaticos limito la comprension de las multiples
interacciones ecoldgicas que estos establecen en su entorno, asi como los beneficios ambientales
que aportan, estos organismos participan activamente en el ecosistema acuatico, siendo ademas
indicadores clave de la calidad ambiental de los cuerpos de agua, su presencia, abundancia o
ausencia puede evidenciar el estado de conservacion o el nivel de deterioro de un ecosistema,
especialmente en aquellos ambientes afectados por actividades antropicas, en este sentido, Fosca
a pesar de ser un municipio con gran afluencia hidrica existe un desconocimiento por parte de la
poblacion sobre estos organismo y su importancia en los cuerpos de agua y el ecosistema, por ende
resulta fundamental que tanto la comunidad educativa como los estudiantes del Colegio Maria
Medina de Fosca puedan interactuar directamente con estos organismos, este tipo de experiencias

favorecen procesos de apropiacion del territorio y fortalecen la conciencia hacia lo natural,
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permitiendo a los educandos reconocer no solo la riqueza biolodgica de su entorno, sino también
las problematicas ambientales que lo afectan.

Es importante volver a resaltar que el municipio de Fosca cuenta con una importante riqueza
hidrica, por lo que se hace necesario observar, analizar y comprender el estado actual de sus
ecosistemas acuaticos, el estudio de los macroinvertebrados acuaticos se presenta, asi como una
herramienta pedagdgica y cientifica que posibilita la evaluacion de la calidad del agua y el impacto
de las actividades humanas en los cuerpos hidricos locales, por ello, se propone como estrategia
pedagbgica el desarrollo de actividades de laboratorio y salidas de campo orientadas al
reconocimiento, identificacion y clasificacion de los macroinvertebrados acudticos presentes en
las fuentes hidricas de Fosca, estas actividades aportaran a la comunidad en que en la ampliacion
de su sentido de pertenencia y compromiso ambiental, ademas, este proceso permitird a los
estudiantes identificar los principales 6rdenes de macroinvertebrados acuaticos y comprender sus
funciones ecologicas dentro del ecosistema.

Por otra parte, esta propuesta se articuld con el plan de aula de la docente titular, quien planteo
durante el periodo académico el abordaje de tematicas relacionadas con la taxonomia, la
sistematica y la evolucion, contenidos que se vincularon directamente con el proyecto de aula,
teniendo esto en cuenta es importante mencionar que la practica pedagdgica se desarrolla en este
marco, por ende, el proyecto de grado deriva de la misma practica, este trabajo de grado estuvo
respaldado por el grupo de investigacion CASCADA, especificamente desde la linea de
investigacion Ensefianza Ambiental: Retos Y Perspectivas (EARP). Esta linea tiene como uno de
sus principales objetivos el disefio y validacion de estrategias diversas y diferentes de ensefianza
ambiental, lo cual ofrecid6 un marco tedrico y metodologico pertinente para el desarrollo del

presente trabajo de grado.
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Antecedentes
Antecedentes a nivel nacional
En primer lugar, el trabajo de, Aramendez, L. F. & Chinome, J. P. (2016) en su trabajo “Guia
ilustrada de campo para el estudio de insectos acuaticos: una colecta que permite ver la vida” se
enfoca en la creacion de una guia de campo que facilita el estudio y la colecta alternativa de
insectos acuaticos, esta investigacion incorpord metodologias de observacion y reconocimiento de
habitats, con una fase de validacion que incluy¢ la identificacion de organismos y la elaboracion
de una clave ilustrada para su uso educativo, esta guia combina estudios ecoldgicos, consejos de
expertos y materiales visuales para la identificacion taxondmica de las familias de insectos
convirtiéndola en una herramienta educativa que promueve un aprendizaje activo al proporcionar
informacion detallada de estos organismos.
El trabajo de grado mencionado anteriormente proporciona elementos clave que resultan altamente
pertinentes para el desarrollo de mi proyecto, especialmente en lo relacionado con la elaboracion
de materiales didacticos que faciliten el reconocimiento de la biodiversidad de macroinvertebrados
acudticos, la guia ilustrada elaborada por los autores constituye un referente importante, ya que
permite a los estudiantes y a la comunidad en general acercarse de manera visual y practica a la
identificacion de insectos acuaticos, por lo tanto, esta propuesta representa un insumo valioso que
podria ser adaptado para ser utilizado en el proyecto.
Asimismo el trabajo de Lopez (2018) titulado “Material educativo para la ensefianza de las
adaptaciones de los insectos acuaticos a partir del juego propiciando el reconocimiento de las
dindmicas de los ecosistemas acudticos” aborda la creacion de materiales didacticos basados en
juegos tradicionales para ensefiar las adaptaciones de los insectos acuaticos, este proyecto

categorizo las adaptaciones biologicas en procesos de alimentacion, desplazamiento e intercambio
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gaseoso, incorporando aspectos conductuales, fisiologicos y morfologicos para articular el
aprendizaje cientifico con actividades ludicas.

Este trabajo de grado es de gran aporte para mi proyecto, ya que proporciona un referente
metodologico valioso para la creacion de recursos educomunicativos que faciliten el
reconocimiento de la biodiversidad de macroinvertebrados acuaticos, ademas, evidencia como el
uso de estrategias ludicas puede fortalecer la apropiacion de conceptos ecoldgicos y biologicos en
los estudiantes, aspecto fundamental para desarrollar procesos pedagodgicos que promuevan el
reconocimiento de los macroinvertebrados acudticos y la conservacion de los ecosistemas
acuaticos.

Por otro lado, encontramos Socha (2020) en su trabajo de grado “Los macroinvertebrados
acuaticos del curso alto del rio Bogotd (Cundinamarca- Colombia): Andlisis de guia de campo
ilustrada para su identificacion” se centra en la caracterizacion de los macroinvertebrados
acuaticos presentes el curso alto del rio Bogota y en la elaboracion de una guia ilustrada para la
identificacion de los organismos, en su investigacion, identifico una diversidad significativa de
organismos y desarrollo una herramienta muy importante , con el objetivo de sensibilizar sobre el
uso responsable del recurso hidrico y el cuidado de los organismos que se encuentran en el cuerpo
de agua.

La guia ilustrada creada por el autor en este estudio puede servir como modelo para desarrollar
material didactico adaptado al contexto de Fosca, permitiendo la facilidad del reconocimiento y
aprendizaje de los macroinvertebrados acuaticos presentes en el territorio, adicionalmente, la
metodologia empleada para la caracterizacion de especies pude ser replicada o adaptada en el

proyecto.
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En cuarto lugar esté el proyecto de Carrillo (2021) titulado “Educacion ambiental para nifios sobre
la importancia y la calidad del agua superficial” en el enfatiza la importancia de la educaciéon
ambiental en nifos, enfocado se en el cuidado y preservacion de las fuentes hidricas, utilizando
macroinvertebrados acuaticos como bioindicadores para identificar la calidad del agua, el autor
desarrolla una pagina web que incluye iméagenes y videos relacionados con la recoleccion y
clasificacion de macroinvertebrados, asi como una guias y consejos para el monitoreo de la calidad
del agua.

La creacion del recurso digital que proporciona la autora ofrece una herramienta efectiva que puede
nutrir el proyecto y complementar la ensefianza presencial, se puede adaptar para proporcionar a
los estudiantes materiales accesibles y atractivos que refuercen el reconocimiento de los
macroinvertebrados y el cuidado de las fuentes hidricas en Fosca.

Ahora bien, la investigacion de Robledo (2021) que se titula “Fomentar habilidades del
pensamiento critico: ensefianza de macroinvertebrados acudticos como bioindicadores de la
calidad del agua” tiene como objetivo fomentar las habilidades del pensamiento critico en
estudiantes de educacion superior, utilizando macroinvertebrados acuaticos como modelo para la
ensenanza sobre bioindicadores de la calidad del agua, el auto aplico una metodologia cualitativa
para evaluar el impacto de esta estrategia educativa en el desarrollo del pensamiento critico.
Anuqué este estudio se centra en la educacion superior, las estrategias utilizadas para desarrollar
el pensamiento critico a través del estudio de macroinvertebrados pueden ser adaptada para niveles
escolares e implementado en el proyecto actividades que promuevan el andlisis y la reflexion
critica en torno a la calidad del agua y los macroinvertebrados acudticos haciendo mas rica la

investigacion.
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El trabajo de Chavarriia (2021) titulado “Composicion y estructura de los macroinvertebrados
acuaticos en areas operativas de Ecopetrol (ventana Atuncela, Filandia, La Concha y Beltran)”
describe a composicion y estructura de las comunidades de macroinvertebrados en diferentes areas
operativas de Ecopetrol, analizando cémo las variables ambientales y del paisaje influyen en la
distribucién de estos organismos en sistemas 16ticos y 1énticos.

Este estudio ofrece informacion sobre como factores ambientales y antropogénicos afectan a las
comunidades de macroinvertebrados acudticos, lo que puede ser relevante para identificar y
mitigar impactos en las fuentes hidricas de Fosca, ademads, proporciona un marco para evaluar la
salud ecoldgica de los ecosistemas acudticos en tu area de estudio.

Teniendo en cuenta lo anterior, también se encuentra el trabajo de Bermudez (2024) titulado
“Macroinvertebrados acuéticos como bioindicadores de calidad de agua para la cuenca media alta
del rio Teusaca: aproximacion de ciencia participativa del uso del indice BMWP/COL” En el
evaludo la calidad del agua en la subcuenca del rio Teusacd mediante la recolecta de
macroinvertebrados bentdnicos, y en el proceso involucro a los estudiantes de educacion basica en
un enfoque de ciencia participativa, mencionando la importancia de que tuvieron los jovenes en la
recolecta e identificacion de los organismos, trayendo en ellos también un sentido de exploracion
y pertenecia hacia el territorio por medio de su participacion, los resultados mostraron que la
mayoria de los organismo recuperados pertenecen a la clase incesta y que los diferentes puntos
evaluados  presentaban una  calidad de agua  deficiente o  contaminada.
Este estudio demuestra la efectividad de involucrar a estudiantes en actividades practicas de
monitoreo ambiental, utilizando macroinvertebrados, el desarrollar una metodologia de ciencia

participativa puede servir como modelo para disefiar actividades educativas en el presente
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proyecto, permitiendo asi el reconocimiento de los organismos y generando conciencia ambiental

y un aprendizaje activo entre los educandos.

Antecedentes a nivel internacional

En un primer momento se encuentra Rieradevall, Prat (2013) con su articulo titulado
“Macroinvertebrados acuaticos como indicadores biologicos: una herramienta didactica” cuyo
objetivo principal es presentar una revision sobre el uso de macroinvertebrados acudticos como
indicadores bioldgicos para evaluar la calidad del agua y su aplicacion educativa en la ensefianza
secundaria, como resultado, proponen estrategias y materiales didacticos que permiten acercar a
los estudiantes al conocimiento de los ecosistemas fluviales y a la importancia de su conservacion,
facilitando el aprendizaje de conceptos ecologicos y promoviendo la participacion activa en el
cuidado del medio ambiente.

Adicional este articulo aporta de manera significativa a mi proyecto, ya que ofrece un respaldo
teorico y metodoldgico sobre como los macroinvertebrados acudticos pueden ser utilizados como
recurso didactico dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje, resulta fundamental porque no
solo resalta el valor de estos organismos como indicadores bioldgicos de la calidad del agua, sino
que también plantea estrategias pedagogicas que permiten acercar a los estudiantes al
conocimiento de los ecosistemas acudticos de una manera participativa y contextualizada, esto
resulta de gran importancia para mi proyecto, ya que me permite comprender y adaptar propuestas
metodologicas orientadas al reconocimiento y valoracion de los macroinvertebrados acuéticos en
el espacio escolar, favoreciendo aprendizajes significativos que integran el trabajo de campo, la
observacion directa y la reflexion ambiental, ademads, este articulo brinda ideas de actividades

practicas y recursos didacticos que pueden enriquecer y fortalecer las acciones pedagdgicas de mi
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proyecto, contribuyendo a que los estudiantes de Fosca no solo reconozcan e identifiquen a estos
organismos, sino que también comprendan su rol ecoldgico y su importancia dentro de las
dindmicas de los ecosistemas acuaticos.

En un segundo momento encontramos a Pillasagua (2018) quien desarrolla el proyecto de
investigacion “Macroinvertebrados acuaticos como indicadores de calidad hidrica en usos de suelo
bosque, urbano y agricola en el rio San Pablo, Cantén la Manda, Ecuador” En el que su objetivo
principal fue evaluar la calidad del agua del rio San Pablo a través de los macroinvertebrados
acudticos, entendiendo que estos organismos son excelentes bioindicadores por su sensibilidad a
los cambios en el ambiente, el autor decidi6 realizar esta investigacion debido a la preocupacion
por los niveles de contaminacion y deterioro del rio San Pablo, producto de las actividades
humanas como la agricultura, la urbanizacion y la deforestacion de las zonas de ribera, lo cual
afecta directamente a los ecosistemas acuéaticos, la finalidad del proyecto fue determinar cémo los
diferentes usos del suelo (bosque, urbano y agricola) influyen en la calidad del agua y en la
diversidad de macroinvertebrados, aportando informacion cientifica Util para la gestion y
conservacion del recurso hidrico.

El proyecto anterior constituye un aporte fundamental para esta investigacion, ya que permite
comprender con mayor profundidad la relevancia ecologica de los macroinvertebrados acuaticos,
asimismo, facilita la identificacion y el andlisis critico del impacto que las diversas actividades
antropicas que se generan sobre los cuerpos de agua, evidenciandose dichas afectaciones en la
disminucion significativa o, en algunos casos, en la desaparicion de las poblaciones de estos
organismos, ademads, este proyecto proporciona una base importante para interpretar las posibles

probleméticas ambientales presentes en los diferentes cuerpos de agua del municipio de Fosca,
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resaltando la importancia de reconocer y valorar a los macroinvertebrados acuaticos como
indicadores clave de la calidad y salud de los ecosistemas acuaticos.

En un tercer lugar, encontramos a Mazombite (2023) qOuien desarrolla su trabajo de grado con
“Macroinvertebrados acuaticos como bioindicadores de la calidad del agua en las desembocadoras
de los rios Itaya y Nanay- Iquitos, Lorento. 2023” en este tuvo como finalidad evaluar la calidad
biologica del agua en las desembocaduras de los rios Itaya y Nanay, ubicados en Iquitos, Loreto,
mediante el uso de macroinvertebrados acuaticos como bioindicadores, el autor desarrolld este
proyecto motivado por la necesidad de conocer el estado ecologico de estos importantes rios
amazonicos, ya que son fuente de agua, pesca y recursos para la poblacion, pero también estan
expuestos a diferentes niveles de contaminacion debido a actividades humanas, como la descarga
de aguas residuales, desechos domésticos y el crecimiento urbano, el objetivo principal fue
determinar la calidad del agua basdndose en la abundancia y diversidad de macroinvertebrados
presentes en las desembocaduras de ambos rios, considerando que estos organismos son sensibles
a los cambios ambientales y permiten conocer el grado de contaminacion de un cuerpo de agua. el
estudio concluyd que los macroinvertebrados acuaticos son herramientas fundamentales para el
monitoreo ambiental y que su presencia o ausencia permite determinar el grado de contaminacion
de los rios, aportando informacion valiosa para la conservacion y gestion de los recursos hidricos
en la region amazonica.

Este trabajo de grado representa un aporte significativo para proyecto, ya que resalta el valor
ecologico y funcional de los macroinvertebrados acuaticos dentro de los ecosistemas, aspecto que
se relaciona directamente con mi proposito central el cual va guiado al reconocimiento de estos
organismos en las fuentes hidricas de Fosca, Cundinamarca, la investigacion realizada por el autor

permite evidenciar como el conocimiento y la identificacion de los macroinvertebrados trasciende
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el ambito cientifico, convirtiéndose en una herramienta esencial para comprender el estado y la
salud de los cuerpos de agua, de esta manera, su trabajo respalda la importancia de incorporar estos
organismos en procesos educativos y comunitarios, pues reconocer sus caracteristicas, diversidad
y funciones permite fortalecer una mirada mas consciente y responsable frente a la conservacion
de los ecosistemas acuaticos, asi, los hallazgos de este proyecto aportan a mi trabajo no solo desde
el componente bioldgico y ecoldgico, sino también desde la necesidad de visibilizar a los
macroinvertebrados como seres vivos clave para el equilibrio y la proteccion de los recursos
naturales.

Antecedentes a nivel local

En un primer momento que encontramos a Hernandez (2015) con su trabajo titulado "Una historia
del campo: Fosca memoria ¢ historia 1940-1970" en el describe a través de relatos de vida la
historia y las tradiciones campesinas de Fosca entre 1940 y 1970, resaltando aspectos relevantes
de la vida rural y la memoria colectiva de sus habitantes.

Este trabajo aporta en el proyecto al describir una mirada historica y cultural del municipio de
Fosca que puede enriquecer mi trabajo al contextualizar las relaciones de la comunidad con los
ecosistemas.

En un segundo momento se encontr6 el trabajo de grado titulado "El biomodelo como estrategia
didactica para la ensefianza de la fisiologia de los anuros mads representativos de Fosca
(Cundinamarca) en pro de su conservacion con estudiantes de grado séptimo del I.LE.D. Maria
Medina" por Beltran (2022) Este estudio se enfoco en utilizar biomodelos como herramienta
didactica para ensefar la fisiologia de los anuros (ranas y sapos) mas representativos de Fosca a
estudiantes de séptimo grado. El objetivo principal fue promover la conservacion de estas especies

mediante una comprensiéon mas profunda de su biologia y ecologia.
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La metodologia empleada en este trabajo, que integra modelos bioldgicos en la ensefanza, puede
servir como referencia para desarrollar estrategias educativas similares enfocadas en
macroinvertebrados acudticos, ademas, resalta la importancia de la educacion ambiental en la
conservacion de la fauna local, lo cual es relevante para el proyecto.

En un tercer momento tenemos el trabajo de Lugo (2024) titulado "Catdlogo Taxonomico de
Mariposas: Aproximaciéon a los Servicios Ambientales a partir de la Bioindicacion con
Lepidopteros en Algunas Zonas Perturbadas de Fosca, Cundinamarca" Este estudio se centra en la
elaboracion de un catdlogo taxondmico de mariposas en areas perturbadas del municipio de Fosca,
empleando a los lepidopteros como bioindicadores para evaluar los servicios ambientales presentes
en estas zonas. Ademas de este objetivo principal, el trabajo realizado por la autora me permite
observar y analizar la caracterizacion que hizo tanto del colegio como del curso con el que trabajo.
Al tratarse del mismo colegio, el Colegio Maria Medina, este trabajo previo me ofrece un valioso
referente para comprender diversas dinamicas institucionales y estrategias pedagogicas
relacionadas con la ensefianza de organismos vivos. Es importante destacar que la autora desarrollo
su proyecto con el curso 901 del afio 2024, mientras que mi proyecto se esta llevando a cabo con
el curso 901 del afio 2025, si bien se trata de poblaciones diferentes, este antecedente me brinda
una orientacion inicial sobre como planear, abordar y desarrollar actividades de investigacion con
estudiantes de grado noveno dentro del contexto particular del Colegio Maria Medina, facilitando

asi la adaptacion de estrategias y metodologias adecuadas a las caracteristicas del nuevo grupo.
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Marco tedrico

En el presente apartado se presentaran las nociones de diferentes autores y las posturas construidas
a partir de los conceptos estructurantes que construyen la presente investigacion, buscando que los
lectores reconozcan los conceptos centrales que fueron utilizados en el presente trabajo de grado.
Agua

El agua es el elemento mas importante en la tierra, es la fuente vital de la vida, y de la cual el ser
humano a dependido, durante toda su historia esencial para su supervivencia, asi mismo existen
una gran infinidad de organismos que interactian con el agua durante toda su vida, Roldan (2012)
menciona que:

“La vida surgi6 en el agua y esta es esencial para el mantenimiento de todo tipo de vida en nuestro
planeta. Ningun proceso metabdlico ocurre sin su accion directa o indirecta. El agua disuelve rocas,
erosiona terrenos y arrastra sedimentos a lagos, rios y al océano. Cubre el 71% de la superficie de
la tierra y es el medio natural para muchas formas de vida.” (p.15)

Teniendo en cuenta lo anterior podemos afirmar que dentro del agua se encuentran una infinidad
de organismos que interactuan en este medio y que dependen de el para su vida.

Rios y quebradas

Los rios y las quebradas tienen una amplia definicion desde diferentes miradas y perspectivas y en
cada una se integran tanto lo fisico como lo ecoldgico, en este sentido, Gonzdlez et al. (2014)
sefialan que un rio es una corriente natural, la cual est4 fluyendo de manera continua por un cause,
desde su lugar de nacimiento, hasta donde desemboca ya sea en otro rio, lago o mar, aqui el autor
resalta el cardcter dinamico del rio como un sistema en movimiento que se conecta con diferentes

cuerpos de agua.
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Por su parte, Liévano y Ospina (2007) aportan una vision mas simbolica definiendo las “corrientes
de agua son las venas de la tierra y el agua que por ellas corre es aquella parte de la precipitacion
que no ha sido retenida por los diferentes estratos del suelo o que no se ha infiltrado en las capas
geologicas” (p.17) aqui se enfatiza un papel vital del rio, que actia como medio de trasporte y
conexion del ciclo hidrolégico, también se comparte una misma idea con Gonzélez teniendo una
vision integral del rio como un sistema vivo y dinamico, los dos atores coinciden en que el rio no
es un elemento estatico, sino una corriente continua que tienen multiples conexiones y se articula
con diferentes cuerpos de agua.

Teniendo en cuenta lo anteriormente descrito Gonzalez et al. (2014) trae a colacion la definicion
de un rio desde un enfoque ecoldgico en donde menciona que: “un rio es un ecosistema dindmico
y complejo caracterizado por la presencia de agua dulce en movimiento que recorre distancias en
favor de la gravedad a través de un lecho o cause” (p.8), el autor permite comprender al rio no solo
como una corriente fisica, sino que lo ve como un ecosistema interdependiente, en el que ocurren
diferentes procesos bioldgicos, fisicos y quimicos. De forma complementaria, Liévano y Ospina
(2007) plantea que:

“el rio es un sistema integrado entre el medio acuatico y el terrestre de tal manera que el volumen
(cantidad) y la composicion quimica (calidad) de sus aguas es un reflejo de las caracteristicas y de
los fendmenos fisicos y biologicos, asi como los procesos e interaccion que suceden en toda el
area de captacion de su cuenca” (p.17), aqui se resalta una estrecha relacion entre el rio y su cuenca
hidrologica, en la que los factores ambientales y las actividades del ser humano determina el estado
el ecoldgico del rio, en este sentido los dos autores destacan como el estado del rio puede reflejar

las condiciones del entorno que lo rodea, es decir el rio se concibe como un indicador ecoldgico
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del equilibrio ambiental, en donde el agua, suelo, organismo y clima, cumplen un papel esencial
dentro de este sistema de interrelaciones continuas.

En este mismo sentido Gonzalez et al. (2014) menciona que el rio en su recorrido se establecen
diferentes interacciones y una conectividad ecoldgica, asi mismo el rio en su fluir traslada energia,
materia y nutrientes, los cuales son necesarios para los diferentes ecosistemas que se encuentren
por el todo trayecto del rio.

Finalmente, Gonzélez et al. (2014), menciona que “un rio es algo mas que el medio por donde pasa
un caudal. Se debe tomar en cuenta que el rio posee zonas ecoldgicamente relevantes™ (p.9) el
autor también menciona que estas zonas ecoldogicamente relevantes se manifiestan en distintos
componentes del ecosistema fluvial, en donde se encuentra la zona ribera y de llanura de
inundacion, que es caracterizada la vegetacion, la zona hiporreica, que corresponde a las aguas
subterraneas y el cause que posee una gran diversidad de microambientes que sirven de habitat

para diferentes especies de flora y fauna.

Figura 1. Zonas ecoldgicas relevantes de un rio
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Por otro lado, también se menciona que los rios y quebradas representan mas que el agua que fluye
por ellos y que es un sistema que esta estructurado por cinco elementos, como son:

“El cause fisico o canal, La orilla o zona riparia, El area de captacion o cuenca hidrografica, El
agua o descarga hidrografica y, por ultimo, La biota o los seres vivos asociados o que dependen
directamente del medio acuatico que ofrece el rio” (Liévano y Ospina, 2007, p.18)

Con todo lo anterior, se consolida una comprension del rio y la quebrada como sistemas vivos, que
son complejos e interdependientes en donde hay una trascendencia convirtiéndose en escenarios
educativos, culturales que poseen interacciones ecologicas, esto permite reconocer en este espacio
un laboratorio natural que permite el aprendizaje y la exploracion cientifica junto con la conexion
con el territorio. Siendo esto las bases sobre el entendimiento de los rios y quebradas, que permite

en tender como esté estructurada la quebrada El Herrero en Fosca Cundinamarca.

Macroinvertebrados acuaticos

En con concordancia con lo expuesto en el anterior apartado, en donde se abordo6 el agua y su
importancia para la vida, ahora se presentard a una parte de la diversidad de organismos que
encontramos en los cuerpos de agua y que cumplen diferentes funciones en estos ecosistemas, son
conocidos como macroinvertebrados acuaticos.

Ahora bien, para comprender este grupo, es necesario definir primero qué es lo que se entiende
por invertebrado y que significa macro. En este sentido Liévano y Ospina (2007) definen a “Los
llamados invertebrados en zoologia no son un grupo “natural” por cuanto incluyen representantes
de muy varios linajes evolutivos, que s6lo comparten la caracteristica de no poseer una columna
vertebral o el rudimento en ella”(p.20) aqui el autor nos permite comprender que el termino

“invertebrados” abarca una amplia gama de organismo que poseen diferentes formas, adaptaciones
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y roles ecologicos en este sentido, Liévano y Ospina (2007) también mencionan que. “El prefijo
macro hace referencia al tamafio, separando a los organismos observables a simple vista o
mediante lupa o estetoscopios (a partir de unas 250 micras), de otros organismos mas pequenos”
(p.20). Asimismo. también menciona que en los macroinvertebrados solemos encontrar varios
grupos como lo son platelmintos, anélidos, moluscos, pero la mayoria son artropodos en mayor
proporcidn insectos acuaticos.

Esta idea se complementa con lo planteado por Roldan (2022), quien define a los
macroinvertebrados como “todos aquellos organismos que viven en el fondo de rios y lagos,
adheridos a la vegetacion acudtica, troncos y rocas sumergidas. Sus poblaciones estan
conformadas por platelmintos, insectos, moluscos y crustdceos principalmente.” (p.254) ademas
el autor sefala que reciben el nombre macroinvertebrado, por la medida que pueden tener estos
organismos dado que “su tamafio va de 0.5mm hasta alrededor de 5.0mm, por lo que se les puede

observar a simple vista.” (Roldan, 2022, p.254).

Habitas y ambientes acuaticos

El habitad es el lugar en donde podemos encontrar al organismo y también es donde desarrolla sus
interacciones con el ecosistema Roldan (2012) define habitad como “al lugar especifico en que
vive un organismo: el nicho, al papel que desempefia en la comunidad” (p.29) asimismo el autor
menciona que son variados los habitas acuaticos y que representan a diferentes comunidades. En
sus palabras, “viven adheridos a la superficie de rocas, pequenas piedras, troncos sumergidos o
restos de vegetacion: otros habitan en las orillas, adheridos a la vegetacion emergente o
sumergidos. Unos viven en la superficie del agua, en tanto que otros nadan en ella como los peces.”

(Roldéan, 2012, p.29).
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Ahora bien, de acuerdo con Hanson et al. (2010), los ambiente en donde pueden habitar los
macroinvertebrados “se distinguen entre aguas de corriente (ambientes 16ticos) versus las aguas
sin corrientes (ambientes liticos).” (p.4). Los autores explican que “la primera categoria incluye
rios y quebradas mientras que la segunda incluye lagos, lagunas, pantanos y agua que se acumula
en varios tipos de recipientes, desde una bromelia hasta una lata vacia.” (Hanson et al, 2010, p.4).
Teniendo en cuenta lo anterior, Hanson et al. (2010) también sefialan que “los ambientes 16ticos,
especialmente los rios de aguas limpias y bien oxigenadas son los ecosistemas de agua dulce que
albergan la mayor diversidad de macroinvertebrados.” (p.4). En contraste

“Los ambientes lénticos poseen en general menos diversidad de microhébitats que los 16ticos. La
orilla de una laguna, la zona litoral, tiene aguas someras con plantas creciendo en el fondo y a
menudo ésta es la unica zona que existe en un pantano. Por lo general la zona litoral contiene el
mayor numero de especies de macroinvertebrados en los ambientes 1énticos.” (Hanson et al, 2010,
p.4).

Por su parte, Liévano y Ospina (2007) aporta una clasificacion mas detallada de los habitats que
puede ocupar los organismos acuaticos, sefialando que:

“En estos ambientes acudticos las poblaciones de organismo ocupan determinados sectores o
habitats que ofrecen recursos y condiciones fisicas determinadas. Se habla por ejemplo del
“neuston” para referirse a los organismos que viven sobre la superficie del agua, del “plancton”
para aquellos que ocupan la columna de agua y del “bentos” para aquellos que viven en contacto
o asociados a sustratos fijos o del fondo del rio” (p.21)

A partir de lo anterior, se comprende que los macroinvertebrados acudticos pueden encontrarse en
distintos niveles de cuerpos de agua, ya sea en la superficie, en la columna o en el fondo de

pendiendo de sus adaptaciones fisiologicas morfologicas. En este sentido, Roldan (2012)
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profundiza en esta clasificacion al describir que el término neuston “se refiere a los organismos
que viven sobre la superficie del agua caminando, patinando o brincando. Sus ufias, sus patas y su
exoesqueleto estan recubiertos por una especie de cera que los hace impermeables, asi que, en vez
de hundirse, doblan la superficie del agua venciendo la tension superficial” (p. 30) (ver Figura 2).
Del mismo modo, Roldan (2012) presenta el néecton, conformado por los organismos que nadan
libremente en el agua (ver Figura 3), y el bentos, que incluye a los organismos que viven en el
fondo de rios y lagos, adheridos a rocas, troncos, piedras, restos de vegetacion y sustratos (ver
Figura 4).

Figura 2. Macroinvertebrados acuaticos del neuston
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Figura 3. Macroinvertebrados acuaticos del necton
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Figura 4. Macroinvertebrados acuaticos del Benton
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Fuente: (Roldan Pérez, 2012)
Al hacer un recorrido de la diversidad bioldgica de los macroinvertebrados acuaticos, se revela su
compleja red de interacciones dentro de los ecosistemas, haciendo evidente el papel dentro de estas
dinamicas ecologicas del agua, cada autor citado no solo nos permite evidenciar sus adaptaciones,
sino también permiten entender que son bioindicadores, organismos de descomposicion y
reguladores de la cadena tréfica. EI comprenderlos nos permite visibilizar su valor, educativo,
ecologico y simbdlico, pues us presencia no refleja el equilibrio de los sistemas hidricos y nuestra
manera de habitar el territorio, ofreciendo una oportunidad pedagogica para el reconocimiento de
la vida oculta en los rios y quebradas, como la quiebra El Herrero en Fosca.
Trabajos practicos
Los trabajos practicos se constituyen como una estrategia fundamental para la ensefianza de las
ciencias, ya que permiten la articulacion entre la teoria y la experiencia. Medellin et al. (2016)
sefialan que “los trabajos précticos se han utilizado como una estrategia que permite el aprendizaje
de forma asequible, real y evidenciable para el estudiante” (p. 19). Desde esta perspectiva, se
configuran como espacios donde el conocimiento se construye activamente, a partir de la
interaccion del estudiante con fendmenos naturales que puede observar, analizar y discutir.
Los trabajos practicos no solo promueven la comprension conceptual, sino también el desarrollo
de habilidades cientificas, como la observacion, la formulacion de hipotesis, el analisis de datos y
la argumentacion. Segun los mismos autores, estos escenarios “habilitan ambientes dindmicos de
comprension del conocimiento, en donde se lleva a cabo un proceso de identificacion de ideas
previas, ejemplificacion, surgimiento de dudas e interaccion entre el discurso y la practica”
(Medellin et al., 2016, p. 20). De esta forma, el estudiante deja de ser un receptor pasivo y se

convierte en protagonista del proceso de construccion del conocimiento.
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El caracter experimental de los trabajos practicos impulsa un aprendizaje reflexivo, en el que la
contrastacion entre lo tedrico y lo empirico permite construir explicaciones sustentadas. Para
Lopez y Tamayo (2012), las actividades experimentales “no solo deben ser vistas como una
herramienta de conocimiento, sino como un instrumento que promueve objetivos conceptuales,
procedimentales y actitudinales” (p. 147). Asi, el trabajo practico se transforma en una oportunidad
para promover la curiosidad cientifica, la cooperacion y la argumentacion, elementos
indispensables para la formacion integral en ciencias.

Histéricamente, los trabajos practicos han sido considerados la esencia de la ensefianza
experimental. Segiin Kuhn (1982, citado en Medellin et al., 2016), “la funcidn del experimento es
la de contribuir a eliminar una confusion previa, forzando al cientifico a reconocer contradicciones
inherentes a su manera de pensar” (p. 21). En el aula, esta dindmica se traduce en el fortalecimiento
del pensamiento critico y en la superacion de concepciones previas no cientificas, permitiendo que
el estudiante experimente la ciencia como un proceso vivo de indagacion.

Por tanto, los trabajos practicos no solo acercan a los estudiantes a los métodos de la ciencia, sino
que también constituyen una experiencia transformadora. Como afirma Larrosa (s.f., citado en
Medellin et al., 2016), la experiencia educativa “es aquello que ocurre, que transforma al sujeto,
que lo hace distinto y que divide el antes del ahora desde el suceso” (p. 12). En este sentido, cada
trabajo practico se convierte en un acto de reflexion y descubrimiento, donde el aprendizaje surge

del encuentro entre el saber, el hacer y el sentir.

Practica de laboratorio
Las practicas de laboratorio son un componente esencial en la ensefianza de la biologia naturales,

pues permiten la integracion entre el conocimiento tedrico y la experiencia directa con los
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fenomenos. Segun Lopez y Tamayo (2012), “la actividad experimental es uno de los aspectos clave
en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias, tanto por la fundamentacion tedrica que
puede aportar a los estudiantes como por el desarrollo de ciertas habilidades y destrezas™ (p. 146).
Este tipo de practicas proporcionan al estudiante la posibilidad de aprender haciendo,
comprendiendo los procesos cientificos a través de la observacion, la manipulacion de materiales
y la reflexion sobre los resultados obtenidos.

Sin embargo, los mismos autores advierten que en muchos programas educativos las practicas de
laboratorio se reducen a ejercicios mecanicos o de tipo “receta”, en los cuales “los estudiantes
deben seguir ciertos algoritmos o pasos para llegar a una conclusion predeterminada” (Lopez y
Tamayo, 2012, p. 145). Este tipo de actividades limita el desarrollo del pensamiento cientifico,
pues convierte el laboratorio en un espacio de repeticion y no de construccion de conocimiento.
Frente a ello, Lopez y Tamayo (2012) proponen un enfoque constructivista, donde las précticas
experimentales “favorezcan el analisis de resultados por parte de los estudiantes” y promuevan “el
aprendizaje profundo de las ciencias” (p. 149).

En esta misma linea, Medellin et al. 2016) reconocen que las practicas de laboratorio son
escenarios formativos que estimulan la comprension del conocimiento desde la experiencia. Para
los autores, “el trabajo realizado desde los laboratorios tiene un papel fundamental dentro de la
formacion de licenciados en biologia, en tanto estas practicas promueven el aprendizaje de las
ciencias y permiten a los estudiantes cuestionar sus saberes y confrontarlos con la realidad” (p.
22). De esta manera, el laboratorio se convierte en un espacio dialdgico donde el estudiante analiza,
contrasta y reflexiona, comprendiendo la ciencia como una construccion colectiva y dindmica.
Ademas, Medellin et al. (2016) resaltan que la practica experimental posibilita “la conformacion

de habilidades que conduzcan al pensamiento cientifico, desarrollando en los estudiantes cambios
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paradigmaticos a través de la contrastacion de sus creencias tradicionales” (p. 22). Esto significa
que el laboratorio no solo forma en técnicas o procedimientos, sino también en actitudes criticas y
argumentativas, esenciales para la comprension de los fendmenos naturales. Asi, la practica
experimental se configura como una herramienta para cuestionar la certeza, el dogma y la verdad
absoluta, impulsando al estudiante a explorar, observar, formular hipdtesis y discutir evidencias.
Desde esta mirada, las practicas de laboratorio deben ser concebidas como una oportunidad para
que el futuro docente experimente la ciencia como un proceso abierto y creativo. Lopez y Tamayo
(2012) sostienen que el trabajo experimental “favorece el aprendizaje de las ciencias, pues le
permite al estudiante cuestionar sus saberes y confrontarlos con la realidad” (p. 147), mientras que
Medellin et al. (2016) agregan que “el docente debe propiciar mediante el trabajo practico los
cambios de pensamiento a otros mas estructurados en los estudiantes” (p. 21). Ambos enfoques
convergen en la idea de que la practica experimental no se limita a comprobar teorias, sino que
busca formar sujetos capaces de pensar cientificamente, observar criticamente y construir
conocimiento desde la experiencia.

Por tanto, las practicas de laboratorio representan un espacio de aprendizaje significativo en el que
el estudiante no solo adquiere destrezas técnicas, sino también una comprension mas profunda del

proceso cientifico.

Practica de campo

Las practicas de campo constituyen una estrategia pedagdgica de gran, al posibilitar el aprendizaje
en contextos reales donde el estudiante interactua con su entorno. Segun Aguilera (2018), las
salidas o practicas de campo son “actividades con fines educativos desarrolladas fuera del aula, en

un ambiente interactivo capaz de proveer al alumnado de experiencias” (p.3). Estas experiencias
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permiten establecer relaciones entre la teoria y la préactica, promover la observacion directa de los
fenomenos naturales y fortalecer el aprendizaje significativo.

Desde esta perspectiva, las practicas de campo se entienden como escenarios en los que el
conocimiento cientifico se construye de forma vivencial, a través de la exploracion, la indagacion
y la reflexion sobre los procesos observados. Para Medellin et al (2016), “las practicas de campo
se convierten en escenarios de encuentro con el conocimiento y la experiencia, donde el estudiante
aprende desde la vivencia, el contexto y la realidad que lo rodea” (p. 38). Asi, el trabajo de campo
se configura como una oportunidad para comprender la ciencia mas alla del aula, integrando los
saberes cientificos con los sociales, culturales y ambientales.

En este sentido, Aguilera (2018) destaca que las salidas de campo “fomentan actitudes positivas
hacia la ciencia, incrementan la motivacion y mejoran la comprension de los contenidos” (p.4). Al
situar al estudiante frente a fendmenos reales, se promueve una conexién emocional y cognitiva
con el aprendizaje, generando procesos de apropiacion mas duraderos. Estas experiencias, ademas,
potencian la interdisciplinariedad, ya que vinculan los conceptos de biologia, geologia, ecologia y
educacién ambiental en un mismo contexto de estudio.

De igual manera, Medellin et al. (2016) sefialan que las practicas de campo “posibilitan la
comprension del conocimiento cientifico desde su construccion en la experiencia evidenciable, en
complementariedad con el conocimiento comprendido y apropiado” (p. 38). Desde esta mirada, la
practica de campo no solo permite observar la realidad, sino también cuestionarla, interpretarla y
reconstruirla, constituyéndose en un espacio de reflexion sobre el entorno y sobre la relacion del
ser humano con la naturaleza.

Por tanto, las practicas de campo no se reducen a la simple observaciéon de un paisaje o de

organismos, sino que promueven la investigacion, la problematizacion del contexto y el desarrollo
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de habilidades cientificas como la observacion sistematica, la toma de datos, la formulacion de
hipdtesis y la interpretacion de resultados. Aguilera (2018) afirma que estas experiencias
“contribuyen a la adquisicion de competencias cientificas y a la comprension de las relaciones
entre ciencia, tecnologia y sociedad” (p.5), fortaleciendo una vision critica y contextualizada del
conocimiento.

En el marco de esta investigacion, las practicas de campo se asumen como una estrategia didactica
que permite a los estudiantes relacionar la teoria con la realidad ecologica y social, comprender
las dindmicas de los ecosistemas y reflexionar sobre su papel como futuros docentes e
investigadores. Tal como sostienen Medellin et al. (2016), “la experiencia de campo no se limita
a la observacion, sino que implica la vivencia, el anélisis y la construccion de significados que
transforman al sujeto y su manera de comprender el mundo” (p. 39). De esta forma, el aprendizaje
trasciende el aula y se convierte en una experiencia significativa que integra conocimiento,
sensibilidad y compromiso con el entorno.

Ahora bien , con todo lo anteriormente expuesto, podemos aludir que los la practica de laboratorio
y las practicas de ampo se consolidar como pilares esenciales para el desarrollo de este proyecto,
al posibilitar una compresiéon mas vivencial y reflexiva de la biologia, esto se da como una
estrategia que permite trascender la ensefianza tedrica a un aprendizaje situado, donde el
conocimiento se construye a partir del contacto directo con los fendmenos naturales que surgen en
el territorio, junto con un dialogo paulatino, estos elemento también permiten un pensamiento
critico, que revela las problematicas ecologicas en Fosca Cundinamarca. En el contexto de este
trabajo, dichas practicas se convierten en un medio para resignificar la ensefianza de la biologia,
fomentando una concesidon mas consiente, €tica y comprometida con la vida, es aqui donde

encontramos la forma formular y crear la guia de campo para la quebrada El Herrero y



36

entendiéndolo como un escenario que inspira la construccion de saberes y la formacion de sujetos

que actuan desde el cuidado de la vida.

Marco metodolégico

Postura investigativa
Enfoque cualitativo

El presente trabajo de grado en la modalidad de proyecto de aula se construye a partir de un
enfoque investigativo cualitativo en donde Balderas (2017) expone que: “la investigacion
cualitativa permite el acercamiento a las experiencias de los sujetos, segiin sea el interés de le
estudio a realizar. Posibilita aproximarse a las vivencias de los sujetos en una ubicacion contextual
y temporal.” (p.8). Desde esta perspectiva, encontramos que el enfoque cualitativo esta orientado
a comprender las realidades desde la mirada de los propios participantes, haciendo un
reconocimiento en la importancia del contexto en la construccion de significados.
En concordancia con loa anterior Balderas (2017) también menciona que: “En estos estudios, los
sujetos comparten su perspectiva sobre diferentes temas para que el investigador se adentre en la
vision de ese mundo, desde el propio lenguaje de los sujetos.” (p.8). De esta forma, el enfoque
cualitativo permite la comprension de las percepciones, saberes y experiencias de los estudiantes
frente al objeto de estudio, valorando sus interpretaciones y el sentido que le otorgan a los
fendmenos que observan.
Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente, es importante el destacar que, en este enfoque
cualitativo, el investigador tiene un papel, que no se limita a observar, sino que mas bien busca
comprender la realidad desde una mirada de quien la vive, es asi como el investigado “trata de

identificarse con las personas que estudia para comprender coOmo experimenta la realidad”
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(Quecedo y Catano, 2002, como se cita en Taylor y Bogdan,1986, p.8). Esto refuerza la idea de
que el investigador se convierte en un mediador de significados, ahora bien, nuevamente Quecedo
y Catafio (2002, como se cita en Zabalza,1988) menciona que la comprension es un proceso muy
dinamico en el que “en cada nuevo conocimiento el intérprete sobrepasa los limites de sus propias
preconcepciones y elabora un nuevo horizonte de interpretacién, que a su vez actia como
preconcepcion en las fases siguientes” (p.13). Es asi como la compresion no se concibe como una
accion estatica sino como una construccion que se mantiene continua y se trasforma con cada una
de las interacciones y reflexiones que tiene el investigador frente al fenomeno de estudio.

En coherencia con lo planteado, este trabajo de grado se enmarca en la realidad del municipio de
Fosca, teniendo en cuenta el estudio de los macroinvertebrados acuéticos, donde se configuran
como una oportunidad que permite la ensefianza de la biologia con la compresion del territorio, es
aqui que la practica de campo se consolida como una estrategia, que permite a los estudiantes
observar, identificar y analizar los macroinvertebrados acuaticos en su ambiente, en este sentido
la propuesta surge a partir de la practica pedagogica, llevada a cabo con los estudiantes de noveno

del I.LE.D Maria Medina.

Paradigma hermeneutico interpretativo

Ahora bien, las actividades desarrolladas se estructurardn por medio del enfoque interpretativo
hermenéutico, donde se busca hacer una lectura de la realidad o como sefiala

Sandin (2022), este paradigma permite que se comprenda las intenciones y significados que los
sujetos atribuyen a las acciones en los contextos, en este sentido, la investigacion va orientada
hacia una compresion profunda desde las experiencias de los estudiantes, que reconoce sus

percepciones y saberes y su forma de relacionarse con el territorio, con esto el paradigma
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hermenettico interpretativo se fundamente en ese sentido de las acciones humanas, en donde se
entiende que cada individuo construye su propia realidad por medio de las interpretaciones que
otorga a lo que vive y experimenta, en palabras de Barrero Et al (2011), este enfoque esta centrado
en el desentrafiar esos significados sociales y personales que guian las creencias, intenciones y
motivos de los sujetos, permitiéndoles asi acceder a una nueva dimension subjetiva de la realidad
que permite evidenciar un conjunto de visiones diversas que se entrelazan en la interaccion social.
Ahora bien, este proyecto estd construido en 3 Fases, que corresponde a un objetivo especifico,
ahora se detallara cada una de estas etapas.

Tabla 1. Fases metodologicas.

Fase Nombre de la Fase Descripcion
Fase 1- | Indagacion Esta primera fase se abordo la caracterizacion
sesion 1 y contextualizacion de los educandos, ademas

de la identificacién de saberes previos sobre

los macroinvertebrados acuaticos.

Fase Parte tedrica Se desarrollan los fundamentos conceptuales
2 - sesion 1 relacionados con los macroinvertebrados
acuaticos en relacion con su morfologia y su
importancia ecologica y habitas, esta fase
tuvo como proposito prepararlos para las
actividades  practicas  posteriores  en

laboratorio y campo.

Fase | Practica de laboratorio Durante esta sesion se llevo a cabo una

2 —sesion 2 practica de laboratorio orientada al




reconocimiento  morfologico de los
macroinvertebrados acuaticos, los estudiantes
observaron muestras en alcohol, identificaron
estructuras corporales y caracteristicas
distintivas de los principales grupos, como
insectos, moluscos, a través de estetoscopios
digitales, se promovid el desarrollo de
habilidades de observacion, descripcion, esta
experiencia permitié afianzar los conceptos
teoricos abordados previamente y preparar a
los estudiantes para el reconocimiento de los

organismos en el trabajo de campo.

Fase

2 —sesion 3

Practica de campo

Se realiz6 una salida de campo a la quebrada
El Herrero, con el propdsito de reconocer
directamente las caracteristicas ecoldgicas del
ecosistema y observar los
macroinvertebrados acuaticos en su ambiente
natural, los estudiantes aplicaron los
conocimientos adquiridos en las sesiones
anteriores, identificando habitats,
recolectando  muestras y  registrando

observaciones sobre las condiciones fisicas

39
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del entorno, como la velocidad del agua, el

tipo de sustrato y la vegetacion riberena.

Fase 3 Resultados de la | Como parte del analisis del proyecto, se
practica de campo elaboro un cuadro que contiene los resultados

de la practica de campo

Contextualizacion zona de estudio

Descripcion del municipio Fosca Cundinamarca

Fosca es un municipio que hace parte del departamento de Cundinamarca, este presenta una
panoramica rodeada montafas, ahora bien el plan de desarrollo territorial (POD) (2024) Menciona
que estéd situado en la provincia del oriente, a 62 Km Bogotd y a 71 Km de Villavicencio, se
encuentra a una altitud de 2.050 metros sobre el nivel del mar, ahora bien el POD (2024) describe
que el municipio “Esta distribuido en 24 veredas y el centro urbano”(p.14), asi mismo el POD
(2024) establece que Fosca esta distribuido en un extension de 13.083 hectareas, de las cuales
11.227 hectareas corresponden a la zona rural y 1.856 hacen parte de la zona urbana, su clima
predominantemente frio, presenta una temperatura promedio de 15°C, con dos periodos climaticos
definidos, uno lluvioso, entre abril y julio, y otro seco, de agosto a enero, las actividades
econdomicas mas representativas incluyen la produccion artesanal de pdlvora, la agricultura, la
ganaderia y la avicultura.

Figura 5. Mapa base del municipio de Fosca
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Fuente: (POD Alcaldia de fosca 2024)

Ahora bien, el POD (2024) indica que su afluyente principal es el rio Saname, ademas de contar
con abundantes manantiales y quebradas, algunas de ellas son la quebrada el Herrero, Colorada,
la chorrera, entre otros 23 cueros de agua, que estan reconocidos en el POD.

En tanto que a la fauna el POD (2024) se tiene registros de diferentes 6rdenes y familias de

mamiferos, aves y herpetofauna.

Contexto de la poblacion

Institucion Departamental Maria Medina
El LLE.D. Maria Medina se encuentra en el casco urbano de Fosca y cuenta con tres sedes:
Institucién Educativa Departamental Maria Medina, Jardin Infantil Departamental y Escuela
Urbana Luis Maria Rojas, tiene establecido el calendario A, jornada mafana tnica y educacion de
adultos los fines de semana. Ofrece los niveles de preescolar, basica primaria, basica secundaria y
media técnica, ademds, mantiene un convenio con el SENA, ofreciendo el programa de bachiller

técnico en sistemas con certificacion en programacion de software, la institucion implementa el
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modelo pedagogico de Ensefanza para la Comprension, basado en un enfoque constructivista que
busca desarrollar en el estudiante la capacidad de pensar, reflexionar y aplicar lo aprendido
teniendo en cuenta el contexto marcado por la globalizacion, los rapidos cambios en el mundo
laboral, los avances tecnoldgicos y la necesidad de fortalecer el tejido social, la institucion se
esfuerza por ofrecer una educacion pertinente, inclusiva y con sentido ético, que forme ciudadanos

criticos y comprometidos con la justicia social y el desarrollo del pais.

Estudiantes de curso 901 del grado noveno I.E.D Maria Medina
El curso 901 estd conformado por un total de 33 estudiantes, de los cuales 13 son del género
masculino y 20 del género femenino, con edades que oscilan entre los 14 y los 16 afos, la mayoria
del grupo reside en el casco urbano, lo que facilita su acceso a la institucion educativa, sin embargo,
un numero significativo de estudiantes proviene de veredas cercanas como El Herrero, Novilleros,
Potrero Alto, entre otras. Esta situacion geografica plantea ciertos desafios en cuanto a la
movilidad, ya que la distancia y las condiciones de acceso dificultan, en algunos casos, la llegada
puntual y constante a clases, muchos de estos estudiantes deben depender de rutas escolares o
contar con un medio de transporte propio para poder asistir diariamente a sus actividades

académicas.

Discusion y analisis de resultados
Ahora se presentaran los resultados obtenidos durante el proyecto de aula, aplicado durante la
practica, con el curso de noveno grado del IED Maria Medina. Los resultados se estructuraran en
tablas con la finalidad de organizar la informacion obtenida y categorizar los conocimientos de los

estudiantes que se obtuvieron en cada una de las sesiones realizadas.



43

Fase 1
Antes de iniciar cabe resaltar que las categorias de analisis se construyeron a partir de las respuestas
mas repetidas en los instrumentos aplicados, lo que permiti6 identificar las percepciones comunes
entre los participantes y organizar la informacion de manera coherente con los objetivos de la
investigacion.

Sesion 1. Identificacion de saberes previos
En la primera sesion se busco hacer un primer acercamiento con los estudiantes, para identificar
los saberes previos que ellos tenian sobre los macroinvertebrados acuaticos, esto con la finalidad
de reconocer las percepciones, conocimientos y valoraciones que poseen frente a estos organismos
y su ecosistema, para ello se construy6 un taller de saberes previos que cuenta con 12 preguntas,
orientadas a indagar sobre las concepciones iniciales que los estudiantes tienen acerca de los
macroinvertebrados acuaticos, su funcion dentro del habiente y la relaciéon que establecen con el
ecosistema.
JDescribe qué crees que es el organismo que ves en el frasco?
En esta primera pregunta se le presentaron a los estudiantes tres frascos que contenian diferentes
macroinvertebrados acuéticos: Ephemeroptera, Trichoptera y Platyhelminthes,

Tabla 2. Saberes previos de los estudiantes frente a la pregunta 1.

Organismo Categoria | Evidencia
observado
Trichoptera Gusano Esta categoria se destaca que, de un total de 30 estudiantes, el

70% estudiantes relacionaron al organismo con un gusano de
tierra o de agua, con patas y pelos, frente a ello el estudiante E1

menciona: “yo lo describo como un gusano que tiene patas ojos
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y como una pinza en la parte trasera, tiene algunas patas
alrededor de la cabeza que yo creo que lo ayudan a alimentarse
y también tiene pinzas que también tiene la misma funcion para

alimentarse y por su aspecto creo que vive en la tierra”

Ciempiés

De un total de 30 estudiantes el 10% de los estudiantes,
mencionaron que es un ciempiés. El estudiante E3 escribo que:

“veo un insecto con pequefias patas tiene una antenita”

Insecto

De 30 estudiantes el 6% indico que es un insecto. El estudiante
E3 escribo que: “veo un insecto con pequeias patas tiene una

antenita”

Larva

De 30 estudiantes el 5% escribid6 que el organismo que
observaron es una larva. El estudiante E10 describe que: “este
organismo se me hace muy parecido a una “larba” por el cuerpo

que tiene y sus extremidades que unas sobre salen y son largas”

Ephemeroptera

Insecto

De 30 estudiantes el 67% indico que es un insecto. El estudiante
E9 escribidé que: “el ultimo organismo se me hace muy raro
parece un insecto con tres colas yo creo que vive en la tierra y

que come otros insectos agarrandolos con las 3 colas”

Platyhelminthes

Parasito

De 30 estudiantes el 50% lo describié como un parasito. El
estudiante E15 menciona que: “este animal parece un paracito de

€s0s que se encuentran en el agua sucia y llena de desperdicios”

Gusano de

agua

De 30 estudiantes el 23% menciono que es un gusano de agua.

El estudiante E20 escribié que: “es como un gusano con la
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cabeza triangular y plano como un gusano de agua se ven en el

agua sucia”

Dibuja el habitat donde crees que vive el organismo que observaste
JExplica porque crees que vive en ese ambiente?

Tabla 3. Saberes previos de los estudiantes frente a la pregunta 2.

Aspecto Categoria | Evidencia Interpretacion del
observado estudiante
Hébitat habitat Figura 6 Se econtronto que el 53%

acuatico — Obssqielhsbiaddondecres uevislogmsmogesisenase | indicaron que pertenece a un

habitad acutico. El
estudnaite E17 indica que

habita este tipo de hambiente

02). porque: “yo pienso esto ya
que tiene muy poquitas patas
articuladas y pero ademas
por la estructura de su cuerpo
siento que por eso vive en el

agua”
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Habitat

mixto

Figura 7

Fuente:

E18, Maria Medina (2025).

Mistras que el 27% de los

estudiantes, escribio que

habitan en  hambientes
mixtos. El estudnaite EI18
indica que habita este tipo de
hambiente porque: “Yo creo
que vive en difretetes lugares
como el agua, la tierra en el
tronco de los arboles y
palmas y sus estructuras

ayudan a que peuda estar en

todo esos lugares”

Habitat

terrestre

Figura 8

" Dibuja aqui el habitad donde crees que vive el organismo que observaste

o

Fuéne: E12, Maria Medina (2025).

Mintras que el 20% los
asociaron con un habitar
exclusivamnte terrestre. El
estudiante E12 menciona
que vive en este tipo de
habintat: “porque se le ven
patas y unos pelitos que

podrian ayudar a sostenece
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en ojas por eso vive en la

tierra”

Tabla 4. Saberes previos de los estudiantes frente a la pregunta 11.

Aspectos observados

categoria

Evidencia

Forma de respiracion

Respiracion por la piel

El estudiante E7 indica que:
“yo creo que respira por las
franjas que tiene en el cuerpo

Osea que respira por la piel”

Respiracion por la boca y la

nariz

El estudiante E11 escribi6 que
respiran “por la boca y la
nariz, asi como nosotros y se
le ve una boca grande con

pinzas”

Respiracion por un Organo

especializado

El estudiante E6, menciona
que: ‘“creo que respira por
algiin o6rgano especial no se
cual, pero me parece como
mas logico, creo, ademads tiene
unas cosas blancas en la piel
eso puede ser lo que le ayude

a respirar”’
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Percepcion emocional Aversion y curiosidad El estudiante E13 menciona
que: “Me dan un poquito de
miedo y un poco de asco y

también estan curiosos”

funcion ecologica Descomponedores y | El estudiante E14 indica que:
controladores naturales “Descomponen, la comida de
otros animales y exterminan

microrganismos y bacterias”

El rio Sdname El rio contaminado El estudiante E16 escribio que
es:  “Un rio  bastante
importante, pero meda asco
porque  hay van  los
desperdicios y esta muy

contaminado”

Rio como espacio sagrado El estudiante E18 menciona
que el rio Saname: “significa
algo sagrado ya que sana a los

enfermos”

Analisis Fase 1: Identificacion de saberes previos
A partir de los resultados obtenidos en la primera sesion, se evidencia que los estudiantes presentan
concepciones iniciales alejadas del conocimiento cientifico, al asociar organismos como los

Tricopteros con gusanos o ciempiés y describir sus habitats como terrestres o mixtos. Estas ideas
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reflejan, segin Lopez y Tamayo (2012), la existencia de saberes previos que median la
comprension de los fendmenos naturales y que deben ser reconocidos como punto de partida en el
proceso educativo. De acuerdo con Medellin et al. (2016), los trabajos practicos permiten que los
estudiantes contrasten sus ideas con la experiencia directa, generando procesos de reflexion que
transforman su forma de comprender la naturaleza.

Por otra parte, al observar que gran parte del grupo desconoce la relacion de los
macroinvertebrados con el agua, se pone de manifiesto una falta de reconocimiento de su papel
ecologico, en este sentido, Roldén (2016) sefala que los macroinvertebrados acuéticos habitan en
el fondo de rios y lagos y cumplen funciones esenciales dentro del ecosistema, como la
descomposicion de materia organica y la participacion en la cadena tréfica, el hecho de que los
estudiantes no identifiquen estas caracteristicas demuestra un conocimiento incipiente sobre la
biologia y ecologia de estos organismos.

Por lo tanto, los resultados permiten inferir que el grupo se encuentra en un estado de conocimiento
inicial, donde las percepciones estdn guiadas mdas por la apariencia externa que por criterios
ecologicos o cientificos. Desde esta perspectiva, las fases posteriores del proyecto (laboratorio y
campo) se presentan como escenarios claves para propiciar un aprendizaje significativo, en el cual,
como afirman Lépez y Tamayo (2012), el estudiante pueda reconstruir sus ideas mediante la
observacion, la experiencia y el dialogo con el conocimiento cientifico.

Fase 2

En esta fase se establecieron los conceptos fundamentales que orientaron el proceso de ensefanza,
y los resultados que se presentan a continuacion corresponden a los aprendizajes logrados por los

estudiantes a partir de la implementacion de dichas categorias conceptuales, por ende se expondran
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los resultados obtenidos en las implementaciones de las sesiones, que se encuentran divididas en

tres, parte troica, practica de laboratorio y practica de campo.

Sesion 1. Parte tedrica

Tabla 5. Ilustraciones hechas por lo estudiantes donde representan la ecologia y coreotopos.

coreotopos donde se encuentran los

macroinvertebrados acuaticos.

E?‘baw@qummn

TR
% ¥y

Fuente: E10, Maria Medina (2025).

BBy “\ )\f‘“

fﬁ

Concepto | Descripcion Evidencia
Ecologia En el dibujo se observa los | Figura9
macroinvertebrados acudticos y se NE A ;
gy W
describen algunas daros sobre su &1{ 'jA
ecologia y ambiente. (ver Figura 9) %{ f :
5 /P
Fuente: E 22, Maria Medina (2025).
Coreotopo | En la figura 10 se observa los habitas y | Figura 10

r?

\3‘.

Analisis Fase 2: Sesion 1 (Parte tedrica)

Durante esta sesion se abordaron los conceptos fundamentales sobre la morfologia, los hébitats y

las funciones ecoldgicas de los macroinvertebrados acudticos, con el propdsito de fortalecer las
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bases teoricas de los estudiantes antes de las actividades experimentales, a partir de esta
experiencia, se observo un avance en la comprension del grupo, que pasé de asociar a estos
organismos con ‘“gusanos” o “pardsitos” a reconocerlos como macroinvertebrados y que hacen
parte esencial de los ecosistemas acuaticos.

Segtin Roldan (2016), los macroinvertebrados acuaticos conforman comunidades diversas que
habitan en el fondo de rios, lagos o adheridos a la vegetacion, y son indicadores clave del estado
ecologico de un cuerpo de agua, ademads, el autor sefala que su presencia refleja la calidad
ambiental, ya que son sensibles a las variaciones fisicas y quimicas del medio. En concordancia,
Roldan (2012) destaca que estos organismos ocupan diferentes habitats benton, necton y neuston,
adaptandose mediante estructuras corporales especializadas, lo cual fue reconocido por los
estudiantes durante la sesion.

Desde el ambito pedagégico, Lopez y Tamayo (2012) afirman que los espacios tedricos dentro del
trabajo practico deben permitir al estudiante construir un lenguaje cientifico que luego pueda
aplicar a la observacion y al andlisis, de esta manera, Medellin et al (2016) sostienen que la
comprension conceptual se consolida cuando el conocimiento tedrico se conecta con la experiencia
directa, generando aprendizajes significativos.

De este modo, la sesion tedrica representd un punto de inflexion en el proceso formativo, ya que
permitié a los estudiantes comprender a los macroinvertebrados desde una mirada ecoldgica y
cientifica, reconociendo su valor bioldgico y ambiental, por ende, este conocimiento se convierte
en una base esencial para las practicas de laboratorio y campo, donde podran evidenciar la relacion
entre teoria, experiencia y entorno.

Sesion 2. Practica de laboratorio

Tabla 6. Ilustraciones de los estudiantes representando la morfologia de los
macroinvertebrados.
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Concepto | Descripcion Evidencia
Morfologia | Dibujos sobre morfologia | Figura 11
realizados durante la practica N
% 7
de laboratorio. (ver Figuras S .
f:%) L g &5
F : _ = Red £ 1]
11,12,13,14) : ;
3 gar e =- S A
"3 £ 3 r =
ER R - SRpEas s Al
: P gt T
FTT 78 e o R

Fuente: E20, Maria Medina (2025).

Figura 12
% N : o
b . \..\ ;

Fuente: E15, Maria Medina (2025).

Figura 13

Fuente: E1, Maria Medina (2025).
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Figura 14

Fuente: E17, Maria Medina (2025).

Analisis Fase 2: Sesion 2 (Practica de laboratorio)

En la practica de laboratorio, los educandos observaron y analizaron la morfologia de los
macroinvertebrados acuaticos, identificando estructuras como cabeza, torax, abdomen, antenas y
apéndices, ademas de reconocer diferencias entre los principales grupos, como insectos, moluscos
y crustaceos, en esta experiencia se permitio evidenciar un avance significativo en la comprension
de los organismos, al pasar de una observacion superficial a un reconocimiento mas detallado de
sus caracteristicas.

De acuerdo con Roldan (2016), el estudio morfologico de los macroinvertebrados acuaticos es
esencial, ya que las adaptaciones anatdmicas de estos organismos como branquias, filamentos,
revelan su modo de vida y su relacion con el ambiente acuatico, con esto, el autor también resalta
que estas caracteristicas son el resultado de procesos evolutivos que les permiten sobrevivir en
distintos tipos de sustrato y niveles de oxigenacion, lo cual se les mostro y menciono a los
estudiantes.

Ahora bien, desde una perspectiva pedagogica, Lopez y Tamayo (2012) sefialan que las practicas

de laboratorio deben propiciar el aprendizaje a través de la observacion, el analisis y la reflexion,
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evitando que se conviertan en actividades mecanicas, por ende, en este caso, el laboratorio se
configuré6 como un espacio de didlogo entre teoria y experiencia, donde los estudiantes no solo
aplicaron conceptos aprendidos, sino que también confrontaron sus ideas previas con la evidencia
empirica. Asimismo, Medellin et al. (2016) afirman que el trabajo practico favorece la
construccion de pensamiento cientifico, al permitir que los estudiantes generen explicaciones
propias a partir de la observacion directa de los fendmenos naturales.

En consecuencia, esta fase permitio consolidar un aprendizaje significativo sobre la morfologia y
la funcidn ecoldgica de los macroinvertebrados acudticos, al vincular el conocimiento tedrico con
la exploracion visual y la descripcion cientifica, de esta manera al reconocer la diversidad
morfologica de estos organismos podemos decir que es el primer paso para comprender su papel
como bioindicadores de la calidad del agua y su importancia dentro del equilibrio ecoldgico

Sesion 3. Practica de campo

Tabla 7. Evidencias obtenidas de la salida de campo.

Concepto Descripcion Evidencias

Guia salida de campo | En la figura 15 podemos observar

la presentacion de la guia de

campo (ver anexo 1)

Fuente: Pira, Y. (2025).

Explicacion de la | Se desarrollo la explicacion de la | Figura 16

salida de campo guia de campo y las pautas para

tener en cuenta durante la practica

de campo. (Ver Figura 16)
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Fuente: Pira, Y. (2025).

Observacion y
recolecta de los
macroinvertebrados
acetilicos

Aqui se evidencia las actividades
realizadas en la practica de campo
la observacion,

como lo es

recoleccion e identificacion de los |

macroinvertebrados (ver Figura

17,18,19)

Figura 17

~

Fuente: Pira, Y. (2025).

Figura 18

Fuente: Pira, Y. (2025).

Figura 19

\\

0 AN
=

Fuente: Pira, Y. (2025).
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Entregable 1 Dibujo

de la ribera del rio

lustracion de la quebrada El

Herrero, donde podemos

observar su vegetacion y las

caracteristicas que la componen

(ver Figura 20,21)

Figura 20

Figura 21

Fuente: Pira, Y. (2025).

Entregable 2 Dibujo

de la ribera del rio

Dibujos realizados por los
estudiantes, identificando los
macroinvertebrados encontrados
en la quebrada el Herrero (ver

Figura 22,23)

Figura 22

O e WS

T

Fuente: Grupo 5, Maria Medina

(2025).
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Figura 23

Fuente: Pira, Y. (2025).

Entregable 3 Dibujo | Tabla con los macroinvertebrados | Figura 24

de la ribera del rio | encontrados y las mediciones de la

T Ficha ¥ Datos genaraiés y ibera del
T 2]

quebrada El Herrero (ver Figura | fmeisme ces ot 5 =
SREOMD 9141, Max\a
: Medicion del caudaly dimensiones del rio *_i
2 4) Velocidad de Ta_corriente | Ancho del rio Profundidad delrio | Observaciones
(con la naranjaipelota): ‘
Wedicion1: 1070 |7 (ke Profundidad 1: 177 [y 7
Wedicion 2 Profundidad 2: 7\ (MUt 1
Todeen 0 21 i’Pmﬁin&ERW : ‘

L Ficha 2 registro de Macroinvertebrados acuticos observados

Coreotopo donde se hizo el Corriente lenta | Corriente rapida  Hojarasca o gravilla
registro margue con una X ><

[ Dibujo de los macroinvertebrados enconirados y descripcion del organismo y orden al que pertenece se

| hacen en hojas cuadriculadas o milimétricas 2

| Orden/ Grupo biolégico Cantidadoncontrada |
Efimeras Ephemeroptera) | = :
Tricpteros (Trichoptera) R = |
Plecopteros (Plecoptera) x

Dipteros (Diptera) = L] ]

| Odonatos (Odonata)

Moluscos (caracoles, conchas) | T

Crustaceos (cangrejos, camarones) |

Otros (lombrices, planarias, ungui;ueln,|&b\\ NS, SSORE I, »
| dcaros de agua)

Fuente: Grupo 5, Maria Medina

(2025).

Analisis Fase 2: Sesion 3 (Practica de campo)

En el desarrollo de la practica de campo, los estudiantes realizaron observaciones directas en la

quebrad El Herrero, identificando habitats, recolectando muestras y registrando caracteristicas del
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entorno como la velocidad del agua, el tipo de sustrato y la vegetacion riberefia, durante esta
experiencia se favorecid un aprendizaje significativo al vincular la teoria con la realidad ambiental
del territorio, permitiendo que los estudiantes reconocieran a los macroinvertebrados acuaticos
como parte esencial del ecosistema.

Segun Roldan (2016), los macroinvertebrados son bioindicadores fundamentales para evaluar la
calidad ecologica de los cuerpos de agua, pues su diversidad y abundancia reflejan las condiciones
fisico, quimicas y biologicas del ambiente. De igual forma, Roldan (2012) explica que estos
organismos mantienen una estrecha relacion con el tipo de sustrato y el flujo del agua, siendo su
presencia evidencia del equilibrio o deterioro del ecosistema, en este sentido, los estudiantes
lograron comprender que la presencia de organismos como 77icopteros y efemeropteros denota un
ambiente limpio, mientras que la ausencia o predominio de otras especies puede indicar
contaminacion o cambios antrdpicos, durante la practica de campo el organismo que mas
identificaron los estudiantes fue Diptera indicAndonos que existe una afectacion en la quebrada El
Herrero probablemente a causa de contaminantes.

Desde el enfoque pedagogico, Lopez y Tamayo (2012) sostienen que las practicas experimentales
deben propiciar el andlisis y la reflexion, mas alla de la simple recoleccion de datos, promoviendo
la interpretacion de los fenomenos naturales desde la evidencia. Asimismo, Medellin et al. (2016)
afirman que las practicas de campo permiten integrar el conocimiento cientifico con la experiencia,
generando una comprension profunda del entorno y transformando la relacion del estudiante con
el territorio.

Por tanto, esta sesion permitié que los educandos consolidaran su comprension sobre la ecologia

de los macroinvertebrados y su papel en la evaluacion ambiental, durante la practica de campo no
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solo fortaleci6 sus habilidades de observacion y analisis, sino que también generd una apropiacion

del territorio y una mirada critica frente a los ecosistemas acuaticos de Fosca.

Fase 3

La fase 3 corresponde a la practica de campo, desarrollada en la quebrada El Herrero, en Fosca
Cundinamarca. A continuacion, se presentan los elementos conceptuales, metodologicos y
actitudinales que permitieron que los estudiantes reconocieran el cuerpo de agua y la diversidad

de organismos acudticos presentes.

Resultados de la practica de campo

Tabla 8. Resultados obtenidos de la salida de campo

Nivel de aprendizaje Resultados observados

Conceptual * Los estudiantes lograron comprender qué es un
macroinvertebrado acuatico, reconociéndolo como un
organismo sin columna vertebral que habita en ambientes de
agua dulce.
« identificaron y recolectaron macroinvertebrados acuaticos,

reconociendo su importancia en el ecosistema

Metodolégico * Aplicaron la guia de campo de manera ordenada, siguiendo
correctamente las etapas del muestreo.
* Registraron observaciones sobre el color del agua, tipo de
sustrato, condiciones climaticas y vegetacion riberefa.

 Desarrollaron habilidades en la recoleccion, clasificacion
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y registro de datos biologicos, fortaleciendo el trabajo

cientifico y la interpretacién ambiental.

Actitudinal ) . . o
» Mostraron entusiasmo, curiosidad y disposicién durante

toda la jornada.
» Trabajaron en equipo con responsabilidad y respeto,
promoviendo la colaboracion y el cuidado del entorno.
* Experimentaron alegria al aprender fuera del aula,
reconociendo la quebrada El Herrero como espacios vivos

de gran valor ecoldgico.

Analisis de resultados Fase 3

La practica de campo constituy6 la fase en la que se consolidaron los aprendizajes obtenidos a lo
largo del proyecto, cumpliendo con el objetivo general que buscaba analizar como desde la practica
de campo se logra el reconocimiento de la biodiversidad de macroinvertebrados acuaticos y con el
objetivo especifico tres, centrado en analizar esta practica como estrategia para el reconocimiento
de dicha biodiversidad.

Los resultados presentados en la tabla (ver Tabla 8) evidencia avances significativos en los tres
niveles de aprendizaje: conceptual, metodologico y actitudinal. A nivel conceptual, los estudiantes
lograron identificar con claridad qué son los macroinvertebrados acuaticos, comprendiendo que
son organismos sin columna vertebral que habitan en ecosistemas de agua dulce y que su presencia
o ausencia refleja el estado ecoldgico de un cuerpo de agua, se reconocieron organismos como
Tricopteros, dipteros y gastropodos, esta comprension muestra que los estudiantes pasaron de una

percepcion empirica a una mirada mas cientifica, en coherencia con lo planteado por Roldan
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(2016), quien sostiene que la diversidad de macroinvertebrados refleja la calidad ambiental y el
equilibrio de los ecosistemas.

En el plano metodolégico, la aplicacion de la guia de campo permitio a los estudiantes organizar
el trabajo de recoleccion, registro y analisis de los datos, se observo que adquirieron destrezas en
el uso de técnicas basicas de muestreo, logrando recolectar organismos de manera cuidadosa,
registrar las condiciones fisicas del agua y clasificar los organismos observados, en este sentido
este proceso fortalecio la autonomia, la capacidad de observacion y la precision en el manejo de
la informacion. En concordancia con Lopez y Tamayo (2012), el trabajo experimental constituye
una oportunidad para que el estudiante desarrolle pensamiento cientifico y comprenda los
fenomenos naturales a partir de la experiencia directa, es asi como la practica permitié que el
conocimiento teodrico se transformara en accion, fortaleciendo la relacion entre el saber y el hacer.
En cuanto al nivel actitudinal, se evidencié una participacion entusiasta y comprometida, los
estudiantes mostraron curiosidad, motivacion y trabajo colaborativo durante todo el proceso.

Este cambio de actitud refleja una union del territorio y un fortalecimiento del vinculo emocional
con la naturaleza, ahora bien, segin Medellin et al. (2016), la educacién ambiental tiene sentido
cuando despierta la sensibilidad y la emocion frente al entorno, permitiendo que el aprendizaje se
convierta en vivencia es por eso que la practica de campo se consolido, por tanto, como un espacio
para fortalecer el conocimiento cientifico y promoviendo una conciencia ecologica desde la
experiencia en la salida de campo.

Con estos resultados se puede afirmar que la practica de campo no solo facilit6 el aprendizaje de
conceptos bioldgicos, sino que también permitié que los estudiantes interpretaran su entorno a
través de una mirada cientifica, en donde el reconocimiento de los macroinvertebrados les llevo a

comprender que cada organismo cumple un papel dentro del ecosistema, esta comprension cumple
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con el proposito central del proyecto, al demostrar que la ensefianza de la biologia desde la practica
de campo fomenta aprendizajes significativos, desarrolla habilidades cientificas orientando al
cuidado de la vida.

En este sentido podemos inferir que los resultados de la Fase 3 evidencian que la practica de campo
fue una estrategia efectiva para fortalecer la comprension, reconocimiento e identificacion de los
macroinvertebrados acuaticos, a través del contacto directo con el ecosistema, logrando que la
biologia se deje de ver con una idea abstracta para convertirse en experiencia viva, cumpliendo los
objetivos del proyecto y reafirmando que el conocimiento cobra sentido cuando se aprende con las

manos, con los 0jos y con el corazén puestos en el territorio.

CONCLUSIONES

e Se evidencid que el trabajo practico fomenta la atencion, el interés y la apropiacion del
conocimiento, pues permite al estudiante construir significado a partir de la observacion,
la manipulacion de materiales y la reflexion.

e A través de la practica de campo, los estudiantes lograron comprender qué es un
macroinvertebrado acuatico y su papel como bioindicador de la calidad del agua,
relacionando la diversidad observada con el estado ecologico del ecosistema.

e Lasalida de campo fortalecio el trabajo en equipo, la motivacion y la conexién emocional
con el entorno, generando una conciencia ambiental y un sentido de pertenencia hacia los
ecosistemas locales.

e Ser maestro en un territorio como Fosca implica reconocer el valor pedagogico del entorno

y convertirlo en un aula viva donde los estudiantes se formen desde su realidad.
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e FEl proyecto permitio entender que ensefiar biologia en contextos rurales requiere
sensibilidad, creatividad y compromiso, pues el conocimiento se construye junto con los
estudiantes, integrando sus saberes con la ciencia.

e Esta experiencia fortalecio la identidad como licenciado en biologia, al permitir vincular
la investigacion, la practica pedagdgica y la biologia en un mismo proceso formativo.

e La ensefianza de la biologia no se limita a transmitir conceptos, sino que consiste en
despertar la curiosidad, el asombro y el respeto por la vida, promoviendo aprendizajes que

transformen la relacion entre el ser humano y la naturaleza.
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