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RESUMEN

La presente monografia analiza como La Rebelion de las Ratas y Mientras Llueve de Fernando
Soto Aparicio configuran nominaciones sobre el cuerpo de las mujeres durante la violencia de los
afios cincuenta y sesenta en Colombia. En esta linea, este trabajo se caracteriza por ser un de
indole cualitativo, descriptivo y documental, centrada en la interpretacion y comprension de
significados. Asimismo, la monografia presenta las dos obras de Soto Aparicio como textos
susceptibles de ser llevados al aula de clases a través de un recurso didactico, facilitando su
lectura.

Palabras clave: Literatura, novela, mujer, cuerpo

ABSTRACT

This monograph analyzes how La Rebelion de las Ratas and Mientras Llueve by Fernando Soto
Aparicio represent women's bodies during the violence of the 1950s and 1960s in Colombia. In
this line, this work is characterized as qualitative, descriptive, and documentary in nature,
focusing on the interpretation and understanding of meanings. In addition, the monograph
presents Soto Aparicio’s two works as texts suitable for use in the classroom through a teaching
resource, facilitating their reading.

Key words: Literature, novel, woman, body



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. LALITERATURA EN EL AULA DE CLASE

Estimular en las aulas de clase la lectura contribuye a enriquecer el conocimiento previo
de los estudiantes, puesto que mientras mas se lee, se tienen mas referentes historicos, culturales
y cientificos (MEN, Serie Lineamientos Curriculares: Lengua Castellana, 1998). De ahi que un
género como la novela, conduzca a los lectores a variedad de temas asociados a contextos y
épocas especificas, al tiempo que, a asuntos concernientes a la familia, el tipo de relaciones y
topicos universales como el amor o la busqueda del sentido de la existencia. En la presente
monografia, este estilo narrativo permiti6 rastrear como se vieron y comprendieron los cuerpos
femeninos en el entorno de los afios cincuenta y sesenta en Colombia. Asimismo, se cuestiono
sobre las naturalizaciones, las tensiones, los estereotipos y las prohibiciones en las que se ven
inmersas dichas corporalidades.

Bajo esta perspectiva, reflexionar sobre las oprobiosas practicas llevadas a cabo en la
violencia que devast6 a Colombia durante las décadas de los cincuenta y sesenta, y que marcaron
profundamente a las corporalidades femeninas, es un tema que puede ser tratado en las aulas de
clase con el uso de la novela. En este periodo, como se pretende demostrar a lo largo de toda esta
propuesta monografica, el cuerpo de la mujer tuvo una posicién marginal dentro de una sociedad
desigual y violenta, hechos aberrantes que encontraron eco en diferentes autores, sensibilizando
el dolor, la impotencia, indignacion y denuncias en sus obras literarias.

En este sentido, una revision historica en la literatura sefiala como cada época ha visto la
corporalidad femenina y el tipo de practicas asociadas a ella. Un ejemplo de lo dicho es La

Celestina (1499), figura femenina renacentista detras del amor de Calisto y Melibea, quien vive



de las relaciones comerciales de tipo sexual. Del mismo modo, en la obra La casa de las bellas
durmientes (1961), del escritor Yasuni Kawabata, existe un burdel donde los hombres pagan por
dormir con mujeres desnudas, evidenciando nuevamente la manipulacion corporal como
estrategia para ganar dinero. Por otro lado, Roberto Bolafio (2017), en Las Putas Asesinas,
presenta de manera infra surrealista mujeres que por sus precarias condiciones son empujadas a
utilizar su cuerpo como recurso economico.

Ahora bien, en las obras Mientras llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962), el
escritor boyacense Fernando Soto Aparicio! presenta una serie de personajes femeninos que
viven las causas y consecuencias de recibir dinero a cambio de entregar su cuerpo en las calles
de Colombia, enmarcadas en el contexto de los afios cincuenta y sesenta. Soto Aparicio
transforma su narrativa en una puerta que al abrirla permite adentrarse en una realidad social
muy dolorosa, pues expone como las mujeres se ven obligadas a desplazarse a los espacios
urbanos de la ciudad donde la falta de oportunidades las convierte en carne de cafion para el
ejercicio de la explotacion sexual.

El presente trabajo de tipo monografico, caracter descriptivo y documental, tiene como finalidad
analizar la manera en la que La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998) de
Fernando Soto Aparicio configuran nominaciones sobre el cuerpo de las mujeres durante la
violencia de los afios cincuenta y sesenta en Colombia. Estas novelas vuelven a topicos

importantes como la corporalidad femenina, permitiendo que los alumnos entiendan su papel

! Autor colombiano, nacido en Socha, Boyac4, el 11 octubre de 1933. La extensa obra de Soto Aparicio abarca temas
relacionados con los conflictos historicos y sociales desde una linea realista que denuncia implicitamente la violencia,
la injusticia y las desigualdades sociales arrastradas por Colombia. Asimismo, el boyacense se centrd
fundamentalmente en la narrativa y la poesia siendo la novela La Rebelion de las Ratas (1962) la que supuso su
consagracion como escritor. (Tamaro & Fernandez, 2004).



como lectores esencialmente cognitivos y lingiiisticos al realizar un proceso que surge del

pensamiento y del lenguaje (MEN, Serie Lineamientos Curriculares: Lengua Castellana, 1998).



1.2. JUSTIFICACION

El estudio de la literatura dentro del &mbito educativo es fundamental para la formacion
integral de los estudiantes, ya que les permite desarrollar habilidades para la identificacion de
diferentes culturas, momentos historicos y la promocion de la reflexion sobre temas relacionados
a las corporalidades femeninas, asi como, el habito y el gusto por los libros. Sin embargo, para
alcanzar a estos objetivos, es necesario acercar a los estudiantes a novelas que les permitan llegar
a dicha meta. Al respecto, el Ministerio de Educacion Nacional (1998), en los Lineamientos
Curriculares del area de Lengua Castellana, plantean que “lo mas fundamental es la lectura de
las obras mismas, porque se conoce literatura solo leyendo las obras, de manera completa y no
resumida ni fragmentada” (pag. 57).

Asimismo, para adquirir un nivel de calidad educativo en el campo de la literatura es
necesario tomar en consideracion los Estandares Bésicos de Competencias (2006), los cuales
“constituyen uno de los parametros de lo que todo nifio, nifia y joven debe saber y saber hacer
para lograr el nivel de calidad esperado a su paso por el sistema educativo” (pag. 9).

Por esta razon, retomar temas como el cuerpo femenino en las aulas de clase, mediante la
lectura de La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Liueve (1998), puede ser una herramienta
efectiva para estimular el gusto por la literatura y el desarrollo de la Competencia Literaria en los
estudiantes. Estas obras invitan a reflexionar cuestiones de género y corporalidad durante los
afos cincuenta y sesenta en Colombia.

Durante dichas décadas, Colombia vivié un periodo de gran agitacion politica y social.
En los cincuenta, el pais presencio las confrontaciones politicas entre liberales y conservadores,

cuyo origen se remonta al asesinato de Jorge Eliécer Gaitan en 1948. Este evento fomento el



surgimiento de grupos guerrilleros en zonas rurales, generando el desplazamiento forzado de los
campesinos a las ciudades centrales, creyéndose mas seguras y menos peligrosas que los campos.
Por otra parte, en los sesenta, el conflicto armado tuvo una expansion a lo largo del territorio, lo
cual permitio evidenciar el fortalecimiento de las guerrillas y la llegada de la violencia a distintas
regiones. Al mismo tiempo, Colombia intentaba implementar un modelo de modernizacion
econdmica basado en la importacion de materia prima e insumos, pero estas politicas no
beneficiaron a las zonas rurales, creando descontento social (Caballero, 2018).

En este sentido, la presente monografia busca dar respuesta a la pregunta: ;Cémo La
Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998) de Fernando Soto Aparicio configuran
nominaciones sobre el cuerpo de las mujeres durante la violencia de los afios cincuenta y sesenta
en Colombia? A través de un anélisis de contenido literario de estas obras en donde se expone
como el autor representa la opresion y sufrimiento de las corporalidades femeninas, quienes
fueron victimas del bipartidismo, tensiones sociales y transformaciones que atravesaba el pais en
la época. De este modo, se pretende comprender la representacion de la figura femenina en un
contexto historico determinado y como las novelas mencionadas contribuyen a reflexionar sobre

este topico.



10

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL
Analizar la manera en la que La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998) de
Fernando Soto Aparicio configuran nominaciones sobre el cuerpo de las mujeres durante la

violencia de los afios cincuenta y sesenta en Colombia.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar las nominaciones asignadas a los cuerpos femeninos en el contexto de la violencia
de los afios cincuenta y sesenta en Colombia en las novelas La Rebelion de las Ratas (1962)
y Mientras Llueve (1998) de Fernando Soto Aparicio.

e Caracterizar las relaciones entre las nominaciones y las practicas sobre los cuerpos femeninos
en las novelas La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998) de Fernando Soto
Aparicio.

e Disefiar un recurso didéctico, una cartilla, en relacidon con las practicas ejercidas a los cuerpos

femeninos durante los afios cincuenta y sesenta en Colombia en las novelas La Rebelion de

las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998) de Fernando Soto Aparicio.
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3. CONTEXTO CONCEPTUAL

3.1. ANTECEDENTES

Para llevar a cabo el desarrollo de esta monografia, se realiz6 una busqueda sobre el
estado del arte y el abordaje entorno a las obras. Esta exploracion incluy6 fuentes bibliograficas
diversas, como trabajos de grado y articulos, los cuales exploran diferentes aspectos. No
obstante, los apartados encontrados se centran en La Rebelion de las Ratas (1962), ya que no se
encontrd ningun trabajo de ambito académico que aborde Mientras Llueve (1998).

En primer lugar, se encontraron dos trabajos de grado que analizan el estilo y la
estructura de La Rebelion de las Ratas (1962). En El estilo de Fernando Soto Aparicio en la
novela (1982), Victor Lopez examina los elementos literarios en dicha obra e identifica el estilo
de Soto Aparicio a partir de un andlisis lingiiistico y literario. Para ello, hace uso de parrafos que
demuestran la lexicologia, sintaxis, morfologia y la manera de expresarse del autor, basdndose en
la Teoria de la Expresion Poética (1985) de Carlos Bousofio. Por su parte, Beatriz Franco
(1978), en Andalisis Estructural de la Rebelion de las Ratas, se enfoca en el estudio de la
problematica social que se desarrolla en Timbali y en el cronotopo de la novela desde La Critica
Literaria (1977) y el Andlisis estructural del Relato (1966).

De igual forma, se hallaron dos trabajos de grado relacionados con las Ciencias Sociales.
Joan Uribe (2018) titula su investigacion Comunidad y construccion del Estado — nacion en
Colombia en el siglo XX: Una propuesta de enserianza desde la literatura, en la cual aborda el
proceso de construccion del Estado-nacion configurado en la obra de Fernando Soto Aparicio

(La Rebelion de las Ratas (1962)) desde un enfoque hermenettico. Es decir, Uribe propone el
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uso del libro en el aula como herramienta para explicar este concepto, surgido en el pais durante
el periodo comprendido entre 1901 y 2000. Igualmente, Norberto Arroyave (2014) destaca el
papel fundamental que desempena la ciudad en la obra mediante un estudio sociocritico en su
tesis Timbali: Una Ciudad que Cobra Vida en la Pluma de Soto Aparicio.

Ademas, la revista Kénosis contiene dos articulos sobre La Rebelion de las Ratas escritos
por Blanca Quintero. El primero, “Sintaxis y compromiso social. El caso de “La Rebelion de las
Ratas” (2017), se enfoca en el analisis del cronotopo y la cronologia de la obra, abordando la
critica social que hace el autor en ella. Quintero destaca que, "la novela se publica en 1962,
momento en el que Colombia sufre los cambios que suscita el transito de un medio rural a uno
urbano e industrializado" (pag. 73). En ese mismo orden de ideas, EI concepto de progreso en la
rebelion de las ratas de Fernando Soto Aparicio (2016) expone como la idea de industrializacién
trae consigo la explotacion de recursos naturales y del hombre, criticando a la sociedad
capitalista y su afan de riqueza.

Finalmente, la revista Latin American Studies presenta el articulo: El miedo como forma
de socializacion en tres novelas colombianas del siglo XX (2012), que analiza el topico del terror
en tres obras, entre las cuales se encuentra La Rebelion de las Ratas (1962). Este articulo, se
centra en como las estructuras laborales y las formas de dominacion presentes en el empleo
generan y mantienen este sentimiento en los habitantes de Timbali. Por otro lado, el articulo
jJusticia o rebelion de las ratas! (2008), publicado en la revista Aporrea, ofrece una critica al
capitalismo, sefialando que su papel en la obra es la contribucion al fomento de la pobreza.

La presente monografia toma distancia de los anteriores para centrarse en el estudio de
las practicas sobre el cuerpo de la mujer durante los afios cincuenta y sesenta en Colombia. Este

analisis de contenido literario adopta un enfoque pedagogico critico de la ensefianza de la
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literatura que busca resaltar la importancia de fomentar la Competencia Literaria en las aulas de
clase, tomando como base las novelas La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998)

de Fernando Soto Aparicio.

3.2. LA COMPETENCIA LITERARIA COMO PASAPORTE HACIA EL UNIVERSO

LITERARIO

El presente apartado toma como principales referentes pedagdgicos tanto al Ministerio de
Educacion Nacional (1998) como a Daniel Cassany, Marta Luna y Gléria Sanz (2003),
orientadores de la ensefianza y el fortalecimiento de la lectura en el aula de clases. A partir de
estos aportes, se abordan conceptos que permiten a los estudiantes el goce de la literatura tanto
como la adquisicion y desarrollo de la Competencia literaria, entendida como un proceso que
incluye habilidades propias de la comprension lectora, pero que trasciende de estas por su
relacion obra-lector (Cassany, Luna, & Sanz, 2003).

Por lo expuesto anteriormente, es necesario definir qué entiende la presente monografia
por Competencia Literaria. Segiin el Ministerio de Educacion Nacional (1998) -a partir de aqui el
MEN-, esta se entiende como "la capacidad de poner en juego, en los procesos de lectura y
escritura, saber literario surgido de la experiencia de lectura y andlisis de las obras mismas, y del
conocimiento directo de un nimero significativo de éstas" (pag. 29). Se podria decir que el
término no se limita a la decodificacion de palabras, sino también a la interaccion profunda e
identificacion de elementos narrativos como el topico del texto. De tal manera, volver a la
exploracion directa de las novelas, Mientras Liueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962) de

Soto Aparicio resulta una valiosa herramienta para reconocer un tema como lo es el cuerpo.
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Ahora bien, al llevar a los estudiantes obras como las de Soto Aparicio, puede que
enfrenten dificultades al interpretarlas, pues la aprehension del género de la novela es un proceso
complejo que requiere reconocer elementos ligados a las experiencias humanas -como se habla
en los titulos 3.3.y 3.4.-. Asi, el lector debe estar dispuesto a leer y releer el texto, permitiendo
que el significado se estructure de manera progresiva mientras se avanza en la lectura (MEN,
1998), lo cual genera una compresion mucho mas profunda y la apreciacion de lo que se esta
explorando.

Bajo esta perspectiva, es de relevancia que los alumnos puedan ir mas alla de solo “dar
cuenta” de lo leido; hay que expandir los modos de leer, escribir y argumentar sobre los textos
dados en las aulas de clase (MEN, 1998). Sin embargo, para fomentar el gusto por novelas
colombianas en la formacion académica de los alumnos, es necesario que el docente se adentre
en dos dimensiones fundamentales: “1. el reconocimiento del canon literario (las obras
representativas en la diacronia de la literatura), y 2. la apropiacion de enfoques tedrico-analiticos
(semidtica, filosofia, estética, historiografia, sociologia, retorica, etcétera)" (1998, pag. 57). Esto
permite que se pueda acercar a los estudiantes a composiciones literarias desde diferentes
estrategias de lectura y de conocimiento de estas como se profundiza més adelante.

La Competencia Literaria demuestra que la exploracion de obras no surge de manera
aislada, sino que nace a partir de la orientacion y pericia por parte del docente durante el andlisis
de estas, permitiendo que toda novela sea un viaje donde “el lector ingresa al universo literario
dotado de competencias discursivas, necesarias para la comprension y la interpretacion del texto"
(MEN, 1998, pag. 53). El maestro representa la figura de guia que motiva a los estudiantes a

explorar los significados, contextos y conexiones intertextuales encontrados dentro de los textos.
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De igual manera, la aproximacion a un texto literario depende de “la comprension de sus
significaciones, la comprension de las convenciones literarias y de las técnicas que lo hacen
sustancialmente diferente de los textos escritos funcionales, y la apreciacion de su valor
significativo y estético” (Cassany, Luna, & Sanz, 2003, pag. 488). Esto es de relevancia a la hora
de llevar novelas como La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998) al aula de
clases, pues son obras arraigadas a realidades sociales y culturales que requieren de experiencias
propias y conocimiento previo de los temas que se presentan en ellas. De esta manera, cada
interpretacion se convierte en una vivencia unica, particularidad esencial dentro de la educacion
literaria de los individuos.

La interpretacion de textos literarios implica la adquisicion de conocimientos, desarrollo
de habilidades, de procesos cognitivos y actitudes que le favorezcan (Cassany, Luna, & Sanz,
2003). De esta forma, estas estrategias en el aula de clases contribuyen al fortalecimiento de la
Competencia Literaria, generando que los estudiantes comprendan y aprecien las novelas no solo
desde una mirada estética, sino también desde el contenido que en ellas hay.

Para concluir, la Competencia Literaria puede ser usada como una herramienta pedagdgica
que permite explorar tematicas profundas mientras se construye significado. La lectura de las
obras, La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998), ayuda a los estudiantes a
conectar con contextos sociales y culturales. Asi, este proceso reafirma la relevancia de la literatura

al promover el disfrute e interpretacion de textos dentro de la formacion académica.



16

3.3. LANOVELA: REPRESENTACION DE LA SOCIEDAD

El presente titulo se centra en los capitulos E! discurso como interaccion en la sociedad
(2000) y Discurso, filiacion étnica, cultura y racismo? (2000), del libro El Discurso como
Interaccion Social, escrito por el lingiiista neerlandés Teun A. Van Dijk, con el propoésito de
explorar como la novela logra configurar las realidades humanas desde una perspectiva que va
mas alla de lo estético. A partir de la concepcion del discurso como “un fenémeno practico,
social y cultural” (El discurso como interaccion en la sociedad, pag. 21), se busca exhibir las
expresiones de dominacion y jerarquizacion presentes en las novelas Mientras Llueve (1998) y
La Rebelion de las Ratas (1962). Este aspecto facilita llevar narrativas impregnadas de realismo
social a las aulas de clase, donde los estudiantes tienen la oportunidad de establecer conexiones
significativas entre literatura, habla y contexto sociocultural. Asi, se promueve el aprendizaje de
dindmicas complejas que conforman a la sociedad de la década de los cincuenta y sesenta en
Colombia a través de la interpretacion y el goce de los textos.

En este sentido, analizar el contenido de las obras del boyacense desde la mirada critica
de la lingiiistica y el analisis critico del discurso, implica asumir que tanto la escritura como la
lectura son formas de accion social (Dijk, 2000). Lo anterior quiere decir que, la literatura
también puede ser analizada como un discurso en el que se configuran tensiones sociales,
conflictos ideoldgicos y practicas de dominacidon que perpetuan a los sujetos representados. Por
lo tanto, al realizar un estudio de este en el contexto violento en el que se situan los textos de
Soto Aparicio, se revela el valor de la novela por su alcance y su capacidad de dialogar con las

realidades humanas.

2 Si bien el capitulo Discurso, filiacion étnica, cultura y racismo se centra en la exploracion de la jerarquizacion
social y las construcciones discursivas desde la raza, estos temas presentan paralelismos con el topico abordado a lo
largo de esta monografia. Asi, este apartado permite profundizar en ideas que facilitan el analizar coémo los cuerpos
femeninos son configurados a través de una serie de nominaciones dentro de las obras de Fernando Soto Aparicio.
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No se puede ser ciego ante la presencia de dindmicas sociales, historicas y culturales
dentro de la novela, es decir, no se puede contemplar como un fenémeno totalmente autonomo,
pues en ella se hace uso de un lenguaje que no consiste solamente en una serie ordenada de
palabras, clausulas, oraciones y proposiciones, sino que, a través de su funcionamiento
discursivo, contribuye a legitimar jerarquias y relaciones de poder (Dijk, 2000). Por lo tanto,
cuando Soto Aparicio manifiesta como la voz de un pueblo hambriento, pobre y miserable se
reveld contra la injusticia de la época (Aparicio, 1962), se evidencia el papel determinante del
discurso como via para comprender el contexto social representado.

Al dar voz a la lucha de clases y de estructuras patriarcales a través de la prosa -como se
ve en el apartado 3.4.-, Soto Aparicio resalta la fuerte relacion entre el arte, su creador y el
entorno, puesto que se resalta el valor de la obra como un saber que facilita el entendimiento y la
transformacion social. Desde esta perspectiva, el texto escrito puede poner en evidencia que la
manera de nombrar a los sujetos pertenecientes a una misma cultura constituye una parte crucial
de la construccion discursiva de la misma (Van Dijk, Ting-Toomey, Smitherman, & Troutman ,
2000). Por esta razén, explorar novelas del nivel de Mientras Llueve (1998)y La Rebelion de las
Ratas (1962) en instituciones educativas, permite el fomento de habilidades cognitivas que
facilitan una interaccion tanto amena y profunda con la literatura como el reconocimiento de
dindmicas de poder por parte de los alumnos.

Ahora bien, resulta esencial aclarar que los aspectos locales y globales del discurso
participan de manera activa en las practicas sociales (Dijk, 2000). Esto conlleva a que el uso del
lenguaje incida en las experiencias humanas dentro de una misma cultura, contribuyendo en la
identidad colectiva, la cual se da a través de las interacciones de los individuos y los contextos

historicos en los que estas se desarrollan. En consecuencia, la experiencia narrada por Soto



18

Aparicio en la que un personaje femenino se ve forzado a subir a su cuarto varias veces a pesar
de su cansancio y el alcohol, representa la aceptacion y normalizacion de ciertas actividades en
su dia a dia.

Desde la concepcion de que el analisis del discurso destaca el aspecto de la comunicacion
desde una perspectiva dialéctica individuo-comunidad (Van Dijk, Ting-Toomey, Smitherman, &
Troutman , 2000), es posible identificar que Soto Aparicio utiliza su narraciéon como medio para
configurar dicho fendmeno. Las expresiones empleadas por los personajes para resistir a los
espacios que reproducen desigualdad y opresion en las obras del boyacense dan cuenta de la
cruel realidad colombiana de la década de los cincuenta y sesenta. Es asi como esta perspectiva
facilita la exploracion de como los patrones de control reproducidos por los individuos son
externos e internos, abarcando dimensiones fisicas y mentales.

En esta direccion, el texto hablado o escrito como interaccion en la sociedad puede
estudiar las précticas presentes en las narrativas y, a la vez, exteriorizar la naturalizacion de
jerarquias y desigualdades. Como sefiala Van Dijk (2000), “un discurso (por ejemplo, una orden)
se interpreta de un modo que lleva a los actores a producir una intencién de actuar como nosotros
queremos y es sobre esta intencidon que actuamos” (pag. 41). De ahi que el lenguaje tenga un
papel importante en la vida de cada individuo, ya que permite comprender como se forjan las
diferentes realidades y facilita al lector el entendimiento de las nominaciones dadas a las
corporalidades femeninas en las obras de Soto Aparicio.

Se podria decir que, el discurso adquiere una gran importancia al momento de abordar las
injusticias del mundo social, pues "los medios esenciales utilizados para influir sobre la mente de
otras personas de forma de que actiien como queremos son el texto escrito y el habla” (Dijk,

2000, pag. 41). La prosa permite identificar realidades propias y ajenas que exhiben las
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restricciones establecidas por espacios y redes humanas como se expone de manera mas
detallada en el siguiente apartado. Asi, la novela se convierte en un discurso de poder para
desafiar normas y abrir caminos hacia la libertad.

En conclusidn, examinar la novela bajo la perspectiva de Van Dijk implica comprender su
valor como algo mas que un producto meramente estético. Mientras Llueve (1998) y La Rebelion
de las Ratas (1962) son la evidencia de como se pueden visualizar las tensiones de clase,
dindmicas sociales y realidades socio-culturales, al tiempo que se cuestionan las jerarquizaciones
naturalizadas. De tal forma, la literatura se consolida como un espacio en el que se hace evidente

el poder del discurso en la configuracion de las practicas de los individuos.

3.4. EL CUERPO FEMENINO COMO LIENZO DE EXPRESION SOCIAL

El presente apartado busca ofrecer una vision integral sobre las dindmicas de poder a las
que se enfrentan las protagonistas de La Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998).
Mediante el andlisis detallado del contenido de estas obras, se pretende exponer los escenarios
patriarcales en los que se les asignan nominaciones a las corporalidades de los personajes
femeninos. Con el objetivo de profundizar en este topico, se hizo un llamado a Simone de
Beauvoir (1949), Michel Foucault (2002), Aida Martinez y Pablo Rodriguez (2002), quienes
permiten comprender los conceptos de cuerpo, alteridad, dinero y placer.

En este sentido, las dindmicas de poder -que afectan a las figuras femeninas en los textos
de Soto Aparicio- convierten al cuerpo en objeto de control de las estructuras patriarcales, pues
como blanco de estos mecanismos se ofrece a nuevas formas que lo disciplinan, moldean y

optimizan (Foucault, 2002). Esto demuestra que las corporalidades son escenarios de tensiones
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donde las mujeres negocian su identidad y buscan la manera de acabar con las restricciones
sociales asignadas.

Los personajes femeninos de las obras se ven atrapados en un sistema que domina sus
corporalidades y establece la manera en la que sobreviven a la década de los cincuenta y sesenta
en Colombia. Tal como plantea Foucault (2002), “un cuerpo bien disciplinado forma el contexto
operatorio del menor gesto” (pag. 140). Podria decir que, las mujeres son tanto objetos de
intercambio y control como un lienzo en que se plasman las normas y expectativas sociales,
siendo las representaciones culturales de cada sociedad.

Asi, se facilita clasificar a la mujer bajo la categoria de “otra”, puesto que “la Alteridad
envuelve a la mujer” (Beauvoir, 1949, pag. 98) desde el momento en que su cuerpo es concebido
como un espacio dominado por el patriarcado. Este control se configura en las protagonistas de
Soto Aparicio, quienes, llevadas al extremo del hambre, se ven obligadas a usar su cuerpo como
moneda de cambio, demostrando estar definidas por los hombres y la sociedad.

En este marco, el dinero es clave dentro de las dinamicas de poder sobre el cuerpo
femenino, ellas se ven en ocasiones sometidas a este recurso para poder sobrevivir. Como
sefialan Martinez y Rodriguez (2002), a excepcion de ciertas practicas en las corporalidades
femeninas durante el mundo antiguo, la condicion sine qua non de las mujeres siempre ha sido
su relacion con el capital. Soto Aparicio expone como el capital es un factor que mantiene las
relaciones de control y sumision dentro de una sociedad patriarcal, pues este permite la
subsistencia y la capacidad de comprar lo que sea.

Igualmente, el placer es un aspecto importante a la hora de hablar sobre las dinamicas de
poder en las corporalidades femeninas, por cuanto es clave en la comprension del trabajo sexual;

es ese algo misterioso que se busca en una mujer desconocida (Martinez & Rodriguez, 2002).
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Este elemento hace verlas como objetos de consumo y control estableciendo normas patriarcales
en ellas. De este modo, el goce y el dominio se unen para garantizar la sumision de la figura
femenina en la sociedad.

Resulta evidente que la integracion de la mujer en la sociedad, lejos de otorgarle
igualdad, implica subordinacion y pérdida de privilegios (Beauvoir, 1949). Esto se ejemplifica en
los textos de Soto Aparicio, donde el cuerpo femenino es la representacion de la dominacion
patriarcal y dindmicas de desigualdad. Asi, las protagonistas exponen la crudeza a la que fue
expuesta la figura femenina en los afios cincuenta y sesenta en Colombia.

En conclusidn, el andlisis de las dindmicas de poder, de La Rebelion de las Ratas (1962)
y Mientras Llueve (1998), revela como se moldearon las corporalidades femeninas,
sometiéndolas a un sistema patriarcal que las define y convierte en objeto de control. Asimismo,
la relacion existente entre la mujer, capital y placer refuerza la exclusion social a las que son

llevadas, lo que las convierte en reflejos de una sociedad desigual y limitada por roles impuestos.
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4. DISENO METODOLOGICO

4.1. ENFOQUE, TIPO Y FASES INVESTIGATIVOS

Los escritos Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962) de Soto Aparicio
son de relevancia en las aulas de clase para la adquisicién de conocimientos y el desarrollo de
procesos cognitivos esenciales dentro de la formacion educativa. Como bien sostienen Cassany,
Luna y Sanz (2003), un nifio puede adquirir sentido del ritmo a través de las canciones, o ampliar
su vocabulario gracias a las adivinanzas, asi como un joven puede llegar a comprender la
relacion de conflicto entre las clases sociales a través de la lectura de una novela. Al incluir obras
literarias dentro de la programacion académica de los alumnos, se les brinda la oportunidad de
acercarse a la riqueza estética de las mismas y, ademas, recibir elementos que les permita
explorar temas como la corporalidad femenina en contextos de violencia. Asi, estos textos
merecen ser analizados por su riqueza narrativa y conceptual como por su potencial pedagogico
en la formacion de lectores.

En este sentido, el presente trabajo es de indole cualitativo al tratarse de un analisis de
contenido, ya que se centra en la interpretacion y comprension de significados que no se pueden
cuantificar de manera numérica. Al tiempo que, propone un enfoque basado en una pedagogia
critica de la ensefianza de la literatura. Por lo tanto, esta monografia se lleva a cabo mediante la
descripcion de los fendmenos y cosas observadas (Gutiérrez H. C., 2011), permitiendo la
profundizacién de los elementos que constituyen las novelas de Fernando Soto Aparicio, con el
fin de, facilitar en el aula de clases la identificacion de las practicas a las que son sometidos los

cuerpos femeninos.
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Asimismo, esta monografia emplea una técnica documental, puesto que, recolecta y
analiza datos que se encuentran dentro de los textos literarios con instrumentos de analisis
propios, pues “la seleccion y elaboracion de los instrumentos de investigacion es un capitulo
fundamental en el proceso de recoleccion de datos, ya que sin su concurso es imposible tener
acceso a la informacion que necesitamos” (Gutiérrez H. C., pag. 390). En este sentido, se crearon
dos fichas de lectura en las que se extrajo textualmente las nominaciones dadas a las
corporalidades femeninas, emociones/sentimientos que evocaban estas expresiones, los lugares

donde se llevan a cabo y el contexto historico en el que se desarrollan.

Tabla 1. Ficha de lectura.

Loquese Loque
. . dicen a les Contexto Emociones/ .
Libro Citas . . Lugares . Nominaciones
ellas dicena historico Sentimientos

mismas ellas

Nota. Elaboracion propia.

Es importante sefialar que este instrumento facilito la tarea de seleccionar, registrar y organizar la
informacion necesaria para el andlisis literario de la presente monografia (Gutiérrez H. C., 2011).
De hecho, la ficha de lectura permitio6 el analisis de manera eficaz, enriqueciendo la calidad y
profundidad del trabajo literario, puesto que se refinaron los datos mas relevantes de las obras
Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962).

Asimismo, se realiz6 una matriz conceptual donde se sintetiza de manera visual el enfoque
interdisciplinario de esta monografia. Desde una perspectiva pedagogico-critica de la ensefianza
de la literatura, se propone un estudio y analisis de las novelas de Soto Aparicio, apelando a

algunos postulados del feminismo, con el &nimo de fortalecer la Competencia Literaria. Para esto
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ultimo, se propone abordar el topico de las corporalidades femeninas durante los afios cincuenta
y sesenta en Colombia a partir las obras Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas
(1962), pues permiten la formacion integral de los estudiantes por su capacidad de representar
la(s) cultura(s) y suscitar lo estético (MEN, Serie Lineamientos Curriculares: Lengua Castellana,
1998), en tanto son espacios de construccion de sentido que promueven habilidades de lectura e
interpretacion del contexto social, politico y cultural del pais en el marco del siglo XX.

En este sentido, el esquema expone organizadamente los componentes del trabajo, comenzando
desde la pregunta problema y sefialando las areas de investigacién como la Competencia
Literaria, la novela y la mujer. Igualmente, da importancia a los autores claves dentro de las
referencias tedricas que se emplean en los argumentos de este estudio literario. Finalmente, esta
red conceptual permite al lector conocer las bases sobre las cuales se interpretan los cuerpos

femeninos en las obras de Fernando Soto Aparicio.

Figura 1. Matriz conceptual.

¢, Como La Rebelién de las Ratas (1962) y Mientras
Llueve (1998) de Fernando Soto Aparicio configuran
nominaciones sobre el cuerpo de las mujeres durante
la viclencia de los afios cincuenta y sesenta en
Colombia?

A
4 Y

Finalidad Literatura Mujer

Pedagbgica Simone de
Enfoque Beauvoir

pedagogico Novela
I Cuerpo

Competencia l
literaria Aida Martinez y
El discurso Pablo -
/ \ Rodriguez Michel
Foucault
MEN Daniel Cassany, Marta

Luna y Gléria Sanz Van Dik

Nota. Elaboracion propia.
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4.2. ENFOQUE PEDAGOGICO
En el 4mbito educativo, esta monografia se centra en el capitulo No hay docencia sin
discencia (1999) del libro Pedagogia de la autonomia de Paulo Freire. En este apartado, el autor
plantea un enfoque pedagogico critico que concibe al docente como generador de condiciones
que permiten al estudiante leer criticamente el mundo. Bajo este enfoque, la propuesta
metodologica aqui planteada entiende la literatura como el medio para cuestionarse y dialogar
sobre las relaciones de poder y las nominaciones dadas a los cuerpos femeninos en el contexto

bipartidista colombiano.

En este sentido, cuando Freire se cuestiona: ";por qué no establecer una "intimidad"
necesaria entre los saberes curriculares fundamentales para los alumnos y la experiencia social
que ellos tienen como individuos?" (No hay docencia sin discencia, 1999, pag. 32), pone de
relieve que el conocimiento escolar no puede permanecer aislado de la realidad del estudiante.
Por el contrario, plantea la relevancia de reunir los contenidos académicos con las vivencias que
configuran la comprension del mundo. Desde esta mirada, Mientras Llueve (1998) y La Rebelion
de las Ratas (1962) facilitan el didlogo entre estas dos areas, al problematizar las estructuras de
dominacion que se encuentran inscritas en el discurso, particularmente aquellas que se
manifiestan en las nominaciones dadas a las corporalidades femeninas. Asi, asumirnos como
sujetos historicos implica cuestionar todas las formas mediante las cudles el lenguaje ha asumido
y naturalizado términos o acepciones que se naturalizan. Si bien existe un cambio en como se
concibe el cuerpo femenino en la actualidad, lo cierto es que esto no siempre fue asi. La
literatura es justamente un medio que nos permite conocer de donde provienen nuestras

objeciones actuales a nominaciones que, en otras épocas, fueron “verdad”.



26

El profesor que piensa acertadamente permite a los alumnos deslumbrarse con la belleza
de estar en el mundo y con el como seres no solo capaces de intervenir en €I, sino también, de
conocerlo (Feire, 1999). La presencia del estudiante no es pasiva, sino critica y transformadora,
pues la educacion se enfoca en que reconozca su capacidad de comprender la realidad y actuar
sobre ella. Asi, es a través de la lectura que los sujetos exploran el valor estético de la obra
literaria y, al mismo tiempo, encuentran en ella la posibilidad de interpretar y cuestionar

dindmicas que se configuran en su narracion.

En esta misma direccion, es menester que el docente genere en sus estudiantes el
compromiso inmediato con el texto que se le entrega y al que se entrega, pues leer criticamente
no se hace como si se comprara mercancia al mayoreo (Feire, 1999). Por consiguiente, el
maestro juega un papel importante en la manera en la que el alumno se aproxima a la literatura,
puesto que facilita la comprension de su dimension estética y critica. En consonancia con ello,
debe fomentar espacios que permitan el reconocimiento del impacto de un discurso como: “mil
seiscientos pies arrastrandose por el suelo amarillento de las calles; ochocientas bocas abiertas
que gritaban contra los explotadores y contra los injustos™ (Aparicio, La Rebelion de las Ratas,

1962, pag. 13).

Finalmente, esta monografia reafirma que la ensefianza de la literatura debe darse a partir
de una préctica critica en la que se articule el saber académico con las experiencias humanas.
Desde esta mirada, las novelas de Soto Aparicio permiten la problematizacion de las estructuras
de poder y las nominaciones dadas a los cuerpos femeninos en el contexto de los afios cincuenta
y sesenta. Asi pues, el docente asume el papel de generador de espacios donde el alumno aprecia
la obra literaria, al tiempo que, cuestiona y reconoce su poder para intervenir en el mundo que

habita.
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4.3. OBJETIVOS Y ACCIONES INVESTIGATIVAS

Tabla 2. Objetivos y acciones investigativas.

Pregunta Investigativa

Objetivo General

(Como La Rebelion de las Ratas (1962) y
Mientras Llueve (1998) de Fernando Soto
Aparicio configuran nominaciones sobre el
cuerpo de las mujeres en la violencia durante los
afos cincuenta y sesenta en Colombia?

Analizar la manera en la que La Rebelion de
las Ratas (1962) y Mientras Llueve (1998) de
Fernando  Soto  Aparicio  configuran
nominaciones sobre el cuerpo de las mujeres
durante la violencia de los afios cincuenta y
sesenta en Colombia.

— Accion 1: Elaborar y organizar las
S | Identificar las nominaciones asignadas | nominaciones a los cuerpos femeninos
% a los cuerpos femeninos en el contexto | encontrados en las obras de Fernando Soto
8 | de la violencia de los afios cincuenta y | Aparicio en una ficha de lectura.
= sesenta en Colombia en las novelas La
S | Rebelion de las Ratas (1962) y | Accion 2: Realizar un texto donde se
S | Mientras Llueve (1998) de Fernando | especifiquen las diferentes nominaciones que
g Soto Aparicio. reciben las mujeres en las dos obras de
Fernando Soto Aparicio.
Pregunta Investigativa Objetivo General
Accion 1: Busqueda de bibliografica que
aclare el significado y la representacion del
'; cuerpo en la sociedad.
2]
5‘5 Caracterizar las relaciones entre las | Accidon 2: Hacer un texto en el que se
2. | nominaciones y las practicas sobre los | analicen las nominaciones y las practicas
& | cuerpos femeninos en las novelas La | sobre los cuerpos femeninos en las obras.
S | Rebelion de las Ratas (1962) y Mientras B
S | Liueve (1998) de Fernando Soto Aparicio. | Accion 3: Elaborar un texto en el que se
= relacionan las nominaciones y las practicas
o en los cuerpos femeninos encontradas en las
obras junto con el marco conceptual del
trabajo.
= .4 Disefar un recurso didactico, una cartilla, | Accion 1: Leer las obras de Fernando Soto
© % en relacién con las practicas ejercidas a Aparicio.
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Pregunta Investigativa

Objetivo General

los cuerpos femeninos durante los afios
cincuenta y sesenta en Colombia en las
novelas La Rebelion de las Ratas (1962)
y Mientras Llueve (1998) de Fernando
Soto Aparicio.

Accidn 2: Una vez establecido la relacion
entre las précticas sobre el cuerpo femenino
y su representacion en las novelas dar
cimientos a la creacion de una cartilla.

Accion 3: Elaborar un recurso didactico, una
cartilla, con el fin de reconocer los cuerpos
femeninos dentro de las novelas
colombianas de los afios cincuenta y sesenta
que pueda utilizarse como herramienta
didactica y reflexiva en las aulas de clase.

4.4. FASES DE LA INVESTIGACION

Por otra parte, el presente trabajo de orden cualitativo, descriptivo y documental esta

dividida en tres fases que permiten dar solucion al problema planteado. Estas constan de la

identificacion de las nominaciones dadas a los cuerpos femeninos, el anélisis de la relacion

nominaciones y practicas, y la importancia de trabajar estos temas en las aulas de clase:

e Fase 1: Identificacion de las nominaciones dadas a las corporalidades femeninas.

Esta fase implica identificar las diferentes palabras y expresiones asignadas a los cuerpos

femeninos en las novelas de Soto Aparicio. Es decir, se reconoce como se refieren otros

personajes a los femeninos y como ellas mismas describen su cuerpo. Esto requiere una

busqueda bibliografica que aclare el significado y la representacion del cuerpo en la sociedad

configurada en las novelas.
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e Fase 2: Caracterizacion y relacion de las nominaciones-practicas en los cuerpos
femeninos.
Esta fase sienta las bases del andlisis literario de las obras mediante el uso del
instrumento de lectura, puesto que, se pretende exponer la conexion existente entre las
nominaciones y las practicas dadas a los cuerpos femeninos. Por ende, es necesario crear un

texto que evidencie los resultados obtenidos.

e Fase 3: Suimportancia en al ambito educativo.

Esta ultima fase da cuenta de la relevancia de la relacion entre las practicas sobre el
cuerpo femenino y su representacion en las novelas. A partir de esta relacion, se halla un topico
de lectura y estudio de la obra con los estudiantes al interior de las instituciones educativas.
Ademas del texto que demuestra la idea planteada en la fase 2, es necesaria la creacion de una
cartilla en la que se aborde la lectura y estudio del topico de las corporalidades femeninas en la
novela, La Rebelion de las Rastas (1962) de Soto Aparicio. Se trata entonces de un recurso

didactico que acompaiie al estudiante en la lectura e interpretacion de la obra.

4.5. CRONOGRAMA DE INVESTIGACION

El presente cronograma organiza y expone las actividades necesarias para el desarrollo de
la monografia en un periodo de nueve meses, el cual estd sujeto a cambios. Inicialmente, en los
meses ocho y nueve se establecieron las bases del proyecto, es decir que, se hizo eleccion y
delimitacion del tema, asi como el planteamiento y formulacion del problema. Posteriormente, la
formulacion de objetivos se lleva a cabo en el mes décimo, seguido por la elaboracion del

contexto conceptual en el mes once. A partir del mes dos, se inicia la ejecucion de los objetivos
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especificos uno y dos con sus respectivas acciones, terminando en el mes cuatro. Finalmente, el
objetivo tres se realiza en el mes cinco, continuado con los resultados del proyecto en el mes
seis. Esta planificacion permite avanzar de manera ordenada desde aspectos claves hasta la

concrecion del trabajo.

Figura 2. Cronograma de investigacion.

Tiempo (humero de mes)
8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 8 9

Actividad

Eleccion y delimitacién
del tema

Planteamiento y
formulacion del problema

Formulacidn de objetivos

Contexto conceptual

Objetivo 1 (acci. 1)

Objetivo 1 (accl. 2)
Objetivo 2 (acci. 2 y 3)
Objetivo 3 (acci. 3)

Resultados
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5. ANALISIS LITERARIO

5.1. NOMINACIONES EN MIENTRAS LLUEVE Y LA REBELION DE LAS RATAS

A través de las experiencias de los personajes femeninos en las obras de Fernando Soto
Aparicio, se evidencia el uso de un lenguaje que, durante el bipartidismo en Colombia, restringia
su identidad y autonomia. Este fendmeno sale a la luz al registrar las palabras y expresiones
asignadas a las corporalidades de las protagonistas en el instrumento de lectura®, el cual facilité
su identificacion en contextos de desplazamiento social y confrontaciones entre liberales y
conservadores. Asi, los términos utilizados permiten comprender como mediante el habla se
configuran y refuerzan dindmicas de control sobre los cuerpos.

De igual manera, la elaboracion y organizacion de las nominaciones encontradas hacia las
mujeres en Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962) dejan en evidencia un
lenguaje que refleja estereotipos y construcciones sociales, pues en ambas obras hay un uso de
términos que las hipersexualizan * tales como: vendida(s), las del oficio, maquinas, pupilas,
muchachas, puta, prostituta, lindisima; asi como aquellos que las deshumanizan: loba hambrienta
y cuerpo. El andlisis de estas denominaciones permite evidenciar como la narrativa puede ser
reproductora de imaginarios patriarcales.

En este sentido, estos términos resultan una herramienta clave para analizar estructuras

complejas dentro de las historias, como lo son las précticas sobre los cuerpos femeninos que se

3Ver en anexos C y D.

4 Partiendo de la composicion morfoldgica del término, Aiper- es un prefijo griego que significa ‘exceso’ o ‘grado
superior al normal’; sexual remite a aquello relativo al sexo; e -izar es un sufijo verbal que indica accion de hacer o
convertir. En conjunto, estos elementos permiten comprender que el significado de hipersexualizar refiere al acto de
presentar o percibir a alguien de manera excesivamente sexual (RAE, 2025).
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abarca en el apartado 5. 2.. Por lo tanto, identificar las nominaciones dadas a las mujeres permite
contribuir al cumplimiento de las acciones uno y dos del primer objetivo especifico de la

presente monografia.

5.2. CUERPOS DOMINADOS

El cuerpo femenino es un espacio donde se articulan relaciones de poder, ideologias y
mecanismos de control patriarcal, como ocurre en Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las
Ratas (1962). Las protagonistas de ambas novelas estdn marcadas por una serie de nominaciones
y précticas que perpettan el imaginario de que son perversas y disolutas por sustentarse a través
de sus corporalidades, mientras a los hombres no se les cuestiona por hacer uso de estos
(Beauvoir, 1949). Esta diferencia de trato responde a una estructura patriarcal que establece
roles tanto a las mujeres como a los varones, subordinando su existencia a la mirada masculina y
sus deseos.

Desde esta perspectiva, la interiorizacion de los términos dados a los cuerpos femeninos
son una solucion al sistema opresivo que domina a los personajes en las narrativas. Segiin Van
Dijk (2000), la diversidad cultural de las sociedades humanas se refleja en el lenguaje, en el
discurso y en la comunicacion. Es decir que, la aceptacion de dichas denominaciones reduce a
las mujeres a roles definidos y refuerza una ldgica patriarcal que las cosifica. Asi, el autor emplea
el texto escrito para configurar los mecanismos de control, al mismo tiempo que resalta la
crudeza del contexto historico en sus relatos.

La miseria empuja a los personajes femeninos de Soto Aparicio a ser vistos como

mercancias de intercambio monetario, puesto que se construyen discursivamente en un escenario
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en el que sus cuerpos son semantizados como simples objetos de supervivencia. En medio de la
desesperanza, ellas son vendidas “como un fruto podrido, circulando de mano en mano para
poder seguir viviendo...” (Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 118). La hambruna,
percibida por los hombres, termina de reforzar esta realidad, ya que al no proveer como se espera
de ellos, terminan condenando a sus esposas a los prostibulos “por falta de pan y de abrigo”
(Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 138), garantizando el sustento de la familia. En
este contexto, se utilizan mecanismos expresivos propios del lenguaje que permiten evidenciar
las macroestructuras sociales dentro de microestructuras lingiiisticas para reproducir ideologias
de género. De este modo, el habla cumple la funcidon de expresar y comunicar de manera
persuasiva actitudes que representan una época especifica (Dijk, 2000).

Igualmente, las mujeres suelen referirse a st mismas como las del oficio en
conversaciones sobre su trabajo, utilizando esta expresion como la carga y normalizacion que
implica su labor diaria. Esta denominacién aparece en la narracion cuando la protagonista
menciona: "vivimos en Barranquilla hasta el quince de septiembre. En esa fecha ya teniamos
conocidas dentro de 'las del oficio', que abundaban en el barrio Revoto como una plaga"
(Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 139). Esta frase resalta la cantidad de trabajadoras y la
percepcion de su presencia como algo inevitable.

A menudo, el término las del oficio va acompanado de la metafora de ser maquinas, ya
que sus cuerpos se convierten en generadores de dinero. Segun lo expuesto en: "esas son las
inquilinas; las maquinas que trabajan todas las noches y que a cambio de alternativas sacudidas
producen billetes" (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 139). La comparacioén es la evidencia
de la presion de mantenerse activas para asegurar su sustento. Podria decirse que se perciben

discursivamente las corporalidades femeninas como herramientas de trabajo inagotables para los
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vicios masculinos, reforzando la idea de que su valor se mide en funcidon de generar ingresos. Al
mismo tiempo, esto pone en evidencia su sometimiento al varon, pese a sus intentos de escapar
de ¢l (Beauvoir, 1949).

Soto Aparicio describe en sus obras como las proxenetas de los lugares donde trabajan las
mujeres las llaman pupilas, denominacion que funciona como un control simbdlico. Su labor
implica reunirlas en su sala penumbrosa "para tenerlas presentables cuando lleguen los clientes"
(Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 153). A su vez, entre las protagonistas se nombran unas a
otras como muchachas, como lo expresa una de ellas: “somos doce muchachas. La duefia no
cuenta porque ella en realidad no trabaja: Se divierte" (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag.
134). Esta forma de designar configura un modelo mental en el que las mujeres son sujetos
dependientes, organizandolas dentro de un grupo social que reproduce estructuras de poder desde
el interior de este. Asi, el lenguaje produce y consolida una jerarquia que subordina identidades.

Por otra parte, en contextos marcados por prejuicios y estereotipos, es comun el uso de
nominaciones peyorativas por parte de los varones hacia los personajes femeninos como puta o
prostituta. El autor ironiza este lenguaje a través de un policia que expresa "—Encontramos en
el burdel una puta muerta, y éste cree que la envenenaron" (Aparicio, Mientras Llueve, 1998,
pag. 20) y de los pensamientos de Rudecindo al asegurar que “la mujer que los amparaba era una
prostituta” (Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 16). De este modo, se resalta el
proceso mediante el cual las palabras las desvalorizan y las reducen a su oficio, pues se evidencia
como son mantenidas hipdcritamente al margen de la sociedad negando otras dimensiones de su
identidad (Beauvoir, 1949). Ademas, los términos utilizados condicionan la forma en la que la
sociedad percibe y trata a las mujeres, justificando la falta de derechos y oportunidades en sus

vidas.
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Asimismo, para reforzar los roles impuestos, los hombres utilizan ciertas palabras
aparentemente inocentes, como lindisima, idealizan la belleza y son herramientas de dominacion
e hipersexualizacion en situacion donde la apariencia fisica es lo Unico que tiene valor. El autor
hace evidente esta manipulacion con la voz de diablo: ";Me tienes miedo? No seas tonta. {No te
han dicho que eres lindisima? Con esa cara y ese cuerpo podrias ser una reina. No querrias tener
trajes, dinero..." (Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 54). En contextos donde la
miseria y la violencia abunda en la vida de las mujeres, los varones convierten un halago en una
estrategia de sujecion, inculcando en ellas la suprema necesidad de fascinar a un cuerpo
masculino (Beauvoir, 1949).

En esta misma linea, emplear la metafora loba hambrienta para referirse a una mujer
que se ve obligada a entregarse a cambio de sustento pone en evidencia la violencia estructural y
deshumanizante que la atraviesa. La animalizacion presente en la frase, "seis meses mas tarde la
dej6 abandonada y tuvo que andar por las calles como una loba hambrienta, mendigando un
pedazo de pan, un techo, y entregando a cambio de ello su cuerpo" (Aparicio, La Rebelion de las
Ratas, 1962, pag. 82), refuerza clichés que justifican su explotacion, reduciéndolas a un objeto de
deseo y supervivencia. Ademas, contribuye a la capacidad de los poderosos para no solo
controlar sucesos comunicativos, sino también definir la situacién e incluso los detalles del modo
como los grupos, acciones y politicas que deben representarse (Dijk, 2000). La narracion de Soto
Aparicio enfatiza como la violencia lleva al rechazo y al olvido tanto de la humanidad como de
la dignidad.

A modo de cierre, el lenguaje cargado de nominaciones peyorativas y deshumanizadoras
refuerzan la sumision del cuerpo femenino. Soto Aparicio expone en sus obras esta realidad,

evidenciando como el contexto social y econdomico condiciona las corporalidades a int eriorizar
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roles. No obstante, esta dominacién no se manifiesta inicamente a través del lenguaje: los
espacios fisicos juegan un papel importante en la configuracion del control de las mujeres, como

se explorara en el siguiente apartado.

5.3. ESPACIOS DE CONTROL

El cuerpo no existe de manera aislada, estd en constante interaccion con un entorno que le
impone reglas, lo define y moldea. En sus obras, Soto Aparicio expone cémo la escasez, la
sumision y el control son fuerzas que determinan las corporalidades femeninas dentro de
territorios de opresion. ;Qué incidencia tienen estos espacios en dicha construccion? ;Qué
discursos sostienen las estructuras de dominacion en los sujetos? La necesidad empuja a los
personajes, tanto masculinos como femeninos, a aceptar jerarquias que afectan las decisiones
sobre sus vidas. Asi, los individuos subyugados pueden ser utilizados, transformados y
perfeccionados (Foucault, 2002).

En Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962), el control se manifiesta en
el burdel donde las practicas sobre las corporalidades femeninas toman vida, condicionando la
autonomia de las mujeres a un territorio determinado. Esta realidad se expone a través de un
personaje masculino, quien denuncia como la necesidad empuja a su esposa a convertir su
cuerpo en un medio de supervivencia: "—Debemos recordar en este momento lo angustioso de
nuestra situacion: nuestros hijos sin pan, sin ropa, sin porvenir; nuestras mujeres, que se ven
obligadas a visitar los burdeles para poder vivir" (Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag.
98). Asi, mientras las circunstancias pueden impulsar a los hombres a reflexionar sobre su
situacion, para las mujeres representa un obstaculo que refuerza su opresion y las ata a un

entorno (Beauvoir, 1949).
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En este sentido, el trafico de mujeres desde la periferia hacia estos lugares evidencia
como existieron zonas de desigualdad que influyeron directamente en la dominacion de los
cuerpos femeninos en la Colombia de la década de los cincuenta y sesenta, convirtiéndolos en
mercancias solicitadas segun la demanda. Soto Aparicio, en Mientras Llueve (1998), configura la
vulnerabilidad femenina en contextos donde "del centro de la ciudad o de las capitales vecinas
venian mujeres con automoviles, y reclutaban unas cuantas muchachas que se llevaban para sus
burdeles elegantes" (pag. 130), prologando su explotacion y reubicandolas dentro de la misma
estructura opresiva. Por lo tanto, la trata responde a la l6gica econdmica que alimenta la
sumision de individuos en situacion de pobreza y con falta de oportunidades, un fenomeno
normalizado por la sociedad de la época.

De manera similar, existen otros espacios de marginacion y explotacion que definen el
destino de sus habitantes. El barrio, descrito como “centro de atracadores y de prostitutas”
(Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 15), es un lugar que facilita el control y violencia sobre
las corporalidades. Asimismo, la relacion entre criminalidad y prostitucion responde a una logica
de escasez que obliga a los individuos a luchar por su supervivencia, a la vez que se atan a
estructuras opresivas, pues el cuerpo se vuelve objeto y blanco de poder, facilitando su
manipulacion, educacion y obediencia que acata a fuerzas externas (Foucault, 2002). Podria
decirse que Soto Aparicio expone como la exclusion territorial y social se entrelazan hasta
volverse inseparables en la vida de los sujetos.

Ahora bien, la falta de oportunidades sumerge a las mujeres en un ciclo del que no
pueden escapar. A través del cuestionamiento: ““;si Mariena se fuera de su lado para seguir, en
otra ciudad como aquella, en otra mina de carbon, una existencia como la de Candida, con un

hijo de nadie, con una casucha miserable y un amante que le tirara un mendrugo de pan?”
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(Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 15), el autor expone como las minas estan
arraigadas a condiciones de opresion que condicionan al cuerpo. Asi, este espacio extrae recursos
del suelo al tiempo que consume la vida de quienes habitan a su alrededor, prologando un
sistema de explotacion.

En esta misma linea, la calle se transforma en un lugar donde las practicas sobre las
corporalidades femeninas se reproducen y perpetian. La historia de una protagonista que se ve
obligada a buscar en las vias publicas un hombre que “le pusiera en la mano un billete, un
puiiado de monedas" (Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 82), refleja como su
contexto refuerza la precariedad econdmica de las mujeres en los afios cincuenta y sesenta. En
este escenario, los cuerpos femeninos quedan subyugados a las reglas de un orden patriarcal que
anhela cosificarlos para preservarlos en condicion de otredad, vinculandolos al entorno fisico
(Beauvoir, 1949).

La casa representa otro escenario de opresion donde la autonomia de las mujeres es
arrebatada por intereses externos. La vivienda de la madrina de Diana en Mientras Llueve (1998)
es un claro ejemplo de cémo son utilizados ciertos entornos para el control y trafico de cuerpos.
La protagonista describe a los clientes que llevaba la conocida de su amiga, sefialando que eran
“casi siempre negros borrachos y sudorosos” (Aparicio, pag. 128), cuyo olor le causaba nauseas.
Esta situacion demuestra la manera en la que la degradacion emocional y el territorio se unen
para mantener subordinada la voluntad femenina. Asi, el hogar deja de ser un lugar seguro para
convertirse en otro punto de sometimiento.

En consecuencia, la reflexion de la protagonista sobre la imposibilidad de escapar de la
estructura que solo ofrece desplazamiento sobre la misma logica de subordinacion subraya que,

sin importar el lugar, siempre habra “otra casa, otros hombres, otro ambiente” (Aparicio,
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Mientras Llueve, 1998, pag. 152), todos regidos por la repeticion de la sumision y la necesidad.
Esto resalta la ausencia de alternativas para las mujeres, pues el cambio de entorno solo significa
una reubicacion dentro del sistema. Asimismo, la joven visualiza una condena al no poder
transitar por espacios sin pensar en las nuevas formas de explotacion que se le presentaran. De
esta manera, la narrativa de Soto Aparicio expone la normalizaciéon de dindmicas de control que
reafirman los roles femeninos impuestos.

Como reflexion final, Soto Aparicio utiliza sus obras para denunciar que la violencia, la
pobreza y la explotacion no solo afectan los cuerpos, sino que también estan arraigadas a
espacios fisicos. A través de sus narraciones, el autor muestra como los burdeles, los barrios, las
calles, las minas y las casas se convierten en prisiones simbolicas que obedecen a una logica de
sumision. No obstante, surge la pregunta: ;de qué manera este sistema de opresion afecta al
hombre? ;Existe un paralelismo entre su realidad y la de las mujeres? En el siguiente apartado,
se exploraran estas cuestiones para comprender el alcance de la dominacion sobre las

corporalidades durante la década de los cincuenta y sesenta representada en sus obras.

5.4. UNA LUCHA POR LA SUPERVIVENCIA

En la década de los cincuenta y sesenta, Colombia experiment6 la adaptacion de un
nuevo modelo econdémico que impulsé el crecimiento urbano y provoco el desplazamiento de
campesinos hacia las ciudades, profundizando las desigualdades. En este contexto, La Rebelion
de las Ratas (1962) de Fernando Soto Aparicio configura discursivamente la figura del obrero
como un cuerpo subordinado a las logicas de trabajo, cumpliendo con jornadas agotadoras por su
pobreza y falta de oportunidades. Este fendmeno encuentra un paralelismo en la vida de las

protagonistas de la misma obra y de Mientras Liueve (1998), cuyas corporalidades son
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nombradas y significadas bajo palabras que las reducen a mercancias, a un intercambio
monetario. Las novelas confirman el discurso como una practica que articula funciones sociales,
politicas o culturas pertenecientes a los grupos o la sociedad y la cultura en general (Dijk, 2000).

En este sentido, los hombres abandonaron el arado para adentrarse en la excavacion,
impulsados no solo por la busqueda de combustibles fosiles, sino de una mejor oportunidad
econdmica. Asi comenzaron a llegar “de los diversos puntos de la reptblica gentes de toda
condicion social, pero generalmente desheredados, fugitivos y vagabundos" (Aparicio, La
Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 5), enunciado que, desde el anélisis del discurso, los sitiia
dentro de una categoria social que los margina y excluye. De manera paralela, las mujeres se
enfrentaron a situaciones donde la inica mercancia que tenian era su cuerpo, lo cual “se fue
volviendo un habito y una necesidad” (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 128). En este
contexto, el lenguaje exhibe una naturalizacion de la cosificacion de las corporalidades
femeninas y masculinas, mostrando cdmo los personajes de Mientras Llueve (1998)y La
Rebelion de las Ratas (1962) quedan atrapados en un sistema que los convierte en instrumentos
de produccion y consumo.

Tanto en Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962), mujeres y hombres
son progresivamente deshumanizados, hasta el punto de que sus derechos, emociones y bienestar
quedan en segundo plano. Este fenomeno es evidente en la forma en la que los obreros son
descritos dentro de la compaiiia carbonera del oriente, donde parecia que “la vida humana tuviera
un significado misérrimo. Un obrero era s6lo una ficha" (Aparicio, La Rebelion de las Ratas,
1962, pag. 40). Los personajes masculinos dejan de ser un individuo para convertirse en piezas

reemplazables dentro de una Colombia que priorizaba la produccion por encima de la dignidad.
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A su vez, las mujeres estan sujetas a estructuras discursivas que restringen su autonomia,
agravando su cosificacion y relegandolas a roles predefinidos. Se les niega la posibilidad de
elegir su propio destino, pues la sociedad las hace asumir trabajos que perpetian su explotacion.
Este sometimiento es percibido por Celina, quien recibe la orden: “es hora de que descanses, [...]
de que también te metas bajo la ducha y prepares tu cuerpo para el trabajo de la noche"
(Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 140), dejando claro que su tiempo y cuerpo no son suyos.
Desde el andlisis del discurso, el uso del imperativo evidencia una relacion de poder asimétrica
que configura la figura femenina como un territorio administrado por otros. Asi, Soto Aparicio
utiliza la novela para denunciar que el lenguaje “no es inicamente un medio para la realizacion
del poder, como lo son otras acciones de los poderosos, sino también y al mismo tiempo un
recurso de poder” (Dijk, 2000, pag. 44).

En esta misma linea, el analfabetismo presente en los mineros los deja vulnerables ante
los abusos de poder, puesto que los excluye de decisiones sobre su futuro. La respuesta de
Rudecindo, “—Pero sumercé, si yo no s¢ firmar..." (Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962,
pag. 31) que da al momento de consentir su contrato, perpetua la ignorancia como herramienta
de dominacién. Esta declaracion deja en evidencia que quien no domina la escritura queda
subordinado a quien controla el texto. De este modo, la privacion de conocimiento margina y
convierte a los hombres en fichas reemplazables dentro de una estructura que prioriza la
produccion sobre la dignidad.

Asimismo, la opresion no encuentra origen solo en los hombres o en el sistema
econdmico, sino también puede ser reproducida por las mujeres, quienes, aunque padecen la
explotacidn, se convierten en agentes que contribuyen a las dindmicas de sumision. El autor

expone este fendmeno en Mientras Llueve (1998), donde la progenitora de la protagonista decide
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negociar con su cuerpo: “ella lo plane6 todo. Ella llevé a su casa al anciano millonario y le
vendid a Celina” (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 10). La reiteracion del pronombre “ella”
enfatiza la agencia de la madre en el acto de transaccion con el cuerpo de su hija, en un contexto
de precariedad que permite esta l6gica mercantil en los vinculos familiares.

Por otra parte, la demanda de carbon en Colombia era inmensa en los afios cincuenta y
sesenta, lo cual generd que la explotacion laboral respondiera a intereses tanto nacionales como a
actores extranjeros. Esta presion se configura en la frase: “urgian a los capataces, y estos a los
obreros, para obtener de ellos el médximo rendimiento” (Aparicio, La Rebelion de las Ratas,
1962, pag. 61), cuya estructura sintactica reproduce una cadena jerarquica de mando que recae
sobre el cuerpo del trabajador. Podria decirse que las minas se convirtieron en un espacio
simbolico marcado por la ausencia de regulaciones, en el que el poder se manifiesta a través de
un discurso que legitima y reproduce la desigualdad social (Dijk, 2000).

Mientras los obreros son reducidos a su trabajo en las minas, la realidad de las mujeres no
es menos desoladora, pues se ven forzadas a ofrecer su cuerpo a cambio de dinero para
sobrevivir. Esta situacién no responde a un libre albedrio, como lo demuestra la voz de
Rudecindo cuando afirma: “la mujer se entregaba a las caricias de otros, no por placer: por
necesidad absoluta de dinero para tener con qué vivir" (Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962,
pag. 59). El enunciado expone la violencia estructural que condiciona la decision, al tiempo que
revela como el sistema econdmico atrapa a las figuras femeninas en dinamicas de supervivencia
que convierten sus corporalidades en su inico recurso.

En conjunto, las obras de Soto Aparicio revelan como la desigualdad de género, la falta
de educacion y la pobreza arrastran a los sujetos a la instrumentalizacion. Los hombres son

reducidos a fuerza de trabajo bruta y las mujeres ven su cuerpo como mecanismo de
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supervivencia. Asi, Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de Las Ratas (1962) visibilizan la
forma de operar de las estructuras institucionales colombianas de la década de los cincuenta y
sesenta. A partir de esta mirada, el siguiente apartado se adentrara en el andlisis de las emociones

como respuesta y lugar de resistencia.

5.5. UN ABISMO EMOCIONAL Y SENTIMENTAL

Las emociones emergen como expresiones profundas dentro de los sistemas de
dominacion que atraviesan los individuos. Sentimientos como la vergiienza, la tristeza, el
descontento, ¢l aburrimiento, ¢l odio, la locura, la tranquilidad y la felicidad son la respuesta
directa a los contextos opresivos que los rodea. Soto Aparicio utiliza la dimension emocional y
sentimental para exponer las consecuencias de la exclusion, la explotacion y la violencia
simbolica que viven los personajes en sus obras. El analisis literario de esta categoria permite
comprender como el régimen patriarcal y la miseria moldean la vida interior de los sujetos,
reforzando roles sociales impuestos y perpetuando estructuras de control desde lo mas intimo.

La vergiienza es una emocion que emerge con fuerza en escenarios donde la satisfaccion
sexual personal se vuelve tema, especialmente en espacios atravesados por el control del cuerpo
femenino. En Mientras Llueve (1998), este sentimiento se manifiesta en la reflexiéon que hace la
protagonista: "y si, como he dicho, a veces una misma siente vergiienza de tocarse, y una especie
de miedo, ;qué ocurre cuando un desconocido, a quien ni siquiera volveremos a ver jamas, viola
esos rincones?" (Aparicio, pag. 128). El autor expone como los roles sociales impuestos logran

infiltrarse en lo mas profundo del sujeto, manipulando sus experiencias internas mas personales.
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Al mismo tiempo, esta sensacion se intensifica cuando el personaje habla sobre su propia
vida, corroyendo la relacién que mantiene consigo misma. En esa linea, la afirmacion “mi vida
ultimamente me llena de hastio y de vergilienza” (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 157), no
se refiere solo a un estado animico, sino que demuestra las secuelas de haber reducido su cuerpo
al deseo ajeno. Esta experiencia la atraviesa fisica y emocionalmente, convirtiéndose la
vergiienza en un sentimiento que alimenta una herida de manera constante. Asi, este sentir
reafirma la idea de que “las condiciones en las que se desarrolla la vida sexual de la mujer
dependen (...) todo el conjunto de su situacion social y econdmica” (Beauvoir, 1949, pag. 379),
pues se convierte en una herramienta de control que limita a la figura femenina.

Otro estado animico central en las obras de Soto Aparicio es la tristeza, esta sale a la luz
como un recordatorio del despojo vivido. En las obras de Soto Aparicio, la musica actia como un
detonante emocional que activa la memoria del desplazamiento y la crueldad experimentada por
los personajes. El autor sefiala que “MARINA es una mujer hermosa (...). Cuando tocan los
bambucos y sanjuaneros de su tierra se pone triste y llora. Como Yiya, es una victima de la
violencia. Més bien un rezago de ella" (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 137), destacando
que, aunque su cuerpo responda a ciertos estereotipos de belleza, estd marcado por un dolor
interno vinculado al pasado violento del pais. En este sentido, el sentimiento de la protagonista
no es debilidad, sino una manifestacion de una cicatriz comun que persiste.

Asimismo, el llanto surge en situaciones donde el despojo deshumanizante hacia las
mujeres cobra vida. En una escena desgarradora, se relata como varios personajes fueron
sometidos a la violencia: “las cogieron del pelo y les rompieron la ropa, las dejaron en la puritita
almendra, padrecito, como yo las eché a mundo (...) y ellas lloraban denudas las tres en el patio,

desnudas, hasta que todos esos bandidos pasaron como dando la vuelta, como jugando a la ruleta,
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cada una con las tres” (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 100). El acto de derramar lagrimas
se convierte en el eco del dolor que habita en los cuerpos femeninos marcados por la guerra y el
patriarcado. Soto Aparicio hace visible el sufrimiento de las victimas que hacen parte de una
estructura de dominacion y marginacion. Esta configuracion narrativa se articula con lo
planteado por Beauvoir (1949), quien afirmé que el acto sexual normal coloca a la figura
femenina bajo la dependencia del varén y de la especie, asumiendo ¢l el papel agresivo y ella
sufre su asiduidad.

El descontento es un sentimiento que a traviesa a los personajes masculinos en La
Rebelion de las Ratas (1962), pues viven en condiciones de precariedad. Su situacion es descrita
como: “al borde peligroso de una crisis, que en esas circunstancias podia ser fatal para todos.
Porque los obreros, descontentos, atemorizados, serian capaces de organizar una estampida”
(Aparicio, pag. 131). En este contexto, el desagrado se convierte en una emocion politica que
expone la fragilidad del orden impuesto en la Colombia de la década de los cincuenta y sesenta.
Asi, el estado animico refleja el desgaste colectivo y como se puede entrelazar con las luchas
sociales, revelando el agotamiento de quienes sostienen la economia dentro de un sistema que los
margina.

El aburrimiento, por otra parte, aparece como un sentimiento que pone en evidencia la
rutina vacia y desoladora de las mujeres atrapadas dentro de un sistema que reduce su cuerpo a la
satisfaccion de otros. Al reflexionar sobre su trabajo, la protagonista de Mientras Llueve (1998)
expone la desconexién emocional y la cosificacion que la atraviesa: “cien hombres diferentes.
Mas de dos mil horas de aburrimiento” (Aparicio, pag. 133). Esta afirmacion revela el impacto

psicoldgico de una existencia moldeada por el control social. De este modo, Soto Aparicio utiliza
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el desinterés como un sintoma de la sumision, donde las corporalidades femeninas se convierten
en un objeto que se compra (Beauvoir, 1949).

De manera complementaria, el odio emerge en los personajes de Soto Aparicio como
respuesta frente a las estructuras que los somete brutalmente a sus trabajos en las minas. Este
estado animico configura una reaccion ante la violencia ejercida por las élites hacia los
trabajadores, evidenciada por los policias enviados por la Compaifiia Carbonera del Oriente,
quienes sembraron “el odio fratricida y el deseo de la venganza, madre de todos los crimenes”
(Aparicio, La Rebelion de las Ratas, 1962, pag. 116). De tal manera que, el control institucional
fomenta el resentimiento, a la vez que destruye la comunidad y alimenta la exclusion social.

En este entramado de emociones que surgen de un contexto desigual, la sensacion de
volverse loca se manifiesta frente al abuso estructural que atraviesa a las corporalidades. El autor
sefala a través de un personaje que: “estuve a punto de volverme loca la primera vez que me
toco acostarme con un hombre” (Aparicio, Mientras Llueve, 1998, pag. 126). Esta frase expone
como la experiencia sexual puede fracturar el equilibrio interno. La locura se convierte en una
forma de resistencia ante el silencio y la violencia normalizada, donde el cuerpo es explotado y
desgastado. A su vez, se confirma que el acto sexual puede ser percibido como una transgresion
capaz de nublar al vardn, hasta el punto de acostarse con una muerta (Beauvoir, 1949).

En este escenario de dominacion, la tranquilidad nace como una ilusion del sacrificio de
los mas desfavorecidos. Los personajes de Soto Aparicio se ven atrapados en emociones intensas
como la tristeza, el odio y el descontento, mientras se les promete una paz que oculta injusticia.
En La Rebelion de las Ratas (1962), el autor sefiala como la estabilidad del pais se logra a costa
de las vidas de los mineros: “la esperanza de la patria estaba alli; con el sacrificio de unos pocos

se aseguraban la tranquilidad de muchos, era necesario que el valle perdiera su aspecto bucélico,
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para que la nacidn recobrara su estabilidad econdmica" (Aparicio, pag. 5). Esta sensacion es una
fachada que esconde el sufrimiento y la explotacion de quienes sostienen el sistema.

Igualmente, la felicidad aparece como un ideal que se entrelaza con el anhelo de una vida
libre, lejos de las cadenas impuestas por la sociedad. La protagonista de Mientras Llueve (1998)
expresa su deseo al reflexionar: "en otras pienso que yo no naci para presidiaria ni para
prostituta. Hubiera sido feliz con un hogar, un esposo y un par de muchachitos" (pag. 133). Esta
vision utdpica le permite tener un momento para recuperar su dignidad. Sin embargo, el
matrimonio tradicional no representa una verdadera salvacion frente a la cosificacion que
experimenta a diario, como advierte Simone de Beauvoir (1949), “el marido quiere la propiedad
integra y exclusiva de esta carne que hace suya” (pag. 414).

Finalmente, las emociones utilizadas por Soto Aparicio configuran una cartografia intima
del sufrimiento y la resistencia. La verglienza, la tristeza, el descontento, el aburrimiento, el odio,
la locura, la tranquilidad y la felicidad dan cuenta de las manifestaciones profundas de las
condiciones que atraviesan los sujetos. En esta linea, la dimension afectiva se convierte en un
terreno clave para comprender el alcance del dafo sistémico, pues permite evidenciar como la
opresion se instala dentro de los individuos y materialmente, moldea sensibilidades y formas de

resiliencia.
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6. CONCLUSION

Una vez concluida esta investigacion, se evidencia que las novelas Mientras Llueve
(1998) y La Rebelion de las Ratas (1962), de Fernando Soto Aparicio, configuran cémo el
bipartidismo colombiano permed la vida politica y econdémica del pais, al tiempo que
proporciona formas de dominacidn simbolicas sobre las corporalidades femeninas. A partir del
analisis de las nominaciones, cuerpos, espacios de control y emociones, se hizo visible la
cosificacion y opresion hacia la figura femenina, llegando a naturalizar discursos de desigualdad
y violencia.

Ambas novelas presentan al cuerpo femenino como un lienzo discursivo que expone la
sociedad de la época, la cual esta marcada por la migracion forzada, la explotacion laboral y la
violencia entre conservadores y liberales. Desde esta perspectiva, los personajes habitan en un
sistema desigual que legitima su subordinacion, obligandolos a convertirse en protagonistas de
una lucha silenciosa por la supervivencia. Asi, las obras denuncian las estructuras que perpetiian
la opresion, forzando tanto a hombres y mujer a realizar labores degradantes que sostienen un
sistema injusto.

Desde el campo de la pedagogia, esta monografia presentd la novela como un género
literario que exige el reconocimiento de elementos ligados a la experiencia humana. Su riqueza
narrativa la convierte en una herramienta valiosa y pertinente para el trabajo en el aula. En este
sentido, se reafirma que la literatura no es inicamente un objeto estético, sino también un
vehiculo para la reflexion sobre el lenguaje y la representacion del otro desde una mirada ética.

La exploracion de las nominaciones dadas a las corporalidades femeninas permite a los
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estudiantes desarrollar una comprension profunda del pensamiento colectivo de una época
especifica.

El estudio de los calificativos asignados a los cuerpos femeninos abre el dialogo con los
estudiantes, invitandolos a cuestionar criticamente como las novelas historicamente han
configurado identidades y realidades sociales. Este andlisis visibiliza los discursos que han
moldeado a las mujeres como objeto de control y sometimiento. En este proceso, los textos se
transforman en pasaportes literarios que invitan a confrontar la realidad de la opresion, a su vez
que conducen a espacios de goce e imaginacion.

Asimismo, las novelas analizadas revelan como el hambre, la precariedad y, en suma, la
violencia llevo a las mujeres a recurrir a la negociacion de su cuerpo como estrategia de
supervivencia impuesta por el orden patriarcal. El uso de términos como maquinas, las del oficio
o pupilas refleja la naturalizacion de la subordinacién femenina en la década de los cincuenta y
sesenta en Colombia. Estas expresiones no actiian de manera aislada, sino que se entrelazan con
emociones como la vergiienza, la tristeza, el odio y la locura, dando aliento a voces que se
levantan en defensa de sus derechos. Lo anterior da cuenta de la complejidad narrativa utilizada
por Soto Aparicio en la configuracion de sus personajes.

De este modo, Mientras Llueve (1998) y La Rebelion de las Ratas (1962) evocan las
violencias del pasado, al tiempo que invitan a reflexionar sobre el presente. Su lectura puede
despertar en los estudiantes una sensibilidad que les permita identificar y analizar las formas de
exclusion que se manifiestan a través del lenguaje y, que, aunque transformadas, continian en la
sociedad actual. Al incorporar estas obras de Soto Aparicio en el &mbito escolar, se busca
responder a la necesidad formativa en el campo literario y al proposito de construir una

ciudadania mas consciente de su historia y realidad social. De esta manera, el género de la novela
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se convierte en una herramienta pedagogica para formar lectores activos que sean capaces de
comprender su contexto, cuestionarlo y actuar frente a ¢él.

En sintesis, este trabajo invita a leer dos novelas que visibilizan cémo han sido
construidos y narrados los cuerpos femeninos en contextos violentos y atravesados por relaciones
de poder. Fernando Soto Aparicio logra trascender el valor estético de sus obras para convertirlas
en espacios de denuncia y reflexion, donde las mujeres son las huellas del conflicto y la
resistencia. Asi, los textos literarios permiten comprender heridas sociales desde una mirada

humanizadora que da voz a quienes se ha silenciado injustamente.
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Anexos D: Ficha de lectura La Rebelion de las Ratas
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Libroe

Citaz

Lo que =& dicen a
ellas mismas

Lo que le dicen
de ellas

Contexto
Hiztatico

Lugares

Emociones
1Sentimient
[=F]

Mominaciones

"Penzd que Candida era una mujer que se entregaba a uno
y a otro, para obtener un pocao de dinero con qué continuar
arrastrando sumiserable existencia. Pero no e hizo
reproches.” [pag. 15)

Mujer!Entregaba

"Penzsd con horror en Mariena y en Pastora, JSiél faltara
un dia? jSi de pronto no pudiera trabajar mas? ;i 5izu
mujer s viera obligada a aceptar ¢ada noche a un hombre
distintao para tener con qué comer?” [pag. 15)

Aceptard Trabajar

"i%5i Mariena ge fuera de su lado para sequir, en otra ciudad
comao aquella, en otra mina de carban, una existencia
como la de Candida, conun hijo de nadie, zon una casucha
mizerable y un amante que le tirara un mendrugo de pan?"
{pég. 15]

Mlina

MlinaiCiudad

"Pensd Fudecindo que la mujer que los amparaba era una
prstituta, Pero las circunstancias.. En fin, no e detueo 5
meditarlo.” [pag. 16)

Mujer!Prostituta

"Esas pobres hembras que teni an que vender su intimidad
para mantener a sus hijos." [pag. 26)

Wenderfintimidad

"Parque bajo todos esos cabellos hirsutos y sucios, alla
en el fondo de todas las conciencias, la rebelidn estaba
ezcandida como un manstruo prehistérico, listo a ensefar
las garras cuanda llegara el momento, cuando la
rewalucidn social, anunciada por unos, deseada por otros,
temida par las mas, se iniciara en las calles y en los
socavanes de Timbali " [paq. 40

Fievolucion

Calle={Timb
al

DeszeadalT
emida

"Parecia que en la Compariia Carbonera del Oriente 12 vida
humana tuviera un significado mizérimeo. Un obrero era
=610 una ficha, El, por ejemplo, desde el dia anterior no era
Rudecinda Cristancho. Tenia un distintiva escrito en una
plancha de metal doradeo, con ndmeros negros: 22048,
[pag.40)

Compafii al
Carbonera

"Pensaba zdlo en = misma; en que ya estaba llegands al
caolmo de su paciencia; en que sentia crecer a cada
instante larebelidn, el ansia de destruccidn, de acabar con
aquellas mansiones lujosas que se weian brillar en el barric
rico de Timbali.” (paa. 51)

Febelidn

Barricod Timb
ali

"ilMe tienes miedo? Mo seas vonta, jho te han dicho que
eres lindizima? Con esa cara y ese cuerpa podri as ser una
reina. o querri as tener trajes, dinero...” [pag. 54)

fliedo

CuerpodLindisima
fCara

“alli a su choza inmunda enwiana de buena gana a mister
Erown. ' las lindas muchachas, esas que se dejaban
palmotear |as nalgas para tener contentos a los patrones™
[p4g.56)

Chioza

Contentos

FuchachasiLinda
=P almotear

“El nio estard muriéndose de hambre en su casa, Mo tendrd
que vender a sus hermanas por un poco de pan. Yo lo hice,
=i, yo lo hice. jMaldita seal” (pag. 57]

Wender

“El habia encontrado una excusa para los pecados de
Candida. Tenia el deber de encontrarla para el proceder de
=u hijo. La mujer e entregaba a las caricias de otros, no
por placer: por necesidad absoluta de dinero para tener
can qué wivir, ¥ ahora, su hijo habi a robado.” (pag. 59)

Fecados/Entrega
rbafCariciasiMece
sidad
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Libra

Citaz

Lo que sz dicen a
«llaz mismaz

Lo que ez dicen a
chaz

Conkexta histérica

Lugares

Emociones!Sentimicntas

Mominaciones

“—Encontramos cn el burdel una puta musrka, y éste oree
que I envencnaran, Gon esa vida que s dan laz.. " [pdg.

20)

Eurdel

PutatPuereadyida

"o estuwe 3 punko de valverme loca la primera vez que me
tocd acostarme conun hembre” [pdg. 126)

Lecaldcostarme

“wivimas en Barranquilla hasta ¢l quince de septiembre. En
wza Frcha ya beni amos conocidaz dentro de "las del ofi
que abundaban en ¢l barrie Reveto come una plaga.” [pig.

123)

EarranquillalE
arriefRevoto

Conacidaz/Oficie!Plag
a

“En okrag picnso que we no nad para presidiaria ni para
prostituta. Hubizra sida Feliz conun hagar, un cspasa yun
par de muchachitas" [pig. 133)

Feliz

ProstitutalPresidaria

"Ella lo plancd toda. Ella levd o su caza al anciano millanaria
y le vendid 3 Celina™ [pag. 10)

Casa

Wendid

“El dnice que tenia dinero y que sabia céme administarle,

cra sutia, el capit:'m Pamira Franca. Pero tada ze le iba en

Iz mejoraz o "macolla de Guafa®, w en zostener 2 doz

centenares de ex-guerrilleros que despuds de la pacificacidn

delLlana s¢ quedaran con la cosumbre di vivie 2 sus
wxpensas.” [pdg. 12)

Ex-querrilleras

Llana

"Dena Jacinka reselvié cazar a Celing con Jacobo Cortds, un
wigjo ricacho de San Juan del Alba, Tenia sesenta p tankos
afias, y dos millanes de pezas” [pdg. 12]

CasariMillanes

“Dlofa Jacinta la mansjaba sin escripuloz, ¥l obligh o
cazarse” [pdg. 12]

OblighfCasarse

“Ella termina de pagar su pena el 2 de junio de 1375, dentra
de 14 afios. " [pig. 13)

13TEM4 Aes

“El barric Markin Pérea ez unae de los miz deperaments
castigados por las kormentas. Centro de atracadores g de
prostitukaz." [pdg. 15]

BiarricdMartin

"iEntances, pudo fugarse del presidio® £7 quidn ¢z la mujer
merena que la acompana? 1Ed viento la empujd hasta los
burdsles de Sagamasa®” [pig. 16]

BurdelesiEoga
mass

Empuijd/Burdeles

“al13 debe eskar Celing, shogindasze en ¢l agua sucia del i
Eicgotd, rota arteria atiborrada de excremetnes. All, en ¢l
prostibule, coperands que la muerte o redima de su
amargura.” [pig. 18]

Prostibule/Be
qotd

Estar/Prostibula

VEl veinke en la mafiang debis cazarme con Jacobe.
Obcdecia ciegaments lag drdenes de mi madre, pero me
habi'a trazade un plan: solamente de nombre sera su
eopesy; ne permitinia que me tocarran sus dedes, que sus
labics intentaran besarme." [pag. 34

Cazarme/Permititi T e
caranBesarme

"iTe imaginas ¢l azalta Furibunda de un vicja enlas
proximidades de la muerte, que reclama con hambre sy
iltime mendruge de placer, por <l que ha pagade poco
antes dos millanes de pesos? [pdg. 35)

AzaltalPlacer!Pagadas

“Paor mi culpa, por mi grandi sima culpa, mea mdxima culpa,

por #er mujer y zer bonia,” (pdg. 39)

Culpa




