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Resumen

En este trabajo se documenta el proyecto de investigacion-creacion Korpus Noise-Gore,
en el cual se abordo la relacion y la interaccion del trinomio cuerpo-sonido-memoria desde la
perspectiva de las experiencias sensibles con un caracter autobiografico y auto narrativo. La
propuesta y la obra, asi como cada elemento y componente que se presenta gira en torno a la
busqueda de la voz propia, explorando, indagando y descubriendo cémo los sonidos se
inscriben el cuerpo y como lo interpelan para evocar las memorias que habita territorios
corpdreos con rincones silenciosos, ruidosos y disruptivos -lo indecible- que distan del mundo
de las palabras como lo conocemos -lo dicho. La obra como tal se configura en la articulacion
de una instalacion sonora, piezas experimentales multimatéricas, fotografias superpuestas con
pinturas y diversos textos narrativos que se construyeron a partir de nuevas gramaticas y
modalidades de expresion. En ese orden, el enfoque abierto, indeterminado e inacabado del
Work in Progress que acompaia todo el proceso la investigacion-creacion, permitio desalojar
las metodologias y logicas académicas tradicionales para darle paso a un proceso enriquecido,
situado y sensible que orienta el devenir experiencial y pedagogico.

Ahora bien, con este trabajo fue posible reconocer el cuerpo como un sujeto activo,
dindmico y transformador en el que habitan las memorias y todo rastro, vestigio, huella, herida
o dolor remanente de nuestra historia de vida. El sonido, por su parte, se presenta como un
detonador que atraviesa el cuerpo y lo interpela evocando las memorias que se inscriben desde
lo sonoro en la materia corporea, mientras se realiza la busqueda de la voz propia en terrenos
poco explorados y comprendidos. Luego, el archivo personal se reconoce como una fuente
valiosa para crear archivos pedagogicos que incorporen nuevas modalidades de expresion que
valoren la experiencia sensible y sus multiples capas y dimensiones que no son menos validas
o legitimas frente al conocimiento y el aprendizaje.

Palabras clave: Investigacion-creacion, sonido, cuerpo, experiencia sensible, pedagogia.
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Introduccion
Este trabajo de grado surge en el contexto de la Licenciatura en Artes Visuales de la
Universidad Pedagdgica Nacional. Su proposito es explorar el cuerpo como un territorio
atravesado por el sonido permitiendo el entrelazamiento de la memoria, la resistencia y la
buisqueda de una voz propia para expresarse ante el mundo. Para ello, se abordan las vivencias
personales de la infancia y la juventud tanto desde una perspectiva artistica como pedagogica
a través de la obra denominada Korpus Noise, asi como del proceso de creacion-investigacion

que ha tenido lugar en este ejercicio afirmativo en torno a la experiencia sensible.

(Como los sonidos atraviesan el cuerpo y se inscriben en la memoria convirtiéndose en
nuestro (mi) archivo personal, un archivo vivo? Esta es una pregunta que no responde a las
logicas de las metodologias tradicionales y hegemodnicas en el mundo académico. Se trata de
una pregunta sentida que surge del deseo y la urgencia de enfrentar las memorias traumaticas
y dolorosas articulando la vivencia corporal del sonido, la sonoridad de la memoria y la
imposibilidad de decir lo indecible. Una pregunta de la que emergen mas preguntas y que, mas
alla de buscar respuestas fijas y concluyentes, se enfoca en los caminos, las trayectorias y las

maneras de reconocer, reivindicar y resignificar las vivencias propias.

Bajo este panorama, el arte se usa como un vehiculo de expresion, explorando
alternativas para activar la memoria y darle voz a la experiencia sensible. Sin embargo, aqui la
sonoridad se plantea como una categoria expandida que incluye el sonido audible, el ruido y el
silencio sonoro. Aunque este ultimo parezca un concepto paraddjico, el silencio -voluntario o
impuesto- se aleja de la idea de ausencia para aproximarse a la latencia: los sonidos, los ruidos,
las vibraciones que permanecen en el cuerpo y la memoria causando incomodidad,
interferencia y desbordamiento. Un tipo de silencio ignorado, o tal vez negado, pero que

reclama a gritos una voz propia.



Dicho esto, Korpus Noise, si bien es una obra que acoge la estética y las intenciones del
gore, también es un proceso que, a pesar de estar sustentado por las vivencias autobiograficas,
permite la proyeccion de la practica artistica desde la pedagogia en el plano colectivo. La
busqueda de una voz propia es una busqueda profunda de lo que esta oculto en los territorios
de la memoria, territorios que se configuran en el cuerpo y en los sonidos. Es una busqueda
comun que se alimenta de lo indeterminado, lo inacabado y lo indecible para construir nuevos
lenguajes, gramaticas y narrativas en un proceso creativo intenso que transgrede las formas

convencionales de enunciacion.

Por este mismo motivo, este trabajo de investigacion-creacion que se sitiia en la Linea
de Creacion, Cuerpo y Territorio de la Licenciatura en Artes Visuales, constituye una
experiencia formativa que conlleva a una experiencia pedagogica y colectiva. Una experiencia
que teje mis vivencias personales con ejercicios académicos, piezas sonoras y visuales,
fragmentos escriturales, reflexiones criticas y mediaciones estratégicas, para transformar un
proceso intimo en un proceso compartido, asumiendo una postura pedagdgica que posibilita el
aprendizaje, la creacion, la ensefanza, la resistencia y la emergencia de otros modos de pensar,

habitar y manifestarse en el mundo.

Los ejercicios académicos que se citan como antecedentes en este documento, fueron
propuestos por los docentes durante el proceso de formacion en la Licenciatura y sirvieron
como dispositivos detonantes para abrir las puertas de la memoria corporal y sonora que
empezaron a resonar en mi. Luego, mi archivo personal se convirtidé en un insumo artistico y
pedagdgico: un campo activo, ansioso de exploracién y un recurso vivo que me permitio
interpelar sin miedo la fragilidad y la vulnerabilidad mis propias vivencias. Por ltimo, la obra
que se presenta -Korpus Noise- es el resultado de un proceso creativo multimatérico y sonoro,
donde cada pieza hace parte de una nueva narrativa con una gramatica sensible y estética que

resignifica la memoria.



Y es que, la memoria es un territorio vasto, con bifurcaciones y (des)encuentros. Se
entrelazan notas, tachaduras y pliegues con diferentes matices. Explorarla es una aventura que
decidi emprender mediante esta investigacion con la esperanza de conectar genuinamente con
otras mentes y cuerpos que puedan sentirse atraidos por las palabras y la narrativa que forja
desde una trama sensible, intensa y disruptiva. Alin me pregunto, ;quién leerd esto? ;quién
encontrard en algo tan mio, algo que también puede ser suyo? ;puedo ser la inspiracion para

que otros y otras puedan buscar su propia voz?

Frente a estos cuestionamientos, y la presion de la rigidez del mundo académico, tuve
que acudir al ingenio para describir mi proceso creativo desde un lugar vital e intimo en el
intento de plasmar todo el espectro de ritmos e intensidades exploradas: anécdotas personales,
lenguaje poético, metaforas, analogias, variaciones tipograficas y discursos que oscilan entre
lo impersonal y lo personal. Por esta razon, es que este texto es un archivo vivo en si mismo,
es dindmico y compilatorio, con interrupciones, retornos, subidas, bajadas y unas cuantas
fisuras. Sin embargo, el despliegue de la experiencia y el proceso se ajusta parcialmente a las
estructuras tradicionales para encajar en la formalidad académica sin perder de nuevo la voz

que estoy descubriendo, mi voz.

Asi las cosas, la estructura del documento también adopta la logica de la investigacion-
creacion, articulando los distintos momentos del proceso para lograr una sistematizacion
experiencial: la contextualizacion con una base autobiografica; los antecedentes como
detonantes de la creacion y referentes epistémicos; un marco tedrico-conceptual como
fundamentacion; el desarrollo de la obra y cada una de sus piezas; y una reflexion sobre los
aportes que este trabajo ofrece desde las perspectivas artistica y pedagogica. Mas alld de
adoptar una estructura secuencial o lineal, se superponen capas con diferentes texturas e

intensidades, con el proposito de compartir con los lectores un conocimiento inacabado y



abierto que se materializa con el arte para fines de enunciacion y transformacion tanto personal

como colectiva.

Tanto la documentacion como la estructura del documento representan un esfuerzo por
equilibrar la creatividad y la libertad de mis procesos de investigacion-creacion con el rigor
académico impuesto -lo convencional, evitando a toda costa distorsionar mi experiencia y mi
memoria. Recurro a lo organico, lo empatico y lo sincero de la esencia humana para generar
cercania con mi yo vulnerable que decidié exponerse, pero también para conectar con otros
sujetos que estan buscando una voz en medio de un proceso tan incomodo y doloroso: quiero,
pretendo, resonar en los cuerpos y mentes de otros a través de espacios pedagodgicos

divergentes.

Korpus Noise y la documentacion del proceso de investigacion-creacion son, entonces,
un acto de autoafirmacién, de resistencia, de transgresion y de pedagogia encarnada que
reivindica el cuerpo, el sonido y la memoria como fuentes validas de conocimiento y creacion
de voces multifacéticas que quieren -y merecen- ser escuchadas. De ahi que, esta sea una
propuesta que se aleja de los determinismos, y en cambio, se sumerja en la incomodidad, el
dolor, el trauma, las heridas y el sufrimiento, validando aquellas experiencias humana de las

que nadie quiere hablar.



Justificacion

Por lo general, estamos mads relacionados con el tipo de conocimiento que aflora desde
la racionalidad, la 16gica objetiva y la rigidez delimitada por las metodologias de investigacion
que se emplean tradicionalmente en la academia. Esta posicion ignora y niega por completo la
existencia de un conocimiento que se construye desde la subjetividad y la experiencia sensible
de los seres humanos: lo que vivimos, lo que sentimos, lo que recordamos, lo que expresamos
y las formas de habitar no solo el mundo, sino también nuestros propios cuerpos. En ese
sentido, este trabajo de grado representa una posibilidad ofra para construir nuevo
conocimiento a partir de la exploracién de un cuerpo atravesado por el sonido y la memoria,

en la busqueda de la voz propia.

El proceso de investigacion-creacion y su obra Korpus Noise constituyen una propuesta
que reconoce el archivo personal como fuente legitima de saber y lo acoge como un insumo
primordial para el trabajo artistico y pedagdgico desde el ambito de las Artes Visuales. Por
ello, este proyecto se justifica en la urgencia de validar y resignificar las experiencias humanas
que causan incomodidad, ademas de estar sujetas a un silencio impuesto como sucede con el
dolor, el trauma, el miedo y el sufrimiento. Se trata de un ejercicio creativo que reivindica la
memoria, y al mismo tiempo, de un acto de resistencia que se manifiesta por medio de practicas

artisticas en formas que transgreden los formatos, lenguajes y estéticas convencionales.

A su vez, este trabajo circunscribe una apuesta pedagdgica que se ha situado en un
contexto autobiografico para convertir el archivo y memoria, tanto corporal como sonora, en
un territorio valioso para la enunciacion. Como lo afirman Norris et al. (2020), las metodologias
basadas en el arte permiten la encarnacion de discursos emocionales, afectivos, sociales, e
incluso politicos, abriendo espacios para que los cuerpos puedan ser escuchados, sentidos y

reconocidos. Por lo tanto, la creacidon en este caso mas que una experiencia, representa una



movilizacion, una posibilidad de transformacién y, un medio de comunicacidon que valora y

legitima la estética de lo visceral, lo incierto, lo inacabado y lo fragmentario.

Por otra parte, este trabajo adopta una comprension expandida de la sonoridad, pues
como lo plantea Altuntas (2021), la pedagogia del sonido no se limita a lo audible, sino que es
una practica que recoge otras categorias como el ruido, el silencio y la memoria sonora. Esta
sonoridad involucra una escucha profunda: se oye, se siente, se encarna y se conserva en los
archivos vivos de los cuerpos. Asi, lo sonoro se convierte entonces, en una experiencia sensible
capaz de transformar a los sujetos y su entorno, facilitando el acceso a memorias silenciadas y

saberes que desbordan los marcos convencionales del lenguaje.

Elementos como los zumbidos, murmullos, eructos, gritos y silencios, entre otros, no
son accidentales, residuales o decorativos, son expresiones corporeas legitimas que generan
rupturas en los discursos tradicionales de lo decible y lo audible. Habilitan otras formas de
existir, de habitar los cuerpos, de comunicarse y de hacerse visibles desde gramaticas diversas.
Desde esta perspectiva, la sonoridad expandida de la que se habla tiene un sentido
profundamente politico, ya que configura un acto de resistencia y transgresion a las

imposiciones hegemonicas en torno al conocimiento y la practica educativa.

Finalmente, este trabajo de investigacion-creacion adquiere relevancia en el campo
educativo debido a la articulacion que se logra entre el arte y la pedagogia, posicionando la
experiencia autobiografica y la memoria como fuentes legitimas de conocimiento. Igualmente,
adopta como ejes tematicos el cuerpo y el sonido para afrontar las experiencias sensibles,
permitiendo un diadlogo con todo aquello que es indecible y trazando nuevos caminos para
encontrar una voz propia. Korpus Noise mas que una obra que se crea también es un proceso
de aprendizaje que contribuye al ejercicio docente e invita a repensar la ensefianza desde la

experiencia sensible, lo corporal y lo sonoro.
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Contextualizacion
Que no nos parezca curioso que la sombra de cada uno
pueda ser un candelabro que arde con una danza rebelde, y que,

luego de prendida, nadie podra apagar al soplar.

(Como investigar desde lo indecible? Me preguntaba cémo podria narrar todo aquello
que no puede ser dicho con palabras pero que configuran voces con sonidos difusos y abstractos
que se instalan en el cuerpo, mi cuerpo: silencios, zumbidos, silbidos, grufiidos, eructos... Son
detonantes, unas veces latentes, otras veces estallidos, donde encuentro un lugar (in)comodo

: u e experi u unciacia . :
de dialogo que me permite experimentar una enunciaciéon desde mi acontecer sensible al

trasbocar, plasmar y confrontar mi propio caos sonoro.

En ese sentido, lo primero que debo aclarar es que este trabajo no surge desde un disefio
académico e investigativo convencional, con preguntas metddicas o protocolos
predeterminados que construyen barreras para el conocimiento de los sensible y lo corporeo.
Mas bien, se ha tratado de un proceso creativo-investigativo que se ha desbordado por las
memorias, experiencias y sensaciones personales que han aguardado en una penumbra
tormentosa desde siempre. Asi, me remito a todos esos estallidos sonoros que evocan cualquier
tiempo pasado y, penetran el espiral de lo sonoro y lo corporal sin saber cudl es el destino, ;hay

un destino o un final en la experiencia sensible?

No sé muy bien cudl serd el final o cuando terminara, pues el proceso creativo es
inacabado y tan extenso como lo inimaginable para el ser humano, pero quizas, si puedo sefialar
con mayor precision el objeto detonante de esta obra: /300, una mascara de oxigeno que dejo
de ser mas que una simple herramienta médica para convertirse en el medio de soporte que me

mantuvo con vida en la infancia, que me permitié respirar, literalmente y en el sentido figurado,
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y que por cierto, fue el punto de fuga que abri6 paso a lo poético que circunscribe mi obra

Korpus Noise.

Lo recuerdo bien, cada vez que pienso en ello vuelvo a ser una pequena nifia temerosa,
asfixiada y con la voz extraviada. Fue un regalo que un médico me dio durante un periodo de
hospitalizacion en medio de una crisis asmatica, cuando el miedo a las nebulizaciones
trastornaba hasta los espacios vacios entre atomos en cada rincon de este cuerpo habitado. En
un universo alterno a la realidad desafortunada, /300 era una serpentina a medio colgar, un
gusano-pdjaro suspendido en el aire, un puente hacia los suefios, y a pasos agigantados, las alas

de las que hoy se despliega gran parte de este trabajo, de esta obra tan singular.

De aqui que Korpus Noise sea un archivo vivo, una cartografia sensorial que se fluye
entre la memoria, el dolor, las heridas, el trauma, el sufrimiento y la creacion como experiencias
humanas. La manifestacion de ese universo paralelo a la realidad “objetiva” y punzante donde
el sonido, lejos de reducirse a las palabras pronunciadas y lo audible fisicamente, ha sido un
terreno vasto, abierto y maleable para explorar, para descubrir, para emprender la busqueda de

mi propia voz.

Figura 1. Pintura realizada por Sebastian Murcia al ser abducido por 1300.

Fuente: Autoria de Sebastian Murcia.
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Korpus Noise se enmarca en la linea de Creacion, Cuerpo y Territorio. Se ha
desarrollado bajo la modalidad de investigacion-creacion. Es una obra que refleja la busqueda
de mi propia voz desde la convergencia de diferentes situaciones, fijaciones y posturas: la
fascinacion e interés genuino en el sonido (lo estridente, lo ruidoso y lo silencioso), las
vivencias con mutismo selectivo en la infancia, las dificultades para expresarme por el asma 'y,
los fragmentos distorsionados de tiempo donde la comunicacion, el aislamiento y el
embotellamiento han sido estimulos para buscar con desespero nuevas formas de enunciacion
ante mundo. Unas veces eligiendo el silencio voluntariamente, otras forzada a contener

bullicios esperando a ser expulsados.

Pese a que suene contradictorio, el sonido, el ruido y el silencio coexisten, se
complementan. El silencio no es la ausencia o la negacion del sonido, hace parte de €l. No es
vacio absoluto, sino una manifestacion densa y significativa de este. En Korpus Noise, el
silencio es un sonido en latencia; un silencio sonoro con contenido, vibrante y sentido
profundamente en los cuerpos. Es un silencio que pesa, que se arrastra, que se acumula, que
interfiere, que existe y que permanece en lo indecible. A lo largo de mi vida, el silencio ha
tenido protagonismo, no como una eleccion estética, sino como una experiencia sensible vital:
un punto de partida, una frontera, una capsula, un reclamo, y a la vez, un detonante para la

memoria corporal y sonora.

Mi propuesta se basa en la exploracion del dolor, las heridas, los traumas y el
sufrimiento como parte de la experiencia sensible de los seres humanos. Busco mi propia voz
a través de una nueva gramatica para construir narrativas capaces de conmover y atravesar esta
vida, este cuerpo de carne interpelada y modificada. Pero ;qué mas lo atraviesa y lo modifica?
Muchas cosas, pienso. Por qué no indagar y explorar sobre el sonido que, mas que un fenémeno

acustico, ha sido una vasija sin fondo que contiene las huellas de personas y espacios que he
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habitado y que me habitan, donde mi voz estd encapsulada y apenas resuena esperando ser

escuchada.

Por lo mismo, esta investigacion-creacion surge desde lo autorreferencial, lo
autobiografico y lo narrativo en el binomio cuerpo-sonido. Transita pedagogicamente la
ambivalencia del ruido, del silencio sonoro y de la escucha de la voz propia. De la voz que
estoy buscando entre logicas violentas del sonido derivadas de la enfermedad y el dolor, pero
también entre experiencias personales de las que escurre la vulnerabilidad, la fragilidad, la
sensibilidad y la percepcion. Por cierto, experiencias vitales y comunes para los seres humanos,

aunque la tendencia sea callar, ignorar y mantener en secreto.

Son infinitas las preguntas que han aparecido durante el proceso. Sin embargo, se volvio
relevante y urgente cuestionarme ;como dejo que los sonidos me traspasen e interpelen este
cuerpo?, ;como se han inscrito los sonidos en mi?, ;como un sonido me conduce a una
imagen?, y sobre todo, ;por qué mi archivo personal es un aporte sustancial frente a la
construccion de archivos pedagogicos? Mi intencion es generar una nueva gramatica donde los
sonidos y su inscripcion en el cuerpo sean una forma de resistencia humana ante todo lo que
busca ahogar/asfixiar la voz propia. Pretendo ayudar a construir un lugar de enunciacion desde
la experiencia, usando coordenadas sensibles del objeto pedagogico que se presenta a traveés de

la una instalacion escultorica, sonora, fotografica y narrativa.

De cualquier manera, y a pesar de las dudas, la incertidumbre y la inseguridad que
emanan de mi ser mientras me enfrento a la investigacion-creacion sin conocer el camino y el
resultado esperando, este proceso se sumerge en la exploracion y el rastreo de la memoria
sonora y corporal de mi archivo personal. Un archivo activo donde dialoga el pasado y el

presente con el proposito de reconocer las carnalidades proliferantes de este cuerpo vivo y de
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esa voz desconocida que busco, los cuales se despliegan mas allé de los limites de lo habitual,

forjando un acto de autoafirmacion y de encuentro a través del binomio cuerpo-sonido.

Cabe senalar que, si bien este trabajo de grado aborda una experiencia autobiografica
situada, no se limita exclusivamente a ella. De la misma manera en la que mi proceso de
investigacion-creacion se fue gestando a lo largo de mi formacion en la Licenciatura de Artes
Visuales, mediante los diversos ejercicios académicos propuestos y abriendo las puertas de la
conciencia, la reflexion y la escucha profunda, con la obra Korpus Noise emerge un espacio
que proyecta una experiencia artistica, pedagdgica y colectiva en torno al cuerpo, el sonido y
la memoria. Esta propuesta habilita la busqueda de esa voz propia en cada sujeto, a partir de la
articulacion de lo vivido, lo sentido, lo dicho y lo no dicho, en el marco de un proceso de

ensenanza-aprendizaje que valora el archivo sensible como fuente legitima de conocimiento.

Finalmente -y no menos importante- comparto una carta escrita dedicada a 7300:

Carta a 1300 para su perpetuacion

No hemos dejado que barran cada uno de los acordes que
componian la musica, y en cambio se han incorporado otros.
Hoy quiero asegurar que la segunda musica es como el sol
porque siempre canta en la hora dorada del dia, rayos de luz que
se abren como una enciclopedia de la resistencia, un astro que
navega por el mundo escuchando los ladridos de la impunidad
que se niega a seguir siendo alimentada. El sol se saborea entre
estas letras bebidas con el café de siempre, ahora, quizas
amargo, hirviendo y sin azucar, bebido en compariiia de trocitos
de servilletas que ordenan las silabas del pulso de cada uno, en

la que aguarda nuestra presencia. Pienso que esta musica
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también tuya, es un sol de carne y hueso que da clases en el
anfiteatro de la anatomia del amor. Alla te has fundido en los
acordes aprendidos con los infinitos rostros de los ausentes, de
la fuerza y de la valentia que preceden sus pasos, tienen el acorde
funesto ejecutado de lo forzado, pero es musica integrada por
amorosas joyas que no nos dejan solos y que han impedido

brindarle fertilidad al miedo y al olvido.
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Antecedentes del Proceso Creativo
La reflexion académica no es precisamente el punto de partida de este trabajo y la obra
que documento. No obstante, en esta seccidon comparto algunos procesos pedagdgicos que han
iluminado y conmovido este proyecto de investigacion-creacion, antecediendo el devenir de
mi experiencia sensible y lenguaje artistico. Este tipo de escenarios formativos de la
Licenciatura en Artes Visuales, si bien surgieron como requerimientos académicos, también
me han servido como detonantes, umbrales y espejos para explorar mi archivo personal,

encendiendo inquietudes que todavia hoy resuenan en mi y en mi cuerpo.

Los antecedentes fueron seleccionados con base a su vinculo a la memoria y su
capacidad de evocar lo sonoro y lo corporal desde el archivo personal que contiene mis
experiencias de vida. No responden al azar o a ningun orden cronolégico particular. Sin duda,
lo que mas destaco es que, tras revisarlos, comprobé que los temas y los modos de abordarlos
no han surgido de manera espontanea, sino que corresponden a la cosecha de las semillas que
siempre he llevado conmigo, que siempre han permeado todos las dimensiones de mi vida

constantemente.

Cada uno de los ejercicios seleccionados que describo a continuacion, me permitid
explorar, de manera conciente y reflexiva, mis archivos personales sensibles. Aparecieron los
fragmentos y vestigios de voces, sonidos, silencios, ruidos y repeticiones que han estado
habitando mi cuerpo desde la infancia; materia viva encarnada en cada célula, aguardando a
ser redescubierta, transformada y resignificada en el proceso de creacion. Volver a ellos,
ciertamente, me hizo cuestionarme sobre coémo el sonido -en todos sus tipos y formas-
atraviesan mi cuerpo con el paso del tiempo, dejando huellas que persisten y que, de vez en
cuando, aflorando para enriquecer mi arte en los momentos en los que me detengo a observar,

recordar y crear con detenimiento e intencion.
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Hoy me resulta imposible imaginar un proceso de investigacién-creacion desligado de

nuestra historia de vida. Siempre existe un pequefio agujero por el que se filtra el agua y por

donde se cuelan esas remanencias de todo tiempo pasado, ya sea cercano o lejano, dejando

secuelas en la piel, en la voz, en la memoria y en los lenguajes expresivos que emergen de

nuestro ser para reclamar un lugar en el mundo. Por eso, los antecedentes del proceso creativo,

mas que un archivo cerrado y rigido, constituyen una muestra de los espacios pedagogicos que

me permitieron construir mi propia metodologia, mi propio lenguaje artistico y mi propia

narrativa, atravesando de extremo a extremo las categorias enunciativas del cuerpo, el sonido

y la memoria.

Antes de entrar en detalle, se describen las trayectorias y enfoques de los docentes que

estuvieron detras de cada uno de estos ejercicios que adopté como antecedentes y detonantes:

Docente Cindy Natassja Lopez Castillo, licenciada en Artes Visuales de la Escuela
Superior de Artes de Yucatan, México, y magister en Artes Plasticas y Visuales de
la Universidad Nacional de Colombia. Su linea de investigacion principal es
Creacion, Cuerpo y Territorio.

Docente Diego German Romero Bonilla, también investigador y escritor. Es
licenciado en Educacion Artistica de la Universidad Distrital y magister en Estudios
de Género en la Universidad Nacional de Colombia. Trabaja en los campos de la
educacion artistica visual, los estudios sobre la imagen con enfoque de género y, la
escritura autoficcional y expandida con relacion a la investigacion artistica.
Docente Martin Kanek Gutiérrez Vasquez, artista visual e investigador. Es
licenciado en Artes Visuales en la Escuela Superior de Artes de Yucatan, México,
y magister en Artes Plasticas y Visuales de la Universidad Nacional de Colombia.
En la actualidad, trabaja en investigacion haptica sobre dispositivos tecnologicos y

estéticos para la conformacion de un imaginario sobre desplazamientos en Bogota.
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Ejercicio de Remake Fotografico

Recuerdo que durante la pandemia por COVID-19 me inscribi en la clase de Fotografia,
y fue alli donde me encontré con un ejercicio propuesto por la docente Cindy
Natassja Lopez Castillo, en el que se nos invitaba a “mirar hacia atras”, eligiendo una fotografia

2 b
de la infancia y reproduciéndola en tiempo presente. Debiamos hacer un remake. Considero
que ese momento, y ese ejercicio en especial, fue el origen de una implosion que me condujo
por los caminos que transito hoy con mi proceso de investigacidn-creacion, pues luego de
volcarme sobre los registros y las memorias fotograficas familiares, percibi un patrén en mi:
Lina, la nifia ausente; Lina, la nifia triste. Razones tenia mi madre para referirse a mi como “La
9 b 2

Lagrimon”, “La Gelatina”.

La tinica excepcion a esa “regla” fue una fotografia que hallé donde apareciamos solo
mi padre y yo en la nifiez. Aparentemente sonrio de genuina felicidad y verla, jno!,
contemplarla con una serenidad sincera, fue una sensacion que me agrado mas de lo que creeria
cuando se propuso el ejercicio. En ese momento, decidi confiar mas alld de tener certeza sobre
la impresion que me dejo esa escena y la elegi para desarrollar el ejercicio propuesto. Sin
embargo, cuando le comenté a mi padre, se nego6 rotundamente a hacerlo, dejandome inmersa

en decepcion y frustracion.

Después de aquel evento, me detuve varias veces y por tiempos prolongados en la
mirada de mi padre en esa fotografia. Desde entonces ya no éramos solo €l y yo. En la esquina
aparecia ahora una fotografia de mi madre superpuesta. En realidad, no sé quién y cuando la
pusieron alli, pero de lo que si estoy segura, es que esa accion fue un detonante para

preguntarme y emprender la busqueda de su voz, la voz de mi madre.
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Figura 2. Fotografia familiar para el remake, un detonante sobre la busqueda de la voz de mi madre.

Fuente: Archivo personal familiar.

Al sonido de mi madre

Poco a poco se volvido costumbre. Senti miedo porque empecé a buscarle con
desesperacion, ya no recordaba su rostro, miraba mis manos trémulas y frias que no hacian otra
cosa que preguntar ;por qué su demora? Cerr¢ las cortinas de mis ojos empafiados de ilusiones
y pensé que tal vez solo hay recuerdos que deben desvanecerse en el aire. Tal vez no era el
momento de volverla a encontrar. Solo tal vez. Dejé de escribir, me hallé perdida buscando el
sereno abrazo del desapego, también lloré angustiosamente pensando en la analogia que

pretendia hacerse poema pero que terminaba siendo esfuerzo baldio de recordar.

De cualquier modo, jamas olvidaré una noche en que, mirando las hojas de papel,

pregunté:
- ;Donde esta?

y entonces, una voz de fuente desconocida contesto:
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- Calma, no estas lejos de la incertidumbre, es el caddver de tu sentir.
Finalmente, el Remake

Me vi obligada a retomar el album familiar de mi madre, y luego de revisarlo
nuevamente con algo de reticencia, me detuve en una fotografia donde solo aparecia yo (Figura
3). Un mar de sensaciones me sofocaba. Algo en mi me aseguraba que habia sido mi padre
quien me obligd a tomarmela entonces, y un instante después, con ese mismo palo con el que
poso en la fotografia, me pegaria por no sonreir como es “debido”. Quise olvidarla, no haberla
visto jamas. Volvid la angustia, esa era yo con el rostro y la mirada perdida en el miedo y la

incomodidad.

Figura 3. Fotografia familiar para el remake.

Fuente: Archivo personal familiar.

Por un tiempo evadi la tarea, me sentia acorralada y no queria volver a ver esa
fotografia, ;como podria si quiera intentar reproducirla? Al final, decidi trabajar con esta
fotografia, pero me propuse cambiar mi gestualidad y hacer un remake emocional, por decirlo

de alguna manera (Figura 4).
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Figura 4. El remake fotografico, un retrato de Lina, 2020.

Fuente: Autoria propia.

Este ejercicio en particular resulta relevante pues, sin planearlo o anticiparlo, empecé a
percibirme como asunto de investigacion y a ponerme en el primer plano de algo, sin

desconocer y negar el peso de mi propia historia.

Existe una conexion directa con la nocion de Didactobiografia, un dispositivo
metodoldgico, epistémico y didactico que acude a la memoria y la subjetividad de los seres
humanos para establecer didlogos pasado-presente desde una posicion de reflexion profunda y
autocritica (Quintar, 2021). En ese sentido, el ejercicio del remake fotogratico fue una practica
confrontativa para mirar el pasado, dialogar con este y resignificar el presente con respecto a

las afectaciones, las huellas y las heridas que han marcado mi historial personal.
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Figura 5. Fotografia del diario de mi madre.

Fuente: Autoria propia.

Remitiéndome al diario de mi madre, hallé esta memoria de mi madre sobre mi “Mi
primer coscorrén” (Figura 5). ;Curioso, no? En medio de ello, te percatas de que de tus ojos
empiezan a rodar algunas lagrimas, se entona una voz silenciada pero ruidosa para decir “un
corazon que bombea porque todavia tiene suerios, un corazon que bombea porque siente amor,

un corazon que bombea porque todavia cree”.

Con este ejercicio, se marco un antes y un después en la forma en la que habia estado
habitando el arte y mi propia vida, mis memorias. Ponerme en un primer plano como objeto,
mas bien sujeto de investigacion, posibilitod la activacion no solo una memoria visual, sino
también una memoria sonora que contenia voces que no escuché, silencios ruidosos y ruidos
silenciosos en contencion, queriendo desbordarse. Marcas, heridas, cicatrices invisibles. La
imposibilidad materializada de rehacer la fotografia con mi padre, y luego, la aparicion
repentina del rostro de mi madre, fueron reveladores. No fue una simple anécdota, eran los

fragmentos de las memorias aparentemente olvidadas, mostrandome fisuras, grietas sin

23



cimentar que vibraban, zumbidos dolorosos, ecos de lo que no habia dicho, sonidos internos en

latencia.

Me refiero a una revelacion, pues a partir de este ejercicio comencé a escuchar lo que
no habia podido oir, pero que permanecia inscrito tanto en mi memoria como en mi cuerpo. Se
detond el deseo de escuchar profundamente, y con ello, la urgencia de crear. Fue asi como, sin
pensarlo o planearlo, el remake fotografico planté las bases de mi obra Korpus Noise, lo cual
se conectod de inmediato con la busqueda de mi propia voz que fue lo que me condujo por los
caminos del arte desde un principio. No menos importante es mencionar que este fue el primer
momento en el que reconoci el potencial pedagdgico de “mirar hacia atras”. Desde lo
autobiografico no se busca explicar o justificar el pasado, mas bien se trata de resignificarlo
desde la sensibilidad, la estética y el lenguaje artistico que emana de nuestra experiencia, sin

miedo a la vulnerabilidad y el dolor de recordar.

Ejercicio en la Clase de Seminario Introductorio: Linea de Creacion, Cuerpo y
Territorio

En el marco de la clase de seminario introductorio para la linea de Creacion, Cuerpo y
Territorio, la docente Cindy Natassja Lopez Castillo propuso un ejercicio que consistia en
dibujar la silueta de nuestro cuerpo, plasmando aspectos tanto fisicos como emocionales con
el fin de recabar informacidn sobre nosotros mismos desde la autorreflexion y la autocritica.
S¢ de antemano que es un ejercicio que parece sencillo y elemental, pero personalmente resultd
ser un ejercicio odioso que me dejaba expuesta y vulnerable, no solo ante otros, sino también

ante mi propia conciencia. Creo que padezco el sindrome de resistencia al escrutinio.

Irénicamente, se convirtid en un antecedente que también termina entretejiéndose con
este trabajo y con mi obra. Dificil o doloroso, fue fundamental para retornar a mi cuerpo y

volcarme sobre mis propias marcas, cicatrices y heridas. Para escuchar las voces difusas,
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abstractas e incomprendidas de mi cuerpo hablando por mi todo este tiempo, permitiéndome
conectar de modos no convencionales con mis emociones y experiencias de vida que se

inscriben en cada gesto, cada linea, cada sombra de esa silueta (Figura 6).

Repasar las palabras que fueron plasmadas en cada rincon de este cuerpo ha sido una
experiencia vivida entre vestigios y rastros ocultos de los que emana una voz antes
imperceptible. Y es que, esa silueta no era solo un dibujo, era un mapa emocional e intimo, la
cartografia corporal de mi existencia encarnada y del vasto pero complejo territorio que habito
en el dia a dia. Desde entonces, pienso en mi cuerpo como un espacio simbolico en el que se
narra mi vida a través de una gramatica corporal y sonora forjando matices de la voz que estoy

buscando, mi voz.

Figura 6. Ejercicio la silueta de mi cuerpo, aspectos fisicos y emocionales.

Fuente: Autoria propia.
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Ciertamente, este ha sido el trayecto que me llevo hasta los temas de los que emerge mi
trabajo de investigacion-creacion: los sonidos y las heridas. Nada es casual o superficial, ha
sido una exploracion intensa y exhaustiva sobre mi YO como asunto de investigacion y
creacion artistica, bajo el manto de la pasion y la obsesion que nos recomendaron vestir en
clase de seminario introductorio. Los sonidos son una representacion selecta y poderoso del
mundo intangible que atraviesa el cuerpo y la memoria de maneras incomprendidas. Las
heridas son una manifestacion del mundo fisico y emocional con grafos indelebles corpéreos
que hablan por si mismas de nuestras experiencias, dolores, traumas y luchas emprendidas en

nombre de la resistencia.

Este ejercicio fue una puerta abierta que me desafid a saltar en la laguna de aguas
oscuras y lodosas de mi cuerpo en todas sus extensiones. Pero aun enredada en una marafia de
dudas, preocupaciones y miedos, después de saberme protagonista y sujeto de investigacion,
fue una oportunidad para establecer el didlogo entre el pasado y el presente sobre las
experiencias sensibles y las posibilidades existentes de comprenderlas, nombrarlas y de

reconocer la complejidad sin darle poder al miedo, la incomodidad o la vergiienza.

El ejercicio no constaba solo de un trazo sobre una hoja de papel. Era un ejercicio que
quebraba la comodidad de la existencia, y al mismo tiempo, abria los portales para llegar a
concebir el cuerpo como un territorio vivo y dindmico. Un territorio que conserva, reproduce
y transforma las memorias mas profundas y ocultas de nuestra vida. Se trataba de una silueta
que nos hacia conscientes de nuestro archivo personal, un archivo que contiene sonidos,
palabras, silencios, gritos, ruidos indistinguibles, y asimismo, emociones, imagenes, heridas,

cicatrices, sombras con ecos que resuenan sin que importe el paso del tiempo.

En ese sentido, la inmersion en este ejercicio, aunque compleja y hasta dolorosa, fue

esencial para enriquecer Korpus Noise. Me permitié reconocer el archivo vivo que contienen
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mis memorias y su encarnacion en el cuerpo. Una silueta humana que me representaba sirvid
como una antesala para el acto de creacion que mas adelante emprenderia sin posibilidades de
retorno. Ademads, también facilit6 el reconocimiento y la reafirmacion del potencial pedagogico
que tiene la exploracion de las experiencias sensibles en conexidn con el cuerpo y la memoria,

abriendo nuevas vias para conocer, aprender, crear y ensefar.

Montaje Movilstigios, Presentacion de la Eleccion de la Linea de Investigacion

El montaje Movilstigios surge como un proceso de reflexion acerca de la complejidad
que envuelve la relacion cuerpo-movimiento-territorio, dandole espacio a un didlogo vital
sobre las multicapas de la identidad y las experiencias sensibles que configuran la vida y la
memoria que habitamos (Figura 7). La motivacion sobre la construccion de esta obra se remite
a la necesidad que tuve de sumergirme en la latencia de todos aquellos asuntos que son indicios
claves sobre mi experiencia de vida y que han permeado mi proceso de investigacion-creacion.
Cabe senalar que este ejercicio académico, también fue propuesto por la docente Cindy

Natassja Lopez Castillo.

En aquel momento no le di mucha importancia al registro fotografico del montaje, sin
embargo, ahora que retomo estos ejercicios que antecedieron mi devenir en este trabajo de
grado y la obra Korpus Noise, soy capaz de reconocer la importancia de nombrarlo,
documentarlo y visibilizarlo ante otros. Mas que una captura, es una herramienta de
conservacion para la memoria de todo lo que puede ser extraviado con el paso del tiempo y la

impermanencia de las cosas, personas o situaciones para los seres humanos.
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Figura 7. Montaje "Movilstigios".

Fuente: Autoria propia.

En cuanto a la composicion de Movilstigios, 1o primero que aparece es el uso del alebrije
como una figura simbdlica que encarna el cuerpo, fusionando lo real con lo imaginario vy,
reflejando la coexistencia de identidades, historias, memorias y territorios. Asimismo, integré
el sonido mediante la evocacion de los moviles de viento que, para mi, son la memoria sonora
de esos dias de incertidumbre, cambio y movilidad constante en la casa y en el cuerpo mismo
cada vez que mi padre regresaba a casa - cuando abria la puerta. Luego, aparece el movimiento
como una manifestacion de la energia corporea en articulacion con las memorias y el territorio,
mientras que el jengibre fue integrado para simbolizar las raices, el arraigo y la conexion con

la tierra, dindmica y en transformacion constante.

Mirando en retrospectiva, Movilstigios es una configuracion previa e inconsciente de lo
que es Korpus Noise. En ese momento, no comprendia completamente cual era mi lenguaje
artistico y las voces que pretendia manifestar. No obstante, este montaje y su composicion, ya

contenia elementos y estéticas que configurarian mi obra actual: lo hibrido, lo multimatérico,
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lo simbdlico, lo evocador y lo dindmico como sefiales asociadas a la memoria, la

transformacion y la resistencia.

Movilstigios trasciende de lo que consideraba un simple gesto creativo, para habilitar
espacios de expresion artistica con el proposito de materializar el conocimiento sensible, asi
como para resignificar y construir narrativas otras. Retomar esta obra me permitié comprender
que no solo se trata de representaciones, sino también de movilizaciones del conocimiento
sensible a través de la practica artistica, atravesando la formacion docente y la exploracion de

formas alternas de enunciacion en el mundo.

El Concepto Imagen Brasa del Docente Kanek Gutiérrez

El concepto de imagen brasa fue incorporado por el docente Kanek Gutiérrez durante
la clase de anteproyecto, siendo una referencia metaforica vinculada a ese flama ardiente que
parece latente pero de la cual “emerge algo” poderoso cuando se transitan los caminos de la
creacion y la experiencia artistica; los dota de nuevos sentidos, sensaciones y significados. Por
lo tanto, es una idea que nos lleva a pensar en los procesos de investigacion-creacion como
procesos propiamente, y no como resultados o productos finales acabados, o quizas, con

respuestas fijas y concluyentes a las preguntas que nos hacemos.

Considerando esta concepcidn, la que seria una brasa imagen se convirtié en un sonido
brasa en el que permanece vigorosa y latente la voz de mi abuelo fallecido, Bernardo Cafion,

cuando leia un apartado de su escrito Vida de Perro:

Audio Vida de Perro

Los sonidos de su voz y su narracion estan cargados de memoria, pero también de
presencia, razon por la que ha actuado como un detonante de lo que pasa en mi cuerpo tanto a
nivel emocional como fisico. Exponerme a esos sonidos, su voz y sus palabras, generan un eco

interno intenso que trasciende lo acustico y lo auditivo para hacerme tambalear en la
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profundidad de una experiencia emocional que se manifiesta en todo mi cuerpo como una

energia viva e intima de la que emanan los actos creativos.

Desde esta perspectiva, el sonido brasa es directamente un inmersion en las formas en
las que los sonidos, como parte de la memoria, atraviesan nuestros cuerpos, habilitandolos,
transforméandolos y provocando algunos “desastres” emocionales. La voz de mi abuelo, cada
vez que escucho esa grabacion, me lleva a comprender con mayor profundidad como lo sonoro
no solo se limita y se aloja en el oido. Por el contrario, se extiende y se instala por todo el
cuerpo, gana terreno, activa memorias, genera gestos, desemboca rios de emociones y
sentimientos, y luego, se resignifica una y otra vez cambiando la experiencia sensible en el acto

de recordar.

La creacion no surge de una idea o un pensamiento frio, emerge en el ardor y el vigor
de las experiencia sensibles que se encuentran intimamente arraigadas a la memoria, una
memoria que persiste y resiste al paso del tiempo, que duele, que quema y que arde. Huellas y
heridas sonoras, la voz de mi abuelo ahora ausente por su fallecimiento. ;|No es eso de lo que
se trata Korpus Noise? Es una obra que hereda la esencia del sonido brasa, las llamas de fuegos
estan en la latencia de la memoria sonora y corporal, pero que aun asi, no se extinguen. ;Lo

sonoro no seria entonces un detonante de la memoria y los procesos creativos?

Poema pregunta (realizado a mi sonido brasa)

Entonces ... jacontece la sensibilidad?

Me desvistio el viento, no aviso su llegada.

Sofocante como una manta ardiendo en mi garganta.

¢, Como los sonidos se instalan en mi?

Corazon pulsante, desemboca el vientre.
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Nuevas gramaticas portadoras de significados.

¢;Como los sonidos me interpelan?

Fascinacion,

0606 una y otra vez.

Vibra, vibra, vibramos.

;Qué pesa? No es nada... ;no esta cerca?

¢ Por qué lo que no hace bulla no tiene lugar en esta era

de panico?

JArmonia?

Como una puerta secreta, esa que te da ventaja.

JEstan en una burbuja acomodados en una placenta que

no estalla?

Cerilla, que salten chispas.

¢ Convertiran en humo los sonidos que aun no han

podido salir?

No pertenecen a lo sucesivo,

sin embargo,

toman forma y se pierden en los laberintos de la

mente.

Destirien bichos tiernos por dentro.
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No mueren por veneno.

No crujen si los pisas.

¢ Como un sonido me lleva a una imagen?

Trasboca navidades sin gritos,

Jkaos sonoro?

0606,

el grano de la voz.

Ejercicio Esquizo del Docente Diego Romero, Operacion Creativa: Alfabeto y
Esquizoanalisis

En este ejercicio, la operacion creativa realizada consistia en la generacion de un
alfabeto al azar, asociando cada letra a conceptos de esquizoanalisis que fueron seleccionados
del libro Anti-Edipo de Gilles Deleuze y Félix Guattari, con el propdsito de explorar caminos
alternos para el abordaje y desarrollo de mi proyecto de investigacion, generando preguntas y

descubriendo posibles respuestas a través del mismo alfabeto.

Acepto que desde el inicio senti una falta de credibilidad ante al ejercicio propuesto,
pero fueron las mismas dudas el motor que impulsé mi proceso. Diferentes preguntan rondaban
en mi cabeza. Acaso jesto funcionaria para mi trabajo de grado?, ;como podria enfrentar las
voces que surgen durante la investigacion?, y alin mas inquietante era cuestionarme ;cOmMo
mataria esas voces sin renunciar a la mia propia? Estos interrogantes no solo marcaron el rumbo
de mi trabajo, sino que me permitieron enfocar toda la atencion en aspectos fundamentales y
conflictivos del proceso investigativo-creativo en un entorno académico, toda vez que la

esquizoanalisis podria ser una herramienta de apoyo.
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En el desarrollo del ejercicio, seleccioné al azar un fragmento del capitulo 2 “Neurosis
y Psicosis” del libro en cuestion (Figura 8). Me concentré en las primeras letras de cada palabra,
y a partir de estas, construi un nuevo texto mediante las operaciones de agrupacion, repeticion
y organizacidon que me permitiera encontrar mensajes ocultos, nuevos sentidos y conexiones
con mi proyecto de investigacion como era esperado. En suma, debo expresar que este acto de
creacion alfabética era andlogo a un codigo cifrado donde la lectura también era una practica

intuitiva y liberadora.
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Figura 8. Fragmento del Capitulo 2 "Neurosis y Psicosis".

Fuente: Tomado del libro "Anti-Edipo" de Deleuze y Guattari (1985).

Adicionalmente, se asignaron numeros a las letras de acuerdo con su frecuencia en los
patrones de repeticion, asi como un distintivo particular para cada una, lo cual permitid
establecer una relacion personal al identificar las iniciales LR. Si, las mismas letras iniciales
de mi nombre: Lina Ruiz. Se trat6 de un hallazgo muy significativo que me sorprendio, se
sintid como una carta personal dirigida especificamente a mi, en donde se me invitaba a
continuar con el escrutinio, la busqueda y el descubrimiento en la misma direccidon que el nuevo

nivel de interpretacion simbdlica y personal revelado.
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prorely y A "‘t-

Figura 9. Construccion del nuevo alfabeto.

Fuente: Autoria propia.

Asi, con este ejercicio, lo indecible, lo que no he podido decir antes, aflor6 y salieron a
la luz los problemas que tengo con el lenguaje, sin que fueran un impedimento para articular
ideas y emociones. Ademads, con esta operacion creativa enmarcada en el esquizoanalisis, me
fue posible ampliar las perspectivas y las preguntas que han orientado mi proyecto de
investigacion-creacion, navegando temas complejos que suelen permanecen difusos, abstractos

e incomprensibles.
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Pese a la resistencia inicial que tuve frente al ejercicio propuesto, este logro convertirse
en una entrada insospechada hacia la comprension de mi estilo escritural y estético, de mis
formas de pensar y de las tensiones que persisten con respecto al lenguaje. El juego, el azar y
la falta de control me liberaron de las cadenas que restringian mis movimientos en los procesos
creativos, sin que ello implicara un desprendimiento de mis propias concepciones. Lo que
estaba encapsulado, fragmentado y roto, sin sentido alguno, se convirtié en material vivo para

construir didlogos internos no lineales y narrativas novedosas.

Los guifios inconscientes y deliberados, mas que casualidades, representaron un
recordatorio de la riqueza y la belleza que reposa en las profundidades de nuestra psiquis. En
el caso de Korpus Noise, estos descubrimientos fueron claves para reconocer y validar las
metodologias no convencionales en el arte, al igual que el caos se posiciondé como una fuente
de la que yacen potentes revelaciones, significados y sentidos para nuestras experiencias
sensibles. Lo anterior, sin necesidad de acoger los 6rdenes y las l6gicas tradicionales que, desde
este punto de vista, resultan violentos para la practica artistica, la intuicién y la conexion

simbdlica con el propio ser.
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Voces que Parloteaban: Ancestros Epistémicos y Artisticos
Estamos (estoy) hechos de voces, de las voces propias y las voces heredadas, de la
estética musical estridente y radical que emerge de la blasfemia, la crudeza y el humor negro
de Eyaculacion Post Mortem, o quizas, del legado familiar que me ha dejado un paisaje de
sonidos fluctuantes entre la violencia, el ruido y el silencio. Somos (soy) todas las palabras que
quedaron resonando no solo en la cabeza, sino también en cada atomo y espacio vacio de las
entrafias. Luego, la realidad se torna difusa cuando pienso en el eco de las palabras que no han

sido pronunciadas y que, aun asi, dejan huellas profundas en el cuerpo.

Preguntarme por mi lugar de enunciacion no es precisamente una cuestion tedrica sobre
los fenomenos acusticos, se trata de una cuestion corpérea que se circunscribe en las
experiencias mas intimas y viscerales que revelan una exposicion misteriosa — para mi- y
sensorial del cuerpo ante el sonido, ante el ruido y ante el silencio. Una exposicion que ha
trazado mapas en todos los rincones de mi piel, que ha atravesado sin consideracion mis
organos vitales y que ha edificado toda memoria que persiste en mi, conmoviéndome o
asfixiandome. Después de todo, ;cudl serd mi propia voz? Siento que esta embotellada en este

territorio llamado cuerpo e inscrito en el sonido.

En las siguientes lineas hago una aproximacion a algunos referentes que dialogan con
mi busqueda e iluminan las zonas oscuras de mi proceso de investigacion-creacion,

permitiéndome ampliar las barreras epistemologicas y artisticas desde las cuales deseo hablar.

e Julia Nanda Bejarano Lopez
Julia Bejarano es una artista y compositora colombiana que ha adoptado el sonido como
uno de los elementos principales en sus obras, dejando en manifiesto su interés por crear
experiencias de escucha para “el estar/habitar acusmatico y el estar/habitar poético” como ella

misma lo explica (Bejarano, 2023). De manera especial, la artista se ha dedicado a la
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composicion de musica electroacustica a partir de grabaciones propias y sonidos objetofonos,
a través de un manejo sensible, poético y expresivo dentro de un imaginario espacial-territorial

(Bejarano, 2023).

Dicho esto, en algunas de sus obras y exposiciones, Bejarano explora las experiencias
sensoriales del sonido con relacion al cuerpo humano. Por una parte, destaco el evento sonoro
Gira, Respira y Escucha: La Maquina de Ulular (2015) en el cual se trabajo en torno a los
sonidos del viento y la respiracion para descubrir, imaginar y conocer los sonidos secretos de
la tramoya, asi como de algunas maquinas teatrales usadas en el siglo XVII en las puestas en
escena, siendo la maquina del viento -la maquina de ulular- una protagonista. Para Bejarano,
escuchar y respirar son acciones que le dan vida a las cosas y que permiten una inmersion tanto
en el silencio como en el ruido, configurando una experiencia que mas que exterior al cuerpo,

es una realidad interna para cada persona (Figura 10).

Figura 10. Maquina de Ulular de Julia Nanda Bejarano Lopez, 2015.

Fuente: Tomado de Circulo A (2017).
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Luego, esta la exposicion individual Exhalar (2018) en la que Bejarano presentd una
propuesta sonora basada en la respiracion y en los diferentes sonidos, vibraciones y formas de
escucha que pueden experimentarse cuando se atraviesa el espacio de una cocina imaginaria
con cada bocanada de aire inhalada y exhalada (Figura 11). La intencion de la artista era
permitir que los visitantes pudieran interactuar con cada pieza (méaquinas y ensambles) para
experimentar la confluencia del cuerpo, el aire y el sonido: cuando respiramos movemos
sonidos, transformamos sonidos, escuchamos nuestro entorno y descubrimos los sonidos que

pertenecen al aire.

Figura 11. Sala Blanca de la exposicion “Exhalar” de Julia Nanda Bejarano Lopez, 2018.

Fuente: Tomado de Circulo A (2018).

Personalmente, siento una conexién con el trabajo de Julia Bejarano y su inacabable
exploracion de los sonidos con relacion a los espacios y territorios. Es una artista que despliega
toda su creatividad para interpelar los sonidos que emanan tanto del silencio como del ruido

para conocer, descubrir, escuchar e imaginar la infinita variedad de posibilidades que conllevan
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las experiencias sonoras. También, para reconocer el cuerpo como un territorio sonoro capaz

de darle vida a los objetos y de transformar la realidad (interna y externa) en la que existimos.

Su trabajo atraviesa diferentes vértices tematicos abordados en mi investigacion
artistica y dista de la nocidn reduccionista del sonido como una simple herramienta estética
para repensarlo como un medio generador de experiencias sensoriales que se inscriben en los
cuerpos y que transforman. Asimismo, la artista trabaja de manera conjunta el sonido, el ruido
y el silencio, adoptando la concepcion extendida de la sonoridad, la misma con la que trabajo

en Korpus Noise.

o Angela Marciales Daza

Angela Marciales es una artista plastica y sonora colombiana, cuyo trabajo se ha
expandido a la exploracion y la experimentacion de nuevas formas de observar, pensar,
reflexionar y percibir el arte en espacios donde el video, el performance, las instalaciones y el
sonido se fusionan sirviendo como medios para desafiar los limites de la realidad (Ruiz, 2021).
En lo que se refiere al sonido, sus practicas estan orientadas a la produccion y la escucha de
sonidos instrumentales, asi como de sonidos provenientes de los objetos y sus materiales, del
cuerpo y sus manifestaciones, y de los espacios fisicos y todas sus resonancias posibles (Ruiz,

2021).

Igualmente, cabe sefialar que sus intereses estan ligados a la plasticidad y la
propagacion del sonido con un interés evidente en el didlogo y la reflexiéon de este como un
lugar de afectos psicoldgicos y emocionales. Para la artista, el sonido es un lugar de
contemplacion y de cuestionamiento permanente sobre asuntos como la nocién temporal de la
vida (pasado-presente-futuro), o los cuerpos que escuchan intentando hacer algo con lo

escuchado (Lado B Cultura de Journal, 2024; Ruiz, 2021). En ese sentido, se acoge como
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referente uno de sus trabajos mas destacables, su tesis de maestria Des-conciertos

(Revelaciones Sonoras) (Marciales, 2017).

Des-conciertos en palabras de la autora “es el trabajo de un cuerpo multiplicado que
intenta escuchar y ha intentado hacer algo con esa escucha: poner en juego las tensiones de los
cuerpos, de los objetos, de los sonidos” (Marciales, 2017, p. 21). La propuesta consta de una
serie de conciertos con paisajes sonoros inmersivos en los que se experimenta con las
conexiones y el didlogo entre los sonidos, el cuerpo y el espacio. Sin embargo, también aborda
el proceso de escritura de las escuchas y los desvarios de la artista que intersecan la imaginacion
con las presencias y el pensamiento sobre los cuerpos que escuchan, intentando hacer algo con

lo escuchado.

Figura 12. Des-conciertos (revelaciones sonoras), performance de Angela Marciales.
Fuente: Tomado de Marciales (2023).
Desde la perspectiva del lector/espectador, el trabajo de Marciales es una invitacion
abierta para explorar e interactuar con la sonoridad del cuerpo y el espacio en modos
interactivos ante la busqueda de indicios y reflejos de una percepcion propia expansiva de lo

escuchado. Por ello, la obra se caracteriza por el uso de diferentes técnicas sonoras
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fundamentadas en la resonancia y la vibracion, con el propdsito de alterar la percepcion
acuUstica, y ademads, de generar reacciones que transitan por todo el cuerpo alterando la

percepcion espacial con la del propio ser (Marciales, 2017).

Su trabajo no solo se refiere a la exploracion, la experimentacion y el descubrimiento
de las conexiones y dialogos que se establecen entre los sonidos y los cuerpos, alineandose a
mis intereses investigativos-creativos, también es evidencia de las dificultades (oportunidades)
que surgen en todo el proceso y en el despliegue escritural a partir de las sensaciones
abrumadoras, confusas, inciertas e introspectivas para pensar, sentir y percibir de otros modos.
Modos diversos vibracionales y resonantes que recorren los cuerpos célula a célula, que forjan

la memoria, que forjan las emociones, que forjan el pensamiento y la imaginacion.

Bien lo sugiere la artista, y coincido con ella: el sonido es revelador, el sonido es una

sorpresa, el sonido siempre nos toca y nos sucede, el sonido nos atraviesa y no transforma.

e Laura Andrea Rosas Castro
Laura Andrea Rosas es una artista visual que desarrolld su trabajo de grado en
licenciatura a cerca de la exploracion de la relacion cuerpo, lenguaje y experiencias de vida. Su
trabajo se titulo Cicatrizando a través del lenguaje: Dermografismos y runas corporales,y en
este, se adoptd la metodologia de investigacion-creacion para darle riendas a las multiples
voces autobiograficas de la artista en un proceso de conocimiento y entendimiento de su propia

realidad, de la misma manera en que yo he elegido hacerlo.

El trabajo de Rosas (2021) tiene su origen en las cicatrices y marcas fisicas que la artista
tiene en el cuerpo, constituyendo un lenguaje visual que tiene una capacidad propia de
expresion, aunque con una carga de sentidos personales y emocionales Unicos que soportan
toda narrativa y reinterpretacion de su propia historia: autocomprension a través del arte. Para

la artista, las cicatrices forman una tipografia y la cicatrizacion, mas que un proceso fisico,
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configura un proceso simbolico, a partir del cual las heridas se convierten en sefales y
mensajes. Ese mismo lenguaje visual y corpéreo basado en las cicatrices, es un eje tematico de
interés para la artista en tanto lo reconoce como un medio para la reconstruccion y la

redefinicion de la identidad desde las experiencias de vida.

Pese a que Rosas no aborda el sonido como parte de su trabajo, este contiene aspectos
relevantes para mi propio proceso de investigacion-creacion. Tanto la artista como yo,
compartimos el interés genuino por la exploracion y el descubrimiento de nuestros cuerpos en
un ejercicio autobiografico y auto narrativo de nuestras historias, pero sobre todo, un interés
profundo en comprender como se manifiestan nuestras experiencias de vida en el cuerpo, como
se expresan y como median la comunicacion desde los rincones donde las heridas dejaron
marcas, fisicas y emocionales, hasta el punto de transformar, redescubrir, reconstruir y redefinir

nuestra identidad.

En suma, considero que su enfoque en el lenguaje visual basado en las cicatrices guarda
conexion con la referencia que hago sobre las autolesiones y las marcas que dejan el sonido, el
silencio y el ruido en mi cuerpo, convirtiéndolo en un territorio narrativo poético, sensible y

sensorial.

e Laura Tatiana Sevilla Suarez
El trabajo de Laura Tatiana Sevilla, también artista visual, tiene un particular enfoque
interdisciplinario y experimental que conjuga el arte con la tecnologia en el marco de la
metodologia de la investigacion-creacion. Su trabajo de grado se denomind Archipiélago
Fractal del Cacharreo, Cuerpo, Tecnologia y Sonido. Consistié en la documentacion de un
laboratorio de co-creaciéon de cacharreo para la reproduccion de sonidos mediante las

tecnologias de informacioén y comunicacion (TIC). Asi, a través del laboratorio la artista indagd
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las posibilidades poéticas, creativas y artisticas del cacharreo tecnolégico en la vida cotidiana

concentrdndose en el trinomio cuerpo-sonido-tecnologia.

Concretamente, la artista construyd y compartié con los participantes del laboratorio un
documento interactivo y un mapa hipertextual en el cual se podia navegar y experimentar con
el cacharreo de las tecnologias de reproduccion para crear nuevas experiencias sonoras. Bajo
este escenario, el cuerpo no solo es concebido como un receptor pasivo de los sonidos, sino
que se convierte en un agente activo que participa en la creacion y en la transformacion de
sonidos en modos performativos, asi como en el uso y la apropiacion de la tecnologia de
reproduccion sonora en una sociedad cada vez mas inmersa en ellas. Ademas, el cacharreo es
pensado como una actitud asumida frente a la exploracion y el desafio de los limites en la

tecnologia para rebasar los limites impuestos de expresion, creacion y performatividad.

El trabajo de Sevilla es considerado un referente relevante para mi propia investigacion-
creacion, puesto que amplia los horizontes de los modos metodologicos hacia la colaboracion
y la participacion de otras personas en un ejercicio de co-creacion, lo cual representa a su vez,
una oportunidad de expansion del conocimiento y de promocidn de una reflexion critica en la
sociedad sobre los preceptos tradicionales y las estéticas dominantes que también me atrevo a

cuestionar desde mi obra.

Luego, se aborda la relacion del cuerpo y el sonido desde otra perspectiva, lo que
resuena profundamente con las inquietudes que con frecuencia me invaden: ;cual es el papel
del cuerpo? ;como se inscribe el sonido en el cuerpo? De acuerdo con Sevilla, el cuerpo no es
solo un medio para el sonido, es una herramienta capaz de crear, transformar y entender el
sonido, y a la vez, el sonido es una herramienta de comunicacion emocional y experiencial que

se materializa cuando alcanza el cuerpo.
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e Vito Acconci

Vito Acconci fue un artista muy influyente debido a su trabajo conceptual y
performativo transgresor, a través del cual derribo los limites tradicionales y convencionales
del arte para explorar el cuerpo, la violencia y la resistencia como pilares de sus obras. Si bien
su carrera como artista inicid en la década de los afios sesenta del siglo pasado, no fue hasta la
década de los setenta que causd revuelo por sus obras performativas viscerales,
autodestructivas y violentas ejecutadas sobre su propio cuerpo, haciendo de este no solo un
medio sino también un instrumento artistico, un canal de expresion y resistencia, y no menos

importante, un espacio de confrontacion ante las normas sociales y estéticas dominantes.

Una de sus obras mas emblematicas fue un performance que realizoé en 1970, donde ¢l
mismo se mordio con fuerza e intensidad algunas sus extremidades con el fin de dejarse marcas
corporales (Figura 13). Su intencion era transgredir las concepciones del arte tradicional,
demostrando que las acciones extremas pueden convertirse en expresiones artisticas, y en ese
orden de ideas, realizar la apertura a cuestionamientos sobre el cuerpo infringiéndose heridas
a si mismo. La resistencia del cuerpo ante la violencia y la existencia de las marca fisicas no
eran para el artista simples huellas de dolor, sino también simbolos abstractos llenos de

significado y de potencial creativo-transformativo.
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Figura 13. Trademarkers de Vito Acconci, 1970.

Fuente: Tomado de Albarran-Diego (2013).

El trabajo de Acconci estd conectado con mi obra en tanto buscamos transgredir sin
ninguna cautela los limites del arte y las normas sociales para convertir el cuerpo en un todo
artistico. Un eje tematico muy relevante en mi proceso de investigacion-creacion se remite
precisamente a la violencia infringida, la autodestruccion y las autolesiones contra el cuerpo,
quizas para manifestar el dolor, o quizas para resistir transformando el dolor, las marcas y las
cicatrices en un acto consolidado de una narrativa sensible y transgresora, adoptando la estética

del gore.

e David Le Breton
También resulta pertinente mencionar a David le Breton, un socidlogo y antropologo
francés que ha sido reconocido por su trabajo investigativo volcado en el cuerpo, el silencio y
las conductas de riesgo en los seres humanos. En su libro E7 Silencio, el autor explica que el
silencio en si mismo no se trata unicamente de la ausencia de sonidos, y en cambio, es una
forma activa de presencia, de existencia, de ser y estar en el mundo (Le Breton, 2000).

Ciertamente, esta conceptualizacion del silencio evoca las reflexiones que he venido realizando
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a lo largo de mi proceso de investigacion-creacion sobre el silencio como una manifestacion
de resistencia, como una herramienta comunicativa que se contrapone a las palabras y como
un modo introspectivo de exploracion sobre esas voces que existen en el interior del cuerpo

pero que no logran ser escuchadas. No es ausencia, negacion o vacio.

Por otra parte, se encuentra su obra La piel y la marca: Acerca de las autolesiones, en
la cual Le Breton analiza y reflexiona directamente a cerca de las autolesiones y las marcas
fisicas que se producen en el cuerpo desde un angulo expresivo-comunicativo que proviene del
dolor. Y es que las marcas fisicas que dejan el acto de autolesionarse -una accidon extrema- son
manifestaciones tangibles del sufrimiento y del dolor que padece una persona. De esta manera,
las marcas y cicatrices, nuevamente, se posicionan como elementos con una gran carga
simbdlica que se usa para transformar, reconstruir y resignificar la realidad, o también para
crear narrativas visuales sobre el cuerpo como lienzo, tomando distancia de toda palabra que

pueda ser dicha.

Finalmente, cito la obra Conductas de Riesgo donde las acciones extremas,
aparentemente destructivas, cambian de tonalidad para hacer parte de un conjunto de formas y
modo complejos de buscarle sentido a la existencia humana, de resistir a la adversidad y al
sufrimiento, y alin mas, para emprender una busqueda de autonomia y de valor que muchas
veces se posa sobre el cuerpo para enfrentar al menos un poco de la incertidumbre y el vacio

que se experimenta.

En general, el trabajo de David Le Breton, me ofrece un marco tedrico y artistico
robusto para comprender las dindmicas corpdreas en torno al silencio, las acciones extremas y
peligrosas como las autolesiones, y las conductas de riesgo que tienen explicaciones inacabadas
y complejas, completamente ajenas y distantes a las conceptualizaciones reduccionistas y

simplificadoras que se imponen en el contexto social y artistico. Lo que tradicionalmente se
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piensa como un acto deliberado por acabar con la vida misma, esté lejos de serlo, més bien se
trata de un acto deliberado por descubrir el valor propio, comprender la existencia propia,
encontrar las formas de ser y estar en un mundo que hasta el momento solo surfea entre dolor,

sufrimiento e incertidumbre, sin querer hablar de ello.

e David Toop

En ultima instancia, se hace referencia a David Toop, un artista sonoro originario de
Londres, aunque también se desempeiia como musico, escritor y curador, lo cual le ha
permitido explorar, experimentar y crear propuestas novedosas (Cajanegra Editora, s.f.). Su
trabajo como miembro de colectivos de improvisacion musical, contribuy6 a la consolidacion
de la escena experimental de sonidos y musica en este pais, convirtiéndolo en un referente en

este ambito.

El trabajo de Toop se basa en la premisa de que el sonido realmente no existe, y
contrario a ello, consiste en un constructo que surge a partir de los estimulos percibidos y
procesados mentalmente (Isaza, 2017). Su reflexion sobre el sonido es tan profunda, intensa y
radical que juega con la ambigiiedad del ruido y el silencio en todas sus obras, desafiando los
estandares artisticos y estéticos tradicionales (Isaza, 2017). Asimismo, su estilo y enfoque se
caracteriza por la busqueda de experiencias sensoriales mediante la exploracion de sonidos
poco convencionales, cadticos, inmersivos, con texturas densas y trascendentes alcanzando el

plano emocional de las personas (Pedrosa, 2017).

Como referente para mi obra Korpus Noise, Toop es un artista que ha centrado su propio
trabajo en experiencias viscerales que se encarnan en el cuerpo y lo obligan a confrontar
percepciones alteradas de la realidad. Por una parte, fusiona la musica, el ruido y el silencio.
Luego, facilita el acercamiento del oyente a lo que seria la sombra del sonido: lo que no puede

ser escuchado pero que, sin embargo, tiene una presencia inmensa en las obras. Igualmente, se
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destaca y se comparte su perspectiva sobre el sonido, puesto que no solo tiene una carga fisica
y emocional profunda en las personas debido a su presencia, sino que también atraviesa el
cuerpo, se incrusta en este forjando la memoria y transforma la percepcion espaciotemporal de

la realidad.
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Cartografia y Trazos: Entre Conceptos y Teorias
En este trabajo de grado se entreteje lo sensible, lo sonoro y lo corporal. Pese a ello,
surgen una gran cantidad de categorias que exigen la construccion de un mapa conceptual y
tedrico para sentar las bases sobre las cuales se construye la narrativa en este documento. Con
esta seccion, la intencion no es presentar un marco referencial tradicional, rigido o normativo,
en cambio, se busca presentar una cartografia viva entre trazos para dar claridad y ampliar la

comprension del proceso de investigacion-creacion que se documenta.

Después de todo, cada concepto y aproximacion teorica constituyen los ladrillos para
edificar un conocimiento dificil de abordar: el que proviene de la experiencia sensible. Por ello,
ademas de presentar las definiciones, también se establecen vinculos, resonancias y didlogos
categoriales que se forjan desde las perspectivas del arte y la pedagogia para potenciar el
pensamiento critico, reflexivo y situado que demanda esta encarnacion vibrante, espesa y

compleja con Korpus Noise.

La Experiencia Sensible a través del Cuerpo y el Sonido

La experiencia sensible emerge como un concepto clave para la comprension de las
percepciones y las interacciones de los sujetos con el entorno a la través de los sentidos, sin
embargo, limitarla Unicamente a una cuestion receptiva y pasiva de estimulos niega la
naturaleza compleja de las interacciones que se generan en el trinomio cuerpo, mente y entorno
para realizar interpretaciones subjetivas de la realidad percibida. Al respecto, se explica que la
experiencia sensible mas que una simple percepcion sensorial que captura el mundo exterior
también implica una transformacién emocional y cognitiva de lo percibido, por lo cual se

convierte en una fuente valiosa de conocimiento subjetivo (Moreno, 2015; Navarrete, 2021).

Por su parte, Gallo et al. (2019) presentan la experiencia sensible como un acto activo

donde el cuerpo es el medio para la recepcion de estimulos, permitiendo la exploracién, la
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creacion y el aprendizaje desde la sensibilidad corporal ante las experiencias vivenciales
cotidianas. Por lo tanto, desde una perspectiva pedagdgica, el cuerpo es un objeto de
conocimiento y también un sujeto que tiene un papel activo en la experimentacion y la
transformacion del mundo sensible, siendo esta la razon por la que la experiencia sensible se
posiciona como una practica vinculada con la percepcion, la creacion y la expresion de cada

persona (Bejarano, 2017; Gallo et al., 2019; Navarro, 2022).

Ahora bien, en el contexto del pensamiento y la creaciéon artistica, el cuerpo es un
interlocutor que media la modificacion, la interpretacion y la organizacioén de los estimulos
percibidos del mundo exterior en funcion de su propia historia, sus memorias y su contexto
emocional, social y cultural (Navarro, 2022). Dicho esto, el cuerpo es un vehiculo de expresion,
representacion y transmision para los individuos que permite conectar el mundo interior con el
mundo exterior, aunque también configura la extension de los artistas, el insumo para extraer
significados y la herramienta de creacién para materializar (o comunicar) lo percibido y

experimentado en obras de diferentes tipos (Moreno, 2015; Ranciere, 2000).

Tanto la experiencia sensible como el cuerpo tienen una relacion intrinseca con el
sonido que, si bien es un fendémeno fisico acustico, también es un tipo de estimulo percibido
por los sentidos y el cuerpo, lo que conlleva a interpretaciones subjetivas (Farina, 2007; Lio
Flores, 2025). En ese sentido, el cuerpo es un espacio de experimentacion que permite
transformar, reconfigurar y expandir las capacidades de los sujetos para pensar, sentir y crear
a partir del sonido (Farina, 2007). Asimismo, el sonido como un parte fundamental de la
experiencia sensible, interviene en la forma en la que nos relacionamos e interactuamos con

los otros y con el entorno.

Por su parte, Lio Flores (2025) sefiala que el sonido es un medio de transformacion con

la capacidad de expandir el estado de conciencia de los sujetos, asi como de producir estados
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alterados desde lo percibido, ya que tiene incidencia en las ondas cerebrales, generando
cambios en el estado emocional de los sujetos y dandole espacio a nuevas experiencias
sensoriales que se alejan de la percepcion convencional, lo cual lo convierte en una herramienta
poderosa de creacion y expresion artistica. Desde el ambito pedagdgico, entonces, el sonido es
una herramienta para experimentar visceralmente el mundo externo a través del cuerpo, tanto
a nivel fisico como emocional y cognitivo, ademds de ser un medio de creacidn, expresion y
comunicacion personal desde lo experimentado: el cuerpo escucha, siente y materializa el

sonido (Ranciere, 2000).

En el plano artistico, el sonido es un fendémeno plastico que puede ser modificado,
moldeado y transformado de diferentes formas en un proceso continuo de creacion inacabada
(Bejarano, 2017). Luego, el sonido se considera un material escultorico que permite
transformar el entorno en el que se transmite, alterando la experiencia sensorial de quien lo
percibe y revelando la interaccion inseparable sonido-cuerpo en los procesos artisticos
(Bellido-Marquez y Travé-Mesa, 2021). En ese orden de ideas, la creacion artistica basada en
el sonido configura un espectro infinito de posibilidades para representar, experimentar,
transformar y narrar las interpretaciones del mundo a través de un juego de frecuencias,
vibraciones y energias que atraviesan tanto el cuerpo como los espacios habitados (Farina,

2007; Lio Flores, 2025; Ranciére, 2000).

Con relacion al sonido, conviene referirse al ruido y al silencio como conceptos
protagonistas en este trabajo de investigacion creacion. Por una parte, el ruido es un tipo de
sonido que se caracteriza por la carencia de estructura armonica, irregularidad y disonancia
(Aubanel, 2010). Historicamente, el ruido ha sido relegado por considerarse molesto pero los
artistas vanguardistas del siglo XX lo han reivindicado como recurso creativo, estético y

disruptivo con potencial que transgrede los estandares normativos del arte y las jerarquias
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sensoriales, ademdas de invitar a las personas a repensar el sonido a partir de su faceta

incontrolable, visceral e inesperado (Aubanel, 2010).

Al respecto, Bello y Travé (2021) explican que el ruido no solo ha desestabilizado el
orden sonoro tradicional, sino que se ha convertido en una forma de intervenir el cuerpo de los
sujetos en su papel de oyentes y alterar sus respuestas emocionales mas alléd de la razén. En
consecuencia, el ruido introduce una nueva dimension estética en los proceso artisticos
operando como una fuerza motriz material y enérgica, a su vez que edifica un movimiento de
resistencia y transgresion para abrirle espacio a nuevas narrativas, discursos, logicas y

experiencias sensibles confrontativas tanto del mundo interior como del mundo exterior.

De otro lado, el silencio entendido como la ausencia de sonido, tiene otras concepciones
que se alejan de esta definicion. Primero, se distingue el silencio con significado en si mismo,
el cual constituye un espacio de introspeccion, contemplacion y auto restriccion donde el sujeto
se detiene, se retira, espera y reflexiona sobre su percepcion del mundo interno desde la
ausencia (Arroyave, 2013). En ese sentido, el silencio tiene valor intrinseco, no depende de lo
que lo rodea, no busca ser vinculado con el sonido y, esta lleno de significados y posibilidades
experienciales sobre aspectos que, de otra manera, permanecerian ocultos o ignorados. Por lo
tanto, lo importante de este tipo de silencio no es con qué se llena, sino el espacio vacio que
representa una oportunidad para la reflexion, la calma, la atencion y la percepcion profunda

(Arroyave, 2013).

Luego, el silencio que da significado al sonido se concibe como una condicion para
establecer espacios de reflexion y escucha activa del entorno de una manera mas profunda y
significativa, al igual que un campo sonoro lleno de posibilidades (Arroyave, 2013; Rojas,
2020). Es una forma de arte que invita a los sujetos a percibir los sonidos y el ruido del mundo

que por lo general ignoramos y pasan desapercibidos, lo que los instaura como una experiencia
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sensible activa (Le Breton, 2006; Rojas, 2020). Desde este punto de vista, el silencio no es un
opuesto del sonido (o del ruido), sino un dispositivo estético complementario que altera y
transforma la percepcion sensorial y emocional de los sujetos frente al entorno sonoro

experimentado (Farina, 2007; Le Breton, 2006; Rojas, 2020).

En el contexto de este trabajo, ambas aproximaciones del silencio son relevantes y se
entrelazan en el proceso de investigacion-creacion que explora la relacion del cuerpo y el
sonido. El silencio con significado en si mismo aparece como un espacio intimo habitado
voluntariamente para la reflexion y la contencion donde el dolor, el trauma, la enfermedad y
las heridas buscan ser comprendidas y transformadas. Sin embargo, también aparece el silencio
que da significado al sonido cuando el silencio es interrumpido por el ruido en el entorno y
cuando se convierte en una escucha activa del sonido atravesando el cuerpo. Existe cierta
ambivalencia en la experiencia personal y creativa-investigativa que alimenta las narrativas
autobiograficas y la expresion artistica mientras se lucha constantemente por encontrar una voz

propia.

Finalmente, en el contexto pedagdgico la experiencia sensible tiene un papel crucial en
el desarrollo de la creatividad, la sensibilidad y la capacidad de autoexpresion en los
estudiantes. No se trata solo de ensefar técnicas, sino que también se generan espacios para la
exploracion sensorial de manera activa y transformadora a través del cuerpo, el sonido y las
emociones que trascienden lo fisico y lo objetivo (Bermeo-Alvarez y Urquina-Delgado, 2021).
Asimismo, el silencio y el ruido aparecen como elementos pedagogicos que amplian las
posibilidades experienciales de los estudiantes sin limitarlo a una escucha, ya que también
invitan a sentir, a pensar y a crear en un proceso personal de expresion mas auténtico y

liberador.
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Memorias Corporales y Sonidos de 1a Memoria: Un Archivo Vivo

Al igual que sucede con otros conceptos, una revision a la literatura académica deja
sobre la mesa una multiplicidad de concepciones sobre la memoria, las cuales varian de acuerdo
con el contexto o el campo disciplinar. Una de las definiciones mas simples presenta la
memoria como un deposito para el almacenamiento de informacion, pero este concepto limita
la exploracion de las cualidades y la naturaleza misma de la memoria en el arte y en los procesos
creativos. En ese sentido, la memoria es mas bien un fendmeno que permite encarnar y articular

las experiencias subjetivas pasadas con el tiempo presente.

Asi pues, la primera aproximacion que cabe mencionar es la que realiza Arfuch (2019),
quien explica que la memoria es una practica narrativa de la experiencia trasciende lo cognitivo
y se activa a traveés de los objetos y los afectos que evocan lo vivido (detonantes). En ese mismo
orden de ideas, Munteén et al. (2017) se refieren a la memoria como una “fuerza viva” que
permite materializar lo recordado mediante la interaccion del cuerpo y los sentidos con objetos,
gestos, sonidos y espacios. Luego, Diaz (2008) agrega que la memoria se manifiesta, ademas,
en los archivos personales y colectivos, constituyendo configuraciones tangibles de las

experiencias sensibles e irrepetibles que permanecen en la historia.

Desde estas concepciones, la memoria es dindmica, discontinua y fragmentada en tanto
no se conserva o evoca de manera totalizante, sino que se manifiesta por pedazos, escenas,
imagenes o emociones aisladas, a su vez que se encuentra llena de omisiones, distorsiones y
vacios (Arfuch, 2019; Lopez, 2017). Esos fragmentos dinamicos y cambiantes, justamente, es
donde reside el potencial creativo, expresivo y transformador de la memoria a partir del cual
emergen nuevas narrativas (Arfuch, 2019). En este punto, es relevante aclarar que el acto
creativo no tiene como objetivo reconstruir fielmente el pasado, y por el contrario, busca

resignificar las experiencias desde la sensibilidad, la intimidad y las fisuras vivenciales.
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En este contexto, el cuerpo configura un territorio de multiples funciones, ya que actia
como receptor activo de estimulos en la interaccidon con el mundo exterior, y simultdneamente,
como un medio donde se inscribe y manifiesta la memoria: un archivo vivo. Por ende, el cuerpo
es un agente esencial que participa proactivamente en el acto evocativo y la resignificacion de
lo vivido, lo experimentado y lo sentido. Ahora bien, siendo el cuerpo un archivo personal no
neutral, también se alberga una memoria corporal donde cada gesto, postura, movimiento,
huella (marca fisica) o respuesta frente a estimulos externos, se convierte en un detonante para

la memoria y el acto creativo (Gallo et al., 2019).

Desde esta perspectiva, el cuerpo se considera un espacio legitimo en el ambito
pedagogico para la construccion y transmision del conocimiento subjetivo, conectando el
mundo interior con el entorno (Gallo et al., 2019; Nguyen & Larson, 2015). De hecho, en la
literatura se enfatiza en la necesidad de educar desde la experiencia sensible y corporal para
generar procesos pedagogicos en los que se construyan espacios donde los estudiantes tengan
la oportunidad de rememorar, pero también para reinterpretar y transformar sus experiencias

personales y colectivas (Nguyen & Larson, 2015).

De manera similar, emerge una memoria sonora que actiia como detonante para evocar
las experiencias del pasado sin limitarse a los recuerdos auditivos en si mismos (voces,
canciones, silencios, ruidos, etc.), puesto que estos resuenan en el sujeto evocando también
emociones, sensaciones € imagenes tanto mentales como corporales de lo vivido (Seidler,
2020). La memoria sonora se inscribe igualmente en el cuerpo y hace parte del archivo personal
(o colectivo) donde cada resonancia es un activador de los recursos dandole paso a nuevas
interpretaciones y resignificacion del pasado en el presente en un relato sensible y profundo
propio del ser (Neumark, 2017; Seidler, 2020). Al respecto, Lopez (2017) sostiene que el
sonido mas que una representacion experiencial, es una herramienta transformadora que

permite atravesar la memoria traumatica y el dolor para darle otros sentidos.
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Por ultimo, cabe referirse a los archivos personales como dispositivos testimoniales de
la memoria de cada sujeto, en cuyo caso, el cuerpo es un contenedor sensible de objetos, gestos,
sonidos y huellas, entre otros, que son portadores de recuerdos con un gran valor para la
identidad individual, la experiencia de vida cotidiana, y por supuesto, para producir nuevas

narrativas (y obras artisticas) (Diaz, 2008).

Gore, Transgresion y Resistencia desde la Vulnerabilidad de un Cuerpo Doliente

Este trabajo de investigacion-creacion se sustenta en una obra que acoge la estética del
gore para explorar el dolor, el sufrimiento, el trauma y la vulnerabilidad que emerge de mi
archivo personal. Sin embargo, mas alla de generar una narrativa sensacionalista, se adopta le
lenguaje expresivo crudo, transgresor y visceral del gore para moldear cada pieza de esta obra
y conducir el proceso de creacidon sin morbo, para nombrar lo innombrable y para decir lo

indecible ante la necesidad de buscar una voz propia.

En el campo de las artes, el gore se concibe como una herramienta de transgresion y
provocacion estética donde la violencia, el sexo y todo aquello que se considera grotesco se
usan como recursos desestabilizadores de las normas, las jerarquias, el gusto y la moral
socialmente aceptada (Pereira, 2015). En ese mismo plano, Calvo (2016) describe el gore como
una forma de representar y encarnar lo que la sociedad no quiere y no elige ver, lo que no se
quiere concienciar o lo que no se quiere denunciar como sucede con la violencia explicita, el
sufrimiento, el dolor y la enfermedad. Aun asi, se considera que esta vertiente estética permite
generar nuevas perspectivas de los cuerpos dolientes, las heridas, las memorias y las tensiones

politicas que emergen en el ser.

Autores como Pereira (2015) y Olea (2023) coinciden en que el gore no solo busca una
representacion visual que tenga impacto, sino que se remite a un acto performativo y subversivo

que conduce a la confrontacion, la autoafirmacion y la emancipacion subjetiva de la existencia
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de los sujetos dolientes. Luego, Santa Cruz (2016) reafirma que el lenguaje estético del gore
tiene la capacidad suficiente para expresar el trauma y la desestructuracion que padecen los
sujetos trascendiendo desde la degeneracion hacia la produccion de significado y sentido de las
experiencias personales, desbordando los limites de la belleza y la repulsion. Por lo tanto, el
cuerpo mas que ser capturado como una imagen estatica y atemporal, se configura como un
espacio de resignificacion, transformacion y expresion de lo reprimido sobre el cual opera la

carne y el sonido.

En este contexto, el lenguaje estético del gore se entrelaza con la catarsis como un
proceso de confrontacion y liberacion emocional mediante el cual los sujetos encuentran una
oportunidad para transformar y resignificar subjetivamente sus memorias y tensiones desde
nuevos lugares simbolicos (Ferreira et al., 2019). Desde el punto de vista de la Psicologia del
arte, la experiencia artistica y los procesos de creacion median la catarsis, ya que se ofrece un
espacio para reflejar las emociones, reorganizarlas, procesarlas, resolver tensiones internas y

resignificarlas de manera segura y auténtica (Ferreira et al., 2019).

Ahora bien, en cuanto a la dimensién politica, la estética del gore y la transgresion
reconoce el cuerpo como un territorio donde se ejerce violencia, a su vez que se inscriben
conflictos, resistencias y tensiones de poder del plano social (Gémez, 2013; Kenny, 2023). En
consecuencia, la representacion y los performance corporales (cuerpos heridos, enfermos,
silenciados) de esta lenguaje estético también constituyen actos comunicativos que cuestionan
la realidad social, cultural y afectiva, invitando a una reflexion critica que, aunque incomoda,
se convierte en una estrategia de resistencia y reivindicacion de las voces propias que afloran

de los escombros experienciales (Kenny, 2023).

Dicho lo anterior, la busqueda de la voz propia como uno de los ejes tematicos de la

investigacion-creacion, se nutre de la estética del gore y dialoga conjuntamente con la
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transgresion y la catarsis como vias para afrontar el caos interno que ha dejado a su paso el
dolor, el sufrimiento, la enfermedad y el trauma desde la infancia. Cada pieza de la obra evoca
la carne, el sonido, el silencio, el ruido y las imagenes abyectas, con el objetivo de construir un

lenguaje que permita expresar lo indecible a través de una voz propia polifonica.
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Etapa de Investigacion Creacion

La Investigacion Creacion: Finalmente la Mierda y Yo Declarandome Mosca

Mi experiencia personal con la investigacion-creacion ha sido, si bien una oportunidad
para desarmarme y reconstruir las formas de pensar, entender y existir en el mundo, también
un proceso que se asemeja a un puial en el pecho que no punzaba ni adentro ni afuera, o quizas,
un terreno de arenas movedizas donde debia caminar con cautela para no quedar atrapada. Lo
que quiero decir es que la confusion, la angustia, la incertidumbre y la inseguridad fueron
sensaciones permanentes al enfrentarme a una multiplicidad de caminos posibles de investigar

y crear sin poder ver una salida clara, un destino.

En un principio, anhel¢ el refugio que ofrece la investigacion clasica, las metodologias
estructuradas y bien definidas, con protocolos establecidos, un paso a paso concreto y detallado
que nos conduce a alguna parte, que de principio a fin significa avanzar con mayor certeza y
que, sin duda, contrastan los limites difusos y poco normados de la investigacién-creacion. Sin
embargo, no tardé mucho en comprender que la rigidez de la investigacion clasica también era
como una prision con abarrotes lo suficientemente gruesos como para no poder ver mas alla de
ellos, si me aferraba no podria explorar la dimension de lo incierto y lo sensible, aunque esto

implicara transitar bucles de desequilibrio y confusion.

Desde la crianza, se me habia ensefiado que solo habia una forma de hacer las cosas, y
sobre todo, de hacerlas “correctamente”. Y es que la sociedad, la escuela y las universidades,
tradicionalmente, se han forjado sobre la base de la cientificidad sometiendo a todas las
disciplinas y saberes a “rutinas metodologicas, conceptuales, tedricas y discursivas” propias
del pensamiento cientifico que, enmascaran su naturaleza, ademas de diferir con las formas en
las que se organiza, se produce y se comunica el conocimiento en realidad (Silva-Cafaveral,
2016). De hecho, embarcarse en la investigacion-creacion, vista desde afuera, supone para los

autores atender reclamos constantes sobre su pertinencia, su validez y su sentido.
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Ante un mar abrumador de incertidumbre, inseguridad y confusion, recordé el concepto
de “antiproyectil” de la profesora Raquel Hernandez Reina que cambié la tonalidad de mi
concepcidn sobre el proceso. Empecé a entender que la investigacion-creacion no se trata de
seguir un camino predeterminado, sino de crear uno propio y crearse a si mismo en ¢él,
desafiando toda imposicidon que invisibiliza a los sujetos, a sus subjetividades y las diferentes
percepciones experimentadas de la realidad en la vida cotidiana, las cuales, también son fuentes

de conocimiento que no todos se atreven a explorar de manera auténtica.

En ese sentido, la investigacidon-creaciéon, mas que un reemplazo, por muchas
cuestiones, es una actualizaciéon y una ampliacién de la nocion moderna y hegemodnica de
investigacion. Permite la existencia de la singularidad del mundo sensible como resultado de
la confluencia entre la imaginacion, la intuicidon, la intimidad, la sensibilidad, la
intersubjetividad y la cotidianidad que emerge de las dimensiones personal y colectiva de los
seres humanos (Delgado et al., 2015; Silva-Cafiaveral, 2016). Asi, se revela su papel mediador,
siendo el puente que conecta la generacion de conocimiento y la produccion artistica en torno

a la creacion.

Del mismo modo, se puede pensar en la investigacion-creacion como un didlogo
multifacético e interdisciplinario sobre la creacidon, desde la creacion, en la creacidon y para la
creacion, que tiene como fin comprender la condicion humana a partir de lo imaginario y lo
racional, pero también a partir de lo abstracto y lo subjetivo (Silva-Cafiaveral, 2016). El
conocimiento en los estudios artisticos deberiamos concebirlo, sin mayores pretensiones, como
la pluralidad de formas en las que la creatividad humana se hace sensible produciendo
correlatos sobre los sujetos y de las interacciones con otros y con el entorno, sin recurrir a la
objetivacion, y en cambio, adoptando practicas investigativas soportadas por modos no
violentos de conocer: escuchar, conversar, sentir, sentipensar, crear, expresar, etc. (Gémez,
2020)
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Tomando esto en consideracidon, mi experiencia estuvo motivada por una fuerte
curiosidad por explorar lo inexplorado y por comprender lo incomprendido; cada error, cada
acierto, cada desvio que tuve que tomar en el camino, fueron los modos que hallé para continuar
inmersa en este viaje sin que la creacion se convirtiera en un subordinado de la investigacion
como lo discute abiertamente Gomez (2020), e incluso, sin que esas sensaciones que me
abrumaban con persistencia, fueran un obstdculo para autoconocerme, manifestarme,

expresarme y ser fiel a mi voz, a mi auténtico y genuino YO.

La investigacion y la creacion se integraron, configurando un atuendo con el que me
vesti a diario, respiré y exhalé¢ mientras descubria nuevas formas de ser, de sentir y de pensar
en el camino. Cada palabra, cada frase, cada fragmento que escribi en mi diario son la evidencia
tangible de mis procesos y de mi evolucion. Cuando vuelvo a leer estos registros que
documentan mi experiencia, las palabras se vuelven piezas de un rompecabezas, uno complejo
y dificil de armar debo decir. Ha sido asombroso como el tiempo y el espacio, este cuerpo y
esta mente, trabajaron tan arduamente para consolidar un producto “final” pero inacabado, pues

no existe un destino concreto.

Tuve tantas cuestiones y didlogos internos que la investigacion-creacion se volvid una
jornada de introspeccion y transformacion en todo sentido. Me ha llevado a reflexionar con
mayor ahinco sobre la validez y la relevancia de este conocimiento ;por qué no seria valido?
(por qué no seria relevante? Existen registros de todo tipo que pueden respaldar los procesos
investigativo-creativos, también suele existir evidencia sobre los procesos de transformacion,
y ademads, el conocimiento producido desde la experiencia artistica, en efecto, revela
dimensiones ocultas, invisibilizadas y silenciadas de la realidad humana, las cuales pasa por
alto la investigacion clasica. Al respecto, autores como Delgado et al. (2015), Gomez (2019) y

Gomez (2020), encuentran en la investigacion-creacion una sinergia para potenciar la practica
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creativa, a la vez que se integran a los procesos de generacion de conocimientos legitimos,

validos, relevantes y significativos.

En un contexto de crisis generalizada como en el que vivimos actualmente, es necesario
desarraigarse de lo preestablecido para abrazar lo incierto y abandonar lo que nos da sensacion
de seguridad para poder visualizar las oportunidades de transformacion y reinvencion, siendo
flexibles y capaces de adaptarnos a las circunstancias sin que el miedo sea un obstaculo. Bien
lo manifiestan Cortés y Hernandez (2021), cuando sefialan que los modos en la investigacion-
creacion representan una postura politica que se opone a las metodologias clasicas, valorando
aspectos como la vida cotidiana, la percepcion humana del mundo, los contextos, la

interdisciplinariedad y el conocimiento sensible en todo su esplendor.

Frente a esto, debo decir que a través de esta experiencia pude reconocer la existencia
de una voz desconocida que me acompaifiaba desde mi infancia. Durante mucho tiempo, mis
emociones y pensamientos han sido relegados para dejarlos en el olvido, ya sea por temor a ser
juzgada por otros, o en este caso, por considerar que son inadecuados para manifestarse en un
espacio académico y profesional. Definitivamente, era yo misma quien se juzgaba y se
castigaba omitiendo su propia voz. Por lo tanto, adentrarme en este proceso ha sido
fundamental para descubrir, no solo que es saludable y humano expresar lo que he estado
reprimiendo, sino también que puedo usar estas emociones, sentimientos y pensamientos para

liberar mi creatividad que siempre ha estado latente para enriquecer mi obra.

En ese orden, coincido con Goémez (2019), afirmando que esta ha sido una experiencia
vital y que este acto de liberacion se ha convertido en un testimonio de mi proceso de evolucion
y auto reconstruccion. Asimismo, he podido reconocer en la investigacion-accion un acto de

resistencia que se aleja de la inercia y del pensamiento convencional para acoger la complejidad
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de la condicion humana sin necesidad de trazar margenes en las paginas donde escribo,

mientras permito la emergencia y, los (des)encuentros de lo sensible y lo emocional.

Después de estar tan angustiada por el proceso y tomar la decision firme de asumir los
desafios, puedo decir que la investigacidon-creacion es, ademas, un trabajo de doble via: una
hacia el interior del autor, quien realiza un trabajo profundo de introspeccion,
autoconocimiento y emancipacion intelectual; y otra hacia el exterior, que se manifiesta en el
arte y la creacion que se comparte con otros, cuestionando, transformando y contribuyendo con
nuevos conocimientos -robustos, plurales e inagotables- que distan de las estructuras

tradicionales del poder y del saber en la sociedad actual.

En definitiva, considero una urgencia, abrazar y celebrar la complejidad humana,
explorar y, valorar la diversidad de perspectivas y modos de investigar-crear. Aun mas
inmediato, es una necesidad emprender la buisqueda de nuestra propia voz como actos de f€ y
compromiso consigo mismos, pero también con una sociedad que necesita una transformacion
radical. No hay una verdad absoluta y definitiva, pero siempre existe la oportunidad de nutrir
el saber verdadero desde el planteamiento de nuevas preguntas y nuevos conocimientos que

emergen hasta de los poros de la piel de cada ser humano sobre la Tierra.

Korpus Noise es una obra, si, pero también es un lugar donde fue posible embarcarme
en una travesia vital a través de la memoria encarnada en el cuerpo y los sonidos. Es una
expresion compleja, donde cada decision fue precedida por desafios, tensiones, resistencias y
llamados a una transformacion personal para poder lograr su materializacion en sintonia con
las preguntas orientadoras de mi proceso de investigacion-creacion. Cada material, textura y
composicion fueron distintos matices que hallé en la busqueda de mi voz propia, una voz que

se ha estado gestado desde el dolor, el trauma, la enfermedad, la angustia, las vivencias
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cotidianas. Asi pues, esta creacion no es un resultado, es un proceso vivo que se mantiene

activo en la busqueda, la exploracion, la reflexion y la introspeccion.

Al final, ;quién creeria que pararse en la mierda seria una oportunidad que me llevaria
también a querer ser mosca en este proceso de investigacion-creacion? Elegi aferrarme a la
incertidumbre y a la inseguridad, me sumergi en el caos de mi cabeza y usé toda mi
vulnerabilidad para enriquecer ese investigar-crear de la manera mas genuina y auténtica,

dandole rienda suelta a mi propia voz. A partir de ahora, me declaro mosca.

El Proceso de Creacion

El proceso de creacion ha estado inmerso en el caos, el desorden y las contradicciones
de la vida cotidiana. Unos cuantos saludos renegados de mi padre y otros tantos pequeiios pero
grandes gestos de amor de mi hermano. Podria hablar en tiempo pasado, pero la verdad es que
el proceso de creacion no creo que culmine alguna vez, ni siquiera con este intento
indeterminado de documentacion. Desde que las ideas y las emociones sobre este proyecto
atravesaron mi existencia, la angustia y la confusion tildan mi estado permanente, incluso, aun
cuando alguna minima esperanza sobre la posibilidad de la vulnerabilidad humana sobrevive

en los espacios vacios de este cuerpo.

Cada paso en este proceso ha sido un intento de desenmarafiar mis ideas, esas que
vacilan entre el ruido y el silencio buscando una voz. Sin embargo, no siempre logro
comprenderme y comprender mis trazos, al revisar mis fragmentos escritos, soy yo la que
reniega una y otra vez. Quizas me parezco un poco a mi padre. Luego, aparece de nuevo una
presion en el pecho que me hace querer abrirme la caja toracica de un solo corte para encontrar
algo de alivio, pero solo puedo punzarme la piel con alambre, permitiendo que el ardor y esa

tonalidad rojiza me devuelva a mi misma. Otras veces, me vuelco sobre la arcilla en un
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desborde de contradicciones y dudas para seguir recordando cosas, para seguir caminando

sobre ellas.

En coherencia con las logicas y las dindmicas de la investigacion-creacion, los
procedimientos son los modos que moldean las experiencias que se encuentran profundamente
permeadas por la subjetividad, la exploracion y la experimentacion del arte (Herndndez y
Cortés, 2023). Por este mismo motivo, mi modo de investigar-crear se basa en el work in
progress, donde los procedimientos de las obras se realizan bajo una estrategia flexible y por
fases sin que existan pretensiones sobre resultados concretos, predecibles u obras artisticas

completamente acabadas (Hernandez y Cortés, 2023).

Bajo este panorama, cada obra y su documentacion son parte inherente del proceso de
exploracion y de produccion creativa e investigativa, no se trata solo un resultado mas. Por
ello, esta concepcion me ha permitido pensar, sentir y actuar desde el instinto, desde la
intuicion, desde la retroalimentacion y la liquidez de las reflexiones, las interacciones y las
experiencias que ocurren en la vida cotidiana. Los procesos son abiertos y no existe la
linealidad, no busco hallazgos determinados u obras acabadas, ademas, la escritura ha sido mi

principal gesto.

Ahora, en el work in progress como modo de la investigacién-creacion “recoge una
serie de operaciones, estrategias y tacticas de accion” (Hernandez y Cortés, 2023, p.157). En
ese orden de ideas, mi experiencia de investigacion-creacion ha estado llena de una
multiplicidad de formas y sentidos que se forjan desde el cuerpo, la materialidad, el sonido y
la memoria. Las operaciones, entendidas como acciones iniciales para recopilar y documentar
los indicios, incluyen registros fotograficos, sonoros y audiovisuales, ademas de contemplar el
didlogo para un intercambio de saberes, experiencias e interpretaciones con otros sujetos que

han tenido alglin acercamiento con esta produccion.
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Resulta relevante destacar que mi trabajo toma como soporte primario el cuerpo para
fines investigativos y creativos. Todas las experiencias y memorias vitales hacen parte de la
exploracion y la produccion artistica que, a través de la escritura, buscan ser compartidos y
resignificados como dispositivos de encarnacion. Asimismo, se reconoce la introspeccion y la
intimidad como pilares de esta investigacion-creacion, cada pequeno elemento y detalle en las
obras producidas son una representacion de mi infancia, de mi juventud, de mi familia, de mi
forma de concebir, percibir y existir en el mundo. Busco recuperar al menos los vestigios y las

huellas remanentes.

Frente a las estrategias, se plantea un pensamiento por capas que ha permitido articular
la escritura como hilo conductor de registro y creacion, con el sonido, el material visual y el
didlogo. Luego, la contemplacion, el andlisis y la (re)interpretacion de cada componente de las
obras han sido cruciales para entretejer relaciones entre mi archivo personal y la pregunta de
investigacion planteada entre las intersecciones de lo corporal, lo sensible y lo conceptual. De
esta manera, ha sido posible explorar y experimentar desde el arte, usando diferentes tipos de
lenguajes expresivos sin incurrir en jerarquias desastrosas o absolutismos inttiles que

desprecian todo lo humano, ya suficiente autodesprecio vivimos cada dia.

Por otra parte, las tacticas de accion se remiten a la convergencia de las operaciones y
las estrategias adoptadas en la investigacion-creacion, asi como a las diferentes formas de
manifestacion y expresion artistica que se han ido creando progresivamente en esta gran obra
para reconstruir un sentido cimentado por los gestos estéticos y éticos multimatéricos de la
produccion artistica vinculada a la experiencia, los intereses y las motivaciones personales.
(Qué hago con todo esto? Pues bien, cada pieza y componente de la obra es testimonio del
trayecto que he tenido que recorrer para encontrar mi propia voz desde la vulnerabilidad, el

dolor, el trauma, la enfermedad, el cuerpo, el sonido y la memoria, protagonistas de mi trabajo.
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En Korpus Noise, cada pieza es una manifestacion de la experiencia sensible en torno
a las preguntas que orientan este trabajo. No solo se explora como el sonido atraviesa el cuerpo
y se inscribe en la memoria, sino que también representan diferentes matices y texturas que
empiezan a darle forma a la voz que estoy buscando para poder decir lo indecible, para poder
expresarme y para poder resignificar toda experiencia pasada que permanece punzante en las

sombras de los recuerdos.

Cada gesto, cada material, cada decision sobre las piezas visuales y sonoras creadas
responden a esa indagacion introspectiva, ademas de ser un testimonio fiel de mi proceso que
sirve para mediar pedagdgicamente y permitir que otros también emprendan la busqueda de
sus propias voces, dialogando con sus memorias, sus cuerpos y los sonidos inscritos en su ser.
Al final, es una experiencia compartida que toma como ejemplo el proceso de investigacion-

creacion que se despliega desde lo autobiografico sobre las experiencias sensibles.

En la Figura 14, se presenta el registro fotografico de la primera pieza de mi obra en
diferentes momentos del proceso de creacion. Esta pieza surgié como una exploracion intima
de mi cuerpo y mi respiracion. Reconoce la fragilidad que envuelve al cuerpo y la lucha que
he tenido que librar desde mi infancia con la enfermedad. Moldear mis propios pulmones con
ceramica fue un intento de materializar y visibilizar un 6rgano vital que, en mi historia personal,
ha estado ligado a la dificultad, el dolor, el sufrimiento, el silencio forzado y la existencia de

voz contenida y latente.

La eleccion del material no fue accidental. La arcilla es materia viva y maleable
mientras esta fresca, pero a medida que pierde su humedad se endurece, desarrolla resistencia,
es fragil, se agrieta y su transformacion se vuelve irreversible. Ademas, cada trazo, cada
hendidura que sobresale en la superficie de la pieza representa el rastro de las multiples crisis

respiratorias, hospitalizaciones y nebulizaciones que tanto odiaba.
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Figura 14. Pulmones en ceramica.

Fuente: Autoria propia.

Podria decir que esta primera pieza fue un intento fallido, pero no hay fallas en el arte,
solo diferentes caminos y direcciones. Al finalizarla, experimenté una sensacién de
extrafiamiento, insatisfaccion e incomodidad. Pese al esfuerzo, tanto a nivel emocional como
fisico, los resultados no fueron los deseados; mi experiencia, mis memorias y mis afectos no
podian reducirse a una representacion fisiologica de mi cuerpo. Entonces, respiré hondo y tomé

un impulso para explorar otras narrativas, otros lenguajes y estéticas artisticas.

Debo aclarar que el cambio de direccidon no representd en ningiin momento un gesto de
abandono, fue una transicion para explorar otros caminos y estrategias dentro del mismo

proceso creativo, /quién dijo que era facil encontrar nuestra propia voz? En este punto, estoy
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segura de que esa insatisfaccion y esa sensacion de rechazo por la primera pieza, fueron
también detonantes para continuar inmersa en la investigacion-creacion con mayor diligencia,
respondiendo a las logicas del work in progress donde la intuicion y los impulsos sensibles se
convierten en brajulas creativas. Los desvios son validos y esenciales para el abordaje del

conocimiento sensible.

Fue asi como se cred la segunda pieza: la placenta de alambre (Figura 15). No es un
reemplazo de la anterior, es mas bien un eco dialégico y una resonancia experimental que le
abre paso a la exploracion para hallar un lenguaje y una gramatica propia. La placenta evoca
la complejidad del aparato fonador y la matriz de proteccion para la vida en su estadio mas
vulnerable. Por extension, es una representacion poética y simbdlica, una metafora con poder
visual que conecta el cuerpo con las memorias mas primigenias de la existencia, con la
fragilidad y con los origenes de una voz en latencia que estd contenida con posibilidades

palpables de emerger.

La decision de usar alambre como material se sustenta en sus caracteristicas fisicas,
goza de flexibilidad y maleabilidad permanente, lo cual contrasta con el comportamiento de la
ceramica. Sin embargo, la eleccion también responde al entramado funcional y figurativo de la
placenta: proteger pero también encierra; comunica pero también aisla. Su ambigiiedad
refuerza las tensiones analogas entre lo que decible y lo indecible, entre lo que se expresa y lo

que se calla, entre lo que se protege en el interior y lo que se expone ante el mundo exterior.
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Figura 15. Placenta en alambre para pulmones.

Fuente: Autoria propia.

En las Figuras 16 y 17 se muestran una serie de pinturas al 6leo que surgieron como
gestos artisticos espontaneos y viscerales en el marco de la obra Korpus Noise. A diferencia
de las piezas escultoricas anteriores, en esta oportunidad el proceso creativo se basé en las
manchas, el contraste de colores y la superposicion de elementos visuales para producir
narrativas plasticas en torno a la distorsion y la reconfiguracion de las experiencias sensibles.
Particularmente, los elementos visuales son registros fotograficos de partes del cuerpo con
heridas, sangre, fluidos y cicatrices, su intension es “hablar” sin contencién o censura de
aquello de lo que nadie habla.

No son producciones planificadas, son actos de desahogo que emergieron en momento
de total vulnerabilidad. Por lo mismo, también se consideran manifestaciones de resistencia
ante el dolor y el sufrimiento humano, mientras se transitaba en la busqueda de una voz propia.
Aun asi, como es de esperarse, estas piezas artisticas se ocultaron en las sombras por mucho
tiempo debido a las dudas, la incomprension y el temor a ser juzgada, ya que su contenido es
profundamente sensible para el publico al tratarse de practicas de autolesion.

Después de un tiempo de reflexion, las piezas se concibieron como productos artisticos
resultantes de un proceso creativo confrontativo y transgresor. Con el montaje y la
superposicion de imdgenes y pinturas se buscaba resignificar las heridas y el dolor con un

lenguaje visual que cruzara los limites de lo visible y lo invisible para que el espectador se
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aproximara a la crudeza de los cuerpos dolientes y heridos, pero sin erradicar las posibilidades

de transformacion.

Figura 16. Primera pieza de pintura en 6leo superpuesta con material fotografico.

Fuente: Autoria propia.

Figura 17. Segunda pieza de pintura en 6leo superpuesta con material fotografico.

Fuente: Autoria propia.
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Las pinturas no pretendian borrar, esconder, suavizar o embellecer las escenas
representadas. En su lugar, la intencion era reivindicar, a través del arte, las experiencias
sensibles incomodas, estigmatizantes, y con frecuencia, silenciadas socialmente sin llegar a
glorificar las acciones autolesivas. Fue una oportunidad para crear un didlogo disruptivo,
pedagogico y politico.

Desde esta perspectiva, las piezas pictoricas se enmarcan en esas mismas dinamicas y
tensiones ambiguas entre lo que se oculta y lo que se muestra, lo que se protege y lo que se
expone, lo que se calla en el interior y lo que se expresa ante el mundo exterior.

(No son estas pinturas superpuestas un matiz de esa voz que estoy buscando?

(No hay un silencio ruidoso y un ruido silencioso que quiere estallar dentro de mi?
(dentro de ti? ;dentro de otros?

(No es mi cuerpo y tu cuerpo un territorio donde estd contenido el dolor y el
sufrimiento?

Acaso, jesas heridas no dejaran marcas y cicatrices que permaneceran en la memoria

corporea como ha sucedido en el pasado?

Obra “Los Sonidos del Silencio”

La obra Los Sonidos del Silencio nace desde la urgencia de crear e investigar desde la
autorreferencia y la necesidad vital de explorar el sonido en convergencia con el cuerpo,
indagando como las vivencias del pasado pueden ser reinterpretadas y resignificadas en el
presente. Por ello, la creacion de una nueva gramatica expresiva es una manifestacion de
resistencia frente a las logicas violentas que intentan substraer el valor y la legitimidad del
descubrimiento de la voz propia. Asi, la obra emerge como un gesto artistico integrativo dentro
de Korpus Noise, escapando de los silencios impuestos y abrasadores, para abrazar las

vibraciones, los ecos y las resonancias de los sonidos inscritos en el cuerpo.
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En este proceso, la memoria ocupa un lugar central. Actia como una puente
ambivalente, permitiendo la confluencia de lo sonoro y lo corpéreo para manifestarse en torno
a las experiencias sensibles. Por lo mismo, la eleccion del Hospital San Juan de Dios como
espacio expositivo fue una decision simbolica. Sus instalaciones conservan una memoria
extensa, donde conviven el miedo, la fragilidad, la enfermedad y el dolor, con los gestos de
cuidado, contencidn y sanacion. Cada muro, cada pasillo, cada habitacion ha sido testigo de las
historias de los pacientes que las han habitado alguna vez; se trata de un escenario vivo y

recargado de experiencias sensibles para presentar la obra.

En ese sentido, Los Sonidos del Silencio es una propuesta de mediacion artistica y
pedagogica, pues si bien las piezas que se exhibieron fueron creadas desde lo autobiografico,
su exhibicion es una invitacion para que otros se acerquen a la experiencia sensible y reflexiva,
activando tanto la memoria individual como la memoria colectiva. Ademas, fue inspirada en
la nocién de la instalacion total, ya que se construyd como un ambiente inmersivo que apeld a
los sentidos para que los participantes se sumergieran en las narrativas subjetivas y artisticas:
no todo puede explicarse, tiene que vivirse (Kabakov, 2014). De esta manera, el espacio, mas
que un contenedor pasivo, es un lugar de encuentro y hospitalidad, donde nuevos lenguajes y

gramaticas se comparten con otros para establecer otras vias de comunicacion.

Asi, Los Sonidos del Silencio se convirtid en una apuesta dialdgica que permitié mostrar
la reconfiguracion de los modos de decir lo indecible, a través de los matices de una voz propia,
todavia en construccion, para fines de enunciacion. Una enunciacion que aflora en las
memorias sonoras y corporales, una enunciacion que explora las memorias inscritas en el
cuerpo y que quiere compartir con otros el abordaje singular de las experiencias sensibles de

los seres humanos.
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Figura 18. Plano de la exhibicion (1. Fotografias intervenidas, 2. Sonido, 3. Figura ceramica y alambre, 4.
Ready made 1300). Fuente: Autoria propia.

Proceso de mediacion y su guion

Con el proposito de integrar la dimension pedagdgica con el proceso de investigacion-
creacion que se estuvo desarrollando con Korpus Noise y, considerando mi rol como arte-
educadora en formacion, se disefid un espacio de mediacidon para propiciar un encuentro
significativo entre la obra, el piblico y mis experiencias sensibles. Y es que la mediacion es un
acto para visibilizar la préactica educativa que se asocia con las practicas artisticas y creativas,
donde la experiencia compartida se enriquece del dinamismo, la reciprocidad y la
resignificacion que se produce en las interacciones entre el mediador, los participantes y la obra

en si misma.

Desde la perspectiva de Bishop (2013), la mediacién como proyecto pedagogico,

articula la experiencia sensorial con la reflexion critica, trascendiendo las relaciones
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tradicionales entre los espectadores y las obras, para embarcarse en propuestas mas activas que
impulsan el aprendizaje colaborativo, pues los espectadores son participantes y también
productores de sentido. Bajo este escenario, la mediacién no solo fue una explicacion de la
obra, sino que se tratd de una interaccién sensible con el publico para que pudieran
experimentar, evocar sus propias memorias y resignificar sus vivencias desde la relacion
binomial del cuerpo y el sonido, tomando como referencia mi propio ejercicio creativo como

autora.

Ahora, en la estructuraciéon de la mediacion, se consideraron aspectos pedagodgicos
fundamentales tales como la intervenciones en momentos adecuados, la construccion de un
espacio y vinculos basados en la confianza, la observacion atenta del publico y el fomento de
una participacion proactiva sin llegar a forzar las interacciones en ningun momento,
alineandose con la postura que respalda la concepcion del “espacio como un lugar habitado”,
donde la experiencia es un devenir natural de inmersién y comprension de la las obras como

territorios vivenciales (Heidegger, 2009).

Dicho lo anterior, el guion de la mediacion se presenta en la Tabla 1. Su estructura
consta de diferentes fases que facilitaron la inmersion del publico en la obra Korpus Noise,
contemplando pausas para la observacién silenciosa, momentos de escucha activa y didlogos
orientados a reflexion colectiva sobre las emociones, las percepciones y las conexiones que los

participantes lograron establecer al interactuar con la obra.

Tabla 1. Guion de mediacion de la mediacion

Guion de Mediacion

Propdsito Facilitar una experiencia reflexiva que permita a los participantes
explorar la relacion profunda entre el sonido y el cuerpo, y como esta

relacion influye en nuestras emociones, pensamientos y percepciones.
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Objetivos

e Explorar como el sonido puede influir en nuestro cuerpo.
e Desarrollar la capacidad de reconocer y expresar emociones a

través del sonido.

Bienvenida y

presentacion

Es importante introducir y contextualizar sobre el proceso de
investigacion-creacion, asi como la razén de ser de este
proceso. Ademas, se debe tener en cuenta las consideraciones teoricas
tales como escucha profunda y paisaje sonoro, ya que no podemos dar

por hecho que los visitantes traen claridad frente a estos conceptos.

Orientaciones

previas

Se invita al grupo a percibir la obra mientras se habla sobre el proceso

de construccion de las piezas y los lenguajes artisticos utilizados.

Interaccion

Se inicia la interaccidon con un ejercicio de escucha profunda titulado
";Dénde pones tus sonidos?" pregunta que busca ampliar la reflexion
sobre la relacion entre cuerpo y sonido, no sin antes hablar de las
experiencias que atravesaron esta investigacion para asi, generar una
apertura y disposicion al participar junto a un ambiente respetuoso y
seguro. Esto debe estar acompafiado de la presentacion de la secuencia:
"Silencio, Grufiidos y Estallido", la cual sugiere una progresion

emocional y sonora que exploraremos.

Explicacion  de

conceptos

e Silencio: Simboliza la contencidn, la quietud, pero asi mismo la
reflexion. Puede ser un espacio para la introspeccion y la
conexion con uno mismo.

e (Gruifiido: Representa la tension, la frustracion o la resistencia.
Puede ser un sonido interno o externo.

e Estallido: Representa la liberacion, la expresion o la catarsis, o

lo que bien llamo expulsion o el trasboque.
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Luego de ello se les pedira a los participantes que piensen en la creacion
de su propio sonido de estalle, grufiido y silencio y en que parte de su

cuerpo lo ponen para asi de manera voluntaria compartirlo.

Pregunta (Qué sonidos te producen tension o goce y como lo percibes
detonante corporalmente?
Invitacion a los participantes a reflexionar sobre sus propias
sonoridades y asi compartamos reflexiones y experiencias para
finalmente propiciar el cierre en donde se agradece especialmente por

su participacion, se espera una retroalimentacion enriquecedora.

Consideraciones e Crear un ambiente acogedor y respetuoso.
especiales e Utilizar un lenguaje claro y accesible.
e Manejar tiempos de manera efectiva

e Fomentar la participacion y la reflexion.

Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto al proceso de montaje de la obra en el Hospital, este fue determinante.
Desde las primeras visitas y recorridos que realicé al espacio, senti que el Hospital podria
adoptar un papel como coautor “silencioso” de la obra. Me la imaginé, pensé en la distribucion
del montaje de cada pieza en el lugar y senti una especie de conexion intuitiva con este entorno,
fue como si de antemano supiera que era el lugar adecuado para presentarlo. Su historia, su
arquitectura y todas las memorias que aguardaban entre ladrillos, cemento y soportes antiguos,

parecian resonar con mis narrativas.

Sin embargo, necesitaba explorar con mayor detalle el espacio. Si bien la mayoria de
los expositores estaban conectados con las instalaciones, para mi obra era esencial que el sonido

se expandiera y envolviera todo a su alrededor, por lo cual, la idea de realizar el montaje de mi
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obra en una habitacion cerrada era inquietante en un primer momento. Aun asi, opté por un
montaje que permitiera la interaccion entre las diferentes piezas y voces de la obra en el
espacio, mientras el publico participante se movilizaba libremente por el lugar sin mayores
interferencias. De cualquier modo, mi eleccion espacial posibilité que el montaje de mi obra se
entrelazara con los sonidos del entorno, evitando el aislamiento: seria también un didlogo

artistico con otras obras, expositores y publicos.

Otros aspecto del montaje que me llen6 de dudas e inseguridades, se relaciond con la
eleccion del nivel correcto de volumen. Durante todo el proceso, estuve temerosa ante la idea
de llegar a ser intrusiva, no solo no queria sobrecargar el espacio y abrumar al publico, sino
que no queria ser una molestia para los demds expositores: el volumen seria excesivo?
Actualmente, creo con firmeza que este tipo de dilemas que surge a lo largo del proceso de
investigacion-creacion, asi como en el disefio de las mediaciones pedagdgicas, mas que
obstaculos, son desafios que llaman a la reflexion permanente para poder tomar decisiones
respetuosas de mi obra y de las obras de los demas, todas tienen un valor intrinseco que

demanda empatia y consideracion.

Al final, mis decisiones sobre el montaje de la obra en el Hospital fueron satisfactorias.
Logré una distribucion espacial que hilaba las narrativas que cada pieza de la obra representaba
y el sonido fue envolvente para el publico. Ademas, se produjo ese dialogo inter-obra que, con
interrupciones ruidosas y silencios, ecos resonantes y sintonias coordinadas, permitieron
lecturas multiples sobre cuerpos y voces en medio de ausencias y presencias. Luego, el espacio
mismo se convirtié en un personaje, un elemento que influyo6 en la forma en que las personas

experimentaron la obra.

En seguida, se comparte el registro fotografico de la mediacion “Condiciones de

Hospitalidad 2024 en el complejo hospitalario san juan de Dios (Figuras 19 a 25).
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Figura 19. Registro fotografico de la mediacion “Condiciones de hospitalidad 2024” en el complejo hospitalario

San Juan de Dios. Fuente: Autoria de Ingrid Varéon.

Figura 20. Registro fotografico del ensamble sonoro expuesto en el complejo hospitalario San Juan de Dios.

Fuente: Autoria propia.
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Audio montaje

Figura 21. Registro fotografico de la placenta en alambre para pulmones expuesto en el complejo hospitalario

San Juan de Dios. Fuente: Autoria propia.
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Figura 22. Registro fotografico de la placenta de alambre para pulmones, expuesto en el complejo hospitalario

San Juan de Dios.

Fuente: Autoria de Jhara Montafiez.
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Figura 23. Registro fotografico del ready made 1300 expuesto en el complejo hospitalario San Juan de Dios.

Fuente: Autoria de Sebastian Bello.

Figura 24. Registro fotografico de la sala de exposicion en el complejo hospitalario San Juan de Dios.

Fuente: Autoria propia.
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Figura 25. Registro fotografico de la exhibicion de las pinturas en 6leo superpuesta con material fotografico, en
el complejo hospitalario San Juan de Dios. Fuente: Autoria propia.

Durante la mediacion las reacciones del publico fueron diversas, pero a mi parecer,
reveladoras. La curiosidad y la expectativa se mezclaban desatando gestos peculiares en sus
rostros. Algunos visitantes, con los ojos abiertos o cerrados, se concentraron en sentir los
sonidos, permitiéndose una inmersioén que les atravesaba el cuerpo. Otros, en cambio, recorrian
el lugar a pasos ralentizados en una busqueda activa por conexiones con la obra y cada una de
sus piezas. Tampoco se ausentaron los participantes que entraron a la habitacion en silencio,

esperando recibir instruccion o guia.

En todo caso, observar al publico interactuar con la obra, me dio una visién nueva y
fresca de lo que habia estado trabajando con tanta duda, inquietud e inseguridad. Las
interacciones de los visitantes con la obra y el espacio develaron la naturaleza activa de la
experiencia evocadora de Korpus Noise. Ahora pienso en ella como un catalizador de
creatividad, expresion y resignificacion de la memoria corporal y sonora que habita en cada
uno de nosotros. Quizas, un juego y un didlogo que se sigue gestando aun dentro del marco de
la mediacion para encontrar las voces extraviadas; voces, matices y tonalidades multiples que
emergen en el espacio de exhibicion para hablar de lo que no se habla, de lo que es indecible

también.
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Ciertamente, la mediacion tiene influencia sobre la comprension de las experiencias
sensibles. Evité de manera concluyente no caer en explicaciones que devoraran la esencia de
la obra, quise que los participantes estuvieran libres de intrusiones y obstrucciones para vivir
esa experiencia inmersiva, mientras la obra les servia como vehiculo para viajar al pasado.
Puede que a su infancia como yo, a un recuerdo visceral o doloroso, una herida fisica o
emocional reposando en el cuerpo habitado. Me dediqué a observarlos y escucharlos con
cautela, el impacto fue mas poderoso de lo que habia preconcebido, y lo que era una referencia

autobiografica, logro expandirse sin limites para encarnar sus propias experiencias sensibles.

Asi, desde el plano pedagogico, la mediacion se configurd como un acto de hospitalidad
en medio de la creatividad y el arte. No habia jerarquias, imposiciones o censuras. El didlogo
era profundo, multifacético y horizontal. Asimismo, se traté de una interaccion espontdnea y
organica que conllevo a la co-creacion, empleado mi creacion, mi obra, como detonante de sus
propios procesos reflexivos y emancipadores de aprendizaje, como lo respaldan autores como

Bishop (2013) y Freire (2005).
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Reflexiones y Aportes

Este proceso de investigacion-creacion ha suscitado la exploracion profunda, intensa e
(in)comoda de la complejidad que emerge de la convergencia entre el cuerpo, el sonido y la
experiencia sensible a través de preguntas abiertas que, lejos de estar resueltas, han expandido
las fronteras de lo indecible. Lo cierto es que los interrogantes que motivaron este trabajo, y
con ello, mi obra Korpus Noise, han servido como brijula para dirigir y redirigir en cada
instante este proyecto dialdgico que estd permeado de principio a fin por mi propia historia de
vida y archivo personal, forjando conversaciones entre matices existenciales, artisticos y

pedagogicos.

(Como dejo que los sonidos me traspasen e interpelen este cuerpo? Pues bien, este
cuestionamiento es una puerta abierta a un mundo de conocimiento donde el privilegio se le ha
otorgado a las experiencias sensibles encarnadas en el cuerpo y a las gramaticas auténticas que
se configuran desde el sonido, atravesando nuestra existencia como una manera legitima de
resistir con y a pesar del pasado. En este punto considero que no se trata de “permitirle” a los
sonidos traspasar e interpelar la carne, sino mas bien de indagar, explorar y descubrir como

sucede y qué efectos tiene en nosotros, en nuestras vida, en nuestro presente y futuro.

Ahora, ;como se han inscrito los sonidos en mi? He llegado a pensar que los sonidos
inscritos en mi cuerpo hacen parte de la memoria y de ese archivo personal que, ademas de ser
cimiento en la construccion de mis experiencias de vida, también son un nodo de articulacion
para todas las emociones, sentimientos y recuerdos resonantes que hoy puedo narrar mediante
gramaticas novedosas. Botella (2020) lo denomina paisaje sonoro, una unidad estética, poética
y emocional que se integra al cuerpo como detonante para permitir la activacion de memorias
sensibles y la reconfiguracion del presente-futuro que aguarda. Desde mi propia experiencia,

puedo decir que los sonidos han atravesado la multicapa de mi propia historia, han atravesado
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también las capas de piel, los 6rganos y la visceralidad de mis entrafias esperando el momento

para estallar y expulsar lo indecible con mi propia voz.

Con esta exploracion tan intima y profunda, he comenzado a transitar por caminos
desconocidos donde resuenan mis ecos internos. Los mismos que aparecieron entre el publico
durante la mediacion pedagogica en el Hospital San Juan de Dios. Alli, entre muros y cemento
donde se dieron las interacciones con las piezas y componentes de la obra. Silencios
expectantes y de inmersion, gestos corporales de los que emanaba la curiosidad innata de lo
humano y, didlogos y movimientos que se gestaron espontaneamente, dejando al descubierto

ese mismo proceso de exploracion que emprendi en los inicios de Korpus Noise.

Estabamos aprendiendo mutuamente, el publico y yo, a través de un acto introspectivo
y dialdgico detonado por la obra, era un espacio pedagdgico compartido que nos permitid
remitirnos a la memoria de lo corporeo y lo sensorial para buscar nuestras propias voces y decir
lo indecible. Las reacciones que surgieron en la mediacion fueron (y siguen siendo) la
confirmacion de que los sonido, los ruidos y los silencio sonoros no atraviesan, posibilitando
la activacion las memorias tanto individuales como colectivas, la apertura de portales a
experiencias sensibles que invitan a la reflexion, la transformacion y co-creacion, en sintonia

con los modos de la investigacién-creacion.

Continuando con este hilo conductor, otro interrogante que aparecio en el proceso fue
(,como un sonido me conduce a una imagen? Ya me he referido antes al sonido como un
detonante que activa la memoria, y es en ese punto de interseccion donde se conecta con la
percepcion y la imaginacion de los que proviene la imagen. Por lo tanto, el sonido también es
un activador de imagenes que operan como signos y simbolos evocadores de toda experiencia

vivida. Tanto el sonido (lo sonoro) como las imégenes (lo visual) son expresiones desplegadas
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y entrelazadas de las que emanan nuevos sentidos, nuevas gramaticas y narraciones inscritas

en el cuerpo mismo.

Luego, estuve preguntindome ;por qué mi archivo personal es un aporte sustancial
frente a la construccion de archivos pedagogicos? Durante el proceso de investigacion-creacion
mi impresion egoista y ensimismada me llend de inseguridades y dudas sobre cada paso, no
solo porque no tenia certeza alguna del camino a seguir o del destino al cual queria llegar, sino
también porque sentia que el enfoque biografico y auto narrativo se estaba convirtiendo en un
YO predominante. Sin embargo, reconocerme como sujeto y objeto de investigacion ha sido
fundamental para comprender que mi propia historia, mi propio archivo personal y el deseo
vigoroso de hallar mi propia voz, incorporando la dimensidon que acepta y valora lo sensible,

lo experiencial y lo corporal.

Tradicionalmente, los archivos pedagodgicos rechazan y subestiman los archivos
personales. Pero después de este proceso de investigacién-creacion, dejo en evidencia que los
archivos personales son, a su vez, archivos pedagdgicos vivos y dinamicos. Permiten interpelar
categorias tematicas como el cuerpo, el sonido y la memoria, convirtiéndolas en herramientas
para el aprendizaje artistico. Esto es sumamente relevante para fomentar la busqueda de la voz
propia y la exploracion de vias alternas de expresion con el arte, legitimando y valorando el
conocimiento sensible. La autorreferencia y la resignificacion de las experiencias propias se
consolidan como una base para comprender, empatizar, respetar a los otros y transformar la
realidad, promoviendo asi, practicas de prevencion frente la violencia y la construccion de

entornos de cuidado.

Asi, mi archivo personal y la documentacion de todo mi proceso de investigacion-
creacion, mas que palabras y escrituras asfixiantes, estdn enriquecidos por una amplia variedad

de expresiones y narrativas gestuales, visuales, sonoras y experimentos multimatéricos, lo cual,
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situa y sensibiliza el conocimiento, sirve de puente para que la memoria sensible transite de lo
individual a lo colectivo, y promueve pedagogias realmente integrales mas humanas,
disruptivas, criticas, y sobre todo, transformadoras ante la urgencia de una sociedad en crisis.
Por ende, la amplificacion que se logra sobre el concepto de archivo pedagdgico constituye
uno de los aportes mas valiosos de este trabajo, desafiando las 16gicas y las dinamicas que dicta

la tradicion educativa.

Los cuestionamientos anteriores se alinean, justamente, con las concepciones
contemporaneas de la investigacion-creacion donde la dicotomia y la complejidad, la
incertidumbre y la incomprension, son parte inherente del proceso y del entendimiento sin
incurrir en reduccionismos que recaen en la racionalidad como fuente absoluta y verdadera del
conocer (Cano-Bermudez y Romero-Bonilla, 2024). Asimismo, evita toda falsa expectativa de
un resultado determinado, una respuesta fija o una obra completamente acabada cuando se usa

el ultimo punto y aparte en la documentacion.

Por el contrario, su enfoque propone una fusion dindmica del sentir, el pensar y el hacer
a lo largo de un proceso “work in progress” que permite la produccion de nuevo conocimiento
desde fuentes subjetivas indeterminadas, inacabadas y siempre en constante reconstruccion de
significados y sentidos. En este caso particular, remitiéndose a las tensiones e interacciones
entre el cuerpo y el sonido, la memoria y la experiencia sensible, y a su vez, indagando las
profundidades de todos los rastros, vestigios, huellas, marcas, heridas y voces atin desconocidas

que en alguna parte coexisten.

En ese orden de ideas, debo decir que en la bisqueda de mi propia voz (mi gran
proposito con este proyecto), la inscripcion del sonido en la materia corpérea se ha convertido
también en un acto de suprema resistencia ante la opresion, la desvalorizacion y la negacion de

€s0s matices sonoros que no provienen solo de las palabras dichas, sino también de los
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silencios, los gruiiidos, las vibraciones, los ruidos y los estallidos que han permanecido en
latencia. Por ello, en este trabajo no me refiero al sonido como un simple fendémeno acustico,
mas bien lo presento como un gesto que proclama la experiencia sensible, que manifiesta la

remanencia de las memorias y que habita en el cuerpo como un territorio de vida.

Mirando en retrospectiva, encuentro que la mediacion sirvié como puente para que la
obra y las experiencias sensibles encarnadas, trascendieran de la intimidad para convertirse en
un acto pedagogico con relevancia social. Y es que los procesos de investigacidn-creacion son
inacabados, no terminan cuando se “finaliza” la obra, su permanencia e impacto habitan en la
obra y después de ella, extendiéndose en un ejercicio constante de escucha activa, de didlogo
y de resonancia emocional que penetra los cuerpos de cada sujeto que participa. Este trabajo y
esta obra, Korpus Noise, reconocen el cuerpo y la memoria como territorios de creacion y
aprendizaje, permitiendo que el acto educativo se vuelva también un acto poético y
transformador. Tejen lo intimo y personal con lo colectivo, invitando a la construccion
recurrente de espacios diversos para la reflexion, la comprension mutua y la sensibilizacion de

las personas, usando el arte como vehiculo.

Considero que resignificar el sonido y el cuerpo, asi como profundizar en los modos de
interpelacion, encuentro e interaccion, abren una posibilidad tangible para rebatir los modelos
hegemodnicos que penetran desde la raiz la investigacion convencional donde la creacion
artistica estd limitada por barreras tan altas que parecen imperceptibles y no podemos ver a
simple vista. Entonces, coincido con Gémez (2019), cuando sostiene que en ningiin momento
la creacion debe someterse a la investigacion, pues ello implica una privacion directa de la
experiencia sensible, de la corporalidad y de la subjetividad como fuentes vélidas y

completamente legitimas del conocimiento, y por supuesto, de la transformacion social.
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Estas posturas también conectas con la pedagogia sensible que presenta Planella et al.
(2019), enfatizando en el cuerpo como un sujeto de investigacion, de conocimiento y de
experiencia. El cuerpo se aleja de ser un objeto inanimado y pasivo, es un sujeto vivo, activo y
entrafable en el que se encarna la existencia humana, su memoria, su historia y toda
manifestacion poética que vacila entre lo corporeo y lo sensible. En ese sentido, la pedagogia
sensible se plantea como un vehiculo en la construccion de espacios para el conocer, el aprender
y el hacer creativo tanto a nivel cognitivo, como a nivel experiencial donde el cuerpo, la

percepcion y la sensibilidad son protagonistas.

Finalmente, frente a la perspectiva que surge desde la formacion en la Licenciatura en
Artes Visuales, este trabajo de investigacion-creacion y la obra incorporada son, igualmente,
un aporte para entablar discusiones mas criticas y reflexivas sobre las practicas educativas
donde se fragmenta el conocimiento y se deja la experiencia sensible y corporea al margen de
la pedagogia y el aprendizaje. Se considera que la formacion artistica debe superar la
transmision de técnicas y conceptos inamovibles, para permitir la exploracion, la
experimentacion y la creacion de nuevos espacios de enunciacion para que todas las personas
puedan emprender la busqueda de su propia voz, una voz que, quizas, esta latente y quiere
estallar, quiero dejar de habitar lo indecible porque hasta los silencios gozan de significado y

sentido para el ser humano.
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Conclusiones

Sin duda, este trabajo de investigacion-creacion ha conllevado un proceso complejo y
profundamente introspectivo, empujandome y confrontdindome desde todos los angulos. La
blsqueda de mi propia voz me condujo por las vias de la experiencia sensible encarnada en el
cuerpo y el sonido, asi como en sus encuentros e interacciones para resignificar mi historia de
vida y mi archivo personal. De hecho, es justamente la busqueda de esa voz, mi propia voz, el
eje central de este proyecto y mi obra Korpus Noise, donde se despliega el dolor, la
vulnerabilidad y la resistencia para encontrar un nuevo espacio de enunciacion, con nuevas

gramaticas y narrativas.

Los sonidos inscritos en mi cuerpo interpelan y atraviesan la carne para activar la
memoria vivida y activa en un ejercicio inacabado de resignificacion, reconstruccion y
reconfiguracion de lo que ha sido mi identidad y mi historia. Luego, lejos de limitar el sonido
al plano fisico de lo actstico, fue incorporado como un dispositivo detonante que evoca las
dimensiones poética y emocional de las experiencias sensibles que atraviesan las multicapas
de este cuerpo resonando, vibrando, guardando silencio, o quizas, haciendo ruidos desfigurados
que distan de las palabras dichas. En ese orden de ideas, el sonido también se presentd como

un lenguaje basado en nuevas gramaticas que habitan en el territorio corpdreo.

Ademas, el proceso creativo ha dejado en evidencia como el sonido puede ser el
detonante de las imdgenes como si fueran traducciones entre gramaticas y lenguajes que
reposan en diferentes planos -lo sonoro y lo visual- sin que ello implique una desconexion de
la memoria sensible. Se trata de un transito del acto poético que conecta, vincula y articula
diferentes modalidades de expresion y manifestacion emergentes del cuerpo y de la experiencia
vivida. Ciertamente, se considera que este tipo de fusiones e integraciones en los modos
expresivos, que a su vez, se trasladas a los modos narrativos, son enriquecedores de la
investigacion-creacion.
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Por otra parte, mi archivo personal se reconoce como un aporte sustancial para la
construccion de archivos pedagdgicos que, mas que novedosos, también se enfocan en
revalorizar y aceptar el conocimiento que deviene del pensar, el sentir y el hacer creativo en
las dimensiones sensible y corporal, con frecuencia excluidas, de una manera legitima y valida.
En consecuencia, mi archivo personal enriquecido con gramaticas y narrativas sonoras,
gestuales, visuales y perceptivas constituye un de las tantas posibilidades que existen para
conocer, situar el conocimiento, llevarlo al plano colectivo, y sobre todo, irrumpir las logicas

y dindmicas impuestas que nos alejan del mundo sensible.

En general, este trabajo adquiri6 el caracter de la investigacion-creacion donde los
modos reemplazaron los métodos, las técnicas y los protocolos de la investigacion
convencional. La obra y la forma de documentar todo el proceso adopto la naturaleza abierta y
dindmica de la investigacion-creacion donde no hay caminos determinados, respuestas
definitivas o productos acabados. Fue posible comprender que todo es una exploracion
permanente, un work in progress que va abriendo nuevos caminos para seguir avanzando en la
resignificacion y el hallazgo de nuevos sentidos pese a la incertidumbre, lo cual contraviene,
resiste y genera tensiones frente a las logicas hegemonicas del conocimiento y la academia en

la sociedad actual.

Lo anterior, no implica que este trabajo se haya desarrollado en medio de la
incompletitud. Si bien se concibe el work in progress, es preciso reconocer que el proceso se
desarrolld con fases concretas y resultados tangibles con la materializacion tanto de la obra
como de la mediacion pedagdgica en el Hospital San Juan de Dios. Su incidencia conllevo a
reflexiones profundas para mi y para el publico, facilitando el transito desde lo autobiografico
y lo autorreferencial hacia el encuentro con otros cuerpos y memorias. De ese intercambio, se

gestd un conocimiento compartido y, un lugar pedagdgico y social en torno a lo sensible, lo
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corpéreo y lo sonoro, lo cual, constituye un acto de resistencia que confronta el olvido, la

indiferencia y la censura frente a temas comunes, pero dificiles de abordar.

La exploracion de la experiencia sensible, la memoria y la busqueda de una voz propia
es fundamental para enriquecer los procesos de ensefianza y aprendizaje en el marco de las
Artes Visuales. La subjetividad y la sensibilidad de cada sujeto alberga un valor intrinseco que
merece reconocimiento. Su potencial permite encontrar formas y modos alternos para construir
espacios de encuentro colectivo, donde la empatia, el respeto y la comprension mutua se
consolidan como entornos de cuidado. Cuando escuchamos, vemos y comprendemos con una
actitud reflexiva, es posible vislumbrar oportunidades para transformar la realidad, resignificar
las vivencias y prevenir la violencia a través de las practicas artisticas, reafirmando el poder y

potencial de transformacion social del arte.

Ahora bien, desde la perspectiva de los aprendizajes personales, este trabajo me
permitio abrazar las dudas, la inseguridad y los miedos para confrontar mi historia de vida y
mis memorias, pero también para pensar en mi proceso de formacion profesional como un
gjercicio critico, reflexivo y profundamente introspectivo sin que ello implique un desarraigo
de la colectividad y de la practica pedagogica. Ademads, fue posible retomar una reflexion sobre
las metodologias en el campo artistico y creativo, identificando la necesidad y la oportunidad
que representa apropiarse de la investigacion-creacion propiamente. El mayor aprendizaje ha
sido volcarme sobre mis propias experiencias sensibles y emocionales para generar nuevo
conocimiento y enriquecer los procesos tanto creativos como pedagdgicos con otras
gramaticas, lenguajes y formas de narracion, mientras busco mi propia voz y ayudo a otros a

emprender su busqueda.

Como futura docente, este trabajo de investigacion-creacion confirma que la obra, la

mediacion pedagogica y el pensamiento reflexivo son inseparables. No solo transité desde lo
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intimo a lo colectivo, sino que también logré posicionar mi archivo personal como un archivo
pedagogico vivo y dindmico, capaz de proyectar los aprendizajes personales hacia proyectos
educativos con potencial transformador. Todos buscamos una voz, todos queremos y
necesitamos expresarnos, deseamos ser escuchados y aprender a escucharnos. Mi experiencia
personal sirve como trampolin para impulsar a otros a que busquen su propia voz en medio de
un didlogo interno y externo, lo cual es un acto pedagogico y de resistencia frente a las logicas

que niegan, desconocen y rechazan el conocimiento sensible.

Por ultimo, a través de este trabajo de investigacidon-creacion con un enfoque sobre la
exploracion y el volcamiento (introspectivo/reflexivo/critico) autobiografico, se invita a
continuar con la bisqueda de las voces propias que habitan cada de uno de los cuerpos sobre
la tierra y el descubrimiento de nuevos espacios de enunciacion, individual y colectiva, para
expresarse sin limitarse a las palabras, para cuestionar las imposiciones y logicas del sistema
hegemonico, y para promover una educacion realmente integral mas humana y con potencial

transformador.
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Anexo

Parte Escritural, Diarios LR

15 mayo

Hay un sonido constante en mi cabeza ,es como si se hubiera incrustado un reloj en mi
oido sigue y sigue, mira como no tengo la posibilidad de entrecerrar los ojos, el naranja se
intensifica, naranja ,naranja ya no me calma es cuestion de Optica, mi cuerpo no comprende la
consecuencia alterna que aquello produce, se desprenden los sonidos y se estallan contra mi,
olor a bomba , pierdo el equilibrio y se me paraliza todo el cuerpo, aparece con la imponencia
de un creador , que no se te olvide mi nombre como un estruendo nacida tortuosa y
decadentemente aun esta en mi tu imagen lucida, nos encontramos conversando , divagando,
té conoci y todo cambio de forma , una luz, fuiste tan eficiente como la lampara que asusta a
los fantasmas pedofilos. Aquella luz y brillo que hoy me ciega la vista, quedando igual que las

sombras en la noche.

Velocidad efecto golpe y oponente esa frase se cuela una y otra vez, crea un eco en mi:
trayéndome al ahora, las ondas de sonido se desplazan en esta habitacion: velocidad efecto
golpe y oponente, empiezo a desvanecerme mojada de sudor, la paranoia me ha seguido todos
estos afnos y aun me sigue carcomiendo los huesos, jya no mas! se proyectan en mi aquellos
sonidos incrustados que, aunque lo intente ahi siguen como la guerra, a veces siento que haga

lo que haga van a seguir asesinandome.

Velocidad, Golpe, Efecto y Oponente Alusion al Sonido

Y ahora tomo mi vida entre mis manos, Ahora siento que me seguiras pronto pero juralo
por el crucifijo que llevo en el pecho, juralo no me sigas no lo hagas sin antes sacarme las heces
y hacer un monumento con ello, siente mi olor intatelo por el cuerpo , disfrutalo! no dejes que

el aroma se extinga que se masifique quiero que todos sientan mi mierda que sientan pasion
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por ello Y cuando llegue a ti esta carta ven por mi cuerpo aun estard tibio , no esperes tanto ,
mirame con una devocidn, glorificame contraete como un resorte y de repente dispara toda su
energia como una ametralladora , dbreme el pecho luego tocame haz que arda mi sangre y
bébetela, llévate mis ojos y mis manos, no dejes de gritar, grita por mi, quiero que la gente oiga
que te duele hasta el alma, total ya lo has sufrido ya lo sabes ambos fallecimos metaféricamente
hace mucho tiempo y al fin sin miedo ya es hora de que me nombres y que abramos la puerta
entre estos dos mundos ,mundos invisibles ,te espero en aquella poesia infinita de unos
parpados congelados reservados en un rincén apartados del mundo, para ti .Escrito desde tu

aliento, gota de cielo.

(,Como dejar de ser un ataid de palabras?

Cada noche antes de dormir desee haber nacido en otro tiempo, en otro lugar, en otra
familia, hago un retroceso para lograr comprender en qué momento esos sentimientos horribles
se apoderaron de todo mi cuerpo y mi mente, en qué momento se llend mi corazoén, mi rostro
junto con todos mis gestos de tanta ira, tristeza y rencor, luego me di cuenta que fue como si

hubiese nacido con ello.

Luego por muchos afios pensé que ese sonido debia morir, no entendia porque algunos
otros enfermaban, terminaban difuminandose y no €1, empecé a cuestionar lo que era justo y el
orden de las cosas, anhelaba mas que nada que asi fuera para luego visualizar su muerte, mi

cara de placer y mi vida sin ¢él, justificaba mis pensamientos y entonces asi lo asumi.

La Incomodidad de la Pregunta

Empezaban las Posesiones, musica danza y finalmente la muerte para dar entrada a la
apertura violenta del tronco, ablacion y consagracion y me empiezo a preguntar ;Qué sucede
cuando los bullicios para suicidarse son los mismos para decidir vivir? Desde hace mucho

vengo intentando resolver eso, es como estar esperando a saltar, Sentia que mi miedo escondia
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una culpabilidad, sentia culpa por la hostilidad que me inspiraba todo el mundo: odiaba a todas

las personas sin saber porque, se me dificultaba tener conversaciones asi fuesen basicas.

Desde ahi cuando se acercaban a mi era como si estuviese congelada los veia como
comenzaban a contar lo que les sucedia, lo que sentian pero el sonido de la voz y el sentido de
las palabras me parecian extrafios ,el calor ya no lo logro de nuevo ,estaba como vacia,
despojada de mi alma ,mi cuerpo que se movia como autdémata , mi rostro carecia por completo
de emocion y sentimientos entonces recurria a la voz de mi madre intente buscarla queria tener
contacto con ella entonces la veia como a una estatua o una figura de hielo que ni si quiera me
sonreia le decia que si lo hacia para castigarme no me respondia y empecé a percibir todas las

partes de su rostro separadas unas de otras .

Me piden que no deje de hablar ni de escribir como el pantano de la amnesia y
aprovechando el importuno sentimiento de tristeza me gustaria recordar porque empecé a
escribir, a escribirte (al sonido) porque deje de hacerlo, me gustaba escribirle porque era la
excusa para verle después de que se ha ido, después de que le extrafio, me gustaba el dolor que
acompanaba y complicaba mi existencia mientras le esperaba. Escribir, fue como tener tres
citas, la primera era cuando le escuchaba fisicamente, la segunda cuando escribia, y la tercera
cuando rebujaba la lectura de mis sentires y me conmovia el descubrimiento de que ninglin
pedazo de mi se obligaba a esconder que le quiere. Lo cierto es que escribi para que jamas
muriera, pero luego, empecé a dudar si sobrevivirle o no, me preguntaba ;Se sobrevivira? ;O
esperara a que yo lo haga por €1? Aun no sé su respuesta, asi que preferi dejarle respirar, veia

su reflejo y llenaba mis noches, como vibraciones que murmuran y murmuran.

Acda me transportan los sonidos, ahora tengo no mas de 10 afios ,estoy en Funza, vivo

alli y desde la pantalla a la que miro para intentar plasmar mi sentir es que deseo abrirme la
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cabeza, rasgarmela, partirmela como a un coco en dos o en mil pedacitos que se esparza mi
sangre hasta quedarme dormida y no pensar, no pensar ,no pensar para asi desterrar de mi
sonidos y recuerdos que atin no me dejan respirar, cuando pienso en ello mi garganta se seca y
la poca saliva que me queda sabe a oxido ,un oxido que siento bajar por mi garganta y se queda

en todos mis 6rganos desintegrando uno por uno de a pocos ...

Llegan a mi cosas que escuche, palabras y cosas que tengo grabadas : en una ocasion P
estaba con un amigo en la casa sin que me vieran me quede escuchandolos ,hablaban y se reian
P parecia muy tranquilo, comodo y feliz como si se le hubiese olvidado que un dia antes habia
desenterrado una varilla y con ese mismo objeto agarrado a golpes a M , a veces me empeno
en volver a esa escena y recordar el porqué ,como si algun porque valiera, como si algo dentro
de mi quisiera rasgar un raspa y gana, como si eso fuera justificable luego escuche la voz de p
diciendo que era mejor darle duro a las mujeres pero que habia que saberlo hacer, asi sin ningiin
remordimiento como un experto hacia mucho énfasis en darles patadas en ciertos lugares del
cuerpo no tan visibles como el estdmago o la cabeza decia que habia que ser inteligente,
(inteligente? pensé ... luego de escuchar eso se me entumecid todo y tristemente escuche

como le dio la razon , no sabria encasillar en una palabra todo lo que senti.

Al dia de hoy, yo como hija y como un testigo cobarde un testigo mudo que no habla
que no dice ni nunca dijo nada cuando escuchaba como M lloraba y como en frente mio la
golpeaba yo nunca fui capaz de meterme, mis manos no paraban de temblar, siempre quise
que alguien llegara y le rompiera la cara ,pero yo solo huia queria meterme dentro de las cobijas
y desaparecer, empecé a crear sonidos que me traspasan a otro lugares a hacerme ceniza que
me llevara el viento y terminar esparcida en muchos lugares, pedia que todo se callara ,sentia
tanto miedo y veia que mis hermanas si eran capaces, que siempre seran muchisimo mas
valientes que yo, veia como mi hermana menor intervenia pero me sentia cada vez peor me

veia débil muy débil como si se tratara de la edad y por ser mas grande o mayor debiera saber
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coémo reaccionar, codificar el miedo y arrasar con ¢l ,llenarme de fuerza y defender a M que

mas adelante seria defenderme a mi pero empecé a aislarme y a dejar de hablar .

Dejar de hablar, dejar de hablar...

En el presente me miran y peguntan el porqué de mi indiferencia, mi ausencia de alegria,
(porque casi no hablo? ;Porque no le hablo? Pregunta que, si soy asi con todas las personas,
que, si con mis amigos si hablo, cree que soy una amargada y que no tengo razones para

ponerme asi, No se da cuenta que justamente ¢l fue quien me silencio.

hay veces en que los sonidos me tapan los 0jos en que no reconozco a nadie como si
una corriente eléctrica pasara sobre todo y lo pusiera en tension entonces pareciera que toda la
realidad se disolviera escucho a las personas hablar pero no comprendo el significado de las
palabras y sus gestos extranos son como fantasmas que se mueven desorientados y yo solo
quiero acabar con ellos, con todo... entonces para tratar de salir de alli me ponia a recrear
sonidos pensaba si esto en lugar de salvarme me absorbia hasta sentir en mi cabeza una
explosion aterradora y asi quedar separada de todos por un muro de bronce para mas tarde

sentirme espantosamente sola .

Mucho tiempo amparado tras su pensamiento de “corregirme” de “corregirnos” Ha
llegado a golpearme muy, muy duro me ha dicho que no le importa resultar en la carcel que
me romperia todos los huesos con tal de que yo no me le “tuerza”, Sufria mucho y no sabia
como liberarme intentaba ser tan fuerte, sentia muchas ganas de gritar y enfocaba mi mente
para no llorar, no queria expresarle que me dolian sus golpes y por lo mismo me pegaba mas
duro, decia ah ;no le duele? Siempre espere que M se metiera o me defendiera, nunca fue asi
y luego de que todo miraba mi cuerpo, sentia que su olor seguia ahi, me sentia contaminada,
no podia respirar solo deseaba bafnarme, tenia que bainarme, mis 0jos no daban mas y lloraba

mucho tiempo.
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Empecé a dejar de dormir no queria cerrar los ojos me daba temor estar dormida y

empecé a codificar mi cuerpo para soportar el dolor, empecé a autolesionarme,

P llegara en cualquier momento a mi cuarto, borracho con los ojos llenos de lagrimas a
decirme que me quiere algo que no tolero o que llegara emputado a montarmela a gritarme y
decirme que le caliente la comida, por eso cuando me dicen que si yo lo quiero a mi mente solo
venian esas imagenes feas y entraba en conflicto conmigo misma luego Esa idea de acabar con
p se despertd, atin sigue conmigo recuerdo que se incentivé tanto que empecé a informarme ¢,
cémo matar a alguien, como envenenarlo como desaparecerlo? y desaparecer su voz junto con

el creyendo que eso lo evaporaria,

Me hizo creer que si yo desaparecia y dejaba de existir ellos estarian mejor y todos los
problemas se irian ya que yo era el problema, todo lo que me afectaba en mi casa lo traslade a
otros espacios, esto se vio reflejado en mi relacion con los hombres ,se me hacian cada vez mas
artificiales, separados de todo ,como sin vida, habian muchas cosas que me eran indiferentes y
no digo que me desagradaran solo un gran sentimiento de indiferencia se intensificaba en mi
lo cual es muchisimo peor que el desagrado, le afectaba terriblemente y yo no hice nada para

evitar ese malestar ni para Sentirme ,sentirnos mejor.

La facilidad el calor y el descanso que recibia de €l, para mi eso bastaba... Recuerdo
cuando muri6 Triana me aferre a su brazo y le suplique que permaneciera conmigo mas, el
miedo y la loca angustia, crecia en mi, me escondia bajo su hombro protegida por su brazo,
apretada contra ¢€l, sintiendo ese calor cerraba los ojos y le gritaba: tengo miedo, tengo miedo,
tengo frio, me aferraba desesperadamente, decia Lina no teme y menos cuando tiene a alguien,
ella es mas fuerte que todo, mas fuerte. me iba a casa con esas palabras pero su muerte me
marco mucho y mi papd influyo en ello también ,fatigada triste a mas no poder regreso con el

corazon vacio , desesperadamente vacio y encuentro una casa de carton unos papas robots
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nuevamente me hundo en una pesadilla y como si esto no fuese suficiente si hasta cuando
lograba dormir lo sofaba, sofiaba el momento de su muerte , la sangre, sofiaba los gritos y
revivia el momento una y otra vez cuando lograba pausar esos pensamientos estaba p para
decirme que Triana se merecia morir, luego empez6 a ser mas doloroso cuando empezé a

decirme que resultaria muerta como el ,que asi acababan las personas como ¢l o como yo .

Y ese fue el “amor” con el que creci la idea de amor que se incrusto en mi al ver el
actuar a M y a p y el trato entre ellos ,escuchando decir a m que se mataria o que p la mataria
o en su defecto m lo mataria hubo un tiempo en que mi m le empezé a responder a p , lo
golpeaba igualmente le lanzaba cosas le rompia la cabeza, me daba muchisimo mas miedo ya
estdbamos mas grandes y cuando intentdbamos parar todo la respuesta de m era que nos
fuéramos que cerrdramos la puerta que no nos metiéramos y los dejaramos ahi que los
problemas de ellos eran de ellos y que si se tenian que matar se mataban , pensé enserio? ;Los
problemas son de los dos? no se daban cuenta que éramos participes de todo que nos afectaba
que lucia no paraba de llorar y yo solo la abrazaba y lloraba con ella. En un tiempo hubo un
revolver en la casa y llegue a ver como mi m le apuntaba a p nuevamente vino la idea de que
muriera, pero mi sentir era distinto senti terror cai en cuenta que no queria eso Y desearia poder
detener el tiempo que se pausara para los demas que solo quedara yo, siento que necesito mas
tiempo para sanarme y poder fluir para luego enfrentarme al mundo para poder estar alineada

y no estancarme para comprenderme a mi y a los demas.

Sonidos p

e Es que usted es atolondrada

o Estoy empezando a creer que es retrasada mental

e Sonido respiracion fuerte: pasos

o Pésenme un vaso con agua
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e Ustedes me van a matar

e Yo que estoy pagando con ustedes (ni que hubiera matado a mi mama)

e Siqué? SisenoooorRRRRRR

e 312 xxx 0606

o Si es necesario le rompo las piernas

e No se me va a torcer

e Asime toque pagar carcel

e Es que usted no coordina

e Se le tragaron la lengua

Sonido M: VOZ AUSENTE
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