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INTRODUCCION

En Colombia, existen habilidades asociadas a las distintas areas del conocimiento algunas de
estas, se emplean en el desarrollo de la vida, permiten enfrentar retos y desafios en la cotidianidad,
estan determinadas por diferentes normas y valores que se ajustan a través de situaciones en
diversos contextos y etapas en términos de edad. Ademas, como indica Morales T & Vargas C,
(2020) que el MEN en el ano 1998 y 2004 dio a conocer las habilidades cientificas que hacen parte
del desarrollo que se tiene durante la vida que estdn organizadas en seis etapas y estas son: a)
explorar hechos y fendmenos, b) analizar problemas, c) observar, recoger y organizar informacion
relevante, d) utilizar diferentes métodos de andlisis, e) evaluar los métodos y f) compartir los
resultados. Cabe mencionar que las habilidades cientificas son contribuidas mediante la habilidad
comunicativa; ya que comunicarse asertivamente permite desarrollar la toma de decisiones,
participacion en diferentes aspectos y la efectividad en la transferencia de informacion a lo largo
de la vida (Torrez C., etal 2017).

La labor docente en ciencias y la formacion de esta, implica establecer relaciones interpersonales
a nivel social. Existen varios tipos de interacciones que estdn dadas en el contexto educativo y
todas se hacen por medio de la comunicacion (Escalera, L 2016).

Las habilidades comunicativas de los docentes en formacion y en ejercicio son una gran ventaja,
lo cual permite un ambiente de aprendizaje colaborativo y apropiado durante el desarrollo de las
clases con los estudiantes. Por lo anterior, se emplean distintos materiales ilustrativos como: videos
educativos, uso de plataformas digitales, archivos de audio, entre otros. Para este proyecto, en
particular se elaborard un podcast orientado como material pedagdgico y didactico en la
intervencion educativa.

El podcast es un archivo digital, dado que este puede ser compartido y disponible para la escucha
via internet y esta relacionado con la academia. Para los docentes en formacion que hacen parte de
la educacion superior, el archivo de audio ha tenido gran relevancia porque es una herramienta
flexible y los contenidos se pueden adaptar y modificar de acuerdo con la necesidad de emitir
(emisor) y recibir (receptor) un mensaje (Galvez, G 2006). Sin embargo, los estudiantes tienen la
capacidad de descargar el contenido, grabarlos y crearlos, asi mismo difundirlos mediante paginas
en formato XML (Solano I & Sanchez M, 2010).

Dentro del podcast se incluira el fundamento del concepto de saponificacion para resaltar el grupo
funcional denominado éster a partir de la quimica organica para la elaboracion de jabones, que se
produce mediante la reaccion de hidrdlisis en medio basico de lipidos, que se descomponen en
sales de potasio o sodio (jabon) y glicerina (Proafio F., et al 2015). Se tendra en cuenta como
poblacion los estudiantes que cursan el espacio académico sistemas organicos I porque en un
estudio se ha observado que existen dificultades en el aprendizaje de la quimica organica,
particularmente en la comprension de algunos grupos funcionales dentro de ellos el éster
(Velandia, 2016) ya que deben estar relacionados a tematicas que se involucren de manera
vivencial en donde se pueda tener contacto con el producto (Algumedo, 2020), por lo que se
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concluye que se deben implementar nuevas estrategias de manera sincronica para mejorarlo (Tapia,
C . ctals.f).

Al momento de elaborar jabones es importante que se adapte a los tipos de piel y las necesidades
de las personas que lo vayan a utilizar evitando que se pierdan los componentes y propiedades
principales. Permitiendo que tengan aspectos suaves y con beneficios mediante los aceites
esenciales. Particularmente, los que provienen de la céscara de lulo.

Adicionalmente, una de las partes importantes del lulo es la cdscara, cuentan con caracteristicas
particulares provenientes de la fruta, a la cual se le pueden evaluar distintas propiedades para darles
un segundo uso en forma de aceite esencial (Jurando D., et al 2023). Los aceites esenciales tienen
caracteristicas fisicas importantes. Principalmente, sus olores penetrantes. Pero como menciona
(Cadavid, 2010) los aceites esenciales pueden estar presentes en cualquier parte de la planta, como:
(flor, cascara, hojas y tallos, raices corteza y semillas).

Del contexto anterior, el lulo tiene un aroma agradable para la realizacion de esencias, aceites
esenciales, pero en distintas publicaciones el lulo ha tenido una aplicacion en la produccion de
biopolimeros (Narvaez J., et al s.f.) como aromatizante y saborizante en helados de crema (Silva
J., etal s.f.). Para este proyecto se tiene en cuenta desarrollar habilidades comunicativas del codigo
oral mediante un podcast basado en la elaboracion de jabones con aceites esenciales provenientes
de céscaras de lulo para la interaccion profesional de los estudiantes del programa de Licenciatura
en Quimica de la Universidad Pedagdgica Nacional.
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JUSTIFICACION

En la educacion las habilidades comunicativas como menciona (Barajas, N., et al 2015) son
necesarias para adaptar nuevas estrategias de comunicacion dentro y fuera del aula porque en la
actualidad, el pais ha estado evolucionando en cuanto al avance que ha tenido la tecnologia y ha
permitido algunos cambios en términos sociales, culturales y académicos.

Sin embargo, (Urive, 2006) describe 4 habilidades comunicativas mediante dos codigos que estan
compuestos de la siguiente manera: cddigo oral: escuchar y hablar, cddigo escrito: leer y escribir.

Lo anterior se puede implementar desde un podcast educativo; ya que, es un material innovador
que implica el tema de la comunicacion. Los docentes, lo pueden utilizar para encontrar
interacciones con los estudiantes proyectando el contexto educativo, las necesidades que se tengan
en formatos de audio. Ademas, es interesante descubrir la creatividad que pueda tener la poblacion
de manera autdénoma y colaborativa a la hora de elaborar un archivo de este tipo.

Poder realizar actividades y laboratorios por medio de un podcast es importante porque implica la
integracion de los codigos orales. Aunque, en plataformas como YouTube o Spotify se encuentran
recursos relacionados con la quimica orgénica.

Por lo anterior, de parte de la investigadora se va a elaborar un podcast, en el que estardn incluidas
practicas de laboratorio sobre la extraccion del aceite esencial proveniente de la cascara de lulo y
la elaboracion de jabones relacionadas con la ensefianza del concepto de saponificacion mediante
distintas grasas y el aceite esencial.

La fruta que se tiene en cuenta es el lulo debido a que se han encontrado algunas aplicaciones en
peliculas, bolsas plasticas y envases. Por otro lado, el bagazo del lulo ha sido utilizado como
fertilizante, alimentacion animal, sustrato agricola e ingredientes alimentarios (Serna, 2019).
Teniendo en cuenta lo expuesto, en el presente proyecto se utilizaran las cascaras provenientes del
lulo que como lo menciona (Orrego, 2017) se pueden utilizar para la obtencién de aceites
esenciales, que seran utilizados como aromatizante para la elaboracion de jabones.

Dentro de los residuos agricolas se encuentran los que son de tipo organico estos resultan ser
innovadores en el campo de la investigacion existen amplias posibilidades de aprovecharlos. La
cascara de lulo es un residuo doméstico que se puede reutilizar y asi evitar la aglomeracion de
elementos solidos.

La (FAO, 2014) indica que aprovechar residuos agricolas en particular los organicos ayuda a
reducir el desperdicio y permite tener en cuenta los beneficios que trae realizar este proceso.
Debido a que, el desecho de estos genera contaminacion, olores molestos, propagacion de plagas,
entre otras. Por otro lado, para los licenciados(as) en formacion de la asignatura de Quimica
Organica les permite acceder a un nuevo contexto aplicado en la actualidad para asi complementar
sus intervenciones educativas, la relacion mediante el laboratorio, el componente disciplinar y
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pedagogico. Finalmente, da lugar a nuevas investigaciones en donde los empresarios y productores
tengan la autonomia de capacitarse en estos temas para un futuro sostenible.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los procesos de comunicacion se pueden realizar desde la escritura, lectura, habla y
escucha. Se considera que se le ha dado un nivel de superioridad a las habilidades comunicativas
mediante la escritura respecto a la oralidad y escucha (Galvez, 2006). Dentro de la academia, en
los distintos escenarios de la educacion, se percibe como el estudiantado tiene la necesidad de
interrumpir o solicitar multiples explicaciones a los docentes y compaieros de clase, por falta de
desarrollo en la habilidad de escucha cuando se trabaja en este proceso (Galvez, 2006).

Muchas veces estas habilidades fluyen de una manera natural cuando también se deben educar en
espacios de clase mediante diferentes actividades, puesto que, en estas situaciones también se tiene
en cuenta la intervencion de aspectos importantes como: la imaginacion, memoria y atencion. Por
otro lado, la expresion oral no se trabaja como algo relevante debido a que es una habilidad que se
adquiere desde edades iniciales a partir de la familia y primeros grados, por lo que se observan
algunos estudiantes en la educacion superior con dificultades en su oralidad a la hora de explicar,
argumentar, exponer € incluso en su practica pedagogica y didactica (Gélvez, 2006).

Este desarrollo de habilidades también se puede ver afectado por el tiempo que tengan los
estudiantes, particularmente en estudios de pregrado respecto a la carga académica, laboral o
familiar. Las clases magistrales son utilizadas comunmente mediante el profesor y los estudiantes
en las que se requiere de participacion, por ende, hay un aumento de la actividad autbnoma para
la preparacion que conlleva a la intervencion Libro Blanco de la Universidad Digital, 2010 citado
de (Marcem M & Martinez N, 2012).

En las siguientes universidades “Washington College of Law, Boston College, Brown University,
College de France, Columbia University, Duke University, Ecole normale supérieure, Georgetown
University, Harvard University, University of Warwick, Cambridge University, Oxford University,
Universidad de Vic, Universidad de Alicante y Universidad Europea de Madrid” (Caurcel J &
Ramos A, 2011), utilizan recursos para contribuir al ejercicio docente como por ejemplo: pddcast,
apoyos visuales, videos complementarios, juegos, entre otros. Para dar contexto, se especifica el
podcast como un recurso para el aprendizaje dado que este permite que los alumnos sean los que
disponen del control, tiempo y la estructura sobre todo lo que esta relacionado a la creacion del
archivo de audio, a partir de estos formatos se debe tener un trabajo independiente seguro para
lograr un buen aporte a la hora de trabajar de manera grupal, teniendo en cuenta que realizar
actividades en conjunto ha sido un tema de impedimento en la educacion (Collazos C & Mendoza
J,2006).

Actualmente, los estudiantes presentan algunas dificultades para aprender el concepto de ésteres
en relacion con la reaccion de saponificacion que corresponde a una rama de la quimica que es la
organica, en donde los procesos de ensenanza-aprendizaje no son eficientes por lo que se deben
implementar nuevas estrategias principalmente en la formulacion de problemas y las practicas de
laboratorio (Blanco M., et al 2008).
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Se utiliza la reaccion de saponificacion para la elaboracion de jabones, debido a que en la
actualidad la mayoria de las personas utilizan el producto al menos una vez al dia. Sin embargo,
no se tiene en cuenta la composicion quimica o aspectos relacionados con el uso, es importante
que los estudiantes de la Licenciatura en Quimica entiendan desde el componente disciplinar y
pedagbgico, de que estd hecho. Las fuentes pueden ser de grasas vegetales o animales, aceites
esenciales y ceras (Regla ., et al 2014).

Una fuente principal e importante de abordar son los aceites esenciales extraidos de distintas partes
de las frutas por ejemplo en céscara de lulo, ya que estos pueden ser 100 % naturales y al momento
de extraerlos se puede obtener una mezcla de sustancias con aromas particulares (Giraldo M., et
al 2012).

Normalmente en el consumo diario se utiliza la pulpa de lulo para el jugo, por el contrario, las
cascaras se desechan ocasionando problemas de contaminacion.

“La gestion inadecuada de los desechos estd produciendo la contaminacion de los océanos del
mundo, obstruyendo los drenajes y causando inundaciones, transmitiendo enfermedades,
aumentando las afecciones respiratorias por causa de la quema, perjudicando a los animales que
consumen desperdicios, y afectando el desarrollo economico, por ejemplo, al perjudicar el
turismo”, afirmo Sameh Wahba, director de Desarrollo Urbano y Territorial, Gestion de Riesgos
de Desastres, y Resiliencia del Banco Mundial. Citado de (Mundial, 2018).

Por lo anterior, es importante darles un segundo uso a los residuos organicos porque de alguna
manera ayudaria a reducir la problematica expuesta, debido a que hay que combatir con las
cuestiones respecto a las consecuencias negativas que esto pueda traer en el futuro y al extraer los
aceites esenciales se les puede dar un mejor final a los residuos organicos (Mosso, 2022).

Con base en lo expuesto, se plantea la siguiente pregunta problema: ;Como desarrollar habilidades
comunicativas del cddigo oral mediante un pddcast basado en la elaboracion de jabones con aceites
esenciales provenientes de cascaras de lulo para la interaccion profesional de los estudiantes del
programa de Licenciatura en Quimica de la Universidad Pedagdgica Nacional?
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OBJETIVOS

Objetivo General:

Desarrollar habilidades comunicativas del cddigo oral mediante un podcast basado en la
elaboracion de jabones con aceites esenciales provenientes de cascaras de lulo para la
interaccion profesional de los estudiantes del programa de Licenciatura en Quimica de la
Universidad Pedagogica Nacional.

Objetivos especificos:

- Caracterizar las habilidades comunicativas (orales y auditivas) de los estudiantes del
espacio académico de Sistemas Orgéanicos I 2025-1, mediante un pddcast a través de la
adaptacion de la rubrica tomada de (Garay, Y & Gonzalez G 2022).

- Extraer, cuantificar e identificar los aceites esenciales presentes en las cascaras de lulo (S.
quitoense quitoense y S. quitoense septentrional) por método de hidrodestilacion y
cromatografia de gases, cuyos resultados permitan el disefio de un pddcast sobre
saponificacion de ésteres.

- Evaluar la estrategia didactica, aplicando como herramienta un pddcast basado en la
saponificacion de ésteres y extraccion de aceites esenciales.
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ANTECEDENTES

Antecedentes Didacticos y Pedagogicos

Los antecedentes que a continuacion se plantean hacen referencia a las habilidades
comunicativas y disefio de pddcast que son tomados a partir de, trabajos de grado, libros y
articulos vienen dados en una organizacion desde los internacionales hasta los locales y oscilan
entre los afios 2005 — 2022 en un contexto didactico y pedagogico.

- Material didactico y pedagogico (podcast)

Inicialmente, en Espafia segiin Solano I & Sanchez M, (2010) describe el podcast como un
recurso educativo en la ensefianza, particularmente en la educacion superior se debe tener en
cuenta desde un aspecto pedagogico y tecnologico. Ademas, proporciona un ambiente de
narrativa continua. Con respecto a este antecedente aportard al proyecto las condiciones que se
deben tener en cuenta a la hora de disefar un pddcast de manera pedagogica e ideas de
actividades que se pueden implementar mediante un archivo de audio.

Ademads, Quintanal, (2012) en su trabajo de grado argumenta que el uso del podcast se
considera una herramienta apropiada en la fisica y la quimica en el desarrollo de destrezas
orales y escritas como medio de expresion. Se tiene en cuenta la planificacion que se tiene para
la implementacion de pddcast desde una secuencia y los recursos utilizados.

Seguidamente, Diaz A., et al (2019) publican un libro titulado “PODCAST EDUCATIVO
PLANEACION, ANALISIS, DISENO, DESARROLLO Y EVALUACION” en donde mencionan
que es valioso construir el pddcast como un material didactico y un medio de comunicacion
dentro y fuera del aula, en donde el alumno en forma de voz comprende como medio de
expresion lo que quiere comunicar o explicar. Ademas, en relacion con las fases para la
elaboracion del pddcast indica las siguientes: planeacion, andlisis, disefio, desarrollo y
evaluacion).

También, Romero I., et al (2020) en Venezuela explica que acceder al pddcast en la actualidad
es una ventaja por ser de acceso libre es util para procesos de enseflanza — aprendizaje y aporta
a los procesos de escritura desde una habilidad comunicativa. Aportando que el pddcast es un
recurso didactico para fortalecer el proceso de lecto-escritura y las ventajas que le brinda al
estudiante ya que presenta acceso libre de manera pedagdgica y no comercial.

Finalmente, en Argentina Marcel A., et al (2020) elaboran una guia para aplicar un taller de
podcast y alli cuentan el origen de la palabra podcast que fue inventada inicialmente por el
periodista del diario The Guardian, Ben Hammerskey y es la combinacion de las palabras
“iPod” y “broadcast” la relacion entre descargas de ficheros de audio a partir de la empresa
Apple y el significado de difusion en inglés. Para agregar, también indican que es una serie de
contenidos en formato de audio el cual los oyentes pueden oirlos en cualquier lugar y momento.
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- Habilidades comunicativas

Inicialmente, en Venezuela Garay Y & Gonzales G, (2022) indican que las habilidades
comunicativas permiten pensar mas alla a la hora de planear una clase y darse cuenta en la
ejecucion las implicaciones que tiene el rol del estudiante y el docente. En el documento
proponen una serie de habilidades comunicativas, pero principalmente se tienen en cuenta para
el proceso de adaptacion en esta investigacion las del codigo oral (habla y escucha) que se
exponen en la metodologia.

Finalmente, en Argentina Marcel A., et al (2020) elaboran una guia para aplicar un taller de
podcast en el cual resaltan como el podcast es un medio de comunicacion fundamental que
puedo aportar en la vida cotidiana a través de distintas situaciones. Debido a que comunicarnos
fortalece el proceso de articular a las personas, generar pertenencia y recuperar la palabra.

Antecedentes Disciplinares

Los antecedentes que se presentan a continuacion son de contexto disciplinar en donde se
evidencian aspectos relacionados con el lulo que tienen que ver con la extraccion de aceites
esenciales pruebas cualitativas de determinacion de algunos compuestos que componen la
fruta. Asimismo, los procesos para elaborar el jabon, a partir de trabajos de grado, libros y
articulos vienen dados en una organizacion desde los internacionales hasta los locales y oscilan
entre los afios 2014 — 2020.

Segun Caballero Y & Rodriguez M, (2014) en la publicacion desarrollada en Cartagena
describen la efectividad del método de extraccion por arrastre de vapor ya que no se utilizan
sustancias quimicas y produce aceites esenciales mas puros y se tiene en cuenta el
aprovechamiento de la cdscara de una fruta para la obtencién de aceites esenciales por el
método de arrastre de vapor, particularidades de aplicacion y del método de extraccion.

Por otro lado, Ojeda C & Gonzales R, (2019) indican la caracterizacion fisicoquimica y
fitoquimica del lulo de castilla se establecen diferencias importantes entre los distintos
parametros analizados a través de diferentes métodos y parametros conocidos como: pH
temperatura, solidos suspendidos totales, densidad, entre otros. Se puede tener en cuenta las
pruebas cualitativas a nivel fitoquimico para la determinacion de: (flavonoides, taninos,
cumarinas, saponinas y quinonas). Por otro lado, mediante el espectrofotometro UV-VIS
determinar carotenoides y vitamina C para el lulo de castilla.

Ademés, en el trabajo de grado realizado por Cruz, M (2020) en Bogotd menciona la historia
del jabon en relacion con la reaccion de saponificacion. Aporta a esta investigacion con la
adaptacion de una practica de laboratorio experimental para la elaboracion de jabones.
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MARCO TEORICO

Componente didactico y pedagdégico

El podcast es un archivo digital en formato de audio que contiene grupos de contenidos,
también tiene aspectos claves de la radio dado que estd disponible sin importar el lugar o la
actividad que se esté realizando y por cualquier medio de conexion o dispositivo se puede
reproducir.

Adicionalmente, permiten la participacion de todas las personas mediante la voz expresando
multiples temas como lo son: Cine, Ciencia, Educacién, Arte, Deporte, Gastronomia, entre
otros (Marcel A., et al). Pero, en el contexto del presente proyecto es relevante describir la
intencionalidad del pddcast educativo desde los archivos de audio que se involucran, estos
deben contener contenido pedagogico y didactico orientado desde las diferentes disciplinas.
Teniendo en cuenta que el podcast educativo requiere de un andlisis, planeacion, aplicacion y
finalizacion o evaluacion incluye una relacion directa al momento de elaborar cualquier otro

tipo de material didactico y pedagogico en donde la comunicacion va ligada a la educacion
(Graue, 2019).

Por otro lado, el podcast tiene una aplicacion importante dentro de la educacion superior
teniendo en cuenta que este recurso fomenta y fortalece el desarrollo de habilidades o
competencias comunicativas, también es un principal factor que articula el aprendizaje para
poder realizar diferentes analisis a través de la comprension, argumentacion y la difusion de
esta informacion mediante diferentes medios y aparatos tecnologicos (Pifieiro, 2012). Para
poder elaborar un podcast de buena calidad es importante incluir un guion debido a que es una
de las partes fundamentales en la etapa del disefio del pddcast en el que incluye la organizacion
del episodio o el programa de acuerdo con las duraciones determinadas para cada participante,
audios externos o adicionales y las indicaciones para el momento de la elaboracién del
contenido del material (Mineducacion Peru s.f.).

Teniendo en cuenta el formato de la radio pedagodgica para realizar un guion se maneja la
siguiente estructura:

1. Fichade programay emision (programa, numero de programa, nombre de la emision, fecha
y descripcion de la emision, palabras clave, director, telefono, licenciatura o dependencia
y nombre de los invitados)

2. Mapa de procesos internos

Guia de material para produccion

4. Guion (Inicio, control de sonido, resumen del episodio, control de sonido, desarrollo,

(98]

control de sonido y cierre del episodio)

Ademas, las herramientas que se utilizan para la grabacion de un pddcast pueden ser
microfonos de brazo o a traves de dispositivos moviles de alta calidad, es importante
seleccionar o destinar un espacio totalmente libre de ruidos internos o externos para mejor
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calidad en los audios y se pueden utilizar herramientas tecnologicas complementarias para la
edicion conocidas como: noise reducer, flexclip, clideo, entre otras, para ligar y poder
fortalecer habilidades comunicativas teniendo en cuenta que son las formas y opciones que
tienen los seres humanos para comunicarse en cualquier contexto o lugar social, se considera
importante desarrollarlas desde edades iniciales para mejorar los procesos de aprendizaje en
distintas disciplinas y situaciones de la vida (Roldan A & Salazar L, 2016).

En el contexto educativo estas habilidades estan implicadas ya que es una de las mas
importantes en la academia. Por ende, debe ser propiciadora de este desarrollo para que no
existan dificultades sociales en diferentes situaciones que hacen parte de la vida diaria (Roldan
A & Salazar L, 2016).

Asimismo, (Umana, 2016) define las habilidades comunicativas como caracteristicas basicas
que componen el lenguaje, estan organizadas mediante dos cddigos, que son: oral y escrito. El
codigo oral para que desempeiie un proceso de comunicacion mediante el habla es el ejercicio
productivo o de expresion y la escucha el aspecto receptivo o de comprension (Galvez, 2006).

Componente disciplinar

El lulo como especie general se encuentra denominado como (solanum quitoense lam) es
una fruta que se produce y se aprovecha en Colombia, Ecuador y Per, el lugar de diversidad
genética principal se encuentra en bosques himedos subtropicales de Colombia (Gomez F., et
al 2014). Actualmente, en Colombia se cultivan dos tipos de lulo los cuales son: Solanum
quitoense quitoense (sin espinas) y Solanum quitoense septentrional (con espinas). —
(ICACorpoica, 1999) citado de (Minagricultura, 2014).

Tabla 1 Representacion de los 2 Tipos de Lulo Cultivados en Colombia.

2 TTPOS DE LULO CULTIVADOS EN COLOMBIA

8. quitoense quitoense S. quitoense septentrional

(sin espinas) (con espinas)
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Tlustracion 1 Representacion del lulo Hlustracion 2 Representacion del lulo con
sin espinas. espinas.

Imagen tomada y adaptada de:
https://www.inaturalist.org/euide taxa/l1033648

Imagen tomada y adaptada de:
https://viverosamberes.com/lulo/

Fuente. Elaboracion propia.

Ademas, cuenta con partes fundamentales respecto a su composicion fisica como se
muestra en la ilustracion N° 3:

Ilustracion 3 Seccion transversal del lulo.

Piel o exocarpo

mesocarpoe

Pulpa {endocm‘po

placenta

Tejidos placentarios ol locular

Semillas

Imagen tomada y adaptada de: https:/www.redalyc.org/journal/813/81369610003/html/

Segun Andrade M., et al (2021) la piel o exocarpo comunmente conocido como la céscara de la
fruta presenta cantidad de azucares reductores y compuestos fenolicos a mayor nivel de
maduracion mayor el porcentaje de esos componentes. Por otro lado, por su aroma caracteristico
es probable que la céascara tenga contenido de aceite esencial asi sea en pocas cantidades y
Martinez, (2003) lo define como fracciones liquidas volatiles, que se pueden extraer en distintas
plantas y frutas por medio de diferentes métodos tales como: prensado, con solventes volatiles,
enflorado o enfleurage, fluidos supercriticos, destilacion por arrastre con vapor de agua o por
hidrodestilacion, hidro difusion o hidro extraccion (Rodriguez M., et al s.f.).

Por ejemplo, la técnica de destilacion por arrastre con vapor es muy utilizada debido a que es un
método comun para la obtencidon de aceites esenciales principalmente de fuentes naturales, se
fundamenta en el uso del vapor de agua ocurre una separacion de los componentes volatiles del
compuesto orgdnico por medio de la vaporizaciéon. Se produce un arrastre del aceite en
consecuencia por el paso del flujo de vapor en la muestra (Villaverde, 2018). Ademas, cuando se
extraen los aceites esenciales también se tiene en cuenta la separacion del aceite por el método de
separacion de decantacion de mezclas entre componentes que contienen distintas fases teniendo
en cuenta la diferencia de densidades (Lopez, 2005).
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Ademas, se realiza destilacion simple para recuperar todo el solvente organico que se define como
un proceso en donde la mezcla se calienta hasta el reflujo, los vapores suben por el recipiente de
cristal hasta que llega al condensador de reflujo frio, en donde los vapores se vuelven a condensar
y se recoge en un Erlenmeyer colector (Labster Theory, s.f.), cuando ya se obtiene el aceite esencial
se pueden analizar por medio de cromatografia de gases que es una técnica que se emplea para
separar una sustancia de una mezcla, se compone de dos fases una que es la estacionaria no polar
que se encuentra en la columna y la movil que es la que porta la muestra, tiene aplicaciones
importantes principalmente en la separacion de compuestos de tipo organico (Miranda A & Martin
O, 2013). Para darle uso a los aceites esenciales se puede utilizar como aromatizante en la
elaboracion de jabones por medio de la reaccion de saponificacion que es una reaccion quimica
que se da entre un acido graso y una base fuerte como hidroxido de sodio o potasio, el jabon se
obtiene en consecuencia de tener un lipido saponificable.

Se representa la reaccion de la siguiente manera:

Ilustracion 4 Reaccion quimica que se da en el proceso de saponificacion.

H H
H 00C-R H OH
H—+—00C-R + 3NaCH > 3NaCOOR + H OH
H—+—00C—R H TOH
- -+
Triglicérido Solucién Alcalina Jabén Glicerina

Tomada y adaptada de: https://www.researchgate.net/figure/Figura-1-Reaccion-de-saponificacion-BOMBON-
2014 figl 325494505

Ademas, mediante la reaccion de esterificacion que se produce entre un acido carboxilico y un
alcohol siendo los reactivos, obteniendo el grupo éster mas agua como productos, visualizar el
mecanismo en la ilustracion 5.

Hlustracion 5 Reaccion quimica que se da en el proceso de esterificacion.
DH:
|
B— ™sC -OR——3R- C -ORWH0

Tomada y adaptada de: https:/dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4902598.pdf

En la obtencion de un grupo funcional organico denominado éster el cual tiene olores
particulares relacionados con algunas frutas y productos alimenticios mediante aromas. Dicho
grupo funcional presenta bajos puntos de fusion y ebullicién debido a que no contienen un
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hidrogeno acido y no pueden formar puentes de hidrogeno. Finalmente, se consideran
derivados de los acidos carboxilicos (Velasquez A, s.t.).
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METODOLOGIA

Para este trabajo de grado se plantea una investigacion con una metodologia mixta ya que
se tendra en cuenta lo cualitativo y cuantitativo debido a que es un conjunto de fases metddicas,
experimentales y analiticas para recoger y discutir la informacion relacionando ambas condiciones
metodologicas, para poder explicar mejor algin fendémeno o problema planteado (Hernandez S.,
et al 2010) citado de (Folguerias, 2022).

Teniendo en cuenta lo anterior, se emplea un disefio mixto concurrente lo que significa que se
recopilan los datos cualitativos y cuantitativos, pero uno no depende del otro, aunque se analicen
de manera independiente se pueden presentar inferencias sin afectar los resultados (Folguerias,
2022)

Por otro lado, temas relacionados con el recurso educativo entendido como podcast y la extraccion
de aceite esencial en cascara de lulo en el DQU de la Universidad Pedagégica Nacional ha sido
poco estudiado por lo que se considera un trabajo exploratorio ya que estas investigaciones se
aplican en temas nuevos (Zafra, 2006)

Una vez que se explora se puede realizar una investigacion més avanzada como lo es la descriptiva
funciona como un andlisis confirmatorio y riguroso con respecto a la exploracion (Garcia M &
Garcia M, 2012).

Teniendo en cuenta lo anterior, para el desarrollo de la investigacion se plantean las siguientes
fases:

Fase 1: caracterizacion de habilidades comunicativas

De la investigacion titulada “desarrollo de habilidades comunicativas a través de
secuencias didacticas” por Garay Y & Gonzalez G, (2022) se toman y adaptan las
habilidades correspondientes al codigo oral (habla y escucha) y es por medio de ellas que
se pretende caracterizar el desarrollo en estudiantes del LQU.

Tabla 2 Habilidades comunicativas por desarrollar de manera inicial.

HABILIDADES COMUNICATIVAS: CODIGO ORAL

N° de Habilidad de hablar N° de Habilidad de escuchar
habilidad habilidad

1 Cuando elaboro un episodio de un | 4 Al momento de escuchar los episodios
podcast tengo la habilidad de de un poddcast tengo la habilidad de
demostrar un tono de voz modulado entender el discurso para mejorar mi
y adecuado para justificar oralmente comunicacion.
mediante un lenguaje sencillo,
honesto y agradable de lo que se
quiere transmitir.
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Cuando comunico tengo la |5
habilidad de explicar y dialogar lo
que quiero decir en cada episodio de

un pddcast.

Cuando escucho el podcast de Ia
investigadora o el de mis compaifieros
habilidad de  hacer
apreciaciones o comentarios mediante

tengo la

un discurso tecnificado.

Cuando expreso la informacion que | 6
he escuchado en la produccion de un
episodio de un poddcast tengo la
habilidad  de
transmitirla en publico sin algin
tipo de dificultad.

manifestarla y

Cuando escucho la informacion
contenida en el podcast tengo la
habilidad de interpretar las ideas mas
relevantes para realizar exposiciones o

desarrollar actividades de manera oral.

Fuente elaboracion propia.

Tomadas y adaptadas de: Vista de Desarrollo de habilidades comunicativas a través de secuencias didacticas. (s/f).

Edu.co. Recuperado el 1 de noviembre de 2024, de

https://revistas.umariana.edu.co/index.php/unimar/article/view/3035/3293
Asimismo, se adapta la ribrica para su aplicacion mediante los siguientes criterios.

Las rubricas consisten en poder clasificar a un estudiante a través de los dos aspectos que

componen el cddigo oral (habla y escucha).

En el aspecto del habla la habilidad nimero uno, dos y tres se promediaron y a ese resultado
se le calculd el porcentaje correspondiente y se procedid a ubicar al estudiante dentro de la

rubrica. De igual manera, se realiz6 el proceso con las habilidades que corresponden a la
escucha enumeradas desde la cuatro, cinco y seis segun la tabla namero 2.

Tabla 3 Rubrica de para el desarrollo de habilidades auditivas.

Habilidad de escuchar

0-25%
valoracion baja

25.1-50%
valoracion basica

50,1 -75%

valoracion alta

75,1- 100%
valoracion superior

Dificultad en

Avance en

Eficiencia en

Excelencia en

Tomada y adaptada de: Vista de Desarrollo de habilidades comunicativas a través de secuencias didacticas. (s/f). Edu.co.

Recuperado el 1 de noviembre de 2024, de https://revistas.umariana.edu.co/index.php/unimar/article/view/3035/3313

Tabla 4 Rubrica para el desarrollo de habilidades orales.

Habilidad de hablar

0-25-25%
valoracion baja

25.1 -50%
valoracion basica

50.1-75%

valoracion alta

75.1 - 100%
valoracion superior

Dificultad en

Avance en

Eficiencia en

Excelencia en
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Tomada y adaptada de: Vista de Desarrollo de habilidades comunicativas a través de secuencias didacticas. (s/f). Edu.co.
Recuperado el 1 de noviembre de 2024, de https://revistas.umariana.edu.co/index.php/unimar/article/view/3035/3313

Las habilidades comunicativas son evaluadas mediante un test diferencial semantico el cual
se constituyd de la siguiente manera:

Test inicial: contiene 6 habilidades comunicativas expuestas en la tabla N° 2, 3 que
corresponden al desarrollo del habla y 3 de la escucha esta para ser evaluado en una escala
de 0 a 10 en donde 0 es nada desarrollada y corresponde al 0% y 10 muy desarrollada que
equivale al 100%, a cada estudiante se le realiza el promedio para obtener el porcentaje de
desarrollo y asi definirlo mediante las rubricas de las tablas N° 3 y N° 4.

Test final: se aplicé la misma prueba incluyendo el contexto disciplinar aplicado durante
la intervencion pedagogica, es decir, que se incorporaron los temas de la extraccion del
aceite esencial en cascara de lulo y la elaboracion de jabones a partir de la reaccion de
saponificacion y esterificacion.

Fase 2: Disefio de la estrategia didactica

- Diseiio del podcast

Hlustracion 6 Fases de diserio del podcast.

DISENO DEL PODCAST

Segin Romaro, V, et al (2022) para la elaboracién del podcast se toman y
se adaptan las siguientes etapas:

P EWROE ) " EWRE
_PIRNIFICACION EIRBORACION

Se procede a grabar mediante el
guien escrito previamente y la
estructura de la fase de disefio
utilizando los dispositivos de la fase
de la planificacién en los respectivos
tiempos y organizacién para poder
mostrarla de manera pablica y

realizar la difusidn correspondiente.

"ETAPA DE DISENO ETAPA DE

]
de episodios que componen el APLCACION
pédcast, se preparan los guiones para

cada uno de manera organizada y
secuencial. Ademas, se ajustan los
audios adicionales que van a estar
incluides, tambien la explicacion de
c6mo se elabora el recurso para que
los estudiantes en grupo puedan
llegar a elaborar al menos un episadia

/

Los estudiantes por grupos o de
manera individual podran

escucharlo para aplicar diferentes
actividades y las practicas de
laboratorio e ir desarrollando las

habilidades comunicativas
mediante los diferentes episodios

Fuente. Elaboracion propia.

Se disefiaron 4 capitulos que componen el programa llamado: lulo y habilidades
comunicativas ;De la cascara a la saponificacion!, cada uno se organizé de la siguiente
manera, cabe mencionar que cada capitulo cuenta con el guion respectivo:

POR PARTE DE LA INVESTIGADORA:
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Capitulo 1: Inicia con una breve bienvenida, contexto del programa y se enuncian las
preguntas relacionadas al ejercicio diagndstico.

Capitulo 2: Inicia con la explicacion y relevancia que tienen los aceites esenciales,
beneficios y propiedades del lulo y la céscara. Por otro lado, enuncia todo el proceso para
la preparacion de la muestra (Céscara de lulo), el respectivo procedimiento para realizar la
extraccion del aceite y finaliza recomendando a los estudiantes los datos que deben tener
en cuenta para realizar los céalculos correspondientes para determinar el porcentaje de
rendimiento del aceite esencial y dando una invitacion a la escucha del siguiente capitulo.

Capitulo 3: Inicia con la explicacion de la reaccion de saponificacion y esterificacion,
enuncia dos procedimientos para la elaboracion de los jabones y el proceso de curado
mediante el control de pH para el uso diario.

Capitulo 4: Inicia dando agradecimientos a todos los participantes del programa. Ademas,
se enuncian todas las habilidades correspondientes al test final y finaliza con
agradecimientos a todos los participantes presentes en el programa.

POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES:

Capitulo 1: Los estudiantes mediante un archivo de audio se presentan y dan respuesta a
las preguntas del ejercicio diagnostico.

Capitulo 2: Los estudiantes a través del laboratorio registran resultados expresandolos en
un audio, respondiendo al porcentaje de rendimiento del aceite esencial de la muestra
asignada para cada grupo de laboratorio, analizando el método de extraccidon y los
resultados obtenidos. Ademas, se indica que la calidad de los audios debe mejorar. Es decir,
realizando grabaciones en un lugar con total silencio e incluyendo dentro del archivo,
audios complementarios de control y organizacion de informacion a lo largo del episodio.

Capitulo 3: Los estudiantes realizan un comparativo entre los dos procedimientos
realizados indicando cual fue mas favorable, mencionan el proceso de curacion que tienen
los jabones. En esta entrega debian tener en cuenta el silencio, control de audios
complementarios y el guion correspondiente.

Capitulo 4: El grupo de estudiantes se reune con la investigadora y se realiz6 una
grabacion conjunta en donde cada estudiante se asigno la puntuacion correspondiente a las
habilidades indicadas en el test final argumentando el porqué de la respuesta decidida.
Finaliza, con comentarios de agradecimiento por la participacion y el compromiso en cada
espacio de intervencion.

RECURSOS NECESARIOS PARA LA GRABACION
- Dispositivo mévil de gama media
- Audifonos
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- Aplicaciones con licencia gratuita
MEDIOS DE DIFUSION

Redes sociales (Facebook, Instagram, Whastapp, entre otras).
Plataformas de difusion de video y audios (YouTube, Spotify, entre otras).
Archivos de audio en la nube mediante el correo electronico.

Poblacion

Un grupo de 8 estudiantes del programa de Licenciatura en Quimica de la Universidad
Pedagdgica Nacional que se encontraban en el espacio académico Sistemas Organicos I
del semestre 2025-I.

Analisis de datos

Cualitativos: En cada episodio se identificaran explicaciones o temas concurrentes para
analizarlos entre grupos en relacion con los conceptos y practicas de laboratorio
implementadas.

Cuantitativos: Se analizardn los resultados utilizando pardmetros de promedio y
porcentajes para poder contrastar diferencias o similitudes entre el test inicial y final de
habilidades comunicativas.

Interpretacion de resultados

Inicialmente identificar relaciones entre los datos cualitativos y cuantitativos para
argumentar sobre los aspectos de mejora respecto a las habilidades comunicativas.
También, la interpretacion del material de audio.

Fase 3: Analisis bromatologico de la muestra, extraccion y cuantificacion de aceites
esenciales

Seleccion de la muestra

Se deben tener a disposicion las cascaras de las 2 especies de lulo con espina y sin espina
limpias y secas para proceder a molerlas e iniciar el analisis bromatologico y la extraccion
del aceite esencial.

Analisis bromatologico

Tabla 5 Consolidado de procedimientos realizados en el laboratorio para el andlisis bromatolégico.

Tipo de Tipo de procedimiento Fuente bibliografica
determinacion

Proporcion en | Proporciona el calculo y las masas que | Tomada de:

las cascaras s€ debe'n tener para el calculo de la e/unal/84695/9789585053380.pdf?sequence=2
de lulo. proporcion de las cascaras de lulo. &isAllowed=y

https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handl
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Porcentaje de | El método se basa en el secado de una | Temado y adaptado de:
https://www.fao.org/4/AB489S/AB489S503. htm

humedad muestra en una estufa y su
determinacion se da por la diferencia de
peso entre el material seco y humedo.

Porcentaje de | El método de Kjeldahl es el que evalta | Tomado y adaptado de:
https://www.fao.org/4/AB489S/AB489S503. htm

proteina el contenido de nitrogeno total en la
muestra, después de ser digerida con
acido sulfirico en presencia de un
catalizador.

Porcentaje de | En este método, las grasas de la | Tomadoy adaptado de:
grasa muestra son extraidas con hexano por | nemps:/www.fao.ore/4/AB4895/AB489S03. htm
medio del montaje soxhlet y evaluadas

como porcentaje del peso después de
evaporar el solvente.

Porcentaje de | Este método permite determinar el | Tomadoy adaptado de:

fibra contenido de fibra en la muestra, | sups:/iwww.fao.ore/s/AB1895/4B489S03.him
después de ser digerida con soluciones
de 4cido sulftrico e hidroxido de sodio

y calcinado el residuo. La diferencia de
pesos después de la calcinacion indica
la cantidad de fibra presente.

Porcentaje de | El método aqui presentado se emplea | Temado y adaptado de:
cenizas para determinar el contenido de ceniza | jups:/www.fao.ore/4/AB489S/AB489S03. him
en los alimentos o sus ingredientes

mediante la calcinacion. Se considera
como el contenido de minerales totales
o material inorganico en la muestra.

Fuente. Elaboracion propia.
- Meétodo de hidrodestilacion por arrastre a vapor

El método consiste en la separacion de sustancias a través del vapor de agua pueden
vaporizar los compuestos volatiles de la muestra (Villaverde, 2018).

Procedimiento tomado y adaptado de (Villaverde, 2018), el montaje se visualiza de la
siguiente manera:
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Ilustracion 7 Montaje de hidrodestilacion por arrastre vapor.

Tomado de: https://oa.upm.es/49669/1/TFG IRENE CASADQO VILLAVERDE.pdf

Cuantificacion por cromatografia de gases (HPLC)

Mediante el cromatografo de gases de marca comercial “agilent modelo 8860 se plantea
realizar la separacion de compuestos y las posibles identificaciones de sustancias presentes
en el aceite esencial proveniente de la cascara de lulo adaptando las condiciones del trabajo
titulado “PRACTICAS DE QUfMI CA DE LOS ACEITES ESENCIALES” (Palomino,
2008).

Ilustracion 8 Condiciones cromatogridficas adaptadas para la lectura del aceite esencial proveniente de cascaras de lulo.
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1 Method Information

Last D:\CDSPROJECTSIRODRIGO RODRIGUEZ - Mo 20240514 04:10:50-05.00 | Modifier:  SYSTEM (SYSTEM)|
Saved  INVESTIGACION:MethodS\EXTENSIONIEXTRACTO
As: DE CASCARA DE LULO 2 2025-04-30 amx
Created: 2024-05-14 03:48:50-05:00 | Creator SYSTEM (SYSTEM)| Description:
Version: 2024-0514-0848-50063| Method Status: Generic|
2 GC
| Module Display Name: Agilent 8860 | Module Type: GC|Order: 1
21 GC Summary
| Run Time: 88 min| Pest Run Time: 1 min|
2.2 Oven
| Equilibration Time: 0.5 min|Max Temperature: 250 °C|Maximum Temperature Override: Enabled|
2.2.1 Temperature
Setpoint: On| (Initial): 50 °C|Hold Time: 3min|
Post Run: 230°C
Program
2 *Clmin [200 °C|10 min
2.3 Front SSL Inlet N2
| Mode: Splitless| Heater: on 250°C|
2.4 Column
| Column Outlet Pressure: opsi|
24.1 Column #1
Column Information: Agilent 121-7022| Description: DB-WAX | Temperature Range: 20 “C—250 °C (260 °C)|
i : 20 m x 180 pm x 0.18 pm (Uncalibrated) fer: Oven In: Front SSL Inlet N2|
out: Front Detector FID| Control Made: Constant Pressure
2.5 Front Detector FID
Makeup: N2|Heater: On 250 “C|Blank Evaluation Setpoints:
Perform Blank Evaluation Test: lij
2.6 Detector Evaluation
| Perform Detector Evaluation Test: On|signal Selected: No Signal Selected |Checkout Sample:  No Gheckout Sample Selected|
2.7 Signals
2.7.1 Signal #1: Front Signal
Description: Front Signal| Details: Front Signal (FID) | Save: on|
Data Rate: 20 Hz| Zero Signal:

2.7.2 Signal #2:
| Description:
2.7.3 Signal #3:
| Description:

2.7.4 Signal #4;
| Description:

None |

None|

None|

Fuente. Laboratorio de quimica de la UPN.

Teniendo en cuenta la ilustracion N° 8 las condiciones son las siguientes.

Tabla 6 Parametros de la cromatografia de gases.

PARAMETRO

INFORMACION

Tiempo de corrida

Tiempo total de analisis: 88 minutos
Post run: 1 minuto

Temperatura del horno

Temperatura inicial: 50 °C con tiempo de
espera de 3 minutos.

Temperatura final: 200 °C con una
velocidad de calentamiento de 2°C/min
Tiempo de espera a 200 °C: 10 minutos.

Inyector (Front SSL Inlet N2)

Modo: Splitless: (inyeccion sin division)
Temperatura: 250 °C
Gas: Nitrogeno (N2)

Columna

Tipo: DB-WAX (polar)
Dimensiones: 20 m largo x 180 um
diametro interno x 0.18 pum de fase.
Rango de temperatura de la columna:
20 °C a 250 °C (maximo 260 °C).
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Detector FID

Gas de maquillaje: N2 (Nitrogeno).
Temperatura del detector: 250 °C.

Evaluacién de blancos: No se realizo.

Fuente. Elaboracion propia.

Procedimiento para la elaboracion de jabones

Para la elaboracion de jabones se tuvo en cuenta el procedimiento tomado y adaptado de

la tesis de pregrado titulada “Desarrollo historico de la fabricacion del jabon: Indagacion

sobre la argumentacion de los estudiantes de PLQ a través del proceso de saponificacion”

(Ramos, 2023).
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RESULTADOS

Fase 1: Caracterizacion de habilidades comunicativas

Test de habilidades comunicativas inicial codigo oral (habla y escucha) (Ver anexo 2)

Inicialmente, se aplica la prueba inicial previo a realizar algin tipo de intervencioén

adicional en el cual se obtienen las siguientes puntuaciones y se representan en cada grafica

de barras:

Tabla 7 Resultados test inicial por estudiante habilidades comunicativas.

Estudiante

Habilidades
del habla

Habilidades
de la
escucha

Analisis

NO

4 5] 6

Interpretacion

En la estudiante nimero 1 se observan falencias en las habilidades respecto al
habla 2 y 3. Por el contrario, en la escucha solo se presenta dificultad en la
habilidad 5. Por el contrario, las habilidades 1,4 y 6 se presentan medianamente
desarrolladas con la misma puntuacion de 5.

Para la estudiante numero 2, se encuentran medianamente desarrolladas las
primeras 4 habilidades. Cabe mencionar que las tres primeras habilidades
corresponden al habla y la cuarta a la escucha. Por el contrario, la habilidad 5
y 6 se encuentra desarrollada.

El estudiante numero 3 las habilidades 1, 2 y 4 con respecto al habla se
encuentran medianamente desarrolladas y en la escucha la habilidad 4 y 5 se
encuentran medianamente desarrolladas y la habilidad niimero seis se presenta
sin desarrollo.

El estudiante numero 4 presenta la primera habilidad desarrollada con respecto
al habla la 2 y 3 medianamente desarrollada. Por el contrario, las habilidades
que representan la escucha se encuentran medianamente desarrolladas la 4y 5
y desarrollada la 6.

La estudiante numero 5 presenta las habilidades 1 y 3 respecto al habla
medianamente desarrollas, la habilidad 2 no desarrollada. Por el contrario,
sobre la escucha la habilidad 4, 5 y 6 medianamente desarrolladas.

La estudiante numero 6 respecto a las habilidades del habla 1, 2 y 3 se
encuentran medianamente desarrolladas. Por el contrario, sobre las habilidades
de la escucha la 4 y 6 se encuentran medianamente desarrolladas y la 5 no
desarrollada.

En la estudiante numero 7 las habilidades que corresponden al habla la 1 y 2
presentan dificultad y la 3 se encuentra medianamente desarrollada. Por el
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contrario, respecto a la escucha la habilidad numero 4 se encuentra
medianamente desarrollada y la 5 y 6 no desarrollada.

La estudiante numero 8 presenta todas las habilidades sin desarrollo respecto
2 | 2|2 |44 2 |alhablaylaescucha.

Fuente: elaboracion propia.

Analisis general: Luego, de la caracterizacion de las habilidades comunicativas mediante
el test inicial se identifica que respecto a las habilidades que corresponden al habla la
habilidad nimero 1, Un estudiante tiene la habilidad desarrollada, 5 estudiantes
medianamente desarrollada y 2 no desarrollada, en la habilidad niumero 2, 4 estudiantes
medianamente desarrollada y 4 estudiantes no desarrollada en la habilidad numero 3, 6
estudiantes medianamente desarrollada y 2 estudiantes no desarrollada. Las habilidades
que representan la escucha dentro de la habilidad 4, 7 estudiantes la tienen medianamente
desarrollada y una estudiante no desarrollada, en la habilidad nimero 5, un estudiante
presenta la habilidad desarrollada, 3 medianamente desarrollada y 4 no desarrollada.
Finalmente, la habilidad ntiimero 6, 2 estudiantes la tienen desarrollada, 4 estudiantes
medianamente desarrollada y 2 estudiantes no desarrollada.

Se identifica que la cantidad de habilidades no desarrolladas es similar entre el habla y la
escucha por cada habilidad al menos una persona no la tiene desarrollada. Sin embargo,
respecto al habla la habilidad menos desarrollada es la 2 y en la escucha la 4.

Por otro lado, son menos la cantidad de estudiantes que tienen habilidades desarrolladas
respecto a las habilidades del habla, solo un estudiante tiene desarrollada la habilidad
numero 1. Por el contrario, respecto a la escucha solo un estudiante tiene desarrollada la
habilidad 5 y 2 la habilidad 6.

Finalmente, la mayoria de los estudiantes tienen la habilidad del habla y de la escucha
medianamente desarrolladas al menos 3 estudiantes por habilidad como en la 5 que
corresponde a la escucha, en la habilidad 4, 7 estudiantes presentan la habilidad
medianamente desarrollada y la habilidad 6, 4 estudiantes. Ademas, en las habilidades
respecto al habla la habilidad ntimero 1, 5 estudiantes presentan la habilidad medianamente
desarrollada, en la habilidad nimero 2, 4 estudiantes y en la habilidad numero 3, 6
estudiantes.
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Tabla 8 Resultados test final por estudiante habilidades comunicativas.

Estudiante

Habilidades del

habla

Habilidades
de la
escucha

Analisis

NO

4| 5|6

Interpretacion

La estudiante nimero 1 presenta las habilidades que corresponden
al habla medianamente desarrollas por el contrario las habilidades
respecto a la escucha desarrolladas.

6.5

La estudiante numero 2 en las habilidades respecto al habla tiene
medianamente desarrolladas la habilidad numero 1 y 3, la
habilidad 2, desarrollada. Por el contrario, sobre la escucha la
habilidad 4, se encuentra medianamente desarrollada y Ila
habilidad 5 y 6 desarrolladas.

El estudiante numero 3 posee todas las habilidades del habla
medianamente desarrolladas, respecto a la escucha la habilidad 4
medianamente desarrolladas y la habilidad 5 y 6 desarrolladas.

El estudiante nimero 4 en las habilidades que corresponden al
habla la numero 1, se encuentra desarrollada la 2 y 3
medianamente desarrollada. Por el contrario, respecto a la escucha
la habilidad 4 y 5 se encuentran medianamente desarrolladas y la
habilidad 6 desarrollada.

La estudiante nimero 5 en las habilidades que corresponden al
habla tiene desarrolladas la habilidad 1 y 2, la habilidad 3,
medianamente desarrollada. Por otro lado, respecto a la escucha
todas las habilidades se encuentran medianamente desarrolladas.

La estudiante nimero 6 en las habilidades relacionadas al habla la
1,2 y 3 se encuentran medianamente desarrolladas y las que
corresponden a la escucha la habilidad 4, se encuentra
medianamente desarrollada y las habilidades 5 y 6 desarrolladas.

La estudiante numero 7 presenta la habilidad namero 1,
desarrollada mientras que la 2 y 3 medianamente desarrollada. Por
otro lado, las habilidades que corresponden a la escucha se
encuentran todas la 4, 5 y 6 mediamente desarrolladas.

La estudiante numero 8 las habilidades que corresponden al habla
la 1, 2 y 3 se encuentran medianamente desarrolladas. Por el
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contrario, las habilidades relacionadas a la escucha la numero 5,
se encuentra medianamente desarrollada y las habilidades 5 y 6
desarrollas.

Fuente: elaboracion propia.

Estudiante N° 1:

Grdfico 1 Resultados test inicial vs test final respecto al habla estudiante N° 1.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 1
(habla)

[e]

HABILIDAD 1
HABILIDAD 2

6 I I HABILIDAD 3
. I [ ] L] I

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

H

N

Fuente: elaboracion propia.

Gridfico 2 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 1.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 1
(escucha)

10
HABILIDAD 4 HABILIDAD 5 HABILIDAD 6

0 II .I II

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

o)

)]

H

N

Fuente: elaboracion propia.

Teniendo en cuenta las graficas 1 y 2 para la estudiante numero 1, se evidencia que las
habilidades comunicativas respecto al habla y la escucha tuvieron una mejoria como lo
muestra la prueba final con respecto al inicial, todas las habilidades aumentaron la
puntuacion final.
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Estudiante N° 2:

Gridfico 3 Resultados test inicial vs test final respecto al habla estudiante N° 2.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 2
(habla)

HABILIDAD 2

HABILIDAD 3
HABILIDAD 1 I I I

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

O P N W & U1 OO N O ©

Fuente: elaboracion propia.

Gridfico 4 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 2.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 2
(escucha)

10

HABILIDAD 5
HABILIDAD 4

HABILIDAD 6
6
4
2
0

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

Fuente: elaboracion propia.

Teniendo en cuenta los graficos 3 y 4 para la estudiante nimero 2, presenta la primera
habilidad respecto a la escucha sin ninguna diferencia entre el test inicial y final, de la
misma manera las que corresponden a la escucha la habilidad 4 y 6 no presenten diferencia.
Las restantes presentan diferencia de mejora en el test final con respecto al inicial, aunque
es muy minima.
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Estudiante N° 3:

Grdfico 5 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 3.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 3
(habla)

HABILIDAD 3

HABILIDAD 1
I HABILIDAD 2 I
0 I I I

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

)]

H

N

Fuente: elaboracion propia.

Gridfico 6 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 3.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 3
(escucha)

10 HABILIDAD 5 HABILIDAD 6

®  HABILIDAD 4

6

4

N B
0

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

Fuente: elaboracion propia.

Teniendo en cuenta los graficos 5 y 6 el estudiante nimero 3, en las habilidades que
corresponden a la escucha presento una mejora en la habilidad ntimero 3, en la 2
permanecid igual en el test inicial y final y en la habilidad nimero 1 se refleja una
disminuciéon en la puntuacion desde el test inicial al final. Por el contrario, en las
habilidades relacionadas a la escucha presento mejoras en todas, lo que indica que hubo un
mejor proceso en la escucha.
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Estudiante N° 4:

Grdfico 7 Resultados test inicial vs test final respecto al habla estudiante N° 4.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 4
(habla)

10 HABILIDAD 1

8 I I HABILIDAD 2 HABILIDAD 3
0 I I I I

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

[e)]

IS

N

Fuente: elaboracion propia.

Grdfico 8 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 4.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 4
(escucha)
10
HABILIDAD 6

HABILIDAD 4
I I HABILIDAD 5
0 I I

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

e8]

)]

IS

N

Fuente: elaboracion propia.

El estudiante numero 4, segun las graficas 7 y 8 en las habilidades relacionadas al habla la
numero uno presento una disminucion entre el test inicial el final, la numero 2 mejoro y la
3 permanecid igual al inicio y al final. Por el contrario, respecto a la escucha la habilidad
4 y 6 permaneci6 igual durante todo el proceso y la habilidad numero 5 mejoro como lo
indica el test final con respecto al inicial.

Estudiante N° 5:
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Grdfico 9 Resultados test inicial vs test final respecto al habla estudiante N° 5.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 5
(habla)

HABILIDAD 1 HABILIDAD 2

I I HABILIDAD 3

W Puntuacion test inicial M Puntuacion test final

O B N W b~ U O N 00 VO

Fuente: elaboracion propia.

Grdfico 10 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 5.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 5
(escucha)

HABILIDAD 4 HABILIDAD 5 HABILIDAD 6

0 II II II

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

N W 1O N

=

Fuente: elaboracion propia.

La estudiante numero 5 segun las graficas 9 y 10 en la habilidad 1 y 2 respecto al habla
presenta un desarrollo de la habilidad comparando el test inicial con el final y la 3 se
mantuvo igual la puntuacion en ambos test. Por otro lado, las habilidades que estan
relacionadas a la escucha unicamente la 5 aumento la puntuacion la 4 y 6 se mantuvieron
igual.
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Estudiante N° 6:

Grdfico 11 Resultados test inicial vs test final respecto al habla estudiante N° 6.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 6
(habla)

HABILIDAD 3

Grdfico 12 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 6.

HABILIDAD 1
HABILIDAD 2

0 II II

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

N Wbl 1O N

[N

Fuente: elaboracion propia.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 6

(escucha)
10
. HABILIDAD 6
. HABILIDAD 5
, HABILIDAD 4
6
5
4
3
2
1
0

B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

Fuente: elaboracion propia.

Segun las graficas 11 y 12 la estudiante numlero 6 en la habilidades que corresponden al
habla la numero 1 presenta un desarrollo segun la diferencia que hay entre el test inicial y
final, la 2 y la 3 no tuvieron ningun desarrollo permanecieron igual. Por el contrario,
respecto a las habilidades de la escucha todas tuvieron una mejora y por ende un desarrollo.
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Estudiante N° 7:

Grdfico 13 Resultados test inicial vs test final respecto al habla estudiante N° 7.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 7
(habla)

HABILIDAD 1
HABILIDAD 2 HABILIDAD 3

H B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

O B N W B U1 O N 0 ©

Fuente: elaboracion propia.

Grdfico 14 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 7.

Habilidades comunicativas Estudiante N° 7
(escucha)

HABILIDAD 4 HABILIDAD 6

I I HABILIDAD 5 I
0

La estudiante numero 7 segun las graficas 13 y 14 relacionadas a las habilidades del habla

H  HPuntuacién testinicial M Puntuacion test final
la 1 y 2 presentaron desarrollo, la 3 disminuyo la puntuacion del test final con respecto al
inicial. Por el contrario, las habilidades que corresponden a la escucha la numero 4

N WA U1 OO N

[N

Fuente: elaboracion propia.
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permanecio igual como se muestra en los ambos resultados de los test, la 5y 6 tuvieron un

desarrollo.

Estudiante N° 8:

Grdfico 15 Resultados test inicial vs test final respecto al habla estudiante N° 8.

O B N W b U1 O N

Habilidades comunicativas Estudiante N° 8
(habla)

HABILIDAD 3

HABILIDAD 1 HABILIDAD 2 I
1 2 3

H B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

Fuente: elaboracion propia.

Grdfico 16 Resultados test inicial vs test final respecto a la escucha estudiante N° 8.

O P N W b U1 O N 0 O

Habilidades comunicativas Estudiante N° 8
(escucha)

HABILIDAD 5 HABILIDAD 6

HABILIDAD 4 I I
1 2 3

H B Puntuacion test inicial B Puntuacion test final

Fuente: elaboracion propia.
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Segun las graficas 15 y 16 la estudiante numero 8 presenta desarrollo y aumento de la
puntuacion representado a partir de los resultados obtenidos en el test en el final, en todas

las habilidades respecto al habla y la escucha.

Analisis general: Es importante desarrollar habilidades comunicativas del codigo oral
porque segun todos los resultados en los 8 estudiantes al menos cada uno mejoro 2
habilidades de los 6 totales y fue mas el indice de mejora que de desface en el proceso solo
3 estudiantes disminuyeron la puntuacion en el test final con respecto al inicial.

Tabla 9 Resultados, interpretacion y andlisis del test inicial y final codigo oral (habla)

Estudiante Test
inicial
(Habla)

Interpretacion

Test
final
(habla)

Interpretacion

Diferencia
entre el
test final e
inicial

Analisis

1 30%

Avance

60%

Eficiencia

30%

Teniendo en cuenta el test inicial y
final el estudiante paso de tener un
avance en las  habilidades
comunicativas ligadas al habla a una
eficiencia con una diferencia del 30
%.

2 60%

Eficiencia

65%

Eficiencia

5%

En el proceso siempre fue eficiente.
Sin embargo, en el test final
demostr6 una diferencia del 5% en
aumento de este porcentaje.

3 56,66%

Eficiencia

56,66%

Eficiencia

Se mantuvo igual durante el proceso
de inicio a fin.

4 73,33%

Eficiencia

73,33%

Eficiencia

6,67%

Se mantuvo igual durante el proceso
de inicio a fin.

5 53,33%

Eficiencia

60%

Eficiencia

6,67%

El desarrollo de la habilidad
permanecié siendo eficiente con
poca diferencia en el porcentaje.

6 56,66%

Eficiencia

70%

Eficiencia

13,34%

Siempre considero la habilidad
eficiente. Sin embargo, el porcentaje
en la prueba final aumento.

7 40%

Avance

70%

Eficiencia

30%

Poseia un avance en estas
habilidades, pero el proceso Ie
permitio alcanzar una eficiencia.

8 20%

Dificultad

56,66%

Eficiencia

36,66

Presentaba dificultad al inicio, pero
logro alcanzar una eficiencia a
través del proceso.

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 10 Resultados, interpretacion y andlisis del test inicial y final codigo oral (escucha)

Estudiante Test Interpretacion | Test final | Interpretacion | Diferencia Analisis
inicial (escucha)
(escucha)

1 43,33% Avance 80% Excelencia 36,67% Presencia un buen proceso
teniendo al inicio un avance en la
habilidad para pasar a un
resultado final excelente.

2 76,66% Excelencia 80% Excelencia 3,34% Permanecio en excelente todo el
proceso.

3 50% Avance 83,33% Excelencia 33,33% Tuvo un buen proceso en
términos de avance a excelente.

4 66,66% Eficiencia 70% Eficiencia 3,34% El proceso permanecio igual.

5 63,33% Eficiencia 80% Excelencia 16,67% Hubo un avance importante de
eficiencia y excelencia en la
habilidad.

6 56,66% Eficiencia 80% Excelencia 23,34% Hubo un avance importante de
eficiencia y excelencia en la
habilidad.

7 53,33% Eficiencia 66,66% Eficiencia 13,33% El proceso permanecio igual.

8 56,66% Eficiencia 73,33% Eficiencia 16,67% El proceso permanecio igual.

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 11 Anadlisis de habilidades respecto al habla y la escucha a través del test inicial y final.

Habilidad

Estudiante

Test
inicial

Test final

Analisis

Habla

Escucha

Avance

Eficiencia

Avance

Excelencia

En las habilidades del habla paso de tener un avance al inicio
finalizando con un proceso eficiente y en las habilidades de la
escucha al inicio tenia un avance y finalizo con excelencia
debido a que era la primera vez que realizaba un podcast, por
ende, se le hizo complicado sintetizar la informacién, le
parece necesario utilizar un guion para poder desarrollar las
ideas. Por otro lado, no se le dificulto escuchar los audios y
entenderlos, tampoco en el grupo hacer comentarios sobre la
calidad de los audios, sonidos de fondo, muletillas, entre otras
cosas.

Habla

Escucha

Eficiencia

Eficiencia

Excelencia

Excelencia

En las habilidades referente al habla inicio con eficiencia y
finalizo igual. Por otro lado, en la escucha al inicio estaba en
excelencia y permanecié igual hasta el final. Lo anterior,
porque al momento de grabar se requiere del guion y no solo
con el pédcast es suficiente para exponer la informacion solo
podria hacerlo a manera de dialogo. Sin embargo, después de
escuchar los capitulos del pédcast y hacer las practicas de
laboratorio se le hizo mas facil entender los temas y los
procedimientos. El formato de audio podia ser reproducido en
velocidad minima para comprender el proceso. Finalmente,
considera que fue una metodologia innovadora en la que
pudieron aplicar en cada entrega aspectos como si fuera de
emisora con un locutor y las intervenciones tipo entrevista,
ademas que como grupo se pusieron en el papel de la
investigadora y se dieron cuenta que la habilidad de la
escucha cuesta por lo que se requiere la escritura.

Habla

Escucha

Eficiencia

Eficiencia

Avance

Excelencia

Las habilidades respecto al habla durante todo el proceso
permanecieron siendo eficiente debido a que el ejercicio de
grabar y compartir audios le genera nervios, Sin embargo,
logro desarrollarlos con ayuda del grupo, atn le falta
desarrollar mas el proceso para explicar y dar a conocer temas
particulares del laboratorio frente a la extraccion del aceite
esencial y la elaboracion de jabones siempre requiere un
guion. Por otro lado, las habilidades que corresponden a la
escucha inicialmente tenia un avance lo cual logré mejorar
hasta tener un resultado excelente, el estudiante tuvo la
capacidad de escuchar cada episodio y esto le ayudo a
relacionar el concepto de saponificacion con la extraccion de
aceite esencial, pero requirid la escritura respecto a los
procedimientos del laboratorio, le parecio6 relevante dentro de
cada episodio nombrar los reactivos, materiales y montajes ya
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que le permite diagramar, conocer los tiempos y lo que se
puede obtener de cada practica. En conclusion, el estudiante
se siente orgulloso de haber desarrollado habilidades que no
tenia.

Habla

Escucha

Desde el inicio considerd tener la habilidad del habla eficiente
y la escucha igual, al finalizar el proceso sus habilidades
demostraron permanecer en el mismo concepto de eficiente
en todo el codigo oral. Sin embargo, el estudiante menciona
gue no habia visto un informe de laboratorio por medio de un
podcast el cual le ayudo al grupo a complementar la
informacion y poder sintetizar los resultados, aunque le fue
dificil expresar verbalmente todo lo que realizé en el
laboratorio el podcast le permitié mejorar la organizacién de
ideas formas de expresarse, adema4s, para que pueda exponer
y hablar la informacion en publico si podria hacerlo
limitandose a un lenguaje sencillo sin conceptos técnicos ya
que lo haria desde lo que logro hacer y observar en el
laboratorio. Por otro lado, indica que los audios del podcast
que brindo la investigadora fueron concisos y logro
entenderlos en la mente. Pero al igual tuvo que recurrir a la
escritura en los procedimientos a desarrollar en el laboratorio,
también a la hora de escuchar los audios de los comparfieros
no se le facilita dar puntos de vista o hacer alguna critica por
tanto siente que es algo que se deberia desarrollar mas.
Finalmente, destaca que la investigadora toma audios
completos, el podcast es claro mediante ideas relevantes las
cuales se pueden interpretar para dialogarlas de manera oral
por ejemplo con los montajes y reacciones correspondientes.

Habla

Escucha

Eficiencia Eficiencia
Eficiencia Eficiencia
Eficiencia | Eficiencia
Eficiencia | Excelencia

En las habilidades referente al habla inicio con eficiencia y
finalizo igual. Por otro lado, en la escucha al inicio estaba en
eficiente y paso a excelencia. Lo anterior porque para
sintetizar y organizar la informacion siempre requirié de usar
un guion porque tenia dificultades también a la hora de
explicar debido a que sentia la necesidad de leer el guion'y no
le permitia hacerlo de forma espontanea o natural pero luego
de practicarlo muchas veces pudo lograrlo, no se le dificulta
hablar en puablico, pero si le da pena considera que para
mostrar alguna informacion requiere de un apoyo visual para
que quede maés claro lo que quiere mencionar. Por otro lado,
los pddcast le parecen aburridos por lo que se dispersa muy
rapido en este proceso requirié repetir mucho los audios y
estar haciendo otra cosa como trapeando la casa para capturar
la informacion, pero el pédcast le permitio tener atraccion
debido a que mencionaba aspectos contextualizados a través
de la cascara de lulo como algunos beneficios en la salud o
algunos usos que se le puede dar. Adicionalmente, tiene en
cuenta que para crear un pédcast se requieren audios de buena
calidad, debe ser secuencial, evitar ruidos de fondo y tratar de
que el episodio sea llamativo, la actividad los sacos de la zona
de confort y al final resulto siendo ameno.
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Habla

Escucha

Tanto la habilidad del habla y de la escucha la estudiante
mediante la prueba inicial se encontraba en estado de
eficiencia lo cual permanecio alli hasta el final del proceso la
habilidad del habla por el contrario la escucha tuvo un
desarrollo que le permitio finalizar en excelencia, todo lo
anterior porque a la estudiante se le dificulta expresar un
procedimiento sin recurrir al guion igual al momento de
grabarse y siempre para poder transmitir algiin procedimiento
o concepto debe haber escuchado previamente los episodios
del podcast. Por otro lado, pudo entender los temas de
reaccion de saponificacion y esterificacion ya que fue una
forma distinta de hacer laboratorios y cuando escuchaba los
episodios lograba tener una buena interpretacion del tema,
reconoce el trabajo de la investigadora ya que no se usaron
palabras complejas dentro de los episodios y se pudo hacer
realidad los procedimientos expuestos en el poddcast.
Finalmente, el grupo le permitié avanzar en el proceso ya que
si se equivocaba los compaifieros tuvieron empatia por todos,
considero que es una herramienta didactica dentro de la
quimica.

Habla

Escucha

El proceso de inicio a fin en la habilidad de la escucha
permanecié siendo eficiente. Por el contrario, respecto al
habla al inicio la estudiante tenia un avance y finalizo con
eficiencia debido a que para sintetizar y organizar las ideas
requiere de un guion. También, tiene la capacidad de dialogar
y expresar la informacion respecto a cada episodio, pero
requiere de consultas adicionales para complementar la
informacién. Por otro lado, al escuchar los episodios del
podcast le fue facil entender los procesos porque se utilizoé un
lenguaje agradable y sencillo para entender las reacciones y
procedimientos y mas porque era la primera vez que utilizaba
y elaboraba este tipo de formatos. Ademas, pudo comentar
sobre el podcast de manera asertiva porque mostro claridad
para los laboratorios ya que venian acompafiados de los
conceptos que conllevan el proceso. Considera que le hace
falta desarrollar més la habilidad de la escucha y para ser la
primera vez fue un buen proceso.

Habla

Escucha

Eficiencia Eficiencia

Eficiencia Excelencia
Avance Eficiencia

Eficiencia Eficiencia

Dificultad Eficiencia

Eficiencia Eficiencia

En las habilidades que corresponden al habla inici6 teniendo
una dificultad y finaliz6 con eficiencia por el contrario
respecto a la escucha todo el proceso de inicio a fin fue
eficiente debido a que tuvo que emplear la escritura para
organizar y sintetizar la informacion, ademas requiero de
practica el tono de voz que fue mejorando durante todos los
episodios, el pddcast le permitidé autocriticarse de su propia
voz y palabras que no se escuchaban bien, para poder dirigir
informacion por medio de estos formatos considera que el
oyente debe tener ideas previas minimo reconocimiento del
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material de laboratorio para que logre realizar cada montaje.
Escuchar el pddcast en un lugar silencioso para no dispersarse
esto le permitid adquirir la habilidad de escucha. Sin
embargo, no es apropiado explicar estructuras quimicas por
medio de un audio funciona mejor para practicas de
laboratorio.

Fase 2: Diseiio de la estrategia didactica

elaboracion propia.

Se creo el programa radial llamado “LULO Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ;[DE LA
CASCARA A LA SAPONIFICACION” el cual cuenta con 4 episodios que estan contenidos de
informacion asociada a los procesos de extraccion, la reaccion de saponificacion y los respectivos

procedimientos para la extraccion del aceite esencial proveniente de cascara de lulo y la

elaboracion de jabones los cuales estan disponibles de manera publica para ser escuchados por

cualquier tipo de oyente y estan descritos mediante 4 guiones en formatos tomado del instrumento
de la elaboracion de guiones de la pedagbgica radio.

- Programa completo lulo y habilidades comunicativas ;de la cascara a la
saponificacion!: PROGRAMA RADIAL

- Capitulo 1 lulo y comunicacion: un espacio de olores y habilidades con esencias y
jabones: PRIMER EPISODIO PRUEBA DIAGNOSTICA (Ver anexo 3)

En este episodio se enunciaron nueve preguntas que componen el ejercicio diagnostico y era el
primer entregable de parte de los estudiantes por medio de un archivo de audio en donde todas las
respuestas se retnen en la tabla N° 12.

Tabla 12 Respuestas generales del ejercicio diagndstico.

quimica ha elaborado un
podcast

Pregunta Frecuencia | Respuestas en general
1 ;Qué grupos funcionales 3 Mencionan el grupo funcional Ester.
conoce?
2 (Qué conoce del grupo 4 Mencionan la estructura
funcional denominado éster? L
4 Caracteristico por aroma y sabores
1 Nunca ha trabajado el grupo funcional Ester
1 Confunde el grupo funcional con el éter
3Durante su formacion como 6 Nunca ha elaborado un pddcast
licenciado o licenciada en ,
2 Ha elaborado un podcast
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4 ;Qué conoce de la reaccion de | 3 Produce jabon
saponificacion? L .,
P 3 Conoce aspectos basicos de la reaccion
3 No conoce ningln aspecto de la reaccion
5 durante su formacion como 5 Nunca ha elaborado jabones
licenciado o licenciada en .
. . 3 Ha elaborado jabones
quimica ha elaborado jabones
6 durante su formacion como 8 No ha realizado extraccion de aceites
licenciado o licenciada en o,
. ] ., 2 Confunde con destilacion simple
quimica ha realizado extraccion
de aceites esenciales por
arrastre con vapor
7 (Qué conoce del lulo? 2 No conoce nada
1 No responde
5 Propiedades antioxidantes y fuentes de
vitamina.
8 (Qué final tienen las cascaras | 6 Desechan a la basura
de lulo en su casa?
1 No responde
1 Las utiliza para las plantas
9 (Qué aplicaciones considera 10 Aplicaciones varias como fragancia,
que puede tener la cascara de compostaje, vaporizacion para la
lulo? descongestion de las vias respiratorias,
esencias, decoraciones en postres, para las
plantas, mermeladas, productos para la piel,
abono organico, fertilizantes, jaleas y
propiedades diuréticas.

Fuente. Elaboracion propia.

- Capitulo 2 la magia del vapor de agua en la extraccion de aceites esenciales en
cascaras de lulo: segundo episodio practica de extraccion de aceite esencial

(Ver anexo 4)

Dentro de este episodio se encuentra todo el procedimiento para realizar la extraccion del aceite
esencial proveniente de cascaras de lulo y los estudiantes a partir de lo realizado en el laboratorio
pudieron obtener datos para calcular el porcentaje de rendimiento del aceite esencial expresados
segun la transcripcion de cada audio en la tabla N° 13.
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Tabla 13 Resultados y anadlisis respecto al episodio niumero 2.

GRUPO RESPUESTAS Y ANALISIS
DE
LABORATORIO
1 El grupo desarroll6 el audio a partir de las siguientes preguntas:

(Qué les parece la idea de formular un jabon con esencia de lulo?

Es una idea innovadora, se incorpora un perfil aromatico del lulo
debido a que es una fruta que se cultiva en Colombia, es una
posibilidad pedagdgica para contextualizar la quimica organica
mediante la saponificacion y extraccion del aceite esencial, la idea
genera entusiasmo mediante una idea sostenible el hecho de
aprovechar las cascaras que normalmente son desechadas.

(Qué porcentaje de rendimiento obtuvieron del aceite esencial?
Mediante la ecuacioén obtuvieron un porcentaje de rendimiento
=0.826%

- Descripcion y pasos del procedimiento:

Montaje arrastre de vapor utilizando muestra de céscara de lulo
nivel 4 de maduracion especie con espina. Luego, de una hora paso
por proceso de decantacion para separacion de fases y eliminar el
agua del aceite mediante hexano. Finalmente, por medio de
destilacién simple se recuper6 el solvente organico quedando el
aceite esencial.

(Qué interpretacion quimica tienen estos resultados?

El porcentaje de rendimiento obtenido es coherente con la
proporcion de agua que tiene la fruta y al secar la cascara se
concentran los compuestos volatiles. Primero se remueve la
cantidad de agua libre, luego se extrae el aceite y este se separa del
agua y se purifica mediante un solvente organico.

Preservo los compuestos termosensibles, se optimiz6 la pureza,
propiedades organolépticas y quimica del aceite esencial.

En conclusion, el laboratorio combina separacion de mezclas y
técnicas de purificacion, decantacion y destilacion simple, fue una
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practica que permitid conectar la teoria con la practica en la
quimica orgénica.

Programa lulocion: entre cascaras y destilados

Utilizaron 2 kilos de lulo nivel 4 de maduracion especie sin espina
e iniciaron el proceso de secado para eliminar la humedad.

Al finalizar el montaje colectaron 100 mL de agua + aceite.
Posteriormente, realizaron la separacion por medio de decantacion
con hexano y para retirar el hexano mediante destilacion simple
teniendo en cuenta los puntos de ebullicion.

La destilacion por arrastre de vapor es una técnica utilizada para las
sustancias volatiles y poderlas separar en 4 puntos: Preparacion,
destilacion, condensacion y separacion.

Es una buena técnica para extraer aceites esenciales puros y por ello
el porcentaje de rendimiento es bajo obteniendo un porcentaje de:
2.7%

Parece ser bajo el porcentaje, pero razonable si se considera que las
cascaras no tienen alto contenido de aceite y se pueden presentar
perdidas en los procedimientos.

La practica les permitio comprender la importancia del control
experimental y la técnica adecuada para obtener aceites puros.

En conclusion, si es posible aprovechar las cascaras de lulo y el
método de destilacion por arrastre vapor es viable para estos
procesos.

Muestra nivel 5 de maduracion especie sin espina.
El porcentaje de rendimiento obtenido es =2.75%

El valor significa que se obtiene 2.75g de aceite extraido por cada
100g de muestra. Es un valor significativo e indica que la cascara
de lulo es buena fuente de aceite esencial. Sin embargo, el rango
optimo e ideal comparando con otros aceites es de 2 a 4 % teniendo
en cuenta la literatura. Realizaron la extraccion fuera de cabina de
extraccion pueden deducir que eso afecto las condiciones del
entorno y el aceite presentara perdidas.

En conclusion, se observo que el nivel de maduracion 5 es el mas

Optimo para extraer aceite esencial lo afirman porque a
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comparacion con otros grados de maduracion el 5 fue el que
presento un mayor porcentaje de rendimiento. La especie sin espina
presenta caracteristicas quimicas particulares, tiene compuestos
aromaticos que le dan propiedades atractivas en diferentes
industrias. La especie sin espina la consideran una fuente muy
valiosa, la extraccion de aceite esencial de lulo puede ser una
oportunidad para la industria, es una idea innovadora en la
actualidad por un potencial econdémico.

4 Utilizaron como materia prima, la cascara de lulo, especificamente
de la especie con espina en nivel 5 de maduracion, en el estudio se
ven técnicas de extraccidn de compuestos naturales a partir de
matrices vegetales, sin embargo, la cdscara suele ser desechada, a
pesar de contener una notable cantidad de compuestos volatiles en
esa investigacion seleccionaron frutos de maduracion nivel cinco
caracterizados por tener un color anaranjado y uniforme, presenta
acumulacion de metabolitos, secundarios y textura blanda lo que
favorece la liberacion de aceites esenciales.

Colocaron la muestra en el montaje de arrastre de vapor
aproximadamente una hora y media, los compuestos volatiles
donde obtuvieron la combinacion de agua con el aceite esencial,
luego, se procedid a hacer una decantacion, para obtener la mayor
cantidad de aceite. Se prosiguid, a realizar una destilacion simple,
teniendo como referencia el punto de fusion del hexano para poder
obtener al final la cantidad de aceite esencial.

Al realizar los célculos de porcentaje de rendimiento obtuvieron
7,084%.

Indican que el rendimiento fue satisfactorio en la practica.

En resumen, la extraccion de aceite esenciales mediante la técnica
de arrastre a vapor a partir de la cascara de lulo, de maduracion
nivel cinco, en la especie con espinas, es una técnica efectiva con
un rendimiento destacado de 7,084%. Lo anterior, demuestra el alto
potencial de aprovechamiento de céscaras, que cominmente son
consideradas residuos, pero que pueden convertirse en materias
para la elaboracion de productos con valor agregado como
fragancias, saborizantes naturales e incluso insumos terapéuticos.

Fuente. Elaboracion propia.

Tabla 14 Estudiantes del espacio de sistemas orgdnicos I en la practica de extraccion del aceite esencial.
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Fuente: elaboracion propia.
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Capitulo 3 reaccion de saponificacion, esterificacion y elaboracion de jabones: Tercer
episodio practica de saponificacion (Ver anexo 5)

Tabla 15 Resultados y anadlisis respecto al episodio niumero 3.

GRUPO

RESULTADOS

1

Considera que fue una practica muy enriquecedora dado que pudieron entender
con total claridad que la reaccion de saponificacion y esterificacion son necesarias
para la obtencion del jabon asimismo cada uno de los procesos les permitid conocer
que la quimica no solo es tedrica si no también tiene una mirada o perspectiva
préctica y experimentalmente que puede ser empleada en las industrias.

Identificaron la relevancia de las reacciones en términos quimicos teniendo en
cuenta que la reaccion de esterificacion es entre un acido carboxilico que reacciona
con un alcohol para formar éster + agua esa reaccion es el paso previo para la
obtencion del jabon dado que los esteres que estan presentes en los aceites y grasas
se utilizan como materia prima para llevar a cabo la saponificacion es la reaccion
en donde los esteres obtenidos en la reaccion anterior se rompen en acidos grasos
y glicerol para que esos mismos 4acidos grasos se combinen con la base utilizada
que es hidréxido de sodio para formar las sales de sodio.

Resultados: obtuvieron algunos jabones con los que quedaron satisfechos, pero
otros con los que no ello en consecuencia de analizar el proceso de solidificacion,
les hizo falta agitar mas tiempo la mezcla, tuvo un pH alcalino quedo genial
solidifico perfectamente con esencia de lulo el de la esencia de bebe no, pero tuvo
el mismo pH

En conclusion, la quimica esta presente en la cotidianidad con la elaboracion de
jabones pudieron ver la relevancia de la reaccion de esterificacion y saponificacion

También el papel del aceite esencial les sirvio a solidificar mas el jabon con la
esencia artificial no fue igual.

Nombre del programa: lulocion entre céscaras y destilados.

Mediante este capitulo, aprendieron como aprovechar algunas materias organicas.
En este caso, fueron las cascaras de lulo, algo que realmente fue innovador y el
proceso de reutilizar. En el audio hablaron a modo de reportaje de como fue el
trabajo en esta hermosa experiencia de la saponificacion, lo bonito que fue hacer
jabones mediante un destilado de la céscara de lulo que se hizo por un método de
arrastre a vapor, pudieron ver el aprovechamiento de la saponificacion, las ventajas
y desventajas que lograron identificar, las ventajas del como podrian aprovechar
este material en las casas denominado lulo. También pudieron identificar un punto
adicional que es el aprovechamiento y la reutilizacion del aceite que se utiliza
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comunmente en el hogar. Ya después inici6 el proceso de la saponificacion en la
creacion de los jabones artesanales, es un buen proyecto, se pudo evidenciar los
procesos de saponificacion y esterificacion, les generd satisfaccion, la practica
porque les permitié comprobar que es posible aprovechar residuos organicos como
la cascara de fruta para crear productos utiles. También comprendieron que los
procesos quimicos implicados como la saponificacion que se trata la reaccion entre
un acido graso para formar el jabon y la esterificacion que son la formaciéon de
compuestos aromaticos y durante las practicas se pudieron observar en tiempo real,
como ocurren estas reacciones y ese es un breve analisis en el primer proceso. En
el segundo proceso, la esterificacion de las reacciones que, aunque son dos
reacciones opuestas son cruciales para entender la formacion de los jabones y que
son esenciales para la vida en este caso, con una esencia interesante, bueno con la
eleccion de una esencia, en este caso, la del grupo fue la citronella y también la de
lulo a través de la extraccion, entonces por el lado de la saponificacion en el analisis
de resultados ilustraron el proceso de una hidrolisis basica a través de un
mecanismo para romper los enlaces, entonces, se utilizé hidréxido de sodio, que
es una base fuerte, creando un hidroxilo, fue muy bonito el proceso porque se ve
como escarchado y brillante, ver como cambia el color, y como parecen unas
constelaciones, supremamente bonito y en cuanto a la esterificacion es mas bien
como que es el estudio de una reaccidn inversa a la hidrolisis, entonces como que
se condensa el acido carboxilico y un alcohol se hunde liberando como una
molécula de agua, y esta reaccion, permitio crear aromas mas agradables, entonces
sintieron un poco mas fuerte si bien no lo han podido utilizar vieron unas
caracteristicas y es que se solidifican mucho mas, porque se hace a través de
calentamiento a la sustancia, mientras que el otro simplemente se mezclo la
sustancia hasta que se empezo a espesar mucho mads, en conclusion pudieron
erradicar los tres que ya reconocen la esterificacion, no son reacciones, son parte
de un interconectada de transformaciones, muchas veces no identifican la
saponificacion pero es la reaccion que da jabon y glicerol, pueden ser esterificado
con acidos grasos que muchas veces utilizamos o podriamos tenerlas mediante una
creacion de jabones, y sienten que las dificultades de este proceso ha sido la
complejidad, a veces para reunirse en un espacio que sea silencioso y poder grabar,
como la parte del informe o el laboratorio. Sin embargo, han sido corregidos, pero
realmente es un método muy bonito para practicar y pudieron repasar muchas
veces la informacion que en algunas circunstancias se dispersa, como conclusion
en general con respecto a la practica, no solo se enfocaron en los resultados, ya que
pudieron observar y tuvieron unas buenas evidencias, experiencias con las
précticas y por eso decidieron hacerlo en general. Ademas, todo lo anterior les
permitié6 de una forma integral, reconocer principios iniciales de la quimica
organica, que es la transformacion de triglicéridos, y acidos grasos, también
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evidenciaron un potencial en los productos, en donde las creaciones de soluciones
ambientales son comparadas con estos resultados, diferentes sistemas y en especial
variables como la concentracion de los reactivos que afectaban también en este
proceso, evidenciaron que el pH estuvo totalmente neutro, nunca fue un pH alto en
cuanto a la acidez. El enfoque fue la destilacion arrastre a vapor la pudieron
aprovechar.

Brindan comentarios de agradecimiento a la investigadora.

Los resultados de la practica de saponificacion y esterificacion ofrecieron un
analisis robusto de tratamiento, en donde pudieron observar en la practica de
laboratorio y las precauciones que se deben tener en cuenta para poder utilizar los
jabones y también unas pequefias conclusiones.

Luego, de haber realizado la destilacion de arrastre de vapor y haber obtenido la
esencia, en la siguiente practica lograron obtener los jabones pudieron ver como
quedaron y tuvieron la mejor consistencia, tuvieron los resultados esperados
Quedaron tal cual como querian.

Cuando midieron el pH fue muy basico por lo cual el jabon es irritante para la piel
también puede quemar, es por esto que practicamente todavia no es seguro para el
uso humano, totalmente apto el paso clave es la curacion del jabon, es un proceso
que consiste en dejar reposar el jabon por un periodo mas o menos de tres a seis
semanas, y durante este tiempo ocurren dos cosas que son muy importantes,
primero que todo se completa el proceso de esa saponificacion, lo que quiere decir
que tanto la grasa como la base ya reacciond por completo, ya no existen trazas de
ninguno de los dos reactivos, porque ya todos estdn totalmente invertidos en
productos, y eso quiere decir que se elimina cualquier resto de hidroxido de sodio,
cosa que va a hacer que el pH disminuya, de laboratorio les permitié aplicar
conceptos teoricos y entender mas cosas del laboratorio, también desarrollar todas
las habilidades a partir de la creacion de Podcast para este proceso es validar y
rescatar que llevamos a cabo la saponificacion, la cual consiste en romper todos
los enlaces de las grasas y lograr descomponerlas, también el concepto de
esterificacion que es un proceso inverso, en donde se forman los enlaces éster, sin
embargo, pues es importante tener en cuenta los datos y conceptos para poder
comprender y llevar mejor la préctica. En este caso, también es importante tener
en cuenta que la utilizacion de los jabones, después de realizar todo este proceso
queda el pH demasiado alto, por lo que es importante dejarlo curar para poder
utilizarlo.

Dentro del pddcast se evidencia como usaron dos procesos quimicos, super
interesantes de saponificacion y esterificacion.
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Indican la definicion del concepto de saponificacion, que es una reaccion quimica
entre un acido graso por ejemplo el aceite y una base que es el hidroxido de sodio,
que cuando reaccionan se forma jabon y glicerina.

La esterificacion es otro proceso quimico clave en la creacion de jabones
aromaticos. Los olores caracteristicos como por ejemplo el olor a coco, vainilla o
frutas tropicales proviene de los esteres. Por ejemplo, acido acético con etanol,
obtenemos acetato de etilo que huele a pegamento o frutas.

Después de probar ambos métodos con calentamiento, notaron diferencias
importantes en el resultado final del jabon. El método sin calentamiento fue mas
lento y el jabon quedd menos homogéneo. También observaron que el colorante
tendia a depositarse en el fondo. En ambos casos, esto puede verse a una mezcla
insuficiente o una separacion por fases, lo que muestra que integrar bien, los
aditivos es clave para lograr un producto més uniforme y estético.

Lo anterior es normal por el uso de hidréxido de sodio, pero significa que el jabon
recién hecho, no debe usarse de inmediato con el tiempo de reposo el pH
disminuye y el jabon se vuelve més seguro para la piel, asi que cuando se logra la
saponificacion se dan cuenta que el verdadero secreto estd en la paciencia y
siempre hay que dejarlo curar, como dato curioso el jabon fue descubierto hace
miles de afios por accidente cuando mezclaban grasa animal con cenizas por
ejemplo en la antigua Roma, el jabon se hacia con grasa de madera y lo usaban
mas para lavar ropa que para bafiarse.

La quimica estdn todo y entenderla permite crear productos mas seguros
sostenibles y personalizados.

Tabla 16 Estudiantes del espacio de sistemas orgdnicos I en la prdactica de saponificacion.




Fuente. Elaboracion propia.

Capitulo 4 episodio final, del lulo a la comunicacion: EPISODIO4TESTFINAL.mp3 (Ver
anexo 6)

En el episodio numero 4, se presentaron todas las habilidades comunicativas del cddigo oral (habla
y escucha) que componen el test final. Ademas, se dio cierre al programa con comentarios y
agradecimientos.

Fase 3: Extraccion, cuantificacion e identificacion de las cascaras de lulo

- Obtencion y tratamiento de la muestra (cascara de lulo)

Teniendo en cuenta la escala de maduracion para este trabajo se realizd el analisis
bromatoldgico en el grado nimero 4 y 5 de dos especies de lulo denominadas: S. quitoense
quitoense (sin espina) y S. quitoense septentrional (con espina) teniendo en cuenta la
siguiente escala de maduracion:

pag. 59


https://pedagogicaedu-my.sharepoint.com/:u:/g/personal/laarodrigueza_upn_edu_co/EbyA8BbpyohHoWvhzCZIkvsBPF3YGuOrCuOKIyvNh9OFWA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=6NRoDB

Ilustracion 9 Niveles de maduracion del lulo.

Tomado y adaptado de: https://www.redalyc.org/journal/813/81369610003/html/ttredalyc 81369610003 ref93

Citado de: NTE INEN 2 303, 2009

Hlustracion 10 Apariencia interna y externa del lulo en los diferentes niveles de maduracion.
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GRADO DE MADUREZ
w

Tomado y adaptado de: https:/www.redalyc.org/journal/813/81369610003/html/tredalyc 81369610003 ref93

La recoleccion del fruto completo se realizod en la Corporacion de Abastos de Bogota S.A.
Posteriormente, se obtuvo la cdscara de cada una de las especies mencionadas que es la
muestra de interés en la investigacion, como se observa en las siguientes imagenes:

Tlustracion 11 Nivel 4 de maduracion especie con es pina pulpa y cascara

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Ilustracion 12 Nivel 5 de maduracion especie con espina pulpa y cdscara.
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Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.
Hlustracion 13 Nivel 4 de maduracion especie sin espina pulpa y cdscara.

F

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Ilustracion 14 Nivel 5 de maduracion especie sin espina pulpa y cdscara.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Se realizo el consolidado de masas de cada parte esencial del lulo que fueron masados en
la balanza de marca comercial “digital analitica sartorius bp 210s”

Proporcion de las cascaras en la fruta de lulo

A través de la fruta completa se determiné la proporcion de cascara en el lulo.

Tabla 17 Composicion porcentual de la fruta completa, cdscara y pulpa especie con espina.
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Especie de lulo S. quitoense quitoense (Con espina)

Nivel de Masa de Masa de la Masa | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
maduracion | la fruta cascara dela de la fruta | de cascara | de pulpa
completa | humeda (g) pulpa completa
(8 )
N4 114.565 14.440 99.964 100 12.6 87.2
N5 117.152 19.035 97.502 100 16.2 83.2
Fuente: elaboracion propia.
Tabla 18 Composicion porcentual de la fruta completa, ciscara y pulpa especie sin espina.
Especie de lulo S. quitoense quitoense (Sin espina)
Nivelde | Masadela| Masadela | Masa de | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
maduracién fruta cascara la pulpa | delafruta | de cascara | pulpa
completa | humeda (g) (®) completa
(e
N4 167.362 26.420 140.739 | 100 15.8 84.1
N5 304.322 34.075 268.482 | 100 11.1 88.2

Fuente: elaboracion propia.

La cascara de lulo seguin el aspecto es piloso, con bellos y pelos, segiin su espesor y dureza la
cascara es blanda y esta dentro del grupo de las cascaras no comestibles (Rojas A. , 2023).

Una vez recolectadas las cascaras se inicio el proceso de secado a 40°C por medio de la estufa de

calentamiento de marca comercial “binder modelo: ed 53-ul”” durante 3 dias para eliminar toda la
humedad de la muestra hasta obtener una céscara totalmente quebradiza con el objetivo de evitar
crecimiento de patogenos o microorganismos; como se observa en las siguientes imagenes:
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Hlustracion 15 Cascaras en la estufa para inicio de secado.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Hlustracion 16 Todas las muestras de cdscaras de lulo secas para el andlisis.

Una vez terminado el proceso anterior de secado, se realizo la molienda en toda la muestra
cOmo se observa en las siguientes imagenes, utilizando el pulverizador de marca comercial
“onoff by PlusSolutions”
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Hlustracion 17 Proceso de pulverizado en cada muestra.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Cuando se obtuvo toda la muestra completamente molida, se continu6 el proceso pasandola
por un tamiz de 1 mm como se visualiza en la siguiente imagen:

Ilustracion 18 Proceso de tamizado a 1 mm.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

A partir del proceso anterior se obtuvo la muestra para poder continuar con el analisis
bromatologico en cada especie y nivel de maduracion.

Analisis bromatoldgico de la cascara de lulo

- Porcentaje de humedad y porcentaje de solidos totales
Segtn el procedimiento de la tabla N° 5 se realizo la determinacion de porcentaje de
humedad ver En la primera parte se introdujeron las capsulas limpias en la estufa a 105 °C
de marca comercial “binder modelo: ed 53-ul” por 4 horas con el fin de tararlas para mas
precision en los calculos y luego se inici6 el proceso de secado en la estufa a 105 °C por 4
horas con la cantidad correspondiente de cada muestra.
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Hlustracion 19 Determinacion de porcentaje de humedad y solidos totales en cascara de lulo especie con y sin espina nivel 4 y
5 de maduracion.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.
Obteniendo los siguientes resultados:

Tabla 19 Consolidado de datos necesarios para los cdlculos de porcentaje de humedad y porcentaje de solidos totales.

Nivel de Masa de | Masa de | Masa final | Porcentaje | Porcentaje
maduracion capsula muestra (2 de sélidos de
vacia (g) (2) totales humedad
CONSOLIDADO DE DATOS ESPECIE CON ESPINA
N4 27.454 1.002 28.382 92.6 7.4
NS5 36.989 1.004 37.921 92.8 7.2
CONSOLIDADO DE DATOS ESPECIE SIN ESPINA
N4 49.955 0.743 50.643 92.6 7.4
N5 40.631 1.000 41.559 92.8 7.2

Fuente. Elaboracion propia

Para el porcentaje de humedad en ambas especies para nivel 4 de maduracion esta igual
con un resultado de 7.4% y en nivel 5 de maduracion el resultado es 7.2%.

- Porcentaje de proteina total

Para este proceso se utilizd el método Kjeldahl marca comercial “gerhardt vapodest tipo
vap 20 + turbosog tipo tur, digestor modelo ki26, turbosog marca gerhardt, modelo tur”
el cual permitio realizar la digestion y neutralizacion para poder titular y obtener el
volumen gastado de HCI para realizar el respectivo calculo.
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Ilustracion 20 Balones Kjeldahl con la mezcla para llevar al digestor.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Ilustracion 21 Balones Kjeldahl en el digestor.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Tlustracion 22 Solucion de dcido borico al 4% e indicador tashiro para recoger el destilado.

|

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Hlustracion 23 Cambios a través del tiempo en el digestor.
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Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Ilustracion 24 Destilacion en equipo Kjeldahl.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Ilustracion 25 Destilados de las dos especies y niveles de maduracion.

!‘ A

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Ilustracion 26 Titulacion finalizada mediante el acido clorhidrico
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Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Tabla 20 Consolidado de datos para la obtencion del valor de porcentaje de proteina.

Especie Nivel de mL HCl Masa de la Porcentaje
maduracion gastados muestra (g) de proteina
total
CE N4 3.6 0.44 0.7
CE N5 3.0 0.44 0.6
SE N4 3.5 0.44 0.7
SE N5 3.1 0.44 0.6

Fuente. Elaboracion propia

Teniendo en cuenta los resultados anteriores la céscara que tiene mayor porcentaje de

proteina es el nivel 4 de maduracién especie sin espina con un valor de 0.7% los demas
oscilan entre 0.6 y entre 0.67 lo que representa en todos los casos un valor muy bajo de

proteina.

Porcentaje de grasa base humeda y base seca

En este procedimiento se utiliz6 el método Soxhlet con 6 sifones cada sistema como se

visualiza en las siguientes imagenes:

Tlustracion 27 muestra para el procedimiento de soxhlet. Fuente.
oL pat A

Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.}
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Hlustracion 28 Inicio de proceso soxhlet especie sin espina nivel 4y 5 de maduracion

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Hlustracion 29 Inicio de proceso soxhlet especie con espina nivel 4y 5 de maduracion

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN.

Tlustracion 30 Inicio de proceso soxhlet especie con espina nivel 4y 5 de maduracion

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN
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Cuando se finalizo la extraccion se llevaron todos los balones a la estufa de marca comercial
“binder modelo: ed 53-ul” a secado por 4 horas con el fin de evaporar todo el solvente organico
como se visualiza en las siguientes imagenes.

Ilustracion 31 Balones con la extraccion obtenida para iniciar proceso de secado de pequeiias trazas de solvente

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Ilustracion 32 Resultado final de la extraccion soxhlet.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Tabla 21 Consolidado de datos necesarios para los cdlculos de porcentaje base huiimeda y seca.

Especie Nivel de Masa Masa de balon | Porcentaje | Porcentaje
maduracion Balon + Extracto (g) de grasa de grasa
vacio base base seca
tarado (g) humeda
Sin espina 4 128.249 128.287 3.8 4.2
Sin espina 5 103.994 104.027 33 3.5
Con espina 4 115.699 115.731 3.2 34
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Con espina 5 109.625 109.657 3.2 34

Fuente. Elaboracion propia

Teniendo en cuenta los resultados todos los resultados para grasa base himeda oscilan entre 3.1%
y 3.8% y para grasa en base seca oscilan entre 3.4 y 4.2 siendo el mas alto en nivel 4 de maduracion
especie sin espina.

- Porcentaje de fibra

Ilustracion 33 Obtencion de muestra para inicio de hidrolisis.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Ilustracion 34 Proceso de hidrolisis en especie con y sin espina nivel 4y 5 de maduracion

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN
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Ilustracion 35 Filtracion de la hidrolisis

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Tlustracion 37 Cenizas obtenidas en el proceso de determinacion de fibra

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN
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Tabla 22 Consolidado de datos necesarios para los cdlculos de porcentaje de fibra

Especie Nivel de Masa de Masa de | Masa de | Porcentaje
maduracion crisol crisol + crisol de fibra
vacio muestra con
tarado (g) cenizas
(g (®
Sin 4 37.033 37.310 37.052 6.8
espina
Sin 5 35.860 36.099 35.876 7.0
espina
Con 4 26.036 26.304 26.056 7.4
espina
Con 5 34.455 34.680 34.471 7.6
espina

Fuente. Elaboracion propia

Al realizar los célculos se observa que la céscara de lulo de la especie con espina contiene mas
porcentaje de fibra que la especie sin espina.

- Cenizas

En el procedimiento de cenizas los crisoles se tararon en la estufa de marca comercial
“binder modelo: ed 53-ul” a 105 °C por 4 horas posteriormente a cada uno se le agrego 1
gramo de muestra.

Tlustracion 38 Muestra de cascara de lulo en crisoles previo a la carbonizacion

)

Fuente. Fotografia propié

Posteriormente, se carbonizo la muestra a través del mechero para iniciar la incineracion en la
mufla de marca comercial “EYQ, modelo m9”.
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Ilustracion 39 Carbonizacion en mechero.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Ilustracion 40 Inicio del proceso de incineracion en mufla.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Hlustracion 41 Resultado final de obtencion de cenizas

-

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN
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Tabla 23 Consolidado de datos necesarios para los cdlculos de porcentaje cenizas

Nivel de Masa de Masa de | Masa final | Porcentaje
maduracion crisol Vacio | muestra (g) con cenizas
(® (®
CONSOLIDADO DE DATOS ESPECIE CON ESPINA
N4 27.454 1.002 28.382 6
N5 36.989 1.004 37.921 6
CONSOLIDADO DE DATOS ESPECIE SIN ESPINA
N4 49.955 0.743 50.643 6
N5 40.631 1.000 41.559 6
Fuente. Elaboracion propia
- Carbohidratos por diferencia
Tabla 24 Obtencion de porcentaje de carbohidratos totales por diferencia.
Especie Nivel de Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje de
maduracion de de de grasa de fibra de cenizas | carbohidratos
humedad proteina totales
Con 4 7.2 0.67 3.8 6.8 6 75.53
espina
Con 5 7 0.6 33 7.0 6 75.92
espina
Sin 4 7.4 0.7 3.19 7.4 6 75.31
espina
Sin 5 7.4 0.62 3.19 7.6 6 75.09
espina

Fuente. Elaboracion propia

Extraccion del aceite esencial proveniente de la cascara de lulo

- Primera parte: montaje arrastre por vapor

Cuando se realiz6 el analisis bromatoldgico de la cascara de lulo de las dos especies y los dos
niveles de maduracion. Posteriormente, se inici6 la extraccion de agua mas aceite por medio del
montaje arrastre vapor hasta obtener una cantidad en el Erlenmeyer de 150 mL como se observa
en las siguientes imagenes:
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Hlustracion 42 Montaje de extraccion agua + aceite por arrastre a vapor.

‘e
r——" >

Fuente. Fotografia prt;pia tomada en el laboratorio de qut’ica de la UPN

Ilustracion 43 Vapor de agua en el balon contenido de muestra

Fuente. Ftograﬁa propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

Hlustracion 44 Montaje de extraccion agua + aceite por arrastre a vapor.

Fuente. Fotografia prpia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN
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Tlustracion 45 Obtencion final de agua + aceite

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

- Segunda parte: proceso de decantacion
Luego de obtener aceite mas agua en la parte anterior se realizan tres lavados con n-Hexano para
realizar la separacion entre el aceite esencial y el agua como se visualiza en las siguientes
imagenes:

Ilustracion 46 Separacion por método de decantacion.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN
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Hlustracion 47 Separacion por método de decantacion.

r . o \
Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

- Tercera parte: destilacion simple

Luego de que se extrajo el aceite con el hexano se retira el solvente organico por medio de
destilacion simple hasta que supere su punto de ebullicion y obtener el aceite esencial proveniente
de cascara de lulo y depositarlo en un bial con el fin de obtener los datos para el calculo de
porcentaje de rendimiento y analizarlo mediante cromatografia de gases.

Hlustracion 48 Recuperacion de hexano por destilacion simple.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN
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Ilustracion 49 aceite esencial obtenido para los dos especies y niveles de maduracion.

.

Fuente. Fotografia propia tomada en el laboratorio de quimica de la UPN

- Calculo de porcentaje de rendimiento y cromatografia de gases del aceite esencial
proveniente de cascaras de lulo.

Segun los resultados obtenidos los aceites esenciales tuvieron el siguiente porcentaje de
rendimiento:

Tabla 25 Obtencion de porcentaje de rendimiento para el aceite esencial proveniente de cdascaras de lulo.

Especie Nivel de Masa de Masa de Masa de Porcentaje de
maduracion muestra vial Vacio | vial + Aceite | rendimiento
Con espina 4 19.647 1.115 1.391 1.4
Con espina 5 20.028 1.029 2.165 5.6
Sin espina 4 20.113 1.032 1.757 3.6
Sin espina 5 20.020 1.045 2.408 6.8

Fuente. Elaboracion propia

Luego se realiz6 la corrida en el cromatdgrafo de gases de marca comercial “agilent modelo 88607,
no habia un patron en particular, entonces se adaptaron las condiciones obteniendo los siguientes
cromatogramas.

- Cromatogramas

Cascara de lulo especie con espina nivel 4 de maduracion

Ilustracion 50 Cromatograma lulo especie con espina nivel 4 de maduracion.
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Fuente. Elaboracion propia

En la imagen nimero 50 que representa el cromatograma respecto a la cascara de lulo nivel 4 de
maduracion especie con espina muestra 4 picos con 4 tiempos de retencion diferentes de la
siguiente manera:

Teniendo en cuenta que las condiciones fueron adaptadas en comparacion al aceite esencial de una
muestra comercial de “Lavandula latifolia”

Tlustracion 51 Cromatograma de muestra de aceite esencial de lavandula latifolia.

Iopumale

W
Joou-g|

loput
— ———um
w

1
ouuid-n
ousund—

4 OO

a0
"

Imagen tomada de: https://www4.ujaen.es/~plinares/Prac%20AA%20EE.pdf

- Primer pico 17.201 en un tiempo de retencion de 17 a 18 minutos

Teniendo en cuenta la imagen numero 51, es probable que el pico numero 1 corresponda a el
compuesto a—terpineol que “es un alcohol mono terpenoide terciario ampliamente utilizado en la
industria de sabores y fragancias por sus propiedades sensoriales. Esta presente en diferentes
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fuentes naturales, pero su produccion se basa principalmente en la hidratacion
quimica” (Oliveira, 2020).

- Segundo pico 28.801 en un tiempo de retencion de 28 a 29 minutos

Para el segundo pico se puede evidenciar que hay presencia de f—cariofileno “es un hidrocarburo
sesquiterpénico con estructura biciclica, caracterizado por un anillo ciclobutano poco comun en
terpenos. Esta estructura le confiere estabilidad y un perfil olfativo especiado, amaderado y
calido. Su principal isomero estructural es el a-cariofileno, aunque difieren significativamente en
aroma y propiedades. Una de sus formas oxidadas, el oxido de cariofileno, también es de interés
aromadtico, con un perfil mas dulce y balsamico” (Hurtarte, 2025).

- Tercer pico 29.313 en un tiempo de retencion de 30 minutos
- Cuarto pico 35.812 en un tiempo de retencion de 36 minutos

El tercer y cuarto pico en los tiempos de retencion que presentan no corresponden algln tipo de
compuesto presente teniendo en cuenta la comparacion del cromatograma de la imagen nimero
51.

CASCARA DE LULO ESPECIE CON ESPINA NIVEL 5 DE MADURACION

Hlustracion 52 Cromatograma lulo especie con espina nivel 5 de maduracion.
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Fuente. Elaboracion propia

- Primeros picos entre 0.650 y 2.597 con tiempos de retencion 1 y 4 minutos.
No se encuentra presente ningiin compuesto a través de estos resultados.

- Segundo pico 17.198 y tiempo de retencion entre 17 y 18 minutos
Se interpreta que para este pico hay presencia de borneol, es un compuesto organico
biciclico y un terpeno. El grupo hidroxilo en este compuesto se coloca en una posicion de
endo. Presenta dos enantiémeros, el D- (+)-borneol de origen natural es 6pticamente activo.

pag. 82



Es un componente de algunos aceites esenciales de plantas aromaticas. se cree que el
borneol es un adyuvante eficaz que puede mejorar la administracion de farmacos al cerebro
(Zhang Q., et al 2017).

Tercer pico 21.691 y tiempo de retencion de 22 minutos.

No se encuentra presente ningiin compuesto a través de estos resultados.

Cuarto pico 28.777 y tiempo de retencion de 29 minutos

Al igual que la imagen que se encuentra presente en el cromatograma de la imagen numero
47, también para el nivel 5 de maduracion hay presencia B—cariofileno que como se
menciona en el anterior andlisis tiene un buen perfil olfativo dentro del aceite esencial.
Quinto pico 29.316 y tiempo de retencion de 30 minutos

No se encuentra presente ningiin compuesto a través de estos resultados.

Sexto pico 35.779 y tiempo de retencion de 36 minutos

No se encuentra presente ningiin compuesto a través de estos resultados.

Séptimo pico 37.953 y tiempo de retencion de 38 minutos

No se encuentra presente ningiin compuesto a través de estos resultados.

Elaboracion de jabones

Mediante la reaccion de saponificacion se elaboran jabones a través de aceites usados y esencia

proveniente de céscaras de lulo.

Tabla 26 Proceso de elaboracion de jabones.
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Fuente. Elaboracion propia.

Teniendo en cuenta para la elaboracion de jabones se realizaron dos procesos de la siguiente
manera:

- Enel primer proceso se utilizo hidréxido de sodio, agua, etanol, aceite. Este procedimiento
funciona siempre y cuando se tenga control de temperatura y se coloque inmediatamente
la mezcla en el molde cuando se observa que inicia la solidificacion, estos jabones
presentan buena consistencia. Por el contrario, en el segundo procedimiento se utilizaron
los mismos reactivos a excepcion de etanol y también los jabones presentaron buena
consistencia, segun los ensayos realizados en el laboratorio es fundamental el tema de la
agitacion constante y la temperatura para asi obtener buenos resultados.
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CONCLUSIONES

Se evidencio que se desarrollaron las habilidades comunicativas mediante el podcast dado que
todos los estudiantes tuvieron una mejora en al menos dos habilidades de los seis totales.

En el proceso de caracterizacion los estudiantes requieren de la habilidad relacionada al codigo
escrito para complementar el desarrollo de las que corresponden al cddigo oral. Cuando elaboraron
el podcast mencionaron que tenia un mayor grado de dificultad respecto a lo que se imaginaban.

Respecto a la extraccion del aceite esencial proveniente de cascaras de lulo el método utilizado en
la presente investigacion fue el procedimiento por arrastre de vapor, el porcentaje de rendimiento
para especie con espine oscilo entre 1.4 y 5.6 y en la especie sin espina oscilo entre 3.6 y 6.8.

En el presente trabajo no se identificaron las sustancias presentes en la mezcla del aceite esencial
de cascaras de lulo, por falta de patrones para esta técnica analitica, por esta razén se recomienda
en futuras investigaciones utilizar una serie de patrones que permitan la caracterizacion del aceite
esencial.

Se realizd un andlisis bromatologico a la céscara en sus dos especies y sus dos niveles de
maduracion en donde se obtuvieron diferentes resultados, los cuales deben ser verificados por
medio de andlisis minimo en triplicado. Sin embargo, se evidencia que dentro de todo el analisis
el porcentaje mas alto dentro de las céscaras es el pardmetro de carbohidratos totales.

Con respecto al disefio de la estrategia didactica, se elabord un podcast compuesto de cuatro
episodios, donde se resalta la importancia de los audios de buena calidad e informacién clara y
concisa para los estudiantes del espacio académico Sistemas Organicos 1.

El contenido disciplinar permitio articular la estrategia didactica y evaluar a través de cada capitulo
elaborado los aspectos principales del pddcast y los datos relevantes de cada laboratorio y reaccion
de saponificacion y esterificacion.
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RECOMEDACIONES

Se recomienda hacer uso de los espacios de la radio pedagogica, en futuras investigaciones, la
universidad cuenta con un beneficio importante y fundamental que puede contribuir en el
desarrollo de diferentes materiales de audio relacionados hacia diferentes disciplinas, a través de
esta investigacion es evidente dentro de la busqueda realizada mediante los antecedentes que no
hay gran cantidad de trabajos relacionados a los pddcast a través del laboratorio y la quimica
orgénica en particular. Por otro lado, las herramientas relacionadas a formatos de audio son de gran
beneficio se pueden revisar investigaciones para personas que tengan discapacidad visual en como
esta herramienta puede ser de utilidad y beneficio.

Por otro lado, disponer de mayor tiempo en el laboratorio y realizar todos los procedimientos de
cada pardmetro minimo por triplicado para tener mas precision y veracidad en los resultados y
analisis. Ademas, para analisis en cromatografia de gases es necesario utilizar un kit de patrones
para la identificacion de sustancias presentes en una mezcla de aceite esencial.

Seguir investigando aspectos del lulo es interesante, dentro de la revision bibliografica hasta el
momento hay baja cantidad de informacién sobre esta fruta tan importante en el pais y reconocer
el beneficio de algunas partes como la cascara que normalmente es un desecho que va directamente
a la basura puede ser de gran provecho en la investigacion y en el desarrollo de la disciplina.

Se recomienda utilizar esta estrategia del podcast importante desarrollar habilidades comunicativas
a partir del habla y de la escucha porque los estudiantes que estdn en formacion como licenciados
o licenciadas en quimica requieren de estas habilidades porque hacen parte de la labor docente y
estan implicadas en la forma en que se comunica la informacion de ello depende la comprension
que puedan tener.
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ANEXOS

Anexo 1 Consentimiento informado para los participantes de la investigacion.

UNIVERSIDAD PEDPAGOGICA
NACIONAL

Educadora de educadores

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACION

El objetivo del presente consentimiento es proveer a los participantes de esta investigacion con
una clara explicacion, asi como de su rol en ella como participantes.

El alcance de este estudio es desarrollar habilidades comunicativas mediante la oralidad y la
escucha a través de un podcast por medio de la elaboracion de jabones mediante la reaccion de
saponificacion con aceites esenciales provenientes de cascaras de lulo.

Esta participacion es estrictamente voluntaria y andnima, la informacién que se recoja sera
confidencial, no se usara con otra intencion fuera de lo que se requiere para la investigacion.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante su
participacion directamente a la investigadora.

Desde este momento agradezco la participacion en esta investigacion y se espera que contribuya
en su formacion profesional como licenciado(a) en quimica.

Yo
identificado(a) con numero acepto

participar voluntariamente en esta investigacion. He sido informado(a) del alcance de este estudio.

Reconozco que la informacidon que yo brinde hacia esta investigacion es confidencial y no tendra
ningun otro proposito fuera del contexto del estudio sin mi consentimiento. He sido informado de
que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del
mismo cuando lo decida.

Nombre del participante Firma del participante

Fecha:
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Anexo 2 Test de habilidades comunicativas inicial codigo oral (habla y escucha).

TEST HABILIDADES COMUNICATIVAS CODIGO ORAL (HABLA Y ESCUCHA)

Descripcion de instrumento: El presente instrumento hace parte del desarrollo del proyecto de investigacion titulado

“Desarrollo de habilidades comunicativas mediante la elaboracion de jabones con esencias provenientes de cdascaras
de lulo”.

Objetivo del instrumento: El test tiene como propdsito conocer cudles habilidades comunicativas han sido o faltan
por desarrollar respecto a un podcast con los estudiantes del espacio académico Sistemas Organicos I de la Universidad
Pedagégica Nacional.

Sobre el uso de informacion del instrumento: La informacion obtenida se utilizara inicamente con fines académicos
e investigativos.

Nombre:

Fecha: Espacio académico:

A continuacion, se describen 10 habilidades comunicativas las primeras 3 corresponden al habla

y las siguientes 3 a la escucha.

Lea cada enunciado y puntue lo que considere desde su perspectiva académica de 1 a 10, siendo

no desarrollada entre 1,2,3 y 4, medianamente desarrollada 5,6 y 7 y desarrollada 8,9 y 10.
Habilidades comunicativas desde un pddcast a partir del cédigo oral (hablay Puntuacion

escucha)

Cuando elaboro un episodio de un podcast tengo la habilidad de

1 | demostrar un tono de voz modulado y adecuado para justificar

oralmente un lenguaje sencillo, honesto y agradable.

Cuando comunico tengo la habilidad de explicar y dialogar lo que

quiero decir en cada episodio del podcast.

Cuando expreso la informacion que he escuchado en la produccion del

3 episodio tengo la habilidad de manifestarla y transmitirla en ptblico

sin algln tipo de dificultad.

Al momento de escuchar los episodios del pddcast tengo la habilidad

de entender el discurso para mejorar mi comunicacion.

Cuando escucho el pddcast de la investigadora o el de mis compafieros

5 tengo la habilidad de hacer apreciaciones o comentarios mediante un

discurso oral tecnificado.

Cuando escucho la informacion contenida en el pddcast tengo la

6 | habilidad de interpretar las ideas mas relevantes para realizar

exposiciones o desarrollar actividades de manera oral.

Anexo 3 Guion 1

. Ficha de Programa y emision

pag. 95



Recuerde que es necesario diligenciar con detalle este primer punto, ya que estd es la
informacion para describir, promocionar y subir a la pagina acompanando la pieza de podcast.
Cualquier cambio de fecha de emision debe actualizarse con el Master y en este mismo formato.

LULO Y HABILIDADES COMUNICATIVAS |DE LA CASCARA A
LA SAPONIFICACION!

Capitulo 1

Lulo y comunicacion: un espacio de olores y habilidades con
esencias y jabones.

En este primer episodio se dara la presentacion y bienvenida al
nuevo programa llamado. Lulo y habilidades comunicativas ;De la
cascara a la Saponificacion! Adicionalmente, en que consiste la
elaboracion de un podcast mediante diferentes episodios,
finalizando con las preguntas que conllevan al ejercicio
diagnostico de los estudiantes.

Podcast, lulo, prueba diagnostica, saponificacion.

414321
Dora Luz Gomez 30074143

Licenciatura en quimica
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2. Mapa de procesos internos*

*Espacio reservado para ser diligenciado por el

equipo de produccion

Fecha de emision Programa

Fecha de Grabacion

(Fecha en la que se graba
OFF

y se reciben todos los
elementos de

produccion completos y
debidamente

marcados segun el guion)

Fecha de
Produccion

Fecha de

programacion

para emision

Fecha de entrada
podcast

Novedades:

3. Guia de material entregado para produccion

Es necesario que el nombre de los archivos de los audios entregados coincida con los descritos
en esta tabla y en la construccion de este guion. Incluir audios de: entrevistas, canciones,

efectos y demas (10 audios mdaximo).

El numero de audios solo puede cambiar si es un programa de radio teatro.

Audio 1 AUDIOIINTRO
Audio 2 AUDIO2BIENVENIDA
Audio 3 AUDIO3EFECTOLABORATORIO
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Audio 4

AUDIO4INICIOCHISTOSO

Audio 5 AUDIO5SPREGUNTADEAPERTURA

Audio 6 AUDIOG6EXPRESIONWOW

Audio 7 AUDIO7EXPLICACIONPODCAST

Audio 8 AUDIOSTIPSDEHABILIDADESCOMUNICATIVAS
Audio 9 AUDIO9PREGUNTASPRUEBADIAGNOSTICA
Audio 10 AUDIO10SONIDODECIERRE

Adicional para radio
teatro

Adicional para radio
teatro

Adicional para radio

teatro
4. Guion 1
INTERVENCION TEXTOS ﬂURACIO
1 | CONTROL: Audio 1: “AUDIOIINTRO” primeros 15 24
mdos”
segundos segundos
Audio 2: “AUDIO2BIENVENIDA” 9 segundos
2 | CONTROL: Audio 3: “AUDIO3EFECTOLABORATORIO” 13 13
segundos segundos
3 | LOCUTOR1 Un saludo muy especial a todas las personas que | 40
inician a escuchar este nuevo programa que es muy | segundos

Laura Rodriguez

importante para mi, pero antes permitanme
presentarme me llamo Laura Alejandra Rodriguez y
actualmente estoy cursando mi ultimo semestre de
la Licenciatura en Quimica, en la Universidad
pedagogica Nacional. El objetivo principal de estos
capitulos es darles a conocer el proceso que estoy
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desarrollando en mi trabajo de grado y que serd
aplicado con un grupo de estudiantes del espacio
académico Sistemas Orgdnicos 1.

4 | CONTROL Sube cortina / Baja Cortina
5 | LOCUTOR1 Un saludo muy especial a la mesa de trabajo, 20
Laura Rodriguez direccion y equipo técnico segundos
6 | LOCUTOR1 En este capitulo vamos a hablar sobre la relacion | 25
Laura Rodriguez que tiene .el nombre del pro.gr.ama con el corntenido segundos
del trabajo de grado. Asimismo, se dardn unas
breves indicaciones que se deben tener en cuenta a
la hora de elaborar un podcast. Por otro lado, se
introducird una prueba diagnostica relacionada a la
tematica de investigacion.
7 | LOCUTOR 1 Nuevamente les doy la bienvenida y espero que | 10
Laura Rodriguez Zogr’en disfrutar y com{vr'el.ader el contenid?. Sin mas | segundos
preambulos podemos iniciar con este capitulo.
9 | CONTROL Sube cortina
10 | CONTROL Espacio Institucional
11 | CONTROL: Manda Curia 1 de la universidad
12 | CONTROL: Entra cortina de audio del programa
13 | CONTROL: Audio 4: “AUDIO4INICIOCHISTOSO” 14 14 segundos
segundos
14 | LOCUTOR 1 Iniciando con esta gran historia quiero darles a | 280
conocer el titulo de mi trabajo de grado el cual es | segundos

Laura Rodriguez

“DESARROLLO DE HABILIDADES
COMUNICATIVAS MEDIANTE UN PODCAST:
ELABORACION DE JABONES CON ESENCIAS
PROVENIENTES DE CASCARAS DE LULO” que
para diferenciar tenemos dos componentes de
estudio desde una mirada pedagogica y, por otro
lado, un punto de vista mediante el contexto
disciplinar, pero:
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AUDIO 5: “AUDIOSPREGUNTADEAPERTURA”
6 segundos

AUDIO 6: “AUDIO6EXPRESIONWOW” 4
segundos

En este trabajo se utilizara el podcast como material
pedagogico y didactico para la explicacion de
aceites esenciales provenientes de cascaras de lulo
v luego articularlo con la reaccion de
saponificacion y el éster. Ademas, verlo reflejado en
el  laboratorio  mediante  dos  practicas
experimentales en el siguiente orden: una es en la
que se extrae el aceite y la otra en donde se realiza
el jabon todo con el objetivo de desarrollar
habilidades comunicativas mediante el codigo oral
(habla y escucha) en los docentes en formacion de
la Licenciatura en Quimica de la Universidad
Pedagogica Nacional. Lo anterior, es un breve
contexto de lo que se trata la investigacion.

Para proseguir, quiero que escuchen algunas
indicaciones que deberan tener en cuenta los
estudiantes que desarrollaran las actividades que
estaran dentro del podcast las cuales son:

1. Escuchar de manera atenta cada capitulo
del programa.

2. Para este capitulo en particular es necesario
que tengan en cuenta las preguntas del
ejercicio diagnostico que es el primer
entregable que tendran de manera
individual, recordar que no tiene ningun tipo
de valoracion cuantitativa, se sugiere que no
se realicen consultas externas, en lo posible
solo responderlas a través de la experiencia
dentro de la formacion como licenciado o
licenciada en quimica.

3. Las respuestas deben ser grabadas en un
archivo de audio, indicando su nombre
completo, correo electronico y codigo
estudiantil a mi email:
laarodrigueza@upn.edu.co
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Teniendo en cuenta los items anteriores

escuchemos brevemente que recomendaciones se
tienen en cuenta para elaborar un podcast:

AUDIO 7: “AUDIO7EXPLICACIONPODCAST”
125 segundos

Ahora vamos a una breve pausa los invito a
escuchar algunos tips para mejorar habilidades
comunicativas  en  cualquier  contexto Yy
posteriormente proseguiremos con las preguntas
que formulé para realizar el andlisis diagnostico

15

CONTROL:

Pausa de musica

16

CONTROL:

AUDIO §:
“AUDIOSTIPSDEHABILIDADESCOMUNICATIV
AS” primeros 282 segundos

282

segundos

17

LOCUTOR 1

Laura Rodriguez

Luego de esta breve pausa, vamos a enunciar las
preguntas que componen el ejercicio diagnostico
de la siguiente manera:

Audio 9:
“AUDIO9PREGUNTASPRUEBADIAGNOSTICA”

74 segundos

jDesde este momento agradezco sus respuestas y
los invito a escuchar el siguiente capitulo que viene
cargado de informacion y cosas interesantes
muchas gracias, saludos!

90 segundos

18

CONTROL:

Sonido de cierre

19

CONTROL:

Audio 10 “AUDIO10SONIDODECIERRE”
primeros 20 segundos

20 segundos
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Anexo 4 Guion 2

1. Ficha de Programa y emision

Recuerde que es necesario diligenciar con detalle este primer punto, ya que estd es la informacion para describir, promocionar y subir a la
pagina acompaiiando la pieza de podcast. Cualquier cambio de fecha de emision debe actualizarse con el Mdster y en este mismo formato.

Programa:

LULO Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ;DE LA CASCARA A LA SAPONIFICACION!

Nimero de Programa

Nombre de la emision:

(Entre 1y 4 palabras)

La magia del vapor de agua en la extraccion de aceites esenciales en cascaras

de lulo

Fecha de emision:

Descripcion
de la emision:
(Texto para promocion y detalle del

archivo podcast. Minimo 50
palabras mdaximo 70)

Palabras clave

(Conceptos, categorias centrales
del programa. Minimo 3 mdximo 5)

Director(a):

Dora Luz Gémez

Numero de contacto:

3007414321

Licenciatura /
Dependencia

Licenciatura en quimica

Nombre de los invitados

2. Mapa de procesos internos®

*Espacio reservado para ser diligenciado por el equipo de produccion

Fecha de emision Programa

Fecha de Grabacion

(Fecha en la que se graba OFF
v se reciben todos los elementos de
produccion completos y debidamente

marcados segiin el guion)

Fecha de
Produccion

Fecha de
programacion

para emision

Fecha de entrada
podcast
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Novedades:

3. Guia de material entregado para produccion

Es necesario que el nombre de los archivos de los audios entregados coincida con los descritos en esta tabla y en la construccion de este
guion. Incluir audios de: entrevistas, canciones, efectos y demas (10 audios mdximo).

El niimero de audios solo puede cambiar si es un programa de radio teatro.

Audio 1 AUDIOIINTROCAP?2
Audio 2 AUDIO2INICIOCAP?2
Audio 3 AUDIO3CONTINUACIONCAP2
Audio 4 AUDIO4MATERIALESEXTRACCIONPI
Audio 5 AUDIOSRAPQUIMICAORGANICA
Audio 6 AUDIO6QU. EESUNACEITEESENCIAL
Audio 7 AUDIO7INFORMACIONDELLULO
Audio 8 AUDIOSMATERIALESEXTRACCIONP2
Audio 9 AUDIO9ASPECTOSDEMADURACIONDELLULO
Audio 10 AUDIO1OMATERIALESTERCERAPARTE
Audio 11 AUDIOI1ICHISTESDEQUIMICA
Adicional para radio teatro
Adicional para radio teatro
Adicional para radio teatro

4. Guion 1
INTERVENCION TEXTOS DURACION
1 CONTROL: Inicio del programa “AUDIOIINTROCAP2” 25 segundos
primeros 25 segundos
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2 CONTROL: “AUDIO2INICIOCAP2” Primeros 40 segundos 40 segundos
3 LOCUTOR 1 Un saludo muy especial a todas las personas que | 15 segundos
nuevamente me escuchan en este segundo capitulo, el
Laura Rodriguez cual iniciaremos hablando de los aceites esenciales,
aspectos importantes del lulo y la extraccion por el
método arrastre vapor en la cascara.
4 CONTROL Sube cortina / Baja Cortina
5 LOCUTOR 1 Un saludo muy especial a la mesa de trabajo, 20 segundos
direccion y equipo técnico
Laura Rodriguez
6 LOCUTOR 1 En este capitulo vamos a hablar sobre como utilizar la | 45 segundos
cascara en el proceso de extraccion y finalmente el
Laura Rodriguez fundamento y el procedimiento del método por arrastre
vapor:
7 LOCUTOR 1 Para este capitulo tendremos un nuevo entregable por
parte los estudiantes del espacio de Sistemas
Laura Rodriguez Organicos 1 y es mediante un archivo de audio
comentar, el porcentaje de rendimiento que se obtuvo
del aceite esencial, los resultados obtenidos del
procedimiento, el analisis y una conclusion de manera
grupal.
Nuevamente les doy la bienvenida y espero que logren
disfrutar y comprender el contenido, ya que es muy
importante para el desarrollo de la primera practica
en el laboratorio de quimica.
9 CONTROL Sube cortina
10 | CONTROL Espacio Institucional
11 | CONTROL: Manda Cuiia 1 de la universidad
12 | CONTROL: Entra cortina de audio del programa
13 | CONTROL: AUDIO3CONTINUACIONCAP2” primeros 15 15 segundos
segundos
14 | LOCUTOR 1 Para continuar con este programa, escuchamos | 300
algunas de las preguntas de la prueba diagnostica y se segundos

Laura Rodriguez

evidencia que se necesita conocer el fundamento de los
aceites esenciales y su método de extraccion por
arrastre vapor, asi como también los aspectos
importantes del lulo, asi que iniciaremos con el
procedimiento de la extraccion y en un lapso que
vamos a tener durante el proceso se va a escuchar todo
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lo relacionado a los aceites esenciales y el lulo.

El procedimiento lo realizaremos de la siguiente

manera:
PREPARACION DE LA MUESTRA

Obtener minimo 2000 g de lulo del nivel de
maduracion que se le asigne a cada grupo.

Se trabajaran dos especies, las cuales son: S.
quitoense quitoense (sin espinas) y S. quitoense
septentrional (con espinas) y niveles 4 y 5 de
maduracion.

A continuacion, se describen los niveles de
maduracion a trabajar.

En el nivel 4 de maduracion se observa pequeiias
trazas en la fruta de color verdoso maximo dos partes
muy pequenias del lulo van a tener esta tonalidad y el
restante de la cascara serd de color naranja.

El nivel 5 de maduracion se observa cuando toda la
cascara muestra tonalidad naranja es el nivel maximo
de maduracion por lo que debe estar con una textura
ni blanda ni dura, pero no presentar ninguna mancha
verde.

Grupo 1: Nivel 4 con espina
Grupo 2: Nivel 4 sin espina
Grupo 3: Nivel 5 sin espina
Grupo 4: Nivel 5 con espina

Posteriormente, pelarlo con mucho cuidado para
obtener la cascara libre de pulpa de la fruta, para
ponerla a secar tenemos dos opciones: la primera es a
la interperie sobre un trozo de aluminio o en la estufa
del laboratorio a 40°C.

Cuando ya tengamos la muestra bien seca pasamos a
la primera parte del procedimiento de la extraccion
teniendo en cuenta los siguientes materiales:

“AUDIO4MATERIALESEXTRACCIONP1” 56
segundos

PRIMERA PARTE DE LA EXTRACCION

1. Agregar 300 mL de agua destilada al balon
fondo plano de 500 mL y 5 perlas de
ebullicion.
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2. Agregar aproximadamente 20 g de cdscara
previamente seca al balon de 250 mL con
desprendimiento lateral, anotar el peso de la
muestra inicial.

3. Seinicia con el montaje experimental, para
ello, se toman los tres soportes universal en
donde haya un espacio adecuado con entrada
y salida de agua ademas que tenga conexion
a gas, en el primer soporte se coloca un aro
con nuez y la rejilla de asbesto encima,
también una nuez doble y una pinza para
balon con el objetivo de ajustar el balon de
500 mL contenido de agua y perlas de
ebullicion, este se tapa con un tapon
bioradado el cual contendra el termometro
que debe estar sumergido en el agua y el
puente de vidrio.

4. En el segundo soporte colocar la nuez doble
y pinza para ajustar el balon de 250 mL
contenido de la muestra, se puede colocar el
aro con nuez debajo para mds seguridad, la
muestra se va a humedecer con poca cantidad
de agua aproximadamente 10 mililitros y
luego se tapa con un tapon monoradado el
cual tendra el espacio para colocar el puente
que conecta el balon del agua.
Posteriormente, en el tercer soporte con
cuidado se coloca el condensador que debera
estar asegurado con una pinza de bureta con
nuez sujetada de wuna nuez doble, el
condensador deberd estar conectado del
desprendimiento lateral del balon de 250 mL
con un tapon monoradado y al final se coloca
el Erlenmeyer para obtener agua + aceite.

5. Verificar con cuidado la conexion del gas y
se enciende el mechero para colocarlo debajo
del balon de 500 mL y se controla
temperatura en punto de ebullicion del agua.

6. La extraccion se finaliza hasta obtener en el
Erlenmeyer aproximadamente 150 mL de
agua + aceite.

Nota: Este procedimiento podra tardar 2 horas por lo
que aprovecharemos el tiempo para escuchar una
cancion y toda la explicacion sobre aceites esenciales
en relacion con el lulo.

15

CONTROL:

Pausa de musica:

“AUDIO5SRAPQUIMICAORGANICA”

324
segundos
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16 | CONTROL: Continuamos con la explicacion de los 400
aceites esenciales segundos
“A UD[OéQUEESUNACE[TEESENC[AL ”
Ahora escuchemos informacion sobre la fruta de
interes en esta investigacion
“AUDIO7INFORMACIONDELLULO”

17 | LOCUTOR 1 Luego de esta breve pausa, vamos a continuar conla | 243
segunda parte de la extraccion y para ello requerimos segundos

Laura Rodriguez

los siguientes materiales:
“AUDIOSMATERIALESEXTRACCIONP2”

SEGUNDA PARTE DE LA EXTRACCION

1. Ajustar el aro con nuez en el soporte
universal y dentro del aro sujetar el embudo
de decantacion limpio y seco.

2. Agregar todo el contenido de agua + aceite
obtenido en la primera parte al embudo de
decantacion, previamente revisar que la
llave este cerrada.

3. Realizar una primera decantacion y es a la
mezcla de agua + aceite agregar 10 mL de
hexano colocar el tapon y con precaucion
mezclar para que se observen dos fases una
liquida del agua y otra acuosa del aceite +
hexano

4. Abrir la llave y en el Erlenmeyer de 125
mililitros colectar el agua.

Nota: Dentro de la tercera parte se necesita tener un

balon redondo fondo plano de 100 mililitros
completamente limpio, seco y tarado porque el
hexano + aceite que se colecte en la segunda parte
debe ser depositado en este balon. Por lo anterior, la
primera parte que se obtiene de hexano + aceite debe
ser depositada alli.

5. Procedemos a realizar otro lavado, por lo
que se agrega el agua colectada en el paso
numero 4 al embudo de decantacion y
nuevamente colocamos 10 mililitros de
Hexano y agitamos con precaucion
depositamos la fase liquida y cuando se
obtenga la fase acuosa la descargamos en el
mismo balon redondo fondo plano de 100
mililitros

6. Hacemos un tercer lavado repitiendo el
mismo paso anterior numero 5.
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En cada separacion se estima un gasto de tiempo de
aproximadamente media hora por lo que se pueden
escuchar otros aspectos importantes del lulo.

“AUDIO9ASPECTOSDEMADURACIONDELLULO”

Tercera parte de la extraccion — destilacion simple
para retirar el hexano del aceite esencial

“AUDIOIOMATERIALESTERCERAPARTE”

1. Tomar los dos soportes universales y colocar
las nueces dobles en una colocar pinza para
balon y la otra pinza para bureta.

2. El primer soporte ajustar el balon fondo
plano con boca esmerilada de 100 mL
contenido de hexano + aceite y colocar el
condensador sujetado de la pinza para
bureta, encima del balén colocar el
adaptador de termometro e introducir el
termometro para verificar en qué momento el
hexano se termina de evaporar cuando
disminuya la temperatura del punto de
ebullicion del hexano que es 68°C sabremos
que lo que nos queda en el balon es el aceite
esencial.

3. Para finalizar el procedimiento tomamos un
bial y registramos su peso vacio. Luego,
agregamos el aceite libre de hexano al bial y
registramos el segundo peso del bial + aceite.

4. Para finalizar llevamos el bial destapado a la
estufa a 40 °C por 20 minutos para terminar
de eliminar trazas del solvente orgadnico.

5. El calculo para el porcentaje de rendimiento
es: vial + aceite menos vial vacio sobre el
peso de la muestra todo multiplicado por
cien.

18 CONTROL: Para finalizar esta larga jornada en el laboratorio los
invito a escuchar unos chistes para divertirnos un
poco hasta la proxima.
19 CONTROL: “AUDIOI11CHISTESDEQUIMICA” 20 segundos 20 Segundos

Anexo 5 Guion 3

1. Ficha de Programa y emision
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Recuerde que es necesario diligenciar con detalle este primer punto, ya que estd es la
informacion para describir, promocionar y subir a la pagina acompanando la pieza de podcast.
Cualquier cambio de fecha de emision debe actualizarse con el Master y en este mismo _formato.

LULO Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ;DE LA CASCARA A
LA SAPONIFICACION!

Capitulo 3

Reaccion de saponificacion, esterificacion y elaboracion de
jabones

En este episodio se dara a conocer la reaccion de saponificacion y
esterificacion. Adicionalmente, el procedimiento para la
elaboracion de jabones utilizando la esencia obtenida de la
cascara del lulo por medio del episodio anterior.

Reaccion de saponificacion, esterificacion y jabones.

Dora Luz Gémez 3007414321

Licenciatura en quimica
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2. Mapa de procesos internos*

*Espacio reservado para ser diligenciado por el

equipo de produccion

Fecha de emision Programa

Fecha de Grabacion

(Fecha en la que se graba
OFF

y se reciben todos los
elementos de

produccion completos y
debidamente

marcados segun el guion)

Fecha de
Produccion

Fecha de
programacion

para emision

Fecha de entrada
podcast

Novedades:

3. Guia de material entregad

o para produccion

Es necesario que el nombre de los archivos de los audios entregados coincida con los descritos

en esta tabla y en la construccion de este guion. Incluir audios de: entrevistas, canciones,
efectos y demas (10 audios maximo).

El numero de audios solo puede cambiar si es un programa de radio teatro.

Audio 1 AUDIOIINTROCAP3

Audio 2 AUDIO2CAP3

Audio 3 AUDIO3CAP3

Audio 4 AUDIO4CAP3

Audio 5 AUDIOSREACCIONSAPONIFICACIONYESTERIFICACION
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Audio 6

AUDIO6QUEESELJABON

Audio 7

Audio 8

Audio 9

Audio 10

Adicional para radio

teatro

Adicional para radio

teatro

Adicional para radio

teatro
4. Guion 1
INTERVENCIQ DURACIC
N VENCIO TEXTOS URACIO
N N
1 | CONTROL: | Inicio del programa “AUDIOIINTROCAP3” primeros 20 | 20 segundos
segundos
2 | CONTROL: | “AUDIO2CAP3” 16 Segundos 16 segundos
3 | LOCUTOR | Un saludo muy grato a todas las personas que nuevamente | 25 segundos
1 me escuchan en este tercer capitulo en el cual iniciare
Laura hablando de la reaccion de saponificacion y esterificacion.
, Ademas, el procedimiento y los materiales a tener en cuenta
Rodriguez L, . . o
para la realizacion de jabones en el laboratorio de quimica
utilizando el aceite esencial obtenido a partir del episodio
anterior.
4 | CONTROL | Sube cortina / Baja Cortina
5 | LOCUTOR | Un saludo muy especial a la mesa de trabajo, direccion y
1 equipo técnico
Laura
Rodriguez
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6 | LOCUTOR | “AUDIO3CAP3” 18
1 Segundos
Laura
Rodriguez
7 | LOCUTOR | Nuevamente les doy la bienvenida y espero que logren | 15 segundos
1 disfrutar y comprender el contenido, ya que es muy
importante para el desarrollo de la practica en el
Laura . ., y
, laboratorio en la obtencion del jabon.
Rodriguez
8 | CONTROL | Sube cortina
9 | CONTROL | Espacio Institucional
10 | CONTROL: | Manda Cunia I de la universidad
11 | CONTROL: | Entra cortina de audio del programa
12 | CONTROL: | “AUDIO4CAP3” primeros 20 segundos 20 segundos
13 | LOCUTOR | Para iniciar este capitulo quiero que escuchen el siguiente | 445
1 audio sobre la reaccion de saponificacion y esterificacion. | segundos
Laura AUDIOSREACCIONSAPONIFICACIONYESTERIFICACI
Rodriguez ON

Luego de haber escuchado la explicacion de las reacciones,
voy a dar las indicaciones previas respecto al entregable por
parte de los estudiantes del espacio académico sistemas
organicos I sobre la parte experimental del episodio:

1. Por grupo explicar mediante un archivo de audio los
resultados obtenidos en el laboratorio.

2. Realizar un analisis concreto de la practica de
laboratorio en relacion con las reacciones de
esterificacion y saponificacion.

3. De manera grupal realizar una conclusion general
de la practica.

Pero antes de iniciar la practica los invito a escuchar

aspectos relevantes del jabon.
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14 | CONTROL: | AUDIO6QUEESELJABON 126
segundos
15 | LOCUTOR | Luego de haber escuchado la informacion anterior 154
1 continuamos con los materiales y reactivos requeridos para | segundos
Laura la practica que son:
Rodriguez MATERIALES

Dos vasos de precipitado de 250 mililitros
Tres vasos de 100 mililitros

Un agitador de vidrio

Una pipeta graduada de 10 mililitros
Un pipeteador

Un termometro

Un bario de maria

Una espatula

Una micro espatula

Una escobilla

Un frasco lavador

REACTIVOS

Aceite de cocina usado

hidroxido de sodio

Aceite esencial

Colorante

Cloruro de sodio

AUDIO7MATERIALESYREACTIVOS

El procedimiento para desarrollar es el siguiente:
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1. Enun vaso de precipitado disolver 8 gramos de
Hidroxido de Sodio con 9 mililitros de agua
destilada y luego agitar hasta obtener todo el
reactivo disuelto, ya que es una solucion exotérmica
esperar hasta que se enfrié para proseguir.

2. Luego de tener la solucion a una temperatura
ambiente agregar 9 mililitros de alcohol etilico

3. Tomar los 50 gramos de grasa y colocarlo en un
vaso de precipitado para llevarlo a banio de maria a
una temperatura entre 60 y 70 °C aproximadamente
hasta disolverlo completamente para luego filtrar.

4. Al filtrado de la grasa adicionar la mezcla
realizada al inicio en bano de maria, se hace un
lavado con gotas de agua hasta confirmar que no
queda nada de mezcla en el vaso.

5. Agitar sin parar durante 15 minutos la mezcla,
hasta ver como se forma el jabon,

6. La solucion de cloruro de sodio solo se agrega
siempre y cuando el jabon no presente consistencia.

7. Adicionar el colorante necesario y la esencia de
lulo.

8. Colocar la mezcla de jabon en el molde
correspondiente.

9. Para finalizar hasta que el jabon se enfrié en el
molde se puede retirar y es asi como finaliza el
proceso.

Espero que hayan podido obtener el jabon y agradezco

la participacion en este espacio de laboratorio
mediante este episodio numero 3.

16 | CONTROL: | Sonido de cierre

17 | CONTROL: | AUDIOSSONIDODECIERRECAP3 6 segundos

Anexo 6 Guion 4

1. Ficha de Programa y emision

Recuerde que es necesario diligenciar con detalle este primer punto, ya que esta es la
informacion para describir, promocionar y subir a la pagina acompanando la pieza de podcast.
Cualquier cambio de fecha de emision debe actualizarse con el Master y en este mismo formato.
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LULO Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ;DE LA CASCARA A
LA SAPONIFICACION!

Capitulo 4

Episodio final, del lulo a la comunicacion

En esta emision encontraremos la enunciacion de los items del
instrumento de salida que corresponde a la investigacion y el
ultimo entregable por parte de los estudiantes de sistemas
organicos I, una reflexion sobre el trabajo realizado y el
agradecimiento a todas las personas y los medios que apoyaron
este proyecto.

Instrumento de salida, agradecimientos y comentarios.

414321
Dora Luz Gomez 30074143

Licenciatura en quimica

2. Mapa de procesos internos*
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*Espacio reservado para ser diligenciado por el

equipo de produccion

Fecha de emision Programa

Fecha de Grabacion

(Fecha en la que se graba
OFF

y se reciben todos los
elementos de

produccion completos y
debidamente

marcados segun el guion)

Fecha de
Produccion

Fecha de
programacion

para emision

Fecha de entrada
podcast

Novedades:

3. Guia de material entregado para produccion
Es necesario que el nombre de los archivos de los audios entregados coincida con los descritos

en esta tabla y en la construccion de este guion. Incluir audios de: entrevistas, canciones,

efectos y demas (10 audios mdximo).

El numero de audios solo puede cambiar si es un programa de radio teatro.

Audio 1 AUDIOIINTROCAP4

Audio 2 AUDIO2INTROINTROCAP4

Audio 3 AUDIO3INICIODEEPISODIO

Audio 4 AUDIO4TESTDESALIDAHABILIDADESCOMUNICATIVAS
Audio 5 AUDIO5PAUSACAP4

Audio 6 AUDIO6CIERRECAP4

Audio 7
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Audio 8

Audio 9

Audio 10

Adicional para radio
teatro

Adicional para radio
teatro

Adicional para radio

teatro
4. Guion 1
INTERVENCIQ DURACIC
N VENCIO TEXTOS URACIO
N N
1 | CONTROL: | Inicio del programa “AUDIOIINTROCAP4” 11 segundos
2 | CONTROL: | AUDIO2INTROINTROCAP4 9 segundos
3 | LOCUTOR | Nuevamente en este ultimo capitulo les envio un saludo muy | 11 segundos
1 especial a todas las personas que me escuchan en este cierre
Laura del programa, muy agradecida con todos los oyentes.
Rodriguez
4 | CONTROL: | Sube cortina / Baja Cortina
5 | LOCUTOR | Un saludo muy especial a la mesa de trabajo, direccion y
1 equipo técnico
Laura
Rodriguez
6 | LOCUTOR | Les indico que este episodio iniciara con toda la explicacion | 15 segundos
1 sobre el test final de salida que corresponde a todo el
Laura proceso desarrollado durante los espacios compartidos.
u
, Asimismo, todas las indicaciones para que se puedan
Rodriguez , .
puntuar segun lo consideren.
7 | CONTROL: | Sube cortina
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CONTROL:

Espacio Institucional

CONTROL:

Manda Cunia 1 de la universidad

10

CONTROL:

Entra cortina de audio del programa

11

CONTROL:

AUDIO3INICIODEEPISODIO primeros 12 segundos

12 segundos

12

LOCUTOR
1

Laura
Rodriguez

Para iniciar daré unas indicaciones puntuales sobre el test
final de la siguiente manera:

1. Escuchar cada habilidad de manera atenta las
primeras 3 corresponden al habla y las siguientes 3
a la escucha

2. Puntuarse de 1 a 10 en donde 1, 2,3 y 4 es la escala
de no desarrollada 5,6 y 7 medianamente
desarrollada y 8,9 10 desarrollada.

3. Luego de puntuarse en cada habilidad justificar
porque la eleccion de la respectiva puntuacion.

4. También comentar, indicar o apreciar lo que
considere respecto a todo el material escuchado y las
actividades desarrolladas.

5. Ewviar la puntuacion y la justificacion de cada
habilidad por medio de un archivo de audio via
correo electronico. Dentro del mismo audio realizar
los comentarios del ejercicio trabajado en cada
sesion explicado en el item cuarto.

Luego de haber escuchado las indicaciones Las habilidades

son la siguientes:

AUDIO4TESTDESALIDAHABILIDADESCOMUNICATIV
AS

Vamos a una breve pausa, mientras pueden puntuarse.

186
segundos

13

CONTROL:

Pausa de musica

AUDIOSPAUSACAP4

100
segundos

14

LOCUTOR
1

Laura
Rodriguez

Ya para terminar, quiero agradecer a todos los estudiantes
del espacio de Sistemas Organicos Iy a la docente
directora Dora Luz Gomez por acompariar la investigacion
y participar en ella les deseo muchos éxitos en la
formacion que les resta como licenciados o licenciados en
quimica, gracias por la participacion.

25 segundos
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15

CONTROL:

Sonido de cierre

AUDIO6CIERRECAP4

12 segundos

Anexo 7 Rubricas de medicion para los test

EXCEL TRABAJO DE GRADO PARA ENTREGAR .xIsx

Anexo 8 Calculos correspondientes al andlisis bromatologico

CALCULOS TRABAJO DE GRADO.docx
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