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2.Descripcién

El presente trabajo de grado es una investigacion que se realiza con algunos estudiantes
del Proyecto Curricular de Licenciatura en Biologia (PCLB), sobre los saberes que tienen
ellos de violencia a la mujer y su relacién con la practica pedagdgica de los maestros en
formacion.

Se muestran algunos conceptos de violencia como el del grupo de violencia de la UPN
(Pinzon, 2004): la violencia como el “desconocer al otro”; que son tenidos en cuenta para
realizar la discusion de los analisis, ademas de mostrar un marco normativo que ha ido
surgiendo histéricamente para bien proteger a la mujer, o para mantener acciones de
violencia en la cotidianidad de las mismas. Se menciona los entes a los que la mujer
puede acudir en caso de violencia fisica, verbal, psicologica, ademéas de contar con
fuentes como SOFIA, que aporté en cuanto derecho de la mujer, normativas y entes.




Este trabajo surge de la preocupacién de la investigadora por ver como la violencia:
vulneracion de derechos, golpes, insultos, manipulacién, acoso sexual, acoso laboral,
sueldos por debajo del hombre, entre muchas otras acciones; han afectado a la mujer
histéricamente y se han quedado ahi plasmadas, sin que trasciendan acciones penales,
juridicas o de proteccion, porque no se ha garantizado la equidad, sino la igualdad.

A partir de la problematizacién se propone problematizar sobre la violencia a la mujer y
sus relaciones con la préctica pedagogica, desde algunos de los saberes de los
maestros en formacion del PCLB, a partir de la pregunta sobre ¢ cuales son los saberes
sobre violencia a la mujer a partir de sus relaciones con la practica pedagogica?

La metodologia de este trabajo se realiza desde un enfoque cualitativo, por lo tanto, es
se trabaja desde la reflexion de maestros en formacién de Licenciatura en Biologia, en
este caso, sobre los saberes de violencia a la mujer.

Ademas, se toman algunos elementos del modelo Arqueoldgico genealdgico, como lo es
la caja de herramientas de Foucault, del cual se basan las matrices para antecedentes y
resultados de la investigacion. Después de describir el enfoque, se describen 5 sesiones
con cada actividad que se realiza con la muestra de los estudiantes del PCLB, paso a
paso.
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4.Contenidos

Los contenidos del trabajo de grado estan consignados en capitulos:

1.Desde lo que circula sobre violencia a la problematizacion, se toman el concepto de
violencia segun Pinzén (2004), se abordan los conceptos de violencia contra la mujer
gue describen la ONU y la OMS, posteriormente se la base de datos de SOFIA se

describen unas leyes, normas y sentencias que se han emitido para la protecciéon y




garantia de los derechos de la mujer y la igualdad de género.

Se habla de la reflexion que se ha realizado desde el inicio del planteamiento del
problema al igual que se expone la pregunta problema y los objetivos que guian esta
investigacion.

2. El enfoque cualitativo: camino a la reflexion sobre violencia, se expone el enfoque en
el que se basa la investigacion, las actividades y como se realiza la sistematizacion de
los resultados.

3. Emocionalidad, violencia desde la singularidad. Se realiza la reflexion tomando como
base la ecologia y la fisiologia, tomando conceptos claves que se transmutan al
concepto de violencia.

4. Reconocimiento de si y del otro, se expone la reflexion desde los referentes
subjetividad de Foucault y experiencia de Larrosa.

5. Violencia desde la historicidad, en el que se da cuenta de la reflexion a partir de la
construccion social de: cuerpo, la violencia en otros contextos, el concepto de violencia y
violencia contra la mujer, violencia en la practica pedagdgica y el rol de la mujer.

5.Metodologia

La metodologia de este trabajo se realiza desde un enfoque cualitativo, el que permite
trabajar desde la reflexion de algunos maestros en formacion de Licenciatura en
Biologia, en este caso, sobre los saberes de violencia a la mujer. Es un enfoque que no
busca desarrollar un experimento que pueda ser verificado, ni mucho menos un trabajo
estadistico, sino un trabajo que inicidé con una pregunta y que se ha transformado y
fluctuado a partir de las indagaciones que se hicieron sobre violencia desde las
experiencias de los sujetos y los saberes de los mismos.

Se contd con cinco sesiones: la primera sesion se realiza una observacién no
participante de la clase, para identificar los maestros en formacion, que se familiarizaran
con la investigadora y ver posibles acciones de violencia en la clase.

La segunda donde se realizan unas actividades de identificacion de los sujetos con los
que se realiza el taller para ver experiencias e indicios de acciones de violencia.

La tercera se busca evidenciar otros rasgos mas explicitos de violencia en cada uno de
los maestros.

La cuarta en donde se pretende expresar las emociones que sienten al ver los cortos de
la pelicula “el pan de la guerra” para poder contrastarlos con la realidad colombiana,
dialogando alrededor de la temética.

La quinta donde se indaga por los saberes sobre la violencia a la mujer.

Finalmente los resultados de cada una de las actividades se consignaron en una matriz




de resultados, con el fin de organizar los datos y que posibilite ver las categorias que
surjan del taller, tomando elementos de la caja de herramientas de Foucault

6.Conclusiones

Al inicio de este trabajo se entendid la violencia como lo describe Pinzén (2004) “el
desconocimiento del otro” p.17, lo que permite verla no solamente como la sangre, la
guerra, los golpes, la guerrilla, los insultos, entre otros, posibilitando entender otras
relaciones de violencia como las tensiones o la confrontacion del sujeto y en particular
en el lugar del maestro en la practica pedagdgica.

En esa medida, el problematizar sobre la violencia a la mujer, se hizo desde tres
categorias, la emocional, el reconocimiento de si y del otro, y la historicidad. En la
primera se problematiza desde el saber bioldgico especificamente desde la ecologia y la
fisiologia, usados como elementos para entender al humano como un organismo que es
afectado por los cambios que hay en el medio, que ademas tiene unos comportamientos
gue han sido adquiridos culturalmente, es decir desde la interaccion de la poblacién,
ademas que esta reflexion da cuenta a que la violencia no esta en la accion de otro, en
lo lejano, y cotidiano de otro sujeto, sino que la violencia esta en si desde la singularidad
al negarse unas necesidades del ser feliz o sentirse tranquilo por lo que hace, sino por
las demandas sociales que ameritan se alejen de sus gustos en pro de la demanda
capital.

Se problematiza desde el reconocimiento de si y del otro, en cuanto a que el sujeto
conoce solo su cuerpo fisico, pues histéricamente en la educacion se ha ensefiado las
partes del cuerpo, esas partes tangibles como manos, pies, cabeza, hombros, etc. como
sistema funcional, desconociendo otros ambitos del cuerpo como que es atravesado por
la cultura, la experiencia, lo social, lo politico. Por otra parte, la violencia se ejerce desde
lo particular del sujeto, se desconoce a si mismo desconoce en algunos casos Su
identidad, sus necesidades, se niega a si mismo cuando, desde las mismas dinamicas
del capitalismo humano le exige ser un sujeto productivo, eficaz y eficiente.

La violencia, hace parte de la historia, muchos de los comportamientos, de la
naturalizacion de la violencia a la mujer, se dan desde parametros sociales que se han
mantenido, a pesar de que el maestro en formacion reconoce los tipos de violencia que
circulan, no reconoce que el mismo es violento en su entorno, designando roles,
desconociendo las necesidades de otro sujeto, desconoce en si sus propias
necesidades. Se concluye y se corrobora que la violencia se puede tratar desde la
educaciéon formal o informal, el maestro en biologia tiene todas las herramientas para
reflexionar sobre acciones que se tienen de violencia en la escuela, en las practicas
pedagdgicas, en la familia, en la sociedad.

Se identificaron los saberes sobre violencia a la mujer de algunos de los maestros en
formacion y la relacibn de ésta con la practica pedagogica, evidenciando que esos




saberes son similares que circulan en los medios de comunicacion, en la escuela,
universidad, y otras entidades sociales y culturales. Un buen numero de ellos limitan la
violencia como la violencia fisica, verbal, psicolégica, racial, bullying, guerra, el
machismo, la desigualdad de género, sexual y laboral. Y a pesar de que se han creado
leyes, normas, decretos, sentencias, campafas para la proteccion de la mujer, ese
discurso que sabe el maestro en formacion de memoria, lo apropia desde lo lejano a él,
es decir, describen todo tipo de violencia como “acciéon o practica que atenta al otro”,
contribuyendo esto al punto de partida para reflexionar que el maestro en formacion ve
la violencia fuera de su singularidad.

Ademas, esa violencia que ellos reconocen en su cotidianidad, y que la reconocen en
otros, la naturalizan y la normalizan en su contexto mas inmediato como el familiar, al
preguntarles sobre que siente o piensa de los roles, tareas que lleva una madre dentro
de la casa, no se contestd, se omitié la opinién, es normal que la mujer se encargue de
las tareas de la casa, y que esto es explicado histéricamente.

Por otra parte, se reflexiona la practica pedagdgica a partir del andlisis de las practicas
de violencia, cuando los maestros en formacién describen el concepto de “violencia”,
tienen en cuenta el discurso “como practica o accion que dana al otro”, y tejen relaciones
de ejemplo: si la violencia es sexual; en la practica pedagdgica, se ha visto como unos
han acosado a otros sexualmente. Sin embargo, se manifiesta otros tipos de violencia
gue afectan al maestro en la practica pedagogica no refieren, algunos se sienten
violentados cuando el maestro que les da una clase no les pregunta ¢como esta o como
se siente? Pero cuando una maestra llega y hace ese tipo de preguntas, los confronta a
lo que también se sienten agredidos, lo que demarca que la violencia es confrontacién y
tension que saca al sujeto de su zona de confort. Entonces, hay una relacién entre la
violencia y la practica pedagdgica en cuanto los discursos que se saben lo evidencian en
la cotidianidad, pero, la violencia en la practica como el desconocer al otro poniéndolo en
contradiccion y tension, no existe en la practica que ellos realizan.

Elaborado por: Gonzalez Pulido, Angela Marcela

Revisado por: Roa Garcia, Paola Andrea
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INTRODUCCION

La mujer en Colombia histéricamente ha tenido estipulado un rol, de ser quien
eduque, guie, se encargue de las labores de la casa, de su pareja y de sus hijos,

asi como menciona (Reyes, 2017):

La Iglesia le asignd, a la mujer, la mision de disciplinar al esposo y educar a
los hijos en valores catdlicos, pero al tiempo funcionales en el nuevo
modelo capitalista. Virtudes como el trabajo, la honradez, Ila
responsabilidad, el ahorro y la limpieza debian ser transmitidas por las

mujeres en su hogar.

Segun ese rol que se le estipulo a la mujer desde siglos atras, se ha desconocido
y violentado, esa violencia la define (Pinzén, 2004) como el desconocimiento o

negacion del otro asi:

Expresion de la negacién de lo otro y en tanto negacién es expresion de la
imposibilidad de convivencia plural y ecuanime, es expresién y exigencia por
consiguiente de sometimiento, de obediencia, de ejercicio del poder por la fuerza,

de abuso de la condicién fragil del otro p. 17

Para efectos de esta investigacion, la violencia se toma como violencia a la mujer,
para la que se propone un discurso de equidad, definida segun RAE (2018) como
“esa disposicién del animo que mueve a dar a cada uno lo que merece”, en vez de
violencia contra la mujer que engloba un discurso de igualdad, en el que pone a
las mujer y hombre en igualdad de condiciones biol6gicas, morfolégicas, mentales,

culturales, sociales, emocionales, experienciales.

La violencia contra la mujer la define la ONU (s.f) como: “La violencia contra las
mujeres y las nifias es una violacion grave a sus derechos humanos”. Y la OMS
(2017) la define como “toda amenaza motivado por la condicion femenina de la

victima, que tenga o pueda tener como un fin un dafio o sufrimiento fisico, sexual



0 psicologico, una coaccion o privacion arbitraria de la libertad, constituye violencia
contra la mujer”, asi mismo el concepto de igualdad lo define RAE (2018) “una

condicion de una misma naturaleza, calidad, valor y forma”.

Estos conceptos son tomados para hacer una relacidon de los saberes sobre
violencia a la mujer que tienen los maestros en formacion de la clase de Gestion
Educativa del Proyecto Curricular de Licenciatura en Biologia (PCLB) con la

practica pedagogica.

El saber como lo retoman Ovejero & Martin (s.f) de Foucault, “el saber es un
recurso que por su naturaleza es objeto de lucha politica, pero el saber no solo es
objeto de poder.... Es tambien instrumento de este”., también es tomado desde la
experiencia que define Larrosa (2006) como “eso que me pasa”’ p.88, aquello que
estd en el exterior, un “acontecimiento” p.89, toca al sujeto, se interioriza,
transforma, cambia “el principio de alteridad” p.88 y finalmente sale de una forma

distinta al exterior de alguna forma como palabras, pensamientos, sentires, ideas.

A partir de los saberes sobre violencia de los maestros en formacion, se hace una
reflexion tomando como excusa saberes biolégicos como la fisiologia y la ecologia
gue permiten dar cuenta de comportamientos, respuesta a estimulos e instinto que
se transmutan a la connotacién social violencia, para no perder de vista que el

humano es un organismo con comportamientos y conductas.



1. DESDE LO QUE CIRCULA SOBRE VIOLENCIA A LA
PROBLEMATIZACION

El presente trabajo de grado surge por una preocupacion de la maestra en
formacion, por situaciones constantes de violencia a la mujer en los entornos
escolar, politico, social y familiar, en los cuales se manifiestan acciones de
vulneracion de la integridad, a la personalidad e identidad que tiene la mujer como
sujeto, al ver constantes golpes, insultos, acoso sexual, laboral, violencia
psicoldgica, por acciones de no equidad entre mujeres y hombres o entre mujeres
y mujeres, al ver que la mujer es desconocida y transgredida de multiples maneras
en un entorno social, se pretende en, este trabajo, que la mujer se vea como lo
gque es: un sujeto con dignidad, derechos, pensamientos, sentimientos,
experiencias, “perrenque”, integridad, un ser dador de vida, y que ha sido

invisibilizada en aspectos sociales e historicos.

EQUIDAD VS IGUALDAD

Siguiendo con lo anterior, es acertado dejar claro que este trabajo no se basa en
el movimiento feminista, ya que como menciona Amoros (2011), “el feminismo
busca la igualdad entre varones y mujeres”, ademas es pertinente decir que a lo
largo del trabajo, cuando se refiere a mujer se va a tomar todas aquellas personas
gue nacieron mujeres y desde su construccién de singularidad y subjetividad se
identifican como mujeres, siendo de cualquier edad. Al mismo tiempo se recalca
que a lo largo del trabajo se menciona “violencia a la mujer” y no “violencia contra
la mujer”, ya que este engloba el discurso de la “igualdad”: “igualdad de derechos”,
“‘igualdad social”, “igualdad de género”, siendo que la “igualdad” como lo define la
Real Academia Espafiola (2018) es “una condicibn de una misma naturaleza,
calidad, valor, forma” y en este trabajo ese concepto de igualdad no es tomado en
cuenta porque los hombres y mujeres no son iguales ni biolégica, mental, fisica,
social o culturalmente, se propone y se habla de equidad a lo largo de la

investigacion ya que la equidad segun la Real Academia Espafiola (2018) es “esa



disposicion del animo que mueve a dar a cada uno lo que merece”, por ejemplo
segun Mujeres en RED, El peridico feminista (2005) menciona que:
“Los hombres ganan el doble que las mujeres, porcentaje que disminuye hasta
situarse en el 25% mas que gana un empleado profesional titulado en
comparacion con una empleada profesional, mientras que en puestos de mayor

responsabilidad las diferencias salariales alcanzan el 15% a favor de los hombres”.

A nivel mundial es frecuente encontrarse con este tipo de inequidad, pues las
mujeres al tener un mismo cargo laboral que los hombres, tienen un salario por
debajo de ellos. En este sentido, si una mujer se para al lado de un hombre las
diferencias son notorias, las mujeres y los hombres biolégica y morfolégicamente
son distintos, si por ejemplo se pone una mujer y a un hombre en una fabrica y
tienen que cargar material de 50 Kg cada uno (a lo que se le llamaria igualdad), es
posible que la mujer no logre el objetivo. No se esta diciendo que ninguna mujer
no lo pueda hacer, mas bien que la fuerza muscular y corporal que tiene un
hombre es mayor a la de la mujer, por el contrario, ella, podria hacer una fuerza
menor o podria desempefiarse en otros espacios laborales segun sus
capacidades, y aun asi no tendria porque ganar menos o igual que un hombre,

mas bien lo equitativo.

LA VIOLENCIA A LA MUJER UN PROBLEMA HISTORICO

Siendo asi, la razén de este trabajo es mostrar que hay una problematica grave
alrededor de la mujer, pues ha sido violentada a través de los afios, y que algunas
practicas se normalizan en el diario vivir y que son un atentado contra la dignidad
e integridad de la mujer, ademas que esto se ha mantenido en la cultura y desde
la educacion, siendo esto un problema que se deberia tratar en la ensefianza de la
biologia, en cuanto se preocupa por el otro y sus procesos de vida, mostrar que el
humano hace parte de las dinamicas sistémicas de la biologia (asi como hace
parte de las dinAmicas sociales), que responde a estimulos y comportamientos, y
que todos los organismos del planeta merecen respeto por el simple hecho de

existir.



Esta preocupacién que se ha mantenido y que surge desde vivencias propias y de
la cotidianidad como el ser desconocida, transgredida desde lo politico con leyes y
normas que mantienen la “igualdad” como accion de violencia hacia la mujer, lo
cultural limitando el rol de la mujer, limitando su libertad, normalizando acciones de
violencia como que le digan un piropo por la calle cosificando a la mujer, o que
haga las tareas diarias de la casa, entre otras cosas, son acciones, que se
generan desde: la familia, la sociedad y la escuela, asi, se ha reflexionado sobre la
falta de equidad para mujeres y hombres, nifios y nifias y no “igualdad” como se

pregona por algunos entes politicos, en la escuela y en los medios circundantes.

Es un interés por mostrar y buscar practicas del diario vivir, que posibilite pensar
en que existe una violencia que en ciertas ocasiones es invisibilizada como las
labores que tienen las mujeres al ser madres y deben atender a los hijos, al
esposo, al hacer el oficio de la casa, en la cocina, o cuando la nifia debe quedarse
para aprender las labores de la casa, cuando a una mujer se le hace una critica
porque no es madre, o porque lo es y sale de vez en cuando de fiesta; o0 en la
escuela cuando se desconoce al otro por ejemplo cuando se le dice “usted no es
capaz’. Y otras veces la violencia que se percibe como los golpes, gritos o
humillaciones, violaciones, ataques con acido, homicidios, trata de blancas, entre
otras y que la consecuencia de estas practicas llega a quedarse en el tiempo, a
guedarse en la impunidad de las leyes, a que en la cultura se sigan permitiendo
acciones de violencia, y que la educacion no se traten temas desde la reflexion
como violencia, sino que esté demarcada por unos estandares y lineamientos que
le dice al maestro que tema tratar, qué curso, desde qué edades y casi que el

coOmo ensefar.

Siendo asi, a medida que la sociedad evoluciona, la violencia a la mujer
evoluciona junto a la sociedad, y es que la historia ha mostrado como la mujer
antes era quien se quedaba en casa teniendo los hijos como acto de feminidad,

compromiso Y fertilidad, ahora la mujer, en muchas ocasiones debe seguir con el



rol de ser mama, esposa, o madre soltera y que en lo posible sea una buena
madre (sin condicionar un juicio de valor como “bueno” o “malo”), porque al fin de
cuentas, a la mujer a lo largo de la historia se le han otorgado unos roles que
evolucionan o se mantienen de formas diferentes de acuerdo a las dinamicas
sociales, es decir, se mantiene un pensamiento patriarcal y hegemoénico que lleva
a juzgar a la mujer cuando sale de esos limites, estigmas o roles. Teniendo en
cuenta esto, la educacion, y los maestros de biologia tienen todas las
herramientas para trabajar en pro de la reflexion y el cambio de pensamiento
patriarcal y hegemonico que se ha vivido en Colombia desde muchos afios, en
donde la mujer se ha visto como aquella “ciudadana de segunda clase, sin
privilegios y sin honor” como menciona la cancién de corazones rojos (Gonzélez,
1990)

Es necesario pensar que la mujer no es ciudadana de segunda clase, Aristizabal,
(2007) toma la siguiente cita del cédigo civil y del comercio del siglo XIX en

Colombia:

La palabra hombre, persona, nifio, adulto i «[sic]» otras semejantes que en un
sentido general se aplican a individuos de la especie humana, sin distincién de
sexo, se entendera comprender ambos sexos en las disposiciones de las leyes, a
menos que por la naturaleza de la disposicion, o el contesto «[sic]» de las leyes, se
limiten manifiestamente a uno solo. Por el contrario, las palabras mujer, nifa,
viuda, i «[sic]» otras semejantes, que designan el sexo femenino, no se aplicaran

al otro sexo, a menos que expresamente se extienda la ley «[sic]» a él. p. 17

Demostrando que en los siglos XIX y XX, las mujeres pertenecian al hombre, eran
cosificadas, las mujeres si querian emprender una empresa debia pedirle permiso
al hombre, si queria educarse debia educarse en como ser una buena madre y
esposa, no recibian una educacion equitativa a la del hombre, o al menos
parecida. En la actualidad, esas luchas de las mujeres, ha ganado campo para
gue ellas mismas puedan ejercer empleos permitiéndoles no ser dependientes del

hombre, pero ello ha llevado a que las mujeres tengan unos sueldos inferiores en



comparacion con los hombres en cargos iguales, que sean acosadas en el trabajo
por un aumento de sueldo, que trabajen mas horas por un sueldo igual, o que en
la hoja de vida deba llevar la foto de la mujer, como si eso determinara que tan
preparada es. Estas situaciones donde la mujer se ve como una ciudadana de
segunda clase, deben cambiar para que la mujer sea un sujeto libre en cuanto a

derechos y decisiones, como se menciono al inicio de esta problematizacion.

CONCEPTOS DE VIOLENCIA

En esa medida, se toman unas definiciones de violencia de algunos organismos
internacionales como la Organizacién de Naciones Unidas ONU, la Organizacion
Mundial de la Salud OMS y un grupo local como el grupo de investigacion de la
Universidad Pedagogica Nacional que trabaja violencia en la escuela, tomando asi
uno de los conceptos en los que se basa la presente investigacion. Ademas, se
tomaran algunos aspectos constitucionales, normativos (leyes, normas, decretos,
sentencias), y una propuesta presidencial (que pretendia crear un ministerio de la
mujer), para seguir problematizando la violencia desde lo que circula de violencia

a la mujer.

Para iniciar, se toma la definicién de violencia que abarca el grupo de violencia en

la escuela de la Universidad Pedagdgica Nacional, Pinzén (2004):

Expresién de la negacion de lo otro y en tanto negacidon es expresion de la
imposibilidad de convivencia plural y ecuanime, es expresién y exigencia por
consiguiente de sometimiento, de obediencia, de ejercicio del poder por la fuerza,
de abuso de la condicion fragil del otro. En general, la violencia es una, manera de
asumir la conciencia desde la condicion centrada o egoceéntrica de quien la ejerce.
p. 17

En otras palabras, la violencia se define como el desconocimiento del otro (un
punto clave para esta investigacion tomando esta definicion para dar cuenta de la

pregunta problema). Siendo asi y como se ve mas adelante, la mujer mas que ser



invisibilizada, mas que ser vista como un objeto (entendiendo que un objeto no
tiene derechos ni dignidad) en algunos &mbitos a lo largo de la historia, no se han
visto sus capacidades, sus habilidades, sus sentimientos, pensamientos, poder,
experiencias, entendido como “eso que me pasa’ p.88 (Larrosa, 2006),
usualmente se ha visto como un objeto que esta sometido a las decisiones del
hombre, de entes o del mismo sistema que da unos pardmetros de como ser
mujer, como si cada una de ellas no fuera Unica, como si cada mujer no tuviera
unas experiencias singulares, como si cada una no tuviera un codigo genético
distinto. Y lo peor de todo esto, es que la mujer ha validado (consciente o

inconscientemente) estas practicas sociales a lo largo de la historia.

Por otro lado, documentos de la ONU (s.f.), definen la violencia contra las mujeres

como una.

violacion grave a sus derechos humanos. Su impacto puede ser inmediato como
de largo alcance, e incluye multiples consecuencias fisicas, sexuales, psicoldgicas,
e incluso mortales para mujeres y nifias. Afecta el bienestar de las mujeres e

impide su plena participacion en la sociedad.

Es evidente que la violencia sobre la mujer es una violacion clara y contundente a
los derechos humanos (DDHH) (como menciona la ONU. S.f), pues en la
declaracion universal de los DDHH, en la Constitucién politica (1995) del articulo

11 al 13, en el que se expresa:

toda persona es libre, todo individuo tiene derecho a la vida, a la seguridad de su
persona, nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes, todas las personas son libres e iguales en derechos. p 5.

Es decir, da reconocimiento a la dignidad humana, no es solo la violencia fisica,
siendo ya un trato cruel, sino la manipulacién, la coaccion de los actos,
pensamientos y sentimientos; el maltrato verbal, simbélico, patrimonial y demas,

que atentan contra la dignidad e integridad de una mujer. Es tan problematico



entender que la proclamacion de los DDHH cobija a todos aquellos que se les
denomina personas (porque pareciera que las mujeres no son la misma especie
de los hombres) que proclaman unos derechos de la mujer para “asegurar’ una
igualdad que de por si no existe (ni biolégica, ni fisica, ni mentalmente) y que
ademas caben perfectamente dentro de la proclamacion universal de los DDHH,

por ejemplo, la ONU (2002) habla que:

las mujeres tienen derecho a la igualdad de género, a la salud, a la educacién, a
una vida libre de violencia, al trabajo, al desarrollo, a un ambiente sano, a una vida
tranquila, a la informacion, a la participacion politica, a derechos sexuales vy

reproductivos.p.217

A partir de eso, surgen las siguientes preguntas: ¢estos derechos no estan,
garantizados ya en los DDHH? ¢ Por qué tienen que proclamarse, otra vez, ocho
derechos fundamentales de la mujer? Y ¢los otros 22 derechos fundamentales?, y
los demas derechos de segunda y tercera generacion que les pertenecen ¢ Qué?
Pues es importante que la ONU y demds organizaciones se preocupen por los
derechos a la mujer, pero va mucho mas alld de proclamarlos, se hubiera
empezado por garantizar equidad, en vez de igualdad y haber garantizado que
esos derechos se cumplan y que todo aquel sujeto que es victima de violencia sea
protegido. Cabe decir que la mujer ha sido sometida a violencia, se ha pisoteado
su dignidad desde tiempos inmemoriales y que la violencia se genera mucho mas

por parte del hombre hacia la mujer, que de la mujer hacia el hombre.

Finalmente, se tomd la definicion de la directora Chan, de Organizacién Mundial

de la Salud (2017) describe la violencia “contra la mujer” como

Toda amenaza motivada por la condicion femenina de la victima, que tenga o
pueda tener como un fin un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico, una
coaccion o privacion arbitraria de la libertad, constituye violencia contra la mujer.

Este es un problema de salud global de proporciones epidémicas.



La misma directora de la OMS lo dice, la violencia a la mujer, ‘tiene proporciones
epidémicas”, y es que cabe decir que, a pesar de estar sumergidos en un mundo
violento, la violencia contra nifias y mujeres es mas evidente que otras violencias.
El hecho de que una mujer haya nacido, o su identidad sea esta, nadie puede
pasar por encima de la vida de ella, ni de su dignidad, integridad, libertad,
sexualidad entre otras, porque cada mujer tiene un valor intrinseco que nadie
puede quitar, la mujer debe respetarse por el simple hecho de estar viva y ocupar
un espacio en el planeta Tierra, y por el hecho de ser mujer nadie le puede quitar

ese derecho a ser reconocida.

Teniendo en cuenta estas definiciones, la violencia contra la mujer no solo es
ejercida por los hombres, sino también es ejercida de mujeres a mujeres, y
también por parte de algunos entes como lo pueden ser empresas, EPS, las
instituciones de proteccién (comisarias de familia, ICBF, personerias, fiscalia,
etc.), grupos armados, entre otros.

Ya descritas las definiciones de violencia por las instituciones antes mencionados
(ONU, OMS vy el grupo de violencia y escuela), en la pégina de Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos (2018) se describen los tipos de violencia que hay:
la psicolégica que se define “por ser sutil y dificil de percibir en que se desacredita
0 menosprecia el valor de la dignidad”; La sexual definida “como esa conducta que
amenaza el derecho a la mujer de decidir libre y voluntariamente su dignidad”;
patrimonial donde hay “dafio a inmuebles”; simbdlica entendida como esos
“‘patrones de estereotipos que denotan dominancia y discriminacion”; domeéstica
como aquella “violencia que falta al requisito de convivencia en el hogar”; laboral
cuando se “obstaculiza el acceso al trabajo o ascensos”; obstétrica “impactada en
la salud de la mujer”; mediatica “aquellas mujeres que muestran como un producto
promoviendo la explotacion”; institucional como “aquellas omisiones y acciones
que tienen funcionarios de diferentes entes obstaculizando la garantia de
derechos de las mujeres”; Otras violencias que menciona el grupo de violencia de

la UPN, Pinzdn (2004) como las sanciones y castigos como “aquellas sanciones
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positivas y negativas” p.21 y por ultimo violencia en la escuela como la “violencia

ejercida en la educacion”. p. 23

Esas practicas de violencia que se dividen en los tipos que se acaban de ver, y en
los cuales se hacen multiples camparfias para estar en contra de la violencia fisica,
verbal, psicoldgica, patrimonial y todas las demas, y para proteger a la mujer,
siguen siendo practicas recurrentes en la vida diaria y se puede evidenciar en
muchos de los estudiantes con los que se trabaja en la practica pedagodgica o los
familiares de ellos, pues han sufrido algunas de estas violencias, y es importante
trabajarlas ya que no solo la practica pedagdgica es violenta en cuanto
desconocemos al sujeto, también aquellas dinamicas culturales que estan
inmersas en la vida de los estudiantes y ¢,por qué no decirlo?, hasta de los propios
maestros. Es por ello que, en la escuela, en la universidad y otros espacios de
ensefianza es pertinente trabajar sobre los tejidos de violencia que se ven aqui, o
en otros lugares, tomando los elementos que se mostraron en tipos de violencia y
los distintos conceptos de violencia y sobre todo a la mujer que es quien ha sufrido

los yugos de la violencia desde el desconocimiento y la vulneraciéon de su ser.

VIOLENCIA A LA MUJER DESDE LAS ARMAS

Otra violencia que se ve en el pais diariamente y es necesario mencionar, es la
violencia armada, Centro Nacional de Memoria Historica (2013) sugiere que en las
zonas rurales del pais sean selvaticas, en paramo, bosques, mar, y demas; es uno
de los tipos de violencia mas tipicas que se ven en Colombia y de las méas crudas.
Se tiene la creencia que las familias son victimas de violencia en un alto grado,
pues resulta que las mujeres en esta violencia tienden a sufrir mas, muchas veces
ellas estan obligadas a migrar con sus hijos, a padecer hambre, frio, soledad, a
ser viudas, a perder sus hijos, maltrato fisico, sexual, psicoldgico, pues en estas
zonas es comun ver que asesinan a los hombres, se roban los nifios y las mujeres
se quedan padeciendo una cruda violencia donde pierden una vida de derechos y

tranquilidad.
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Es importante mencionar que en la guerra, la mujer ha sido desconocida como
sujeto, han pasado por encima de sus decisiones y derechos, que ademas
muchas de las nifias y mujeres fueron utilizadas, cosificadas desde lo sexual, han
sido victimas de las atrocidades de un pais indiferente y poco equitativo, en

relacion y citando a Castro (2002) menciona:

Tal vez por ello es posible afirmar que la reiteracién de las violaciones en las
guerras, ante todo la profunda raiz de practicas recurrentes de legitimacion del
ejercicio del poder por la fuerza, del autoritarismo y de la concentracién del poder.
Por todo ello, la estrategia de guerra que legitima la apropiacién de los cuerpos de
las mujeres impide la realizacién practica y cotidiana de los valores de justicia,
libertad y solidaridad. p.100

Por demas, estas violencias tienen en comdn que pasan por encima de la
integridad y la dignidad de la mujer, se pueden citar muchos ejemplos a lo largo de
la historia colombiana sobre violencia, partiendo de la idea de que a lo largo de la
historia la mujer se ha considerado una ciudadana de segunda clase o un objeto
carente de dignidad y derechos. Esto se puede evidenciar faciimente,
parafraseando la nota de caracol radio (2017) los hombres tenian derecho a votar
desde 1810 la mujer no, en 1853 los hombres tienen una cédula que los identifica
como colombianos (hace 138 afios); en cambio la mujer, en 1934 puede votar
(hace 84 afios) y en 1956 Carola Correa de Pinilla obtiene la cédula que la
identifica como la primera mujer colombiana que obtiene una identificacion (hace
62 afos). Y asi muchos ejemplos, como el que la mujer tiene un sueldo por debajo
al del hombre a nivel mundial, los apellidos de pila cambiaban para denotar la
pertenencia de las mujeres a los hombres en matrimonio, las mujeres violadas y
asesinadas (y la impunidad de estos crimenes en Colombia) los ataques con

acido, la manipulacion, entre otros.

Es evidente que la mujer ha sido victima de muchas formas de violencia, es

imprescindible ir mas alla de clasificar los tipos de violencia, se debe hacer algo
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para que esto merme, pues la violencia comienza cuando el nifio de la casa va al
parque mientras la nifia debe aprender hacer los oficios de la casa, o cuando a las
nifias les ensefan a ser dependientes de un hombre, cuando les ensefian que hay
una media naranja porque nacieron incompletas, y continGa en la escuela cuando
el profesor 0 algin compafiero acosa a alguna de ellas, o le dice cosas que no es
su deber decir. La violencia sobre la mujer esta en este pais lo que lleva de
conquistado, hay un machismo que ha ejercido desde siglos atrds y, que a pesar
de que las dinamicas sociales han cambiado, seguimos en una sociedad donde si

a usted la maltratan es porque “usted se lo buscd”, “si él la agredio, “fue su culpa”,

“si la viold, fue porque usted lo provocd”. Y esto debe parar.

VIOLENCIA A LA MUJER DESDE LO NORMATIVO

Si se pone sobre la mesa una de las propuestas del excandidato presidencial
Humberto de la Calle, en las elecciones del 2018, en la que proponia crear un
ministerio de la mujer con el objetivo de establecer una politica publica para
acabar con la desigualdad de género, desde cuatro ejes fundamentales como lo
serian la reduccion efectiva de violencia contra las mujeres, el fomento a los
programas de prevencién en salud y educacién sexual, apoyo a la igualdad laboral
y a proyectos de emprendimiento, y el fortalecimiento de la participaciéon politica
de las mujeres, estando a cargo de este ministerio Clara Lopez Obregén
(Monsalve, 2018). La postura que se ha tomado es que no es necesario crear mas
entes para garantizar derechos o la dignidad de la mujer, se necesita es, que, a
partir de la educacién, la cotidianidad, y los entes ya existentes garanticen lo que
no se les ha otorgado: garantias de sus derechos, una equidad en cuanto a

derechos y una equidad de vida.

Teniendo en cuenta lo anterior, uno de los programas mas relevantes en cuanto a
proteccion de la mujer, es el Sistema Distrital Integral a Mujeres Victimas de
Violencia -SOFIA-, que es basicamente un programa de prevencion y denuncia en

caso de violencia fisica y verbal (considerando que las demas violencias no son
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demandables) creado por el Concejo de Bogota mediante el Acuerdo 421 de 20009.

(Secretaria Distrital de la mujer. S.f).

La Secretaria Distrital de la Mujer como ente del estado tiene la obligacion de
liderar y coordinar la implementacion del Sistema SOFIA como la garantia del
derecho de las mujeres a una vida libre de violencias, junto con otros entes como
comisaria de familia, policia metropolitana, Gaula, CTI, Organizaciones de
Mujeres, Consejo Consultivo de Mujeres Espacio Autonomo, Fundacién de Apoyo
Comunitario, Corporacion para el Desarrollo HUMANIZAR, Red de Mujeres y
Habitat, Corporacién Casa de la Mujer, Corporacion Opcién, Mesa por la vida y la
salud de mujeres, iniciativa de Mujeres por la Paz, Fortalecimiento de
Organizaciones , Sociales - IDPAC, Casa de Igualdad de Oportunidades, Equipo
de abogada de las Casas de Igualdad de Oportunidades, Secretaria de Gobierno,
Direccion de Derechos Humanos, Programa de Justicia de Género Casa Refugio,
CAVIF, CAIVAS, entre otros.

Los anteriormente nombrados entes gubernamentales, procuran garantizar por
medio de leyes, decretos, acuerdos y sentencias la integridad de la mujer, y sus

derechos, a nivel histérico encontramos:

e En la constitucion politica de Colombia (1991) en el articulo 43 “La mujer y el
hombre tienen los mismos derechos y oportunidades”. p 10.

o El acto legislativo de 1936 “autorizd a la mujer a desempefar cargos publicos”
(Secretaria Distrital de la Mujer, 2009)

e El acto legislativo 3 de 1954 en el que los hombres le dan el permiso a la mujer de
votar, dice: “reconoce el derecho al voto por parte de las mujeres”. “Solo a partir de
1957 se tuvo el derecho a elegir y ser elegida” (Secretaria Distrital de la Mujer,
2009).

e El decreto 2820 de 1974 “otorgd derechos iguales a las mujeres y a los hombres”

(Secretaria Distrital de la Mujer, 2009).
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e En el acuerdo 091 de 2003 “Establece y ordena la formulacion, ejecucion y
seguimiento del plan de igualdad de oportunidades para la equidad de género en
el Distrito Capital” (Secretaria Distrital de la Mujer, 2009).

e Laley 882 de 2004, denominada la “ley de los ojos morados, penaliza delito de
violencia intrafamiliar’ (Secretaria Distrital de la Mujer, 2009).

e En el 2006 sale la ley 823 “sobre la igualdad de oportunidades para las mujeres”;
la ley 1010 donde “se regulan y sancionan conductas de acoso laboral y acoso
sexual”’; la sentencia C355 que “despenaliza la practica del aborto en ftres
circunstancias especificas”; la sentencia C804 “Establece el uso del lenguaje
incluyente al considerar que (...) pretender que se utilice como universal el vocablo
“hombre”, solo trae como consecuencia la exclusién para las mujeres” (Secretaria
Distrital de la Mujer, 2009)

e En el 2009, el acuerdo 370 “establece los lineamientos y criterios para la
formulacién de la politica publica a favor de las victimas de graves violaciones de
los derechos humanos, delitos de lesa humanidad y crimenes de guerra”; el
acuerdo 371 “Establece lineamientos para la garantia de los derechos de las
poblaciones LGTBI y sobre identidades de género y orientaciones sexuales”
(Secretaria Distrital de la Mujer, 2009).

e En el 2010 el decreto 166 “Adopta la politica de Mujeres y Equidad de Género en
el Distrito Capital, en el marco del reconocimiento, garantia y restitucién de los
derechos de las mujeres en todo el territorio distrital. Como eje estructural,
incorpora el derecho de una vida libre de violencias y sus lineas de intervencién”
(Secretaria Distrital de la Mujer, 2009)

En general estas politicas tratan de garantizar y proteger los derechos de la mujer.
Se puede apreciar como a través de los afios se ha ido ganando poco a poco
equidad en cuanto a derechos humanos, con el respaldo de entes que velan por
estas politicas. En el marco politico, se ha creado numerosas entidades de
proteccion a la mujer como comisarias de familia, secretaria de la mujer, entre
otras que siguen manteniendo la violencia en pleno siglo XXI, “de tallas
epidémicas” Chan (2017), tantas leyes, acuerdos, sentencias que protegen a la

mujer rural y sigue habiendo mujeres desplazadas y marginadas por la guerra.
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Mas leyes y entidades no han logrado el reconocimiento de la mujer, no han

garantizado la proteccién y la plenitud de derechos que tienen las mujeres.

En ese sentido y en contraste de lo que propuso el excandidato presidencial
Humberto de la Calle, ya hay bastantes entes junto con leyes, normas y acuerdos
que son deficientes en cuanto a la proteccion de derechos e integridad de la mujer
como se puede ver. ¢Qué hace falta? que todas esas normas y leyes realmente
se cumplan, porque entonces ¢ para qué esta ese programa SOFIA y para qué son
es0s entes junto con las normas que los rigen? Es en verdad necesario pensar
que la cultura ha permeado en como se ve la mujer (desde una nifia hasta una
anciana) y que en muchas ocasiones se le cosifique, se convierte en ese objeto a
la que puedo manosear, insultar, ultrajar, degradar, pordebajear, que no sea vista

COMO un organismo Vvivo, ni Como una persona que piensa siente y actla.

Por consiguiente, se ha mostrado en este aspecto social, como ha determinado la
historia en los sujetos biolégicos, muchos de los estudiantes, que un maestro se
encuentra en la practica pedagdgica, han sufrido diversas violencias en las que
enmarca esta cultura y que en general desconocemos, por eso en el siguiente

apartado se describira la problematica a nivel de la ensefianza de la biologia.

Como se venia estudiando, todas aquellas leyes, normas, acuerdos, sentencias,
ademas de los tipos y las definiciones de violencia, ayudan a entender y a estudiar
a la maestra en formacion, como ese tratar de garantizar los derechos de la mujer,
ha sido en vano, por tanto, la violencia ha evolucionado conforme a las leyes y las
dindmicas sociales. Asi mismo, se ha preocupado por trabajar la violencia, no solo
porque esta en auge esta problematica, sino desde la experiencia ya que desde
nifia, la maestra en formacion ha visto como mujeres, que estuvieron involucradas
en su crianza, fueron violentadas desde lo fisico con golpes, desde lo verbal, lo
psicolégico, lo patrimonial, desde el desconocimiento de unos seres que tenian
unos derechos y fueron vulnerados. Todas aquellas mujeres madres, tias,

abuelas, primas, amigas, comparieras y hasta la misma persona que escribe este
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trabajo de grado, han sido violentadas desde esos tipos de violencia considerados
delitos, y también han sido violentadas con aquellos tipos de violencia que las

ponen en tension y en contradiccion con lo que son y con lo que saben.

Teniendo en cuenta la violencias demandables, como la fisica y la sexual, y las
mujeres victimas de estas violencias, es usual encontrar que cuando una de ellas
acude a algun centro de ayuda, no encuentra el apoyo que se espera por parte de
las entes que dice el estado que se puede acudir, lo que se encuentra aun, es un
apoyo masivo al hombre (un patriarcado y un machismo exacerbado), cuando la
mujer se encuentra en estas situaciones de auxilio, que a gritos pide ayuda con su
circulo social (que es el mas inmediato), es sencillo encontrar respuestas como
‘mandelo a cascar’, realmente ;es una solucién? Pues esto causa una
preocupacion mayor, que a la violencia se responda con mas violencia, Colombia

es un pais que se ha quedado en “hacer justicia por sus propias manos”.

Siguiendo con lo anterior, esas dindmicas sociales y culturales, de las cuales
muchas mujeres, (como familiares, amigas y compafieras maestras en formacion
de la UPN), han sido victimas de algun tipo de violencia anteriormente descrito, en
ese sentido, en este parrafo se cuestiona algunas practicas que en el diario vivir
son normalizadas, por ejemplo:¢, A cuantas de aquellas mujeres que son madres,
les han coartado el derecho que tienen junto a sus hijos, de alimentarlos en un
lugar publico?, ¢A cuantas han maltratado verbalmente por cualquier situacion en
la calle como chocar con el carro, dar mal una direccion, ir vestidas de cierta
manera, estar embarazadas jovenes o mayores, o por las demostraciones de
amor con la pareja con besos o abrazos?, ¢A cuantas de ellas les han tocado una
nalga en la calle sin su permiso?, ¢Cuantas tienen que aguantarse un verso
morboso y sucio de un hombre?, ¢A cuantas las han criticado por ser madres
solteras, o por no ser madres ni tener pareja?, ¢A cuantas las han criticado por
llevar maquillaje o por no llevarlo?, ;A quiénes las enviaron a servirle a los

hombres de la casa?, ¢A quiénes les toco el profesor que las maltratdo con una
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mirada sucia, con un comentario machista?, ¢ Cuantas veces fueron desconocidas

por algun profesor, sus padres o ignoradas o simplemente dejadas de lado?.

TEJIENDO RELACIONES ENTRE LA VIOLENCIA Y LA BIOLOGIA

Todas estas practicas descritas, y que son normalizadas en los contextos
escolares, universitarios, familiares y sociales; hacen pensar que este trabajo de
grado tiene un planteamiento problema netamente social, sin embargo, no es asi,
ya que desde las ciencias biologicas permiten entender que el humano hace parte
de la naturaleza, y que se le ha olvidado que tiene unas dinamicas bioldgicas.
Siendo asi, desde la biologia, especificamente de la fisiologia y la ecologia, la
autora se permite hacer una relacion de violencia y agresibn — comportamiento,

para darle un tinte de la ciencia de la biologia a una probleméatica social.

Teniendo en cuenta lo anterior, la biologia tiene como centro estudiar lo vivo y la
vida, y como lo vivo tiene interacciones con otros organismos y su medio se
pueden explicar comportamientos como la agresion, que si se trasmuta a la
violencia, permite dar una luz en cuanto el por qué la violencia esta inmersa en los
seres vivos. Siendo asi, el campo de la ecologia y de la fisiologia que se toman
aca, es una excusa para relacionar la violencia a los comportamientos humanos, y
relacionarlo con los saberes de los maestros en formacion, el cual sirve para

reflexionar a partir, precisamente, ese saber biologico.

Para efectos de lo anterior, la ecologia ensefia que existe una interaccion de los
organismos con su ambiente, que responde a diferentes condiciones del ambiente
como lo es la lucha por alimento, espacio, reproduccion, un habitat, un nicho, entre
otros (Begon, 1995), y si se recuerda el humano es un organismo que responde a
todas estas condiciones, a pesar de que el humano se le olvidé que pertenece a la
naturaleza y que deviene de un arbol filogenético con antepasados como los

Homo australopithecus, Homo habilis, Homo erectus; sigue siendo un hijo de la
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tierra, un descendiente de la Pangea fracturada hace millones de afos, sigue

siendo un animal clasificado y estudiado.

Ademas, la ecologia de poblaciones ensefia que hay organismos que viven en
grupos, que necesitan unos de otros y sufren cambios poblacionales ocasionados
por condiciones ambientales como clima, alimento y demas. (Begon, 1995); todos
estos factores, al ser el humano un animal, también le afecta en un sentido
ecologico a él, ademas que en muchas especies de animales, existe lo que se
denomina, desde la ecologia, agresion, respuesta al estimulo y supervivencia y

gue en este trabajo se transmuta al concepto social: violencia.

En la ecologia, si se mencionara desde las cadenas troficas, el conejo se come el
pasto y este conejo tiene unas crias que esta alimentando, pero el aguila debe
alimentarse, no razona que el conejo esta ahi porque vive con sus crias y que al
comerse a una de las crias podria cometer un crimen, simplemente el 4guila se los
come por estimulo; otro ejemplo: el ledbn cuando se encuentra con una leona que
ya tuvo crias de otro macho, el macho que llega cometera canibalismo, y nadie le

dir4 al ledn que esto es un crimen.

De aqui, se puede evidenciar una diferencia desde las dinamicas humanas con la
de otros organismos, pues desde la conservacion en el Departamento de Biologia
se habla, por ejemplo: el trabajo de Bernal (2016) titulado: “Estrategia pedagdgica
para la conservacion de la biodiversidad a partir de los murciélagos” p.1.
Respondiendo a la importancia que tiene el murciélago en el equilibrio de los

ecosistemas, las relaciones con otras especies viviendo en comunidades y demas.

Sin embargo, en las dinamicas humanas la agresion, las respuestas a los
estimulos tienen que ver con una construccién desde la singularidad, desde la
experiencia que como menciona (Larrosa, 2006) es “eso que me pasa” p. 88, una
reaccion a la agresion desde una construccion singular que permite la diferencia

del actuar ante las situaciones, es una diferencia ligeramente marcada y que les

19



corresponde hablar a los licenciados en biologia, pues no es tratar solo temas
biolégicos aislados del sujeto, en otros organismos 0 sistemas, sino tener en
cuenta que el humano hace parte de la naturaleza con un sistema social, moral,

politico, educativo.

Se habla pues, de unos aspectos éticos y morales entre la especie para que sea
mas llevadera una vida en paz, el humano tiene la capacidad de distinguir entre el
bien y el mal (se supone), si se toma el ejemplo del lebn que comete canibalismo
con las crias de la leona, esto seria un crimen y se catalogaria como violencia
contra la leona y sus crias, y eso es penalizable. Siendo esto asi ¢ por qué no

hablar de la conservaciéon de la hembra del Homo sapiens? Si se quiere poner en

términos bioldgicos.

La violencia también tiene que ver con el sistema nervioso, pues las emociones
son controladas por un sistema limbico conformadas por el tAlamo, hipotalamo y el
hipocampo: aquellos que se encargan de hacer sentir ira y miedo; junto con la
amigdala que ayuda a responder ante las situaciones de estrés y peligro.
Asimismo, los neurotransmisores en el sistema nervioso, que son los
responsables de que haya una sensacion de relajamiento, o de estrés, iracundos,
felices, malhumorados, tristes, enamorados, y que hace que el sujeto sea
consciente de que esta vivo (Saladin, 2013). Todo ello para decir que el ser
humano es un resultado de la comunicacién quimica entre neuronas (sinapsis), y
que la personalidad y el caracter, ademas, de (en parte) ser heredado de los
padres, también es una construccion a partir de la sociedad en el que estamos
inmersos (West, Rosario, Rojas, & Corominas. S.f), por ello, la cultura, la
sociedad, la escuela y la familia es inherente a la formacion y en la recepcion de
informacion que va al cerebro y que permite la formacion del sujeto, permite tener
experiencias en las cuales va a responder a partir de un aprendizaje, a partir de
los recuerdos, de lo memorizado. Es decir que toda aquella informacion que se

recibe en el cerebro tiene respuestas en la parte psicolégica del sujeto.
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Teniendo en cuenta esas dos razones biolégicas que se mencionaron
anteriormente, la autora se remite a la biologia ya que desde los comportamientos
agresivos que se pueden generar en el entorno por diversas situaciones como
competencia por alimentacion, reproduccion, refugio, entre otros, el humano lo
lleva a un proceso racional en el que esos comportamientos se tornan en
violencia, por ello, es importante tener presente que el humano hace parte de la
naturaleza (aunque se ha olvidado de ello), es un organismo biolégico que
responde a estimulos, pero que desde la singularidad, desde las experiencias, lo
moral, lo ético, lo cultural y todo aquello que atraviesa el cuerpo, le da una
distinciébn con respecto a otros organismos para reaccionar ante estimulos que
pueden generar comportamientos de agresion, es decir, que cada sujeto a partir
de su construccion singular, desde sus experiencias reacciona diferente ante esos

estimulos.

En la naturaleza del humano existe la violencia y que sin ella no habria una
formacion en cuanto al sujeto (si se toma la violencia como tension), sin embargo,
un licenciado en biologia no solo se debe limitar a ensefar distintas ramas de esta
disciplina como fisiologia, genética, evolucion, botanica, taxonomia, microbiologia,
ecologia, anatomia y demas, sin ningun contexto ni sentido, si primero no se
comprenden algunas dinamicas biologicas y segundo si no se ensefia a respetar
al otro por el simple hecho de existir, por el simple hecho de vivir, si no se tiene en
cuenta sus experiencias y subjetividades, o se desconoce ese sujeto al que se le

ensefa.

LA PRACTICA PEDAGOGICA: UN ESCENARIO DE VIOLENCIA

Teniendo en cuenta lo anterior, la practica pedagodgica en esta investigacion se
entiende como lo menciona Osorio (2009) “un entramado de situaciones que dejan
apreciar el encuentro y desencuentro cotidiano entre el maestro y el estudiante,
entre el ideal y la realidad, entre el presente y el futuro; el espacio cotidiano de

negociacion de conocimientos, valores, normas, etc.”. p.2, un espacio en el que se
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generan practicas de violencia en cuanto se desconoce o se niega al otro, cuando
el maestro llega al salon les pide que saquen el cuaderno, escriban la fecha, dicta
el titulo y empieza a dictar un tema, muchas veces convirtiendo al estudiante en
un objeto que debe repetir lo que el profesor a dictado, o en las dinamicas cuando
el profesor hace que el estudiante se conflictué o se salga de la zona de confort

con el fin de que aprenda.

Por ultimo, y teniendo en cuenta todo lo anteriormente descrito, se realiza una
reflexion de estos acontecimientos violentos a la mujer, donde en primer lugar la
investigadora rompe con los esquemas personales que se tienen sobre violencia a
la mujer, en segundo lugar se apropia el concepto de violencia como el
desconocimiento del otro, o aquellas tensiones o contradicciones que se tejen en
la practica pedagogica, tercero se identifican los saberes del maestro en formacion
de biologia en pro de cuestionar su practica pedagdgica y el mismo ser maestro.
Adicional a ello, se tiene la conviccidon de que la violencia como se ha trabajado
hasta el momento puede ser problematizado en la escuela y en la universidad,
entendiendo que son problemas historicos en los que la educacion formal o
informal no ha cuestionado como se debe, y que, ademas, la educacion debe ser

quien apoye a una mejor equidad y una mayor justicia en este pais colombiano.

De acuerdo con lo expuesto anteriormente la pregunta que guia este trabajo es:
¢, Cudles son los saberes sobre violencia a la mujer y sus relaciones con la préactica

pedagdgica de algunos estudiantes del PCLB?

Objetivos:

General: Problematizar sobre la violencia a la mujer y sus relaciones con la
practica pedagogica desde los saberes de algunos maestros en formacion del
PCLB.

Especificos:
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e |dentificar los saberes sobre violencia a la mujer y la relacién con la practica
pedagogica que tienen algunos estudiantes del PCLB.

o Reflexionar la practica pedagoégica a partir del andlisis de las practicas de
violencia con algunos estudiantes del PCLB.

Ya que se tiene el problema de esta investigacion, este proyecto busca
problematizar sobre los saberes de los maestros en formacion, en donde se
trabaje en pro de la cultura respondiendo a uno de los objetivos que tiene la
Universidad Pedagogica Nacional “Contribuir al desarrollo de la identidad
profesional de educador y a su valoracion en el contexto social como un trabajador
de la cultura”; pensando en una problematica que ha sido historica, que ha sido

naturalizada, y que es vista en la educaciéon formal y no convencional.

Desde el Departamento, como se mencion6 anteriormente, no se quiere responder
a la pedagogia o a la biologia, sino tejerlos junto con una problemética social con
sujetos que son organismos bioldgicos que responden a la ecologia, lo ambiental,
lo fisiolégico, la anatomia, entre otros, abarcandolo desde un visén de cuerpo,

desde la reflexion y la experiencia.

La linea de investigacién trayectos y Aconteceres: el estudio del ser y quehacer
del maestro desde la pedagogia, orienta este trabajo desde la problematizacién
del sujeto como ser biolégico, en donde se puede retomar el cuerpo abarcando la
violencia a la mujer desde la practica pedagdgica, desde la ensefianza de la
biologia y desde la biologia misma. Ademas de reflexionar sobre esas préacticas
violentas que se dan en la practica pedagodgica y como esta el maestro inmerso en
esas dinamicas, es importante seguir investigando sobre esto, ya que las

dinamicas de la violencia a la mujer evolucionan conforme evoluciona la sociedad.
Desde la autora, este trabajo inicia por una preocupacién por dinamicas sociales

en el que se evidencia acciones de violencia, como se mencioné a lo largo de la

problematizacion, sin embargo, la revision documental permite que la autora haya
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roto esquemas y estigmas sobre la violencia a la mujer, y se haya planteado otras
formas de ver las dinAmicas sociales y culturales de violencia en la practica

pedagdgica.

Este trabajo es importante porque trabaja un tema en el que no es comun que un
maestro de biologia se preocupe, ademas de ser un trabajo en el que se teje una
relacion biologica y antropolégica permitiendo entender dindmicas que atafien en

la educacion y a los sujetos inmersos en la formacion formal o no convencional.
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2. EL EFOQUE CUALITATIVO: CAMINO A LA PROBLEMATIZACION
SOBRE VIOLENCIA

En este capitulo, se expone la metodologia del trabajo de grado, el cual se realiza
desde un enfoque cualitativo, por tanto, es el que permite trabajar desde la
reflexion de los maestros en formacién de Licenciatura en Biologia, en este caso,
sobre los saberes entorno a violencia a la mujer, ya que es un enfoque que no
busca desarrollar un experimento que pueda ser verificado, ni mucho menos un
trabajo estadistico, sino un trabajo que inici6 con una pregunta y que se ha
transformado y fluctuado a partir de las indagaciones que se hicieron sobre
violencia desde las experiencias de los sujetos y los saberes de los mismos.

Este enfoque cualitativo segun Bonilla & Rodriguez (2005) sugiere que: la
investigacion cualitativa intenta hacer una aproximacion global de las situaciones
sociales para explorarlas, describirlas y comprenderlas de manera inductiva, es
decir a partir de los conocimientos que tienen las diferentes personas involucradas
en ellas y no deductivamente. p 119. Teniendo en cuenta estos autores, en este
trabajo se ha planteado el problematizar sobre la violencia a la mujer y la relacion
con la practica pedagdégica desde los saberes de algunos maestros en formacion,
en cual el disefio de la implementacion se ha pensado entorno a la discusion e

indagacion de los saberes de los estudiantes.

Siendo fiel al fundamento del enfoque cualitativo, en el cual se tiene como nodo
principal la reflexion a partir de la interpretacion como Rojas (2011) afirma: “el traer
aspectos no aparentes del simbolo dejando ver un caracter tras histérico
brindando elementos que atafien cuestiones universales, esa reflexion que
reclama interpretacion”. p. 183, es oportuno en este trabajo, porque permite
preguntarse por los saberes de algunos de los maestros en formacién de séptimo
y octavo semestre del PCLB, donde se expone el concepto de violencia que
propone el grupo de violencia de la UPN, los distintos tipos de violencia y lo que

circula de violencia a la mujer, teniendo en cuenta las explicaciones de la ecologia
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y fisiologia sobre respuesta a estimulos y comportamientos el cual permite hacer
una traslocacion a violencia en cuanto se habla del humano, ademas, porque es
indispensable visibilizar las practicas y acciones de violencia que pueden existir en
el PCLB, ademas, de ser un problema educativo, social y que puede ser
reflexionado a través de la ensefianza de la biologia, siendo indispensable el ser

maestro y la formacion de este, y ver cdmo influye esa violencia en el ser maestro.

Es determinante, adicionalmente, trabajar con este grupo ya que han cursado
estas asignaturas en la carrera, ademas de estar inmersos en la escuela como se
expuso en el capitulo anterior teniendo en cuenta al sujeto, sus experiencias de
vida y en la practica pedagdgica, en lo que se pueda tener en cuenta las

emociones y los sentires.

Es necesario, dentro del enfoque, que el investigador sea los oidos y los ojos
dentro de la implementacion, que este atento y que trate de ser lo mas objetivo

posible, asi como lo mencionan Ramirez, Arcila, Buritica y Castrillo (2004)

el investigador debe tener la capacidad de desprenderse de sus emociones y
pensamientos siendo lo mas objetivo posible, el investigador no desliga el
pensamiento de la realidad; en cuanto al objeto, es un sujeto que habla y tiene una
tendencia del pensamiento de un sujeto que actla, es un sujeto que establece una

relacion de interdependencia e interaccion.p.52

Teniendo en lo anterior, se ha realizado una matriz con los antecedentes (ver
anexo 1) de lo que circula sobre violencia como se ve inmerso en el capitulo 1.
“‘Desde lo que circula sobre violencia a la problematizacién” y a partir de las
realidades de los sujetos en cuanto a violencia, se hace una reflexion partiendo de
unas actividades propuestas en los espacios cedidos por la maestra que guia este
curso, buscando experiencias, saberes y concepciones que tienen los maestros en
formacion sobre violencia, a partir de imagenes, videos y varias preguntas en

forma de encuestas que se consignan en una matriz de resultados (ver anexo 2) y
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gue posteriormente se relacionaran para dar resultado a cabalidad de la pregunta

problema.

Se ha contado con 5 sesiones que a continuacion se describen: en la primera
sesion se realiza una observacion de la clase, en el cual segun Guber (2001) “la
observacion ubicaria al investigador fuera de la sociedad, para realizar su
descripcion con un registro detallado de cuanto ve y escucha”. P 57, en primera
instancia, para que los sujetos participantes de la investigacion conozcan a la
investigadora y en segunda instancia, para que la investigadora pueda visualizar

algunas acciones de violencia que posiblemente podrian estar presentes en el

grupo.

A continuacion, ocurre una segunda sesion (Tabla 1. Segunda sesion de
actividades realizadas por la investigadora.) donde se realizan unas actividades de
identificacion de los sujetos con los que se realiza el taller para ver experiencias e
indicios de acciones de violencia. El taller se entiende, segun (Maya, 2017) es
una “unidad productiva de conocimientos a partir de una realidad concreta para
ser transferidos a esa realidad a fin de transformarla, donde los participantes
trabajan haciendo converger teoria y practica”.

Tabla 1. Segunda sesion de actividades realizadas por la investigadora.

Segunda sesion

Introduccidén: Se realiza una serie de actividades, en una primera instancia de
reconocimiento de si, desde experiencias y emociones; en una segunda instancia,
Segquir esta linea para ver con que canciones se identifican con el fin de ver si hay
indicios de acciones de violencia y posteriormente basados en la cancion
“corazones rojos” de los prisioneros que ayudara a ver un tipo de violencia avalado
por la sociedad y la cotidianidad que pretende abrir una discusion frente a la
violencia.

Todo ello sin tener explicito la palabra “violencia” para facilitar abrir la mayoria de

las posibilidades de saberes sobre el tema.

27




Objetivo: Identificar a los sujetos con los que se realiza el taller para ver

experiencias e indicios de acciones de violencia.

Lo que se espera: Que los estudiantes se tomen el tiempo para pensarse en si

mismos, que lleven la cancion y una buena disposicion para realizar el taller.

Procedimiento

Actividad Tiempo Materiales

1. Se desarrolla con preguntas | 30 minutos Espejo, hojas
como: como se sienten hoy,
qué les gusta de su cuerpo y
lo que menos les gusta y que
es lo que los caracteriza,
todo eso a partir de un espejo
en el que se tenian que ver

para poder responder esas

preguntas
2. se inicia con algunas frases 30 min Frases de la cancion,
de la cancidn “corazones cuaderno de campo

rojos” de los prisioneros para
abrir una discusion frente a
un tipo de violencia historico

a la mujer

Fuente: Autora.

Posteriormente, se realiza una tercera sesién (Tabla 2. Tercera sesion de
actividades realizadas por la investigadora), donde se busca evidenciar otros

rasgos mas explicitos de violencia en cada uno de los maestros.

Tabla 2. Tercera sesion de actividades realizadas por la investigadora

Tercera sesion

Introduccién: Teniendo en cuenta los resultados de la segunda sesién, se
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considera que es pertinente seguir haciendo un seguimiento a las subjetividades

desde las experiencias y emociones.

Objetivo: Evidenciar otros rasgos mas explicitos de violencia en cada uno de los

maestros

Lo que se espera: los maestros puedan abrirse ante un papel, pensarse en si
mismos y sus experiencias siendo lo més descriptivos a la hora de desarrollar el

taller.
Procedimiento
Actividad Tiempo Materiales
1. En una  hoja, deben | 30 min Hojas

responder la pregunta ¢coémo
se sienten hoy?, y hacer un
escrito respondiendo a
¢Cuales han sido sus
momentos mas felices y mas

tristes?

Fuente: Autora.

A continuacion, se avanza en una cuarta sesion (Tabla 3. Cuarta sesion de
actividades realizadas por la investigadora) en donde se pretende expresar las
emociones que sienten al ver los cortos de la pelicula “el pan de la guerra”
(Twomey, 2017) para poder contrastarlos con la realidad colombiana, dialogando

alrededor de la temética.

Tabla 3. Cuarta sesion de actividades realizadas por la investigadora

Cuarta sesion

Introduccion: Se considera pertinente trabajar algunos cortos de la pelicula
‘el pan de la guerra” (Twomey, 2017), una pelicula animada, nominada a los
premios Oscar de 2017 en la categoria mejor largometraje de animacion, que
sali6 en 2017 realizada en Irlanda dirigida por Nora Twomey. Fimaffinity (S.f)

describe la sinapsis de la pelicula:
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Se trata de una chica de once afos llamada Parvana que vive en la

capital de Afganistan, Kabul, durante el periodo de dominio de los

talibanes. Al ser su padre detenido, los miembros de la familia se

guedan sin recursos y, debido a que las mujeres tienen prohibido ganar

dinero, deciden transformar a Pavana en un chico para poder

trabajar. Parra. 2

Se escogio por violencia que se ejerce y se naturaliza culturalmente.

Objetivo: Expresar las emociones que sienten al ver los cortos de la pelicula

‘el pan de la guerra” (Twomey, 2017) para poder contrastarlos con la realidad

colombiana, dialogando alrededor de la tematica.

Lo que se espera: Los estudiantes expresen sus emociones y pensamientos

posibilitando abrir una discusion alrededor de la violencia a la mujer

Procedimiento

Actividad Tiempo Materiales
1. Se hard& una Dbreve | 30 min Cortos de la pelicula.
contextualizacion de la Televisor
pelicula,
2. Se mostrara el primer corto
de 52 segundos (en la
pelicula es el minuto 4:14 a
5:04). Se describird lo que
seguia de la pelicula.
3. Se muestra el corto 2 de
1:23 minutos (en la pelicula
el minuto 9:30 a 10:47).
Después se pide que vayan
pensando si ellos
estuvieran en esa situacion
¢qué harian?
4. Se mostrara el corto 3 de

3:30 minutos (en la pelicula
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11:46 a 15:08)

5. Se mostrara el corto 4 de
01:50 minutos (en la
pelicula 23:07 a 24:58), a
continuacion, se les
preguntard por lo que los
hace sentir lo que vieron de
los cortos.

6. Teniendo en cuenta las
respuestas de la pregunta
anterior, se mostrara un
video de un relato de una
lideresa llamada Luz Dary,
una victima del conflicto
armado en Colombia (El
pais, 2014) para contrastar
con la violencia que se ve

en Colombia.

Fuente: Autora.

Por ultimo, se realiza una quinta sesion (Tabla 4. Quinta sesién de actividades
realizadas por la investigadora.) donde se indaga por los saberes sobre la
violencia a la mujer. La encuesta como (Guber, 2001) menciona:
€s una estrategia para hacer que la gente hable sobre lo que sabe, piensa y cree
una situacion en la cual una persona (el investigador-entrevistador) obtiene
informacion sobre algo interrogando a otra persona (entrevistado, respéndeme,
informante). Esta informacion suele referirse a la biografia, al sentido de los
hechos, a sentimientos, opiniones y emociones, a las normas de accion, y a los

valores o conductas ideales. p. 75
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Tabla 4. Quinta sesion de actividades realizadas por la investigadora.

Quinta sesion

Introduccion: Se realiza en 3 partes, la primera en una encuesta sobre conceptos
de violencia, la segunda sobre que identifica, piensa y siente alrededor de unas

imagenes y la tercera de un reconocimiento por el otro.

Objetivo: Indagar que saberes tienen sobre violencia a la mujer.

Lo que se espera: los estudiantes, a partir de las sesiones anteriores, pudieran
decir finalmente que es lo que entienden por violencia, violencia a la mujer y que

piensan de ello, se necesita de disposicion, honestidad, sinceridad

Procedimiento

Actividad Tiempo Materiales

1. Se les pasa unas encuestas | 15 min Encuestas
con las preguntas: ¢Qué
entiende por violencia? ¢ qué
tipos de violencia conoce?
¢ qué piensa y puede decir de
la violencia a la mujer? Y la
altima Teniendo en cuenta
SU definicibn de violencia
¢ha evidenciado préacticas o
acciones de violencia en la

practica pedagogica?

2. Se desarrolla por parejas al | 10 min
azar. Son 23 estudiantes, asi
que se deben contar 24
nameros del 1 al 12, cada
estudiante debe tomar un
numero al azar y ese niumero
le indicara en que imagen
iniciaria, por ejemplo: la

pareja 1 iniciaria en la
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imagen 1, la 2 en la imagen 2
y asi sucesivamente hasta la
imagen 12. En la parte de
atras de la encuesta la pareja
debia responder lo que
pensaran Yy les suscitaran
unas imagenes, todas
referentes a violencia a la
mujer, deben recorrer cada
imagen durante 1 minuto
(instruccion que daba Ila
tesista) y las condiciones son
que deben ir con su pareja

sin hablar.

3. Al entregar las hojas los |5 min
estudiantes deben tomar de
la mano a su comparfiero y
decirle algo que le agrada del
otro compafero, ademas de

agradecerle el estar ahi.

Fuente: Autora.

Después de realizar las actividades, los resultados se consignaron en una matriz
(Ver Anexo 2), con el fin de organizar los datos y que posibilite ver las categorias
que surjan del taller, tomando elementos de la caja de herramientas de Foucault,

como la describe Cruz (2006)

“no se trata de construir un sistema sino un instrumento, una I6gica propia a las
relaciones de poder y a las luchas que se comprometen alrededor de ellas; que

esta busqueda no puede hacerse mas que poco a poco, a partir de una reflexion
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(necesariamente histérica en algunas de sus dimensiones) sobre situaciones
dadas”. p. 184

Aquella matriz de resultados permite hacer la problematizacion y reflexion en la
que se da cuenta en los siguientes capitulos. Desde la reflexion se tendran
presentes los conceptos de experiencia, practica pedagogica, violencia,
subjetividad para poder hacer una discusién frente a los resultados y la
problematizacion con el fin de dar respuesta a la pregunta problema que guia este

trabajo.

En este sentido, se da cuenta de los resultados de las actividades realizadas con
los estudiantes de Gestion Educativa sobre saberes de violencia a la mujer y la
relacion que tiene con la practica pedagodgica, consignados en la matriz de
resultados de la caja de herramientas, se ira poniendo citas de los estudiantes por
cada actividad, asi: se cita el estudiante (seudénimo que se le dio) E# + afio
(2018) y lo que expreso en las actividades, es preciso mencionar que en las
actividades no se les pidié los nombres, asi que en cada actividad que se ve en la
matriz E1 es un estudiante diferente. Estas citas se contrastan con los autores de

los antecedentes que se menciond en la problematizacion.

En la discusién que se presenta a continuacion, se fueron seleccionando palabras
clave que se repitieran, que fueran tendencia en las respuestas de cada actividad,
luego se realizé una discusion en torno a aquellas tendencias, emergiendo 3
categorias que se mencionaran a continuacién. En cada categoria se toman varias
veces algunas de las respuestas de las preguntas de las actividades realizadas,

ya que se evidencid que en algunas preguntas caben las tres categorias.

Entonces de aquella matriz surgen tres categorias: la primera sobre la
emocionalidad, una categoria que sale a partir de buscar el reconocimiento de lo
¢ qué siente en el dia a dia?, partiendo de la idea de reconocer al otro como una

accion contraria a la violencia, indagando ¢ cudles son los momentos mas felices y
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los mas tristes?, o el 4qué sienten al ver los cortos de la pelicula “el pan de la
guerra®?, o ¢qué piensa de las frases de la cancidn “corazones rojos”?, teniendo
en cuenta los resultados, se hace una reflexion desde el saber disciplinar
bioldgico, teniendo en cuenta la fisiologia y la ecologia para explicar la violencia

desde una mirada del campo que compete en esta investigacion.

La segunda categoria sobre el reconocimiento de si mismo y del otro, que en las
actividades el objetivo era indagar por experiencias de los sujetos participantes en
la investigacion, las preguntas de distintas actividades que le dieron paso a esta
categoria son: ¢qué los caracteriza y que los hace ser quienes son y no otros?,
¢qué es lo que mas les gusta y menos les gusta de su cuerpo?, ¢Qué piensa y
puede decir de la violencia a la mujer? y ¢en la practica pedagdgica ha
evidenciado practicas o acciones de violencia?, retomando a Foucault, Larrosa y
otros autores para explicar esa violencia desde la singularidad de los sujetos

participantes.

Finalmente, la tercera categoria es sobre la historicidad (una construccion social),
que da cuenta de los saberes de violencia a partir de lo que saben y lo que se
habl6 a lo largo de las sesiones, con las preguntas de cuerpo, la descripcién de los
cortos de la pelicula “el pan de la guerra” (Twomey, 2017), las preguntas de la
encuesta que se describen en el capitulo “el enfoque cualitativo: camino a la
Problematizacion sobre violencia” y las imagenes que se les mostrg, teniendo en

cuenta, varios autores que remontan el rol de la mujer colombiana histéricamente.
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3. EMOCIONALIDAD: VIOLENCIA DESDE LA SINGULARIDAD

En este capitulo se muestra una de las tres categorias que surgen de la matriz de
resultados: la emocionalidad, que permite problematizar sobre la violencia, en
cuanto se cuestionan los esquemas que circulan, situando la emocionalidad como
todo lo que expresa el sujeto al negarse a otras posibilidades diarias que le
viabilicen dispersarse de la realidad “util”, “eficaz y eficiente” del “capitalismo
humano” Laval (2004) describiéndose en este capitulo como el desconocimiento

de si.

Por otra parte se evidencia la violencia como el desconocimiento del otro,
entendiéndose como la “partida”, pues al negar al otro unas necesidades de irse
como se ve mas adelante. A partir de todas las emocionalidades expresadas que
se veran mas adelante, se tiene en cuenta los saberes disciplinares como la
fisiologia y la ecologia, translocando la agresion, las respuestas a estimulos e
instinto a un concepto social como lo es violencia para no perder de vista que el
humano es parte de la naturaleza, ademas de que el campo disciplinar de la
investigadora es la biologia, se toma como una excusa para entender respuestas
biolégicas a estimulos, tejiendo relaciones con la experiencia de cada sujeto para
visibilizar las distintas respuestas que da el humano a las practicas violentas.

Ademas, se da cuenta del objetivo reflexionar la practica pedagogica a partir del
andlisis de las préacticas de violencia con algunos estudiantes ya que se tiene
como base las preguntas ¢cémo se siente hoy?, los momentos mas felices y
tristes, y ¢qué piensa de los cortos de la pelicula “el pan de la guerra”? Estas
emociones que expresan los sujetos participantes que también son explicadas
desde la biologia, asi como se mencion6 en la problematizacion, desde
estructuras del sistema nervioso que responden a unos estimulos, y que permiten
un desarrollo en cuanto a la personalidad y a las respuestas que se dan en
momentos determinados, como por ejemplo al ver un segmento de una pelicula y

se generen emociones.
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LAS EMOCIONES DESDE RESPUESTAS FISIOLOGICAS

La emocién como un estado afectivo, o0 como una relacién subjetiva que influye
sobre el pensamiento y la conducta (Corbin, s.f.), que tiene una respuesta
fisiolégica y que parafraseando a Saladin (2013) son controladas por un sistema
limbico conformadas por el tadlamo, hipotdlamo y el hipocampo: aquellos que
hacen sentir ira y miedo; junto con la amigdala que ayuda a responder ante
situaciones de estrés y peligro. Asi mismo, el humano cuenta con los
neurotransmisores en el sistema nervioso, que son los responsables de las
sensaciones de relajamiento, estrés, ira, felicidad, tristeza, enamoramiento, entre
otros. Todo ello para decir que el humano es un resultado de la comunicacion
guimica entre neuronas (sinapsis), y que la personalidad y caracter ademas de (en
parte) ser heredado de los padres, también es una construccién a partir de la
sociedad en el que se estd inmerso (Linares J. L., 2007), sin embargo la
experiencia es lo que permite a cada sujeto responder de una forma distinta a

casa estimulo.

Teniendo en cuenta las actividades fisioldgicas, el desarrollo de la personalidad
gue se relaciona con el sistema nervioso y las conductas como una respuesta a
las situaciones diarias, en la poblacién con la que se realiz6 la investigacion, la
emocionalidad es expresada al contestar la pregunta ¢COmo se siente el dia de
hoy? Las respuestas mas frecuentes son “felices”, “bien”, “tranquilos”, “alegres”,
“‘cansados”, “estresados”, “conflictuados” o “ansiosos”. El sentimiento de felicidad
en su mayoria es expresado por tener a su “familia al lado”, manifiestan ademas
que se sienten felices por hacer lo que les gusta como “estudiar licenciatura en

” [

biologia”, otros se encuentran asi por “vivir’ y por “ no estar solos en la vida”, “por

(LN 1Y

tener salud”, por “lograr todo lo que se han propuesto” “por una nueva oportunidad
como lo es cada dia”; mientras que los sentimientos de “tristeza”, “estresado”,
“‘cansado”, “tenso”, “conflictuado”, “frustrados”, los expresan por “la carga

M LT

académica”, “parciales y por los trabajos que debo presentar”, “por no lograr lo que
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debian hacer en la semana”, por el “estrés que viven a diario en el transporte
publico”, “por la situacion politica de la universidad” o por “problemas en la casa”.
Muchos estudiantes tienen una rutina similar en el dia a dia, sin embargo el
reaccionar ante las situaciones que pasan en cada dia depende de las
experiencias de cada sujeto, por ello las respuestas a esa pregunta son tan
diversas, dejando ver que los comportamientos y las formas de responder a los

estimulos son singulares.

LA VIOLENCIA RELACIONADA CON LA LLEGADA Y LA PARTIDA

A la pregunta ¢Cuales han sido sus momentos mas tristes y mas felices? En
cuanto a la felicidad se expresa que sus momentos mas felices son aquellos en
‘los que comparto con mi familia”, “viajo”, “hago lo que me gusta”, “recibi la
aceptacion a la UPN”, “compartir con mis estudiantes”, “conocer otras culturas”;
ademas, es expresado como lo que se denomind la “llegada”, como el nacimiento
de una persona, o la visita de algun familiar, o que alguien se vaya a vivir en la
casa de un sujeto y sea un nuevo integrante del nucleo familiar. De los momentos
mas tristes es lo que se denomind “la partida” en el cual “una persona muere”, o
“se va de la casa”, “la separacion de los padres”, “la enfermedad”, y otros aspectos
como “violencia intrafamiliar que vivi en mi nifiez y adolescencia”, el “maltrato a

algun animal”.

Esto ultimo, expone esa “partida” como una accién de violencia, porque se
desconoce al otro sujeto que se va, se desconocen las necesidades del otro y se
niega las posibilidades de estar mejor o de simplemente no estar, como por

ejemplo en el caso de la enfermedad o de la muerte.

El estudiante E8 (2018) expresa que “detesto la muerte, es tan aterrador, no
quiero perder a alguien especial” , a partir de esto y teniendo en cuenta la cultura
colombiana, al morir una persona, los que estan vivos deben rendir un luto que

consta de vestir de negro, no oir masica, no bailar o viajar por cierto tiempo, si la
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persona no tiene ese luto se le da un juicio de valor como “malo”, dejando ver que
la importancia que tenia ese familiar era poco; mientras que en otras culturas la
muerte es trasmutar, es ir a otra dimension en la que va a estar bien, y tranquilo,
como por ejemplo en la cultura mexicana, asi lo expone Gémez (2011), “Ademas
del Sol, existian diferentes lugares a los que podian llegar las personas que
fallecian, lo cual se encontraba en relacion al tipo de muerte que habian
experimentado” p.41 . Y en la cultura Precolombina “creian en la inmortalidad del
alma y en la vida de ultratumba al desprenderse del cuerpo”. p. 41. Cuando un ser
querido “parte” o se va, es dificil aceptarlo, porque un sentido de bienestar es el
estar con la familia, como lo explica la ecologia, la poblacion tiene unas

interacciones intraespecificas en el cual se obtienen beneficios.

ELEMENTOS DE LA ECOLOGIA PARA LA REFLEXION DE VIOLENCIA

Teniendo en cuenta aquellas experiencias de “partida” o de ‘llegada” que se
mencionaron anteriormente, se pueden explicar algunos comportamientos desde
la ecologia, pues algunos estimulos como el de la “partida afectan a los
estudiantes, ya que cada organismo tiene un nicho en el que se alimenta, compite
por espacio, reproduccion, refugio, esas interacciones que tienen con el medio y
con otros organismos de su especie al cual estan acostumbrados a ver, en los que
si la poblacion crece y se reproduce, va a sentir que todo va bien, pues tiene unas
condiciones Optimas para vivir y serd suficiente para que el organismo este
seguro. Sin embargo cuando se cambian esas condiciones ecolédgicas es cuando
se va a someter a un organismo a estrés, no se halla porque aquel nicho cambio,
al generarse ese estrés va a llevar a que tengan otras sensaciones como tristeza,
ansiedad, estrés, ira. Un organismo reacciona de diversas formas a aquellos
estimulos que recibe de su nicho, refugio o territorio, sin embargo en el humano es
distinto ya que la experiencia juega un papel fundamental, pues la formacion, las
vivencias, la personalidad se ha desarrollado cerca a su familia, amigos, que

cuando ellos parten, reaccionan de diversas formas.
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EMOCIONALIDAD DESDE LA COTIDIANIDAD

En cuanto la actividad de la cancion “corazones rojos”, cuando se iban exponiendo

algunas frases de la cancion, algunos de los estudiantes se sienten incémodos,

indignados, con rabia, y un estudiante E1 expresa que son:

‘los ismos del machismo y del feminismo, no estoy de acuerdo con eso
porque es una sociedad en la que ha marcado los roles, y estoy cansado
por la sociedad que ha estimado lo que debo hacer, hasta me ha prohibido

llorar en publico”,

Cuando se sigue exponiendo fragmentos de la cancién como:

“Eres ciudadana de segunda clase,

sin privilegios y sin honor.

Porque yo doy la plata estas forzada
A rendirme honores y seguir mi humor.
Buscate un trabajo, estudia algo,

la mitad del sueldo y doble labor.

Si te quejas alla esté la puerta,

no estas autorizada para dar opinion”. Estrofa 2

El estudiante E1 menciona que “se deberia definir esa palabra trabajo, porque la
mujer al hacer los deberes de la casa (que de por si son roles establecidos) es una
labor que no es remunerada, y es dura ademas”. Cabe decir que E1 fue el unico
que expresd con palabras lo que pensaba y sentia, pues muchos otros se
quedaron callados, en lo que se infiere que es normal ver que la mujer haga los
deberes de la casa, sin que nadie le ayude porque es su labor, es naturalizada esa
accion de desconocer a la mujer desde sus capacidades. Ademas, el estudiante
demuestra, que a partir de las experiencias que ha tenido, porque E1 expresa “soy
hijo de una madre, el cual un padre irresponsable la dejé sola”, da una respuesta

desde lo que siente, y desde las interacciones en su habitat, es necesario pensar
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que la ecologia del humano es un tanto diferente a los otros organismos, ya que
tiene leyes, y normas que estan mediadas por la cultura (comportamiento) que
establecen el como debe funcionar ese habitat en el que se esta inmerso.

De la ultima actividad que se toma aqui, en cuanto se da resultado a la
emocionalidad es: ;Qué siente al ver los cortos de la pelicula “el pan de la
guerra®?, los estudiantes se les pidid con antelacion que se conectaran con los
cortos de una forma emocional y que se pusieran en el papel de Parvana; ellos
reconocen en la pelicula que son “acciones que vulneran la libertad” en la que se
sienten “impotentes”, con “rabia”, “es injusto” “se siente frustracién” es
“‘desalentador” es “triste” otros expresan que esos “ejemplos siempre se enfocan

en ellas, se genera estigma” .

Aquellas respuestas expuestas anteriormente, sirve para hablar de que la
violencia esta presente en los sujetos y es accionada hacia ellos mismos o hacia
otros sujetos, desconociendo lo que en el momento los hace felices; en una de las
sesiones cuando se les pregunta a los estudiantes ¢,como se siente hoy?, y se les
preguntd ;coémo se sentian con la actividad realizada?, manifiestan que: “se
sienten agredidos y violentados por tener que hablar sobre sus experiencias, y que
a la vez se sienten incomodos porque ningun profesor les pregunta, en la
cotidianidad, el cdmo se sienten”, ademas de que expresan que “se sienten
extrafios y pensativos porque al preguntarles ¢qué los caracteriza y los hace ser
ellos y no otra persona? algunos no lo saben”, y es una pregunta que segun la
estudiante E2 “le quedd rondando la cabeza en la semana”, lo que hace pensar
gue las acciones de violencia pueden ser sutiles y normalizadas en los entornos
escolar y universitario, por ejemplo lo anterior, al expresar que no son
reconocidos, el maestro llega a impartir conocimientos sin interesarse quien esta

ahi sentado.
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VIOLENCIA EN LA PRACTICA PEDAGOGICA

Ello incita a pensar que la violencia, es ejercida cuando el profesor llega y les dice
cosas como “saquen el cuaderno, pongan fecha y titulo, el tema de hoy es la
célula”, desconoce al sujeto, y continia cuando exige un trabajo para la siguiente
clase, y muchos no logran hacerlo en las condiciones que se pide, cuando los
estudiantes lo hacen mal y el profesor les dice que todo esta mal, recuerde que
Osorio (2009) describe la practica como “un entramado de situaciones que dejan
apreciar el encuentro y desencuentro cotidiano entre el maestro y el estudiante,
entre el ideal y la realidad, entre el presente y el futuro; el espacio cotidiano de
negociacion de conocimientos, valores, normas, etc.”. p.2, entonces es desde ese
entramado de encuentros y desencuentros que son necesarias algunas tensiones
y confrontaciones con el mundo, siendo esto una practica violenta, pues ese
mundo del saber disciplinar, y el maestro que le dice debe mejorar en donde y el
por qué, en pro del aprendizaje, es que el maestro no debe (y sobre todo en la
practica pedagogica) decirle a un estudiante : “Hey todo esta bien, sigue asi” con
el fin de no violentarlo, porque si esto pasa ¢cual seria el aprendizaje que
acompafard al estudiante?, como menciona Pinzén del grupo de violencia y
escuela de la UPN (2003):

Ahora, el maestro, en su condiciébn de persona de un saber y conocimiento,
ademas de garante de la disciplina y del cumplimento de las normas y reglamentos

institucionales, se le atribuye la potestad de la exigencia. p. 20
Y esa exigencia creando tenciones y confrontaciones con el estudiante, para que

logre ese proceso de aprendizaje, ese proceso de pensar y en el futuro de

emanciparse.

EL DESCONOCIMIENTO DE Si

Por otra parte, el capitalismo ha educado a las personas en el ser utiles, en el

capital humano, descrito por Laval (2004), la persona debe saber de muchas
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cosas y hacer muchas cosas y asi mas util sera, es lo que se ha inculcado que si
no se logra lo que se propone en cuanto al hacer, no esta bien, cuando los
estudiantes se confrontan con un trabajo en el que se deben pensar la practica
pedagogica y no les sale bien o no siguen las instrucciones de realizacion, se
estresan, se ponen mal, sienten que deben hacer muchas cosas y que no las
cumplen comienzan a sentirse “inutiles y brutos”, como lo menciona una
estudiante. Es que el Unico espacio que tiene un estudiante para descansar, ver
television, viajar o pasar con los suyos es en vacaciones, porque el sentirse Gtiles
les provoca un sentimiento de felicidad, de satisfaccion, el hacer, el tener cargas
académicas altas, el tener mucho que hacer a la vez satisface a los padres que
segun una joven expresa’ tengo un afno para graduarme, sino mi papa no me
apoya mas” y se vuelve entonces una carrera contra el tiempo y la voluntad de

otros.

Sin perder de vista que esos sentimientos son respuestas fisiolégicas ocasionados
por unos estimulos culturales que se han propuesto en el sistema como el “capital
humano” Laval (2004), y que otras emociones como el sentirse tristes, estresados,
angustiados, cansados fisicamente, son ocasionados por ese afan de servir en lo

académico, lo familiar y lo social.

Por otra parte, tomando lo social, como “el capital humano” desde Laval (2004),
como se describié anteriormente, mientras mas util sea, es mas productivo para el
sistema y llevara a que la persona tenga la sensacion de que todo lo esta
haciendo bien, mientras que si “pierde el tiempo” se produciran sentimientos
contrarios a satisfaccion. Ademas, que desde la ecologia, un organismo que se

mantenga y se adapte a los cambios del ambiente es el optimo.

Finalmente, el concepto de violencia como circula, es mostrada como esas
violencias fisica, psicolégica, sexual, patrimonial, entre todas las demas, en las
cuales se dio cuenta que no necesariamente son estas las que circulan en el

entorno del PCLB, sino el desconocimiento de si y las emociones que surgen a
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partir de unas necesidades creadas por el sistema cultural y social, pues aquellos
sentimientos que describen como el de “partida”, de tristeza, cansancio,
estresados o enojados y los de “llegada” como felicidad, alegria, satisfaccion son

respondidas desde la biologia, y son expresadas desde lo social.
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4. RECONOCIMIENTO DE Si Y DEL OTRO

En este capitulo se expone la segunda categoria que surge de la matriz: el
reconocimiento de si y del otro, y que se problematiza sobre la violencia a la mujer
y sus relaciones con la practica pedagodgica desde como el sujeto participante se
reconoce, Si se reconoce, qué reconoce de su cuerpo, sus experiencias, cuéles
son los saberes sobre violencia a la mujer, como reconocen al otro; realizando un
ejercicio de discusion y analisis desde el romper el esquema de que la violencia es

en otro lado, son otros e interiorizar que la violencia es de si hacia si mismo.

Se identifican los saberes sobre violencia a la mujer y la relacion con la practica
pedagogica que tienen algunos estudiantes del PCLB desde la discusion de
distintas preguntas y actividades desarrolladas con los maestro en formacién y se
reflexiona la practica pedagodgica a partir del andlisis de las préacticas de violencia
en el PCLB, desde la discusion de los resultados teniendo en cuenta conceptos
como la subjetividad (Foucault, 1994) y la experiencia (Larrosa, 2006), a partir de
las preguntas de distintas actividades ¢qué los caracteriza y que los hace ser
quienes son y no otros?, ¢qué es lo que mas les gusta y menos les gusta de su
cuerpo?, ¢Qué piensa y puede decir de la violencia a la mujer? Y ¢en la practica
pedagdgica ha evidenciado practicas o acciones de violencia?

EL DESCONOCIMIENTO DEL CUERPO

Se habla de cuerpo teniendo en cuenta la pregunta de ¢qué es lo que mas les
gusta de su cuerpo?, encontrando que en la mayoria reconocen las partes del
cuerpo fisico como el “cabello”, “piernas”, “manos”, “cadera”, “estatura”, otros
pocos que “les gusta todo de su cuerpo”. En lo que menos les gusta de su cuerpo,
siguen dandose los mismos patrones de un cuerpo fisico, en lo que dijeron el
“‘cabello”, “manos”, “piernas”, “el vientre”, “brazos” o el “sufrir de dermatitis”, la
“forma de ser”, el “ser poco sociable”, el ser “timido”, “frio” o “serio”. Citando a
Graziano y Constantini (s.f) “el cuerpo no es un objeto de estudio especifico y

aislado, sino que es reconocido como uno de los elementos constitutivos de toda
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practica social” p.2. Siendo asi, los estudiantes reconocen su cuerpo como lo
tangible, lo fisico y pocas veces reconocen ese cuerpo politico, el cuerpo social,
un cuerpo de experiencias, un cuerpo que es atravesado por la cultura, que como
citan Graziano y Constantini (s.f) “el cuerpo es como un terreno de carne en el

cual el significado es inscrito, construido y reconstruido” p. 3.

LA VIOLENCIA DESDE LA EXPERIENCIA

Se habla de la experiencia desde la pregunta: ¢ qué los caracteriza?, los maestros
en formacién responden en forma general: lo que “los marcé tanto”, “les trasformé
su forma de pensar’, como “los errores del pasado”, “decisiones”, “presiones
ejercidas desde mi adolescencia”, “la calle”, las experiencias con “amigos vy
familia”; “sentir y actuar”’, describen el “ser visceral’, “sonriente”, “amable”,

“chistoso” el ser “positivo”, “las expresiones”, “la espontaneidad”, “los cambios en
el cuerpo”, “mi ADN” la “pasion” y un solo caso en el que no sabe que es lo que lo
caracteriza. Segun Larrosa (2006) la experiencia es “eso que me pasa”’ p.88,
aguello que esta en el exterior, un “acontecimiento” p.89, que toca al sujeto, esa
persona interioriza ese acontecimiento, permite transformar pensamientos,
sentimientos a lo que Larrosa (2006) denomina “el principio de alteridad” p.88 y
finalmente el sujeto lo exterioriza de una forma distinta de alguna forma con

palabras, pensamientos, sentires, ideas.

Siguiendo con lo anterior, se evidencia como el sujeto tiene un desconocimiento
de si mismo, es decir, es violento con él mismo al desconocer su cuerpo, como
aguello que permite la interaccidn con otros, el cuerpo que es atravesado por unas
experiencias, por unos ejercicios de poder, como lo manifiesta Foucault (1994).
Ellos reconocen un cuerpo ese cuerpo tangible, fisico, conformado por células,
tejidos, oOrganos, aquello que mantiene funcionando el sistema, desconoce
entonces el cuerpo como experiencias que, junto con sus amigos, familiares y

otros sujetos les permite ser quienes son, expresar lo que sienten o no expresarlo.
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DESCONOCIMIENTO DEL OTRO

El reconocimiento al otro se puede evidenciar en la actividad de violencia,
especificamente la pregunta ¢ Qué piensa y puede decir de la violencia a la mujer?
E2 (2018) responde: “Es uno de los tipos de violencia mas comunes en la
sociedad, también, ha sido "ocultado" por la sociedad en generaciones pasadas e
incluso actualmente. Ha sido también naturalizado y justificado y tiene relacidon con
la cultura del machismo y la falta de educacion”, E18 (2018) por el contrario dice
que: “no solo hay violencia a la mujer, hay violencia hacia los individuos de
muchas formas, de las cuales hace parte la mujer’, E16 menciona: “que es la
violencia hacia otro ser humano o ser vivo, no es correcto afirmar que es mejor o
peor que otro tipo de violencia”. Pinzon (2004) dice que “la violencia: unas son
evidentes, otras no tanto, unas tienen relacion con el macroentorno altamente
violento en el que nos desenvolvemos, otras en relacion con el propio acontecer y

que hacer de la institucién educativa”. p.19

Por tanto, la violencia a la mujer puede ser evidente o0 no, y los estudiantes
reconocen que existe una violencia a la mujer, al hombre, o a otros organismos,
pero existe esa violencia, Sin embargo cuando se ve la matriz de resultados, lo
mas general es encontrar que, los maestros en formacion, identifican la violencia
COmo acciones que cometen unos contra otros, sin tener en cuenta acciones que
cada uno puede tener, como se mencioné anteriormente, la violencia puede ser
ejercida de si hacia si mismo desconociendo sus necesidades, generando una
rutina en el que no les da un tiempo para pensar o dispersarse, también esta la
violencia que se ejerce sobre el otro naturalizando actos de violencia como el

desplazamiento, el secuestro o avalando los roles estipulados para cada género.

En cuarto lugar, se evidencia el reconocimiento al otro desde la pregunta: ¢en la
practica pedagodgica ha evidenciado practicas o acciones de violencia? Teniendo
en cuenta que ellos se encuentran inmersos en la escuela y llevan un recorrido lo
suficientemente amplio para hablar de practica pedagogica, siendo asi el

estudiante E4 responde: “en el proceso de mi practica pedagdgica, muchas veces
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he evidenciado como entre sujetos se violentan verbalmente, e incluso
psicolégicamente, pues se encuentra presente el fendmeno del bullying”. Por otro

lado, el estudiante E14 responde:

“Si, desde el conocimiento respecto a las areas. Mi profesor titular me dijo: "no
quiero que des una clase de lo que no sabes", esto para mi fue una violencia a mi
intelecto y mi capacidad, a lo que respondi de la misma manera y generé una

lucha de conocimientos y una guerra intelectual”.

Por consiguiente, por lo que los estudiantes E14 y E4 dicen, se evidencia que el
maestro sigue reconociendo la violencia como el discurso que se vio en la
problematizacion sesgandolo a la guerra, la guerrilla, la sangre, las armas, la
violencia fisica, psicolégico, verbal, etc., ademas tienen la concepcion de que la
violencia es un aparte de si, sin ser conscientes que se ejerce una violencia
reciproca en los campos de la practica pedagdgica, es como Pinzon (2004)
menciona: “nuestra cultura patriarcal centrada en la dominacion y el sometimiento,
en las jerarquias, en la desconfianza y generadora de violencia porque vive en un
espacio relacional inconsciente de negacion del otro” p.18. En la escuela, en la
practica pedagogica se evidencia que existe una violencia que se ejerce desde la
singularidad negandose unas necesidades de descanso en varias ocasiones, Yy de
igual forma se ejerce hacia otros, cuando se desconoce la singularidad del otro,
cuando el maestro exige un trabajo que pone en confrontacion al otro, o cuando
en la clase se quiere mantener 40 estudiantes sentados, oyendo y pretendiendo
gue en las evaluaciones repitan exactamente lo que se dijo en la clase. Es
importante reconocer que la violencia efectivamente es la sangre, la guerra, lo
fisico lo verbal, pero no se sesga ahi, pues las dindmicas sociales que han
marcado una violencia desde el desconocimiento del otro, que no es evidente, y
es una violencia que se ha marcado unos contra los otros, o en otras partes, 0 es

de otros hacia el sujeto.

Finalmente, lo que se pudo ver en este capitulo de reconocimiento de si y del otro

es que el cuerpo se ve como un cuerpo tangible desconociendo que el cuerpo es
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atravesado por la cultura, las experiencias, lo social, lo politico y se queda en lo
“feo y lo bonito” de lo tangible, ademas, las experiencias son aquello que atraviesa
el cuerpo desde vivencias con los seres mas cercanos a los maestros en
formacion. Se pudo ver como el desconocimiento no es solo desde si mismo sino
del otro, pues se evidencia que la violencia es lo que les pasa a otros, lo que le
generan unos a otros, pero no a si o desde si, se muestran son esas dinamicas
sociales que han mostrado que la violencia es segun la OMS (s.f): “Toda amenaza
(...), que tenga o pueda tener como un fin un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicoldgico, una coaccion o privacion arbitraria de la libertad, constituye violencia

contra la mujer”
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5. VIOLENCIA DESDE LA HISTORICIDAD

En este capitulo se aborda la violencia desde una construccion histérica, donde se
problematiza sobre la violencia a la mujer y sus relaciones con la practica

pedagogica a partir de los saberes y lo dialogado a lo largo de las sesiones.

Se reflexiona desde el entender la historicidad como un entramado de relaciones
gue se intenta tejer desde la matriz construida, con las preguntas de cuerpo, la
descripcion de los cortos de la pelicula “el pan de la guerra” (Twomey, 2017), y las

preguntas de la encuesta sobre violencia.

Estas actividades ademas, apoyaron el identificar los saberes sobre violencia a la
mujer y la relacion con la practica pedagogica, desde la construccion singular de
cuerpo, la violencia desde otros contextos, los saberes de violencia y violencia a la
mujer, la violencia relacionada con la practica pedagdgica, y el rol de la mujer.

CONSTRUCCION SINGULAR DE CUERPO

Aquello de la historicidad segun Girola (2011) se refiere “al conjunto de
circunstancias que a lo largo del tiempo constituyen el entramado de relaciones en
las cuales se inserta y cobra sentido algo”. p.17. Siguiendo este significado, en
cuanto a la pregunta ¢Qué es lo que mas le gusta de su cuerpo? las respuestas
tienden a ser una construccion historica de la ensefianza escolar en cuanto a las
“‘partes del cuerpo”, cuando al afio de vida al nifio se le ensefa la motricidad
gruesa con la cabeza, brazos, manos y piernas, a los tres afios de vida el nifio
debe reconocer todo aquello de la motricidad fina como codos, tobillos, quijada,
nuca, cejas, pestanas y dedos, siguiendo con esto, en primaria se trabaja el dibujo
de las partes del cuerpo, luego a lo largo de la primaria y secundaria se van
fortaleciendo y complejizando esas partes como un cuerpo funcional cuasi
mecanico, como se menciona en los lineamientos de preescolar del ministerio de
educacion: “Las actividades de los nifios de tres a seis afos, en el nivel de

preescolar deben ser estructuradas y adecuadas a sus etapas de desarrollo, para
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lograr la integralidad y armonia en sus procesos a nivel cognitivo, social y

emocional” p. 14.

Segun esto y parafraseando a Piaget (Linares A. R., 2007), vemos como el
desarrollo cognoscitivo va desde esas edades, y como es apropiado que el nifio
reconozca las partes de su cuerpo memorizando y surgiendo un pensamiento
simbdlico. Siendo asi, el concepto de cuerpo es una construccién histérica que no
cobra otro sentido, sino el limitarse a ser el cuerpo tangible. Es por ello por lo que
cuando se habla en el sentido amplio de cuerpo se quedan en las partes de
cuerpo describiéndose lo social, politico, cultural y la experiencia, desconociendo

Su cuerpo.

DESDE LA EXPERIENCIA

Por otra parte, si se habla de lo que los caracteriza, como una historicidad desde
lo singular, hablan de esa historia en cuanto experiencias que han marcado su
vida, como “compartir con la familia”, “amigos”, “mascotas”, “parejas” en distintos
espacios y que esas vivencias los han hecho quienes son. La actividad de los
momentos felices y tristes cuentan historias de como se hablé ya en
emocionalidad, “la llegada”, en cuando a “quien nacid”, “quien se quedd”, “quien
conoci” y los tristes, “la partida” como “quien se fue”, es “quien muere”, “quien se
enferma”, “quien va en busca de otros lugares”, todo eso marcado como la
experiencia que les da los otros sujetos cercanos a ellos, en distintos espacios,
esa experiencia que como Larrosa (2006) menciona “eso que me pasa’ p. 88,
desde lo que describe Girola (2011) la experiencia desde la historicidad, “supone
una dimension sincronica (se refiere a un conjunto determinado de circunstancias
en un momento determinado en el tiempo) y una dimension diacrénica (se refiere
a como se han ido conformando y cOmo se siguen modificando esas

circunstancias a lo largo del tiempo hasta llegar al presente)” p. 19

51



Por otro lado, cuando se realiza la actividad con la cancién de “corazones rojos”,
una actividad algo dificil de llevar a cabo por la poca participacién de los maestros
en formacion, al preguntar ¢,qué pensaban o sentian de lo que decian frases de la
cancién?, hablaron tres estudiantes expresando su inconformidad con la
construccion social en cuanto a roles, un estudiante E1 (2018) menciona que “mi
mama y mi padre abuelo me sacaron adelante, gracias a ellos soy lo que soy hoy
en dia, soy de una familia matriarcal y que me parece horrible que hayan roles
estipulados hasta esos que me obligan a guardarme mis sentimientos”. Es
evidente que histéricamente en la cultura se ha creado unos estereotipos de los
roles de género, que son naturalizados y que la persona que se salga de esos
estereotipos, se le da un juicio de valor, por ejemplo, el periédico El Tiempo (2018)

publica una noticia que dice:

“un nuevo caso de violencia contra tres mujeres transexuales en Fontibon, Bogota,
perpetrado por siete hombres, volvid a poner el foco de atenciéon en la falta de
garantias que persiste contra esta poblacion en el pais. Tania Gonzélez, una de
las agredidas, asegur6 a las autoridades policiales que el trasfondo del ataque
responde a motivos transfébicos: “Nos decian que no querian ver personas de

nuestro género en el sector”.

Una mujer que se construyé desde su singularidad, subjetividad y experiencias no
es bien vista, aun en pleno siglo XXI, esto es una construccion histérica que ha
marcado no solo el desconocimiento de aquella singularidad, sino que ha llevado a
esos tipos de violencia fisico, verbal y psicolégico que niegan la existencia de ese
ser. Siendo asi, es natural ver a una mujer que en promedio sea alta, con cuerpo
tangible esbelto, maquillada, que huela rico, en tacones, sin un solo bello en su
piel, y no una persona que, ha tenido una transicion de ese cuerpo tangible, tenga
un tono de voz grave, sus piernas tengan bellos, sean gruesas, precisamente por

ese rol estipulado de cada género.
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VIOLENCIA DESDE OTROS CONTEXTOS

En cuanto a los cortos de la pelicula “el pan de la guerra” (Twomey, 2017), la
pregunta de ¢Como se sintié con la actividad de hoy? el estudiante E1 (2018)
describe que son “un tipo de actos, independientemente de la cultura, son
practicas que vulneran la libertad de la otra persona”, El estudiante E14 expresa
que se siente: “un poco impotente porque son dinamicas que dependen de esa
cultura y son muy dificiles de cambiarle e influir o transformar, ya que el papel de
la mujer se ve negativamente y solo se toma como un simbolo de debilidad”, estas
expresiones de los estudiantes cuando sé confronta que en el pais en el que ellos
viven pasan cosas similares a los episodios mostrados en la pelicula, el choque

que tienen es aun mas fuerte, y se sienten iracundos.

El estudiante E4 afirma: “me siento agredido por el contenido, pues identifico
plenamente el abuso de crueldad que ejerce el estado-nacion en cualquiera de
sus expresiones violentos mediante el poder, vigilar y castigar que representan las
instituciones”, E9 dice que se siente “impotente, con rabia y tristeza”, siendo asi,
esa violencia que ha sido impulsada por la cultura y desde la historia, que son el
tipo de violencia que esta consagrada en los derechos que denominaron “de las
mujeres”, como una “vida digna y tranquila”, en la cual la ampara la Ley 731 de
2002: Mujer rural: “Dar un tratamiento especial a mujeres de estos sectores de la
sociedad que han sido discriminadas y marginadas histéricamente. Este
tratamiento se ha dado en la proteccion de derechos de la poblacion y la
busqueda de la igualdad formal y real”. La Ley 823 de 2006: “sobre igualdad de
oportunidades para las mujeres”. La Ley 1010 de 2006: “se regulan y sancionan

conductas de acoso laboral y acoso sexual’.

Son leyes que han perpetuado la violencia a la mujer, que es normalizada y
pasada por alto en la cotidianidad, que es necesario tratar en la escuela, ya que
aguel discurso de violencia como igualdad con los diversos tipos como el fisico,
psicolégico, verbal, patrimonial que se describen en el primer capitulo, es en si el

desconocimiento de una cultura y unas situaciones diarias que se viven en el pais.
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SABERES SOBRE VIOLENCIAY VIOLENCIA A LA MUJER

Por otro lado, es interesante ver que cuando se les pregunta a los estudiantes
¢qué entiende por violencia?, reconocen a la violencia como las “acciones”,
“practicas que afectan la libertad, la integridad, dignidad de otro ser”, asi como la
OMS (s.f) describe: “Toda amenaza motivada por la condicion femenina de la
victima, que tenga o pueda tener como un fin un dafio o sufrimiento fisico, sexual
0 psicologico, una coaccion o privacion arbitraria de la libertad, constituye violencia
contra la mujer”. Ademas que identifican los tipos de violencia, que se describen
en la problematizacion, como la “sexual”, “fisica”, “psicologica”, “verbal”, “laboral”,
“familiar”, algunos como la “racial” y otros el “bullying o matoneo en las escuelas”,
gue es aquel discurso que circula en los distintos medios de comunicacién como
internet, television, radio o periddico, y que circula en la escuela, en la sociedad,
por ejemplo: las camparfas contra el bullying como el de Nosotras: “+loving —
bullying” o campafas como la de violencia “contra” la mujer que promueve Citytv:
“no es hora de callar’ y van describiendo los tipos de violencia, esos mismos que
los estudiantes se saben de memoria como se pudo evidenciar y como se ve en la

matriz.

Siguiendo con la actividad de la encuesta de violencia, otra pregunta que se
expone aqui es: ¢qué piensa y puede decir de la violencia a la mujer?,
encontrando respuestas generales como que es algo “cultural” e “histérico”, como
menciona la estudiante E4 (2018): “La violencia a la mujer ha tenido alrededor de
la historia muchas implicaciones, pues antes ni siquiera eran un sujeto visible e
importante, era la que se ocupaba de los que haceres, la que era minimizada, sin
embargo esto sigue ocurriendo porque sigue existiendo el machismo”, el
estudiante E6 (2018) dice que: “Lo que pienso es que esto ha sido generado
desde nuestra cultura y estereotipos de vida donde enmarca una ciertas
condiciones de la mujer y el hombre”, esto es explicado desde la historia y de

coémo la mujer ha sido vista en el mundo, los roles que debe cumplir una mujer
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desde el hogar, hasta en la sociedad, ademas de los comportamientos que la
misma sociedad le ha dictado para ser una mujer, como el ser delicada, casi como
una muieca. Esa mufieca que no habla no opina, se queda mirando sin accionar

ante el desconocimiento de sus capacidades.

Por el contrario el estudiante E11 (2018) describe: “Pienso que existe un estigma
con respecto a la violencia a la mujer, es importante planear la violencia como acto
que afecta a organismos indistintamente de su sexo y cuestionarle” y finalmente el
estudiante E8 (2018) que dice: “También hay violencia hacia el hombre y casi no
se da a conocer”, este ultimo enunciado, no se comparte en su totalidad, ya que
histéricamente la mujer ha sufrido mas acciones de violencia hacia ella, como dice
el acto legislativo 3 de 1954: “reconocid el derecho al voto por parte de las
mujeres”. “Solo a partir de 1957 se tuvo el derecho a elegir y ser elegida”
(Secretaria Distrital de la Mujer, 2009), teniendo en cuenta este acto legislativo y lo
que menciona el estudiante E4, ha habido un desconocimiento histérico en cuanto
a derechos civiles, educativos, laborales de la mujer, o que ha llevado a que la
mujer se posicione de una u otra forma en el lugar que le corresponde, asi como lo
menciona Alejandra Borrero “en un mundo hecho por hombres para hombres es

hora de que las mujeres ocupemos nuestro lugar”. (Semana, 2018)

VIOLENCIA EN LA PRACTICA PEDAGOGICA

En cuanto a la pregunta ¢ha evidenciado practicas o acciones de violencia en la
practica pedagodgica?, teniendo en cuenta la definicion que antes dieron de
violencia, algunas respuestas fueron: el estudiante E23 (2018) menciona: “He
evidenciado que a veces en la universidad hay agresién psicoldgica o sexual de
parte de los profesores a los estudiantes”, esta ultima afirmacién que hace E23, la
Universidad Pedagodgica Nacional, mediante la resolucion 1175 de 2018, y gracias
datos que proporciono el GOAE, lanza un protocolo de prevencion de violencia a
la mujer, donde menciona: “los ataques a la integridad de alumnas se han vuelto

reiterativas” y con la resolucion buscan la proteccion de las estudiantes en la que
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“se les garantice su derecho de estudiar y permanecer en un espacio libre de
acoso” (Zamora, 2018). Entonces “el protocolo para la prevencion y atencion de
las violencias contra las estudiantes de la UPN”, se disefié con el fin de que cada
estudiante, maestro de catedra, planta conozca la ruta de reporte, atencion y

sancion describe que:

“‘durante los ultimos afos, por periodo académico un promedio de una
estudiante por licenciatura ha reportado la vivencia de algun tipo de
violencia, especialmente de violencia sexual, siendo en todos los casos el
presunto agresor un hombre y la totalidad de las agredidas mujeres. La
estadistica de estudiantes que no reportan las violencias de manera oficial
duplica a las reportadas, las razones del miedo a la denuncia tienen
relacion con la naturalizacion de las mismas o el temor a la repercusion en
la dindmica académica o en el resultado final de la asignatura en caso de

ser docente el presunto agresor”.

Por otra parte, el estudiante E4 (2018) afirma: “Yo creo que inconscientemente se
puede ejercer violencia, cuando se amenaza al estudiante con la nota o cuando
uno de maestro al querer regular el curso ejerce cierta autoridad”, en cuanto a esta
afirmacion se podria decir que la practica pedagoégica es violenta desde muchas

perspectivas, como menciona Pinzén (2004):

“El maestro en su condicion poseedora de un saber y conocimiento, (...) se
le atribuye la potestad de exigencia; el estudiante, en su condicién de
exigido (...) puede tener la posibilidad y la alternativa en algun momento de
trasgredir. En ambas condiciones, resulta bastante probable que la violencia
se manifieste, pues el referente de la cultura, de ese espacio psiquico de

convivencia violento, se convierte en alternativa” p. 20.
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Es usual normalizar acciones violentas que se ven en la escuela, siendo asi, se
podria decir que la violencia que se ejerce alli es simbdlica entendiendo esta
violencia como lo describe el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2018)

“se ejerce a través de patrones estereotipos, mensajes, valores, iconos o
signos que se transmiten y reproducen relaciones de dominacion,

desigualdad y discriminacion que se producen entre personas”

Sin embargo, lo méas apropiado seria describir la violencia en la escuela como la
describe Pinzén (2004): “desde el ambiente y entorno violento. EL medio como
influencia de la violencia en la educaciéon” p. 21 en el cual ese “normalizar” las
acciones en donde el maestro es “exigente” se hace necesario para que el sujeto
estudiante se confronte, se generen tensiones para propiciar procesos de

pensamiento y apropiacion.

Por ultimo, se toma la ultima actividad realizada con los maestros en formacion,
(ver 5 sesion, Tabla 4 en el capitulo 2 "El enfoque cualitativo: camino a la
problematizacion sobre violencia”) el cual se describirAn cada una de las
imagenes, se tomaran algunas citas de lo que los estudiantes respondieron, en los
cuales previamente se les pidié que se conectaran emocionalmente y dijeran que
pensaban de las imagenes y finalmente se hara una reflexion en cuanto a lo que

se encontro.

EL ROL DE LA MUJER UNA CONSTRUCCION SOCIAL

e Laimagen 1: es una mama amamantando a su bebé, esta imagen se eligio
desde lo que se ve en el diario vivir, pues muchas personas se
escandalizan porgue una mama alimenta a su hijo en sitios publicos. Las
respuestas de los estudiantes son: E14 (2018) “refleja el amor de madre —

hijo”, el estudiante E15 (2018) “la maternidad como un derecho a la

57



construccion de infancia” y el estudiante E18 (2018) “es normal que una

mujer alimente a su hijo, no le veo nada de malo”.

En la vida diaria no todas las personas respetan o normalizan estas practicas, y
segun la ley 50 de 1990: “da proteccion a la maternidad y prohibe despido por
motivo de embarazo o lactancia”, sin embargo en la sociedad se hacen
comentarios que rodean a una mama diciendo: “tapese que la miran”, y hasta
cuando se es mama, algunas les da verglenza amamantar a sus hijos en la calle,
en el transporte, o un lugar publico por cierto pudor que se guarda, ademas de los
comentarios o miradas despectivas, cuando muchas personas del comun
desconocen que, lo que menciona Saenz & Camacho (2007): “La leche materna
ha sido llamada la sangre blanca por las ventajas que confiere al nifio, como su
poder nutricional, inmunoldgico y estimulador del crecimiento epidérmico” p.587; y
que un niflo no puede aguantar hambre o sed (sobre todo en los primeros 6
meses) hasta que la madre encuentre los espacios denominados “salas de

lactancia”. Estas salas las definen el Ministerio de salud y Proteccién Social (2012)

“En el marco de la estrategia de Organizaciones Saludables promueve la
implementacion de las Salas Amigas de la Familia Lactante en el entorno
laboral. Esta iniciativa tiene como finalidad, asegurar los derechos de la
mujer que trabaja fuera del hogar a practicar la lactancia materna y a tomar
decisiones informadas libres de presiones comerciales, a la vez que
garantiza el derecho de los nifios y nifias a alimentarse con leche materna”
p.3

Tomando el enunciado de la leche materna como “sangre blanca”, y lo que dice el
estudiante E14, se puede remontar al siglo XIX, cuando muchas madres tenian
hijos que no eran deseados y los abandonaban en hospicios, en aquellos lugares
los nifios eran alimentados por nodrizas, aquellas mujeres que reemplazaban a las
madres bioldgicas de esos nifios abandonados, para brindarles en los primeros
afios de vida una garantia de vida, o las madres que por circunstancias de

enfermedad o negacion de lactar a sus hijos eran otorgados a nodrizas para la
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alimentacion de lo que ahora se le denomina nifio. Teniendo en cuenta lo anterior,

la lactancia materna ha tenido una importancia significativa en los estudios

médicos de los siglos XVIII, XIX y principios del XX, en el que Espinilla (2013)

habla:

“Para los médicos de los siglos estudiados, las ventajas de amamantar eran tanto
fisicas como morales. Por ello, proclamaban las bondades de la lactancia materna
y tenian una visibn muy negativa de las nodrizas y de su «lactancia mercenaria»,
ya que amamantaban a un nifio ajeno a cambio de una remuneracion econémica”.
p. 70

Todo ello para decir que la lactancia materna es importante para los nifios de la

primera infancia, sin embargo, estas practicas han sido muchas veces rechazadas

por personas del comun que terminan desconociendo la historia de la leche

materna, la importancia nutricional que tiene un bebé, y las necesidades

fisiol6gicas de ellos.

Imagen 2: una mujer con un codigo de barras tatuado en la cintura, cuando
se eligié esta imagen se pensaba en si ¢la mujer es un objeto al que se le
puede comprar?, o a cambiar por otra cosa como en muchas culturas
sucede, los estudiantes perciben: El estudiante E3 (2018) dice “es algo
prohibido, como censurado”, E14 (2018) “un sistema codificado”, E15
(2018) dice “censura, limitacién, dominacion”, E19 (2018) expone: “una
critica al mercado”. Teniendo en cuenta esto, se hace una pregunta al
lector: cuando va a la tienda ¢ qué es lo que se hace con los productos que
va a llevar?, probablemente la respuesta sea que se manipulan, se les
busca la fecha de vencimiento, mira el sabor, color, olor, mira la
nacionalidad, y muchas veces se ve que el producto tiene cdédigo de
barras. En general un objeto es manipulable, y eso es lo que se pretendia
al mostrar esta imagen, pues la mujer a lo largo de la historia ha sido aquel

objeto que se vende o se cambia, la mujer que tiene precio por una cierta
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cantidad de ovejas o vacas, por ejemplo, (National Geographic, 2018)

expone que:

“En gran parte de India, la mayoria de los matrimonios siguen siendo
arreglados por los padres. Un matrimonio sélido se considera como la
union de dos familias, no de dos personas. Esto exige una negociacion
minuciosa realizada por varios ancianos, no por los jévenes que siguen los

pasajeros impulsos del corazén.”

Un tipo de violencia que se describe como Sexual: “conducta que amenaza
el derecho a la mujer de decidir voluntaria y libremente su sexualidad”, cosa
gue es muy comun, aun en algunos paises y algunas culturas, mostrando
gue la mujer, aun, es un objeto que se puede intercambiar o vender, en ese
sentido, la mujer no es un objeto, no es una cosa. En Colombia existen
Leyes como la 1329 y 1336 de 2009: “Que regulan las relaciones con la
explotacion sexual comercial, pornografia y turismo sexual de nifias, nifios y
adolescentes”. Que se podria decir tiene como trasfondo la prevencion a la

cosificacion de la mujer.

Imagen 3: es una nifia indigena encerrada en la edad que mesturan por
primera vez. Lo que manifiestan los estudiantes al ver la imagen es: E7
(2018) “sufre algun tipo de violencia”, E12 (2018) “esta pasando hambre”,
E14 (2018) genera “intranquilidad”, E15 (2018) “configuracion de la nifiez
de ser mujer’. Es un sentimiento de angustia y se sabe que hay una
violencia, pues se encierra a la nifia dejando de lado su libertad, en este
tiempo que estan encerradas, les ensefian a bordar, cocinar y las preparan
para ser unas mujeres de hogar, asi como lo expresa Padilla en una
entrevista a El Espectador (2017): "Antes los encierros duraban seis o
cinco afos, y otros se finalizaban cuando un hombre compraba a la nifia”.
Efectivamente, estos actos generan intranquilidad, pues esta imagen tiene
relacion con la imagen 2, en cuanto a que muchas mujeres de diversas

culturas en el mundo son cohibidas desde su libertad como se acaba de
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ver, también les hacen la ablacion femenina como lo expresa National
Geographic (2018)

“Una nifia es sometida a una mutilacion genital durante una ceremonia
colectiva celebrada en un colegio de Bandung, Indonesia, en 2006.
Segun Unicef, al menos 200 millones de nifias y mujeres de unos 30 paises
—entre ellas alrededor de la mitad de las indonesias menores de 12 afios—
han sufrido la mutilaciébn genital. La practica sigue realizandose, y nho

siempre con las condiciones higiénicas adecuadas.”

Ademas, son obligadas a casarse siendo unas nifias de 10 a 12 afios como se
menciono en la imagen 2, son obligadas a tapar su cuerpo, como las mujeres de
Pakistan como se ve en la pelicula “el pan de la guerra” (Twomey, 2017). Todo
esto se puede poner sobre la mesa con distintos tipos de violencia y que son
normalizados por la cultura, como: la violencia doméstica, fisica, psicolégica o
sexual; sin embargo ¢Ddénde queda la libertad de la mujer? ¢ Cuando va a hacer
una mujer dotadora de todos sus derechos? Cuando en Colombia hay leyes que
buscan proteger la integridad de la mujer y finalmente a nivel nacional siguen
habiendo atentados contra los derechos humanos; en el articulo 13 de la
constitucién politica de 1991:

“Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos,
libertades y oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo,

raza, origen nacional o familiar, lengua, religion, opinién politica o filoséfica”

O la ley 882 de 2004: 2004. Ley 882: “Ley de ojos morados”, penaliza delito

violencia intrafamiliar.
e Imagen 4: es de unas nifias vestidas de princesas, se eligid desde la idea
de que las mujeres tienen el rol de ser unas princesas, con unos

comportamientos determinados. Lo que los maestros en formacion piensan
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es: E8 (2018) “tranquilidad y descanso”, E14 (2018) “son bellas” y E15

(2018) “son marcas de sexualidad impuestas por una sociedad”.

Efectivamente la imagen puede causar sensacion de tranquilidad y ternura,
sin embargo, las mujeres no nacieron para seguir unos estereotipos
marcados por el machismo, siendo asi, ¢qué significa ser mujer?, segun
Sendon (2008) “significa todo un programa de vida, ya que no se nace
mujer, se llega a serlo. Nacemos “hembra humana”, pero ser mujer supone
superar lo bioldégico sin anularlo, claro”. Siguiendo esto, la mujer tiene el
derecho de ser quien quiera ser, pues si una mujer se corta el pelo, trabaja

manejando un camion, no la hace una “machorra”, la hace una mujer libre.

Cuando se hablé con los maestros en formacion, el rol de la mujer lo debe
demarcar la misma mujer, como la estudiante E3 expres6 “es que es
decision de cada uno lo que haga y como se vista”, entonces las mujeres,
desde la naturalidad de la cultura debe seguir con unas caracteristicas
distintivas, pero desde la singularidad debe ser quien le plazca ser, asi
como lo expresa Sendon (2008) “Ser mujer hoy, como programa, para mi
significa: confiar, siempre, en las posibilidades de lo humano, de ese ser
gue gestamos y alumbramos en comunién con la vida; elevar nuestro nivel

humano al maximo de lo posible creativo, y no de lo limitado masculino”

Imagen 5: es de un hombre tocandole una nalga a una muijer, al elegir esta
imagen se penso en la mujer como es acosada sexualmente a diario en la
calle, trabajo o estudio. Los estudiantes responden: E1 (2018) “indignacion
e impotencia”, E5 (2018) “es una forma de maltrato o de acoso”, E14
(2018) “confianza”. Estas acciones son muy comunes en nuestro diario
vivir, ¢Cudl ha sido el dia en el que una mujer no sea tocada en
Transmilenio, en el bus, en la calle, en una tienda?, muchas noticias a

diario como la de Bernal (2018) son titulares en las noticias o periddicos:
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“Un nuevo caso de presunto abuso contra una mujer se presentd en
Transmilenio. La victima, Angela Ardila Holguin, una joven de 29 afios de
edad, quien abordé la ruta G44 en la estacién Universidad Nacional, rumbo
al sur de la capital del pais y resulté siendo victima, al parecer, de Cristian
Andrés Otavo Loaiza, quien le bajo la cremallera de su pantalén y terminé

tocandole su parte intima”.

Si se retoma la segunda imagen, la mujer es cosificada, es marcada como
un objeto, y esto tiene relacidén con esta imagen, ya que no solo la forma de
vestir determina en nivel de acoso o imaginacion que pueda transgredir a
la mujer, como se ve en la noticia, en hecho de que el transporte vaya muy
lleno o desocupado no limita al hombre a transgredir el espacio vital de una
mujer, siendo asi, todos los dias se dice un piropo a una mujer en la calle y
como dice Alejandra Borrero (Semana, 2018) “yo no necesito que nadie que
no conozca me diga cosas 0 me toque cuando no lo quiero ni lo necesito”,
lo que se necesita es respeto al espacio vital, se necesita y se quiere que la
mujer no se sienta ni sea perseguida, acosada, y tocada por nadie que no

conozca o que al menos no tenga su permiso.

Imagen 6: es una vifieta de Mafalda preguntandole a su mama ¢Qué te
gustaria hacer si vivieras?, una imagen que resalta el trabajo diario de las
madres en Colombia, una mujer como esclava de la casa. Los estudiantes
al ver la imagen responden: E1 (2018): “da tristeza y rabia”, E3 (2018): “La
dura y triste realidad que viven muchas mujeres en el hogar’ y E7 (2018):
“La imagen hace una critica a las configuraciones que ha tomado el papel
de la mujer en la casa como sirvienta”. Los estudiantes se sintieron
indispuestos al ver esta imagen, se sigue resaltando que la mujer y el
hombre tienen unos roles estipulados desde la historia, sin embargo, las
mujeres que se dedican al hogar, aunque sea por decision propia, se les
debe reconocer que este es un trabajo que no es remunerado, segun el

Articulo de Escritura Femenina (2018):
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“‘No es un mito que las mujeres que trabajan fuera del hogar estan mas
protegidas que las amas de casa. Hay una gran diferencia injusta en el
tratamiento, pero hoy en dia existen diferentes organizaciones que
promueven un reconocimiento mas amplio de las amas de casa como

personas activas, y luchan por mejorar su realidad”.

Esta realidad que vivieron muchas mujeres en Colombia en el siglo XIX y XX,

como Reyes (2017) expresa “como reina del hogar (...), la “agilizacién” de la mujer

le permiti6 ocupar el trono del hogar a cambio de practicar virtudes como la

castidad, la abnegacion y la sumision”. Y que hoy en dia se sigue viendo, ha dado

paso para que la mujer siga siendo maltratada en el hogar, como si fuese una

tarea de la mujer ocuparse de las cosas del hogar.

Imagen 7: es de una mujer con un sartén en la mano y un texto que dice
“guia de la buena esposa, 11 reglas para mantener a tu marido feliz”, con
ello se quiso mostrar uno de los roles de la mujer: la buena esposa, o la
buena mama. Los estudiantes responden que: E1 (2018) “Me da rabia
pensar que por ser mujer debo complacer a mi marido, pero nadie piensa
mis necesidades”; E2 (2018): “el rol de la mujer en funciéon de un marido”,
E5 (2018): “es abuso a la mujer’ y E16 (2018): “machismo, es incémodo”.
Esta imagen representa lo que ha sido la mujer por muchos afios en
Colombia, y que es naturalizado. La historia muestra que en Colombia en

el siglo XIX, como lo menciona Reyes (2017):

“La Iglesia le asigno, a la mujer, la mision de disciplinar al esposo y educar
a los hijos en valores catodlicos, pero al tiempo funcionales en el nuevo
modelo capitalista. Virtudes como el trabajo, la honradez, la
responsabilidad, el ahorro y la limpieza debian ser transmitidas por las

mujeres en su hogar”.

Cuando la investigadora hablaba con la abuela materna ella decia que: “se

caso6 con un hombre que la golpeo y la engaind con otras mujeres”, ella tuvo
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8 hijos, y en esa época tener hijos era ser productivo para la sociedad en
cuanto dejar descendencia, era seguir unas ideologias religiosas y politicas,
como lo evidencia Reyes (2017). En aquella época como Reyes (2017)
expone “se le adiestraba en el cuidado de los nifios, la higiene del hogar,
preparacion de los alimentos y en la importancia de imponer habitos de
higiene y urbanidad sobre la prole”. Aunque las dinamicas sociales han
evolucionado, la mujer ha ido avanzando en equidad en cuando a

derechos, posicionamiento laboral y civil.

Imagen 8: es de una mujer sirviendo un café a un hombre, una pregunta
que se plante6 alrededor de la imagen, pero no se comunicO a los
estudiantes era: ¢la mujer nacid para obedecer? Los estudiantes
mencionan al ver esta imagen que: E1 (2018): “es como si fuera la mujer
una empleada”, E2 (2018): “es indignante que deba servirle al hombre”,
E16 (2018): “La mujer no es sirvienta”, y E5 (2018): “Siempre a la mujer se
le da esa connotacion de “servirle” al marido y a sus hijos dejando de lado

hasta su propia vida por complacerlos”.

En cuanto a lo que dicen de las préacticas culturales y el machismo, cabe
decir que las mujeres también son machistas, en muchos hogares
colombianos la mujer se levanta de donde esté para servirle la comida al
hijo o al marido porque llego cansado de trabajar, e hija 0 hermana se debe
levantar a ayudar, porque al que se le sirve es al hombre, estas practicas
son culturalmente aceptadas, ademas, de que esto viene de siglos atras,
pues en el siglo XIX, donde la mujer tenia que servir a “las gentes”, como

“‘ama de casa” quien como Reyes (2017) describe: “era la que se
encargaba de “la economia del hogar, las tareas domésticas, la educacién
y disciplina miento de los hijos, la integridad moral de todos los miembros
de la familia, los cuidados de salud e higiene”. Y para ello, existian
manuales de urbanizacion para sefioritas que menciona Aristizabal (2007),

en donde uno de los prologos decia: “Si en el hombre la buena crianza es
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el mejor pasaporte para el mundo, para la mujer cuyo destino es agradar,
estimular a la virtud, hacer estimularle el honor i [sic] formar los habitos
sociales, es una necesidad indispensable” p. 237 Por ende, las tareas del
hogar, del servir al otro se le ha otorgado a la mujer desde tiempos
pasados y como se menciondé en la problematizacion “ha evolucionado

junto con las dinamicas sociales”.

Imagen 9: es Brigitte Baptista, directora del instituto de investigacion de
recursos biolégicos Alexander Von Humboldt, una mujer transgénero. Los
estudiantes al ver la imagen mencionan que: E1 (2018) ve
ique

implica ser mujer?”, E5 (2018): “ella deja de lado los prototipos”, E8 (2018):

‘empoderamiento frente a la sexualidad”, E2 (2018) se pregunta

“Gran cientifica colombiana que ha cambiado el estereotipo de ver a la
mujer en la ciencia”. De acuerdo a lo que pregunta E2, se ha tratado
implicitamente en este trabajo, pues el rol de la mujer no se limita al ser
ama de casa, o0 atender a las gentes, siguiendo con esta investigacion, se
indaga un poco sobre Brigitte Baptista en una entrevista para REDMAS
(2017) parafraseando ella dice que el “ser mujer es la libertad por ser quien
quiero”, esa libertad de no ser senalada o juzgada, es identificarse como
una mujer, verse en el espejo como una mujer que merece ser feliz y tener
una vida tranquila, es dejar de lado los prototipos, es ser empoderada, es
quien debe ser respetada por hombres y mujeres. Asi como se proclama
los derechos humanos en la constitucion politica de 1991 Articulo 16:
“Todas las personas tienen derecho allibre desarrollode su
personalidad sin mas limitaciones que las que imponen los derechos de los

demas y el orden juridico”. p.5

Imagen 10: es la mujer con un moretdn en un ojo y un hombre que la besa
en la mejilla, la pregunta que surge a partir de la imagen a la investigadora
es la mujer ¢ .es signo de debilidad, o un objeto para golpear? Los maestros

en formacion describen que: E2 (2018): “genera rabia, muchas temen a
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“*

denunciar prefieren seguir aguantando y sufriendo”, E4 (2018): “es
violencia fisica y psicolégica”, E11 (2018): “Maltrato hacia la mujer /
Irrespeto y represién.”, y E18 (2018): “La violencia fisica no tiene ninguna

justificacién”.

Como se ve, los estudiantes ven la violencia fisica y psicolégica que
emana la imagen en el cual muestran el discurso que circula como la
violencia fisica “cualquier accidén que ocasiona un dafio no accidental,
utilizando la fuerza fisica o alguna clase de armamento u objeto que pueda
causar o no lesiones, ya sean internas, externas o ambas” (Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos, 2018) y en las cuales se han emitido unas
leyes en pro de la proteccion que no resultan muy eficaces como la Ley
882 de 2004: “Ley de ojos morados”, penaliza delito violencia intrafamiliar”,

el estudiante E2 dice que “muchas temen y no denuncian”.

En el ultimo afio en Colombia segun dice El Espectador (2018) “Un informe
realizado por la Facultad de Derecho de la Universidad Libre revela las
ciudades y los dias en los que se presentaron mayor numero de casos. De
10 casos de maltrato, apenas se denuncian tres” en el cual, muchas
mujeres no denuncian por miedo, o por una falsa creencia de “si no me
pega no me quiere”. En general, esta es la vida diaria de muchas mujeres
en Colombia, esta es una imagen que demuestra hipocresia, una imagen
en la que el amor no esta presente, como dicen los estudiantes, es la
“represion”, “el acoso”, la manipulacidén que se ejerce a la mujer y que en

Colombia a pesar de todas las leyes se queda en silencio.

Imagen 11: es un chiste de género: que dice ¢en que se parecen las
mujeres a los semaforos? — En que después de las 12 horas nadie las
respeta. Los estudiantes al ver la imagen expresan: E4 (2018) que es
“Violencia psicologica y verbal, no hay respeto por el género femenino”,

“agresion”, E11 (2018): “Una clara imagen de sexismo y degradacion de la
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mujer’ y E18 (2018): “Las cosas jocosas supuestamente esta socialmente

aceptadas, pero legitiman la violencia de género”.

Teniendo en cuenta lo que los estudiantes expresan, aqui se podria
determinar violencia psicolégica que Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos (2018) define como “sutil y dificil de percibir, es la conducta
omisiva o0 activa ejercida en deshonra, descredito o menosprecio al valor
de la dignidad personal , lleva al suicidio o la depresion” y la violencia
simbdlica que Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2018) describe:
“se ejerce a través de patrones estereotipos, mensajes, valores, iconos o
signos que se transmiten y reproducen relaciones de dominacion,
desigualdad y discriminacién que se producen entre personas”; que
vulnera el derecho de la mujer que menciona la ONU (2002) a un
“ambiente sano”. Este tipo de acciones se siguen naturalizando en la
cotidianidad, pues en las redes sociales, en internet, o en otros medios de
comunicacién se ven este tipo de imagenes que a todos en algin momento
les ha causado gracia, y es que no se percibe el trasfondo sino hasta

cuando se muestran en un papel y se hace ajeno al sujeto.

Imagen 12: es de un esqueleto con vestido de color negro de mujer y un
texto que dice “esperando al hombre perfecto” generandole a la
investigadora la pregunta: ¢nacié para casarse? Los estudiantes expresan
que: E6 (2018): “no hay respeto por la mujer’, E7 (2018): “Considero que
no existe este estereotipo el cual ha sido fundado por aspectos sociales”,
E10 (2018): “la sociedad tiene una mala percepcion sobre el hombre y la
mujer” y E13 (2018): “sexismo/generalizacion de actitudes negativas”.
Segun lo que describen los estudiantes, es una imagen que vulnera a la
mujer y también al hombre, ya que el rol de la mujer no es esperar a un
hombre “perfecto” o casarse ya que segun los derechos sexuales y
reproductivos emiten que se “Comprende la capacidad que tienen hombres

y mujeres para expresar y disfrutar de forma autbnoma y responsable su
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sexualidad, relacionarse, sentir y expresar afecto, formar pareja,
experimentar placer y ejercer libremente su identidad sexual” (Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar, 2008) p. 28, ademas de que “La
posibilidad de decidir si se tienen o no relaciones sexuales, cuando, con
quién y como, evitando situaciones de abuso sexual o violencia” (Instituto

Colombiano de Bienestar Familiar, 2008) p. 28.

A pesar de que la historia mundial muestre, como se vio en la imagen 3,
gue las mujeres no son libres de decidir sobre su cuerpo, 0 como se vio en
la imagen 2 de decidir con quien casarse, o0 de la imagen 7 y 8 la mujer
como histéricamente ha tenido unos roles dentro de la sociedad que no le
permiten la libertad que merece, desde elegir su pareja, como vestirse (sin

ser perseguida o acosada), elegir qué hacer con su cuerpo o su vida.

Partiendo de los resultados de las imagenes, y de las pequefias discusiones
alrededor de ellas, la violencia a la mujer se ha naturalizado histéricamente en
diversos entornos como el escolar, familiar, cultural o social. Algunos estudiantes
expresan en ocasiones que la cultura es una “cultura del machismo”, el cual la
autora comparte esta afirmacion, pues esta dindmica ha permitido que muchas
mujeres en el diario vivir tengan unos roles que han sido histéricos, el parte de esa

dindmica no les ha permitido la plenitud de sus derechos o libertades.

Por otro lado, desde el planteamiento de situaciones de violencia que mantienen
muchas organizaciones gubernamentales, entes que “protegen, vigilan y castigan”,
Debe haber una preocupacion por la educacion, en cuando al reconocer al otro, en
reconocerse a si mismos, en pensar que la violencia que ejercen los maestros
desde el rol de “exigencia” que tienen como menciona Pinzén (2004). Esto para
hacer una reflexion, en el cual saca a los sujetos de la zona de confort, y hacer

unas tensiones que permita crecer y aprender.
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Ahora, si se piensa en aquellos tipos de violencias que circulan, y son evidentes
en el diario en el cual exterminan y subyugan, todas estas précticas que estan
naturalizadas no acabaran si antes la educacién formal e informal no se ocupa de
esto; pues el dia que la educacion se ocupen de temas como el de violencia en la
escuela, en la familia, en la cultura, esto sera diferente. Y aunque el panorama sea
desalentador, y aunque muchos de los compafieros consideren que no pueden
hacer nada por cambiar la cultura, la autora considera que desde la educacion se
puede reflexionar este tema en los espacios formales y no convencionales sobre
la violencia a la mujer donde ella ha sido perseguida. Sin embargo y sin perder de
vista la violencia como se trabajo aqui, como “el desconocimiento o negacion del
otro” Pinzén, 2004 p. 17, es también esencial que se trabaje la violencia desde un
estado de conciencia, en el en que los estudiantes se sientan reconocidos y se
conozcan a si mismo, antes de impartir conceptos diferentes asignatura en los

colegios.
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CONCLUSIONES

Al inicio de este trabajo se entendio la violencia como lo describe Pinzon (2004) “el
desconocimiento del otro” p.17, lo que permite verla no solamente como la sangre,
la guerra, los golpes, la guerrilla, los insultos, entre otros, posibilitando entender
otras relaciones de violencia como las tensiones o la confrontacion del sujeto y en

particular en el lugar del maestro en la practica pedagogica.

En esa medida, el problematizar sobre la violencia a la mujer, se hizo desde tres
categorias, la emocional, el reconocimiento de si y del otro, y la historicidad. En la
primera se problematiza desde el saber bioldgico especificamente desde la
ecologia y la fisiologia, usados como elementos para entender al humano como un
organismo que es afectado por los cambios que hay en el medio, que ademas
tiene unos comportamientos que han sido adquiridos culturalmente, es decir desde
la interaccién de la poblacion, ademas que esta reflexion da cuenta a que la
violencia no esta en la accién de otro, en lo lejano, y cotidiano de otro sujeto, sino
que la violencia esté en si desde la singularidad al negarse unas necesidades del
ser feliz o sentirse tranquilo por lo que hace, sino por las demandas sociales que

ameritan se alejen de sus gustos en pro de la demanda capital.

Se problematiza desde el reconocimiento de si y del otro, en cuanto a que el
sujeto conoce solo su cuerpo fisico, pues histéricamente en la educaciéon se ha
ensefiado las partes del cuerpo, esas partes tangibles como manos, pies, cabeza,
hombros, etc. como sistema funcional, desconociendo otros ambitos del cuerpo
como que es atravesado por la cultura, la experiencia, lo social, lo politico. Por otra
parte, la violencia se ejerce desde lo particular del sujeto, se desconoce a si
mismo desconoce en algunos casos su identidad, sus necesidades, se niega a si
mismo cuando, desde las mismas dindmicas del capitalismo humano le exige ser

un sujeto productivo, eficaz y eficiente.

La violencia, hace parte de la historia, muchos de los comportamientos, de la

naturalizacion de la violencia a la mujer, se dan desde parametros sociales que se
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han mantenido, a pesar de que el maestro en formacion reconoce los tipos de
violencia que circulan, no reconoce que el mismo es violento en su entorno,
designando roles, desconociendo las necesidades de otro sujeto, desconoce en si
sus propias necesidades. Se concluye y se corrobora que la violencia se puede
tratar desde la educaciéon formal o informal, el maestro en biologia tiene todas las
herramientas para reflexionar sobre acciones que se tienen de violencia en la

escuela, en las practicas pedagogicas, en la familia, en la sociedad.

Se identificaron los saberes sobre violencia a la mujer de algunos de los maestros
en formacion y la relacién de ésta con la practica pedagdgica, evidenciando que
esos saberes son similares que circulan en los medios de comunicacién, en la
escuela, universidad, y otras entidades sociales y culturales. Un buen nimero de
ellos limitan la violencia como la violencia fisica, verbal, psicolégica, racial,
bullying, guerra, el machismo, la desigualdad de género, sexual y laboral. Y a
pesar de que se han creado leyes, normas, decretos, sentencias, campafas para
la proteccion de la mujer, ese discurso que sabe el maestro en formacién de
memoria, lo apropia desde lo lejano a él, es decir, describen todo tipo de violencia
como “accion o practica que atenta al otro”, contribuyendo esto al punto de partida
para reflexionar que el maestro en formacion ve la violencia fuera de su

singularidad.

Ademas, esa violencia que ellos reconocen en su cotidianidad, y que la reconocen
en otros, la naturalizan y la normalizan en su contexto mas inmediato como el
familiar, al preguntarles sobre que siente o piensa de los roles, tareas que lleva
una madre dentro de la casa, no se contestd, se omitié la opinion, es normal que
la mujer se encargue de las tareas de la casa, y que esto es explicado

histéricamente.
Por otra parte, se reflexiona la practica pedagogica a partir del andlisis de las

practicas de violencia, cuando los maestros en formacion describen el concepto de

“violencia”, tienen en cuenta el discurso “como practica o accion que dafa al otro”,
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y tejen relaciones de ejemplo: si la violencia es sexual; en la practica pedagogica,
se ha visto como unos han acosado a otros sexualmente. Sin embargo, se
manifiesta otros tipos de violencia que afectan al maestro en la practica
pedagogica no refieren, algunos se sienten violentados cuando el maestro que les
da una clase no les pregunta ¢cOmo esta o como se siente? Pero cuando una
maestra llega y hace ese tipo de preguntas, los confronta a lo que también se
sienten agredidos, lo que demarca que la violencia es confrontacion y tension que
saca al sujeto de su zona de confort. Entonces, hay una relacion entre la violencia
y la practica pedagogica en cuanto los discursos que se saben lo evidencian en la
cotidianidad, pero, la violencia en la practica como el desconocer al otro

poniéndolo en contradiccion y tension, no existe en la practica que ellos realizan.
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CONSIDERACIONES FINALES

No se puede sesgar la violencia solo a la mujer en el ambito educativo, ya que a
pesar de que ha sido la que ha sufrido mas los yugos de la inequidad
histéricamente, otros sujetos, y sobre todo en la practica pedagdgica son
violentados desde el desconocimiento, y si se habla de equidad, precisamente no
se debe sesgar la violencia, porque como ya se vio, la violencia es singular y
también es de si hacia otro, en esos términos muchas acciones son violentas pero

son necesarias para el desarrollo del aprendizaje del sujeto.

Por otro lado, no se puede limitar a la mujer a unos roles especificos como
madres, esposa, monja, meretriz, bruja, entre otras, este trabajo se centro en la
violencia a la mujer por un interés de ver como esa violencia se relaciona en la
practica pedagogica y por otros intereses subjetivas y profesionales. Sin embargo
no hay que perder la mirada a otros movimientos como la misandria, la
polarizacion de género, la homogenizacion masculina o el hembrismo, que han
desacreditado de algun modo el objetivo fundamental del movimiento feminista: la
igualdad.

Finalmente, es necesario decir que la violencia no se centra solo en la mujer, hay
otras practicas y otros movimientos, y aunque este trabajo de la mirada de que la
violencia es todo en las dindmicas sociales y en la interaccion entre sujetos, hay

otras lineas como el amor, los afectos que rompen aquellas practicas de violencia.
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Anexo 1

Matriz Documental

impac | ¢Por qué
to se
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concepto de Tipos de derechos de agentes de menta | proteccién
violencia violencia la mujer leyes denuncia | a la mujer?
Psicolégica: Constitucion politica “Los
es sutil y del 1991: Articulo 13. hombres
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percibir, es nacen libres e iguales doble que
la conducta ante la ley, recibiran la las mujeres,
omisiva o misma proteccion y porcentaje
activa trato de las que
ejercida en autoridades y gozaran disminuye
deshonra, de los mismos hasta
descredito o derechos, libertades y situarse en

. menospreci oportunidades sin el 25% méas
Expresion de la | valor d ; discriminacis
negacion de lo 0 al valor de ninguna discriminacién que gana
olro v en tanto la dignidad por razones de sexo, un
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negacion es las mujeres . o .
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expresion de la icidio o | tienen: - liai6 2 | itul
imposibilidad de sumldlq ola | horechoala | €ligion, opinion para la y titulado en
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lural género Articulo 43. La mujer y | mujer es n con una
gcuén?/me es 9 ) el hombre tienen los empleada
ox resién’ mismos derechos y profesional,
exip encia yor oportunidades. Articulo mientras
cor?si uienﬁe de 40. Garantizaran la que en
some?imiento adecuada y efectiva puestos de
de obediencié participacion de la mayor
de eiercicio dél mujer en los niveles responsabili
odér or la decisorios de la dad las
P P administracion publica. diferencias
fuerza, de abuso larial
de la condicion saiarales
fragil del otro alcanzan el
Eng eneral Ié 15% a favor
violgncia eé una de los
manera de hombres’.
asumir la Sexual: 1892. Ley 8°. permitid Tras varias
conciencia conducta comparecencia de las décadas de
desde la que mujeres como testigo movilizacio
condion | TRz onactos ivies e o
centrada o mujer de oner?e es
egocéntrica de jer pon y
. ; decidir a nivel
quien la ejerce. voluntaria mundial
(Axolotl) / y la :
libremente . para la
procuraduria | Depre o
su -a la salud. . erradicacio
. general de la | sion
sexualidad. o nde la
nacion . .
violencia de
género, sin
embargo
muchos
casos se
quedan
impunes.
ONU
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Patrimonial 1932. Ley 28: otorgd la violencia
o] capacidad a las contra la
economica: mujeres casadas, mujer es
dafo a aunque limitada. considerad
inmuebles, aun
bienes problema
comunes, proble de salud, lo
mas .
muebles, consideran
) . | deuso
posesiones, ., la defensoria una
perdida, - Educacion. del pueblo de epidemia a
., alcoho | =
sustraccion, o nivel
destruccion, mundial. se
= drogas .
Toda amenaza | retencion o registran en
motivada por la | destruccion promedio
condicion de los 117 casos
femenina de la | objetos de violencia
victima, que en el dia.
tenga o pueda OMS
tener como un Simbdlica: 1936. Acto legislativo:
fin un dafio o se ejerce a autorizé a la mujer a
sufrimiento través de desempefiar cargos
fisico, sexual 0 | patrones publicos.
psicoldgico, una | estereotipos
coaccion o , mensajes,
privacion valores,
arbitraria de la iconos o
libertad, signos que
constituye se
violencia contra | transmiten y
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salud global de |de ones
proporciones dominacioén, | -Derechos conareso de | de
epidémicas desigualdad | sexuales y | 9 bli
Margaret Chan |y reproductivos arepublica transm
directora de la discriminaci Iston
. sexual
OMS (OMS) on que se
producen
entre
personas.
En caso del
maestro se
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un ente
controlador.
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fisicas,
sexuales,
psicoldgicas, e
incluso mortales
para mujeres y
nifias. Afecta el
bienestar de las
mujeres e
impide su plena
participacion en
la sociedad.
ONU

apremiar,
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y vigilar que
atenta
contra la
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emocional,
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empleo.
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conducta
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fisico o
psicoldgico,
intimidacion
persecucion
, 0 amenaza
ejercida
contra la
mujer,
faltando al
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familia
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80
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cualquier
organo que
tengan
como fin
retardar,
obstaculizar
o impedir
que las
mujeres
tengan
acceso a
las politicas
publicas y
ejerzan los
derechos
previstos en
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reglamenta la
adecuada y efectiva
participacion de la
mujer en los niveles
decisorios de las
diferentes ramas y
organos del poder
publico.

policia
judicial:
SIJIN, DIJIN,
CTI
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en

sanciones
positivas o
negativas

2002. Ley 731: Mujer

rural. Dar un
Violencia en tratamiento especial a
la escuela: mujeres de este sector
desde el de la sociedad que
ambiente y han sido discriminada
entorno y marginadas .
violento. EL histéricamente. Este Lalinea 155
medio como tratamiento se ha dado
influencia en la proteccion de
dela derechos de la
violencia en poblacién y la
la busqueda de la
educacion. igualdad formal y real.

2002. Ley 750 “Ley
Maria” concede al
esposo o compafiero
licencia de maternidad.

2004. Ley 882: “Ley de
0jos morados”,
penaliza delito
violencia intrafamiliar.

2006. Ley 823: sobre
igualdad de
oportunidades para las
mujeres.

2006. Ley 1010: se
regulan y sancionan
conductas de acoso
laboral y acoso sexual.

2012. Ley 1542
(reforma C.P.P.): en
los presuntos delitos
de violencia contra la
mujer eliminando el
caracter de
dequerellables y
desistibles a los delitos
de violencia
intrafamiliar e
inasistencia
alimentaria.

Leyes 1329 y 1336 de
2009: Que regulan las
relaciones con la
explotacion sexual
comercial, pornografia
y turismo sexual de
nifias, nifios y
adolescentes.

Ley 1413, de 11 de
noviembre de 2010:
“Por medio de la cual
se regula la inclusién
de la economia del
cuidado en el sistema
de cuentas nacionales
con el objeto de medir
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la contribucién de la
mujer en el desarrollo
economico y social del
pais como herramienta
fundamental para la
definicion de
implementacion de
politicas publicas”.

Ley 1257 de 2008,
sobre sensibilizacion,
prevencién y sancion
de formas de violencia
y discriminacion contra
las mujeres.

2011. Decreto
Reglamentario 4463
(laboral), 4796 (salud)
4498 (educacion) y
4799 (justicia).

Ley 1448 de 2011, ley
de Victima y restitucion
de tierras por la cual
se dictan medidas de
asistencia, atencion,
reparacion integral y
restitucion de tierras a
las victimas.

22011 decretos
Reglamentarios 4634
(pueblo ROM), 4635
(comunidades negras,
afrocolombianas,
raizales y
palenqueras) y 4633
(indigenas)

Préactica pedagodgica

Autor Afio cita E_xperlen
Saber cia
Ovejero &
Martin (s.f) de
Foucault, “el
Alvares, B. Un espacio de reflexion, accion e invencion saber es un
citado del entorno a la innovacién, indagacion y recurso que por | Larrosa
reglamento de contextualizacion de los saberes desde Su naturaleza (2006)
practica 2015 enfoques éticos, estéticos, cognitivos, es objeto de “eso que
pedagogica pedagdgicos y didacticos en funcién de la lucha politica, | me pasa”
UPN. Revista formacion profesional integral del maestro pero el saber no p.88
Bio grafia en formacion. p. 154 solo es objeto

de poder.... Es
también
instrumento de
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este”

Osorio, A.
Camacho, L. La practica pedagogica, permite ver un
Cristancho, C. entramado de situaciones que dejan
Morales, M. apreciar el encuentro y desencuentro
Rada, C. 2009 cotidiano entre el maestro y el estudiante,
Oliveros, V. entre el ideal y la realidad, entre el presente
Rodriguez, E. y el futuro; el espacio cotidiano de
Rodriguez, M. negociacion de conocimientos, valores,
Revista Bio normas etc. p,2
grafia
Una praxis social, objetiva e intencional en
la que intervienen los significados, las http:/
percepciones y las acciones de los agentes | /revi
implicados en el proceso -maestros, stas.
alumnos, autoridades educativas, y padres | peda
de familia- como los aspectos politicos gogi
institucionales, administrativos, y ca.e
Revista Folios no_rmativos, que §egun_el_proyecto - du_.c
Moreno. A ) 2002 educativo de cr?\da pais, delimitan la func_lon o/ind
' del maestro (Fierro, 1999:21). p. 7 Préactica | ex.p
educativa como experiencia antropologica | hp/R
de cualquier cultura, aquella que se Flarti
desprenden de la propia institucionalizacion | cle/vi
de la educacion en el sistema escolar y ew/5
dentro del marco en el que se regula la 919/
educacion” (Gimeno, 1997: en Diker, 4902
1997:120). p7
http:/
Irevi
stas.
peda
gogi
_— - . ca.e
[...] la practica pedagogica, ho sélo como du.c
Neira, M. “un espacio de aplicacion de saberes -
, i . S ofind
Hernandez, A. provenientes de la teoria, sino también un
) 2012 . . ex.p
Revista espacio de produccion de saberes ho/bi
Biografia especificos que proceden de esa misma P
practica” (Tardif, 2004: 172). p.78 o
grafi
alarti
cleivi
ew/1l
609/
1660
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Historia: La Iglesia le
asigno, a la mujer, la misién
de disciplinar al esposo y
educar a los hijos en
valores catolicos, pero al
tiempo funcionales en el
nuevo modelo capitalista.
Virtudes como el trabajo, la
honradez, la
responsabilidad, el ahorro y
la limpieza debian ser
transmitidas por las
mujeres en su hogar.
Reyes (2017)




http:/
revi

La practica pedagogica va mas alla de la | stas.
ensefianza de la Biologia, en este caso, va | peda
mas alla de los pensamientos del maestro, | gogi

los estudiantes y los contenidos de la ca.e
Biologia, es decir, va dirigida a la du.c

Torres, A. - s ;
Velandia. A transformacion de las dinamicas que o/ind
. iy 2013 emergen en el aula y que acontecen en los | ex.p
Revista Bio . L P .
" sujetos como el reconocimiento de si mismo | hp/bi

grafia .

y del otro, entre otros.[...] a través de la o-
experiencia, se logra significar la practica | grafi
pedagdgica y gracias a ella se posibilita, alarti

reflexiones mas profundas y significativas. | cle/vi
pl35 ew/7
227/
5890
METODOLOGIA
a
Autor |
0 Cita
han proliferado ahora los
cursos y textos en los
gue principalmente se
describen técnicas de
recoleccion y andlisis de
informacion llamadas
cualitativas (aunque su
denominacion no es muy
clara), para hacer
referencia al registro de | http:/
informacion escrita, en fww
fotografia o grabaciones, | w.re
. no manejada dalyc
Paramo, |2 L
p- 0 estadisticamente, entre | .org/
il la que se incluyen el artic
Otalvaro, |0 P .
G 6 An_alls_ls de_C_ontenl_do qu_.o
cualitativo, distintos tipos | a?id
de entrevista: Grupos | =101
Focales, Entrevistas en | 0250
Profundidad, la 1
Etnografia, la
Investigacion Accién
Participativa, etc., en los
gue muchas veces se
confunde una estrategia
investigativa con un
instrumento o técnica de
recoleccion de
informacién.
Enfoque: en el que se | http:/ método:
especifican los ww légica
participantes o la forma | w.re - procedime
. ' - Interpretacion
Paramo, |2 de identificarlos o dalyc ntal que
. como se .
P; 0 asignarlos a grupos, .org/ . guia el
, - : analiza la
Otalvaro, | 0| fases de exploraciony | artic . I proceso de
o informacién -
G 6| las técnicas como los ulo.o X construccio
; : recogida
instrumentos que se a?id n del
utilizan para capturar la | =101 conocimien
informacién tales como | 0250 to. Seria
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los diarios de campo, 2 parte de la
entrevistas, cuestionario, epistemolo
mapas, etc. gia que
estudia la
I6gica de
produccion
de
conocimien
to
La
entrevista
es una
estrategia
para hacer
que la
gente
hable
sobre lo
que sabe,
piensay
cree
. Spradle
La observacion Desde el (1879_9)y
participante En el . N
. angulo de una
consiste en dos polo . .
actividades contrario la situacion
rincipales: la observaci | en la cual
pobstl,orvar . ob:serva on, una
https . o > entonces, | persona (el
lles sistematica y cion el investigado
La investigacion ~—~ | controladament | ubicaria | . .
PR scrib investiga r-
cualitativa intenta hacer | =°-~ | e todo lo que al . .
. . I d.co . . dor estd | entrevistad
Bonilla, una aproximacion global m/do acontece en | investiga siempre | or) obtiene
E. de las situaciones tomo del dor p . L
- . c/26 | . . alerta informacio
capitulo sociales para explorarlas, investigador, y | fuera de
o 0624 S pues, n sobre
El 2 describirlas y participar en la .
21/M . : incluso algo
proceso |0 comprenderlas de una o varias | socieda .
- - as- L aunque | interrogand
de 0| manerainductiva, es actividades de d, A
. . ) . alla- = participe, 0 aotra
investiga | 5 decir a partir de los = | lapoblacion. |parareal
- o ) del- . lo hace persona
cion conocimientos que tienen | ~— .~ Hablamos izar su - .
. . dile | . L -~ .| conelfin | (entrevista
cualitativ las diferentes personas ma- participar" en | descripci de do
a involucradas enellasy | —— | elsentido de 6n con !
- de- |. ~ observar | respondem
no deductivamente. p desempefiarse un .
los- . y registrar e,
119 como lo hacen | registro .
meto P los informante)
los nativos"; de | detallad -
dos distintos . Esta
aprender a o] . o
. ) momento | informacié
realizar ciertas | de cuant
L sy n suele
actividadesya | o voy :
eventos | referirse a
comportarse | escucha ;
. de la vida la
comounomas. | .P57 . . .
56 social biografia,
P: al sentido
de los
hechos, a
sentimient
0s,
opiniones y
emociones
,alas
normas o
stand Ards
de accion,
y alos
valores o
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conductas
ideales. p.
75

Bonilla,
E.
capitulo
El
proceso
de
investiga
cion
cualitativ
a

GO onN

En la investigacion

cualitativa las etapas no
son excluyentes sino que
operan en un verdadero

proceso de raciocinio
inductivo e interactivo, si
separar tajantemente la

caracterizacion de la
situacion, la formulacién
del problema, el disefio
metodoldgico, etc. p 120

https
les.
scrib
d.co
m/do
c/26
0624
21/M
as-
alla-
del-
dile
ma-
de-
los-
meto
dos
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Anexo 2

Matriz resultados

Viernes 7 de sep.

. . Jqué es lo que mas le o . .
. Pregunta: ¢,como me siento el ¢qué es lo que lo caracteriza, qué
Estudiante dia de hov? gusta de su cuerpo y lo que lo hace ser quién es?
v menos? q )
me siento bien, algo cansado, la paciencia, la forma de ayudar,
el pero creo que la alegriay la todo me gusta y siempre estar feliz ante todo,
paciencia de mantiene sin rendirme
. ser muy directa, mis expresiones,
e2 me siento amorosa me gusta mi capellp, nome |, gue me hace ser como soy son
gustan mis pies h S
mis experiencias
mis me gustan, no . .
me g g soy muy visceral, mi
e3 Preocupada me gusta mi cadera ni mi . S
personalidad, mi timidez
frente
. me gustan mis , ho capacidad de estar alegre en
e4 ansiosa . e
me gusta mi pelo momentos dificiles
con hambre porque no alcancé | me gustan mis cejas, lo que
e5 a desayunar, suefio porque ya menos me gusta mi o SOV MUY sociable
se acumula el cansancio de la estatura, mis manos, los y muy
semana lunares, mis ojos
fastidiada y estresada, con tratar de no recordar los errores
muchos sentimientos . . del pasado, evaluar porque
lo que mas me gusta es mi ;
encontrados, pensando en lo pasan ciertas cosas y no otras.
e6 - . cabello, lo que menos me : :
gue hice para estar aqui y a la ; Ser pasiva y tranquila ante las
. gusta mis manos . . P
vez es porque no deberia estar situaciones, asi mismo ser
aqui paciente con las personas
L sonriente, amable, chistoso,
un poco ofuscado en relacion .
. L la parte que mas me gusta responsable, respetuoso,
con ciertas problematicas que : - . b
e’ - . son mis manos y lo que no sofiador, mi familia, muy
hay en la familia, la normalidad e : -~
me gustan son mis 0jos cuadriculado, problematicas
algunas clases .
sociales
mis gustos, mis formas de
pensar, de actuar, el encontrarse
con gque se muera un ser querido
mis y mi cadera, no y empezar a ver la vida o la
e8 me siento feliz me gustan mis pies y mis | muerte de otra forma distinta, mi
manos temperamento, en ocasiones soy
muy rigido y cuadriculado con la
visa, mi oportunidad para todo, el
cuidar a mi perra
lo que mas me gusta es mi
cabello, bueno, en realidad
me gusta mucho mi cuerpo, . L
. espontaneidad, las experiencias y
. . a lo largo del tiempo no he - .
e9 me siento feliz . . decisiones han marcado mi
generado disgustos con mi )
. personalidad
cuerpo, me gusta mi
personalidad, mi capacidad
de reir
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el temperamento. Me hace ser

es neutral, soy feliz con mi quien soy las experiencias
el0 bien, feliz cuerpo, vivo muy satisfecho | constituidas a lo largo de mi vida,
con él tanto buenas como malas que
han marcado mi personalidad
mi construccion como sujeto
politico, los significados sobre mi
cuerpo y que estos cambios
: me gusta mi cabello, no me emergieron de las presiones
ell tranquila ! . : .
gusta lo poco sociable sufridas en mi adolescencia 'y
como esto me llevo a
experimentar conexiones
emocionales
me gusta mi estatura, lo . - . .
. . actitud positiva y empatia y mi
el2 conflictuado gue menos me gusta es mi pasion
peso
me siento un poco cansada, me gusta mi cabello, no me | mi alegria, mi carisma, mi risa
el3 teniendo en cuenta que se 9 S gria, S '
acaba la semana gusta mi vientre me hace ser quien soy
me siento feliz, agradecido es mi sensibilidad hacia Igs artes
pOrqUE tengo personas . ylo que me hace_ ser quien soy
X - lo que me gusta es mi es mi pasado y mis experiencias
cercanas como mi familia que
eld

me apoyan incondicionalmente cabelloy mis ojos y lo que
P . ’| menos me gusta son mis

ademas porque estoy haciendo MANOS

lo que me gusta que es

estudiar licenciatura en biologia

por las que he tenido que pasar,
sean buenas o malas me han
constituido como persona y
gracias a eso es que pienso y
actlo actualmente

en un tiempo no me

gustaba tener acné en
alegre porque es un nuevo

la calle y las experiencias de
exceso, ahora todo me .
; trabajo en la calle, explorar otros
el5 despertar una nueva gusta de mi ser. Me . S
p sujetos de conocimientos ha
oportunidad para transformarse | reconozco como soy. Me : - S
enriquecido mucho mi vida
gusta mucho hablar con las
personas
me siento muy cansada, un
poco indispuesta, la carga lo que mas me gusta es
académica, el trabajo y tener la posibilidad de
dificultades académicas me compartir a diario con mi
mantienen en constante familia fisicamente me
el6 preocupacion y estrés, solo gustan mis manos, mi no lo se
espero graduarme lo mas cuerpo y cabello y aquello
pronto posible, he perdido un | que menos me gusta es mi
poco el interés a aprender malgenio, ciertas actitudes
tematicas especificas de de rabia
clases, ya todo es monoétono
me gusta mi pelo, no me el ADN y la personalidad, la
el7 cansado 9 I peto, yla pers
gusta mi estatura historia
Muy cansada, con suefio, . . la mayoria de las veces soy muy
lo que mas me gusta mis : ; .
pensando en . seria y se refleja en la expresion
- . ojos, lo que menos me
responsabilidades y trabajos . gestual y la forma tal vez de
gusta las épocas en las . .
el8 para la otra semana, aunque ; relacionarse con los demas.
. partes de mi cuerpo sufren ot P
tranquila porque por lo menos - También soy timida pero soy
. ~ por dermatitis como ; ! :
el dia de mafiana descanso un brazos persistente y a partir de mi
poco y experiencia he ido mejorando
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este punto

el9

pensativo

lo que mas me gustaesla | el
cabeza y lo que menos es
la estatura

contexto, la familia, sociedad,

comportamientos, formas de

expresion, naturaleza

e20

al realizar la experiencia con el
espejo pude observar que en el
dia de hoy me encuentro en un
estado de alegria

lo que mas me gusta de mi
cuerpo en el aspecto fisico,
pues en general todo, pero
mayoritariamente mi cadera
y .Encuanto alo

gue no me gusta, en cierta

medida podria ser mi

abdomenyencuantoami | e
personalidad no me gusta
que a veces soy muy timida

a lo largo de mi vida me he
caracterizado por ser una
persona relajada, paciente y

tranquila pues trato de tomar las

cosas con "mente fria".
Considero que los
acontecimientos y las
xperiencias de mi vida me han
forjado lo que soy hoy como
persona

e2l

me siento em primera instancia
agradecido por vivir y estar en
buenas condiciones fisicas y
mentales, También me alegra
saber que los seres a los que
mas quiero se encuentran bien.
También me siento feliz no
estoy solo en mi vida y hasta el
momento he tenido lo que me
he propuesto

mencione gue soy un poco frio y
serio, esto viene marcado por
muchos comportamientos que se

me gustan mis 0jos, mis
manos mis , me
gusta que puedo expresar
tranquilidad y confianza. No n
me gusta que mis brazos
son un poco delgados,
tampoco ser un poco
timidos y a veces frioy
serio

establecen en mi familia, no

obstante también me considero
una persona feliz, lo cual también
se relaciona con las formas que

os juntamos en familia. Por otra
parte se encuentra la manera

hacia donde he direccionado mi

vida (relacién con la tierra,
naturaleza, entre otros), lo cual

viene marcado por experiencias

que he tenido la posibilidad de
vivir por medio de mi familia'y
amigos
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Viernes 14 de sep.

. . . . ;,Cudles han sido sus momentos mas felices
Estudiante Pregunta: ¢,como me siento el dia de hoy? ¢

y los mas tristes?

los momentos mas felices para mi han sido
los que han aportado experiencias y
conocimientos gratos y Utiles para mi vida. En
este sentido los elementos que han
permeado esto han sido los ya que
estos posibilitan reencontrarse con sus seres
queridos, afianzar la confianza entre los
mismos, por ejemplo con mi mama, mi papay
mi hermano. Uno de los momentos més
felices fue cuando tuve la posibilidad de
conocer por segunda vez un en mi
vida, ya que fue en compafiia de seres a los
que quiero mucho, de igual forma el camino
estuvo rodeado de muchos conocimientos
gue me construyeron. Asi mismo, otro
momento fue cuando tuve la posibilidad de
una parte de la Guajira. siempre he tenido
cierta afinidad por las representaciones
culturales y en ese lugar desarrolle un sin
numero de estas, de igual manera, me he
un poco cansado, ya que ha sido una semana un peggt'trz ?rrgslgtregﬁéﬁgﬂ; s SJgneIZ(;S\'[/I;/aS
E1l poco larga Y ademas con muchas cosas. Sin presidido durainte este viaje fug poder ver la
embargo, feliz por estar un dia mas en pie, con . . -
salud y rodeado de mi familia majestuo§|daq| de la sierra neyada de Santa
Marta y mas aun en un territorio sagrado para
las comunidades que alli habitan, senti
mucha felicidad en ese momento ya que
mucha gente decia que era casi imposible
verla desde muy cerca al mar. Si bien ha
habido otros momentos felices en este
momento solo una he podido reflejar en esto.
Los momentos mas tristes en mi vida, han
estado representados en la perdida de mis
seres queridos, uno de los momentos mas
tristes y mas "pailas “en mi vida fue perder a
dos tios en muy poco tiempo, ya que con
ellos tuve la oportunidad de compartir muchos
momentos en un contexto campesino del
cuan eran ellos. De igual manera otro
momento fue la perdida de mi abuela paterna
la cual forjo en mi un amor por las plantas y la
tierra. Otra fue cuando mi hermano se fue de
la casa a emprender nuevas experiencias en
otras tierras, sin duda dejo un vacio en mi
hogar el cual es dificil de llenar
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E2

, aunque suelo tener momentos de
estrés por algunas situaciones

siento que soy una persona muy reservada
en cuanto a mis tanto felices
como tristes, pero contaré algunas que creo
que tal vez no han tenido tanto impacto en mi
vida, un momento
porgque habian algunas personas
de mi familia que no me apoyaban por lo que
para mi fue un modo de demostrar que si
podia y puedo cumplir mis metas, un
momento triste
, le dio un derrame cerebral y estuvo
muy grave de salud

E3

hoy me siento porque tengo muchos
trabajos y mucha tension en cuanto a lo
académico

mis momentos mas felices han estado
inmersos en el tiempo que comparto con mi
familia, las reuniones familiares, los chiste.
Por otro lado los momentos mas tristes la
muerte de mi abuela, fue un hecho que me
marco mucho, fue uno de los momentos mas
tristes

E4

me siento contento porque hasta el dia de hoy

he logrado lo que me he propuesto, me siento

relajado, tranquilo con ganas de estudios mas y
alcanzar nuevos logros, con ganas de aprender.

los més felices son los cuando mi papa, mi

mama, hermanos logran un objetivo nuevo.

Me hace feliz el viajar, por lo tanto los viajes
me han hecho feliz

ES5

venia en el transporte y sin querer empuje a un
sefior (como suele suceder) el me lanzo una
mirada casi diria yo de odio. Segundos después
le llamaron y es inevitable no escuchar las
conversaciones(mas si no tiene audifonos)
escuchéandole le dia de ayer le encontraron a su
mascota una perrita la cual tenia en la terraza y
aparentemente ella era la que cuidaba la casa,
no sé si al estar muy cerca senti su dolor tal vez
por mi carifio hacia otras especies en este caso
los perros que es en muchas ocasiones nuestros
Unicos amigos, senti su r porque tengo mas
gue mascotas son compafieros de vida, y en ese
momento pensaba que espero esto no me
suceda porque si bien la muerte es algo a lo que
nos tenemos que afrontar que esta suceda de
una manera "natural” y no en estas
circunstancia, donde muy seguramente la perrita
sufri6 demasiado. son sé si sentir el sufrimiento y
el dolor de otros en este mundo en el que nos
encontramos es una ventaja 0 una desventaja un
mundo donde no nos importe el otro, un mundo
donde se prima la individualidad un mundo
donde gana el més fuerte y ademas
simplemente mueren o son olvidados

Considero que cuando viajo son momentos
maés felices porque me permiten repensarme
como sujeto y olvidar y dejar atras lo que nos

ata y no nos hace felices tal vez son los
momentos en los que puedo tener una
libertad relativa. En cuanto a momentos
tristes enfrontarme a la
s, ver la indiferencia del mundo ante el
sufrimiento no creo que pueda encerrarlos en
momentos porgue vivimos en una era de
altos y bajos y mas en la sensibilidad en la
gue me encuentro
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EG6

me siento cansada, pero alegre, aunque también
tengo sentimientos de angustia que son
generados por la clase

He tenido muchos momentos felices entre
esos estan cuando fui ,
cuando r, cuando monte por
primera vez en avion, cuando mi novio me
pidio que fuéramos novios, mis dos Ultimos
cumpleafios, cuando pase ,
, cuando mi
sobrino se fue a vivir a mi casa. en fin ha sido
muchos que esta hoja no me alcanzaria para
escribirlos. Mis momentos mas tristes han
estado relacionados la gran mayoria con
situaciones sentimentales que me han
marcado y de las mismas he aprendido y son
tan dificiles de superarlas por completo que
prefiero no mencionarlas

E7

hoy me siento con , la administracién en
sus formas de accionar, me
profundamente ya que se convocé a asamblea y
lo mas facil fue activar un botén que terminé en
alegria para aquellos ignorantes politicos que
celebran "no hay clases" y para otros quedamos
desconcertados ya que o la administracion
queria el tropel o la administracion queria
disolver y continuar con la fragmentacion del
movimiento estudiantil y sus diversas maneras
de accionar el llamado a la organizacion. es muy
molesto el ambiente de desconfianza y prejuicios
que queda en los estudiantes, funcionarios
administrativos, etc. Luego de estas arbitrarias
determinaciones me duele la indiferencia que
cada dia parece en aumento, en vez de
reconocer a los otros; se estudian no para
comprenderlos, sino pareciera mas como para
aceptar algo plenamente determinado, el sujeto
de pelear entre pobres alimentando un odio que
no deberia existir; si es que se desea una
transformacion desde el sentir y corazones
verdaderos solamente agranda los derechos y
margina, a unos y a otros cada vez mas.
Entonces me pregunto para qué educar a la
gente si en Ultimas su corazdn y acciones van a
atentar contra lo que profesa el maestro y en sus
actitudes legitimamos esas brechas. Cual es la
gracia maestros predicadores o empoderados de
la educacion para la transformacion desde
adentro hacia afuera para poder tener
verdaderamente desde las familias y caminar no
como borregos unidos a una consigna sin
sentido; sino asidos desde la sincronia entre la
emocién el corazdn y el sentimiento

Sin duda haber tenido la fortuna de recibir a
mi hija 'y ser yo quien fuera la primera
persona que mird a los ojos, marco una
sonrisa que me dejo impavido presenciar la
germinacion de la vida y la transformacién del
dolor en placer y alegria absoluta. Es hasta
ahora el momento més especial de mi vida el
cual agradezco cada vez que sea esa mujer
me mira a los o0jos como la primera vez
cuando emergio de las aguas de mi vida a
conocer este mundo y plano terrenal. El
momento mas triste es la extincion de la vida
de mi padre abuelo en mis brazos no haber
podido reaccionar de otra manera me dejo
muy triste pero también me dejo grandes
ensefianzas; otro momento es cuando leo el
contexto y miré y siento en el ambiente un
panorama no tan agradable para esas
semillitas de vida que hay en cada nifio o
nifia, con que me encuentro en la escuela, no
me gusta estar diciendo mentiras en medio
de las clases ya que en ellos siempre se ve
alegria y esperanza de que otros mundos en
verdad son posibles, sus corazones, miradas
y voces no contaminadas y castradas aun me
alegran profundamente, pero a la vez me
llenan de tristezas cuando se ve el adulto
centrismo a flor de piel en madres y padres
gue sin saberlo o consciente de ello van
transformando esa sinceridad y capacidad de
recorrer verdaderamente de los nifios
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ES8

me siento un poco , ya quiero
vacaciones, este semestre tuve la oportunidad
de agregar otras materias y me alegro mucho de
ellos, pues estoy un poco atrasada, solo tengo
un afio para graduarme, después de ese tiempo
no tendré apoyo econémico de mis padres y aun
estoy en octavo. Asi que al poder inscribir artas
materias me alegra, pero la carga es mucha,
practica lunes y martes: tengo con 702, 802 y
701. Este Ultimo es de esos cursos de las
"grandes ligas", el pasado martes tuve que llegar
super , con actitud terrible, "actuando”
como aquel profesor que siempre odie, fui
conductista totalmente un poco ofensiva, no me
gusta ser asi, pero supe que fue la Gnica manera
en la que los estudiantes no sabotearan la clase,
muchos profes de la escuela no logran "manejar"
ese grupo, yo lo logré pero no de la manera que
me hubiere gustado, es muy agotador. Luego el
miércoles tenia parcial de fisiologia humanay
aggg.... Es tan memoristico, tan feo la verdad,
eso me deja agotada, también estan otras clases
tan complicadas de entender, tutoria, seminario
de investigacion, es mucha informacion, luego
ayer jueves estaba tan agotada, alcance a no
venir me llamaron y avisaron que habia tropel y
descansé todo el dia, pero no lei para gestion ni
para una electiva en conclusién me siento muy
estresada, quiero vacaciones

Definitivamente, los mas felices son cuando
he compartido con mi familia, mi papi, mi
mami, mi hermano, mi novio, mi abuelita son
personitas especiales, desde salir a un
parque juntos ver tele juntos, reir todo eso es
lo mas bello e importante para mi, todas las
experiencias juntas. Las mas tristes,
fallecimiento de algun familiar, detesto la
muerte, es tan aterrador, no quiero perder a
alguien especial, quiero estar siempre junto a
esas personitas especiales. También estan
los problemas, dificultades falta de dinero,
enfermedades, cualquier cosa que afecte a
mi familia hace parte de mis momentos mas
tristes

E9

el dia de hoy estoy cansado por el transcurso de
la semana y por transportarme en bicicleta

Felices:

, cuando monto bicicleta o
hago deporte, tener la posibilidad de estar
estudiando. Tristes: cuando me quedo en

casa algunas veces y no tengo algo por hacer

E 10

actualmente me siento un en
relacion con un dolor de estémago, ademas en
estos dos dias me han estripado en tras milenio
y me han dejado . Ahora mismo me
siento por el trabajo que dejaron ya
gue uno trata de no estar estresado y
tensionado, pero el sistema nos quiere ver asi.
Ademas me desmotiva que la academia se ha
vuelto entregue copia tras copia que me siento
como una maquina entregue trabajos a ver si me
saco una nota para terminar mi carrera. Por otro
lado, en la familia, se siento sofocado en las
actividades que toca realizar y no queda tiempo
por lo cual me implica pensarme mas en ellos y
por ello vivo mas con estrés

mis momentos mas felices son:
en reuniones especiales,
como a Boyacd, Santa
Marta, Amazonas y conocer a distintos
comparfieros que cada dia aportan hacia mi
vida, . Estar
estudiando esté carrera, sin embargo
ponerme otros propdsitos de la academia
jesa si me aburre! Por otro lado mis
momentos mas tristes han sido la violencia
intrafamiliar que se vivié en mi nifiez y
adolescencia, no poder haber compartido con
los seres queridos que ya no esta, me
entristece mi vida cuando no puedo vivir lo
gue yo quiero.

94




E1l1

trabajos y parciales

Preocupada, con suefio, estresada por todos os

estar con mi familia, muy poco nos reunimos,
cuando alguna parte, me agrada
conocer otras culturas, otras cosas. Cuando
algun ser querido muere o cuando se
enveneno mi mascota, me entristece ver
llorar a mi mama, cuando hay problemas
familiares econémicos, o salud

E 12

Cansado, pero bien, debido a la carga
académica que tengo este semestre

momento mas feliz es cuando recibi la
respuesta de ,
aungue cuando me presente no queria ser
docente, pero me alegre porque pase a la
universidad. En cada uno de los que en
realidad en mi vida, cada uno de ellos ha sido
Unico. El momento mas triste fue la muerte de
un profesor que estimaba mucho, cuando yo

estaba en noveno grado

E 13

me siento ya que las dindmicas del

académico, que aunque me molestan me
generan preocupacion al no tener claras las
ideas para dar respuesta a las mismas

dia de hoy me generaron cierta tensién al saber
qgue debo cumplir con ciertas obligaciones a nivel

los momentos mas felices que han

conformado mi vida han sido, el momento de

ver por primera vez mi sobrina, otro momento

compartir un dia especial con mi familia y
compartir cosas extraordinarias con mi
pareja. Momentos tristes, los problemas

recurrentes al hogar de mi hermanay ver a

mi padre enfermo en un hospital.

E 14

mi estado animico el dia de hoy es un poco
confuso, pues en cierto grado tengo cansancio
fisico y emocional, ya que las dinamicas que he
tenido a lo largo de la semana han sido
complejas. De igual manera, me siento algo
por conflictos sociales que se me han
presentado y especialmente, por el mal servicio
de transporte con el que cuenta la ciudad.
finalmente, aunque guardo y cansancio,
tengo emocion y curiosidad frente a las
dindmicas que se han presentado en mi proceso
de préctica pedagdgica.

familiares, idas a cine, entre otras. Asi mismo,

de conflicto que han pasado con ella, como lo
es la separacion de mis padres y sobre todo
el no tener un acompafiamiento paterno a lo

considero que mis momentos mas felices son
las gratas experiencias que he vivido al lado
de mi familia, como lo , reuniones

considero que el tiempo compartido con mi
cémplice me han llenado de felicidad. Mi
momento mas triste, tiene que ver
precisamente con mi familia, los momentos

largo de mi vida
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E 15

Estresado, madrugo demasiado para que las
vias, el transporte publico y demas
responsabilidades a tal punto de sacrificar cosas
beneficiosas para mi por cumplirle a otros

felicidad: al momento de expresar mi energia
cuando tengo presentaciones con la banda,
cuando no tengo preocupaciones de
situaciones que pongan en riesgo mis metas
y mis suefios, cuando estoy en paz y armonia
con mi entorno. Tristes: cuando algo malo
hace sufrir a mi gente, cuando algo que he
anhelado y luchado no me salen bien, cuando
observo maltrato a un animal o a un nifio (me
provoca sentimiento de tristeza y odio), con
las situaciones actuales de indole social por
lo general es inevitable sentirse triste

E 16

El dia de hoy estoy , pues
al venir en la universidad estaba en un tras
milenio ademas la clase de gestion me genera
estrés y tensiéon por cumplir

tengo muchos momentos felices como pasar
un dia con mi familia, estar con mis perras 'y
jugar con ellas, compartir con la gente. Me
hace sentir triste pensar en mis abuelos, ha
sido uno de los momentos mas tristes por lo
gue he pasado, ademas pensar que soy
incapaz o bruta hace que los momentos que
tengo me hagan sentir triste

E 17

El dia de hoy me siente alegre, debido a que, es
una nueva oportunidad como lo es cada dia,
agradeciendo, por tener la oportunidad de tener
una familia y estudio lo cual no es mas comuin en
la sociedad colombiana

los mas felices son aquellas en los que se me
ha arriesgado la vida y se logra algo que en
algin momento se considerd imposible; entre
ellos estdn manejar un auto a las de 150 km/h
y acelerar la moto a todo lo que daba de
bajada, la adrenalina y emocion del momento
es algo inolvidable. Los mas tristes son las
muertes de las familias y amigos e los cuales
considero que hasta no existir una explicacion
de lo que se sigue de la vida no habra paz en
el corazdn de una persona ante una perdida

E 18

Me siento algo pensativo en la parte académica,
ya que el ejercicio de la practica demanda
brutalmente preparacion y participacién activa.
Malhumorado por el sistema de transporte
espero culminar este semestre de la mejor
manera, eso me deja pensativo

los mas felices cuando
, cuando tengo la
posibilidad de
, escuchar musica a todo volumen,
compartir con mi perro. El més triste ha sido
la muerte de mis familiares, problemas
familiares que involucran temas de toda
indole
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E 19

hoy me siento un poco por las

cuestiones econdmicas y por la cantidad de

compromisos que debo cumplir, aln asi me
siento motivado y positivo frente a las
situaciones porque todo tiene solucion

mis momentos mas felices son cuando
comparto tiempo con mi familia y mis perritas,
por ejemplo las celebraciones familiares de
fechas especiales o cuando salgo a caminar
con mis perritas a algin lugar natural. Me
siento feliz cuando monto bicicleta y
. También me hace
y conocer nuevas personas y lugares,
comer cosas ricas vivir nuevas experiencias.
Igualmente, me hace feliz alcanzar metas
propuestas o comprarme cosas a base de mi
propio esfuerzo. Me hace feliz poder
compartir con las personas cercanas y seres
queridos, me hace feliz cuando puedo dar
algun detalle a esos seres queridos o cuando
le puedo cocinar algo y veo que les gusté.
Mis momentos mas tristes definitivamente
han sido la muerte de mi padre, abuelo, de mi
primera perrita, son momentos que siempre
van a marcar mi vida que han hecho cambiar
mi forma de pensar

E 20

me siento un poco por las premisas
de la clase, preocupada por la presentacion de la
electiva EPJA, a la expectativa por la fecha con
tanta premura se acerca. Me genera un poco de
ansiedad, de miedo pero también alegria por la
dicha de la vida, de mi vida y aunque estoy a
punto de comenzar una nueva etapa, me
despido de estos 19 afios de vida con la alegria
de haber hecho cosas que me han hecho feliz

Uno de mis momentos de mayor alegria fue
cumplir el suefio de mi familia de
, pues nunca habian
tenido la posibilidad de hacerlo, el dia que
finalmente se dio mi alma estuvo cargada de
emociones, me sentia con la plenitud, me
sentia dichosa pues ver en sus rostros la
felicidad me hacia a mi familia feliz. Me hace
feliz compartir con mis seres queridos (mi
madres y abuelos) amo saber que aun estan
para mi, que aun puedo ver y sentir su ser, su
corazén, me hace feliz tocar sus manos, su
cabeza, sentirlos vivos y lamentare
profundamente el dia que su alma abandone
SUS CUErpos, que Ssus 0jos se cierren
eternamente pues no concibo la vida sin
ellos.

Viernes 21

de sep.

Estudiante

Pregunta: ¢,como me siento el dia de
hoy?

¢qué le parecié el taller de hoy?

El

Me siento muy bien, logre descansar y
realizar todo lo que tenia pensado para
la semana

me senti muy frustrado frente a este tipo de actos,
independientemente de la cultura, son practicas que
vulneran la libertad de la otra persona

E2

me siento muy satisfecha con la
semana que culmina, alavez ala
expectativa por las cosas que vienen,
preocupada por los trabajos que hay

por entregar, pero a nivel general bien

la actividad de los cortos estuvo muy interesante y

siento una serie de reflexiones ante la violencia de

género, como la pérdida de identidad que su cita la
agresion
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impotente, con sentimiento de injusticia, invitan a la
movilizacion considero también que las formas de
violencia en la sociedad solo van dirigidas hacia las

E3 cansada por el ajetreo de la semana . S S
P ! mujeres, si bien somos los mas violentadas a otros
géneros, etnias que son ejemplo personas en
condicion de discapacidad, ancianos, nifios, indigentes
me siento muy bien, con ganas de me siento agredido por el contenido, pues identifico
seguir camelando, aprendiendo, plenamente el abuso de crueldad que ejerce el estado-
E4 disonando, otras formas para ser nacion en cualquiera de sus expresiones violentos
maestro y construir relaciones desde la | mediante el poder, vigilar y castigar que representan
horizontalidad las instituciones
i . los cortos me parecieron muy acordes al maltrato que
triste porque no me fue bien en una . . .
o L . se vive hoy en dia, tal vez en una cultura mas que otra.
E5 actividad académica, muy dispersa en - - .
el taller Son cosas o practicas injustas, se ve el machismo,
muy marcado.
en realidad es un contexto desalentador evidenciar
como una mujer o varias se ven subyugadas en unas
: ) reglas sociales y culturales, se siente frustracion e
E6 frustrada, triste e impotente . .
impotencia saber que esto no solo sucede en estos
espacios, sino en la cotidianidad de varias mujeres
colombianas, incluyéndome
me siento con mucho suefio, esta .
X los cortos de la pelicula me crean como un choque
semana aungue he dormido no logro .
C - pues estoy en una familia donde no se ven actos de
E7 descansar. También me siento como - . . P . .
. . violencia ademés no sé como reaccionaria al ver una
fea, estos dias he tenido problemas de - ., ;
. situacion asi
autoestima
el dia de hoy me siento alegre,
ES8 entusiasmado un poco cansado por el no responde
transcurso de la semana
E9 nostalgica, preocupada, triste impotente, rabia, tristeza
me parece que los ejemplos de violencia no solo se
. . dan a las mujeres, y los ejemplos siempre se enfocan
E10 me siento triste I Y jemp P

en ellas, se genera estigma. ¢,qué es violencia porque
como lo define todo seria violencia?
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al ve

E11l no responde

realidad violenta que viven mujeres y hombres
perseguidos por sus pensamientos y practicas, Se ha
naturalizado esa violencia que ya se considera algo

r los cortos siento gran malestar y rabia por la

natural y normal y me da bastante coraje

en un principio me sentia preocupada
pero en el transcurso de la clase me

E12
relaje un poco

siento que los cortos reflejan la realidad de muchas
culturas y que a menudo suele pasar en muchos
contextos pues se ve desvalorizado el rol de la mujer

feliz, satisfecho y tranquilo para realizar

E13 mi agenda

gue los hechos expuestos corresponden a unas
practicas sociales y culturales que el maestro puede
modificar en el contexto en el que participe asi cueste
la vida misma ya que por encima de la violencia y el

poder esta la ética

Desanimada, triste por situaciones
particulares que hicieron parte del

El4
desarrollo de esta mafiana

cambiarle e influir o transformar, ya que el papel de la
mujer se ve negativamente y solo se toma como un

un poco impotente porque son dindmicas que
dependen de esa cultura y son muy dificiles de

simbolo de debilidad

hoy me siento cansado, con
agotamiento fisico y algo decepcionado
con mi desempefio en algunas
actividades académicas por lo que
pienso que debo esforzarme mas y ser
méas organizado

E15

si bien senti que visualice actos inhumaos, violentos y

cercanos a la vez se naturaliza ya que hay una cultura

gue no desearia que me pasaran o le pasaran a mis

con una estructura compleja y que se practica mucho

tiempo atras, y si bien desde mi papel como docente

puedo incentivar a la reflexion, no puedo cambiar la

cultura ni mermar la continuidad de estos actos
violentos fuera de mi actuar

me siento cansado, esta hasta el
momento ha sido una de las semanas
més pesadas, no obstante, hay una
satisfaccion de bienestar en cuanto a
gue mi familia esté bien y han llegado
cosas nuevas, asi mismo, por el hecho
de que me ha ido bien académicamente

E16

sentimientos de impotencia, rabia, en fin todos los
sentimientos de rechazo hacia esas practicas actuales.
De igual manera reconocer las afectaciones que han
sufrido las mujeres ante las diferentes situaciones de
violencia
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viernes 28 de sep.

Estudiante

¢, Qué entiende por
violencia?

¢ Qué tipos de violencia
conoce? Definalos

¢qué piensa y puede
decir de la violencia a la
mujer?

Teniendo en cuenta
SU definicion de
violencia ¢ha
evidenciado practicas
o0 acciones de
violencia en la practica
pedagdgica?

El

Acciones politicas,
fisicas o verbales
que limitan o
vulneran las formas
de vida y libre
expresion de los
diferentes
organismos que
existen en la tierra

Violencia intrafamiliar:
Donde uno o0 mas
miembros de una

familia son violentados

fisica, mental o
emocionalmente por
integrante de la familia.
Violencia contra la
mujer: La mujer es
victima frecuente de la
sociedad donde se
vulneran muchos de
sus derechos
diariamente, inclusive

causando la muerte a

muchas de ellas

Enfocandolo en el
contexto colombiano, a
lo largo de la historia la
voz de la mujer ha sido

silenciada de muchas
maneras, lo que ha
ocasionado una lucha
constante para cambiar
la historia por parte de
las mujeres

Si, para nadie es un
secreto que en los
tropeles entre ESMAD
y los estudiantes de la
UPN se evidencia la
violencia, puesto que
se vulneran los
derechos de muchas
personas y también
hay agresiones fisicas,
verbales incluso
politicas por parte de
los participantes del
tropel

E2

Es una accién que
genera un dafio o
repercusion en otro
individuo y puede
ser fisica o
psicolégica

Violencia familiar,
violencia contra la
muijer, violencia fisica
(golpes), Violencia
psicoldgica y verbal es
decir cuando agredimos
a alguien con palabras
fuertes, agresivas,
discriminativas y con un
vocabulario soez

Es uno de los tipos de
violencia mas comunes
en la sociedad,
también, ha sido
"ocultado” por la
sociedad en
generaciones pasadas
e incluso actualmente.
Ha sido también
naturalizado y
justificado y tiene
relacion con la cultura
del machismo y la falta
de educacion

Si, he evidenciado
acciones violentas de
tipo psicolégico y
verbal entre actores de
la comunidad
educativa, en donde
ocurren agresiones e
irrespeto por la opinién
y por los derechos del
otro, los cuales no son
de tipo fisico en su
mayoria, sino de tipo
psicoldgico.

E3

Es el acto de
transgredir al otro
ya sea de forma
verbal, fisica y
psicologica

Violencia fisica: cuando
un sujeto agrede a otro
mediante golpes,
causando heridas en su
cuerpo. Violencia
verbal: se da a partir de
palabras mal
intencionadas hacia un
individuo. Violencia
Psicoldgica que se
basa en los trastornos
gue quedan en una
persona violenta ya sea
por palabras, maltrato
familiar, entre otras

Considero que la
violencia contra la
mujer, mas que un

problema intrapersonal

o familiar, es un
problemay sesgo

cultural, el cual se debe
ser retomado y cierto
sentido visualizar
alternativas que
compriman dicho sesgo

en el proceso de mi
practica pedagdgica,
muchas veces he
evidenciado como
entre sujetos se
violentan verbalmente,
e incluso
psicolégicamente pues
se encuentra presente
el fenomeno del
Bullying
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E4

Es todo tipo de
agresion, ya sea
verbal, psicolégica,
todo aquello que
pueda minimizar o
afectar a otra
persona incluso
aquella emocional
que logré
desestabilizar a un
sujeto

Violencia verbal: todo
tipo de agresién que se
ejerza a partir del
lenguaje. Violencia
Psicologica: todos
aquellos tipos de
violencia que no son
tan notorios. Violencia
emocional: todo aquello
que implique
desestabilidad
emocional

La violencia a la mujer
ha tenido alrededor de
la historia muchas
implicaciones, pues
antes no siquiera eran
un sujeto visible e
importante, era la que
se ocupaba de los que
haceres, la que era
minimizada, sin
embargo esto sigue
ocurriendo porque
sigue existiendo el
machismo y mas
cuando una mujer
denuncia, son horas de
ires y venirles, de no
tener respuesta. Incluso
de ser violentada y
presionada, porque
cuando hay hijos de por
medio se complica la
situacion, por un lado te
dicen que si vuelves
con el agresor te quitan
tu hijo, pero por otro
que el agresor debe
responder. Incluso
cuando ya se esta en
audiencia y asi el
agresor ya haya
aceptado su
culpabilidad, se dice
que puede retractarse.
Es por esto que sigue
habiendo tantas
injusticias

Yo creo que
inconscientemente se
puede ejercer
violencia, cuando se
amenaza al estudiante
con la nota o cuando
uno de maestro al
querer regular el curso
ejerce cierta autoridad.

ES

Forma en la que se

agrede la integridad

de una persona ya
sea fisica o
psicolégico

Racismo: cuando se
atenta contra la
identidad cultural de
otra persona. Bullying:
acoso por la forma de
ser de alguien la cual
implica el uso de
violencia. Agresion
fisica: golpes
ocasionados contra otra
persona. Agresion
verbal: insultos

verbales que pueden
atentar contra el estado
mental del otro.
Discriminacién rechazo
hacia otra persona
debido a ciertas

caracteristicas de este

en primera instancia me
opongo rotundamente a
estas practicas sin
embargo, en la
sociedad actual esta no
tiene el suficiente
control por parte de los
entes estatales, lo cual
ocasiona que se
fortalezca la naturaleza
machista en este paisy
sigan incurriendo en los
diferentes tipos de
violencia que atentan
contra la mujer

Si bien no he realizado
esta practica, en
intervenciones que he
podido realizar en
semestres anteriores
he podido evidenciar
gue estas practicas
comunmente en
especial la violencia
psicolégica
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E6

Es un acto que
busca la

intranquilidad y el

sufrimiento del

diferentes actos

individuo mediante

Género: ataca o
violenta al hombre,
mujer LGTBI. Fisica:

caracteristicas de la
persona. Religiosa:

de las personas.
Escolar o Bullying

en la escuela. Racial
por el colory
nacionalidad de la
persona. Psicoldgica,
econdmica en relacion
con el dinero y el
estrato.

esta en relacioén con las

violenta a las creencias

relacionada los ataques

Lo que pienso es que
esto ha sido generado
desde nuestra cultura y

estereotipos de vida

donde enmarca unas
ciertas condiciones de
la mujer y el hombre,
como estamos en un
proceso de
transformacion estas
condiciones estan
cambiando, sin
embargo se da esta
violencia se enmarca
desde el sentido de que
hay individuos que
atacan por no entender
las dindmicas de la
nueva era

Si, desde acciones se
enmarca de la forma
de poder profesor -
alumno y entre los
estudiantes donde
ataca por el error
desagrado,
condiciones
econdmicas Y fisicas

E7

la integridad mental
sentimental, fisica,
espiritual de los
diferentes grupos
de animales y
plantas que
componen la vida,
seres y existencias

Toda vulneracion a

tonalidad de piel,
accion o posturas
politicas y tradicionales.
Epistemoldgica: validar
una Unica manera de
creacion de
conocimiento,
omitiendo la tradicion
oral e historica de
pueblos originarios e
incluso de la naturaleza

Violencia raizal, por una

En un mundo donde se
cosifican los cuerpos y
el deseo, se violenta
constantemente lo
femenino al crear un
imaginario perverso de
la mujer y lo femenino
como propiedad o
pertenencia a alguien

He visto como en el
aula se niega el saber
de los nifios
campesinos e
indigenas y a los
cuales se les obliga a
olvidar sus origenes,
para insertarse en
otras légicas como la
productividad

E8

Acto que atenta
contra la vida
Humana, toda

accion que viola los

derechos humanos.

Toda accion que

altera el bueno vivir

de las personas.

Toda accion que

afecta la salud fisica

y mental de las

personas

Terrorismos, masacres,

secuestros, asesinatos,

ataques fisicos y

psicoldgicos contra las

personas, se definen
por si solos

también hay violencia
hacia el hombre y casi
no se da a conocer,
muchas veces por ser
el centro de los hogares
las mujeres estan en
estado de
vulnerabilidad. Son
actos de cobardia

No

E9

Cualquier tacto que
irrumpa con la otra
persona, ya sea a
nivel fisico,
psicoldgico,
emocional, entre
otras

Violencia fisica: en
donde hay un contacto
y agresion directo.
Violencia psicoldgica:
en esta se puede ser
verbal o en acciones
que puedan afectar la
forma de pensar de la
persona provocando

posibles traumas.
Violencia verbal: en la
cual hay una agresion
de manera verbal hacia
la otra persona

es un acto que ha
venido pasando a lo
largo de la historia, que
se re logra en un

pensamiento
denominado machista,
que a grandes rasgos
vulnera los derechos
béasicos de la mujer
cono sujeto participante
de la ciudadania

violencia de caréacter
verbal y psicoldgico en

estudiante la traten de

He evidenciado una

la cual a una

chica facil por
diferentes factores

E10

Puede ser
entendida como
todo acto que afecta
a un organismo de

Fisica: aquella que se
refleja desde los golpes
o el dafio directo a otra
persona. Psicoldgica:

manera negativa,

Es aquella que

es sinénimo de una
cultura en destruccion o
una formacion poco
incluyente, dado que es
un claro ejemplo de

psicoldgica en cuando

afeccion en palabras

entre comparfieros,

Si, violencia

a la reticulacion y
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causandole, dafo
tanto fisico,
psicolégico o
cualquier otro tipo
de afectacion,
ademas puede ser
causada directa o
indirectamente
desde unos
politicos puestas a
las 6rdenes de una

transforma la parte
menta y las afecciones
de sujeto. Verbal: es la
que se imparte desde
las malas palabras.
Familiar: la que se lleva
a cabo dentro del
nucleo familiar. Social:
la que se genera en
muchos otros contextos
como la escuela.

egocentrismo por parte
del sujeto que violenta
a la mujer al sentir el
poder

también esto con una
violencia verbal

Ell

cultura Sexual el abuso o
acceso carnal violento
Pienso que existe un
estigma con respecto a
Accion que la violencia a la mujer,

transgrede el
espacio vital de otro
organismo

Fisica, Psicologica y
sexual

es importante planear la
violencia como acto que
afecta a organismos
indistintamente de su
sexo y cuestionarle

ninguna

E12

Es un modo de
actuar o actitud
caracterizada por
agresividad
doméstica en contra
de otro ser

Psicoldgica: humillacion
y desvalorizacion del
otro. Fisica:
Provocacion de
lesiones en el otro.
Sexual: ocasionar
situaciones intimas con
intimidacion.
Doméstica: agresiones
fisicas y emocionales
dentro del hogar.
Verbal Agresion por
medio de palabras.
Ideologica: imposicion
de conductas y
maneras de pensar,
ligada a la violencia
psicolégico

la violencia a la mujer
es el claro ejemplo de
egocentrismo que ha
tenido el hombre a
través del tiempo, una
competencia sin sentido
gue omite que tanto
hombre como mujer
son iguales, en este
caso la violencia es
ejercida ante la
negatividad del hombre
de reconocer que la
mujer es tan capaz
como ély como una
forma de perpetuar el
poder sobre ella

En este momento no
realizo practica
pedagdgica pero
dentro de las aulas de
la universidad si he
presenciado casos de
racismo, maltrato
psicolégico a
compafieros, ademas
de escuchar casos de
violencia social dentro
del campus
universitario

E13

Es la alteracion de
un estado en el cual
Se encuentra una
persona por causa
de otra generando
cambios bruscos
gque rompen su
estado de conforty
gue entra en
confrontacién con
los derechos y
deberes de acuerdo
con la posicion
social de los
individuos y su
estructura de
pensamiento y de
ser

Violencia infantil, de
género, violencia
hegemonica, violencia
de estado, violencia
como acto de defensa

Que se deben modificar
las leyes para que se
proteja a la mujer frente
a diferentes
eventualidades que la
hacen vulnerable y
también se debe educar
para proteger

Si, los grupos sociales
son generadores de
conflictos y siempre
existira la violencia,

pero se puede utilizar

la educaciony la
comunicacion como
herramienta para dar
solucion a estos
conflictos emergentes
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Violar la dignidad y
pensar sobre los
derechos de los

demas sujetos
entendiendo a estos

violencia sexual:
agresion a otras formas
de ser, pensar desde la
sexualidad. Territorial:
dominar territorios,
invadir, quebrantar
culturas. Psicolégica:
dominar formas de

Ha existido en todas las
épocas con diferentes
instrumentos de
dominacioén, las
mujeres han levantado

Si desde el
conocimiento respecto
a las areas. Mi
profesor titulas me dijo
"no quiero que des
una clase de lo que no
sabes" esto para mi

El4 como especie : fue una violencia a mi
pensar violentar desde | la voz pero pasamos de . .
humana pero . P P intelecto y mi
. las emociones. Bélica: ser victimas a .
considero otros : e . capacidad a lo que
; . ; Conflictos, guerras. victimizadas y alli p X
tipos d violencia . e . . respondi de la misma
: . Fisica: agresion fisica, seguimos siendo
hacia los territorios X manera y s genero una
. marcar cuerpos. violentadas
y formas de vida lucha de
Laboral Afectar o
N conocimientos y una
psicolégicamente. )
g guerra intelectual
Escolar: matoneo
es una problematica Se presenta violencia
desbordada y debe ser psicolégica, ya que
Algdn tino de Fisica: por medio de castigada con una muchas veces se
a rgsién pa sea golpes. Sexual: Acceso | politica clara y efectiva, | presentan insultos y
E15 f%sica seyxual abusivo y carnal. hace falta més apoyo humillaciones a
sicolb ico dé Psicoldgico: por medio de organizaciones estudiantes del grupo
pénerogverbal de comportamientos y gubernamentales, de | por compafieros de su
g9 ’ actitudes igual manera en la mismo grupo en
parte judicial desde ser algunas ocasiones
realmente trabajada violencia fisica
Es el conjunto de . .
. violencia en forma de
acciones que se . .
realizan va sea para que es la violencia venganza un
Y P La violencia no tiene hacia otro ser humano | estudiante grita a otro,
mantener un e . . .
e tipos", solo diferentes 0 ser vivo, no es entonces este le grita
E16 equilibrio en la ) ;
wiusticia” o para contextos donde se correcto afirmar que es peor por su idea de
J justificar Fl)a presenta mejor o0 peor que otro "justicia” ojo por ojo
g tipo de violencia solo lleva mas
subjetividad de una P - .
L violencia
accion
Violencia de género:
hacia personas con
NP en algunas
inclinacién sexual R
. . - instituciones
. diferente. Violencia .
Es transgredir al A educativas no se
econdmica. Irrespetar i
otro, no respetar las . . . . tienen en cuenta los
. . al otro segun su es un tipo de violencia :
particularidades de o L . . intereses y
. posicién econdmica. instaurado debido a las . .
los demas, ser S . . particularidades de los
X ) Xenofobia: violencia relaciones de poder e e
agresivo e intentar : . - . individuos, se les
E17 I hacia otras culturas. inequidad de géneroa | . A
legitimar los A ; ? O intenta homogeneizar
. Violencia en redes través de la historia, en p .
intereses y ; . . . ; segun las politicas
. sociales: muchas un tipo de violencia .
perspectivas educativas, lo cual me
. personas se esconden retrograda . X
propias sobre los de . . parece violencia en el
. detras de un perfil para i S
los demés . sentido de que impide
agredir a las otras. .
o el libre desarrollo de
Maltrato animal: es el .
; . los estudiantes
irrespeto hacia otras
formas de vida
Puede ser una . e
I Violencia fisica: cuando
accion en contra de .
se agrede a traves del ) . .
una persona en : no solo hay violenciaa | Sipero no en contra
: contacto a alguien. . . . R
particular como . . la mujer, hay violencia de in individuo en
L Verbal: hacer sentir mal . o - -
también en contra hacia los individuos de | especifico, sino de la
E18 a una persona con

de un sistema, la
violencia no solo es
tener contacto fisico
en contra de alguno

de estos dos sino

palabras. Violencia
racial o colectiva: quitar
derechos
fundamentales

muchas formas, de las
cuales hace parte la
mujer

comunidad a través de
normas y leyes
implantadas
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también idear,
planear o ir en
contra de las
necesidades
basicas de los
individuos.

E19

La violencia es
aquello que lastima
a la otra persona
haciéndolo sentir
inferior o sin valor

Psicoldgico: cuando
una persona maltrata
con palabras a otra.
Fisica: cuando se
lastima a otro ser
(animal, planta,
humano, etc.) Laboral:
el jefe acosa a sus
empleados para que
hagan sus labores

En algunas casas aln

existe que si la mujer

no tiene hijos o no tiene
un esposo

no, porgue no esta
relacionado con la
practica pedagoégica

E20

Es un ataque fisico,
psicologico, verbal,
etc. a una o varias
personas, es pasar
por encima de los
derechos de una
persona

Violencia familiar: es
cuando hay agresiones
en un grupo familiar.
Violencia contra la
mujer: agresiones de
todo tipo. Violencia
sexual: cuando no hay
un respeto del cuerpo
con la otra persona.
Violencia animal:
Maltratar a otros seres
vivos

Que puede ser mltiple
y de todo tipo, en
Colombia por ejemplo
hay muchas:
machismo, siempre se
escucha en los medios
de comunicacion que
hay tantos homicidios
de mujeres y la mayoria

son por sus parejas

Si he evidenciado
cierto tipo de violencia
entre los chicos del
colegio, es un colegio
distrital en el sur;
creeria que el contexto
tiene que ver un poco
con sus formas de vida

E21

Es una agresion
hacia otra persona
que causa dolor y

sufrimiento a la
persona agredida,

ademas en muchas
ocasiones esta
genera muchas
controversias
negativas que
involucren a ambas
partes

Violencia fisica: cuando
hay una agresion y se
genera una lesion en

las personas
implicadas. Violencia
psicolégica: cuando con
gestos, palabras se
agrede a otro sujeto
ocasionandole dafio, no
existe agresion fisica.
Violencia de género:
cuando se agrede a
alguien porque tienen
unas preferencias de
genero

gue es un acto como
todo tipo de violencia
no debe ser permitido,
que ha sido una
practica que
lastimosamente se ha
legitimado por nuestras
sociedades machistas y
que en muchas
ocasiones las mujeres
victimas aprueban
dichos actos.

Por el momento no

E22

La violencia para mi
es todo aquello que
puede hacer o decir
uno que haga otra
persona no se
sienta bien o
cémoda

Verbal: uso inadecuado
de tiempos y palabras
contra alguien (incluso
a uno mismo). Fisica:
cuando transgredo el
espacio y cuerpo de las
personas. Emocional:
cuando manipulo las
situaciones y hago que
alguien se sienta
culpable

Pienso que la violencia
a la mujer es y ha sido
histéricamente algo que
siempre ha estado
presente por
considerarnos el sexo
débil, solo que ahora
tiene mayor auge
porque los medios de
comunicacion estan
dando a conocer esto a
menudo

Siya que a veces
emocionalmente me
he visto vulnerada por
mi condicion de
practicante y no de
"maestra" haciendo
gue me sienta mal e
incluso inferior que
otros maestros

E23

La violencia es un
acto en el cual se
irrespeta la libertad
a otro, es decir, se
le irrespetan sus
derechos o su

Violencia fisica tiene
gue ver mas
exactamente con la
agresion fisica hacia
alguien atentando
contra su integridad.

tranquilidad

Violencia sexual: esta

yo pienso que la
violencia a la mujer es
un acto de reprochar
pues no se debe
atentar contra la
integridad fisica 'y

en marco de la
practica pedagogica
no he hecho una
inmersién en el aula, si
he evidenciado que a
veces en la

emocional de alguien.

universidad hay
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violencia tiene que ver
con el abuso o agresion
sexual hacia alguien.
Violencia intrafamiliar:
este tipo de violencia se
da al interior de grupos
familiares, puede
generar agresiones

Por otro lado se debe
tener en cuenta que
muchas veces la
violencia no es solo
contra la mujer, sino

también hacia hombres,

nifos

agresion psicoldgico o
sexual de parte de los
profesores a los
estudiantes

Segunda actividad

- ’/
. Me Me da me
da rabia | indign
tranqu Tristeza | pensar | a que
ilidad y rabia que como
ver a por las | por ser | mujer
esos | Indign | mujeres | mujer | tenga
- empode
bebes | acion | que se | debo que X
> ramiento
e durmi e ven compla | atende frente a
1 endo, | impot | obligad | cera | rami a
pero | encia asa mi espos | <. ialid
me | con el | dejar su | marido, o] ad
preoc | jefe. |vidapor| pero | como )
upa vivirla | nadie si
como de su | piensa | fuera
estan familia. mis su
envue necesi | emple
ltos. dades, | ada.
Esta
Es una image
critica n me
que se gener
hace a a
la labor | Pienso Es rabia
al uees | . ues
yal que indign P
sentir | irénico, las
ante Esta -
de las pues . mujer
. pues | imagen
mujeres se esen
. una | me hace
pues se | piensa . mucha
vez | cuestion
e le en el A S
mas la | ar por el .
2 pregunt | rol de . ocasio
mujer ser
a por el la - nes
. debe mujer,
querer | mujer ; S0 | temen
servir ¢Queé
ser, en . . denun
o al implica? .
pues | funcion ciar
hombr
antes de un e aquell
las marido ' 0 que
exigenci le
as suced
sociales ey
prefier
en
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seguir

aguan
tando
y
sufrien
do, sin
embar
go en
mucha
s otras
confun
den el
maltra
to con
el
amor,
que
indign
ante.
. Creo
que
es
una Que no
carter La dura hay
a,yel Irresp | y triste hombr
cierre Eslgna Nifias: etq realidad e
quier | nifia | oo hacia que perfect
e indige - la viven 0, sino
. nacid .
decir na as mujer, | muchas se
como | triste " | abuso | mujeres quedar
algo enel a
prohi hogar. espera
bido, ndolo.
como
censu
rado.
un
La nifia hombr . Esun
le esta e que ser al
haciend golpea cual se
0 una auna le ha
critica a mujer | \iolenci implant
su yle a ado
mama, esta icol6 una
si dando | P59 | idea de
viviera, un gicay | socied
verbal,
creo beso, h ady de
que en el cual | 1O &Y perfecc
este gener respeto ion en
caso la aami| P’ el este
= género
nifia ve parec | ¢ enin | €80 el
que su er o ideal
mama violen ' de
solo se cia tener la
centra fisica pareja
enla y perfect
casa. psicol a.
ogica.
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Piens

0 que
uede .
pser esta | Siemp
imagen | re ala
una ; .
al igual | mujer
maner
ade Esta quela | sele
imagen | anterio | da esa
acoso
puede r connot
labora . .
denotar | tambié | acion
lenla X
un tipo n de
cual p :
una de denota | “servirl
: violenci | untipo | €e”al
mujer ; Esta
esta a de marido muier
. intrafam | violenci| ya )
hacien | .. deja de
iliar en ade sus
do 8 - lado los
P la cual | género | hijos )
victim : prototipo
aa ala enla |dejand S
' mujer | cualse | ode '
esta
.| sele abusa | lado
tambi asignan | dela | hasta
én se 9 .
le solo mujer su
labores en propia
puede )
enel |tantoa | vida
dar un
caract hogar. sus por
labores | compl
er de
. enel | acerlo
violen
. hogar. S
cia
sexual
Hay
agresio
n por
parte
de un
hombre
No hay
, donde
La La la respeto
imagen | mujer .. | porla
reaccio .
muestra | expres mujer,
ndela
una a : es
) . mujer .
mujer | tristez es decir
que ayel ningun
respon
muestra | hombr hombr
der de )
como e e tiene
forma
desconc | ofrece respeto
) respetu
ierto e un por el
. . osa .
incertidu | falso género
dando .
mbre. amor femeni
a notar
no.
la
agresio
n que
acaba
de
ejercer
Veo | Piens La Consid
una | oque imagen ero
nifa son | Acoso | hace que no
dela | bebes | labora una existe
etnia que | critica a este
Wayuu | han las estereo
la cual | falleci configur tipo el
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veo doy aciones cual ha
posible | los que ha sido
mente | han tomado fundad
que | adorn el papel 0 por
sufre ado dela aspect
algun de mujer os
tipo de | esta enla sociale
violenc | maner casa S.
ia que a. como
la hace sirvient
formar a.
esa
posicio
n
caract
eristica
Es una
forma
Gran
de | Bsla | onific
violenci | forma a
Irres Una aya | cortes .
eto ep forma ug le | donde colombi
Me | . . at ana que
incom | de vida | dice a la
causa ) - ha
odida | que se la mujer :
desca ; . cambiad
d repitey | mujer se
nsoy . oel
(violen se gue es | encarg .
tranqu | \.. estereoti
. ciade | vuelve | loque | adel
ilidad. . po de
gener | constan | tiene | placer
ver ala
0). te que | delos .
mujer en
hacer | hombr a
r es L
para ciencia.
ama de
casa.
Determ
inara | Asigna
la rala
mujer | mujer
Venta para un
y servirle | papel
cosific al de
acion hombr | utilida
del Ver el e d
rol de la . Y
cuerp ) asignar | servici
mujer
o, le un 0
. | en este .
agresi cargo | hacia
p caso la
ona | L -ma de el
la propied | hombr
. como
condic ad, eo
., una - ;
i6n S servici | mejor
animal | _“Mc@ oyla a
posibilid .
, por venta | garanti
. ad de .
medio sin zary
ser o de
de tener | mante
frustrars
estere e en ner el
otipos cuenta | estatu
y roles ala s que
design mujer, el
ados. es patréon
negar | debe
la poseer
posibili
dad de
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ser.

Se ve
que la
Se socied
eviden ad se
cian Una tiene
unas image una
practic nde mala
as maltra Se percep
cultura toen |evidenc| cion
les donde | iauna | sobre
algo la mirada el
e modes Una mujer | algo hombr
1 tasen | sefiora | parec | burlona | eola
0 la cual | preocup e , podria | mujery
la ada resolv | decirse | optarn
mujer eren de 0s por
es la vida | violenci | compre
quien de a nderlo
debe dejar | verbal. | delo
tener ala que
atendi perso nos
do al na dice la
hombr socied
e. ad de
perfecc
ién.
Como
simula
cion
de Respeto | Maltra | Una
.| porla to clara
machi . . . .
diversid | hacia | imagen
smo,
ad la de
e donde . )
1 ol sexual y | mujer | sexism
el / o]
1 hombr respeto | Irres deg?/ad
e debe P P >
por la etoy | acion
ser | . .
. | identida | repres | dela
atendi 7 .
d. ion. mujer.
do por
la
mujer.
Piens | Pienso
. o que | que las
Pienso No q q .
hay | mamas
quela | veo p
- algun | lodan
nifia | nada ;
e A ~ | tipo |todo por
esta | extrafi )
1 de |los hijos
pasan | oen
2 do la | &coso, hasta el
. aungu unto
hambr | image d punte
eno |dedejar
e. n. e
se de vivir
sabe para
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si hay | “servir”
permi | a ellos.
SO0
no
para
este
acto.
Sexism .
Libertad | REPre |~ gy | SeXism
sion/ . . ol
de irres violenci eneral
e transfor etop a ?zaci()n
Machi | macioén/ psicold
1 por la . de
smo. | Respeto gica .
3 corpor : actitud
por la . hacia la
" - alidad - es
diversid mujer .
ad del como negativ
’ otro. . as.
género.
Reflej
a
amor
madre
- hijo.
La Tosdo Me
mama | .o refleja
e | PrOVE | Cin intrang | todas
e el . uilidad | son | Confia
1] siste
alimen enel | bellas | nza.
4 ma
to ... | rostro
codifi .
neces de la Critica
. cados o
ario nifia. del
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