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1 Introduccion

A lo largo de la historia, las personas en condicion de discapacidad han sido excluidas de
diversos &mbitos sociales, en gran parte debido a la construccion de imaginarios sociales que han
evolucionado con el tiempo. Estos imaginarios han transitado desde el asistencialismo y la
especializacion, pasando por la institucionalizacion y la integracion, hasta llegar a la inclusion
(Rodriguez y Ferreira, 2010). Estos cambios no solo han estado marcados por transformaciones
sociales, sino también por las politicas y discursos que han prevalecido en distintas épocas, los
cuales han transitado entre enfoques biomédicos y funcionalistas—que concebian la discapacidad
como una enfermedad o patologia individual—aun enfoque méas ambiental, que entiende la
discapacidad como el resultado de la interaccidn entre la persona y su entorno, ya sea este limitante

0 potenciador.

En el siglo XX, el modelo médico predominaba, definiendo la discapacidad como una
deficiencia o incapacidad individual que requeria tratamiento o rehabilitacion. Este enfoque se
centraba en la patologia, ignorando el contexto social y ambiental que influye en la calidad de vida
de las personas con discapacidad. Sin embargo, a partir de la segunda mitad del siglo XX, comenzé
a surgir el modelo social, que enfatiza que la discapacidad no es solo una cuestion de “deficiencia
individual”, sino el resultado de la interaccion entre las personas con impedimentos y las barreras
sociales, fisicas y actitudinales. Este cambio de paradigma promovié la idea de que la sociedad

debe adaptarse para garantizar la inclusion y participacion plena de las personas en condicion de



discapacidad. Como destaca Brogna (2006), comprender la discapacidad en relacion con el
contexto social es esencial, pues no se puede pensar en ella sin tener en cuenta la interaccion

constante entre la persona y su entorno.

Con la adopcién de la Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
en 2006, la discapacidad comenz6 a ser entendida como una cuestion de derechos humanos,
resaltando la necesidad de garantizar igualdad de oportunidades, accesibilidad y participacién
activa en la sociedad. A partir de ello, el enfoque global sobre la discapacidad cambid,
reconociendo que las personas con discapacidad tienen derechos inherentes que deben ser

respetados y promovidos.

En el caso de Colombia, segun (Latorre y Carrizalez, 2020), la discapacidad se definid
inicialmente desde una perspectiva patoldgica, en la que el sujeto con discapacidad era visto como
enfermo o anormal, abordado principalmente por el sector de la salud. Este enfoque clasificatorio
y asistencialista evoluciond posteriormente hacia la idea de normalizar al sujeto mediante la
rehabilitacion, para que pudiera integrarse en la sociedad. Esta vision se basaba en la educacion
especial, que con el tiempo evoluciond hacia la integracion escolar. Esta surgié como respuesta a
las criticas hacia la educacion especial, vista como “subsistema’” de la educacion regular o como
realidad ‘segregadora” (Jiménez y Vila, 1999), promoviendo un nuevo enfoque centrado en la

educacion integrada, estrechamente vinculado con el contexto politico y sociocultural.

La integracion escolar se desarrolld a partir de la preocupacion social por los nifios
atendidos en instituciones especiales. Este nuevo posicionamiento permitio redirigir la educacion

especial hacia un objetivo més inclusivo, donde “El fin no consiste en curar o rehabilitar a los



sujetos con déficits, sino en hacer que adquieran las habilidades, valores y actitudes necesarias

para desenvolverse en los diferentes ambientes de la vida adulta” (Sdnchez, 2003, p. 45).

Este nuevo enfoque dio paso a la integracion educativa, que comenzo a cuestionar las
practicas tradicionales de las instituciones educativas, por no responder adecuadamente a las
necesidades de las personas con discapacidad. La integracién es el resultado de estos cambios en
la educacion especial, dando mayor relevancia a los procesos de aprendizaje, las dificultades de
los estudiantes, los métodos de evaluacion de las deficiencias, ya una mayor cualificacion de los

profesionales, ademas de sensibilizar sobre los derechos civiles (Jiménez y Vil4,1999).

A partir de ello, en Colombia la consolidacion de la integracidn escolar se manifestd a
través de la normalizacién de los servicios académicos, la implementacion de curriculos
personalizados y adaptaciones curriculares destinadas a las necesidades educativas de los
estudiantes con discapacidad. A diferencia de otros contextos globales, la integracion en Colombia
se ha centrado en el cumplimiento de constitucidn politica de 1998 y la Ley General de Educacion,
la Ley 115, orientdndose hacia la poblacion con discapacidad previamente marginada del sistema

educativo.

En este marco, surge el concepto de educacion inclusiva, que establece que la
responsabilidad de promover la educacion recae en un sistema que fomente la participacion y el
aprendizaje de todos. La inclusion implica transformar y adaptar los entornos, promoviendo
valores como la tolerancia, el respeto y la solidaridad, y, sobretodo, la aceptacién incondicional de
las personas, independientemente de sus condiciones. Esto supone evitar hacer distinciones o

sobreproteger a las personas por sus caracteristicas, necesidades o limitaciones. Como sefiala



Heward, 1997, “para que un grupo social sobreviva, debe ajustar y modificar el entorno en el que

reside” (p. 62).

Durante el segundo semestre de 2020 hasta el primer semestre de 2024, un total de 350.732
personas con discapacidad han sido certificadas en Colombia, lo que representa el 11,2% de la
poblacion identificada con discapacidad en el pais. De estas, el 55,3% utiliza mecanismos de apoyo
como gafas, lentes de contacto, lentes intraoculares, programas computacionales adaptados,
regletas Braille, perros guia u otros dispositivos similares. Esto pone de manifiesto que la dificultad
mas comun entre las personas con discapacidad en Colombia esta relacionada con problemas
visuales. Segun cifras del Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica, 2022), se estima que 236.076 personas padecen ceguera,
mientras que al menos 1.205.494 personas presentan discapacidad visual moderada a severa, lo
que resalta la magnitud de la situacion y la necesidad de adaptar los servicios y recursos educativos
y sociales a las personas con discapacidad visual (DANE,2022; Ministerio de Salud y Proteccién

Social, 2024; Ortiz Alvarez, 2024).

Asi mismo, el (DANE, 2022) report6é una gran brecha en los niveles educativos entre la
poblacion con vy sin discapacidad. Un porcentaje significativo de personas con discapacidad no
posee ningun nivel educativo, y las brechas son evidentes en los niveles de educacion basica y
media. La falta de acceso a la educacion se debe a multiples factores, como la falta de recursos

econdmicos, altos costos educativos y la necesidad de una educacion especial.

Por ello, desde el aula, se deben promover procesos de inclusion para personas con

condiciones sensoriales diversas, que generen vinculos entre la escuela, la comunidad y el territorio.



Segun Jaime (2021), estos procesos deben llevar a las personas a reconocer, apropiar, reinventar y
proyectar los diferentes territorios en los que habitan. Ademas, estos procesos no solo deben
abordarse desde teorias de ensefianza basadas en la homogeneidad, sino que deben integrar las
experiencias, como es el caso de las personas ciegas, cuya forma particular de conocer y representar

el mundo aporta al proceso de ensefianza y aprendizaje.

Como sefiala Soto, Lépez, et al. (2017), es una posibilidad de abrir un espectro para
comprender no solo un acto de vision, sino ademas preguntarse por las formas de construir
conocimiento, es una puesta epistemolégica y ontolégica que revela la trascendencia de preguntarse

por el ser y las formas de hacer.

Por tal razén, es necesario profundizar las discusiones sobre saberes y conocimientos
alternativos para adaptar el sistema educativo a las necesidades de cada sujeto, tomando en cuenta
sus experiencias y las problematicas socioculturales, socioemocionales y de clase social. El ser
humano no se reduce a una Unica condicion; su humanidad esta definida por la totalidad de su
experiencia, lo que lo convierte en un ser integral. En el caso de las personas ciegas, su modo
particular de conocer y representar el mundo debe ser validado y reconocido. Como menciona
Brogna (2009), es necesario habilitar a la sociedad para asumir y enriquecer la con la multiplicidad

y diversidad que la compone.

A su vez, Brogna (2009), también nos invita a imaginar un futuro en el que la discapacidad
sea estudiada desde una perspectiva interdisciplinaria en las universidades, integrando a

antropologos, filosofos, artistas, educadores y muchos mas. Si la discapacidad es una construccion



social, entonces requiere un analisis mas profundo y multifacético, que no se limite solo al cuerpo

0 la mente de la persona.

En este sentido, las perspectivas interdisciplinares aportan significativamente a las
construcciones cientificas y sociales, siendo necesario contemplar la ensefianza de la Biologia
desde la percepcion de la ceguera, haciendo de esta un puente que posibilite generar procesos
inclusivos que vinculen a las personas en funcion de la diversidad que reside en ellas. Como afirma
Duk (2008), “ya no tiene sentido hablar de diferentes categorias o tipologia de estudiantes, sino
de una diversidad de estudiantes que presentan una serie de necesidades educativas, muchas de

las cuales son compartidas, otras individuales y algunas especiales”.

Por tal razdn, este Trabajo de Grado tiene en cuenta la necesidad de abordar inicialmente
cdémo el sujeto ciego asume y construye el mundo natural, con el fin de crear saberes que permitan
disefar estrategias pedagdgicas y didacticas para la ensefianza de los hongos que se ajusten a su
realidad y sean inclusivas. A su vez, que estas nuevas perspectivas no solo fortalezcan el campo
de la Biologia, sino que también contribuyan a formar estudiantes con una conciencia méas profunda
y sensible sobre su entorno. Al reconocerse como parte de un entramado bioldgico y social, los
estudiantes podran desarrollar una interpretacion Unica y valida del mundo, y con ello, fortalecer

su dimension politica y social en un mundo que necesita de voces diversas y criticas.



2 Justificacion

“No es lo mismo ser serpiente, que se arrastra, ve y percibe el mundo de forma distinta a

un insecto, a un drbol o un humano...” Mendivelso, M (Fragmento de nuestras conversaciones)

Este proyecto surge como una construccion de experiencias y confrontaciones internas que
me acompafaron a lo largo de mi etapa universitaria. Aun conservo en mi cuaderno del semestre
2019-2 el primer esbozo de lo que mas tarde se convertiria en el disefio y elaboracién de este Trabajo
de Grado. Fue durante la electiva Abordaje a Personas Sordo ciegas y con Discapacidad Multiple
cuando escribi: “El conocimiento cientifico solo es para aquellos que pueden ver, y hay que hacer

una transformacion en ello”’.

Esta reflexion surgié como un andlisis a partir de cobmo se ensefia la biologia, las cosas que
contempla y las que no, la preparacién que estabamos teniendo como futuros profesores frente a la
diversidad que reside en el aula, en donde encontramos un sin fin de estudiantes que perciben el
mundo de maneras distintas, en el que el canal visual, auditivo, etc, no es igual y que esa diferencia,
genera en el maestro de biologia tensiones que llevan a preguntarse como transformar todo aquello
que se ensefia bajo el lente de un microscopio o reconfigurar los acercamientos que desde esta area
se dan principalmente desde la observacion y descripcion detallada de nuestro entorno y las
especies que lo habitan, que puede ir acompafiado de descripciones secundarias, como la texturas,

aromas y sonidos.

Por ejemplo, al describir un ecosistema acuatico, se suele destacar la transparencia del agua,

la luz que se refleja en la superficie y el movimiento de los organismos, detalles que son percibidos



principalmente a través del sentido de la vista. Esta reflexion me llevd a cuestionar tanto los
espacios académicos de mi licenciatura como los entornos cotidianos que habitamos, y desperto en
mi un profundo interés en abordar temas relacionados con la inclusion. Este interés se reflejo en
varios proyectos de asignaturas en los semestres siguientes, en mis practicas y en las materias
electivas que cursé, como “Aula himeda" y “Ensefianza de las ciencias naturales en contextos
diversos"”, que me ofrecieron una perspectiva distinta sobre la inclusion y fortalecieron mi

conviccion de adaptar la ensefianza y el aprendizaje de la biologia a la diversidad.

Esta primera etapa de introspeccion estuvo acompafiada de personas a las que admiro
mucho: mis compaferos de clase, amigos, profesores, familiares, y sin duda algunos autores que
sacudieron a la nifia que era en ese momento, y permitieron ahondar este tema desde la empatia y
el deseo no desde ensefiar y querer que el otro, que es distinto a mi; entienda, configure y perciba
su mundo y el mundo en general de igual manera, sino desde la posibilidad de tejer y comprender
otras ideas, concepciones y percepciones que tiene el otro desde su diversidad. Quiero traer a
colacion un hermoso texto de (Pérez de Lara, 2002) que lei durante ese periodo, que sintetiza la
esenciay base de esta investigacion y responde en cierta medida por qué hacer este tipo de trabajos

que se piensa desde y para el otro:

“Acoger la diferencia en mi, mi diferencia y la del otro, supone partir de un cierto
extrafiamiento, de una cierta distancia, a menudo vivida como dolorosa, en relacion con el otro.
Entre él o ellay yo, en principio, la separacion, el no saber, el misterio, y solo un posible vinculo:

el de saber que les necesito y, por lo tanto, el saber que debo entrar en relacién con él. Debo
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hablarle, debo escucharle y aceptar su palabra como otra, asi le amo, porque ciertamente si el

otro no estuviera ahi, no habria palabra, no habria relacion, no habria vida humana”

Un texto que convoca a pensar el lugar que le damos al otro desde su diferencia y a partir
de ello, como decidimos coexistir con él, ya que conocer al otro, permite reconocerme a mi mismo,
no existo si el otro no existe desde su diferencia y por ello, nuestra validez como sujetos también
reside en la posibilidad de encuentro del otro, no nos preguntariamos sobre como concebimos el
mundo, en este caso la naturaleza y con ello sobre los hongos, si todos percibieramos del mismo

modo.

Por eso desde esta investigacion, es decir, desde esta posibilidad de tejer conocimientos
desde la experiencia de los sujetos, en este caso con baja vision y ceguera, que se contrapone a la
mia, podamos aportar a la ensefianza-aprendizaje de la biologia, que ponga en tension los
conocimientos cientificos que como lo menciona. Gémez (2014) han sido tradicionalmente
construidos desde una perspectiva visual dominante, que ha generado un epistemicidio de otras
visualidades, lo que quiere decir, que, desde este ambito, la mayoria de los aportes avalados dentro
de la comunidad cientifica, incluso los que se ensefian desde la escuela han provenido en su

mayoria de personas que perciben y configuran el mundo especialmente desde el canal visual.

Por tal razén, debemos hacer proyectos educativos mas inclusivos que partan de las
experiencias de los sujetos, no para evaluar la idoneidad de nuestras practicas docentes, sino para
crear nuevas estrategias que enriquezcan el conocimiento pedagogico desde la perspectiva de la
discapacidad. En consecuencia, esta propuesta busca redefinir la percepcion de la ceguera como

una limitacién para conocer el mundo, es decir, dejar de configurar el sentir ciego como algo que
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no da posibilidad a conocer, ya que hay una necesidad de que el otro construya su realidad de
manera equiparable al de las personas videntes, por ello, es importante saltar, trascender esa idea
que parte Unicamente de la experiencia como persona vidente y permitirnos hacer cuestionamientos

mas profundos que nos lleven a preguntar por la experiencia del otro.

Lo cual es de gran relevancia, ya que, de acuerdo a los antecedentes, no existe un estudio
que relacione la experiencia percepctual de nifios y nifias ciegos y con baja vision como un aporte
especifico al proceso de ensefianza-aprendizaje de los hongos. Asi mismo, los antecedentes
evidencian la necesidad de proponer algunas implicaciones para la formacién y la inclusién de las
personas en condicion de discapacidad, desde la experiencia de la discapacidad para crear, disefiar
y desarrollar proyectos y recursos didacticos mas inclusivos y adaptados al contexto de esta

poblacion.

En este sentido, esta investigacion es necesaria ya que parte de la experiencia de la
percepcidn diferencial que han tenido los nifios y nifias con baja vision y ceguera en su interaccion
con la naturaleza, que es fundamental puesto que, como sefiala Ingold (2000), nuestras experiencias
con la naturaleza no se limitan a una simple reaccién ante estimulos fisicos, sino que son procesos
dindmicos y construidos a lo largo del tiempo, que incluyen la historia personal y colectiva de cada
individuo. A su vez, es uno de los primeros acercamientos que nos permite la construccion y
comprension del mundo a través de los sentidos, las emociones y las experiencias cotidianas. Dicha
interaccion y experiencia que parte en este caso, desde la discapacidad, es importante tomarla en

cuenta para replantear la ensefianza-aprendizaje, adaptando las practicas pedagdgicas para abordar
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distintos aspectos de la biologia de manera mas inclusiva y accesible debido a que, esta moldea la

forma en como pensamos, aprendemos y nos relacionamos con otros seres Vivos.

Uno de los temas que puede beneficiarse enormemente de este enfoque es el estudio de los
hongos, organismos fascinantes que, aunque a menudo pasan desapercibidos, desempefian roles
fundamentales en los ecosistemas. Estos organismos forman parte de nuestra cotidianidad, no solo
como fuentes de alimento o en la medicina, sino también en los ciclos biogeoquimicos. A través
de la descomposicion de materia organica, los hongos facilitan el reciclaje de nutrientes,
contribuyendo al mantenimiento de suelos fértiles y asegurando la continuidad de la vida. Sin su
accion, los ecosistemas perderian su capacidad de regenerarse, lo que afectaria gravemente la

biodiversidad.

Ademas, los hongos establecen asociaciones simbidticas esenciales, como las micorrizas,
que interaccionan con las plantas para mejorar la absorcion de agua y nutrientes del suelo. Por lo
tanto, ensefiar sobre los hongos desde una perspectiva inclusiva no solo enriquece la comprension
bioldgica, sino que también promueve una vision mas amplia y profunda de las relaciones
ecoldgicas, permitiendo a los estudiantes en condicion de discapacidad visual acceder a una
ensefianza mas equitativa y significativa sobre estos organismos tan importantes, que permiten
conocer las interconexiones que hay entre las distintas formas de vida y la complejidad de las
relaciones ecolégicas. Es por ello, que entender la importancia de los hongos no es sélo una
cuestion estrictamente académica, sino una parte integral de la comprension del complejo tejido de

la naturaleza en su totalidad (Sheldrake, 2023).
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Por Gltimo, este Trabajo de Grado es indispensable ya que abre una puerta a reconsiderar
la ensefianza de la biologia, su significado y convoca a crear puentes para que cada vez mas
personas desde su diversidad, vean en la biologia una posibilidad de crear conexiones y relaciones,

que permita construir nuevos saberes, ya sea alrededor del mundo fungi o de otros temas

bioldgicos.
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3 Marco Tedrico

3.1 Enfoque Ecoldgico de la Discapacidad

Desde esta investigacion, se aborda el concepto de discapacidad desde una perspectiva
relacional o ecoldgica, entendida no como una deficiencia inherente al individuo, sino como una
construccion dinamica entre el sujeto y su entorno. Segun Brogna (2006), “‘la discapacidad no es
una condicion a curar, a completar o reparar: s una construccién relacional entre la sociedad y un
sujeto (individual o colectivo)” (p.25). Esta vision enfatiza como las barreras sociales, culturales y
fisicas determinan si una persona enfrenta una discapacidad, destacando la importancia del entorno

para fomentar la inclusion o perpetuar la exclusion.

Desde este enfoque, la discapacidad se analiza en interaccion con el contexto, reconociendo
que no se trata Unicamente de adaptar al individuo, sino de transformar el entorno para garantizar
la participacion plena. Meys et al. (2021) sefialan que las barreras estructurales son las que generan
exclusion, mientras que Charlton (1998) subraya la necesidad de eliminar dichas barreras,
especialmente en contextos educativos. Asi mismo, Shakespeare (2006) refuerza la idea de que la
discapacidad no es intrinseca al cuerpo, sino el resultado de la interaccion con una sociedad que

impone limitaciones.

Bronfenbrenner (1979) amplia esta perspectiva a través de su modelo ecologico, en el que
el desarrollo humano se comprende a partir de la interaccion entre el individuo y distintos niveles

del entorno: el microsistema (familia y escuela), el mesosistema (interacciones entre entornos), el
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exosistema (factores indirectos) y el macrosistema (valores culturales). En el &mbito educativo, esto
implica que la inclusion depende tanto de las adaptaciones en el aula como de cambios en politicas

nacionales y valores comunitarios.

A su vez, hacer uso del término de discapacidad se aborda ya que, a nivel legal y politico,
se les ha dado un lugar a los sujetos en condicion de discapacidad, la cual ha sido reconocida como
una categoria para garantizar derechos. Sin embargo, como advierte Butler (1990), estas
categorizaciones pueden reforzar la exclusion al definir identidades basadas en la diferencia.
Aunque necesarias, las leyes y politicas deben ir mas alla de las etiquetas y promover un cambio
estructural que permita la verdadera inclusion. Oliver (1990) aboga por entender la discapacidad
desde una perspectiva de derechos, desafiando las estructuras normativas que perpetdan la

segregacion.

Es fundamental cuestionar estas distinciones normativas. Oliver (1990) argumenta que la
discapacidad debe ser entendida en términos de derechos e igualdad, lo que implica desafiar las
categorias legales y politicas que perpettan la segregacion. En el &mbito educativo, esto se traduce
en la necesidad de transformar el entorno escolar y eliminar las barreras sociales y fisicas que
impiden la inclusion plena de los estudiantes con discapacidad. Este modelo ecoldgico implica una
reconsideracion de las estructuras sociales que han perpetuado la exclusion de las personas con
discapacidad. Las politicas publicas deben garantizar que todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas, puedan participar plenamente en todos los espacios de
aprendizaje. Para lograrlo, es necesario ir méas alla de las categorias y trabajar hacia una sociedad

educativa inclusiva, en la que el entorno sea accesible y adaptado a la diversidad humana.
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Por ello, es importante promover la inclusion educativa, no se debe centrar la atencion
unicamente en las caracteristicas del estudiante en condicién de discapacidad, sino en la
transformacion del entorno educativo, adaptando tanto los recursos fisicos como las practicas

pedagdgicas para garantizar una participacion plena.

3.2 El saber de la experiencia de la discapacidad

El saber sobre la discapacidad ha sido histéricamente dominado por enfoques
medicalizados y patologizantes que reducen la experiencia de la discapacidad a un conjunto de
deficiencias individuales. Sin embargo, en las ultimas décadas, diversas investigaciones han
buscado replantear esta vision desde perspectivas criticas y sociales, reconociendo las experiencias
vividas de las personas con discapacidad como una fuente de conocimiento valida. En este sentido,
autores como Oliver (1996) han argumentado que la discapacidad debe entenderse no solo como
una condicion biologica, sino como una construccion social que emerge de las interacciones entre

las personas y las estructuras de poder que definen la accesibilidad y la inclusion.

Este enfoque ha sido complementado por estudios como el de Shakespeare (2013), quien
subraya la importancia de escuchar las voces de las personas con discapacidad para entender cémo
se experimenta la discriminacion y la exclusion social, y como estas experiencias modelan tanto la
identidad personal como las narrativas colectivas. Por otro lado, Gomez y Munévar (2015)
destacan que la experiencia de la discapacidad implica un proceso de negociacion constante entre
las capacidades fisicas y las limitaciones impuestas por un entorno social que no esta disefiado para

la diversidad funcional. Este enfoque dialdgico permite que las experiencias vividas de las personas
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con discapacidad se conviertan en un campo de conocimiento y resistencia, que desafia las

concepciones dominantes y promueve una vision inclusiva de la sociedad.

En un giro epistemoldgico, Campbell (2009) ha propuesto que el saber de la discapacidad,
desde la perspectiva de los afectados, es un saber situado, en el que las narrativas de vida se
convierten en herramientas de poder para cuestionar las estructuras de opresion. De esta forma, se
ha avanzado hacia una concepcion del saber de la discapacidad que valora las experiencias
personales, construyendo una nueva epistemologia que reconoce las voces de los cuerpos que han

sido histéricamente silenciados.

Las experiencias exploran las subjetividades a través de los relatos de vida, los cuales
integran no solo vivencias, sino también corporalidades, sentires, emociones, placeres, dolores y
potencialidades (Anzola y Robayo, 2020). A través de estos relatos, las personas comparten sus
percepciones del mundo, ofreciendo alternativas de conocimiento que desbordan las estructuras
jerarquicas convencionales de investigacion. Como sefialan Gomez y Munévar (2014), estas
experiencias representan “alternativas deliberantes basadas en relaciones horizontales que superan
el binarismo sujeto/objeto de investigacion y se aproximan a construcciones dialdgicas”,

subrayando la importancia de la voz de quienes experimentan y narran.

A su vez, desde la teoria del conocimiento situada (Haraway, 1988; Harding, 1991), se
reconoce que el conocimiento no es universal ni neutro, sino que esta condicionado por los
contextos sociales, politicos y culturales desde los cuales se produce. Al dar voz a las experiencias
vividas de personas histéricamente marginalizadas, se visibilizan formas de saber que han sido

sistematicamente excluidas o desvalorizadas por las estructuras académicas tradicionales. En este
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sentido, las experiencias no solo se convierten en un medio para cuestionar las estructuras de poder,
sino en una forma de resistencia epistemologica que desafia las fronteras entre lo que es

considerado conocimiento valido y lo que no lo es.

El proceso de reconocer las experiencias vividas permite comprender que el conocimiento no
se origina Unicamente en el pensamiento abstracto o en un cuerpo objetivado, sino en el cuerpo
vivido, en el que habitan los significados de los fendmenos a través de la experiencia misma. Esta
concepcion cambia la representacion tradicional de como entendemos y nos relacionamos con el
mundo, ya que las experiencias corporales se constituyen como ejes fundamentales en la
construccion de nuestra comprension de la vida (Van y Hekkert, 2001). De esta manera, las
experiencias no solo son un punto de partida para la reflexion, sino que estructuran la manera en que

nos relacionamos con la realidad, influenciando nuestras interpretaciones y perspectivas.

Asi mismo, las experiencias posibilitan el conocimiento de las realidades sociales, lo que a
su vez permite de-construir los elementos estructurales que perpettan las desigualdades y el poder.
Estas experiencias son parte integral de las investigaciones en los estudios criticos sobre la
discapacidad (Munevar et.al, 2017), ya que no solo revelan las dinamicas de poder, sino que
también exponen las luchas de las personas por la agencia y la autonomia dentro de las estructuras
que las oprimen. Como apunta Fraser (2008), las experiencias vividas son fundamentales para
entender las tensiones entre reconocimiento y redistribucion en contextos de exclusion vy

marginacion.
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Este ejercicio consciente de reconocer y valorar las experiencias también tiene una
dimension politica, pues resitua las diferencias dentro de un marco de desigualdad social,
permitiendo rastrear el lugar de enunciaciéon y sus implicaciones en la investigacion. En este
sentido, se hace crucial reflexionar sobre las relaciones de poder que configuran los cuerpos y las
identidades, producidas por factores como el género, la razal/etnia, la clase social, la edad, la
generacion, la sexualidad o la discapacidad (Munévar, 2017). Autores como Butler (2004) y
Foucault (1979) han subrayado como las relaciones de poder son constitutivas de las identidades,
mostrando como las experiencias vividas se intercalan con las estructuras sociales de opresion,

creando marcos en los que la resistencia y la reconfiguracion de las identidades son posibles.

Ademas, es esencial comprender que las experiencias no son simplemente relatos
individuales, sino que se sittan dentro de un contexto colectivo y social m&s amplio. Las narrativas
compartidas permiten visibilizar formas de resistencia, de re-significacion del dolor y del
sufrimiento, y abren caminos para nuevas formas de comprender las estructuras de exclusion. En
este sentido, la experiencia se convierte en un campo de accion en el que se reconfiguran las

posibilidades de agencia individual y colectiva (Ahmed, 2004).

En este sentido, autores como Rocafort (2003) han destacado que las historias de vida, al
ser contadas, son siempre una reconstruccion dialdgica que no solo habla de un individuo, sino
también de las redes de relaciones, normas y estructuras sociales en las que esa vida se enmarca.
Las experiencias son entonces narrativas que interpelan y desestabilizan los discursos dominantes,
ofreciendo nuevas perspectivas sobre las formas de subjetividad que han sido histéricamente

silenciadas.
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Es importante reconocer, también, que las experiencias no son estéticas ni univocas. Las
subjetividades se configuran de manera dindmica, a partir de interacciones constantes con el
entorno, las instituciones y las culturas. Como lo sefiala Hall (1996), las identidades no son fijas,
sino que estan siempre en proceso de construccion, mediadas por el poder, el lenguaje y los

significados sociales.

3.3 Necesidades Educativas Especiales

El concepto de necesidades educativas especiales (NEE) ha sido ampliamente discutido y
estructurado dentro del marco de la educacion inclusiva, especialmente en paises como Colombia,
donde se reconoce que la diversidad en los estudiantes no debe ser vista como un obstaculo, sino
como una oportunidad para enriquecer los procesos educativos. Dentro de las NEE se contempla
condiciones tanto fisicas como cognitivas, las cuales requieren adaptaciones especificas en la
ensefianza, los materiales educativos y en la infraestructura escolar para garantizar que todos los
estudiantes puedan acceder a una educacion de calidad. Segun Ainscow (2005), la educacion
inclusiva es un proceso que permite que los estudiantes con diversas necesidades participen

plenamente en la vida escolar.

Por lo tanto, desde el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en su Guia#12 (2006), se
ha creado un marco normativo en Colombia para la atencion de los estudiantes con NEE, en el cual
se define que el sistema educativo debe brindar los recursos, apoyos Yy servicios necesarios para
que todos los estudiantes, independientemente de sus necesidades, puedan acceder a una educacion

de calidad, basada en la igualdad de oportunidades. Cuya perspectiva, se encuentra alineada con
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las recomendaciones internacionales, como las establecidas por la Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad de las Naciones Unidas, que subraya la necesidad de garantizar

una educacién inclusiva, equitativa y accesible para todas las personas, sin discriminacion alguna.

Hernandez y Martinez (2016) sefialan que una de las principales barreras para la inclusién
educativa en Colombia es la falta de preparacion del profesorado para atender la diversidad en el
aula. Los docentes, en su mayoria, no cuentan con formacion especifica sobre cémo adaptar los
contenidos y las metodologias de ensefianza para estudiantes con NEE, lo que genera dificultades
para garantizar la equidad en los procesos de aprendizaje. Ademas, estas barreras también se
relacionan con los recursos materiales y tecnoldgicos, que son fundamentales para hacer accesible

el contenido educativo a los estudiantes con discapacidades sensoriales o cognitivas.

En el caso especifico de los estudiantes en condicion de discapacidad visual, en Colombia,
el Instituto Nacional para Ciegos (INCI) ha jugado un papel crucial en la atencion educativa,
proporcionando materiales en braille, libros electronicos adaptados y otros recursos que permiten
que estos estudiantes accedan al curriculo nacional. Este esfuerzo ha sido complementado por el
Centro Regional de Atencion a la Diversidad y Capacitacion (CRAC), que ha implementado
programas especificos para la inclusion de personas con discapacidad visual, entrenando a docentes

y formando a los estudiantes en el uso de tecnologias de apoyo.

A su vez, se ha generado proyectos tales como ‘‘Escuela para Todos”, una iniciativa del gobierno
colombiano que se ha implementado en varias regiones del pais, que busca asegurar que los
estudiantes con NEE, puedan habitar los diferentes espacios educativos, garantizando que las

instituciones cuenten con los recursos necesarios para su atencion. A través de este programa, se
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han creado aulas inclusivas especializadas, en las que se utilizan recursos como tecnologias de
asistencia y adaptaciones curriculares, lo que ha permitido que los estudiantes ciegos puedan

interactuar y aprender junto a sus comparieros por medio del andamiaje.

La educacion inclusiva también ha implicado un cambio en la concepcion de la
discapacidad, entendida no solo desde una perspectiva médica, sino también social. Segun Oliver
(1996), la discapacidad debe ser vista como una construccion social, que depende de las barreras
que la sociedad pone al acceso de los individuos con discapacidad. Desde esta éptica, las
adaptaciones en el sistema educativo no solo son necesarias para responder a las particularidades
individuales de los estudiantes, sino también para eliminar las barreras sociales y fisicas que

impiden su participacion plena.

Por ltimo, la atencidn a las necesidades educativas especiales en Colombia ha avanzado
significativamente, aunque aun existen desafios relacionados con la formacion docente, los recursos
materiales y la sensibilizacion social. A pesar de esto, iniciativas como el CRAC, el INCI y el
programa ‘‘Escuela para Todos” han demostrado que, con la infraestructura adecuada, el
compromiso institucional y la formacion continua de los actores educativos, es posible garantizar

una educacién inclusiva y de calidad.

4 Marco conceptual

4.1 Poblacion con baja vision y Ceguera

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2019), en el mundo hay alrededor

de 2200 millones de personas con discapacidad visual, de las cuales 45 millones son ciegos; 87%
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de las personas con discapacidad visual viven en paises en desarrollo y 85% de los casos mundiales
de esta discapacidad son evitables. Este mismo organismo informa que hay cuatro niveles de

agudeza visual: vision normal, discapacidad visual moderada, discapacidad visual grave y ceguera.

Existe una distincién importante entre ceguera y baja vision, que hay que tomar en cuenta
en las personas que pertenecen a la comunidad ciega. La baja vision se presenta cuando una persona
acusa una percepcion visual baja, la cual, a pesar de las ayudas dpticas, sigue estando lejano al
promedio de una vision normal; es decir, las personas con baja vision poseen el remanente visual
0 resto de vision que les permitira utilizar funcionalmente este sentido; muchas de ellas podran
incluso escribir y leer textos impresos, por lo general amplificados, con las ayudas Opticas que sean
necesarias en cada caso, como lupas, lentes u otros instrumentos que le sirvan para magnificar los

caracteres e imagenes que desee ver.

La ceguera, segun Aquino et.al (2012) se presenta cuando el nifio tiene una pérdida total de
la vision, o bien, el remanente que posea es tan pequefio que no le permite desarrollar actividades
utilizando esta percepcion; es decir, el remanente visual que poseen estas personas €s minimo o
simplemente no existe. En esta situacion, serd necesario que aprendan el sistema braille y usen una
serie de ayudas técnicas para acceder a la informacion o para facilitar su autonomia y orientacion
espacial. Segun la Clasificacion Internacional de Enfermedades (2006 citado en Aquino et.al
2012), la funcion visual se subdivide en cuatro niveles: vision normal, discapacidad visual
moderada, discapacidad visual grave y ceguera. La cuales se clasifican de acuerdo al rango visual

ocular que tienen las personas, como se presenta en la siguiente figura 1:
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Clasificacion de la discapacidad visual

Tipos de

: - Profunda Severa Moderada
discapacidad

Distancia de lectura 2 cm Entre 5y 8 cm Entre 10y 15 cm

Caracteristicas edu- Discapacidad para Realiza tareas visuales con EfectGa tareas con el
cacionales realizar tareas vi- inexactitud. Requiere tiempo apoyo de lentes e ilu-
suales gruesas e para ejecutar una tarea, y minacion similares a
imposibilidad para ayudas como lentes o lupaso los sujetos con vision
realizar tareas de bien viseras, lentes oscuros, normal.
vision de detalle. cuadernos con rayas mas
gruesas, plumones para escri-
bir, entre otras cosas, y modi-
ficaciones del ambiente.

Figura 1: Clasificacién de la discapacidad visual. Elaborada por EI Consejo Nacional de Fomento
Educativo (Conafe).

4.2 Percepcién del sujeto ciego

La idea de percepcion se abordara desde la Fenomenologia de la percepcion fundada inicialmente
por Edmund Husserl y desarrollada por Maurice Merleau-Ponty, quienes, en lugar de ver la
percepcion como un proceso meramente pasivo, la fenomenologia sostiene que la percepcion es

un acto activo e interpretativo, ligado intimamente al cuerpo y a la conciencia del sujeto.

Edmund Husserl, el fundador de la fenomenologia, introdujo la idea de la “intencionalidad”
de la conciencia, segun la cual toda experiencia perceptiva esta dirigida hacia un objeto o fendmeno
(Husserl, 1982). Esta nocion implica que no existe conciencia sin un objeto al que se dirija, lo que
hace que la percepcion sea siempre un proceso de conexion entre el sujeto y el mundo. Para
Husserl, el mundo percibido no es una mera representacion del exterior, sino una construccion
significativa que se constituye en la conciencia. La percepcion, por tanto, no es una mera recepcion

25



de estimulos, sino una interaccion activa con el entorno que esta impregnada de intenciones y

significados.

Por su parte, Merleau-Ponty (1962) llevé la fenomenologia de la percepcion a un nuevo
nivel al poner énfasis en el cuerpo como el centro de la experiencia perceptiva. Para él, el cuerpo
no es solo un objeto que recibe estimulos, sino un “sujeto que percibe”. El cuerpo es el medio a
través del cual el sujeto se relaciona con el mundo, lo que implica que la percepcion esta mediada
por la corporeidad. En este sentido, Merleau-Ponty criticd la concepcion cartesiana del cuerpo
como una maquina separada de la mente y, en cambio, destaco la interdependencia entre cuerpo y
conciencia. El cuerpo no es un simple vehiculo de la mente, sino que es constitutivo de la

experiencia perceptiva misma.

El concepto de “mundo vivido”, desarrollado por Husserl (1970), también juega un papel
fundamental en la fenomenologia de la percepcién. Este concepto se refiere al mundo tal como lo
experimentamos en nuestra conciencia cotidiana, antes de cualquier interpretacion cientifica o
tedrica. La fenomenologia busca regresar a este mundo vivido, a la experiencia directa e inmediata
de los objetos y fendmenos, para comprender cdmo se constituyen los significados y las
interpretaciones.

Este enfoque se aleja de la objetividad de la ciencia y se enfoca en el modo subjetivo y
personal en que el individuo experimenta la realidad. El cuerpo, la intencionalidad y el mundo
vivido se entrelazan en una vision fenomenoldgica de la percepcion que desafia las concepciones
tradicionales sobre cémo interactuamos con el mundo. La percepcion no es un proceso de pasiva

recepcion de estimulos, sino una actividad constante y dindmica, mediada por nuestra corporeidad
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y nuestra conciencia. La fenomenologia, al poner al sujeto y su experiencia en el centro del analisis,
ofrece una comprension mas profunda de coémo construimos nuestra realidad cotidiana y como nos
relacionamos con el mundo.

Merleau-Ponty proponer un enfoque fenomenoldgico cuyo punto de partida sera despojarse
del prejuicio de la sensacion y considerar la percepcién ya no como facultad cognoscitiva, sino
como fendmeno corporizado. Asi mismo, Merleau consult6 en los archivos Husserl de Lovaina. El
objetivo del autor es volver a la experiencia del mundo como primera expresién de todo
conocimiento; mostrar que no se da primero el mundo descrito por la ciencia y luego la percepcion,
sino que, por el contrario, aquel solo tiene sentido para el sujeto en la medida en que puede
percibirlo y ordenarlo en torno suyo (A. Orozco, 2017). Es a través de la percepcion que se da
forma o se estructura el entorno. A partir de estos postulados, surge la importancia de preguntar y

reflexionar sobre la experiencia de la percepcion, la cual esta vinculada con la corporalidad.

En este contexto, se identifican seis dimensiones o tipos de percepcion que se asumen en el
ser humano: percepcion sonora, tactil, olfativa, visual y, finalmente, una dimension que se alinea
con la perspectiva de la fenomenologia de la percepcion y que emerge durante el trabajo de
investigacion: la sinestesia. Estas dimensiones se manifiestan de manera diferente en cada sujeto;
en este caso, en el sujeto ciego. Por ello, se presentan aproximaciones desde diversos autores, sin

intentar encasillar cdmo se manifiestan estas percepciones, ya que cada experiencia es Unica.

4.2.1 Percepcion Auditiva

Se refiere a la capacidad del ser humano para captar, interpretar y distinguir los sonidos del
entorno, asi como el contribuir al equilibrio. Este proceso esta basado en la transformacion de las
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ondas sonoras en sefiales nerviosas, las cuales el cerebro interpreta como sonidos especificos.
Segun Kollmeier et al. (2008), la percepcion sonora implica la conversion de las vibraciones del
aire en impulsos eléctricos en el oido interno, lo cual es esencial para que el cerebro procese y
reconozca los sonidos. Ademads, Zwicker y Fastl (2013), afirman que el analisis de las
caracteristicas acusticas, como la frecuencia, la amplitud y el timbre, permite la distincion de

diferentes fuentes sonoras.

Los estudios acerca de la percepcion auditiva, como los de Moore (2012), muestran que es
un proceso complejo que no solo involucra la captacion del sonido, sino también la interpretacion
y categorizacion cognitiva de los mismos. Ademas, la percepcién de sonidos especificos puede
estar influenciada por factores fisioldgicos, psicologicos y contextuales, como se observa en la
investigacion de Bregman (1994), quien analizé cémo los seres humanos segregan y agrupan los

sonidos en ambientes acusticos complejos.

Por otra parte, Ochaita and Huertas, 1988 comenta que las personas ciegas utilizan los
sonidos ambientales para generar una representacion mental del espacio y orientarse en su entorno.
Esto incluye la capacidad de localizar objetos a través de la eco localizacion, un fendmeno en el
cual se utilizan los ecos de los sonidos para determinar la distancia y ubicacién de los objetos

(Schinazi,2007).

Este fendbmeno, es de gran importancia, ya que, como lo menciono Pedro, participante del
presente trabajo de investigacion ‘“tengo esta particularidad de que tiene uno que es la eco

localizacion, me doy cuenta cuando entro al salon si estd vacio o estd con muebles”.
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4.2.2 Percepcion Olfativa

Se establece como la deteccion de moléculas volatiles en el aire que interactian con los
receptores sensoriales ubicados en la cavidad nasal. Segn Doty (2019), el sentido del olfato juega
un rol importante en la identificacion de sustancias y la deteccion de peligros, como alimentos en
mal estado o sustancias toxicas. El proceso comienza cuando las moléculas odoriferas se disuelven
en la mucosa nasal y estimulan los receptores olfativos, los cuales envian sefiales al cerebro para su

interpretacion.

Aunque el olfato no tiene la misma funcion directa que la audicion o el tacto en la
orientacion, se ha encontrado que las personas ciegas desarrollan una mayor capacidad para
percibir olores, lo que les permite identificar objetos o lugares especificos. En este sentido, la
percepcion olfativa se relaciona estrechamente con la memoria y las emociones, ya que los olores

tienen un fuerte vinculo con recuerdos y asociaciones emocionales Stevenson y Boakes (2003).

Asi mismo, Chrea et al. (2004) sugiere que la percepcion olfativa es altamente subjetiva y
puede verse influenciada por factores culturales, emocionales y contextuales y sugieren que las
personas ciegas tienen una mejor discriminacion de olores, lo que puede ser utilizado para localizar
objetos y orientarse en un espacio determinado. Ademas, la percepcion del olor se combina con la

percepcion tactil y sonora, lo que crea una experiencia multisensorial integral.

4.2.3 Percepcion Gustativa

Hace referencia a la deteccion y la interpretacion de los sabores a traves de los receptores

gustativos ubicados en la lengua y la cavidad bucal. Segun Miller, el gusto se clasifica en cinco
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sabores basicos: dulce, salado, acido, amargo y umami, los cuales se perciben gracias a las papilas
gustativas que interacttan con las moléculas de los alimentos ver figura 2. Estos receptores envian
sefiales al cerebro, donde se procesan y combinan con la percepcién olfativa para formar una

experiencia gustativa completa.

Figura 2: Sabores de la lengua. Elaborado por Martinez, P.

Los estudios de Rozin, 2007 destacan que la percepcion del gusto esta influenciada por la
cultura, las preferencias personales y la experiencia sensorial previa. Ademas, Gent, J (2002)
argumenta que el gusto no solo esta relacionado con la deteccion de sabores, sino también con las
respuestas emocionales y fisiologicas que estos provocan en el organismo, como la salivacion ante

sabores agradables o el rechazo ante sabores amargos.

La percepcion gustativa es especialmente importante en la identificacion y disfrute de
alimentos, y se encuentra intimamente relacionada con la percepcion olfativa. Ambos sentidos

trabajan juntos para proporcionar una experiencia sensorial completa, especialmente en lo que
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respecta a la calidad y seguridad de los alimentos (Smeets et al.,2015). Esta mayor agudeza gustativa
puede contribuir también a una mayor apreciacion de los sabores complejos y a una identificacion
mas detallada de los alimentos, asi como de diferentes cosas que estan en el entorno, como lo
manifestd E. V participante de la investigacion, “El viento sabe como a sal” 10 que da cuenta que

el gusto, también permite crear descripciones mas detalladas de los lugares.

4.2.4 Percepcién Tactil

Es el proceso por el cual el cuerpo detecta estimulos a través del contacto fisico con el
entorno. De acuerdo con Johansson and Vallbo, 1983, la piel humana esta equipada con receptores
especializados que responden a diferentes tipos de estimulos, tales como la presiéon, la temperatura
y el dolor. Esta informacion se transmite al cerebro a través de fibras nerviosas, que permiten la

identificacion y localizacion de los estimulos en la piel.

Los estudios de Lloyd et al (2013) sefialan que la percepcion téctil se puede clasificar en
dos tipos principales: la tactil discriminativa (que permite distinguir diferencias de textura, forma
y tamafio) y la tactil afectiva (que esté relacionada con sensaciones emocionales, como el confort
o el dolor). Ademas, la investigacion de Gibson (1979) resalta la importancia de la
retroalimentacién sensorial en el proceso de percepcion tactil, sugiriendo que las experiencias

previas influyen en la interpretacion de los estimulos tactiles.

Lo anterior, es muy importante ya que, esta percepcion también se extiende al uso del Braille,
que permite a las personas ciegas y con baja vision leer y escribir a través de la exploracion tactil

de los puntos en relieve. Ademas, el contacto fisico con el entorno, como la capacidad de distinguir
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las cualidades de los objetos, permite la construccion del espacio y la orientacion de las personas

ciegas (Ravisankar, 2016).

4.2.5 Percepcion Visual

La percepcion visual es el proceso mediante el cual los individuos interpretan y comprenden
la informacién visual que reciben a través de sus 0jos. Este proceso comienza con la entrada de luz
en el ojo, donde la retina convierte la luz en sefiales eléctricas. Estas sefiales son transmitidas al
cerebro a través del nervio Optico y procesadas en el cortex visual primario (Kandel et al.,2013),
que organiza la informacion en un mapa retinotdpico, permitiendo la identificacion de

caracteristicas basicas como la forma, el color y el movimiento.

Sin embargo, dicha perspectiva no se articula completamente con la diversidad de visualidad
que existe, ya que estamos acostumbrados a pensar en la vision estrictamente en términos de ver
con los ojos para establecer representaciones visuales, por ende, desde la postura de la presente
investigacion, y de acuerdo a ver no requiere solo de los o0jos, nervios Opticos y estructuras
periféricas, sino también de estructuras cerebrales funcionales Cattaneo y Vecchi, 2011. Es decir,
que ver es la capacidad de generar representaciones mentales internas que pueden contener detalles
visuales, que, si se remonta al latin ver que es idein, hace referencia a la idea, imagen, forma o
apariencia de este, lo que implica que la vision es un proceso también de imaginacion. Por ende, la
vision esta configurada por 3 aspectos: percepcion visual, imaginacion y memoria de trabajo como

se puede ver en la figura 3.
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Memoria de trabajo

Figure 3: Construccién de la representacion mental. Elaboracién propia basada en Cattaneo, Z and
Vecchi, T (2011).

Existen diversas teorias que explican como se produce la percepcion visual. La teoria de la
Gestalt enfatiza que el cerebro organiza la informacion visual en patrones y formas completas,
mientras que la teoria del procesamiento en paralelo sugiere que diferentes aspectos de la

informacion visual se procesan simultaneamente en distintas areas del cerebro (Vannucci,1999).

Ademas, la percepcidn visual se ve influenciada por factores cognitivos, como la atencion
y la memoria, que modulan cémo interpretamos los estimulos visuales. La percepcion visual es
fundamental para la interaccidn con el entorno, ya que permite a los individuos reconocer objetos,
navegar en espacios y realizar tareas cotidianas. Sin embargo, las imagenes visuales y las imagenes
espaciales se diferencian principalmente en su contenido y funcion cognitiva. Las imagenes
visuales representan la apariencia visual de un objeto, incluyendo caracteristicas como forma, color

y textura, mientras que las imagenes espaciales se centran en las relaciones espaciales entre los
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objetos y su ubicacion en el espacio. Esta distincion es importante, ya que la generacion de
iméagenes visuales y espaciales implica diferentes mecanismos cognitivos y areas cerebrales, lo que

afecta como se procesan y utilizan en tareas de percepcién y razonamiento.

En el contexto de las personas ciegas, la diferenciacion entre imagenes visuales y espaciales
cobra una relevancia particular. Aunque las personas ciegas no pueden generar imagenes visuales
en el sentido tradicional, pueden desarrollar imagenes espaciales a través de otros sentidos, como
el tacto, la audicién y la propiocepcion, lo que les permite comprender y navegar en su entorno
(Amedi et al.,2003). Esto sugiere que, a pesar de la falta de experiencia visual, las personas ciegas
pueden utilizar mecanismos cognitivos alternativos para formar representaciones espaciales, lo que

resalta la plasticidad del cerebro y la capacidad de adaptacion en la percepcion.

La paradoja de si las personas ciegas pueden “ver” a través de representaciones mentales
generadas se apoya en la idea de que el cerebro no depende exclusivamente de la entrada visual
para crear imagenes mentales. De hecho, investigaciones han demostrado que las personas ciegas
pueden generar representaciones mentales vividas y detalladas basadas en experiencias sensoriales

no visuales, lo que plantea preguntas sobre la naturaleza de la “vision” misma (Kosslyn et al.,

2006).

Las personas ciegas utilizan varios mecanismos cognitivos para formar representaciones
espaciales, incluyendo la integracion de informacion sensorial de los sentidos auditivos, tactiles y
propioceptivos. A través del tacto, pueden explorar la forma y textura de los objetos, mientras que
la audicion les permite captar informacion sobre la ubicacion y el movimiento de los objetos en su

entorno (Amedi et al., 2003). Ademas, emplean estrategias de memoria espacial y marcos de
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referencia desde su propio cuerpo, lo que les permite crear mapas mentales y secuencias de

navegacion basadas en sus experiencias sensoriales (Kosslyn et al, 2006).

La experiencia visual juega un papel significativo en la capacidad de las personas ciegas para
aplicar reglas de perspectiva en sus representaciones mentales. Los estudios indican que los individuos
ciegos congénitos no aplican espontaneamente las reglas de perspectiva, mientras que aquellos que han
tenido alguna experiencia visual (ciegos tardios) pueden aprender a utilizarlas a partir de informes de
personas videntes (Heller, M, 2002). Ademas, la familiaridad con materiales tactiles, como los dibujos
en relieve, puede mejorar la capacidad de los sujetos ciegos para estimar y representar la longitud y la

perspectiva de objetos (Dulin, D, 2008).

Las investigaciones han demostrado que las personas ciegas pueden generar representaciones
mentales que contienen informacion espacial a través de diversas metodologias que evalGan su
capacidad para realizar tareas de navegacion y manipulacion de objetos. Por ejemplo, Roder y Rosler
(1998) llevaron a cabo un estudio en el que los participantes ciegos utilizaron informacion tactil para
navegar en un entorno virtual, mostrando que podian crear mapas mentales precisos y realizar tareas de

localizacion de forma equitativa al de los videntes que utilizaban informacion visual.

Un altimo estudio realizado por Ortiz, T., & Santos, J. (2012) ha demostrado que, mediante
un entrenamiento tactil pasivo prolongado, es posible activar de manera estable el cortex visual en
personas ciegas. Se observo que en el 40% de los participantes, también les permite reconocer mas
rdpidamente informacién espacial tactil, como lineas e imégenes. Estos resultados, de acuerdo a

los investigadores podrian ser Utiles para entender mejor fendbmenos como las sinestesias.
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Como se puede observar en la figura 4 y 5, las &reas que se activan son las occipitales que
son las partes del l16bulo occipital que se encargan de procesar la vision, la formacion de recuerdos

visuales y la integracion de la informacion visual con la espacial, que se divide en:
« Area visual primaria: Se encuentra en la corteza visual, en el giro lingual y en la cufia, y
es la encargada de la percepcion visual.

« Area visual secundaria o de asociacion visual: Se encuentra en las areas 18 y 19 de

Brodmann, y se encarga de interpretar las imagenes visuales.

Figura 4: Evolucién de la actividad cerebral en un invidente que desarrolla sen7 y 6 ,losaciones
visuales a medida que avanza la estimulacion tactil pasiva: Al principio cuando el participante ciego
empieza a discriminar los estimulos tactiles se activan areas somato sensoriales primarias (A).
Cuando va reconociendo dichos estimulos tactiles se activan areas parietales posteriores (B). Por
Gltimo, cuando el participante tiene sensaciones visuales durante la estimulacién tactil se activan
areas occipitales relacionadas con la vision (C).Tomado de Ortiz, T y Santos, J(2012).
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Figura5: Resultados de tres participantes, dos invidentes y uno vidente, que demuestran la eficacia
de la estimulacion tactil pasiva en la actividad cerebral en funcion de los “qualia visuales” después
de tres meses del programa: El participante invidente que dice que ‘“ve” (A) durante la
estimulacion tactil manifiesta una gran activacion de las areas occipitales, areas responsables de
la vision humana. El participante ciego (B) y el vidente (C), que dicen que “no ven” durante la
estimulacion tactil, manifiestan una mayor actividad en areas parietales. El vidente también tiene
activacién occipital puesto que ésta es el area cerebral preferente de gestion de la informacion
espacial en personas que ven. Tomado de Ortiz, T y Santos, J (2012).

Ademas, en otro estudio realizado por Aleman et al. (2001) encontraron que las personas
ciegas son capaces de generar y manipular imagenes mentales en un formato analdgico, lo que
implica que pueden representar informacion espacial de manera efectiva, incluso sin experiencia
visual. Lo que implica estrategias de codificacion espacial, como la memoria espacial y la

orientacion, reforzando en este caso, que hay una percepcién visual no ocular, dada desde la
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cegueray que es de gran importancia para empezar a contemplar otras visualidades y que la vision

desde esta perspectiva, también hace parte de las formas de percepcion de los sujetos ciegos.

4.2.6 Sinestesia

La sinestesia es un fendmeno neuroldgico fascinante en el que la estimulacion de un sentido
provoca experiencias automaticas e involuntarias en otro (Cytowic y Eagleman, 2009). Por
ejemplo, una persona con sinestesia puede ver colores al escuchar musica 0 asociar numeros con
sabores especificos. Este cruce de experiencias sensoriales no es solo un rasgo peculiar, sino que
se ha convertido en un area de estudio importante en la neurociencia cognitiva, ya que ofrece una

ventana Unica a la comprensién de como el cerebro procesa la informacion sensorial.

Existen diferentes tipos de sinestesia, cada uno con sus propias caracteristicas. La sinestesia
mas comun es la grapheme — color, donde las letras y nimeros evocan colores especificos en la
mente del individuo (Simner & Holenstein, 2007). Otro tipo es la sinestesia auditiva — color,
donde los sonidos, como la musica o las palabras, se asocian con colores. También hay formas
menos comunes, como la sinestesia Iéxica-gustativa, donde las palabras provocan sensaciones
gustativas. Estas variaciones sugieren gue la sinestesia puede manifestarse de multiples maneras,

dependiendo de la persona.

Desde un punto de vista neuroldgico, se ha propuesto que la sinestesia puede resultar de la
activacion cruzada entre areas del cerebro que normalmente operan de manera independiente
(Hubbard & Ramachandran, 2005). Investigaciones han indicado que ciertas regiones del cerebro,

como la corteza parietal y la corteza insular, pueden estar involucradas en la experiencia
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sinestésica. Esta activacion cruzada puede ser el resultado de conexiones neuronales mas fuertes o
de una mayor plasticidad cerebral en individuos sinestésicos, lo que les permite experimentar estas

asociaciones inusuales.

La investigacion sobre la sinestesia no solo se limita a comprender su base neuroldgica, sino
que también explora sus implicaciones en la creatividad y el arte. Muchos artistas, musicos y
escritores han informado experiencias sinestésicas que influyen en su trabajo (Cytowic, 2002). Por
ejemplo, algunos compositores han utilizado su sinestesia para crear obras que evocan colores
especificos, mientras que pintores han representado visualmente sus experiencias sensoriales. Esto
sugiere que la sinestesia puede enriquecer la creatividad y ofrecer nuevas formas de expresion

artistica. Por lo tanto, como lo plantea Lowenfeld (1974):

“Una persona ciega requiere experiencias tactiles, kinestésicas, auditivas, olfativas para
tener representaciones de los objetos que le rodean (...) Son importantes las experiencias
concretas y unificadoras, aprender-haciendo, de modo que el nifio ciego adquiera un
conocimiento de las realidades que lo rodean. Se debe procurar en lo posible el contacto real o a
partir de modelos tridimensionales o bidimensionales, contar con el apoyo de los pares videntes
para realizar exploraciones incluso luego de clase para que se dé una mayor oportunidad no solo
para explorar tactilmente sino para compartir formas de percibir por parte de nifios ciegos y

videntes.” (p. 27)

De igual manera, esa nocidn de la sinestesia se puede complementar con el postulado de
Husserll en el cual, también puede ser considerada como el movimiento corporal propio, es la

instancia pre-reflexiva de la que emerge toda significacion y el cuerpo vivido, el punto cero de
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orientacion por el que se pueden localizar los objetos. Mientras que el esquema corporal permite

las asociaciones de los contenidos de la experiencia. Lo que implica que

“El sujeto necesita, reconocerse como cuerpo-vivido en movimiento que esta
comprometido con una tarea; el primer proceso cognitivo del sujeto se da en la reflexion que lo
distingue de los otros objetos. Este reconocimiento del cuerpo propio en movimiento es
fundamental para la distincion entre el sujeto como perceptor y el objeto como percibido, asi como
distinguirse de otros organismos vivos. Asi, la animacién sera la fuente primordial de la
percepcion de nuestro propio cuerpo, de nuestro mundo percibido, de todo conocimiento, de toda

cognicion.” Angulo, C 2017.

Entonces, los procesos sinestésicos no solo son fundamentales para el poder que tenemos
de hacer gque algo suceda o de llevar a cabo una accion, sino también para una perspectiva cognitiva
y perceptual de nosotros mismos como cuerpo-vivido o seres vivos (Sheets Johnstone, 2011). A
través de estos procesos, la realidad cobra significado para el sujeto que percibe. Algo, que es de
gran importancia, ya que, en el transcurso de la investigacion, las percepciones que tienen los nifios
sobre la naturaleza y los hongos, se sitla desde el reconocimiento y distincién de los otros seres
vivos, que se dan por su localizacion y por el sentir de la “energia que emana lo vivo” y se

diferencia sustancialmente de la “energia que emana lo inerte”.
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4.3 Hongos

Los hongos son organismos eucariotas, heterdtrofos, lo que significa que obtienen sus
nutrientes a través de la absorcion de materia organica. Se reproducen por esporas y carecen de
clorofila, lo que los distingue de las plantas (Sobrado et al., 2013). Su estructura celular se
diferencia por la presencia de una pared celular compuesta principalmente de quitina, lo que les

proporciona rigidez y proteccion (Nagy et al., 2020).

Los hongos pueden presentarse en formas unicelulares, como las levaduras, o
multicelulares, como los hongos filamentosos, que se organizan en estructuras llamadas hifas.
Estas hifas se agrupan para formar un micelio, que es la red vegetativa del hongo y puede
extenderse considerablemente en el sustrato donde se desarrolla (Miller, 2010). Se estima que
existen alrededor de 100,000 especies de hongos, que habitan en diversos ambientes, incluyendo

acuaticos, terrestres y aéreos (Soto, 2020).

Desde el punto de vista morfoldgico, los hongos tienen una gran diversidad de formas y
estructuras. Los cuerpos fructiferos, que son las estructuras reproductivas visibles, pueden variar en
tamafio, forma y color, y son fundamentales para la dispersion de esporas (Ratcliff et al., 2015).
Ademas, los hongos presentan un sistema de comunicacion celular a través de poros en los septos
que dividen las hifas, permitiendo el flujo de citoplasma y nutrientes entre células (Garza-de la Pefia
et al., 2024). Estas hifas se encuentran agregadas en una estructura que recibe el nombre de micelio.

El micelio, que suele verse por debajo de la tierra como un agregado algodonoso blanco que aglutina
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particulas de tierra, madera, hojas, insectos, etc., es el hongo y constituye su fase perenne y

asexuada.

Las hifas de este micelio, son las encargadas de su crecimiento, nutricion, y reproduccion.
Las hifas tienen crecimiento apical que ocurre de la siguiente manera: las vesiculas precursoras
liberan su contenido en el apice de la hifa a la vez que sus componentes de membrana son
incorporados en el &pice de la membrana plasmatica de la hifa; muchos de los componentes de la
membrana plasmatica son sintetizados por cuerpos secretores ultra-estructurales situados en su
apice. A su vez, las hifas estan encargadas de verter enzimas digestivas al medio para
descomponerlo en sus elementos mas basicos como son las moléculas que lo forman y su
alimentaciéon se produce por absorcion osmética de estos productos lo que se conoce como

digestion extra-celular

Esta complejidad morfolégica y funcional no solo les permite adaptarse a diversos habitats,
sino que también juega un papel crucial en las interacciones ecoldgicas, como las asociaciones
mutualistas con plantas, que son importantes para los ecosistemas terrestres (Nagy et al., 2020). A

su vez, podemos clasificar los hongos en dos grandes grupos, los macros y los microhongos.
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43.1 Macro hongos

Variedad
de Colores

Figura 6: Macrohongos. Libro conexiones. llustracion elaborada por NuevOnc911, 2024.

Los macro hongos, son hongos que forman estructuras visibles a simple vista por la
formacién de cuerpos fructiferos grandes. Estos organismos son predominantemente
multicelulares y presentan una variedad de formas, colores y tamafios como se puede observar en
la figura 6. Los macro hongos son esenciales en los ecosistemas como descomponedores, ya que
descomponen materia organica y reciclan nutrientes en el suelo. Algunos macrohongos forman
relaciones simbioticas con plantas a través de ectomicorrizas, mejorando la absorcion de nutrientes

y agua por parte de las raices (Smith y Read, 2008).
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La reproduccién de los macrohongos puede ser asexual o sexual. La reproduccion asexual se
Ileva a cabo mediante la produccién de esporas por los cuerpos fructiferos como se puede ver en
la figura 7, mientras que la reproduccion sexual implica la formacion de cuerpos fructiferos que
producen esporas en estructuras especializadas como basidios, que es la caracteristica principal del

phylum Basidiomycota.

; : U z = =
Figura 7: Reproduccion de un hongo. Libro conexiones. Ilustracion elaborada por NuevOnc911,

2024.
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Phylum Basidiomycota

Los hongos del phylum Basidiomycota. Incluyen una gran variedad, que se clasifican
principalmente en agaricales y los poliporales. Dentro de los agaricales se encuentran especies
como Amanita muscaria (ver figura 8), Cortinarius magellanicus, Cantharellus cibarius,
Auricularia y Lycoperdon perlatum, los cuales presentan diversas formas, desde hongos con

aspecto de sombrilla hasta otros de contextura gelatinosa o forma de oreja.

L et . ¢
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Figure 8: Partes de un hongo. Amanita muscaria. llustracion del Libro Conexiones elaborada
por NuevOnce911, 2024.
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En los poliporales, se encuentran hongos como Ganoderma lucidum y Polyporus
tenuiculus, que también muestran estructuras distintivas. Ademas, algunos de este grupo pueden
presentarse en forma de levaduras. Su denominacion proviene de las basidiosporas, esporas que se
desarrollan externamente en estructuras llamadas basidios. En los basidiomicetos de mayor
complejidad, se generan comunmente cuatro basidiosporas, y los basidios suelen disponerse en
alineaciones en las lamelas o bordes de grandes basidio carpos carnosos. En cambio, los
basidiomicetos de menor complejidad poseen un ciclo de vida més elaborado, lo cual dificulta su
clasificacion precisa. Algunos ejemplos incluyen los hongos en estante, los cuales tienen un
himenio conformado por tubos que contienen basidios con esporas; estos tubos se ven como

pequefios poros en la parte inferior del cuerpo fructifero (Alberto, 2002).

Los hongos del phylum Basidiomycota tienen una funcion ecolégica significativa, ya que
algunos son capaces de descomponer la lignina, una sustancia compleja que protege a las plantas
de enfermedades; otros forman asociaciones ectomicorricicas con los pinos, y algunos se
consideran comestibles (Rojas, 2013). Ademas, se han realizado estudios que destacan la capacidad
de estos hongos para degradar eficientemente la lignina, un polimero aromatico y resistente,
transformandolo en compuestos mas simples, lo cual puede contribuir a la eliminacion de
contaminantes ambientales. Este proceso de descomposicion de materiales ligno celuldsicos
requiere la accion combinada de diversas enzimas extracelulares, que en algunos microorganismos
patdgenos funcionan como factores de virulencia, activados por sefiales ambientales y

comunicacion entre células (Ortiz, 2010; Quiroga, 2019).
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Respecto a su reproduccidn, la reproduccion asexual en Basidiomycota es un proceso rapido
que, aunque no genera tanta variabilidad genética como la reproduccion sexual, permite a los fito-
patdgenos propagarse eficientemente en los cultivos (Gomez y Gutiérrez, 2014). En cuanto a la
reproduccién sexual, esta ocurre cuando micelios de distintos tipos se atraen y se fusionan, dando
origen a hifas dicarioticas. Estas hifas se extienden y ramifican, formando un micelio dicariotico
que, al salir del suelo, da lugar a una seta o basidiocarpo. Dentro de este basidiocarpo, las hifas

dicaridticas generan basidios, que son células en forma de baston ubicadas en sus extremos.

4.3.2  Micro hongos

Los micro hongos son organismos fngicos microscépicos que incluyen levaduras y hongos
filamentosos, caracterizandose por su estructura unicelular o multicelular compuesta de hifas
(Hawksworth, 1991). Su tamafio reducido les permite desempefar roles esenciales en los
ecosistemas, actuando como descomponedores que reciclan materia organica y nutrientes, asi
como parasitos y simbiontes que interactian con otros organismos. La reproduccién de los
microhongos puede ser asexual, a través de la formacion de esporas o conidios producidos en

esporangios o conidioforos respectivamente (Kurtzman et al.,2003).

La diversidad ecoldgica y funcional de los microhongos es notable, ya que son utilizados
en la industria alimentaria para la fermentacion, en la produccion de antibi6ticos y otros
compuestos bioactivos, y en la biotecnologia (Smith y Read, 2008). Sin embargo, también pueden

ser patogenos, causando enfermedades en plantas, animales y humanos.
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Phylum Ascomycota

Segun Salazar (2011), los hongos Ascomycetes habitan diversos entornos, tales como
suelos, aguas, coprolitos (excrementos de herbivoros), y como saprobios en animales y plantas.
Este grupo incluye tanto hongos macroscopicos como microscopicos, mayormente epigeos,
aunque también hay especies completamente hipogeas. En muchas especies, se generan cuerpos
fructiferos macroscdopicos y microscopicos que contienen uno o varios ascocarpos; no obstante,
algunas especies carecen de cuerpos fructiferos y ascocarpos, dejando los ascos expuestos y

dispersos en el micelio.

En cuanto a su reproduccidn, la reproduccion asexual en los ascomicetos es predominante
y sus esporas asexuales, llamadas conidios, no se desarrollan dentro de esporangios, sino en las
puntas de hifas especializadas Ilamadas conidi6foros, y suelen contener mas de un nucleo (A.
Gomez and Gutiérrez, 2014). La reproduccion sexual, por otro lado, se activa mediante diversas
condiciones ambientales y comienza con la atraccion quimica entre micelios haploides de distintos
tipos. Cada micelio forma una célula grande con multiples nucleos, actuando como gametangio, se
desarrollan contiguamente: uno se llama anteridio y el otro ascogonio. Durante la plasmogamia,
una proyeccion del asco gonio, denominada tricogina, conecta con el anteridio, permitiendo el paso
de nucleos desde el anteridio hacia el ascogonio. Los nucleos con tipos de unién o puestos se
aproximan, y el ascogonio produce hifas dicaridticas septadas que se integran en un cuerpo
fructifero conocido como ascocarpo o ascoma, el cual también contiene hifas haploides del micelio

paterno.
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Los ascocarpos pueden variar en tamafio, desde microscopicos hasta varios centimetros. En
las puntas de las hifas dicaridticas, se forman estructuras tipo saco, llamadas ascas, donde ocurre
la cariogamia y el nucleo diploide sufre meiosis. Luego, los nucleos haploides se dividen mediante
mitosis, dando lugar a ocho nlcleos que se convierten en ascosporas, alineadas de forma lineal. Al
germinar, las ascosporas generan nuevos micelios haploides (Gomez & Gutiérrez, 2014). Algunos
ejemplares de ascomicetes son, Ophiocordyceps, que es un hongo patégeno conocido por infectar
a las hormigas, especificamente en la tribu Camponotinis. Otro ejemplar es el Penicillium sp yel

Aspergillus sp.
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5 Antecedentes

En este apartado se presentan las investigaciones que han sido de gran aporte en la presente
investigacion. Las categorias de analisis de los antecedentes corresponden a tres aspectos: primero
aquellas en las que se ha hecho un abordaje de las propuestas alrededor de la ensefianza-aprendizaje
de los hongos, en segundo lugar, aquellos que han realizado propuestas pedagogicas en la
ensefianza de la biologia para poblacion ciega y la tercera corresponde a la percepcién y aportes de

la experiencia de la discapacidad.

5.0.1 Ensefianza-Aprendizaje de los hongos

El trabajo desarrollado por Manrique, L (2024) de la Universidad Pedagdgica Nacional,
titulado Explorando el reino fungi: reconocimiento taxonémico de macrohongos en el bosque
himedo tropical con estudiantes de 901 de la Escuela Normal Superior Marceliano E. Canyes S.
Destaca la importancia de comprender y preservar la biodiversidad de hongos de los ecosistemas
tropicales, especificamente del bosque himedo amazonico. Este estudio resalta la relevancia de la
observacién cientifica como una habilidad fundamental para explorar y comprender la diversidad

de macrohongos en el bosque himedo tropical.

El proyecto buscd promover en los estudiantes de grado noveno de la Escuela Normal
Superior Marceliano Eduardo Canyes Santacana, en Leticia, Amazonas, habilidades de
argumentacion, analisis y pensamiento critico a través de la identificacion y clasificacion

taxondmica de los macrohongos en su entorno. Basado en un enfoque cualitativo e interpretativo,
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el trabajo integré la observacion cientifica como herramienta pedagodgica para enriquecer el

aprendizaje experiencial y participativo.

Los resultados de la investigacion evidenciaron que la observacion cientifica no solo amplia
el conocimiento de los estudiantes sobre la biodiversidad fangica de su contexto, sino que también
fomenta el desarrollo de habilidades cientificas y la valoracién del entorno natural. Este enfoque
permitio establecer bases sélidas para el proceso de ensefianza-aprendizaje, adaptandolo a los
conocimientos previos y experiencias de los estudiantes, despertando su curiosidad y promoviendo

el interés hacia la conservacion y la comprensién de los macrohongos y su papel en el ecosistema.

Este antecedente sirve como referencia para esta investigacion, ya que pone sobre la mesa
algunas estrategias para la ensefianza, entre ellas la observacion cientifica, que, si bien se proyecta
desde otras perspectivas, para este caso en especifico, la observacion se puede llevar a cabo desde
aristas de la multidisciplinaridad. A su vez, la autora enfatiza en el aprendizaje contextualizado,
destacando el valor de metodologias participativas que vinculan a los estudiantes con la diversidad

bioldgica de su entorno local.

Por otra parte, el articulo Un recurso acerca de los hongos para el dialogo intercultural en
la ensefianza de biologia (Silva & Baptista, 2017) presenta un enfoque en la ensefianza de la
biologia, en relacion con los hongos, mediante la integracion del didlogo intercultural. Este estudio,
desarrollado en colaboracion entre una profesora de biologia de una escuela publica en el estado
de Bahia, Brasil, se centrd en construir recursos didacticos que conectaran los saberes cotidianos

de los estudiantes con el conocimiento cientifico escolar.
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El objetivo principal fue disefiar y evaluar un juego educativo denominado Conociendo los
hongos, como herramienta para facilitar el aprendizaje basado en las concepciones previas de los
estudiantes. Dicho recurso se fundament6 en las tablas de cognicidn comparada, las cuales
identificaron semejanzas y diferencias entre los conocimientos culturales de los estudiantes y el
conocimiento cientifico sobre los hongos, las cuales sirvieron para evidenciar como los saberes

previos de los alumnos se relacionan con las explicaciones cientificas.

El estudio se desarrolld en 2013 y cont6 con la participacion de 12 estudiantes de secundaria
de entre 15 y 16 afios y una profesora con 20 afios de experiencia. Los estudiantes provenian de
comunidades rurales y urbanas de la region semiérida de Bahia, donde los hongos forman parte de

sus actividades cotidianas, tanto en préacticas agricolas como en usos medicinales.

La investigacion adoptd un enfoque cualitativo, se realizaron cuestionarios que revelaron
concepciones comunes Yy erroneas sobre los hongos, como confundirlos con bacterias o
considerarlos Unicamente perjudiciales. Estas concepciones, aungue incorrectas desde la
perspectiva cientifica, reflejan la influencia cultural y se utilizaron como punto de partida para

disefar preguntas y actividades en el juego educativo.

Finalmente, el proyecto demostro la importancia de incluir el conocimiento cultural y las
experiencias personales de los estudiantes en el disefio de recursos didacticos, lo cual no solo
fortalece el aprendizaje, sino que también fomenta la valoracion de los saberes locales y la
construccion de una educacion inclusiva e intercultural. Lo cual es de suma importancia para llevar
acabo propuestas pedagdgicas que integren el dialogo entre conocimientos escolares y no

escolares.
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5.0.2 Ensefianza de biologia a poblacidon en condicidon de discapacidad visual

Por otro lado, (Bermejo et al, 2002) en su investigacion sobre el aprendizaje de las ciencias
en nifios ciegos y baja vision, los autores revisan los problemas que plantea la ensefianza y el
aprendizaje de las ciencias en el caso de los alumnos en condicion de discapacidad visual. Resaltan
tanto la necesidad de contar con adaptaciones curriculares adecuadas, como la conveniencia de
abordar una metodologia didactica basada en un enfoque multisensorial. Destacan la idoneidad de
los modelos analdgicos, que permiten a los nifios ciegos relacionar conceptos cientificos con la

informacion adquirida por otros canales sensoriales.

Es fundamental la estimulacion multisensorial con el fin de compensar la falta del campo
ocular. Aprender a traves del tacto, de los olores, del paladar, de los sonidos va a llenar al lumno
ciego a conocer el mundo que le rodea creando al mismo tiempo imagenes mentales. Esa
metodologia va a aumentarles los sentimientos de seguridad y a fomentarles una actitud positiva
hacia el aprendizaje de las ciencias. Por otra parte, (Escobedo, 2019) realiza una investigacion sobre
la Educacion cientifica de nifios con o sin discapacidad visual por medio de representaciones
tactiles- auditivas y actividades multisensoriales en el contexto Mexicano, con el fin de contribuir a
la ensefianza/aprendizaje de la ciencia para alumnos con discapacidad visual por medio del disefio
y creacion de propuestas de materiales y secuencias didacticas que, como conjunto de estrategias
metodoldgicas, tengan como caracteristica ser accesibles, adecuadas, interesantes y atractivas para

cualquier estudiante.

Para llevar a cabo este trabajo, se realizaron materiales tridimensionales, asi como una

secuencia didactica utilizada para abordar el tema de los hongos y la experiencia de un recorrido
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especial en el Museo de la Luz. Los materiales 3D, cuando se utilizan como parte de una estrategia
metodoldgica adecuada que incluye actividades que aprovechan el uso de los sentidos disponibles,
demostraron ser herramientas que facilitaban el proceso de ensefianza- aprendizaje para la

inclusion de estudiantes con discapacidad visual en contextos formales y no formales.

Por su parte, Cartagena (2024), en su trabajo de investigacion titulado "Estrategia didactica
multisensorial para el fortalecimiento de la biofilia en estudiantes con discapacidad visual a través
del orden Hymenoptera en el Museo de Historia Natural UPN", propuso una metodologia de corte
cualitativo orientada a fortalecer la biofilia en estudiantes con discapacidad visual. En su estudio,
plante6 una serie de actividades disefiadas para promover el reconocimiento y la comprension de
las ciencias naturales, la biodiversidad y el papel de los museos desde las perspectivas de esta
poblacion. A través de actividades sensoriales, que incluian el uso de figuras en impresion 3D,
podcasts, y una cartilla informativa, se facilitd un acercamiento significativo a los contenidos
biolégicos relacionados con el orden Hymenoptera. Ademas, se realiz6 un recorrido por el museo,
lo que permiti6 resaltar la importancia de la diversificacion de materiales didacticos y la utilizacion

de espacios educativos no convencionales para la ensefianza de la biologia a estudiantes ciegos.

A su vez, (Romero, k., 2019) toma una parte de la ensefianza de la biologia con su trabajo
investigativo “La observacion cientifica como estrategia pedagdgica para la ensefianza y el
aprendizaje de la biodiversidad colombiana con estudiantes con discapacidad multiple (visual e
intelectual) del aula de apoyo pedagogico de la IED Republica de China” con el proposito de
establecer la observacion cientifica como estrategia pedagdgica para la ensefianza y aprendizaje de

la biodiversidad.
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Para ello, este trabajo se desarroll6 en tres fases. La primera corresponde a la
contextualizacién del Aula de Apoyo Pedagodgico desde la observacion participante. La segunda
fase correspondid al disefio y planeacién de la estrategia pedagdgica mediante la implementacion
de cinco sesiones de clase, a través de diferentes tematicas sobre biodiversidad, con el fin de que
los estudiantes desarrollaran la habilidad de observacion cientifica y, finalmente, construyeran
individualmente el concepto de biodiversidad. La tercera fase se realizo la sistematizacion, analisis

y discusién de los resultados.

Con lo anterior, la autora concluye que es posible identificar las habilidades cientificas de
cada sujeto, desde la observacion cientifica, ya que esta Gltima permite el desarrollo de otras
habilidades tales como, la descripcidn, la clasificacion y el andlisis. A pesar del imaginario que se
suele tener frente a las capacidades de una persona con discapacidad, fue posible comprobar que,
independiente del nivel visual que tiene el sujeto para percibir y captar la informacion que le rodea,
puede desarrollarse a nivel académico e intelectual, como cualquier otro sujeto, puesto que la
discapacidad no deberia ser vista como una barrera, sino como otra alternativa a la resolucion de las

multiples situaciones que se presentan en la cotidianidad de los sujetos.

Cornejo, et. al. (2011) Este trabajo propone diversas técnicas para facilitar el estudio y
reconocimiento de la forma y la simetria en la educacion infantil, primaria y secundaria, enfocadas
en nifios con discapacidad visual. Entre las estrategias destacan las visitas a exposiciones con
recorridos tactiles en museos, el uso de herramientas cotidianas para comprender conceptos de
simetria mediante el tacto, juegos interactivos que promueven la creacion de simetrias, y la
utilizacién de modelos tridimensionales para una mejor comprension espacial. Ademas, se incluyen

actividades de clasificacion y disefio de objetos, experimentos practicos y el fomento de la
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percepcion haptica como método de aprendizaje. La cristalografia morfologica se presenta como
una herramienta poderosa en este contexto, ayudando a desarrollar habilidades espaciales y

sensoriales fundamentales.

En conclusion, la integracién de estos métodos adaptados en el aula es esencial para crear
un entorno inclusivo que favorezca el aprendizaje de la naturaleza en estudiantes con discapacidad

visual.

5.0.3 Percepcién y aportes de la experiencia de la discapacidad

Zussa, N. (2017) centra su estudio en la percepcion del espacio y el tiempo en personas con
discapacidad visual, en el cual aborda diversos aspectos clave relacionados con la percepcién del
espacio y el tiempo en personas con discapacidad visual, como los mecanismos compensatorios
que emplean. Estas personas utilizan el tacto y la sinestesia para percibir su entorno, lo que les
permite compensar la falta de vision. A través del tacto, pueden identificar formas, texturas y

dimensiones de los objetos, contribuyendo a su comprension del espacio.

Ademas, el estudio explora la interconexion entre la percepcion del espacio y el tiempo,
destacando cémo las personas ciegas desarrollan una conciencia espacial mediante sus
movimientos e interacciones con el entorno. Se sefiala que la percepcién de distancias varia entre
quienes nacieron ciegos y aquellos que perdieron la vista mas tarde, lo que afecta su experiencia
espacial. La adaptacion a entornos visuales también es un tema crucial, ya que estas personas deben

ajustarse a un entorno disefiado principalmente para personas normo-visuales.
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Asi mismo, se examina la influencia de la cultura visual, analizando como las narrativas
culturales y las experiencias vividas moldean la forma en que las personas ciegas construyen su
propia comprension del mundo. A partir de ello se concluye gue las personas con discapacidad
visual desarrollan habilidades y estrategias Unicas para interactuar con su entorno, utilizando el

tacto y la percepcion sinestésica como herramientas fundamentales.

En el texto de Diaz, M (2020), se aborda la experiencia de personas con discapacidad visual
en el centro histérico de la Ciudad de México, utilizando una metodologia cualitativa que incluye
entrevistas en profundidad y salidas exploratorias con un individuo ciego. El estudio revela que las
experiencias sensoriales y las narrativas de desplazamiento son esenciales para comprender la

interaccion de estas personas con su entorno urbano.

Se destaca como los sentidos influyen en la percepcion del espacio publico y como la falta
de politicas urbanas adecuadas afecta negativamente la movilidad y la seguridad de las personas
con discapacidad visual. Los hallazgos concluyen que elementos sensoriales como olores y texturas
son cruciales para la navegacion en la ciudad, y la ausencia de infraestructura adecuada subraya la
vulnerabilidad social de estas personas. Por lo tanto, se enfatiza la necesidad de que las politicas
urbanas se centren en mejorar la accesibilidad y la inclusion, para garantizar los derechos de

movilidad de los individuos con discapacidad.

Por dltimo, el trabajo de Delgado (2020), Experiencia, saber y ensefianza. Ser docente
universitario con discapacidad, constituye un aporte clave para comprender las dinamicas de la
docencia universitaria desde la perspectiva de personas con discapacidad. Este libro recoge los

resultados de una investigacion centrada en lo que significa ser profesor universitario con
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discapacidad, basandose en las voces de los actores involucrado, abordando las experiencias
personales y los saberes construidos a partir de estas, que se convierten en herramientas valiosas

para la ensefianza y la transformacion educativa.

Delgado (2020) propone una vision que trasciende los discursos tradicionales asociados a la
discapacidad, como la carencia, la enfermedad y la discriminacion, incluso superando las narrativas
de inclusion predominantes. En su lugar, aboga por un enfoque basado en los derechos humanos y
en la comprehensividad. Este enfoque valora de manera positiva las experiencias de los actores, sus

relaciones con el mundo y los saberes construidos desde formas distintas de ser y estar en la realidad.

El saber basado en la experiencia de la discapacidad es presentado como un recurso
transformador, no solo para los propios docentes con discapacidad, sino también para sus familias,
colegas, estudiantes y los constructores de politicas publicas. Este enfoque plantea retos
significativos para todos los niveles del sistema educativo y social, sugiriendo que la valoracién y
el aprovechamiento de estas experiencias pueden contribuir a una transformacién mas amplia y

profunda en la educacion superior.

En este contexto, Delgado resalta la importancia de romper con las barreras simbolicas y
estructurales que enfrentan los docentes con discapacidad, donde se toma en cuenta su experiencia
como un recurso educativo, no solo se enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que

también se promueve una visién mas inclusiva y diversa del mundo académico.

A partir de los antecedentes presentados, se puede concluir que estos aportan valiosos
elementos desde mdaltiples ambitos. Por un lado, destacan las estrategias para la ensefianza de los

hongos, poniendo énfasis en la observacion cientifica. Desde esta investigacion, se propone
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enriquecer y ampliar esta nocion de observacion al integrarla con las perspectivas perceptuales
propias de las personas ciegas. Por otro lado, las investigaciones revisadas subrayan la importancia
de generar didlogos comunitarios que partan de la cotidianidad, permitiendo que los saberes se

articulen desde una perspectiva cientifica e intercultural.

Ademas, algunos antecedentes contribuyen significativamente al fortalecimiento vy
posicionamiento del conocimiento de la discapacidad, ofreciendo pautas para acercarse al otro,
indagar sobre sus experiencias y desarrollar metodologias inclusivas que favorezcan el analisis y
la comprension de los datos. Asi mismo, estos antecedentes ofrecen un panorama sobre la
evolucidn de las concepciones relacionadas con la discapacidad, evidenciando como este trabajo

puede nutrir y complementar las investigaciones previas.

Finalmente, se considera que esta investigacion puede aportar a dichos trabajos desde la
articulacién de las dimensiones o categorias identificadas en los antecedentes, enfocandose en la
ensefianza-aprendizaje de los hongos para nifios ciegos y con baja vision, partiendo de sus

experiencias perceptuales y saberes construidos desde la discapacidad.
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6 Planteamiento del Problema

Este estudio adopta una perspectiva critica frente a las implicaciones que se dan de la
invisibilizacion de la diversidad sensorial en el aprendizaje, en este caso de los sujetos ciegos, bajo
ideologias homogeneizantes que se enmarcan en el concepto de inclusion. Dichas ideologias se
fundamentan en paradigmas de control y dominacion que perpetian la subordinacion de los sujetos,
manteniendo una violencia tanto en sus mentalidades como en sus corporalidades. Esta dindmica
se ha reflejado de manera particular en las poblaciones en situacion de discapacidad, especialmente
en como se les nombra segln su “funcionalidad”. En este sentido, como afirma Delgado (2018), el
modo en que nombramos construye la realidad y condiciona nuestras posibilidades de ver y
construir otros mundos. EI campo pedagogico, por lo tanto, actia como un potente productor de
esa realidad, lo que hace necesario un analisis critico de lo que este dispositivo educativo establece

como “realidad” y “verdad” en el aprendizaje del sujeto.

En este contexto, la educacion enfrenta el desafio de construir sensibilidades alternativas y
narrativas colectivas que superen las limitaciones impuestas por las logicas binarias y las practicas
excluyentes (Skliar, 2017). La diversidad de vidas y experiencias culturales que no se contempla
en las actuales narrativas de inclusién subraya la necesidad urgente de replantear el concepto de
igualdad, liberandose de las ideas tradicionales de normalidad y control. En el campo de la biologia,
por ejemplo, se reconoce cada vez mas la importancia de integrar diversas perspectivas para
enriquecer la comprension y el avance del conocimiento cientifico. Sin embargo, como sefiala

Delgado (2018), a pesar de los esfuerzos por promover la inclusion, las voces de las personas con
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discapacidad, especialmente las personas con discapacidad visual, siguen estando sub-

representadas y marginadas en los &mbitos académico y cientifico.

Este fendmeno se ve reforzado por la vision cartesiana, que asocia la visualidad con el poder
y la autoridad. En este sentido, la visualidad cartesiana legitima practicas de observacién que solo
son comprendidas y validadas por aquellos que ejercen poder en los contextos histéricos, sociales
y culturales, ignorando otras formas de percibir el mundo (Revista Chilena de Antropologia Visual,
2012). Esta concepcion cartesiana, que entiende la vision como un acto objetivo, genera
interpretaciones subjetivas que se imponen como verdades absolutas, dejando de lado otras
visualidades, sentidos, emociones, pensamientos y formas de experimentar la realidad, en este caso

de las personas ciegas.

Este enfoque excluyente representa un obstaculo significativo para el acceso a una
educacion cientifica de calidad, particularmente en el &mbito de las ciencias experimentales. Asi
como la falta de recursos adaptados y la escasez de materiales educativos accesibles dificultan la
participacion plena y equitativa de las personas con discapacidad visual en las actividades de

aprendizaje, especialmente en el campo de la biologia.

En Colombia, aunque el Decreto 1421 del 29 de agosto de 2017 establece que debe prestarse
atencion educativa a la poblacién con discapacidad, promoviendo su acceso y permanencia en el
sistema educativo bajo un enfoque inclusivo, las personas con discapacidad visual han sido
excluidas de las oportunidades educativas, particularmente en las ciencias experimentales. Estas
disciplinas, que dependen en gran medida de recursos visuales, resultan inaccesibles para los

estudiantes ciegos. Si bien las actividades experimentales bien disefiadas son un recurso didactico
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fundamental en la educacion cientifica, las propuestas especificas para estudiantes con

discapacidad visual siguen siendo escasas (LOpez,2017; Reynaga,2014).

Un ejemplo claro de esta exclusion se observa en los laboratorios, donde se utilizan equipos
como el microscopio, que no estan disefiados para la comunidad ciega. Ademas, las salidas de
campo, que se centran en la observacion visual y la descripcion detallada, se consideran
fundamentales para el aprendizaje y la ensefianza de diversos temas biolégicos, incluyendo el
estudio de los hongos. La ensefianza tradicional de los hongos pone un énfasis significativo en la
observacién visual cartesiana, ya sea mediante el uso del microscopio para analizar su estructura
celular o en el campo, al identificar setas o liquenes en su habitat natural. Sin embargo, este enfoque

no tiene en cuenta las experiencias y saberes de los estudiantes ciegos.

Como lo propone Castafio, C (2020), es esencial propiciar una ruptura de la relacion
saber/poder, transformando las representaciones académicas sobre los “otros" y democratizando el
conocimiento bioldgico, poniéndolo a disposicion de todas las comunidades, independientemente
de sus niveles educativos. Esta transformacion en las practicas educativas es fundamental para
hacer frente a las necesidades de esta poblacién, garantizando que el aprendizaje de temas

biol6gicos, como los hongos, sea inclusivo y accesible para los estudiantes ciegos.

Por lo tanto, es urgente transformar las précticas pedagogicas excluyentes en enfoques
accesibles que respondan a las necesidades educativas de las personas con discapacidad visual. Es
necesario disefiar recursos educativos innovadores que faciliten el progreso en el aprendizaje
inclusivo, tomando en cuenta la experiencia sensorial de los estudiantes ciegos. Este cambio

pedagdgico permitird que los nifios ciegos accedan al aprendizaje de los hongos y otros temas
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bioldgicos desde sus propios sentidos, enriqueciendo su proceso de aprendizaje y garantizando su
inclusion real en el dmbito educativo. En este contexto, surge la siguiente pregunta de

investigacion:

¢Cuales son los aportes de la experiencia perceptual de los nifios ciegos y con baja vision

en la ensefianza-aprendizaje de los hongos?
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7 Objetivos

7.1  Objetivo General

Comprender los aportes de experiencia perceptual de los nifios ciegos y con baja vision en la

ensefianza aprendizaje de los hongos.

7.2 Objetivos Especificos

 Identificar las experiencias de la percepcion de la naturaleza desde la perspectiva de los

estudiantes en condicion de discapacidad visual.

+ Analizar las concepciones acerca de los hongos de los estudiantes ciegos.

» Caracterizar las mediaciones pedagdgicas y didacticas usadas en la experiencia de la
ensefianza a partir de las percepciones de los estudiantes ciegos, su profesor de biologia y el

mediador.

« Proponer comprensiones y estrategias pedagogicas basadas en las percepciones sensoriales

de los estudiantes con diversidad visual para la ensefianza-aprendizaje de los hongos.
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8 Metodologia

8.0.1 Enfoque Metodoldgico

A nivel metodoldgico, las experiencias vividas requieren enfoques de investigacion que
valoren y respeten la subjetividad, sin caer en reduccionismos ni en interpretaciones monoliticas.
Las metodologias cualitativas, como las entrevistas en profundidad, las etnografias participativas
y los estudios de caso, son especialmente Utiles para captar la riqueza y complejidad de las
experiencias subjetivas (Denzin y Lincoln, 2011). Estas metodologias permiten que las voces de
los sujetos sean escuchadas y que el proceso investigativo sea un acto de co-creacion, en el que
investigadores e investigadoras y participantes se involucren de manera mutua en el proceso de

construccién de conocimiento.

Ademas, la reflexividad es una herramienta crucial en el trabajo con experiencias vividas.
Los investigadores deben estar conscientes de cOmo sus propias experiencias, valores y
perspectivas influyen en la interpretacion de los datos. Como sefiala Alcoff (2007), la reflexividad
permite reconocer que el conocimiento no es neutral y que cada sujeto que produce conocimiento
lo hace desde una posicion social y politica determinada. Esta conciencia critica es esencial para
evitar el riesgo de replicar las dinamicas de poder en el proceso de investigacién, promoviendo una

practica ética y responsable que respete las experiencias de los participantes.

Esta investigacion se lleva a cabo bajo un enfoque metodolégico cualitativo, ya que este

enfoque puede abarcar estudios sobre “la vida de las personas, sus experiencias, comportamientos,
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emociones y sentimientos, ademas del funcionamiento de organizaciones, movimientos sociales,

fendmenos culturales e interacciones entre naciones™ (Strauss & Corbin, 2002).

Asi mismo, la investigacion cualitativa se concibe como un esfuerzo por lograr una
comprension profunda de los significados y definiciones de la realidad vivida (Salgado, 2007).
Aunque no prioriza los nimeros o las estadisticas, no los rechaza, sino que “se enfoca
principalmente en el analisis de los procesos sociales, en el sentido que las personas y colectivos
otorgan a la accién, en la vida cotidiana y en la construccion de la realidad social" (Deslauriers,

2004, p. 6).

8.0.2 Paradigma de investigacion

A partir de ello, se escoge el paradigma hermenéutico interpretativo, el cual permite
interpretar como los estudiantes con discapacidad visual internalizan y reconstruyen el
conocimiento bioldgico, utilizando sus propios sentidos y experiencias para dar significado a los
conceptos. Esto implica reconocer que su aprendizaje no se limita a una simple transferencia de
informacion, sino que abarca una gama mas amplia de experiencias sensoriales y cognitivas que

pueden enriquecer la comprension de la naturaleza.

Al aplicar la hermenéutica en este contexto, se puede desarrollar una ensefianza de la
naturaleza mas inclusiva, que tenga en cuenta las diversas formas en que los estudiantes con
discapacidad visual perciben y se apropian del conocimiento. Esto no solo fomenta un entorno de
aprendizaje mas equitativo, sino que también valoriza las perspectivas Unicas que estos estudiantes
aportan al estudio de la biologia, contribuyendo al desarrollo de métodos pedagdgicos que son

verdaderamente accesibles y significativos para todos.
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8.0.3 Meétodo de investigacion

Se elige el Analisis de contenido (AC) como método de investigacion, el cual es utilizado
para interpretar, clasificar y organizar los textos, con el fin de reconstruir los significados que los
actores sociales atribuyen a sus experiencias. A diferencia de otros enfoques, el AC no se limita a
una interpretacion superficial de los textos, sino que permite realizar un analisis profundo mediante
la organizacion de las unidades de significacion —como palabras, frases o fragmentos— para
generar categorias y temas emergentes. Esta metodologia es Util para extraer patrones,

comparaciones Yy relaciones significativas entre los discursos de los participantes.

Uno de los aspectos fundamentales del AC es que establece una conexion entre el nivel
superficial del texto, es decir, la estructura sintactica, y el nivel de significacion, que abarca los
aspectos semanticos (el significado de las palabras) y pragmaticos (el contexto y las implicaciones
de lo dicho). Segun autores como Navarro y Diaz (citados en Delgado y Gutiérrez, 1995), uno de
los objetivos primordiales del AC es identificar estas relaciones, lo que permite establecer una
comprension méas amplia del discurso. Este proceso es clave para la reconstruccion de los
significados, ya que nos ayuda a conectar lo dicho por los participantes con sus contextos mas

amplios y los marcos de interpretacion que guian sus relatos.

Para llevar a cabo un andlisis de contenido, se utilizan diversas estrategias metodoldgicas.
Una de las principales es la determinacion intertextual, que establece que el sentido de un texto se
define en relacién con otros textos o con elementos fuera de estos. Este enfoque busca identificar
coémo los textos se conectan entre si y como sus significados son modificados o ampliados por estas

relaciones. Asi, el investigador realiza una comparacion entre los discursos para extraer temas
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comunes 0 contrastantes, lo que ayuda a comprender mejor las experiencias compartidas o las

diferencias entre los participantes.

Otra estrategia relevante en el AC es la delimitacion, que puede ser extensiva o intensiva.
En la delimitacion extensiva, el analisis se enfoca en una amplia cantidad de textos, lo que permite
explorar una variedad de perspectivas sobre un tema determinado. En contraste, la delimitacién
intensiva profundiza en los detalles de los textos, permitiendo una comprension mas exhaustiva de
los elementos que los componen. La eleccién entre una u otra depende de los objetivos de la

investigacion y del tipo de informacidn que se desea obtener.

En el proceso de analisis de contenido, las categorias emergentes son fundamentales. Estas
categorias surgen a partir de la clasificacion y agrupacion de las unidades de significacion, que son
fragmentos de texto con un sentido completo. Las categorias reflejan las tematicas recurrentes que
aparecen en los relatos de los participantes y se construyen mediante la comparacion y la
organizacion de los textos. El analisis intertextual ayuda a agrupar los registros bajo codigos
similares, lo que permite la creacion de “familias” de categorias, o agrupaciones tematicas, que
facilitan la interpretacion de los datos.

Finalmente, el metatexto se construye cuando el investigador integra todas las categorias y
elementos del andlisis para generar un texto interpretativo mas amplio que permita comprender los
significados de los discursos en su totalidad. A través de este proceso, se triangulan los textos y se
producen nuevos conocimientos que proporcionan una comprension mas profunda de los

fendmenos estudiados. Asi, el analisis de contenido no solo organiza la informacidn, sino que

68



también permite generar un marco de interpretacion que articula los significados subyacentes en

los discursos de los participantes. A partir de ello, se dividio la investigacion en las siguientes fases:

Fase

Fase 1: Analisis de la
percepcion sensorial

Fase 2: Concepciones
sobre los
Hongos

Fase 3: Mediaciones
pedagdgicas

Fase 4: Propuestas y
evaluacion de
estrategias pedagdgicas

Descripcion

Identificar las experiencias de la
percepcion de la naturaleza desde la
perspectiva de los estudiantes en
condicidn de discapacidad visual.
Analizar las concepciones de los
estudiantes acerca de los hongos y la
naturaleza, indagando su comprension y
relacion con el entorno natural.

Caracterizar las mediaciones pedagdgicas
y didacticas en el proceso de ensefianza,
incluyéndolas perspectivas de la
profesora de biologia y del mediador.

Proponer comprensiones Yy estrategias
pedagogicas basadas en las percepciones
sensoriales de los estudiantes con
diversidad visual para la ensefianza-
aprendizaje de los hongos.

Herramientas
Entrevistas
semiestructuradas
(dimension perceptual)

Entrevistas
semiestructuradas
(dimension cognitiva).

Entrevistas
semiestructuradas

(dimension
procedimental);
enfoque diferenciado
para  mediador y
profesora.

Anédlisis de contenido;
codificacion,
clasificacion y
categorizacion de
patrones; sintesis
escrita.

Tabla 1: Fases y herramientas utilizadas en la investigacion

Para la fase 1y 2, las entrevistas realizadas fueron semiestructurada y se tenian en cuenta

3 dimensiones. La perceptual, en la que se pregunta el como se percibe el mundo los nifios ciegos.

La dimension cognitiva, que saben sobre la naturaleza y hongos. Finalmente, la dimension

procedimental, como se aprende y se adquieren dichos conocimientos en el que se establece una

relacion de la ensefianza aprendizaje.
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Las entrevistas, si bien presentaban las mismas dimensiones y categorias se daba un énfasis
distinto para el mediador y profesores de biologia. En el que se pretende indagar sobre los saberes
que existen alrededor de la ensefianza de la biologia, en el caso del mediador, que también es ciego,
como ha sido su experiencia en la ensefianza a nifios ciegos y como considera el desde su
particularidad, como se deberia ensefiar sobre la biologia y las concepciones alrededor de los

hongos.

Dichas dimensiones, se establecieron como categorias previas para realizar el analisis de
contenido de las entrevistas. Una vez realizadas las entrevistas, se llevo a cabo la sistematizacion
y reconstruccion de estas, para después, continuar con la ruta establecida por Delgado 2018 en el
que se realiz6 una codificacion de frases -parrafos con sentido completo. De este proceso surgieron

183 frases, para cada frase se establecié un codigo de significacion a través de colores.

Posteriormente, se agruparon todas las unidades de registro que habian sido etiquetadas con
el mismo cédigo. Durante este proceso, se reorganizo el texto segun los cédigos de significado,
eliminando repeticiones y errores de transcripcion, dejando un texto limpio por cada cédigo. Donde

quedo un total de 83 cédigos.

Luego, a partir de la “vecindad semantica", los conceptos o cddigos, se agruparon en
categorias mas amplias y comprensivas. Varios codigos se combinaron en una categoria mayor
segun su significado. Donde se obtuvieron 3 categorias que se habian establecido previamente, las
cuales son Percepcion y experiencia de la naturaleza, Concepciones, saberes y sentires sobre los
hongos; y Mediaciones pedagogicas y didacticas para la ensefianza-aprendizaje de los hongos y

surgieron 2 categorias emergentes, Identidad del sujeto ciego y Exclusion e inclusion. Asi mismo,
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como se observa en la tabla, de acuerdo a cada categoria esta conformada por una o varias

subcategorias que fueron emergentes.

Una vez establecido el texto, es decir los fragmentos, fueron transferido sin cambios, pero
una vez formada la categoria, se edit6 y ajust6 para lograr coherencia. Todo esto, permitié realizar
una triangulacién de los datos, donde se tuvo en cuenta las voces de los participantes, los referentes

teoricos y de la investigadora.

8.0.4 Participantes de la investigacion

Tras detallar el enfoque metodoldgico, las fases de la investigacion y las herramientas
utilizadas en el analisis de contenido, quiero que conozcan un poco mas sobre las personas que
formaron parte de este viaje, el cual fue guiado por las voces y experiencias de 3 nifias y 2 nifios
con baja vision y ceguera de un rango de edad entre 8 a 12 afios, que compartieron fragmentos de
sus vidas para enriquecer este trabajo. Asi mismo, en este recorrido hicieron parte un tiflélogo-
mediador, quien es ciego y una profesora de biologia. De quienes compartiré, un esbozo de algunas

cosas que ellos me comentaron acerca de sus gustos, intereses y diagndsticos.

E.E. es una nifia de 8 afilos muy alegre y divertida, de risa contagiosa. Tiene ceguera total
de nacimiento. Su color favorito es el amarillo. En sus tiempos libres le gusta ver tele y dormir. Su
serie favorita es La guardia del ledn. Le gusta contar historias de terror y su materia favorita son

las artes plasticas porque puede dibujar con pintura.

E.V. tiene 12 afios, le gusta patinar, nadar y jugar con sus mascotas, Arena y Folki. Le

encanta viajar, aunque no le agrada el calor. Su materia favorita es inglés, aunque también le gustan
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mucho las ciencias, ya que siente que aprende mucho en esta area. Ademas, disfruta salir de casa,
pues quedarse en un solo lugar la hace sentir desesperada. Es risuefia, buena conversadora y
siempre tiene algun dato curioso para contar. E.V. tiene ceguera profunda debido a un
desprendimiento de retina que ocurri6 por las luces intensas de incubadora en donde la dejaron por

ser prematura.

E.K. es un nifio de 11 afios con baja vision, amable y gentil. Aunque es algo timido, se
caracteriza por ser muy risuefio y tener una mirada muy expresiva. Es de frases cortas pero
significativas. Disfruta asistir al colegio, escuchar musica y ver peliculas, siendo Mario Bross una

de sus favoritas. Su materia preferida es ciencias, especialmente en la huerta.

E.C. es una nifia tierna y graciosa, que disfruta contar chistes e historias de sus viajes,
acompafadas con un tinte de terror. Al principio puede ser timida, pero a medida que va tomando
confianza, se puede pasar horas hablando con ella. E.C. tiene baja vision debido a un
desprendimiento de retina que tuvo cuando era muy pequefia, a raiz de golpes fuertes que sufrid
mientras comenzaba a gatear. Ahora, tiene 10 afios y le encanta dibujar, colorear y hacer
manualidades. Aunque no le gustan los bichos, le gusta viajar a lugares donde se pueden encontrar

muchos de ellos y le gusta compartir con su familia.

E.N. le fascina la fisica, todo lo relacionado con los planetas y los experimentos. Tiene 13
afos, dos gatos y tres perros. Es de baja vision, no distingue las dimensiones y profundidad de las
cosas. Es algo reservado, aunque siempre esta dispuesto al dialogo, especialmente con cosas que

se relacionen con las ciencias naturales. Le agrada compartir sobre datos y conocimientos que tiene
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al respecto, como también sobre todo aquello que su madre le ha ensefiado, pues es una de sus

personas favoritas en el mundo.

Pedro es un hombre amable, carismatico, de sonrisa facil, siempre dispuesto a conversar.
Es un hombre muy emocional y nostalgico, a quien los recuerdos le hacen brotar lagrimas de
manera rapida. Pedro es tiflélogo, apasionado por la ensefianza a nifios ciegos y con baja vision.
Es un sofiador, lleno de historias que transportan a quienes lo escuchan a los lugares que ha visitado.
Con maés de 20 afios de experiencia tanto en su labor docente como en su vivencia personal como

sujeto ciego.

Pedro narra, que perdi6 la vision debido a una condicion llamada retinosis pigmentaria,
diagnosticada en su juventud. Esta afeccion provoca una pérdida progresiva de la vision, y como

él mismo relata, su tltimo "color amigo™” fue el azul, antes de que el "telén" se cerrara.

“usted tiene retinosis pigmentaria y algun dia, no se sabe cuando va a quedar ciego porque
los bastones y los conos no se reconocen y comienzan a atacarse como si fueran adversarios 'y a
matarse unos con otros no se identifican. Y asi paso, todo fue gradual, lleg6é un dia en el que
comenceé a ver los tubos fluorescentes del colegio en el que trabajo azules, pero estos eran blancos,

no entendia porque los veia azules.

Y ya, el altimo color que vi en mi vida fue el azul, muchos dicen con retinosis, por ejemplo,
este escritor Borges que quedo ciego dijo: el tltimo color, amigo mio, fue amarillo. Para mi, Pedro

Aldana fue el azul, el ultimo color que yo vi, después se cerraron las cortinas.
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En ese momento mi consolador era una almohada y a llorar se dijo. Mi mama y mi papa,
me decian: Pedro si queda ciego, usted sigue siendo usted, sigue con vida, asi que siga luchando,
estudiando, no deje de estudiar. El colegio donde trabajo realmente me ayudd de alguna manera
porque al estar trabajando, estar ocupado, me olvidaba de que estaba perdiendo la vista
parcialmente y yo decia, pero hay nifios ciegos, ¢por qué yo no voy a poder acostumbrarme a ser
ciego? entonces esa fue la transicion, no fue de la noche a la mafiana, fue gradual, hasta que lleg6

el momento que yo no veia nada"

Por Gltimo, P.E. es una mujer de cabello rubio, con algunos destellos grises que adornan su
cabello como una muestra de su experiencia en el campo de la ensefianza. Es una mujer amable,
dada a la escucha y a compartir sus saberes. Ama ensefiar biologia y en ella se refleja la pasion por
hacerlo. En sus ojos se puede ver la ternura que cuando les explica a los nifios. Trabaja con la
huerta explicando sobre las interacciones y el hogar de los bichos. En ese recorrido que tiene en el

campo de la ensefianza, ha tenido la posibilidad de ensefiar a nifios con baja vision.

Con este breve acercamiento de los participantes y sus contextos, se presentan los

resultados y analisis obtenidos.

9 Resultados y Analisis

A partir de los andlisis de las narrativas, se ubicaron las tensiones o contradicciones que
marcaron el proceso y con estos elementos se retomé a ver el conjunto del proceso, es decir, se
realizé una sintesis que permitio elaborar una conceptualizacion de los aportes de la experiencia de

la percepcion visual de los nifios y nifias ciegas en la ensefianza-aprendizaje los hongos.
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Como se menciond anteriormente, se obtuvieron 3 categorias previas, las cuales son
Percepcidn y experiencia de la naturaleza, Concepciones, saberes y sentires sobre los hongos; y
Mediaciones pedagogicas y didacticas para la ensefianza-aprendizaje de los hongos y 2 categorias

emergentes, Identidad del sujeto ciego y Exclusion e inclusion.

9.0.1 Percepcidn y experiencia de la naturaleza

Categoria Subcategoria | Cddigos

e Distincion entre  naturaleza vy
domesticacion

e Elementos que componen la
naturaleza

e Experiencias en la naturaleza

e La naturaleza como totalidad

e Lugares donde se ubica la naturaleza

5 de la ¢ Naturaleza como ecosistema y escape

Perce_puo_n Y| naturaleza e Naturaleza como entorno

experiencia de la e Naturaleza en lo urbano

naturaleza e Naturaleza independiente de la
intervencion humana

e Recursos y procesos biolégicos

Concepciones
y experiencia
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e Diferenciacion  sensorial  entre
plastico y naturaleza

e Eco localizacion como herramienta
de percepcion espacial

e Memoria sensorial y reconocimiento
de insectos

e Percepcion sinestésica de lo vivo

e Percepcion de los colores

e Percepcion del ciclo dia-noche a
traves de los sentidos

e Percepcion sensorial de cada paisaje

e Percepcion tactil y visual para
distinguir la vida

Percepcion
sinéstesica

Tabla 2: Categoria: percepcion y experiencia de la naturaleza

En el andlisis de las concepciones sobre la naturaleza, se observa como las distintas
definiciones que ofrecen los participantes reflejan una variedad de perspectivas que incluyen tanto
enfoques biolégicos como sensoriales, emocionales y éticos. Estas definiciones muestran una
diversidad de comprensiones alrededor de la naturaleza, desde visiones mas tradicionales hasta

otras mas holisticas y complejas.

“Naturaleza son todos los recursos que nos rodean y que son naturales, que no dependen
de la intervencion humana lo que no es construido por el hombre, sino que obedece a unos

procesos biologicos.” P.E

Esta definicion de la profesora sigue una linea clasica que se refiere a la naturaleza como
aquello que no ha sido modificado por el ser humano y que se rige por procesos bioldgicos. Este
enfoque se ajusta a una concepcion tradicional y cientifica de la naturaleza, que la ve como algo

separado de la intervencion humana, una entidad autbnoma con existencia objetiva. Sin embargo,
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esta concepcidn podria estar en tensidén con enfogques contemporaneos sobre la ecologia, como los
planteados por Ingold (2000), quien sostiene que la naturaleza no debe ser vista como algo externo

0 aislado, sino como una parte integral de las interacciones humanas cotidianas.

Este concepto de la naturaleza bioldgica y separada del ser humano se alinea con las ideas
tradicionales, pero limita la posibilidad de ver la naturaleza como un espacio de co-creacion y de
interaccion constante entre los humanos y el entorno. En este sentido, la teoria ecoldgica de
Bronfenbrenner (1979) afiade una dimension importante al considerar que el entorno, incluido el
natural, es un espacio compuesto por relaciones bidireccionales, lo que refuerza la idea de que la
naturaleza estd estrechamente vinculada con las experiencias sensoriales y las interacciones

humanas.

“La naturaleza es todo aquello que esta a mi alrededor en mi entorno. Es todo lo que yo
con mis sentidos capto... lo que me hace sentir vivo, lo que me da vida lo que me hace respirar. Lo
que me hace oler, oir.” Pedro, en contraste, ofrece una definicion mas sensorial y holistica de la
naturaleza, enfatizando no solo los aspectos bioldgicos, sino también las experiencias fisicas y
emocionales que esta genera. Su concepcion resalta la importancia de los sentidos, como el oido,
el olfato y el tacto, lo que se alinea con la teoria fenomenoldgica de Maurice Merleau-Ponty (1962),
quien argumenta que el cuerpo y los sentidos son los medios fundamentales a través de los cuales

nos relacionamos con el mundo.

Esta perspectiva es especialmente relevante para los nifios ciegos, quienes experimentan la
naturaleza a través de otros sentidos. La idea de que la naturaleza "me da vida™ y "me hace respirar"

también se puede conectar con la teoria de Abram (1996), quien propone que la naturaleza no solo
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es un objeto externo, sino un espacio vital que moldea nuestras percepciones y emociones. Asi, la
naturaleza no es solo un lugar, sino una presencia que interrumpe y anima las percepciones

sensoriales, vitalizando al individuo.

“Para mi la naturaleza es como todo el ecosistema, pero la verdad es como una forma de
distraerse de las rutinas.” E.V. Este, por su parte, la naturaleza también se convierte en un espacio
para escapar de la rutina diaria, un refugio emocional que ofrece descanso y renovacion. Que de
acuerdo a Félix Guattari (2000), la naturaleza no solo es un espacio fisico, sino también un espacio
emocional. Es asi, que la naturaleza se puede convertir en un lugar pedagdgico y alternativo, donde
los estudiantes pueden explorar y reflexionar fuera de la rigidez de la vida cotidiana, siendo una
oportunidad para que los nifios se desconecten de las estructuras convencionales de la vida diaria

y se conecten de forma méas genuina con sus sentidos y emociones.

Por otro lado, los nifios y nifias comentan cuales son esos elementos que componen la
naturaleza y donde la podemos encontrarla, en este caso en espacios urbanos como lo expresa E.V
“En la ciudad podemos encontrar esa naturaleza porque hay arboles y en algunas casas... en la
casa del frente de donde vivo, se escucha un gallo.” Que segun Ingold (2000), la naturaleza no
esta restringida a espacios rurales o naturales, sino que estd integrada en todos los contextos,

incluidos los urbanos.

Sin embargo, desde esas nociones de la naturaleza, se delimita lo que no hace parte de ella
y puede entrar en contrariedad con lo que menciono la participante E.V inicialmente, puesto que
comenta “Yo no creo que el gallo de la vecina Sea parte de la naturaleza porque los animales de

la naturaleza necesitan estar libres.”” planteando una distincion desde una parte éticay moral sobre
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lo que constituye la "naturaleza”. En el que hace una diferencia entre los animales domésticos y
los animales "libres" de la naturaleza, sefialando que aquellos que estan domesticados ya no
pertenecen a la naturaleza. Esta reflexion sobre la libertad de los animales resuena con las teorias
eco-céntricas, como las propuestas por Arne Naess (1973), quien aboga por una vision del mundo
en la que los seres humanos deben vivir en armonia con la naturaleza, respetando la autonomia de

los otros seres vivos.

Subcategoria: Procesos sinestésicos

En este analisis, se encuentra esta subcategoria, la cual tiene en cuenta las experiencias y
percepciones sensoriales de los participantes en relacion con la naturaleza, considerando como los
sentidos y las interacciones con el entorno desempefian un papel crucial en la comprension y el
vinculo con el mundo natural. Los participantes muestran que la naturaleza no se percibe solo a
través de la vista, sino también mediante otros sentidos, los cuales se articulan y generan procesos

sinestésicos.

“Me hablaste de las hormigas. ;Como puedes reconocer que eran hormigas o no era otro
insecto? Es que yo iba caminando y, pues, me dijeron que ahi habia un hormiguero, pero pues no
pensé que hubiera hormigas. Y las senti en mi piel. Y, pues, ya sabia que eran hormigas porque

’

ya me habian picado en una mano una vez.’

Este fragmento pone de manifiesto como el contacto fisico con el entorno permite al
participante identificar a las hormigas a través de la percepcion tactil. La sensacién de picor,
evocando una experiencia previa, ilustra como la memoria sensorial puede jugar un papel
fundamental en el reconocimiento de los elementos del entorno. Maurice Merleau-Ponty (1962)

79



resalta la idea de que los sentidos y el cuerpo son los medios a través de los cuales las personas
experimentan el mundo. En este caso, el conocimiento sobre las hormigas no solo se deriva de la
observacion visual, sino también de la interaccion directa con el entorno mediante el tacto. Asi, la

experiencia sensorial construye una relacion mas directa y profunda con el entorno.

La percepcion tactil también juega un papel importante en otras experiencias sensoriales.
“Las algas... son como plantitas chiquitas, pero como tiritas y también hay como ramitas. Pero
es horrible esa vaina, porque te pasa por el pie y se te enreda.” Aqui, la sensacién de las algas, al
tocar el pie y enredarse, se convierte en un acto de incomodidad que forma parte del conocimiento
sensorial del entorno. Esta interaccion resalta o que Abram (1996) denomina “ecologia de la
percepcién”, en la que los seres humanos no solo reaccionamos ante los estimulos naturales, sino
que participamos activamente en la interaccion con el entorno.

De igual manera, esta participacion y percepcién, es mucho mas compleja, ya que E.V
también, narra como diferencia las algas de otras cosas que podrian tener texturas similares
“‘cuando es plastico estaria flotando por ahi. Las algas normalmente estan debajo del agua y el
plastico estuviera ahi. yo me encontré una botella partida entre una de las algas. Y supe que era

IR

una botella porque se sentia raro y el alga se sentia como una plantica.”” Lo que muestra, que
hay unas distinciones sobre el comportamiento de ciertos objetos, como lo es el plastico y a su vez
existen relaciones mas complejas que permiten entender esa diferencia entre lo vivo y lo inerte,
que se da a través de la percepcion tactil, donde se realizan asociaciones gque se articulan desde la

memoria sensorial, la cual que tiene como funcion ligar las percepciones somaticas y las exteriores,

permitiendo una relacion con el mundo externo Rossi, R. (1991),
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De igual manera, estas distinciones de lo vivo, también se pueden dar de otras formas a
parte de la percepcion tactil como lo menciona Pedro ‘‘uno percibe que hay algo que puede ser un
poste o puede ser un arbol, hay algo que lanza una energia, me lanza como un mensaje, es un
arbol. La fragancia como el calorcito la sensacion que hay algo frente a mi. Inclusive cuando hay
un animal cerca mi, le digo a mi cufiado o a mi hijo: por ahi como que hay un perro ¢cierto?
porque alcancé a escuchar inclusive algunos pasitos y como que el movimiento del cuerpo lo

alcancé a sentir y siento la energia de algo que esta presente al frente mio”’

A su vez, lo que dice Pedro se complementa con la narrativa de E.V quien comenta ‘hay
cosas que no se mueven. Entonces digo, ;cOmo se va a mover eso si esta muerto? Por ejemplo, las
plantas, pues no es tan visible su movimiento, tienen aromas y por las hojas que estan suavecitas y

puedes percibir una energia de que algo esta vivo.”’

Es decir, que existen relaciones mas profundas que permiten identificar la vida desde esa
‘‘energia’ que emana, algo que lleva a considerar y cuestionarse sobre la construccion del
conocimiento y de las configuraciones que se dan alrededor del mundo, que no necesariamente
esta dado por el campo ocular, sino que se vinculan otras percepciones y sentires que se ancla en
una fenomenologia del sentir, ya que muestra una relacion directa con la idea de intencionalidad
husserliana, en la que la conciencia siempre esta dirigida hacia algo. En este caso, la percepcion
no se limita a lo tactil o auditivo, sino que emerge en la forma de una "energia" que se hace presente

en la experiencia vivida.

A su vez, esta descripcion se puede contemplar desde la nocion de Lebenswelt (mundo de

la vida) en Husserl, donde la experiencia del mundo no es solo un cimulo de datos sensoriales,
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sino un fendmeno en el que el sujeto y el entorno estan en constante interrelacion. El calor, la
fragancia y los sonidos se configuran como pistas que permiten reconocer la presencia de otros

seres, sugiriendo que la percepcion no es un acto pasivo.

Por otro lado, E.V. refuerza esta idea al sefialar que la vida se percibe a través de cualidades
como el aroma y la textura de las hojas, lo que contempla procesos sinestésicos de acuerdo a los
maultiples sentidos que convergen para dar significado a lo percibido. La afirmacion de que "hay
cosas que no se mueven y estan muertas" permite pensar la concepcion de la vida desde una
perspectiva fenomenoldgica: mas alla de la movilidad, lo vivo se manifiesta en la transformacion

0 la emanacion de sensaciones que el cuerpo puede captar.

Desde la fenomenologia, se puede interpretar estas experiencias como parte de la
percepcidn encarnada, donde el cuerpo es el punto de acceso al mundo. No se trata solo de recibir
informacion, sino de estar en el mundo de una manera activa, reconociendo patrones y
estableciendo relaciones con el entorno. Lo que lleva a cuestionarse sobre como se configura el
conocimiento cuando la percepcion no depende exclusivamente del campo ocular. Por lo cual, el
reconocimiento de lo vivo no es solo una cuestion de observacion, es un acumulado de datos y de
informacion en nuestro cerebro procesa y nos permite contemplar o més bien sentir esa presencia

que irrumpe el lugar en el que estamos, que a su vez permite generar procesos sinéstesicos.

Dichos procesos sinéstesicos, también se pueden observar desde la descripcion que E.V
hace de un lugar alejado de la ciudad y lo reconoce no solo desde los elementos que alli se
encuentran, sino también desde los sabores “En la Guajira hay muchos indigenas. Es como un

desierto con sol, bastante sol. El viento sabe como a sal y no hay arboles.” cuyo fragmento
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describe como los elementos del viento y el sol contribuyen a la percepcién sensorial del paisaje
arido y calido, pero también, habla del sabor del viento que es “salado”, es decir, que, al pensar en
la Guajira, se produce un estimulo gustativo que complejiza la construccion, comprension y
relacion con ese espacio. Ademas, desde la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner (1979) se puede

hacer un contraste, en donde el entorno es esencial para el desarrollo cognitivo.

Asi mismo, este elemento se hace presente en otra narrativa de otra participante E.E, quien
me estaba hablando un poco sobre su vida y de cdmo se sentia viviendo en Bogota. Le pedi que
dijera que cosas tendria en cuenta para hablarle a otros nifios de este lugar diera y me hablo del
viento “;A qué sabe el viento de acd? Azucar. jAzicar? A mi me sabe azucar.” Donde se ilustra
cdémo las percepciones sensoriales pueden combinarse y dar lugar a interpretaciones Unicas del
entorno. La experiencia de asociar el sabor del viento con el azlcar destaca la capacidad para
integrar y reinterpretar sensaciones de manera activa, en linea con Jean Piaget (1970) y Vygotsky
(1978) coincidieron en que el conocimiento se construye activamente a partir de las interacciones
con el entorno. En este caso, la percepcion del sabor del viento como azucar refleja unos procesos
sinéstesicos complejos al asociar y desarrollar una asociacién y comprension mas amplia de los

lugares que permiten, crear una configuracion espacial a partir de esos otro sentires y sabores.

“Algunos arboles me huelen a manzanas, otros pues no sé, como a pasto, y otros como a
mango, todos tienen un olor particular.” E.C La percepcion del olor es otra via sensorial
fundamental para los participantes al conectar con la naturaleza. Los olores se convierten en una
forma de identificacion de los elementos naturales, pero también permiten una conexion emocional

mas profunda con ellos. Este tipo de experiencia, como se mencion6 anteriormente, se acopla a las
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ideas de Abram, quien sostiene que los olores y otros estimulos sensoriales son esenciales en la
relacion entre los seres humanos y el mundo natural, ya que se genera una experiencia emocional

que vincula al individuo con la naturaleza

Algo que se debe tener en cuenta a nivel educativo, especialmente para los profesores,
puesto que estas descripciones dan cuenta de formas distintas de acercar a los nifios al mundo
natural, a repensar otras situaciones y aspectos a tener en cuenta cuando hablamos de identificar
lugares, ya que segun Merleau-Ponty (1962) el cuerpo es el centro de la experiencia perceptiva, el

medio a través del cual el sujeto se relaciona con el mundo.

Por otra parte, desde la experiencia perceptual, también se articula la construccién de
imaginarios y representaciones visuales que los participantes tienen sobre ciertas plantas. Estas
representaciones revelan como se adquiere el conocimiento, mostrando de qué manera los

elementos familiares se reinterpretan y combinan para formar imagenes de lo desconocido.

“Las orquideas ;como te las imaginas? con unos pétalos circulares. Rosada. Es que me
gusta mucho el rosado. Con un tallo largo. Ay, verdad que las orquideas tienen formas, con forma,
no sé, de pato. Y una raiz gigante.” E.NV La imaginacion tactil también juega un papel importante
en cémo los participantes conceptualizan las orquideas, a pesar de no poder verlas. Este proceso
de imaginacion, alimentado por las descripciones previas y por los sentidos, es una muestra de

cémo los nifios ciegos desarrollan representaciones visuales y cognitivas del mundo natural.

En este sentido, la teoria de Piaget sobre el desarrollo cognitivo es relevante, ya que sostiene
que los nifios construyen representaciones del mundo a partir de las experiencias sensoriales y la
informacion que reciben. Aqui, la interaccion activa con el entorno a través de los sentidos y las
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descripciones crea imagenes sensoriales y emocionales del mundo, no limitadas solo a la visién,

sino también alimentadas por las experiencias tactiles y afectivas.

“Yo me imagino que hay flores de un pétalo, dos, tres o mds” E.E. Cuando ella me hablo de eso,
le pedi que me dibujara como se imaginaba una flor y ella, tomo su punzén y comenzé a dibujar
con él. Luego, me tomd la mano y me empezé a guiar por él, mientras me contaba que las flores

tenian un tallo grande, una ramita y esta flor solo tenia un pétalo cuadrado. Algo, que muestra las

representaciones visuales que se dan desde la ceguera.

Flor de
un solo
pétalo

e

INATTDA

2

Tallo

Figura 9: Flor de un solo pétalo. Dibujado por E.E. Técnica- Uso de punzon.

9.0.2 Concepciones, saberes y sentires sobre los hongos
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Categoria Cadigos

e Caracteristicas de los hongos

e Crecimiento de los hongos

e Habitat de los hongos

e Importancia de los hongos

e Imaginarios de los hongos

e Imaginarios sociales de los hongos

Concepciones, i )
e Interacciones de los hongos con insectos

saberes y _
sentires sobre o Representaciones de los hongos en TV
los hongos e Sensaciones generadas por los hongos

Tabla 3: Categoria: concepciones, saberes y sentires sobre los hongos

Las concepciones de los hongos entre los participantes reflejan una variedad de
percepciones que incluyen tanto conocimientos empiricos como emociones intensas, mostrando
una visién compleja y a menudo polarizada sobre estos organismos. Por un lado, los hongos son
valorados por su papel ecologico, mientras que, por otro, despiertan reacciones de desconfianza o
asco. Esta dualidad es especialmente evidente en la relacion que las personas tienen con los hongos,
ya gue mientras algunos los perciben como esenciales para el equilibrio natural, otros los asocian
con la descomposicion y el peligro, sin embargo, estas percepciones dan luces de como se puede

ensefar.

“Un hongo, si uno lo, si uno toca algo sucio, le salen hongos en las manos. Son como unas
bolitas, chiquititas que parecen gérmenes.” E.E ‘‘Cuando a una fruta le sale un hongo, no se la
puede comer y le hace mal para el espiritu. Entonces, no son importantes porque hacen dafio, en

el estbmago si estan en una fruta." E.C

Estos fragmentos reflejan la comprension de los participantes sobre los hongos como

organismos que crecen en ambientes sucios o contaminados. E.E describe los hongos como
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“bolitas" que se asemejan a “gérmenes", lo que muestra una asociacion de los hongos con la

suciedad o la enfermedad.

Este concepto refleja la forma en que los hongos son a menudo vistos en la cultura popular
y en algunos enfoques educativos como “agentes patogenos", lo cual esta vinculado a su presencia
en ambientes himedos o en materiales en descomposicion. La comparacién con "gérmenes" es una
metafora E.E utiliza para conceptualizar organismos microscopicos o poco visibles, lo que también
se conecta con la nocion de los hongos como descomponedores en los ecosistemas naturales. Por
otro lado, E.C, considera que estos factores que menciona E.E hacen que los hongos no sean

importantes.

Figura 10: Dibujo en relieve. Elaborado por E.E. Los hongos son como bolitas.
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“Me dan asco por el liquido que sueltan.” E.N. Por otro lado, los hongos también son
objeto de aversion, especialmente debido a los liquidos que exudan. Esta percepcion, comun entre
los participantes, refleja una reaccion emocional negativa hacia los hongos, vistos como
organismos “sucios" o peligrosos, relacionados con la descomposicion y ambientes humedos. Este
tipo de aversion, podria, omitir el papel crucial que los hongos desempefian como
descomponedores en los ecosistemas, recicladores esenciales de nutrientes que permiten la vida en

el planeta.

“Algunos champiriones son un poco venenosos. Por eso no me gustan.” E.V. Una
percepcion comun entre los participantes es la idea de que algunos hongos, como ciertos
macrohongos, son venenosos Yy peligrosos. Esto sugiere la presencia de un imaginario social que
asocia los hongos con el peligro y la toxicidad, influenciado probablemente por narrativas
culturales, educativas o familiares que destacan los riesgos de ciertos tipos de hongos. Sin embargo,
esta percepcion puede convertirse en una oportunidad educativa en el entorno escolar. No solo se
puede trabajar en un proceso de desmitificacion, sino también ensefiar a los nifios a identificar
caracteristicas que les ayuden a reconocer hongos téxicos. Por ejemplo, la Amanita presentan
escamas en la parte superior de su sombrero, una caracteristica distintiva que permite diferenciarlas
de otras especies y que también nos pueden ayudar a establecer diferencias y tener un acercamiento

distinto hacia estos hongos.

“Los hongos no tienen ojos, ni hojas, de pronto una que otra ramita, tienen liquido. EI
hongo tiene en el centro una parte arrugada y lo demas es liso.” E.V. En relacion con la biologia

de los hongos, E.V. realiza una clasificacion Unica y particular para describirlos, mencionando
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elementos como el "liquido”, que podria hacer referencia a procesos como la esporulacion o los
fluidos exudados por ciertos hongos. Esta percepcion es especialmente interesante porque parte de
la experiencia sensorial, lo que sugiere una forma alternativa de diferenciar y describir los hongos.
Esto es algo que se puede utilizar también para la ensefianza-aprendizaje de estos organismos y
podria utilizarse para hablar el de las estructuras fungicas que generan estos liquidos y su posible

relacion con las funciones bioldgicas.

Figura 11: Hongo con liquido. Modelado en plastilina. Elaborado por E.V.

“A la comida le sale hongo.” E.K. Por Gltimo, se puede analizar, que hay nociones de donde
pueden habitar y crecer los hongos, a su vez, da cuenta que estos organismos son descomponedores,
si bien, no se conceptualiza el término, sirve como punto de partida para hablar de este proceso
como un factor que contribuyen a reciclar los nutrientes en los ecosistemas, a partir de esa
descomposicion, como también los usos que le han dado los seres humanos, como en la produccion

de alimentos fermentados y medicinas.
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Figura 12: Dibujo elaborado por E.K. A la comida le sale hongo.

“;Qué crees que si tendrian los hongos? Manos y pies. "E.C

El concepto de los hongos como entidades misteriosas también se ve reflejado en la
tendencia de algunos participantes a personificarlos, atribuyéndoles caracteristicas humanas como
“manos” y “pies”. Este antropomorfismo es un intento de hacer comprensibles estos organismos
que no encajan facilmente en las categorias clasicas de animales o plantas. Aunque este tipo de
humanizacion puede ayudar a los nifios a conceptualizar a los hongos, también puede llevar a una
comprension reduccionista de su verdadera naturaleza bioldgica, como organismos del reino

Fungi, que no son ni animales ni plantas, sino una categoria Unica con caracteristicas propias.
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Figura 13: Creacion en plastilina. Elaborado por E.C. Un hongo con manos y pies.

“Siempre los hongos mas coloridos o los mas llamativos son los méas peligrosos y mas venenosos.
En el reino animal siempre es asi. Todo lo muy luminoso o muy colorido” “Los hongos tienen esporas,

esas esporas se convierten en los hongos” E.N

Ahora bien, E.N comenta acerca de las caracteristicas que hacen parte de algunos hongos
que son tdéxicos y unas que hacen parte de todos, como su tipo de reproduccién asexual. Sin
embargo, es importante destacar que los hongos no pertenecen al reino animal, sino al reino Fungi,

lo que constituye un concepto fundamental a considerar en la ensefianza de este tema.
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“Para mi son importantes los hongos porque algunas hormigas se alimentan de los
champifiones. Las hormigas crean el hongo con sus hojas. O sea, con nuestras hojas de las matas
practicamente. Las hormigas no comen hojas, se lo llevan hasta su casita y alla guardan las hojas

para que salga el hongo.” ENV

En este ejemplo se observa el saber biolégico que hay sobre el hongo Leucoagaricus
gongylophorus y se evidencia que no solo se considera que los hongos son organismos importantes,
sino también, existen nociones, sobre la complejidad que se da en la relacion simbiética entre las
hormigas y los hongos, donde las hormigas cortadoras de hojas, conocidas por cultivar hongos
dentro de sus colonias, son vistas como un factor importante en la proliferacion de estos
organismos. Se observa que las hormigas transportan hojas a sus nidos, con la idea de que crear un

ambiente propicio para que los hongos crezcan y les sirvan de alimento.

Asi mismo, este conocimiento fue un aporte, ya que como investigadora no tenia
conocimiento de este hongo y, por ende, fue seleccionado para ser ilustrado y tomado en cuenta en

el proceso de ensefianza-aprendizaje de los hongos y otros términos como el mutualismo.
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Figure 14: Leucoagaricus gongylophorus. Libro conexiones. Elaborado por NuevOnc911. 2024.

9.0.3 Mediaciones pedagogicas y didacticas para la ensefianza de los hongos

e Ensefanza de colores

e Estrategias para la
ensefianza de la

Ensefianza-aprendizaje de la o
naturaleza a nifios

naturaleza .
ciegos
Mediaciones pedagdgicas Yy e Recursos para el
didacticas para la ensefianza reconocimiento  de
de los hongos lugares
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e Estrategias para la
ensefianza de los

Estrategias para la ensefianza hongos a nifios ciegos

de los hongos e Vinculacion de la
familia en la
ensefianza

Tabla 4: Categoria: Mediaciones pedagdgicas y didacticas para la ensefianza de los hongos

Subcategoria: Ensefianza-aprendizaje de la naturaleza

En estos fragmentos para el proceso de ensefianza-aprendizaje se hace evidente la

importancia de usar todos los sentidos para la comprension y relacion con la naturaleza.

“Yo creo que a través de los otros sentidos. O sea, la naturaleza tiene olor, tiene textura,
tiene sonidos, pues como no esta la vision que es la que nos da otras caracteristicas, pues estan
los otros sentidos que permiten entender qué es natural.” P.E. Este fragmento sugiere una
comprension intuitiva de que los nifios ciegos o con baja vision pueden conocer la naturaleza a
través de sus otros sentidos. La referencia al olor, la textura y el sonido como vias para “entender
qué es natural” sefiala la importancia de crear experiencias sensoriales enriquecedoras que no

dependan exclusivamente de la vision, sino que exploren profundamente los otros sentidos.

Asi mismo, como lo plantea Assmann (2002) nuestros sentidos no son ventanas sino
interlocutores con el mundo. Aprender es una propiedad emergente de la auto organizacion de la
vida. Todo se modifica cuando se aprende, por lo tanto, todo aprendizaje y conocimiento, esta
ligado a la corporalidad, a los sentidos, los cuales se pueden potencializar a medida que se concibe

el mundo.
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“Pues es que un tamarno es una propiedad que se identifica con la vista. Yo lo llevaria a
que identificara tamafios con lo que cabe en su mano y lo que no. Entonces algo pequefio es lo

que cabe en tu mano y lo que no cabe en tu mano, pues, pues es grande.” P.E

Donde se refleja un intento de adaptar la ensefianza de conceptos abstractos como el
“tamafo” a una experiencia tactil. El uso del tacto para transmitir la nocion de tamafo, tocando
objetos mas pequerios 0 mas grandes, es una estrategia valida, aunque limitada, en la medida que

no permite una comprension profunda de la variabilidad de las dimensiones en el entorno natural.

La teoria del aprendizaje multisensorial en nifios ciegos resalta que el tacto es esencial para
comprender las dimensiones espaciales y fisicas, pero también se debe integrar el aprendizaje a
través de la memoria espacial y la exploracion del entorno. Auerbach (2017) explica que la
ensefianza de conceptos como el tamario debe estar acompaiiada de experiencias en las que el nifio
pueda interactuar fisicamente con objetos y mapear esa informacién mentalmente. Asi mismo, se
debe abordar el tamafio, desde el cuerpo, ya que uno de los primeros referentes que tiene el sujeto

ciego y con baja vision es su cuerpo.

“los que fuimos de baja vision podemos sacar a relucir los colores, pero para los que no
lo Gnico que veo yo aqui, es actuar con analogias para poder hacerle acercarle mas el color al
nifio.” Pedro nos muestra como es posible hablar y ensefiar sobre el color utilizando analogias y
asociaciones simbolicas, como describir los colores en términos de temperatura, textura o incluso
emociones. Aungue esta estrategia puede ser Gtil en ciertos contextos, no siempre es aplicable, ya
que no todas las cosas poseen texturas que faciliten estas asociaciones. A pesar de ello, Pedro

resalta algo fundamental: aunque cominmente se asume que una persona ciega no puede percibir
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los colores, este conocimiento no debe ser negado ni ignorado. Por el contrario, debe reconocerse
como parte de una experiencia sensorial y simbolica que amplia nuestra comprension de como los

colores pueden ser significados desde perspectivas distintas.

Por su parte, P. E sugiere que el uso de materiales en relieve es una estrategia educativa util
para ensefiar a los nifios ciegos sobre la naturaleza. Al crear representaciones tactiles de plantas,
animales o paisajes, los nifios pueden “ver” la forma y la estructura de los elementos naturales a través
del tacto, facilitando la comprension del mundo natural. “Supongo que habria que hacer cosas en
relieve, supongo que, pues el contacto con la naturaleza en la huerta o donde estan las planticas, pues

’

es mas sencillo.’

Segn Fromm, W. (1993) el uso de representaciones tactiles es una de las mejores formas
de ensefiar a los nifios ciegos sobre el mundo que los rodea. El relieve, los mapas tactiles y los
modelos tridimensionales son herramientas eficaces para compartir informacién visual que, de otro
modo, estaria inaccesible. Este enfoque también se complementa con el aprendizaje directo en
entornos naturales, como huertas o jardines, donde los nifios pueden tocar, oler y experimentar con
las plantas o los insectos, también desde el cuidado, lo que fortalece su conexion con el entorno

natural.

Subcategoria: Estrategias para la ensefianza de los hongos

Estas estrategias se comparan con las teorias pedagdgicas sobre el aprendizaje sensorial y
multisensorial, asi como con las recomendaciones de expertos por experiencia, que en este caso son
los nifios, nifias, el mediador que nos cuentan como les ensefiarian a otros nifios como ellos sobre

los hongos, poniendo a su vez, en dialogo con los referentes teoricos.
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“acudiria a los compaiieros, a los colegas de biologia de naturales, incluso los de artes
para elaborar un hongo, una especie de modelo de hongo y buscar la textura como mas
apropiada.” Pedro. Este fragmento refleja la propuesta de crear representaciones tactiles
tridimensionales de los hongos como una estrategia de ensefianza para nifios ciegos. Los modelos
tactiles permiten a los nifios explorar las caracteristicas de los hongos a través del tacto, lo que
facilita la comprension de su forma, tamafio y textura. La mencion de la colaboracion con
diferentes expertos (biologia y artes) resalta la importancia de integrar conocimientos

interdisciplinarios para crear experiencias educativas mas completas y sensorialmente accesibles.

La creacién de modelos tridimensionales se alinea con las propuestas de pedagogia
multisensorial para nifios ciegos. Segun Marschark y Everett (2001), las representaciones tactiles
como mapas en relieve o modelos tridimensionales son fundamentales para que los nifios ciegos
construyan conceptos sobre objetos que no pueden ver. La interaccion tactil con modelos también
fomenta la comprension espacial y la distincion de formas complejas, como las que presentan los
hongos. Ademas, la colaboracion interdisciplinaria entre docentes de biologia y arte, sugerida en
el fragmento, es un enfoque que apoya la creacion de recursos educativos mas ricos, como los que
sugieren. Cruz, et al (2024), quienes defienden la creacion de materiales adaptados que respondan
a las necesidades sensoriales de los estudiantes.

“yo acudiria al apoyo de los papas si necesitamos un ejemplar del reino fungi que viniera

con su hijo y hasta acd y que el nifio viniera con un hongo dentro de una cajita.” Pedro.

Se plantea la idea de integrar a los padres en el proceso educativo, lo que podria ser crucial

para ensefiar sobre los hongos a nifios ciegos. Al traer un ejemplar real de hongo al aula, los nifios
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pueden experimentar de primera mano el objeto de estudio, lo que les proporciona una
comprension mas directa y sensorial del hongo. Ademas, se menciona el uso de una ‘‘cajita” para
transportar el hongo, lo que podria simbolizar un enfoque organizado y seguro para garantizar que

el nifio pueda interactuar con el objeto de manera controlada.

Eso que menciona Pedro, se complementa desde la realidad que vive E.C Me ha pasado
muchas veces que casi no hago las tareas porque no hay nadie que me pueda ayudar. Mi mama
trabaja y mis hermanos estudian... Y yo a veces no puedo hacer las tareas porgue no las entiendo.
A veces miro por el televisor a ver si el televisor me puede ayudar, pero no, a veces el televisor no

tiene respuestas

Algo que denota la necesidad del acompafiamiento familiar en los procesos educativos, que
no solo esta dado por la institucion, sino también debe estar configurado desde la familia, ya que,
como lo menciona (Ortiz, 2011) la escuela no es el Gnico contexto educativo, sino que la familia'y
los medios de comunicacion desempefian un importante papel educativo; sin embargo, la

experiencia de E.C. evidencia que estos recursos no siempre son suficientes.

Lo cual, se puede interpretar cuando ella expresa la dificultad de realizar sus tareas cuando
no cuenta con el apoyo de un familiar, ya que su madre trabaja y sus hermanos estudian. Ante esta
situacion, intenta encontrar respuestas en el televisor, pero muchas veces no obtiene la ayuda que
necesita. Esto pone de manifiesto que, si bien los medios de comunicacion pueden ser un recurso
educativo, no siempre responden a las necesidades especificas de los estudiantes, lo que resalta la
importancia de una guia personalizada en su proceso de aprendizaje, una situacion que, revela una

realidad comuUn en muchos estudiantes.
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“invitarian a los papas que llevaran a los nifios que le dieran la posibilidad de que el nifio
anduviera descalzo que lo hiciera y que tocaran los hongos que estuvieran por ahi, con mucha

prevencion...” Pedro.

Aqui, se propone que los nifios ciegos puedan explorar hongos en el entorno natural, como
parte de una experiencia educativa. El acto de caminar descalzo y tocar los hongos les permite
experimentar diferentes texturas y caracteristicas sensoriales de los hongos, aunque se hace énfasis
en la necesidad de precauciones por los posibles riesgos. Este enfoque busca crear una conexién
directa entre el nifio y la naturaleza, promoviendo una experiencia educativa basada en la

exploracion.

El contacto directo con el entorno natural, como se sugiere en el fragmento, esta en linea
con las teorias de aprendizaje experiencial y ecoldgico. Segin Dewey (1938), el aprendizaje
significativo ocurre cuando los nifios pueden interactuar directamente con su entorno. Ademas, el
uso de estrategias de prevencion, como la supervision constante y la identificacion de los hongos,
es clave para garantizar la seguridad de los nifios, un aspecto que debe ser integrado en la
planificacion educativa. Sin embargo, como se menciona en el fragmento, es esencial que los
educadores y los padres trabajen juntos para manejar los riesgos asociados a los hongos,

especialmente aquellos que pueden ser toxicos o alucin6genos.

“hacer adaptaciones en tridimensionales y las bidimensionales sirve, pero lo
tridimensional complementa lo bidimensional.” Pedro Este fragmento resalta la importancia de
utilizar tanto representaciones bidimensionales (dibujos, graficos) como tridimensionales

(modelos tactiles) para ensefiar sobre los hongos a nifios ciegos. La combinacion de ambos
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enfoques permite una comprension mas profunda y multifacética, ya que cada tipo de

representacion aporta diferentes aspectos sensoriales y conceptuales.

La teoria educativa sobre el aprendizaje multisensorial, como se expone en los trabajos de
Miller (2014), subraya que una combinacion de representaciones visuales y téctiles es crucial para
desarrollar una comprensién completa de los conceptos abstractos. Los modelos tridimensionales
son fundamentales para que los nifios ciegos comprendan las formas, las texturas y las
proporciones, mientras que las representaciones bidimensionales, aunque limitadas, pueden
proporcionar una introduccion bésica a la informacion que luego se puede explorar de manera mas
profunda a través del tacto y el olfato. Esta combinacion se alinea con lo que se describe en el
fragmento y fortalece la idea de que el aprendizaje sobre los hongos debe ser lo mas multisensorial

posible.

“un ninio ciego no podria tocar los hongos, porque al contactar también son venenosos y
alucindgenos...” E.N Aqui se expresa una preocupacion por la seguridad al tocar hongos,
especialmente cuando se trata de hongos potencialmente venenosos o alucindgenos. Esta
precaucion es valida y destaca la necesidad de una educacién que no solo implique el aprendizaje
de las caracteristicas de los hongos, sino también la capacitacion en el manejo seguro y el

reconocimiento de los riesgos.

La seguridad en el manejo de objetos naturales como los hongos es un aspecto crucial de la
ensefianza sobre la naturaleza a nifios ciegos. La educacién inclusiva, como sugiere Pérez (2011),
debe abordar tanto el aprendizaje académico como la capacitacion en habilidades practicas de

seguridad. El fragmento resalta la necesidad de una supervision constante cuando los nifios
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exploran su entorno natural y destaca la importancia de contar con la guia de expertos para evitar
riesgos, especialmente cuando se ensefian conceptos que involucran sustancias potencialmente

peligrosas, como los hongos.

Las estrategias para ensefiar sobre los hongos a nifios ciegos, como lo muestran los
participantes, incluyen el uso de modelos tridimensionales, la participacion activa de los padres y
la comunidad, y la precaucién en la manipulaciéon de los hongos en el entorno natural. Estas
estrategias promueven un aprendizaje multisensorial, en el que el tacto, el olfato y el gusto juegan
un papel fundamental. La combinacion de representaciones tactiles y visuales, asi como la creacion
de entornos seguros y supervisados para la exploracién, son esenciales para garantizar que los nifios
ciegos no solo aprendan sobre los hongos, sino que también lo hagan de manera segura y

significativa.

9.04 Identidad del sujeto ciego

Categoria Cadigos

e Colores de la ceguera

e Causa perdida de visién
xperiencia de la paternidad
xperiencia pérdida de vision
ustos personales

naginarios del sujeto ciego
Identidad del sujeto ciego entidad del sujeto ciego

Tabla 5: Categoria: identidad del sujeto ciego

Esta categoria se construye como algo que emerge, es decir, con aquello que no se podia
categorizar dentro de las dimensiones que se establecieron previamente. Si bien estd muy

relacionada, se inclina mas hacia la vulnerabilidad y la apertura que los sujetos tienen sobre si
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mismos. Es una categoria que acoge la experiencia de ser ciego desde el autorreconocimiento en
otros &mbitos, como el de la paternidad o la configuracion de herramientas que se asumen como

parte del ser una persona con baja vision o ceguera.

Pedro, se abre y decide contarme su experiencia siendo padre, me expresa los temores que
sentia, el miedo y la incertidumbre de ser un padre que no podia ver al igual que su esposa, “;Como
vamos a hacer para cuidar del bebé si ninguno de los dos ves? Y ella me decia que nos las ibamos
a ingeniar” Mientras transcurria nuestra charla se le asomo una sonrisa y con la ternura de un padre
me dice “Aprendimos a baniarlo, a cambiarlo de parial, todo eso lo hicimos.” Pedro y continua
“Cuando el bebé comenzo a gatear, estiraba la manito y nos movia la manguita aqui el pantaldn,
la bota y como diciendo aqui estoy.... Hoy en dia ya estd mas grandecito, El puede ver” Esta
narrativa no solo muestra otro rol, sino que también subraya la capacidad del sujeto ciego de ser
padre o madre. Como comentaba Pedro, muchos de sus miedos se debian a comentarios que habia
recibido en el pasado, los cuales lo hicieron sentir como si no pudiera formar una familia. Este
testimonio refuerza la idea de que la ceguera no constituye una limitacion para desistir de un

derecho fundamental ni para habitar y vivir otras experiencias como la paternidad.

“No hay necesidad de decir soy ciego porque la misma persona se da cuenta.” Pedro

Este comentario pone en evidencia que la identidad del sujeto ciego no se define Unicamente
por su ceguera, sino por sus gustos, personalidad, las capacidades y caracteristicas que lo
distinguen. En el contexto de la ensefianza, esto implica reconocer que los nifios con baja vision o

ceguera no necesitan definirse inicamente desde su particularidad, sino que deben ser considerados
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como sujetos que tienen afinidades por algunas series, temas, etc., y a su vez tienen diversas formas

de aprender y experimentar el mundo.

“Yo digo que también es afortunado el que nace ciego también porque aprende cosas,
estudia y tiene esa capacidad de entender...” Pedro ‘‘Entonces llevaba el baston y con bastén pues
me colaboraban, a uno como ciego le colaboran més que como cuando uno es de baja visiony no
tiene bastdn... Por eso los chicos de baja vision, que carguen su baston asi ustedes porque es una

identidad”.

El baston, mas alla de su funcion préctica, se convierte en un simbolo de identidad para los
ciegos. Este testimonio resalta como el uso del bastén marca una diferencia en la percepcion social

y en la forma en que las personas ciegas interactian con su entorno.

Por ultimo, se rompe con la idea que muchas personas tienen sobre como percibe el mundo una
persona ciega, basada en el imaginario de la ceguera como oscuridad absoluta. Pedro demuestra que
este concepto no es cierto, irrumpiendo con la creencia generalizada sobre lo que implica ser ciego y
otorgandole una identidad o, mas bien, una categoria propia “No todo el que queda ciego ve negro. Ese
es otro error... YO veo entre un color, un color crema, pero rodeado por nubes. Esa es mi manera de

’

percibir la luz.’

9.05 Exclusion e Inclusion

Categoria Caddigos

e Experiencia de la exclusién

Exclusién e Inclusién e Experiencia de la inclusién

Tabla 6: Categoria: exclusion e inclusion
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Esta categoria, engloba las experiencias que vivenciaron algunos participantes alrededor de
procesos de exclusion e inclusion debido a las concepciones que tenian las personas sobre la

discapacidad visual

Garcia (2016) menciona que las exigencias sociales que se le hacen a los escenarios
formales de educacion, en repetidas ocasiones resultan contradictorias y exageradas, en donde las
instituciones, en su afan por responder a dichas exigencias, se convierten en espacios hostiles, poco
gratos y de discriminacién, como el caso de Pedro quien narra “4 veces el profesor no me dejaba
cerca del tablero, porque era grandecito, y habia nifios pequefios, bajitos, entonces, que los
tapaba, y yo no podia alcanzar a ver lo que escribian los profesores. Entonces, yo no entendi y no

copiaba y me etiquetaron que yo tenia retardo mental.” Pedro

En esta narrativa, se puede observar una experiencia de exclusion debido a la condicion
visual del participante. EI hecho de ser desplazado de un lugar que facilitaria su aprendizaje y
visibilidad muestra como la discapacidad es vista como un obstaculo, no solo fisico sino también
en términos de acceso al conocimiento. Este tipo de exclusion es un claro ejemplo de lo que
Goffman (1963) llamaba estigmatizacion, en donde las caracteristicas fisicas o cognitivas
diferentes son vistas como un defecto que impide la participacion plena. A su vez, la categorizacion
que le dieron, al ser etiquetado de forma reduccionista como “retardo mental”. Segin Foucault
(1975), la etiqueta no solo marca a la persona como “diferente”, sino que también establece normas
sociales que dictan como se debe comportar esa persona en la sociedad. Esta etiqueta, ademas de

estigmatizar, limita el potencial del individuo en el sistema educativo, ya que define su capacidad
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desde un punto de vista negativo y no permite su inclusion en el proceso educativo de manera

plena.

Por su parte, algunos maestros, muestran resistencia por recurrir a espacios que irrumpan
con su zona de confort, lo que genera exigencias que no corresponden a la necesidad y diversidad
de quienes las habitan la diferencia y pueden ser los profesores, quienes perpetten dindmicas de
invisibilizacion y exclusion “Después de eso que me dijo el profesor, comenzaron a desplazarme,

(Si? A dejarme a un lado. Y los nifios se daban cuenta, y tuve bullying.”

El bullying no solo resulta de la exclusion, sino que también refleja la violencia psicoldgica
y social que emerge de las dinamicas grupales, las cuales marginan a los individuos que no se
ajustan a la idea de ‘‘normalidad”. Desde este aspecto, Jutinico (2016) sefala que el cuerpo de las
personas en situacion de discapacidad, han “sido objeto de control, de disciplinamiento, de higiene,
de salud, de negacion y dominacion han sido uno de los mas manoseados, castrados y catalogados
como cuerpos monstruosos que suscitan fascinacion, temor y abuso” (pag. 283), a su vez, Bauman
(2004), en su concepto de ‘‘modernidad liquida”, la exclusion se manifiesta como un proceso
constante en el que el “otro” (en este caso, una persona con discapacidad visual) es relegado y
aislado.

Este caso ilustra, ademas, el poder del profesor y su influencia sobre los estudiantes, ya
que, a través de la categorizacién que hizo, contribuy6 a que muchos compafieros rechazaran a
Pedro. Esto resalta el rol crucial del docente en la promocién de verdaderos procesos de inclusion
en el aula, dado que su comportamiento y decisiones pueden determinar si se fomenta un entorno

inclusivo o, por el contrario, se perpettan practicas de exclusion.
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“leer unos cuadernos o libros con letra pequeriita, es fue dificil para mi, porque, aunque usaba

gafas, no veia bien, entonces siempre se me insultaba al leer.” E.C

Aqui se ejemplifica la falta de accesibilidad y el impacto de la exclusion material. No contar
con materiales adecuados, como libros con letra de mayor tamafio o tecnologia asistida, expone a
la persona a un sistema educativo que no ofrece igualdad de oportunidades. Este tipo de barrera
material puede ser analizado a través de las ideas de Sen (1999) sobre las capacidades, ya que no
se le proporciona al individuo la posibilidad de alcanzar su potencial debido a una falta de recursos

que favorezcan su inclusion.

Dichas situaciones, hace repensar la educacién y es necesario contemplar al otro como
legitimo, donde las relaciones sean dadas en el amor, el respeto y la transformacion en la
convivencia sin importar el ambito en el cual se esté (Maturana, 1999), ya que esto, transciende la
cotidianidad y la experiencia del sujeto. Un claro ejemplo es lo que cuenta Pedro “Se dieron cuenta
que nosotros éramos ciegos y todos muy serviciales. Me decian c6gete de mi brazo, asi como si

ellos estuvieran en ciudad. Te voy a guiary te voy a llevar a un asiento para que te acomodes.”

En este fragmento se observa una experiencia positiva de inclusion en un contexto
diferente: con los pueblos indigenas. A diferencia de la exclusion en la escuela, los indigenas
muestran una actitud de acogida y solidaridad, donde se reconoce la discapacidad de forma natural
y se ofrece ayuda. Este acto de inclusién, segun Taylor (1994), puede verse como un proceso de
reconocimiento en el que se valora al otro sin que sea necesario reducirlo a su discapacidad, sino
que se le ve como un ser capaz de participar activamente con el apoyo adecuado. Como lo sefiala

Assman (2002) el afecto, el amor y el cuidado son necesarios en todos los aspectos de nuestra vida:
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en la escuela particularmente, se deben priorizar encuentros con la vida, donde el compartir, el
juego, el respeto, la solidaridad, el placer y la ternura se configuren como escenarios de

aprendizaje.
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10 Aporte Pedagdgico y didactico

A partir de esos saberes, surge Conexiones, un libro para la ensefianza de los hongos, en el cual se
vincularon en su mayoria los aspectos que los participantes mencionaron para la ensefianza y
aprendizaje de los hongos. Este es un libro que nace desde y para la inclusion, donde se tuvo en
cuenta las voces y experiencias de los participantes en sus formas de conocer, experimentar y

relacionarse con el mundo natural.

Tustrado por NuevOnc911

Figura 15: Portada del libro ‘Conexiones’. llustrada por NuevOnc911. 2024

Asi mismo, Conexiones se basa en el enfoque universal de aprendizaje (Universal Design
for Learning, UDL) que propone David Rose y Anne Meyer (2002), que busca eliminar las barreras
al aprendizaje mediante la flexibilidad y la diversidad en los métodos de ensefianza, donde se

fomenta la inclusion y la equidad en el acceso a la informacion cientifica, particularmente sobre
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los hongos, un tema que no siempre se encuentra disponible de manera accesible para nifios y nifias
con discapacidad visual. Como sefialan Skidmore (1999), la inclusion no solo es un principio ético,
sino también una herramienta pedagdgica poderosa que favorece la diversificacion de la ensefianza,
haciendo posible que todos los nifios y nifias desde su diversidad, puedan participar plenamente en

el proceso educativo.

iHola, explorador de la
naturaleza!

Quiero darte la bienvenida a Conexiones, un libro que no habria sido posible
sin los aportes de mifios y nifias con baja vision y ceguera. Ellos me ensefiaron
maneras increibles de percibir v sentir el mundo: desde probar el sabor del viento,
escribir en braille, incluso sobre hormigas que cultivan hongos, como si fueran
pequeifios agricultores en miniatura

Por eso, este libro esta mspirado en ellos y pensado especialmente para todos
los nifios y nifias en condicion de discapacidad visual, pero también para todos
aquellos como i que estén interesados en aprender sobre el reino Fungi.

Deseo profundamente. que estas paginas te sumerjan en el maravilloso mundo
de los hongos y su conexiones. Espero este sea uno de los muchos acercamientos
al mundo natural v su descubrnimiento. Quiza, tus ideas. experiencias y
conocimientos sobre el tema puedan aportar a la ciencia en el futuro.

Cada pagina ha sido creada con mucho carifio: encontraras ilustraciones llenas
de color, andios que te acompaifiaran al finalizar el libro, v una cajita especial
con hongos que podras tocar, sentir v explorar con tus manos para que puedas
reconocerlos facilmente cuando vayas junto a tu familia a realizar las actividades
que se encuentran al final del libro

Prepirate para una aventura llena de descubrimientos y curiosidades.
iEl mundo de los hongas te espera!

Figura 16: Bienvenida. Libro Conexiones. Elaboracién propia.

El libro esta impreso en braille, permitiendo que los nifios y nifias con baja vision y ceguera
accedan de forma autonoma a la informacion escrita. Como afirma Ramirez (2010), la inclusion
en el aprendizaje de personas en condicion de discapacidad visual implica no solo la accesibilidad

a la informacidn, sino también el desarrollo de la autonomia en el proceso educativo. Ademas, las
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ilustraciones en relieve permiten que los nifios y nifias con baja vision exploren las formas y
texturas de los hongos, ofreciendo una dimension tactil que complementa la informacion escrita.
Este aspecto del libro también responde a la necesidad de integrar experiencias sensoriales que
promuevan la comprension profunda y el aprendizaje significativo, tal como lo defiende Gagné

(1985) al sefalar que el aprendizaje se potencia cuando se integran multiples sentidos.

Un elemento clave del disefio pedagdgico es la interactividad electronica. El libro incluye
un apartado en el cual, se alojan botones que corresponden a las ilustraciones de cada hongo que,
al ser presionados, activan un audio con informacion sobre cada uno de ellos. Este componente
tecnoldgico, realizado a través de la programacion de un arduino e implementacion e instalacion
de este, aportan en gran manera a compartir conocimientos acerca de los hongos mediante la
audicion y proporciona a los nifios y nifias una manera dinamica y atractiva de interactuar con el
contenido, teniendo en cuenta lo que dijo una de las participantes sobre la forma de aprender a

través de audios y podcasts.

Por ultimo, el libro viene acompafiado de unos biomodelos, de los diferentes hongos que
se encuentran ilustrados, ya que la modelizacion tridimensional constituye una herramienta clave
en la ensefianza de conceptos bioldgicos complejos, como el estudio de los hongos. La imagen
presentada en este trabajo muestra un conjunto de biomodelos que representan diferentes tipos de
hongos, cuidadosamente disefiados para destacar su morfologia y colores caracteristicos. Entre
ellos, se encuentra el Amanita muscaria y Cantharellus, como también las relaciones que presentan
algunos insectos con diferentes micro y macrohongos, permitiendo una identificacién mas tangible

de las especies ilustradas en el libro.
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Figura 17: Montaje de Arduino. Elaboracion propia
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Figura 18: Pagina interactiva, Libro Conexiones. llustrada por NuevOnc911.2024.

La importancia de esta estrategia radica en la posibilidad de explorar las caracteristicas de
los hongos de forma sensorial y activa, lo cual fomenta una comprension méas profunda y
significativa. Segun Piaget (1954), el aprendizaje se potencia cuando los estudiantes interactian
directamente con su entorno, permitiéndoles construir sus propios conocimientos. En este sentido,
los biomodelos tridimensionales son herramientas que convierten la abstraccion de los dibujos
bidimensionales en una experiencia multisensorial, especialmente Util para estudiantes con
discapacidad visual o baja visién. Moreno y Mayer (2007) destacan que las representaciones
tridimensionales estimulan el aprendizaje multisensorial, al combinar lo visual y lo tactil,

promoviendo tanto la inclusidon educativa como el aprendizaje activo.

113



Esto es respaldado por los aportes de uno de los participantes de esta investigacion, quien
enfatiz6: “Hacer adaptaciones en tridimensionales y las bidimensionales sirve, pero lo

tridimensional complementa lo bidimensional”. Esta reflexion destaca la importancia

De integrar ambas modalidades para brindar una experiencia de aprendizaje mas completa.
Ademas, el participante sugirié que el disefio de modelos tridimensionales podria enriquecerse al
integrar a colegas de biologia, ciencias naturales e incluso artes, afirmando: “Acudiria a los
compafieros, a los colegas de biologia de naturales, incluso los de artes para elaborar un hongo,
una especie de modelo de hongo y buscar la textura como mas apropiada para el hongo porque

hay hongos de diferentes formas”.

Por lo tanto, el uso de biomodelos no solo facilita la identificacion de especies y la exploracion de
su diversidad, sino que también permite el desarrollo de estrategias pedagdgicas inclusivas,
haciendo del estudio de los hongos una experiencia accesible, enriquecedora y conectada con la

realidad del estudiante.
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Figura 19: Biomodelos de hongos. Modelado en porcelanicron. Elaboracion propia.

Por ultimo, el libro tiene algunas actividades las cuales estan enfocadas no solo en el
reconocimiento de los hongos, sino también buscan articular la familia en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, ya que como lo mencionaron algunos participantes, es crucial que la
familia este presente y acomparie a los y las nifias en el &mbito educativo. Asi mismo, para este
apartado la ilustracion esta inspirada en los participantes, donde se retomaron algunas
caracteristicas o cosas que ellos utilizaban usualmente en su cotidianidad. Por ejemplo, el sombrero

y la forma de vestir de Pedro, los mofiitos que usualmente llevaba E.E o el color favorito de E.V.
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Con el fin de mostrar a los futuros lectores un poco de aquellos que hicieron posible este Trabajo

de Grado.

Figura 20: Busquemos hongos. Libro Conexiones. llustracion Elaborada por NuevOnc911.
Inspirada en los participantes de la investigacion.
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Conclusiones

La experiencia de la percepcion diferencial juega un papel fundamental en la construccion
de conocimientos y la forma en como se concibe el mundo, la cual es necesaria para
integrar en procesos educativos que se medien desde y para la inclusion, en esta
investigacion fue de gran importancia reconocer que la percepcion trasciende lo meramente

visual ocular.

Comprender el mundo implica activar una multiplicidad sensorial donde cada sentido se
convierte en un canal de conocimiento, permitiéendonos no solo observar, sino
verdaderamente experimentar la realidad en su complejidad. La inclusion educativa, por
tanto, no debe ser entendida como una adaptacién, sino como una transformacion radical de

cémo concebimos la construccidn del conocimiento.

Tomar en cuenta la importancia de ensefiar desde otras perspectivas que nos permitan
construir narrativas desde procesos sinestésicos y sensoriales desde la complejidad, tomando
en cuenta no solo el campo visual ocular, sino también, ser mas conscientes de los otros
sentidos como el gusto, detenerse a saborear el aire, sentir la respiracion de los insectos,
poder diferenciar entre un alga a un plastico, poder percibir la energia que nos emana la vida
y lo vivo, la cual se diferencia de lo inerte. Esta apertura sensorial implica una revolucion
pedagdgica donde el aprendizaje se concibe como una experiencia corporal total, donde cada
sentido se convierte en un instrumento de conocimiento. El gusto ya no es solo un 6rgano

de percepciodn gustativa, sino un medio para comprender texturas, temperaturas y relaciones
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ecoldgicas; sentir la respiracion de un insecto no es un acto pasivo, sino una forma de

establecer conexiones profundas con la vida que nos rodea.

No se puede crear cosas para una poblacion determinada, en este caso la poblacion en
condicion de discapacidad visual sin la participacion de ellos. La co-construccion del
conocimiento se revela como un principio metodoldgico fundamental, donde los sujetos
tradicionalmente considerados como “objetos” de estudio se transforman en sujetos activos
y fundamentales de la investigacion. Esta perspectiva descentra el poder académico y lo
distribuye horizontalmente, reconociendo que el conocimiento no es un producto terminado
que se transfiere, sino un proceso dindmico y colaborativo donde cada participante aporta

desde su experiencia Unica.

Es importante profundizar en los imaginarios y las percepciones que tienen los estudiantes
en condicién de discapacidad visual sobre la naturaleza, para tener acercamientos mas afines
a sus formas de construir el mundo que enriquecen la ensefianza de la biologia, puesto que,
como se logro evidenciar, los sujetos ciegos y con baja visién pueden construir imaginarios
y representaciones visuales del mundo natural, partiendo de su cotidianidad y de lo que han
escuchado en otros escenarios, las cuales se pueden usar desde la ensefianza de la biologia,
como también dibujos en relieve, hablar de colores, dar descripciones detalladas, etc. De
igual manera, uno de los aportes a tener en cuenta es la participacion y el fortalecimiento de
los vinculos que se establecen desde la escuela con la familia, ya que esto se convierte en un

aspecto fundamental para los procesos de ensefianza-aprendizaje. El proceso educativo no
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son construcciones individuales, sino tejidos sociales complejos donde la familia, la escuela
y la comunidad participan activamente en la configuracion de representaciones que

trascienden lo visual.

Se debe integrar no solo los saberes que tienen los nifios y nifias con diversidad visual, sino
también articular aquellos que vienen de los mediadores y profesores, para tener una mirada

mas holistica e interdisciplinar de la ensefianza de la biologia.

Es necesario, que el maestro en biologia tenga un enfoque investigativo y dado para la
inclusién, ya que desde la investigacion se abre la posibilidad de participar en otros
escenarios, en los cuales se reconozca al otro, también es importante hacer un ejercicio
inmersivo con las diferentes poblaciones, puesto que esto ayuda a aprender no solo de cémo
aprenden los otros, sino también de como lo hace uno desde esa particularidad, asi mismo,
se crean dialogos entre los diferentes saberes, creando conexiones y pensando desde una
horizontalidad con los otros, en este caso con los nifios y nifias, donde ellos también son
conocedores y expertos por experiencia de su particularidad que permitio tener un didlogo
de saberes no solo con la investigadora, sino también con los diferentes referentes tedricos.
La investigacion inclusiva se configura entonces como un acto de profunda humildad
académica, donde el investigador se despoja de sus certezas y se abre a la posibilidad de ser
transformado por las experiencias y saberes de aquellos que tradicionalmente han sido

marginados de los espacios de produccién del conocimiento.

Se proponen estrategias pedagogicas inclusivas que abogan por el uso de herramientas

sensoriales diversas para la ensefianza de los hongos. Estas estrategias incluyen el uso de

119



biomodelos tridimensionales, la exploracion tactil de los hongos, asi como el uso de
descripciones sonoras detalladas que permitan a los estudiantes con diversidad visual
comprender de manera mas efectiva las caracteristicas de los hongos, las cuales se ven
reflejadas en el disefio y desarrollo del libro Conexiones, el cual retne en gran parte todo lo
dicho por los participantes. Estas propuestas, al incorporar las percepciones sensoriales en
la ensefianza, facilitan un aprendizaje mas dindmico y accesible, promoviendo la inclusion
de los estudiantes, no solo ciegos y con baja vision sino también al pablico en general en el
proceso educativo.

«Por ultimo, se puede concluir que este trabajo de investigacion no solo aport6 desde
un ambito academico, sino que también transformo mi ser. La Tatiana de hace algunos afios
concebia la educacion inclusiva de otra manera, mediada por su propia experiencia; asumia

coémo el otro, habitaba y percibia el mundo.

Sin embargo, en esta blsqueda y construccion, no solo del documento, sino también de mi
misma, experimenteé un proceso constante de deconstruccién y co-construccion, acompafado por
nifios, nifias, profesores, mediadores y referentes teéricos. Amplié mi postura y comprension sobre
la educacion inclusiva desde la ensefianza de la biologia, entendida desde la horizontalidad. Ya no
queria ensefiar desde mi experiencia, sino aprender, mediar y generar didlogos en torno a la

ensefianza de la Biologia a partir de las experiencias perceptuales de los nifios.

Esa horizontalidad me permitié ser vulnerable, dejarme habitar por otras formas de
conocimiento y empezar a contemplar el mundo con asombro, como si lo descubriera por primera

vez, pero a través de las narrativas de los nifios y nifias con baja vision y ceguera.
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Esas narrativas, no solo me transformaron, me guiaron y me hicieron proyectar a lo que
deseo en los diferentes ambitos de mi vida, si no que ahora, se convierten en un aporte significativo
para la ensefianza de la Biologia y también se presentan como un punto de partida que entrelaza

discusiones filosoficas, socioldgicas y de otras disciplinas con la ensefianza de esta ciencia.
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12

Proyecciones

Se vislumbran multiples horizontes que trascienden la construccion de un libro inclusivo
sobre hongos. En primer lugar, se aspira a que este recurso educativo sea integrado en
espacios como el Museo de Historia Natural de la Universidad Pedag6gica Nacional,
permitiendo que personas con discapacidad visual puedan acceder al conocimiento

cientifico de manera significativa y sensorial.

Se proyecta que este libro pueda dar paso a la elaboracion de otros libros similares que
aborden otros reinos de la naturaleza u otros temas bioldgicos o de otras areas del
conocimiento, expandiendo asi el alcance de materiales educativos verdaderamente

inclusivos.

Este trabajo de investigacion busca convertirse en un referente que motive a futuros
investigadores a desarrollar estudios més participativos, donde se privilegie la experiencia y

la voz de poblaciones histéricamente marginadas del proceso cientifico.

Se evidencio la necesidad que desde la licenciatura en biologia se establezcan dialogos
interdisciplinares, particularmente con campos como la educacion especial, para formar
maestros con herramientas que les permitan no solo disefiar estrategias pedagogicas que
reconozcan la diversidad y garanticen el derecho a la educacion cientifica para todos, sino

que les permitan afrontar escenarios diversos.

La materializacion de este proyecto representa un punto de inflexion en la comprensién de

la accesibilidad cientifica, demostrando que la divulgacién del conocimiento no debe estar
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limitada por barreras sensoriales o fisicas. La integracidn de tecnologias como los audios,
los biomodelos en relieve y las ilustraciones tactiles no solo amplian las posibilidades de
aprendizaje, sino que también desafian los paradigmas tradicionales de comunicacion
cientifica. Se busca que este modelo se convierta en un referente metodolégico que inspire
a instituciones educativas, museos y centros de investigacion a repensar sus estrategias de
divulgacién, promoviendo una ciencia mas inclusiva, empatica y verdaderamente pensada

para los otros.

Se espera que esta investigacion sea un punto de partida para impulsar politicas educativas
mas inclusivas, donde la diversidad sensorial se comprenda no como una limitacion, sino
como una oportunidad para desarrollar metodologias de ensefianza mas creativas,
innovadoras y profundamente humanas, en las que el dialogo entre estudiantes, mediadores

y profesores sea el motor principal de la construccion del conocimiento cientifico.
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Anexos

1. Formatos de entrevista

Formato entrevista Semiestructurada para los nifios y nifias

Preguntas orientadoras

Dimensidon Perceptual

e ;Qué entiendes por naturaleza?
e ;Puedes contarme una experiencia que hayas tenido relacionada con la naturaleza?

e ;COmo percibes la naturaleza?

Dimensidn cognitiva

e ;Qué sabes sobre los hongos?

e ;Cbmo aprendiste lo que sabes sobre la naturaleza /los hongos?
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e Si tuvieras que ensefiar a otros nifios con baja vision o ceguera lo que sabes

sobre la naturaleza / hongos, ¢cémo lo harias?

Formato entrevista Semiestructurada para el mediador y la profesora de

Biologia

Preguntas orientadoras

Dimension Perceptual

e ;Qué entiendes por naturaleza?
e ;Puedes contarme una experiencia que hayas tenido relacionada con la naturaleza?
e ;COmo percibes la naturaleza?

e ;COmo crees que perciben y comprenden las personas ciegas la naturaleza

Dimensidn cognitiva
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e ;Qué sabes sobre los hongos?
e ;CoOmo aprendiste lo que sabes sobre la naturaleza /los hongos?
e Si tuvieras que ensefiar a otros nifios con baja vision o ceguera lo que sabes sobre la

naturaleza /hongos, ¢cémo lo harias?

Dimensidén procedimental

e ;Cbmo ensefias sobre la naturaleza?

e Si tuvieras que ensefiar biologia a un nifio ciego, ¢cémo lo harias?

2. Sistematizacion de las entrevistas

1 Prof. Naturaleza son todos los recursos que nos rodean y que son naturales, que no Recursos y procesos
Biologia dependen de la intervencién humana directa, sino que dependen de otros bioldgicos
procesos biolégicos naturales
2 Prof. lo que no es construido por el hombre, sino que obedece a unos procesos naturaleza independiente de la
Biologia bioldgicos. intervencion humana
3  Mediad la naturaleza es todo aquello que esta a mi alrededor en mi entorno. Naturaleza como entorno
or
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Mediad
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EV
E.V

EV

EV

EV

Es todo lo que yo con mis sentidos capto puede ser inclusive en la misma
ciudad en un pueblo en el campo, en cualquier lugar
la naturaleza somos nosotros mismos la naturaleza son los arboles los arboles
son los animales entonces uno la encuentra en muchos contextos en muchos
ambientes
En Leticia a las 6 de la tarde, bueno el aire es muy puro, muy rico en el

Amazonas. A las 6 de la tarde aparecen cantidad de pajaritos, yo creo que

pueden ser cerca de 5.000 pericos. Y comienzan a cantar desde las 6 de la

tarde como hasta las 8 de la noche y se escuchan todo Leticia
la naturaleza lo que me hace sentir vivo lo que me da vida lo que me hace
respirar. Lo que me hace oler, oir
Para mi la naturaleza es como todo el ecosistema, pero la verdad es como
una forma de distraerse de las rutinas.

En la naturaleza podemos encontrar cerdos, vacas, gallinas, frutas, rboles,
rios, el mar. Pasto, hormigas, que ya me picaron los pies una vez.
Gallinas, gallos, muchas cosas.

En la ciudad podemos encontrar esa naturaleza porque hay arboles y en
algunas casas no sé a la gente qué le da que tiene gallos, en la casa del frente
de donde vivo, se escucha un gallo. Y pues mi mama se habla con la vecina. Y
una vez subimos y fui a la terraza y ahi habia un gallo. Y yo entré en mi
mente, ¢qué paso aqui? ¢Por qué esté este gallo aca? ;Y ellos se loiran a
comer? Pero todavia lo tienen y fui hace como un afio. Y yo, ¢lo
domesticaron entonces? Si. Es que la gente es rara.
no creo que el gallo de la vecina sea parte de la naturaleza porque los
animales de la naturaleza necesitan estar libres. Y no creo que domesticados
gueden chéveres. Se sientan bien, porque ya le cortaron las alas al pobre
gallo. y entonces dejan de ser parte de la naturaleza
Los insectos, cuando estan cerca mio, no los mato, pero ya me han picado.
Me hablaste de las hormigas. ¢ Como puedes reconocer que eran hormigas o
no era otro insecto? Es que yo iba caminando y, pues, me dijeron que ahi
habia un hormiguero, pero pues no pensé gue hubiera hormigas. Y las senti
en mi piel. Y, pues, ya sabia que eran hormigas porque ya me habian picado
en una mano una vez.
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EV

E.V

E.V

EV

E.V

EV

E.V

E.V

Mediad
or

Mediad
or

las algas... son como plantitas chiquitas, pero como tiritas y también hay
como ramitas. Pero es horrible esa vaina, porque te pasa por el pie y se te
enreda
En la Guajira hay muchos indigenas. Es como un desierto con sol, bastante
sol. El viento sabe cémo a sal, no hay arboles.
cuando es plastico estaria flotando por ahi. Las algas normalmente estan
debajo del agua y cuando el plastico estuviera ahi. yo me encontré una
botella partida entre una de las algas. Y supe que era una botella porque se
sentia raro y el alga se sentia como una plantica.
Porque le pregunté a mi mamay me dijo que eso era un alga, y después me
acordé de un podcast que yo escucho y dijo que las algas marinas eran como

plantitas del agua. Si. Entonces supe que era planta marina y habia muchas y

cuando me pasaba por el pie sentia como cosquillas.
Algunos arboles me huelen a manzanas, otros pues no sé, como a pasto, y
otros como a mango, todos tienen un olor particular.
Aparte de los olores, ¢qué otras cosas utilizas para identificar las diferentes
plantas o los animales? El tacto.
¢A qué sabe el viento de aca? Azucar. ¢;Azucar? A mi me sabe azUcar.
Las orquideas ¢como te las imaginas? con unos pétalos circulares. Rosada.
Es que me gusta mucho el rosado. Con un tallo largo. ay verdad que las
orqguideas tienen formas, Con forma, no sé, de pato. Y una raiz gigante.
¢dénde aprendiste que las orquideas tenian formas? En un podcast para
nifios, se llama Craniosciencia.
Pues cuando hay bichos ame da miedo, pues como que me empieza a picar.
Entonces, esté vivo, cuando esta muerto no siento nada O me da tristeza por
el bichito. Que lo mataron. Pero ¢como sabes cuando el bicho estd muerto?
Lo toco. Y si no veo que respira bueno, lo dejo tirado. Me voy. Y pues que
Veo que respira salgo corriendo.

O hay cosas que no se mueven. Entonces digo, ¢cdmo se va a mover eso Si
esta muerto? Por ejemplo, las plantas, pues no es tan visible su movimiento,
tienen aromas y por las hojas que estan suavecitas. Y puedes percibir una
energia de que algo esta vivo.
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en relacién como al tema de la naturaleza te cuento que he ido al Amazonas.
Nos metimos por la selva mi esposa y yo, nuestro nifio tenia cinco afos, claro,
iban los guias iban los familiares nuestros. Nos tomamos del brazo de
cualquiera, los guias nos orientaban, entonces cuando fuimos a coger selva
iniciar un sendero de la selva me dijeron curiosos ellos ¢sera que ustedes si
pueden adentrarse a la selva? Dije pues tendra que haber alguna primera
vez y es hoy.
estuvimos con grupos indigenas, mira, mira lo hermoso que tienen esos
pueblos indigenas. Se dieron cuenta que nosotros éramos ciegos y todos muy
serviciales.me decian cogete de mis brazos, asi como si ellos estuvieran en
ciudad. Te voy a guiar y te voy a llevar a un asiento para, que te acomodes y
gue te provoque un tinto, un jugo de naranja, un jugo de no sé qué y luego
me pasaban en la taza. Aqui esta la tasa y me la ponia en las manos.
Indigenas, pueblos indigenas cuando dice eso que lo sepa la ciudad, ¢no?
Pero, lo sabian o por naturaleza o por tradicién. De pronto dentro del pueblo
indigena haya habido uno que otro ciego.
me despedi de todos los indigenas nunca me miraron como aterrado ni nada,
al contrario con una amistad y con una cordialidad increible
para mi la naturaleza es todo aquello que esta a mi alrededor en mi entorno.

Es todo lo que yo con mis sentidos capto puede ser inclusive en la misma
ciudad en un pueblo en el campo, en cualquier lugar sé que es la naturaleza
esta la naturaleza presente,
la naturaleza es lo que esta alrededor mio

Si he sentido esa diferencia, si porque eh la vision era un aporte para mi fue
un aporte que me ayudd a descubrir la belleza de la naturaleza, ¢no? Parte
de la belleza porque yo venia también acompafiado del oido del olfato, del

gusto esos seguian conmigo, pero la vista fue un complemento que me ayudé

a explorar mas la naturaleza a reconocerla més

soy una persona de cuatro sentidos pues aprovecho esos cuatro sentidos y a

mirar y a sentir mas la belleza de la naturaleza con esos cuatro sentidos a
valorarla méas a querer mas esa naturaleza

145

Vivencias en la naturaleza

Experiencia de la inclusion

Vivencias personales
Naturaleza como entorno

Sentires de la naturaleza

Naturaleza como entorno

Percepcion cinéstesica de lo
Vivo

Percepcion de la naturaleza a
través de los sentidos
Identidad



35

36

37

38

39

40

41

42

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

amar la naturaleza porque uno aprende a amar la naturaleza y a buscarle
como otros enfoques otros angulos a la naturaleza otra manera de observar
la naturaleza con esos cuatro sentidos y lo descubri, , esas aristas que salian
de mi, mira esto no lo habia detectado con la vista
y ahora que quedé ciego que tanto de noche como de dia uno alcanza
inclusive a darse cuenta cuando termina el dia y comienza la noche
empezando que eso también hace parte de la naturaleza porque el cambio el
sonido de los animales que son diurnos y pasan a ser los nocturnos cuando
estoy en la region rural ¢no? en el campo me doy cuenta de que ya termind el
calor y comenzé a sentirse como un aire mas fresco, un ambiente mas
hamedo algo mas diferente a otro escenario.

Entonces uno se da cuenta de eso porque los oidos estan alerta, el olfato esta
alerta ya inclusive el aroma del dia es diferente al aroma de la noche eso
también lo detecta uno
uno percibe que hay algo que puede ser un poste o puede ser un arbol o
puede ser la naturaleza uno aqui hay algo que lanza una energia me lanza
COMO un mensaje
tengo esta particularidad de que tiene uno que es la eco localizacion, me doy
cuenta cuando entro al salon si esté vacio o estd con muebles.

es un arbol ¢si? ahi al alcance eh digamos como el la fragancia como el
calorcito la sensacion que hay algo frente a mi inclusive hasta cuando hay un
animal cerca de mi, le digo a mi cufiado o a mi hijo papito por ahi como que
hay un perro ¢cierto? porque alcancé a escuchar inclusive algunos pasitos y
como que el movimiento del cuerpo lo alcancé a sentir y siento la energia de

algo que esta presente al frente mio
entonces si uno con esto de la percepcion de energia de esa de ese calorcito
que siente eh uno la presencia de algo o de alguien eso lo siente uno también
en la ciudad

Se da cuenta que es algo inerte y cuando uno esté cerca del arbol, es una

sensacion como mas inclusiva. Se ayuda uno con el olfato, el arbol suelta un
aroma, un cierto aroma que indica tengo vida .
También los arboles que se estén se estén secando o algo asi, también uno se
percibe que es un arbol que es un algo tiene aun vida, que tiene aun
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50

presencia. Entonces uno toca la presencia que esté ahi y uno estira las manos
y encuentra que es un arbol y es muy diferente a cuando son estos perfiles
es0s que son de metalicos
Mediad Ya si uno la toca ya uno se da cuenta de la diferencia entre una mariposa

or diurna y una mariposa nocturna
E.E Bacterias, que a veces pueden afectarle las manos a los demaés, por eso uno si
toca algo sucio no puede tocarse la cara.
E.V
Me gustan las ciencias porgue ensefia cosas que uno no sabe, el cuerpo
humano, bacterias y otras cosas que el ser humano no sabe y no comprende
muy bien.
E.V Es un experimento que hicimos en el laboratorio, de tocar los 6rganos de
cerdo fue lo que me llamé més la atencion, aunque ahora le cogias cosas. Mi
hermano me Ilama a tocar carne cruda.
Prof. Yo acerco a los nifios al aprendizaje no solo de los procesos bioldgicos y eco
Biologia sistémicos sino todos los procesos que tienen que ver con las ciencias
naturales a traves de activar el conocimiento a través de preguntas, de crear
modelos y de llevarlos a ellos a que creen conclusiones del concepto, o sea,
gue ellos construyan su concepto y que ese concepto sea aplicable a modelos
0 a otros procesos 0 a otros conceptos
Prof.

Biologia  Entonces siempre se empieza de esos preconceptos, de un concepto basico,
para eso se hacen las preguntas y luego se crean modelos o se buscan en
dénde esta aplicado ese concepto para ayudarlos a ellos a que creen el
propio.
Prof.
Biologia  Nosotros tenemos la huerta, entonces nosotros vamos constantemente a la
huerta. Hacemos todo el proceso desde la germinacion, desde la obtencién de
las semillas, hasta la cosecha, el cuidado, el riego, el deshierbe, todo ese
trabajo se hace con ellos constantemente.
Prof.
Biologia  Ademas, siempre trato de hacer algun tipo de practica en la que observen,
por ejemplo, microorganismos al microscopio.
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observar el moho del pan, observar el moho del queso, ese tipo de
acercamiento practico. Cuando no lo logro, recurrir a los videos es una
ayuda también.

Nunca he tenido un nifio ciego en clase de ciencias.

Nosotros vamos a la huerta, igual ellos llevan el agua, igual ellos ayudan a
rociar, igual ayudan a desherbar, o sea, con los dos nifios de baja vision,
igual.

Uno comenzaria con el nifio o la nifia recorrer senderos que yo ya domino,
gue ya controlo Para que no nos vayamos a tener de pronto algun ah algun
accidente o alguna algun tropiezo por el camino senderos que ya conozco con
el nifio o la nifia

donde yo sé que hay pasto que hay arboles comenzaria a que se acercaray
aca en lo posible cuando sepa que el &rbol esta indicado, para que uno lo
abrace lo toque.

yo primero que todo exploro primero. Antes de ir con el nifio o la nifia tengo
gue explorar el sendero, el camino, para no ir de pronto a si a incurrir en
alguna falla en el de pronto que el nifio iba a tropezar con una rama, todas
esas cositas

dentro del mismo colegio no encuentro animales animalitos y son pocos los
arboles que hay; pues si hay suficiente para poder si, pero me tocaria de
pronto buscar un parque irme con un con un chico de servicio social o un
compariero profesor mediador para salir al parque y caminar un rato por el
parqgue con el nifio.

busco el lugar apropiado para que me brinde todo lo que quiero, como mi

objetivo, conseguir que el nifio explore lo que con sus manos, con su tacto,
con sus manos, con su olfato, con sus sentidos la naturaleza,
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gue vaya tocando los diferentes ejemplares de los de los reinos de la
naturaleza pensando que coja una piedrita que coja un ladrillo queé sé yo que
coja un arbolito las hojas que si sabemos que el pasto esta limpio que se quite
los zapatitos y ande sobre el pasto un ratico
esta tarea también vendria a ser dirigida a los papas que los papas sacaran a
su nifio o nifia al parque que los papés los lleven en lo posible a los parques lo
mas cercano, si el papa tiene un poquito mas de recursos que los lleven pues
aqui a Mundo Aventura donde hay estan los animalitos ¢si? también podria
invitarlos a los papas que lleven a su nifio a la naturaleza.
la otra es leerle cuentos que hablen de la naturaleza, por ejemplo, cuentos
gue hablen del perroy el gato, la culebray el zorro. Leerle fabulas y si de
pronto las pueda ambientar con sonido de computador que ya vengan
grabadas. Entonces, recurriria a la parte literaria a los cuentos y a las
fabulas para el que reconozca la naturaleza.
ya uno casi no encuentra mariposas en muchas partes, pero para ensefarle la
mariposa a un nifio no me gustaria mucho mostrarle un mariposario porque
seria como mostrar unas mariposas que estuvieron vivas y las cogieron para
tenerlas ahi.

Habia que buscar la manera de cdmo representar en el material mas
apropiado para construir mariposas para hacer maripositas y que él nifio
supiera que hay mariposas
yo no puedo pasarle una avispa a un nifio vivo porque podria picarlo
naturalmente, pero le voy a decir mira la avispa tiene esta forma, se le puede
hacer en plastilina o0 en yeso o en porcelanicron o en acrilico
hay animales que de pronto estdn hechos en mufiequito, un mufiequito de un
tigre como el de los pesebres
pero mira el ledn una cosita chiquitita y a veces la oveja es mas grande que el
ledn o pasa que el pato més grande que la oveja. Entonces es representar eso
y buscarle de pronto el tamafio méas bueno.
en los centros comerciales a veces de vez en cuando hay exhibiciones de
leones, de ballenas, de tigres, pero lo curioso es que a veces encierran esos
animales, claro los hacen escultores, pero seria bonito que le permitieran a
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una persona ciega tocarlo asi nomas tocar como es un leon porque los hacen
de tamafio natural

Pero naturalmente, uno dice: '‘Bueno, el gato, el gato es muy pequefio en
comparacion con el ledn. El lebn méas o menos tiene como esta altura de esta
mesa
Hay que buscar ser lo mas descriptivo posible aqui. El secreto esta en
describir con palabras y la otra es representar en alto relieve, ya sea bi o
tridimensional, esos animalitos
puede que uno coja el animalito que lo toque un momentico y lo suelte, sin
lastimar el animalito, uno puede coger un cucarroncito y le dice: "Mira, este
es un cucarrén'y se lo puede poner en la palma de la mano
hace un afio dos afios que llegaron al colegio un grupo de amigos con
aracnidos y entonces nifios ciegos fueron y se atrevieron a tocarlas, pero
entonces de alguna manera los expertos en arafias decian: '‘Bueno, esta si, la
puedes tocar, toca la por encima y te das cuenta como es una arafa asi
suavecito.

Igualmente, se le puede mostrar una arafia mas peludita en una tela
apropiada, incluso en el dia de las brujas eso ve a una arafia escogida
adornando todo. ¢Si? pero obviamente eso es representar lo mas cercano
posible esos integrantes de la naturaleza
Resulta que teniamos que llevar el esqueleto de un perro. Eso fue muy cruel.
Fue entre unos amigos y yo. Fuimos por ahi y cogimos un perrito callejeroy
ahi sacamos el esqueleto. Si, lo matamos. Le metimos a la olla, a cocinar, y
después de que estaba terminado, le sacamos el esqueleto, pero eso lo hicimos
una sola vez. Y ahora es muy marcado el ruido. Pero todo fue por la nota.
Como antes se permitia eso, El esqueleto de un gato, que el esqueleto de un
perro, que traerlo al colegio. Ahora ya no, eso ya esta prohibido. Eso es
atentar contra la vida de los animalitos. Pero bueno, son experiencias que se
dan y uno reflexiona a partir de eso

La naturaleza tiene tantas representaciones, pero tantas, como una de ellas

puede ser un lugar donde se puede preservar la vida, es bonito, calmado.
El més fuerte se come el mas débil
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Normalmente diria pasto o vegetacion, pero no siempre la vegetacion va a ser
algo parte de la naturaleza.

;crees que los seres humanos entramos dentro de lo que es la naturaleza?
No, directamente nosotros invadimos y destruimos la paz que hay en esos
lugares también.

A mi siempre me ha parecido bella la naturaleza
¢ Cémo te imaginabas tu antes el mar? Con piedritas, que adentro fuera solo
arena. Y esa vez estaba lleno de caracolas, con arena y algas marinas.

Yo naci prematura y me colocaron en la incubadora y como tienen lucecitas,
me llegd muchisimo a los ojos y me desprendio la retina.

Pues empiezo a tocar las paredes, las puertas, las luces para reconocerlas.
Aja. Desde la pared hasta el piso. También toco el bafio para ver donde
gueda la llave. La ventana también para ver de donde se Cierray hasta la
lavadora. También toco a mis mascotas para reconocerlas mas facil.
¢como te haces esas imagenes en tu cabeza de objetos que estan, por ejemplo,
en este caso, en la casa? Por los colores o por las formas. Sé como son, mas o
menos. También por el tacto puedo sentir la textura. Si. Y pues sé como va a
ser ese objeto.

Cuando duermo me suefio comiendo papas, escuchando podcast de cleopatra

La dificultad que yo tuve de baja vision fue, la [lamaban la retinosis
pigmentaria, Que uno ve, como se dice, de seis de la mafiana a seis de la
tarde. Luego ya viene, se le cierran a uno las cortinas y llega la ceguera
nocturna, que ya es dificil distinguir ya en, si, uno ve las luces, pero se le

complica a uno mas
Se me perdia de direccion el balén. Si, no, como no estan, no son de los que
tienen sonido, si no son de los. No, exacto, yo veia que el bal6n anaranjadito
de basquetbol, de rayitas negritas asi en, o coloraditos los balones, me lo
lanzaban, yo veia que me lo lanzaban, si, se iba, y por, apenas, ya
practicamente no sabia, de perdida de direccion, ¢a qué hora llegara mi cara,
a qué hora llegard mi mano? Entonces, coincidimos, a veces por coincidencia
llegaba mi mano, por otras, me daban unas cachetas de los balones, pero
tremendas, entonces eso, sufri mucho por eso, por las clases, porque esas
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clases no fueron inclusivas, no fueron incluyentes, no lo fueron, la educacion
fisica me daba duro.

leer unos cuadernos o libros con letra pequeiiita, es fue dificil para mi,
porque, aunque usaba gafas, no veia bien, entonces siempre se me insultaba
al leer.

A veces el profesor no me dejaba cerca del tablero, porque era grandecito, y
habia nifios pequefios, bajitos, entonces, que los tapaba, y yo no podia
alcanzar a ver lo que escribian los profesores. Les decia profesor escriba mas
grande, y me decia que no, entonces, se equivocaron los profesores, y me
etiquetaron que yo tenia retardo mental.
comenzaron a desplazarme, ¢si? A dejarme a un lado. Y los nifios se dan
cuenta, , Y tuve bullying, entonces, le dije a mi papa, papa, yo quiero, yo
quiero perder el afio, pero mi hijo, yo, pap4, yo sé todo lo que ellos explican,
yo sé todo lo que ellos explican, pero me tratan mal, me siento mal, me
incomoda, yo todo lo entiendo, todito, créanme que si, pero yo quiero perder
el afo.

mi papa me paso a otro colegio, y qué maravilla el colegio, los profesores se
comportaban de una manera tan diferente conmigo, los nifios también, me
meti a obras de teatro, pude romper el complejo de inferioridad, porque
comencé a actuar en teatro, como asi, y yo le debo al teatro mucho, porque, y
me gradué en teatro, tanto que tuve mi especializacion en arte dramatico.
cuando perdi la vision mira que me pongo a pensar que a veces gracias a
Dios, pues fui de baja vision, porque vi el mundo como es, los colores vi
carros, vi tantas cosas.

Yo digo que también es afortunado el que nace ciego también porque
aprende cosas, estudiay tiene esa capacidad de entender
cuando perdi la vision ya fue otro mundo si ya tengo mi baston, ya tengo
confianza conmigo si, ya podia de soltero, podia ir a cualquier ciudad me iba
para pedia un taxi, me iba el taxi para la terminal, y alla cogia a veces, una
vez me fui con, me dio me dio ganas de ir a Ibagué a visitar a mis papas, y
por ahi llegué a las tres de la mafiana
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entonces llevaba el baston y con baston pues me colaboraban , a uno como
ciego le colaboran mas que como cuando uno es de baja vision y no tiene
baston.
por eso los chicos de baja vision, yo les digo carguen su baston asi ustedes
vean pero carguen su baston porque es una identidad.
me casé con una mujer también muy chévere, muy bonita y también es ciega
los dos somos ciegos y tuvimos ya un hijo y tiene 14 afios y el nifio ve
el nifio ve y él nos acompafia

cuando el bebé, comenzé a gatear llegaba y veia que nos estdbamos
acercando estiraba la manito y nos movia la manguita aqui el pantaldn, la
bota y como diciendo aqui estoy. Ya aprendiendo a gatear y nunca nos lo
Ilevamos por delante siempre nos avisaba o a veces nos decia, jah!.
aprendimos a bafarlo a cambiarlo de pafal todo eso lo hicimos.

no hay necesidad de decir soy ciego porque la misma persona se da cuenta.

existe una posibilidad de percibir el color sin necesidad de ese campo visual,
yo obviamente lo tengo en mi biblioteca mental. Si ta me dices profesor mi
chaqueta es negra, de una vez el color negro va a mi cerebro a variar esa
region que ocupo la vista para el color
hay otro experimento que se esta haciendo desde el punto de vista de la onda
gue suelta el color, entonces cada color suelta una onda, esa parte ya es de
indole fisico que uno toca el aparatico toca el color y comienza a vibrar de
una manera diferente, si este es rojo, a vibrar diferente a cuando el aparatico
toca un amarillo y comienza a vibrar diferente pues eso no esta al alcance de
nosotros, esta al alcance de los laboratorios de fisica que detectan la
cromatografia
en Bogota me lo confirmaron me lo confirmaron en Fundonal usted tiene
retinitis pigmentaria y algun dia, no se sabe cuando va a quedar ciego
porque los bastones y los conos no se reconocen no se reconocen y comienzan
a atacarse como si fueran adversarios y a matarse unos con otros no se
identifican, no, y asi paso lleg6 un dia que claro que esto fue gradual,
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comencé a verlos los tubos fluorescentes del colegio los comencé a ver azules
pero estos si son blancos porque los veo azules

ya el altimo color que vi en mi vida fue el azul muchos dicen con retinosis, Colores de la ceguera
por ejemplo, este escritor Borges que quedo ciego dijo, el tltimo color, amigo
mio, fue amarillo. Para mi, Pedro Aldana fue el azul, fue el tltimo color que
yo Vi después se cerraron las cortinas ¢como se sintié ese momento? En ese
momento mi Unico consolador de eso era una almohada a llorar se dijo
el estar trabajando, el estar ocupado, me olvidaba que estaba perdiendo la  Experiencia perdida de vision
vista parcialmente, si, en el colegio yo decia, pero hay nifios ciegos, ¢ por qué
y0 No Voy a poder acostumbrarme a ser ciego, entonces esa fue, es la
transicion, no fue de la noche a la mafana, no, fue graduar, gradual, hasta
gue llegé el momento que yo no, no veia nada.
en la época en gue yo veia todo cambiado, todo lo interpretaba de otra imaginarios de la naturaleza
manera... El caballo, yo pensé que era un tronco largo, negro y con cuatro
patas negras o cafés. yo crei que era asi el caballo, de madera. Y no, después
me di cuenta que el caballo se movia, que el caballo corria, por donde comia
el caballo, peroeso paso porque el cerebro fue cambiando la imagen.
Cuando fui a perder la vision, yo veia cantidad de figuras geométricas. Veia Experiencia perdida de la
como, tu recuerdas de pronto los manteles, Que a veces los manteles vienen vision
con lineas aqui, lineas cuadradas. Yo veia asi todo lo que veia, ya lo veia con,
con imagenes, imagenes geométricas. Eso como si yo estuviera viendo,
estuviera en un museo de geometria. Todo lo veia todo geométrico
nos va deformando las iméagenes, hasta quedar totalmente ciego. No todo el Colores de la ceguera
gue queda ciego ve negro. Ese es otro error ... Yo veo entre un color, un color
crema, pero rodeado por nubes. Esa es mi, mi, mi manera de percibir la luz.
Uno conoce el timbre de la voz, uno alcanza a distinguir. también cuando la, Percepcion de las personas
la sefiorita o la dama le da a uno la mano, Uno siente si las ufias estan
pintadas. Si son cortas, si son largas. Si de pronto se comen las ufias o no se
las comen. Todo eso. Si la mano es suave, la, la piel es suave. Uno se da
cuenta de todo eso. Lo percibe al saludar
En muchas ciudades del mundo ya hay museos para personas ciegas. Que, Espacios inclusivos
por ejemplo, la Mona Lisa, el cuadro de los doce apdstoles. Ya esta en la
Torre de Eiffel para que uno, como persona ciega, los toque. Si. Como es la

154



Mona Lisa. Como esta pintada. Como, cdmo esta, como, como es la, el pelo
de largo, esto y lo otro. Si. Como, como la pinté Leonardo da Vinci.
110 Mediad la percepcidn, como le digo, por los caminos por donde uno va. Cuando Recursos para el
or caminamos por la selva, cuando fuimos a Venezuela, cuando todo eso. Y, asi reconocimiento de lugares
yo vaya. Si. Ah, y, y como han sacado muchos, muchos juegos, muchos juegos
en, en muchos, ¢qué? Representaciones, maquetas, como si te dije la vez
pasada. Por ejemplo, yo ya sé, yo, aunque yo vi en, en, en dibujo el Coliseo
Romano. Vi la torre de, de la Torre Eiffel. La de Paris. Vi la, los puentes de
San Francisco en Estados Unidos. EI Mont Rushmore, hay una montafia en
Estados Unidos donde fueron tallados los tres primeros presidentes... Pero,
entonces, ahora vienen en maguetas. Uno, uno va a un determinado almacén,
compra el Big Bang. Yo tengo, por ejemplo, el Taj Mahal. No, un
monumento. Ahi lo tengo en la Torre de Eiffel, mi esposa no lo conocia. Y lo
compramos. Ahi tengo varios monumentos internacionales. Y ella los ha
reconocido. Si, mas o menos, calculamos las dimensiones. Y ella, al tocarlos,
se da cuenta como son. Y uno también. Cosas que uno de pronto no alcanzé
en vida a verlos.
111 E.E Me gusta la musica y ver unas peliculas de leones y de animales Gustos personales
112 E.E ¢ Que ves en los capitulos de La Guardia del Leon? Cuéntame. Me gusta ver. Gustos personales
Me gusta ver sus musicas, que son fantésticas... Hay un personaje que se
llama Cion, el que formo La Guardia del Leon. Es un ledn. Es mi personaje
favorito.
113 E.V Patinar, muchisimo, aunque ya me he raspado las rodillas seis veces. Me Gustos personales
gusta nadar, ya sé nadar, por fin. Me gusta también, ¢ qué me gusta hacer?
Molestar a mis mascotas. ¢ Cuantas mascotas tienes? Dos. ¢Dos y cdmo se
llaman? Arenay Floki. ;Son gatos? Perros. Ah, perros, me los imagino.
Tengo un gato, pero no esta aqui en Bogota, porque no me lo dejan traer. Me
gusta hacer un poco de cuchillo. Me gusta viajar mucho, pero no me gusta el
calor. Viajo, pero no me gusta el calor. Mi materia favorita es inglés. Ok.
También me gusta mucho ciencias, siento que aprendo mucho. También me
gusta salir. Si no salgo, me desespero.
114 E.N Antes de las gafas, yo era un arbol que se caia todo el rato. me he tropezado Percepcion espacial distinta
varias veces. Y con las gafas ha sido diferente. No me tropezd tanto como
antes, pero no distingo las dimensiones, no le veo la profundidad a las cosas.
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115 E.C cuando yo empezaba gatear me desprendi la retina asi. Causa perdida de vision

116 EV Arboles como de mentiritas que parezcan un poquito reales. Si. Porque si Estrategias para la ensefianza
estamos en la ciudad, aqui hay &arboles, pero secos. de la naturaleza a nifios
ciegos
117 E.V El gusto. ¢ El gusto que pruebe el arbol? No. O sea, que le sienta el sabor al Estrategias para la ensefianza
viento. de la naturaleza a nifios
ciegos
118 EV Le haria tocar a mis perritos. Al gallo de la vecina, que ya lo he tocado varias Estrategias para la ensefianza
Veces, pero se escapa de la naturaleza a nifios
ciegos
119 E.V también le diria que utilice el telefono. El tacto y el olfato. Estrategias para la ensefianza
de la naturaleza a nifios
ciegos
120  Prof. Con un nifio cieguito no sabria cdmo hacerlo. No me he expuesto a esa Desconocimiento sobre
Biologia situacion, entonces no tengo las herramientas para orientarme. estrategias de ensefianza a
nifios ciegos
121 Prof. Supongo que habria que hacer cosas en relieve, supongo que, pues el Estrategias para la ensefianza
Biologia  contacto con la naturaleza en la huerta o donde estan las planticas, pues es de la naturaleza a nifios
mas sencillo. Supongo que le pondria un tutor, un comparierito que lo llevara ciegos

siempre y le estuviera apoyando la actividad que se esta haciendo, pero no,
no he tenido la experiencia de tener que asumir.
122 Prof. Yo creo que a través de los otros sentidos. O sea, la naturaleza tiene olor, Percepcion sensorial de la
Biologia tiene textura, tiene sonidos, pues como no esta la visién que es la que nos da naturaleza
otras caracteristicas, pues estan los otros sentidos que permiten entender qué
es natural. O sea, lo natural huele diferente a lo que no lo es. Lo natural tiene
unos sonidos bastante particulares. Entonces supongo que explorando los
otros sentidos es como las personas invidentes pueden crear su concepto de
naturaleza
123 Prof. Representaciones de los
Biologia  Pues es que un tamafio es una propiedad que se identifica con la vista. Yo lo tamafios en la naturaleza
llevaria a que identificara tamafios con lo que cabe en su mano y lo que no.
Entonces algo pequefio es lo que cabe en tu mano y lo que no cabe en tu
mano, pues, pues es grande.
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no tengo idea cOMo se procesan esos conceptos.

A no ser, que sea un arbol bastante oloroso, pero, 0 sea, no, no creo. Yo creo
gue tiene que usar el tacto. Me parece que los sentidos de relacion, si no esta
a la vista, pues tiene que ser el tacto. Yo creo que si hay alguna manera de
percibir que hay un objeto ahi. Si. No sé como, pero pues que hay algo ahi,
porque las personas ciegas con el baston reconocen su espacio y no se chocan
con todo. Pero identificar qué es algo vivo o algo no vivo, pues no creo. No sé
cémo. No, no. Mi estructura conceptual no llega hasta alla.
los que fuimos de baja vision podemos sacar a relucir los colores, pero para
los que no lo Unico que veo yo aqui, es actuar con analogias para poder
hacerle acercarle més el color al nifio
decirle a los papas asi el nifio tenga dibujos que le eche color a los dibujos
gue le aplique el color
ensefiarle al nifio que pinte la mufieca por dentro, que hasta aqui llegé la
mufieca y luego con otro color lleg6 la falda y que los zapatos de este color las
mofiitas, asi que el nifio coloree que se familiarice con los colores
porque asi esté uno ciego los colores no se han acabado los colores estan ahi

Champifiones, pero no me gustan.

Para mi son importantes los hongos porque algunas hormigas se alimentan
de los champifiones
las hormigas crean el hongo con sus hojas. O sea, con nuestras hojas de las
matas practicamente. Las hormigas no comen hojas, se lo llevan hasta su
casita y alla guardan las hojas para que salga el hongo
Me dan asco por el liquido que sueltan.

los hongos crecen en las plantas y en la tierra.
ayudan a alimentar las plantas.
a veces los hongos parecen una arafa

Algunos champifiones son un poco venenosos. Por eso no me gustan

157

Imaginarios de la percepcion
de los sujetos ciegos
Imaginarios de la percepcion
de los sujetos ciegos

Importancia de los colores

Vinculacion de la familia en
la ensefianza
Ensefianza de los colores

Importancia de la ensefianza
de los colores a nifios ciegos
Sensaciones generadas por los
hongos
Interacciones de los hongos
con insectos
Interacciones de los hongos
con insectos

Sensaciones generadas por los
hongos
Habitat de los hongos
Importancia de los hongos
Caracteristicas morfoldgicas
de los hongos
Caracteristicas de los hongos



138

139

140

141

142

143
144

145

146

147

148
149

150

151

EV
E.V
EV
E.V
E.V
EV

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or

Mediad
or
E.E

E.E

E.E

E.E

El hongo tiene en el centro una parte arrugada y lo demas es liso.
Me da fobia las partes arrugadas

Los hongos no tienen 0jos, ni hojas, de pronto una que otra ramita, tienen
liquido
Solo los de Mario Bross, Las peliculas tienen manos, ojos y cabeza, pero En
la vida real no.
Hay unos muertos y hay unos vivos. Pero yo no sé cual es vivo, cual es
muerto. Porque no se mueven
El champifion me huele a oler a cloros
por el ambiente si es hUmedo de una vez me trae que hay hongos. Hay
liquenes, esas que llaman orejas de unos que son rojitos que se pegan ahiy
esas que cuelgan de los arboles que caen como barbitas aunque son como
lianas
por el ambiente himedo y de una vez diria aqui también pueden haber
helechos, porque se acerca una quebrada, un rio entonces si eso es y donde
haya por ejemplo muchos depdsitos de excrementos de vacas de toros de todo
eso cuando se va secando le salen hongos y eso lo sabes por la experiencia
naturalmente uno puede reconocer el champifion y el y el hongo que es tiene
forma de sombrilla y otra variedad de hongos, pero atreverme a decir esto
no me lo puedo comer lo o puedo echar a la olla no me atreveria, habia que
recurrir a un amigo experto en hongos o si me dan las especificaciones
podria reconocerlos.
he leido que lo conocen como los zetas, la familia de los Zetas, también que
hay variedad de hongos
Un hongo, si uno lo, si uno toca algo sucio, le salen hongos en las manos

Son como unas bolitas, chiquititas que parecen gérmenes.
hongo suena como algo asqueroso

Cuando comemos las cosas sucias. Ellos se vienen a nuestras manos. Por eso
nos toca lavarse las manos.
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Asocié los hongos también con lo que le dan las manos Y en los pies también
salen hongos Si, cuando uno anda descalzo Y si uno come, se mete cosas
sucias a la boca También pueden salir de hongos Y en el interior del cuerpo
Los hongo Son unicelulares, crecen de una célula
algunos provocan alucinaciones. Otros pueden ser mas fuertes que otros
ellos basicamente crecen de esporas. Los hongos tienen esporas, esas esporas
se convierten en los hongo
por esporas puede crecer sobre una planta o puede crecer sobre un pedazo
de madera, cosas asi, hay variantes que pueden crecer ahi en el pastoy en las
hojas
siempre los hongos mas coloridos o los mas llamativos son los méas peligrosos
y mas venenosos. En el reino animal siempre es asi. Todo lo muy luminoso,
todo lo muy luminoso o muy colorido.
¢t crees que los hongos son importantes? Si, pues todo crece por algun
motivo, ¢no? Entonces el hongo también tiene un motivo
Que es pequefio Y tiene una parte rojay la otra blanca
Los hongos no se mueven
podemos encontrar los hongos en cosas hiumedas En lugares hiumedos.

En los charcos de lodo.
cuando a una fruta le sale un hongo, no se la puede comer y le hace mal para
el espiritu. Entonces, no son importantes porque hacen dafio, en el estbmago
si estan en una fruta.
yo acudiria al apoyo de los papas si necesitamos un ejemplar del reino fungi
gue viniera con su hijo y hasta aca y que el nifio viniera con un hongo dentro
de una cajita. Si de pronto los papéas no tienen esa disponibilidad entonces yo
mMismo me encargaria
acudiria a los comparieros, a los colegas de biologia de naturales, incluso los
de artes para elaborar un hongo, una especie de modelo de hongo y buscar la
textura como mas apropiada para para el hongo porque hay hongos de
diferentes formas, entonces el hongo sombrilla, el hongo ese otro que uno le
echa al arroz
invitarian a los papas que llevaran a los nifios que le dieran la posibilidad de
gue el nifio anduviera descalzo que lo hiciera y que tocaran los hongos que
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estuvieran por ahi, con mucha prevencion con las hormigas con cualquier
bichito que por ahi le fuera a picar .

hacer adaptaciones en tridimensionales y las bidimensionales sirve, pero lo
tridimensional complementa lo bidimensional

¢ Como explicarias eso en un salon en especifico, donde la mayoria de nifios

estan? Que Dejen la comida en la intemperie y van a crecer hongos. Eso es
una especie de hongo.

si tiene la misma condicion que yo, pero sin gafas, lo mas apropiado seria
también con un champifion. Y que, si vamos a excursiones a un lugar asi que
tenga champifiones, hongos de ese tipo, se los mostraria. No son venenosos. Y

claro, si llevas a un grupo de nifios, tienes que saber como desinfectar una

herida y hacer todo eso si algun nifio toca un hongo.
a un nifio ciego No podria tocar los hongos, porgue al contactar también son
venenosos y alucindgenos
Con un hongo marron, esos hongos son champifiones Aja Esos hongos no son
venenosos y se parecen muchisimo a la mayoria de estos hongos
hongos tenia que estar acompafiado porque si yo cojo un hongo y de pronto
lo cojo y me equivoco porgue tu sabes que los hongos también son
alucindgenos. Entonces, para reconocer hongos hay que practicamente ser
un experto en hongos.
dénde aprendiste eso sobre los hongos? No, no lo habia aprendido Me lo
dijeron ¢Quién te lo dijo? Mi mama

lo aprendi eso sobre los hongos por muchas fuentes muchas cosas, videos o
los profesores, yo siempre tenia ansias de aprender mas y mas y pues una vez
le pregunté a mama sobre los hongos y pues aprendi
¢donde crees que estan esas cosas naturales? La huerta. La granja

En el Tolima por el dia hace mucho calor, pero no hace frio ni por la noche,
por la noche es como tibio. Ok. ¢Y cdmo es el paisaje? Es muy bonito. Trae
arboles a los alrededores, aca hay como una avenida, hay como arboles a los
alrededores, hay pasos, aunque también hay mariposas y unos arboles.
A la comida le sale hongo

160

Estrategias para la ensefianza
de los hongos a nifios ciegos
Estrategias para la ensefianza
de los hongos a nifios ciegos

Estrategias para la ensefianza
de los hongos a nifios ciegos

Caracteristicas de los hongos
Estrategias para la ensefianza
de los hongos a nifios ciegos
Estrategias para la ensefianza
de los hongos a nifios ciegos

Aprendizaje de los hongos

Aprendizaje de los hongos

Lugares donde se ubica la
naturaleza
Vivencias en la naturaleza

Habitat de los hongos



178

179

180

181

182

183

184

185

E.C

E.C

E.C

E.C

E.C

E.C

E.E

E.E

mi mama trabaja mis hermanos estudian, pero mi hermana se va para la
universidad entonces yo tengo un hermano que es el mayor de todos él es
soldado entonces él vino en este mes entonces él me trajo, pero me quedo sola
en la casa y yo a veces no puedo hacer las tareas porque no las entiendo. A
veces miro por el televisor A ver si el televisor me puede ayudar Pero no, a
veces no me van al televisor A veces no tienen respuestas
Los hongos no tienen hojas, no tendrian ojos

¢,qué crees que si tendrian los hongos? Manos, pies.

los hongos no son importantes Porqgue si salen en la comida uno se puede
enferma
los hongos comen plantas

La profesora me dice por qué no hago las tareas Y yo le explico, pero yo he
pasado muchas veces Que casi no hago las tareas Porque no hay nadie que
me pueda ayudar Y también cuando tengo evaluacion No hay nadie que me
pueda ayudar para practicar por evaluacion
La naturaleza creo que son pajaritos, los animales y las plantas

Les digo que imiten mi dibujo, primero les hago un dibujito de un gato. Y le
ensefiaria como es un gato, Si, les dibujo un gato en braille y se los mostraria
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Figura 22. Proceso de impresion en Braille. Foto de
autoria.a

Figura 21bPortada del libro Conexiones en fisico. Foto de autoria.
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Figura 23c. Apartado Macrohongos. Foto de
autoria.

Figura 24e.Caja del libro Conexiones parte de
atras. Foto de autoria.
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Figura 22d.Caja con biomodelos. Foto de
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