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1. Introduccién

En el presente proyecto de investigacion se plantea la creacion de una cartilla digital
“El Trastorno Espectro Autista (TEA) y la quimica: Material de apoyo para docentes
y acompafiantes” que contendra estrategias didacticas enfocadas en el aprendizaje
colaborativo para la ensefianza de la Tabla Periddica, con nifios diagnosticados con
Trastorno del Espectro Autista. En la actualidad los establecimientos educativos de
la capital son espacios donde se pueden encontrar estudiantes con diferentes
necesidades educativas, por esta razon los licenciados en formacion deben estar
preparados e informados sobre los diferentes trastornos con los que se pueden ver
enfrentados dentro del salén de clases. También es importante que ellos identifiquen
las caracteristicas de dichos trastornos y asi poder generar nuevas experiencias de

igualdad e inclusién.

El proyecto de investigacion esta enfocado a disenar una cartilla digital, donde se
encontrara informacién importante del TEA y diferentes estrategias pedagodgicas
basado en la estructura de la tabla periddica, usando los pictogramas de los
elementos y propiciando una mejor concentracion en el proceso de aprendizaje de

estos estudiantes.

Finalmente se socializara la cartilla digital con los estudiantes de la Licenciatura en
Quimica de la Universidad Pedagdgica Nacional del curso de Psicologia Cognitiva
grupo1 donde nos permitira identificar que la informacion adquirida puede mejorar
el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.



2. Justificacion del Problema

Segun Morrison (2014), el trastorno del espectro autista (TEA) es un trastorno
heterogéneo del neurodesarrollo, donde se tiene unos grados y manifestaciones
muy variables, y pueden ser causados por genéticas ambientales. Este se identifica
en la primera infancia y persiste hasta la edad adulta, sus sintomas pueden

modificarse por la experiencia y la educacion que tenga cada uno de ellos.

En Colombia no se tiene un dato estadistico oficial sobre el diagnostico de los nifios
con este trastorno, lo que hace pensar que nuestro pais debe iniciar este proceso
lo antes posible, dado que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023), dice
que uno (1) de cada cien (100) nifios presenta autismo. La directora de la Liga
Colombiana de Autismo (LICA), Edith Roncancio en entrevista con el medio
Consultor en Salud en el afio 2023 comenta que, como organizacion privada,
realizaron encuestas en el aflo 2020 con una cobertura de 28 departamentos con
informacion relevante frente a la preocupacion de las familias por el desarrollo
social, cultural y educativo de sus hijos con este trastorno, dado que el Estado

Colombiano en cabeza del Ministerio de Salud no desarrolla este tipo de estudio.

En Colombia existen una serie de normativas sobre los derechos a la inclusion que
van desde la Constitucion Politica de Colombia del afio 1991 en sus articulos 13,
27,44 y 67 donde promueven los derechos y la libertad de ensefianza, aprendizaje
e investigacion, hasta el Decreto 1421 del 2017 donde se origina el Reglamento en
el marco de la Educacion Inclusiva y la atencion educativa, asi como el apoyo
pedagdgico, esto no es tan claro en los escenarios reales que ocurren en la escuela.
Es entonces cuando la Secretaria de Educacion Distrital (SED), genera un
documento llamado “Ruta de atencion educativa a estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA)” donde (Barreto Munévar, Villalobos Valencia, Pacca, Otero
Castellanos, & Sanchez Fernandez, 2022) evidencian un interés en el camino a la
educacion inclusiva como apoyo para los docentes, docentes de apoyo y familias

y/o cuidadores. Establecen tres ejes principales los cuales estan discriminados en:



el reconocimiento de un estudiante con TEA, la construccion de acuerdos (acciones
y compromisos) con la atencion educativa, y por ultimo el seguimiento que consiste
en el monitoreo del cumplimiento de los acuerdos ya establecidos para el
aprendizaje y su participacion. Asi mismo, se plantean tres momentos de la ruta
(Bienvenida, Estrategias y saberes, Evaluacién y promocion) que buscan hacer

realmente el acompafiamiento en este tipo de procesos.

En Bogota segun los datos de la Secretaria de Educacion Distrital (SED,2015) hay
139 colegios que ofrecen educacién inclusiva desde su proyecto educativo
institucional, propiciando el acceso a esta poblaciéon y dando cumplimiento a lo
planteado en el Decreto 366 del 2009 articulo 4, “el cual establece que cuando un
centro educativo tenga a un estudiante con discapacidad cognitiva, motora,
Sindrome de Asperger o con autismo debera planificar y ajustar su plan de estudio,
curriculo y procesos de evaluacion , siguiendo las orientaciones pedagogicas del
Ministerio de Educacion Nacional que permita su proceso educativo. Asi mismo,
todos los docentes deberan participar para la formacion de nuevos modelos
educativos y didacticas flexibles para una mejor atencion a los estudiantes”
(Ministerio de Educacién Nacional, 2009). Por lo anterior resulta imperativo plantear
y desarrollar estrategias pedagdgicas que beneficien a nifios con TEA, capacitando

a los profesores y garantizandoles una verdadera educacion inclusiva.

Las personas con TEA se enfrentan a diferentes retos en cada nivel educativo, sin
embargo, hasta el afio 2015 (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, Caja de
Compensacién Familiar, & Alcaldia Mayor, 2015) crean una cartilla de orientacion
pedagdgica para nifios con discapacidad para una buena inclusién que le permita a
los Padres de Familia (cuidadores y/o docentes) conocer aspectos determinantes
como, qué se debe saber sobre el autismo; qué hacer para que los nifios se
desarrollen, aprendan y adquieran habilidades; qué hacer para garantizar la
inclusion del nifno, a la familia y a la comunidad; y saber cémo cuidar, qué

necesidades tiene y quién puede orientarlos.



3. . Planteamiento del problema de investigacion

El Trastorno del Espectro Autista hace parte del trastorno del neurodesarrollo que
es un conjunto grande y de diferentes discapacidades con una serie de
interrupciones tempranas que persisten en sus procesos de comportamiento,
conducta e integracion social que se involucra en el desarrollo cerebral y persiste
durante toda la vida (Lopez & Foster, 2022).

En una investigacion de la Federacion Autismo Castilla y Ledn (2016), describen
que las caracteristicas cognitivas mas evidentes de observar estan relacionadas
con aspectos como la comunicacién y el lenguaje, la interaccion social, la flexibilidad
mental y comportamental, y otras manifestaciones. Sin embargo, existen otras
alteraciones desde el neurodesarrollo como el lenguaje literal, anomalias del habla,
dificultad para comprender reglas y normas, manierismos motores, alteracion en la
imaginacion, alteraciones sensoriales y dificultad a nivel motor. Este estudio
manifiesta que no es necesario que un estudiante presente todas estas

caracteristicas para ser diagnosticado con TEA.

Para poder plantear la ensefanza a un nifio con TEA es necesario saber sobre sus
estilos de cognitivos (Groome, 1999) ya que con estas medidas se podran adaptar
las estrategias necesarias para llevar una buena intervencion y poder crearles una
buena base de aprendizaje. Esto busca, fortalecer caracteristicas como son la

percepcion, el pensamiento, la atencion, la memoria y la resolucion de problemas.

Paredes et al. (2012), establecen que no existen dos personas que presenten un
mismo cuadro clinico ni comportamental relacionado con el TEA, lo que conlleva a
generar estrategias pedagdgicas y metodolégicas que permitan, en primera
instancia, acercar a los nifios con este trastorno, al aprendizaje sobre algunos temas
de la quimica; asi como, en segunda instancia, acompanar a los docentes, docentes
de apoyo y familiares, en el proceso de ensenanza por medio del diseno de una

cartilla que tenga en cuenta las diferentes manifestaciones de este trastorno. Segun



la secretaria de Educacion (2015) en Bogota existen 37 colegios oficiales (teniendo
en cuenta también los de concesion) y 102 privados reportados por esta entidad

que estarian en capacidad de atender a nifios que presenten este trastorno.

La Universidad Pedagdgica Nacional y el Departamento de Quimica, estan
llamados a formar a los estudiantes en estrategias pedagdgicas donde pueda dar
respuesta a este tipo de necesidades. Teniendo en cuenta esto, surge la posibilidad
de realizar un proyecto de investigacion que permita visibilizar estos escenarios e
identificar metodologias que puedan incluir a nifios con diferentes manifestaciones

de este trastorno.

Teniendo en cuenta lo anteriormente planteado, surge como pregunta de
investigacion: ¢ Como socializar estrategias educativas en el aprendizaje de la
Tabla Periddica para estudiantes con caracteristicas asociadas con el Trastorno
del Espectro Autista por medio de la presentacion de una cartilla digital con
docentes en formacién de la licenciatura en quimica de la UPN a través del

aprendizaje colaborativo?



4. Objetivos

Objetivo General

Socializar estrategias educativas orientadas hacia el proceso de aprendizaje de la
Tabla Periddica para estudiantes con caracteristicas asociadas con el Trastorno del
Espectro Autista por medio de la presentacion de una cartilla digital con docentes

en formacién de la Licenciatura en Quimica de la UPN.

Objetivos Especificos

v Caracterizar el conocimiento que tienen los docentes en formacion de la
Licenciatura en Quimica del espacio académico Psicologia Cognitiva sobre
aspectos neurobioldégicos generales del aprendizaje y del Trastorno del
Espectro Autista.

v Disefiar y socializar una cartilla digital que permita compartir informacién
sobre las diferentes manifestaciones del Trastorno del Espectro Autista
proporcionando estrategias educativas para la ensefianza de la Tabla
Periddica.

v Evaluar la cartilla digital con docentes en formacién de la licenciatura en
quimica sobre las estrategias pedagogicas presentadas sobre la ensehanza

de la Tabla Periddica.



5. Antecedentes

Los antecedentes de este trabajo se focalizaron en aspectos normativos, didacticos
y disciplinares, hallados en articulos cientificos e investigaciones de grupos
académicos. En los antecedentes didacticos se encontraran investigaciones con el
aprendizaje colaborativo y ensefianza a estudiantes con Trastorno Espectro Autista
(TEA). Dentro de los antecedentes disciplinares se trabajaran investigaciones

relacionadas con la tabla periddica y sus propiedades.

5.1. Antecedentes Normativos

En el area normativa se empieza con la Constitucion Politica de Colombia del afo
1991 en sus articulos empezando con el Articulo 13,27, 44 y 67. Seguidamente, el
Congreso de la Republica establece la primera ley que garantiza los derechos y
promocioén de inclusion (Ley 361 1997, Art 12). Igualmente, el Congreso establece
la Ley 762 del 2002 que promueve la eliminacion de todas las formas de
discriminacion. Después, la Corte Constitucional dictamina la Sentencia C-401 del
2003 y la Sentencia T-826 del 2004 con la Proteccién para la poblacion con
discapacidad. Luego la Ley 1098 del 2006 (Art 36) habla de los derechos para las
personas con discapacidad. El Ministerio del interior estipula la Ley 1145 del 2007

organizando el Sistema Nacional de Discapacidad (SND).

Dos anos después, el Congreso de la Republica establece la Ley 1346 del 2009 (Art
1,4,5,7,8,24,25) donde habla de derechos de la educacién primaria y secundaria
con su apoyo requerido. El Ministerio de Salud y proteccion social establece en la
Ley Estatutaria 1618 del 2013 (Art 11) que se debe asegurar un ajuste razonable
con un acompanamiento a las familias. Afos después el Proyecto de Ley 083 del
2015 del Congreso de la Republica crea el Sistema General para la Atencion Integral
y Proteccién a Personas con TEA y en condiciones similares. Finalmente, el MEN
establece el Decreto 1421 del 2017 donde se Reglamenta en el marco de la

educacioén inclusiva y la atencidn educativa a la poblacién con discapacidad. A



continuacién, se estable una imagen que consolida la informacion anteriormente
descrita.
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5.2. Antecedentes Didacticos

Tabla Periodica

Para empezar, en Espafa autores como Agudelo (2015), en su investigacion estudia
la funcion de la tabla periddica en la ensefianza de la quimica desde un contexto de
investigacion didactica para jovenes universitarios, realizando un analisis en tres
partes: la primera es una revision a una serie de articulos sobre la tabla periddica
en los ultimos 15 afos y el impacto didactico de la quimica; la segunda es una
comparacion de libros de quimica de bachillerato de acuerdo a conceptos quimicos,
y la tercera es donde se realiza una encuesta sobre nucleos conceptuales dirigido

a profesores de nivel escolar.

Para Segura (2018), la ensefianza de la quimica tenia que ser desde un enfoque
histérico, ya que éste favorece su identificacion, facilitando un conocimiento
cientifico. Se propuso en su trabajo realizar una secuencia didactica a estudiantes
de cuarto semestre en formacién de licenciatura en quimica de la Universidad
Distrital Francisco José de Caldas con el objetivo principal de profundizar en la
historia, para asi poder crear un concepto de tabla periddica permitiéndole al

estudiante ser participativo y propositivo en su proceso de ensefianza.

Para Domech (2019), la tabla periddica y su estructura atdmica son una parte
importante para ensefar ciencias ya que existe una conexion entre la quimica y la
fisica. Gracias a la historia, se propuso en su investigacion un aprendizaje basado
en proyectos donde construyeran un concepto sobre tabla peridédica mediante las

investigaciones respectivas, incitandolos a la tener una competencia cientifica.

En el trabajo de Molina y Palomeque (2019), se observa que la ensefanza de la
quimica se basa en memorizar los datos y por esta razdén plantearon la
implementacién de nuevas practicas innovadoras para que los estudiantes entienda
el significado de Tabla periddica, una de sus ideas es que ésta sea un eje conductor
para el proceso de la construccion de lenguaje quimico haciendo que aprendan a



manejar adecuadamente cada uno de sus nombres, simbolos y nomenclatura

desde el lenguaje cientifico.

En la investigacion de Sanchez (2020), se realiza una secuencia didactica
gamificada de un colegio para jovenes y adultos disefnando una serie de actividades
y estrategias didacticas para estudiantes de cualquier nivel. Comprender como esta
disefada la tabla periddica, los elementos que se encuentran en la vida cotidiana,
uniendo la quimica y la naturaleza para que, al final, el concepto construido le
permita al estudiante desarrollar un pensamiento critico partiendo de los retos que
se proponen y contextualizandolos en una huerta escolar. Este proyecto se
encontraba en la linea de investigacion Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Ambiente
(CTSA) del grupo Alterna Ciencias, de la Universidad Pedagogica Nacional del

departamento de Licenciatura en quimica

Aprendizaje Colaborativo

El trabajo de Perez, Cerdan y Mendoza (2015) tiene como propuesta mejorar el
sistema de ensefianza en un laboratorio de Quimica Inorganica con ayuda de
actividades colaborativas dentro del laboratorio. En este documento resalta una
serie de premisas que conducen a el desarrollo de las actividades para dar a la
construccion conjunta de una manera activa por los estudiantes, también desde las
relaciones interpersonales en donde el docente es el generador de las habilidades
de cooperacion y el supervisor de las tareas designadas. En este proyecto se

trabajan cinco elementos que caracterizan el aprendizaje colaborativo:

1) Responsabilidad individual: todos los miembros son responsables de su

desempenio individual dentro del grupo.

2) Interdependencia positiva: los miembros del grupo deben depender los unos de

los otros para lograr la meta comun.



3) Habilidades de colaboracién: las habilidades necesarias para que el grupo
funcione en forma efectiva, como el trabajo en equipo, liderazgo y solucién de

conflictos.

4) Interaccién promotora: los miembros del grupo interactian para desarrollar

relaciones interpersonales y establecer estrategias efectivas de aprendizaje.

5) Proceso de grupo: el grupo reflexiona en forma periédica y evalua su
funcionamiento, efectuando los cambios necesarios para incrementar su

efectividad. (pag. 6)

La conclusion de este trabajo es que ha demostrado que la implementacion del
aprendizaje colaborativo ha mejorado la calidad del proceso educativo por que se
ha estimulado la iniciativa individual ya que todos los miembros del grupo
participaron de manera activa en las tomas de decisiones, la responsabilidad su
compromiso por el objetivo compartido que tenian. También nos mencionan que fue
una experiencia de ensefianza-aprendizaje ya que “el docente es un facilitador, un
entrenador, un colega, un mentor, un guia y un co-investigador. Para lograr esto, se
requiere que realice funciones de observacion, interactuando en los equipos de
trabajo cuando sea apropiado, haciendo sugerencias acerca de como proceder o
dénde encontrar informacién” (Pérez Lozano, Cerdan Pérez, & Mendoza
Fernandez, 2015).

En la investigacion de Castro (2017), se desarrolla estrategias didacticas para la
compresion del estado solido desde la macroscoépica, en este trabajo se resalta se
debe llevar a través de la animacion donde mediante un modelo animado se
describa el comportamiento atdmico y molecular del estado sdlido, mediante
actividades experimentales que ayudaron a que los estudiantes trabajaran en la
construccion conjunta del concepto. Se realiza con una linea de investigacion
Quimica en contexto que pertenece al Grupo de Investigacion Didactica y sus

Ciencias, de la Universidad Pedagdgica Nacional.



La propuesta de este estudio fue determinar las ventajas y retos presentes en la
implementacion de comunidades de aprendizaje en el aula de clase de quimica. En
la cual hay caracteristicas que se dan en una comunidad como la participacion, la
comunicacion, la interaccion y el trabajo colaborativo en busca del cumplimiento de
un objetivo en comun. Como soporte tedrico se asumid el concepto de
“‘comunidades de aprendizaje” las cuales “pueden pensarse como historias
compartidas de experiencias” entendidas como escenarios particulares en los que
dichas competencias y experiencias resultan en transformaciones de conocimiento,
para prevenir el estancamiento y la reproduccion acritica. Se trata de grupos de
personas que comparten valores y creencias que orientan sus actividades a una
meta cuyo logro depende de los aportes del colectivo. Esta investigacion tiene un
enfoque cualitativo que utiliza como técnicas de recoleccién de informacion
revisiones documentales, entrevistas semiestructuradas, observaciones no
participantes y grupos focales. Las categorias de analisis son: Participacion de los
estudiantes en la Comunidad de Aprendizaje, Productos realizados en la practica y
Rol del docente en la Comunidad de Aprendizaje. A través del analisis de estas
categorias se concluyo que las comunidades de aprendizaje en el aula favorecen la
participacion e interaccion de los estudiantes, en ambientes de trabajo colaborativo
en la que los equipos hacen el mejor esfuerzo por alcanzar los objetivos en el
desarrollo de las actividades y la entrega de los productos. De la misma forma la
motivacion y el rol del docente juega un papel fundamental en la participacion y

construccion de una Comunidad de Aprendizaje en el aula.

En el trabajo de Cano (2017), se presenta estrategias metodolégicas para la
ensenanza de la quimica en especial en la clasificacion de los elementos quimicos
con ayuda de un aprendizaje significativo ya que con esto se le permite al estudiante
apropiarse de sus conocimientos, despertando el interés y asi construyendo su
aprendizaje. Por esta razdén se apoyan en el aprendizaje colaborativo como una

mediacion digital permitiendo al docente y a los estudiantes trabajar en conjunto con



las diferentes actividades didacticas e interactivas para que identifique, comprendan

y analicen los conceptos de los elementos quimicos.

En el trabajo de Rivas (2023), se tiene como objetivo fortalecer las relaciones
interpersonales de los estudiantes a través actividades colaborativas para una
ensefianza de la quimica en temas diversos, se realiza un pre test tiene preguntas
con estructuras propuestas por el ICFES donde presentaron falencias en la
explicacion de fenomenos y el uso del conocimiento cientifico de acuerdo a esto
desarrollas las estrategias donde las actividades donde desarrollaron habilidades
comunicativas que permitieron la superacion de algunas barreras presentes en la
interaccidén y con ello una actitud positiva frente a los puntos de vista los otros
companeros siempre con respeto y valorando los aportes de cada uno en su

proceso de aprendizaje individual.

En el trabajo de Dos Santos, Da silva y Ro¢as (2024), tienen un proceso de escucha
con estudiantes de formacion del Instituto Federal de Rio de Janeiro, donde
desarrollaron un trabajo donde el estudiante es el protagonista del espacio mediante
el dialogo llegan a la construccion del conocimiento. Con estrategias de aprendizaje
colaborativo elaboraron material didactico en la ensefianza de la quimica sobre
tema de Disociacion e lonizacién, reciben un material introductorio sobre el tema 'y
para basar la elaboracién de los materiales didacticos. Fue una etapa donde
crearon, presentaron, evaluaron y validaron colaborativamente junto al docente los
materiales y se acercaron a la forma en que los estudiantes aprenden. Como
conclusién permitié ver a los estudiantes la quimica desde otra perspectiva mejor
ando el concepto de ella, también encontraron un lenguaje que haria el tema mas
comprensible todo esto con gracias a la importancia de la colaboracion y la

integracion de todos los estudiantes y el docente.

Inclusion Educativa
La educacion para nifios con TEA se ha ido desarrollando a lo largo del tiempo

desde varios enfoques promoviendo una educacion inclusiva, para ellos y por esto



a continuacion, se presentaran unos antecedentes relevantes para el sustento del

proyecto.

Como punto de partida Lopez (2014), establece que la formacion como docentes
frente a estudiantes con necesidades especiales tiene un papel determinante ya
que se necesitan crear propuestas que ayuden a promover una mejor atencion en
el aula, ya que en el sistema educativo se tiene una concepcion diferente donde
debe ser un trabajo aparte. En algunos casos, se crean metodologias poco
funcionales que no le aportan al aprendizaje del estudiante. Entonces se plantean
reflexiones sobre el papel del profesor en un aula regular con estudiantes con
dificultades de aprendizaje, y se propone tener una actitud positiva para asi darse
cuenta de que las diferencias pueden ser oportunidades de crecimiento que le
ayudaran a fortalecer su salén de clase, ensefiandoles a los nifios a tener una

conciencia con apoyo a sus companeros y trabajar de la mano junto al maestro.

El Ministerio de Educacion Nacional (2017), ofrece un documento que da una
orientacion tanto técnica, administrativa como pedagdgica para una mejor atencion
a estudiantes con alguna discapacidad, ofreciendo asi, un avance hacia una
educacion de calidad y asi favorecer los derechos de las personas con
discapacidad. La educacion debe enfocarse en las estrategias para personas con
TEA, conociendo las dificultades en sus habilidades como el reconocimiento, la
comunicacion, la compresion pragmatica, la flexibilidad mental y comportamental,

entre otras.

El trabajo de Moreno y Salcedo (2017) implementa una clase con estudiantes con
TEA, en el laboratorio de ciencias naturales donde desarrollé un proceso de
aprendizaje significativo, compresivo y practico con ayuda de los Padres de familia.
Através de la creacion de una cartilla didactica sobre inteligencias multiples y desde
el area de ciencias, estos estudiantes aprendieron desde la diversion de una manera

menos memoristica y escrita.



En el caso de Sanchez et al. (2019), donde los autores argumentan que, segun un
cuestionario cientifico realizado, existe poca formacion con lo que tiene que ver con
los tratamientos a estudiantes que fueron diagnosticados con TEA. En su
investigacion proponen potencializar un apoyo para el docente a través de
actividades fisicas lo cual ayuda al fortalecimiento del desarrollo psicosocial para
estos estudiantes, evidenciando una mejora en la organizacion espaciotemporal y
un conocimiento a su mundo exterior, ayudando a disminuir sus conductas
repetitivas y estereotipadas. Del mismo modo, esto les ayuda a la reduccién del
estrés y con apoyo de personal docente capacitado con estrategias adecuadas, se

genera una verdadera inclusion.

En la Universidad del Cauca Bravo, Rodriguez y Guerrero (2018) basaron su
investigacion en una propuesta didactica a través de un aprendizaje significativo
para los estudiantes de grado séptimo. Ellos presentaban dificultades de
comprension e interpretacion de conceptos y lenguaje cientifico. Se propone que,
mediante los conocimientos adquiridos y los saberes del docente a cargo, puedan
construir un puente cognitivo dando asi una resignificacion de los conceptos de la

Tabla periddica.

Martinez (2019), plantea dentro de su trabajo, que los estudiantes de grado décimo
presentan una debilidad en el conocimiento de la tabla periddica, y por ello enfoca
su trabajo en la importancia de ésta, con una estrategia didactica denominada
“‘Rompe tablas”, donde a partir tematicas complejas y de la vida cotidiana junto a un
trabajo colaborativo, cada uno asume un rol. La motivacién por parte de los
maestros es una parte fundamental para que asi, el estudiante pueda adquirir un

aprendizaje significativo.



6. Referentes
Los referentes de este proyecto se focalizaron en aspectos disciplinares vy
didacticos. En el aspecto disciplinar los temas a trabajar son Tabla periodica,
Propiedades Quimicas (Energia de ionizacién, Afinidad electrdnica,
Electronegatividad y Tamafo Atémico). En el aspecto didactico se desarrollaron los
siguientes temas Aprendizaje Colaborativo y Estilos cognitivos relacionados con el

Trastorno del Espectro Autista.

6.1.Referentes Disciplinares

1. Tabla periodica

La ultima actualizacion de la Tabla periddica fue realiza el 4 de mayo del 2022
donde se incluyen los valores de sus pesos atdmicos estandares publicados
segun la Comision (IUPAC, 2022) acerca de su abundancia isotopica y pesos

atomicos

IUPAC Periodic Table of the Elements

nnnnnn

INTERNATIONAL UNION OF
PURE AND APPLIED CHEMISTRY

!E' ifTe| 1

llustracion 2 Tabla Periédica de los elementos. Tomada de https.//iupac.org/what-we-do/periodic-

table-of-elements/

Segun la IUPAC (2022), los grupos de elementos de la tabla periddica se

encuentran enumerados del 1 al 18. Dentro de ellos se evidencia que, los

grupos 1,2 y 13 al 17 son los grupos principales. También se evidencia que,


https://iupac.org/what-we-do/periodic-table-of-elements/
https://iupac.org/what-we-do/periodic-table-of-elements/

los dos elementos de cada grupo principal se les conoce como los elementos
tipicos. Los grupos del 3 al 12 se clasifican como elementos de transicion y
segun su orbital atdmico corresponde al bloque d.

2. Propiedades Quimicas

Las propiedades periddicas son las caracteristicas de cada elemento quimico y
estas se relacionan de acuerdo con la ubicacién que tienen en la Tabla periddica
por su configuracion electronica y su numero atdmico. Las propiedades que
trabajaremos en este proyecto son: energia de ionizacion afinidad electronica y

electronegatividad.

La energia de ionizacion para (Brown, LeMay, Bursten, & Burdge, 2004) , es la
energia minima necesaria para poder eliminar un electron desde el estado basal del
atomo o ion gaseoso aislado. Cuanto mayor es la energia de ionizacion, mas dificil

es quitar un electrén.

En la imagen 4 se observa el aumento en la energia de ionizacion lo que sucede
cuando se elimina un electro de la capa interna, un ejemplo es el Silicio donde la
energia de ionizacion aumenta de 786 kJ/mol a 4360 kd/mol por la pérdida de los

electrones ubicados en la subcapa 3s y 3p.

Elemento I L L I I5 I I;
Na 496 4560 (electrones internos)
Mg 738 1450
Al 578 1820 2750
Si 786 1580 3230 4360
1012 1900 2910 4960 6270
s 1000 2250 3360 4560 7010 8500
Cl 1251 2300 3820 5160 6540 9460 11,000
Ar 1521 2670 3930 5770 7240 8780 12,000

llustracion 3. Valores sucesivos de las energias de ionizacién para elementos del sodio al argén (kJ), tomada
de (Brown, LeMay, Bursten, & Burdge, 2004)

La afinidad electrénica es la cantidad de energia que se absorbe cuando se afade

un electrén a un atomo gaseoso aislado para formar un ion de carga 1-. También se



comprende como la adicidn de un electrén a un atomo gaseoso neutro y es el

proceso por el cual un atomo neutro X gana un electrén (2008).
Xgyte =Xy
Cl(g) +e - Cl(_g) + 349 kJ

En la siguiente grafica podemos observar la tendencia de la afinidad electrénica de

los elementos segun su posicion en la tabla periddica

Disminucion
(mas negativa)

&

Afinidad electrénica

Aumento
(menos negativa)

V_J

llustracion 4. Afinidad Electrénica. Tomada de (Witten & Davis, 2008)

En la imagen 5, se puede observar que de acuerdo con su numero atémico de los
primeros 20 elementos. Podemos observar que la tendencia de la Afinidad
electronica se vuelve mas negativa del grupo 1 al grupo 17 (excepcion en los grupos

2y 5) ya que desprende mas energia cuando se agrega un electrén extra.
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llustracion 5. Grafica de numero atémico de los elementos. Tomada de (Witten & Davis, 2008)

Chang y College (2002), plantea que la electronegatividad es la capacidad de un
atomo para atraer los electrones de un enlace quimico, evidenciando que los
elementos que presentan una alta electronegatividad tienden a atraer mas
electrones que los de electronegatividad baja. Linus Pauling en 1932 evidencia que
la electronegatividad aumenta de izquierda a derecha a través de un periodo y ésta
a su vez, tienden a coincidir con la disminucion del caracter metalico de los

elementos.
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llustracion 6. Tabla de electronegatividad, recuperado de https://www.quimicas.net/2015/06/ejemplos-

de-electroneqatividad.html
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Radio atdmico es la distancia que separan a los nucleos de los atomos cuando estan
unidos quimicamente, esta distancia es llamada radio atdmico de enlace, es mas
corta la distancia de una radio que no tiene enlace (Radios de Van de Walls) para
determinar los tamafos de los atomos. Los radios atomicos de enlace (también
llamados radios covalentes) se usan para determinar las distancias entre sus

centros, como se observa en la imagen 8.

Distribucion

electronica en y %

la molécula Radio atémico
\ de no enlace

e

d

Radio atémico
de enlace, % d

llustracion 7. Radios atémicos, recuperado de (Brown, LeMay, Bursten, & Burdge, 2004)

En los grupos de la tabla periddica de elementos representativos, el radio atomico
aumenta de arriba abajo a medida que se anaden electrones a las capas mas

alejadas del nucleo.
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llustracion 8. Radios atémicos representativos, recuperado de (Witten & Davis, 2008)

Tamano atomico esta determinado de acuerdo a su interaccion con los atomos que
lo rodean a la distancia entre el nucleo y la capa de electrones externa, existen
varios factores que pueden influir en el tamafo atdmico como lo es el nivel de

energia, su carga electronica y su repulsion (Witten & Davis, 2008).

El Sistema Globalmente armonizado de clasificacion y etiquetado de productos
quimicos (SGA) se gestion6 con la participacion de distintos paises, organizaciones
internaciones y otras entidades de interés ya que estuvo motivada por diversos
factores. EI SGA se encarga de establecer los criterios armonizados y asi poderlos
clasificar de acuerdo con sustancias o mezclas acorde a su peligro de ambientales,
fisico o de salud. Todos los criterios que se establecieron estan descritos en el libro
(El Sistema Globalmente Armonizado de clasificacion y etiquetado de productos

quimicos , 2021) o también conocido como libro purpura.

El pictograma es dibujo donde se puede expresar una idea o concepto, pero para

las Naciones Unidas (2021) un pictograma esta conformado por una simbolo o



imagen con fondo que sirve para comunicar una informacién especifica. En el SGA
se utilizan para proporcionar una informacion acerca de la toxicidad, peligros tanto

fisicos o quimicos y los peligros del medio ambiente.

A continuacion, se observara unas figuras como un ejemplo de los pictogramas que

se ven en el SGA:

llustracion 9. Pictograma para liquidos inflamables, recuperado de (Naciones Unidas, 2021)

llustracion 10. Pictograma para irritacion cutanea, recuperado de (Naciones Unidas, 2021)

6.2. Referentes Didacticos

Aprendizaje Colaborativo

Entre la busqueda del aprendizaje colaborativo, nos encontramos con (Johson &
Johnson, 1999), ellos definen el aprendizaje colaborativo como “un sistema de
interacciones cuidadosamente disefiado que organiza e induce la influencia
reciproca entre los integrantes de un equipo”. Esta propuesta se desarrolla de una
manera gradual en el que las personas se sienten reciprocamente con el

aprendizaje de los otros participantes y asi desarrollando una interconexién positiva.



El aprendizaje colaborativo se da cuando existe la interdependencia positiva y
cuando cada integrante del grupo promueve el aprendizaje y el éxito de cada uno
ya que todos son responsables y se reflexiona sobre el trabajo realizado en
conjunto. Por esta razén estas caracteristicas son fundamentales para que el
aprendizaje en grupos pequefos sea en verdad colaborativo. Segun Johnson vy
Johnson (1999) estos son los principios y componentes que guia el trabajo

colaborativo:

e La cooperacién: Es la participacion del grupo de trabajo a la hora de adquirir
los conocimientos de la tematica de estudio. Esto ayuda a desarrollar las
habilidades del trabajo en equipo como la socializacién, compartiendo
recursos, logros y metas ya que el éxito individual depende del éxito del
grupo.

e La responsabilidad: Cada participante es responsable del porcentaje del
trabajo que les fue asignado por el grupo, también el grupo debe estar
involucrado en cada tarea para apoyarse en momentos de dificultad.

e La comunicacion: Los participantes de cada grupo deben exponer y compartir
la informacién encontrada y apoyarse de forma eficiente y efectiva, se
retroalimentan para optimizar su trabajo, analizando las conclusiones de
cada integrante por medio de la reflexién donde buscaran obtener resultados
de calidad.

e Eltrabajo en equipo: Los participantes de grupo aprenderan juntos a resolver
problematicas que se presenten y desarrollaran capacidades y habilidades
de organizacién, planificacion, comunicacién, liderazgo, resolucion de
problemas, confianza y toma de decisiones sobre un problema.

e La autoevaluacion: Cada persona de forma individual y colectiva, debe
evaluar su desempefo, incluyendo sus aciertos como sus errores para
enmendarlos en la siguiente tarea a resolver. El grupo se pondra metas y se
mantendra en una constante evaluacion para corregir con la finalidad de

lograr los objetivos.



Como segundo referente encontramos a (Dillenbourg, 1999) que nos habla de un
aprendizaje colaborativo entre pares donde se supone que la interaccion entre los
participantes desencadena unas actividades adicionales como lo es la explicacion,
el desacuerdo y una regulacidén que origina un nuevo mecanismo cognitivo como lo

es la construccion del conocimiento.

Para Gunawardena, Lowe, y Anderson (1997), los participantes no solo
intercambian informacién si no que construyen conocimientos conjuntos debido a
que una persona aprende mas de lo que lo haria por si sola debido a que se da la

interaccion de cada integrante del grupo.

El aprendizaje colaborativo segun Thousand, Villa, & Nevin (2002) se desarrolla por
una interaccion entre los estudiantes se convierte en un elemento importante ya que
tiene en cuenta que los procesos esenciales es la contribucion de los participantes
en la co- creacion de un aprendizaje, este enfoque lo relacionan con la educacion
inclusiva ya que proporciona una igualdad para todos los estudiantes

independientemente de sus dificultades.

Segun estudios la mejor forma de ensefianza proviene desde el conocimiento del
estudiante TEA depende a sus experiencias y necesidades por eso se busca realizar
una programacion que llame su interés mediante estructuras de tareas sencillas y
secuenciales donde se proporcione un refuerzo continuo a los comportamientos y
aprendizajes adecuados. Estos apoyos dentro del aula deben facilitar brindar un
trabajo colaborativo por parte del docente que intervenga dentro del salon de clase
(Federacion Autismo Castilla y Leodn., 2016). Por ende, nuestro trabajo pretende
realizar un trabajo colaborativo como apoyo fundamental la creacion de la cartilla
digital y que se trabajaria en conjunto con los estudiantes, padres de familia y

profesores.
Estilos Cognitivos

Los estilos cognitivos provienen de la psicologia cognitiva, segun (Groome, 1999),

es el estudio cientifico de como el cerebro procesa la informacion, lo que



corresponde a la forma en que nuestro cerebro recibe la informacion y como se
encarga de darle sentido y uso. Estos estilos se encargan de los procesos
psicolégicos que cada persona presenta al establecer sus relaciones, como son la
percepcion, atencidon, memoria, entre otros. Por lo anterior, es importante conocer
los estilos cognitivos y adoptar las medidas necesarias en este proyecto para la

creacion de buenas estrategias pedagodgicas.

La percepcion hace parte de los estilos cognitivos, este se encarga de proporcionar
la materia prima para la cognicion, es importantes recordar que las percepciones no
son un registro de estimulos sensoriales. Para (Smith & Kosslyn, 2008), los
procesos cognitivos sofisticados comienzan a trabajar con la materia prima,
produciendo inmediatamente la interpretacién que hace el cerebro y asi analizan los
estimulos aferentes y el conocimiento existente que guia estos procesos dinamicos.
Especificamente hablando de los estudiantes con TEA existe una dificultad que
debemos resaltar, su percepcion es literal, ya que tiene una dificultad en distinguir
informacion en primer plano y de fondo, en otros casos, existe una percepcion

fragmentada donde ellos captan solo algunas partes de la informacién que reciben.

La atencion, hace parte de los estilos cognitivos, esta consiste en una serie de
estimulos ambientales los cuales se basan en los estados internos de cada uno.
También existe la atencion focalizada, es el hecho de concentrarse en una fuente
de interés excluyendo cualquier otra. Finalmente, la atencion dividida es la que se
encarga de atender mas de una fuente (Smith & Kosslyn, 2008). En el caso de
estudiantes con TEA ellos presentan unas dificultades para inhibir estimulos

irrelevantes que interfieren en su capacidad de concentracion.

La memoria también hace parte de los estilos cognitivos, es de suma importancia
ya que es un grupo de muestras y procesos a través de los cuales se codifica,
consolida y recupera la informacion, la memoria trabaja junto con los sentidos para
asi poder tener un detalle y poder recordar a corto o largo plazo. Existe la memoria
a corto plazo, es un compone de almacenamiento de memoria operativa que

distingue una duracién limitada y la memoria a largo plazo se adquieres con el paso



de experiencias que persevera (Smith & Kosslyn, 2008). Las personas con TEA
poseen una buena memoria mecanica para datos y tiene unas dificultades tanto en

retener como en recuperar informacion.

La resoluciéon de problemas es el ultimo de interés para nuestro proyecto dentro de
los estilos cognitivos. Un problema es una situacion en la cual no existe un camino
inmediato para alcanzar una meta, ya que depende del grado de dificultad y por esta
razon la resolucién de problemas es el hecho de utilizar una serie de procesos
cognitivos para alcanzarla (Smith & Kosslyn, 2008).Esto resulta ser un desafio para
las personas con TEA a partir del déficit en las funciones ejecutivas y por tanto en

la planificacion, organizacion, la toma de decisiones y la busqueda de soluciones.
Educacion inclusiva

Segun Ainscow et al. (2006) el término Inclusion Educativa hace referencia a un
proceso de analisis sistematico de las culturas, las politicas y las practicas escolares
para tratar eliminar o minimizar, a través de iniciativas sostenidas de mejora e
innovacion escolar, las barreras de distinto tipo que limitan la presencia, el
aprendizaje y la participacién de alumnos y alumnas en la vida escolar de los centros

donde son escolarizados, con particular atencion a aquellos mas vulnerables

Segun el Ministerio de Educacion Nacional (2018), la educacion inclusiva es un
proceso permanente que reconoce, valora y responde de manera pertinente a la
diversidad de caracteristicas, intereses, posibilidades y expectativas de estudiantes
donde su objetivo es promover el desarrollo, aprendizaje y participacidn, sin ninguna
discriminacion o exclusion, garantizando en el marco de los derechos humanos el

apoyo y los ajustes razonables que requieren para su proceso educativo.

Pero para el Ministerio de Educacion Nacional (s.f.), la educacioén inclusiva se
esfuerza cada vez mas para identificar y eliminar todas las barreras que impidan
poder acceder a la educacién y trabajar en todos los ambitos, desde el plan de

estudio hasta la pedagogia y la ensefianza para brindar una mejor educacién.



7. Metodologia

La metodologia que se empled en este trabajo se basa en un enfoque cualitativo
descriptivo donde se aplico el aprendizaje colaborativo con la participacion de los
licenciados en quimica en formacion del espacio académico de Psicologia Cognitiva
del semestre 2024-I1.

La investigacidon cualitativa que se fundamenta en una perspectiva interpretativa
centrada en el entendimiento del significado de las acciones de los humanos y sus
instituciones. También se trabajara la investigacion descriptiva busca detallar las
propiedades, las caracteristica y perfiles de las personas, grupos o comunidades,
proceso, objetos que expone a un analisis, esta investigacioén pretende recoger la
informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o variables

(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010).

Fases de la investigacion

A continuacion, se hara la descripcion de una serie de actividades disefiadas para
poder alcanzar los objetivos de esta investigacion. En la medida en que se
desarrolla la propuesta de implementacion de la cartilla digital, apoyandonos en el
aprendizaje colaborativo como metodologia del trabajo para asi poder aplicarla en
las diferentes sesiones. Dentro de cada actividad se desarroll6 un proceso de
aprendizaje que incentivo la cooperacion, la responsabilidad, la comunicacion, el
trabajo en equipo y la autoevaluacién de cada estudiante, permitiendo la

participacion y la colaboracion en la construccion de su conocimiento.

La propuesta se dividi6 en tres fases, Caracterizacion, Disefio y Socializacion y
Evaluacion; las cuales estaban conformadas por un conjunto de actividades que se

expone en la siguiente tabla.



Aprendizaje Colaborativo

Objetivos Principios Estrategia pedagégica (Fases)
Objetivo especifico Fase 1 Caracterizacion
1
Caracterizar el La asistencia de los 32 estudiantes matriculados en este
conocimiento  que § espacio académico de psicologia cognitiva permitid realizar la
tienen los docentes .CE primera fase, para que resolvieran desde sus dispositivos
en formacién de la 5 moviles la prueba de caracterizacion mediante el siguiente
o
licenciatura en a enlace: https://5rs3afwk.forms.app/mi-nuevo-formulario.
@
quimica sobre Identificando los conceptos sobre la tematica central de la
aspectos investigacién, Trastorno del Espectro Autista y métodos de
neurobiolégicos estudio.
generales del S _ _ L
L ‘S Los estudiantes realizaron la caracterizacion de manera
aprendizaje y del S ] _ ) )
= auténoma, honesta y responsable, evidenciando su nivel de
Trastorno del 3 ~ o
i o desempefio desde su conocimiento en los temas planteados.
Espectro Autista. 5
Fase 2 Disefio
Objetivo especifico 2 Se realizo el disefio de la cartilla digital “El Trastorno del
Disefiar y socializar Espectro Autista y la Quimica: Material de apoyo para Docentes
una cartilla digital y acompafiantes” desde una plataforma de disefio gréafico online
que permita llamada canva que maneja planes gratuitos, donde se recolecto
compartir informacion para dar inicio a la creacion.
informacion  sobre Contiene
. c
las diferentes 2 e Portada
. . ]
manifestaciones del g e Glosario
o
Trastorno del 3 o ;Quées TEA?
Espectro Autista

proporcionando
estrategias
educativas para la
ensefianza de la

Tabla Periédica.

e Perfiles cognitivos

e Manifestaciones en el aula

e normativa colombiana

o Estrategias pedagdgicas para el aprendizaje de la Tabla
Periddica.

Enlace de la cartilla ver anexo 12.2

Fase 3 Socializacion



Comunicac

Trabajo en equipo

1on

Antes del proceso de socializacién se presento a los estudiantes
los diferentes trastornos y sindromes que se clasifican dentro de
los trastornos del neurodesarrollo, incluyendo TEA, donde
formaron los grupos de trabajo teniendo en cuenta sus
intereses. Se conformaron 8 grupos con un numero de
participantes que oscila entre dos a cinco estudiantes.
Ellos debian entregar un primer avance (4 de octubre) con las
siguientes preguntas:

e ;COmo se llegd a su definicion? teniendo como

referente 5 autores
e Enunciar caracteristicas fisioldgicas y neurobiolégicas
del trastorno o del sindrome seleccionado.

El segundo avance (16 de octubre), los estudiantes debian
entregar un documento con la revision bibliografica donde se
explicara como se realizan los procesos educativos para estos
ninos segun el sindrome o trastorno seleccionado.
En esta etapa, la mayoria de los grupos logro trabajar en equipo
de manera colaborativa donde estuvieron en permanente
comunicacion con la docente titular.
Posterior a la entrega de los dos avances solicitados, se plantea
que cada grupo debe generar una estrategia educativa donde
se pueda ensefiar los conceptos de tabla periddica (teniendo en
cuenta el sindrome o trastorno) como son:

e Energia de ionizacion

¢ Afinidad electronica

e Electronegatividad

¢ Radio atémico
Esta actividad debian entregarla el dia 30 de octubre donde
cada grupo presento su estrategia y a la cual, la docente titular
y la autora de esta investigacién, realizaron observaciones,
ajustes y cambios obligatorios para poder presentar el poster en
la jornada de formacién de licenciado en quimica 2024-2.
El dia 23 octubre se realizé la primera socializaciéon a los
estudiantes de la cartilla digital, realizando la introducciéon por

medio de un glosario de términos que se requieren para



Objetivo especifico 3
Evaluar la cartilla
digital con docentes
en formaciéon de la
licenciatura en
quimica sobre las
estrategias
pedagdgicas
presentadas sobre la
ensefianza de la

Tabla Periédica

Autoevaluacion

comprender los conceptos planteados, y asi poder avanzar en
la cartilla.

Seguidamente, se presenté la historia del Trastorno del
Espectro Autista y los avances que se han generado desde la
parte clinica para realizar un buen diagnéstico.

Cabe aclarar que se generé un dialogo donde cada grupo
participaba teniendo en cuenta las definiciones presentadas en
el avance 1, explicando la transformacién de estas definiciones.
En la segunda intervencion que se realizo el dia 25 de octubre,
se habloé sobre las caracteristica neuroldgicas vy fisiolégicas de
los trastornos y sindromes de cada grupo.

Es importante resaltar que en las dos socializaciones se habl6
también sobre el aprendizaje colaborativo.

Fase 4 Evaluacion

El proceso de evaluacion se realizd en dos partes:

e Presentacion de los posters Jornada de formacion de
licenciados en quimica 2024-2, dia 1 de noviembre.
Estudiantes del espacio académico Formulacion y
Gestion de Proyectos Educativos (7) evaluaron las
diferentes  presentaciones realizadas por los

estudiantes de Psicologia Cognitiva.

e Presentacion de las actividades planteadas en la
ensefianza del tema de Tabla Periddica disefiadas en
la cartilla digital, donde los estudiantes de Psicologia
Cognitiva debian diligencian un formato de evaluacion,
manifestando si dichas actividades podrian ser
aplicadas al trastorno o sindrome seleccionado. De
igual forma, en este formato se solicita el
consentimiento informado sobre la inclusion de su
estrategia educativa en el documento de esta

investigacion.

Tabla N 1. Fases de investigacion. Elaboracion propia



Trastorno del
Espectro
Autista

llustracion 11. Fases del trabajo colaborativo en la metodologia de la Investigacion. Elaboracién propia.



8. Resultados y Analisis

La propuesta se implementd con los licenciados en formacién en quimica del
espacio académico de Psicologia Cognitiva del semestre 2024-1l de la Universidad
Pedagodgica Nacional. La poblacion de estudio se conformé por 32 estudiantes en
un rango mayor de edad entre los 16 afios a los 18 afos y de los 19 afios hasta a
los 24 afios. La poblacion fue seleccionada por tres razones especificas; en primer
lugar, los trastornos del neurodesarrollo afectan o resalta los procesos cognitivos lo
que se veria en el area de este espacio académico. En segundo lugar, el desarrollo
de las habilidades cognitivas que se desarrollan durante el crecimiento y que en el
area de los trastornos del neurodesarrollo se ven afectados; Por ultimo, podemos
observar que se da una conexion entre la investigacidon en aspectos como la
neurologia, el area cognitiva y las conductas que son relevantes dentro de la

investigacion.

Cabe aclarar que, por situaciones externas a esta investigacion, dos estudiantes de
los treinta y dos no realizaron el proceso de socializacion ni de presentacién de

poster, ya que realizaron cancelacion de semestre.

Los resultados y analisis de resultados se daran en los términos en la tabla
presentada en la metodologia donde se dara cuenta cada uno de los alcances

obtenidos em el proceso de la socializacion.
Fase 1 Caracterizacion

Se realiz6é un cuestionario con una serie de preguntas abiertas la mayoria, donde
tenia una serie de apartados que se incorporaron areas claves como lo es el
aprendizaje, la neurologia y la fisiologia, los trastornos de aprendizaje, el Trastorno
del Espectro Autista y la licenciatura en Quimica. Estas preguntas fueron disefiadas

para poder evaluar las percepciones y necesidades de cada uno de los estudiantes.



llustracion 13. Prueba de entrada estudiantes de Psicologia Conitiva Grupo 01

En la seccidon del aprendizaje, se les pidié que describieran el procedimiento que
realizan en su proceso de aprendizaje teniendo como resultados un 72% nos
cuenta que realiza un proceso de estudio, mientras que un 22% no tiene un proceso
especifico pero un 6% no tiene ningun proceso , preguntandose si ellos tiene una
metodologia de estudio donde se observé que el 53,1% tiene un método de estudio
y el 46% no tiene un método adquirido, también les preguntamos si creen que han
obtenido buenos resultados con el metodologia utilizada a la hora de estudiar todo
esto nos arronjan los siguientes resultado: el 75 % cree que ha tenido buenos

resultados y el 25 % cree que no le es util su método de estudio.



En la segunda seccidén encontramos la de neurologia y fisiologia en donde se les
pregunto a los estudiantes sobre su conocimiento frente a esta tematica, partiendo
del concepto de neurotransmisor se indaga con ellos si maneja el dicho concepto,
si conocen que neurotransmisores interviene en el aprendizaje y si conocen las
partes del cerebro. Observamos que un 69 % conoce que es un neurotransmisor y
un 31% no tiene claro este concepto, también observamos que desconocen cuales
neurotransmisores interviene en el proceso de aprendizaje debido a que 88% de los
encuestados no tiene idea de ellos y solo el 13 % tiene aciertos en la respuesta. Y
por ultimo después de analizar los porcentajes podemos evidenciar el concepto que
se tiene de las partes del cerebro deduciendo que el 25% tuvo un acierto a la
respuesta, 34% tuvo un desempefio regular en su respuesta y un 41% no conocen

las partes del cerebro.

Por otro lado en la seccion relacionada con los trastornos de se les pregunta sobre
que entiende por un trastorno y sindrome y si conocian la diferencia de estos donde
pudimos evidenciar que no tiene claridad que es dando como resultado que un 19
% tiene conocimientos de que es 38 % maneja mas o menos los conceptos y
finalizando el 44% no tiene ninguna idea de que es 0 no manejan ningun
conocimiento de ello, también hablamos si ellos conocian algun trastorno de
aprendizaje evidenciando que el 60% nos nombraron varios y 31 % no tiene nocion

de ningun trastorno.

El tercer aspecto trabajamos puntualmente el Trastorno del Espectro Autista para
saber que tanto conocimiento sobre este tema tenian pudimos observar que solo el
6 % tiene conocimiento de que es el TEA 'y el 47% dice que conocen algo sobre el
tema, pero no tiene acierto a la hora de hablar de él y el 47% restante no tiene ni
idea de él. Sobre las caracteristicas que tendria una persona con autismo solo el 3
% tiene conocimiento de que es el TEA 'y 97 % no tiene ni idea sobre esto. En la
ultima parte se les pregunta sobre cuantas clases de autismo existen y solamente
el el 6 % conoce las clases de este trastorno y un 3 % nombra con acierto algunas

mientras que el 91 % no conoce ninguna o no sabia de su existencia.



Finalmente, en el apartado del curriculo de licenciatura en quimica, se les pregunta
si ellos creen que en los espacios académicos a futuro hablaran o tocaran temas
relacionados con los trastornos y si ellos creen que esto es importante para la
formacion de profesores en quimica donde el 94 % responde que cree que es

pertinente tocar este tipo temas mientras que el 6 % dice creer que no es necesario.

Estos planteamientos de multiples respuestas nos permitieron obtener un
diagnostico integral que nos condujo a las intervenciones siguientes, para abordar

asi de manera efectiva las necesidades identificadas en cada area.
Fase 2 Disefio

El disefio de la Cartilla digital “El Trastorno del Espectro Autista y la Quimica:
Material de apoyo para Docentes y acompafantes” se tuvo en cuenta la informacién
recolectada a través de cursos sobre inclusién educativa en autismo: Herramientas
y estrategias (2023), también guias educativas dirigida estudiantes con TEA (2010),
guias para profesores y educadores de estudiantes con autismo (2016) y una guia
para padres de adolescentes con autismos (2014), que fueron de gran ayuda para

poder dar inicio a la organizacion de la cartilla.

Se procedi6 a crear la cartilla desde una plataforma de disefno grafico online llamado
Canva la cual maneja un plan gratuito donde ofrece acceso a diferentes platillas, en
nuestro caso se busco el de una revista, se escogié una paleta de colores, en donde
el color principal fuera el azul ya que esta asociado con el autismo porque es el color
que se utiliza mas para las campafnas de sensibilizacion. Luego de tener claro el
disefo, decidimos darle orden a la informacion que recolectamos y asi la
organizamos; la creacion de la portada, luego se encontraba el enlace para realizar
la prueba de entrada, un glosario porque era necesario que entendieran unas
definiciones que se tocaria a lo largo de la cartilla, luego se empezo a hablar desde
la historia del TEA y como se encontré subtipos de autismo y sus caracteristicas

neuroldgicas y fisioldgicas, hasta lo que es hoy en la actualidad.



Luego se habld de los perfiles cognitivos que podria tener un estudiante con este
trastorno y como es fundamental saber esto, para poder planificar estrategias de
intervencidn especifica en base a sus necesidades, como el procesamiento de la
informacion, memoria y la resolucion de problemas. También se tiene las posibles
manifestaciones en el aula de clase, sin embargo, se tiene en cuenta que no es
necesario que se cumplan todas las caracteristicas. Se habla también de la
normativa colombiana y se crea una metodologia con el aprendizaje colaborativo
para explicar temas de la tabla periddica creando estrategias para su aprendizaje.
Finalmente, esta cartilla cuanta con diferentes hipervinculos que la hacen una

cartilla mas interactiva.
Fase 3 Socializacion

Antes del proceso de socializacidon se presentd a los estudiantes una breve
presentacion donde se habld de 8 trastornos o sindromes los cuales eran: Trastorno
de Espectro Autista, Sindrome de Asperger, Sindrome de Rett, Trastorno de
Desintegrativo Infantil, Trastorno Generalizado del Desarrollo No Especifico,
Trastorno de Déficit de Atencidn y Trastorno del Desarrollo Intelectual, Trastorno de
comunicacién luego cada grupo eligio el trastorno o sindrome que mas les habia
llamado la atencion, se conformaron 8 grupo con numero de participantes que

oscilaba entre dos a cinco estudiantes.
Debian entregar un primer avance (4 de octubre) con las siguientes preguntas:

e ;Como se llegd a su definicidn? teniendo como referente 5 autores
e Enunciar caracteristicas fisioldgicas y neurobiolégicas del trastorno o del

sindrome seleccionado.

El segundo avance (16 de octubre), los estudiantes debian entregar un documento
con la revisiéon bibliografica donde se explicara como se realizan los procesos

educativos para estos nifios segun el sindrome o trastorno seleccionado.



En esta etapa, la mayoria de los grupos logro trabajar en equipo de manera
colaborativa donde estuvieron en permanente comunicacion con la docente titular
también se trabajo la cooperacidn ya que los estudiantes se apoyarian en los grupos
de trabajo para poder adquirir y encontrar lo que se les asigno para poder desarrollar
habilidades de trabajo en equipo. También se podria observar la responsabilidad ya
que cada integrante es responsable de un porcentaje del trabajo grupal. A la hora
de revisar los avances nos damos cuenta de que la cooperacion y la responsabilidad
no se cumplié como lo teniamos pensado ya que en algunos grupos se presentaron
fallas con la responsabilidad a la hora de entregar el documento y la cooperaciéon

en el momento de buscar la informacion requerida.

El dia 23 octubre se realiz6 la primera socializacion a los estudiantes de la cartilla
digital, realizando la introduccion por medio de un glosario de términos que se
requieren para comprender los conceptos planteados, y asi poder avanzar en la
cartilla. Posteriormente, se presento la historia del Trastorno del Espectro Autista y
los avances que se han generado desde la parte clinica para realizar un buen

diagnostico.

llustracién 14. Socializacién con los estudiantes de psicologia cognitiva

Se respondieron dudas o preguntas que se iban generando a lo largo de la charla,
seguidamente se mostraron unos videos donde los estudiantes socializaron vy

comentaron su opinion frente a ellos.



llustracion 15. Socializacién con los estudiantes de psicologia cognitiva

La actividad siguiente se organizaron por los equipos de trabajo y en diferentes
secciones del aula se coloraron los diferentes trastornos, cada equipo debia poner
la definicion que mas creian que describia su trastorno o sindrome explicando la
transformacion de estas definiciones, se realizd una socializacion grupal, durante
estes procesos como se llegdé a la conclusion que muchos de ellos compartian
ciertas similitudes como lo es la deficiencia en las habilidades comunicativas y de

interaccion social.
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llustracién 16. Construccion del concepto llustracion 17. Construccién del concepto

Terminada la intervencion, se plantea que cada grupo debe generar una estrategia

educativa desde un aprendizaje colaborativo, donde se pueda ensefar los



conceptos de tabla periddica (teniendo en cuenta el sindrome o trastorno) como

son:

e Energia de ionizacion
e Afinidad electronica
e Electronegatividad

e Radio atdbmico

Esta actividad debian entregarla el dia 30 de octubre donde cada grupo presenté
su estrategia y a la cual, la docente titular y la autora de esta investigacion

realizariamos observaciones, ajustes y cambios si era necesario.

En la segunda intervencion que se realizé el dia 25 de octubre, se hablo sobre las
caracteristica neurolégicas y fisioldgicas de los trastornos y sindromes de cada
grupo que podian encontrar en la cartilla digital, se realizé una comunicacién de

todos los grupos de trabajo donde resolvimos dudas en conjunto.

llustracion 18. Socializacién dos



llustracién 19. Socializacién dos

Finalizando la clase se dio el espacio para que hablaran de ideas de su estrategia
pedagogicas encontrando en ellos una creatividad desarrollando capacidades y
habilidades de planificacién frente a los temas a ensefar a nifios con estos

trastornos.

El dia 30 de octubre se realizd la seccidon donde la presentaron su poste en borrador
y su respectiva actividad pedagdgica junto con la docente titular y la autora de esta
investigacion realizariamos observaciones, ajustes y cambios obligatorios para
poder presentar el poster en la jornada de formacién de licenciado en quimica 2024-
2.

llustracién 20. Estrategias Pedagdgicas llustracion 21. Estrategias pedagdégicas



El dia 1 de noviembre se presentaron los posters con su respectiva estrategia
educativa, la autora de la investigacion los estuvo acompafando para que a medida
que llegaran las personas dar un inicio a lo que realizamos con el curso de

psicologia cognitiva.

llustracion 22. Presentacion posters del Trastorno Generalizado del Desarrollo No Especifico
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llustracion 23. Presentacion posters del Trastorno de Desarrollo Intelectual



llustracion 24. Presentacion posters del Sindrome de Asperger
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llustracién 26. Presentacion posters del Trastorno del Espectro Autista




llustracién 29. Presentacion posters del Trastorno de Trastorno de la Comunicacion
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llustracién 31. Participacién Jornada de licenciados en Quimica

Fase 4 Evaluativa
El proceso de evaluacion se realizé en dos partes:

En la primera parte de la evaluacion se realizé el dia de la 1 de noviembre con la
presentacion de los posters de la Jornada de formacion de licenciados en quimica
2024-2, donde los estudiantes del espacio académico Formulaciéon y Gestion de
Proyectos Educativos (7) evaluaron las diferentes presentaciones realizadas por los
estudiantes de Psicologia Cognitiva, mediante una rubrica de evaluacién (Tabla N.2)

donde la mayoria de los evaluadores dieron un valor entre 4 y 5 y en sus



observacion resaltaban la importancia de saber de estos temas y la estrategia

educativa que cada grupo de trabajo propuso. (Anexo 2)

Aspecto 1 2 3 4 5

1 La definicién da cuenta del sindrome o trastorno

2| Las caracteristicas neurobiolégicas evidencian este aspecto

3 Las caracteristicas fisiologicas evidencian este aspecto

La explicacion desde las etapas de Piaget evidencia las

4 . . ,
manifestaciones del sindrome o trastorno
5 La estrategia educativa aporta en la ensefianza de la tabla
periddica a un docente
Cree Usted que un estudiante con este sindrome o trastorno
6 puede aprender sobre tabla periddica con la estrategia
presentada
Finalmente, ;quiere dejarnos algun comentario o recomendacion sobre la
7| actividad?:

Tabla N 2. Rubrica de evaluacion. Elaboracion propia.

En la segunda parte de la evaluacién se da la presentacion de las actividades
planteadas en la ensefanza del tema de Tabla Periddica disefiadas en la cartilla
digital, donde los estudiantes de Psicologia Cognitiva debian diligencian un formato
de evaluacién, manifestando si dichas actividades pudieran ser aplicadas al
trastorno o sindrome seleccionado. De igual forma, en este formato se solicita el
consentimiento informado sobre la inclusion de su estrategia educativa en el

documento de esta investigacion.




Agradeciendo su participacion en el proceso de socializacion de la cartilla

" El trastorno del espectro autista y la Quimica: Como material de apoyo para
docentes y acompahantes” les solicito realizar una revision general de la cartillay
revisar puntualmente desde la pagina 23 hasta la 31 las actividades planteadasy la
posibilidad de realizacién de una persona con el trastorno o sindrome que usted
selecciono trabajar.

Se utilizara una escala de 1 a 4 donde:

1. las actividades planteadas no se aplican ninguna caracteristica del sindrome o
trastorno trabajado

2. las actividades planteadas se aplican a algunas caracteristicas del sindrome o
trastorno trabajado

3. las actividades planteadas se aplican a la mayoria de las caracteristicas del
sindrome o trastorno trabajado

4. |as actividades planteadas se aplican a todas las caracteristicas del sindrome o
trastorno trabajado

ACTIVIDAD VALORACION

1 2 3 4

Procesamiento de la
informacidn: Juego de roles
guimicos

Pensamiento 1: Parejas
guimicas

Pensamiento 2: Sopa de
letras

Atencion selectivay
focalizada: Averigue el
nombre del elemento

Memoria: Ahorcado
quimico

Resolucidn de problemas:
Creacion de compuestos

Observaciones generales:

Solicitud de consentimiento informado sobre el Si NO
uso de la estrategia educativa generada.

Por favor marque Si, si nos autoriza a incluir su
estrategia en el trabajo de grado de Carolina
Figueredo.




Por favor marque NO, si no nos autoriza a incluir su
estrategia en el trabajo de grado de Carolina
Figueredo.

Nombre del evaluador:

Trastorno o sindrome seleccionado:
Tabla 3 Evaluacién Cartilla. Elaboracion Propia

Las evaluaciones fueron realizadas en grupos de trabajo del trastorno o sindrome
seleccionado que tiene como referencia los siguientes aspectos positivos y
aspectos para mejorar en base al sindrome o trastorno de cada individuo, se

colocan a disposicion algunas de las evaluaciones realizacién (Anexo 3).

Positivos

Mejorar

Buena informacién brindada, de interés
y fortalecimiento.

Actividades apropiadas al sindrome.
Actividades practicas muy didacticas
Muy did4ctica la ayuda visual y
explicaciones de los juegos son muy
contextualizadas.

Material de gran ayuda para los
docentes

Juegos ludicos

Generar actividades que estimulen los
sentidos.

Tener en cuenta el tamafio de las
imagenes a la hora de asociaras con la
actividad.

Incluir animacién visual de los
elementos cuando reaccionan lo cual
ayudaria a captar

Juego de roles nombrar caracteristicas

mediante juego de rimas

Tabla 4. Evaluacioén de la cartilla Elaboracién propia




9. Conclusiones

La caracterizacion que se realizo en la investigacion a los estudiantes del espacio
académico de psicologia cognitiva del semestre 2024-2, determina que, la mayoria
no conocen sobre temas relacionados con el Trastorno Espectro Autista, asi como
tampoco tiene conocimientos relacionado con los conceptos sobre Sindrome o
Trastorno. De igual manera, muchos de ellos, manifiestan la necesidad de aprender
de estos temas para su formacién como docentes, es importante resaltar que los
participantes manifiestan tener un método de estudio, aunque un porcentaje alto del
47 % responde que no cuentan con uno y por tanto no pueden tener resultados

positivos.

En el disefio de la cartilla digital se realizaron diferentes elementos graficos y de
apoyo visual para generar interés en los participantes logrando una mejor atencién
y concentracion. La socializacion de la cartilla generd una participacion relevante de
los estudiantes en cuanto a la formulacion de preguntas, aportes y planteamiento
de actividades, apoyados por la docente titular y por la investigadora que presenta
este trabajo. Es importante resaltar el compromiso de los estudiantes de segundo
semestre, ya que evidenciaron el desarrollo de habilidades en cuanto a la
cooperacion entre ellos, la responsabilidad en la entrega de los avances en los
tiempos solicitados, la comunicacién asertiva entre ellos y para la comunidad
académica del departamento de quimica en la presentacién de su poster, asi como
el desarrollo de un trabajo en equipo en todos los escenarios generados en esta
socializacion. El ejercicio reflexivo de autoevaluacion también se vio reflejado en la
recepcion de valoraciones en los diferentes momentos, asi como en el papel que

cada integrante desarrollo en esta actividad.

En cuanto a la evaluacion se realizé en dos momentos, el primero se llevd a cabo
cuando los estudiantes de psicologia cognitiva presentaron en la Jornada de
Formacion del Licenciado en Quimica 2024-2 posters con los sindromes o

trastornos seleccionados los cuales fueron acompanados desde esta investigacion,



recibiendo buenas valoraciones que permitieron revisar la informacion presentada
y la estrategia educativa como posibles procesos de inclusion. El segundo momento
es la evaluacion que desarrollaron los estudiantes de este espacio académico a la
cartilla en general y las actividades del componente disciplinar, donde cada grupo
desde el sindrome o trastorno seleccionado opind si estas actividades tuvieran
aplicaciéon en su tema especifico. De esta evaluacion se obtuvo valoraciones
favorables con observaciones validas que fueron incorporadas para asi, mejorar la

cartilla digital que se presenta en este trabajo.

El alcance y logro de los tres objetivos especificos planteados con lleva al

cumplimiento del objetivo general planteado en esta investigacion.



10.Recomendaciones

Para el Departamento de Licenciatura en Quimica, se recomienda fomentar a los
docentes el conocimiento y formacion frente a una educacion inclusiva, también
como la creacion de espacios académicos dentro su plan de estudios que ayuden
a promover estrategias pedagogicas inclusivas, Donde estos espacios sean
orientados para que los docentes en formacion disefien y apliquen métodos de
ensefianza donde se incluyan a las personas con alguna discapacidad o trastornos.
Promoviendo que los nuevos docentes creen ambientes educativos inclusivos en el

area de la quimica.

Desarrollar alianzas con el departamento de licenciatura en educacién especial para
poder entender mejor las necesidades de los estudiantes con alguna discapacidad
o trastorno, promoviendo un enfoque mas integral permitiendo tener buena
ensefianza. También promoviendo practicas en educacion inclusiva capacitandolos

desde el inicio de su carrera.
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12.Anexos

Anexo 12.1. Resultados de la prueba de entrada
1. Seccidn aprendizaje

Pregunta 1: Tiene un método de estudio ;Si o No?

Tiene un método de estudio ¢Si 0 No?

N .

= Si = No

Elaboracién Propia

Pregunta 2: Describa cada procedimiento que usted realiza durante su proceso de

aprendizaje.

Describa cada procedimiento que usted realiza
durante su proceso de aprendizaje.

6%

= Alto = Bueno = Basico



Elaboracién Propia

Pregunta 3: Si su respuesta anterior es afirmativa, describa cual método utiliza. Si

su respuesta es No, justifique por qué no lo determina como un método

Si su respuesta anterior es afirmativa, describa cual
método utiliza. Si su respuesta es No , justifique por
gué no lo determina como un método

&.

= Alto = Bueno = BA&sico

Elaboracién Propia

2. Seccidn de la Neurologia y la Fisiologia

Pregunta 4: ; Qué es para un Neurotransmisor?

¢, Qué es para un Neurotransmisor?

—

= Alto = Basico

Elaboracién Propia



Pregunta 5: ; Conoce qué neurotransmisores intervienen en el aprendizaje?

¢, Si o No? Justifique su respuesta.

¢ Conoce qué neurotransmisores intervienen en el
aprendizaje? ¢Si o No? Justifique su respuesta.

—

= Alto = Bésico

Elaboracién Propia
Pregunta 6: Enuncie ¢,Cuales son las partes del cerebro?

Enuncie ¢ Cuales son las partes del cerebro?

—

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia

3. Seccion de los trastornos de aprendizaje



Pregunta 7: ; Qué entiende por Trastorno?

¢, Qué entiende por Trastorno?

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia
Pregunta 8: ; Qué entiende por Sindrome?

¢, Qué entiende por Sindrome?

N

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia

Pregunta 9: ; Qué Trastornos de Aprendizaje conoce?



¢, Qué Trastornos de Aprendizaje conoce?

= Alto = Basico

Elaboracién Propia

4. Seccién de Trastorno del Espectro Autista

Pregunta 10: ;Explique con sus palabras que entiende por el Trastorno del
Espectro Autista (TEA)?

¢Explique con sus palabras que entiende por el
Trastorno del Espectro Autista (TEA)?

6%

y

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia

Pregunta 11: ;Qué caracteristicas usted conoce que tiene una persona con
TEA?



¢, Qué caracteristicas usted conoce que tiene una persona
con TEA?

e
—

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia

Pregunta 12: De las siguientes caracteristicas cuales corresponde a una
persona diagnosticada con TEA

De las siguientes caracteristicas cuales corresponde a
una persona diagnosticada con TEA

3%

—

= Alto = Basico
Elaboracién Propia

Pregunta 13: ; Como cree usted que una persona con TEA realiza su
proceso de aprendizaje?



¢, Como cree usted que una persona con TEA
realiza su proceso de aprendizaje?

<

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia

Pregunta 14: ; Cuantas y cuales clases de autismo cree que existen?

¢ Cuantas y cudles clases de autismo cree que
existen?

6%
3%

—

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia

5. Seccion de Licenciatura en Quimica
Pregunta 15: ;En qué espacios académicos ha trabajado Trastornos de
Aprendizaje?



¢En qué espacios académicos ha trabajado
Trastornos de Aprendizaje?

~

= Alto = Bueno = Bésico

Elaboracién Propia

Pregunta 16: ;Qué tan pertinente cree usted que en su formacion como
licenciado se trabajen los trastornos del aprendizaje? ¢, Si o No? Justifique su

respuesta.

¢, Qué tan pertinente cree usted que en su
formacién como licenciado se trabajen los
trastornos del aprendizaje? ¢ Si 0o No? Justifique
Su respuesta.

6%

= Alto = Basico

Elaboracién Propia

Pregunta 17: ;Cuales conocimientos requerira usted para ensenar quimica

para estudiantes con TEA?



¢,Cuales conocimientos requerira usted para
ensefiar quimica para estudiantes con TEA?

6%‘

—

= Alto = Bueno = Basico

Elaboracién Propia

Anexo 12.2: EL Trastorno Espectro Autista (TEA) y La Quimica Cartilla Digital para

la Innovacion Educativa desde el Aprendizaje Colaborativo

Enlace donde se puede encontrar en linea:
https://www.canva.com/design/DAGTGCcZxyl/1TMDIR6TGf1CyInYAoybijQ/edit?utm

content=DAGTGCcZxyl&utm campaign=designshare&utm medium=link2&utm s
ource=sharebutton



https://www.canva.com/design/DAGTGCcZxyI/1MDIR6TGf1CylnYAoybijQ/edit?utm_content=DAGTGCcZxyI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGTGCcZxyI/1MDIR6TGf1CylnYAoybijQ/edit?utm_content=DAGTGCcZxyI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGTGCcZxyI/1MDIR6TGf1CylnYAoybijQ/edit?utm_content=DAGTGCcZxyI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

EL Trastorno Espectro Autista (TEA) y
e La Quimica
= Cartilla Digital para la Innovacidn Educativa E¥
o desde el Aprendizaje Colaborativol

Material de apoyo
para Docentes y
acompanantes




Antes de empezar,

necesitamos que ,
diligencies por favor W\,

este formulario:

LLENA EL FORMULARIO AQUI %)

f
* Dale click al recuadro

Una vez diligenciado
podremos continuar...



Para facilitar esta lectura

A continuacién encontraras palabrasy
términos fundamentales para la
implementacion de esta guia:

e Sindrome:

Una agrupacion de signos y sintomas que, basandose en su frecuente concurrencia,
pueden sugerir una patogenia comun subyacente, un curso, un patrén familiar o la
eleccién del tratamiento.

* Transtorno:

Puede indicar la presencia de una enfermedad determinada, pero por lo general no
hay pruebas suficientes para establecer un diagnostico. Existen muchos tipos
diferentes de trastornos, como los fisicos, mentales, emocionales, conductuales,
genéticos o funcionales.

* TEA:
Es un Trastornos del espectro autista (TEA)

e Neurodesarrollo:

Son trastornos con base neuroldgica que pueden afectar la adquisicién, retencion o
aplicacion de habilidades especificas o conjuntos de informacion.

¢ Perfil Cognitivo

Son patrones aprendidos por el sujeto que permiten su adaptacion y son
definidos como pautas permanentes en la forma de sentir, pensar y
actuar, que guian, ademas, la activacién del contenido esquematico
disfuncional, incluido el afecto negativo acompafiante
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* Dale click a los recuadros =,

Gold
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{Que es TEA?

Imagen da d i i i icar-el-tdah-dsm-5 html

El Manual Diagnéstico y Estadistico

de los Trastornos Mentales (DSM) .

)

en el que incluyé al TEA. Y ESTADISTICO
DE LOS TRASTORNOS MENTALES

Sin embargo, en la clasificacion — DSM-5°
anterior a la actual, el autismo
formaba parte de los Trastornos
Generalizados del Desarrollo (TGD),
donde encontrabamos cinco subtipos
de autismo: el Trastorno Autista, el
sindrome de Asperger, el Trastorno
Desintegrativo Infantil, el Trastorno En el que se incluy6 el TEA
Generalizado del Desarrollo no
Especificado y el sindrome de Rett.

iVer DSM aqui!

* Dale click al recuadro

. Sindrome de e ; o
Rett  Ansiedad a . i
e que

Tmstéomo Todos los

icit « Ca

et diagnésticos de
(Toh)

TEA son Unicos

Trastorno por
éficit de
Atencidn con
Hiperactividad
(TDAH)

Ver video aqui
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descubrir
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/

PDA en Espaiiol: Pathological Demand Avoidance -

2016 Rocio Manzanera Lido's

TOMADA DE https://colegiodepsicologossj.com.ar/pda-psicologia/




éQue es TEA? e

generalizado

Sindrome de Aspenger

Se define como un trastorno neurobiolégico caracterizado por la presencia de dificultades en las
habilidades sociales y en el uso del lenguaje con fines comunicativos; un comportamiento
repetitivo y perseverante; y una limitada gama de intereses. Existen escasos estudios
epidemiolégicos de este trastorno pero se estima que es mucho mas frecuente que el autismo,
alcanzando una prevalencia de 3.6 por 1,000 nifios en edad escolar.

(Escuela de Medicina, 2017).

¢ Neurolégico

 Tamafio y volumen cerebral: Estudios han mostrado que pueden tener un tamafio de cerebro
normal o ligeramente mayor, pero con diferencias en la estructura y volumen de ciertas areas,
como el I6bulo temporal, que esta asociado con la percepcion social y el lenguaje.

» Cortex cerebral: Se han observado diferencias en el grosor cortical en areas relacionadas con
las funciones sociales y emocionales.

¥ Fisiologia

¢ Postura y movimientos: Pueden presentar patrones de movimiento o posturas corporales que
parecen inusuales o rigidos.

 Comorbilidades: Es comUn que presenten otras condiciones de salud, como trastornos del
suefio, problemas gastrointestinales o trastornos de ansiedad, que pueden afectar su bienestar
general

+ Habilidades motoras finas: Pueden mostrar desafios en habilidades que requieren precision,
como escribir a mano o realizar tareas que implican movimientos delicados.

Sindrome de Rett

Es un trastorno neuroldgico y del desarrollo poco frecuente que afecta casi exclusivamente a las
nifas. Los nifios con sindrome de Rett tienen una progresién general de caracteristicas fisicas y de
desarrollo con el tiempo, a las que los cientificos se refieren como el perfil temporal.

N (Rett Syndrome, 2019)
3¢ Neurolégico

Pueden presentar una leve microcefalia, mayor pérdida de sustancia gris en comparacién a la
sustancia blanca, una reduccién del volumen del cuerpo calloso, hipocampo, nicleo caudado, nucleos
de la base y bulbo olfatorio, y disminucién del espesor de la corteza frontal

Yr Fisiologia

* Perdida de la capacidad de socializar, el lenguaje para comunicarse, el uso intencional de las
manos Yy la capacidad de gatear o caminar.

e Convulsiones: La mayoria de los nifios desarrollaran convulsiones.

» Discapacidad intelectual: Este causa deterioro cognitivo, debido a que muchos nifios con el
sindrome no pueden completar las pruebas de cociente intelectual estandar, es dificil determinar
el alcance del deterioro cognitivo




éQUé 35 TEA? Antes era un

transtorno
generalizado

Trastorno desintegrativo infantil

Es un trastorno generalizado del desarrollo poco frecuente, con una edad de aparicién anterior a
los tres afios, y que se caracteriza por una pérdida drastica del funcionamiento de la conducta y
del desarrollo tras al menos dos afios de desarrollo normal.

Ruggieri, V., & Arberas, C. (2007)
3¢ Neurolégico

» Alteraciones en la estructura cerebral: Estudios de neuroimagen han mostrado diferencias en
el volumen y la estructura de areas cerebrales, como el I6bulo temporal y el |6bulo frontal, que
estan involucradas en el lenguaje, la memoria y la regulacion emocional.

Pérdida de habilidades adquiridas: Tras un desarrollo normal, los nifios experimentan una
pérdida de habilidades linguisticas, motoras y sociales, lo que sugiere que hay un impacto
significativo en las areas cerebrales relacionadas con estas funciones.

» Alteraciones en el lenguaje: La regresion en la capacidad de comunicacién puede estar asociada
con déficits en el procesamiento del lenguaje en areas como el area de Broca y Wernicke.

v Fisiologia

» Pérdida de habilidades adquiridas: Tras un periodo de desarrollo normal, los nifios
experimentan una regresion significativa en habilidades previamente adquiridas, incluyendo el
lenguaje, la motricidad y las interacciones sociales.

Retraso en el lenguaje: La regresion en las habilidades linglisticas puede ser pronunciada,
afectando tanto la comprensién como la expresién verbal.

Problemas en la interaccién social: La capacidad de establecer y mantener relaciones se ve
afectada, lo que puede resultar en aislamiento social.

Trastorno generalizado del
desarrollo no especificado

Se define como una alteracidon grave y generalizada del desarrollo de la interaccion social, de las
habilidades de la comunicacién verbal y no verbal. También se presentan cuando hay intereses
restringidos o actividades estereotipadas que no cumplen con el diagnostico de un trastorno
especifico del desarrollo. En algunos casos, de manera equivocada se relaciono con la
esquizofrenia, siendo solamente un trastorno de la personalidad, por lo cual seria un diagnéstico
de exclusién mas que un patréon de diagndstico especifico.

Ruggieri, V., & Arberas, C. (2007).

¢ Neurolégico

« Dificultades en funciones ejecutivas: Pueden mostrar problemas en la planificacién,
organizacion y control de la atencidon, que son esenciales para el aprendizaje y la adaptacion
social.

e Alteraciones en la integracién sensorial: Pueden experimentar hipersensibilidad o
hiposensibilidad a estimulos sensoriales, lo que puede afectar su capacidad para interactuar con
su entorno de manera efectiva.
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Y Fisiologia

* Retrasos en el desarrollo del lenguaje: Puede tener dificultades en la adquisicién y uso del
lenguaje, incluyendo problemas en la articulacién y en la comprension verbal.

* Problemas para establecer relaciones: Pueden mostrar dificultades para interactuar con sus
compafieros, incluyendo la falta de reciprocidad en las relaciones sociales.

* Dificultades en la comunicacion no verbal: Problemas en el usc y comprension de sefiales no
verbales como el contacto visual y las expresiones faciales.

+ Conductas repetitivas: Pueden presentar comportamientos estereotipados, como movimientos
repetitivos o rituales que les proparcionan una sensacion de seguridad.

El trastorno por déficit de atencion s
con hiperactividad (TDAH) I

“El trastorno por déficit de atencidn con hiperactividad (TDAH) es una alteracién del
neurodesarrollo, cuyos sintomas principales son inatencion, hiperactividad e impulsividad. El TDAH
se ha asociado a un modelo de heterogeneidad fisiopatoldgica, en el que se encuentran afectadas,
entre otras, las funciones ejecutivas, implicando significativas dificultades para responder a
determinados estimulos, planificar y organizar acciones, reflexionar sobre posibles consecuencias e
inhibir una respuesta automatica inicial a fin de sustituirla por una mas apropiada.”

(Rusca-Jordan & Cortez-Vergara, 2020)

¢ Neurolégico

+ Volumen cerebral: Este es menor que el de los nifios control, tanto si se compara el volumen de
todo el cerebro (la reduccion es de aproximadamente un 3-5%

« Funciones ejecutivas: Estudios han encontrado que el I6bulo prefrontal derecho, una region del
cerebro asociada con funciones ejecutivas como el control de impulsos, la atencién y la
planificacién, presenta anormalidades en su estructura.

v Fisiologia

* Sintomas de desatencién: Dificultad para mantener la atencién por un tiempo prolongado. Se
distrae facilmente con estimulos irrelevantes. No atiende cuando se le llama por su nombre. No
sigue instrucciones

+ Sintomas de hiperactividad: Movimiento constante de manos y pies. - Dificultades para
mantenerse en un lugar fijo por un tiempo prolongado. Habla en exceso. Se exalta excesivamente
cuando esto no lo requiere.

¢ Sintomas de impulsividad: Respuesta rapida a preguntas que aun no se han terminado de
exponer. Dificultades para mantener una conversacién sin interrumpir constantemente a los
demas. Impaciente.




éQue es TEA?

Antes era un
transtorno
generalizado

Los trastornos del desarrollo
intelectual (TDI)

Son una serie de alteraciones caracterizadas por un bajo nivel de inteligencia y limitaciones en el
comportamiento adaptativo. El termino retraso mental ha sido desplazado por el término
discapacidad intelectual en ambitos legales y politicos y en contextos clinicos y de rehabilitacién se
propone usar TDI. En el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5), que
define la discapacidad intelectual como un trastorno del neurodesarrollo caracterizado por la
presencia de déficits en las habilidades intelectuales generales y en el funcionamiento adaptativo.

Lazcano-Ponce E, et al (2013)

¥r Neurolégico

Alteraciones en la estructura cerebral

Desarrollo lento del sistema nervioso central

Reduccion en el tamafio del hipocampo

Problemas en la plasticidad neuronal. Disfuncion en los neurotransmisores
(serotonina, dopamina y glutamato)

Crecimiento lento o alteraciones del crecimiento

Microcefalia o macrocefalia (tamafio de la cabeza)

Obesidad o desnutricién

Retraso en el desarrollo ordinario (caminar, hablar, control de esfinteres)
Pueden ser propensos a tener mala vision, audicion y tener epilepsia.
Convulsiones

Hipotonia (tono muscular bajo)

Alteraciones sensoriales, como una hipersensibilidad o hiposensibilidad
a estimulos visuales, auditivos o tactiles.

d"'-“/:\
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éQue es TEA?

EN LA ACTUALIDAD EL TEA .. Ao o, .

Se encuentra clasificado en el actual DSM-5. 2013, donde se
sustituyen cuatro de estos subtipos por la categoria general
“Trastornos del Espectro Autista”, dejando al sindrome de Rett por
fuera de esta clasificacion.

La nueva clasificacion del TEA es en funcion del nivel de apoyo que
requieren:

Nivel 1 Dentro de un mismo
Requiere ayuda diagnostico de TEA, existe

: variacion para cada caso

’:% Nivel 2 )
yuda considerable desde personas no verbales
n Nivel 3 ) hasta personas con cociente
Ayuda muy considerable* intelectual por encima de la

media (Schultz, 2009).

*En este nivel se incluye el Dy E que
hacen referencia a categorias mas
severas del Trastorno

Elaboracién propia

Deficiencias persistentes en la comunicacién social y en la interaccién social

Caracteristicas

PeNdercienciaslenls Las deﬁciencia‘s'en las condl.'lctas cor'n,unica.tivas
reciprocidad socioemocional no yerbales.utlllzadas enla |nteracc!on ioual
varian, por ejemplo, desde un varfan, por ejemplo, desde una comunicacién Vfarbal y
o acercamiento social anormal y Ono verbal poco integrada, pfasando por anomelallas.del
feseact dio () @ vEERE G contacto visual y del lenguaje corporal o deficiencias
L de la comprensién y el uso de gestos, hasta una falta
total de expresion facial y de comunicacion no verbal.

Las deficiencias en el desarrollo, mantenimiento y comprensidn de las relaciones
varian, por ejemplo, desde dificultades para ajustar el comportamiento en diversos
contextos sociales, pasando por dificultades para compartir juegos imaginativos o para
hacer amigos, hasta la ausencia de interés por otras personas.



{Que es TEA?

Patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento

Caracteristicas

Movimientos, utilizacion de
objetos o habla
estereotipados o repetitivos
(p. ej., estereotipias motoras
simples, alineacion de los
juguetes o cambio de lugar de
los objetos, ecolalia, frases
idiosincrasicas).

Intereses muy restringidos y
fijos que son anormales en
cuanto a su intensidad o foco de
interés (p. ej. fuerte apego o
preocupacién por objetos
inusuales, intereses
excesivamente circunscritos o
perseverantes).

Caracteristicas

Insistencia en la monotonia, excesiva inflexibilidad
de rutinas o patrones ritualizados de
comportamiento verbal o no verbal (p. ej., gran
angustia frente a cambios pequefios, dificultades con
las transiciones, patrones de pensamiento rigidos,
rituales de saludo, necesidad de tomar el mismo
camino o de comer los mismos alimentos cada dia).

Hiper- o hiporreactividad a los estimulos
sensoriales o interés inhabitual por aspectos
sensoriales del entorno (p. ej., indiferencia
aparente al dolor/temperatura, respuesta
adversa a sonidos o texturas especificos, olfateo
o palpacién excesiva de objetos, fascinacién
visual por las luces o el movimiento).

Los sintomas deben de estar presentes en las primeras fases del periodo de
desarrollo (pero pueden no manifestarse totalmente hasta que la demanda social

supera las capacidades limitadas, o pueden estar enmascarados por estrategias

aprendidas en fases posteriores de la vida).

Deterioro

Caracteristicas

Los sintomas causan un deterioro clinicamente significativo en lo social, laboral

Alteraciones

Caracteristicas

u otras areas importantes del funcionamiento habitual.

Estas alteraciones no se explican mejor por la discapacidad intelectual (trastorno del
desarrollo intelectual) o por el retraso global del desarrollo. La discapacidad intelectual
y el trastorno del espectro autista con frecuencia coinciden, la comunicacion social ha
de estar por debajo de lo previsto para el nivel general de desarrollo.



Perfil cognitivo de un alumno con TEA

No existen dos personas con las mismas capacidades, intereses y
ritmo de aprendizaje. De hecho, el individuo no sélo esta
determinado por su etapa evolutiva sino también por su motivacion e
intereses. Precisamente estos componentes definen el perfil cognitivo
de cada uno y conocerlo es fundamental para poder planificar
estrategias de intervencién especificas en base a las necesidades
educativas de cada persona.

Procesamiento de la informacion

Cuando consideramos el tema de la percepcién de informacion, se
debe tener en cuenta que las personas con TEA pueden presentar
dificultades para comprender ideas que se presentan en
abstracto, ya que la informacion y el lenguaje lo comprenden de
manera concreta, precisa y légica.

Al mismo tiempo, suele resultarles complejo procesar la informacion
de manera global, percibiéndola de forma fragmentada, esto hace
gue puedan realizar interpretaciones fuera de contexto, carentes de
coherencia y sentido.

Percepcién literal de la informacién M Percepciéon fragmentada de la informacién

e Comprension literal y concreta de * Dificultad para obtener ideas
conceptos e ideas principales de una situacion

¢ Necesidad de apoyarse en recursos
concretos para comprender



Perfil Cognitivo

del Alumno

Pensamiento

Se afirma que las personas con TEA son “pensadores visuales” a
partir de que tienden a procesar mejor la informacién a través de
imagenes. Estas caracteristicas a la hora de representar mentalmente
ideas o conceptos abstractos, asi como la tendencia a comprender
literalmente el lenguaje, pensar en imagenes y utilizar apoyos
visuales; les permite retener, comprender y organizar mejor la
informacion.

La presencia del TEA también puede presentar dificultades para
inhibir estimulos irrelevantes que interfieren en su capacidad de
concentracion (atencion selectiva). En el mismo sentido, tienden a
enfocarse principalmente en sus pensamientos e intereses (atencién
focalizada), afectando la atencion al contexto. Por su parte, suelen
presentar desafios en la atencién conjunta (dificultad para senalar,
mostrar, seguir la mirada involucrando a un tercero); es decir,
compartir la atencién con otra persona y a la vez con el objeto o
actividad al mismo tiempo.



Perfil Cognitivo

del Alumno

Resolucién de problemas

Este constituye un desafio para las personas con TEA a partir del
déficit en las funciones ejecutivas y por tanto en la planificacion,
organizacién, la toma de decisiones y la blusqueda de soluciones.
Estas funciones son fundamentales en los procesos de aprendizaje,
por lo que requieren apoyo para secuenciar pasos, establecer rutinas
y aprender estrategias que les permita organizarse y resolver
diferentes problemas.

Generalmente, las personas con TEA tienen una gran habilidad para
recordar informacién y datos especificos. Suelen tener presente
informacion que puede resultar irrelevante para el resto de las
personas y a la vez pueden presentar dificultades para retener
informacion sobre acciones o situaciones que estén por fuera de su
foco de interés.



Mamf’estacaones
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En primer lugar, las areas afectadas y los
niveles de gravedad del TEA varian en
cada persona, por lo que no es posible
encontrar dos casos iguales.

Esto es relevante al considerar personas
en los que se sospeche de un posible
diagnoéstico ya que no puede suponerse
que deben presentarse todas las carac-

teristicas que se mencionan; basta la presencia de algunas de ellas para
alertarnos y proceder a consultar a la familia e incluso sugerir la valoracion de
los servicios especializados en caso de dudas. El segundo énfasis se relaciona
con el hecho de que, con una correcta intervencién y estimulacién, la mayoria de
las areas afectadas en el TEA, pueden presentar mejoras. De aqui la importancia
de la deteccion temprana.

Comunicacioén y lenguaje

En el TEA, las alteraciones primarias mas
importantes se relacionan con dificultades en el
desarrollo social y se vinculan con la dificultad
de este tipo de experiencias sociales en edades
tempranas, ligadas a la dificultad para sostener
la mirada, sefialamiento e imitacion espontanea (Valdez y Ruggieri, 2011),




Manifestaciones

Ausencia o retraso del lenguaje expresivo

en el aula

Emisiones vocalicas sin ninguna funcion
comunicativa.

Uso de palabras aisladas.

El vocabulario no aumenta al mismo ritmo
que en el resto del alumnado.

Empleo de palabras con un Unico e

Comunicaciony

lenguaje

Anomalias en el habla

* Ecolalias: repeticién de palabras o frases
de manera estereotipada y de forma
inmediata o demorada y/o realizacién de
preguntas de las cudles ya conocen la
respuesta.

Uso de neologismos.

Inversién pronominal. Confusién entre
“ti/yo"” o “él-ella con yo".

Omision o disfuncion en el uso de
palabras.

invariable significado.

Lenguaje pedante

* Vocabulario rico y sofisticado.

¢ Frases largas y formales.

* Escaso o ausente uso del
lenguaje sencillo y coloquial.

Lenguaje literal

Dificultades para entender el
sentido de las frases,
metaforas, chistes, ironias,...
Dificultad para comprender
conceptos abstractos.
Dificultad para detectar
engafios y dobles sentidos.
Expresiones inadecuadas para
el contexto.

Dificultades en las habilidades
pragmaticas del lenguaje

Dificultades para mantener una
conversacion reciproca:

* Limitado repertorio de temas de
conversacion, normalmente sobre temas
de su interés.

Dificultades para respetar los turnos de
palabra.

Puede variar entre la escasa
participacion (silencio) o la verborrea.
Dificultad en atender y tener en cuenta
los comentarios de los demas.

Ofrecen muchos datos irrelevantes.

Dificultades en lenguaje no verbal

Dificultades para mantener el contacto
ocular y/o contacto ocular inapropiado
Dificultades para expresar y reconocer
emociones.

Poca o inadecuada expresividad facial.
Respuesta inadecuada a gestos y/o
expresiones faciales de los demas (guifio,
sonrisa...).

¢ Presencia de una entonacién particular.

¢ Dificultades para regular el volumen de la
voz y controlar el ritmo del habla.

* Inadecuada fluidez verbal.

Alteracién prosodia




Manifestaciones

en el aula

Flexibilidad mental y comportamental

Desarrollo de actividades repe- titivas sin meta aparente

i

J

¢ Escasa comprension de emociones elaboradas.
¢ Reacciones emocionales desproporcionadas. -
¢ Capacidad limitada de empatia.

Manierismos motores y este- reotipias

¢ Aleteos de manaos. Giros sobre si mismo.
e Balanceo. Deambulacion sin funcionalidad.
* Anomalias posturales como andar de puntillas o adoptar posturas extravagantes.

Resistenciaacambiosenel entorno o rutinas

* Demanda o busqueda de patrones esterecotipados o repetitivos que le den
seguridad. Insistencia en realizar las cosas de la misma manera y/o que no
haya cambios en el ambiente.

Alteraciones en la imaginacién

¢ Problemas para planificar, anticipar o programar su propio comportamiento.
* Dificultad para diferenciar entre ficcién y realidad.
¢ Ausencia y/o retraso en la aparicion del juego funcional o simbélico.

~

4
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Preocupacidn excesiva por ciertos objetos o temas de interés

e Fascinacion por partes de objetos, piezas giratorias,
letras o logotipos, colecciones, listados. Recopilacién
de datos sobre temas especificos.




Manifestaciones

en el aula

Interaccion social

Dificultad para comprender reglas y normas sociales

e Escaso interés por los juegos y/o actividades
propias de la edad.
Intento de imponer normas y reglas de juego.
Conductas inapropiadas de aproximacion al grupo.
Distancia interpersonal no acorde al contextoy a la
intimidad con la persona.

Falta de reciprocidad socioemocional

e Escasa comprension de emociones
elaboradas.
Reacciones emocionales
desproporcionadas.
Capacidad limitada de empatia.

Escaso interés hacia los demas

Dificultad para comprender el
concepto de amistad.

Dificultad para iniciar y mantener
relaciones de amistad.

Otras manifestaciones

Alteraciones sensoriales

e Hipo e hipersensibilidad a estimulos auditivos, gustativos, olfativos, tactiles y visuales.
¢ Hipo e hipersensibilidad al dolor, a la temperatura, etc.

Dificultades a nivel motor

 Dificultades en motricidad fina: problemas en escritura y en el desarrollo de tareas
sencillas que impliquen coordinacién motriz.

e Frecuente fatiga fisica.

e Dificultades en motricidad gruesa: correr de manera descoordinada y problemas de
equilibrio.
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Conceptos
Quimicos

-

o Grupos de Elementos de la Tabla Periédica

Segun la IUPAC (2022), se encuentran enumerados del 1 al 18. Dentro de ellos se evidencia que, los
grupos 1,2y 13 al 17 son los grupos principales. También se evidencia que, los dos elementos de cada
grupo principal se les conoce como los elementos tipicos. Los grupos del 3 al 12 se clasifican como
elementos de transicion y segln su orbital atébmico corresponde al bloque d.

<
L4 Propiedades Periédicas

Son las caracteristicas de cada elemento quimico y estas se relacionan de acuerdo con la ubicacion
que tienen en la Tabla periddica por su configuracién electrénica y su nimero atémico. Las propiedades
gue trabajaremos en este proyecto son: afinidad electrénica y electronegatividad.

<
" Afinidad Electrénica

Brown, LeMay, Bursten, y Burdge (2004), la define como el cambio de energia que tiene lugar cuando se
agrega un electrén a un atomo neutro (estructura de gas noble) para formar un ion cargado
negativamente. Generalmente, las afinidades electrénicas tienden a volverse mas negativas, a medida que
uno se desplaza de izquierda a la derecha en la tabla periodica.

- -
" Electronegatividad

Chang y College (2002), plantea gue es la capacidad de un &tomo para atraer los electrones de un
enlace guimico, evidenciando que los elementos que presentan una alta electronegatividad tienden a
atraer mas electrones que los de electronegatividad baja. Linus Pauling en 1932 evidencia que la
electronegatividad aumenta de izquierda a derecha a través de un periodo y ésta a su vez, tienden a
coincidir con la disminucién del caracter metalico de los elementos.

-
" Energia de lonizacién

Brown, LeMay, Bursten, y Burdge (2004), plantea que es la energfa minima necesaria para poder eliminar
un electrén desde el estado basal del atomo o ion gaseoso aislado. Cuanto mayor es la energfa de
ionizacion, mas dificil es quitar un electrén

- -
" Tamafio Atémico

Brown, LeMay, Bursten, y Burdge (2004), habla que el tamafo atémico se refiere a la distancia entre el
nucleo y la capa de electrones mas externa de un atomo. Esta propiedad varia en la tabla periédica y esta
influenciada por factores como los niveles de energia, la carga nuclear efectiva y la repulsion electrénica




Metodologia

La metodologia a trabajar sera
Aprendizaje Colaborativo basado en
los siguientes principios

Coperacidn: quienes participan de un grupo se apoyan entre si
para adquirir los conocimientos de la tematica en estudio.
Ademas de desarrollar habilidades de trabajo en equipo
(socializacion), comparten todos los recursos, logros, metas. El
éxito individual depende del éxito del equipo.

Responsabilidad: quienes participan son responsables del
porcentaje del trabajo que les fue asignado por el grupo.
Ademas, el grupo debe permanecer involucrado en la tarea de
cada integrante y apoyarse en los momentos de dificultades.

<
il

<

<

Comunicacién: quienes participan de un grupo exponen Yy
J comparten la informacién relevante, se apoyan en forma

eficiente y efectiva, se retroalimentan para optimizar su
trabajo, analizan las conclusiones de cada integrante y, por
medio de la reflexion, bus- can obtener resultados de mejor
calidad

Trabajo en equipo: quienes participan de un grupo aprenden

juntos a resolver la  problematica que se les presenta,

P# desarrollando capacidades y habilidades de orga- nizacion,

" planificacién, comunicacién, liderazgo, confianza, resolucion de
problemas y toma de medidas hacia un problema.

Autoevaluacion: cada persona y cada grupo, de forma
individual y colectiva, debe evaluar su desempefio, tanto sus
aciertos como sus errores, para enmendarlos en la siguiente
tarea a resolver. El equipo se fija las metas y se mantiene en
continua evalua- cién para rectificar los posibles cambios en las
dindmicas, con la finalidad de lograr los objetivos.




Metodologia

A continuacion se dara
como ha venido
cambiando el concepto
del Trabajo Colaborativo:

“Un sistema de interacciones cuidadosamente
diseflado que organiza e induce la influencia reciproca
entre los integrantes de un equipo”.

(Johnson, D. W., & Johnson, R. T. 1999)

“ El aprendizaje colaborativo entre pares supone el
intercambio de igual a igual y la confrontacion de puntos
de vista distintos, donde lo que esta en juego es la
potencialidad que emana de la pluralidad de perspectivas
de los propios aprendices.”.

(Dillenbourg, 1999)

Para Gunawardena, Lowe y Anderson (1997), se trata de
un proceso en el que cada persona aprende mas de lo que
aprenderia por si sola, fruto de la interaccidon con los

integrantes del equipo.




Metodologia

En el desarrollo de un grupo, la interaccion se convierte en
un elemento clave, si se toma en cuenta que el proceso
esencial es reunir las contribuciones de quienes participan en
la co-creacion de aprendizaje

(Thousand, Villa & Nevin, 2002).

El aprendizaje colaborativo se usa, con frecuencia,

como sindénimo de cooperacion
(Lucero, 2003).

Algunos autores realizan la distincion y sostienen que,
mientras que el aprendizaje cooperativo remite a la
division de tareas que llevan a cabo los participantes en
una actividad, el aprendizaje colaborativo supone una
verdadera coordinacion y actividades sincronizadas

(Zafiartu, 2003).

\

~
/( En sintesis, la nocién “aprendizaje colaborativo”
describe una situacidon didactica en la cual se espera
que ocurran formas particulares de interaccién, que
conllevan mecanismos de aprendizaje significativo



Esta cartilla es disefiada para que
aprendamos juntos sobre el maravilloso
mundo de los elementos quimicos de la

Antes de continuar con las
actividades quiero que tengas
presente algunos conceptos
quimicos que nos ayudaran a
comprender mejor...




Actividades

segun perfiles cognitivos

Procesamient_o de
la Informacion

" Juego de Roles
Desarrollar  habilidades QU‘micos

comunicativas donde el
estudiante procese la
informacion recibida para
finalmente identificar el
elemento del cual se esta

Se sugieren los siguientes elementos:

hablando. Hidrogeng ‘
SO S . clvru"’e"’atomic. Sodio
o pocdo: Gag .. Pe”'ﬂdc';; 2 '
Formacién de Equipos: Cada 4 :Z::;:,ﬁg;t;;ﬁog s ;iss'jj‘;;f:zuo
equipo se encargara de un 72,2’,‘;?/izlleq,dn‘jj;2.za : Aﬁ;jxdega,ﬁ,jjd:o
conjunto de elementos de la 5285 Clronicy,
Tabla Periddica. . »
Investigacion: Los estudiantes
deben investigar caracteristicas
fisicas y quimicas de su ion 4 <
elemento asignado J ’e‘,’%wmk HierCT
promoviendo la discusién y = Ef::foféi e . ;:Liju;r;atémimzs
preparando tarjeta visual. 0 Efl’ssod‘}lﬂzg 2 :Essraui";;jldo
Roles en Grupo: Se asignaran . Aﬁf,igjgefriv},f;’afﬁgy B,
roles como, moderador y P, e e el
presentadores . c/
Juego de adivinanzas: Cada
grupo pasara a presentar sus ‘
elementos y los demas grupos o ‘
escuchan y realizan preguntas Ny ) Azufrg
- * Grypo, ;- OmMico; 5, * Ny
para adivinar.  Leronly * Grupar®Homiy, 1o
Reflexion y Autoevaluacion: * Pesq - S0lido s E‘;j;?go;z
Se realizara una conversatorio . Aii§$;§§a§3§§&?og3 g ;,’:soraf;sf:,-f‘;f’azo
para que cada grupo comparta 288 gy i ) Qgg’g%z‘ii‘{fgfgjza

lo aprendido y evalué la -
calidad de su trabajo.



Actividades

segun perfiles cognitivos

Objetivo de la Actividad

Permitir  al  estudiante
pensar y actuar de manera
generalizada  adquiriendo
conocimientos y habilidades
necesarias en el aprendizaje
de la quimica.

Objetivo de la Actividad

Formacién de Equipos: Dividir lo
estudiantes en grupos pequefios.
Distribucién del Material: Se les
entrega tarjetas donde una tiene
una imagen asociada al elemento
y la otras tiene propiedades de un
elemento.

Juego de Parejas: Cada equipo
trabajara para emparejar
correctamente los elementos
asignados con sus caracteristicas
fomentando una sana
competencia .

Discusion en grupo: Al terminar
la actividad se organiza una
discusion donde cada equipo
comparta las estrategias que
utilizaron para encontrara las
parejas correctas.

Reflexién y Autoevaluacién:

Se realizara una conversatorio para
que cada grupo comparta lo
aprendido y evalué la calidad de su
trabajo.

Tabla Periédica ¢
de apoyo :®

* Dale click al recuadro

Pensamiento

Une la imagen con el nombre del
elemento que le corresponde:

N Uranio (U) Y,

\Estroncm (Sr) .

\Aluminio (Al)j

" Cobre (Cu) Y,

F
artli,f.;%gles

.,
....‘..“l

\ Fésforo (P) Y,

Aviones

\Mercurio (Hg)/

nerg
nuclear



Actividades Pensamiento

segun perfiles cognitivos

Sopa de Letras

W
D]

=
R

A continuacién encontraras la misma sopa
de letras en dos versiones diferentes:

ACTINIDOS

LANTANIDOS HALOGENOS

Objetivo de la Actividad

Permitir  al  estudiante
pensar y actuar de manera
generalizada  adquiriendo
conocimientos y habilidades
necesarias en el aprendizaje
de la quimica.

Objetivo de la Actividad

2. En la actividad de la
sopa de letras el docente
organizara grupos de
trabajo de a 2 estudiantes
y dando las indicaciones
pertinentes para la
resolucién de la actividad
planteada

TRANSICION ALCALINOTERROS

GASESNOBLES

PERIODO NUMEROATOMICO

ALCALINOS

Liauioo

ZVWOC—-—"MMCI>»DTVIP» XD
CP>» 40T —-—Xr<m>»>0 < 7vVO>
Tro00ZO0IXr—4CXTAH0w0
MOCIZT N <uLO—WVE>»rXxXm
P MVUUCINDZTOCZTO—~"0
OrODIoxuvum-—-—unu-4-4710002
» - 0X-ZO0UOX00X0UO<CIO
H4HZN<OOXZMK<I>»®O~—-<m
OO0 —-—vwunwWZuOr—-—00ITO0OOTr
TA->»rO0>»rr—-—Z0wnwzx0=m
-_m-H4 3> Zunn-N0-0Z<TNmCwn
0O BT EOP>PVOSINZTO DX
O®®@>» 0 VwWwW=x2x-Sr>»00TI
TIO0OVWmMITrONOo®ITA>»>»0an
mwx»Z-X0VWO0O0—-Z>»-H4Z>»r
XOUOXTO0OOUDO—-—2mMODZNZOOO

PERIODO soupo

TRANSICION

NUMEROATOMICO  LANTANIDOS

ALCALINOTERROS ~ GASESNOBLES

HALOGENOS Liauipo

ALCALINOS ACTINIDOS

DOZTOMKS<TO>»LWECN>O
WH4HH4HX>»<0®—-—ZI—->r0x
>PTMOODIXr-rXx>»<COwn<C
NS u—ABmuurO0O<>»mzZ-ATI
4B <X<O0O0WVWOrrzZmx2©O
-0 ->»0rNo00-w00=X+Hv
ZZXZ-mMONOUOZOUZ—-SEN™
- =—®WO0OZa—-0Z0O0OmMNOXO0TwD
Or000PCHW-020--020
O>»VMWTOMMBPICW®ZNVNXTT
VWOSE—-—DumMmO<0GxZwON
<r-rr®»>» 9“0 ImMmAA>»0ON®V
m>» 00O ®ODVUOVOXTXONDD®IrO
SVUr>»ZA>»Z-00wvAHA0Z=x
0DO0ON-O0A>»03®3mMTCZ<O
X0 VCHIOOCUM<O>» X2

Secreoen:
https://puzzel.org/es/wordseeker/update?p=-09awnl|EXMLIBBp/Ttm2

Descarga mas versiones .
de esta sopa de letras @

Herramienta para
crear Sopas
de letras

* Dale click al recuadro -
* Dale click al recuadro

=g




Actividades

segun perfiles cognitivos

Atencion Focalizada
y Selectiva

Averigua el Nombre

del Elemento

Organizar las siguientes letras formando el
nombre de un elemento de la tabla periédica.

Objetivo de la Actividad P \ i :

Desarrollar habilidades que e EETP
permitan al estudiante
centrar su atenciébn en
diferentes actividades.

lomeirruc; [ ORERIH |

1.En la actividad de
“averigua el nombre del
elemento” los estudiante
debera organizar las letras

encontradas en cada ﬁ ....... : ﬁ """"" :
recuadro y formar el OOSID | ; ODINI

nombre  correcto  del
elemento y nombrar a que
grupo de la tabla periédica
pertenece

Tabla Periédica Ny
de apoyo @ ﬁ ......... :
* Dale click al recuadro : N O P LO I O I




Actividades

segun perfiles cognitivos

Atencion Focalizada
y Selectiva

éCoual es el elemento

que sobra?

' ¢Cuales son los elementos que sobran
e del periodo 1?

Objetivo de la Actividad

1 24 7 33
Desarrollar habilidades que H cr N AS 2I_Ie
permitan al estudiante e iy = =5 e
centrar su atencion en
diferentes actividades.
2 ¢Cuales son los elementos que sobran

e del grupo de los gases nobles ?
Objetivo de la Actividad

2 18 15

2. En la actividad “;Cuédl es He Ne Ar P As Sb

el elemento que sobra ?" o 2% e P e ]
con los conocimientos ya

adquirido los estudiante 3 ¢Cudles son los elementos que sobran

en grupo deberan sefialar ® del grupo de los gases nobles ?

que elementos no
pertenecen y justificar su 02 0 o 95 7
respuiesta U ||Np||Pu||/Am|| Ta
s33.028 P Saosis sisgs1a. e
Tab‘lia Periodica _:@ — - —
e apoyo ‘M
* Dale click al recuadro Tungsten Beng Q.?
183 85 186.207 190.23
¢Cudles son los elementos que 3
(Cudles son los elementos que
sobran del grupo de los gases )
e sobran del periodo 2?
nobles ?
20 50 51 52 5 6

Sn||sb||Te B| C|lcl| Ar

Calcium Tin Antimony Tellurium Boron Carbon Chiorine
40.078 11871 121.760 127.6 10.811 12011 354527 39.948

56 3 4

38
Sr | |Ba Li ||B
Strontum Batium Lithium Beryllium
8762 137327 6.941 90122 Z




Actividades

segun perfiles cognitivos

Objetivo de la Actividad

Fortalecer la capacidad de
codificar y  almacenar
informacion recordando y
relacionando conceptos ya
trabajados.

Objetivo de la Actividad

Fortalecer la capacidad de
codificar y  almacenar
informacién recordando vy
relacionando conceptos ya
trabajados.

Tabla Periodica e
de apoyo @

* Dale click al recuadro

Memoria

Ahorcado Quimico

Completa la palabra con el nombre del
ejemplo que contiene el elemento de la tabla
periodico

_Fldor (F) )
C A E L

_Cobre (Cu),
A D Z

\Helio (He) )
L O
_Potasio (K) )

N O

_Kripton (Kr))

N S



Actividades

Resolucidon de
Problemas

segun perfiles cognitivos

\ Creacion de

Compuestos

Lee atentamente cada punto y crea el
compuesto

Se forma un compuesto
conelcloro(C)Y el

. e . s sodio (Na) ¢qué
Objetivo de la Actividad podemos obtener?

Aplicar  conocimientos vy _ :J \
procedimientos especificos
en una actividad que

Se forma un compuesto
requiere del uso de Q con el cloro (C) Y el sodio
habilidades de . (Na) ('_qué podemos
pensamiento. Q obtener?

Objetivo de la Actividad : i
En ( 3_]

la activida se

presentaran una seria de Se forma un compuesto
N donde los con el cloro (Cl) Y el sodio
' Na) ¢qué podemos .
estudiantes por grupos ( )‘;Ibterr:er')
deberan crear el . ‘
.

respectivo compuesto.

7ay
[ v
Se forma un compuesto
con el cloro (C) Y el sodio
~ (Na) ¢qué podemos
( d obtener?

Tabla Periodica e
de apoyo @

* Dale click al recuadro

Se forma un compuesto
con el Aluminio (Al) con

oxigeno (O) ;qué
m podemos obtener?
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Anexo 12.3: Evidencia de Evaluacion de los Posters de los trastornos o sindromes
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Anexo 3: Evidencias de la evaluacion de los estudiantes de Psicologia Cognitiva

VALORACION ACTVIDAD VALORACION
ACTVIDAD
1 2 3 4 _ 1 2 3 4
- Proczsamients de la
Frocesamiento de la . .
infarmacicn: Juea de rales
informacién: Jueo de roles R —
nuimicos Pensamiznto 1: Facejas
Fensamiento 1: Parejas ouimicas
quimicas
Pensamiznto 2: Sopads
Pensamiento 2: Sopa de X ztras
. N Atencion s=lectiva y
Atencion selectiva y . .
) R focalizada: Averigues el
focalizada: Averigue el nambre del laments
nombre del elemento B —
Memaria: Ahorcado guimice
Memoria: Ahorcado quimico
Fesolucién de problemas: Fesclucicn de problemas:
(Creacion de compuestos % Creacian de comguestos
Observaciones generabes : Me parecs may didactica la ayuda visual y las
Observaciones generales : explicaciones de [os jussas san muy comtextualizadas, adzmas de gue serd de gran
Solicitud de consentimiento informadae sobre el uso de . ayuda para |oe profesionales que reguieran indicacianes o guias par ensefar quimica
la ‘_‘ d ) d; si NO eni un auls donds sxistan une o varias alumnes con =ste trastorna y ademas san
— - - - actividades adaptables a todo tipo de conpcmisnta =n quimicay atras ar=as, e5 decir,
Por favor marque Sl, si nos autoriza a incluir su . . . .
na == nizcesario aplicarlas unicamznte para las t=maticas qus ahi presenta.
estrategia en el trabajo de grado de Carolina Figueredo. alicitud de conserdimients informads sobre =l uso de
|2 estrategia educaliva genesada, = HO
Por favor marque NO, si no nos autoriza a incluir su Por fareor margue Sl 5i nas autariza a incluir su estratesia
estrategia en el trabajo de grado de Carolina Figueredo. en el trabaja de grado de Canolina Figuerada.
del luador- Maria Paula C: fieda Baron Por f.:'.\o.'m:nu: N, sine nos autariza ;l.II'I:.I.. rsu
—— - estrategia en el trabajo de grado de Canclina Figusreda.
transtorno g infantil

Nombee del svaluador; Allison Pusrta

Tragtame o sindrome selectionado: Sindiome de Asperger




VALORACION VALUHAGIUN
ACTIVIDAL ACTIVIDAD
1 2 3 4 1 2 3 4
Frocesamiento de la informacian: Procesamiento de la
luea de roles quimicos informacion: Juea de roles
" quimicos "
Pensamiento 1: Parejas quimicas Pensamienta 1: Parejas
quimicas N
x
F 25
[Pensamiento 2: Sopa de letras £ Sogade Ed
® Atencicn selectiva y
Atencidn selectiva y focalizada: focalizada: Averigue el
Awerigue el nombre del elemento " nombre del elementa X
[Memoria: Ahorcado quimico Memaria: Ahorcada quimica *
x [Resclucion de problemas:
[Resolucidn de problemas: Creacion de compuestos %
Creacidn de compuestos " Observaciones generales : Considero que es importante tener en cuenta que para el
o ~Buena r delinteresy sindrome de rett se requiere de muchas actividades que estimulen sus sentidos. el
trabajo en equipo y colaborativo, puede fomentar el aprendizaje en estas nifias..
de sobreelusode la si NO |Solicitud de consentimiento informado sobre el uso de
2 estrategia educativa generada. sl NG
[Por favor margue 51, s5inos autoriza a incluir su estrategia en el [Por faver marque SI, =i nos autoriza a incluir su
trabajo de grade de Carolina Figueredo. " estratagia en el trabajo de grade de Carolina Figuerado.
Por favor marque MO, si no nos autoriza a incluir su estrategia en
. - [Por faver marque NO, si no nos autoriza a incluir su
2l trabajo de grado de Carolina Figueredo. . -
estrategia en el trabajo de grade de Carolina Figuerado.
del Paula Catalina Ramirez Tinoco Nombre del evaluador: Luna Valeria Torres Guzman.
L] D Trastormo Sindrome de Rett
VALORACION
ACTIVIDAD
1 2 3 4
N Procesamiento de la
Frocesamisnto de la o
L . . X informacion: Juego de roles
informacion: Juego de roles L
o quimicos X
nuimiros
- - Pensamiento 1: Parejas
Fensamiento 1: Parajas - {
L quimicas
quimicas X x
ito 2: Sopa de letras
Pensamiento 2: Sopa de X X
latra |Atencion selectiva y focalizada:
Atencidn selectivay |Averigue el nombre del
focalizada: Averigue el X elemento x
nombre del elements Memoria: Ahorcado quimico
Memoria: Ahorcade guimico X X

Resolucion de problemas:

Creacion de compuestos X

Observaciones generales : Las actividades cumplen con satisfacer las necesidades
del estudiante, la sopa de letras no considero gue sea una actividad que ayude al
aprendizaje significativo de un estudiante con TAE.

Solicitud de consentimiento informadeo sobre el uso de

|a estrategia educativa generada. sl ND
[Por favor marque Sl, sinos auteriza a incluir su estrategia
en el trabajo de grado de Carolina Figueredo. X

Resolucion de problemas:
Creacion de compuestos

X

Observaciones generales: La mayoria de juegos dan mayormente al cumplimiento de las
necesidades para estudiantes con TDAH ya que son muy lidicos. Sin embargo, se podria
optimizar algunos de ellos a través de la sana competencia ya que llama su interés por medio
del estimulo continuo de querer ganar. Considero muy efectivo que se haga por medio de
grupos pequerios. Por otra parte, hay que tener cuidado con la puntuacion y digitacién ya que
hay algunas instrucciones que son dificiles de leery estan mal escritas, ademas es posible
que se trate de algiin error pero, en la (ltima actividad hay puntos que se repiten.

Solicitud de consentimiento informado sobre eluso de la si NO

[Por favor marque MO, si no nos autoriza aincluir su
estrategia en el trabajo de gradoe de Carolina Figueredo.

HNomibre del evaluador: lase David Ortiz Marin
Trastomao o sindrome seleccionado: Trastorno generalizado del desarrolllo no

especificado (TGD-NE)

Por favor marque Si, si nos autoriza a incluir su estrategia en
el trabajo de grado de Carolina Figueredo.

Por favor marque NO, si no nos autoriza a incluir su
lestrategia en el trabajo de grado de Carolina Figueredo.

Nombre del evaluador: Valeria Carrillo Hurtado

Trastorno o sindrome seleccionado: Trastorno por Défi

it de Atencion e Hiperactividad.




L = L e

VALDRACION
ACTIVIDAD VALORACION
i 2 3 4 ACTVIDAD
- 1 2 3
Procesamiznto dela -
macicn: Juea de rales Procesamiento de la
e X infarmacicon: Jusa de rales X
Pensamiento 1: Farejas .
cuim Pensamiento 1: Parejas
L ouimicas X
Pensamiento 2: Sopads X
Atencion selectivay - =
focalizada: Averiguoe el P\:‘I.J.rm:rdoz..«_clpa de L3
nomibre del elemento © Atencion selectiva y
calizada: Averi
Mermaria: Ahorrade guimico X focalizada: Averige el
Fizsoluricn de problemas: nambre del el=ments
Creacian de compuestcs X Memaria: Ahorcado guimico
[Dtiservaciones gererstes: En s sctidad juega de roles padiia incluirse que g la Resclucion de problemaz:
presentacitn de las caracteristicas del gnipo s= podiia realizar mediante una Creacian de compuesios X
cancidn corta o und rima simple cresda por los estudianles, sienlo que la sopa de -
et eata Py extersa pars Las nifies que presentan esta condicion, en La acthidad Cliservaciones genersies - Actiidades muy creativas y enetenidas.
|de cresacion de compuesios Se podria incluir una animacion visual de los elementas 1Eslicitud de consentimienis informado sobine & uso de .
jeuanda reaccionan para asi ejemplficano mejor. - —, age ) sl
Solicitud de consemtimiento informado sobire &l uso de )
|l estrategia educativa generada. sl HO Por farvor margue 31, si nos autariza a incluir su
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estratepia en el trabaja de grado de Carclina Figusreda.
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