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Resumen

El presente estado del arte cualitativo-documental tuvo como objetivo analizar las
estrategias pedagdgicas empleadas para la ensefianza de la lectoescritura en nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en investigaciones realizadas entre 2019 y 2024. El
estudio utilizé el anélisis de contenido bajo un enfoque hermenéutico y organizo los
hallazgos en cuatro categorias: estructura de las estrategias, materiales utilizados, rol docente
y efectividad. Los resultados muestran que las propuestas mas efectivas se caracterizan por la
planificacion en fases, el uso de recursos multisensoriales, la adaptacion individualizada y la
mediacion docente como elementos centrales. Se evidencio que las estrategias ludicas,
tecnoldgicas, artisticas y narrativas favorecen la motivacion, la participacion y el
fortalecimiento de habilidades lectoras y escritoras, ademas de potenciar la autoestima y la

inclusion social.
Palabras clave: Estrategias pedagogicas, lectoescritura, autismo, inclusion educativa.
Abstract

This undergraduate thesis, developed as a qualitative-documentary state of the art,
aimed to analyze pedagogical strategies for teaching literacy to children with Autism
Spectrum Disorder (ASD), based on studies conducted between 2019 and 2024. The research
applied a content analysis method under a hermeneutic approach, organizing the findings into
four categories: structure of strategies, materials used, teacher’s role, and effectiveness.
Results indicate that the most effective strategies involve phase-based planning, the use of
multisensory resources, individualized adaptation, and the teacher’s mediation as a central
factor. Playful, technological, artistic, and narrative approaches were found to foster
motivation, participation, and the development of reading and writing skills, while also

strengthening self-esteem and inclusive practices.

Keywords: Pedagogical strategies, literacy, autism, inclusive education



Capitulo I: Planteamiento de la propuesta

1. Tema de investigacion

La lectoescritura constituye un proceso clave en la formacion de todos los nifios, pues
sustenta el aprendizaje en multiples areas del conocimiento. Por esta razon, los programas
educativos focalizan el desarrollo de habilidades lectoras y escritoras, aunque este proceso no
sea uniforme o lineal para todos los estudiantes, pues factores como la diversidad cognitiva,
las condiciones neurologicas o las barreras de aprendizaje pueden modificar
considerablemente la forma en que el alumnado accede y se desenvuelve en estas habilidades.
Por ende, en el caso de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), suelen
existir desafios que van desde dificultades en el procesamiento del lenguaje hasta
limitaciones en la motricidad fina, factores que inciden de manera directa en su capacidad

para leer y escribir.

Igualmente, se observa que muchos docentes no cuentan con los recursos ni la
formacion necesaria para ajustar su practica a las necesidades del alumnado con TEA,
especialmente en la ensefianza de la lectura y escritura. Puesto que, siguen usando enfoques
tradicionales poco sensibles a estas particularidades, por lo que pueden generar barreras que

afectan el progreso académico de los estudiantes con TEA.

En concordancia con lo anterior, la hipdtesis que dirige este estado del arte es que, si
se logra identificar estrategias de ensefianza de la lectoescritura ajustadas a las caracteristicas
cognitivas y emocionales del alumnado con TEA, es posible observar mejoras sustantivas en
el desarrollo de sus habilidades lectoras y escritoras, y, al mismo tiempo, se avanza en
inclusion y equidad dentro del sistema educativo. A continuacion, se propone una reflexion
sobre aspectos clave de las practicas de lectura y escritura implementadas en estudiantes con

TEA.



1.1.1 Practicas de escritura y lectura en el contexto escolar

En Colombia, la lectura y la escritura han sido una parte fundamental para trabajar en
la educacion basica durante los primeros afnos. Segin el Ministerio de Educacion Nacional
(MEN), en la educacidn inicial se asegura que todos los estudiantes aprendan habilidades en
lectura y escritura para ayudar a su crecimiento personal (MEN, 2016). Sin embargo, las
metodologias tradicionales de ensefianza de la lectoescritura, como las que se basan en
reglas gramaticales, pueden promover una educacion poco inclusiva, ya que generan

dificultades en la adquisicion de estas habilidades en estudiantes con TEA.

En este sentido, los métodos tradicionales pueden ser utiles para la gran mayoria de
los alumnos, pero tienen sus limitaciones en aquellos con TEA u otras discapacidades. Puesto
que, la mayoria de ellos pueden tener barreras en la decodificacion del lenguaje escrito y en
la comprension lectora debido a los rasgos sensoriales y cognitivos propios de esta condicion
(Garrido et al., 2023). Por lo tanto, si se aplican formas de ensefianza desde estas practicas
generales con todos los alumnos, puede ocurrir que los estudiantes con TEA tengan
dificultades en la construccion de inferencias, la utilizacion contextual del lenguaje o la

interpretacion de los textos narrativos.

Por otra parte, normalmente los ejercicios de produccion escrita que se realizan en las
escuelas buscan impulsar la creatividad, el orden de las ideas y el uso correcto de la
gramatica (MEN, 1998; MEN, 2006). Sin embargo, estas actividades quiza no son todas
accesibles para los estudiantes con TEA, pues es posible que tengan problemas importantes
en aspectos como planificar y completar trabajos escritos (Pennington & Delano, 2012). Las
técnicas que se emplean en las clases comunes no toman en cuenta las caracteristicas

especiales de estos estudiantes, lo que puede generar marginacion escolar.



Ahora bien, considerando lo indicado por Cassany (1999) la escritura no se debe ver
solamente como una tarea técnica, sino como una forma de expresar lo que se siente. De esta
manera, para los alumnos con TEA, escribir puede ser una herramienta til para comunicar
emociones e ideas que normalmente les cuesta mucho decir con palabras. No obstante, si los
ejercicios de escritura no se ajustan a lo que cada uno necesita, los estudiantes podrian dejar
de esforzarse y no mejorar su forma de escribir, impactando su futuro tanto en lo académico

como en su vida social.

1.1.2 Estrategias pedagoégicas para la ensefianza de la lectura y la escritura.

Algunas estrategias pueden marcar la diferencia en la ensefianza de la lectoescritura
en estudiantes con TEA. Si bien no todas funcionan del mismo modo ni al mismo ritmo, con
los ajustes adecuados pueden convertirse en aliadas cotidianas en el aula, respondiendo a la
diversidad y necesidades presentes. Por ejemplo, incorporar en estas estrategias el uso de
apoyos visuales puede marcar una gran diferencia, puesto que los conceptos se vuelven
visibles y manipulables, la informacion deja de ser abstracta y empieza a tener forma,
generando asi facilidad en la comprension. Como menciona la Secretaria de Educacion
Distrital (SED), los apoyos visuales como pictogramas, graficos, materiales manipulativos,
etc., son una herramienta clara y directa para organizar y comprender la informacion;
permiten procesarla con mayor eficacia y anclar ideas nuevas a referentes concretos (SED,
2022). En la practica, esto se traduce en menos frustracion, mas participacion y un camino

mas amable hacia la lectura y la escritura para esta poblacion.

Asimismo, otro tipo de estrategia que se puede ajustar a esta poblacion es la
ensenanza estructurada, ya que esta les da a los estudiantes un mapa claro frente a qué hacer,
codmo hacerlo y con qué propodsito. Por ende, las instrucciones precisas y la practica guiada

pueden llegar a reducir la incertidumbre y abren espacio para concentrarse en lo esencial, en



este caso leer y escribir con sentido. En los estudiantes con TEA, este andamiaje resulta

especialmente valioso porque anticipa expectativas y convierte la tarea en algo abordable

(SED, 2022).

Por otra parte, dentro de estas estrategias se encuentra el uso de la tecnologia, el cual
puede ayudar a fomentar la curiosidad y la motivacion con estos nifios. La implementacion de
herramientas tecnologicas, como por ejemplo aplicaciones para leer y escribir que contienen
lecturas con apoyo visual o ejercicios interactivos, permite motivar y ofrece nuevas formas de
interactuar con el contenido (Murrugarra, 2023). Ademas, posibilita la personalizacion del
ritmo, avanzar cuando hay seguridad o volver atras cuando hace falta, es decir, repetir sin

frustracion.

De igual manera, las estrategias pedagogicas que implementen intervenciones
personalizadas pueden ser muy utiles con el alumnado con TEA, puesto que, cada nifio tiene
su manera particular de aprender, lo que requiere de un enfoque personalizado, el cual
deberia partir desde las fortalezas, necesidades concretas, intereses, estilo sensorial, nivel de
apoyo, etc., para proporcionar mas posibilidades de €xito en el proceso de la ensefianza. Por
ello, es necesario disefiar metas realistas, ajustar materiales y evaluar progresos con mirada
individual para sostener la autonomia y favorecer un aprendizaje mas significativo de la

lectoescritura (MEN, 2021).

Por otro lado, frente a la ensefianza de la escritura se encuentra que la redaccion
creativa, que es basicamente proponer relatos breves, diarios personales, comics o
descripciones de experiencias, puede abrir un canal para que los estudiantes expresen
emociones, organicen ideas y encuentren su voz. Cuando la escritura conecta con lo que
viven y sienten, impacta de manera positiva la motivacion y el aprendizaje (Fernandez,

2023).



Por tal motivo, a partir del andlisis de las diferentes estrategias de ensefianza de la
lectura y escritura, esta investigacion propone identificar cudles funcionan mejor para
impulsar estos procesos en estudiantes con TEA. De igual forma, se examinara como se han
llevado a cabo algunas de ellas, en situaciones reales de aula, qué resultados han reportado en
cuanto a participacion, motivacion, comprension y produccion escrita y qué condiciones
favorecen su implementacion, ademas de explicar cada perspectiva. Asi, sera posible ofrecer
pautas que apoyen a los maestros en su labor diaria, con el fin de promover la inclusion
educativa y el fortalecimiento de la lectoescritura como herramienta para el desarrollo

personal y académico.

1.1.3 Adaptacion curricular para estudiantes con necesidades educativas

especiales.

En Colombia, el marco legal que fomenta la diversidad y la inclusion en la educacion
para los alumnos con alguna discapacidad se remonta a la Ley 115 de 1994, también llamada
Ley General de Educacion. En esta norma se reconoce la importancia de brindar a los
estudiantes un tratamiento pedagdgico diferenciado, de acuerdo con sus discapacidades o

talentos excepcionales como parte integral del servicio publico educativo (MEN, 1994).

Por otro lado, se encuentra la Ley 1618 de 2013, la cual determina que el Estado tiene
la responsabilidad de garantizar el ejercicio pleno de los derechos de las personas con
discapacidad, incluyendo su derecho a recibir una educacion que se ajuste a sus
particularidades. Ademas, busca regular el sistema de atencion educativa con la finalidad de
promover la permanencia, el acceso y la participacion bajo condiciones justas (Congreso de
la Republica de Colombia, 2013). El propdsito de ambas leyes es asegurar que todos los
estudiantes, independientemente de sus condiciones, tengan la posibilidad de acceder a una

educacion de alta calidad que promueva su desarrollo integral.



Asimismo, el Decreto 1421 de 2017 reglamenta la educacion inclusiva para las
personas con discapacidad, fijando principios como la equidad, la participacion y la creacion
de Planes Individuales de Ajustes Razonables (PIAR), los cuales son un insumo que se debe
utilizar en la planeacion de aula, para asegurar un proceso de ensefanza eficaz en esta
poblacién (SED, 2020). Ademas, dentro de este decreto se encuentran el curriculo flexible, el
esquema de atencion educativa para esta poblacion, el Diserio universal para los aprendizajes
(DUA) y el sistema de apoyos. Esta normatividad es una herramienta fundamental para

garantizar los procesos de ensefianza y aprendizaje en el alumnado con discapacidad.

Por otro lado, la adaptacion curricular o el curriculo flexible se refiere a las
modificaciones y ajustes que se implementan en el programa académico para atender a las
necesidades particulares de los estudiantes que tienen alguna discapacidad o condicion
especifica. De igual manera, este curriculo debe mantener los mismos objetivos generales
para todos los estudiantes, pero la ensefianza debe organizarse desde la diversidad y estilos de
aprendizaje individualizados (SED, 2020). Por otro lado, los PIAR funcionan como un
andamiaje didactico que permite ayudar ajustar el curriculo, la evaluacion y ensefianza, al
ritmo, condiciones y formas particulares de aprender de cada estudiante dentro del aula

(MEN, 2017). Las siguientes son algunas de las adaptaciones que se incluyen:

Modificaciones para el acceso: Cambios en el entorno fisico o en los recursos que se
emplean en el aula, como por ejemplo, la implementacion de tecnologia de respaldo

(UNESCO, 2020).

Ajustes metodoldgicos: Modificaciones en las formas de ensefiar que posibiliten la
ensenanza diferenciada y tacticas que incorporen ayudas visuales, recursos manipulativos o
sistemas aumentativos de comunicacion, lo cual es particularmente relevante para alumnos

con TEA (SED, 2020).



Ajustes en la evaluacion: Alteraciones en la manera de medir el avance de los
alumnos, empleando herramientas adaptadas o métodos de evaluacion no tradicionales

(MEN, 2017).

Por otra parte, el Decreto 366 de 2009 regula la organizacion del servicio de apoyo
pedagbgico para los alumnos que requieren atencion especial y establece lineamientos para
que las entidades territoriales ofrezcan recursos y condiciones adecuadas para garantizar la
inclusion. Es decir, las secretarias de educacion deben respaldar la oferta curricular adaptada,
la contratacion de docentes formados e infraestructura accesible, asegurando que los apoyos
pedagbgicos estén disponibles en todos los niveles educativos, de manera que se eliminen
barreras en el aprendizaje (MEN, 2009). En conjunto, esta normativa no solo ofrece un
respaldo legal, sino que promueve practicas educativas mas flexibles, sensibles y dedicadas al
derecho a la educacion de todo el alumnado, en particular de los estudiantes con
discapacidad, reafirmando asi el enfoque inclusivo como principio fundamental del sistema

educativo colombiano.

Por el contrario, pese a las regulaciones y normatividades vigentes, la adaptacién
curricular en Colombia atin presenta muchos desafios. Por ejemplo, Bustamante y Chacon
(2020) mencionan que la mayoria de los docentes no han recibido formacion especializada en
estrategias inclusivas, lo cual les impide aplicar ajustes eficaces en el salon de clases.
Asimismo, en muchas zonas rurales e instituciones con recursos muy limitados, la tecnologia
de apoyo y los materiales destinados a estudiantes con discapacidad son insuficientes o
simplemente no estan disponibles. Esa carencia se traduce en obstaculos reales para una

inclusion adecuada.

De igual manera, la Secretaria de Educacion de Boyaca (2020) sefala que, si bien la

legislacion colombiana reconoce y garantiza el derecho de los estudiantes con discapacidad a



una educacion inclusiva, la realidad cotidiana todavia muestra brechas y desafios que
dificultan su cumplimiento pleno, pues esto se basa en el compromiso asumido por cada
institucion educativa y la formacion de los docentes. Por ende, en muchos casos, las
adaptaciones curriculares terminan siendo solo ajustes superficiales, cambios minimos en la

forma de ensefiar que no alcanzan a responder a lo que cada estudiante realmente necesita.

Por ende, la adecuacion del curriculo para alumnos con discapacidad sigue siendo en
Colombia, un camino que aun se esta construyendo, lleno de desafios, pero también de
oportunidades para avanzar hacia una verdadera inclusion. A pesar de que la educacion
inclusiva cuenta con un marco legal que la respalda, en las aulas persisten barreras

relacionadas con los medios disponibles, la capacitacion docente y el apoyo institucional.

En segundo lugar, en el caso de los estudiantes con TEA, tal como se indicé
anteriormente, la adaptacion curricular también debe aplicar las normativas mencionadas. En
ese orden de ideas, como senala Palacios (2024), la adaptacion curricular se da cuando es
posible incluir apoyos o herramientas, como por ejemplo la tecnologia o recursos visuales
con el objetivo de facilitar la comprension y el manejo de la informacion. De esta manera, los
estudiantes pueden progresar en el aprendizaje a su propio ritmo. Sin embargo, como se
indicaba anteriormente, se presentan algunas problematicas como la falta de capacitacion
especializada para los docentes en TEA, la escasez de recursos y la débil articulacion entre
familias y escuela, por eso muchos alumnos con TEA siguen topandose con barreras serias en
su proceso de aprendizaje. Esta realidad subraya la necesidad de disefiar e implementar
estrategias pedagdgicas que respondan a sus necesidades y exista una real adaptacion

curricular.

Por lo tanto, aunque se ha avanzado en la comprension del TEA en la practica escolar

aln persisten vacios importantes. Puesto que, a menudo la ensefianza de la lectura y la



escritura se apoya en un enfoque uniforme, poco sensible a la diversidad del aula y a las
necesidades especificas del TEA (Vidal, 2021). Cuando no se consideran sus
particularidades, los estudiantes con TEA pierden acceso a una educacion inclusiva de buen

nivel y también se puede ver comprometido su equilibrio emocional y sus relaciones sociales.

En conclusion, en la educacién inclusiva y con ella la adaptacion curricular, sigue
generandose una brecha entre lo que se propone en la teoria y en la normatividad frente a lo
que ocurre en el aula. Esta realidad impulsa a investigar y revisar de manera critica la
ensefianza de la lectoescritura y, sobre todo, la forma en que se acompana a los estudiantes
con TEA. Por otra parte, mas que lineamientos y normas, las escuelas requieren acciones
concretas que valoren la diversidad y garanticen una verdadera inclusion, permitiendo que
cada estudiante avance a su propio ritmo. En consecuencia, se requiere capacitacion
permanente para los docentes, trabajo coordinado con familias y equipos interdisciplinarios y
aulas abiertas y flexibles que aseguren la participacion activa del estudiantado con TEA.
Desde esta mirada, el presente estado del arte busca sumar a lo ya construido, aportando

reflexiones y caminos posibles para fortalecer una educacion més incluyente.

1.1.4 Marco curricular

En Colombia, la necesidad de fortalecer la alfabetizacion en nifios con TEA se refleja
en las politicas y lineamientos impulsados por las entidades gubernamentales y educativas. El
Ministerio de Educacion Nacional (MEN) insiste en que todos los estudiantes, incluidos
aquellos con discapacidad, deben tener acceso real a una educacioén inclusiva y de calidad
(MEN, 2022). Para ello, el MEN ha establecido los Estdndares Basicos de Competencia
(EBC) como una guia que orienta la ensefianza de algunas areas en los niveles basico y medio

del sistema educativo. Para el campo de lenguaje, los estandares reflexionan sobre como
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escribir con propdsito y entender la lectura en profundidad, no solo en su superficie. En

palabras del MEN (2006):

“Los estandares se orientan hacia el desarrollo y el dominio de las capacidades
expresivas y comprensivas de los estudiantes, tanto en lo verbal como en lo no-
verbal, que les permitan, desde la accion lingiiistica solida y argumentada,
interactuar activamente con la sociedad y participar en la transformacion del

mundo.”” (p. 21)

Segun esto, resulta clave garantizar que todos los estudiantes cuenten con estrategias
que fortalezcan su alfabetizacién y cumplan con el estdndar para desarrollar la capacidad
expresiva tanto a nivel de escritura como lectura. De igual manera, se debe asegurar que
todos los nifios sean participes de una sociedad alfabetizada para generar cambios o
transformaciones a nivel social, cultural, politico, etc., sin importar su condicion. Por ende,
valorar de verdad este proceso supone apoyos a la medida, estrategias que ayuden a aprender

al estudiante a su ritmo propio y a su estilo de aprendizaje.

Ademas de ello, para campo del lenguaje la SED puso a disposicion un documento
llamado Orientaciones para Humanidades — Lengua Castellana, €l cual tiene como objetivo,
ofrecer orientaciones pedagdgicas para promover las competencias comunicativas basicas en
clase (SED, 2014). De la misma manera, el documento enfatiza la importancia de adaptar las
estrategias pedagdgicas, para abordar las diversidades que se encuentran en el salon de clases,

incluyendo a los nifios con autismo (SED, 2022).

Por otra parte, para abordar la ensefianza en distintas areas, pero especificamente con
la poblacion con TEA, la SED ha puesto a disposicion dos herramientas pedagdgicas
orientadas a garantizar una atencion oportuna a estos estudiantes. La primera es la cartilla

Estrategias pedagogicas para la atencion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
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(TEA), pensada para docentes, directivos, orientadores y familias. La idea es que con ella se
ofrezcan instrumentos practicos con sustento pedagogico para acompaiiar la ensefianza de la
lectura y la escritura en esta poblacion. La cartilla retine un conjunto de estrategias centradas
en apoyos visuales, estructuracion del aprendizaje, gestion emocional y comunicacion
aumentativa y alternativa, todas articuladas con los principios de inclusion y la atencion a la

diversidad (SED, 2022).

En esa misma linea, la cartilla Ruta de atencion educativa a estudiantes con TEA
organiza el proceso pedagdgico en tres momentos clave: reconocer al estudiante mas allé del
diagnéstico, acordar compromisos colaborativos y ajustar la evaluacion—promocion a sus
particularidades (SED, 2022). A partir de esta ruta, se proponen acciones concretas, como
crear ambientes de aprendizaje inclusivos, flexibilizar criterios de evaluacion y tejer
expectativas compartidas con el propio estudiante. De este modo, la practica docente se
vuelve més sensible y conectada con el perfil de cada estudiante con TEA permitiendo a la
escuela ser mas inclusiva. Por lo tanto, se pone de manifiesto la pertinencia de visualizar
dichas estrategias pedagogicas que pueden ponerse en marcha para la ensefianza de la

lectoescritura en esta poblacion.

Por otro lado, la Universidad Pedagogica Nacional (UPN) ha puesto en marcha el
Proyecto Educativo de los Programas (PEP), donde se da relevancia a la inclusion y a la
atencion a la diversidad en el aula de manera muy alineada con las politicas institucionales y
el Plan de Desarrollo Institucional (UPN, 2020a; UPN, 2020b; UPN 2022). Asimismo, se
promueve la puesta en marcha de estrategias didacticas y acciones pedagogicas orientadas
especificamente a la alfabetizacion de nifios con discapacidad. Por ejemplo, dentro de estos
proyectos, se destaca el uso de materiales visuales y concretos, se indica la necesidad de
practicar y repetir los contenidos, ademas de adaptarlos a los objetivos de la necesidad

individual de los estudiantes (UPN, 2018; UPN, 2024).
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Con base en lo anterior, puede inferirse que en el proceso de alfabetizacion de nifios
con TEA, el marco legal y curricular colombiano respalda el uso de estrategias que
promuevan no solo la comprension lectora, sino también la produccion de textos y la
reflexion sobre el lenguaje. De este modo, se favorece el desarrollo de las competencias
comunicativas en esta poblacion. De la misma manera, se puede observar que hay
lineamientos y orientaciones por parte de entidades educativas gubernamentales, para apoyar
la practica constante en el campo de la ensefianza a nivel general que abogan por que los
nifios sin importar sus condiciones adquieran las habilidades bésicas como la lectura y la

escritura.

1.2 Justificacion

Una de las razones que motivan la realizacion de este estado del arte surge de una
experiencia muy cercana con mi hermano menor, diagnosticado con un subtipo de TEA
(Sindrome de Asperger). He visto, paso a paso, su proceso en el aprendizaje de la lectura y la
escritura, que no ha sido un camino sencillo para €l; por eso, este trabajo pretende resaltar la
importancia de buscar estrategias de ensefianza que hagan de este proceso un poco mas
ameno y eficaz para esta poblacion. A lo largo de su escolaridad, he visto como los métodos
de ensefianza tradicionales no se ajustan con su manera particular de aprender generando
barreras reales para ¢l e impactando su proceso de aprendizaje. A partir de esta situacion nace
mi interés en indagar y comprender qué estrategias pedagdgicas facilitan el aprendizaje
lectoescritor de nifios con TEA con la intencidon de aportar a una ensefianza mas inclusiva 'y

efectiva para estudiantes como mi hermano.

Por otra parte, la adquisicion de la lectura y la escritura es un proceso complejo que
demanda multiples habilidades y competencias y su desarrollo no siempre es lineal. Este

camino puede volverse alin mas desafiante en ninos con TEA, debido a las posibles
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dificultades en la comunicacion y la interaccion social, que pueden llegar a impactar
directamente la comprension, la expresion escrita y el ritmo de aprendizaje. En ese mismo
sentido, en el aula se pueden ver perfiles muy distintos de estudiantes con TEA (con una o
varias de estas barreras) como por ejemplo, estudiantes que conocen muchas palabras pero no
alcanzan el significado global del texto u otros que atn luchan para identificar palabras o
hacer oraciones con sentido. En consecuencia, en la educacion es clave recordar que no existe
un solo camino de aprendizaje, pues este espectro implica diversidad de manifestaciones

cognitivas y conductuales, por ello es necesario ajustar las estrategias pedagdgicas.

Igualmente, es necesario recordar que leer y escribir no actian como contenidos de
clase, sino como competencias clave para moverse con éxito en la escuela y en la vida social.
Cuando un nifo presenta dificultades en ellas el camino puede hacerse bastante arduo pues
surgen barreras que afectan su desempefio académico y, en consecuencia, limitan su
participacion plena en la comunidad educativa y en otros espacios de la sociedad. Por eso,
identificar a tiempo estas necesidades y ofrecer apoyos pertinentes, como implementar

estrategias de ensefianza eficaces son condiciones basicas de inclusion.

En tercer lugar, estas razones también evidencian la escasa preparacion docente en
relacion con el TEA y la educacion inclusiva. A partir de lo que he vivido con mi hermano y
de las observaciones realizadas en algunos salones de clase dentro de mi practica pedagogica,
he notado que de manera recurrente, muchos docentes carecen de recursos, acompafiamiento
y formacion especifica para hacer adaptaciones didacticas. Esto se traduce en dificultades
para ajustar la metodologia a las necesidades de los estudiantes con TEA sobre todo cuando
se trabaja lectura y escritura. No es falta de voluntad; con frecuencia es ausencia de
herramientas y de espacios de capacitacion que orienten como planear, modelar, evaluar y

retroalimentar estas habilidades desde enfoques realmente inclusivos. Ademas, debe indicarse



14

que la falta de formacién incide no solo en la educacion de estos nifios, sino que también

deriva en frustracion tanto en los docentes como en los estudiantes.

De igual manera, en este contexto, el disefio de estrategias de ensefianza eficaces para
trabajar la lectura y escritura en el alumnado con TEA es una prioridad con posibilidades de
revertir positivamente la situacion tanto a nivel individual como colectivo, ya que pueden ser
utiles para otros tipos de casos. Esto es asi, debido a que con un enfoque adecuado y
personalizado los estudiantes pueden mostrar menores grados de frustracion en su
aprendizaje, lo cual les ayuda a seguir motivados y a disfrutar del proceso. Por lo tanto, es
fundamental revisar estudios en los que se hayan puesto en practica distintas estrategias con
estudiantes con TEA, a fin de reconocer las que han mostrado mejores resultados, teniendo en
cuenta que el proceso de ensefianza debe ajustarse no solo a las condiciones neurologicas que
puedan presentar, sino también a los contextos escolares y familiares en los que se

desenvuelven.

Por ultimo, la necesidad de realizar esta investigacion también se debe a la carencia
de estudios centrados en métodos de ensefianza inclusivos de la lectoescritura para los
estudiantes con TEA. Como se mencion6 anteriormente, a pesar de que se han realizado
avances en el estudio del autismo y la inclusion educativa, existe una notable carencia de
investigaciones especificas que exploren de manera profunda y sisteméatica como adaptar la
ensefianza de la lectoescritura a las necesidades educativas particulares de esta poblacion. Por
tal motivo, este estado del arte busca llenar el vacio de conocimiento sobre la adaptacion y
aplicacion de estrategias en diversos entornos educativos, lo cual supone un valor particular
para docentes, terapeutas y familias que buscan herramientas practicas basadas en la

evidencia para mejorar la formacion de nifios con TEA.
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Asimismo, este estudio tiene como finalidad ofrecer a los docentes orientaciones
practicas y fundamentadas para adaptar las diferentes estrategias de ensefianza, especialmente
en el proceso de lectoescritura. A partir de un analisis critico de investigaciones previas, se
identificaran las metodologias mas efectivas y los factores que influyen en su éxito o las
limitaciones. Entre estos factores se incluyen el rol del docente, la forma en que se

estructuran estas estrategias, eficacia y los recursos utilizados.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Analizar las estrategias pedagogicas utilizadas en la ensefianza de la lectoescritura en
nifios con autismo a través de una revision sistematica de estudios recientes entre los afios

2019-2024.

1.3.2 Objetivos especificos

- Identificar los materiales que se usan en el marco de la ensefianza de la lectoescritura

de estudiantes con TEA.

- Describir la forma en que se estructuran las estrategias de ensefianza de lectoescritura.

- Establecer los roles que asumen los docentes durante la implementacion de las

estrategias.

- Conocer y comparar la efectividad de las diferentes estrategias en términos del

aprendizaje de la lectoescritura de estudiantes con TEA.
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Capitulo IT: Contexto conceptual.

Este apartado expone algunos de los estudios previos vinculados con los temas
tratados en la presente investigacion con la finalidad de conocer el contexto que motiva el
desarrollo de esta propuesta tedrica. Ademas, se desarrollara conceptualmente la
lectoescritura como objeto de estudio de esta investigacion, definiéndola a partir de la

revision inicial de la teoria existente.

2.1 Antecedentes

A continuacion, se presentara la revision de antecedentes consultados en bases de datos
como: Google Académico, repositorios de la Universidad Pedagogica Nacional, Scielo y
Redalyc. En la busqueda se utilizé palabras clave como literatura, escritura y autismo. Y los

estudios se delimitaron dentro del rango de tiempo comprendido entre 2019 y 2024.

En primer lugar, la tesis de pregrado Estado del arte: Estrategias educativas para el
fortalecimiento de las funciones ejecutivas en las personas con discapacidad intelectual
realizada en el afio 2023 en la Universidad Pedagogica Nacional por Angie Daniela Rivera
propone una investigacion de tipo documental desde un enfoque cualitativo, con el objetivo
general de examinar las investigaciones realizadas en el contexto iberoamericano entre 2012
y 2022 que han sugerido estrategias educativas para potenciar las funciones ejecutivas en

personas con discapacidad intelectual (Rivera, 2023).

La investigacion se segmento en dos etapas. En la etapa inicial (heuristica), la autora lleva
a cabo una investigacion y recopilacion de datos eligiendo 30 experiencias de investigacion
vinculadas con tesis de pregrado, maestria y doctorado, asi como con articulos académicos.
Mientras que en la segunda etapa (hermenéutica) categoriza, analiza y realiza una
construccion tedrica de las experiencias recolectadas. Para concluir, la autora sefiala que es

imprescindible ampliar la investigacion sobre los procesos de funcion ejecutiva y
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discapacidad intelectual, porque es fundamental comprender que, si se trata de manera
adecuada, se puede potenciar el aprendizaje y permitir que el estudiante participe activamente
en su proceso educativo. En este contexto, la contribucion principal se centra en la manera en
que se estan llevando a cabo los procesos de aprendizaje de los nifios con discapacidad.
Asimismo, el estudio confirma que es necesario expandir la investigacion y los datos sobre

como se ensefan estas funciones ejecutivas a las personas con discapacidad intelectual.

En segundo lugar, el estudio titulado Estado del conocimiento sobre el autismo y su
influencia en la lecto-escritura: Una revision critica sobre la produccion académica desde el
ano 2010 al 2020 realizado por las autoras Giselle Hernandez y Monica Murillo, en el afio
2021, emplearon el método hermenéutico con la finalidad de crear una lectura analitica,
critica e interpretativa de las propuestas presentadas en documentos que fueron revisados en
repositorios y bases de datos de varias universidades hispanoamericanas. A partir de la
recopilacion de la informacion realizada en fichas de lectura, en el cual se identificaron las
diferentes metodologias en relacion con los procesos de lectoescritura, las autoras concluyen
que tener TEA no impide realizar actividades y que los maestros deben capacitarse para tratar
a las personas con cualquier forma de discapacidad o trastorno, considerando la diversidad de
métodos disponibles para atender a cada miembro de esta poblacion. La investigacion actual
recopila las metodologias empleadas para que los maestros futuros sepan como tratar

situaciones en las que deban acompafiar o ayudar a estudiantes con TEA.

De igual forma, en el afio 2019 las autoras Monserrat Gémez Carreio, Constanza
Lucer Zegers, Carla Rivas Ramirez y Sofia Yung Llorente de la Universidad Andrés Bello de
Chile postulan la tesis de grado Métodos utilizados para potenciar el aprendizaje de nifios,
nifias y jovenes con trastorno del espectro autista: un estado del arte, con el objetivo de
examinar criticamente los procedimientos empleados para potenciar el aprendizaje de jovenes

y nifios con TEA. En primer lugar, las investigadoras llevaron a cabo una contextualizacion
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de 14 estrategias que fueron categorizadas y clasificadas. Esto destacé que los métodos
empleados con nifos, nifias y jovenes con TEA pueden ser poco inclusivos porque no estan
disefiados para ser usados en las aulas ordinarias. Por lo tanto, este estudio subraya la
importancia de examinar los métodos de ensefanza de la lectoescritura en nifios con TEA,
para determinar cudles son los mas eficaces y proporcionar informacion util a los profesores

que estan en aulas ordinarias y no poseen el conocimiento para tratar a esta poblacion.

En cuarto lugar, la autora Verdnica Villegas de la Universidad Estatal Peninsula de
Santa Elena, realiza en el afio 2022 la tesis de grado Métodos de lectoescritura en el proceso
de enserianza aprendizaje de los estudiantes en educacion basica. En la investigacion, la
autora tiene como objetivo identificar la relevancia de los métodos de lectoescritura aplicados
en el proceso de ensenanza-aprendizaje para el desarrollo del lenguaje oral y escrito en
estudiantes de educacion basica. Por esta razon, Villegas desarrolla tres fases: planificacion e
investigacion exploratoria; organizacion y gestion de los datos encontrados y andlisis de los
métodos mediante una matriz analitica para la categorizacion de los contenidos extraidos.
Como resultado, Villegas recomienda que, para ensefar a leer y escribir de manera eficaz, es
importante utilizar enfoques pedagdgicos adecuados que incluyan actividades relacionadas
con el lenguaje y la decodificacion de letras, entre otros aspectos. Por lo tanto, la contribucion
a la presente investigacion consiste en la exigencia de llenar ese vacio por la falta de
investigacion de estas practicas en la poblacion con TEA, pues facilitaria a los estudiantes la

expresion de sus ideas de manera concisa y ordenada por medio de la lectoescritura.

Finalmente, en el ano 2021, Carla Colan de la Pontificia Universidad Catolica del
Peru, realiz¢ la tesis de grado Estado del Arte: Estrategias para la atencion educativa de
ninios con TEA en aulas regulares cuyo objetivo consistio en explicar las estrategias
utilizadas para brindar atencion educativa a nifios con trastorno del espectro autista en aulas

regulares para fomentar su aprendizaje e inclusion. La investigacion contempld la busqueda
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de documentos, elaboracion de matrices, organizacion y sistematizacion de la informacion
consultada. La investigadora concluye que el uso de pictogramas es un recurso clave en el
aula, especialmente porque muchos estudiantes con autismo aprenden principalmente a través
de lo visual. Este hallazgo abre camino a estrategias concretas que pueden fortalecer, de

manera amplia, la ensefianza de la lectoescritura en esta poblacion.

En resumen, en este apartado es notable que existe cierto interés por realizar
investigaciones sobre el autismo, aunque en medio de la biisqueda de antecedentes, se
observd que la mayoria parte del enfoque clinico, o bien, abordan la lectoescritura de manera
global. Por ende, son pocas las investigaciones que analizan, en concreto, como se ensefian y
se adaptan las estrategias para la alfabetizacion de estudiantes con TEA. La falta de estudios
en este tema deja al descubierto una brecha importante en la practica pedagogica y confirma

la necesidad de investigar para llenar ese vacio y ampliar el conocimiento en la educacion.

2.2 Marco conceptual.

2.2.1. Lectura

El proceso lector va mas alla de simplemente mirar palabras, implica interpretar
signos lingiiisticos y transformar esa interpretacion en significado. Segun van Dijk y Kintsch
(1983), la lectura es un proceso activo y de construccion del significado, en el que el lector
interrelaciona el texto y recurre a sus capacidades lingiiisticas y sus conocimientos previos
para dar sentido a lo que lee. Por consiguiente, el enfoque expuesto pone en primer plano
codmo los esquemas cognitivos del lector dialogan con el texto, pues comprender supone

vincular lo leido con los saberes previos.

Igualmente, Van Dijk y Kintsch (1983) sefalan que se requieren habilidades
esenciales para llevar a cabo este proceso, como la capacidad de decodificar y reconocer

patrones léxicos para que asi el lector pueda descifrar lo que expresa el texto, estructurando la
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informacion de forma légica. En esta misma linea, puede decirse que la definicion propuesta
enfatiza la dimension cognitiva de la lectura. No obstante, la definicion queda mas completa
si incorpora también los factores emocionales y motivacionales del lector, los cuales influyen

de manera decisiva en su disposicion para involucrarse activamente con el texto.

Por otro lado, Van den Broek (1994) describe la lectura como un proceso dindmico
que combina la percepcion visual de las palabras con procesos cognitivos para atribuirles
significado. Segun el autor, este proceso avanza en etapas progresivas, pues comienza con la
decodificacion de palabras sueltas y culmina cuando el lector integra esas piezas en unidades
coherentes. Del mismo modo, subraya la naturaleza activa del proceso al afirmar que el lector
no solo “recibe” el texto, sino que participa en su construccion de sentido. Este enfoque,
centrado en el lector, pone en primer plano sus saberes previos y su capacidad de dialogar
con lo leido. A la vez, llama la atencion sobre las habilidades perceptivas y cognitivas que
sostienen la comprension, como por ejemplo la discriminacion visual, memoria de trabajo y
manejo simultdneo de varias unidades de informacion, sin las cuales resulta dificil procesar

palabras, frases y relaciones entre ideas.

De igual manera, esta definicion es adecuada porque enfatiza el caracter dindmico y
progresivo de la lectura, puesto que revela que un proceso de este tipo requiere
conocimientos basicos y avanzados para poder leer. Sin embargo, esta definicidon podria
ampliarse para incorporar también el aspecto subjetivo de la lectura, es decir, la manera en
que las emociones, las motivaciones y el objetivo del lector afectan su experiencia de lectura.
Aunque, Van den Broek (1994) hace énfasis en aspectos cognitivos, también seria pertinente
insistir que aspectos sociales y contextuales (como pueden ser el entorno cultural o la
familiaridad con el tipo de texto) tienen una importancia considerable en la manera como los

estudiantes llegan a entender e interpretar lo que leen.
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Por otra parte, Cassany (2006) se sitia en la perspectiva sociocultural de la lectura, al
mencionar que esta puede ser vista como un proceso activo que es socialmente situado o
contextualizado. Asi, la lectura es, para Cassany, un proceso de interaccion social en el que
los lectores llegan a significados de un texto en un contexto cultural y discursivo
determinado. Ademas, el autor considera que leer es un acto de interpretacion activa, porque
los individuos que leen interpretan el significado del texto basandose en su experiencia, sus

conocimientos y su entorno sociocultural.

De igual forma, Cassany (2006) presenta, a partir de esta idea, el concepto de
“competencias de multialfabetizacion”, que incluye habilidades para interpretar no solo
textos escritos, sino también graficos, visuales y digitales. Esto ayuda a comprender la
lectura, en un sentido més amplio, ya que trasciende la idea de que leer se limita inicamente
a las producciones escritas. A partir de ello, conviene sefialar que la lectura deberia ser
entendida como un proceso global o integral, que va mas alla de la decodificacion de las
palabras. Por ende, la lectura no debe ser entendida como un acto mecénico, sino que es un
proceso con dimensiones sociales, culturales y contextuales que determinan cémo se produce

y con qué finalidad.

Por lo tanto, la lectura en su sentido mas amplio es un proceso polifacético, donde
concurren y se entrelazan dimensiones técnicas, cognitivas, sociales y culturales. En la estela
de las definiciones y aportes que hacen van Dijk y Kintsch (1983), van den Broek (1994) y
Cassany (2006), se observa que este proceso no se puede limitar a ser tan sélo una técnica de
decodificacion, sino que constituye, en realidad, una practica rica y compleja. Desde esta
perspectiva, es necesario ser mas claros a la hora de concebir y de ensefiar la lectura, tanto en
su dimension individual como en la construccion de significados compartidos al interior de

una comunidad.
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2.2.2 Comprension de lectura: Niveles de comprension.

La comprension lectora es un proceso que implica mucho mas que simplemente
entender las palabras escritas. Puesto que, consiste en el desarrollo de una representacion
mental del texto, es decir, el proceso de interaccion entre la informacion textual y los saberes
o experiencias previas del lector (van Dijk y Kintsch, 1983). De acuerdo con la teoria que
exponen los autores, la comprension se realiza en tres niveles diferentes, cada uno de los
cuales profundiza en la asimilacion del contenido textual y la interpretacion. Por ende, el su
desarrollo refleja el grado en que un lector interactia con el texto, al dar cuenta de la

construccion progresiva de significados.

El primer nivel de este modelo tedrico es el nivel superficial o literal. Durante este
nivel, el lector se dedica a la identificacion de la informacion explicita que el texto contiene
en el nivel de superficie, como los hechos o los eventos que el texto sefiala sin que tengan que
completar la informacion, ni tener que hacerse preguntas sobre el significado del contenido
que se presenta (van Dijk y Kintsch, 1983). Por ejemplo, en un articulo de noticias, los
lectores pueden detectar la informacion del tipo "quién", "qué", "cudndo" o "donde" y
conciliar los hechos que ocurren, sin conocer necesariamente el significado més profundo del
evento en particular. Para complementar, Graesser, Singer y Trabasso (1994) mencionan que
este nivel es esencial para construir interpretaciones profundas, pues la capacidad para

detectar los detalles explicitos hace posible la conexion entre las proposiciones del texto en

niveles superiores.

El segundo nivel es el nivel proposicional o inferencial, en el cual los lectores realizan
inferencias y establecen relaciones entre ideas explicitas e implicitas. Van Dijk y Kintsch
(1983) mencionan que los lectores hacen conexiones entre las proposiciones del texto para

inferir relaciones mas complejas y comprender el significado global. De igual manera, esta
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perspectiva estd apoyada por Kintsch y Rawson (2005) quienes afirman que las habilidades

inferenciales no solo dependen de las caracteristicas del texto, sino también del conocimiento
previo y el conjunto de estrategias cognitivas de los lectores. Por ejemplo, leyendo un ensayo
argumentativo los lectores pueden inferir las implicaciones de las evidencias presentadas y de

las conclusiones del autor.

Finalmente, el nivel modelo de situacioén o tematico permite una comprension mas
profunda. En efecto, los lectores integran lo que contiene el texto con el conocimiento que ya
poseen previa e intrinsecamente, asi como con el contexto, para construir una representacion
mental del contenido coherentemente. Como ejemplo, al leer una novela, los lectores pueden
establecer relaciones entre los acontecimientos narrados por el autor y su comprension del
mundo real o las experiencias que han acumulado. Desde otra perspectiva, Vygotsky (1978)
menciona que el aprendizaje y el desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores no
ocurren de manera aislada, sino que estdn mediados por herramientas culturales y por la
interaccion social, lo que resalta la importancia del contexto en la construccion de

significados.

Entonces, se puede decir que para que se logre una comprension efectiva, es
importante que el lector tenga la competencia para identificar la estructura y las relaciones
semanticas del texto y realizar inferencias y elaboraciones que avancen sobre la informacion
explicita. Este proceso ademas implica el reconocimiento de palabras, la integracion de
informacion con la realizacion de inferencias y el monitoreo de su comprension de acuerdo

con los objetivos que tenga sobre la lectura.

Esta investigacion se basard en el modelo de van Dijk y Kintsch porque ofrece un
marco completo para entender como se desarrolla la comprension lectora en diferentes

niveles. El modelo permite disefiar estrategias que abarcan habilidades elementales y
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complejas, algo especialmente relevante en los estudiantes con TEA por las dificultades para
integrar datos o inferir. Sumado a los aportes de Graesser et al. (1994), Vygotsky (1978)
resalta el papel del saber previo, la interaccion social y las inferencias frente a la construccion

de sentido.

2.2.3 Estrategias de comprension lectora

La comprension de un texto no sucede de manera automatica, sino que requiere de la
puesta en practica de estrategias que faciliten el procesamiento y la reorganizacion de la
informacion. Van Dijk y Kintsch (1983) abrieron camino al mostrar que los lectores
planifican, controlan y ajustan su lectura, activando saberes previos, realizando inferencias y
jerarquizando informacion para dar sentido al contenido. Asimismo, se plantea que recurrir a
los saberes previos es clave para entender lo que se lee. Al traer a la mente experiencias y
conocimientos anteriores, el lector logra organizar la informacion, enlazarla con lo que ya
sabe y mejorar su comprension gracias a ese proceso cognitivo. En la misma linea, Anderson
(2000) afirma que el saber previo resulta clave para incorporar aprendizajes. Al activar
esquemas, el lector conecta el texto con su experiencia y, con ello, mejora la comprension al

integrar lo nuevo en marcos ya conocidos.

Van Dijk & Kintsch (1983) también resaltan la importancia de detectar la estructura
del texto, es decir, reconocer si el autor explica a través de causas y efectos, contrapone ideas
o sigue una linea temporal. Ese reconocimiento permite prever lo que sigue y organizar la
informacion en la mente del lector. Asimismo, Meyer (1975) destaca que reconocer la
arquitectura del texto ayuda a memorizar y comprender con mayor profundidad. Identificar
codmo se encadenan las ideas favorece una representacion mental consistente, lo que facilita

seguir el desarrollo del argumento y elevar la comprension global.
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Para terminar, con respecto al proceso de la lectura, las estrategias de comprension
presentadas en este apartado cobran gran importancia en la comprension lectora, ya que
permiten a los lectores interactuar de forma adecuada con el texto y formar significados con
la informacion presentada. Mediante el conocimiento y la aplicacion de estas estrategias es
posible que los lectores mejoren su comprension en los tres niveles establecidos por van Dijk
y Kintsch (1983). En ese sentido, la eleccion de esta teoria no solo estd motivada por la
claridad y exhaustividad con la que describe como se produce la comprension, sino porque se
presenta como un modelo aplicable a diferentes poblaciones, entre las que se encuentran las
que tienen complicaciones para realizar el adecuado procesamiento de la informacién, como

es el caso de los estudiantes con TEA.

2.2.4 Escritura y produccion

Segun Flower y Hayes (1981), escribir es un proceso cognitivo complejo que conlleva
diferentes etapas y procedimientos mentales, como por ejemplo: generar ideas, redactar
textos y realizar revisiones constantes. Flower y Hayes (1981) sugieren que el proceso de
escritura es mas bien una serie de pasos recursivos y no lineales, en lugar de un conjunto de
etapas encadenadas entre si. Por lo tanto, se destaca el caracter estratégico de tal
conocimiento, pues la escritura implica la planificacion, el desarrollo de ideas, la revision y la
edicion; ademas, el escritor toma decisiones de manera continua para producir su texto. Para
ello, el escritor debe activar sus conocimientos previos y elaborar un plan de escritura.
Posteriormente, el escritor traduce las ideas en el texto organizando y estructurando la

informacion de un modo coherente y cohesionado.

Del mismo modo, Flower y Hayes (1981) consideran relevante la revision del texto,
pues ha de revisarse continuamente (escribir es revisar), modificandolo y puliéndolo a

medida que se va avanzando. También enfatizan la importancia del proposito de la escritura y
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de la audiencia esperada, lo cual obliga a los escritores a adaptar el texto de acuerdo con el
publico, con las finalidades comunicativas, etc. Entonces, en esta definicion se enfatiza la
necesidad de la conciencia metacognitiva en el proceso de escritura, pues s un proceso
cognitivo dindmico que involucra la generacion de ideas, la formulacion textual y la revision
constante. Su modelo de proceso de escritura ha influido en gran medida en la comprension
contemporanea de como escribimos y codmo se puede ensefiar la escritura de manera efectiva.
Por ende, Flower y Hayes (1981) promueven una perspectiva procesual de la escritura en la
que los escritores tengan conciencia de sus procesos cognitivos y empleen tacticas eficaces

para alcanzar sus metas de comunicacion.

Por otra parte, Cassany (1999) define la escritura como un acto comunicativo social
en el que los autores eligen y estructuran la informacioén de manera que cumpla con las
expectativas y necesidades de su publico. Asimismo, subraya que la escritura esta atravesada
por el contexto sociocultural y llama a una postura critica y reflexiva del autor. Esto implica
evaluar coherencia y cohesion, ser preciso y adecuar el texto a la intencion comunicativa y al

publico que lo leera.

Por otra parte, Calsamiglia y Tuson (1999) destacan que el discurso escrito ocupa un
lugar central tanto en la vida cotidiana como en los dmbitos laboral y académico al sefialar
sus funciones y caracteristicas y evidenciar por qué escribir bien resulta fundamental en la
vida. Ademas, seglin las autoras, el discurso escrito funciona como una acciodn social, porque
se redacta con una intencidn clara y pensando en un publico especifico. Por eso puede verse
en formatos muy distintos como correos, posts, informes, articulos cientificos, etc., cada uno

con su propia voz y registro.

De igual modo, Calsamiglia y Tusén (1999) subrayan que el discurso escrito debe

leerse a la luz del contexto, los objetivos comunicativos y las estrategias retoricas del autor.
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Su sentido va mas alla de transmitir datos: también actia socialmente, al influir, seducir o
agradar a quien lo recibe. Estos elementos afectan la manera en que se crea y se interpreta el

texto y pueden variar segtin el contexto comunicativo y las expectativas del lector.

De igual manera, Bereiter y Scardamalia (1992) afirman que la escritura no es solo un
medio de comunicacion; también es un instrumento para el desarrollo del pensamiento y la
adquisicion de aprendizajes, ya que permite organizar y expresar el conocimiento, desarrollar
ideas e intentar resolver problemas. Los estudiantes pueden a través de la escritura clarificar
sus pensamientos, perfeccionar las habilidades lingiiisticas y profundizar en la comprension
de la tematica. En el mismo sentido, Bereiter y Scardamalia (1992) propusieron un modelo
innovador para comprender el desarrollo del discurso escrito, diferenciando entre dos
enfoques, los cuales son la escritura basada en el conocimiento y la escritura basada en la

transformacion.

En el primer enfoque el escritor solo debe recuperar informacion que ya existe, en el
segundo, en cambio, el proceso es diferente, pues el autor va a organizar creativamente el
conocimiento de forma que va a ir construyendo nuevos significados. Para el caso de los
nifios con TEA, este modelo es muy relevante, ya que permite el uso de estrategias que
transformen la escritura en un proceso guiado y estructurado, ayudando asi a enfrentarse a las

dificultades que aparecen en la planificacion y organizacion del texto.

Por otro lado, la concepcion sociocultural del lenguaje escrito de Vygotsky (1978)
estima que la forma de tener un dominio del lenguaje depende, entre otros aspectos, de la
constitucion de las interacciones sociales y del uso de la lengua oral como instrumento de
mediacion. En el caso de los estudiantes con TEA, estas interacciones sociales serian viables
a partir de ciertas interacciones sociales que estan estructuradas y constituidas a través de

andamiajes especificos que les permiten participar en actividades de lectoescritura
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significativas. Vygotsky (1978) afirma que el lenguaje escrito reorganiza las funciones
psicoldgicas y permite un mayor control consciente (lo que hoy llamamos metacognicion).
Por eso menciona que “el aprendizaje humano presupone una naturaleza social especifica y
un proceso mediante el cual los nifios acceden al conocimiento mediante la interaccién”

(Vygotsky, 1978, p. 84).

Desde los enfoques abordados, la escritura se entiende como un proceso cognitivo
complejo, recursivo y estratégico que involucra la generacion, organizacion y reformulacion
constante de ideas (Flower y Hayes, 1981). Al mismo tiempo, constituye un acto
comunicativo y social atravesado por el contexto sociocultural, que exige adecuacion
discursiva segun el propdsito, la audiencia y los formatos propios de cada comunidad
discursiva (Cassany, 1999; Calsamiglia y Tus6n, 1999). Asimismo, la escritura opera como
herramienta epistémica para desarrollar, transformar y reconstruir el conocimiento,
permitiendo no solo recuperarlo, sino también crear nuevos significados mediante procesos
de reflexion consciente mediados por la interaccion social (Bereiter y Scardamalia, 1992;
Vygotsky, 1978). En sintesis, escribir implica simultaneamente pensar, planear, comunicar,
revisar y transformar significados, en un proceso dinamico donde la produccion individual

del autor dialoga con la construccién compartida de sentidos al interior de una comunidad.

2.2.5 Fases de la produccion textual

La produccion de textos es un proceso de naturaleza compleja que interviene en la
produccion y organizacion de estructuras de ideas para trasmitir un mensaje al receptor del
texto de manera ajustada. Flower y Hayes (1981) como se mencion6 anteriormente han
contribuido a este proceso, ya que muestran como es el proceso de los escritores a la hora de

planificar, producir y revisar sus textos.
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Segun Flower y Hayes (1981), la escritura es un proceso cognitivo recursivo y
complejo que articula las tres fases principales del proceso de la escritura (la planificacion, la
textualizacion y la revision) en una interaccion continua controlada por un mecanismo de
control o “monitor”. En el proceso de planificacion los escritores establecen objetivos,
estructuran sus ideas y realizan un plan del texto. Los mismos autores afirman que los
escritores elaboran un modelo mental del texto antes de escribir, construyendo una estructura

basica y considerando tanto sus propias intenciones como las expectativas del lector.

En la fase de generacion de ideas, los autores hacen la traduccion entre sus ideas y el
lenguaje escrito y pueden recurrir, por ejemplo, a la escritura libre o al esquema, con el
objetivo de generar el contenido del texto. El modelo de proceso estima que, los autores
aplican distintas formas de expresar sus textos, incluso explorando y puliendo sus propias
ideas en el transcurso de esta fase de escritura. Por ultimo, en la revision, los autores vuelven
a revisar y modificar el texto que han escrito con la finalidad de obtener claridad, coherencia
y mayor efectividad comunicativa. Es, por tanto, un proceso reflexivo en el que los autores
toman distancia respecto a lo que han escrito, evaltian el resultado obtenido y prestan

atencion en realizar los cambios que crean convenientes.

Por otro lado, Bereiter y Scardamalia (1987) introdujeron una distincion entre la
escritura basada en el conocimiento y en la transformacion. Mientras que el modelo de
Flower y Hayes (1981) describe la escritura como un procedimiento cognitivo recursivo
combinado por subprocesos como las fases mencionadas, Bereiter y Scardamalia (1987)
destacan que, en el proceso, los escritores no solo producen ideas, sino que revisan y
transforman esas mismas ideas mediante un formato que corresponda al objetivo para el que
se escribe, es decir, se transforma una vez y otra, el contenido propio de las ideas en un

contenido estético y de estructura correcta.
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Por el contrario, Kellogg (2008) propone un modelo de la escritura focalizado en la
memoria de trabajo y en como los escritores distribuyen sus recursos cognitivos durante la
composicion. Aunque retoma los subprocesos descritos por Flower y Hayes (1981), su
énfasis esta en mostrar que la eficacia de la planificacion, la textualizacion y la revision
depende de la capacidad del escritor para gestionar simultaneamente la informacion en la

memoria de trabajo, lo que convierte la escritura en un proceso dindmico y no lineal.

Mas allé del modelo de Flower y Hayes (1981) que explica la escritura a través de tres
subprocesos determinantes (planificacion, textualizacion, revision), Bereiter y Scardamalia
(1987) y Kellogg (2008) defienden que la produccidn escrita no tiene por qué seguir un orden
de pasos fijo. De hecho, subrayan que son los escritores expertos los que reorganizan y
transforman sus ideas de manera dindmica, gestionando de manera flexible los recursos
cognitivos y ajustando el proceso a las exigencias del texto y del publico. La flexibilidad de
los modelos de los autores ha proporcionado un entendimiento de la escritura como un
proceso menos lineal y mds adaptativo, con un mayor énfasis en la continua interaccion entre
las diversas fases de la escritura. Estos modelos subrayan la importancia de reformular las
ideas y la flexibilidad cognitiva, especialmente cuando se tienen que resolver problemas
complejos, como por ejemplo la organizacion de los pensamientos en personas con déficit

cognitivo o de planificacion.

Por ende, se puede decir que desde la fase de planificacion la revision final, los
escritores emplean una variedad de estrategias y habilidades para crear textos significativos y
persuasivos. Al comprender y aplicar este modelo de produccion textual, los escritores

pueden mejorar su eficacia comunicativa y llegar a sus metas escritas eficazmente.

2.2.6 Autismo: Definiciones
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Para la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA) el autismo o Trastorno del
Espectro Autista (TEA) es un trastorno neurobiologico y del desarrollo que comporta la
alteracion de la comunicacion a nivel verbal y no verbal; como también la conducta y la
interaccion social desde una edad temprana. Con el transcurrir de los afios, muchos expertos
han desempefiado un papel importante a la hora de definir o comprender este trastorno desde
distintas posiciones. Se afirma que quienes tienen TEA presentan “deficiencias persistentes
en la comunicacion e interaccion social en diversos contextos’ (APA, 2013, p. 28). Esta
definicion subraya la diversidad de problemas que pueden tener las personas con autismo en

aspectos como la empatia, el lenguaje y la adaptacion a los cambios en su entorno.

Por otro lado, Grandin (1995) ofrece una concepcion del autismo como una manera
distinta de funcionamiento neurolégico que, ademas de implicar dificultades en la
comunicacion y en la interaccion social, comporta habilidades y maneras diferentes de mirar
el mundo. Desde esta concepcion se entiende el autismo no como una deficiencia, sino como
una diferencia que hace la diversidad humana y que debe ser aceptada y reconocida

socialmente.

Adicionalmente, Grandin (1995) indica que muchas personas con autismo perciben el
mundo de forma diferente a las personas neurotipicas, y en su caso las describe como
personas que piensan predominantemente en imagenes y no en palabras. Este tipo de
procesamiento (que puede ser caracteristico de algunos de ellos en el espectro) es una
fortaleza en determinadas areas. Al mismo tiempo, reconoce que los impedimentos en la
comunicacion y la interpretacion de sefiales sociales son desafios relevantes. No obstante,
hace hincapié en que las conductas repetitivas y las actividades intensas y especializadas,
como los que ella misma ha desarrollado en el &mbito del disefio de sistemas de manejo de

ganado, forman parte de la propia especificidad del espectro.
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A su vez, desde la neurobiologia, las dificultades en la atencion conjunta, en la
comunicacion pragmatica y en el ambito social interfieren en el aprendizaje de la
lectoescritura, por lo que es necesario realizar un trabajo educativo individualizado y
sistematico. En este sentido, Baixauli et al. (2020) hacen hincapié en el hecho que las
diferentes caracteristicas del autismo como trastorno del neurodesarrollo son relevantes en la
adquisicion de las habilidades para leer y escribir. Por su parte, Volkmar et al. (2021) también
apuntan al hecho que las dificultades en la comunicacion verbal y no verbal junto con las
alteraciones en las relaciones sociales y del procesamiento sensorial tienen una relevancia

importante en coémo los nifios con TEA comprenden y producen el discurso escrito.

Asimismo, los nifios con TEA pueden tener problemas con la conciencia fonoldgica,
es decir, en la habilidad de identificar y manipular los sonidos del lenguaje (Whitehouse et
al., 2008). Lo que puede dificultar que descifren palabras y desarrollen habilidades de
ortografia precisas. De igual manera, los nifios con autismo pueden tener impedimentos con
el lenguaje pragmatico que es la habilidad para emplear el lenguaje apropiadamente en
contextos sociales (Loukusa & Moilanen, 2009). Esto tiene un impacto en su capacidad de
entender el contexto social del lenguaje escrito y de usar la escritura como medio para
expresarse a si mismo y comunicarse. No obstante, se ha demostrado en ciertos estudios que
algunos nifios autistas pueden tener ventajas en la memoria visual, lo cual puede ser
beneficioso para el aprendizaje de la lectura y la escritura (Koshino et al., 2005).

Adicionalmente, en términos pedagogicos es comin que la mayoria de los maestros
no tengan una formacién especializada en la ensefanza de estudiantes con TEA. Esto provoca
una falta de conexion entre sus necesidades particulares y las estrategias que se emplean en
los salones de clases ordinarios. En numerosas situaciones, se utilizan técnicas pedagdgicas
estandarizadas que no consideran las especificidades del TEA o los obstaculos cognitivos, lo

que desemboca en una educacion ineficaz. Por lo tanto, el entorno escolar puede ser otro
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factor relevante, ya que puede constituir un obstaculo adicional a nivel contextual. La escasez
de materiales educativos apropiados como instrumentos tecnoldgicos, recursos visuales o

textos para leer, restringe las posibilidades de adquirir conocimientos.

Ademas, en aquellos contextos educativos donde no se promueve la inclusion, los
nifios con TEA pueden verse marginados, lo que podria afectar negativamente su autoestima
y en su capacidad para participar activamente en los procesos de lectoescritura. En estudios
existentes se concluye que “los métodos utilizados en los nifios, nifas y jévenes con TEA
pueden llegar a ser pocos inclusivos, ya que no estan pensados para utilizarlos dentro de las
aulas regulares’’ (Villegas, 2022, p. 55). Por ello, es importante que se disponga de recursos
educativos aptos para impartir metodologias de ensefianza de la lectoescritura més eficaces,

como apoyos visuales y material tecnologico.

En conclusion, el autismo es un trastorno complejo que se manifiesta de diversas
formas y afecta a las personas de manera unica, principalmente en lo relacionado con la
comunicacion, la interaccion social y el comportamiento. La variedad de perspectivas para
comprender y abordar esta condicion se puede apreciar a través de las definiciones que los
autores mencionan. Esto también resalta cuan esencial es procesar los sentidos y la presencia

de comportamientos o intereses repetidos en nifios con TEA.

También, se subraya la necesidad de comprender y abordar estas diferencias de forma
individual en el proceso de aprender a leer y escribir, considerando tanto las debilidades
como los puntos fuertes que pueden tener las personas con autismo. Por ende, promoviendo
la inclusion y el entendimiento, y reconociendo lo particular de cada individuo con autismo,
es posible construir una sociedad mas empatica para todos sin distincion de la

neurodiversidad.
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2.2.6.1 Clases de autismo
El espectro autista no es igual en todas las personas. De hecho, el DSM-IV-TR (APA,

2000) reconocia subtipos como el trastorno autista, el sindrome de Asperger, el sindrome de
Rett, el trastorno desintegrativo infantil y el trastorno generalizado del desarrollo no
especificado (PDD-NOS), con el fin de reflejar esa variabilidad clinica. Desde el DSM-5
(APA, 2013), el TEA se unificé en una sola categoria diagnostica; a la vez, se anadieron
especificadores y grados de apoyo que permiten describir con mayor precision las distintas

presentaciones clinicas.

Autismo Clasico

Segun la APA (2013), el TEA se define por intereses y conductas restringidas y
repetitivas, junto con déficits duraderos en comunicacion e interaccion social. En la practica,
esto puede traducirse en dificultades para la reciprocidad como no empezar una conversacion,

no sostenerla o no compartir con naturalidad emociones y preferencias.

Asimismo, se indica que pueden aparecer problemas en la comunicacion no verbal
utilizada para interactuar socialmente, como irregularidades en el lenguaje corporal y el
contacto visual, asi como fallas en la expresion facial. De igual modo, pueden presentarse
dificultades para establecer, mantener y comprender relaciones, como por ejemplo problemas
para adaptarse a diversas situaciones sociales, inconvenientes para compartir el juego

imaginativo o hacer amigos o una falta de interés en las relaciones con iguales.

En segundo lugar, las personas con autismo cldsico presentan patrones restrictivos y
repetitivos de comportamiento, intereses o actividades. Segtin la APA (2000), estos patrones
se manifiestan a través de movimientos, uso de objetos o habla estereotipados, asi como una
insistencia en la igualdad y la adhesion inflexible a rutinas o patrones ritualizados. Asimismo,
los individuos con autismo pueden tener problemas de transicion, sentir una angustia intensa

ante modificaciones menores o mostrar patrones de pensamiento inflexibles. También pueden
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exhibir una sensibilidad extrema o insensibilidad ante estimulos sensoriales, como el
desinterés aparente hacia el dolor, la reaccion negativa a determinadas texturas o sonidos y un

interés visual por las luces o los movimientos.

Por lo tanto, la definicion del autismo clasico hecha por la APA ha representado una
contribucion fundamental que ha posibilitado el progreso significativo en el diagnostico,
tratamiento e investigacion de este trastorno. Pese a que la categorizacién ha cambiado para
reflejar de manera mas precisa la diversidad y complejidad del TEA, entender el autismo

clasico sigue siendo una base fundamental para el saber cientifico y clinico.

Sindrome de Asperger

El Sindrome de Asperger, reconocido en el DSM-IV-TR (APA, 2000) como un
subtipo dentro de los Trastornos Generalizados del Desarrollo, se caracterizaba por
dificultades en la interaccion social y la presencia de intereses restringidos y conductas
repetitivas, en ausencia de retrasos significativos en el desarrollo del lenguaje y con un nivel
intelectual generalmente normal o superior. Las dificultades lingiiisticas se relacionaban
principalmente con el uso pragmatico del lenguaje en contextos sociales. Con la publicacion
del DSM-5 (APA, 2013), el Asperger dejo de considerarse una categoria independiente y

paso a integrarse dentro del diagnostico unificado de Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Ademas, el Sindrome de Asperger se distingue por tener un coeficiente intelectual
medio o mas alto, no presentar retrasos importantes en el desarrollo del lenguaje ni en el
desarrollo cognitivo, aunque si tener problemas para interactuar socialmente. Seglin Attwood
(2007), estos individuos tienen impedimentos para la interaccion social, lo cual puede abarcar
dificultades para iniciar y sostener didlogos, entender el lenguaje no verbal y las expresiones
de la cara, asi como para entender las reglas sociales implicitas. Asimismo, tienen la

capacidad de comunicar con un estilo que puede parecer mondtono y suelen hablar mucho
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sobre asuntos que les interesan personalmente sin percatarse del grado de interés de su

receptor.

Trastorno Desintegrativo Infantil (TDI)

De acuerdo con la APA (2000) el Trastorno Desintegrativo Infantil (TDI), también
conocido como sindrome de Heller, es un subtipo de TEA que se describia en el DSM-IV de
la APA. Usualmente, los nifios con TDI muestran un desarrollo aparentemente normal
durante al menos los primeros dos afios de vida. Esto incluye habilidades en comunicacioén
verbal y no verbal, relaciones sociales, juego y habilidades adaptativas apropiadas para la
edad. Sin embargo, con el tiempo experimentan una reduccion considerable de las
habilidades que han adquirido, por ejemplo, en las destrezas sociales o conductuales
adaptativas, lenguaje receptivo o expresivo, juego y habilidades motoras, asi como el control
de esfinteres (orina y/o excremento). Por ello, se puede decir que es similar al autismo
clasico, porque también los nifios con TDI muestran anormalidades en el funcionamiento
social y comunicativo y presentan comportamientos estereotipados y restrictivos. Por otra
parte, Al Backer (2015) senala que la regresion en el Trastorno del Espectro Autista (TEA)
constituye un fendémeno clinico relevante, caracterizado por la pérdida de habilidades
previamente adquiridas en areas como el lenguaje, la interaccion social y el juego. Este
patron regresivo, que puede ser mas pronunciado y global en comparacion con otras formas
de autismo, ha sido vinculado historicamente al Trastorno Desintegrativo Infantil, aunque en

la actualidad se considera dentro del espectro autista segiin el DSM-5.

En resumen, los diferentes tipos de autismo reconocidos por expertos reflejan la
diversidad dentro del espectro autista. El trastorno autista clasico, el sindrome de Asperger, y
el TDI presenta sus propias caracteristicas distintivas y niveles de severidad. Se puede

adaptar mejor las estrategias de intervencion y apoyo para satisfacer las necesidades
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singulares de cada individuo en el espectro autista si se comprende y reconoce esta

diversidad.

Capitulo I1I: Disefio metodoldgico

En este capitulo se expone el diseiio metodoldgico que orienta este estado del arte,
con el fin de explicar las estrategias pedagdgicas utilizadas para ensefiar lectura y escritura a
estudiantes con autismo. Se precisa el enfoque, el tipo y las fases de la investigacion, asi
como el método de andlisis y sistematizacion de los resultados, la muestra documental y las

categorias de analisis empleadas.

3.1 Enfoque de investigacion: cualitativo

La presente investigacion es cualitativa-documental, situada dentro de un paradigma
hermenéutico (interpretativo) pues permite explorar las complejidades de ensenar a leer y
escribir a nifios con autismo, posibilitando una comprension matizada de las experiencias,
percepciones y significados atribuidos a este fendmeno por educadores, investigadores e
individuos con autismo. Segiin Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), un enfoque cualitativo
permite a los investigadores "obtener una comprension mas profunda del fenomeno que se
estudia e identificar patrones, temas y relaciones que pueden no ser inmediatamente
aparentes" (p. 8). Esta perspectiva, en el marco de esta investigacion, posibilita una
descripcion mas detallada de las estrategias pedagogicas que utilizan los educadores y la

manera en que estas influyen en las experiencias de aprendizaje de los nifios con TEA.

Desde un paradigma hermenéutico se asume que toda interpretacion esta atravesada
por las creencias, prejuicios y valores de quien investiga (Bisquerra, 2009). Por eso es clave
sostener un proceso transparente y reflexivo, que haga explicitas esas huellas y las someta a
revision. A la vez, la conversacion constante con la literatura amplia la mirada sobre el objeto

de estudio y el problema de investigacion y ayuda a reconocer patrones y temas que vuelven
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una y otra vez. En este sentido, optar por este paradigma y enfoque resulta particularmente
valioso en un estado del arte: permite integrar resultados de numerosos estudios y ofrecer una

descripcion minuciosa, sustentada en la evidencia disponible.

3.1.1 Estado del Arte.

Un estado del arte ofrece una revision profunda de lo ya publicado y, al mismo
tiempo, hace visible lo que falta y lo que se esta moviendo en el campo. Como plantea
Guevara (2016), conviene entenderlo como una herramienta critica para afinar preguntas,
enfoques y métodos. De igual manera, menciona que “la intencién es validar la idea de que la
postura epistemologica se convierte en la columna vertebral del desarrollo de un estado del
arte” (Guevara, 2016, p. 166) subrayando la relevancia de adoptar una postura critica que
posibilite a los investigadores meditar acerca de las dindmicas sociales e histdricas que

influyen en su objeto de estudio.

Esta perspectiva invita a los investigadores a mirar el contexto en el que surge el
conocimiento y con ello, a impulsar una préctica reflexiva y participativa. En consecuencia,
Guevara (2016) subraya la necesidad de formar investigadores criticos, comprometidos con
su entorno, ademas de redefinir qué entendemos por estado del arte. Cuando se articulan
métodos diversos y miradas epistemoldgicas distintas, el estado del arte se convierte en una
herramienta clave para transformar tanto la practica educativa como los saberes que la

sostienen.

Ademas de ofrecer una revision minuciosa de la literatura disponible, el estado del
arte abre camino a nuevos saberes al identificar tendencias y vacios en el campo. Sobre este
punto, Gomez, Galeano y Jaramillo (2015) desarrollan una reflexion amplia acerca de la
relevancia del estado del arte en la investigacion cualitativa, destacandolo como un ejercicio

critico que orienta y afina las preguntas de estudio. Una de las afirmaciones mas relevantes es
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que "el estado del arte es una metodologia de investigacion cualitativa-documental de
caracter critico-interpretativo que revisa los estados producidos por las personas en su
representacion bibliografica" (Gomez Vargas et al., 2015, p. 424). Por ende, se subraya que el
estado del arte actia como un puente entre el conocimiento acumulado y la necesidad de

generar nuevas interpretaciones.

Asimismo, los autores mencionan que "el proceso de investigacion se fundamenta en
la busqueda de categorias de andlisis que guian el abordaje del objeto de estudio" (Gomez et
al., 2015, p. 426). Al enfatizar su estructura sistematica, este método no solo permite
describir, sino también comprender y analizar con mayor profundidad la informacion
disponible. En sintesis, el estado del arte es una pieza clave para la investigacion: sirve para
organizar y sistematizar el conocimiento previo y, al mismo tiempo, activar el pensamiento
critico. Por eso, su implementacion puede funcionar como guia valiosa para trabajos futuros y

aportar de manera decisiva a la evolucion del pensamiento académico en distintas disciplinas.

3.2 Etapas o fases de la investigacion

Fase 1: Planteamiento del problema de investigacion

En esta fase inicial se delimita el problema de investigacion que da sentido al estudio,
partiendo de la necesidad de indagar estrategias pedagogicas concretas que impulsen el
progreso en lectura y escritura en estudiantes con TEA. Para esto, se retoma el modelo de
movidas retoricas de Swales (1990) que muestra como los investigadores construyen un
problema coherente: primero definen el territorio del campo, luego detectan los vacios en la
literatura y, finalmente, plantean un nicho desde el cual formular preguntas y objetivos con

claridad.

Luego, se llevo a cabo una conceptualizacion preliminar del objeto de estudio, ya que

es esencial situar al lector en la zona temadtica concreta donde la investigacion se va a llevar a
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cabo. Esto incluye definir claramente el contexto y la necesidad del estudio dentro del ambito
académico. Por esa razon, se establecio la primera categoria que sera analizada, las
habilidades lingiiisticas como la produccion y escritura, asi como la lectura y comprension.
En la misma direccion, se evidencié que el estudio es coherente con las demandas de
investigacion y curriculo en las cuales se situa, asi como con la importancia del tema en el
ambito educativo. Para esto, se presentaron algunos estudios clave en torno al tema y se

plantearon enunciados generales, reafirmando la relevancia de llevar a cabo la investigacion.

En la segunda movida se expusieron argumentos claros sobre la importancia y el valor
de esta investigacion en especifico. Para conseguirlo, se plante6 un vacio en relacioén con las
necesidades concretas de la poblacion objetivo, identificadas mediante aspectos que todavia
no han sido investigados. Por ultimo, luego de haber planteado el vacio o problema de forma
clara, se resaltd como la investigacion contribuird a la generacion de nuevo conocimiento en
torno al tema o a una nueva comprension. Este planteamiento es crucial para orientar todas
las etapas de esta investigacion y asegurar que el estudio tenga una direccion clara 'y

coherente.

Fase 2: Recoleccion del corpus

En esta etapa, se realiz6 la recoleccion de documentos pertinentes que conforman el
cuerpo del estado del arte. Con este proposito, se definieron criterios de inclusion y exclusion
para elegir tesis de grado, articulos de investigacion y otros analisis relevantes que traten

sobre métodos de ensefianza de lectura y escritura dirigidos a nifios con TEA.

Asimismo, recurri a bases de datos académicas como Google Scholar, repositorios de
diferentes universidades especialmente de la Universidad Pedagogica Nacional, Redalyc y
Scielo. Se emplearon términos de busqueda especificos como "estrategias pedagdgicas",

"lectura y escritura", "autismo", "TEA" o "educacion especial", entre otros, con el objetivo de
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conseguir una muestra representativa del material bibliografico ya existente sobre el tema.
Por lo tanto, se puede afirmar que la recoleccion del corpus asegura que el analisis
subsiguiente esté¢ fundamentado en un amplio espectro de fuentes, lo cual posibilita una

comprension profunda.

Con relacion a los criterios de inclusion y exclusion, se tuvo en cuenta investigaciones
que tratan especificamente métodos de ensefianza de lectura y escritura para nifios con TEA.
Ademas, la mayoria de los estudios incluidos eran investigaciones en el aula, lo que permitié
observar su aplicacion. Asimismo, para garantizar que la informacion sea relevante y actual,
estos estudios son principalmente tesis de grado o articulos de investigacion que se publican
desde el afio 2019 en adelante. También, fueron excluidos algunos estudios que no se
centraban directamente en métodos de ensefianza de lectura y escritura, asi como los que no

trataban sobre niflos con TEA.

Ademas, se llevo a cabo una seleccion y analisis de los documentos, a través de una
valoracidn inicial de los titulos y resimenes para determinar su importancia y pertinencia.
Posteriormente, se realiz6 un estudio detallado de los documentos preseleccionados,
considerando la calidad del estudio, la metodologia utilizada y la relevancia de las
conclusiones para el objetivo del analisis. Por ultimo, se controlaron con detalle todos los
documentos seleccionados mediante una ficha de lectura, la cual contenia informacion
relevante como el titulo de la investigacion, afio, tipo de documento, nombre de los autores,
institucidn, pais, objetivo, metodologia de la investigacion, muestra, resultados obtenidos y

referencias.

Fase 3: Analisis del corpus

Para hacer mas claro el analisis y la interpretacion, una vez organizada la informacion

en la ficha de lectura y clasificada por estructura, materiales, rol docente y efectividad, se
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asignaron codigos a fragmentos del texto. Este procedimiento teje puentes entre las categorias
definidas y los hallazgos de los documentos y favorece una lectura critica, sistematica y

comparativa de las estrategias pedagogicas identificadas.

De este modo, los fragmentos codificados fueron coincidiendo con las categorias de
analisis definidas previamente. Para agilizar el trabajo se usé un sistema de subrayado por
colores: a cada categoria se le asignd un color especifico. Este apoyo visual simplificé la
deteccion, de forma clara y ordenada, de la presencia de cada categoria en los documentos.
Con la codificacion fue posible extraer la informacion clave y organizarla de manera
sistematica en una matriz categorica. Luego, los datos se trasladaron a matrices comparativas,
lo que permiti6 contrastar hallazgos y visualizar semejanzas y diferencias en la aplicacion y
eficacia de las estrategias pedagdgicas. En conjunto, este procedimiento habilitd un anélisis

comparativo sélido entre los estudios seleccionados.

Finalmente, se llevara a cabo el analisis e interpretacion de los datos a la luz de la
teoria y la practica educativa desde una perspectiva hermenéutica-interpretativa. Esto supone
abordar el entramado de significados que proponen los autores de los estudios revisados:
comprender como conciben las estrategias pedagogicas, de qué manera las ponen en juego y
qué lecturas hacen de sus propios resultados en contextos reales de aula. Las categorias que
representen las conclusiones y los conceptos mas significativos del andlisis serdn creadas con

base en la interpretacion de los datos.

Fase 4: Resultados y conclusiones del estudio

En esta ultima etapa se sintetizaran y presentaran los resultados del analisis del
corpus. Luego, se discutiran a la luz de los objetivos del estudio y se derivaran conclusiones
que ayuden a comprender qué estrategias funcionan mejor para ensefar lectura y escritura a

estudiantes con TEA. Ademas, se senalaran las implicaciones practicas y tedricas de los
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hallazgos y se propondran lineas para futuras investigaciones junto con orientaciones

educativas que puedan trasladarse al aula.

En suma, desarrollar estas etapas de forma metddica es clave: asegura un enfoque
riguroso para el estado del arte y permite construir una mirada solida y completa sobre las
estrategias de ensefianza de la lectura y la escritura en estudiantes con TEA. Cada fase se

apoya en la anterior, lo que da profundidad y coherencia al analisis.

3.2.1 Método de analisis

En esta investigacion se opta por el andlisis de contenido porque resulta especialmente
pertinente para trabajar con textos académicos y documentales. Este enfoque permite detectar
significados, reconocer patrones y organizar categorias relevantes dentro de los datos
cualitativos, sin perder de vista el contexto del problema de estudio. A continuacion, se
detallan los pasos del procedimiento, siguiendo las pautas metodoldgicas de Sampieri et al.
(2014) y Krippendorff (1997) que ofrecen un marco claro para asegurar rigurosidad y

coherencia en cada fase del analisis.

3.2.2 El método analisis de contenido

Para empezar, el método de andlisis de contenido es una técnica de investigacion
utilizada para interpretar y analizar sistematicamente el contenido de los datos cualitativos. El
método mencionado simplifica el proceso de convertir datos textuales complejos en
categorias y codigos que es posible cuantificar y comparar (Sampieri et al., 2014). De
acuerdo con Sampieri et al. (2014), existen varias fases fundamentales en el analisis de

contenido:

1. Reunidn de datos: Se seleccionaran y se reunirdn todos los textos, documentos y

materiales que sean pertinentes para la investigacion.
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2. Definicion de las unidades: Las unidades de anélisis pueden ser palabras, frases,
parrafos concretos que se encuentran en el documento. Estos datos disponibles determinan

qué unidades se seleccionan de acuerdo con el proposito de este estudio.

3. Desarrollo de categorias y sistema de codificacion: Una etapa clave del analisis de
contenido es la categorizacion. Los escritores también aclaran que para asegurar que todos los
datos pertinentes sean clasificados de manera correcta, las categorias deben ser excluyentes y
exhaustivas. Por ende, “la codificacion se realizara de manera inductiva, a partir de los datos,
y deductiva, basada en el marco teérico y los objetivos de la investigacion’” (Sampieri et al.,

2014, p. 426).

4. Codificacion de datos: Se trata de dejar marcas en las unidades de estudio siguiendo

categorias ya decididas. En esta investigacion se represento a través de marcas de color.

5. Interpretacion y andlisis de datos: Cuando los datos han sido organizados, se
procede a identificar las conexiones, los patrones, tendencias y las diferencias de la
informacion recolectada. Este analisis permite extraer conclusiones sobre el tema estudiado y

contestar las preguntas de investigacion planteadas.

Por otro lado, Krippendorff (1997) sostiene que el andlisis de contenido no solo mira
cuantas veces aparecen las categorias, sino también en el lugar donde estan y las conexiones
entre ellas. Este acercamiento holistico ayuda a entender qué se dice, pero también cémo y

por qué se habla.

3.2.3 Unidades de analisis

En esta investigacion, las unidades de muestreo son las tesis de grado seleccionadas
que tratan sobre estrategias de ensefianza de la lectura y escritura en estudiantes con

Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esta informacion fue escogida por su relevancia frente
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a los objetivos del estudio y porque son una fuente clara de datos acerca de formas de ensenar

la lectoescritura.

Por otro lado, las unidades de contexto se encuentran en secciones concretas de cada
trabajo, sobre todo en los apartados de resultados y metodologia. La seccion metodologica es
importante ya que explica el desarrollo de la investigacion, lo cual permite reconocer las
estrategias pedagdgicas, la funcion del maestro y los recursos empleados. El segmento de
resultados, por su parte, brinda pruebas sobre la eficacia de las estrategias mencionadas y

ayuda a reconocer tendencias y patrones que podrian orientar el andlisis de resultados.

Por ultimo, las unidades de registro son elementos concretos que normalmente se
sacan en parrafos desde las secciones de metodologia y resultados. Se analizan estos parrafos
de forma independiente, ya que contienen ideas completas que permiten comprender los
procesos o hallazgos descritos. Esta delimitacion contribuye a codificar, comparar y extraer

informacion relevante para realizar un analisis exhaustivo del corpus.

3.3 Muestra documental

La muestra documental estuvo conformada por tesis de grado y articulos de
investigacion publicados desde el afio 2019 en adelante, seleccionados bajo el criterio de
aportes de evidencias empiricas obtenidas en contextos escolares. Esta delimitacion ayuda a
que el estudio se apoye en datos actuales, lo que evidencia los avances mas recientes en las
estrategias de ensefianza para estudiantes con TEA. Los textos que se suman muestran
hallazgos de implementaciones hechas en clase, lo que permite ver de cerca los movimientos

y los problemas verdaderos al ensefiar a leer y escribir a estos nifios.

De igual forma, se realiz6 la busqueda de documentos mediante el uso de dos fuentes
generales, los cuales fueron repositorios de universidades nacionales y extranjeras, asi como

bases de datos académicas. Las bases de datos empleadas incluyen: Google Scholar, Scielo y
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Redalyc, y repositorios de universidades nacionales e internacionales, como las bibliotecas

digitales de la Universidad Pedagdgica Nacional. Del mismo modo, los estudios elegidos se
han implementado en varios niveles de educacion, sobre todo en la primaria. Esto posibilita
una perspectiva extensa y diversa de la aplicacion de estas estrategias en diferentes entornos

educativos.

Por ultimo, se emplearon descriptores o palabras clave en espafiol, junto con las
combinaciones definidas de estas ultimas. Los descriptores empleados fueron: “estrategias de
ensenanza” “lectura + escritura” y “Trastorno del Espectro Autista (TEA)”. Asimismo, para
el procedimiento de eleccion del corpus, se llevd a cabo una busqueda preliminar en la que se
examinaron los titulos y resimenes con el fin de establecer la relevancia de los documentos.
Adicionalmente, se realizd un examen exhaustivo de los documentos preseleccionados para
determinar la calidad de la investigacion, el método empleado y su pertinencia respecto a los

objetivos del estudio.

Por lo tanto, se eliminaron la mayoria de los documentos que no se centraban
directamente en estrategias para ensefiar a leer y escribir, pero también los que no abordaban
especificamente el tema de nifios con TEA o los que no cumplian con el tiempo estipulado.
Para concluir, estos 14 documentos que componen el corpus fueron escogidos debido a su

relevancia, calidad y contribucion al objeto de estudio.

3.3.1 Instrumentos de recoleccion y analisis

Para la etapa de recopilacion y analisis de datos, se emplearon dos instrumentos. El
primero fue la ficha bibliografica (Ver anexo 1), que se utilizé para anotar informacion
particular de cada documento examinado, entre la que se incluy6: afio de publicacion, titulo,
tipo de documento, autores, institucion en la que fue elaborado, pais, finalidad del estudio,

metodologia (actividad y tipo de investigacion), muestra y resultados conseguidos. Esta
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estructura posibilitd que el cuerpo de informacion se organizara para crear un fundamento

firme para su respectivo analisis.

Posteriormente, los datos de esta ficha se incorporaron en una matriz de analisis y
categorizacion (ver anexo 2), esta matriz se empled para extraer y categorizar la informacion
relevante de cada documento, de acuerdo con las categorias definidas previamente. Este
instrumento permiti6 registrar las categorias y subcategorias de los objetivos del trabajo en
diferentes matrices, las cuales fueron: estrategias de ensefianza (Ver anexo 2), materiales
utilizados (Ver anexo 3), rol del docente (Ver anexo 4) y efectividad de las estrategias (Ver
anexo 5). Esta categorizacion facilit6 el analisis comparativo entre estudios, con la
posibilidad de que surgieran nuevas categorias o subcategorias que enriquecieran la

comprension del fenomeno estudiado.

3.4 Categorias y subcategorias de analisis.

A partir de los objetivos de la investigacion se establecieron cuatro categorias de
analisis. En primer lugar, la estructura o forma de las estrategias, que se centra en el disefio y
organizacion de las propuestas de ensefianza de lectura y escritura para estudiantes con TEA.
Esta categoria se analiza a través de tres subcategorias: tipo de estrategia, que clasifica las
propuestas segun su naturaleza (por ejemplo, estrategias explicitas o ludicas); etapas o
metodologia, que describe las fases de implementacion y el orden en que se desarrollan las
actividades; y nivel de estructuracion, que valora el grado de planificacion y previsibilidad de

las estrategias, considerando si estas son altamente estructuradas o mas flexibles.

En segundo lugar, la categoria de materiales utilizados aborda los recursos empleados
en la implementacion de las estrategias. Sus subcategorias son: tipo de recursos utilizados,
que identifica el formato de los materiales (impresos, digitales, visuales, manipulativos, etc.);

intensidad e instruccion, que examina la frecuencia con que se usan los recursos y el nivel de
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orientacion que requieren por parte del docente; e interaccion sensorial/adaptacion, que
analiza si los materiales responden a las necesidades sensoriales de los estudiantes y si han

sido adaptados para favorecer su accesibilidad.

La tercera categoria focaliza en el rol del docente, entendido como el puente entre el
estudiante y el conocimiento. Se desglosa en dos subcategorias: por un lado, el nivel de
formacion, que revisa su preparacion académica y la especializacion en TEA y en la
ensefianza de la lectoescritura; por otro, las funciones asumidas en la implementacién, como
ajustar actividades, hacer seguimiento individual, ofrecer sostén emocional y, en general,

mediar para que cada estudiante encuentre rutas de aprendizaje con sentido.

Finalmente, la categoria de efectividad de las estrategias se enfoca en evaluar los
resultados obtenidos en los procesos educativos. Sus subcategorias incluyen: motivacion y
participacion, que estudia la implicacion del alumno en las tareas y su interés; impacto en la
escritura, que evalta el progreso de la fluidez, ortografia y expresion escrita; resultados
evaluativos, que tiene en cuenta las pruebas cualitativas o cuantitativas de la consecucion de
los objetivos planteados; e impacto en la lectura, que examina los avances en comprension,

decodificacion y fluidez.

En ultima instancia, el estudio de estas categorias y subcategorias permitira una
comprension de las técnicas empleadas para ensefar lectura y escritura a estudiantes con
TEA. Este andlisis ayuda a reconocer practicas efectivas y a proponer mejoras concretas para
la intervencion educativa. Una sistematizacion clara y una presentacion ordenada de los

hallazgos elevan la calidad y la utilidad de este estado del arte.

3.4.1 Matriz de organizacion de datos: Categorias y subcategorias de analisis (Ver anexo

2,3,4y5)



NOMBRE DE LA INVESTIGACION DESCRIPCION GENERAL TIPO DE ESTRATEGIA ETAPAS 0 METODOLOGIA NIVEL DE ESTRUCTURACION

Tacnoldgico y lidico. Se apoya en mecénicas del juega (recompensas, niveles, retos)
como medizdores del aprendizaje lector y escritor.

Fases: Evaluacion diagndstica inicial — desarrollo en fases secuenciales de la app
(perfil, familiz, cuerpo, emociones, lefras) — evaluacion fingl.

L gamificacion es la aplicacion de mecdnicas y =& dividio en ocha sectiones diferentes: m
dinamicas de los juegos en contextos no lidicos, es  |perfil, mi familiz, mi cuerpe, mis emociones, ABC, escribo, len y jusge. Cadz una de

Blanco & Perez (2022 usar elementos de juega como sistemas de puntos, |ellas Alta estructuracion con acfvidades
ogros, tablas de clasificacion, efc., para hacer que  |cusnta con actividades en diferentes grados de complejidad y tiene coma abjetive  |secuencizles y metas
; una actividad sea més atractiva y motivadara. estimular al particioants a incrementar sus habilidades en dichos conocimientos, al  |definidas. Pugs, la aplicacian
"GAMIFICACION COMO RECURSO Esta esirategia esta disenada para implementarse de igual, organiza los contenidos por
TECNOLOGICO PARA EL FORTALECIMIENTO | Las estralegias estan organizadas en toro al uso de | manera Individual y grupal ean enfogue centrado en |cada uno de los ejercicios permiten la formacion de palabras a través de la niveles, con prograsidn clara y
DEL PROCESQ LECTOESCRITOR EN una aplicacidn digital (LEA) y responden 2 una ¢l estudiante. manipulacion reforno inmedizto de resuttades
ESTUDIANTES CON TEA" ion e 5 de elementos y un teclado digital [feedback).

Capitulo I'V: Analisis de resultados.

En este capitulo se analizardn catorce documentos sobre estrategias para la ensefianza
de la lectura y la escritura en nifios con TEA, a partir de un procedimiento cualitativo de
triangulacion de categorias. En primer lugar, se presentan las caracteristicas generales de cada
estudio; luego, se profundiza en las categorias de andlisis utilizadas, que son: (1) estructura 'y
forma de las estrategias; (2) materiales usados; (3) papel del maestro y (4) eficiencia de las
estrategias. Este andlisis permitird reconocer patrones que se repiten, mapear las
metodologias mas usadas y sefialar tanto fortalezas como vacios en la literatura reciente. Con
ello, la revision ofrece una mirada integral sobre el estado actual de las practicas pedagogicas

inclusivas orientadas al desarrollo de la lectoescritura en nifios con TEA.

4.1 Tendencias generales

Del total de catorce documentos revisados, se identificd que siete investigaciones
emplean la metodologia de investigacion-accion, entre ellas Carrefio (2023), Rodriguez
(2024), Campo et al. (2023), Bustos (2019), Aguilar (2021), Blanco & Pérez (2022), Mercado
& Oquendo (2022), Salgado (2024), Martinez (2022) y Rincon & Nuiez (2022). Estos
trabajos comparten la 16gica ciclica propia de la investigacion-accion: diagnodstico inicial,
planificacion de la estrategia, implementacion en contextos escolares o terapéuticos y

evaluacion de los resultados. Esta caracteristica permitio observar ajustes constantes en la
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intervencion a partir de la respuesta de los estudiantes, lo que favorecio la pertinencia y

flexibilidad de las propuestas.

Por otro lado, se encontr6 que cuatro estudios no cumplen con las caracteristicas de
investigacion-accion. Entre ellos se destacan los de Hernando (2023) y Saltos & Zambrano
(2021) que proponen innovaciones teoricas o descriptivas; Rodriguez (2021) con un
planteamiento conceptual sin validacion empirica y Vazquez et al. (2020) de tipo
exploratorio-descriptivo. Si bien estos aportan discusiones conceptuales y modelos
pedagogicos relevantes, su principal limitacion radica en la falta de aplicacion directa en

contextos reales, lo que restringe una validez de sus hallazgos.

Sin embargo, en conjunto, estas investigaciones se caracterizan por abordar
directamente el contexto escolar o terapéutico, lo que aporta riqueza a las propuestas y
favorece la generacion de cambios significativos en los participantes. Ademas, aunque existe
diversidad tematica, como el uso del arte, la musica, la narrativa, los recursos digitales o la
gamificacion, todas comparten ciertos rasgos estructurales como las siguientes fases:
diagnostico, disefo, implementacion y evaluacion. A pesar de ello, el nivel de sistematizacion
varia considerablemente, pues mientras algunos estudios presentan instrumentos claros como
rubricas, diarios de campo o escalas de observacion, por ejemplo: en Campo et al., (2023) y
Rodriguez (2024); algunas investigaciones se limitan a descripciones narrativas generales,

como en Saltos & Zambrano (2021) y Véazquez et al. (2020).

En cuanto a los enfoques metodoldgicos, predomina el cualitativo frente al
cuantitativo. Por ejemplo, Campo et al. (2023) evaluaron los avances en lectoescritura
mediante observaciones y registros narrativos, priorizando la comprension de procesos mas
que la medicion de resultados. Esto responde a la perspectiva de Sampieri, Fernandez y

Baptista (2014), quienes sostienen que el enfoque cualitativo permite captar la complejidad
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de los fendmenos educativos en su contexto real. No obstante, estudios como el de Salgado
(2024) demuestran que la triangulacion con pruebas estandarizadas (como el TALE-2000) y
aplicaciones digitales refuerza la validez de los resultados y abre el camino hacia disefios

mixtos mas rigurosos.

Otra tendencia clara es la diversidad de materiales y recursos empleados. La variedad
abarca desde materiales impresos y visuales, como pictogramas, secuencias graficas o hasta
libros adaptados como en Campo et al., (2023), hasta recursos tecnoldgicos (app LEA), blogs,
presentaciones digitales en Genially o Kahoot, etc., como en Blanco & Pérez (2022),
Salgado, (2024) y Aguilar, (2021). También se destacan las propuestas basadas en el arte y la
musica, como en Bustos (2019) que trabajo la experiencia estética como estrategia
pedagdgica, mientras que Carrefio (2023) empleo actividades musicales ludicas. Esta riqueza
confirma la pertinencia del aprendizaje multisensorial. Sin embargo, pocas investigaciones
discuten las dificultades para implementar estos recursos en contextos rurales o con baja

infraestructura tecnoldgica, lo cual limita su alcance.

Por otra parte, un vacio recurrente en los documentos revisados es la falta de
seguimiento prolongado. La mayoria de las estrategias se aplican en periodos cortos (entre 6
y 12 sesiones) y los resultados se reportan de manera inmediata, sin evaluar la sostenibilidad
de los aprendizajes en el tiempo. Por ejemplo, Rodriguez (2024) y Hernando (2023) muestran
progresos importantes en escritura y comprension de lectura, pero no realizan evaluaciones
posteriores para comprobar si los resultados se mantienen. Segun lo que advierten Baptista,
Fernandez y Sampieri (2014), la falta de disefios longitudinales hace que la validez externa de
los estudios en el &mbito educativo se vea restringida, pues no permite evaluar el efecto

verdadero de las estrategias en la vida diaria del alumnado.
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Por ultimo, la falta de capacitacion especifica para los docentes en TEA es una
tendencia esencial. Varios estudios subrayan que los maestros enfrentan dificultades para
implementar estrategias inclusivas debido a la falta de capacitacidon en este campo, como en
Viazquez et al. (2020) y Saltos & Zambrano (2021). Esta circunstancia se vuelve un
impedimento que no solamente restringe la innovacion pedagogica, sino que ademas fortalece
la necesidad de incorporar formacion especializada en los programas de licenciatura y

actualizacion para los educadores.

Para concluir, los catorce estudios analizados revelan un panorama diverso en
términos de metodologias, recursos y grados de sistematizacion, pero también apuntan a
importantes similitudes, tales como la estructuracion en fases como eje central de las
estrategias, el predominio del enfoque cualitativo, la eleccion de recursos multisensoriales y
la identificacion del requerimiento de conocimientos pedagogicos para estudiantes con TEA.
Sin embargo, siguen existiendo vacios significativos, como la falta de seguimiento a largo
plazo y la preparacion insuficiente de los docentes. A mi juicio, estas tendencias evidencian
progresos significativos en el campo, pero también la necesidad de establecer practicas

sistematicas, colaborativas y sostenibles que aseguren una inclusion educativa.

4.1.1 Ventajas y desventajas

Un beneficio clave que se observa al examinar los catorce estudios es la organizacion
de las etapas sugeridas por los investigadores. La planificacion progresiva posibilitd que
existiera coherencia entre los objetivos propuestos y los resultados obtenidos y también
facilitd que las acciones se adaptaran a la situacion individual de cada estudiante con TEA.
No solo se hizo mas claro el proceso metodologico a través de la estructuracion en las fases
de diagnostico, intervencion y evaluacion, sino que ademas los ajustes continuos y la

retroalimentacion inmediata fue més sencilla de ejecutar. Esto se aprecia en investigaciones
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como la de Carrefio (2023) y Rodriguez (2024), donde la secuencialidad permitié que los
estudiantes avanzaran de manera progresiva, ajustando la complejidad de las actividades

segun sus respuestas.

Otra ventaja destacada fue el uso de herramientas tecnoldgicas, como en el trabajo de
Salgado (2024) que incorpor? la aplicacion ABC Autismo junto con pruebas estandarizadas
como el TALE-2000. Este recurso digital ofrecid la posibilidad de registrar de manera
automatica el avance del estudiante generando datos objetivos en tiempo real y aumentando
la precision y la sistematizacion de los resultados, lo cual resulta dificil de alcanzar en
metodologias exclusivamente cualitativas. De manera similar, Aguilar (2021) con su
aplicacion web demostro que el uso de recursos digitales puede ampliar las oportunidades de

aprendizaje y ofrecer nuevas formas de monitoreo y retroalimentacion.

Asimismo, otra ventaja comunmente sefialada fue la motivacion y el clima de aula
positivo generado por estrategias ludicas, artisticas y musicales. Estudios como los de Bustos
(2019), Carrefio (2023) y Saltos & Zambrano (2021) evidenciaron que el arte, la narrativa y
la musica no solo enriquecen el aprendizaje, sino que también promueven la participacion
activa de los estudiantes, mejorando su disposicion frente a la lectura y la escritura. Estas
experiencias multisensoriales potenciaron la atencion y la concentracidn, aspectos que suelen

ser un reto en estudiantes con TEA.

No obstante, junto a estas fortalezas también emergieron desventajas y limitaciones
que es necesario reconocer. En primer lugar, varios de los estudios de investigacion-accion
presentan muestras muy reducidas (en ocasiones de uno a cinco estudiantes) lo que dificulta
la generalizacion de los resultados a poblaciones mas amplias. En segundo lugar, la
efectividad de las estrategias depende en gran medida del rol del docente, asi, la formacion,

experiencia y disposicion del maestro resultaron ser factores determinantes. En
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investigaciones como la de Vazquez et al. (2020) y Saltos & Zambrano (2021) se sefala
explicitamente que la falta de capacitacion docente en TEA limit6 la implementacion

adecuada de las propuestas.

Otra limitacion recurrente fue la subjetividad en la evaluacion de los resultados.
Excepto en casos puntuales como Salgado (2024), la mayoria de las investigaciones
fundamentaron sus conclusiones en observaciones cualitativas, testimonios docentes o
registros anecdodticos, sin la utilizacion de instrumentos validados. Esto debilita la objetividad
y dificulta la comparacion entre estudios. Finalmente, los trabajos de caracter mas tedrico o
descriptivo, como los de Vazquez et al. (2020), Saltos & Zambrano (2021) y Rodriguez
(2021) no ofrecen evidencia empirica en escenarios reales, lo que limita la aplicabilidad de

sus propuestas en contextos educativos diversos.

En conclusion, las ventajas y desventajas identificadas muestran un panorama en el
que la investigacion-accion se consolida como una metodologia eficaz para responder a la
diversidad de los estudiantes con TEA, pero al mismo tiempo enfrenta limitaciones
estructurales que comprometen su sostenibilidad. Considero que las fases de diagnostico,
intervencion y evaluacion son imprescindibles para garantizar procesos claros y coherentes,
pero también es necesario que se complementen con evaluaciones objetivas, instrumentos

validados y programas de formacion docente continua.

4.2 Analisis por categorias y subcategorias

4.2.1 Estructura y forma de las estrategias

En las investigaciones revisadas se identifican diferentes tipos de estrategias para la
ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con TEA (Ver anexo 6). Algunas se centran en
recursos tecnologicos como las investigaciones de Aguilar (2021), Salgado (2024), Rodriguez

(2021) y Martinez (2022); otras en enfoques artisticos y creativos como la musica, el arte y la
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narrativa, como en Bustos (2019), Carreiio (2023), Saltos y Zambrano (2021) y Rincén y
Nuiiez (2022). Y, en algunas de ellas destacan las dindmicas ludicas y gamificadas como en
Blanco y Pérez (2022) y Mercado y Oquendo (2022). Esta diversidad de tipos refleja la
necesidad de ofrecer a los estudiantes experiencias diversas y multisensoriales. Por ejemplo,
el trabajo de Carrefio (2023) privilegia la musica como medio para potenciar la lectura 'y
escritura, mientras que Aguilar (2021) apuesta por las TIC con la aplicacion web LEA. Por
ende, se busca adaptar la ensefanza a distintos canales de aprendizaje, con el fin de atender

las particularidades cognitivas, sensoriales y comunicativas de los estudiantes con TEA.

Asimismo, las estrategias que se aplican en el proceso de ensefianza de la
lectoescritura en estudiantes con TEA se pueden entender mejor si se relacionan con dos ejes
tedricos principales, como lo son la tecnologia educativa y las intervenciones
individualizadas. En primer lugar, una de las estrategias mas destacadas es la gamificacion,
planteada como la incorporacion de dinamicas de juego (puntos, logros, clasificaciones) a
procesos de lectura y escritura. Su valor radica en aumentar la motivacion y el compromiso
de los estudiantes, tanto en contextos individuales como grupales. La investigacion de Blanco
y Pérez (2022) mostréd que la estrategia si fue efectiva para potenciar estas habilidades, pues
se observo mejoras claras en la motivacion, el desempefio y la participacion de los

estudiantes, comprobadas mediante pruebas diagndsticas comparativas.

Por eso, integrar recursos tecnoldgicos como plataformas digitales, herramientas
interactivas, aplicaciones, etc., en la ensefianza no solo capta el interés de los estudiantes,
sino que ofrece multiples formas de representar el contenido. En esta linea, la tecnologia
amplia el acceso y, ademas, personaliza la experiencia: permite que cada estudiante avance a
su propio ritmo. En el caso de los estudiantes con TEA, esto resulta especialmente valioso,

pues muchos responden mejor a estimulos visuales y auditivos estructurados.



56

En segundo lugar, aparecen con fuerza las estrategias didacticas adaptadas. Varios
estudios priorizan un enfoque individualizado que combina procesos cognitivos escalonados
(organizacion mental, planificacion) con actividades ludicas como dramatizaciones, juegos o
dinamicas socioafectivas. En esa linea, las intervenciones personalizadas (MEN, 2021)
reconocen que cada nifio con TEA presenta rasgos propios, intereses, niveles de desarrollo y
estilos de aprendizaje. De ahi que la individualizacion sea clave para lograr intervenciones
realmente efectivas, pues una tactica uniforme corre el riesgo de excluir o frustrar al
estudiante. Esta perspectiva respalda ajustar tanto el tipo de estrategia como su nivel de

complejidad a las particularidades de cada estudiante.

Ademas de los recursos tradicionales, se suman talleres artisticos, escenificaciones y
musica que favorecen la percepcion, la expresion y la comunicacion fortaleciendo la
lectoescritura. Tal como plantea Vygotsky (1978), el arte y el juego median el aprendizaje y
la construccion de significado; de ahi su presencia constante en los estudios. También
destacan enfoques narrativos como cuentos y escritura expresiva como mediadores eficaces
para el desarrollo lector y escritor. Esto fomenta la motivacion intrinseca y convierte la

lectoescritura en una actividad significativa en lugar de una tarea obligatoria.

Por ende, segtin los hallazgos presentados y la teoria propuesta anteriormente, el tipo
de estrategia no puede ser homogéneo ni rigido; debe articular recursos tecnologicos,
actividades personalizadas y espacios creativos. De lo contrario, se limita el potencial de
aprendizaje y expresion en los estudiantes con TEA. Es decir, los tipos de estrategia no
responden unicamente a preferencias metodoldgicas, sino a la necesidad de ofrecer vias de
acceso diferenciadas al aprendizaje. La tecnologia, el arte, la musica o los pictogramas
cumplen la funcion de abrir canales multiples para favorecer la expresion, lo que resulta

indispensable en estudiantes con TEA.
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Por esto, considero que la heterogeneidad es positiva - aunque también plantee un
reto- pues muchas de estas estrategias dependen de los recursos disponibles en las
instituciones. Por ejemplo, pese a la relevancia de la aplicacion web con progresion de
niveles planteada por Aguilar (2021) se hace sumamente complicada su aplicacion en una
escuela rural con baja conectividad. En ese sentido, la seleccion del tipo de estrategia debe

equilibrar innovacién con viabilidad y pertinencia contextual.

4.2.1.3 Etapas o metodologia

Una tendencia comun en la metodologia implementada en las investigaciones es que
organizan sus intervenciones en fases sucesivas, como el diagnoéstico inicial, disefio o
planeacion, implementacion de la estrategia y evaluacion de los resultados. Este esquema se
observa con claridad en Carrefio (2023), Rodriguez (2024), Mercado y Oquendo (2022) y
Campo et al. (2023). En cambio, otras investigaciones, como la de Saltos y Zambrano (2021)
y Rodriguez (2021) aunque proponen ideas innovadoras, no llegan a desarrollar fases

completas de implementacion.

De igual manera, aunque las estrategias no siguen un mismo patron, la mayoria estan
organizadas en fases progresivas que van desde actividades de reconocimiento (visual o
auditivo), hasta ejercicios de produccion (escritura, narracion, representacion). Por ejemplo,
la lectura global, los juegos graduados, las aplicaciones digitales y las secuencias artisticas
muestran niveles crecientes de complejidad. Este aspecto puede explicarse desde lo planteado
por van Dijk & Kintsch (1983) al considerar que la comprension lectora y la produccion
escrita no ocurren de manera inmediata, sino a través de una serie de pasos intermedios en los
que el estudiante construye representaciones parciales que luego integran un modelo mental
coherente. Por tanto, la organizacion de las estrategias en fases no es solo un requisito

metodologico, sino una necesidad cognitiva para que el estudiante con TEA avance de



manera escalonada, puesto que ellos primero reconocen palabras o simbolos, luego los

asocian con significados y finalmente integran esa informacion en un todo comprensible.

De igual modo, los modelos de escritura de Flower y Hayes (1981) y Bereiter y
Scardamalia (1987) coinciden en que la produccion escrita implica etapas de planificacion,
redaccion y revision, procesos que deben ser ensefiados de manera explicita y guiada. Esto
explica por qué las investigaciones insisten en estructurar las estrategias en fases, pues
permiten que los estudiantes organicen y anticipen sus acciones, aspecto que, como resalta
Vygotsky (1978) constituye un andamiaje esencial para avanzar en la zona de desarrollo

proximo.

Desde mi perspectiva, la organizacion en fases otorga claridad metodoldgica y
coherencia pedagogica. No creo que sea un requisito metodologico externo, sino que tiene
que ver con la manera en que los estudiantes con TEA procesan la informacion de forma
gradual y acumulativa. No obstante, destaco una debilidad en la ausencia de seguimiento a
largo plazo: la mayor parte de las estrategias se llevan a cabo en un nimero restringido de

sesiones (de 6 a 12), lo cual impide valorar la permanencia de los aprendizajes.

4.2.1.4 Nivel de estructuracion

58

Finalmente, el nivel de estructuracion varia entre investigaciones. Algunas estrategias

presentan una planificacion rigurosa y detallada con objetivos claros, actividades progresivas

y criterios de evaluacion (por ejemplo, los programas basados en aplicaciones o en narrativas

secuenciadas). Otras, en cambio, ofrecen propuestas mas generales o flexibles, con

actividades sugeridas, pero sin una ruta definida, lo cual limita su replicabilidad. Por ende, en

relacion con el nivel de estructuracion, las investigaciones se dividen en dos grandes
tendencias. En primer lugar, se reconoce un alto nivel de estructuracion, caracterizado por

planificacion rigurosa y fases delimitadas, el cual predomina en la mayoria de los trabajos
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investigados. Por otro lado, se encuentran las que tienen mas flexibilidad metodologica, con
posibilidad de ajustes en el camino, como en los trabajos de Campo et al. (2023), Bustos

(2019), Saltos y Zambrano (2021) y Rodriguez (2024).

Este contraste refleja la tension entre propuestas disefiadas en entornos académicos
mas controlados y aquellas que surgen en escenarios escolares reales donde la improvisacion
y la adaptacion al estudiante resultan necesarias. Por ende, la diferencia en el nivel de
estructuracion puede explicarse desde Bereiter y Scardamalia (1987) quienes distinguen entre
escritores expertos y novatos, pues mientras los primeros planifican y controlan de forma
rigurosa, los segundos se apoyan mas en la exploracion flexible. Algo similar ocurre con los
docentes, porque la experiencia y formacion determinan si privilegian la sistematicidad o la

flexibilidad.

Desde este andlisis, se considera que ambos niveles de estructuracion ofrecen ventajas
y limitaciones. Una planificacion rigida garantiza orden y replicabilidad, pero puede
limitar la capacidad de respuesta a las necesidades del estudiante. En contraste, una
metodologia flexible favorece la personalizacidon, aunque puede carecer de
sistematizacion suficiente para ser replicada en otros contextos. En este sentido, es
fundamental alcanzar un balance; proponer estrategias con etapas claramente
definidas, pero con margenes de ajuste que hagan posible responder a la diversidad de

los estudiantes con TEA.

En suma, la categoria "estructura de las estrategias” muestra que, aunque los estudios
coinciden en la importancia de fases secuenciadas y bien definidas, persisten diferencias en el
nivel de estructuracion logrado. Desde mi lectura, estas variaciones hablan de una tension
real: por un lado, la necesidad de disefiar propuestas rigurosas; por el otro, la urgencia de

preservar la flexibilidad ante la diversidad del alumnado. En esa clave, la organizacion por
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fases no deberia verse solo como un requisito metodolégico, sino como el espejo del propio
proceso cognitivo de los estudiantes con TEA, donde el camino hacia la lectoescritura exige

pasos intermedios cuidadosamente guiados.

4.2.2 Recursos utilizados

Las investigaciones revisadas evidencian una amplia variedad de recursos desde
medios digitales interactivos (blogs, aplicaciones, videos educativos, cartillas en PDF) y
materiales impresos (cuentos adaptados, pictogramas, guias de trabajo, cartillas), hasta
recursos artisticos y manipulativos (rompecabezas, instrumentos musicales, plastilina, titeres)
(ver Anexo 7). Esta diversidad refleja el esfuerzo deliberado de docentes e investigadores por
articular propuestas mas alla de lo estrictamente textual y promover un aprendizaje accesible

y multisensorial, aspecto clave cuando se trabaja con estudiantes con TEA.

4.2.2.1 Tipos de materiales utilizados

Los recursos combinan tecnologia (ABC Autismo, LEA, Educaplay, blogs) con
materiales fisicos (titeres, libros ilustrados, cuentos adaptados, instrumentos, rompecabezas,
plastilina) para ofrecer mas vias de acceso al aprendizaje. En este caso, predomina la
tendencia al uso de recursos digitales interactivos, lo que coincide con la perspectiva
mencionada anteriormente sobre la tecnologia educativa planteada por el MEN (2021), quien
sefiala que estas herramientas fomentan la motivacion y la personalizacion del aprendizaje en

estudiantes con TEA.

Sin embargo, varias investigaciones evidencian limitaciones en la diversidad de
materiales, ya que algunas propuestas se concentraron Unicamente en el &mbito digital sin
incluir recursos multisensoriales fisicos, lo que reduce la riqueza de la experiencia educativa.
Como por ejemplo la investigacién de Blanco y Pérez (2022) que se centra en la aplicacion

LEA, reduciendo lo multisensorial. La teoria también sefiala que los materiales deben estar
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vinculados con la experiencia personal y emocional del estudiante como mencionan
Vygotsky (1978) y Cassany (2006), lo que se refleja en estudios que incorporan pictogramas
y cuentos adaptados, permitiendo a los estudiantes relacionar la palabra con imagenes
familiares significativas. Asi, los hallazgos confirman la importancia de integrar recursos que

no solo sean accesibles digitalmente, sino también cultural y emocionalmente relevantes.

Por lo tanto, pienso que incorporar diversos materiales en la ensefianza de la
lectoescritura a los nifios con TEA mejora sustancialmente su aprendizaje. Esta variedad de
recursos no solo mejora la ensefanza, sino que también permite personalizar las estrategias,
atendiendo las particularidades sensoriales, comunicativas y cognitivas de cada estudiante. Si
bien los medios digitales, por su caracter interactivo y visualmente atractivo, han demostrado
ser muy eficaces para captar la atencion y elevar la motivacion, los estudios mas completos
coinciden en que el mayor impacto se obtiene cuando se articulan varios soportes como lo

digital, lo manipulativo y lo impreso trabajando en conjunto.

La estabilidad, la previsibilidad y la estructura que ofrecen los materiales impresos
suelen ser aliados para los estudiantes con TEA. Los recursos manipulativos como tarjetas
sensoriales, letras moviles, juegos fisicos, etc., abren una experiencia concreta y
multisensorial que facilita la comprension y promueve un aprendizaje activo. Por lo tanto, el
componente digital aporta dinamismo y retroalimentacion inmediata, ademds permite realizar
ajustes en tiempo real, graduando la dificultad o variando el tipo de estimulo segun las

necesidades que cada estudiante.

Por ende, esta combinacion de materiales no solo amplia las vias de acceso al
conocimiento, sino que también favorece la generalizacion de habilidades en distintos
contextos. La educacion de nifios con TEA encara retos reales que piden una ensefianza

inclusiva, efectiva y con sentido. Ofrecer experiencias ricas y variadas, ajustadas a diferentes
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estilos cognitivos, ayuda a que esa ensefianza ocurra de verdad en el aula... y mas alla de

ella.

4.2.2.2 Intensidad e instruccion

Sobre la intensidad y la forma de aplicacion, los materiales se emplearon con
orientaciones precisas y repetidas, ajustadas al perfil de cada estudiante con TEA. En varios
trabajos se observa, incluso, un uso intensivo (mayor frecuencia y duracion de las sesiones)
para consolidar avances. Por ejemplo, aplicaciones digitales utilizadas todos los dias durante
un ano, mientras que otros se restringen a experiencias especificas (como sistemas de

actividades musicales con diez sesiones).

Segun el MEN (2021), las intervenciones personalizadas requieren una estructura
constante y progresiva. Esto coincide con los hallazgos: la mayoria de los recursos se ofrecen
de manera gradual, con instrucciones precisas y niveles de dificultad ajustables. Asi, cada
estudiante puede avanzar a su propio ritmo, atendiendo sus particularidades. En la misma
linea, la teoria de Flower y Hayes (1981) sobre el proceso de escritura recuerda que la
ensenanza debe acompafiar de forma continua el ciclo de planificacion, redaccion y revision,
para que la produccion escrita gane en claridad, coherencia y propodsito. Esto se manifiesta en
materiales que no solo muestran vocabulario, sino también fases de practica, refuerzo y

evaluacion (como las cartillas digitales o las maletas didacticas).

En esta linea, considero que dar instrucciones claras, breves y repetitivas es una
estrategia pedagogica clave para trabajar con estudiantes con TEA pues responde de forma
directa a su necesidad de estructuracion en el aula. Este tipo de comunicacion aclara las
tareas, disminuye la ansiedad ante lo desconocido y favorece una autonomia creciente,
porque permite que el nifio anticipe qué se espera de €l y actiie con mayor seguridad. Sin

embargo, al comparar varias propuestas, resulta notorio que no todas se aplican con la misma
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consistencia. Algunas aseguran continuidad, afinan la intervencion paso a paso y ofrecen
retroalimentacion constante, apoyadas en una planificacidon con objetivos, tiempos y
evaluaciones. Ese andamiaje hace que los aprendizajes se consoliden y se trasladen con

mayor facilidad a otras situaciones.

4.2.2.3 Interaccion sensorial / Adaptacion

Los descubrimientos corroboran que los materiales empleados en las investigaciones
valoran la multisensorialidad como principio pedagdgico. Se estimulan a la vez los canales
visuales (colores, pictogramas, imagenes de gran tamafo), los auditivos (sonidos, musica,
narraciones), los tactiles (texturas, materiales que se pueden manipular) y los motrices
(movimientos corporales, uso de instrumentos). Lo anterior coincide con la perspectiva de
Fernandez (2023) que enfatiza la importancia de impulsar la escritura como un proceso
creativo que se alimenta de vivencias sensoriales y expresivas. Ademas, los materiales
analizados presentan un nivel elevado de accesibilidad y adaptacion porque incluyen
imagenes claras, letras grandes, instrucciones visuales y espacios sin distracciones. Esto
concuerda con las recomendaciones de la Asociacion Americana de Psiquiatria (2013) sobre

los requerimientos atencionales y cognitivos de los estudiantes que padecen TEA.

No obstante, también se observan limitaciones, ya que en diversas investigaciones no
se menciona el acceso continuo a los materiales fuera del entorno escolar, lo que reduce su
efecto en la vida diaria de los estudiantes. Asimismo, algunos estudios mencionan recursos
digitales, pero sin detallar su implementacion real, lo que genera vacios en la aplicacion
practica. A mi parecer, la interaccion sensorial con los materiales constituye una de las
mayores fortalezas de las investigaciones revisadas, ya que facilita la motivacion, la atencion
y la comprension. Sin embargo, la falta de continuidad y de acceso a materiales en diferentes

contextos (escuela, hogar) reduce las posibilidades de generalizacion del aprendizaje.
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4.2.3 Rol del docente

En las investigaciones revisadas se evidencia que el rol docente constituye un factor
determinante en la efectividad de las estrategias de ensefianza de la lectoescritura en
estudiantes con TEA, y, ademas se encuentra caracterizado por tensiones entre la disposicion
personal, las limitaciones formativas y las funciones que asumen en la practica (Ver anexo 8).
En términos de nivel de formacion, gran parte de los estudios como en Blanco y Pérez
(2022); Mercado y Oquendo (2022); Vazquez et al. (2020); Saltos y Zambrano (2021) y
Rodriguez (2021) sefialan que los docentes cuentan con un conocimiento general del autismo,
pero carecen de preparacion especializada en didécticas inclusivas, lo que los lleva a aplicar

metodologias tradicionales sin adaptaciones significativas.

En estos casos, los maestros muestran buena voluntad y disposicion, pero su practica
se limita a la ejecucion de actividades prescritas, sin disefiar propuestas innovadoras ni ajustar
las evaluaciones a las necesidades individuales. En contraste, otros trabajos como los de
Carrefio (2023), Rodriguez (2024) y Hernando (2023) muestran a docentes con un rol mas
solido, creativo y reflexivo, en los que la formacion especializada en educacion especial o
psicopedagogia permitié asumir la ensefianza desde un enfoque individualizado con

adaptaciones constantes y un acompafiamiento emocional cercano.

Por otro lado, respecto a las funciones asumidas, el panorama también es diverso. En
investigaciones apoyadas en recursos digitales como en Aguilar (2021) y en Salgado (2024)
el papel docente se reduce a la observacion y acompanamiento, quedando la instruccion
centrada en las aplicaciones. Por el contrario, en propuestas artisticas y narrativas como en
Bustos (2019), Rincon y Nunez (2022) y Campo et al. (2023) los maestros aparecen como
mediadores creativos, guias afectivos y promotores de vinculos con la familia, ampliando su

impacto mas all4 del aula. En estos casos, el docente disefia materiales, adapta recursos y
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organiza experiencias sensoriales, cumpliendo una funcion transformadora que coincide con
la perspectiva de Vygotsky (1978) quien plantea al maestro como mediador social del

aprendizaje.

Desde la teoria, la falta de formacion identificada en varias investigaciones contrasta
con lo planteado por el MEN (2021) quien subraya que las intervenciones individualizadas
requieren preparacion solida y constante actualizacion del profesorado. Asimismo, el uso de
la tecnologia como mediador pedagogico, sefialado por Murrugarra (2023), demanda un rol
docente activo y competente en el uso de las TIC, lo cual no siempre se evidencia en los
estudios revisados. Finalmente, Fernandez (2023) muestra que el docente debe fomentar la
escritura como un medio de expresion creativa, aspecto que solo aparece en experiencias mas

innovadoras y sensibles a las necesidades emocionales de los estudiantes.

En mi andlisis, el rol docente en este campo se presenta todavia como heterogéneo y
muy dependiente de la iniciativa personal de cada maestro mas que de procesos formativos
institucionalizados. Mientras algunos educadores logran posicionarse como agentes
transformadores capaces de mediar, disefiar y acompaiiar con sensibilidad, otros muestran
carencias en su preparacion que los conduce a reproducir practicas generalizadas, centradas
en el cumplimiento curricular y con escasa adaptacion a la diversidad del aula. Esto reafirma
la necesidad de consolidar programas de formacion continua orientados al trabajo con
estudiantes con TEA que fortalezcan el uso de estrategias inclusivas y el aprovechamiento

pedagogico de las TIC.

4.2.4 Efectividad de las estrategias

El andlisis de los catorce estudios revisados permite identificar que la efectividad de
las estrategias para la ensefianza de la lectoescritura en nifios con TEA se expresa en

diferentes dimensiones (Ver anexo 9). En primer lugar, en lo referente al impacto en la
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lectura, varias investigaciones evidencian avances concretos en procesos de decodificacion,
reconocimiento palabra—imagen y desarrollo de la conciencia fonoldgica. Por ejemplo,
Blanco y Pérez (2022) muestran que la gamificacion facilito la asociacion grafo-fonema y
mejord la lectura sildbica, mientras que Hernando (2023), con el método de la lectura

globalizada, reportd progresos en la comprension literal apoyada en estimulos visuales.

Aguilar (2021) afirma que la implementacion de LEA, una aplicacion digital, mejord
la seguridad de los alumnos al reconocer vocabulario funcional, lo que corrobora que los
ambientes tecnoldgicos bien estructurados optimizan el proceso de decodificacion. Estos
hallazgos se relacionan con lo propuesto por van Dijk y Kintsch (1983), quienes argumentan
que la comprension de lectura es un proceso progresivo que va desde el reconocimiento

literal hasta la integracion de significados en un modelo mental consistente.

Por otro lado, los estudios muestran que la escritura ha mejorado en areas
fundamentales como la legibilidad, el trazo y la segmentacion silabica. Campo et al. (2023)
demuestran que la utilizacion de rimas y pictogramas ayudo a los estudiantes a familiarizarse
con la forma gréfica del lenguaje, lo que propicid un inicio de escritura funcional; Mercado y
Oquendo (2022), en cambio, informan avances en la copia y escritura libre, aunque todavia
obstaculizados por problemas motores. Se registraron progresos en la coherencia textual y la
escritura creativa a través de cuentos interactivos y juegos narrativos, como los de Rodriguez
(2024) en situaciones de intervenciones personalizadas. Estos resultados son consistentes con
los que Fernandez (2023) indic6 enfatizando la necesidad de fomentar la escritura como un

medio para expresarse creativa y personalmente y no solo como un ejercicio mecanico.

De igual manera, en la dimension de motivacion y participacion, la mayoria de las
investigaciones reconocen que las propuestas ludicas, artisticas y tecnoldgicas favorecieron la

implicacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. Estrategias como la gamificacion
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Blanco y Pérez (2022), el arte y la musica en Bustos (2019), Carrefio (2023), Rincon y Nuifiez
(2022) lograron captar la atencion de los estudiantes, reducir conductas evasivas y fortalecer
la permanencia en las actividades. La motivacion se convirtié en un motor fundamental que
facilito la adquisicion de habilidades lectoras y escritoras, en coherencia con lo planteado por
Vygotsky (1978) quien sostiene que el aprendizaje se construye a partir de la interaccion

social y afectiva.

Finalmente, los resultados evaluativos muestran una heterogeneidad importante.
Mientras estudios como el de Salgado (2024) que incorpord la aplicacion ABC Autismo junto
con la prueba TALE-2000, evidencian mejoras cuantificables y estadisticamente
significativas en lectura y escritura; otras investigaciones se limitaron a observaciones
cualitativas y testimonios como en Campo et al. (2023) y Rodriguez (2024). Aunque estas
valoraciones subjetivas son utiles para comprender los cambios en la motivacion y la
conducta, la ausencia de instrumentos estandarizados limita la objetividad y generalizacion de

los hallazgos.

En conclusion, los estudios revisados muestran que las estrategias implementadas
resultan efectivas para potenciar la lectoescritura en nifios con TEA, principalmente al
fortalecer la motivacion, el interés y la participacion activa. No obstante, los resultados mas
solidos provienen de aquellas investigaciones que combinaron enfoques creativos con
evaluaciones rigurosas. A mi modo de ver, no basta con innovar, pues es clave que el docente
estructure las estrategias y las valide con herramientas confiables. De ese modo, los avances

perduran y se replican en distintos escenarios.

Capitulo V: Conclusiones y recomendaciones

Para finalizar, este estado del arte permite concluir que la ensefianza de la

lectoescritura en estudiantes con TEA sigue siendo un campo en construccion con avances
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significativos en propuestas inclusivas y funcionales. El andlisis de catorce investigaciones
muestra que combinar enfoques narrativos, tecnologicos, ludicos y artisticos funciona,
siempre que esa mezcla se ajuste a las particularidades emocionales, sociales y cognitivas de

los estudiantes.

Por otra parte, se determina que las estrategias mas eficaces son las que incluyen la
personalizacion, los recursos multisensoriales, la utilizacion de herramientas tecnologicas y el
enfoque por fases. Este enfoque favorece la lectura por decodificacion, los primeros trazos de
escritura y la conciencia fonoldgica, a la vez que potencia la motivacion y otros aspectos
socioemocionales. De ahi que las propuestas se articulen en diagnostico, intervencion y
evaluacion, con algunas variaciones, pues hay modelos estrictamente pautados y otros mas

abiertos y adaptables.

En general, resultan mas efectivas las estrategias que integran diferentes herramientas
como cuentos adaptados, pictogramas, herramientas digitales, etc. En cambio, los trabajos
que se apoyan Unicamente en la tecnologia suelen mostrar limitaciones al dejar fuera otros
apoyos clave del proceso de aprendizaje. Por otra parte, el papel del docente es igualmente
fundamental, aunque no uniforme, ya que hay algunos que se comportan como mediadores
creativos y empaticos, mientras que otros conservan practicas convencionales debido a la
ausencia de formacion especifica. No obstante, la eficacia de las estrategias se manifiesta en
progresos en la escritura, lectura, motivacion y participacion. Sin embargo, el nimero
reducido de muestras y el uso limitado de instrumentos validados restringen su

generalizacion.

En resumen, los diferentes estudios analizados coinciden en que la instruccién de la
lectoescritura en estudiantes con TEA no debe verse como un proceso técnico, sino como una

manera de comunicarse, motivarse y construir significado. Las ventajas comunes como la
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estructura por fases, recursos multisensoriales, motivacion y personalizacion, refuerzan la

necesidad de avanzar hacia un modelo inclusivo, sostenible y coherente con la diversidad.

Recomendaciones

En primer lugar, en el campo pedagégico, se aconseja que se fortalezcan las
estrategias de disefio que incorporen recursos multisensoriales que estimulen al mismo
tiempo los canales auditivo, visual, tactil y kinestésico, lo cual ayuda a entender y retener lo
aprendido en esta poblacion de acuerdo con sus necesidades. De igual forma, es preciso que
el uso de tecnologias digitales se equilibre con recursos fisicos y manipulativos, para que la
intervencion no quede limitada solo al entorno virtual. Segun la evidencia, la motivacion y el

acceso de los estudiantes se ve potenciados cuando ambos ambientes se combinan.

Respecto al rol de los docentes, se enfatiza la necesidad de fortalecer o ampliar la
formacion continua en diversos &mbitos, especialmente en educacion inclusiva. Puesto que,
es fundamental que los maestros conozcan y aprendan las diferentes estrategias, que les
permitan comprender las particularidades del TEA, adopten métodos inclusivos y empleen las
TIC de manera pedagégica. Los resultados demuestran que, en numerosas ocasiones, la
dedicacion del maestro no es suficiente si no va acompanada de herramientas didacticas y

conceptuales adecuadas.

En este contexto, se sugiere que el profesor sea visto como un mediador
socioemocional del estudiante con TEA y creador de experiencias relevantes, en lugar de ser
considerado solamente un simple ejecutante de actividades preestablecidas. De igual forma,
es clave articular estrategias personalizadas, lidicas y apoyadas en tecnologia, ajustarlas al
ritmo de cada estudiante y respaldarlas con capacitacion permanente, trabajo conjunto con la

familia y materiales accesibles.
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Desde una mirada institucional, conviene tejer redes de apoyo entre la familia y la
escuela para garantizar la continuidad del aprendizaje en distintos contextos. También es
recomendable disponer de materiales accesibles y sostenibles y promover proyectos de
investigacion-accion que permitan ajustar las practicas sobre la marcha, segun la respuesta de

los estudiantes y los resultados que se vaya alcanzando.

Finalmente, en el campo de la investigacion, valdria la pena ampliar el tamafio de las
muestras y promover estudios longitudinales que permitan ver si los avances se sostienen en
el tiempo. Para que los resultados sean mas s6lidos y comparables entre estudios, es clave
usar instrumentos validados y recurrir a la triangulacion de datos. En conjunto, estas acciones
ayudan a consolidar un modelo educativo inclusivo, flexible y sostenible que no solo atienda
la dimension técnica de la lectoescritura, sino que también fomente la motivacion, favorezca

la participacion y cuide el desarrollo socioemocional de los estudiantes con TEA.
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La pablacion se limita a
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Trastorno del
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se recomienda primera L3
La presente propussta de capacitacidn docente
intervencion sa lleva a cabo en |respecto al
la Institucion Educativa Ciudad |trabajo y estrategias con
s iz s bl entrevsta para [0 EDEN E2Sr sede el Refugio | nifios TEA para poder .
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pedagrgicas por medio del arte a fin significativas
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an las nifies can TEA.
" La rmuestra
Fara la slaboracion de sta .
- fiscinli zeran los educandos del grado
Lm n sciplinar (FID) s 506 Jornada manana de edades
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enfoque cualitative, =l cual especificamente m = [Del Carmen, M. P. M.
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Anexo 2. Matriz de analisis: Estructura de las estrategias.
NOMERE DE LA INVESTIGACION DESCRIPCION GENERAL TIPO DE ESTRATEGIA ETAPAS O METODOLOGIA NIVEL DE ESTRUCTURACION

Bianco & Parez (2022)

"BAMIFICACION COMO RECURSC
TEGNOLOGICG PARA EL FORTALECIMIENTO
DEL PROCESQ LECTOESCRITOR EN
ESTUDIANTES CON TEA™

Las estrategias estan organizadas en torno al uso de

una aplicacidn digital (LEA) y responden a una

planificacidn estructurada.

La gamificacion es la aplicacion de mecanicas y
dindmicas de los juegos en contextos no lidicos, es
usar elementos de juego como sistemas de puntos,
logros, tablas de clasificacion, ete., para hacer gue
una actividad sea mas atractiva y motivadora.

Esta estrategia esta disefiada para implemantarse de
manera Individual y grupal con enfoque centrado en
el estudiante.

Tecnaldgico y lodico. Se apoya en mecanicas del jusgo (recompansas, niveles, retos)

como mediadores del aprendizaje lector y escritor.

Fases: Evaluacién diagndstica inicial — desarrolle 2n fases secuenciales de |z app

(perfil, familia, cuerpo, emociones, letras} — evaluacion final.

se dividio en ocho secciones diferentes: m

perfil, mi familia, mi cuerpo, mis emociones, ABC, escribo, leo y juego. Cada una d=

ellas

cuenta con actividades en diferentes grados de complejidad y tiene como objetive
estimular al participante a incrementar sus habilidades en dichos conocimientos, al

igual,

cada uno de los ejercicios permiten la formacion de palabras a través de |a

manipulacian

de elementos y un teclado digital

Alta estructuracién con actividades
secuencizles y metas
definidas.Pues, la aplicacion
organiza los contenidos por
niveles, con progresion clara y
retorno inmediato de resultados
[feadback].




Mercado & Oguendo (2022)

ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL
FORTALECIMIENTO DEL FROCESO DE
ENSENANZA-AFPRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA EN ESTUDIANTES CON
TEA DE ALTO FUNCIONAMIENTC DE UNA

Las estrategias propuestas en el documento parten de
a investigacién-accién realizada. Se caracterizan por
una planificacidn secuencial que inicia con diagndstica,
continda con una intervencion adaptada y culmina en
una evaluacion de resultados. Se clasifican come
cognitivas, lidicas y socioafectivas.

La estructura parte de la necesidad de conocer las
particularidades de cada nifio para disefiar actividades
que integren el jusgo, &l lenguaje visual y los intereses

Se emplean estrateqias didaclicas adaptadas, con
anfoque individualizado. Se destacan estrategias
cognitivas (planificacion, organizacion mental) por
pasos a seguir, planificadas mediants la seleccidn v
organizacion de mecanismos cognitivas, afectivos y
maotrices para el proceso de

lectoescritura.

Estrategias lidicas: (juegos, escenificaciones) v
socioafactivas (interaccion signifizativa) incluyen
juegos. dindmicas diversas, participacion del nifio
escenificaciones para reforzar los aprendizajes,
conocimientos y competencias

Comao: La metodologia mas empleads en la
adquisicidn de I3 capacidad de |lectoescritura se

Como estrategias se presentan tres técnicas cuyo desarello facilitara &l proceso de
Lectoescritura, relacionadas con: Miveles de competencia, Maleta Didactica como
herramienta para el desarrollo de actividades y |z Mecanica del trabajo Técnicas:
Determinar los Miveles de competencia de los nifios para que el abordaje sea
efectivo, con un enfoque Wdico y multisensorial. Las actividades combinan juago
simbdlico, lactura global, usa da iméganas llamativas y astructuras de aprandizaja
colaborativo.

Primera fase: diagndsfico con cada estudiants, registros en expedients
individualizado con registro de su desarrollo integral

Segunda fase: Disefar una malata didactica novedosa que se adapte a estos
infantes usando figuras de tamario apropiado y eolores llamativos que logren la

atencion de los mismos, que les guste

Tercera fase: Poner asociaciones de palabras y dibujos. iniciar socializaciones de

Altamente estructurada: pasos,
objetivos y materizles disefiados
para cada estudiante La esirategia
se planifica detalladamente: cada
sesion incluye objetivos claros,
materizles definidos, v una
miecanica de trabajo cenfrada en

INSTITUGION EDUCATIVA del estudiante. denomina lectura global. palabras con los dibujos logrando captar su atencidn. &l interés del nifio.
Metodologia: S adopta un enfoque tecnoldgico centrado en la interaccidn visual,
auditiva y tactil. L estrategia retoma principios del método analitico-global, Lz estrategiz esta altamente
proponiendo aclividades donde primero se reconoce la palabra como unidad estructurada. Su desarrollo siguid
La estrategia es individualizada, basada en el significativa antes de descompaonerlz en letras o silabas. Este formato se incorpora [fases técnicas de disefio de
Aguilar (2021} aprandizaje autdénomo mediado por tecnologia. e |dentro de un entornic gamificado amigable para nifios con TEA. software educativo, con

APLICACION WEB PARA EL DESARROLLOC
DEL

POTENCIAL DE LECTOESCRITURA EN NiNOS
CON

AUTISMC

Lz estrategia consiste en el disefio y aplicacion de una
herramients tecnoldgica (LEA) construida con
metodologia agil XP, organizada de forma secuencial,
adaptada y evaluada a lo largo de 52 semanas, con un
enfoque funcional y centrado en el estudiante con TEA.

enfoca en una ensefianza uno a uno, donde &l
estudiante interactia directamente con la aplicacion
segun sus propios avances. No se integra dentro de
un contexto grupal o de interaccién social entre
pares.

El proceso de intervencidn consta de tres fasas claramente diferenciadas: una fase
diagnostica inicial, una fase de implementacion (durante 52 semanas) y una fase de
evaluzcion de impacto. La aplicacion LEA permite monitorear 2l progreso mediante
resultados integrados a cada actividad.

retroalimentacidn . Las actividades
fueron preconfiguradas con niveles
de dificuliad y resultados medibles,
permitiendo seguimiento
individualizado.

Bustos (2018

Veer, oif, crear y comunicar, la experiencia estética
como estrategis pedagogica para la formacion
musical de persanas con trastorna del espectra
|autista (TEA) Sindrome de Asperger

Campo ef al. (2023)
Rimsas, possias y cuentos con piclogramas para
nifigs con autisma

La propuesta pedagogica se estructura mediante una
sacuencia clara de acciones: caracterizacion inicial de
o5 participantes, disefio de |z astrategia basada en la
experiancia estélica musical, implementacién
progresiva por modulos tematicos y evaluacion a fravés
de la produccidn musical final. El enfoque metodelégico
sa basa en la investigacidn-acecion con perspectiva
cualitativa, lo que permite una construccion participativa

del proceso formativo.

Se trata de una estrategia de intervencidn artistica
adaptativa, centrada en |as necesidades sensoriales,
cognitivas y expresivas de personas con sindrome
de Asperger. La propuesta es individualizada en su
aproximacion, pero desarrollada dentro de un
contaxin colactive, madiante talleres que estimulan

|a percepcion y creacion musical.

Metodelogia: El proyecto se organiza en tome a tres compenentes secuenciales: ver,
oir y crear. Cada uno representa una dimension del proceso estético-musical,
abordada desde la percepeion visual (dibujos, simbolos), auditiva (ritmos, melodias) y
expresiva (composicion musical). Esta secuencia favorece una estructura didactica
integradora.

El proceso se desarrollé en cuatro momentos: diagnastico, disefio pedagdgico,
implementacidn {con sesiones de taller) y evaluacion mediante resultados
observables (como la creacion musical colectiva). La culminacion del proceso se da
con |3 obra Taranting, compuesta e interpretada por los participantes.

Lz estrategia presenta una
planeacion salida, basada en
secuencias didacticas que
permiten un avance progresno.
Cada médulo fue adaptado a las
capacidades del grupo, con
espacio para |a libertad creativa y
la participacion activa, sin
abandonar la orientacian
pedagdgica definida.

La estrategia pressntada en este estudio s enmarca
dentro de una metodelogia de investigacién-accidn
participativa. La propuesta nace de las demandas
concretas de docentes y familias gue trabajan con
nifios con TEA, quienes identificaron la necesidad
urgente de contar con malaiales ferarios
confexiualizadas y adaptados. A partir de esta
necesidad, se consiruyeron colactivamanta dos libros:
uno de rimas y poesias y otro de cuentos, todos con
pictogramas como recurso visual de apoyo 2 la
comprension y estimulacion dal lenguaje.

E= unz eslralagia padagdgica colaborativa y
participativa, centrada en el desarrollo de materiales
educativos inclusivos a través del arte literario y
wisual. Busca fortalecer habilidades comunicativas y
emocionales en nifios con TEA mediante el uso del
lenguaje literario adaptado.

Metodologia-combina el rabajo literario tradicional (rimas, poesias y cuentos) con él
usa de pictogramas como apoyos visuales integrados al textn. Extz fusidn

didactica responde a las necesidades perceptivas y cognifivas de los estudiantes con
autismo, privilegiande |z estimulzcicn visual y el acceso al lenguaje a través de
medios graficos.

La intervencign siguid una secuencia de diagndstico participative con docentas y
familias, construccion de materiales, validacién en grupos educatives, uso en
contextos escolares y familiares, y evaluacion cualitativa mediante encuestas y
entrevistas. Se implemeantaron dos libros que integran propuestas de lectura y
actividades interactivas.

Lz estrategia 2std estructurada da
forma flexible, basada en la
experencis directa de los actores
educativos. Los materiales se
organizan por tipos de textos, y
cada uno incluye elementos
graficos, instrucciones. y
actividades que permiten una
aplicacion abierts segln el
contexto.




Carrefio (2023)

Sistema de Actividades Ludicas Musicales pars
ef Procesa de Enserianza Aprendizaje de ls
Lectoescritura en un Nife con TEA de la
Unidad Educative Octavie Cordero Palacias

La estrategia disefiads en este trabajo parts de un
estudio de caso individual con un estudiante de 11 afios
con diagnostico de TEA y retraso menial leve. La
propuesis metedoldgica responde a un paradigma
nierpretativo con enfoque cualitative, y se estructura en
torno a un sistema de actividades [Odicas musicales
onentadas al desarrollo progresive de |a lectoescritura.
La intervencion tiene como base tedrica el uso de la
milisica como estimulo sansorial, motivacional y
cognitivo, ¥ plantea una ensefianza centrada en las
fortalezas parceptuales (auditivas y visuales) dal
astudiania.

Se trata de una estrategia individualizada y centrada
en el juego y la midsica como vehiculos principales
para favorecer el acceso ala lectura y escritura.
E=ta disefiada para ser adaptativa y personalizada,
considerando las capacidades especificas del
estudiante con TEA.

Metodologia: La estrategia se presenta como un sistema estructurado de actividades
[que combinan juegos. canciones, instrumentos musicales y dindmicas ritmicas. Se
integran métodos fonéticos, silabicos y globales dentro de un enfoque Udico-musical.
Se definen tres fases principales:

Diagnostico del nivel de desarrollo de la lectoeseritura.

Disefio y walidacion del sistema de actividades.

Implementacion parcial del sistema y anilisis de resulizdos.

Las sesiones fueron desarrolladas con un dnico estudiante (nifo de 11 afios con TEA
y retraso mental lewe).

Cada sesion estuvo orientada = trabajar objetives especificos vinculados a la lectura,
eserifura, rifme, segmentacion sildbica y asociacién grafema-fonema, a través de
dinamicas musicales y lidicas.

Las sesiones formaron parte de |z tercera fase del proceso investigativo, tras e
diagndstico inicial y el disefio del sistema.

El sistema estS altaments
estructurado y sustentado en
referentes tedricos, organizando
las actividades por objetives,
materizles, pasos a seguir,
criterios de evaluacion y
resultados esperados. Cada
actividad tiens una funcion clara y
medible.

Vdzquez af al. {2020)
Esirafegias diddcticas pars trabajsr con mifas

El estudio propone una revisidn descriptiva sobre 2l

uso de estrategias didacticas aplicadas a la educacidn
nclusiva de estudiantes con TEA en sulas regulares. Se
basa en los métodos TEACCH y ABA, y presenta una
propuesia de trabajo estructurada en fases
{anticipacitn, construccitn, consolidaciédn), organizada
bajo principios de ensefianza estructurada,
adaptaciones curriculares, rutinas predecibles y apoyos

L= estrategia esta orientada a la inclusion en el aula
regular. Se basa =n intervenciones aducativas con
base estructurada, apoyada en elementos visuales,
secusnciacidn de tareas, y refuerzos positivas. Mo se
trata de una intervencion personalizada ni
terapéutica individual, sino de una aproximacidn
didactica colectiva con énfasis en organizacidn y

Se articula a partir de dos enfoques metodoldgicos clave:

TEACCH., que s centra en |a estructuraciin del entorno, del iempo y de las tareas.
ABA. que introduce refuerzos posifivos para el aprendizaje progresivo.

Estas metcdologias se traducen en esirategias como el uso de pictogramas, agendas

wisuales, trabajo por rincanes, diarios personales y pansles de anticipacion.

Eizpas o fases
Las fases de la propuesta se organizan como:

[Anticipacion (organizacién de rutinas y entorno).
[Construccion (realizacion de actividades pedagogicas con apoyos visuales).

[Consolidacion (evaluacién del aprendizaje mediante indicadoras visuales, refusrzos y
lexpresion verbal o no verbal).

L= muestra estuvo compuesta por 34 docentes de instituciones educativas fiscales
/del canton Salinas {Ecuador), de diferentes niveles de ensenanza.

con Trastorno del Espectro Autista [TEA) wisugles. predictibilidad.

La estrategia educativa 5= centra en &l uso de la

aplicacian “ABC Autisma”, una herramianta digital

fundamantada an &l madelo TEACCH, disefiada para Es= una intervencidn digital, estructurada y
Salgada (2024, desarrollar habilidades de lectoescritura en nifios con personalizadz, orientada a |a ensefianza de

Uso de las TICs pars el desarmolio de la
Lectoescritura en nifios con trastoma del
espectro autista (TEA)

TEA entre 5y 10 afios. La estrategia s= implemants a
fravés de sesiones interactivas con la aplicacion, gus

contiens 4 niveles de dificultad y 40 fases interactivas.

lectoescritura por medio de una app. Apunta a
responder 3 las necesidades educativas especiales
mediznts tecnologla educativa adaptada.

El sistema propuesto esta
altamente estructurado. Las
actividades tienen una logica
secuencial clara y orientada a
reducir la ansiedad, aumentar la
autonomia y mejorar la
comprension del entorno por parte
del nifio.

El modelo TEACCH se traduce en una ensenanza estructurada, con tareas visuales,
rutinas predecibles, refuerzos positives y division de tareas complejas en pasos
simples. La app sigue esta logica y guia al estudiante paso a paso con estimulos
visuales y auditivos.

Etapas o fases
Ewvaluacion diagndstica con el test TALE-2000.

Aplicacidn de |a intervencidn con "ABC Autismao”.
Registro de datos y seguimisnto.
Ewvaluacion post-intervencian.

Recoleccidn de opiniones de docentes y terapeutas.

Lz estrategiz esta altaments
estructurada, fanto en contenido
comio en secuencia didactica.
Cads fase de la app responde a
un objstivo especifico, y el
docente pusde observar el
progreso del estudiante en tiempo
real.




Salfos & Zambrano (2021)
LA NARRATIVA LITERARIA COMO

ESTRATEGIA DOCENTE PARA LA ATENCION
DE NINOS ¥ NINAS CON TRASTORNO DEL

ESPECTRO AUTISTA (TEA)

La investigacion analiza como la narrativa literaria
contribuye al desamollo de las habilidades
comunicativas en nifios con TEA. Sa enfoca en el uso
de cuantos, leyendas, piclogramas y poamas como
vehizulos para estimular el habla, |3 escritura, la
expresian no verbal y la interaccidn social. La estrategia
s2 presenia como una herramienta metodoldgica dentro
del enfoque inclusivo y socioconstructivists, pero no se
mplementa de forma experimental, sino mediante |2
recolaccion de pereepcionas docentes y la opinien de
una experta.

Es una estrategia pedagdgica inclusiva y expresiva,
basada en la literatura oral y escrita como medio de
aprendizaje linglistico y emocional. Se fundamenta
en actividades narrativas adaptadas, con énfasis en
la comprensidn, el didlogo y la representacidn.

Mo =2 plantza un modelo didctico sistematizado. La narrativa se propone a través
de actividades generales comao:

Lectura por placer
Dramatizacidn de cuentos
Uso de pictogramas

Dictado de textos por los nifios
Estas acciones son sugerencias pedagdgicas, mas que una secuencia estructurada.

Etapas o fases

Mg hay una propuesta dividida en fases con aplicacion pract El documento
recopila sugerencias metodologicas y resultados de encuestas aplicadas a docentes,
mas no presenta una intervencidn concreta

La estrategia es conceptual y
referencial mas que operativa.
Aungue se presentan propuestas
utiles, no se detalla una
planificacion formal con objetivos,
tiempos, ni seguimiento.

Rodnguez (2024)

Estrategias psicopedagogicas para potenciar 1a
lectoescritura de una nina con Trastarno del

Espectra Aufista.

Hernando (2023)

EL PROCESQ DE LECTOESCRITURA EN
ALUMNADO CON TRASTORNO DEL
ESPECTROAUTISTA. EL METODO DE LA

LECTURA GLOBALIZADA

Lz investigacion se desarrolla come un estudic de caso
con enfoque cualitativo, aplicande un Plan de Atencién
Psicopedageégica [PAP) disefiado para una nifiade 7
afios con diagndstico de TEA grade uno y sospecha de
TDAH. La estrategia educativa se estructura por
semanas, combinando métodos activos, multisensoriales
y colaboratives centrados en |a lectoescritura, con un
enfoque inclusive v emacionalmente sequro.

La intervencion se basa en el método de lectura
globalizada, aplicado 3 dos alumnos con TEA grada 3.
Este enfoque se desarrolla en el gabinste
psicopedagogico "Avanza con PiMiLe” y contempla una
secuencia diddctica estructurada en cuatro fases, donde
cada fase aborda un nivel d2 complejidad en el proceso
de lectoeseritura. La planificacion incluye § actividades
distribuidas en 7 sesionas

Se implementan estrategias psicopedagdgicas
personalizadas, centradas en el desarrollo integral y
adaptadas al esfilo de aprendizaje de la nifia. Sa
incluyen actividades como cuantos inlaractivos,
rompacabazas narrativos, mindfulness, jusgos de
roles v bisqueda del tesoro.

Didéctica especifica para la ensefianza de la
lectura y ascritura, con base visual, funcional, y
prograsiva. Se promueve el aprendizaje sin emor, el
disefio multinivel y &l juego como mediador.

Lz intervencion se basa en una secuencia semanal dentro del PAP, con enfoque
constructivista y método atnografico. Cada actividad esta disefiada con objetivos
concretos, estructura definida y retroalimentacidn emaocional, integrando principios de
ensefianza estructurada y adaptaciones curriculares.

Efapas o fases
Diagnosiico psicopedagogico integral {ITRA, WISC-V, observacion, entrevista).

Disafio del PAP con planificacion semanal (5 semanas).

Aplicacion de estrategias especificas por semana.

Evaluacidn de resultados a través de obsarvacion v enfrevistas.

Intervencién educafiva centrada en los intereses del alumnado, con actividades
gdaptadas al estilo de aprendizaje. Cada fase sigue el orden: imagen — palabra —

silaba — letra.

Etapas o fases
Imagen—palabra {reconocimiento visual)

Palabra—sonido (conciencia fonoldgica)
Silaba-sonido {conciencia silabica)

Letra-sonido (segmentaciin fonémica)

Alto. Cada semana tiene una
aciividad concreta con objetivos
iclaros, recursos definides, tiempos
y modalidad de evaluacion. Hay
planificacion, monitoreo y ajuste
continuo segln |as necesidades.

Alto. Las sesiones estan
detalladamente planificadas con
objetivos, tiempos, recursos,
materiales y metodologia clara. Se
incluyen recursos fisicos, digitales
y adapiaciones multinivel.

Rodriguez (2021)
Recursos digitales para promover I8

lectoescritura en estudiantes con TEA

Esta propuesta de innovacion pedagdgica plantea el
disafio da dos recursos digitales: un edublog y una
serie de cartillas digitales para docentes y estudiantes
de primaria con TEA, orientadas al desarrollo de
habilidades de lectura y escritura desde un anfoque
sociacultural y psicolinglistico. EI documento estructura
una secuencia clara desde el diagnéstico conceptual
hasta la organizacion de actividades especificas para
cada subproceso lector y escritor.

Estrategia didactica digilal de apoyo estructurada al
docente y estudiante. No se implementd en campo,

pero se presenta con recursos y actividades dirigidas

a acompafiar el desarrollo prograsivo de la
lectoescritura.

Madela cualitative con enfoque de innovacién. Las cartillas se fundamentan en
etapas secuenciales (Frith para lectura; Teberosky para escritura), articuladas en
indicadores de desemperic concretos.

Etspas o fases
Diagnostico del problema desde la teoria.

Revision conceptual y disefio de la esirategia.
Elaboracion de cartillas y edublog.

Validacidn por expertos (sin aplicacidn directa).

Recomendaciones de uso en contexto real.

Alto. Las estrategias estan
organizadas en unidades
diddcticas, con indicadores,
materizles, actividades, evaluacion
y recursos digitales. El documento
incluye tablas, secuencias e
instrumentos de
auto/heteroevaluacion.




Rinctn & Nudez (2022)

El arte coma estrategia para mejorar ia

comunicacion en estudiantes con Trastorne del

Espectro Aufista

'enguaje en cinco estudiantes de primaria

nvesfigacion-accion.

La estrategia pedagogica desarrollada lleva por nombre
“ComunicAra” y iene como objetivo fortalecer el

diagnosticados con TEA, a fravés del uso del arte como
medio l0dico y terapéutice. La investigacion se
desarralko bajo un enfoque cualitativo y metodologia de

Estrategia lidico-padagbqica con orientacian

comunicacion verbal y no verbal.

terapéutica, centrada en el arte (pintura, modelada,
rompecabezas, video) como via para promover la

Etapas o fases

Unidad didactica estruciurada en cinco temas distribuides a ko largo de 10 samanas
académicas, integrando actividades diagndsticas, colaborativas y expresivas.
Diagnéstico (actividades iniciales para identificar fortalezas y dificultades)
Desarrollo (actividades guiadas por el docente)

Cierre y evaluacion (actividad de juego digital con Educaplay)

L=z estrategia estd bien
estructurada: incuye objetivos,
recursos, actividades
secuenciales, evaluacion y
winculacian con familia y
comunidad.

Martinez (2023)
Fortalecimiento de los procesos de

lecto-eseritura en nifies De inclusicn de grado

sexto mediante el uso de herramientas Ludicas
enfocadas en las tecnologias de la informacion

asignatura de Lengua Castellana.

La propuesta busca fortalecer las habilidades de lectura
y escritura en estudiantes con Mecesidades Educativas
Especiales (MEE), parficularmente aquellos con
discapacidad intelectual, mediante &l uso de
herramientas [ddicas asociadas a las Tecnologias de la
Informacidn y la Comunicacién (TIC). La intervencion se
desarrolks en el cuarto periodo académico de 2020,
durante 8 sesiones de 1 hora cada una, dentro de la

Estrategia lidico-pedagdgica con apoyo

fonolégica, la asociacién imagen-palabra y la
interpretacion de simbolos y sefiales.

tecnolégice, disefiada para fomentar la conciencia

asociacidn de palabras e imagenes.

Educaplay.

Etapas o fases

palabras y discriminacién visual-auditiva.

Secuencia didactica estructurada con tres momentos:

Inicio: Acfividades de activacién de conocimientos previos y representacion de
acciones relacionadas con signos ¥ simbelos.

Ciesarrolio: Uso de videoguiz en Educaplay y actividades interactivas para reforzar |a
Cierre: Reflexion grupal y evaluacien mediante puntajes obienidos en la plataforma
Diagnédstico inicial: uso del videoguiz "Comao circular en la calle” para identificar el
conocimiento previo de sefiales y simbalos.

Intervencion: actividades semanales enfocadas en signos., simbolos, lectura de

Evaluacién final: andlisis del progreso mediante ribricas y resultados en Educaplay.

Alto: incluye objetivos generales y
especificos, contenidos temdticos,
metodelogia clara y criterios de
evaluacidn.

Anexo 3. Matriz de analisis: Materiales utilizados.

NOMBRE DE LA INVESTIGACION |DESCRIPCION GENERAL TIPO DE RECURSOS UTILIZADOS INTENSIDAD E INSTRUCCION INTERACCION SENSORIAL/ADAPTACION
Involucran estimulacidn visual (imagenes, colores), auditiva
(sonidos fonéticos), v motriz (manipulacion digital o trazado
de lefras).

Blanco & Perez (2022)

"GAMIFICACION COMO RECURSO
TECNOLOGICO FARA EL
FORTALECIMIENTO

DEL PROCESO LECTOESCRITOR
EN ESTUDIANTES CON TEA"

Mercado & (2022)
ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA
EL FORTALECIMIENTO DEL
FPROCESQ DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE DE
LA LECTO-ESCRITURA EN
ESTUDIANTES CON TEA DE
ALTO FUNCIONAMIENTO DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA

Predominan los materiales digitales
integrados en la aplicacion LEA, como
textos interactivos, flashcards,
sonidos, imagenes y un teclado digital.

Los materiales tienen un enfoque
funcional v motivador. Se construyen
considerando variables como tamafio,
color, nimero de elementos vy nivel de
dificultad, para facilitar la asociacion
palabra-imagen y mantener la

atencion del nifio.

Recursos digitales (textos interactivos, sonidos,
videos, flashcards digitales, teclado virtual);
materiales impresos complementarios.

Aplicacion web "LEA"

Maleta didactica fisica (flashcards, palabras

j de asociacidn) y
complementos digitales (TIC con los mismos
colores y estructuras). En ella se consideran las
distintas caracteristicas: color, tamafio, nimero de
elementos presentes en el dibujo, trabajar con los
nifios para componer palabras, dividir
palabras, copiarlas, leer sin usar las imagenes y
escribirlas, presentarle al nifio palabras
cortadas por silabas para que este las arme,
aumentar el niumero de palabras, copiar
palabras gue conoce, usadas en las asociaciones,
que las copie del cartel donde estan

escritas, animar al nifo a escribirlas sin verlas.

Implementacién progresiva de
actividades con instrucciones claras v
repefitivas. Las sesiones estan
organizadas por niveles de dificultad.

Los materiales permiten la instruccion
directa (presentacion de vocabulario), el
refuerzo (repeticion y practica) v la
evaluacion {copiado, dictado,
segmentacion). Estan disefiados para
promover el desarrollo linglistico desde
la experiencia sensorial.

Las imdgenes o dibujos plasmados en las Flashcards
utilizados en las sesiones de aprendizaje, ayudan de
manera valiosa al aprendizaje.

Totalmente adaptado: interfaz visualmente amigable, sonidos
suaves, uso de iconos y textos grandes. Basado en
necesidades TEA

Se estimulan simultdneamente varos sentidos: vista
{imagenes vy colores), tacto (manipulacion de tarjetas y
objetos), oido (lectura en voz alta, dictado).

Altamente adaptados: se prioriza el uso de imagenes
atractivas, colores vivos, texto en tamafio grande y contenidos
ajustados al nivel linglistico del nifio con TEA.




10

Aguftar (2021)

APLICACION WEB FARA EL
DESARROLLO DEL

POTENCIAL DE "
LECTOESCRITURA EN NINOS CON
AUTISMO

El Unico material empleado fue la
aplicacion LEA, desarrollada como un
entorno virtual de ensefianza
adaptado a las necesidades
sensofiales, cognitivas v de atencion
de los nifios con TEA Su interfaz es
sencilla, amigable y altamente visual,
Io que permite la navegacion
autbnoma. La app ofrece actividades
interactivas con apoyo de imagenes,
sonidos, texto y respuesta tactil.

Se trata de un recurso nte digital: una
aplicacion web gue combina texto, imdgenes,
audios y animaciones. No se mencionan recursos
fisicos complementarios como libros adaptados,
pictogramas impresos o material manipulativo.

La app cumple multiples funciones: instruye paso a
paso, refuerza con retroalimentacion automatica v
mantiene la atencion mediante estimulos visuales.
Esta disefiada para favorecer la decodificacion, la
identificacion palabra-imagen, la asociacion
fonema-grafema y el desarrollo del vocabulario
funcional.

La aplicacién se utilizd de forma
intensiva: diariamente durante un afio.
Las instrucciones son simples,
repetitivas y presentadas tanto visual
como auditivamente. Esto permite que
los nifios puedan realizar las tareas con
independencia progresiva.

LEA fue disefiada considerando principios de accesibilidad
cognitiva. Se emplean colores suaves, botones grandes, letras
en mayuscula, iconos graficos y estructuras predecibles. La
navegacion es intuitiva v ajustada a las capacidades
atencionales de nifios con TEA.

Se estimulan los tres canales principales: visual (iconos,
colores, animaciones), auditivo (narraciones, fonemas) y
motriz {(uso tactil de pantalla). Esta multimodalidad favorece la
comprension y retencion del contenido.

Bustos (2018)

Ver, air, crear y comunicar, la
expenencia estéfica como estrategia
pedagogica para Ia farmacion
musical de personas con frastormo
del espectro autista (TEA) Sindrome
de Asperger

Los matenales utilizados fueron
variados, sensoriales y adaptados a
los intereses y habilidades del

grupo. La propuesta integra recursos
musicales, graficos, visuales y
manipulativas. Se parte de
instrumentos de facil acceso y uso
colectivo, como melodicas, xilofonos v
flautas, complementados con ayudas
visuales como partituras adaptadas,
colores y dibujos.

Se emplearon instrumentos musicales reales,
materiales graficos (dibujos, simbolos) y recursos
lauditivos que permitieran una experiencia estética
multisensorial. Estos materiales fueron
seleccionados por su capacidad de generar

conexion sensorial con los estudiantes.

Los recursos fueron ulilizados de forma
frecuente a lo largo del proceso. La
instruccion fue multimodal: se combing
explicacion verbal, demostracion fisica,
ilustracion grafica y acompafiamiento
auditivo. Esto facilitd la comprension de
los conceptos musicales, respetando los
tiempos y formas de aprendizaje de los
estudiantes.

Loz materiales se usaron no solo como medios de ensefianza,
sino como vehiculos de expresion y comunicacion. Permitieron
representar conceptos musicales (ftmo, intensidad, duracion),
promover la participacion y generar experiencias significativas
con el arte.

El disefio de los materiales considerd las particularidades del
TEA: partitura visualmente simplificada, uso de colores,
instruccion clara, ausencia de estimulos distractores. La
ambientacion del espacio también fue adaptada para
favorecer un clima emocional seguro.

El enfoque sensorial es central: el tacto se acliva con los
instrumentos; la vista, con dibujos y simbolos; el oido, con
musica y ritmo. Esta combinacion permitio integrar canales
perceptivos y mejorar la retencion de contenidos.

Campo ef al {2023)
Rimas, poesias y cuentos con

Los materales fueron creados con
baze en las demandas directas de
docentas y familias. Se elaboraron
dos libros: *Canta y juega. Rimas y
poesias con pictos para nifios con
autismo® y “Cuenta cuentos.
Historias con pictos para nifios y
nifias con autismo™. Ambos textos
contienen lenguaje accesible,
imagenes llamativas, colores
estimulantes y actividades
interactivas como recortar, colorear y
trazar, lo gue favorece el aprendizaje

pictogramas para nifios con autismo

integral v la comunicacion.

Libros impresos adaptados, gue combinan texto
verbal con pictogramas . Se ulilizaron imagenes
disefiadas especialmente para facilitar la
comprension del contenido textual por parte de

nifios con TEA.

Su uso fue recurrente tanto en espacios
escolares como familiares. Los libros
contienen instrucciones explicitas y
sencillas para acompafiar las
actividades, lo que permite gue
cualquier adulto (incluso sin formacion
docente) pueda usarlos como
herramienta pedagogica.

Los materiales cumplen una funcidn triple; estimulan el
lenguaje oral y escrito, fomentan la interaccion emocional y
social, y desarrollan habilidades cognitivas como memoria,
atencién y pensamiento légico. Actian como puentes entre
el lenguaje simbdlico v la comprension visual.

Los materiales fueron disefiados considerando principios de
accesibilidad visual (tamafio de letra, uso de colores,
disposicidn espacial), nivel de desarrollo cognitivo y la
inclusion de elementos visuales gue representan objetos,
acciones y emociones reconocibles.
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Carrefio (2023)

Sistema de Actividades Liidicas
Musicales para ef Proceso de
Ensefianza Aprendizaje de ia
Lectoascrifura en un Nifio con TEA
de la Unidad Educativa Octavio
Cordero Palacios

El material didéctico fue desarrollado
como parte del sistema de actividades
Widicas musicales. Incluyd
instrumentos musicales (tambores,
maracas, panderetas), fichas de
trabajo, letras de canciones
adaptadas con silabas, pictogramas,
hojas para colorear y juegos

varbales, todo en funcion de estimular
la conciencia fonoldgica, la lectura
global y la escritura inicial.

Recursos lidicos, musicales y Se
priorizan materiales auditivos (canciones), visuales
(imagenes, colores, simbolos) ¥y manipulativos, lo
cual favorece el aprendizaje multisensorial.

El uso de los materiales es frecuente y
progresivo. Cada sesion incluye el
empleo de al menos un instrumento
musical, acompafiado por instrucciones
claras, repetitivas y mullisensoriales. El
material guia al docente paso a paso en
la aplicacion.

se realizaron 10 sesiones de
implementacion parcial del sistema de
actividades.

Los matenales cumplen funciones especificas como:
Estimulacion fonologica.

Asociacion imagen-palabra.

Motivacion y atencion.

Coordinacion motora fina y gruesa.
Se articulan con los objetivos de lectoescritura desde una
logica de juego.

Los recursos fueron disefiados especificamente para las
capacidades cognitivas, sensoriales y emocionales del nifio
con TEA. Se usaron letras grandes, colores primarios,
imagenes simples y contenidos contextualizados a su vida
cotidiana.

La estrategia promueve el aprendizaje a través de la
estimulacion simultdnea de los canales sensoriales: auditivo
(musica), visual (colores, simbolos), tactil (instrumentos) y
kinestésico (movimiento).

Vdzquez et al. (2020)

Estrategias diddcticas para frabajar
con nifios con Trastorno del Espectro
Autisia (TEA)

Los materiales propuestos fienen un
enfoque sensorial, especialmenta
visual . Se plantea el uso de recursos
graficos como pictogramas, agendas,
paneles de rutinas, cuademos de
vocabulario, objetos de referencia y
juegos didacticos, pensados para
reforzar el aprendizaje mediante la
repeticion, claridad y predictibilidad.

Matarial visual: pictogramas, fotografias, palabras
escritas, agendas de trabajo, paneles de
anficipacion y secuencias graficas. También se
mencionan juegos, actividades mofrices, cuademos
de dibujo, materiales manipulativos y recursos
digitales como los de la plataforma ARASAAC

El uso de materiales es constante y
transversal a la jomada escolar. Las
instrucciones gue los acompafian son
claras, visuales, v presentadas con
lenguaje literal, tonos suaves y
repefiivos, lo gue facilita su
comprension.

Los recursos estdn adaptados a nivel visual y cognitivo: uso
de colores, tamafios grandes, pocos elementos por sesion,
imagenes reconocibles y secuencias previsibles. Se considera
el nivel de comprension y preferencias de cada estudiante.

Interaccion sensorial

Se estimula principalmente el canal visual, aungue también
hay propuestas para trabajar la motricidad fina, coordinacion
visomotora y expresion oral a fravés de gestos o apoyos
visuales.

El principal material fue la aplicacién
digital “ABC Autismo", disefiada
especificamente para |a ensefianza
estructurada con nifios con autismo.
Su interfaz es amigable, visualmente

La aplicacion se utilizd dentro de una
intervencion formal, aungue no se

Incluye navegacion sencilla, iconos grandes, uso de colores
primarios, textos en mayuscula v un disefio sin distractores,
todo ajustado al perfil sensorial de los nifios con TEA. La
estructura de niveles permite ajustar la complejidad al avance
del usuario.

Salgado (2024) clara, y permite el aprendizaje Recurso digital interactivo. La app contiene especifica el nimero de sesiones. Las  |Interaccion sensorial

Uso de las TICs para el desarrofle |progresivo de habilidades imagenes, sonidos, instrucciones guiadas, niveles  |instrucciones son claras, repetitivas v Estimula lo visual (colores, formas, iconos), auditivo (sonidos,
e la Lectoescritura en niflos con relacionadas con lectura, escritura,  |de dificultad progresiva y actividades con adaptadas al ritmo del estudiante, 1o que |instrucciones habladas) y tactil (pantalla tactil en tabletas o
trastomo del espectro autista (TEA) |percepcion y memaoria visual. retroalimentacion automatica. facilita el uso autonomo o guiado. teléfonos). Se favorece asi un enfoque multisensorial.

Saltos & Zambrano (2021)

LA NARRATIVA LITERARIA COMO
ESTRATEGIA DOCENTE FARA LA
ATENCION DE NINOS ¥ NINAS
CON TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Los materales se mencionan de
forma general. Incluyen cuentos,
leyendas, pictogramas, textos
ilustrados y recursos visuales
llamativos. Se plantea que deben ser
grandes, coloridos v adaptados al
estilo visual del nifio con TEA, pero no
se presentan ejemplos especificos.

Recursos visuales y literarios como cuentos
infantiles, pictogramas, poemas, tarjetas con
imagenes y cuademos de vocabularo. También se
menciona la posibilidad de usar medios multimedia
{audio, video).

Mo se especifica con qué frecuencia ni
como deben ufilizarse los recursos. Se
sugiere usarlos como parte de una rutina
literaria constante, pero no hay
cronograma ni lineamientos especificos.

Se enfatiza la necesidad de que los materiales sean
visualmente accesibles, con imagenes claras, tamafo
adecuado, colores intensos v contenidos relacionados con el
entorno del nifio.

Se promueve un enfogue multisensorial:

Visual (pictogramas, imagenes grandes)

Auditivo (lectura en voz alta, entonacion)

Tactil (uso de materiales manipulativos sugerido, no detallado)




Rodriguez (2024)
Estrategias psicopedagogicas para
potenciar la lectoescritura de una
nifa con Trastormo del Espectro
Autista.

Se utilizaron recursos
multisensoriales, visuales,
manipulativos y digitales, pensados
para adaptarse a los intereses, estilo
cognitive y nivel de comprension de la
nifia. Todos los materiales tienen un
objetivo pedagogico claro y se
integran dentro de la propuesta

semanal del PAP.

Tipo de recursos:
Libros con ilustraciones, titeres, tarjetas visuales.

Rompecabezas narrativos, hojas de trabajo,
marcadores.

Mapas, pistas tactiles, elementos auditivos.
Cojines, misica relajante, tarjetas de roles.

Material de escritura, hojas de evaluacion.

Se emplearon de forma diaria durante
cinco semanas, en sesiones de una
hora. Las instrucciones fueron claras,
adaptadas, acompafiadas de apoyo
visual y auditivo.
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Los recursos estan adaptados al nivel de comprension y perdil
sensorial de la nifia (uso de colores llamativos, texturas,
sonidos, objetos concretos vy lenguaje visual).

Interaccion sensorial

(Altamente multisensorial: tactil (libros y cuentos con texturas),
visual (pistas e imdgenes), auditiva (musica v sonidos
grabados), motriz (movimiento, dramatizacion).

Materiales accesibles sensorialmente, adaptados a los
campos de interés de los alumnos (animales, ropa,

Hernando (2023) Se usaron materiales variados: Manipulativos (puzzles, ruleta, pinzas con letras) profesiones). Las tareas pueden complejizarse o simplificarse.
EL PROCESO DE pictogramas, imagenes reales, fichas, Planificado para 7 sesiones semanales.
LECTOESCRITURA EN ALUMNADO|juegos manipulativos, pinzas, tafetas, |Visuales (pictogramas, imagenes, fichas) Algunas actividades se repiten con Interaccion sensorial
CONTRASTORNODEL ruletas, apps educativas, v recursos gjustes multinivel. Instrucciones claras, |Visual (pictogramas, Genially), auditiva (sonidos, consignas),
ESPECTROAUTISTA. EL METODO |digitales interactivos como Genially y | Digitales interactivos (ABC Planet, Leo con Lula, uso de apoyo visual constante y tactil {(manipulacion de materiales), motriz (uso de pinzas,
DE LA LECTURA GLOBALIZADA  |Yo También Leo. Genially) andamiaje emocional. puzzles).
Visuales (cartillas con pictogramas, graficos, letras, Muliiformato. PDF, imagen, Word, PFT. Se adapia a distinios
El material central son carillas imagenes) estilos de aprendizaje v a las necesidades visuales y
digitales (PDF y formatos sensofiales de los nifios con TEA. Pensado para ser flexible.
medificables), complementadas por el [Auditives (videos explicativos enlazados) El uso queda abierto al contexto escolar.
Rodriguez (2021) edublog en WordPress. Las cartillas Se sugieren secuencias, pero no se fijan | Interaccion sensorial
Recursos digitales para promover la |contienen actividades visuales, Impresos (materiales imprimibles v manipulables)  [tiempos exactos. Las instrucciones son  |Estimulacion visual {colores, formas), tactil (uso de impresos),
lectoescritura en estudianfes con auditivas y graficas para cada etapa explicitas y acompafiadas de auditiva (videos explicativos) y lectura-escritura simbdlica.
TEA del proceso lecior y escritor. Digitales (blog, videos, presentaciones editables)  |evaluaciones. Enfatiza el acceso multimodal a los contenidos.
Artisticos: temperas, plastilina, papel, pinceles.
Tecnologicos: Educaplay, Padlet, videos de Alta adaptabilidad: cada actividad se disefia segun los
YouTube. intereses de los estudiantes. Se usan imagenes familiares,
Los materiales integran recursos herramientas gratuitas y lenguaje visual.
visuales, artisticos, digitales e Didacticos: fichas de trabajo, rompecabezas
Rincin & Nufiez (2022) impresos . Estdn pensados para digitales, infografias. Uso semanal durante 10 semanas. Las | Interaccion sensorial

El arfe como estrategia para mejorar
fa comunicacion en estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista

responder a los intereses y
necesidades sensoriales de los nifios
con TEA

Sensoriales: colores vives, imagenes de personajes
favoritos, recursos manipulativos.

instrucciones son claras, adaptadas al
nivel de los estudiantes y acompafiadas
por el docente en todo momento.

Muy completa: estimulacion visual (colores, imagenes), tactil
(modeladeo), auditiva (musica v consignas), motriz
(maovimientos guiados).

Martinez (2022)

Forfalecimienfo de fos procesos de
lecto-escritura en nifios De inclusion
de grado sexto mediante ef uso de
herramientas Lidicas enfocadas en
fas tecnologias de [a informacion

El proyecto combina materiales
digitales y visuales gue potencian la
atencion y motivacion de los

estudiantes con NEE.

Digitales: plataforma Educaplay (videoguiz, juegos
interactivos), videos de YouTube.

Visuales: laminas, pictogramas, sefiales de fransito.

Impresos: guias de trabajo y fichas para asociacion
de imagenes y palabras.

Uso intensivo en cada sesion (8 horas
en total), con instrucciones claras,
modeladas por el docente y
acompaiiadas de retroalimentacion.

Materniales gratuitos y accesibles desde cualquier dispositivo
con internet.

Imdgenes familiares y contextualizadas al entorno de los
estudiantes.

Interaccion sensorial

Visual: colores, imagenes, simbolos.

Auditiva: consignas verbales v narraciones.

Cognitiva: asociacion, interpretacion y toma de decisiones en

los juegos.




Anexo 4. Matriz de analisis: Rol del docente.

NOMERE DE LA INVESTIGACION

DESCRIPCION GENERAL

NIVEL DE FORMACION
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FUNCIONES ASUMIDAS

Blanco & Perez (2022)

"GAMIFICACION COMO RECURSO
TECNOLOGICO PARA EL
FORTALECIMIENTO

DEL PROCESO LECTOESCRITOR EN
ESTUDIANTES CON TEA"

El docente actia como guia del proceso,
aungue en muchos casos su conocimiento
sobre el TEA vy estrategias especificas es
limitado. El uso de tecnologias exige una
redefinicién del rol hacia una acfitud mas
abierta. propositiva y mediadora.

Por medio de la enirevista a maestros en el area de espariol se
evidencian carencias formativas gue limitan la innovacion
docente Conocimiento parcial scbre TEA y esiraiegias de
lectoescritura.

no aplican estrategias

porque desconocen que la lectoescritura tiene una base tedrica
clara, sino gue se trabaja con base a una metodologia fradicional,
en la experiencia y los resultados obtenidos de

ello

E= necesario que loz profesores tengan preparacion y uso de los
contenidos digitales, en una palabra, capacitacion

se observd una alta incidencia en el uso de la
ensefianza tradicional y generalizada. Rol cenfrade en el docente: en aprender lo mas rapido posible
¥
tomando tal proceso como un asunto cenfrado en el docente y no en el estudiante, dando
importancia a la ensefianza y no al aprendizaje.

Si utilizan este tipo de estrategias el profesos debe ser: Guia o mediador, evaluador, usuario de
hermramientas tecnologicas, generar un
ambiente propicio, dinamico e innovador.

Los docentes deben brindar esirategias que le permitan a los estudianies ser protagonistas actives
para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje, puesto que en la observacion participants, se
pudo evidenciar gue a los estudiantes no se les brinda un apoyo optimo en el desarrollo de sus
actividades, asi mismo, es notable gue los docentes muesiran cierta apatia al momento de presentar
esiralegias que faverezecan el proceso gue llevan a cabo con los alumnos.

Para los docentes la afectividad y la motivacién juega un rol esencial y particular en sus
experiencias con alumnos diagnosticados con autismo dado que son estudiantes que expresan su
afectividad de forma distinta a la mayoria de sus pares y en ocasiones presentan conductas
inesperadas

Mercado & Oquendo (2022)

ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL
FORTALECIMIENTO DEL PROCESO DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA EN ESTUDIANTES CON
TEA DE ALTO FUNCIONAMIENTO DE UNA

El rol del docente es fundamental, pero el
estudio revela limitaciones en su
formacion especializada. A pesar de su
interés y disposicion, muchos docentes
aplican esirategias genéricas y no
adaptadas a los estudiantes con TEA, lo

Los docentes conocen el TEA de forma general, pero no estan
capacitades para desarmollar estrategias diferenciadas para lograr
la atencion de estos nifios logrando asi un proceso de
aprendizaje significative. Puesto que, usan metodologias
fradicionales sin adaptaciones reales.

Se evidencia buena intencion por parte de los docentes, pero se
observa falta de iniciativa para ajustar sus practicas. Prima el

El docente actiia como ejecutor de aclividades y evaluador, pero no como disefiador de propuestas
innovaderas ni facilitador aclive del aprendizaje personalizado.

Asi mismo desconacen la necesidad de la motivacion especial en estos nifios, mosfrando interés en
avanzar de temas para alcanzar £l total del programa gue corresponde

Lo= docentes utilizan las mismas técnicas para evaluar a todos los estudiantes del =alén de clase,
sin tener en cuenta las caracteristicas individualizadas de sus estudiantes, no dan indicaciones
claras, no fienen flexibilidad en el aula de clase para dichas evaluaciones.

El estudio concluye que es urgente implementar procesos de formacién docente continua, centrados

INSTITUCION EDUCATIVA que limita el aprendizaje significativo. cumplimiento del curriculo sobre la atencion individualizada. en TEA, didactica diferenciada y TIC accesibles.
El docente desempefia un papel Mo =e menciona formacion especializada previa de los docentes
Aguilar {2027) secundario dentro de la investigacion, participantes en el uso de TIC ni en educacion para estudiantes

APLICACION WEB PARA EL DESARROLLO
DEL

POTENCIAL DE LECTOESCRITURA EN
NINOS CON

centrado principalmente en el
acompafiamiento y observacion. La
aplicacion busca fomentar el aprendizaje
autonomo, reduciendo |a intervencion

con aufismo. Tampoco se detalla si hubo procesos de
sensibilizacion o capacitacion. Sin embargo, los docentes
mueztran una aclitud colaborativa y receptiva al uso de la app.
Participan en el proceso de retroalimentacion para mejorar el

Su rol se limita a acompafiar, observar y brindar informacién al equipo desarrcllador. No actian

AUTISMO directa del docente durante las sesiones.  |disefio y la experiencia del usuario. como instructores directos ni disefiadores pedagogicos de las aclividades implementadas.

El docente en esta estrategia cumple una

funcion transformadora. No es Gnicamente

instructor, sino también mediador El rol del docente se destaca por su aperiura, creatividad y sensibilidad. Su actitud es facilitadora,
Bustos (20718} emocional, disefiador del ambiente estimulando |a participacion y el respeto por la individualidad del estudiante. Fomenta un ambiente no

Ver, o, crear y comunicar, 1a expenencia
estética como estrategia pedagogica para 1a
formacion musical de personas con frastorno
del espectro autista (TEA) Sindrome de
Asperger

pedagégico y facilitador del proceso
creativo. Se destaca por su capacidad de
escucha activa, inferpretacion de las
necesidades del grupo y acompafiamienio
empatico.

El documento no precisa el nivel de formacion del docente en
areas como educacion especial, musicoterapia o educacion
artistica, aunque se deduce un manejo sensible y consciente de

las caraclerisficas del TEA y del proceso musical.

invasivo, libre de juicios, que propicia la creacion colectiva.

El maesiro disena las aclividades, organiza el ambiente, selecciona los materiales y guia los
momentos de creacion. Ademas, interviene activamente en los procesos de inferpretacian musical,

motivando al esludianie y reconociendo sus logros expresivos.




Campo ef al. (2023)
Rimas, poesias y cuentos con pictogramas
para nifios con autismao

El rol del decenie en esta propuesta se
articula desde |a participacién activa en la
construccion de materiales, la aplicacion
en el aula y el acompanamiento a las
familias. Ademas, los docentes se
convirtieron en promotores de nuevas
adaptaciones, formadores de otros
profesionales y mediadores pedagdgicos
en la implementacidén de los libros.

Aunque no e explicita una formacién especializada previa, los
docenfes involucrados expresan carencias en su preparacion
inicial sobre TEA. Sin embarge, el proceso mismo de creacion e
implementacion sirvié como espacio formativo.

La disposicion fue altamente positiva. Se recenoce una fuerte
metivacion por aprender y colaborar. Se valora el uso de los
materiales como una hemramienta que facilitd la ensefianza
diferenciada y el trabajo con las familias.

El proyecto generd oportunidades de formacién continua a través
del grupo de WhatsApp “Muéstrales el caming”, gue sirvio como
espacio de asesoria, intercambio, autoformacion y desarrolio
profesional.
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Los docentes asumen roles de orientadores, creadores de nuevos pictogramas, guias de lectura,
disefiadores de actividades adaptadas y formadores en espacios de educacion familiar.

Carrefio (2023)

Sistema de Actividades Ludicas Musicales
para el Proceso de Ensefianza Aprendizaje de
la Lectoescnitura en un Nifie con TEA de la
Unidad Educaliva Octavie Cordero Palacios

El rol del docente es central en la
implementacion de la estrategia. Se
presenta como un agente mediador,
creador, guia y evaluador del proceso
educativo. Su actuacion e enfoca en
facilitar el aprendizaje desde una postura

empatica y acfiva.

La docente investigadora tiene formacion especializada en
educacion especial. Sin embargo, no s& menciona formacion en
musicoferapia o pedagogia musical. Su experiencia se
complementa con el acompafiamiento de una tutora ¥ una
cofutora expertas.

El trabajo demuesira una actitud comprometida, innovadora y
reflexiva por parie de la docente. Existe sensibilidad frente a las
necesidades del estudiante y disposicion a consfruir materiales
didacticos propios.

La docente disefio el sislema, aplico aclividades, evalud los resultados y elabord los materiales.
Ademas, fungid como observadora participante y adapto cada dinamica a la respuesta del nifio.

Vazquez et al. (2020)
Estrategias didacticas para frabajar con nifios
con Trasforno del Espectro Autista (TEA)

El docente aparece como una figura clave
denfro del proceso de inclusion educativa.
Su rol se enfoca en |a estructuracion del
aula, la planificacion de rutinas, el uso de
esfrategias visuales y el acompafiamiento
emaocional. También se aborda la
necesidad de formacion continua para
afrontar loz desafios del TEA.

Loz docentes de |a muestra (34) manifestaron una formacion
limitada sobre TEA. Muchos expresan inseguridad, ansiedad y
falta de conocimiento sobre metodologias adecuadas para la
atencion de esta poblacion. i bien se reconocen sentimientos de
incertidumbre, los docentes muestran apertura a |a capacitacion y
disposicion para mejorar sus pracficas inclusivas. Se perciben
motivades por el reto de incluir al estudiante con autismo en el
aula regular.

Entre las principales funciones:

Disefiar ambientes estructurados.

Aplicar rutinas diarias.

Implementar recursos visuales.

Ofrecer apoyo emocional.

El estudio subraya la necesidad urgente de formacion especifica. Se recomienda generar talleres,

redes de apoyo, acompanamiento institucional y capacitacion permanente como eje de mejora.
Adaptar las tareas y los materiales segin las caracteristicas del estudiante.

Salgado (2024)

Uso de las TICs para el desarrollo de la
Lectoescnitura en nifos con trastorno del
espectro aufista (TEA)

Los docentas y terapeutas parficiparon
como observadores y facilitadores del
uso de la aplicacion. También fueron
encuestados para valorar su percepcion
sobre la herramienta. Se identificd su rol
como acompafianies del proceso de
aprendizaje, sin prefagonismo en la
intervencion didactica como tal.

Los 12 profesionales (educadores y terapeutas) involucrados
fienen experiencia en el trabajo con nifios con TEA. pero el
estudio no especifica su formacion técnica sobre TIC o
metodologias estructuradas como TEACCH.

Las encuestas revelaron una actitud altamente positiva hacia la
aplicacion: valoraron su adecuacién pedagégica, facilidad de uso
y efectos sobre la motivacién del nifio.

El docente:

Acompania el uso de la app.
Observa y regisira respuestas.
Apoya emocionalmente al nifio.

Proporciona refroalimentacion al equipo investigador.

Saltos & Zambrano (2021)

LA NARRATIVA LITERARIA COMO
ESTRATEGIA DOCENTE PARA LA
ATENCION DE NINOS ¥ NINAS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
(TEA)

El decenie es reconocido como mediador
esencial en la comunicacion de los
estudiantes con TEA. A través de las
encuestas se revela que muchos docentes
carecen de formacion especifica en el uso
de la namativa literaria para esta poblacion,
aungue manifiestan disposicion para
implementarla.

El 73% de los docentes encuestados afirmo estar poco
capacitado para aplicar la narrativa literaria como método de
ensefianza con nifios TEA. Esto revela una necesidad urgente de
formacion especializada.

A pesar de |las limitaciones formativas, los docentes mostraron
interés y disposicion positiva hacia el uso de la narrativa literaria.
Reconocen su poiencial para estimular habilidades

comunicativas.

El docente se visualiza como mediador, narrador, facilitador del lenguaje y motivador de la
participacion oral y escrita. También debe adaptar los materiales al ritmo y estilo de aprendizaje del
estudiante con TEA.




Rodriguez {2024)
Estrategias psicopedagdgicas para pofenciar la
lectoescritura de una nifia con Trastorno del
Espectro Autisia.

La docente-investigadera asume un rol
activo en el disefio, ejecucion, seguimiento
y evaluacion de |a estrafegia. Parficipa
como guia, facilitadora, observadora y
evaluadora, articulando la intervencion

con |a familia y otros profesionales.

La autora es especialista en psicopedagogia v se desempeia
como investigadora y ejecutora directa del plan. El documenio no
indica si hubo formacion adicional del equipo docente de aula.
Ademas, el rol docente se asume con alto compromiso, enfoque
humanista, reflexivo y &tico. Se percibe empatia, sensibilidad
hacia el caso, capacidad de adaptacion y disposicion a frabajar en
red.

Disefio vy ejecucion del PAP.

Evaluacion diagnostica inicial.

Aplicacion de estrategias semanales.
Observacion del comportamiento y progreso.

Coordinacion con la familia y especialistas.
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Hernando (2023)

EL PROCESO DE LECTOESCRITURA EN
ALUMNADO CON TRASTORNO DEL
ESPECTROAUTISTA. EL METODO DE LA
LECTURA GLOBALIZADA

El docente actda como guia, mediador
emocional y evaluador del proceso. Su rol
es clave en |la mofivacion, regulacion
emocional y ajuste pedagogico en funcion
del progreso individual.

La intervencion |a realiza |a propia autora (psicopedagoga en
formacion), con apoyo de |a referente del gabinete. MNo se
especifica formacion en métodos visuales o TEACCH, pero se
evidencian competencias didacficas avanzadas.

Compromizo ético, sensibilidad, empatia, y capacidad de
adaptacion frente al estado emocional de los nifos. Hay
flexibilidad para ajustar actividades cuando la disposicion del nifio
lo requiere.

Disefio y aplicacion de actividades
Observacion y registro
Evaluacion diagnosfica, procesual y final

Coordinacion con la familia y el gabinete

Rodriguez (2021)
Recursos digitales para pramover la
lectoescritura en estudiantes con TEA

El docente es protagonista de la
implementacion. El recurso busca
fortalecer sus capacidades, brindar apoyo
metodoldgico y reducir las barreras para
atender a estudianies con TEA.

Se evidencia que muchos docentes carecen de formacion en
educacion inclusiva. La propuesta pretende suplir esa carencia
con guias y herramientas autogestionables. El interés surge
frecuentemente tras la llegada de un estudiante con TEA, no de
forma preventiva. Hay voluntad de aprender, pero falta
acompafiamiento institucional.

Aplicador de |as cartillaz

Facilitador del aprendizaje lector y escritor
Observador de procesos

Evaluador (con uso de hetero/autoevaluaciones)

Adaptador de los recursos

Rincon & Nudez (2022)

El arte coma estrategia para mejorar la
comunicacion en estudiantes con Trastormo
del Especiro Aulisia

El docente-investigador cumple un rol
activo como disefiador, mediador y
evaluador del proceso. Ademas, fomenta
la participacion de padres y comunidad en
la esirateqgia.

La formacion se deriva de |a especializacion en arte y procesos
de aprendizaje, lo que permite un enfoque creativa y sensible. Sin
embargo, no se especifica formacion previa en educacion
inclusiva o TEA. Sin embaego, 5e evidencia alta disposicion,
empatia y compromisa. El docente se involucra directamente con
log nifios, observando, adaptando e inferviniendo segin las
respuesias individuales.

Disefio v aplicacion de acfividades artisticas.
Observacion directa y sistematizacion.
Coordinacion con familias y otros docentes.

Evaluacion cualitativa de los avances.

Martinez (2022)

Fortalecimiento de los procesos de
lecto-escritura en nidos De inclusion de grado
sexto mediante el uso de herramientas
Lidicas enfocadas en las tecnologias de la
informacion

El docente-investigador asume un papel
activo como disefiador, facilitador y
evaluador, ademas de adaptar las
actividades a las caracteristicas
individuales de los estudiantes con NEE.

Especializacion en Pedagogia de la Lidica, con dominio en el uso
de TIC aplicadas a enfornos educafivos. Mo se menciona
formacion especifica en TEA o educacion inclusiva mas alla de la
experiencia practica.

Disefio de la propuesta y planificacion de sesiones.

Implementacion de actividades y mediacion en tiempo real.

Evaluacion cualitativa y seguimiento mediante ribricas.

Anexo 5. Matriz de analisis: Efectividad de las estrategias.




Sance & Perez (2022)

GAMIFICAGION COMG REGURSO
TECHNOLOGICO PRARA EL
FORTALECIMENTO

OEL PROCESD LECTOESCRITOR EN

L3 estrategla mosed ser
BTECHIVA D3T3 MEOraT
habilcades especilicas d=
Hecturs ¥ escrtura. Se
FODSENEON MaXCss notanies
1en 13 mosNaEcian oe los
jestudiantes, suU PaMoEANan Y
dessmpena, Io cusl fus
eompronsdo madiante pruanas

Avances en reconucmienio palabra-imagen,
lecaurs silibics, decodifcacion:

b il
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iotzimente. lectura silabica y pausada,
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Nexrz en el vazo, wenlifcscidn de letas. uso corecty c2
wocales y sisbas.

En cusnto 3 13 MomMacon oolenio3 cor koS resutagas en
13 prusba nicial y *nal 2

=£f3 3 que 105 estuniantes presentan dicultas para
escribir en la corecta, dferenciar letras
(9y p){d ¥ b), Wentficar e su iotalidac cudles son las
vocales y slabas de cada patatwa. £n este €350, 52
rEl3CONAN GISCIEMENS, JrA%C05 ¥ 8SCTI0S. 85 O80r &8
comBnan 135 aodomes de dixAr y escribi

respondiarcn positivamanie a lae actividaces
ralacianadas con motriacad fina (ﬁﬁﬂ.mfl

Mayor Inyolueramierts msrés y
2UL0N0m 2 por pare de los
SSIITETEES

L3 gamMmeanon s 0es13n3 como
LNE NErEmenia muy Impenarte
pars lograr captar con
mayor shcenca i3 informacinn y
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NOTIVACION Y PARTICIPACION |RESULTADOS EVALUATIVOS

Meoras cemosiradss entrs pruesa imsal v final,
almenie en asp mot y Jonet

-

Te comprusts gue (= ensefancs radconsl |s falls de
2comparaTienis y sdecuacion de eslralegias, o e permien
= Jos exudianies derer un avancs sgrificatvo.

S€ MUesUE que |05 E5ludianes presentan mayor faclidad en
13 1EClUra Cuando e IMpanen 1S Emas por medio de
palabratmagan

En 252 saniido. Ransr uso d2 PIagramas. ustracones
visuzles raiscones de fumo, enve oras, bensficiand e
desaTol0 08 S CONODImEN0s

L0s estudiantes respondisnon poseamante 3136 actividades
relazenadas eon r s (douE )
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ONEAUA CUS SXEIE UNA gran wentaE y mapeia a0 s uthizacon
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Exsien probiemas con (35 imagenes. su Bmaic ¥ candas o2
2= MYSMas. 135 eususcones 3plieadss son 135 MiEmas pEra
1000 102 MADE ¥ 58 repdsn a0s =R ane, deando en manos
L3 propuests muestra da sus pacres 8l QU IPreNDan & eTOrRN.
rezultacies pozitivos an
imikples dmensicnas de I que loz e=fuciantes preseniaron deficts en el proceas
lectcezcrtura Los avanoes lectoescritor, con resJdtados bajos en: Juidex lzotors, clarnidoz
Mercado & Oguendo (2022) lson medibles y u= refejan &n . 3l responder pregunies nmersas &0 un teRD, s puesis 8
ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARAEL dcadores come la mejoraen & ncrameres la disposicion del | pregunias abierias, compransidn de seicos omsles y legbiidas

FORTALECMUENTO DEL PROCESC DE

ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA

LECTC-ESCRITURA EN ESTUDIANTES
CON TEA OF ALTO FUNCIONAMIENTO
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA

Aguilar (2621)
APLICATION VB PARA EL
DESARROLLD DEL

FPOTENCIAL DE LECTOESCRITURA EN

MINOS CON
AUTISMO

Bustos (2019)

Ver, o, crear y comunicar, la experisncia

eslietica como esirategia pedagogica para

Ia formacion musical de personas can
trastormg del espectro autisis (TEA)
Sindrome de Asperger

lcomprension lectors, legbildad
W= l= eacitura y vozsbulano
funcional. La motvacidn cel
st diants también auvments
otanlemants

Se= mvidencian avances en e (dend fcaciin de
ideas principales. compransidn de palatees
dantro oe un texln, uso del vooabolardo y

Mejora en la legiblidad. segmentacion siabica. copla de
palabras y sscrlura e (aungue adn imitada por

2S0ertas MOrces y aspacisias)

Lz investigacion muestra
levicenaas cuaiiistvas de
jora an h ce

liecturs y esortura, como &!
recorozimienio vizual de
ipzlabras. s icenificacion de
|scnidas v of frazo de Sesras. EI
ldizefio gamficade ca = app
QNGra cAIUSEsMo ¥

:anoia @n al trabajo cal
Wa.

Lz propuesta muestra
resultados visibles en =l
desamolle de habilidades
musicales, |a participacion
activa de los estudiantes, el
fortalecimiento del winculo
social y la exprasion
emocional. Los logros se
evidencian en la lectura y
escritura de simbolos
musicales, |2 organizacion
ritmica y la preduccidn de una

Sa gbaervan mejcras an el reconocimeento de
palabras frecuenies. compranson fteral basica,
¥ @5033cion paabra-magen. Los estudantss
Icgram KRantmosr unidaces I&xoas con mayor
segundad.

Los estudiantes lograron leer e interpretar
simbaolos musicales basicos, organizar patrones
ritmicos y construir partituras simples. Esto
indica una comprensién progresiva de la
notacion musical y un avance en el

obra musical colectiva

esaudinrie hacis las aclividades de
lecloe=critura, mos¥ando mayor
involucramienio y disfute.

en Is escrifura
Las rlibricss v listss de coleo evidencian orogreso sgnfcsbivo
desde |13 evaluacidn tiagndsica hasia |z evaliatidn fnal Los

esp=dialmens con riah

nsu3es y icicas

esiudi MUESYEN MAYOT INdepeEnens 2 y pracisidn en

ANS3S ECANES b4 ESCTOrES

L2 ssirataga favoreoa Qltrazo oo Wtras mediants o use aal

3ot y sctvidadas de esentura guiaca centro da la
2p0. También mejors 13 copia Sa palateas y |3 formacdn ca
siiabas simples.

pensamiento secuencial y simbdlico.

La app increments & interes de los
estusartes quienes mtersctian
con constanoa y entusiasme. EX
cizafic vizual, 155 vooes grabaces
v 12z animaciones parmian uns
SXEErano: atrscova,

El proyecto logro que los
estudiantes se expresaran
libremente a través del are. La
composicién colecliva de ls obra
Tarantina es un sjemplo tangible
del nivel de integracion, expresion
¥ apropiacién del lenguaje musical
alcanzado.

Los estudiantes mostraron alies
niveles de motivacion, entusiasmao
¥ permanencia en las actividades.
El entorno no competifivo y |a
posibilidad de crear desde o
personal potenciaron su sentido de

5Q 'TEOME HICLrIst QNS YD tras 52 samanas d trabajo
comInuD. L3S MACras fueron ooservadas mediants areas
INtegradas &n 13 3pP, AUNGLG NO SE CONrasisron £ON pruetas
exemss o Sa oontrol

La evaluacien fue principalmente cualitativa: observacion
directa, analisis de |z obra final, participacion durante las
sesiones. Mo se aplicaron pruebas estandarizadas ni escalas
validadas para medir el progreso en habilidades musicales o

pertenencia.

socicemocionales.
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Campo et al. (2023)
Rimas, poesias y cuenfos con picfogramas
para nifios can autismo

El uso de los libros con
pictogramas generd avances
observables en la
comunicacion, el lenguaje, la
socializacion y la comprension
lemocional. Tanto las familias
como los docentes reportaron
mejoras en |a interaccién
verbal, atencion, concentracion
y disfrute por la lectura. Se
levidencid una apropiacion de
los materiales en escenarios
lescolares, comunitarios y
familiares.

Los pictogramas facilitaron la asociacidn
palabra-imagen, |3 identificacion de wocabulario
funcional y =l fortalecimiento da astructuras
linglifsticas basicas. La lectura fue mas
comprensible y atractiva para los nifios.

Los libros incluyen tareas como trazado, coloreado,
escritura de palabras y asociacion pictograma-palabra.
Estas actividades, aunque basicas, intreducan al nifio en el
proceso grafico de |a escritura:

el enfoque esi3 en reconocer y reproducir estructuras
escrtas simples, lo cual favorece el desarrollo de
habilidades previas a |3 escritura formal, comao:

Coordinacion motriz fina (trazado de letras)

Asociacion visual y werbal

Familiarizacidn con las formas graficas del lenguaje

El pictograma funciona como elemento de transicion entre
|z imagen mental y el signo escrito. Esto puede facilitar que
el nino comience a identificar, copiar o escribir palabras

relacionadas con ko gque obsarva, generando progresos en
escrtura funcional y espontdnea.

Los nifios meostraren mayor
concentracion y autonomia al usar
oz libros. Las actividades
propuestas les permitieron
explorar 2l contenido de manera
personal, favoreciendo la
autoexpresidn y el juego simbdlico.

La evaluacion se realizd mediante encuestas y testimonios.
cualitativos. Mo s= aplicaron prusbas estandarizadas. pero la
valoracion de los actores educativos fue altlamente positiva.
Mas del 80% de las familias reconocid cambios concratos en
sus hiios gracias al uso de los libros.

Carrefic {2023)

Sistems de Actividades Lidicas
Musicales para e Proceso de Ensenanza
Aprandizaje da la Lectoescritura en un
Nific con TEA de la Unidad Educativa
Octavio Cordero Palacios

Aunque la implementacion fue
parcial, 32 obsarvaron
resultades alentadores en el
desamollo de habilidades de
lectura, escritura y
comunicacion. El nifio mostra
mayor interés, aumenta su
motivacion y comenzd a
reconocer y escribir silabas
simples con ayuda musical.

Se evidencio un progrese en la conciancia
fonoldgica, reconocimiento de slabas,
asociacidn de sonidos y latras, y memoria
visual auditiva. Lz musica favorecid el ritma, |2
segmentacion de palabras y la decodificacion
inicial.

El nifio mejond su trazo, copiado de silabas y escritura

de palabras simplas, especialments aquellas trabajadas a
través de canciones. Tambign hubo avances en motricidad
fina y en la organizacion del trazo en el espacio.

Uno de los principales logros fue el
incramanto en la disposicion a
participar. E| nifio pasé de una
aclitud evasiva a involucrarse
acfivamente durante las sesiones,
evidenciands akegria y
concentracion sostenida.

La evaluacion fue cualitativa y observacional, mediante
registros anecdoticos, entrevistas y analisis documental. No se
aplicaren prusbas estandarizadas ni instrumentos de medicin
pre y post intervencian.

Vizquez of al. {2020)

Estrategias didscticas para trabajar con
nifios con Trastame de! Espectro Autisis
(TEA)

Lz investigacion evalud |a
percepcion de los docantas
respecto 3 la eficacia de
métodos como TEACCH y
ABA. Aungue no se
implementaron directamente
en campo, las respuestas
muestran gue los docentes
consideran esias estrategias
itiles, espacialments en &l
desamollo viso-espacial, la
organizacion, la comprension
de tareas y el aumento de
autonomia.

Se menciona que |as agendas visuales,
paneles secuencisles y pictogramas ayudan en
&| reconocimiento de |etras, palabras,
estructuras y favorecen el desamolle de
habilidades comunicativas que preceden la
lectoescritura. Sin embargo, no se documentan
evidencias directas de impacto en lectura y
eseritura.

Mo se documentan evidencias directas de impacto en
lectura y escritura.

Los recursos y rutinas aumentan la
sutonomia del estudiante,
reduciendo la dependencia del
adulto para comprender y ejecutar
tareas. Se potencia |a capacidad
de sleccign y se disminuyz la
ansiedad.

Se usaron encuestas validadas con escala de Likert, aplicadas
a 34 docentes. El andlisis estadistico con SPSS arrojé
resultados significativos sobre |a aceptacion y percepcion
positiva del método TEACCH para el desarrollo de
capacidades en estudiantes con TEA.

Saltos & Zambrano (2021)

LA NARRATIVA LITERARIA COMO
ESTRATEGIA DOCENTE PARA LA
ATENCION DE NINOS ¥ MINAS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA (TEA)

La investigaciin no aplicd
directamente la narrativa con
estudianies, sino que evalud
percepciones docentes y la
opinién de una experta. Por
tanto, los efectos se basan en
=xpectalivas y experiencias
ndirectas mas que en
resultados observables.

Se considera que |a narrativa literaria
promueve &l acceso a la lectura por placer,
mejora la comprension textual,
reconocimiento de estructuras narrativas y el
use de pictogramas come wia inicial hacia la
lectura convencional.

El uso de estrategias como “nifios dictan, docente escribe”
y actividades de composicidn creativa a parir de relatos
permite estimular I3 escritura inicial. Se reconoce que
escribir sobre lo narrado mejora la expresion organizada y
la conciencia textual.

Se enfatiza que |3 narrativa
fortalece las habilidades
comunicativas verbales y no
verbales, estimula &l wvocabulario,
3 escucha activa, la expresion
fapial y corporal, y promueve la
nteraccion social significativa.

Los datos provienen de encuestas a 48 docentes y una
enirevista a una experta. No se aplicaron instrumentos.
estandarizados ni se observo impacto direcio en estudiantes.

Salgado (2024)

Uso de las TICs para el desarrolic de la
Lectoescritura en nifos con trastorno del
espectro autista (TEA)

Lz efectividad da |z
intervencidn fue medida
cuantitativamente con el test
TALE-2000, comparando el
\grupo experimental (uso de la
app) con un grupo de control
(enfoque tradicional). Los
resultados muestran il
astadisticaments significativas
an todas las dreas
avaluadas.

El grupo experimental logré una mejora del
23% en habilidades lectoras, wversus 16% en el
grupo de control. Se fortalecid la lectura de
palabras y pseudopalabras, y |a idenfificacion
visual de texto.

Hubo un incremento del 25% en el grupo experimental,
frente a un 15% en el grupo de control. Se mejord el frazo,
|z escritura espontanea y ls construccion de palabras.
Diseriminacion auditiva: +15%

Conciencia fonoldgica: +18%

Discriminacion visual: +12%

Percepcion visual: +20%

Memaoria visual: +22%

Las encuestas aplicadas a
profesionales mostraron una alta
valoracidn de la motivacion y
participacion del nifio. El promedio
de satisfaccion fue superior 2 4.8/5
=n todos los tems.

Se utilizaron pruebas validadas y métodos estadisticos
rigurosos (t-Student), lo gue da salidez 2 las conclusiones.
Ademas, se trianguld con entrevistas cualitativas a docentes y

terapeutas.




Rodrigues (2024)

Estrategiss psicopedagdgicas para
potenciar la lectoescritura de una nifia con
Trastorna del Espectro Autista.

La efectividad se analiza
cualitativamente a partir de
lobservacion directa,
lentrevistas con familia y
lespecialista, y el seguimisnta
del PAP. Se reportan mejoras
len habilidades de
[comprension, expresidn,
interaccion social, mativacidn y
autorregulacicn.

La nifia mostrd avances en comprension lectora
mediante cuentos interactivos, lectura guiada y
actividades con pistas visuales. Se observd
mayor retencidn de informacidn y disposicién a
leer.

A través de actividades como escritura creativa,
mindfulness y blisquada del tazoro, se fortalecio la
mativacion para escribir, la coherencia textual v la
capacidad de expresarse por escrito.

La intervencion favorecid el
bienestar emaocional, redujo la
ansiedad ante tareas académicas,
fortalecid la autoestimna y mejord la

disposicidn al aprendizaje.
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Se utilizaron |3 guiz de observacién, entrevistas a un familiar y
una psicéloga, y seguimients de participacidn. Mo se aplicaron
instrumentos estandarizados post intervencién.

Hernando (2023)
EL PROCESC DE LECTOESCRITURA

Aungque no se completd el
programa, s observan
avances posilivos an las
primaras fases del proceso
da lectoascritura,

Se fortalecio el reconocimiento visual de

Aumento de la parficipacion,
reduccion de frustracion gracias al
aprendizaje sin ermor, y mejora en

Se aplicaron:
Ribricas numéricas (0 a 3)
Escalas cualitativas (conseguido, en procese, no conseguida)

Diaric de campo

ENALUMNADO CON TRASTORNG DEL espacialments en asodacidn  |vocabulario, la asociacion con sonidos y la La grafomotricidad mejord a traves del uso de letras la disposicion para frabajar. Uno  |Grabaciones de video
ESFECTROAUTISTA. EL METODO DE  |imagen—palabra y motivacidn  |conciencia de palabras. Se evidencid progreso |punteadas, pinzas y tareas segmentadas. Se promovid la  |de los nifios mostrd mayor
1A LECTURA GLOBALIZADA hacia el aprandizaje. en tareas visuales guiadas por interés. caligrafia en maylscula y mindscula, con apoyo visual. respuesta a3 actividades digitales. |Autoevaluacion mediante gamificacion

Rodriguez (2021)
Recursos digitales para promover is
lectoescnturs en esfudiamtes con TEA

El documento presenta una
propuests innovadora con un
diseno didactico riguroso, pano
no & implamenta an ningon
aula. Por o tanto, los efectos
no son evaluados en
estudiantes.

Se espera qua mejors la compransicn, la
decodificacion y |2 lectura funcional de textos,
gracias al uso de imagenes, secuencias y
asociaciones visuales-fonoldgicas.

Se promusve &l desamollo progresivo desde trazos hasts la
escritura como mediacion. Se contemplan actividades
maotrices, graficas y creativas.

Se plantea que el uso de recursas
digitales motivaria al estudiante,
facilita la comprension del entorna,
y reduce la frustracion. No s&

valida empiricamente.

Incluye instrumentos de autoevaluacion y heteroevaluacidn por
unidad. Se organizan por indicadores claros. Sin ambargo, no

se aplicaron a estudianies o docentas.

Rincon & Nuriez (2022)
El arte coma estrategia para mejorar ia

Se evidencian avances
significativos en la expresian
werbal, socializacion y
metivacién de los cinco
estudianies. La estrategia logrd
mejoras wisibles en la forma comng
los nifios comunican sus

comunicacion en estudiantes con Trasfornoemociones y participan en

del Espectro Autista

clase.

Mo se aborda directamente el proceso lector; sin

estimulacion inicial en lectura logografica.

embargo, actividades como armado de palabras con
imagenes y reconocimiento de letras sugieren una

El enfoque estd mas en la expresidn oral y artistica. La

indirectamente por el desamollo de habilidades previas.

escritura no es una meata explicita, pero puede beneficiarse

Este fue el mayor logro de |a
esirategia:

Mayor contacto visual.
expresadas.
Participacion voluntaria en

actividades.

del arte.

Aumento en |z cantidad de palabrag

Expresiin de emociones a través

Se utilizd un diaric d= campo, fichas de observacidn y una
actividad Widica evaluativa con Educaplay. La evaluacién es
formativa y centrada en el progreso personal.

Martinez (2022)

Fortalecimiento de los procesos de
lecto-escritura en nifios De inclusidn de
grado sexto mediante el uso de
herramientas Ludicas enfocadas en las
tecnologias de la informacion

Se evidencian avances en la
atencion, participacion,
reconccimiento de simbolos y
asociacion imagen-palabra. El
uso de TIC y la Idica contribuyd)
a mantener la motivacion y el

Mejora en la identificacion de palabras y en la
comprension de mensajes corfos.

interés de loz estudiantes.

Avances en la discriminacidn visual-auditiva.

frases costas.

Mejora en el trazo y ortografia basica.

Frogreso en |a escritura de palabras significativas y copia de

Mayor interaccion werbal y
participacion en |as actividades.

Uso de vocabulario mas preciso
relacionado con sefiales y
contextos eotidianos.

Basada en dos criterios:

Farticipacion y nivel de atencidn.

Puntaje obtenido en las actividades de Educaplay.
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Anexo 6. Diagrama de resultados: Estructura de las Anexo 7. Diagrama de resultados: Materiales utilizados.

estrategias.

Conteo de estudios por familia de materiales

Conteo de estudios por atributo de estructura 5

14

Numero de estudios
Ndmero de estudios

Anexo 8. Diagramas de resultados: Rol del docente.

Protagonismo del rol docente - Clasificacién rigurosa

Nivel de formacién docente reportado
6
8

6

Namero de estudios
Numero de estudios

Especializada Limitada/Carencias No especificado




Anexo 9: Diagramas de resultados: Efectividad de las estrategias.

o Efectividad de las estrategias por estudio (escala 0-4)
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