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2. Descripcion del problema

Esta investigacion busca sistematizar la experiencia del grupo de danza Ballet Folklérico:
Fénix Dance del municipio Castilla la Nueva-Meta como referente en la construccion de comunidad

y sus manifestaciones recreativas en la produccion de ‘comunidad’ y los usos del tiempo.

3. Antecedentes

Se realizd una basqueda a nivel nacional e internacional de diferentes proyectos e
investigaciones relacionadas a la propuesta central del proyecto, o que tuviesen relacién con la
danzay la recreacion en alguna organizacion o grupo comunitario. Dentro las cuales se evidencio

bases para la sistematizacion de la danza como una experiencia creadora de comunidad.

4. Marco teérico

La revision bibliografica sobre la recreacion, la comunidad, como aportes para la
construccion de esta sistematizacion de experiencias se trabajaran bajo los siguientes topicos

1. Recreacion.

Sera el campo de accion que posibilitara la transmision y fomento de cultura, identidad y
territorio, aportando a un nuevo enfoque de participacion social atribuidos al uso del tiempo libre,

el ocio y la ludica.

2. Comunidad.

En este sentido es elemental poder ampliar los componentes del concepto de comunidad, su
relevancia en este proceso y como se concibe desde la poblacion, posibilitando el dialogo y la
confrontacién de conceptos para orientar desde una perspectiva construida por el mismo grupo

poblacional.
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5. Metodologia

Esta investigacion tiene un enfoque de caracter cualitativo, entendido como

La investigacion cualitativa por definicion se orienta a la produccidon de datos descriptivos,
como son las palabras y los discursos de las personas, quienes los expresan de forma hablada y
escrita, ademas, de la conducta observable (Taylor, S.J. y Bogdan R.,1986).

La sistematizacion de experiencias os permitira ampliar y entender estos concepto hablados
u observados a la luz de una practica en concreto como lo es la danza.

la investigacion de caracter cualitativo ayudara a entender a la complejidad de algan tipo
de fendmeno partiendo de la mirada de algun actor social la cual no tendria una explicacién desde

el caracter cuantitativo.

6. Conclusiones

o se reconocieron los elementos que posibilitan la creacién de comunidad a través de
la danza como manifestacion recreativo en la agrupacion ballet folklérico fénix dance esto se
logré mediante la participacién en los talleres en donde en temas de convivencia de trabajo en
equipo y demas aspectos en colaboracion social desarrollados por medio de la recreacion son
aquellos los que contribuyen a la creacion de esta comunidad a su trabajo continuo el desarrollo de

objetivos al cumplimiento de metas y a las presentaciones de sus muestras artisticas culturales y




FORMATO |

T RESUMEN ANALITICO EN EDUCACION - RAE ‘
Cédigo: FOR020GIB I Versién: 01 I
Fecha de Aprobacién: 10-10-2012 Paginalde 3 |

recreativas en fines de desarrollo de su propia practica y continuidad de un proceso de formacién

que fortalece su propia cultura e identificacion dentro del territorio

El andlisis de la manifestacion recreativa de la danza como una herramienta en la
configuracién o creacién de comunidad nos permitié trazar un trabajo continuo con la
poblacion en el que entendiéramos sus comportamientos sus formas de relacionarse los
diferentes vinculos que se forman desde el alumno al maestro y las personas que estan
acompafando el proceso desde afuera algunos padres 0 amigos que son parte de esta
comunidad aunque no baila no desempefian la practica de la danza son parte importante del
proceso en el trabajo comunitario

Comparar las despectivas opiniones de los participantes de la sistematizacion en la danza
como estrategia del tiempo se dio gracias a la oportunidad de saber qué otro tipo de
actividades realizan en su tiempo libre entendiendo que la préactica de la danza cubre una
gran parte de sus usos del tiempo pero también hacen parte de algunas modalidades
deportivas o artisticas dentro de la formacion de la casa de la cultura del municipio otros
dedican ese tiempo al trabajo realmente dedicar ese tiempo algln tipo de practica de ocio
diferente y no vinculada a los procesos de formacion artistica mencionados anteriormente.
La relacion entre los términos danza comunidad y recreacién se dio gracias al desarrollo de

la sistematizacion esto nos permitié ampliar la mirada acerca de como la danza puede ser
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una manifestacién muy transversal que permea muchas areas del ser humano en aquel que
la practica y que desarrolla y despliega consigo un sinfin de posibilidades para trabajar
desde un caracter social y comunitario, esta relacion nos permitio trabajar la danza desde

una necesidad propia de una comunidad.

Elaborado por: Sebastidn Andrés Pardo Cubides

Revisado por:

Fecha de elaboracion del

Resumen:
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Resumen

Danza y comunidad, la Danza como manifestacion recreativa en la creacion de
Comunidad es un proyecto que trabaja la danza como una de las necesidades o acciones que llevaron
a la poblacion a forjar en una practica recreativa, un punto de unién, en un objetivo comun donde se
unen sus particularidades, subjetividades y relaciones sociales van mas alla de un grupo ordinario.
Es necesario indagar codmo se organiza la poblacién, como es su proceso de identidad, como
se ha logrado mantener a lo largo del tiempo y porque son una comunidad que a través de la danza
logra mejorar el tejido social, reconstruir lazos y formar nuevas relaciones entre aquellos que se

autoproclaman pate de la misma.

Abstract

Dance and community, dance as a recreational manifestation in the creation of a community,
is a project that works dance as one of the needs or actions that led the population to forge in a
recreational practice, a point of union, in a common goal where their particularities, subjectivities
and social relations go beyond an ordinary group.
It is necessary to investigate how the population is organized, how their identity process is, how it
has been maintained over time and why they are a community that through dance manages to
improve the social fabric, rebuild ties and form new relationships between those who proclaim

themselves part of it.
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Introduccion

Esta investigacion busca sistematizar la experiencia del grupo de danza Ballet Folkldrico:
Fénix Dance del municipio Castilla la Nueva-Meta como referente en la creacion de comunidad y
sus manifestaciones recreativas en la produccion de ‘comunidad’, también este trabajo se orienta
bajo la pregunta de ¢;Como se crea comunidad en la Agrupacion Ballet Folklérico Fénix Dance (En
adelante Agrupacion Ballet) del municipio Castilla la Nueva, a partir de la sistematizacion de su
experiencia como ejes en la comprension de la danza como manifestacion recreativa?.

Se comprende la danza como una manifestacion recreativa que potencia su practica, mediada
por el uso del tiempo, el desarrollo de habilidades motrices y la estima una interaccién vinculante
con el otro y no solo como una muestra de lo artistico y lo cultural, formas mas comunes de
entenderla. La danza coadyuva a reconstruir formas de comunicacion, intercambios de experiencias
con otros y estimula la creacion de tejidos comunitarios que orientan sus expectativas y centran su
trabajo alrededor de un propdésito comun que los identifica.

Asimismo, el trabajo cooperativo que se realiza a través de dichas practicas permite la
formacion de sujetos desde distintas perspectivas y, en particular, su énfasis en la dimension social:
formar y tejer comunidad. De tal suerte, Torres et al (2015) menciona que

Construir comunidad a partir de una practica en comun logra que la poblacion y/o las

organizaciones recreen y reconfiguren multiples formas de estar y vivir en sus territorios. Se

trata de organizaciones que desde lo local han venido tejiendo relaciones, solidaridades,

opciones politicas, formas de interpretar el mundo y deconstruirlo. (p.91).

Por tanto, la configuracion de comunidad se promueve desde una practica en particular que
potencia las formas de relacion y creacion de vinculos, que permite a los integrantes fomentar las

14



interacciones con los demas, establecer la identidad en su territorio, como es el caso de la
Agrupacion Ballet que, a través de la danza, ha creado y estructurado una forma que representa,
identifica y ordena su labor.

Para esta sistematizacion es importante trabajar en el reconocimiento de los elementos
que contribuiran a la produccion de comunidad a través de la danza como manifestacion recreativa,
entendiéndola también como una forma de expresion artistica y cultural, que se realiza de forma
libre, espontanea y creativa, que despliega dentro de su propia practica un sinfin de sensaciones
Unicas y particulares que influiran en el desempefio de cada persona en varios contextos: el social,
educativo y cultural, siendo una practica que permite la relacion con otros, la creaciéon de nuevos
escenarios, la interaccion de la cultura y los usos del tiempo, siendo en potencia una manifestacion
de la recreacion, evidenciando asi a esta practica como parte de los modos del hacer y del ser del
castellano! influyendo en la formacion de cada individuo del municipio.

Por ultimo, el proceso avanzara desde el planteamiento del problema, siguiendo por los
objetivos y haciendo la revision de los antecedentes , para continuar con el acercamiento al marco
tedrico y con la sistematizacién desde la metodologia , la recreacion y la comunidad como ejes del
proceso en la recopilacion y organizacion de la experiencia dentro de esta investigacion, se
examinara la Agrupacion Ballet como el punto de partida en la configuracidén de comunidad y sus

manifestaciones recreativas para hacer un reconocimiento social y cultural que al mismo tiempo

! Se entendera como “Castellano”: habitante del municipio de Castilla La Nueva, segun el
diccionario de gentilicos de Colombia apartado 7.2. Municipios y sus gentilicios pag. 6 (2013)

15



integra la sistematizacion y su desarrollo a la luz de la recreacion y la danza como estrategia que

fomente el desarrollo de comunidad en la poblacion.

1. Problemética
En el siguiente capitulo veremos desde donde surge la oportunidad de trabajo, como se
orientara el proceso y que factores determinaron la necesidad de realizar esta sistematizacion de
experiencias, donde se habla de la danza como una forma recreativa que crea comunidad en un

municipio del departamento del Meta en Colombia

1.1. Planteamiento del problema

Los procesos gque se imparten por parte de las escuelas de formacion recreo deportiva y
cultural a traves de la Casa de la Cultura del municipio de Castilla La Nueva se han impartido desde
hace més de 15 afios pero no se guarda mayor evidencia de los diferentes reconocimientos
obtenidos, que den cuenta de un proceso de formacion continuo y constante, esto pasa en muchas
modalidades de formaciény especificamente en la danza se tiene solo los reconocimientos de la
formacion del colectivo de danza llanera denominado Dinastia Llanera, en cabeza del instructor
José arcadio Rey, desde la modalidad de danza nacional existen dos agrupaciones, pero nos vamos
a centrar en la Corporacion Artistica Ballet Folklorico: Fénix Dance en cabeza de Miguel Angel
Flérez Garces, fundada en agosto del afio 2016 y se constituye legalmente en el afio 2017 con la
finalidad de Rescatar las costumbres y tradiciones culturales del pais, por medio del
aprovechamiento del tiempo libre de la juventud Metense, por medio de la danza.

En términos de trayectoria y participacion en festivales culturales, la agrupacion conserva los

diferentes reconocimientos de su proceso de formacion y de sus presentaciones a nivel nacional e
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internacional, lo cual es importante para recordar como se ha organizado la agrupacion y como ha
logrado consolidar un grupo de trabajo en su forma de creacion de comunidad.

Al trabajar de la mano con la casa de la cultura de Castilla La Nueva, han promovido la
practica de la danza en parte de la poblacion del municipio, sin embargo, su trabajo y formacion se
ha dado de manera independiente a la secretaria de cultura y expresiones artisticas, la gestion que se
hace para promover a la agrupacion es trabajo y logro de los mismos bailarines, padres de familia y
profesores que han seguido en el proceso desde sus inicios hasta la fecha de hoy.

El Ballet Folklorico fénix dance ha tenido el privilegio de desarrollar 3 proyectos que fueron
ganadores en las convocatorias realizadas por el Ministerio de Cultura de Colombia; en dichos
proyectos se beneficiaron alrededor de 500 jovenes directamente y mas de 1000 personas
indirectamente.

El Ballet Folklorico fénix dance ha sido embajador de nuestro folclor nacional en sus giras
internacionales donde ha dejado en alto el nombre de Colombia; las giras internacionales son:
e Ambato — Ecuador: Festival internacional “Hilando costumbres y tradiciones al mundo”
2017
e Banos del Inca — Perti: Encuentro internacional de danza “Origenes mas alla del folklore”
2017
Es de resaltar que el Ballet Folklorico fénix dance recibi6 el reconocimiento “Embajadores del Meta
a nivel nacional e internacional”, otorgado por la Gobernacion del Meta en el afio 2018.
e Beijing — China: Festival internacional del turismo de Beijing — 2019.
e Paso de la patria, corrientes Argentina en el mes de diciembre de 2021, Decimo Encuentro

Latinoamericano del Canto y las Danzas folcléricas.
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e Tapachula, Chiapas México 2022, encuentro de las Américas” 2do encuentro internacional
dia del refugiado”.
PREMIOS, LOGROS Y RECONOCIMIENTOS DE LA CORPORACION.

* Primer puesto en el Festival “La Balsa Dorada” en Calamar — Guaviare en el 2016.

* Primer puesto en el Festival internacional de danza folclorica “Hilando Costumbres y Tradiciones

al mundo” en Ambato — Ecuador en el 2017.

* Reconocimiento especial por parte de la Municipalidad de Cajamarca — Peru, durante el Encuentro

internacional “Origenes mas alla del folklore” en el 2017”

* Ganadores del Premio “El Meta te reconoce, Premios Juventud 2018 como representantes del

Meta a nivel nacional e internacional, otorgado por la Gobernacion del Meta en el afio 2018.

* Primer puesto en el festival “La balsa dorada” en Calamar — Guaviare en el afio 2018.
Esto por nombrar algunos de los logros y metas que ha cumplido a lo largo de su trayectoria,

Su proyeccion al trabajo y el fortalecimiento de la cultura de la poblacion del municipio.

1.2. Formulacién del problema

¢Cdémo se crea comunidad en la agrupacion Ballet Folklorico Fénix Dance del municipio
Castilla la Nueva, a partir de la sistematizacion de su experiencia como ejes en la comprension de la

danza como manifestacion recreativa?

1.3. Objetivos

1.3.1. General

18



Reconocer los elementos que contribuyen a la creacion de comunidad a través de la danza
como manifestacion recreativa y el uso del tiempo en la agrupacion Ballet Folklorico Fénix Dance

de Castilla la Nueva desde la sistematizacion de su experiencia.

1.3.2. Especificos

o Analizar la manifestacion recreativa de la danza como herramienta de configuracion
de comunidad.

o Comparar las perspectivas y opiniones de los participantes de la sistematizacion
alrededor de la danza como estrategia de uso del tiempo.

o Relacionar los términos danza, comunidad y recreacion en el desarrollo de la

sistematizacion de experiencias.

1.4. Justificacién

El municipio de Castilla la Nueva cuenta con un valor historico, patrimonial y cultural, que
hasta la fecha ha estructurado al municipio en todo lo que conforma sus singularidades en la region
del Meta y desde el ambito cultural se ha destacado por dedicarse a las practicas de la cultura llanera
en varias ramas artisticas, desde la interpretacion de instrumentos de musica llanera, el canto llanero
y cantos tipicos de las labores del campo y la danza autdctona de la region (el joropo) sin embargo
este tipo de manifestaciones culturales no identifican a toda la poblacion del municipio, se dejan de
lado otras formas de representar la cultura y no se fomenta la participacion de la poblacion en otras
practicas que aunque son de la cultura del pais no son relevantes en esta parte de la region, un gran

ejemplo es la agrupacion ballet que nace como una iniciativa independiente, que busca rescatar esas
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costumbres y tradiciones del pais por medio de la danza y el uso del tiempo de las personas del
municipio, el hecho que la agrupacion iniciara como independiente a la promocién cultural del
municipio permitio la consolidacién de un grupo de trabajo que méas adelanté dara forma a lo que se
podra llamar “comunidad” Yy es por ello que hacer un acercamiento a otras representaciones de la
cultura ayudara a ampliar la mirada acerca del valor y la importancia de la formacion cultural que
tiene el municipio, desde la recreacion como un eje de trabajo que nos ayude a reconstruir ese tejido
social y lograr establecer otro tipo de vinculos desde lo cultural, desde la formacion que esta
implicita en la danza promoviendo la identificacion de los jovenes en el territorio de Castilla la
Nueva, teniendo como referencia la ludica y la cultura, componentes de la danza que le permiten al
bailarin hacer un despliegue de su forma de sentir, que se da intrinsecamente en cada persona y
cuyas expresiones podran relacionar la construccion de sujeto y desarrollo en un contexto en
particular caracterizando la danza como una forma de expresion de lo humano.

Se puede visibilizar cdmo la danza esta incluida en los ambitos de la vida humana, ya que
permite el conocimiento de él sujeto y de su entorno, asi como habilidades y destrezas; la esencia
misma del movimiento como la interioridad y exteriorizacidn de su practica, gracias a esto posee un
valor creativo que promueve un acercamiento a la capacidad de interpretacidn subjetiva de cada
individuo, lo que permite mejor la expresion y la comunicacién en otros entornos.

Por otra parte, se puede evidenciar como la recreacion como un eje de trabajo que nos
diversificar las formas de brindar experiencias y aprendizajes en distintos campos. De esta manera,
la recreacidn posibilita crear nuevas estrategias de formacion, que no solo pueden aportar al
municipio de castilla la Nueva, también aporta al desarrollo mismo de la practica creando una

experiencia innovadora, lo que lleva asi a posibilitar las relaciones interpersonales, también en el
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desarrollo de la cultura, se ve inmersos sus tradiciones adquiridas y la apropiacion de nuevas
caracteristicas que no son muy ajenas o externas, mas bien son tradiciones que comparten parte del
territorio y que forma la identidad de una sola poblacién , asi mismo en su libro Maturana (2003)
sustenta que:

La cultura surge cuando una comunidad humana comienza a conservar generacion tras
generacion una nueva red de coordinaciones, de acciones y emociones como su manera propia de
vivir, y desaparece o cambia cuando la red de conversaciones que la constituye deja de conservarse.
(p18)

Esto significa que un factor importante del municipio se deriva en el papel que juega la
educacion; como esta educacion trabaja para fomentar y conservar la identidad y la cultura.

Desde la perspectiva cultural muchos cambios a este &ambito no son malos, por el contrario,
son respuesta al sincretismo y la evolucién de la cultura; es aqui donde se puede, fluir entre varias
partes y regiones del pais, y encontrar puntos en comun, costumbres, tradiciones, gastronomia,
etnias, entre otros. Es por esto se puede identificar qué es lo que puede llegar a describir una
poblacion por una practica en concreto, es este caso como la danza se convierte en una experiencia
que construye una comunidad desde lo diferente y como esta actividad puede trascender en ellos y
volverse en esencia una practica que enriquezca su cultura y sus tradiciones, organice sus labores y

forme subjetividades gracias a una relacion con los demas.

2. Marco referencial.

2.1. Antecedentes
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Se realizd una basqueda a nivel nacional e internacional de diferentes proyectos e
investigaciones relacionadas a la propuesta central del proyecto, o que tuviesen relacion con la
danzay la recreacion en alguna organizacion o grupo comunitario. Dentro las cuales se evidencio

bases para la sistematizacion de la danza como una experiencia creadora de comunidad.
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Dentro de los articulos internacionales se encontraron casos recientes como lo es
comunidanza Il de la universidad de costa rica donde se sistematizan los registros audiovisuales de
una agrupacion de danza que hacia parte de la universidad la cual perdi6 contacto por parte de la
pandemia del COVID 19 y gracias a este proceso se reconocio el proceso, se evidenciaron las
formas de trabajo, la organizacion y se destaca importancia de reconstruir dichas experiencias para
un futuro, retomando estilos y formas de relacién social.

También se encontrd 1AP de encuentros, foros, talleres, entre otros, de un colectivo llamado
Humanizados de la universidad nacional de costa rica, donde se reconocié la necesidad de generar
espacios didacticos y de dialogo para la recreacién de la agrupacion por medio de la danza y como
estas acciones contribuirdn a fortalecer espacios de estudio, de esparcimiento y de convivencia a la
comunidad de la universidad que hace parte del colectivo, dando bases a la danza como una
manifestacion de la recreacidn que permite interactuar y relacionarse con otros, desplegando con su
practica muchas posibilidades de trabajo.

Tabla 1. Antecedentes internacionales

INTERNACIONALES

Titulo Autores | Afio | Objetivo Metodologia | Muestra Instrumento | Resultados | Conclusiones
comunid | verénic | 2021 | visibilizar | Sistematizac | compafiia | cuestionario | Los los pilares
anza ll: a y analizar | ion de de danza | s, hallazgos fundacionale
analisis Monest del trabajo | experiencias | de la cartografias, | incluyenel | sde las

en torno dancistico universid reconocimi | acciones
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23



grupo participand | experiencia
recreativo oenun dancisticay
de baile en grupo la difusion de
el centro artisticode | la
de estudios danza que | diversidady
generales ha riqueza
de la fomentado | cultural de
universida el estimulo, | cada maestro,
d nacional, la maestra,
que sensibilida | coredgrafo,
proyecte el dyla coreografa,
trabajo del mejora de estudiante y
humanism la calidad comunidad
0 de vida, participante,
con una donde han | reflejando la
conciencia creado suya propia
social y obrasy
ambiental, participado
con un en
sentido espectaculo
critico e Sy
innovador, encuentros
por medio artisticos
de internacion
diferentes ales que
expresione han
s tematicas fomentado
a través del el
movimient intercambi
0. o, el
tanto didlogo y la
dentro expresion
como artistico-
afuera de académica
la con otros
universida grupos
d nacional, universitari
y a nivel 0S No
nacional e profesional
internacion es
al, durante que
el periodo trabajan en
comprendi la
do entre disciplina
los afios de la danza,
2016-2018 con miras a

buscar

fines

comunes

mediante

didlogos

para

escuchar y

24



conocer las
realidades
de estas
agrupacion
es
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2.1.2. Antecedentes Nacionales

En el contexto nacional, se hallaron documentos donde se habla de la practica de la danza
como estrategia de trabajo creativo y para el esparcimiento de una comunidad, en el primero se
buscaba que la danza fuese un mecanismo de educacion corporal pero también de reflexion
Vinculando el cuerpo y sus capacidades en varios contextos donde se desenvuelve la poblacion
(social, econdémico, politico, cultural y educativo). Todo esto para fortalecer la resistencia y el
empoderamiento de la comunidad que fue parte del proyecto.

El siguiente proyecto se destaca por pensar la danza como una forma recreativa y de
esparcimiento para promover la salud y la comunicacion en una poblaciéon diferente, esta vez en los
adulto mayores del municipio de Urrao en la vereda la concentracion, aqui se relaciona la poblacion
junto con una posibilidad de intercambio de saberes intergeneracionales, y se abre la participacion
de forma voluntaria, dando consigo que sea una accion libre pero fructifera debido a que no solo
ayudara a la salud de la poblacién, también complementa otras areas de la vida de los adultos
mayores, la relacion y los encuentros con sus familia donde por medio de la danza ellos son los
protagonistas, se integran y relacionan y mejoran aspectos en comunidad, como la convivencia y la
comunicacion.

Tabla 2. Antecedentes nacionales

| NACIONALES |
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Titulo Autores | Afio Objetivo Metodologia | Muestra | Instrumento | Resultados | Conclusiones
La Angela | 2020 | Se busca Intervenciéon | Alma Registro La La
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2.1.3. Antecedentes Locales

Desde lo local se hallaron referentes desde la Universidad Pedagogica Nacional de Colombia

y desde alli como se fomenta la danza como una préactica vinculante en muchos procesos como en el

primer hallazgo donde se habla del aporte de la danza en la reconstruccion de tejido social,

empezando por la formade organizacién de un barrio formando sentido e identificacion de un

territorio amistades que surgen gracias a la practica de la danza ay como esta permite que se
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organicen desde otras perspectivas para poder mejorar el tejido social y seguidamente se cree una
comunidad que destaca por su practica y por su labor comun.

En el segundo hallazgo se promueve la danza desde una forma reflexiva que enriguecera la
cultura, pero que permitira preservarla y promoverla, se menciona a la danza como una propuesta
pedagogica que beneficiara el desempefio de la comunidad en representaciones particulares de la
cultura Caméntsa.

El tercer hallazgo habla de la danza como una estrategia de fortalecimiento y de
mejoramiento en la convivencia escolar con jovenes de grado decimo de la IED Delia Zapata
Olivella, Institucion donde se prioriza la educacién en las areas de conocimiento como matematicas

biologia, a pesar de tener un PEI donde se habla de la formacion artistica, desde aqui se da el punto

de inicio para trabajar desde la danza no solo desde lo artistico también como una estrategia

transversal donde se pueda abarcar mas &mbitos escolares y aun mas sociales de la comunidad

educativa.

Tabla 3. Antecedentes locales

LOCALES
Titulo Autores | Afio | Objetivo Metodolog | Muestra | Instrume | Resultados Conclusiones
ia nto
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2.2. Marco Contextual

El municipio de Castilla la Nueva ubicado en la parte noroccidental del departamento del
Meta, (Alcaldia Municipal Castilla La Nueva-Meta, 2022) en la resefia histérica evidencia que
cuenta sus origenes desde los 1905 con las primeras visitas de misioneros franciscanos, dominicos y
jesuitas desde la provincia de acacias meta en lo alto del departamento y con dicha llegada se

destaca la ubicacion del terreno que posteriormente se llamara castilla empieza a convertirse en un
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punto estratégico para que los visitantes y viajeros se abastecieran de alimentos, bebidas y pudieran
descansar.

La region estaba habitaba por los aborigenes e indigenas de la region denominados
“Guahibos” los cuales eran muy serviciales con los visitantes a pesar de su apariencia pobre y hostil,
tribus de la familia linguistica arawak los cuales habitaban a lo largo y ancho del municipio del
meta.

En su resefia historica afirma que “En 1925 Castilla la Nueva empieza a ser cuna de jovenes
trabajadores y visionarios que buscaban explorar y cultivar la tierra, dando paso a un nuevo y
mejorado comienzo, pues se conoce la riqueza y bondades de los terrenos castellanos ” (parr.2).
Dando asi paso a las primeras familias con proyecciones de desarrollo econémicas del municipio y
generando mayor fuerza y reconocimiento para este, dentro de los jovenes trabajadores se menciona
al primer habitante que construye su casa en terrenos castellanos fue un aleman de nombre Arturo
Hamperil considerado uno de los fundadores junto con Vicente Moreno, Vicente Andrade,
Timoledn Traslavifia, Esteban Puentes y Francisco Sanchez que llegaron a radicarse el 1938 a lo
que hoy es castilla la nueva meta, junto a ellos se suma la llegada de trabajadores de origen
norteamericano de la compafiia militar La Shell para hacer estudios de suelo y la extraccion de
petréleos y la llegada de los parrocos acacirefios se establece el primer barrio y él méas antiguo
conocido hasta ahora denominado como la compafiia militar barrio la Shell , dada la necesidad de la
celebracion de las eucaristias y la ensefianza de la religion catélica para toda la poblacion alli
residente indigenas, nativos residentes y los trabajadores externos del pequefio pueblo, se da inicio
a la construccion de la parroquia nombrada san Cristobal en honor al padre que oficiaba la

eucaristia y de su mismo nombre (Cristobal castillo) nace el nombre del municipio Castilla La
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Nueva. Con la nueva iglesia y la poblacion creciente el municipio empieza a crecer y asi mismo su
economia.

La resefa historica de la pagina oficial (Alcaldia Municipal Castilla La Nueva-Meta, 2022)
menciona lo siguiente:

“El bello municipio de Castilla la Nueva se convertiria en el hogar de nifios, adolescentes y
jévenes provenientes del altiplano cundiboyacense traidos por labrar la tierra, hombres que desde
1938 en adelante empezarian a comprar parcelas y a cultivar los terrenos cercanos para dar sustento
a sus familias”. (p.1)

La llegada de trabajadores de otras regiones de Colombia da paso al crecimiento del pueblo
tanto en poblacion como en costumbres y formas de trabajo, creando un sincretismo que va a crecer
junto con el municipio esta mescla cultural va a dar paso a la creacion de la cultura llanera de
castilla la nueva, no solo fue la llegada de poblacion desde el altiplano cundiboyacense también
venian desde las regiones de Santander y Tolima a la ensefianza de labores de agricultura 'y
ganaderia.

Alrededor de los afios cincuenta se hacen labores por parte el parroco Cristébal castillo y de
los futuros fundadores para constituir a castilla como municipio independiente de la jurisdiccién de
Guamal, y gracias a las labores de extraccion petrolera y las regalias Castilla logra seguir y empezar
a hacer parte de la zona de produccion agricola y minera del pais aportando al progreso econémico y
laboral de toda la regién, ya en 1961 castilla se logra independizar como municipio del metay
establece los siguientes limites segun EIl gobierno departamental mediante decreto No. 395 del 27 de
mayo de 1983 y de acuerdo a demarcaciones establecidas por el Instituto Geografico Agustin

Codazzi, el municipio de Castilla la Nueva limita de la siguiente forma
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Art 1: Creéase el Municipio de Castilla la Nueva formado por el territorio del que fue
corregimiento intendencial del mismo nombre en la extinguida Intendencia Nacional del Meta que
para efectos de la presente ordenanza segrega del territorio perteneciente al Municipio de Guamal de
la jurisdiccion de este departamento que tendra los siguientes linderos: “De la confluencia del rio
Orotoy con el Acacias en linea recta, hasta la confluencia del rio Guamal con el Humadea; del rio
Humadea aguas arriba, hasta encontrar el camino antiguo ganadero que de Palo marcado conduce a
San Martin, de este punto de Palomarcado sigue hasta encontrar el rio Orotoy por el mismo camino
hasta encontrar nuevamente el rio Orotoy y aguas abajo hasta el punto de partida.(parr.6)

En la descripcidn de los limites geograficos de la region los especifica asi

Oriente: con el municipio de San Carlos de Guaroa, partiendo de la confluencia de los rios
Orotoy y Acacias al sureste en linea recta hasta la confluencia de los rios Guamal y Humadea, sitio
denominado Florencia.

Occidente: con el municipio de Guamal, partiendo del camino ganadero San Martin —
Villavicencio sobre el rio Humadea, se toma al noreste por dicho camino pasando por las haciendas
San Antonio y el Danubio (hoy veredas) cruzando el rio Guamal hasta el sitio llamado La Cadena de
Palomarcado, sobre la antigua carretera Guamal — Castilla. Continuando por el mismo camino
ganadero hacia el nordeste hasta el sitio denominado Mata fique sobre la carretera de la petrolera,
siguiendo al norte por el mismo camino ganadero pasando a hacienda Cariporito hasta el rio Orotoy.

Norte: con los municipios de Acacias y San Carlos de Guaroa. Partiendo de la hacienda

Montebello y Buenos Aires sobre el rio Orotoy, aguas abajo hasta su afluencia con el rio Acacias.
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Sur: con el municipio de San Martin, partiendo de la afluencia de los rios Guamal y
Humadea, sitio denominado Florencia, aguas arriba de rio Humadea hasta el paso del camino
ganadero San Martin — Villavicencio.

Extension total: 507.28 Km2

Extension area urbana: 2.53 Km2

Extension area rural: 504.75 Km2

Altitud de la cabecera municipal (metros sobre el nivel del mar): 350

Temperatura media: 26°° C

Distancia de referencia: Distancia respecto a Villavicencio 55 km y 12 km de la Troncal Del
Llano. (parr.2).

Castilla la Nueva ya con su independencia de caracter geogréafico social y econémico,
Castilla se propone seguir creciendo y para la década de 1980, como resultado de las regalias a favor
de la exploracion petrolera, se construyo la carretera principal que conecta Castilla la Nueva con las
ciudades y pueblos cercanos, y esta carretera fue pavimentada entre 1988 y 1990.

Siguiendo la cultura espafiola de esa época y la construccidn de las iglesias municipales, se
iniciara el desarrollo comercial y oficial alrededor del templo. El parque principal, la comisaria, la
sede de la alcaldia y algunas de las casas mas antiguas aun tienen forma rectangular. Hacia 1980 se
inicio la construccién de un proyecto del Barrio agrario de la Caja Agraria, el primer blogue
construido por el sector cercano a la Shell que, hasta el momento, y es conocido como el Unico y

maés antiguo blogque del municipio
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Cabe considerar que, si bien se han recibido regalias desde 1964, no fue hasta fines de la
década de los ochenta y principios de la de los noventa que los municipios vieron el desarrollo de
recursos basados en estos recursos economicos.

La fecha coincidio con las primeras elecciones generales celebradas en 1988, y el sefior
Edgar Pefa Castillo (Edgar Pefia Castillo) ocupé la alcaldia de la ciudad bajo su lema "La Capital
Petrolera de la Provincia del Meta". Antes de la primera votacion, fue el gobernador quien nombro
al alcalde, por lo que se dice que la politica y la gestion burocréatica hicieron que los recursos
salieran del municipio, y no se han propuesto los desarrollos disponibles hoy. En el pasado, la época
de actividad taurina nacional repercutia en las actividades culturales de Castilla La Nueva, y el
entusiasmo por esta tarea era tan alto que después de disfrutar de la plaza de toros y la madera del
pais durante 20 afios, para 1988, se construyé en madera un centro especifico para la tauromaquia lo
que logro ser atractivo para residentes y turistas, luego de esto paso a usarse como centro de
reuniones culturales, ferias, festivales o para bazares, venta de ganado y agricultura de la region,

Para inicios del siglo XXI nace Una propuesta por el avance tecnologico en municipio
quiere dar algunos pasos nuevos y se logra convertirse en un orgullo nacional para muchos al
considerar un proyecto que surge con la necesidad de sistematizar los procesos administrativos y
que procura utilizar la internet para beneficio de toda la poblacidn generar un acceso 6ptimo y total a
todas las poblaciones (nifios jévenes adultos, adultos mayores) y llegar a cada rincon del municipio.

Dicho proyecto se llevo a cabo y trajo consigo frutos que se recolectan alrededor del 2006
cuando la asociacion hispanoamericana de centros de investigacion y empresas de las
telecomunicaciones otorga Castilla la nueva el premio a mejor ciudad digital latinoamericana de

Colombia en la tercera entrega del premio de las ciudades iberoamericanas también se le condecoro
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en el periodo al 2004 y el 2007 como proyecto exitoso de la presidencia la republicay como
proyecto de la federacion colombiana de municipios, esto abrid paso a la creacion de una
infraestructura alrededor del municipio las cuales fueron enfocadas al sector cultural, deportivo,
social y educativo.

Relacionando historia de castilla junto con su desarrollo actual se menciona desde lo
econdémico como Principales actividades; La agricultura, la ganaderia, industria, mineria, recreacion
y turismo

Esto a gran escala, desde lo particular las referencias asi

(Alcaldia Municipal Castilla La Nueva-Meta, 2022):

Actividades Comerciales

El sector primario esta representado en la ganaderia de carne y doble proposito en pastos
mejorados y la agricultura comercial con cultivos de palma de aceite y arroz. La estructura
predominante de tenencia de la tierra es de mediana y gran propiedad y se encuentran otros cultivos
de menor escala como citricos y platano que se localizan en sectores de pequefios y medianos
propietarios combinados con pequefias explotaciones avicolas y piscicolas. La explotacién petrolera
genera regalias para el municipio y es una fuente de empleo ocasional. Las actividades relacionadas
con la prestacion de servicios emplean a las personas que laboran dentro del casco urbano, pero es
un porcentaje pequefio de la poblacion. La actividad comercial es minima en el casco urbano, pues
existen solamente pequefios establecimientos comerciales. Actualmente los servicios financieros se
centran en el Banco Agrario y el Banco De Bogota.

Agriculturay Ganaderia
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Es un municipio de vocacion agricola y ganadera. Los principales cultivos comerciales son:
arroz y palma africana para la produccién de aceite. En menor escala se encuentran el cultivo de
citricos, yuca, platano y maiz y son manejados por medianos y pequefios productores. El sector
pecuario ha tomado fuerza debido a que la gran mayoria de los productores que destinaban sus
tierras a la produccidn agricola, han destinado estas areas a la siembra de pastos con el fin de
alimentar ganado de ceba y cria. Este cambio en el uso de la tierra es consecuencia en parte de los
precios inestables del mercado. De esta manera, el sector pecuario esta representado en un 54.5% y
el agricola en un 24.3%, el restante 21.2% se dedican a otras actividades. De esta manera “se puede
resumir en forma general las explotaciones agricolas y pecuarias asi: 14 has. En huertas, 44 has. En
yuca, 119 has. En platano, 20 has. En maiz, 104 has. En citricos, 5.608 has en arroz, 6.422 has. En
palma aceitera, 27.723 has en pastos; 40.208 bovinos, 964 porcinos, 1.541 equinos y 42.428 aves
(fuente UMATA, Castilla La Nueva afio 2004)”

Piscicultura

El municipio posee un gran potencial en desarrollo en piscicultura. Para el afio 2004 segun la
UMATA de Castilla La Nueva, se contaba con 286 estanques, para un espejo de agua de 375.720
m2 en los cuales se produce gran cantidad de mojarra roja y cachama, que alcanzan una suma
aproximada de 1.020.445 peces sembrados en los estanques. Esta cifra lo ubica como el primer
municipio piscicola del departamento del Meta.

Industria

Esta actividad la desarrolla principalmente la Empresa Colombiana De Petroleos

ECOPETROL en la zona denominada Campo Castilla. En la actualidad, la explotacién petrolera se
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estd expandiendo con la perforacion de nuevos pozos y la puesta en marcha de otros sistemas de
procesamiento y almacenamiento de petrdleo.

Mineria

La explotacion de hidrocarburos es la actividad de mayor relevancia. Ademas de reactivar la
natural atraccion que ejercen las zonas petroleras sobre el grueso de la poblacion, es notoria la
incidencia en la transferencia de regalias directas al municipio que se suma al aumento de la
participacion de la localidad en los campos “revertidos” (Ley 756 de 2002). La extraccion de
material de arrastre de los rios Guamal y Humadea es otra de las actividades de importancia para el
desarrollo vial y urbano del municipio, ya que aporta la materia prima en material pétreo para obras
civiles.

Recreacion y Turismo

Las actividades turisticas se dan principalmente en los lugares accesibles del rio Guamal, en
los sitios adecuados como cafio Cacayal y cafio Cachirre y en otros cafios cercanos al casco urbano y
en las fincas agras turisticas. Zona identificada de recreacion y turismo comprende el sector
noroccidental donde estan ubicadas las veredas de Betania, Violetas, San Agustin, Cacayal, parte de
la vereda Cafio Grande y Sabanas Del Rosario, las cuales tienen buena accesibilidad entre la via
nacional primaria y las vias secundarias y terciarias, al igual que buena cobertura de servicios
publicos y disponibilidad de agua, pues cuentan con cafios Yy rios.

El municipio de Castilla La Nueva cuenta con la secretaria de educacion, cultura recreacion
y deporte, que integra varios programas de formacion en distintas modalidades; muchos de ellos
ofertados en la Eco-biblioteca municipal y en la casa de la tradicion y la cultura llanera, gracias a

ellas y a sus instalaciones se gestan procesos de formacion en las areas de educacion, cultura,
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recreacion y deporte para las zonas rurales y urbanas del municipio; dentro de la actividad cultural

se cuenta con las siguientes celebraciones de caracter recreativo, cultural y educativo:

. Festival de Tradiciones Campesinas y la Cultura Llanera, en junio.

. Festival de Verano, centro poblado San Lorenzo.

. Ferias y fiestas: petréleo y la cultura llanera en diciembre.

. Encuentro nacional de danza folclorica “cultura y tradicion castellana” 2019.

Para la realizacion de eventos culturales, deportivos y recreativos, la municipalidad dispone de

los siguientes escenarios e instalaciones:

. Manga de Coleo "La Castellana™.

. Tres polideportivos techados y catorce sin cubierta.

. Cinco parques: "Principal”, "Milenio" y tres en areas residenciales.

. Eco biblioteca: aulas de ensayos y capacitacion educativa (biblioteca municipal)

instalaciones de Ceres y aulas de estudios alianza Sena.

. Complejo deportivo.

2.3. Marco Teorico

La revision bibliografica sobre la recreacion, la comunidad, como aportes para la
construccion de esta sistematizacion de experiencias se trabajaran bajo los siguientes topicos

2. Recreacion.

Sera el campo de accion que posibilitara la transmision y fomento de cultura, identidad y
territorio, aportando a un nuevo enfoque de participacion social atribuidos al uso del tiempo libre, el
ocio y la ludica.

2. Comunidad.
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En este sentido es elemental poder ampliar los componentes del concepto de comunidad, su
relevancia en este proceso y como se concibe desde la poblacion, posibilitando el dialogo y la
confrontacidn de conceptos para orientar desde una perspectiva construida por el mismo grupo

poblacional.

Acercamiento a la recreacion y la danza

Hablar de recreacion no es facil, ya que no existe un concepto definido y Unico para este
término, pero se acerca a definiciones poco fantasiosas como la que se puede ver en la constitucion
en la Ley 181 la cual define que:

La recreacion. Es un proceso de accion participativa y dindmica, que facilita entender la vida

como una vivencia de disfrute, creacion y libertad, en el pleno desarrollo de las

potencialidades del ser humano para su realizacién y mejoramiento de la calidad de vida
individual y social, mediante la practica de actividades fisicas o intelectuales de
esparcimiento.” (Constitucion Politica (1991), Ley181, Art 5,1995).

Entendiendo esto, se ve como la recreacion tiene una importancia y una influencia en la
vida cotidiana y en general en los &mbitos de la vida humana, desde lo personal hasta lo social,
desde lo académico hasta lo laboral, pues bien es necesario situar la recreacién como una forma de
relacidn e interaccion social que al momento de estar en un espacio de esparcimiento brinda la
oportunidad para promover la reconstruccion del tejido social, y esta particularidad también se da
cuando los encuentros se vuelven més frecuentes potenciando los vinculos que se puede formar.
Para dar relacion con el trabajo de la danza es necesario hablar de la recreacion desde lo cultural y lo
social.

En este sentido Mesa (2004) dice:
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La recreacion como actividad social general, producto mutante de las culturas a todo lo largo
y ancho de la historia humana, Es una actividad que complementa y completa las otras dos grandes
actividades sociales, la educacién y el trabajo, en torno a las cuales circulan, se construyen y
reconstruyen las restantes actividades culturales y sociales. (p.1)

Esto explica por qué la mayoria de individuos buscan actualmente realizar actividades en su
tiempo libre, principalmente respondiendo preguntas sobre el conocimiento, la identidad y la
diversion, promoviendo asi una serie de relaciones con la cultura utilizando las calles, plazas,
iglesias y museos como recursos, ademas de otras formas de expresion, tales como: festivales de
comida tipica, folclor, conciertos, expresiones artisticas, etc.

En consecuencia, se puede deducir a la recreacion como una practica que a lo largo de la
historia existe y sigue avanzando de la mano con la sociedad, de como la recreacion puede llegar a
ser muy inclusiva y de hecho ella en si misma, puede llegar a incluirse dentro de otros contextos
para aportar desde otras aristas a diversas areas del conocimiento, de este modo integrarse a la ludica
dentro de los procesos de relacion; es por ello que se recurre a la recreacion en este proceso de
sistematizacién como una forma nueva de ver la danza, como una experiencia que sea enriquecedora
y que a la luz del ocio, la ludicay el uso del tiempo, y asi se pueda deducir qué tiene la practica de
la danza que logra activar e integran a la poblacion del municipio de Castilla la Nueva y por qué este
tipo espacios no se hacen visibles en otras areas de manifestaciones artisticas y culturales del

municipio.De esta manera es fundamental poder abordar la recreacién, evidenciando los puntos de

contacto y su relacion en torno al desarrollo de la sistematizacion.
En primera parte, el recreacionismo y la recreacion educativa;

frente al concepto Lema (2011) opina que “el recreacionismo es un enfoque que estructura su
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propuesta a partir del tiempo disponible de una comunidad (dimensién cuantitativa del tiempo libre)
y desarrolla una oferta variada de actividades.” (p.3). Por lo cual, se busca en este sentido articular
una oferta de actividades diferentes y completas que atiendan a los intereses, deseos y posibilidades
de la comunidad. Estas son muy usadas para la planificacion ya que se adaptan a diversos contextos
publicos, siendo dindmicas y flexibles, lo que admite que se adecuen a las posibilidades de cada
individuo. Sin embargo, es muy facil caer en el activismo y el consumo de distintas actividades sin
ahondar en ninguna. Este enfoque de recreacionismo contribuye a la formacion de una persona de
manera parcial, lo que genera que su aporte educativo sea escaso, adicional a ello el enfoque
recreacionismo en la practica busca satisfacer las necesidades del ocio contemplando las multiples
necesidades de una poblacion.

Por otro lado, en los ultimos afios se ha consolidado un método educativo que apuesta por la
experiencia ludica como facilitadora del proceso formativo, pudiendo definirse el entretenimiento
educativo como un modelo vivencial de educacion del ocio, que es una intervencién educativa de
largo plazo. Terminologia, basada en el contexto, la experiencia y la experiencia formativa
relacionada con el tiempo libre, la ventaja de este método educativo es que cuenta con sugerencias
personalizadas en funcion de los intereses y motivaciones propias de la asignatura, de manera que se
logre un aprendizaje duradero en la estructura tedrica y practica. Sin embargo, la dificultad de este
método es que el aprendizaje es lento y requiere un compromiso especial por parte del profesor. El
plan de ensefianza se ha convertido en un procedimiento estricto, especialmente cuando se considera
la libertad del alumno, ya que éste realizard una formacion independiente de acuerdo con sus propios

intereses y necesidades. Teniendo en cuenta estas deficiencias, se considera que este método
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potencia la sinergia de lo recreativo porque es suficiente. Asume las necesidades de la comunidad y
busca integrar el proceso de satisfaccion del tiempo libre.

Ambos enfoques optan por generar procesos de satisfaccion a través de propuestas
recreativas, siendo la intervencion de la recreacion la que varia segun el enfoque, pero en segunda
parte, Lema (2011) menciona que:

Desde un enfoque recreacionista, la intervencion del recreador estara orientada a la

gestion de planes y programas que motiven la participacion y satisfagan las necesidades

de ocio de una comunidad. Para ello debe: atender al perfil del publico destinatario,

disefiando un plan que contemple la diversidad de intereses, motivaciones y actitudes

presentes en una comunidad; promover los factores que facilitan la participacion y

mitigar el impacto de los factores que la restringen; asegurar la mayor participacion,

facilitando el acceso a los bienes de ocio (p. 5)

Cabe resaltar desde otra perspectiva, lo que sustenta Lema (2011) acerca del enfoque
educativo:

La intervencion del recreador estara orientada a promover procesos de formacién que
faciliten los aprendizajes y satisfagan la mayor cantidad de necesidades en una comunidad, aspectos
claves para un desarrollo humano. Para ello debe; atender también al perfil del publico destinatario,
disefiando proyectos de formacion que partan de los intereses, motivaciones y actitudes; realizar las
actuaciones didacticas que faciliten el aprendizaje de una manera adecuada a esa comunidad,;
asegurar el pleno desarrollo humano, a través de la formacion de todas las capacidades personales.

El enfoque educativo de la recreacion debe promover la participacion activa sobre su propia

realidad, contribuyendo para que sean actores de su propio proceso de formacién, facilitando las
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formas de organizacién en torno a proyectos los cuales permitan construir la autonomia de su rol
dentro de un grupo y su contexto actual.

Ahora bien, visto desde otros ambitos, Lema (2011) afirma que en el &mbito sociocultural y
la recreacion se entiende como:

Un proceso de intervencion recreativa sobre una comunidad, tendiente a transformar
actitudes individuales o colectivas. Se proponen cambiar la realidad, buscar nuevos valores,
descubrir nuevos objetivos comunes, organizar medios para satisfacer necesidades, promover la
participacion cultural y adquirir una vision critica del ambiente (p. 13)

Este tltimo acercamiento nos da una luz a lo que pudiésemos llamar una “manifestacion
recreativa”, alrededor de este tema no se encuentra ningiin concepto, lo que si podemos hacer es dar

una apreciacién de porque la danza puede ser una manifestacion del campo recreativo;
La danza como manifestacion recreativa

Mas alla de dar a conocer la danza cémo o una actividad del cuerpo que es entretenida, que
es inclusiva, es mirarla bajo las potencialidades que tiene en muchos campos, por ejemplo, desde lo
fisico se adopta como forma de movimiento y de corporalidad que le permite a aquel que la practica
conocer su cuerpo Y sus capacidades, desde lo cultural como una forma de expresién que se da
gracias a tradiciones, costumbres y que se hace de acuerdo a unos patrones guiados por la masica o
la melodia que se desea representar o interpretar, es decir la danza es una manifestacion muy
versatil, su desarrollo es transversal, aporta a varios ambitos del ser humano en cualquiera de sus
representaciones. Trabajar la danza como una manifestacion de lo recreativo es una oportunidad de

vincular en ella las formas de integracidn, interaccion social y pedagogia existentes en la misma
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recreacion, a ello se suma el potencial cultural que poseen ambas, desde la formacion de sujetos y
reconstruccion de tejido social.

La danza esta en constante evolucion y es percibida de diferentes maneras segun
la época y la cultura, pero, aun asi, esta implicita en los procesos de identidad desde su
pluralidad, la identidad es un punto de identificacion, son hechos dentro de los discursos
de la historia y de la cultura, que se rigen segun el territorio y su apropiacién segun el
lugar. La identidad no es un concepto fijo, sino que se recrea individual y
colectivamente y se alimenta de forma continua de la influencia del exterior. (Molano,
2007, p. 6)

Ver la danza como una manifestacion de lo recreativo, nos lleva a concebirla de
forma transformadora durante su préctica, que puede ser cambio y transiciones en
procesos humanos y que su accion va mas alla de ser ejecutada con la musica, es decir
tiene un despliegue de opciones que pueden estar ligadas a lo que conocemos como
“ocio”: por ejemplo el ocio y la promocion cultural en los habitos de tiempo libre son
considerados como sinénimos, como un conjunto de actividades de libre eleccion
relacionadas con goce y el disfrute que no estan alejadas de lo que se considere como
danza. Por otro lado, se considera al ocio como una especie de EI fendmeno relativo del
trabajo, es un medio para deshacerse de las obligaciones o liberarse de la vida cotidiana
y rejuvenecer el trabajo, aunque si existe un estigma en torno a la palabra ocio, por lo
que la palabra inactivo parece ser un significado despectivo de eso, esto como indicativo
de un sujeto que pierde el tiempo, no trabaja y no hace nada productivo que genera un

fruto. Sin embargo, el ocio es su esencia una manifestacion del amito social y alli



se han vinculado varias préacticas culturales, no solo la comprension de una experiencia,
también genera la reproduccion cultural.

Ahora bien el ocio se encuentra ligado a los usos del tiempo y cabe mencionar que el
tiempo libre es un derecho humano, su beneficio determinado es que es un espacio de reparacion
personal, fisica, mental y sociocultural:

Teniendo en cuenta esto, retomemos otro acercamiento al ocio y codmo podemos entender lo mejor:
“se entiende las practicas de ocio son reflejos de la realidad culturalmente establecida, con las
propiedades de reiteracion, cuestionamiento o re significacion de los valores vigentes a través de
vivencias de los sujetos” (Gémez, 2013, p.10).

Es decir que dichas practicas responden a un contexto cultural y son manifestacion de una
necesidad colectiva o individual, necesidad que la poblacion manifiesta de forma diversa y creativa
en muchos casos desde lo propio y desde el arte en gran parte de los casos, en este contexto en
particular se ve como la danza hace parte de este conjunto de manifestaciones que son visibilizadas
en el ocio y los usos del tiempo.

También es importante vincular la ludica a la danza, siendo un componente que se ha
evidenciado en el proceso de desarrollo del ser humano que le da sentido a la vida y la enriquece
diariamente, ademas se puede ver como muchos procesos se trazan bajo una metodologia “ludica”
para diversificar las formas de aprender y entender, frente al tema, Monroy (2003) dice que:

El término ladica proviene del latin ludo, que significa literalmente juego. Usualmente estos

términos se emplean como sinénimos y se asocian directamente con la infancia. El juego ha

sido valorado pedagdgicamente en las primeras etapas del aprendizaje, pero menospreciado
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desde procesos intelectuales superiores; en nuestro contexto se considera como pérdida de

tiempo y es poco comprendido en el desarrollo social y cultural de los sujetos (p.3).

Con lo anterior en mente se evidencia que el termino es menospreciado y de cierta manera
estigmatizado, la ludica no se simplifica solo al juego, no se reduce a la Unica posibilidad de ofrecer
goce y placer, sino que por el contrario la ludica como propuesta integradora permite relacionar la
comprension, creacion artistica, educacion, comunicacion e intercambio de saberes entre aquellos
que son participes de ella. Si se cree que el juego es una pérdida de tiempo o0 que no genera aportes
importantes: para, Restrepo (2015) los juegos son:

Los que permiten las interacciones lddicas consigo mismo y con el otro, lo cual lo convierte

en un procedimiento pedagdgico para promover las situaciones planeadas por el docente, ya

que cuando se juega la vida adquiere un sentido, no importa que no haya una recompensa,
esta sera el disfrute de participar, asi es posible conseguir las reflexiones pertinentes en la

creacion de la conciencia de los nifios en sus relaciones convivenciales (p.11).

Algunos de los retos de la ltdica de acuerdo a Monroy (2003) son: “La apuesta debe ser al
hallazgo de una actitud ludica que ayude a generar nuevas imagenes y relaciones, nuevos conceptos
y métodos para el trabajo pedagogico artistico y, por consiguiente, para la realizaciéon de una puesta
en escena” (p.6). Cabe resaltar la lidica como acto de satisfaccion fisica, espiritual o mental, que a
su vez propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las personas.

La ladica no se limita a la edad tanto en el sentido pedagdgico como recreativo, lo bueno es
que permite su adaptacion a las necesidades, intereses y propdésitos de nivel educativo, teniendo un
aspecto pedagdgico importante ligado a la ludica y a la convivencia pacifica, “la actividad ludica se

desarrolla una verdadera integracion socioemocional; es decir, se ponen en escena el manejo
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adecuado de las relaciones intrapersonales, interpersonales y sociales, que evidencian la existencia o
no de conflictos” (Restrepo, 2015, p.4).

El ocio a partir de lo ladico, puede representar una posibilidad de re significacion y
transformacion subjetiva del mundo entorno a la interaccién del sujeto con la experiencia vivida:

Una oportunidad privilegiada para la emergencia de vivencias ludicas de ocio y turismo.
Considerando esta interesante posibilidad y dependiendo de la perspectiva fuera de la vida, lo ludico
también puede ser asociado al hedonismo, al consumo, a los estereotipos y a la alienacion del
turismo, porque también dialogo con los valores hegemonicos de cada contexto. (Gomes, 2013, p.
14). En consecuencia, la danza vista como una mera representacion cultural, desmeritaria parte del
trabajo que se desempefia detras de ella, la formacion de sujetos, los procesos pedagdgicos y
convivenciales, los usos del tiempo, las transmision de cultura y tradiciones, las relaciones
interpersonales que de alli nacen entre otras, es por esto que la danza como manifestacion recreativa
cobra mas sentido, desplegando consigo muchas posibilidades de relacion, de trabajo en
comunidad, siendo asi una practica transversal, asi como el ocio.

La danza como manifestacion recreativa recoge dentro de ella, una expresién diversa que es
adaptable a los diferentes contextos y que de la mano con lo ludico es desempefiada en otros
espacios propios de ella, donde se formar los vinculos y momentos de relacion, abriendo la
posibilidad a la creacion e interaccion, reconstruccién de tejido social y de relaciones propias de una
poblacion que es identificada por su practica. Poblacion la cual denominaremos mas adelante

“comunidad”.
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Hablemos de Comunidad

Partamos entendiendo este concepto como un grupo determinado de personas que estan en
un territorio y que dentro de su interaccion tejen relaciones de organizacion, comunicacion, trabajo y
de identidad, claro esta que estas relaciones estan mediadas por un conjunto de acciones que
responde a unas necesidades de caracter social, cultural, econémico, académico entre otras, desde
otra perspectiva, hablar de comunidad comprende un grupo que se dedica a trabajar por algo en
comun por ejemplo para Torres et al (2015) dice que, ““ un grupo humano homogéneo, generalmente
pobre, que comparte territorio, rasgos, necesidades o intereses comunes. Esta idea simplificadora y
mixtificadora de comunidad arraigada en el sentido comin de funcionarios, activistas y
profesionales de servicio o trabajo comunitario” (p98).

Ahora bien, si se queda solo en este apartado se estaria entrando en un cliché, pues torres
también menciona que si bien asi se define nos pone una barrera epistemoldgica a la hora de poder
indagar cuales son la cercanias a este concepto desde una mirada social y subjetiva que explore
realmente cual es la realidad de una comunidad y como se conforma, es poco veraz que los grupos
poblacionales por tener rasgos, costumbres en comun hayan aparecido ahi de la nada, también es
entender cual es el principio o el propdsito por el cual se da esta organizacion y se promueve la
creacion de ese grupo que definiremos como comunidad, que mas adelante y dependiendo de la
forma en que logren relacionarse podran moldear y crear un tipo de identidad que los distinga y les
permita concebirse dentro de un nucleo comun diferenciados por sus mismas acciones.

Entendiendo la comunidad como algo méas complejo, no solo como un grupo de individuos,
en este mismo sentido Torres et al (2015) dice que “El sentido de comunidad puede estar sostenido

por diferentes condiciones sociales, culturales y subjetivas como el parentesco y el territorio; pero
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también en valores, ideales y visiones de futuro compartidas. Estas ultimas, las comunidades
intencionales” (p100), en este tipo de valores encontramos que una comunidad no es solo una
agrupacion gue tenga un rasgo visible en comun que los identifique, también existen vinculos e
intereses desde lo personal que promueven que este tipo de organizaciones se gesten por ejemplo
desde una mirada a cumplir una meta, muchas veces de caracter grupal, pero es impulsada por algo
mas de caracter individual. Desde lo particular a lo general es importante visibilizar a la comunidad
y sus formas de organizacién por ejemplo Alfonso Torres et al (2015) dice:

la imagen generalizada de ver a los barrios o aldeas rurales como comunidades, entendidas

como grupos homogéneos que comparten espacios y costumbres comunes. Un territorio

no es una unidad social en la que conviven armoniosamente sus habitantes y que comparte

uniformemente ideas, valores y propositos. Por alli también conviven las tensiones, las

luchas, las diferencias, la pluralidad y proyectos contrapuestos como lo vimos en las

experiencias. (p.94).

Mejor dicho, creer que en una comunidad todo es perfecto o incluso no hay ningun
inconveniente no es lo real, es mas apropiado dar cuenta y entender que existen muchas diferencias
en opiniones, acciones, formas de verse asi mismo y relacionarse con el otro, para trabajar desde lo
alternativo , desde la idea del otro como una persona que es diferente y que esa diferencia les une y
no les separa, estos aspectos posibilitan el contraste y por ello la consolidacion de la comunidad,
por supuesto que ningln grupo que sea homogéneo, es totalmente igual, pero esas diferencias seran
las que le den fuerza y sentido a la identificacion con la que se asociara a la comunidad mas

adelante.
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La comunidad, dentro de sus acciones o préacticas, en lo general comparten un lugar o un
espacio que ellos mismo apropiaran como territorio méas adelante, Nisbet (1996, p. 71): en Torres et
al (2015) dice:

“todas las formas de relacion caracterizadas por un alto grado de intimidad personal,

profundidad emocional, compromiso moral, cohesion social y continuidad en el tiempo”.

Con esto el autor habla de que las anteriores caracteristicas estan ligadas a una comunidad
desde la consolidacion de la misma, ya que son ejemplos de relaciones en el territorio que generan
vinculos en algun sentido ético, politico, social y cultural, lo cual potencia las formas de
organizacion de la poblacién logrando asi en el tiempo ser una comunidad.

Entender un grupo determinado de personas como una comunidad va relacionado con

saber cudl es el sentido que la orienta, ¢ Cual es ese vinculo comunitario que logra unificar a

la poblacion? Pues bien (Torres, 2013) En Torres et al (2015) dice:

vamos a asumir lo comunitario como una clave analitica que nos permitira reconocer en las

organizaciones locales, aquellos procesos acciones y experiencias que evidencian o

promueven vinculos, significados compartidos y ambientes orientados a la solidaridad, la

reciprocidad, el compromiso mutuo y la produccion de sentidos de pertenencia, con el poder

de cuestionar o constituirse. (p.101).

podemos decir que lo comunitario es el punto central de una comunidad, es el vinculo e
incluso el corazon que logra mover y motivar los demas aspectos de la comunidad, lo comunitario es
el engrane central de la agrupacion que les permite encajar los unos con los otros, y poder unificar

ideas, trabajos y esfuerzos para poder progresar como comunidad, también permitird que los
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individuos se reconozcan e identifiquen como parte de la comunidad y tomen sentidos de
pertenencia e identidad.

La comunidad mas alla de ser definida en un solo concepto también debe verse como una
forma de identificacion que tiene una poblacion, y que esta serd visibilizada por sus mismas
practicas y ser identificada dentro de la sociedad y en el territorio en donde habite o0 se mueva, es
decir si es una comunidad de artesanos sera reconoce por su practica y por su resultados, sera
llamada asi “comunidad de artesanos”, por eso es necesario saber qué es lo que hace ser una
comunidad, que es lo que los mueve y como podemos distinguirlos, dando valor a su practica y

reconociendo su trabajo como una forma diferente y valiosa de habitar y compartir el territorio.

3. Metodologia

la metodologia trata a un conjunto de procedimientos que seran utilizados para cumplir un
objetivo organizar y en este caso sistematizar una experiencia o la informacién que nos vincula

directamente con la poblacion en el area académica de la recreacion.

3.1. Enfoque de investigacién

Esta investigacion tiene un enfoque de caracter cualitativo, entendido como

La investigacion cualitativa por definicion se orienta a la produccién de datos descriptivos,
como son las palabras y los discursos de las personas, quienes los expresan de forma hablada y
escrita, ademas, de la conducta observable (Taylor, S.J. y Bogdan R.,1986).

La sistematizacion de experiencias nos permitira ampliar y entender estos concepto hablados

u observados a la luz de una practica en concreto como lo es la danza.
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la investigacion de caracter cualitativo ayudara a entender a la complejidad de algun tipo de
fendmeno partiendo de la mirada de algun actor social la cual no tendria una explicacion desde el

caracter cuantitativo.

3.2. Disefio de investigacion

El proyecto se elabora bajo un planteamiento metodoldgico de enfoque cualitativo, ya que
esta mirada permite extraer descripciones a partir de observaciones. Preocupados por un entorno de
los acontecimientos y centra su indagacion en contextos naturales presentes en la poblacion de
estudio, haciendo referencia a los nifios desde los 9 hasta adultos de 23 afios del municipio De
Castilla La Nueva Meta y su relacion con la identidad del municipio y su cultura; de la misma
forma, este enfoque permite al investigador la exploracion y comprension de las particularidades de
esta poblacion.

Ahora bien, el tipo de investigacion sera la sistematizacion de experiencias como se ha
mencionado anteriormente, veamos entonces a la luz de los autores como se abordara este tépico. La
sistematizacién nos da espacio para trabajar en un proceso de sintesis y analisis de informacion que
dara pie al proceso de escoger cual es la experiencia en particular que se va a analizar, teniendo en
cuenta a Ghiso (2001) dice que

“La sistematizacion como un proceso de recuperacion, tematizacion y apropiacion de una
practica formativa determinada, que, relaciona sistémica e histéricamente sus componentes tedrico-
practicos, permite a los sujetos comprender y explicar los contextos, sentido, fundamentos, l6gicas y
aspectos problematicos que presenta la experiencia, con el fin de transformar y cualificar la

comprension, experimentacion y expresion de las propuestas educativas de cardcter comunitario”.
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Se entiende la sistematizacion como un proceso organizado que orienta la informacion que se
recoge y luego se usa para recrear la experiencia, volverla a vivir y analizar dichos resultados
haciendo una retroalimentacion del proceso y un contraste de lo planeado con el producto final, con
la finalidad de fortalecer y mejorar procesos formativos e investigativos, también logra dar cuenta
de los procesos y reconocer practicas en particulares que estan vinculados a la experiencia de una
comunidad en particular.

Ahora bien, Ghiso (2001) menciona que,

la sistematizacion surge en América Latina en los afios 70 en contextos de crisis de los

sectores populares y de fragmentacion de iniciativas sociales, donde no esta resuelto el

problema de la relacion teoria practica; contexto desde el que se exige propuestas
superadoras y transformadoras del conocimiento tanto en la produccion como en la difusion
de las practicas sociales.

Teniendo en cuenta esto se puede deducir que el proceso de sistematizar nace de la necesidad
de poder articular la teoria con la practica y con esta accion poder transformar el conocimiento que
surge en la gran medida en el ambito social y cultural, también responde a una nueva forma de ver
las investigaciones desde una perspectiva mas cualitativa que rescate algo mas alla que solo las
cifras y los resultados medibles. La sistematizacion responde a un modelo organizativo y sintético
de la informacion que compone una practica o una experiencia, recoge desde donde inicia y hacia
donde apunta el horizonte de dicha experiencia, a través de la recreacion de lo vivido, se ven los

resultados de todo lo que paso en el proceso.
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En el desarrollo del ejercicio de la sistematizacion se puede ver como son algunas
organizaciones fuera de controles estatales las que se apoderan de este proceso y se hacen
indirectamente responsables de contribuir a su evolucion.

Potenciar los procesos en los cuales las comunidades son los principales actores de las
experiencias logran una reflexion critica de ellas y construyen nuevos vinculos tiles para el
enriquecimiento de las practicas y para la creacion de aportes en una forma nueva de transformacion
y cambio social.

Ahora es necesario revisar como se puede organizar un proceso de sistematizacion o por
donde partir para hacer una investigacion de este caracter podemos ver por como ejemplo a Jara
(2018) que menciona

Estos inicios reconocen cuatro acuerdos basicos en la sistematizacion:

Los principales puntos de confluencia en las distintas propuestas tedrico-metodolégicas que

conocemos coinciden en considerar la sistematizacion de experiencias como:

a. Un proceso de reflexién individual y colectivo.

b. En torno a una practica realizada o vivida.

c. Que realiza una reconstruccion ordenada de lo ocurrido en ella.
d. Que provoca una mirada critica sobre la experiencia.

e. Que produce nuevos conocimientos” (p57)

El autor habla desde cinco items que nos orientan desde la forma técnica de como esta
concebida la sistematizacién, que es lo que se puede esperar de toda sistematizacién y cuales son los
inicios de una posible ruta metodoldgica que guia la investigacion pero que no determina debe

terminar, es decir que el resultado final suele ser diferente a resultado planeado, es por eso no se
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reconoce un solo final para todas la sistematizaciones sino que tiene en si mismo el propdsito
encontrar como surge ese resultado, producto de la misma experiencia. Si se quisiese profundizar
mas alla de estos principios podemos ver que el 1994 Oscar Jara y de Marfil Frank, hablan de los 5
principios de la sistematizacion y como se pueden desarrollar para hacer un trabajo mas riguroso al
momento de sistematizar la experiencia, esos son:
A. El punto de partida:
al. Haber participado en la experiencia
a2. Tener registros de las experiencias
B. Las preguntas iniciales:
bl. ;Para qué queremos hacer esta sistematizacion? (Definir el objetivo)
b2. ¢ Qué experiencia(s) queremos sistematizar? (Delimitar el objeto a sistematizar) b3. ;Qué
aspectos centrales de esas experiencias nos interesa sistematizar? (Precisar un eje de
sistematizacion)
b.4 ¢ Qué fuentes de informacion vamos a utilizar?
b.5 ¢ Qué procedimientos vamos a seguir?
C. Recuperacién del proceso vivido:
cl. Reconstruir la historia
c2. Ordenar y clasificar la informacion
D. La reflexion de fondo: ¢por qué paso lo que pas6?
d1. Analizar y sintetizar.
d.2 Hacer una interpretacion critica del proceso

E. Los puntos de llegada:
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el. Formular conclusiones

e2. Comunicar los aprendizajes. (p.23).
visto asi, se entiende como es una estructura de un proceso de sistematizacion, cuales pueden ser lo
paso a paso de ese proceso Yy cuales pueden ser los alcances esperados de la misma experiencia o
practica a revisar, aungue en algunos casos los resultados no son los esperado no significa que le
proceso este mal ejecutada si no que mas bien las comunidad respondié de forma diferente y los
resultados pueden ser de diversas formas y la importancia de estos no se pierde mas bien se debe
reorientar la mirada de la sistematizacion para entender parte del proceso o camino a seguir, para
gira esta idea Oscar Jara también nos orienta acerca de cuales pueden ser los efectos que puede tener
una sistematizacion de experiencias y/o practicas, algunas de ellas ocurren de inmediato y otras a
futuro, pero esto dependera del desarrollo que tenga el grupo con la propuesta a sistematizar
el proceso de sistematizacion aporta tanto al desarrollo de la experiencia como al desarrollo personal
de sus protagonistas en una mutua interaccion que funciona de manera sinérgica. Algunos efectos
seran inmediatos y otros dependeran del sentido y proyeccion que el grupo le dé al proceso. Entre
estos efectos se registran en:

Tabla 4. Efectos de la sistematizacion

En el presente En el futuro
Aprender de las experiencias Dar a conocer la experiencia.
Comparar la préactica con la teoria. Analizar y adaptar metodologias de trabajo.

Identificar conocimientos y aprendizajes | Transformar las Précticas

generados desde y para la préactica.
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Reflexionar sobre el que hacer personal y | Generar la memoria institucional.

grupal y los contextos de la experiencia.

Fortalecer el sentido de pertenencia. Promover la cooperacion y el trabajo en

equipo y en red.

Elaboracion propia Tomado de Jara

Con estas proyecciones y descripciones tenemos un mejor panorama de la sistematizacion
como un recurso académico y metodoldgico en el desarrollo de esta investigacion, mientras en el
siguiente desarrollo veremos como podemos estructurar la forma de relacidn entre la investigacion y

la poblacidn para poder encontrar lo que crea comunidad dentro del proceso.

3.3. Muestra enfoque de estudio

La muestra de estudio son 33 nifios y jovenes de La Agrupacion Ballet Folklorico Fénix
Dance Del Municipio De Castilla La Nueva Meta.
Caracterizados de la siguiente manera

Figura 1. Grafica por edades

Edad

33 respuestas

6
5 (15.2 %)

4(12.1 %) 4121 %)
4
3(9.1 %) 3(9.1 %)
2(6.1%2 (6.1 %) 2 (6.1 %)

1(3 %) 1(3 %) 1(3 %) 1(3%)1(3%) 1(3%)1(3%)1(3%)

9 12 13 14 15 afios 17 18 24
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Figura 2. Grafica por Genero

Identidad de genero

33 respuestas

@ Mujer
@ Hombre

Nota: 1 de cada 5 bailarines es hombre, la mayor cantidad de participantes de danza son mujeres sin
limite de edad, en el caso de los hombres son desde los 14 afios en adelante.

Figura 3. Grafica por Discapacidad

¢.Posee alguna discapacidad?
33 respuestas

@ Fisica

@ Auditiva

@ Visual

@ sSordoceguera
81.8% @ Intelectual

@ Psicosocial
@ Multiple

@ Ninguna

172 W

iPosee alguna discapacidad?

33 respuestas

@ Siesclerosis tuberosa
@ Sincope

A 22
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Figura 4. Grafica de Poblacion diversa

pertenece a la cominudad LGBTIQ+
33 respuestas

® si
@ No

Figura 5. Grafica de Comunidades étnicas

CON CUAL DE LAS SIGUIENTES COMUNIDADES ETNICAS SE RECONOCE

33 respuestas

@ ROM O GITANOS

@ AFRODECENDIENTE O NEGRAS
 PALENQUEROS

@ INDIGENA

@ NINGUNA
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Figura 6. Caracterizacion en la agrupacion
Elenco 1 grupo avanzado Elenco 2 grupo de formacion intermedio e iniciacion
Elenco en la agrupacion al que pertenece

33 respuestas

@® Elenco 1
@® Elenco 2

NOTA: Esta caracterizacion dentro el grupo nos permite saber, la antigliedad en el proceso, el nivel
de aprendizaje y desempefio que tiene la poblacién en dicha préctica y la division por edades.
Existen participantes con muy buen desempefio y poca edad en el elenco 2 y alguno con menor

desempefio, mas edad y antigliedad que pertenecen al elenco 1.

3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion

Caracterizacion de la muestra
Cuestionario de 9 preguntas
Talleres de actividades recreativas
Taller de Cartografia social

Diario de campo

3.5 Fases de la investigacion
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Dentro de las fases de la investigacion se dividira en tres etapas y cada una tendra unos pasos
a seguir dentro de la etapa uno se dio la planificacion del proceso la cual respondio al disefio de la
sistematizacion, la planeacion del producto y la descripcion de la sistematizacion. Los pasos dentro
de esta etapa fueron la delimitacion del objetivo, la definicion del objeto a sistematizar, la precision
del eje de la sistematizacion y el plan de sistematizacion.

Dentro de la segunda etapa tenemos la parte de recuperacion analisis e interpretacion de la
experiencia dentro de este proceso se buscd la organizacion del producto final donde esencialmente
se hablaria de la experiencia sistematizada y los aprendizajes obtenidos en ella.

Los pasos dentro de esta etapa fueron la recopilacion de la informacién, el ordenamiento de
la informacidn analisis e interpretacion critica de esta experiencia y por dltimo la sintesis de los
aprendizajes.

En ultima instancia, en la etapa 3 tenemos la comunicacion de los aprendizajes qué es la
Gltima parte de este proceso en la cual se da a conocer el resultado de la sistematizacion y se deberia
obtener la sistematizacion como una estrategia de comunicacion los materiales audiovisuales y la
socializacion del producto de la sistematizacion.

Dentro de los pasos que veriamos en la elaboracién de la estrategia de comunicacion, el
disefio de los materiales y la realizacidn de la socializacion de la experiencia

Figura 7 fases de la investigacion
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Fases de la
investigacion

/‘ gtapal

Planificacion del proceso:

Esta etapa corresponde al diseno del proceso
de sistematizacion y sus momentos de accion <
dentro de la comunidad.

Etapa 2

Recuperacion, andlisis e interpretacion de la
experiencia

Esta es la etapa de sistematizacion de la
experiencia propiamente dicha. Su producto

final seréd un documento que, esencialmente, <

dard cuenta de la experiencia sistematizada y
de los aprendizajes obtenidos de ella

Etapa3

Comunicacién de los aprendizajes

Esta dltima etapa del proceso de sistematizacion,
es la de difusion de sus resultados. Su ejecucion
deberd permitir obtener estos productos:

resultados.
b) Materiales impresos y, o audiovisuales.
c) Socializacién de los productos de la

a) Una estrategia de comunicacién de <

@matizccién.

4. Resultados

4.1. Analisis de Resultados

Para este apartado no se pretenden poner nombres ni dar identidades dentro del diario de

campo? se ponen los comentarios o conclusiones por parte de los participantes, aparecera como

.

Paso 1: Delimitaciéon del objetivo
Paso 2: Definicion del objeto La
sistematizacion “La danza ”

Paso 3: Precision del eje de
sistematizacion

Paso 4: Definicion del método para

sistemtizar E

* Paso I: Recopilacion de la
informacion.

* Paso 2: Ordenamiento de la
informacion

* Paso 3: Aplicacion de los
instrumentos(tulleres,dicrio de
campo, cuestinario)

* Paso 4: Sintesizacion de la
informacion

Pasos

s Paso I: Planeacion de la
estrategia de comunicacion

* Paso 2: Elaboracion de los
matereriales

= Paso 3: Taller de cierre y
socilizacion

integrante 1 o 2, depende también de la cantidad de apuntes que se dieron durante la sesion.

2 Revisar anexos: diario de campo, anotaciones de los talleres
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Dentro del analisis del proceso de los resultados de esta sistematizacion se hallaron los

siguientes casos:

La caracterizacion de la poblacion se hizo por medio de un formulario para con varios fines

el primero, recolectar la informacion de cada integrante es terminos demograficos, como la edad, las

condiciones de discapacidad, el tipo de poblacion dentro de la muestra etc., otro fin de cuestionario

era responder una serie de preguntas, acerca de la comunidad, la recreacion y la danza, y asi mismo

poder comparar las perspectivas de ellos para esos términos y encontrar que otra actividad hacen en

su tiempo libre.

Figura 8 preguntas del cuestionario

Preguntas del cuestionario:

1.

2

LQue es para usted que es la danza?

iTiene para usted alguna importancia la danza en su dia a dia? jPorgue?

Aparte de danzar ;jque otro tipo de actividades ha aprendido dentro de 1a agrupacion Ballet
Folklorico Fémx Dance?

iComo hace uso de su titempo? trabaja. estudia. practica deporte, actividades
extracurriculares

i Qué es para usted gue es la recreacion?

Actualmente ; Qué actividades realiza para recrearse?

LOue es para usted una comunidad?

iConsidera usted gue la agmpacidon Ballet Folkldrico Fémix Dance es algun tipo de
comunidad? ;porguée?

iReconoce la agrupacion Ballet Folklorico Fénix Dance como un grupo gue trabaja,

practica v promuesve la danza en el municipio? ;porgue?

Los talleres siempre iniciaron con una pregunta, cuya respuesta iba a darse en el desarrollo

de las actividades propuestas para el taller, se relacionaba la pregunta con cada actividad para al

final hacer una retroalimentacion y poder responder a la pregunta.
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Dentro de la actividad nimero 1 taller de huella en el territorio®, se buscaba dar idea de
sentido de pertenencia por el lugar o el territorio donde se desempefiaba la practica de la danza,
lugar relacionado con los vinculos y amistades que estan en un contexto mas personal pero que
afloran dentro del contexto cultural y dentro de la agrupacién ballet en un lugar especifico en este
caso los el salon de ensayo de la Ecobiblioteca municipal espacio de Ceres, la pregunta de este taller
era ¢como podemos sentir importancia por un lugar?. La mayoria de respuestas inmediatas fueron
que debia ser un lugar importante, o bonito, y si era feo embellecerlo para que lo sintamos propio, y
ya en ese orden de ideas se inici6 con la actividad de rompehielos, especificamente con antoninos de
toso lo que no era nuestro lugar de ensayos y reunion, (palabras como feo, sucio, desordenado, triste,
descoordinado) esto para que ellos relacionaran estos adjetivos con su antdnimo y asi mismo
identificar lo bueno del su lugar coman.

Después se hizo un juego de concentracion, mucho mas dindmico, con la finalidad jugar en
espacio, esto para promover un ambiente en la poblacion mucho mas ameno y dar mejor relacion de
convivencia entre los participantes, debido a su clasificacion por elencos, existen casos particulares
de algunos bailarines que no se conocen o se relaciona mucho y esta actividad les permitid estar en
un contacto mas cercano con otros, y potenciar vinculos y posibilitar la unién del tejido social y
comunitario de la agrupacién. Después de esto nos dispusimos a poner la mano con pintura en el
muro externo del salon para dejar esa huella en el lugar comun, y luego poner nuestros nombres en
cada una de las manos, esto pues sirvid para que cada vez que ellos llegaran al lugar de ensayo,

busquen donde esta su nombre y se identifiquen con el nombre de su agrupacién, donde danza,

3 Revisar anexos: ficha técnica de taller 1 huella en el territorio
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donde hace lo que le gusta y donde comparte con otras personas que poseen un gusto 0 una pasion
en comun. el sentido de pertenencia dentro del proceso y dentro del territorio saber que habitan un
lugar y qué hace parte de su dia a dia ligado a una practica que para ellos resulta mucho mas
interesante y mas emocionante 0 méas provechosa, incentivando ellos un sentido de apropiacion,
autocuidado, respeto y de responsabilidad por la practica y en donde se realiza.

En el segundo encuentro se hace el taller de actividad Teatro, emocion y expresion* con dos
propositos, el primero es fomentar las expresiones faciales y corporales necesarias para el ejercicio
de la puesta en escena de la danza y el segundo es la integracion de la agrupacion que permite
trabajar y mejorar el ambiente social, las practicas individuales, solucion de conflictos, mejorar la
comunicacion y la organizacion dentro de la misma comunidad en razon de empezar a trabajar en
equipo o seguir trabajando en equipo. La pregunta de este taller era ;,como te sientes? terminada
cada actividad dentro del taller se repetia la pregunta para que se lograra entender, que tan rapido
pueden llegar a cambiar las emociones y como esa situacion era particularmente reaccion del
momento y sus consecuencias era producto de todo lo que ellos hacian o de como expresaban sus
sensaciones y/o sentimientos.

En el tercer taller 3 de danza experimental® se buscaba promover la danza como una
manifestacion del ser humano que teje las relaciones y qué motiva a trabajar con los demas se
buscaba permitir el desarrollo de una forma colectiva e incentivar la participacion en espacios de

esparcimiento mediados por la recreacién

* Revisar anexos: ficha técnica taller 2 Teatro, emocion y expresion
% Revisar anexos: ficha técnica de taller 3 Danza experimental
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la pregunta de este taller era ¢ venimos a bailar o a danzar?

si bien al inicio La pregunta es un poco confusa buscabamos que los participantes
encontraran la danza algo mas que hacer unos movimientos al ritmo de la mdsica o que aprenderse
una secuencia organizada de pasos, también se buscaba entender todo lo que el ejercicio de la danza
desarrolla en ellos pues bien, saliendo desde la primera actividad y organizados en parejas y buena
imitando al estilo de los mios lo que hiciera su compariero a una musica de libre eleccién
potenciando la capacidad creativa de cada uno de los integrantes y cambiando los roles para que
ambos fue hacen participes de ambas experiencias.

Para la siguiente parte del taller se utilizé una venda para tapar los ojos y recibir
instrucciones de forma individual bailando sin tener el apoyo visual de otra persona y sin sentirse
afanado por lo que otros vieran que fuese una expresion auténtica y mucho mas natural guiado por el
sentir de la musica

Para el ultimo ejercicio se pidié ir sumando integrantes a cada pareja con la intencion de que
al parar la masica debian representar algo que estuviese bajo la orden de la actividad una expresion
un animal un paisaje esto con el fin de contextualizar con el taller anterior y también promover un
trabajo en equipo alrededor de un de un ejercicio de danza.

Finalizando el taller repetimos la pregunta y la respuesta fue que realmente encontraron en la
danza algo mas alla que solo bailar puede hacerlo alguien a cualquier ritmo de la musica, pero solo
alguien que danza es capaz de sentir y transmitir a través de la musica y el movimiento todo aquello
que tiene dentro de su cabeza y su corazon es capaz de ser creativo y bastante colaborativo Al

momento de danzar
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El cuarto taller de nos permitid explorar a través del juego una forma diferente de trabajar en
comunidad como lo es buscar el beneficio de todos este taller Ilamado el juego integrador de
comunidad ®estaba propuesto para promover un espacio de recreacion esparcimiento donde los
participantes junto a sus familias y amigos pudieran compartir un espacio también tenia la
posibilidad de mediar por medio de los juegos el trabajo colaborativo la integracion incentivando el
dialogo y fortaleciendo los lazos entre los participantes de la comunidad.

Este tipo de taller tipo carrera de obstaculos nos permitié compartir y relacionarnos con otras
personas dentro de la agrupacidn conocer sus lazos familiares, salir un poco de la rutina y sobre todo
conocer un lugar nuevo ya que dicha actividad se realiz6 en una fuente hidrica en una vereda lejana
del municipio con un espacio libre para poder desarrollar las actividades propuestas en la ficha
técnica del taller en donde se hizo almuerzo y donde la poblacion aprovecho para hacer entregas de
una actividad del grupo llamar a amigo secreto.

Este fue el unico taller que no tenia una pregunta para empezar, mas bien tenia una pregunta
de cierre y era ¢qué tan apropiado eran ese tipo de espacios dentro de su rutina de trabajo dentro de
la agrupacion? en esta pregunta nos encontramos con que era necesario desarrollar este tipo de
espacios para que ellos pudiesen convivir salir un poco de su burbuja individual y poder hacer algo

diferente que les permitan tener un espacio de esparcimiento enriquecimiento.

® Revisar anexos: ficha técnica de taller 4 el juego integrador de comunidad
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Por ultimo, el taller 5 de cartografia social’ tenia como objetivo reconocer las relaciones que
habia entre la comunidad el territorio desde diferentes perspectivas entendiendo como la danza
convocaba a la poblacién del municipio a crear comunidad.

Dadas las orientaciones para cada uno de los pasos para la elaboracion de la cartografia esta
ahi va mediada por tres preguntas que eran importantes para entender el contexto en el que se movia
cada uno de las personas entendiendo que no todos viven en el mismo barrio en la misma vereda
dentro del mismo municipio algunos son de zonas rurales mucho mas lejanas otros son dos horas
mucho mas cercanas algunos comparten algun vinculo familiar o incluso estudian en el mismo
colegio o en son de colegios diferentes pero del mismo barrio situaciones que estaban en contexto
dentro del desarrollo de la cartografia, donde muchos hablaron y encontraron similitudes en el
territorio en su municipio conocimiento de sus limites de sus lugares con potencial. econémico
politico turistico natural social y sobre todo cultural también identificar lugares de desarrollo
comunitario no solo por su practica en comun sino donde otras acciones promueven esa relacion de
comunidad otro tipo de comunidades juntas de accidn que trabajan por su propio barrio o incluso
mujeres cabezas de familia que son lideres sociales de sus barrios o veredas, el taller dejo la
posibilidad de reencontrar caracteristicas en el territorio y poder potenciarlas a través de una practica
comun.

Otra parte resultante de la intervencion es las acciones resultantes dentro de varias

actividades, dentro del grupo se tiene una integrante con una condicion de discapacidad, y sus

" Revisar anexos: ficha técnica de taller 5 cartografia social
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compafieros fueron los de la iniciativa de ayudarla, guiarla y explicarle todas las dindAmicas para que

ella estuviese con ellos, no le son indiferentes son guia y apoyo al proceso de esta participante.

Conclusiones

o Se reconocieron los elementos que posibilitan la creacion de comunidad a través de la
danza como manifestacion recreativo en la agrupacion ballet folklérico fénix dance, esto se logré
mediante la participacion en los talleres en dénde en temas de convivencia, de trabajo en equipo y
demas aspectos en colaboracién social desarrollados por medio de la recreacion, son aquellos los
que contribuyen a la creacion de esta comunidad a su trabajo continuo, el desarrollo de objetivos al
cumplimiento de metas y a las presentaciones de sus muestras artisticas culturales y recreativas en
fines de desarrollo de su propia practica y continuidad de un proceso de formacion que fortalece su
propia cultura e identificacion dentro del territorio.

e El anélisis de la manifestacion recreativa de la danza como una herramienta en la
configuracién o creacion de comunidad nos permitié trazar un trabajo continuo con la
poblacion en el que entendieramos sus comportamientos sus formas de relacionarse los
diferentes vinculos que se forman desde el alumno al maestro y las personas que estan
acompafiando el proceso desde afuera algunos padres 0 amigos que son parte de esta
comunidad aunque no baila no desempefian la practica de la danza son parte importante del
proceso en el trabajo comunitario

e Lacomparacion de las respectivas opiniones de los participantes de la sistematizacion en la

danza como estrategia del tiempo se dio gracias a la oportunidad de saber qué otro tipo de
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actividades realizan en su tiempo libre entendiendo que la préactica de la danza cubre una
gran parte de sus usos del tiempo pero también hacen parte de algunas modalidades
deportivas o artisticas dentro de la formacion de la casa de la cultura del municipio otros
dedican ese tiempo al trabajo realmente dedicar ese tiempo algun tipo de practica de ocio
diferente y no vinculada a los procesos de formacion artistica mencionados anteriormente.
La relacién entre los términos danza comunidad y recreacion se dio gracias al desarrollo de
la sistematizacion esto nos permitié ampliar la mirada acerca de cémo la danza puede ser una
manifestacion muy transversal que permea muchas areas del ser humano en aquel que la
practica y que desarrolla y despliega consigo un monton de posibilidades para trabajar desde
un caracter social y comunitario esta relacion nos permitira trabajar la danza desde una

necesidad propia de una comunidad

Recomendaciones

Una de las acciones resultante del proceso es que arrancé con una muestra de 33 personas,

pero es hubo un aumento considerable en el grupo durante el desarrollo de las actividades cerrando

casi con un 50% mas de participantes que querian ser parte de la agrupacion.

se recomienda realizar este tipo de procesos de sistematizacion en diferentes modalidades

artisticas y culturales del municipio de Castilla La Nueva para ampliar las miradas acerca de las

posibles manifestaciones recreativas qué son creadoras de comunidad desde otras perspectivas

culturales.

se recomienda hacer una contextualizacion acerca de los procesos culturales a la poblacion

del municipio para que se entienda que no solo es cultural o qué es tradicionalmente propio de un
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lugar, sino que también existen otro tipo de manifestaciones y otro tipo de representaciones artisticas

provenientes del pais que también se asientan en este territorio y en la region.
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PRESENTADA | Sebastidn Andrés Pardo Cubides FECHA: 19/09/2022
POR:
TALLERISTA Sebastidn Andrés Pardo Cubides NOMBRE Huella en el
DEL TALLER | territorio
POBLACION [Ballet folklérico Fénix Dance DOCENTE: |Miguel Angel
Florez Garcés
DESCRIPCIO |El taller se compone de dos momentos, en donde MATERIALES Y/O RECURSOS
N GENERAL |podremos dejar la impresion con pintura de la mano en la % Temperas
% Pinceles
DEL TALLER: |pared donde es su lugar de habitad comun, su lugar de .
Observaciones:

ensayo y esparcimiento, para marcar una diferencia los Ninguna

otros grupos e identificarse y ubicarse en el territorio.
OBJETIVO DE | Promover desde la pinfura, el concepto de identidad y Pregunta svenimos a

bailar o a

LA territorio en los elencos 1 y 2 de la agrupacién ballet. del taller danzar2
PROPUESTA:
CRONOGRA |]Bienvenida e infroduccion al taller
MA DEL
TALLER: Actividad rompehielos (l6égica inversa) y (pistoleros)

Dindmica #1:

Cierre y retroalimentacién de las actividades alrededor del taller.
DESCRIPCIO |rompehielos (I6gica inversa) y (pistoleros):
N DE LAS Légica inversa: en esta actividad haremos que los participantes digan el anténimo de
DINAMICAS [una palabra que se les solicite y luego de varias palabras hacer una pregunta de l6gica

para hacer una activacién cerebral
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Pistoleros: En esta actividad se les pedird hacer un circulo y el tallerista se hard en el
centro, desde dlli senalard a una persona al azar en todo el circulo esa persona deberd
agacharse y evitar el sonido de dispard que hardn las personas mds cercands d su mano
izquierda y derecha. Entre si, saldrd del juego la persona que no se agache a tiempo o
que no dispare cuando le corresponda.

Dindmica #1 De manera ordenada cada infegrante se pintard la palma de la mano con
un color llamativo y/o diferente al muro del salén, para plasmar su mano alrededor del
mural donde se encuentra el nombre de la agrupacién, luego de dejar secar la pintura
con un marcador negro cada uno escribird sobre su mano su nombre, como simbolo y
huella de su pertenencia a la agrupacion y que reconoce ese espacio Como propio, un

lugar comun, una parte de su territorio
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PRESENTADA | Sebastian Andrés Pardo Cubides FECHA: 23/09/2022
POR:
TALLERISTA Sebastidn Andrés Pardo Cubides NOMBRE DEL Danza experimental
TALLER
POBLACION [Ballet folklérico Fénix Dance DOCENTE: Miguel Angel Flérez Garcés
DESCRIPCIO |El taller de teatro de danza experimental se MATERIALES Y/O RECURSOS
% Vendas para los ojos
N GENERAL |compone de varias acciones en donde < Cabina de sonido
DEL TALLER: |cada integrante deberd responder al ritmo Observaciones:
d la musica, en pgrejo O en grupo para x  La musica para el taller estard a
disposicién del tallerista
lograr interiorizar la manifestacion de la Es necesaria la foma de evidencia
fotogrdfica y de video para las
danza como una forma de expresion y de dindmicas Espacio cerrado.
sentir el cuerpo junto con la musica.
OBJETIVO DE | Promover la danza como una CRONOGRAM | Bienvenida e introduccion al
LA manifestacion del ser humano que teje A DEL TALLER: |taller
PROPUESTA: |relacionesy motiva a frabajar con los otros, Actividad rompehielos

también que permite el desarrollo de
forma colectiva e incentivar a la
participacion de espacios de

esparcimiento mediaos por la recreacion

Pregunta del
taller

svenimos a bailar o a danzar?

(mimos)

Dindmica #1: sombra que
baila

Dindmica#2: estatuas
musicales

Cierre y retroalimentacion

de los aprendizajes del taller.
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DESCRIPCIO
N DE LAS

DINAMICAS

rompehielos (mimos)

Mimos: organizados en parejas, y por turnos vamos a pedir que se identifiquen por
numeros, (Uno y dos) y el numero dos deber imitar a la perfeccién los movimientos que
hard el nUmero uno al cabo de 2 minutos cambiamos el orden y ahora el nUmero uno
copiara los movimientos del nUmero dos todo esto al ritmo de la musica

Dinédmica #1: Sombra Que Baila

Con los ojos tapados y de forma individual recibirdn la instruccion de bailar de forma libre,
sin que se cohiban de sentir la musica y hacer los movimientos que ellos deseen, (con la
intencién de buscar una expresion autentica, ver formas de sentir y apropiar la musica sin
distraerse por lo que ven o los vean (perdida de la pena ante el movimiento ejecutado
en la danza))

Dindmica #2: Estatuas musicales

Empezando de forma individual se les pedird bailar al ritmo d la mUsica de forma libre y
cuando la musica pare deberdn adoptar un pose de estatua, imitando algo o
expresando algo (un animal, Objeto o expresidén de dnimo)luego les pediremos irse
uniendo en grupitos de 2 o 3 personas y deberdn seguir bailando juntos y al para la
muUsica deberdn hacer una estatua conjunta, o una escena de objetos, como un paisaje,
una selva una casa asi hasta logara que todo el grupo este junto y hagan una sola

representacion cuando la musica pare.
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PRESENTADA | Sebastidn Andrés Pardo Cubides FECHA: 25/09/2022
POR:
TALLERISTA Sebastidn Andrés Pardo Cubides NOMBRE DEL TALLER | El juego integrador de
comunidad
POBLACION |Ballet folklérico Fénix Dance DOCENTE: Miguel Angel Flérez
Garcés
DESCRIPCIO [Eltaller de juego se compone de tres de MATERIALES Y/O RECURSOS
« Pelotas- balones (6)
N GENERAL | actividades de recreacion, disenadas para < Aros ula-ula (9) o (5)
% Periédicos
DEL TALLER: | que la comunidad se integre, comparta % Globos (16)
05 d imient diviert + Hojas de papel blancas (8)
espacios de esparcimiento y se divierta & Marcador permanente
con sus companeros y familiares. % Conosy o.plohllos para delimitacion
del espacio
Observaciones:

x  Depende la disponibilidad de aros
se necesitardn nueve o cinco, de no
ser posibles los aros requerimos de
cuatro lazos de salto individuales.
De no ser posible el periddico
usaremos hojas recicladas (18)

OBJETIVO DE | Promover un espacio de recreacion y CRONOGRAMA DEL | Bienvenida e
LA esparcimiento donde los participantes TALLER: infroduccién al taller
PROPUESTA: |junto sus familiares y amigos compartan un Divisién por equipos de

espacio de esparcimiento.

Objetivo especifico: mediar por medio de

las dindmicas propuestas la integraciéon y e
trabajo colaborativo en la poblaciéon
objeto, incentivando el dialogo vy el

fortaleciendo de lazos en la comunidad

trabajo (previamente
seleccionados)
Dindmica #1: genios
del globo

Dindmica #2: Mega triki
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Pregunta del
taller

2qué tan apropiados eran ese tipo de espacios dentro de su Dindmica #3: Puente
rutina de trabajo dentro de la agrupacién?
tibetano y montana
humana

Cierre y
retroalimentacién de
las habilidades
socioemocionales

aprendidas y

trabajadas alrededor

del taller
DESCRIPCIO |Dindmica #1: genios del globo
N DE LAS Organizados en grupo previamente divididos tendrdn un globo con una lefra en su
DINAMICAS |interior, deberdn romper el globo y encontrar la letra, y con dicha letra deberdn

responder en 1 minuto la mayor cantfidad de palabras que empiezan por esta letra y que
respondan a una clasificacion especifica por otro lado habrd retos o imitaciones que
hacer para obtener el visto bueno o el punto escritos en el globo

Dindmica #2: Mega triki

con los aros puestos en el piso se simulara un tablero de triki y cada grupo tendrd 3
balones o pelotas, ubicados a una distancia prudente y al escuchar la orden deberdn
salir a correr llegar al tablero y poner un baldén en alguna parte del tablero ganara el
punto el equipo que haga primero triki sin desacomodar los balones del ofro grupo

(dado el caso que se pongan los 6 balones y ninguno haga triki, la siguiente persona en la
fila podrd ,modificar la posicion del baldén para poder completar la Linea y gana el

punto)
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Dindmica #3: Puente tibetano y montafia humana

cada grupo contara con un numero especifico de hojas o de peridédicos que se usaran
asf:

Puente tibetano; deberdn cruzar de un extremo del espacio al otro pisando Unicamente
las hojas o le periddico, uséndolos de forma estratégica para avanzar y llegar todos all
punto de llegada

Montana humana; en el punto de llegada deberdn organizarse por parejas sin dividir los
grupos, alli deberdn mantenerse encima de la hoja sin importa los dobleces o la cantidad

de papel que el tallerista indique la Ultima pareja en pie sobre el papel le otorgara el

punto a su grupo.
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Diario de campo:

ANOTACIONES: la participacion de las preguntas es variada para cada sesién y es
importante que todos expresen sus opiniones frente al tema a tfrabajar, todas las sesiones de
intervencién se realizaron en el saldn de ensayo o en el aula multipropdsito de Ceres en la
Ecobiblioteca municipal de castila la nueva meta. (la sesion 4 se realizd en un lugar diferente el

cual se especifica en los andlisis de resultados y se evidencia en las fotografias)

Nombre del taller: Huella en el territorio. Taller #1

Fecha: lunes 19 de septiembre Ballet Folklorico Fenix Dance

anotaciones primer taller:

pregunta del taller: 5cdmo podemos sentirimportancia por un lugar?

respuestas de dos integrantes:

integrante 1: cuando estamos constantemente en ese lugar cuando tenemos algin recuerdo allli.
integrante 2: cuando somos parte importante cudndo nos reconocen por estar alli

Después del taller
integrante 1: la importancia por un lugar nace cuando uno se siente identificado con él cuando se

relaciona con ély vela por mantenerlo limpio organizado y se reconoce cémo habitante de ese

lugar.

retroalimentacion del tallerista. es importante entender como nosotros desarrollamos actividades en
ciertos lugares de nuestro municipio que nos van a ayudar a encontrar caracteristicas propias del
territorio sentir importancia por jugar nos permite a nosotros tener sentido de pertenencia por ély
I6gicamente empezar a crear vinculos con el lugar y las personas que alli habitan facilitando el
frabajo en comunidad.
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figura 9 anexos escritos del diario de campo

Nombre del taller: teatro, emocién y expresiéon Taller #2

Fecha: miércoles 21 de septiembre Ballet Folklorico Fenix Dance

Anotaciones segundo taller:

Pregunta Del Taller: 3coémo te sientes?

Respuestas de dos integrantes:

integrante 1:no quiero hacer nada estoy algo agotado y cansado

integrante 2: del elenco dos bien estoy algo ocupado con trabajos del colegio, pero voy bien
integrante 3. mal, pero eso no es culpa de ustedes

integrante 4: bien todo estd muy bien después del taller

Después del taller

Integrante 1: estoy mucho mejor algo cansado, pero al haberme distraido me ayudd
integrante 2: ha mejorado bastante me siento mucho mds relajado

integrante 3: mejor ya pude sentirme mucho mejores gracias por este momento de esparcimiento
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infrigante 4: fodo muy bien

Retroalimentacion Del Tallerista: lo que para muchos fue dificil aceptar al inicio del taller, fue mucho
mds facil de asimilar después de El expresar las emociones nos permite despejar nuestra mente salir
un poco de nuestra zona de confort y empezar a tener espacios que nos van a permitir enriquecer
nuestro tfrabajo comun también importante ver que este tipo de expresiones se ven reflejadas en
nuestra prdctica es importante un control sobre nuestros sentires y nuestras, emociones ya que

podemos fraer consecuencias para todo aquel que se relaciona con Nosotros

Nombre del taller: danza experimental taller #3

Fecha: viernes 23vde septiembre Ballet Folklorico Fenix Dance

Anotaciones tercer taller:

Pregunta Del Taller: ;venimos a bailar o a danzar?

Respuestas de dos integrantes:

Integrante 1: venimos a bailar, aprender a bailar

Integrante 2: venimos a danzar entendiendo nuestros movimientos como algo mds alld de seguir un
patrén musical

Integrante 3: no logro diferenciar las palabras. 3 Acaso no es lo mismo22

Después del taller

Integrante 1: entendi que venir a bailar es muy diferente a danzar asi que vengo a danzar.
Integrante 2: si bien sabia que venia a danzar ahora tengo mds idea de qué es la danza y cémo
puedo aprovechar toda esta prdctica en beneficio del grupo y ldgicamente mio.

Integrante 3: ahora ya sé que no son iguales los términos y que lo que nosotros hacemos es danza asi
que venimos a danzar.

Retroalimentacion Del Tallerista:

99




si bien desde el aspecto del baile esta la posibilidad de movernos con la musica puede decirse que
venimos a bailar, pero podemos entender que con la danza representamos una cultura, una
tradicién, costumbres y sobre todo es un ejercicio demds aprendizaje, qué puede participar en
diversos dmbitos de nuestra vida en una manera de entretenimiento, diversion, en una forma de

cardcter profesional y de fomento cultural entre otros.

Nombre del taller: el juego integrador de comunidad taller #4

Fecha: domingo 25 de septiembre Ballet Folklorico Fenix Dance

Anotaciones cuarto taller:

Pregunta Del Taller:

Respuestas de dos integrantes:

Integrante 1: creo que es muy necesarios tipo de actividades porque nos permiten compartir otras
dreas de nuestra vida no solo la danza, sino que también relacionados con nuestros amigos y familia
dentro de este bonito grupo

Maestro del proceso: agradezco realmente la participacién de todos en estos espacios porque
hacen parte de nuestro frabajo con vivencial porque nos van a ayudar a crecer como familia como
grupo y también como amigos dentro de este bonito ejercicio qué es la danza importante que lo
sigamos haciendo para fortalecer nuestros vinculos y lazos como una comunidad de trabajo
alrededor de la danza.

Retroalimentacion Del Tallerista es importante reconocer cudles son nuestros espacios de recreacion
que nos van a permitir organizar y generar los vinculos que nos permitirdn llamarnos comunidad si
bien nuestra prdcticas entras la danza no podemos dejar de lado otfros aspectos de la vida humana
cOmo no son nuestra convivencia con nuestras familias de integracién con nuestros amigos parte de

nuestra vida personal y social que van a estar inter relacionados con nuestro tfrabajo en comunidad
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con nuestro comportamiento nuestra imagen y también nuestro respeto por el ofro entendiendo lo
desde una perspectiva de la diferencia y que esa diferencia realmente nos complementa y nos une

mds no nos hace diferentes y nos aleja de la realidad en la que vivimos.

Nombre del taller: cartografia social Taller #5

Fecha: viernes 30 de septiembre Ballet Folklorico Fenix Dance

Anotaciones del quinto taller: dentro de este taller no se tfuvo las preguntas para los participantes Solo
hubo las aclaraciones por parte del tallerista: es importante reconocer este trabajo para saber de
nuestro territorio el lugar donde vivimos donde lo habitamos nuestras personas proximas y cercanas
dentro de nuestro contexto personal y asi mismo empezar a reconocer los elementos que estdn
dentro de nuestra prdctica y nuestra comunidad es importante reconocernos como un participante
activo de este proceso y saber que todos los aportes que hagamos fienen un beneficio o una
consecuencia para todos las personas dentro de esta agrupacién reconocer nuestro territorio nos da
un sentido de identificacién y nos va a permitir reconocerlos y ser reconocidos por nuestra prdctica

comuUn como lo es la danza
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