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Dedicamos este trabajo a las mujeres victimas del conflicto armado, a todas aquellas que a
pesar del miedo han alzado la voz para dar al mundo un mensaje de resiliencia para

contrarrestar el olvido de quienes la violencia logro silenciar.

Este trabajo es un pequeiio homenaje a su fuerza y valentia, un reconocimiento a sus
grandes virtudes y, sobre todo, a la dignidad de la vida y figura de la mujer.
Dayana Mondragon y Joan Largo
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Introduccion

Adentrarse en la experiencia de promover la sensibilizacion frente a las dinamicas del
conflicto armado y el desplazamiento forzado exige un profundo reconocimiento y analisis
de sus mecanismos. Con este fin, nuestra investigacion comenzo por tipificar los términos y
categorias que se utilizaron durante la construccion del trabajo de investigacion sobre la
sensibilizacion frente la ensefianza de las Ciencias Sociales en jovenes escolarizados a partir
de la memoria de las mujeres victimas del conflicto armado que tuvieron que transformar sus
vidas como consecuencia del desplazamiento forzado. Se comprende que, dicho fenomeno
social, ha estado inmerso en gran parte de la historia de nuestro pais, y ha obligado a las
victimas a dejar sus territorios para desplazarse a nuevas zonas, en donde buscan un mejor
bienestar para ellos y sus familias. Entre las diferentes victimas que trae consigo el conflicto
fue posible identificar a las mujeres, las cuales han sido poco visibilizadas en los marcos
sociales de las violencias acaecidas en nuestro pais.

Al momento de entender diversos factores del conflicto armado y del desplazamiento
forzado fue fundamental partir desde la mujer victima, ya que, era necesario percibir,
reconocer y reflexionar que las afectaciones del conflicto armado se dieron con las acciones
por parte de los grupos involucrados y que esos sucesos permanecen en la vida de los
afectados creando diversos sentimientos y consecuencias en la vida de los individuos.
Reconocer el conflicto armado como un problema para nuestra sociedad nos brindo6 la
posibilidad de comprender estos fendmenos que ocurrieron durante décadas, y ello nos
permitid pensar a donde llegan podrian llegar los desplazados que buscan oportunidades para
rehacer sus vidas. Ello nos acerco a las migraciones hacia la periferia de Ciudad Bolivar,
especialmente, en un barrio muy pequefio que se llama Bellaflor y que tiene una interaccion
constante en la vida diaria con el barrio Paraiso Mirador, ya que este es un territorio que
acogid a gran parte de las victimas de estos acontecimientos que, en su gran mayoria, son
mujeres madre cabeza de hogar que perdieron a sus esposos a manos de los grupos armados

de sus territorios.



Al trabajar a partir del testimonio que brinda la mujer victima del conflicto armado
como consecuencia del desplazamiento forzado nos permiti6 evidenciar desde sus relatos y
memorias las afectaciones que han tenido a través de los afios, la lucha por sobrevivir y por
buscar un mejor futuro para ellas y su familia. La realizacion de este trabajo de grado nos
adentr6 a percibir diversas dindmicas que son desconocidas para el pais, lo cual brindo a la
mujer un espacio de visibilidad ya que reconocer a la mujer dentro del conflicto y
desplazamiento ayuda generar memoria para nuestro pais, puesto que muchas familias
desplazadas tienen como cabeza de hogar a madres que sufrieron destierros y violencia en el
marco del conflicto armado. Por ultimo, la realizacion de este trabajo permiti6 interpretar que
el desplazamiento no es solo un término que se utilice para el abandono forzado de tierras si
no por el contrario contiene una carga emocional y fisica para quien la vive.

Este trabajo de grado busco que los estudiantes del grado 10-2 del colegio José Maria
Vargas Vila (ubicado en Bellaflor) entendieran la realidad del conflicto armado y el
desplazamiento forzado desde una perspectiva humana, ello en razén de que los habitantes
de la zona no son ajenos a estos fendmenos en sus contextos cotidianos, y por el contrario,
nos parecia relevante buscar la sensibilizacion para que los estudiantes pudieran reconocer
que el conflicto armado y el desplazamiento forzado esta todo el tiempo haciendo parte del
diario vivir, en la interaccion cotidiana. De hecho, el colegio tiene muchos estudiantes
censados que provienen del desplazamiento forzado.

Gran parte de los habitantes del barrio Paraiso Mirador en ciudad Bolivar desconocen
que los efectos del conflicto armado y el desplazamiento impactan en su vida cotidiana,
nuestro trabajo buscaba generar la sensibilizacion de los estudiantes sobre las dinamicas de
su contexto desde las memorias de las mujeres victimas. Para cumplir con nuestro objetivo
se plantearon preguntas clave que sefialamos a continuacion: ;Cémo afecta el conflicto
armado a las mujeres y qué impacto tienen sus experiencias en la comprension del
desplazamiento? ;Cémo podemos usar estas historias para ensefiar de manera mas profunda
y empadtica en el aula? Asi mismo nuestro objetivo fue el de explorar como las mujeres, a
menudo olvidadas en estos conflictos, han enfrentado y superado enormes desafios. Al leer
sus historias, los estudiantes comprendieron los hechos, las emociones y las luchas personales

que han marcado sus vidas. Este enfoque ayuda a sensibilizar a los alumnos y a



proporcionarles una vision mas completa y humana del conflicto armado, facilitando una
ensefianza mas rica y conectada con la realidad de quienes han vivido estas experiencias.

Al hablar del conflicto armado colombiano, mas que hablar de los grupos armados
que se enfrentan entre si, es necesario reconocer sus victimas, debido a que son las principales
afectadas ante la vulneracion de sus derechos; donde el desplazamiento forzado, la afectacion
a la tranquilidad y a la vida son solo algunas de las repercusiones frente a las cuales muchas
familias han tenido que enfrentarse debido a la confluencia de organizaciones armadas
legales e ilegales en su territorio, donde, lastimosamente, la mujer se ha visto doblemente
vulnerable tras convertirse en victima de violencia tanto sexual como de género.

El conflicto armado presenta una cara en la que el desplazamiento forzado ha sido la
mayor muestra de su presencia en los espacios habitados por la comunidad, es decir, al hablar
de tales fenomenos es casi que imposible considerar la existencia de uno sin el otro debido a
que durante décadas se ha establecido una relacion causa-efecto entre los mismos.

Partiendo de esto, la ensefianza de las ciencias sociales en contexto escolar juega un
papel crucial, pues esta mirada permite estudiar los diferentes efectos que traen consigo estos
fendmenos sociales, a la vez que facilita que, desde las aulas, se construyan y/o generen
propuestas que nos integren como ciudadanos en busqueda de la no repeticion de los actos
violentos en mencion. ademas, al llevar a cabo esta labor desde la incorporacion de
testimonios de mujeres que han sido victimas se busca romper con los paradigmas donde el
conflicto y el desplazamiento son abordados desde un enfoque tradicional sin reconocer las
vivencias por parte de las y los afectados.

En la actualidad, al realizar el trabajo de ensefianza en el aula partiendo desde
testimonios facilita que los jovenes escolarizados puedan acceder a una definicidon conceptual
y que al momento de leer, escuchar y analizar dichos casos puedan identificar las diferentes
emociones y/o percepciones que las mujeres que han sido victimas de dichos fenomenos
sociales han tenido que experimentar, concibiendo también el esfuerzo y constancia que ha
regido su vida para poder establecerse en un nuevo territorio. Por ende, establecer un contacto
entre el testimonio de la victima y los estudiantes se promueve la construccion de memoria
colectiva al forjar espacios de reflexion en el aula guiados hacia la empatia y sensibilizacion

frente al tema de estudio.



Para el desarrollo de este proyecto pedagodgico, la importancia de integrar los
testimonios en la ensefianza de las ciencias sociales radica en que estos relatos no solo aportan
informacion que de alguna u otra forma desconocen los estudiantes, sino que también permite
que los jovenes a quienes se les dan a conocer los testimonios puedan comprender que hay
realidades que, aunque no han vivido directamente, son parte de su contexto social; es decir,
que las afectaciones que vienen por parte del conflicto armado no son ajenas a ellos. Con este
interés quisimos reflexionar con ellos estos fenomenos sociales en pro de desarrollar
propuestas que contribuyan a la no repeticion de los hechos y a una bisqueda de paz en la
sociedad.

Tras realizar un reconocimiento de los efectos que produce el conflicto armado en
nuestra sociedad se optd por enfocar el desarrollo de este proyecto a partir de las vivencias
de las mujeres que son victimas del conflicto, esto porque, con base a consultas previas, se
identific6 que son ellas quienes viven un mayor impacto respecto a los efectos de la guerra
tanto por la vulneracion de sus cuerpos como por las afecciones emocionales a las que son
sujetas al verse obligadas a empezar de cero, cargando un estigma de ser desplazadas y, en el
peor de los casos, llevar a cuestas el dolor de haber perdido a familiares, y también en muchos
casos de ser victimas de violencia sexual. Por ende, darle relevancia a su relato resulta un
acto de resignificacion de sus vidas para la busqueda de la paz, y de esta manera, intentar
romper con esa desconexion que se vive en la ensefianza de las ciencias sociales donde el
contenido tedrico y las vivencias de la realidad muchas veces no se vinculan, lo cual limita
la capacidad de los estudiantes de comprender los efectos del conflicto en las personas que
conforman la comunidad a la cual pertenece.

Ensenar en las aulas sobre conflicto armado y el desplazamiento forzado puede
significar una tarea ardua para el docente ya que este debe ser poseedor de tacto y
comprension al momento de impartir su catedra, por lo cual, dentro de la estructura a la que
se acogen los Estandares Basicos de Competencias en Ciencias Sociales se establece que la
formacion en ciencias sociales corresponde a una ensefianza interdisciplinar donde se
establecen lazos de formacion entre el componente ético y politico que permita el desarrollo
del pensamiento critico en los estudiantes. Para poder llevar a cabo su labor, el docente cuenta

con guias que le permiten identificar en qué grado de formacién escolar deben empezar a



llevar a cabo dicha practica, es por eso que la planeacion de esta propuesta didactica se
plante6 para el grado décimo ya que es en dicho grado donde de acuerdo a lo establecido en
los estandares basicos se imparten las catedras sobre desplazamiento y conflicto armado.

Partiendo de estas premisas, hablar de conflicto armado y desplazamiento forzado
resulta de vital importancia en el aula ya que el territorio colombiano ha sido fuertemente
azotado por tales manifestaciones de violencia por las cuales resulta relevante impulsar en
los estudiantes una vision critico-analitica con estos temas. De modo que nuestro trabajo de
grado buscd que los estudiantes pudieran construir una vision sensibilizada frente a la
experiencia de aquellas mujeres que habitan su territorio, y los muchos territorios del pais, al
igual que comprendieran como afecta ese periodo de crisis de vida provocado por el
desplazamiento forzado a constituir una memoria colectiva y barrial.

En este caso, la inclusion de testimonios de mujeres victimas del conflicto armado
como parte de una metodologia de ensefianza de las ciencias sociales corresponde a
humanizar el conocimiento dado que, al presentar dichos relatos, se crea una constante
exposicion a los efectos de los fenomenos que estamos estudiando, y con ello, propiciar un
pensamiento critico y sensibilizado mas alld de los conceptos tedricos que son brindados en
el aula, contribuyendo de este modo desde las pedagogias de 1a memoria a la formacion ética
de estos estudiantes al adoptar en su proceso de formacion académica una perspectiva de
género, contrastando también los relatos oficiales como lo son los ofrecidos por parte de la
Comision de La Verdad.

Asi pues, este proyecto pedagogico se justifica por su contribucion académica en la
que los jovenes del colegio Jos¢ Maria Vargas Vila lograron comprender los conceptos de
conflicto armado, desplazamiento forzado y mujer como victima de tales fendmenos sociales.
La integracion y el trabajo con los testimonios ayudoé a promover una pedagogia con la vision
de lograr la construccion de una sociedad mas equitativa y consciente de la memoria que
ellos comparten, la manera en que esto les afecta a todos directa o indirecta y, asi, disefiar
propuestas entorno a la reparacion y la no repeticion.

La necesidad de llevar a cabo este proyecto surge en pro de contribuir a dar
conocimiento a los jovenes sobre las vivencias que atravesaba el pais antes de que se llegara

la firma de los acuerdos de paz 2016, logrando asi avanzar en la construccion de una memoria



colectiva en la que se reconozca la pluralidad de voces. Es decir, impulsar al pensamiento
critico donde los estudiantes cuenten con la capacidad de analizar y contrastar diferentes
fuentes, enriqueciendo la formacién de conocimiento al complementar la parte tedrica con la
recepcion de historia reales brindadas de primera mano por quienes las protagonizaron. En
este caso, para abarcar el tema de trabajo, las preguntas que guiaron la propuesta de este
proyecto pedagogico fueron: ;Coémo pueden los testimonios de mujeres desplazadas ser
utilizados como herramienta de ensefianza en el aula? ;De qué manera impactan los
testimonios utilizados en el proceso de sensibilizar de los estudiantes frente a las realidades
del conflicto armado y el desplazamiento forzado? ;Coémo pueden estos testimonios
contribuir a la formacion de ciudadanos empaticos e informados respecto a las dindmicas de
fendmenos sociales frente a la construccion de la memoria colectiva?

La realizacion de este trabajo de grado a partir de las anteriores preguntas permitid
guiar el resultado a un cubrimiento del curriculo de ciencias sociales, esto gracias a que
mediante el enfoque que se planted para la propuesta pedagdgica fue posible conectar el
analisis tedrico con las experiencias directas de las victimas; dicho de otro modo, con la
implementacion de las diferentes actividades se cumplié con el estandar planteado por el
Ministerio de Educacion en el cual se busca que los estudiantes logren identificar el impacto
de los desplazamientos y, por ende, tengan la capacidad de comparar con los procesos que se
viven en la actualidad. Con el fin de dar desarrollo a esta propuesta pedagdgica se optod por
una estructura de tres capitulos para abordar las diferentes dimensiones del problema
planteado de manera integral, que se presentan a continuacion.

En el primer capitulo, “Memoria y empatia: Ensefianza del conflicto armado a través
de las experiencias de las mujeres desplazadas”, se desarroll6 una revision bibliografica con
el fin de reconocer cudles han sido los autores que han hablado respecto al tema y de qué
manera lo han hecho, o sea, se brinda un analisis de dichas fuentes para asi poder determinar
cuales son las definiciones a las que se acoge este trabajo de grado para su correcta aplicacion
y posterior analisis, desarrollando asi el estado del arte y el planteamiento del problema
social.

En el segundo capitulo, “Una propuesta por entender nuestro contexto desde el

conflicto armado y el desplazamiento forzado”, se trabajé la caracterizacion del colegio



donde se llevé a cabo la aplicacion del proyecto, esto con el fin de establecer las herramientas
metodoldgicas sujeta a la propuesta de incluir testimonios de las mujeres victimas en la
ensefnanza de las ciencias sociales, con especial atencion a los enfoques de pedagogia de la
memoria en torno a la construccion de una educacion para la paz. También se estudiaron las
propuestas pedagogicas a fines a nuestro tema de investigacion, las cuales nos sirvieron para
pensar en el desarrollo de la propuesta y el posterior marco metodoldgico, el cual se abordd
a partir de tres fases de desarrollo de la propuesta pedagdgica: (Conceptualizacion,
Incorporacion de casos, y Sensibilizacion) que se ven reflejadas en el cronograma de trabajo
disefiado y en la sistematizacion de la experiencia.

En el tercer capitulo, “Memoria viva: La experiencia pedagogica de conectar a los
jovenes con la historia del conflicto armado y el desplazamiento en su comunidad”, presenta
la sistematizacion de los resultados de la implementacion del proyecto pedagogico donde los
testimonios de mujeres victimas del conflicto armado en el marco del desplazamiento forzado
fueron el centro de las actividades llevadas a cabo dentro del aula, brindando asi un analisis
tanto de los logros como los desafios que se presentaron a medida que se llevaba a cabo esta
implementacion.

Finalmente, en las conclusiones se da a conocer la forma en la que fueron
interpretados los resultados obtenidos tras la implementacion de la propuesta pedagdgica en
el aula, esto con el fin de resaltar a modo de reflexion final la importancia del testimonio a la
hora de llevar a cabo un proyecto de sensibilizacion de la ensefianza como el que fue llevado

a cabo en este proyecto.



Capitulo 1: Memoria y empatia: Ensefianza del conflicto armado a través
de las experiencias de las mujeres desplazadas

En este capitulo presentamos las aproximaciones a las nociones o categorias que
ayudaron a definir el problema social con base en una revision bibliografica orientada a
pensar el conflicto armado, el desplazamiento forzado y la mujer como victima de estos dos
fendmenos sociales en el contexto colombiano. Tres orientaciones con las cuales fue posible
reflexionar acerca de la poca visibilidad que tienen las mujeres desplazas por este flagelo en
relacion con el conocimiento que se construye sobre el conflicto armado.

El problema social se ubica en estas reflexiones y plantea, como lo desarrollaremos
mas adelante, que tanto el conflicto armado y una de sus consecuencias como lo es el
desplazamiento forzado ha dejado marcas profundas en la vida de quienes padecen esta
situacion, en particular las mujeres, quienes son las que cargan con el peso de la violencia y
el desarraigo y se enfrentan con sus familias a reconstruir(se) en otros espacios y territorios,
que casi siempre son lugares complejos y citadinos en los que deben recomponer su
existencia. En este sentido, el estado del arte y el problema social buscaron dar visibilidad a
las mujeres victimas para pensar en la posibilidad de realizar una propuesta pedagdgica que
ayude a sensibilizar a los estudiantes con sus experiencias, sobre todo, partiendo de la
afirmacion que el conflicto es algo que nos toca a todos, no es ajeno a nuestras realidades, y
no estd lejano de los contextos escolares de barrios periféricos en donde se asientan la

mayoria de las personas desplazadas en nuestro pais.

1.1. Construccién del problema social y el estado del arte: conflicto armado,
desplazamiento forzado y mujeres victimas de estos fendmenos sociales

Es necesario hacer mencion que el estado del arte se realiz6 con el fin de indagar y
definir conceptualmente los apartados que permiten desarrollar este proyecto pedagdgico
donde el conflicto armado, el desplazamiento forzado y la mujer victima de estos escenarios
seran las tres categorias para fundamentar este trabajo. Por ende, se partio de la consulta de
varios autores que han trabajado estos fendmenos para poder dilucidar aspectos tedricos para

la comprension de realidades sociales que se ajustan a las vicisitudes que han vivido muchos



colombianos. Esta consulta de autores encamind este proyecto de la manera deseada y
ayudaron a configurar las sesiones de intervencion en aula y fueron fundamentales para el
desarrollo del trabajo. En lo que sigue, se expondrd brevemente las tres miradas sobre el
conflicto armado, el desplazamiento forzado y las mujeres victimas de estos fendmenos

sociales, luego pasaremos a hablar del problema social.

1.1.1. Conflicto Armado

La primera categoria que se abarcd a lo largo de este documento es el conflicto
armado. De acuerdo con lo expuesto por Amnistia Internacional nos posibilita entender que:
“Un conflicto armado es un enfrentamiento violento entre dos bandos o grupos humanos
grandes que genera muerte y destruccion material, los conflictos armados son un escenario
en el que pueden producirse una serie de abusos de los derechos humanos y violaciones del
derecho internacional humanitario” (Amnistia Internacional, 2023, ;Qué es un conflicto
armado?, parr. 1). Segin Carvajal, et al (2015) El conflicto armado en Colombia inicié como
una guerra interna entre el Estado y los grupos armados en los afios 60 del siglo XX, el cual
ha perdurado hasta la actualidad. Esta afirmacion responde a lo dicho por Rubio (1999) en la
que indica que el conflicto armado esta ubicado en un punto intermedio de los conflictos de
un pais que ha tiene un alto grado de impunidad y que, a su vez, es casi imposible determinar
las causas de muertes violentas.

Algo que si es comprobable, con abundantes evidencias practicas, es que los
municipios con mayores tasas de muertes intencionales son aquellos con activa presencia de
grupos armados ilegales (Trejos, 2013) El conflicto ha permanecido inmerso en el diario vivir
de la poblacion colombiana, lo cual afecta de muchas maneras la integridad fisica y
emocional de los individuos. Debemos tener en cuenta que el conflicto armado tiene sus
afectaciones dependiendo de la época y el territorio donde esté ocurriendo (Pizarro, 2002).
La descripcion del conflicto se encuentra estrechamente relacionada con la naturaleza de sus
actores, ya que no es lo mismo para la sociedad y el Estado, en términos estratégicos,
enfrentarse a una organizacion politico-militar en el marco de un conflicto armado interno

que a un grupo terrorista en un escenario de paz. El conflicto armado nos muestra su impacto



devastador en las personas, especialmente en mujeres y nifios, quienes sufren de traumas y
desplazamientos forzados. Las historias de estas mujeres, que a menudo quedan en el olvido,
revelan el dolor y la resiliencia detras de cada desplazamiento. Comprender sus experiencias
es clave para aprender del pasado y construir una paz duradera. Por ello, consideramos que
la educacion y la memoria colectiva nos ayudan a reconocer el sufrimiento para trabajar hacia

una sociedad mas justa, donde la recuperacion y la esperanza puedan florecer.

1.1.2. Desplazamiento Forzado

Como ya es posible identificarlo, una de las categorias que apoyaron este trabajo de
investigacion fue el desplazamiento forzado, que, para entender la conexion de este término
con el conflicto armado y la mujer se tomo la definicion brindada por Villas (2006) quien
menciona que dicho fendmeno es la manera como internacionalmente se ha nombrado a
aquella situacion de desplazamiento que ocurre dentro de las fronteras del territorio, ya sean
estas motivadas por diferentes formas de persecucion, amenaza o agresiones que atentan
contra la integridad de las personas, situacion que las lleva tener que partir de sus territorios.

Al hablar de la reubicacion involuntaria es posible observar que esta es una dinamica
constante del conflicto armado ya que tal idea se afirma desde el imaginario de que la tierra
es importante para los diversos actores de estos conflictos, como lo mencionan Rojas &
Hurtado “Uno de los temas claves en el origen del conflicto es el de la tierra” (1984 como lo
menciono, Ibagon, Chisnes 2019, p. 15) En este caso, esta categoria permitié entender
diversas dinadmicas del desplazamiento forzado colombiano, dado que el enfrentamiento
bélico que se vive en el pais es una de las principales causas de las migraciones del sector
rural al urbano y ello ha afectado en gran medida a la mujer colombiana. Consecuentemente,
tal término se analizd desde distintos factores, pues, su significado e importancia trasciende
mas alld de un fenémeno social. El desplazamiento, antes que un suceso intempestivo e
inesperado, es el resultado de un proceso de exacerbacion de un ambiente de terror, de miedos
acumulados, de una ya larga historia de control de la poblacion por parte de los grupos

armados.
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Asimismo, las ciudades se han convertido en el refugio de muchos de los desplazados
del pais, y esto produce nuevas dindmicas de poblamiento como la ocupacién ilegal de
algunos territorios que se da con el fin de tener un lugar de vivienda que permita mejorar la
calidad de vida de los individuos afectados por el conflicto armado. Por ello se entiende que
las zonas de recepcion urbana de desplazados internos cuentan con alta concentracion de
asentamientos y densidad poblacional que, por lo general, termina dandose de forma ilegal
por quienes se ven obligados a migrar a dichas zonas. Es decir, se producen dinamicas de
apropiacion de estos terrenos o de fenomenos conocidos como la llamada pirateria (Centro
de Estudios y Analisis en Convivencia y Seguridad Ciudadana CEACS, 2007 como lo
menciona Vidal et al., 2011).

En este sentido, reflexionar sobre el desplazamiento forzado, especialmente desde la
perspectiva de las mujeres, nos muestra la inmensa carga emocional que ellas llevan al verse
obligadas a abandonar sus hogares. Estas mujeres no solo enfrentan la separacion de sus seres
queridos, también la pérdida de sus comunidades y su identidad territorial. Recordar y valorar
sus historias es crucial para entender el verdadero impacto del conflicto y ayudar a sanar las
heridas. Al preservar sus vivencias, no solo rendimos homenaje a su fortaleza, también damos

un paso hacia una sociedad mas comprensiva y justa.

1.1.3. Mujer Victima del conflicto armado y desplazamiento forzado

Como se plante6 inicialmente, la mujer victima del conflicto armado y el
desplazamiento forzado nos permitid adentrarnos en el desarrollo del tema de este trabajo,
dado que a lo largo del conflicto y las consecuencias que provoca, las mujeres han estado
inmersas tanto de manera directa como indirecta en la violencia que estos fendmenos han
generado. Muchas veces las mujeres resultan violentadas fisica y emocionalmente.
Comprender la dindmica del conflicto y la manera en que este afecta a la mujer es entender
historicamente que:

Actualmente, el desplazamiento sistematico que viene sufriendo la poblacion
colombiana desde los ochenta, lo viven sobre todo mujeres de zonas rurales quienes por
sus condiciones de vida han tenido poca experiencia en contextos urbanos y menos atin
en espacios publicos para buscar el respeto de sus derechos. Ellas deben asumir el rol de
proveedoras porque estan solas a cargo de sus hijos, o porque a los hombres no les resulta
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facil emplearse en la ciudad. Sin embargo, este aspecto lejos de ser un factor de
empoderamiento se convierte en uno de mayor inequidad, pues se les ofrecen empleos
en condiciones precarias y mal remunerados, ademas de que contintian teniendo la carga
de las labores de cuidado de la familia (Vélez, 2015, p. 4)

Para entender el desplazamiento a causa del conflicto armado este se debe analizar
desde diferentes factores, pues la mujer no se enfrenta unicamente a dejar su tierra sino que
aunque el desplazamiento al que se ve sometida se ve dentro del mismo pais y las victimas
de este son colombianas, verse en la necesidad de llegar a un nuevo territorio les significa
gran diversidad de tensiones y conflictos, ademas de que puede que para estas mujeres resulte
dificil ejercer sus derechos tras su condicién de victimas y desplazadas, y ademds deben
procurar volver a establecerse rapidamente, y por ello como lo menciona Meertens D. (2011),
son ellas las que tiene la “primera responsabilidad”:

“Las mujeres desplazadas generalmente tienen la primera responsabilidad de la
supervivencia sobre sus hombros. En ella muestran mas flexibilidad que los
hombres al asumir labores de rebusque, son mas recursivas y pueden apoyarse en
su larga experiencia de trabajo doméstico, ahora un recurso vendible. Tejen, con
mas habilidad y menos prevencion que los hombres, un nuevo entorno social de
reciprocidad y solidaridad al nivel de las relaciones cercanas. (p. 45)

Ahora bien, en este trabajo de investigacion la mujer cumplié un papel fundamental,
pues se entiende sus diversas afectaciones en el conflicto armado y el desplazamiento forzado
colombiano desde una perspectiva conceptual. En ese sentido, se busco rastrear esas voces y
sus experiencias de vida desde el antes y después de estas problematicas, lo cual nos permitio
pensar en construir una sensibilizacion en la ensefianza de las ciencias sociales con base en
el testimonio que estas lograron brindarnos.

Reflexionar sobre el conflicto armado y el desplazamiento nos lleva a reconocer el
impacto profundo que tiene en las mujeres, quienes a menudo sufren el mayor peso de la
violencia y el desarraigo. Estas mujeres, ademas de enfrentar dolor y pérdida, muestran una
increible fortaleza y liderazgo mientras reconstruyen sus vidas y comunidades. Valorar sus
historias es vital no solo para entender el verdadero alcance del conflicto, sino también para

aprender y avanzar hacia una paz mas inclusiva y duradera. Sus experiencias nos ensefian
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que, detras de cada historia de sufrimiento, hay un ejemplo de resiliencia y esperanza que

puede guiar nuestro camino hacia un futuro mejor.

1.1.4. Problema social

El conflicto armado y el desplazamiento forzado han dejado huellas profundas en la
vida de muchas personas, especialmente en las mujeres, quienes a menudo cargan con el peso
de la violencia y el desarraigo. Estas mujeres no solo han perdido sus hogares, también sus
comunidades, ello conlleva un dolor inmenso mientras intentan reconstruir sus vidas. En las
escuelas, en las ciudades, la falta de sensibilizacion sobre estas realidades puede llevar a que
los estudiantes no comprendan el verdadero impacto de estas experiencias. Es crucial que los
jovenes reconozcan que las dinamicas del conflicto armado no son fendmenos distantes, en
cambio, estos influyen en su entorno cotidiano y en la vida de las personas a su alrededor.
Incorporar la memoria de las mujeres desplazadas en el curriculo escolar ayuda a los
estudiantes a conectar emocionalmente con estas realidades y a entender como el conflicto
afecta su propio contexto. Por lo tanto, la pregunta que surge es: ;Cémo podemos integrar de
manera significativa las vivencias de las mujeres desplazadas en nuestras clases para que los
estudiantes comprendan y reconozcan como estas dinamicas intervienen en su vida diaria?

El problema social plateado sobre el conflicto armado y el desplazamiento forzado,
particularmente en relacion con la memoria de las mujeres victimas de estos flagelos, se
manifiesta en diversas dimensiones. Primero, es fundamental definir las categorias
involucradas: el conflicto armado, que engloba la violencia y las hostilidades prolongadas;
el desplazamiento forzado, que implica el traslado forzado de personas de sus hogares; y la
memoria de las mujeres, que recoge las experiencias vividas y sus consecuencias. La
investigacion sobre estas implicaciones revela que el conflicto no solo causa sufrimiento
inmediato, también deja marcas duraderas en la vida de quienes deben abandonar sus
comunidades. Integrar estas realidades en el aula de clases es crucial, ya que permite a los
estudiantes comprender como estas dinamicas influyen en su entorno cotidiano y en la vida

de las personas que los rodean. A través de la inclusion de testimonios y estudios sobre el
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impacto del conflicto y el desplazamiento se busca sensibilizar a los estudiantes y fomentar

una empatia que refleje la realidad de estas experiencias en su propia vida.

1.1.4.1. Las vivencias del conflicto: reconociendo el escenario de violencia y caos

El conflicto armado en Colombia nos remonta a una historia de violencia la cual se
ha manifestado desde hace mas de seis décadas, esto nos permitid realizar un anélisis sobre
algunas consecuencias que ha presentado este fendmeno en los ultimos tiempos como lo es
el desplazamiento forzado y las afectaciones de la mujer en este conflicto. En este orden,
nuestro proyecto pedagdgico interpreto las afectaciones causadas por el conflicto armado y
desplazamiento forzado a través de la mujer victima de tales escenarios, no como una
recopilacion histdrica, sino como una construccion de sentires de las victimas mencionadas.
Esto nos permitio acercarnos y entender de una manera mas emocional el conflicto, el
desplazamiento y la resistencia de las mujeres por salvar sus vidas. Pues se busco reconocer
a la mujer como un actor importante en este fendmeno a partir del relato de sus recuerdos y
luchas por pertenecer a un nuevo lugar después de enfrentar un suceso como lo es el
desplazamiento forzado en relacion con el conflicto armado colombiano.

Es importante reconocer que el conflicto armado ha sido uno de los grandes flagelos
para la sociedad colombiana. Para brindar un contexto del surgimiento de este conflicto
bélico es importante sefialar que los historiadores han intentado ubicar tal inicio entre 1920
y 1960 el cual se ve intensificado entre los anos cuarenta y cincuenta del siglo XX, hasta dar
paso, hacia 1964, a la conformacion de diversos grupos armados como las FARC, el ELN y
el EPL que terminaron por afectar a la poblacion colombiana, principalmente a la poblacion
de origen campesino, con relacion a la disputa de tierras (Moreno & J., 2015). Razoén por la
cual dichas poblaciones han tenido que enfrentar diferentes situaciones que los reconocen
como victimas del conflicto, entre las que se resalta el verse sometidos al desplazamiento, la
violencia y la desigualdad como manifestaciones de desintegracion de la estructura social del
pueblo colombiano. Las afirmaciones realizadas por Moreno se ven complementadas por

aportes de otros autores quienes se han centrado en poder relatar de qué manera se da origen

14



al conflicto armado y la forma en que este se desarroll6 en el territorio colombiano como es
el caso de Peco & Fernandez (2005) quienes afianzando lo expuesto por Moreno mencionan
que: “El enfrentamiento armado ha sido la expresion de diversos conflictos estructurales que
no han encontrado solucion por vias democraticas y pacificas; entre ellos, probablemente
sean el conflicto por la tierra y del conflicto por el territorio los que con mayor frecuencia
han generado confrontaciones violentas” (p.13).

Estos autores al brindar tal importancia al origen del conflicto evidencian una
preocupacion sobre la situacion que atraviesa el pais y, principalmente, la manera en que este
influye en la vida de quienes se ven afectados por este. Por eso, es posible concluir que el
contexto del conflicto armado es crucial para comprender sus causas y factores
perpetuadores, humanizar a las victimas y formular politicas efectivas para su resolucion, lo
cual es clave para este proyecto. El marco del conflicto armado ha permitido que se
desarrollen diversos hechos de violencia tanto fisicas como simbolicas que han atentado
contra gran parte de la poblacion rural de los territorios colombianos, esto provoca
violaciones a los derechos humanos, por lo cual, en palabras de Sanchez (1991) “la violencia
se proyecta casi exclusivamente como tragedia y como fuerza impersonal y destructora” (p.
37) Por este motivo, nuestro pais ha sido considerado como uno de los mas violentos, esta
idea se debe a que en los actos perpetrados de violencia existen un sin niimero de hechos con
afectaciones profundas como los secuestros, las violaciones, los asesinatos, las
desapariciones, los destierros a diversas comunidades, entre otros. De hecho, como lo indica
Montalvo (2012):

[...] podemos decir que nuestro particular conflicto armado ha generado miles de
muertos, lisiados, secuestrados, una de las peores crisis de desplazamiento forzado en el
mundo y desaparecidos, lo que ha conllevado a que Colombia sea reconocida como uno
de los paises mas violentos, en donde, caracterizar nuestro conflicto armado es abordar
abusos y agresiones que cotidianamente soportamos relacion con el concepto de
desplazamiento forzado. (p. 59)

Para comprender las dindmicas del conflicto armado en Colombia es necesario
reconocer el entorno en que este se ha desarrollado. El territorio colombiano brinda un
escenario en el cual es posible evidenciar los niveles de desigualdad socioecondmica en la

que viven sus habitantes, esto de la mano de la problematica que surge con la brecha de
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exclusion hacia la poblacion campesina donde el papel de la mujer ha sido relegado y/o
vulnerado al punto de invisibilizar el impacto que esta recibe al ser parte de las victimas del
enfrentamiento armado. En este sentido, Salcedo, Paes (2019) comentan lo siguiente:

La violencia colectiva en Colombia tiene efectos graves sobre la vida, el cuerpo y la
mente de la poblacién civil, pero, sobre todo, afecta a los segmentos mas vulnerables
como las mujeres. Mujeres que en su mayoria son de origen campesino que han perdido
el ejercicio de todos sus derechos. Los eventos violentos victimizan y obligan a muchas
mujeres a salir de sus regiones de origen, como unica forma de conservar la vida en lo
que se ha denominado desplazamiento forzado. (p.1)

Estas acciones perpetradas por parte de los diversos actores en conflicto han
provocado el desplazamiento de las mujeres hacia otros territorios, en los que buscan no ser
victimas de estos actos violentos para asegurar su bienestar fisico y emocional para ellas y
sus familias. Entender el conflicto armado como un escenario donde se producen diferentes
violencias que afectan a gran parte de las comunidades colombianas, entre estas las que
habitan las zonas rurales del pais, nos acerca a dos caracteristicas principales como lo es el
desplazamiento forzado y los abusos cometidos contra la mujer. Lo anterior no significa que
se niegue a los hombres como victimas de este conflicto. En particular, se resalta que nuestro
trabajo de investigacion busco aumentar la visibilidad y reconocimiento de la mujer en el
marco del desplazamiento forzado como consecuencia del conflicto armado ya antes
mencionado, pues podemos afirmar que las afectaciones que producen el desplazamiento y
los abusos ocasionan un impacto distinto en hombres y mujeres por el papel que estos
desempetian en la sociedad y en el hogar, lo cual en palabras de Vélez (2015):

El conflicto armado desde la perspectiva de género, nos permite afirmar que este
conflicto no afecta de la misma manera a los varones que a las mujeres. Sin dejar de
reconocer que los hombres mueren victimas del conflicto armado, las mujeres padecen
otro tipo de muerte que incluye la pérdida de su autoestima, su propia degradacion a
causa de los abusos cometidos por los varones y el estereotipo sexual que las considera
causantes de sus propias desgracias. (p.14)

Tras comprender algunas dimensiones del conflicto armado y las afectaciones que
este provoca como lo es el desplazamiento forzado y la violencia contra la mujer, es posible
afirmar que es la mujer quien termina convirtiéndose en la principal afectada por las
dindmicas de este conflicto, esto debido a que en los territorios rurales la mujer campesina,

indigena y afrodescendiente es la encargada de la vida en todos sus ambitos en la
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reproduccion, cuidado de la familia, tanto en lo comunitario como en lo social. Las mujeres
en la sociedad son el motor de la vida en sus territorios, por lo tanto, cuando se enfrentan al
conflicto armado defienden lo que han construido con tanto esfuerzo, por ende, al hablar del
papel que desempefia en su territorio es posible decir que:

Las mujeres en los territorios son las encargadas de las labores de reproduccion y de
cuidado del hogar, la familia, lo comunitario y lo social; por ello, suelen permanecer en
los lugares donde han construido su vida. Esto ha hecho que el trabajo desde las casas,
los cultivos, los negocios, los animales, los hijos, los ancianos, en una palabra, la vida,
queden a su cargo, y esa es la razon por la que tienden a permanecer en los territorios.
Por su parte, los hombres —al ser socializados como proveedores del hogar, en los asuntos
publicos y en el trabajo asalariado— establecen una relacion distinta con el territorio. De
manera que cuando los actores armados llegan a los territorios, son ellas quienes tienen
que enfrentarlos para defender todo. (Comision de la Verdad, 2022, p. 42)

Partiendo de esto, se reconoce que la mujer resultd afectada directamente por las
dindmicas perpetradas por el conflicto armado debido al significado que esta tiene dentro de
la sociedad. Es decir, al estar directamente ligada a lo sagrado, a lo maternal, como el ser del
cual se desprende y da continuidad a la vida; tomar el cuerpo de la mujer para afectarlo resulta
un mecanismo de ataque directo al ser, esto debido al impacto que dichos ataques provocan
en ella y en la sociedad en la cual habita. Frente a lo anterior, diferentes autores se han
pronunciado en cuanto al papel que asume la mujer al estar en medio de las dinamicas de
conflicto, entre ellas Cortés (2014) quien menciona que la mujer se ve afectada directamente
ya que, el conflicto armado:

[...] en estas circunstancias convierte al cuerpo en un lienzo donde se hace visible
su identidad (la de la comunidad que debe ser despojada), y de esta visibilidad
surge a justificacion del ultraje que hiperfeminiza, al tiempo que deshumaniza y
que posteriormente elimina (borra) la nocioén del ser como perteneciente a dicho
lugar en disputa. (p. 69)

De igual manera, autores como Cadavid (2014) resaltan en sus escritos que las
mujeres al ser victimas del conflicto armado y el desplazamiento forzoso, a diferencia de los
hombres, terminan llevando un proceso en el que son revictimizadas, esto debido a que con
estas dinamicas terminan viéndose azotadas por un cambio abrupto en sus vidas que relega
su papel en la sociedad, ademas de frenar su desarrollo debido al sin fin de dificultades que

trae consigo el desplazamiento que deben asumir en contra de su voluntad. Por otra parte,
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esta autora menciona que la mujer al dejar de lado su papel tradicional donde se encarga de
la casa como madre, debe enfrentarse a las pocas oportunidades que le ofrecen para asumir
las necesidades econdmicas de ella y de su familia. Es decir, se ve en la necesidad de luchar
contra las condiciones de pobreza y desigualdad de la sociedad actual, esto pese a no tener
suficiente experiencia laboral para intentar adaptarse a situaciones ajenas 0 que no conoce
(2014).

En este caso, tras haber realizado una breve exploracion que nos permitio realizar un
primer acercamiento a las dinamicas del conflicto armado, resultd mas que necesario centrar
nuestra atencion en uno de los grupos que ha sido fuertemente afectado y que aportd
directamente al desarrollo de nuestra propuesta, es decir, las mujeres victimas. En el siguiente
apartado se describe la manera en la que las mujeres han sido victimas directa e
indirectamente, esto debido a que se convirtieron en una especie de objetivo por parte de
grupos en el marco de estos fendmenos sociales, con los cuales hoy en dia nos permite
entender la manera en la que se vieron afectadas, por lo que sus testimonios dan cuenta de
los estragos de la guerra interna que se vive en el pais. Por ende, su experiencia tomd gran

relevancia para nuestro proyecto tras haber expuesto sus vivencias con el conflicto.

1.1.4.2. Pilares de resiliencia: trascendiendo de la oscuridad del silencio a la luz del

testimonio

La mujer ha tenido una participacion importante en el conflicto armado de nuestro
pais como victima de los diversos actores de este fendmeno social, pues ha sido maltratada
y utilizada por parte de estos grupos para cumplir sus fines, entre estos, el control territorial
de algunos paisajes geograficos que son importantes para desarrollar sus economias ilicitas.
Como lo afirma Gonzélez (2014) es importante destacar que las diversas actividades ilicitas
que son llevadas a cabo por parte de los grupos armados resultan dadas a partir del
aprovechamiento de las zonas rurales usadas para el desarrollo de la economia campesina,
las cuales al ser de dificil control para las entidades estatales terminan convirtiéndose en un

punto estratégico vital para el funcionamiento de dichos grupos.
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En este caso, cabe resaltar la manera en la cual las mujeres se ven afectadas por las
dindmicas de conflicto porque permite que se otorgue un reconocimiento a la manera en la
que afrontan la forma en la cual han sido vulneradas y atacadas con una violencia ligada al
género. Es decir, aunque las dinamicas que trae consigo el conflicto armado y el
desplazamiento forzoso causan un impacto tanto en hombres como en mujeres, es necesario
reconocer que la existencia de un impacto distinto entre hombres y mujeres, ya que a ellas se
les ataca directamente su femineidad, y su participacioén politica y/o social al obligarla a
desplazarse de los territorios en los cuales se estd llevando a cabo la disputa y, ademas de
€s0, se vulnera su cuerpo con atrocidades que recaen en multiples violencias de indole sexual.
Esta idea de reconocer que las consecuencias del conflicto impactan de manera distinta a
hombres y mujeres ha sido planteada en documentos como La mujer como victima del
conflicto armado en Colombia donde los autores hacen énfasis en la necesidad de reconocer
que:

La mujer ha sido victima del conflicto armado interno en Colombia, al igual que el resto
de la poblacion colombiana, pero las consecuencias de este se han sobredimensionado
en razon a su género y a factores de vulnerabilidad asociados al nivel socio econémico,
el nivel cultural, la etnia, la religion, la discapacidad, la orientacion sexual, entre otros
[...] Reconocer esta situacion se hace indispensable en un contexto de post acuerdo
puesto que implicara que las medidas de reparacion y garantia de no repeticion de los
hechos victimizantes, se desarrollen y apliquen de manera diferenciada bajo un enfoque
de género que garantice que las mujeres gocen en condiciones de igualdad material de
sus derechos y libertades fundamentales. (Sanchez et al., 2017, p. 62)

Asimismo, al verse envueltas en los diferentes fendmenos sociales que azotan el pais,
tras buscar romper con los hilos de violencia que caracterizan al conflicto, las mujeres
resultan viéndose en la necesidad de hacer uso de su resiliencia para poder seguir adelante
con su vida dejando de lado el miedo para fomentar su recuperaciéon y empoderamiento, que
sirven como ejemplo para su familia. Es decir, a pesar de las situaciones dificiles que
afrontan, se llenan de valentia para continuar con su vida, razén por la cual el recuperar sus
testimonios resulta clave por traer consigo la rudeza del golpe de la violencia en Colombia y
la fuerza requerida para resurgir de nuevo en un nuevo territorio.

La mujer campesina, indigena y afrodescendiente ha sufrido un sin fin de violencias

que han transformado su vida de distintas maneras tanto fisicas como psicoldgicas, las cuales
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se ven en aumento cuando estas mujeres son victimas del conflicto y lo que esto trae consigo.
Al hablar del conflicto que se vive en el interior del pais y el como este afecta a la mujer
requiere comprender las distintas formas de vulneracion a los derechos de las mujeres donde
podemos encontrar la utilizacion de su cuerpo como depositario de multiples violencias, es
por eso por lo que, tal como lo menciona el informe final de la Comision de la Verdad (2022):

El control se ejercido de muchas formas, por ejemplo, usando el cuerpo de las mujeres
como lugar de conflicto, botin de guerra, fuente de placer, entretenimiento o
compensacion; como fuerza de trabajo, como espacio para dejar mensajes. Asi se las
obligo6 a disociarse de su cuerpo. Los actores armados se inscribieron en los cuerpos de
las mujeres, los marcaron, los violentaron, los destrozaron, los despojaron de su
humanidad. La violencia sexual fue una forma de control, de castigo, de esclavitud, un
incentivo y una recompensa para los hombres por haber arriesgado la vida en batalla (p.
41)

El marco del conflicto armado colombiano ha afectado a gran parte de las mujeres
colombianas desplazandolas de sus territorios de manera directa e indirecta, pues algunas
mujeres han sido abusadas y maltratadas por los grupos armados mientras otras, en su
busqueda de evadir tales abusos se han visto en la necesidad de abandonar sus territorios,
pues, la mujer en su afan por salvar su vida y la de su familia recurre a alejarse del
sufrimiento. Es asi como a partir de este punto, con el desarrollo de este trabajo se busco
lograr generar una sensibilizacion ante lo que ha significado el conflicto armado para las
mujeres que migraron de sus territorios, es decir, que a través entrevistas y de fuentes
documentales donde se pueden rastrear sus voces se recopile la memoria de mujeres que
habitan en el territorio de estudio para que se pueda dar a conocer su experiencia con el
conflicto y como ha sido su proceso al reconocerse como victima de desplazamiento haciendo
uso del testimonio, la experiencia e historias que brindaron las mujeres trabajo ya que:

El relato del testigo sobrepasa la dimension individual de la vivencia atroz, y se proyecta
como un habilitador de debates y reconsideracion de prejuicios, que contribuyen a la
estructuracion de sociedades respetuosas de la dignidad de sus miembros. Los ejercicios
de memoria posicionan la voz de las victimas como las productoras de una particular
verdad, en la medida en que estd sujeta a distorsiones propias del recuerdo y la
experiencia traumatica, y a la parcializacion propia de quien narra en primera persona lo
vivido. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2018, p. 38)

La mujer en el marco del conflicto armado se ha visto en la dificil situacion de tener

que abandonar su territorio, dejar de lado aquello que posee en cuanto a bienes materiales
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para conservar su integridad ademas de la latente necesidad de reconstruir su hogar dentro
de una nueva comunidad debido a la ausencia de medidas de proteccion adecuadas que
terminan dejandolas en una situacion de vulnerabilidad tanto a ella como a sus familiares.
Tener que reconstruir su vida en otro lugar deja en la mujer victima del desplazamiento
forzoso y el conflicto armado diferentes afectaciones tanto a nivel econdmico como social,
ademas de la afeccion directa a la salud mental de ellas, ante lo cual Mogollon y Vasquez
(2006) mencionan que las mujeres tras verse en la necesidad de migrar se ven afectadas ya
que:

En definitiva, la situacion de exclusion social que sufren los desplazados parece
agravarse por la condicion de mujer, con consecuencias directas sobre su salud. Las
precarias condiciones de vida en la ciudad y el cambio de roles familiares aparecen como
los principales factores que inciden en la salud y en el acceso a la atencién de la mujer
desplazada. (Mogollon & Vasquez, 2006, p. 264)

Partiendo de lo anterior, la realizacion de este trabajo buscd adscribirse al relato que
pueda ser brindado por parte de la mujer victima del conflicto y desplazamiento forzado,
acogiéndose a un escenario donde el testimonio es implementado en los trabajos de la
memoria, esto gracias a que dentro de los cuatro escenarios identificados por Sanchez (2020)
tal testimonio resulta ser de gran importancia al darse de manera dialdgica, por lo cual en
palabras del autor: “el testigo es un sobreviviente que testifica por si mismo, pero también
por aquellos que no lograron sobrevivir; por todos los afectados por el acontecimiento”
(Sanchez, 2020, p. 17). Tal ejercicio de memoria requiere la recopilacion de diferentes
testimonios ya que, a pesar de que las vivencias experimentadas por las mujeres desplazadas
victimas del conflicto armado que llegan al territorio tienden a ser similares, todos y cada
uno de estos testimonios cuentan con subjetividades que pueden llegar a brindar un panorama
mas amplio para intentar entender el contexto de sus vivencias y los espacios en donde se
llevaron a cabo los hechos.

Las experiencias a las cuales se ven sometidas las mujeres en el marco del conflicto
armado vienen de la mano no solo del estigma que recae sobre ellas al tener que desplazarse
de sus territorios, también a la impunidad hacia tales hechos. Por esta razon, al trabajar desde
los testimonios de estas mujeres, tras un estudio de los mismos, se reconocio la situacion que

debieron afrontar, lo cual puede provocar empatia hacia las victimas y ayudar a sensibilizar
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sobre su sufrimiento, lo que fomenta una mayor solidaridad y apoyo a las personas y
comunidades afectadas por el conflicto, pues como lo indica Vargas (2018): “Desde hace
décadas las mujeres colombianas han tenido que enfrentar la opresion liderando numerosos
procesos de resistencia y resiliencia, convirtiéndose muchas de ellas en protagonistas de una
historia no contada, no recordada, no destacada, es por ello que hoy recordaremos algunas de
esas valientes mujeres” (p. 2).

Las dinamicas del conflicto armado en Colombia han dictaminado una especie de
camino a seguir cuando se es victima de dichas circunstancias, tal camino parece ser regido
por el silencio, la resignacion y la mala experiencia que queda como resultado de aquellas
vivencias que trae consigo aquel ambiente de violencia al que se ven sometidas. Asi pues,
hablar de este fendmeno social en las aulas se convierte en un llamado a comprender y
analizar bajo qué contexto se desarrolla el mismo, por lo cual la comprension de esta
situacion que se vive en el territorio colombiano puede motivar a las personas a involucrarse
en actividades de accion social y a ser ciudadanos activos comprometidos con la construccion
de un pais mas pacifico y justo donde se empatice con la situacion que atraviesa el otro,
puesto que la guerra interna y el desplazamiento forzoso, directa o indirectamente nos afecta
a todos, ante lo cual Sarmiento expresa que:

Si la poblacion colombiana brinda mas apoyo a todas estas comunidades y se solidariza
con cada una de las situaciones, la situacion cambiara radicalmente [...] El miedo debe
dejar de gobernar y se debe valorar la identidad y la integridad de cada persona como
prioridad. Todos provienen del mismo contexto, por lo tanto, el conflicto afecta a cada
individuo colombiano. (Sarmiento, s.f, parr. 14)

Tras ofrecer esta vision general sobre el fenomeno del conflicto armado y las
afectaciones, resulta crucial retomar el término desplazamiento forzado en el contexto del
papel que ha tenido la mujer en estos sucesos. Esta dindmica ocasionada en gran medida por

el conflicto interno de nuestro pais se define como:

[...] un fendmeno extensivo, diluido en el tiempo, recurrente y continuo; que combina
éxodos aluviales -familiares e individuales-, silenciosos y no visibles, con
desplazamientos en masa que ponen en marcha, al mismo tiempo, pueblos enteros y
pequeitias colectividades locales; a su vez, en el desplazamiento forzado se anudan huidas
temporales y retornos azarosos, con el abandono definitivo de los lugares de origen y
residencia. (Naranjo, 2001, p. 3)
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En este conflicto la mujer es violentada de distintas maneras y ademas es impulsada
por el sufrimiento a abandonar su hogar como ultimo recurso de evitar las diversas
atrocidades a las que se ha visto sometida por parte de los grupos armados. Migrar hacia un
nuevo territorio le permite a la mujer empezar de nuevo y tener un poco mas de tranquilidad
frente a su futuro y el de su familia, esto nos indica que el desplazamiento forzado es un
fendmeno que ocurre por diversos factores, en este caso ocasionado por el conflicto armado
al cual Bello (2000) se refiere como: “la ruptura de todas las redes en las que la familia se ha
conformado y mantenido, la destruccion de los proyectos individuales, familiares y sociales

y en consecuencia un atentado a la integridad fisica y emocional de los afectados (p. 115).

1.1.4.3. El éxodo: la necesidad de empezar de cero como ultimo mecanismo de accién

El desplazamiento forzado se ha visto evidenciado a lo largo de la historia de nuestro
pais, y ha afectado a gran parte de la poblacion, principalmente a las mujeres. Para poder
comprender este proceso es necesario visibilizar la participacion indirecta o directa del
Estado colombiano en estos sucesos, como lo mencionan Benito M. y Nifio C. (2018):

[...] una constante ha sido la ingente debilidad institucional y la falta de presencia del
Estado colombiano en buena parte de su territorio, lo cual se tradujo, con el paso de
varias décadas, en un vacio de poder que permitio la aparicion y consolidacion de actores
armados, como las FARC, el ELN y otras guerrillas, asi como grupos paramilitares. (p.
108)

Esta idea nos permite comprender que la debilidad del Estado colombiano en este
sentido ha permitido historicamente la continuidad del conflicto armado. Ello ha conllevado
al desplazamiento forzado de muchas comunidades de sus lugares de origen. Este fenomeno
social crea no solo grandes migraciones a las ciudades colombianas sino también diversas
afectaciones que van mas alla de la movilidad y migracion de los afectados, como lo pueden
ser las problematicas emocionales:

En este contexto y en relacion con el concepto de desplazamiento forzado, cabe decir
que cuando alguien es desarraigado de su mundo y entorno sufre una experiencia
traumatica que determina radicalmente su existencia. Por ello el desplazamiento forzado
no consiste en un simple fenomeno personal o social a observar objetivamente. (Arendt,
2004 como lo menciona Vargas, 2005 p. 184).
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El campo y la ciudad son los territorios protagonistas de esta problematica, dado que
los habitantes rurales se ven en la obligaciéon de migrar buscando huir de la violencia,
abandonando sus tierras y sus medios de subsistencia, y, con ello comienzan a insertarse en
un nuevo contexto con dindmicas totalmente diferentes. En muchas ocasiones se evidencia
que los desplazados migran hacia las ciudades, particularmente a Bogota con la esperanza de
que la urbe les brinde la seguridad que en sus lugares de origen no lograron obtener. Sin
embargo, un factor determinante a la hora de llevar a cabo tal proceso de migracion es el
choque sociocultural que deben afrontar, puesto que sus vidas se transforman radicalmente y
transcurren, “ahora en los barrios populares mucho mas heterogéneos y complejos que la
vereda o el pueblo, lugares que reinen en un pequefio terreno a una gran variedad de personas
de distintas regiones, climas y costumbres, cuyo denominador comun es la pobreza” (Bello,
2000, p. 115).

Aquellos sujetos victimas del desplazamiento forzoso son en su gran mayoria
personas que llegan con pocas pertenencias y dinero para subsistir, y, por lo tanto, ocupan las
zonas periféricas de la ciudad, como lo mencionan Vidal et al (2011) “La localidad de Ciudad
Bolivar es la que més desplazados ha recibido en Bogota, DC y con ello se constituye en el
principal lugar de recepcion de desplazados en Colombia” (p. 7). Las zonas marginadas de
la ciudad permiten al desplazado reubicarse de manera permanente en un territorio, esto
gracias a que no hay una gran presencia del Estado sobre tales areas, por lo cual se evidencian
diferentes asentamientos ilegitimos de tierra que permiten a los individuos tener un espacio
para ser habitado y mitigar sus preocupaciones. Dado que las personas afectadas por el
desplazamiento forzado también se enfrentan a la discriminacidn en las zonas centrales de la
ciudad, esto fuerza al individuo a estabilizarse en las periferias, “El asentamiento de
desplazados en las localidades periféricas se relaciona con los patrones de segregacion socio
espacial que ha mantenido la ciudad. Esto dificulta atin mas las posibilidades de superacion
de la vulnerabilidad y del empobrecimiento de las familias desplazadas™ (Ramirez, 2014, p.
189).

Nuestro trabajo de investigacion ha buscado entender las diversas dindmicas que

surgen a raiz del desplazamiento forzado como la movilidad y la escogencia de los territorios
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donde el desplazado se acentia para construir una nueva vida. Por eso, con este trabajo de
grado se pudo reconocer que, en la dindmica del conflicto armado, se debia reivindicar a la
mujer reconociéndola como sujeto activo dentro de este fenomeno, por lo que, al haber
trabajado de la mano de la mujer victima del conflicto armado, se logré tener una puerta de
entrada a la experiencia que tuvo que pasar al verse obligada a desplazarse al interior del
territorio colombiano para conservar su integridad y la de su familia, ademés se consiguid
identificar las estrategias aplicadas para reconstruir su vida tras el desplazamiento, sanando
y transformando en el entorno.

Como se menciond, el reconocimiento de la forma en la cual el conflicto armado y el
desplazamiento forzado han afectado a la sociedad colombiana permitié reconocer el impacto
que este provoco en cada uno de sus habitantes, por ende, interactuar directamente con la
forma en que los fendémenos sociales influyen en las formas de vida que llevan aquellas
personas que son afectadas directamente es entender que hay cambios bruscos y radicales en
dichas formas, lo cual Ruscheinsky y Baltaz (2013) describen como una afecciéon que
“produce un fuerte desarraigo frente al proyecto original de vida, lo que, a su vez, conlleva a
la pérdida de capital humano, condicion de insercion social” (p.164) reconociendo que el
desplazamiento forzoso origina un impacto negativo en diferentes aspectos para aquellos que
llegan a ser victimas del mismo.

Este trabajo de investigacion tiene como territorio de estudio la localidad de Ciudad
Bolivar, centrandose en el barrio Paraiso el cual tiene una gran poblacion de desplazados,
algunos desde hace mas de 35 afios y otros asentados en los ltimos 5 afios. Bermudez (s/f),
dice al respecto lo siguiente:

Los barrios Paraiso, Mirador y Bella Flor, asi como otros tantos de la localidad Ciudad
Bolivar reciben anualmente una gran cantidad de desplazados. La violencia, el
desempleo y la imposibilidad de acceder a servicios como la educacion y la salud son
algunas de las razones por las cuales muchas personas de diferentes regiones deciden
dejar sus lugares de origen y radicarse en la ciudad. Sin embargo, el alto precio de los
predios y los arriendos en las zonas centrales de la ciudad conducen a estas personas a
buscar destinos al alcance de sus posibilidades. (p. 31)

La llegada de las personas que han sido desplazadas a las zonas periféricas cuenta con
un cardcter que va mas alld de querer habitar un nuevo territorio como solucion temporal a

la violencia a la cual estdn escapando. Es decir, llegar a construir un nuevo hogar en las
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laderas de la ciudad como lo es el caso de la localidad Ciudad Bolivar resulta la solucién mas
rapida y viable en cuanto a factores econémicos puesto que estas personas al salir de sus
tierras abandonan gran parte de sus bienes materiales y en muchas ocasiones todos, ademas
de dejar parte de su esencia en estos. Ante esto, Gémez (2010) comenta para el caso de
Medellin generalmente la llegada a las zonas periféricas tiene una justificacion debido a que,

[...] han sido las zonas de la periferia de la ciudad, las laderas de las montanas, los
espacios que encuentran las personas desterradas para asentarse y e intentar reconstruir
la vida a partir del desplazamiento. Después del despojo y al no contar con la capacidad
econdémica minima para proveerse una vivienda digna, encuentran en estos lugares la
unica opcion para construir una morada en el contexto urbano. (p. 21)

Estos factores también se pueden comprender para Bogota. En este caso podemos
entender que la segregacion espacial de la ciudad y los altos costos de vida que en esta se
dan, llevan a que los desplazados del conflicto armado se ubiquen en las periferias de Ciudad
Bolivar, dado que este es un lugar estratégico para mejorar su calidad de vida. Recientemente,
se ha identificado que, para 2023 el pais tenia 9.472.019 personas reconocidas como victimas
del conflicto armado (en adelante VCA) e incluidas en el Registro Unico de Victimas (RUV),
esto es el 18% del total de la poblacion en el pais. En Bogota D.C. se ubican 354.760, el 3,75
% del total del pais y el 4,45 % de la poblacion total de la ciudad. Asi mismo en el informe
brindado por el observatorio de victimas se evidencia que las periferias de la ciudad han
refugiado a las victimas del conflicto armado: Kennedy con una poblacion de 1.035.224
cuenta con 39.340 Victimas del conflicto; Ciudad Bolivar con una poblacién de 661.592
cuenta con 38.067 Victimas del conflicto; y Bosa con una poblacion de 729.781 cuenta con
37.023 Victimas, siendo las tres localidades de la ciudad con las tasas mas altas de
desplazados(Observatorio distrital de victimas, 2023 pp. 5y 23).

Las cifras anteriormente mencionadas nos indican y nos permiten evidenciar que
Bogota en su territorio brinda la una oportunidad de amparo los diversos desplazados del
territorio colombiano, lo cual, por condiciones ligadas a factores econémicos, hacen que
Ciudad Bolivar se convierta en uno de los lugares con mayor migracion en su periferia debido
al bajo costo de vida que significa el habitar en tal sector de la ciudad. El barrio Paraiso es
clave para comprender estas dindmicas, ya que en las ultimas décadas ha acogido a un gran

nimero de personas desplazadas victimas del conflicto armado, esto nos permiti6 tener un
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contacto mds directo con las mujeres victimas dado que habitamos y recorremos cada dia
estos escenarios. Nuestra investigacion busco, en este sentido, tener como fuentes principales
tanto a las personas que han sufrido el conflicto como las voces halladas en documentos

especializados que han trabajado este flagelo.

1.2. Proposito de la investigacion: salir del campo de investigacion a un
escenario de aportacion

La investigacion llevo al aula (grado décimo) la comprension del conflicto armado y
el desplazamiento forzado desde la mirada y perspectiva de la mujer victima de estos
fendmenos sociales, ya que, consideramos que estas circunstancias deben tratarse desde una
perspectiva que permita reconocer estos fendmenos con la complejidad que conllevan para
que no sean tomados como algo natural o del dia a dia, debido a que la persistencia en el
territorio se ha vuelto parte de la vida cotidiana, y esto puede ir restdndole la importancia que
se le debe brindar. Entonces, presentar estos conceptos de conflicto armado y desplazamiento
forzado como algo que no son solo un tema mas, permite que los estudiantes puedan
relacionarlos como una dindmica constante en el pais. En este caso, los alumnos pudieron
relacionar las experiencias de estas mujeres con su contexto y visibilizar la importancia de
estas dindmicas para la sociedad, tras comprender y reflexionar en torno a los relatos de las
victimas para logar empatizar con ellas no desde la victimizacion de estos sucesos si no desde
union social por entender el sufrimiento y luchas de los demas.

Realizar este proyecto de investigacion tuvo entre sus objetivos el brindar a los
estudiantes del colegio José Maria Vargas Vila herramientas que les permitan entender y
comprender de qué manera afecta el conflicto armado y el desplazamiento forzoso a las
dindmicas que son puestas en practica en la sociedad en la que se desenvuelven, donde al
partir del hecho de reconocer el entorno que habitan y de qué manera se trata el tema del
conflicto, puedan sensibilizarse con el contexto social de su entorno, y de esta manera ser
consientes de que estas realidades no son ajenas a sus vidas, aunque no lo hayan vivenciado
si pueden estar muy cerca de personas que hayan padecido estas situaciones de

desplazamiento. Como lo plantean Padilla y Bermudez (2016) en su obra Normalizar el
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conflicto y des-normalizar la violencia, es preciso fortalecer las herramientas pedagogicas
para la ensefianza del conflicto armado. Los autores argumentan que, en el contexto actual,
es crucial examinar y adoptar nuevas formas de narrar la historia del pasado violento, con el
fin de promover una enseflanza que contribuya a la construccion de una paz sostenible.

De hecho, la formacion docente que hemos recibido nos proporciona herramientas
para sensibilizar a los estudiantes sobre fendmenos sociales como el desplazamiento forzado
y el conflicto armado. Elegir el barrio Paraiso Mirador como territorio de aplicacion es clave,
ya que esta compuesto por personas afectadas directamente por el conflicto en Colombia.
Trabajar en esta comunidad ofrece oportunidades unicas para contribuir al desarrollo
educativo y social a través de nuestra labor docente. En este contexto, nuestro proyecto
pedagdgico se desarrolld en este barrio, el cual ha acogido en las ultimas décadas a
numerosos desplazados del pais afectados por el conflicto armado. Este entorno proporciona
una vision amplia para recopilar las experiencias de las mujeres desplazadas que ahora viven
en la zona. Ademas, permite investigar como se abordan estos temas en las instituciones

educativas locales.

1.2.1. Fuentes usadas para la propuesta pedagogica

Para llevar a cabo nuestro proyecto pedagogico, hemos decidido usar recursos como
el Programa Nacional de Educacion para la Paz, Educapaz. Este recurso se adapto
perfectamente a nuestra ensefianza sobre el conflicto armado interno y sus efectos, ya que
ofrece una metodologia en cuatro niveles disefiada para cambiar la forma en que los jovenes
comprenden estos fendmenos sociales. Educapaz estd organizado en diferentes areas de
accion, lo que nos permitid aplicar sus principios de manera practica y alineada con nuestros
objetivos. Su valor radica en que promueve una educacion sobre la paz que no solo enseia,
sino que también invita a los estudiantes a reflexionar y analizar el conflicto desde distintas
perspectivas, ayudandolos a desarrollar una comprension mas profunda y critica. Sus campos
de accion son:

[...] el individual, que busca transformaciones en los seres humanos, en sus capacidades
y sus competencias; el nivel de las instituciones educativas, teniendo como fin el
transformar las relaciones de poder en las escuelas y en el ambito escuela-comunidad en
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el nivel de la region y el territorio; y en el nivel del pais vinculado al mundo, en el que
las diversas expresiones del movimiento de educacidn para la paz toman fuerza y actian
decididamente a través de redes, plataformas, el intercambio de experiencias, la
investigacion y la gestion del conocimiento. (Educapaz, 2023)

A partir de la iniciativa que brindan recursos como lo son Educapaz surgen diferentes
propuestas para contribuir con la construccion de una educacion que tenga en cuenta el
enfoque sensible en cuanto a la ensefianza del conflicto armado y el desplazamiento forzado;
las cuales nos proporcionaron una adecuada orientacion para trabajar con los estudiantes.

También consideramos pertinente incluir los trabajos realizados por la Comision de
la Verdad, especialmente el informe Mi cuerpo es mi verdad. Experiencias de mujeres y
personas LGBTIQ+ en el conflicto armado que guarda la memoria de las voces de las
mujeres que fueron victimas de los diferentes fendmenos sociales relacionados con las
violencias perpetradas hacia ellas. Con este informe se busco que en las aulas de clase se
brindara mayor importancia para la sensibilizacion y ensefianza del conflicto armado y el
desplazamiento forzoso al partir de la conciencia y comprension de la realidad que brindan
las voces de estas supervivientes, ya que como lo mencionan en el preludio del informe:

“Mujeres y hombres experimentaron el conflicto armado de modos diferentes. A
muchos de ellos les costo la existencia; a las mujeres sobrevivientes, la guerra marco sus
cuerpos, su intimidad, sus relaciones sociales, su salud, sus estados de animo, sus deseos
de vivir y de amar. Sumidas en el dolor, perseveraron en el empefio de cuidar la vida,
sus hijos, su techo, su territorio. Por eso, era necesario un documento que reconociera
las experiencias vividas por millones de mujeres, porque la guerra es, sobre todo,
posesion y destruccion de lo femenino y del cuidado de la vida”. (Comision de la Verdad,
2022 p. 14)

En la planificacion de nuestro proyecto de investigacion, también decidimos
incorporar recursos didacticos ofrecidos por Formacion CRESE. Esta eleccion se baso en el
compromiso de CRESE con la educacion para la paz y la reconciliacion, particularmente en
el contexto del conflicto armado interno en nuestro pais. Formacion CRESE proporciona
herramientas disefiadas para crear conciencia y sensibilizar a los estudiantes sobre los
fendmenos sociales derivados del conflicto. CRESE funciona a través de una serie de
recursos y actividades que facilitan la comprension de los efectos del conflicto armado y
promueven valores de paz y reconciliacion. Estos recursos no solo informan, sino que

también estimulan la reflexion critica y el didlogo entre los estudiantes, ayudandoles a
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desarrollar una mayor empatia y comprension de las experiencias de los afectados por el
conflicto, como lo menciona CRESE:

[...]Jincrementar la importancia de la construccion de capacidades socioemocionales, para
la ciudadania y la reconciliacion, como una forma de contribuir a la formacion integral
de los individuos y a la construccion de paz en sociedad, promoviendo la
implementacion de metodologias para esa construccion desde la escuela y comunidades
educativas. (Formacion CRESE, s/f)

La inclusion de CRESE en nuestro proyecto de grado afade una dimension
significativa al proporcionar métodos didécticos innovadores y probados para abordar temas
complejos y sensibles relacionados con la paz y la reconciliacion. Estos recursos didécticos
no solo facilitan la transmisiéon de conocimientos sobre el conflicto armado y sus
consecuencias, sino que también fomentan un aprendizaje activo y participativo como se

explica en el capitulo 2.

Dentro de las estrategias de la iniciativa Educar para la Paz, Escuelas de la Palabra se
destaca como una herramienta valiosa para la educacion de los jovenes. Este enfoque
promueve una enseflanza participativa y colaborativa que ayuda a los estudiantes a entender
mejor el impacto del conflicto armado y el desplazamiento forzado en sus comunidades.
Escuelas de la Palabra busca abrir espacios para el didlogo y la reflexion profunda sobre estos
temas porque permite que los jovenes se involucren de manera activa en el aprendizaje. Como
docentes en formacion, apreciamos cémo este enfoque facilita la comprension de estos
problemas sociales y apoya a los estudiantes en su desarrollo critico y empatico, como lo

menciona Escuela de la Palabra:

[...] a través de investigaciones participativas y reflexiones pedagogicas, las
comunidades educativas construyan vinculos entre el valor de la verdad en conflictos
cotidianos que se presentan en sus entornos escolares y familiares, asi como en sus
comunidades y territorios, y la importancia de hacer memoria y contribuir al
esclarecimiento de la verdad en relacion con el conflicto armado colombiano (Escuelas
de Palabra, 2020, p. 15)

Escuelas de la Palabra es clave para nuestra propuesta pedagogica sobre el conflicto
armado, el desplazamiento y las mujeres victimas porque crea un espacio en donde los
estudiantes pueden hablar abiertamente y entender mejor estas realidades. Ayuda a los

jovenes a conectar emocionalmente con las historias de las mujeres afectadas, promueve la
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empatia y el respeto. Ademas, les da herramientas para enfrentar y resolver conflictos en su
propia vida mientras van comprendiendo y reflexionando las experiencias de las victimas de
una manera que resuena profundamente. Todo ello contribuye a un aprendizaje mas humano
y consciente.

La eleccion de las herramientas anteriormente mencionadas va ligada a la idea de que
al hacer uso de recursos digitales es posible propiciar una mayor cercania con los jovenes
debido a la facilidad de difusion que estos poseen. Teniendo en cuenta que en la actualidad
gran parte de la informacidén que consumimos llega a nosotros en este tipo de formatos, el
hacer uso de recursos digitales para la implementaciéon de nuestro proyecto pedagodgico
permite el aprovechamiento de materiales creados por entidades como Educapaz, los cuales
se han encargado de integrar una variedad de formatos, como videos, infografias, juegos
interactivos, historias multimedia que después se comparten abiertamente al publico para
hacer uso de los mismos y que en este caso como docentes en formacion nos brinda la
posibilidad de tenerlos a disposicion para replicarlos en las aulas de clase de acuerdo con los
objetivos que tengamos planteados.

El trabajar con los jovenes del grado décimo del colegio Jos¢ Maria Vargas Vila
signific6 un reto debido a la normalizacion que se ha venido presentando en cuanto al
conflicto interno y los fendmenos que han surgido en torno al mismo. Es decir, las dindmicas
del conflicto armado y el desplazamiento forzoso se han vuelto tan habituales que se termina
generando un ambiente en el cual se pierde esa sensibilizacion frente a la manera en que las
victimas de dichos fenomenos han sido afectadas o que pierdan el tacto frente a la realidad
de que ellos, directa o indirectamente se han visto afectados por estos.

Recurrir a trabajar con esta poblacion responde a la necesidad de fomentar en ellos
un pensamiento critico social que les permita desarrollar y fortalecer habilidades con las
cuales los estudiantes puedan desarrollar la comprension més profunda de los desafios que
enfrentan sus propias comunidades tras comprender la manera en que ellos, sus familiares
y/o las demas personas que componen el territorio en el que habitan se han visto afectados
para asi desarrollar una mayor empatia y una comprension hacia aquellos que han vivido o

viven actualmente las afectaciones que trae consigo el conflicto interno colombiano.
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Con la recopilacion de las voces de las mujeres que han sido victimas del conflicto
armado y del desplazamiento forzado se buscé que los estudiantes del grado décimo lograran
analizar y evaluar las complejidades de estos problemas para desarrollar perspectivas
informadas y bien fundamentadas sobre temas sociales que han afectado tanto en la historia
como en la actualidad a la conformacion de los espacios que ellos habitan, y de este modo,
se pudo promover una sensibilizacion frente al tema con lo cual pensamos que fue posible
contribuir de manera significativa, a la construccion de sociedades mas justas y pacificas

desde un involucramiento civico por parte de estos a partir de la memoria social y colectiva.
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Capitulo 2. Una propuesta por entender nuestro contexto desde el
conflicto armado y el desplazamiento forzado

En el capitulo anterior surgieron algunos planteamientos sobre el conflicto armado y
el desplazamiento forzado en relacion con la memoria de las mujeres victimas de estos
fendmenos, asi mismo se planteo el problema social el cual respondi6 a la necesidad de que
los estudiantes del colegio José Maria Vargas Vila ubicado en barrio Paraiso Mirador en la
localidad Ciudad Bolivar pudieran evidenciar que los fendémenos antes mencionados no son
ajenos a sus contextos diarios, por el contrario, la idea era que reconocieran que se encuentran
profundamente permeados en el diario vivir de la poblacion colombiana. En este capitulo se
planted el disefo de la propuesta pedagogica que atendi6 el problema social planteado, asi se
trabajoé desde la ensefianza del conflicto armado reciente, desde las memorias de las mujeres
victimas que permitieron entender los cambios de vida y cotidianidad de los afectados. La
propuesta partid de los fundamentos del modelo pedagdgico critico social y el enfoque de
pedagogias de las memorias que se explicardn mas adelante. De modo que este capitulo se
ha dividido en cinco (5) apartados: el primero identifica los rasgos y caracteristicas de la
institucion educativa en donde se realizo la intervencion pedagdgica; en la segunda parte se
encontraran conceptos, fuentes, referencias y propuestas desde la escuela sobre el trabajo del
conflicto armado en las aulas de clase; en el tercer apartado el lector podra evidenciar desde
qué modelo y enfoque trabaja nuestra propuesta y como estos se orientaron a responder el
problema social; en el cuarto momento se evidencian las fases planteadas para desarrollar la
propuesta pedagogica y, por ultimo, se presenta la planeacion de actividades.

El conflicto armado ha sido parte de la historia del pueblo colombiano, razén por la
cual se ha convertido en uno de los temas mas estudiados durante décadas donde se evidencia
que la complejidad de este fendmeno es bastante, por lo que comprender sus inicios, su
evolucion y su permanencia en el tiempo es fundamental para entender las dindmicas de las

comunidades de nuestro pais'. En los ultimos afios, este tema ha tomado mayor fuerza gracias

L A propésito de este tema hacemos referencia a: Guzman Campos, G., Fals Borda, O., y Umafa Luna, E.
(2010); Comisién Historica del Conflicto y sus Victimas. (2015); Sanchez Gémez, G., y Pefiaranda, R. (2007);
Sanchez Gomez, Gonzalo (2021); y el libro jBasta ya!, Colombia: memorias de guerra y dignidad: informe
general Grupo de Memoria Historica de 2013.
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al Acuerdo de Paz firmado en el afio 2016 con las FARC EP donde dicha negociacion
permitié al mundo conocer diversas caracteristicas que tal vez muchos desconocian, entre
estas podemos encontrar torturas, desplazamiento forzado, secuestros y violaciones a los
derechos humanos, pues una de las finalidades del acuerdo era reconocer a las victimas de
estos conflictos, y entre estos, los desplazados por la violencia. A lo largo de los conflictos
en los diversos territorios, el desplazamiento forzado se volvié una dinamica constante, dado
que las victimas debian dejar sus hogares y territorios expulsados por los grupos armados o
en su defecto, huyendo de la violencia generada por el conflicto armado.

Muchos de estos desplazados llegaron a territorios como Bogota y se ubicaron en las
periferias de Ciudad Bolivar, como lo mencionaba Redacciéon nacional (2018), los
desplazados,

Estan en un punto alto de Bogot4. Hasta all4 treparon cientos de desplazados para
esconderse de la guerra que ensangrent6 el campo colombiano. Hoy, en la ciudad, son
los olvidados de la paz. Ya van varios dias sin sol en Ciudad Bolivar, la populosa barriada
del sur de la capital. En uno de sus cerros, el terreno de invasion de donde temen ser
desalojados estos campesinos (parr. 1)

Con las negociaciones del gobierno de Juan Manuel Santos y las FARC EP., estas
victimas se hicieron mas visibles al contar sus historias sentidas, en las que se ponen en
evidencia muchas atrocidades que casi siempre son dificiles de comprender, muchos
testimonios sirven para entender el conflicto y para acercar a la poblacién que no ha vivido
estos acontecimientos a una mirada mas cercana de la realidad social y de sus contextos
porque los desplazados no desaparecieron del mundo sino que se vieron en la necesidad de
encontrar un nuevo territorio para seguir adelante; por eso terminan experimentando
discriminacion, carencias y, ademas, afrontan un proceso de adaptacion en el cual muchos se
sintieron abandonados al no contar con la suficiente ayuda por parte de las entidades
gubernamentales.

Entre los diversos afectados por el conflicto armado y el desplazamiento forzado
encontramos a las mujeres quienes, a lo largo de la historia han sufrido violencias de género:
han sido violentadas y vulneradas de distintas maneras ya que han quedado expuestas a
multiples violencias fisicas, psicologicas y econdmicas. La mujer dentro del conflicto armado

ha tenido un papel fundamental como victima, razon por la cual en este trabajo tuvo un papel
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fundamental para mostrar la cara del conflicto armado desde su forma de comprender los
hechos que las llevo a desplazarse de sus territorios. Esta propuesta pedagdgica tiene como
fuentes secundarias de caracter historico del conflicto armado y el desplazamiento forzado
que permite tener un panorama mas amplio de estos fendmenos. Asimismo, como lo
mencionamos en el capitulo anterior, a través de la historia reciente y la memoria se analizd
el tomo Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres y personas LGBTIQ+ en el conflicto
armado de la Comision de la Verdad en los que se hallan testimonios de mujeres victimas,
estos relatos se complementaron con un testimonio de una mujer habitante del barrio Paraiso
Mirador que fue desplazada por las dinamicas del conflicto armado. También se analizaron
propuestas realizadas para trabajar con las comunidades como las de Educapaz, Escuela de
la Palabra y CRECE los cuales buscan que las poblaciones comprendan las afectaciones del
conflicto armado y el proceso de paz en el contexto diario. Por ltimo, se analizaron trabajos
realizados en el aula de clases desde historia, memoria, cultura y geografia para crear una
propuesta que responda y fortalezca a los procesos ya adelantados por la institucion educativa
con la intencion de aportar a la construccion de conocimiento en el area de estudio.

El conflicto armado en relacion con el desplazamiento forzado y la mujer como
protagonista de este trabajo resulta muy importante en la ensefianza de la historia, pues
durante anos el conflicto armado ha sido una constante en la vida de muchas comunidades,
y esto ha llevado a que tanto nifios como jovenes en las aulas a menudo no sean plenamente
conscientes del impacto real de estas experiencias. Al entender que el conflicto armado y el
desplazamiento forzado han marcado profundamente la historia de Colombia, los estudiantes
pueden comenzar a ver su propio entorno con una mirada mas critica y reflexiva.

Es fundamental reconocer que el conflicto no se limita a dreas lejanas, también afecta
a las ciudades. Al enfocarnos en el barrio Paraiso Mirador y el colegio José Maria Vargas
Vila, vemos que la poblacion urbana también vive con las secuelas del conflicto a diario. Los
jovenes de estos lugares no estdn apartados de esta realidad; estan inmersos en ella,
enfrentando sus desafios y consecuencias constantemente. Esta perspectiva ayuda a los
estudiantes a conectar mas profundamente con su entorno y a abordar su realidad con mayor

empatia y comprension
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Asi mismo, es clave reconocer que las instituciones educativas dentro de sus planes
de estudios dictan este tema del conflicto en el marco de la realidad nacional. No obstante,
por misma complejidad de estos fenomenos, sumado a las dinamicas educativas de las
instituciones, la falta de materiales didacticos y los planes de asignatura que deben abarcar
diferentes contenidos durante el afio escolar, no se logra profundizar de una mejor manera.
Es por eso por lo que, esta propuesta pedagdgica busco originar diversos espacios donde se
pudieron analizar diferentes fuentes para fortalecer los conocimientos que los estudiantes
puedan tener sobre este tema. Los testimonios de las mujeres permitieron a los estudiantes
comparar las vivencias y los conceptos escritos, elaborando comparaciones y relaciones que
les facilitaron entender la dinamica del conflicto armado y el desplazamiento.

Este trabajo de grado pretendid identificar los conocimientos previos sobre el
conflicto armado y el desplazamiento forzado de los estudiantes e impulsar el desarrollo de
un pensamiento mas critico en ellos. Por lo tanto, a lo largo de esta propuesta intentamos
responder algunas preguntas como: ;Qué conocimientos tienen los estudiantes sobre el
conflicto armado y el desplazamiento forzado? ;Los estudiantes entienden las dindmicas del
conflicto armado y el desplazamiento forzado? ;Para los estudiantes estos temas son
relevantes? ;Los estudiantes consideran e interpretan que el conflicto y el desplazamiento
forzado infiere en sus contextos diarios? Para nosotros, estas inquietudes son relevantes
porque el objetivo de este trabajo no era producir catedras sobre el conflicto; era crear
espacios de participacion y andlisis que permitieran a los estudiantes entender su contexto,
lo que ha pasado a su alrededor, y como el conflicto y el desplazamiento forzado tienen

injerencia en Colombia y hace parte de nuestra historia.

2.1. Caracterizacion del colegio José Maria Vargas Vila

El trabajo que realizamos como estudiantes y docentes en formacién de la
Universidad Pedagogica Nacional fue implementado en el colegio José Maria Vargas Vila en
el barrio Bellaflor ubicado en lo alto de la UPZ 67 Los Luceros, es un sector con poco
comercio pues el barrio es pequefio y sus habitantes acostumbran a realizar sus compras y

demas diligencias en el barrio vecino (Paraiso Mirador) que es muy comercial.

36



El Colegio cuenta con dos jornadas escolares en las cuales ofrece formacion desde
prejardin hasta los grados superiores, ademas de brindar a la comunidad la oportunidad de
acceder al beneficio del servicio de restaurante para los estudiantes. La institucion se ha
centrado en transformar la realidad de los estudiantes del plantel educativo, se ve evidenciado
en diferentes propuestas como talleres de educacion sexual, charlas preventivas del consumo
de sustancias psicoactivas y talleres en jornadas contrarias como musica, teatro, danza,
deportes que tienen como finalidad brindar espacios de esparcimiento que generen nuevos
conocimientos aprovechables en el diario vivir de nifios y jévenes de la institucion, lo que se
evidencia con los afios gracias a la planta docente.

El colegio Jos¢ Maria Vargas Vila tiene como prioridad la formacion de seres
humanos que contribuyan a la construccion social de su entorno, esto se evidencia en los
distintos documentos y planeaciones que se realizan para el afio escolar. Dentro de estos
documentos se encuentra la escala evaluativa utilizada por la institucion, la cual tiene como
mision el seguimiento en el avance de los nifios del colegio pues en cada una de las
asignaturas propuestas se evaliia el conocimiento y el desarrollo humano de los estudiantes,
por lo tanto, las calificaciones cumplen con dar seguimiento a los avances de los estudiantes
y asi poder crear planes y estrategias que fomenten el desarrollo de los alumnos. Los
parametros establecidos por el colegio se evidencian desde el 1.0 hasta el 5.0 el namero
menor indica que no se cumplié con el objetivo mientras el mayor indica que se logro la
finalidad propuesta por el docente esto se encuentra expreso en el acuerdo 008 siee 2023 en
el articulo 11 de la institucion. El colegio José Maria Vargas Vila trabaja en fomentar el
crecimiento humano de los estudiantes mediante valores muy importantes para la institucion,
como la autonomia, respeto, responsabilidad, honestidad, solidaridad, liderazgo, empatia y
pertinencia. Los valores antes mencionados representan para la institucion los saberes
minimos que un ser humano debe terne para vivir sanamente en comunidad y ser una persona
que contribuya a su comunidad. En gran medida encontramos que los profesores de ciencias
sociales tienen esta responsabilidad dentro de sus cargas académicas, dentro de los docentes
que actualmente imparten clases en la Institucion encontramos que el area de sociales tiene

la participacion de cinco maestros distribuidos en las distintas ramas que componen esta area,
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las cuales son: religion, ética, ciencias politicas y sociales esta ultima tiene dentro de sus
componentes historia y geografia.

En los lineamientos del colegio encontramos que los estudiantes son evaluados y
observados a partir de tres saberes fundamentales que estructuran la construccion continua
de las aptitudes y conocimientos humanos como lo son: Saber conocer, Saber hacer y Saber
ser convivir. Primero, encontramos “conocer” que se define como la adquisicion del
conocimiento clasificado y codificado de los instrumentos mismos, y consiste en que cada
persona logre aprender y comprender el mundo que nos rodea, para vivir con dignidad,
desarrollar sus capacidades y comunicarse con los demas, pues es el placer de comprender,
de conocer y de descubrir. En segundo lugar, encontramos el Saber hacer que se define como
adquirir una competencia que le permita al estudiante hacer frente a un sin numero de
situaciones y a trabajar en equipo. Por tltimo, Saber ser — convivir que se define como “la
idea de ensefar desde pequenos que existen diferencias entre las personas y que éstas deben
ser respetadas, es aprender a compartir y trabajar intercambiando ideas, generando proyectos
en comun, prepararlos para enfrentar los conflictos y estimulando la comprension mutua”
(Acuerdo jmvv, 2023, p 3). Los saberes antes mencionados buscan ser potenciadores en el
diario vivir de los alumnos para asi poder enfrentar y convivir con el contexto que los rodea.

A su vez encontramos tres métodos de calificacion que se dan durante cada periodo
académico como lo son la heteroevaluacion a cargo de los docentes, la coevaluacion que se
da entre pares y la autoevaluacion que se da asi mismo. La finalidad de este método de
evaluacion potenciara los valores establecidos por la institucion, fomenta la responsabilidad,
honestidad, solidaridad y empatia entre la comunidad educativa y permite que el estudiante
se vea desde distintas miradas y la formacion académica se comprenda desde el conocimiento
intelectual, si no, los evaluadores consideran distintos rasgos caracteristicos de la formacion
humana del estudiante.

En cuanto al modelo pedagdgico que rige a esta institucion encontramos que esta se
centra en el constructivismo. El estudiante puede tener como funcién orientada la accion de
su realidad social, y, desde el colegio, puede observar como practica sus conocimientos, los
orienta, interpreta y actiia en su entorno diario. Para el colegio este modelo es una pieza

fundamental para su mision pedagdgica pues como lo mencionan en su documento Modelo
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pedagdgico José Maria Vargas Vila “El constructivismo es una posicion interaccionista en la
que el conocimiento, es el resultado de la accién del sujeto sobre la realidad, y esta
determinado por las propiedades de estos, los instrumentos del sujeto determinan coémo
conoce la realidad, lo que equivale a decir como la construye™ (2008) De esta manera, con
los afios, la institucion ha tenido como prioridad entender el mundo que rodea a los nifios y
jovenes del plantel educativo, para poder crear nuevas formas de brindar herramientas que
contribuyan a la comunidad.

El Colegio José Maria Vargas Vila ha intentado vincular a diversas organizaciones
que intensifiquen su labor en esta comunidad y asi mostrar a los jovenes las distintas
dindmicas del mundo, entre las organizaciones que han trabajado junto a la institucion
encontramos la universidad EAN que a través del proyecto Media Fortalecida ofrecid tres
énfasis laborales entre ingenieria, administracion y alimento. Para fomentar en los jovenes el
interés por la formacion profesional, se establecid esta alianza en el afio 2012 durante la
jornada extendida. Los estudiantes de grado décimo y once tuvieron la oportunidad de elegir
entre las tres ofertas mencionadas anteriormente y recibieron clases especializadas en cada
area, esto tenia como objetivo que los estudiantes pensaran en sus posibles carreras
profesionales al salir de la institucion educativa. Asi mismo, encontramos al Sena y la
Universidad Central, que con el mismo enfoque desarrollan espacios donde los jovenes se
idealizaran en otros contextos formativos para dar soluciones a largo plazo en sus
comunidades. Desde el modelo pedagogico que orienta la institucion esto hace parte de
enfrentar a los jévenes con sus contextos y los posibles escenarios que podrian encontrar
fuera del plantel educativo.

Dentro del area de sociales encontramos que el curriculo es abierto y responde a las
necesidades de la poblacion, pues los maestros se han guiado de los estandares basicos para
el aprendizaje y sus propios pensamientos. Dentro de los temas impartidos por los docentes
encontramos la identidad, el territorio, los valores, la historia del pais bajo las distintas
dinamicas como la diversidad, la violencia y el conflicto, y las dinamicas geograficas que
influyen en los demds temas. Esto responde a las metas propuestas por la institucion, ya que
estos temas son fundamentales para interpretar y comprender la realidad que rodea a los

estudiantes del colegio José Maria Vargas Vila.
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Por ultimo, cabe resaltar que el trabajo de la institucion diariamente se transforma
para cumplir su propuesta. Los estudiantes reciben los distintos proyectos y acciones a través
de las clases, pues en los ultimos afios varios maestros aseguran que los alumnos se piensan
el mundo de una manera distinta y poco a poco aumentan los deseos de entrar a la educacion
superior para transformar su realidad y dar nuevas soluciones a las problematicas que los
acongoja como sociedad, como lo indica la profesora Maria Reales (2023):

Este colegio era un lugar de violencia y muy malos hébitos. Tu preguntabas: ;Qué hardn
después del colegio? Muchos respondian: pues pegarlo, darme unos botes, ir camellar y
ver que mas se enreda. Ademas, termindbamos jornada y afuera todos los dias peleas,
pero no eran comunes niflos con armas blancas gritando barbaridades, muchos no
querian volver. Pero los pocos que creiamos en los chinitos buscamos alternativas para
cambiar esto, no puedo afirmar que el 100% de los estudiantes han mejorado su forma
de pensar, pero puedo decir que las actividades o proyectos que hemos generado han
cambiado la vida de un 60%. Ahora se gradiian y quieren estudiar, buscan mejorar su
vida y las de su familia.

El colegio ha mejorado mucho con los afios, pues en sus comienzos este lugar no era
bien visto y hoy es un centro de ejemplo para la poblacién. Entre 2008 y 2011, la institucion
sufri6 de segregacion social por el punto de ubicacidn, y se conocia como una olla de venta
de sustancias psicoactivas. Muchos de los estudiantes que ingresaban al colegio en su gran
mayoria eran personas con extra-edad que fueron expulsados de otros colegios. Esto generaba
mucho malestar en la comunidad educativa y también miedo, pues varios papas no querian
matricular a sus hijos en esta institucion. Esto cambi6 gracias a los esfuerzos de los docentes
que fomentaron distintos trabajos con los estudiantes y padres para poder trasformar el
colegio en un punto de referencia y ejemplo para las comunidades de la localidad de ciudad
Bolivar.

Frente a la experiencia que se vive en el colegio José Maria Vargas Vila es necesario
brindar un reconocimiento a los constantes cambios que ha estado realizando para brindar un
espacio seguro y ameno para quienes forman parte de dicha institucion. Por ende, en el
contexto educativo, resulta de vital importancia el poder contar con datos claros donde se
evidencie cuales son las cifras de los estudiantes que hacen parte de una poblacién estudiantil
mas vulnerable, es decir, tener certeza de a cuanto asciende el nimero de aquellos estudiantes

que se han visto afectados por el conflicto armado y el desplazamiento forzado. Al indagar
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dentro de la institucién sobre la metodologia que ha sido implementada para llevar a cabo la
recopilaciéon de datos en la que se pueda tener un acercamiento con las realidades de los
jévenes que han sufrido el impacto de la violencia fue posible recibir informacion por parte
de la coordinadora Zulma Yasmil Novoa Rubiano, en este caso, ella nos permitio acercarnos
aun compilado de datos los cuales se obtuvieron gracias al Programa de Atencion Psicosocial
y Salud Integral a Victimas llevado a cabo en el afio 2023, el cual a través de un enfoque
integral con una tematica de transformacion de conflictos logré promover la inclusion y
bienestar de los jovenes en el entorno escolar. Todo ello mediante una serie de sesiones que
se desarrollaron por equipos de trabajo para entender la diversidad y la complejidad de las
situaciones que afrontan los jovenes escolarizados, tanto desde que el conflicto armado toca
su vida como cuando ello los obliga a tener que empezar de cero en un nuevo territorio, que
en este caso corresponde al barrio Paraiso Mirador y Bellaflor.

Los resultados de tal compilado permiten concluir que en el colegio hay un total de
201 nifios que han sido afectados por los fendmenos sociales que estamos estudiando, en este
caso, el documento recopila diferentes edades, las cuales, al resumirse de manera rapida, nos
informa que en la actualidad el 20% de esos nifios corresponde a 39 nifios entre 7-10 afios;
el 21% de esos nifios corresponde a 42 nifios de entre 11-13 afios; el 33% equivale a 67
estudiantes entre 13 y 16 afios, y finalmente, el 26% de dicha poblacién identificada
corresponde a 57 estudiantes entre los 17-20 afios. Para nosotros resulté importante contar
con estos datos porque nos permitié confirmar que el colegio también estaba identificando
una problematica como la que hemos planteado en nuestro problema social, es decir, la
necesidad de brindar un aporte frente a este tema se encuentra latente debido a que el colegio
se encuentra comprometido con fomentar un ambiente educativo de empatia y apoyo en el
que al promover valores de respeto y solidaridad es posible crear una vision de la
reconstruccion del tejido social donde el Estado y la institucion educativa son sujetos activos
que trabajan en colaboracion mutua por una mejoria en la relacion de los estudiantes a la hora

de desarrollarse dentro de la comunidad.
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2.2. La ensefianza del conflicto armado y el desplazamiento forzado en la
escuela

En la historia colombiana se ha evidenciado el problema del conflicto armado y el
desplazamiento forzado como una dindmica constante, asi como motivo de estudio por varias
ramas de las ciencias sociales. Para afirmar esto es posible encontrar literatura diversa sobre
el tema que nos da cuenta de este fendmeno y de la forma en que marc6 en el tiempo, lo que
nos permite preguntarnos ;Qué papel ha tenido la escuela frente a estas problematicas? y a
su vez /Qué practicas o propuestas han surgido desde la escuela para explicar y entender
estas dindmicas? Por eso, en nuestra propuesta pedagogica se llevo a cabo el analisis de
diferentes planteamientos elaborados en torno a temas como el conflicto y el desplazamiento
forzado para poder responder las preguntas anteriores.

Para esta propuesta pedagogica es importante resaltar los avances educativos frente
al conflicto armado y el desplazamiento forzado y analizar las propuestas surgidas desde la
academia para ensefiar e interpretar estos fenomenos sociales, lo cual resulta importante para
incentivar nuevas formas de llevar estos temas al aula clase, ya que el conflicto armado ha
afectado a la historia de Colombia por lo cual es importante que los nifios y jovenes de los
territorios conozcan y entiendan el impacto que este causd en nuestro pais como las
dindmicas del desplazamiento forzado. En los Ultimos afios se han elaborado diversos
instrumentos para llevar a las instituciones este tema desde la historia, la geografia, la
memoria, entre otros, por €so en este capitulo se recorreran algunos instrumentos para disefiar
una propuesta correspondiente a las ya creadas y fortalezca la ensefianza de los temas
mencionados en las instituciones educativas.

Es preciso aclarar que las propuestas analizadas son producto de la Universidad
Distrital, Universidad del Rosario y Universidad Pedagogica Nacional; ademas de esto, se
estudiaron propuestas como Educapaz, la Escuela de la Palabra y CRESE, que nacen como
propuestas de la Universidad Javeriana para entender los cambios con los acuerdos de paz,
los cuales busca como propiciar espacios de didlogo y resarcimiento de las victimas del
conflicto. Asi mismo, se trabajé con el tomo Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres

y personas LGBTIQ+ en el conflicto armado de 1a Comision de la Verdad desde las memorias
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de las mujeres afectadas por el conflicto y el desplazamiento forzado, es importante rescatar
este trabajo e integrarlo a la creacion de la propuesta pedagdgica porque esta se centra en
rescatar las memorias de las mujeres para crear un espacio de expresion a esas voces que
muchas veces no son tomadas en cuenta. Por ultimo, se analizo e integré un testimonio de
una mujer habitante del barrio Paraiso Mirador, quien fue victima de los fendémenos antes
mencionados.

Para cumplir con el objetivo de este proyecto pedagogico se desarrollaron propuestas
que permitieron relacionar como se ensefia en las aulas el conflicto armado y el
desplazamiento forzado y como los jovenes escolarizados interpretan estos fendmenos.
Identificar las propuestas aplicables en el territorio de estudio requiere que antes se reconozca
el espacio donde se encuentra la zona de ejecucion. Desde la caracterizacion del colegio se
identifico el modelo pedagogico implementado para considerar la mejor estrategia para
establecer las actividades de las catedras educativas y reconocer los recursos que permiten
recibir mas la informacion transmitida a los estudiantes.

Al plantear una propuesta pedagogica que permita crear una sensibilizacion desde la
ensefianza de las ciencias sociales a partir de la memoria de mujeres victimas del conflicto
armado y el desplazamiento forzado, requiri6 llevar a cabo una revision bibliografica que
permitiera identificar las tendencias en cuanto a propuestas planteadas en este sentido, para
aportar a nuestro trabajo diferentes perspectivas que permitan que el resultado de la propuesta
responda de manera Optima al solucionar la problematica social identificada en nuestro
trabajo, y con base en los aportes de esta revision de literatura.

Para empezar, se ha tomado como base el documento de Rangel (2016) “Ensefianza
del conflicto armado en la escuela: entre la memoria y el abandono”, en el cual es posible
encontrar una propuesta para la ensefianza del conflicto armado que parte de la necesidad de
abordar dicho tema en las aulas de clase debido a que, gracias a su implementacion, es posible
guiar a los estudiantes a una mejor comprension del conflicto desde un punto de vista
reflexivo que aporta al proposito de este proyecto pedagogico, porque contribuye a mantener
la memoria historica y resarcir la problematica de desensibilizacion que se ha logrado

identificar frente a temas como lo son el conflicto armado y el desplazamiento forzado.
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La propuesta que Rangel plantea en el texto se centra promover la ensefianza del
conflicto armado aportando valor a la historia que ha sido transmitida en los Gltimos afios,
que busca, desde la labor docente, guiar a los estudiantes a una interpretacion de los hechos
que han marcado la historia que conocemos, y asi, llegar a concluir de qué manera se han
visto afectado por tales hechos. El texto sefiala los lineamientos requeridos para trabajar el
conflicto armado en la escuela como lo es el dar a los estudiantes el reconocimiento del aula
como un espacio seguro en el que prima el dialogo y el respeto por la opinién del otro, la
promocion del respeto ante las interpretaciones del grupo, el analisis critico, la busqueda de
la inclusion de las diferentes perspectivas que puedan surgir frente al tema para dar
tratamiento al mismo con enfoques diferenciales en la reconstruccion de la memoria que ha
dejado la guerra en Colombia.

Para Rangel (2016), la ensefianza sobre el conflicto armado es necesaria para
construir una memoria histérica, ya que permite comprender las dinamicas que lo
desencadenaron, y tras ello promover la formacion ciudadana y el conocimiento de los
derechos humanos. Ademas de esto, la autora resalta que ensefar sobre conflicto armado
permite fomentar una convivencia mas democratica que conlleve a la discusion y al debate
en la escuela, razon por la cual, teniendo presente las afecciones que trae consigo el conflicto
armado pueda llegar a evitarse el olvido colectivo. Rangel (2016) comenta que los
documentos producidos por el Centro Nacional de Memoria Historica (CNMH) permiten
elaborar una estrategia de comparacion que, grosso modo, consiste en guiar al estudiante a
opinar frente a un tema en especifico tras contrastar diferentes fuentes primarias, y estudios
de caso relacionados con la historia del conflicto armado. Sobre esto, la autora menciona que
con esta estrategia:

[...]se busca la posibilidad de explorar la historia, se logra asi mismo que los estudiantes
se acerquen a los informes desde dos analisis; en el primero se describe el hecho, las
causas, el desarrollo, las consecuencias, la problematica, y el segundo busca el porqué,
lo cual implica una interpretacién que no necesariamente supone una verdad exclusiva,
pero si un acercamiento al hecho histérico y sus implicaciones, y obliga a un debate.
(Rangel, 2016, p.49)

La metodologia propuesta por esta autora contribuye con el proyecto pedagdgico que

estamos desarrollando y aporta lo necesario para convertir el aula en un espacio para la
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ensefianza y recepcion de experiencias entorno al conflicto armado colombiano y el
desplazamiento forzado desde la perspectiva de la mujer como victima.

Por otra parte, tras el sondeo de documentos relacionados al tema de este proyecto
pedagogico se toma en cuenta la propuesta de Castro Guzman & Rivera (2016) quienes en
“Propuesta para la ensefianza del conflicto armado: Aplicacion de la pedagogia conceptual a
poblaciones vulnerables”, plantean su propuesta aplicada en la localidad Ciudad Bolivar con
el fin de abarcar problematicas que trae el conflicto armado, como el desplazamiento forzado,
que se acompafia de problematicas locales y que surgen alrededor de las dinamicas
territoriales atribuidas a las laderas. Su propuesta funciona como una manera de incitar a los
estudiantes a un proceso reflexivo, como lo indican las autoras, el trabajo esta disenado “para
contextos receptores de poblaciones en situacion de vulnerabilidad donde se fomentan
procesos de refuerzo escolar, su disefio metodologico estd estructurado por actividades
basadas en el juego de roles, talleres y creaciones artisticas” (p. 65).

La propuesta de las autoras desarrolla en el aula diversos temas como el conflicto
armado y el desplazamiento forzado para que asi se sensibilice a los estudiantes frente a las
dinamicas que afrontan las personas que habitan en el territorio, afectados directa o
indirectamente por el conflicto, es decir, llegar a una comprension de la historia en pro de
una mejor convivencia al promover esa empatia necesaria para trabajar por el bienestar
colectivo y cumplir con una metodologia basada en actividades ludicas que facilitan al
estudiante la socializacion de experiencias, la creacion de cuentos, entre otras actividades
que potencializan el proceso creativo para la comprension de los fendmenos sociales en
cuestion.

Otro de los documentos de estudio para plantear la propuesta pedagdgica de este
proyecto es “Propuesta para la ensefianza del conflicto armado: aplicacion de la pedagogia
conceptual a poblaciones vulnerables” de (Gonzélez, 2014), que trabaja una experiencia de
formacion politica desde el enfoque de la historia reciente en la I.LE.D. Carlos Alban Holguin.
La autora es enfatica en indicar que el trabajo con los estudiantes debe estar constantemente
relacionado con la empatia, por ello resalta que,

En cuanto al trabajo de la historia reciente en el aula y en otros espacios que posibiliten
la educacion es necesario generar sentimientos de empatia e identificacion con el
problema social y las victimas de este para profundizar en los procesos de formacion
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politica y generacién de memoria en el contexto al cual se pertenece (Gonzalez, 2014,
p. 103)

Por lo que esta es una propuesta en la que se busca que los estudiantes al conocer los
diferentes eventos que se le presenten en el aula a la hora de aprender sobre el conflicto
armado puedan generar emociones que les faciliten desarrollar sensibilidad frente a la
construccion de una memoria colectiva; por ende, desde una metodologia reflexiva, se busca
llevar a los estudiantes a contrastar su experiencia personal y las experiencias de sus pares o
sus familiares para que, tras el ejercicio de sensibilizacion, puedan comprender su entorno,
el entorno de quienes fueron victimas directas del conflicto, para cumplir asi con el fomento
de solidaridad y empatia que se requiere para con las victimas de los fenomenos sociales que
tenemos como foco de estudio.

El desarrollo de la propuesta de Gonzélez (2014) parte desde una metodologia critica
para guiar a la poblacion con la que se trabaja para transformar su entendimiento frente a la
realidad del entorno que les rodea, dejando de lado los diferentes estereotipos que rechazan
y/o discriminan a quienes historicamente se han visto afectados por las dindmicas del
conflicto, por lo que, evidencia una conexion con el problema social que se esta abordando
en nuestro caso, al ligar las posturas que se han venido mencionando, se fundamentan las
actividades en el aula, proporciona bases para alcanzar el objetivo del proyecto; lo cual nos
permite reconocer el hecho historico y su integracion en la memoria colectiva, fomentando
en los estudiantes una empatia mas alla del relato, visualizdndolo y comprendiéndolo desde
otra perspectiva.

En este caso, el texto de Gonzalez (2014) resulta de gran utilidad para este proyecto
pedagdgico debido a que con la propuesta que este plantea fortalece nuestra postura sobre la
necesidad de que los estudiantes se relacionen con el contexto del cual forman parte, esto con
el objetivo de que su formacion vaya mas alld de lo que puede ofrecer un curriculo escolar.
Es decir, que se forme un pensamiento critico directamente con lo que observa dentro de su
comunidad y que pueda ser llevado al aula a la hora de recibir los temas de estudio, donde la
compresion de los procesos historicos y sociales se de bajo el entendimiento de las
situaciones que ha tenido que afrontar el otro y, principalmente, que dichas interpretaciones

se den con bases de conciencia y empatia por quienes las afrontan.
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De igual manera, el texto de Moreno (2015) “Didacticas del conflicto armado: una
experiencia desde la pedagogia critica” permite comprender la necesidad que surge en torno
a la intencion de fomentar una ensefianza de las ciencias sociales desde un aporte que fomente
la sensibilizacion en el aula, a partir de reconocer que el ambito escolar y el del hogar estan
fuertemente ligados gracias a que el aprendizaje adquirido en uno de estos termina
reflejandose en el otro, ante lo cual Moreno (2015) sefiala que “se establece una relacion
inseparable entre la educacion y la cotidianidad de los estudiantes, es decir, la escuela se abre
a la realidad social y el mundo penetra en los contenidos de la escuela” (p. 44). En este
sentido, se puede afirmar que desde nuestra labor docente es posible aportar a la manera en
que los jovenes escolarizados se vinculen con el entorno desde una postura reflexiva en
relacion con los temas que planteamos y que estan directamente relacionados con la realidad
social. Trabajar con base en este documento brinda la posibilidad de evidenciar lo importante
que resulta que, desde las aulas de clase, que se cree un espacio en el que los mismos
estudiantes puedan recolectar informacion y opiniones sobre estos temas, priorizando tanto
las ensefianzas de su contexto como la experiencia propia con la que estos cuentan (p. 46)
por ende, esta propuesta plantea la pedagogia critica como base de implementacion para que
los estudiantes analicen diferentes situaciones tanto propias como de su entorno con el fin de
construir conocimiento para contrarrestar el olvido, tras poner en una balanza los temas que
se tratan dentro del aula y la realidad que afrontan, esto con el objetivo de que los estudiantes
logren a través de la pedagogia critica llegar a cuestionar la manera en la que se constituye
el poder, lo cual aporta al planteamiento de esta propuesta pedagogica debido a la guia que
se le brinda a los jovenes para llegar a cuestionar si realmente en las escuelas se brinda un
aprendizaje que parte desde la empatia por el otro y de no ser asi, llevarlo a cuestionarse
cuales son los diferentes mecanismos que pueden llegar a ser implementados para provocar
un cambio frente a ello.

Asi mismo encontramos la propuesta “Ensefianza de la historia del conflicto armado
a partir de la obra de Jairo Buitrago y otras narrativas de infancia, en estudiantes del ciclo V
de la L.LE.D Gerardo Molina Ramirez de la localidad de Suba” de Ortiz (2021). Esta propuesta
nace desde la linea en investigacion y ensefianza de la historia de la Universidad Pedagogica

Nacional, la autora identifica la importancia del maestro el aula en la ensefianza de la historia
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en relacion con el conflicto armado. Esta investigacion lleva a fomentar el uso de las
narraciones infantiles en la ensefianza de la historia, toma un total de 7 textos en los cuales
identifica rasgos importantes para expresar a los estudiantes el nacimiento, desarrollo y
consecuencias de conflicto armado.

Esta propuesta se enfoca en mostrar la historia del conflicto armado y en ensefiar a
los estudiantes que muchas de las dindmicas actuales en la sociedad son consecuencias de
dicho fendémeno social. Asi, se realiza la implementacion en las aulas de clase para que los
estudiantes puedan establecer relaciones tempranas desde sus contextos. La lectura es la
fuente de esta propuesta pedagdgica, ya que, como herramienta, llevo a los estudiantes
narraciones que poco a poco fueran descubriendo los sucesos de diversos personajes en el
marco del conflicto. Entre las narraciones que se trabajaron encontramos: Antonia va al rio,
Eloisa y los bichos, retrato de nifios con bayonetas, camino a casa, ese gol de cabeza fue de
mi papa, Gabriela camina mucho y era como mi sombra. En estos textos encontramos
diversos relatos y protagonistas que revelan las distintas travesias que atraviesan las victimas
de conflicto armado. A medida que avanzan las lecturas, los nifios observaron
trasformaciones en los espacios, emociones y luchas de los personajes, cada acontecimiento
permite a los estudiantes identificar cada vez mas las distintas dinamicas del conflicto armado
y entender el contexto social de nuestro pais. También es importante mencionar que esta
propuesta se enfoco en buscar textos infantiles que describieran de forma clara el conflicto,
sin ocultar el horror de este, pues la historia del pais debe retratarse como ocurrid y asi debe
darse a conocer con todos sus detalles. Para terminar, la autora da las conclusiones sobre la
implementacidon de esta propuesta, entre las que destaca los avances en la ensefianza de la
historia del conflicto armado en su investigacion y los resultados de la implementacion de la
propuesta, donde se observan un avance positivo en el reconocimiento de los nifios al tema
del conflicto armado.

Entre otras propuestas que hemos podido analizar encontramos a Baez (2020)
“Podcast como herramienta pedagodgica para la ensefianza y la identificacion de
trasformaciones identitarias de mujeres negras desterradas por el conflicto armado hacia la
ciudad de Bogotd”. Como su nombre lo indica busca evidenciar como las mujeres negras

desplazadas por el conflicto armado se enfrenten a las trasformaciones de identidad luego del
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destierro. El autor de esta propuesta indica que el podcast mencionado sera el producto final
y se creara a partir de las intervenciones en el aula de clases, pues sefiala que antes de elaborar
este medio de informacion es necesario realizar una contextualizacion historica del papel de
la mujer en medio del conflicto armado, el desplazamiento y las luchas femeninas realizadas.

En un principio se puede evidenciar un plan de trabajo que se remonta al periodo
colonia, y poco a poco, se va trabajando el tema del conflicto armado, en este punto se logra
visibilizar de una manera mas propia a la mujer negra como protagonista de esta propuesta.
En las distintas sesiones planteadas en este documento se observan 5 espacios de intervencion
con diversos contenidos como lo son: el mundo colonial, el conflicto armado, la
representacion de la mujer negra, la resistencia y la identidad que se trasforma por medio del
desplazamiento forzado. Una vez estas sesiones terminaron se crea el podcast que se piensa
dividir en 5 capitulos con una distribucion un poco similar a lo establecido en la
implementacion, pues nuevamente se inicia con la historia colonial, el conflicto, explicacion
de las categorias desarrolladas en este trabajo, se mencionan dos testimonios de mujeres
negras afectadas y se hacen reflexiones en torno a este trabajo.

Para nosotros y para nuestra propuesta pedagdgica es importante analizar este trabajo,
dado que este podcast podria ser un insumo muy importante para mostrar el papel que ha
tenido la mujer en el conflicto armado y el desplazamiento forzado. Asi mismo nos parece
muy pertinente el tema central sobre la identidad, pues este tema nos permitiria reforzar un
poco el cambio del contexto que sufre la ciudad y los territorios como consecuencia del
desplazamiento por el conflicto armado en Colombia. Por tltimo, es importante resaltar que
esta propuesta produce una nueva mirada en la escuela, pues se centra en un grupo muy
especifico de mujeres, en este caso negras, que al ser victimas del conflicto armado también
han tenido diversas luchas por su raza y género.

Como se ha podido evidenciar, estas propuestas que trabajan el conflicto armado y el
desplazamiento forzado en el aula de clases tuvieron como finalidad ensefiar y mostrar a los
nifios y jovenes los impactos de estas dindmicas en el territorio colombiano durante las
ultimas décadas. Cada una de las propuestas fue trabajada desde distintas lineas de

investigacion, y esto nos permite comprender otras miradas que refuerzan nuestro tema.
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Ahora bien, en la revision de literatura nos parecidé pertinente abordar algunas
propuestas que nos hablan desde el posconflicto y los procesos de paz, pues nuestra propuesta
pedagogica busca que los nifios y jovenes puedan relacionar el conflicto armado y el
desplazamiento forzado con el contexto que los rodea en el marco de la construccion de paz
y que puedan evidenciar los distintos procesos que se producen para evitar y sanar estos
sucesos que han pasado por décadas en nuestro pais.

Ademas, hemos analizado la propuesta denominada ““ Arando el conflicto, sembrando
la paz’ Sobre el territorio y el conflicto, pasos para la construccion de la paz: una herramienta
pedagogica y metodologica desde la geografia de la violencia en la catedra de paz”, de la
autora Ramirez (2017). La propuesta se centra en la geografia de la violencia, explorando
como el conflicto armado ha influido en la historia de Colombia y en la formacion del estado-
nacion. Examina la conexién entre conflicto y territorio, y propone la creacion de una
cartografia que ilustre las consecuencias del conflicto armado en los territorios colombianos.
Este fendmeno transforma la economia, el medio ambiente, el mercado laboral, las practicas
culturales, entre otros aspectos. La autora fundamenta estas ideas en los trabajos de
Velasquez, Monsalve y Berneth, que describen las transformaciones que sufre el territorio
afectado por el conflicto armado. Este enfoque permite a nifios y jovenes comprender mejor
el contexto en el que viven.

Este trabajo es valioso para desarrollar nuestra propuesta pedagdgica al proporcionar
una base tedrica robusta sobre la geografia de la violencia y herramientas metodologicas para
comprender como el conflicto armado afecta la configuracion territorial. Aunque nuestro
proyecto se enfoca en un territorio (ciudad) que no ha experimentado el conflicto de manera
tan intensa como otras regiones del pais, entender los principios fundamentales del conflicto
y el desplazamiento nos permitird anticipar y prevenir posibles impactos futuros, asi como
adaptar nuestras estrategias para fomentar la paz y el desarrollo en diversos contextos.

La propuesta esta cimentada en un enfoque pedagogico de la pedagogia del dialogo.
El método pretende que los alumnos fortalezcan aspectos cognitivos, afectivos y
praxeoldgicos, que permitan al individuo pensar en el desarrollo de si mismos en compaiiia
de los demés. Un punto central del pensamiento que se expresa en esta pedagogia es el

dialogo constante entre el docente y el estudiante a partir del conocimiento, esto de una
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manera mas critica, pues, la finalidad no es la formacién individual, en cambio en conjunto
mediante un didlogo permanente que permite la integracion, empatia y entendimiento entre
los participantes de los espacios de la propuesta pedagdgica que seran enfocados en entender
el conflicto y los acuerdos de paz que se desarrollaron en la ultima década.

Por otro lado, encontramos la propuesta de Pérez (2021), la cual tiene por nombre
“Caja de herramientas: propuesta de ensefianza para la paz” La autora parte desde el estudio
de las catedras de paz en la actualidad he identifica algunas dificultades en sus practicas. Esto
lo explica desde la pregunta ;Como es posible generar espacios de paz y reflexion, si
Colombia a traviesa por diferentes momentos de violencia en la actualidad? Pues para la
autora es muy importante que los nifios y jovenes de las instituciones educativas conozcan la
historia del conflicto y las dindmicas actuales para asi poder hablar sobre la sobre justicia y
paz. Ademas, nos indica que estas catedras estas creadas y dirigidas para la formacion
ciudadana, por lo tanto, la academia da por sentado que los individuos estan informados sobre
el conflicto armado. Para la autora esto no es correcto dado que los espacios que promuevan
paz deben ser formados desde la reflexion y el conocimiento de todos los hechos ocurridos
durante todas estas décadas, ya que, tomar la catedra como una asignatura de conocimiento
como las demds no fomenta espacios de construccion social, ni de justicia, verdad y tampoco
de memoria, que es lo necesario para llegar a la paz después de tanto sufrimiento y dolor.

Para construir la paz en Colombia, la escuela tiene un papel fundamental, la propuesta
llevo a los estudiantes a conocer lo ocurrido en el conflicto armado y asi permitid crear
espacios de didlogo que, gradualmente, llevan a reflexionar y comprender el contexto actual
del pais. La autora dentro de las categorias principales de su propuesta menciona la memoria
brinddndole una importancia significativa manifestando que esta llegara a revivir y evocar
los recuerdos que en algiin momento fueron experiencias de vida. También nos indica que
para trabajar la paz no se debe contemplar la individualidad total del ser humano, en cambio
se debe evocar la memoria plural en relacion con las experiencias conjuntas que llevarian a
los estudiantes a tener empatia con el otro.

En esta propuesta la memoria seré trabajada desde el conflicto armado en compaiia
de la pedagogia critica que fomentara espacios de analisis entre los estudiantes, entendiendo

el conflicto, sus consecuencias, la violencia que atraviesa el pais y asi poder entender el
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contexto que los rodea, pues el cambio de las dinamicas depende que los individuos conozcan
la verdad de los hechos y tengan un acercamiento a la realidad de los demads. Esta propuesta
pedagogica tiene como resultado una caja de herramientas, creada desde investigaciones y
sesiones aplicadas sobre la catedra de paz que propicia 10 espacios de conocimiento y
apropiacion de los temas antes mencionados, esta caja tiene documentales, problemas,
testimonios, juegos y lecturas que orientan al estudiante a entender, reflexionar y
problematizar el contexto del pais.

Asi mismo también es importante mencionar el trabajo realizado por la Comision de
la Verdad que presentd varios tomos que recopilan la historia y testimonios de las victimas y
victimarios del conflicto armado?, para esta propuesta pedagogica trabajamos el tomo Mi
cuerpo es la verdad. Experiencias de mujeres y personas LGBTIQ+ en el conflicto armado,
el cual nos permite leer algunos testimonios de mujeres afectadas por el conflicto y asi poder
acercarnos de una manera mas profunda a los sentires de las victimas. También es pertinente
analizar este trabajo pues, asi como las catedras de paz cumplen la funcidn crear espacios de
dialogos en funcion de entender el conflicto armado, sus consecuencias, reflexionar y sanar
como pais. La recopilacion y explicacion de las memorias del tomo antes mencionado
provocan un acto de saber, informar y entender todo lo sucedido con las mujeres afectadas
por esta dinamica. Este trabajo realizado por la Comision de la Verdad serd una herramienta
clave para construir las distintas actividades que guiaran nuestra propuesta pedagogica y se
afianza al problema planteado inicialmente, el cual busc6 que, por medio de las memorias de
las mujeres victimas del conflicto y el desplazamiento forzado en el barrio Paraiso Mirador,
nos permitiese desarrollar una propuesta que permitiera a los estudiantes evidenciar las
dinamicas del conflicto dentro de sus territorios. Por tanto, este tomo se convierte en una
fuente relevante porque tiene testimonios de mujeres vulneradas por el conflicto que fueron

utilizadas para acercar a los estudiantes al tema de nuestra propuesta.

2 La Comisién de la Verdad fue creada por el Acuerdo Final para la Terminacion del Conflicto y la Construccion
de una Paz Estable y Duradera firmado en noviembre de 2016. Hace parte del Sistema Integral de Verdad,
Justicia, Reparacion y No Repeticion (SIVIRNR), junto con la Jurisdiccion Especial para la Paz y la Unidad de
Busqueda de Personas dadas por Desaparecidas. Con un trabajo de investigacion de 6 afios que culmind con la
entrega de los informes para esclarecer la verdad el 28/06/2022.
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2.3. Fundamentos conceptuales para una propuesta educativa transformadora
en pro de la memoria social

Para hablar de sensibilizacion sobre la ensefianza de las ciencias sociales a partir de
la memoria de mujeres victimas del conflicto armado y desplazamiento forzado, es crucial
definir claramente el enfoque pedagogico de la propuesta educativa que aborda este problema
social, razon por la que al adscribir este proyecto a la linea de Formacion Politica y Memoria
Social se opt6 por la pedagogia de la memoria como el enfoque que cumple de manera mas
efectiva con lo que se quiere hacer en el aula en pro de los jovenes escolarizados que forman
parte de la institucion educativa Colegio José Maria Vargas Vila. Trabajar a partir de un
enfoque educativo como lo es la pedagogia de la memoria resulta importante para la
elaboracion y desarrollo de nuestra propuesta pedagogica ya que como lo mencionan Herrera
& Diaz (2012), la pedagogia de la memoria nos permite:

rescatar y explicitar los olvidos para recordar aquello que se ha sumergido pero
que esta latente en la historia, y sin obviar el rigor investigativo, poder desde una
critica de la memoria, escuchar la voz y otorgarle la palabra a los silenciados y
hacerlos palabra evocada en un tiempo, el tiempo de los testigos, de los que
cuentan, de los que testimonian, de los que narran y también de los que callan,
para visibilizarlos y hacerlos publicos, a ellos, a sus vivencias, a sus historias, a
sus contextos, para recuperarlos del olvido impuesto (p. 6)

Plantear la propuesta pedagogica con el enfoque que brinda la pedagogia de la
memoria permite un correcto desarrollo en funcioén de la misma, esto debido a que, segun lo
expuesto por Ortega Valencia et al., (2014) “El propdsito es atravesar los resquicios
temporales, espaciales y simbolicos de una historia socio-politica que toca corporeidades
para dotarla de sentido y recuperar el significado desde la perspectiva de sujetos marginados
de la narracion oficial de la historia” (p. 5) lo cual permite que la memoria promueva en los
estudiantes una necesidad de ir mas alld de lo que la historia oficial narra respecto a hechos
historicos para que ellos, mediante la memoria, encuentren una forma de interpretar la manera
en la que el momento que se estd sometiendo a estudio los involucra y afecta tanto a ellos
como a las personas que los rodean.

Elegir la pedagogia de la memoria como enfoque educativo en nuestra propuesta

pedagbgica permite que, al trabajar a partir de las memorias individuales de las victimas, los
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estudiantes logren un proceso reflexivo profundo. Segin Vélez Villafane (2012), este
enfoque “activa pedagogicamente la memoria en tiempos de las victimas, y con ello aporta
en la construccion de un relato historico plural” (p. 10). Este tipo de trabajo permite que las
memorias sueltas, a pesar de que cada una afecte de manera distinta a quienes las vivieron,
logren conectarse a través de una red comun. En el aula, los testimonios y vivencias de los
afectados por el conflicto armado y el desplazamiento forzado no solo se presentan como
relatos aislados, sino como fragmentos que se integran en un relato compartido que invita a
la reflexion critica.

Este enfoque también resulta clave al analizar los fendmenos sociales que el conflicto
armado trae consigo, ya que no solo permite reconocer la violencia, sino también entender
como esta transforma la vida de los individuos y las comunidades. En este sentido, trabajar
con la pedagogia de la memoria facilita que los testimonios no solo sean recordados, esta
pedagogia también ayuda a que estos sean comprendidos en su complejidad historica y
emocional. Como indica Dominguez-Acevedo (2019), “la pedagogia de la memoria es una
estrategia para el tratamiento del pasado reciente inacabado y en actualizacion” (p. 259). Esta
mirada del pasado, que no esta completamente cerrado, conecta con la perspectiva critica,
invitando a los estudiantes a cuestionar las estructuras sociales que perpetian la violencia y
las desigualdades. En particular, la perspectiva de género resulta esencial, ya que permite
visibilizar las formas de violencia especificas que afectan a las mujeres en contextos de
conflicto. Como menciona Marta Lamas (2004), “el analisis de la violencia hacia las mujeres
debe ser un componente central en la educacién critica” (p. 72), lo que refuerza el vinculo
entre la pedagogia de la memoria y la necesidad de una educacidon que impulse la reflexion
y el cuestionamiento de las opresiones sistémicas.

La pedagogia de la memoria, al ser utilizada como enfoque educativo, no solo
preserva el pasado, sino que también actia como una herramienta para involucrar a los
estudiantes de manera activa en el proceso de reflexion. Este enfoque ayuda a los estudiantes
a entender que el pasado no estd completamente cerrado, sino que sigue influyendo en la
sociedad actual. De esta forma, la pedagogia de la memoria se convierte en un puente entre
la historia y el presente, permitiendo que los jovenes se conecten emocionalmente con las

historias de las victimas y reflexionen sobre las lecciones que atn pueden aprenderse. Tal
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como afirma Richard K. Lee (2013), “la memoria colectiva no solo resalta el dolor de la
historia, sino que también da una voz a los que fueron silenciados, abriendo espacio para
nuevas narrativas” (p. 45). Esta perspectiva permite a los estudiantes cuestionar las
estructuras sociales y las narrativas dominantes, entendiendo que el presente estd marcado
por las huellas de un pasado no resuelto.

La perspectiva de género resulta ser una herramienta fundamental en este proceso de
reflexion. Al incorporar las experiencias de las mujeres en el analisis del conflicto armado,
los estudiantes tienen la oportunidad de visualizar como la violencia y el sufrimiento no
afectan a todos de la misma manera. El conflicto armado tiene un impacto particular sobre
las mujeres, quienes a menudo son objeto de violencia sexual y desplazamiento forzado, roles
que no solo las victimiza, sino que también las coloca en un contexto de vulnerabilidad
estructural. De acuerdo con Rita Laura Segato (2003), “la violencia sexual en contextos
bélicos no solo es un arma de guerra, sino también una forma de control social que marca a
las mujeres de manera irreversible” (p. 96). Esta afirmacion resalta la necesidad de dar
espacio a la voz de las mujeres, ya que sus testimonios reflejan tanto el sufrimiento como su
resistencia ante un sistema que las oprime.

La educacion critica, al integrar el analisis de la violencia de género, no solo
proporciona a los estudiantes herramientas para entender la historia, también les ofrece la
posibilidad de cuestionar las estructuras de poder que perpetiian esa violencia. Al considerar
las narrativas de las mujeres, se invita a los estudiantes a reflexionar sobre como las
relaciones de poder y las desigualdades sociales son transmitidas de generaciéon en
generacion. En este sentido, Paulo Freire (1970) argumenta que “la educacion no debe ser un
acto de transferencia de conocimientos, sino un proceso de transformacion, donde el
estudiante se convierte en un sujeto activo de su propio aprendizaje” (p. 72). Esta concepcion
de la educacion critica se vincula directamente con la pedagogia de la memoria, pues ambos
enfoques buscan que los estudiantes no solo aprendan, sino que también se conviertan en
agentes de cambio en la construccion de una sociedad mas equitativa. La memoria histdrica,
cuando se activa en el contexto educativo, no se limita a la simple repeticion de hechos, sino
que se convierte en un espacio dindmico donde las vivencias de las victimas se entrelazan

con las realidades presentes de los estudiantes. A través de las narrativas de las mujeres
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afectadas por el conflicto armado, se construye una historia mas completa y rica que permite
comprender los hechos, las emociones y las experiencias vividas. En palabras de Nelly
Richard (2016), “la memoria activa es un ejercicio de reconstruccion del presente a través
del pasado, que no solo busca recordar, sino también recomponer los lazos rotos” (p. 54).
Este enfoque contribuye a que los estudiantes se apropien de los relatos histéricos y los
integren a su propia experiencia, reforzando la idea de que la memoria es fundamental para
comprender el presente.

Al trabajar con la pedagogia de la memoria, se estd promoviendo la construccion de
un relato historico plural que permita reconocer las diferentes voces dentro de la sociedad,
especialmente aquellas que han sido histéricamente silenciadas, como las de las mujeres
victimas del conflicto armado. Este proceso también invita a los estudiantes a cuestionar las
versiones oficiales de la historia que han ignorado o minimizado las experiencias de las
mujeres. La memoria se convierte en un espacio de resistencia en el que las victimas no solo
recuerdan su sufrimiento, sino que también reivindican su derecho a ser escuchadas. Como
subraya Maria Teresa Lugo (2017), “la memoria histérica es una herramienta para crear
conciencia, un proceso de recuperacion que no solo es emocional, sino también
profundamente politico” (p. 120). De esta manera, los estudiantes son invitados a reflexionar
sobre como el pasado ha sido manipulado y a identificar las formas de opresion que siguen
presentes en la sociedad

La pedagogia de la memoria permite a los estudiantes conectar los relatos de las
victimas con las problematicas actuales que enfrentan las comunidades para poder ir creando
un puente entre el pasado y el presente. Este enfoque les permite no solo entender los hechos
histéricos, sino también reflexionar sobre como estos contintan teniendo un impacto en la
vida cotidiana. Ademas, al trabajar con testimonios de mujeres victimas, se facilita que los
estudiantes comprendan cémo el sufrimiento de las mujeres ha sido minimizado a lo largo
del tiempo, y como la sociedad debe asumir una responsabilidad colectiva en la reparacion y
la justicia. En palabras de Walter Benjamin (2007) “la memoria no debe ser entendida solo
como un recuerdo pasivo, sino como una herramienta activa para cuestionar y transformar
las injusticias del presente” (p. 34). Este enfoque invita a los estudiantes a tomar una postura

critica frente a la historia, al mismo tiempo que los motiva a transformar su realidad.
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A través de la pedagogia de la memoria, los estudiantes también tienen la oportunidad
de comprender como las victimas, especialmente las mujeres, han sido agentes activos de
resistencia y lucha por la justicia. Al integrar estas voces en el proceso educativo, se visibiliza
no solo el sufrimiento, sino también las contribuciones de las mujeres a la construccion de la
paz. El estudio de estos relatos puede ser una fuente de inspiracion para los estudiantes,
mostrandoles que la resistencia no es solo una respuesta al sufrimiento, sino una forma activa
de reivindicar los derechos humanos. Como bien dice Boaventura de Sousa Santos (2010),
“la memoria debe ser vista como una herramienta para la resistencia y la creacion de nuevas
formas de justicia” (p. 92), abriendo el espacio para que los estudiantes se conviertan en
defensores de los derechos humanos en su propia comunidad. Finalmente, la pedagogia de la
memoria no solo fomenta una comprension profunda del pasado, sino que también promueve
la construccion de una sociedad mads justa y equitativa, en la que las voces de las mujeres y
las victimas del conflicto armado sean reconocidas y valoradas. Este proceso educativo no
se limita a la transmisién de informacion, sino que invita a los estudiantes a participar
activamente en la creacion de un relato colectivo que refleje las diversas experiencias vividas
por las personas afectadas. Al hacerlo, se les brinda la oportunidad de imaginar un futuro mas
inclusivo, en el que las injusticias historicas no vuelvan a repetirse y el sufrimiento de las
victimas sea finalmente reconocido.

El uso de la pedagogia de la memoria, como se mencion6 previamente, tiene un papel
crucial en la formacion de una conciencia critica que permita cuestionar las estructuras
sociales que perpetian la violencia y las desigualdades. Esta metodologia se ve enriquecida
cuando se integra con recursos digitales que facilitan el acceso y la transmision de relatos
histéricos que a menudo han sido silenciados. Finalmente, implementar esta propuesta desde
la pedagogia de la memoria, con el apoyo de herramientas digitales de Escuela de la Palabra,
CRESE y Educapaz, nos permite rescatar y valorar la memoria colectiva. Estos recursos no
solo ayudan a transmitir conocimientos, sino que también hacen que los jovenes se conecten
de manera mas directa y emocional con la historia y las experiencias que compartimos en el
aula. Al incorporar tecnologias que facilitan el acceso a relatos y testimonios, los estudiantes
tienen la oportunidad de interactuar de manera més profunda con las memorias del pasado,

lo que fomenta una comprension mas integral de los procesos de violencia y resistencia. Esta
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conexion entre la memoria histérica y las herramientas digitales permite a los jovenes no solo
conocer el pasado, sino también reflexionar sobre su impacto en el presente y su
responsabilidad en la construccion de un futuro mas justo.

Al utilizar herramientas digitales, podemos captar mejor la atencion de los
estudiantes, facilitando que entiendan y procesen la informacidon que queremos transmitir. En
un mundo donde lo digital forma parte de su vida cotidiana, estas herramientas se convierten
en puentes que acercan la ensefianza a su realidad. Al sensibilizar a los estudiantes sobre
temas tan importantes como el conflicto armado y la memoria histdrica, es vital usar medios
que resuenen con ellos. Como afirman Salazar et al. (2019) en su estudio sobre el uso de
tecnologias en el aula, estas sirven para generar motivacion en los estudiantes,” la
implementacion de las TIC dentro y fuera del aula son necesarias para los estudiantes y a su
vez se identifican como un instrumento de motivacion, resultado que se puede alcanzar una
vez que el docente se decide a innovar su practica de ensefianza” (s/p).

En esta propuesta pedagogica, se han integrado el uso de recursos digitales como
Educapaz, un programa de educacion para la paz que se organiza en diferentes lineas de
accion, escalando desde el nivel individual. La metodologia aplicada se basa en utilizar
herramientas que facilitan las distintas fases del programa. Por ejemplo, en la fase uno, se
emplean recursos como Educacion Ciudadana para la Reconciliacion, Socioemocional
CRESE y Escuelas de la Palabra. Segtin la descripcion del programa Educapaz, estos recursos
estan disefiados para contribuir al proceso de formacion integral de cada estudiante,
proporcionando materiales digitales que fortalecen el trabajo educativo que estamos
desarrollando.

En Educacion Ciudadana para la Reconciliacion y Socioemocional CRESE se
encuentran cartillas de apoyo a la educacion escolar, asi como diversas estrategias
metodologicas. Estas, tal como se describe, buscan “la construccion de capacidades
socioemocionales, para la ciudadania y la reconciliacion, como una forma de contribuir a la
formacion integral de los individuos y a la construccion de paz en sociedad” (CRESE, S/F).
A lo largo de la historia colombiana, el conflicto armado ha sido un tema dificil de abordar
en la escuela. Sin embargo, en esta propuesta pedagodgica hemos analizado diferentes

materiales que han ayudado a ensefar este tema en las aulas, desde enfoques como la
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geografia y la historia. Nuestra propuesta se enfoca en las narrativas testimoniales, entendidas
como ejercicios de construccion de memoria historica. A través de los recuerdos y
experiencias de aquellos afectados por el conflicto armado y el desplazamiento forzado
buscamos crear espacios de aprendizaje, analisis y reconciliacion en las aulas. Educapaz es
una herramienta esencial en nuestro trabajo, ya que, en el contexto del proceso de paz en
Colombia, ha desarrollado actividades y espacios donde las personas afectadas por el
conflicto pueden compartir sus historias, tristezas, luchas y logros. Esto enriquece nuestro
enfoque, permitiendo que la ensefianza sobre el conflicto no solo sea informativa, sino
también profundamente humana y orientada hacia la reconciliacion. Educapaz ha
desarrollado sus propuestas a partir de la memoria, ofreciendo a mujeres, hombres y nifios la
oportunidad de ser escuchados, haciendo que cada palabra que pronuncian sea valorada en la
construccion de un nuevo pais. Dentro de sus iniciativas se encuentran CRESE y El Circulo
de la Palabra.

CRESE se enfoca en la educacion ciudadana para la reconciliacion, entendiendo que
el conflicto ha dejado muchas victimas y victimarios que hoy forman parte de nuestra
sociedad. Este espacio es crucial para crear oportunidades donde cada participante pueda ser
escuchado y expresar sus sentimientos, contribuyendo asi a un proceso de sanacion y
entendimiento mutuo. Por otro lado, El Circulo de la Palabra es un espacio inclusivo que
permite a cada integrante contar su historia, sin discriminacion. Aqui, las personas pueden
compartir sus experiencias y reflexionar sobre el pasado, el presente y el futuro, con el
objetivo de promover la paz en nuestro pais. Estos espacios no solo facilitan la expresion
personal, sino que también generan un entorno de reflexion colectiva, esencial para la
construccion de una sociedad mas justa y reconciliada.

Al inicio de este trabajo de grado planteamos la idea de entrevistar a 3 0 5 mujeres en
el barrio Paraiso Mirador que hubieran llegado al territorio a partir del desplazamiento
forzado e hicimos varios contactos, hablamos con varias mujeres. No obstante, conseguir sus
testimonios fue una tarea ardua poque muchas de estas mujeres prefieren no hablar por
distintas razones. De modo, que, frente a la propuesta inicial, inicamente logramos realizar
una entrevista que fue fructifera y que nos ayudé mucho en la propuesta pedagogica. La

experiencia de esta mujer sumado a las otras fuentes trabajadas, y que ya mencionamos,
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permitieron a los estudiantes acercarse a las realidades del conflicto, ayudédndolos a relacionar
estas dinamicas con el contexto cotidiano de nuestro pais.

Es importante destacar que la mujer que compartié su testimonio cumple con cuatro
caracteristicas clave para nuestro trabajo: 1) Ser victima del conflicto armado y desplazada;
2) Desde su desplazamiento ha vivido en Ciudad Bolivar; 3) Sus hijos fueron o son
estudiantes en los colegios del barrio Paraiso Mirador o Vella flor; y 4) Ser madre cabeza de
hogar. Cada historia es Unica, y cada testimonio contribuye a comprender como el conflicto
ha impactado a lo largo de los afios en nuestro pais. Nidia Consuelo Gaitdn Lozano es ejemplo
vivo del conflicto, del desplazamiento, de la lucha, y del deseo de ver un pais en paz.

Cada una de las propuestas, el testimonio y las plataformas analizadas a lo largo de
esta investigacion se alinearon con nuestro enfoque pedagogico, que busco trabajar desde la
memoria de quienes han estado implicados en el conflicto armado. Nuestro objetivo es crear
espacios de aprendizaje, analisis y reflexion en las aulas sobre estas dindmicas, y de este
modo, ayudar a que los estudiantes puedan reconocer como el conflicto armado, lejos de ser
un hecho ajeno, estd profundamente entrelazado con el contexto diario en el que se

desenvuelven.

2.5. Fases de abordaje para la propuesta pedagogica

Abordar la ensefianza de las ciencias sociales mediante la pedagogia de la memoria
es una estrategia eficaz para contrarrestar el olvido colectivo y promover la sensibilidad entre
los estudiantes. Al llevar a las aulas los testimonios de personas afectadas por el conflicto
armado y el desplazamiento forzoso desde diferentes fuentes, se capta mejor la atencion de
los jovenes y se les ofrece una oportunidad unica para conectar emocionalmente con estas
realidades; asimismo para la comprension y la reflexion profunda de lo que implica no ser
ajenos a las muchas realidades vivenciadas por otros en el marco del conflicto armado. Esta
metodologia facilité que los estudiantes identificaran similitudes entre diferentes casos y
fomentd una reflexioén personal que, esperamos, puede llevar a una mayor empatia y a un
deseo de evitar la repeticion de tales tragedias. El objetivo general de nuestra propuesta fue

fomentar la sensibilizacion y comprension critica de los jovenes desde las ciencias sociales,
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enfocandose en las experiencias y memorias de las mujeres victimas del conflicto armado y
el desplazamiento forzado.

Para implementar nuestra propuesta pedagdgica, disefiamos un cronograma de
actividades dividido en tres fases: Conceptualizacion (3 sesiones), Incorporacion de casos (4
sesiones), y Sensibilizacion (2 sesiones), lo cual permitio una adecuada apropiacion del tema
por parte de los estudiantes y una evaluacion continua del progreso. Esta division en etapas
facilito la identificacion de como se estaba percibiendo la informacion, el uso de recursos
digitales, y la posibilidad de ajustar estrategias si era necesario para alcanzar los objetivos
propuestos. Los objetivos especificos de nuestra propuesta incluyen: analizar el impacto del
conflicto armado y el desplazamiento forzado en la vida de las mujeres a partir de sus
testimonios, crear actividades participativas que promuevan la reflexion y el andlisis critico
entre los estudiantes, y promover la empatia y la conciencia social en los jovenes
escolarizados a través del conocimiento de las historias de las mujeres victimas.

Antes de iniciar las fases del proyecto, los docentes en formacion realizamos un
proceso de contextualizacion tanto del tema como del territorio en el que trabajamos, el barrio
Paraiso Mirador y el colegio Jos¢é Maria Vargas Vila. Este proceso de preparacion fue
fundamental para garantizar que la implementacion de nuestra propuesta fuera efectiva y

relevante para los estudiantes.

2.5.1. Fase I: Conceptualizacion

El desarrollo de esta fase compone gran parte de la aplicacion de nuestra propuesta
pedagogica, esto gracias a que es la etapa en la cual se plantearon las bases de trabajo que
determinaron el posterior rendimiento y/o aceptacion del tema dentro del aula de clase, es
decir, es en esta etapa donde se presentaron a los estudiantes las problematicas sociales que
ibamos a trabajar para realizar una activacion de (pre)saberes lo cual nos permiti6 identificar
los puntos en los que mas énfasis se debia hacer para que a la hora de implementar los
recursos digitales se lograra dar esa guia a la sensibilizacion de la ensefianza.

En esta primera fase fue importante dar a conocer a los estudiantes las categorias que

rigen la propuesta pedagdgica que llevamos al aula, es decir, esclarecer conceptos como lo
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son el conflicto armado, el desplazamiento forzado y las implicaciones que dichos fendmenos
traen consigo a la vida de los victimas; las categorias de trabajo son el punto inicial en el
proceso de ensefianza que elegimos aplicar ya que como lo mencionan Barrios Fernandez &
de la Cruz Capote (2006): “la asimilacion de conocimientos no es solo la apropiacion de la
definicion de los diferentes conceptos que forman parte del contenido de las asignaturas, sino
que ademas brinda la posibilidad a los alumnos de utilizarlos en la practica y de aplicarlos a
las diferentes situaciones de la vida” (p.5).

Con esta fase se busco que los estudiantes empezaran a relacionarse con la definicion
de estos conceptos, ya sea complementando la definicion previa que tenian sobre los mismos,
o0, agregandola a sus saberes en el caso de que les resultara desconocido. El proceso de
esclarecimiento de los conceptos se dio de la mano de podcast y textos que fomentaron un
acercamiento a la manera de concebir estos términos donde tras la apropiacion de estos
facilito el desarrollo de la fase posterior, por ende, para evaluar esta fase se hizo un registro
que permiti6 identificar la manera en la que cambid y/o se fortalecid la percepcion de los

conceptos abordados.

2.5.2. Fase Il: Incorporacién de casos

Siguiendo el hilo de la propuesta pedagégica se abord¢ esta fase desde la concepcion
de la mujer como afectada por el conflicto armado, esto con el fin de comprender el rol que
ella desempefia a la hora de dar formar a la memoria social. Para dar cumplimiento a lo
anterior se incorporaron al aula una serie de casos relevantes al tema para que asi los jovenes
pudieran establecer conexiones entre los relatos individuales y los fendmenos sociales que
dieron pie al desarrollo de estos. Presentarle a los estudiantes una serie de casos relevantes a
nuestro tema de estudio brindo la posibilidad de realizar diferentes actividades en aula donde,
tras comparar y contrastar los casos presentados, permitié a los estudiantes identificar
patrones comunes que hay de un caso a otro, por lo cual se estarian profundizando los temas
abordados en la primera fase, es decir, se tendria un mayor nivel de comprension de las
dinamicas del conflicto y del desplazamiento forzado tras reconocer el papel de las mujeres

como protagonistas dentro del mismo.
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La socializacion de los casos tuvo un enriquecimiento por parte de los recursos
digitales que se han planteado en nuestra propuesta, por ende, se incorporan en esta fase
fragmentos del tomo Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres y personas LGBTIQ+
en el conflicto armado de la Comision de la Verdad, algunos podcast y videos que ilustran
diversas facetas del conflicto y el impacto especifico que este ha ejercido en la vida de las
mujeres. Ademas, se dio a conocer el testimonio de la mujer que habita el barrio Paraiso
Mirador, el cual bajo un formato de encuesta nos permiti6 acceder a lo que fue historia con
el conflicto, como llegan al territorio y lo que ha venido después de su migracion, y, de esta
manera, estas fuentes sirvieron como punto de partida para discusiones en clase sobre las
similitudes y diferencias entre los diferentes casos y como estos analisis pueden enriquecer
nuestra comprension del conflicto principal.

Tras la presentacion de los casos se organizamos grupos de trabajo con los cuales se
realiz6 un analisis y discusion del material observado con el fin de que los estudiantes puedan
compartir con sus pares las reflexiones que surgian en torno al tema que estamos tratando en
el aula, es decir, procuramos guiar a los estudiantes a ampliar el panorama de compresion
frente al conflicto armado y es desplazamiento forzado tras un ejercicio de intercambio de
ideas, ya que, como lo mencionan Veldzquez y Alarcon (2021) “La pedagogia de la memoria
propone analizar el presente en base a los hechos de nuestro pasado reciente, para asi
reconstruir las miradas subalternas y visibilizarlas en la actualidad” (p. 62).

Para evaluar esta fase se llevaron a cabo métodos de evaluacion reflexivos que
documentaron la comprension del tema y la manera en la que esto aportaba a su formacion;
dentro de estos se utilizaron encuestas, cuestionarios y reflexiones escritas que permitieron
observar la manera en que se fueron transformando sus percepciones ante estos fendémenos
sociales, con la idea que no solo adquirieran conocimientos detallados sobre casos
presentados, sino que también los estudiantes desarrollaran habilidades analiticas para la
comprension del impacto que estos fendmenos producen dentro y fuera del territorio que

habitan.
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2.5.3. Fase I11: Sensibilizacion

El desarrollo de esta fase serd la que nos permita consolidar el aprendizaje y la
sensibilizacién de los estudiantes, esto gracias a que con el proceso que se ha venido
atravesando a lo largo de las dos anteriores fases, esta brinda la posibilidad de promover en
los estudiantes un nivel de comprension regido por la empatia hacia los casos de las mujeres
que se han visto afectadas por el conflicto armado y el desplazamiento forzado, ademas que,
en esta etapa del proceso, los estudiantes ya contaban con una mayor sensibilidad frente a lo
que es ser victima de estos fendmenos sociales, reconociendo que tales fendmenos nos han
tocado a todos.

Para dar paso a la ensefianza de nuestro tema de investigacion en el marco de las
ciencias sociales y con un enfoque de sensibilizacion, se llevéd a cabo un proceso donde las
sesiones de trabajo se centraron en reflexiones tanto desde el sentir individual como el sentir
grupal, asi se intent6 brindar al estudiante la posibilidad de aplicar lo aprendido a lo largo de
las fases anteriores observando el conflicto y las consecuencias de este con un sentir
empatico. En esta etapa los estudiantes pudieron escribir sobre cémo los relatos y los casos
estudiados han influido en su percepcion del conflicto, las victimas y la importancia de la
memoria de las mujeres, esto con el fin de que pudieran crear fichas de reflexién en sus
grupos de trabajo y posteriormente la socialicen con el resto del aula.

Partir de la reflexion y socializacion de los temas tratados ayudo a consolidar sus
aprendizajes y a internalizar las lecciones derivadas de las actividades realizadas a lo largo
de la implementacion de esta propuesta pedagdgica, toda vez que promovio6 el respeto y la
empatia entre los estudiantes, lo cual resulta indispensable en el aula dado que:

Las estrategias de sensibilizacion, permiten traer al salon de clases experiencias propias
de los estudiantes y que forman parte de su cotidianidad directa o indirectamente
relacionadas con el objeto de estudio. La sensibilizacién busca activar elementos
afectivos del sujeto que aprende, que si bien, utilizando una analogia se podria comparar
con el combustible del motor, son entonces indispensables para que se generen
aprendizajes situados y significativos. (Moreira et al., 2014, p. 25)

El cierre de esta etapa busca fomentar un sentido de colaboracion por parte de los
jovenes, para esto, los estudiantes compartieron sus aprendizajes con el grupo a través de la

creacion de una galeria con la cual se evaluard el impacto de los temas abordados y la
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efectividad de las actividades implementadas. Ademas de esto, la creacion de la galeria pueda
dar un registro en el que es posible sefalar el grado de sensibilizacion alcanzado en
comparacion con los resultados encontrados en la primera sesion, proporcionando asi un
espacio para reconocer el esfuerzo de los estudiantes a la hora de interiorizar los nuevos
conceptos y su constante compromiso con la sensibilizacion del tratamiento de los fendmenos
sociales que fueron objeto de estudio.

En la Tabla 1 se presentan cada una de las fases de Conceptualizacion, Incorporacion
de casos y Sensibilizacion junto con las actividades y la forma de registro que disefiamos
para la etapa de aplicacion de la propuesta pedagodgica; y en la Tabla 2 se presenta el Detalle

de los recursos didacticos usados en la implementacion de la propuesta pedagogica.
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Tabla 1: Cronograma y actividades fases de Conceptualizacion, Incorporacion de casos y Sensibilizacion

Fecha/

Sesion

Contenidos

Fase y/o momento

Actividades

Forma de registro

1/ Conflicto armado

Desplazamiento

Como primera actividad, se realizara la pregunta ;(Qué es

conflicto armado y desplazamiento forzado? Esta pregunta busca

Esta actividad se registrard por medio de las

respuestas escritas de los jovenes y un diario

Desplazamiento
forzado

Victimas

Conceptualizacion

conflicto armado y desplazamiento forzado? Después de
identificar, el conocimiento previo que tienen los jovenes sobre
esta dindmica.

Trabajaremos académicamente definiciones aproximadas de
estos conceptos con el fin de aclarar las dudas que ellos puedan
tener. Con base en ello, trabajaremos un nuevo concepto:
Victimas.

Para ello, escucharemos podcast: Hablemos del conflicto armado
en Colombia. Colombia, vivir en medio del conflicto, que nos
permite acercarnos a la definicién de los conceptos. Ademas,
mostraremos el video: ;Que es el conflicto armado?, que

complementara la informacion del podcast

forzado identificar el conocimiento previo de los estudiantes sobre el | de campo escrito por los docentes donde se
tema. La actividad consistird en dar la pregunta. recopilara el dialogo que tienen los
estudiantes en la actividad.
Conceptualizacion
En una hoja, cada estudiante deber escribir lo que sabe sobre los
conceptos. Después de escribir su respuesta, los docentes
fomentaran un espacio de dialogo y participacién con los
estudiantes donde cada uno podra expresar sus conocimientos y
conocer lo que saben sus compafieros.
2/ Conflicto armado | En la segunda sesidn retomaremos la pregunta realizada: ;Qué es | Esta actividad tendra un registro fotografico

y el escrito de los estudiantes, asi podremos
evidenciar si los estudiantes cambiaron la
definicion que tenian frente a la primera

actividad.
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Fecha/
Fase y/o momento Contenidos Actividades Forma de registro

Sesion

Por Gltimo, pediremos a los estudiantes que escriban lo que ellos
entienden por conflicto armado, todo ello a partir de lo visto en

la sesion.

3/ Conflicto armado | La tercera actividad finalizara la etapa de conceptualizacion. Esta actividad se registrard por medio de los

Desplazamiento En las dos anteriores sesiones se buscaba evidenciar los | dibujos realizados por los estudiantes y se

forzado conocimientos previos de los jovenes y definir estos termos mas | realizara un diario de campo escrito por los
Victimas concretamente para desarrollar nuestro trabajo. docentes donde se recopilara los sentires que
Periferias Esta sesion nos abrira la puerta a la siguiente fase que se centrard | compartiran después de la lectura.

Mujeres en las victimas, en su trayecto y lucha. Aqui brindaremos

diversos textos narrativos (Antonia va al rio, Eloisa y los bichos,
retrato de nifios con bayonetas y camino a casa.) que cuentan
historias con varios protagonistas que sufren el conflicto.

Conceptualizacion
La finalidad de esta actividad es evidenciar los actores del
conflicto armado, las victimas, migraciones y asentamientos

realizados por los afectados.

Después de realizar la lectura, los jovenes compartirdn sus
opiniones de los textos y realizardn un dibujo de lo leido. Por
altimo, se pondra un podcast de un testimonio de una mujer:
Trinidad cuenta su historia y aprende a sanar. victima que huyd
de su territorio para salvar su vida. Ellos lo escucharan y

terminaremos la sesion.
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Fecha/

Fase y/o momento > Contenidos Actividades Forma de registro
Sesion
4/ Conflicto armado | La cuarta sesion comenzé con dos preguntas que llevaron el hilo | Esta sesion se registrara por medio del diario
Desplazamiento de la actividad de campo, donde estan las respuestas de los

forzado Mujeres La primera sera referente al podcast propuesto en la Gltima | estudiantes a lo largo de la actividad.
Victimas actividad: Trinidad cuenta su historia y aprende a sanar ;Por qué
Comision de la | creen que escuchamos ese testimonio? Y la segunda sera ¢Cual
Verdad es la importancia de la mujer en el conflicto armado?
Testimonios
Se abrira el espacio para participar y las respuestas se anotaran
en el tablero y seran registradas en nuestro diario de campo, esto
con el fin de registrar las respuestas previas y comparar el inicio
de la actividad con el final de esta misma.
Incorporacion de
casos Después de esto se tomara el preludio del tomo de la CV tomo
Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres y personas
LGBTIQ+ en el conflicto armado, que lleva por titulo “Mujeres:
voces que defienden y cuidan la vida es la verdad”, donde
hablaremos del trabajo realizado por la Comisién de la Verdad,
la importancia de la mujer y su participacion en las dinamicas del
conflicto armado. También se leerd un fragmento de este libro
con el fin de acercar a los estudiantes a las memorias de la mujer.
Por Gltimo, se realizara una socializacion con los jovenes. Sus
respuestas seran anotadas en el tablero y se compararan con lo

dicho al inicio de la sesion.

68



Fase y/o momento

Fecha/
Sesion

Contenidos

Actividades

Forma de registro

Incorporacion de

casos

5/

Conflicto armado
Desplazamiento
forzado

Mujeres
Victimas

Violencia

La quinta sesion se abrird con una pequefia reflexion a cargo de
los docentes con el fin de preparar a los jovenes para las
actividades que se desarrollardn. Trabajaremos algunos
fragmentos del tomo Mi cuerpo es la verdad: experiencias de
mujeres y personas LGBTIQ+ en el conflicto armado y el texto
“dejarlo todo y empezar una nueva vida. Experiencias de mujeres
en el desplazamiento forzado y el despojo”. Los fragmentos que
se trabajaran seran testimonios de mujeres que han sufrido el
conflicto armado.

Los estudiantes se dividiran en grupos de 3 a 4 personas y
trabajardn un testimonio. Deberan realizar una muestra dibujo,
cuento, pintura o lo que deseen que exprese sus reflexiones frente
a lo leido. Tendremos un espacio donde un integrante del grupo

compartira los sentires que dejo el testimonio leido.

El registro de esta sesion serdn los
instrumentos creados por los jovenes que

participaran en la actividad.

Incorporacién de

casos

6/

Mujeres
Victimas
Territorio

Testimonio

La sesion 6 se llevo a cabo con el testimonio recopilado con la

mujer del barrio Paraiso.

En esta oportunidad presentamos su historia para indicar que ellas
habitan diariamente los contextos en lo que los estudiantes se
mueven. En un principio, pensamos en darles a conocer textos
con estos relatos o grabaciones que permitan a los jovenes

sentirse mas cerca de su testimonio.

El registro de esta sesion se llevo a cabo por
medio de un diario de campo escrito por los
docentes, y por la produccion de textos de los

jévenes.
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Fecha/
Fase y/o momento Contenidos Actividades Forma de registro

Sesion

Luego generaremos un espacio de dialogo con los estudiantes
entorno a la pregunta ¢Conocen personas desplazadas victimas
por el conflicto en el barrio Paraiso? ¢Saben las historias de estas
personas? ;Qué sienten al saber que hay personas victimas del
conflicto armado y el desplazamiento forzado en sus contextos
diarios? Este dialogo sera mediado por los docentes.

7/ Territorio En la sesidn 7 se centrard en desarrollar un espacio de andlisis | El diario de campo registrara esta sesion,
Sociedad frente al contexto diario de las mujeres desplazadas en los | donde se resaltardn las discusiones Yy
Invasiones contextos de Bogota y las periferias. Desde los testimonios | respuestas de los estudiantes junto a
Derechos trabajados en la sesibn 6 se fomentara un espacio con | fotografias de la construccion del tejido del
humanos caracteristicas CRESE, donde se hablara de la reconciliacion, el | pensamiento.
Paz pasado, el presente y el futuro para plantear la reflexién sobre la
Reconciliacion memoria y el olvido.
Incorporacion de Las preguntas centrales giraran alrededor de: ;Las victimas
casos pueden olvidar? ; Qué piensan que es la paz? ;Cual seria la mejor

forma de obtener la paz en Colombia? ¢Creen que hay paz en
Colombia?

Estas preguntas se desarrollardn por medio de un tejido de
pensamiento, donde los estudiantes estaran unidos por medio de
una lana. La cual se ira pasando por la persona que responda la

pregunta.
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Fecha/

Fase y/o momento > Contenidos Actividades Forma de registro
Sesion
8/ Reflexion La octava sesion se plantea desde un circulo de la palabra donde | Esta sesion se registrara por medio de
Paz no tendremos preguntas guiadas ni un orden especifico. Se | fotografias y recopilacidn escrita en el diario
Mujeres indicara a los estudiantes que armen dos grupos. Cada grupo | de campo de los docentes.
Victimas tendra un tema: el primero, sera conflicto armado y, el segundo,
Conflicto sera desplazamiento forzado.
Desplazamiento A cada grupo se le entregara una silueta del cuerpo humano
Sensibilizacion (Muijer) los estudiantes deben dilucidar una reflexién donde se
evidencie los distintos aportes que se generan de los integrantes,
estas ideas, pensamientos y conclusiones debes rellenar la silueta.
Luego los grupos se unirén, creando un circulo y dialogaran sobre
lo plateado en sus conversaciones, presentando su trabajo.
9/ Conflicto En esta sesidn se centrara en crear una galeria con los diferentes | Este registro se llevé a cabo por medio de

Sensibilizacion

Desplazamiento
Victimas
Mujeres

Paz
Testimonios
Sociedad

Colombia

recursos que se crearon durante las clases previas. En este espacio
lo jévenes podran observar sus definiciones, sentires vy
aprendizajes sobre el conflicto armado, el desplazamiento
forzado y las mujeres.

Para terminar como docentes a cargo brindaremos unas

conclusiones a los estudiantes.

fotografias.
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Tabla 2: Detalle de los recursos didacticos usados en la implementacion de la propuesta
pedagogica

Recursos para las actividades

Pregunta orientadora: ;Qué es conflicto armado y desplazamiento forzado?

Retomar la pregunta inicial: ¢Qué es el conflicto armado y el desplazamiento forzado?

Recursos multimedia:

- Podcast: Hablemos del conflicto armado en Colombia. Colombia, vivir en medio
Sesion 2 del conflicto.
https://open.spotify.com/episode/5p3cMHNivivydXYUGqt7gh

- Video: ¢;Qué es conflicto armado?

;Qué es un conflicto armado? (youtube.com)

Textos narrativos:
e Antonia va al rio
e Eloisay los bichos
e Retrato de nifios con bayonetas
Sesion 3 e Camino a casa.
Recursos multimedia:
- Podcast: Dios Proveera
https://open.spotify.com/episode/4FhS5VNvwy1iZnw8loZ3gN?si=Xv3AHseWQ
1SvZ9fHsmE1dw

Retomando el podcast de la sesién anterior:

- ¢Por qué creen que escuchamos ese testimonio?

- ¢Cudl es la relevancia del papel de la mujer en el conflicto armado?
Pregunta orientadora:

- ¢Por qué creen que escuchamos este testimonio?

Sesion 4

- ¢Cuél es la importancia de la mujer en el conflicto armado?
Recursos multimedia:

- Podcast: Trinidad cuenta su historia y aprende a sanar.
020 TRINIDAD CUENTA SU HISTORIA Y APRENDE A SANAR - Cuento mi historia
aprendo a sanar | Podcast on Spotify

Fragmentos del libro:

Sesion 5 - Tomo Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres y personas LGBTIQ+ en el
conflicto armado y Dejarlo todo y empezar una nueva vida.

Sesion 6 Preguntas clave para reflexion:

- ¢Conocen a personas desplazadas victimas del conflicto en el barrio Paraiso?
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https://open.spotify.com/episode/5p3cMHNiv1vydXYUGqt7gh
https://www.youtube.com/watch?v=2Ur1vutbCAg
https://open.spotify.com/episode/4FhS5VNvwy1iZnw8IoZ3gN?si=Xv3AHseWQ1SvZ9fHsmE1dw
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https://open.spotify.com/episode/5aGRta0mtPupYif6JXTSUS
https://open.spotify.com/episode/5aGRta0mtPupYif6JXTSUS

- ¢Saben las historias de estas personas?
- ¢Qué sienten al saber que hay victimas del conflicto armado y el desplazamiento
en su vida cotidiana?
Recursos:
- Lectura de fragmentos del testimonio de mujer Barrio Paraiso
Preguntas orientadoras:
- ¢Las victimas pueden olvidar?
- ¢Cual seria la mejor forma de obtener la paz en Colombia?
- ¢Creen que hay paz en Colombia?

Materiales:

- Lana para el tejido de pensamiento
Sesion 8 Silueta de las mujeres para plasmar ideas y sentimientos frente al tema asignado al grupo.
Sesion 9 Creacion y presentacion de la galeria a partir de los recursos creados durante las anteriores

sesiones.
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Capitulo 3. Memoria viva: La experiencia pedagogica de conectar a los
jovenes con la historia del conflicto armado y el desplazamiento en su
comunidad

Este trabajo de grado buscod desde el principio sensibilizar a los estudiantes del
colegio José Maria Vargas Vila, sobre las diversas caracteristicas, afectaciones y dindmicas
desarrolladas en el conflicto armado y el desplazamiento forzado relacionando las memorias
de mujeres afectadas por estos fenomenos. Este capitulo permitira demostrar la aplicacion de
los conceptos, fuentes, experiencias y actividades tratadas en los dos capitulos anteriores. Asi
mismo, se podra observar si las actividades planteadas para la sensibilizacion de los
estudiantes son acordes y cumplen con el objetivo principal de la propuesta pedagogica.

Para la construccion de esta propuesta pedagogica se analizé un problema social que
siempre consideramos importante. Este problema nace en el desconocimiento de los
habitantes del barrio Paraiso frente a las afectaciones que ha tenido el conflicto armado en el
contexto diario en el cual se desenvuelven. Las dinamicas antes mencionadas han perdurado
en el tiempo, y han producido efectos negativos en el diario vivir de las poblaciones rurales
de nuestro pais. Entre las diversas afectaciones generadas por el conflicto, resalta el
desplazamiento forzado, teniendo como caracteristica principal que las personas dejen su
territorio para salvar sus vidas o las de sus familias, esto ocasiond una migracion a distintas
partes del pais. La ciudad de Bogot4 ha sido parte de estas migraciones desde el inicio del
conflicto, ubicando en gran parte a los desplazados en las periferias de la ciudad, como lo
son los barrios Paraiso Mirador y Bellaflor donde se aplico la propuesta pedagogica.

Los dos barrios nombrados anteriormente han acogido a decenas de desplazados en
su historia. Estos barrios ubicados en la localidad de Ciudad Bolivar fueron fundados y
habitados por personas que sufrieron el desplazamiento forzado. Al pasar las generaciones se
evidencidé que gran parte de los habitantes actuales desconocen este aspecto de la fundacion
del barrio y asi mismo omiten las diversas caracteristicas o afectaciones que ha generado el
desplazamiento en su territorio. Por lo tanto, este trabajo buscé como escenario principal el
colegio José Maria Vargas Vila, donde estudian varios nifios y jovenes que tienen familia

desplazada por el conflicto armado, buscando propiciar la sensibilizacion sobre estos flagelos
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al conjunto de la poblacion estudiantil. Para lograr nuestro objetivo principal nos apoyamos
en la memoria y en la mujer desplazada, desde ella se logré un acercamiento més emocional
a los estudiantes.

La memoria en la ensefianza es lo que nos permite aprender de lo que vivimos y no
solo de lo que nos ensefan los libros. Recordar las experiencias, los errores y los momentos
que nos marcaron nos ayuda a entender mejor el mundo y a encontrar sentido en lo que
aprendemos. Para el trabajo de grado, la memoria cobra ain mas importancia, ya que nos
permite forjar un mayor acercamiento a los jovenes por medio de los testimonios de la
Comision de la Verdad y el relato de la mujer del barrio Paraiso. Es a través de estas historias
que logramos aprender de verdad, porque ademés de que guardamos informacion,
transformamos lo vivido en nuevos aprendizajes.

La mujer ha jugado un papel crucial en el conflicto armado y el desplazamiento, por
lo que mas alla de ser victima, se convierte en testigo y agente de cambio. En el caso del
barrio Paraiso, su testimonio es vital para comprender las heridas que deja la guerra y las
estrategias de supervivencia que emergen en medio de la adversidad. Su relato, al igual que
los testimonios recogidos por la Comision para la Verdad, nos acerca a una verdad mas
completa y humana del conflicto. Estas memorias nos permiten establecer un puente con los
jovenes, quienes a través de sus historias pueden conectar emocionalmente y entender mejor
las realidades del desplazamiento y la resistencia. La mujer que nos compartio su testimonio
en el barrio Paraiso es un simbolo de resistencia y fortaleza. A lo largo de su vida, ella ha
enfrentado el desplazamiento, la pérdida de seres queridos y la violencia que marcé su
comunidad. Sin embargo, su relato habla del sufrimiento, de su increible capacidad para
reconstruir su vida y apoyar a otros que han vivido experiencias similares. Con una mirada
llena de dignidad y una voz firme, nos contdé como, a pesar de las profundas cicatrices del
conflicto, ha encontrado formas de sanar y de seguir adelante. Su historia no es solo la suya,
es la de muchas mujeres que, aunque invisibilizadas por la guerra, han sido esenciales en la
resistencia y la reconstruccion de sus comunidades.

La entrevista revela un testimonio conmovedor de una mujer desplazada por el
conflicto armado en Colombia, quien describe las dificiles circunstancias que vivio junto a

su familia en Viot4, Cundinamarca. En su relato, menciona un tragico episodio en el que se
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produjeron 27 muertes, incluidas mujeres embarazadas y jovenes acusados de ser
informantes, y como este evento forzd a su familia a abandonar su hogar. Ademas, cuenta
como la violencia en la region afectaba profundamente a la comunidad, pues actores armados
incendiaron propiedades y sembraron el terror, dejando marcas imborrables en quienes
tuvieron que sobrevivir en medio de estas circunstancias. A lo largo de su relato, la
entrevistada también menciona la persecucion que su esposo suftrid a manos de grupos
armados, quienes intentaban asesinarlo. Esta amenaza constante forzo a la familia a huir para
proteger su vida. Con nombres reservados para proteger su identidad, la mujer narra como el
poder y la influencia de ciertos terratenientes, aliados con los actores armados, complicaban
aln mas la situacion, creando un ambiente de desconfianza y temor en la comunidad. La
entrevista no solo muestra la violencia directa del conflicto, sino también el impacto
psicoldgico y emocional en aquellos que fueron desplazados y perseguidos por la brutalidad
del conflicto armado.

Queremos comenzar agradeciendo profundamente al colegio, a sus nifios, jovenes y
profesores, por habernos recibido y haber sido parte de este proceso. Su curiosidad,
entusiasmo y disposicion fueron esenciales para que nuestra propuesta pedagogica cobrara
vida. A los profesores, les agradecemos especialmente por su acompafiamiento constante y
su compromiso, que fue fundamental para el desarrollo de este trabajo conjunto. De manera
especial, queremos expresar nuestra gratitud a la mujer del barrio Paraiso Mirador, cuyo
valiente testimonio de resiliencia se convirtio en el eje central de nuestro proyecto. Su historia
permitié a los jovenes conectar de manera mas humana y profunda con las realidades del
conflicto y el desplazamiento. Ahora, procederemos a contarles como nos fue en la aplicacién
de la propuesta pedagogica, compartiendo los aprendizajes y experiencias que surgieron a lo

largo de este proceso tan significativo para todos nosotros.

3.1. Implementacion y resultados de la propuesta pedagdgica: Un acercamiento
a la memoriay sensibilizacidn de los jovenes

La aplicacion de nuestra propuesta pedagogica en el colegio Jos¢é Maria Vargas Vila

fue un proceso enriquecedor y transformador tanto para los estudiantes como para nosotros.
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A través de actividades interactivas, testimonios y discusiones, logramos que los jovenes se
acercaran de manera mas consciente y emocional a las realidades del conflicto armado y el
desplazamiento forzado. El testimonio de la mujer del barrio Paraiso fue clave para crear un
espacio de empatia, en el que los estudiantes, ademas de que comprendieron los conceptos
tedricos, conectaron con las historias de vida de quienes han sufrido estas realidades. A
medida que avanzamos en el desarrollo de las actividades, vimos coémo los jovenes
comenzaban a reflexionar de manera critica sobre su entorno y sobre la historia de sus propias
familias y comunidades, cumpliendo asi con el objetivo de sensibilizacion planteado en
nuestra propuesta.

Durante la implementacion de nuestra propuesta pedagogica, trabajamos en un total
de 9 sesiones con los estudiantes del colegio Jos¢é Maria Vargas Vila, abordando tres temas
centrales: el conflicto armado, el desplazamiento forzado y el rol de las mujeres victimas.
Estas actividades se dividieron en tres momentos o fases para facilitar el proceso de
ensefianza y aprendizaje. Las tres primeras sesiones se centraron en la conceptualizacion,
donde trabajamos en la construccion y aclaracion de los conceptos clave. Las siguientes
cuatro sesiones estuvieron dedicadas a estudios de caso, en las cuales los estudiantes
profundizaron en situaciones concretas, explorando las realidades del conflicto y el
desplazamiento a través de testimonios y andlisis criticos. Finalmente, las dos ultimas
sesiones se enfocaron en la sensibilizacion, donde los jovenes pudieron reflexionar de manera
mas profunda sobre lo aprendido y sobre el impacto emocional que estas experiencias dejaron
en ellos.

Durante la implementacion de nuestra propuesta pedagogica, utilizamos el programa
CRESE como una herramienta clave para fomentar un ambiente de didlogo respetuoso y
constructivo, en el que los jovenes pudieran expresar sus emociones y reflexiones de manera
abierta. CRESE, con su enfoque en la comunicacion, la empatia y el respeto mutuo, permitid
crear un espacio seguro para los estudiantes, quienes, a través de sus propias experiencias y
conocimientos, construyeron un entendimiento mas profundo sobre las realidades del
conflicto armado y el desplazamiento forzado. El programa facilitd actividades como el
“Circulo de la Palabra”, donde los estudiantes se reunieron en pequefios grupos para

compartir sus pensamientos y aprendizajes sin juicios ni interrupciones, permitiendo una
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participacion equitativa. Este circulo generd un ambiente de confianza: los estudiantes podian
conectar emocionalmente con las historias de las victimas, al mismo tiempo que se integraban
las dindmicas de escucha activa y reflexion critica.

Ademas, el tomo de Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres y personas
LGBTIQ+ en el conflicto armado jugaron un papel fundamental a lo largo de todo el proceso.
Los fragmentos y testimonios extraidos de esta obra permitieron a los estudiantes acercarse
a las vivencias de mujeres victimas del conflicto armado, logrando una conexion directa con
sus experiencias de resistencia y lucha. Estos textos sirvieron como base para la reflexion y
discusion, ofreciendo una vision intima y humana de los efectos del conflicto en las vidas de
las mujeres. A través de la lectura de estos testimonios, los estudiantes pudieron visualizar
no solo la magnitud del impacto de la violencia, sino también la fuerza y la resiliencia de
quienes la enfrentan. Al unir estos recursos con las actividades de reflexion y expresion
creativa, como los dibujos y narraciones, logramos que los estudiantes se involucraran
activamente, logrando un aprendizaje significativo y transformador que trascendio el aula.

En respuesta a las actividades propuestas, los estudiantes realizaron una serie de
trabajos creativos que incluyeron escritos, dibujos y carteleras. Estos trabajos reflejaron sus
reflexiones personales sobre lo aprendido y les permitié expresar sus emociones y
pensamientos sobre el conflicto, el desplazamiento y las mujeres victimas. A través de estas
expresiones artisticas y escritas, logramos ver como los estudiantes interiorizaron los

conceptos y los transformaron en formas significativas de comunicacion y sensibilizacion.

3.1.1. Fase de Conceptualizacion: Entendiendo el conflicto armado y el desplazamiento
forzado

Iniciamos la primera sesion de nuestra propuesta pedagdgica planteando una pregunta
fundamental: ;Qué es el conflicto armado y el desplazamiento forzado? Esta pregunta
permitié identificar el conocimiento previo de los estudiantes sobre estos temas, también
pretendid abrir la puerta a una conversaciéon mas profunda y significativa. Al pedir a cada
estudiante que escribiera en una hoja lo que sabia sobre estos conceptos, les dimos la
oportunidad de reflexionar y articular sus pensamientos de manera individual antes de

compartirlos. Esta primera actividad resultd crucial, ya que establecid las bases para el
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aprendizaje posterior, permitiendo comprender el nivel de familiaridad de los jovenes con el
conflicto armado y sus repercusiones en el desplazamiento forzado.

Una vez que los estudiantes completaron su ejercicio de escritura, pasamos a fomentar
un espacio de dialogo y participacion. En este momento, facilitamos una discusion abierta
donde cada estudiante pudo expresar lo que habia escrito, compartir sus ideas y escuchar las
opiniones de sus compaifieros. Este intercambio ademés de que enriqueci6 el aprendizaje,
también promovi6 la empatia y la comprension critica entre los jovenes, ayudandoles a
conectar las teorias con las realidades humanas que subyacen detras del conflicto y el
desplazamiento. Al compartir sus conocimientos y sentimientos, los estudiantes comenzaron
a formar una vision mas completa de las dificultades que enfrentan las mujeres desplazadas
en su comunidad, especialmente en el barrio Paraiso, donde estas experiencias eran mas que
estadisticas; eran historias de vida que merecian ser escuchadas.

La actividad culmin6 en una reflexion grupal, donde guiamos a los estudiantes a
identificar las emociones que surgieron durante la discusion. Se hizo evidente que muchos
de ellos sentian curiosidad y preocupacion por las realidades que habian compartido sus
compaifieros. Esta conexion emocional facilité un ambiente de respeto y apertura, sentando
las bases para las futuras actividades del programa. Al final de la sesion, quedo claro que esta
primera actividad ademas de haber permitido a los estudiantes expresar sus conocimientos,
habia sembrado las semillas de un entendimiento més profundo sobre el conflicto armado y
el desplazamiento forzado, preparandolos para explorar mas a fondo estas realidades en las

siguientes sesiones.

79



Ilustracion 1: Evidencia de activacion de saberes previos mediante la pregunta ;Qué es el

conflicto armado y el desplazamiento forzado?

Los estudiantes compartieron sus definiciones del conflicto armado y el
desplazamiento. Utilizaron un lenguaje sencillo y directo, describiendo el conflicto como una
situaciéon de violencia entre grupos. Esta aproximaciéon mostrd que, aunque estaban
comenzando a comprender un tema tan complejo, sus reflexiones no profundizaban en las
causas subyacentes ni en las consecuencias que esta violencia trae consigo. Al observar sus
expresiones, se notaba una mezcla de curiosidad y confusion, lo que refleja el desafio de
entender un fendmeno tan arraigado en la historia y la sociedad. Era evidente que necesitaban
mas tiempo y recursos para explorar las dindmicas que generan el conflicto y su impacto en

la vida de las personas.
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Ilustracion 2:Evidencia de la activacion de saberes previos mediante la pregunta ;Qué es el

conflicto armado y el desplazamiento forzado?
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Al abordar el desplazamiento, los estudiantes hicieron conexiones importantes al
relacionarlo con la necesidad de abandonar el hogar debido a la violencia. Sin embargo, sus
explicaciones también parecieron superficiales, ya que no consideraron las historias
individuales detrds de cada desplazamiento ni las profundas huellas que deja en quienes se
ven obligados a huir. La falta de un andlisis mas reflexivo reveld una oportunidad para
conectar emocionalmente con la realidad de miles de personas afectadas. Estas imagenes, en
conjunto, subrayaron la importancia de educar a los jovenes sobre estos temas de manera mas
profunda, para que puedan desarrollar no solo conocimiento, sino también empatia y
comprension critica sobre realidades que, aunque lejanas, tienen repercusiones en el mundo
que les rodea.

Los resultados de la actividad inicial revelaron que muchos estudiantes tenian una
comprension limitada sobre los conceptos de conflicto armado y desplazamiento forzado.

Aunque algunos asociaban el conflicto armado con la violencia y las luchas entre grupos,
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pocos lograban conectar estas ideas con las experiencias humanas detras de ellas, como las
historias de sufrimiento y resistencia de quienes han sido afectados. En cuanto al
desplazamiento forzado, varios estudiantes entendian que se trataba de dejar el hogar, pero
escasamente conocian los motivos que llevan a las personas a abandonar todo lo que conocen,
ni las profundas huellas que este proceso deja en sus vidas. Este ejercicio mostré que muchos
jovenes ain no comprenden como estas realidades han impactado a su propia comunidad, lo
que subraya la importancia de seguir explorando estas historias y memorias. Al hacerlo,
ampliamos su conocimiento mientras que buscamos establecer una conexion emocional,
ayudandoles a ver el rostro humano detras de cada cifra y cada relato.

En la segunda sesion, retomamos la pregunta inicial: ;Qué es el conflicto armado y
el desplazamiento forzado? Luego de haber identificado el conocimiento previo de los
jovenes, nos enfocamos en profundizar académicamente en las definiciones de estos
conceptos. Era fundamental aclarar las dudas que surgieron en la primera sesion para que los
estudiantes comprendieran de manera mas clara las causas, caracteristicas y efectos del
conflicto armado y el desplazamiento forzado. Con ese propoésito, trabajamos con
definiciones mas estructuradas y accesibles, que ayudaron a los estudiantes a organizar la
informacion de una manera mas comprensible. Ademéas, comenzamos a introducir un nuevo
concepto clave en esta dindmica: Victimas. Con ello, abrimos un espacio de reflexion sobre
quiénes son las personas afectadas y como se define su experiencia en este contexto.

Para apoyar este aprendizaje, utilizamos dos recursos multimedia. Primero, los
estudiantes escucharon un podcast titulado “Hablemos del conflicto armado en Colombia.
Colombia, vivir en medio del conflicto”, que ofrecié un acercamiento mas detallado a los
conceptos de conflicto armado y desplazamiento forzado. El podcast proporciond
informacion valiosa la cual ayudé a los jovenes para que durante su escucha atenta lograran
contrastar diferentes perspectivas y testimonios que enriquecieron su comprension. Después

(13

del podcast, presentamos el video “;Qué es el conflicto armado?”, que complementd y
reforzo el contenido auditivo, visualizando situaciones y contextos que facilitaron atin mas
la conexion de los estudiantes con estos conceptos. Estas herramientas permitieron que los

estudiantes obtuvieran un panorama mas completo y critico del tema.
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Finalmente, después de haber trabajado con el podcast y el video, pedimos a los
estudiantes que escribieran nuevamente lo que ahora entendian por conflicto armado y
desplazamiento forzado. Este ejercicio fue esencial para analizar si las definiciones vistas en
la sesion habian cambiado o profundizado su comprension del tema. Ademads, abrimos un
espacio para la reflexion colectiva donde discutimos como estos fendmenos han impactado
nuestra sociedad y cudles podrian ser algunas posibles soluciones o estrategias para mitigar
sus efectos. Los estudiantes se mostraron comprometidos al pensar en como estos conceptos
afectan tanto a su comunidad como a todo el pais, y comenzaron a explorar maneras en las
que se podria contribuir a la paz y la reconciliacion desde sus propias experiencias y
aprendizajes. Ademas de trabajar con los conceptos de conflicto armado, desplazamiento
forzado y victimas, fomentamos un espacio de reflexion mas profunda al final de la sesion.
Los estudiantes discutieron en grupos pequeiios sobre las posibles soluciones y estrategias
para mitigar los impactos del conflicto y el desplazamiento, basandose en la informacion
obtenida del podcast y el video. Estas discusiones facilitaron la comprension tedrica por lo
cual permitieron que los jovenes se pusieran en el lugar de las personas afectadas,
reflexionando sobre como podrian, desde sus propios contextos, contribuir a reducir estos
problemas. Fue inspirador ver como muchos de ellos comenzaron a pensar en términos de
empatia y responsabilidad social, conectando lo aprendido con la necesidad de una mayor
conciencia y accion en sus propias comunidades.

En las iméagenes se observan definiciones escritas por parte de los estudiantes,
después de aclarar los temas de la seccion sobre los conceptos de “conflicto armado” y
“desplazamiento forzado”. La primera hoja describe el conflicto armado como una situacion
en la que un grupo obliga a otros a realizar acciones como asesinatos o secuestros bajo
amenazas, mencionando a grupos como las FARC y el ELN. También se menciona como

estos grupos invaden territorios campesinos, obligandolos a desplazarse (Ilustraciones 3 y 4).

&3



Ilustracion 3: Resultado de la interiorizacion y reinterpretacion de los conceptos “conflicto

armado” y “desplazamiento”
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Ilustracion 4: Evidencia de apropiacion del concepto “desplazamiento forzado”

© SM Pro 2-Kalley

La Tlustracion 4 continta profundizando en el desplazamiento forzado, explicdndolo
como una situacion en la que las personas son despojadas de su lugar de residencia por vias
violentas e ilegales, mientras que el conflicto armado se define como un fenémeno generado
por grupos al margen de la ley que afecta a la poblacion en general.

Los resultados de la segunda sesion nos permitieron identificar que, tras haber
presentado definiciones mas claras sobre el conflicto armado y el desplazamiento forzado,
los estudiantes lograron una mejor comprension de estos conceptos. Muchos de ellos, que al
inicio tenian ideas vagas o incompletas, comenzaron a conectar los términos con situaciones
concretas de la historia de Colombia y su impacto en la vida cotidiana. El uso del podcast y

el video resultd particularmente efectivo para ilustrar como estas realidades han afectado a
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millones de personas en el pais, lo que permiti6é que los jovenes expandieran su perspectiva
mas alla de la teoria. Durante el dialogo posterior a la actividad, notamos que los estudiantes
comenzaron a hacer preguntas mas profundas sobre las causas del conflicto y los motivos
detras del desplazamiento forzado. Ademas, surgié una mayor curiosidad por entender el
papel de las victimas en todo este proceso, especialmente en coémo estas personas enfrentan
las secuelas del conflicto.

En las dos sesiones anteriores, nos enfocamos en conocer el punto de partida de los
estudiantes en cuanto al conflicto armado y el desplazamiento forzado, y posteriormente les
proporcionamos definiciones mdas claras y estructuradas para cimentar el trabajo que
continuariamos desarrollando. Ahora, en esta nueva sesion, avanzamos hacia la siguiente
fase, centrada en las victimas, sus trayectos y luchas, buscando conectar mas profundamente
con las historias personales y el impacto del conflicto en la vida de quienes lo han sufrido.
Para lograr este objetivo, compartimos con los estudiantes tres textos narrativos: Antonia va
al rio, Eloisa y los bichos, y Camino a casa. Estos cuentos, con diversos protagonistas,
abordan de manera sensible y cercana las experiencias de aquellos que han sido afectados
por la violencia, la migracion y el desarraigo. A continuacion, hacemos una breve semblanza
de lo que tratan los relatos:

“Antonia va al rio” cuenta la historia de una nifia llamada Antonia, quien vive en un
tranquilo pueblo rural hasta que la violencia del conflicto armado llega a su comunidad. El
relato sigue a Antonia mientras trata de entender lo que sucede a su alrededor y lo que debe
enfrentar junto a su familia: la dolorosa realidad del desplazamiento forzado. A través de los
ojos de una nifia, vemos como el miedo y la incertidumbre se mezclan con el amor por su
hogar y los recuerdos que va dejando atras. Es una historia conmovedora que nos hace sentir
la inocencia rota por el conflicto y, al mismo tiempo, la fortaleza que surge en quienes deben
comenzar de nuevo.

“Eloisa y los bichos” es un cuento que relata la experiencia de Eloisa, una nifia que,
junto con su familia, debe adaptarse a una nueva ciudad y debe enfrentarse al sentimiento de
no pertenecer. La historia, narrada desde su perspectiva, describe su entorno como un mundo
lleno de “bichos” —seres extrafios y desconocidos—, simbolizando la dificultad de

integrarse y el miedo a lo desconocido en este nuevo lugar. A medida que Eloisa se va
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acostumbrando, esos “bichos” dejan de ser tan amenazantes y aprende a encontrar su propio
lugar en esta ciudad que al principio le resultaba tan ajena. Es un relato delicado y profundo
sobre el proceso de adaptacion y la construccion de identidad en medio de cambios y
desafios, con el que cualquiera que haya enfrentado el desarraigo puede identificarse.

“Camino a casa” es un cuento que narra la historia de una familia que debe huir de
su hogar debido al conflicto armado. Contado desde la perspectiva de una nifa, el relato
muestra su viaje hacia lo desconocido, mientras la nifia intenta comprender la pérdida y el
desarraigo que vienen con el desplazamiento. A lo largo del camino, la nifia observa y
describe el mundo que la rodea con una mezcla de temor y esperanza, mientras su familia
busca un lugar seguro donde comenzar de nuevo. Es una historia conmovedora y poderosa
que invita a reflexionar sobre el impacto emocional del desplazamiento en los mas pequefios,
quienes, a pesar de la adversidad, encuentran la fuerza para seguir adelante.

La finalidad de esta actividad era que los estudiantes puedan identificar los actores
del conflicto armado, las victimas y los procesos de migraciéon y asentamiento que han
experimentado. A través de la lectura de estos relatos buscamos que comprendan mejor los
hechos historicos y sociales detrds del conflicto y que, como secuencia de esto, desarrollen
una empatia mas profunda hacia las experiencias humanas que se esconden detras de estas
historias. Cada uno de los textos aborda el conflicto desde una perspectiva diferente,
permitiendo a los jévenes conectar con diversas realidades y comprender como la violencia
y el desplazamiento forzado impactan de formas Unicas a cada persona. Este enfoque
narrativo les ofrece una visidn mas humana y accesible del conflicto.

Después de realizar la lectura, los estudiantes tuvieron la oportunidad de compartir
sus opiniones sobre los textos y las historias que leyeron. Esta actividad de didlogo fue clave
para que los jovenes pudieran expresar sus pensamientos, emociones y reflexiones sobre lo
que habian leido. Ademads, como parte de la expresion creativa, les pedimos que realizaran
un dibujo basado en lo que habian interpretado de las narraciones. A través de esta dinamica
artistica, los estudiantes plasmaron visualmente sus impresiones y a su vez representaron, de
manera personal y Unica, las luchas y emociones de los protagonistas de los textos. Este
gjercicio fomento la creatividad, y, ademds de eso, permiti6é a los estudiantes conectarse

emocionalmente con las historias de una manera mas profunda.
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Para cerrar la sesion, les presentamos un podcast con el testimonio de una mujer
victima que se llama Trinidad cuenta su historia y aprende a sanar que, al igual que los
personajes de los cuentos, tuvo que huir de su territorio para salvar su vida. Al escuchar este
testimonio, los estudiantes reflexionaron sobre las similitudes con las historias que habian
leido, se acercaron a una experiencia real, una historia que bien podria haber ocurrido en su
propia comunidad. Este cierre de la actividad buscd consolidar en ellos una mayor
sensibilidad hacia las victimas y un entendimiento mas humano de lo que significa vivir en

medio del conflicto armado y verse forzado a abandonar el hogar, (Ilustraciones 5 y 6).

Ilustracion 5: Ejercicio de sensibilizacién correspondiente al primer acercamiento al
testimonio

/——
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llustracion 6: 1dentifacion de sentimientos y reflexiones tras actividad con cuentos

’ '
N -- — 0
We/al ekl \
INTIEHE TJe ooz 9o TodavmM AR '

o~
(o ®

\
&

ff\ 3
. .'l ’

En las Ilustraciones 5 y 6 se evidencian las representaciones graficas que los
estudiantes realizaron a partir de las narraciones leidas durante esta seccion. En la [lustracién
5, los estudiantes relacionan los cuentos con el conflicto armado, representdndolo con
simbolos de violencia, como el uso de armas y destacando la interaccion forzada y dolorosa
entre las personas afectadas por el conflicto armado. Por otro lado, en la segunda imagen se
refleja el impacto emocional que el cuento dejo en los estudiantes. El dibujo muestra la
despedida de un familiar victima del conflicto, simbolizando el dolor y la tristeza que produce
la pérdida en medio de estas situaciones violentas. Este tipo de representacion subraya cuan
profundamente las historias escuchadas resonaron en ellos.

Los resultados de la tercera sesion revelaron un impacto significativo en la
comprension y empatia de los estudiantes hacia las victimas del conflicto armado. A través
de la lectura de los cuentos narrativos como Antonia va al rio, Eloisa y los bichos, y Camino

a casa, los jovenes lograron adentrarse en las historias de personajes que vivieron el
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desarraigo, la violencia y la pérdida, aspectos que quizds hasta ese momento no habian
comprendido en toda su magnitud. Los estudiantes captaron la gravedad de los eventos
narrados ante lo cual se conmovieron con las luchas y emociones de los protagonistas, lo que
permitio generar una reflexion profunda sobre las consecuencias humanas del conflicto.
Durante la discusion posterior a la lectura, muchos estudiantes compartieron sus

impresiones sobre las historias y como estas les habian hecho replantearse su comprension
sobre el desplazamiento forzado. Algunos mencionaron sentirse identificados con los
personajes, ya sea por experiencias familiares o por el entorno en el que viven. Este ejercicio
de dialogo y reflexion fue clave para que los jovenes pudieran expresarse y compartir sus
puntos de vista, creando un ambiente de participacion donde las historias de victimas del
conflicto dejaron de ser cifras distantes y se convirtieron en experiencias cercanas. A
continuacion, observaremos algunas de las expresiones de los jovenes que reflejan esta
conexion.

“Me identifiqué mucho con Eloisa, sobre todo con la sensacion de ser diferente

y de no encajar. A veces es dificil estar en un lugar nuevo, y siento que la historia

muestra muy bien el miedo y la incomodidad de empezar de cero. Me hizo pensar

en las personas que llegan de otros lugares y como deben sentirse tratando de

adaptarse.”

“Este cuento me hizo sentir lo dificil que debe ser dejarlo todo. Antes de leerlo,
creo que nunca habia pensado en lo duro que es para alguien dejar su hogar sin
saber si podra volver. Me hizo entender mejor lo que significa el desplazamiento,

mas alla de una palabra, como una experiencia humana muy fuerte.”

“La valentia de Antonia me impresioné muchisimo. En su historia se ve lo fuerte
que son las personas que viven en medio de conflictos, y especialmente las
mujeres que protegen a su familia. Me hizo pensar en todas las decisiones

dificiles que deben tomar y en como el conflicto afecta su vida diaria.”
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Asi mismo el ejercicio artistico de realizar dibujos basados en los textos también
ofrecié resultados interesantes. A través de sus representaciones visuales, los estudiantes
plasmaron sus propias interpretaciones sobre el sufrimiento y la resistencia de los
protagonistas. Los dibujos reflejaron tanto los eventos dramaticos narrados en los textos,
como las emociones y desafios que enfrentan quienes son forzados a dejar sus hogares. Esta
actividad, ademds de permitir desarrollar su creatividad, les ayud6 a procesar
emocionalmente las historias leidas, conectando lo intelectual con lo emocional de manera
profunda como se evidencia en las ilustraciones 5 y 6 anteriormente mencionadas.

Con la culminacién de esta fase de conceptualizacion, logramos que los estudiantes
comprendieran de manera clara y concreta los conceptos de conflicto armado,
desplazamiento forzado y victimas, y, a su vez, comenzaran a desarrollar una conexion
emocional con estas realidades a través de los relatos, discusiones y actividades creativas. La
reflexion que se generd en torno a estos temas permitio abrir un espacio de dialogo donde los
jovenes ampliaron su conocimiento tedrico, también empezaron a reconocer el impacto
humano y emocional que el conflicto ha tenido en su entorno y comunidad.

A partir de aqui, iniciamos la fase dos de incorporacién de casos, en la cual nos
enfocamos en analizar experiencias reales y cercanas de personas que han sido victimas
directas del conflicto armado y el desplazamiento. En esta nueva etapa, exploramos historias
concretas y testimonios que nos permitieron profundizar en las vivencias de aquellos que
sufrieron estas realidades, con el fin de que los estudiantes mas alla de que adquirieran mayor

entendimiento, pudieran desarrollar una empatia mas profunda y critica sobre el tema.

3.1.2. Fase de incorporacién de casos: Comprendiendo las realidades de las mujeres
victimas del conflicto

La cuarta sesion inicid con un enfoque reflexivo en la que se plantearon dos preguntas
clave que guiaron la actividad: la primera se centro en el podcast que escuchamos en la sesion
anterior Trinidad cuenta su historia y aprende a sanar, preguntando a los estudiantes ;por
qué creian que escuchamos ese testimonio? y la segunda indagaba sobre ;la relevancia del
papel de la mujer en el conflicto armado? La segunda indagaba sobre la relevancia del papel

de la mujer en el conflicto armado. Esta apertura permitié que los jovenes participaran
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activamente, compartiendo sus impresiones y experiencias mientras sus respuestas se
registraban en el diario de campo. Esta estrategia, por una parte, sirvid para anotar sus
conocimientos previos, y por la otra, establecio un punto de comparacion que nos permitiria
evaluar el aprendizaje al final de la sesidon. A continuacion, se mencionaran algunas de las
respuestas de los estudiantes, que reflejan su proceso de comprension y empatia hacia las

experiencias compartidas.

“Escuchar a Trinidad me hizo pensar en mi abuela, que también vivid cosas
dificiles en el campo. Me di cuenta de que estos relatos son necesarios para
entender lo que en verdad significa el desplazamiento y el dolor que causan las

guerras. Ella también es una victima.”

“Para mi, la importancia de la mujer en el conflicto armado es que muchas han
sido afectadas de forma especial, pero al mismo tiempo han sacado fuerzas de
donde no hay para seguir adelante. Escuchar a Trinidad me hizo pensar en la

resiliencia de muchas mujeres que he conocido.”

“Creo que escuchamos el testimonio de Trinidad porque nos ayuda a entender
que el conflicto no es solo una historia de hombres, sino que muchas mujeres
también han sufrido y han tenido que aprender a sanar. Es como si sus historias

fueran menos conocidas, pero son igual de importantes.”

Los aportes de los estudiantes reflejan una comprension creciente y una conexion
emocional con las historias compartidas. Al escuchar el testimonio de Trinidad, los jovenes
empezaron a ver la historia del conflicto desde una perspectiva humana y cercana,
reconociendo el papel crucial de las mujeres en medio de la violencia y la resiliencia. Sus
reflexiones muestran cdmo esta experiencia les ayudé a ver mas alla de los hechos y a valorar
las vivencias personales de las victimas.

Luego, profundizamos en el preludio del libro Mi cuerpo es la verdad, que lleva por

titulo “Mujeres: voces que defienden y cuidan la vida”, donde discutimos la importancia del
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trabajo realizado por la Comision de la Verdad y la notable participacion de las mujeres en
las dindmicas del conflicto armado. A través de esta lectura, los estudiantes pudieron conectar
con la idea de que las mujeres no son solo victimas pasivas, sino agentes de cambio y
resistencia en sus comunidades. Este enfoque brind6 una nueva perspectiva sobre el papel de
las mujeres en situaciones de conflicto porque se destaca su capacidad de liderazgo y su lucha
por la defensa de la vida y la dignidad.

Para complementar esta reflexion, se leyo un fragmento de los testimonios incluidos
en el libro para acercar a los estudiantes a las memorias de mujeres que han enfrentado la
violencia y el desplazamiento, por ejemplo, uno de los testimonios de una mujer llamada Luz
Daryjrelata: “Habia mucha corrupcion, robos, infidelidades, estropeo de mujeres, robos de
gallinas, violaciones. En ese tiempo, una mujer no podia salir a hacer una diligencia [...]
porque si alguien sabia, se reunian diez o veinte hombres para abusar de ella” (Comision de
la Verdad, Testimonio de Luz Dary, 2022, p. 43). Al escuchar y discutir estas historias, los
jovenes empezaron a comprender las profundas huellas que deja el conflicto en la vida de las
mujeres y como estas experiencias influyen en su lucha por la justicia y la reparacion. Esta
conexion emocional busco sensibilizarlos sobre la realidad de las mujeres en situaciones de
conflicto, fomentando una empatia genuina hacia sus vivencias.

Finalmente, se realizd una socializacion donde los estudiantes compartieron sus
reflexiones sobre la importancia de la mujer en el conflicto armado. Las respuestas fueron
anotadas en el tablero y comparadas con lo que habian expresado al inicio de la sesion. Este
ejercicio permitié que los jovenes visualizaran su evolucion en el entendimiento del tema,
promoviendo un didlogo significativo sobre el impacto de la violencia en las vidas de las
mujeres. Al finalizar esta actividad, los estudiantes ademas de que ampliaron su conocimiento
sobre la temdtica, también desarrollaron una mayor conciencia critica y un compromiso con

la defensa de los derechos de las victimas del conflicto (Ilustracion 7).
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[ustracion 7: Identificacion del reconocimiento del papel de la mujer victima con relacion

con los fendmenos sociales
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En la Ilustracion 7 se reflejan las ideas de los estudiantes sobre el conflicto armado y
el desplazamiento forzado. Se mencionan grupos armados como las FARC, ELN, AGC y
EPL mientras se discuten temas clave como las razones del desplazamiento, que incluyen la
necesidad de financiarse y la creacion de campamentos. También se aborda el impacto del
conflicto en las mujeres destacando la vulnerabilidad y la violencia sexual. Las preguntas en
la pizarra, como “;Por qué creen que escuchamos este testimonio?” y “;Cual es la
importancia de la mujer en el conflicto armado?”, sugieren una reflexion sobre el testimonio
de una victima. Los estudiantes exploraron el sufrimiento diario causado por la falta de
recursos y el desarraigo, asi como las consecuencias emocionales y fisicas que sufren las
personas desplazadas.

Los resultados de la cuarta sesion revelaron un avance significativo en la comprension
de los estudiantes sobre el papel de la mujer victima en el conflicto armado. A través de la
discusion inicial, muchos de los jovenes expresaron sus impresiones sobre el testimonio del
podcast, reconociendo la importancia de escuchar las voces de las mujeres que han sido
afectadas por la violencia como se mostrd anteriormente con las impresiones de los
estudiantes. Este primer intercambio de ideas fue fundamental, ya que permiti6 identificar
una creciente conciencia sobre la relevancia de los relatos de las mujeres y su contribucion a

la historia del conflicto. Las respuestas variaron, pero en general, se observo un interés
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genuino por conocer mdas sobre las vivencias de estas mujeres y la forma en que han
enfrentado la adversidad.

Al abordar el preludio del del tomo Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres
y personas LGBTIQ+ en el conflicto armado, los estudiantes mostraron un enfoque critico y
reflexivo. A medida que discutian el contenido, comenzaron a reconocer a las mujeres no
solo como victimas, sino como protagonistas de sus propias historias, capaces de transformar
el dolor en resistencia. Este cambio de perspectiva fue evidente en la calidad de sus aportes
durante la socializacion final, donde muchos estudiantes compartieron que ahora entendian
la importancia de la participacion activa de las mujeres en la lucha por sus derechos y la
defensa de sus comunidades. La lectura de testimonios adicionales ayudd a cimentar esta
comprension, permitiendo que los jovenes conectaran emocionalmente con las historias y se
sintieran motivados a defender la voz de las mujeres en su entorno.

El ejercicio de comparacion de las respuestas al inicio y al final de la sesion mostré
un claro crecimiento en la empatia y la reflexion critica de los estudiantes como se muestra
en la Tabla 3. En general, sus comentarios se volvieron més profundos y analiticos,
sugiriendo que habian interiorizado los conceptos discutidos. Muchos de ellos comenzaron a
reconocer la complejidad del conflicto armado y cémo las dindmicas de género influyen en
la experiencia de las victimas. Esta transformacion se evidencid tanto en sus palabras como
en los dibujos que crearon, donde plasmaron visualmente su interpretacion de las historias y

los personajes afectados por el conflicto.
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Tabla 3 Cuadro comparativo de las respuestas previas y posteriores de los estudiantes en la
cuarta sesion

Preguntas Respuestas Previas Respuestas Posteriores
¢Por  qué creen  que REETERE I ESTRVE W “Para entender mejor cémo el
RN ISR R R ol [oNe 2Bl “Para aprender sobre la guerra” conflicto afecta a las personas”
Trinidad? “Porque es importante recordar lo | “Nos ayuda a ver como las
que pas6” mujeres también sufren, pero
logran superarlo”

“Es un recordatorio de la
resistencia de las victimas”

ASIE I ENT ool a cHEER AERl “Ellas también estuvieron en la | “Las mujeres no solo fueron
mujer en el conflicto |ENEEK victimas, sino que también
armado? “Algunas mujeres también fueron | resistieron”

victimas” “Ellas tienen historias importantes
“Porque fueron parte de lo que pas62 | que nos ensefian mucho”

“La historia de las mujeres en el
conflicto muestra su fuerza y

valor”

Finalmente, el espacio de socializacion permitié un dialogo abierto donde los
estudiantes se sintieron comodos expresando sus sentimientos y reflexiones sobre la
importancia del papel de la mujer en el conflicto armado. Se not6 una creciente motivacion
por seguir explorando estas realidades y un compromiso para generar conciencia sobre la
situacion de las victimas en su comunidad. Fue en la cuarta sesion donde comenzamos a
observar el entendimiento de los estudiantes sobre la teméatica y sembré en ellos una semilla
de empatia y una disposicion a ser agentes de cambio en la defensa de los derechos de las
mujeres afectadas por la violencia.

La quinta sesion se inicid con una reflexion, cuyo objetivo fue preparar a los jévenes
para la actividad que se llevaria a cabo. Este momento de introspeccion fue esencial para que
los estudiantes pudieran conectar emocionalmente con el contenido que iban a abordar. Los

fragmentos del libro Mi cuerpo es la verdad y el apartado “Dejarlo todo y empezar una nueva
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vida. Experiencias de mujeres en el desplazamiento forzado y el despojo” Sirvié6 como un
punto de partida para comprender las experiencias de las mujeres afectadas por el conflicto
armado. Durante esta introduccion, se enfatizo en la importancia de escuchar y comprender
las voces de quienes han sufrido, destacando que cada testimonio es una leccion de resiliencia
y fortaleza. Algunos de los fragmentos se mostraran a continuacion presentamos algunos de
los fragmentos que trabajamos con los estudiantes, a manera de ejemplo, los otros fragmentos

se encuentran en el Anexo 1 para que el lector pueda consultar de manera mas detallada.

Fragmentol:

“Mientras la comunidad estaba trabajando, familias labrando la tierra, en mitad
de eso llego el Ejército y les dio plomo. No sabiamos qué pasaba, porque era la
primera vez que uno escuchaba un combate, y el ruido de esas rafagas, esas
bombas, las granadas... esas bombas caian al lado de uno, de la casa, qué cosa
tan impresionante. [...] En ese momento la gente decia: ‘Bueno, ahora si sabemos
que la guerrilla es mala y el Ejército también, porque se dan plomo, y en la mitad
quedamos nosotros.’ [...] Yo me acuerdo tanto que cuando veniamos por aca por

el alto empezo otra vez la balacera”. (Comision de la Verdad, 2022, p. 64)

Fragmento 2:

“iMire la ironia de la vida! Después de un tiempo radicada en Berrio tuve que
volver a suftrir lo mismo, solo por estar en el lugar equivocado o pasar a la hora
que no eray ver algo que no tenia que ver. [...] Cuando ya tenés cierta comodidad
—0 sea, ni rica que encante, ni pobre que espante— te ten€s que ir otra vez, con
una mano adelante y la otra atras, porque a alguien le dio la bendita y regalada
gana: '"Te vas, te vas, o tu familia lleva'. Vuelve y se repite la historia, vuelve la

hembra al pueblo”. (Comision de la Verdad, 2022, p. 65)
Fragmento 3:

“Mi mamita quedo6 solita, bregando a vender. Bajo un sefior de La Belleza,

Santander, y se la compré en 2.400.000 pesos. Hoy en dia vale mas de 1.200
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millones. La vendio6 en el 90 o en el 89, a causa de las amenazas que le hicieron;
le decian que le iban a quitar las glievas a mi hermanito, que lo iban a capar. [...]
Y dej6 todo botado. Le quitaron una tienda que tenia en el rio Minero; ahi se
rebuscaba pa mantener la finca y le quitaron todo, se le comieron todo, le robaron

el dinero”. (Comision de la Verdad, 2022, p. 65)

Al dividir a los estudiantes en grupos de tres a cuatro personas, se busco fomentar un
ambiente colaborativo que permitiera el intercambio de ideas y emociones. Cada grupo se
enfocd en un testimonio especifico, lo que les permitié profundizar en las vivencias de una
mujer en particular. Al leer y discutir el testimonio, los jovenes se encontraron reflexionando
sobre los sentimientos de tristeza, pérdida, esperanza y resistencia que emanaban de las
palabras. Esta actividad, aparte de haberles brindado la oportunidad de analizar el contenido,
también les permitié empatizar con la historia de vida de cada mujer, desarrollando una
conexion mas profunda con las realidades del conflicto armado.

La creatividad fue un componente central de esta sesion. Al elaborar una
representacion artistica —ya sea un dibujo, un cuento, o una pintura— los estudiantes
canalizaron sus reflexiones y emociones en formas tangibles. Este enfoque creativo les
permitié expresar sus sentimientos de una manera unica y personal, convirtiendo la tristeza
y la reflexioén en arte. La eleccion de la forma de expresion fue variada y enriquecedora,
evidenciando la diversidad de interpretaciones que cada grupo tenia sobre el testimonio que
habian trabajado. Este ejercicio fue una manera de articular sus reflexiones y a su vez de
honrar la memoria de las mujeres cuyas historias habian compartido.

Finalmente, se abri6 un espacio para que un integrante de cada grupo compartiera sus
sentimientos y aprendizajes derivados del testimonio leido. Este momento fue crucial, ya que
permitio a los estudiantes verbalizar sus emociones y reflexiones en un ambiente de respeto
y apoyo. Al escuchar a sus compaiieros, los jovenes validaron sus propias experiencias y
ampliaron su comprension sobre la realidad de las mujeres victimas del conflicto armado, el
intercambio promovid una cultura de escucha y empatia, dejando una huella significativa en
el entendimiento colectivo de las experiencias de las mujeres que han enfrentado el dolor y

la adversidad. En conclusion, la quinta sesion se convirtid en un espacio de reflexion
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profunda y expresion creativa, donde los jovenes ademds de aprendieron sobre el conflicto,

conectaron con el poder transformador de las historias de vida.

Ilustracion 8: Representacion grafica elaborada por un estudiante tras lectura de testimonios
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Ilustracion 9: Representacion grafica elaborada por un estudiante tras lectura de testimonios

Los dos dibujos hechos por los estudiantes muestran de manera muy clara y emotiva
lo que sienten sobre el desplazamiento y la violencia. En la Ilustracion 8, se ve una casa sola
en el campo, a lo lejos se ve a una familia dejando la vida atras. Esta imagen representa lo
que pasa cuando las familias tienen que dejar todo atras, sus hogares quedan vacios, y el
campo se vuelve un lugar solitario y triste, reflejando el vacio que deja el desplazamiento
forzado. En la Ilustracion 9, se observa a una mujer con signos de haber sido golpeada. Es
una representacion fuerte del dolor que muchas mujeres sufren en medio del conflicto. Su

rostro muestra el sufrimiento y la tristeza que deja la violencia. Estos dibujos no solo
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expresan lo que los estudiantes ven, sino también cémo sienten y entienden el impacto de la
guerra en las personas que mas sufren.

Los resultados fueron reveladores y enriquecedores para el grupo, los jovenes
mostraron un notable interés y disposicidon para explorar las vivencias de las mujeres que
sufrieron el conflicto armado. A medida que se presentaron los fragmentos del libro Mi
cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres y personas LGBTIQ+ en el conflicto armado,
especialmente el apartado “Dejarlo todo y empezar una nueva vida. Experiencias de mujeres
en el desplazamiento forzado y el despojo”, los estudiantes comenzaron a conectar con las
historias de las mujeres, 1o que sentd las bases para una profunda empatia y sensibilidad hacia
sus experiencias. La actividad grupal, donde los estudiantes trabajaron en equipos de 3 a 4
personas, resultd en una variedad de expresiones creativas que reflejaron sus reflexiones
sobre los testimonios leidos. Desde dibujos que ilustraban momentos clave de los relatos
hasta cuentos como el de la Ilustracioén 10, que reinterpretaron las vivencias de las mujeres,
cada grupo logrd plasmar su comprension de manera artistica. Esta diversidad en la expresion
enriquecio la actividad, lo que por otra parte permitid que los jovenes se sintieran mas
conectados con las historias, ayuddndoles a procesar y comprender mejor las realidades de

las victimas del conflicto.

[lustracion 10: Cuento realizado por tres estudiantes “No volveremos”
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El cuento “No volveremos” narra, de manera conmovedora, la experiencia de Lina,
una nifia que recuerda su hogar en el campo, rodeado de paz y naturaleza, hasta que una
noche la violencia irrumpe y transforma su vida. Los disparos y la llegada de hombres
armados obligan a su familia a huir, dejando atras sus pertenencias y el lugar que tanto
amaban. La madre de Lina intenta darles consuelo, aunque sabe que deberan partir. El relato
refleja el dolor del desarraigo y la pérdida, transmitiendo cémo el desplazamiento forzado
deja cicatrices profundas en quienes lo viven, especialmente en los nifios, que deben
abandonar su hogar y aprender a vivir con la nostalgia de un regreso que nunca ocurrira.

El espacio de socializacion que se cred al final de la sesion fue igualmente valioso.
Los estudiantes compartieron las emociones y aprendizajes que les dejaron los testimonios,
generando un didlogo significativo entre ellos. Este intercambio de sentimientos e ideas,

aparte de validar las experiencias de cada participante, promovid un sentido de comunidad y
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apoyo en el grupo. A través de estas conversaciones, los jovenes pudieron ver la importancia
de la resistencia y la fortaleza de las mujeres en situaciones de adversidad.

En conjunto, los resultados de esta quinta sesion demostraron que los estudiantes
ampliaron su comprension del impacto del conflicto armado mientras que desarrollaron una
conexion emocional mas profunda con las historias de vida de las mujeres. La expresion
creativa y la reflexion critica les permitieron interiorizar estos relatos y reconocer la
relevancia de la memoria en la construccion de una sociedad mas empatica y solidaria. Este
enfoque colaborativo y artistico sentdé un precedente para las futuras actividades, donde
continuariamos explorando las realidades del conflicto y el papel de las mujeres en este
contexto.

En la sexta sesion, nos adentramos en una experiencia conmovedora al presentar el
testimonio de una mujer del barrio Paraiso. Este relato, cuidadosamente recopilado, buscé
acercar a los jovenes a la realidad de quienes enfrentan situaciones dificiles en su entorno
inmediato. De modo que seleccionamos fragmentos de la entrevista para compartirlos con
los estudiantes. A continuacion, se evidenciaran algunos de los fragmentos trabajados con los

estudiantes.

Fragmento 1:
“Hubo un conflicto y la cuestion de que hubo un infiltrado, un paraco infiltrado
en la guerrilla [...] se estalld el conflicto. Hubo 27 muertos, sefioras embarazadas,

jovenes entre 14 y 16 afios supuestamente informantes de la guerrilla”
Fragmento 2:

“Dejaron en la calle, dejaron en la carretera, quemaron motos de los muchachos,
de los supuestos informantes, que eso nunca fue asi. Gente inocente que se bajaba

del bus y los dejaron ahi”

Fragmento 3:
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“No sabiamos qué pasaba, porque era la primera vez que uno escuchaba un
combate, y el ruido de esas rafagas, esas bombas, las granadas... esas bombas

caian al lado de uno, de la casa, qué cosa tan impresionante”

Al resaltar la conexidn entre esta mujer y los estudiantes, quisimos que entendieran
que estas historias no son ajenas, sino que estan entre ellos, en sus calles y en su comunidad.
La eleccion de presentar su testimonio de manera directa y personal, en lugar de solo utilizar
textos o grabaciones, buscaba generar un impacto mas profundo y humano, creando un
vinculo mas cercano con las experiencias relatadas.

La sesion se estructur6 en torno a un espacio de dialogo donde se plantearon preguntas
clave: “;Conocen a personas desplazadas victimas del conflicto en el barrio Paraiso? ;Saben
las historias de estas personas? ;Qué sienten al saber que hay victimas del conflicto armado
y el desplazamiento en su vida cotidiana?” Estas interrogantes fuera de invitarlos a la
reflexion, les permitid a los jovenes conectar sus vivencias con las de la mujer que compartid
su historia. La mediacion como docentes fue fundamental para guiar esta conversacion,
asegurando que cada voz fuera escuchada y que las emociones que surgieran fueran validadas
en un ambiente de respeto y empatia.

A medida que los estudiantes compartian sus pensamientos, se evidencidé una mezcla
de emociones: sorpresa, tristeza, empatia y, en algunos casos, indignacion. Al reconocer que
muchos de ellos tenian conexiones directas con personas que habian vivido experiencias
similares, se cre6 una conciencia mas profunda sobre la realidad del desplazamiento y el
conflicto en su comunidad. Este proceso, mas que humanizar los relatos, alent6 a los jovenes
a ver mas alla de las cifras y estadisticas, dandoles un rostro y una historia a cada victima. La
sexta sesion resultd ser un paso crucial en nuestro trabajo, ya que ayudo6 a consolidar el
conocimiento y la empatia que se habia desarrollado en las sesiones anteriores. Al permitir
que los jovenes se expresaran y reflexionaran sobre la realidad de sus vecinos, fomentamos
un sentido de responsabilidad y compromiso hacia el bienestar de su comunidad. Esta
experiencia también sentd las bases para futuras actividades, donde continuaremos

explorando las historias de vida de quienes han enfrentado el conflicto armado, y como estas
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memorias pueden influir en la construccion de un futuro mas solidario (Ilustraciones 11 y
12).
[lustracion 11: Evidencia de reflexion por parte de un estudiante tras la lectura de testimonios

en la sesion de clase
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Ilustracion 12: Carta por parte de un estudiante a la mujer que nos brind6 su testimonio
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En las Ilustraciones 11 y 12 los estudiantes plasmaron sus reflexiones en textos
escritos, abordando temas profundamente relacionados con el impacto del conflicto armado
en la vida de las mujeres. En la Ilustracion 10, los estudiantes reflexionan sobre la dura
realidad que enfrentan las mujeres desplazadas y afectadas por la violencia. Hablan de la falta
de apoyo familiar, de la pobreza que las rodea y de como algunas se ven forzadas a buscar

salidas que no son apropiadas, como la prostitucion. Los estudiantes también mencionan que

106



los hombres deberian ponerse en el lugar de las mujeres para entender mejor sus vivencias y
no hacerlas sentir mal o incomodas. Se resalta la necesidad de dar valor y respeto a las
mujeres desplazadas, independientemente de su historia, y de brindarles el apoyo que
merecen.

En la Ilustracion 11, otro estudiante expresa palabras de orgullo y admiracion hacia
una mujer que, a pesar de las dificultades, ha luchado con valentia por sus hijos. Se reconoce
la fortaleza de esta mujer, destacando su coraje frente a una historia llena de dolor y
sufrimiento. El estudiante la describe como una luchadora y protectora, y finaliza con un
mensaje de esperanza, expresando su certeza de que, con el tiempo, vendran mejores dias
para ella y su familia. Ambos textos reflejan una profunda empatia y comprension por las
experiencias vividas por las mujeres en el contexto del conflicto armado y el desplazamiento.

La sexta sesion tuvo un impacto significativo en los estudiantes al permitirles leer el
testimonio de una mujer del barrio Paraiso. Desde el inicio de la actividad, se notd una mezcla
de curiosidad y asombro en sus expresiones, lo que evidenci6 su interés por conocer mas
sobre la realidad que enfrentan sus vecinos. A medida que los estudiantes leian la historia, se
cred un ambiente de respeto y concentracion. Sin embargo, algunos mostraron resistencia al
principio, planteando dudas sobre la relevancia de lo que estaban leyendo. Esto gener6 un
espacio propicio para discutir la importancia de reconocer y visibilizar las experiencias de
quienes han sido desplazados por la violencia. El didlogo posterior a la lectura permitié que
los jovenes exploraran sus propias percepciones sobre el desplazamiento y el conflicto
armado en su comunidad. Aunque no todos habian tenido contacto directo con personas
desplazadas, varios compartieron anécdotas de sus familias o conocidos que habian vivido
situaciones similares. Esta conexion facilito la creacion de un puente entre las experiencias
personales y el testimonio leido. Al final de la sesion, algunos estudiantes expresaron un
deseo de involucrarse més en la busqueda de soluciones y apoyo para las victimas en su
comunidad. Reconocieron que, aunque no podian cambiar el pasado, si tenian el poder de
contribuir a un futuro mas empatico y solidario. Este momento se convirtié en un punto de
inflexion en su comprension del conflicto y en su disposicion a actuar para marcar la

diferencia en su entorno.
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La séptima sesion se enfocd en ofrecer un espacio de analisis profundo sobre el
contexto diario de las mujeres desplazadas, particularmente en Bogota y sus periferias. Se
plantearon preguntas que invitaron a la reflexion sobre el proceso de reconciliacion y la
compleja relacion entre el pasado, el presente y el futuro de las victimas. Utilizando los
testimonios compartidos en la sesién anterior, los estudiantes se sintieron motivados a
explorar temas de memoria y olvido. A medida que cada uno compartia sus pensamientos, se
generd6 un ambiente de confianza que favorecid el didlogo sincero y la expresion de
emociones, permitiendo a los jévenes confrontar sus propias percepciones sobre el conflicto.

Las preguntas centrales que guiaron la discusion, como si las victimas pueden olvidar
y cudl es su interpretacion de la paz, se convirtieron en catalizadores de un debate
enriquecedor. La técnica del tejido de pensamiento, donde una lana unia a los participantes,
simbolizo la conexion y la interdependencia de sus reflexiones. Cada respuesta se convirtio
en un hilo que tejia una red de entendimiento y empatia, donde los estudiantes ademas de
compartir sus opiniones escuchaban y valoraban las perspectivas de sus compafieros. Este
enfoque dindmico foment6 un sentido de comunidad y apoyo mutuo, facilitando que todos
se sintieran parte de un mismo proceso de aprendizaje. Al final de la sesidn, los jovenes
mostraron un mayor compromiso con el tema de la paz en Colombia y reflexionaron sobre
como el pasado de las victimas impacta el presente. Muchos expresaron la necesidad de crear
espacios donde las voces de las victimas sean escuchadas y valoradas, reconociendo que la
paz no se limita a la ausencia de guerra, sino que también implica construir relaciones mas
justas y solidarias. Este ejercicio les permitio ampliar su comprension del conflicto armado
y a su vez sembro en ellos el deseo de contribuir a un futuro mas pacifico, donde la memoria

de quienes han sufrido sea honrada y su lucha por la dignidad no sea olvidada.
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Ilustracion 13: Evidencia de la actividad “ Tejido de la palabra” elaborada en grupo

En la TIlustracion 13 se refleja como los estudiantes, a través de cada palabra
compartida, fueron tejiendo juntos una telarafia de pensamientos usando una lana que pasaba
de mano en mano. Cada vez que uno de ellos intervenia, entregaba el hilo al siguiente
compaifiero, formando una red que conectaba sus ideas y emociones sobre el conflicto armado
y el desplazamiento forzado. Esa lana, que se entrelazaba entre todos, representaba mucho
mas que un simple hilo: era la manera en que sus vivencias, reflexiones y sentimientos se
iban uniendo, creando algo en comun. En ese tejido simbdlico, cada voz aportaba algo tinico
y fortalecia la red que los conectaba como grupo.

Los resultados de la séptima sesion reflejaron un impacto significativo en la
comprension y sensibilizacion de los estudiantes sobre las mujeres desplazadas y la busqueda
de la paz en Colombia. A través del tejido de pensamiento, los jovenes participaron

activamente, mostrando asi un mayor nivel de empatia hacia las victimas del conflicto.
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Muchos expresaron que no habian considerado antes la dificultad que enfrentan las victimas
para olvidar el pasado y la carga emocional que llevan consigo. Al compartir sus respuestas,
surgieron reflexiones profundas sobre la reconciliacion y el papel que cada persona puede
desempetiar en la construccion de un pais mas justo.

En cuanto a la paz, las opiniones variaron, pero una idea clave fue que la paz no puede
lograrse simplemente a nivel politico o militar, sino que también requiere un proceso de
sanacion emocional y social. Los estudiantes discutieron sobre la importancia de crear
espacios para que las victimas compartan sus historias y se reconozca su dolor, y muchos
coincidieron en que escuchar y recordar es esencial para evitar la repeticion de los errores
del pasado. Esta sesion permitid que los jovenes articularan una vision mas compleja y
matizada de lo que significa la paz, vinculdndola con la justicia, el respeto y la memoria. Al
final de la actividad, fue evidente que la reflexion critica y el didlogo promovido en la sesion
fortalecieron el sentido de responsabilidad en los estudiantes hacia su comunidad y hacia el
pais. Varios expresaron su deseo de contribuir de alguna manera a la construccion de paz, ya
sea desde sus propias acciones cotidianas o participando en iniciativas que busquen la
reconciliacion y el apoyo a las victimas. La actividad, mas que permitirles entender mejor la
realidad de las mujeres desplazadas, despert6 en ellos un compromiso més consciente con el
futuro de Colombia.

La fase de incorporacion de casos permitid que los estudiantes profundizaran en las
historias de las victimas del conflicto armado y del desplazamiento forzado, conectando los
conceptos discutidos en las sesiones anteriores con experiencias reales y cercanas. A través
de testimonios, textos y actividades creativas, los jovenes se acercaron a las vivencias de
mujeres que enfrentaron estas realidades, reflexionando sobre el impacto emocional, social
y familiar de estas situaciones. Este enfoque les ayudo6 a entender las dindmicas complejas
del conflicto armado y el desplazamiento forzado mientras desarrollaban empatia hacia las
personas que, incluso en su propia comunidad, sufrieron las consecuencias de la violencia y
el desarraigo.

Con el cierre de esta segunda fase, se dio paso a la fase tres de Sensibilizacion, en la
que buscamos profundizar aun mds en las emociones y la consciencia colectiva de los

estudiantes. En esta nueva etapa, el objetivo fue que los jovenes comprendieran las
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problematicas desde una perspectiva analitica y asi se involucraran emocionalmente y
adquirieran una mayor responsabilidad hacia el entorno y las victimas del conflicto. A través
de actividades que promovieron la reflexion sobre la paz, la reconciliacion y el papel de la
memoria, se pretendio que los estudiantes internalizaran la importancia de recordar y respetar
las experiencias de aquellos que vivieron estas duras realidades.

Asi, esta nueva fase, aparte de reforzar el conocimiento adquirido, permitié que los
estudiantes desarrollaran una conexién mas personal con el tema, buscando despertar en ellos

una actitud critica y constructiva hacia el futuro de su comunidad y del pais.

3.1.3. Fase de sensibilizacion: Conectando con la memoria. Hacia una sensibilizacion
profunda

La octava sesion inici6 con un enfoque diferente, mas abierto y participativo, propio
de la fase de sensibilizacion. Se formaron dos grupos entre los estudiantes, uno abordando el
tema del conflicto armado y el otro enfocandose en el desplazamiento forzado. En lugar de
preguntas guiadas o de estructuras rigidas, la dinamica gir6 en torno a un circulo de la palabra
con base en los aportes CRESE, y se configuré como un espacio donde los jovenes tuvieron
la libertad de compartir sus ideas, reflexiones y pensamientos de manera espontanea. La
consigna era sencilla: cada grupo debia reflexionar sobre su tema asignado y plasmar sus
ideas dentro de una silueta de cuerpo humano, representando a una mujer, como simbolo de
las victimas y de la resiliencia en medio del conflicto.

El grupo que trabajo el conflicto armado centro su reflexiébn en los actores
involucrados, la violencia que ha marcado a las comunidades, y el impacto directo que este
ha tenido en la vida cotidiana de las personas. También abordaron como las mujeres han sido
especialmente vulnerables en este contexto, enfrentando violencia de género, desarraigo y
pérdida. Los estudiantes discutieron como las dindmicas de poder y control en el conflicto
armado han afectado la estructura social y familiar, y resaltaron el papel de las mujeres en
resistir y reconstruir, tanto sus vidas como las de sus comunidades. El grupo generd una
profunda conversacion sobre el sufrimiento y la fuerza de las victimas, llenando la silueta
con palabras como “supervivencia”, “resiliencia” y “dignidad”. En el grupo que trabajo el

desplazamiento forzado, surgieron ideas sobre el dolor, la pérdida, y la lucha por la
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supervivencia en medio de la violencia. El grupo plasmo6 sentimientos de desarraigo, miedo,
y la busqueda de un nuevo comienzo. Lo interesante fue como, a través de esta actividad, los
jovenes empezaron a entender que estos conceptos no eran solo términos abstractos, sino
realidades vividas por personas concretas, especialmente por las mujeres que han sufrido
estos embates.

Una vez que terminaron de rellenar las siluetas, los dos grupos se reunieron
nuevamente en un gran circulo. Cada grupo presentd su trabajo, compartiendo las
conclusiones y reflexiones que habian surgido durante la actividad. Este espacio de didlogo
fue enriquecedor, ya que permitio a los estudiantes escuchar las diferentes perspectivas y
emociones de sus compafieros, generando un ambiente de comprension y empatia. Las
siluetas se convirtieron en mas que un simple ejercicio visual; eran un reflejo del proceso
interno que cada joven habia vivido durante las sesiones anteriores. El cierre de la octava
sesion marcd un punto importante en la fase de sensibilizacion. Al permitir que los
estudiantes conectaran libremente con los temas y compartieran sus interpretaciones
personales, comenzamos a ver un cambio en su manera de abordar el conflicto armado y el
desplazamiento forzado. Esta actividad, centrada en el didlogo y la reflexion, los acerco un
poco mas a comprender el impacto humano detras de estas realidades, especialmente en lo

que respecta a las mujeres que han sido victimas (Ilustracion 14)
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Ilustracion 14: Evidencia de la actividad “la importancia de hacerse escuchar”
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llustracion 15: Evidencia de actividad “reconociendo las huellas emocionales que deja el
conflicto armado y el desplazamiento forzado”
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En la Ilustracion 14, alrededor de la silueta, los estudiantes escribieron mensajes que
reflejaban la resistencia y la importancia de hacerse escuchar. Frases como “Tu voz es
poderosa, usala” y “No te dejes callar, no te dejes silenciar” mostraban el deseo de no permitir

que el silencio o la violencia definan a las personas. También hablaron sobre la necesidad de
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recordar el pasado para aprender de €l y evitar que se repita. El dolor de la violencia sexual,
que en tantos casos ha marcado el conflicto armado, qued6 expresado con claridad al recordar
que es un crimen de guerra.

Dentro de la silueta, en la Ilustracion 15, los estudiantes dejaron plasmadas las huellas
emocionales que el conflicto ha dejado en las victimas. Palabras como ‘“Aislamiento”,
“Traumas”, “Violacion” y “Tristeza” revelaron el impacto profundo y personal que viven
quienes han sufrido el desplazamiento o han sido victimas de otras formas de violencia.
También mencionaron la dificultad para expresar lo que sienten, como una de las secuelas
mas dificiles de sobrellevar.

Los resultados de la octava sesion fueron profundamente significativos. A través del
circulo de la palabra y la actividad de las siluetas, los estudiantes demostraron un nivel de
empatia y comprension que reflejaba el conocimiento adquirido, adoptando en ellos un
cambio emocional y personal frente a los temas del conflicto armado y el desplazamiento
forzado. Las siluetas llenas de palabras como “resistencia”, “dolor”, “fuerza” y “esperanza”,
mostraron que los jovenes identificaron los efectos de estos fendmenos en las victimas y, a
su vez, lograron conectar estas experiencias con realidades cercanas a ellos. Al finalizar la
actividad, el didlogo entre los grupos reveld un sentido de responsabilidad colectiva y una
mayor sensibilidad hacia el papel de las mujeres en estos contextos, lo que generé un
ambiente de reflexion critica y respeto mutuo.

La novena y tltima sesion se disefid como un espacio de cierre donde los estudiantes
pudieron revisar y reflexionar sobre todo lo que habian aprendido y creado a lo largo de las
sesiones anteriores. Esta sesion tuvo como objetivo la creacion de una galeria que exhibiera
los diversos recursos que ellos mismos habian producido: dibujos, reflexiones escritas,
carteleras, y las siluetas humanas que habian completado en la actividad anterior. A través de
esta galeria, los estudiantes tuvieron la oportunidad de observar, de forma tangible, como sus
definiciones iniciales sobre el conflicto armado y el desplazamiento forzado habian
evolucionado. También se les brind6 un espacio para expresar sus sentimientos finales sobre
los temas trabajados, destacando la importancia de dar visibilidad a las mujeres victimas.

El ambiente durante la exposicion fue de introspeccion y respeto. Al ver las diferentes

creaciones, muchos de los estudiantes se sorprendieron al comparar sus trabajos iniciales con
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los resultados finales, reconociendo cudnto habian profundizado en el entendimiento de estos
fenomenos tan complejos. La silueta humana, que habian llenado con palabras y
pensamientos en las actividades previas, se convirtié en un simbolo de todo el conocimiento
que habian acumulado y de las emociones que habian experimentado a lo largo del proceso.
Para ellos, esta sesion ademas de haber sido un cierre también fue un recordatorio de que las

historias que aprendieron no terminan aqui (Ilustraciones 16, 17, 18 y 19).
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Ilustracion 16: Recopilaciones de las actividades realizadas por el grupo en torno a la
categoria “mujer como victima” para la elaboracion de la galeria
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llustracion 17: Recopilaciones de las actividades realizadas por el grupo en torno a la
categoria “Conflicto armado” para la elaboracion de la galeria




Ilustracion 18: Recopilaciones de las actividades realizadas por el grupo en torno a la
categoria “Desplazamiento forzado” para la elaboracion de la galeria
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Ilustracion 19: Evidencia del recorrido por la galeria elaborada por los estudiantes

En la Ilustracion 16, el tema era “La Mujer como Victima”. Los estudiantes
escribieron reflexiones y crearon dibujos que abordaban el impacto de la violencia y la
discriminacion hacia las mujeres. Entre los trabajos, se destacaba un dibujo de una mujer
levantando la mano, como un llamado a detener la violencia. Cada escrito y dibujo estaba
decorado con bordes de colores, lo que daba un toque personal a sus expresiones sobre la

dificil realidad que viven muchas mujeres.

120



En la Ilustraciéon 17 dedicada al “Conflicto Armado”, los estudiantes presentaron
trabajos que abordaban las complejidades de la violencia. Uno de los dibujos mas
impactantes mostraba a una persona apuntando con un arma a otra, simbolizando el momento
de amenaza que viven muchas victimas en situaciones de guerra. Alrededor de este dibujo,
se podian leer varias reflexiones escritas por los estudiantes, donde analizaban las raices del
conflicto y el impacto devastador que la violencia tiene en las comunidades. Algunos textos
hablaban del miedo, la pérdida y el trauma que genera la guerra. Los estudiantes, a través de
sus trabajos, lograron plasmar el dolor que deja la violencia, pero también la esperanza de
que algun dia se puedan superar estas realidades.

En la Ilustracion 18, el tema fue “Desplazamiento Forzado”. Aqui los estudiantes
exploraron las consecuencias del desplazamiento en personas que han perdido sus hogares
debido a la violencia o los conflictos. Presentaron historias y dibujos que capturaban la
tristeza y la incertidumbre de quienes se ven obligados a huir de sus tierras. Una imagen
central con la portada de una de las narraciones “Camino a Casa” evocaba el deseo de las
victimas por regresar a un lugar seguro.

La Ilustracién 19 mostraba a los estudiantes viendo sus trabajos expuestos en el aula,
observando con interés lo que sus compaiieros habian escrito y dibujado. Aunque no se
mostrd en las fotos. Esta actividad parecia ser un espacio para que los estudiantes
reflexionaran sobre temas dificiles, conectando con realidades que, aunque duras, son vitales
de comprender.

Después de la exposicion, nos tomamos el tiempo para ofrecer un espacio de didlogo
donde los estudiantes pudieran compartir lo que mas les impact6 durante el curso. Las voces
de los jovenes, muchas de las cuales inicialmente no tenian mucho conocimiento sobre las
realidades del conflicto y el desplazamiento, ahora estaban llenas de reflexiones criticas y
preguntas profundas sobre las injusticias y desigualdades que enfrentan las victimas,
especialmente las mujeres. Fue inspirador ver como el proyecto habia generado una
transformacion en su manera de ver estos temas y, sobre todo, como conectaron las historias
con las realidades de su propia comunidad.

Para finalizar la sesion y el proceso pedagdgico, como responsables de las actividades

ofrecimos nuestras conclusiones. Agradecimos a los estudiantes por su compromiso y

121



participacion, resaltando lo valioso que fue haber creado un espacio donde pudieron
reflexionar y conectar emocionalmente con las realidades de las victimas del conflicto
armado. Las tultimas palabras estuvieron enfocadas en recordarles que el conocimiento que
adquirieron no es solo tedrico, sino que tiene un impacto real en su entorno, y que ellos
mismos tienen el poder de ser agentes de cambio en sus comunidades, creando empatia y
conciencia para construir un futuro mas justo y en paz.

Al concluir la fase de sensibilizacion, se evidencid un enriquecedor proceso de
reflexién y conexidon emocional entre los estudiantes y las realidades de las mujeres afectadas
por el conflicto armado y el desplazamiento forzado. A través de las diversas actividades
realizadas, los jovenes pudieron expresar sus sentimientos y pensamientos, esto facilitdé que
se adentraran en el analisis critico de las experiencias compartidas. Este espacio les permitio
entender la importancia de escuchar y dar visibilidad a las voces de las victimas, asi como
reconocer el impacto que estas historias tienen en su propia comunidad. La fase de
sensibilizacién mas que buscar informar, permitié empoderar a los estudiantes, alentdndolos
a convertirse en agentes de cambio en la busqueda de la paz y la reconciliacion. Asi, cerramos
esta etapa con la conviccion de que, al recordar y reflexionar sobre estas experiencias, se

abren caminos hacia una mayor empatia y comprension en su entorno.

3.2. Pedagogias de la Memoria: fundamentales para comprender el pasado y
transformar el futuro

Las pedagogias de la memoria son un conjunto de enfoques y practicas educativas
que buscan abordar y reflexionar sobre los acontecimientos histdricos y sociales traumaticos
a través de la memoria colectiva. Se enfocan en el reconocimiento y la valorizacion de las
experiencias de quienes han sido afectados por conflictos, injusticias y violaciones de
derechos humanos. Estas pedagogias promueven un aprendizaje critico que permite a los
estudiantes conectar con las vivencias de las victimas, reconociendo el sufrimiento y la
resistencia y la lucha por la dignidad y la justicia. Asi, se convierten en una herramienta
poderosa para fomentar la empatia y la comprension profunda de los contextos sociales en

los que se desarrollan.

122



En el marco de nuestro trabajo, las pedagogias de la memoria han sido fundamentales
para abordar los temas del conflicto armado, el desplazamiento forzado y el papel de las
mujeres victimas. A lo largo de las nueve secciones, se buscO que los estudiantes
comprendieran los conceptos teoricos, y se conectaran emocionalmente con las historias de
vida de quienes han sufrido las consecuencias del conflicto. Este enfoque les permitié ver
mas alld de los nimeros y las estadisticas, adentrandose en las narrativas personales que
aportan un rostro humano a cada historia. Asi, logramos cultivar una mayor sensibilidad hacia
las realidades de su comunidad y del pais.

En la primera fase de conceptualizacion, se introdujeron los conceptos de conflicto
armado y desplazamiento forzado, utilizando cuentos y podcasts ayudando a los estudiantes
a familiarizarse con la memoria de las victimas y a empezar a construir su propia
comprension del pasado y del presente. Durante la fase de estudio de caso, se profundiz6 en
la memoria de las mujeres desplazadas, utilizando testimonios recopilados en el libro Mi
cuerpo es la verdad. Al analizar las historias de estas mujeres, se generd un espacio donde
los jovenes pudieron discutir la importancia de su papel en el conflicto y su lucha por la vida
y la dignidad. Esta etapa fue crucial para resaltar las diversas formas en que las mujeres han
enfrentado y resistido las adversidades, fomentando en los estudiantes una reflexion critica y
empatica sobre el sufrimiento humano y la resiliencia.

La entrevista realizada a la mujer del barrio Paraiso se convirtidé en un momento
crucial en la aplicacion de las pedagogias de la memoria. Su relato, no solamente enriquecio
el didlogo, sino que ofrecid una perspectiva viva sobre los desafios que enfrentan las mujeres
desplazadas. Este enfoque humanizado ayudo6 a los estudiantes a reconocer que detras de
cada cifra y cada estadistica hay historias de sufrimiento y resistencia. El testimonio de esta
mujer resond en las discusiones, impulsando a los jovenes a reflexionar sobre su propia
comunidad y la importancia de recordar y reconocer las luchas de quienes los rodean.

La dindamica del circulo de la palabra permiti6 que los estudiantes compartieran sus
reflexiones y sentires de manera abierta y sin restricciones. A través de esta actividad, se
evidencid el poder de la memoria colectiva en la formacion de una identidad compartida que
aboga por la justicia y la reconciliacion. Al trabajar en grupos y llenar las siluetas del cuerpo

humano con sus pensamientos, los jovenes tuvieron la oportunidad de visualizar y expresar
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su conexion emocional con las experiencias de las victimas, reforzando la idea de que todos
somos parte de una historia comun.

Al finalizar la fase de sensibilizacidn, se cred un espacio para la reflexion sobre como
las pedagogias de la memoria pueden contribuir a la construccion de una sociedad mas justa
y consciente. Se alent6 a los estudiantes a pensar en el papel que pueden desempenar en la
promocion de la memoria y la dignidad de las victimas en su comunidad. Esta tltima etapa
reforzo la idea de que recordar y honrar a quienes han sufrido es un acto de resistencia que
puede llevar a la transformacion social. Las pedagogias de la memoria, a lo largo de las nueve
secciones, se tradujeron en una serie de actividades que buscaron conectar a los jovenes con
la historia y el presente de su comunidad. Desde la conceptualizacion inicial hasta el andlisis
profundo de testimonios, cada fase estuvo disefiada para involucrar a los estudiantes en un
proceso reflexivo que fomentara la empatia y la comprension critica. Al final de estas
sesiones, se dejo claro que el conocimiento no es solo una acumulacién de datos, sino una
herramienta para generar cambios y promover la justicia social.

Asi, al integrar las pedagogias de la memoria en nuestro trabajo, se enriquecio la
comprension de los temas tratados y se cultivo un sentido de responsabilidad hacia el futuro.
Los jovenes se llevaron consigo la importancia de escuchar y dar voz a quienes han sido
silenciados, asi como la necesidad de seguir construyendo un legado de memoria y dignidad
en sus comunidades. Este enfoque educativo se present6 como una metodologia que también
es posible interpretar como un compromiso €tico con la verdad y la justicia. En conclusion,
las pedagogias de la memoria han demostrado ser un componente esencial en la formacion
de una conciencia critica y empatica entre los jovenes. Al explorar las realidades del conflicto
armado, el desplazamiento forzado y las experiencias de las mujeres, se ha promovido una
vision mas integral y humana de la historia, que invita a la reflexion y la accion. Este camino
hacia la memoria y la verdad es fundamental para construir un futuro mas esperanzador y

equitativo.
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Reflexiones finales. Caminos de aprendizaje y memoria para la
transformacion

A lo largo de la implementacioén de nuestra propuesta pedagogica, observamos una
evolucioén significativa en la comprension y sensibilidad de los estudiantes frente a temas
como el conflicto armado, el desplazamiento forzado y el rol de las mujeres victimas.
Iniciamos con actividades de conceptualizacion que permitieron identificar el conocimiento
previo de los jovenes. Desde la primera sesion, se evidencid que, aunque muchos tenian una
idea bésica sobre estos conceptos, pocos lograban vincular estas realidades con las vivencias
humanas detrds de ellas. Este diagnéstico inicial nos permitié encaminar las siguientes
sesiones hacia una reflexion mas profunda, enfocandonos en conectar emocionalmente a los
estudiantes con las historias detras de los conceptos.

Uno de los hallazgos principales fue la necesidad de acercar a los estudiantes a estas
realidades a través de narrativas. En la fase de conceptualizacion, trabajamos con cuentos
narrativos como Antonia va al rio y Camino a casa, los cuales facilitaron una comprension
mas cercana de las dinamicas del conflicto y del desplazamiento. Estos textos,
cuidadosamente seleccionados, permitieron que los jovenes visualizaran mejor los impactos
de la violencia y las migraciones forzadas, logrando que los conceptos tomaran un significado
mas profundo y humano. En esta fase, logramos que los estudiantes comenzaran a
cuestionarse y a construir una conexion emocional con las experiencias de las victimas.

La fase de incorporacion de casos fue clave para que los estudiantes profundizaran en
el andlisis de los testimonios de mujeres victimas del conflicto armado. A través de
fragmentos de Mi cuerpo es la verdad: experiencias de mujeres y personas LGBTIQ+ en el
conflicto armado, l1os jovenes se enfrentaron a relatos desgarradores de mujeres que vivieron
las peores consecuencias del conflicto. Ademas, la entrevista a la mujer del barrio Paraiso se
convirtié en un recurso valioso, ya que permitié a los estudiantes conectar estas historias con
su propia realidad y entorno. Esta fase, més que acercarlos a la experiencia de las victimas,
abrio un espacio para la reflexion sobre la importancia de la memoria y el papel que pueden
desempetiar como agentes de cambio en su comunidad.

Las actividades creativas que fomentaron la expresion a través de dibujos, cuentos y

otras representaciones artisticas fueron clave para que los estudiantes pudieran procesar lo
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aprendido. Estas dindmicas, ademas de facilitar una comprension mas profunda, permitieron
que los jovenes plasmaran sus emociones y reflexiones de manera tangible. El didlogo
generado en los grupos y la socializacion de estos trabajos enriquecieron la comprension
colectiva, generando un ambiente de empatia y compromiso con las historias de las victimas.

En la fase de sensibilizacion, la entrevista a la mujer del barrio Paraiso cobr6 una
relevancia especial. Esta historia, proveniente de su propio contexto, brindd una perspectiva
cercana y viva sobre los efectos del conflicto y del desplazamiento en su comunidad. Los
estudiantes lograron relacionar estas vivencias con su vida cotidiana, lo que provocd una
reflexion mas profunda sobre las victimas que habitan su entorno. El didlogo que se generd
durante esta fase permitio evidenciar un cambio en la manera en que los jovenes perciben la
realidad de sus comunidades, conectando lo aprendido en las fases previas con su dia a dia.

El uso de las pedagogias de la memoria fue determinante a lo largo de todo el proceso.
Estas pedagogias permitieron que los estudiantes mas que aprender conceptos, también
reconstruyeran y preservaran historias que forman parte de la memoria colectiva. La memoria
juega un papel fundamental en la sensibilizacion de los jovenes, conectandolos con el pasado
para que puedan comprender mejor el presente y contribuir a un futuro mas consciente y
justo. Esta metodologia permitié que se fomentara la reflexion critica, la empatia y el
reconocimiento del otro como parte esencial del proceso de aprendizaje.

A partir de la revision del conocimiento de los estudiantes sobre el conflicto armado
y el desplazamiento forzado, observamos que muchos de ellos tenian una comprension
general, pero limitada, sobre estos temas. Aunque identificaban conceptos como violencia y
desplazamiento, no lograban relacionar estos fendmenos con la vida cotidiana y los efectos
sobre su propio contexto. Esto nos mostré la importancia de acercar estos temas a los
estudiantes desde una perspectiva mas humana y concreta, para que comprendan las causas,
consecuencias y las implicaciones sociales que tienen en su entorno.

Respecto a la comprension de las dindmicas del conflicto armado y del
desplazamiento, notamos que los estudiantes comenzaban a comprender mejor los factores
involucrados y las realidades de los afectados a medida que avanzaba la implementacion de
nuestra propuesta. La exposicion a relatos y narrativas de victimas reales les ayudd a

comprender como la violencia y el desplazamiento afectan a las comunidades de manera
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directa. Esta etapa del proceso les permitio ver mas alla de conceptos abstractos y conectar
emocionalmente con las historias de las personas afectadas, logrando asi una comprension
mas completa.

A medida que avanzaban las sesiones, vimos que los estudiantes reconocian cada vez
mas la relevancia de estos temas para su propia vida y comunidad. En un principio, para
muchos, estos fenomenos parecian lejanos, pero a través de actividades de reflexion y analisis
critico comenzaron a ver que el conflicto armado y el desplazamiento forzado son fenémenos
que afectan de manera indirecta la estructura social, economica y cultural de su entorno. Este
proceso despert6 en ellos un sentido de empatia y de responsabilidad hacia su comunidad.

Finalmente, la capacidad de los estudiantes para interpretar como el conflicto y el
desplazamiento infieren en sus contextos diarios se fue fortaleciendo a lo largo del proceso
pedagdgico. La entrevista con la mujer del barrio Paraiso fue especialmente relevante para
que los jovenes vieran el impacto real de estos problemas en su propio entorno. La
comprension de los estudiantes pasé de ser algo tedrico a algo tangible y cercano, lo cual
generd un cambio significativo en su perspectiva y los motivo a contribuir en la preservacion
de la memoria historica y en la construccion de paz en su comunidad.

Este proceso educativo nos ha recordado que ensenar sobre el conflicto armado y el
desplazamiento forzado va mucho mas alld de impartir conceptos o datos historicos. Nos
encontramos, en cambio, con un viaje de empatia y conciencia que toca fibras profundas en
los estudiantes y en nosotros mismos como educadores. Al ver cdmo los jovenes empiezan a
conectar las historias y realidades del conflicto con su propio entorno, notamos un cambio en
su forma de ver a las victimas y de interpretar la sociedad en la que viven. Esta experiencia
nos confirma que el aprendizaje verdadero ocurre cuando se involucran las emociones y se
cuestionan las propias creencias y perspectivas. Cada sesion nos reafirmé el poder de la
memoria para abrir mentes y corazones, llevando a los estudiantes a reflexionar sobre su
papel en la sociedad.

Nos damos cuenta de que este proceso pedagdgico ha sido una invitacion a la
transformacion, no solo para los estudiantes, sino también para nosotros. Al ver sus
expresiones de empatia y las conversaciones que surgieron en el aula, entendemos la

importancia de seguir sembrando estas semillas de conciencia en cada generacion. Los relatos
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de las victimas y las historias compartidas en el aula crearon un espacio de didlogo y
solidaridad, ayudando a los jovenes a reconocer la importancia de construir una sociedad mas
justa y respetuosa. Confiamos en que este aprendizaje emocional y humano perdurard en
ellos, contribuyendo a un futuro donde la memoria y la paz se valoren como pilares de una
convivencia mas humana. Reflexionar sobre las realidades de comunidades que enfrentan
una profunda desigualdad permitié a los estudiantes comprender las razones que llevan a
muchas familias a construir sus viviendas de manera informal en barrios como Paraiso. La
falta de oportunidades educativas y laborales, sumada a una carencia de infraestructura
adecuada, plantea desafios significativos, especialmente para las victimas del conflicto
armado que buscan rehacer sus vidas en estos territorios. Estas circunstancias muestran como
la desigualdad estructural perpetua condiciones dificiles, limitando el desarrollo y la
estabilidad de quienes llegan en busca de una vida mejor.

En conclusion, consideramos que nuestra propuesta pedagogica cumplié con los
objetivos planteados, logrando transmitir conocimientos a través de una conexion emocional
y una reflexion critica en los estudiantes. El uso de diversas herramientas pedagogicas, como
cuentos, testimonios, lecturas y actividades creativas, facilito un proceso de aprendizaje
integral. Ademas, la conexion que se logrd entre los jovenes y su entorno, especialmente a
través del testimonio de la mujer del barrio Paraiso, enriquecié aun mas el proceso.
Finalmente, esta experiencia nos confirmo la importancia de seguir utilizando las pedagogias
de la memoria en espacios educativos. Al hacerlo, se contribuy¢ a la formacion de ciudadanos
mas conscientes y reflexivos, ayudando a preservar la memoria historica y a fortalecer los

procesos de construccion de paz en nuestra sociedad.
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Anexo 1

Quinta sesion fragmentos

“Cuando se vieron forzadas a abandonar sus tierras, bienes y sustento se rompio un
pedazo de la vida que cuidaban y cultivaban. Sin embargo, la fuerza nunca las
abandond, como dijo Blanca, una campesina que sufri6 tres desplazamientos en la
década de 1990: ‘La lucha la llevo en los pies, porque los pies lo llevan a uno a todo
lado y a hacer de todo’” (Comision de la Verdad, 2022, p. 64).

“Flor, una mujer indigena de Caldono, ejemplificé como ella y su comunidad fueron
desplazadas en 1984: ‘Mientras la comunidad estaba trabajando, familias labrando la
tierra, en mitad de eso llego el Ejército y les dio plomo. [...] Yo me acuerdo tanto que
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cuando veniamos por aca por el alto empezo otra vez la balacera’ (Comision de la

Verdad, 2022, p. 65).
“‘iMire la ironia de la vida! Después de un tiempo radicada en Berrio tuve que volver
a suftrir lo mismo [...] Te tenés que ir otra vez, con una mano adelante y la otra atras,
porque a alguien le dio la bendita y regalada gana: ‘Te vas, te vas, o tu familia lleva’”
(Comision de la Verdad, 2022, p. 65).

“Monica tenia 14 afos y vivia en Pauna (Boyacd), cuando su madre, urgida por huir
de la violencia, decidi6 mandarla a Bogota mientras ella intentaba vender la finca:
‘Mi mamita quedd solita, bregando a vender. [...] Le quitaron todo, se le comieron
todo, le robaron el dinero’” (Comision de la Verdad, 2022, p. 66).

“Mi mama dijo: ‘Como los voy a dejar aqui pa que se los lleve la guerrilla’, y tuvimos
que salir de alla a las once de la noche. [...] Si no hubiéramos salido de esa zona roja,
a mis hermanos se los hubieran llevado” (Comision de la Verdad, 2022, p. 66).
“Hilda, una lideresa del pueblo indigena mokana le dijo a la Comision: ‘En 1984
amenazaron a las lideresas, a otras las mataron y algunas tuvieron que irse del pais.
Aqui, en el departamento del Atlantico, también fueron amenazadas; sus casas, igual

que la mia, fueron allanadas [...]"” (Comision de la Verdad, 2022, p. 67).
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“La historia de Blanca, campesina del Sumapaz, es como la de otras mujeres que
salieron de sus hogares para prevenir la violencia sexual por parte de los actores
armados hacia sus hijas: ‘A su hija Clara, un soldado la estaba persuadiendo,
intentando enamorarla y pidiendo favores; a otras nifiitas de la escuela también’”

(Comision de la Verdad, 2022, p. 68).
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