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Introduccion

Es la educacion inicial una etapa crucial para el desarrollo integral de los nifios y
nifas que se va construyendo en la cotidianidad, con espacios enriquecidos que permitan el
crecimiento pleno de ellos; por tal razon es importante un acompafiamiento idoneo y
genuino que brinde experiencias significativas. Debido a esto, las maestras y maestros,
debemos ser generadores de espacios seguros que promuevan el bienestar, disefar
ambientes adecuados que permitan descubrir y experimentar de forma segura, ser guias que
fomenten la curiosidad, la indagacion y descubrir el mundo que los rodea, debemos ser

constructores de vinculos afectivos permitiendo el desarrollo integral de los nifios y nifias.

La exploracion del medio como actividad rectora, facilita que los nifios establezcan
relaciones entre lo social, lo fisico y lo natural favoreciendo la construccion de sus propios
conocimientos. En este contexto, el presente proyecto de grado, titulado “De la Semilla al
Asombro: Una Experiencia para conocer y cuidar el Entorno Natural desde la
Curiosidad y la Indagacion”, surge de la necesidad de acercar a los niflos y nifias entre los
3 y 5 afios de edad del Jardin Comunitario Mis Primeros Pasos 2, a los ciclos de vida
naturales tomando el proceso de germinacidon como un escenario de aprendizaje

significativo y asombroso.

El documento esta organizado en 13 capitulos. En el primero se presenta la
contextualizacion en la que se da cuenta de los lineamientos técnicos del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y las caracteristicas de la institucion, el segundo
donde se presenta la justificacion, en el tercero el planteamiento del problema y en cuarto

los objetivos.



El objetivo principal es Disefiar una propuesta pedagdgica que propicie experiencias
significativas que permitan a las nifias y los nifios fortalecer su pensamiento cientifico,
enfocada en la exploracion del medio con nifios entre 3 y 5 afios en el Jardin Comunitario
Mis Primeros Pasos 2.

Posteriormente se encuentran los antecedentes en el capitulo quinto, que permitieron
obtener una base teorica solida sustentada, en el enfoque sociocultural y en la pedagogia

activa.

En el capitulo sexto se encuentra la fundamentacion pedagogica y tedrica se
estructura a través de tres categorias fundamentales que guian tanto el marco teérico como
la practica pedagdgica. La primera categoria es la Exploracion del Medio, donde se
describen espacios de interaccion pedagdgico; el enfoque de esta propuesta se encuentra
estrechamente orientado con la politica publica de atencion integral y las orientaciones
pedagogicas del Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, justamente se sustenta en
el Documento N°24 entendida como actividad rectora donde los nifios y niias de 3 a 5 afios
interactian con su entorno, igualmente sostiene que es un proceso innato donde los nifios
indagan, cuestionan, formulan hipdtesis, ademas de conocer su entorno fisico, social y

cultural, construyendo conocimientos significativos a través del asombro y la interaccion.

El centro de este proyecto es la germinacion que mediante la secuencia didactica se
transforma en un laboratorio de vivencias donde se potencia la curiosidad, la interaccion y

el planteamiento de preguntas.



La segunda categoria conceptual se ubica en el capitulo siete donde se desarrolla el
rol del maestro(a) que cumple una importante e indispensable labor como mediador; guia,
con una mirada minuciosa, es quien se encarga de crear ambientes seguros y vivenciales de
acuerdo a las necesidades de los nifios y nifias, los maestros y maestras invitan a explorar
libremente, facilitando la indagacion y la construccion de saberes en su ambiente; son
articuladores de familias involucrando al padre, la madre y cuidadores a hacer parte activa
de la educacion de los nifios y nifias, es un mediador cultural y social posibilitando la
conexion de los nifios con el &mbito, la comunidad y los elementos que le ofrece el
ambiente que los rodea, fomentando la autonomia; teniendo en cuenta el enfoque de
Montessori que se centra en preparar al nifio para la vida, transformando el aula de un
espacio de instruccion tradicional a uno de desarrollo auténomo, asi mismo de acuerdo con
el autor Vygotsky (1978), el maestro(a) se aparta de la instruccion tradicional para facilitar

el andamiaje de conocimientos en el desarrollo potencial de los nifios y nifias.

En el capitulo ocho, la tercera categoria es el pensamiento cientifico que es la
habilidad natural de los nifios y nifias para explorar, formular hipdtesis y contrastar ideas,
experimentar con su entorno para la comprension del mundo; lejos de buscar que los nifios
manejen conceptos complejos de la ciencia formal, el objetivo de esta categoria se orienta a
potenciar sus habilidades innatas; tomando en cuenta el planteamiento de la autora Furman
(2009) el cual se focaliza en la ensefianza por indagacion, un modelo que busca que los
nifos y las nifias aparte de saber ciencia, en su lugar hagan ciencia, que sean conscientes de
como aprenden, a través de la reflexion de €1 “;Por qué?” se realiz6 de esa forma y que fue

lo aprendido de ese proceso.



En el capitulo nueve se presenta el disefio de la Secuencia Didactica que es un
conjunto de actividades organizadas, articuladas y estructuradas con una intencion
pedagogica que buscan alcanzar objetivos educativos especificos; es un proceso enlazado
que conecta los conocimientos previos de los nifios y las nifias con nuevos conceptos; se
estructura en cuatro pasos interconectados: manipulacion, observacion, experimentacion y
expresion, propiciando a los nifios comprender su entorno natural, social y cultural a través
de los sentidos y el deseo por descubrir, su orden se componen de: inicio, desarrollo y

cierre, con esto se busca potenciar habilidades de indagacion y pensamiento critico.

En este contexto es el maestro quien disefia ambientes enriquecidos con un
proposito claro, no es trasmisor de respuestas concretas si no que propone retos y preguntas
que promueven el desarrollo por medio de la secuencia didactica, por el cual se llevé a cabo
el proceso de germinacion, donde los nifios y nifias aprenden a notar pequenias
transformaciones en la estructura de la semilla, generando espacios para que el nifio se
pregunte: “;qué pasaria si no le pongo agua?”, “;por qué la raiz crece hacia abajo?”. Con
todo esto es necesario usar herramientas como lo es el diario de campo para realizar los

registros evidenciados durante el desarrollo del proceso de germinacion.



La asociacion de estas tres categorias permite que el proyecto se consolide como
una propuesta de educacion inicial, donde el maestro incorpora la exploracion del medio
intencionada para estructurar y validar el nacimiento del pensamiento cientifico; todo este
proceso se lleva a cabo a través de la metodologia de la secuencia didactica que se presenta
en el capitulo 10 donde se asegura que la germinacidn se convierta en una experiencia de
aprendizaje memorable, reflexiva y significativa para los nifios de 3 a 5 afios, procurando el
acercamiento con la naturaleza, fomentando la responsabilidad y paciencia, desarrollando el
sentido del cuidado, al hacerse cargo de la planta, en la manipulacion de la semilla, la tierra,
el algodon y el agua fortaleciendo la motricidad, y la observacion en todo su proceso de
germinacion. En el capitulo 11 hay un amplio desarrollo de la propuesta que se evidencia

en la Secuencia Didactica.

Los analisis pedagogicos de la propuesta en el capitulo 12 donde nos hablan acerca
de las experiencias vividas desde la exploracion del medio, resaltando la importancia y la
trascendencia que ocasiona en la vida de los nifios y las nifias, igualmente el valor que tiene
el rol de maestro y maestra como guia, que contribuye a la construccion de sus saberes y

conceptos. Finalmente se cierra con las conclusiones y referencias en los capitulos 13 y 14.



1. Marco Contextual

El Jardin Comunitario Mis Primeros Pasos 2 se encuentra ubicado en la localidad de
Usme, al sur de la ciudad de Bogota D. C., especificamente en la carrera 10 No. 91 B-10,
barrio El Virrey, localidad quinta. Este hace parte de la Asociacion Las Margaritas,
organizacion comunitaria que funciona desde el afio 2005, consolidandose como un espacio
significativo para la atencion integral de la primera infancia en el territorio.

En el marco de la atencion a la primera infancia en Colombia, el jardin se articula
con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF),
particularmente desde la modalidad comunitaria, la cual tiene como proposito garantizar el
desarrollo integral de los nifios y las nifias mediante la participacion activa de las familias y
la comunidad. Esta modalidad reconoce a los padres, madres y cuidadores como los
primeros agentes educativos, promoviendo su corresponsabilidad en los procesos de
cuidado, crianza y educacion (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar [[CBF], 2023).
En este sentido, el jardin no solo se configura como un espacio educativo, sino también
como un escenario de acompafiamiento familiar y fortalecimiento del tejido social.

La poblacion atendida esta conformada por nifios y nifias entre los 18 meses y los 5
afios de edad, con un grupo aproximado de 13 participantes. Estas familias pertenecen, en
su mayoria, a contextos vulnerables de la localidad de Usme, caracterizados por diversas
dindmicas sociales, econdmicas y culturales, que influyen directamente en los procesos de
evolucion de los niflos y las nifias y en las oportunidades de acceso a experiencias
educativas y recreativas de calidad. Muchas de las familias se encuentran en condiciones de
estrato socioecondomico bajo, enfrentando situaciones relacionadas con el desempleo,
trabajos informales, extensas jornadas laborales y limitaciones en el acceso a recursos

econdmicos. Asimismo, algunas familias provienen de procesos de desplazamiento o
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migracion interna, lo que ha generado transformaciones en sus dinamicas familiares y
comunitarias.

A pesar de estas dificultades, se evidencian fuertes lazos afectivos, redes de apoyo
comunitario y un gran interés por brindar bienestar y mejores oportunidades a sus hijos e
hijas. En este contexto, el jardin cumple un papel fundamental como espacio protector,
formativo y de apoyo, contribuyendo al desarrollo integral de la infancia. A lo largo de mas
de 20 afios de trayectoria, la institucion ha logrado consolidar un reconocimiento
importante en la comunidad, sustentado en el respeto por la nifiez, el compromiso con su

bienestar y el trabajo articulado con las familias.



En cuanto a los nifios y nifias, se caracterizan por ser curiosos, activos y
participativos, mostrando interés por explorar el entorno a través del juego, el movimiento,
la experimentacion y las interacciones con sus pares y adultos. Durante las actividades
pedagogicas se observan diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, asi como diversas
habilidades comunicativas, motrices, sociales y emocionales propias de la primera infancia.
Algunos nifios requieren mayor acompaiiamiento en procesos relacionados con la expresion
verbal, la regulacion emocional y la interaccion social, mientras que otros evidencian
mayor autonomia en las actividades propuestas.

El grupo refleja una gran diversidad cultural y familiar, ya que estd conformado por
nifios y nifias que conviven en hogares nucleares, monoparentales y extensos, donde los
abuelos, tios u otros cuidadores cumplen un papel fundamental en la crianza. Las familias
suelen participar activamente en las experiencias pedagogicas, mostrando disposicion para
fortalecer procesos de cuidado, proteccion y aprendizaje de los nifios y nifias. Desde el
jardin infantil se promueve un ambiente acogedor, participativo e inclusivo, orientado al
reconocimiento de los nifios y nifias como sujetos de derechos, favoreciendo experiencias
significativas que potencien su desarrollo integral, la construccion de vinculos afectivos, la

convivencia y el reconocimiento de su contexto social y cultural.



En cuanto a su enfoque pedagodgico, las practicas educativas del jardin se
fundamentan en los principios de la filosofia de Loris Malaguzzi (1993), inspirada en la
experiencia de Reggio Emilia. Esta perspectiva concibe a los nifios y nifias como sujetos
activos, curiosos y capaces de construir su propio conocimiento a partir de la exploracion,
la interaccion y la experiencia. Desde este enfoque, el aprendizaje se entiende como un
proceso social y cultural, en el cual las maestras asumen el rol de mediadoras,
acompanando, escuchando y observando de manera intencionada los procesos de los nifios
y nifas.

El ambiente educativo es concebido como un “tercer maestro”, en el que cada
espacio posee una intencionalidad pedagdgica orientada a favorecer la comunicacion, la
interaccion y la construccion de significados (Malaguzzi, 1993). En este sentido, se
promueve el aprovechamiento de todos los espacios, incluyendo aquellos considerados
inicialmente como “vacios”, transformandolos en escenarios que potencian la creatividad,
la inclusion y la atencidn a la diversidad. Asi, el entorno se convierte en un elemento
fundamental para el desarrollo integral de los nifios y las nifias.

El jardin se caracteriza por ofrecer un servicio basado en el buen trato, el afecto y el
respeto, comprendiendo el espacio educativo como un segundo hogar. Desde esta
perspectiva, se fomenta el fortalecimiento de valores, principios y vinculos afectivos tanto
en el &mbito institucional como familiar. Las experiencias pedagogicas se plantean como
situaciones significativas que integran el juego, la exploracion del medio, la literatura y el
arte, en coherencia con las actividades rectoras de la educacion inicial en Colombia

propuestas por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2014)
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la interaccion y la experiencia. Desde este enfoque, el aprendizaje se entiende como un
proceso social y cultural, en el cual las maestras asumen el rol de mediadoras,
acompanando, escuchando y observando de manera intencionada los procesos de los nifios
y nifas.

El ambiente educativo es concebido como un “tercer maestro”, en el que cada
espacio posee una intencionalidad pedagdgica orientada a favorecer la comunicacion, la
interaccion y la construccion de significados (Malaguzzi, 1993). En este sentido, se
promueve el aprovechamiento de todos los espacios, incluyendo aquellos considerados
inicialmente como “vacios”, transformandolos en escenarios que potencian la creatividad,
la inclusion y la atencidn a la diversidad. Asi, el entorno se convierte en un elemento

fundamental para el desarrollo integral de los nifios y las nifias.
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2. Justificacion

La elaboracion de este proyecto de exploracion de la naturaleza en la primera
infancia responde a la necesidad de fomentar en los nifios y nifias una conexion
significativa con su entorno natural desde los primeros afos de vida. Este tipo de proyecto
no solo enriquece su desarrollo integral, sino que también promueve valores de respeto,
cuidado y responsabilidad hacia el medio ambiente. El nifio y la nifia aprenden explorando
con su entorno, en ese proceso, transforman de manera activa sus relaciones con los
adultos, con los objetos y con los acontecimientos; también se relacionan de forma Unica
con sus pares, asi, poco a poco, van construyendo su propio yo y reconociendo a los otros
desde sus experiencias.

Los aciertos y desaciertos que experimentan en la resolucion de una situacion, les
proporcionan informacion esencial para contrastar sus saberes iniciales, de alli la importancia
de quienes los acompafan en este proceso, vean una ventana que ellos abren para lograr
entender su vision del mundo, ademads de los descubrimientos que ellos y ellas van haciendo,

las preguntas que van realizando y aquello que los asombran.
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Durante la primera infancia, los nifios y las nifias estan en una etapa primordial del
descubrimiento donde permanentemente tocan, prueban, experimentan, exploran todo cuanto
les rodea; ellos y ellas estan siempre en la busqueda de comprender y descubrir el mundo, en
ese camino van construyendo poco a poco sus propios conceptos a partir de lo que viven,
sienten y experimentan, dando sentido a todo lo que les rodea por ejemplo cuando juegan
con agua o con arena, no solo se estan divirtiendo, sino que estan descubriendo como cambian
las cosas y qué pueden hacer con ellas, también, cuando preguntan una y otra vez “;por
qué?”’, muestran ese deseo profundo de entender lo que pasa a su alrededor, al compartir con
otros, aprenden a relacionarse, a expresar lo que sienten y a reconocer a los demas, incluso
en momentos sencillos, como observar un insecto o escuchar un cuento, estan construyendo
ideas, imaginando y dando sentido a sus propias experiencias. A medida que van ampliando
la autonomia en sus movimientos, logran tener mayor desplazamiento por diferentes
espacios, de esta forma se aumentan sus posibilidades de exploraciéon en la interaccion con
los objetos; alli inician el reconocimiento de las caracteristicas de cada elemento.

A partir de sus primeras exploraciones, comparan, encuentran semejanzas y
diferencias, clasifican y cuentan, dando sentido a lo que observan; en este proceso no solo
interactuan con el entorno, sino que construyen activamente sus propios conocimientos, no
es una repeticion de lo que se les ensefia, sino una elaboracion que surge de la experiencia,
la curiosidad y el descubrimiento; asi, cada manipulacion cada intento y cada pregunta se
convierte en una oportunidad para comprender mejor el mundo que les rodea. Comienzan
poco a poco a reconocer e identificar que existen elementos naturales y otros que son
construidos por los humanos, que hay formas distintas de relacionarse con las personas,
construyen hipotesis sobre como es la naturaleza, también van apropidndose de su cultura,

permitiendo la interaccién de lo social con lo natural.
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Las nifias y los nifios nacen con una capacidad maravillosa para darle sentido al
mundo que los rodea, son curiosos por naturaleza, preguntan, exploran y buscan comprender
todo lo que viven; por eso es muy importante que en cada uno de los entornos donde crecen,
esa curiosidad no se limite, sino que se acompaiie y se fortalezca. Cuando se les brinda la
oportunidad de descubrir, de asombrarse y de preguntar libremente, no solo aprenden, sino
que construyen su propia manera de entender la vida. Podemos y debemos generar procesos
de ensenanzas y aprendizajes significativos, los cuales permitan un conocimiento mas amplio
de la realidad que los rodea, propiciando situaciones y experiencias en contacto con la
naturaleza, que se convierte en un escenario vivo, dindmico y lleno de estimulos sensoriales
que se convierten en la base para que las nifias y los nifios despierten su curiosidad, potencien
su creatividad y comiencen a construir un pensamiento mas critico frente al mundo que les
rodea. Cuando las nifias y los nifios interactuan con su entorno natural, van desarrollando de
manera integral sus habilidades cognitivas, motrices, sociales y emocionales; esto se da a
través del juego, la observacion, la exploracion y la experimentacion, que les permiten

descubrir y aprender a su propio ritmo.
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Ademas, en una época en la que la tecnologia y la vida urbana tienden a distanciar a
los nifos y las nifas del contacto directo con la naturaleza, resulta fundamental que el jardin
infantil genere oportunidades educativas que fortalezcan la exploracion de la naturaleza como
experiencia central del aprendizaje. A través de la observacion, la manipulacion, el juego y
la interaccion directa con elementos naturales, los nifios y las nifias logran de manera
significativa, construir explicaciones iniciales sobre los fendmenos que los rodean y
desarrollar una relacion cercana y respetuosa con la naturaleza; estas experiencias no solo
favorecen la comprension del ambiente, sino que también contribuyen al bienestar fisico,
emocional y social, al propiciar espacios de movimiento, curiosidad, asombro y disfrute,
elementos esenciales para el desarrollo integral en la primera infancia.

Realizar este proyecto permite que los nifios y las nifias comprendan el mundo desde
su propia experiencia, conecten con su entorno, valoren la diversidad cultural y se fortalecen
actitudes de respeto, también el cuidado por los demas y por el ambiente. El maestro, al
planificar experiencias significativas y abiertas de exploracion, basadas en las actividades
rectoras, fomenta el pensamiento cientifico, la autonomia, la curiosidad, la creatividad, el
amor por aprender, y despierta en ellos un sentido de interés y cuidado por el entorno,

conectando su aprendizaje con la vida real.
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De acuerdo con Tonucci (1995), las nifias y los nifios no deben ser adultos para
desarrollar su pensamiento cientifico, ya que tienen la capacidad de observar, pensar y
sacar conclusiones; los considera pequefios cientificos, considera que desde pequefios van
construyendo teorias explicativas de la realidad de un modo similar al que harian los
cientificos, fomentando el aprendizaje significativo, donde los nifios tejen su conocimiento
a partir de las experiencias directas para potenciar experiencias de observacion, exploracion
y analisis. Promover el juego al aire libre, es esencial para el desarrollo fisico y la salud
emocional, crear lazos afectivos y sociales; ya que muchas actividades se realizan en grupo;
de esta manera se fomenta la cooperacion y la empatia, para formar nifios y nifias mas
sensibles, autonomos, creativos y comprometidos con el cuidado de su entorno desde la
primera infancia.

3. Planteamiento del problema

Durante la actividad de observacion de semillas en proceso de germinacion, las nifas
y los nifos identificaron que en algunos de los recipientes las semillas comenzaron a
desarrollar raices, mientras que en otros no se evidenciaron cambios significativos. Esta
situacion despertd su curiosidad y generd preguntas relacionadas con el nacimiento de las
plantas, las condiciones necesarias para su crecimiento y las razones por las cuales algunas
semillas germinan y otras no. Desde la observacion del medio en el que se desenvuelven
todos estos procesos de la germinacion, esta experiencia se convierte en una oportunidad para
que las nifas y los nifios interactlien de manera directa con elementos de la naturaleza,
observen, comparen, formulen hipotesis y construyan explicaciones iniciales acerca de lo que

ocurre en su entorno.
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Esta busqueda surge por parte de las maestras a partir de la necesidad de reconocer y
valorar la curiosidad natural de las nifias y los nifios como punto de partida para el
aprendizaje. Durante las experiencias cotidianas en el aula, las docentes identificaron el
interés constante de los nifios por explorar, preguntar y descubrir aquello que sucede en su
entorno, especialmente en actividades relacionadas con la naturaleza. A partir de estas
observaciones, surge la intencion de generar propuestas pedagogicas que no se limiten
unicamente a la transmision de contenidos, sino que permitan a las nifias y los nifios aprender

desde la experiencia, la exploracion y el contacto directo con el medio.

Asimismo, como maestras reconocimos que muchas veces las dindmicas actuales y
los espacios reducidos limitan las oportunidades de interaccion con la naturaleza, por lo que
consideramos importante crear experiencias significativas que fortalezcan el asombro, la
observacion y la indagacion desde la primera infancia. De esta manera, la exploracion del
medio se convierte en una estrategia pedagogica que permite acompanar los procesos de
descubrimiento de las nifias y los nifios, respetando sus intereses, preguntas y formas de
comprender el mundo. Asi, la exploracion del medio favorece el desarrollo de procesos de
indagacion cientifica temprana, permitiendo que las nifias y los nifios comprendan el entorno
a partir de la experiencia, el asombro y la curiosidad, pilares fundamentales del aprendizaje

en la educacion inicial.

3.1.Pregunta problema
(De qué manera las experiencias de exploracion del medio en la educacion infantil, le
permiten al docente acompafiar los procesos de indagacion, curiosidad y construccion del
conocimiento en las nifias y los nifios de 3 a 5 afios del Jardin Comunitario Mis Primeros

Pasos 2?

16



4. Objetivos
4.1.0bjetivo General
Disefiar una propuesta pedagogica que propicie experiencias significativas que permitan a
las nifias y los nifios fortalecer su pensamiento cientifico, enfocada en la exploracion del
medio con nifios entre 3 y 5 afios en el jardin infantil mis primeros pasos 2

4.2.0bjetivos Especificos

e Brindar espacios donde las nifias y los nifios puedan explorar libremente su entorno,
siguiendo sus propios intereses y curiosidades.

e Acompaiar sus procesos de indagacion, valorando sus preguntas, hipotesis y formas
de explicar lo que observan desde su propia experiencia.

e Fortalecer aptitudes como el respeto por su entorno y la empatia por los demas.

5. Antecedentes
En la revision de antecedentes, se consult6 el trabajo de grado de Gutiérrez (2019),
titulado La exploracion del medio como laboratorio de la primera infancia, cuyo proposito
es promover el desarrollo integral de los nifios y nifias a través de actividades de
exploracion del medio y educacion ambiental que estimulen su curiosidad y capacidad de

observacion.
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Esta propuesta pedagogica surge como referente para el presente trabajo, teniendo
en cuenta la manera en que se resalta la exploracion del medio como una actividad rectora.
En ella se plantea que los nifios y nifias pueden jugar y explorar diferentes entornos
naturales, interactuando con elementos como plantas e insectos, experimentando a través de
los sentidos, formulando preguntas y construyendo explicaciones a partir de sus vivencias.

Por otra parte, Galindo Rueda, Gonzalez Sanchez, Hernandez y Monroy Alfonso
(2022), en su trabajo Vinculos afectivos y exploracion del medio, una relacion que se
construye desde el saber de las maestras con los nifios de parvulos, plantean la relacion
entre los vinculos afectivos y la exploracion del medio en la primera infancia. Las autoras
afirman que esta relacion se fortalece a medida que se consolidan lazos afectivos entre
maestras, nifos y nifias, lo que favorece significativamente los procesos de aprendizaje.

En este sentido, dicho trabajo aporta una dimension emocional a la exploracion del
medio, evidenciando que el aprendizaje no se limita a la observacion del entorno, sino que
se potencia cuando existe un vinculo afectivo. Esta postura se relaciona con lo planteado
por Malaguzzi (1993), quien sostiene que el aprendizaje estd profundamente ligado a las
relaciones. Asimismo, se resalta que la exploracion del medio no debe entenderse como un
hecho aislado, sino como una experiencia significativa construida desde la cercania con el
entorno.

De igual manera, Cantor Pedraza y Herrera Lizcano (2023), en su trabajo Propuesta
pedagdgica dirigida a madres comunitarias y familias de la Fundacion Gabriela Mistral,
plantean la importancia de fortalecer las préacticas pedagogicas y el acompafiamiento
familiar para potenciar la exploracion del medio en nifios y nifias entre 1 y 2 anos. Las
autoras destacan que esta actividad favorece el interés, la curiosidad y el reconocimiento

del entorno natural, social y cultural como base del desarrollo integral.
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Segun estas autoras, la exploracion del medio constituye una actividad fundamental
en la primera infancia, ya que permite a los nifios y nifias descubrir, comprender y
relacionarse con su entorno de manera natural. En este sentido, su trabajo aporta una base
tedrica solida sustentada en el enfoque sociocultural y en la pedagogia activa, al reconocer
la exploracion del medio como una estrategia pedagdgica central para la construccion del
conocimiento a partir de la experiencia, la interaccion y el vinculo con el entorno.

Asimismo, se refuerza la idea de que el aprendizaje en la infancia se da de manera
mas significativa cuando los nifios interactuan directamente con su entorno, favoreciendo
procesos de curiosidad, descubrimiento y construccion de conocimiento. Finalmente, se
destaca que el contacto con la naturaleza contribuye al reconocimiento de si mismos como
parte del entorno, promoviendo actitudes de cuidado y proteccion.
6. Fundamentacion pedagdgica y tedrica

A continuacion, se presentan tres categorias: la exploracion del medio, el rol del
maestro y, el pensamiento cientifico, con el propdsito de exponer conceptos claves que
ayuden a comprender este trabajo, donde surge el interés por la presente propuesta: De la
Semilla al Asombro: una experiencia para conocer y cuidar el entorno natural desde la

curiosidad y la indagacion.

6.1. Exploracion del medio

Hablar de la exploracion del medio en la primera infancia no es simplemente
referirse a que los nifios y las nifias observan lo que hay en su entorno. En los lineamientos
del Ministerio de Educacién Nacional (MEN, 2014) esta idea se concibe como una manera
natural, primaria y privilegiada a través de la cual los nifios y las nifias comprenden el

mundo, construyen sentido y desarrollan sus primeras formas de pensamiento.
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Desde que los nifos y las nifias nacen entablan relaciones con su entorno a
través de los sentidos: tocan, prueban, manipulan, escuchan, comparan aquello que les
llama la atencion. En este proceso, el medio ya sea familiar, escolar, natural o social, se
convierte en una fuente permanente de preguntas, hipotesis, intentos y descubrimientos; por
lo anterior, para el MEN explorar es aprender, y aprender es una experiencia absoluta que
integra cuerpo, emocion, pensamiento y lenguaje.

6.2. La exploracion como forma innata de reconocer y comprender el mundo que nos
rodea

El documento del Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2014) reconoce
que en la primera infancia no existe una separacion inflexible entre el juego y la
exploracion, investigacion o expresion, puesto que los niflos aprenden “haciendo”, al
realizar esta accién nace como motor fundamental la curiosidad; esta curiosidad no se
ensefia, surge de manera espontdnea como respuesta al deseo de aprender y comprender el
mundo; por eso, la exploracion del medio se considera una actividad propia de estas edades,
la cual responde al ritmo natural del desarrollo en la primera infancia.

Los nifios y las nifias pequenos no aprenden por una participacion pasiva de
contenidos, sino por medio de actividades sensibles que los invitan a probar, equivocarse,
repetir y transformar. El proposito del adulto no es transmitir informacion, sino ofrecer
experiencias, ambientes enriquecidos, seguros y retadores que amplien y profundicen esas

experiencias.
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6.3. La exploracion del medio como un proceso que integra lo cognitivo, lo motriz y lo
emocional.

Explorar no se limita a tocar o manipular objetos; es un proceso que impulsa
el desarrollo del pensamiento a través de diversas experiencias significativas. En este
proceso, los nifios y las nifias construyen aprendizajes al establecer relaciones, como
comprender qué ocurre primero y qué sucede después, lo que les permite interpretar y dar
sentido al mundo que los rodea, al tamafio, la cantidad, la textura, la temperatura, la
velocidad, la distancia, etc.

La exploracion del medio les permite construir nociones basicas que mas
adelante fundamentan aprendizajes formales en ciencias, matematicas, lenguaje y artes,
pero ademas la exploracion del medio esta profundamente vinculada al bienestar
emocional, ya que permite a los nifios y las nifias sentirse seguros, motivados y confiados
mientras descubren, experimentan y comprenden el entorno que los rodea. Cada vez que un
nifio o una nifia descubre algo por si mismo, fortalece su autonomia y se reconoce como
una persona capaz de lograr cosas por cuenta propia. De alli que el documento del
Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2014) subraye que la exploracioén del medio no

s un aspecto accesorio, sino un proceso fundamental y vital dentro de la educacion inicial.
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6.4. El Entorno como Maestro

El MEN (2014) comprende el entorno como un tercer maestro, esto significa
que los espacios, objetos, elementos naturales, fenomenos del clima, animales, plantas,
elementos culturales y relaciones sociales se convierten en oportunidades pedagogicas
constantes; el ambiente es dindmico, cambiante y lleno de posibilidades. Por lo anterior los
nifos y las nifias lo exploran sin necesidad de instrucciones directas. Desde este punto se
rompe la idea tradicional de la educacion en la infancia, como un proceso centrado en
fichas, ejercicios repetitivos o aprendizajes que debian ser memorizados. Por el contrario,
invita a reconocer el valor pedagogico de lo cotidiano, de lo que se encuentra en el entorno
mas proximo ya sea el patio, el parque, la casa y la comunidad.
6.5. La exploracion del medio como constructora de la identidad y del sentido de
pertenencia

Si hablamos de la exploracion del medio no solo podriamos decir que
favorece el aprendizaje cognitivo, también ayuda a los nifios y las nifias a construir su
identidad. Cuando un nifio conoce su barrio, su jardin, su familia, sus tradiciones, los
sonidos y las formas de su entorno, empieza a comprender quién es €l dentro de ese mundo.
Explorar entonces, también es un acto cultural y social que permite que las nifias y los
nifios se reconozcan como sujetos en relacion con otros y con su ambiente. En este sentido,
el MEN (2014) subraya la importancia de reconocer las experiencias propias del territorio,
los saberes familiares, los elementos locales y las practicas comunitarias como parte de su

proceso.
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6.6. La exploracion del medio se acompaiia no se dirige

Aunque la exploracion del medio surge de manera natural, la compania del
maestro es fundamental, sin embargo, acompanar no significa controlar, significa escuchar,
observar, proponer, potenciar y enriquecer. El docente crea ambientes donde sea posible
que los nifos y las nifias investiguen, manipulen, y pregunten, pero respeta el ritmo y la
intencion del nifio. Este enfoque reconoce al nifio como un sujeto activo, capaz de
investigar y de construir conocimiento, no como un receptor pasivo.

La razén por la que el MEN (2014) afirma que la exploracion del medio es
una actividad propia y fundamental de la primera infancia es porque responde directamente
a la naturaleza del desarrollo infantil, potencia aprendizajes integrales y reconoce al nifio y
a la nifia como protagonistas de su proceso de formacion; explorar no es un contenido, sino
una forma de estar en el mundo, una manera en que los nifios y las nifias le otorgan sentido
a lo que viven y una ruta esencial para desarrollar pensamiento, lenguaje, motricidad,
sensibilidad y autonomia. Por lo anterior la educacion inicial no busca ensefar temas, sino
ofrecer experiencias y actividades gustosas de exploracion que siembren las bases para
lograr una relacion sana, critica y reflexiva con su entorno. La exploracion del medio,
entonces, no es solo una actividad, es el corazén mismo de la pedagogia en la primera

infancia.
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Tonucci (1995), asegura que la exploracion del medio es fundamental en la primera
infancia, ya que permite a los nifios y las nifias desarrollar el pensamiento l6gico, fortalecer
su autonomia y construir una comprension amplia e integral del mundo que los rodea. Es el
proceso a través del cual construyen su propio conocimiento, entienden las interacciones
entre lo social, lo fisico y lo natural, y sientan las bases para su personalidad y futuro
aprendizaje. La exploracion del medio es fundamental en la primera infancia porque
permite a los nifios construir su conocimiento sobre el mundo y su lugar en é€l,

interactuando activamente con su entorno fisico y social.

De acuerdo con Malajovich (2006), este proceso resulta esencial para el desarrollo
del pensamiento logico, la construccion de aprendizajes vinculados a la vida cotidiana, el
fortalecimiento del desarrollo emocional y social, y la consolidacién de la capacidad de los
nifios y las nifias para participar activamente en su comunidad. En este sentido, la autora
sostiene que “‘el ambiente social es un sistema complejo de relaciones” (Malajovich, 2006,
p. 45), lo que permite comprender que no se trata solo de un espacio fisico, sino de un
entramado que favorece la interaccion, la exploracion y la construccion de conocimiento.
Desde esta perspectiva, la exploracion del medio posibilita que los nifios desarrollen su
curiosidad, construyan su pensamiento ldgico y elaboren comprensiones del mundo a través

de la interaccion directa y sensorial con su entorno.

Esta exploracion activa, fundamentada en la idea de que los nifios son
protagonistas de su propio aprendizaje, fomenta su independencia, seguridad y la capacidad

de resolver problemas segin Malaguzzi, (2001).
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En este sentido, “las propuestas pedagogicas deben promover la exploracion, la indagacioén
y el conocimiento del entorno, favoreciendo la construccion de aprendizajes significativos
en las nifias y los nifios” (Orientaciones didacticas para el nivel inicial, 2019, p. 95), lo cual
resalta la importancia de contemplar diversos elementos que posibiliten la ampliacién y
profundizacion de sus conocimientos sobre el entorno.

En particular, se enfatiza la necesidad de proponer experiencias pedagogicas
significativas que favorezcan la exploracion del medio, la observacion, la curiosidad y la
interaccion directa con el entorno, posibilitando que los nifios y las nifias construyan
comprensiones progresivas sobre el mundo natural a partir de sus vivencias, ya que ellos
como sujetos observan a su alrededor un sin fin de cosas que ocurren, donde ellos y ellas

forman parte de aquellos procesos de cambios y de transformaciones.

En el diario vivir, las nifias y los nifios descubren el mundo a través de pequefias
experiencias que, aunque parezcan simples, tienen un gran significado para ellos. Por
ejemplo, cuando se enferman y deben ir al médico para recibir un tratamiento que les ayude
a sentirse mejor, comienzan a comprender como cuidar su cuerpo y la importancia de la
salud. De la misma manera, cuando notan que su ropa y sus zapatos ya no les quedan

porque han crecido, empiezan a reconocer los cambios que ocurren en su propio cuerpo.

También, en situaciones diarias, aprenden a relacionarse con su entorno. Cuando
sienten frio y entienden que deben ponerse una prenda que les proteja del frio van
comprendiendo como protegerse y adaptarse a las condiciones del ambiente. A través del
juego y la exploracion, como cuando mezclan barro con agua o transforman diferentes
materiales, no solo experimentan con lo que tienen a su alrededor, sino que también les dan

nuevos significados desde su imaginacion.
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Igualmente, cuando arman y desarman sus juguetes para saber como funcionan, o
cuando descubren que pueden calmar la sed tomando agua, estan construyendo
conocimientos a partir de la experiencia. Lo mismo ocurre cuando observan a un adulto
prender la luz con un interruptor o abrir una llave para que salga agua. Son momentos
cotidianos que despiertan su curiosidad y los motivan a preguntar, probar y comprender

poco a poco coémo funciona el mundo que los rodea.

Desde esta perspectiva estas situaciones muestran que el aprendizaje en la infancia
surge de la curiosidad natural de los nifios y las nifias. Cada experiencia diaria se convierte
en una oportunidad para descubrir, sentir y aprender, permitiéndoles construir sus propios

conocimientos a partir de lo que viven y observan en su entorno.

Todas estas experiencias que viven las nifias y los nifios se convierten en un punto
de partida fundamental desde el jardin infantil, el cual se constituye como un escenario
privilegiado que no solo potencia y enriquece las capacidades innatas de las nifias y los
nifos, sino que otorga un sentido profundo a los nuevos aprendizajes al situarlos en un
contexto de exploracion compartida y ambientes intencionados que desafian su curiosidad

natural.

Desde esta perspectiva, se busca problematizar situaciones y experiencias
cotidianas, promover la generacion de dudas e interrogantes y favorecer procesos de
investigacion que enriquezcan sus aprendizajes y su relacion con el entorno. Esto puede
desarrollarse mediante actividades de observacion y exploracion, asi como a través de la

consulta de libros, revistas y videos, o mediante la realizacion de entrevistas y encuestas.
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Las experiencias de observacion pueden llevarse a cabo tanto dentro como fuera del
jardin infantil, constituyéndose en un valioso recurso didactico, segin el tema que se esté
abordando, por ejemplo, las plantas; se puede establecer comparaciones sobre cuantas hay,
cuales son las plantas, como son, analizando las diversas formas que tienen, esto les
permite participar conjuntamente con sus pares, como también con las docentes. Es
fundamental tener en cuenta que antes de iniciar la experiencia de observacion se debe
realizar una charla acerca del tema teniendo en cuenta el proposito por el cual se
desarrollar tal actividad, esta actividad es una gran oportunidad para que ellos expresen

sus saberes, experiencia que tienen con aquel contexto.

6.7. Ambientes intencionados para explorar y escenarios que despiertan el deseo de

conocer

Los ambientes intencionados para explorar en la educacion inicial, no se
conciben como un aula organizada o decorada con colores llamativos. Desde la labor
docente, un ambiente intencionado es un espacio que invita, que despierta curiosidad y que
le dice al nifio y a la nifia: “aqui puedes descubrir, tocar, preguntar y asombrarte”,
motivandolo a disfrutar de algo que ha sido preparado pensando en ellas y ellos, puesto que

los proyectos y las experiencias parten de sus intereses.
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La filosofia de Reggio Emilia, Malaguzzi (2001) sostiene que el espacio no es un elemento
neutro, sino que se constituye como un ‘tercer maestro’ capaz de educar y provocar la
curiosidad. Esta idea ha generado una reflexion sobre como cada rincon del aula comunica
algo: la forma en que se organizan los materiales, la accesibilidad, la luz, los objetos
naturales todo transmite una intencion. Por tal motivo es indispensable saber elegir los
objetos necesarios que vayan acorde a la experiencia planeada, puesto que cada objeto
juega un papel primordial dentro del desarrollo de la actividad pensada y no se colocan alli
simplemente para decorar.

Desde la experiencia y reflexion pedagogica, preparar un ambiente para
explorar es un acto consciente. No se trata de llenar el salon de recursos, sino de pensar qué
experiencias quiero provocar.

También se ha entendido que el ambiente refleja la imagen que tenemos de la
infancia. Si se cree que los nifios y las nifias son curiosos, capaces y protagonistas de su
aprendizaje, entonces se debe organizar espacios donde puedan moverse con libertad,
elegir, equivocarse y volver a intentar, donde sean ellas y ellos quienes decidan ;como
participar?, ;qué explorar? y ;de qué manera? construir sus propios aprendizajes. Si se
percibe a las nifias y los nifios como sujetos que dependen de instrucciones, el ambiente se
torna, rigido y limitado, dejando la labor docente bajo la inica responsabilidad de impartir
ordenes. Por tal motivo, disefiar el espacio es también un ejercicio de coherencia
pedagdgica y ética. Por eso es importante ofrecer ambientes ricos en experiencias, objetos y
situaciones que les permitan a los nifios experimentar, manipular y descubrir, ya que el

aprendizaje se construye a partir de la interaccion directa con el entorno Piaget (1970).
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Un ambiente intencionado es aquel que permite integrar lo cognitivo, lo motriz y lo
emocional. Cuando una nifia o un nifio manipula agua y arena, no solo esta experimentando
conceptos fisicos; también esta fortaleciendo su coordinacion, expresando emociones y
construyendo confianza en si mismo. Todo ocurre al mismo tiempo, de manera natural. Y
se concluye que, en ocasiones, la intervencion docente mas significativa reside en el
silencio pedagogico. Este acto de escucha y observacion permite que la nifia y el nifio
asuma el protagonismo de su aprendizaje, garantizando que el descubrimiento surja de
manera autentica de su propia interaccion con el entorno.

Por consiguiente, se considera que los ambientes intencionados contribuyen a
la construccion de la identidad y el sentido de pertenencia, permitiendo que la nifa y el
nifo se vincule emocionalmente con su primer entorno de socializacion al reconocerse
como un sujeto activo y valorado. Cuando el aula incluye elementos del entorno cercano,
de la cultura y de la vida cotidiana de las familias, las nifias y los nifios se reconocen en ese
espacio. No es un lugar ajeno, sino un escenario donde su historia y su contexto tienen

valor.

29



De esta manera, disefiar ambientes intencionados para explorar es una forma
de respetar la infancia, es reconocer que el jardin no es solo un lugar de paso, sino un
territorio vivo donde el acompanamiento docente y la estética del entorno se conjugan para
honrar los ritmos y saberes de los mas pequefios, asi mismo es identificar que el aprendizaje
nace del asombro y que cada espacio puede convertirse en una oportunidad para descubrir
el mundo. En conclusion, Més que organizar materiales, se trata de crear escenarios donde
la curiosidad tenga lugar y donde cada nifio y nifia pueda sentirse protagonista de su propio
proceso. En este sentido es fundamental ofrecer a las nifias y nifios espacios que les
permitan explorar libremente el mundo, donde puedan experimentar, preguntar y participar
activamente en su propio aprendizaje. Tonucci, (1995)

6.8. Exploracion del medio y apropiacion del entorno cultural

La exploracién y apropiacion del entorno cultural, se entiende como un proceso
pedagdgico, mediante el cual los nifios y las nifias se interrelacionan activamente con su
entorno social, natural y simbolico, construyendo significados en el mundo que habitan. No
se trata inicamente de transmitir a los niflos y a las nifias tradiciones o costumbres; sino de
permitir experiencias donde ellas y ellos logren interpretar, cuestionar, resignificar su

realidad cultural y su realidad en el entorno.
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Desde el enfoque social cultural de Vygotsky (1978), el aprendizaje es un proceso
social que se construye en interacciones con otros. Teniendo en cuenta lo anterior, la
cultura no es un contenido aislado, sino el medio por el cual se desarrollan las funciones
psicologicas superiores, luego la exploracion cultural se convierte en un escenario
privilegiado donde los nifios y las nifias con acompafiamiento del adulto y el intercambio
con sus pares desarrollan su comprension del entorno y fortalecen su desarrollo cognitivo y
social.

Desde la perspectiva pedagogica Tonucci (1995), propone el entorno y la
cotidianidad de la ciudad como espacios educativos. El medio que rodea a los nifios y a las
nifias, como su barrio, su familia, la naturaleza cercana, no es inicamente el contexto sino
espacios ricos en aprendizajes.

En este sentido, explorar culturalmente el medio significa reconocer en cada
experiencia cotidiana una oportunidad para construir identidad y sentido de pertenencia.
Desde una mirada pedagdgica el medio natural no solo se entiende como naturaleza, sino
como un territorio habitado y cargado de significados.

Cuando los nifios y las nifias participan activamente en experiencias como la
siembra, la observacion de cambios climaticos en su territorio, cuando conversan con los
adultos mayores sobre algunas practicas tradicionales tales como los mercados locales o
espacios comunitarios estan construyendo aprendizajes ambientales y culturales de forma

articulada, asi entienden que el medio ambiente forma parte de su identidad colectiva.
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Desde el enfoque pedagodgico activo, el conocimiento de la naturaleza y la cultura se
construye a través de experiencias significativas donde es necesario promover aprendizajes
que incluyan proyectos, salidas pedagogicas a entornos cercanos, encuentros donde los
nifos y las nifias compartan relatos, donde se faciliten espacios de didlogo para que
expresen lo que saben de su cultura.

En conclusion, es necesario reconocer que los nifios y las nifias son sujetos activos,
que aprenden cuando se relacionan con el espacio social y ambiental a través de
experiencias significativas.

6.9. La familia como aliada en la exploracion

El compromiso mas importante de la educacion inicial es el desarrollo integral de los
nifios y las nifas; garantizar sus derechos, escucharlos, orientarlos en todos los procesos de
construccion tanto personal como social.

Desde este enfoque es importante contar con entornos como la familia, la escuela, el
espacio publico, la salud, asi como de espacios sociales y culturales disefiados para
potenciar el desarrollo integral a través del juego, la literatura, el arte y la exploracion del
medio, con ello se disponen espacios donde las maestras y maestros desarrollan
experiencias significativas que contribuyan a fortalecer los vinculos afectivos,

especialmente con las familias.
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La escuela y la familia son contextos afectivos principales en la vida de los nifios y
nifas, ya que proporciona seguridad emocional, estimulacion cognitiva y la importancia de
fortalecer los valores al compartir conocimientos entre familia y escuela, esto conlleva a
que las maestras y maestros construyan vinculos con los padres, madres y cuidadores a fin
de facilitar el acercamiento de las familias a la institucion de una forma pertinente en la
cotidianidad con el propdsito de fortalecer el apoyo desde el rol padre, madre, cuidador en
la crianza, lo cual favorece y garantiza la corresponsabilidad que implica la educacion en la
primera Infancia.

La familia es el primer y mas fundamental de los contextos afectivos para la nifia 'y
el nifio, ya que se constituye como el espacio de acogida donde se gestan los primeros
vinculos afectivos y las relaciones, la cudl es indispensable el reconocimiento de estas
trasformaciones, la necesidad de proteccion y el promover sus derechos, se considera que
las familias son pilares fundamentales en el desarrollo integral de los nifios y nifias,
teniendo en cuenta que cada familia es portadora de su propia cultura, con diferentes
formas de comprender e interaccionar con el mundo, la cual desde su rol en la crianza, los
adultos son los que inician con la construccion de ideas en nifias y nifios, segun el

lineamiento pedagogico y curricular (2010).
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Se reconoce a la familia como un pilar fundamental para tejer un didlogo de saberes;
se convierte en un puente escuela familia, donde su participacion es activa, establecer
rutinas y crear un ambiente propicio a fin de fortalecer la autonomia y la curiosidad en
beneficio en la construccion de sus conocimientos. La familia actiia como el primer medio
de socializacion brindando seguridad emocional, por otro lado, la educacion permite
estructurar conocimientos e invita a la curiosidad y posibilita al nifio y la nifia la
comprension de su entorno natural y social, buscando potenciar el aprendizaje, fortalecer
vinculos de comunicacion asertiva y afectiva, partiendo desde el respeto, la escucha en la
cotidianidad; en este sentido la corresponsabilidad debe ser compartida, donde ambas partes
aportan y trabajan en pro de lograr metas comunes, sin confusiones de roles ni reemplazos;
entendiendo que las ideas son aceptadas, superando criticas para proponer y trabajar en
equipo, promoviendo la participacidn, el reconocimiento y el didlogo de todos los
integrantes.

La participacion de las familias, normalmente esta enfocada en la asistencia a
reuniones de padres donde se da cuenta del proceso de sus hijos, aunque no todos pueden
participar por diferentes motivos; es aqui donde las maestras y maestros disefian estrategias
de acogida para la participacion de las familias, con sentido de acompafiamiento
pedagdgico, de colaboracion y disponibilidad, es decir tener un proceso de vinculacion para
favorecer las transiciones de sus hijos, asi facilitar el proceso de adaptacion, conocer y
reconocer a las familias, indagar diferentes aspectos que estén relacionados con las y los
nifios y su cultura, e identificar lo que piensan los padres, madres o cuidadores, tener una

comunicacion cotidiana para comprender algiin comportamiento en particular.
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Promover espacios formales para impulsar el dialogo constructivo desde el respeto
mutuo entre familia y escuela, establecer acuerdos claros en beneficios de los y las nifias,
permitiendo que las familias se sientan en confianza para expresar sus emociones siendo
vital para fortalecer la comunicacion y el compromiso entre las familias y la institucion
educativa.

7. El Rol del maestro (a)
7.1. El maestro(a) cuida

Los maestros y maestras se reconocen como agentes que promueven vinculos
afectivos y que estan siempre atentos a interpretar sefiales emocionales y necesidades. Es
un mediador, un protector, en busqueda del desarrollo, fisico, cognitivo, emocional y
social; lo cual implica un alto nivel de empatia; no se trata de una labor pasiva, sino de un
proceso activo en el que los maestros y maestras transforman continuamente sus practicas
para crear entornos seguros, de confianza y estimulantes, desde los cuales puedan ofrecer
respuestas sensibles a las necesidades de las nifias y los nifios.

Cuidar, es estar presente en lo cotidiano, en cada momento que se vive con las nifias
y los nifios, en lo que dicen, en lo que sienten y también en lo que muchas veces no logran
expresar con palabras. La escucha activa permite a los nifios y las nifias construir su
identidad, que sean autonomos, coémo también construir su aprendizaje. Desde un
acompafiamiento afectivo, en la cotidianidad, es pensar en los lugares y los tiempos para
tomar los alimentos, permitir espacios acogedores para los descansos o las siestas, preparar
el tiempo para la higiene, ensefiar del cuidado de si mismo; todo esto conlleva a qué los
nifios y las nifias se sientan acogidos, motivados, generando confianza en ellos mismos y

con los demas.
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Las relaciones de cuidado fortalecen la construccion de la seguridad afectiva, la cual
es la base fundamental para el desarrollo humano. Una relacion de afinidad y comprension
conlleva a la construccion de vinculos afectivos indispensables para un sano desarrollo de
los nifios y de las nifias, estos se ven reflejados en los abrazos, las sonrisas, la disposicion
del juego, el movimiento, asi como la escucha aportando a la construccion del mundo de la
subjetividad; todas estas acciones y relaciones permiten brindar seguridad, confianza y
tranquilidad, incluso el establecer limites y contener las expresiones emocionales,
contribuyendo de esta forma a que valoren sus conquistas. Estas relaciones deben ser
fomentadas en el grupo de las nifias, los nifios, también en las familias, reconociendo que
hace parte de una necesidad humana.

Esta experiencia reconoce que el aprendizaje surge cuando el nifio y la nifia, sienten,
interpretan y transforman situaciones reales o imaginarias que le permiten construir
sentidos personales. Desde esta perspectiva, el rol del maestro(a) en la exploracion del
medio se resignifica ampliamente.

Segun Vygotsky (1978), el maestro(a) deja de ser un simple transmisor de
contenidos y se convierte en organizador de experiencias y actividades que permiten a los
nifios y las nifias explorar su creatividad, el juego, y la forma en que representan lo que
viven.

Su quehacer incluye crear ambientes donde la imaginacion tenga valor pedagogico,
proponer actividades que articulen la lectura, la oralidad, la escritura, el arte, la exploracion
del medio y el juego. Integrar historias, personajes y seres no convencionales que
despierten la curiosidad, acompafiar el proceso comunicativo de cada nifio y de cada nifa

desde sus ritmos y sus formas de expresion.
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En este enfoque el maestro(a) actia como mediador, no como duefo del
conocimiento, organiza actividades que permiten a los nifios y a las nifias ser protagonistas,
formular ideas, expresar lo que piensan y participar de los procesos colectivos.

Estas actividades evidencian una orientacion pedagogica del maestro(a), en las que
las interacciones con la naturaleza se comprenden no como una pérdida de tiempo, sino
como experiencias significativas que permiten a las nifias y los nifios expresar sus
emociones, deseos y preguntas sobre la manera en que perciben el mundo que los rodea.

Se entiende que el aprendizaje se construye desde lo vivido, no desde lo
memorizado, en coherencia con lo plateado con Vygotsky (1978) quien resalta la
importancia de la interaccion y la experiencia en la construccion del conocimiento que, al
reflexionar sobre su practica, el maestro reconoce que su rol va mas alla de transmitir
contenidos. En este sentido, entiende que su labor consiste en mediar, acompanar y generar
experiencias significativas que favorezcan el aprendizaje a través del intercambio, el
dialogo y la participacion activa de las nifias y los nifios.

La exploracion del medio puede ser un camino para fortalecer competencias
comunicativas, socioafectivas, cuidado de la naturaleza y su entorno, ya que permite a las
nifias y los niflos interactuar directamente con lo que les rodea, expresar sus ideas,
emociones y preguntas, y construir significados a partir de sus propias experiencias.

El salon se convierte en un espacio de creacion y reflexion critica, donde las
experiencias artisticas adquieren un papel esencial en la formacion integral de las nifias y
los nifios, trascendiendo la simple instruccion.

En el enfoque de la experiencia propuesto por Dewey (1938), se privilegia la
escucha, el acompafiamiento, la generacion de experiencias significativas, y la reflexion

continua como elementos fundamentales del proceso educativo.
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El maestro (a) debe promover ambientes donde el nifio y la nifia imagine, narre,
pueda crear y expresar sus sentires, resaltando que la pedagogia puede nutrirse de
escenarios y experiencias no convencionales para fortalecer las competencias
comunicativas y socioafectivas, asi como el cuidado del ambiente, partiendo de los saberes
y vivencias propias de las nifias y los nifios.

El rol del maestro(a) desde su quehacer, sus posturas y sus reflexiones es un agente
creador de experiencias transformadoras, no ensefia solo contenidos; abre caminos para que
los nifios exploren mundos posibles, reales o fantésticos, y desde alli desarrollen
pensamientos, el lenguaje, la sensibilidad y la expresion de sus saberes, como también el
trabajo en equipo.

7.2. El maestro acompaiia

Un maestro (a) que acompafia no es solamente quien transmite conocimiento es ante
todo un guia sensible carifioso y empatico, cercano que camina al lado de los nifios y a las
nifias. Su mision va mas alld de exponer contenidos es quién observa, escucha, comprende,
sostiene procesos de vida.

Acompaiar implica estar presente de manera consciente, de observar a los nifios y a
las nifias con atencion, poder reconocer cuando sonrien con entusiasmo y cuando sus

miradas revelan tristeza y preocupacion.

La maestra o el maestro que acompaia, evidencian que detrds de cada
comportamiento hay una historia de vida, que solamente el nifio o la nifia la conoce y que
dependiendo del impacto que haya producido en el nifio y la nifia asi seran sus acciones, se
reflejard una emocidn o una necesidad que merece ser escuchada y observada por los

maestros.
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Estos maestros que escuchan desarrollan una escucha activa, no interrumpen, no
juzgan, no intervienen de inmediato, promueven en los nifios y en las nifias la confianza
suficiente permitiéndoles expresarse libre y confiadamente sus necesidades mas inmediatas
sin minimizar sus sentimientos.

Se comprende que cada nifia y nifio vive sus experiencias de forma singular. Para
alcanzar sus procesos de desarrollo, es vital que se sientan seguros y valorados,
encontrando en el entorno un refugio que potencie su confianza.

El maestro (a) al observar también acompaiia, es a través de la observacion que el
maestro logra identificar intereses, fortalezas y dificultades; se da cuenta de quién disfruta
al explorar, de quién necesita mas tiempo, quién requiere apoyo emocional o qué nifos
estan listos para comenzar experiencias nuevas; esta observacion atenta, permite intervenir
con respeto y oportunidad.

Ademas, el maestro que acompana comprende que educar es un acto profundamente
humano, no se limita a los espacios de atencion, su presencia deja una profunda huella en
su autoestima, en la forma como los nifios se relacionan con el mundo y en su forma de
asumir sus emociones.

A modo de cierre, acompafiar a los nifios y a las nifias es caminar juntos, celebrar
sus alegrias, sostener sus dificultades, confiar en el potencial de cada uno de ellos; es ser

apoyo, referencia y guia en un proceso que no solamente forma mentes sino corazones.
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7.3. El maestro(a) provoca

El rol como docente no es dar todas las respuestas, puesto que se ha comprendido
que cuando el adulto responde todo, limita la posibilidad de que la nifia y el nifio piense,
dude, imagine y descubra por si mismo. Durante mucho tiempo se considerd que ensefiar

era explicar bien, resolver inquietudes con agilidad y garantizar la comprension.

Hoy se entiende que educar va mucho mas all4 de transmitir certezas. La
oportunidad de provocar interrogantes implica habitar el silencio y abrazar la
incertidumbre, reconociendo que el aprendizaje no es una linea recta, sino un fluir de
descubrimiento. En este espacio de espera, la pausa se reconoce como un territorio fértil
donde la infancia construye sus propias respuestas, mientras el adulto asume un rol de

observador sensible y atento, capaz de descubrir lo extraordinario en lo cotidiano.

Generar ambientes significativos no se trata solo de organizar materiales o planear
actividades atractivas; es crear espacios donde las nifias y los nifios se sientan seguros para
equivocarse, para intentar nuevamente, para expresar lo que sienten y piensan sin temor a
ser corregidos de inmediato. Es un espacio estéticamente intencionado que narra historias y
acoge la subjetividad de cada nifia y nifio, permitiendo que la exploracion sea un didlogo
sensible entre el sujeto y su contexto. En este sentido, “los nifios sienten curiosidad, son
creativos y se interesan por explorar el ambiente, experimentar aquello que tienen a su
alcance” (Perazzo, 2002, p. 29), lo que reafirma la importancia de configurar entornos que

potencien su iniciativa, su deseo de conocer y su relacion activa con el mundo.
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Confiar en su capacidad de pensar es, quiza, el acto pedagdgico mas profundo. Es
creer verdaderamente que son sujetos competentes, capaces de elaborar ideas propias, de
sorprendernos con interpretaciones inesperadas y de construir sentido desde su experiencia.
Esa confianza transforma nuestra practica: nos invita a observar mas y hablar menos, a

acompanar en lugar de dirigir, a valorar el proceso mas que el resultado.

Asumir este rol permite replantear y dar sentido a la identidad como docentes. Se
deja de concebir al docente como quien es el unico que posee el saber, sino como quienes
caminan junto a los nifios y las nifias que también aprenden, que se dejan interpelar por sus
preguntas. Se comprende que ensefiar es un acto de humildad y se reconoce que el

conocimiento no se impone, se construye con los nifos y las nifias.

En ese encuentro cotidiano con la curiosidad infantil, se descubre que también las
docentes aprenden a mirar el mundo con otros ojos, que el papel no es llenar mentes, sino

abrir caminos para que cada nifia y cada nifio descubra el poder de pensar por si mismo.

Cuando los pequeiios aprenden, no son recipientes vacios que esperan ser llenados
con informacion. No aprenden simplemente repitiendo lo que sus padres o las educadoras
les dicen, sino que se involucran profundamente en un proceso activo de biisqueda,

exploracion y construccion de sentido.

Cada experiencia que viven —cuando tocan la tierra, observan una semilla
germinar, hacen preguntas o se equivocan— se convierte en una oportunidad para pensar,
comparar, imaginar y formular hipotesis. Aprender, para ellos, es un acto de

descubrimiento.

41



Asi se puede concluir que el aprendizaje deja de ser una simple transmision de
contenidos y se convierte en una experiencia viva, donde las nifias y los nifios son
protagonistas de su propio proceso de construccion del conocimiento.

8. Pensamiento Cientifico Infantil

El pensamiento cientifico en la primera infancia se constituye como una base
esencial para el desarrollo cognitivo, ya que permite a los nifios y las nifias construir
conocimientos a partir de la observacion, la exploracion, la experimentacion y la
formulacion de explicaciones sobre el mundo que los rodea. Este tipo de pensamiento
favorece la comprension del entorno mediante la curiosidad, la indagacion y el andlisis de
relaciones causales, sociales y emocionales.

Entre los 2 y 5 afios, los nifios y nifias no solo manifiestan curiosidad, sino que
desarrollan formas cada vez mas sistematicas de aproximarse a la realidad: observan,
comparan, exploran, anticipan resultados y buscan explicaciones coherentes desde sus
propios saberes. En este sentido, el desarrollo mental del menor no es cadtico ni
desorganizado; por el contrario, responde a estructuras de pensamiento en construccion, tal
como lo plantea Piaget (1952), quien sostiene que el nifio organiza activamente su
conocimiento a través de procesos cognitivos propios de su etapa de desarrollo.

Desde una perspectiva pedagdgica, el pensamiento cientifico no es exclusivo de los
adultos o de etapas avanzadas del desarrollo, sino que comienza desde la primera infancia de
forma natural, observan fenomenos, formulan preguntas, elaboran hipdtesis y buscan
respuestas mediante la interaccion con su entorno. Este proceso constituye la base del
desarrollo del pensamiento 16gico, critico y reflexivo; cuando un nifio pregunta “;por qué se
cae la torre?” o “;qué pasa si pongo mds agua?”, esta iniciando un proceso que incluye

observacion, formulaciéon de hipotesis, comprobaciéon y reformulaciéon de ideas, estas
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acciones constituyen la base del pensamiento cientifico. La formulacion de preguntas se
relaciona con la capacidad que tienen los nifios y las nifias para expresar interrogantes frente
a los procesos que observan las preguntas como /por qué? ;cémo? ;cuando? ;qué pasa? nos
permiten observar procesos de reflexion y busqueda de explicaciones a los procesos que
observan en el entorno; estas preguntas van fortaleciendo, la investigacion, la curiosidad
como el motor que mueve a los nifios y a las nifias a desarrollar sus pensamientos cientificos
generando en ellos el interés espontaneo por descubrir, explorar y comprender el entorno que

los rodea.

Los nifios y las nifias tienen un contacto directo con la naturaleza mediante la
manipulacion, la siembra de semillas, cuando mezclan agua y tierra, al observar insectos o
las flores que se abren cuando hay sol y que se cierran cuando oscurece, experimentan con
asombro, acciones que les permiten comprobar ideas y promover nuevos aprendizajes
significativos.

8.1. Conceptualizacion del pensamiento cientifico en la primera infancia

El pensamiento cientifico puede entenderse como la capacidad de observar
fenomenos, formular preguntas, plantear hipotesis, experimentar, analizar resultados y
elaborar conclusiones. En la primera infancia, especialmente entre los 2 y los 5 afios, estos
procesos no se presentan de manera lineal ni formal, sino que emergen de forma integrada
en las experiencias cotidianas de los nifios y las nifias. En esta etapa, el conocimiento se
construye a partir de la interaccion directa con el entorno, donde la exploracion y la

curiosidad juegan un papel fundamental.
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Desde la perspectiva de Piaget (1970), el conocimiento no es una copia de la
realidad, sino una construccion activa que el nifio realiza mediante la interaccion con el
medio. Esto implica que el pensamiento infantil se desarrolla a partir de la accion, la
manipulacion de objetos y la experimentacion, lo que permite al nifio organizar
progresivamente su comprension del mundo. Asi, el pensamiento cientifico en la infancia
se caracteriza por ser concreto, experiencial y en constante evolucion hacia formas mas
complejas de razonamiento.

En este proceso, los nifios exploran el entorno a través de los sentidos, obteniendo
informacion directa sobre propiedades fisicas como la textura, el tamafio, el peso o la
temperatura. A partir de estas experiencias, logran establecer relaciones de causalidad
simples, identificar regularidades en los fendmenos, comparar y clasificar elementos segiin
atributos observables, asi como elaborar explicaciones propias que, aunque intuitivas,
buscan coherencia interna. Estas acciones evidencian la presencia de procesos cognitivos
complejos como la atencion, la memoria, la anticipacion de resultados y la inferencia
causal.

El pensamiento cientifico no solo contribuye a la adquisicion de conocimientos,
sino que también fortalece procesos cognitivos esenciales como el razonamiento, la
reflexion, el andlisis y la toma de decisiones. Coincidiendo con Piaget (1970), el nifio
construye su conocimiento a través de la interaccion activa con el entorno, lo que favorece
el desarrollo de estructuras cognitivas cada vez mas complejas. Esto permite organizar la
informacion, establecer relaciones y elaborar explicaciones sobre los fendmenos

observados.
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Los aportes de Vygotsky (1978) permiten comprender que este desarrollo no
ocurre de manera aislada, sino en interaccion con el contexto social y cultural. El
aprendizaje se construye mediante la mediacion de otros, especialmente adultos y pares,
quienes orientan y enriquecen las experiencias del nifio. En este sentido, el lenguaje cumple
una funcién clave como herramienta para organizar el pensamiento, formular preguntas y
construir explicaciones sobre la realidad.

De igual manera, el pensamiento cientifico contribuye al desarrollo del
pensamiento critico, entendido como la capacidad de cuestionar, analizar y reflexionar
sobre la informacion. En este proceso, la interaccion social, destacada por Vygotsky (1978),
resulta fundamental, ya que permite al nifio avanzar hacia formas mas complejas de
razonamiento mediante la mediacion del adulto.

Por su parte, Bruner (1966) resalta la importancia del aprendizaje por
descubrimiento, el cual favorece que los nifios comprendan el mundo a través de la
exploracion activa. Desde esta perspectiva, el nifio no solo recibe informacion, sino que
participa en la construccion del conocimiento mediante la experimentacion, la
manipulacion y la resolucion de problemas, lo que fortalece su pensamiento cientifico.

Otro aspecto relevante es el desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas. Cuando el nifio se enfrenta a situaciones nuevas, observa, explora y
experimenta para encontrar soluciones, lo que fortalece su capacidad para formular
hipotesis, buscar alternativas y tomar decisiones. En este sentido, Bruner (1961) resalta que
el aprendizaje por descubrimiento favorece el desarrollo de estrategias cognitivas que

facilitan la comprension de la realidad.
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En coherencia con estos planteamientos, Furman (2016) destaca que la ensefianza
de las ciencias en la educacion inicial debe centrarse en promover la curiosidad, la
formulacion de preguntas y la indagacion. En este sentido, la autora afirma que “ensefiar
ciencias en la escuela implica, ante todo, ensefar a mirar el mundo con curiosidad, a
hacerse preguntas y a buscar explicaciones sobre los fendmenos que nos rodean” (Furman,
2016). Para la autora, los nifios son naturalmente exploradores, por lo que es fundamental
ofrecer experiencias significativas que les permitan observar, cuestionar, anticipar y
construir explicaciones sobre los fenomenos que los rodean.

En este contexto, la observacion se constituye en una habilidad esencial en el
desarrollo del pensamiento cientifico. A través de los sentidos, los nifios observan, tocan,
huelen, escuchan y describen caracteristicas como el color, la forma, la textura y las
transformaciones en el tiempo. Estas experiencias no solo fortalecen la percepcion, sino que
también permiten establecer relaciones, comparar, clasificar y generar preguntas,
convirtiendo la observacion en el punto de partida del pensamiento cientifico.

Asimismo, el juego cumple una funcidn central en este proceso. Durante el juego,
el nifio explora, ensaya hipotesis de manera implicita, modifica variables y observa las
consecuencias de sus acciones. El juego exploratorio se convierte asi en un espacio
privilegiado para la construccion del conocimiento, donde el nifio actiia como un
investigador que experimenta y aprende a partir de la experiencia.

En este sentido, el pensamiento cientifico infantil se caracteriza por la curiosidad
espontanea, el interés por comprender el entorno, el uso de explicaciones intuitivas, el
pensamiento concreto basado en experiencias tangibles y una progresiva capacidad de
anticipar resultados. Estas caracteristicas evidencian que los nifios son sujetos activos,

capaces de construir interpretaciones iniciales sobre el mundo que los rodea.
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El desarrollo del pensamiento cientifico en la primera infancia es fundamental para
el desarrollo integral del nifo, ya que le permite comprender su entorno, construir
conocimientos a partir de la experiencia y fortalecer habilidades cognitivas, sociales y
emocionales. Este proceso inicia desde los primeros afios de vida, cuando el nifio explora el
mundo mediante la observacion, la manipulacion y la experimentacion.

Asimismo, este tipo de pensamiento favorece la comprension del entorno, ya que a
través de la observacion y la experimentacion el nifio identifica caracteristicas, reconoce
cambios y establece relaciones de causa y efecto. Este proceso le permite interpretar la
realidad de manera progresiva y significativa.

El pensamiento cientifico también promueve la construccion activa del
conocimiento, donde el nifio participa de manera directa en su aprendizaje. Esta
participacion fortalece su autonomia, ya que le permite desarrollar confianza en sus
capacidades y actuar de manera independiente frente a nuevas situaciones.

Finalmente, el aprendizaje basado en la experiencia favorece la construccion de
aprendizajes significativos, en la medida en que los nifios relacionan los nuevos
conocimientos con sus experiencias previas. En este marco, tal como lo plantea Furman
(2016), es fundamental generar en el aula espacios de indagacion, exploracion y didlogo
que permitan a los niflos construir conocimiento de manera activa.

En sintesis, fomentar el pensamiento cientifico desde la primera infancia
contribuye a la formacion de sujetos criticos, reflexivos, autonomos y capaces de
comprender su entorno. Por ello, la educacion debe propiciar experiencias que promuevan
la observacion, la experimentacion y la investigacion, reconociendo al nifio como

protagonista de su propio aprendizaje.
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8.2. Francesco Tonucci y el pensamiento cientifico infantil.

Francesco Tonucci es uno de los principales referentes contemporaneos en el
estudio de la infancia y el pensamiento cientifico. Desde su perspectiva, el nifio debe ser
comprendido como un sujeto activo en la construccion de su conocimiento. En este sentido,
Tonucci (1995) sostiene que el nifio es un investigador natural, capaz de construir saberes a
partir de la exploracion, la observacion y la experimentacion con su entorno. Asimismo, el
autor afirma que “el nifio no es un recipiente vacio que hay que llenar, sino un investigador
activo que construye conocimientos a partir de la experiencia” (Tonucci, 1995).

A partir de este planteamiento, el autor cuestiona la educacion tradicional centrada
en la transmision de contenidos, en la cual el nifio asume un rol pasivo. En contraste,
propone una educacion que reconozca al nifio como protagonista de su propio aprendizaje,
donde tenga la posibilidad de participar activamente en la construccion del conocimiento.

Dentro de sus principales aportes, Tonucci destaca que el nifio no es un receptor
pasivo de informacion, sino un sujeto activo que aprende investigando; esto implica que los
nifios formulan preguntas, buscan respuestas y construyen explicaciones a partir de sus
propias experiencias. Asi, el aprendizaje se concibe como un proceso dinamico en el que el
nifio interactia constantemente con su entorno para comprenderlo.

En relacion con la importancia de la experiencia, Tonucci (1995) enfatiza que el
aprendizaje ocurre mediante la exploracion directa del entorno. Es a través de la accion, la
experimentacion y el contacto con la realidad que los nifios logran construir conocimientos
significativos. En este proceso, el rol del docente es fundamental, ya que no debe limitarse
a transmitir informacion, sino que debe actuar como guia y mediador del aprendizaje,

acompafiando al nifio en sus procesos de indagacion.
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Finalmente, Tonucci critica los modelos educativos basados en la memorizacion y
la repeticion, proponiendo en su lugar una educacion centrada en la investigacion, donde se
promueva la curiosidad, la exploracion y el pensamiento critico. De este modo, su enfoque
resalta la importancia de generar espacios educativos que permitan a los nifios aprender
haciendo, reflexionando y descubriendo, favoreciendo asi el desarrollo del pensamiento
cientifico desde la infancia.

9. Secuencia Didactica
9.1. Las secuencias didacticas y los contenidos de aprendizaje

Las secuencias didacticas consisten en una sucesion de actividades previamente
pensadas que dan orden y logica a los procesos de ensefianza, acompanados con modelos
de aprendizaje, dan sentido a la asimilacion y comprension de los contenidos disefiadas por
el docente.

La primera impresion que se tiene que considerar es dar un orden a la clase a partir
de las primeras identificaciones y caracterizaciones de la forma de ensefiar que incide en el
proceso. Se tiene que justificar qué de la ensefianza, como de la ensefianza y para qué de la
ensefanza, considerando el contenido de aprendizaje, esta justificacion posibilita la mejora
de la actuacién en las aulas y ademas nos permite introducir diferentes formas de
intervencion, la modificacion y cambio de los aprendizajes de los contenidos. El disefio de
trabajo en el aula también conocida como la secuencia didactica son periodos de actuacion
que globalizados por la ensefianza determinan las actividades de los nifios y las nifas.

La secuencia didéctica evita la improvisacion, garantiza la coherencia entre las
actividades y los propositos curriculares, y asegura que cada accion pedagogica tenga sentido

dentro del proceso formativo.
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Desde una perspectiva pedagdgica amplia, la secuencia didactica se concibe como
una herramienta organizada, intencional y formativa que articula actividades de aprendizaje
y evaluacion. Su disefio permite promover la interaccion, la recuperacion de saberes previos,
la construccion activa del conocimiento y el desarrollo de competencias, integrando recursos,
contextos y procesos de evaluacion.

9.2. La secuencia didactica: concepto y fundamentos pedagégicos

La secuencia didactica se entiende como un proceso de planificacion educativa cuyo
propdsito es organizar y diseflar de manera estratégica los contenidos, las actividades y las
evaluaciones que se desarrollan en el aula. Consiste en un conjunto articulado, planificado y
ordenado de actividades de ensefianza, aprendizaje y evaluacion, disefiadas por el docente
para alcanzar objetivos educativos especificos y promover los aprendizajes significativos.

Su funcién principal es estructurar el proceso de ensenanza-aprendizaje en fases
progresivas que favorezcan la comprension de los contenidos y la construccion gradual del
conocimiento. De esta manera, la secuencia didactica evita la improvisacion, garantiza la
coherencia entre las actividades y los propdsitos curriculares, y asegura que cada accion
pedagdgica tenga sentido dentro del proceso formativo.

Desde una perspectiva pedagdgica, la secuencia didéactica se concibe como una
herramienta organizada, intencional y formativa que articula actividades de aprendizaje y
evaluacion. Su disefio permite promover la interaccion, la recuperacion de saberes previos,
la construccion activa del conocimiento y el desarrollo de competencias, integrando recursos,

contextos y procesos de evaluacion.
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Diversos autores coinciden en esta concepcion. Tobon, Pimienta y Garcia (2010)
definen la secuencia didactica como un conjunto articulado de actividades de aprendizaje y
evaluacién que, con la mediacion del docente, buscan el logro de metas educativas,

considerando recursos y privilegiando la evaluacion formativa y el aprender haciendo.

Por su parte, Diaz (2013) sefala que la secuencia didéctica corresponde a una
organizacion logica de actividades de apertura, desarrollo y cierre que favorece la
interaccion con la informacion, la construccion del conocimiento y la evaluacion continua,

evitando procesos de ensefianza mecanicos y desarticulados.

Asimismo, Zabala (2000) la define como un “conjunto de actividades ordenadas,
estructuradas y articuladas para la consecucion de unos objetivos educativos que tienen un
principio y un final conocidos tanto por el profesorado como por el alumnado” (p. 16). El
autor también plantea que constituye una importante unidad de analisis para reflexionar,

comprender y mejorar la practica docente.

En este sentido, la secuencia didactica se constituye como una herramienta
fundamental dentro de la planificacion pedagogica, ya que permite pasar de la ensefianza de
contenidos aislados a la construccion de aprendizajes significativos, articulando objetivos,
actividades y evaluacion en un proceso coherente, intencional y centrado en el desarrollo

integral de los nifios y las nifias.
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La construccion de la presente secuencia didactica surgié a partir de un proceso de
observacion, didlogo y reconocimiento de los intereses de los nifios y las nifias frente al
entorno natural, especialmente en relacion con las plantas y las semillas. Durante las
experiencias cotidianas en el aula se identifico que los estudiantes manifestaban curiosidad
por comprender como nacen las plantas, qué necesitan para crecer y como deben cuidarse.
Estas inquietudes se convirtieron en el punto de partida para el disefio de la propuesta
pedagogica “De la semilla al asombro”, orientada a fortalecer la exploracion, la

experimentacion y el aprendizaje significativo.

Para la construccion de la secuencia didactica se desarrolld un proceso de
planeacion colectiva en el que participaron la docente titular del Jardin Comunitario Mis
Primeros Pasos 2, Ana Milena y el equipo pedagdgico conformado por Yuli, Blanca, Diana
y Adriana, y la tutora Sandra Ramirez. Asimismo, Ana Milena participd en la
implementacidon y acompafiamiento del desarrollo de la propuesta pedagdgica con los nifios

y nifas del jardin.

Por su parte, el equipo pedagdgico particip6 en el disefio de la propuesta, la
elaboracion de las planeaciones, los diarios de campo y el marco contextual de este
documento. Asimismo, participaron activamente en procesos de reflexion y analisis grupal
que permitieron fortalecer la propuesta desde diferentes perspectivas pedagdgicas y

metodologicas.
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La maestra Sandra Ramirez aport6 orientaciones relacionadas con las dinamicas del
grupo, los ritmos de aprendizaje y las estrategias metodologicas mas pertinentes para
favorecer la participacion activa de los estudiantes. De igual manera, la tutora acompaiio el
proceso investigativo y pedagogico mediante orientaciones tedricas y metodologicas que
permitieron fortalecer la coherencia entre los objetivos, las actividades y la evaluacion

planteada en la secuencia didactica.

Asimismo, para la recoleccion de informacion sobre los intereses, saberes previos y
procesos de aprendizaje de los nifios y las nifias, se utilizaron diferentes instrumentos de
caracter cualitativo, entre los que se destacan la observacion directa, los diarios de campo,
los registros fotograficos, las conversaciones grupales, las preguntas orientadoras y los
dibujos realizados por los nifios y nifias durante las actividades. Estos instrumentos
permitieron identificar avances, formas de participacion, expresiones de curiosidad y
procesos de construccion de conocimiento relacionados con el crecimiento y cuidado de las

plantas.

De igual manera, la participacion de las familias tuvo un papel significativo dentro
del proceso, ya que los padres de familia acompainaron algunas actividades relacionadas
con el cuidado de las plantas y reforzaron en casa las experiencias desarrolladas en el aula.
Su participacion favorecio la continuidad de los aprendizajes fuera del contexto escolar y
fortalecid el vinculo entre el jardin infantil y la familia, reconociendo a los padres como

actores fundamentales en los procesos de formacion y exploracion de los nifios y las nifias.
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En consecuencia, la secuencia didactica no solo se constituyd como una estrategia
de ensefianza, sino también como un proceso de construccion colectiva y reflexion
pedagogica, en el que participaron docentes, familias y nifios y nifias, favoreciendo
experiencias significativas centradas en la observacion, la experimentacion, el cuidado del

entorno natural y el desarrollo integral de los nifios y las nifas.

9.3. Estructura fundamental de la secuencia didactica

La mayoria de los enfoques pedagogicos coinciden en que la secuencia didéctica se
organiza en tres momentos fundamentales:

Inicio o apertura, orientado a realizar actividades que den paso al tema central,
permiten ambientar las experiencias, a reconocer los saberes previos, la motivacion de los
nifios y las nifas, la contextualizacion del tema y la claridad de los objetivos de aprendizaje.
Desarrollo, que comprende las actividades centrales del proceso, la interacciéon con la
informacion, la aplicacion, el andlisis y la profundizacion de los contenidos, favoreciendo la
construccidn progresiva del conocimiento.

Cierre, destinado a la sintesis de los aprendizajes, la reflexion, asi como a la
evaluacion final y la retroalimentacion del proceso formativo.

A continuacion, se presenta la secuencia organizada en estos tres momentos: Inicio o

apertura, desarrollo y cierre.
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10. Diseno secuencia didactica

La presente secuencia didactica surgio a partir del interés manifestado por los nifios y las
nifias hacia las plantas y los elementos de la naturaleza presentes en su entorno cotidiano.
Durante diferentes momentos de observacion y conversacion en el aula, se evidencio la
curiosidad de los nifios y nifias por comprender cdmo nacen las plantas, qué necesitan para
crecer y cuales son los cuidados que requieren. A partir de estas inquietudes, se diseiid una
propuesta pedagdgica centrada en la exploracion, la experimentacion y el aprendizaje
significativo, permitiendo que los nifios y las nifias construyeran conocimientos a través de

experiencias directas y significativas.

Este proceso se desarrolld mediante el trabajo colaborativo entre la docente Sandra
Ramirez la tutora y el equipo pedagdgico, quienes participaron en la planeacion,
organizacion y ejecucion de cada una de las sesiones propuestas. La tutora Sandra Ramirez
desempefid un papel fundamental como orientadora del proceso, aportando sus
conocimientos sobre las dindmicas del grupo, las necesidades de aprendizaje de las
estudiantes y las estrategias pedagdgicas mas adecuadas para promover la participacion
activa y el interés de los nifios y las nifias. De igual manera, la tutora acompaiio el disefio
metodoldgico de la secuencia didactica, brindando orientaciones que permitieron fortalecer
la coherencia entre los objetivos planteados, las actividades desarrolladas y las experiencias

de aprendizaje propuestas.
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Asimismo, el trabajo conjunto favoreci6 la construccion de una experiencia
pedagogica contextualizada, significativa y centrada en el desarrollo integral de los nifios y
las nifias. La secuencia didactica fue organizada en diferentes sesiones articuladas entre si,
las cuales posibilitaron el fortalecimiento progresivo de habilidades como la observacion, la
exploracion, la formulacion de hipotesis, la representacion grafica y la reflexion sobre el

cuidado de las plantas y del entorno natural.

Cada sesion contempld momentos de inicio, desarrollo y cierre, promoviendo el
aprendizaje a través del juego, la experimentacion, la expresion artistica y la participacion
activa de los nifios y nifias. De esta manera, se busco no solo favorecer la construccion de
conocimientos relacionados con las plantas, sino también fortalecer actitudes de cuidado,
respeto y valoracion hacia la naturaleza, reconociendo a los nifios y las nifias como

protagonistas de su propio proceso de aprendizaje.

10.1 Sesion 1: ;De donde salen las plantas? 1 Jornada (20/10/2025)

Inicio y apertura

La sesion inicid con una pregunta guia orientada a promover la participacion activa
de los nifios y las nifias, favoreciendo el reconocimiento y la socializacion de sus
experiencias previas relacionadas con las plantas y las semillas. Posteriormente, se realizd
la narracion de un cuento, estrategia que despert6 el interés, la imaginacion y la disposicion

hacia el aprendizaje.
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Asimismo, se propici6 un espacio de exploracion libre de diferentes semillas,

permitiendo que los estudiantes observaran, manipularan y compararan sus caracteristicas.

Esta experiencia incentivo la curiosidad, la capacidad de observacion y el fortalecimiento

del lenguaje, especialmente al momento de clasificar y describir aspectos como el tamafo,

la forma, el color y la textura de las semillas.

INICIO

ACTIVIDAD

OBJETIVO

- Pregunta guia
(Han visto como
crecen las
plantas?

- Cuento breve: “la
semilla viajera” o
“el frijolito
curioso”

- Exploracion libre

de semillas

Clasifican
semillas por
forma, tamafo o
color

Conversan sobre
lo que creen que
pasara si las

plantamos

Observar y
manipular semillas,
desarrollando
curiosidad y

vocabulario
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10.2 Sesion 2: ;A sembrar 2 Jornadas (21 y 22/10/2025)
Inicio y apertura

La sesion inici6 fortaleciendo la motivacion de los nifios y las nifias a través de una
experiencia practica de siembra, en la que los menores tuvieron la oportunidad de
anticipar y expresar lo que creian que podria suceder al sembrar una semilla. Este
ejercicio favorecio la construccion de expectativas, la formulacion de ideas iniciales y la
participacion activa, permitiendo establecer un punto de partida significativo para el
desarrollo de la secuencia didactica.

Asimismo, durante este espacio se promovio el didlogo y la socializacion de saberes
previos relacionados con el crecimiento de las plantas y los cuidados que requieren para
desarrollarse. Estas experiencias contribuyeron a despertar el interés y la curiosidad de
los nifios y nifias frente al proceso de siembra.

En conjunto, las primeras sesiones permitieron sentar las bases del aprendizaje,
activando conocimientos previos, fortaleciendo la motivacioén y promoviendo la

participacion activa de los nifios y las nifias desde el inicio del proceso pedagogico.

INICIO ACTIVIDAD OBJETIVO

- Recordamos - Cada nifio siembra su Comprender que

el cuento del semilla en algodon las plantas nacen

dia anterior htimedo en un frasco de una semilla 'y
- Observar frascos transparente necesitan

0 macetas - Se colocan etiquetas cuidados

vacias, tierra y con el nombre y la

algodon fecha
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10.3 Sesion 3: ;Qué necesita mi planta? 1 Jornada (23/10/2025)
Desarrollo

La sesion inicid con la observacion de las semillas previamente plantadas,
permitiendo que los nifios y las nifias identificaran posibles cambios en su proceso de
crecimiento. Esta actividad favorecié la continuidad del proceso pedagogico,
manteniendo el interés y la curiosidad de los estudiantes frente a la experiencia de
siembra.

Posteriormente, se desarroll6 el juego “; Lo necesita 0 no?”, en el cual, a partir de
diferentes imagenes como el sol, el agua, la tierra, el aire, los juguetes y la basura, los
nifios y nifas identificaron cudles elementos son necesarios para el crecimiento de una
planta. Esta experiencia promovio la reflexion, la toma de decisiones y la comprension
de las condiciones basicas que requieren las plantas para vivir y desarrollarse
adecuadamente.

Asimismo, se realizé una dramatizacion sencilla en la que los nifios y las nifias
representaron el crecimiento de una semilla mediante la accion del sol y el agua. Esta
actividad permiti6 fortalecer el aprendizaje desde la expresion corporal y la experiencia
vivencial, favoreciendo una comprension mas significativa del proceso de crecimiento de
las plantas.

En conjunto, las actividades desarrolladas tuvieron como propdsito identificar y

comprender los elementos necesarios para el crecimiento y cuidado de una planta.
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INICIO

ACTIVIDAD

OBJETIVO

Observamos si -
hay cambios en
las semillas

plantadas

Juego “;Lo necesita o no “?
(mostrar imagenes sol, agua,
juguetes, tierra, aire,
basura...y decidir cuales son
necesarias para una planta
Dramatizacion simple: Los
nifios se hacen “semillas” y

van creciendo con sol y agua

Identificar
elementos
necesarios
para que una

planta crezca

10.4 Sesion 4: ;Mi planta esta viva

4 Jornadas 24 al 29/10/2025

Desarrollo.

Los nifios y las nifias iniciaron la sesion revisando los cambios observados en sus

plantas, identificando algunas de sus partes principales, como la raiz, el brote y el tallo.

Esta actividad permiti6 fortalecer la observacion y el reconocimiento de las

transformaciones ocurridas durante el proceso de crecimiento.
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Posteriormente, realizaron un registro grafico mediante dibujos, representando la
etapa actual de sus plantas. Esta experiencia favorecio la expresion de ideas, la
creatividad y la comprension del proceso de desarrollo de las plantas a partir de la
representacion visual.

Asimismo, se promovio la comparacion entre las diferentes plantas a través de
preguntas orientadoras como: ;Cual crecidé mas? y ;Por qué? Estas preguntas
estimularon el analisis, la reflexion y la argumentacion, permitiendo que los nifios y las
nifias expresaran sus hipdtesis y explicaciones sobre los cambios observados.

Finalmente, se realiz6 un registro fotografico del proceso, fortaleciendo la
observacion, la valoracion de los aprendizajes y el reconocimiento de los avances
alcanzados durante la experiencia de siembra.

El proposito principal de estas jornadas fue observar los cambios en las plantas y
expresarlos de manera grafica, favoreciendo procesos de exploracion, experimentacion,

analisis y construccion activa del aprendizaje.

INICIO ACTIVIDAD OBJETIVO
Revision de cambios - Registro Observar cambios y
en los frascos: raiz, grafico: dibujo expresarlos
brote, tallo de la planta graficamente

(etapa actual)
- Comparacion

entre plantas:

(Cuadl crecio

mas? ;Por qué?
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10.5 Sesion 5: Cierre y reflexion ;Yo cuido mi planta!

3 Jornadas 4 al 6/11/2025

Cierre

La sesion inici6 con una conversacion grupal en la que los nifios y las nifias
reflexionaron sobre preguntas orientadoras como: ;Qué aprendimos? y ;Como cuidamos
las plantas? Este espacio favorecid la expresion de ideas, la socializacion de experiencias
y la toma de conciencia sobre los aprendizajes construidos durante el desarrollo de la
secuencia didactica.

Posteriormente, se realizaron actividades significativas como la decoracién de las
macetas o frascos, permitiendo fortalecer el vinculo afectivo de los nifios y nifias con sus
plantas y valorar el proceso vivido. Asimismo, se llevo a cabo la entrega simbodlica de un
diploma de “Cuidador/a de plantas”, reconociendo el compromiso, la participacion y el
interés demostrado por los nifios y las nifias a lo largo de la experiencia pedagdgica.

Finalmente, se integrd una cancion de cierre, como “La semillita crecerd”,
promoviendo un ambiente de alegria, motivacion y consolidacion del aprendizaje a
través de la expresion artistica y corporal.

El proposito principal de esta sesion fue reconocer y valorar la experiencia vivida,
fortaleciendo actitudes de cuidado, respeto y responsabilidad hacia las plantas y el
entorno natural, integrando los aprendizajes adquiridos de manera significativa y

reflexiva.
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INICIO

ACTIVIDAD

OBJETIVO

Conversacion Decoracion de Reconocer la

grupal: ;Qué las macetas o experiencia

aprendimos? frascos vivida y reforzar

(Como cuidamos Entrega actitudes de

las plantas? simbolica de un cuidado
diploma de

cuidador/a de
plantas

e Cancion de cierre
“La semillita

crecerd” o similar

11. Desarrollo de la Secuencia Didactica

Titulo de la propuesta:

De la semilla al asombro: Una experiencia para conocer y cuidar el entorno natural

desde la curiosidad y la indagacion

Salida pedagogica al entorno natural parque el Virrey

Fecha: 20 de octubre de 2025

Hora: 9:00 a. m. a 3:00 p. m.
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Lugar: Jardin Comunitario Mis primeros pasos 2

Participantes: Docente Ana Milena Herrera y nifios y nifias del Jardin.

Descripcion del contexto.

La experiencia se desarroll6 en el jardin infantil Mis primeros Pasos 2 y en un
espacio abierto cercano, como lo fue el parque el Virrey, el cual brindo un ambiente
adecuado para la exploracion, el juego y la interaccion con el entorno. El aula funciono
como el lugar principal para las actividades de conversacion, lectura, juego y siembra,
mientras que el espacio exterior permitid la observacion directa de plantas y arboles.
Aunque el area abierta era amplia, pudieron observar el entorno natural adecuado para la
exploracion y mirar de diferentes especies vegetales y animales.

Siendo las 2:15 p. m. se realiza la salida. En medio del recorrido para llegar al
espacio natural, los nifios y nifias estaban muy emocionados, con expectativas de llegar al
lugar; ellos empezaron a cantar "Sol solecito caliéntame un poquito" mientras llegdbamos
al espacio natural. Los nifios y nifias iniciaron su exploracion, encontrandose con un
jardin de flores que les llamo la atencion; se encontraban muy felices explorando el
medio que los rodeaba. En ese momento seguian avanzando cuando de pronto, en su
exploracion, encontraron diferentes animales como caracoles y babosas, ademas de

plantas que despertaron su curiosidad.
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Figura 1.

Exploracion del entorno natural y observacion de suelo

Nota. Fotografia tomada durante la jornada de observacion en el parque El Virrey
Fecha:20 de octubre 2025
Protagonista: nifias y nifios.

Accién: Observacion y exploracion del espacio natural.

Reflexion grupal

Es interesante observar de manera intencionada y escuchar las voces de los nifios
y las nifias, evidenciando como van relacionando la exploracion con su cotidianidad. A
través de estas experiencias, comprenden cémo crecen y como se desarrollan algunos
seres vivos antes de nacer. El entorno les permite activar su pensamiento, reflexionar de
forma critica y establecer vinculos con la naturaleza, siendo protagonistas de cada
experiencia. En este proceso, interactuan constantemente con su entorno natural, lo que
favorece la construccion de aprendizajes significativos. En este sentido como lo describe el
documento 24 del ministerio de educacion nacional titulado la exploracion del medio en la

educacion inicial, podemos afirmar que:
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“Explorar el medio es una de las actividades mas caracteristicas de las nifias y los
nifos en la primera infancia. Al observarlos, se puede ver que permanentemente
estan tocando, probando, experimentando y explorando todo cuanto les rodea; ellas
y ellos estan en una constante busqueda de comprender y conocer el mundo. Un
mundo configurado por aspectos fisicos, bioldgicos, sociales y culturales, en los
cuales actuan, interactuan y se interrelacionan con el entorno del cual hacen parte”

(Ministerio de Educacion Nacional, 2014, p. 13).

Figura 2.

Observacion detallada de un caracol

Nota. Registro del hallazgo de fauna local durante la salida pedagdgica.

Fecha:20 de octubre 2025

Protagonista: Niflos y nifias

Accion: Indagacion, pregunta y asombro

Esta perspectiva se relaciona con la propuesta de Maria Montessori (1937), quien resalta
principios fundamentales como la libertad y la independencia, la toma de decisiones y la

autonomia para experimentar y realizar actividades basicas por si mismos.
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En conclusion, se evidencia la necesidad de fortalecer el acompanamiento en el grupo,
promoviendo una interaccion mas significativa con el entorno y brindando apoyo en el

desarrollo emocional de los nifios y las nifas.

Decisiones metodologicas o acciones posteriores

A nivel emocional, la experiencia result6 enriquecedora tanto para los nifios y nifias
como para las docentes. Se vivieron momentos de entusiasmo, sorpresa y alegria durante
las actividades. La observacion del crecimiento de las semillas generd en los nifios y nifias

sentimientos de cuidado y responsabilidad.

Figura 3.

Nota. Asamblea inicial para la activacion de saberes previos y explicacion de la

dinamica.

Nota. Cierre de la actividad mediante el didlogo y la socializacion de hallazgos.

Fecha: 20 de octubre 2025
Protagonista: niflos y nifias

Accion: Dialogo con los niflos y nifias de saberes previos
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Como grupo pedagogico, se reconocid la importancia de propiciar espacios donde
los nifos y nifias fueron protagonistas del aprendizaje, fomentando la curiosidad, la
indagacion y el respeto por la naturaleza. Ademas, se valoré como el vinculo emocional
con las plantas y entre los compafieros fortalece la convivencia y el sentido de
pertenencia por la naturaleza.

Sesion 2: ;A Sembrar!

Fecha: 21 y 22 de octubre de 2025

Hora: 9:00 a. m. a 3:00 p. m.

Lugar: Jardin comunitario Mis primeros pasos 2.
Participantes: Docente Ana Milena Herrera, nifios y nifias
Descripcion del contexto

La experiencia propuesta se desarrollo en el jardin infantil y en el aula de literatura.
Se inici6 con una asamblea ubicando a los nifios y nifias en circulo para dialogar sobre los
saberes previos acerca de las plantas, flores y semillas. Posteriormente, se organizaron en
parejas para buscar recipientes ocultos en el salon de artes que contenian imagenes de

semillas de frijol, maiz, lenteja, arveja y garbanzo.
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Figura 4

Nota: Instrucciones previas a la actividad de busqueda
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Fecha: 21 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Asamblea de saberes

A las 10:30 a. m. comenz0 el juego "Encontrando las semillas". Los nifios y nifias
buscaron el "tesoro escondido" por toda el aula. La primera pareja encontro las semillas de
maiz detras de la puerta, expresando con emocion: "jEncontramos un platico de maiz!". Otras
parejas localizaron los frijoles detrds de la caneca de la basura. La docente guio el proceso

de clasificacion en los recipientes correspondientes segin la imagen de cada semilla.
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Figura 5
Desarrollo del juego de busqueda y clasificacion.

Nota. Estudiantes en proceso de indagacion y exploracion del espacio fisico del aula.

Fecha: 21 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Indagacion y exploracion en el aula.

Interpretacion y analisis

Esta experiencia fomentd el desarrollo cognitivo mediante procesos de conteo y
clasificacion. Se observo cooperacion y trabajo en equipo. En la asamblea posterior, los nifios
y nifias decidieron qué semillas querian sembrar y conversaron sobre los elementos
necesarios para la germinacion. Algunos identificaron la necesidad de agua y tierra, mientras
que la docente propuso el uso de vasos transparentes y algodon para observar el proceso de

cerca.
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Figura 6

Clasificacion de las semillas recolectadas

Nota. Material pedagégico utilizado para la identificacion de diversas especies

vegetales.

Fecha: 21 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Indagacion e identificacion por las semillas

Reflexion grupal

La experiencia resulté significativa debido al entusiasmo y la curiosidad demostrada
por los participantes. El juego permitié que la clasificacion de semillas se convirtiera en un
acto de descubrimiento y alegria compartida. Se evidencid como el trabajo en parejas

fortalecid los vinculos y la ayuda mutua.

Tal como lo plantea Piaget (1969), los nifios y nifias construyen su conocimiento a
través de la accion y la exploracion de su entorno. Asimismo, segun lo propuesto por el
Ministerio de Educacion Nacional (2014), el juego es una forma natural de aprendizaje que

permite desarrollar habilidades cognitivas, sociales y emocionales.

71



Figura7,8y9

Expresion grdfica de la experiencia vivida

Nota. Actividad de cierre donde los estudiantes plasman sus aprendizajes mediante el

dibujo.

Fecha: 22 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accioén: Conocimientos adquiridos

Decisiones metodologicas o acciones posteriores

Dado el alto interés mostrado, se decidié proceder con la actividad de siembra
practica. Cada niflo y nifia elegird una semilla para observar su ciclo de vida, fomentando la
responsabilidad y el cuidado hacia los seres vivos. Se mantendra la organizacion grupal y el

uso de preguntas orientadoras para fortalecer el pensamiento reflexivo y el lenguaje.
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Inicio de la germinacion: Mi primera planta
Fecha: 23 de octubre de 2025
Hora: 9:00 a. m. a 3:00 p. m.
Lugar: Jardin Comunitario Infantil Mis primeros pasos
Participantes: Docente Ana Milena Herrera y nifios y nifias de Jardin
Descripcion del contexto

La actividad se realizé en el comedor, un espacio ambientado y bien iluminado. Se
adecuo una mesa central con materiales como vasos plasticos transparentes, algodon,
semillas de frijol, arveja, lenteja, maiz y garbanzo, agua y etiquetas personalizadas. El
ambiente se preparo para favorecer la observacion y el didlogo activo.

Figura 11,12y 13

Preparacion del recipiente con agua

Nota. Primer paso del proceso de germinacion: alistamiento del medio hidrico por parte de
los nifios y las nifias.

Fecha: 23 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Acciodn: Inicio del proceso de germinacion.
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Alas 10:00 a. m., tras recordar el juego anterior, cada nifio y nifa eligio tres semillas
tras observar su morfologia. Posteriormente, llenaron sus recipientes con agua y colocaron
el algodon en la boca del vaso, situando sobre este las semillas seleccionadas. Durante la
experiencia, surgieron preguntas sobre el tiempo de crecimiento y la necesidad diaria de
agua. Algunos estudiantes ubicaron sus vasos cerca de la ventana para asegurar la
exposicion solar. La sesion cerrd con el cuento "Habia una vez una semillita" y la cancién
"Semillita".

Figura 14

Disposicion del algodon y las semillas para la siembra

Nota. Manipulacién de materiales para el inicio del ciclo bioldgico observado.

Fecha: 23 de octubre 2025

Protagonista: Nifas y nifios

Accién: Elaboracion del proceso de germinacion.
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Reflexion grupal

Esta experiencia fortaleci6 habilidades de observacion y cuidado del entorno. Se
estimuld el desarrollo cognitivo y el pensamiento 16gico-matematico al comparar cambios
fisicos en las semillas. La actividad integro las actividades rectoras: juego, exploracion y
arte. Como docente, se observo una conexion afectiva significativa entre los nifios y la

naturaleza, evidenciando responsabilidad en el cuidado de sus semillas.

Figura 15

Vaso preparado para el proceso de germinacion

Nota. Estado inicial de la semilla tras el montaje del experimento pedagogico.

Fecha: 23 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Elaboracion del proceso de germinacion.

De acuerdo con Piaget (1969), el conocimiento se construye a través de la accion y
la experimentacion directa. Como sefiala el Ministerio de Educacion Nacional (2014), el
juego y la exploracion del medio son los canales naturales de aprendizaje en la infancia.
Bajo esta premisa, la germinacion permitié que los estudiantes fueran protagonistas de su
proceso educativo.
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Decisiones metodologicas o acciones posteriores

Se acord¢ realizar un seguimiento semanal mediante dibujos y comentarios orales.
Se planea la creacion de un mural grupal titulado “Asi crece mi planta” para comparar
avances. Asimismo, se integraran temas sobre los elementos esenciales para la vida (sol,
agua, tierra) mediante expresion artistica y lenguaje oral, manteniendo la metodologia

ludica y participativa.

Observando como crece mi semilla
Fecha: 24 al 29 de octubre de 2025
Hora: 9:00 a. m. a 3:00 p. m.
Lugar: Jardin Infantil Mis primeros pasos 2

Participantes: Docente Ana Milena Herrera y nifios y nifias de Jardin

Descripcion del contexto

La actividad se realizo en el comedor, un espacio ambientado y bien iluminado

donde se adecu6 una mesa para la observacion de los vasos de germinacion. A las 10:30
a. m., se dispuso un ambiente de investigacion donde los nifios y nifias encontraron batas

blancas, lupas y regaderas.
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Figura 16y 17

Proceso de observacion con herramientas de investigacion

Nota. Nifos y nifias asumiendo el rol de investigadores mediante el uso de material
pedagogico especifico (lupas y batas).

Fecha: 24 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Observacion del proceso.

Los nifios y las nifias se mostraron emocionados al identificar cambios en sus
semillas, tales como la aparicion de raices o tallos. Algunos notaron que el algodon se
encontraba seco y, con el acompanamiento docente, procedieron a humedecerlo
utilizando las regaderas. La sesion cerrd con una proyeccion audiovisual sobre la
anatomia de las plantas (raices, tallo, hojas y fruto) y los elementos necesarios para su

cuidado.
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Figura 18

Uso de regaderas para el mantenimiento de la germinacion

Nota. Accion de cuidado y responsabilidad ambiental a través del riego controlado de la

semilla.

Fecha: 25 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Regando las plantas y observado su proceso.

Reflexion grupal

Esta experiencia permitio fortalecer habilidades de observacion y comparacion,
estableciendo relaciones entre los conocimientos previos sobre las semillas y el proceso de
siembra actual. Se estimuld la curiosidad cientifica y el pensamiento 16gico-matematico al
registrar cambios fisicos. La actividad integr6 el juego, el arte y la exploracion del medio

como ejes fundamentales del aprendizaje.
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Como docente, se evidencia una satisfaccion al notar que el aprendizaje surge desde
la emocidn y la curiosidad. De acuerdo con Piaget (1969), el conocimiento se construye
mediante la accion y la experimentacion directa; asimismo, el Ministerio de Educacion
Nacional (2014) resalta que el juego y la exploracion son medios naturales de

aprendizaje en la infancia.

Decisiones metodologicas o acciones posteriores

Como maestras del proyecto y con la guia de la tutora, se acordo continuar el
seguimiento semanal registrando cambios mediante dibujos y expresiones orales. Se
planea crear el mural elaborado con iméagenes realizados por los nifios y recogiendo sus
voces “Asi crece mi planta” para fomentar la reflexion colectiva sobre el cuidado de los
seres vivos. El resultado fue un mural colorido y significativo, elaborado de manera
colectiva, donde se evidencio la creatividad, la participacion y el trabajo en equipo. De
igual manera, se integraron temas sobre los elementos vitales (agua, sol y tierra) a través
de la expresion artistica y el lenguaje.

. Qué necesita mi plantita?

Fecha: 4 al 6 de noviembre de 2025
Hora: 9:00 a. m. a 3:00 p. m.
Lugar: Jardin Comunitario Mis primeros pasos 2

Participantes: Docente Ana Milena Herrera y nifios y nifias de Jardin
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Descripcion del contexto.
La sesion se llevo a cabo en el aula principal del Jardin Comunitario Mis primeros
pasos 2,acondicionada para la observacion y dramatizacion. En el area de ciencias se
ubicaron las semillas germinadas para que los nifios y las nifias realizaran registros
gréaficos. El ambiente organizado permitié el movimiento libre y la exploracion

sensorial.

Figura 19y 20

Observacion de germinaciones y trasplante

Nota. Nifios y nifia interactuando con las plantas en su etapa de crecimiento inicial y
transicion a suelo.

Fecha: 4 de noviembre de 2025

Protagonista: Nifas y nifios

Accion: Traslado de la germinacion a la tierra.

80



Los nifios notaron brotes visibles y cambios en el tamafo del tallo, expresando frases
como “la mia ya crecidé” o “a la mia le salié una hojita”. Posteriormente, plasmaron lo
observado con plastilina y papel. Se desarrollo el juego “; Lo necesita o no?”, donde
identificaron el agua y el sol como elementos esenciales para la vida vegetal.

Figura 21, 22,23 y 24

Dramatizacion y expresion grafica

Nota. Integracion de la expresion corporal y artistica para consolidar el aprendizaje del
ciclo vital.

Fecha: 5 de noviembre de 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Dibujos de la elaboracion del proceso y movimientos corporales

La sesion incluy6 una dramatizacion donde los nifios simularon ser semillas
creciendo ante el estimulo del “sol” o el “agua”. Finalmente, se proyectaron imagenes de

las partes de la planta para reforzar los conceptos de raiz, tallo y hojas.
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Figura 25y 26

Proyeccion pedagogica de la anatomia vegetal

Nota. Uso de recursos tecnologicos para la identificacion visual de las estructuras botanicas.

Fecha: 6 de noviembre 2025
Protagonista: Ninas y nifios
Accion: Video del proceso de germinacion de la semilla.

Reflexion grupal.

Como equipo docente, se valord el impacto de combinar la observacion real con la
dramatizacion corporal. Los nifios demostraron orgullo al reconocer los cambios en sus
semillas, fortaleciendo su confianza y sentido de pertenencia hacia el proyecto ambiental.
Se reconoce la importancia de las estrategias sensoriales para afianzar el conocimiento

cientifico en la primera infancia.
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Decisiones metodologicas o acciones posteriores.

Se acordé continuar con el registro de transformaciones visibles. A través del
juego ludico, se seguira reforzando la importancia de la tierra y el aire. El entusiasmo
mostrado por los nifios y nifias fundamenta la decision de mantener metodologias
vivenciales y activas durante el resto del proyecto pedagdgico.

Cierre: Yo cuido mi plantita

Fecha: 10 al 14 de noviembre de 2025

Hora: 9:00 a. m. a 3:00 p. m.

Lugar: Jardin Comunitario Mis primeros pasos 2

Participantes: Docente Ana Milena Herrera y nifios y nifias del nivel jardin

Descripcion del contexto

La actividad se desarroll6 en el aula de clase, un espacio amplio, iluminado y
organizado para el trabajo grupal. La docente promovi6 la construccion de un relato
colectivo a partir de la experiencia de los nifios y las nifias con sus plantas, favoreciendo
la participacion y la expresion oral.

Las mesas fueron dispuestas en forma circular, lo que permitioé que cada
estudiante tomara su planta e iniciara su relato. Posteriormente, se organizé una mesa
auxiliar con materiales como marcadores, cartulinas, plastilina, pegamento y fotografias
de sesiones anteriores, con el propdsito de elaborar un mural sobre el proceso de

germinacion.
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La sesion inici6 con la revision de los vasos individuales. Los nifios y las nifias
observaron los cambios en sus plantas, identificando la raiz, el brote y el tallo, asi como
el crecimiento alcanzado desde la sesion anterior. Luego, se desarrollo la actividad “La
planta cuenta su historia”, en la cual cada estudiante expreso, con apoyo de la docente,
lo que recordaba del proceso.

Se registraron expresiones como:

e “Mi planta creci6 porque la regué.”
e “Laraiz esta larga.”
e “Lamia tiene dos hojas.”

Posteriormente, se llevo a cabo la elaboracion del mural del crecimiento. Los
nifios y las nifas representaron sus plantas mediante dibujos y plastilina, ubicandolas en
las fases de semilla, brote o planta. Asimismo, se incorporaron fotografias del proceso

tomadas en sesiones anteriores.
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Figura 27

Mural del proceso de crecimiento de las plantas.

MURALDECRECIMIENTO

Nota. Elaboracion colectiva a partir de dibujos, plastilina y fotografias del proceso de
germinacion.

Fecha: 10 de noviembre 2025

Protagonista: Ninas y nifios

Accion: Elaboracion del proceso de la germinacion en el mural.

Durante la actividad, se promovieron comparaciones entre plantas, identificando cuél

habia crecido mas y reflexionando sobre posibles causas como el riego, la exposicion al sol

y el cuidado brindado. El ambiente favorecio la observacion, la expresion oral y la interaccion

entre los estudiantes.
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Reflexion grupal

Desde el analisis del rol docente, se evidencio que la experiencia favorecio la
construccion de un vinculo afectivo entre los nifios y las plantas. La estrategia de “darles
voz” permitio que los estudiantes expresaran sentimientos de cuidado, responsabilidad y
orgullo frente a su proceso.

La sesion generd emociones positivas como motivacion, curiosidad y entusiasmo.
Se observo una participacion activa y una mayor apropiacion del vocabulario relacionado
con el crecimiento de las plantas.
Asimismo, el grupo manifesto actitudes de apoyo y cooperacion, evidenciadas en
expresiones como:

e “La tuya también va a crecer.”

El mural permitid reconocer los avances individuales y fortalecer la convivencia,
el respeto por los turnos, la escucha activa y la valoracion del trabajo colectivo.

Decisiones metodologicas o acciones posteriores

Las acciones posteriores se orientan a continuar el registro grafico y fotografico
del proceso mediante una linea de tiempo que permita consolidar la comprension del
crecimiento de las plantas.

Se propone realizar nuevas comparaciones entre las plantas para analizar los
factores que influyen en su desarrollo, como el agua, la luz solar y el cuidado brindado.
Asimismo, se plantea fortalecer el uso del vocabulario cientifico bésico (raiz, tallo, hoja,

brote, crecer y cambiar).
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Igualmente, se incorporaran actividades de prediccion que permitan a los nifios y
las nifias anticipar cambios en sus plantas, promoviendo el pensamiento cientifico.
Finalmente, se proyecta realizar una exposicion dirigida a las familias, en la cual
se presentard el mural y los avances logrados por cada estudiante.
Figura 28, 29

Exposicion del proceso de crecimiento de las plantas.

Fecha: 11-12-13 de octubre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Elaboracion del proceso de germinacion.
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Figura 30

Nota. Socializacion del aprendizaje a las familias.

Fecha: 14 de noviembre 2025

Protagonista: Nifias y nifios

Accion: Reconocimiento del proceso de germinacion.

12. Analisis pedagogico de la propuesta
“De la semilla al asombro: una experiencia para conocer y cuidar el entorno

natural desde la curiosidad y la indagacion”

La experiencia pedagogica que se evidencia en este proyecto pedagdgico representa
una apuesta significativa por una educacion centrada en la vivencia, la exploracion y el
reconocimiento del entorno como un espacio de aprendizaje. En este sentido, se relaciona
con los planteamientos de Tonucci (1995) quien propone reconocer a los nifios y nifias como
sujetos activos y protagonistas de su propio aprendizaje. Esto se refleja en como los nifios no
reciben informacion de manera pasiva, sino que construyen conocimientos a partir de la

observacion directa, el contacto con la tierra, las plantas y los seres vivos. Se considera que
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este tipo de practicas fortalecen no solo los procesos cognitivos de los nifios y nifias, sino

también su desarrollo emocional, social y su relacion con el mundo que los rodea.

La filosofia Reggiana, inspirada en los planteamientos de Loris Malaguzzi, se
relaciona con este proyecto al reconocer a los nifios y nifias como sujetos activos, curiosos y
capaces de construir conocimiento a partir de la exploracion, la experimentacion y la
interaccion con el entorno. Desde esta perspectiva, la exploracién del medio se convierte en
una oportunidad para que los nifios observen, pregunten, descubran y expresen sus ideas

mediante diferentes lenguajes.

Asimismo, esta filosofia resalta la importancia del ambiente como “tercer maestro”,
permitiendo que los espacios y materiales favorezcan experiencias significativas de
aprendizaje. En este proyecto, las experiencias de contacto con la naturaleza, los elementos
del entorno y las actividades de indagacion fortalecen la curiosidad, el asombro y el

pensamiento cientifico de los nifios y nifias.

En primer lugar, es importante resaltar como la exploracion del medio natural se
convierte en el eje central del aprendizaje permitiendo que no se quede solo en la accion, sino
que se transforme en reflexion y conocimiento més estructurado. El momento en el que
observan por ejemplo el caracol es especialmente significativo, ya que permite evidenciar la
curiosidad natural que poseen. Se detienen, se acercan, miran con atencidon y se involucran

completamente en el descubrimiento.
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Este tipo de situaciones son fundamentales porque despiertan el interés por la ciencia
desde edades tempranas, fomentando habilidades como la observacion, la formulacién de
preguntas y la interpretacion de lo que ven. Este tipo de experiencias se relaciona con los
aportes de Furman (2016) y Montessori (1912), ya que ambas coinciden en la importancia de
un aprendizaje activo, autonomo y basado en la curiosidad del nifio. Ademas, el recorrido
por el entorno cercano, como el jardin o el espacio del barrio, permite que los nifios

reconozcan su contexto como un lugar lleno de aprendizajes.

Identificar plantas, flores, colores, tamafios y formas no solo contribuye al desarrollo
de habilidades cognitivas, sino que también fortalece el sentido de pertenencia y el cuidado
por el entorno. Durante este recorrido, los nifios expresan ideas como: “Esta planta es mds
grande que yo”, “Esa flor es de color rojo como mi camiseta” o “Aqui hay muchas hojas
secas porque se cayeron del arbol”. Desde esta perspectiva, este tipo de experiencias son
esenciales para formar sujetos conscientes de su realidad, capaces de valorar y respetar la

naturaleza.

Otro aspecto que se consideré muy relevante es la interaccion social que se da durante
toda la experiencia. Los nifios y nifias comparten, se comunican, escuchan y construyen
juntos. El aprendizaje deja de ser individual para convertirse en un proceso colectivo, donde
cada uno aporta desde su mirada y se escuchan didlogos como: “Ven, yo te muestro”,
“Hagdmoslo juntos” o “Yo encontré uno mas pequerio”. Esto se relaciona directamente con
lo planteado por Vygotsky (1978), quien afirma que el aprendizaje se construye en relacion
con los otros, favoreciendo el desarrollo de habilidades sociales como el respeto, la empatia

y la cooperacion.
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La asamblea final dentro del aula es un momento fundamental, puesto que da sentido
a toda la experiencia vivida. Alli, las nifias y los nifios tienen la oportunidad de expresar lo
que observan, lo que sienten y lo que aprenden. Este espacio promueve la expresion oral, la
escucha activa y la construccion de memoria colectiva. Algunas de sus voces fueron:
“Aprendi que los caracoles viven en la tierra”, “Me gusto salir al jardin porque habia

muchos animales” 'y “Cuidar las plantas es importante porque son seres vivos” .

Las docentes consideran que este tipo de experiencias rompen con practicas
tradicionales que muchas veces limitan el aprendizaje a espacios cerrados y actividades
repetitivas. Aqui, por el contrario, se reconoce a los niflos y niflas como protagonistas de su
propio proceso, respetando sus ritmos, intereses y formas de aprender. Se valora el juego, la

curiosidad y la exploracion como elementos esenciales en la educacion inicial.

También es importante destacar el componente emocional presente en la experiencia.
El contacto con la naturaleza, el descubrimiento y el compartir con otros generan emociones
positivas como la alegria, el asombro y el entusiasmo. Esto se evidencia en expresiones

como: “;Qué bonito!”, “Me gusta venir aqui” o “Quiero volver a buscar mas”.

Estas emociones favorecen significativamente el aprendizaje, ya que los nifos
recuerdan con mayor facilidad aquello que les genera interés y bienestar. La exploracion del
entorno y el desarrollo de habilidades sociales en la infancia se puede relacionar con los
aportes de Furman (2016), quien enfatiza la importancia de ensefiar Ciencias y conocimientos
desde la curiosidad, la indagacion y la formulacién de preguntas por parte de los nifios y

nifias.
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Esta experiencia pedagdgica demuestra que el aprendizaje significativo se construye
cuando se conecta con la realidad, cuando se permite a las nifias y los nifios explorar,
preguntar y sentir. Es una practica que integra diferentes dimensiones del desarrollo infantil
y que aporta a la formacion de sujetos criticos, sensibles y conscientes de su entorno. Este
tipo de propuestas deberian fortalecerse y replicarse, ya que responden a una educacion mas

humana, activa y transformadora.

Segun Tonucci (1995), las nifias y los nifios no necesitan ser adultos para desarrollar
su pensamiento cientifico, ya que desde edades tempranas son capaces de observar,
preguntar, explorar y construir conocimientos a partir de su experiencia. En este mismo
sentido, Montessori (1986) plantea que el aprendizaje se da de manera mas significativa
cuando el nifio interactiia directamente con su entorno, utilizando sus sentidos y su curiosidad
natural.

Teniendo en cuenta estos referentes, se desarrolld una secuencia didactica basada en
la exploracion del medio, centrada en el proceso de germinacion de semillas. Esta experiencia
permitid evidenciar como los nifios y las nifias construyen aprendizajes significativos a partir
del contacto directo con la naturaleza, tal como lo plantea el Ministerio de Educacion
Nacional (2014), que reconoce la exploracion del medio como una actividad fundamental en

la primera infancia.
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Durante el desarrollo de las planeaciones, se observo que los nifios y las nifias se
mantuvieron en permanente expectativa, mostrando una curiosidad constante sobre qué
pasaria al dia siguiente con las plantas. Vivenciaron todo el proceso de la germinacion, desde
la siembra hasta el crecimiento de plantas tan grandes que incluso se pudieron medir para
evaluar su desarrollo. Este proceso generd asombro, ya que era una experiencia nueva para
ellos y ellas.

De acuerdo con el MEN (2014), se logro evidenciar que la exploracion del medio no
solo favorece el aprendizaje cognitivo, sino también el desarrollo emocional. En este caso,
los nifios no solo aprendieron como de una semilla seca nacen raices y posteriormente una
planta, sino que también desarrollaron un sentido de cuidado. Al inicio requerian
acompafiamiento para el riego, respetando tiempos y cantidades de agua; sin embargo, con
el tiempo, ellos mismos recordaban que, si no se regaban o no recibian luz solar, las plantas
podian morir.

Este proceso también permitié evidenciar una mejora en el estado animico de los
nifios y las nifias, quienes se mostraban motivados, asistian con regularidad y mantenian
interés constante por el desarrollo de la experiencia.

En cuanto a los aprendizajes, los nifios comprendieron que las semillas estan vivas,
que necesitan tierra, agua, luz y cuidado para crecer, que cada semilla es diferente y crece a
su propio ritmo, y que el proceso de crecimiento tiene etapas: primero la raiz, luego el tallo
y después las hojas, entendiendo asi que de algo pequeno puede surgir algo muy grande.

A nivel emocional, desarrollaron la paciencia, al comprender que las plantas no crecen de un
dia para otro; la responsabilidad, al asumir su cuidado; la esperanza, al reconocer que, aunque

no se vea, algo ocurre bajo la tierra; y la alegria y el asombro al observar los cambios.
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En el plano social, se fortalecieron habilidades como el trabajo en equipo, el respeto
por la naturaleza, el cuidado compartido, el respeto por los turnos y la colaboracion. Desde
lo simbolico, lograron comprender el ciclo de la vida, reconocer que todo proceso tiene etapas
y valorar el esfuerzo antes de obtener resultados.

Tal como lo plantea Montessori (1986), el aprendizaje fue mas significativo porque
los nifios y las nifias pudieron tocar, observar, experimentar y participar activamente. La
naturaleza se convirtié en una herramienta pedagdgica que despert6 la curiosidad y permitid
generar aprendizajes integrales.

Asimismo, como docentes, se reafirmo que el aprendizaje més profundo ocurre
cuando los niflos interactiian directamente con el entorno. Se comprendié que cada nifio, al
igual que cada semilla, tiene su propio ritmo de crecimiento, lo que implica respetar sus
tiempos y no forzar sus procesos, en coherencia con lo planteado por Tonucci (1995).

La experiencia de germinacion y siembra se convirtié en una estrategia pedagdgica
significativa que permitié evidenciar el valor de la exploracion del medio en los nifios y las
nifias. A través de esta, no solo se fortalecieron aprendizajes cognitivos, sino también
emocionales, sociales y simbolicos.

Retomando a Tonucci (1995) y Montessori (1986), se confirma que los nifios
aprenden mejor cuando exploran, experimentan y se relacionan directamente con su entorno.
Asimismo, el MEN (2014) respalda la importancia de estas experiencias como base para el
desarrollo integral.

Finalmente, asi como la semilla necesita condiciones adecuadas para crecer, los nifios
y las nifias también requieren ambientes amorosos, estimulantes y respetuosos de sus ritmos.
La naturaleza, en este sentido, no solo ensefa ciencia, sino también valiosas lecciones de

vida, como la paciencia, el cuidado, la responsabilidad y el respeto por los procesos.
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12.1. Analisis del maestro

El rol del maestro se configuré como un elemento fundamental en el desarrollo de la
experiencia, caracterizandose por un acompaiamiento intencionado, sensible y centrado en
los nifios y las nifias. Desde el enfoque sociocultural, el docente actia como mediador del
aprendizaje, facilitando la construccioén de conocimientos mediante la interaccion (Vygotsky,
1978).

Las docentes disefiaron ambientes de aprendizaje adecuados, organizaron materiales
y propusieron experiencias significativas que promovieron la participacion activa de los
nifios y nifias. A través de preguntas orientadoras, favorecieron la reflexion, el didlogo y la
construccion de aprendizajes, en coherencia con el concepto de andamiaje (Bruner, 1983).
En este contexto, el docente no se posiciona como transmisor de conocimiento, Sino como
guia que acompaia, orienta y facilita el proceso de aprendizaje, respetando los ritmos
individuales; asimismo, se promovio la autonomia infantil mediante la toma de decisiones y

la aceptacion de responsabilidades.

En la experiencia se evidencid un aprendizaje significativo a través de la observacion,
el juego y la experimentacion. Los nifios y nifias demostraron curiosidad cientifica, capacidad
de andlisis y pensamiento critico al formular hipotesis sobre lo que observaban. La
interaccion con el entorno natural fortalecié la comprension de los procesos de crecimiento

y vida vegetal, al mismo tiempo que fomento la expresion artistica y la colaboracion grupal.
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El uso de estrategias ludicas y sensoriales potencid el aprendizaje activo, permitiendo
que los nifios se apropiaran de los conocimientos desde su experiencia directa, recogiendo la
voces del grupo, donde la gran mayoria se hacen preguntas, y entre ellos mismos se
responden, se evidencia saberes propios frente a como estos espacios naturales les genera
asombro, expectativa, se evidencid el desarrollo de todas las dimensiones, como la
comunicativa y el lenguaje, al escucharlos expresar, como se veian tan felices en su
exploracion descubriendo formas, colores, tamafos, seres vivos, como lo fue el caracol los
cactus y todo lo que pudieron explorar en este medio natural; esta experiencia llevo a los
nifios y nifas a despertar su desarrollo cognitivo en cuanto al conteo, clasificacion, asombro
y expectativa por encontrar el tesoro oculto que se llevo a cabo durante el juego propuesto
por las maestras; hubo cooperacion y trabajo en equipo, cuando todos terminaron de

encontrar las semillas.

La implementacion del juego, el arte, la dramatizacion y la experimentacion,
evidencié una practica pedagogica coherente con los principios de la educacion inicial;
ademas, el maestro contribuye a la creacion de un ambiente afectivo, condicion esencial para

el aprendizaje significativo (MEN 24, 2014).
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Desde el rol de maestra se evidencia satisfaccion al observar como el aprendizaje surgio
desde la emocion y la curiosidad de los nifios y nifias que estaban motivados, participaban
activamente y expresaban sus conocimientos y ternura al cuidar su semilla, lo que
demuestra la conexion afectiva con la naturaleza, en este sentido la experiencia de la
germinacion y todo su proceso nos recordo la importancia de acompanar desde la
observacion, permitiendo que sean ellos quienes descubran por si mismos, ya que el
conocimiento se construye a través de la accion y la experimentacion; como sefiala el MEN
24(2014), el juego y la exploracion son medios naturales para aprender. Desde esta
perspectiva, la germinacion se convirtié en una vivencia significativa donde los nifios
construyeron sus propios conocimientos. Se invitd a los nifios y nifias a observar
nuevamente sus semillas sembradas dias atras, varios de ellos notaron brotes visibles,
cambios en el color y mayor tamafio del tallo, sus comentarios fueron: “la mia ya crecio”,

“la semilla abrio ™, “a la mia le salio una hojita”. Se evidencid el interés al proceso de

crecimiento que luego lo plasmaron con plastilina.

Como maestras, fue enriquecedor observar que los nifios y las nifias han
desarrollado un vinculo afectivo con sus plantas. La actividad de “darles voz” permitio que
expresaran sentimientos de cuidado, orgullo y responsabilidad; emocionalmente, la sesion
genero motivacion y sorpresa, los nifios y las nifias se mostraron curiosos ante los cambios y
felices de compartir lo que habian detectado. La participacion fue activa y se aprecia mayor
apropiacion del vocabulario relacionado con el crecimiento de las plantas. El grupo manifesto
emociones positivas durante toda la experiencia, al comparar sus plantas, muchos expresaron
alegria porque la planta habia crecido, mientras que otros mostraron interés en descubrir por

qué la suya estaba mas pequena. Hubo comentarios de apoyo entre los compaifieros, como:
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“La tuya también va a crecer”.

El mural permitioé que se reconocieran mutuamente sus trabajos y se celebraran
los avances individuales. Se fortalecio la convivencia, el respeto a los turnos, la escucha y la

valoracion del trabajo colectivo.

En conclusion, el rol del maestro es el mediador clave para generar practicas
intencionadas desde las necesidades y gustos de los nifios y las nifas, en la exploracion de
medio desde la germinacion, no se limita inicamente al sentido bioldgico de la planta, sino

también el desarrollo de la capacidad de asombro y cuidado en los nifios y las nifias.

Las maestras asumen la funcion de ser guias, que, en lugar de dar respuestas,
generaron interrogantes para que el nifio y la nifia aprendan a sus propios ritmos, descubrieran
el valor de la vida y la perseverancia, con esto, se logra que el nifio pase de ser un espectador
a ser un cuidador. A través de la secuencia didactica se logré que los nifos visualizaran y
comprendieran el ciclo de la vida de las plantas y vivenciaran que las plantas nacen, crecen,
necesitan alimento y cuidado, ademads las maestras fueron facilitadoras en el aprendizaje de
los nifios y nifias, fortaleciendo su pensamiento 16gico, gestionando emociones como la
frustracion, transformando la inquietud diaria en una rutina de observacion cientifica que

fomento la formulacion de hipotesis.

Las maestras no solo procuran que los nifios conozcan el mundo, sino que sean
parte del ¢él, el mayor aporte como maestra es mantener vivo el asombro, ademas

proporcionar ambientes seguros y retadores para su curiosidad innata.
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13. Conclusiones

En el desarrollo de esta propuesta, los nifios y las nifias experimentaron, en un primer
lugar, como son las semillas, especificamente los granos con los que se comenzo a trabajar.
Luego, se organizaron para empezar a colocarlas a germinar. Todo sucedia en medio de la
curiosidad de ellos por observar lo que pasaba dia tras dia, hasta llegar a evidenciar el
nacimiento de estas plantas. Las experiencias desarrolladas sobre exploracion del medio
permitieron a los niflos y a las nifias interactuar de manera directa con el entorno,
favoreciendo aprendizajes significativos.

Con el pasar de los dias, crecian y crecian hasta llegar a ser plantas tan grandes que
debieron sembrarse en macetas para continuar con el proceso. Los nifios y las nifias lograron
identificar varios cambios, asi como los cuidados que necesitaron para seguir viviendo,
fortaleciendo sus habilidades de indagacion, trabajo en equipo y participacion activa.

Especialmente cuando se trataba del cuidado de las plantas, todos deseaban regarlas,
colocarlas al sol y no despegaban sus ojos de ellas. Esto se evidenciaba alin mas después del
fin de semana, cuando regresaban y observaban que estaban mas grandes que la semana
anterior.

Esta experiencia resulto altamente significativa, ya que permiti6 a los nifios y a las
nifias construir conocimientos a partir de vivencias cercanas a su realidad. A través de los
procesos de germinacion, siembra de las semillas y posterior crecimiento de las plantas, los
nifios y las nifias lograron comprender que los seres vivos pasan por diferentes etapas y
requieren cuidados especificos para mantenerse con vida, como el agua, la luz solar y la

atencion constante.
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Asimismo, evidenciaron aprendizajes relacionados con la responsabilidad, el respeto
por la naturaleza y la relacion causa-efecto, al reconocer que sus acciones eran determinantes
en el crecimiento de las plantas.

En el transcurso de la experiencia, fortalecieron habilidades de observacion,
curiosidad y trabajo en equipo, ademas de desarrollar la paciencia al comprender que los
procesos naturales requieren tiempo.

Esta experiencia no solo permiti6 la construccion de conocimientos, sino también el
desarrollo de habilidades de cuidado y amor por el entorno natural. En el desarrollo de las
experiencias, se logréd evidenciar que los espacios de exploracion del medio funcionaron de
manera positiva, ya que despertaron en los nifios y las nifias interés, curiosidad y disfrute por
aprender, permitiéndoles interactuar con elementos naturales y comprender su importancia.

Sin embargo, se reconoce como aspecto a mejorar la limitada disponibilidad de
entornos naturales en el contexto urbano, lo cual restringe las oportunidades de contacto
directo con la naturaleza. En este sentido, se hace necesario que los espacios donde
permanecen los nifios y las nifias sean intencionadamente transformados y ambientados con
elementos naturales, de tal manera que favorezcan el acercamiento al medio ambiente,
incluso dentro de la ciudad.

De igual forma, se debe resaltar el papel de los docentes y las familias en posibilitar
experiencias significativas que promuevan el contacto con la naturaleza, ya sea a través de la
adecuacion de pequefios espacios verdes, huertas escolares o actividades que incentiven el

cuidado y la exploracion del medio natural.
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La experiencia resultd altamente significativa para los nifios y las nifias, ya que
representd un aprendizaje nuevo y vivencial. Ninguno de los nifios habia tenido un
acercamiento previo al proceso de germinacion y siembra, lo que les permitié descubrir que,
incluso en una semilla aparentemente seca, existe vida y la posibilidad de crecimiento.

Este hallazgo gener6 en ellos asombro, curiosidad y admiracion al observar el
nacimiento y desarrollo de las plantas. De igual manera, el proceso fortalecié el sentido de
responsabilidad al comprender que el cuidado constante, como el riego y la exposicion al sol,
es fundamental para la vida de las plantas.

Los nifios y las nifias se mostraron atentos, comprometidos y participativos durante
cada etapa, evidenciando un vinculo afectivo con lo que estaban cultivando. El contacto con
entornos naturales, donde lograron observar plantas, flores y pequefios seres vivos como
mariposas y caracoles, gener6 en ellos sensaciones de tranquilidad, bienestar y disfrute. Se
evidencid un cambio significativo en sus estados de animo, pasando de un ambiente cerrado
a uno natural, donde se mostraron mas relajados, libres y conectados con su entorno.

Por lo tanto, la experiencia no solo favorecid la construccion de conocimientos, sino
también los aspectos emocionales, sensoriales y sociales, convirtiéndose en un aprendizaje
significativo que fortalece su relacion con la naturaleza.

En relacion con el objetivo general, se logrd disefiar e implementar una propuesta
pedagdgica que proporciond experiencias significativas, permitiendo a los nifios y las nifias
fortalecer su pensamiento cientifico a través de la exploracion del medio. Esto se evidencio
en sus procesos de observacion, curiosidad, formulacion de preguntas y comprension de

fenémenos como la germinacion y el crecimiento de las plantas.
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Respecto a los objetivos especificos, se evidencio que los nifios y las nifias exploraron
su entorno de manera libre, guiados por sus intereses y curiosidades, participando
activamente en cada una de las experiencias propuestas. Asimismo, lograron comparar,
observar y construir explicaciones sencillas a partir de sus vivencias, fortaleciendo sus
procesos de indagacion.

De igual manera, se promovi6 el desarrollo de la autonomia, la creatividad y la
iniciativa, ya que los nifios asumieron roles activos en el cuidado de las plantas, demostrando

responsabilidad, trabajo en equipo y compromiso.

Como educadoras infantiles, este ejercicio investigativo permitié reconocer nuestro
rol como facilitadoras de experiencias significativas en el entorno natural, promoviendo
espacios de exploracion y aprendizaje a partir del contacto directo con el medio. Asimismo,
fortalecio nuestra responsabilidad de sensibilizar a las familias sobre la importancia de
permitir a las nifias y los nifios interactuar libremente con la naturaleza, favoreciendo

experiencias fundamentales para su desarrollo integral.

El principal aporte de esta propuesta fue fortalecer la exploracion del medio como
una actividad rectora en la primera infancia, reconociéndola como un eje fundamental
dentro del curriculo que favorece el desarrollo del pensamiento cientifico, la regulacion
emocional y la conexion con el entorno. Asimismo, se evidenci6 la importancia de
promover experiencias significativas de exploracion y contacto con la naturaleza, teniendo
en cuenta que muchos niflos y nifias acceden con frecuencia al uso de pantallas y
dispositivos electronicos en sus contextos familiares, lo que resalta la necesidad de generar

espacios de interaccion y aprendizaje desde la experiencia directa con el entorno.
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De igual manera, se comprendio6 la importancia de configurar ambientes para la
exploracion del medio mediante espacios intencionados que acerquen a los nifios y las

nifias a la naturaleza, incluso dentro de contextos institucionales con limitaciones.

Esto implica incorporar elementos naturales como plantas, tierra, agua, semillas y
diversas texturas, asi como adecuar rincones o pequeios espacios verdes que favorezcan la
exploracion libre, segura y significativa. En este proceso, también se reconoce el papel
fundamental de la creatividad docente para superar barreras y garantizar experiencias que

mantengan el vinculo de los nifios y las nifias con el entorno natural.

Finalmente, este ejercicio tuvo un impacto significativo en nuestra formacion
personal y profesional, ya que permitié reconectar con experiencias relacionadas con la
naturaleza y reconocer su valor en el desarrollo humano. A nivel pedagdgico, fortalecid
nuestra mirada frente a la importancia de generar experiencias que trasciendan lo
académico y se conviertan en vivencias memorables para los nifios y las nifias,
comprendiendo que el contacto con el entorno natural no solo favorece el aprendizaje, sino
que también fortalece actitudes de respeto el ambiente y empatia hacia los seres vivos,
permitiendo reconocer la relacion entre sus acciones y los cambios observados en las
plantas. De esta manera, se comprendio que la naturaleza no solo aporta conocimientos,
sino también experiencias emocionales significativas que dejan huellas duraderas en la vida

de los seres humanos.
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